
Fme cegjueer kesÀ efJeMes<e %eeve-efyevog  

1.HeÀefjMlee yeveves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ yegef× ªheer heeBJe Fme osn ªheer Oejveer hej veneR efìkeÀles~  

2.HeÀefjMlee DeLee&led efpemekeÀe Dev³e DeelceeDeeW mes keÀesF& efjMlee veneR~ meJe& efjMles SkeÀ ©neveer yeehe mes neW~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes ö ®eenw 

ceve keÀer, leve keÀer ³ee mecheke&À keÀer keÀesF& Yeer Deelcee mebkeÀuhe ceW ve Dee³es~ pees cepeyetjer ceW Yeer cepeyetle jnw-leye Jen nw HeÀefjMlee~  
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mJeceeve ceW efmLele nesvee ner meJe& KepeeveW Deewj KegMeer keÀer ®eeyeer nw 
meJe& DeelceeDeeW kesÀ MegYe-ef®evlekeÀ, DeefJeveeMeer %eeve, MeefkeÌle Deewj KegMeer kesÀ Kepeeves osves Jeeues efJeosner efMeJe yeeyee yeesues ö  

``Deepe keÀer meYeer mJeceeve ceW efmLele jnves Jeeueer, meJe& keÀes mJe-YeeJevee mes osKeves Je nj Deelcee kesÀ Òeefle MegYe keÀecevee jKeves Jeeueer nw~ ³en 

leerveeW ner yeeleW mJe³eb kesÀ Òeefle mJeceeve, DeewjeW kesÀ Òeefle mJe keÀer YeeJevee Deewj meoe MegYe keÀecevee Ssmeer efmLeefle meoe menpe jnleer nw? menpe 

GmeceW efmLele jnvee Deewj cesnvele mes Gme efmLeefle ceW efmLele nesvee FmekeÀe HeÀke&À lees peeveles ner nes~ Jele&ceeve mece³e ³en efmLeefle meoe menpe 

Deewj mJele: nesveer ®eeefnS~ Deheves keÀes ®ewkeÀ keÀjs efkeÀ meoe Deewj mJele: ner Jen efmLeefle keÌ³eeW veneR nes heeleer? FmekeÀe cetue keÀejCe nw efkeÀ 

mJeceeve ceW efmLele veneR jnles~ mJeceeve SkeÀ Meyo ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve ceW OeejCe nes pee³e lees menpe ner mechetCe&lee keÀes hee mekeÀles nQ~ mJeceeve ceW 

efmLele nesves mes mJele: ner meJe& Òeefle mJe keÀer YeeJevee Je MegYe keÀecevee nes peeJesieer~ ³en mJeceeve ceW efmLele nesvee henuee hee" nw~''  

mJeceeve ceW efmLele nesvee ner peerJeve keÀer henwueer keÀes nue keÀjves keÀe meeOeve nw~ Deeefo mes ueskeÀj DeYeer lekeÀ Fme henwueer keÀes nue keÀjves ceW ner 

ueies ngS nes efkeÀ ``ceQ keÀewve ntB~'' Meg© ceW peye mLeehevee keÀe keÀe³e& DeejcYe ngDee Lee lees meyekeÀes keÌ³ee megveeles Les-Jneì Sce DeeF& (What 
am I?) DeLee&led ceQ keÀewve ntB? ³en yeele Fleveer hekeÌkeÀer mce=efle ceW Leer efkeÀ meye ueesie peeveles Les efkeÀ Fve meyekeÀe SkeÀ ner hee" nw efkeÀ Jneì 

Sce DeeF&? Jener SkeÀ hee" Deye lekeÀ ®eue jne nw~ FmeefueS FmekeÀes henwueer keÀne peelee nw~ Fme Fleveer-meer íesìer henwueer ves Tb®es-mes-Tb®es 

ye´eïeCeeW keÀes Yeer hejeefpele keÀj efo³ee nw~ hepeue (Puzzle) DeLee&led J³eekegÀue, YeÏefcele keÀj efo³ee nw~ DeLee&led mechetCe& jerefle mes nue veneR 

keÀj hee³es nQ~ mJeceeve kesÀ yepee³e osn-DeefYeceeve Je Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle DeefYeceeve keÀer ¢efä nes peeleer nw lees keÌ³ee keÀnQ? keÌ³ee ³en 

henwueer nue keÀj ueer nw DeLeJee DeYeer lekeÀ Yeer nj keÀj ner jnw nQ~  

``ceQ keÀewve ntB'' Fme SkeÀ Meyo kesÀ GÊej ceW meeje %eeve mecee³ee ngDee nw~ ³en SkeÀ Meyo ner KegMeer kesÀ Kepeeves meJe& MeefkeÌle³eeW kesÀ Kepeeves, 

%eeve Oeve kesÀ Kepeeves, éeebme Deewj mece³e kesÀ Kepeeves keÀer ®eeyeer nw~ ®eeyeer lees efceue ieF& nw ve? efpeve efove DeehekeÀe pevce ngDee lees meJe& 

ye´eïeCeeW keÀes yeLe& [s hej efieHeÌì (Birth day gift; pevce efove keÀer meewieele) efceueleer nw vee?`` lees ³en yeLe& [s keÀer efieHeÌì pees yeehe ves oer 

nw, GmekeÀes meoe ³etpe (keÀece ceW ueevee) keÀjles jnes~ lees meJe& KepeeveeW mes mechevve meoe kesÀ efue³es yeve mekeÀles nes~ Ssmes meJe& KepeeveeW mes mechevve 

Deelcee kesÀ efoue kesÀ KegMeer keÀer GcebieeW ceW nj mece³e keÀewve-mee DeeJeepe efvekeÀuelee nw? cegKe keÀe DeeJeepe veneR, uesefkeÀve efoue keÀe DeeJeepe 

keÌ³ee efvekeÀuelee nw? pees Meg© ceW ye´ïee yeehe kesÀ efoue keÀe DeeJeepe Lee ö keÀewve-mee? Jeen js ceQ! pewmes DeewjeW keÀer Jeen-Jeen keÀer peeleer nw vee 

ö Jewmes Jeen js ceQ! ³en mJeceeve kesÀ Meyo nQ, ve efkeÀ osn-DeefYeceeve kesÀ~  

lees ceQ keÀewve ntB keÀer ®eeyeer keÀes ³ee lees ueieevee veneR Deelee ³ee efHeÀj jKevee veneR Deelee (jìvee lees Deelee nw) jKevee veneR Deelee~ Fmeefue³es 

mece³e hej ³eeo veneR Deelee~ Fme ®eeyeer keÀes ®egjeves kesÀ efueS cee³ee Yeer ®eejeW Deesj Ietceleer nw efkeÀ keÀneR ³en SkeÀ meskesÀC[ Yeer Deueyesuesheve kesÀ 

PegìkesÀ ceW DeeJeW lees ³en ®eeyeer ®eesjer keÀj ueW~ pewmes DeepekeÀue kesÀ [eketÀ yesnesMe keÀj osles nQ Jewmes ner cee³ee Yeer mJeceeve keÀe nesMe DeLee&led 

mce=efle keÀes iee³eye keÀj yesnesMe yevee osleer nw~ FmeefueS meoe mJeceeve kesÀ nesMe ceW jnes~ Dece=leJesues mJe³eb keÀes ner mJe³eb ³en hee" hekeÌkeÀe 

keÀjeDees DeLee&led efjJeeFpe keÀjeDees efkeÀ ceQ keÀewve ntB? Dece=le Jesues mes ner Fme ®eeyeer keÀes Deheves keÀe³e& ceW ueieeDees~ Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ 

Kepeeves pees megvee³es nQ GvekeÀes yeej-yeej osKees efkeÀ keÌ³ee-keÌ³ee Kepeevee efceuee nw Deewj mece³e ÒeceeCe Fve meye KepeeveeW keÀes Deheves peerJeve ceW 

³etpe keÀjes~ pewmes keÀue megvee³ee efkeÀ efmeHe&À yeQkeÀ yewuesvme veneR yeveeDees uesefkeÀve Gmes keÀece ceW ueieeDees~ lees menpe ner pewmeer mce=efle Jewmeer efmLeefle 

nes pee³esieer~  

pewmes keÀuhe henues kesÀ ³eeoieej Meeðe ceW efueKee ngDee nw yeehe kesÀ efue³es keÀnles nQ efkeÀ ceQ keÀewve ntB lees meJe& ceW Þesÿ keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ Ssmes 

ner pewmes yeehe keÀe Tb®es-mes-Tb®es YeieJeeve keÀe iee³eve nw lees YeieJeeve yeehe keÌ³ee iee³eve keÀjles nQ ö Tb®es-les-Tb®es ye®®es~ Ssmes Deheves Tb®e 

DeLee&led Þesÿ mJeceeve keÀes meoe ³eeo jKees efkeÀ Tb®es yeehe kesÀ Yeer yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ nQ~ mJe³eb yeehe nce Þesÿ DeelceeDeeW keÀer ceeuee megefce-

jCe keÀjles nQ~ yeehe keÀer ceefncee Deelcee³eW keÀjleer nQ uesefkeÀve Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀer ceefncee mJe³eb yeehe keÀjles nQ~ meJe& Þesÿ DeelceeDeeW 

kesÀ men³eesie kesÀ efyevee lees yeehe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀlee~ lees Deehe Ssmes Þesÿ mJeceeve Jeeues nes~ yeehe keÀes meJe&-mecyevOeeW mes ÒeK³eele keÀjves 

Jeeues Je yeehe keÀe heefj®e³e osves Jeeueer Deehe Þesÿ DeelceeS@ nes~ nj keÀuhe ceW Tb®e les Tb®e yeehe kesÀ meeLe Gb®e mes Tb®e heeì& yepeeves Jeeueer nes~ 

meyemes yeæ[s mJeceeve keÀer yeele lees ³en nw efkeÀ pees mebiece ³egie hej yeehe keÀes Yeer Deheves mvesn Deewj mecyevOe keÀer [esj ceW yeebOeves Jeeues nes~ yeehe keÀes 



Yeer meekeÀej ceW Deehe meceeve yeveeves Jeeues nes~ yeehe efvejekeÀej ªhe ceW Deehe meceeve yeveeles nQ Deewj Deehe efvejekeÀej kesÀ meekeÀej ceW Deeves ceW Gmes 

Deehe meceeve yeveeles nes Deewj Deehe mJe³eb yeehe keÀer meJe& ceefncee kesÀ meceeve yeveles nes~ Fmeefue³es yeehe Yeer keÀnles nQ ö ceemìj nes~ lees Deye 

mecePee efkeÀ ceQ keÀewve ntB? ö pees ntB, pewmee ntB, Jewmee ner Deheves keÀes peeveves mes meoe mJeceeve ceW jnQies Deewj osn-DeYeerceeve mes mJele: ner hejs 

jnQies~ mJeceeve kesÀ Deeies osn-DeefYeceeve Dee ner veneR mekeÀlee~ lees Deheves yeLe& [s keÀer efieHeÌì keÀes meoe Deheves heeme mecYeeue keÀj jKees~ Deue-

yesuesheve ceW Yetue ve peeDees~ Fmemes ner mJele: menpe Deewj meoe meJe& Òeefle mJe keÀer YeeJevee Deewj mJe-keÀecevee jnwieer~ mecePee? henwueer lees menpe 

nw vee? mecePeoej kesÀ efue³es menpe nw Deewj Deueyesueer DeelceeDeeW kesÀ efue³es ieg¿e nw~ Deehe meye lees yesno kesÀ mecePeoej ye®®es nes vee? efmeHe&À 

mecePeoej veneR uesefkeÀve yesno kesÀ mecePeoej ye®®es nes~ De®íe!  

Ssmes efJeMeeue yegef× meJe& ceW yesno yegef× keÀes OeejCe keÀjves Jeeues, meJe& DeelceeDeeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ noeW mes efvekeÀeueves Jeeues Ssmes yesno kesÀ 

yegef×ceeve, yesno mecePeoej, yesno keÀes Jewjei³e Je=efÊe Jeeues, meoe yesno keÀer efmLeefle Deewj mLeeve ceW jnves Jeeues Ssmeer meJe&Þesÿ DeelceeDeeW keÀes 

yesno kesÀ yeehe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

Fme cegjueer kesÀ efJeMes<e lelJe  

1.henuee hee" ''ceQ keÀewve ntB`` peevevee ner peerJeve keÀer henwueer keÀes nue keÀjvee nw~ Fme SkeÀ Meyo kesÀ GÊej ceW meeje %eeve mecee³ee ngDee nw~ 

³en SkeÀ Meyo ner KegMeer kesÀ Kepeeves, meJe& MeefkeÌle³eeW kesÀ Kepeeves, %eeve-Oeve kesÀ Kepeeves, éeebme Deewj mece³e kesÀ Kepeeves keÀer ®eeyeer nw~ ³en 

meJe& ye´eïeCeeW kesÀ pevce efove keÀer henueer meewieele nw~  
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yesno keÀe Jewjeieer, l³eeieer Deewj mesJeeOeejer ner efJeée-cenejepeved 
ceveg<³eelceeDeeW keÀes ueeFì Deewj ceeFì osves Jeeues, efJeée-cenejepeved keÀer Þesÿ ÒeeueyOe Òeehle keÀjeves Jeeues, vepej mes efveneue keÀjves Jeeues, 

Oece&jepehegjer keÀer mepeeDeeW mes ye®eves keÀe heg©<eeLe& keÀjeves Jeeues efJeée-keÀu³eeCeer hejceelcee efMeJe yeesues ö  

ªn keÀe ©neveer efceueve JeeCeer Üeje neslee nw ³ee JeeCeer mes hejs ©neveer efceueve neslee nw? Deefvlece mìspe JeeCeer mes hejs SkeÀ meskesÀC[ ceW ©neveer 

vepej keÀer PeuekeÀ mes nesleer nw~ ³en pees iee³ee ngDee nw efkeÀ PeuekeÀ efoKee oes, Jen ve³eveeW Üeje cemlekeÀ ceefCe keÀe iee³eve nw~ Deefvlece mece³e 

vepej mes efveneue keÀjves keÀe ner iee³eve nw~  

Deehe njskeÀ ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme keÀer efmLeefle ceW neWies lees SkeÀ mLeeve hej efmLele nesles ngS Yeer efJeée kesÀ ®eejeW Deesj Deheveer ueeFì 

Deewj ceeFì osves keÀe keÀle&J³e keÀjWies~ FmeceW Yeer efJeée-cenejepeved yeveves Jeeues ueeFì Deewj ceeFì neGme neWies~ jepeheo heeves JeeueeW kesÀ mecheke&À 

ceW Deeves Jeeues, meentkeÀej Je Òepee ueeFì neGme veneR nesieer, yeefukeÀ ueeFì mJeªhe nesieer~ ueeFì Deewj ceeFì neGme oesveeW ceW Devlej nw~ 

efJeée cenejepeved yeveves kesÀ efueS peye lekeÀ efJeée mesJekeÀ veneR yeves nQ leye lekeÀ efJeée cenejepeved veneR yeve mekeÀles~ efJeée cenejepeved yeveves kesÀ 

efueS leerve mìsefpeme mes heej keÀjvee heæ[lee nw~ henueer mìspe SkeÀ meskesÀC[ ceW yesno keÀe l³eeieer ö mees®e keÀjles mece³e iebJeeves Jeeues veneR, 

uesefkeÀve Peì mes Deewj SkeÀ OekeÀ mes yeehe hej yeefuenej peeves Jeeues~ otmejer yeele ö yesno kesÀ efvejvlej DeLekeÀ mesJeeOeejer Deewj leermejer yeele-

meowJe yesno kesÀ Jewjei³eJe=efle Jeeues~ yesno kesÀ l³eeieer, yesno kesÀ mesJeeOeejer Deewj yesno kesÀ Jewjeieer~ Fve leerveeW mìsefpeme mes heej keÀjves Jeeues ner 

efJeée-cenejepeved yeve mekeÀles nQ~ meeLe ner Devle ceW ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme yeve mekeÀles nQ~ Deheves DeehekeÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ leerveeW 

mìsefpeme ceW mes keÀewve-meer mìspe lekeÀ hengB®es nQ? mJe³eb ner mJe³eb keÀe pepe yevees~ Oece&jepehegjer ceW peeves mes henues pees mJe³eb, mJe³eb keÀe pepe 

yevelee nw Jener Oece&jepehegjer keÀer mepee mes ye®e peelee nw~  

yeehe Yeer ye®®eeW keÀes Oece&jepehegjer ceW veneR osKevee ®eenles nQ~ Oece&jepehegjer keÀer mepee mes ye®eves kesÀ efueS menpe Ghee³e peeveles nes keÀewve-mee nw? 

De%eevekeÀeue ceW Yeer keÀneJele nw efkeÀ mees®e-mecePe keÀj keÀece keÀjes~ henues mees®ees efHeÀj keÀce& keÀjes Je yeesuees~ Deiej mees®e-mecePe keÀj keÀce& 

keÀjWies lees J³eLe& keÀce& kesÀ yepeeS nj keÀce& meceLe& nesiee~ keÀce& kesÀ henues mees®e DeLee&led mebkeÀuhe Glhevve neslee nw~ ³en mebkeÀuhe ner yeerpe nw~ 

Deiej yeerpe DeLee&led mebkeÀuhe hee@JejHegÀue nw lees JeeCeer Deewj keÀce& mJele: ner hee@JejHegÀue nesles nQ~ FmeefueS Jele&ceeve mece³e kesÀ heg©<eeLe& ceW nj 

mebkeÀuhe keÀes hee@JejHegÀue yeveevee nw~ mebkeÀuhe ner peerJeve keÀe Þesÿ Kepeevee nw~ pewmes Kepeeves Üeje pees ®eenw, efpelevee ®eenw, Glevee Òeehle keÀj 

mekeÀles nQ Jewmes ner Þesÿ mebkeÀuhe Üeje ner meoekeÀeue keÀer Þesÿ ÒeeueyOe hee mekeÀles nQ~ meowJe ³en íesìe-mee mueesieve mce=efle ceW jKees efkeÀ 

mees®e5mecePe keÀj keÀjvee Deewj yeesuevee nw leye meoekeÀeue kesÀ efueS Þesÿ peerJeve yevee mekeWÀies Deewj Oece&jepehegjer keÀer mepeeDeeW mes ye®e mekeWÀies~ 

pewmes pepe keÀe keÀe³e& keÌ³ee neslee nw mees®e-mecePe keÀj pepecesvì (efveCe&³e) osvee~ nj mebkeÀuhe ceW Dehevee peefmìme yevees~ Fmemes lees mJeie& ceW Yeer 

efJeée-cenejepeved keÀe Þesÿ heo Òeehle keÀj mekeWÀies~ De®íe!  

Deepe efJeMes<e ve³es-ve³es ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS yeehe-oeoe keÀes Yeer hegjeveer Òeke=Àefle keÀes DeOeerve keÀjvee heæ[e~ yeefuenejer ve³es ye®®eeW keÀer pees 

yeehe keÀes Yeer Deehe meceeve yevee osles nQ~ yeehe-oeoe Yeer Ssmes efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes osKekeÀj ne|<ele nesles nQ~ nj SkeÀ keÀer ueieve keÀe, mvesn 

keÀe Deewj efceueve ceveeves keÀe DeeJeepe yeehe-oeoe kesÀ heeme meowJe hengB®e jne nw~ FmeefueS efjìve& keÀjves kesÀ efueS yeehe-oeoe keÀes Yeer Deevee 


