
veneR efkeÀ³ee lees keÀYeer Yeer veneR keÀjWies~ lees Fve meJe&-mecyevOeeW kesÀ megKeeW ceW meeje efove-jele Deheves keÀes efyepeer jKees~ Fve megKeeW ceW efvejvlej 

jnves mes Deewj meJe&-mecyevOe Demeej Deewj veerjme DevegYeJe neWies~ FmeefueS yegef× SkeÀ ef"keÀeves hej efmLele nes peeJesieer Deewj GmekeÀe YeìkeÀvee 

yevo nes peeJesiee~ Deewj Deehe Fve megKeeW kesÀ Petues ceW meoe Petueles jnQies~ Ssmeer efmLeefle yeveeves mes leerJe´ heg©<eeLeea mJele: Deewj menpe yeve peeJeWies, 

meJe& keÀcheuesvì meceehle nes keÀcheueerì yeve peeJeWies~ mecePee? Deheves keÀcheuesvìdme keÀe efjmhee@vme~  

De®íe Ssmes meoe Deefle-Fvêer³e megKeeW kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues, meoe yeehe kesÀ meeLe meJe&-mecyevOe efveYeeves Jeeues, meoe mJe³eb keÀes mee#eer Deewj 

yeehe keÀes meeLeer mecePeves Jeeues Ssmes Kegoe-oesmle, meoe KegoeF&-efKeocele ceW jnves Jeeues Deewj Ssmes yeehe-meceeve ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-

h³eej Deewj vecemles~  

megveves ceW KegMe nesles nes uesefkeÀve efveYeeves ceW keÀneR cepeyetj nes peeles nes~ peye megveves ceW Fleveer KegMeer nesleer nw lees mJeªhe yeveves ceW efkeÀleveer KegMeer 

nesieer? Fme mece³e meYeer ne|<ele cegKe nes ö Ssmes ner meoe ne|<ele cegKe jnes lees mJe³eb keÀe Yeer mece³e ye®eeJeWies Deewj efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW 

keÀe Yeer mece³e ye®ee ueWies~ DeYeer lekeÀ efiejves Deewj ®eæ{ves ceW, mJe³eb keÀes mecYeeueves ceW Je yegef× keÀes ef"keÀeves ueieeves ceW 25% mece³e pees FmeceW 

peelee nw lees ³en mece³e ye®e peeJesiee Deewj Jen keÀceeF& ceW pecee nes peeJesiee~ Deye ye®ele keÀjvee meerKees~ mecePee? Deesced Meeefvle~  

Fme cegjueer keÀe meej  

(1)Deiej SkeÀ yeehe kesÀ meeLe meJe&-mecyevOeeW kesÀ megKe Je Òeerefle keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nes lees Deewj keÀneR Yeer efkeÀmeer mecyevOe ces yegef× 

veneR pee mekeÀleer~  

(2)Deheves keÀes efJeMes<e Deelcee mecePeles ngS Deheves Deehe keÀe ner mJe³eb ®ewkeÀj yevees~ meowJe ³en Deeole [euees Je DeY³eeme keÀjes efkeÀ nj 

mebkeÀuhe keÀes henues ®ewkeÀ keÀjvee nw efkeÀ ³en mebkeÀuhe yeehe meceeve nw, SkeÀ efoueJeeuee yeehe kesÀ efmeJee³e Deewj efkeÀmeer mes Yeer efoue keÀer uesve-osve 

keÀjves keÀe mebkeÀuhe lees veneR nw?  

(3)mee#eer DeJemLee keÀe DevegYeJe yeehe kesÀ meeLeerheve keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~  

(4)efJeMes<e Deelcee keÀer Deheveer Meeve ceW jnes lees hejsMeeve veneR neWies~  

    

3.10.75  

efJeMeeue yegef× 
yesiecehegj kesÀ yeeoMeen yeveeves Jeeues, meJe& KegefMe³eeW kesÀ KepeeveeW keÀer ®eeyeer heeoeve keÀjves Jeeues efMeJe yeeyee ye®®eeW kesÀ Òeefle yeesues: ö  

''meYeer Deheves keÀes efJeOeelee yeehe Üeje efJeefOe Deewj efJeOeeve keÀes peeveves Jeeues mecePeles nes? efJeefOe Deewj efJeOeeve keÀes peeveves Jeeues nj mebkeÀuhe 

Deewj nj keÀce& ceW efmeef× mJeªhe nesles nQ~ Ssmes Deheves keÀes DevegYeJe keÀjkeÀles nes? efmeef× mJeªhe DeLee&led yesiecehegj keÀe yeeoMeen~ YeefJe<³e 

jep³e-Yeei³e Òeehle keÀjves kesÀ henues Jele&ceeve mece³e Yeer yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nes~ DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer iece DeLee&led og:Ke keÀer uenj ve nes 

keÌ³eeWefkeÀ og:KeOeece mes efvekeÀue Deye mebiece³egie hej Keæ[s nes~ Ssmes mebiece³egieer yesiecehegj kesÀ yeeoMeen Deheves keÀes mecePeles nes vee? yesiecehegj keÀe 

yeeoMeen DeLee&led meJe& KegefMe³eeW kesÀ Kepeeves keÀe ceeefuekeÀ~ KegefMe³eeW keÀe Kepeevee ye´eïeCeeW keÀe pevceefme× DeefOekeÀej nw~ Fme DeefOekeÀej kesÀ 

keÀejCe ner Deepe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ veece Deewj ªhe keÀe melkeÀej neslee jnlee nw~ Ssmes yesiecehegj kesÀ yeeoMeen, efpevneW keÀe veece uesves mes ner 

DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ DeuhekeÀeue kesÀ efueS og:Ke otj nes peeles nQ, efpevekesÀ ef®e$eeW keÀes osKeles ®eefj$eeW keÀe iee³eve keÀjles nQ Deewj og:Keer Deelcee 

KegMeer keÀe DevegYeJe keÀjves ueieleer nQ, Ssmes ®ewlev³e Deehe mJe³eb yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nes?  

Deheves KepeeveeW keÀes peeveles nes? meJe& KepeeveeW keÀes mce=efle ceW jKeles ngS meoe ne|<ele DeLee&led meoe Òeke=Àefle Deewj heeB®e efJekeÀejeW kesÀ Dee¬eÀceCe mes 

hejs~ Fmeer KegMeer kesÀ KepeeveeW mes mechevve-mJeªhe ``SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& ö '' Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? KepeeveeW keÀer ®eeyeer lees cepeyetle 

jKeles nes vee? ®eeyeer keÀes Kees lees veneR osles nes? mece³e keÀer Deewj mece³e kesÀ ÒeceeCe DeelceeDeeW keÀer met#ce hegkeÀej megveves ceW Deeleer nw Jee Deheves 

ceW ner meoe efyepeer jnles nes? keÀuhe henues Jeeues Deehe kesÀ YekeÌle Deelcee³eW Deheves-Deheves Fä keÀe Dee»eve keÀj jner nQ~ ``Dee pee, Dee pee'' 

keÀer Oegve ueiee jner nw~ efove-Òeefleefove Deheveer hegkeÀej meepeeW mes mepeeles ngS DeLee&led Ketye ieepes yeepes yepeeles ngS peesj Meesj mes hegkeÀejvee Meg© 

keÀjles nQ~ Deehe meYeer keÀes jepeer keÀjves kesÀ DeveskeÀ meeOeve Deheveeles jnles nQ~ lees ®ewlev³e ceW ieghle ªhe ceW megveles ngS, osKeles ngS jnce veneR 

Deelee Jee Deye lekeÀ Deheves Thej jnce keÀjves ceW efyepeer (busy) nes? efJeée keÀu³eeCekeÀejer, ceneoeveer, Jejoeveer mJeªhe ceW efmLele nesves mes 

ner jnce DeeJesiee~ mJe³eb keÀes peieled-ceelee Je peiele efhelee kesÀ mJeªhe ceW DevegYeJe keÀjves mes ner jnce Glhevve nesiee~ efkeÀmeer Yeer Deelecee keÀe 

og:Ke Je YeìkeÀvee menve veneR nesiee~ uesefkeÀve Fme mJeªhe ceW yengle keÀce mece³e "njles nes~ mece³e ÒeceeCe mesJee keÀe mJeªhe yesno Deewj 

efJeMeeue nesvee ®eeefnS~ yesno keÀe mJeªhe keÀewve-mee nw? DeYeer pees keÀj jnw nes, FmekeÀes yesno keÀnQies? cesuee yesno keÀe ngDee~ henues keÀer 

YeWì ceW Deye yesno mecePeles nes uesefkeÀve Debeflece yesno keÀe mJeªhe keÌ³ee nw?  

mece³e keÀer jHeÌleej ÒeceeCe efmeHe&À mevosMe osves kesÀ keÀe³e& ceW Yeer Deye lekeÀ efkeÀleves hejmesvì keÀes mevosMe efo³ee nw? mele³egie kesÀ Deeefo keÀer veew 

ueeKe Òepee DeehekesÀ meeceves efoKeeF& osleer nw~ Deeefo keÀer Òepee keÀer Yeer kegÀí efJeMes<eleeS@ neWieer vee? Ssmeer efJeMes<elee-mechevve Deelcee³eW meYeer 



mesJee-kesÀvêeW ceW Yeer efoKeeF& osleer nQ efkeÀ Jen Yeer DeYeer IetbIeì ceW ner nQ? meesuen npeej keÀer ceeuee efoKeeF& osleer nw? ìer®eme& ves meesuen npeej 

keÀer ceeuee lew³eej keÀer nw? IetbIeì Keesueves keÀer [sì (date) keÀewve-meer nw? mece³e ÒeceeCe Deye nesvee lees nw ner uesefkeÀve Ssmes mecePekeÀj Yeer 

Deueyesues cele yevevee~ Deye yesno kesÀ huewvme yeveeDees~ yesno kesÀ huewvme (Plans) DeLee&led efpeve Yeer DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjles nes Jen nj-

SkeÀ Deelcee DeveskeÀeW kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeueer nes~ SkeÀ-SkeÀ Deelcee yesno keÀer DeelceeDeeW keÀer mesJee kesÀ Òeefle efveefceÊe yeves~ Deye lekeÀ lees 

Deehe mJe³eb SkeÀ-SkeÀ Deelcee kesÀ Òeefle mece³e os jnw nes~ Deehe Ssmeer ner DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjes pees Jen Deelcee ner DeveskeÀeW keÀer mesJee-

DeLe& efveefceÊe yeveW~ Gve kesÀ veece mes mesJee nes, pewmes keÀF& Deelcee³eW Deheves mecyevOe, mecheke&À Deewj mesJee kesÀ DeeOeej hej DeveskeÀeW ceW Òeefme× 

nesleer nQ DeLee&led GvekesÀ iegCeeW Deewj keÀle&Je³e keÀer íehe DeveskeÀeW Òeefle henues mes ner nesleer nw FmeceW efmeHe&À OeveJeevehe keÀer yeele veneR Jee efmeHe&À 

heespeerMeve keÀer yeele veneR~ uesefkeÀve keÀF& meeOeejCe Yeer Deheves iegCe Deewj mesJee kesÀ DeeOeej hej Deheveer-Deheveer HeÀeru[ (field) ceW Òeefme× nesles 

nQ~ ®eenw jepeveereflekeÀ neW, ®eenw Oeee|cekeÀ neW uesefkeÀve ÒeYeeJeMeeueer neW~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes ®egveeW~ pees Deehe ueesieeW keÀer lejHeÀ mes Jes DeelceeS@ 

mesJee-DeLe& efveefceÊe yeveleer pee³eW~ Ssmeer keÌJee@efueìer (quality) keÀer mee|Jeme DeYeer jner ngF& nw~  

veece kesÀ Òeefme× oes ÒekeÀej kesÀ nesles nQ ö SkeÀ heespeerMeve keÀer meerì kesÀ keÀejCe, otmejs nesles nQ iegCe Deewj keÀle&Je³e kesÀ DeeOeej hej Òeefme× meerì 

kesÀ DeeOeej hej veece JeeueeW keÀe ÒeYeeJe DeuhekeÀeue kesÀ efueS heæ[siee~ iegCe Deewj keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej DeelceeDeeW keÀe ÒeYeeJe meoe-keÀeue kesÀ 

efueS heæ[siee~ FmeefueS ©neveer mesJee kesÀ efveefceÊe Ssmeer Òeefme× DeelceeDeeW keÀes efvekeÀeuees leye Leesæ[s mece³e ceW yesno keÀer mee|Jeme keÀj mekeWÀies~ 

FmekeÀes keÀnles nw efJenbie ceeie&~ pees SkeÀ Üeje DeveskeÀeW keÀes leerj ueie peeS~ Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ Deeves mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe Deevee 

Dee@ìescesefìkeÀueer (automatically) neslee nw~ lees Deye Ssmeer mee|Jeme keÀer ªhe-jsKee yeveeDees~ Ssmeer mesJee kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeueer 

Deelcee³eW Deehe iee@[ueer mìt[svìdme (godly students) keÀer lejn jsi³eguej (regular) mìg[sCìdme veneR yeveWieer efmeHe&À GvekeÀe 

mecyevOe Deewj mecheke&À meceerhe Deewj mvesn ³egkeÌle nesiee~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes efJeMeeue yegef× yeve GvekeÀer F®íe ÒeceeCe, Gve keÀer Òeeefhle keÀe 

DeeOeej mecePeles ngS, GvekesÀ DevegYeJe Üeje DeveskeÀeW keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe yeveevee heæ[s~ Fme yesno keÀer mesJee-DeLe& hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀer 

DeeJeM³ekeÀlee nw~ FmeefueS Deye Ssmeer efJeMeeue yegef× yeve mesJee keÀe efJeMeeue ªhe yeveeDees ö Deye osKeWies Ssmeer efJeMeeue mee|Jeme keÀe meyetle 

keÀewve mes mehetle ye®®es osles nQ~ Ssmeer mee|Jeme kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeues jep³e-heo kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~ keÀesve-mee ]peesve vecyej Jeve peelee nw, 

³en efjpeuì mes helee heæ[ peeJesiee~ De®íe!  

Ssmeer mee|Jeme-Syeue, yesno kesÀ efJeMeeue yegef× Jeeues, mebkeÀuhe Üeje Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW Òeefle mesJee keÀjves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve meoe 

DeLekeÀ mesJeeOeejer, meyetle efoKeeves Jeeues mehetle ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej Deewj vecemles~  

Fme cegjueer kesÀ efJeMes<e leL³e  

1.efJeOeer Deewj efJeOeeve keÀes peeveves Jeeues nj mebkeÀuhe Deewj nj keÀce& ceW efmeef× mJeªhe nesles nQ~  

2.Deheves keÀes yesiecehegj kesÀ yeeoMeen Deheves keÀes mecePeles nes! DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer iece DeLee&led og:Ke keÀer uenj ve nes~ mebiece ³egieer yesiecehegj 

kesÀ yeeoMeen DeLee&led meJe& KegMeer kesÀ Kepeeves keÀe ceeefuekeÀ~  

3.mece³e ÒeceeCe Deye yesno kesÀ huewvme yeveeDees DeLee&led efpeve Yeer DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjles nes Jen nj-SkeÀ Deelcee yesno keÀer DeelceeDeeW 

keÀer mesJee kesÀ Òeefle efveefceÊe yeves~  

   

4.10.75  

Deye ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer leerueer mes keÀce]peesefj³eeW kesÀ jeJeCe keÀes peueeDees  

DekeÀeuecetle&, DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle Deewj peerJevcegefkeÌle keÀe Jejoeve osves Jeeues yeehe-oeoe yeesues: ö  

``Deheves keÀes HeÀefjMleeW keÀer meYee ceW yew"ves Jeeuee HeÀefjMlee mecePeles nes? HeÀefjMlee DeLee&led efpemekesÀ meJe& mecyevOe Jee meJe& efjMles SkeÀ kesÀ meeLe 

neW~ SkeÀ mes meJe& efjMles Deewj meoe SkeÀ jme efmLeefle ceW efmLele neW~ SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[, SkeÀ-SkeÀ yeesue, SkeÀ keÀer ner ueieve ceW Deewj SkeÀ 

keÀer ner mesJee Òeefle neW~ ®eueles-efHeÀjles, osKeles-yeesueles Deewj keÀce& keÀjles ngS J³ekeÌle YeeJe mes v³eejs DeJ³ekeÌle DeLee&led Fme J³ekeÌle osn ªheer 

Oejveer keÀer mce=efle mes yegef× ªheer heeBJe meoe Thej jnw DeLee&led Ghejece jnw~ pewmes yeehe F&éejer³e mesJee-DeLe& Jee ye®®eeW keÀes meeLe ues peeves keÀer 

mesJee-DeLe& Jee me®®es YekeÌleeW keÀes yengle mece³e kesÀ YeefkeÌle keÀe HeÀue osves DeLe& v³eejs Deewj efvejekeÀej nesles ngS DeuhekeÀeue kesÀ efueS DeeOeej 

uesles nQ Jee DeJeleefjle nesles nQ~ Ssmes ner HeÀefjMlee DeLee&led v³eeje Deewj h³eeje, yeehe meceeve mJe³eb keÀes DeJeleefjle Deelcee mecePeles nes? DeLee&led 

efmeHe&À F&éejer³e mesJee-DeLe& ³en meekeÀej ye´eïeCe peerJeve efceuee nw~ Oece& mLeehekeÀ, Oece& mLeehevee keÀe heeì& yepeeves kesÀ efueS DeeS nQ ö FmeefueS 

veece ner nw MeefkeÌle DeJeleej ö Fme mece³e DeJeleej ntB, Oece& mLeehekeÀ ntB~ efmeJeeS Oece& mLeeheve keÀjves kesÀ keÀe³e& kesÀ Deewj keÀesF& Yeer keÀe³e& Deehe 

ye´eïeCe DeLee&led DeJeleefjle ngF& DeelceeDeeW keÀe nw ner veneR~ meoe Ssmeer mce=efle ceW Fmeer keÀe³e& ceW GheefmLele jnves JeeueeW keÀes ner HeÀefjMlee keÀne 

peelee nw~ HeÀefjMlee [yeue ueeFì ªhe nw~ SkeÀ ueeF&ì DeLee&led meoe p³eesefle-mJeªhe~ otmeje ueeF&ì DeLee&led keÀesF& Yeer efheíues efnmeeye-


