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heefjJele&ve keÀe cetue DeeOeejö
nj meskesÀC[ mesJee ceW

efye]peer jnvee
22.1.76

efJeée-mesJeeOeejer, ceneoeveer yeveeves Jeeues, Jejoelee
efMeJe yeeyee yeesues ëö

nejefLe³eeW kesÀ ªn-ªneve ceW efJeMes<e keÀewvemeer ªn-ªneve ®eueleer nw? yengle keÀjkesÀ
cenejefLe³eeW kesÀ ªn-ªneve ceW ³ener yeele efvekeÀueleer nw efkeÀ mece³e-ÒeceeCe heefjJele&ve

kewÀmes nesvee nw? mece³e Deewj mJe³eb keÀes osKeles ngS ³en ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee nesiee? uesefkeÀve
heefjJele&ve keÀe cetue DeeOeej nw ö nj meskesÀC[ mesJee ceW efye]peer (Busy) jnvee~ nj cenejLeer
kesÀ Devoj meoe ³en mebkeÀuhe jns efkeÀ pees Yeer mece³e nw, Jen mesJee-DeLe& ner osvee nw~ ®eens
Deheves osn Je Mejerj kesÀ DeeJeM³ekeÀ keÀe³e& ceW Yeer mece³e ueieeles nes, lees Yeer mJe³eb kesÀ Òeefle
ueieeles ngS cevmee efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee meeLe-meeLe keÀj mekeÀles nQ~ Deiej Jee®ee Deewj
keÀce&Cee veneR keÀj mekeÀles lees cevmee keÀu³eeCekeÀejer YeeJevee keÀe mebkeÀuhe jns lees Jen Yeer mesJee
kesÀ meypeskeÌì ceW pecee nes peelee nw~

YeefkeÌle-ceeie& ceW ceneoeveer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? pees mJe³eb kesÀ Òeefle veneR yeefukeÀ nj
Jemleg, nj mece³e Dev³e keÀes oeve-hegC³e keÀjves ceW ueieeJes, GmekeÀes ceneoeveer keÀne peelee nw~
Jevee& lees oeveer keÀne peelee~ pees DeefJeveeMeer oeve keÀjlee ner jns, meoe oeve ®euelee jns GmekeÀes
keÀne peelee nw ceneoeveer~ Ssmes ner mJe³eb kesÀ Òeefle mece³e osles ngS Yeer meoe mecePes efkeÀ ceQ efJeée
keÀer mesJee hej ntB~ peye pewmes mìspe hej yew"les nQ lees meeje mece³e efJeMes<e DeìsvMeve jnlee nw
efkeÀ ceQ Fme mece³e mesJee keÀer mìspe hej ntB; lees nukeÀeheve veneR jnlee nw, mesJee keÀe HegÀue
DeìsvMeve jnlee nw~ Ssmes ner meoe Deheves keÀes mesJee keÀer mìspe hej mecePees~ Fmeer Üeje ner
heefjJele&ve nesiee~ pees Yeer kegÀí mJe³eb ceW keÀce]peesjer cenmetme nesleer nw Jen meye Fme mesJee kesÀ
keÀe³e& ceW efvejvlej jnves mes mesJee kesÀ HeÀuemJeªhe Dev³e DeelceeDeeW kesÀ efoue mes DeeMeerJee&o keÀer
Òeeefhle ³ee iegCeieeve neslee nw; Gme Òeeefhle kesÀ DeeOeej mes KegMeer Deewj GmekesÀ DeeOeej mes Deewj
efye]peer (Busy) jnves mes Jen keÀceer meceehle nes pee³esieer~ lees heefjJele&ve nesves keÀe meeOeve ³ener
nw efpemekeÀes ner SkeÀ-otmejs ceW DeìsvMeve (Attention) eEKe®eJeeles ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~
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lees ³eeo keÀer ³ee$ee ceW efmLele jnvee ö ³en Yeer Jele&ceeve mece³e efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀer mìspe
ÒeceeCe mesJee ceW pecee nes peelee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deye cenejefLe³eeW keÀer ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe mece³e
efmeHe&À mJe³eb Òeefle veneR, ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe mece³e Yeer mJe³eb kesÀ meeLe-meeLe meJe& kesÀ keÀu³eeCe
Je meJe& keÀer mesJee kesÀ He´efle nw~ mJe³eb keÀe DevegYeJe keÀjves keÀe lees mece³e keÀeHeÀer efceuee uesefkeÀve
Deye ceneoeveer Deewj Jejoeveer keÀer mìspe nw~

(DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe ves hegve: hetíe)  cenejLeer keÀer heefjYee<ee keÌ³ee ngF&? cenejLeer DeLee&ledd
[yeue leepeOeejer DeLee&ledd [yeue mesJeeOeejer~ mJe³eb keÀer Deewj meJe& keÀer mesJee keÀe yewuesvme nes,
GmekeÀes keÀnWies cenejLeer~ ye®®eeW kesÀ ye®eheve keÀe mece³e mJe³eb kesÀ Òeefle neslee nw Deewj ef]peccesJeej
DeelceeDeeW keÀe mece³e mesJee Òeefle neslee nw~ lees Ieesæ[smeJeej Deewj h³eeoeW keÀe mece³e mJe³eb Òeefle
p³eeoe pee³esiee~ mJe³eb ner keÀYeer efyeieæ[Wies, keÀYeer OeejCee keÀjWies, keÀYeer OeejCee ceW HesÀue nesles
jnWies~ keÀYeer leerJe´ heg©<eeLe& ceW, keÀYeer meeOeejCe heg©<eeLe& ceW neWies~ keÀYeer efkeÀmeer mebmkeÀej mes ³eg×
lees keÀYeer efkeÀmeer mebmkeÀej mes ³eg×~ Jes mJe³eb kesÀ Òeefle p³eeoe mece³e ieBJee³eWies~ uesefkeÀve cenejLeer
Ssmes veneR keÀjWies~ pewmes ye®®es nesles nQ ö efKeueewves mes KesueWies Yeer, yevee³eWies Yeer Deewj efyeieeæ[Wies
Yeer~ ³en Yeer Deheves mebmkeÀej ªheer efKeueewves mes keÀYeer Kesueles, keÀYeer efyeieeæ[les, keÀYeer yeveeles
nQ, keÀYeer JeMeerYetle nes peeles nQ Deewj keÀYeer GmekeÀes JeMeerYetle keÀj uesles nQ~ uesefkeÀve ³en ye®eheve
keÀer efveMeeveer nw, cenejLeer keÀer veneR~ De®íe!
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cenejLeer DeLee&led [yeue leepeOeejer DeLee&led [yeue mesJeeOeejer~


