
nQ lees Yeer keÀceeue keÀj mekeÀles nes~ nj MeefkeÌle keÀe cenlJe nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW osKee nesiee ö nj MeefkeÌle keÀes, Òeke=Àefle keÀer MeefkeÌle keÀes Yeer 

osJelee kesÀ ªhe ceW efoKee³ee nw~ met³e& osJelee, Jee³eg osJelee, he=LJeer osJelee~ lees Fve meye MeefkeÌle³eeW keÀes osJeleeDeeW Je osefJe³eeW kesÀ ªhe ceW efoKee³ee 

nw; DeLee&led FvekeÀe Flevee cenlJe efoKee³ee nw~ peye efkeÀ DeehekeÀer nj MeefkeÌle keÀe Yeer hetpeve cenlJe efoKee³ee nw~ peye efkeÀ DeehekeÀer nj MeefkeÌle 

keÀe Yeer hetpeve neslee nw ö pewmes efveYe&³elee keÀer MeefkeÌle keÀe mJeªhe keÀeueer osJeer nw~ meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe mJeªhe ogiee& nw~ ³en efYevve-

efYevve veece mes DeehekesÀ nj MeefkeÌle keÀe iee³eve Deewj hetpeve nes jne nw~ mebleä jnvee Deewj keÀjves keÀer MeefkeÌle nw lees meblees<eer ceelee kesÀ ªhe ceW 

iee³eve nes jne nw~ meblegä jnvee DeLee&led menve MeefkeÌle~ Fleveer ceefncee nw DeehekeÀer~  

Jee³eg meceeve nukesÀ yeveves keÀer, DeLeJee [yeue ueeF&ì yeveves keÀer MeefkeÌle Deehe ceW nw lees GmekeÀe hetpeve Jee³eg osJelee ªhe ceW keÀj jns nQ Jee heJe-

veheg$e kesÀ ªhe ceW hetpeve keÀj jns nQ~ nw ³en DeehekesÀ [yeue ueeF&ì jnves keÀe hetpeve~ mecePee~ lees efpemekesÀ nj MeefkeÌle keÀe Flevee hetpeve nw Jen 

mJe³eb keÌ³ee nesiee~ Flevee cenlJe Dehevee peevees~ peeveles nes Dehevee cenlJe! Deveefievele osJeer-osJeleeSb nQ veece Yeer ³eeo veneR keÀj mekeWÀies~ Fleves 

hejce-hetp³e nes! peeveles nes Deheves keÀes efkeÀ meeOeejCe ner mecePeles nes~ Deiej Deheves hetpeve keÀes Yeer mce=efle ceW jKees lees nj keÀce& hetp³e nes 

peeSiee~  

njskeÀ keÀes mJe³eb keÀes osKevee nw efkeÀ ceQ jsme ceW efkeÀme vecyej hej pee jne ntB~ jsme keÀj jne ntB, ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR, uesefkeÀve vecyej 

keÀewvemee nw! ®eue lees jns nQ uesefkeÀve keÀneB ®eeRìer keÀer ®eeue ®euevee, keÀneB Mesj keÀer ®eeue ®euevee~ HeÀke&À efkeÀlevee nw! ®eue lees meYeer jns nQ 

uesefkeÀve ®eeue keÀewvemeer nw? Mesj DeLee&led jepee~ lees jepee efkeÀmekesÀ DeOeerve veneR neslee~ Ssmes nes? keÀYeer efkeÀmeer Yeer Òeke=Àefle ³ee cee³ee kesÀ 

DeOeerve lees veneR nesles~ DeOeerve ve nesvee DeLee&led Mesj Je Mesjveer keÀer ®eeue ®euevee~ ®eeRìer keÀer ®eeue mes lees yekeÀjer keÀer ®eeue De®íer~  

  

ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ meeLe:ö  

meyemes meceerhe keÀewve nw? keÀneJele nw efmevOeer ceW ö `pees ®etuns hej Jees efoue hej~' lees meyemes meceerhe jnves Jeeues ceOegJeve efveJeemeer nQ~ lees meceerhe 

jnves keÀe efjìve& keÌ³ee nw? YeefkeÌle ceW Yeer hegkeÀejles nQ lees ³ener keÀnles nQ, `Deheves meoe ®ejCeeW ceW yew"ves oes' Jen lees ngS YekeÌle~ uesefkeÀve %eeveer 

let Deelcee lees meoe efoue hej jnles~ lees Ssmes meceerhe les meceerhe jnves Jeeues pewmes meye mLeeveeW mes meceerhe nes, Jesmes efmLeefle ceW Yeer meceerhe nes? 

efmLeefle ceW meceerhe jnves JeeueeW keÀe mLeeve efoue leKle nw~ mLeeve ceW meceerhe jnves Jeeues efmLeefle ceW Yeer meceerhe jnves Jeeues nQ? meYeer ves megvee lees 

yengle nw Deye keÀle&J³e keÌ³ee jne nw? megvee ngDee pees nw GmekeÀe efjìve& osvee~ Jen efjìve& os jns nes~ megvee³ee vee SkeÀ nQ ne[&-Jeke&Àj (Hard 

worker;DeefOekeÀ cesnveleer), otmejs nQ ®eueles-efHeÀjles ³eesieer nes? Deiej efmeHe&À ne[&-Jeke&Àj nes lees ne[&-Jeke&À keÀjves kesÀ ìeF&ce efmLeefle Yeer ne[& 

jnleer nw ³ee ueeFì jnleer nw? pewmes ne[&-Jeke&À keÀjves kesÀ mece³e Mejerj nue®eue ceW neslee nw, Jewmes efmLeefle Yeer nue®eue ceW nesleer nw ³ee HeÀefjMles 

ªhe ceW nesleer nw? keÀece yengle De®íe keÀjles nes, keÀle&J³e keÀer ceefncee meye keÀjles nQ, uesefkeÀve keÀle&J³e kesÀ meeLe efmLeefle keÀer Yeer meye ceefncee 

keÀjW~ pees kegÀí keÀjles nes lees efkeÀS ngS Þesÿ keÀe³eeX keÀe HeÀue ³eneb kesÀ meeLe YeefJe<³e kesÀ efueS Yeer pecee keÀjles nes? Jee ³eneb ner efkeÀ³ee ³eneb 

ner Kee³ee? mebiece ³egie hej keÀe³e& keÀe HeÀue Deleerefvê³e megKe nw FmekesÀ efmeJee³e Deuhe keÀeue keÀe veece, ceeve, Meeve Je Òeke=Àefle oemeer keÀe HeÀue 

mJeerkeÀej efkeÀ³ee lees YeefJe<³e Kelce nes peelee nw~ pees pewmee Deewj efpelevee yeehe ves keÀne nw GmekeÀe Òel³e#e HeÀue ³eneb Yeer ueW Deewj YeefJe<³e Kelce 

nes peelee nw~ lees ®ewkeÀ keÀjes ³eneb ner efkeÀ³ee, ³eneb ner Kee³ee, ³ee pecee Yeer neslee nw? pees pewmee Deewj efpelevee yeehe ves keÀne nw GmekeÀe 

Òel³e#e-HeÀue ³eneb Yeer ueW Deewj YeefJe<³e pecee Yeer nes~ efpeme HeÀue kesÀ efueS yeehe ves keÀne nw Jen mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efmeJee³e Deewj keÀesF& HeÀue 

mJeerkeÀej keÀj uesles lees vegkeÌmeeve nes peelee~ lees meceerhe jnves Jeeues DeLee&led meceeve yeveves Jeeues~ meceerhelee keÀe ueeYe meceeve yeve keÀjkesÀ 

efoKeevee~ ue#³e keÀes ue#eCe ceW ueeDees~ nj ue#eCe ue#³e keÀes mheä keÀjs~ ue#³e lees yengle Tb®ee nw vee~ lees ue#eCe Yeer Fleves Tb®e nes~ Ssmes 

mewcheue yeve efoKeeDees pees yeeheoeoe ®ewueWpe keÀj mekesÀ efkeÀ pewmes ³en ®eue jns nQ Ssmes ®euees~  

ceOegJeve kesÀ Jee³egceb[ue keÀe ÒeYeeJe DeeìescesìerkeÀueer (Automaitcally;mJele:) ®eejeW Deesj HewÀuelee ner nw pewmes ceOegJeve kesÀ JeeleeJeejCe keÀes keÀesF& mJeie& 

keÀe cee[ue keÀn keÀjkesÀ JeCe&ve keÀjles nQ~ Jewmes ner ye´eïeCe heefjJeej ceW ®eejeW Deesj ceOegJeve keÀe JeeleeJejCe yeehe meceeve ®eueles-efHeÀjles ³eesieerheve 

keÀe HewÀuelee nw~ ceOegJeve efveJeeefme³eeW keÀe efmeHe&À keÀle&J³e veneR efkeÀ Deheves Deehe ceW "erkeÀ ®eue jns nQ~ DeehekeÀe keÀle&J³e nw ®eejeW Deesj ceOegJeve kesÀ 

JeeleeJejCe Deewj Jee³eye´sMeve (Vibration) Üeje meJe& keÀes men³eesie osvee pewmes ®eevme [yeue, efì^heue nw lees keÀle&J³e Yeer [yeue~ ceOegJeve efveJeeefme³eeW 

keÀe nj mebkeÀuhe Deewj keÀce& Jejoeve ³eesi³e nesvee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ ceOegJeve nw Jejoeve Yetefce~ DeeefKej Jen efove Yeer DeeSiee pees meyekesÀ cegKe 

mes ³en Meyo efvekeÀuesiee efkeÀ ceOegJeve efveJeemeer nj mebkeÀuhe Je keÀce& ceW Jejoeveer nQ mebieef"le ªhe ceW~ DeYeer yeehe Fme [sì keÀes osKe jns nQ~ 

De®íe~  

  

  

26-4-77  

mJelev$elee ye´eïeCeeW keÀe pevce-efme× DeefOekeÀej nw  



meoe mJeleb$e jnves leLee meJe& Òeeefhle kesÀ DeefOekeÀejer, Òeke=Àefle Deewj cee³ee keÀes DeOeerve yeveeves keÀer ³egefkeÌle yeleeles ngS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeesues:ö  

``DeeJee]pe mes hejs jnves Jeeueer efmLeefle efÒe³e ueieleer nw, Jee DeeJee]pe ceW Deeves Jeeueer efmLeefle efÒe³e ueieleer nw? ceemìj Dee@ueceeF&ìer DeLeeìea (Master 

Almighty Authority;ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve) Fme Þesÿ mìspe hej efmLele nes? DeeJee]pe mes hejs efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles nes? Dee@ueceeF&ìer DeLeeìea 

kesÀ nj [e³ejskeÌMeve keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves keÀer efnccle keÀe DeY³eeme nes ie³ee nw? yeeheoeoe [e³ejskeÌMeve os efkeÀ J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes SkeÀ 

meskesÀC[ ceW mìe@he (Stop;meceehle) keÀjes, lees keÀj mekeÀles nes? yeeheoeoe keÀns Fme meskesÀC[ ceW ceemìj MeefkeÌle keÀe meeiej yeve efJeée keÀes MeefkeÌle 

keÀe ceneoeve oes lees SkeÀ mewkeÀC[ ceW Fme mìspe hej efmLele nes osves Jeeues oelee keÀe keÀe³e& keÀj mekeÀles nes? [e³ejskeÌMeve efceueles ner ceemìj 

meJe&MeefkeÌleJeeve yeve efJeée keÀes MeefkeÌle³eeW keÀe oeve os mekeÀles nes? Ssmes SJejjs[er (Ever ready;meoe lew³eej) nes? Fme mìspe hej Deeves mes henues Deheves 

Deehe mes efjnme&ue (Rehearsal;hetJe& DeY³eeme) keÀjes~ keÀesF& Yeer FvJesvMeve (Invention;DeeefJe<keÀej) efJeée kesÀ Deeies jKeves mes henues Deheves Deehe mes 

efjnme&ue keÀer peeleer nw~ Ssmeer efjnme&ue keÀjles nes? Fme keÀe³e& ceW Jee DeY³eeme ceW meHeÀue keÀewve nes mekeÀlee nw? pees nj yeele ceW mJeleb$e nesiee ö 

efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer hejleb$elee ve nes~ yeeheoeoe Yeer mJeleb$e yeveeves keÀer ner efMe#ee osles jnles nQ~ DeepekeÀue kesÀ JeeleeJejCe ÒeceeCe mJeleb$elee 

hegjeveer osn kesÀ Devoj kesÀ mecyevOe mes nw~ Fme SkeÀ mJeleb$elee mes Deewj meye mJeleb$elee menpe Dee peeleer nQ~ osn keÀer hejleb$elee DeveskeÀ hejleb$elee 

ceW ve ®eenles ngS Yeer Ssmes yeebOe uesleer nw pees Gæ[les he#eer Deelcee keÀes eEhepejs keÀe he#eer yevee osleer nw~ lees Deheves DeehekeÀes osKees mJeleb$e he#eer nQ 

Jee eEhepejs kesÀ he#eer nQ? hegjeveer osn Jee hegjeves mJeYeeJe mebmkeÀej Je Òeke=Àefle kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeekeÀ<e&Ce JeMe Jee efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nesves 

Jeeueer hejleb$e Deelcee lees veneR nes? hejleb$elee meowJe veer®es keÀer Deesj ues peeSieer DeLee&led Glejleer keÀuee keÀer lejHeÀ ues pee³esieer~ keÀYeer Yeer 

DeleerFefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueves keÀe DevegYeJe veneR keÀjves osieer~ efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ yevOeveeW ceW yebOeer ngF& hejsMeeve Deelcee DevegYeJe 

keÀjWies, efyevee ue#³e, efyevee keÀesF& jme, veerjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjWies~ meoe mJe³eb keÀes DevegYeJe keÀjWies ö ve efkeÀveeje, ve keÀesF& meneje 

mheä efoKeeF& osiee; ve ieceea keÀe DevegYeJe, ve KegMeer keÀe DevegYeJe ö yeer®e ceW YebJej ceW neWies~ kegÀí heevee nw, DevegYeJe keÀjvee nw, ®eeefnS-

®eeefnS ceW cebefpeue mes Deheves keÀes meoe otj DevegYeJe keÀjWies~ ³en nw eEhepejs kesÀ he#eer keÀer efmLeefle~ (efyepeueer Ieæ[er-Ieæ[er yevo nes peeleer Leer) 

DeYeer Yeer osKees Òeke=Àefle kesÀ yevOeveeW mes cegkeÌle Deelcee KegMe jnleer nw~ Deye Dehevee mJeleb$e-efoJeme ceveeDees~ pewmes yeehe meoe mJeleb$e nw ö Ssmes 

yeehe meceeve yevees~ yeeheoeoe DeYeer Yeer ye®®eeW keÀes hejleb$e Deelcee osKe keÌ³ee mees®eWies~ veece nw ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Deewj keÀece nw eEhepejs keÀe 

he#eer yeveevee~ pees Deheves DeehekeÀes mJeleb$e veneR keÀj mekeÀles, mJe³eb ner Deheveer keÀcepeesefj³eeW ceW efiejles jnles Jes efJeée heefjJele&keÀ kewÀmes yeveWies~ lees 

Deheves yevOeveeW keÀer met®eer (List) meeceves jKees~ met#ce mLetue meyekeÀes De®íer jerefle ®ewkeÀ keÀjes~ peye lekeÀ Yeer Deiej keÀesF& yevOeve jne nw lees 

yevOevecegkeÌle keÀYeer Yeer veneR yeve mekeWÀies~ Deye veneR lees keÀye veneR! meoe ³ener hee" hekeÌkeÀe keÀjes~ mecePee~ mJeleb$elee ye´eïeCe pevce keÀe DeefOe-

keÀej nw~ Dehevee pevce efme× DeefOekeÀej Òeehle keÀjes~ De®íe~  

yeehe meceeve meoe mJeleb$e DeelceeSb, meJe& Òeeefhle kesÀ DeefOekeÀejer, Òeke=Àefle Deewj cee³ee keÀes DeOeerve yeveeves Jeeues, meoe Deleerefvê³e megKe ceW Petueves 

Jeeues Ssmes ceemìj megKe kesÀ meeiej ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj vecemles~''  

heee|ì³eeW mesö  

pewmes ueewefkeÀkeÀ ceW no kesÀ j®elee keÀnueeS peeles nes, Jewmes ye´eïeCe peerJeve ceW Deeves keÀes Fme Òeke=Àefle Jee cee³ee kesÀ j®elee mecePe keÀjkesÀ ®eueles 

nes? j®elee keÀYeer Yeer Deheveer j®evee kesÀ JeMeerYetle, DeOeerve veneR neslee~ j®elee DeLee&led ceeefuekeÀ~ ceeefuekeÀ keÀYeer DeOeerve veneR neslee, DeefOe-

keÀejer nesles nQ~ 63 pevce lees eEhepejs ceW jns, Deye yeehe Dee keÀjkesÀ eEhepejs mes cegkeÌle keÀjles nQ~ peye cegkeÌle Deelcee yeve ieS efHeÀj eEhepejs ceW keÌ³eeW 

peeS~ DeLee&led yevOeve ceW keÌ³eeW DeeS? efveye&vOeve nes? keÀYeer Yeer keÌ³ee keÀjs ö cee³ee Dee ieF&! ®eenles veneR Les ö uesefkeÀve nes ie³ee; Ssmes lees veneR 

yeesueles ³ee mees®eles! heg©<eeLeea nQ, DeYeer Leesæ[e yengle lees jnsiee ner keÀcee&leerle lees veneR nw ö ³en heg©<eeLe&nerve yeveeves kesÀ mebkeÀuhe nw~ yeehe Üeje 

Òeehle ngDee Ke]peevee Deewj Gme Kepeeves kesÀ megKe Je Deevevo keÀe DevegYeJe DeYeer veneR efkeÀ³ee lees mele³egie ceW Yeer veneR keÀjWies~ mele³egie ceW, yeehe 

Üeje ³en Ke]peevee Òeehle ngDee nw, ³en mce=efle Fcepe& veneR nesieer DeYeer ef$ekeÀeueoMeea ner yeehe kesÀ mevcegKe nes; efHeÀj yeehe JeeveÒemLe ceW ®eues 

pee³eWies~  

DeYeer pees heevee nw, Jen DeYeer ner heevee nw~ hee ueWies, veneR~ meeje efove KegMeer ceW Ssmes Kees³es ngS jnes pees cee³ee osKeer Yeer ve mekesÀ~ otj mes ner 

Yeeie peeS~ pewmes DeepekeÀue keÀer efyepeueer keÀer MeefkeÌle Ssmee keÀjsvì ueieeleer pees ceveg<³e vepeoerkeÀ mes otj peekeÀj heæ[lee~ Mee@keÀ Deelee nw vee~ 

Ssmes F&éejer³e MeefkeÌle cee³ee keÀes otj HeWÀkeÀ os~ Ssmeer keÀjsvì nesveer ®eeefnS~ ueefkeÀve keÀjsvì efkeÀmeceW nesieer? efpemekeÀe keÀveskeÌMeve 

(Connection;mecyevOe) keÀe DeLe& ³en veneR, efpeme mece³e ³eeo ceW yew"les Gme mece³e keÀveskeÌMeve pegì peelee~ uesefkeÀve ®eueles-efHeÀjles nj 

meskesÀC[ keÀveskeÌMeve pegìe ngDee nes~ Ssmee Deìtì keÀveskeÌMeve nw pees keÀjsvì Dee³es~ heeC[JeeW keÀe ìeF&efìue (Title;heo) efJepe³eer~ keÀuhe-keÀuhe 

kesÀ efJepe³eer nQ, ³en hekeÌkeÀe nw~ ³eeoieej osKekeÀj KegMeer nesleer nw vee~  

jespe Dece=leJesues yeehe Jejoeve osles nQ; Deiej jespe Jejoeve uesles jnes lees keÀYeer Yeer keÀce]peesj veneR nes mekeÀles~ Jejoeve uesves kesÀ efmeHe&À hee$e 

yevevee~ pees Yeer ®eeefnS Dece=leJesues meye efceue mekeÀlee nw~ ye´eïeCeeW kesÀ efueS mhesMeue (Special;efJeMes<e) mece³e efHeÀkeÌme (Fix;efve³egkeÌle) nw pewmes 

efkeÀlevee Yeer keÀesF& yeæ[e Deeoceer nes, uesefkeÀve efHeÀj Yeer Deheves HewÀceueer (Family;heefjJeej) kesÀ efueS efJeMes<e ìeF&ce (Time;mece³e) peªj jKeWies~ 



lees Dece=leJesuee efJeMes<e ye®®eeW kesÀ Òeefle nw, efHeÀj efJeée keÀer DeelceeDeeW Òeefle~ henuee ®eevme ye®®eeW keÀe nw~ lees meye De®íer lejn mes ®eevme uesles 

nes? FmeceW Deueyesues veneR yeveevee~  

cee³eepeerle ye®®eeW keÀes osKe yeeheoeoe keÀes Yeer KegMeer nesleer nw~ pees yeej-yeej ®eæ{les Deewj efiejles jnles lees yeehe Yeer osKe jnce efoue nesves 

keÀejCe efJeMes<e Gve DeelceeDeeW keÀes jnce keÀer ¢efä mes osKeles efkeÀ ³en keÀye cee³eepeerle yeve peeS~ De®íe~  

  

28-4-77  

meoe megneefieve keÀer efveMeeefve³eeB  

meoe megneie kesÀ efleuekeÀOeejer, Þesÿ Yeei³eJeeve meJe& Òeeefhle mJeªhe DeelceeDeeW Òeefle yeeyee yeesues:ö  

``yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ megneie Deewj Yeei³e keÀes osKe jns nQ~ megneie keÀe efleuekeÀ Deewj Yeei³e keÀe ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve (Crown of light;ÒekeÀeMe keÀe 

leepe)~ leepe Deewj efleuekeÀOeejer DeLee&led megneie Deewj Yeei³e Jeeues~ meoe megneie keÀer efveMeeveer nw DeefJeveeMeer mce=efle keÀe efleuekeÀ~ meoe Yeei³e 

keÀer efveMeeveer nw heefJe$elee Deewj yeehe Üeje meJe& Òeeefhle³eeb DeLee&led ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve~ mce=efle keÀce, lees efleuekeÀ Yeer mheä ®ecekeÀlee ngDee veneR 

efoKeeF& osiee~ ®ecekeÀlee ngDee efleuekeÀ meoe yeehe kesÀ meeLe jnves kesÀ megneie keÀer efveMeeveer nw~ Ssmeer megneefieve efleuekeÀOeejer Jee meoe megneefieve 

nesves kesÀ keÀejCe meoe efJeée kesÀ Deeies Þesÿ DeLee&led Tb®e Deelcee efoKeeF& osleer nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ ªhe ceW Yeer megneefieve keÀes Þesÿ ve]pej mes 

osKeles nQ Deewj nj Þesÿ keÀe³e& ceW megneefieve keÀes ner Deeies jKeles nQ~ Deiej `megneie ie³ee lees mebmeej ie³ee' ö Ssmes ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer ceevee 

peelee nw~ Fmeer ÒekeÀej DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Yeer nj Deelcee SkeÀ meepeve keÀer mepeveer nw, DeLee&led megneefieve nw~ meoe Deheves megneie kesÀ 

efleuekeÀ keÀes osKeles nes? meoe SkeÀ keÀer ner ueive ceW ceive jnves keÀer efveMeeveer, mce=efle keÀe efleuekeÀ DeLee&led megneie keÀe efleuekeÀ nw~ Deiej 

efleuekeÀ efceì peelee nw lees iees³ee Deheves megneie keÀes efceìe osles nQ~  

Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ ceQ meoe megneefieve ntB, meoe megneefieve SkeÀ éeeme Jee SkeÀ heue Yeer meeLe veneR íesæ[leer nw~ meoe megneefieve kesÀ ceve kesÀ 

yeesue nQ ö meeLe jnWies, meeLe peer³eWies, meeLe cejWies~ meoe megneefieve kesÀ ve³eveeW ceW, cegKe ceW meepeve keÀer metjle Deewj meerjle meceeF& ngF& nesleer, 

keÀeveeW ceW GvekesÀ yeesue ner meoe megveves ceW Deeles nQ~ pewmes YeefkeÌle ceW Deveno Meyo megveves kesÀ DeY³eemeer nesles nQ~ yengle Òe³elve kesÀ yeeo SkeÀ yeej 

Yeer Deiej Meyo megveeF& osles lees Deheveer YeefkeÌle keÀes meHeÀue mecePeles nQ~ ³en meye YeefkeÌle keÀer jerefle-jmce Fme mece³e kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue ueeF&HeÀ 

(Practical life;J³eJeneefjkeÀ peerJeve) mes keÀeheer keÀer nw~ meoe megneefieve DeLee&led efpevekesÀ keÀeveeW ceW Deeveeefo cenecev$e `cevceveeYeJe' keÀe mJej ietbpelee 

jnsiee~ meoe ³en DevegYeJe keÀjWies efkeÀ yeehe ³en ceneceb$e yeej-yeej megveeles ngS mce=efle efouee jns nQ~ ®eueles-efHeÀjles ³ener Deveno DeLee&led 

DeefJeveeMeer yeesue yeehe kesÀ meccegKe megveves keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj keÀesF& Yeer DeelceeDeeW kesÀ yeesue megveles ngS Yeer veneR megveWies~ yeme legcneR mes 

yeesuetb, legcneR mes megvetb Jee legcneje megvee³ee ner yeesuetb ö Ssmeer mìspe meoe megneefieve keÀer ner nesleer nw~ Ssmes meoe megneefieve mebkeÀuhe ceW Yeer Dev³e 

Deelcee Òeefle SkeÀ meskesÀC[ Yeer mce=efle ceW veneR uee³esieer DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer osnOeejer kesÀ PegkeÀeJe ceW veneR uee³esieer DeLee&led mebkeÀuhe ceW 

Yeer efkeÀmeer osnOeejer kesÀ PegkeÀeJe ceW veneR Dee³esieer~ ueieeJe lees yeæ[er yeele nQ, PegkeÀeJe Yeer veneR~ pewmes ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Yeer hej heg©<e Òeefle 

mebkeÀuhe keÀjvee Jee mJehve ceW Yeer Deevee megneefieve kesÀ efueS ceneheehe efievee peelee nw, Ssmes ner DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Yeer Deiej mebkeÀuhe cee$e 

Yeer, mJehve cee$e Yeer keÀesF& osnOeejer Deelcee lejHeÀ PegkeÀeJe ngDee lees meoe megneefieve kesÀ efueS ceneheehe efievee peelee nw~ lees meoe megneefieve 

DeLee&led SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ Ssmes megneie keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw? cee³ee efleuekeÀ efceìe lees veneR osleer? meoe megneie kesÀ meeLe meoe 

Yeei³e~ efmeHe&À megneie veneR uesefkeÀve Yeei³e Yeer DeLee&led ö Yeei³eJeeve nes~ meoe Yeei³eJeeve keÀer efveMeeveer nw ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve~ pewmes ueewefkeÀkeÀ 

ogefve³ee ceW Yeei³e keÀer efveMeeveer jep³e DeLee&led jepeeF& nesleer nw, Deewj jepeeF& keÀer efveMeeveer leepe neslee nw, Ssmes F&éejer³e Yeei³e keÀer efveMeeveer 

ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve nw~ Gme leepe keÀer Òeeefhle keÀe DeeOeej nw h³etefjìer (Purity;heefJe$elee) Deewj meJe& Òeeefhle~ mechetCe& h³etefjìer DeLee&led cevemee ceW Yeer 

efkeÀmeer SkeÀ efJekeÀej keÀe DebMe Yeer ve nes~ Deewj meJe& Òeeefhle DeLee&led %eeve, meJe& iegCe Deewj meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle~ Deiej keÀesF& Yeer Òeeefhle 

keÀer keÀceer nw lees ueeF&ì keÀe ¬eÀeGve mheä efoKeeF& veneR osiee; DeheefJe$elee Deewj DeÒeeefhle kesÀ yeeoueeW ceW efíhee ngDee efoKeeF& osiee~ mJe³eb keÀes 

meoe ueeF&ì DeeeflcekeÀ ªhe DevegYeJe veneR keÀjsiee~ keÀce& ceW Yeer Deheves keÀes ueeF&ì (Light;nukeÀe) cenmetme veneR keÀjsiee~ yeej-yeej cesnvele kesÀ 

yeeo Jee DeìsvMeve (Attention;O³eeve) jKeves kesÀ DeY³eeme kesÀ yeeo Deuhe mece³e kesÀ efueS mJe³eb keÀes [yeue ueeF&ì DevegYeJe keÀjsiee~ pewmes ner 

mees®esiee efkeÀ ceQ Deelcee ueeF&ì ntB, lees Deelcee kesÀ yepeeS Mejerj DeLee&led osn Deheves keÀes DevegYeJe keÀjsiee~ Yeei³e keÀe DeOeej meJe& Òeeefhle³eeb nQ~ 

meJe& Òeeefhle³eeW keÀer efveMeeveer nw DeefJeveeMeer KegMeer~ meoe Yeei³eJeeve meoe KegMe nesvee~ Yeei³e keÀce lees KegMeer Yeer keÀce, KegMeer keÀce DeLee&led meoe 

Yeei³eJeeve veneR~ lees mecePee~ meoe megneefieve Deewj meoe Yeeefieve DeLee&led Yeei³eJeeve keÀer efveMeeefve³eeb keÌ³ee nQ? Deye lees meye yeeleW meeceves jKeles 

ngS mJe³eb keÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ ceQ keÀewve ntB? De®íe~  

meoe megneie kesÀ efleuekeÀ Oeejer Þesÿ Yeei³eJeeve meJe& Òeeefhle mJeªhe meoe yeehe kesÀ meeLeer Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej 

Deewj vecemles~''  

  


