
mebkeÀuhe Yeer J³eLe& ngDee lees yengle kegÀí ieBJee³ee~ SkeÀ mebkeÀuhe keÀes Yeer meeOeejCe yeele ve mecePees~ Flevee DeìsvMeve~ Deye mece³e yeoue ie³ee, 

hegª<eeLe& keÀer ieefle Yeer yeoue ieF&~ lees mebkeÀuhe ceW ner HegÀuemìehe ®eeefnS~ cevemee hej Yeer DeìsvMeve nes FmekeÀes ner keÀne peelee nw ö ®eæ{leer 

keÀuee~ meoe ®eæ{leer keÀuee jns, DeYeer meoe keÀe ner meewoe nw~  

(efJeosMeer heee|ì³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe keÀer cegueekeÀele)  

ueC[ve :ö meoe Deheves nesueeruewC[ keÀer mce=efle ceW jnles nes? nesueeruewC[ ceW jnves Jeeues meoe Deheveer nesueer mìspe ceW efmLele jnWies~ Deheves keÀes 

meoe mechetCe& heefJe$e Deelcee keÀer mìspe hej DevegYeJe keÀjles nes? peye ³eneB heefJe$elee kesÀ leepeOeejer yeveles nes leye JeneB jlevepeefæ[le leepe Yeer 

efceuesiee~ meoe Deheves Ghej ueeFì ¬eÀeGve DevegYeJe keÀjes~ pees jepekegÀceej Deewj jepekegÀceeefj³eeB nesleer nQ Jes leepeOeejer nesles nQ vee~ Deehe lees 

meenye]peeos Deewj meenye]peeefo³eeB nes lees efyeiej leepe nes kewÀmes mekeÀles~ ueC[ve efveJeemeer lees meYeer leepeOeejer nQ vee? Ssmes leepeOeejer pees meye 

DeehekesÀ ¬eÀeGve keÀes osKe vecemkeÀej keÀjW~  

meoe Fmeer mce=efle ceW jnes efkeÀ nce h³eesj Deelcee³eW h³eesefjìer kesÀ ueeFì kesÀ leepeOeejer nQ~ cee³ee DeehekesÀ leepe keÀes Gleejleer lees veneR nw vee? 

DeYeer cee³ee keÀes ³eneB ner efJeoeF& oskeÀj peevee~ cee³ee keÀe ªhe heefjJee|lele keÀjkesÀ peevee~ ogMceve kesÀ yepeeS efKeueewves kesÀ ªhe ceW Dee³es~ Fme 

ve³es Je<e& ceW ³ener heefjJele&ve keÀjes~  

DecesefjkeÀe :ö heeB®e heeC[Je nQ, heeB®e heeC[JeeW ves keÀuhe henues Yeer keÌ³ee keÀceeue keÀer Leer, 5 nesles ngS Yeer efkeÀleveer De#eesefnCeer mesvee kesÀ Thej 

efJepe³eer yeves~ efJepe³e keÀe PeC[e uenjeves Jeeueer heeC[Je mesvee nes vee? SkeÀ-SkeÀ heeC[Je efkeÀleves kesÀ yejeyej nes~ Jen De#eesefnCeer mesvee ³en 

5 heeC[Je~ lees efkeÀleves Jewu³etyeue Deewj Decetu³e nes~ DeYeer DecesefjkeÀe kesÀ ®eejeW Deesj HewÀue peeDees~ pewmes peeue efyeíeF& peeleer nw vee, Ssmes 

Deheves ³eesie MeefkeÌle keÀe peeue efyeíe oes lees pees Yeer YeìkeÀleer ngF& Deelcee³eW neWieer Jen hengB®e pee³eWieer~ DecesefjkeÀe ceW efJeMes<e KegMeer Deewj Meeefvle 

keÀer DeefYeuee<eer Deelcee³eW p³eeoe nQ, GvnW KegMeer Deewj Meeefvle keÀe oeve osles jnes lees yengleeW keÀer DeeMeerJee&o efceue pee³esieer~  

i³eevee heeìea :ö meoe mee|JemeSyegue jleve nes vee? njskeÀ kesÀ Devoj mesJee keÀe mebmkeÀej Ssmes Yeje ngDee nw pewmes Mejerj ceW Ketve mecee³ee ngDee 

nw~ pewmes Deiej Ketve efvekeÀue peeS lees Mejerj yeskeÀej nes peelee nw~ Ssmes mesJee veneR keÀjles lees Ssmes ner yeve peeles nQ pewmes peerles ngS Yeer cejs kesÀ 

meceeve nQ~ mesJee ner ye´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e DeeOeej nw~ meYeer kesÀ Devoj mesJee ner meceeF& ngF& nes~ mee|JemeSyegue keÀe efleuekeÀ meyekesÀ 

cemlekeÀ hej ueiee ngDee nes, i³eevee JeeueeW ves Yeer mee|Jeme keÀe meyetle De®íe efoKee³ee nw~ i³eevee kesÀ efJeMes<e J³eefkeÌle³eeW keÀe ¢äevle oskeÀj 

DeveskeÀ mLeeveeW hej mesJee nesieer~ i³eevee kesÀ mee|Jeme ceW efJeMes<e efveefceÊe yeves ngS nQ~ pewmes ve³eveeW ceW leeje mecee³ee ngDee nw Jewmes pees yeehe-oeoe kesÀ 

efmekeÀerueOes jleve nQ Jes Yeer ve³eveeW ceW mecee³es ngS nQ~  

pece&veer heeìea :ö pece&veer ûeghe keÀes lees yengle ner keÀceeue keÀjveer nw~ pece&ve Jeeues YeefJe<³e kesÀ efueS Ssmee ûeghe lew³eej keÀjes pees YeefJe<³e ceW DeekeÀj 

DeehekeÀer mesJee kesÀ efveefceÊe yeves~ mele³egie ceW Yeer Sìe@efceuekeÀ Svepeea keÀe keÀe³e& ®euevee nw~ lees pece&veer ceW mecheke&À ceW DeeF& ngF& Deelcee³eW Ssmes 

keÀe³e& kesÀ efveefceÊe JeneB yeveWieer~  

Deehe lees ceeefuekeÀ yeveWies uesefkeÀve mecheke&À ceW Ssmes Dee³eWies pees mesJee kesÀ efveefceÊe yeveWies~ lees pece&veer keÀes yengle mesJee keÀjveer nw~ efncceles ye®®es 

ceoos yeehe~ pees mecheke&À ceW Dee³es GvekeÀer mesJee keÀjles ®euees~  

2ö mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀYeer Yeer ®eæ{leer keÀuee Deewj Glejleer keÀuee keÀe ®e¬eÀ veneR ®euee mekeÀles~ DeYeer yeerleer mes yeerleer~ pewmes efheíuee Je<e& 

Kelce ngDee Jewmes ³en mebmkeÀej Yeer Kelce nes peeSb~ mebmkeÀej ªhe mes heefjJele&ve~ mebmkeÀej nw yeerpe~ Deiej yeerpe Kelce nes pee³esiee lees Je=#e 

hewoe veneR nesiee~ yeerpe, Je=#e keÀes hewoe ve keÀjs GmekesÀ efueS Gmes Deeie ceW peuee³ee peelee nw~ lees keÀce]peesefj³eeW kesÀ mebmkeÀej ªheer yeerpe keÀes ³eeo 

kesÀ ueieve keÀer Deefive ceW peuee oes lees Je=#e hewoe veneR nesiee DeLee&le ceve-JeeCeer Deewj keÀce& ceW keÀce]peesjer Dee³esieer ner veneR~ pewmes nesueer peueeves ceW 

nesefMe³eej nes Ssmes nesueer (heefJe$e) yeveves keÀer nesueer peueevee lees nesueer (Holy) nes pee³eWies~ keÀce]peesefj³eeW keÀes peuee efo³ee lees efJeIve-efJevee-

MekeÀ yeve pee³eWies~ meoe ³en ìeFefìue ³eeo jKees efkeÀ nce efJeIve-efJeveeMekeÀ nQ~ mJe kesÀ meeLe-meeLe efJeée kesÀ Yeer efJeIve-efJeveeMekeÀ~ Deye efJeée 

keÀer mesJee ceW ueievee ner heæ[siee~  

9.1.80  
DeueewefkeÀkeÀ [^wme Deewj DeueewefkeÀkeÀ Þe=bieej 

Deepe yeehe-oeoe efJeMes<e ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀer jceCeerkeÀ jbiele osKe jns Les~ efpemekeÀes osKe cegmkeÀje Yeer jns Les Deewj keÀneR-keÀneR efJeMes<e 

nbmeer Yeer Dee jner Leer~ Jen keÀewve-meer jbiele Leer? yeehe-oeoe osKe jns Les efkeÀ mebiece ³egieer, meJe& Þesÿ nerjs legu³e ³egie kesÀ Jeemeer Deewj meJe& Þesÿ 

yeehe-oeoe kesÀ ye®®es, F&éejer³e mevleeve, ye´eïeCe kegÀue keÀer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes Je uee[ues, efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe ves efJeMes<e meejs 

efove kesÀ efueS efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer [^sme Deewj Þe=bieej, meeLe-meeLe yew"ves kesÀ mLeeve Je Deemeve efkeÀleves Þesÿ efo³es nQ~ pees pewmee mece³e Jewmeer 

[^sme Deewj Jewmee ner Þe=bieej keÀj mekeÀles nQ~ mele³egie ceW efYevve-efYevve [^smespe Deewj Þe=bieej ®esvpe keÀjWies uesefkeÀve mebmkeÀej lees ³eneB mes ner Yejves nQ 

vee~ ye´ïee yeehe ves mebiece³egie keÀer efYevve-efYevve [^smespe Deewj Þe=bieej mes ye´eïeCe ye®®eeW keÀes mepee³ee nw~ uesefkeÀve jceCeerkeÀ jbiele keÌ³ee osKeer? pees 



Fleveer megvoj [^smeme Deewj mepeeJeì nesles ngS Yeer keÀesF&-keÀesF& ye®®es hegjeveer [^sme, efceÆer Jeeueer cewueer [^sme henve uesles nQ~  

pewmeer [^sme Jewmee Þe=bieej  

Dece=leyesues keÀer [^sme Deewj Þe=bieej peeveles nes? meejs efove keÀer efYevve-efYevve [^sme Deewj Þe=bieej peeveles nes? yeehe-oeoe Üeje efYevve-efYevve ìeF-

ìume ye®®eeW keÀes efceues ngS nQ~ lees efYevve-efYevve ìeFìume keÀer efmLeefle ªheer [^sme Deewj efYevve-efYevve iegCeeW kesÀ Þe=bieej kesÀ mesì nQ~ efkeÀleves ÒekeÀej 

keÀer [^smespe Deewj mesì nQ~ pewmeer [^sme Jewmee Þe=bieej keÀe mesì Deewj Ssmes ner mepes-mepee³es meerì hej meoe mesì jnes~ Deheveer [^smespe efieveleer keÀjes 

efkeÀ efkeÀleveer nQ~ Gmeer ìeFefìue keÀer efmLeefle ceW efmLele nesvee DeLee&led [^smespe keÀes OeejCe keÀjvee~ keÀYeer efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀer [^sme henvees, 

keÀYeer ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve keÀer Deewj keÀYeer mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀer~ pewmee mece³e pewmee keÀ$leJ³e Jewmeer [^smespe OeejCe keÀjes~ meeLe-meeLe 

efYevve-efYevve iegCeeW kesÀ Þe=bieej keÀjes~ ³en efYevve-efYevve Þe=bieejeW kesÀ mesì OeejCe keÀjes~ neLeeW ceW, ieues ceW, keÀeveeW ceW Deewj cemlekeÀ ceW ³en Þe=bieej 

nes~ cemlekeÀ ceW ³en mce=efle OeejCe keÀjes efkeÀ ceQ Deevevo mJeªhe ntB ö ³en cemlekeÀ keÀer ef®evoer nes ieF&~ cegKe Üeje DeLee&led ieues ceW Yeer Deevevo 

efoueeves keÀer yeeleW neW ö ³en ieues keÀer ceeuee nes ieF&~ neLeeW Üeje DeLee&led keÀce& ceW Deevevo mJeªhe keÀer efmLeefle nes ö ³es neLeeW kesÀ kebÀieve nes 

ieS~ keÀeveeW Üeje Yeer Deevevo mJeªhe yeveves keÀer yeeleW megveles jnvee, ³en keÀeveeW keÀe Þe=bieej nw~ heeBJe Üeje Deevevo mJeªhe yeveeves keÀer mesJee keÀer 

lejHeÀ heeBJe neW DeLee&led keÀoce-keÀoce Deevevo mJeªhe yeveves Deewj yeveeves keÀes ner G"s ³en heeBJe keÀe Þe=bieej nw~ Deye SkeÀ mesì mecePe efue³ee? 

hetje ner mesì OeejCe keÀj efue³ee? Ssmes Deueie-Deueie mece³e hej Deueie-Deueie mesì OeejCe keÀjes~ mesì OeejCe keÀjvee lees Deelee nw vee? ³ee 

keÀeveeW keÀe henveWies lees ieues keÀe íesæ[ oWies~ Jewmes Yeer DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW mesì henveves keÀe efjJee]pe nw~ lees DeehekesÀ Fleves Þesÿ Þe=bieej kesÀ 

mesì nQ~ Jen OeejCe keÌ³eeW veneR keÀjles nes? henveles keÌ³eeW veneR nes~ Fleveer meye efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer megvoj [^smespe íesæ[keÀj osn DeefYeceeve 

kesÀ mce=efle keÀer efceÆer Jeeueer [^sme keÌ³eeW henveles nes?  

DeveesKee [^sme keÀe@cheerìerMeve  

Deepe [^sme Deewj Þe=bieej keÀer keÀe@cheerìerMeve osKeer efkeÀ keÀewve-mes ye®®es meeje efove mepes-mepee³eW jnles nQ Deewj keÀewve-mes ye®®es [^sme yeoueves Deewj 

henveves Gleejves ceW ner ueie peeles nQ~ DeYeer-DeYeer SkeÀ [^sme OeejCe keÀjWies Deewj DeYeer-DeYeer Jen [^sme GleejkeÀj Ieefì³ee [^sme henve ueWies, 

p³eeoe mece³e Þesÿ megvoj [^sme henve ner veneR mekeÀles~ lees keÌ³ee osKee? keÀesF&-keÀesF& efyeukegÀue yeoyet Jeeueer [^sme Yeer henve uesles nQ~ keÀewve-meer 

yeoyet? osn kesÀ mecyeveOe Deewj osn kesÀ heoeLeex kesÀ ueieeJe keÀer yeoyet Jeeueer [^sme~ pees otj mes ner yeoyet Deeleer Leer~ keÀesF& ievos ®eceæ[s keÀer [^sme 

henves ngS Les DeLee&led ef¬eÀefceveue DeeF& keÀer, ®eceæ[er keÀes osKeves keÀer, Ssmeer ievoer ®eceæ[er keÀer [^sme Yeer henves ngS Les~ efkeÀmeer keÀer [^sme hej ievos 

oeie Yeer ueies ngS Les~ ievos oe]ie DeLee&led DeewjeW kesÀ DeJeiegCe DeLee&led oe]ie keÀes Deheves ceW OeejCe keÀjvee~ lees ievos-ievos oe]ie Jeeueer [^sme Yeer Leer~ 

efkeÀmeer keÀer [^sme lees yengle Kejeye Ketve kesÀ oe]iees keÀer Leer~ Jen keÌ³eeW Leer? yeej-yeej efJekeÀce& keÀjvee DeLee&led Deelce-Ieele keÀjvee~ Deelcee keÀer 

Þesÿ efmLeefle keÀe Ieele keÀjvee, Ssmeer [^sme Jeeues Yeer Les~ Deye mees®ees keÀneB megvoj ìeFìume kesÀ efmLeefle keÀer [^sme Deewj keÀneB ³es ievoer [^sme~ Þesÿ 

DeelceeDeeW keÀer [^sme Yeer Þesÿ ®eeefnS~ lees keÌ³ee osKee? keÀesF&-keÀesF& ye®®es meeje efove Gmeer Þesÿ [^sme ceW, Þe=bieej kesÀ mesì OeejCe keÀjkesÀ meerì 

hej De®íer lejn mesì Les Deewj keÀesF& yeefæ{³ee [^sme OeejCe keÀjles ngS Yeer, meeceves nesles ngS Yeer OeejCe keÀjvee ®eenles ngS Yeer OeejCe keÀj veneR 

mekeÀles Les~ lees Dece=leyesues mes Þesÿ Þe=bieej keÀe mesì OeejCe keÀjes~ peye Þesÿ ìeFìume keÀer [^sme henveWies, iegCeeW keÀe Þe=bieej OeejCe keÀjWies lees pewmes 

mele³egie ceW efJeée cenejepee Je efJeée cenejeveer keÀer jepeeF& [^sme kesÀ heerís oeme-oeefme³eeB [^sme keÀes G"eles nQ, Jewmes Deye cee³eepeerle mebiece³egieer 

mJejep³e DeefOekeÀejer³eeW kesÀ ìeFìume ªheer [^sme ceW efmLele nesves kesÀ mece³e ³es 5 lelJe ³es 5 efJekeÀej DeehekeÀer [^sme keÀes heerís G"e³eWies DeLee&led 

DeOeerve neskeÀj ®eueWies~  

leKles keÀes íesæ[ leKle veMeerve nes peeDees  

lees ³en ¢M³e Dehevee meeceves ueeDees efkeÀ kewÀmes cee³eepeerle kesÀ heerís ³en jeJeCe kesÀ ome MeerMe, 10 mesJeeOeejer yeve keÀjkesÀ heerís ®eueWies~ 

uesefkeÀve peye [^sme mes ìeFì neWies Deewj efvejvlej DeLee&led uecyeer-®eewæ[er nesieer leye Jen 10 meJexvì DeehekesÀ heerís-heerís G"eles Dee³eWies~ Deepe-

keÀue kesÀ jepes-jeefve³eeB Yeer ³en ®eesiee yeæ[e uecyee-®eewæ[e henveles nQ pees G"e mekeWÀ~ Deiej efvejvlej keÀer uecyeeF& veneR nesieer, ìeFìume ceW ìeFì 

veneR neWies lees ³ener mesJeeOeejer [^sme Gleej oWies keÌ³eeWefkeÀ uet]pe nesieer vee~ lees Deye ¢æ{ mebkeÀuhe mes ìeFìume keÀer [^sme keÀes ìeFì keÀjes~ ¢æ{ 

mebkeÀuhe nw yesuì~ Fmemes ìeFì keÀjes lees meoe mesHeÀ jnWies Deewj meoe mesJeeOeejer DeOeerve jnWies~ megvee³ee Lee vee efkeÀ efJekeÀej heefjJele&ve nes men-

³eesieer, mesJeeOeejer nes pee³eWies~ DeYeer [^sme henvevee Dee ie³ee~ ìeFì keÀjvee Yeer Dee ie³ee~ efpeme mece³e pees [^sme ®eenes Jen henvees~ uesefkeÀve 

ievoer [^sme veneR henvevee~ JewjeFìer [^sme Deewj JewjeFìer Þe=bieej keÀe ueeYe G"eDees~ ye´ïee yeehe Je yeeheoeoe ves mebiece keÀe onspe efo³ee nw, ueJe 

cewjspe keÀer nw lees onspe Yeer efceuesiee vee~ lees onspe nw ³en JewjeFìer Þe=bieej kesÀ mesì Deewj megvoj [^sme~ yeehe-oeoe keÀe onspe íesæ[ kesÀ hegjevee 

onspe ³et]pe veneR keÀjes~ keÀF& ye®®es Ssmes keÀjles nQ pees yeehe-oeo keÀe onspe Yeer peªj ueWies Je efue³ee Yeer nw uesefkeÀve meeLe ceW hegjeveer [^sme Yeer 

efíheekeÀj jKeer nw~ FmeefueS keÀYeer Gmes Yeer OeejCe keÀj uesles nQ~ peye hegjevee ueieeJe ueie peelee nw lees hegjeveer [^sme henve uesles nQ~ Decetu³e 

[^sme keÀes íesæ[ HeÀìer-ìtìer [^sme henve uesles nQ lees Ssmes cele keÀjvee~ Deye lekeÀ Yeer efíheekeÀj jKee nes lees peuee osvee nw~ Deewj peueekeÀj kesÀ 



jeKe Yeer Deheves heeme veneR jKevee~ Jen Yeer meeiej ceW mJeene keÀj osvee lees meoe me]peW jnWies Deewj yeehe kesÀ meeLe efoueleKleveMeerve jnWies~ leKle 

mes GlejWies lees HeÀeBmeer leKlee Dee pee³esiee~ keÀYeer ueesYe keÀe keÀYeer ceesn keÀe~ lees HeÀeBmeer kesÀ leKles keÀes íesæ[ leKleveMeerve nes peeDees~ onspe 

mecYeeuee ngDee nw vee~ ³et]pe keÀjes~ onspe efmeHe&À jKe ve oes~ efmeHe&À osKeles jnes yengle De®íe nw, yengle De®íe nw~ uesefkeÀve OeejCe keÀjes~ Deewj 

[^sme keÀe@cheerìerMeve ceW HeÀmì& vecyej Dee peeDees~ megvee³ee vee vecyej nw efvejvlej kesÀ Thej~ [^sme henveveer lees meYeer keÀes Deeleer nw, uesefkeÀve [^sme 

meoe efìhe-ìe@he jns ³en veneR Deelee nw~ lees meoe mepes-mepee³eW keÀe vecyej nw~ keÀe@cheerìerMeve ceW HeÀe@jsve Jeeues vecyej Jeve ueWies ³ee Yeejle Jeeues 

ueWies~ efpelevee ®eenW Glevee ues mekeÀles nQ~ JeneB lees ÒeeF]pe kesÀ keÀejCe SkeÀ keÀes ner HeÀmì& vecyej efceuelee~ ³eneB lees yengleeW keÀes HeÀmì& vecyej yevee 

mekeÀles nQ, ³eneB DeKegì Ke]peevee nw FmeefueS efpeleves Yeer HeÀmì& Dee³eWies GvekeÀes HeÀmì& ÒeeF]pe efceue pee³esieer~ De®íe, keÀue mes keÌ³ee keÀjWies?  

Dece=leyesues mes ueskeÀj efYevve-efYevve [^sme Deewj Þe=bieej kesÀ mesì mes mepe-Oepe keÀj meeje efove yeehe kesÀ meeLe jnvee~ Dece=leyesues mes ner HeÀmì& 

vecyej keÀer [^sme henvevee~ Ssmeer mepeer ngF& mepeefve³eeW keÀes ner meeLe ues pee³eWies~ DeewjeW keÀes veneR~ pees keÀe@cheerìerMeve ceW HeÀmì& vecyej Dee³eWies Jes 

ner meeLe jnWies Deewj meeLe ®eueWies~ pees jnWies veneR Jen ®eueWies Yeer veneR~ lees meoe ³en meueesieve ³eeo jKees DeLee&led ³en efleuekeÀ ueieevee ``meeLe 

jnWies meeLe ®eueWies''~ mecePeles nes vee keÀe@cheerìerMeve ceW efkeÀlevee De®íe ueielee nesiee~ yeehe, ye´ïee yeehe keÀes Jeleve ceW ³en efoKeeles jnles nQ~ 

ye®®eeW keÀer ³eeo lees ye´ïee yeehe keÀes Yeer jnleer nw~ lees ye®e®eeW keÀe neue-®eeue efoKeeles jnles nQ~  

Ssmeer meoe me]peer-me]peeF& cetle&, mebiece³egieer Þesÿ peerJeve kesÀ cenlJe keÀes peeveves Jeeueer ceneve Deelcee³eW, ogMceve keÀes Yeer mesJeeOeejer yeveeves Jeeues, 

men³eesieer yeveeves Jeeues, Ssmes ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve meoe yeehe Deewj Deehe, Fme efJeef®e$e ³egieue ©he ceW jnves Jeeues, Ssmeer hejce hetp³e Deewj 

iee³eve ³eesi³e DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

``efMeJe pe³evleer ceneslmeJe Oetce-Oeece mes ceveeves kesÀ efueS DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe keÀe efJeMes<e huewve''  

DeYeer mesJee kesÀ De®ís ®eevme Dee jns nQ~ meekeÀej Deewj efvejekeÀej oesveeW keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe mece³e meheerhe Dee jne nw~ FmeceW keÌ³ee veJeervelee 

keÀjWies? nj HeBÀkeÌMeve ceW keÀesF&-ve-keÀesF& veJeervelee lees keÀjles nes vee~ lees Fme efMeJeje$eer hej efJeMes<e keÌ³ee keÀjWies?  

1. pewmes efheíueer yeejer ueeFì SC[ meeGC[ keÀe mebkeÀuhe jKee lees njskeÀ ves Deheves-Deheves mLeeve hej ³eLeeMeefkeÌle efkeÀ³ee~ efMeJeje$eer hej pewmes 

ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀes efme× keÀjves keÀe ue#³e jKeles nes vee, uesefkeÀve keÀìe#e keÀjles nes lees ueesieeW keÀes mecePe ceW veneR Deelee nw~ FmekesÀ efueS 

Fme yeej efMeJeje$eer kesÀ efove oes ef®e$eeW keÀes efJeMes<e mepeeDees ö SkeÀ efvejekeÀej efMeJe keÀe otmeje Þeerke=À<Ce keÀe~ efJeMes<e oesveeW ef®e$eeW keÀes Ssmes 

me]peekeÀj jKees pewmes efkeÀjCeeW keÀe ef®e$e yeveeles nes vee~ efMeJe keÀe Yeer efkeÀjCeeW Jeeuee ef®e$e me]pee³ee ngDee nes Deewj Þeerke=À<Ce keÀe Yeer efkeÀjCeeW keÀe 

ef®e$e me]pee³ee ngDee nes Deewj Þeerke=À<Ce keÀe Yeer efkeÀjCeeW keÀe ef®e$e mepee³ee ngDee nes~ efJeMes<e oesveeW ef®e$eeW keÀer DeekeÀ<e&Ce nes~ ke=À<Ce kesÀ ef®e$e keÀer 

ceefncee Deueie Deewj efMeJe keÀer ceefncee Deueie~ keÀìe#e veneR keÀjes uesefkeÀve oesveeW kesÀ Devlej keÀes efme× keÀjes~ mìspe keÀe efJeMes<e Mees ³en oes 

ef®e$e neW~ pewmes keÀesF& Yeer keÀevÖeWÀme Deeefo keÀjles nes lees keÀe@veÖeWÀme keÀe efmecyeue me]peekeÀj jKeles nes, efHeÀj GmekeÀe DeveeJejCe keÀjeles nes~ Ssmes 

efMeJeje$eer hej keÀesF& Yeer Jeer.DeeF&.heer. Üeje Fve oesveeW ef®e$eeW keÀe DeveeJejCe keÀjeDees Deewj GvnW Leesæ[s ceW henues GmekeÀe Devlej mheä keÀj 

megveeDees~ efHeÀj meYeer ceW Yeer Fmeer ìe@efhekeÀ hej efpeme mece³e efMeJe keÀer ceefncee keÀjes lees Yee<eCe kesÀ meeLe-meeLe ef®e$e Yeer jKees~ Yee<eCe keÀjves 

Jeeues meeLe-meeLe ef®e$e efoKeeles peeSb~ ³en ³es nQ ö ³en ³es nQ~ lees meYeer keÀe DeìsvMeve pee³esiee~ henues Devlej megveekeÀj efHeÀj GvekeÀes keÀnes 

Deye Deehe pepe keÀjes efkeÀ j®eef³elee keÀewve Deewj j®elee keÀewve~ lees ieerlee keÀe %eeve j®eef³elee ves efo³ee ³ee j®evee ves~ lees Fme efMeJeje$eer hej Fve 

oes efJeMes<e ef®e$eeW keÀe cenlJe jKees~  

2. pewmes efheíueer yeejer ueeFì SC[ meeGC[ keÀer ìshe ceW keÀcesvì^er Yejer ngF& Leer Jewmes veneR uesefkeÀve Òeesûeece kesÀ yeer®e ceW efMeJeyeeyee keÀe me]pee 

ngDee ueeFì keÀe ef®e$e meeceves ueeDees Deewj meeceves jKeles ngS meye ueeFì yevo keÀj oes, Gme ef®e$e keÀer ueeFì ner nes efHeÀj Oeerjs-Oeerjs [e³ejskeÌì 

Gme mece³e yeehe keÀer ceefncee keÀjles peeDees~ ceefncee keÀjles GvekeÀes Yeer ceefncee ceW uesles ®euees~ ceefncee megveeles ngS DevegYeJe keÀjeDees~ Meeefvle 

keÀe meeiej keÀnes lees Meeefvle keÀer uenj HewÀue peeS~ pees Yeer iegCe JeCe&ve keÀjes GmekeÀer uenj HewÀue peeS~ Gme mece³e meye ueeFì yevo nesveer 

®eeefnS~ efmeHe&À SkeÀ Gme ef®e$e keÀer lejHeÀ meyekeÀe DeìsvMeve nes~ Oeerjs-Oeerjs Ssmes DevegYeJeer cetle& neskeÀj ceefncee keÀjes~ pewmes meeLe ceW efueS pee 

jns nQ~ Meeefvle keÀe meeiej keÀne lees pewmes Gmeer meeiej ceW meye vene jns nQ, Ssmee DevegYeJe keÀjeDees~ pewmes ³eesie keÀer keÀe@cesvì^er keÀjles nes Oeerjs-

Oeerjs Jewmes GvekeÀes ue#³e oskeÀj Gmeer jerefle mes efye"eDees lees SkeÀ DeìsvMeve pee³esiee Deewj otmeje Devlej keÀe ceeuetce heæ[ pee³esiee~ keÀì keÀjves 

keÀer peªjle veneR nesieer~ mJele: ner efme× nes pee³esiee~  

3. nj HeBÀkeÌMeve ceW ³eesie efMeefyej kesÀ Òeesûeece keÀe SveeGvme ]peªj keÀjes~ ®eens SkeÀ efove keÀe HeBÀkeÌMeve keÀjles nes uesefkeÀve ³eesie efMeefJej kesÀ 

HeÀece& ]peªj YejeDees~ ³eesie efMeefJej kesÀ HeÀece& keÀe efJeMes<e ìsyeue yevee ngDee nes GmeceW ve]peoerkeÀ mLeeve kesÀ efueS HeÀece& YejeDees~ lees pees heerís 

³eesie efMeefJej keÀjves Dee³eWies Jen mecheke&À ceW Dee pee³eWies~ ³eesie efMeefJej kesÀ HeÀece& YejekeÀj heerís Yeer GvekeÀe mecheke&À yeveeles jnes~ keÀesF& Yeer 

Òeesûeece keÀjes GmeceW ³eesie efMeefJej keÀes efJeMes<e cenlJe oes~  

4. pees Yeer ®eevme efceueles nQ DeewÞe pees Yeer mecheke&À ceW Dee³es nQ, ³ee keÀesF& efJeIveeW kesÀ keÀejCe Yeeievleer nes ®eues ie³es nQ, GvekeÀes Ssmes ceewkesÀ hej 



efJeMes<e efvecev$eCe oes~ pees Deheveer keÀcepeesefj³eeW kesÀ keÀejCe heerís jn ie³es nQ GvekeÀes mvesn mes Deeies yeæ{evee ®eeefnS~ Ssmes Òeesûeece mes GveceW Yeer 

peeie=efle Dee³esieer~ Gcebie ceW Dee pee³eWies~  

mee|JemeSyegue ye®®eeW kesÀ Òeefle yeehe-oeoe kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e ö  

mee|JemeSyegue ye®®eeW keÀer ceefncee lees yengle ceneve nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe meceeve nQ vee~ yeehe Yeer ye®®eeW keÀer mee|Jeme keÀjves Deeles nQ Deewj Deehe Yeer 

efveefceÊe nes lees meceevelee nes ieF& vee~ meceeve Jeeues keÀer ceefncee nesleer nw~ meceeve Jeeuee ner meoe meeLe jn mekeÀlee nw~ meceeve veneR nesiee lees meeLe 

Yeer veneR nesiee~ yeehe meceeve DeLee&led meoe mJeceeve ceW jnves Jeeues~ pewmes yeehe Deheves mJeceeve keÀes keÀYeer Yetuelee nw keÌ³ee~ lees yeehe meceeve 

DeLee&le meoe mJeceeve ceW jnves Jeeues~ Ssmes nes? meoe yeehe Deewj mesJee ö ³en oesveeW ner Ssmes mce=efle ceW jnles nQ pewmes Mejerj keÀer mce=efle mJele: 

ner jnleer nw~ ³eeo keÀjvee veneR heæ[lee uesefkeÀve mJele: ³eeo jnleer nw~ Ssmes yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee Yeer mJele: ³eeo jns~ Deiej Deehe Yeer 

cesnvele keÀjkesÀ ³eeo ceW jnes lees DeewjeW keÀes menpe³eesieer kewÀmes yevee³eWies~ mee|JemeSyegue ye®®eeW keÀer keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve nw ner menpe³eesieer, 

mJele=³eesieer~  

yesyeer veneR, yeeryeer  

DeYeer mece³e kesÀ ÒeceeCe cesnvele meceehle nesveer ®eeefnS~ Deiej DeYeer Yeer cesnvele keÀe DevegYeJe nes ³ee keÌ³eeW, keÌ³ee keÀe keÌJes½eve nes lees Deheveer 

ef[³ìer keÀes yepee veneR mekeÀles nes~ keÌ³eeW, keÌ³ee keÀjvee DeLee&led keÌ³et ceW Keæ[e nesvee~ Deiej mJe³eb ner keÌ³et ceW neWies lees DeewjeW keÀes le=hle Deelcee 

kewÀmes yevee mekeWÀies~ Kego ner uesves Jeeues neWies lees oelee kewÀmes yeveWies~ mesJeeOeejer DeLee&le osles peeDees Deewj meeLe ceW uesles peeDees~ pees meJe³eb ner 

keÌ³eeW, keÌ³ee Jeeues nQ Jen lees efYeKeejer kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ ceeBieves Jeeues neWies~ MeefkeÌle osvee, men³eesie osvee, ceQ ³en keÀe³e& keÀj jner ntB, Deehe meHeÀ-

uelee osvee, ³en De]peea Yeer je@³eue efYeKeejerheve nw~ pees mJe³eb efYeKeeefj³eeW keÀer keÌ³et ceW neWies Jen DeewjeW keÀes oelee yevekeÀj kewÀmes os mekeWÀies~ Deye 

ye®eheve Kelce ngDee~ ye®eheve ceW meye ítì Leer, jesvee Yeer ítì, HeÀereEueie Yeer ítì, mebkeÀuheeW keÀer Yeer ítì efceue ieF&, uesefkeÀve DeYeer veneR~ DeYeer 

lees JeeveÒemLe lekeÀ hengB®e ie³es nes vee~ ye®eheve keÀer yeeleW JeeveÒemLe ceW veneR jnleer~ FmeceW keÌ³eeW, keÌ³ee veneR~ keÌ³eeW, keÌ³ee keÀjves Jeeues DeLee&le 

yesyeer keÌJeeefueìer~ pees yesyeer neWies Jen yeeryeer veneR yeveWies~ Deye lees efce³eeB Deewj yeeryeer keÀe meewoe nw~ DeYeer yesyeerheve Kelce ngDee~ yeehe-meceeve yeve 

ie³es lees yeeryeer Deewj efce³eeB yeve ie³es~ íesìs ye®®es keÀe meceeve veneR keÀnWies~ peye ye®®ee yeæ[e yeve peelee nw ³ee yeehe yeve peelee nw leye meceeve 

keÀne peelee nw~ lees DeYeer yesyeer keÌJeeefueìer Kelce~  

meye-kegÀí Dehevee nw ³ee kegÀí Dehevee veneR  

mebmkeÀej efceueles veneR, ³en Yeer mebkeÀuhe ve Dee³es~ efceueeves ner nQ~ efceueles veneR, ³en keÀewve yeesuelee nw? ³en yeouelee veneR, megvelee veneR, ³en 

vee-vee ³ee veneR-veneR keÀer Yee<ee efkeÀmekeÀer nw? Deye lees nesvee ner nw~ neB peer~ `vee'Meyo meceehle~ lees meYeer neB-neB Jeeues nes vee~ DeYeer yesno kesÀ 

yevees, no keÀes íesæ[es~ megvee³ee Lee vee keÀesF& ]peesve keÀe Yeer ns[ nw lees ³en Yeer no ngF&~ vekeÌMes kesÀ Devoj osKees DeehekeÀe ]peesve keÌ³ee nw? efyevoer~ 

lees no nes ieF& vee~ DeYeer HeÀueeves mLeeve kesÀ nQ, ³en Yeer veneR~ HeÀueeves mLeeve hej ner "erkeÀ nQ, ³en Yeer veneR~ yesno kesÀ ceeefuekeÀ yevevee nw ³ee 

SkeÀ mLeeve keÀe~ Ssmee veneR, Leesæ[e-mee mLeeve heefjJele&ve nes lees efmLeefle heefjJele&ve nes peeS~ DeYeer YespeWies ³eneB JeneB lew³eej nes~ HeÀe@jsve YespeW ³ee 

efkeÀmeer Yeer mLeeve hej YespeW uesefkeÀve SJejjs[er~ osMe ceW YespeW ³ee efJeosMes ceW~ peye peevee neslee nw lees MeefkeÌle Deehes ner efceue peeleer nw~ lees keÀue 

mes meYeer keÀes ®esvpe keÀjW~ De®íe ö veF& yeguesefìve efvekeÀeueW efHeÀj veneR keÀnvee DeYeer lew³eej nesves kesÀ efueS SkeÀ meeue Deewj oes, efmeHe&À 4 ceeme 

oes, oes ceeme oes, Ssmes lees veneR keÀnWies vee ~ efnccele nw?  

Dehevee nw ner keÌ³ee~ Deiej Dehevee nw lees meye, Dehevee nw veneR lees kegÀí Dehevee veneR~ pees yeehe keÀe Jen Dehevee~ yeehe keÀe yesno nw DeehekeÀe Yeer 

yesno~ meye nceejs nQ, FmekeÀes keÀnles nQ yesno~  

yeehe-oeoe meYeer ye®®eeW keÀes meoe efJeMes<e men³eesie osles ner jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ pees mesJee ceW efveefceÊe yeves ngS nQ lees efJeMes<e mesJeeOeeefj³eeW keÀes 

efJeMes<e men³eesie meoe Òeehle neslee ner nw~ efJeMes<e keÀe³e& Jeeues lees henues ³eeo Dee³eWies vee~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer keÀesF& efnmì^er keÀes ³eeo keÀjes lees 

efnmì^er ceW Yeer keÀewve henues Deelee nw? pees efJeMes<e nesiee Jener ³eeo Dee³esiee vee|~ mebiece³egie keÀer efnmì^er ceW Yeer pees efpelevee efJeMes<e mesJeeOeejer nQ 

Jen efJeMes<e Deelcee³eW nQ~ lees yeehe-oeoe peye Yeer ³eeo keÀjWies lees henues-henues Jen mJele: ner ³eeo Dee³eWies~ ³eeo keÀjes, ³en keÀnves keÀer peª-

jle ner veneR~ efmeHe&À efJeMes<e ³eeo keÀe efjìve& uesves Jeeues yevees~ yeehe meyekeÀes ³eeo keÀe efjìve& osles nQ uesefkeÀve uesves Jeeues keÀYeer-keÀYeer Deueyesuesheve 

kesÀ keÀejCe uesles veneR nw~ yeehe kesÀ heeme pees Yeer nw, Jen osves kesÀ efueS nQ, lees yeehe meyekeÀes osles nQ, uesves Jeeues vecyejJeej nQ~  

14.1.80  
ªneveer mesveeefve³eeW mes ªneveer keÀceeC[j keÀer cegueekeÀele 

Deepe efJeMes<e keÀewve-mee mebie"ve nw? Fme mebie"ve keÀes Deheves [yeue mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes pees njskeÀ [yeue mesJeeOeejer Jee [yeue vee@ueWpeHegÀue 

nQ, Ssmes ûeghe keÀes osKe Deepe Jeleve ceW SkeÀ efJeMes<e mebJeeo ®euee ö  

ye´ïee yeehe yeesues ö `³es efJeMes<e cesjer Yegpee³eW nQ~' efMeJe yeehe yeesues ö `³en cesjer ªê ceeuee nw'~ ªê ceeuee ceW efJeMes<e ceCekesÀ nQ~ Ssmeer ef®eì-


