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ओम् शा�� 18-10-20 मधुबन

�ाण�ारे अ��मूत� मात-िपता बापदादा के अित लाडले, सदा परमा� �ेह म� समाये �ए िनिम� टीचस� बिहन� तथा देश
िवदेश के सव� �ा�ण कुल भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - ड�ामा म� यह नये �कार का “अ��-िमलन'' भी हर ब�े म� नया उमंग-नया उ�ाह भर रहा है। देखो, चारों
ओर बाबा के ब�े ऑनलाइन वीिडयो �ारा अ�� िमलन मनाते िकतना हिष�त हो रहे ह�। सभी सू� �प से अपने-अपने बुि�
के िवमान �ारा मधुबन घर म� प�ंचे �ए ह�। यह पहला टन� यू.पी. से �ार� �आ है। वहाँ क� कुछ मु� टीचस� व भाई
शा��वन म� 3 िदन क� तप�ा भ�ी कर रहे ह�। सभी अपनी और प�रवार क� सुर�ा के �लए सोशल िड��स का भी �ान
रखते और मा� भी पहनकर रखते ह�। यह भी ड�ामा क� नई सीन सभी सा�ी��ा बन देखते, वाह बाबा वाह! वाह ड�ामा वाह!
के गीत गाते खुश हो रहे ह�। सब तरफ साइंस के साधनो ं�ारा ब�त अ�� अनुभूितयां कर रहे ह�। आज मीठे बाबा ने भी िव�
सेवक ब�ो ंको वाचा सेवा के साथ म�ा सेवा पर िवशेष �ान �खंचवाया है। सभी भाई बिहन� इसका अ�ास तो कर ही रहे
ह�। बाबा कहते ब�े अब मायाजीत, मनजीत, जगतजीत बनकर सदा एवररेडी रहो। जब बाप आपका टीचर है तो समय को
टीचर नही ंबनाना, पहले से ही ती� पु�षाथ� कर पास िवद आनर बन जाना। ऐसे मीठे �ेरणादायक महावा� सुनकर, सभी
इसी होमवक�  �माण िवशेष पु�षाथ� करना जी।

अ�ा - सभी को ब�त-ब�त याद.... ओम् शा��।

18-10-20 ओम् शा�� “अ�� महावा�'' वीिडयो - 17-02-11 मधुबनन

“ म�ा सेवा �ारा आ�ाओ ंको अंचली देने क� सेवा करत े, ब�तकाल से ती� पु�षाथ� कर एवररेडी रहो तो माला का मणका
बन जाय�गे ''

आज �ेह के सागर अपने �ेही ब�ो ंसे िमलने आये ह�। ब�ो ंने याद िकया मेरे बाबा आ जाओ तो बाप कहते ह� मेरे �ेही
ब�े, �ेह म� ऐसा आकष�ण है जो हर ब�े ने बाप को अपना बनाया और बाप ने हर ब�े को मेरे ब�े कहते अपने म� समाया।
कमाल है, ब�ो ंने कहा मेरे बाबा तो मेरे श� म� इतना �ेह भरा �आ है जो बाप ने भी कहा मेरे ब�े, �ेह �ा से �ा बना
देता है। हर ब�े के म�क म� आज �ेह क� लहर� लहरा रही ह�, यह देख बापदादा हिष�त हो रहे ह�। �ेह ही िदल को अपना
बनाने वाला साधन है। तो हर एक ब�े के अ�र आज �ेह क� लहर� लहराती �ई देख-देख बापदादा भी खुश हो रहे ह�।

अभी-अभी 5 िमनट के �लए एक िड�ल बापदादा सबको करा रहे ह�। अपने म�ा शि� से सृि� म� जो भी आपके भ� वा
अनेक द:ुखी अशा� आ�ाय� आपको याद कर रही ह�, हे हमारे पूव�ज हम� थोड़े समय के �लए भी शा�� दे दो, जरा सा सुख
क� अंचली दे दो, बचाओ ऐसी आ�ाओ ंको यहाँ बैठे �ए इमज� करो, आवाज सुनने आ रहा है! बचाओ, बचाओ..., तो ऐसी
आ�ाओ ंको अपने म�ा शि� �ारा सुख शा�� क� िकरण� प�ंचाओ। यह म�ा सेवा सारे िदन म� बार-बार करते रहो �ोिंक
बाप के साथ आप ब�े भी िव� सेवक हो। सारा िदन वाणी �ारा जैसे सेवा के िनिम� बनते हो ऐसे ही बीच-बीच म� म�ा
सेवा का भी अ�ास करते चलो। इसम� आपका अपना भी फायदा है �ोिंक अगर आपका मन सदा सेवा म� िबजी रहेगा तो
आपके पास जो बीच-बीच म� माया फालतू संक� वा �थ� संक� करती है, उससे बच जाय�गे। मेहनत नही ंकरनी पड़ेगी।
अभी बापदादा पूछते ह� कैसे हो? तो �ा जवाब देते हो? पु�षाथ� है लेिकन कभी कभी...! सदा का पु�षाथ� नही ंचल रहा है।
तो बापदादा अभी सभी ब�ो ंका यह �रकाड� देखने चाहते ह�, यह कभी-कभी का श� समा� हो जाए। �ा यह हो सकता है,
कभी-कभी समा� हो जाये? समय पर तैयार हो जाय�गे? हो रहे ह�, होना ही है.., इसके बजाए अभी एवररेडी बन सकते ह�?
�ो?ं एवररेडी रहने का अ�ास मायाजीत, मनजीत जगतजीत यह सं�ार भी ब�त समय से बनाय�गे तब अ� समय भी यह
ब�तकाल का अ�ास िवजयी बनाकर आपको िवशेष माला का मणका बनायेगा। पास िवद ऑनर बन�गे। पास नही,ं पास िवद
ऑनर। तो बोलो, यह िह�त है ना! पास िवद ऑनर तो होना है ना? जो �ापर से लेके अब तक पू� बनते ह� अथा�त् माला के
मणके बनते ह� तो अपने को माला के मणके बनाने का शु� संक� है ना!



बापदादा भी रोज़ अमृतवेले अपने माला के मणको ंको देखते और िवशेष िमलन मनाते ह�। तो आप सभी अपने को माला के
मणको ंम� समझते हो। है तो दसूरी माला भी 16 हजार क�, लेिकन िफर भी सेक� माला हो गई। िवशेष माला जो गायन और
पू�नीय यो� बनती है, वह पहली माला है। तो आज बापदादा उन मणको ंको देख रहे थे �ोिंक ��ा बाप के साथ िवशेष
रा� अ�धकारी साथी वही बनते ह�। तो आज ��ा बाप अपने अब के ती� पु�षाथ� और भिव� के रा� अ�धकारी, त�त पर
तो दो ही बैठते ह� लेिकन रा� के साथी उ�ो ंक� पहली माला है। तो अपने को चेक िकया है। बापदादा के साथ तो चल�गे
�ोिंक अभी आप सबक� �रटन� जरनी है। जब जाना ही है, बाप के साथ जाना है, अकेला नही ंजाना है। तो साथ जाने वाले
नजदीक के मणके कौन होगंे? जो ब�तकाल के ती� पु�षाथ� होगंे। पु�षाथ� नही,ं कब-कब वाले नही।ं ब�तकाल के बाप
समान ही रा� अ�धकारी बन�गे। तो �ा समझते हो? ती� पु�षाथ� है? जो समझते ह� म� ती� पु�षाथ� क� लाइन म� �ँ, वह
हाथ उठाय�गे। ती� पु�षाथ�, बड़ा हाथ उठाओ, छोटा हाथ उठाते ह�। अ�ा, ब�त उठा रहे ह�। िफर ल�ा हाथ उठाओ, ऐसे
(छोटा) नही।ं अ�ा।

बापदादा तो रोज़ ब�ो ंका चाट� देखते ह�। मैजा�रटी ती� पु�षाथ� भी ह� लेिकन कभी-कभी का श� भी साथ म� लगा देते ह�।
लेिकन बाप �ो ंकह रहे ह�? अटे�शन �ीज़, सू� संक� म� भी हलचल नही ंहो। अचल, अडोल, शु� संक�धारी ब�त
समय से बनना ही है। कई ब�े ब�त मीठी-मीठी �ह�रहान करते ह�, कहते ह� बाबा हम तैयार हो ही जाय�गे �ोिंक समय
�जतना नजदीक आयेगा, हालत� हलचल म� आय�गी तो वैरा� तो आटोमेिटकली आ जायेगा। लेिकन आपका टीचर कौन �आ?
समय या बाप? समय तो आपक� रचना है। तो बाप अभी इशारा दे रहा है िक ब�त समय का ती� पु�षाथ� अ� म� पास िवद
ऑनर बनायेगा। पास तो सभी होगंे लेिकन पास िवद ऑनर बनने वाला ब�त समय का लगातार ती� पु�षाथ� करने वाला
आव�क है इस�लए आज क� तारीख नोट कर दो, अब भी कभी-कभी, सम�थंग, हो जाय�गे, कर ही ल�गे... यह श� आगे भी
चलते न रह�। बाप का �ार तो सदा ही है। ला� दाने पर भी बाप का �ार है। �ो?ं िदल से मेरा बाबा तो कहा, आज क�
बड़ी-बड़ी आ�ाय� मेरा बाबा नही ंकहती, लेिकन वह मेरा बाबा तो मानता है इस�लए बाप का �ार तो उससे भी है। ब�ो ंसे
�ार तो बाप का सदा ही है, ला� तक भी है, ला� वाले तक भी है। �ेह ने ही आपको बाप का बनाया है। बापदादा ने यह
भी कहा है िक �ेह मैजा�रटी ब�ो ंका है और रहेगा लेिकन �सफ�  �ेह नही,ं शि� भी चािहए। ती� पु�षाथ� भी चािहए।
अ�ा।

बापदादा का तो ब�ो ंम� फेथ है ना। तो अभी से ही पदम पदमगुणा ऐसे ब�ो ंको मुबारक दे रहे ह�। वाह ब�े वाह! िह�त
वाले ह�। आपक� िह�त और बाप क� मदद तो होगी ही। अभी एक बात करना। जो अपने मन को िबजी रखने के �लए, जैसे
पहले बाप ने कहा सेक� म� �ाप, िब� ू�ँ, िब� ूलगाना है और सबको िब� ू�प म� देखना है। जब देख�गे ही िब� ूतो और
कोई भी संक� नही ंचलेगा। म�ा सेवा का अटे�शन रखना, इतनी द:ुखी आ�ाय� जो �च�ा रही ह�, उ�ो ंको िकरण� देने क�
सेवा म� एक��ा मन को लगाना। म�ा सेवा ब�त �े� सेवा है। द:ु�खयो ंका भी फायदा और आपका अपना भी फायदा।
डबल फायदा है। जैसे वाचा से सेवा करते हो और सेवा बढ़ती भी जाती है, िदल से करते हो, सं�ा भी बढ़ती जाती है, से�र
भी बढ़ते जाते ह�, वाचा क� सेवा मैजा�रटी क� ठीक है। सभी क� नही,ं मैजा�रटी क�। ऐसे अभी मन से िवशेष आ�ाओ ंको
अंचली देने क� सेवा भी करते रहो। मन को �� नही ंछोड़ो। कोई न कोई सेवा म� मन से शि�यां देने क�, मुख से वाणी क�
सेवा, कम� म� गुणो ंसे सेवा, स��-स�क�  म� खुशी देने क� सेवा, इस �भ�-�भ� सेवाओ ंम� मन को िबजी रखो �ोिंक सारे
िव� म� �रचे� आ�ाय� कौन सी ह�? आप ही हो ना! िकतने खजाने िमले ह�? तो हर खजाने से सेवा करो। खजाने को �जतना
सेवा म� लगाय�गे उतने खजाने बढ़ते जाय�गे इस�लए अभी जैसे � क� सेवा का अटे�शन देते हो, ऐसे द:ुखी आ�ाओ ंक�, अपने
भ�ो ंक� म�ा �ारा िकरण� देने क� सेवा भी अटे�शन देकर सारे िदन म� करो, ब�त �च�ाते ह�, आपको सुनने नही ंआता।
मैजा�रटी हर घर म� कोई न कोई द:ुख का कारण है। ऐसे द:ु�खयो ंको सुख देने वाला कौन? बोलो, कौन है? आप ही तो हो।
तो इस म�ा सेवा को सारे िदन म� चेक करो - िकतना समय क�? जैसे � के �ित देते हो, वैसे म�ा सेवा के �ित िकतना
समय िदया? रहमिदल हो ना। तो द:ु�खयो ं पर रहम करो। आपका गीत भी है ना, ओ माँ बाप द:ु�खयो ं पर रहम करो।
बापदादा को ब�त आवाज सुनने पड़ते ह�। आप लोगो ंको कम सुनाई देते ह� लेिकन अभी सुनो। कहाँ जाय�गे वह, आपके ही तो
भाई बिहन ह�। तो अपना भी फायदा करो, मन को िबजी रखो और द:ु�खयो ंका द:ुख हरण करो। �च�ाते ह�, िदल �च�ाती
है। बापदादा तो सुनते ह�, तो ब�ो ंको याद करते ह� ओ मेरे लाडले ब�े, �सक�लधे ब�े अब रहमिदल �प धारण करो। अपने
�ा�णो ंम� भी एक दो के सहयोगी बनो। चाहे कैसा भी सं�ार है, लेिकन आपका काम �ा है? सं�ार से ट�र खाना या
उनको भी सं�ार के ट�र से छुड़ाना। आपका भी टाइटल है ना, द:ुख हता� सुख कता�। बाप के साथी हो ना। बाप के साथी
�ा संक� िकया है? इस िव� को द:ुख अशा�� से बदल सुख शा�� �ापन करनी ही है। करनी है ना! हाथ उठाओ। करनी
है? िक �सफ�  देखना है, हो रहा है लेिकन अभी बदलना है। चाहे �ा�ण आ�ा हो, देखते नही ंरहो, यह कर रहे ह� लेिकन उ�ों
को भी वाणी और म�ा संक� �ारा प�रवत�न करो, करना नही ंचािहए! बापदादा सुनता रहता है, बापदादा तक बात दे दी,
जब बात दे दी तो खुद बाप के डायरे�न पर चलो, �ज�ेवार बापदादा और उनके साथी मुर�ी ब�े, िनिम� बने �ए ब�े



ह�। तो सदा अपने मन को �थ� संक�ो ंके बजाए अब द:ुखी आ�ाओ ंको, चाहे �ा�ण ह� या कोई भी ह�, िड�ब� आ�ा को
सहयोग दो। सहयोगी बनो। अ�ा।

सेवा का टन� , यू.पी. बनारस , प��म नेपाल का है:- अ�ा है। यू.पी. म� चारो ंओर के भगत ब�त आते ह�। तो यू.पी. वालों
को जो भी हो सके भ�ो ंको स�ेश ज�र दो। स�ेश देना आपका काम है, बाक� भा� बनाना, िकतना भा� बनाते ह�, वह
उनके हाथ म� है लेिकन आपको उ�ना नही ंद� िक हमको आपने हमारा बाप आया और हमारा बाप वसा� देने आया है, यह
स�ेश नही ंिदया! हम भी कुछ तो वसा� ले लेते। वैसे करते भी हो, बाप के पास समाचार आते ह�, लेिकन िफर भी जहाँ तक
हो सकता है वहाँ तक स�ेश देने का पाठ आप लोगो ंके �लए सहज है। और यू.पी. से ��ा बाप का, जगत अ�ा का ब�त
�ार रहा है। �जतना ��ा बाबा यू.पी. म� आये ह�, इतना बा�े म� भी आये ह� लेिकन यू.पी. म� भी आये ह�। तो �जस जगह
��ा बाप के पांव पड़े वह �ान िकतना भा�वान है। लखनऊ और कानपुर दोनो ंही इस भा� के अ�धकारी बने ह�। बा�े भी
बना है लेिकन अभी यू.पी. का टन� है। डायरे� माँ और बाप के �श�ा क� बूं दे यू.पी. म� पड़ी ह�। अभी यू.पी. को आगे �ा
करना है? वाणी �ारा मेलो ंम� सेवा तो करते हो लेिकन अभी के समय अनुसार जो बापदादा कहता आया है पहले भी िक वा�रस
और नामी�ामी माइक, नामी�ामी का अथ� यह है िक उनके कहने का �भाव सुनने वालो ंपर पड़ने वाला हो, ऐसे माइक तैयार
करो। हाथ उठाओ टीचस�। अ�ा।

टीचस� भी ब�त ह�। तो इतने ही तैयार करो। हर एक से�र चाहे छोटा चाहे बड़ा, से�र क� �ल� म� है उनको ज�र अपना
सबूत देना है �ोिंक समय पर कोई भरोसा नही ंहै। कब भी �ा भी हो सकता है इस�लए बापदादा सभी जो भी ज़ोन आते ह�,
नही ंभी आये ह�, सभी ज़ोन को यही कहते ह� िक अभी आगे बढ़ो। �ासेज तो चलते रहते ह�, सं�ा भी बढ़ती रहती है
लेिकन अभी िनिम� बनने वाले बनाओ और बनाने के �लए बापदादा ने देखा है, हर ज़ोन म� ऐसी आ�ाय� ह� जो िनिम� बन
सकती ह�। कर भी रहे हो लेिकन थोड़ी और �ीड बढ़ाओ। अ�ा।

िमलन तो सबका �आ। ब�त तैयारी करके आते ह�। हर वग� ब�त तैयारी करके आते ह�, बापदादा जानते ह� लेिकन टाइम को
भी देखना पड़ता है। तो सभी को अभी ती� पु�षाथ� बनने क� एडवांस म� ब�त ब�त पदम गुणा मुबारक पहले से दे रहे ह�।
इस बारी जो आये ह� उसम� मुरली रे�ुलर जो सुनते ह�, कोई ह� जो मुरली नही ंसुनते, वह हाथ उठाओ। कोई नही।ं अ�ा। वह
उठो जो नही ंपढ़ते या सुनते ह�। थोड़े ह�। कोई बात नही ंलेिकन अभी बाक� जो भी समय िमला है उसम� बाप के महावा�
ज�र सुनना या पढ़ना। परमधाम से बापदादा आता है, सू�वतन से ��ा बाबा आता है, और आके महावा� उ�ारण करते
ह� इस�लए मुरली कभी भी एक िदन भी िमस नही ंकरना। िमस कर�गे तो अपना बापदादा का िदलत�त छूट जायेगा। इस�लए
जो भी मुरली िमस करते ह� वह समझ� हम तीन त�त के मा�लक नही,ं दो त�त के मा�लक भी यथाशि� बन�गे इस�लए मुरली,
मुरली, मुरली �ोिंक मुरली म� रोज़ के डायरे�न होते ह�, चार ही सबजे� के डायरे�न होते ह�, तो रोज़ के डायरे�न लेने ह�
ना। तो जो भी िमस करता हो, कारणे-अकारणे वह अपना �ो�ाम बनावे िक कैसे मुरली सुन�। कोई न कोई सैलवेशन बनाय�।
आजकल साइंस के साधन आपके �लए िनकले ह�। ��ा बाप म� �वेशता के 100 साल पहले यह साइंस िनकली है, आपके
काम म� भी आनी है इस�लए उसको यूज़ करो, फायदा उठाओ।

अ�ा सामने बैठे �ए या कहाँ भी सुनने वाले ब�ो ंको बापदादा क� िदल व जान �सक व �ेम से याद�ार और नम�े।

*** Om Shanti ***



01-11-2020 Avyakt BapDada 01-11-2020

ओम् शा�� 1-11-20 मधुबन

�ाण�ारे अ�� बापदादा के अित �ेही, सदा अपनी चमक�ली फ�र�ता ड� ेस �ारा अ�ि� �ह�रहान का अनुभव करने वाले,
सभी �मानधारी िनिम� टीचस� बिहन� तथा सव� �ा�ण कुल भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - �ारे बापदादा क� यह मंगल-िमलन मनाने क� अलौिकक सीज़न भी ब�त सुखद अनुभूितयां करा रही है। सभी
बाबा के ब�े ऑनलाइन वीिडयो �ारा अ�� भासना व पालना का अनुभव कर रहे ह�। अभी यह दसूरा टन� इ�ौर ज़ोन (आरती
बहन) का है। थोड़े ही भाई बिहन� शा��वन म� अपने साधनो ंसे प�ंचे ह�। सभी एका� शा� वातावरण म� योग क� गहन
अनुभूितयां कर रहे ह�।

बापदादा सभी ब�ो ंको ऊंचे से ऊंचा �मान याद िदलाते और कहते ह�, ब�े सदा �मान म� रहकर सबको स�ान देते चलो।
यह �मान ही देह-अ�भमान को िमटाने वाला है। ऐसे मीठे अ�ि� महावा� सुनते सभी म� ती� पु�षाथ� क� लहर आ जाती
है। मीठे बाबा ने तो हम ब�ो ंको ड�ामा का ऐसा प�ा पाठ पढ़ाया है, जो ��ित को अचल-अडोल एकरस बना देता है।

अभी तो �ोहारो ंक� सीज़न है। इस बार चारो ंओर कई सेवाके�ो ंपर देिवयो ंक� ब�त सु�र-सु�र झांिकयां सजाई गई और
ऑनलाइन सभी भ�ो ंको देिवयो ंके दश�न करवाये गये। यह साइंस भी सेवा का ब�त अ�ा साधन बना �आ है। कैसी भी
प�र��ितयो ंम� बाबा अपनी बेहद क� सेवाय� तो करा ही रहे ह�। अभी िफर धनतेरस, दीपावली, नया वष� और भैया दजू के
यादगार पव� समीप आ रहे ह�। सभी को इनएडवांस इन उमंग-उ�ाह भरे यादगार �ोहारो ंक� ब�त-ब�त बधाई हो। इस वष�
सभी दीपराज़ बाप के साथ मंगल-िमलन मनाते िवशेष योग तप�ा करना जी। बाक� ड�ामा क� हर सीन देखते, वाह बाबा वाह!
वाह आपक� �भू लीला वाह! के गीत गाते, सदा हिष�त रह उड़ती कला म� उड़ते चलो। हर सीन म� ब�त कुछ क�ाण समाया
�आ है। अ�ा - सभी को याद... ओम् शा��।

1-11-20 “अ��-महावा�'' ओम् शा�� वीिडयो �रवाइज 15-11-05 मधुबन

“स�े िदल से बाप व प�रवार के �ेही बन मेहनत मु� बनने का वायदा करो और फायदा लो”

आज बापदादा अपने चारो ंओर के �े� �रा� अ�धकारी, �मानधारी ब�ो ंको देख रहे ह�। बाप ने ब�ो ंको अपने से भी
ऊंचा �मान िदया है। हर एक ब�े को पांव म� िगरने से छुड़ाए �सर का ताज बना िदया। �यं को सदा ही �ारे ब�ो ंका
सेवाधारी कहलाया। इतनी बड़ी अथॉ�रटी का �मान ब�ो ंको िदया। तो हर एक अपने को इतना �मानधारी समझते ह�?
�मानधारी का िवशेष ल�ण �ा होता है? �जतना जो �मानधारी होगा उतना ही सव� को स�ान देने वाला होगा। �जतना
�मानधारी उतना ही िनमा�न, सव� का �ेही होगा। �मानधारी क� िनशानी है - बाप का �ारा साथ म� सव� का �ारा। हद का
�ारा नही,ं बेहद का �ारा। जैसे बाप सव� के �ारे ह�, चाहे एक मास का ब�ा है, चाहे आिद र� भी है लेिकन हर एक
मानता है म� बाबा का, बाबा मेरा। यह िनशानी है सव� के �ारेपन क�, �े� �मान क�, �ोिंक ऐसे ब�े फालो फादर करने
वाले ह�। देखो, बाप ने हर वग� के ब�ो ंको, छोटे ब�ो ंसे लेके, बुजुग� समान ब�ो ंको �मान िदया। यूथ को िवनाशकारी से
िव� क�ाणकारी का �मान िदया। महान बनाया। �वृि� वालो ंको महा�ाय�, बड़े-बड़े जगतगु� उनसे भी ऊंचा, �वृि� म�
रहते, पर-वृि� वाले महा�ाओ ंका भी �सर झुकाने वाला बनाया। क�ाओ ंको �शव शि� ��प का �मान याद िदलाया,
बनाया। बुजुग� ब�ो ंको ��ा बाप क� हम�ज� अनुभवी का �मान िदया। ऐसे ही �मानधारी ब�े हर आ�ा को ऐसे
�मान से देख�गे। �सफ�  देख�गे नही ंलेिकन स��-स�क�  म� आय�गे, �ोिंक �मान देह-अ�भमान को िमटाने वाला है। जहाँ
�मान होगा वहाँ देह का अ�भमान नही ंहोगा। ब�त सहज साधन है, देह-अ�भमान को िमटाने का - सदा �मान म� रहना।
सदा हर एक को �मान से देखना। चाहे �ादा है, 16 हजार क� माला म� ला� न�र भी है लेिकन ला� न�र म� भी
ड�ामानुसार बाप �ारा कोई न कोई िवशेषता है। �मानधारी िवशेषता को देख �मान देते ह�। उनक� �ि� म�, वृि� म�, कृि� म�,
हर एक क� िवशेषता समाई �ई होती है। जो भी बाप का बना वह िवशेष आ�ा है, चाहे न�रवार है लेिकन दिुनया के कोटों
म� कोई है। ऐसे अपने को सभी िवशेष आ�ा समझते हो? �मान म� ��त रहना है। देह-अ�भमान म� नही,ं �मान।

बाप को हर एक ब�े से �ार �ो ंहै? �ोिंक बाप जानते ह� मेरे को पहचान, मेरे बने ह� ना। चाहे आज इस मेले म� भी पहली



बाप को हर एक ब�े से �ार �ो ंहै? �ोिंक बाप जानते ह� मेरे को पहचान, मेरे बने ह� ना। चाहे आज इस मेले म� भी पहली
बार आये ह�, िफर भी बाबा कहा, तो बाप के �ार के पा� ह�। बापदादा को चारो ंओर के सव� ब�े सव� से �ारे ह�। ऐसे ही
फालो फादर। कोई भी अि�य नही,ं सव� ि�य ह�। देखो, जो भी ब�े मेरा बाबा कहते ह�, तो मेरापन िकसने लाया? �ेह ने। जो
भी यहाँ बैठे ह�, वह समझते हो िक �ेह ने बाप का बना �लया। बाप का �ेह चु�क है, �ेह के चु�क से बाप के बन गये।
िदल का �ेह, कहने मा� �ेह नही।ं िदल का �ेह इस �ा�ण जीवन का फाउ�ेशन है। िमलने �ो ंआते हो? �ेह ले आया है
ना! जो भी सभी बैठे ह�, आये ह�, �ो ंआये हो? �ेह ने खीचंा ना। �ेह भी िकतना है? 100 परसे� है वा कम है? जो समझते
ह� �ेह म� हम 100 परसे� ह�, वह हाथ उठाओ। �ेह म� 100 परसे�। थोड़ा भी कम नही?ं अ�ा। तो इतना ही �ेह आपस
म� �ा�णो ंम� है? इसम� हाथ उठवाय�? इसम� परसे�ेज है। जैसे बाप का सभी से �ेह है, ऐसे ही ब�ो ंका भी सव� से �ेह, सव�
के �ेही। दसूरे क� कमजोरी को देखो नही।ं अगर कोई सं�ार के वशीभूत है, तो फालो िकसको करना है? वशीभूत वाले को?
आप वशीकरण म� � देने वाले हो, वशीभूत से छुड़ाने वाला म�, छुड़ाने वाले हो ना! या देखने वाले हो? िक िदखाई दे देता है?
अगर कोई खराब चीज़ िदखाई भी देती है, तो �ा करते ह�? देखते रहते ह� या िकनारा कर लेते ह�? �ोिंक बापदादा ने देखा िक
जो िदल के �ेही ह�, बाप के िदल के �ेही, सव� के �ेही अव� होगंे। िदल का �ेह ब�त सहज िव�ध है स�� और स�ूण�
बनने क�। चाहे कोई िकतना भी �ानी हो, लेिकन अगर िदल का �ेह नही ंहै तो �ा�ण जीवन म� रमणीक जीवन नही ंहोगी।
�खी जीवन होगी �ोिंक �ान म�, �ेह िबना अगर �ान है तो �ान म� �� न उठते ह� �ो,ं �ा! लेिकन �ेह �ान सिहत है तो
�ेही सदा �ेह म� लवलीन रहते ह�। �ेही को याद करने क� मेहनत करनी नही ंपड़ती। �सफ�  �ानी है, �ेह नही ंहै तो मेहनत
करनी पड़ती है। वह मेहनत का फल खाता, वह मुह�त का फल खाता। �ान है बीज लेिकन पानी है �ेह। अगर बीज को
�ेह का पानी नही ंिमलता तो फल नही ंिनकलता है।

तो आज बापदादा सव� ब�ो ं के िदल का �ेह चेक कर रहे थे। चाहे बाप से, चाहे सव� से। तो आप सभी अपने को �ा
समझते ह�? �ेही ह�? ह� �ेही? जो समझते ह� िदल के �ेही ह�, वह हाथ उठाओ। (मैजा�रटी सभी ने हाथ उठाया) अ�ा-सव�
के �ेही। बाप के तो िदल के �ेही ह�, सव� के �ेही हो? सव� के? हर एक समझता है - यह मेरा भाई बहन है? हर एक समझता
है यह मेरा है? समझता है? िक कोई-कोई समझता है? जैसे बाप के �ेह म� सभी हाथ उठाते ह�, हाँ बाप के �ेही ह�, ऐसे आप
हर एक के �लए हाथ उठाय�गे, िक हाँ यह सव� के �ेही ह�? यह सट�िफकेट िमलेगा? �ोिंक बापदादा ने पहले भी कहा था िक
�सफ�  बाप से सट�िफकेट नही ंलेना है, �ा�ण प�रवार से भी लेना है �ोिंक इस समय बाप धम� और रा� दोनो ंसाथ-साथ
�ापन कर रहे ह�। रा� म� �सफ�  बाप नही ंहोगंे, प�रवार भी होगा। बाप के भी �ारे, प�रवार के भी �ारे।

�ानी बने हो लेिकन साथ म� �ेही बनना भी ज�री है। �मान म� रहना और स�ान देना, यह दोनो ंज�री ह�। बाप ने �ा�ण
ज� लेते ही हर एक ब�े को स�ान िदया, तब तो ऊंचे बन�। इस एक ज� म� स�ान देना है और सारा क� उसक� �ाल�
स�ान �ा� होता है। आधाक� रा� अ�धकारी का स�ान िमलता है, आधाक� भि� म� भ�ो ं�ारा स�ान िमलता है।
लेिकन इसका, सारे क� का आधार है इस एक ज� म� स�ान देना, स�ान लेना।

अ�ा-डबल फारेनस� भी आये �ए ह�। हो�शयार ह� डबल फारेनस�। कोई भी टन� छोड़ते नही ंह�। अ�ा है। चांस लेने वाले को
चांसलर कहते ह�। तो चांस लेने म� हो�शयार ह�। डबल फारेनस� को िवशेष बापदादा एक बात क� िवशेष मुबारक देते ह�। कौन
सी? जो कहाँ-कहाँ िबखर गये, देश भी बदल गया, धम� भी कईयो ंका बदल गया, क�चर भी बदल गया लेिकन बदलते �ए
पहचानने क� आंख ब�त तेज िनकली, जो �भ� होते भी पहचानने म� हो�शयार िनकले। पहचान �लया, बाप को अपना बना
िदया। प�रवार को अपना बना �लया। �ा�ण क�चर को अपना बना �लया। तो हो�शयार िनकले ना! और बापदादा सदा यह
िवशेषता देखते ह� िक बाप से भी �ार है लेिकन सेवा से भी ब�त �ार है। सेवा से �ार होने के कारण ब�त िबजी होते हो
ना! डबल सेवा करते हो। डबल भी नही,ं तीन सेवा करते हो, एक लौिकक जॉब, एक �ान क� सेवा और साथ म� बापदादा ने
मैजॉ�रटी को देखा है िक से�र म� भी कम�णा सेवा म� सहयोगी बनते ह�। तो बापदादा जब देखते ह� तीनो ंतरफ क� सेवा म� ब�े
िबजी रहते ह�, तो खुश होते ह� और िदल ही िदल म� मुबारक देते रहते ह�। अभी-अभी भी बापदादा देख रहे ह� चारो ंओर िवदेश
म� कोई रात म�, कोई िदन म� िमलन मना रहे ह�।

�ेह माना लवलीन। याद करना नही ंपड़ता, याद भुलाना मु��कल होता। अगर मेहनत करनी पड़ती है तो िदल के �ेह को चेक
करो - कहाँ लीकेज तो नही ंहै? चाहे लगाव कोई �ि� से, चाहे �ि� क� िवशेषता से, चाहे कोई साधन से, सैलवेशन से,
एक��ा सैलवेशन, कायदे �माण सैलवेशन ठीक है, लेिकन एक��ा सैलवेशन से भी �ार होता है, लगाव होता है। वह
सैलवेशन याद आती रहेगी। उसक� िनशानी है - कहाँ भी लीकेज होगी तो सदा जीवन म� िकसी भी कारण से स�ु�ता क�
अनुभूित नही ं होगी। कोई न कोई कारण अस�ु�ता का अनुभव कराय�गे। और स�ु�ता जहाँ होगी उसक� िनशानी सदा
�स�ता होगी। सदा �हानी गुलाब के मुआिफक मु�राता रहेगा, �खला �आ रहेगा। मूड आफ नही ंहोगी, सदा डबल लाइट।

तो समझा मेहनत से अभी बच जाओ। बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत नही ंअ�� लगती। आधाक� मेहनत क� है, अभी मौज



तो समझा मेहनत से अभी बच जाओ। बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत नही ंअ�� लगती। आधाक� मेहनत क� है, अभी मौज
करो। मुह�त म� लवलीन हो, अनुभव के मोती �ान सागर के तले म� अनुभव करो। �सफ�  डुबक� लगाकर सागर से िनकल नही ं
आओ, लवलीन रहो।

सभी ने वायदा तो िकया है ना! िक साथ रह�गे, साथ चल�गे? वायदा िकया है? साथ चल�गे या पीछे-पीछे आय�गे? जो साथ
चलने के �लए तैयार ह� वह हाथ उठाओ। तैयार ह�, सोचकर उठाओ, तैयार ह� अथा�त् बाप समान ह�। कौन साथ चलेगा? समान
साथ चलेगा ना! तो चल�गे? एवररेडी? पहली लाइन एवररेडी? कल चलने के �लए आड�र कर�, चल�गे? अ�ा �वृि� वाले चल�गे?
ब�े नही ंयाद आय�गे? माताय� चल�गी? माताय� तैयार ह�? कोई भी चीज़ याद नही ंआयेगी? टीचस� को से�र याद आयेगा,
�ज�ासु याद आय�गे? नही ंयाद आय�गे? अ�ा। सभी िनम�ही हो गये हो? िफर तो ब�त अ�� बात है। िफर तो मेहनत नही ं
करनी पड़ेगी ना।

आज बापदादा सभी को चाहे स�ुख बैठे ह�, चाहे दरू बैठे भी बाप के िदल म� बैठे ह�, सभी को आज का िदन मेहनत मु�
बनाने चाहते ह�। बन�गे? ताली तो बजा दी, बन�गे? कल से कोई दािदयो ंके पास नही ंआयेगा। मेहनत नही ंकराय�गे? मौज से
िमल�गे। ज़ोन हेड के पास नही ंजाय�गे, क�लेन नही ंकर�गे, क�लीट। ठीक है? अभी हाथ उठाओ। देखो सोच के हाथ
उठाना, ऐसे नही ंउठा लेना। कोई क�लेन नही,ं कोई मेरा-मेरा नही,ं कोई मेरा नही।ं म� भी नही,ं मेरा भी नही,ं ख�। देखो
वायदा तो िकया है, अ�ा है मुबारक हो लेिकन �ा है, वायदे का फायदा नही ंउठाते हो। वायदा ब�त ज�ी कर लेते हो
लेिकन फायदा उठाने के �लए रोज़ एक तो �रयलाइजेशन दसूरा �रवाइज करो, वायदे को रोज़ �रवाइज करो �ा वायदा िकया?
अमृतवेले िमलने के बाद वायदा और फायदा दोनो ंके बैले� का चाट� बनाओ। वायदा �ा िकया? और फायदा �ा उठा रहे
ह�? �रयलाइज़ करो, �रवाइज करो, बैले� हो जायेगा तो ठीक हो जायेगा। बापदादा सभी ब�ो ंको देख गीत गाते ह� - वाह!
ब�े वाह! अ�ा - अभी �ा करना है?

सेवा का टन� इ�ौर ज़ोन का है:- अ�ा है हर ज़ोन को चांस िमलता है, िवशेष चांस िमलने से वायुम�ल का फायदा, य�
सेवा के पु� का खाता और सेवा से सव� �ा�णो ंसे स��-स�क�  का ई�रीय �ार का नाता बढ़ता है। तो ब�त अ�ा कर
रहे ह� और कल से तो जाना भी शु� हो जायेगा। तो ब�त अ�ा िकया, सेवा का बल सदा के �लए भरके जाना। अ�ा है।
सेवा का चांस तो �लया अब जो वायदा करके जा रहे हो, उसका फायदा िवशेष सेवा के �रटन� म� देते रहना। वायदे का फायदा
उठाना। �सफ�  वायदा नही,ं फायदा। अ�ा।

सभी ने मेहनत मु� का वायदा तो िकया है ना! (सभी ने हाथ उठाया) अ�ा - इनका फोटो िनकालो। अभी एक िमनट के
�लए अपने िदल से इस वायदे को �ढ़ता का अ�रलाइन लगाओ। अपने मन म� प�ा करो। (िड�ल) अ�ा।

सव� चारो ंओर के �मानधारी ब�ो ंको, सदा बाप के िदल के �ेही, सव� के �ेही �े� आ�ाओ ंको, सदा मेहनत मु�,
जीवनमु� अनुभव करने वाले ती� पु�षाथ� ब�ो ंको, सदा वायदा और वायदे का फायदा लेने वाले, बैले� रखने वाले
��सफुल ब�ो ंको, सदा मौज म� रहने वाले, मौज म� औरो ंको भी रहाने वाले, ऐसे संगमयुगी �े� भा� के अ�धकारी ब�ों
को बापदादा का याद�ार और िदलाराम के िदल क� दआुय� �ीकार हो।ं याद�ार और नम�े।

*** Om Shanti ***
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परम�ारे अ�� मूत� मात-िपता बापदादा के अित लाडले, सदा िदल म� िदलाराम बाप को समाने वाली लवलीन आ�ाय�
िनिम� टीचस� बिहन� तथा हर कदम म� पदमो ंक� कमाई जमा करने वाले देश-िवदेश के सभी पदमापदम भा�वान �ा�ण कुल
भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - वतमा�न समय क� हलचल के वातावरण म� �ारे अ�� बापदादा ब�ो ंको सव� �ाि�यो ंसे स�� बना रहे ह�।
आज वीिडयो �ारा जो अ�� महावा� हम सभी ने सुने ह�, �ारे बापदादा ने अपने ब�ो ंके भा� क� िदल से मिहमा करते
�ए सदा `टे�शन ��’ रह ए�जै�ुल बनने का िवशेष इशारा िदया है। समय �माण बापदादा चाहते ह� हर एक मेरा आधार मूत�
ब�ा अपनी म�ा शि� �ारा सव� द:ुखी, अशा� आ�ाओ ंको खुशी का वरदान दे।

आज बापदादा के इस टन� म� राज�ान के भाई बिहन� प�ंचे �ए ह�। सभी मधुबन बेहद घर के शा�, एका� वातावरण म�
िवशेष योग तप�ा कर रहे ह�। यह भी ड�ामा क� सीन है जो बाबा के ब�े चाहते �ए भी अपने मधुबन घर म� नही ंप�ंच पा रहे
ह�। बाक� आप सब अपने-अपने �ानो ंपर रहते �ए िवशेष योग तप�ा करते, म�ा सकाश देने क� बेहद सेवा तो कर ही रहे
हो। दरू बैठे भी यह अ�� पालना सबको शि�शाली बना रही है। अ�ा - आप सबका �ा� ठीक होगा। सभी को
याद... ओम् शा��।

--

24-11-20 ओम् शा�� “अ�� महावा� - �रवाइज वीिडयो'' 31-03-11 मधुबन

“ �ढ़ संक� �ारा ` टे�शन �� ’ का ए�जै�ुल बन सबके आधारमूत� बनो , म�ा शि� �ारा द:ुखी आ�ाओ ंको खुशी का
वरदान दो ''

आज �ेट �ेट �ै� फादर अपने कोटो ंम� कोई, कोई म� भी कोई ब�ो ंके भा� क� रेखाय� देख रहे ह�। हर एक के म�क से
चमकती �ई, िद� चमकते �ए �सतारे क� चमक देख रहे ह�। नयनो ंसे �ेह क� रेखा देख रहे ह�। मुख से �ान क� रेखा देख रहे
ह�। िदल म� िदलाराम के लवलीन क� रेखा देख रहे ह�। हाथो ंम� �ान के खजानो ंक� रेखा देख रहे ह�। पांव म� हर कदम म� पदम
क� रेखा देख रहे ह�। हर एक ब�ा इन रेखाओ ंम� न�रवार स�� है। ऐसा भा� आपके िबना और िकसका भी नही ं है।
आपका इतना �े� भा� हर ब�े से चमकता �आ िदखाई दे रहा है। और यह भा� अिवनाशी बन जाता है �ो?ं �ोिंक देने
वाला अिवनाशी बाप है। इस संगमयुग पर ही ऐसा �े� भा� �ा� होता है, जो भिव� म� भी चलता रहता है। यह संगमयुग
सव� �ाि�यो ंका युग है, जो �जतना अपना भा� जमा करता है उतना अनेक ज� भा� का फल �ा� होता रहता है। इस
संगमयुग क� मिहमा आप ब�े ही जानते ह�। संगमयुग क� �ाि�यां सारे क� म� �े� से �े� ह�।

बापदादा देख रहे ह� हर एक ब�ा इस संगमयुग क� �ाि�यो ंसे िकतना स�� है। आप सभी भी सव� �ाि�यो ंके अनुभव म�
सदा रहते हो या कभी कभी? अिवनाशी बाप है तो �ाि�यां भी अिवनाशी ह�, बापदादा हर ब�े को िकस �प म� देखने चाहते
ह�, जानते हो ना! बापदादा यही चाहते ह� िक हर ब�ा �रा� अ�धकारी राजा बन�। � के ऊपर अथा�त् कम���यो ंके ऊपर,
मन-बुि�-सं�ार के ऊपर राजा बन रा� करे। भिव� म� तो रा� अ�धकारी बन�गे लेिकन अभी �रा� अ�धकारी राजा बन�।
कोई भी कम���यां अपने क��ोल म� हो ं�ोिंक बाप �ारा सव� शि�यो ंका खजाना �ा� �आ है। तो बापदादा हर एक ब�े को
�रा� अ�धकारी राजा �प म� देखने चाहते ह�। तो आप सभी �रा� अ�धकारी बने हो? मन बुि� के ऊपर ��लंग पावर,
क��ो�लंग पावर आ गई है? अधीनता तो नही ंहै? अ�धकारी ह�। जब बापदादा को साथ म� रखते ह�, अकेले नही ंबनते ह�, बाप
को सदा साथी बनाके रखते ह� तो यह मन बुि� सं�ार िकसी क� भी ताकत नही ंजो क��ोल म� नही ंरहे। इसी�लए बापदादा
शि�यो ंको सदा कहते ह� िक अपने कौन से ��प को याद रखो जो कभी भी बाप का साथ भूल नही ंजाए? वह है हम
�शवशि� ह�। �शव और शि� साथ है। यह �ृित मायाजीत, �कृितजीत �त: बना देती है �ोिंक बापदादा ने सुना िदया है
िक वत�मान समय �कृित अपना काय� करती रहती है �ोिंक �कृित को भी मनु� आ�ाय� तंग करते ह� तो �कृित भी तंग करती

है। आजकल देखते हो िक �कृित कहाँ न कहाँ अपना काय� करती रहती है लेिकन आप �कृितजीत बन �कृित को भी



है। आजकल देखते हो िक �कृित कहाँ न कहाँ अपना काय� करती रहती है लेिकन आप �कृितजीत बन �कृित को भी
सतो�धान बना रहे हो। लोग तो �कृित क� हलचल देख डरते ह� िक कल �ा होगा! लेिकन आप जानते हो िक अ�े ते अ�ा
होगा �ोिंक अभी यह संगमयुग सृि� च� का अमृतवेला चल रहा है। तो अमृतवेले के बाद �ा होता है? सवेरा। अंधकार
ख� हो रोशनी आ जाती, तो आपको खुशी है िक अभी हमारा रा� सुखमय संसार, जहाँ �कृित भी सुखमई है, वह रा�
आया िक आया। खुशी है ना! �जस रा� म� द:ुख अशा�� का नामिनशान नही ंहोगा �ोिंक अभी संगम पर आप �कृितजीत
बन रहे हो। तो सभी को खुशी है ना िकसक�? बोलो, हमारा रा� आने वाला है। यह खुशी है? जो इस खुशी म� रहते ह� वह
हाथ उठाओ। ब�त अ�ा। आप तो खुश रहते हो इसक� मुबारक हो लेिकन ऐसी खुशी, अपनी खुशी आपके भाई बिहन जो
द:ुखी अशा� ह� उसको अपने बाप �ारा ली �ई िकरणो ं�ारा खुशी क� िकरण� प�ंचाते हो? बापदादा ने कहा था िक ऐसी म�ा
सेवा करने का टाइम हर एक को अपनी िदनचया� म� िफ� करना है। जैसे और काय� के �लए टाइम िफ� िकया �आ है ऐसे
अपनी खुशी क� खुराक �ारा द:ुखी आ�ाओ ंको म�ा शि� �ारा थोड़ा ब�त वरदान देकरके उ�ो ंको भी खुश करो, तो
�ज�ोनंे अपना टाइम म�ा सेवा के �लए िफ� िकया है, वह हाथ उठाओ। अ�ा, �ज�ोनंे भी नही ंिकया है, ह� थोड़े लेिकन
हर एक को इसका टाइम िफ� करना है �ोिंक अपने ही भाई बहन ह� ना। तो तरस पड़ता है ना! िक तरस नही ंपड़ता है?
पड़ता है ना! और बापदादा सभी को देखने चाहते ह� िक संगम क� जो िवशेष दो बात� ह� जो अमू� ह� एक संक� शि� और
दसूरा संगम का समय �ोिंक संगम के समय म� एक ज� म� अनेक ज� क� �ाल� बनानी है। तो आजकल बापदादा ने देखा
है िक ब�तो ंके अशु� संक� कम चलते ह� लेिकन �थ� संक� आते जाते ह�। तो इस एक ज� के मू� के अनुसार �थ�
संक� अभी िफिनश होने चािहए �ोिंक संगमयुग के मह� के िहसाब से एक सेक� कई क�मती समय का अ�धकार िदलाता
है इस�लए हर एक इन दोनो ंबातो ंके, समय और संक� दोनो ंके मू� को जान समय को और संक� को सफल करो। जैसे
�ूल खजाने को सफल करते हो, जानते हो िक एक ज� म� सफल करने से अनेक ज� उनक� �ाि� जमा होती है। ऐसे इन
दोनो ंबातो ंको अटे�शन दे सफल कर सफलता मूत� बनो।

बापदादा हर ब�े को आज िवशेष एक वरदान दे रहे ह�, हर एक ब�ा आज से अपने को टे�शन �� बना सकते हो? �ढ़
संक� करो िक आज से अटे�शन, नो टे�शन। बापदादा ब�ो ंको जब टे�शन म� देखते ह� ना तो सोचते ह� अभी-अभी इस ब�े
का फोटो िनकालके भेज�। तो खुद ही समझ जायेगा िक म� �ा बन गया! बापदादा मनजीत, जगतजीत बनाने चाहते ह�। टे�शन
िकसम�, मन म� ही तो आता है ना! तो आप तो राजा हो ना, �रा� अ�धकारी हो ना! �ा मन आपका है या मन मा�लक है?
आप �ा कहते हो? सारा िदन मेरा मन कहते हो ना! मा�लक तो नही ंहै ना! कौन िह�त रखता है, बाप का वरदान सहज
िमलेगा लेिकन �सफ�  थोड़ा अटे�शन रखना पड़ेगा। बाप के वरदान क� मदद का अनुभव करके देखना। सभी का चेहरा जब भी
देखो तो कैसा िदखाई दे? टे�शन ��, कमल पु� समान वा �खला �आ गुलाब के पु� िमसल।

बापदादा ने देखा िक जो पहले काम िदया था, परसे�ेज �लखने का। सभी �ानो ंसे कुछ कुछ समाचार आया है। यहाँ भी
�रज� िनकाली है। अटे�शन िदया उसक� मुबारक बापदादा दे रहे ह� लेिकन अभी बापदादा यही चाहते ह� िक समय �माण
अभी वाणी �ारा सुनने का समय भी कम िमलेगा इस�लए म�ा �ारा और अपने चेहरे और चलन �ारा सिव�स करो। अभी का
अ�ास आगे आने वाले समय म� काय� म� आयेगा। तो आज से टे�शन �� का संक� कर सकते हो? कर सकते हो, हाथ
उठाओ। टे�शन ��। अ�ा, सभी का फोटो िनकालो। ब�त अ�ा। तो जो आ�ाय� सरकम�ांश के �माण ब�त टे�शन म�
रहती ह�, आजकल दिुनया म� टे�शन ब�त बढ़ रहा है, तो आपका टे�शन �� का अनुभव और टे�शन �� क� चलन और चेहरा
उ�ो ंके आगे एक आधारमूत� बनेगा। अगर आज दिुनया म� च� लगाओ या समाचार सुनो तो �ा िदखाई देता है? टै�ेरी अपने
को खुश करने के साधन बनाते रहते ह�। तो टे�शन वालो ंको टे�शन �� का ए�जै�ुल िदखाओ तो उनको भी सहारा िदखाई दे।
तो संक� िकया, अपने मन म� संक� िकया िक टे�शन �� रह�गे? िकया? �ढ़ िकया या साधारण िकया? जहाँ �ढ़ता होती है
वहाँ सफलता �ई पड़ी है। कर�गे नही,ं करना ही है। पस� है? इसम� हाथ उठाओ।

बापदादा ने एक बात देखी है िक हाथ उठाके ब�त खुश कर देते ह�। हाथ उठाके खुश तो िकया लेिकन अभी �ा कर�गे? �ढ़
संक�, साधारण संक� उसम� रात िदन का फक�  है। कर�गे और करना ही है। तो िकतना िह�त और उमंग है िक �ा�ण
प�रवार म� टे�शन का नामिनशान नही ंहो। हो सकता है? हर एक अपने से पूछे, हो सकता है? यह खुशखबरी बापदादा सुनने
चाहते ह�।

बापदादा ने देखा िक चाहना सब रखते ह�, कर�गे लेिकन जब सम�ा आती है तो सम�ा अपना बना देती है। िफर ब�त मीठी
बात� करते ह�, यह हो जाता है ना, यह तो होगा ना! यह तो चलता है ना! बापदादा को ब�त मीठी मीठी बात� सुनाते ह�। सबका
कारण राजा बन जाओ, बस। �रा� अ�धकारी बन जाओ। तो आज बापदादा सभी ब�ो ंको चाहे सामने बैठे ह�, चाहे दरू बैठे
िदल म� बैठे ह�। आप तो आंखो ंके सामने ह�, लेिकन बापदादा जो दरू बैठे ह� उनको िदल म� देख रहे ह�।

सेवा का टन� राज�ान ज़ोन का है:- राज�ान क� धरनी ��ा बाप को ब�त पस� आई, जो राज�ान म� ही मधुबन बनाया



सेवा का टन� राज�ान ज़ोन का है:- राज�ान क� धरनी ��ा बाप को ब�त पस� आई, जो राज�ान म� ही मधुबन बनाया
है। राज�ान क� सेवा बापदादा ने देखा िक हर �ान म� अभी वृि� अ�� हो रही है। नई नई आ�ाओ ंको बाप का स�ेश
देने के �ो�ामस भी अ�े हो रहे ह�। अभी बापदादा यही देखने चाहते ह� िक � और सेवा दोनो ंका बैले� करने वाले, हर एक
से�र से �ादा म� �ादा आगे आने चािहए। �सफ�  सेवा नही,ं � और सेवा �ोिंक अब � प�रवत�न का समय इतना �ादा
नही ंहै, इसी�लए पहले � साथ म� सेवा। हर एक सेवाके� िनिव��, सब साथी िनिव��, �सफ�  टीचर नही ंलेिकन सारा �ास
िनिव�� और � प�रवत�न का अटे�शन रखने वाले हो। तो यह वृि� करो। एक एक क� बातो ंको सुनो और उनको उमंग-उ�ाह
के पंख लगाओ, जो बापदादा को िनिव�� से�र का समाचार दे सको। बाक� बापदादा ने देखा राज�ान भी आगे बढ़ रहा है,
बढ़ता रहेगा। बापदादा हर एक ब�े को आगे बढ़ने क� मुबारक दे रहे ह�। अ�ा।

डबल िवदेशी भाई बिहन�:- फॉरेनस� को टाइिटल िदया है डबल फॉरेनस�। फॉरेनस� नही ंडबल फॉरेनस�। तो �ै��कल म� देखा
जाता है िक जैसे टाइिटल िदया है ना डबल फॉरेनस�, ऐसे ही मैजा�रटी को डबल नशा रहता है, �ा डबल नशा रहता है? िक
हम डबल उमंग उ�ाह म� रहने वाले ह� और बापदादा देखते ह� उमंग-उ�ाह अ�ा रहता है। भारतवा�सयो ंको भी उमंग आता
है और पु�षाथ� म� भी देखा गया तो अभी फॉरेन वालो ंके पास पेपस� तो आते ह� लेिकन एक िवशेषता है िक वह स�ी िदल से
बोल देते ह�। अ�र नही ंरखते ह� और उसका समाधान स�ी िदल से करते रहते ह�। यह बापदादा को खुशी है िक साफ िदल
तो हज़ूर हा�ज़र हो जाता है। अ�� �रज� देख बापदादा मुबारक भी दे रहे ह� और वरदान भी दे रहे ह� िक सदा आगे बढ़ते
रह�गे। टीचस� भी अ�� मेहनत कर रही ह�। बापदादा को खुशी होती है िक सबसे �ादा मधुबन का फायदा फारेन वाले उठा
रहे ह�। तो बापदादा देखते ह� िक फॉरेन के छोटे छोटे �ानो ंपर भी आवाज बुल� करने क� सेवा करना आर� कर िदया है।
तो सेवा क� मुबारक हो, � प�रवत�न क� मुबारक हो। उड़ते चलो और उड़ाते चलो। अ�ा।

चारो ंओर के देश और िवदेश के ब�ो ंको बापदादा पु�षाथ� म� सहज आगे बढ़ने और बढ़ाने क� खास मुबारक दे रहे ह�। अभी
जो समय आने वाला है, उसके �लए बापदादा ने डायरे�न दे िदये ह� िक ती� पु�षाथ� बन सेक� म� िब� ुलगाने, फुल�ॉप
लगाने का अ�ास अित आव�क है। इस बात को ह�ा नही ंकरो। अचानक कुछ न कुछ होना ही है इस�लए बाप क� शुभ
आशा है िक हर एक ब�ा साथ है, साथ चल�गे, साथ रा� कर�गे ��ा बाप के साथ, �शवबाबा सा�ी हो जायेगा। साथी बनने
वाले हो तो बापदादा समान बनना ही है। अ�ा।

*** Om Shanti ***



 ओम् शाननन्ति   5-12-20  मधुबन  

प्राणप्यारे अव्यक्त बापदादा के अनन्ति स्नेही, सदा सरर्व शनक्तयों के खजाने से सम्पनन, न्तिीव्र पुरुषारर्व की रेस करने राले, ब्रह्मा बाप समान

सम्पनन और सम्पूणर्व बन नरजयी माला में नपरोने राली नननमत्त टीचसर्व बनहनें न्तिरा सरर्व ब्राह्मण कुल भूषण भाई बनहनें,  

ईश्वरीय मधुर याद स्रीकार करना जी।  

बाद समाचार - आप सभी दूर बैठे भी प्यारे अव्यक्त बापदादा की नदव्य पालना का अनुभर कर रहे होंगे! रन्तिर्वमान समय चारों ओर बाबा

के बच्चों में पुरुषारर्व की बहुन्ति अच्छी लहर चल रही है। बापदादा बच्चों के न्तिीव्र पुरुषारर्व की रेस देखकर खुश होने्ति , सदा सफलन्तिामून्तिर्व भर

का ररदान देने्ति हैं। बाबा कहे बच्चे, अब अपनी स्र की शे्रष्ठ नस्रनन्ति द्वारा हर पररनस्रनन्ति को पार करने्ति हुए नरजयी माला के मणके बन

जाओ। कोई भी सीन देखने्ति सेकेण्ड में फुलस्टाप लगाने का अभ्यास करो। व्यरर्व का जरा भी नाम ननशान न रहे। बोलो, यही अटेनशन रख

सदा सम्पननन्तिा की समीपन्तिा का अनुभर कर रहे हो ना!  

देखो, आज गुजरान्ति के भाई बनहनें अपने प्यारे मधुबन/शाननन्तिरन घर में पहुंचे हुए हैं। सभी में बहुन्ति अच्छा उमंग-उत्साह है, सबको ज्ञान

योग की अच्छी पालना नमल रही है। सार-सार अव्यक्त बापदादा भी बच्चों का श्रृंगार सरर्व खजानों से कर रहे हैं। आप सभी रीनडयो द्वारा

भी उसी अव्यनक्त पालना और भासना का अनुभर करने्ति होंगे। दुननया की हालान्तिें कैसी भी हों, बाबा के बच्चे न्तिो सदा सरर्वशनक्तरान बाप

के सारी बन बेगमपुर की बादशाही का अनुभर करने्ति हैं। अच्छा - सभी को याद ... ओम् शाननन्ति।  

  

 5-12-20 ओम् शाननन्ति “अव्यक्त बापदादा ''      ररराइज-रीनडयो  15-11-11
मधुबन  

“अभी बान्तिों को न देख न्तिीव्र पुरुषारर्व कर ब्रह्मा बाप समान सम्पनन और सम्पूणर्व बनो, नननरर्वघ्न और एरररेडी रह 108 की माला नै्तियार

करो''  

आज सरर्वशनक्तरान बाप अपने मास्टर सरर्वशनक्तरान बच्चों को सरर्व शनक्तयों का खजाना देने आये हैं। सरर्वशनक्तयों का खजाना नकन्तिना

सहज प्राप्त होन्तिा है। एक सेकण्ड में जाना मेरा बाबा, बाबा ने कहा मेरे बच्चे, इन्तिने में ही खजानों के मानलक बन गये। न्तिो हर एक बच्चे

के पास सरर्व खजाने सदा सार हैं ना! नशा है जो बाप का खजाना रह मेरा खजाना। अभी चेक करो बाप ने न्तिो हर बच्चे को सरर्व खजाने

नदये हैं, एक भी कम नहीं लेनकन रह सरर्व खजाने  हर एक के पास सदा सार हैं रा कोई कोई खजाना है और कोई खजाना कम है ?

बापदादा ने न्तिो नदये लेनकन हर एक के पास सरर्व खजाने सदा ही हैं और सरर्व खजाने समय पर कायर्व में लाने्ति रहन्तिे हो? मानलक होके आडर्वर

करो न्तिो समय पर खजाना अनुभर में आन्तिा है? बापदादा ने चारों ओर के बच्चों के सेरा का उमंग देखा भी, सुना भी। चैलेनज कर रहे हैं,

अब परररन्तिर्वन हुआ नक हुआ। चैलेनज बहुन्ति अच्छी कर रहे हैं। बापदादा बच्चों के उमंग उत्साह को देख-देख खुश होने्ति हैं और गीन्ति क्या

गाने्ति? राह बच्चे राह! सार-सार बापदादा ने देखा चैलेनज न्तिो बहुन्ति अच्छी कर रहे हैं उमंग उत्साह से, लेनकन सार में बच्चों की स्रयं
में सरर्व धारणाओ ंका सफलन्तिा का स्ररूप भी देखा। आप सब भी अपने सम्पनन और सफलन्तिा का स्ररूप जानने्ति हैं क्योंनक सारे नननमत्त

बने  हुए बच्चे सदा सम्पनन और सफलन्तिामून्तिर्व बन गये हैं नक बनना है ? क्योंनक सुखमय संसार का आधार स्ररूप आप बच्चे हो। न्तिो

बापदादा ने सरर्व बच्चों की ररजल्ट देखी। जो आप आधारमून्तिर्व हो, नसफर्व  रोड़े से बच्चे नहीं, सरर्व बच्चों का चैलेनज है नक हम सुखमय
संसार लाने के नननमत्त हैं।  

न्तिो बापदादा सभी बच्चों से पूछने्ति हैं नक सुखमय संसार लाने के नननमत्त बने हुए बच्चे सम्पूणर्व सम्पनन आधारमून्तिर्व बन गये हैं? जो बापदादा



की बच्चों में आशा है हर बच्चा सफलन्तिामून्तिर्व हो, क्योंनक आप लोगों ने बाप के सारी बन संकल्प नकया है और बड़े खुशी से चैलेनज की

है, परररन्तिर्वन हुआ नक हुआ। न्तिो अपने से पूछो नरश्व परररन्तिर्वन के नननमत्त बच्चे स्र सम्पनन और सम्पूणर्व कहाँ न्तिक बने हैं? क्योंनक राज्य
स्रापन होना है न्तिो पहले राज्य के नननमत्त बनी हुई आत्मायें नननमत्त बनेंगी उसके बाद दूसरे नननमत्त बन सकने्ति हैं। न्तिो बापदादा ने देखा नक

अब सम्पूणर्व बनने में कुछ मानजर्वन रही हुई है। सेरा न्तिो की लेनकन सेरा की ररजल्ट में आपके सारी नकन्तिने बने? नहसाब ननकालो नक जो

सुनने्ति हैं रह समीप नकन्तिने आने्ति हैं? बापदादा बच्चों की नहम्मन्ति पर खुश है लेनकन अभी सनरर्वस की ररजल्ट में और न्तिीव्रन्तिा लानी है। हर

समय आत्माओ ंको इन्तिना समीप सम्बनध में लाओ, खुश बहुन्ति होने्ति हैं अभी ब्रह्माकुमाररयों के कन्तिर्वव्य को जानने में बहुन्ति नजदीक आये हैं

लेनकन बापदादा ने पहले भी कहा रसार्व आत्माओ ंको बाप द्वारा नमलना है, न्तिो बाप को जानें, समय को जानें, स्रमान को जानें न्तिब रसर

के अनधकारी बनें। अभी बाप आया है, बाप रसार्व दे रहा है, यह बुनद्धि में आये न्तिब रसार्व लेके राज्य अनधकारी बनें।  

चारों ओर यह आराज फैले जो गीन्ति गाने्ति हो हमारा बाबा आ गया। अब बापदादा यह ररजल्ट देखने चाहने्ति हैं। परररन्तिर्वन हुआ है, सनरर्वस

का लाभ हुआ है, मेहनन्ति का फल नमला है लेनकन अभी बाप न्तिक नहीं पहुंचे हैं, इसका कोई प्लैन बनाओ। बाप की प्रत्यक्षन्तिा कैसे हो?

राजधानी में राज्य करने राले भी नननरर्वघ्न बने हैं? अब परररन्तिर्वन का बटन ड्रामा दबाये, एरररेडी? एरररेडी हैं? बटन दबायें? क्या

समझने्ति हैं,  बटन दबायें? एरररेडी हैं? क्योंनक सब नै्तियार चानहए,  राज्य अनधकारी भी,  रॉयल फैनमली भी,  रॉयल प्रजा भी और

साधारण प्रजा न्तिो कोई बड़ी बान्ति नहीं। न्तिो बापदादा आज बच्चों से ररजल्ट पूछने्ति हैं। क्या समझने्ति हो? बापदादा को बटन दबाने में न्तिो देरी

नहीं लगेगी। न्तिो पहली लाइन क्या समझन्तिी है? शनक्तयां क्या समझन्तिी हैं? पाण्डर क्या समझने्ति हैं? जराब दो। हाँ पाण्डर जराब दो।

दबायें बटन? एरररेडी हैं? (बाबा आप मानलक हैं, आपको संकल्प आन्तिा है नक दबायें न्तिो दबा दीनजये) बापदादा बच्चों से पूछने्ति हैं

क्यों? क्योंनक बाप को न्तिो राज्य में आना नहीं है। ब्रह्मा बाप को आना है। (यहाँ बापदादा से नमलने्ति रहें, यह बहुन्ति अच्छा लगन्तिा है) यह

बान्ति न्तिो अच्छी है लेनकन बाप समान बनके बाप के सार जीरन का अनुभर करें , यह भी चानहए ना। रह है? नै्तियार हैं? नसफर्व  आप नहीं,

राजधानी है। आप राज्य नकस पर करें गे? राजधानी न्तिो चानहए ना! (सभी सारी हैं) सब नै्तियार हैं? (नबल्कुल नै्तियार हैं) सम्पनन बनने में

नै्तियार हैं? अच्छा सभी सोच रहे हैं, कोई बान्ति नहीं।  

बापदादा जानने्ति हैं नक अभी न्तिक रेडी हैं एरररेडी बनना पड़े। जो बापदादा ने दो बान्तिें कही री नक सेकण्ड में फुलस्टाप लगाने राले बच्चे
चानहए। व्यरर्व संकल्पों का नाम ननशान न रहे। नजसको भी सनदेश देने्ति हो रह सनदेश सुन परररन्तिर्वन करने के उमंग उत्साह में आ जाएं। अब

बापदादा यह ररजल्ट चाहने्ति हैं। इसके नलए बापदादा बच्चों को राय देने्ति हैं , आज्ञा भी करने्ति हैं, नक सेरा करने्ति हो लेनकन नजनकी भी

सेरा करने्ति हो, एक ही समय पर न्तिीन रूपों और न्तिीन रीनन्ति से सेरा करो। न्तिीन रूप नॉलेजफुल, पाररफुल और लरफुल, इन न्तिीनों रूपों से

सेरा करो और न्तिीनों रीनन्ति से सेरा करो, रह न्तिीन रीनन्ति है मनसा-राचा-कमर्वणा एक ही समय, नसफर्व  राणी से सेरा नहीं लेनकन राणी के

सार मनसा सेरा भी सार-सार हो। पाररफुल माइनड हो। न्तिो अभी आरश्यकन्तिा एक ही समय मनसा पाररफुल हो, नजससे आत्माओ ंकी

भी मनसा परररन्तिर्वन हो जाए। राणी द्वारा सारी नॉलेज स्पष्ट हो जाए और कमर्वणा द्वारा, कमर्व द्वारा सेरा से रह आत्मायें अनुभर करें  नक
सचमुच हम अपने परररार में पहुंच गये हैं। परररार की फीनलंग आने से नजदीक के सारी बन जायें। न्तिो बापदादा अभी एक ही समय न्तिीन

रूप की सेरा इकट्ठी चाहने्ति हैं। हो सकन्तिा है? हो सकन्तिा है? हार उठाओ, हो सकन्तिा है? अभी बापदादा ने ररजल्ट में देखा राणी द्वारा

नॉलेजफुल बनने्ति हैं लेनकन परररार के सारी बनें, इसमें अभी टाइम लगन्तिा है। न्तिो बापदादा ने देखा नक समय की चैलेनज के सार अभी
सेरा में ऐसी सेरा करो जो एक ही समय न्तिीनों सेरा द्वारा प्रानप्त का अनुभर करें।  

न्तिो सभी नमलने के नलए उमंग-उत्साह से पहुंच गये हैं, न्तिो बापदादा बच्चों का उमंग देख खुश है। अभी अटेनशन देना है, सम्पनन और

सम्पूणर्व बनने में क्योंनक कम से कम 108 की माला नै्तियार कर सको, कर सकने्ति हो? 108 की माला नै्तियार है? नै्तियार है? क्योंनक

राजधानी में राज्य अनधकारी न्तिो रही बनेंगे ना। न्तिो 108 रत्नों की नलस्ट अभी ननकाल सकने्ति हो? हाँ जी नहीं कहने्ति हैं? 108 राज्य

अनधकारी, नफर 16 हजार 108 राज्य अनधकारी के सारी। नफर उसके बाद है नम्बररार। न्तिो बापदादा अभी समय प्रमाण, समय को



समीप लाने राले बच्चों से यही चाहने्ति हैं नक 108 की माला एरररेडी हो, बाप समान हो। न्तिो पहली लाइन 108 नाम ननकाल

सकन्तिी है? हाँ या ना करो ना!  

न्तिो बापदादा का कहने का यही सार है नक अभी हर एक को अपना न्तिीव्र पुरुषारर्व कर और दृढ़ संकल्प करना है नक मुझे बाप समान बनना

ही है क्योंनक बापदादा ने सुना नदया है नक अचानक परररन्तिर्वन होना है। उसके पहले कम से कम जो सेरा के नननमत्त बने हुए हैं, ज़ोन हेडस

सार में सेनटर इनचाजर्व, सार में उनके नजदीक के सारी पाण्डर, रह सेनटर हेड नहीं बनने्ति लेनकन कोई न कोई नरशेष कायर्व के नननमत्त बने

हुए नजनको सब नरशेष आत्मा की नज़र से देखने्ति हैं, उन पाण्डरों को भी अभी न्तिीव्र पुरुषारर्व कर स्र परररन्तिर्वन की झलक बाहर स्टेज पर

लानी पडे़गी, इसके नलए एरररेडी हैं? जो समझने्ति हैं नक यह कायर्व न्तिो करना ही है, अपने को बाप समान, ब्रह्मा बाप समान फालो फादर

करना ही है, करना है न्तिो हार उठाओ। हार न्तिो इन्तिने उठाने्ति हैं खुश कर देने्ति हैं। अच्छा करने्ति हैं। लेनकन हार के सार दृढ़ संकल्प भी करो।
दृढ़न्तिा की शनक्त बहुन्ति सहयोग देन्तिी है।  

न्तिो बापदादा खुश है, हार उठाने में होनशयार सभी हैं लेनकन अभी दृढ़न्तिा को पै्रनक्टकल में लायेंगे। होनशयार हैं ना बच्चे , दृढ़न्तिा करने्ति भी

हैं लेनकन नफर दृढ़न्तिा नभनन-नभनन रूप में बदल जान्तिी है, यह हो गया, यह हो गया। यह नहीं होन्तिा न्तिो रह नहीं होन्तिा। इस बहाने में बहुन्ति

होनशयार हैं। न्तिो अभी बापदादा क्या चाहने्ति हैं? अभी हरेक को बाप समान बनना है, मनसा राचा कमर्वणा, सम्बनध सम्पकर्व  में आपको जो

भी देखे, जो भी नमले रह यही कहे राह परररन्तिर्वन राह! बापदादा को भी अच्छा लगन्तिा है जो बच्चे नननमत्त बने हुए हैं उनको देखकरके
भी खुशी होन्तिी है और नमलन में भी बहुन्ति खुशी होन्तिी है।  

न्तिो आज क्या संकल्प नकया? बनना ही है। ब्रह्मा बाप समान बनना ही है। बनना है नहीं, बनना ही है। कोई भी बान्तिें आयें, बान्ति के बजाए

बाप को आगे रखो। न्तिो सभी दूर बैठे हुए बच्चे, नजदीक सामने बैठे हुए बच्चे दोनों को बापदादा देख-देख हनषर्वन्ति हो रहे हैं। सभी बच्चे

प्लैन बहुन्ति अच्छा बनाने्ति हैं, अमृन्तिरेले सब बहुन्ति मीठी मीठी बान्तिें करने्ति हैं। मैजाररटी इन्तिनी मीठी बान्तिें करने्ति हैं जो बाप भी बान्तिें सुन

कुबार्वन हो जाने्ति हैं। लेनकन पन्तिा है नफर क्या होन्तिा? जब कमर्व के क्षेत्र में आने्ति हैं, सम्बनध में आने्ति हैं, सेरा में आने्ति हैं, न्तिो जो बान्तिें आन्तिी

हैं उसमें रोड़ा रोड़ा बदल जाने्ति हैं। अमृन्तिरेले का जो उमंग उत्साह है रह कमर्व करने्ति, सम्बनध में आने्ति रोड़ा रोड़ा बदल जान्तिा है।  

अभी बापदादा एक कायर्व देने्ति हैं, करने के नलए नै्तियार हो ना! कांध नहलाओ। हार उठाओ। बापदादा का संकल्प है नक एक मास के नलए

अपने को दृढ़ संकल्प के आधार से बाप समान नस्रनन्ति में नस्रन्ति कर सकने्ति हो? एक मास, कर सकने्ति हैं नक ज्यादा है? जो समझने्ति हैं एक

मास दृढ़न्तिा से, दृढ़न्तिा को सारी बनाना बाप को सदा सामने रखना, ब्रह्मा बाप को नयनों में समाये रखना और ब्रह्मा बाप ने क्या नकया,

मनसा राचा कमर्वणा रही करना है। चाहे कोई ने पै्रनक्टकल में देखा या नहीं देखा लेनकन नॉलेज न्तिो है ना! कोई भी कमर्व करने के पहले यह

चेक करना नक ब्रह्मा बाप का यह संकल्प रहा, यह बोल रहा, यह कमर्व रहा, यह संबंध रहा, यह सम्पकर्व  रहा? पहले सोचो पीछे करो।

हो सकन्तिा है? इसमें हार उठाओ। हो सकन्तिा है न्तिो लम्बा हार उठाओ। मान्तिायें यहाँ एक्सरसाइज़ करन्तिी हो ना न्तिो हार लम्बा उठाओ।

आगे राले भी उठायेंगे ना? सब मधुबन राले इसमें नम्बररन आना। आगे आगे मधुबन राले बैठे हैं ना। मधुबन में नसफर्व  शाननन्तिरन नहीं,

जो भी हैं एक मास नननरर्वघ्न, हर सेनटर भी नननरर्वघ्न, गुजरान्ति की टीचसर्व हार उठाओ। गुजरान्ति की टीचसर्व समझन्तिी हैं हो सकन्तिा है, इसमें

लम्बा हार उठाओ। ऐसे ऐसे नहीं करो लम्बा उठाओ। हो सकन्तिा है? अच्छा।  

बापदादा खुश होने्ति हैं नक बच्चों को बाप से और मधुबन से नदल का प्यार है। बहुन्ति अच्छा है , अभी गुजरान्ति कमाल करके नदखाना। इस

एक मास की ररजल्ट में नम्बररन आके नदखाना। रैसे नम्बररन सबको आना है। मधुबन राले नम्बररन आयेंगे ना, हार उठाओ। कुछ भी

हो जाए, क्या भी पररनस्रनन्ति हो जाए, पररनस्रनन्ति आयेगी, माया सुन रही है ना, न्तिो माया अपना रूप न्तिो नदखायेगी लेनकन माया का

काम है आना और आपका काम है नरजय पाना। यह नहीं कहना, यह हो गया, रह हो गया, यह नहीं करना। आयेगा, होगा, यह न्तिो



बापदादा पहले  ही  सुना  देन्तिा  है  क्योंनक माया सुन रही  है ,  रह बहुन्ति चन्तिुर  है  लेनकन आप,  माया नकन्तिनी भी  चन्तिुर  हो  आप न्तिो

सरर्वशनक्तरान के सारी हो, माया क्या करेगी। न्तिो सभी नम्बररन लाना। कोई टू नम्बर नहीं बनना, रन नम्बर। अच्छा।  

सेरा का टनर्व गुजरान्ति का है:- न्तिो गुजरान्ति राले जैसे समीप हैं ना, सबसे समीप कौन है? गुजरान्ति ही समीप है। न्तिो यही पुरुषारर्व का लक्ष्य

रखना नक हमें राज्य के अनधकारी, परररार के नजदीक आना ही है। पुरुषारर्व क्या है? बाप को फालो करो। और दृढ़न्तिा को नहीं भूलना।
जहाँ दृढ़न्तिा है रहाँ सफलन्तिा है ही है। न्तिो गुजरान्ति न्तिो बापदादा को भी प्यारा लगन्तिा है। एक नरशेषन्तिा के कारण बापदादा को प्यारा लगन्तिा

है, कभी भी नकसी समय भी बुलाओ, आरश्यकन्तिा हो न्तिो गुजरान्ति हानज़र हो जान्तिा है। नजदीक का फायदा उठाने्ति हैं। ऐसे ही सदा बाप को
फालो करने राले नजदीक रहना। जो बाप ने नकया रह करने्ति रहना। फालो फादर। अच्छा।  

डबल नरदेशी भाई बनहनें आये हैं:- बहुन्ति अच्छा है, नरदेश में अभी बापदादा ने देखा है नक जो बापदादा ने कहा नक आसपास कोई

छोटे स्रान भी नहीं रहने चानहए, न्तिो बापदादा ने ररजल्ट में देखा नक अभी छोटे छोटे स्रानों में भी आसपास रृनद्धि हो रही है इसनलए

बापदादा सेरा की मुबारक दे रहे हैं और नननरर्वघ्न बनने की जो आपस में रूहररहान करने्ति हैं रह भी अच्छी है , अभी नसफर्व  जयनन्तिी बच्ची

को काम है नक हर मास हर सेनटर की ररजल्ट पूछन्तिी रहे, जो मधुबन से ररफे्रशमेंट ली रह कायम है या कोई पेपर है? भले नकसको सारी

बना दे। करने्ति रहने्ति हैं। एक एक सेनटर का करना, ऐसे नहीं जहाँ कुछ होन्तिा हो, रह नहीं, लेनकन जहाँ नहीं होन्तिा है उनहों से भी क्योंनक दूर
रहने्ति हैं ना। बापदादा ने देखा अटेनशन है लेनकन और भी रोड़ा बढ़ा देना। अभी समय नाजुक आ रहा है इसनलए अटेनशन रोड़ा ज्यादा
चानहए। अच्छा। फारेन रालों को बापदादा नदल से मुबारक और पुरुषारर्व में चढ़न्तिी कला की मुबारक दे रहे हैं। अच्छा।  

बापदादा अभी सभी बच्चों को एक ही शे्रष्ठ संकल्प सुनाने चाहने्ति हैं नक अभी स्रयं भी नननरर्वघ्न रहो और अपने सानरयों को , सम्बनध में

आने रालों को भी नननरर्वघ्न बनाओ। समय को समीप लाओ। दु:ख और अशाननन्ति बापदादा बच्चों का देख नहीं सकन्तिा। अभी अपना राज्य

जल्दी से जल्दी धरनी पर लाओ। बापदादा को हर बच्चा प्यारा है, लास्ट नम्बर बच्चा जो है रह भी प्यारा है क्योंनक कमजोर है ना। न्तिो

कमजोर पर और ही रहम ज्यादा आन्तिा है। आप सभी भी कैसी भी नस्रनन्ति राला, स्रभार राला हो लेनकन हमारा है, जैसे बाप हमारा है,

रैसे परररार हमारा है, न्तिो उसके स्रभार संस्कार न देख उनको और ही सहयोग दो, सद्भारना दो, शुभ भारना दो। अच्छा सामने राले
बच्चों को या दूर बैठे देखने राले बच्चों को बापदादा एक एक बच्चे को अपने सामने देख दृनष्ट भी दे रहे हैं और मुबारक भी दे रहे हैं।
अच्छा।  

ओम शाननन्ति 



 Deesced Meeefvle  19-12-20  ceOegyeve
ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe Deheves mJeceeve ceW efmLele jn DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves Jeeues
mJejep³e DeefOekeÀejer mees efJeée jep³e DeefOekeÀejer meYeer efveefceÊe yeveer ngF& ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe& ye´eïeCe
kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - ceer"e h³eeje yeeyee mece³e ÒeceeCe Deheves ye®®eeW keÀes meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeveeS mechevve Deewj

mechetCe& yeveves keÀer ÒesjCee os jns nQ~ DeYeer lees ve³ee Je<e& meceerhe Dee jne nw, peªj DeYeer mes ner meYeer yeeyee kesÀ ye®®es
pJeeueecegKeer ³eesie hej DeìsvMeve oWies~ MeefkeÌleMeeueer ³eesie ner mebmkeÀejeW kesÀ meeLe Fme hegjeves mebmeej keÀe heefjJele&ve keÀjsiee~
yeeyee ®eenles nQ, Deye J³eLe& keÀe veece-efveMeeve Yeer meceehle nes~ nj mLeeve ueeFì neGme yeveW~ nj SkeÀ ye®®ee ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ mJeceeve ceW jn, mece³e hej MeefkeÌle³eeW keÀes ³et]pe keÀj efJepe³eer YeJe keÀe Jejoeveer yeveW~

lees peªj Deehe meye ve³es Je<e& kesÀ efueS ve³es Gcebie-Glmeen kesÀ leerJe´ heg©<eeLe& keÀe huewve yevee jns neWies~ ³en ìve&
efJeMes<e hebpeeye ]peesve keÀe nw~ meYeer yengle De®íer %eeve ³eesie keÀer MeefkeÌleMeeueer lehem³ee keÀj jns nQ~ ³eneB keÀe SkeÀevle, Meevle,
heefJe$e JeeleeJejCe meYeer keÀes efJeMes<e meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve yevee oslee nw~

ve³es Je<e& kesÀ efueS ceOegyeve mes pees efJeMes<e ye´ïee yeehe kesÀ 18 keÀoce keÀe nesceJeke&À Yespee ie³ee nw, Jen Deehe meyeves
F&cesue mes DeJeM³e Òeehle efkeÀ³ee nesiee~ Deeves Jeeueer 21JeeR meoer kesÀ Fme 21 JeW Je<e& ceW meYeer mLeeveeW hej hetje ner Je<e& efJeMes<e
lehem³ee kesÀ keÀe³e&¬eÀce ®eueles jnW~ FmekesÀ efueS nj SkeÀ Devleceg&Keer, DeJ³ekeÌle Deewj DeueewefkeÀkeÀ efmLeefle ceW jnves keÀe
efJeMes<e DeìsvMeve jKe leerJe´ heg©<eeLe& keÀjvee peer~ De®íe - meYeer keÀes ³eeo... Deesced Meeefvle~

 19-12-20  Deesced Meeefvle efjJeeFpe-Jeeref[³ees 02-02-12    ceOegyeve

``Deye mce=efle mJeªhe DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yevees, pJeeueecegKeer ³eesie Üeje meyekeÀes
ueeFì ceeFì keÀer efkeÀjCeeW keÀe men³eesie oes''

Deepe yeeheoeoe Deheves meeceves ³ee ®eejeW lejHeÀ kesÀ Deheves íesìs mes mebmeej keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en mebmeej
nw íesìe uesefkeÀve Deefle h³eeje nw keÌ³eeWefkeÀ Fme mebmeej keÀer SkeÀ-SkeÀ Deelcee Þesÿ Deelcee nw~ keÀesìeW ceW keÀesF& Deelcee³eW nQ~
yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer Deelcee³eW nQ~ yeeheoeoe nj ye®®es keÀes osKe KegMe nesles nQ efkeÀ ³en SkeÀ-SkeÀ ye®®ee jepee ye®®ee
nw~ yeeheoeoe ves nj SkeÀ ye®®es keÀes mJejep³e DeefOekeÀejer Deewj efJeée jep³e DeefOekeÀejer yevee³ee nw~ Fme mece³e meYeer
mJejep³e DeefOekeÀejer nQ DeLee&led ceve-yegef×, mebmkeÀej, keÀcexefvê³eeW kesÀ jepee nQ~ keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMe veneR nQ~ ceve kesÀ Yeer
ceeefuekeÀ nQ~ lees Ssmes ner Deehe nj SkeÀ ye®®ee Deheves keÀes ceve kesÀ ceeefuekeÀ, mebmkeÀejeW kesÀ Yeer ceeefuekeÀ mecePeles nes? Ssmes lees
veneR keÀYeer Deehe ceve kesÀ ceeefuekeÀ nesles Jee keÀYeer ceve DeehekeÀe ceeefuekeÀ neslee! keÌ³eeWefkeÀ keÀnles ner nes cesje ceve, ceQ ceve veneR
keÀnles nes~ lees cesjs kesÀ Deehe ceeefuekeÀ nes~ ®eskeÀ keÀjes keÀYeer ceve lees ceeefuekeÀ veneR yeve peelee? keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e yeeheoeoe
ves nj SkeÀ keÀes mJejep³e DeefOekeÀejer keÀer meerì hej efye"e³ee nw~ Deye kesÀ mJejep³eOeejer nes Deewj YeefJe<³e keÀe jep³e lees
DeehekeÀe nw ner~ [yeue jep³e DeefOekeÀejer nes~ yeeheoeoe osKeles nQ nj ye®®ee mJejep³e DeefOekeÀejer kesÀ meeLe mJeceeveOeejer Yeer
nw~ lees ceQ mJeceeveOeejer Deelcee ntB, Fme mce=efle ceW yew"es lees osKees efkeÀleves mJeceeveeW keÀer efuemì DeehekesÀ meeceves Deeleer nw~ DeveskeÀ
mJeceeve keÀer ceeuee meeceves Dee peeleer nw vee!
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yeeheoeoe ves ye®®eeW kesÀ mJeceeveeW keÀer ceeuee nj ye®®es keÀes [eueer nw~ mJeceeve megveles ner DeehekesÀ meeceves Yeer Deheves
mJeceeve mce=efle ceW Dee ie³es! ³eeo keÀjes, Deveeefo mJeªhe ceW DeehekeÀe mJeceeve efkeÀlevee yeæ[e nw! ®eues ie³es Deveeefo mJeªhe ceW?
nj SkeÀ keÀe mJeceeve nw ö SkeÀ lees yeehe kesÀ meeLe-meeLe ®ecekeÀleer ngF& Deelcee nw, yeehe kesÀ meeLe kesÀ keÀejCe efJeMes<e
®ecekeÀleer ngF& efoKeeF& os jner nw~ osKe jns nes? pewmes DeekeÀeMe ceW Yeer ³eneB keÀesF&-keÀesF& efmeleeje efJeMes<e ®ecekeÀlee nw, Ssmes
yeehe kesÀ meeLe-meeLe nesves keÀejCe ®ecekeÀleer ngF& Deelcee nes~ ³eeo Dee³ee Dehevee Deveeefo mJeªhe? meskeÀC[ ceW Deheves Deveeefo
mJeªhe ceW efmLele nes mekeÀles nes? DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW Gme Deveeefo mJeªhe ceW SkeÀ meskeÀC[ kesÀ efueS efmLele nes peeDees~
efkeÀlevee veMee ®eæ{lee nw! Deeies yeæ{es, Fme me=efä ®e¬eÀ kesÀ Deeefo ceW Dee ie³es! ³en ef[^ue keÀjes mele³egie Deeefo ceW Dehevee mJeªhe
osKees, efkeÀlevee Þesÿ megKe mJeªhe nw~ efkeÀlevee meJe& Òeeefhle mJeªhe nw~ og:Ke keÀe veeceefveMeeve veneR nw~ Òeke=Àefle efkeÀleveer
megvoj meleesiegCeer nw~ DevegYeJe keÀjes Deheves osJelee mJeªhe keÀe~ osKe jns nes Dehevee mJeªhe? keÀesF& Yeer jepee nes, cenelcee
nes, veslee nes Ssmee meJe& Òeeefhle mJeªhe keÀesF& osKee! lees SkeÀ meskeÀC[ kesÀ efueS Deheves osJelee mJeªhe ceW efmLele nes peeDees~
Deheves mJeceeve ceW cepee Deelee nw vee! nce mees osJelee ... yeeheoeoe ³en ef[^ue keÀje jne nw~ efHeÀj veer®es DeeDees keÀewve mee ³egie
Dee ie³ee? Üehej ceW Yeer DeehekeÀe mJeceeve hetp³e keÀe nw~ hetp³e mJeªhe nw~ Deheves hetp³e mJeªhe keÀes osKe jns nes? efkeÀleves
meYeer YeeJevee mes keÀe³eos ÒeceeCe hetpee keÀjles nQ~ Ssmes keÀe³eos ÒeceeCe hetpee Deewj efkeÀmeer keÀer Yeer veneR nesleer~ ®eens Oece& efhelee³eW
Dee³es, ®eens iegª yeves, veslee³eW yeves, DeefYeveslee³eW yeves uesefkeÀve Ssmeer keÀe³eos ÒeceeCe hetpee efkeÀmekeÀer veneR nesleer~ lees Dehevee
mJeceeve osKee, DevegYeJe efkeÀ³ee? Deye DeeDees mebiece ceW, meye ®e¬eÀ ueiee jns nes? heerís Jeeues ®e¬eÀ ueiee jns nes! neLe
G"eDees~ osKees Dehevee mJeceeve keÌ³eeWefkeÀ mJejep³e DeefOekeÀejer nes vee! lees mebiece hej mJe³eb YeieJeeve, DeehekeÀer peerJeve ceW mJe³eb
ceeefuekeÀ Deehe ye®®eeW ceW heefJe$elee keÀer efJeMes<elee Yejlee nw~ pees heefJe$elee DeehekesÀ meJe& DeefJeveeMeer megKeeW keÀer Keeve nw~ Deewj
yeveeves Jeeuee keÀewve? mJe³eb YeieJeeve~ Jen lees DeYeer Yeer Òel³e#e ÒeceeCe DeehekeÀes heefJe$elee keÀer pee³eoeo yeehe mes Òeehle nes ieF&
nw~ Deye ®eskeÀ keÀjes - heefJe$elee meJe& Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej nw, heefJe$elee mes Deehe meYeer ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve yeve ie³es~ lees
®eskeÀ keÀjes meJe&MeefkeÌle³eeb Òeehle nQ? keÀesF&-keÀesF& ye®®es keÀnles nQ yeehe ves lees meJe& MeefkeÌle³eeb oer uesefkeÀve keÀesF&-keÀesF& mece³e
efpeme MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Jen Leesæ[e ìeFce kesÀ yeeo Deeleer nw~ yeele hetjer nes peeleer nw efHeÀj Deeleer nw~ FmekeÀe
keÀejCe keÌ³ee? Jejoeve ceW yeehe ves oer efHeÀj Yeer mece³e hej veneR Deeleer nw, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? Deheves ceemìj meJe&MeefkeÌle-
ceeve kesÀ mce=efle keÀer meerì hej veneR nesles nes, keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀe Dee[&j ceeveles nQ lees meerì Jeeues keÀe Dee[&j ceeveles nQ~ lees
peye Yeer Deehe keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀe Dee[&j keÀjles nes, henues ³en osKees mce=efle keÀer meerì hej nQ? mJeceeve kesÀ meerì hej nQ?
mce=efle keÀer meerì hej efmLele nes peeDees lees meJe& MeefkeÌle³eeb DeehekesÀ heeme mece³e hej yebOeer ngF& nQ Deeves kesÀ efueS keÌ³eeWefkeÀ
meJe&MeefkeÌleceeve yeehe ves DeehekeÀes ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve yevee³ee nw~ lees Fleves heeJejHegÀue mJeceeveOeejer yeve ®eue jns nes vee?
Deheves mJeceeve osKes? mebiece kesÀ yeeo keÀneB pee³eWies? efjìve& pejveer keÀjWies vee! FmeefueS yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ
meejs efove ceW ³en SkeÌmejmeeF]pe keÀjles jnW~ mece³e efvekeÀeuees yeej-yeej ³en mJeceeve keÀer ceeuee henveves mes, DevegYeJe keÀjves mes
pees yeeheoeoe ves mJejep³e DeefOekeÀejer yevee³ee nw, Jen nes veneR mekeÀlee efkeÀ mJeceeve DeehekesÀ Dee[&j hej veneR ®eues~ efmeHe&À
meerì hej mesì jnes~

yeeheoeoe ves osKee meYeer DeìsvMeve jKeles nQ uesefkeÀve efve³eefcele ªhe mes Deheveer efove®e³ee& mesì keÀjes~ yeer®e-yeer®e ceW ³en
Deheves mJeceeve kesÀ mce=efle mJeªhe ceW efmLele jnes~ pewmes ì^wefHeÀkeÀ keÀvì^esue keÀjles nes Ssmes ³en mJeceeve keÀer mce=efle DeeefokeÀeue
mes efjìve& pejveer lekeÀ keÀer, yeer®e-yeer®e ceW ìeFce efHeÀkeÌme keÀjes~ ³en ®eueles efHeÀjles Yeer keÀj mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ ceve keÀes meerì
hej efye"evee nw~ yeeheoeoe ves osKee, henues Yeer keÀne nw ³eesie meye ueieeles nes uesefkeÀve Deye DeeJeM³ekeÀlee efkeÀmekeÀer nw? mece³e
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keÀer neueleeW keÀes osKe henues Yeer megvee³ee Deye pJeeueecegKeer ³eesie keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, efpememes [yeue keÀece nesiee~ SkeÀ lees
Deheves hegjeves mebmkeÀej keÀe mebmkeÀej nes pee³esiee, DeYeer mebmkeÀejeW keÀes ceejles nes uesefkeÀve peueeles veneR nes~ ceejves kesÀ yeeo
efHeÀj Yeer keÀYeer-keÀYeer Jen peeie peeles nQ~ pewmes jeJeCe keÀes efmeHe&À ceeje veneR, peuee³ee~ Ssmes Deehe Yeer Deheves hegjeves mebmkeÀejeW
keÀes pees yeer®e-yeer®e ceW leerJe´ heg©<eeLe& ceW keÀceer keÀj osles nQ, GmekesÀ efueS pJeeueecegKeer ³eesie keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ SkeÀ mJe³eb
kesÀ efueS Deewj otmeje pJeeueecegKeer ³eesie Üeje DeewjeW keÀes Yeer ueeFì ªhe nesves kesÀ keÀejCe, ceeFì ªhe nesves kesÀ keÀejCe GvneW
keÀes Yeer Deheveer efkeÀjCeeW Üeje men³eesie os mekeÀles nes~ lees DeYeer meYeer ves ³eesie keÀes pJeeueecegKeer ³eesie ceW heefjJele&ve efkeÀ³ee?
mece³e Devegmeej DeYeer DeelceeDeeW keÀes DeehekesÀ men³eesie keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ yeekeÀer yeeheoeoe lees Dece=leJesues nj ye®®es keÀes
mvesn osles nQ~

yeeheoeoe osKeles nQ ue#³e yengle De®íe jKeles nQ, efnccele Yeer jKeles nQ uesefkeÀve meeje efove Gmeer DeìsvMeve ceW jnW, pewmes
Dece=leJesues jnlee nw, Jen keÀce nes peelee nw~ keÀejCe keÌ³ee neslee nw? ³en pees keÀce& ceW ueieles nes, keÀce&³eesieer yeve keÀce&
keÀjvee, FmeceW Devlej heæ[ peelee nw~ Deehe efmeHe&À ³eesie ueieeves Jeeues veneR nes, ³eesieer peerJeve Jeeues nes~ lees peerJeve meoe jnleer
nw, keÀYeer-keÀYeer veneR~ lees yeeheoeoe DeYeer keÌ³ee ®eenles nQ? h³eej ceW lees yengle keÀjkesÀ heeme nQ, h³eej keÀer meyepeskeÌì ceW yeehe
ves osKee cewpeeefjìer yeehe kesÀ meeLe cesje yeeyee, cesje yeeyee keÀn h³eej keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ h³eej ceW lees cewpeeefjìer heeme nQ,
Deye efkeÀmeceW heeme nesvee nw? yeehe meceeve yeveves ceW~ meYeer keÌ³ee ®eenles nQ? yeehe meceeve yevevee nw efkeÀ yeehe yeehe jnsiee Deehe
ye®®es nQ, lees yeehe meceeve lees yevevee heæ[siee~ h³eej ceevee keÌ³ee? h³eej Jeeuee pees keÀns Jen keÀjvee ner nw~ lees meYeer yeehe kesÀ
h³eejs nes, yeehe keÀe h³eej Deehemes nw? FmeceW neLe G"eDees~ h³eej nw De®íe, h³eej nw? lees DeYeer yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ
pewmes h³eej nw, Ssmes ³en ue#³e jKees efkeÀ nceW yeehe meceeve yevevee ner nw, FmeceW neLe G"eDees~ lees efve½e³e jKeles nQ, neLe lees
yengle De®íe G"eles nQ~ yeeheoeoe osKe jns nQ~

yeeheoeoe ®eenlee nw SkeÀ-SkeÀ ye®®ee Ssmee KegMevegcee, KegMevemeerye efoKeeF& os, ®esnjs mes ®eueve mes keÌ³eeWefkeÀ mece³e
ÒeceeCe DeYeer DeehekeÀe ®esnje yengle mesJee keÀjsiee~ DeeJeM³ekeÀlee heæ[sieer~ FmekesÀ efueS yeeheoeoe ®eenlee nw efkeÀ DeYeer mes
ue#³e jKees pewmes DeYeer meyekeÀes Gcebie nw mesJee keÀjves keÀe~ Ssmes Gcebie nes ®esnjs mes mesJee keÀjves keÀe keÌ³eeWefkeÀ efoveÒeefleefove
mece³e vee]pegkeÀ Deevee ner nw~ lees Ssmes mece³e hej DeehekeÀe ®esnje DeelceeDeeW keÀes ef®e³ejHegÀue yevee os~

yeeheoeoe ves Deepe Dece=leJesues ®e¬eÀ ueiee³ee, lees keÌ³ee osKee? yew"les meYeer Deheves ªef®e mes Yeer nQ uesefkeÀve meyemes yeæ[er
DeLee@efjìer nw DevegYeJe keÀer~ lees osKee yew"les nQ uesefkeÀve DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yevekeÀj yew"W, mce=efle ceW yew"les nQ uesefkeÀve
mce=efle mJeªhe DevegYeJe nes~ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer keÀe Deevebo Jen Leesæ[e mece³e neslee nw~ mees®eles nQ ceQ yeeheoeoe kesÀ
leKleveMeerve ntB uesefkeÀve mJeªhe kesÀ mce=efle mJeªhe DevegYeJeer cetle&, DevegYeJe ceW Kees pee³eW, Gmes DeYeer Deewj Yeer Deeies yeæ{evee
nesiee keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer meyemes yeæ[s les yeæ[er nw~ mce=efle mJeªhe jnvee FmekeÀes keÀne peelee nw DevegYeJe~ lees
DevegYeJe ceW Kees peevee pees mJeªhe keÀer mce=efle jKeles nQ, Gme mJeªhe keÀer DevegYetefle ceW jnvee FmekeÀer Deewj DeeJeM³ekeÀlee nw
keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe keÀYeer Yeer Yetuelee veneR nw~

yeeheoeoe ves osKee cegjueer mes h³eej cewpeeefjìer keÀe nw uesefkeÀve pewmes peiele Decyee ves Òel³e#e peerJeve ceW efoKee³ee efkeÀ pees
yeehe ves keÀne Jen keÀjvee ner nw, ue#³e jKee Deewj heg©<eeLe& kesÀ lejHeÀ DeìsvMeve Yeer efo³ee~ DeehekeÀer oeroer oeefo³eeb pees
S[Jeebme heeìea ceW Yeer ieF& nQ GvneWves Yeer DeìsvMeve efo³ee, DeYeer Deehe ueesieeW keÀe Fvlepeej keÀj jns nQ~ hetíleer nQ Jen efkeÀ
meceeefhle keÀe iesì keÀye KeesueWies? SkeÀ oes lees veneR Keesuesiee vee! lees DeYeer heg©<eeLe& keÀjkesÀ iesì Kegueves kesÀ mece³e keÀes meceerhe
ueeDees~ mechevve yevevee DeLee&led meceerhe ueevee~
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De®íe~ meYeer ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes yeeheoeoe efoue keÀe mvesn os jns nQ~ meeLe-meeLe pees yeeheoeoe
ves keÀe³e& efo³ee nw, GmekeÀer Yeer mce=efle efouee jns nQ, keÌ³eeW? yengle keÀjkesÀ ³en J³eLe& mebkeÀuhe heg©<eeLe& keÀes leerJe´ kesÀ
yepeeS meeOeejCe keÀj osles nQ FmeefueS ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes yeeheoeoe ³eeoh³eej kesÀ meeLe ³en Yeer mce=efle
efouee jns nQ efkeÀ Deye mebiece keÀe mece³e efkeÀlevee Þesÿ megneJevee nw, Fme mebiece kesÀ mece³e ner meJe& Kepeeves yeehe
Üeje Òeehle nesles nQ, mebiece keÀe SkeÀ-SkeÀ meskeÀC[ ceneve nw FmeefueS mebiece kesÀ mece³e keÀe cetu³e meoe Deheves
yegef× ceW jKees~ mebiece keÀe SkeÀ meskeÀC[ Òeeefhle efkeÀlevee keÀjelee nw~ Deehemes keÀesF& hetís DeehekeÀes keÌ³ee efceuee nw!
lees keÌ³ee peJeeye oWies? DeÒeehle veneR keÀesF& Jemleg nce ye´eïeCeeW kesÀ efoue ceW~ heevee Lee Jees hee efue³ee~ Deye GmekeÀes
keÀe³e& ceW ueieeles ngS leerJe´ heg©<eeLeea yeve mece³e keÀes meceerhe ueeDees~ De®íe~ yeeheoeoe osKeles nQ meYeer keÀes Gcebie
Yeer Deelee nw Deewj ³en Gcebie meoe Deeies yeæ{eles jnes~ De®íe~
mesJee keÀe ìve& hebpeeye ]peesve keÀe nw:-

³en ®eebme pees efceuelee nw FmeceW Yeer MeefkeÌle Yej peeleer nw~ yeeheoeoe keÀes KegMeer nesleer nw, SkeÀ ner ]peesve DeeuejeGC[
mesJee kesÀ efveefceÊe yevelee nw~ ®eebme Yeer efceuelee nw Deewj Yeei³e Yeer yevelee nw~ DeYeer lekeÀ pees Yeer ]peesve mesJee keÀjles nQ, yeeheoeoe
ves osKee yengle keÀjkesÀ mevlegä keÀjkesÀ ner peeles nQ~ efjheesì& "erkeÀ nw vee! De®íe nw~ yeeheoeoe KegMe nw~ De®íe~

[yeue efJeosMeer meYeer cegK³e YeeF& yeefnveW Dee³es nQ:-
[yeue efJeosefMe³eeW keÀes ìeFìue efo³ee nw ceOegyeve keÀe Þe=bieej nQ~ ceOegyeve ceW jewvekeÀ keÀj osles nQ Deewj HeÀke&À Yeer

De®íe uee³ee nw~ yeeheoeoe heg©<eeLe& Deewj heefjJele&ve oesveeW ner osKe keÀjkesÀ KegMe nw~ henues JneF& JneF& keÀjles Les, DeYeer
Jeen! Jeen! keÀjles nQ~ ®eWpe De®íer ueeF& nw~ DeYeer keÀesF& yeele ceW cegefMkeÀue veneR ueielee~ keÀesF& Yeer yeele, efve³ece, yeeheoeoe
keÀe pees cegjueer ceW [e³ejskeÌMeve peelee nw Jen keÀjves ceW SJejjs[er nQ Deewj men³eesie Yeer De®íe nw~ mvesner nQ uesefkeÀve men³eesieer
Yeer De®ís nQ~

DeYeer pees yeeheoeoe ®eenles nQ pJeeueecegKeer ³eesie nes, FmeceW efJeosMeer vecyejJeve uees keÌ³eeWefkeÀ efJeosefMe³eeW kesÀ mebmkeÀej nQ
pees ue#³e jKeles nQ vee Jen hetje keÀjles nQ~ oes yeeleeW ceW vecyej uees - SkeÀ J³eLe& meceeefhle Deewj otmeje mee|Jeme ceW efvee|JeIve~ h³eej
lees meejs heefjJeej keÀe Yeer nw~ efmeHe&À yeeheoeoe keÀe veneR nw uesefkeÀve meejs heefjJeej keÀe Yeer [yeue efJeosefMe³eeW mes h³eej nw~ DeYeer
oesveeW yeeleeW ceW efJeosMe vecyejJeve peekesÀ efoKee³es~

De®íe nw - SkeÀ-SkeÀ jlve keÀes yeeheoeoe efJeMes<e efoue keÀe h³eej Deewj meeLe ceW h³eej kesÀ meeLe ceW ceve kesÀ Gcebie-
Glmeen keÀer uenj Yeer os jns nQ~ De®íe~ meYeer ves Deheves efueS ³eeoh³eej efue³ee efkeÀ efmeHe&À Jeie& Jeeues ³ee [yeue efJeosefMe³eeW ves
efue³ee~ meyekeÀes yeeheoeoe osKelee nw, ve]pej oewæ[elee nw lees ve]pej mes ³eeoh³eej osles nQ~ De®íe~



31-12-20 ओम् शाननन्ति  “नदिनचरार''  मधुबन  
प्राणप्रारे अव्रक्त बापदिादिा के अनन्ति लाडले, सदिा सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त से मारा और प्रकृनन्ति की हलचल को पररवन्तिरन करने वाली नननमत्त टीचसर बनहने
न्तिथा सवर बाबा के नूरे रत्न, सदिा उमंग-उत्साह के पंखों से उड़ने वाले दिेश नवदिेश के सभी ब्राह्मण कुल भूषण भाई बनहने,  
ईश्वरीर स्नेह सम्पनन मधुर रादि के साथ नरे वषर, नरे रुग की बहुन्ति-बहुन्ति हानदिरक शुभ कामनारे।  
रह नरा वषर, नरा उमंग-नरा उत्साह लेकर आरा है, अभी रह वषर जो बीन्तिा है, सभी ब्रह्मा वत्सों ने इसे रादिगार रूप बनारा है। भले रह वषर
कोरोनाकाल का रहा, भाग दिौड़ वाली वाचा सेवारे कम हुई, लेनकन सभी ने बहुन्ति अच्छी मनसा सेवारे की हैं। हर एक को अपनी ऊंचे से ऊंची स्व-
नस्थनन्ति बनाने का गोल्डन चांस नमला है। सभी ने अपने संकल्प, श्वांस और समर को सफल नकरा है। हर एक को बहुन्ति कुछ सीखने, अनुभव करने,
एकाग्रन्तिा का अभ्रास बढ़ाने के नलए एकानन्तिवास का समर नमला। साइनस के साधनों द्वारा ऑन लाइन क्लासेज़ वा सेवाओ ंके नभनन-नभनन काररक्रम
भी बहुन्ति अच्छे सफल रहे हैं। अनेक नई-नई आत्माओ ंने इस माध्रम से भी बाबा को पहचाना और ज्ञान रोग के साप्तानहक कोसर नकरे। रह भी सेवा
का नरा दिौर दिेखने और अनुभव करने को नमला। बाबा कहने्ति बच्चे, ड्रामा की हर सीन मे कुछ न कुछ कल्राण समारा हुआ है। बाबा के बच्चे न्तिो हर
सीन दिेखने्ति ननथंग नरु की स्मृनन्ति से सदिा अचल अडोल रहने्ति हैं।  

अभी 21 वीं सदिी का रह 2021 वषर नवशेष हम सब न्तिपस्रा वषर के रूप मे मनारेगे। रह न्तिपस्रा ही आत्मा को बाप समान सम्पनन
और सम्पूणर बनारेगी। जनवरी मास न्तिो हम सबके प्रारे ब्रह्मा बाबा का स्मृनन्ति मास है, इसमे न्तिो हम सभी नवशेष ब्रह्मा बाप समान बनने के नलए उनके
एक एक कदिम पर कदिम रख अपनी शे्रष्ठ नस्थनन्ति बनारेगे ही। इसके नलए जनवरी मास के पत्र पुष्प मे पूरे मास का होमवकर  आप सबके पास ईमेल से
भेजा गरा है। सभी बहुन्ति अच्छी न्तिरह अनन्तिमरुखी बन, मन और मुख का मौन रख, अपनी अव्रक्त अलौनकक नस्थनन्ति बनाना जी।  

बाकी बाबा के नमलन की रह सीजन भी अनन्ति नरारी प्रारी है, अभी नदिल्ली/आगरा ज़ोन से कुछेक भाई बनहने सम्मुख पहुंचे हैं। अनर
सभी दिेश नवदिेश के लाखों भाई बनहने आनॅलाइन ही अव्रक्त नमलन की अनुभूनन्तिरां करने्ति , अनेक वरदिानों से अपनी झोली भर रहे हैं। बापदिादिा के
वरदिानी महावाक्र हर एक बच्चे मे नरा उमंग, नरा उत्साह भर दिेन्तिे हैं। अभी न्तिो सबको सम्पूणर बनने की रेस के साथ-साथ प्रारे बापदिादिा को नवश्व
के कोने-कोने मे प्रत्रक्ष करना ही है। अच्छा - सभी को नरे वषर की बहुन्ति-बहुन्ति नदिल से बधाईरां।  
ओम् शाननन्ति।  

 31-12-20  ओम् शाननन्ति  “अव्रक्त महावाक्र”  ररवाइज वीनडरो 31-12-12 मधुबन
इस नरे वषर मे हर एक सनन्तिुष्टमनण बन सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त द्वारा समस्रा प्रूफ, समाधान स्वरूप बनो 
आज बापदिादिा अपने चारों ओर सनन्तिुष्ट मनणरों को दिेख रहे हैं। हर एक की लाइट बहुन्ति अच्छी चमक रही है क्रोंनक सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त बहुन्ति शे्रष्ठ है।
जहाँ सनन्तिुष्टन्तिा है वहाँ और शनक्तरां भी आ जान्तिी हैं। सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त नकसी भी प्रकार की समस्रा को सहज समाप्त कर सकन्तिी है। जहाँ सनन्तिुष्टन्तिा है
वहाँ कोई अप्राप्त शनक्त नहीं, सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त कैसा भी वारुमण्डल हो, कैसा भी सरकमस्टांश हो उनको सहज पररवन्तिरन कर सकन्तिी है। सनन्तिुष्टन्तिा
मारा और प्रकृनन्ति की हलचल को पररवन्तिरन कर दिेन्तिी है। न्तिो हर एक अपने को दिेखे नक हम सनन्तिुष्टमनण बने हैं? कोई भी मनुष्रात्मा की पररनस्थनन्ति को
पररवन्तिरन कर वारुमण्डल पररवन्तिरन कर सकने्ति हैं?  
बापदिादिा भी आज नवशेष अपने सनन्तिुष्टमनण आत्माओ ंको दिेख बहुन्ति खुश हो रहे हैं। बापदिादिा ने दिेखा रहाँ सेवा मे , सानथरों मे सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त
वारुमण्डल को पररवन्तिरन कर लेन्तिी है। न्तिो अपने को ऐसे सनन्तिुष्टमनण अनुभव करने्ति हो? जो समझने्ति हैं सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त है और समर पर कारर मे
लगाने्ति सफलन्तिा का अनुभव भी होन्तिा है, वह हाथ उठाओ। अच्छा। लम्बा हाथ उठाओ। हाथ न्तिो बहुन्ति अच्छे उठाने्ति हो। बापदिादिा भी सभी के हाथों
को दिेख खुश है। लेनकन रह चेक करो नक कोई भी सानथरों मे हलचल होन्तिी है, उस समर रह शनक्त पररवन्तिरन करन्तिी है? उसकी ररजल्ट पहले अपने-
अपने स्थानों को शनक्तशाली बनाने मे सक्सेस हैं?  
बापदिादिा ने दिेखा कई स्थानों मे अभी भी सहनशनक्त से स्थानों को सदिा नननवरघ्न बनाने की आवश्रकन्तिा है ! बापदिादिा ने कारर नदिरा था नक हर एक
स्थान अथारन्ति् सेवाकेनद, ज़ोन नननवरघ्न की ररपोटर दिेवे। रादि है? है रादि! उसी नहसाब से समर की आवश्रकन्तिा अनुसार अभी हर स्थान नननवरघ्न होना
आवश्रक है। चाहे सेवास्थान है, चाहे अपने प्रवृनत्त मे हैं, हर स्थान नननवरघ्न सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त से सम्पनन हो। समर की रफ्न्तिार न्तिो दिेख रहे हो। न्तिो
बापदिादिा ने दिेखा सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त चाहे स्वरं मे, चाहे संगठन मे अभी अटेनशन दिेने की आवश्रकन्तिा है।   
ब्रह्मा बाप चारों ओर चक्कर लगाने्ति हैं। सबसे सहज साधन सम्पूणर बनने का जानने्ति हो कौन सा है? फॉलो फादिर। आनदि से लेके अनन्ति न्तिक ब्रह्मा बाप
ने सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त से हर पररनस्थनन्ति पर नवजर प्राप्त की। न्तिो बापदिादिा आज सभी को नवशेष इशारा दिे रहे हैं , हर एक सनन्तिुष्टमनण बन सनन्तिुष्टन्तिा की
शनक्त को नवशेष कारर मे लगाने्ति जाओ।   



अब नरा वषर आ रहा है, इसमे हर एक को रह चेक करना है नक सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त से स्वरं भी सनन्तिुष्ट, साथी भी सनन्तिुष्ट रहे? जो बापदिादिा चाहने्ति
हैं वैसे ही सनन्तिुष्ट रहे? कोई भी समस्रा सनन्तिुष्टन्तिा से समाप्त हुई? क्रोंनक दिुननरा मे नदिनप्रनन्तिनदिन असनन्तिुष्टन्तिा बढ़नी ही है, उसके नलए अपने को दिेखे
नक मैं सारा नदिन सनन्तिुष्टमनण रही रा रहा? इसका सहज साधन है फॉलो ब्रह्मा फादिर क्रोंनक आजकल दिुननरा मे असनन्तिुष्टन्तिा बढ़नी ही है।  
बाकी बापदिादिा ने सभी बच्चों को नरे वषर के नलए नवशेष अमृन्तिवेले सहज वरदिान के रूप मे वरदिान दिेने का प्लैन बनारा है। सब पूछने्ति हैं ना नरे वषर
मे क्रा होगा? न्तिो बापदिादिा का नवशेष दृढ़ संकल्प वालों को पुरुषाथर मे सहरोग प्राप्त होगा, न्तिो इस नरे वषर की नगफ्ट से सहज हो जारेगा। अमृन्तिवेले
का रह वरदिान पसनदि है? पसनदि है! करने्ति न्तिो हो लेनकन बापदिादिा की न्तिरफ से नवशेष सहरोग, स्नेह, शनक्त प्राप्त होगी। ठीक है! ठीक है? क्रोंनक
बापदिादिा ने दिेखा सबको लगन अच्छी है। कुछ करना है, रह लगन अच्छी है लेनकन जो बीच मे कोई न कोई सरकमस्टांश आने्ति हैं उसके नलए इस
वषर मे सननु्तिष्टन्तिा की शनक्त नवशेष कारर मे लगाना। चेक करना न्तिो आगे स्वन्ति: ही बढ़न्तिे जारेगे। अच्छा।  
सभी जगह-जगह से आरे हैं। चारों ओर भी मधुबन को लगन से रादि करने्ति रहने्ति हैं। न्तिो आप क्रा बनेगे ? सनन्तिुष्टमनण। पसनदि है! सनन्तिुष्टमनण बनना
पसनदि है, न्तिो हाथ नहलाओ। अगर हर एक सनन्तिुष्ट रहेगा न्तिो चारों ओर क्रा होगा ! वाह वाह! का गीन्ति बजेगा। न्तिो आप सभी कौन हो? कौन हो?
सभी सनन्तिुष्टमनण हो? सनन्तिुष्टमनण हैं नक थोड़ा-थोड़ा हैं? कहो, हम नहीं बनेगे न्तिो कौन बनेगा! बापदिादिा चक्र लगारे न्तिो क्रा दिेखे? हर स्थान पर
सनन्तिुष्टमनणरों की लाइट चमक रही है क्रोंनक बापदिादिा को चारों ओर चक्र लगाने मे दिेरी नहीं लगन्तिी है। न्तिो चारों ओर सनन्तिुष्टमनणरों की लाइट नकन्तिनी
चमक रही है, रह ररजल्ट इस वषर दिेखेगे।  
इस वषर अपने मे समस्रा प्रूफ, समाधान स्वरूप की नवशेष ररजल्ट दिेखनी है। चारों ओर के बच्चे मैजाररटी मधुबन मे मन से पहुंचे हुए हैं। बापदिादिा
दिेख रहे हैं, चारों ओर के बच्चे नकन्तिने लगन से मन द्वारा मधुबन मे पहुंचे हैं। आप साकार मे पहुंचे हैं, चारों ओर के बच्चों को बापदिादिा भी नवशेष
रादिप्रार दिे रहे हैं। और नवशेष सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त का वरदिान चारों ओर के बच्चों को दिे रहे हैं। सनन्तिुष्ट रहना, सनन्तिुष्ट करना और सनन्तिुष्टन्तिा की शनक्त से
नवश्व मे भी सनन्तिुष्टन्तिा का वारबे्रशन फैलाना। अच्छा। सभी खुश हैं? हैं खुश न्तिो दिो-दिो हाथ उठाओ। बापदिादिा भी बच्चों को मधुबन मे दिेख खुश है।
कुछ भी होवे ना, कोई भी ऐसी प्रॉब्लम छोटी-मोटी आवे ना न्तिो आप मधुबन मे मन से पहुंच जाना। न्तिन से नहीं मन से। बापदिादिा बच्चों के मन मे
एकस्ट्रा खुशी की खुराक भर दिेगे। अच्छा है, मधुबन मे आना अथारन्ति् पुरुषाथर मे आगे कदिम बढ़ाना। अभी भी चेक करना मधुबन मे आरे न्तिो नकन्तिना
अपने मे आगे बढ़ने मे सहरोग नलरा? मधुबन मे सहज सारा नदिन क्रा रादि रहन्तिा है? बाबा, बाबा, बाबा..। सुनने्ति हैं न्तिो भी बाबा की बाने्ति, चलने्ति
हैं न्तिो मधुबन का पावन स्थान, खाने्ति हैं न्तिो ब्रह्मा भोजन, पावरफुल क्रोंनक रहाँ नवशेष ड्रुटी वालों को रादि नदिलारा जान्तिा है इसनलए मधुबन मे
आना अथारन्ति्  अपने मे ज्ञान, रोग, धारणा और सेवा मे कदिम को आगे बढ़ाना। न्तिो सभी ने मधुबन का रह सब फारदिा उठारा है? उठारा है!
फारदिा उठारा है? क्रोंनक रहाँ न्तिो कोई नजम्मेवारी है ही नहीं। अपने को आगे बढ़ाने की नजम्मेवारी है? अच्छा।  
सेवा का टनर, नदिल्ली आगरा का है:- नदिल्ली वाले उठो। नदिल्ली वाले लाइट माइट का रूप बनके आरे हैं। अच्छा हॉल मे रौनक हो गई है। अच्छा।
दिेहली वालों को न्तिो राजधानी नै्तिरार करनी है क्रोंनक सभी को राज्र न्तिो करना है ना , न्तिख्न्ति पर भले नहीं बैठे, लेनकन होंगे न्तिो राज्र अनधकारी।
अच्छा है, नदिल्ली वालों को सनवरस का उमंग न्तिो अच्छा है। अभी नदिल्ली को नम्बरवन नननवरघ्न ज़ोन, रह ररजल्ट दिेनी है। उमंग न्तिो अच्छा है लेनकन
अभी पू्रफ दिेना है। नदिल्ली वाले करेगे ना! हाथ उठाओ क्रोंनक अभी न्तिक बापदिादिा को नकसी भी ज़ोन से ररजल्ट नहीं आई है। न्तिो इसमे भी नम्बरवन
लेगी ना नदिल्ली। हाँ टीचसर हाथ उठाओ। न्तिो लेगे? थोड़ा ढीला-ढाला उठारा। भाईरों ने उठारा! अच्छा। नभनन-नभनन स्थान पर बैठे हैं। अच्छा है,
बापदिादिा ने दिेखा सेवा का उमंग सभी ज़ोन मे है और इस वषर मे चारों ओर सभी ने रथा शनक्त प्रोग्राम भी अच्छे नकरे हैं। सेवा का उमंग -उत्साह चारों
ओर है और रह सेवा का उमंग बढ़ान्तिे जारेगे न्तिो क्रा होगा? भारन्ति महान बन जारेगा। अच्छा। नदिल्ली वालों को मुबारक हो।  
डबल नवदिेशी:- हाथ उठाओ। बहुन्ति अच्छा। बापदिादिा ने दिेखा नक मधुबन का फारदिा फॉरेन वालों ने बहुन्ति अच्छा उठारा है। चाहे ररट्रीट की , चाहे
कोई भी प्रोग्राम नकरे लेनकन संगठन मे जो एक दिो को सहरोग और नहम्मन्ति नमली उसकी ररजल्ट अच्छी है इसीनलए बापदिादिा डबल फॉरेनसर को
100 बार फारदिा उठाने की मुबारक दिे रहे हैं। और डबल फॉरेनसर को बापदिादिा ने क्रा टाइटल नदिरा! डबल पुरुषाथर्थी। डबल फॉरेनर नहीं लेनकन
डबल पुरुषाथर्थी हैं। जब भी कोई डबल कहे ना न्तिो कहो डबल फॉरेनसर ही नहीं , डबल पुरुषाथर्थी भी हैं। और अपने को चेक करना। बापदिादिा जानने्ति हैं
अटेनशन है और नवशेष अटेनशन नदिलारा भी जान्तिा है इसीनलए बापदिादिा को अच्छा लगन्तिा है, चाहे दिेरी से आरे हैं, लेनकन पुरुषाथर मे पीछे नहीं हैं।
आगे जा रहे हैं और आगे जाने्ति रहेगे। रह भी बापदिादिा दिेख रहे हैं। बापदिादिा खुश है इसकी न्तिाली बजाओ।  
अभी बापदिादिा हर एक के पुरुषाथर मे प्रोगे्रस रह चाहने्ति हैं , चारों ओर सब न्तिरफ नम्बरवन हो, ऐसा अभी एक दिो के सहरोगी बन ऐसी ररजल्ट
ननकालो। जो भी ज़ोन दिेखो नम्बरवन हो। रह हो सकन्तिा है? हो सकन्तिा है? दिानदिरां सुनाओ, हो सकन्तिा है? हाँ बोलो, हो सकन्तिा है? (हम नहीं
करेगे न्तिो कौन करेगा, हम ही न्तिो करेगे) हाथ उठाओ, डबल पुरुषाथर्थी बनेगे! जहाँ भी जो सुन रहे हैं, दिेख रहे हैं सब रह संकल्प करो - करना ही है
और जो बहादिुर होंगे वह न्तिो कहेगे बाबा बड़ी बान्ति क्रा है, हुआ ही पड़ा है क्रोंनक आपका वारबे्रशन दिुननरा न्तिक जारे। आप लोग अगर पुरुषाथर मे



आगे जारेगे न्तिो उसका वारबे्रशन दिुननरा के दिु:खी लोगों न्तिक पहुंचेगा। आजकल न्तिो नकन्तिना दिु:ख बढ़ रहा है! कारण ही ऐसे बनन्तिे हैं जो दिु:ख ही दिु:ख
फैल जान्तिा है। अच्छा -  
सभी को रादि है, अगले वषर क्रा करना है? न्तिो ऐसा पुरुषाथर करके आगे बढ़ो और आगे बढ़ाओ। अच्छा।  
बापदिादिा ने सभी बच्चों को नरे वषर की बधाईरां दिी:  
चारों ओर के बच्चों को नरे वषर की मुबारक हो , मुबारक हो, मुबारक हो। इस नरे वषर मे कुछ न कुछ नवीनन्तिा अपने मे लानी है। जो अभी न्तिक
पररवन्तिरन नहीं नकरा हो, मुनश्कल लगन्तिा हो वह इस नरे वषर मे करके समाचार नलखना। अपने को नननवरघ्न बनाना और दिूसरों को भी नननवरघ्न बनाने
मे सहरोगी बनना। सब सनन्तिुष्टमनणरां, चमकन्तिी रहे, ऐसे बापदिादिा दिेखने चाहने्ति हैं। अच्छा! 
चारों ओर के बच्चों को बहुन्ति-बहुन्ति-बहुन्ति रादिप्रार और पररवन्तिरन मनाने की मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। ओम् शाननन्ति।  
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ओम् शा�� 18-1-21 “�ृित िदवस-िदनचया�'' मधुबन

�ाण�ारे अ�� बापदादा के अित �ेही, सदा परमा� �ेह म� समाये �ए, �ृित सो समथ� ��प सभी िनिम� टीचस� बिहन�
तथा देश िवदेश के सभी ��ा व�, ��ा बाप के कदम पर कदम रख स�� और स�ूण� बनने के ती� पु�षाथ�, �ा�ण कुल
भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - इस अ�ि� मास म� चारो ंओर बाबा के सभी ब�े अपने �ारे ��ा बाबा के समान कम�योगी सो कमा�तीत
��ित बनाने के �लए मन और मुख का मौन रख ब�त अ�� तप�ा कर रहे ह�। सभी का ल� है, समय क� ती�ता के साथ-
साथ हम� स�� और स�ूण� बनना ही है। �ारे बापदादा भी समय �माण हम सबको अनेक �श�ाओ ंसे सजाते, संवारते रहते
ह�। 18 जनवरी का यह �ृित िदन भी िवशेष मधुबन घर क� याद िदलाता है। आप सबने भी दरू बैठे अपने िद� बुि� के
िवमान �ारा मधुबन के चारो ंधामो ंक� या�ा क� होगी। इस बार बापदादा िमलन म� भोपाल ज़ोन के भाई बिहन� थोड़ी सं�ा म�
प�ंचे ह�। बाक� सब ऑन लाइन िमलन मना रहे ह�।

इस समय हम सबका �ारा मधुबन घर हर एक को िवशेष अ�� वतन क� अनुभूित करा रहा है। ठ�ी-ठ�ी हवाओ ंके
बीच, सफेद पोशधारी फ�र�ते �ारे बापदादा क� यादो ंको िदल म� समाये �ए चारो ं धामो ंक� या�ा कर रहे ह�। इस बार
शा��वन के भाईयो ंने ही सु�र खुशबूदार फूल मालाओ ंसे चारो ंधामो ंको सजाया है। ब�त शा�, एका� वातावरण है। हर
वष� क� भांित �ात: मुरली �ास म� सभी ने बापदादा के मधुर �श�ाओ ंभरे साकार व अ�� महावा� सुन�, शशी बहन ने
�ारे बापदादा को भोग �ीकार कराया। त��ात सभी �ेह के सागर म� समाये �ए शा�� �� पर प�ंचे और भावनाओ ंसे
भरपूर गीत सुनते मीठे बाबा से मीठी �ह�रहान करते रहे। उसके बाद सभी न�रवार चारो ंधामो ंक� प�र�मा करते फल और
दधू का ना�ता करके अपने-अपने �ानो ंपर िवशेष तप�ा करने प�ंच गये। शाम के समय शा��वन के डायम� हॉल म� सभी
ने �ारे बापदादा से ऑनलाइन मंगल िमलन मनाया। ऐसे अनुभव हो रहा था जैसे बापदादा डायरे� वतन से ब�ो ंको �ेह
का रेसपा� देते �ए सबको शि� स�� बना रहे ह�। बापदादा के यह अ�ि� महावा� आप सबने भी लाइव सुने होगंे।
िकतनी गहरी सु�र �ेरणाय�, न�ोमोहा बनने क� िव�धयां बापदादा ने सुनाई ह�, इ�� हम सबको अपने जीवन म� उतारना है।
अ�ा। सभी को याद... ओम् शा��।

18-1-21 ओम शा�� “अ��-बापादादा'' �रवाइज-वीिडयो 18-01-10 मधुबन

“��ा बाप समान न�ोमोहा �ृित ��प बनने के �लए, मन का टाइमटेबल बनाकर कम� करते कम�योगी अशरीरी बनने का
अ�ास करो''

आज चारो ंओर के ब�ो ंम� िवशेष �ेह समाया �आ है। आज के िदन को कहते ही ह� �ृित िदवस। बापदादा ने अमृतवेले से
चारो ंओर देखा, चाहे देश म�, चाहे िवदेश म� सभी ब�ो ंके िदल म� बाप के �ेह क� त�ीर िदखाई दी। और बाप के िदल म�
भी हर एक ब�े के �ेह क� त�ीर समाई �ई थी। आज के िदन को िवशेष �ेह का, �ृित का िदवस कहते हो। बापदादा ने
अमृतवेले से भी पहले ब�ो ंके तरफ से अनेक �ेह के मोितयो ंक� मालाय� देखी। हर एक ब�े के िदल म� ऑटोमेिटक यह
गीत बज रहा है - “मेरा बाबा, ��ा बाबा, मीठा बाबा'' और बापदादा के िदल म� यह गीत बज रहा है “मीठे ब�े, �ारे
ब�े।'' आज हर एक के अ�र और शि�यो ंके �सवाए �ेह क� शि� �ादा समाई �ई है। यह परमा� �ेह, ई�रीय �ेह
�सफ�  संगमयुग पर ही अनुभव होता है। यह परमा� �ेह अनुभवी ही जाने, जो हर एक ब�े को सहजयोगी बना देता है।
बापदादा ने देखा सव� ब�ो ंम� �ेह का अनुभव ब�त-ब�त समाया �आ है। आप सबके ज� का आधार �ेह है। ऐसा कोई भी
ब�ा नही ंिदखाई देता, और शि�यां कम भी हो ंलेिकन बाप का �ेह या िनिम� बनी �ई िवशेष आ�ाओ ंके �ेह का अनुभव
मैजा�रटी सभी के िदल म�, चेहरे म� िदखाई देता है। अभी आप सबको आज िवशेष यहाँ तक िकसने प�ंचाया? िकस िवमान म�
आये? ट�ेन म� आये या िवमान म� आये? सबक� सूरत म� �ेह समाया �आ है तो �ेह के �ेन से प�ंच गये ना। कुछ भी करना
पड़ा लेिकन �ेह के �ेन म� सभी प�ंच गये हो।

आज के िदन को �ृित िदवस कहा जाता है लेिकन �ृित िदवस के साथ-साथ समथ� िदवस भी कहा जाता है। आज के िदन



आज के िदन को �ृित िदवस कहा जाता है लेिकन �ृित िदवस के साथ-साथ समथ� िदवस भी कहा जाता है। आज के िदन
को ताजपोशी का िदन भी कहा जाता है �ोिंक आज के िदन बापदादा ने िवशेष ��ा बाप ने िनिम� बने �ए महावीर ब�ो ंको
िव� सेवा का ताज पहनाया। ��ा बाप खुद अननोन �ए और ब�ो ंको िव� सेवा के �ृित का ितलक िदया। ब�ो ंको
करनहार बनाया और �यं करावनहार बन�। अपने समान फ�र�ते �प का वरदान देकर लाइट का ताज पहनाया और बापदादा ने
जो ताज, ितलक का वरदान िदया, उसी �माण ब�ो ंका कत�� देख खुश है। ब�ो ंने सेवा का वरदान काय� म� लाया, यह
देख बापदादा खुश है। अभी तक जो पाट� बजाया है और आगे भी बजाना है, उसक� पदमगुणा ��ा बाप िवशेष मुबारक दे रहे
ह�। वाह ब�े वाह! िवदेश म� भी च�र लगाया तो �ा देखा? हर ब�ा �ेह म� समाया �आ है, तो बाप �ारा सम�थ�याँ िमली ह�
�ोिंक यह िदन िवशेष �ेह से सम�थ�यो ंका वरदान �ा� करने का िदन है। बापदादा ने देखा कोई-कोई ब�े ब�त अ�े याद
क� लगन म�, सेवा म� लगे �ए ह�। अमृतवेला ब�त अ�� रीित से अनुभव करते ह�। अशरीरीपन का भी अनुभव करते ह� लेिकन
जब कम�योगी बनने का समय आता है तो दोनो ंकाम योगी का भी और कम� का भी, दो काम इक�ा करने म� फक�  पड़ जाता
है। पु�षाथ� करते ह� िक कम� और योग का बैले� हो लेिकन जैसे अमृतवेले शि�शाली अव�ा का अनुभव करते ह�, वैसे कम�
म� फक�  पड़ जाता है, मेहनत करनी पड़ती है और बापदादा ने सभी ब�ो ंको कह िदया है िक िव� का िवनाश अचानक होना
है, अगर सारा िदन अटे�शन के बजाए, िकसी भी धारणा क� कमी होने के कारण कम�योगी क� �ेज म� फक�  आता है। तो िव�
के िवनाश क� डेट तो बापदादा अनाउ� नही ंकर�गे लेिकन अपना जीवन काल समा� कब होना है, यह मालूम है? कोई को
मालूम है िक मेरा मृ�ु फलानी डेट पर होना है, है मालूम? वह हाथ उठाओ। अचानक कुछ भी हो सकता है, कोई �कृित का
कारण बनता है तो िकतने का मृ�ु साथ म� हो जाता है। तो िव� के डेट के संक� से अलबेला नही ंबनना। आपक� जगद�ा
का �ोगन था - तो कभी भी कब नही ंकहो, अब। कल कुछ भी हो जाए लेिकन मुझे एवररेडी रहना ही है। तो इतनी तैयारी
सबके अटे�शन म� है? अपना कम� का िहसाब चु�ू िकया है? चार ही सबजे� �ान, योग, सेवा और धारणा, चार ही तरफ,
चारो ंम� ऐसी तैयारी है? पूरा बेहद के वैरा� का अनुभव चेक िकया है? अपनी िदल म� यह चेक िकया है िक एवररेडी ह�?
न�ोमोहा �ृित ��प �ोिंक ��ा बाप ने भी �यं को पु�षाथ� करके ऐसा बनाया जो अनुभवी ब�ो ंने देखा, कोई भी तरफ
यह वातावरण नही ंथा, कोई िहसाब िकताब का, अचानक अशरीरी बनने का अ�ास अशरीरी बनाकर उड़ गये। कोई ने समझा
िक ��ा बाप जाने वाले ह�? लेिकन न�ोमोहा, ब�ो ंके हाथ म� हाथ होते कहाँ आकष�ण रही? फ�र�ता बन गये। ब�ो ंको
फ�र�ते बनाने का ितलक दे गये। इसका कारण ब�त समय अशरीरीपन का अ�ास रहा। कई अनुभवी ब�े जो साथ रहे ह�
उ�ोनंे अनुभव िकया, कम� करते करते ऐसे अशरीरी बन जाते। तो यह जो कम�योग म� अ�र पड़ जाता है, इसका कारण कम�
करते यह �ृित म� इमज� नही ंहोता, म� आ�ा �ँ, यह तो सब जानते ही ह� लेिकन म� आ�ा, कौन सी आ�ा �ँ? म� करावनहार
आ�ा �ँ और यह कम���यां करनहार ह�, यह करावनहार का �मान कम� करते �ृित ��प म� रहे, चाहे कम���यो ंसे कम�
कराना है लेिकन म� करावनहार �ँ, मा�लक �ँ, इस सीट पर अगर सेट है तो कोई भी कम���य आड�र म� रहेगी। िबना सीट पर
सेट होते कोई िकसका नही ंमानता। तो करावनहार आ�ा �ँ, यह कम���यां करनहार ह�, करावनहार नही ंह�। जैसे ��ा बाप
का अनुभव सुना िक ��ा बाप ने शु� म� यह अ�ास िकया जो रोज़ िदन क� समाि� के समय इन कम���यो ंक� राज दरबार
लगाते थे। पुराने ब�ो ं ने वह डायरी देखी होगी तो रोज़ दरबार लगाते थे और करावनहार मा�लक बन हर कम���यो ंका
समाचार लेते थे, देते थे। इतना अटे�शन शु� म� ही ��ा बाप ने भी िदया तो आपको भी करावनहार मा�लक समझ कम���यों
से कम� करवाना है �ोिंक आ�ा राजा है यह कम���यां साथी ह�। तो यह चेक करना चािहए िक आज के िदन िवशेष मन-बुि�
सं�ार, �भाव कहो सं�ार कहो इ�ो ंका �ा हाल रहा? और फौरन चेक करने से कम���यो ंको अटे�शन रहता है िक हमारा
राजा हमारा हालचाल लेगा, तो आ�ा राजा करनहार कम���यो ंसे करावनहार बन चेक करो। नही ंतो देखा गया है कई ब�े
कहते ह� िक हम कम���यो ंको आड�र करते ह� लेिकन िफर हो जाता है। पु�षाथ� करते ह� लेिकन कोई-कोई सं�ार या �भाव
आड�र म� नही ंरहते। उसका कारण इस अपने �मान क� सीट पर सेट नही ंरहते। िबना सीट पर बैठने के आड�र िकतना भी
करो तो आड�र मानने वाले मानते नही ंह�। तो कम� करते अपने करावनहार मा�लकपन क� सीट पर सेट रहो। कई ब�े यह भी
बापदादा से �ह�रहान करते िक बाबा आपने हम� सव� शि�वान बनाया, शि�वान भी नही ंसव�शि�वान का वरदान हर एक
ब�े को �ा�ण ज� लेते �ए िदया है, याद है अपने ज� का वरदान! हर एक ब�े को बाप ने मा�र सव�शि�वान भव का
वरदान िदया है। िकसने वरदान िदया? आलमाइटी अथॉ�रटी ने। लेिकन क�लेन करते ह� िक �जस समय जो शि� चािहए वह
आती नही ंहै। आड�र नही ंमानती है। वह �ो?ं जब आलमाइटी अथॉ�रटी का वरदान है, उससे बड़ा कोई नही।ं तो वरदान के
��ित म� ��त रहकरके अगर आड�र करो तो हो नही ंसकता िक आप आड�र करो और शि� नही ंमान�। एक तो आ�ा मा�लक
है, सव�शि�वान का वरदान िमला �आ है, उस ��प म� ��त होके मा�लक �ँ, वरदान है, दोनो ं��प क� �ृित के ��ित म�
रहके आड�र करो। शि� आपका नही ंमान� अस�व �ोिंक वरदान और बाप के �ापट� का अ�धकार है। संगमयुग पर आप
सबको सव�शि�वान का टाइिटल िमला है �सफ�  उस ��ित म� ��त नही ंरहते, सदा नही ंरहते। कभी-कभी आ जाता है। यह
कभी श� अपने �ा�ण िड�नरी से िनकाल दो। अभी अभी हा�ज़र। आप कहते हो ना िक बाबा आपको हम याद करते ह�
तो आप हा�ज़र हो जाते ह�। है अनुभव? हाथ उठाओ। अनुभव है? अभी देखो, हाथ तो उठा रहे हो। बाप हा�ज़र हो जाता,

हज़ूर हा�ज़र हो जाता, तो यह शि� �ा है? यह शि�यां भी आपको बाप के �ापट� म� िमली ह�। तो मा�लक बनके आड�र



हज़ूर हा�ज़र हो जाता, तो यह शि� �ा है? यह शि�यां भी आपको बाप के �ापट� म� िमली ह�। तो मा�लक बनके आड�र
करो। मा�लक बनके आड�र नही ंकरते हो, शि� खो जाती है ना तो उसी ��ित म� रहते �ए आड�र करते हो, तो मा�लक ही
नही ंहै आड�र �ो ंमान�!

तो बापदादा अभी �ा चाहते ह�? पता है ना! बाप अभी यही चाहते ह� िक मेरा एक-एक ब�ा कम� करते �ए भी राजा ब�ा
बन, �रा� अ�धकारी बन �रा� क� सीट को नही ंछोड़े। तो राजा सारा िदन राजा ही होता है ना! िक कभी राजा होता है,
कभी नही।ं त�त पर बैठना या नही ंबैठना वह अलग बात है लेिकन घर म� भी रहते म� राजा �ँ, यह तो नही ंभूलता। तो
कम�योगी और अमृतवेले के यथाथ� योग शि�शाली ��ित उसम� फक�  नही ंपड़ना चािहए। डबल काम है लेिकन आप कौन हो?
आप तो िव� के प�रवत�क हो, िव� क�ाणकारी हो। इस�लए बाप यही चाहते िक चलते-िफरते राजापन नही ंभूलो, सीट को
नही ंछोड़ो। िबना सीट के कोई आड�र नही ंमानता। आजकल देखो सीट के पीछे िकतना कुछ करते ह�? अपना हक लेने के �लए
िकतना �य� करते। अपना हक कोई छोड़ने नही ंचाहता। तो आप अपना परमा� हक म� कौन! हर समय जो काम करते हो
तो काम करते भी अपने मन का टाइमटेबल बनाके रखो। यह काम करते �ए मन का �मान �ा रहेगा? आज के िदन कौन
सा ल� रखूं गा? हर काम के टाइम जो भी अपने �मान क� �ल� है, भले �भ�-�भ� टाइमटेबल बनाओ जैसे �ूल कम� का
टाइमटेबल िफ� करते हो वैसे मन का टाइमटेबल िफ� करो। मालूम तो है इस समय यह काम करना है, उसके साथ
�मान कौन सा रखना है? मा�लकपन का अ�धकार िकस �मान के �प म� रखना है, यह मन का टाइमटेबल बनाओ।
टाइमटेबल बनाने आता है ना! माताओ ंको आता है? माताय� अपना आपेही �ो�ाम बनाओ। अ�ा खाना बनाना है, उस समय
कौन सा �मान अपनी बुि� म� इमज� रखना है। ब�त माला है �मान क�। इतनी बड़ी माला है जो �मान िगनती करते जाओ
और माला म� समा जाओ। तो अभी ब�तकाल का अ�ास चािहए। कोई-कोई ब�े कहते ह�, अभी तक तो िवनाश का कुछ
िदखाई नही ं देता है। अभी तो डेट िफ� नही ं है, कर ल�गे, हो जायेगा, यह अलबेलापन है। स�ेश देने म� भी िव�
क�ाणकारी ह�, तो कई ब�े समझते ह� अभी समय पड़ा है, आगे चलके स�ेश दे द�गे, लेिकन नही।ं �जनको पीछे स�ेश द�गे
वह भी आपको उ�ना द�गे, �ा उ�ना द�गे? आपने पहले �ो ंनही ंबताया तो हम भी कुछ कर लेते थे, अभी आपने ला� म�
बताया। तो हम तो �सफ�  पहचान कर अहो �भू तेरी लीला अपार है, यही कह सक� गे। पद तो पा नही ंसक� गे। �ो?ं ब�त
समय का भी सहयोग चािहए। आप सभी वा�रस बैठे हो ना! जो अपने को समझते ह� हम वा�रस ह�, वह हाथ उठाओ, वा�रस
ह�? अ�ा, वा�रस ह� तो आपको फुल वसा� पाना है या थोड़ा? सभी कह�गे फुल वसा� पाना है। तो फुल वसा� है 21 ज� पूरे,
आिद से अ� तक रॉयल �जा नही,ं रॉयल फैिमली म� आना। रा� फैिमली म� आना। त�त पर तो एक ही बैठ� गे ना, युगल
बैठ� गे। लेिकन वहाँ क� सभा जब भी लगती है तो रॉयल फैिमली के िवशेष िनिम� आ�ाय� वह ताजधारी बनके बैठते ह�। िबना
ताज नही ंबैठते ह�। और हर काय� म� सलाह, राय देने वाले, ऐसे नही ंिक �सफ�  वह रा� करेगा, साथ म� राय से ही करते ह�
इस�लए अगर स�ूण� वसा� लेना है तो पहले ज� से लेके अ� तक 21 ज� पूरे, आधे भी नही,ं बीच म� तो जाना नही ंहै,
अकाले मृ�ु तो होना नही ंहै। तो पूरा वसा� लेना है िक थोड़े म� खुश होना है? आपक� माते�री जगत अ�ा सदा यह ल�
रखती थी बापदादा ने जो �ीमत दी चाहे म�ा, चाहे वाचा, चाहे कम�णा, जो भी �ीमत दी वह हम� करना ही है। ऐसे पूरा
वसा� लेने वाले यही ल� बुि� म� रखो िक अचानक, एवररेडी और ब�त समय, तीनो ंही श� साथ म� याद रखो इस�लए
बापदादा का सभी आशाओ ंके दीपक ब�ो ं�ित यही वरदान है िक सदा यह तीनो ंही श� याद रखकर सभी आशाओ ंके
दीपक बनने का ��� सबूत िदखाओ।

बापदादा ने देखा ब�ो ंने �भ�-�भ� �कार के कोस� बनाये ह�। अ�ा है, बापदादा मुबारक देते ह� लेिकन अब समय �माण
कोस� के बजाए फोस� का कोस� कराओ। ऐसा फोस� का कोस� कराओ जो वह आ�ाय� बाप के �सफ�  �ेही-सहयोगी नही ंबन�
लेिकन हर �ीमत को पालन करने वाली, सव� फोस� भरने वाली आ�ा बन�, समीप का र� बन�। यह हो सकता है? अभी फोस�
का कोस� कराओ �ोिंक बापदादा देख रहे ह� िक अभी �कृित हलचल म� आ गई है इस�लए कोई न कोई कारण से �कृित क�
हलचल अपना �भाव िदखा रही है और िदखाती रहेगी। जो �ाल �ाब म� बात� नही ंह� वह �ै��कल देखते चल�गे। तो
�कृित को भी सतो�धान बनाना है। अभी तो अपने-अपने �भाव डाल रही है, इस�लए समय �ित समय नई-नई बात� होती
रहती ह�। लेिकन आप सब तो वा�रस हो ना! �सफ�  �ेही सहयोगी नही ंवा�रस, फुल अ�धकारी। है? वा�रस ह� ना! वा�रस है!
डबल फारेनस� भी वा�रस ह� ना! वा�रस है? फुल वसा� लेने वाले। अधूरा नही।ं पा�व फुल वसा� लेने वाले हो?

तो बापदादा क� आशा का दीपक �ँ, यही याद रखो। �ृित िदवस पर हर एक ब�ा चाहे आये ह�, चाहे अभी नही ंआये ह�,
चाहे दरू बैठे िदल म� समाये �ए ह�, हर एक को बापदादा क� यह आ�ा, बनना और मानना है िक मुझे कभी श� नही ंकहना
है। अभी-अभी, कल भी िकसने देखा, आज। जो करना है वह करना ही है, सोचना नही।ं



सोच�गे, कर�गे, हो जायेगा, यह बाप को भी िदलासा देते ह�। बाबा आप �ाल नही ंकरो हम समय पर ठीक हो जाय�गे। लेिकन
बापदादा यही चाहते िक अभी-अभी कोई भी पेपर आ जाए तो हर एक ब�ा फुल पास हो जाए। हो सकता है? हो सकता है?
फुल पास होना है? अ�ा।

सेवा का टन� भोपाल ज़ोन का है:- बापदादा को हर एक ज़ोन क� सेवा का उमंग-उ�ाह देख खुशी होती है और चांस भी सभी
अ�� तरह से लेते रहते ह� �ोिंक जानते हो िक सेवा का मेवा िमलता है। लेिकन बापदादा अभी फा� आगे बढ़ने क� चाहना
रखते ह�, इसके �लए िनिव�� ज़ोन, हर ज़ोन म� �जतने भी सेवाके� ह�, उपसेवाके� ह� लेिकन हर ए�रया म� िनिव�� सेवाके� हो।
हर एक म� ती� पु�षाथ� क� लहर हो। अ�ा।

डबल िवदे�शयो ंसे:- अभी बापदादा ने जो इशारा िदया, पु�षाथ� को ती� करो। पु�षाथ� नही,ं पु�षाथ� का समय गया, अभी
ती� पु�षाथ� का समय है। और कभी-कभी पर नही ंठहरो अभी। अभी करना है, अभी बनना है। तो होना ही है। अ�ा।

चारो ंओर के ती� पु�षाथ� सदा उमंग-उ�ाह से कदम आगे बढ़ाने वाले, जो स�ी िदल से करते ह� उनके म�क पर िवजय
का ितलक बापदादा देख रहे ह�, सभी को िन�य है, नशा है तो हम िवजयी ह�, िवजयी थे और िवजयी रह�गे, इस�लए हर एक
के म�क म� बापदादा िवजय का ितलक देख रहे ह�। चारो ंओर के �ेही भी ह�, आज अमृतवेले से ब�त-ब�त �ेह क� मालाय�
बापदादा के पास आई और बापदादा आप सभी ब�ो ंको �रटन� म� सदा िवजयी बनने क� माला डाल रहे ह�। तो चारो ंओर के
ब�े देख भी रहे ह� �ोिंक साइंस ने यह सब साधन आपके �लए भी बनाये ह�, जो कहाँ भी बैठे देख सकते हो, सुन सकते हो,
तो बापदादा देख रहे ह�, जगह-जगह पर कैसे देख भी रहे ह� और सुन भी रहे ह�, तो चारो ंओर के ब�ो ंको बापदादा �ृित
िदवस क� याद�ार दे रहे ह�। बापदादा के िदल म� हर ब�ा समाया �आ है और हर ब�े क� िदल म� बाप समाया है, बाप क�
िदल म� ब�ा समाया है, तो मुबारक हो, मुबारक हो और मुबारक के साथ नम�े भी।

*** Om Shanti ***
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30-1-21 ओम् शा�� मधुबन

�ाण�ारे अ��मूत� मात-िपता बापदादा के अित �ेही, सदा अपनी स�ूण� पिव�ता क� धारणा �ारा महानता का अनुभव करने
वाले, म�ा सकाश �ारा सुख शा�� क� अंचली देने वाले, िव� सेवा के िनिम� बनी �ई िनिम� टीचस� बिहन� तथा देश िवदेश
के सव� �ा�ण कुल भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - आप सभी िवशेष अ�मु�खी, एका�वासी बन अ�� पालना का अनुभव कर रहे होगंे! इस अ�ि� मास म�
सभी ने ब�त अ�� तप�ा क� है। आगे भी पूरा वष� सभी को ऐसी ही शि�शाली तप�ा करनी है। यह तप�ा ही �-
प�रवत�न और िव� प�रवत�न का आधार बनेगी।

अभी तो मीठा बाबा भी हम ब�ो ंको इशारा दे रहे ह� िक ब�े वत�मान समय िव� म� चारो ंओर हलचल का वायुम�ल है,
ऐसे वायुम�ल के बीच आप ब�े अपनी अचल अडोल एकरस ��ित म� रह म�ा सकाश �ारा शा�� और शि� के �क��
फैलाने क� सेवा करो। हलचल के समाचारो ंको सुनते �ो,ं �ा के ��ो ंम� जाने के बजाए, न�थंग�ु क� �ृित से फुल�ाप
लगाना। मन-वचन-कम� क� स�ूण�ता पिव�ता को धारण कर शुभ भावना, शुभ कामना स�� बनना है। अब बेहद क� वैरा�
वृि� को धारण कर, बेहद क� भावनाय� रख �-प�रवत�न और िव� प�रवत�न के महान काय� को स�� करना है। बोलो, ऐसा
ही ल� रख सभी ती� पु�षाथ� क� उड़ान भरते अपनी ऊंची ��ित म� ��त हो ना!

देखो, बापदादा कैसे अ�� वतन से हम ब�ो ंको सव� शि�यो ंसे स�� बनाने के �लए अपनी सू� सकाश �ारा िकतनी
व�रफुल पालना कर रहे ह�। बाबा के बेहद घर म� जो भी ब�े आते ह� सभी हर �कार से भरपूर हो खूब उमंग-उ�ाह भरकर
जाते ह�। यह ऑनलाइन िमलन भी हर एक को स�ुख क� अनुभूित करा रहा है। अभी इ�ौर ज़ोन (कमला बहन) का �ुप
शा��वन म� ब�त अ�� अनुभूितयां कर रहा है। साथ-साथ तीनो ंही �ानो ंपर �ुप वाइज़ योग तप�ा भ�ी के काय��म भी
चल रहे ह�।

अ�ा - सभी को ब�त-ब�त याद.... ओम् शा��

30-1-21 ओम् शा�� “अ��-बापदादा'' �रवाइज 30-11-08 मधुबन

“ फुल�ाप लगाकर , स�ूण� पिव�ता क� धारणा कर , म�ा सकाश �ारा सुख-शा�� क� अंचली देने क� सेवा करो ''

आज बापदादा चारो ंओर के महान ब�ो ंको देख रहे ह�। �ा महानता क�? जो दिुनया अस�व कहती है उसको सहज स�व
कर िदखाया, वह है पिव�ता का �त। आप सभी ने पिव�ता का �त धारण िकया है ना! बापदादा से प�रवत�न के �ढ़ संक�
का �त �लया है। �त करना अथा�त् वृि� का प�रवत�न करना। �ा वृि� प�रवत�न क�? संक� िकया हम सब भाई-भाई ह�, इस
वृि� प�रवत�न के �लए भि� म� भी िकतनी बातो ंम� �त लेते ह� लेिकन आप सबने बाप से �ढ़ संक� िकया �ोिंक �ा�ण
जीवन का फाउ�ेशन है पिव�ता और पिव�ता �ारा ही परमा� �ार और सव� परमा� �ाि�यां हो रही ह�। महा�ा �जसको
किठन समझते ह�, अस�व समझते ह� और आप पिव�ता को �धम� समझते हो। बापदादा देख रहे ह� कई अ�े अ�े ब�े ह�
�ज�ोनंे संक� िकया और �ढ़ संक� �ारा �ै��कल म� प�रवत�न िदखा रहे ह�। ऐसे चारो ंओर के महान ब�ो ंको बापदादा
ब�त-ब�त िदल से दआुय� दे रहे ह�।

आप सभी भी मन-वचन-कम�, वृि� �ि� �ारा पिव�ता का अनुभव कर रहे हो ना! पिव�ता क� वृि� अथा�त् हर एक आ�ा �ित
शुभ भावना, शुभ कामना। �ि� �ारा हर एक आ�ा को आ��क ��प म� देखना, �यं को भी सहज सदा आ��क ��ित म�
अनुभव करना। �ा�ण जीवन का मह� मन-वचन-कम� क� पिव�ता है। पिव�ता नही ंतो �ा�ण जीवन का जो गायन है -
सदा पिव�ता के बल से �यं भी �यं को दआु देते ह�, �ा दआु देते? पिव�ता �ारा सदा �यं को भी खुश अनुभव करते और
दसूरो ंको भी खुशी देते। पिव� आ�ा को तीन िवशेष वरदान िमलते ह� - एक �यं �यं को वरदान देता, जो सहज बाप का
�ारा बन जाता। 2-वरदाता बाप का िनयरे� और िडयरे� ब�ा बन जाता इस�लए बाप क� दआुय� �त: �ा� होती ह� और



सदा �ा� होती ह�। तीसरा - जो भी �ा�ण प�रवार के िवशेष िनिम� बने �ए ह�, उ�ो ं�ारा भी दआुय� िमलती रहती। तीनो ंक�
दआुओ ंसे सदा उड़ता रहता और उड़ाता रहता। तो आप सभी भी अपने से पूछो, अपने को चेक करो तो पिव�ता का बल और
पिव�ता का फल सदा अनुभव करते हो? सदा �हानी नशा, िदल म� फलक रहती है? कभी-कभी कोई-कोई ब�े जब अमृतवेले
िमलन मनाते ह�, �ह�रहान करते ह� तो मालूम है �ा कहते ह�? पिव�ता �ारा जो अती��य सुख का फल िमलता है वह सदा
नही ंरहता। कभी रहता है, कभी नही ंरहता �ोिंक पिव�ता का फल ही अती��य सुख है। तो अपने से पूछो म� कौन �ँ? सदा
अती��य सुख क� अनुभूित म� रहते वा कभी-कभी? अपने को कहलाते �ा हो? सभी अपना नाम �लखते तो �ा �लखते हो?
बी.के. फलाना.., बी.के. फलानी और अपने को मा�र सव�शि�वान कहते हो। सब मा�र सव�शि�वान ह� ना! जो समझते ह�
हम मा�र सव�शि�वान ह�, सदा, कभी-कभी नही,ं वह हाथ उठाओ। सदा? देखना, सोचना, सदा ह�? डबल फारेनस� नही ंहाथ
उठा रहे ह�, थोड़े उठा रहे ह�। टीचस� उठाओ, ह� सदा? ऐसे ही नही ंउठाओ, जो सदा ह�, वह सदा वाले उठाओ। ब�त थोड़े ह�।
पा�व उठाओ, पीछे वाले, ब�त थोड़े ह�। सारी सभा नही ंहाथ उठाती। अ�ा मा�र सव�शि�वान ह� तो उस समय शि�यां
कहाँ चली जाती? मा�र ह�, इसका अथ� ही है, मा�र तो बाप से भी ऊंचा होता है। तो चेक करो - अव� �ु�रटी के
फाउ�ेशन म� कुछ कमजोर हो। �ा कमजोरी है? मन म� अथा�त् संक� म� कमजोरी है, बोल म� कमजोरी है या कम� म�
कमजोरी है, या �� म� भी कमजोरी है �ोिंक पिव� आ�ा का मन-वचन-कम�, स��-स�क� , �� �त: शि�शाली होता
है। जब �त ले �लया, वृि� को बदलने का, तो कभी कभी �ो?ं समय को देख रहे हो, समय क� पुकार, भ�ो ंक� पुकार,
आ�ाओ ंक� पुकार सुन रहे हो और अचानक का पाठ तो सबको प�ा है। तो फाउ�ेशन क� कमजोरी अथा�त् पिव�ता क�
कमजोरी। अगर बोल म� भी शुभ भावना, शुभ कामना नही,ं पिव�ता के िवपरीत है तो भी स�ूण� पिव�ता का जो सुख है
अती��य सुख, उसका अनुभव नही ंहो सकता �ोिंक �ा�ण जीवन का ल� ही है अस�व को स�व करना। उसम� �जतना
और उतना श� नही ंआता। �जतना चािहए उतना नही ंहै। तो कल अमृतवेले िवशेष हर एक अपने को चेक करना, दसूरे को
नही ंसोचना, दसूरे को नही ंदेखना, लेिकन अपने को चेक करना िक िकतनी परसे�ेज़ म� पिव�ता का �त िनभा रहे ह�? चार
बात� चेक करना - एक वृि�, दसूरा - स��-स�क�  म� शुभ भावना, शुभ कामना, यह तो है ही ऐसा, नही।ं लेिकन उस
आ�ा �ित भी शुभ भावना। जब आप सबने अपने को िव� प�रवत�क माना है, ह� सभी? अपने को समझते ह� िक हम िव�
प�रवत�क ह�? हाथ उठाओ। इसम� तो ब�त अ�े हाथ उठाये ह�, मुबारक हो। लेिकन बापदादा आप सभी से एक �� पूछते ह�?
�� पूछ�? जब आप िव� प�रवत�क हो तो िव� प�रवत�न म� यह �कृित, 5 त� भी आ जाते ह�, उ�ो ंको प�रवत�न कर सकते
और अपने को या सा�थयो ंको, प�रवार को प�रवत�न नही ंकर सकते? िव� प�रवत�क अथा�त् आ�ाओ ंको, �कृित को, सबको
प�रवत�न करना। तो अपना वायदा याद करो, सभी ने बाप से वायदा कई बार िकया है लेिकन बापदादा यही देख रहे ह� िक
समय ब�त फा� आ रहा है, सबक� पुकार ब�त बढ़ रही है, तो पुकार सुनने वाले और प�रवत�न करने वाले उपकारी आ�ाय�
कौन ह�? आप ही हो ना!

बापदादा ने पहले भी सुनाया है, पर उपकारी वा िव� उपकारी बनने के �लए तीन श� को ख� करना पड़ेगा - जानते तो हो।
जानने म� तो हो�शयार हो, बापदादा जानता है सभी हो�शयार ह�। एक पहला श� है पर�चंतन, दसूरा है परदश�न और तीसरा है
परमत, इन तीनो ंही पर श� को ख� कर, पर उपकारी बन�गे। यह तीन श� ही िव� �प बनते ह�। याद ह� ना! नई बात नही ं
है। तो कल चेक करना अमृतवेले, बापदादा भी च�र लगाता है, देख�गे �ा कर रहे हो? �ोिंक अभी आव�कता है - समय
�माण, पुकार �माण हर एक द:ुखी आ�ा को म�ा सकाश �ारा सुख शा�� क� अंचली देने का। कारण �ा है? बापदादा
कभी-कभी ब�ो ंको अचानक देखते ह�, �ा कर रहे ह�? �ोिंक ब�ो ंसे �ार तो है ना, और ब�ो ंके साथ जाना है, अकेला
नही ंजाना है। साथ चल�गे ना! साथ चल�गे? यह आगे वाले नही ंउठा रहे ह�? नही ंचल�गे? चलना है ना! बापदादा भी ब�ो ंके
कारण इ�जार कर रहे ह�, एडवांस पाट� आपक� दािदयां, आपके िवशेष पा�व, आप सबका भी इ�जार कर रहे ह�, उ�ोनंे
भी िदल म� प�ा वायदा िकया है िक हम सब साथ म� चल�गे। थोड़े नही,ं सबके सब साथ चल�गे। तो कल अमृतवेले अपने को
चेक करना िक िकस बात क� कमी है? �ा म�ा क�, वाणी क� वा कम�णा म� आने क�। बापदादा ने एक बारी सभी से�स� का
च�र लगाया। बताय� �ा देखा? कमी िकस बात क� है? तो यही िदखाई िदया िक एक सेक� म� प�रवत�न कर फुल�ाप
लगाना, इसक� कमी है। जब तक फुल�ाप लगाओ तब तक पता नही ं�ा �ा हो जाता है। बापदादा ने सुनाया है िक एक
ला� टाइम क� ला� एक घड़ी होगी �जसम� फुल�ाप लगाना पड़ेगा। लेिकन देखा �ा? लगाना फुल�ाप है लेिकन लग
जाता है �ामा, दसूरो ंक� बात� याद करते, यह �ो ंहोता, यह �ा होता, इसम� आ�य� क� मा�ा लग जाती। तो फुल�ाप नही ं
लगता लेिकन �ामा, आ�य� क� िनशानी और �ूं , �े�न क� �ू लग जाती है। तो इसको चेक करना। अगर फुल�ाप लगाने
क� आदत नही ंहोगी तो अ� मते सो गित �े� नही ंहोगी। ऊंची नही ंहोगी। इस�लए बापदादा होमवक�  दे रहे ह� िक खास कल
अमृतवेले चेक करना और च�ज करना पड़ेगा। एक स�ाह सेक� म� फुल�ाप लगाने का बार-बार अ�ास करो। अभी फा�
ती� पु�षाथ� करो। अभी ढीला-ढाला पु�षाथ� सफलता नही ंिदला सकेगा।

�ु�रटी को पस�नै�लटी, रीय�ी, रायॅ�ी कहा जाता है। तो अपनी रॉय�ी को याद करो। अनािद �प म� भी आप आ�ाय� बाप



�ु�रटी को पस�नै�लटी, रीय�ी, रायॅ�ी कहा जाता है। तो अपनी रॉय�ी को याद करो। अनािद �प म� भी आप आ�ाय� बाप
के साथ अपने देश म� िवशेष आ�ाय� हो। जैसे आकाश म� िवशेष �सतारे चमकते ह� ऐसे आप अनािद �प म� िवशेष �सतारा
चमकते हो। तो अपने अनािद काल क� रॉय�ी याद करो। िफर सतयुग म� जब आते ह� तो देवता �प क� रॉय�ी याद करो।
सभी के �सर पर रॉय�ी क� लाइट का ताज है। अनािद, आिद िकतनी रॉय�ी है। िफर �ापर म� आओ तो भी आपके �च�ों
जैसी रॉय�ी और िकसक� नही ंहै। नेताओ ंके, अ�भनेताओ ंके, धम� आ�ाओ ंके �च� बनते ह� लेिकन आपके �च�ो ंक� पूजा
और आपके �च�ो ंक� िवशेषता िकतनी रॉयल है। �च� को देखकर ही सब खुश हो जाते ह�। �च�ो ं�ारा भी िकतनी दआुय� लेते
ह�। तो यह सब रॉय�ी पिव�ता क� है। पिव�ता �ा�ण जीवन का ज� �स� अ�धकार है। पिव�ता क� कमी समा� होना
चािहए। ऐसे नही ंहो जायेगा, उस समय वैरा� आ जायेगा तो हो जायेगा, बात� ब�त अ��-अ�� सुनाते ह�। बाबा आप िफ�
नही ंकरो हो जायेगा। पिव�ता �सफ�  ��चय� नही,ं �थ� संक� भी अपिव�ता है। �थ� बोल, �थ� बोल रोब के, �जसको
कहते ह� �ोध का अंश रोब, वह भी समा� हो जाए। सं�ार ऐसे बनाओ जो दरू से ही आपको देख पिव�ता के वाय�ेशन ल�
�ोिंक आप जैसी पिव�ता, जो �रज� म� आ�ा भी पिव�, शरीर भी पिव�, डबल पिव�ता �ा� है।

जब भी कोई भी ब�ा पहले आता है तो बाप का वरदान कौन सा िमलता है? याद है? पिव� भव, योगी भव। तो दोनो ंबात� -
एक पिव�ता और दसूरा फुल�ाप, योगी। पस� है? बापदादा अमृतवेले च� लगाय�गे, से�रो ंके भी च� लगाय�गे। बापदादा
तो एक सेक� म� चारो ंओर का च� लगा सकता। सभी उ�ना देते ह� बाबा अ�� �ो ं�आ? तो बापदादा भी उ�ना देता
है िक साकार म� होते बाप समान कब तक बन�गे। तो आज थोड़ा सा िवशेष अटे�शन �खंचवा रहे ह�। �ार भी कर रहे ह�, �सफ�
अटे�शन नही ं�खंचवा रहे ह�, �ार भी है �ोिंक बाप यही चाहते ह� िक मेरा एक ब�ा भी रह नही ंजाए। हर कम� क� �ीमत
चेक करना, अमृतवेले से लेके रात तक जो भी हर कम� क� �ीमत िमली है वह चेक करना। मंजूर है ना! साथ चलना है ना!
चलना है तो हाथ उठाओ। चलना है? अ�ा, टीचस�? पीछे वाले, कुस� वाले, पा�व हाथ उठाओ। तो समान बन�गे तब तो
हाथ म� हाथ देकर चल�गे ना! करना ही है, बनना ही है, यह �ढ़ संक� करो। अ�ा!

सेवा का टन� इ�ौर ज़ोन (कमला बहन) का है:- अ�ा है, यह चांस जो िमलता है वह अ�ा लगता है? �ेशल है। ठीक है।
सं�ा तो ब�त है, एक िनिव�� बनो और दसूरा सेवा म� शा�� का झ�ा लहराओ। सबको िदखाई दे झ�ा िक हाँ अशा�� के
�ान म� शा�� का झ�ा लहर रहा है। ठीक है। अ�ा।

डबल फारेनस�: - अभी डबल िवदेशी नही,ं अभी डबल ती� पु�षाथ�। ठीक है ना। डबल है? डबल पु�षाथ� ह�? अ�ा है।
डबल पु�षाथ� अ�ा पु�षाथ� करके बढ़ रहे ह� लेिकन बाबा चाट� देखेगा। जो कहा है ना समाचार देना, बापदादा वह चाट�
स�ूण� पिव�ता का देख�गे। ल� सबका ब�त अ�ा है लेिकन बीच म� अलबेलेपन क� माया ब�त आती है। अभी उसक�
िवदाई करना। अलबेलेपन क� िवदाई और फुल�ाप का आ�ान। ठीक है ना, कर�गे ना। अलबेलापन नही ंिदखाना। बापदादा
ने अलबेलेपन के ब�त खेल देख �लये ह�। अभी सेक� म� फुल�ाप का खेल िदखाना। िहसाब म� भी देखो तो सबसे सहज
फुल�ाप है। पे��ल रखो फुल�ाप आ गया। अ�ा। डबल िवदेशी सदा टन� लेते रहते ह�, यह ब�त अ�ा है, लेते रहना।
अ�ा।

चारो ंओर के महान पिव� आ�ाओ ंको बापदादा का िवशेष िदल क� दआुय�, िदल का �ार और िदल म� समाने क� मुबारक
हो। बापदादा जानते ह� िक जब भी पधरामनी होती है तो ईमेल या प� �भ�-�भ� साधनो ंसे चारो ंओर के ब�े याद�ार भेजते
ह� और बापदादा को सुनाने के पहले कोई देवे, उसके पहले ही सबके याद�ार प�ंच जाते ह� �ोिंक ऐसे जो �सक�लधे याद
करने वाले ब�े ह� उनका कने�न ब�त फा� प�ंचता है, आप लोग तीन चार िदन के बाद स�ुख िमलते हो लेिकन उ�ो ंका
याद�ार जो स�े पा� आ�ाय� ह� उनका उसी घड़ी बापदादा के पास याद�ार प�ंच जाता है। तो �ज�ोनंे भी िदल म� भी याद
िकया, साधन नही ंिमला, उ�ो ंका भी याद�ार प�ंचा है, और बापदादा हर एक ब�े को पदम पदम पदम गुणा याद�ार का
रेसपा� दे रहे ह�। बाक� चारो ंओर अभी दो श� क� लात-तात लगाओ - एक फुल�ाप और दसूरा स�ूण� पिव�ता सारे
�ा�ण प�रवार म� फैलानी है। जो कमजोर ह� उनको भी सहयोग देके बनाओ। यह बड़ा पु� है। छोड़ नही ंदो, यह तो है ही
ऐसा, यह तो बदलना ही नही ंहै, यह �ाप नही ंदे दो, पु� का काम करो। बदलके िदखाय�गे, बदलना ही है। उनक� उ�ीद�
बढ़ाओ, िगरे �ए को िगराओ नही,ं सहारा दो, शि� दो। तो चारो ंओर के खुशनसीब खुशिमजाज, खुशी बांटने वाले ब�ो ंको
ब�त-ब�त याद�ार और नम�े।

*** Om Shanti ***
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13-02-21 ओम् शा�� “िदनचया�'' मधुबन

�ाण�ारे अ�� बापदादा के अित �ेही, सव� अिवनाशी खजानो ंसे स��, अपनी चलन और चेहरे �ारा परमा� ���ता के
िनिम� बनी �ई सभी टीचस� बिहन� तथा देश िवदेश के सभी ती� पु�षाथ�, अथक सेवाधारी भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - संगमयुग पर मीठा बाबा अपने ब�ो ंको अनुभवो ंक� अथॉ�रटी बनाने के �लए सव� खजानो ंसे स�� बना रहे
ह�। यही समय है �यं को हर खजाने से भरपूर करने का। बाबा कहे ब�े, एक तो अपने पु�षाथ� से अ�े से अ�� �ाल�
बना लो। दसूरा, सदा स�ु� रह सबको स�ु� करके दआुओ ंका खाता जमा कर लो। तीसरा, गु� दान करके पु� क� पूं जी
जमा कर लो। इसके �लए आज बाबा ने ब�ो ंको ब�त अ��-अ�� िव�धयां बताई ह�। आप सभी बाबा के इन महावा�ो ंको
सुनते ऐसा ही अनुभव करते होगंे जैसे अभी के समय �माण बापदादा वतन से अपनी िद� पालना देकर ब�ो ंको स�� और
समान बना रहे ह�। मधुबन म� आने वाले सभी भाई बिहन� ऐसा ही अनुभव करते जैसे स�ुख म� बापदादा हम ब�ो ंको नज़र से
िनहाल कर, वरदानो ंसे झोली भर रहे ह�।

यह �ुप महारा��  के भाई बिहनो ंका है। बाक� देश िवदेश म� दरू बैठे भी सभी स�ुख का अनुभव करते, खूब �र�ेश हो रहे ह�।
मीठे बाबा ने यह समय िवशेष अपनी �-��ित एकरस अचल अडोल बनाने के �लए, अ�मु�खी बन तप�ा करने के �लए
िदया है। यह पूरा 2021 का वष� हम सबको िवशेष तप�ा करनी है। इस बार मधुबन म� भी नये �ज�ासुओ ंके �लए कोई
काय��म नही ंरखे गये ह�। बाबा के ब�े मधुबन के तीनो ं�ानो ंपर िवशेष �-उ�ित िनिम� योग तप�ा करने आते रह�गे।
सेवाके�ो ंपर भी ऐसी ही तप�ा क� लहर चलती रहे तो सब �कार के िव� �त: समा� हो जाय�गे और अनेक आ�ाओ ंको
सुख-शा�� क� सकाश िमलती रहेगी। अ�ा - सभी को ब�त-ब�त याद.. ओम् शा��।

13-02-21 ओम् शा�� “अ��-बापदादा'' वीिडयो-�रवाइज 24-03-09 मधुबन

“बापदादा �ारा िमले �ए खजानो ंको �यं म� समाकर काय� म� लगाओ, अनुभव क� अथॉ�रटी बनो''

आज चारो ंओर के सव� खजाने जमा करने वाले स�� ब�ो ंको देख रहे ह�। साथ-साथ हर एक ब�े ने कहाँ तक सव� खजाने
जमा िकये ह�, उसक� �रज� देख रहे थे। खजाने तो बापदादा �ारा ब�त अिवनाशी �ा� �ए ह�। सबसे पहले बड़े ते बड़ा
खजाना है �ान धन, �जससे मुि� और जीवनमुि� क� �ाि� �ई है। पुरानी देह और पुरानी दिुनया से मु� जीवनमु� ��ित
और मुि�धाम म� जाने क�, सभी ब�ो ंको �ा� है। साथ म� एक �ान का खजाना नही ंलेिकन योग का भी खजाना है �जससे
सव� शि�यो ंक� �ाि� होती है। साथ-साथ धारणा करने का खजाना, �जससे सव� गुणो ंक� �ाि� होती है। साथ-साथ सेवा का
खजाना �जससे दआुओ ंका खजाना, खुशी का खजाना �ा� होता है। साथ-साथ सबसे बड़े ते बड़ा खजाना वत�मान संगमयुग
का है, समय का है �ोिंक सारे क� म� यह संगम का समय अमू� खजाना है। इस संगम के समय का एक एक संक� वा
एक-एक घड़ी ब�त अमू� है �ोिंक संगम समय पर ही बापदादा और ब�ो ंका मधुर िमलन होता है और कोई भी युग म�
परमा� बाप और परमा� ब�ो ंका िमलन नही ंहोता। साथ-साथ संगम समय ही है �जसम� बापदादा �ारा सव� खजाने �ा�
होते ह�। खजाना जमा होने का समय संगमयुग ही है और कोई भी युग म� जमा का खाता, जमा करने क� ब�क ही नही ंहै।
�सफ�  एक संगमयुग है �जसम� �जतना खजाने जमा करने चाहो उतना कर सकते हो और इस संगम समय का जो मह� है वह
यही है िक एक ज� म� अनेक ज�ो ंके �लए खजाना जमा कर सकते ह� इस�लए यह छोटे से युग का ब�त मह� है और
खजाने भी बापदादा �ारा सभी ब�ो ंको �ा� होते ह�। बाप सभी को देते ह� लेिकन खजाने को जमा करने म� हर एक ब�ा
अपने पु�षाथ� अनुसार करता है। बाप देने वाला भी एक है और एक जैसा सबको देता है, एक ही समय पर देता है लेिकन
धारण करने म� �ा देखा िक बाप ने एक जैसा िदया लेिकन धारण करने म� हर एक का अपना-अपना पु�षाथ� रहा �ोिंक
खजाने को धारण करने के �लए एक तो अपने पु�षाथ� से �ाल� बना सकते ह�, दसूरा सदा �यं स�ु� रहना और सव� को
स�ु� करना, स�ु�ता क� िवशेषता से खजाना जमा कर सकते हो और तीसरा सेवा से �ोिंक सेवा से सव� आ�ाओ ंको खुशी
क� �ाि� होती है तो खुशी का खजाना �ा� कर सकते हो। अपना पु�षाथ� और सव� को स�ु� करने का पु�षाथ� और तीसरा
सेवा का पु�षाथ�। इन तीनो ं�कार से खजाने जमा कर सकते हो। खजाने जमा करने म� िवशेष स��-स�क�  म� आने म� एक

तो िनिम� भाव, िनमा�ण भाव, िन:�ाथ� भाव, हर आ�ा �ित शुभ भावना और शुभ कामना रखने क� आव�कता है। अगर



तो िनिम� भाव, िनमा�ण भाव, िन:�ाथ� भाव, हर आ�ा �ित शुभ भावना और शुभ कामना रखने क� आव�कता है। अगर
सेवा म� वा स��-स�क�  म� यह सब है तो पु� का खाता और दआुओ ंका खाता ब�त सहज जमा कर सकते ह�।

तो बापदादा सबके पोतामेल देख रहे थे तो �ा देखा? चारो ंओर के ब�ो ंम� न�रवार देखा। बाप एक है, एक ही समय पर
देते ह� लेिकन जमा करने म� दो �कार के ब�े देखे - एक ब�े तो जमा �आ खजाना खाया, जमा भी िकया और खाके ख�
कर देते ह�। दसूरे खाया, जमा िकया और जमा करने म� अटे�शन देके बढ़ाया भी। खजाने बढ़ाने का साधन �ा है? बढ़ाने का
साधन है जो खजाने िमले वह समय पर जो प�र��ित आती है उस प�र��ित अनुसार काय� म� लगाना। जो काय� म� लगाते ह�
��ित �ारा प�र��ित को बदल सकते ह� उसका जमा होता है। जो काय� म� नही ंलगाते तो जमा नही ंहोता है। तो हर एक
अपने आपसे पूछो िक समय पर अपने �ित वा दसूरो ंके �ित काय� म� लगाते हो! �जतना काय� म� लगाय�गे उतना बढ़ता जायेगा
�ोिंक काय� म� लगाने से अनुभव होता जाता है। तो अनुभव क� अथॉ�रटी एड होती जाती है। तो चेक करो अपने आपसे पूछो
िक यह सारे खजाने जमा ह�? और बढ़ाने का साधन समय पर काय� म� लगाते ह�? अनुभव क� अथॉ�रटी बढ़ती जाती है? �ोिंक
अथॉ�रटीज़ म� सबसे �ादा अनुभव क� अथॉ�रटी सबसे �ादा गाई जाती है। तो हर एक को अपना खाता बढ़ाना है। चेक
करना है �ोिंक अभी समय है चेक करके अभी भी खजाने बढ़ा सकते हो। अभी चांस है िफर चांस भी ख� हो जायेगा।
चाह�गे खजाना बढ़ाय� लेिकन बढ़ा नही ंसक� गे।

बापदादा ने देखा खजाना िमलता है, खुशी-खुशी से अपने म� समाने का �य� भी करते ह� लेिकन खजाना जब िमलता है,
मुरली �ारा ही खजाने िमलते ह� तो दो �कार के ब�े ह� - एक सुनने वाले और दसूरे ह� समाने वाले। कई ब�े सुनके ब�त
खुश होते ह� लेिकन सुनना और समाना, दोनो ंम� ब�त फक�  है। समाने वाले अनुभवी बनते जाते ह� �ोिंक समाया �आ समय
पर काय� म� लगाते, खजाने को बढ़ाते रहते ह�। सुनने वाले वण�न करते ह�, ब�त अ�ा सुनाया, बाबा ने ब�त अ�� बात
बोली, लेिकन समाने के िबना समय पर काम म� नही ंला सकते ह�। तो आप सभी चेक करो समाने वाले ह�! थोड़ा भी अगर
कम होगा, भरपूर नही ंहोगा तो हलचल होगी। लेिकन समाया �आ फुल होगा तो हलचल नही ंहोगी। इस�लए आज बापदादा
ने सबके खजाने चेक िकया। सुनाया ना - िक दो �कार के ब�े ह�, अभी अपने आपको चेक करो म� कौन? खजाने को बढ़ाना
अथा�त् समय पर काय� म� लगाना। �जतना काय� म� लगाते जाते उतना खजाना बढ़ता जाता है �ोिंक जो भी खजाना है, खजाने
का मा�लक खजाने को काय� म� लाता है, खजाना अपने को काय� म� नही ंलाता। तो आप सभी को सव� खजाने बाप ने वस� म�
िदया है। तो बाप के खजाने को अपना खजाना बनाना यह हर एक को अपना अटे�शन देना है �ोिंक �जतना खजाना भरपूर
होगा उतना ही भरपूर अव�ा म� अचल अडोल होगंे।

बापदादा यही चाहता है िक एक-एक ब�ा स�� हो, कम नही ंहो �ोिंक यह चांस बाप �ारा अिवनाशी खाता जमा होना,
यह �सफ�  अभी हो सकता है। इसी�लए कहा �आ भी है अभी नही ंतो कभी नही।ं यह संगम समय के �लए ही गायन है।
भिव� म� तो जो जमा िकया है उसका फल �ा� कर�गे लेिकन �ाि� का समय �सफ�  अब है। तो हर एक को अपना खाता
देखना है। �जसका �जतना भ�ारा भरपूर है उसके नयनो ंसे, चलन से, चेहरे से मालूम होता है, उसक� चलन और चेहरा ऐसे
लगेगा जैसे �खला �आ गुलाब का पु�। बापदादा हर एक के चलन और चेहरे से देखता रहता िक िकतना हिष�त, िकतना
खुशिमजाज़ रहता है! नयनो ंसे �हािनयत, चेहरे से मु�राहट और कम� से हर एक गुण सभी को अनुभव होता है! तो हर एक
अपने आपको चेक करे।

बापदादा क� हर एक ब�े म� यही शुभ भावना है िक हर एक ब�ा अनेक आ�ाओ ंको ऐसा खजानो ंसे स�� बनावे। आज
िव� क� आ�ाय� सभी यही चाहती ह� िक कुछ न कुछ आ�ा��क शि� िमल जाए। और आ�ा��क शि� के दाता आप
�ा�ण आ�ाय� ही ह� �ोिंक होलीए�, हाइए� और �रचे� आप आ�ाय� ही ह�। होलीए� भी सब आ�ाओ ंसे �ादा आप
हो। आप आ�ाओ ंक� पूजा जैसे िव�धपूव�क होती है, वैसे और िकसक� भी नही ंहोती। अभी ला� ज� म� भी आप आ�ाओं
क� पूजा और कोई भी धम�िपता वा महान आ�ाय� जो िनिम� बनी ह� उ�ो ंक� नही ंहै। िव�धपूव�क पूजा भले यादगार बनाते ह�
लेिकन िव�धपूव�क पूजा नही ंहोती। और आप जैसा खजाना �रचे� इन दी व�ड�, आप �ा�ण आ�ाओ ंका एक ज� का
खजाना गैर�ी है 21 ज� चलना ही है �ोिंक बाप �ारा, बाप का वसा� िमला है। तो जैसे बाप अिवनाशी है, वैसे ही बाप �ारा
िमला �आ खजाना भी अिवनाशी हो जाता है। इस�लए �रचे� इन दी व�ड�, होलीए� इन दी व�ड�।

तो सभी अपने को ऐसे िवशेष सेवाधारी समझते हो ना! आज के समय अनुसार िव� क� आ�ाओ ंको आव�कता िकस चीज़
क� है, जानते हो ना! आज िव� को खुशी, शि� और �ेह क� आव�कता है। आ��क �ेह चाहते ह� लेिकन आप �ा�ण
आ�ाय� अभी समय अनुसार दाता बनो। म�ा से शि�यां दो, वाचा से �ान दो और कम�णा से गुणदान दो। ��ा बाप ने अ�
म� तीन श� सभी ब�ो ंको सौगात म� िदये, याद है ना - इन तीन श�ो ंको अगर सेवा म� लगाओ तो ब�त आ�ाओ ंको



स�ु� कर सकते हो। वह तीन श� ह� - िनराकारी, िनरहंकारी और िनिव�कारी। तो म�ा �ारा िनराकारी, वाचा �ारा िनरहंकारी
और कम�णा �ारा िनिव�कारी। यह तीनो ंश� सेवा म� लगाओ। अभी िव� को आपके शि� �ारा थोड़ा सा िदल का आनंद, सुख
क� �ाि� हो, सब िनराश ह� और आप िव� के �लए आशाओ ंके �सतारे हो और बापदादा सभी ब�ो ंको बाप के आशाओ ंके
�सतारे देखते ह�। �सफ�  उ�ीदो ंके �सतारे नही ंलेिकन आशाय� पूण� करने वाले आशाओ ंके �सतारे हो।

बापदादा के पास ब�ो ंका �ेह सदा प�ंचता है और सबसे सहज पु�षाथ� कौन सा है? �भ� �भ� पु�षाथ� है लेिकन सबसे
सहज पु�षाथ� �ेह है। �ेह म� मेहनत भी मुह�त के �प म� बदल जाती है। तो बाप के �ेही बनना अथा�त् सहज पु�षाथ�
करना। �ेह म� आप सभी अपने को �ेही समझते ह�, कभी-कभी नही,ं सदा �ेही। जो अपने को सदा �ेह के सागर म� समाये
�ए समझते ह�, सदा �ेह के सागर म� समाया �आ। डुबक� लगाने वाले नही,ं समाये �ए। जो अपने को ऐसा �ेह के सागर म�
समाया �आ समझते ह� वह हाथ उठाओ। सदा? सदा श� को अ�रलाइन करो। हाथ उठाओ, सदा, सदा? हाथ तो अ�ा
उठाया है। बापदादा हाथ को देखके खुश होते ह� �ोिंक िह�त रखते ह�। अगर कुछ कम भी होगा तो याद तो आयेगा िक
हाथ उठाया है �ोिंक बापदादा का एक-एक ब�े से अित �ेह है। �ो?ं �ोिंक बापदादा जानते ह� िक यह एक-एक आ�ा
अनेक बार �ेही बनी है, अभी भी बनी है और हर क� यही आ�ाय� �ेही बन�गी। नशा है, खुशी है िक हम ही हर क� के
अ�धकारी आ�ाय� ह�? बापदादा ऐसे अ�धकारी आ�ाओ ंको देख िदल क� दआुय� दे रहे ह�। सदा अथक बन उड़ते चलो। कभी
भी अगर कोई प�र��ित आती है तो �-��ित को नीचे ऊपर नही ंकरो। �-��ित के आगे प�र��ित कुछ नही ंकर सकती।

तो अभी बापदादा यही चाहते ह� िक फ�र�ता �प अपना इमज� करो। चलते िफरते फ�र�ता ड� ेस वाले अनुभव कराओ। बापदादा
ने िड�ल सुनाई ना। व� बदली करने क� आदत तो है ना! तो जैसे शरीर क� ड� ेस बदली करते हो, ऐसे ही आ�ा का ��प
फ�र�ता, बार-बार अनुभव करो। फ�र�ता क� ड� ेस पस� है ना! जैसे ��ा बाप अ�� फ�र�ता �प म� वतन म� बैठे ह� ऐसे बाप
समान आप सब भी चलते िफरते फ�र�ते �प म� अनुभव करो �ोिंक फ�र�ता �प होगा तभी देवता बन�गे। जैसे बाप के तीन
�प याद रहते ह� ना। बाप, �श�क और सतगु�, ऐसे अपने भी तीन �प याद करो - �ा�ण सो फ�र�ता और फ�र�ता सो
देवता। यह तीन �प प�े ह� ना! कभी �ा�ण क� ड� ेस पहनो, कभी फ�र�ते क�, कभी देवता क�। इस तीनो ं�प म� �त: ही
ि�कालदश� क� सीट म� बैठ सा�ी होके हर काय� करते रह�गे। तो सभी से बापदादा यही चाहते ह� िक सदा बाप के साथ रहो,
अकेले नही ंबनो। साथ रह�गे तब साथ चल�गे। अगर अभी कभी-कभी रह�गे तो साथ कैसे चल�गे! �ेही, �ेही को कभी भूल
नही ंसकता। सारे िदन म� यह अ�ास करते रहो। अभी-अभी �ा�ण, अभी अभी फ�र�ता, अभी अभी देवता। अ�ा।

चारो ंओर के सव� ब�ो ंको जो सदा खजाने से स�� ह�, सदा अपनी चलन और चेहरे से सेवाधारी ह� �ोिंक आप सबका
वायदा है िक हम िव� प�रवत�क बन िव� का प�रवत�न कर�गे, तो चलते िफरते भी सेवाधारी सेवा म� त�र रहते ह�। ऐसे िव�
सेवाधारी िव� प�रवत�क हर एक को बाप के खजानो ंसे भरपूर करने वाले बापदादा के चारो ंओर के ब�ो ंको बापदादा का
याद�ार और िदल से दआुय� और नम�े। अ�ा।

सेवा का टन� महारा�� , ज़ोन का है:- (सभी ने नो �ॉबलम का ताज पहना �आ है) अ�ा िकया है सभी ने अपने ऊपर ताज
लगा िदया है। जैसे नो �ॉबलम का ताज लगाया है तो सभी के तरफ से बापदादा यही दआु दे रहे ह� िक “सदा नो �ॉबलम
भव''। ऐसे ही हर एक मन-वाणी-कम� संगठन म� सदा नो �ॉबलम रहने वाले। �ॉबलम सेक� म� प�रवत�न हो जाए। �ॉबलम
के �प म� आये और स�� ��प म� बदल जाये। अ�ा है, सीन देख रहे हो िकतनी अ�� है। संक� और �ांस म� नो
�ॉबलम। तो सभी के तरफ से जो ताजधारी बने ह� उ�ो ंको बधाई दो, ताली बजाओ। सभी बड़ी ��न म� देखो, देखो िकतना
अ�ा लगता है। बापदादा एक-एक ब�े को �ज�ोनंे संक� िकया है नो �ॉबलम अथा�त् बाप समान सदा रह�गे, इसी�लए
बापदादा पदमगुणा बधाईयां दे रहे ह�। अ�ा।

डबल िवदेशी:- अ�ा, िवदेश वाले बापदादा को एक बात म� अ�े लगते ह�, कौन सी बात म� मैजा�रटी, िम� तो होते ही ह�
लेिकन मैजा�रटी अपने िदल म� कोई भी बात अगर िनयम के िव�ध होती है तो �� बोलने म� �� कह देते ह�। �ादा टाइम
िदल म� नही ंरखते ह�, िदल से िनकल ही जाता है। इस�लए जो भी बात है वह �ादा समय िदल म� नही ंरखना। कोई भी
कमजोरी को अगर �ादा समय िदल म� रखते ह� तो िफर सं�ार बन जाते ह�, नेचर बन जाती है, इस�लए यह सं�ार अ�ा
है, जो भी कमजोरी आवे वह ज�ी सुनाके प�रवत�न कर लो। और करने म� कोई-कोई ब�त अ�े ब�े ह� जो अपना हाल ��
सुना देते ह�। तो यह ब�त अ�� बात है। िम� तो होता है लेिकन मैजा�रटी। बाक� तो उ�ित हो रही है और उ�ित होती
रहेगी। बापदादा खुश है। अ�ा।

*** Om Shanti ***
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‘ʼपरमा   ार की पा  आ ाय दु: खयो ंको सुख की अंचली दो, 
थ को समा  कर समथ बनो और समय को समीप लाओʼʼ 

 

आज बापदादा अपने चारो ंओर के परमा   ारे ब ो ंको देख रहे ह। ऐसे परमा   ारे कोटो म कोई ब े ह  ोिंक 

इस समय ही परमा   ार का अनुभव कर सकते, सारे क  म आ ाओ ंका  ार, महा ाओ ंका, धमा ाओ ंका  ार 
अनुभव िकया लेिकन परमा   ार िसफ अब संगमयुग पर होता है, जो आप सभी ब े अनुभव कर रहे ह। कोई आपसे 
पूछे परमा ा कहाँ है? तो  ा जवाब दगे? मेरे साथ है। मेरे साथ ही रहते ह। मेरे िदल म ही रहते ह। ऐसा अनुभव कर रहे 
हो ना! आप ही जानते हो और आपको ही इस  ार का अनुभव है िक हमारे िदल म बाप रहते और बाप के िदल म हम 
रहते। जानते हो िक यह परमा   ार का नशा हम ही अनुभव करने का भा   ा   आ है। जब िकसी से भी  ार हो 
जाता है तो उसकी िनशानी  ा होती है? उसकी िनशानी है उसके ऊपर कुबान होना। तो परमिपता परमा ा आप ब ो ं
से  ा चाहते ह, वह तो आप सब जानते हो। बाप की हर एक ब े के  ित यही चाहना है िक मेरा एक एक ब ा बाप 
समान बने। जैसे बाप वैसे ब ो ंकी भी  े   थित बने। वह  े   थित  ा है? स ूण पिव ता की  थित। ऐसी पिव ता 
जो   म भी अपिव ता आ नही ंसके। ऐसी स ूण पिव   थित बना रहे हो?  िजस स ूण पिव ता म अपिव ता का 
नामिनशान नही।ं 
 

वतमान समय समीप आने के कारण बापदादा अभी यही इशारा दे रहे ह िक समय की समीपता अनुसार  थ संक  यह 
भी अपिव ता की िनशानी है। सारे िदन म यह भी चेक करो िक कोई भी  थ संक  अिभमान का वा अपमान का अपने 
तरफ खीचंता तो नही ंहै?  ोिंक चलते चलते अगर बाप की दी  ई िवशेषताओ ंको अपनी िवशेषता समझ अिभमान म 
आते ह तो यह भी  थ संक   आ और मेरेपन के अशुभ संक  म कम नही ं ँ, म भी सब जानता  ँ, यह मेरा संक  

ही यथाथ है, ऊंचा है, यह मेरेपन का अिभमान का संक  यह भी सू  अपिव ता का अंश है। तो अपने को चेक करो 
िकसी भी  कार का अपिव ता के  थ संक  का कोई अंश तो नही ंरह गया है?  ोिंक अभी पिव  दुिनया की  थापना 
का समय समीप लाने वाले आप परमा   ारे ब े िनिम  हो। तो जो िनिम  आ ाय ह उ ो ंका वाय ेशन चारो ंओर 
फैलता है। तो चेक करो िकसी भी  कार का  थ संक  भी अपने तरफ खीचंता तो नही ंहै?  ोिंक अभी पिव  दुिनया, 
पिव  रा  समीप आ रहा है। दु:ख और अशा  चारो ंओर  िभ ‐िभ   प म बढ़ रही है। उसके  िलए पिव ता का 
वाय ेशन आव क है। दु:ख अशा  का कारण अपिव ता है। तो अपिव  आ ाओ ंको और भ  आ ाओ ंको अभी 
डबल सेवा चािहए। वाणी की सेवा तो बापदादा ने देखा िक चारो ंओर धूमधाम से चल रही है, अपना उ ना भी िनकाल 
रहे हो।  लेिकन अभी आ ाओ ंको एक ा सकाश चािहए। वह  है म ा  सेवा  ारा सकाश  देना,  िह त  देना, उमंग‐
उ ाह देना। तो इस समय डबल सेवा की आव कता है। इसके िलए बापदादा ने कहा िक हर एक ब ा अपने को पूवज 
समझो। आप इस क   वृ  का फाउ ेशन  पूवज और  पू  आप आ ाय हो। बापदादा तो  दु:खी ब ो ंका आवाज 
सुनते रहते ह। आप ब ो ंके पास उ ो ंके पुकार का आवाज प ंचना चािहए। िजतना स ूण पिव  आ ा बनगे। बन रहे 
ह, बने भी ह लेिकन साथ‐साथ अभी म ा सेवा को बढ़ाना है। 
 

आज िव  म सुख‐शा , स ोष आ ाओ ंम कम हो रहा है। तो आप परमा   ार के पा  आ ाओ ंको अभी  ार की, 
स ु ता की, खुशी की अंचली  देने की आव कता  है।  दु: खयो ंको सुख की अंचली  देनी  है। एक तो म ा सेवा  ारा 
सकाश दो और दूसरा अपने चेहरे और चलन  ारा बाप को   करो। अभी जो सेवा कर रहे हो और की है बापदादा 
खुश है  िक सेवा म चारो ंओर उमंग‐उ ाह है लेिकन अभी एक सेवा रही  ई है। अभी तक यह आवाज तो  आ है  िक 

ाकुमा रयां मनु  आ ा को अ ा बना देती ह, यह जो अशु   वहार है, अशु   वहार से मु  कर देती ह, जो 
गवम  चाहती है यूथ  ुप के िलए, वह सेवा ब त अ ी करते। लेिकन अभी बाप आया है, परमा ा आ गया है, परमा  

ान यह दे रही ह, मेरा बाप वसा देने आ गया है, अभी बाप की तरफ नजर जाने से उ ो ंको भी परमा   ार, परमा ा 
की आकषण आकिषत करेगी। अ ा‐अ ा तो हो गया  है  लेिकन परमा ा बाप की  ता आकिषत कर अ ा 
बनायेगी। तो अभी बाप के तरफ पहचान, िजसको याद करते ह वह  ान, वह वसा िमल रहा है तो अभी म ा  ारा बाप के 

समीप लाओ। अपने चेहरे और चलन  ारा, आपके नयनो ंम बाप   हो। तो अभी यह आपस म  ैन बनाओ। 
 



बापदादा ने देखा जो  ैन बापदादा ने समय  ित समय िदया है वह ब ो ंने बड़े िविध पूवक, उमंग‐उ ाह से िकया है, 
कर रहे ह, इसकी बापदादा सभी ब ो ंको पदम पदम गुणा मुबारक दे रहे ह। अभी एडीशन करो िक भगवान वसा दे रहा 
है। अभी वसा नही ंिलया तो कब लगे! बाप को रहम आता है ब ो ंका दु:ख, अशा  का वायुम ल देख करके। और 
बाप और आप जानते हो िक यह तो अित म जाना ही है। िबना अित के अ  नही ंहोता है। ऐसे समय पर आ ाओ ंको यह 
अनुभव कराओ, िसफ सुनाओ नही,ं अनुभव कराओ िक भगवान वसा दे रहा है। आप सभी भी यही पूछते हो ना िक यह 
बाप की  ता कब और कैसे होगी! तो  ाकुमा रयो ंतक प ंचे ह  लेिकन  ाकुमा रयो ंको  िसखाने वाला कौन! 

ाकुमा रयो ंका,  ाकुमारो ंका दाता कौन! अभी समय को समीप लाना है, समा  करनी है। समा  को समीप लाने 
वाले कौन ह? हर एक ब ा समझता है ना  िक म ही  िनिम   ँ। बाप ने यह  िज ेवारी अपने साथ ब ो ंको दी है। सन 
शोज फादर। कोई‐कोई जब बाप को जानते, तो देखो आप सबने बाप को जाना तो  ा िकया? पहचान िलया, जान िलया, 
तो ब ा बन वस के अिधकारी बन गये। अभी वसा लेने वाली आ ाओ ंकी  ू लगनी चािहए। और  ू  की  ई  ो ंहै? 
ोिंक कोई कोई ब े अभी  थ  संक ो ंकी  ु म लगे  ए ह।  ो,ं  ा, कैसे, अभी इस समा  म समय  देते ह 

लेिकन  थ समा  नही ं आ है।  थ समथ बनने म  कावट डालता है। 
 

तो आज बापदादा  थ संक ो ंकी समा  करने के िलए सभी चारो ंओर के ब ो ंको िह त दे रहे ह िक अभी से  थ 
को समा  कर सदा समथ बन समथ बनाओ। िसफ स ेश नही ंदो समथ बनाओ, समथ बनो, समथ बनाओ।  थ का 
समा   िदवस मनाओ। हो सकता है? जो समझते ह  िक  थ संक  अपने को भी नुकसान प ंचाते ह, समय बरबाद 
करते ह, चेहरे पर सदा खुशनुमा, खुशिक त का अनुभव कम कराते है। इसिलए अभी समा  का समय समीप लाना 
है, िकसको? आपको ना! जो समझते ह िक अभी समा  के समय को समीप लाना है, उसके िलए  थ को समा  करना 
ही है, करना है नही,ं करना ही है,   म भी नही ंआवे, संक  तो छोड़ो लेिकन   म भी नही ंआये, ऐसे िह त वाले 
ब े जो अपने को समझते ह वह हाथ उठाओ। मन का हाथ उठा रहे हो ना! बांहो ंका हाथ तो ब त इजी है लेिकन मन का 
हाथ उठा रहे हो? जो मन का हाथ उठा रहे ह वह हाथ उठाओ, मन का हाथ। अ ा। आज के वी.आई.पी उठो। जो आज 
िवशेष वी.आई.पी आये ह वह उठो। यहाँ बैठे ह ना! अ ा। बापदादा आये  ए वी.आई.पी, वी.आई.पी का अथ है जो  ेही 
है, सहयोगी है और कत  जो चल रहा है, उनसे  ार है, बिहनो ंसे  ार है, भाईयो ंसे  ार है, उसको कहते ह वी.आई.पी 
अथात्  ेही सहयोगी। अभी  ा बनना पड़ेगा? वी.आई.पी तो ह और बापदादा खुश है। अभी  ा बनगे? एक छोटी सी 
बात है, बताऊं?बताय? बापदादा कहते ह  ेह ब त अ ा है, याद भी करते ह, बाबा श  भी मन से िनकलता है। बाकी 
एडीशन चािहए एक, वह एडीशन  ा है? सहज योगी की िल  म भी आओ। एक कदम तो उठाया है लेिकन आगे बढ़ने 
के िलए  ा िकया जाता है? एक कदम उठाओ, उससे आगे बढ़गे तो दूसरा कदम भी उठाना पड़ेगा। तो बापदादा की 
यही आश है  ेही ब ो ंके  ित, सहयोगी ब ो ंके  ित। तो साथ‐साथ सहजयोगी भी बनो। सहजयोगी बन सकते ह? बन 
सकते ह, मु ल कुछ नही ंहोगा। छोड़ना नही ंपड़ेगा कुछ। और ही योग की श  मदद देगी। आपके काय म वृ  

होगी। तो बापदादा को  ेही सहयोगी ब े याद आते ह।  ो ंयाद आते ह?  ोिंक आप एक ए ै ुल हो।  ोिंक एक 

बात के िलए लोग घबराते ह, तो शायद घरबार छोड़ना पड़ेगा। लेिकन आप सब घर म रहते  ेह और सहयोग म चलते तो 
आपको देख करके उ ो ंम उमंग‐उ ाह आयेगा। आपकी सेवा हो जायेगी। अनेको ंके तकदीर का ताला खोल सकते 
हो। पस  है? पस  है तो हाथ उठाओ। अ ा। अभी बापदादा एक वरदान देते ह। आपने िह त रखी तो िह त का 
फल ब त मीठा होता है, तो बापदादा यह वरदान दे रहा है  िक आप सभी आने वाली नई दुिनया म 21 ज  सदा खुश 

रहगे।  मेहनत नही ंकरगे।  दुिनया की उलझनो ंम नही ंपड़गे। जो जीवन म चािहए, तन मन धन सब  िमल जायेगा। तन 
त दु , मन खुश, धन अथाह यह आपको 21 ज  की गैर ी है। बापदादा को मंजूर है, आप िसफ एक बात करो। रोज़ 
आ म म आ नही ंसकते हो तो फोन करो। यह कान का फोन है ना, वह करो। आपके कने न वाली टीचर जो भी है 
उससे अपना टाइम िफ  करो, तो इस समय हम फोन करगे और उसम रोज़ का जो महावा  िजसको मुरली कहते ह, 
वह वरदान और शु  का जो होता है आर , वह सुनो।  ो?ं बापदादा  ो ंकहते ह? अगर करना है, तो हाथ उठाओ। 
अ ा, आजकल के जमाने के िहसाब से बात ब त बदलती जाती ह। गवम  के कायदे भी बदलने ह, मनु ो ंकी वृि  भी 
बदलनी  है। इसके  िलए हर एक के जीवन म बात तो आनी ही ह,  थ बात, तो  थ को समा  करने के  िलए समथ 
संक  चािहए। वे  को ख  करने के िलए बे  संक  चािहए। वह रोज़ सुनने का है वरदान। वरदान जो है वह  े  
संक  है। जब  थ आवे तो  े  संक  मन को चािहए। मन खाली नही ंरह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक  

चािहए। तो  थ वे  को बे  करने के िलए आपको यह वरदान और  ोगन और आिद के श  यह मन को चज करने 
के िलए चािहए। यह कर सकते हो? कर सकते हो? कोई करते भी होगें।  ोिंक बाप को यही आप अनुभवी बन औरो ंको 
अनुभवी बनाने म ब त सेवा कर सकते ह। अभी समय फा  जा रहा है। तो फा  समय म आपकी सेवा भी फा  होगी। 
तो बापदादा को आप सब आये, यह खुशी है, ब ो ंको देखा चाहे कभी कभी आने वाले ह लेिकन ह तो ब े ना। तो ब ो ं



को बाप तो देखेगा। इसिलए आप िसफ थोड़ा समय जब अमृतवेले उठते हो तो भले बेड पर लेटे  ए हो, आंख खुलती है तो 
पहले पहले िशवबाबा को गुडमा\नग करो। कर सकते हो? देखो कहावत है सारे िदन म अगर कोई अ े  को देखते ह तो 
सारा  िदन अ ा बीतता है कोई खराब को देख लेते ह ना तो  ा कहते ह? कहते ह पता नही ं िकसकी श  देखी जो 
सारा  िदन खराब  गया।  तो  अ े   ते  अ ा कौन?  िशवबाबा।  िशवबाबा  से  ार  है  ना।  तो  आंख  खुलते  िशवबाबा 
गुडमा\नग। और आंख ब  करते राि  को, जब बेड पर जाओ तो िशवबाबा गुडनाईट। यह तो सहज है ना। तो सारा िदन 
आपका अ ा होगा।  ोिंक शुभ संक  भी ले िलया ना वरदान। तो ऐसे करना। बापदादा का  ार है ना आप लोगो ंसे। 
तो यह करने से और आप आगे बढ़ते जायगे। अपने इस जीवन म भी खुशी का अनुभव करगे। कभी दु:ख की लहर नही ं
आयेगी। तो मंजूर है और सहज योगी बनो बस। म आ ा  ँ, िशवबाबा का ब ा  ँ, बस, यह सहजयोगी। चलते िफरते यह 
याद करो म आ ा  ँ, िशवबाबा का ब ा  ँ। यह तो याद कर सकते हो ना! तो ब त अ ा। यह तो  आ इन ब ो ंसे 
ह रहान। 

 

अभी आप सभी जो वा रस भी ह और वा रस बनने वाले भी ह। जो अपने आपको बापदादा का प ा वा रस समझते ह, 
वह हाथ उठाओ। वा रस ह? वी.आई.पी भी सभी हाथ उठा रहे ह। ताली तो बजाओ। अ ा। अभी वा रस  ािलटी को 
आज यह संक  अपने से  ढ़ करगे, बापदादा को यह संक  दगे िक हम अभी से, कब से नही,ं अब से  थ संक  को 
समा  करके ही छोड़गे। मंजूर है। है मंजूर? है तो हाथ उठाओ। अ ा। जो समझते ह प ा संक  है, मन का। हाथ 
उठाने का नही,ं मन का हाथ उठाने का, वह हाथ उठाओ। अ ा सब। पीछे वाले उठा रहे ह। जो प ा वह दो हाथ 
उठाओ। तो आज है कौन सा िदन?  थ को समा  करना अथात् समथ बनना। सदा समथ और दूसरा काय कौन सा है? 
दु:ख और अशा  की समा  का िदवस समीप लाना। दो काम ह। एक सदा समथ बनना और दूसरा समथ समय को 
समीप लाना। ठीक है। दोनो ंही काम ठीक है? कांध िहलाओ।  ोिंक बापदादा के पास पुकार और दु:ख की आह ब त 
सुनाई देती है। आपके पास पता नही ं ो ंनही ंसुनाई देती है। बापदादा जब ऐसे सुनते रहते ह तो आप ब ो ंको जो अपने 
को वा रस समझते ह, वसा लेने वाले ह, तो वसा लेने वाले को दूसरो ंको वसा िदलाने के ऊपर रहम आना चािहए ना। रहम 
ो ंनही ंआता? वैरा , बेहद का वैरा  और रहम आना चािहए। छोटी छोटी बातो ंम  ो,ं  ा के  ूं म टाइम नही ंदेना 

है। अभी हे बापदादा के िसकीलधे पदम पदम वरदानो ंके वरदानी ब े! अभी संक  को  ढ़ करो। और  ढ़ता की चाबी 
लगाओ। कमयोगी बनो। कमयोगी लाइफ वाले हो। लाइफ सदाकाल होती है, कभी कभी नही।ं तो अभी अपना कृपालु, 
यालु, दु:खहता, सुख देता  प को इमज करो। बापदादा ने अचानक का समय ब तकाल से बताया है। तो अचानक के 

पहले भ ो ंकी पुकार तो पूरी करो। दु: खयो ंके दु:ख के आवाज तो सुनो। अभी हर एक छोटा बड़ा िव  प रवतक, िव  

के दु:ख प रवतन कर सुख की दुिनया लाने वाले िज ेवार समझो। 
 

बापदादा का यह आना जाना भी कब तक? इसिलए सब अचानक होना  है। तो अभी वा रस  ािलटी, वसा  िदलाना, 
रहमिदल बनने का पाट बजाओ। ऐसे नही ंसोचना कब तक होगा! अचानक होगा। इसिलए  थ को समा  करना ही है। 
होना  है नही,ं करना ही  है। बापदादा  ने  रज   देखी सभी के कम  के गित को चेक  िकया।  पु षाथ की गित को चेक 

िकया। खज़ाने जमा का खाता चेक िकया। तो  रज  म  ा देखा? जमा करने का पु षाथ ब त अ ा करते ह लेिकन 
जो जमा करते हो उसम परसे ेज िभ ‐िभ  है। िजतना सोचते हो जमा िकया, होता है जमा लेिकन परसे ेज, थोड़ा जमा 
होता है, सदा के िलए जमा नही।ं िजतना करते हो उतना सदा के िलए जमा म फक है। इसिलए बापदादा अभी एक एक 

बात पर  ढ़ संक  कराता है।  ोध पर कराया, लेिकन मन से भी िकसके  ित हलचल नही ंहो।  ो,ं  ा नही ंहो। मुख 

से क ोल िकया है, कोई कोई ने अ ा िकया है लेिकन मन से थोड़ा थोड़ा चलता है। िमटाने की कोिशश कर रहे ह िफर 
भी बापदादा खुश है िक अटे शन गया है। समझने लगे ह िक इसम मेरे को ही नुकसान है। समझा। अ ा। 
 

सेवा का टन ई न ज़ोन,  (बंगाल  िबहार, उड़ीसा, आसाम)  नेपाल और तािमलनाडु:‐ पौना हाल तो इसी ज़ोन वाले ह। 
अ ा। सेवाधारी, िसफ सेवाधारी उठो बाकी ऐसे जो साथ आये ह वह बैठ जाओ। ब त ह। अ ा है। तो अभी िवशेष है 
ई न ज़ोन। ई न म भी ब त ही भाग ह। तो ई न ज़ोन की तो िवशेषता है, उसम भी िवशेष है कलक ा, जहाँ  ान सूय 
गट  आ। तो िजस धरनी पर  ान सूय  गट  आ वह धरनी िकतनी महान है। और बंगाल िबहार, िबहार भी कम नही।ं 
ोिंक बापदादा ने देखा िक िबहार म सेवा का साधन ब त अ ा है।  ो ंअ ा है?  ोिंक िबहार के लोग चाहना ब त 

अ ी रखते ह और िबहार म अभी अभी जो हलचल  ई, उसम बिहनो ंने िबहार के भाईयो ंने जो काय िकया है, जो उ ो ं
को चािहए था, जीवन के िलए वह  ा  कराने का और  ान सुनाने का, मन का भोजन और तन की परव रश दोनो ंकी है, 
इसिलए िबहार म नाम ब त अ ा फैला है।  ार से सुनते ह, यह सेवा िदल से की है, बापदादा ऐसी सेवा डबल, िसफ 

चीजे देन की नही,ं से र भी खोले ह, ऐसे डबल सेवा करने वाले िबहार के ब ो ंको बापदादा िवशेष मुबारक दे रहे ह। 



वैसे तो देखा जाए और जगह पर भी करते ह, और की है। उ ो ंका नाम नही ंलेते लेिकन करते रहते ह। फारेन म भी 
िकया है, इ या म भी िकया है लेिकन िबहार की िवशेषता यह है िक वहाँ जगह जगह पर  ान की वषा ब त अ ी की 
है। िकतने से र खोले ह? (एक वष म 12 से र 12 िजलो ंम खोले ह) गीता पाठशालाय भी खोली होगी। (वह भी खुली ह) 
अ ा है। बापदादा को यह सेवा ब त अ ी लगती है। जहाँ भी ऐसी हालत हो वहाँ यह डबल सेवा करनी चािहए। से र 
खोलने म िनिम  आपको बनना पड़ेगा  ोिंक वहाँ की हालत खराब होती है लेिकन िफर थोड़े समय म आपके सहयोगी 
अ े  बन जायगे। और बापदादा ने देखा िक अभी इस ज़ोन म भी सेवा फैल रही है चाहे बंगाल, चाहे िबहार, चाहे उनके 

साथी ह,  नेपाल भी  है, उड़ीसा, आसाम और तािमलनाडु। इनके साथी ब त ह  ोिंक  ान सूय  गटा ना तो से र भी 
ब त ह साथी भी ब त ह। और आज तक बापदादा ने देखा िक हर एक ए रया को चाहे बड़ा ज़ोन नही ंहै, छोटे ह लेिकन 
छोटो ंम सेवा का उमंग और ब त है। और  िच से िकया भी है, कर भी रहे ह। इसिलए इन सब ज़ोन म जो भी नाम ले रहे 
ह, उन सब तरफ सेवा का बोलबाला हो गया है। और  रज  म यह भी देखा गया तो रे ुलर  ू डे  भी बने ह। चाहे बड़े 
या छोटे  ो ामस, मीिडया का भी साथ  है  लेिकन अभी जो बाबा  ने कहा  है  िक समय को समीप लाओ, उसकी  तैयारी 
ज ी से ज ी करना है। अ ा। बापदादा जो बंगाल िबहार की तरफ से आये ह उन सबको भी मुबारक देते ह िक य  

सेवा का पु  का काय अ ा स ाल भी रहे ह, भीड़ थोड़ी  ादा है लेिकन बापदादा ने एक बात देखी िक सभी को कम 
सं ा म आने के बजाए बड़ी सं ा म आना पस  आ गया है। िदन  ितिदन बढ़ता ही जा रहा है। िफर भी कु  के मेले 
से शु  खाना तो िमलता है। रहने के िलए चलो टे  भी तो िमलता है। लेिकन जो भी आते ह बापदादा उ ो ंका  ार देख 

करके,  ोिंक  ार म कुछ भी देखना पड़ता या करना पड़ता, तो वह पता नही ंपड़ता है, कर रहे ह, खुशी खुशी से करते 
ह। तो बंगाल िबहार के ज़ोन ने भी सेवा का पाट अ ा बजाया। अ ा। यहाँ जो बैठे ह इ ो ंम से िकसी को तकलीफ है 
सोने की या खाने की वह हाथ उठाओ। िजसको खाने की सोने की तकलीफ हो तो हाथ उठाओ। हाँ बड़ा हाथ उठाओ। 
अ ा। 
 

तािमलनाडु:‐  ोिंक आजकल तािमलनाडु भी सेवा के उमंग उ ाह म है। बापदादा ने समाचार भी सुना िक यह जो िशव 
का मेला बनाया है, उसकी सेवा जगह जगह पर जाके भी करते ह। फायदा और देशो ंको भी प ंचाते ह यह ब त अ ा है 
ोिंक िफर भी िवशेष तो िशवबाबा का प रचय है ना। उसम िशवबाबा का ही प रचय िमलता है तो यह सेवा और देशो ंम 

भी जाकर करते ह यह बापदादा को अ ा सेवा का समाचार लगा। करते रहो। और अ ा है आपस म  िजस ज़ोन की 
युिनटी है, युिनटी  त: ही पु  का काम कराती है, उमंग उ ाह बढ़ाती है। बापदादा ने देखा  िक सभी ने सारे ज़ोन ने 
िमलके जो हॉल बनाया है, सबके सहयोग से ज़ोन के सहयोग से जो हाल बनाया है, यह एक दो म ज़ोन वालो ंका सहयोग 
यह बात भी अ ी  है।  ोिंक जोन इक ा इसीिलए  िकया जाता  है  िक एक दो के नजदीक होने के कारण एक दो को 
सहयोग देना सहज हो जाता है। तो यह भी सहयोगी बनना, मेरी ए रया नही,ं सब मेरे ह। आव कता जहाँ है वह मेरा है। 
चाहे ज़ोन नाम अलग अलग है लेिकन जहाँ आव कता है, आव कता के समय सहयोग देना यह महापु  है। अगर 
अपना पु  का खाता जमा करना है, तो सहयोगी बनो और सेवा को और चारचांद लगाओ। यह बापदादा को अ ा लगा। 
तो इस संगठन को बढ़ाते रहना। बढ़ाते रहगे ना, हाथ उठाओ। सभी ने हाथ उठाया। अ ा। हम सब एक ह, यह तो सेवा 
के कारण, कोई देखरेख हो सके इसके कारण जोन बनाया है, बाकी एक ही ह, एक ही रहगे, एक के ह, एक के रहगे। 
अ ा। 
 

नेपाल:‐  नेपाल की सिवस का समाचार  सुनते रहते ह। वहाँ  जैसा वायुम ल ह उस  िहसाब  से  सेवा की  वृ   यु   से 
अ ी कर रहे ह। बापदादा नेपाल की सिवस सुन करके खुश होते ह िक कुछ भी हो जाए लेिकन यह आ ा क सेवा 
कम नही ंहोती है। बढ़ती है लेिकन कम नही ंहोती है। से र बढ़ रहे ह, हलचल म अचल ह। इसिलए बापदादा को नेपाल 
की सेवा पर नाज है। ब त अ ा। यह सब नेपाल उठा है। नेपाल वाले हाथ ऊंचा करो। यह अ ा बनाया है िक ज़ोन ज़ोन 
को िमलने से वह जी भरके आ जाते ह। और सेवा भी करते ह सभी को सैलवेशन भी िमल जाती है। अ ा। 
 

डबल  िवदेशी  :‐ डबल  िवदेिशयो ंको बापदादा ने टाइटल  िदया है डबल पु षाथ । तो बताओ डबल पु षाथ  हो, हाथ 
उठाओ। डबल िवदेशी नही ंडबल पु षाथ । ब त अ ा। बापदादा हमेशा कहते आये ह िक िवदेश की सेवा ने बाप को 
िव  सेवाधारी िस   िकया। पहले  िसफ भारत सेवाधारी थे लेिकन अभी हर टन म 90 देशो ंसे 80 देशो ंसे डबल िवदेशी 
आते ह। तो बापदादा को खुशी है िक हर सीजन म िवदेश म भी सेवा बढ़ती जाती है और िकतने उमंग से हर टन म प ंच 
जाते ह। चाहे िकतना भी  य  करना पड़ता है बापदादा को पता है तो पहले शु आत म एक बार होके जाते थे और दूसरे 
साल के िलए बा  म िटकेट के िलए इक ा करते थे, आते ज र थे। लेिकन अभी तन मन धन सबम आगे जा रहे ह। और 
बापदादा ने पहले भी सुनाया िक यह मधुबन म आके जो  र े श होते है और  ुप  ुप  र े श होते ह, पसनल अटे शन देते 
ह यह बापदादा को पस  है और इस बारी की  रज  भी बापदादा ने सुनी। तो एक दो के  ेही, सहयोगी बनकर एक दो 



को कोई भी इशारा देने म पु षाथ ती  करने म कोई कमी है तो खुली िदल से एक दो म दी है। यह बापदादा को समाचार 
पस  आया  ोिंक जब तक अपनी कमी को जाना नही,ं पहचाना नही ंतो प रवतन हो नही ंसकता। इसिलए बापदादा 
को पु षाथ की िविध अ ी लगी। थोड़े थोड़े आपस म िमलके जो मीिटंग करते ह उसम अटे शन  ादा जाता। तो डबल 
िवदेशी डबल पु षाथ  ह यह बापदादा ने मधुबन के समाचार म  ादा देखा। बाकी सभी जो भी आये हो अभी अपने को 
िनिव  समझते हो? िनिव  समझते हो वह हाथ उठाओ, िनिव । अ ा। मैजा रटी है। कोई कोई नही ंभी ह। मैजा रटी ह। 
तो बापदादा आज डबल  िवदेिशयो ंको डबल वरदान  देते ह एक तो सेवा कर से र की  वृ  बढ़ाओ।  रे ुलर  ू डे  

बढ़ाते चलो। बढ़गे। और दूसरा एक दो को पु षाथ करने और कराने का जो मीिटंग बनाई है, जो हर वष करते रहते ह 
उसका भी फायदा िजतना उठाना चािहए उतना और उठाते चलगे। बाकी आपस म जो बनाया है वह िविध अ ी है इससे 
और  ादा  ो ेस हो सकती है, इसको अटे शन देके और बढ़ायगे तो बढ़ जायेगी। सुना। बापदादा खुश है। और िदल म 
ा याद करते? वाह ब े वाह! अ ा। 

 

फ  टाइम वालो ंसे:‐ अभी की सीजन म मैजा रटी आधी  ास से भी  ादा पहली बार वाले होते ह  ोिंक रे ुलर तो 
बाहर बैठते ह  ास म तो नये बैठते ह। अ ा सभी ने देखा िकतना प रवार बढ़ रहा है। बापदादा कहते ह वाह प रवार 
वाह! अभी तो जो भी  थान बनायगे ना वह छोटा होना ही  है।  ैन बनाना  है ना।  ोिंक अभी आप सभी का अटे शन 
स ेश देने म अ ी तरह से गया। तो जो इतनी सेवा होती है उनम से  वृ  तो होगी ना। तो पहले बारी आने वालो ंको 
बापदादा पहले बारी आने की ब त‐ब त पदमगुणा मुबारक देते ह। अभी िनिव  बन आने वाली सम ाओ ंको  यं वा 
सहयोग से ज ी से ज ी समा  कर उड़ते चलो। अभी चलने का समय पूरा हो गया, आप जब आये हो तो उड़ने का 
समय है। तो उड़ने के समय पर चलना नही,ं उड़ना। तो उड़गे रहगे और आगे बढ़ते रहगे यह बापदादा का िवशेष वरदान 
और एक ा मदद पहले आने वालो ंको है। अ ा। 
 

अभी चारो ंओर के परमा   ेमी ब ो ंको जो सदा बाप के  ार म उड़ते रहते ह ती  पु षाथ  ह और सेवा म  िनिव  

स े सेवाधारी ह, ऐसे चारो ंओर के ब ो ंको बापदादा भी देख रहे ह, साथ साथ दूर वालो ंको भी देख रहे ह और यहाँ 
शा वन म भी जो जगह जगह पर  ीन पर देख रहे ह, सुन रहे ह, उन सभी ब ो ंको बापदादा सदा के िलए खुश रहो 
और खुशी बांटो,ं यह वरदान दे रहे ह। खुश चेहरा, कोई भी आपका चेहरा देखे वह चेहरा देखके खुश हो जाए। कैसा भी 
हो आपका चेहरा खुशनुमा देखके खुद भी खुश हो जाए, यह वरदान चारो ंओर के ब े या जो स ुख बैठे ह उन सभी के 

िलए एक वरदान  है। कभी  चेहरा  मुरझाया  आ नही।ं अगर आप  मुरझायगे तो  िव  का हाल  ा होगा! आपको सदा 
खुशनुमा चेहरा और खुशनुमा चलन म रहना है और रहाना है। ऐसे सभी ती  पु षाथ  ब ो ंको बापदादा का याद ार 
और मीठे मीठे ब ो ंको नम े। 
 

िनमलशा ा दादी से:‐ यह अ ा है। कोई भी िहसाब िकताब चु ू करने म सा ी,  ारे  ारे होकरके करने म ए ै ुल 
अ ी हो। 
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ÒeeCeséej efMeJe-YeesueeveeLe yeehe kesÀ Deefle mvesner, meoe efJeée heefjJele&ve kesÀ DeekeÌ³ethesMeve keÀes mce=efle ceW jKe, efJeée keÀu³eeCe
keÀer mesJee kesÀ meeLe mJe³eb keÀes mechevve yeveeves kesÀ leerJe ́heg©<eeLe& ceW lelhej efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe&
yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo kesÀ meeLe 85 JeeR ef$ecete|le efMeJepe³evleer keÀer meyekeÀes keÀesefì keÀesefì yeOeeF& nes~
³en Yeer yeehe Deewj ye®®eeW keÀe DeueewefkeÀkeÀ pevce efove nce meYeer DeLe& meefnle ceveeles, meyekeÀes efMeJeyeeyee kesÀ

DeJelejCe keÀe efoJ³e mevosMe osles ngS yeOeeF&³eeb osles nQ~ yeeyee keÀnles ye®®es, Deye lees yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& yeveves
kesÀ huewve yeveeDees, keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees~ Deheveer met#ce ®eseEkeÀie keÀj efJekeÀejeW kesÀ DebMe Deewj JebMe keÀes meceehle
keÀjes~ ceer"s yeeyee kesÀ Ssmes h³eej Yejs efMe#ee³egkeÌle ceOegj ceneJeekeÌ³e Deehe meye ueeFJe megve jns neWies~ mece³e keÀer leerJeĺee ÒeceeCe
meYeer lejHeÀ mesJeeDeeW keÀer Yeer Oetce nw, meeLe-meeLe lehem³ee keÀer Yeer yengle De®íer uenj ®eue jner nw~ Fme 85 JeeR ef$ecete|le efMeJe
pe³evleer keÀes meYeer yengle Gcebie-Glmeen mes cevee jns nQ~ meye lejHeÀ efMeJe yeeyee kesÀ OJepe HeÀnje³es pee jns nQ~ keÀF& mLeeveeW
hej ÒeYeeleHesÀefj³eeb efvekeÀeuekeÀj efMeJe mevosMe os jns nQ~ DeveskeÀ mLeeveeW hej ÒeoMe&veer, 12 p³eese|leeEueieced cesueeW keÀe Yeer
Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee nw~

Fme yeej Deheves ceveceesefnveer Jeve ceW Yeer efJeMes<e efMeJe oMe&ve DeeO³eeeflcekeÀ cesuee 9 cee®e& mes 14 cee®e& 2021 lekeÀ
jKee ie³ee nw~ SkeÀ mehleen mes ceOegyeve kesÀ meYeer mLeeveeW hej PeC[s Yeer HeÀnje³es pee jns nQ~

DeYeer Fme ìve& ceW keÀvee&ìkeÀ kesÀ YeeF& yeefnveW ceOegyeve yesno Iej ceW hengb®es nQ~ meYeer SkeÀ oes keÀes DeueewefkeÀkeÀ pevce
efove keÀer yeOeeF&³eeb osles KegefMe³eeb cevee jns nQ~ De®íe - meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo.... Deesced Meeefvle~
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``mesJee kesÀ meeLe-meeLe Deye mechevve yeveves keÀe huewve yeveeDees, keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees''

Deepe efMeJe yeehe Deheves meeefueûeece ye®®eeW kesÀ meeLe Deheveer Deewj ye®®eeW kesÀ DeJelejCe keÀer pe³evleer ceveeves Dee³es nQ~
³en DeJelejCe keÀer pe³evleer efkeÀleveer JeC[jHegÀue nw~ ®eejeW lejHeÀ kesÀ meYeer ye®®es Yeeie-Yeeie keÀj Dee³es nQ yeehe keÀer pe³evleer
Deewj Deheveer pe³evleer ceveeves kesÀ efueS~ yeehe Deewj ye®®eeW keÀer pe³evleer DeLee&led DeJelejCe efoJeme SkeÀ ner nw~ yeehe Deewj ye®®eeW
keÀe SkeÀ efoJeme pevce ³ener JeC[j nw~ lees Deepe Deehe meYeer meeefueûeece ye®®es yeehe keÀes cegyeejkeÀ osves Dee³es nes Jee yeehe mes
cegyeejkeÀ uesves Dee³es nes? osves Yeer Dee³es nes, uesves Yeer Dee³es nes~ meeLe-meeLe keÀer efveMeeveer nw efkeÀ Deehe ye®®eeW keÀe Deewj yeehe
keÀe Deeheme ceW yengle-yengle-yengle mvesn nw FmeefueS pevce Yeer meeLe-meeLe nw Deewj jnles Yeer meeje pevce keÀcyeeFC[ DeLee&led
meeLe nQ~ Flevee h³eej osKee nw! Deiej DeekeÌ³eghesMeve Yeer nw lees yeehe Deewj ye®®eeW keÀe SkeÀ ner efJeée heefjJele&ve keÀjves keÀe
DeekeÌ³eghesMeve nw Deewj Jee³eoe keÌ³ee nw? efkeÀ hejceOeece, mJeerì nesce ceW Yeer meeLe-meeLe ®eueWies ³ee Deeies heerís ®eueWies? meeLe-
meeLe ®euevee nw vee! lees Ssmee mvesn DeehekeÀe Deewj yeehe keÀe nw~ ve yeehe DekesÀuee kegÀí keÀj mekeÀlee, ve ye®®es DekesÀues kegÀí
keÀj mekeÀles~ keÀj mekeÀles nes? efmeJeeS yeehe kesÀ kegÀí keÀj mekeÀles nes! Deewj yeehe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀlee FmeerefueS yéïee
yeehe keÀe DeeOeej efue³ee Deehe yeéïeCeeW keÀes j®eves kesÀ efueS~ efmeJeeS yeéïeCeeW kesÀ yeehe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀles FmeefueS Fme
DeueewefkeÀkeÀ DeJelejCe kesÀ pevce efoJeme hej yeehe ye®®eeW keÀes Deewj ye®®es yeehe keÀes heoceeheoce yeej cegyeejkeÀ os jns nQ~ Deehe
yeehe keÀes os jns nQ, yeehe DeehekeÀes os jns nQ~ Dece=leJesues mes ueskeÀj, Gmemes Yeer henues mes ye®®eeW keÀer cegyeejkeWÀ, keÀe[&, he$e,
efoue kesÀ ceer"s-ceer"s ieerle yeehe keÀes efceues Deewj DeYeer Yeer yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ ®eejeW Deesj kesÀ osMe-efJeosMe kesÀ ye®®es met#ce
ceW yeeheoeoe keÀes cegyeejkeÀ os jns nQ~ hengb®e jner nQ~ ye®®eeW kesÀ heeme DeeJeepe hengb®e jne nw Deewj ye®®eeW kesÀ efoue keÀe DeeJeepe
yeehe keÀes hengb®e jne nw~ ®eejeW Deesj ye®®es KegMeer ceW Petce jns nQ~ Jeen! yeeyee, Jeen! nce meeefueûeece Deelcee³eW! Jeen! Jeen!
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kesÀ ieerle iee jns nQ~ Fmeer DeehekesÀ pevce efoJeme keÀer ³eeoieej Üehej mes Deye lekeÀ YekeÌle Yeer ceveeles jnles nQ~ YekeÌle Yeer YeeJevee
ceW keÀce veneR nQ~ uesefkeÀve Yeiele nQ, ye®®es veneR nQ~ Jen nj Je<e& ceveeles nQ Deewj Deehe meejs keÀuhe ceW SkeÀ yeej DeJelejCe keÀe
cenlJe ceveeles nes~ Jen nj Je<e& Jeĺe jKeles nQ, Je´le jKeles Yeer nQ Deewj Je´le uesles Yeer nQ~ Deehe SkeÀ ner yeej Jeĺe ues uesles nes,
keÀeheer DeehekeÀer ner keÀer nw uesefkeÀve DeehekeÀe cenlJe Deewj GvekesÀ ³eeoieej kesÀ cenlJe ceW Devlej nw~ Jen Yeer heefJe$elee keÀe Jeĺe
uesles nQ uesefkeÀve nj Je<e& Je´le uesles nQ SkeÀ efove kesÀ efueS~ Deehe meYeer ves Yeer pevce uesles SkeÀ yeej heefJe$elee keÀe Je´le efue³ee nw
vee! efue³ee nw efkeÀ uesvee nw? ues efue³ee nw~ SkeÀ yeej efue³ee, Jen Je<e&-Je<e& uesles nQ~ meYeer ves efue³ee nw? efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR,
mechetCe& heefJe$elee keÀe Jeĺe efue³ee nw~ heeC[Je, mechetCe& heefJe$elee keÀe Jéle efue³ee nw? ³ee efmeHe&À yeḯe®e³e& ceW "erkeÀ nQ! yeḯe®e³e& lees
HeÀeGC[sMeve nw uesefkeÀve efmeHe&À yeḯe®e³e& veneR meeLe ceW Deewj ®eej Yeer nQ~ ®eej keÀe Yeer Jeĺe efue³ee nw efkeÀ efmeHe&À SkeÀ keÀe efue³ee
nw? ®eskeÀ keÀjes~ ¬eÀesOe keÀjves keÀer lees ígÆer nw vee? veneR ígÆer nw? Leesæ[e-Leesæ[e lees ¬eÀesOe keÀjvee heæ[lee nw vee? veneR keÀjvee
heæ[lee nw? yeesuees heeC[Je, ¬eÀesOe veneR keÀjvee heæ[lee nw? keÀjvee lees heæ[lee nw! ®euees, yeeheoeoe ves osKee efkeÀ ¬eÀesOe Deewj
meYeer meeLeer pees nQ, ceneYetle keÀe lees l³eeie efkeÀ³ee nw uesefkeÀve pewmes ceeleeDeeW keÀes, ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀes yeæ[s ye®®eeW mes Flevee h³eej
veneR neslee, ceesn veneR neslee uesefkeÀve hees$eeW Oees$eeW mes yengle neslee nw~ íesìs-íesìs ye®®es yengle h³eejs ueieles nQ~ lees yeeheoeoe ves
osKee efkeÀ ye®®eeW keÀes Yeer ³en 5 efJekeÀejeW kesÀ ceneYetle pees nQ, ceneªhe Gvemes lees h³eej keÀce nes ie³ee nw uesefkeÀve Fve efJekeÀejeW
kesÀ pees yeeue ye®®es nQ vee, íesìs-íesìs DebMe cee$e, JebMe cee$e, Gmemes DeYeer Yeer Leesæ[e-Leesæ[e h³eej nw~ nw h³eej! keÀYeer-keÀYeer
lees h³eej nes peelee nw~ nes peelee nw? ceelee³eW? [yeue HeÀejsveme&, ¬eÀesOe veneR Deelee? keÀF& ye®®es yeæ[er ®elegjeF& keÀer yeeleW keÀjles
nQ, megvee³eW keÌ³ee keÀnles nQ? megvee³eW? Deiej megvee³eW lees Deepe íesæ[vee heæ[siee~ lew³eej nQ? lew³eej nQ íesæ[Wies? ³ee efmeHe&À HeÀeFue
ceW keÀeiepe pecee keÀjWies? pewmes nj meeue keÀjles nes vee, Òeefle%ee kesÀ HeÀeFue yeehe kesÀ heeme yengle-yengle yeæ[s nes ie³es nQ, lees
DeYeer Yeer Ssmes lees veneR efkeÀ SkeÀ Òeefle%ee keÀe keÀeiepe HeÀeFue ceW S[ keÀj oWies, Ssmes lees veneR! HeÀeFveue keÀjWies ³ee HeÀeFue ceW
[eueWies? keÌ³ee keÀjWies? yeesuees, ìer®eme& keÌ³ee keÀjWies? HeÀeFveue? neLe G"eDees~ Ssmes ner Jee³eoe veneR keÀjvee~ yeeheoeoe efHeÀj
Leesæ[e mee ªhe OeejCe keÀjsiee~ "erkeÀ nw~ [yeue HeÀejsveme& - keÀjWies HeÀeFveue? pees HeÀeFveue keÀjWies Jen neLe G"eDees~
ìer.Jeer. ceW efvekeÀeuees~ íesìe, $eslee³egieer neLe, yeæ[e G"eDees~ De®íe, "erkeÀ nw~ megvees - yeehe Deewj ye®®eeW keÀer yeeleW keÌ³ee nesleer
nQ? yeeheoeoe cegmkeÀjeles jnles nQ~ yeehe keÀnles nQ ¬eÀesOe keÌ³eeW efkeÀ³ee? keÀnles nQ ceQves veneR efkeÀ³ee, uesefkeÀve ¬eÀesOe keÀje³ee
ie³ee~ efkeÀ³ee veneR, cegPes keÀje³ee ie³ee~ DeYeer yeehe keÌ³ee keÀns? efHeÀj keÌ³ee keÀnles nQ, Deiej Deehe Yeer nesles vee lees DeehekeÀes
Yeer Dee peelee~ ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjles nQ vee! efHeÀj keÀnles nQ efvejekeÀej mes meekeÀej leve ueskesÀ osKees~ DeYeer yeleeDees Ssmes
ceer"s ye®®eeW keÀes yeehe keÌ³ee keÀns! yeehe keÀes efHeÀj Yeer jnceefoue yevevee ner heæ[lee nw~ keÀnles nQ De®íe, DeYeer ceeHeÀ keÀj jns
nQ uesefkeÀve Deeies veneR keÀjvee~ uesefkeÀve peJeeye yengle De®ís-De®ís osles nQ~

lees heefJe$elee Deehe yeéïeCeeW keÀe meyemes yeæ[s mes yeæ[e Þe=bieej nw, FmeerefueS DeehekesÀ ef®e$eeW keÀe efkeÀlevee Þe=bieej keÀjles nQ~
³en heefJe$elee keÀe ³eeoieej Þe=bieej nw~ heefJe$elee, mechetCe& heefJe$elee, keÀece ®eueeT heefJe$elee veneR~ mechetCe& heefJe$elee Deehe
yeéïeCe peerJeve keÀer meyemes yeæ[s les yeæ[er Òeeheìea nw, je@³euìer nw, heme&veeuìer nw FmeerefueS YekeÌle ueesie Yeer SkeÀ efove heefJe$elee keÀe
Jeĺe jKeles nQ~ ³en DeehekeÀer keÀe@heer keÀer nw~ otmeje Jeĺe uesles nQ - Keeves-heerves keÀe~ Keeves heerves keÀe Jeĺe Yeer DeeJeM³ekeÀ neslee
nw~ keÌ³eeW? Deehe yeéïeCeeW ves Yeer Keeves-heerves keÀe Jeĺe hekeÌkeÀe efue³ee nw vee! peye ceOegyeve Deeves keÀe HeÀece& meyemes Yejeles nes, lees
³en Yeer HeÀece& ceW Yejeles nes vee - Keevee-heervee Meg× nw? Yejeles nes vee! lees Keeves-heerves keÀe Jeĺe hekeÌkeÀe nw? nw hekeÌkeÀe efkeÀ
keÀYeer-keÀYeer keÀ®®ee nes peelee nw? [yeue efJeosefMe³eeW keÀe lees [yeue hekeÌkeÀe nesiee vee! [yeue efJeosefMe³eeW keÀe [yeue hekeÌkeÀe
nw ³ee keÀYeer LekeÀ peeles nes lees keÀnles nes De®íe Deepe Leesæ[e Kee uesles nQ~ Leesæ[e {eruee keÀj osles nQ, veneR~ Keeves-heerves keÀe
hekeÌkeÀe nw, FmeerefueS YekeÌle ueesie Yeer Keeves-heerves keÀe Je´le uesles nQ~ leermeje Jeĺe uesles nQ peeiejCe keÀe - jele peeieles nQ vee! lees
Deehe yeéïeCe Yeer De%eeve veeRo mes peeieves keÀe Jeĺe uesles nes~ yeer®e-yeer®e ceW De%eeve keÀer veeRo lees veneR Deeleer nw vee! YekeÌle ueesie
DeehekeÀes keÀe@heer keÀj jns nQ, lees Deehe hekeÌkesÀ nQ leYeer lees keÀe@heer keÀjles nQ~ keÀYeer Yeer De%eeve DeLee&led keÀcepeesjer keÀer,
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Deueyesuesheve keÀer, Deeuem³e keÀer veeRo veneR Dee³es~ ³ee Leesæ[e-Leesæ[e PegìkeÀe DeeJes lees npee& veneR nw? PegìkeÀe Keeles nes? Ssmes
Dece=leJesues Yeer keÀF& PegìkesÀ Keeles nQ~ uesefkeÀve ³en mees®ees efkeÀ nceejs ³eeoieej ceW YekeÌle ueesie keÌ³ee-keÌ³ee keÀe@heer keÀj jns nQ!
Jen Fleves hekeÌkesÀ jnles nQ, kegÀí Yeer nes peeS, uesefkeÀve Jeĺe veneR leesæ[les nQ~ Deepe kesÀ efove YekeÌle ueesie Jeĺe jKeWies Keeves-heerves
keÀe Yeer Deewj Deehe keÌ³ee keÀjWies Deepe? efhekeÀefvekeÀ keÀjWies? Jen Je´le jKeWies Deehe efhekeÀefvekeÀ keÀjWies, kesÀkeÀ keÀeìWies vee!
efhekeÀefvekeÀ keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ Deeheves pevce mes Jeĺe ues efue³ee nw FmeerefueS Deepe kesÀ efove efhekeÀefvekeÀ keÀjWies~

yeeheoeoe DeYeer ye®®eeW mes keÌ³ee ®eenles nQ? peeveles lees nes~ mebkeÀuhe yengle De®ís keÀjles nes, Fleves De®ís mebkeÀuhe
keÀjles nQ pees megve-megve KegMe nes peeles nQ~ mebkeÀuhe keÀjles nes uesefkeÀve yeeo ceW keÌ³ee neslee nw? mebkeÀuhe keÀcepeesj keÌ³eeW nes peeles
nQ? peye ®eenles Yeer nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe mes h³eej yengle nw, yeehe Yeer peeveles nQ efkeÀ yeeheoeoe mes meYeer ye®®eeW keÀe efoue mes h³eej nw
Deewj h³eej ceW meYeer neLe G"eles nQ efkeÀ 100 hejmesvì lees keÌ³ee uesefkeÀve 100 hejmesvì mes Yeer p³eeoe h³eej nw Deewj yeehe Yeer
ceeveles nQ h³eej ceW meye heeme nQ~ uesefkeÀve keÌ³ee nw? uesefkeÀve nw efkeÀ veneR nw? uesefkeÀve Deelee nw efkeÀ veneR Deelee nw? heeC[Je,
yeer®e-yeer®e ceW uesefkeÀve Dee peelee nw? vee veneR keÀjles nQ, lees neB nw! yeeheoeoe ves cewpeeefjìer ye®®eeW keÀer SkeÀ yeele veesì keÀer nw,
Òeefle%ee keÀcepeesj nesves keÀe SkeÀ ner keÀejCe nw, SkeÀ ner Meyo nw~ mees®ees, Jen SkeÀ Meyo keÌ³ee nw? ìer®eme& yeesuees, SkeÀ
Meyo keÌ³ee nw? heeC[Je yeesuees SkeÀ Meyo keÌ³ee nw? ³eeo lees Dee ie³ee vee! SkeÀ Meyo nw - ̀ ceQ'~ DeefYeceeve kesÀ ªhe ceW Yeer
`ceQ' Deelee nw Deewj keÀcepeesj keÀjves ceW Yeer ̀ ceQ' Deelee nw~ ceQves pees keÀne, ceQves pees efkeÀ³ee, ceQves pees mecePee, Jener jeFì nw~
Jener nesvee ®eeefnS~ ³en DeefYeceeve keÀe ̀ ceQ'~ ceQ peye hetje veneR neslee nw lees efHeÀj efoueefMekeÀmle ceW Yeer Deelee nw, ceQ keÀj veneR
mekeÀlee, ®eue veneR mekeÀlee, yengle cegefMkeÀue nw~ SkeÀ yee@[er keÀe@vmesmevesme keÀe `ceQ' yeoue peeS, `ceQ' mJeceeve Yeer ³eeo
efoueelee nw Deewj ̀ ceQ' osn-DeefYeceeve ceW Yeer ueelee nw~ ̀ ceQ' efoueefMekeÀmle Yeer keÀjlee nw Deewj ̀ ceQ' efoueKegMe Yeer keÀjlee nw
Deewj DeefYeceeve keÀer efveMeeveer peeveles nes keÌ³ee nesleer nw? keÀYeer Yeer efkeÀmeer ceW Yeer Deiej yee@[erkeÀe@vmesme keÀe DeefYeceeve DebMe
cee$e Yeer nw, GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Jen Dehevee Deheceeve menve veneR keÀj mekesÀiee~ DeefYeceeve Deheceeve menve veneR
keÀje³esiee~ peje Yeer keÀesF& keÀnsiee vee - ³en "erkeÀ veneR nw, Leesæ[e efvecee&Ce yeve peeDees, lees Deheceeve ueiesiee, ³en DeefYeceeve
keÀer efveMeeveer nw~

yeeheoeoe Jeleve ceW cegmkeÀje jns Les - ³en ye®®es efMeJejeef$e hej ³eneB-JeneB Yee<eCe keÀjles nQ vee, DeYeer yengle Yee<eCe
keÀj jns nQ vee~ GmeceW keÀnles nQ, yeeheoeoe keÀes ye®®eeW keÀer hJeeFbì ³eeo DeeF&~ lees GmeceW keÀnles nQ efkeÀ efMeJejeef$e hej yekeÀjs
keÀer yeefue ®eæ{eles nQ - Jen yekeÀje ceW-ceW yengle keÀjlee nw vee, lees Ssmes efMeJejeef$e hej ³en ̀ `ceQ'' ̀ `ceQ'' keÀer yeefue ®eæ{e oes~
lees yeehe megve-megvekeÀj cegmkeÀje jns Les~ lees Fme ̀ ceQ' keÀer Deehe Yeer yeefue ®eæ{e oes~ mejsC[j keÀj mekeÀles nes? keÀj mekeÀles
nQ? heeC[Je keÀj mekeÀles nes? [yeue HeÀejvesme& keÀj mekeÀles nes? HegÀue mejsC[j ³ee mejsC[j? HegÀue mejsC[j~ Deepe
yeeheoeoe PeC[s hej Ssmes ner Òeefle%ee veneR keÀje³esiee~ Deepe Òeefle%ee keÀjes Deewj HeÀeFue ceW keÀeiepe pecee keÀjvee heæ[s, Ssmeer
Òeefle%ee veneR keÀje³esiee~ keÌ³ee mees®eles nes, oeefo³eeb Deepe Yeer Ssmeer Òeefle%ee keÀje³eW? HeÀeFveue keÀjWies ³ee HeÀeFue ceW pecee
keÀjWies? yeesuees, (HeÀeFveue keÀjeDees) efnccele nw? efnccele nw? megveves ceW ceieve nes ie³es nQ, neLe veneR G"e jns nQ~ keÀue lees
kegÀí veneR nes pee³esiee! veneR vee! keÀue cee³ee ®ekeÌkeÀj ueieeves Dee³esieer~ cee³ee keÀe Yeer Deehemes h³eej nw vee keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue
lees meYeer OetceOeece mes mesJee keÀe huewve yevee jns nQ vee~ peye mesJee peesj-Meesj mes keÀj jns nes lees mesJee peesj-Meesj mes keÀjvee
DeLee&led mechetCe& meceeefhle kesÀ mece³e keÀes meceerhe ueevee nw~ Ssmes veneR mecePees Yee<eCe keÀjkesÀ Dee³es uesefkeÀve mece³e keÀes meceerhe uee
jns nes~ mesJee De®íer keÀj jns nes~ yeeheoeoe KegMe nw~ mevosMe os jns nes lees mevosMe kesÀ meeLe-meeLe mechevvelee keÀer Yeer
lew³eejer nw?

yeḯee yeehe meYeer ye®®eeW mes hetíles nQ efkeÀ iesì Keesueves keÀer [sì yeleeDees~ iesì Keesuevee nw vee! ®euevee nw vee! Deepe
ceveevee DeLee&led yevevee~ efmeHe&À kesÀkeÀ veneR keÀeìWies uesefkeÀve ceQ keÀes meceehle keÀjWies~ mees®e jns nQ ³ee mees®e efue³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ
yeeheoeoe kesÀ heeme Dece=leJesues meyekesÀ yengle Jewje³eìer mebkeÀuhe hengb®eles nQ~ lees Deeheme ceW je³e keÀjvee Deewj [sì yeehe keÀes
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yeleevee~ peye lekeÀ [sì veneR efHeÀkeÌme keÀer nw vee, leye lekeÀ keÀesF& keÀe³e& veneR neslee~ henues Deeheme ceW cenejLeer [sì efHeÀkeÌme
keÀjes efHeÀj meye HeÀeuees keÀjWies~ HeÀeuees keÀjves Jeeues lew³eej nQ Deewj DeehekeÀer efnccele mes Deewj yeue efceue pee³esiee~ pewmes osKees
DeYeer Gcebie Guneme efouee³ee lees lew³eej nes ie³es vee! Ssmes mechevve yeveves keÀe huewve yeveeDees~ Oegve ueieeDees, keÀcee&leerle yevevee ner
nw~ kegÀí Yeer nes peeS yevevee ner nw, keÀjvee ner nw, nesvee ner nw~ meeFbme JeeueeW keÀe Yeer DeeJeepe, efJeveeMe keÀjves JeeueeW keÀe
Yeer DeeJeepe yeehe kesÀ keÀeveeW ceW Deelee nw, Jen Yeer keÀnles nQ keÌ³eeW jeskeÀles nQ, keÌ³eeW jeskeÀles nQ...~ S[Jeebme heeìea Yeer keÀnleer
nw [sì efHeÀkeÌme keÀjes, [sì efHeÀkeÌme keÀjes~ ye´ïee yeehe Yeer keÀnles nQ [sì efHeÀkeÌme keÀjes~ lees ³en ceereEìie keÀjes~

Deeies ueeFve Jeeueer ìer®eme& "erkeÀ nw? ceereEìie keÀjWies vee! yeeheoeoe keÀes DeYeer [sì ®eeefnS, Ssmes veneR nes pee³esiee,
keÀj jns nQ, ³en veneR~ ³en yengle nes ie³ee~ henues lees Deehe MeefkeÌle³eeW keÀes, osJelee ªhe heeC[JeeW keÀes jnce Deevee ®eeefnS~
efkeÀlevee hegkeÀej jns nQ~ DeYeer Leesæ[er-Leesæ[er hegkeÀej megvees lees mener, efye®eejs yengle hegkeÀej jns nQ, efpeiej mes hegkeÀej jns nQ,
leæ[HeÀ jns nQ~ meeFbme Jeeues Yeer yengle ef®euuee jns nQ, keÀye keÀjW, keÀye keÀjW, keÀye keÀjW, hegkeÀej jns nQ~ Deepe Yeues kesÀkeÀ
keÀeì uees, uesefkeÀve keÀue mes hegkeÀej megvevee~ ceveevee lees mebiece³egie kesÀ mJens]pe nQ~ SkeÀ lejHeÀ ceveevee otmejs lejHeÀ DeelceeDeeW
keÀes yeveevee~ De®íe~ lees keÌ³ee megvee?

DeehekeÀe ieerle nw - og:efKe³eeW hej kegÀí jnce keÀjes~ efmeJeeS DeehekesÀ keÀesF& jnce veneR keÀj mekeÀlee FmeefueS DeYeer
mece³e ÒeceeCe jnce kesÀ ceemìj meeiej yevees~ mJe³eb hej Yeer jnce, Dev³e DeelceeDeeW Òeefle Yeer jnce~ DeYeer Dehevee ³ener
mJeªhe ueeFì neGme yeve efYevve-efYevve ueeFìdme keÀer efkeÀjCeW oes~ meejs efJeée keÀer DeÒeehle DeelceeDeeW keÀes Òeeefhle keÀer Deb®eueer
keÀer efkeÀjCeW oes~ De®íe~

[yeue efJeosMeer:- [yeue efJeosefMe³eeW keÀes osKekeÀjkesÀ yeeheoeoe keÀes [yeue KegMeer nesleer nw~ Deehe meyekeÀes yengle KegMeer nw
vee! efkeÀleveer KegMeer nw? yengle KegMeer nw~ meoe KegMe jnes, Deeyeeo jnes, DeewjeW keÀes Yeer KegMeer mes Deeyeeo keÀjles jnes~ meYee
De®íer ueieleer nw, FvìjvesMeveue meYee nw vee! lees Deehe meYeer keÀes yeeheoeoe DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~
cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~ De®íe~

mesJee keÀe ìve& keÀvee&ìkeÀ keÀe nw:-De®íe nw, ³en ieesu[ve ®eebme mesJee keÀe, heefjJeej kesÀ vepeoerkeÀ ueeves keÀe ®eebme nw~
osKees mesJee ceW Dee³es nes lees meyekeÀer ve]pej keÀneB heæ[leer nw~ keÀvee&ìkeÀ Jeeues mesJee keÀj jns nQ~ lees meyekeÀes keÀvee&ìkeÀ ³eeo
Deelee nw Deewj DeehekeÀes ³eeo keÀer ogDee³eW efceueleer nQ~ De®íe~

meJe& mee#eele yeehe cetle& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeues yeehe kesÀ meceerhe DeelceeDeeW keÀes,
meoe meJe& keÀoce yeehe meceeve keÀjves Jeeues ye®®eeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ ye´eïeCe pevce kesÀ cegyeejkeÀ hee$e ye®®eeW keÀes, meoe
SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mechevve DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj heoceeheoceiegCee pevce cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ
nes, cegyeejkeÀ nes Deewj vecemles~

ef$ecete|le efMeJe pe³evleer hej h³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Deheves nmleeW mes efMeJe OJepe HeÀnje³ee Deewj meyekeÀes
yeOeeF&³eeb oer:-

Deepe kesÀ efove meYeer ves Deheves pevce efove keÀer cegyeejkeÀ oer Deewj ueer Deewj PeC[e Yeer uenje³ee~ uesefkeÀve DeYeer Jen
efove peuoer ueevee nw pees efJeée kesÀ iueesye kesÀ Thej meJe& Deelcee³eW Keæ[er neskeÀj Deehe meyekesÀ HesÀme ceW yeehe keÀe PeC[e osKeW~
keÀheæ[s keÀe PeC[e lees efveefceÊe cee$e nw uesefkeÀve SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀe HesÀme yeehe keÀe ef®e$e efoKeeJes~ Ssmee PeC[e uenjevee nw~
Jen efove Yeer yengle-yengle-yengle peuoer ueevee nw, Deevee nw, Deevee nw~ Deesced Meeefvle~
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ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌlecetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe efoueejece yeehe kesÀ efoue ceW mecee³es ngS, mebiece³egie keÀer
meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve, [êcee keÀer nj meerve keÀes mee#eer nes osKeles meskeÀC[ ceW HegÀuemìehe ueieeves Jeeues, meoe mevlegäceefCe yeve
meyekeÀes mevlegä keÀjves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeoh³eej mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - nce meyekeÀer Deefle mvesner h³eejer ceer"er oeoer iegupeej peer, efpevekesÀ ceeO³ece mes nce meyekeÀes Fleveer Tb®eer
hejceelce heeuevee efceueleer jner nw~ h³eejs yeeheoeoe ves DeJ³ekeÌle ªheOeejer yeve oeoer peer keÀes Dehevee meekeÀej ceeO³ece yevee³ee
Deewj oeoer peer DeLekeÀ yeve efvejvlej SkeÀjme KegMevegcee efmLeefle ceW jn, Deheves Mejerj keÀer Yeer hejJeen ve keÀj meYeer keÀes
DeJ³ekeÌle efmLeefle yeveeves ceW Dehevee Yejhetj men³eesie osleer jner ~ npeejeW, ueeKeeW yeéïeCe ye®®eeW keÀer oeoer peer keÀes ogDee³eW
efceueer nQ~ DeYeer Yeer oeoer peer HeÀefjMles ªhe ceW nce meyekesÀ yeer®e nQ, h³eejs yeeheoeoe oeoer peer keÀes Dehevee jeFì nwC[
yeveekeÀj DeJ³ekeÌle Jeleve mes efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee Deeies Yeer keÀjeles jnWies~ keÀue oeoer peer kesÀ efveefceÊe efJeMes<e meYeer mLeeveeW
hej Yeesie leLee ye´ïee Yeespeve keÀe keÀe³e&¬eÀce jne~

Deepe Dee@ve ueeFve DeJ³eefkeÌle efceueve keÀe ³en ueemì ìve& nw, FmeceW leeefceuevee[g ]peesve kesÀ YeeF& yeefnveW efJeMes<e
ceOegyeve Iej ceW heOeejs nQ~ GvekesÀ ]peesve kesÀ mesJeeDeeW keÀer ieesu[ve pegyeueer Yeer nw, Deepe meJesjs ieesu[ve pegyeueer  efveefcelle efJeMes<e
[e³eceC[ neue ceW meYeer cegK³e YeeeF& yeefnveeW ves leeefceuevee[g, HeeC[s®ejer, meeGLe kesÀjuee kesÀ YeeF& yeefnveeW keÀes DeHeveer MegYe
keÀecevee³eW osles ngS efveefJe&Ive ]peesve, efveefJe&Ive mesJeeDeeW keÀer yeOeeF³eeb oer~

nceejer ceer"er oeoer peevekeÀer peer keÀes DeJ³ekeÌle ngS SkeÀ Je<e& hetje nes jne nw~ 27 cee®e& 2021 keÀes oeoer peer kesÀ
ÒeLece hegC³e mce=efle efoJeme hej GvekeÀer ³eeoieej ceW yevee³es ie³es ve³es ̀ `MeefkeÌle-mlecYe'' keÀe ueeskeÀehe&Ce efkeÀ³ee pee³esiee~  GmekesÀ
he½eele oeoer peer kesÀ efveefceÊe efJeMes<e Yeesie leLee ye´ïeeYeespeve keÀe keÀe³e&¬eÀce jnsiee~ DeYeer DeÒewue mes ceOegyeve kesÀ leerveeW ner
mLeeveeW hej DekeÌìtyej lekeÀ efJeMes<e ³eesie lehem³ee kesÀ keÀe³e&¬eÀce ®eueles jnWies~ De®íe - meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo... Deesced
Meeefvle~

23-3-21 Deesced Meeefvle ``DeJ³ekeÌle-yeeheoeoe'' efjJeeFpe - Jeeref[³ees 02-02-11   ceOegyeve

``Deheves Yeei³e Deewj Òeeefhle³eeW keÀes mce=efle ceW jKe meoe ne|<ele Je mevlegä jnes, ¢efä Je=efÊe
Deewj ÒeJe=efÊe Üeje mevlegälee keÀe DevegYeJe keÀjeDees''

Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes osKe KegMe nes jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee hejceelce h³eej Üeje hengb®e ie³es nQ~ lees
Deepe yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ ceW Yeei³e keÀer jsKee³eW osKe jns nQ~ Ssmee Yeei³e Deewj Flevee yeæ[e Yeei³e meejs keÀuhe
ceW efkeÀmeer keÀes Òeehle veneR nw keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀes Yeei³e osves Jeeuee mJe³eb Yeei³e oelee nw~ nj SkeÀ kesÀ cemlekeÀ ceW henues lees
®ecekeÀlee ngDee efmeleeje keÀe Yeei³e ®ecekeÀ jne nw~ cegKe ceW ceOegj JeeCeer keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ nes"eW hej ceOegj cegmkeÀeve
keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ efoue ceW efoueejece yeehe kesÀ ueJeueerve keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ neLeeW ceW meJe& KepeeveeW kesÀ Þesÿlee
keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ heebJe ceW nj keÀoce ceW heoce keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ DeYeer mees®ees, Ssmee Yeei³e Deewj efkeÀmekeÀe
ngDee nw! FmeefueS DeehekesÀ ³eeoieej ef®e$eeW keÀe Yeer Yeei³e JeCe&ve neslee jnlee nw~ Deewj ³en Yeei³e mJe³eb Yeei³eefJeOeelee ves nj
SkeÀ ye®®es keÀe yevee³ee nw~
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yeeheoeoe nj ye®®es keÀe Yeei³e osKe nj ye®®es keÀes cegyeejkeÀ os jns nQ ö Jeen ye®®es Jeen! Deewj ³en Yeei³e Fme mebiece hej ner
efceuelee nw Deewj ®euelee nw~ mebiece³egie keÀe megKe meye ³egieeW mes Þesÿ nw~ mele³egie keÀe Yeei³e Yeer mebiece kesÀ heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe
nw FmeefueS mebiece³egie keÀer Òeeefhle mele³egie keÀer ÒeeueyOe mes Yeer p³eeoe nw~ Deheves Yeei³e ceW Kees peeDees~ kegÀí Yeer neslee jns,
Dehevee Yeei³e mce=efle ceW ueeDees lees keÌ³ee efvekeÀuelee nw? Jeen cesje Yeei³e! keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb Yeei³e oelee DeehekeÀe yeehe nw~ lees
Yeei³e oelee Üeje nj SkeÀ keÀes Dehevee Yeei³e efceuee nw~ peeveles nes efkeÀ nce Fleves Yeei³eJeeve nQ efkeÀ keÀYeer-keÀYeer peeveles nes,
meoe veMee jnlee nw? ogefve³ee Jeeues lees osKekeÀj hetíles nQ DeehekeÀes keÌ³ee efceuee nw? Deewj Deehe ueesie GÊej keÌ³ee osles nes? pees
heevee Lee Jen hee efue³ee~ hee efue³ee nw, neLe G"eDees~ hee efue³ee nw, De®íe~ hee efue³ee nw? HeÀuekeÀ mes keÀnles nes, keÀesF&
DeÒeehle Jemleg ner veneR, nw vee HeÀKegj? Deewj efceuee kewÀmes? efmeHe&À yeehe keÀes peevee, ceevee, Dehevee yevee³ee lees Yeei³e efceue ie³ee~
Fme Yeei³e keÀes efpelevee mce=efle ceW ueeles jnWies Glevee ne|<ele nesles jnWies~ Yeei³eJeeve Deelcee keÀe ®esnje meoe ne|<ele jnsiee~
jnsiee veneR, jnlee nw~ GvekeÀer ¢efä, GvekeÀer Je=efÊe Deewj GvekeÀer ÒeJe=efÊe meoe mevlegä Deelcee yeve mJe³eb Yeer mevlegä jnsieer
Deewj otmejeW keÀes Yeer mevlegä yevee³esieer~ lees Deehe meyekeÀes mevlegälee keÀe veMee jnlee nw? keÌ³eeWefkeÀ mevlegälee keÀe DeeOeej nw
meJe& Òeeefhle~ DeÒeeefhle Demevlegälee keÀe DeeOeej nw~ lees Deehe keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nes? DeÒeehle keÀesF& Jemleg nw efkeÀ meJe& Òeeefhle
nQ? Òeeefhle keÀe veMee nw? nw, meoe nw ³ee keÀYeer-keÀYeer nw? Jewmes lees ³ener keÀnles nes hee efue³ee pees heevee Lee~ lees peneB meJe&
Òeeefhle nw JeneB Demevlegälee keÀe veece veneR nw~

lees yeeheoeoe Deepe osMe efJeosMe, efkeÀleves osMeeW mes meYeer ye®®es DeekesÀ FkeÀùs ngS nQ uesefkeÀve meyemes otj mes Deeves Jeeuee
keÀewve? keÌ³ee DecesefjkeÀe Jeeues otj mes Dee³es nQ? DecesefjkeÀe Jeeues otj mes Dee³es nQ vee! Deewj yeehe keÀneB mes Dee³ee nw?
DecesefjkeÀe lees Fmeer ueeskeÀ ceW nw uesefkeÀve yeeheoeoe keÀneB mes Dee³es nQ? hejceOeece mes, yeḯee yeehe Yeer met#ceJeleve mes Dee³es nQ~ lees
keÀewve otj mes Dee³ee? meyemes otj keÀewve? ³en nw yeehe Deewj ye®®eeW kesÀ h³eej keÀe ve]peeje~ Deeheves keÀne cesje yeeyee Deewj yeehe
ves keÀne cesje ye®®ee~ efmeHe&À SkeÀ keÀes peeveves mes efkeÀlevee Jemee& efceue ie³ee~ ogefve³ee Jeeues megKe kesÀ efueS, Meeefvle kesÀ efueS {tb{
jns nQ - keÀneB Meeefvle efceuesieer, keÀneB megKe efceuesiee Deewj DeehekeÀer peerJeve ner megKe Meeefvle mechevve nes ieF&~ yeeheoeoe mes
hetíles nes vee efkeÀ yeeheoeoe keÌ³ee ®eenles nQ? lees yeeheoeoe nj ye®®es mes ³ener ®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee meoe mJejep³e
DeefOekeÀejer yevekesÀ jns~ keÀYeer-keÀYeer veneR keÌ³eeWefkeÀ DeYeer kesÀ mJejep³e DeefOekeÀej keÀe Jejoeve yeehe ves Fme mebiece³egie kesÀ
efueS hetje efo³ee nw, Leesæ[e veneR, keÀYeer-keÀYeer Jeeuee veneR, meoe~ lees mees®ees meoe kesÀ efueS mJejep³e DeefOekeÀejer yeve jnles
nes? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe ves megvee³ee efkeÀ Fve meYeer keÀcexefvê³eeW kesÀ, ceve yegef× mebmkeÀej kesÀ Yeer ceeefuekeÀ nes~ meyekesÀ efueS cesje
Meyo yeesueles nes, ceQ veneR yeesueles nes, cesje yeesueles nes~ lees ceve yegef× mebmkeÀej cesje nw lees cesjs kesÀ Thej meoe DeefOekeÀej jnlee
nw~ Ssmes ceve yegef× mebmkeÀej kesÀ Thej hetje ner DeefOekeÀejer nes, FmekeÀes keÀne peelee nw mJejep³eOeejer~ pees Dee[&j keÀjes Gmeer
ÒeceeCe ³en keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe nQ~ uesefkeÀve FmekesÀ efueS ®eueles efHeÀjles keÀe³e& keÀjles ceeefuekeÀheve keÀe veMee nesvee
®eeefnS~ efve½e³e Deewj veMee~

Deye lees DeelceeDeeW keÀes cevmee Üeje Yeer mesJee osves keÀe mece³e nw~ ef®euueeles jnles, ns hetJe&pe nceW Leesæ[e mee megKe
Meeefvle keÀer efkeÀjCeW os oes~ lees ns hetJe&pe og:efKe³eeW keÀer hegkeÀej megveeF& osleer nw vee! yeeheoeoe ves FMeeje os efo³ee nw efkeÀ kegÀí Yeer
Deeheoe De®eevekeÀ Deeveer nw, FmekesÀ efueS meskeÀC[ ceW HegÀuemìehe~ Jen ÒewefkeÌìme Yeer keÀj jns nes keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e heg©<eeLe&
keÀe mece³e veneR nesiee, DeY³eeme keÀjW, ueieeDees HegÀuemìehe Deewj nes peeS Dee½e³e& keÀer cee$ee, FmeefueS heg©<eeLe& keÀe mece³e
DeYeer efceuee ngDee nw~ Gme mece³e ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves keÀe mece³e nw, lees DeYeer mes Fme DeY³eeme keÀes keÀj Yeer jns nQ, yeeheoeoe
efjpeuì osKeles nQ, DeìsvMeve ceW nw, keÀj Yeer jns nQ uesefkeÀve Deewj Yeer DeìsvMeve keÀes DeC[jueeFve keÀjes~ osKees heg©<eeLe&
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efkeÀlevee menpe nw, ceQ Yeer efyevoer, ueieevee Yeer efyevoer nw efmeHe&À DeìsvMeve osvee nw~
yeeheoeoe efJeMes<e ye®®eeW keÀes meewieele osles nQ ye®®es ceQ DeehekesÀ meoe meeLe ntB~  yeeyee keÀne Deewj ye®®eeW kesÀ efueS

yeehe meoe neef]pej nw~ pees keÀne ie³ee nw npetj neef]pej nw, meJe&J³eeheer veneR nw uesefkeÀve ye®®eeW kesÀ Deeies npetj neef]pej nw~ lees
meoe efJepe³eer yevevee, peneB YeieJeeve meeLe nw JeneB efJepe³eer yevevee keÌ³ee cegefMkeÀue nw~ efJepe³e DeehekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej
nw~ efmeHe&À cesje yeeyee keÀne lees efJepe³eer nw ner FmeefueS meoe efJepe³eer yevevee, pees ³eeo ceW jnlee GmekesÀ efueS Deefle menpe nw~
cegefMkeÀue veneR~ peneB YeieJeeve nw JeneB efJepe³e nw ner~ lees Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes osKe KegMe nes jns nQ efkeÀ efkeÀleves
mvesn mes, keÀewve mes meeOeve mes Dee³es nQ? ìŝve ceW ³ee huesve ceW, Jen lees Mejerj kesÀ Üeje hengb®e ie³es nQ uesefkeÀve efoue mes lees h³eej
DeehekeÀes ³eneB uee³ee nw~ efnccele DeehekeÀer nw lees ceoo yeehe keÀer nw ner~ DeYeer yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ  nj ye®®ee nj
keÀce& ceW Deheves mJejep³e keÀer meerì hej efmLele jns~  De®íe~
[yeue efJeosMeer:- yeeheoeoe keÀes ³en yengle De®íe ueielee nw pees ceOegyeve ceW DeekesÀ Deeheme ceW Yeer efceueles, yeehe mes Yeer efceueles
Deewj mee|Jeme keÀer uesve osve Yeer keÀjles~ Deewj lees keÀneB Flevee yeæ[e heefjJeej FkeÀùe osKe veneR mekeÀles, ceOegyeve ceW ner Flevee
yeæ[e heefjJeej osKeles nes~ lees efoue ceW keÌ³ee Deelee nw? Jeen yeeyee Deewj Jeen cesje F&éejer³e heefjJeej! Deewj yeeheoeoe keÀes
efkeÀleveer KegMeer nesleer nw, Deheves ye®®eeW keÀes osKekeÀj~ Jewmes lees Dece=leJesues yeeheoeoe meYeer lejHeÀ ®e¬eÀ ueieeles nQ, GvekesÀ efueS
®e¬eÀ ueieevee keÌ³ee yeæ[er yeele nw!

yeekeÀer yeeheoeoe keÀer jes]pe ³eeoh³eej lees efceueleer jnleer nw~ osKees, Iej yew"s Yeer yeeheoeoe keÀer ³eeoh³eej SkeÀ efove Yeer
efceme veneR nesleer, Deiej jes]pe efJeefOehetJe&keÀ cegjueer heæ{les nQ lees~ SkeÀ efove Yeer ³eeoh³eej efceme veneR keÀjles~ efceueleer nw vee!
efceueleer nw? jes]pe ³eeoh³eej efceueleer nw~ meYeer keÀes efceueleer nw vee? ³en nw yeeheoeoe kesÀ h³eej keÀer efveMeeveer~ cegjueer efceme lees
³eeoh³eej Yeer efceme~ efmeHe&À cegjueer veneR efceme keÀer uesefkeÀve yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej, Jejoeve meye efceme efkeÀ³ee~ cegjueer lees heæ{
Yeer ueWies uesefkeÀve pees mece³e efHeÀkeÌme nw yeeheoeoe keÀer ³eeoh³eej uesves keÀe, Jen lees efceme ngDee vee~ lees Gcebie nw Fme hej
yeeheoeoe KegMe Yeer nw~ De®íe~

yeekeÀer pees Yeer meYee ceW Dee³es nQ, ve³es Yeer nQ hegjeves Yeer nQ lees ³en hekeÌkeÀe hekeÌkeÀe hekeÌkeÀe veesì keÀjes cegjueer veneR efceme
keÀjveer nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe jes]pe hejceOeece mes Deeles nQ, efkeÀlevee otj mes Deeles nQ, ye®®eeW kesÀ efueS Deelee nw vee! pewmes yeehe cegjueer
efceme veneR keÀjles, Ssmes ye®®eeW keÀes Yeer cegjueer efceme veneR keÀjvee nw~ De®íe~

DeYeer pees ceOegyeve ceW Deelee nw vee, lees pewmes HeÀece& Yejles nQ, GmeceW ³en Yeer efueKees efkeÀ cegjueer jes]pe megveer ³ee efkeÀleves
efove efceme efkeÀ³ee? cebpetj nw? efpemekeÀes cebpetj nw Jen neLe G"eDees~ ceOegyeve Jeeues Yeer neLe G"eDees~ efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes
cegjueer efceme veneR keÀjveer nw~ pewmes Keevee veneR efceme keÀjles nes lees ³en Yeer Yeespeve nw vee~ Jen Mejerj keÀe Yeespeve, ³en Deelcee
keÀe Yeespeve~ De®íe ueiee~ pees ve³es Yeer Dee³es nQ, Deeves keÀes lees efceuee nw vee~ GvneW keÀes Yeer ³en efve³ece heeueve keÀjvee nw~
pewmes Deewj efve³ece nQ Jewmes ³en Yeer efve³ece nw~ ye´eïeCe ceevee cegjueer megveves Jeeuee, mesJee keÀjves Jeeuee~ De®íe~ pees Yeer ]peesve
Dee³es nQ, Jen SkeÀ-SkeÀ Deueie G"eDees~
leeefceuevee[g:- ³en mesJee kesÀ efueS Dee³es nQ~ yengle De®íe~ mesJee ceevee cesJee Keevee~ pees Yeer Dee³es nQ, meyekeÀes yeeheoeoe
³ener cegyeejkeÀ osles nQ efkeÀ meYeer ³e%e mvesner, ³e%e men³eesieer Deelcee³eW nQ~

DeYeer Deehe lees meccegKe yew"s nes uesefkeÀve Deehemes p³eeoe mebK³ee yeeheoeoe kesÀ Deeies efYevve-efYevve mLeeveeW keÀer yeeheoeoe
osKe jns nQ~ Deehe meccegKe nes, Jen otj yew"s Yeer efoue ceW mecee³es ngS nQ~ Deehe lees nes ner leye lees ®euekesÀ hengb®es nes vee~
uesefkeÀve yeeheoeoe ves osKee efkeÀ otj yew"s Yeer h³eej mes megveles nQ, Deewj osKeles Yeer meye De®íe nQ~ yeeheoeoe ves Megª ceW keÀne Lee
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³en meeFbme DeehekesÀ keÀece ceW Dee³esieer~ lees osKees, otj yew"s Yeer vepeoerkeÀ DevegYeJe keÀjeves Jeeuee ³en meeFbme keÀe meeOeve nw~
efJeveeMe ceW Yeer ceoo keÀjsieer, Jen Yeer peªjer nw Deewj DeehekeÀes ³eneB Yeer yeéïeCe ueeFHeÀ ceW ieesu[ve ®eebme efo³ee nw~ lees meeFbme
Jeeues Yeer DeehekesÀ ceooieej nQ~ GvneW keÀes yegje veneR mecePevee, ³en keÌ³ee keÀjles nQ! veneR~ efpemekeÀe pees keÀece nw Jen lees
keÀjvee heæ[siee~ yeekeÀer meeFbme Yeer DeehekesÀ ceooieej nw Yeer Deewj Deeies Yeer yeveleer jnsieer~ De®íe~

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW mes KegMe nw uesefkeÀve jes]pe jeef$e keÀes Deheves keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej osvee Deewj cegyeejkeÀ
osvee, yeeheoeoe keÀer cegyeejkeÀ jes]pe Deheves keÀes osvee, yeeheoeoe oslee nw Deewj Deehe Deheves DeehekeÀes osvee~ yeeheoeoe íesæ[les veneR
nQ, ®eens FefC[³ee nw ®eens efJeosMe nw, pewmes Dece=leJesues ®e¬eÀ ueieeles nQ Ssmes jele keÀes ieg[veeFì Yeer meyemes keÀjles nQ FmeefueS
Deheves DeehekeÀes cegyeejkeÀ oskesÀ meesvee~ De®íe~

DeYeer meYeer lejHeÀ kesÀ ye®®eeW keÀes yeeheoeoe ³eeoh³eej kesÀ meeLe cegyeejkeÀ Yeer os jns nQ~ meoe Gcebie Glmeen ceW Deeies
yeæ{ Yeer jns nes Deewj yeæ{les jnvee~ keÀYeer Dehevee Gcebie-Glmeen efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes, efkeÀmeer Yeer yeele mes keÀce veneR
keÀjvee~ yeele, yeele nes peeleer nw uesefkeÀve heg©<eeLe& Deewj yeehe keÀe h³eej Jen Dehevee nw FmeerefueS keÀYeer Yeer Deheves yegef× keÀes yeehe
kesÀ efyevee Deewj keÀesF& yeeleeW ceW efyepeer veneR keÀjvee~ yeehe Deewj yeehe keÀer cegjueer Deewj yeehe Üeje mee|Jeme pees efceueer nw Jen mee|Jeme
keÀjles jnvee~ De®íe~ DeYeer keÌ³ee keÀnW, meeLe lees jnvee nw vee~ lees ígÆer uesles nQ, ³en Yeer veneR keÀn mekeÀles~ meeLe jnWies,
meeLe ®eueWies Deewj meeLe Dee³eWies~ De®íe~ DeYeer meceeefhle~
oeoer peevekeÀer peer mes:- ìeFce hej "erkeÀ nes ieF& vee! ³en nw yeehe keÀer ceoo~ (nbmee yenve mes) mesJee De®íer keÀjleer nes,
FmekeÀes Yeer yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ~ otmejer keÀneB nw? (ÒeJeerCee yenve) oesveeW keÀes yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ efkeÀ ìeFce hej
cesnvele keÀjkesÀ "erkeÀ keÀj efo³ee, meYeer keÀes ueeYe efceuee~ keÀesF& Jebef®ele veneR jne, keÌueeme efceuee~ lees ³en mecYeeueves JeeueeW
keÀes cegyeejkeÀ~
veeruet yenve mes:- Fleves Je<e& jLe keÀes ®eueevee, mece³e hej mesJee keÀe ®eebme efoueevee, ³en Yeer cegyeejkeÀ nw~ yeeheoeoe ves osKee
jLe keÀer Yeer keÀceeue nw~ pees 42 Je<e& jLe mes mesJee ueer, efoueeves Jeeuee lees yeeheoeoe ner nw uesefkeÀve efveefceÊe jLe keÀer pees mesJee
kesÀ ìeFce neef]pej jne nw, SkeÀ ìeFce Yeer efceme veneR efkeÀ³ee nw~ mejue mJeYeeJe nesves kesÀ keÀejCe jLe keÀes ®eueevee Deelee nw~
(oeoer peevekeÀer mes) ³en Yeer mesJee keÀer yengle yengle Gcebie Glmeen Jeeueer nw FmeerefueS mesJee kesÀ ìeFce "erkeÀ keÀj uesleer nw~
(yeeyee "erkeÀ keÀj oslee nw ³en Yeer yeeyee keÀer....) ®elegjeF& nw~

peye yeḯee yeeyee Fleveer yeæ[er Dee³eg nesles ngS ®euee³ee, DeYeer Yeer ®euee jne nw~ keÀye lekeÀ ®eueelee Jen lees [̂ecee ceW
osKeles peeles nQ~ meye yeeheoeoe keÀer keÀceeue osKeles peeDees Deewj ogefve³ee keÀer Oeceeue megveles peeDees~ DeehekeÀes lees keÀesF& HegÀjvee
veneR, yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes~ pees nesiee De®íe nesiee Deehe yeéïeCeeW kesÀ efueS~ DeehekeÀes lees ³ener nw mebiece Dece=leJesuee nes
jne nw~ Dece=leJesues kesÀ yeeo keÌ³ee Deelee nw? efove Deelee nw vee! lees efove lees Deevee ner nw~ keÌ³ee nesiee! ³en mebkeÀuhe Yeer veneR
nw~ efove Deevee ner nw~ Dehevee jep³e nesvee ner nw~ efveef½ele nw~ lees efveef½ele yeele keÀYeer yeoue veneR mekeÀleer~ De®íe - Deesced
Meeefvle~

  


