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27-09-71  ओम शाि त  अ य त बापदादा  मधुबन 

 

नेह क  शि त वारा स यता क  य ता 

 

इस समय सभी क  मृ त म वा नयन  म या है? एक बात है वा दो ह वा एक म दो 

ह? वह या है? (एक ह  बाप है) आज सभी एक मत और एक ह  बात पर ह। अ छा, 

इस समय तो एक बात है ले कन वैसे वतमान समय मृ त म व नयन  म सदैव 

या रहता है? सफ घर जाना है- यह याद रहता है? स वस करन े बगर कैसे 

जायगे? वसा भी अपने लए तो याद रहा, ले कन दूसर  को भी वसा दलाना है - यह 

भी तो याद रहना है। हर कदम म मृ त म बाप क  याद और साथ-साथ स वस वा 

सफ याद रहती है और रहनी चा हए? चलते- फरते, कम करत ेअगर यह मृ त म 

रहेगा क हम हर समय ई वर य सेवा के अथ न म  ह, थूल काय करते भी 

ई वर य सेवा के न म  ह - यह मृ त रहने से, सदैव न म  समझने से कोई भी 

ऐसा कम नह  ंहोगा िजससे डस-स वस हो। यह मृ त भूल जाती है तब साधारण 

कम वा साधारण र त समय जाता रहता है। जैसे देखो, कोई वशेष स वस अथ 



न म  बनते हो; तो िजतना समय वशेष स वस का प सामन ेहोता है उतने 

समय क  टेज वा ि थ त अ छ  होती है ना। य क समझते ह हम इस समय 

सभी के सामने स वस के लए न म  हू ँ। ऐसे ह  थूल काय करते हु ए भी यह 

मृ त म रहे क इस समय म सा वारा व व को प रवतन करन ेक  सेवा म 

उपि थत हू,ँ तो या ि थ त रहेगी? अटे शन रहता है, चे कंग रहती है? इस कार 

अगर सदा अपने को व व क  टेज पर व व-क याण क  सेवा अथ समझते हो; 

तो फर साधारण ि थ त वा साधारण चलन वा अलबेलापन रहेगा? और कतना 

समय यथ जाने से सफल हो जायेगा, जमा का खाता कतना बढ़ जायेगा! ऐसे 

कोई के ऊपर बहुत बड़ी िज़ मेवार  होती है तो वह एक-एक सेके ड अपना अमू य 

समझते ह। अगर एक-दो म नट भी यथ चला जाए तो उनके लए वह दो म नट 

भी बहु त बड़ा समय देखने म आता है। तो सभी से बड़ी ते बड़ी िज़ मेवार  आपके 

ऊपर है। और कसक  इतनी बड़ी िज़ मेवार  है, िजतनी आपक  इस समय है? तो 

सारे व व का क याण, जड़, चैत य - दोन  को प रवतन करना है। कतनी बड़ी 

िज़ मेवार  है! तो हर समय यह मृ त रहे क बाप ने इस समय कौनसी यूट  द  

है! एक आंख म बाप का नेह, दूसर  आंख म बाप वारा मला हुआ क य अथात ्

सेवा। तो नेह और सेवा - दोन  साथ-साथ चा हए। नेह  भी य ह, ले कन 

स वसएबल ‘ ानी त ूआ मा’ अ त य ह। तो दोन  ह  साथ-साथ चा हए। अपनी 

ि थ त जब दोन  क  साथ-साथ मृ त होगी तब ह  स वस करन ेके समय 

नेह मूत भी ह गे। ले कन सफ नेह भी नह  ंचा हए, नेह के साथ और या 

चा हए? (शि त प) शि त प तो ह गे ह  ले कन शि त प का य  प या 



दखाई देगा? स वस क  रज ट म न बर कस आधार पर होते ह? य क वाणी 

म जौहर भरा हुआ है अथात ् नेह के साथ श द  म ऐसा जौहर होना चा हए जो 

उ ह  के दय वद ण हो जाय! अभी तक रज ट या है? या तो बहुत जौहर 

दखाती हो वा बहु त नेह दखाती हो, या तो ब कुल ह  ह के प म बोलगे या 

बहु त जोश म बोलगे। ले कन होना या चा हए? एक-एक श द म नेह क  रेखाए ं

होनी चा हए। फर भले कैसे भी कडुवे श द बोलगे तो दय म लगगे ज र, ले कन 

वह श द कडुवे नह  ंलगगे, यथाथ लगगे। अभी अगर श द तेज बोलते ह तो प म 

भी तेजी का भाव दखाई देता, िजससे कई लोग यह  कहते ह क आप लोग  म 

अ भमान है वा अपमान करते हो। ले कन एक तरफ ठोकत ेजाओ दूसरे तरफ साथ-

साथ नेह भी देते जाओ; तो आपके नेह क  मूत से अपना तर कार महसूस नह  ं

करगे ले कन यह अनुभव करगे क हम आ माओं के ऊपर तरस है। तर कार क  

भावना बदल तरस महसूस करगे। तो दोन  साथ-साथ चा हए ना - कहते ह ना 

मखमल क  जु ी लगानी होती है। तो स वस के साथ अ त तरस भी हो और फर 

साथ-साथ जो अयथाथ बात ह उनको यथाथ करन ेक  खुशी भी होनी चा हए। 

बात सभी प ट देनी ह ले कन नेह के साथ। नेहमूत होने से उ ह  को जगत-्

माता के प का अनुभव होगा। जैसे मा ंब च ेको भले कैसे भी श द  म श ा देती 

है, तो मा ंके नेह कारण वह श द तेज वा कडुवे महसूस नह  ंहोते। समझते ह - मां 

हमार  नेह  है, क याणकार  है। वैसे ह  आप भले कतना भी प ट श द  म 

बोलगे ले कन वह महसूस नह  ंकरगे। तो ऐसे दोन  व प के समानता क  स वस 

करनी है, तब ह  स वस क  सफलता समीप देखगे। कहॉ ंभी जाओ तो नभय 



होकर। स यता क  शि त व प होकर, आलमाइट  गवम ट के सी.आई.डी. के 

आफ सर होकर उसी नश ेसे जाओ। इस नशे से बोलो, नश ेसे देखो। हम अनुचर ह - 

इसी मृ त से अयथाथ को यथाथ म लाना है। स य को स ध करना है, न क 

छपाना है। ले कन दोन  प  क  समानता चा हए। कसको देखते हो वा कुछ 

सुनते हो तो तरस क  भावना से देखते-सुनते हो, या सीखने और कॉपी करने के 

ल य से सुनते- देखते हो? आजकल क  जो भी अ पसुख भोगन ेवाल  आ माय 

कृ त दासी के शो म दखाई देती ह, उ ह  के शो को देखकर ि थ त या रहती है? 

यह आ माय इस तर के वा इस र त-र म म कृ त दासी के प म टेज पर 

यात हु ई ह, इस लए हम भी ऐसा करना चा हए वा हम भी इ ह  के माण अपने 

म प रवतन करना चा हए - यह संक प भी अगर आया तो उनको या कहगे? या 

दाता के ब चे भखा रय  क  कॉपी करत?े आप के आगे कतने भी पा प शो म 

आने वाल  आ माए ंह  ले कन होवनहार य  प के भखार  ह। इन सभी 

आ माओं ने बापदादा के ब च  से थोड़ी-बहु त शि त क  बू ंद  को धारण कया है। 

आप लोग  के शि त क  अंचल  लेन ेसे आजकल इस अंचल  के फल, कृ त दासी 

के फल प म देख रहे ह। ले कन अंचल  लेने वाले को देख सागर के ब च े या हो 

जाते ह? भा वत। यह सभी थोड़े समय म ह  आप लोग  के चरण  म झुकन े लए 

तड़पगे। इस लए नेह के साथ स वस का जोश भी होना चा हए। जैसे शु  म नेह 

भी था और जोश भी था। नभय थे, वातावरण वा वायुम डल के आधार से परे। 

इस लए एकरस स वस का उमंग और जोश था। अभी वायुम डल वा वातावरण 

देख कहा-ं कहां अपनी प-रेखा बदल देते हो। इस लए सफलता कब कैसे, कब कैसे 



दखाई देती है। जब क क लयुग अ त क  आ माएं अपनी स यता को स ध 

करने म नभय होकर टेज पर आती ह, तो पु षो म संगमयुगी सव े ठ आ माएं 

अपने को स य स ध करन ेम वायुम डल माण प रेखा य  बनाती ह? आप 

मा टर रच यता हो ना। वह सभी रचना ह ना। रचना को मा टर रच यता कैसे 

देखगे? जब मा टर रचता के प म ि थत होकर देखगे तो फर यह सभी कौनसा 

खेल दखाई देगा? कौनसा य देखगे? जब बा रस पड़ती है तो बा रस के बाद 

कौनसा य देखते ह? मढ़क थोड़ ेसे पानी म महसूस ऐसे करते ह जैसे सागर म ह। 

ां- ां. करते नाचते रहते ह। ले कन है वह अ पकाल सुख का पानी। तो यह मढ़क  

क  ा-ं ा ंकरने और नाचन-ेकूदने का य दखाई देगा, ऐसे महसूस करगे क यह 

अभी- अभी अ पकाल के सुख म फूलते हु ए गये क गये। तो मा टर रच यता क  

टेज पर ठहरने से ऐसा य दखाई देगा। कोई सार नह  ं दखाई देगा। बगर अथ 

बोल दखाई दगे। तो स यता को स ध करन ेक  ह मत और उ लास आता है? 

स य को स ध करने का उमंग आता है क अभी समय पड़ा है? या अभी स य 

को स ध करने म समय पड़ा है? फलक भी हो और झलक भी हो। ऐसी फ़लक हो 

जो महसूस कर क स य के सामन ेहम सभी के अ पकाल के यह आड बर चल 

नह  ंसकगे। जैसे टेज पर ामा दखाते ह ना - कैसे वकार वदाई ले हाथ जोड़ते, 

सर झुकाते हु ए जाते ह! यह ामा ैि टकल व व क  टेज पर दखाना है। अब 

यह ामा क  टेज पर करन ेवाला ामा बेहद के टेज पर लाओ। इसको कहा जाता 

है स वस। ऐसे स वसएबल वजयी माला के वशेष मणके बनते ह। तो ऐसे 

स वसएबल बनना पड़े। अभी तो यह ैि टस कर रहे ह। पहले ैि टस क  जाती है 



तो छोटे-छोटे शकार कए जाते ह, फर होता है शेर का शकार। ला ट ैि टकल 

पाट हू-ब-हू ऐसे देखगे जैसे यह छोटा ामा। तब एक तरफ जयजयकार और एक 

तरफ हाहाकार होगी। दोन  एक ह  टेज पर। अ छा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 न 1 :- हम ऐसा या कर िजस कम से कोई डस स वस न हो? 

 न 2 :- हम सभी के ऊपर कौन-सी बड़ी िज़ मेवार  है? 

 न 3 :- वाणी सेवा म नेह के साथ और या चा हए? 

 न 4 :- हम स वस क  सफलता समीप देखने त बाबा ने या समझानी द  है? 

 न 5 :- कहाँ भी स वस पर जाओ तो कैसे होकर जाना है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( नभय, टेज, स यता, ामा, अ पकाल, व व, आड बर, आँख, सेवा, नेह, 

क लयुग, व व-क याण, फ़लक ) 

 



 1   ऐसी ______  हो जो महसूस कर क स य के सामन ेहम सभी के ______  के 

यह ______ चल नह  ंसकगे। 

 2  एक _____  म बाप का नेह, दूसर  आँख म बाप वारा मला हुआ क य 

अथात ्______। तो ______ और सेवा - दोन  साथ-साथ चा हए। 

 3  यह ______  ैि टकल ______ क  टेज पर दखाना है। 

 4  ______ अ त क  आ माएं अपनी ______ को स ध करने म ______ होकर 

टेज पर आती ह। 

 5  सदा अपने को व व क  ______ पर ______ क  सेवा अथ समझते हो। 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 

  

 1  :- स वसएबल ‘ ानी त ूआ मा’ य ह, ले कन नेह  अ त य ह। 

 2  :- अब यह ामा क  टेज पर करन ेवाला ामा बेहद के टेज पर लाओ। इसको 

कहा जाता है सवगुण स प न आ मा। 

 3  :- हमारे आगे कतने भी पा प शो म आने वाल  आ माएं ह  ले कन होवनहार 

य  प म वग के दास दासी ह। 

 4  :- ला ट ैि टकल पाट हू-ब-हू ऐसे देखगे जैसे यह छोटा ामा। 



 5   :- आप लोग  के शि त क  अंचल  लेन ेसे आजकल इस के फल, कृ त राजा के 

फल प म देख रहे ह। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

 

 न 1 :- हम ऐसा या कर िजस कम से◌े कोई डस-स वस न हो? 

 उ र 1 :- इन न न ल खत बात  को यान रखने से कोई डस-स वस नह ं होगी :- 

          ❶ चलते- फरते, कम करत ेअगर यह मृ त म रहेगा क हम हर समय 

ई वर य सेवा के अथ न म  ह। 

          ❷ थूल काय करते भी ई वर य सेवा के न म  ह - यह मृ त रहने से, 

सदैव न म  समझने से कोई भी ऐसा कम नह  ंहोगा िजससे डस-स वस हो। यह 

मृ त भूल जाती है तब साधारण कम वा साधारण र त समय जाता रहता है।  

          ❸ कोई वशेष स वस अथ न म  बनते ह तो िजतना समय वशेष स वस 

का प सामन ेहोता है उतन ेसमय क  टेज वा ि थ त अ छ  होती है य क 

समझते ह हम इस समय सभी के सामन ेस वस के लए न म  हू ँ। 



          ❹ ऐसे ह  थूल काय करत ेहु ए भी यह मृ त म रहे क इस समय म सा 

वारा व व को प रवतन करने क  सेवा म उपि थत हू ँ। 

  

न 2 :- हम सभी के ऊपर बाबा ने कौन-सी बड़ी िज़ मेवार  द  है? 

उ र 2 :- हम सभी के ऊपर बाबा ने बड़ी िज मेवार  द  ह :- 

          ❶ हम सारे व व का क याण ,जड़, चैत य- दोन  को प रवतन करना है। 

          ❷ ऐसे कोई के ऊपर बहुत बड़ी िज़ मेवार  होती है तो वह एक-एक सेके ड 

अपना अमू य समझते ह। 

          ❸ अगर एक-दो मनट भी यथ चला जाए तो उनके लए वह दो मनट भी 

बहु त बड़ा समय देखने म आता है।  

          ❹ तो सभी से बड़ी ते बड़ी िज़ मेवार  आपके ऊपर है। तो हर समय यह 

मृ त रहे क बाप ने इस समय कौन-सी यूट  द  है। 

 

 न 3 :- वाणी सेवा म नेह के साथ और या चा हए? 

 उ र 3 :- बाबा ने इस बारे म बताया क :- 

          ❶ नेह के साथ शि त प चा हए य क वाणी म जौहर भरा हुआ हो 

अथात ् नेह के साथ श द  म ऐसा जौहर होना चा हए जो आ माओं के दय 

वद ण हो जाय। 



          ❷ कभी हम बहुत जौहर दखाते है,कभी बहुत नेह दखाते है, या तो 

ब कुल ह  ह के प म बोलगे या बहुत जोश म बोलगे। एक-एक श द म नेह क  

रेखाए ंहोनी चा हए। फर भले कैसे भी कडुवे श द बोलगे तो दय म लगगे ज र, 

ले कन वह श द कडुवे नह  ंलगगे, यथाथ लगगे 

          ❸ अभी अगर श द तेज बोलते ह तो प म भी तेजी का भाव दखाई देता, 

िजससे कई लोग यह  कहते ह क आप लोग  म अ भमान है वा अपमान करत ेहो। 

          ❹ एक तरफ ठोकते जाओ और साथ-साथ नेह भी देते जाओ; तो◌े हमारे 

नेह क  मूत से अपना तर कार महसूस नह  ंकरगे ले कन यह अनुभव करगे क 

हम आ माओं के ऊपर तरस है। 

          ❺ तर कार क  भावना बदल तरस महसूस करगे। तो दोन  साथ-साथ 

चा हए। कहते ह ना मखमल क  जु ी लगानी होती है। तो स वस के साथ अ त 

तरस भी हो और फर साथ-साथ जो अयथाथ बात ह उनको यथाथ करन ेक  खुशी 

भी होनी चा हए। 

  

न 4 :- हम स वस क  सफलता समीप देखने त बाबा ने या समझानी द  है? 

उ र 4 :- हम स वस क  सफलता समीप देखने त बाबा ने समझानी द  है क :- 

          ❶ नेहमूत होने से आ माओं को जगत-्माता के प का अनुभव होगा। 



          ❷ जैसे माँ ब च ेको भले कैसे भी श द  म श ा देती है, तो मा ँके नेह के 

कारण वह श द तेज वा कडुवे महसूस नह  ंहोते। समझते ह - मा ँहमार  नेह  है, 

क याणकार  है।  

          ❸ वैसे ह  आप भले कतना भी प ट श द  म बोलगे ले कन वह महसूस 

नह  ंकरगे। तो ऐसे दोन  व प ( नेहमूत और शि त प) के समानता क  स वस 

करनी है, तब ह  स वस क  सफलता समीप देखगे। 

 

 न 5 :-कहा ँभी स वस पर जाओ तो कैसे होकर जाना है? 

उ र 5 :- जहाँ भी स वस पर जाओ तो न न ल खत बात  को यान म रखकर 

जाना है :- 

          ❶ हम नभय होकर जाना है। स यता क  शि त व प होकर, आलमाइट  

गवम ट के सी.आई.डी. के ऑफ सर होकर उसी नश ेसे जाना है। इस नश ेसे बोलना 

और नश ेसे देखना है। हम अनुचर ह - इसी मृ त से अयथाथ को यथाथ म लाना 

है।  

          ❷ स य को स ध करना है, न क छपाना है।ले कन दोन  प  क  

समानता हो। 

          ❸ यह आ माय इस तर के वा इस र त-र म म कृ त दासी के प म 

टेज पर यात हु ई ह, इस लए हम भी ऐसा करना चा हए वा हम भी इ ह  के 

माण अपने म प रवतन करना चा हए। 



          ❹ इन सभी आ माओ ंने बापदादा के ब च  से थोड़ी-बहुत शि त क  बू ंद  

को धारण कया है। यह सभी थोड़ ेसमय म ह  हम लोग  के चरण  म झुकन े लए 

तड़पगे। इस लए नेह के साथ स वस का जोश भी होना चा हए। 

          ❺ जैसे शु  म नेह भी था और जोश भी था। नभय थे, वातावरण वा 

वायुम डल के आधार से परे। इस लए एकरस स वस का उमंग और जोश था। अभी 

वायुम डल वा वातावरण देख कहाँ-कहाँ अपनी प-रेखा बदल देते है इस लए 

सफलता कब कैसे, कब कैसे दखाई देती है। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( नभय, टेज, स यता, ामा, अ पकाल, व व, आड बर, आँख, सेवा, 

नेह, क लयुग, व व-क याण, फ़लक ) 

 

 1   ऐसी ______  हो जो महसूस कर क स य के सामन ेहम सभी के 

______  के यह ______ चल नह  ंसकगे। 

   फ़लक  /  अ पकाल  /  आड बर 

 



 2  एक _____  म बाप का नेह, दूसर आँख म बाप वारा मला 

हुआ क य अथात ्______। तो ______ और सेवा - दोन  साथ-साथ 

चा हए।  

  आँख  / सेवा /  नेह 

 

 3   यह ______  ैि टकल ______ क  टेज पर दखाना है। 

  ामा  /  व व 

   

 4  ______ अ त क  आ माएं अपनी ______ को स ध करन ेम 

______ होकर टेज पर आती ह। 

  क लयुग  /  स यता  /  नभय 

 

 5  सदा अपने को व व क  ______  पर ______ क  सेवा अथ 

समझते हो। 

  टेज /  व व-क याण 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  

  



 1  :- नेह  य है ले कन स वसएबल ‘ ानी त ूआ मा’ अ त य ह। 【✔】 

 

 2  :- अब यह ामा क  टेज पर करन ेवाला ामा बेहद के टेज पर लाओ। इसको 

कहा जाता है सवगुण स प न आ मा।【✖】 

 अब यह ामा क  टेज पर करन ेवाला ामा बेहद के टेज पर लाओ। इसको कहा 

जाता है स वस। 

  

3  :- हमारे आगे कतने भी पा प शो म आने वाल  आ माएं ह  ले कन होवनहार 

य  प म वग के दास दासी ह।【✖】 

 हमारे आगे कतने भी पा प शो म आने वाल  आ माएं हो ले कन होवनहार य  

प के भखार  ह। 

  

4  :- ला ट ैि टकल पाट हू-ब-हू ऐसे देखगे जैसे यह छोटा ामा।【✔】 

 

5   :- आप लोग  के शि त क  अंचल  लेन ेसे आजकल इस के फल, कृ त राजा के 

फल प म देख रहे ह।【✖】 

 आप लोग  के शि त क  अंचल  लेन ेसे आजकल इस के फल, कृ त दासी के 

फल प म देख रहे ह। 



 


