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19-07-72   ओम शाि त    अ  बापदादा    मधुबन 

  

संगठन का मह व तथा संगठन ारा स ट फकेट 

  

अपने को मोती वा मणका समझते हो? मोती वा मणके क  वै यू कसम होती ह?ै 
मणका वा मोती माला से अलग होते ह तो उसक  वै यू कम य  होती ह?ै माला म 
िपरोने से उनक  वै यू होती है। अलग होने से कम य  होती ह?ै कारण? संगठन म 
होने के कारण वह मोती, मणका शि शाली हो जाता है। एक से दो भी आपस म िमल 
जाते ह तो दो को 11 कहा जाता है। एक को एक ही कहा जावेगा। दो िमलकर 11 हो 
जाते ह। तो कहां एक, कहां यारह! इतनी उसक  वै यू बढ़ जाती है। दो के बदली 11 
कहा जाता है। संगठन क  शि  को िस  करने के िलये ऐसे कहने म आता है। आप 
अपने को कौन-सा मोती समझते हो? माला का मोती हो वा इि डपै ड स मोती हो? 
अपनी वै यू को देखते य,े अपनी शि  को देखते ये यह अनुभव करते हो क हम 
माला के मणके ह? एक दो को ऐसे संगठन के प म िपराये ए वै युएभले मोती 
समझते हो? दूसरे भी आपको समझते ह वा िसफ आप् ही अपने को समझते हो? जैसे 
कोई िवशेष करते ह वा कोई भी रीित िवजयी बन कर आते ह तो उनको मैडल िमलता 
है ना। वैसे ही जो अब तक पु षाथ कर रहे ह, उसका स ट फकेट ैि टकल म लेने के 



िलए ही बीच-बीच म यह संगठन होता है। तो इस संगठन म हरेक ने अपना संग ठत 
प म चलने का, संगठन के शि  क  वै यू का मैडल िलया ह?ै युिनवा सटी म आई हो 

ना। तो अब तक के पु षाथ वा ई रीय सेवा का सा ट फकेट तो लेना चािहए ना। 
सभी एक दो से कहां तक संतु  ह वा एक दो के समीप कतने ह, इसका सा ट फकेट 
लेना होता है। एक तो है अपने संगठन म वा स पक म सहयोग और सभी के ेही रहने 
का मैडल वा इनाम, दूसरा है ई रीय सेवा म अपने पु षाथ से यादा से यादा 

य ता करना इसका ईनाम। तीसरा फर है जो िजस थान के िनिम  बने ए ह, 
उस थान क  आ माएं उनसे संतु  ह वा कोई वयं सभी से संतु  ह। अगर वयं भी 
संतु  नह  तो भी कमी रही और आने वाल  म से एक भी कोई संतु  नह  है तो यह 
भी कमी रही। टीचर से सभी संतु  ह । टीचर क  पढ़ाई वा स ब ध म िजसको आप 
लोग हडा लंग कहते ह, उससे सभी संतु  ह तो इसका भी इनाम होता है। पहले शु  
म माला बनाते थे, कसिलये? उमंग-उ साह बढ़ाने के िलये। िजस समय जो िजस टेज 
पर है उसको उस टेज का िमलने से खुशी होती है। उमंग-उ साह बढ़ाने के िलए और 
एक दो क  देख-रेख कराने के िलये यह साधन बनाते थे। इसका भाव यह नह  था क 
वह कोई फाइनल टेज का मैडल है। यह है समय क , पु षाथ क  बिलहारी का। 
इससे उमंग- उ लास आता ह,ै रज ट का मालूम पड़ता है - कौन कस पु षाथ म है 
वा कसका पु षाथ म अटे शन है वा पास होकर िवजय के अिधकारी बने ह। इसको 
देख कर भी खुश होते ह। आप लोग अब भी अपनी लासेज म कसी को इनाम देते हो 
ना। इनाम कोई बड़ी चीज़ नह  ह,ै भले ही एक माल दो, ले कन उसक  वै यू होती 
है। जो पु षाथ कया उस िवजयी क  वै यू होती ह,ै ना क चीज़ क । आप कसी को 
थोड़ी सेवा का इनाम देते हो वा लास म नाम आउट करते हो तो आगे के िलए उसको 
छाप लग जाती है, उमंग- उ साह का ितलक लग जाता है। कोई-कोई तो िवशेष 
आ माएं भी िवशेष क  करते रहते ह ना। फर भी िनिम  बने ए ह। ज़ र कोई 

े ता वा िवशेषता ह,ै तब तो ामा अनुसार समपण होने के बाद, सव व यागी बनने 
के बाद और  क  सेवा के िलए िनिमत बने हो ना। हरेक म कोई िवशेषता ज़ र है। 
एक दो क  िवशेषता का भी एक दो को प रचय होना चािहए, किमय  का नह । आप 



लोग आपस म जब संगठन करते हो तो एक दो तरफ के समाचार कसिलये सुनाती 
हो? हरेक म जो िवशेषता है वह अपने म लेने के िलए। हरेक को बाप-दादा क  नॉलेज 

ारा कोई िवशेष गुण ा  होता है। अपना नह , मेरा गुण नह  ह,ै नॉलेज ारा ा  
आ। इसम अिभमान नह  आवेगा। अगर अपना गुण होता तो पहचानने से ही होता। 

ले कन नॉलेज के बाद गुणवान बने हो। पहले तो भि  म गाते थे क -- हम िनगुण 
हारे म कोई.। तो यह वयं का गुण नह  कहगे, नॉलेज ारा वयं म भरते जाते हो। 
इसिलये िवशेषता का गुण वणन करते ये यह मृित रहे क नॉलेज ारा हम ा  
आ। तो यह नॉलेज क  बड़ाई ह,ै ना क आपक । नॉलेजफुल क  बड़ाई है। उसी प 

से अगर एक दो म वणन करो तो इसम भी एक दो से िवशेषताएं लेने म लाभ होता है। 
पहले आप लोग  का यह िनयम चलता था क अपने वतमान समय का सू म पु षाथ 
या ह,ै इसका वणन करते थे। ऊपर-ऊपर क  बात नह  ले कन सू म कमजो रय  पर 
कस पु षाथ से िवजयय् पा रहे ह, वह एक दो म वणन करते थे। इससे एक दो को 

एक दो का प रचय होने के कारण, िजसम जो िवशेषता है उसका वणन होने से 
आटोमे टकली उसक  कमजोरी तरफ अटशन कम हो जायेगा, िवशेषता तरफ ही 
अटशन जायेगा। पहले आपस म ऐसे सू म ह- हान करते थे। इससे लाभ ब त होता 
है। एक दो के वतमान समय के पु षाथ क  िवशेषता ही आपस म वणन करो तो भी 
अ छा वातावरण रहेगा। जब टािपक ही यह हो जायेगा तो और टािप स 
आटोमे टकली रह जावगे। तो यह आपस म िमलने का प होना चािहए, और हरेक 
क  िवशेषता बैठ अगर देखो तो ब त अ छी है। ऐसे हो नह  सकता जो कोई समझे 
मेरे म कोई िवशेषता नह । इससे िस  है वह अपने आपको जानते नह  ह। दृि  और 
वृित ऐसी नेचरल हो जानी चािहए जैसे आप लोग दूसर  को िमसाल देते हो क जैसे 
हंस होते ह तो उनक  दृि  कसम जावेगी? कंकड़  को देखते ये भी वह मोती को 
देखता है। इसी कार नेचरल दृि  वा वृि  ऐसी होनी चािहए क कसी क  कमजोरी 
वा कोई भी बात सुनते वा देखते ये भी वह अ दर न जानी चािहए, और ही िजस 
समय कोई क  भी कमजोरी सुनते वा देखते हो तो समझना चािहए - यह कमजोरी 
इनक  नह , मेरी है य क हम सभी एक ही बाप के, एक ही प रवार के, एक ही 



माला के मणके ह। अगर माला के बीच ऐसा-वैसा मोती होता है तो सारी माला क  
वै यू कम हो जाती है। तो जब एक ही माला के मणके हो तो या वृित होनी चािहए 
क यह मेरी भी कमजोरी ई। जैसे कोई ती  पु षाथ  होते ह तो अपने म जो 

कमजोरी देखगे वह िमली ई युि य  के आधार पर फौरन ही उसको ख म कर देत,े 
कब वणन नह  करगे। जब अपनी कमजोरी िस  नह  करना चाहते हो तो दूसरे क  
कमजोरी भी य  वणन करते? फलाने ने साथ नह  दया वा यह बात नह  क , 
इसिलये स वस क  वृि  नह  होती; वा मेरे पु षाथ म फलानी बात, फलानी आ मा, 
िव  प है -- यह तो अपनी ही बुि  ारा कोई आधार बना कर उस पर ठहरने क  
कोिशश करते हो। ले कन वह आधार फाउंडेशनलेस ह,ै इसिलये वह ठहरता नह  है। 
थोड़े समय बाद वही आधार नुकसानकारक बन जाता है। इसिलये होली-हंस हो ना। 
तो होली हंस  क  चाल कौनसी होती ह?ै हरेक क  िवशेषता को हण करना और 
कमजो रय  को िमटाने का य  करना। तो ऐसा पु षाथ चल रहा ह?ै हम सभी एक 
है - यह मृित म रखते ए पु षाथ चल रहा ह?ै यही इस संगठन क  िवशेषता वा 
िभ ता है जो सारे िव  म कोई भी संगठन क  नह । सभी देखने वाले, आने वाले, 
सुनने वाले या वणन करते क यहां एक-एक आ मा का उठना, बोलना, चलना सभी 
एक जैसा है। यही िवशेषता गायन करते ह। तो जो एकता वा एक बात, एक ही गित, 
एक ही रीित, एक ही नीित का गायन ह,ै उसी माण अपने आपको चेक करो। वतमान 
समय के पु षाथ म कारण श द समा  हो जाना चािहए। कारण या चीज़ ह?ै अभी 
तो आगे बढ़ते जा रहे हो ना। जब सृि  के प रवतन, कृित के प रवतन क  िज मेवारी 
को उठाने क  िह मत रखने वाले हो, चैलज करने वाले हो; तो कारण फर या चीज़ 
ह?ै कारण क  रचना कहां से होती ह?ै कारण का बीज या होता ह?ै कस-ना- कस 

कार के चाहे म सा, चाहे वाचा, चाहे स पक वा स ब ध म आने क  कमजोरी होती 
है। इस कमजोरी से ही कारण पैदा होता है। तो रचना ही थ है ना। कमजोरी क  
रचना या होगी? जैसा बीज वैसा फल। तो जब रचना ही उलटी है तो उसको वहां ही 
ख म करना चािहए या उसका आधार ले आगे बढ़ना चािहए? फलाने कारण का 
िनवारण हो तो आगे बढ़, कारण का िनवारण हो तो स वस बढ़ेगी, िव  हटगे - अभी 



यह भाषा भी चज करो। आप सभी को िनवारण देने वाले हो ना। आप लोग  के पास 
अ ानी लोग कारण का िनवारण करने आते ह ना? जो अनेक कार के कारण  को 
िनवारण करने वाले ह वह यह आधार कैसे ले सकते! जब सभी आधार ख म ए तो 
फर यह देह-अिभमान, सं कार आटोमे टकली ख म हो जावगे। यह बात ही देह-

अिभमान म लाती ह। बात ही ख म हो जावगी तो उसका प रणाम भी ख म हो 
जावेगा। छोटे-छोटे कारण म आने से िभ -िभ  कार के देह-अिभमान आ जाते ह। 
तो या अब तक देह-अिभमान को छोड़ा नह  ह?ै ब त यारा लगता ह?ै अभी अपनी 
भाषा और वृित सभी चज करो। कोई को भी कस समय भी, कस प रि थित म, कस 
ि थित म देखते हो ले कन वृित और भाव अगर यथाथ ह तो आपके ऊपर उसका 

भाव नह  पड़ेगा। क याण क  वृित और भाव शुभा चंतक का होना चािहए। अगर 
यह वृित और भाव सदा ठीक रखो तो फर यह बात ही नह  ह गी। कोई या भी करे, 
कोई आपके िव  प बने ले कन आपका भाव ऐसे के ऊपर भी शुभा चंतकपन का हो 
- इसको कहा जाता है ती  पु षाथ  वा होली हंस। िजसका आपके ित शुभ भाव है 
उसके ित आप भी शुभ भाव रखते हो वह कोई बड़ी बात नह । कमाल ऐसी करनी 
चािहए जो गायन हो। अपकारी पर उपकार करने वाले का गायन है। उपकारी पर 
उपकार करना - यह बड़ी बात नह । कोई बार-बार िगराने क  कोिशश करे, आपके 
मन को डगमग करे, फर भी आपको उसके ित सदा शुभा चंतक का अडोल भाव हो, 
बात पर भाव न बदले। सदा अचल-अटल भाव हो, तब कहगे होली हंस ह। फर कोई 
बात देखने म ही नह  आवगी। नह  तो इसम भी टाइम ब त वे ट होता है। बचपन म 
तो टाइम वे ट होता ही है। ब ा टाइम वे ट करेगा तो कहगे ब ा है। ले कन 
समझदार अगर टाइम वे ट कर रहा है.। ब े का वे ट टाइम नह  फ ल होगा, उनका 
तो काम ही यह है। तो आप अब िजस सेवा के अथ िनिम  बने ए हो वह टेज ही 
जगत-्माता क  है। िव -क याणकारी हो ना। हद का क याण करने वाले अनेक है। 
िव -क याण क  भावना क  टेज है --जगत-् माता। तो जगत-्माता क  टेज पर 
होते अगर इन बात  म टाइम वे ट कर तो या समझगे? पंजाब क  धरती पर कौरव 
गवमट को नाज ह,ै तो पा डव गवमट को भी नाज है। पंजाब क  िवशेषता यह है जो 



बापदादा के काय म मददगार फल व प सभी से यादा पंजाब से िनकले ह। िस ध से 
िनकले ए िनिम  बने ए र  ने आप र  को िनकाला। अब फर आप लोग  का 
क  है ऐसे अ छे र  िनकालो। िखट-िपट वाली न ह । आप लोग  ारा जो सबूत 
िनकलना चािहए वह अब अपनी चे कंग करो। अपनी रचना से कब तंग हो जाते हो 
या? यह तो सभी शु  से चलता आता है। आप लोग  के िलये तो और ही सहज है। 

आप लोग  को कोई थूल पालना नह  करनी पड़ती, िसफ हानी पालना। ले कन 
पहला पूर िनकलने समय तो दोन  ही िज मेवारी थी। एक िज मेवारी को पूरा करना 
सहज होता ह,ै दोन  िज मेवारी म समय देना पड़ता है। फर भी पहला पूर िनकला 
तो सही ना। अब आप सभी का भी यह ल य होना चािहए क ज दी-ज दी अपने 
समीप आने वाले और जा - दोन  कार क  आ मा  को अब य  कर। वह 

य फल दखाई दे। अभी मेहनत यादा करते हो, य फल इतना दखाई नह  
देता। इसका कारण या ह?ै बापदादा क  पालना और आप लोग  क  ई रीय पालना 
म मु य अ तर या है िजस कारण शमा के ऊपर जैसे परवाने फदा होने चािहए वह 
नह  हो पाते? ामा म पाट है वह बात दूसरी है ले कन बाप समान तो बनना ही है 
ना। य फल का यह मतलब नह  क एक दन म वा रस बन जायगे ले कन िजतनी 
मेहनत करते हो, उ मीद रखते हो, उस माण भी फल िनकले तो य फल कहा 
जाये। वह य  नह  िनकलता? बापदादा कोई भी कम के फल क  इ छा नह  रखते। 
एक तो िनराकार होने के नाते से ार ध ही नह  है तो इ छा भी नह  हो सकती और 
साकार म भी ैि टकल पाट बजाया तो भी हर वचन और कम म सदैव िपता क  
मृित होने कारण फल क  इ छा का संक प-मा  भी नह  रहा। और यहां या होता 

है - जो कोई कुछ करते ह तो यहां ही उस फल क  ाि  का रहता है। जैसे वृ  म फल 
लगता ज़ र है ले कन वहां का वहां ही फल खाने लग तो उसका फल पूरा पक कर 

ैि टकल म आवे, वह कब न होगा य क क ा ही फल खा िलया। यह भी ऐसे ह,ै जो 
कुछ कया उसके फल क  इ छा सू म म भी रहती ज़ र ह,ै तो कया और फल खाया; 
फर फल व प कैसे दखाई देवे? आधे म ही रह गया ना। फल क  इ छाएं भी िभ -

िभ  कार क  ह, जैसे अपार दु:ख  क  िल ट है। वैसे फल क  इ छाएं वा जो उसका 



रे पा स लेने का सू म संक प ज़ र रहता है। कुछ-ना-कुछ एक-दो परसे ट भी होता 
ज़ र है। िब कुल िन काम वृित रहे - ऐसा नह  होता। पु षाथ के ार ध क  नॉलेज 
होते ए भी उसम अटैचमट ना हो, वह अव था ब त कम है। िमसाल - आप लोग  ने 
क ह  क  सेवा क , आठ को समझाया, उसक  रज ट म एक-दो आप क  मिहमा 

करते ह और दूसरे ना मिहमा, ना लािन करते ह, ग भीरता से चलते ह। तो फर भी 
देखगे - आठ म से आपका अटे शन एक-दो परसे टेज म उन दो तीन तरफ यादा 
जावेगा िज ह ने मिहमा क ; उसक  ग भीरता क  परख कम होगी, बाहर से जो उसने 
मिहमा क  उनको वीकार करने के सं कार य  हो जावगे। दूसरे श द  म कहते ह - 
इनके सं कार, इनका वभाव िमलता है। फलाने के सं कार िमलते नह  ह, इसिलये दूर 
रहते ह। ले कन वा तव म है यह सू म फल को वीकार करना। मूल कारण यह रह 
जाता है -- करगे और रज ट का इंतजार रहेगा। पहले अटे शन इस बात म जावेगा 
क इसने मेरे िलये या कहा? मने भाषण कया, सभी ने या कहा? उसम अटे शन 

जावेगा। अपने को आगे बढ़ाने क  एम से रज ट लेना, अपनी स वस के रज ट को 
जानना, अपनी उ ित के िलये जानना - वह अलग बात ह;ै ले कन अ छे और बुरे क  
कामना रखना वह अलग बात है। अभी- अभी कया और अभी-अभी िलया तो जमा 
कुछ नह  होता ह,ै कमाया और खाया। उसम िवल-पावर नह  रहती। वह अ दर से 
सदैव कमजोर रहगे, शि शाली नह  ह गे य क खाली-खाली ह ना। भरी ई चीज़ 
पावरफुल होती है। तो मु य कारण यह है। इसिलये फल पक कर सामने आवे, वह 
ब त कम आते ह। जब यह बात ख म हो जावेगी तब िनराकारी, िनरहंकारी और 
साथ-साथ िन वकारी - म सा-वाचा-कमणा म तीन  स जे ट दखाई दगे। शरीर म 
होते िनराकारी, आि मक प दखाई देगा। जैसे साकार म देखा- बुजुग था ना, ले कन 
फर भी शरीर को न देख ह ही दखाई देता था,  गायब हो अ  दखाई देता 

था! तो साकार म िनराकार ि थित होने कारण िनराकार वा आकार दखाई देता था। 
तो ऐसी अव था ैि टकल रहेगी। अब वयं भी बार-बार देह-अिभमान म आते हो तो 
दूसरे को िनराकारी वा आकार प का सा ा कार नह  होता है। यह तीन  ही होना 
चािहए - म सा म िनराकारी टेज, वाचा म िनरहंकारी और कम म िन वकारी, ज़रा 



भी िवकार ना हो। तेरा-मेरा, शान-मान - यह भी िवकार ह। अंश भी आ तो वंश आ 
जावेगा। संक प म भी िवकार का अंश ना हो। जब यह तीन  टेज हो जावगी तब 
अपने भाव से जो भी वा रस वा जा िनकलनी होगी वह फटाफट िनकलेगी। आप 
लोग अभी जो मेहनत का अिवनाशी बीज डाल रहे हो उसका भी फल और कुछ य  
का भाव -- दोन  इक े िनकलगे। फर क स वस दखाई देगी। तो अब कारण 
समझा ना? इसका िनवारण करना, िसफ वणन तक ना रखना। फर या हो जावेगा? 
सा ा कारमूत हो जावगे, तीन  टेज य  दखाई दगी। आजकल सभी यह देखने 
चाहते ह, सुनने नह  चाहते। ापर से लेकर तो सुनते आये ह। ब त सुन-सुन कर थक 
जाते ह, तो मैजा रटी थके ए ह। भि -माग म भी सुना और आजकल के नेता भी 
ब त सुनाते ह। तो सुन-सुन कर थक गये। अब देखने चाहते ह। सभी कहते ह - कुछ 
करके दखाओ, ैि टकल माण दो तब समझगे क कुछ कर रहे हो। तो आप लोग क  

य  हर चलन, यही य  माण है। य  को कोई माण देने क  आव यकता 
नह  रहती। तो अब य  चलन म आना है। जो यूचर म महािवनाश होने वाला है 
और नई दुिनया आने वाली ह,ै वह भी आपके फ चस से दखाई दे। देखगे तो फर 
वैरा य आटोमे टकली आ जावेगा। एक तरफ वैरा य, दूसरे तरफ अपना भिव य बनाने 
का उमंग आवेगा। जैसे कहते हो - एक आंख म मुि , एक म जीवनमुि । तो िवनाश 
मुि  का गेट और थापना जीवनमुि  का गेट ह;ै तो दोन  आंख  से यह दखाई द। 
यह पुरानी दुिनया जाने वाली है -- आपके नैन और म तक यह बोल। म तक भी ब त 
बोलता है। कोई का भा य म तक दखाता ह,ै समझते ह - यह बड़ा चम कारी है। तो 
ऐसी जब स वस कर तब जयजयकार हो। तो अब िव  के आगे एक सै पल बनना है। 
अनेक थान-सटस होते ए भी सभी एक हो। सभी बेहद बुि  वाले हो। बेहद के 
मािलक और फर बालक। िसफ मािलक नह  बनना है। बालक सो मािलक, मािलक 
सो बालक। एक-दो के हर राय को रगाड देना है। चाहे छोटा है वा बड़ा ह,ै चाहे आने 
वाला टूडे ट ह,ै चाहे रहने वाला साथ है - हरेक क  राय को रगाड ज़ र देना 
चािहए। कोई क  राय को ठुकराना गोया अपने आपको ठुकराना है। पहले तो ज़ र 
रगाड देना चािहए, फर भले कोई समझानी दो, वह दूसरी बात है। पहले से ही कट 



ना करना चािहए क यह र ग ह,ै यह हो नह  सकता। यह उसक  राय का िडस रगाड 
करते हो। इससे फर उनम भी िडस रगाड का बीज पड़ता है। जैसे मां-बाप घर म होते 
ह तो नेचरल ब  म वह सं कार होते ह मां-बाप को कॉपी करने के। मां-बाप कोई 
ब  को िसखलाते नह  ह। यह भी अलौ कक ज म म ब े ह। बड़े मां-बाप के समान 
होते ह। इसिलये आज आपने उनक  राय का िडस रगाड कया, कल आपको वह 
िडस रगाड देगा। तो बीज कसने डाला? जो िनिम  ह। चूहा पहले फंूक देकर फर 
काटता है। तो थ को कट भी करना हो तो पहले उनको रगाड दो। फर उसको कट 
करना नह  ले कन समझगे - हमको ीमत िमल रही है। रगाड दे आगे बढ़ाने म वह 
खुश हो जावगे। कसको खुश कर फर कोई काम भी िनकालना सहज होता है। एक दो 
क  बात को कब कट नह  करना चािहए। हां, य  नह , ब त अ छा है - यह श द भी 
रगाड दगे। पहले ‘ना’ क  तो नाि तक हो जावगे। पहले सदैव ‘हां’ करो। चीज़ भले 

कैसे भी हो ले कन उसका िबठन (िड बी) अ छा होता है तो लोग भािवत हो जाते 
ह। तो ऐसे ही जब स पक म आते हो तो अपना श द और व प भी ऐसा हो। ऐसे 
नह  क प म फर ‘ना’ क  परेखा हो। इसम रहम और शुभ क याण क  भावना से 
चेहरे म कब चज नह  आवेगी, श द भी युि यु  िनकलगे। बापदादा भी कसको 
िश ा देते ह तो पहले वमान दे फर िश ा देते ह। तो आजकल जो भी आते ह वह 
अपने मान लेने वाले, ठुकराये ए को वमान- रगाड चािहए। इसिलये कब भी 
कसको िडस रगाड नह , पहले रगाड देकर फर काटो। उनक  िवशेषता का पहले 

वणन करो, फर कमजोरी का। जैसे आपरेशन करते ह तो पहले इंजे शन आ द से सुध-
बुध भुलाते ह। तो पहले उसको रगाड से उस नशे म ठहराओ, फर कतना भी 
आपरेशन करगे तो आपरेशन स सेस होगा। यह भी एक तरीका है। जब यह सं कार 
भर जावगे तो िव  से आपको रगाड िमलेगा। अगर आ मा  को कम रगाड दगे तो 

ार ध म भी कम रगाड िमलेगा। अ छा। 
 

 

============================================================================= 



QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

  1 :- य फल का अथ या है ? अभी य फल य  नही दखाई देता ? 

  2 :- कौन से 3 कार के इनाम व स ट फकेट लेने है ? 

  3 :- बाबा पहले शु  म माला बनाते थे, कसिलये ? 

  4 :- वयं म कोई िवशेष गुण ह,ै उसका अिभमान न आये इसके िलए या याद 
रखना है ? 

  5 :- ती  पु षाथ  और होली हंस कसे कहगे ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( िनरहंकारी, खुश, चलना, ल य, िनराकारी, समीप, रगाड, उठना, शि शाली, 
कमजोर, िन वकारी, बोलना, जा, िवल-पावर, ीमत ) 

 

 1   म सा म _____ टेज, वाचा म _____ और कम म _____, ज़रा भी िवकार ना 
हो। 

 2  थ को कट भी करना हो तो पहले उनको _____ दो। फर उसको कट करना नह  
ले कन समझगे - हमको _____ िमल रही है। रगाड दे आगे बढ़ाने म वह खुश हो 
जावगे। 

 3  सभी देखने वाले, आने वाल,े सुनने वाले या वणन करते क यहां एक-एक आ मा 
का _____, _____, _____ सभी एक जैसा है। यही िवशेषता गायन करते ह। 



 4  अब आप सभी का भी यह _____ होना चािहए क ज दी-ज दी अपने _____ 
आने वाले और _____ - दोन  कार क  आ मा  को अब य  कर। 

 5  अभी- अभी कया और अभी-अभी िलया तो जमा कुछ नह  होता ह,ै कमाया और 
खाया। उसम _____-_____ नह  रहती। वह अ दर से सदैव _____ रहगे, _____ 
नह  ह गे। 

 

सही गलत वा यो को िचि हत करे:- 

  

 1  :- छोटे-छोटे कारण म आने से िभ -िभ  कार के देह-अिभमान आ जाते ह। 

 2  :- फलाने कारण का िनवारण हो तो आगे बढ़, कारण का िनवारण हो तो स वस 
बढ़ेगी, िव  हटगे - अभी यह करनी म चज लाओ। 

 3  :- एक तरफ वैरा य, दूसरे तरफ अपना भिव य बनाने का उमंग आवेगा।  

 4  :- संगठन म होने के कारण वह मोती, मणका शि हीन हो जाता है। 

 5   :- अगर आ मा  को कम रगाड दगे तो ार ध म भी कम रगाड िमलेगा। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

  1 :- य फल का अथ या है ? अभी य फल य  नही दखाई देता ? 



 उ र 1 :- य फल का यह मतलब नह  क एक दन म वा रस बन जायगे ले कन 
िजतनी मेहनत करते हो, उ मीद रखते हो, उस माण भी फल िनकले तो य फल 
कहा जाये। 

       बापदादा कोई भी कम के फल क  इ छा नह  रखते। एक तो िनराकार होने के 
नाते से ार ध ही नह  है तो इ छा भी नह  हो सकती और साकार म भी ैि टकल 
पाट बजाया तो भी हर वचन और कम म सदैव िपता क  मृित होने कारण फल क  
इ छा का संक प-मा  भी नह  रहा। और यहां या होता है - जो कोई कुछ करते ह 
तो यहां ही उस फल क  ाि  का रहता है। इसिलए य फल दखाई नही देता। 

  

 2 :- कौन से 3 कार के इनाम व स ट फकेट लेने है ? 

उ र 2 :- िन िलिखत 3 कार के इनाम व स ट फकेट लेने है। 

          ❶ एक तो है अपने संगठन म वा स पक म सहयोग और सभी के ेही रहने 
का मैडल वा इनाम। 

          ❷ दूसरा है ई रीय सेवा म अपने पु षाथ से यादा से यादा य ता 
करना इसका ईनाम।  

          ❸ तीसरा फर है जो िजस थान के िनिम  बने ए ह, उस थान क  
आ माएं उनसे संतु  ह वा कोई वयं सभी से संतु  ह।  

 

  3 :- बाबा पहले शु  म माला बनाते थे, कस लये ? 

 उ र 3 :- बाबा पहले शु  म माला इसिलए बनाते थे क :- 

          ❶ उमंग-उ साह बढ़ाने के िलये माला बनाते थे। िजस समय जो िजस टेज पर 
है उसको उस टेज का िमलने से खुशी होती है।  



          ❷ उमंग-उ साह बढ़ाने के िलए और एक दो क  देख-रेख कराने के िलये यह 
साधन बनाते थे। इसका भाव यह नह  था क वह कोई फाइनल टेज का मैडल है। यह 
है समय क , पु षाथ क  बिलहारी का।  

          ❸ इससे उमंग- उ लास आता ह,ै रज ट का मालूम पड़ता है - कौन कस 
पु षाथ म है वा कसका पु षाथ म अटे शन है वा पास होकर िवजय के अिधकारी 
बने ह। 

  

न 4 :- वयं म कोई वशेष गुण है, उसका अ भमान न आये इसके 

लए या याद रखना है ? 

उ र 4 :- वयं म कोई िवशेष गुण ह,ै उसका अिभमान न आये इसके िलए यही याद 
रखना है क :- 

          ❶ हरेक को बाप-दादा क  नॉलेज ारा कोई िवशेष गुण ा  होता है। अपना 
नह , मेरा गुण नह  ह,ै नॉलेज ारा ा  आ। इसम अिभमान नह  आवेगा।  

          ❷ अगर अपना गुण होता तो पहचानने से ही होता। ले कन नॉलेज के बाद 
गुणवान बने हो। पहले तो भि  म गाते थे क -- हम िनगुण हारे म कोई.। तो यह 
वयं का गुण नह  कहगे, नॉलेज ारा वयं म भरते जाते हो। 

          ❸ इसिलये िवशेषता का गुण वणन करते ये यह मृित रहे क नॉलेज ारा 
हम ा  आ। तो यह नॉलेज क  बड़ाई ह,ै ना क आपक । नॉलेजफुल क  बड़ाई है। 

 

 न 5 :- ती  पु षाथ  और होल  हंस कसे कहगे ? 



उ र 5 :- कोई या भी करे, कोई आपके िव  प बने ले कन आपका भाव ऐसे के 
ऊपर भी शुभ- चंतकपन का हो - इसको कहा जाता है ती  पु षाथ  वा होली हंस। 

     उपकारी पर उपकार करना - यह बड़ी बात नह । कोई बार-बार िगराने क  
कोिशश करे, आपके मन को डगमग करे, फर भी आपको उसके ित सदा शुभा चंतक 
का अडोल भाव हो, बात पर भाव न बदले। सदा अचल-अटल भाव हो, तब कहगे 
होली हंस ह। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( नरहंकार , खुश, चलना, ल य, नराकार , समीप, रगाड, उठना, 

शि तशाल , कमजोर, न वकार , बोलना, जा, वल-पावर, ीमत ) 

 

 1   म सा म _____ टेज, वाचा म _____ और कम म _____, ज़रा 

भी वकार ना हो। 

 िनराकारी  / िनरहंकारी /  िन वकारी 

 

 2  यथ को कट भी करना हो तो पहले उनको _____ दो। फर उसको 

कट करना नह ं ले कन समझगे - हमको _____ मल रह  है। रगाड दे 

आगे बढ़ाने म वह _____ हो जावगे। 

 रगाड  / ीमत  / खुश 



 

 3  सभी देखने वाले, आने वाले, सुनने वाले या वणन करत े क यहा ंएक-एक 

आ मा का _____, _____, _____ सभी एक जैसा है। यह  वशेषता गायन करते 

ह। 

 उठना /  बोलना /  चलना 

  

4  अब आप सभी का भी यह _____ होना चा हए क ज द -ज द  अपने _____ 

आने वाले और _____ - दोन  कार क  आ माओ ंको अब य  कर। 

ल य  / समीप /  जा 

 

 5  अभी- अभी कया और अभी-अभी लया तो जमा कुछ नह  ंहोता है, कमाया और 

खाया। उसम _____-_____ नह  ंरहती। वह अ दर से सदैव _____ रहगे, _____ 

नह  ंह गे। 

िवल-पावर /  कमजोर  / शि शाली 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 

  

 1  :- छोटे-छोटे कारण म आने से भ न- भ न कार के देह-अ भमान आ जाते ह। 
【✔】 



 

 2  :- फलाने कारण का नवारण हो तो आगे बढ़, कारण का नवारण हो तो स वस 

बढ़ेगी, व न हटगे - अभी यह करनी भी चज करो। 【✖】 

फलाने कारण का िनवारण हो तो आगे बढ़, कारण का िनवारण हो तो स वस बढ़ेगी, 
िव  हटगे - अभी यह भाषा भी चज करो। 

 

 3  :- एक तरफ वैरा य, दूसरे तरफ अपना भ व य बनाने का उमंग आवेगा। 
【✔】 

 

 4  :- संगठन म होने के कारण वह मोती, मणका शि तह न हो जाता है। 【✖】 

संगठन म होने के कारण वह मोती, मणका शि शाली हो जाता है। 

 

 5   :- अगर आ मा  को कम रगाड दगे तो ार ध म भी कम रगाड िमलेगा। 
【✔】 


