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18-01-73   ओम शाि त    अ  बापदादा    मधुबन  

 

"समानता और समीपता" 

 

सदा िनमान और िनमाण करने के काय म सदा त पर रहने वाले और ब  को आप-
समान वमान-धारी बनाने वाले िशव बाबा बोले:-  

या बापदादा समान वमान-धारी, वदशन-च धारी और िनमान बने हो? िजतना-
िजतना इन िवशेष धारणा  म समान बनते जाते हो उतना ही समय को समीप लाते 
हो। समय को जानने के िलये अभी कतना समय पड़ा ह?ै इसक  परख - आपक  
धारणा  म समान ि थित है। अब बताओ क समय कतना समीप ह?ै समानता म 
समीप हो तो समय भी समीप है। इस ो ाम के बीच अपन-ेआपको परखने व अपने 

ारा समय को जानने का समय िमला है। इस िवशेष मास के अ दर दो मु य बात 
मु य प से ल य के प म सामने रखनी ह। वो कौन-सी? एक तो लव (Love) और 
दूसरा लवलीन।  

कम म, वाणी म, स पक म व स ब ध म लव और मृित म व ि थित म लवलीन रहना 
है। जो िजतना लवली (Lovely) होगा, वह उतना ही लवलीन रह सकता है। इस 
लवलीन ि थित को मनु या मा  ने लीन क  अव था कह दया है। बाप म लव ख म 



करके िसफ लीन श द को पकड़ िलया है। तो इस मास के अ दर इन दोन  ही मु य 
िवशेषता  को धारण कर बापदादा समान बनना है। बापदादा क  मु य िवशेषता, 
िजसने क आप सबको िवशेष बनाया, सब-कुछ भुलाया और देही-अिभमानी बनाया, 
वह यही थी - लव और लवलीन।  

लव ने आप सबको भी एक सेके ड म 5000 वष क  िव मृत ई बात  को मृित म 
लाया ह,ै सव स ब ध म लाया ह,ै सव व यागी बनाया है। जब क बाप ने एक ही 
िवशेषता से एक ही सेके ड म अपना बना िलया तो आप सब भी इस िवशेषता को 
धारण कर बाप-समान बने हो? जब क साकार बाप म इस िवशेषता म परसे टेज 
(Percentage) नह  देखी, परफे ट (Perfect) ही देखा तो आप िवशेष आ मा  को 
और बाप समान बनी ई आ मा  को भी परफे ट होना है। इस मु य िवशेषता म 
परसे टेज नह  होनी चािहए। परफे ट होना ह,ै य क इस ारा ही सव आ मा  के 
भा य व ल  को जगा सकते हो। ल  (Luck) के लॉक (Lock) क  चाबी (Key) कौन-
सी ह?ै-’लव’। लव ही लॉक क  ‘क ’ (Key) है। यह ‘मा टर-क ’ (Master Key) है। कैसे 
भी दुभा यशाली को भा यशाली बनाती है। या इसके वयं अनुभवी हो?  

िजतना-िजतना बापदादा से लव जुटता ह,ै उतना ही बुि  का ताला खुलता जाता है। 
लव कम तो ल  भी कम। तो सव आ मा  के ल  के लॉक को खोलने वाली चाबी 
आपके पास ह?ै कह  इस ल  क  चाबी को खो तो नह  देते हो? या माया िभ -िभ  

प  व रंग  म इस चाबी को चुरा तो नह  लेती ह?ै माया क  भी नजर इसी चाबी पर 
है। इसिलये इस चाबी को सदा कायम रखना है। लव अनेक व तु  म होता है। य द 
कोई भी व तु म लव है तो बाप से लव परसे टेज म हो जाता है। अपनी देह म, अपनी 
कोई भी व तु म य द अपनापन है तो समझो क लव म परसे टेज है। अपनेपन को 
िमटाना ही बाप क  समानता को लाना है। जहाँ अपनापन है, वहाँ बापदादा सदा 
साथ नह  ह।  

परसे टेज वाला कभी भी परफे ट नह  बन सकता। परसे टेज अथात् िडफे ट 
(DEFECT) वाला कभी परफे ट नह  बन सकता, इसिलये इस वष म परसे टेज को 



िमटा कर परफे ट बनो। तब यह वष िवनाश क  वषा लायेगा। एक वष का समय दे 
रहे ह जो क फर यह उलहना न द क ‘‘हमको या पता’’? एक वष अनेक वष  क  

े  ार ध बनाने के िनिम  है। अपने आप ही चेकर (Checker) बन अपने आप को 
चेक  करना। अगर मु य इस बात म अपने को परफे ट बनाया तो अनेक कार के 
िडफे ट वत: ही समा  हो जायगे। यह तो सहज पु षाथ है ना? अगर वयं बाप के 
साथ लव म लवलीन रहगे तो और  को भी सहज ही आप-समान व बाप-समान बना 
सकगे। तो यह वष बाप-समान बनने का ल य रख कर चलगे, तो बापदादा भी ऐसे 
ब  को ‘‘तत् वम्’’ का वरदान देने के िलये ामानुसार िनिम  बना आ है। इस वष 
क  िवशेषता बाप-समान बन समय को समीप लाने का है। समय क  िवशेषता को 
वयं म लाना है।  

ऐसे सदा लवली-लवलीन रहने वाले, बाप-समान िनमान और िनमाण करने के क  
म सदा त पर रहने वाले,समय क  िवशेषता को वयं म लाने वाल,े े  वमान म 
सदा ि थत रहने वाल,े े  और समान आ मा  को बापदादा का याद- यार और 
नम ते। ओम शाि त।  

इस वाणी का सार 

1. य द कोई भी व तु म और अपनी देह म अपना-पन है तो ज र बाप से लव म 
परसे टेज ह,ै अपन-ेपन को िमटाना ही वयं म बाप क  समानता को लाना है।  

2. दो मु य बात ल य प म सामने रखनी ह। एक तो ‘लव’, दूसरा- ‘लवलीन’। जो 
िजतना लवली होगा, वह उतना ही लवलीन रह सकता है।   

08-06-73   ओम शाि त    अ  बापदादा    मधुबन 

  

सव े  शि -परखने क  शि  

   



सवशि याँ भरने वाले, सवशि वान् िशव बाबा बोले:-  

सव-शि य  म से िवशेष शि  को जानते हो? अपने को मा टर सवशि वान् तो 
समझते हो ना? सवशि य  म से सव े  शि  कौन-सी है। जैसे पढ़ाई म अनेक 
स जे टस् होते ह ले कन उनम से एक िवशेष होता है। वैसे ही सव-शि याँ आव यक 
तो ह ले कन इन शि य  म से सभी से े  शि  कौन-सी ह?ै जो आव यक ह, िजसके 
बगैर महारथी व महावीर बनना मुि कल है। ह तो सभी आव यक। एक का दूसरे से 
स ब ध है ले कन फर भी न बर वन जो सवशि य  को नजदीक लाने वाली है वह 
कौन-सी ह?ै (परखने क  शि )।  

सै फ रअलाइजेशन करना भी परखने क  शि  है। सै फ रइलाइजेशन का अथ ही 
ह-ैअपने आप को परखना व जानना। पहले बाप को परखगे तब जानगे या पहचान 
सकगे। और जब पहचानगे तब बाप के समीप व समान बन सकगे। परखने क  शि  है 
न बरवन। परखना िजसको कामन श द  म पहचान कहते ह। पहले-पहले ान का 
आधार ही है बाप को पहचानना अथात् परखना क यह बाप का क  चल रहा है। 
पहले परखने क  शि  आव यक है। परखने क  शि  को नॉलेजफुल  क  टेज कहते 
है।  

परखने क  शि  का िव तार या है और उससे ाि  या- या होती ह? इस िवषय 
पर आपस म ह- हान कर सकते हो। आपस म हम सरीखे खेलने वाले होते ह तो 
खेल म भी मजा अता ह। खेल-खेल म मेल भी हो जाता है। इस खेल म भी आपस म 
खेलत-ेखेलते दो त बन जाते ह। वह आ थूल खेल। यहाँ भी खेल-खेल म आ मा  
क  समीपता का मेल होता है। आ मा  के सं कार वभाव का मेल होता है। खेल के 
साथी ब त प े  होते स 69 ह, जीवन के अ त तक अपना साथ िनभाते ह। हानी खेल 
के साथ अ त तक आपस म मेल िनभाते हो, तब तो इस मेल क  िनशानी ‘माला’ बनी 
ई है। सभी बात  म जब अ त म एक दूसरे के समीप हो जात,े मेल हो जाता तब 

दाना दाने से िमल माला बनती है। यह मेल क  िनशानी (माला) है। अ छा! ओम् 
शाि त।  



इस मुरली का सार  

1. परखने क  शि  के बगैर महारथी बनना मुि कल है।  

2. सै फ रयलाइजेशन करना भी परखने क  शि  है। सै फ रयला इजेशन का अथ 
ही है -- अपने आप को परखना व जानना। पहले बाप को परखगे, तब जानगे या 
पहचान सकगे। और जब पहचानगे तब बाप के समीप व समान बन सकगे।  

3. परखने क  शि  का िव तार या है और उससे ाि  या होती ह?ै इस िवषय पर 
आपस म ह- हान कर सकते हो। इससे खेल-खेल म आ मा  क  समीपता का मेल 
होता है। जब अ त म सभी बात  म -- एक दूसरे के समीप हो जाते ह, मेल हो जाता है 
तब दाना दाने से िमल ‘माला’ बनती है। 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

  

 1 :- इस िवशेष मास के अ र िकन दो मु  िवशेषताओ ंको धारण 
करना है? 

  2 :- ल  (Luck) के लॉक (Lock) की चाबी (Key) कौन-सी है? 

  3 :- इस वष पु षाथ म कौनसा ल  रख कर चलगे ? 

  4 :- बाबा ने िकस श  को न रवन श  कहा है? 

  5 :- "खेल म मेल" और "मेल की िनशानी माला" इसे बाबा ने 
कैसे समझाया ह? 

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

( समीप, िडफे , परखने, परसे ेज, े , परफे , ार , समय, व ु, समानता 
) 

 

 1   इस ो ाम के बीच अपने-आपको _______ व अपने ारा ______ 

को जानने का समय िमला है।  

 2  अगर मु  इस बात म अपने को _________ बनाया तो अनेक 
कार के _________ त: ही समा  हो जायगे। 

 3  एक वष अनेक वष  की _____ _________ बनाने के िनिम  है।  

 4  यिद कोई भी ______ म लव है तो बाप से लव _________  म हो 
जाता है।  

 5  _________ म समीप हो तो समय भी _______  है। 

 

सही गलत वा ो को िच त करे:- 

  

 1  :- लव ने आप सबको भी एक िमनट म 5000 वष की िव ृत ई 
बातो ंको ृ ित म लाया है, सव बंधन म लाया है, सव  योगी बनाया है। 

 2  :- अपनी देह म, अपनी कोई भी व ु म यिद अपनापन है तो समझो 
िक लव म परसे ेज है। 

 3  :- अकेलेपन को िमटाना ही बाप की समानता को लाना है। जहाँ 
अपनापन है, वहाँ स ी सदा साथ नही ंह। 



 4  :- एक वष का समय दे रहे ह जो िक िफर यह उलहना न द िक 
‘‘हमको ा पता’’? एक वष अनेक वष  की े  ार  बनाने के 
िनिम  है। 

 5   :- िडफे  होना है, ो ंिक इस ारा ही सव ा ण के भा  व 
ल  को जगा सकते हो। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 न 1 :- इस वशेष मास के अ दर कन दो मु य वशेषताओं को 

धारण करने का इशारा बापदादा ने दया है? 

उ र 1 :- इस िवशेष मास के अंदर मु य दो िवशेषता  एक तो लव (Love) और 
दूसरा लवलीन ि थित को धारण करना है। इस संबंध म बाबा ने आगे बताया क - 

        ❶ कम म, वाणी म, स पक म व स ब ध म लव और मृित म व ि थित म 
लवलीन रहना है। जो िजतना लवली (Lovely) होगा, वह उतना ही लवलीन रह 
सकता है।  

       ❷ इस लवलीन ि थित को मनु या मा  ने लीन क  अव था कह दया है। बाप 
म लव ख म करके िसफ लीन श द को पकड़ िलया है। 

       ❸ बापदादा क  मु य िवशेषता, िजसने क आप सबको िवशेष बनाया, सब-कुछ 
भुलाया और देही-अिभमानी बनाया, वह यही थी - लव और लवलीन। 



 

 न 2 :- बाबा ने ल क (Luck) के लॉक (Lock) क  चाबी (Key) 

कौन-सी बताई ह? 

उ र 2 :- बाबा ने प  कया ह-ै  

        ❶ लव ही लॉक क  ‘क ’ (Key) है। यह ‘मा टर-क ’ (Master Key) है। कैसे भी 
दुभा यशाली को भा यशाली बनाती है। िजतना-िजतना बापदादा से लव जुटता ह,ै 
उतना ही बुि  का ताला खुलता जाता है। लव कम तो ल  भी कम।  

        ❷ तो सव आ मा  के ल  के लॉक को खोलने वाली चाबी आपके पास ह?ै 
कह  इस ल  क  चाबी को खो तो नह  देते हो? या माया िभ -िभ  प  व रंग  म 
इस चाबी को चुरा तो नह  लेती ह?ै माया क  भी नजर इसी चाबी पर है। इसिलये 
इस चाबी को सदा कायम रखना है।   

 

 न 3 :- इस वष पु षाथ मे कौन सा ल य रख कर चलगे ? 

उ र 3 :- इस वष पु षाथ म ल य ित बाबा ने कहा है :- 

       ❶ अगर वयं बाप के साथ लव म लवलीन रहगे तो और  को भी सहज ही आप-
समान व बाप-समान बना सकगे। तो यह वष बाप-समान बनने का ल य रख कर 
चलगे, तो बापदादा भी ऐसे ब  को ‘‘तत् वम्’’ का वरदान देने के िलये ामानुसार 
िनिम  बना आ है। 

       ❷ इस वष क  िवशेषता बाप-समान बन समय को समीप लाने का है। समय क  
िवशेषता को वयं म लाना है। 

 



 न 4 :- बाबा ने कस शि त को न बरवन शि त कहा है? 

उ र 4 :- बाबा ने कहा है - 

        ❶ (परखने क  शि ) सै फ रअलाइजेशन करना भी परखने क  शि  है। सै फ 
रइलाइजेशन का अथ ही है - अपने आप को परखना व जानना। 

        ❷ पहले बाप को परखगे तब जानगे या पहचान सकगे। और जब पहचानगे तब 
बाप के समीप व समान बन सकगे। परखने क  शि  है न बरवन। 

        ❸ परखना िजसको कामन श द  म पहचान कहते ह। पहले-पहले ान का 
आधार ही है बाप को पहचानना अथात् परखना क यह बाप का क  चल रहा है। 
पहले परखने क  शि  आव यक है। परखने क  शि  को नॉलेजफुल  क  टेज कहते 
है।  

 

 न 5 :- "खेल म मेल" और "मेल क  नशानी माला" इस पर बाबा ने 

या समझाया ह? 

उ र 5 :- बाबा ने समझाया है क:- 

      ❶ आपस म हम सरीखे खेलने वाले होते ह तो खेल म भी मजा अता ह। खेल-
खेल म मेल भी हो जाता है। इस खेल म भी आपस म खेलत-ेखेलते दो त बन जाते ह।  

      ❷ वह आ थूल खेल। यहाँ भी खेल-खेल म आ मा  क  समीपता का मेल 
होता है। आ मा  के सं कार वभाव का मेल होता है। खेल के साथी ब त प े  होते 
ह, जीवन के अ त तक अपना साथ िनभाते ह। हानी खेल के साथ अ त तक आपस म 
मेल िनभाते हो, तब तो इस मेल क  िनशानी ‘माला’ बनी ई है।  



      ❸ सभी बात  म जब अ त म एक दूसरे के समीप हो जाते, मेल हो जाता तब 
दाना दाने से िमल माला बनती है। यह मेल क  िनशानी (माला) है।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( समीप, डफे ट, परखने, परसे टेज, े ठ, परफे ट, ार ध, समय, 

व त,ु समानता ) 

 

 1   इस ो ाम के बीच अपने-आपको _______ व अपने वारा 

______ को जानने का समय मला है।  

 परखने /  समय 

  

 2  अगर मु य इस बात म अपने को _________ बनाया तो अनेक 

कार के _________ वत: ह  समा त हो जायगे। 

 परफे ट /  िडफे ट 

  

 3   एक वष अनेक वष  क  _____ _________ बनाने के न म  है।  

े   / ार ध 

  



 4  य द कोई भी ______ म लव है तो बाप से लव _________  म 

हो जाता है।  

 व तु  / परसे टेज 

  

 5   _________ म समीप हो तो समय भी _______  है। 

समानता /  समीप 

  

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  

  

 1  :- लव ने आप सबको भी एक मनट म 5000 वष क  व मृत हु ई बात  को 

मृ त म लाया है, सव बंधन म लाया है, सव व योगी बनाया है।【✖】 

लव ने आप सबको भी एक सेके ड म 5000 वष क  िव मृत ई बात  को मृित म 
लाया ह,ै सव स ब ध म लाया ह,ै सव व यागी बनाया है। 

 

 2  :-  अपनी देह म, अपनी कोई भी व त ुम य द अपनापन है तो समझो क लव म 

परसे टेज है।【✔】 

 



 3  :- अकेलेपन को मटाना ह  बाप क  समानता को लाना है। जहाँ अपनापन है, 

वहाँ स ब धी सदा साथ नह  ंह।  
【✖】 

अपनेपन को िमटाना ही बाप क  समानता को लाना है। जहाँ अपनापन ह,ै वहाँ 
बापदादा सदा साथ नह  ह।  
 

 4  :-  एक वष का समय दे रहे ह जो क फर यह उलहना न द क ‘‘हमको या 

पता’’? एक वष अनेक वष  क  े ठ ार ध बनाने के न म  है।【✔】 

 

 5   :-  िडफे ट होना ह,ै य क इस ारा ही सव ा ण के भा य व ल  को जगा 
सकते हो।【✖】 

परफे ट होना ह,ै य क इस ारा ही सव आ मा   के भा य व ल  को जगा सकते 
हो। 

 

 


