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16-05-73   ओम शाि त    अ य त बापदादा    मधुबन 

 

अि तम पु षाथ 

 

मूि छत को सुरजीत करने वाले, सव को सहयोग देने वाले, मनु या माओं 

को देव-आ मा बनाने वाले, सवशि तमान ्  बाबा बोले:-  

सवशि तय  से स प न-मू  या वयं को अनुभव करते हो? बापदादा 

वारा इस े ठ ज म का वसा या ा त हो गया है? वस के अ धकार  

अथात ्  सवशि तय  के अ धकार  बनना, सवशि तय  के अ धकार  अथात ्  

मा टर सवशि तवान ्  बने हो? मा टर सवशि तवान ्  बनने से जो ाि त 

व प अनुभव करते हो या उसी अनुभव म नर तर ि थत रहते हो वा 

इसम अ तर रहता है? वस के अ धकार  बनने म सफ जो दो बात बु ध 

म रखने से अ तर समा त हो नर तर वह ि थ त बना सकते हो वे दो 

श द कौन-से ह? वह जानते भी हो, और कर भी रहे हो, ले कन नर तर 

नह ं करते हो? एक है मृ त को यथाथ बनाने का, दूसरा है कम को े ठ 



बनाने का। वे दो श द कौन-से ह? एक है मृ त को पॉवरफुल  बनाने के 

लये सदा कने शन (Connection) और कम को े ठ बनाने के लए सदा 

अपनी करे शन (Correction) चा हए। करे शन हर कम म न होने के 

कारण मा टर सवशि तवान ्  वा ऑलमाईट  अथॉ रट  क  टेज (Stage) पर 

नर तर ि थत नह ं हो पाते हो। यह दोन  श द कतने सरल ह। यहाँ 

आए भी इस लए हो ना? िजस क य के लए आए हो उसको करना 

मुि कल होता है या?  

 

मुि कल कसको अनुभव होता है? जो कमजोर होते ह। वे मुि कल अनुभव 

य  करते ह? कने शन जुटे हु ए भी कभी-कभी मुि कल अनुभव करते ह। 

वह इस लए मुि कल अनुभव होता है, य क मेहनत नह ं करते। जानते 

भी ह, समझते भी ह, चलते भी ह ले कन चलते-चलते फर व ामपस द 

हो जाते हो। बापदादा के पस द नह ं, ले कन आराम पस द। इस लए 

जानते हु ए भी ऐसी ि थ त बन जाती है। तो बाप-समान े ठ कम करने 

म आराम-पस द  े ठ ि थ त को नह ं पा सकते। इस लए हर संक प 

और हर कम क  करे शन करो। और बापदादा के कम  से कने शन जोड़ो 

फर देखो क बाप-समान ह? अभी आप े ठ आ माओं का ला ट  पु षाथ 

कौन-सा रह गया है? ला ट टेज के ला ट पेपर के वे चन को जानते 

हो? जानने वाला तो ज़ र पास होगा ना? आप सभी फाईनल (Final) पर ा 

के ला ट वे चन को जानते हो? आप का ला ट वे चन आपके भ त  



को भी पता है। वह भी वणन करते ह। आपको भ त जानते ह और आप 

नह ं जानते हो? भ त आप लोग  से हो शयार हो गए ह या?  

आज े ठ आ माओं के क प पहले क  रज ट का भ त  को मालूम है 

और आप लोग  को अपने वतमान पु षाथ के फाईनल टेज भूल गई है। 

वह ला ट टेज बार-बार सुनते हो। गायन भी करते ह। गीता के भगवान ्  

के वारा गीता- ान सुनने के बाद फाईनल टेज कौन-सी वणन करते हो? 

(न टोमोहा. मृ तल धा) भ त आपक  टेज का वणन तो करते ह ना? तो 

ला ट पेपर का वे चन कौन-सा है? मृ त व प कस टेज तक बने हो 

और न टोमोह: कहाँ तक बने हो?-यह  है ला ट वे चन। इस ला ट 

वे चन को पूण र त से ैि टकल म करने के लए यह  दो श द 

ैि टकल म लाने ह। अभी तो सभी पास व  ऑनर बन जायगे ना? 

जब क फाईनल रज ट से पहले ह  वे चन एनाउ स (Announce) हो रहा 

है। फर भी 108 ह  नकलगे। इतना मुि कल है या? पहले दन से यह 

वे चन मलता है। िजस दन ज म लया उस दन ह  ला ट वे चन 

सुनाया जाता है।  

अभी आप लोग जो े ठ आ माएं बैठे हो वह तो पास होने वाले हो ना? 

सुनाया था क पास होने के लये इस ‘पास’ श द को दूसरे अथ से 

ैि टकल म लाओ। जो कुछ हुआ वह पास हो गया। जो बीत चुका उसको 

अगर पास समझ कर चलते चलो तो या पास नह ं ह गे? इसी पास श द 

को ह द  भाषा म योग करो तो पास अथात ्  साथ। बापदादा के पास ह। 



तो इस एक श द को तीन  ह  प से मृ त म रखो। पास हो गया, पास 

रहना है और पास होना है। तो रज ट या नकलेगी? संगठन क  यादगार 

जो वजय माला के प म गाई हु ई है उसी वजय माला के मणके अव य 

बन जायगे। अगर बापदादा ब च  को सदैव अपने पास रहने का नम ण 

देते ह, अपने साथ हर च र  अनुभव कराने का नम ण देते ह तो ऐसा 

े ठ नम ण वीकार नह ं करते हो या? सारे क प के अ दर आ माओं 

को े ठ आ मा वारा वा साधारण आ मा वारा भ न- भ न कार के 

नम ण मलते रहे ले कन यह नम ण अभी नह ं तो कभी नह ं। 

नम ण को वीकार करना अथात ्  अपने आपको बाप के पास रखना। 

यह या मुि कल है? नम ण पर सफ वयं को पहु ँचना होता है। बाक  

सभी नम ण देने वाले क  िज मेवार  है। तो अपने आप को बाप के 

पास ले जाना अथात ्  बु ध से बाप के पास रहना इसम या मेहनत है? 

अगर आज क  दु नया म कसी साधारण यि त को ेजीडे ट नम ण 

दे क आज से तुम मेरे साथ रहना तो या करगे? (साहस नह ं रखगे) 

अगर वह साहस दलाये तो या करगे? या देर  वरगे? तो बाप के 

नम ण को सदा वीकार य  नह ं करते हो? कोई रि सयाँ ह जो क 

खींचती ह? ब चे पॉवरफुल ह या बाप? पॉवरफुल से पॉवरफुल कौन? कौन 

कतना भी पॉवरफुल हो, ले कन उससे ाि त या? ाि त के अनुभवी 

व प के आधार पर उस आकषण म आक षत होना या ा मण 

आ माओं के लए शोभता है? ा मण आ माओं के लए वा े ठ आ माओं 



के लए भावशाल  माया भी कस प म दखाई देती है? कागज़ का शेर 

अनुभव होता है? जो समझते ह वह भावशाल  माया हमारे लए कागज़ 

अथात ्  खलौना है वह अपना हाथ उठाव।  

या माया को कागज़ का शेर नह ं बनाया है? या वह बेजान नह ं है? जो 

वयं डेकोरेशन को लगाते ह वे तो डरगे नह ,ं ले कन दूसरे डर सकते ह। 

अभी उसम जान है या? कभी-कभी जानवाल  बन जाती है या? अभी 

उनको मू छत नह ं कया है? मू छत हो गई है क अभी वह िज दा है। 

मू छत कया है? आप के लये मर चुक  है? कस टेज तक है? मर चुक  

है, जल गई है या मू छत है? तीन टेिजस ह। कोई के लए मू छत प म 

है, कोई के लए मर चुक  है और कोई के लए जल भी गई है अथात ्  नाम 

नशान नह ं रहा है। तो हर एक अपने को देखे क कस टेज तक पहु ँचे 

ह? मू छत करने के बजाय वयं तो मू छत नह ं हो जाते ह? सदा संजीवनी 

बूट  साथ है तो कभी भी मू छत नह ं हो सकते। मू छत करने वाले कभी 

मू छत नह ं होते। ा मण ज म का क य ह  यह है। ज म लेने से पहले 

त ा या क  थी? यह  त ा क  थी ना क माया जीत जगतजीत 

बनगे। यह तो ज म का ह  क य है। जो ज म से क य करते आये हो 

वह या मुि कल होता है? अ छा।  

सदा सुरजीत रहने वाले, सदा सवशि तय  से स प न रहने वाले, सदा 

बापदादा के साथ रहने वाले, सदा बाप के क य म हाथ बढ़ाने वाले, सदा 



सहयोगी, सदा वजयी े ठ आ माओं को बापदादा का याद यार और 

नम ते!  

पाट  के साथ  

बापदादा के लये गुलद ता पाट  है। उसम देखना है क म कौन-सा फूल 

हू,ँ गुलाब हू ँ या चमेल  हू?ँ हर एक क  वशेषता को तो आप जानते हो ना? 

कमल और गुलाब म या अ तर है? कमल का पु प कमाल करने म 

वीण। अनुभव करने म गुलाब का फूल है। यहाँ बापदादा वयं ह  फूल  

म सव वशेषताए  भर रहे ह। साइंस (साइंस) वाले भी एक म कई चीज 

पैदा करते ह ना? यह कहाँ से सीखा? यहाँ एक-एक म अनेक कार के 

फूल  का रस भरना। जो गायन है ‘तु हार  गत-मत तु ह ं जानो’ या से 

या बना देना यह  गत है ना? एक-एक म सब रस भर देना, सव-पु प  क  

जो भी वशेषताये ह उनम सव पु प  क  वशेषता भरना है तभी तो कहा 

जाता है- सवगुण स प न, सव रसना स प न, न क चौदह कला। सव-

पु प  क  रसना समान स प न बनना यह  बाप को यारा लगता है। 

बागवान भी बगीचे को देख ह षत होते ह। जहाँ देखो, जो सुनो, और जो 

बोलो उसम वशेषता। अपने म हर बात क  वशेषता भरो। जब हर बात 

म वशेषता भरगे तो या बन जायगे? वशेष आ मा कभी क चड़ म नह ं 

फँसती। सदैव ह षत रहती है। न चय बु ध के एक-एक बात म न चय 

होना चा हए। चतुर बाप क  स तान ह। जो बहु  पी बनना जानता है वह 

हर बात म सफलता-मू  होगा। अ छा। 



 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

 

 न 1 :- वस के अ धकार  कौन सी दो बात  नर तर बु ध म रखने से 

बन सकते है? व दो श द कौन-से ह?  

 न 2 :- फाईनल (Final) पर ा का ला ट वे चन या है और उसे 

ैि टकल म कैसे लाना है? 

 न 3 :- ‘पास’ श द को दूसरे अथ से ैि टकल म कैसे लाना ह और 

उससे रज ट या नकलेगी? 

 न 4 :- चतुर बाप क  स तान बहु  पी कैसे बनती है? 

 न 5 :- बापदादा ब च  को कौन सा नम ण देते ह? ब च  को उसे 

वीकार करने मे य  मुि कल लगती है?  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( व ामपस द, गुलद ता, मू छत, देव-आ मा, चमेल , कमजोर, व  ऑनर, 

सुरजीत, सहयोग, जल, मेहनत, एनाउ स (Announce), मर, गुलाब, 108 ) 

 



 1   मूि छत को ________करने वाले, सव को ________ देने वाले, 

मनु या माओं को ________ बनाने वाले, सवशि तमान ्  बाबा। 

 2  मुि कल कसको अनुभव होता है? जो ________ होते ह। वे मुि कल 

अनुभव य  करते ह? य क _______ नह ं करते। जानते भी ह, समझते 

भी ह, चलते भी ह ले कन चलते-चलते फर ________ हो जाते हो।  

 3  माया क  तीन टेिजस ह। कोई के लए _______ प म है, कोई के 

लए _______ चुक  है और कोई के लए _______ भी गई है अथात ्  नाम 

नशान नह ं रहा है।  

 4  बापदादा के लये _______ पाट  है। उसम देखना है क म कौन-सा 

फूल हू,ँ _____ हू ँ या ______ हू ँ। 

 5  अभी तो सभी पास ________  बन जायगे ना? जब क फाईनल रज ट 

से पहले ह  वे चन ________ हो रहा है। फर भी ______ ह  नकलगे। 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:-  

  

 1  :- नम ण को वीकार करना अथात ्  अपने आपको बाप के पास 

रखना।  

 2  :- सदा संजीवनी बूट  साथ है तो कभी भी मू छत हो सकते। 



 3  :- ा मण ज म का क य ह  यह है क माया जीत जगतजीत बनगे। 

 4  :-  कमल का पु प अनुभव करने म वीण। कमाल करने म गुलाब का 

फूल है। 

 5   :- बाप-समान े ठ कम करने म आराम-पस द  साधारण ि थ त को 

पा सकते ह। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 न 1 :- वस के अ धकार  कौन सी दो बात  नर तर बु ध म रखने 

से बन सकते है? व दो श द कौन-से ह?  

उ र 1 :- बाबा ने बहु त सु ंदर तर क़े से समझानी द  ह। बाबा इशारा करते 

है क हम जानते भी है, और कर भी रहे है, ले कन नर तर नह ं करते। 

          ❶ एक है मृ त को यथाथ बनाने का, दूसरा है कम को े ठ बनाने 

का। 

          ❷ वो दो श द  ह- एक है मृ त को पॉवरफुल  बनाने के लये सदा 

कने शन (Connection), दूसरा  कम को े ठ बनाने के लए सदा अपनी 

करे शन(Correction) चा हए।  



          ❸ करे शन हर कम म न होने के कारण मा टर सवशि तवान ्  वा 

ऑलमाईट  अथॉ रट  क  टेज (Stage) पर नर तर ि थत नह ं हो पाते 

हो।  

          ❹ यह  वो दोन  श द (Connection) और (Correction) जो सरल ह 

हम नर तर वस के अ धकार  बना सकती है। 

 

 न 2 :- फाईनल (Final) पर ा का ला ट वे चन या है और उसे 

ैि टकल म कैसे लाना है? 

उ र 2 :- बाबा याद कराते ह क े ठ आ माओं के क प पहले क  रज ट 

का तो भ त  को भी मालूम है और हम ब चे अपने वतमान पु षाथ के 

फाईनल टेज को भूल गए है। भ त ला ट टेज बार-बार सुनते है। 

गायन भी करते ह। गीता के भगवान ्  के वारा गीता- ान सुनने के बाद 

फाईनल टेज वणन करते है (न टोमोहा. मृ तल धा)। 

          ❶ तो ला ट पेपर का वे चन है मृ त व प कस टेज तक बने 

हो और न टोमोह: कहाँ तक बने हो? 

          ❷ इस ला ट वे चन को पूण र त से ैि टकल म करने के लए 

यह  दो श द (न टोमोहा. मृ तल धा) ैि टकल म लाने ह। 

 



 न 3 :- ‘पास’ श द को दूसरे अथ से िै टकल म कैसे लाना ह और 

उससे रज ट या नकलेगी? 

उ र 3 :-  बाबा जो हमारा ट चर है बहु त सरल करके अपना पु षाथ कैसे 

करना है वो बताते ह:- 

          ❶ बाबा समझानी देते ह जो कुछ हुआ वह पास हो गया। जो बीत 

चुका उसको अगर पास समझ कर चलते चलो तो  पास हो जायगे  

          ❷ इसी पास श द को ह द  भाषा म योग करो तो पास अथात ्  

साथ।बापदादा के पास ह।  

          ❸ इस एक श द को तीन  प से मृ त म रखो। पास हो गया, 

पास रहना है और पास होना है। 

          ❹ इससे रज ट यह होगी जो संगठन क  यादगार वजय माला के 

प म गाई हु ई है उसी वजय माला के मणके अव य बन जायगे। 

 

 न 4 :- चतुर बाप क  स तान बहु  पी कैसे बनती है? 

उ र 4 :- जैसे बागवान भी बगीचे को देख ह षत होते ह ऐसे ह  सव-पु प  

क  रसना समान स प न बनना यह  बाप को यारा लगता है। 

          ❶ जहाँ देखो, जो सुनो, और जो बोलो उसम वशेषता। अपने म हर 

बात क  वशेषता भरो।  



          ❷ जब हर बात म वशेषता भरगे तो वशेष आ मा बन जायेगी जो 

कभी क चड़ म नह ं फँसती।  

          ❸ सदैव ह षत रहती है। न चय बु ध के एक-एक बात म न चय 

होना चा हए।  

          ❹ चतुर बाप क  स तान ह। जो बहु  पी बनना जानता है वह हर 

बात म सफलता-मू  होग। 

 

 न 5 :- बापदादा ब च  को कौन सा नम ण देते ह? ब च  को उसे 

वीकार करने मे य  मुि कल लगती है? 

 उ र 5 :- बापदादा ब च  को सदैव अपने पास रहने का नम ण देते ह, 

अपने साथ हर च र  अनुभव कराने का नम ण देते ह। 

          ❶ ब च  को उसे वीकार करने मे मुि कल लगती है य क 

महेनत नह ं करते।यह नम ण अभी नह ं तो कभी नह ं।  

          ❷ नम ण को वीकार करना अथात ्  अपने आपको बाप के पास 

रखना। 

          ❸ नम ण पर सफ वयं को पहु ँचना होता है। बाक  सभी 

नम ण देने वाले क  िज मेवार  है। तो अपने आप को बाप के पास ले 



जाना अथात ्  बु ध से बाप के पास रहना है। तो बाप के नम ण को 

सदा वीकार करना है, बाप सबसे पॉवरफुल ह। 

  

      FILL IN THE BLANKS:-      

( व ामपस द, गुलद ता, मू छत, देव-आ मा, चमेल , कमजोर, व  

ऑनर, सुरजीत, सहयोग, जल, मेहनत, एनाउ स (Announce), मर, 

गुलाब, 108 ) 

 

 1   मूि छत को _________ करने वाले, सव को ________ देने 

वाले, मनु या माओं को _________ बनाने वाले, सवशि तमान ्  बाबा। 

 सुरजीत /  सहयोग /  देव-आ मा 

 

 2  मुि कल कसको अनुभव होता है? जो __________ होते ह। वे 

मुि कल अनुभव य  करते ह? य क _______नह ं करते। जानते भी 

ह, समझते भी ह, चलते भी ह ले कन चलते-चलते फर _______ हो 

जाते हो।  

कमजोर /  मेहनत /  व ामपस द 

 



 3  माया क  तीन टेिजस ह। कोई के लए ________ प म है, कोई 

के लए _____ चुक  है और कोई के लए _____ भी गई है अथात ्  नाम 

नशान नह ं रहा है।  

 मू छत /  मर /  जल 

 

 4  बापदादा के लये _______ पाट  है। उसम देखना है क म कौन-सा 

फूल हू,ँ ______ हू ँ या _______ हू ँ। 

गुलद ता /  गुलाब /  चमेल  

 

 5  अभी तो सभी पास ________  बन जायगे ना? जब क फाईनल 

रज ट से पहले ह  वे चन ________ हो रहा है। फर भी ______ 

 ह  नकलगे। 

 व  ऑनर /  एनाउ स (Announce)  /  108 

 

सह  गलत वा यो को चि हत करे:- 【✔】【✖】 

  

 1  :- नम ण को वीकार करना अथात ्अपने आपको बाप के पास 

रखना।【✔】 



 

 2  :- सदा संजीवनी बूट  साथ है तो कभी भी मू छत हो सकते। 【✖】 

 सदा संजीवनी बूट  साथ है तो कभी भी मू छत नह ं हो सकते। 

 

 3  :- ा मण ज म का क य ह  यह है क माया जीत जगतजीत बनगे।【✔】 

 

 4  :- कमल का पु प अनुभव करन ेम वीण। कमाल करने म गुलाब का फूल 

है।【✖】 

कमल का पु प कमाल करने म वीण। अनुभव करने म गुलाब का फूल 

है। 

 

 5   :- बाप-समान े ठ कम करने म आराम-पस द  साधारण ि थ त को 

पा सकते ह। 【✖】 

 बाप-समान े ठ कम करने म आराम-पस द  े ठ ि थ त को नह ं पा 

सकते ह। 

 


