
============================================================================== 

AVYAKT MURLI 

08 / 02 / 76 

============================================================================= 

08-02-76   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

कने�शन और करे�शन के बैले�स से कमाल 

यथाथ� ट�चर क�  वशषेताओ ंको बतलाते हुए परम 'श(क 'शव बाबा 

बोले:- 

ट�चस� को  वशषे दो बात+ का अटे�शन रखना चा-हये, वह दो बात. कौन-सी 

ह1? मधुबन से, बाप के साथ तथा दैवी प2रवार के साथ मया�दा-पूव�क 

कने�शन (Connection) हो। मया�दापूव�क कने�शन (Connection) यह है 6क 

जो भी संक9प व कम� करते हो, उसके हर समय करे�शन (Correction) 

करने के अ;यासी हो। दो बात. - एक यथाथ� कने�शन (Connection) और 

दसूरा हर समय अपनी हर करे�शन (Correction) करने क� अटे�शन 

(ATTENTION)। अगर दोन+ ह� बात+ म. से एक म. भी कमी है तो 

सफलतामू>� नह�ं बन सकते। करे�शन करने के 'लये सदैव सा(ीपन क� 

?टेज चा-हये। अगर सा(ी हो करे�शन नह�ं कर.गे तो यथाथ� कने�शन 

(Connection) रख न सक. गे। तो यह सदैव चेक करो 6क हर समय हर बात 

म. करे�शन करते ह1? एक है बु@Aध क� करे�शन िजसको याद क� याBा 

कहते ह1 दसूरा है साकार कम� म. आते हुए, साकार प2रवार व साकार 



सDब�ध के कने�शन म. आना। दोन+ ह� कने�शन ठFक ह+। साकार म. 

कने�शन म. आने म. मया�दापूव�क ह1? जसेै Gहानी प2रवार का कने�शन 

GहाHनयत के बजाय देह-अ'भमान का कने�शन है तो वह भी यथाथ� 

कने�शन (Connection) नह�ं हुआ।  

जो करे�शन और कने�शन करना जानते ह1, वह सदा Gहानी नश ेम. ह+गे। 

उनका �यारापन और Iयारापन का बैले�स (Balance) होगा। देखो, 'सफ�  

बैले�स (Balance) का खेल -दखाने के 'लये 6कतनी कमाई का साधन बना 

है, वह है सक� स। बैले�स को कमाल के Gप म. -दखाते ह1। तो यहाँ भी 

अगर बैले�स होगा तो कमाल भी होगा और कमाई भी होगी। अगर ज़रा 

भी कम अथवा Mयादा हो जाता है तो न कमाल होता है, न कमाई। जसेै 

कोई भी खाने क� चीज़ बनाते ह1, अगर उसम. सब चीज+ का बैले�स न हो 

तो 6कतनी भी अNछF चीज़ हो पर उसम. टे?ट नह�ं आयेगा। तो अपने 

जीवन को भी PेQठ और सफल बनाने के 'लये बलेै�स (Balance) रखो 

अथा�त ्समानता रखो।  

दसूर� बात - जसैी सम?या हो, जसैा समय हो, तो वैसे अपने शि�तशाल� 

Gप को बना सको। अगर प2रि?थHत सामना करने क� है, तो सामना करने 

क� शि�त का ?वGप हो जाओ। अगर प2रि?थHत सहन करने क� है, तो 

सहन शि�त का ?वGप हो जाओ। ऐसा अ;यास हो। ट�चस� माना बैले�स। 

जसैा समय, वैसा ?वGप धारण करने क� शि�त हो। ?नेह क� जगह अगर 

शि�त को धारण करते हो और शि�त क� जगह अगर ?नेह को धारण 



6कया तो इसको �या कह.गे? अथा�त ्जसैा समय, वैसा ?वGप धारण करने 

क� शि�त नह�ं है। तो स व�स क� 2रज9ट (RESULT) भी नह�ं Hनकलती और 

सफल भी नह�ं होते ह1। ‘अगर नDबरवन ट�चर बनना है तो कोई भी 

धारणा पहले ?वयं करो, 6फर कहो। ऐसे नह�ं 6क खुद करो नह�ं, केवल और+ 

को कहो।’ जो दसूर+ को डायरे�शन देते हो, वह पहले ?वयं म. देखो 6क वह 

आप म. है? दसूर+ को कहो 6क सहनशील बनो और खुद न हो तो वह 

ट�चर नह�ं। ट�चर माना 'श(क अथा�त ्'श(ा देने वाला। अगर ?वयं 'श(ा 

?वGप नह�ं तो वह यथाथ� ट�चर कहला नह�ं सकते। सदैव यह ?लोगन 

याद रखो - 'श(क अथा�त ्'श(ा-?वGप और बैले�स रखने वाला। अब 

�वॉ'लट� क� ट�चर बनना है। �वॉि�टट� (Quantity) पर नज़र न हो। 

�वॉ'लट� (Quality) ह� सबके क9याण के Hन'म> बन सकती है। तो अब 

ट�चर क� �वॉि�टट� नह�ं बढ़ानी है ले6कन �वॉ'लट� (Quality) बढ़ानी है। 

समझा!  

इस अ
य�त वाणी का सार  

1. जो करे�शन (Correction) और कने�शन (Connection) करना जानते ह1, 

वह सदा ह� Gहानी नश ेम. ह+गे।  

2. अगर नDबरवन ट�चर बनना है तो कोई भी धारणा पहले ?वयं करो, 

6फर दसूर+ को कहो। ऐसे नह�ं - खुद करो नह�ं और दसूर+ से कहते रहो। 



जो दसूर+ को डायरे�शन (Direction) देते हो, वह पहले ?वयं म. देखो 6क 

वह आप म. है?  

3. जसैा समय, वैसा ?वGप धारण करने क� शि�त बढ़ाओ।  

4. सफलतामू>� बनने के 'लए चा-हए। एक तो यथाथ� कने�शन और दसूरा 

हर समय अपनी करे�शन करने क� अटे�शन। करे�शन करने के 'लए 

सदैव सा(ीपन क� ?टेज चा-हए। अगर सा(ी हो करे�शन नह�ं कर.गे तो 

यथाथ� कने�शन रख न सक. गे। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 [\न 1 :- ट�चस� को  वशषे कौन सी दो बात. पर अट.शन रखने को बाबा ने 

मुरल� म. कहा है ? 

 [\न 2 :- करे�शन के स�दभ� म. बाबा �या समझानी दे रहे ह1 ? 

 [\न 3 :- कने�शन के स�दभ� म. बाबा �या समझानी दे रहे ह1 ? 

 [\न 4 :- "बैले�स" श^द के मा_यम @वारा बाबा �या समझा रहे ह1 ? 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



{ समय, ट�चर, सम?या,  शि�तशाल�, ?वGप, 'श(ा-?वGप, समय, बैले�स, 

धारणा, ?वय ं} 

 1   जसैा ________, वैसा _________  धारण करने क� शि�त हो। 

 2  अगर नDबरवन_______ बनना है तो कोई भी _______ पहले _______ 

करो, 6फर कहो। 

 3  जसैी _______ हो, जसैा ______ हो, तो वैसे अपने _________ Gप को 

बना सको। 

 4  सदैव यह ?लोगन याद रखो - 'श(क अथा�त ्_________ और _______ 

रखने वाला। 

 

 

सह� गलत वा�यो को Aचि�हत करे:-  

 1  :- दसूर+ को कहो 6क सहनशील बनो और खुद न हो तो वह भगवान 

नह�ं। 

 2  :- अब �वा'लट� क� ?टूड.ट बनना ह1।  

 3  :- �वा'लट� ह� सबसे क9याण के HनिDमत बन सकती ह1। 



 4  :- तो अब ट�चर क� �वाि�टट� नह�ं बढ़ानी है ले6कन bवा'लट� बढ़ानी 

है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 [\न 1 :- ट�चस� को  वशषे कौन सी दो बात. पर अट.शन रखने को बाबा ने 

मुरल� म. कहा है ? 

 उ>र 1 :- ट�चस� को  वशषे दो बात. पर अट.शन रखने को बाबा ने मुरल� 

म. कहा है : 

          ❶ यथाथ� कने�शन : मधुबन से, बाप के साथ तथा दैवी प2रवार के 

साथ मया�दा-पूव�क कने�शन हो। मया�दापूव�क कने�शन यह है 6क जो भी 

संक9प व कम� करते हो, उसके हर समय करे�शन करने के अ;यासी हो। 

          ❷ करे�शन : हर समय अपनी हर करे�शन करने क� अटे�शन। 

अगर दोन+ ह� बात+ म. से एक म. भी कमी है तो सफलतामू>� नह�ं बन 

सकते। 

 

 [\न 2 :- करे�शन के स�दभ� म. बाबा �या समझानी दे रहे ह1 ? 

 उ>र 2 :- करे�शन के स�दभ� म. बाबा समझानी दे रहे ह1 6क : 



         ❶ करे�शन करने के 'लये सदैव सा(ीपन क� ?टेज चा-हये। 

          ❷ अगर सा(ी हो करे�शन नह�ं कर.गे तो यथाथ� कने�शन रख न 

सक. गे। 

          ❸ तो यह सदैव चेक करो 6क हर समय हर बात म. करे�शन करते 

ह1? 

   

 [\न 3 :- कने�शन के स�दभ� म. बाबा �या समझानी दे रहे ह1 ? 

 उ>र 3 :- कने�शन के स�दभ� म. बाबा समझानी दे रहे ह1 6क : 

          ❶ एक है बु@Aध क� कने�शन िजसको याद क� याBा कहते ह1। 

          ❷ दसूरा है साकार कम� म. आते हुए, साकार प2रवार व साकार 

सDब�ध के कने�शन म. आना। 

          ❸ दोन+ ह� कने�शन ठFक ह+। साकार म. कने�शन म. आने म. 

मया�दापूव�क ह1? 

          ❹ जसेै Gहानी प2रवार का कने�शन GहाHनयत के बजाय देह-

अ'भमान का कने�शन है तो वह भी यथाथ� कने�शन नह�ं हुआ। 

     

 [\न 4 :- "बैले�स" श^द के मा_यम @वारा बाबा �या समझा रहे ह1 ? 



 उ>र 4 :- "बैले�स" श^द के मा_यम @वारा बाबा समझा रहे ह1 6क : 

          ❶ जो करे�शन और कने�शन करना जानते ह1, वह सदा Gहानी नश े

म. ह+गे। 

          ❷ उनका �यारापन और Iयारापन का बैले�स होगा। 

          ❸ 'सफ�  बैले�स का खेल -दखाने के 'लये 6कतनी कमाई का साधन 

बना है, वह है सक� स। बैले�स को कमाल के Gप म. -दखाते ह1 

          ❹ तो यहाँ भी अगर बैले�स होगा तो कमाल भी होगा और कमाई 

भी होगी। 

          ❺ अगर बैले�स ज़रा भी कम अथवा Mयादा हो जाता है तो न 

कमाल होता है, न कमाई। 

          ❻ तो अपने जीवन को भी PेQठ और सफल बनाने के 'लये बैले�स 

रखो अथा�त ्समानता रखो। 

 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

{ समय, ट�चर, सम?या,  शि�तशाल�, ?वGप, 'श(ा-?वGप, समय, बैले�स, 

धारणा, ?वय ं} 

 1   जसैा ______, वैसा _______ धारण करने क� शि�त हो। 



    समय / ?वGप 

 

 2  अगर नDबरवन_______ बनना है तो कोई भी _______ पहले _______ 

करो, 6फर कहो। 

    ट�चर / धारणा / ?वय ं

 

 3  जसैी _______ हो, जसैा ______ हो, तो वैसे अपने _________ Gप को 

बना सको। 

   सम?या / समय / शि�तशाल� 

 

 4  सदैव यह ?लोगन याद रखो - 'श(क अथा�त ्_________ और _______ 

रखने वाला। 

    'श(ा-?वGप / बैले�स 

  

 

सह� गलत वा�यो को Aचि�हत करे:-  

 1  :- दसूर+ को कहो 6क सहनशील बनो और खुद न हो तो वह भगवान 

नह�ं। 【✖】  



 दसूर+ को कहो 6क सहनशील बनो और खुद न हो तो वह ट�चर नह�ं। 

 

 2  :- अब �वा'लट� क� ?टूड.ट बनना ह1।【✖】 

 अब �वा'लट� क� ट�चर बनना ह1।  

 

 3  :- �वा'लट� ह� सबसे क9याण के HनिDमत बन सकती ह1। 【✔】 

 

 4  :- तो अब ट�चर क� �वाि�टट� नह�ं बढ़ानी है ले6कन bवा'लट� बढ़ानी 

है। 【✔】 


