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26-12-79   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

राजयोगी अथा�त ्��-�म ृत �व"प 

बाप-दादा आज  तलकधार& ब'च) को देख रहे ह-। हरेक के म�तक पर 

राजयोगी अथा�त ्‘�म ृत भव’ का  तलक और साथ-साथ 2व3व-रा4य-

अ5धकार& का राज- तलक। राजयोगी  तलक और राज तलक दोन)  तलक 

देख रहे ह-। आप सभी भी अपने दोन)  तलक को सदा देखते रहते हो। 

बाप-दादा सभी के म�तक पर 2वशषे राजयोगी  तलक क7 2वशषेता देख 

रहे ह-। 2वशषेता देखते हुए अ�तर �या देखा? 9कसी राजयोगी के म�तक 

पर तीन �बि�दय) का  तलक है। 9कसी के म�तक पर दो �बि�दय) का 

 तलक है और 9कसी पर एक �ब�द& का भी  तलक है। वा�तव म; 

नॉलेजफुल बाप >वारा 2वशषे तीन �म ृतय) का तीन �बि�दय) के "प म; 

 तलक ?दया हुआ है। उन तीन �म ृतय) को ��शलू के "प म; यादगार 

बनाया है।  

यह तीन �म ृतयाँ ह- - एक �वयं क7 �म ृत, दसूर& बाप क7 �म ृत और 

तीसर& Dामा के नॉलेज क7 �म ृत। इन 2वशषे तीन �म ृतय) म; सारे ह& 

Fान का 2व�तार समाया हुआ है। नॉलेज के वGृ क7 यह तीन �म ृतयाँ 



ह-। जसेै वGृ का पहले बीज होता है, उस बीज >वारा पहले दो पHते 

 नकलते ह-, 9फर वGृ का 2व�तार होता है ऐसे मुJय ह- बीज बाप क7 

�म ृत। 9फर दो पHते अथा�त ्2वशषे �म ृतयाँ - आHमा क7 सार& नॉलेज 

और Dामा क7 �पKट नॉलेज। इन तीन �म ृतय) को धारण करने वाले 

‘�म ृत भव’ के वरदानी बन जाते ह-। इन तीन �म ृतय) के आधार पर 

मायाजीत जगतजीत बन जाते ह-। तीन) �म ृतय) क7 संगमयगु पर 

2वशषेता है। इसNलए राजयोगी- तलक तीन �म ृतय) का अथा�त ्तीन �ब�द& 

के "प म; हरेक के म�तक पर चमकता है। जसेै - ��शलू से अगर एक 

भाग खHम हो जाए तो यथाथ� श�� नह&ं कहा जावेगा।  

सOपूण� 2वजयी क7  नशानी है - तीन �ब�द& अथा�त ्��-�म ृत �व"प। 

ले9कन होता �या है एक ह& समय पर तीन) �म ृत साथ-साथ और �पKट 

रह; इसम; अ�तर हो जाता है। कभी एक �म ृत रह जाती, कभी दो और 

कभी तीन। इसNलए सनुाया 9क कोई दो �ब�द& के  तलकधार& देखे और 

कोई एक �ब�द& के  तलकधार& देखे। बहुत अ'छे-अ'छे ब'चे भी देखे जो 

 नर�तर तीन �म ृता्  तलकधार& भी ह-, अNमट  तलकधार& भी ह- अथा�त ्

िजस  तलक को कोई Nमटा नह&ं सकता। जब �म ृत-�व"प हो जाते ह- तो 

अNमट  तलकधर& बन जाते ह-। नह&ं तो बार-बार  तलक लगाना पड़ता है। 

अभी-अभी Nमटता है अभी-अभी लगता है। ले9कन संगमयगुी राजयो5गय) 

को  नर�तर अ2वनाशी  तलक- धार& होना ह-। माया अ2वनाशी को 2वनाश 

बना न सके। रोज़ अमतृबेले इस ��-�म ृत के अ2वनाशी  तलक को चेक 



करो तो माया सारे ?दन म; Nमटाने क7 ?हOमत नह&ं रख सकेगी। तीन 

�म ृत-�व"प अथा�त ्सव� समथ� �व"प। यह समथ� का  तलक है। समथ� 

के आगे माया के 
यथ� "प समाTत हो जाते ह-। माया के पाँच "प पाँच 

दाNसय) के "प म; हो जाय;गे। पUरवत�न "प ?दखाई देगा।  

2वकार) का पUरव त �त "प  

काम 2वकार शभु कामना के "प म; आपके पु"षाथ� म; सहयोगी "प बन 

जायेगा। काम के "प म; वार करने वाला शभु कामना के "प म; 2व3व-

सेवाधार& "प बन जायेगा। द3ुमन के बजाए दो�त बन जायेगा। VोधािWन 

के "प म; जो ई3वर&य सOपिHत को जला रहा है, जोश के "प म; सबको 

बेहोश कर रहा है, यह& Vोध 2वकार पUरव त �त हो "हानी जोश वा "हानी 

खमुार& के "प म; बेहोश को होश ?दलाने वाला बन जायेगा। Vोध 2वकार 

सहन-शि�त के "प म; पUरव त �त हो आपका एक श�� बन जायेगा। जब 

Vोध सहन शि�त का श�� बन जाता है तो श�� सदैव श��धार& क7 

सेवा अथ� होते ह-। यह& Vोध अिWन, योगािWन के "प म; पUरवत�न हो 

जायेगी जो आपको नह&ं जलायेगी ले9कन पाप) को जलायेगी। इसी Xकार 

लोभ 2वकार Y�ट& "प क7 अनास�त विृHत के �व"प म; उपराम ि�थ त 

के �व"प म; बेहद क7 वैराWय विृHत के "प म; पUरव त �त हो जावेगी। लोभ 

खHम हो जायेगा और सदा ‘चा?हए-चा?हए’ के बदले ‘इ'छा मा�म ्अ2व>या’ 

�व"प हो जाय;गे। लोभ को ‘चा?हए’ नह&ं कह;गे ले9कन ‘जाइये’ कह;गे। ‘लेना 

है,लेना है’ नह&ं। ‘देना है, देना है’ यह पUरवत�न हो जायेगा। यह& लोभ 



अनास�त विृHत वा देने वाला दाता के �व"प क7 �म ृत-�व"प म; 

पUरवत�न हो जायेगा। इसी Xकार मोह 2वकार वार करने के बजाए �नेह के 

�व"प म; बाप क7 याद और सेवा म; 2वशषे साथी बन जायेगा। �नेह ‘याद 

और सेवा’ म; सफलता का 2वशषे साधन बन जायेगा। ऐसे ह& अहंकार 

2वकार देह-अNभमान से पUरव त �त हो �वाNभमानी बन जायेगा। �व-

अNभमान चढ़ती कला का साधन है। देहाNभमान 5गरती कला का साधन 

है। देहाNभमान पUरव त �त हो �व-अNभमान के "प म; �म ृत-�व"प बनने 

म; साधन बन जायेगा। इसी Xकार यह 2वकार अथा�त ्2वकराल "पधार& 

आपक7 सेवा के सहयोगी, आपक7 [ेKठ शि�तय) के �व"प म; पUरव त �त हो 

जाय;गे। ऐसे पUरवत�न करने क7 शि�त अनभुव करते हो? इन तीन 

�म ृतय) के आधार पर पाँच) का पUरवत�न कर सकते हो। काम के "प म; 

आये शभु भावना बन जाए, तब माया-जीत जगतजीत का टाइ?टल Nमलेगा। 

2वजयी, द3ुमन का "प पUरवत�न ज"र करता है। जो राजा होगा वह 

साधारण Xजा बन जायेगा, तब 2वजयी कहलाया जायेगा। म��ी होगा वह 

साधारण 
यि�त बन जायेगा तब 2वजयी कहलाया जायेगा। वैसे भी  नयम 

है 9क जो िजस पर 2वजय XाTत करता है उसको ब�द& बनाकर रखते ह- 

अथा�त ्गुलाम बनाके रखते ह-। आप भी इन पाँच 2वकार; के ऊपर 2वजयी 

बनते हो। आप इनको ब�द& नह&ं बनाओ। ब�द& बनाय;गे तो 9फर अ�दर 

उछल;गे। ले9कन आप इ�ह; पUरव त �त कर सहयोगी-�व"प बना दो। तो 

सदा आपको सलाम करते रह;गे। 2व3वपUरवत� न के पहले �व-पUरवत�न 



करो। �व-पUरवत�न से 2व3व-पUरवत�न सहज हो जायेगा। पUरवत�न करने क7 

शि�त सदा अपने साथ रखो। पUरवत�न-शि�त का महHव बहुत बड़ा है। 

अमतृबेले से रात तक पUरवत�न शि�त को कैसे यूज़ करो यह 9फर 

सनुाय;गे।  

ऐसे राजयोगी,  तलकधार&, भ2वKय राज- तलकधार&, सदा म�तक पर तीन 

�म ृत�व "प म; समथ� रहने वाले, माया को भी [ेKठ शि�त के "प म; 

सहयोगी बनाने वाले, ऐसे माया-जीत जगतजीत कहलाने वाले, सव� शि�तय) 

को श�� बनाने वाले, सदा श��धार&, [ेKठ आHमाओ ंको बाप-दादा का याद, 

Tयार और नम�ते।  

एक ह& समय म; मन, वचन, कम� से सेवा करने वाले ह& बेहद के सेवाधार&  

ट&चस� के साथ अ
य�त बाप-दादा क7 मुलाकात –  

ट&चस� अथा�त ्बाप समान  नर�तर सेवाधार&। हर संक^प और बोल >वारा 

अनेक आHमाओ ंक7 सेवा के  नNमHत। 2वशषे सेवा है एक ह& समय तीन) 

Xकार क7 इक_ी सेवा। वाचा के साथ-साथ म�सा क7 भी सेवा साथ म; हो 

और कम�णा अथा�त ्सOपक� , संग से संग के आधार पर भी रंग लगाने क7 

सेवा, बोल >वारा भी सेवा और संक^प >वारा भी सेवा। तो वत�मान समय 

एक-एक सेवा अलग-अलग करने का समय नह&ं है। बेहद क7 सेवा क7 

र`तार एक ह& समय तीन) Xकार क7 सेवा इक_ी हो, इसको कहा जाता है 

- तेज़ र`तार से बेहद क7 तीaग त वाल& सेवा। तीaग त से बेहद के 



सेवाधार& बनो। Nसफ�  अपना हद का �थान नह&ं ले9कन जसेै बाप एक 

�थान पर रहते भी बेहद क7 सेवा करते ह- ऐसे  नNमHत मा� एक �थान है 

ले9कन अपने को बेहद क7 सेवा के  नNमHत �मझ 2व3व क7 आHमाय; सदा 

इमज� "प म; रह;, तब 2व3वक^याणकार& कहलाय; जाय;गे। नह&ं तो देश-

क^याणकार& व से�टर-क^याणकार& हो जाय;गे। जब हरेक इतना-इतना 

बेहद के 2व3व-क^याणकार& बन;गे तब 2व3व क7 आHमाय; अपने अ5धकार 

को XाTत कर सक; गी। नह&ं तो थोड़ ेसमय म; कैसे पहँुचेगे? 2-4 तो नह&ं है 

सार& 2व3व है। तो  नNमHत बनी हुई आHमाओ ंको संग?ठत "प म; बेहद 

क7 सेवा का "प इमज� होना चा?हए। जसेै अपने �थान का Jयाल रहता है, 

Tलैन बनाते हो, Xैि�टकल म; लाते हो, उ�न त का ह& Jयाल चलता है ऐसे 

बेहद क7 सव� आHमाओ ंके X त सदा उ�न त का संक^प इमज� "प म; हो 

तब पUरवत�न होगा।  

2व3व-क^याणकार& के ऊपर 9कतना काय� है, �वTन म; भी c7 नह&ं हो 

सकते। �वTन म; भी सेवा ह& ?दखाई दे, इसको कहा जाता है फुल �बज़ी। 

�य)9क सारे ?दन का आधार �वTन होता है। जो ?दन-रात सेवा म; �बज़ी 

रहते है, उनका �वTन भी सेवा के अथ� होगा। �वTन म; भी कई नई-नई 

बात;, सेवा के Tलनै व तर&के ?दखाई दे सकते ह-। तो इतना �बज़ी रहते हो? 


यथ� संक^प) से तो मु�त हो ना? िजतना �बज़ी ह)गे, उतना अपने पु"षाथ� 

के 
यथ� से और और) को भी 
यथ� से बचा सक; गे। हर समय चे9कंग हो 

9क समथ� है या 
यथ�। अगर ज़रा भी 
यथ� का अनभुव हो तो उसी समय 



पUरवत�न करो।  नNमHत बने हुए को देख और) म; भी समथ� के सकं^प 

�वत: ह& भरते जाय;गे। समझा?  

बेहद के 2व3व क7 आHमाय; सदैव इमज� होनी चा?हए। जब आप लोग अभी 

इमज� करो तो उन आHमाओ ंको भी संक^प उHप�न हो 9क हम भी अपना 

भ2वKय बनाय;। आपके संक^प से उनको संक^प इमज� होगा। 2व3व-

क^याणकार& का अथ� ह& है 2व3व के आधारमूत� ज़रा भी अलबेलापन 2व3व 

को अलबेला बना देगा। इतना अटे�शन रहे।  

?द^ल& वाले भी कोई नई बात; करो। का�cे�स तो बहुत पुरानी बात हो गई 

है। अभी नई इ�वे�शन  नकालो। कम खच� बाला नशीन। खचा� भी कम हो 

Uरज़^ट अ'छe  नकले। अब देख;गे य.ूपी. ऐसी इ�वे�शन  नकालता है या 

?द^ल&। अगर खचा� 4यादा और Uरज़^ट कम होती है तो आने वाले 

�टूड�ेट ?दलNशक�त हो जाते ह-। अभी उनको भी उHसाह म; लाने के Nलए 

कम खचा� और अ'छe Uरज़^ट  नकालो। िजसम; �बज़ी भी सब हो जाएं 

खचा� भी कम हो। तन और मन �बज़ी हो जाए, धन कम लगेगा।  

पा?ट�य) से  

1. �व-ि�थ त से सव� पUरि�थ तय) पर 2वजय :- सभी सदा �व-ि�थ त के 

>वारा पUरि�थ तय) के ऊपर 2वजयी रहते हो? संगमयगु पर सभी 2वजयी 

रतन हो। तो 2वजय XाTत करने का साधन है - �व-ि�थ त >वारा 

पUरि�थ त पर 2वजय। यह देह भी पर है, �व नह&ं। तो देह के भान म; 



आना, यह भी �वि�थ त नह&ं है। तो चेक करो सारे ?दन म; �व-ि�थ त 

9कतना समय रहती है? �य)9क �व-ि�थ त व �वधम� सदा सुख का अनभुव 

करायेगा और Xकृ त-धम� अथा�त ्पर-धम� या देह क7 �म ृत 9कसी-न-9कसी 

Xकार के द:ुख का अनभुव ज"र करायेगी। तो जो सदा �वि�थ त म; होगा 

वह सदा सुख का अनभुव करेगा। सदा सुख का अनभुव होता है 9क द:ुख 

क7 लहर आती है। संक^प म; भी अगर दखु क7 लहर आई तो Nसh है 

�वि�थ त से, �वधम� से नीचे आ गये। जब नया ज�म हो गया, सुखदाता 

के ब'चे बन गये, सुख के सागर के ब'चे सदा सुख म; सOप�न ह)गे। आप 

सभी मा�टर सागर हो तो सOप�न ि�थ त का अनभुव होता है? समय के 

Xमाण �व का पु"षाथ�। समय तज़े भाग रहा है या �वयं भी हाई जOप दे 

रहे हो? समय क7 र`तार के अनुसार अब हाई जOप के �बना पहँुच नह&ं 

सकते। अभी दौड़न का समय गया। हाई जOप लगाओ। पु"षाथ� म; ‘तीa’ 

शjद एड करो। याद म; रहते हो, यह कोई बड़ी बात नह&ं ले9कन याद के 

साथ-साथ सहजयोगी,  नर�तर योगी हो। अगर यह नह&ं तो याद भी अधूर& 

रहेगी।  

2व3व-सेवा और �व क7 सेवा दोन) का बैले�स रखने से सफलता होगी। 

अगर �वसेवा को छोड़ 2व3व-सेवा म; लग जात,े या 2व3व-सेवा भूल �व-

सेवा ह& करते तो सफलता Nमल नह&ं सकती। दोन) सेवाय; साथ-साथ 

चा?हए। म�सा और वाचा - दोन) सेवा इक_ी ह)गी तो मेहनत से बच 

जाय;गे। जब भी कोई सेवाथ� जाते हो तो पहले चेक करो 9क �व-ि�थ त म; 



ि�थत होकर जा रहे ह-। हलचल म; तो नह&ं जा रहे ह-। अगर �वयं हलचल 

म; ह)गे तो सनुने वाले भी एकाk नह&ं होत,े अनभुव नह& करते।  

2. Fान के सव� राज) को जानने वाले कभी नाराज़ नह&ं हो सकते :- Fान 

के सव� राज़) को जानने वाल& राजयु�त आHमाय; हो ना? अपने प"ुषाथ� के 

अनुसार बाप के >वारा अनेक Fान के राज) को जानते हुए, उसी म; रमण 

करते हुए आगे बढ़ो। तो सदा राजयु�त, सदा योगयु�त, सदा �नेह-यु�त 

ऐसे हो? Fान के सव� राज) को जानने वाले �वयं से राज़ी रहते और और) 

को भी राज़ी करने के अlयासी रहते ह-। तो सदा राजयु�त अथा�त ्राज़ी 

करने वाले कभी भी नाराज़ नह&ं हो सकते। ऐसे सव� राज) को जानने वाले 

बाप के 2Xय ह-, समीप ह-।  

3. सतगु" क7 कृपा से मालामाल ि�थ त:- जसेै भि�त मग� म; गु" कृपा 

गाई हुई है, तो Fान-माग� म; सतगु" क7 कृपा है - पढ़ाई। पढ़ाई क7 कृपा 

से सतग"ु मालामाल बना देते ह-। िज�के ऊपर सतगु" क7 कृपा हो गई, 

वह सदा मु�त और जीवनमु�त बन गया।’’ 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 



 X3न 1 :- बापदादा कौन से  तलकधार& ब'च) को देख रहे ह-? बाबा ने तीन 

�म ृतय) के बारे म; �या कहा है ? 

 

 X3न 2 :- बापदादा ने सOपूण� 2वजयी क7  नशा नयाँ �या बताm? 

 

 X3न 3 :- तीन �म ृतय) के आधार पर पाँच 2वकारो के पUरवत�न "प कैसा 

होगा इस बारे म; बापदादा ने �या बताया? 

 

 X3न 4 :- बापदादा ने �वि�थ त से पUरि�थ तय) पर 2वजय 9कस Xकार हो 

सकती है, इस बारे म; �या बताया? 

 

 X3न 5 :- Fान के सव� राजो को जानने वाले कभी नाराज नह& हो सकते ? 

इस बारे म; बापदादा ने �या कहा ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( म�तक, सव� समथ� �व"प, शभु भावना, र`तार, आधारमूत�, तीन, समथ�, 

मायाजीत, तेजर`तार, अलबेला,  तलक, 
यथ�, टाइ?टल, तीaग त, अट;शन ) 

 



1 9कसी राजयोगी के _______ पर ______ �ब?ंदय) का _________ है। 

 

 2  तीन �म ृत �व"प अथा�त ________ । यह समथ� का  तलक है। 

_______ के आगे माया के _______ "प समाTत हो जाते ह-। 

 

3 काम के "प म; आये ______ बन जाए , तब ________ जगतजीत का 

________ Nमलेगा। 

 

4 बेहद क7 सेवा क7 _______ एक ह& समय तीनो Xकार क7 सेवा इक_ी 

हो इसको कहा जाता है - ________ से बेहद क7 _______ वाल& सेवा। 

 

5 2व3व के __________ जरा भी अलबेलापन 2व3व को _______ बना 

देगा। इतना _________ रहे। 

 

सह& गलत वा�यो को 5चि�हत करे:- 

  

1 :- 2व3व सेवा और �वसेवा रखने से सफलता होगी। 

 

2 :- पढ़ाई कृपा से सतगुp मालामाल बना देते ह-। 

 



3 :- तीन �म ृतय) क7 >वापरयगु पर 2वशषेता है। 

 

4 :- �वपUरवत�न से 2व3वपUरवत�न सहज हो जायेगा। 

 

5 :- बेहद क7 सव� आHमाओ के X त सदा उ�न त का सफल इमज� "प म; 

हो तब पUरवत�न होगा। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 X3न 1 :-  बापदादा कौन से  तलकधार& ब'च) को देख रहे ह-? बाबा ने तीन 

�म ृतय) के बारे म; �या कहा है ? 

   

 उHतर 1 :- बापदादा ने तीन �म ृतय) के बारे म; बताया :- 

         ❶ बाप-दादा आज  तलकधार& ब'च) को देख रहे ह-। हरेक के म�तक 

पर राजयोगी अथा�त ्‘�म ृत भव’ का  तलक और साथ-साथ 2व3व-रा4य-

अ5धकार& का राज- तलक। राजयोगी  तलक और राज तलक दोन)  तलक 

देख रहे ह-।  



         ❷ वा�तव म; नॉलेजफुल बाप >वारा 2वशषे तीन �म ृतय) का तीन 

�बि�दय) के "प म;  तलक ?दया हुआ है। उन तीन �म ृतय) को ��शलू के 

"प म; यादगार बनाया है। 

         ❸ यह तीन �म ृतयाँ ह- - एक �वयं क7 �म ृत, दसूर& बाप क7 �म ृत 

और तीसर& Dामा के नॉलेज क7 �म ृत। इन 2वशषे तीन �म ृतय) म; सारे 

ह& Fान का 2व�तार समाया हुआ है।  

         ❹ नॉलेज के वGृ क7 यह तीन �म ृतयाँ ह-। जसेै वGृ का पहले बीज 

होता है, उस बीज >वारा पहले दो पHते  नकलते ह-, 9फर वGृ का 2व�तार 

होता है ऐसे मुJय ह- बीज बाप क7 �म ृत। 9फर दो पHते अथा�त ्2वशषे 

�म ृतयाँ - आHमा क7 सार& नॉलेज और Dामा क7 �पKट नॉलेज। इन तीन 

�म ृतय) को धारण करने वाले ‘�म ृत भव’ के वरदानी बन जाते ह-। इन 

तीन �म ृतय) के आधार पर मायाजीत जगतजीत बन जाते ह-। 

  

 X3न 2 :- बापदादा ने सOपूण� 2वजयी क7  नशा नयाँ �या बताm? 

   

 उHतर 2 :-  बापदादा ने सOपूण� 2वजयी क7  नशा नयाँ इस Xकार बताm :- 

         ❶  सOपूण� 2वजयी क7  नशानी है - तीन �ब�द& अथा�त ्��-�म ृत 

�व"प। ले9कन होता �या है एक ह& समय पर तीन) �म ृत साथ-साथ और 

�पKट रह; इसम; अ�तर हो जाता है। कभी एक �म ृत रह जाती, कभी दो 



और कभी तीन। इसNलए सनुाया 9क कोई दो �ब�द& के  तलकधार& देखे 

और कोई एक �ब�द& के  तलकधार& देखे। बहुत अ'छे-अ'छे ब'चे भी देखे 

जो  नर�तर तीन �म ृता्  तलकधार& भी ह-, अNमट  तलकधार& भी ह- 

अथा�त ्िजस  तलक को कोई Nमटा नह&ं सकता। 

         ❷ जब �म ृत-�व"प हो जाते ह- तो अNमट  तलकधर& बन जाते ह-। 

नह&ं तो बार-बार  तलक लगाना पड़ता है। अभी-अभी Nमटता है अभी-अभी 

लगता है। ले9कन संगमयगुी राजयो5गय) को  नर�तर अ2वनाशी  तलक- 

धार& होना ह-। माया अ2वनाशी को 2वनाश बना न सके। रोज़ अमतृबेले 

इस ��-�म ृत के अ2वनाशी  तलक को चेक करो तो माया सारे ?दन म; 

Nमटाने क7 ?हOमत नह&ं रख सकेगी। 

 

 X3न 3 :-  तीन �म ृतय) के आधार पर पाँच 2वकारो के पUरवत�न "प कैसा 

होगा इस बारे म; बापदादा ने �या बताया? 

   

 उHतर 3 :- पाँच 2वकारो के पUरवत�न के बारे म; बापदादा ने इस Xकार 

बताया:- 

         ❶ काम 2वकार शभु कामना के "प म; आपके पु"षाथ� म; सहयोगी 

"प बन जायेगा। काम के "प म; वार करने वाला शभु कामना के "प म; 

2व3व-सेवाधार& "प बन जायेगा। द3ुमन के बजाए दो�त बन जायेगा।  



        ❷ VोधािWन के "प म; जो ई3वर&य सOपिHत को जला रहा है, जोश 

के "प म; सबको बेहोश कर रहा है, यह& Vोध 2वकार पUरव त �त हो "हानी 

जोश वा "हानी खमुार& के "प म; बेहोश को होश ?दलाने वाला बन 

जायेगा। Vोध 2वकार सहन-शि�त के "प म; पUरव त �त हो आपका एक 

श�� बन जायेगा। जब Vोध सहन शि�त का श�� बन जाता है तो श�� 

सदैव श��धार& क7 सेवा अथ� होते ह-। यह& Vोध अिWन, योगािWन के "प 

म; पUरवत�न हो जायेगी जो आपको नह&ं जलायेगी ले9कन पाप) को 

जलायेगी।                        

            ❸ इसी Xकार लोभ 2वकार Y�ट& "प क7 अनास�त विृHत के 

�व"प म; उपराम ि�थ त के �व"प म; बेहद क7 वैराWय विृHत के "प म; 

पUरव त �त हो जावेगी। लोभ खHम हो जायेगा और सदा ‘चा?हए-चा?हए’ के 

बदले ‘इ'छा मा�म ्अ2व>या’ �व"प हो जाय;गे। लोभ को ‘चा?हए’ नह&ं 

कह;गे ले9कन ‘जाइये’ कह;गे। ‘लेना है,लेना है’ नह&ं। ‘देना है, देना है’ यह 

पUरवत�न हो जायेगा। यह& लोभ अनास�त विृHत वा देने वाला दाता के 

�व"प क7 �म ृत-�व"प म; पUरवत�न हो जायेगा।  

         ❹ इसी Xकार मोह 2वकार वार करने के बजाए �नेह के �व"प म; 

बाप क7 याद और सेवा म; 2वशषे साथी बन जायेगा। �नेह ‘याद और सेवा’ 

म; सफलता का 2वशषे साधन बन जायेगा।  



         ❺ ऐसे ह& अहंकार 2वकार देह-अNभमान से पUरव त �त हो �वाNभमानी 

बन जायेगा। �व-अNभमान चढ़ती कला का साधन है। देहाNभमान 5गरती 

कला का साधन है। देहाNभमान पUरव त �त हो �व-अNभमान के "प म; 

�म ृत-�व"प बनने म; साधन बन जायेगा। इसी Xकार यह 2वकार अथा�त ्

2वकराल "पधार& आपक7 सेवा के सहयोगी, आपक7 [ेKठ शि�तय) के 

�व"प म; पUरव त �त हो जाय;गे।  

 

 X3न 4 :- बापदादा ने �वि�थ त से पUरि�थ तय) पर 2वजय 9कस Xकार हो 

सकती है, इस बारे म; �या बताया? 

   

 उHतर 4 :-  बापदादा ने �व ि�थ त से पUरि�थ त पर 2वजय XाTत करने 

क7 2व5ध बताई:- 

         ❶ 2वजय XाTत करने का साधन है - �व-ि�थ त >वारा पUरि�थ त 

पर 2वजय। यह देह भी पर है, �व नह&ं। तो देह के भान म; आना, यह भी 

�वि�थ त नह&ं है। तो चेक करो सारे ?दन म; �व-ि�थ त 9कतना समय 

रहती है? �य)9क �व-ि�थ त व �वधम� सदा सुख का अनभुव करायेगा और 

Xकृ त-धम� अथा�त ्पर-धम� या देह क7 �म ृत 9कसी-न-9कसी Xकार के द:ुख 

का अनभुव ज"र करायेगी। तो जो सदा �वि�थ त म; होगा वह सदा सुख 

का अनभुव करेगा। सदा सुख का अनभुव होता है 9क द:ुख क7 लहर आती 



है। संक^प म; भी अगर दखु क7 लहर आई तो Nसh है �वि�थ त से, 

�वधम� से नीचे आ गये। 

           ❷ जब नया ज�म हो गया, सुखदाता के ब'चे बन गये, सुख के 

सागर के ब'चे सदा सुख म; सOप�न ह)गे। जब भी कोई सेवाथ� जाते हो 

तो पहले चेक करो 9क �व-ि�थ त म; ि�थत होकर जा रहे ह-। हलचल म; 

तो नह&ं जा रहे ह-। अगर �वयं हलचल म; ह)गे तो सनुने वाले भी एकाk 

नह&ं होत,े अनभुव नह& करते।  

            

 X3न 5 :- Fान के सव� राजो को जानने वाले कभी नाराज नह& हो सकते ? 

इस बारे म; बापदादा ने �या कहा ? 

   

 उHतर 5 :- Fान के सव� राजो को जानने वाला कभी नाराज नह& हो सकता 

:- 

          ❶ अपने पु"षाथ� के अनुसार बाप के >वारा अनेक Fान के राज) को 

जानते हुए, उसी म; रमण करते हुए आगे बढ़ो। तो सदा राजयु�त, सदा 

योगयु�त, सदा �नेह-यु�त ऐसे हो? Fान के सव� राज) को जानने वाले 

�वयं से राज़ी रहते और और) को भी राज़ी करने के अlयासी रहते ह-। तो 

सदा राजयु�त अथा�त ्राज़ी करने वाले कभी भी नाराज़ नह&ं हो सकते। 

ऐसे सव� राज) को जानने वाले बाप के 2Xय ह-, समीप ह-।  



 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( म�तक, सव� समथ� �व"प, शभु भावना, र`तार, आधारमूत�, तीन, समथ�, 

मायाजीत, तेजर`तार, अलबेला,  तलक, 
यथ�, टाइ?टल, तीaग त, अट;शन ) 

 

 1   9कसी राजयोगी के _______ पर ______ �ब?ंदय) का _________ है। 

   म�तक / तीन /  तलक 

 

 2   तीन �म ृत �व"प अथा�त ________ । यह समथ� का  तलक है। 

_______ के आगे माया के _______ "प समाTत हो जाते ह-। 

  सव� समथ� / �व"प / समथ�  
यथ� 

 

 3    काम के "प म; आये ______ बन जाए , तब ________ जगतजीत का 

________ Nमलेगा। 

  शभु भावना / मायाजीत / टाइ?टल 

 



 4   बेहद क7 सेवा क7 _______ एक ह& समय तीनो Xकार क7 सेवा इक_ी 

हो इसको कहा जाता है - ________ से बेहद क7 _______ वाल& सेवा। 

  र`तार / तेज र`तार / तीaग त 

 

 5  2व3व के __________ जरा भी अलबेलापन 2व3व को _______ बना 

देगा। इतना _________ रहे। 

  आधारमूत� / अलबेला / अट;शन 

 

सह& गलत वा�यो को 5चि�हत करे:-  

  

 1  :-  2व3व सेवा और �वसेवा रखने से सफलता होगी।  【✔】 

 

2 :- पढ़ाई कृपा से सतगुp मालामाल बना देते है  【✔】 

 

3 :- तीन �म ृतय) क7 >वापरयगु पर 2वशषेता है। 【✖】 

        तीन �म ृतय) क7 संगमयगु पर 2वशषेता है। 

 

 4  :- �वपUरवत�न से 2व3वपUरवत�न सहज हो जायेगा।  【✔】 



 

 5   :- बेहद क7 सव� आHमाओ के X त सदा उ�न त का सफल इमज� "प म; 

हो तब पUरवत�न होगा। 【✔】 


