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07-04-81       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

"मनन शि�त �वारा सव�शि�तय� के �व�प क� अनुभू त" 

आज बापदादा अपने सव� क$प पहले वाले 'सक�लधे ब(च� को देख ह,ष�त 

हो रहे ह.। जसेै बाप अ त �नेह से ब(च� को सदा याद करते ह. वैसे ह1 

ब(चे भी सदा बाप को याद करने वा बाप क� 3े4ठ मत पर चलने म6 

7दन-रात लगे हुए ह.। बापदादा ब(च� क� लगन, ब(च� क� 7दल वा जान, 

'सक व ;ेम से सदा सेवा म6 लगन देख सदा ऐसे ब(च� को आफर1न देते 

ह.। ब(च� का भा>य के पीछे @याग देख बापदादा सदा @याग पर मुबारक 

देते ह.। सव� ब(च� का एक ह1 संक$प - बाप को ;@यB करने वा �वयं 

को सCप�न बनाने का - यह भी देख बापदादा खुश होते ह.। �या थे और 

�या बन गये - इस अ�तर को सदा �म ृत म6 रखते हुए सभी इसी 

ईIवर1य नश ेम6 रहते ह.। इसको देख बापदादा भी फखुर से कहते ह. - 

‘‘वाह संगमयगुी ब(चे, वाह!'' इतने तकद1रवान जो अब ला�ट ज�म तक 

भी आपके तकद1र क� त�वीर म�तक म6 म7हमा �वारा, मुख म6 गीत� 

�वारा और हाथ� से LचM �वारा, नयन� म6 �नेह �वारा तकद1र क� त�वीर 

खींचते रहते ह.। अब तक भी आप 3े4ठ आ@माओ ंके शभु घड़ी को याद 



कर रहे ह. Pक Pफर से कब आय6गे आQवान क� धूम मचाये हुए ह.। ऐसे 

तुम तकद1रवान हो जो �वयं बाप भी आपके तकद1र के गुण गाते ह.। 

अि�तम भ�त तो आपके चरण� को भी पूजते रहते ह.। 'सफ�  आपसे �या 

माँगत6 है Pक अपने चरण� म6 ले लो। इतनी महान आ@माय6 हो, इस'लए 

बापदादा भी देख ह,ष�त होते ह.। सदा अपना ऐसा 3े4ठ �व�प , 3े4ठ 

तकद1र क� त�वीर �म ृत म6 रखो। इससे �या होगा समथ� �म ृत �वारा, 

सCप�न LचM �वारा चTरM भी सदा 3े4ठ ह1 ह�गे। कहा जाता है - ‘जसैा 

LचM वैसा चTरM'। जसैी �म ृत वसैी ि�थ त। तो सदा समथ� �म ृत रखो तो 

ि�थ त �वत: ह1 समथ� हो जायेगी। सदा अपना सCपूण� LचM सामने रखो 

िजसम6 सव�गुण, सव� शि�तयाँ सब समाई हुई ह.। ऐसा LचM रखने से �वत: 

ह1 चTरM 3े4ठ होगा। मेहनत करने क� ज�रत ह1 नह1ं होगी। मेहनत तक 

करनी पड़ती है जब मनन शि�त क� कमी होती है। सारा 7दन यह1 मनन 

करते रहो, अपना 3े4ठ LचM सदा सामने रखो तो मनन शि�त से मेहनत 

समाVत हो जायेगी। सुना भी बहुत है, वण�न भी बहुत करते हो Pफर भी 

चलत-ेचलते कभी-कभी अपने को  नब�ल �य� अनभुव करते हो, मेहनत 

अनुभव �य� करते हो? मुिIकल है - यह संक$प �य� आता है? इसका 

कारण? सुनने बाद मनन नह1ं करते। जसेै शर1र क� शि�त आवIयक है, 

वैसे आ@मा को शि�तशाल1 बनाने के 'लए ‘मनन शि�त' इतनी ह1 

आवIयक है। मनन शि�त से बाप �वारा सुना हुआ Wान �व का अनुभव 

बन जाता है। जसेै पाचन शि�त �वारा भोजन शर1र क� शि�त, खून के 



�प म6 समा जाता है। भोजन क� शि�त अपने शर1र क� शि�त बन जाती 

है। अलग नह1ं रहती। ऐसे Wान क� हर पाइंट मनन शि�त �वारा �व क� 

शि�त बन जाती है। जसेै आ@मा क� पहल1 पाइंट सुनने के बाद मनन 

शि�त �वारा �म ृत �व�प बन जाने कारण, �म ृत समथ� बना देती है - 

‘‘म. हँू ह1 मा'लक''। यह अनुभव समथ� �व�प बना देता है। लेPकन केसे 

बना? मनन शि�त के आधार पर। तो आ@मा क� पहल1 पाइंट अनुभव 

�व�प हो गई ना। इसी ;कार Xामा क� पाइंट - 'सफ�  Xामा है, यह कहने 

वा सुनने माM नह1ं लेPकन चलत-ेPफरते अपने को ह1रो ए�टर अनुभव 

करते हो तो मनन शि�त �वारा अनुभव �व�प हो जाना यह1 ,वशषे 

आि@मक शि�त है। सबसे बड़ ेत ेबड़ी शि�त अनुभव-�व�प है।  

अनुभवी सदा अनुभव क� अथाटY से चलत,े अनुभवी कभी धोखा नह1ं खा 

सकते। अनुभवी Pकसी के डगमग करने से, सुनी सुनाई से ,वच'लत नह1ं 

हो सकते। अनुभवी का बोल हजार श[द� से भी \यादा मू$यवान होता है। 

अनुभवी सदा अपने अनुभव� के खज़ान� से सCप�न रहते ह.। ऐसे मनन 

शि�त �वारा हर पाइंट के अनुभवी सदा शि�तशाल1, माया;ूफ, ,व^न ;ूफ, 

सदा अगंद के समान 7हलाने वाला, न Pक 7हलने वाला होता। तो समझा 

अभी �या करना है?  

जसेै शर1र क� सव� बीमाTरय� का कारण कोई न कोई ,वटा'मन क� कमी 

होती है तो आ@मा क� कमजोर1 का कारण भी मनन शि�त �वारा हर 

पाइंट के अनुभव क� ,वटा'मन क� कमी है। जसेै उसम6 भी वैरायट1 



ए.बी.सी. ,वटा'मन ह. ना। तो यहाँ भी Pकसी न Pकसी अनुभव के ,वटा'मन 

क� कमी है, कुछ भी समझ लो। ए आ@मा क� ,वटा'मन, ,वटा'मन बी बाप 

क�। ,वटा'मन सी Xामा क�, Pbयेशन वा साPक� ल कहो। ऐसे कुछ भी बना 

लो। इसम6 तो हो'शयार हो। तो चेक करो कौन से ,वटा'मन क� कमी है। 

आ@मा क� अनुभू त क� कमी है, परमा@म सCब�ध क� कमी है, Xामा के 

गुQयता के अनुभ ूत क� कमी है। सCपक�  म6 आने के ,वशषेताओ ंक� 

अनुभू त क� कमी है। सव� शि�तय� के �व�प के अनुभू त क� कमी है। 

और वह1 कमी मनन शि�त �वारा भरो। 3ोता �व�प वा भाषण करता 

�व�प - 'सफ�  यहाँ तक आ@मा शि�तशाल1 नह1ं बन सकेगी। Wान �व�प 

अथा�त ्अनुभव �व�प। अनुभव� को बढ़ाओ और उसका आधार है मनन 

शि�त। मनन वाला �वत: ह1 मगन रहता है। मगन अव�था म6 योग 

लगाना नह1ं पड़ता लेPकन  नरंतर लगा हुआ ह1 अनुभव करता। मेहनत 

नह1ं करनी पड़गेी। मगन अथा�त ्मुह[बत के सागर म6 समाया हुआ। ऐसे 

समाया हुआ जो कोई अलग कर ह1 नह1ं सकता। तो मेहनत से भी छूटो। 

बाहरमुखता को छोड़ो तो मेहनत से छूटो। और अनुभव� के अ�तमु�खता 

�व�प म6 सदा समा जाओ। अनुभव� का भी सागर है। एक दो अनुभव 

नह1ं अथाह ह.। एक दो अनुभव कर 'लया तो अनुभव के तालाब म6 नह1ं 

नहाओ। सागर के ब(चे अनुभव� के सागर म6 समा जाओ। तालाब के ब(चे 

तो नह1ं हो ना! यह धम�,पताय6, महान आ@माय6 कहलाने वाले, यह ह. 



तालाब। तालाब से तो  नकल आये ना। अनेक तालाब� का पानी पी 'लया। 

अब तो एक सागर म6 समा गये ना।  

ऐसे सदा समथ� आ@माओ ंको, सदा सव� अनुभव� के सागर म6 समाई हुई 

आ@माओ ंको, सदा अपना सCपूण� LचM और 3े4ठ चTरMवान आ@माओ ंको, 

सदा 3े4ठ भा>यवान आ@माओ ंको , सदा अ�तमु�खी , सव� को सखुी बनाने 

वाल1 आ@माओ ंको, ऐसे डबल ह1रो आ@माओ ंको बापदादा का याद Vयार 

और नम�ते।  

पा7ट�य� से - सदा �वयं बाप के समीप र@न समझते हो? समीप र@न क� 

 नशानी �या होगी? समीप अथा�त ्समान। समीप अथा�त ्संग म6 रहने 

वाले। सगं म6 रहने से �या होता है? वह रंग लग जाता है ना। जो सदा 

बाप के समीप अथा�त ्संग म6 रहने वाले ह. उनको बाप का रंग लगेगा तो 

बाप समान बन जाय6गे। समीप अथा�त ्समान ऐसे अनुभव करते हो? हर 

गुण को सामने रखते हुए चेक करो Pक �या-�या बाप समान है। हर 

शि�त को सामने रख चेक करो Pक Pकस शि�त म6 समान बने ह.। आपका 

टाइटल ह1 है - मा�टर सव�गुण सCप�न, मा�टर सव� शि�तवान। तो सदा 

यह टाइटल याद रहता है? सव�शि�तयाँ आ गई अथा�त ्,वजयी हो गये, Pफर 

कभी भी हार हो नह1ं सकती। जो बाप के गले का हार बन गये उनक� 

कभी भी हार नह1ं हो सकती। तो सदा यह �म ृत म6 रखो Pक म. बाप के 

गले का हार हँू, इससे माया से हार खाना समाVत हो जायेगा। हार fखलाने 

वाले ह�गे,खाने वाले नह1ं। ऐसा नशा रहता है? हनमुान को महावीर कहते ह. 



ना! महावीर ने �या Pकया? लंका को जला 7दया। खुद नह1ं जला, पूँछ 

�वारा लंका जलाई। तो लंका को जलाने वाले महावीर हो ना! माया 

अLधकार समझकर आये लेPकन आप उसके अLधकार को ख@म कर अधीन 

बना दो। हनुमान क� ,वशषेता 7दखाते ह. Pक वह सदा सेवाधार1 था। अपने 

को सेवक समझता था। तो यहाँ जो सदा सेवाधार1 ह. वह1 माया के 

अLधकार को ख@म कर सकते ह.। जो सेवाधार1 नह1ं वह माया के रा\य 

को जला नह1ं सकते। हनुमान के 7दल म6 सदा राम बसता था ना। एक 

राम दसूरा न कोई। तो बाप के 'सवाए और कोई भी 7दल म6 न हो। अपने 

देह क� �म ृत भी 7दल म6 नह1ं। सुनाया ना Pक देह भी पर है, जब देह ह1 

पर हो गई तो दसूरा 7दल म6 कैसे आ सकता?  

;विृ@त म6 रहते भी अपने को g�ट1 समझो, hह�थी नह1ं। गहृ�थी समझने 

से अगला ,पछला बोझ 'सर पर आ जाता। g�ट1 अथा�त ्डबल लाइट। जब 

आि@मक �व�प है तो g�ट1, देह क� �म ृत है तो hह�थी। गहृ�थी माना 

मोजमाया के जाल म6 फँसा हुआ, g�ट1 माना सदा ह$का बन खुशी म6 

उड़ने वाला। g�ट1 अथा�त ्माया का जाल ख@म। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 



 ;Iन 1 :- आज बाबा कौन सी 3े4ठ तकद1र �म ृत म6 रखने क� बात कर 

रहे ह.? 

 ;Iन 2 :- 'जसैा LचM वैसा चTरM' से बाबा का �या अ'भ;ाय ह.? 

 ;Iन 3 :- 'मनन शि�त �वारा अनुभव �व�प हो जाना यह1 ,वशषे 

आि@मक शि�त ह.' से बाबा का �या अ'भ;ाय ह.? 

 ;Iन 4 :- अनुभवी आ@मा के बारे म6 बाबा के �या महावा�य ह.? 

 ;Iन 5 :- 'चेक करो कौन से ,वटा'मन क� कमी ह. और वह1 कमी मनन 

शि�त �वारा भरो' बाबा के इन महावा�य� को �प4ट करे? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(टाइटल, �नेह, 3े4ठ, हार, fखलाने, अLधकार, अधीन, सव�शि�तयां, ,वजयी, हार, 

सव�गुण, शि�तवान, मत) 

 1    आपका _____ह1 ह. मा�टर _____ सCपन, मा�टर सव� _____। 

 2  _____आ गई अथा�त _____ हो गए, Pफर कभी भी _____ हो नह1 

सकती। 

 3  सदा यह �म ृत म6 रखो Pक म. बाप के गले का ______ हँू, इससे माया 

से _____ खाना समाVत हो जायेगा। हार _____ वाले ह�गे,खाने वाले नह1ं। 



 4  माया _____  समझकर आये लेPकन आप उसके _____  को ख@म कर 

_____ बना दो। 

 5  जसेै बाप अ त _____ से ब(च� को सदा याद करते ह. वैसे ह1 ब(चे भी 

सदा बाप को याद करने वा बाप क� _____ _____ पर चलने म6 7दन-रात 

लगे हुए ह.। 

 

सह1-गलत वा�य� को LचिQनत कर6:-【✔】【✖】 

 1   :- जो सदा बाप के समीप अथा�त संग म6 रहने वाले ह. उनको बाप का 

रंग लगेगा तो बाप समान बन जाएंगे। 

 2  :- ;व ृत म6 रहते भी अपने को गहृ�थी समझो, g�ट1 नह1। g�ट1 

समझने से अगला ,पछला बोझ 'सर पर आ जाता। गहृ�थी अथा�त डबल 

लाइट। 

 3  :- हनुमान क� ,वशषेता 7दखाते ह. Pक वह सदा सेवाधार1 था। तो यहाँ 

जो सदा सेवाधार1 ह. वह1 माया के अLधकार को ख@म कर सकते ह.। 

 4  :- जब आि@मक �व�प है तो g�ट1, देह क� �म ृत है तो hह�थी। 

 5   :- गहृ�थी माना मोह माया के जाल म6 फँसा हुआ, g�ट1 माना सदा 

ह$का बन खुशी म6 उड़ने वाला। 

 



 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 ;Iन 1 :- आज बाबा कौन सी 3े4ठ तकद1र �म ृत म6 रखने क� बात कर 

रहे ह.? 

   उ@तर 1 :- बाबा कहते:- 

          ❶ इतने तकद1रवान जो अब ला�ट ज�म तक भी आपके तकद1र 

क� त�वीर म�तक म6 म7हमा �वारा, मुख म6 गीत� �वारा और हाथ� से 

LचM �वारा, नयन� म6 �नेह �वारा तकद1र क� त�वीर खींचते रहते ह.। अब 

तक भी आप 3े4ठ आ@माओ ंके शभु घड़ी को याद कर रहे ह. Pक Pफर से 

कब आय6गे आQवान क� धूम मचाये हुए ह.।  

           ❷ ऐसे तमु तकद1रवान हो जो �वयं बाप भी आपके तकद1र के 

गुण गाते ह.। अि�तम भ�त तो आपके चरण� को भी पूजते रहते ह.। 'सफ�  

आपसे �या माँगत6 है Pक अपने चरण� म6 ले लो। इतनी महान आ@माय6 

हो, इस'लए बापदादा भी देख ह,ष�त होते ह.। सदा अपना ऐसा 3े4ठ �व�प, 

3े4ठ तकद1र क� त�वीर �म ृत म6 रखो। 

 

 ;Iन 2 :- 'जसैा LचM वैसा चTरM' से बाबा का �या अ'भ;ाय ह.? 



   उ@तर 2 :- बाबा कहते है:- 

          ❶ समथ� �म ृत �वारा, सCप�न LचM �वारा चTरM भी सदा 3े4ठ ह1 

ह�गे। कहा जाता है - ‘जसैा LचM वैसा चTरM'। जसैी �म ृत वैसी ि�थ त। 

तो सदा समथ� �म ृत रखो तो ि�थ त �वत: ह1 समथ� हो जायेगी। 

          ❷ सदा अपना सCपूण� LचM सामने रखो िजसम6 सव�गुण, सव� 

शि�तयाँ सब समाई हुई ह.। ऐसा LचM रखने से �वत: ह1 चTरM 3े4ठ 

होगा। मेहनत करने क� ज�रत ह1 नह1ं होगी। मेहनत तब करनी पड़ती है 

जब मनन शि�त क� कमी होती है। सारा 7दन यह1 मनन करते रहो, 

अपना 3े4ठ LचM सदा सामने रखो तो मनन शि�त से मेहनत समाVत हो 

जायेगी। 

 

 ;Iन 3 :- 'मनन शि�त �वारा अनुभव �व�प हो जाना यह1 ,वशषे 

आि@मक शि�त ह.' से बाबा का �या अ'भ;ाय ह.? 

   उ@तर 3 :- बाबा कहते है:- 

          ❶ सुना भी बहुत है, वण�न भी बहुत करते हो Pफर भी चलत-ेचलते 

कभी-कभी अपने को  नब�ल �य� अनुभव करते हो, मेहनत अनुभव �य� 

करते हो? मुिIकल है - यह संक$प �य� आता है? इसका कारण? सुनने बाद 

मनन नह1ं करत।े जसेै शर1र क� शि�त आवIयक है, वैसे आ@मा को 



शि�तशाल1 बनाने के 'लए ‘मनन शि�त' इतनी ह1 आवIयक है। मनन 

शि�त से बाप �वारा सुना हुआ Wान �व का अनुभव बन जाता है। 

           ❷ जसेै पाचन शि�त �वारा भोजन शर1र क� शि�त, खून के �प म6 

समा जाता है। भोजन क� शि�त अपने शर1र क� शि�त बन जाती है। 

अलग नह1ं रहती। ऐसे Wान क� हर पाइंट मनन शि�त �वारा �व क� 

शि�त बन जाती है।  

          ❸ जसेै आ@मा क� पहल1 पाइंट सुनने के बाद मनन शि�त �वारा 

�म ृत �व�प बन जाने कारण, �म ृत समथ� बना देती है - ‘‘म. हँू ह1 

मा'लक''। यह अनुभव समथ� �व�प बना देता है। लेPकन कैसे बना? मनन 

शि�त के आधार पर। तो आ@मा क� पहल1 पाइंट अनुभव �व�प हो गई 

ना। इसी ;कार Xामा क� पाइंट - 'सफ�  Xामा है, यह कहने वा सुनने माM 

नह1ं लेPकन चलते-Pफरते अपने को ह1रो ए�टर अनुभव करते हो तो मनन 

शि�त �वारा अनुभव �व�प हो जाना यह1 ,वशषे आि@मक शि�त है। 

सबसे बड़ ेते बड़ी शि�त अनुभव-�व�प है।  

          

 ;Iन 4 :- अनुभवी आ@मा के बारे म6 बाबा के �या महावा�य ह.? 

   उ@तर 4 :- बाबा कहते अनुभवी सदा अनुभव क� अथाटY से चलते, अनुभवी 

कभी धोखा नह1ं खा सकते। अनभुवी Pकसी के डगमग करने से, सुनी 

सुनाई से ,वच'लत नह1ं हो सकते। अनुभवी का बोल हजार श[द� से भी 



\यादा मू$यवान होता है।अनुभवी सदा अपने अनुभव� के खज़ान� से 

सCप�न रहते ह.। ऐसे मनन शि�त �वारा हर पाइंट के अनुभवी सदा 

शि�तशाल1, माया;ूफ, ,व^न ;ूफ, सदा अगंद के समान 7हलाने वाला, न Pक 

7हलने वाला होता। तो समझा अभी �या करना है?  

         

 ;Iन 5 :- 'चेक करो कौन से ,वटा'मन क� कमी ह. और वह1 कमी मनन 

शि�त �वारा भरो' बाबा के इन महावा�य� को �प4ट करे 

   उ@तर 5 :- बाबा कहते:- 

          ❶ जसेै शर1र क� सव� बीमाTरय� का कारण कोई न कोई ,वटा'मन 

क� कमी होती है तो आ@मा क� कमजोर1 का कारण भी मनन शि�त 

�वारा हर पाइंट के अनुभव क� ,वटा'मन क� कमी है। जसेै उसम6 भी 

वैरायट1 ए.बी.सी. ,वटा'मन ह. ना। तो यहाँ भी Pकसी न Pकसी अनुभव के 

,वटा'मन क� कमी है, कुछ भी समझ लो। ए आ@मा क� ,वटा'मन, 

,वटा'मन बी बाप क�। ,वटा'मन सी Xामा क�, Pbयेशन वा साPक� ल कहो। 

ऐसे कुछ भी बना लो। इसम6 तो हो'शयार हो। तो चेक करो कौन से 

,वटा'मन क� कमी है।  

          ❷ आ@मा क� अनुभू त क� कमी है, परमा@म सCब�ध क� कमी है, 

Xामा के गुQयता के अनुभू त क� कमी है। सCपक�  म6 आने के ,वशषेताओ ं



क� अनुभू त क� कमी है। सव� शि�तय� के �व�प के अनुभू त क� कमी 

है। और वह1 कमी मनन शि�त �वारा भरो।  

          ❸ 3ोता �व�प वा भाषण करता �व�प - 'सफ�  यहाँ तक आ@मा 

शि�तशाल1 नह1ं बन सकेगी। Wान �व�प अथा�त ्अनुभव �व�प। अनुभव� 

को बढ़ाओ और उसका आधार है मनन शि�त। मनन वाला �वत: ह1 

मगन रहता है। मगन अव�था म6 योग लगाना नह1ं पड़ता लेPकन  नरंतर 

लगा हुआ ह1 अनुभव करता। मेहनत नह1ं करनी पड़गेी। मगन अथा�त ्

मुह[बत के सागर म6 समाया हुआ। ऐसे समाया हुआ जो कोई अलग कर 

ह1 नह1ं सकता। तो मेहनत से भी छूटो। बाहरमुखता को छोड़ो तो मेहनत 

से छूटो। और अनुभव� के अ�तमु�खता �व�प म6 सदा समा जाओ। 

          ❹ अनुभव� का भी सागर है। एक दो अनुभव नह1ं अथाह ह.। एक दो 

अनुभव कर 'लया तो अनुभव के तालाब म6 नह1ं नहाओ। सागर के ब(चे 

अनुभव� के सागर म6 समा जाओ। तालाब के ब(चे तो नह1ं हो ना! यह 

धम�,पताय6, महान आ@माय6 कहलाने वाले, यह ह. तालाब। तालाब से तो 

 नकल आये ना। अनेक तालाब� का पानी पी 'लया। अब तो एक सागर म6 

समा गये ना।  

           

       FILL IN THE BLANKS:-      



(टाइटल, �नेह, अLधकार, 3े4ठ, हार, fखलाने, अLधकार, अधीन, सव�शि�तयां, 

,वजयी, हार, सव�गुण, शि�तवान, मत, 3े4ठ) 

 1 आपका _____ह1 ह. मा�टर _____ सCपन, मा�टर सव� _____। 

      टाइटल / सव�गुण / शि�तवान 

 

 2  सदा यह �म ृत म6 रखो Pक म. बाप के गले का ______ हँू, इससे माया 

से _____ खाना समाVत हो जायेगा। हार _____ वाले ह�गे,खाने वाले नह1ं। 

     हार / हार / fखलाने 

 

 3  _____आ गई अथा�त _____ हो गए, Pफर कभी भी _____ हो नह1 

सकती। 

      सव�शि�तयां / ,वजयी / हार 

 

 4  माया _____  समझकर आये लेPकन आप उसके _____  को ख@म कर 

_____ बना दो। 

     अLधकार / अLधकार / अधीन 

 



 5  जसेै बाप अ त _____ से ब(च� को सदा याद करते ह. वैसे ह1 ब(चे भी 

सदा बाप को याद करने वा बाप क� _____ _____ पर चलने म6 7दन-रात 

लगे हुए ह.। 

      �नेह / 3े4ठ / मत 

 

सह1-गलत वा�य� को LचिQनत कर6:-【✔】【✖】 

 1  :-  जो सदा बाप के समीप अथा�त संग म6 रहने वाले ह. उनको बाप का 

रंग लगेगा तो बाप समान बन जाएंगे।【✔】 

  

 2  :-  ;व ृत म6 रहते भी अपने को गहृ�थी समझो, g�ट1 नह1। g�ट1 

समझने से अगला ,पछला बोझ 'सर पर आ जाता। गहृ�थी अथा�त डबल 

लाइट।【✖】  

  ;व ृत म6 रहते भी अपने को g�ट1 समझो, गहृ�थी नह1। गहृ�थी समझने 

से अगला ,पछला बोझ 'सर पर आ जाता। g�ट1 अथा�त डबल 

लाइट।।【✔】 

 

 3  :-  हनुमान क� ,वशषेता 7दखाते ह. Pक वह सदा सेवाधार1 था। तो यहाँ 

जो सदा सेवाधार1 ह. वह1 माया के अLधकार को ख@म कर सकते 

ह.।【✔】 



 

 4  :-  जब आि@मक �व�प है तो g�ट1, देह क� �म ृत है तो hह�थी। 

【✔】 

 

 5  :-  गहृ�थी माना मोह माया के जाल म6 फँसा हुआ, g�ट1 माना सदा 

ह$का बन खुशी म6 उड़ने वाला। 【✔】 

 


