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08-01-82       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

"लंदन �ुप के साथ अ
य�त बापदादा क� मुलाकात" 

अ�त मीठे, अ�त �यारे बापदादा बोले:- 

‘‘आज &वशषे लंदन �नवासी ब)च+ से ,मलन मनाने के ,लए आये ह/। वैसे 

तो सभी बापदादा के ,लए सदा &3य ह/, सभी को &वशषे ,मलने का चांस 

,मला है ले4कन आज �न,म5त लदंन �नवा,सय+ से ,मलना है। लंदन 

�नवासी ब)च+ ने सेवा म6 7दल व जान, ,सक व 3ेम से अपना सहयोग 

7दया है और देते ह: रह6गे। ;व क� उड़ती कला म6 भी अ)छा अटै�शन है। 

न@बरवार तो जहाँ-तहाँ ह/ ह:। 4फर भी पुCषाथD क� रEतार अ)छF है। (एक 

पHी उड़ता हुआ �लास म6 आ गया) सभी उड़ना देखकर के खुश हो रहे 

हो। ऐसे ह: ;वय ंक� भी उड़ती कला 4कतनी &3य होगी। जब उड़ते हो तो 

L� हो, ;वत�M हो। और उड़ने के बजाए नीचे आ जाते हो तो ब�धन म6 

आ जाते हो। उड़ती कला अथाDत ्ब�धनमु�त, योगयु�त। तो लंदन �नवासी 

�या समझते ह/? उड़ती कला है ना? नीचे तो नह:ं आते हो? अगर नीचे आते 

भी हो तो नीचे वाल+ को ऊपर ले जाने के ,लए आते हो, वैसे नह:ं आते। 

जो नीचे क� ;टेज पर ि;थत ह/ उ�ह+ को 7ह@मत और उQलास 7दला के 



उड़ाने के ,लए सेवा के 3�त नीचे आये और 4फर ऊपर चले गये, ऐसी 

3ैि�टस है? �या समझते हो? लंदन �नवासी �ुप सदा देह और देह क� 

द�ुनया क� आकषDण से �यारे और सदा बाप के �यारे ह/। इसको कहा जाता 

है - कमल-पुTप समान। सेवा अथD रहते हुए भी ‘�यारे और �यारे'। तो 

�यारा �यारा �ुप है ना? लंदन से सारे &वदेश के सेवा के�U+ का स@ब�ध 

है। तो लंदन �नवासी इस सेवा के वHृ का फाउWडशेन हो गये। फाउWडशेन 

कमजोर तो सारा वHृ कमजोर हो जायेगा। इस,लए फाउWडशेन को सदा 

अपने ऊपर सेवा क� िज@मेवार: स7हत अटे�शन रखना है। वैसे तो हरेक 

के ऊपर अपनी और &वYव के सेवा क� िज@मेवार: है। उस 7दन सुनाया था 

4क सब िज@मेवार: के ताजधार: ह/। 4फर भी आज लंदन �नवासी ब)च+ को 

&वशषे अटै�शन 7दला रहे ह/। यह िज@मेवार: का ताज सदा के ,लए डबल 

लाइट बनाने वाला है। बोझ वाला ताज नह:ं है। सवD 3कार के बोझ को 

,मटाने वाला है। अनुभवी भी हो 4क जब तन-मन-धन, मंसा-वाचा-कमDणा 

सब Cप से सेवाधार: बन, सेवा म6 Zबजी रहते हो तो सहज ह: मायाजीत 

जगतजीत बन जाते हो। देह का भान ;वत: ह:, सहज ह: भूला हुआ होता 

है? मेहनत नह:ं करनी पड़ती। अनुभव है ना? सेवा के समय बाप और सेवा 

के ,सवाए और कुछ नह:ं सूझता। खुशी म6 नाचत ेरहते हो। तो यह 

िज@मेवार: का ताज हQका है ना? अथाDत ्हQका बनाने वाला है। इस,लए 

बापदादा सभी ब)च+ को ‘Cहानी सेवाधार:' का टाइटल &वशषे याद 7दलाते 

ह/। बापदादा भी Cहानी सेवाधार: बन कर के आते ह/। तो जो बाप का 



;वCप वह ब)च+ का ;वCप। तो सभी डबल &वदेशी ताजधार: हो ना? बाप 

समान सदा Cहानी सेवाधार:। आखँ खुल:, ,मलन मनाया और सेवा के HेM 

पर उपि;थत हुए। गुडमा�न\ग से सेवा शCु होती है और गुडनाइट तक सेवा 

ह: सेवा है। जसेै �नर�तर योगी ऐसे ह: �नर�तर Cहानी सेवाधार:। चाहे 

कमDणा सेवा भी करते हो तो कमDणा ]वारा भी Cह+ को Cहा�नयत क� 

शि�त भरते हो �य+4क कमDणा के साथ-साथ मसंा सेवा भी करते हो। तो 

कमDणा सेवा म6 भी Cहानी सेवा। भोजन बनाते हो तो Cहा�नयत का बल 

भोजन म6 भर देते हो, इस,लए भोजन ‘^_मा भोजन' बन जाता है। शु̀  

अ�न बन जाता है। 3साद के समान बन जाता है। तो ;थूल सेवा म6 भी 

Cहानी सेवा भर: है। ऐसे �नर�तर सेवाधार:, �नर�तर मायाजीत हो जाते ह/। 

&वaन &वनाशक बन जाते ह/। तो लंदन �नवासी �या ह/? - ‘�नर�तर 

सेवाधार:'। लंदन म6 माया तो नह:ं आती है ना 4क माया को भी लदंन 

अ)छा लगता है? अ)छा— 

लंदन �नवासी अभी �या करना चाहते ह/? अ)छे-अ)छे रतन ह/ लंदन के। 

जगह-जगह पर गये ह/। वैसे सभी &वदेश के सेवाके�U एक से दसूरे, दसूरे 

से तीसरे, ऐसे खलुते ह/। अभी टोटल 4कतने सेवाके�U ह/? (50) तो 50 जगह 

का फाउWडेशन लंदन है। तो वHृ सु�दर हो गया ना। िजस तना से 50 

टाल टा,लयाँ �नकले वह वHृ 4कतना सु�दर हुआ। तो &वदेश का वHृ भी 

&व;तार वाला अ)छा फल:भूत हो गया है। बापदादा भी ब)च+ के, ,सफD  

लंदन नह:ं सभी ब)च+ के सेवा का उमंग उ5साह देख खुश होते ह/। &वदेश 



म6 लगन अ)छF है। याद क� भी और सेवा क� भी, दोन+ क� लगन अ)छF 

है। ,सफD  एक बात है 4क माया के छोटे Cप से भी घबराते जQद: ह/। जसेै 

यहाँ इंcडया म6 कई ^ा_मण जो ह/, वे चूहे से भी घबराते ह/, काकरोच से भी 

घबराते ह/। तो ,सफD  &वदेशी ब)चे इससे घबरा जाते ह/। छोटे को बड़ा 

समझ लेते ह/। ले4कन है कुछ नह:ं। कागज के शेर को स)चा शरे समझ 

लेते ह/। िजतनी लगन है ना उतना घबराने के स;ंकार थोड़ा-सा मैदान पर 

आ जाते ह/। तो &वदेशी ब)च+ को माया से घबराना नह:ं चा7हए, खेलना 

चा7हए। कागज के शरे से खेलना होता है या घबराना होता है? eखलौना हो 

गया ना? eखलौने से घबराने वाले को �या कह6गे? िजतनी मेहनत करते हो 

उस 7हसाब से, डबल &वदेशी सभी न@बरवन सीट ले सकते हो �य+4क दसूरे 

धमD के पदg के अ�दर, डबल पदg के अ�दर बाप को पहचान ,लया है। एक 

तो साधारण ;वCप का पदाD और दसूरा धमD का भी पदाD है। भारतवा,सय+ 

को तो एक ह: पदg को जानना होता है ले4कन &वदेशी ब)चे दोन+ पदg के 

अ�दर जानने वाले ह/। 7ह@मत वाले भी बहुत ह/, अस@भव को स@भव भी 

4कया है। जो 4hिYचयन या अ�य धमD वाले समझते ह/ 4क हमारे धमD 

वाले ^ा_मण कैसे बन सकत,े अस@भव है। तो अस@भव को स@भव 4कया 

है, जानने म6 भी हो,शयार, मानने म6 भी हो,शयार ह/। दोन+ म6 न@बर वन 

हो। बाक� चल करके चूहा आ जाता है तो घबरा जाते हो। है सहज मागD 

ले4कन अपने 
यथD संकQप+ को ,म�स करने से सहज भी मुिYकल हो 

जाता है। तो इसम6 भी ज@प लगाओ। माया को परखने क� आखँ तेज 



करो। ,मसअ�डर;टै�ड कर लेते हो। कागज को र:यल समझ लेना 

,मसअ�डर;टैcडगं हो गई ना। नह:ं तो डबल &वदे,शय+ क� &वशषेता भी 

बहुत ह/। ,सफD  एक यह कमज़ोर: है - बस। 4फर अपने ऊपर हँसत ेभी 

बहुत ह/, जब जान लेते ह/ 4क यह कागज का शेर है, र:यल नह:ं है तो 

हँसते ह/। चेक भी कर लेते, चे�ज भी कर लेते ले4कन उस समय घबराने 

के कारण नीचे आ जाते ह/ या बीच म6 आ जाते ह/। 4फर ऊपर जाने के 

,लए मेहनत करते तो सहज के बजाए मेहनत का अनुभव होता है। वैसे 

जरा भी मेहनत नह:ं है। बाप के बने, अjधकार: आ5मा बने, खजाने के, घर 

के, राkय के मा,लक बने और �या चा7हए? तो अभी �या कर6गे? घबराने के 

सं;कार+ को यहाँ ह: छोड़कर जाना। समझा! बापदादा भी खेल देखते रहते 

ह/, हँसते रहते ह/। ब)चे गहराई म6 भी जाते ह/ ले4कन गहराई के साथ-साथ 

कहाँ-कहाँ घबराते भी ह/। ला;ट सो फा;ट के भी सं;कार ह/। पहले 

&वदे,शय+ म6 &वशषे फँसने के सं;कार थे अभी ह/ फा;ट जाने के सं;कार। 

एक म6 नह:ं फँसते ह/ ले4कन अनेक+ म6 फँस जाते ह/। एक ह: लाइफ म6 

4कतने &पजंरे होते ह/? एक &पजंरे से �नकलते दसूरे म6 फँसते, दसूरे से 

�नकलते तीसरे म6 फँसते। तो िजतना ह: फँसने के सं;कार थे उतना ह: 

फा;ट जाने के सं;कार ह/। ,सफD  एक बात है, छोट: चीज को बड़ा नह:ं 

बनाओ। बड़ ेको छोटा बनाओ। यह भी होता है �या? यह �वेYचन नह:ं। 

यह �या हुआ? ऐसे भी होता है? इसके बजाए जो होता है, कQयाणकार: है। 

�वेYचन ख5म होने चा7हए। फुल;टाप। बु&` को इसम6 kयादा नह:ं चलाओ 



नह:ं तो एनजm वे;ट चल: जाती है और अपने को शि�तशाल: नह:ं अनुभव 

करते। �वेYचन माकD  kयादा होते ह/। तो अब मधबुन क� वरदान भू,म म6 

�वेYचन माकD  ख5म करके, फुल;टाप लगा के जाओ। �वेYचन माकD  

मुिYकल है, फुल;टाप सहज है। तो सहज को छोड़कर मुिYकल को �य+ 

अपनाते हो! उसम6 एनजm वे;ट है और फुल;टाप म6 लाइफ ह: बे;ट हो 

जायेगी। वहाँ वे;ट वहाँ बे;ट। तो �या करना चा7हए? अभी वे;ट नह:ं 

करना। हर संकQप बे;ट, हर सेकWड बे;ट। अ)छा लंदन �नवा,सय+ के 

साथ-साथ क� Cह- Cहान हो गई।  

लंदन के सभी ,सक�लधे ब)च+ को बापदादा का पnापnगुणा याद�यार 

;वीकार हो। साकार म6 मधुबन म6 नह:ं पहँुचे ह/ ले4कन बापदादा सदा 

ब)च+ को स@मुख देखते ह/।  

जो भी स&वDसएबलु ब)चे ह/, एक-एक का नाम �या ल6, जो भी सभी ह/, सभी 

सहयोगी आ5माय6 ह/, सभी बे4फकर बन फखुर म6 रहना �य+4क सबका 

साथी ;वयं बाप है। अ)छा- सभी को याद�यार ;वीकार। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 3Yन 1 :- उड़ती कला के अनुभव और ि;थ�त के 3�त बाप दादा ने �या 

कहा है? 



 3Yन 2 :- बापदादा ब)च+ को Cहानी सेवाधार: का टाइटल याद 7दलाते हुए 

�या कह रहे ह/? 

 3Yन 3 :- माया Cपी कागज के शरे को देख ब)च+ म6 �या हलचल हो 

जाती है? यह हलचल ना हो इसके ,लए �या युि�तयां ह/? 

 3Yन 4 :- डबल &वदेशी ब)च+ क� हो,शयार: और 7ह@मत देख बापदादा के 

�या महावा�य ह/? 

 3Yन 5 :- �वेYचन माकD  ख5म कर फुल ;टॉप लगाने के ,लए बाप दादा 

क� �या समझानी है? 

      

  FILL IN THE BLANKS:-      

(गहराई, िज@मेवार:, ताज, �यारे, लगन, हQका, सेवाधार:, खेल, सहज, जगतजीत, 

कमल, �यारे, घबराते, सेवा, याद) 

 1   अनुभवी भी हो 4क जब तन-मन-धन, मंसा-वाचा-कमDणा सब Cप से  

_____  बन, सेवा म6 Zबजी रहते हो तो  _____ ह: मायाजीत   _____ बन 

जाते हो। 

 2  सेवा के समय बाप और सेवा के ,सवाए और कुछ नह:ं सूझता। खुशी 

म6 नाचते रहते हो। तो यह   _____ का   _____ हQका है ना? अथाDत ्  

_____ बनाने वाला है। 



 3  इसको कहा जाता है -   _____-पुTप समान। सेवा अथD रहते हुए भी ‘  

_____ और �यारे'। 

 4  बापदादा भी ब)च+ के, ,सफD  लंदन नह:ं सभी ब)च+ के   _____  का 

उमग उ5साह देख खुश होते ह/। &वदेश म6 लगन अ)छF है।   _____  क� 

भी और सेवा क� भी, दोन+ क�  _____  अ)छF है। 

 5  बापदादा भी   _____  देखते रहते ह/, हँसते रहते ह/। ब)चे   _____  म6 

भी जाते ह/ ले4कन गहराई के साथ-साथ कहाँ-कहाँ   _____  भी ह/। 

 

सह:-गलत वा�य+ को jचि_नत कर6:-【✔】【✖】 

 1  :- फाउWडशेन कमजोर तो सारा वHृ मज़बूत हो जायेगा।  

 2  :- यह िज@मेवार: का ताज सदा के ,लए डबल लाइट बनाने वाला है। 

बोझ वाला ताज नह:ं है।  

 3  :-  ऐसे अQपकाल के सेवाधार:, �नर�तर मायाजीत हो जाते ह/। &वaन 

&वनाशक बन जाते ह/।  

 4  :- अभी बे;ट नह:ं करना। हर संकQप वे;ट, हर सेकWड वे;ट। 

 5   :- साकार म6 मधुबन म6 नह:ं पहँुचे ह/ ले4कन बापदादा सदा ब)च+ को 

स@मुख देखते ह/। 

 



============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 3Yन 1 :- उड़ती कला के अनुभव और ि;थ�त के 3�त बाप दादा ने �या 

कहा है? 

   उ5तर 1 :- उड़ती कला के अनुभव और ि;थ�त के 3�त बाप दादा 

�न@न,लeखत बात6 कहते ह/: 

          ❶ ;व क� उड़ती कला म6 भी अ)छा अटे�शन है। न@बरवार तो 

जहाँ-तहाँ ह/ ह:। 4फर भी पुCषाथD क� रEतार अ)छF है।  

          ❷ (एक पHी उड़ता हुआ �लास म6 आ गया) सभी उड़ना देखकर के 

खुश हो रहे हो। ऐसे ह: ;वयं क� भी उड़ती कला 4कतनी &3य होगी।  

          ❸ जब उड़ते हो तो L� हो, ;वत�M हो। और उड़ने के बजाए नीचे 

आ जाते हो तो ब�धन म6 आ जाते हो।  

          ❹ उड़ती कला अथाDत ्ब�धनमु�त, योगयु�त। तो लंदन �नवासी �या 

समझते ह/? उड़ती कला है ना? नीचे तो नह:ं आते हो?  

          ❺ अगर नीचे आते भी हो तो नीचे वाल+ को ऊपर ले जाने के ,लए 

आते हो, वैसे नह:ं आते। जो नीचे क� ;टेज पर ि;थत ह/ उ�ह+ को 7ह@मत 

और उQलास 7दला के उड़ाने के ,लए सेवा के 3�त नीचे आये और 4फर 

ऊपर चले गये, ऐसी 3ैि�टस है? 



 

 3Yन 2 :- बापदादा ब)च+ को Cहानी सेवाधार: का टाइटल याद 7दलाते हुए 

�या कह रहे ह/? 

   उ5तर 2 :- बापदादा सभी ब)च+ को ‘Cहानी सेवाधार:' का टाइटल &वशषे 

याद 7दलाते ह/ और कहते ह/ 4क:  

          ❶ बापदादा भी Cहानी सेवाधार: बन कर के आते ह/। तो जो बाप 

का ;वCप वह ब)च+ का ;वCप। बाप समान सदा Cहानी सेवाधार:।  

          ❷ आखँ खुल:, ,मलन मनाया और सेवा के HेM पर उपि;थत हुए। 

गुडमा�न\ग से सेवा शCु होती है और गुडनाइट तक सेवा ह: सेवा है।  

          ❸ जसेै �नर�तर योगी ऐसे ह: �नर�तर Cहानी सेवाधार:।  

          ❹ चाहे कमDणा सेवा भी करते हो तो कमDणा ]वारा भी Cह+ को 

Cहा�नयत क� शि�त भरते हो �य+4क कमDणा के साथ-साथ मंसा सेवा भी 

करते हो। तो कमDणा सेवा म6 भी Cहानी सेवा।  

          ❺ भोजन बनाते हो तो Cहा�नयत का बल भोजन म6 भर देते हो, 

इस,लए भोजन ‘^_मा भोजन' बन जाता है। शु̀  अ�न बन जाता है। 

3साद के समान बन जाता है। तो ;थूल सेवा म6 भी Cहानी सेवा भर: है। 

  



3Yन 3 :-  माया Cपी कागज के शरे को देख ब)च+ म6 �या हलचल हो 

जाती है? यह हलचल ना हो इसके ,लए �या युि�तयां ह/? 

   उ5तर 3 :- माया Cपी कागज के शरे को देख ब)च+ म6 �न@न,लeखत 

हलचल हो जाती है: 

          ❶ ,सफD  एक बात है 4क माया के छोटे Cप से भी घबराते जQद: ह/। 

जसेै यहाँ इंcडया म6 कई ^ा_मण जो ह/, वे चूहे से भी घबराते ह/, काकरोच 

से भी घबराते ह/। तो ,सफD  &वदेशी ब)चे इससे घबरा जाते ह/।  

          ❷ छोटे को बड़ा समझ लेते ह/। ले4कन है कुछ नह:ं। कागज के शरे 

को स)चा शरे समझ लेते ह/।  

          ❸ िजतनी लगन है ना उतना घबराने के सं;कार थोड़ा-सा मैदान पर 

आ जाते ह/। तो &वदेशी ब)च+ को माया से घबराना नह:ं चा7हए, खेलना 

चा7हए। कागज के शरे से खेलना होता है या घबराना होता है?   

          ❹ ,सफD  एक यह कमज़ोर: है - बस। 4फर अपने ऊपर हँसत ेभी 

बहुत ह/, जब जान लेते ह/ 4क यह कागज का शेर है, र:यल नह:ं है तो 

हँसते ह/।  

          ❺ चेक भी कर लेते, चे�ज भी कर लेते ले4कन उस समय घबराने के 

कारण नीचे आ जाते ह/ या बीच म6 आ जाते ह/। 4फर ऊपर जाने के ,लए 

मेहनत करते तो सहज के बजाए मेहनत का अनुभव होता है।  



हलचल से बचने क� �न@न,लeखत युि�तयां ह/: 

           ❶ है सहज मागD ले4कन अपने 
यथD संकQप+ को ,म�स करने से 

सहज भी मुिYकल हो जाता है। तो इसम6 भी ज@प लगाओ।  

           ❷ माया को परखने क� आखँ तेज करो। ,मसअ�डर;टै�ड कर लेते 

हो। कागज को र:यल समझ लेना ,मसअ�डर;टैcडगं हो गई ना। नह:ं तो 

डबल &वदे,शय+ क� &वशषेता भी बहुत ह/।  

           ❸ वैसे जरा भी मेहनत नह:ं है। बाप के बने, अjधकार: आ5मा बने, 

खजाने के, घर के, राkय के मा,लक बने और �या चा7हए? तो अभी �या 

कर6गे? घबराने के सं;कार+ को यहाँ ह: छोड़कर जाना। समझा!  

 

 3Yन 4 :- डबल &वदेशी ब)च+ क� हो,शयार: और 7ह@मत देख बापदादा के 

�या महावा�य ह/? 

   उ5तर 4 :- डबल &वदेशी ब)च+ क� हो,शयार: और 7ह@मत देख बापदादा 

कहते ह/ 4क: 

          ❶ िजतनी मेहनत करते हो उस 7हसाब से, डबल &वदेशी सभी 

न@बरवन सीट ले सकते हो �य+4क दसूरे धमD के पदg के अ�दर, डबल पदg 

के अ�दर बाप को पहचान ,लया है।  



          ❷ एक तो साधारण ;वCप का पदाD और दसूरा धमD का भी पदाD है। 

भारतवा,सय+ को तो एक ह: पदg को जानना होता है ले4कन &वदेशी ब)चे 

दोन+ पदg के अ�दर जानने वाले ह/।  

          ❸ 7ह@मत वाले भी बहुत ह/, अस@भव को स@भव भी 4कया है।  

          ❹ जो 4hिYचयन या अ�य धमD  वाले समझते ह/ 4क हमारे धमD 

वाले ^ा_मण कैसे बन सकत,े अस@भव है। तो अस@भव को स@भव 4कया 

है, जानने म6 भी हो,शयार, मानने म6 भी हो,शयार ह/। दोन+ म6 न@बर वन 

हो। 

          ❺ पहले &वदे,शय+ म6 &वशषे फँसने के सं;कार थे अभी ह/ फा;ट 

जाने के सं;कार। एक म6 नह:ं फँसते ह/ ले4कन अनेक+ म6 फँस जाते ह/। 

एक ह: लाइफ म6 4कतने &पजंरे होते ह/?   

 

 3Yन 5 :- �वेYचन माकD  ख5म कर फुल ;टॉप लगाने के ,लए बाप दादा 

क� �या समझानी है? 

   उ5तर 5 :-�वेYचन माकD  ख5म कर फुल ;टॉप लगाने के ,लए बाप दादा 

क� �न@न,लeखत समझानी है: 

          ❶ ,सफD  एक बात है, छोट: चीज को बड़ा नह:ं बनाओ। बड़ ेको छोटा 

बनाओ।  



          ❷ यह भी होता है �या? यह �वेYचन नह:ं। यह �या हुआ? ऐसे भी 

होता है? इसके बजाए जो होता है, कQयाणकार: है।  

          ❸ �वेYचन ख5म होने चा7हए। फुल;टाप।  

          ❹ बु&` को इसम6 kयादा नह:ं चलाओ नह:ं तो एनजm वे;ट चल: 

जाती है और अपने को शि�तशाल: नह:ं अनुभव करते। �वेYचन माकD  

kयादा होते ह/। तो अब मधुबन क� वरदान भू,म म6 �वेYचन माकD  ख5म 

करके, फुल;टाप लगा के जाओ।  

          ❺ �वेYचन माकD  मुिYकल है, फुल;टाप सहज है। तो सहज को 

छोड़कर मुिYकल को �य+ अपनाते हो!  

          ❻ उसम6 एनजm वे;ट है और फुल;टाप म6 लाइफ ह: बे;ट हो 

जायेगी। वहाँ वे;ट वहाँ बे;ट। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(गहराई, िज@मेवार:, ताज, �यारे, लगन, हQका, सेवाधार:, खेल, सहज, जगतजीत, 

कमल, �यारे, घबराते, सेवा, याद) 

 1   अनुभवी भी हो 4क जब तन-मन-धन, मंसा-वाचा-कमDणा सब Cप से  

_____  बन, सेवा म6 Zबजी रहते हो तो  _____ ह: मायाजीत   _____ बन 

जाते हो। 



    सेवाधार: / सहज / जगतजीत 

 

 2  सेवा के समय बाप और सेवा के ,सवाए और कुछ नह:ं सूझता। खुशी 

म6 नाचते रहते हो। तो यह   _____ का   _____ हQका है ना? अथाDत ्  

_____ बनाने वाला है। 

       िज@मेवार: / ताज / हQका 

 

 3   इसको कहा जाता है -   _____-पुTप समान। सेवा अथD रहते हुए भी ‘  

_____ और _____। 

    कमल / �यारे / �यारे 

 

 4  बापदादा भी ब)च+ के, ,सफD  लंदन नह:ं सभी ब)च+ के   _____  का 

उमग उ5साह देख खुश होते ह/। &वदेश म6 लगन अ)छF है।   _____  क� 

भी और सेवा क� भी, दोन+ क�  _____  अ)छF है। 

      सेवा / याद / लगन 

 

 5  बापदादा भी   _____  देखते रहते ह/, हँसते रहते ह/। ब)चे   _____  म6 

भी जाते ह/ ले4कन गहराई के साथ-साथ कहाँ-कहाँ   _____  भी ह/। 



    खेल / गहराई / घबराते 

 

सह:-गलत वा�य+ को jचि_नत कर6:-【✔】【✖】 

 1  :- फाउWडशेन कमजोर तो सारा वHृ मज़बूत हो जायेगा।  【✖】 

  फाउWडशेन कमजोर तो सारा वHृ कमजोर हो जायेगा।  

 

 2  :- यह िज@मेवार: का ताज सदा के ,लए डबल लाइट बनाने वाला है। 

बोझ वाला ताज नह:ं है। 【✔】 

 

 3  :- ऐसे अQपकाल के सेवाधार:, �नर�तर मायाजीत हो जाते ह/। &वaन 

&वनाशक बन जाते ह/। 【✖】 

    ऐसे �नर�तर सेवाधार:, �नर�तर मायाजीत हो जाते ह/। &वaन &वनाशक 

बन जाते ह/। 

  

4  :-  अभी बे;ट नह:ं करना। हर संकQप वे;ट, हर सेकWड वे;ट। 【✖】 

   अभी वे;ट नह:ं करना। हर संकQप बे;ट, हर सेकWड बे;ट। 

 



 5   :-  साकार म6 मधुबन म6 नह:ं पहँुचे ह/ ले4कन बापदादा सदा ब)च+ को 

स@मुख देखते ह/। 【✔】 

 


