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06-04-82       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

“दास व अ�धकार� आ�माओ ंके ल�ण”  

अ
य�त बापदादा सव  अ�धकार�, महा�यागी, राजऋ&ष ब(च* +,त बोले- 

‘‘बापदादा राजऋ&षय* क/ दरबार देख रहे ह1। राज अथा त ्अ�धकार� और 

ऋ&ष अथा त ्सव  �यागी। �यागी और तप6वी। तो बापदादा सव  7ा8मण 

ब(च* को देख रह9 ह1 :क कहाँ तक अ�धकार� आ�मा और साथ-साथ 

महा�यागी आ�मादोन* का जीवन म9 +�य� 6व<प कहाँ तक लाया है! 

अ�धकार� और �यागी दोन* का बैले�स हो। अ�धकार� भी पूरा हो और 

�यागी भी पूरा हो। दोन* ह� इकBे हो सकता है? इसको जाना है वा 

अनभुवी भी हो? Cबना �याग के राDय पा सकते हो? 6व का अ�धकार 

अथा त ्6वराDय पा सकते हो? �याग :कया तब 6वराDय अ�धकार� बने। 

यह तो अनभुव है ना! �याग क/ पEरभाषा पहले भी सनुाई है।  

�याग का पहला कदम है - देहभान का �याग। जब देह के भान का �याग 

हो जाता है तो दसूरा कदम है - देह के सव  सGब�ध का �याग। जब देह 

का भान छूट जाता तो �या बन जात?े आ�मा, देह� वा माJलक। देह के 

ब�धन से मु�त अथा त ्जीवनमु�त राDय अ�धकार�। जब राDय अ�धकार� 



बन गये तो सव  +कार क/ अधीनता समाKत हो जाती। �य*:क देह के 

दास से देह के माJलक बन गये। ऐसा अ�तर अनभुव :कया ना! दासपन 

छूट गया। दास और अ�धकार� दोन* साथ-साथ नह�ं हो सकते। दासपन क/ 

,नशानी है - मन से, चेहरे से उदास होना। उदास होना ,नशानी है दासपन 

क/। और अ�धकार� अथा त ्6वराDयधार� क/ ,नशानी है - मन और तन से 

सदा ह&ष त। दास सदा अपसेट होगा। राDयअ�धकार� सदा Jसहंासन पर सेट 

होगा, दास छोट� सी बात म9 और सेकेNड म9 कनPयूज हो जायेगा और 

अ�धकार� सदा अपने को कGफट  (आराम म9) अनभुव करेगा। इन 

,नशा,नय* से अपने आप को देखो - म1 कौन? दास वा अ�धकार�? कोई भी 

पEरि6थ,त, कोई भी 
यि�त, कोई भी वैभव, वायमुNडल, शान से परे अथा त ्

तUत से नीचे उतार दास तो नह�ं बना देते अथा त ्शान से परे परेशान तो 

नह�ं कर देते ह1? तो दास अथा त ्परेशान, और अ�धकार� अथा त ्सदा 

मा6टर सव शि�तवान, &वVन &वनाशक ि6थ,त क/ शान म9 ि6थत होगा। 

पEर6थ,त वा 
यि�त, वैभव, शान म9 रह मौज से देखता रहेगा। दास आ�मा 

सदा अपने को पर��ाओ ंके मजधार म9 अनभुव करेगी। अ�धकार� आ�मा 

मांझी बन  नैया को मजे से पर��ाओ ंक/ लहर* से खेलत-ेखेलते पार 

करेगी।  

बापदादा दास आ�माओ ंक/ कम ल�ला देख रहम के साथ-साथ मु6कराते ह1। 

साकार म9 भी एक हँसी क/ कहानी सनुाते थे। दास आ�माय9 �या करत 

भई! कहानी याद है? सनुाया था :क चहूा आता, चहेू को ,नकालते तो 



CबYल� आ जाती, CबYल� को ,नकालते तो कु�ता आ जाता। एक ,नकालते 

दसूरा आता, दसूरे को ,नकालते तो तीसरा आ जाता। इसी कम -ल�ला म9 

Cबजी रहते ह1। �य*:क दास आ�मा है ना। तो कभी आखँ <पी चहूा धोखा 

दे देता, कभी कान <पी CबYल� धोखा दे देती। कभी बुरे सं6कार <पी शरे 

वार कर लेता, और Cबचार� दास आ�मा उ�ह* को ,नकालत-े,नकालते उदास 

रह जाती है। इसJलए बापदादा को रहम भी आता और मु6कराहट भी 

आती। तUत छोड़ते ह� �य* हो, आटोमे[टक \खसक जाते हो �या? याद के 

चGुबक से अपने को सेट कर दो तो \खसक9 गे नह�ं। :फर �या करते ह1? 

बापदादा के आगे आिज य* के लGबे-चौड़ ेफाइल रख देते ह1। कोई अजा  

डालते :क एक मास से परेशान हँू, कोई कहते 3 मास से नीचे ऊपर हो रहा 

हँू। कोई कहते 6 मास से सोच रहा था ले:कन ऐसे ह� था। इतनी आिज याँ 

Jमलकर फाईल हो जाती - ले:कन यह भी सोच लो िजतनी बड़ी फाइल है 

उतना फाइन देना पड़गेा। इसJलए अजा  को ख�म करने का सहज साधन 

है - सदा बाप क/ मज़_ पर चलो। ‘‘मेर� मज़_ यह है'' तो वह मनमज़_ 

अजा  क/ फाइल बना देती है। जो बाप क/ मज़_ वह मेर� मज़_। बाप क/ 

मज़_ �या है? हरेक आ�मा सदा शभु�चतंन करने वाल�, सव  के +,त सदा 

शभु�चतंक रहने वाल�, 6व कYयाणी और &व`व-कYयाणी बन9। इसी मज़_ 

को सदा 6म,ृत म9 रखते हुए Cबना मेहनत के चलते चलो। जसेै कहा जाता 

है - आखँ ब�द करके चलते चलो। ऐसा तो नह�ं, वैसा तो नह�ं होगा? यह 

आखँ नह�ं खोलो। यह 
यथ  �चतंन क/ आखँ ब�द कर बाप क/ मज़_ 



अथा त ्बाप के कदम पीछे कदम रखते चलो। पाँव के ऊपर पाँव रखकर 

चलना मिु`कल होता है वा सहज होता है? तो ऐसे सदा फालो फादर करो। 

फालो Jस6टर, फालो 7दर यह नया 6टेप नह�ं उठाओ। इससे मंजल से 

वं�चत हो जाय9गे। Eरगाड  दो, ले:कन फालो नह�ं करो। &वशषेता और गुण 

को 6वीकार करो ले:कन फुट6टेप बाप के फुट6टेप पर हो। समय पर 

मतलब क/ बात9 नह�ं उठाओ। मतलब क/ बात9 भी बड़ी मनोरंजन क/ करते 

ह1। वह डायलॉग :फर सनुाय9गे, �य*:क बापदादा के पास तो सब सेवा 

6टेश�स क/ �यूज आती है। आल वYड  क/ �यूज आती है। तो दास 

आ�मा मत बनो।  

यह ह1 बहुत छोट� सी कमdि�eयाँ, आखँ, कान :कतने छोटे ह1 ले:कन यह 

जाल बहुत बड़ी फैला देते ह1। जसेै छोट� सी मकड़ी देखी है ना! खुद 

:कतनी छोट� होती। जाल :कतनी बड़ी होती। यह भी हर कमdि�eय का 

जाल इतना बड़ा है, ऐसे फँसा देगा जो मालमू ह� नह� पड़गेा :क म1 फँसा 

हुआ हँू। यह ऐसा जाद ूका जाल है जो ई`वर�य होश से, ई`वर�य मया दाओ ं

से बेहोश कर देता है। जाल से ,नकल� हुई आ�माय9 :कतना भी उन दास 

आ�माओ ंको महसूस कराय9 ले:कन बेहोश को महसूसता �या होगी? 6थूल 

<प म9 भी बेहोश को :कतना भी [हलाओ, :कतना भी समझाओ, बड़-ेबड़ े

माइक कान म9 लगाओ ले:कन वह सनेुगा? तो यह जाल भी ऐसा बेहोश 

कर देता है और :फर �या मजा होता है? बेहोशी म9 कई बोलते भी बहुत 

ह1। ले:कन वह बोल बेअथ  होता है। ऐसे <हानी बेहोशी क/ ि6थ,त म9 



अपना 6पfट�करण भी बहुत देते ह1। ले:कन वह होता बेअथ  है। दो मास 

क/, 6 मास क/ पुरानी बात, यहाँ क/ बात, वहाँ क/ बात बोलते रह9गे। ऐसी 

है यह <हानी बेहोशी। तो है छोट� सी आखँ ले:कन बेहोशी क/ जाल बहुत 

बड़ी है। इससे ,नकलने म9 भी टाइम बहुत लग जाता है �य*:क जाल क/ 

एक-एक तार को काटने का +य�न करते ह1। जाल कभी देखी है? आप 

लोग* के +दश नी के �चg* म9 भी है। जाल ख�म करने का साधन है - 

सार� जाल को अपने म9 खा लो। ख�म कर लो। मकड़ी भी अपनी जाल को 

पूरा 6वयं ह� खा लेती है। ऐसे &व6तार म9 न जाकर &व6तार को Cब�द� 

लगाए Cब�द� म9 समा दो। Cब�द� बन जाओ। Cब�द� लगा दो। Cब�द� म9 

समा जाओ। तो सारा &व6तार, सार� जाल सेकNड म9 समा जायेगी। और 

समय बच जायेगा। मेहनत से छूट जाय9गे। Cब�द� बन Cब�द� म9 लवल�न 

हो जाय9गे। तो सोच* जाल म9 बेहोश होने क/ ि6थ,त अ(छh वा Cब�द� बन 

Cब�द� म9 लवल�न होना अ(छा! तो बाप क/ मज़_ �या हुई? लवल�न हो 

जाओ।  

जब:क झाड़ को अभी पEरवत न होना ह� है। तो झाड़ के अ�त म9 �या रह 

जाता है? आ[द भी बीज, अ�त भी बीज ह� रह जाता है। अभी इस पुराने 

व�ृ के पEरवत न के समय पर व�ृ के ऊपर मा6टर बीज<प ि6थ,त म9 

ि6थत हो जाओ। बीज है ह� - ‘Cब�द'ु। सारा iान, गुण, शि�तयाँ सबका 

Jस�ध ुव Cब�द ुम9 समा जाता है। इसको ह� कहा जाता है - बाप समान 



ि6थ,त। बाप Jस�ध ुहोते भी Cब�द ुहै। ऐसे मा6टर बीज <प ि6थ,त 

:कतनी &+य है! इसी ि6थ,त म9 सदा ि6थत रहो। समझा �या करना है?  

देखो, दोन* जोन क/ &वशषेता भी यह� है। कना टक अथा त ्नाटक पूरा :कया 

अभी चलो, लवल�न हो जाओ। और य.ूपी. म9 भी न[दयाँ बहुत होती ह1। तो 

नद� सदा सागर म9 समा जाती ह1। तो आप सागर म9 समा जाओ अथा त ्

लवल�न हो जाओ। दोन* :क &वशषेता है ना! इसJलए शान से लवल�न 

ि6थ,त म9 सदा बैठे रहो। नीचे ऊपर नह�ं आओ। आवागमन का च�कर तो 

अब पूरा :कया ना! अभी तो आराम से शान से बैठ जाओ। अ(छा –  

ऐसे सदा सव  अ�धकार� और सव  �यागी, सदा बेहोशी क/ जाल से मु�त, 

आवागमन से म�ुत, मा6टर बीज<प ि6थ,त म9 लवल�न रहने वाले, ऐसे 

राजऋ&ष आ�माओ ंको बापदादा का यादKयार और नम6त'े'  

ट�चस  के साथ- सभी ,नJम�त आ�माय9 हो ना? सदा अपने को सेवाथ  

,नJम�त आ�मा हँू - ऐसा समझकर चलते हो? ,नJम�त आ�मा समझने से 

सदा दो &वशषेताय9 साकार <प मे [दखाई द9गी।  

1. सदा नkता lवारा ,नमा ण करते रह9गे।  

2. सदा स�तुfटता का फल खाते और \खलाते रह9गे। तो म1 ,नJम�त हँू- 

इससे �यारा और बाप का Kयारा अनभुव कर9गे। म1ने :कया यह भी कभी 

वण न नह�ं कर9गे। म1 शmद समाKत हो जायेगा। ‘‘म1'' के बजाए ‘‘बाबा 

बाबा''। तो बाबाबाबा कहने से सबक/ बु&n बाप क/ तरफ जायेगी। िजसने 



,नJम�त बनाया उसके तरफ बु&n लगने से आने वाल� आ�माओ ंको &वशषे 

शि�त का अनभुव होगा �य*:क सव शि�तवान से योग लग जायेगा। 

शि�त 6व<प का अनभुव कर9गे। नह�ं तो कमजोर ह� रह जाते ह1। तो 

‘,नJम�त' समझकर चलना यह� सेवाधार� क/ &वशषेता है। देखो - सबसे बड़ े

ते बड़ा सेवाधार� बाप है ले:कन उनक/ &वशषेता ह� यह है - जो अपने को 

,नJम�त समझा। माJलक होते हुए भी ,नJम�त समझा। ,नJम�त समझने 

के कारण सबका &+य हो गया। तो ,नJम�त हँू, �यार� हँू, Kयार� हँू, यह� सदा 

6म,ृत म9 रखकर चलो। सेवा तो सब कर रहे हो, यह लाटर� Jमल गई 

ले:कन इस Jमल� हुई लाटर� को सदा आगे बढ़ाना या कहाँ तक रखना यह 

आपके हाथ म9 है। बाप ने तो दे द�, बढ़ाना आपका काम है। भाpय सबको 

एक जसैा बांटा ले:कन कोई सGभालता और बढ़ाता है, कोई नह�ं। इसी से 

नGबर बन गये। तो सदा 6वयं को आगे बढ़ात,े और* को भी आगे बढ़ाते 

चलो। और* को आगे बढ़ाना ह� बढ़ना है। जसेै बाप को देखो, बाप ने माँ 

को आगे बढ़ाया :फर भी नGबरवन नारायण बना। वह सेकNड नGबर 

लqमी बनी। ले:कन बढ़ाने से बढ़ा। बढ़ाना माना पीछे होना नह�ं, बढ़ाना 

माना बढ़ना।  

सभी सेवाधार� मेहनत बहुत अ(छh करते हो। मेहनत को देखकर बापदादा 

खशु होते ह1 ले:कन ,नJम�त समझकर सेवा करो तो सेवा एक गुणा से 

चार गुणा हो जायेगी। बाप समान सीट Jमल� है अभी इसी सीट पर सेट 

होकर सेवा को बढ़ाओ। अ(छा-''  



पा[ट य* के साथ  

1. &वशषे आ�मा बनने के Jलए सव  क/ &वशषेताओ ंको देखो- बापदादा सदा 

ब(च* क/ &वशषेताओ ंके गुण गाते ह1। जसेै बाप सभी ब(च* क/ 

&वशषेताओ ंको देखते वैसे आप &वशषे आ�माय9 भी सव  क/ &वशषेताओ ंको 

देखते 6वयं को &वशषे आ�मा बनाते चलो। &वशषे आ�माओ ंका काय  है 

&वशषेता देखना और &वशषे बनना। कभी भी :कसी आ�मा के सGपक  म9 

आते हो तो उसक/ &वशषेता पर ह� नज़र जानी चा[हए। जसेै मधमु�खी 

क/ नज़र फूल* पर रहती ऐसे आपक/ नज़र सव  क/ &वशषेताओ ंपर हो। 

हर 7ा8मण आ�मा को देख सदा यह� गुण गाते रहो - ‘‘वाह rेfठ आ�मा 

वाह''! अगर दसूरे क/ कमज़ोर� देख9गे तो 6वयं भी कमजोर बन जाय9गे। तो 

आपक/ नज़र :कसी क/ कमज़ोर� <पी कंकर पर नह�ं जानी चा[हए। आप 

होल� हंस सदा गुण <पी मोती चगुते रहो। अ(छा-  

2- समय और 6वयं के मह�व को 6म,ृत म9 रखो तो महान बन जाय9गे 

संगम यगु का एक-एक सेकNड सारे कYप क/ +ालmध बनाने का आधार 

है। ऐसे समय के मह��व को जानते हुए हर कदम उठाते हो? जसेै समय 

महान है वैसे आप भी महान आ�मा हो - �य*:क बापदादा lवारा हर ब(चे 

को महान आ�मा बनने का वसा  Jमला है। तो 6वयं के मह�व को भी 

जानकर हर संकYप, हर बोल और हर कम  महान करो। सदा इसी 6म,ृत 

म9 रहो :क हम ‘महान बाप के ब(चे महान ह1।' इससे ह� िजतना rेfठ 

भाpय बनाने चाहो बना सकते हो। संगमयगु को यह� वरदान है। सदा बाप 



lवारा Jमले हुए खजान* से खेलत ेरहो। :कतने अखुट खजाने Jमले है, 

�गनती कर सकते हो! तो सदा iान र�न* से, खशुी के खजाने से शि�तय* 

के खजाने से खेलते रहो। सदा मुख से रतन ,नकल9, मन म9 iान का 

मनन चलता रहे। ऐसे धारणा 6व<प रहो। महान समय है, महान आ�मा हँू 

- यह� सदा याद रखो।  

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 +`न 1 :- दास और अ�धकार� दोन* क/ �या ,नशा,नयाँ है? 

 

 +`न 2 :- बाप क/ �या मज_ है? 

  

 +`न 3 :- कमdि�eय* के जाल को समाKत करने का साधन �या है? 

 

 +`न 4 :- बाप समान ि6थ,त :कसे कहते है?  

 

 +`न 5 :- ,नJमत आ�माओ ंके ल�ण और &वशषेताय9 कौन सी है?  

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( +�य�, फाइन, शान, अिज यां, iान, समय, शि�तय*, अ�धकार�, आवागमन, 

महान, खशुी,च�कर, 6वय,ं महा�यागी, फाइल ) 

 

1 ______ आ�मा और साथ-साथ ________ आ�मा दोन* का जीवन म9 

_______ 6व<प कहाँ तक लाया है। 

 

2 इतनी _______ Jमलकर _______ हो जाती - ले:कन यह भी सोच लो 

िजतनी बड़ी फाइल है उतना ______ देना पड़गेा। 

 

3 _______ का ______ तो अब पूरा :कया ना! अभी तो आराम से 

______ से बैठ जाओ। 

 

4 ______ और ______ के मह�व को 6म,ृत म9 रखो तो _____ बन 

जाय9गे। 

 

5 सदा _____ र�न* से, ______ के खजाने से ______ के खजाने से खेलते 

रहो। 



 

सह� गलत वा�यो को �चि�हत करे:- 

  

1 :- बापदादा दास आ�माओ ंक/ कम ल�ला देख रहम के साथ-साथ 

मु6कराते ह1।  

 

2 :- याद के चGुबक से अपने को वेट कर दो तो \खसक9 गे नह�ं। 

 
 

3 :- भाpय सबको एक जसैा बांटा ले:कन कोई सGभालता और बढ़ाता है, 

कोई नह�ं। इसी से नGबर बन गये। 

 

4 :- यह लाटर� Jमल गई ले:कन इस Jमल� हुई लाटर� को सदा आगे 

बढ़ाना या कहाँ तक रखना यह बाप के हाथ म9 है। 

 

5 :- संगम यगु का एक-एक सेकNड सारे कYप क/ +ालmध बनाने का 

आधार है। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 



 +`न 1 :- दास और अ�धकार� दोन* क/ �या ,नशा,नयाँ है? 

   

 उ�तर 1 :- दास और अ�धकार� दोन* साथ-साथ नह�ं हो सकते।  

          ❶ दासपन क/ ,नशानी है - मन से, चेहरे से उदास होना। उदास 

होना ,नशानी है दासपन क/।  

           ❷ अ�धकार� अथा त ्6वराDय अ�धकार� क/ ,नशानी है - मन और 

तन से सदा ह&ष त।  

          ❸ दास सदा अपसेट होगा। राDय अ�धकार� सदा Jसहंासन पर सेट 

होगा। 

          ❹ दास छोट� सी बात म9 और सेकेNड म9 कनPयूज हो जायेगा। 

अ�धकार� सदा अपने को कGफट  (आराम म9) अनभुव करेगा। इन 

,नशा,नय* से अपने आप को देखो - म1 कौन? दास वा अ�धकार�?  

          ❺ कोई भी पEरि6थ,त, कोई भी 
यि�त, कोई भी वैभव, वायमुNडल, 

शान से परे अथा त ्तUत से नीचे उतार दास तो नह�ं बना देत,े अथा त ्

शान से परे परेशान तो नह�ं कर देते ह1?  

          ❻ दास अथा त ्परेशान, और अ�धकार� अथा त ्सदा मा6टर 

सव शि�तवान, &वVन &वनाशक ि6थ,त क/ शान म9 ि6थत होगा। 

 



 +`न 2 :- बाप क/ �या मज_ है? 

   

 उ�तर 2 :- बाप क/ मज_ है :-  

          ❶ हरेक आ�मा सदा शभु�चतंन करने वाल�, सव  के +,त सदा 

शभु�चतंक रहने वाल�, 6व कYयाणी और &व`व-कYयाणी बन9। 

          ❷ इसी मज़_ को सदा 6म,ृत म9 रखते हुए Cबना मेहनत के चलत े

चलो। जसेै कहा जाता है - आखँ ब�द करके चलते चलो। ऐसा तो नह�ं, 

वैसा तो नह�ं होगा? यह आखँ नह�ं खोलो।  

          ❸ 
यथ  �चतंन क/ आखँ ब�द कर बाप क/ मज़_ अथा त ्बाप के 

कदम पीछे कदम रखते चलो। तो ऐसे सदा फालो फादर करो। फालो 

Jस6टर, फालो 7दर यह नया 6टेप नह�ं उठाओ। इससे मंजल से वं�चत हो 

जाय9गे।  

          ❹ दसूर* को Eरगाड  दो, ले:कन फालो नह�ं करो। &वशषेता और गुण 

को 6वीकार करो ले:कन फुट6टेप बाप के फुट6टेप पर हो।  

 

 +`न 3 :- कमdि�eय* के जाल को समाKत करने का साधन �या है? 

   



 उ�तर 3 :- हर कमdि�eय का जाल इतना बड़ा है, ऐसे फँसा देगा जो मालमू 

ह� नह� पड़गेा :क म1 फँसा हुआ हँू। यह ऐसा जाद ूका जाल है जो ई`वर�य 

होश से, ई`वर�य मया दाओ ंसे बेहोश कर देता है। जाल ख�म करने का 

साधन है - सार� जाल को अपने म9 खा लो, ख�म कर लो। मकड़ी भी 

अपनी जाल को पूरा 6वयं ह� खा लेती है। ऐसे &व6तार म9 न जाकर 

&व6तार को Cब�द� लगाए Cब�द� म9 समा दो। Cब�द� बन जाओ, Cब�द� 

लगा दो। Cब�द� म9 समा जाओ। तो सारा &व6तार, सार� जाल सेकNड म9 

समा जायेगी। और समय बच जायेगा। मेहनत से छूट जाय9गे। Cब�द� बन 

Cब�द� म9 लवल�न हो जाय9गे। तो सोच* जाल म9 बेहोश होने क/ ि6थ,त 

अ(छh वा Cब�द� बन Cब�द� म9 लवल�न होना अ(छा है। 

 

 +`न 4 :- बाप समान ि6थ,त :कसे कहते है?  

   

 उ�तर 4 :- झाड़ को अभी पEरवत न होना ह� है। तो झाड़ के अ�त म9 �या 

रह जाता है? आ[द भी बीज, अ�त भी बीज ह� रह जाता है। अभी इस 

पुराने व�ृ के पEरवत न के समय पर व�ृ के ऊपर मा6टर बीज<प ि6थ,त 

म9 ि6थत हो जाओ। बीज है ह� - ‘Cब�द'ु। सारा iान, गुण, शि�तयाँ सबका 

Jस�ध ुव Cब�द ुम9 समा जाता है। इसको ह� कहा जाता है - बाप समान 

ि6थ,त। बाप Jस�ध ुहोते भी Cब�द ुहै। ऐसे मा6टर बीज <प ि6थ,त 

:कतनी &+य है! इसी ि6थ,त म9 सदा ि6थत रहो। 



 

 +`न 5 :- ,नJमत आ�माओ ंके ल�ण और &वशषेताय9 कौन सी है?  

   

 उ�तर 5 :- ,नJम�त आ�मा समझने से सदा दो &वशषेताय9 साकार <प मे 

[दखाई द9गी।  

          ❶ सदा नkता lवारा ,नमा ण करते रह9गे।  

          ❷ सदा स�तुfटता का फल खाते और \खलाते रह9गे।  

          ❸ म1 ,नJम�त हँू- इससे �यारा और बाप का Kयारा अनभुव कर9गे। 

          ❹ म1ने :कया यह भी कभी वण न नह�ं कर9गे। म1 शmद समाKत हो 

जायेगा। ‘‘म1'' के बजाए ‘‘बाबा बाबा''। तो बाबा बाबा कहने से सबक/ बु&n 

बाप क/ तरफ जायेगी। 

          ❺ िजसने ,नJम�त बनाया उसके तरफ बु&n लगने से आने वाल� 

आ�माओ ंको &वशषे शि�त का अनभुव होगा �य*:क सव शि�तवान से योग 

लग जायेगा। शि�त 6व<प का अनभुव कर9गे। 

          ❻ ,नJम�त समझकर चलना यह� सेवाधार� क/ &वशषेता है। देखो - 

सबसे बड़ ेते बड़ा सेवाधार� बाप है ले:कन उनक/ &वशषेता ह� यह है - जो 

अपने को ,नJम�त समझा। माJलक होते हुए भी ,नJम�त समझा।  



          ❼ ,नJम�त समझने के कारण सबका &+य हो गया। तो ,नJम�त हँू, 

�यार� हँू, Kयार� हँू, यह� सदा 6म,ृत म9 रखकर चलो। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( +�य�, फाइन, शान, अिज यां, iान, समय, शि�तय*, अ�धकार�, आवागमन, 

महान, खशुी, च�कर, 6वय,ं महा�यागी, फाईल ) 

 

 1    ______ आ�मा और साथ-साथ ________ आ�मा दोन* का जीवन म9 

_______ 6व<प कहाँ तक लाया है। 

    अ�धकार� / महा�यागी / +�य� 

 

 2  इतनी _______ Jमलकर _______ हो जाती - ले:कन यह भी सोच लो 

िजतनी बड़ी फाइल है उतना ______ देना पड़गेा। 

    अिज यां / फाईल / फाइन 

 

 3   _______ का ______ तो अब पूरा :कया ना! अभी तो आराम से 

______ से बैठ जाओ। 



   आवागमन / च�कर / शान 

 

 4   ______ और ______ के मह�व को 6म,ृत म9 रखो तो _____ बन 

जाय9गे। 

   समय / 6वयं / महान 

 

 5  सदा _____ र�न* से, ______ के खजाने से ______ के खजाने से खेलते 

रहो। 

   iान / खशुी / शि�तय* 

 

सह� गलत वा�यो को �चि�हत करे:-  

  

1 :-  बापदादा अ�धकार� आ�माओ ंक/ कम ल�ला देख रहम के साथ-साथ 

मु6कराते ह1।【✖】 

 बापदादा दास आ�माओ ंक/ कम ल�ला देख रहम के साथ-साथ मु6कराते 

ह1।  

 

 2  :-  याद के चGुबक से अपने को वेट कर दो तो \खसक9 गे नह�ं।【✖】 



  याद के चGुबक से अपने को सेट कर दो तो \खसक9 गे नह�ं। 

 

3:- भाpय सबको एक जसैा बांटा ले:कन कोई सGभालता और बढ़ाता है, 

कोई नह�ं। इसी से नGबर बन गये। 【✔】 

 

 4  :-  यह लाटर� Jमल गई ले:कन इस Jमल� हुई लाटर� को सदा आगे 

बढ़ाना या कहाँ तक रखना यह बाप के हाथ म9 है। 【✖】 

  यह लाटर� Jमल गई ले:कन इस Jमल� हुई लाटर� को सदा आगे बढ़ाना 

या कहाँ तक रखना यह आप के हाथ म9 है। 

 

 5   :- संगम यगु का एक-एक सेकNड सारे कYप क/ +ालmध बनाने का 

आधार है।  

【✔】 

 


