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13-01-83       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

�वद�शन च�धार� ह� च�वत� रा�य-भा�य के अ"धकार� 

#व$व क%याणकार�, वरदानी व महादानी, नजर से *नहाल करने वाले बाबा 

बोले :- 

 

‘‘सभी अपने को �वदश�न च�धार� समझते हो? �वदश�न च�धार� ह� 

भ#व/य म0 च�वत� रा�य भाग के अ"धकार� बनते ह2। �वदश�न च�धार� 

अथा�त ्अपने सारे च� के अ�दर सव� 6भ�न-6भ�न पाट� को जानने वाले। 

सभी ने यह #वशषे बात जान ल� 9क हम सब इस च� के अ�दर ह�रो 

पाट� बजाने वाल� #वशषे आ<माय0 ह2। इस अि�तम ज�म म0 ह�र-तु%य 

जीवन बनाने से सारे क%प के अ�दर ह�रो पाट� बजाने वाले बन जाते हौ। 

आ>द से अ�त तक �या �या ज�म 6लए ह2, सब �म*ृत म0 ह2? �यA9क इस 

समय नालेजफुल बनते हो। इस समय ह� अपने सभी ज�मA को जान 

सकते हो तो 5 हजार वष� कC ज�म-पDी को जान 6लया। कोई भी 

ज�मपDी बताने वाले अगर 9कसको सनुाय0गे भी तो दो चार छे ज�म का 

ह� बताय0गे। ले9कन आप सबको बापदादा ने सभी ज�मA कC ज�मपDी 



बताद� है। तो आप सभी मा�टर नालेजफुल बन गये ना। सारा >हसाब 

"चDA म0 भी >दखा >दया है। तो जIर जानते हो तब तो "चDA म0 >दखाया 

है ना। अपनी ज�मपDी का "चD देखा है? उस "चD को देख करके ऐसा 

अनभुव करत ेहो 9क यह हमार� ज�मपDी का "चD है। वा समझते हो 

नालेज समझाने का "चD है। यह तो नशा है ना 9क हम ह� #वशेष आ<मय0 

सिृ/ट के आ>द से अ�त तक कापाट� बजाने वाल� ह2। LMमा बाप के साथ 

साथ सिृ/ट के आ>द #पता और आ>द माता के साथ सारे क%प म0 6भ�न-

6भ�न पाट� बजाते आये हो ना। LMमा बाप के साथ पूरे क%प कC Pीत 

कCर�*त *नभाने वाले हो ना। *नवा�ण जाने कC इQछा वाले तो नह�ं हो ना। 

िजसने आ>द नह�ं देखी उसने �या 9कया। आप सबने 9कतनी बार सिृ/ट 

के आ>द का सनुहर� S$य देखा है। वह समय वह रा�य, वह अपना �वIप, 

वह सव� सTप�न जीवन, अQछU तरह से याद है वा याद >दलाने कC जIरत 

है? अपने आ>द के ज�म अथा�त ्पहले ज�म और अब ला�ट के ज�म 

दोनA के मह<व को अQछU तरह से जान 6लया है ना। दोनA कC म>हमा 

अपरमपार है।  

 

जसेै आ>ददेव LMमा और आ>द आ<मा Vीकृ/ण, दोनां का अ�तर >दखाते हो 

और दोनो को साथ-साथ >दखाते हो - ऐसे ह� आप सब भी अपना Lाहमण 

�वIप और देवता �वIप दोनA को सामने रखते हुए देखो 9क आ>द से 

अ�त तक हम 9कतनी Vे/ठ आ<माय0 रह� ह2। तो बहुत नशा और खशुी 



रहेगी। बनाने वाले और बनने वाले दोनA कC #वशषेता है। बापदादा सभी 

बQचA के दोनA ह� �वIप देखकर ह#ष�त होते ह2। चाहे नTबरवार हो, ले9कन 

देव आ<मा तो सभी बन0गे ना। देवताओ ंको पू�य, Vे/ठ महान सभी मानते 

ह2। चाहे ला�ट नTबर कC देव आ<मा हो 9फर पू�य आ<म कC 6ल�ट म0 

ह2। आधा क%प रा�य भा�य PाXत 9कया और आधा क%प माननीय और 

पू�यनीय Vे/ठ आ<मा बने। जो अपने "चDA कC पूजा, मा�यता चतै�य Iप 

म0 Lाहमण Iप से देव Iप कC अभी भी देख रहे हो। तो इससे Vे/ठ और 

कोई हो सकता है। सदा इस �म*ृत �वIप म0 ि�थत रहो। 9फर बार-बार 

नीचे कC �टेज से ऊपर कC �टेज पर जाने कC मेहनत नह�ं करनी पड़गेी।  

 

सभी जहाँ से भी आए ह2। ले9कन इस समय मधबुन *नवासी ह2। तो सभी 

मधुबन *नवासी सहज �म*ृत �वIप बन गये हो ना। मधबुन *नवासी 

बनाना भी भा�यवान कC *नशानी है। �यA9क मधबुन के गेट म0 आना और 

वरदान को सदा के 6लए पाना। �थान का भी मह<व है। सभी मधबुन 

*नवासी वरदान �वIप म0 ि�थत हो ना। सTप�न-पन कC �टेज अनभुव 

कर रहे हो ना। सTप�न �वIप तो सदा खशुी म0 नाचते और बाप के गुण 

गाते। ऐसे खशुी म0 नाचते रहो जो आपको देखकर औरA काभी �वत: खुशी 

म0 मन नाचते। जसै �थूल डाँस को देख दसूरे के अ�दर भी नाचने का 

उमंग उ<प�न हो जाता है ना। तो सदा ऐसे नाचो और गाते रहो। अQछा –  

 



डबल #वदेशी बQचA को यह भी #वशषे चा�स है �यA9क अभी 6सकCलधे हो। 

जब डबल #वदे6शयA को भी सं]या बहुत हो जायेगी तो 9फर �या कर0गे। 

जसेै भारतवासी बQचA ने डबल #वदे6शयA को चा�स >दया है ना, तो आप 

भी ऐसे दसूरA को चा�स द0गेना। दसूरA कC खशुी से अपनी खशुी अनभुव 

करना यह� महादानी बनना है।’’  

 

पा>ट�यA के साथ अ
य�त बापदादा कC मुलाकात 

 

6सगंापुर पाट^- 6सगंापुर को बापदादा, बाप का Vृंगार कहते ह2 आप सब 

कौन सा Vृंगार हो? म�तक कC म_ण हो? म�तकम_ण अथा�त ्िजसके 

म�तक म0 सदा बाप याद रहे। ऐसी म�तक म_ण हो। इसी कोह� उंची 

�टेज कहा जाता है। ‘सदा अपने को ऐसी ऊंची �टेज पर ि�थत रहने वाल� 

Vे/ठ आ<मा हँू’ - ऐसे समझते हुए आगे बढ़ते रहो। इसी ऊंची �टेज पर 

ि�थत रहने वाले नीचे कC अनेक Pकार कC बातA को ऐसे पार कर0गे जसेै 

कुछ है ह� नह�ं। सम�याएँ नीचे रह0गी आप ऊपर होजाय0गे। सदा अपना 

म�तकम_ण का टाइ>टल याद रखना। नीचे नह�ं आना। सदा ऊपर। 

म�तकम_ण का �थान ह� ऊंचा म�तक है। ऐसी Vे/ठ आ<मा हो। बापदादा 

ने #वशषे Vृंगार को चनु 6लया है। अपने भा�य को सदा �म*ृत म0 रख 

आगे बढ़ते चलो। उड़ती कला म0 उड़ते और उड़ाते चलो। संगमयगु है ह� 

उड़ने और उड़ाने का यगु। समय को वरदान PाXत है ना।  

 



अaCका पाट^ से - सदा के �नेह� और सदा के सहयोगी आ<माय0। �नेह 

औरसहयोग के कारण अ#वनाशी रतन बन गये। अ#वनाशी बाप ने, बाप 

समान अ#वनाशी रतन बना >दया। ऐसे अ#वनाशी रतन जो 9कसी भी 

Pकार से कोई >हला न सके। ऐसे अ#वनाशी रतन ‘अमरभव’ के वरदानी 

हो। र�यल गो%ड हो ना। बाप के साथी - बाप का काय� सो आपका काय�। 

सदा साथ रह0गे इस6लए अ#वनाशी रह0गे।  

 

सQची लगन #वbनA को समाXत कर देती है। 9कतनी भी Iकावट0 आएं 

ले9कन एक बल एक भरोसे के आधार पर सफलता 6मलती रह� है और 

6मलती रहेगी, ऐसा अनभुव होता रहता है ना। जहाँ सव� शि�तवान बाप 

साथ है वहाँ यह छोट� छोट� बात0 ऐसे समाXत हो जाती ह2 जसेै कुछ भी 

थी ह� नह�ं। असTभव भी सTभव हो जाता है �यA9क सव� शि�तवान के 

बQचे बन गए। ‘म�खन से बाल’ समान सब बात0 6सc हो जाती ह2। अपने 

को ऐसे मा�टर सव�शि�तवान Vे/ठ आ<माय0 अनभुव करते हो ना। 

कमज़ोर� तो नह�ं आती। बाप सव�शि�तवान ह2, तो बQचA को बाप अपने से 

भी आगे रखते ह2। बाप ने 9कतना ऊंच बनाया है, �या �या >दया है - इसी 

का 6समरण करत-ेकरते सदा ह#ष�त और शि�तशाल� रह0गे।  

 

>eनीडाड, �याना - सदा अपने को बाप समान सव�गुण, सव�शि�तयA से 

सTप�न आ<मा ह2 - ऐसे अनभुव करते हो? बाप के बQचे तो सदा हो ना। 



जब बQचे सदा ह2 तो बाप समान धारणा �वIप भी सदा चा>हए ना। यह� 

सदा अपने आप से पूछो 9क बाप के वसf कC अ"धकार� आ<मा हँू। 

अ"धकार� आ<मको अ"धकार कभी भूल नह�ं सकता। जब सदा का रा�य 

पाना है तो याद भी सदा कC चा>हए।  

 

>हTमत रखकर, *नभ�य होकर आगे बढ़ते रहे हो इस6लए मदद 6मलती रह� 

है। >हTमत कC #वशषेता से सव� का सहयोग 6मल जाता है। इसी एक 

#वशषेता से अनेक #वशषेताएँ �वत: आती जाती ह2। एक कदम आगे रखा 

और अनेक कदम सहयोग के अ"धकार� बने इस6लए इसी #वशषेता का 

औरA को भी दान और वरदान देते आगे बढ़ाते रहो। जसेै वgृ को पानी 

6मलने से फलदायक हो जाता है, वैसे #वशषेताओ ंको सेवा म0 लगाने से 

फलदायक बन जाते ह2। तो ऐसे #वशषेताओ ंको सेवा म0 लगाए फल पाते 

रहना। अQछा– 

 

मौर�6शयस - सदा अपने को बाप समान महादानी और वरदानी आ<मा 

समझते हो? बापदादा अपने समान 6शgक अथा�त ्*न6म<त सेवाधार� 

आ<माओ ंको देख ह#ष�त होते ह2। सदा पहले �वयं को बाप समान �वIप 

सTप�न �वIप समझते हो? �यA9क सेवाधार� अगर �वंय सTप�न नह�ं तो 

औरA को �या होगा। सनुा,अनभुव 9कया और ऐसा गो%डन चा�स बाप 



समान सेवाधार� बनने का 6मला, इससे बड़ा भा�य और �या होगा। इसी 

PाXत हुए भा�य को सदा आगे बढ़ाते चलो। अQछा – 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 P$न 1 :- �वदश�न च�धार� आ<मा म0 #वशषे बात �या है ? 

 

 P$न 2 :-  अपने आ>द के ज�म अथा�त पहले ज�म और अब ला�ट के 

ज�म दोनA के मह<व बताइए ? 

 

 P$न 3 :-  मधुबन *नवासी आ<माओ ंके मह<व का वण�न कCिजये  ? 

 

 P$न 4 :-   बाप का Vृंगार है म�तकम_ण होना, इसका अथ� �या है  ? 

 

 P$न 5 :-  सेवा काय� म0 आने वाल� #वbनA को समाXत करने कC #व"ध 

�या है ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



 

( संगमयगु, उड़ाने, म�तक, याद, उड़ने, बाप, Pीत, क%प, LMमा, *नशानी, 

मधुबन, भ#व/य, अ"धकार�, भा�यवान, च�वत� )  

 

1 �वदश�न च�धार� ह� _______ म0 _______ रा�य-भा�य के _______ 

बनते है । 

 

2 _______ बाप के साथ पूरे _______ कC _______ कC र�*त *नभानेवाले 

हो न । 

 

3 _______ *नवासी बनाना भी _______ कC _______ है । 

 

4 म�तकम_ण अथा�त िजसके _______ म0 सदा _______ _______ रहे । 

 

5 _______ है ह� _______ और _______ का यगु। 

 

सह� गलत वा�यो को "चि�हत करे:- 

  



1 :-  �वदश�न च�धार� अथा�त अपने सारे च� के अदंर सव� 6भ�न 6भ�न 

पाट� को जानने वाले । 

 

2 :-  यह तो नशा है न 9क हम ह� साधारण आ<माय0 सिृ/ट के आ>द से 

अतं तक का पाट� बजाने वाल� है । 

 

3 :-  सभी जहां से भी आये है, ले9कन इस समय �थायी *नवासी नह� है । 

 

4 :-  दसूरA कC खशुी से अपनी खशुी अनभुव करना यह� महादानी बनना 

है । 

 

5 :-  जब सदा का रा�य पाना है तो याद भी सदा कC चा>हए । 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 P$न 1 :- �वदश�न च�धार� आ<मा म0 #वशषे बात �या है ? 

   

 उ<तर 1 :-  �वदश�न च�धार� आ<मा म0 #वशषे बात है :-  



          ❶ �वदश�न च�धार� का अथ� है अपने सारे च� के अदंर सव� 6भ�न 

6भ�न पाट� को जानने वाले। सभी  इस च� के अदंर ह�रो पाट� बजानेवाल� 

#वशषे आ<माय0 है।   

          ❷ इस अ*ंतम ज�म म0 ह�रे तु%य जीवन बनाने से सारे क%प के 

अदंर ह�रो पाट� बजानेवाले बन जाते है। आ>द से अतं तक कC ज�मA कC 

�म*ृत रहती है �यA9क इस समय नॉलेजफुल बनते है। 

          ❸ इस समय ह� अपने सभी ज�मA को जान सकते है । आप सभी 

को बापदादा ने सभी ज�मA कC ज�मपDी बता द� है। सभी मा�टर 

नॉलेजफुल बन गए है। 

 

 P$न 2 :-  अपने आ>द के ज�म अथा�त पहले ज�म और अब ला�ट के 

ज�म दोनA के #वशषेता बताइए  ? 

   

 उ<तर 2 :-  अपने आ>द के ज�म अथा�त पहले ज�म और अब ला�ट के 

ज�म दोनA कC #वशषेता है :- 

          ❶ दोनो ज�मA कC म>हमा अपरमपार है। जसेै आ>द देव LMमा और 

आ>द आ<मा Vीकृ/ण , दोनो का अतंर >दखाते हो और दोनA को साथ साथ 

>दखाते हो - ऐसे ह� आप सब भी अपना LाMमण �वIप और देवता 



�वIप दोनो को सामने रखते हुए देखो 9क आ>द से अतं तक हम 9कतनी 

Vे/ठ आ<माय0 रह�।  

          ❷ फलतः बहुत नशा और खशुी रहेगी। बनाने वाले और बननेवाले 

दोनो कC #वशषेता है। बापदादा सभी बQचA के दोनA ह� �वIप देखकर 

ह#ष�त होते है।   

          ❸ चाहे नTबरवार हो, ले9कन देव आ<मा तो सभी बन0गे। देवताओ ं

को पू�य, Vे/ठ महान सभी मानते है। चाहे ला�ट नTबर कC देव आ<मा हो 

9फर पू�य आ<मा कC 6ल�ट म0 है। आधाक%प रा�य भा�य PाXत 9कया 

और आधाक%प माननीय पूजनीय Vे/ठ आ<मा बने। 

 

 P$न 3 :-  मधुबन *नवासी आ<माओ ंके मह<व का वण�न कCिजये ? 

   

 उ<तर 3 :- मधुबन *नवासी  आ<माओ ंका मह<व है :- 

          ❶ सभी मधुबन *नवासी सहज �म*ृत �वIप है। मधुबन *नवासी 

बनाना भी भा�य कC *नशानी है।  

          ❷ मधुबन के गेट म0 आना और वरदान को सदा काल के 6लए 

पाना। �थान का भी मह<व है। सभी मधुबन *नवासी वरदान �वIप म0 

ि�थत है।  



          ❸ सTप�न-पन कC �टेज अनभुव करते है। सTप�न �वIप तो सदा 

खशुी म0 नाचते और बाप के गुण गाते। ऐसे खशुी म0 नाचते रहो जो 

आपको देखकर औरA का भी �वतः खुशी म0 मन नाचता रहे। सदा ऐसे 

नाचो और गाते रहो। 

 

 P$न 4 :- बाप का Vृंगार है म�तकम_ण होना, इसका अथ� �या है ? 

   

 उ<तर 4 :-  ऐसी म�तकम_ण होने का अथ� है :- 

          ❶  िजसके म�तक म0 सदा बाप याद रहे। इसी को ह� ऊंची �टेज 

कहा जाता है। 'सदा अपने को ऐसी ऊंची �टेज पर ि�थत रहनेवाल� Vे/ठ 

आ<मा हंू - ऐसे समझते हुए आगे बढ़ते रहो। 

          ❷  इसी ऊंची �टेज पर ि�थत रहनेवाले नीचे कC अनेक Pकार कC 

बातA को ऐसे पार कर0गे जसेै कुछ है ह� नह�। सम�याएं नीचे रह0गी आप 

ऊपर हो जाएंगे।   

          ❸ सदा अपना म�तकम_ण टाइटल याद रखना। नीचे नह� आना, 

सदा ऊपर। म�तकम_ण का �थान ऊंचा म�तक है। ऐसी Vे/ठ आ<मा हो, 

बापदादा ने #वशषे Vृंगार को चनु 6लया है। 

 



 P$न 5 :-  सेवा काय� म0 आने वाल� #वbनA को समाXत करने कC #व"ध 

�या है ? 

   

 उ<तर 5 :- सेवा काय� म0 आने वाल� #वbनA को समाXत करने कC *नTन 

#व"ध है :-  

          ❶ सQची लगन #वbनA को समाXत कर देती है। 9कतनी भी lकावट0 

आये ले9कन एक बल एक भरोसे के आधार पर सफलता 6मलती रह� है 

और 6मलती रहेगी।  

          ❷ जहां सव�शि�तवान बाप साथ है वहां यह छोट� छोट� बात0 ऐसे 

समाXत हो जाती है जसेै कुछ भी थी ह� नह�। असTभव भी सTभव बन 

जाता है।   

          ❸ 'म�खन से बाल' समान सब बात0 6सc हो जाती है। बाप ने 

9कतना ऊंच बनाया है, �या �या >दया है - इसी का 6समरण करत-ेकरते 

सदा ह#ष�त और शि�तशाल� रह0गे। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( संगमयगु, उड़ाने, म�तक, याद, उड़ने, बाप, Pीत, क%प, LMमा, *नशानी, 

मधुबन, भ#व/य, अ"धकार�, भा�यवान, च�वत� ) 



 

 1   �वदश�न च�धार� ह� _______ म0 _______ रा�य-भा�य के _______ 

बनते है । 

    भ#व/य / च�वत� / अ"धकार� 

  

 2  _______ बाप के साथ पूरे _______ कC _______ कC र�*त *नभानेवाले 

हो न । 

    LMमा / क%प / Pीत 

 

 3   _______ *नवासी बनाना भी _______ कC _______ है ।  

      मधुबन / भा�यवान / *नशानी  

 

 4  म�तकम_ण अथा�त िजसके _______ म0 सदा _______ _______ रहे । 

     म�तक / बाप / याद 

 

 5  _______ है ह� _______ और _______ का यगु । 

  संगमयगु / उड़ने / उड़ाने 

 



सह� गलत वा�यो को "चि�हत करे:-  

  

 1  :-  �वदश�न च�धार� अथा�त अपने सारे च� के अदंर सव� 6भ�न 6भ�न 

पाट� को जानने वाले । 【✔� 】 

 

 2  :-  यह तो नशा है न 9क हम ह� साधारण आ<माय0 सिृ/ट के आ>द से 

अतं तक का पाट� बजाने वाल� है । 【✖� 】 

 यह तो नशा है न 9क हम ह� #वशषे आ<माय0 सिृ/ट के आ>द से अतं तक 

का पाट� बजाने वाल� है । 

 

 3  :-  सभी जहां से भी आये है, ले9कन इस समय �थायी *नवासी नह� है । 

【✖� 】 

  सभी जहां से भी आये है, ले9कन इस समय मधबुन *नवासी है। 

 

 4  :-  दसूरA कC खशुी से अपनी खशुी अनभुव करना यह� महादानी बनना 

है ।【✔� 】 

 

 5   :-  जब सदा का रा�य पाना है तो याद भी सदा कC चा>हए । 【✔� 】 



 


