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04-04-84   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

संगमयुग क� �े�ठ वेला �े�ठ तकद�र क� त वीर बनाने क� वेला 

देश "वदेश से आये, स$प�न और स$पूण( बनने के पु)षाथ, ब-च/ 01त 

अ
य�त बापदादा बोले:- 

‘‘आप बापदादा हरेक 6ा7मण �े�ठ आ8मा के �े�ठ जीवन के ज�म क� 

वेला, तकद�र क� रेखा देख रहे थे। ज�म क� वेला सभी ब-च= क� �े�ठ ह> 

�य/?क अभी युग ह� पु@षो8तम �े�ठ है। �े�ठ सगंमयगु पर अथा(त ्�े�ठ 

वेला म= सभी का �े�ठ 6ा7मण ज�म हुआ। ज�म वेला सभी क� �े�ठ है। 

तकद�र क� रेखा, तकद�र भी सभी 6ा7मण/ क� �े�ठ है। �य/?क �े�ठ बाप 

के Cशव वंशी 67माकुमार वा कुमार� ह>। तो �े�ठ बाप, �े�ठ ज�म, �े�ठ 

वसा(, �े�ठ पDरवार, �े�ठ खज़ाने - यह तकद�र क� लक�र ज�म से सभी क� 

�े�ठ है। वेला भी �े�ठ और 0ािFत के कारण तकद�र क� लक�र भी �े�ठ 

है। यह तकद�र सभी ब-च/ को एक बाप Hवारा एक जसैी 0ाFत है। इसम= 

अ�तर नह�ं है। ?फर भी एक जसैी तकद�र 0ाFत होते भी न$बरवार �य/? 

बाप एक, ज�म एक, वसा( एक, पDरवार एक, वेला भी एक संगमयगु, ?फर 

न$बर �य/? सव( 0ािFत अथा(त ्तकद�र सभी को बेहद क� Cमल� है। अ�तर 



�या हुआ? बेहद क� तकदर� को जीवन के कम( क� त वीर म= लाना इसम= 

यथा शि�त होने के कारण अ�तर पड़ जाता है। 6ा7मण जीवन अथा(त ्

तकद�र को त वीर म= लाना, जीवन म= लाना। हर कम( म= लाना, हर संकLप 

से, बोल से, कम( से तकद�रवान को तकद�र अनुभव हो अथा(त ्Mदखाई दे। 

6ा7मण अथा(त ्तकद�रवान आ8मा के नयन, म तक, मुख क� मु कराहट 

हर कदम सभी को �े�ठ तकद�र क� अनुभू1त करावे। इसको कहा जाता है 

- तकद�र क� त वीर बनाना। तकद�र को अनुभव क� कलम से, कम( के 

कागज के त वीर म= लाना। तकद�र के त वीर क� PचQ रेखा बनाना। 

त वीर तो सभी बना रहे 

हो ले?कन ?कसक� त वीर स$प�न है और ?कसक� त वीर कुछ न कुछ 

?कसी बात म= कम रह जाती है। अथा(त ्0ैि�टकल जीवन म= लाने म= 

?कसक� म तक रेखा अथा(त ्मंसा, नयन रेखा अथा(त ्@हानी Sि�ट, मुख क� 

मु कराहट क� रेखा अथा(त ्सदा सव( 0ािFत  व@प स�तु�ट आ8मा। 

स�तु�टता ह� म ुकराहट क� रेखा है। हाथ/ क� रेखा अथा(त ्�े�ठ कम( क� 

रेखा। पांव क� रेखा अथा(त ्हर कदम �ीमत 0माण चलने क� शि�त। इसी 

0कार तकद�र क� त वीर बनाने म= ?कसका ?कस म=, ?कसका ?कस म= 

अ�तर पड़ जाता है। जसेै  थूल त वीर भी बनात ेह> तो कोई को नैन नह�ं 

बनाने आते, कोई को टांग नह�ं बनाने आती। कोई मु कराहट नह�ं बना 

सकते। तो फक(  पड़ जाता है ना। िजतना स$प�न PचQ उतना मूLयवान 

होता है। वो ह� एक का PचQ लाख/ का मूLय कमाता और कोई 100 भी 



कमाता। तो अ�तर ?कस बात का हुआ? स$प�नता का। ऐसे ह� 6ा7मण 

आ8माय= भी सव( रेखाओ ंम= स$प�न न होने कारण ?कसी एक रेखा, दो 

रेखा क� स$पूण(ता न होने कारण न$बरवार हो जाते ह>। 

तो आज तकद�रवान ब-च/ क� त वीर देख रहे थे। जसेै  थलू तकद�र म= 

भी Cभ�न-Cभ�न तकद�र होती है। वैसे यहाँ तकद�र क� Cभ�न-Cभ�न 

त वीर= देखी। हर त वीर म= मुWय म तक और नयन त वीर क� वैLयु 

बढ़ाते ह>। वैसे यहाँ भी मंसा विृ8त क� शि�त और नयन के @हानी Sि�ट 

क� शि�त, इसका ह� मह8व होता। यह� त वीर का फाउ�डशेन ह>। सभी 

अपनी त वीर को देखो ?क हमार� त वीर ?कतनी स$प�न बनी है। ऐसी 

त वीर बनी है जो त वीर म= तकद�र बनाने वाला Mदखाई दे। हर एक रेखा 

को चेक करो। इसी कारण न$बर हो जाता है। समझा। 

दाता एक है, देता भी एक जसैा है। ले?कन बनाने वाले बनाने म= न$बरवार 

हो जाते। कोई अ�ट और ई�ट देव बन जाते। कोई देव बन जाते। कोई 

देव/ को देख-देख ह"ष(त होने वाले हो जाते। अपना PचQ देख Cलया ना! 

अ-छा- 

सभी आये हुए Cभ�न-Cभ�न जोन के ब-च/ को हर एक जोन क� "वशषेता 

सMहत बापदादा देख-देख ह"ष(त हो रहे ह>। कोई भाषा भले नह�ं जानते 

ले?कन 0ेम और भावना क� भाषा जानने म= होCशयार ह>। और कुछ नह�ं 

जानते ले?कन मरुल� क� भाषा जानते ह>। 0ेम और भावना से न समझने 



वाले भी समझ जाते ह>। बंगार ]बहार तो सदा बहार� मौसम म= रहते। सदा 

बहार है। 

पंजाब है ह� सदा सभी को हरा भरा करने वाला। पंजाब म= खेती अ-छ_ 

होती है। हDरयाणा तो है ह� हरा भरा। पंजाब हDरयाणा सदा हDरयाल� से 

हरा भरा है। जहाँ हDरयाल� होती है उस  थान को सदा कुशल, �े�ठ  थान 

कहा जाता है। पंजाब हDरयाणा सदा खुशी म= हरा भरा है। इसCलए बापदादा 

भी देख-देख ह"ष(त होते ह>। राज थान क� �या "वशषेता है? राज थान PचQ 

रेखा म= 0Cस` है। राज थान क� त वीर= बहुत मूLयवान होती ह>। �य/?क 

राजे बहुत हुए ह> ना। तो राज थान तकद�र क� त वीर= सबसे aयादा 

मूLयवान बनाने वाले ह>। PचQ/ क� रेखा म= सदा �े�ठ ह>। गुजरात क� �या 

"वशषेता है? वहाँ आइन/ का �ृंगार aयादा होता है। तो गुजरात दप(ण है। 

दप(ण कहो, आइना कहो। िजसम= बाप क� मूत( देखी जाए। आइने म= श�ल 

देखते ह> ना। तो गुजरात के दप(ण Hवारा बाप क� त वीर फDरbता  व@प 

क� त वीर सभी को Mदखाने क�  

"वशषेता है। तो गुजरात क� "वशेषता है बाप को 08यc करने वाले दप(ण। 

बाक� छोटा-सा ताCमलनाडु रह गया। छोटा ह� कमाल करता है। बड़ा काय( 

करके Mदखाता है। ताCमलनाडु �या कर=गे? वहाँ मि�दर बहुत ह>। मि�दर/ म= 

नाद बजीते ह>। ताCमलनाडु क� "वशषेता है - नगाड़ा बजाए बाप क� 

08यcता का आवाज़ बुल�द करना। अ-छ_ "वशेषता है। छोटे-पन म= भी 

नाद बजाते ह>। भ�त लोग भी बड़ ेFयार से नाद बजाते ह>। और ब-चे भी 



Fयार से बजाते ह>। अब हरेक  थान अपनी "वशषेता को 08यc  व@प म= 

लाओ। सभी जोन वाल/ से Cमल Cलया ना! आdखर तो ऐसा ह� Cमलना 

होगा। पुराने ब-चे कहते ह> हमको �य/ नह�ं बुलाते। 0जा भी बनाते, बढ़ाते 

भी रहते। तो पुरान/ को नये-नय= को चांस देना पड़ ेतब तो संWया बढ़े। 

पुरान= भी पुरानी चाल से चलते रह= तो नय/ का �या होगा! पुराने ह> दाता, 

देने वाले और नये ह> लेने वाले। तो चांस देना ह> इसम= दाता बनना पड़।े 

साकार Cमलन म= सब हद आ जाती ह>। अ
य�त Cमलन म= कोई हद नह�ं। 

कई कहते ह> संWया बढ़ेगी ?फर �या होगा! साकार Cमलन क� "वPध भी तो 

बदलेगी। जब सWंया बढ़ती ह> तो कुछ दान-पुeय भी करना होता है। 

अ-छा- 

सभी देश "वदेश के चार/ ओर के  नेह� ब-च/ के  नेह के Mदल के आवाज़, 

खुशी के गीत और Mदल के समाचार के पQ/ के रेसपा�ड म= बापदादा सभी 

ब-च/ को पदमगुणा यादFयार के साथ रेसपा�ड दे रहे ह> ?क सदा याद से 

अमर भव के वरदानी बन बढ़ते चलो और बढ़ाते चलो। सभी उमगं उ8साह 

म= रहने वाले ब-च/ को बापदादा  व उ�न1त और सेवा क� उ�न1त के 

Cलए मुबारक दे रहे ह>। मुबारक हो। सदा साथ हो। सदा स$प�न और 

स$पूण( हो, ऐसे सव( वरदानी ब-च/ को बापदादा ?फर से यादFयार दे रहे ह>। 

यादFयार और नम ते।’’ 

पाMट(य/ से 



सदा  वयं को बाप समान स$प�न आ8मा समझते हो! जो स$प�न है वह 

सदा आगे बढ़ते रह=गे। स$प�नता नह�ं तो आगे नह�ं बढ़ सकते। तो जसेै 

बाप वैसे ब-चे। बाप सागर है ब-च◌्ो मा टर सागर ह>। हर गुण को चेक 

करो- जसेै बाप gान का सागर है तो हम मा टर gान सागर ह>। बाप 0ेम 

का सागर है तो हम मा टर 0ेम के सागर ह>। ऐसे समानता को चेक करो 

तब बाप समान स$प�न बन सदा आगे बढ़ते जाय=गे। समझा- सदा ऐसी 

चे?कंग करते चलो। सदा इसी खुशी म= रहो ?क िजसको "वbव ढंूढता है, 

उसने हमको अपना बनाया है। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 0bन 1 :- 6ा7मण/ क� �े�ठ तकद�र कैसे बनती है? 

 0bन 2 :- �े�ठ तकद�र क� त वीर 1नमा(ण करने का आधार �या है? 

 0bन 3 :- तकद�रवान ब-च/ क� त वीर ?कस 0कार क� होती है? 

 0bन 4 :- अ
य�त Cमलन के "वPचQ अनुभव कौन कर सकते ह>? 

 0bन 5 :- बाप समान स$प�न आ8माओ ंक� �या-�या "वशषेताय= होती ह>? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



(मूLयवान, फDरbता  व)प, 0Cस`, न$बरवार, �े�ठ थान, सदा बहार) 

 1   दाता एक है, देता भी एक जसैा है। ले?कन बनाने वाले बनाने म= 

__________ हो जाते। 

 2  0ेम और भावना से न समझने वाले भी समझ जाते ह>। बंगार ]बहार 

तो सदा बहार� मौसम म= रहते। _______  है। 

 3  जहाँ हDरयाल� होती है उस  थान को सदा कुशल, _________ कहा जाता 

है। 

 4  राज थान PचQ रेखा म= _______ है। राज थान क� त वीर= बहुत 

________ होती ह>। �य/?क राजे बहुत हुए ह> ना। 

 5  तो गुजरात के दप(ण Hवारा बाप क� त वीर ________  क� त वीर सभी 

को Mदखाने क� "वशषेता है। तो गुजरात क� "वशेषता है बाप को 08यc 

करने वाले दप(ण।  

 

सह�-गलत वा�य/ को Pचि7नत कर=:-【✔】【✖】 

 1  :- तो राज थान तकद�र क� त वीर= सबसे aयादा मूLयवान बनाने वाले 

ह>। PचQ/ क� रेखा म= सदा �े�ठ ह>। 

 2  :- भ�त लोग भी बड़ ेFयार से नाद बजाते ह>। और ब-चे भी Fयार से 

बजाते ह>। 



 3  :- अ
य�त Cमलन म= सब हद आ जाती ह>। साकार Cमलन म= कोई हद 

नह�ं। 

 4  :- सभी उमगं उ8साह म= रहने वाले ब-च/ को बापदादा  व उ�न1त और 

सेवा क� उ�न1त के Cलए मुबारक दे रहे ह>। 

 5   :- बडा ह� कमाल करता है। बड़ा काय( करके Mदखाता है। ताCमलनाडु 

�या कर=गे? वहाँ मि�दर बहुत ह>। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 0bन 1 :- 6ा7मण/ क� �े�ठ तकद�र कैसे बनती है? 

   उ8तर 1 :-  बाबा ने बताया :- 

          ❶ �े�ठ सगंमयगु पर अथा(त ्�े�ठ वेला म= सभी का �े�ठ 6ा7मण 

ज�म हुआ। ज�म वेला सभी क� �े�ठ है। तकद�र क� रेखा, तकद�र भी 

सभी 6ा7मण/ क� �े�ठ है। �य/?क �े�ठ बाप के Cशव वंशी 67माकुमार वा 

कुमार� ह>। तो �े�ठ बाप, �े�ठ ज�म, �े�ठ वसा(, �े�ठ पDरवार, �े�ठ खज़ाने 

- यह तकद�र क� लक�र ज�म से सभी क� �े�ठ है।  



          ❷ वेला भी �े�ठ और 0ािFत के कारण तकद�र क� लक�र भी �े�ठ 

है। यह तकद�र सभी ब-च/ को एक बाप Hवारा एक जसैी 0ाFत है। इसम= 

अ�तर नह�ं है। ?फर भी एक जसैी तकद�र 0ाFत होते भी न$बरवार �य/?  

          ❸ बाप एक, ज�म एक, वसा( एक, पDरवार एक, वेला भी एक 

संगमयुग, ?फर न$बर �य/? सव( 0ािFत अथा(त ्तकद�र सभी को बेहद क� 

Cमल� है। अ�तर �या हुआ? बेहद क� तकदर� को जीवन के कम( क� 

त वीर म= लाना इसम= यथा शि�त होने के कारण अ�तर पड़ जाता है। 

6ा7मण जीवन अथा(त ्तकद�र को त वीर म= लाना, जीवन म= लाना। हर 

कम( म= लाना, हर संकLप से, बोल से, कम( से तकद�रवान को तकद�र 

अनुभव हो अथा(त ्Mदखाई दे। 

 

 0bन 2 :- �े�ठ तकद�र क� त वीर 1नमा(ण करने का आधार �या है? 

   उ8तर 2 :-  �े�ठ तकद�र क� त वीर 1नमा(ण करने का आधार के 01त 

बाबा ने बताया ?क :- 

          ❶ 6ा7मण जीवन अथा(त ्तकद�र को त वीर म= लाना, जीवन म= 

लाना। हर कम( म= लाना, हर संकLप से, बोल से, कम( से तकद�रवान को 

तकद�र अनुभव हो अथा(त ्Mदखाई दे। 6ा7मण अथा(त ्तकद�रवान आ8मा 

के नयन, म तक, मुख क� मु कराहट हर कदम सभी को �े�ठ तकद�र क� 

अनुभू1त करावे। इसको कहा जाता है - तकद�र क� त वीर बनाना।   



          ❷ तकद�र को अनुभव क� कलम से, कम( के कागज के त वीर म= 

लाना। तकद�र के त वीर क� PचQ रेखा बनाना। त वीर तो सभी बना रहे 

हो ले?कन ?कसक� त वीर स$प�न है और ?कसक� त वीर कुछ न कुछ 

?कसी बात म= कम रह जाती है। अथा(त ्0ैि�टकल जीवन म= लाने म= 

?कसक� म तक रेखा अथा(त ्मंसा, नयन रेखा अथा(त ्@हानी Sि�ट, मुख क� 

मु कराहट क� रेखा अथा(त ्सदा सव( 0ािFत  व@प स�तु�ट आ8मा। 

स�तु�टता ह� म ुकराहट क� रेखा है। हाथ/ क� रेखा अथा(त ्�े�ठ कम( क� 

रेखा।  

          ❸ पांव क� रेखा अथा(त ्हर कदम �ीमत 0माण चलने क� शि�त। 

इसी 0कार तकद�र क� त वीर बनाने म= ?कसका ?कस म=, ?कसका ?कस म= 

अ�तर पड़ जाता है। जसेै  थूल त वीर भी बनात ेह> तो कोई को नैन नह�ं 

बनाने आते, कोई को टांग नह�ं बनाने आती। कोई मु कराहट नह�ं बना 

सकते। तो फक(  पड़ जाता है ना। 

                   

 0bन 3 :- तकद�रवान ब-च/ क� त वीर ?कस 0कार क� होती है? 

   उ8तर 3 :-  बाबा ने बताया :- 

          ❶ जसेै  थूल तकद�र म= भी Cभ�न-Cभ�न तकद�र होती है। वैसे यहाँ 

तकद�र क� Cभ�न-Cभ�न त वीर= देखी। हर त वीर म= मुWय म तक और 

नयन त वीर क� वैLयु बढ़ाते ह>। वैसे यहाँ भी मसंा विृ8त क� शि�त और 



नयन के @हानी Sि�ट क� शि�त, इसका ह� मह8व होता। यह� त वीर का 

फाउ�डशेन ह>।  

          ❷ सभी अपनी त वीर को देखो ?क हमार� त वीर ?कतनी स$प�न 

बनी है। ऐसी त वीर बनी है जो त वीर म= तकद�र बनाने वाला Mदखाई दे। 

हर एक रेखा को चेक करो। इसी कारण न$बर हो जाता है। 

            

 0bन 4 :- अ
य�त Cमलन के "वPचQ अनुभव कौन कर सकते ह>? 

  उ8तर 4 :-  बाबा ने बताया :- 

          ❶ साकार @प म= Cमलने म= तो समय और संWया को देखना पड़ता। 

और अ
य�त Cमलन म= समय और संWया क� बात नह�ं है। अ
य�त 

Cमलन के अनुभवी बन जाय=गे तो अ
य�त Cमलन के "वPचQ अनुभव सदा 

करते रह=गे। बापदादा ब-च/ के सदा आgाकार� ह>। इसCलए अ
य�त होते 

भी 
य�त म= आना पड़ता है। ले?कन बनना �या है? अ
य�त बनना है ना 

या 
य�त म= आना है? अ
य�त बनो।  

          ❷ अ
य�त बनने से बाप के साथ 1नराकार बन घर म= चल=गे। अभी 

वाया क�  टेज तक नह�ं पहँुचे हो। फDरbता  व@प से 1नराकार बन घर 

जा सक= गे। तो अभी फDरbता  व@प बने हो! तकद�र क� त वीर स$प�न 

क� है? स$प�न त वीर ह� फDरbता है। 

            



 0bन 5 :- बाप समान स$प�न आ8माओ ंक� �या-�या "वशषेताय= होती ह>? 

   उ8तर 5 :-  बाप समान स$प�न आ8माओ ंक� "वशषेताय= बाबा ने बतायी 

?क :- 

          ❶ जो स$प�न है वह सदा आगे बढ़ते रह=गे। स$प�नता नह�ं तो 

आगे नह�ं बढ़ सकते। तो जसेै बाप वैसे ब-चे। बाप सागर है ब-चे मा टर 

सागर ह>।  

          ❷ हर गुण को चेक करो- जसेै बाप gान का सागर है तो हम 

मा टर gान सागर ह>। बाप 0ेम का सागर है तो हम मा टर 0ेम के 

सागर ह>। ऐसे समानता को चेक करो तब बाप समान स$प�न बन सदा 

आगे बढ़ते जाय=गे। समझा- सदा ऐसी चे?कंग करते चलो। सदा इसी खुशी 

म= रहो ?क िजसको "वbव ढंूढता है, उसने हमको अपना बनाया है। 

          

       FILL IN THE BLANKS:-      

(मूLयवान, फDरbता  व)प, 0Cस`, न$बरवार, �े�ठ थान, सदा बहार) 

 1   दाता एक है, देता भी एक जसैा है। ले?कन बनाने वाले बनाने म= 

_________ हो जाते। 

     न$बरवार 

 



 2   0ेम और भावना से न समझने वाले भी समझ जाते ह>। बंगार ]बहार 

तो सदा बहार� मौसम म= रहते _________ है। 

    सदा बहार 

 

 3   जहाँ हDरयाल� होती है उस  थान को सदा कुशल, ____________ कहा 

जाता है। 

    �े�ठ  थान 

  

4   राज थान PचQ रेखा म= ________ है। राज थान क� त वीर= बहुत 

________ होती ह>। �य/?क राजे बहुत हुए ह> ना। 

    0Cस` / मूLयवान 

 

 5  तो गुजरात के दप(ण Hवारा बाप क� त वीर ___________ क� त वीर 

सभी को Mदखाने क� "वशषेता है। तो गुजरात क� "वशषेता है बाप को 

08यc करने वाले दप(ण। 

    फDरbता  व@प 

 

सह�-गलत वा�य/ को Pचि7नत कर=:-【✔】【✖】 



 1  :- तो राज थान तकद�र क� त वीर= सबसे aयादा मूLयवान बनाने वाले 

ह>। PचQ/ क� रेखा म= सदा �े�ठ ह>।【✔】 

 

 2  :- भ�त लोग भी बड़ ेFयार से नाद बजाते ह>। और ब-चे भी Fयार से 

बजाते ह>।【✔】 

           

 3  :- अ
य�त Cमलन म= सब हद आ जाती ह>। साकार Cमलन म= कोई हद 

नह�ं।【✖】 

. साकार Cमलन म= सब हद आ जाती ह>। अ
य�त Cमलन म= कोई हद 

नह�ं। 

                    

 4  :-  सभी उमगं उ8साह म= रहने वाले ब-च/ को बापदादा  व उ�न1त और 

सेवा क� उ�न1त के Cलए मुबारक दे रहे ह>।【✔】 

 

 5   :-  बडा ह� कमाल करता है। बड़ा काय( करके Mदखाता है। ताCमलनाडु 

�या कर=गे? वहाँ मि�दर बहुत ह>।【✖】 

. छोटा ह� कमाल करता है। बड़ा काय( करके Mदखाता है। ताCमलनाडु �या 

कर=गे? वहाँ मि�दर बहुत ह>। 

 


