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 29-04-84   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  
 

�ान सूय� के �हानी �सतार� क� �भ�न-�भ�न "वशषेताएँ 

 
 

�ान सूय�, �ान च�(मा, बापदादा यथाशि�त और शि�तशाल, �सतार� के 

-.त बोले:- 

 

आज �ान सूय� �ान च�(मा, अपने वैरायट, �सतार� को देख रहे ह6। कोई 

9नेह, �सतारे ह6, कोई "वशषे सहयोगी �सतार; ह6, कोई सहजयोगी �सतारे ह6, 

कोई <े=ठ �ानी �सतारे ह6, कोई "वशषे सेवा के उमंग वाले �सतारे ह6। कोई 

मेहनत का फल खाने वाले �सतारे ह6, कोई सहज सफलता के �सतारे ह6। 

ऐसे �भ�न-�भ�न "वशषेताओ ंवाले सभी �सतारे ह6। �ान सूय� Cवारा सव� 

�सतार� को �हानी रोशनी �मलने कारण चमकने वाले �सतारे तो बन गये। 

लेEकन हरेक -कार के �सतार� क� "वशषेता क� झलक �भ�न-�भ�न है। 



जसेै 9थूल �सतारे �भ�न-�भ�न Gह के �प म; �भ�न-�भ�न फल अHपकाल 

का -ाIत कराते ह6। ऐसे �ान सयू� के �हानी �सतार� का भी सव� आJमाओ ं

को अ"वनाशी -ािIत का सKब�ध है। जसैा 9वयं िजस "वशषेतासे सKप�न 

�सतारा है वैसा और� को भी उसी -माण फल क� -ािIत कराने के 

.न�मJत बनता है। िजतना 9वय ं�ान च�(मा वा सूय� के समीप ह6 उतना 

और� को भी समीप सKब�ध म; लाते ह6 अथा�त ्�ान सूय� Cवारा �मल, हुई 

"वशषेताओ ंके आधार पर और� को डायरे�ट "वशषेताओ ंक� शि�त के 

आधार पर इतना समीप लाया है जो उ�ह� का डायरे�ट �ान सूय�, �ान 

च�(मा से सKब�ध हो जाता है। इतने शि�तशाल, �सतारे हो ना! अगर 

9वयं शि�तशाल, नह,ं, समीप नह,ं तो डायरे�ट कने�शन नह,ं जटुा सकते। 

दरू होने के कारण उ�ह,ं �सतार� क� "वशषेता अनुसार उ�ह� के Cवारा 

िजतनी शि�त, सKब�ध सKपक�  -ाIत कर सकते ह6 उतनी यथा शि�त 

-ािIत करते रहते ह6। डायरे�ट शि�त लेने क� शि�त नह,ं होती है। 

इस�लए जसेै �ान सूय� ऊँचे ते ऊँचे ह6, "वशषे �सतारे ऊँचे ह6। वैसे ऊँची 

ि9थ.त का अनुभव नह,ं कर सकते। यथा शि�त, यथा -ािIत करते ह6। 

जसैी शि�तशाल, ि9थ.त होनी चाQहए वैसे अनुभव नह,ं करते।  

 

ऐसी आJमाओ ंके सदा यह, बोल मन से वा मखु से .नकलते Eक होना 

यह चाQहए लेEकन है नह,ं। बनना यह चाQहए लेEकन बने नह,ं ह6। करना 

यह चाQहए लेEकन कर नह,ं सकते। इसको कहा जाता है - यथाशि�त 



आJमाय;। सव� शि�तवान आJमाय; नह,ं ह6। ऐसी आJमाय; वा 9व के वा 

दसूर� के "वRन "वनाशक नह,ं बन सकते। थोड़ा-सा आगे बढ़े और "वRन 

आया। एक "वRन �मटाया, QहKमत म; आये, खुशी म; आये Eफर दसूरा "वRन 

आयेगा। जीवन क� अथा�त ्पुUषाथV क� लाइन सदा �ल,यर नह,ं होगी। 

�कना, बढ़ना इस "वWध से आगे बढ़ते रह;गे। और और� को भी बढ़ाते 

रह;गे। इस�लए �कने और बढ़ने के कारण तीXग.त का अनुभव नह,ं होता। 

कब चलती कला, कब चढ़ती कला, कब उड़ती कला। एकरस शि�तशाल, 

अनुभू.त नह,ं होती। कभी सम9या, कभी समाधान 9व�प। �य�Eक 

यथाशि�त है। �ान सूय� से सव� शि�तय� को Gहण करने क� शि�त नह,ं। 

बीच का कोई सहारा ज�र चाQहए। इसको कहा जाता है - यथा-शि�त 

आJमा।  

 

जसेै यहाँ ऊँची पहाड़ी पर चढ़ते हो। िजस भी वाहन पर आते हो, चाहे बस 

म;, चाहे कार म;, तो इ�जन पावरफुल होती है तो तीXग.त से और Yबना 

कोई हवा पानी के सहारे सीधा ह, पहँुच जाते हो। और इ�जन कमज़ोर है 

तो �क कर पानी वा हवा का सहारा लेना पड़ता है। नान9टाप नह,ं। 9टाप 

करना पड़ता है। ऐसी यथा शाि�त आJमाय;, कोई न कोई आJमाओ ंका 

सैलवेशन का, साधन� का आधार लेने के Yबना एक तीXग.त उड़ती कला 

क� मंिज़ल पर पहँुच नह,ं पाते ह6। कभी कह;गे - आज खुशी कम हो गई, 

आज योग इतना शि�तशाल, नह,ं है। आज इस धारणा करने म; समझते 



हुए भी कमज़ोर हँू। आज सेवा का उमंग नह,ं आ रहा है। कभी पानी 

चाQहए, कभी हवा चाQहए, कभी ध�का चाQहए। इसको शि�तशाल, कह;गे? हँू 

तो अWधकार,, लेने म; नKबरवन अWधकार, हँू। Eकसी से कम नह,ं। और 

करने म; �या कहते? हम तो छोटे ह6। अभी नये ह6। पुराने नह,ं है। सKपूण� 

थोड़ ेह, बने ह6। अभी समय पड़ा है। बड़� का दोष है। हमारा नह,ं है। सीख 

रहे ह6, सीख जाय;गे। बापदादा तो सदा ह, कहते ह6। सभी को चांस देना 

चाQहए। हमको भी यह चांस �मलना चाQहए। हमारा सुनना चाQहए। लेने म; 

हम और करने म; जसेै बड़ ेकर;गे। अWधकार लेने म; अब और करने म; कब 

कर ल;गे। लेने म; बड़ ेबन जाते और करने म; छोटे बन जाते। इसको कहा 

जाता है - यथा-शि�त आJमा।  

 

बापदादा यह रमणीक खेल देख-देख मु9कराते रहते ह6। बाप तो चतुर 

सुजान है। लेEकन मा9टर चतुर सुजान भी कम नह,ं। इस�लए यथा-शि�त 

आJमा से अब मा9टर सव�शि�तवान बनो। करने वाले बनो। 9वत: ह, 

शि�तशाल, कम� का फल शभु भावना, <े=ठ कामना का फल 9वत: ह, 

-ाIत होगा। सव� -ािIत 9वयं ह, आपके पीछे परछाई के समान अव\य 

आयेगी। �सफ�  �ान सूय� क� -ाIत हुई शि�तय� क� रोशनी म; चलो तो 

सव� -ािIत-�पी परछाई आपे ह, पीछे-पीछे आयेगी। समझा-  

 



आज यथा-शि�त और शि�तशाल, �सतार� क� ]रम^झम देख रहे थे। 

अ_छा –  

 

सभी तीXग.त से भाग-भाग कर पहँुच गये ह6। बाप के घर म; पहँुचे - तो 

ब_च� को कह;गे भले पधारे। जसैा िजतना भी 9थान है, आपका ह, घर है। 

घर तो एक Qदन म; बढ़ेगा नह,ं लेEकन संaया तो बढ़ गई है ना। तो 

समाना पड़गेा। 9थान और समय को संaया -माण ह, चलाना पड़गेा। 

सभी समा गये हो ना! ‘�य’ू तो सभी बाद म; लगेगी ह,। Eफर भी अभी भी 

बहुत-बहुत लक� हो। �य�Eक पाbडव भवन वा जो 9थान है उसके अ�दर 

ह, समा गये। बाहर तक तो �यू नह,ं गई है ना! व"ृd होनी है, �यू भी 

लगनी है। सदा हर बात म; खुशी मौज म; रहो। Eफर भी बाप के घर म; 

जसैा Qदल का आराम कहाँ �मल सकेगा! इस�लए सदा हर हाल म; स�तु=ट 

रहना, संगमयुग क� वरदानी भू�म क� तीन पैर पfृवी सतयुग के महल� से 

भी <े=ठ है। इतनी बैठने क� जगह �मल, है यह भी बहुत <े=ठ है। यह 

Qदन भी Eफर भी याद आयेगा। अभी Eफर भी gि=ट और टोल, तो �मलती 

है। Eफर gि=ट और टोल, Qदलाने वाले बनना पड़गेा। व"ृd हो रह, है यह 

भी खुशी क� बात है ना। जो �मलता, जसेै �मलता सब म; राजी और व"ृd 

अथा�त ्कHयाण है। अ_छा-  

 



कना�टक "वशषे �सक�लधा हो गया है। महारा=h भी सदा संaया म; महान 

रहा है। देहल, ने भी रेस क� है। भल व"ृd को पाते रहो। यू.पी. भी Eकसी 

से कम नह,ं है। हर 9थान क� अपनी-अपनी "वशेषता है। वह Eफर 

सुनाय;गे।  

 

बापदादा को भी साकार शर,र का आधार लेने के कारण समय क� सीमा 

रखनी पड़ती है। Eफर भी लोन �लया हुआ शर,र है। अपना तो नह,ं है। 

शर,र का िजKमेवार भी बापदादा हो जाता है। इस�लए बेहद का मा�लक 

भी हद म; बंध जाता है। अ
य�त वतन म; बेहद है। यहाँ तो संयम, समय 

और शर,र क� शि�त सब देखना पड़ता है। बेहद म; आओ, �मलन मनाओ। 

वहाँ कोई नह,ं कहेगा Eक अभी आओ अभी जाओ वा नKबरवार आओ। 

खुला .नम�jण है अथवा खुला अWधकार है। चाहे दो बजे आओ, चाहे चार 

बजे आओ। अ_छा - 

 

सदा सव� शि�तशाल, <े=ठ आJमाओ ंको, सदा �ान सूय� के समीप और 

समान ऊँची ि9थ.त म; ि9थत रहने वाल, "वशषे आJमाओ ंको, सदा हर 

कम� करने म; ‘‘पहले म6’’ का उमंग-उJसाह रखने वाले QहKमतवान आJमाओ ं

को, सदा सव� को शि�तशाल, आJमा बानाने वाले सव� समीप ब_च� को 

�ान-सूय�, �ान-च�(मा का यादIयार और नम9ते।’’ 

 



दाQदय� से:- बापदादा को आप ब_च� पर नाज़ है, Eकस बात का नाज़ ह6? 

सदैव बाप अपने समान ब_च� को देख नाज़ करते ह6। जब ब_चे बाप से 

भी "वशषे काय� करके Qदखाते तो बाप को Eकतना नाज़ होगा! Qदन-रात 

बाप क� याद और सेवा यह दोन� ह, लगन लगी हुई है। लेEक.न महावीर 

ब_च� क� "वशषेता यह है Eक पहले याद को रखते Eफर सेवा को रखते। 

घोड़सेवार और Iयादे पहले सेवा पीछे याद। इस�लए फक�  पड़ जाता है। 

पहले याद Eफर सेवा कर; तो सफलता है। पहले सेवा को रखने से सेवा म; 

जो भी अ_छा-बुरा होता है उसके �प म; आ जाते ह6 और पहले याद रखने 

से सहज ह, �यारे हो सकते ह6। तो बाप को भी नाज़ है ऐसे समान ब_च� 

पर! सारे "व\व म; ऐसे समान ब_चे Eकसके ह�गे? एक-एक ब_चे क� 

"वशषेता वण�न कर; तो भागवत बन जाए। श�ु से एक महारथी क� 

"वशषेता वण�न कर; तो भागवत बन जायेगा। मधबुन म; जब �ान-सूय� 

और �सतारे संगQठत �प म; चमकते ह6 तो मधुबन के आकाश क� शोभा 

Eकतनी <े=ठ हो जाती है। �ान-सयू� के साथ �सतारे भी ज�र चाQहए। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 -\न 1 :- बाबा ने हम ब_च� को कैसे �सतारे कहा है? 

 -\न 2 :- यथा शि�त आJमाय� के संबंध म; बाबा �या कहते ह6? 



 -\न 3 :- बाबा Eकस बात म; संत=ुट रहने को कह रहे ह6? 

 -\न 4 :- बाबा भी हद म; बंध जाता है, कैसे? 

 -\न 5 :- याद और सेवा के �लए बाबा �या राय देते ह6? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(कने�शन, पानी, परछाई, सहारा, अव\य, संaया, Qदन, -ािIत, सेवा, घर, लगन, 

समीप, कमज़ोर, 9वयं, बाप) 

 1  अगर ____ शि�तशाल, नह,ं, _____ नह,ं तो डायरे�ट ______ नह,ं जटुा 

सकते। 

 2  इ�जन _____ है तो �क कर _____ वा हवा का ______ लेना पड़ता है। 

 3  सव� _____ 9वयं ह, आपके पीछे _____ के समान _____ आयेगी। 

 4  _____तो एक _____ म; बढ़ेगा नह,ं लेEकन _____ तो बढ़ गई है ना। 

 5  Qदन-रात_____ क� याद और _____ यह दोन� ह, _____ लगी हुई है। 

 

सह,-गलत वा�य� को Wचिmनत कर;:-【✔】【✖】 

 1  :- जसैी शि�तशाल, ि9थ.त होनी चाQहए वैसे अनुभव नह,ं करते। 

 2  :- बापदादा यह अनोखा खेल देख-देख मु9कराते रहते ह6। 



 3  :- लेने म; बड़ ेबन जाते और करने म; छोटे बन जाते। 

 4  :- सदैव बाप अपने समान ब_च� को देख नाज़ करते ह6। 

 5   :- एक-एक ब_चे क� -ािIत वण�न कर; तो भागवत बन जाए। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 -\न 1 :- बाबा ने हम ब_च� को कैसे �सतारे कहा है? 

   उJतर 1:- कोई 9नेह, �सतारे ह6, कोई "वशषे सहयोगी �सतार; ह6, कोई 

सहजयोगी �सतारे ह6, कोई <े=ठ �ानी �सतारे ह6, कोई "वशषे सेवा के उमंग 

वाले �सतारे ह6। कोई मेहनत का फल खाने वाले �सतारे ह6, कोई सहज 

सफलता के �सतारे ह6। ऐसे �भ�न-�भ�न "वशषेताओ ंवाले सभी �सतारे ह6। 

 

 -\न 2 :-यथा शि�त आJमाओ ंके संबंध म; बाबा �या कहते ह6? 

   उJतर 2:- बाबा कहते ह6- 

          ❶ ऐसी आJमाय; 9व के वा दसूर� के "वRन "वनाशक नह,ं बन 

सकते  



          ❷ थोड़ा-सा आगे बढ़े और "वRन आया। एक "वRन �मटाया, QहKमत 

म; आये, खुशी म; आये Eफर दसूरा "वRन आयेगा।  

          ❸ जीवन क� अथा�त ्पुUषाथV क� लाइन सदा �ल,यर नह,ं होगी। 

          ❹ कब चलती कला, कब चढ़ती कला, कब उड़ती कला। एकरस 

शि�तशाल, अनुभू.त नह,ं होती।  

          ❺ कभी सम9या, कभी समाधान 9व�प। �य�Eक यथाशि�त है।  

          ❻ �ान सूय� से सव� शि�तय� को Gहण करने क� शि�त नह,ं। बीच 

का कोई सहारा ज�र चाQहए। इसको कहा जाता है - यथा-शि�त आJमा।  

 

 -\न 3 :- बाबा Eकस बात म; संत=ुट रहने को कह रहे ह6? 

   उJतर 3 :- बाबा कहते ह6- 

           ❶ सदा हर हाल म; स�तु=ट रहना, संगमयगु क� वरदानी भू�म क� 

तीन पैर पfृवी सतयुग के महल� से भी <े=ठ है          

          ❷ इतनी बैठने क� जगह �मल, है यह भी बहुत <े=ठ है। यह Qदन 

भी Eफर भी याद आयेगा।  

          ❸ अभी Eफर भी gि=ट और टोल, तो �मलती है। Eफर gि=ट और 

टोल, Qदलाने वाले बनना पड़गेा। 



          ❹ व"ृd हो रह, है यह भी खुशी क� बात है ना। जो �मलता, जसेै 

�मलता सब म; राजी और व"ृd अथा�त ्कHयाण है। 

 

 -\न 4 :- बाबा भी हद म; बंध जाता है, कैसे? 

   उJतर 4:- बाबा ने कहा- 

          ❶ बापदादा को भी साकार शर,र का आधार लेने के कारण समय 

क� सीमा रखनी पड़ती है।  

         ❷ लोन �लया हुआ शर,र है। अपना तो नह,ं है। शर,र का िजKमेवार 

भी बापदादा हो जाता है। इस�लए बेहद का मा�लक भी हद म; बंध जाता 

है। 

         ❸ अ
य�त वतन म; बेहद है। यहाँ तो संयम, समय और शर,र क� 

शि�त सब देखना पड़ता है। 

        ❹ बेहद म; आओ, �मलन मनाओ। वहाँ कोई नह,ं कहेगा Eक अभी 

आओ अभी जाओ वा नKबरवार आओ। खुला .नम�jण है अथवा खुला 

अWधकार है। 

 

 -\न 5 :- याद और सेवा के �लए बाबा �या राय देते ह6?   

 उJतर 5:- बाबा ने कहा- 



          ❶ महावीर ब_च� क� "वशेषता यह है Eक पहले याद को रखते Eफर 

सेवा को रखते। 

         ❷ घोड़सेवार और Iयादे पहले सेवा पीछे याद। इस�लए फक�  पड़ 

जाता है। पहले याद Eफर सेवा कर; तो सफलता है। 

         ❸ पहले सेवा को रखने से सेवा म; जो भी अ_छा-बुरा होता है उसके 

�प म; आ जाते ह6 और पहले याद रखने से सहज ह, �यारे हो सकते ह6। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(कने�शन, पानी, परछाई, सहारा, अव\य, संaया, Qदन, -ािIत, सेवा, घर, लगन, 

समीप, कमज़ोर, 9वयं, बाप) 

 1   अगर ____शि�तशाल, नह,ं, _____ नह,ं तो डायरे�ट ______ नह,ं जटुा 

सकते। 

       9वयं / समीप / कने�शन 

 

 2  इ�जन _____ है तो �क कर _____ वा हवा का ______ लेना पड़ता है। 

      कमज़ोर / पानी / सहारा 

 

 



 3   सव� _____ 9वयं ह, आपके पीछे _____ के समान _____ आयेगी। 

    -ािIत / परछाई / अव\य 

 

 4  _____तो एक _____ म; बढ़ेगा नह,ं लेEकन _____ तो बढ़ गई है ना। 

      घर / Qदन / संaया 

 

 5  Qदन-रात_____ क� याद और _____ यह दोन� ह, _____ लगी हुई है। 

      बाप / सेवा / लगन 

 

सह,-गलत वा�य� को Wचिmनत कर;:-【✔】【✖】 

 1  :- जसैी शि�तशाल, ि9थ.त होनी चाQहए वैसे अनुभव नह,ं करते। 

【✔】 

 

 2  :- बापदादा यह अनोखा खेल देख-देख मु9कराते रहते ह6।【✖】 

  बापदादा यह रमणीक खेल देख-देख मु9कराते रहते ह6। 

 

 3  :- लेने म; बड़ ेबन जाते और करने म; छोटे बन जाते।【✔】 



 4  :- सदैव बाप अपने समान ब_च� को देख नाज़ करते ह6।【✔】 

  

5   :- एक-एक ब_चे क� -ािIत वण�न कर; तो भागवत बन जाए। 【✖】 

   एक-एक ब_चे क� "वशषेता वण�न कर; तो भागवत बन जाए। 

 


