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14-01-85   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

सदा सव� के शभु �च�तक अ
य�त बापदादा बोले 

आज बापदादा चार  ओर के !वशेष ब#च  को देख रहे ह&। कौन से !वशषे 

ब#चे ह& जो सदा )व�च�तन, शभु �च�तन म* रहने के कारण सव� के शभु 

�च�तक ह&। जो सदा शभु �च�तन म* रहता है वह )वत: ह. शभु�च�तक 

बन जाता है। शभु �च�तन का आधार है शभु �च�तक बनने का। पहला 

कदम है )व�च�तन। )व�च�तन अथा�त ्जो बापदादा ने ‘‘म& कौन’’ क1 

पहल. बताई है उसको सदा )म5ृत )व6प म* रखना। जसेै बाप और दादा 

जो है, जसैा है - वैसा उसको जानना ह. यथाथ� जानना है और दोन  को 

जानना ह. जानना है। ऐसे )व को भी - जो हँू जसैा हँू अथा�त ्जो आ=द-

अना=द >े?ठ )व6प हँू, उस 6प से अपने आपको जानना और उसी 

)व�च�तन म* रहना इसको कहा जाता है - ‘)व�च�तन’। म& कमज़ोर हँू, 

पुCषाथD हँू लेEकन सफलता )व6प नह.ं हँू, मायाजीत नह.ं हँू, यह सोचना 

)व�च�तन नह.ं। �य Eक संगमयगुी पु6षोIतम JाKमण आIमा अथा�त ्

शि�तशाल. आIमा। यह कमज़ोर. वा पु6षाथ�ह.न वा ढ.ला पु6षाथ� देह-

अMभमान क1 रचना है। )व अथा�त ्आIम-अMभमानी। इस ि)थ5त म* यह 



कमज़ोर. क1 बात* आ नह.ं सकतीं। तो यह देह-अMभमान क1 रचना का 

�च�तन करना यह भी )व�च�तन नह.ं। )व-�च�तन अथा�त ्जसैा बाप वैसे 

म& >े?ठ आIमा हँू। ऐसा )व�च�तन वाला शभु �च�तन कर सकता है। शभु 

�च�तन अथा�त ्Nान रIन  का मनन करना। रचता और रचना के गुKय 

रमणीक राज  म* रमण करना। एक है Mसफ�  Pरपीट करना, दसूरा है Nान 

सागर क1 लहर  म* लहराना अथा�त ्Nान खजाने के माMलकपन के नश ेम* 

रह सदा Nान रIन  से खेलते रहना। Nान के एक-एक अमूRय बोल को 

अनुभव म* लाना अथा�त ्)वयं को अमूRय रIन  से सदा महान बनाना। 

ऐसा Nान म* रमण करने वाला ह. शभु �च�तन करने वाला है। ऐसा शभु 

�च�तन वाला )वत: ह. 
यथ� �च�तन पर�च�तन से दरू रहता है। 

)व�च�तन, शभु �च�तन करने वाल. आIमा हर सेकSड अपने शभु �च�तन 

म* इतना Uबजी रहती है जो और �च�तन करने के Mलए सेकSड वा Vवांस 

भी फुस�त का नह.ं। इसMलए सदा पर�च�तन और 
यथ� �च�तन से सहज 

ह. सेफ रहता है। न बु!W म* )थान है, न समय है। समय भी शभु �च�तन 

म* लगा हुआ है, बु!W सदा Nान रIन  से अथा�त ्शभु संकRप  से सXप�न 

अथा�त ्भरपूर है। दसूरा कोई संकRप आने क1 मािज�न ह. नह.ं। इसको 

कहा जाता है - शभु �च�तन करने वाला। हर Nान के बोल के राज़ म* 

जाने वाला। Mसफ�  साज़ के मजे म* रहने वाला नह.ं। साज़ अथा�त ्बोल के 

राज़ म* जाने वाला। जसेै )थूल साज़ भी सुनने म* बहुत अ#छे लगते ह& 

ना। ऐसे Nान मरुल. का साज़ अ#छा बहुत लगता है लेEकन साज़ के साथ 



राज़ समझने वाले Nान खजाने के रIन  के माMलक बन मनन करने म* 

मगन रहते ह&। मगन ि)थ5त वाले के आगे कोई !व[न आ नह.ं सकता। 

ऐसा शभु �च�तन करने वाले )वत: ह. सव� के सXपक�  म* शभु �च�तक 

बन जाता है। )व�च�तन Eफर शभु �च�तन, ऐसी आIमाय* शभु�च�तक बन 

जाती ह&। �य Eक जो )वयं =दन रात शभु �च�तन म* रहते वह और  के 

\5त कभी भी न अशभु सोचत,े न अशभु देखते। उनका 5नजी सं)कार वा 

)वभाव शभु होने के कारण विृIत, ]ि?ट सव� म* शभु देखने और सोचने क1 

)वत: ह. आदत बन जाती है। इसMलए हरेक के \5त शभु �च�तक रहता 

है। Eकसी भी आIमा का कमज़ोर सं)कार देखते हुए भी उस आIमा के 

\5त अशभु वा 
यथ� नह.ं सोच*गे Eक यह तो ऐसा ह. है। लेEकन ऐसी 

कमज़ोर आIमा को सदा उमंग हुRलास के पंख दे शाि�तशाल. बनाए ऊँचा 

उड़ाय*गे। सदा उस आIमा के \5त शभु भावना, शभु कामना `वारा सहयोगी 

बन*गे। शभु �च�तक अथा�त ्नाउXमीदवार को उXमीदवार बनाने वाले। शभु 

�च�तन के खजाने से कमज़ोर को भी भरपूर कर आगे बढ़ायेगा। यह नह.ं 

सोचेगा इसम* तो Nान है ह. नह.ं। यह Nान के पाb नह.ं। यह Nान म* 

चल नह.ं सकत।े शभु�च�तक बापदादा `वारा ल. हुई शि�तय  के सहारे क1 

टांग दे लंगड़ ेको भी चलाने के 5नMमIत बन जाय*गे। शभु �च�तक आIमा 

अपनी शभु�च�तक ि)थ5त `वारा =दलMशक)त आIमा को =दल खुश Mमठाई 

`वारा उनको भी त�द6ु)त बनायेगी। =दलखुश Mमठाई खाते हो ना। तो 

दसूरे को cखलाने भी आती है ना। शभु�च�तक आIमा Eकसी क1 कमज़ोर. 



जानते हुए भी उस आIमा क1 कमज़ोर. भुलाकर अपनी !वशषेता के शि�त 

क1 समथD =दलाते हुए उसको भी समथ� बना द*गे। Eकसी के \5त घणृा 

]ि?ट नह.ं। सदा �गर. हुई आIमा को ऊँचा उड़ाने क1 ]ि?ट होगी। Mसफ�  

)वयं शभु �च�तन म* रहना वा शि�तशाल. आIमा बनना यह भी फ)ट� 

)टेज नह.ं। इसको भी शभु�च�तक नह.ं कह*गे। शभु�च�तक अथा�त ्अपने 

खजान  को मंसा `वारा, वाचा `वारा, अपने 6हानी सXब�ध सXपक�  `वारा 

अ�य आIमाओ ं\5त सेवा म* लगाना। शभु �च�तक बने हो? सदा विृIत 

शभु, ]ि?ट शभु। तो सिृ?ट भी >े?ठ Jाहमण  क1 शभु =दखाई देगी। वैसे भी 

साधारण 6प म* कहा जाता है - शभु बोलो। JाKमण आIमाय* तो ह& ह. 

शभु ज�म वाल.। शभु समय पर ज�मे हो। Jाहमण  के ज�म क1 घड़ी 

अथा�त ्वेला शभु है ना। भाeय क1 दशा भी शभु है। सXब�ध भी शभु है। 

संकRप, कम� भी शभु है। इसMलए JाKमण आIमाओ ंके साकार म* तो �या 

लेEकन )वfन म* भी अशभु का नाम 5नशान नह.ं - ऐसी शभु�च�तक 

आIमाय* हो ना। )म5ृत =दवस पर !वशषे आये हो - )म5ृत =दवस अथा�त ्

समथ� =दवस। तो !वशषे समथ� आIमाय* हो ना। बापदादा भी कहते ह& - 

सदा समथ� आIमाय* समथ� =दन मनाने भले पधारे। समथ� बापदादा समथ� 

ब#च  का सदा )वागत करते ह&, समझा!  

अ#छा - सदा )व�च�तन के 6हानी नश ेम* रहने वाले, शभु �च�तन के 

खजाने से सXप�न रहने वाले, शभु�च�तक बन सव� आIमाओ ंको उड़कर 



उड़ाने वाले, सदा बाप समान दाता वरदाता बन सभी को शि�तशाल. बनाने 

वाले, ऐसे समथ� समान ब#च  को बापदादा का यादfयार और नम)ते।’’  

पा=ट�य  के साथ - माताओ ंके hुप से -  1. माताय* सदा अपना >े?ठ 

भाeय देख ह!ष�त रहती हो ना। चरण  क1 दासी से Mसर के ताज बन गई 

यह खुशी सदा रहती है? कभी खुशी का खजाना चोर. तो नह.ं हो जाता? 

माया चोर. करने म* होMशयार है। अगर सदा बहादरु ह&, होMशयार ह& तो 

माया कुछ नह.ं कर सकती और ह. दासी बन जायेगी, दVुमन सेवाधार. बन 

जायेगी। तो ऐसे मायाजीत हो? बाप क1 याद है अथा�त ्सदा संग म* रहने 

वाले ह&। 6हानी रंग लगा हुआ है। बाप का संग नह.ं तो 6हानी रंग नह.ं। 

तो सभी बाप के संग के रंग म* रंगे हुए न?टोमोहा हो? या थोड़ा-थोड़ा मोह 

है? ब#च  म* नह.ं होगा लेEकन पोb -धोb  म* होगा। ब#च  क1 सेवा पूर. हुई 

दसूर  क1 सेवा श6ु हुई। कम नह.ं होती। एक के पीछे एक लाइन लग 

जाती है। तो इससे ब�धन मु�त हो! माताओ ंक1 Eकतनी >े?ठ \ािfत हो 

गई। जो UबRकुल हाथ खाल. बन गई थीं वह अभी मालामाल हो गई। सब 

कुछ गँवाया अभी Eफर से बाप `वारा सव� खजाने \ाfत कर Mलए तो 

माताय* �या से �या बन गई? चार द.वार  म* रहने वाल. !वVव का माMलक 

बन गई। यह नशा रहता है ना Eक बाप ने हमको अपना बनाया तो 

Eकतना भाeय है। भगवान आकर अपना बनाये ऐसा >े?ठ भाeय तो कभी 

नह.ं हो सकता। तो अपने भाeय को देख सदा खुश रहती हो ना। कभी यह 

खजाना माया चोर. न करे।  



2. सभी पुSय आIमाय* बने हो? सबसे बड़ा पुSय है - दसूर  को शि�त देना। 

तो सदा सव� आIमाओ ंके \5त पुSय आIमा अथा�त ्अपने Mमले हुए खजाने 

के महादानी बनो। ऐसे दान करने वाले िजतना दसूर  को देते ह& उतना 

पiगुणा बढ़ता है। तो यह देना अथा�त ्लेना हो जाता है। ऐसे उमंग रहता 

है? इस उमंग का \ैि�टकल )व6प है सेवा म* सदा आगे बढ़ते रहो। 

िजतना भी तन-मन-धन सेवा म* लगाते उतना वत�मान भी महादानी पुSय 

आIमा बनते और भ!व?य भी सदाकाल का जमा करते। यह भी jामा म* 

भाeय है जो चांस Mमलता है अपना सब कुछ जमा करने का। तो यह 

गोRडन चांस लेने वाले हो ना। सोचकर Eकया तो MसRवर चांस, फराख=दल 

होकर Eकया तो गोRडन चांस तो सब नXबरवन चांसलर बनो। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 \Vन 1 :- शभु �च�तन का �या आधार है? )व�च�तन Eकसे कहते है? 

 \Vन 2 :- शभु �च�तन करने वाल  क1 �या 5नशा5नयाँ ह&? कौन-सी 

आIमाय* शभु �च�तक बन जाती ह&? 

 \Vन 3 :- शभु �च�तक आIमा Eकसे कहते है? 



 \Vन 4 :- माया कब कुछ नह.ं कर सकती? माताओ ंको �या \ािfतयाँ हुई 

ह&? 

 \Vन 5 :- सबसे बड़ा पुSय �या है? िजतना भी तन-मन-धन लगात ेहै 

उससे �या होता ह&? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(शभु, !व[न, JाKमण, बापदादा, शभु �च�तक, टांग, मनन, शभु भावना, 

)व�च�तन) 

 1   शभु �च�तक सदा आIमाओ ंके \5त ______, शभु कामना `वारा 

सहयोगी बन*गे। 

 2  शभु �च�तक ______ `वारा ल. हुई शि�तय  के सहारे क1 ______ दे 

लंगड़ ेको भी चलाने के 5नMमIत बन जाय*गे। 

 3  शभु �च�तन अथा�त ्Nान रIन  का ______ करना।वैसे भी साधारण 6प 

म* कहा जाता है - शभु बोलो। ______ आIमाय* तो ह& ह. शभु ज�म वाल.। 

______ समय पर ज�मे हो। 

 4  आज बापदादा चार  ओर के !वशषे ब#च  को देख रहे ह&। कौन से 

!वशषे ब#चे ह& जो सदा ______, शभु �च�तन म* रहने के कारण सव� के 

______ ह&। 



 5  मगन ि)थ5त वाले के आगे कोई ______ आ नह.ं सकता। 

 

सह.-गलत वा�य  को �चिKनत कर*:-【✔】【✖】 

 1  :- देह.-अMभमानी क1 रचना का �च�तन करना यह भी )व�च�तन नह.ं। 

 2  :- माताय* सदा अपना >े?ठ भाeय देख ह!ष�त रहती हो ना। चरण  क1 

दासी से Mसर के ताज बन गई यह खुशी सदा रहती है। 

 3  :- शभु �च�तक आIमा अपनी शभु�च�तक ि)थ5त `वारा =दलMशक)त 

आIमा को Mमठाई `वारा उनको भी त�द6ु)त बनायेगी।  

 4  :- शभु �च�तन अथा�त ्योग रIन  का मनन करना। 

 5   :- Nान के एक-एक मूRय बोल को अनुभव म* लाना अथा�त ्)वयं को 

अमूRय रIन  से सदा महान बनाना। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 \Vन 1 :- शभु �च�तन का �या आधार है? )व�च�तन Eकसे कहते है? 

   उIतर 1 :- बापदादा ने बताया Eक :- 



           ❶ जो सदा शभु �च�तन म* रहता है वह )वत: ह. शभु�च�तक बन 

जाता है। शभु �च�तन का आधार है शभु �च�तक बनने का। पहला कदम 

है )व�च�तन। )व�च�तन अथा�त ्जो बापदादा ने ‘‘म& कौन’’ क1 पहेल. 

बताई है उसको सदा )म5ृत )व6प म* रखना। जसेै बाप और दादा जो है, 

जसैा है - वैसा उसको जानना ह. यथाथ� जानना है और दोन  को जानना 

ह. जानना है।  

          ❷ ऐसे )व को भी - जो हँू जसैा हँू अथा�त ्जो आ=द-अना=द >े?ठ 

)व6प हँू, उस 6प से अपने आपको जानना और उसी )व�च�तन म* रहना 

इसको कहा जाता है - ‘)व�च�तन’। म& कमज़ोर हँू, पुCषाथD हँू लेEकन 

सफलता )व6प नह.ं हँू, मायाजीत नह.ं हँू, यह सोचना )व�च�तन नह.ं। 

          ❸ संगमयगुी पु6षोIतम JाKमण आIमा अथा�त ्शि�तशाल. आIमा। 

यह कमज़ोर. वा पु6षाथ�ह.न वा ढ.ला पु6षाथ� देह-अMभमान क1 रचना है। 

)व अथा�त ्आIम-अMभमानी। इस ि)थ5त म* यह कमज़ोर. क1 बात* आ 

नह.ं सकतीं। )व-�च�तन अथा�त ्जसैा बाप वैसे म& >े?ठ आIमा हँू। ऐसा 

)व�च�तन वाला शभु �च�तन कर सकता है। 

          ❹ रचता और रचना के गुKय रमणीक राज  म* रमण करना। एक है 

Mसफ�  Pरपीट करना, दसूरा है Nान सागर क1 लहर  म* लहराना अथा�त ्Nान 

खजाने के माMलकपन के नश ेम* रह सदा Nान रIन  से खेलते रहना। ऐसा 



Nान म* रमण करने वाला ह. शभु �च�तन करने वाला है। ऐसा शभु 

�च�तन वाला )वत: ह. 
यथ� �च�तन पर�च�तन से दरू रहता है।  

 

 \Vन 2 :- शभु �च�तन करने वाल  क1 �या 5नशा5नयाँ ह&? कौन-सी 

आIमाय* शभु �च�तक बन जाती ह&? 

   उIतर 2 :- बापदादा ने बताया Eक :- 

          ❶ )व�च�तन, शभु �च�तन करने वाल. आIमा हर सेकSड अपने 

शभु �च�तन म* इतना Uबजी रहती है जो और �च�तन करने के Mलए 

सेकSड वा Vवांस भी फुस�त का नह.ं। इसMलए सदा पर�च�तन और 
यथ� 

�च�तन से सहज ह. सेफ रहता है। न बु!W म* )थान है, न समय है। 

          ❷ समय भी शभु �च�तन म* लगा हुआ है, बु!W सदा Nान रIन  से 

अथा�त ्शभु संकRप  से सXप�न अथा�त ्भरपूर है। दसूरा कोई संकRप आने 

क1 मािज�न ह. नह.ं। इसको कहा जाता है - शभु �च�तन करने वाला। 

          ❸ हर Nान के बोल के राज़ म* जाने वाला। Mसफ�  साज़ के मजे म* 

रहने वाला नह.ं। साज़ अथा�त ्बोल के राज़ म* जाने वाला। जसेै )थूल 

साज़ भी सुनने म* बहुत अ#छे लगते ह& ना। ऐसे Nान मुरल. का साज़ 

अ#छा बहुत लगता है लेEकन साज़ के साथ राज़ समझने वाले Nान 

खजाने के रIन  के माMलक बन मनन करने म* मगन रहते ह&। 



          ❹ शभु �च�तन करने वाले )वत: ह. सव� के सXपक�  म* शभु 

�च�तक बन जाता है। )व�च�तन Eफर शभु �च�तन, ऐसी आIमाय* 

शभु�च�तक बन जाती ह&। �य Eक जो )वयं =दन-रात शभु �च�तन म* रहते 

वह और  के \5त कभी भी न अशभु सोचत,े न अशभु देखते। उनका 5नजी 

सं)कार वा )वभाव शभु होने के कारण विृIत, ]ि?ट सव� म* शभु देखने 

और सोचने क1 )वत: ह. आदत बन जाती है। इसMलए हरेक के \5त शभु 

�च�तक रहता है। 

          ❺ Eकसी भी आIमा का कमज़ोर सं)कार देखते हुए भी उस आIमा 

के \5त अशभु वा 
यथ� नह.ं सोच*गे Eक यह तो ऐसा ह. है। लेEकन ऐसी 

कमज़ोर आIमा को सदा उमंग हुRलास के पंख दे शाि�तशाल. बनाए ऊँचा 

उड़ाय*गे। 

 

 \Vन 3 :- शभु �च�तक आIमा Eकसे कहते है? 

 उIतर 3 :- बापदादा ने कहा Eक :- 

          ❶ शभु �च�तक शभु �चतंन के खजाने से कमज़ोर को भी भरपूर 

कर आगे बढ़ायेगा। यह नह.ं सोचेगा इसम* तो Nान है ह. नह.ं। यह Nान 

के पाb नह.ं। यह Nान म* चल नह.ं सकते।  

          ❷ =दलखुश Mमठाई खाते हो ना। तो दसूरे को cखलाने भी आती है 

ना। शभु�च�तक आIमा Eकसी क1 कमज़ोर. जानते हुए भी उस आIमा क1 



कमज़ोर. भुलाकर अपनी !वशषेता के शि�त क1 समथD =दलाते हुए उसको 

भी समथ� बना द*गे। Eकसी के \5त घणृा ]ि?ट नह.ं। सदा �गर. हुई आIमा 

को ऊँचा उड़ाने क1 ]ि?ट होगी।  

          ❸ Mसफ�  )वयं शभु �च�तन म* रहना वा शि�तशाल. आIमा बनना 

यह भी फ)ट� )टेज नह.ं। इसको भी शभु�च�तक नह.ं कह*गे। शभु�च�तक 

अथा�त ्अपने खजान  को मंसा `वारा, वाचा `वारा, अपने 6हानी सXब�ध 

सXपक�  `वारा अ�य आIमाओ ं\5त सेवा म* लगाना। सदा विृIत शभु, ]ि?ट 

शभु। तो सिृ?ट भी >े?ठ Jाहमण  क1 शभु =दखाई देगी।  

          ❹ Jाहमण  के ज�म क1 घड़ी अथा�त ्वेला शभु है ना। भाeय क1 

दशा भी शभु है। सXब�ध भी शभु है। संकRप, कम� भी शभु है। इसMलए 

JाKमण आIमाओ ंके साकार म* तो �या लेEकन )वfन म* भी अशभु का 

नाम 5नशान नह.ं - ऐसी शभु�च�तक आIमाय* हो ना। 

 

 \Vन 4 :- माया कब कुछ नह.ं कर सकती? माताओ ंको �या \ािfतयाँ हुई 

ह&? 

   उIतर 4 :- बापदादा ने बताया Eक :- 

          ❶ माया चोर. करने म* होMशयार है। अगर सदा बहादरु ह&, होMशयार 

ह& तो माया कुछ नह.ं कर सकती और ह. दासी बन जायेगी, दVुमन 

सेवाधार. बन जायेगी। बाप क1 याद है अथा�त ्सदा संग म* रहने वाले ह&। 



6हानी रंग लगा हुआ है। बाप का संग नह.ं तो 6हानी रंग नह.ं। तो सभी 

बाप के संग के रंग म* रंगे हुए न?टोमोहा हो? या थोड़ा-थोड़ा मोह है?  

          ❷ ब#च  म* मोह नह.ं होगा लेEकन पोb -धोb  म* होगा। ब#च  क1 

सेवा पूर. हुई दसूर  क1 सेवा श6ु हुई। कम नह.ं होती। एक के पीछे एक 

लाइन लग जाती है। तो इससे ब�धन मु�त हो! माताओ ंक1 Eकतनी >े?ठ 

\ािfत हो गई। जो UबRकुल हाथ खाल. बन गई थीं वह अभी मालामाल हो 

गई। सब कुछ गँवाया अभी Eफर से बाप `वारा सव� खजाने \ाfत कर Mलए 

तो माताय* �या से �या बन गई?  

          ❸ माताय* चार द.वार  म* रहने वाल. !वVव का माMलक बन गई। 

यह नशा रहता है ना Eक बाप ने हमको अपना बनाया तो Eकतना भाeय 

है। भगवान आकर अपना बनाये ऐसा >े?ठ भाeय तो कभी नह.ं हो 

सकता। तो अपने भाeय को देख सदा खुश रहती हो ना। कभी यह खजाना 

माया चोर. न करे।  

 

 \Vन 5 :- सबसे बड़ा पुSय �या है? िजतना भी तन-मन-धन लगात ेहै 

उससे �या होता ह&? 

 उIतर 5 :- बापदादा समझानी द. Eक :- 

          ❶ सबसे बड़ा पुSय है - दसूर  को शि�त देना। तो सदा सव� 

आIमाओ ंके \5त पुSय आIमा अथा�त ्अपने Mमले हुए खजाने के महादानी 



बनो। ऐसे दान करने वाले िजतना दसूर  को देते ह& उतना पiगुणा बढ़ता 

है। तो यह देना अथा�त ्लेना हो जाता है। 

          ❷ िजतना भी तन-मन-धन सेवा म* लगाते उतना वत�मान भी 

महादानी पुSय आIमा बनते और भ!व?य भी सदाकाल का जमा करते। 

यह भी jामा म* भाeय है जो चांस Mमलता है अपना सब कुछ जमा करने 

का। तो यह गोRडन चांस लेने वाले हो ना। सोचकर Eकया तो MसRवर 

चांस, फराख=दल होकर Eकया तो गोRडन चांस तो सब नXबरवन चांसलर 

बनो।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(शभु, !व[न, JाKमण, बापदादा, शभु �च�तक, टांग, मनन, शभु भावना, 

)व�च�तन) 

 1   शभु �च�तक सदा आIमाओ ंके \5त ______, शभु कामना `वारा 

सहयोगी बन*गे। 

       शभु भावना 

 

 2  शभु�च�तक ______ `वारा ल. हुई शि�तय  के सहारे क1 ______ दे 

लंगड़ ेको भी चलाने के 5नMमIत बन जाय*गे। 

    बापदादा / टांग  



 3  शभु �च�तन अथा�त ्Nान रIन  का ______ करना।वैसे भी साधारण 6प 

म* कहा जाता है - शभु बोलो। ______ आIमाय* तो ह& ह. शभु ज�म वाल.। 

______ समय पर ज�मे हो। 

     मनन / JाKमण / शभु  

 

 4  आज बापदादा चार  ओर के !वशषे ब#च  को देख रहे ह&। कौन से 

!वशषे ब#चे ह& जो सदा ______, शभु �च�तन म* रहने के कारण सव� के 

______ ह&। 

       )व�च�तन / शभु �च�तक  

 

 5  मगन ि)थ5त वाले के आगे कोई ______ आ नह.ं सकता। 

      !व[न  

 

सह.-गलत वा�य  को �चिKनत कर*:-【✔】【✖】 

 1  :- देह.-अMभमानी क1 रचना का �च�तन करना यह भी )व�च�तन 

नह.ं।【✖】 

   देह-अMभमान क1 रचना का �च�तन करना यह भी )व�च�तन नह.ं। 

 



 2  :- माताय* सदा अपना >े?ठ भाeय देख ह!ष�त रहती हो ना। चरण  क1 

दासी से Mसर के ताज बन गई यह खुशी सदा रहती है। 【✔】 

 

 3  :- शभु �च�तक आIमा अपनी शभु�च�तक ि)थ5त `वारा =दलMशक)त 

आIमा को Mमठाई `वारा उनको भी त�द6ु)त बनायेगी। 【✖】 

  शभु �च�तक आIमा अपनी शभु�च�तक ि)थ5त `वारा =दलMशक)त 

आIमा को =दल खुश Mमठाई `वारा उनको भी त�द6ु)त बनायेगी। 

 

 4  :- शभु �च�तन अथा�त ्योग रIन  का मनन करना।【✖】 

   शभु �च�तन अथा�त ्Nान रIन  का मनन करना। 

  

5   :- Nान के एक-एक मूRय बोल को अनुभव म* लाना अथा�त ्)वयं को 

अमूRय रIन  से सदा महान बनाना।【✖】 

   Nान के एक-एक अमूRय बोल को अनुभव म* लाना अथा�त ्)वयं को 

अमूRय रIन  से सदा महान बनाना। 

 


