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16-01-85   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

भा�यवान युग म� भगवान �वारा वस� और वरदान� क�  ाि!त 

वरदाता, भा�य"वधाता बाप अपने भा�यवान ब$च�  &त बोले 

आज सिृ,ट व.ृ के बीज0प बाप अपने व.ृ के फाउ�डशेन ब$च� को देख 

रहे ह6। िजस फाउ8डशेन �वारा सारे व.ृ का"व9तार होता है। "व9तार करने 

वाले सार 9व0प "वशषे आ<माओं को देख रहे ह6 अथा?त ्व.ृ के आधार 

मूत? आ<माओ ंको देख रहे ह6। डायरे�ट बीज0प �वारा  ा!त क� हुई सव? 

शि�तय� को धारण करने वालD "वशषे आ<माओ ंको देख रहे ह6। सारे "वEव 

क� सव? आ<माओ ंम� से Fसफ?  थोड़ी-सी आ<माओ ंको यह "वशेष पाट? Fमला 

हुआ है। Iकतनी थोड़ी आ<माय� ह6 िज�ह� को बीज के साथ सJब�ध �वारा 

Kे,ठ  ाि!त का पाट? Fमला हुआ है। 

आज बापदादा ऐसे Kे,ठ भा�यवान ब$च� के भा�य को देख रहे ह6। Fसफ?  

ब$च� को यह दो शNद याद रह�  ‘‘भगवान और भा�य’’। भा�य अपने कमO 

के Pहसाब से सभी को Fमलता है। �वापर से अब तक आप आ<माओ ंको 

भी कम? और भा�य इस Pहसाब Iकताब म� आना पड़ता है लेIकन वत?मान 

भा�यवान युग म� भगवान भा�य देता है। भा�य के Kे,ठ लक�र खींचने क� 



"वRध ‘‘Kे,ठ कम? 0पी कलम’’ आप ब$च� को दे देते ह6, िजससे िजतनी 

Kे,ठ 9प,ट, ज�म ज�मा�तर के भा�य क� लक�र खींचने चाहो उतनी खींच 

सकते हो। और कोई समय को यह वरदान नहDं है। इसी समय को यह 

वरदान है जो चाहो िजतना चाहो उतना पा सकते हो। �य�? भगवान भा�य 

का भ8डारा ब$च� के Fलए फराखPदलD से, Tबना मेहनत के दे रहा है। खुला 

भ8डार है, ताला चाबी नहDं है। और इतना भरपूर, अखुट है जो िजतने 

चाह�,िजतना चाह� ले सकते ह6। बेहद का भरपूर भ8डारा है। बापदादा सभी 

ब$च� को रोज यहD 9म&ृत Pदलाते रहते ह6 Iक िजतना लेने चाहो उतना ले 

लो। यथाशि�त नहDं, लो बड़ी Pदल से लो। लेIकन खुले भ8डार से, भरपूर 

भ8डार से लो। अगर कोई यथाशि�त लेते ह6 तो बाप �या कह�गे? बाप भी 

सा.ी हो देख-देख हषा?ते रहते Iक कैसे भोले-भाले ब$चे थोड़ ेम� हD खुश हो 

जाते ह6। �य�? 63 ज�म भ�तपन के सं9कार होने के कारण अभी भी 

सJप�न  ाि!त के बजाए थोड़ ेको हD बहुत समझ उसी म� राजी हो जाते 

ह6। 

इस समय अ"वनाशी बाप �वारा सव?  ाि!त का समय है, यह भूल जाते ह6। 

बापदादा Iफर भी ब$च� को 9म&ृत Pदलात,े समथ? बनो। अब भी टूलेट नहDं 

हुआ है। लेट आये हो लेIकन टूलेट का समय अभी नहDं है। इसFलए अभी 

भी दोन� 0प से बाप 0प से वसा?, सतगु0 के 0प से वरदान Fमलने का 

समय है। तो वरदान और वस� के 0प म� सहज Kे,ठ भा�य बना लो। Iफर 

यह नहDं सोचना पड़ ेIक भा�य "वधाता ने भा�य बाँटा लेIकन म6ने इतना 



हD Fलया। सव?शि�तवान बाप के ब$चे यथाशि�त नहDं हो सकते।। अभी 

वरदान है जो चाहो वह बाप के खजाने से अRधकार के 0प से ले सकते 

हो! कमज़ोर हो तो भी बाप क� मदद से, PहJमत ेब$चे मददे बाप, वत?मान 

और भ"व,य Kे,ठ बना सकते हो। बाक� थोड़ा समय है - बाप के सहयोग 

और बाप के भा�य के खुले भ8डार Fमलने का। अभी 9नेह के कारण बाप 

के 0प म� हर समय हर पYरि9थ&त म� साथी है लेIकन इस थोड़ ेसमय के 

बाद साथी के बजाए सा.ी हो देखने का पाट? चलेगा। चाहे सव?शि�त 

सJप�न बनो, चाहे यथाशि�त बनो - दोन� को सा.ी हो देख�गे। इसFलए 

इस Kे,ठ समय म� बापदादा �वारा वसा?, वरदान, सहयोग, साथ इस भा�य 

क� जो  ाि!त हो रहD है उसको  ा!त कर लो।  ाि!त म� कभी भी अलबेले 

नहDं बनना। अभी इतने वष? पड़ ेह6, सिृ,ट पYरवत?न के समय और  ाि!त के 

समय दोन� को Fमलाओ मत। इस अलबेले पन के संकZप से सोचते नहDं 

रह जाना। सदा [ा\मण जीवन म� सव?  ाि!त का,बहुतकाल क�  ाि!त का 

यहD बोल याद रखो ‘‘अब नहDं तो कब नहDं।’’ 

इसFलए कहा Iक Fसफ?  दो शNद भी याद रखो - ‘भगवान और भा�य’। तो 

सदा पदमापदम भा�यववान रह�गे। बापदादा आपस म� भी 0ह0हान करते 

ह6 Iक ऐसे पुरानी आदत से मजबूर �य� हो जाते ह6? बाप मजबूत 

बनात,े Iफर भी ब$चे मजबूर हो जाते ह6। PहJमत क� टाँगे भी देते ह6, पंख 

भी देते ह6, साथ-साथ भी उड़ाते Iफर भी नीचे ऊपर नीचे ऊपर �य� होते ह6। 

मौज� के युग म� भी मूंझते रहत ेह6। इसको कहते ह6 - पुरानी आदत से 



मजबूर! मजबूत हो या मजबूर हो? बाप डबल लाइट बनाते, सब बोझ 9वयं 

उठाने के Fलए साथ देते Iफर भी बोझ उठाने क� आदत, बोझ उठा लेते ह6। 

Iफर कौन-सा गीत गाते ह6, जानते हो? �या, �य�, कैसे यह ‘‘के के’’ का गीत 

गाते ह6। दसूरा भी गीत गाते ह6 ‘‘गे गे’’ का। यह तो भि�त के गीत ह6। 

अRधकारDपन का गीत है ‘‘पा Fलया’’। तो कौनसा गीत गाते हो? सारे Pदन 

म� चेक करो Iक आज का गीत कौन-सा था? बापदादा का ब$च� से 9नेह है 

इसFलए 9नेह के कारण सदा यहD सोचते Iक हर ब$चा सदा सJप�न हो। 

समथ? हो। सदा प_ाप_ भा�यवान हो। समझा। अ$छा – 

सदा समय  माण वस� और वरदान के अRधकारD, सदा भा�य के खुले 

भ8डार से सJपूण? भा�य बनाने वाले, यथाशि�त को सव? शि�त सJप�न से 

पYरवत?न करने वाले, Kे,ठ कमO क� कलम �वारा सJप�न तकदDर क� 

लक�र खींचने वाले, समय के मह<व को जान सव?  ाि!त 9व0प Kे,ठ 

आ<माओ ंको बापदादा का सJप�न बनाने का याद!यार और नम9ते। 

पाPट?य� से अ
य�त बापदादा क� मुलाकात - 1. सदा अपना अलौIकक 

ज�म, अलौIकक जीवन, अलौIकक बाप, अलौIकक वसा? याद रहता है? जसेै 

बाप अलौIकक है तो वसा? भी अलौIकक है। लौIकक बाप हद का वसा? 

देता, अलौIकक बाप बेहद का वसा? देता। तो सदा अलौIकक बाप और वस� 

क� 9म&ृत रहे। कभी लौIकक जीवन के 9म&ृत म� तो नहDं चले 

जाते? मरजीवा बन गये ना। जसेै शरDर से मरने वाले कभी भी "पछले 

ज�म को याद नहDं करते, ऐसे अलौIकक जीवन वाले, ज�म वाले, लौकक 



ज�म को याद नहDं कर सकते। अभी तो युग हD बदल गया। द&ुनया 

कFलयुगी है, आप संगमयुगी हो, सब बदल गया। कभी कFलयुग म� तो नहDं 

चले जाते। यह भी बाड?र है। बाड?र aास Iकया और दEुमन के हवाले हो 

गये। तो बाड?र aास तो नहDं करते? सदा संगमयगुी अलौIकक जीवन वालD 

Kे,ठ आ<मा है, इसी 9म&ृत म� रहो। अभी �या कर�गे? बड़ ेसे बड़ा Tबजनेस 

मैन बनो। ऐसा Tबजनेस मैन जो एक कदम से पदम� क� कमाई जमा 

करनेवाले। सदा बेहद के बाप के ह6, तो बेहद क� सेवा म�, बेहद के उमंग-

उ<साह से आगे बढ़ते रहो। 

2. सदा डबल लाइट ि9थ&त का अनुभव करते हो? डबल लाइट ि9थ&त क� 

&नशानी है - सदा उड़ती कला। उड़ती कला वाले सदा "वजयी?उड़ती कला 

वाले सदा &नEचय बु"c, &निEच�त। उड़ती कला �या है? उड़ती कला अथा?त ्

ऊँचे से ऊँची ि9थ&त। उड़ते ह6 तो ऊँचा जाते ह6 ना? ऊँचे ते ऊँची ि9थ&त म� 

रहने वालD ऊँची आ<माये समझ आगे बढ़ते चलो। उड़ती कला वाले अथा?त ्

बु"c 0पी पाँव धरनी पर नहDं। धरनी अथा?त ्देह-भान से ऊपर। जो देह-

भान क� धरनी से ऊपर रहते वह सदा फYरEते ह6। िजसका धरनी से कोई 

YरEता नहDं। देह-भान को भी जान Fलया, देहD-अFभमानी ि9थ&त को भी 

जान Fलया। जब दोन� के अ�तर को जान गये तो देह-अFभमान म� आ 

नहDं सकते। जो अ$छा लगता है वहD Iकया जाता है ना। तो सदा यहD 

9म&ृत से सदा उड़ते रह�गे। उड़ती कला म� चले गये तो नीचे क� धरनी 



आक"ष?त नहDं करती, ऐसे फYरEता बन गये तो देह 0पी धरनी आक"ष?त 

नहDं कर सकती। 

3. सदा सहयोगी, कम?योगी, 9वत: योगी, &नर�तर योगी - ऐसी ि9थ&त का 

अनुभव करते हो? जहाँ सहज है वहाँ &नरंतर है। सहज नहDं तो &नरंतर 

नहDं। तो &नरंतर योगी हो या अ�तर पड़ जाता है? योगी अथा?त ्सदा याद 

म� मगन रहने वाले। जब सव? सJब�ध बाप से हो गये तो जहाँ सव? 

सJब�ध ह6 वहाँ याद 9वत: होगी और सव? सJब�ध ह6 तो एक क� हD याद 

होगी। है हD एक तो सदा याद रहेगी ना। तो सदा सव? सJब�ध से एक 

बाप दसूरा न कोई। सव? सJब�ध से एक बाप. यहD सहज "वRध है, &नरंतर 

योगी बनने क�। जब दसूरा सJब�ध हD नहDं तो याद कहाँ जायेगी। सव? 

सJब�ध� से सहजयोगी आ<माय� यह सदा 9म&ृत रखो। सदा बाप समान 

हर कदम म� 9नेह और शि�त दोन� का बैल�स रखने से सफलता 9वत: हD 

सामने आती है। सफलता ज�म-Fसc अRधकार है। Tबजी रहने के Fलए 

काम तो करना हD है लेIकन एक है मेहनत का काम, दसूरा है खेल के 

समान। जब बाप �वारा शि�तय� का वरदान Fमला है तो जहाँ शि�त है 

वहाँ सब सहज है। Fसफ?  पYरवार और बाप का बैल�स हो तो 9वत: हD 

NलैFसगं  ा!त हो जाती है। जहाँ NलैFसगं है वहाँ उड़ती कला है। न चाहते 

हुए भी सहज सफलता है। 

4. सदा बाप और वसा? दोन� क� 9म&ृत रहती है? बाप कौन और वसा? �या 

Fमला है यह 9म&ृत 9वत: समथ? बना देती है। ऐसा अ"वनाशी वसा? जो 



एक ज�म म� अनेक ज�म� क�  ालNध बनाने वाला है, ऐसा वसा? कभी 

Fमला है? अभी Fमला है, सारे कZप म� नहDं। तो सदा बाप और वसा? 

इसी 9म&ृत से आगे बढ़ते चलो। वस� को याद करने से सदा खुशी रहेगी 

और बाप को याद करने से सदा शि�तशालD रह�गे। शि�तशालD आ<मा 

सदा मायाजीत रहेगी और खुशी है तो जीवन है। अगर खुशी नहDं तो 

जीवन �या? जीवन होते भी ना के बराबर है। जीते हुए भी म<ृयु के समान 

है। िजतना वसा? याद रहेगा उतनी खुशी। सदा खुशी रहती है? ऐसा वसा? 

कोटो म� कोई को Fमलता है और हम� Fमला है। यह 9म&ृत कभी भी भूलना 

नहDं। िजतनी याद उतनी  ाि!त। सदा याद और सदा  ाि!त क� खुशी। 

कुमार� से - कुमार जीवन शि�तशालD जीवन है। तो [\माकुमार अथा?त ्

0हानी शि�तशालD। िज9मानी शि�तशालD नहDं, 0हानी शि�तशालD। कुमार 

जीवन म� जो चाहे वह कर सकते हो। तो आप सब कुमार� ने अपने इस 

कुमार जीवन म� अपना वत?मान और भ"व,य बना Fलया, �या 

बनाया? 0हानी बनाया। ईEवरDय जीवन वाले [\माकुमार बने तो Iकतने 

Kे,ठ जीवन वाले हो गये। ऐसी Kे,ठ जीवन बन गई जो सदा के Fलए दखु 

से और धोखे से, भटकने से Iकनारा हो गया। नहDं तो िज9मानी शि�त 

वाले कुमार भटकते रहते ह6। लड़ना, झगड़ना दखु देना, धोखा देनायहD करते 

ह6 ना। तो Iकतनी बात� से बच गये। जसेै 9वयं बचे हो वैसे और� को भी 

बचाने का उमंग आता है। सदा हमिज�स को बचाने वाले। जो शि�तयाँ 

FमलD ह6 वह और� को भी दो। अखुट शि�तयाँ FमलD है ना। तो सबको 



शि�तशालD बनाओ। &नFम<त समझकर सेवा करो। म6 सेवाधारD हँू, नहDं। 

बाबा कराता है, म6 &नFम<त समझकर सेवा करो। म6 सेवाधारD हँू नहDं। बाबा 

कराता है, म6 &नFम<त हँू। म6 पन वाले नहDं। िजसम� म6पन नहDं है वह 

स$चे सेवाधारD ह6। 

युगल� से - सदा 9वराfय अRधकारD आ<माय� हो? 9व का राfय अथा?त ्

सदा अRधकारD। अRधकारD कभी अधीन नहDं हो सकते। अधीन ह6 

तो अRधकार नहDं। जसेै रात है तो Pदन नहDं। Pदन है तो रात नहDं। ऐसे 

अRधकारD आ<माय� Iकसी भी कम?इि�gय� के, 
यि�त के, वैभव के अधीन 

नहDं हो सकते। ऐसे अRधकारD हो? जब मा9टर सव?श"वÌतवान बन गये तो 

�या हुए? अRधकारD! तो सदा 9वराfय अRधकारD आ<माय� ह6 इस समथ? 

9म&ृत से सदा सहज "वजयी बनते रह�गे। 9व!न म� भी हार का संकZप 

माh न हो। इसको कहा जाता है - सदा के "वजयी। माया भाग गई Iक 

भगा रहे हो? इतना भगाया है जो वापस न आये। Iकसको वापस नहDं 

लाना होता है तो उसको बहुत-बहुत दरू छोड़कर आते ह6। तो इतना दरू 

भगाया है। अ$छा – 

मौरDFशयस पाटi से - सभी लक� Fसतारे हो ना? Iकतना भा�य  ा!त कर 

Fलया! इस जसैा बड़ा भा�य कोई का हो नहDं सकता। �य�Iक भा�य 

"वधाता बाप हD आपका बन गया। उसके ब$चे बन गये। जब भा�य 

"वधाता अपना बन गया तो इससे Kे,ठ भा�य �या होगा! तो ऐसे Kे,ठ 

भा�यवान चमकते हुए Fसतारे हो। और सबको भा�यवान बनाने वाले हो। 



�य�Iक िजसको कोई अ$छj चीज़ Fमलती है वह दसूर� को देने के Fसवाए 

रह नहDं सकते। जसेै याद के Tबना नहDं रह सकते वैसे सेवा के Tबना भी 

नहDं रह सकते। एक-एक ब$चा अनेक� का दDप जलाए दDपमाला करने 

वाला है। दDपमाला राज&तलक क� &नशानी है। तो दDपमाला करने वाल� को 

राfय &तलक Fमल जाता है। सेवा करना अथा?त ्राfय &तलकधारD बनना। 

सेवा के उमंग उ<साह म� रहने वाले दसूर� को भी उमंग-उ<साह के पंख दे 

सकते ह6। अ$छा – ओम शाि�त। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

  Eन 1 :- आज बाबा Iकन ब$च� को देख रहे ह6? वह "वशषे आ<माएं कौन 

सी है? 

  Eन 2 :- ब$च� को यह दो शNद याद रहे - 'भगवान और भा�य'- इसका 

9प,टDकरण बाबा के शNद� म� क�िजए.? 

  Eन 3 :- आप ब$च� को Iकस बात क� 9म&ृत Pदला रहे ह6? िजससे वह 

समथ? बने? 

  Eन 4 :-  बाप ब$च� क� PहJमत कैसे बढ़ाते ह6? 



  Eन 5 :- सदा डबल लाइट ि9थ&त का अनुभव करते हो? डबल ि9थ&त क� 

कौन सी &नशानी है? उड़ती कला �या है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( बाप, शि�तशालD, मायाजीत, खुशी, कमkPgय�, वैभव, याद, 9व!न, याद, एक, 

"वजय, संकZप, सेवा, Tबना, अRधकारD) 

 1   जब सव? संबधं _______ से हो गए तो जहां सव?र संबंध है वहां 

________ 9वतः होगी और सव? संबंध है तो ________ हD याद� होगी। 

 2  ________ आ<मा सदा ______ रहेगी और ______ है तो जीवन है। 

 3  जसेै रात है तो Pदन नहDं Pदन है तो रात नहDं ऐसे _______ आ<माएं 

Iकसी भी _______के 
यि�त के _______ के अधीन नहDं हो सकते। 

 4  ______ म6 भी हार का ______ माh ना हो इसको  कहा जाता है सदा 

के _______। 

 5  जसेै ________ के _______ नहDं रह सकती वैसे _______ के Tबना भी 

नहDं रह सकते। 

 

सहD-गलत वा�य� को Rचि\नत कर�:-【✔】【✖】 

 1  :- जहां सहज है वहां &नरंतर है। सहज नहDं तो &नरंतर नहDं। 



 2  :-  Fसफ?  पYरवार और बाप का बैल�स हो तो 9वतः रहD NलेFसगं  ा!त हो 

जाती है। 

 3  :-  सेवा करना अथा?त राfय &तलकधारD बनना। सेवा के उमंग-उ<साह म� 

रहने वाले दसूर� को भी आशा के पंख दे सकते ह6। 

 4  :- Tबजी रहने के Fलए काम तो करना हD है लेIकन एक है मेहनत का 

काम और दसूरा है गप शप करने का। 

 5   :- एक-एक ब$चा अनेक� का दDप जलाएं दDपमाला करने वाला है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

  Eन 1 :- आज बाबा Iकन ब$च� को देख रहे ह6? वह "वशषे आ<माएं कौन 

सी है? 

   उ<तर 1 :- बापदादा कहते ह6 :- 

          ❶ आज सिृ,ट व.ृ के बीज nप बाप अपने व.ृ के फाउंडशेन ब$च� 

को देख रहे ह6। िजस फाउंडशेन �वारा सारे व.ृ का "व9तार होता है। 

"व9तार करने वाले सार 9वnप "वEव आ<मा को देख रहे ह6 अथा?त व.ृ के 

आधार भूत आ<माओ ंको देख रहे ह6। 



          ❷ डायरे�ट बीज0प �वारा  ा!त क� हुई सव? शि�तय� को धारण 

करने वालD "वशषे आ<माओ ंको देख रहे ह6। सारे "वEव क� सवo$च 

आ<माओ ंम� से Fसफ?  थोड़ी सी आ<माओ ंको यह "वशषे पाठ Pदया हुआ है। 

Iकतनी थोड़ी आ<माय� ह6 िज�ह� को बीज के साथ संबंध �वारा Kे,ठ 

 ाि!त का पाट? Fमला हुआ है। 

 

  Eन 2 :- ब$च� को यह दो शNद याद रहे - 'भगवान और भा�य'- इसका 

9प,टDकरण बाबा के शNद� म� क�िजए? 

   उ<तर 2 :- बापदादा ने 9प,ट करते हुए कहा Iक :- 

          ❶ आज बापदादा ऐसे Kे,ठ भा�यवान ब$च� के भा�य को देख रहे 

ह6। ब$च� को यह दो शNद याद रहे "भगवान और भा�य"। भा�य अपने 

कमO के Pहसाब से सभी को Fमलता है। 

          ❷ �वापर से अब तक आप आ<माओ ंको भी कम? और भा�य इस 

Pहसाब Iकताब म� आना पड़ता है लेIकन वत?मान भा�यवान युग म� 

भगवान भा�य देता है। 

          ❸ भा�य के Kे,ठ लक�र खींचने क� "वRध "Kे,ठ कम? 0पी कलम" 

आप ब$च� को दे देते ह6, िजससे िजतनी Kे,ठ 9प,ट, ज�म-ज�मांतर के 

भा�य क� लक�र खींचने चाहो उसी खींच सकते हो। 



          ❹ और कोई समय को वह वरदान नहDं है इसी समय को यह 

वरदान है जो चाहो िजतना चाहो उतना पा सकते हो। �य�? भगवान भा�य 

का भंडारा ब$च� के Fलए फराखPदलD से, Tबना मेहनत के दे रहा है। खुला 

भंडार है, ताला चाबी नहDं है। और इतना भरपूर, अखुट है जो िजतने चाहे, 

िजतना चाहे ले सकते ह6। बेहद का भरपूर भंडारा है। 

          ❺ बापदादा सभी ब$च� को रोज यहD 9म&ृत Pदलाते रहते ह6 Iक 

िजतना लेने चाहो उतना ले लो। यथाशि�त नहDं, लो बड़ी Pदल से लो। 

लेIकन खुले भंडार से, भरपूर भंडार से लो। अगर कोई यथाशि�त लेते ह6 

तो बाप �या कह�गे? बाप भी सा.ी हो देख - देख हषा?ते रहते Iक कैसे 

भोले -भाले ब$चे थोड़ ेम� हD खुश हो जाते ह6। 

 

  Eन 3 :- बाप ब$च� को Iकस बात क� 9म&ृत Pदला रहे है िजससे वह 

समथ? बने? 

   उ<तर 3 :- बाबा कह रहे ह6 :- 

          ❶ इस समय अ"वनाशी बाप �वारा सं ाि!त का समय है, वह भूल 

जाते ह6। बापदादा Iफर भी ब$च� को 9म&ृत Pदलाते, समथ? बनो। अब भी टू 

लेट नहDं हुआ है। लेट आए हो लेIकन टू लेट का समय अभी नहDं है। 

इसFलए अभी भी दोन� 0प से बाप 0प से वसा?, सतगुn के 0प से वरदान 

Fमलने का समय है। 



          ❷ तो वरदान और वस� के 0प म� सहज Kे,ठ भा�य बना लो। Iफर 

यह नहDं सोचना पड़गेा Iक भा�य "वधाता ने भा�य बांटा लेIकन म6ने 

इतना हD Fलया। 

          ❸ सव?शि�तवान बाप के ब$चे यथाशि�त नहDं हो सकते। अभी 

वरदान है जो चाहो वह बाप के खजाने से अRधकार के 0प से ले सकते 

हो! 

          ❹ कमजोर हो तो भी आप क� मदद से, PहJमते ब$चे मददे बाप, 

वत?मान और भ"व,य Kे,ठ बना सकते हो। बाक� थोड़ा समय है- बाप के 

सहयोग और बाप के भा�य के खुले भंडार Fमलने का। अभी 9नेह के 

कारण बाप के 0प म� हर समय हर पYरि9थ&त म� साथी है लेIकन इस 

थोड़ ेसमय के बाद साथी के बजाय सा.ी को देखने का पाट? चलेगा। चाहे 

सव?शि�त संप�न बनो, चाहे यथाशि�त बनो- दोन� को सा.ी हो देख�गे। 

          ❺ इसFलए इस Kे,ठ समय म� बापदादा �वारा वसा?, वरदान, सहयोग, 

साथ इस भा�य क� जो  ाि!त हो रहD है उसको  ा!त कर लो।  ाि!त म� 

कभी भी अलबेले नहDं बनाना। अभी इतने वष? पड़ ेह6, सिृ,ट पYरवत?न के 

समय और  ाि!त म� समय दोन� को Fमलाओ मत। इस अलबेले पन के 

संकZप से सोचत ेनहDं रह जाना। सदा [ा\मण जीवन म� सव?  ाि!त का, 

बहुतकाल क�  ाि!त का यहD बोलD याद रखो "अब नहDं तो कभी नहDं।" 

 



  Eन 4 :-  बाप ब$च� क� PहJमत कैसे बढ़ाते ह6? 

   उ<तर 4 :- बाबा कहते ह6 :- 

          ❶ इसFलए कहा Iक Fसफ?  दो शNद भी याद रखो- 'भगवान और 

भा�य' तो सदा पदमापदम भा�यवान रह�गे। बापदादा आपस म� भी nहnहान 

करते ह6 Iक ऐसे पुरानी आदत से मजबूर �य� हो जाते ह6? बाप मजबूत 

बनात,े Iफर भी ब$चे मजबूर हो जाते ह6। PहJमत क� टांग� भी देते ह6, पंख 

भी देते ह6, साथ-साथ भी उड़ाते Iफर भी नीचे ऊपर नीचे ऊपर �य� होते ह6। 

मौज� के युग म� भी मूँझते रहत ेह6। 

          ❷ इसको कहते ह6- पुरानी आदत से मजबूर! मजबूत हो या मजबूर 

हो? बाप डबल लाइट बनाते, सब बोझ 9वयं उठाने के Fलए साथ देते Iफर 

भी बोझ उठाने क� आदत, बोझ उठा लेते ह6। 

          ❸ Iफर कौन- से गीत गात ेह6, जानते हो? �या, �य�, कैसे यह "के के" 

का गीत गाते ह6। दसूरा भी गीत गाते ह6 "गे गे"का। यह तो भि�त के 

गीत ह6। 

          ❹ अRधकारD पन का गीत है "पा Fलया"। तो कौन- सा गीत गाते 

हो? सारे Pदन म� चेक करो Iक आज का गीत कौन सा था? 

          ❺ बापदादा का ब$च� से 9नेह है इसFलए 9नेह के कारण सदा यहD 

सोचते Iक हर ब$चा सदा संप�न हो। समथ? हो। सदा पदमापदम 

भा�यवान हो समझा। 



  Eन 5 :- सदा डबल लाइट ि9थ&त का अनुभव करते हो? डबल ि9थ&त क� 

कौन सी &नशानी है? उड़ती कला �या है? 

   उ<तर 5 :- बापदादा ने कहा है Iक :- 

          ❶ उड़ती कला वाले सदा &नEचय बु"c, &निEचंत। उड़ती कला �या 

है? उड़ती कला अथा?त पूछ�  से ऊंची ि9थ&त। उड़त ेह6 तो ऊँचा जाते ह6 ना? 

          ❷ ऊँचे त ेऊंची ि9थ&त म� रहने वालD ऊंची आ<माये समझ आगे 

बढ़ते चलो। 

          ❸ उड़ती कला वाले अथा?त बु"c 0पी पाव ँधरनी पर नहDं। धरनी 

अथा?त देह-भान से ऊपर। जो देह-भान क� धरनी से ऊपर रहते वह सदा 

फYरEते ह6। िजसका धरनी से कोई YरEता नहDं। 

          ❹ देह-भान को भी जान Fलया, देहD-अFभमानी ि9थ&त को भी जान 

Fलया। जब दोन� के अतंर को जान गए तो दे अFभमान म� आ नहDं 

सकते। जो अ$छा लगता है वहD Iकया जाता है ना। 

          ❺ तो सदा यहD 9म&ृत से सदा उड़ते रह�गे। उड़ती कला म� चले गए 

तो नीचे क� qव&न आक"ष?त नहDं करती, ऐसे फYरEता बन गए तो देह nपी 

धरनी आक"ष?त नहDं कर सकती। 

   

 

 



     FILL IN THE BLANKS:-      

( बाप, शि�तशालD, मायाजीत, खुशी, कमkPgय�, वैभव, याद, 9व!न, याद, एक, 

"वजय, संकZप, सेवा, Tबना, अRधकारD) 

 1   जब सव? संबधं ________ से हो गए तो जहां सव? संबंध है वहां 

______ 9वतः होगी और सव? संबधं है तो ______ हD हD याद होगी। 

       बाप / याद / एक 

 

 2   _______ आ<मा सदा _______ रहेगी और _______ है तो जीवन है। 

      शि�तशालD / मायाजीत / खुशी 

 

 3    जसेै रात है तो Pदन नहDं Pदन है तो रात नहDं ऐस _________ 

आ<माएं Iकसी भी __________ के 
यि�त के _________ के अधीन नहDं 

हो सकते। 

      अRधकारD / कFम?ि�gय� / वैभव 

 

 4   _______ म� भी हार का _______ माh ना हो इसको कहा जाता है सदा 

के ________।   

    9व!न / संकZप / "वजयी 



 5   जसैी ______ के _______ नहDं रह सकती वैसे ______ के Tबना भी नहDं 

रह सकते। 

      याद / Tबना / सेवा 

 

सहD-गलत वा�य� को Rचि\नत कर�:-【✔】【✖】 

 1  :-  जहां सहज है वहां &नरंतर है। सहज नहDं तो &नरंतर नहDं।:-【✔】 

 

 2  :- Fसफ?  पYरवार और बाप का बैल�स हो तो 9वतः हD  NलेFसगं  ा!त हो 

जाती है।:-【✔】 

 

 3  :- सेवा करना अथा?त राfय &तलकधारD बनना। सेवा के उमंग-उ<साह म� 

रहने वाले दसूर� को भी आशा के पंख दे सकते ह6।【✖】 

  सेवा करना अथा?त राfय &तलकधारD बनना। सेवा के उमंग उ<साह म� 

रहने वाले दसूर� को भी उमंग उ<साह के पंख दे सकते ह6। 

 

 4  :-  Tबजी रहने के Fलए काम तो करना हD है लेIकन एक है मेहनत का 

काम दसूरा है गप शप करने का।【✖】 



   Tबजी रहने के Fलए काम तो करना हD है लेIकन एक है मेहनत का काम 

और दसूरा है खेल के सामान। 

  

5   :-  एक-एक ब$चा अनेक� का दDप जलाएं दDपमाला करने वाला 

है।【✔】 

 


