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30-01-85   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  
 

माया जीत और �कृ�त जीत ह� �वरा�य-अ!धकार� 

 
 

माया और �कृ�त जीत बनाने वाले अपने �नेह� $सक&लधे ब'च) ��त बोले 

 

आज चार) ओर के रा�य अ!धकार� ब'च) क& रा�य दरबार देख रहे ह-। 

चार) ओर $सक&लधे �नेह� बेहद के सेवाधार� अन�य ब'चे ह-। ऐसे ब'चे 

अभी भी �वरा�य अ!धकार� रा�य दरबार म1 उपि�थत ह-। बापदादा ऐसे 

यो4य ब'च) को सदा के योगी ब'च) को अ�त �नमा6न, ऊँचे �वमान, ऐसे 

ब'च) को देख ह9ष6त होते ह-। �वरा�य दरबार सारे क;प म1 अलौ=कक, सव6 

दरबार से �यार� और अ�त >यार� है। हर एक �वरा�य अ!धकार� 9वAव के 

रा�य के फाउCडेशन, नये 9वAव के �नमा6ता ह-। हर एक �वरा�य अ!धकार� 

चमकते हुए Eद
य �तलकधार� सव6 9वशषेताओ ंके चमकते हुए अमू;य 



मHणय) से सजे हुए ताजधार� ह-। सव6 Eद
य गुण) क& माला धारण =कये 

हुए, सJपूण6 प9वKता का लाइट का ताज धारण =कया हुआ NेOठ ि�थ�त के 

�व $सहंासन पर उपि�थत ह-। ऐसे सजे सजाये हुए रा�य अ!धकार� दरबार 

म1 उपि�थत ह-। ऐसी रा�य दरबार बापदादा के सामने उपि�थत ह-। हर 

एक �वरा�य अ!धकार� के आगे =कतने दास दा$सयाँ ह-? �कृ�त जीत और 

9वकार) जीत। 9वकार भी 5 ह- �कृ�त के तQव भी 5 ह-। तो �कृ�त ह� 

दासी बन गई है ना! दAुमन सेवाधार� बन गये ह-। ऐसे Tहानी फखर म1 

रहने वाले, 9वकार) को भी पUरव�त 6त कर काम 9वकार को शभु कामना, 

NेOठ कामना के �वTप म1 बदल, सेवा म1 लगाने वाले, ऐसे दAुमन को 

सेवाधार� बनाने वाले, �कृ�त के =कसी भी तQव क& तरफ वशीभूत नह�ं होते 

ह-। ले=कन हर तQव को तमोगुणी Tप से सतो�धान �वTप बना लेते ह-। 

क$लयुग म1 यह तQव धोखा और दखु देते ह-। संगमयुग म1 पUरवत6न होते 

ह-। Tप बदलते ह-। सतयगु म1 यह 5 तQव देवताओ ंके सुख के साधन बन 

जाते ह-। यह सूय6 आपका भोजन तैयार करेगा तो भCडार� बन जायेगा ना! 

यह वायु आपका नैचरल पंखा बन जायेगी। आपके मनोरंजन का साधान 

बन जायेगी। वायु लगेगी वVृ Eहल1गे और वह टाल टा$लयाँ ऐसे झूल1गी जो 

उ�ह) के Eहलने से $भ�न-$भ�न साज़ �वत: ह� बजते रह1गे। तो मनोरंजन 

का साधन बन गया ना! यह आकाश आप सबके $लए रा�य पथ बन 

जायेगा। 9वमान कहाँ चलाय1गे? यह आकाश ह� आपका पथ बन जायेगा। 

इतना बड़ा हाईवे और कहाँ पर है? 9वदेश म1 है? =कतने भी माइल बनाव1 



ले=कन आकाश के पथ से तो छोटे ह� है ना। इतना बड़ा रा�ता कोई है? 

अमेUरका म1 है? और \बना ए�सीड1ट के रा�ता होगा। चाहे 8 वष6 का ब'चा 

भी चलावे तो भी !गर1गे नह�ं। तो समझा! यह जल इK-फुलेल का काय6 

करेगा। जसेै जड़ी-बूEटय) के कारण गंगा जल अभी भी और जल से प9वK 

है। ऐसे खुशबूदार जड़ी-बूEटयाँ होने के कारण जल म1 नैचरल खुशबू होगी। 

जसेै यहाँ दधू शि�त देता है ऐसे वहाँ का जल ह� शि�तशाल� होगा, �व'छ 

होगा। इस$लए कहते ह- - दधू क& नEदयाँ बहती ह-। सब अभी से खुश हो 

गये ह- ना! ऐसे ह� यह प]ृवी ऐसे NेOठ फल देगी जो िजस भी $भ�न-

$भ�न टे�ट के चाहते ह- उस टे�ट का फल आपके आगे हाजर होगा। यह 

नमक नह�ं होगा। चीनी भी नह�ं होगी। जसेै अभी खटाई के $लए टमाटर 

है, तो बना बनाया है ना। खटाई आ जाती है ना। ऐसे जो आपको टे�ट 

चाEहए उसके फल ह)गे। रस डालो और वह टे�ट हो जायेगी। तो यह प]ृवी 

एक तो NेOठ फल, NेOठ अ�न देने क& सेवा करेगी। दसूरा नैचरल सीन-

सीनUरयाँ िजसको कुदरत कहते ह- - तो नैचरल नजारे, पहाड़ भी ह)गे। ऐसे 

सीधे पहाड़ नह�ं ह)गे। नैचरल ^यटु� $भ�न-$भ�न Tप के पहाड़ ह)गे। कोई 

पंछ_ के Tप म1 कोई पुOप) के Tप म1। ऐसे नैचरल बनावट होगी। $सफ6  

�न$मQत माK थोड़ा-सा हाथ लगाना पड़गेा। ऐसे यह 5 तQव सेवाधार� बन 

जाय1गे। ले=कन =कसके बन1गे? �वरा�य अ!धकार� आQमाओ ंके सेवाधार� 

बन1गे। तो अभी अपने को देखो 5 ह� 9वकार दAुमन से बदल सेवाधार� बने 

ह-? तब ह� �वरा�य अ!धकार� कहलाय1गे। `ोध अि4न, योग अि4न म1 बदल 



जाए। ऐसे लोभ 9वकार, लोभ अथा6त ्चाहना। हद क& चाहना बदल शभु 

चाहना हो जाए =क म- सदा हर संक;प से, बोल से, कम6 से �नःर�वाथ6 बेहद 

सेवाधार� बन जाऊँ। म- बाप समान बन जाऊँ - ऐसे शभु चाहना अथा6त ्

लोभ का पUरवत6न �वTप। दAुमन के बजाए सेवा के काय6 म1 लगाओ। मोह 

तो सभी को बहुत है ना। बापदादा म1 तो मोह है ना। एक सेकेCड भी दरू 

न ह) - यह मोह हुआ ना! ले=कन यह मोह सेवा कराता है। जो भी आपके 

नयन) म1 देखे तो नयन) म1 समाये हुए बाप को देखे। जो भी बोल1गे मुख 

cवारा बाप के अमू;य बोल सनुाय1गे। तो मोह 9वकार भी सेवा म1 लग गया 

ना। बदल गया ना। ऐसे ह� अहंकार। देह-अ$भमान से देह�-अ$भमानी बन 

जाते। शभु अहंकार अथा6त ्ईAवर�य नशा सेवा के �न$मQत बन जाता है। 

तो ऐसे पाँच) ह� 9वकार बदल सेवा का साधन बन जाए तो दAुमन से 

सेवाधार� हो गये ना! तो ऐसे चेक करो मायाजीत, �कृ�त जीत कहाँ तक 

बने ह-? राजा तब बन1गे जब पहले दास-दा$सयाँ तयैार ह)। जो �वयं दास 

के अधीन होगा वह रा�य अ!धकार� कैसे बनेगा!  

 

आज भारत के ब'च) के मेले का �ोdाम �माण ला�ट Eदन है। तो मेले 

क& अि�तम टु^बी है। इसका महQव होता है। इस महQव के Eदन जसेै उस 

मेले म1 जाते ह- तो समझते ह- - जो भी पाप ह- वह भ�म करके खQम 

करके जाते ह-। तो सबको 5 9वकार) को सदा के $लए समा>त करने का 

संक;प करना, यह� अि�तम टु^बी का महQव है। तो सभी ने पUरवत6न 



करने का eढ़ संक;प =कया? छोड़ना नह�ं है ले=कन बदलना है। अगर 

दAुमन आपका सेवाधार� बन जाए तो दAुमन पस�द है या सेवाधार� पस�द 

है? तो आज के Eदन चेक करो और चे�ज करो तब है $मलन मेले का 

महQव। समझा �या करना है? ऐसे नह�ं सोचना - चार तो ठ_क ह- बाक& 

एक चल जायेगा। ले=कन एक चार को भी वापस ले आयेगा। इ�ह) का भी 

आपस म1 साथ है इस$लए रावण के शीश साथ-साथ Eदखाते ह-। तो दशहरा 

मना के जाना है। �कृ�त जीत, 9वकार जीत 10 हो गये ना। तो 9वजय 

दशमी मना के जाना। खQम कर जलाकर राख साथ नह�ं ले जाना। राख 

भी ले जाय1गे तो =फर से आ जाय1गे। भूत बनकर आ जाय1गे। इस$लए वह 

भी gान सागर म1 समा>त करके जाना। अ'छा –  

 

‘‘ऐसे सदा �वरा�य अ!धकार�, अलौ=कक �तलकधार�, ताजधार�, �कृ�त को 

दासी बनाने वाले, 5 दAुमन) को सेवाधार� बनाने वाले, सदा बेफकर बादशाह, 

Tहानी फखर म1 रहने वाले बादशाह ऐसे बाप समान सदा के 9वजयी ब'च) 

को बापदादा का याद>यार और नम�ते।’’  

 

कुमाUरय) से अ
य�त बापदादा क& मुलाकात (1) सभी अपने को NेOठ 

कुमाUरयाँ अनुभव करती हो? साधारण कुमाUरयाँ या तो नौकर� क& टोकर� 

उठाती या तो दासी बन जाती ह-। ले=कन NेOठ कुमाUरयाँ 9वAव-

क;याणकार� बन जाती ह-। ऐसी NेOठ कुमाUरयाँ हो ना! जीवन का NेOठ 



लiय �या है? सगंदोष के या संबधं के बंधन से मु�त होना यह� लiय है 

ना? ब�धन म1 बधंने वाल� नह�ं। �या कर1 बंधन है, �या कर1 नौकर� करनी 

है, इसको कहा जाता है बंधन वाल�। तो न संबधं का बंधन, न नौकर� 

टोकर� का बंधन। दोन) बंधन से �यारे वह� बाप के >यारे बनते ह-। ऐसी 

�नब6�धन हो? दोन) ह� जीवन सामने ह-। साधारण कुमाUरय) का भ9वOय 

और 9वशषे कुमाUरय) का भ9वOय, दोन) सामने ह-। तो दोन) को देख �वयं 

ह� जज कर सकती हो। जसेै कह1गे वैसे कर1गे यह नह�ं। अपना फैसला 

�वयं जज होकर करो। Nीमत तो है 9वAव-क;याणकार� बनो। वह तो ठ_क 

ले=कन Nीमत के साथ-साथ अपने मन के उमंग से जो आगे बढ़ते ह- वह 

सदा सहज आगे बढ़ते ह-। अगर कोई के कहने से या थोड़ा-सा शम6 के 

कारण दसूरे �या कह1गे, नह�ं बनूँगी तो सब मुझे ऐसे देख1गे =क यह 

कमज़ोर है। ऐसे अगर कोई के फोस6 से बनते भी ह- तो पर�Vाओ ंको पास 

करने म1 मेहनत लगती है। और �व के उमंग वाल) को =कतनी भी बड़ी 

पUरि�थ�त हो वह सहज अनुभव होती है �य)=क मन का उमंग है ना। 

अपना उमंग उQसाह पंख बन जाते ह-। =कतना भी पहाड़ हो ले=कन उड़ने 

वाला पंछ_ सहज पार कर लेगा और चलने वाला या चढ़ने वाला =कतनी 

मुिAकल से =कतने समय म1 पार कर1गे? तो यह मन का उमंग पखं ह- इन 

पंख) से उड़ने वाले को सदा सहज होता है। समझा। तो NेOठ मत है - 

‘9वAव-क;याणकार� बनो’ ले=कन =फर भी �वयं अपना जज बनकर अपनी 

जीवन का फैसला करो। बाप ने तो फैसला दे ह� Eदया है, वह नई बात नह�ं 



ह-। अभी अपना फैसला करो तो सदा सफल रह1गी। समझदार वह जो 

सोच-समझकर हर कदम उठाये। सोचते ह� न रह1 ले=कन सोचा-समझा और 

=कया। इसको कहते ह- समझदार। संगमयुग पर कुमार� बनना यह पहला 

भा4य है। यह भा4य तो jामा अनुसार $मला हुआ है। अभी भा4य म1 भा4य 

बनाते जाओ। इसी भा4य को काय6 म1 लगाया तो भा4य बढ़ता जायेगा। 

और इसी पहले भा4य को गंवाया तो सदा के सव6 भा4य को गंवाया। 

इस$लए भा4यवान हो। भा4यवान बन अभी और सेवाधार� का भा4य 

बनाओ। समझा!  

 

सेवाधार� (ट�चस6) बEहन) से:- सेवाधार� अथा6त ्सदा सेवा क& मौज म1 रहने 

वाले। सदा �वय ंको मौज) क& जीवन म1 अनुभव करने वाले। सेवाधार� 

जीवन माना मौज) क& जीवन। तो ऐसे सदा याद और सेवा क& मौज म1 

रहने वाले हो ना! याद क& भी मौज है और सेवा क& भी मौज है। जीवन 

भी मौज क& और युग भी मौज) का। जो सदा मौज म1 रहने वाले ह- उसको 

देख और भी अपने जीवन म1 मौज का अनुभव करते ह-। =कतने भी कोई 

मूँझे हुए आव1 ले=कन जो �वयं मौज म1 रहते वह दसूर) को भी मूंझ से 

छुड़ाए मौज म1 ले आय1गे। ऐसे सेवाधार� जो मौज म1 रहते वह सदा तन-

मन से त�दT�त रहते ह-। मौज म1 रहने वाले सदा उड़ते रहते �य)=क 

खुशी रहती है। वैसे भी कहा जाता यह तो खुशी म1 नाचता रहता है। चल 

रहा है, नह�ं, नाच रहा है। नाचना माना ऊँचा उठना। ऊँचे पाँव ह)गे तब 



नाच1गे ना! तो मौज) म1 रहने वाले अथा6त ्खुशी म1 रहने वाले। सेवाधार� 

बनना अथा6त ्वरदाता से 9वशषे वरदान लेना। सेवाधार� को 9वशेष वरदान 

है, एक अपना अटे�शन दसूरा वरदान, डबल $लlट है। सेवाधार� बनना 

अथा6त ्सदा मु�त आQमा बनना, जीवनमु�त अनभुव करना।  

 

(2) सभी सेवाधार� सदा सफलता �वTप हो? सफलता ज�म $सm अ!धकार 

है। अ!धकार सदा सहज $मलता है। मेहनत नह�ं लगती। तो अ!धकार के 

Tप म1 सफलता अनुभव करने वाले हो। सफलता हुई पड़ी है यह �नAचय 

और नशा रहे। सफलता होगी या नह�ं ऐसा संक;प तो नह�ं चलता है? जब 

अ!धकार है तो अ!धकार� को अ!धकार न $मले यह हो नह�ं सकता। 

�नAचय है तो 9वजय हुई पड़ी है। सेवाधार� क& यह� पUरभाषा है। जो 

पUरभाषा है वह� �ैि�टकल है। सेवाधार� अथा6त ्सहज सफलता का अनुभव 

करने वाले।  

 

9वदाई के समय ब'च) ने �नेह के गीत गाये:- बापदादा िजतना >यार का 

सागर है उतना �यारा भी है। �नेह के बोल बोले यह तो संगमयगु क& 

मौज1 ह-। मौज तो भले मनाओ, खाओ, 9पयो, नाचो, ले=कन �नर�तर। जसेै 

अभी �नेह म1 समाये हुए हो ऐसे सदा समाये रहो। बापदादा तो हर ब'चे 

के Eदल के गीत तो सुनते ह� रहते ह-। आज मुख के भी गीत सुन $लए। 

बापदादा श^द नह�ं देखते, nयून नह�ं देखते, Eदल का आवाज़ सुनते ह-। 



अभी तो सदा साथ हो चाहे साकार म1 चाहे अ
य�त Tप म1, सदा साथ हो। 

अभी 9वयोग के Eदन तो समा>त हो गये। अभी सगंमयगु पूरा ह� $मलन 

मेला है। $सफ6  मेले म1 $भ�न-$भ�न नजारे बदलते ह-। कभी 
य�त, कभी 

अ
य�त। अ'छा - गुडमो�नoग ! 

 

सJमेलन के ��त अ
य�त बापदादा का 9वशषे स�देश 

 

बापदादा बोले, ब'चे सJमेलन कर रहे ह-। सJमेलन का अथ6 है सम-$मलन। 

तो जो इस सJमेलन म1 आने वाले ह- उ�ह1 बाप समान नह�ं तो अपने 

समान �नAचय बु9m तो अवAय बनाना। जो भी आये कुछ बनकर जाए 

$सफ6  बोलकर न जाए। यह दाता का घर है। तो आने वाले यह नह�ं समझ1 

=क हम इ�ह1 मदद करने आये ह- या इ�ह1 सहयोग देने आये ह-। ले=कन 

वह समझ1 =क यह �थान लेने का �थान है, देने का नह�ं। यहाँ हरेक छोटा 

बड़ा िजससे भी $मले जो उस समय यहाँ पर हो उनको यह संक;प करना 

है =क eिOट से, वायुमCडल से, सJपक6 -सJब�ध से ‘मा�टर दाता’ बनकर 

रहना है। सबको कुछ न कुछ देकर ह� भेजना है। यह हरेक का लiय हो, 

आने वाले को Uरगाड6 तो देना ह� है ले=कन सबका Uरगाड6 एक बाप म1 

\बठाना है। बाबा कह रहे थे - मेरे इतने सब लाइट हाउस ब'चे चार) ओर 

से मंसा सेवा cवारा लाइट द1गे तो सफलता हुई ह� पड़ी है। वह एक लाइट 

हाउस =कतन) को रा�ता Eदखाता - आप लाइट हाउस, माइट हाउस ब'चे 



तो बहुत कमाल कर सकते हो। अ'छा – 

 

कुमार) के ��त 9वशषे अ
य�त बापदादा के मधुर महावा�य  

 

कुमार, qrमाकुमार तो बन ह� गये। ले=कन qrमाकुमार बनने के बाद =फर 

�या बनना है? शि�तशाल� कुमार। जब तक शि�तशाल� नह�ं बने तो 

9वजयी नह�ं बन सकते। शि�तशाल� कुमार सदा नॉलेजफुल और पावरफुल 

आQमा ह)गे। नॉलेजफुल अथा6त ्रचता को भी जानने वाले, रचना को भी 

जानने वाले और माया के $भ�न-$भ�न Tप) को भी जानने वाले। ऐसे 

नॉलेजफुल पावरफुल सदा 9वजयी ह-। नॉलेज जीवन म1 धारण करना अथा6त ्

नॉलेज को श�K बना देना। तो श�Kधार� शि�तशाल� ह)गे ना। आज 

$म$लt� वाले शि�तशाल� =कस आधार से होते ह-? श�K ह-, ब�दकू ह- तो 

�नभ6य हो जाते ह-। तो नॉलेजफुल जो होगा वह पावरफुल जTर होगा। तो 

माया क& भी पूर� नॉलेज है। �या होगा कैसे होगा पता नह�ं पड़ा, माया 

कैसे आ गई, यह नॉलेजफुल नह�ं हुए। नॉलेजफुल आQमा पहले से ह� 

जानती है। जसेै समझदार जो होते ह- वह बीमार� को पहले से ह� जान 

लेते ह-। बुखार आने वाला होता तो पहले से ह� समझ1गे =क कुछ हो रहा 

है, पहले से ह� दवा लेकर अपने को ठ_क कर द1गे और �व�थ हो जाय1गे। 

बेसमझ को बुखार आ भी जायेगा तो चलता-=फरता रहेगा और बुखार 

बढ़ता जायेगा। ऐसे ह� माया आती है ले=कन आने के पहले ह� समझ लेना 



और उसे दरू से ह� भगा देना। तो ऐसे समझदार शि�तशाल� कुमार हो ना! 

सदा 9वजयी हो ना! या आपको भी माया आती और भगाने म1 टाइम 

लगाते हो। शि�त को देखकर दरू से ह� दAुमन भाग जाता है। अगर आ 

जावे =फर उसे भगाओ तो टाइम भी वे�ट और कमज़ोर� क& आदत पड़ 

जाती है। कोई बार-बार बीमार हो तो कमज़ोर हो जाता है ना! या बार-बार 

पढ़ाई म1 फेल हो तो कह1गे यह पढ़ने म1 कमज़ोर है। ऐसे माया बार-बार 

आये और वार करती रहे तो हार खाने क& आदती हो जाय1गे। और बार-बार 

हार खाने से कमज़ोर हो जाय1गे। इस$लए शि�तशाल� बनो। ऐसी 

शि�तशाल� आQमा सदा �ाि>त का अनुभव करती है, युm म1 अपना समय 

नह�ं गँवाती। 9वजय क& खुशी मनाती है। तो कभी =कसी बात म1 कमज़ोर� 

न हो। कुमार बु9m सा$लम है। अधरकुमार बनने से बु9m बंट जाती है। 

कुमार) को एक ह� काम है, अपनी ह� जीवन है। उ�ह) को तो =कतनी 

िजJमेवाUरयाँ हो जाती ह-। आप िजJमेवाUरय) से �वत�K हो। जो �वत�K 

होगा वह आगे बढ़ेगा। बोझ वाला धीरे-धीरे चलेगा। �वत�K ह;का होगा 

वह तेज चलेगा। तो तेज रlतार वाले हो। एकरस हो? सदा तीu अथा6त ्

एकरस। ऐसे भी नह�ं 6 मास बीत जाएँ। जसेै ह- वैसे ह� चल रहे ह- इसको 

भी तीuग�त नह�ं कह1गे। तीuग�त वाले आज जो ह- कल उससे आगे, परस) 

उससे आगे। इसको कहा जाता है - ‘तीuग�त वाले’। तो सदा अपने को 

शि�तशाल� कुमार समझो। qrमाकुमार बन गये $सफ6  इस खुशी म1 रहे, 

शि�तशाल� नह�ं बने तो 9वजयी नह�ं बन सकते। qrमाकुमार बनना बहुत 



अ'छा ले=कन शि�तशाल� qrमाकुमार सदा समीप होते ह-। अब के समीप 

वाले रा�य म1 भी समीप ह)गे। अभी क& ि�थ�त म1 समीपता नह�ं तो रा�य 

म1 भी समीपता नह�ं। अभी क& �ाि>त सदा क& �ाल^ध बना देती है। 

इस$लए सदा शि�तशाल�। ऐसे शि�तशाल� ह� 9वAव-क;याणकार� बन 

सकते ह-। कुमार) म1 शि�त तो है ह�। चाहे शार�Uरक शि�त चाहे आQमा 

क&। ले=कन 9वAव-क;याण के ��त शि�त है या NेOठ 9वAव को 

9वनाशकार� बनाने के काय6 म1 लगने क& शि�त है? तो क;याणकार� कुमार 

हो ना! अक;याण करने वाले नह�ं। संक;प म1 भी सदा सव6 के ��त 

क;याण क& भावना हो। �व>न म1 भी क;याण क& भावना हो, इसको कहा 

जाता है - NेOठ शि�तशाल�। कुमार शि�त cवारा जो सोच1 वह कर सकते 

ह-। जो वह� संक;प और कम6, दोन) साथ-साथ ह)। ऐसे नह�ं संक;प आज 

=कया कम6 पीछे। संक;प और कम6 एक हो और साथ-साथ हो। ऐसी शि�त 

हो। ऐसी शि�त वाले ह� अनेक आQमाओ ंका क;याण कर सकते ह-। तो 

सदा सेवा म1 सफल बनने वाले हो या कभी Hखट-Hखट करने वाले हो? मन 

म1, कम6 म1, आपस म1 सबम1 ठ_क। =कसी म1 भी Hखट-Hखट न हो। सदा 

अपने को 9वAवक;याणकार� कुमार समझो तो जो भी कम6 कर1गे उसम1 

क;याण क& भावना समाई होगी। अ'छा – 

 

 

 

 

 



============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 �Aन 1 :- हर एक �वरा�य अ!धकार� के आगे =कतने दास दा$सयाँ ह- ? 

 �Aन 2 :- $मलन मेले का महQव �या है ? 

 �Aन 3 :-  NेOठ कुमाUरयाँ =कन 9वशषे अनुभव) से भरपूर होती है  ? 

 �Aन 4 :-  सेवाधार� बनना अथा6त ्वरदाता से 9वशषेTप से �या �या �ा>त 

करना है   ? 

 �Aन 5 :- qrमाकुमार बनने के बाद =फर �या बनना है   ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(कुमार, nयून, अलौ=कक, मौज), कम6, श^द,  क;याण, Eदल, सेवाधार�, काय6, 

भा4य, दरबार, अ�त) 

 1   �वरा�य _______ सारे क;प म1 _______ , सव6 दरबार से �यार� और 

_______ >यार� है । 

 2  इसी भा4य को _______ म1 लगाया तो _______ बढ़ता जायेगा  । 

 3  _______  जीवन माना _______ क& जीवन । 



 4  बापदादा _______ नह�ं देखते, _______ नह�ं देखते, _______ का आवाज़ 

सुनते ह-  । 

 5  सदा अपने को 9वAवक;याणकार� _______ समझो तो जो भी _______ 

कर1गे उसम1 ________ क& भावना समाई होगी  । 

 

सह�-गलत वा�य) को !चिrनत कर1:-【✔】【✖】 

 1  :-  हर एक �वरा�य अ!धकार� 9वAव के रा�य के फाउCडेशन, नये 9वAव 

के �नमा6ता ह- । 

 2  :-  संगमयुग पर कुमार� बनना यह अ�ंतम भा4य है । 

 3  :-  भा4यवान बन अभी और सेवाधार� का भा4य नह� बनाओ । 

 4  :-  सेवाधार� माना सदा �वयं को मौज) क& जीवन म1 अनुभव करने वाले  

। 

 5   :-  बापदादा िजतना >यार का सागर है उतना �यारा भी है  । 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 �Aन 1 :- हर एक �वरा�य अ!धकार� के आगे =कतने दास दा$सयाँ ह- ? 



  उQतर 1 :-  हर एक �व रा�य अ!धकार� के �नJन दास दा$सयाँ है :-  

          ❶ �कृ�त जीत और 9वकार) जीत। 9वकार भी 5 ह- �कृ�त के तQव 

भी 5 ह-। तो �कृ�त ह� दासी बन गई है ना! दAुमन सेवाधार� बन गये ह-। 

ऐसे Tहानी फखर म1 रहने वाले, 9वकार) को भी पUरव�त 6त कर काम 9वकार 

को शभु कामना, NेOठ कामना के �वTप म1 बदल, सेवा म1 लगाने वाले, ऐसे 

दAुमन को सेवाधार� बनाने वाले, �कृ�त के =कसी भी तQव क& तरफ 

वशीभूत नह�ं होते ह-। ले=कन हर तQव को तमोगणुी Tप से सतो�धान 

�वTप बना लेत ेह-। क$लयुग म1 यह तQव धोखा और दखु देते ह-। 

संगमयुग म1 पUरवत6न होते ह-। Tप बदलते ह-।    

          ❷ सतयुग म1 यह 5 तQव देवताओ ंके सुख के साधन बन जाते ह-। 

यह सूय6 आपका भोजन तैयार करेगा तो भCडार� बन जायेगा ना! यह वायु 

आपका नैचरल पंखा बन जायेगी। आपके मनोरंजन का साधान बन 

जायेगी। वायु लगेगी वVृ Eहल1गे और वह टाल टा$लयाँ ऐसे झलू1गी जो 

उ�ह) के Eहलने से $भ�न-$भ�न साज़ �वत: ह� बजते रह1गे। तो मनोरंजन 

का साधन बन गया ना!  

          ❸ यह आकाश आप सबके $लए रा�य पथ बन जायेगा। 9वमान 

कहाँ चलाय1गे? यह आकाश ह� आपका पथ बन जायेगा। इतना बड़ा हाईवे 

और कहाँ पर है? 9वदेश म1 है? =कतने भी माइल बनाव1 ले=कन आकाश के 

पथ से तो छोटे ह� है ना। इतना बड़ा रा�ता कोई है? अमेUरका म1 है? और 



\बना ए�सीड1ट के रा�ता होगा। चाहे 8 वष6 का ब'चा भी चलावे तो भी 

!गर1गे नह�ं। तो समझा! यह जल इK-फुलेल का काय6 करेगा। जसेै जड़ी-

बूEटय) के कारण गंगा जल अभी भी और जल से प9वK है।  

          ❹ ऐसे खुशबूदार जड़ी-बूEटयाँ होने के कारण जल म1 नैचरल खुशबू 

होगी। जसेै यहाँ दधू शि�त देता है ऐसे वहाँ का जल ह� शि�तशाल� होगा, 

�व'छ होगा। इस$लए कहते ह- - दधू क& नEदयाँ बहती ह-। सब अभी से 

खुश हो गये ह- ना! ऐसे ह� यह प]ृवी ऐसे NेOठ फल देगी जो िजस भी 

$भ�न-$भ�न टे�ट के चाहते ह- उस टे�ट का फल आपके आगे हाजर 

होगा। यह नमक नह�ं होगा। चीनी भी नह�ं होगी।  

          ❺ जसेै अभी खटाई के $लए टमाटर है, तो बना बनाया है ना। खटाई 

आ जाती है ना। ऐसे जो आपको टे�ट चाEहए उसके फल ह)गे। रस डालो 

और वह टे�ट हो जायेगी। तो यह प]ृवी एक तो NेOठ फल, NेOठ अ�न 

देने क& सेवा करेगी। दसूरा नैचरल सीन-सीनUरयाँ िजसको कुदरत कहते ह- 

- तो नैचरल नजारे, पहाड़ भी ह)गे। ऐसे सीधे पहाड़ नह�ं ह)गे। नचैरल 

^युट� $भ�न-$भ�न Tप के पहाड़ ह)गे। कोई पंछ_ के Tप म1 कोई पुOप) के 

Tप म1। ऐसे नैचरल बनावट होगी।   $सफ6  �न$मQत माK थोड़ा-सा हाथ 

लगाना पड़गेा। ऐसे यह 5 तQव सेवाधार� बन जाय1गे। ले=कन =कसके 

बन1गे?  



          ❻ �वरा�य अ!धकार� आQमाओ ंके सेवाधार� बन1गे। तो अभी अपने 

को देखो 5 ह� 9वकार दAुमन से बदल सेवाधार� बने ह-? तब ह� �वरा�य 

अ!धकार� कहलाय1गे। 

            ❼ `ोध अि4न, योग अि4न म1 बदल जाए। ऐसे लोभ 9वकार, लोभ 

अथा6त ्चाहना। हद क& चाहना बदल शभु चाहना हो जाए =क म- सदा हर 

संक;प से, बोल से, कम6 से �नःर�वाथ6 बेहद सेवाधार� बन जाऊँ। म- बाप 

समान बन जाऊँ - ऐसे शभु चाहना अथा6त ्लोभ का पUरवत6न �वTप। 

दAुमन के बजाए सेवा के काय6 म1 लगाओ।  

          ❽ मोह तो सभी को बहुत है ना। बापदादा म1 तो मोह है ना। एक 

सेकेCड भी दरू न ह) - यह मोह हुआ ना! ले=कन यह मोह सेवा कराता है। 

जो भी आपके नयन) म1 देखे तो नयन) म1 समाये हुए बाप को देखे। जो 

भी बोल1गे मुख cवारा बाप के अमू;य बोल सनुाय1गे। तो मोह 9वकार भी 

सेवा म1 लग गया ना। बदल गया ना। ऐसे ह� अहंकार। देह-अ$भमान से 

देह�-अ$भमानी बन जाते। शभु अहंकार अथा6त ्ईAवर�य नशा सेवा के 

�न$मQत बन जाता है। तो ऐसे पाँच) ह� 9वकार बदल सेवा का साधन बन 

जाए तो दAुमन से सेवाधार� हो गये ना! तो ऐसे चेक करो मायाजीत, 

�कृ�त जीत कहाँ तक बने ह-? राजा तब बन1गे जब पहले दास-दा$सयाँ 

तैयार ह)।  

 



 �Aन 2 :- $मलन मेले का महQव �या है ? 

   उQतर 2 :-  बापदादा ने $मलन मेले के महQव के बारे म1 इस�कार बताया 

है :- 

          ❶ मेले क& अि�तम टु^बी है। इसका महQव होता है। इस महQव के 

Eदन जसेै उस मेले म1 जाते ह- तो समझते ह- - जो भी पाप ह- वह भ�म 

करके खQम करके जाते ह-। तो सबको 5 9वकार) को सदा के $लए समा>त 

करने का संक;प करना, यह� अि�तम टु^बी का महQव है। तो सभी ने 

पUरवत6न करने का eढ़ संक;प =कया? 

          ❷ छोड़ना नह�ं है ले=कन बदलना है। अगर दAुमन आपका सेवाधार� 

बन जाए तो दAुमन पस�द है या सेवाधार� पस�द है? तो आज के Eदन 

चेक करो और चे�ज करो तब है $मलन मेले का महQव।  

 

 �Aन 3 :-  NेOठ कुमाUरयाँ =कन 9वशषे अनुभव) से भरपूर होती है  ? 

   उQतर 3 :- NेOठ कुमाUरय) के 9वशषे अनुभव है :- 

          ❶ साधारण कुमाUरयाँ या तो नौकर� क& टोकर� उठाती या तो दासी 

बन जाती ह-। ले=कन NेOठ कुमाUरयाँ 9वAव-क;याणकार� बन जाती ह-। ऐसी 

NेOठ कुमाUरयाँ हो ना! जीवन का NेOठ लiय �या है? संगदोष के या संबंध 

के बंधन से मु�त होना यह� लiय है ना?  



          ❷ ब�धन म1 बंधने वाल� नह�ं। �या कर1 बंधन है, �या कर1 नौकर� 

करनी है, इसको कहा जाता है बंधन वाल�। तो न संबंध का बंधन, न 

नौकर� टोकर� का बंधन। दोन) बधंन से �यारे वह� बाप के >यारे बनते ह-। 

ऐसी �नब6�धन हो? दोन) ह� जीवन सामने ह-। साधारण कुमाUरय) का 

भ9वOय और 9वशषे कुमाUरय) का भ9वOय, दोन) सामने ह-। तो दोन) को 

देख �वयं ह� जज कर सकती हो। जसेै कह1गे वैसे कर1गे यह नह�ं। अपना 

फैसला �वयं जज होकर करो। Nीमत तो है 9वAव-क;याणकार� बनो। वह 

तो ठ_क ले=कन Nीमत के साथ-साथ अपने मन के उमंग से जो आगे 

बढ़ते ह- वह सदा सहज आगे बढ़ते ह-। 

          ❸ अगर कोई के कहने से या थोड़ा-सा शम6 के कारण दसूरे �या 

कह1गे, नह�ं बनूँगी तो सब मुझे ऐसे देख1गे =क यह कमज़ोर है। ऐसे अगर 

कोई के फोस6 से बनते भी ह- तो पर�Vाओ ंको पास करने म1 मेहनत लगती 

है। और �व के उमंग वाल) को =कतनी भी बड़ी पUरि�थ�त हो वह सहज 

अनुभव होती है �य)=क मन का उमंग है ना। अपना उमंग उQसाह पंख 

बन जाते ह-। =कतना भी पहाड़ हो ले=कन उड़ने वाला पंछ_ सहज पार कर 

लेगा और चलने वाला या चढ़ने वाला =कतनी मुिAकल से =कतने समय म1 

पार कर1गे? तो यह मन का उमंग पंख ह- इन पंख) से उड़ने वाले को सदा 

सहज होता है। समझा।  

          ❹ तो NेOठ मत है - ‘9वAव-क;याणकार� बनो’ ले=कन =फर भी �वयं 

अपना जज बनकर अपनी जीवन का फैसला करो। बाप ने तो फैसला दे ह� 



Eदया है, वह नई बात नह�ं ह-। अभी अपना फैसला करो तो सदा सफल 

रह1गी। समझदार वह जो सोच-समझकर हर कदम उठाये। 

 

 �Aन 4 :-   सेवाधार� बनना अथा6त ्वरदाता से 9वशषेTप से �या �या �ा>त 

करना है  ? 

   उQतर 4 :-  सेवाधार� बनकर 9वशषे Tप से �नJन वरदान �ा>त करना है 

:-  

          ❶ सदा याद और सेवा क& मौज म1 रहने वाले हो ना! याद क& भी 

मौज है और सेवा क& भी मौज है। जीवन भी मौज क& और युग भी मौज) 

का। जो सदा मौज म1 रहने वाले ह- उसको देख और भी अपने जीवन म1 

मौज का अनुभव करते ह-। =कतने भी कोई मूँझे हुए आव1 ले=कन जो �वयं 

मौज म1 रहते वह दसूर) को भी मूंझ से छुड़ाए मौज म1 ले आय1गे। 

          ❷ ऐसे सेवाधार� जो मौज म1 रहते वह सदा तन-मन से त�दT�त 

रहते ह-। मौज म1 रहने वाले सदा उड़ते रहते �य)=क खुशी रहती है। वैसे 

भी कहा जाता यह तो खुशी म1 नाचता रहता है। चल रहा है, नह�ं, नाच रहा 

है। नाचना माना ऊँचा उठना।   

          ❸ ऊँचे पाँव ह)गे तब नाच1गे ना! तो मौज) म1 रहने वाले अथा6त ्

खुशी म1 रहने वाले। सेवाधार� बनना अथा6त ्वरदाता से 9वशषे वरदान 

लेना। सेवाधार� को 9वशषे वरदान है, एक अपना अटे�शन दसूरा वरदान, 



डबल $लlट है। सेवाधार� बनना अथा6त ्सदा मु�त आQमा बनना, 

जीवनमु�त अनभुव करना।  

 

 �Aन 5 :- qrमाकुमार बनने के बाद =फर �या बनना है  ? 

   उQतर 5 :- qrमाकुमार बनने के बाद �नJन गुण धारण हो :-  

          ❶  शि�तशाल� कुमार। जब तक शि�तशाल� नह�ं बने तो 9वजयी 

नह�ं बन सकते। शि�तशाल� कुमार सदा नॉलेजफुल और पावरफुल आQमा 

ह)गे। नॉलेजफुल अथा6त ्रचता को भी जानने वाले, रचना को भी जानने 

वाले और माया के $भ�न-$भ�न Tप) को भी जानने वाले। ऐसे नॉलेजफुल 

पावरफुल सदा 9वजयी ह-। 

          ❷ नॉलेज जीवन म1 धारण करना अथा6त ्नॉलेज को श�K बना देना। 

तो श�Kधार� शि�तशाल� ह)गे ना। आज $म$लt� वाले शि�तशाल� =कस 

आधार से होते ह-। श�K ह-, ब�दकू ह- तो �नभ6य हो जाते ह-। तो नॉलेजफुल 

जो होगा वह पावरफुल जTर होगा। तो माया क& भी पूर� नॉलेज है। �या 

होगा कैसे होगा पता नह�ं पड़ा, माया कैसे आ गई, यह नॉलेजफुल नह�ं हुए। 

नॉलेजफुल आQमा पहले से ह� जानती है। 

          ❸ जसेै समझदार जो होते ह- वह बीमार� को पहले से ह� जान लेते 

ह-। बुखार आने वाला होता तो पहले से ह� समझ1गे =क कुछ हो रहा है, 

पहले से ह� दवा लेकर अपने को ठ_क कर द1गे और �व�थ हो जाय1गे। 



बेसमझ को बुखार आ भी जायेगा तो चलता-=फरता रहेगा और बुखार 

बढ़ता जायेगा। ऐसे ह� माया आती है ले=कन आने के पहले ह� समझ लेना 

और उसे दरू से ह� भगा देना। तो ऐसे समझदार शि�तशाल� कुमार हो ना! 

सदा 9वजयी हो ना! या आपको भी माया आती और भगाने म1 टाइम 

लगाते हो। शि�त को देखकर दरू से ह� दAुमन भाग जाता है। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(कुमार, nयून, अलौ=कक, मौज), कम6, श^द,  क;याण, Eदल, सेवाधार�, काय6, 

भा4य, दरबार, अ�त) 

 1   �वरा�य _______ सारे क;प म1 _______ , सव6 दरबार से �यार� और 

_______ >यार� है । 

       दरबार / अलौ=कक /  अ�त 

 

 2  इसी भा4य को _______ म1 लगाया तो _______ बढ़ता जायेगा  । 

      काय6 / भा4य   

 

 3   _______  जीवन माना _______ क& जीवन ।    

    सेवाधार� / मौज)    



 4  बापदादा _______ नह�ं देखते, _______ नह�ं देखते, _______ का आवाज़ 

सुनते ह-  । 

      श^द / nयून / Eदल 

 

 5  सदा अपने को 9वAवक;याणकार� _______ समझो तो जो भी _______ 

कर1गे उसम1 ________ क& भावना समाई होगी । 

      कुमार / कम6 / क;याण 

 

सह�-गलत वा�य) को !चिrनत कर1:-【✔】【✖】 

 1  :-  हर एक �वरा�य अ!धकार� 9वAव के रा�य के फाउCडेशन, नये 9वAव 

के �नमा6ता ह- । 【✔ 】 

 

 2  :-  संगमयुग पर कुमार� बनना यह अ�ंतम भा4य है । 【✖ 】 

 संगमयुग पर कुमार� बनना यह पहला भा4य है । 

 

 3  :-  भा4यवान बन अभी और सेवाधार� का भा4य नह� बनाओ । 

【✖ 】 

 भा4यवान बन अभी और सेवाधार� का भा4य बनाओ। 



 4  :-  सेवाधार� माना सदा �वयं को मौज) क& जीवन म1 अनुभव करने 

वाले। 【✔ 】 

 

 5   :-  बापदादा िजतना >यार का सागर है उतना �यारा भी है। 【✔ 】 

 


