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 25-12-85   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

बड़ े�दन पर अ
य�त बापदादा के महावा�य 

सदा �ान र�न� से बु�ी  पी झोल$ भरने वाले र�नागर 'शव बाप बोले 

आज बड़ ेते बड़ ेबाप, *ै�ड फादर अपने *ै�ड .च01ने लवल$ ब2च� से 

'मलने आये ह3। *ेट-*ेट *ै�ड फादर 78मा गाया हुआ है। 9नराकार बाप ने 

साकार सिृ;ट क< रचना के 9न'म�त 78मा को बनाया। मनु;य सिृ;ट का 

रच9यता होने के कारण, मनु;य सिृ;ट का यादगार व>ृ के  प म? �दखाया 

है। बीज गुAत होता है, पहले दो प�ते, िजससे तना 9नकलता है - वो ह$ 

व>ृ के आ�द देव आ�द देवी माता Bपता के Cव प म? व>ृ का फाउEडशेन 

78मा 9न'म�त बनता है। उस Fवारा 7ा8मण तना Gकट होता है। और 

7ा8मण तना से अनेक शाखाय? उ�प�न होती ह3। इस'लए *ेट-*ेट *ै�ड 

फादर 78मा गाया हुआ है। 78मा का अवतरण होना अथाLत ्बुरे �दन ख�म 

हो बड़ े�दन श ु होना। रात ख�म हो 78मा मुहूतL श ु हो जाता वाCतव म? 

है 78मा मुहूतL, कहने म? 78म मुहूतL आता है। इस'लए 78मा का बुजगुL 

 प �दखाया है। *ै�ड फादर 9नराकार$ बाप *ै�ड .च01ने को इतनी सौगात 

देते जो 21 ज�म 'लए खाते रहते। दाता भी है तो Bवधाता भी है। �ान 



र�न� क< था'लयाँ भर भरकर दे देते ह3। शि�तय� क< गो0डन .गQट 

अन.गनत Cव प म? दे देते ह3। गणु� के गहने बा�स भर-भर कर देते ह3। 

Rकतने शृगंार बा�स ह3 आपके पास! रोज नया शृगंार करो तो भी 

अन.गनत ह3। यह .गQट सदा साथ चलने वाल$ है। वह Cथूल .गQट तो 

यहाँ ह$ रह जाती। लेRकन यह साथ चलेगी। इतना गॉडल$ .गQट से 

सVप�न हो जाते हो जो कमाने क< दरकार ह$ नह$ं पड़गेी। .गQट से ह$ 

खाते रह?गे। मेहनत से छूट जाय?गे।  

सभी Bवशषे RYसमस ड ेमनाने आये ह3 ना। बापदादा ‘Rकस'मस ड’े कहते 

ह3। Rकस'मस ड ेअथाLत ्मधुरता का �दन। सदा मीठा बनने का �दन। मीठा 

ह$ ]यादा खाते और ^खलाते ह3 ना। मुख मीठा तो थोड़ ेसमय के 'लए 

होता है लेRकन Cवयं ह$ मीठा बन जाए तो सदा ह$ मुख म? मधुर बोल 

रह?। जसेै मीठा खाने और ^खलाने से खुश होते हो ना ऐसे मधुर बोल 

Cवयं को भी खुश करता दसूरे को भी खुश करता। तो इससे सदा सवL का 

मुख मीठा करते रहो, सदा मीठ` aि;ट, मीठा बोल, मीठे कमL। यह$ 

Rकस'मस ड ेमनाना हुआ। मनाना अथाLत ्बनाना। Rकसी को भी दो घड़ी 

मीठ` aि;ट दे दो। मीठे बोल बोल लो तो उस आ�मा को सदा के 'लए 

भरपूर कर द?गे। इन दो घड़ी क< मधुर aि;ट, बोल उस आ�मा क< सिृ;ट 

बदल ल?गे। यह दो मधुर बोल सदा के 'लए बदलने के 9न'म�त बन 

जाय?गे। मधुरता ऐसी Bवशषे धारणा है जो कड़वी धरनी को भी मधुर बना 

देती है। आप सभी को बदलने का आधार बाप के दो मधुर बोल थे ना! 



मीठे ब2चे, तुम मीठ` श�ु आ�मा हो। इन दो मधरु बोल ने बदल 'लया 

ना। मीठ` aि;ट ने बदल 'लया। ऐसे ह$ मधुरता Fवारा ओर� को भी मधुर 

बनाआ। यह मुख मीठा करो। समझा - RYसमस ड ेमनाया ना। सदा इन 

सौगात� से अपनी झोल$ भरपूर कर ल$? सदा मधुरता क< सौगात को साथ 

रखना। इसी से सदा मीठा रहना और मीठा बनाना। अ2छा-  

सदा �ान र�न� से बुB�  पी झोल$ भरने वाले, सदा सवL शि�तय� से 

शि�तशाल$ आ�मा बन शि�तय� से सदा सVप�न बनने वाले, सवL गुण� के 

गहन� से सदा शृगंार हुए, cे;ठ आ�माओ ंको, सदा मधुरता से मखु मीठा 

करने वाले मीठे ब2च� को बापदादा का यादAयार और नमCते।  

Bवदाई के समय यादAयार - सभी देश-Bवदेश दोन� तरफ के ब2च� के इस 

Bवशषे �दन के G9त काडL भी पाये, पe भी पाये और याद भी पाई। बापदादा 

सभी मीठे ते मीठे ब2च� को इस बड़ े�दन पर सदा मधुरता से cे;ठ बनो 

और cे;ठ बनाओ, इसी वरदान के साथ Cवयं भी वBृ� को GाAत होते रहो 

और सेवा को भी वBृ� म? लाते रहो। सभी ब2च� को बड़े-बड़ ेबाप क< बड़ी-

बड़ी यादAयार और साथ-साथ Cनेह भर$ मुबारक हो। गुडमो9नfग  हो। सदा 

मीठे बनने क< बधाई हो।  

पा�टLय� से बापदादा क< मुलाकात - कुमार� से - कुमार अथाLत ्तीgग9त से 

आगे बढ़ने वाले।  कना-चलना,  कना-चलना ऐसे नह$ं। कैसी भी 

पiरिCथ9तयाँ ह� लेRकन Cवयं सदा शि�तशाल$ आ�मा समझ आगे बढ़ते 



चलो। पiरिCथ9त वा वायुमEडल के Gभाव म? आने वाले नह$ं, लेRकन अपना 

cे;ठ Gभाव दसूर� पर डालने वाले। cे;ठ Gभाव अथाLत ् हानी Gभाव। 

दसूरा नह$ं। ऐसे कुमार हो? पेपर आवे तो �हलने वाले तो नह$ं! पेपर म? 

पास होने वाले हो ना! सदा �हVमतवान हो ना! जहाँ �हVमत है वहाँ बाप 

क< मदद है ह$। �हVमते ब2चे मददे बाप। हर कायL म? Cवयं को आगे रख 

और� को भी शि�तशाल$ बनाते चलो।  

2. कुमार ह3 ह$ उड़ती कला वाले। जो सदा 9नबL�धन ह3 वह$ उड़ती कला 

वाले ह3। तो 9नबL�धन कुमार हो। मन का भी ब�धन नह$ं। तो सदा 

ब�धन� को समाAत कर 9नबL�धन बन उड़ती कला वाले कुमार हो? कुमार 

अपनी शर$र क< शि�त और बुB� क< शि�त दोन� को सफल कर रहे हो? 

लौRकक जीवन म? अपने शर$र क< शि�त को और बुB� क< शि�त 

Bवनाशकार$ कायj म? लगाते रहे। और अब cे;ठ कायL म? लगाने वाले। 

हलचल मचाने वाले नह$ं। लेRकन शाि�त Cथापन करने वाले। ऐसे cे;ठ 

कुमार हो? कभी लौRकक जीवन के संCकार इमजL तो नह$ं होते ह3? 

अलौRकक जीवन वाले, नये ज�म वाले। तो नये ज�म म? पुरानी बात? नह$ं 

रहतीं। आप सभी नये ज�म वाल$ cे;ठ आ�माय? हो। कभी भी अपने को 

साधारण न समझ शि�तशाल$ समझो। संक0प म? भी हलचल म? न आना। 

ऐसे तो �वेkचन नह$ं करते हो Rक 
यथL संक0प आते ह3 �या कर?? 

भाlयवान कुमार हो। 21 ज�म भाlय का खाते रह?गे। Cथूल-सूmम दोन� 

कमाई से छूट जाय?गे।  



3. कुमार अथाLत ्कमज़ोर$ को सदा के 'लए तलाक देने वाले। आधाक0प के 

'लए कमज़ोर$ को तलाक दे �दया ना। या अभी नह$ं �दया है? जो सदा 

समथL आ�माय? ह3 उनके आगे कमज़ोर$ आ नह$ं सकती। सदा समथL रहना 

अथाLत ्कमज़ोर$ को समाAत करना। ऐसी समथL आ�माय? बाप को भी BGय 

ह3। पiरवार को भी BGय ह3। कुमार अथाLत ्अपने हर कमL Fवारा अनेक� क< 

cे;ठ कमj क< रेखा खींचने वाले। Cवयं के कमL और� के कमL क< रेखा 

बनाने के 9न'म�त बन जाय?। ऐसे सेवाधार$ हो। तो हर कमL म? यह चैक 

करो Rक हर कमL ऐसा Cप;ट है जो और� को भी कमL क< रेखा Cप;ट 

�दखाई दे। ऐसे cे;ठ कमj के cे;ठ खाते को सदा जमा करने वाल$ Bवशषे 

आ�माय? - इसको कहा जाता है - स2चे सेवाधार$। याद और सेवा यह$ 

सदा आगे बढ़ाने का साधन है। याद शि�तशाल$ बनाती है और सेवा 

खजान� से सVप�न बनाती है। याद और सेवा से आगे बढ़ते रहो और 

बढ़ाते चलो।  

ट$चसL ब�हन� से - ट$चसL सदा CविCथ9त से Cवय ंभी आगे बढ़ने वाल$ 

और दसूर� को भी आगे बढ़ाने वाल$, बढ़ना है और बढ़ाना है - यह$ ट$चसL 

का Bवशषे लmय है। और ल>ण भी ह3। सदा बाप समान माCटर 

सवLशि�तवान आ�मा बन आगे बढ़ते और बढ़ाते चलो। �याग से भाlय 

GाAत करने वाल$ cे;ठ आ�मा हो सदा �याग ह$ भाlय है। cे;ठ भाlय, 

cे;ठ कमL और cे;ठ फल.. सदा इस G�य> फल से Cवयं और दसूर� को 

उड़ाते चलो। अपने को हर कमL म? 9न'म�त समझना यह$ cे;ठ बनने का 



सहज साधन है। सेवाधार$ बनना यह भी संगमयगु पर Bवशषे भाlय क< 

9नशानी है। सेवा करना अथाLत ्ज�म-ज�म के 'लए सVप�न बनना। 

�य�Rक सेवा से जमा होता है और जमा हुआ अनेक ज�म खाते रह?गे। 

अगर सेवा म? जमा हो रहा है, यह Cम9ृत रहे तो सदा खुशी म? रह?गे। और 

खुशी के कारण कभी थक? गे नह$ं। सेवा अथक बनाने वाल$ है। खशुी का 

अनुभव कराने वाल$ है।  

सेवाधार$ अथाLत ्बाप समान। तो समानता को चेक करते बाप समान बन 

और� को भी बाप समान बनाते चलो। से�टर के वायुमEडल को शि�तशाल$ 

बनाने के 'लए एक दो चY लगाते हुए शि�तशाल$ याद क< अनुभू9तय� का 

Gो*ाम बनाओ। शि�तशाल$ वातावरण कई बात� से Cवत: दरू कर देता है। 

अभी Cवयं �वा'लट$ वाले बन, �वा'लट$ वाले बनाते चलो। अ2छा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 Gkन 1 :- मनु;य सिृ;ट का रच9यता और मनु;य सिृ;ट का यादगार व>ृ के 

Bवषय म? बाबा ने �या बताया है? 

Gkन 2 :- *ै�ड फादर 9नराकार$ बाप ब2च� को कौन सी .गQट देते ह3? 



kन 3 :- आज बाबा ने RYसमस ड ेG9त ब2च� को �या बताया और �या 

समझाया है? 

Gkन 4 :- बाबा ने ट$चसL के Bवशषे लmय और ल>ण �या बताए ह3? 

 Gkन 5 :- आज बाबा ने कुमार� से कौन कौन से Gkन पूछे ह3? 

   

       FILL IN THE BLANKS:-      

( Bवनाशकार$, कमL, अलौRकक, सेवा, सेवाधार$, पुरानी, भाlय, cे;ठ, Cप;ट, स2चे, 

संगमयुग, ज�म, बुB�, अनेक) 

 1  _______ बनना यह भी _______ पर Bवशषे _______ क< 9नशानी है। 

 2  _______ जीवन वाले, नये ज�म वाले। तो नये _______ म?  बात? 

_______ नह$ं रहतीं। 

 3  लौRकक जीवन म? अपने शर$र क< शि�त को और _______ क< शि�त 

_______ कायj म? लगाते रहे। और अब _______ कायL म? लगाने वाले।  

4  _______ से जमा होता है और जमा हुआ  _______ ज�म खाते रह?गे। 

 5  हर कमL ऐसा _______ है जो और� को भी  _______ क< रेखा Cप;ट 

�दखाई दे। ऐसे cे;ठ कमj के cे;ठ खाते को सदा जमा करने वाल$ Bवशषे 

आ�माय? - इसको कहा जाता है - _______ सेवाधार$। 

   



सह$-गलत वा�य� को .चि8नत कर?:-【✔】【✖】 

 1  :-  आप सभी पुराने ज�म वाल$ पुरानी आ�माय? हो। कभी भी अपने को 

साधारण न समझ शि�तशाल$ समझो।  

 2  :- सेवा करना अथाLत ्कुछ एक ज�म के 'लए सVप�न बनना।  

 3  :- इस बड़ े�दन पर सदा मधुरता से cे;ठ बनो और cे;ठ बनाओ, इसी 

वरदान के साथ Cवयं भी वBृ� को GाAत होते रहो और सेवा को भी वBृ� 

म? लाते रहो।  

 4  :-  भाlयवान कुमार हो। 63 ज�म भाlय का खाते रह?गे। Cथूल-सूmम 

दोन� कमाई से छूट जाय?गे। 

  5   :-  समानता को चेक करते बाप समान बन और� को भी बाप समान 

बनाते चलो।  

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

Gkन 1 :- मनु;य सिृ;ट का रच9यता और मनु;य सिृ;ट का यादगार व>ृ के 

Bवषय म? बाबा ने �या बताया है? 

 उ�तर 1 :- ..बाबा बताते ह3 Rक:- 



          ..❶ *ेट-*ेट *ै�ड फादर 78मा गाया हुआ है। 9नराकार बाप ने 

साकार सिृ;ट क< रचना के 9न'म�त 78मा को बनाया।  

          ..❷ मनु;य सिृ;ट का रच9यता होने के कारण, मनु;य सिृ;ट का 

यादगार व>ृ के  प म? �दखाया है।  

          ..❸ बीज गुAत होता है, पहले दो प�त,े िजससे तना 9नकलता है - वो 

ह$ व>ृ के आ�द देव आ�द देवी माता Bपता के Cव प म? व>ृ का 

फाउEडशेन 78मा 9न'म�त बनता है।  

          ..❹ उस Fवारा 7ा8मण तना Gकट होता है। और 7ा8मण तना से 

अनेक शाखाय? उ�प�न होती ह3। इस'लए *ेट-*ेट *ै�ड फादर 78मा गाया 

हुआ है। 

          ..❺ 78मा का अवतरण होना अथाLत ्बुरे �दन ख�म हो बड़ े�दन 

श ु होना। रात ख�म हो 78मा मुहूतL श ु हो जाता।  

          ..❻ वाCतव म? है 78मा महूुतL, कहने म? 78म मुहूतL आता है। 

इस'लए 78मा का बुजगुL  प �दखाया है।  

 

 Gkन 2 :- *ै�ड फादर 9नराकार$ बाप ब2च� को कौन सी .गQट देते ह3? 

   उ�तर 2 :- .. बाबा बताते है Rक :- 



          ..❶ *ै�ड फादर 9नराकार$ बाप *ै�ड .च01ने को इतनी सौगात देते 

जो 21 ज�म 'लए खाते रहते।  

          ..❷ दाता भी है तो Bवधाता भी है। �ान र�न� क< था'लयाँ भर 

भरकर दे देते ह3।शि�तय� क< गो0डन .गQट अन.गनत Cव प म? दे देते 

ह3।  

          ..❸ गुण� के गहने बा�स भर-भर कर देते ह3। Rकतने शृगंार बा�स 

ह3 आपके पास! रोज नया शृगंार करो तो भी अन.गनत ह3।  

          ..❹ यह .गQट सदा साथ चलने वाल$ है। वह Cथूल .गQट तो यहाँ 

ह$ रह जाती। लेRकन यह साथ चलेगी। 

          ..❺ इतना गॉडल$ .गQट से सVप�न हो जाते हो जो कमाने क< 

दरकार ह$ नह$ं पड़गेी। .गQट से ह$ खाते रह?गे। मेहनत से छूट जाय?गे।  

 

 Gkन 3 :- आज बाबा ने RYसमस ड ेG9त ब2च� को �या बताया और �या 

समझाया है? 

     उ�तर 3 :- .. बाबा पूछते ह3 Rक:- 

          ..❶ सभी Bवशषे RYसमस ड ेमनाने आये ह3 ना। बापदादा ‘Rकस'मस 

ड’े कहते ह3। Rकस'मस ड ेअथाLत ्मधुरता का �दन। सदा मीठा बनने का 

�दन।    



          ..❷ मीठा ह$ ]यादा खाते और ^खलाते ह3 ना। मुख मीठा तो थोड़ े

समय के 'लए होता है लेRकन Cवयं ह$ मीठा बन जाए तो सदा ह$ मुख म? 

मधुर बोल रह?।  

          ..❸ जसेै मीठा खाने और ^खलाने से खुश होते हो ना ऐसे मधुर 

बोल Cवयं को भी खुश करता दसूरे को भी खुश करता।  

          ..❹ तो इससे सदा सवL का मुख मीठा करते रहो, सदा मीठ` aि;ट, 

मीठा बोल, मीठे कमL। यह$ Rकस'मस ड ेमनाना हुआ। मनाना अथाLत ्

बनाना।  

          ..❺ Rकसी को भी दो घड़ी मीठ` aि;ट दे दो। मीठे बोल बोल लो तो 

उस आ�मा को सदा के 'लए भरपूर कर द?गे।  

          ..❻ इन दो घड़ी क< मधुर aि;ट, बोल उस आ�मा क< सिृ;ट बदल 

ल?गे। यह दो मधुर बोल सदा के 'लए बदलने के 9न'म�त बन जाय?गे।  

          ..❼ मधुरता ऐसी Bवशषे धारणा है जो कड़वी धरनी को भी मधुर 

बना देती है। आप सभी को बदलने का आधार बाप के दो मधुर बोल थे 

ना! मीठे ब2चे, तुम मीठ` श�ु आ�मा हो। इन दो मधुर बोल ने बदल 

'लया ना।  

          ..❽ मीठ` aि;ट ने बदल 'लया। ऐसे ह$ मधुरता Fवारा ओर� को भी 

मधुर बनाआ। यह मुख मीठा करो।  



          ..❾ समझा - RYसमस ड ेमनाया ना। सदा इन सौगात� से अपनी 

झोल$ भरपूर कर ल$?  

          ..❿ सदा मधुरता क< सौगात को साथ रखना। इसी से सदा मीठा 

रहना और मीठा बनाना। 

 

 Gkन 4 :- बाबा ने ट$चसL के Bवशषे लmय और ल>ण �या बताए ह3? 

   उ�तर 4 :- .. बाबा कहते ट$चसL सदा CविCथ9त से Cवयं भी आगे बढ़ने 

वाल$ और दसूर� को भी आगे बढ़ाने वाल$, बढ़ना है और बढ़ाना है - यह$ 

ट$चसL का Bवशषे लmय है। और ल>ण भी ह3। 

 सदा बाप समान माCटर सवLशि�तवान आ�मा बन आगे बढ़ते और बढ़ाते 

चलो। �याग से भाlय GाAत करने वाल$ cे;ठ आ�मा हो सदा �याग ह$ 

भाlय है। 

  

 Gkन 5 :- आज बाबा ने कुमार� से कौन कौन से Gkन पूछे ह3? 

   उ�तर 5 :- ..बाबा कुमार� से पूछते ह3 Rक :- 

          ..❶ पiरिCथ9त वा वायुमEडल के Gभाव म? आने वाले नह$ं, लेRकन 

अपना cे;ठ Gभाव दसूर� पर डालने वाले। cे;ठ Gभाव अथाLत ् हानी 

Gभाव। दसूरा नह$ं। ऐसे कुमार हो? 



          ..❷ सदा ब�धन� को समाAत कर 9नबL�धन बन उड़ती कला वाले 

कुमार हो?  

          ..❸ कुमार अपनी शर$र क< शि�त और बुB� क< शि�त दोन� को 

सफल कर रहे हो?  

          ..❹ हलचल मचाने वाले नह$ं। लेRकन शाि�त Cथापन करने वाले। 

ऐसे cे;ठ कुमार हो?  

          ..❺ कभी लौRकक जीवन के संCकार इमजL तो नह$ं होते ह3?   

          ..❻ संक0प म? भी हलचल म? न आना। ऐसे तो �वेkचन नह$ं करते 

हो Rक 
यथL संक0प आते ह3 �या कर??  

          ..❼ कुमार अथाLत ्कमज़ोर$ को सदा के 'लए तलाक देने वाले। 

आधाक0प के 'लए कमज़ोर$ को तलाक दे �दया ना। या अभी नह$ं �दया 

है?  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( Bवनाशकार$, कमL, अलौRकक, सेवा, सेवाधार$, पुरानी, भाlय, cे;ठ, Cप;ट, स2चे, 

संगमयुग, ज�म, बुB�, अनेक) 

 1  _______ बनना यह भी _______ पर Bवशषे _______ क< 9नशानी है। 

  सेवाधार$ / संगमयुग / भाlय 



 2  _______ जीवन वाले, नये ज�म वाले। तो नये _______ म?  बात? 

_______ नह$ं रहतीं। 

      अलौRकक / ज�म / पुरानी 

 

 3  लौRकक जीवन म? अपने शर$र क< शि�त को और _______ क< शि�त 

_______ कायj म? लगाते रहे। और अब _______ कायL म? लगाने वाले।  

      बुB� / Bवनाशकार$ / cे;ठ 

 

 4  _______ से जमा होता है और जमा हुआ  _______ ज�म खाते रह?गे। 

      सेवा / अनेक  

 

 5  हर कमL ऐसा _______ है जो और� को भी  _______ क< रेखा Cप;ट 

�दखाई दे। ऐसे cे;ठ कमj के cे;ठ खाते को सदा जमा करने वाल$ Bवशषे 

आ�माय? - इसको कहा जाता है - _______ सेवाधार$। 

      Cप;ट / कमL / स2चे 

 

सह$-गलत वा�य� को .चि8नत कर?:-【✔】【✖】 



 1  :-  आप सभी पुराने ज�म वाल$ पुरानी आ�माय? हो। कभी भी अपने को 

साधारण न समझ शि�तशाल$ समझो। 【✖】 

 आप सभी नये ज�म वाल$ नई आ�माय? हो। कभी भी अपने को साधारण 

न समझ शि�तशाल$ समझो। 

 

 2  :- सेवा करना अथाLत ्कुछ एक ज�म के 'लए सVप�न बनना। 【✖】 

  सेवा करना अथाLत ्अनेक ज�म के 'लए सVप�न बनना। 

 

 3  :- इस बड़ े�दन पर सदा मधुरता से cे;ठ बनो और cे;ठ बनाओ, इसी 

वरदान के साथ Cवयं भी वBृ� को GाAत होते रहो और सेवा को भी वBृ� 

म? लाते रहो। 【✔】 

 

 4  :-  भाlयवान कुमार हो। 63 ज�म भाlय का खाते रह?गे। Cथूल-सूmम 

दोन� कमाई से छूट जाय?गे।【✖】 

  भाlयवान कुमार हो। 21 ज�म भाlय का खाते रह?गे। Cथूल-सूmम दोन� 

कमाई से छूट जाय?गे। 

 



 5   :-  समानता को चेक करते बाप समान बन और� को भी बाप समान 

बनाते चलो। 【✔】 

 


