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 18 - 01 - 88   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

  

‘�नेह' और ‘शि�त' क� समानता 

न�टोमोहा – कमा तीत भव का पाठ पढ़ाने वाले, वरदाता बापदादा अपने 

�नेह' ब(च* को ‘न+थगं �य'ू क� �म1ृत से समथ  बनने क� 2ेरणा देते हुए 

बोले 

आज �म1ृत�व7प बनाने वाले समथ  बाप चार* ओर के �म1ृत�व7प समथ  

ब(च* को देख रहे ह9। आज का ;दन बापदादा के �नेह म< समाने के साथ 

- साथ �नेह और समथ  - दोन* के बैल<स ि�थ1त के अनुभव का ;दन है। 

�म1ृत ;दवस अथा त ्�नेह और समथ@ - दोन* क� समानता के वरदान का 

;दवस है। �य*Aक िजस बाप क� �म1ृत म< �नेह म< लवल'न होते हो, वह 

BCमा बाप �नेह और शि�त क� समानता का Dे�ठ EसFबल है। अभी - 

अभी अ1त �नेह', अभी - अभी Dे�ठ शि�त - शाल'। �नेह म< भी �नेह 

Gवारा हर ब(चे को सदा शि�तशाल' बनाया। Eसफ  �नेह म< अपनी तरफ 

आकIष त नह'ं Aकया लेAकन �नेह Gवारा शि�त सेना बनाए IवKव के आगे 

सेवा अथ  1नEमLत बनाया। सदा ‘�नेह' भव' के साथ ‘न�टोमोहा - कमा तीत 



भव' का पाठ पढ़ाया। अ�त तक ब(च* को सदा �यारे और सदा Mयारे - 

यह' नयन* क� Nि�ट Gवारा वरदान ;दया।  

आज के ;दन चार* ओर के ब(चे Eभ�न - Eभ�न �व7प से, Eभ�न - Eभ�न 

सFब�ध से, �नेह से और बाप के समान बनने क� ि�थ1त के अनुभू1त से 

Eमलन मनाने बापदादा के वतन म< पहँुचे। कोई बIुQ Gवारा और कोई 

;द
य - Nि�ट Gवारा। बापदादा ने सभी ब(च* के �नेह का और समान 

ि�थ1त का याद और Mयार ;दल से �वीकार Aकया और Rरटन  म< सभी 

ब(च* को ‘बापदादा समान भव' का वरदान ;दया और दे रहे ह9। बापदादा 

जानते ह9 Aक ब(च* का BCमा बाप से अ1त �नेह है। चाहे साकार म< 

पालना ल', चाहे अब अ
य�त 7प से पालना ले रहे ह9 लेAकन बड़ी माँ होने 

के कारण माँ से ब(च* का Mयार �वत: ह' होता है। इस कारण बाप जानते 

ह9 Aक BCमा माँ को बहुत याद करते ह9। लेAकन �नेह का 2LयV �व7प है 

- समान बनना। िजतना - िजतना ;दल का स(चा Mयार है, ब(च* के मन 

म< उतना ह' फालो फादर करने का उमंग - उLसाह ;दखाई देता है। यह 

अलौAकक माँ का अलौAकक Mयार Iवयोगी बनाने वाला नह'ं है, सहजयोगी 

राजयोगी अथा त ्राजा बनाने वाला है। अलौAकक माँ क� ब(च* के I2त 

अलौAकक ममता है Aक हर एक ब(चा राजा बने। सभी राजा ब(चे बन<, 

2जा नह'ं। 2जा बनाने वाले हो, 2जा बनने वाले नह'ं हो।  

आज वतन म< मात - Iपता क� 7हRरहान चल रह' थी। बाप ने BCमा माँ 

से पूछा Aक ब(च* के Iवशषे �नेह के ;दन �या याद आता? आप लोग* को 



भी Iवशषे याद आती है ना। हर एक को अपनी याद आती है और उन 

याद* म< समा जाते हो। आज के ;दन Iवशषे अलौAकक याद* का संसार 

होता है। हर कदम म< Iवशषे साकार �व7प के चRरZ* क� याद �वत: ह' 

आती है। पालना क� याद, 2ािMतय* क� याद, वरदान* क� याद �वत: ह' 

आती है। तो बाप ने भी BCमा माँ से यह' पूछा। जानते हो, BCमा ने �या 

बोला होगा? संसार तो ब(च* का ह' है। BCमा बोले - अमतृवेले पहले 

‘समान ब(चे' याद आये। �नेह' ब(चे और समान ब(चे। �नेह' ब(च* को 

समान बनने क� इ(छा वा संक[प है लेAकन इ(छा के साथ, संक[प के 

साथ सदा समथ@ नह'ं रहती, इसEलए समान बनने म< नFबर आगे के 

बजाये पीछे रह जाता है। �नेह उमंग - उLसाह म< लाता लेAकन समा�याएं 

�नेह और शि�त 7प क� समान ि�थ1त बनने म< कहाँ - कहाँ कमज़ोर 

बना देती ह9। सम�याय< सदा समान बनने क� ि�थ1त से दरू कर लेती ह9। 

�नेह के कारण बाप को भूल भी नह'ं सकते। ह9 भी प�के BाCमण। पीछे 

हटने वाले भी नह'ं ह9, अमर भी ह9। Eसफ  सम�या को देख थोड़ ेसमय के 

Eलए उस समय घबरा जाते ह9। इसEलए, 1नर�तर �नेह और शि�त क� 

समान ि�थ1त का अनुभव नह'ं कर सकते।  

इस समय के 2माण नॉलेजफुल, पावरफुल, स�सेसफुल ि�थ1त के बहुतकाल 

के अनुभवी बन चुके हो। माया के, 2कृ1त के वा आLमाओ ंGवारा 1नEमLत 

बनी हुई सम�याओ ंके अनेक बार के अनुभवी आLमाएं हो। नई बात नह'ं 

है। _Zकालदश@ हो! सम�याओ ंके आ;द - मaय - अ�त, तीन* को जानते 



हो। अनेक क[प* क� बात तो छोड़ो लेAकन इस क[प के BाCमण जीवन 

म< भी बुIQ Gवारा जान Iवजयी बनने म< वा सम�या को पार कर अनुभवी 

बनने म< नये नह'ं हो, पुराने हो गये हो। चाहे एक साल का भी हो लेAकन 

इस अनुभव म< पुराने ह9। ‘न+थगं �यू' - यह पाठ भी पढ़ाया हुआ है। 

इसEलए वत मान समय के 2माण अभी सम�या से घबराने म< समय नह'ं 

गँवाना है। समय गँवाने से नFबर पीछे हो जाता है।  

तो BCमा माँ ने बोला - एक Iवशेष �नेह' ब(चे और दसूरे समान बनने 

वाले, दो 2कार के ब(च* को देख यह' संक[प आया Aक वत मान समय 

2माण मैजाRरट' ब(च* को अब समान ि�थ1त के समीप देखने चाहते ह9। 

समान ि�थ1त वाले भी ह9 लेAकन मैजाRरट' समानता के समीप पहँुच जाएँ 

- यह' अमतृवेले ब(च* को देख - देख समान बनने का ;दन याद आ रहा 

था। आप ‘�म1ृत - ;दन' को याद कर रहे थे और BCमा माँ ‘समान बनने 

का ;दन' याद कर रहे थे। यह' Dे�ठ संक[प पूरा करना अथा त ्�म1ृत 

;दवस को समथ  ;दवस बनाना है। यह' �नेह का 2LयV फल माँ - बाप 

देखने चाहते ह9। पालना का वा बाप के वरदान* का यह' Dे�ठ फल है। 

मात - Iपता को 2LयV फल ;दखाने वाले Dे�ठ ब(चे हो। पहले भी सुनाया 

था - अ1त �नेह क� 1नशानी यह है जो �नेह', �नेह' क� कमी देख नह'ं 

सकते। इसEलए, अभी तीb ग1त से समान ि�थ1त के समीप आओ। यह' 

माँ का �नेह है। हर कदम म< फालो फादर करते चलो। BCमा एक ह' 

Iवशषे आLमा है िजसका मात - Iपता - दोन* पाट  साकार 7प म< नूँधा 



हुआ है। इसEलए, Iव+चZ पाट धार' महान आLमा का डबल �व7प ब(च* को 

याद अवKय आता है। लेAकन जो BCमा ‘मात - Iपता' के ;दल क� Dे�ठ 

आशा है Aक सव  समान बन<, उसको भी याद करना। समझा? आज के 

�म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प - ‘‘समान बनना ह' है''। चाहे संक[प म<, 

चाहे बोल म<, चाहे सFब�ध संपक  म< समान अथा त ्समथ  बनना है। 

Aकतनी भी बड़ी सम�या हो लेAकन ‘न+थगं - �यू' - इस �म1ृत से समथ  

बन जाय<गे। इससे अलबेले नह'ं बनना, अलबेलेपन म< भी न+थगं - �यू 

शeद यूज करते ह9। लेAकन अनेक बार Iवजयी बनने म< न+थगं - �यू। इस 

Iव+ध से सदा EसIQ को 2ाMत करते चलो। अ(छा!  

सभी बहुत उमगं से �म1ृत ;दवस मनाने आए ह9। तीन पैर (पग) पhृवी 

देने वाले भी आए ह9। तीन पैर दे और तीन लोक* का माEलक बन जाएँ, 

तो देना �या हुआ! Aफर भी, सेवा का पुiय जमा करने म< होEशयार बने। 

इसEलए, होEशयार' क� मुबारक हो। एक दे लाख पाने क� Iव+ध को अपनाने 

क� समथ@ रखी। इसEलए, Iवशषे �म1ृत - ;दवस पर ऐसी समथ  आLमाओ ं

को बुलाया है। बाप रमणीक +चटचैट कर रहे थे। Iवशषे �थान देने वाल* 

को बुलाया है। बाप ने भी �थान ;दया है ना। बाप का भी Eल�ट म< नाम 

है ना। कौनसा �थान ;दया है? ऐसा �थान कोई नह'ं दे सकता। बाप ने 

‘;दलतkत' ;दया, Aकतना बड़ा �थान है! यह सब �थान उसम< आ जाय<गे 

ना। देश - Iवदेश के सेवा - �थान सभी इकlे करो तो भी बड़ा �थान 

कौनसा है? पुरानी द1ुनया म< रहने के कारण आपने तो ईट* का मकान 



;दया और बाप ने तkत ;दया - जहाँ सदा ह' बेAफकर बादशाह बन बैठ 

जाते। Aफर भी देखो, Aकसी भी 2कार क� सेवा का - चाहे �थान Gवारा 

सेवा करते, चाहे ि�थ1त Gवारा करते - सेवा का महLLव �वत: ह' होता है। 

तो �थान क� सेवा का भी बहुत महLLव है। Aकसी को ‘हाँ जी' कहकर, 

Aकसी को ‘पहले आप' कह कर सेवा करने का भी महLLव है। Eसफ  भाषण 

करना सेवा नह'ं है लेAकन Aकसी भी सेवा क� Iव+ध से म�सा, वाचा, 

कम णा, बत न माँजना भी सेवा का महLLव है। िजतना भाषण करने वाला 

पद पा लेता है उतना योगयु�त, युि�तयु�त ि�थ1त म< ि�थत रहने वाला 

‘बत न मांजने वाला' भी Dे�ठ पद पा सकता है। वह मुख से करता, वह 

ि�थ1त से करता। तो सदा हर समय सेवा क� Iव+ध के महLLव को 

जानकर महान बनो। कोई भी सेवा का फल न Eमले - यह हो नह'ं 

सकता। लेAकन स(ची ;दल पर साहेब राजी होता है। जब दाता, वरदाता 

राजी हो जाए तो �या कमी रहेगी! वरदाता वा भाmयIवधाता nान - दाता 

भोले बाप को राजी करना बहुत सहज है। भगवान राजी तो धम राज काजी 

से भी बच जाएगें, माया से भी बच जाएंगे। अ(छा!  

चार* ओर के सव  �नेह और शि�त के समान ि�थ1त म< ि�थत रहने वाले, 

सदा मात - Iपता क� Dे�ठ आशा को पूण  करने वाले आशा के द'पक* को, 

सदा हर Iव+ध से सेवा के महLव को जानने वाले, सदा हर कदम म< फालो 

फादर करने वाले, मात - Iपता को सदा �नेह और शि�त Gवारा समान 



बनने का फल ;दखाने वाले, ऐसे �म1ृत�व7प सव  समथ  ब(च* को समथ  

बाप का समथ  - ;दवस पर यादMयार और नम�ते।''  

सेवाके�o* के Eलए तीन पैर पhृवी देने वाले 1नEमLत भाई - बहन* से 

अ
य�त बापदादा क� मुलाकात 

Iवशषे सेवा के 2LयVफल क� 2ािMत देख खुशी हो रह' है ना। भIव�य तो 

जमा है ह' लेAकन वत मान भी Dे�ठ बन गया। वत मान समय क� 2ािMत 

भIव�य से भी Dे�ठ है! �य*Aक अ2ािMत और 2ािMत के अनुभव का nान 

इस समय है। वहाँ अ2ािMत �या होती है, उसका पता ह' नह'ं है। तो 

अ�तर का पता नह'ं होता है और यहाँ अ�तर का अनुभव है। इसEलए इस 

समय क� 2ािMत के अनुभव का महLव है। जो भी सेवा के 1नEमLत बनते 

ह9, तो ‘तुर�त दान महापुiय' गाया हुआ है। अगर कोई भी बात का कोई 

1नEमLत बनता है अथा त ्तुर�त दान करता तो उसके Rरटन  म< महापुiय 

क� अनुभू1त होती है। वह �या होती है? Aकसी भी सेवा का पुiय एक�pा 

‘खुशी', शि�त क� अनुभू1त होती है। जब भी कोई सफलता�व 7प बनके 

सेवा करते हो तो उस समय Iवशषे खुशी क� अनुभू1त करते हो ना। वण न 

करते हो Aक आज बहुत अ(छा अनुभव हुआ! �य* हुआ? बाप का पRरचय 

सुनाकर के सफलता का अनुभव Aकया। कोई पRरचय सुनकर के जाग 

जाता है या पRरचय Eमलते पRरवत न हो जाता है तो उनक� 2ािMत का 

2भाव आपके ऊपर भी पड़ता है। ;दल म< खुशी के गीत बजने श7ु हो जाते 

ह9 - यह है 2LयVफल क� 2ािMत। तो सेवा करने वाला अथा त ्सदा 2ािMत 



का मेवा खाने वाला। तो जो मेवा खाता है वह �या होता? त�द7�त होता 

है ना! अगर डॉ�टस  भी Aकसको कमज़ोर देखते ह9 तो �या कहते ह9? फल 

खाओ। �य*Aक आजकल और ताकत क� चीज़ - माखन खाओ, घी खाओ, 

वह तो हजम नह'ं कर सकते। आजकल ताकत के Eलए फल देते ह9। तो 

सेवा का भी 2LयVफल Eमलता है। चाहे कम णा भी करो, कम णा क� भी 

खुशी होती है। मानो सफाई करते हो, लेAकन जब �थान सफाई से चमकता 

है तो स(चे ;दल से करने कारण �थान को चमकता हुआ देखकर के खुशी 

होती है ना।  

कोई भी सेवा के पुiय का फल �वत: ह' 2ाMत होता है। पुiय का फल 

जमा भी होता है और Aफर अभी भी Eमलता है। अगर मानो, आप कोई भी 

काम करते हो, सेवा करते हो तो कोई भी आपको कहेगा - बहुत अ(छr 

सेवा क�, बहुत ह', अथक होकर क�। तो ये सनुकर खुशी होती है ना। तो 

फल Eमला ना। चाहे मुख से सेवा करो, चाहे हाथ* से करो लेAकन सेवा 

माना ह' मेवा। तो यह भी सेवा के 1नEमLत बने हो ना। महLLव रखने से 

महानता 2ाMत कर लेते। तो ऐसे आगे भी सेवा के महLव को जान सदा 

कोई न कोई सेवा म< _बजी रहो। ऐसे नह'ं Aक कोई िजnासु नह'ं Eमला तो 

सेवा �या क7ँ? कोई 2दश नी नह'ं हुई, कोई भाषण नह'ं हुआ तो �या सेवा 

क7ँ? नह'ं। सेवा का फ�[ड बहुत बड़ा है! कोई कहे, हमको सेवा Eमलती नह'ं 

है - कह नह'ं सकता। वायुमiडल को बनाने क� Aकतनी सेवा रह' हुई है! 

2कृ1त को भी पRरवत न करने वाले हो। तो 2कृ1त का पRरवत न कैसे होगा? 



भाषण कर<गे �या? विृLत से वायमुiडल बनेगा। वायुमiडल बनाना अथा त ्

2कृ1त का पRरवत न होना। तो यह Aकतनी सेवा है! अभी हुई है? अभी तो 

2कृ1त पेपर ले रह' है। तो हर सेकiड सेवा का बहुत बड़ा फ�[ड रहा हुआ 

है। कोई कह नह'ं सकता Aक हमको सेवा का चांस नह'ं Eमलता। बीमार भी 

हो, तो भी सेवा का चांस है। कोई भी हो - चाहे अनपढ़ हो, चाहे पढ़ा हुआ 

हो, Aकसी भी 2कार क� आLमा, सबके Eलए सेवा का साधन बहुत बड़ा है। 

तो सेवा का चांस Eमले - यह नह'ं, Eमला हुआ है।  

आलराउ�ड सेवाधार' बनना है। कम णा सेवा क� भी 100 मा�स  ह9। अगर 

वाचा और म�सा ठrक है लेAकन कम णा के तरफ 7+च नह'ं है तो 100 

मा�स  तो गई। आलराउiड सेवाधार' अथा त ्सब 2कार क� सेवा Gवारा 

फुल मा�स  लेने वाले। इसको कह<गे आलराउiड सेवाधार'। तो ऐसे हो? 

देखो, श7ु म< जब ब(च* क� भlी बनाई तो कम णा का Aकतना पाठ प�का 

कराया! माल' भी बनाया तो जतूे बनाने वाला भी बनाया। बत न माँजने 

वाले भी बनाया तो भाषण करने वाला भी बनाया। �य*Aक इसक� मा�स  

भी रह नह' जाय<। वहाँ भी लौAकक पढ़ाई म< मान* आप कोई ह[क� 

सeजे�ट म< भी फेल हो जाते हो, Iवशषे सeजे�ट नह'ं है, नFबर sी फोर 

सeजे�ट ह9 लेAकन उसम< भी अगर फेल हुए तो पास IवG ऑनर नह'ं 

बन<गे। टोटल म< मा�स  तो कम हो गई ना। ऐसे, सब सeजे�ट चेक करो। 

सब सeजे�uस म< मा�स  Eलया है? जसेै यह (मकान देने के) 1नEमLत बने, 

यह सेवा क�, इसका पुiय Eमला, मा�स  Eमल<गी। लेAकन फुल मा�स  ल' ह9 



या नह'ं - यह चेक करो। कोई न कोई कम णा सेवा, वह भी ज7र' है 

�य*Aक कम णा क� भी 100 मा�स  ह9, कम नह'ं ह9। यहाँ सब सeजे�ट क� 

100 मा�स  ह9। वहाँ तो vाइंग म< थोड़ी मा�स  ह*गी, ;हसाब (गwणत) म< 

xयादा ह*गी। यहाँ सब सeजे�ट महLLव वाल' ह9। तो ऐसा न हो Aक 

म�सा, वाचा म< तो मा�स  बना लो और कम णा म< रह जाए और आप 

समझो - म9 बहुत महावीर हँू। सभी म< मा�स  लेनी ह9। इसको कहते ह9 - 

सेवाधार'। तो कौन - सा yुप है? आलराउiड सेवाधार' या �थान देने के 

सेवाधार'? यह भी अ(छा Aकया जो सफल कर Eलया। जो िजतना सफल 

करते ह9, उतना माEलक बनते ह9। समय के पहले सफल कर लेना - यह 

समझदार बनने क� 1नशानी है। तो समझदार' का काम Aकया है। बापदादा 

भी खुश होते ह9 Aक ;हFमत रखने वाले ब(चे ह9। अ(छा!  

Iवदाई के समय मुलाकात 

दा;दय* से - सभी को खुश करने क� सेवा नFबर वन सेवा है। सबके 

अ�दर खुशी क� लहर पैदा करना - यह है बाप समान सेवा। तो समान 

बनने क� सेवा का वरदान Eमला हुआ है। ‘समान भव' का वरदान डॉयरे�ट 

साकार 7प से Eमला हुआ है। सबके अ�दर बाप क� याद �वत: ह' आ 

जाती है। जब समान ब(च* को देखते तो ब(चे नह'ं देखते लेAकन बाप 

;दखाई देता। यह सेवा सभी को आगे बढ़ा रह' है। बापदादा सभी महारथी 

ब(च* क�, 1नEमLत ब(च* क� सेवा को देख - देख हIष त हो रहे ह9। 

1नEमLत बनना - यह भी एक भाmय है। मधुबन म< सेवा का चांस Eमला है 



और सभी कर भी अ(छr रहे ह9। पाiडव भी अ(छr सेवा करते ह9। सब 

;दल से करते ह9। जो ;दल से सेवा करते ह9 उसका ;दलाराम बाप के पास 

ज[द' पहँुचता है �य*Aक ;दल क� तार ;दल से होती है। ;दल क� सेवा 

सेकiड म< पहँुचती है और पzगुणा जमा हो जाती है। जसेै यहाँ कFMयूटर 

चलाते हो, यह तो खराब भी हो जाता लेAकन वहाँ सेकiड म< जमा होता 

रहता है। वह कFपल'ट कFMयूटर है, अगँुल' चलाने क� भी ज7रत नह'ं। तो 

1नEमLत सेवाधाRरय* का कमाल है, हरेक अपनी - अपनी {यूट' अ(छr बजा 

रहे ह9। नFबरवार तो होता है लेAकन अ(छे ह9। मधुबन वाल* को सेवा के 

समथ  बनने क� Iवशषे याद। वैसे तो एक - एक आLमा इस ईKवर'य 

मशीनर' के Eलए आवKयक है। 5 वष  का ब(चा भी आवKयक है, वह भी 

शोभा है। जो भी बैठे हो सब वै[युएबल हो। कहने म< तो कुछेक का नाम 

आता है लेAकन काम सभी का है। सेवाके�o का शृगंार आप सब हो। बाप 

का इतना आवाज बुल�द करने वाले, चार* ओर आवाज फैलाने वाले इतनी 

भुजाय< चा;हए ना! तो आप सब भुजाय< हो। अ(छा!  

सभी ब(च* के 21त यादMयार देत ेहुए 

चार* ओर के देश - Iवदेश के ;दल म< समाये हुए ब(च* क� यादMयार पZ* 

Gवारा या संक[प Gवारा, ;दल Gवारा बापदादा के पास पहँुची। सभी ब(च* 

को �नेह के रे�पाiड म< बापदादा पzगुणा यादMयार के साथ ‘‘सदा 

;दलतkतनशीन, सदा लाइट के ताजधार', सदा �म1ृत �व7प के 1तलकधार' 

भव'' का Iवशषे वरदान दे रहे ह9। सभी ब(चे अमतृवेले से चलतेAफरते, कम  



करते भी याद क� लmन म< अ(छे तीbग1त से आगे बढ़ रहे ह9। अपने 

उमंग - उLसाह का समाचार देते रहते ह9 और बापदादा देख - देख हIष त 

होते ह9। बाक� थोड़ा बहुत माया का खेल भी होता है। खेल नह'ं खेल<गे तो 

उदास हो जाय<गे, इसEलए खेलो भल लेAकन हार नह'ं खाना। अगर माया 

आती भी है तो दKुमन के 7प म< नह'ं देखो, wखलौने के 7प म< देखो। तो 

माया भी _बजी हो जायेगी और आप भी मनोरंजन कर ल<गे। माया का 7प 

पRरवत न कर लो, घबराओ नह'ं। उसको पRरवत न कर और ह' सदा के Eलए 

आगे बढ़ाने के Eलए साथी बना दो। थोड़ा बहुत खेल तो होता ह' रहता है, 

होता ह' रहेगा। यह कोई बड़ी बात नह'ं है �य*Aक बापदादा जानते ह9 अभी 

अनुभवी हो चुके ह9, इसEलए बच जाते ह9। बाक� कोई थोड़ ेकमज़ोर ह9 जो 

कभी थोड़ा - सा वार म< आ जाते ह9 लेAकन Aफर होश म< आ जाते ह9। 

इसEलए यह समाचार भी सुनते रहते ह9। लेAकन अभी अटे�शन अ(छा है 

और बहादरु भी बनते जा रहे ह9, इसEलए माया भी अभी गई Aक गई, अभी 

xयादा ;दन नह'ं रहेगी, मु�त हो जाय<गे। �य*Aक खेल खेलते - खेलते भी 

थक जाते ह9 ना, तो खेल ब�द कर देते ह9 तो यह खेल भी ब�द हो 

जायेगा। बाक� सभी ब(च* म< सेवा का उमंग अ(छा है। 2ोyाम भी अ(छे 

- अ(छे बना रहे ह9। मेहनत मुहeबत से कर रहे ह9, इसEलए अथक ह9, थकते 

नह'ं ह9। नाम महुeबत है, 1नEमLत मेहनत कर रहे ह9, इसEलए सेवा के भी 

चार* ओर के उमंग - उLसाह म< अ(छे चल रहे ह9। Iवदेश म< भी तैयाRरयां 

अ(छr कर रहे ह9। और जनक तो है ह' जनक, सभी को Iवदेह' बन देह म< 



आने का अ|यास अ(छा कराती है। इसEलए Iवदेश को, चार* ओर क� सेवा 

के 1नEमLत Dे�ठ आLमा अ(छr Eमल' है। चार* ओर म< खुशी और 1नIव }न 

बनने क� ;हFFत अ(छr ;दखाई दे रह' है। सभी का नाम नह'ं ले रहे ह9, 

बीज म< समझना सारा झाड़ ह' समाया हुआ है। अ(छा! सभी को ;दलाराम 

बाप क� पzगुणा यादMयार और गुडमॉ1न~ग। अ(छा! 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 2Kन 1 :- बापदादा ने अपने �नेह' ब(च* को 'न+थगं �य'ू क� �म1ृत से 

समथ  बनने क� 2ेरणा देते हुए �या महावा�य उ(चारण Aकये? 

 2Kन 2 :- बापदादा ने सभी ब(च* के �नेह के Rरटन  म< कौन सा वरदान 

;दया और �य*? 

 2Kन 3 :- वतन म< मात-Iपता क� 7ह Rरहान के समय बाप ने BCमा माँ से 

�या पूछा, और उLतर म< उ�ह*ने �या जवाब ;दया? 

 2Kन 4 :- आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प कौन सा है, और उस 

संक[प को पूरा कैसे कर सकते ह9? 

 2Kन 5 :- आज बापदादा ने सेवा के महLव के बारे म< �या बताया? 

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

(अमतृवेले, आगे, लmन, मशीनर', 2ोyाम, 1नEमLत, 5 वष , बापसमान, अथक, 

वरदान, लहर, हIष त, वै[यूएबल, सेवा, तीbग1त  ) 

 1   सबके अदंर खुशी क� _______ पैदा करना - यह है ___________ सेवा। 

तो समान बनने क� सेवा का _________ Eमला हुआ है। 

 2  सेवा सभी को _______ बढ़ा रह' है। बापदादा सभी महारथी ब(च* क� 

सेवा को देख-देख ________ हो रहे ह9। ________ बनना - यह भी एक 

भाmय है। 

 3  वैसे तो एक - एक आLमा इस ईKवर'य __________ के Eलये आवKयक 

है। ________ का ब(चा भी आवKयक है, वह भी शोभा है। जो भी बैठे हो 

सब ___________ हो। 

 4  सभी ब(चे ________ से चलत ेAफरते, कम  करते भी याद क� _______ 

म< अ(छे ___________ से आगे बढ़ रहे ह9। अपने उमंग - उLसाह का 

समाचार देते रहते ह9। 

 5  सभी ब(च* म< ______ का उमंग अ(छा है। ________ भी अ(छे-अ(छे 

बना रहे ह9। मेहनत मुहeबत से कर रह< ह9, इसEलए _______ ह9, थकते नह'ं 

है।  

 



सह' गलत वा�यो को +चि�हत करे:-【✔】【✖】 

  1  :- लौAकक माँ का लौAकक Mयार Iवयोगी बनाने वाला नह'ं है, सहजयोगी 

राजयोगी अथा त राजा बनाने वाला है। 

 2  :- अ1त �नेह क� 1नशानी यह है जो �नेह', �नेह' क� कमी देख नह'ं 

सकते। 

 3  :- आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प - "Iवजयी बनना ह' है"। 

 4  :- Aकतनी भी बड़ी सम�या हो लेAकन 'न+थगं-�यू' - इस �म1ृत से समथ  

बन जाय<गे। 

 5   :- वायुमंडल बनाना अथा त... हर सेकंड सेवा करना। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 2Kन 1 :- बापदादा ने अपने �नेह' ब(च* को 'न+थगं �य'ू क� �म1ृत से 

समथ  बनने क� 2ेरणा देते हुए �या महावा�य उ(चारण Aकये? 

   उLतर 1 :- बापदादा अपने �नेह' ब(च* को 'न+थगं �यू' क� �म1ृत से 

समथ  बनने क� 2ेरणा देते हुए बोले :- 



          ..❶ आज का ;दन बापदादा के �नेह म< समाने के साथ-साथ �नेह 

और समथ  - दोन* के बैल<स ि�थ1त के अनुभव का ;दन है। 

          ..❷ �म1ृत ;दवस अथा त �नेह और समथ@ - दोन* क� समानता के 

वरदान का ;दवस है। �य*Aक िजस बाप क� �म1ृत म< �नेह म< लवल'न 

होते हो, वह BCमा बाप �नेह और शि�त क� समानता का Dे�ठ EसFबल 

है। 

          ..❸ �नेह म< भी �नेह Gवारा हर ब(चे को सदा शि�तशाल' बनाया। 

Eसफ  �नेह म< अपनी तरफ आकIष त नह'ं Aकया लेAकन �नेह Gवारा शि�त 

सेना बनाये IवKव के आगे सेवा अथ  1नEमLत बनाया। 

          ..❹ सदा '�नेह' भव' के साथ 'न�टोमोहा - कमा तीत भव' का पाठ 

पढ़ाया। 

          ..❺ अतं तक ब(च* को सदा �यारे और सदा Mयारे - यह' नयन* क� 

Nि�ट Gवारा वरदान ;दया। 

 

 2Kन 2 :- बापदादा ने सभी ब(च* के �नेह के Rरटन  म< कौन सा वरदान 

;दया और �य*? 

 उLतर 2 :- बापदादा ने सभी ब(च* के �नेह और समान ि�थ1त का याद 

Mयार ;दल से �वीकार Aकया और Rरटन  म< सभी ब(च* को यह वरदान 

;दया :- 



          ..❶ बापदादा ने सभी ब(च* को 'बापदादा समान भव' का वरदान 

;दया। 

          ..❷ बापदादा जानते ह9 Aक ब(च* का BCमा बाप से अ1त �नेह है। 

चाहे साकार म< पालना ल', चाहे अब अ
य�त 7प से पालना ले रहे ह9, 

लेAकन बड़ी माँ होने के कारण माँ से ब(च* का Mयार �वतः ह' होता है। 

          ..❸  बाप जानते ह9 Aक ब(चे BCमा माँ को बहुत याद करते ह9, 

लेAकन �नेह का 2LयV �व7प - समान बनना ह' है। 

          ..❹ िजतना - िजतना ;दल का स(चा Mयार ब(च* के मन म< है, 

उतना ह' फॉलो फादर करने का उमंग उLसाह ;दखाई देता है। 

          ..❺ बापदादा ने ब(च* से कहा... यह अलौAकक Mयार राजयोगी 

बनाने वाला है... अथा त अलौAकक माँ क� ब(च* के 21त अलौAकक ममता 

है Aक हर एक ब(चा राजा बने। 

          ..❻ सभी राजा ब(चे बन<, 2जा नह'ं। 2जा बनाने वाले हो, 2जा बनने 

वाले नह'ं हो। 

 

 2Kन 3 :- वतन म< मात-Iपता क� 7ह Rरहान के समय बाप ने BCमा माँ से 

�या पूछा, और उLतर म< उ�ह*ने �या जवाब ;दया? 



 उLतर 3 :- वतन म< मात Iपता क� 7ह Rरहान म< बाप ने BCमा माँ से पूछा 

:- 

          ..❶ Aक ब(च* के Iवशषे �नेह के ;दन �या याद आता, पालना क� 

याद, 2ािMतय* क� याद, वरदान* क� याद आती है? 

          ..❷ उLतर म< BCमा बोले - अमतृवेले पहले 'समान ब(चे' याद आये। 

�नेह' ब(च* को समान बनने क� इ(छा वा संक[प है लेAकन इ(छा के 

साथ, संक[प के साथ सदा समथ@ नह'ं रहती। 

          ..❸ समथ@ न रहने के कारण समान बनने म< नFबर आगे के बजाए 

पीछे रह जाता है। 

          ..❹ �नेह उमंग - उLसाह म< लाता लेAकन सम�याएं �नेह और 

शि�त 7प क� समान ि�थ1त बनने म< कहाँ - कहाँ कमजोर बना देती है। 

          ..❺ सम�याय< सदा समान बनने क� ि�थ1त से दरू कर लेती ह9, 

लेAकन ब(चे �नेह के कारण बाप को भूल भी नह'ं सकते। 

          ..❻ सम�या को देख थोड़ ेसमय के Eलये उस समय घबरा जाते ह9, 

इसEलए, 1नर�तर �नेह और शि�त क� समान ि�थ1त का अनुभव नह'ं कर 

सकते। 

 



 2Kन 4 :- आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प कौन सा है, और उस 

संक[प को पूरा कैसे कर सकते ह9? 

 उLतर 4 :- आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प है :- 

          ..❶ ""समान बनना ह' है"। 

          ..❷ चाहे संक[प म<, चाहे बोल म<, चाहे सFब�ध सFपक  म< समान 

अथा त समथ  बनना है। 

          ..❸ BCमा एक ह' Iवशषे आLमा है िजसका मात -Iपता दोन* पाट  

साकार 7प म<  नूध< हुए ह9... इसEलए हर कदम म< फॉलो फादर करना है। 

          ..❹ BCमा 'मात-Iपता' के ;दल क� Dे�ठ आशा है Aक ब(चे सव  

समान बन<। 

          ..❺ Aकतनी भी बड़ी सम�या हो लेAकन 'न+थगं �य'ू क� �म1ृत से 

समथ  बन जाय<गे, इससे अलबेले नह'ं बनना। 

 

 2Kन 5 :- आज बापदादा ने सेवा के महLव के बारे म< �या बताया?   

 उLतर 5 :- आज बापदादा ने सेवा के महLव के बारे म< बताते हुए कहा :-  

          ..❶ Aकसी भी 2कार क� सेवा का - चाहे �थान Gवारा सेवा करते, 

चाहे ि�थ1त Gवारा करते - सेवा का महLव �वतः ह' होता है। 



          ..❷ Aकसी को 'हाँ जी' कहकर, Aकसी को 'पहले आप' कहकर सेवा 

करने का भी महLव है। 

          ..❸ Eसफ  भाषण करना सेवा नह'ं है लेAकन Aकसी भी सेवा क� Iव+ध 

से... मनसा, वाचा, कम णा, बत न माँजना भी सेवा का महLव है। 

          ..❹ िजतना भाषण करने वाला पद पा लेता है उतना योगय�ुत, 

युि�तयु�त ि�थ1त म< ि�थत रहने वाला 'बत न मांजने वाला' भी Dे�ठ पद 

पा सकता है। 

          ..❺ जो भी सेवा के 1नEमLत बनते ह9, उनके Eलये 'तुरंत दान 

महापुiय' गाया हुआ है। 

          ..❻ Aकसी भी सेवा का पुiय ए�सpा 'खुशी', शि�त क� अनुभू1त 

होती है। जब भी कोई सफलता �व 7प बनके सेवा करते हो तो उस 

समय Iवशषे खशुी क� अनुभू1त करते हो। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(अमतृवेले, आगे, लmन, मशीनर', 2ोyाम, 1नEमLत, 5 वष , बापसमान, अथक, 

वरदान, लहर, हIष त, वै[यूएबल, सेवा, तीbग1त) 

 1   सबके अदंर खुशी क� ________ पैदा करना - यह है ___________ 

सेवा। तो समान बनने क� सेवा का __________ Eमला हुआ है। 



    लहर / बापसमान / वरदान 

 

 2  सेवा सभी को _________ बढ़ा रह' है। बापदादा सभी महारथी ब(च* क� 

सेवा को देख-देख _________ हो रहे ह9। _________ बनना - यह भी एक 

भाmय है। 

      आगे / हIष त / 1नEमLत 

 

 3  वैसे तो एक - एक आLमा इस ईKवर'य __________ के Eलये आवKयक 

है। __________ का ब(चा भी आवKयक है, वह भी शोभा है। जो भी बैठे 

हो सब ___________ हो।  

      मशीनर' / 5 वष  / वै[यूएबल 

 

 4  सभी ब(चे __________ से चलते Aफरते, कम  करते भी याद क� 

_________ म< अ(छे __________ से आगे बढ़ रहे ह9। अपने उमंग - 

उLसाह का समाचार देते रहते ह9। 

      अमतृवेले / लmन / तीbग1त 



 5  सभी ब(च* म< _______ का उमंग अ(छा है। _________ भी अ(छे-

अ(छे बना रहे ह9।मेहनत मुहeबत से कर रह< ह9, इसEलए _______ ह9, थकते 

नह'ं ह9। 

      सेवा / 2ोyाम / अथक 

 

सह' गलत वा�यो को +चि�हत करे:- 【✔】【✖】 

  1  :- लौAकक माँ का लौAकक Mयार Iवयोगी बनाने वाला नह'ं है, सहजयोगी 

राजयोगी अथा त राजा बनाने वाला है। 【✖】 

   अलौAकक माँ का अलौAकक Mयार Iवयोगी बनाने वाला नह'ं है, सहजयोगी 

राजयोगी अथा त राजा बनाने वाला है। 

  

2  :- अ1त �नेह क� 1नशानी यह है जो �नेह', �नेह' क� कमी देख नह'ं 

सकते। 【✔】 

 

 3  :- आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प - "Iवजयी बनना ह' 

है।【✖】  

 आज के �म1ृत ;दवस का Dे�ठ संक[प - "समान बनना ह' है"। 



 4  :- Aकतनी भी बड़ी सम�या हो लेAकन 'न+थगं-�यू' - इस �म1ृत से समथ  

बन जाय<गे।【✔】 

 

 5   :-  वायुमंडल बनाना अथा त... हर सेकंड सेवा करना।【✖】 

  वायुमंडल बनाना अथा त... 2कृ1त का पRरवत न होना। 

 


