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18-01-92   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  

 

अ
य�त �दवस पर अ
य�त बापदादा अपने ब�च� ��त बोले: - 

 

 

आज बेहद के मात %पता के सामने सारा बेहद का प&रवार है। )सफ+  यह 

सभा नह-ं है ले/कन चार� ओर के 0नेह- सहयोगी ब�च� का छोटा सा 

5ा6मण प&रवार अ�त 8यारा और �यारा प&रवार, अलौ/कक प&रवार ,;च< म= 

होते %व;च< अनोखा प&रवार सामने है। बाप-दादा अमतृवेले से सभी ब�च� 

के 0नेह क@, )मलन मनाने क@, वरदान लेने क@ मीठB-मीठB Cह&रहान सुन 

रहे थे। सभी के मन म= 0नेह क@ भावना और समान बनने क@ EेFठ 

कामना यह- उमगं उHसाह चार� ओर देखा। आज के �दन मैजा&रट- ब�च� 

के सामने नIबरवन EेFठ आHमा 56मा मात-%पता इमज+ Cप म= था। सभी 

के �दल म= आज %वशषे 8यार के सागर बापदादा का �ेम 0वCप �HयL 



Cप म= नयन� के सामने रहा। चार� ओर के सव+ ब�च� के 0नेह के, �दल के 

गीत बापदादा ने सुने। 0नेह के &रटन+ म= वरदाता बाप ब�च= को यह- 

वरदान दे रहे हM -’’सदा हर समय, हर एक आHमा से, हर प&रि0थ�त म= 

0नेह- मूत+ भव’’। कभी भी अपना 0नेह- मूत+, 0नेह क@ सीरत, 0नेह- 


यवहार, 0नेह के सIपक+ -सIब�ध को छोड़ना मत, भूलना मत। चाहे कोई 


यि�त, चाहे �कृ�त, चाहे माया कैसा भी %वकराल Cप, Sवाला Cप धारण 

कर सामने आये ले/कन %वकराल Sवाला Cप को सदा 0नेह के शीतलता 

Tवारा प&रवत+न करते रहना। इस नये वष+ म= %वशषे 0नेह लेना है, 0नेह 

देना है। सदा 0नेह क@ UिFट, 0नेह क@ विृHत, 0नेहमयी कृ�त Tवारा 0नेह- 

सिृFट बनानी है। कोई 0नेह नह-ं भी दे ले/कन आप मा0टर 0नेह 0वCप 

आHमाय= दाता बन Cहानी 0नेह देते चलो। आज क@ जीव आHमाय= 0नेह 

अथा+त ्स�चे 8यार क@ 8यासी हM। 0नेह क@ एक घड़ी अथा+त ्एक बूँद क@ 

8यासी है। )सवाए स�चे 0नेह के कारण परेशान हो भटक रहे हM। स�चे 

Cहानी 0नेह को ढँूढ रहे हM। ऐसी 8यासी आHमाओ ंको सहारा देने वाले 

आप मा0टर [ान सागर हो। अपने आप से पूछो आप सभी आHमाओ ंको 

5ा6मण प&रवार म= प&रवत+न करने का, आका%ष+त करने का %वशषे आधार 

�या रहा? यह- स�चा 8यार, मात-%पता का 8यार, Cहानी प&रवार का 8यार - 

इस 8यार क@ �ाि8त ने प&रवत+न /कया। [ान तो पीछे समझते हो ले/कन 

पहला आकष+ण स�चा �न0वाथ+ पा&रवा&रक 8यार। यह- फाउ�डशेन रहा ना, 

इससे ह- सभी आये ना। %व^व म= अरब खरब प�त बहुत हM ले/कन 



परमाHम स�चे 8यार के )भखार- हM �य�? अरब खरब से यह 8यार नह-ं 

)मलता। साइ�स वाल� ने देखो /कतने भी अ_पकाल के सुख के साध◌्ान 

%व^व को �दया है ले/कन िजतने बड़ ेवै[ा�नक हM उतना और कुछ खोज 

कर=, और कुछ खोज कर= इस खोज म= ह- खोये हुए हM। स�तुFटता क@ 

अनुभू�त नह-ं है, और कुछ कर=, और कुछ कर=, इस म= ह- समय गँवा देते 

हM। उ�ह� का संसार ह- खोज करना हो गया है। आप जसेै 0नेह-सIप�न 

जीवन क@ अनुभू�त नह-ं है। नेताएं देखो अपनी कुसा+ सIभालने म= ह- लगे 

हुए हM। कल �या होगा- इस ;च�ता म= लगे हुए हM। और आप 5ा6मण सदा 

परमाHम-8यार के झूले म= झलुते हो। कल का /फa नह-ं हM। न कल का 

/फa है, न काल का /फa है। �य�? �य�/क जानते हो - जो हो रहा है वह 

भी अ�छा और जो होना है वह और अ�छा। इस-)लए अ�छा-अ�छा कहते 

अ�छे बन गये हो। 

 

5ा6मण जीवन अथा+त ्बुराई को %वदाई देना और सदा सब अ�छे ते अ�छा 

है - इसक@ बधाइयाँ मनाना। ऐसा /कया है या अभी %वदाई दे रहे हो? जसेै 

पुराने वष+ को %वदाई द- नये वष+ के )लए बधाइयाँ द- ना। बधाइय� के 

काड+ बहुत आये हM ना। बहुत ब�च� के बधा-इय� के काड+ तथा प< आये 

हM। बापदादा कहते हM - जसेै नये वष+ के काड+ भेजे वा संक_प /कया, तो 

संगमयुग पर तो हर सेकेbड़ नया है ना। संगमयगु के हर सेकेbड क@ 

बधाई के काड+ नह-ं भेजना, काड+ सIभालना मुि^कल हो जाता है। ले/कन 



काड+ क@ बजाए &रकाड+ रखना /क हर सेकेbड़ नया अनुभव /कया? हर नये 

सेकेbड़ नया उमगं-उHसाह अनुभव /कया? हर सेकेbड़ अपने म= नवी-नता 

अथा+त ्�द
यता-%वशषेता �या अनुभव क@? उसक@ बधाइयाँ देते हM। आप 

5ा6मण आHमाओ ंक@ सबसे बड़ ेते बड़ी सेर-मनी हर समय कौन सी है? 

सेर-मनी अथा+त ्खुशी का समय या खुशी का �दन। सेर-मनी म= सबसे बड़ी 

बात )मलन मनाने क@ होती है। )मलन मनाना ह- खुशी मनाना है। आप 

सबका परमाHम )मलन, EेFठ आHमाओ ंका )मलन हर समय होता है ना! 

तो हर समय सेर--मनी हुई ना! नाचो गाओ और खाओ - यह- सेर-मनी 

होती है। 56मा बाप के भbड़ारे से खाते हो इस)लए सदा 56मा भोजन 

खाते हो। कोई �विृHत वाले अपने कमाई से नह-ं खाते हM, से�टर वाले 

से�टर के भbड़ार- से नह-ं खाते हM ले/कन 56मा बाप के भbडारे से, )शव 

बाप क@ भbड़ार- से खाते हM। न मेर- �विृHत है, न मेरा से�टर है। �विृHत 

म= हो तो भी d0ट- हो, बाप क@ Eीमत �माण �न)मHत बने हुए हो, और 

से�टर पर हो तो भी बाप के से�टर हM न /क मेरे। इस)लए सदा )शव बाप 

क@ भbड़ार- है, 56मा बाप का भbड़ारा है - इस 0म�ृत से भbडार- भी 

भरपूर रहेगी, तो भbडारा भी भरपूर रहेगा। मेरापन लाया तो भbडारा व 

भbडार- म= बर�कत नह-ं होगी। /कसी भी काय+ म= अगर कोई �कार क@ 

खोट अथवा कमी होती है तो इसका कारण बाप क@ बजाए मेरेपन क@ 

खोट है इसी)लए खोट होती है। खोट शeद कमी को भी कहा जाता है और 

खोट शeद अश%ुf )म�स को भी कहा जाता है। जसेै सोने म= खोट (खाद) 



पड़ जाती है ना। ले/कन 5ा6मण जीवन तो हर सेकेbड सेर-मनी मनाने क@ 

बधाइय� क@ है। समझा! 

 

वैसे आज के �दन आप सभी आवाज़ से परे जाते हो और बापदादा जो 

आवाज़ से परे हM उनको आवाज़ म= लाते हो। यह �ैि�टस बहुत अ�छB है - 

अभी-अभी बहुत आवाज़ म= हो, चाहे jड0कस कर रहे हो, ऐसे वातावरण म= 

भी संक_प /कया आवाज़ से परे हो जाएं तो सेकेbड म= आवाज़ से �यारे 

फ&र^ता ि0थ�त म= �टक जाओ। अभी-अभी कम+योगी, अभी-अभी फ&र^ता 

अथा+त ्आवाज़ से परे अ
य�त ि0थ�त। यह नह-ं /क वातावरण बहुत 

आवाज़ का है, इस)लए आवाज़ से परे होने म= टाइम चा�हए। नह-ं, ऐसा नह-ं 

होना चा�हए। �य�/क ला0ट समय चार� ओर 
यि�तय� का, �कृ�त का 

जलचल ओर आवाज़ होगा - ;च_लाने का, �हलाने का - यह- वायुमbडल 

होगा। ऐसे समय पर ह- सेकेbड म= अ
य�त फ&र^ता सो �नराकार- अशर-र- 

आHमा हँू - यह अkयास ह- %वजयी बन-येगा। यह 0म�ृत )समरणी अथा+त ्

%वजय माला म= लायेगी। इस)लए यह अkयास अभी से अ�त आव^यक है। 

इसको कहते हM - �कृ�तजीत, मायाजीत। मा)लक बन चाहे तो मुख का 

साज़ बजाएं, चाह= तो कान� Tवारा सुन=, अगर नह-ं चाह= तो सेकेbड म= फुल-

0टॉप। आधा 0टॉप भी नह-ं, फुल0टॉप। यह- है 56मा बाप के समान 

बनना। 0नेह क@ �नशानी है समान बनना। हरेक कहते मेरा 0नेह Sयादा 

है। कोई से भी पूछ= गे /कसका 0नेह 56मा बाप से Sयादा है? तो सभी यह- 



कह=गे /क मेरा। तो जसेै 0नेह म= समझते हो - मेरा 0नेह Sयादा है, ऐसे 

समान बनने म= भी तीm पुCषाथ+ करो /क मM नIबरवन के साथ, युगल दाने 

के साथ दाना माला म= %परोया जाऊं। इसको कहते हM 0नेह का &रटन+ 

�दया। 0नेह म= मणुबन म= भागने म= तो हो)शयार हो। सभी ज_द--ज_द- 

भाग कर पहँुच गये हो ना। जसेै यह �HयL 0वCप �दखाया, ऐसे समान 

बनने का �HयL 0वCप �दखाओ। 0थान छोटा है और �दल बड़ी है 

इस)लए उ_हना नह-ं देना /क जगह नह-ं )मल-। जब �दल बड़ी है तो 8यार 

म= कोई भी तकल-फ, तकल-फ नह-ं लगती है। बापदादा को ब�च� क@ तक-

ल-फ भी देखी नह-ं जाती। हाँ योग लगाओ तो 0थान तैयार हो जायेगा। 

अ�छा। 

 

चार� ओर के देश %वदेश के 0नेह म= समाये हुए EेFठ आHमाओ ंके बहुत-

बहुत संक_प Tवारा, प<� Tवारा, स�देश� Tवारा इस 0म�ृत �दवस वा नव 

वष+ क@ याद 8यार बापदादा को )मल-। सबके �दल के मीठे-मीठे 8यारे-8यारे 

ब�चे कह याद 8यार दे रहे हM। उड़ रहे हो और तीm ग�त से उड़ते रहो। 

माया के खेल oखलाड़ी बन देखते चलो। �कृ�त क@ प&रि0थ�तयाँ मा0टर 

सव+शि�तवान बन खेल-खेल म= पार करते चलो। बाप का हाथ और �द
य 

बु%f योग Cपी साथ- सदा अनुभव कर समथ+ बन सदा पास %वथ ऑनर 

बनते चलो। सदा 0नेह-मूत+ भव के वरदान को 0म�ृत 0वCप म= याद रख, 



ऐसे सव+ 0नेह- मू�त +य� को सदा मा0टर दाता आHमाओ ंको मात-%पता का 

शि�त सIप�न याद 8यार और नम0ते। 

 

दा�दय� से - बाप के साथ का वसा+ है ह- %वशषे पावस+। इस पावस+ Tवारा 

सव+ काय+ सहज आगे बढ़ते 

 

जा रहे हM। सभी समीप के साथी है ना! साथ रह= और साथ चल=गे और 

साथ ह- राSय कर=गे। संगम पर भी समीप, �नराकार- द�ुनया म= भी समीप 

और राजधानी म= भी समीप। ज�मते ह- समीपता का वरदान )मला। सभी 

समीपता के वरदानी हM - ऐसे अनुभव होता है ना? साथ का अनुभव होना 

यह- समीपता क@ �नशानी है। अलग होना मुि^कल है साथ रहना 0वत: ह- 

है। समीपता के संगठन के समीप है। राSय ◌ा)सहंासन ल=गे ना? )सहांसन 

पर भी जीत �ा8त कर=गे ना। जसेै अभी �दल पर जीत है, �दल को जीता 

/फर नIबर-वार %व^व के राSय ◌ा)सहंासन पर जीत होगी। ऐसे %वजयी है 

ना? आप लोग� के ऊमंग उHसाह को देख सभी उमंग उHसाह म= चल रहे हM, 

और सदा चलते रह=गे। ब�चे बाप क@ कमाल गाते हM और बाप ब�च� क@ 

कमाल गाते हM। आप कहते हो वाह बाबा वाह और बाबा कहते हM? वाह 

ब�चे वाह। अ�छा। 

 



पा�ट+य� से अ
य�त बापदादा क@ मुलाकात 

 

हम सभी पूSय और पूव+ज आHमाय= हM - इतना नशा रहता है? आप सभी 

इस सिृFट Cपी वLृ क@ जड़ म= बैठे हो ना? आ�द %पता के ब�चे आ�द 

रतन हो। तो इस वLृ के तना भी आप हो। जो भी डाल-डा)लयाँ �नकलती 

है वह बीज के बाद तना से ह- �नकलती हM। तो सबसे आ�द धम+ क@ आप 

आHमाएं हो और सभी पीछे �नकलते हM इस)लए पूव+ज हो। तो आप 

फाउ�डशेन हो। िजतना फाउ�डे-शन प�का होता है उतनी रचना भी प�क@ 

होती है। तो इतना अटे�शन अपने उपर रखना है। पूव+ज अथा+त ्तना होने 

के कारण डाय-रे�ट बीज से कने�शन है। आप फलक से कह सकते हो 

/क हम डायरे�ट परमाHमा Tवारा रचे हुए हM। द�ुनया वाल� से पछूो /क 

/कसने रचा? तो सुनी-सुनाई कह द=गे /क भगवान ने रचा। ले/कन कहने 

मा< हM और आप डायरे�ट परम आHमा क@ रचना हो। आजकल के 

5ा6मण भी कहते हM /क हम 56मा के ब�चे हM। ले/कन 56मा के ब�चे 

�ैि�टकल म= आप हो। तो यह खुशी है /क हम डायरे�ट रचना है। कोई 

महान आHमा, धम+ आHमा क@ रचना नह-ं, डायरे�ट परम आHमा क@ रचना 

हM। तो डायरे�ट /कतनी शि�त है! द�ुनया वाले ढँूढ़ रहे हM /क कोई वेष म= 

भगवान आ जायेगा और आप कहते )मल गया। तो /कतनी खुशी हM! तो 

इतनी खुशी रहती है /क आपको देख करके और भी खुश हो जाएं। �य�/क 

खुश रहने वाले का चेहरा सदा ह- खुशनुम: होगा ना? 



 

(हॉि0पटल 0टाफ को देखते हुए) 

 

हॉि0पटल म= कोई द:ुखी आता है तो खुश हो जाता है? ऐसा वातावरण खुशी 

का है जो कोई भी आये, द:ुख भूल जाये। �य�/क वातावरण बनता है 


यि�त के वाय5ेशन से। कोई द:ुखी आHमाओ ंका संगठन हो तो वहाँ का 

वातावरण भी द:ुख का होगा। वहाँ कोई हँसता भी आयेगा तो चुप हो 

जायेगा और कह-ं खुश रहने वाले 
यि�तय� का संगठन हो, खुशी का 

संगठन हो तो कैसी भी द:ुखी आHमाय= आय=गी तो बदल जाय=गी। �भाव 

जCर पड़ता है। तो एवरहै8पी हॉि0पटल है ना? )सफ+  हे_द- नह-ं, है8पी भी। 

सब मु0कराते रह=गे, हँसते रह=गे तो आधी दवाई हो जायेगी। आधी दवाई 

खुशी है। तो दवाइय� का भी खचा+ बच जायेगा ना। पेश�ेट भी खुश हो 

जाय=गे /क कम खचr म= �नरोगी बन गये और हॉि0पटल का खचा+ भी कम 

हो जायेगा। डॉ�टस+ को टाइम भी कम देना पड़गेा। जसेै साकार म= देखा -

56मा बाप के आगे आते थे तो �या अनुभव सनुाते थे? बहुत बात= लेकर 

आते थे ले/कन बाप के आगे आने से न बात� का हल अ�दर ह- अ�दर हो 

जाता था। यह अनुभव सुने हM ना। ऐसे आप डॉ�टस+ के सामने कोई भी 

आये तो आते ह- आधी बीमार- वह-ं ठBक हो जाये। सभी डॉ�टस+ ऐसे हो 

ना। जसेै बाप अलौ/कक हM तो बाप के ब�चे जो काय+ के �न)मHत हM वो 

भी सब अलौ/कक ह�गे ना। आप सभी क@ अलौ/कक जीवन है या साधारण 



जीवन है? िजतना-िजतना तप0या म= आगे बढ़ते जाय=गे उतना आपके 

वाय5ेशन बहुत तीmग�त से काम कर=गे। अ�छा। कम खचा+ बाला नशीन 

वाल- हॉि0पटल होनी चा�हए। टाइम भी कम खच+ हो और 0थूल धन भी 

कम खच+ और बाला नशीन। नाम बड़ा ओर खचा+ कम। तो ऐसे अलौ/कक 

सेवाधार- हो ना? फाउ�डे-शन अ�छा डाला है। हॉि0पटल लगती है वा योग 

भवन लगता है? ऐसा आवाज होगा /क यह हॉि0पटल नह-ं है ले/कन योग 

के�s है, है8पी हाउस है। ऐसे लौ/कक म= भी है8पी हाउस बनाते हM। जो भी 

अ�दर जायेगा हँसता ह- रहेगा। ले/कन ये मन क@ मु0aाहट है। वह होता 

है थोड़ ेसमय के )लए और यह है सदा काल के )लए। अ�छा। सदा ह%ष+त 

मूड म= रहो। कुछ भी हो जाए अपनी मूड नह-ं ऑफ करना। कोई गाल- भी 

दे, इनस_ट भी कर= ले/कन आप सदा ह%ष+त रहना। अ�छा। ओमशाि�त। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 �^न 1 :- "%वदाई देना और बधाइयाँ मनाना" इस टा◌ॅ%पक को बाबा के 

महावा�य Tवारा %व0तार क@िजए। 

 �^न 2 :- आज बाबा ने नये वष+ के )लए �या इशारा �दया ? 



�^न 3 :- 5ा6मण आHमाओ ंक@ सबसे बड़ ेते बड़ी सेर-मनी हर समय कौन 

सी है ? 

 �^न 4 :- �कृ�तजीत, मायाजीत बनने के )लए अभी कौन सा अkयास अ�त 

आव^यक है ? बाबा के महावा�य� Tवारा %व0तार क@िजये। 

 �^न 5 :- "56मा बाप के समान बनना" - इस टा◌ॅ%पक को बाबा के 

महावा�य Tवारा %व0तार क@िजए। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(छोड़ना, प&रि0थ�त, �कृ�त, सीरत, माया, 0नेह-, 
यवहार, मूत+, प�क@, भbडार-, 

मेरापन, शीतलता, रचना, भbडारा, फाउ�डशेन) 

1   0नेह के &रटन+ म= वरदाता बाप ब�च= को यह- वरदान दे रहे हM -’’सदा 

हर समय, हर एक आHमा से, हर _____ म= _____ _____ भव’’। 

 2  कभी भी अपना 0नेह- मूत+, 0नेह क@ _____, 0नेह- _____, 0नेह के 

सIपक+ -सIब�ध को _____ मत, भूलना मत। 

 3  चाहे कोई 
यि�त, चाहे _____, चाहे _____ कैसा भी %वकराल Cप, Sवाला 

Cप धारण कर सामने आये ले/कन %वकराल Sवाला Cप को सदा 0नेह के 

_____ Tवारा प&रवत+न करते रहना। 

 4   _____ लाया तो _____ व _____ म= बर�कत नह-ं होगी। 



5  िजतना _____ प�का होता है उतनी _____ भी _____ होती है। 

 

सह- गलत वा�यो को ;चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :-  साथ का अनुभव होना यह- समीपता क@ �नशानी है। 

 2  :-  [ान तो पीछे समझते हो ले/कन पहला आकष+ण स�चा �न0वाथ+ 

दैवीक 8यार। 

 3  :-  साथ रहना मुि^कल है अलग होना 0वत: ह- है। 

 4  :-  बाप के साथ का वसा+ है ह- %वशषे पावस+। 

 5   :-  कोई �विृHत वाले अपने कमाई से नह-ं खाते हM, से�टर वाले से�टर 

के भbड़ार- से नह-ं खाते हM ले/कन 56मा बाप के भbडारे से, )शव बाप क@ 

भbड़ार- से खाते हM।0 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 �^न 1 :- "%वदाई देना और बधाइयाँ मनाना" इस टा◌ॅ%पक को बाबा के 

महावा�य Tवारा %व0तार क@िजए। 

 उHतर 1 :-✎ बाबा कहते है /क :-  



          ✎..❶ 5ा6मण जीवन अथा+त ्बुराई को %वदाई देना और सदा सब 

अ�छे ते अ�छा है - इसक@ बधाइयाँ मनाना। ऐसा /कया है या अभी 

%वदाई दे रहे हो? 

          ✎..❷ जसेै पुराने वष+ को %वदाई द- नये वष+ के )लए बधाइयाँ द- 

ना। बधाइय� के काड+ बहुत आये हM ना। बहुत ब�च� के बधाइय� के काड+ 

तथा प< आये हM।  

          ✎..❸ बापदादा कहते हM - जसेै नये वष+ के काड+ भेजे वा संक_प 

/कया, तो संगमयगु पर तो हर सेकेbड़ नया है ना। संगमयुग के हर सेकेbड 

क@ बधाई के काड+ नह-ं भेजना, काड+ सIभालना मुि^कल हो जाता है।  

          ✎..❹ ले/कन काड+ क@ बजाए &रकाड+ रखना /क हर सेकेbड़ नया 

अनुभव /कया? हर नये सेकेbड़ नया उमंग-उHसाह अनुभव /कया?  

          ✎..❺ हर सेकेbड़ अपने म= नवी-नता अथा+त ्�द
यता-%वशषेता �या 

अनुभव क@ ? उसक@ बधाइयाँ देते हM। 

 

 �^न 2 :- आज बाबा ने नये वष+ के )लए �या इशारा �दया ? 

 उHतर 2 :-✎ बाबा कहते है /क :-  

          ✎..❶ इस नये वष+ म= %वशषे 0नेह लेना है, 0नेह देना है। 



          ✎..❷ सदा 0नेह क@ UिFट, 0नेह क@ विृHत, 0नेहमयी कृ�त Tवारा 

0नेह- सिृFट बनानी है। 

          ✎..❸ कोई 0नेह नह-ं भी दे ले/कन आप मा0टर 0नेह 0वCप 

आHमाय= दाता बन Cहानी 0नेह देते चलो।  

          ✎..❹ आज क@ जीव आHमाय= 0नेह अथा+त ्स�चे 8यार क@ 8यासी 

हM।  

          ✎..❺ 0नेह क@ एक घड़ी अथा+त ्एक बूँद क@ 8यासी है।  

)सवाए स�चे 0नेह के कारण परेशान हो भटक रहे हM। 

          ✎..❻  स�चे Cहानी 0नेह को ढँूढ रहे हM। ऐसी 8यासी आHमाओ ंको 

सहारा देने वाले आप मा0टर [ान सागर हो। 

 

 �^न 3 :- 5ा6मण आHमाओ ंक@ सबसे बड़ ेते बड़ी सेर-मनी हर समय कौन 

सी है ? 

 उHतर 3 :-✎  बाबा कहते है /क सेर-मनी अथा+त ्खुशी का समय या खुशी 

का �दन। सेर-मनी म= सबसे बड़ी बात )मलन मनाने क@ होती है। )मलन 

मनाना ह- खुशी मनाना है। आप सबका परमाHम )मलन, EेFठ आHमाओ ं

का )मलन हर समय होता है ना! तो हर समय सेर--मनी हुई ना! नाचो 

गाओ और खाओ - यह- सेर-मनी होती है। 



 �^न 4 :- �कृ�तजीत, मायाजीत बनने के )लए अभी कौन सा अkयास अ�त 

आव^यक है ? बाबा के महावा�य� Tवारा %व0तार क@िजये। 

 उHतर 4 :-✎ बाबा कहते है /क : - 

          ✎..❶ वैसे आज के �दन आप सभी आवाज़ से परे जाते हो और 

बापदादा जो आवाज़ से परे हM उनको आवाज़ म= लाते हो।  

यह �ैि�टस बहुत अ�छB है - अभी-अभी बहुत आवाज़ म= हो, चाहे jड0कस 

कर रहे हो, ऐसे वातावरण म= भी संक_प /कया आवाज़ से परे हो जाएं तो 

सेकेbड म= आवाज़ से �यारे फ&र^ता ि0थ�त म= �टक जाओ। 

           ✎..❷ अभी-अभी कम+योगी, अभी-अभी फ&र^ता अथा+त ्आवाज़ से 

परे अ
य�त ि0थ�त।  

          ✎..❸ यह नह-ं /क वातावरण बहुत आवाज़ का है, इस)लए आवाज़ 

से परे होने म= टाइम चा�हए। नह-ं, ऐसा नह-ं होना चा�हए।  

          ✎..❹ �य�/क ला0ट समय चार� ओर 
यि�तय� का, �कृ�त का 

हलचल ओर आवाज़ होगा - ;च_लाने का, �हलाने का - यह- वायुमbडल 

होगा।  

          ✎..❺ ऐसे समय पर ह- सेकेbड म= अ
य�त फ&र^ता सो �नराकार- 

अशर-र- आHमा हँू - यह अkयास ह- %वजयी बनायेगा।  



          ✎..❻ यह 0म�ृत )समरणी अथा+त ्%वजय माला म= लायेगी। इस)लए 

यह अkयास अभी से अ�त आव^यक है। इसको कहते हM - �कृ�तजीत, 

मायाजीत।  

 

�^न 5 :- "56मा बाप के समान बनना" - इस टा◌ॅ%पक को बाबा के 

महावा�य Tवारा %व0तार क@िजए। 

 उHतर 5 :-✎ बाबा कहते है /क :-  

          ✎..❶ मा)लक बन चाहे तो मुख का साज़ बजाएं, चाह= तो कान� 

Tवारा सुन=, अगर नह-ं चाह= तो सेकेbड म= फुल-0टॉप। आधा 0टॉप भी नह-ं, 

फुल0टॉप। यह- है 56मा बाप के समान बनना। 

         ✎..❷ 0नेह क@ �नशानी है समान बनना। हरेक कहते मेरा 0नेह 

Sयादा है। कोई से भी पूछ= गे /कसका 0नेह 56मा बाप से Sयादा है? तो 

सभी यह- कह=गे /क मेरा। 

          ✎..❸ तो जसेै 0नेह म= समझते हो - मेरा 0नेह Sयादा है, ऐसे 

समान बनने म= भी तीm पुCषाथ+ करो /क मM नIबरवन के साथ, युगल दाने 

के साथ दाना माला म= %परोया जाऊं। इसको कहते हM 0नेह का &रटन+ 

�दया। 



           ✎..❹ 0नेह म= मधुबन म= भागने म= तो हो)शयार हो। सभी ज_द--

ज_द- भाग कर पहँुच गये हो ना। जसेै यह �HयL 0वCप �दखाया, ऐसे 

समान बनने का �HयL 0वCप �दखाओ।  

          ✎..❺ 0थान छोटा है और �दल बड़ी है इस)लए उ_हना नह-ं देना 

/क जगह नह-ं )मल-। जब �दल बड़ी है तो 8यार म= कोई भी तकल-फ, 

तकल-फ नह-ं लगती है। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(छोड़ना, प&रि0थ�त, �कृ�त, सीरत, माया, 0नेह-, 
यवहार, मूत+, प�क@, भbडार-, 

मेरापन, शीतलता, रचना, भbडारा, फाउ�डशेन) 

 1   0नेह के &रटन+ म= वरदाता बाप ब�च= को यह- वरदान दे रहे हM -’’सदा 

हर समय, हर एक आHमा से, हर _____ म= _____ _____ भव’’। 

✎..    प&रि0थ�त / 0नेह- / मूत+ 

 

 2  कभी भी अपना 0नेह- मूत+, 0नेह क@ _____, 0नेह- _____, 0नेह के 

सIपक+ -सIब�ध को _____ मत, भूलना मत। 

✎..    सीरत / 
यवहार / छोड़ना 

 



3  चाहे कोई 
यि�त, चाहे _____, चाहे _____ कैसा भी %वकराल Cप, Sवाला 

Cप धारण कर सामने आये ले/कन %वकराल Sवाला Cप को सदा 0नेह के 

_____ Tवारा प&रवत+न करते रहना। 

✎..    �कृ�त / माया / शीतलता 

 

 4  _____ लाया तो _____ व _____ म= बर�कत नह-ं होगी। 

✎..    मेरापन / भbडारा / भbडार- 

 

 5  िजतना _____ प�का होता है उतनी _____ भी _____ होती है। 

✎..    फाउ�डेशन / रचना / प�क@ 

 

सह- गलत वा�यो को ;चि�हत करे:-【✔】【✖】 

 1  :-  साथ का अनुभव होना यह- समीपता क@ �नशानी है।【✔】 

 

 2  :-  [ान तो पीछे समझते हो ले/कन पहला आकष+ण स�चा �न0वाथ+ 

दैवीक 8यार।【✖】 

✎.. [ान तो पीछे समझते हो ले/कन पहला आकष+ण स�चा �न0वाथ+ 

प&रवा&रक 8यार। 



 3  :-  साथ रहना मुि^कल है अलग होना 0वत: ह- है।【✖】 

✎.. अलग होना मुि^कल है साथ रहना 0वत: ह- है। 

 

 4  :-  बाप के साथ का वसा+ है ह- %वशषे पावस+।【✔】 

 

 5   :-  कोई �विृHत वाले अपने कमाई से नह-ं खाते हM, से�टर वाले से�टर 

के भbड़ार- से नह-ं खाते हM ले/कन 56मा बाप के भbडारे से, )शव बाप क@ 

भbड़ार- से खाते हM।【✔】 

 

 


