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 06-04-95   ओम शाित    अ�य�त बापदादा    मधबुन 

�यो�रट� क  !हानी पस%ना&लट� क  (म*ृत (व!प ,वारा मायाजीत बनो 

आज (नेह के सागर बापदादा चार2 ओर के सव% (नेह� ब3च2 को देख रहे 

आ ह5। हर एक (नेह� ब3च2 के मूरत म9 !हानी पस%ना&लट� क  झलक देख 

रहे ह5। बाहर के !प म9 तो साधारण पस%ना&लट� वाले ह5 ले<कन !हानी 

पस%ना&लट� म9 सबसे न=बरवन ह5। द*ुनया म9 अनेक >कार क  

पस%ना&लट�ज गाई जाती ह5। शर�र क  भी पस%ना&लट�, कोई Aवशषेता क  भी 

पस%ना&लट� और कोई Aवशषे पोजीशन क  भी पस%ना&लट�, ले<कन आप 

सबके चेहरे पर, चलन म9 कौनसी पस%ना&लट� है? �यो�रट� क  पस%ना&लट�। 

�यो�रट� ह� पस%ना&लट� है। िजतना िजतना जो �योर ह5 उतनी उनक  

पस%ना&लट� न &सफ%  Hदखाई देती है ले<कन अनुभव होती है। सभी अपने 

!हानी पस%ना&लट� को अनुभव करते हो? आप जसैी पस%ना&लट� सतयुग से 

अब तक कोई क  है? सारे कIप म9 च�कर लगाओ तो आप जसैी 

पस%ना&लट� है? नह�ं है ना! तो आपको अपने !हानी पस%ना&लट� का नशा है! 

अनाHद काल म9 तो परमधाम म9 भी आप Aवशषे आLमाओ ंक  पस%ना&लट� 

सबसे ऊंची है। चाहे आLमाय9 सब चमकती हुई Nयो*त ह5 ले<कन आप 



!हानी पस%ना&लट� वाल� आLमाओ ंक  चमक अय सब आLमाओ ंसे यार� 

और �यार� है। अपने अनाHद काल क  पस%ना&लट� को (म*ृत म9 लाओ। 

आई (म*ृत म9? देख रहे हो? बापदादा के साथसाथ कैसे !हानी पस%ना&लट� 

म9 Hदखाई दे रहे ह5। अपने आपको देख सकते हो? तो चले जाओ अनाHद 

काल म9। <कतने टाइम म9 जा सकते हो? जाने म9 <कतना टाइम लगेगा? 

सेकQड से कम ना! <क एक Hदन, एक घQटा चाHहये? सेकQड से भी कम 

जहाँ चाहो वहाँ पहँुच सकते हो। तो अनाHद काल क  अपनी पस%ना&लट� 

देख ल�? अभी अनाHद काल से आHद काल म9 आ जाओ। आ गये या अभी 

चल रहे हो? पहँुच गये? तो अनाHद काल से आHद काल म9 अपनी !हानी 

पस%ना&लट� देखो-<कतनी UेVठ पस%ना&लट� है! तन क  भी तो मन क  भी 

तो धन क  भी और स=बध क  भी। सब >कार क  पस%ना&लट� <कतनी 

UेVठ है! तो आHद काल क  पस%ना&लट� देख रहे हो? <कतने सुदर लगते 

हो, <कतने सजे हुए हो, <कतने सखु, शाित, >ेम, आनद (व!प हो तो आHद 

काल म9 भी अपनी पस%ना&लट� को देखो। (पVट Hदखाई देती है वा 5 हजार 

वष% हो गये तो थोड़ा (पVट नह�ं है? सभी को (पVट है? हो&शयार हो सभी। 

तो आHद काल भी अपना देख &लया। अभी आओ मYय काल म9 तो मYय 

काल म9 भी आपक  पस%ना&लट� �या रह�? आपके जड़ Zच[ <कतने 

AवZधपूव%क पूजे और गाये जाते ह5। चाहे <कतने भी धमा%Lमा, महाLमा, नेताय9 

पस%ना&लट� वाले गाये जाते ह5 ले<कन आपके जड़ Zच[2 क  पस%ना&लट� के 

आगे उनक  पस%ना&लट� कुछ भी नह�ं है। जसेै आप सबक  पूजा होती है 



वैसे कोई महाLमा या नेता क , धम% आLमा क  AवZधपूव%क पूजा होती है? 

कभी देखी है? आपके जड़ Zच[2 जसेै Uृंगार <कसका होता है? तो मYय काल 

म9 भी आप आLमाओ ंके �यो�रट� क  पस%ना&लट� क  Aवशषेता <कतनी 

UेVठ है! अपना Zच[ देखा? आपक  पूजा होती है <क नह�ं? &सफ%  बड़बेड़2 क  

होती है, हमार� नह�ं! डबल Aवदे&शय2 के मिदर ह5? देखा है, उसम9 आपका 

Zच[ है? <क सुना है तो कहते हो <क हाँ ह2गे! (म*ृत म9 है? तो मYय काल 

भी आपका अ*त UेVठ है और अब ला(ट जम म9 जो मरजीवा ]ा^मण 

जम है उसक  पस%ना&लट� देखो <कतनी बड़ी है! गायन <कतना है-कोई भी 

UेVठ काय% अब तक भी आपके नामधार� ]ा^मण ह� करते ह5। चाहे 

]ा^मण अभी ]ा^मण रहे नह�ं ह5 ले<कन नाम के तो ]ा^मण है ना! 

आपके नाम से आपक  पस%ना&लट� के कारण वो भी UेVठ गाये जाते ह5। 

तो ]ा^मण जम क  पस%ना&लट� <कतनी UेVठ है! आHद काल, अनाHद 

काल, मYय काल और अब अत काल-सारे कIप म9 आपक  पस%ना&लट� 

सदा ह� महान रह� है। 

लौ<कक पस%ना&लट� वाल2 का अगर नाम भी आता है तो कोई Aवशेष बुक 

म9 उह2 का नाम आता है-फलानेफलाने ह5। ले<कन आपका नाम <कसम9 

आता है? साधारण बुक म9 नह�ं आता है, शा([ म9 आता है। जो भी आHद 

काल से शा([ बने उसम9 <कसके च�र[ ह5? <कसका गायन है? <कसक  

कहा*नयाँ ह5? तो लौ<कक पस%ना&लट� वाल2 का गायन Aवशषे बुक म9 होता 

है और आपका गायन शा([ म9 होता है और शा([ को <कतना �रगाड% देते 



ह5। बड़ ेAवZधपूव%क शा([ को स=भालते ह5, उसको भी बड़ ेपूNय के !प म9 

देखते ह5। जो स3चे भ�त ह5 वो शा([ को AवZधपूव%क रखते भी ह5 और 

पढ़ते भी ह5। ऐसे �रवाजी <कताब2 के मा<फक नह�ं रखते। तो अपनी 

पAव[ता क  पस%ना&लट� को सदा ह� इमज% !प म9 (म*ृत म9 रखो। जानते 

ह5.... या ह5 तो हम ह�.... ऐसे मज% नह�ं। 

(म*ृत (व!प म9 रखो। िजसके बुAb म9 ये इमज% !प म9 (म*ृत रहती है तो 

(म*ृत ह� समथc का आधार है। और जहाँ समथc है वहाँ माया आ सकती 

है? समथ% आLमा के पास माया का आना अस=भव है। मेहनत करने क  

आवdयकता ह� नह�ं है। माया का काम है आना ले<कन आपका काम अभी 

समय >माण भगाना नह�ं है। माया आई और भगाया। नह�ं, आपका काम 

है सदा मायाजीत रहना। तो मायाजीत हो वा माया को बारबार भगाने वाले 

हो? अभी भगाना पड़ता है, थोड़ाथोड़ा वो दश%न देने के &लये आ जाती है! 

नह�ं ना! डबल फारेनस% ने माया को सदा के &लए भगा Hदया? या भगाते ह� 

रहते ह5? �या हाल है? माया सदा के &लए भाग गई? अभी नह�ं आयेगी ना? 

<क थोड़ाथोड़ा आये, कोई हजा% नह�ं? <फर भी आधा कIप क  दो(ती है, e9 ड 

है ना! उसको ऐसे ह� छोड़ द9गे, आवे ह� नह�ं! सुनाया ना <क समय समा�त 

होने के पहले बहुत काल का मायाजीत बनने का अfयास चाHहये। अत 

म9 नह�ं हो सकेगा। अगर अत म9 मायाजीत बनने का पु!षाथ% भी कर9गे 

तो �या हाल होगा? बापदादा तोते क  कहानी सुनाते ह5 ना <क तोते को 

कहा नलके पर नह�ं बैठना, पर नलके पर बैठकर ह� बोल रहा था। ऐसे ह� 



अत काल म9 अगर बहुत काल का अfयास नह�ं होगा तो मन म9 सोचते 

रह9गे <क म5 आLमा हँू, म5 आLमा हँू, ले<कन माया का >भाव भी होता रहेगा, 

और को&शश भी कर9गे म5 आLमा हँू, म5 आLमा हँू ले<कन होगा ह� नह�ं। 

इसी&लये �या करना है? अभी से मायाजीत बनने का अfयास करो। और 

उसका सहज साधन है अपने !हानी पस%ना&लट� को (म*ृत (व!प म9 रखो। 

पस%ना&लट� वाले क  *नशानी �या होती है? जो ऊंची पस%ना&लट� वाले होते 

ह5 उसक  कहाँ भी, <कसी म9 भी आखं नह�ं जायेगी। ये ऐसा है, ये ऐसा है, ये 

ऐसा करता, ये ऐसे करती, म5 �य2 नह�ं क!ँ, म5 �य2 नह�ं कर सकती हँू/कर 

सकता हँू..... दसूरे के >ाि�त म9 आखं नह�ं जायेगी। �य2? !हानी 

पस%ना&लट� वाला सव% >ाि�तय2 से स=पन है। (वभाव म9 भी स=पन, 

सं(कार म9 भी स=पन और स=बधस=पक%  म9 भी स=पन, भरपूर। वो 

कभी अपने >ाि�तय2 के भQडार म9 कोई अ>ाि�त अनुभव ह� नह�ं करेगा। 

�य2? !हानी पस%ना&लट� के कारण वो सदा ह� मन से भरपूर होने के 

कारण सतुVट रहता है। आखं दसूरे क  >ाि�त म9 तब जाती है जब अपने 

म9 अ>ाि�त अनभुव करते हो। तो कोई अ>ाि�त है �या? गीत �या गाते 

हो-अ>ा�त नह�ं कोई व(तु ]ा^मण2 के खज़ाने म9। ये गीत मुख से नह�ं, 

मन से गाते हो ना? जो गाते ह5 वो हाथ उठाओ। अ3छा, डबल Aवदेशी भी 

गीत गाते हो? अ3छा!  

बापदादा आज चार2 ओर के ब3च2 क  �यो�रट� क  पस%ना&लट� चेक कर 

रहे थे। �यो�रट� क  प�रभाषा को भी अ3छi तरह से जानते हो। �यो�रट� 



&सफ%  ]^मचय% jत नह�ं, ]^मचय% jत म9 तो आजकल के सरकम(टांस 

अनुसार कई अkानी भी रहते ह5। kान से नह�ं ले<कन हालात2 को देखकर। 

कई भ�त भी रहते ह5। वो कोई बड़ी बात नह�ं है। ले<कन �यो�रट� को सारे 

Hदन म9 चेक करो-पAव[ता क  *नशानी है (व3छता, सLयता। अगर सारे 

Hदन म9 चाहे उठने म9, चाहे बैठने म9, चाहे बोलने म9, चाहे सेवा करने म9, चाहे 

(थूल सेवा क  वा सूlम सेवा क  ले<कन अगर AवZधपूव%क नह�ं क , AवZध 

म9 भी अगर जरासा अतर रह गया तो वो भी (व3छता अथा%त ्पAव[ता 

नह�ं। �यथ% संकIप भी अपAव[ता है। �य2? आप सोच9गे <क हमने पाप तो 

<कया ह� नह�ं, <कसको द:ुख तो Hदया ह� नह�ं ले<कन अगर �यथ% चला, 

समय गया, संकIप गया, सतुVटता गई तो आपके पAव[ता क  फाइनल 

(टेज के oडpी म9 फक%  पड़ जायेगा। 16 कला नह�ं बन सक9 गे। 15 कला, 

14 कला, साढ़े पrह कला...... न=बरवार हो जायेगा। तो अपAव[ता &सफ%  

<कसको द:ुख देना या पाप कम% करना नह�ं है ले<कन (वयं म9 सLयता, 

(व3छता AवZधपूव%क अगर अनुभव करते हो तो पAव[ हो। *नकल गया, 

बोलना नह�ं था ले<कन बोल &लया, तो इसको �या कह9गे? मा&लक ह5? 

इसी&लये अमतृवेले से लेकर रात तक अपने संकIप, बोल, कम%, सेवा-सबको 

चेक करो। मोटे !प से नह�ं चेक करो। अगर मोटे !प से चेक कर9गे तो 

देखो चrवंशी को मोट� *नशानी तीरकमान Hदया है और सूय%वंशी को 

<कतनी छोट�सी मुरल� दे द� है। मुरल� <कतनी हIक  है! और तीर कमान 

<कतना मेहनत का है। पहले तो *नशाना लगाते रहो, दसूरा बोझ उठाते 



रहो! और मुरल� देखो-नाचो, गाओ, हंसो, खेलो। तो इसी&लये मोटेमोटे !प न 

पु!षाथ% का रखो, न चे<कंग का रखो। अभी मह�न बुAb बनो। �य2<क समय 

समा�त अचानक होना है, बताकर नह�ं होना है। बापदादा ने तो पहले ह� 

कह Hदया है <क कोई उलहना नह�ं देना-बाबा, आपने बताया �य2 नह�ं? बाप 

कभी भी टाइम कॉसेस नह�ं बनायेगा। अभी पूरा डायमQड बनना है ना! 

ये वायदा <कया है ना? डायमQड जबुल� मनानी है या डायमQड बनना है? 

�या करना है? बनना भी है और मनाना भी है। दोन2 साथसाथ करना है। 

तो बापदादा अगले वष% म9 चेक कर9गे-वायदा *नभाया या &सफ%  मुख मीठा 

<कया? तो कौन हो? &सफ%  बोलने वाले हो या *नभाने वाले हो? अ3छा! देखो, 

ट�.वी. म9 आप सबका फोटो आ रहा है, <फर बदल नह�ं जाना-म5 था ह� 

नह�ं, म5ने नह�ं कहा था! बनना तो अ3छा है ना, तो जो अ3छi बात है 

उसको जIद� करना चाHहये या देर� से? जIद� करना चाHहये ना!  

सेकQड म9 एवररेडी बन सकते हो? सेकQड म9 अशर�र� बन सकते हो? <क 

युb करनी पड़गेी <क नह�ं, म5 शर�र नह�ं हँू, म5 शर�र नह�ं हँू..... ऐसे तो 

नह�ं ना! सोचा और हुआ। सोचना और ि(थत होना। (बापदादा ने कुछ 

&मनट2 तक ouल कराई) अ3छा लगता है ना! तो सारे Hदन म9 बीचबीच म9 

ये अfयास करो। <कतने भी wबजी हो ले<कन बीचबीच म9 एक सेकQड भी 

अशर�र� होने का अfयास अवdय करो। इसके &लये कोई नह�ं कह सकता-

म5 wबजी हँू। एक सेकQड *नकालना ह� है, अfयास करना ह� है। अगर 

<कसी से बात9 भी कर रहे हो, <कसके साथ काय% कर रहे हो, तो उह2 को 



भी एक सेकQड ये ouल कराओ, �य2<क समय >माण ये अशर�र�पन का 

अनुभव, यह अfयास िजसको Nयादा होगा वो न=बर आगे ले लेगा। �य2<क 

सुनाया <क समय समा�त अचानक होना है। अशर�र� होने का अfयास 

होगा तो फौरन ह� समय क  समाि�त का वाय]ेशन आयेगा। इस&लये अभी 

से अfयास बढ़ाओ। ऐसे नह�ं, अगले साल म9 डायमQड जबुल� है तो अब 

नह�ं करना है, पीछे करना है। िजतना बहुत काल एड कर9गे उतना 

राNयभाxय के >ाि�त म9 भी न=बर आगे ल9गे। अगर बीचबीच म9 यह 

अfयास कर9गे तो (वत: ह� शि�तशाल� ि(थ*त सहज अनुभव कर9गे। ये 

छोट�छोट� बात2 म9 जो पु!षाथ% करना पड़ता है वो सब सहज समा�त हो 

जायेगा।  

अ3छा सभी खुशराजी ह5 ह� या पूछना पड़गेा? माताय9 खुश हो? बहुत 

अ3छा। देखो, कहाँकहाँ से मेले म9 पहँुच गये हो। अ3छा चांस &मला ना, नह�ं 

तो डटे का इतजार करते रहते ह5-हमारा न=बर कब आयेगा, हमारा न=बर 

कब आयेगा? अभी तो खुला *नम[ण था ना! सब ठiक अ3छi तरह से रह 

रहे हो? बेहद अनुभव हो रहा है ना? <क थोड़ीथोड़ी तकल�फ है? बुजगु% 

माताओ ंको तकल�फ नह�ं हुई है? लाइन म9 लगो तब ह� खाना &मलेगा! 

लाइन म9 लगने म9 थकावट नह�ं होती? मजा आता है? इतना बड़ा प�रवार 

कब &मलेगा! तो प�रवार को देखकर हAष%त होते ह5 ना! भि�त माग% के मेले 

से तो अ3छा मेला है ना? और दो Hदन बढ़ा द9 <क बस का खचा% होगा? घर 

नह�ं याद आयेगा? नौकर� नह�ं याद आयेगी? ये भी कुछ नवीनता होनी 



चाHहये ना तो ये मेला भी एक नवीनता हुई। नवीनता का अनुभव कर 

&लया। अभी <फर पुरानी बात9 थोड़हे� होगी, नई बात9 होगी ना! नई बात 

पसद आती है या पुरानी? नई बात अ3छi लगती है ना! अ3छा। 

कुमा�रय2 से- कुमा�रयाँ �या कमाल कर9गी! कुमा�रयाँ ट�चर बन9गी? 

कुमा�रयाँ सभी अपने चेहरे से, चलन से, पAव[ता क  प�रभाषा का भाषण 

कर9गी। मुख से भाषण तो सभी करते ह5 ले<कन आपके स=बध म9 जो भी 

सामने आये वो चेहरे और चलन से अनुभव करे <क पAव[ता क  UेVठता 

�या है? कभी भी कोई कुमार� <कसके भी सामने जाये तो साधारण कुमार� 

नह�ं Hदखाई दे। पAव[ता क  देवी अनुभव हो। देखो श!ुश!ु म9 जब तप(या 

के बाद सेवा पर *नकले तो आप सबको <कस !प म9 देखते थे? देAवयाँ 

समझते थे ना! उह2 को साधारण (व!प नह�ं Hदखाई देता था, देवी !प 

Hदखाई देता था। देAवयाँ आई ह5, कुमा�रयाँ नह�ं। तो हर कुमार� अपने को 

देवी (व!प अनुभव करे और दसूर2 को भी अनुभव कराये। देवी !प के 

ऊपर कभी भी कोई क  �यथ% नजर नह�ं जा सकती। और2 को भी बचा 

ल9गे और (वयं भी बच जाय9गे। ऐसे नह�ं कह सकते <क इसक  बुर� yिVट 

थी ना, म5 तो पAव[ हँू ले<कन दसूरे क  बुर� yिVट थी। अगर आपक  

पॉवरफुल पAव[ yिVट है तो जसेै सूय% अधकार को रहने नह�ं देता, समा�त 

हो जाता है, अधकार रोशनी म9 बदल जाता है, वैसे ह� आपक  पAव[yिVट, 

देवी (व!प आसुर� सं(कार को समा�त कर देगी। तो कुमा�रयाँ �या ह5? 



पAव[ देAवयाँ। तो कुमा�रयाँ ऐसे समझती ह5? हाँ कहते हो तो हाथ उठाओ, 

अगर ना तो हाथ नह�ं उठाओ। पAव[ कुमा�रयाँ ह5। 

कुमार: कुमार भी पAव[ देव ह5। ऐसे नह�ं, ये तो पAव[ देAवयाँ हो गई! 

कुमार भी पAव[ देव ह5। <कसी भी तरफ, अपAव[ yिVट क  बात तो छोड़ो 

ले<कन (व�न मा[ भी अपAव[ विृLत नह�ं जा सकती। कुमार हाथ उठाओ। 

कुमार भी बहुत ह5। तो कुमार कौन हो? पAव[ देव। देव आLमा हँू। म5 

फलाना हँू, नह�ं। देव आLमा हँू, पAव[ आLमा हँू। 

माताओ ंसे - माताय9 बहुत ह5। माताय9 �या कमाल कर9गी? कमाल करना है 

ना? तो माताय9 सदा ईdवर�य (नेह से सभी को अkान क  नींद से 

जगाओ। जसेै छोटे ब3च2 को उठाती हो ना-उठो, तैयार हो, (कूल म9 जाओ, 

तो ऐसे जगत माताय9 बन अkान के नींद म9 सोये हुए ब3च2 को उठाओ। 

आLमाओ ंको जगाओ, �य2<क जगत माता हो। जसेै अपने को हद क  माता 

समझने से िज=मेवार� समझती हो ना। जो भी ब3च9 ह2गे, 8 हो <क 6, 

ले<कन िज=मेवार� समझती हो ना ऐसे बेहद क  जगत माताय9 बन ब3च2 

(आLमाओ)ं पर रहम करो। ब3चा माना बाप का ब3चा। कई ऐसे भी 

कहा*नयाँ सुनते ह5, कहते ह5 बुर�yिVट नह�ं है ले<कन इसको माँ समझते ह5। 

ले<कन माँ &सवाए ]^मा बाप के और कोई आLमा हो नह�ं सकती। तो 

अपना ब3चा नह�ं बनाना, बाप का ब3चा बनाना। तो माताय9 तैयार ह5? 

करनी है सेवा? अ3छा, हाथ Hहला रह� ह5। कई ब3चे खेल बहुत करते ह5, सारे 

Hदन म9 कहाँ न कहाँ, कोई न कोई नया खेल ज!र होता है। और बात9 भी 



बड़ी अ3छi बनाते ह5। ऐसी नईनई अ3छi बात9 बनाते ह5 जो न शा([ म9 ह5 

न मुरल� म9 ह5, तो अभी ये बचपन के खेल कब तक कर9गे? ये बचपन के 

खेल ह5। जसेै गुoड़या बनाते भी ह5, उनको बड़ा भी करते ह5, प�रवार वाले भी 

बना देते ह5, <फर खLम कर देते ह5। तो बात9 बनाने वाले भी ऐसे करते ह5-

बात को पहले जम देते ह5, <फर उसको Aव(तार करते ह5, <फर उसम9 

नमक-&मचc डालकर, मसाला डालकर बहुत टे(ट� करते ह5, <फर एकदो को 

{खलाते ह5। अभी आप सबका बचपन है या वान>(थ है? वान>(थ तक 

पहँुच गये हो ना? अभी तो वाणी से परे जाने का समय है। तो वान>(थ 

ि(थ*त वाले बचपन के खेल नह�ं करते ले<कन कमाल करते ह5। जब खेल 

म9 लग जाते ह5 ना तो ये खेल �या कर रहा हँू-ये महसूस भी कम करते 

ह5। खेल म9 इतने म(त हो जाते ह5। तो अभी वान>(थ ि(थ*त का अनुभव 

करो और कराओ। बचपन के खेल खेल &लये, बहुत खेले। 

अ3छा, अभी इस वष% के सीजन का समय समा�त हो रहा है। तो बापदादा 

को एक संकIप है। ]^मचय% jत तो सभी ने बहुत सहज धारण <कया 

ले<कन अगले वष% सीजन म9 वह� आय9 जो |ोध नह�ं करे। ये हो सकता है 

<क फेल हो जाय9गे? बोल9गे तो सच ना। तो ऑटोमेHटकल� सीजन कम हो 

जायेगी। ऐसा कर9? फॉम% म9 &सफ%  ]^मचय% jत का नह�ं &लखना, <क 6 

मास से या 6 वष% से ]^मचय% म9 रहे, ले<कन |ोध <कतने समय से नह�ं 

<कया? |ोध पर कड़ी नजर रखना। �या समझते ह5? पसद है? पाQडव2 को 

पसद है? देखो नाम तो आउट हो जायेगा-�य2 नह�ं सीजन म9 आये! तो 



माताय9 बोलो, ट�चस% बोलो-कर9? हाँ जी बोलो। ट�चस% को भी आने को नह�ं 

&मलेगा! कोई भी होगा, चाहे महारथी हो, चाहे �यादा हो, चाहे घोड़ ेसवार हो-

मधुबन वाले कह9गे हम तो मधुबन म9 ह2गे, ले<कन उह2 को सामने नह�ं 

wबठाय9गे। ट�.वी. म9 जाकर देख9, सुने। ये इसIट तो है ना। <कस&लये 

सामने नह�ं आये! तो मधुबन वाल2 को प�का कंगन बांधना पड़गेा। पहले 

मधुबन वाले हाँ करते ह5? पहले मधुबन करेगा। ऐसे नह�ं, दसूरे कह9 <क 

पहले मधुबन को तो देखो, ये अ3छा नह�ं। अ3छा, सभी तैयार हो? जो सोचे 

<क नह�ं, बहुत मिुdकल है तो वो खड़ ेहो जाओ। �य2<क पीछे वाल2 का 

हाथ Hदखाई नह�ं देता। कह9गे <क हमने तो हाथ उठाया ह� नह�ं था। तो 

दाHदयाँ बताओ-कर9? अ3छा! देखो, सभी हाँहाँ कर रहे हो <फर कल से 

सोचना श!ु नह�ं करना <क ये �या हो गया! अतमु%खता से मुख को बद 

कर देना। मुख खुलेगा तब तो |ोध होगा ना। तो इस सीजन म9 |ोधमु�त 

आLमाओ ंका मेला होगा। पसद है ना? अ3छा <फर भी बापदादा समझते 

ह5 <क कइय2 के सं(कार बहुत प�के ह5, �रवाजी बोल भी बोल9गे तो लगता 

ऐसे है जसेै |ोध करते ह5। बोल ऐसा है, आदत पड़ गई है। इसी&लये अभी 

जब तक सीजन श!ु हो तब तक के &लये अगर कभी गलती से |ोध हो 

भी गया ना तो तीन बार� माफ कर9गे। तीन बार छु~ी है। (सभी ने ता&लयां 

बजाई) अ3छा तीन बार छुH~याँ चाHहये तभी ता&लयाँ बजाई। बापदादा ने 

तो �ायल क , फेल हो गये। कहो, हम करके Hदखाय9गे, Aवजय >ा�त करके 

Hदखाय9गे, ये बोलो। कुछ तो नवीनता होनी चाHहये ना! वह� फॉम% आते ह5-



खाना खाया, नह�ं खाया? ]^मचय% म9 रहे, नह�ं रहे? अभी फॉम% च9ज कर9गे। 

नवीनता पसद है ना? ट�चस% को भी *नयम म9 रहना पड़गेा। ट�चस% को 

�रयायत नह�ं कर9गे। (टूडे�स को तीन बार तो ट�चस% को दो बार। 

पाQडव2 से - पाQडव �या कमाल करके Hदखाय9गे? पाQडव गाये जाते ह5 - 

Aवजयी पाQडव। कोई भी पाQडव नाम ल9गे तो पाQडव2 क  दो बात9 सामने 

आती ह5 एक बाप के साथी और दसूरा पाQडव अथा%त ्Aवजयी, तो जो भी 

पाQडव ह5 वो सभी ये संकIप करो <क <कसी भी बात म9 हार नह�ं खानी 

है। सदा Aवजयी। और *नdचय रखो Aवजयी माला म9 मुझ पाQडव का ह� 

पाट% है। Aवजयी रLन हँू। सदा अमतृवेले अपने म(तक पर Aवजय का 

*तलक रोज �रeेश करो और अमतृवेले से लेकर अपने म(तक पर Aवजय 

का *तलक इमज% !प म9 देखो। ऐसे नह�ं, म5 तो हँू ह�। नह�ं...। अगर हँू तो 

सारे Hदन म9 Aवजय >ा�त क  या नह�ं क -ये चेक करो। तो पाQडव अथा%त ्

Aवजयी। 

ट�चस% से - ट�चस% �या कर9गी? ट�चस% ने मेहनत तो क , बस9 भरभर कर 

लाई। तो ट�चस% �या कमाल कर9गी? ट�चस% को Aवशषे ये लlय रखना है 

<क सदा हर प�रि(थ*त म9, प�रि(थ*त बदले ले<कन ि(थ*त नह�ं बदले। 

ि(थ*त सदा खज़ान2 से स=पन हो और सतुVट रहे। प�रि(थ*त आयेगी 

और चल� जायेगी। ले<कन प�रि(थ*त क  �या शि�त है जो आपक  

सतुVटता को ले जाये। तो प�रि(थ*त का खेल भले देखो ले<कन सा�ीपन, 

सतुVटता क  सीट पर बैठकर देखो। तो ट�चस% अथा%त ्सदा स=पन और 



सतुVट। ट�चस% का टाइटल है सतुVटम{णयाँ। ऐसे ह5 ना? सदा 

सतुVटम{ण। 

मधुबन *नवा&सय2 से - मधुबन वाले �या कर9गे? मधुबन वाल2 को बापदादा 

सेवा क  मुबारक सदा Hदल से पदमगुणा देते ह5, अब भी दे रहे ह5। अब 

मधुबन वाल2 को आगे �या करना है? Aवशषे ये पाठ प�का करना है <क 

मधुबन *नवासी हर कम% म9, हर संकIप म9 Aवशषे ह�रो पाट%धार� ह5। मधुबन 

क  (टेज पर नह�ं, ले<कन Aवdव क  (टेज पर संकIप, बोल और कम% म9 

ह�रो पाट%धार�। तो ह�रो ए�टर के ऊपर न चाहते भी सबक  नजर होती है 

और ह�रो ए�टर थोड़ा भी नीचे ऊपर करता है तो हाहाकार हो जाता है। 

और अ3छा करता है तो वाहवाह हो जाती है। तो मधुबन वाले जीरो के 

साथ रहने वाले सदा ह�रो पाट% बजाने वाले। मधबुन म9 सब आ गये, 

हॉि(पटल भी आ गई तो kान सरोकर भी आ गया, तलहट� भी आ गई, 

सब आ गये, जो भी आठ भुजाय9 ह5 सब आ गये। समझा? मधुबन *नवासी 

नाम सुनकर सब <कतना आपको �यार करते ह5, कहाँ भी चले जाओ, कहाँ 

से आये ह5? मधुबन वाले ह5। जसेै मधुबन वाला बाबा मशहूर है ऐसे मधुबन 

वाले भी मशहूर ह5। ऐसे समझते हो ना! अ3छा है, नशा तो है मधबुन वाल2 

को। 

अ3छा, मेला *नAव%�न हो गया? कल तो चलाचल� का मेला श!ु होगा। 

&मलन का मेला समा�त हो गया, अभी चलाचल� का मेला होगा। देखो, �या 

नह�ं आप कर सकते हो! जो चाहे वो कर सकते हो! देख &लया ना! जो 



सुन करके समझते थे पता नह�ं �या होगा, कैसे होगा....? और अभी �या 

कहते ह5? ये तो कुछ भी नह�ं है। अभी ये कॉमन हो गया ना! <क गुजरात 

वाल2 को बहुत मेहनत लगी? मेहनत करनी पड़ी? नह�ं, अ3छा लगा। >ाइज 

&मलने योxय काय% <कया है। बापदादा Hदल के याद�यार क  >ाइज गुजरात 

को दे रहे ह5। अ3छा, इसम9 जो माताय9 सवेरे से लेकर रोट� बनाती ह5, हाथ 

थक जाते ह2गे, तो बापदादा दोन2 ऐसे सेवाधार� माताओ ंके बाह2 क  

मसाज कर रहे ह5। रोट� बनाने वाले खड़ ेहो जाओ। हाँ, बहुत ताल� बजाओ। 

स�जी काटने वाले भी ह5। स�जी काटने वाले उठो। सबसे मुिdकल काम जो 

है वो है गमc म9 इतना समय गसै के आगे ठहरकर रोट� पकाना। तो 

मुबारक हो, मुबारक। खाने वाले नह�ं होते तो ये �या करते! देखो खाने 

वाल2 से ह� तो रौनक है। जसेै मिदर2 म9 घQटे बजते ह5 ना, जो जाता है 

घQटे बजाता है तो इस मेले म9 बत%न2 के घQटे बजते रहते ह5। अ3छi सीन 

होती है, जब बत%न धुलाई करते ह5 ना तो बहुत घQटे बजते ह5 बत%न2 के। 

तो कमाल तो खाने वाल2 क  है ना!  

मधुबन वाल2 ने भी बहुत मेहनत क । गुजरात को भी सहयोग देने वाले 

तो मधुबन वाले ह5। बहुत सहयोग Hदया है ना। मेला *नAव%�न समा�त हो 

जाये - इस yढ़ संकIप से बहुत <कया है। मधुबन वाल2 ने सहयोग Hदया 

है ना या तंग <कया है? मधुबन वाले तंग नह�ं करते, सबको खुश करते ह5। 

बापदादा तो ट�. वी. म9 देखते ह5 ना, तो ये देखा <क कोई क  श�ल के 

पोज इस बार� Nयादा बदल� नह�ं हुए ह5। मैजा�रट� ठiक रहे ह5, खुशी खुशी 



से सेवा क  है। अगर थोड़ा बहुत हुआ भी है तो सहन शि�त, समाने क  

शि�त अ3छi यूज क  है इस&लये मुबारक है। अ3छा, गमc लगी? <क पता 

ह� नह�ं पड़ा, आप बापदादा के याद क  लहर2 म9 लहरा रहे थे। टेट म9 

सोते हो या बापदादा क  गोद� म9 सोते हो? टेट म9 तो नह�ं ना! टेट उड़ 

जाये तो भी कोई हजा% नह�ं, गोद� तो है ना! ले<कन पहले थोड़ा डराया अभी 

>कृ*त भी समझ गई ये हटने वाले नह�ं ह5। अगर छत उड़ जायेगी तो 

दसूर� छत आ जायेगी। 

अ3छा, डबल Aवदेशी �या कर9गे? अभी थोड़ ेहो, &सक लधे हो। तो डबल 

Aवदेशी सदा अपने चेहरे को, सूरत को चलता <फरता =युजयम बनाय9गे। 

आपके नयन2 को कोई देखे तो नयन2 ,वारा हAष%त !हानी आकAष%त मूत% 

का Zच[ देखे। साधारण नयन नह�ं देखे। Hद�य नयन। िजन Hद�य नयन2 

म9 सदा बाप wबद ुHदखाई दे। तो आपके नयन चलता<फरता =युिजयम 

बन जाय9। आपका म(तक आLम सा�ाLकार कराये। आपके ओंठ सव% को 

मु(कराना &सखा द9। ऐसे चार2 ओर चैतय =युिजयम अपनी सेवा करते 

रह9। करने वाले हो ना? अ3छा है। उमंगउLसाह तो अ3छा है ह� और सदा 

उमंगउLसाह म9 आगे बढ़ते रह9गे। 

डबल Aवदे&शय2 को मेले म9 &मलने म9 मजा आया? &सफ%  Aवदेश क  सीजन 

तो देखते ह� रहते हो ले<कन इतना प�रवार तो देखते नह�ं हो तो डबल 

फायदा हो गया। बापदादा से &मलना हो गया और प�रवार से भी &मलना 

हो गया। तो ल�क  हो। अ3छा, फॉरेन के कोई भी सेटस% पर रहने वाले 



ट�चस% हाथ उठाओ। जो भी चार2 ओर सेवा म9 *न&मLत रहते ह5 उन सबको 

बापदादा UेVठ सेवा के भाxयवान समझते ह5। सेवा का भाxय >ा�त होना 

ये बहुत बड़ा भाxय है। सेवा म9 >Lय�फल >ा�त होने का अनुभव बहुत 

सहज होता है। अभीअभी सेवा क  और अभीअभी ि(थ*त म9 आगे बढ़ते 

रहे। अगर *न:(वाथ% सेवा क  तो सेवा का फल &मलता है। (वाथ% का फल 

नह�ं &मलता है। ले<कन आप सभी सेवाधार� हो। इस&लये सेवा का फल 

अवdय &मलता है। भAवVय तो कुछ नह�ं है, अभी का >Lय�फल आLमा को 

उड़ती कला का बल देता है। इस&लये बापदादा *न&मLत सेवाधा�रय2 को 

देख खुश होते ह5। तो UेVठ भाxयवान आLमाय9 ह5 और सदा अपने UेVठ 

भाxय ,वारा अनेक2 के भाxय को जगाते रह9गे। अ3छे ह5, अथक सेवा करते 

ह5। बापदादा के पास सबका �रकॉड% है। ऐसे नह�ं, बापदादा के पास तो हम 

जाते ह� नह�ं, आते ह� नह�ं, पता ह� नह�ं.... ये तो नह�ं सोचते। जो गु�त ह5 

वो सदा नयन2 म9 ह5। ग�ुत नह�ं रह सकते हो, बाप के आगे >Lय� हो। 

चाहे नाम हो, नह�ं हो, सामने आओ, नह�ं आओ, ले<कन सामने के बजाय 

नयनो म9 समाये हो। समझा?  

चार2 ओर के सव% !हानी �यो�रट� क  पस%ना&लट� वाले Aवशषे आLमाओ ं

को, सदा आHद से अत तक पस%ना&लट� क  झलक Hदखाने वाल� UेVठ 

आLमाय9, सदा पAव[ता, (व3छता, सLयता के शि�त से (व को और Aवdव 

को प�रवत%न करने वाले Aवdव प�रवत%क आLमाय9, सदा *न&मLत भाव से 



सेवाधार� बन >Lय�फल अनुभव करने वाले अनुभवी आLमाओ ंको 

बापदादा का याद�यार और नम(ते। 

दाHदय2 से - अ3छा रहा मेला? कोई तकल�फ तो नह�ं हुई ना? सबके शभु 

संकIप और उमंगउLसाह के संकIप से सफलता है ह� है। यह संगठन का 

संकIप ऐसे होता है जो असफलता को &मटा देता है। जसेै <कला होता है 

ना तो <कला कमज़ोर तब होता है जब एक भी ईट Hहलती है। और सब 

ईटे मजबूत ह5 तो <कला कभी Hहल नह�ं सकता। Aवजय है। तो ये भी 

संगठन से उमंगउLसाह और UेVठ संकIप से, सहयोग से सफलता हुई पड़ी 

है। अ3छा लगा और समय >*त समय और अनुभव करते जाते ह5। पहले 

�वेdचन उठता था होगा? ले<कन जो सोचो उसम9 सफलता है ह�। तो 

सफलता मूत% का वरदान संगठन क  शि�त को &मलता है। बापदादा सदा 

गुडमॉ*न�ग, गुडनाइट करते ह5। अ3छा डबल Aवदेश उड़ रहा है ना। अ3छा 

है। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 >dन 1 :- समय समा�त होने के पहले बहुत काल का मायाजीत बनने का 

अfयास चाHहये - इस संदभ% म9 बाबा ने कौन सी समझानी द� है ? 

 >dन 2 :- �यो�रट� क  प�रभाषा बाबा ने �या समझायी है ? 



 >dन 3 :- बाबा ने कुमा�रय2 और कुमार के &लए कौन सी Aवशषे बात9 कह� 

है ? 

 >dन 4 :- बाबा ने माताओ,ं पांडव2, और ट�चस% के &लए कौन-कौन सी Aवशषे 

बात9 कह� है ? 

 >dन 5 :- मधुबन *नवा&सय2 और डबल Aवदे&शय2 से बाबा ने Aवशषे कौन 

सी बात9 कह� ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(नयन2, हAष%त, Hद�य, समथ%, मेहनत, मायाजीत,  AवZधपूव%क, धमा%Lमा, Zच[2, 

=युिजयम, म(तक, चैतय, परमधाम, चमकती, पस%ना&लट�) 

 1   अनाHद काल म9 तो ______ म9 भी आप Aवशषे आLमाओ ंक  पस%ना&लट� 

सबसे ऊंची है। चाहे आLमाय9 सब ______ हुई Nयो*त ह5 ले<कन आप 

!हानी ______ वाल� आLमाओ ंक  चमक अय सब आLमाओ ंसे यार� 

और �यार� है। 

 2  आपके नयन चलता <फरता ______ बन जाय9। आपका ______ आLम 

सा�ाLकार कराये। आपके ओठं सव% को मु(कराना &सखा द9। ऐसे चार2 

ओर ______ =युिजयम अपनी सेवा करते रह9। 



 3  आपके जड़ Zच[ <कतने ______ पूजे और गाये जाते ह5। चाहे <कतने भी 

______, महाLमा, नेताय9 पस%ना&लट� वाले गाये जाते ह5 ले<कन आपके जड़ 

______ क  पस%ना&लट� के आगे उनक  पस%ना&लट� कुछ भी नह�ं है। 

 4  ______ आLमा के पास माया का आना अस=भव है। ______ करने क  

आवdयकता ह� नह�ं है। माया का काम है आना ले<कन आपका काम अभी 

समय >माण भगाना नह�ं है। माया आई और भगाया। नह�ं, आपका काम 

है सदा ______ रहना। 

 5  आपके ______ को कोई देखे तो नयन2 ,वारा ______ !हानी आकAष%त 

मूत% का Zच[ देखे। साधारण नयन नह�ं देखे। Hद�य नयन। िजन ______ 

नयन2 म9 सदा बाप wबद ुHदखाई दे। 

 

सह� गलत वा�यो को Zचिहत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- िजतना िजतना जो �योर ह5 उतनी उनक  पस%ना&लट� न &सफ%  Hदखाई 

देती है ले<कन अनुभव होती है। 

 2  :- <कतने भी wबजी हो ले<कन बीचबीच म9 एक सेकQड भी शर�र� होने 

का अfयास अवdय करो। 

 3  :- इस सीजन म9 |ोधमु�त आLमाओ ंका मेला होगा। पसद है ना? 



 4  :- लौ<कक पस%ना&लट� वाल2 का गायन Aवशषे शा([ म9 होता है और 

आपका गायन बुक म9 होता है और शा([ को <कतना �रगाड% देते ह5। 

 5   :- यह संगठन का संकIप ऐसे होता है जो असफलता को &मटा देता है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 >dन 1 :- समय समा�त होने के पहले बहुत काल का मायाजीत बनने का 

अfयास चाHहये - इस संदभ% म9 बाबा ने कौन सी समझानी द� है ? 

   उLतर 1 :- बाबा कहते है - समय समा�त होने के पहले बहुत काल का 

मायाजीत बनने का अfयास चाHहये। अत म9 नह�ं हो सकेगा।  

          ..❶ अगर अत म9 मायाजीत बनने का पु!षाथ% भी कर9गे तो �या 

हाल होगा ? बापदादा तोते क  कहानी सुनाते ह5 ना <क तोते को कहा 

नलके पर नह�ं बैठना, पर नलके पर बैठकर ह� बोल रहा था। 

           ..❷ ऐसे ह� अत काल म9 अगर बहुत काल का अfयास नह�ं होगा 

तो मन म9 सोचते रह9गे <क म5 आLमा हँू, म5 आLमा हँू, ले<कन माया का 

>भाव भी होता रहेगा, और को&शश भी कर9गे म5 आLमा हँू, म5 आLमा हँू 

ले<कन होगा ह� नह�ं। इसी&लये �या करना है ? अभी से मायाजीत बनने 

का अfयास करो। 



          ..❸ और उसका सहज साधन है अपने !हानी पस%ना&लट� को (म*ृत 

(व!प म9 रखो। पस%ना&लट� वाले क  *नशानी �या होती है ? जो ऊंची 

पस%ना&लट� वाले होते ह5 उसक  कहाँ भी, <कसी म9 भी आखं नह�ं जायेगी। 

          ..❹ ये ऐसा है, ये ऐसा है, ये ऐसा करता, ये ऐसे करती, म5 �य2 नह�ं 

क!ँ, म5 �य2 नह�ं कर सकती हँू/कर सकता हँू..... दसूरे के >ाि�त म9 आखं 

नह�ं जायेगी। �य2 ? 

          ..❺ !हानी पस%ना&लट� वाला सव% >ाि�तय2 से स=पन है। (वभाव 

म9 भी स=पन, सं(कार म9 भी स=पन और स=बधस=पक%  म9 भी 

स=पन, भरपूर। वो कभी अपने >ाि�तय2 के भQडार म9 कोई अ>ाि�त 

अनुभव ह� नह�ं करेगा। �य2 ? 

          ..❻ !हानी पस%ना&लट� के कारण वो सदा ह� मन से भरपूर होने के 

कारण सतुVट रहता है। आखं दसूरे क  >ाि�त म9 तब जाती है जब अपने 

म9 अ>ाि�त अनभुव करते हो। तो कोई अ>ाि�त है �या ? 

          ..❼ गीत �या गाते हो-अ>ा�त नह�ं कोई व(तु ]ा^मण2 के खज़ाने 

म9। ये गीत मुख से नह�ं, मन से गाते हो ना ? जो गाते ह5 वो हाथ उठाओ। 

अ3छा, डबल Aवदेशी भी गीत गात ेहो ? अ3छा! 

 

 >dन 2 :- �यो�रट� क  प�रभाषा बाबा ने �या समझायी है ? 



 उLतर 2 :- बापदादा आज चार2 ओर के ब3च2 क  �यो�रट� क  पस%ना&लट� 

चेक कर रहे थे। �यो�रट� क  प�रभाषा को भी अ3छi तरह से जानते हो। 

          ..❶ �यो�रट� &सफ%  ]^मचय% jत नह�ं, ]^मचय% jत म9 तो आजकल 

के सरकम(टांस अनुसार कई अkानी भी रहते ह5। kान से नह�ं ले<कन 

हालात2 को देखकर। कई भ�त भी रहते ह5। वो कोई बड़ी बात नह�ं है। 

          ..❷ ले<कन �यो�रट� को सारे Hदन म9 चेक करो-पAव[ता क  *नशानी 

है (व3छता, सLयता। अगर सारे Hदन म9 चाहे उठने म9, चाहे बैठने म9, चाहे 

बोलने म9, चाहे सेवा करने म9, चाहे (थूल सेवा क  वा सूlम सेवा क  ले<कन 

अगर AवZधपूव%क नह�ं क , AवZध म9 भी अगर जरासा अतर रह गया तो वो 

भी (व3छता अथा%त ्पAव[ता नह�ं। 

          ..❸ �यथ% संकIप भी अपAव[ता है। �य2? आप सोच9गे <क हमने पाप 

तो <कया ह� नह�ं, <कसको द:ुख तो Hदया ह� नह�ं ले<कन अगर �यथ% चला, 

समय गया, संकIप गया, सतुVटता गई तो आपके पAव[ता क  फाइनल 

(टेज के oडpी म9 फक%  पड़ जायेगा। 16 कला नह�ं बन सक9 गे। 15 कला, 

14 कला, साढ़े पrह कला...... न=बरवार हो जायेगा। 

          ..❹ तो अपAव[ता &सफ%  <कसको द:ुख देना या पाप कम% करना नह�ं 

है ले<कन (वयं म9 सLयता, (व3छता AवZधपूव%क अगर अनुभव करते हो तो 

पAव[ हो। *नकल गया, बोलना नह�ं था ले<कन बोल &लया, तो इसको �या 



कह9गे? मा&लक ह5? इसी&लये अमतृवेले से लेकर रात तक अपने सकंIप, 

बोल, कम%, सेवा-सबको चेक करो। मोटे !प से नह�ं चेक करो।  

          ..❺ अगर मोटे !प से चेक कर9गे तो देखो चrवंशी को मोट� 

*नशानी तीरकमान Hदया है और सूय%वंशी को <कतनी छोट�सी मुरल� दे द� 

है। मुरल� <कतनी हIक  है! और तीर कमान <कतना मेहनत का है। पहले 

तो *नशाना लगाते रहो, दसूरा बोझ उठाते रहो! और मुरल� देखो-नाचो, 

गाओ, हंसो, खेलो। तो इसी&लये मोटेमोटे !प न पु!षाथ% का रखो, न चे<कंग 

का रखो। अभी मह�न बुAb बनो। �य2<क समय समा�त अचानक होना है, 

बताकर नह�ं होना है। 

 

 >dन 3 :- बाबा ने कुमा�रय2 और कुमार के &लए कौन सी Aवशषे बात9 कह� 

है ? 

   उLतर 3 :- बाबा ने कुमा�रय2 और कुमार के &लए *न=न&ल{खत Aवशषे 

बात9 कह� है -  

कुमा�रय2 से -  

           ..❶ कुमा�रयाँ �या कमाल कर9गी! कुमा�रयाँ ट�चर बन9गी ? 

कुमा�रयाँ सभी अपने चेहरे से, चलन से, पAव[ता क  प�रभाषा का भाषण 

कर9गी। मुख से भाषण तो सभी करते ह5 ले<कन आपके स=बध म9 जो भी 



सामने आये वो चेहरे और चलन से अनुभव करे <क पAव[ता क  UेVठता 

�या है ? 

          ..❷ कभी भी कोई कुमार� <कसके भी सामने जाये तो साधारण 

कुमार� नह�ं Hदखाई दे। पAव[ता क  देवी अनुभव हो। देखो श!ुश!ु म9 जब 

तप(या के बाद सेवा पर *नकले तो आप सबको <कस !प म9 देखते थे ? 

देAवयाँ समझते थे ना! उह2 को साधारण (व!प नह�ं Hदखाई देता था, देवी 

!प Hदखाई देता था। देAवयाँ आई ह5, कुमा�रयाँ नह�ं।  

          ..❸ तो हर कुमार� अपने को देवी (व!प अनुभव करे और दसूर2 को 

भी अनुभव कराये। देवी !प के ऊपर कभी भी कोई क  �यथ% नजर नह�ं 

जा सकती। और2 को भी बचा ल9गे और (वयं भी बच जाय9गे। ऐसे नह�ं 

कह सकते <क इसक  बुर� yिVट थी ना, म5 तो पAव[ हँू ले<कन दसूरे क  

बुर� yिVट थी। 

          ..❹ अगर आपक  पॉवरफुल पAव[ yिVट है तो जसेै सूय% अधकार 

को रहने नह�ं देता, समा�त हो जाता है, अधकार रोशनी म9 बदल जाता है, 

वैसे ह� आपक  पAव[yिVट, देवी (व!प आसुर� सं(कार को समा�त कर 

देगी। तो कुमा�रयाँ �या ह5 ? पAव[ देAवयाँ। 

कुमार से - 

          ..❺ कुमार भी पAव[ देव ह5। ऐसे नह�ं, ये तो पAव[ देAवयाँ हो गई! 

कुमार भी पAव[ देव ह5। <कसी भी तरफ, अपAव[ yिVट क  बात तो छोड़ो 



ले<कन (व�न मा[ भी अपAव[ विृLत नह�ं जा सकती। कुमार हाथ उठाओ। 

कुमार भी बहुत ह5। तो कुमार कौन हो ? पAव[ देव। देव आLमा हँू। म5 

फलाना हँू, नह�ं। देव आLमा हँू, पAव[ आLमा हँू। 

 

 >dन 4 :- बाबा ने माताओ,ं पांडव2, और ट�चस% के &लए कौन-कौन सी Aवशषे 

बात9 कह� है ? 

   उLतर 4 :- बाबा ने माताओ,ं पांडव2, और ट�चस% के &लए Aवशषे बात9 कह� 

<क -  

माताओ ंसे - 

          ..❶ माताय9 बहुत ह5। माताय9 �या कमाल कर9गी? कमाल करना है ना 

? तो माताय9 सदा ईdवर�य (नेह से सभी को अkान क  नींद से जगाओ। 

जसेै छोटे ब3च2 को उठाती हो ना-उठो, तैयार हो, (कूल म9 जाओ, तो ऐसे 

जगत माताय9 बन अkान के नींद म9 सोये हुए ब3च2 को उठाओ। आLमाओ ं

को जगाओ, �य2<क जगत माता हो।  

          ..❷ जसेै अपने को हद क  माता समझने से िज=मेवार� समझती हो 

ना। जो भी ब3च9 ह2गे, 8 हो <क 6, ले<कन िज=मेवार� समझती हो ना ऐसे 

बेहद क  जगत माताय9 बन ब3च2 (आLमाओ)ं पर रहम करो। ब3चा माना 

बाप का ब3चा। कई ऐसे भी कहा*नयाँ सुनते ह5, कहते ह5 बुर� yिVट नह�ं है 

ले<कन इसको माँ समझते ह5। ले<कन माँ &सवाए ]^मा बाप के और कोई 



आLमा हो नह�ं सकती। तो अपना ब3चा नह�ं बनाना, बाप का ब3चा 

बनाना। 

पाQडव2 से -  

          ..❸ पाQडव �या कमाल करके Hदखाय9गे ? पाQडव गाये जाते ह5 - 

Aवजयी पाQडव। कोई भी पाQडव नाम ल9गे तो पाQडव2 क  दो बात9 सामने 

आती ह5 एक बाप के साथी और दसूरा पाQडव अथा%त ्Aवजयी, तो जो भी 

पाQडव ह5 वो सभी ये संकIप करो <क <कसी भी बात म9 हार नह�ं खानी 

है। सदा Aवजयी। और *नdचय रखो Aवजयी माला म9 मुझ पाQडव का ह� 

पाट% है। Aवजयी रLन हँू।  

          ..❹ सदा अमतृवेले अपने म(तक पर Aवजय का *तलक रोज �रeेश 

करो और अमतृवेले से लेकर अपने म(तक पर Aवजय का *तलक इमज% 

!प म9 देखो। ऐसे नह�ं, म5 तो हँू ह�। नह�ं...। अगर हँू तो सारे Hदन म9 

Aवजय >ा�त क  या नह�ं क -ये चेक करो। तो पाQडव अथा%त ्Aवजयी। 

ट�चस% से -  

          ..❺ ट�चस% �या कर9गी ? ट�चस% ने मेहनत तो क , बस9 भरभर कर 

लाई। तो ट�चस% �या कमाल कर9गी ? ट�चस% को Aवशषे ये लlय रखना है 

<क सदा हर प�रि(थ*त म9, प�रि(थ*त बदले ले<कन ि(थ*त नह�ं बदले। 

ि(थ*त सदा खज़ान2 से स=पन हो और सतुVट रहे। 



          ..❻ प�रि(थ*त आयेगी और चल� जायेगी। ले<कन प�रि(थ*त क  

�या शि�त है जो आपक  सतुVटता को ले जाये। तो प�रि(थ*त का खेल 

भले देखो ले<कन सा�ीपन, सतुVटता क  सीट पर बैठकर देखो। तो ट�चस% 

अथा%त ्सदा स=पन और सतुVट। ट�चस% का टाइटल है सतुVटम{णयाँ। 

ऐसे ह5 ना ? सदा सतुVटम{ण। 

 

 >dन 5 :- मधुबन *नवा&सय2 और डबल Aवदे&शय2 से बाबा ने Aवशषे कौन 

सी बात9 कह� ? 

   उLतर 5 :- मधबुन *नवा&सय2 और डबल Aवदे&शय2 से बाबा ने 

*न=न&ल{खत Aवशषे बात9 कह� - 

मधुबन *नवा&सय2 से - 

          ..❶ मधुबन वाले �या कर9गे? मधुबन वाल2 को बापदादा सेवा क  

मुबारक सदा Hदल से पदमगुणा देते ह5, अब भी दे रहे ह5। अब मधुबन 

वाल2 को आगे �या करना है ? Aवशषे ये पाठ प�का करना है <क मधुबन 

*नवासी हर कम% म9, हर संकIप म9 Aवशषे ह�रो पाट%धार� ह5। मधुबन क  

(टेज पर नह�ं, ले<कन Aवdव क  (टेज पर संकIप, बोल और कम% म9 ह�रो 

पाट%धार�।  

          ..❷ तो ह�रो ए�टर के ऊपर न चाहते भी सबक  नजर होती है और 

ह�रो ए�टर थोड़ा भी नीचे ऊपर करता है तो हाहाकार हो जाता है। और 



अ3छा करता है तो वाहवाह हो जाती है। तो मधबुन वाले जीरो के साथ 

रहने वाले सदा ह�रो पाट% बजाने वाले। 

          ..❸ मधुबन म9 सब आ गये, हॉि(पटल भी आ गई तो kान सरोकर 

भी आ गया, तलहट� भी आ गई, सब आ गये, जो भी आठ भुजाय9 ह5 सब 

आ गये। समझा ? मधुबन *नवासी नाम सनुकर सब <कतना आपको �यार 

करते ह5, कहाँ भी चले जाओ, कहाँ से आये ह5 ? मधुबन वाले ह5। जसेै 

मधुबन वाला बाबा मशहूर है ऐसे मधुबन वाले भी मशहूर ह5। ऐसे समझते 

हो ना! अ3छा है, नशा तो है मधबुन वाल2 को। 

डबल Aवदे&शय2 से - 

          ..❹ डबल Aवदे&शय2 को मेले म9 &मलने म9 मजा आया ? &सफ%  Aवदेश 

क  सीजन तो देखते ह� रहते हो ले<कन इतना प�रवार तो देखते नह�ं हो 

तो डबल फायदा हो गया। बापदादा से &मलना हो गया और प�रवार से भी 

&मलना हो गया। तो ल�क  हो।  

          ..❺ अ3छा, फॉरेन के कोई भी सेटस% पर रहने वाले ट�चस% हाथ 

उठाओ। जो भी चार2 ओर सेवा म9 *न&मLत रहते ह5 उन सबको बापदादा 

UेVठ सेवा के भाxयवान समझते ह5। सेवा का भाxय >ा�त होना ये बहुत 

बड़ा भाxय है।  

          ..❻ सेवा म9 >Lय�फल >ा�त होने का अनुभव बहुत सहज होता है। 

अभी-अभी सेवा क  और अभी-अभी ि(थ*त म9 आगे बढ़ते रहे। अगर 



*न:(वाथ% सेवा क  तो सेवा का फल &मलता है। (वाथ% का फल नह�ं 

&मलता है। ले<कन आप सभी सेवाधार� हो। इस&लये सेवा का फल अवdय 

&मलता है। 

          ..❼ भAवVय तो कुछ नह�ं है, अभी का >Lय�फल आLमा को उड़ती 

कला का बल देता है। इस&लये बापदादा *न&मLत सेवाधा�रय2 को देख खुश 

होते ह5। तो UेVठ भाxयवान आLमाय9 ह5 और सदा अपने UेVठ भाxय ,वारा 

अनेक2 के भाxय को जगाते रह9गे। अ3छे ह5, अथक सेवा करते ह5।  

          ..❽ बापदादा के पास सबका �रकॉड% है। ऐसे नह�ं, बापदादा के पास 

तो हम जाते ह� नह�ं, आते ह� नह�ं, पता ह� नह�ं.... ये तो नह�ं सोचते। जो 

गु�त ह5 वो सदा नयन2 म9 ह5। गु�त नह�ं रह सकते हो, बाप के आगे 

>Lय� हो। चाहे नाम हो, नह�ं हो, सामने आओ, नह�ं आओ, ले<कन सामने 

के बजाय नयनो म9 समाये हो। समझा ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(नयन2, हAष%त, Hद�य, समथ%, मेहनत, मायाजीत,  AवZधपूव%क, धमा%Lमा, Zच[2, 

=युिजयम, म(तक, चैतय, परमधाम, चमकती, पस%ना&लट�) 

 1   अनाHद काल म9 तो ______ म9 भी आप Aवशषे आLमाओ ंक  पस%ना&लट� 

सबसे ऊंची है। चाहे आLमाय9 सब ______ हुई Nयो*त ह5 ले<कन आप 



!हानी ______ वाल� आLमाओ ंक  चमक अय सब आLमाओ ंसे यार� 

और �यार� है। 

       परमधाम / चमकती / पस%ना&लट� 

 

 2  आपके नयन चलता <फरता ______ बन जाय9। आपका ______ आLम 

सा�ाLकार कराये। आपके ओठं सव% को मु(कराना &सखा द9। ऐसे चार2 

ओर ______ =युिजयम अपनी सेवा करते रह9। 

      =युिजयम / म(तक / चैतय 

 

 3   आपके जड़ Zच[ <कतने ______ पूजे और गाये जाते ह5। चाहे <कतने 

भी ______, महाLमा, नेताय9 पस%ना&लट� वाले गाये जाते ह5 ले<कन आपके 

जड़ ______ क  पस%ना&लट� के आगे उनक  पस%ना&लट� कुछ भी नह�ं है। 

      AवZधपूव%क / धमा%Lमा / Zच[2 

 

 4  ______ आLमा के पास माया का आना अस=भव है। ______ करने क  

आवdयकता ह� नह�ं है। माया का काम है आना ले<कन आपका काम अभी 

समय >माण भगाना नह�ं है। माया आई और भगाया। नह�ं, आपका काम 

है सदा ______ रहना। 



    समथ% / मेहनत / मायाजीत 

 

 5  आपके ______ को कोई देखे तो नयन2 ,वारा ______ !हानी आकAष%त 

मूत% का Zच[ देखे। साधारण नयन नह�ं देखे। Hद�य नयन। िजन ______ 

नयन2 म9 सदा बाप wबद ुHदखाई दे। 

      नयन2 / हAष%त / Hद�य 

 

सह� गलत वा�यो को Zचिहत करे:-【✔】【✖】 

 1  :- िजतना िजतना जो �योर ह5 उतनी उनक  पस%ना&लट� न &सफ%  Hदखाई 

देती है ले<कन अनुभव होती है।【✔】 

 

 2  :- <कतने भी wबजी हो ले<कन बीचबीच म9 एक सेकQड भी शर�र� होने 

का अfयास अवdय करो।【✖】 

  <कतने भी wबजी हो ले<कन बीचबीच म9 एक सेकQड भी अशर�र� होने का 

अfयास अवdय करो। 

 

 3  :- इस सीजन म9 |ोधमु�त आLमाओ ंका मेला होगा। पसद है 

ना?【✔】 



 4  :- लौ<कक पस%ना&लट� वाल2 का गायन Aवशषे शा([ म9 होता है और 

आपका गायन बुक म9 होता है और शा([ को <कतना �रगाड% देते 

ह5।【✖】 

  लौ<कक पस%ना&लट� वाल2 का गायन Aवशषे बुक म9 होता है और आपका 

गायन शा([ म9 होता है और शा([ को <कतना �रगाड% देते ह5। 

 

 5   :- यह संगठन का संकIप ऐसे होता है जो असफलता को &मटा देता 

है।【✔】 

 


