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21 / 05 / 77 की अव्यक्त वाणी 
       पर आधाररत योग अनुभूतत 
   संगमयुगी ब्राह्मण जीवन का ववशषे गुण  

                    और कर्त्तव्य का अनुभव 
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➢➢  संगमयुगी ब्राह्मण जीवन 

    ➳ _ ➳ मैं सगंमयगुी सवतशे्रष्ठ ब्राह्मण आत्मा हंू  

                  →  अपने भाग्य पर नाज करती  मंद मंद मुस्कराती एक टक बाबा को 
तनहार रही हंू                         

        →  वाह मेरा मीठा प्यारा बाबा वाह !! वाह मेरा भाग्य वाह !!                                 

                        ■  दतुनया में ककतनी हलचल है परेशातनयां है चचन्तायें है समस्याओ ं
ही समस्याओ से तिरी है मनुष्यात्मायें और उस झूठे जगत मे ढंूढ रही है 
अल्पकाल के सुख को 

                        ■  मैं आत्मा इन सब चचतंाओ ंपरेशातनयों से मुक्त बेकिकर बादशाह 
अपने नये अलौककक जीवन की रुहानी मस्ती मे मस्त बैठी हंू बाबा के सम्मुख  

                  →  पुरुषोर्त्म संगमयगु में ही स्वयं भगवान आकर सुप्रीम टीचर बन 
पढा रहे है  

        →  मैं आत्मा गाडली स्टूडेंट हंू 

        →  ज्ञानसागर बाबा से ममले ज्ञान से ही मुझ आत्मा ने स्वयं को व 
अपने परमवपता परम मशक्षक परम सदगुरू को पहचाना है   

        →  स्वयं बापदादा मेरा ज्ञान रत्नों से श्ररंगार कर रहे है    

        →  मुझ आत्मा को आदद मध्य अतं का ज्ञान देकर ना  ॅलेजिुल बना 
रहे है 

        →  ज्ञान सागर से ममले ज्ञान रत्नों को धारण कर मैं आत्मा मास्टर 
ज्ञान सागर बन रही हंू  

        →  मैं आत्मा अपने अलौककक जीवन के कततव्य को ववशषे स्मरतत मे 
रखती हंू 

                        ■  मुझ आत्मा को ये नया अलौककक जीवन ब्राह्मण जीवन ममला 
ही है ववश्व-कल्याण के मलए 

    ➳ _ ➳  मैं आत्मा वल्डत सवेंट हंू    

                  →  मैं आत्मा बेशमुार कीमती अववनाशी ज्ञान धन का दान कर रही हंू   

        →  आप समान सबको मभखारी से अचधकारी बना रही हंू  

        →  परमात्म शक्क्तयों की अचधकारी आत्मा बन जो सुख शांतत का 
अनुभव मुझ आत्मा ने ककया वो अनुभव दसूरी आत्माओ को करा रही हंू  

                        ■  ववश्व पररवततन के कायत मे अपने को तनममत समझ रुहानी सेवा 
करती प्रयत्क्ष िल खुशी का अनुभव कर रही हंू 

  ➳ _ ➳ अपनी चेककंग करती हंू कक मैं ब्राह्मण जीवन का ववशषे कर्त्तव्य तनभा 
रही हंू  

                  →  क्या मैं एक बाप से ही प्रीत की रीतत तनभा रही हंू ?? 



        →  मुझ आत्मा का ककसी देहधारी से कोई लगाव झुकाव नही... 
आकषतण नही  

        →  सवत सम्बंध बस एक बाबा से है  

                        ■  मेरा तो एक मशव बाबा दसूरा न कोई 

  ➳ _ ➳  मैं आत्मा ववश्व सेवाधारी हंू  

                  →  मैं आत्मा हर सेकें ड सेवा मे लगाकर अववनाशी कमाई कर रही हंू  

                        ■  अपने चाल चलन से सेवा कर बाबा को प्रयत्क्ष करने का पुरुषार्त 
कर रही हंू  

                  →  मुझ आत्मा की सुख, शांतत, खुशी की वायबे्रशनस से दसूरी 
आत्माओ ंको भी सुख, शांतत, खुशी का अनुभव करा रही हंू  

        →  मैं आत्मा अपनी वरतत द्वारा चहंु ओर पववत्रता की ककरणें िैलाती 
वायुमंडल को पावन बना रही हंू  

        →  बापदादा के सार् कम्बाइंड रह मैं आत्मा स्मरतत, वरतत, दृक्ष्ट और 
कर तत द्वारा तनममत बन सेवा कर रही हंू 

        →  अपने शे्रष्ठ भाग्य और शे्रष्ठ जीवन की स्मरतत मे रहते वाह के गीत 
गाती अपना पाटत बजाती हवषतत रह सन्तुष्टता का अनुभव कर रही हंू                   

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 


