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पर आधा�रत योग अनभु�ूत
गीता पाठशाला चलान वेाल भेाई बहन� के स�मखु
अ�� बापदादा के महावा�य क� अनभु�ूत
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➢➢ म�सदा सवेा के उमगं उ�साह म�रहन वेाली चतै�य �ा�णआ�मा �।ँ

➳ _ ➳ परम �पता, परम आ�मा क� ब�ची महान आ�मा �।ँ

→ बाप को अपना बनान वेाली यो�य आ�मा �।ँ

→ बापदादा के नयनो म�समायी �ई नयनो क� नरू �।ँ

→ सव� �कार क� अधीनता समा�त करन वेाली बाप क� अ�धकारी आ�मा �।ँ

→ भारत का उ�ार करन वेाली भारत माता श�� अवतार �।ँ

◆ बापदादा भी मरे �े�े तकद�र को दखे ह�ष�त हो रह हे।ै

● वाहः मरेी ��े तकद�र वाहः !

➳ _ ➳ म�शीतल सागर के कंठे पर बठै�

→ सागर क� शीतल लहर� म�

◆ अती���य सखु, शा�ंत क� �ा��त म�समायी �ई...

● ख़शुी अनभुव कर रही �।ँ
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➢➢ काटं� के जीवन स �ेनकल ��े जीवन म आे गयी �।ँ

➳ _ ➳ सदा सव� के ��त रहम�दल बनती जा रही �।ँ

→ घर घर सवेा क�� बनान केे �न�म� बनती जा रही �।ँ

→ �व�ृत सभंालत सेवेा क� �ज�मदेा�रय� को सभंाल रही �।ँ

◆ ब�त अ�छ औेर ��े सवेा के ल�य को लकेर चल रही �।ँ

➳ _ ➳ हर घर म �ेा�णआ�मा

➳ _ ➳ हर गली, हर महु�ला, हर गावं म��ान �थान

→ इसी ��े ल�य को लकेर इस पेरूा होता �आ दखे रही �।ँ

◆ सदा सवेा म��बजी रहन वेाली मायाजीत बनती जा रही �।ँ
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➢➢ हर घर म चेतै�य �ा�णआ�मा

➳ _ ➳ गली गली म��ान �थान �था�पत कर

→ ��य�ता का झडंा लहरा रही �।ँ

◆ बापदादा मरेी �ह�मत को दखे मझु मेबुारकबाद द रेह हे।ै

◆ और मझु सेदा मदद लते �ेए आग बेढ़न के� शभु आशीवा�द भी द रेह हे।ै

➳ _ ➳ म�महान यो�य आ�मा

→ घर घर म दे�पक जलाकर

→ द�पावली मनाकर

◆ इनाम क� हकदार बन गयी �।ँ

➳ _ ➳ बापदादा मझु �ह�मतवान सवेाधारी ब�ची क� �ह�मत को दखे दखे खशु हो रह हे �ैक

→ प�व� �व�ृत का सबतू �दखात �ेए

→ हद के घर को बाप क� सवेा �थान बनान वेाली

◆ सपतू ब�च केा ��य� पाट� बजा रही �।ँ

➳ _ ➳ म���ा बाप को फॉलो करन वेाली �शव श�� माता

→ सदा एक बाप �सरा न कोई - इसी अनभुव म�सदा रहन वेाली

→ सव� को आग बेढ़ात �ेए आग बेढ़न वेाली

◆ बाप समान ��े आ�मा बन गयी �।ँ

→ सदा सव� आ�माओ के ��त ��े क�याण क� भावना रखन वेाली



◆ ��े �ह�मतवान

◆ बापदादा के मदद के पा�

◆ सवेा �थान के �न�म� बनी �ई

● महान आ�मा, �वशषे आ�मा बन गयी �।ँ
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