
05-09-1963 मुंबई प्रात: मुरली स्राक्रार ब्राब्रा ओम् श्ंरातत मधुबन

हेलो, गुड मोतननिंग, आज गुरूव्रार प्ंराच त्रारीख की मुरली है आज ब्रापद्राद्रा बमबई पध्रारे हुए हैं

गीत-

है कृष्ण वही ब्रहम्रा तन क्रा...सतयुग क्रा है कृष्ण वही

ब्रहम्रा तन से शशव की व्रा्णी, ब्रहम्रा तन से शशव की व्रा्णी,

ब्रहम्रा तन शशव की व्रा्णी शमल्रा रही भ्रमज्राल

आय्रा शशव गोप्राल, आय्रा है गोप्राल

अशिम्रानी जन िीषम दो्ण थे, किी न दे ये इनके स्राथ

अशिम्रानी जन िीषम दो्ण थे, किी न दे ये इनके स्राथ

िोले िले गोप गोपपय्ँरा देते इनके ह्ँराथ में ह्ँराथ

िोले ि्राले गोप गोपपय्ँरा देते इनके ह्ँराथ में ह्ँराथ

दैवीय सृषषटि रचने व्राल्रा, देवीय सृषषटि रचने व्राल्रा

असुर शृषषटि क्रा क्राल, आय्रा शशव गोप्राल हो..हो..आय्रा शशव गोप्राल

आय्रा शशव गोप्राल हो..हो..आय्रा शशव गोप्राल

 

बड़े बड़े पवदव्रान मुतनजी बने न इनके सूत

बड़े बड़े पवदव्रान मुतनजी बने न इनके सूत

सच तो यह है सतय ज्रान से सिी हुए हैं दूर

सच तो यह है सतय ज्रान से सिी हुए हैं दूर

हम आतम्राएं गैय्रा थी असुर पवक्रारी प्रास



अिी छुड़्राकर शसख्रा रह्रा है सहज ज्रान की ब्रात

अिी छुड़्राकर शसख्रा रह्रा है सहज ज्रान की ब्रात

इसीशलए है न्राम पड़्रा, इसीशलए है न्राम पड़्रा कौरव कथ गोप्राल

आय्रा शशव गोप्राल हो हो आय्रा है गोप्राल

आय्रा शशव गोप्राल हो हो आय्रा है गोप्राल....

आय्रा शशव गोप्राल हो हो आय्रा है गोप्राल

आय्रा शशव गोप्राल हो हो आय्रा है गोप्राल....

 

गोप्राल तो कृष्ण क्रा न्राम ही रख ददय्रा है, षजसक्रा अथ्थ है गऊ प्राल । म्रात्राएं गऊ प्रालती हैं न,

कनय्राओं क्रा िी प्राल अथ्रा्थत प्रालन करने व्राल्रा ।

 

ररकॉड्थ:-

ज्राग सजतनय्ँरा ज्राग, नवयुग आय्रा.....

ओम श्राषनत । ककसने यह ग्राय्रा? स्राजन ने ग्राय्रा सजतनयों पतत । कय्रा कहते हैं? सजतनय्ँरा ।

िषकतयों को सजतनय्ँरा कह्रा ज्रात्रा है । सिी हैं िकत और एक है िगव्रान । सिी हैं सीत्राएं एक

है र्राम, षजसको शशव िी कह्रा ज्रात्रा है । र्राम वो नहीं रघुपतत र्राघव र्राज्रा र्राम' । यह स्राजन

षजसको कह्रा ज्रात्रा है वो कहते हैं सजतनयों को कक सजतनय्ँरा तुम ज्रागी हुई तो हो किर िी

तुमको कुछ थोड़्रा स्रा ज्रान घृत ड्रालने के शलए आए हुए हैं और नई-नई सजतनयों को किर

जग्राने िी आए हैं; कयोंकक अिी तो नय्रा युग आय्रा, नई दुतनय्रा आई । ग्ँराधी िी बबच्रारे मॉगते

थे, नई दुतनय्रा में नय्रा ि्रारत और र्रामर्राजय हो । अचछ्रा, वो वही समय है । वो कौरवपतत तो

वो प्ंराडवपतत और वो यूरोपव्रासी य्रादवपतत । अिी तुम बचचे समझ गए कक यह गीत्रा ककस

समय की है । गीत्रा तो जरूर इस समय की होनी च्रादहए, जबकक य्रादव-प्ंराडव-कौरव पैषकटिकल

में हैं और कलहयुग क्रा िी अंत है, संगम िी है और बरोबर नय्रा युग िी होन्रा है जरूर; कयोंकक

कलहयुग के ब्राद है ही सतयुग । तो ब्राप कहते हैं आए हैं अपने शसकीलधे बचचों को जग्राने,

शसकीलधे तो हो जरूर कयोंकक 5000 वर्थ के ब्राद किर से आए हैं जो सो गए थे उनको जग्राने

के शलए । वो जयोत जो उझ्रानी गई थी, उनको किर ज्रान घृत देने के शलए, सुज्राग करने के



शलए; कयोंकक बचचे तो ज्रानते हैं कक बरोबर अपनी वो ही नई सुख की र्राजध्रानी व्रा सुखध्राम

कहें, वो सथ्रापन हो रह्रा है, कयोंकक बचचों को, जो यह्ँरा आते हैं उनको यह तो म्रालूम है कक हम

यह्ँरा आते हैं, पढ़ते हैं और िगव्रान पढ़्राते हैं । िगव्रान कृष्ण नहीं पढ़्राते हैं । कृष्ण के शलए तो

वो ब्राप ने समझ्राय्रा है न्रा कक यह जो ज्रान शमलत्रा है, सो तुम ब्र्राहम्णों को शमलत्रा है और

कोई को नहीं । तुम जब िी ब्रहम्रा के मुखवंश्रावली ब्र्राहम्ण बनते हो, मैं तुमको बैठ करके

सुन्रात्रा हँू कयोंकक समझ्राय्रा गय्रा है कक ब्रहम्रा के मुख कमल से ब्र्राहम्ण बने, किर उनको देवी-

देवत्रा बन्राने के शलए यह सहज र्राजयोग शसखल्रा रहे हैं । तो देखो, तुम बहुत मीठे बचचे ठहरे

न्रा । तो ऐसे मीठे मीठे बचचों को ब्राप आ करके पहले पहले कह रहे हैं- मेरे सवीटि चचल्ेन

मोसटि बबलवेड चचल्ेन; कयोंकक तुम हो पवजयम्राल्रा के द्राने । पवजयम्राल्रा के द्राने थे, िूल गए

हो । अिी तुम ज्रानते हो कक बरोबर हम शशवब्राब्रा के पवजयम्राल्रा के द्राने बन गए हैं । तुम िी

कहते हो- मोसटि बबलवेड सवीटि शशवब्राब्रा । तो जरूर उनके बचचे िी तो ऐसे ही बबलवेड होंगे न्रा

। तो ब्राप बैठ करके ऐसे सवीटिेसटि चचल्ेन को नमबरव्रार पुरुर्राथ्थ अनुस्रार थैंकस देते हैं । सबको

नहीं कहेंगे सवीटिेसटि । सवीटि, सवीटिर सवीटिेसटि ऐसे कह्रा ज्रात्रा है न्रा । तुमह्रारे में िी ऐसे

नमबरव्रार जरूर हैं । जो सवीटिेसटि हैं, सपव्थसएबुल है वो मददग्रार हैं । तो जो षजसके मददग्रार

बनते हैं, वो उनको थैंकस िी देते हैं । ब्राप आ करके तुम शसकीलधे बचचों को जो मददग्रार हैं,

उनको किर कहते हैं- थैंकस और किर सवीटि चचल्ेन को नमसते िी करते हैं । नमसते कयों करते

हैं? तुम मेरे म्राशलक हो । जैसे बचचे ब्राप की रचन्रा के म्राशलक होते हैं, वैसे ब्राप कहते हैं- मैं

रचत्रा हँू और तुम हो रचन्रा के म्राशलक । मैं म्राशलक नहीं बनत्रा हँू । इसशलए ब्राब्रा ने समझ्राय्रा

कक बचचे, मैं बबलकुल ही तनषक्रामी हँू । यह मनुषय जो तनषक्राम सेव्रा कहते हैं न्रा, कोई िी ऐसी

तनषक्राम सेव्रा करते ही नहीं हैं । वो ज्रानते हैं कक जो अचछ्रा क्राम करेंगे उसक्रा िल दूसरे जनम

में शमलेग्रा । ब्राप तो कहते हैं- िल तो तुम बचचों को शमलन्रा है । मुझे तो कोई िल की

दरक्रार नहीं है, मैं तो आय्रा ही हँू िकतों को िषकत क्रा िल देने के शलए; कयोंकक िकत कंग्राल

हैं, दुःखी हैं, मोहत्राज हैं बबलकुल ही दुग्थतत को प्राए हुए हैं । कयों दुग्थतत को प्राए हुए हैं? कयोंकक

््राम्रा में है न्रा । यह वेद-श्रास्त्र, गंथ, उपतनरद वगैरह पढ़ते पढ़ते दुग्थतत को प्रान्रा ही है । ये

ककसने बन्राए? ये मनुषयों ने बन्राए हैं न्रा । मैं तो बैठ करके मनुषयों के रचे हुए इन श्रास्त्रों क्रा,

षजनमें कोई स्रार नहीं है इनक्रा स्रार तुम बचचों को सुन्रात्रा हँू । ब्राप समझ्राते है न्रा, बोलते हैं

कक पढ़ते आए हैं, कब से? िषकतम्राग्थ जब से शुरू हुआ तब से पढ़ते आए हैं । ब्राप बैठ करके

समझ्राते हैं कक बरोबर िषकतम्राग्थ दव्रापर से शुरू हुआ है; कयोंकक सतयुग और ्त्रेत्रा में तो िषकत

होती ही नहीं है, कयोंकक वो तो है ही गोलडन और शसलवर एज । उसको जुबली कह्रा ज्रात्रा है ।

गोलडन जुबली, शसलवर जुबली और सुखध्राम कह्रा ज्रात्रा है । िषकत शुरू होती है तब किर यह

मनुषय बैठ करके श्रास्त्र बन्राते हैं । कहते हैं कक वय्रास ने यह श्रास्त्र बन्राए । अिी वय्रास तो

तुम हो न्रा । तुम हो सुखदेव बचचे वय्रास के कयोंकक सुखदेव बैठ करके तुमको यह सचची गीत्रा



क्रा र्राज़ समझ्राते हैं । सिी वेदों, गंथों, श्रास्त्रों क्रा, स्राधुओं क्रा, मह्रातम्राओं क्रा, सब र्राज़

समझ्राते हैं । सृषषटि के आदद-मधय-अंत क्रा र्राज़ तो कोई समझ्राय न सके । ब्राब्रा बोलते हैं- यह

जो िी श्रास्त्र बने है उनमें कुछ है नहीं । न है स्रार, न है सचच्राई तिी जब िी तो श्रास्त्र पढ़ते

हैं, गीत्राएँ पढ़ते हैं । गीत्रा िी बहुत पढ़ते हैं न्रा । इनमें स्रार नहीं है, इसशलए बबच्रारे दुःखी हो

गए हैं, पततत हो गए है । नहीं तो गीत्रा से तो तुम र्राज्राओं के र्राज्रा बनते हो न्रा । ऐसी कोई

गीत्रा-प्राठश्राल्रा है कय्रा, षजनमें बैठ करके गीत्रा सुन्राने व्राल्रा कहेग्रा- तुम अिी िपवषय सतयुग

के र्राज्राओं के र्राज्रा बनेंगे, हम तुमको यह र्राज्राओं क्रा र्राज्रा बन्राने के शलए शसखल्रात्रा हँू, ऐसे

किी नहीं कहेंगे । शसि्थ ब्राप कहते हैं- मैं ही कह सकत्रा हँू इस ब्रहम्रा के तन दव्रार्रा सुन्रात्रा हँू।

किर यह िी तो सजतनय्ँरा है । जैसे यह सजनी और बचच्रा है, वैसे तुम िी सजनी और बचचे हो

। िक्थ तो नहीं है न्रा । ब्राप बैठ करके बचचों को समझ्राते हैं कक मीठे ल्राडले बचचे, अिी ये जो

िी पुर्राने श्रास्त्र वगैरह हैं सबको िूल ज्रान्रा है । ब्राप कहते हैं- मीठे बचचे, अिी यह देह के जो-

जो िी धम्थ हैं- िषकत, पूज्रा, वगैरह-वगैरह छोड़ करके अिी तो अशरीरी बनो । अशरीरी रहने से

जैसे कक तुमह्रारे प्रास ररयल डेडस्राइलेंस हो ज्राएगी । वो जो श्राषनत में ज्राते हैं, वो ररयल श्राषनत

नहीं होती है । श्राषनत में बहुत ही ज्राते हैं न्रा, चचपक कर बैठ ज्राते हैं, ख्राली में बैठ ज्राते हैं,

श्राषनत के शलए म्राथ्रा म्रारते हैं, सब कोई बोलते हैं श्ंरातत-श्ंरातत । नहीं श्राषनत यह्ँरा हो नहीं सकती

है । दुःखध्राम में अश्राषनत ही है । यह तो समझ्राय्रा गय्रा है अश्रानत बन्राय्रा है र्राव्ण ने । ब्राब्रा

अिी र्राव्ण क्रा चच्त्र बन्राय रहे हैं । ब्राब्रा ने समझ्राय्रा िी है कक दो स्त्री और पुरुर, उनके है 10

शीश । 5 पवक्रार उनके, 5 पवक्रार उनके, तो हो गय्रा युगल र्राव्ण क्रा रूप । वहीं किर पवष्ुण के

दो रूप सतयुग के, यह िी पवृषततम्राग्थ, यह िी पवृषततम्राग्थ । ब्राब्रा ने बहुत अचछे चच्त्र िी

बन्राए हैं, छप रहे हैं । उसमें ददखल्राय्रा है एक तरि में यह र्राव्ण समपद्राय स्त्री और पुरुर,

षजनमें िी 5 पवक्रार हैं वो खुद र्राव्ण क्रा युगल रूप है । वो िी युगल हो गय्रा न्रा । उनको िी

ऐसे ही बत्राते हैं । र्राव्ण की िी कोई स्त्री थी न्रा । (ककसी ने कह्रा- मंदोदरी) । ह्ँरा, तो वो सब

पवक्रारी ठहरे न्रा । उस तरि में किर देखो पवष्ुण के दो रूप- लकमी और न्रार्राय्ण । वो

पवृषततम्राग्थ सतयुग क्रा, यह पवृषततम्राग्थ कलहयुग क्रा । यह पवपरयस पवृषततम्राग्थ, वो व्राइसलेस

पवृषततम्राग्थ । वो तनपव्थक्रारी पवृषततम्राग्थ, यह पवक्रारी । ये दोनों ि्रारत में थे, और कोई जगह में

नहीं होते हैं । यहीं की ही ब्रात है । र्राव्ण को िी यहीं जल्राते हैं । तो ब्राप बैठकर के समझ्राने

के शलए की कैसे हैं ये कलहयुग मैं पवृषततम्राग्थ कौन है । अपन को तो कोई र्राव्ण समझते नहीं

हैं न्रा । वो तो उन र्राव्ण को बन्रा करके जल्राते हैं । यह्ँरा तो जो एिीजी बन्राते हैं, वो जैसे सिी

अपनी-अपनी बन्राते हैं; परनतु नहीं, वो तो जल नहीं सके । तो ब्राप आ करके इन दोनों को, इन

पवक्रारों को योगअष्न से जल्राय, किर उनको लकमी न्रार्राय्ण जैसे बन्राते हैं । दोनों को युगलों

को ही कहते हैं- मीठे बचचे अब तुम जैसे र्राव्ण समपद्राय किर उनको कह्रा ज्रात्रा है आसुरी

समपद्राय । ब्राब्रा कहते हैं मैंने आगे िी समझ्राय्रा थ्रा न्रा कक ये सिी हैं आसुरी समपद्राय । अिी



आसुरी समपद्राय कहो य्रा र्राव्ण समपद्राय कहो, ब्रात तो एक ही है । दोनों र्राव्ण क्रा रूप हो

गय्रा । अिी आत्रा है न्रा र्राव्ण क्रा तयौह्रार दशहर्रा, तो ये चच्त्र छप रहे हैं । बचचे सपव्थस तो

करेंगे न्रा । ि्रारतव्राशसयों को अचछछी तरह से समझ्रायेंगे कक देखो, इस समय में ब्राप ने आ करके

कह्रा है कक ये सिी हैं र्राव्ण समपद्राय । ब्राप तो सिी के प्रास कह सकते हैं न्रा, जबकक ब्राप को

समझ ज्रावे कक ह्ँरा, बरोबर यह ब्राप बैठ करके समझ्राते हैं । अिी समझते हो? अथ्थ को तो

समझ्राते हैं न्रा कक बरोबर इस समय में हर एक पवक्रारी है । हरेक में 5 पवक्रार जरूर हैं, उसमें

नंबरवन है देहअशिम्रान । इसशलए ब्राब्रा िी कहते हैं- देहअशिम्रान छोड़ो, देहीअशिम्रानी बनो और

अपन को नंग्रा आतम्रा समझ करके मेरे स्राथ योग लग्राओ, तो किर यह जो तुमह्रार्रा जनम-

जनम्ंरातर क्रा पवकम्थ है, वो पवन्राश हो ज्राएग्रा । किर तुम ऐसे लकमी न्रार्राय्ण जैसे युगल बन

ज्राएँगे, सद्रा सुखी बनेंगे । अिी यह आसुरी समपद्राय सुखी तो नहीं है न्रा । जैसे सनय्रासी कहते

हैं- क्रागपवषटि्रा सम्रान सुख, तो बरोबर मूत पलीती उसको ही कह्रा ज्रात्रा है । और सुख, देखो,

र्रात-ददन क्रा िक्थ है न्रा । यह जो समझते हैं कक हमको एरोपलैनस है, पैसे हैं, धनव्रान है,

िल्रान्रा है, वो बबच्रारे यही अपने को कहते हैं सवग्थ में है । उनके शलए यह नॉलेज नहीं है । यह

तो गरीब स्राध्रार्ण के शलए है । स्राहुक्रार बड़े मुफत होते हैं । ब्राब्रा ने बहुत दि्रा समझ्राय्रा है

स्राहूक्रारों क्रा बड़्रा हंग्राम्रा है- हम्रारे ब्राल-बचचे, पौ्त्र, परपौ्त्र । अिी बचचों को यह म्रालूम तो है

नहीं कक पवन्राश स्रामने है, जबकक यह्ँरा आ करके अचछछी तरह से समझें कक पवन्राश होने क्रा है ।

अिी तो सब खतम हो ज्रान्रा है, देह सदहत सबकुछ खल्रास होत्रा है । इसशलए ब्राब्रा बचचों को

समझ्राते हैं- मीठे मीठे ल्राडले बचचे, शसकीलधे बचचे । अिी ऐसे तो कोई समझ्राय नहीं सके ।

शसकीलधे बचचे क्रा अथ्थ कोई समझ न सके । 5000 वर्थ के ब्राद किर से मेरे ल्राडले बचचे शमले

हैं । किर से आ करके तुम बन्राछो को, अरे, बॉमबे में िी किर से आय्रा हुआ हँू द्राद्रा लेखर्राज के

तन में । किर से आन्रा पड़त्रा है । किर से ददलली में ज्रान्रा पड़ेग्रा । ममम्रा-ब्राब्रा को आन्रा पड़त्रा

है । किर से कय्रा करने? जो ज्रागते हैं उनको और ही ज्रान क्रा घृत ड्राल देवें । ड्रालते ज्राएँगे

जब तलक दीव्रा एकदम अचछछी तरह से सथ्रायी दीव्रा बन ज्राए । अिी तो तूि्रान लगते हैं न्रा ।

ऐसे कोई-कोई क्रा दीय्रा एकदम गुल हो ज्राते हैं, बुझ िी ज्राते हैं, कोई क्रा ठंड्रा हो ज्रात्रा है ।

होत्रा है न्रा । बचचों की अवसथ्रा, आपे ही शलखते हैं- ब्राब्रा, आज थोड़्रा कुछ म्राय्रा क्रा तूि्रान

आय्रा है, कोई न कोई ब्रात से मुरझ्राय गए हैं । तो किर आन्रा पड़े न्रा बचचों के प्रास । किर

ज्रान क्रा घृत देने के शलए किर आय्रा हुआ है बचचों के प्रास और किर बोलते हैं- देखो, औरों को

िी जग्राओ । जैसे ब्राब्रा है रहमददल, वैसे तुम िी बहुत रहमददल बनो । ख्रास उसमें िी ब्राब्रा

कहते हैं जो मेरे िकत हैं । अिी िकत ब्राब्रा के वो ही हैं, जो िकत िगव्रान बनते हैं, जो देवत्रा

बनते हैं । जो िी देवत्राओं के पुज्रारी हैं, किर शशव के ख्रास, वो बबच्रारे मूंझ गए हैं न्रा, वो

समझते हैं-गीत्रा कृष्ण ने ग्राई । ये स्रारी दुतनय्रा समझती है- कृष्ण ने ग्राई । इसशलए ब्राब्रा से

सब पवमुख हो पड़े हैं । सबक्रा बुप्धियोग टिूटि गय्रा है । जब तुम बचचे बैठ करके अचछछी तरह से



दढंढोरे पपटिव्रायेंगे कक नहीं, यह गीत्रा षजससे ि्रारत सवग्थ बनत्रा है, उसक्रा न्राम ही बदल ददय्रा ।

शसि्थ न्राम बदल देने से, ब्राब्रा को डडिेम करने से और बचचे क्रा न्राम ड्राल देने से ि्रारत की यह

दुद्थश्रा है । है न्रा ि्रारत की दुद्थश्रा? कयोंकक सुनते तो आते हैं न्रा, गीत्रा तो अिी िी है न्रा ि्रारत

में । तो जो गीत्रा सुनते आए हैं, उनके स्राथ जो िी श्रास्त्र सुनते आए हैं, देखो, जनम-जनम्ंरातर

सुनते आए हैं । नतीज्रा, श्रास्त्रों में कोई स्रार नहीं । तब ब्राप बैठ करके समझ्राते हैं कक मीठे

बचचे, अिी तुम तो समझ गए हो, सबको समझ्राओ । ब्राब्रा ने समझ्राय्रा है कक शशव चच्त्र आगे

करो, किर लकमी न्रार्राय्ण क्रा चच्त्र िी आगे करो । कृष्ण क्रा चच्त्र रखने से मनुषय मूंझ पड़ते

हैं, कयोंकक बबच्रारे को दव्रापर में ले आए है । अिी बचचों को सपव्थस करन्रा च्रादहए, तुम यह्ँरा

सपव्थस में ठंडे बहुत हो । ब्राब्रा तो बहुत पक्रार से समझ्राते है- शशव क्रा चच्त्र लो और वो लकमी

और न्रार्राय्ण क्रा िी लो, अिी तो बचचों ने छप्राय्रा है, एक छोटि्रा छप्राय्रा है, अिी बड़्रा छप्रा ही

लेंगे । उनको यह बैठ करके समझ्राओ कक यह शशव की तो रचन्रा है स्रारी । सवग्थ तो शशव की

रचन्रा है न्रा । ब्राप कहते हैं- ऐसे तो कोई दूसर्रा ब्राप नहीं होग्रा जो कहेंगे मैं रचत्रा हँू । तुम

ज्रानते हो कक यह र्रामर्राजय य्रा सवग्थ की ब्रादश्राही रच रह्रा हँू और तुम बचचों को ही म्राशलक

बन्रात्रा हँू । इसशलए ही ब्राप कहते हैं कक अगर कोई तनषक्राम सेव्रा करत्रा है तो शसि्थ मैं कर

सकत्रा हँू । मैं करत्रा हँू । दूसर्रा कोई तनषक्राम सेव्रा ऐसे नहीं कर सके, बबलकुल नहीं । मनुषय

तो बबच्रारे एकदम बु्धिू हैं । वो समझते हैं ये जो िी पेसेंजर-मैसेंजर आए हैं, वो सिी किर व्रापस

जयोतत जयोत में सम्राय गए । नहीं, वो सिी इस समय में कब्रद्राखखल हैं । ये जो िी सिी

हजरते और पीसेपटिर हैं, जो पहले नमबर में ब्रहम्रा दव्रार्रा ब्र्राहम्णों की सृषषटि रची ज्राती है,

शशवब्राब्रा ऐसे रचते है न्रा, वो कब्रद्राखखल हैं । जब वो कब्रद्राखखल है, तो जरूर सब कब्रद्राखखल

होंगे । जब वो पुनज्थनम में आते हैं, तो जो सथ्रापक होंगे सो सब पुनज्थनम में आते होंगे । देखो,

तुम िी सिी पुनज्थनम में आते हो । पुनज्थनम से कोई छूटि नहीं सकत्रा है । अिी तुम बचचों की

बुप्धि में स्रार्रा ््राम्रा क्रा र्राज़ रह्रा । ब्राब्रा ने कल िी वही समझ्राय्रा । यह तुम ज्रानते हो कक ऊँचे

ते ऊँच्रा एक शशवब्राब्रा है, इतन्रा ऊँच्रा किर दूसर्रा कोई है नहीं । नीचे आओ तो ब्रहम्रा, पवष्ुण

शंकर । वह्ँरा िी ब्राब्रा ने कल उनक्रा अचछ्रा व्ण्थन ककय्रा है । यह टिेप में है अचछछी तरह से ।

कयों? यह ब्त्रमूतत्थ चच्त्र िी रखन्रा च्रादहए यह्ँरा समझ्राने के शलए, यह कौन हैं तीन, इनक्रा रचने

व्राल्रा कौन, वो कह्ँरा चल्रा गय्रा । समझ्रा न्रा । ब्रहम्रा, पवष्ुण शंकर; ब्रहम्रा क्रा िी तो रचत्रा क्रा

है न्रा, सूकमवतन क्रा नहीं, यह्ँरा क्रा है-पज्रापपत्रा ब्रहम्रा । ब्राप आ करके समझ्राते हैं, इसको

ब्रहम्रा क्रा न्राम ददय्रा है न्रा, इसके तुम अिी, जो शरीरध्रारी हो तो बने और जो आतम्रा हो सो

मेरे हो । इसशलए इनको कह्रा ज्रात्रा है-ब्रापद्राद्रा । अिी गीत्रा में ऐसे तो शलख्रा हुआ नहीं है।

कृष्ण के शलए तो कुछ ऐसी ब्रातें शलखी नहीं हैं । शलख्रा हुआ है बरोबर कक हमको मोदहनी रूप

ददखल्राओ । मोदहनी तो खुद ही थ्रा । मोहन कह्रा ही उनको ज्रात्रा है, मोदहनी रूप उनको ही कह्रा

ज्रात्रा है । अिी उनको ददखल्राने की ब्रात । अगर कोई तुमको यह समझ्रावे की यह कृष्ण के िी



रूप में नहीं थ्रा । कृष्ण कोई दूसरे रूप में यह िी नहीं चल सकत्रा है । कृष्ण क्रा दूसर्रा रूप तो

वह्ँरा रह गय्रा न्रा किर, दूसर्रा जनम लेंगे तो वह्ँरा लेंगे । कृष्ण पपछ्राड़ी जनम में थोड़े ही आएग्रा ।

तो देखो ककतनी सिी गुचवन की ब्रातें हैं समझने की । यह समझने व्राले की िी तो अचछछी

बुप्धि च्रादहए न्रा । समझेंगे, समझ्राएँगे और ध्रार्ण करेंगे वो, षजनकी बुप्धि पवश्राल होगी और

सपव्थस पर ततपर होंगे । सुन्रा और न सुन्राय्रा तो कोई क्राम क्रा न रह्रा । सपव्थस क्रा ही बचचों

को इज्राि्रा शमलेग्रा । ब्राप कहते हैं सपव्थस न करेंगे तो मैं इज्राि्रा थोड़े ही दूँग्रा । गवम्मेनटि क्रा

िी जो सपव्थस अचछछी करते हैं, बहुत करते हैं, तो इज्राि्रा देते हैं न्रा । पग्रार बढ्राते रहते हैं । यह

िी ब्राब्रा कहते हैं-तुमह्रार्रा िी तो पग्रार बढेग्रा न्रा । पग्रार तो तुमह्रार्रा बहुत बड़्रा है न्रा । रूह्रानी

सव्मेनटि हो न्रा । रूह्रानी सोशल वक्थस्थ हो । ककसके वक्थस्थ हो? ब्राप के । किर बोलत्रा है अचछछी

तरह से वक्थ करेंगे तो इज्राि्रा िी शमलेग्रा । इज्राि्रा तो बड़्रा लमब्रा-चौड्रा है, कोई कम थोड़े ही है

। 21 जनम के शलए सद्रा सुख क्रा इज्राि्रा प्रान्रा है । इसमें कोई तकलीि तो नहीं शमलती है ।

यह ध्रार्ण्रा की तो कोई ब्रात नहीं है, ब्राप तो कहते हैं- वह्ँरा घर में बैठे हुए िी शसि्थ अपन को

अशरीरी समझ करके ब्राप को य्राद करो, शरीर होते य्राद करो । जब बैठ करके कोई की पूज्रा की

ज्राती है तो बुप्धि चली ज्राती है । शरीर में िी है, बुप्धि तो दूसरी ज्राती है न्रा । तो अिी यह सब

कुछ करते हुए बुप्धि शसि्थ वह्ँरा ब्राब्रा के प्रास ज्रानी है, बस । कयोंकक वो खुद आ करके कहते हैं-

हे मेरे ल्राडले बचचे, अिी शरीर क्रा मोह छोड़ो अशरीरी बनो और किर अपने मुझ अशरीरी ब्राप

को य्राद करो, कयोंकक अशरीररयों क्रा ब्राप अशरीरी, शरीर व्रालों क्रा ब्राप शरीर व्राले । यह कौन

कहते हैं? यह नहीं कहते हैं, वो कहते हैं इन दव्रार्रा । नहीं तो िल्रा ब्राप ककस दव्रार्रा कहे?

उनको अपन्रा शरीर नहीं है न्रा । ब्रहम्रा, पवष्ुण शंकर को अपन्रा शरीर है । ऊँचे ते ऊँचे लकमी

न्रार्राय्ण को अपन्रा शरीर है, मनुषयों को अपन्रा हैं । इनको अपन्रा शरीर तो है ही नहीं ।

ददखल्राते ही किी नहीं । बोलते हैं-मैं कैसे आ करके बचचों की सेव्रा करूँ, िज्थ अद्राई करूँ;

कयोंकक मैं ज्रानत्रा हँू कक किर से सब ि्रारतव्रासी बहुत-बहुत दुःखी हो गए हो । देखो, ककतनी

आित में पड़ गए हो । वो तो है अलपक्राल क्ष्णिंगुर क्रागपवषठ्रा सम्रान सुख षजनको वो सुख है

। ब्राकक तो बचचे कोई सुख नहीं है । इसक्रा न्राम ही है दुःखध्राम । सुखध्राम क्रा म्राशलक बनन्रा

है । ब्राब्रा कोई तकलीि नहीं देते हैं । बोलते हैं- अशरीरी बन करके शसि्थ मुझे य्राद करो तो

तुमह्रारे पवकम्थ पवन्राश हो ज्राएँगे । ब्राब्रा ब्रार-ब्रार समझ्राते हैं यह देह के स्राथ बुप्धि न लग्राओ ।

तुम कहते हो न्रा-बबलवेड मोसटि । तो ब्राकी जो न बबलवेड हैं, उनको छोड़न्रा पड़े न्रा । किर

बबलवेड मोसटि तो ठहर्रा ही वो । एक बचच्रा, एक बचची बस ज्रासती होते नहीं । पीछे ्त्रेत्रा जब

आत्रा है, तब किी दो िी होते हैं । ददखल्राते है-लव और कुश । तीसर्रा नहीं ददखल्राते हैं, पर यह

तनश्रानी शसि्थ श्रास्त्रों में है । ब्राकी ऐसे नहीं कक लव और कुश कोई डब से य्रा िल्राने से पैद्रा

हुए । उस समय में यह योगबल चल्रा आत्रा है कक बरोबर अिी हमको यह शरीर बदल करन्रा है

। न्राग क्रा शमस्राल होत्रा है न्रा । शरीर बदल करके दूसर्रा नय्रा लेत्रा है और स्राक्ष्रातक्रार होते हैं ।



यह्ँरा पहले शरीर छोड़ करके तुमको घर ज्रान्रा है । ब्राब्रा के प्रास ज्रान्रा है, सवीटिहोम ज्रान्रा है ।

सवीटि ब्राब्रा आय्रा हुआ है और बोलत्रा है तुमहें इतनी िषकत आदद करने की दरक्रार नहीं, शसि्थ

मुझे य्राद करो । तुमह्रार्रा यह य्राद है, उनसे पवकम्थ पवन्राश होग्रा और प्रावन बन ज्राएंगे । और

कोई उप्राय पततत को प्रावन बनने क्रा है नहीं, य्रा तो किर पपछ्राड़ी की सज्राएं । जैसे क्राशी

करवटि होत्रा है न्रा, ऐसे किर पपछ्राड़ी में सज्राएँ प्राएँगे । सज्रा प्राकर दहस्राब ककत्राब चुकतू करके

सिी आतम्राओं क्रा दुःख क्रा दहस्राब-ककत्राब पूर्रा होग्रा । किर नए शसरे से सुख पहले सतोपध्रान

किर सतो किर रजो किर तमो । पपछ्राड़ी में सब आ करके तमो बनते हैं । (गीत - लमबे हैं

जीवन के रसते, आओ चलें हम ग्राते-हँसते...) ऐसे ग्राते रहते हैं न्रा । हमको सदैव.. ब्राप शमल्रा

और िल्रा कय्रा च्रादहए? गरीब को िी ब्राप शमल्रा य्रा स्राहुक्रारों को िी ब्राप शमल्रा, इसमें कोई

िक्थ तो है नहीं । शरीर तो है, परनतु धन नहीं है तो आतम्रा कहती है- इस समय में मैं गरीब हँू

। एक आतम्रा कहती है-मैं स्राहुक्रार हँू । च्राहे स्राहुक्रार हो य्रा गरीब हो, ब्राब्रा कहते हैं कक मुझे

य्राद करो । बबच्रारे गरीब तो हैं ही दुःखी, इसशलए ब्राप को य्राद करते हैं । वो हुक्रार हैं ही सुखी,

तो उनको सुख होने के क्रार्ण वो य्राद नहीं करते है । इसशलए ग्राय्रा ज्रात्रा है-गरीब तनव्राज ।

गरीब दु:खी तो हैं ही, तो वो य्राद करते हैं । नमबरव्रार सबसे गरीब कौन हैं? सबसे गरीब तो

कनय्राएँ हैं ; कयोंकक उनको तो वस्रा्थ नहीं शमलत्रा है । जब पतत के प्रास ज्रावे, पवख की लेन-देन

करें तब उनको , कयोंकक अिी सुख तो वो ही है । अध्रा्थचगनी िी तो नहीं है, ह्रािप्राटि्थनर िी नहीं

हैं । वह्ंरा तो है ही र्रानी और र्राज्रा । उनमें कोई िी वो गड़बड़ है नहीं । यह्ँरा तो ह्रािप्राटि्थनर िी

नहीं है । षस्त्रयों के ह्राथ में कुछ है थोड़ी । इसशलए किर च्राबी षस्त्रयों को ही देते हैं कक तुम ही

सबक्रा उ्धि्रार करन्रा । स्राधु-सनत-मह्रातम्रा क्रा तुमको ही उ्धि्रार करन्रा है । गीत मीठ्रा है न्रा-

'लमबे हैं जीवन के र्रासते य्रानी य्रा्त्र्रा लमबी है । जह्ँरा जीन्रा है ब्राप को य्राद करन्रा है । उनके

शलए िी टि्राइम लगत्रा है; परनतु शुरू करो अपन्रा च्राटि्थ रखो । देखो, ददन में ककतन्रा समय य्राद

करते हो । पंदह शमनटि, आध्रा घटि्रा, घणटि्रा डेढ़, दो, इतन्रा करते करते आठ घणटि्रा तुमको जरूर

य्राद करन्रा है । पीछे आठ घणटि्रा जो य्राद करेंगे वो प्रास पवद ऑनर हो ज्राएंगे । अिी ज्रासती

नहीं, 24 घणटि्रा तो नहीं कहते हैं न्रा, आठ घणटि्रा कहते हैं । किर कोई 8, कोई 7, कोई 6, कोई

5, कोई 4, ऐसे य्राद करने से किर यह म्राल्रा बनती है य्रा र्राजध्रानी बनती है । (ररक्राड्थ बजत्रा

है- लमबे है जीवन के रसते आओ चलें हम.....) रोन्रा-पीटिन्रा नहीं है । यह ज्रान क्रा गीत दो अक्षर

है । यह ग्रान्रा है । हम सुनकर किर सुन्राएँगे यह हो गय्रा ग्रान्रा । शलख्रा हुआ है कक अततइषनदय

सुख पूछन्रा हो तो गोप-गोपपयों से पूछो । गोपीवललि के गोप-गोपी से थोड़े ही यह्ँरा पूछेंगे ।

सतयुग में तो गोप-गोपी होते नहीं । वह्ँरा क्रायदे अनुस्रार र्राज्राई होती है । यह्ँरा ही तुम कहल्राते

हो गोपपय्ँरा और गोप य्रानी बषचचय्ंरा और बचचे । (ररक्राड्थ बजत्रा हैः-दूर देश एक महल बन्राएँ,

पय्रार क्रा षजसमें दीप जल्राएं । दीप जल्राकर बुझ्रा न देन्रा...) आतम्रा को जग्रान्रा होत्रा है न्रा ।

अगर किर छोड़ ददय्रा, दीप बुझ ज्राएग्रा । किर ध्रार्ण्रा नहीं होगी, पद भ्रषटि हो ज्राएग्रा । अचछ्रा,



अिी टि्राइम हुआ । टिोली ले आन्रा बचची । तुम बस पुर्रान्रा होक आन्रा... ख़तम हो ज्राएंगे नहीं, ये

अपन्रा गीत ग्राते रहन्रा । न्राचते रहन्रा, इसको कह्रा ज्रात्रा है ज्रान क्रा ड्रानस । वो कृष्ण की ब्रात

नहीं है, यह है ज्रान क्रा ड्रानस । ब्राकी है नॉलेज । यह अक्षर मदहम्रा के शलए ददए गए है ।

प्रावन बन्राते रहते है । बीच- बीच में कोई पततत बन्रा, यह चगर्रा, कयोंकक य्रा्त्र्रा पर हो न्रा । उस

य्रा्त्र्रा में िी अगर ज्राते-ज्राते कोई र्रासते में पततत बन्रा तो य्रा्त्र्रा कह्ँरा से हुई! ये िी ऐसे है ।

लमब्रा चककर है यह्ँरा । वो तो किर आ करके पवक्रार में गोत्रा ख्राते हैं । यह्ँरा कोई िी नहीं ।

लमब्रा र्रासत्रा है इसमें षजतन्रा समय तुम य्राद में रहेंगे, य्रा्त्र्रा में रहेंगे, पवक्रार में नहीं ज्राएँगे ।

नहीं तो गय्रा, ख्रान्रा खर्राब । य्रा तो ख्रान्रा आब्राद हो गय्रा य्रा ख्रान्रा खर्राब । ख्रान्रा आब्राद और

खर्राब, उसको ही कह्रा ज्रात्रा है य्रा तो सूय्थवंशी घर्राने में आएँगे य्रा तो पज्रा में आएँगे । किर

पज्रा में जो स्राहुक्रार होते हैं उनके िी नौकर च्रादहए । वो िी यह्ँरा बनन्रा है । पपछ्राड़ी में नहीं

ज्राओ । म्रातपपत्रा तुम बचचों को, तवमेव म्रात्राशच पपत्रा, बरोबर ब्रालक बैठे हैं, ज्रानते हैं कक

म्रात-पपत्रा, तो म्रात-पपत्रा अपने शसकीलधे बचचों को य्रादपय्रार और गुडमॉतन्थग य्रा पवद्राई िॉर द

टि्राइम बींग थोड़े समय के शलए ।


