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Smriti o Recordar

Ustedes hijos que son como dulcisimas flores, entienden que el Padre les estd explicando todos Sus métodos y
secretos a ustedes. Lo principal es recordar al Padre. El Padre Purificador estd sentado frente a ustedes. El es
tan humilde. Este no tiene arrogancia y viven en gran sencillez. Ambos, Bap y Dada, son los sirvientes de
ustedes hijos. Ustedes tienen dos sirvientes: Shiv Baba, E mds Elevado en lo Alto y Prajapita Brahma.

Dulce Baba, durante el transcurso del dia reafirmaré la conciencia de que Tu, el Purificador, estas sentado
frente a mi. Eres tan humilde y siempre disponible. Recuerdo involucrarTe en mi vida una y otra vez. Tu vives
en sencillez, sin arrogancia, y yo debo hacer lo mismo.

Samarthi o Poder

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cdmo mi
smriti estd recargando mi autorrespeto. Presto atencidn a cdmo mi smriti me esta dando fuerza y me estd
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.

Mano-vritti o Actitud

Baba al Alma: Ustedes hijos deberian estar tan contentos con Shiv Baba haciéndolos felices por 21
nacimientos; deberian entregarse a un Padre como ese. Aqui, tienen que volverse los mds amados. No causen
pesar a nadie. Ustedes hijos misericordiosos tienen el deseo en sus corazones de ir y servir en cada aldea.

Estoy decidido a adoptar una actitud de contentamiento. Esta actitud de contentamiento con Baba me inspira
a compartir a Baba con todos los que me encuentro. Eso evoca mi deseo de servir desde el corazén.

Drishti o Pura Vision

Baba al Alma: Ustedes son alabados como Shiv Shaktis. Asi como el Padre sirvié a todos purificandolos y
haciéndolos constantemente felices, en la misma forma, ustedes se convirtieron en Sus ayudantes haciendo
eso. El Padre dice: Ustedes ahora tienen que dar felicidad a todos, por medio de sus pensamientos, palabras y
acciones. Su negocio es mostrar a todos el camino a la tierra de la felicidad.

Hoy en mi drishti, me veo a mi mismo como ayudante de Baba, una Shiv Shakti. Irradio felicidad a través de mi
drishti. Maestro el camino a la tierra de la felicidad a través de mi drishti.

Creando una Ola

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo
entero, durante la meditacion de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento.

Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del dia.
Nota 2: Las palabras en este color seran las mismas cada dia.




