
-----------------------------------------------------------------

                 कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                        भाग - (6) ख�ड -{11}

-----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- तुमने 84 ज�मा�  का पाट� बजाया, तुम बै�र�टर बने,
राजा बने। अब तुम ..............बनते हो।

A- �व� के मा�लक

B- ��ाकुमार ��कुमार�

C- ई�र�य संतान

D- ��ा मुखवंशावली

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 2*-कौन सी ��ल न�बरवन ��ल है, इससे वायुम�डल

म�  स�नाटा छा जाता है, बाप का डायरे�शन है - इसी ��ल का



अ�यास करो ?

A- �नराकार�

B- अशर�र�

C- देही अ�भमानी

D- फ�र�ता

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं-3*- जब मुह�बत के �ूले म�  �ूलते रह� गे तो

................समा�त हो जायेगी ?

A- देहभान

B- मेहनत

C- �व�न

D- माया 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 4*-��ा वंशी उसको कहते ह�  - जो ��ा के �ारा

अ�वनाशी �ान लेकर ......... .बनते ह�?

A- देवता



B- �ा�ण

C- प�व�

D- फ�र�ता

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 5*-अभी बाप को ब�त रहम आता है �या� �क जानते ह�
ब�चे माया अथा�त् 5 भूता�  के वश हो पड़े ह�। परवश ह� , उनको

अब .......... करता �ँ।

A- सुखी

B- मु�त 

C- �लबरेट

D- गाइड

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 6*-बाप जानते ह�  यह माया ही सबका बड़े ते बड़ा

��मन है इस�लए म�  आया �ँ। पर�तु �ँ म� .... इस�लए मुझे

पहचानते नह�।

A- �नराकार



B- �व�च�

C- अ��य

D-�ब�� �व�प 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 7*- कौन से साधन ह� , उन साधना�  म�  यह नगाड़ा बजता

रह�गा - मेरा बाप आ गया?

A- साइंस के

B- साइले�स के

C- भ��त के

D- उपरो�त सभी

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 8*-सतयुग म�  जो देवी-देवता हा� गे उ�हा�  के ही.......
ज�म हा� गे।

A-8 ज�म

B-21 ज�म

C-84 ज�म



D-उपरो�त सभी।

 -----------------------------------------------------------------

           पाट� (6) ख�ड {11} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1. A* �व� का मा�लक 

 जब �टूडे�ट बै�र�टर बनने के �लए पढ़ते ह�  तो बै�र�टर से योग

लगाते ह�  और बै�र�टर बन जाते ह�। आपका योग है परम�पता

परमा�मा से, तो डबल �सरताज बनते हो। ह�थयारा�  से कोई �व�
का मा�लक नह� बन सकता। उनके पास �व�ान है और आपके

पास मौन है। इस�लए �सफ�  बाप और च� को याद करो और

�सरा�  को भी आप समान बनाओ, तो योगबल से *�व� के
मा�लक* बन जाते हो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2. B* अशर�र�।

अशर�र� ��त�थ माना इस 5 त�वा�  से बने शर�र से एकदम अलग

हो जाना। अशर�र� अथा�त शर�र के भान से परे। शर�र अलग

आ�मा अलग। देह, देह क� ��नया, देह के स�ब�धा�  से �यारे हो

जाओ। शर�र �नवा�ह अथ� कम� करने के �लए शर�र म�  आना और



�फर कम� करके देह म�  होते भी देह से �यारे, अपने �नराकार �ब��
�व�प म�  ��थत हो जाना। *अशर�र�* हो जाना, यही अ�यास

बार बार करना है। �ृ�त म�  रहे अब घर जाना है। बाप का

डायरे�शन है - इसी ��ल का अ�यास करो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3. B* मेहनत । 

बापदादा को ब�चा�  से �यार है ना। तो �यार क� �नशानी है, �यार

वाले क� मेहनत देख नह� सकते। बापदादा तो उस समय यही

सोचते �क बापदादा साकार म�  जाकर इनको कुछ बोले, ले�कन

अब तो आकार�, �नराकार� है। �ब�कुल सभी मेहनत से �र

मुह�बत के �ूले म�  �ूलते रहो। *जब मुह�बत के �ूले म�  �ूलते

रह� गे तो मेहनत समा�त हो जायेगी।* मेहनत को ख�म कर� , ख�म
कर�  नह� सोचो। �सफ�  मुह�बत के �ूले म�  बैठ जाओ, *मेहनत*
आपे ही छूट जायेगी। छोड़ने क� को�शश नह� करो, बैठने क�,
�ूलने क� को�शश करो।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4. C* प�व� 



 �ा�ण जीवन का अथ� ही है *प�व�* आ�मा और ये प�व�ता

�ा�ण जीवन का फाउ�डेशन है। ये फाउ�डेशन सदा अचल-
अडोल रहना ही �ा�ण जीवन का सुख �ा�त करना है।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 5-"C"* �लबरेट।

बाप को रहम�दल-मस�फुल और �यार का सागर कहा जाता ह�?
बाप को ब�त रहम आता है �या� �क जानते ह�।ब�चे माया अथा�त्

5 भूता�  के वश हो पड़े ह�। परवश ह� ,उनको अब *�लबरेट* करता

�ँ। बाप कहते ह�  ब�चे अब मेरे कारण वा इस भारत अथवा सारे

यु�नवस� के कारण तुम मेर� मत पर चलो। मुझे याद करो और

रहम �दल भी बनो। सबको बाप का प�रचय दो।

बाप ब�त रहम�दल है, �यार का सागर है। बाप ब�त रहम करते

ह� , उनको कहा जाता है मस�फुल। 

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 6-"B"* �व�च�।

। बाप जानते ह�  यह माया ही सबका बड़े ते बड़ा ��मन है इस�लए

म�  आया �ँ। पर�तु �ँ म�  *�व�च�*, इस�लए मुझे पहचानते नह�।

आगे समझते थे �क कृ�ण ने आकर राजयोग �सखाया, �वग� का



मा�लक बनाया था। पर�तु कब और कैसे बनाया - यह नह�

जानते। इस आ�य� को नह� जानते। पर�तु म�  *�व�च�* ही अब

आकर �वयं �ान देता �ं।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 7- "A"* साइंस के।

सबके �दल से यह आवाज़ �नकले हमारा बाप आ गया है, मेरा

बाप है। ��ाकुमा�रया�  का बाप नह�, मेरा बाप है। जब सभी के
�दला�  से आवाज़ �नकले �क मेरा बाप है, तब ही यह आवाज़ चारा�

ओर नगाड़े के मा�फक गँूजेगा। जो भी *साइंस के* साधन ह� ,
उन साधना�  म�  यह नगाड़ा बजता रहेगा - मेरा बाप आ गया। अभी

जो भी कर रहे हो, ब�त अ�ा �कया है और कर रहे हो। ले�कन

अभी सबका इक�ा नगाड़ा बजना है। जहाँ भी सुन� गे, एक ही

आवाज़ सुन� गे। आने वाले आ गये - इसको कहा जाता है बाप क�

�प� ��य�ता। अभी नाम ��स� �आ है। पहला कदम नाम

��य� �आ है �क ��ाकुमा�रयां - ��ाकुमार अ�ा काम कर

रहे ह�।

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 8- "C" 84 ज�म।



सतयुग म�  जो देवी देवता हा� गे उनके ही 84 ज�म हा� गे।सतयुग म�
सनातन देवी-देवताआ�  के ही 84 ज�म होते ह� . कुछ लोगा�  का

मानना है �क ल�मी-नारायण 84 ज�म लेते ह� . बाप कहते ह�  �क
ल�मी-नारायण 84 ज�म लेते ह�  और �फर उनके ही ब�त ज�मा�

के अंत म�  म�  �वेश करके यह बनाता �ं।

 -----------------------------------------------------------------

                  कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

                           भाग - (6) ख�ड -{12}

 -----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 1*- याद ही............ है �जससे आ�मा पावन बनती है।

�वकम� �वनाश हो जाते ह�।

A- कर�ट

B- योग बल

C- योग अ��न



D- बल

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 2*- �बना...…....... के माला म�  कैसे आय� गे? माला

कब बनती है? जब दाना दाने से �मलता है और एक ही धागे म�
�परोये �ए होते ह�।

A- योग

B- सेवा

C- प�रवार

D-धारणा

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 3*- कौनसे दो श�दा�  क� पढ़ाई है -इ�ह� दो श�दा�  म�
च�कर कहो, �ामा कहो, क�प वृ� कहो सार� नॉलेज समाई �ई

है?

A- आप और बाप

B- अ�फ और बे

C- मनमनाभव और म�याजीव भव



D- इनम�  से कोई नह� 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 4*- स�पूण� ��ा, स�पूण� सर�वती-दो ना�  कहाँ रहते

है?

A- संगम पर

B- सू�मवतन म�

C- �वग� म�

D- A और B दोना�  सही 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 5*- कम� करो ले�कन �या बनके

काम करो ?

A- अ��त फ�र�ता

B- �नराकार

C- �ृ�त �व�प

D -अशर�र�

 -----------------------------------------------------------------



*��न सं 6*-........….... के आधार पर तुम �व� म�  एक धम�,
एक रा�य क� �थापना करते

हो?

A- प�व�ता

B- साइले�स

C- पीस

D- श��त 

 -----------------------------------------------------------------

*��न सं 7*-सतयुग म�  भी ब�चे............ पढ़ने �कूल म�  जाय� गे

? टीचर होगा।

A- �च�कला

B- शासन �व�ा

C-राज�व�ा

D- धनु�व��ा

 -----------------------------------------------------------------



*��न सं 8*- ��ा बाप ने �कस को �श�कन ह� बनाया, बेहद

का वैरा�य आ�द से अ�त तक रहा?

A- प�र��थ�तया�  को

B- �कृ�त को

C -समय को

D- हद को

 -----------------------------------------------------------------

          पाट� (6) ख�ड {12} के उ�र �प�ीकरण स�हत

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 1-"C" योग अ��न।

याद ही योग अ��न है �जससे आ�मा पावन बनती है. इसके �लए,
आपको लगातार �शवबाबा को याद करते रहना है. योग, अ��न के
समान है, �जसम�  तु�हारे पाप जल जाते ह� , आ�मा सतो�धान बन

जाती है. इस�लए एक बाप क� याद म�  (योग म�) रहो।आ�मा ही

प�तत बनती है �फर पावन बनती है. सतयुग म�  पावन थे �फर 84
ज�म ले प�तत बने ह�।

 -----------------------------------------------------------------



उ�र 2-"C" प�रवार ।

�बना प�रवार के माला म�  कैसे आय� गे? माला कब बनती है? जब

दाना दाने से �मलता है और एक ही धागे म�  �परोये �ए होते ह�।
अगर अलग¬अलग धागे म�  अलग¬ अलग दाना हो तो उसको

माला नह� कह� गे। तो प�रवार है माला। अगर प�रवार को छोड़कर

तीन �न�य प�के ह�  तो भी �वजय �न��त नह� है। चलो प�रवार

क� �खट�खट से �कनारा कर लो, बाप का सहारा हो, प�रवार का

�कनारा हो, तो चलेगा? काम तो बाप से है या भाइया�  से है? बाप

से काम है, वसा� बाप से �मलना है।

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 3. *A* आप और बाप

    आप ब�चा�  के �लए रोज़ बाप �श�क बन आपके पास पढ़ाने

आते ह�  और �कतना सहज पढ़ाते ह�। *दो श�दा�  क� पढ़ाई है -
आप और बाप, इ�ह� दो श�दा�  म�  च�कर कहो, �ामा कहो, क�प
वृ� कहो सार� नॉलेज समाई �ई है।* और पढ़ाई म�  तो �कतना

�दमाग पर बोझ पड़ता है और बाप क� पढ़ाई से �दमाग ह�का बन

जाता है। ह�के क� �नशानी है ऊंचा उड़ना। ह�क� चीज़ �वत: ही

ऊंची होती है। तो इस पढ़ाई से मन-बु�� उड़ती कला का अनुभव

करती है। 



 -----------------------------------------------------------------

उ�र 4-. *B* सू�मवतन म�।

��मू�त� ��ा कहने से ��ा क� मत गाई �ई है। �शव को उड़ा

�दया है। कहते ह�  ��ा भी उतर आये। अब ��ा तो सू�मवतन से
आकर मत देवे। अब तुमने यह समझा है, �जा�पता ��ा को

��त ��ा कहा जाता है। तुम अभी ��त �ा�ण हो, �फर

अ��त स�पूण� �ा�ण बनते हो। �फर तुम सू�मवतनवासी

�ा�ण बन जाय� गे। *स�पूण� ��ा, स�पूण� सर�वती – दोना�

सू�मवतन म�  वहाँ रहते ह�।* 

 -----------------------------------------------------------------

उ�र 5-*D* अशर�र�।

कम� करो ले�कन अ��त फ�र�ता बनके काम करो। अशर�र�पन

क� ��थ�त का जब चाहो तब अनुभव करो।* ऐसे मन और बु��
आपके क��ोल म�  हो। *आड�र करो - अशर�र� बन जाओ। आड�र

�कया और �आ फ�र�ते बन जाय�। जैसे मन को जहाँ �जस

��थ�त म�  ��थत करने चाहो वहाँ सेक�ड म�  ��थत हो जाओ।*
ऐसे नह� �यादा टाइम नह� लगा, 5 सेक�ड लग गये, 2 सेक�ड

लग गये। आड�र म�  तो नह� �आ, क��ोल म�  तो नह� रहा।



 -----------------------------------------------------------------

*उ�र -6 *B* *साइले�स* 

इसके आधार पर तुम �व� म�  एक धम�, एक रा�य क� �थापना

करते हो - यह है साइले�स का घम�ड''। तु�हारा है साइले�स का

घम�ड, उ�हा�  का है साइंस का घम�ड।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 7- *C* *राज�व�ा*

बेहद का बाप कहते ह�  मेरा कोई बाप नह�। न टीचर है। सतयुग म�
भी ब�चे *राज�व�ा* पढ़ने �कूल म�  जाय� गे। टीचर होगा। हमारा

कोई टीचर नह� है। म�  तुमको राजयोग क� �श�ा देता �ँ। म�  कोई

राजा-महाराजा नह� बनंूगा। तुम ब�चे बन� गे। पू�य �ी ल�मी, �ी

नारायण थे। सतयुग म�  रा�य करते थे। यह �नराकार बाप इस

शर�र म�  �वराजमान हो पढ़ाते ह�  आ�माआ�  को।

 -----------------------------------------------------------------

*उ�र 8 -  *C* *समय*

��ा बाप ने समय को �श�क नह� बनाया, बेहद का वैरा�य आ�द

से अ�त तक रहा। *समय* के अनुसार तो सारे �व� क� आ�माय�



बदल�गी ले�कन आप ब�चे समय का इ�तजार नह� करो। समय

को �श�क नह� बनाओ।

 -----------------------------------------------------------------


