
----------------------------------------------------------------

   कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

           भाग - (3) ख�ड -(5)

----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

----------------------------------------------------------------

��न सं (1)- कम� म�  योग का अनुभव होना अथा�त्

A योगयु�त

B राजयोगी

C कम�योगी

D- उपरो�त सभी 

----------------------------------------------------------------

*��न सं (2)- �शव बाबा �ारा मुर�लया�  म�  सुनाये �ए �ान को

�या कह सकते ह�?

A-स�ची अमरकथा



B-तीजर� क� कथा

C-तीसरा ने� �मलने क� कथा

D-A,B और C

E- A और B

----------------------------------------------------------------

*��न सं (3)- �वजय माला के बारे म�  सही महावा�य

पहचा�नए।

A-तुम अब �वजय माला म�  �परोने का पु�षाथ� कर रहे हो ?

B-�वजय माला 8 र�ना�  क� ही होती है।

C-सबसे ऊपर म�  है �शवबाबा फूल, �फर है जगत अ�बा, जगत

�पता और उनक� 108 वंशावली।

D- A और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं (4)- कौन सी ब�त अ�� �ह�मत है?

A-पास होने के �लए मां-बाप

समान बनना है।



B-हम मात-�पता को फालो कर ग�ी पर बैठ� गे।

C-हम तो पूरा इ�तहान पास कर� गे।

D-हम अथक सेवाधार� बन� गे।

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (5) �शवबाबा नह� है ?

A-��मू�त� ।

B-एक आ�कार ।

C-मा�टर सव�श��तमान।

D-A और C

E-A और B

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (6) �शवबाबा �कसको नॉलेज सुनाते ह�  सृ�� के
आ�द, म�य, अ�त क� ?

A-जीते जी मरकर अमरलोक म�

चलने वाला�  को ।

B-एडा�टेड �च��ेन को ।



C-जो गाते ह�  - तुम मात-�पता उन

सबको।

D- A और B।

E-A,B और C 

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (7)  तुम समझते हो �शव- बाबा हमारा स�चा-स�चा

बाप है, �जससे �कसका वसा� �मलता है? 

A- प�व�ता

B- सचख�ड

C- परमधाम

D- A,B,C

E- A और B

----------------------------------------------------------------

��न सं -(8) बाप से  कौन सी आशाय�  नह� रखनी ह�  ?

A-एक बाप क� याद म�  रहना है  

B- दो रोटी �मली, पेट भरा, बस



C-सा�ा�कार हो

D-आश कोई भी नह� रखो, �सवाए बेहद के बाप से बेहद का

वसा� लेने।

E- C और D

----------------------------------------------------------------

ख�ड -5 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत

----------------------------------------------------------------

*उ�र -1-C कम�योगी

कम� करते �ए अथा�त् चलते-�फरते -उठते, खाते-पीते, �नाना�द

करते �ए भी एक बाप को याद करना। वह� राजयोग का अथ�

-�जससे आ�मा केवल परमा�मा क� याद �ारा अपने �वयं के
इ���या�  (कम� ���या� , मन, बु��) का मा�टर अथवा राजा बन जाती

है।जो ब�धनमु�त होगा वह सदैव योगयु�त होगा। ब�धनमु�त क�

�नशानी है योगयु�त। और, जो योगी होगा, ऐसे योगी का मु�य

गुण कौनसा �दखाई देगा?इस तरह योग क� 3 ��थ�तया�  म�  बाप

क� याद रहती है।पर�तु सू�म अ�तर है।हम ��ाव�स राजयोगी।

कम� करते �ये बाप क� याद बनी रहती है।पर योगयु�त ��थ�त
सव��े� है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र सं-2 ( E) स�ची अमरकथा और तीजर� क� कथा।

 �शवबाबा ने मुर�लया�  म�  सुनाये �ए �ान को तीन कथा से
जोड़कर मुर�लया� ं  म�  ही वण�न �कया है। इस स�ब�ध म�  महावा�य

है-हम आ�माएँ, मनमनाभव क� ��थ�त म�  तीजर� क� कथा, स�ची

स�ची, स�य नारायण क� कथा और अमर कथा सुनाकर सबक�

स�ची उ�न�त करनेवाले, नर से नारायण और नार� से ल�मी

बनानेवाले, अमरलोक के रहवासी ह� ..।अमर बाबा आया है। तु�ह�
�ान का तीसरा ने� देने आये ह�। महावा�या�  म�  यह कथा �प म�
व�ण�त न होने के कारण ��न म�  �दये दो �वक�प स�ची अमरकथा

और तीजर� क� कथा सही उ�र है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 3- (D) �वजय माला 8 र�ना�  क� ही होती है।

कोई तो �वजय माला के 8 दाना�  म�  आते ह� , कोई 108 म� , कोई

16108 म�।तुम ब�चे अब �वजय माला म�  �परोने का पु�षाथ� कर

रहे हो। महावा�य अनुसार- 8 �वजय माला के दाने बनते ह�।
इसम�  भी एक तो है म�मा कुमार� और यह �फर है बूढ़ा

��ाम�मा-बाबा ह�  �शवबाबा के मुर�बी ब�चे। हम उनको पूरा

फालो कर ग�ी पर बैठ� गे। बाबा। पर अ�रतन सव��े�



�वजयमाला के दाने होते �ए भी 108 और 16108 क�

�वजयमाला होने से �वक�प B गलत और D सही।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 4- (B)हम मात-�पता को फालो कर ग�ी पर बैठ� गे।

सबसे अ�� �ह�मत म�मा-बाबा �शवबाबा के मुर�बी ब�चे ह� , हम

उनको पूरा फालो कर ग�ी पर बैठ� गे। जब�क अ�य �ह�मत भी

जैसे �मशः मां बाप समान बनना,सभी �ान,योग,धारणा, सेवा

इ�तहान म�  पास होना,अथक सेवाधार� बनना भी �ह�मतवान

ब�चा�  क� �नशानी है। पर माता �पता को पूरा फालो कर सुखधाम

म�  ग�ीनशीन बनना सवा��च �ह�मत है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र 5-D ��मू�त� और मा�टर सव�श��तमान।

 ��मू�त� म�  ��, �व�ण�  और शंकर सू�म वतन वासी देवता ह�।
शंकर को ऊंच नह� रखते। ऊंच ��मू�त� ��ा को रखते ह�। जैसे

रचता �शव परमा�मा को कहते ह� , बाक� रचना होती है ��ा �ारा।

*तीना�  मू�त�या�  (सू�म देवा�)क� रचना करने के कारण ��मू�त� बाप

या ��मू�त� भी कहते है*।आ�कार का अथ� परम श��त/�शव बाबा

से है । हम सभी सव�श��तमान �शव बाबा क� स�तान मा�टर



सव�श��तमान ह� , मा�टर ब�चे को कहते ह�। अतः �वक�प D
सही है।

----------------------------------------------------------------

उ�र 6-D, A और B दोनो �वक�प 

 भ��त माग� म�  यह गीत सदा गाते आये - तुम मात-�पता हम

बालक तेरे,पर संगम पर ��ामुखवंशी ब�चा�  के अलावा और

कोई सृ�� के आ�द म�य अ�त का �ान नह� जानते। *सुखधाम

म�  मृ�यु का नाम नह�, यह है मृ�युलोक, वह है अमरलोक।*  �शव

बाबा संगमयुग पर जीते जी मरकर अथा�त् मरजीवा बनने वाला�

को सृ�� च� का राज बताकर अमरलोक चलने का रा�ता बताते

ह�  ।�शव बाबा ��ा �ारा �जन ब�चा�  को एडॉ�ट करते ह� , उ�ह�  यह

नॉलेज सुनाते ह�।बाबा कहते ह�  यह ��ा माँ है। �शवबाबा ने ��ा

माँ �ारा तुमको एडा�ट �कया है। अभी तुम बाप के बने हो।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 7- B* सचख�ड

 संगम पर पहली *�ीमत ही प�व�ता* क� �मलती है वो भी

नंबरवार �जससे हम भ�व�य 21ज�म के �लए सचखंड के वस�  के
अ�धकार� बनते ह�। *हम बेहद के बाप से वसा� ले रहे ह�। वसा� तब



�मलेगा जब प�व� बन� गे।*  वसा� तो हमे �वग� का ही �मलता है
जहां *सुख, शा��त और प�व�ता है ही।* इस तरह प�व�ता और

सचखंड दोना�  उतर सही ह�।परमधाम से जो कोई भी आ�मा पहले

पहल आती है वो सतो�धान होती है।�शव बाबा से �ान सुनकर

वसा� पाने वाली आ�माय�  परमधाम वाया �वग� म�  रहती है। वह

84 ज�म सुखधाम और �खधाम म�  लेती है। अ�य धम� क�

आ�माय�  2500 वष� बाद अपने अपने समय पर पाट� बजाने आती

ह�।अतएव सचख�ड �वक�प सही है।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 8- C* सा�ा�कार हो।

�शव बाबा �ान मुर�लया� ं  म�  ब�त सी आशा रखने को कहते

ह� ,जैसे ब�चे बाप को याद कर� ।बस दो रोटी �मले वह भी ब�त ह�।
मनु�य का पेट जा�ती नह� खाता।। ब�चा�  को बाप कहते ह�  - मीठे

ब�चा�  आश कोई भी नह� रखो, �सवाए बेहद के बाप से बेहद का

वसा� लेने।य� �थापना के समय ब�चा�  को ब�त सा�ा�कार �ए

थे।पर बाबा ने कहा है ब�चा�  अ�त म�  तुम �ा�णा�  को ब�त

सा�ा�कार हा� गे।सा�ा�कार क� आश न रख, �न�य से पु�षाथ�

करना है.. बीमार� आ�द कुछ भी आए ।�सर� मुरली से



सा�ा�कार आ�द क� आश न रख �न�यबु�� बन पु�षाथ� करना

है। 

----------------------------------------------------------------

   कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र� 

           भाग - (3) ख�ड -(6)

----------------------------------------------------------------

   स�पूण� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के सबसे

उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ...........

----------------------------------------------------------------

*��न सं (1)* कौन सा देश �यारा लगता है ?

A- �नवा�णधाम

B-साकार लोक

C-जहाँ ज�म लेते ह�  वह

D-सू�म लोक

----------------------------------------------------------------

*��न सं (2)* एक ही कौन सा (सबसे बड़ा) पु.�षाथ� करो ?



A-सदाकाल त�तनशीन रहने का

B-म�सा सेवा का

C-अनेक आ�माआ�  को �मलाने का

D-सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन रहना है।

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (3)* पु�षो�म संगम युग है  डायम�ड, सतयुग है
गो�ड, �ेता है �सलवर....संगम युग डायम�ड �या�  है ?

----------------------------------------------------------------

A-संगम पर ही हम मनु�य से देवता बनते ह�।

B-यह हीरे जैसा ज�म है।

C-�हानी फादर और �हानी नॉलेज संगम पर ही �मलती है।

D -B और C

E-A,B और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं-(4)* भारत सब ख�डा�  म�  �े� है �या�  ? -

A-भारत तो अ�वनाशी ख�ड है।



B-�लय भी नह� होती है।

C-�वनाश कभी नह� होता।

D- उपरो�त सभी 

----------------------------------------------------------------

*��न सं- (5)* मु��त-जीवनमु��त का अ�थकार देने के �लए

मं� ?

A-मनमनाभव

B- मामेकम् याद करो

C- देह स�हत देह के सब स�ब�धा�  को

�याग बाप को याद करो।"

D- A और B

E- A,B और C

----------------------------------------------------------------

*��न सं -(6)*-माया के �खलौने बड़े �या ह�  ?

A -लुभाने वाले

B- आकष�ण वाले



C- �भा�वत करने वाले

D-डर

----------------------------------------------------------------

*��न सं (7)*- सदा ह�ष�त रहना है तो �व� �ामा क� हर सीन

को �या होकर देखो ?

A- उपराम

B- ��टी 

C-सा�ी

D-A और C दोना�

------------------------------------------------------------------
-

*��न सं (8)*-�न�य से �वजय पाते हो। संशय भूत से �कसको

पाते हो ?

A- �भा��य

B- हार।

C- �वनाश



D-अ�न�य

----------------------------------------------------------------

ख�ड -6 ��नो�र� के उ�र �प�ीकरण स�हत 

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 1- A* �नवा�णधाम 

   हम आ�माय�  परमधाम, �नवा�ण देश से आती ह�। परमधाम से �र

और कोई देश नह� है।यहाँ आया �ँ तुम ब�चा�  का बु��योग वहाँ

लगाने के �लए। हे ब�चे, मुझे अपने परमधाम घर म�  याद करो।

इस�लए इसे �पयर घर और �वीट होम कहते ह�।�पयर घर सबसे

�यारा होता है। ��ा-�व�ण�-शंकर अपनी-अपनी सू�म पु�रया�  म�
रहते ह�।इस लोक म�  ज�म-मरण या �ःख-सुख नह� होता ह�  और

न ही �व�न होती ह�। यहाँ बोलते ह�  पर आवाज़ नह� होती। साकार

लोक म�  हम सभी आ�माएं इस भौ�तक शर�र को धारण कर कम�

करती ह�  व �ःख-सुख का खेल करती ह�  और इ�ह� के आधार पर

फ़ल भोगती ह�।बाबा ने एक अ��त मुरली म�  �वदेश मे रहने

वाले भारतवा�सया�  के स�दभ� मे अव�य कहा है �वीट होम भारत

म�  जाते ह�। जहाँ ज�म लेते ह�  वह देश �यारा लगता है। कहते ह�
हमको �वीट होम (भारत म�) ले चलो। पर�तु स�यक् �ीमत्

�नवा�णधाम को ही सही �वक�प �स� करती है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 2- D* सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन रहना है।

 यहां तीना�  पु�षाथ� मनसा सेवा,आ�माआ�  को �ान देना और सदा

त�तनशीन रहना �े� पु�षाथ� ह� , पर�तु अ��त मुरली अनुसार-
सा�ीपन के त�तनशीन आ�मा कभी भी कोई सम�या म�  परेशान

नह� हो सकती। सम�या त�त के नीचे रह जायेगी और आप

ऊपर त�तनशीन हा� गे।यहाँ सदाकाल त�तनशीन नह� हा� गे तो

वहाँ भी सदा अथा�त् �जतना समय फुल है, उतना समय नह� बैठ

सक� गे।एक ही पु�षाथ� करो �क सा�ी और खुशनुमा त�तनशीन

रहना है। यह त�त कभी नह� छोड़ना है। ...

----------------------------------------------------------------

*उ�र 3-E* A,B और C तीनो �वक�प सही।

 पांचा�  युगा�  म�  सतयुग को गो�डन युग कहा गया है।पर�तु

संगमयुग को *डायमंड* अथा�त् हीरे जैसा ज�म कहा गया

�या� �क यह� संगम पर ही हम मनु�य से देवता बनते ह�। �हानी

परम�पता परमा�मा और उसका �हानी �ान हम�  इस संगम पर

�ा�त होती है। इस�लए यहां *तीना�  वा�य सही होने से �वक�प

E* सही है।



----------------------------------------------------------------

*उ�र 4-D*उपरो�त सभी 

 �सफ�  एक *भारत ही अ�वनाशी ख�ड* है, बाक� सब ह�  �वनाशी

ख�ड।और सभी ख�डा�  का �वनाश हो जाता है।जो भी ख�ड ह�
उन सबम�  भारत ख�ड सबसे बड़ा है। बाबा क� ज�मभू�म है ।
बाक� जो इस समय ख�ड ह�  वह सब ख�म हो जाय� गे। चारा�  युग

म�  आ�माय�  सतो रजो तमो अव�था म�  रहती ह�।बाबा ने कहा �लय

के स�ब�ध म� -शा��ा�  म�  तो टोटल �वनाश �लख �दया है। पर�तु

टोटल �वनाश तो होना नह� है, �फर तो �लय हो जाए। मनु�य

कोई भी न रह�  �सफ�  5 त�व रह जाएं। ऐसे तो हो नह� सकता।

�लय हो जाए तो �फर मनु�य कहाँ से आये । �दखाते ह�  कृ�ण
अंगूठा चूसता �आ

पीपल के प�े पर सागर म�  आया। बालक ऐसे आ कैसे

सकता।

----------------------------------------------------------------

*उ�र सं 5* E* A ,B और C तीनो �वक�प सही।

 मु��त - जीवन-मु��त �मलने के स�ब�ध तीन मं�ा�  का उ�लेख

�व�वध मुर�लया�  म�  �कया गया है।



1- *मनमनाभव* श�दकोश अनुसार �वयं को आ�मा समझ मुझ

एक बाप को याद करो। मुरली अनुसार- तुम सेके�ड म�  मु��त-
जीवनमु��त पाने के पु�षाथ� हो एक मनमनाभव के मं� के
�ारा।तुम मु��त जीवनमु��त पा ल� गे।...सभी को मनमनाभव का

वशीकरण मं� सुनाना है।

2- *मामेकम् याद करो*-हे आ�माय�  मामेकम् याद करो,�सरा न
कोई। सव� धमा��न प�र�य�य मामेकम् शरणम् �ज अहं �वा

सव�पापो�यो मो��य�या�म।'सभी को सेके�ड म�  मु��त-
जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए यही महामं� सुनाना है �क
*_“सबको मं� �मलता है �क देह स�हत देह के सब स�ब�ध
�याग मामेकम् याद करो तो तुम मेरे पास आ जाय� गे।''_*

3- मु��त-जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए मं�-सभी को

सेके�ड म�  मु��त-जीवनमु��त का अ�धकार देने के �लए यही

महामं� सुनाना है �क *_“देह स�हत देह के सब स�ब�धा�  को

�याग बाप को याद करो।''_*

              उपरो�त तीना�  मं� का एक ही भाव है �क मु��त

जीवन-मु��त के �लए �वयं को आ�मा व सव� स�ब�धा�  को �याग

बाप क� याद म�  रहना।



उ�र सं 6- B* आकष�ण वाले

माया जीत बनना कोइ मासी का खेल नह� ह�। अ��त मुरली

-सारे �दन म�  �या �या खेल करते हो - ये रा�� को चेक करते हो

ना? माया के �खलौने बड़े आकष�ण वाले ह�। तो उन �खलौना�  से
खेलने लग जाते हो। पहले तो ब�त �यार से माया खेल कराती है
और खेल कराते कराते जब हार �खलाती है तब होश म�  आते ह�।
माया के �खलौने सांसा�रक न�र व�तुएं हम�  सबसे �यादा

आक�ष�त करती है।वे लुभाती ह�  और हम पर �भाव भी डालती

है,तभी उनसे आक�ष�त होते ह�।

----------------------------------------------------------------

उ�र सं 7- D* उपराम और सा�ी।

सा�ी भाव का अथ� है �क ���त अपनी ग�त�व�धया�  को �बना

�कसी ��च के दश�क क� तरह देखे. इसम�  आ�मा और शर�र को

अलग माना जाता है. इसम�  ���त को तट�थ रहकर दश�क क�

भू�मका �नभानी होती है।

 उपराम का अथ� है- �यारापन,राम के समीप होना।योगयु�त

रहकर �च� को सव�-स�ब�ध, सव� �कृ�त के आकष�ण से �यारा

हो जाना ही उपराम होना है।



उपराम वृ�त �ारा सा�ी वा �यार� ��त�थ म�  ��थत रह �ामा क�

हर सीन को सा�ी हो कर देखना है। बाबा कहते ह�- सदा उमंग

उ�साह म�  रहने वाली आ�मा �ामा क� हर सीन को सा�ी हो कर

देखती है। ��टी ��थ�त �ामा क� हर सीन से स�ब��धत नह� है।

उ�र सं 8- C* �वनाश

----------------------------------------------------------------

�न�यबु�� �वजय��त और संशयबु�� �वन�य��त।�न�य से सदा

�वजय �मलती है।बाबा कहते ह�-�न�य से �वजय पाते हो। संशय

भूत से �वनाश को पाते हो। संशय को भूत. कहा जाता; �न�य

को भूत नह� कहा जाता।अपने म�  ही जरा सा संक�पमा� भी

संशय आता है �क यह होगा या नह� होगा, तो �वजय नह� होगी।

अ�ववेक� संशय करता है, ऐसा होना �भा��य भी है,संशय म�
गलत �नण�य से हार भी होती है। संशय का पया�य अ�न�य है।

पर�तु सबसे उपयु�त उ�र �वनाश ही है।

------------------------------------------------------------------
-


