
 Deesced Meeefvle    efoveebkeÀ- 14-1-18 ceOegyeve

``82 JeeR ef$ecete|le efMeJepe³evleer ceneslmeJe hej mesJeeDeeW kesÀ efveefceÊe efJeMes<e met®evee³eW''
hejceh³eejs DeJ³ekeÌlecetle& ceele-efhelee, yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe efMeJe YeesueeveeLe yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jn efJeée keÀu³eeCe
keÀer yesno mesJeeDeeW kesÀ Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo kesÀ meeLe ef$ecete|le efMeJe pe³evleer keÀer yengle-yengle efoue mes nee|okeÀ MegYe yeOeeF&³eeb~
yeeo mecee®eej - nce meyekesÀ Deefle efÒe³e, meJe& ceveg<³eelceeDeeW kesÀ ieefle-meoddieefle oelee, efJeée keÀu³eeCekeÀejer efMeJe YeesueeveeLe

yeeyee keÀer 82 JeeR ef$ecete|le efMeJe pe³evleer keÀe heeJeve l³eesnej Fme Je<e& 13 HeÀjJejer 2018 keÀes nw, kegÀí mece³e mes h³eejs yeeheoeoe keÀer
meekeÀej cegjefue³eeW ceW Fme ef$ecete|le efMeJe pe³evleer kesÀ ceneve heJe& keÀes Ketye OetceOeece mes ceveeves keÀer ÒesjCee³eW Dee jner nQ~ Ssmeer cegjefue³eeb
megveles peªj Deehe meyekesÀ ceve ceW Yeer yengle De®ís Gcebie Glmeen kesÀ efJe®eej Dee jns neWies~

pewmes nj Je<e& meYeer mesJeekesÀvê keÀce mes keÀce SkeÀ mehleen lekeÀ ³en l³eesnej ceveeles nQ, yeeyee kesÀ meYeer ye®®es Deheves-Deheves IejeW
ceW, oHeÌlejeW ceW, ogkeÀeveeW ceW, Kesleer Deeefo ceW efMeJeyeeyee keÀe PeC[e HeÀnjeles nQ~ mesJeekesÀvê keÀes Yeer yeeyee keÀer PeefC[³eeW Jee efyepeueer
keÀer ueefæ[³eeW Deeefo mes Ketye mepeeles nQ~ Fme DeJemej hej efMeJe kesÀ ceefvojeW ceW ÒeoMe&veer Deeefo Yeer Dee³eesefpele keÀjles nQ~ ÒeYeeleHesÀjer
Yeer efvekeÀeueles nQ~ hejvleg meekeÀej ceW yeeyee keÀne keÀjles efkeÀ ye®®es Fme efove efMeJe-ceefvojeW ceW peekeÀj efMeJe-YekeÌleeW keÀes he®ex yeeBìes
efpeveceW efMeJeyeeyee kesÀ Òeefle kegÀí ÒeÍe>> efkeÀ³es neW Deewj meeLe-meeLe efvecev$eCe Yeer nes efkeÀ DeekeÀj mecePees Deewj efve:MegukeÀ mesJee mes
ueeYe uees~
1) Fme efJe®eej mes Fme he$e kesÀ meeLe efMeJe YekeÌleeW kesÀ efueS SkeÀ He$e efpemeceW kegÀí He´Mve efueKes ie³es nQ, Gmes DeeHe DeHeveer

mLeeveer³e Yee<ee ceW íHeJeekeÀj efMeJe-ceefvojeW  ceW yeebì mekeÀles nQ, FmeceW Leesæ[e kegÀí heefjJele&ve keÀjvee ®eenW lees keÀj mekeÀles
nQ~

2) meeJe&peefvekeÀ keÀe³e&¬eÀceeW ceW ³eesieeY³eeme kesÀ efueS keÀce mes keÀce 10 efceveì meecetefnkeÀ ³eesie DeJeM³e jKee peeS~ mìspe hej
keÀe³e&¬eÀce kesÀ Devegmeej mesJeekesÀvê keÀer kegÀí lehemJeer mecee|hele yenveW ³eesie DeY³eeme keÀjeles ngS Deheves MeefkeÌleMeeueer ÒekeÀchevve
Üeje megKe Meeefvle keÀer ienve DevegYetefle keÀje³eW~

3) DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ mLeeveeW hej efMeJe oMe&ve ÒeoMe&veer keÀe Yeer Dee³eespeve efkeÀ³ee peeS~
4) ceefvojeW kesÀ hegpeeefj³eeW Je ì^mìer]pe kesÀ Deueie-Deueie mvesn efceueve Yeer jKe mekeÀles nQ~
5) kegÀí yeæ[s-yeæ[s nese\[ime Menj kesÀ cegK³e mLeeveeW hej 15 efove henues ueiee³es peeSb leeefkeÀ nj SkeÀ efMeJe pe³eefvle keÀe cenlJe

mecePe mekesÀ~
6) peneB mecYeJe nes JeneB ³egJeeDeeW Üeje ``efMeJe mevosMe ³ee$ee³eW'' mketÀueeW kesÀ ye®®eeW keÀes meeLe efceueekeÀj efvekeÀeueves mes Yeer

efJeMes<e meyekeÀe O³eeve pee³esiee Deewj he®ex Yeer DeefOekeÀ mebK³ee ceW efJeleefjle keÀj mekeWÀies~
7) Menj kesÀ ieCeceev³e J³eefkeÌle³eeW keÀes Deeceefv$ele keÀjkesÀ GvnW efMeJe yeeyee keÀe heefj®e³e osles, efMeJeyeeyee keÀe OJepe HeÀnje³ee

peeS, efMeJe OJepe HeÀnjeves kesÀ he½eele Òeefle%ee³eW Yeer keÀjeF& peeSb, pees veer®es efueKe jns nQ~ OJepeejesnCe kesÀ he½eele Òemeeo Yeer
yeeBìe peeS~

8) jsef[Dees, ìer.Jeer. FvìjJ³et]pe Deewj mecee®eej he$eeW ceW uesKe kesÀ efueS henues mes ner cewìj efo³es pee³eW~ h³eejs yeeheoeoe keÀer
ÒesjCee Devegmeej mecee®eej he$eeW ceW hetje SkeÀ hespe [euee peeS, GmekesÀ efueS  Debûespeer leLee efnvoer ceW SkeÀ efMeJejeef$e
mevosMe keÀe cewìj DeeHekesÀ Heeme Yespe jns nQ, Fmes DeeHe Deheveer mLeeveer³e Yee<ee ceW DevegJeeo keÀjkesÀ DeKeyeej ceW
íHeves kesÀ efueS os mekeÀles nQ~

9) efMeJe pe³evleer mes henues Òesme keÀevÖesÀvme Yeer jKe mekeÀles nQ, efMeJe pe³evleer kesÀ efove mecee®eej he$eeW ceW SkeÀ ner meeLe mecee®eej
ÒekeÀeefMele neW ³ee Òesme veesìdme efo³es peeSb leeefkeÀ meyekeÀes mevosMe efceue mekesÀ~

10) meYeer mLeeveeW hej SkeÀ ner efJe<e³e hej ÒeJe®eve jKes pee³eW Deewj mecee®eej he$eeW kesÀ ceeO³ece mes Yeer meYeer keÀes met®evee oer peeS,
lees ®eejeW Deesj veece yeeuee nes mekeÀlee nw~
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efMeJe-YekeÌleeW kesÀ Òeefle mvesn-mechevve he$e
Deesced vece: efMeJee³e

hejceefhelee efMeJe keÀer efÒe³e mevleeve,
efÒe³e Deelceved!

DeehekeÀer hejceefhelee efMeJe mes Devev³e Òeerle nw Deewj Deehe Gvemes Deelce-efceueve DeLeJee ceveesefceueve kesÀ DeekeÀeb#eer nQ~ DeehekeÀer
GvekesÀ Òeefle YeefkeÌle SJeb Þe×e lees nw hejvleg keÌ³ee Deehe Deheves hejce Þe×s³e DeLeJee hejce hetp³e hejceefhelee kesÀ Òeefle efvecveefueefKele
DeeJeM³ekeÀ yeeleW peeveles nQ? -
1) efMeJe Deewj MebkeÀj ceW keÌ³ee Devlej nw? efMeJeeEueie DeLeJee p³eeseflee\ueie efkeÀme DeJ³ekeÌle mJeªhe keÀer Òeeflecee nw? efMeJe keÀes

`ef$ecete|le', ̀ $e³ecyekesÀéej', ̀ osJeosJe' efkeÀme DeLe& ceW keÀne peelee nw?
2) efMeJe keÀe Oeece DeLeJee ueeskeÀ keÀneB Deewj kewÀmee nw?
3) efMeJe keÀer Òeeflecee hej leerve jsKeeSb Deewj SkeÀ efyevog efkeÀme yeele kesÀ mebkesÀlekeÀ DeLeJee ef®evn nQ?
4) ceveg<³e ®eesues ceW Deelcee keÀe keÌ³ee mJeªhe nw Deewj hejceelcee efMeJe mes GmekeÀe keÌ³ee Deveeefo-DeefJeveeMeer mecyevOe nw?
5) Deelcee efMeJe-efceueve kewÀmes cevee mekeÀleer nw? F&éejevegYetefle keÀjves keÀer menpe megueYe efJeefOe keÌ³ee nw?
6) efMeJe keÀes Deelcee keÀe ceelee-efhelee, meoddiegª, hejceefMe#ekeÀ, meKee, mene³ekeÀ efkeÀme DeLe& Deewj meboYe& ceW keÀne ie³ee nw?

peyeefkeÀ efMeJe hejceefhelee nQ, leye Gvemes nceW keÌ³ee efJejemele DeLeJee pevce-efme× DeefOekeÀej Òeehle nes mekeÀlee nw? efMeJe keÀes
`ceelee' Deewj ̀ efhelee' oesveeW mecyevOeeW mes keÌ³eeW ³eeo efkeÀ³ee peelee nw?

7) ``efMeJe kesÀ YeC[ejs Yejhetj, keÀeue-keÀCìkeÀ otj'' DeLeJee ̀ `efMeJe Yeesues YeC[ejer SJeb DeJe{j oeveer'' - Ssmee keÀne ie³ee
nw~ leye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÀeue-keÀCìkeÀ kewÀmes otj neW Deewj nceejs YeC[ejs kewÀmes Yejhetj neW?

8) efMeJe-efheC[er hej keÀueMe mes pees yetBo-yetBo peue ®eæ{e³ee peelee nw, GmekeÀe keÌ³ee YeeJeeLe& nw?
9) efMeJe kesÀ Deeies pees vevoerieCe yewue efoKee³ee peelee nw, Jen efkeÀmekeÀe ÒeleerkeÀ nw?
10) efMeJe hej yesue-He$e ³ee DekeÀ keÌ³eeW ®eæ{e³ee peelee nw?
11) efMeJejeef$e ̀ jeef$e' ner keÀes keÌ³eeW ceveeF& peeleer nw? peeiejCe keÌ³eeW efkeÀ³ee peelee nw? Jéle keÌ³eeW jKee peelee nw? efMeJejeef$e ceveeves

keÀe "erkeÀ lejerkeÀe keÌ³ee nw?
12) efMeJe hejceOeece, efveJee&CeOeece, efMeJe ueeskeÀ DeLeJee hejueeskeÀ mes keÀye DeJeleefjle nesles nQ Deewj DeelceeDeeW keÀes efkeÀme efJeefOe mes

cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle Òeoeve keÀjles nQ?
13) keÌ³ee Deehe cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌle kesÀ F®ígkeÀ nQ? Gme F®íe keÀes hetCe& keÀjves kesÀ efue³es keÌ³ee Ghee³e nw?
14) keÌ³ee Deehe peevevee ®eenles nQ efkeÀ Fme mece³e efMeJe keÀneB nQ Deewj keÌ³ee keÀj jns nQ?
15) keÌ³ee Deehe peeveles nQ efkeÀ Jele&ceeve mece³e ceW he³ee&JejCe Òeot<eCe, DeeCeefJekeÀ DeðeeW-MeðeeW kesÀ mebûen, peve-mebK³ee ceW Deefle

Je=ef×, veweflekeÀ cetu³eeW ceW Ûeme Deewj ®eeefjef$ekeÀ efiejeJeì efkeÀme efmLeefle DeLeJee mebkeÀì keÀe met®ekeÀ nw Deewj FvekeÀe YeeJeer
heefjCeece keÌ³ee nesiee Deewj DeehekeÀes efkeÀme ceneved efmLeefle keÀer DeefJeuecye Òeeefhle kesÀ efue³es keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es?

GhejeskeÌle meYeer yeeleeW keÀes mecePeves leLee DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS DeehekeÀes nceeje mvesn-mechevve efvecev$eCe nw, FmekesÀ efue³es
keÀesF& ®evoe ³ee MegukeÀ veneR nw~

DeehekeÀer ªneveer yenveW leLee ªneveer YeeF&
Òepeeefhelee yéïeekegÀceejer F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e

mLeeveer³e helee:

veesì:- 1. Fme he$e kesÀ meeLe efMeJe mevosMe Jee efMeJe MebkeÀj kesÀ Devlej keÀer íesìer hegefmlekeÀe Yeer oer peeS leeefkeÀ GvnW efMeJe hejceelcee
kesÀ yeejs ceW hetCe& peevekeÀejer nes Deewj ÒeÍe>>eW kesÀ GÊej Yeer efceue mekeWÀ~
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efMeJe pe³evleer keÀe DeeO³eeeflcekeÀ jnm³e (DeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e)

* efMeJepe³evleer cenep³eesefle yeehe Deewj p³eesefleefyevog ye®®eeW kesÀ efceueve keÀe ³eeoieej heJe& nw~ Fme efove YekeÌle efMeJe hej peue
DeLeJee otOe ®eæ{eles nQ Deewj peue ®eæ{eves mece³e yeer®e ceW yéeïeCe nesles nQ~ ³en Òeefle%ee keÀer efveMeeveer nw~ lees legcnejs heeme peye
Yeer keÀesF& Deeles nQ lees GvneW mes henues Òeefle%ee keÀe peue uees DeLee&led Òeefle%ee keÀjeDees efkeÀ nce Deepe mes SkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ
ner yevekeÀj jnWies~

* efMeJejeef$e heJe& yeefue ®eæ{ves keÀe Yeer ³eeoieej nw - ³eeoieej ªhe ceW lees mLetue yeefue ®eæ{eles nQ uesefkeÀve nesvee nw ceve, yegef×
Deewj mecyevOe mes mecee|hele~ yeefue ®eæ{vee DeLee&led ceneyeueJeeve yevevee~ Deehe ye®®eeW keÀes Deheves keÀcepeesefj³eeW keÀer yeefue
®eæ{eveer nw~ meyemes yeæ[er keÀcepeesjer osn-DeefYeceeve keÀer nw~ osn-DeefYeceeve kesÀ JebMe keÀes mecee|hele keÀjvee ner yeefue ®eæ{vee
nw~ lees Deye Ssmeer efMeJejeef$e ceveeDees~

* efMeJejeef$e heJe& hej hejceelce h³eej ceW Je´le Yeer jKeles nQ~ ³en Je´le KegMeer keÀer Yeer efveMeeveer nw~ Je´le jKevee DeLee&led h³eej ceW
l³eeie YeeJevee~ lees efMeJejeef$e hej Deheveer Þesÿ Je=efÊe Üeje ³en Je´le uees efkeÀ meoe keÀcepeesj Je=efÊe keÀes efceìekeÀj MegYe Deewj
Þesÿ Je=efÊe OeejCe keÀjWies~ Je=efÊe mes ke=Àefle keÀe keÀveskeÌMeve nw~ keÀesF& Yeer De®íer Jee yegjer yeele henues Je=efÊe ceW OeejCe nesleer nw
efHeÀj JeeCeer Deewj keÀce& ceW Deeleer nw~ lees Þesÿ Je=efÊe keÀe Je´le OeejCe keÀjvee ner me®®eer efMeJejeef$e ceveevee nw~

* efMeJe jeef$e kesÀ efove YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ heeme efMeJe yeehe kesÀ efyevot ªhe keÀer efJeMes<e mce=efle jnleer nw~ efMeJe pe³evleer Jee
efMeJejeef$e keÀesF& meekeÀej ªhe keÀe ³eeoieej veneR nw uesefkeÀve efvejekeÀej yeehe p³eesefle efyevot keÀe ³eeoieej nw, efpemes Jes
efMeJeeEueie kesÀ ªhe ceW hetpeles nQ~ lees Deehe meYeer kesÀ efoue ceW Yeer yeehe kesÀ efyevog ªhe keÀer mce=efle meoe jns~ efyevot DeLee&led
yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nes yeerpe [euees lees DeveskeÀ DeelceeDeeW ceW yeehe keÀer Jee mece³e keÀer hen®eeve keÀe yeerpe heæ[ pee³esiee~

* efMeJejeef$e keÀe efove YeesueeveeLe yeehe keÀe efove nw~ YeesueeveeLe DeLee&led efyevee efnmeeye kesÀ Deveefievele osves Jeeuee~ vee@uespeHegÀue
nesles Yeer Yeesuee nw~ Jewmes lees efnmeeye keÀjves ceW SkeÀ-SkeÀ mebkeÀuhe keÀe Yeer efnmeeye peeve mekeÀles nQ uesefkeÀve peeveles ngS Yeer
osves ceW YeesueeveeLe nw FmeefueS efmeHe&À me®®eer efoue mes Gmes je]peer keÀj uees lees meye YeC[ejs 21 pevceeW kesÀ efueS Yejhetj keÀj
osiee~

* pewmes efMeJejeef$e kesÀ efove YekeÌle ueesie Deheves YeefkeÌle keÀer cemleer ceW cemle nes peeles nQ~ Ssmes Deehe ye®®es ̀ `hee efue³ee'' Fmeer
KegMeer ceW meoe ieeles-vee®eles Gcebie-Glmeen mes ³en ³eeoieej ceveeDees~ Deehe DeYeer Fme yéeïeCe peerJeve ceW yeehe kesÀ meeLe meJe&
DeelceeDeeW keÀes megKe, Meeefvle, KegMeer Deewj MeefkeÌle keÀe men³eesie oes leye oesveeW keÀer meeLe-meeLe hetpee nesieer~

* efMeJejeef$e keÀe DeLe& nw - DebOekeÀej efceìekeÀj ÒekeÀeMe osves Jeeueer jeef$e~ efMeJe jeef$e ceveevee DeLee&led %eeve met³e& keÀe Òeieì
nesvee~ lees Deehe ye®®es Yeer ceemìj %eeve met³e& yeve efJeée mes DebOekeÀej keÀes efceìekeÀj jesMeveer osves keÀe keÀle&J³e keÀjes~
DebOekeÀej efceìeves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ heeme DebOekeÀej jn veneR mekeÀlee~ Deiej efkeÀmeer Yeer efJekeÀej keÀe DebMe nw lees Gmes
DebOekeÀej keÀnWies, jesMeveer veneR~ jesMeveer DeLee&led mechetCe& heefJe$elee~

* efMeJepe³evleer hej Deehe ye®®es Òeefle%ee Yeer keÀjles Deewj PeC[e Yeer uenjeles nes~ Òeefle%ee keÀe DeLe& nw efkeÀ peeve ®eueer peeS
uesefkeÀve Òeefle%ee ve peeS~ kegÀí Yeer l³eeie keÀjvee heæ[s, kegÀí Yeer megvevee heæ[s uesefkeÀve Òeefle%ee ve peeS~ Je®eve DeLee&led Je®eve~
lees Ssmes ceve mes Òeefle%ee keÀjvee DeLee&led ceve keÀes ceveceveeYeJe yeveevee~ meeLe-meeLe nj Deelcee kesÀ efoue hej yeehe keÀer
Òel³e#elee keÀe PeC[e uenjeDees ö ³ener me®®eer-me®®eer efMeJejeef$e ceveeDees~
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Òeefle%ee³eW
82 JeeR ef$ecete|le efMeJe pe³evleer hej efMeJeyeeyee keÀe OJepe HeÀnjeles mece³e meYeer mebkeÀuhe keÀjW:-
1- SkeÀ ̀ `heeme'' Meyo keÀer mce=efle mes, pees kegÀí yeerlee Gmes heeme keÀjkesÀ, yeeheoeoe kesÀ heeme (meceerhe) jnWies Deewj nj hejer#ee

ceW HegÀue heeme neskeÀj efJepe³eer yevekeÀj efoKee³eWies~
2- ceOegj yeesue Deewj J³eJenej Üeje efceuevemeej yeve Deeheme ceW mebmkeÀej efceueve keÀer jeme keÀjWies~
3- meJe&iegCe Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀj, OeejCee mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀje³eWies~
4- Deheves nj mebkeÀuhe, éeebme, mece³e Deewj MeefkeÌle ªheer Kepeeves keÀes meHeÀue keÀj meHeÀuelee mJeªhe yeveWies~
5- nj yeerleer keÀes meskeÀC[ ceW HegÀuemìehe ueieekeÀj meoe Deleerefvê³e megKece³e peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjWies~
6- heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle mes nj efveiesefìJe mebkeÀuhe, efveiesefìJe ®eueve keÀes hee@efpeefìJe ceW ®eWpe keÀjWies~
7- Deueyesuesheve keÀes meceehle keÀj ye´ïee yeehe meceeve meoe efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer, efvejnbkeÀejer efmLeefle yevee³eWies~

Deesced Meeefvle ö Deesced Meeefvle ö Deesced Meeefvle~
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efMeJejeef$e mevosMe
Jele&ceeve mece³e nj SkeÀ keÀe peerJeve Del³eeefOekeÀ ®egveewleerHetCe& Deewj leveeJe³egkeÌle yeve ie³ee nw~  DeepekeÀue Henues mes keÀF& iegvee DeefOekeÀ
ueesie DeHeves YeefJe<³e kesÀ yeejs ceW Demegjef#ele Deewj Gllesefpele nes ie³es nQ~ pewmes-pewmes ceveg<³e Heneæ[ pewmeer HeefjeqmLeefle³eeW keÀe meceeOeeve
{tb{ves keÀe mebIe<e& keÀj jne nw, Jewmes Jewmes  efoveHe´efleefove GlHevve nes jner HeefjeqmLeefle³eeW Deewj mebkeÀìeW  mes efveHeìves keÀer MeefkeÌle yeæ{eves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee Deewj yegef×celee cenmetme nes jner nw~  MeeðeeW ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ Hejceelcee keÀe DeJelejCe Ssmes mece³e Hej neslee nw peye
efJeMJe ceW Del³eeefOekeÀ veweflekeÀlee keÀe Heleve neslee nw~ YeieJeod ieerlee ceW SkeÀ yengle He´efme× MueeskeÀ nw,

³eoe ³eoe efn Oece&m³e iueeefveYe&Jeefle Yeejle~ DeY³eglLeeveceOece&m³e leoelceeveb me=peec³enced~~
efoveHe´efleefove efJeMJe keÀer efyeieæ[leer ngF& HeefjeqmLeefle³eeW keÀes osKeles ngS nce mecHetCe& efJeMJe ceW HeefjJele&ve kesÀ efueS Hejceelcee kesÀ Üeje efo³es
peeves Jeeues %eeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee Deewj mece³e kesÀ Hen®eeve keÀer mejenvee keÀjW~
ceneefMeJejeef$e DeLeJee efMeJepe³evleer meYeer l³eesnejeW ceW efJeMes<e l³eesnej nw keÌ³eeWefkeÀ ³en l³eesnej mJe³eb meJe&MeefkeÌleceeve Þes<þ les Þes<þ
Hejceelcee efMeJe kesÀ Fme ceveg<³e me=eq<ì Hej DeJeleeffjle neskeÀj ceveg<³e DeelceeDeeW keÀes GvekesÀ HeeHe keÀce& Deewj ogëKeeW mes cegkeÌle keÀj efHeÀj
mes Fme Oejleer Hej mJeie& DeLeJee mele³egie mLeeHeve keÀjves keÀe ³eeoieej nw~ efMeJejeef$e keÀe ienve DeeO³eeeqlcekeÀ jnm³e nw efkeÀ Fme Oejleer
Hej keÀeueer DebefOe³eejer jele kesÀ mece³e Hej peye mecHetCe& efJeMJe kesÀ neueele yengle veepegkeÀ Deewj o³eveer³e nes peeles nQ leye Hejceelcee keÀe
DeJelejCe neslee nw~ efvejekeÀej Hejceelcee efMeJe Deveeefo Deewj DeefJeveeMeer nw~ efMeJeefuebie keÀer He´eflecee  mes  Hejceelcee kesÀ efvejekeÀej
mJeªHe keÀe yeesOe neslee nw~ ³en Hejceelcee kesÀ p³eesefle mJeªHe keÀe He´leerkeÀ nw, peesefkeÀ Hejceelcee kesÀ yeejs ceW Dev³e DeveskeÀ OeceeX keÀer
ceev³elee kesÀ meeLe efyeukegÀue efceuelee-peguelee nw FmeerefueS Yeejle kesÀ 12 He´efme× efMeJe kesÀ cebefojeW keÀes p³eesefle&efueiebced ceþ keÀne peelee
nw~ ³en Hejceelcee kesÀ He´keÀeMe mJeªHe nesves keÀe met®ekeÀ nw~ njskeÀ He´eLe&vee mLeueeW Hej Tb®eeF& Hej ìbies ngS DeKeC[ peueleer ngF&
p³eesefle, ®e®e& ceW uewcHe keÀe peueevee, FefpeHì keÀer mebmke=Àefle ceW Hejceelcee kesÀ efueS ueeFì keÀe ef®e$e efoKeevee, yewyesueesefve³eve mebmke=Àefle,
Oe´gCe (FCuewC[ kesÀ Hegjeleve peeefle kesÀ Hegjesefnle), veejJesefpe³eve meceepe Deeefo-Deeefo ceW Gmes efoJ³e He´keÀeMe kesÀ ªHe  ceW efoKeueevee
SkeÀ  Hejceelcee kesÀ efvejekeÀej Deewj meJe&Þes<þ nesves keÀer ceev³elee keÀe meceLe&ve keÀjlee nw~
efMeJe Meyo keÀe MeeeqyokeÀ DeLe& nw keÀu³eeCekeÀejer DeLeJee meJe& keÀe meoe Yeuee keÀjves Jeeuee~ HejceefHelee Hejceelcee efMeJe DeHeves leerve
efoJ³e keÀle&J³e mLeeHevee, Heeuevee Deewj Hegjeveer Heeflele efJekeÀejer ogefve³ee keÀe veeMe keÀj veF& ogefve³ee keÀer mLeeHevee Üeje ceveg<³e me=eq<ì Hej
jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀjles nw DeLee&led meYeer ceveg<³e DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle osles nQ~
efMeJejeef$e Hej ueesie GHeJeeme keÀjles nQ Deewj Gme GHeJeeme keÀe DeLe& nw, efJekeÀejer Je=efÊe³eeW mes, efJekeÀejeW mes THej GþkeÀj nce THej
ceW Jeeme keÀjves Jeeues Hejceelcee kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjW~ peeiejCe keÀe mener DeLe& nw peievee ³ee peeie=le nesvee DeLee&led DeeO³eeeqlcekeÀ
De%eeve keÀer veeRo mes peeievee Deewj DeHeves DeeHekeÀes yegjeF&³eeW kesÀ He´YeeJe Deewj efJekeÀejeW kesÀ He´YeeJe mes ye®eevee DeLee&led keÀece, ke´ÀesOe,
ueesYe, ceesn Deewj DenbkeÀejDeeefo mes mJe³eb keÀes cegkeÌle keÀjvee~
SkeÀ yengle yeæ[er KegMeKeyejer ³en nw efkeÀ Fme Oeje Hej Hejceelcee keÀe DeJelejCe nes ®egkeÀe nw Deewj Jen Fme Oejleer Hej Meeeqvle, HeefJe$elee
Deewj mecHevvelee keÀer efoJ³e mebmke=Àefle keÀer mLeeHevee keÀj jns nQ~ jepe³eesie keÀer meJe&Þes<þ efMe#ee kesÀ ceeO³ece mes HejceefHelee Hejceelcee
efMeJe Fme mece³e Fme Oejleer Hej ke´ÀebeflekeÀejer HeefjJele&ve uee jns nQ~ Fme lejn mes efMeJejeef$e ve³es mece³e ®eke´À kesÀ He´ejcYe keÀe ³eeoieej
mJeªHe nw, peye meejer ogefve³ee keÀefue³egie DeLeJee Dee³ejve Spe mes ieesu[ve Spe mele³egie keÀer Deesj yeæ{ jner nw~ Deye vekeÀejelcekeÀlee
jemlee íesæ[ mekeÀejelcekeÀlee keÀes mLeeve os jner nw~ Deepe peye Ye´<ìe®eej, HeeHee®eej Deewj DeefveeqM®elelee ves mecHetCe& efJeMJe Hej
DeefOekeÀej pecee efue³ee nw, peye veweflekeÀ Deewj ®eeefj$ekeÀ cetu³eeW keÀe ceneve Heleve nes ®egkeÀe nw, Ssmes mece³e Hej He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e efvejekeÀej HejceefHelee Hejceelcee efMeJe kesÀ 1936 ceW He´peeefHelee ye´ïee kesÀ meekeÀej ceeO³ece ceW DeJeleefjle nesves
keÀer 82JeeR pe³evleer cevee jne nw~
lees DeeF&S Fme efMeJejeef$e Hej Hejceelcee efMeJe kesÀ Jejoeve Deewj ogDeeDeeW mes DeHeves J³eefkeÌleiele peerJeve keÀer Peesueer Yej ueW~ mener DeLe&
ceW efMeJejeef$e ceveevee DeLee&led DeHeveer vekeÀejelcekeÀlee keÀes veeMe keÀj mekeÀejelcekeÀ Deewj HeefJe$e Je=efÊe keÀes DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀj
Gme Hejceelce He´%ee Deewj efoJ³e iegCeeW mes mecHevve yeveevee~
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Shivaratri Message
Life today has become very challenging and stressful. More than ever before people are insecure

and anxious about their future. As humans struggle to find solutions to the mounting problems, it is
evident that we need a higher wisdom and power to deal with the emerging crises.

It is said in the scriptures that God comes at the time of extreme moral degradation. There is a very
famous shloka in Bhagavad Gita: “yada yada hi dharmasya glanirbhawati bharat, abhyuthannam adharmasya
tadatmanam srijamyaham”. Looking at the deteriorating condition of the world, we can easily appreciate
that “THE TIME” has come when God’s intervention is necessary to bring about a transformation in
this world.

Mahashivaratri or Shiva Jayanti is the most significant of all festivals for it marks the descent of the
Highest on High God Shiva in the human world to liberate human souls from sin and suffering and re-
establish heaven or Satyuga on earth. The deep spiritual meaning of Shivaratri is that God descends on
earth at the time of extreme darkness (ratri) when the condition of the world becomes critical.

God is incorporeal and immutable. The Shiva lingam denotes the incorporeal form of God Shiva. It
signifies the form of God as a point of light, which is very similar to the description of God across
many other faiths. This is why the twelve well-known Shiva temples in India are also known as
Jyotirlingam Math signifying his form of Light. The eternal light that hangs above the ark in every
synagogue, altar lamps in churches, and light symbols associated with Egyptian, Babylonian, Druid,
and Norse gods corroborates to the widespread belief in the divine light as the image of one, incorporeal,
Supreme Being.

The literal meaning of the word Shiva is benefactor or one who does well to all. Supreme Soul Shiva
brings benefit to all souls by performing the divine functions of creating and sustaining a new pure
world and destroying all vices and evil from the old impure world, i.e., He gives liberation and salvation
to all human beings.

The true fasting (upvaas) on Shivaratri is that we abstain from vicious thoughts and stay in His
Company. The true Jagran or awakening means to awaken from the slumber of spiritual ignorance and
to protect the self from the evil influence of vices such as lust, anger, greed, ego and attachment.

The good news is that God has already arrived on this earth to establish one divine culture of peace,
purity, love, and prosperity. He is in the process of bringing a revolutionary change in this world
through His elevated teachings in the form of Raja Yoga. Shivaratri thus commemorates a momentous
occasion, marking the beginning of a new cycle of time, when the world passes from the Iron Age or
Kaliyug into the Golden Age or Satyug, when the negative give way to the positive.

Today, when corruption, unrighteousness and immorality have spread all over the world, when ethical
and moral values have declined drastically, the Prajapita Brahma Kumaris Ishwariya Vishwa Vidyalaya
is celebrating the 82nd Shivaratri commemorating the year when Godly revelations first came through
the human medium Prajapita Brahma in 1936.

Let us celebrate this Shivaratri and experience the blessings and benevolence of God Shiva by
carrying out in our personal life what Shivaratri commemorates that is, destroying negative ways of
thinking and nurturing a pure and positive attitude to illuminate our lives with God’s wisdom and divine
virtues.

*** Om Shanti ***
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efJeée JeÀes SJeÀ met$e cesb efHejesves JeÀe HeJe& nw efMeJejeef$e
Deepe nce 21JeeR meoer JeÀs MewMeJeJeÀeue Je efJe%eeve JeÀs ³egie cesb DevesJeÀ YeewefleJeÀ megKeesb JeÀe Deevebo lees ues jns nwb eEJeÀleg efpeve

DeebleefjJeÀ megKeesb JeÀer Deblejelcee DevegYetefle JeÀjvee ®eenleer nw Jen Gmes ÒeeHle JeÀjJeeves cesb me#ece veneR nw~ ceeveJe peerJeve cesb Deepe
J³eefJeÌleiele KegMeer, Deevebo Je Gcebie JeÀs pevce, meHeÀuelee Je J³eJemeeef³eJeÀ GVeefle Deeefo mes mebyebefOele yengle ner keÀce DeJemej jn ieS
nQ peyeefJeÀ meeJe&peefveJeÀ, meeceeefpeJeÀ Je mebieefþle ªHe mes KegefMe³eesb JeÀs Deeoeve-Òeoeve, mvesn, meodYeeJevee JeÀes mego=æ{ JeÀjves Je
DeueewefJeÀJeÀ Deevebo mes DeYeerYetle nesves kesÀ DeJemej lees veieC³e nesles pee jns nwb~ Fmeer JeÀejCe ceeveJe SJeÀebJeÀer HeefjJeej,
J³eJemeeef³eJeÀ oe³ejs JeÀs Yeerlej efmeceì JeÀj leveeJe, eE®elee Je peerCe&-MeerCe& efJe®eejesb mes petPelee eEpeoieer JeÀs yeesefPeue meHeÀj keÀes
JeÀeìves kesÀ efueS cepeyetj nw~ GlmeJe JeemleJe cesb GmeJeÀs peerJeve cesb SJeÀ veF& mHetÀe|le, efpe%eemee, leepeieer, Gcebie-Glmeen Je
Deleerefvê³e megKeesb JeÀer íìe efyeKej ves JeÀs efueS ÒeejbYe ngS Les leye Gvecesb Þeàe, Òesce Je meÓeJevee Leer, Deye Oeerjs-Oeerjs Þeàe Je Òesce
Kelce nes ®egJeÀe nw, Deye jn ieF& nw JeÀsJeue HejbHeje~ Deye GveJeÀer ueesJeÀefÒe³elee, ceewefueJeÀlee, mejesJeÀeefjlee Je Gcebie Glmeen Òee³e:
Kelce nesleer pee jner nw, FmeJeÀe cetue JeÀejCe Gve GlmeJeesb JeÀer JeemleefJeJeÀ DeeO³eeeflceJeÀ jefMce³eesb, jnm³eesb Je Òeefle³eesb JeÀer
DeveefYe%elee JeÀneR pee meJeÀleer nw~ efMeJejeef$e JeÀs cenevelece HeJe& JeÀs meeLe Yeer Ssmee ngDee ueielee nw~

HeJe&leesb JeÀer Tb®eer ®eesefì³eesb mes uesJeÀj meeiej leJeÀ Mee³eo ner JeÀesF& Ssmee mLeeve nesiee peneb Hejceelcee efMeJe JeÀer cete|le JeÀer
mLeeHevee ve JeÀer ieF& nes~ Mee³eo ner JeÀesF& Ssmee Oece& ieb́Le nesiee efpemeceW Hejceelcee efMeJe JeÀer ceefncee ve JeÀer ieF& nes~ Hejbleg Hejceelcee
efMeJe JeÀs Demeue Heefj®e³e, DeJelejCe Je JeÀle&J³e Deefo mes ceveg<³e DeveefYe%e nw~ ³eefo ceeveJe FvneR me®®eeF&³eesb JeÀes peeve ues efJeÀ
Hejceelcee efMeJe JeÀewve, JeÀye, JeÀwmes Òeieì nesles Je JeÌ³ee JeÀjles nwb lees meYeer ceveg<³e Hejceelcee efMeJe Hej DeHevee meye JeÀgí v³eesíeJej
efJeÀS efyevee veneR jn meJeÀles~ Fme efMeJejeef$e HeJe& mes Hetjs efJeée JeÀes SJeÀlee JeÀs met$e cesb efHejes³ee pee meJeÀlee nw~

efMeJejeef$e Gme peceeves JeÀer ³eeoieej nw peyeefJeÀ efJeée cesb ®eejesb Deesj De%eeve DebOeJeÀej íe³ee ngDee Lee, YeeF&-YeeF& JeÀs Ketve
JeÀe H³eemee Lee, efm$e³eesb JeÀer ueepe megjeq#ele veneR Leer~ Gme ceneefMeJejeef$e JeÀs mece³e ceveg<³elee le›He jner Leer, j#eJeÀ JeÀesF& vepej
veneR Deelee Lee, Gme mece³e ye´ïeueesJeÀ mes SJeÀ Decej p³eesefle JeÀe DeJelejCe ngDee Lee, GvekesÀ efoJ³e ÒeJeÀeMe mes meeje peie-
peieceiee Gþe Lee~ Gme p³eesefle JeÀe veece `Hejceelcee efMeJe'~ efMeJe JeÀe DeLe& nw JeÀu³eeCeJeÀejer~ meye ceveg<³e JeÀs veece osn Hej
DeeOeeefjle nesves JeÀs JeÀejCe efJeveeMeer nw Deewj osn HeefjJele&ve JeÀs meeLe ner GveJeÀs veece Yeer yeoue peeles nwb, Hejbleg Hejceelcee DeMejerjer
nw Deewj pevce cejCe JeÀs ®e¬eÀ cesb veneR Deeles GveJeÀe veece DeefJeveeMeer Deewj efoJ³e nw, GveJeÀe ©He efoJ³e p³eesefleeEyeog nw FmeefueS
GveJeÀer cete|le JeÀes p³eeseflee\ueie DeLeJee efMeJeeEueie JeÀne peelee nw~ Yeejle kesÀ 12 cegK³e cebefojesb JeÀes Fmeer JeÀejCe p³eeseflee\ueiece ceþ
Yeer  JeÀnles nQ~

Yeejleer³e Fefleneme, Oeee|ceJeÀ ie´bLe Deewj meejs osMe JeÀs JeÀesve-JeÀesves cesb efMeJe JeÀer cete|le³eeb efceueleer nw~ GÊej cesb DecejveeLe,
efnceeue³e (ie{Jeeue) cesb JeÀsoejveeLe, JeejeCemeer cesb efJeéeveeLe, ef®e$eJeÀtì cesb eEueieefJepesboj, Òe³eeie cesb yéïeeséej, Gppewve cesb ceneJeÀeueséej,
ceO³eÒeosMe cesb otmeje Òeefmeà cebefoj DeesbJeÀejveeLe, efyenej cesb yewpeveeLe, iebiee-meeiej JeÀs mebiece Hej mebieceséej, Deemeece cesb
YeerceeMebJeÀj, meewje<ì^ cesb meesceveeLe Deewj oeq#eCe cesb jeceséej Deeefo~ Fme ÒeJeÀej peien-peien Hejceelcee efMeJe JeÀer ceev³elee JeÀe
ªHe p³eeseflejeEyeog efMeJe JeÀer ³eeo efoueeles nwb~  ³en cebefoj osMeJeeefme³eesb cesb YeeJeveelceJeÀ SJeÀlee ueeles Deewj meejs Yeejle osMe JeÀes
efMeJe Yetefce nesves JeÀe mebosMe osles nQ~  ve JeÀsJeue Yeejle Deewj eEnot Oece& JeÀs ueesie ner Hejceelcee efMeJe JeÀes mecceeve osles nwb yeefuJeÀ

uesKeuesKeuesKeuesKeuesKe
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Yeejle JeÀs yeenj Deewj otmejs Oece& cesb efJeéeeme jKeves Jeeues ueesie Yeer efMeJe JeÀes yengle ceeve osles jnsb nwb~  GoenjCe JeÀs leewj Hej jesce
cesb FmeeF& Oece& JeÀs JeÀwLeesefueJeÀ ueesie ieesue DeeJeÀej Jeeues HelLej JeÀes Deepe leJeÀ Hetpeles nwb~ Dejye cesb ceJeÌJeÀe JeÀs leerLe& mLeeve Hej
cegefmuece ³ee$eer Yeer Fmeer ÒeJeÀej JeÀs HelLej efpemes mebie-S-DemeJeo ³ee ceJeÌJeÀséej JeÀes ®egceles nwb~ peeHeeve cesb jnves Jeeues yegà Oece& JeÀs
JeÀF& Deveg³eeF& peye meeOevee JeÀs efueS yewþles nwb lees DeHeves meeceves efMeJeeEueie JeÀer lejn JeÀe HelLej 3 HeÀgì JeÀer otjer Hej 3 HeÀgì Tb®es
mLeeve Hej O³eeve ueieeves JeÀs efueS jKeles nwb~ FmeJeÀs DeefleefjJeÌle efceñe cesb Deesmeerjerme, yesyeesueeve cesb meerDeve veece mes efMeJe JeÀer Hetpee
nesleer nw peyeefJeÀ meerjer³ee, ³etveeve mHesve,pece&veer, DecesefjJeÀe, cesefJeÌmeJeÀes megcee$ee SJeb peeJee efÜHe Deeefo, efJeefYevve mLeeveesb cesb Yeer
Hejceelcee efMeJe JeÀer ner ³eeoieej osKeves JeÀes efceueleer nw~  ³ener veneR yeefuJeÀ mJeÀe@ìuewb[ JeÀs Òeefmeà veiej iueemeiees, legJeÀer&mLeeve
leeMekeÀo, Jesmì-Fb[erpe, i³eevee, uebJeÀe, m³eecee, ceejerMesme Deeefo cesb Yeer efMeJeeEueie JeÀer Hetpee nesleer nw~ vesHeeue ceW Fmes HeMegHeefleveeLe
leLee ieg© veeveJeÀ osJe peer Üeje Gmes SJeÀeWkeÀej JeÀne ie³ee nw~  Fve meyemes mHe<ì nw efJeÀ HejceefHelee efMeJe Hejceelcee efJeÀmeer SJeÀ Oece&
JeÀs Hetpeveer³e veneR nw yeefuJeÀ efJeée Yej JeÀer meJe& DeelceeDeesb JeÀs Hejce Hetp³e efHelee nQ~

Hejceelcee efMeJe Depevcee, DeYeesJeÌlee Deewj ye´ïeueesJeÀ Jeemeer nwb~ Depevcee FmeefueS JeÀne peelee nw efJeÀ Jen ceeveJe Je Dev³e
ÒeeefCe³eesb JeÀer lejn pevce veneR uesles efpememes JeÀce&yebOeve yeves~ yeefuJeÀ Oece& iueeefve JeÀs mece³e peye meejer ceeveJe DeelceeSb Heeb®e efJeJeÀejesb
JeÀs JeÀejCe ogëKeer, DeMeeble, Heeflele Je Ye´äe®eejer yeve peeleer nQ, lees Gvnsb Hegve: HeefJe$e yeveeves JeÀs efueS Fme meeJeÀejer me=efä cesb SJeÀ
meeOeejCe Je=à leve ceW HejJeÀe³ee ÒeJesMe DeLeJee DeJeleefjle nesles nwb efpemes GveJeÀe efoJ³e DeueewefkeÀJeÀ pevce JeÀne peelee nw~ Hejceelcee
efMeJe JeÀs Fmeer efoJ³e DeJelejCe JeÀer HeeJeve mce=efle cesb ner efMeJejeef$e DeLeJee efMeJepe³ebleer HeJe& cevee³ee peelee nw~ ³en JeÀsJeue 10-12
Iebìs JeÀer jele veneR yeefuJeÀ ³en De%eevelee, HeeHee®eej Deewj yegjeF³eesb JeÀer ÒeleerJeÀ nw~ efMeJejeef$e HeÀeuiegve ceeme JeÀs Je=À<Ce He#e JeÀer
®eewoJeer DebOesjer jele cesb DeceeJeme JeÀs HetJe& ceveeF& peeleer nw~ HeÀeuiegve ceeme Je<e& JeÀs Deble JeÀe met®eJeÀ nw Deewj ®eewoJeer jele Ieesj
DebOeJeÀej JeÀer efveMeeveer nw~

efMeJejeef$e JeÀs efove YeJeÌleieCe efMeJeeEueie Hej Oeletje, yesue, yesueHe$e Fl³eeefo ®e{]eles, jeef$e peeiejCe Je ¬ele jKeles nQ~  Oeletje
efJeJeÀej JeÀe, yesj veHeÀjle JeÀe, yesueHe$e yegjeF³eesb Je J³emeveesb JeÀe ÒeleerJeÀ nw efpevnsb ner Hejceelcee efMeJe Hej ®e{]evee ®eeefnS leLee
Deelcee JeÀer p³eesefle peieeves JeÀe peeiejCe Je HeefJe$e jnves JeÀs efueS ¬ele uesvee ®eeefnS~ efMeJejeef$e meYeer OeceeX JeÀe l³eewnej nQ leLee
Yeejle Je<e& meYeer Oece& kesÀ ueesieeW kesÀ efueS leerLe& nw~ efMeJe mce=efle ner JeemleJe cesb Jen Megceb$e DeLeJee leejJeÀ ceb$e nw efpememes meJe& ÒeeefHle³eeb
Je efmeefà³eeb ÒeeHle nes meJeÀleer nw~

Deepe Hegve: Jen Ie[æer nw, Jener oMee nw, Jener jeef$e nw peye ceeveJe meceepe Heleve JeÀer ®ejce meercee leJeÀ Hengb®e ®egJeÀe nw~ Ssmes
cesb yengle ner cenevelece Ieìvee leLee mebosMe megveeles n<e& nes jne nw efJeÀ Deye JeÀue³egie Deble Je mele³egie Deeefo JeÀs mebiece³egie Hej mJe³ebYet
Hejceelcee efMeJe ceveg<³e DeelceeDeesb JeÀer yegPeer p³eesefle JeÀes peieeves JeÀs efueS Yeejle cesb ÒepeeefHelee ye´ïee JeÀs meeJeÀej leve cesb DeJeleefjle nes
®egJeÀs nwb leLee F&éejer³e %eeve Je jepe³eesie JeÀer efMe#ee osJeÀj efJeJeÀejesb Je yegjeF³eesb mes cegJeÌle JeÀj owJeer mJejepe JeÀer mLeeHevee JeÀj jns
nQ~ FmeefueS ÒepeeefHelee ye´ïeeJeÀgceejer F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e Üeje mecet®es efJeée JeÀs 130 osMeesb cesb DeHeves 4000 mes Yeer DeefOeJeÀ
jepe³eesie kesÀvêeW JeÀs ceeO³ece mes ceneefMeJejeef$e JeÀe HeeJeve HeJe& yengle OetceOeece mes cevee³ee pee jne nw~ DeeF&&S nce meYeer DeHeves
HejceefHelee Hejceelcee efMeJe kesÀ Fme efoJ³e pevce Hej efJekeÀejeW, J³emeveeW Je DeeHemeer celeYesoeW keÀes l³eeie efJeMJe Meeefvle, meodYeeJevee,
veweflekeÀ, DeeO³eeeflcekeÀ ®eefj$e GlLeeve keÀjves keÀer He´efle%ee kesÀ ªHe ceW cevee³eW leeefkeÀ ceeveJelee megKe Meeefvle mecHevve yeve mekesÀ~


