
efMeJejeef$e ner `nerjs-legu³e' pe³evleer nw
mebmeej ceW efpeme-efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀe pevce-efove ueesie ceveeles nQ, GmekeÀer peerJeve-keÀneveer kesÀ yeejs ceW Yeer Jes

Leesæ[e-yengle lees peeveles ner nQ~ GoenjCe kesÀ leewj hej efJeJeskeÀevevo ³ee cenelcee yeg× keÀer pe³evleer ceveeves Jeeues ueesie Yeer
GvekesÀ peerJeve-Je=Êe keÀes peeveles nQ Deewj GvekesÀ pevceeslmeJe kesÀ efove GmekeÀe efJeMes<e JeCe&ve keÀjkesÀ Jes Gve cenelceeDeeW kesÀ
peerJeve mes iegCe ûenCe keÀjves keÀer ®esäe Yeer keÀjles nQ~ hejvleg efMeJejeef$e kesÀ efove lees ueesie kesÀJeue peeiejCe, GheJeeme leLee
efMeJe keÀer hetpee ner keÀj [eueles nQ, Jes efMeJe kesÀ DeueewefkeÀkeÀ pevce Deewj keÀle&J³eeW mes lees Deheefjef®ele ner nQ, Jevee& ³eefo
Jes keÀeue-kebÀìkeÀ otj keÀjves Jeeues, meye YeC[ejs Yejhetj keÀjves Jeeues, mebkeÀìcees®eve efMeJe keÀes peeveles lees Deepe meyekesÀ
YeC[ejs Yejhetj nesles Deewj mebmeej mes keÀeue-kebÀìkeÀ otj nesles~

Deehe osKeles nQ efkeÀ efMeJe kesÀ pees ef®e$e efceueles nQ DeLeJee efMeJe keÀer pees cete|le³eeB mLeeefhele ngF&-ngF& nQ, Jes Dev³e meYeer
mes efJeue#eCe nQ~ Jes ve heg©<e nQ, ve ðeer ªhe, yeefukeÀ DebiegÿekeÀej, DeC[ekeÀej DeLeJee efyevog keÀe Je=noekeÀej nQ~

DeJeM³e ner `efMeJe' Dev³e meYeer ceeveveer³e J³eefkeÌle³eeW mes v³eejs ner keÀesF& hejce ceeveveer³e nQ~ Dele: ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ efMeJe
keÀewve nQ, GvekeÀe hetCe& heefj®e³e keÌ³ee nw, GvneWves keÀye Deewj kewÀmes Fme ceveg<³eueeskeÀ ceW DeekeÀj keÀÊe&J³e efkeÀ³es nQ?
efJeJeskeÀevevo, yeg× Deeefo lees MejerjOeejer J³eefkeÌle ngS nQ, GvekesÀ yeejs ceW lees ueesie peeveles nQ efkeÀ GvekesÀ ceelee-efhelee Deewj
efMe#ekeÀ Deeefo keÀewve Les Deewj GvneWves Deepe mes efkeÀleves Je<e& hetJe& pevce efue³ee, Jes efkeÀleves Je<e& peerefJele jns leLee GvneWves
Deheves peerJeve-keÀeue ceW keÌ³ee-keÌ³ee efJeMes<e keÀle&J³e efkeÀ³es~ hejvleg, efMeJe keÀer lees Òeeflecee ner ieesue-meer efyevog ªhe nw,
GmekeÀe lees keÀesF& MeejerefjkeÀ DeekeÀej ner veneR nw, GmekesÀ lees keÀesF& ceelee-efhelee ³ee efMe#ekeÀ Deeefo veneR Les, leye Yeuee
efMeJe ves kewÀmes pevce efue³ee nesiee, keÀewvemee meekeÀej ªhe OeejCe efkeÀ³ee nesiee Deewj kewÀmes keÀÊe&J³e efkeÀ³ee nesiee?ö ceveg<³e
keÀes Fme hensueer keÀe nue peevevee ®eeefnS~ SkeÀ Deewj efJe®eejCeer³e yeele ³en nw efkeÀ efMeJe kesÀ pevcekeÀeue keÀes `efMeJejeef$e'

veece mes ueesie ceveeles nQ~ Yeuee `jeef$e' Meyo hej keÌ³eeW ]peesj efo³ee ie³ee nw? ³eefo Dev³e efkeÀmeer ceneved J³eefkeÌle keÀe pevce,
jeef$ekeÀeue ceW ngDee Yeer nes Deewj cevee³ee Yeer peelee nes lees Yeer GmekesÀ pevceeslmeJe keÀe veece `efMeJejeef$e' keÀer Yeebefle `jeef$e'
Meyo keÀes veneR efue³es jnlee~ Dele: ³en Yeer peeveves ³eesi³e jnm³e nw efkeÀ efMeJe kesÀ Òemebie ceW `jeef$e' Meyo keÀe keÌ³ee efJeMes<e
YeeJe Deewj cenÊJe nw Deewj jeef$e Meyo hej keÌ³eeW ]peesj efo³ee ie³ee nw~ peyeefkeÀ efMeJe Òeeflecee mes efJeefole neslee nw efkeÀ efMeJe
keÀe keÀesF& MeejerefjkeÀ ªhe veneR nw lees efMeJe kesÀ efueS efove Deewj jele keÀe keÌ³ee Yeso? hegve½e, Dev³e ceneved J³eefkeÌle³eeW kesÀ
yeejs ceW lees ueesie ³en Yeer peeveles nQ efkeÀ GvneWves Mejerj keÀye Deewj efkeÀve heefjefmLeefle³eeW ceW ³ee efkeÀme Dee³eg ceW íesæ[e hejvleg
efMeJe keÀes ueesie `DecejveeLe', `Depevcee' leLee `ce=l³egvpe³e' ceeveles ngS Yeer GmekeÀe pevceeslmeJe ceveeles nQ, ³en Yeuee
kewÀmes?

FmekesÀ DeefleefjkeÌle Deehe osKeWies efkeÀ efJeJeskeÀevevo, yeg× Deeefo kesÀ ®eej-í: mes DeefOekeÀ veece veneR nQ~ hejvleg efMeJe,
efpevekesÀ pevce kesÀ Gheue#³e ceW efMeJejeef$e ceveeF& peeleer nw, GmekesÀ menðeeW veece nQ, pewmes efkeÀ DecejveeLe, meesceveeLe,
efJeMJesMJej, heMegheefleveeLe Deeefo-Deeefo~ mheä nw efkeÀ ³es veece iegCeJee®ekeÀ, keÀÊe&J³eJee®ekeÀ ³ee heefj®e³eJee®ekeÀ nQ~ ³es
meYeer veece SsMJe³e&, MeefkeÌle, GÊecelee Deewj G®®e keÀle&J³eeW keÀes yeleeves Jeeues nQ~ Dev³e efkeÀmeer kesÀ Yeer heehekeÀìsMJej,
cegkeÌlesMJej, heMegheefleveeLe Deeefo Ssmes veece veneR nQ~ Yeuee Fve veeceeW Jeeuee efMeJe keÀewve nw? GmekeÀe hetCe& heefj®e³e keÌ³ee nw?
pees Ssmee efJeue#eCe Deewj v³eeje nw, GmekeÀer Dee½e³e&pevekeÀ peerJeve-keÀneveer keÀes peevevee lees ®eeefnS~

efMeJe kesÀ veeceeW mes efMeJe keÀe heefj®e³e
efMeJe kesÀ efpeleves Yeer veece nQ, Jes meYeer GmekesÀ mJeªhe keÀe heefj®e³e osles nQ~ GoenjCe kesÀ leewj hej `heMegheefle' veece

keÀes ueerefpeS~ Fme veece mes vesheeue ceW efMeJe keÀe SkeÀ ÒecegKe Deewj Deefle Òeefme× ceefvoj Yeer nw~ JeneB kesÀ jepee Deewj



jepekegÀue kesÀ Dev³e meYeer ueesie Yeer Gme ceefvoj ceW mLeeefhele efMeJe keÀes Dehevee Fä ceeveles nQ~ Yeejle kesÀ ueesie Yeer
heMegheefleveeLe kesÀ ceefvoj kesÀ efueS Yeejle-vesheeue cew$eer kesÀ ue#³e mes Fme ceefvoj kesÀ efueS Deheveer YeWì keÀjles nQ~ Yeuee efMeJe
keÀes `heMegheefle' keÌ³eeW keÀne ie³ee nw?

³eneB `heMeg' Meyo iee³e ³ee YeQme-pewmes efkeÀmeer heMeg keÀe Jee®ekeÀ veneR nw, yeefukeÀ `Deelcee' Meyo keÀe Jee®ekeÀ nw~
Yeejle leLee efJeosMeeW ceW pees MewJe cele kesÀ ueesie nQ, GvekesÀ cele ceW Deelcee keÀes `heMeg' keÀne ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ `heMeg' keÀe
DeLe& nw ̀ yevOee ngDee' Deewj Deelcee ®etbefkeÀ cee³ee ³ee Òeke=Àefle kesÀ yevOeve ceW nw, FmeefueS ̀ heMeg' nw~ hejceelcee efMeJe yevOeve
mes meoe cegkeÌle nQ Deewj DeelceeDeeW ªheer heMegDeeW keÀes cee³ee ªheer heeMe mes cegkeÌle keÀjves Jeeues nQ, GvekeÀe iee³eve-hetpeve nw~
FmeefueS ner GvnW `efMeJe' Yeer keÀne ie³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ `efMeJe' keÀe DeLe& `keÀu³eeCe' nw Deewj Deelcee keÀe keÀu³eeCe ³ee
efvemleeje efpeme Üeje neslee nw Jener `efMeJe' nQ~ GvneR efMeJe keÀes `ef$eYegJevesMJej' DeLeJee `meJexMJej' Yeer keÀne ie³ee nw~
keÌ³eeWefkeÀ leerveeW YegJeveeW ³ee ueeskeÀ ceW jnves Jeeues meJe& peerJe-ÒeeefCe³eeW ³ee osJeer-osJeleeDeeW kesÀ SkeÀcee$e F&MJej ³ee hejce
ceeveveer³e Yeer efMeJe ner nQ~ Dev³e meYeer lees MejerjOeejer nQ Deewj `j®evee' nQ, efMeJe ner efyevog ªhe, DeMejerjer, lespejeefMe
Deewj `j®eef³elee' DeLeJee hejceefhelee nQ~ Dev³e meYeer GvekesÀ JeMe ceW nQ, FmeefueS GvekeÀe veece `efMeJe' nw~

efMeJe keÀer Òeeflecee efyevog kesÀ Je=noekeÀej Jeeueer keÌ³eeW?
Yeejle kesÀ ceefvojeW ceW peye nce peeles nQ lees osKeles nQ efkeÀ meYeer osJeleeDeeW keÀer hetpee cetefle&³eeW ceW nesleer nw, eEueie ceW ³ee

efyevog ªhe ceW veneR~ hejvleg efMeJe keÀe mcejCe ef®evn efyevog-pewmes DeekeÀej Jeeuee neslee nw, Yeuee Ssmee keÌ³eeW nw? mheä nw efkeÀ
Dev³e meYeer osJeer-osJelee Fl³eeefo lees MejerjOeejer nQ, Jes Deheves iegCe-keÀce&-mJeYeeJe kesÀ Devegmeej Deheveer keÀesF& keÀe³ee uesles
nQ hejvleg `efMeJe' DeMejerjer hejceelcee nQ, FmeefueS GvekeÀe keÀesF& keÀeef³ekeÀ (Corporeal) ªhe veneR nw~

p³eesefle-efyevog efMeJe JeemleJe ceW ye´ïee, efJe<Ceg Deewj MebkeÀj kesÀ Yeer j®eef³elee nQ, FmeefueS GvnW `ef$ecete|le' keÀne peelee
nw Deewj `$e³ecyekesÀMJej' Yeer~ cegcyeF& kesÀ efvekeÀì SsueerHesÀvìe ceW `ef$ecete|le' veece mes pees GvekeÀe ef®e$e ef®e$eCe efceuelee nw
GveceW GvnW ye´ïee, efJe<Ceg Deewj MebkeÀj, Fve leerveeW osJeeW kesÀ j®eef³elee kesÀ ªhe ceW efoKee³ee ie³ee nw Deewj Go³ehegj ceW pees
`SkeÀveeLe' keÀe Òeefme× ceefvoj nw, GmeceW Yeer Thej efMeJe Deewj veer®es leerve osJeeW keÀer Òeeflecee nw~ Dele: `efMeJejeef$e' keÀe
l³eesnej ef$eosJe kesÀ Yeer j®eef³elee mJe³eb hejceelcee mes mecyeefvOele GlmeJe nw~ Flevee G®®e nw ³en l³eesnej!

Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ efMeJe ves DeelceeDeeW ªheer heMegDeeW keÀes cee³ee kesÀ heeMeeW mes keÀye cegkeÌle efkeÀ³ee efkeÀ efpeme
keÀejCe GvekeÀe veece `heMegheefle' DeLeJee `cegkeÌlesMJej' ngDee~ GvneWves ceveg<³eeW kesÀ og:KeeW keÀes keÀye nje efkeÀ Jen `nj'
DeLeJee `og:Ke-nÊee&' keÀnuee³es? GvneWves mebkeÀìeW keÀes keÀye efceìe³ee Deewj ceveg<³eeW kesÀ heeheeW keÀes keÀye keÀeìe efkeÀ Jen
`heehe-keÀìsMJej' DeLeJee `mebkeÀì-cees®eve' keÀnuee³es?

mheä nw efkeÀ GvneWves ³en keÀÊe&J³e leye efkeÀ³ee nesiee peyeefkeÀ meYeer vej-veejer heeheer DeLeJee heeflele nes ®egkesÀ neWies Deewj
cee³ee keÀer pebpeerjeW ceW pekeÀæ[s ngS],heMegDeeW keÀer lejn De%eeveer Deewj yevOes ngS neWies leLee Del³evle og:Keer neWies~ Ssmee mece³e
lees keÀefue³egie keÀe Deefvlece ®ejCe ner neslee nw peyeefkeÀ ueesie Oece&-YeÏä Deewj keÀce&-YeÏä Deewj ³eesie-YeÏä nesles nQ Deewj
heMegDeeW kesÀ meceeve leg®í-yegef× nesles nQ~ Dele: keÀefue³egie kesÀ Devle ceW ner hejceefhelee hejceelcee efMeJe ves mebmeej keÀe
keÀu³eeCe efkeÀ³ee Deewj meYeer kesÀ og:KeeW keÀes nj keÀj GvnW megKe efo³ee efpemekesÀ yeeo megKe keÀe ³egie DeLee&led mele³egie Megª
ngDee~ peyeefkeÀ efMeJe kesÀ yeejs ceW GefkeÌle Òeefme× nw efkeÀ ``efMeJe kesÀ YeC[ejs Yejhetj nQ Deewj keÀeue kebÀìkeÀ meye otj nQ'',
lees DeJeM³e ner hejceelcee efMeJe ves keÀefue³egie kesÀ Devle ceW ner lees keÀÊe&J³e efkeÀ³ee nesiee keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ yeeo mele³egie ceW ner
vej-veejer heeheeW mes Deewj og:KeeW mes cegkeÌle nesles nQ Deewj meYeer kesÀ oj mes keÀeue-kebÀìkeÀ otj nesles nQ~ Dele: efMeJejeef$e keÀe
l³eesnej keÀefue³egie kesÀ Devle Deewj mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ mebiece mece³e ner mes mecyeefvOele nw~



`jeef$e' Meyo keÀe YeeJeeLe& Deewj efMeJejeef$e keÀe cenelc³e
`efMeJejeef$e' keÀe l³eesnej JeemleJe ceW keÀesF& ome-yeejn IeCìs keÀer jeef$e mes mecyeefvOele veneR nw yeefukeÀ De%eeve jeef$e

mes mecyeefvOele nw~ Deehe peeveles nQ efkeÀ jeef$e keÀes DevOekeÀej íe³ee neslee nw, ueesie mees peeles nQ, Jes keÀece-efJekeÀej kesÀ Yeer
JeMeerYetle nesles nQ, jeef$e keÀes ®eesj-[eketÀ Yeer uetì-ceej ce®eeles nQ Deewj leceesiegCe keÀe JeeleeJejCe neslee nw~ Dele: Fme
YeeJeeLe& keÀes ueskeÀj Üehej³egie Deewj keÀefue³egie keÀes `jeef$e' keÀne ie³ee nw Deewj mele³egie leLee $eslee³egie keÀes `efove'~
keÀefue³egie kesÀ Devle ceW meYeer vej-veejer De%eeve-efveêe ceW mees³es nesles nQ, Jes keÀeceeefo efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nesles nQ Deewj
leceesÒeOeeve DeJemLee Jeeues nesles nQ~ Dele: GvnW F&MJejer³e %eeve oskeÀj GvekeÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efueS, GvnW heehe mes
cegkeÌle keÀjves leLee megKeer yeveeves kesÀ efueS hejceefhelee hejceelcee efMeJe keÀefue³egie kesÀ Devle ceW DeJeleefjle nesles nQ~ keÀefue³egie
kesÀ Devle kesÀ Gve Je<eeX keÀes `efMeJejeef$e' keÀne ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Gme De%eeve-jeef$e ceW efMeJe meYeer kesÀ keÀu³eeCe keÀe keÀe³e&
keÀjles nQ~ Gme cenejeef$e keÀer ³eeo ceW ner Deepe lekeÀ ueesie hegjeves Je<e& kesÀ Devle ceW DeceeJem³ee mes SkeÀ efove henues pees
DevOesjer jeef$e heæ[leer nw, leye efMeJejeef$e ceneslmeJe ceveeles nQ~

efMeJe keÀle&J³e kewÀmes keÀjles nQ?
ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ efMeJe DeMejerjer nQ Deewj p³eesefle-efyevog ªhe nQ, Jen Fme ceveg<³e-ueeskeÀ ceW keÀu³eeCe keÀjves keÀe

keÀÊe&J³e kewÀmes keÀjles nQ? Jen Fme ueeskeÀ ceW pevce kewÀmes uesles nQ?
Fme efJe<e³e ceW peeveves kesÀ ³eesi³e yeele ³en nw efkeÀ efMeJe lees `Depevcee' Deewj `ce=l³egvpe³e' ceeves ie³es nQ, Jen lees osJeeW

kesÀ Yeer osJe DeLeJee `meJexMJej' nQ, Dele: GvekeÀe pevce efkeÀmeer osJelee ³ee ceveg<³e kesÀ ªhe ceW veneR neslee~ efMeJe lees
keÀcee&leerle Deewj meoe-cegkeÌle nQ, FmeefueS Jen veme-veeæ[er kesÀ yevOeve ceW veneR Deeles~ Jen lees ̀ cenekeÀeuesMJej' nQ, FmeefueS
Jen yeeue, ³egJee, Je=× DeLeJee pevce-cejCe ªhe, keÀeue kesÀ JeMe ceW Yeer veneR nesles~

neB, mebmeej-Yej kesÀ vej-veeefj³eeW keÀes cegkeÌle keÀjves kesÀ efueS, YekeÌleeW keÀes Dehevee heefj®e³e osves kesÀ efueS, ueesieeW keÀes
heeheeW leLee og:KeeW mes ígìkeÀeje efoueeves kesÀ efueS DeLee&led mele³egieer heeJeve leLee megKeer me=efä j®eves kesÀ efueS, Jen keÀefue³egie
kesÀ Devle ceW SkeÀ meeOeejCe ceveg<³e kesÀ leve ceW ÒeJesMe DeLeJee meefvveJesMe keÀjles nQ efpemekeÀe veece Jen `Òepeeefhelee ye´ïee'
jKeles nQ~ GvekesÀ cegKe mes F&MJejer³e %eeve Deewj menpe jepe³eesie keÀer efMe#ee oskeÀj Jen ceveg<³e keÀes osJelee yeveeles nQ~ Fme
ÒekeÀej ner Jen YeejleJeeefme³eeW keÀe ®eeefjef$ekeÀ veJe-efvecee&Ce keÀjkesÀ mele³egieer owJeer me=efä keÀer hegve: mLeehevee keÀjles nQ~

efMeJe hegjeCe ceW Yeer efueKee nw efkeÀ YeieJeeved efMeJe ves keÀne ö ``ceQ ye´ïee peer kesÀ ueueeì mes Òeieì nesTbiee~'' Deeies
efueKee nw efkeÀ Fme keÀLeve kesÀ Devegmeej mecemle mebmeej hej Devegûen keÀjves kesÀ efueS efMeJe ye´ïee peer kesÀ ueueeì mes Òeieì
ngS Deewj GvekeÀe veece `©ê' ngDee~* efMeJe hegjeCe ceW ³en Yeer efueKee nw efkeÀ ``peye ye´ïee peer Üeje mele³egieer me=efä j®eves
keÀe keÀe³e& leerJe´ ieefle mes veneR ngDee Deewj Fme keÀejCe Jen efve©lmeeefnle Les, leye efMeJe ves ye´ïee peer keÀer keÀe³ee ceW ÒeJesMe
efkeÀ³ee, ye´ïee peer keÀes hegvepeeaefJele efkeÀ³ee Deewj GvekesÀ cegKe Üeje me=efä j®eer~'' efMeJe hegjeCe ceW DeveskeÀ yeej ³en GuuesKe
Dee³ee nw efkeÀ YeieJeeved efMeJe ves henues Òepeeefhelee ye´ïee keÀes j®ee Deewj efHeÀj Gme Üeje mele³egieer me=efä keÀes j®ee~ Fme
heewjeefCekeÀ GuuesKe keÀe Yeer ³ener YeeJe nw efkeÀ hejceefhelee hejceelcee efMeJe, Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ ceefmle<keÀ (ueueeì) ceW
DeJeleefjle ngS Deewj GmekesÀ cegKe Üeje F&éejer³e %eeve leLee menpe jepe³eesie keÀer efMe#ee oskeÀj GvneWves mebmeej keÀe
keÀu³eeCe efkeÀ³ee~

mebmeej keÀe keÀu³eeCe keÀjves keÀer F&MJejer³e ³egefkeÌle
keÀefue³egie kesÀ Deefvlece ®ejCe ceW, De%eeve ªheer jeef$e ceW, peye hejceefhelee hejceelcee efMeJe Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ leve ceW

DeJeleefjle nesles nQ leye Jes ceveg<³e cee$e keÀes ³en efMe#ee osles nQ efkeÀ ̀ `keÀece-Jeemevee keÀe Yeesie SkeÀ peerJe-IeelekeÀ efJe<e uesves



kesÀ meceeve nw efpememes efkeÀ ceveg<³e kesÀ pevce-pevceevlej keÀe meJe&veeMe neslee nw~''Dele: %eeve ªheer meesce DeLeJee Dece=le
efheueekeÀj hejceefhelee hejceelcee efMeJe, efpevnW ner `meesceveeLe' Deewj `DecejveeLe' Yeer keÀne peelee nw, Fme mebmeej meeiej
mes meeje efJe<e nj uesles nQ~ Fmeer keÀejCe GvnW `efJe<e-nj' Yeer keÀne ie³ee nw~

hejceelcee efMeJe kesÀ Gmeer keÀÊe&J³e keÀer mce=efle ceW Deepe Yeer ueesie peye efMeJejeef$e keÀe GlmeJe ceveeles nQ leye ye´ïe®e³e&
Je´le keÀe heeueve keÀjles nQ~ Jewmes Yeer pees MewJe ueesie Òeefme× heeMeghele Je´le jKeles nQ, Jes vewefÿkeÀ ye´ïe®e³e& keÀe heeueve
keÀjles nQ~ pees ceveg<³e 12 Je<e& lekeÀ efvejvlej vewefÿkeÀ ye´ïe®e³e& keÀe heeueve keÀjlee nw, Gmes heeMeghele Je´le keÀe yengle
HeÀue efceuelee nwö Ssmeer MewJe ueesieeW keÀer ceev³elee nw~ heeMeghele Je´le jKeves Jeeues MewJe ueesie ye´ïe®e³e& Je´le keÀe heeueve
keÀjves kesÀ DeefleefjkeÌle, efMeJe keÀer ³eeo ceW jnves keÀe DeY³eeme keÀjles nQ leLee pees Jemleg³eW GvnW meJee&efOekeÀ efÒe³e nQ GvnW efMeJe
keÀes Dehe&Ce keÀjles nQ Deewj efMeJe keÀer mesJee ceW jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQö ³es ®eej yeeleW cegK³e ªhe mes GvekesÀ Je´le ceW
Meeefceue nQ~

Jele&ceeve mece³e efMeJejeef$e keÀe mece³e nw Deye efJe<e keÀes íesæ[keÀj efMeJe mes Òeerefle peesæ[es
Thej nceves `jeef$e' keÀe pees DeLe& yelee³ee nw, Gmemes mheä nw efkeÀ Deye keÀefue³egie keÀe pees Deefvlece ®ejCe ®eue jne

nw, ³en meeje keÀeue `jeef$e' DeLeJee `cenejeef$e' ner nw~ nce meYeer vej-veeefj³eeW keÀes ³en MegYe mevosMe osvee ®eenles nQ efkeÀ
Deye hejceefhelee hejceelcee efMeJe, mebmeej keÀes heeJeve leLee megKeer yeveeves kesÀ efueS efHeÀj mes Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ leve ceW
DeJeleefjle neskeÀj %eeveece=le efheuee jns nQ Deewj JeemleefJekeÀ menpe jepe³eesie Yeer efmeKee jns nQ~ Dele: nce meyekeÀe keÀÊe&J³e
nw efkeÀ GvekeÀer Dee%eevegmeej nce vewefÿkeÀ ye´ïe®e³e& keÀe heeueve keÀjW Deewj efMeJe kesÀ Dehe&Ce neskeÀj mebmeej keÀer %eeve-mesJee
keÀjW~ JeemleJe ceW ³ener me®®ee `heeMeghele Je´le' nw efpemekeÀe HeÀue cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle keÀer Òeeefhle ceevee ie³ee nw~ Deye
ceveg<³e keÀes ®eeefnS efkeÀ efJekeÀejeW ªheer efJe<e mes veelee leesæ[keÀj hejceefhelee hejceelcee efMeJe mes Jen Dehevee veelee peesæ[s~
JeemleJe ceW efMeJejeef$e kesÀJeue SkeÀ efove veneR nesleer yeefukeÀ peye lekeÀ efMeJe hejceelcee Fme De%eeve-jeef$e ceW Dehevee keÀÊe&J³e
keÀj jns nQ, ³en meeje mece³e ner ̀ efMeJejeef$e' nw efpemeceW efkeÀ ceveg<³eelcee keÀes %eeve Üeje ner peeiejCe ceveevee ®eeefnS, efMeJe
hejceelcee keÀer mce=efle ceW efmLele nesvee ®eeefnS leLee ye´ïe®e³e& Je´le keÀe men<e& heeueve keÀjvee ®eeefnS~ ³ener jerefle efMeJejeef$e
keÀe l³eesnej ceveeves keÀer me®®eer jerefle nw~

efMeJejeef$e ner nerjs-legu³e pe³evleer nw
®etBefkeÀ efMeJe ner %eeve kesÀ meeiej, Meeefvle kesÀ meeiej, Deevevo kesÀ meeiej, Òesce kesÀ meeiej, hejceefhelee hejceelcee nQ, pees

efkeÀ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW heMeg-legu³e DeelceeDeeW keÀes cee³ee kesÀ heeMeeW mes ígæ[ekeÀj cegkeÌle keÀjles nQ leLee F&éejer³e %eeve
Deewj menpe jepe³eesie Üeje ceveg<³e keÀes osJelee yeveeles leLee mele³egieer heeJeve me=efä keÀer hegve: mLeehevee keÀjeles nQ, FmeefueS
`efMeJe pe³evleer' ner meJeexÊece l³eesnej nw~ ³en meYeer DeelceeDeeW kesÀ hejceefhelee keÀe pevceeslmeJe nw efpemes meYeer osMeeW ceW
OetceOeece mes cevee³ee peevee ®eeefnS~ ®etbefkeÀ efMeJe ner keÀefue³egie kesÀ Devle Deewj mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ mebiece mece³e meYeer
ceveg<³eeW keÀe pevce keÀewæ[er-legu³e mes yeoue keÀj nerjs-legu³e yeveeles nQ, FmeefueS efMeJejeef$e ner nerjs-legu³e pe³evleer nw, Dev³e
meYeer cenelceeDeeW Deeefo kesÀ pevce-efove Fme pe³evleer keÀer leguevee ceW keÀew[er-legu³e ner nQ keÌ³eeWefkeÀ Gvemes meejs mebmeej ceW ve
mele³egie Deelee nw, ve ner og:Ke Deewj DeMeeefvle keÀe Devle neslee nw Deewj ve ner meYeer heeJeve nesles nQ~ hejvleg Deepe mJe³eb
YeejleJeemeer Yeer efMeJejeef$e kesÀ Fme cenelc³e keÀes veneR peeveles lees Deewj osMeeW kesÀ ueesie Yeuee kewÀmes peeveWies? YeejleJeeefme³eeW
keÀer De%eevelee keÀe ³en neue nw efkeÀ Deye efMeJe keÀe DeJelejCe nes ®egkeÀves kesÀ yeeJepeto Yeer Jes %eeveece=le ve heerkeÀj efJekeÀej
ªheer efJe<e heer jns nQ Deewj, meyemes yeæ[e heehe lees ³en nw efkeÀ yengle-mes ueesie mJe³eb keÀes ̀ efMeJe' ceeveles nQ Deewj ̀ efMeJeesçnced'
keÀer jì ueieeles nQ!


