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 HeewjeefCekeÀ keÀLee nw efkeÀ DemegjeW kesÀ Demej mes osJelee peye keÀeHeÀer $emle nes ieS 

lees DeHeveer j#ee nsleg MeefkeÌle keÀer DeejeOevee keÀjves ueies~ HeÀuemJeªHe MeefkeÌle ves ogiee& ªHe ceW He´keÀì 

neskeÀj DemegjeW keÀe efJeOJebme keÀj osJeleeDeeW kesÀ osJelJe efkeÀ j#ee keÀer~ osJeleeDeeW keÀes megjef#ele jKeves 

kesÀ efueS ³en osJeer DemegjeW mes meowJe mebie´ece keÀjleer jnleer Leer~ Deleë Fme osJeDemegj-mebie´ce keÀe ªHe 

oskeÀj SkeÀ Hetpee keÀe efjJeepe ®euee³ee ie³ee~ leye mes DeveskeÀ osefJe³eeW keÀer Hetpee keÀe He´®eueve efnvot Oece& 

ceW He´®eefuele ngDee~ Deepe Yeer efnvot meceepe ceW MeefkeÌle kesÀ veew ªHeeW efkeÀ veew efoveeW lekeÀ Hetpee ®eueleer nw~ 

efpemes veew ogiex ³ee veJeje$eer keÀnles nQ~ Deye DeeF³es veJejeYe kesÀ veew oefJe³eeW Hej SkeÀ vepej [eueW~ 

 1. veew je$e keÀe Henuee efove ogiee& osJeer kesÀ ªHe ceW ceevee peelee nw~ Jen Mewue Heg$eer kesÀ veece mes 
Hetpeer peeleer nw~ yelee³ee peelee nw efkeÀ ³en HeJe&le jepe efnceeue³e efkeÀ Het$eer Leer~ FmeefueS HeJe&le efkeÀ Heg$eer 

``HeeJe&leer ³ee MewueHeg$eer'' kesÀ veece mes MebkeÀj keÀer Helveer yeveer Deleë Hetp³e nw~ 

JeemleefJekeÀ jnm³eë- iegiee& keÀes efMeJe MeefkeÌle keÀne peelee nw~ neLe ceW ceeuee Yeer efoKeeles nQ, ceeuee 

Hejceelcee kesÀ ³eeo keÀe He´eflekeÀ nw peye Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjWies, lees peerJeve ceW meecevee keÀjves keÀer, 

efveCe&³e keÀjves keÀer, HejKeves keÀer, efJemleej keÀes meej ceW ueeves keÀer ³en De<ì MeefkeÌle peerJeve ceW He´eHle 

nesleer nw~ FmeefueS ogiee& keÀes De<ì Yegpee efoKeeles nQ~ neLe ceW JeeCe efoKeeles nQ pees efkeÀ %eeveªHeer JeeCe 

cegKe Üeje ®eueekeÀj efJekeÀejeW keÀe mebnj efkeÀ³ee GmekeÀe He´eflekeÀ nw~ Fme lejn nce kesÀJeue  ogiee& keÀe 

DeeËJeeve ner veneR keÀjles yeefukeÀ ogiee& meceeve yevekeÀj DeHeves Devoj kesÀ leLee otmejeW kesÀ Yeer ogieg&CeeW keÀe 

mebnj keÀjvee ner ogiee& osJeer keÀe DeeJneve keÀjvee nw~ 



 2. otmejs efove efkeÀ osJeer ``ye´ïe®eejCeer'' nw Deleë Hetp³e nw~ mejmJeleer Hejceelceeves pees %eeve 

efo³ee nw GmekeÀe efmecejCe keÀj OeejCe keÀj mJe³eb keÀes leLee otmejeW keÀes Yeer YejHetj %eeve osvee ner 

mejmJeleer keÀe Dee»eve keÀjvee nw~ 

 3. eflemejs efove  ``®evêIebìe'' ªHe keÀer Hetpee nesleer nw~ HegjeCeeW keÀer ceev³elee nw efkeÀ DemegjeW 

kesÀ He´YeeJe mes osJelee keÀeHeÀer oerve-nerve leLee ogëKeer nes ieS leye osJeer efkeÀ DeejeOevee keÀjves ueies 

HeÀuemJeªHe osJeer `®ebêIebìe' He´keÀì neskeÀj DemegjeW keÀe mebnej keÀjkesÀ osJeleeDeeW keÀes mebkeÀì mes cegkeÌle 

efkeÀ³ee Deleë Hetp³e nw~ JeemleefJekeÀ DeLe& Meerleuee DeHeves Meeble mJeYeeJe mes otmejeW keÀes Yeer Meebefle keÀer 

Meerleuelee keÀe DevegYeJe keÀjevee ner Meerleuee osJeer keÀe DeeJneve keÀjvee nw~ 

 4. ®eewLes efove keÀer osJeer ``kegÀþHeeb[e'' veece mes Hetpeer peeleer nw~ yelee³ee peelee nw efkeÀ ³en osJeer 

Ketve Heerves Jeeueer osJeer nw~ keÀefue HegjeCe ceW osJeer efkeÀ Hetpee ceW HeMegyeefue keÀe efJeOeeve nw~ Fmeer OeejeCee 

Deewj ceev³eelee kesÀ DeeOeej Hej osefJe³eeW kesÀ mLeeve Hej yeefue-He´Lee Deepe Yeer He´®eefpele nw~ JeemleJe ceW 

DeHeves Devoj pees Yeer efJekeÀejer mJeYeeJe SJeb mebmkeÀej nw GmeHej efJekeÀjeue ªHe OeejCe keÀjkesÀ DeLee&le 

¢æ{ He´efle%ee keÀjkesÀ mel³e mebkeÀuHe mes cegefkeÌle Heevee, l³eeie keÀjvee ner keÀeueer keÀe Dee»eve keÀjvee nw~ 

 5. Heeb®eJes efove keÀer osJeerë- ``mkeÀvoceelee'' ceeveer peeleer nw~ keÀnles nQ ³en %eeve osvesJeeueer 

osJeer nw~ FvekeÀer Hetpee keÀjves mes ner ceveg<³e %eeveer yevelee nw~ ³en Yeer yelee³ee ie³ee nw efkeÀ `mkeÀvoceelee' 
keÀer Hetpee ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj meceWle ³e#e, efkeÀvvejeW Deewj owl³eeW ves Yeer efkeÀ nw~ FmekeÀe JeemleefJekeÀ  

DeLe& iee³e$eer meYeer keÀes Hejceelcee ves megveeF& ngF& me®®eer ieerlee mJeb³e ceW OeejCe keÀjvee leLee otmejeW keÀes 

Yeer megveevee ner iee³e$eer osJeer keÀe Dee»eve keÀjvee nw~ 

 6. íþs efove keÀer MeefkeÌle keÀes ``keÀv³eeveer'' ªHe ceW Hetpee keÀer peeleer nw keÀnles nQ~ osJeleeDeeW 

keÀer DeejeOevee Hej ³en ``keÀv³ee³eve'' veece mes Hetpeer ie³eer~ FvekesÀ efJe<e³e ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀ FvekeÀer 

Hetpee mes nj ceveekeÀecevee HetCe& nesleer nw~ keÀefþve mes keÀefþve keÀe³e& Yeer mJeleë efme× nes peeles nQ~ meJe& 

keÀe³e& efme× keÀjves Jeeueer osJeer nw, Deleë Hetp³e nw~ FmekeÀe DeLe& cee³eeJeer efJe<e³e efJekeÀejeW mes meoe otj 

jnvee leLee otmejeW keÀes Yeer efJe<e³e efJekeÀejeW mes cegkeÌle keÀjvee ner Jew<CeeW osJeer keÀe Dee»eve keÀjvee nw~ 

 7. meeleJeW efove efkeÀ osJeer `keÀeueje$eer ' nw~ FvekeÀe jbie keÀeuee nw Deesj ³en ie×s Hej meJeejer 

keÀjleer nw~ keÀne ie³ee nw efkeÀ DemegjeW kesÀ efueS keÀeue ªHe ceW He´keÀì nesves kesÀ keÀejCe FvnW keÀeuejeef$e 

ªHe ceW Hetpee efkeÀ peeleer nw~ mener DeLe& ogëKece³e HeefjefmLeefle³eeW ceW meoe Gcebie Glmeen ceW jnvee, meJe& 

keÀes Gcebie Glmeen osvee ner GceeosJeer keÀe Dee»eve keÀjvee nw~ 

 8. DeeþJeW efove keÀer MeefkeÌle keÀe veece `ceneieewjer' nw, keÀnles nQ efkeÀ keÀv³ee ªHe ceW ³en 

efyeukegÀue keÀeueer Leer~ MebkeÀj mes Meeoer keÀjves  nsleg DeHeves ieewjJeCe& kesÀ efueS ye´ïee keÀer  Hetpee keÀer leye 



ye´ïee ves KegMe neskeÀj Gmes keÀeueer mes ieewjer yevee efo³ee~ FmekeÀe DeLe& meYeer keÀes Hejceelcee kesÀ %eeve mes 

Heefjef®ele keÀjekesÀ meYeer keÀe eflemeje ves$e Keesue GvekesÀ peerJeve ceW DeeO³eeeflcekeÀ ke´Àebefle ueevee ner 

efcevee#eer osJeer keÀe Dee»eCe keÀjvee nw~ 

 9. veJeje$e kesÀ veeJeer osJeer ``efmeef×oe³eer'' nw~ keÀne ie³ee nw efkeÀ ³en efmeef×je³eer Jen MeefkeÌle 

ns pees efJeMJe keÀe keÀu³eeCe keÀjleer nw~ peiele keÀe keÀ<ì otj keÀj DeHeves YekeÌle peveeW keÀes cees#e He´oeve 

keÀjleer nw~ Deleë Hetp³e nw~ FmekeÀe DeLe&    

peerJeve ceW ceneve ue#eCe OeejCe keÀjvee ner ceneue#ceer keÀe Dee»eCe keÀjvee nw~ 

 FmekesÀ meeLe ner efJeMJe HeefjJele´ve keÀer mesJee mJeHeefjJele&ve kesÀ meLe keÀjvee, HeefJe$elee OeejCe 

keÀjvee ner cegkegÀì leLee í$e He´eflekeÀ nw~ DeHevee peerJeve keÀceue Heg<He meceeve v³eeje yeveevee, mJe keÀe 

oMe&ve keÀjvee DeLee&le m³eb kesÀ Deboj keÀer keÀcepeesjer keÀes osKe Gmes efvekeÀeuevee, cegKe Üeje %eeve 

megveevee~ ³en meye keÀceue~ mJeoMe&ve ®eke´À, MebKe keÀe He´eflekeÀ nw pees osefJe³eeW kesÀ neLe ceW efoKeeles nQ~ 

  Fme lejn veew osefJe³eeW DeeO³eeeflcekeÀ jnm³eeW keÀes OeejCe keÀjvee ner veJejeef$e ceveevee nw~ Fme 

keÀefue³egie kesÀ Ieesj DebOekeÀej ceW Jele&ceeve mece³e mJe³eb Hejceelcee ceeleeDeeW keÀv³eeDeeW Üeje meYeer keÀes 

%eeve oskeÀj efHeÀj mes mJeie& keÀer mLeeHevee keÀj jns nQ~ Hejceelcee Üeje efoS ieS Fme %eeve keÀes OeejCe 

keÀjkesÀ DeHeves Deboj pees Yeer efJekeÀej nw~ DeJeiegCe nw Gmes Kelce keÀjvee nw~ efpeme ªHe ceW ®eeefnS Gme  
ªHe keÀe Dee»eCe keÀjkesÀ Deye peuoer ner efJekeÀejeW keÀe mebnj keÀjvee ns keÌ³eeWefkeÀ Deye mece³e yengle 

keÀce nw~ 

 Deye Ssmeer veJejeef$e ceje³eWies leye DeHeves Devoj pees jeJeCe DeLee&le efJekeÀej nw Jen Kelce 

nesiee, cej peeSiee~ ³ener nw me®®ee-me®®ee oMenje ceveevee~ Ssmee oMenje cevee³eWies leye ner efoJeeueer 

DeLee&le YeefJe<³e ceW DeevesJeeueer mele³egieer ogefve³ee kesÀ megKeeW keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ FmeefueS ns 

DeelceeDeeW Deye peeiees kesÀJeue veJejeef$e keÀe peeiejCe ner veneR keÀjes yeefukeÀ Fme De%eeve efvebo mes 

peeiees~ ceQ keÀewve n@tb? Hejceelcee keÀewve nw? keÀneB peevee nw? mece³e keÀewve mee ®eue jne nw? ³en 

meyekegÀí peevees~ FmekesÀ efueS mJe³eb Hejceelcee jef®ele He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 

keÀer DeeHekesÀ Menj ceW pees Yeer MeeKee nw GmeceW mJe³eb Hejceelcee DeeHekeÀes DeeHekeÀes Dee»eCe keÀj jns nQ~ 

DeHevee peerJeve osJeer osJelee meceeve Þes<þ yeveeDees Deemegjer mebmkeÀejeW keÀe mebnej keÀjes ³ener nw me®®eer-
me®®eer veJejeef$e ceveevee Deesj peeiejCe keÀjvee ~ kegÀí Deye Fme veJejeef$e ceW ve³ee keÀjes~ peerJeve 

HeefjJele&ve keÀjes~ efJe<³e efJekeÀej, De%eeve DebOekeÀej ekesÀ meoe kesÀ efueS efmeoeF& oes~ Ssmeer veJejeef$e keÀer 

DeeHe meYeer keÀes cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~ 
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