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Ssmeer ceev³elee nw efkeÀ efpeme Ieæ[er
jye efkeÀmeer Fbmeeve keÀes ieæ{lee nw Gme
mece³e DeHeveer meejer Ketyeer GmekesÀ Deboj
Jees pewmee nw Jewmeer ner [eue oslee nw, Deewj
efHeÀj Gmes keÀF& yeej efvenejlee nw, efHeÀj
veer®es Yespelee nw leeefkeÀ peye Yeer keÀesF&
Fbmeeve FmekeÀes osKes lees Gmes GmekesÀ Kegoe
³ee jye keÀer ³eeo Dee peeS~ ³en ceev³elee
mejemej ieuele nw efkeÀ ceveg<³e ieueefle³eeW
keÀe Hegleuee nw, yeequkeÀ Jees lees Ketefye³eeW keÀe
iegueomlee nw~ uesefkeÀve Ketyeer osKeves kesÀ
vewve Yeer lees ®eeefnS! Ssmeer Ketefye³eeW keÀe
iegueomlee nceejer oeoer He´keÀeMeceefCe LeeR
efpevnW nce efpeme ªHe mes Yeer osKeW, nj
lejHeÀ mes kegÀí ve kegÀí iegCe ªHeer Heg<He
nce Gþe mekeÀles nQ~ GvekeÀe Hetje ®eefj$e
SkeÀ peerJeve oMe&ve nw, DeLee&led GvekeÀer

ve]pej mes pees kegÀí Yeer keÀesF& osKevee ®eens,
Jees osKe mekeÀlee nw~ keÀnles nQ efkeÀ oeoer
peer SkeÀ DeeF&vee Leer nceejs efueS efpemeceW
meYeer DeHeveer lemJeerj peekeÀj osKeles Deewj
DeHeves DevegYeJe ceW keÀnles efkeÀ nceejer oeoer
kesÀ Deboj ³es efJeMes<elee nw Deewj nce Fme
efJeMes<elee keÀes ueskeÀj Deye Deeies yeæ{Wies~ 
ye´ïeeyeeyee keÀe DekeÌme LeeR nceejer oeoer
18 peveJejer 1969, peye ye´ïeeyeeyee ves
Mejerj íesæ[e, Gme mece³e DeHevee meeje
³e%e-keÀejesyeej Je GmekeÀer mecHetCe&
keÀe³e&Mewueer keÀes oeoer peer kesÀ neLe ceW
meeQHee~ oeoer peer keÀe DevegYeJe nw efkeÀ
GmekeÀer HetJe& lew³eejer yéïeeyeeyee yengle Henues
mes keÀj jns Les~ oeoer peer kesÀ iegCe keÀes
osKekeÀj yeeyee ves GvnW meye kegÀí efJeue
efkeÀ³ee~ ceele-efHelee keÀer Heeuevee ceW Heues

efkeÀmeer ye®®es kesÀ GÀHej SkeÀeSkeÀ keÀesF&
ef]peccesJeejer Dee peeS pees GmekesÀ ceelee-
efHelee efveYeeles neW lees kewÀmee DevegYeJe nesiee!
uesefkeÀve keÀne peelee nw efkeÀ oeoer
He´keÀeMeceefCe Leesæ[er Yeer efJe®eefuele veneR

ngF¥, GvneWves Fme keÀe³e& keÀes yeKetyeer
efveYee³ee~ GvneWves meYeer ye´ïeeJelmeeW keÀes
Jener Heeuevee oer pees ye´ïeeyeeyee osles Les~
leYeer lees Deepe ceOegyeve ceW efkeÀmeer mes Yeer
yeele keÀjes, meYeer keÀe SkeÀ ner mJej neslee

nw efkeÀ Jees nceejer oeoer ceeB LeeR~ 
SkeÀ He´keÀeMe HegBpe nw, SkeÀ He´keÀeMe keÀer
ceefCe~
oesveeW efceuekesÀ Deepe Yeer os jns nQ
jesMeveer~

Hejceelce He´keÀeMe mes He´keÀeefMele oeoer He´keÀeMeceefCe
keÀnles nQ peneb He´ke=Àefle megboj nesleer nw Jeneb

yejyeme mewueeveer DeekeÀef<e&le nes peeles, Gmes efvenejles,
GmekeÀes DeHeves DeeBKeeW ªHeer kewÀcejs ceW Hetjer lejn mes kewÀo
keÀjles Deewj Hegveë peekeÀj GmekeÀe ef®e$e efvekeÀeue,
GmekeÀer lemJeerj keÀes keÀcejs ceW mepee osles~ efHeÀj Yeer ceve
veneR ceevelee Deewj yeej-yeej Gmes osKeles~ Ssmes ner
He´ke=Àefle keÀer DevegHece íìe mes megMeesefYele, efpemes ntjeW ves
mJe³eb mepee³ee nes, ®eeBo keÀe vetj efpeme Hej yejmelee
nes, efpemes osKekeÀj nJee Yeer Gme Deesj Deeves keÀes Deelegj
nesleer Deewj Gme megiebOe keÀes ueskeÀj Hetjs efJeMJe ceW HewÀueeves
nsleg Deeién keÀjleer, Ssmes Hejceelce HékeÀeMe mes HékeÀeefMele
oeoer He´keÀeMeceefCe keÀer Ssmeer DeefJemcejCeer³e íefJe keÀes
keÀewve meer Ssmeer oero nw pees oeroej ve keÀjvee ®eensieer!
Ssmeer He´%ee keÀer efcemeeue oeoer ceeB keÀes nce meYeer
ye´ïeeJelmeeW keÀe meËo³e Deewj meHe´sce meueece~ ` 

mJe³eb mes mJe³eb keÀes ®eskeÀ keÀjles Les oeoer   
SkeÀ yeej oeoer mes meyeves GvekesÀ Heg©<eeLe& kesÀ yeejs ceW Hetíe efkeÀ oeoer
DeeHe DeHevee Heg©<eeLe& kewÀmes keÀjles nQ? oeoer ves yelee³ee efkeÀ ceQ Deelcee
ntB, nerjs meceeve osKeleer ntB Deewj GmekeÀes DeHeveer nLesueer Hej jKeleer ntB
leLee ®eskeÀ keÀjleer ntB efkeÀ nerjs keÀer efkeÀme meeF[ mes He´keÀeMe þerkeÀ mes
veneR Dee jne nw, DeLee&led keÀewve mes iegCe Je MeefkeÌle keÀer keÀceer nw, Gme
Deesj ceQ DeHeves DeeHe keÀes efIemeleer ntB, meHeÀeF& keÀjleer ntB, lejeMeleer ntB~
Fmemes Jeneb keÀe Oetefceue He´keÀeMe nìkeÀj leerJe´ He´keÀeMe Deevee Meg© nes
peelee nw~ cesjs mes efkeÀmeer keÀes keÀ<ì Je ogëKe lees veneR ngDee Ssmee cenmetme

keÀj HeefjJele&ve keÀjleer nBt ~ Fme lejn keÀe Lee oeoer keÀe Heg©<eeLe&~

meYeer keÀes SkeÀ met$e ceW yeebOe, meeLe efceuekeÀj
®eueves Jeeueer oeoer SkeÀ mecHetCe& J³eefkeÌlelJe LeeR~

keÀnles nQ oeoer peer keÀer Gunvee, DeeosMe Deewj DevegosMe ceW ueesieeW keÀes
efceþeme keÀe DevegYeJe neslee jne~ Mee³eo FvneR meejer yeeleeW keÀes ueskeÀj
He´keÀeMe HegBpe efMeJe yeeyee ves DeHeves jLe Üeje ³ener He´sjCee oer efkeÀ DeeHe
Hejceelce keÀe³e& keÀer Gve meYeer ef]peccesJeeefj³eeW keÀes efveYeeDees pees yeeyee
GvekesÀ jLe Üeje efkeÀ³ee keÀjles Les~ %eeve ceW efJeMes<e ©ef®e jKeves Jeeueer
oeoer peer ves Fme efJeMes<elee keÀes meceepe kesÀ meYeer JeieeX kesÀ efueS

DeHevee³ee~ 

yeeyee ves %eeve keÀueMe ceeleeDeeW kesÀ efmej Hej jKee, Gmeer ceW oeoer
peer Yeer LeeR efpevneWves DeHeves He´keÀeMe mes meYeer kesÀ ceve ªHeer keÌ³eejer
keÀes meeR®ee~ owoerH³eceeve He´keÀeMe efMeJe yeeyee ves DeHeves He´keÀeMe keÀer
efkeÀjCe Fme ceefCe keÀes He´oeve efkeÀ³ee Deewj Gme ceefCe ves DeHeves He´keÀeMe
mes Dev³e ceefCe³eeW keÀes jesMeveer oer, Ssmes oer efkeÀ Deepe Jees ceefCe³eeb Hetjs
efJeMJe ceW DeHevee He´keÀeMe HewÀuee jner nQ~ keÀne peelee nw efkeÀ mebmeej
ceW keÀe³e& lees meYeer keÀjles nQ uesefkeÀve kegÀí ueesie meYeer kesÀ efueS SkeÀ

efcemeeue íesæ[ peeles nQ,Jener efcemeeue nQ oeoer He´keÀeMeceefCe~ 

''`` ''`` efMeJe yeeyee keÀer cebmee keÀes meekeÀej efkeÀ³ee oeoer ves ''``
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DeeeqlcekeÀ GÀpee& keÀe mJeªHe Leer oeoer
Jewmes lees mebmeej ªHeer yesno veeìkeÀ ceW n]peejeW ceveg<³eelceeSb jesue Deoe
keÀj efHeÀj ®eueer peeleer nQ~ uesefkeÀve kegÀískeÀ DeelceeDeeW keÀe Heeì& efJeMes<e
jnlee nw pees Deelceer³e iegCeeW keÀes meekeÀej keÀj otmejeW keÀer peerJeve
³ee$ee ceW men³eesie He´oeve keÀjles nQ~ Ssmes efJeMeeue Ëo³eer oeoer
He´keÀeMeceefCe peer keÀer HegC³e efleefLe Hej ceQves ³ener osKee-mecePee-peevee
efkeÀ oeoer kesÀ meeefveO³e ceW Deeles GvekeÀer efveMíue ¢eq<ì, efvece&ue
YeeJeveeSb Je KegMevegcee metjle ves nceejs Ëo³e keÀes mHeMe& efkeÀ³ee~ 
³en DevegYeJe efJeMJe keÀer ueeKeeW DeelceeDeeW keÀe nw ®eens Jees Gvemes SkeÀ
yeej Yeer efceueer neWieer~ oeoer peer keÀer efveCe&³e MeefkeÌle ]peyejomle jner~
GvekesÀ J³eefkeÌlelJe ceW ³en efJeMes<e yeele Leer efkeÀ efpeme Yeer mesJee keÀe³e&
ceW GvneWves Gcceero jKeer GmekeÀe He´eªHe Gmeer lejn yeve ie³ee~ yeele
90 kesÀ oMekeÀ keÀer nw, peye %eevemejesJej
kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e& DeejbYe keÀjvee Lee~
leye oeoerpeer ves ceOegyeve kesÀ YeeF³eeW kesÀ
ceO³e ³en yeele jKeer efkeÀ Fme keÀe³e& keÀes
keÀewve mecYeeuesiee~ ³e%e Fefleneme ceW ³en
Henuee Ssmee efJeMeeue He´espeskeÌì Lee~ Fme
He´keÀej kesÀ keÀvmì^keÌMeve keÀe Fmemes HetJe&
efkeÀmeer keÀes DevegYeJe veneR Lee~ yeme
Hejceelcee kesÀ efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ keÀe³e& keÀes efJeMeeuelee He´oeve keÀjves
kesÀ efueS He´Lece veeRJe [eueer pee jner Leer~ Ssmes ceW oeoer peer ves cegPes
Fme keÀe³e& keÀes efke´À³eeeqvJele keÀjves keÀe megDeJemej He´oeve efkeÀ³ee~

mebmLeeve kesÀ cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj peer ves keÀne efkeÀ DeeHekeÀes
%eevemejesJej kesÀ efvecee&Ce keÀe³e& keÀes osKevee nw~ cegPes Fme He´keÀej kesÀ
keÀe³e& kesÀ yeejs ceW kegÀí Helee veneR Lee, kewÀmes nesiee, yeme F&MJejer³e
keÀe³e& keÀer Gme yesno ³eespevee ceW nceejer efJeMes<eleeDeeW keÀer Debiegueer
ueieeves keÀe Yeei³e yeeyee mes He´eHle ngDee~ oeoerpeer keÀer efveCe&³e MeefkeÌle
Je efJeMJeeme kesÀ meeLe Gcceero jKeves keÀe ³en cesjs peerJeve keÀe DevegYeJe
Lee~ Hejceelcee kesÀ efJeMeeue HeefjJele&ve kesÀ keÀe³e& keÀes Deeies yeæ{eves ceW
oeoerpeer keÀe Heeì& efkeÀlevee Dence Lee ³en MeyoeW ceW yeleevee keÀefþve
nw~ uesefkeÀve oeoerpeer efJeMJe ceW F&MJejer³e HeleekeÀe HeÀnjeves kesÀ efveefceÊe
jneR~

Þes<þ ueer[j Jen pees mJe³eb ueeFì jns
oeoerpeer nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes SkeÀ met$e ceW efHejeskeÀj ³e%e mesJee
kesÀ keÀe³e& ceW ueieeves ceW ceeefnj LeeR~ efkeÀmeer keÀer Yeer keÀceer keÀes Kelce
keÀjvee Deewj Gme Deelcee ceW KegMeer keÀe yeue YejkeÀj mesJee ceW ueieevee,
Ssmes oeoer pewmee kegÀMeue He´MeemekeÀ ceQves keÀesF& veneR osKee~ oeoer peer
ves peyemes Hejceelcee kesÀ keÀe³e& keÀes Deeies yeæ{eves keÀe efpeccee efue³ee GvekesÀ
peerJeve ceW SkeÀ yeele mHe<ì jner efkeÀ otmejs Deeies yeæ{W, yeme ³ener GvekesÀ
J³eefkeÌlelJe keÀer efJeMes<elee jner ³ee leekeÀle jner Fme efJeMeeue mebieþve
keÀes yeveeves ceW~ keÀe³e& efkeÀlevee Yeer yeæ[e nes Gmes HeJe&le mes jeF& Deewj
jeF& mes ªF& yevee osvee leLee efveeqM®eble jnvee GvekeÀer Lee~ mesJee
meeefLe³eeW kesÀ Gcebie-Glmeen keÀes yevee³es jKevee ³en GvekeÀer Ketyeer
Leer~ nce Heæ{e keÀjles Les, Þes<þ ueer[j Jen pees mJe³eb ueeFì jns Deewj
meeefLe³eeW keÀes Yeer ueeFì jKes~ ³en keÌJeeefueìer oeoerpeer kesÀ J³eefkeÌlelJe
cebs ve]pej Deeleer Leer~

mebkeÀuHe MeefkeÌle ceW meoe ¢æ{lee
SkeÀ yeej peye %eevemejesJej kesÀ efvecee&Ce keÀe³e& ceW efkeÀmeer keÀejCeJeMe

©keÀeJeì Dee ieF&~ oeoer peer ves keÀne efkeÀ ³eesie keÀjes, meye ©keÀeJeìW
Kelce nes pee³eWieer~ me®eceg®e meyeves ³eesie efkeÀ³ee Dewej ©keÀeJeìW Ssmes
Kelce nes ieF¥ pewmes efkeÀ LeeR ner veneR~ oeoerpeer keÀer F&MJej kesÀ He´efle
]peyejomle DeemLee SJeb efJeMJeeme GvekeÀer Meeq]Kme³ele keÀes nj #es$e ceW
efveKeejlee ve]pej Deelee jne~ F&MJejer³e keÀe³e& ceW keÀF& efJeIve-©keÀeJeìW
Je mecem³eeSb DeeF¥ Hejvleg SkeÀ Hejceelcee ceW DeemLee ªHeer Meðe kesÀ
meeceves meye veekeÀece³eeye jns~ oeoerpeer keÀer mebkeÀuHe MeefkeÌle ceW meoe
¢æ{lee PeuekeÀles osKeer~ efceefueefve³ece efceveì HeÀe@j Heerme keÀe He´espeskeÌì,
iueesyeue Heerme pewmes efJeMJe J³eeHeer mesJee keÀe³eeX keÀes Flevee meg®eeª ªHe
mes meHeÀuelee keÀer cebef]peue lekeÀ Hengb®eevee, ³en oeoer peer keÀer ner efnccele
Je efJeMJeeme keÀe He´efleHeÀue Lee~ Fve  mesJeeDeeW mes ner efJeMJe ceW F&MJejer³e
keÀe³e& keÀe Heoe& Keguee~ oeoerpeer keÀes `efJeMJe Meebefleotle' kesÀ mecceeve
mes veJee]pee ie³ee~ Ssmeer Hejceelce HegBpe oeoer  keÀes GvekeÀer DeeþJeerb
mce=efle efoJeme Meled Meled veceve~

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

meekeÀej yeeyee Fme
yeele Hej yengle O³eeve
osles Les efkeÀ nj
y e ® ® e e , c e g j u e e r 
(F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e)
yengle O³eeve mes megves~
³eefo cegjueer megveles
mece³e efkeÀmeer ye®®es
keÀes Gyeemeer Dee peeleer

Leer lees yeeyee legjvle keÀnles Les efkeÀ FmekeÀes
GþeDees, veneR lees Jee³egceC[ue Hej yegje He´YeeJe
Heæ[siee~ yeeyee efcemeeue osles Les efkeÀ pewmes meerHe
Hej peue keÀer yetBo efiejleer nw lees ceesleer yeve peeleer
nw, Fmeer He´keÀej DeeHekeÀer yegef× Hej Yeer ³es
%eeveece=le keÀer yetBoW Heæ[ jner nQ, SkeÀ-SkeÀ yetBo
%eeve-ceesleer keÀe ªHe OeejCe keÀjleer pee jner
nQ~ Deleë nceejs ceW Fleves ceesleer yeeyee [eueles
nQ, YejHetj keÀjles nQ ceesefle³eeW mes, lees nceeje
Flevee O³eeve nesvee ®eeefnS~ yeeyee kesÀ meeceves
cegjueer megveves yewþs ye®®eeW ceW mes, ³eefo efkeÀmeer ves
yeeyee keÀer ceOegj efMe#eeSB megvekeÀj ®esnjs Üeje
He´efleefke´À³ee J³ekeÌle veneR keÀer lees yeeyee keÀnles Les,
³en keÀewve yeg×t meeceves yewþe nw? Flevee O³eeve
yeeyee ye®®eeW Hej osles Les~ yeeyee keÀe H³eej Yeer
YejHetj Lee lees efMe#ee³eW Yeer YejHetj osles Les~
ceeve uees, efkeÀmeer ye®®es ves keÀesF& ieueleer keÀj oer

lees yeeyee Gmes J³eefkeÌleiele ªHe mes yegueekeÀj
ieueleer veneR megveeles Les~ cegjueer ceW ner meye megvee
osles Les efkeÀ cenejLeer ye®®es Yeer Ssmes-Ssmes keÀjles
nQ, yeeyee kesÀ Heeme efjHeesì& Deeleer nw~ ieueleer
keÀjves Jeeuee lees mecePe peelee Lee efkeÀ ³en yeele
cegjueer ceW cesjs efueS DeeF& nw~ cegjueer kesÀ yeeo,
yeeyee kesÀ keÀcejs ceW nce yenveW Deewj YeeF& peeles
Les efpemes ®ewcyej kesÀ veece mes peevee peelee Lee~
yeeyee      DeHeveer ieÎer Hej efJe<Ceg cegDeeefHeÀkeÀ
uesì-mes peeles Les Deewj nce meYeer ye®®es Deeme-
Heeme yewþ peeles Les~ ceeve uees, yeeyee ves cegjueer
efpeme ye®®es kesÀ efueS ®eueeF&, Jen Yeer yeeyee kesÀ
meeceves ®ewcyej ceW Dee ie³ee lees GmekeÀe ceve lees
Devoj mes Kee jne neslee Lee efkeÀ yeeyee DeYeer
Yeer kegÀí keÀn vee oW, Hej yeeyee keÀYeer veneR keÀnles
Les~ pees keÀnvee neslee Lee, cegjueer ceW ner keÀn
osles Les~ ³eefo, Jen    efnccele keÀjkesÀ yeeyee kesÀ
yengle keÀjerye Yeer ®euee pee³es lees Yeer yeeyee Deewj
ner H³eej keÀjles Les~ cegjueer kesÀ yeeo Gme yeele
keÀes keÀYeer veneR oesnjeles Les efkeÀ ye®®es, legceves
DecegkeÀ ieueleer keÀer nw~ efHeÀj Jen ye®®ee Yeer Yetue
peelee Lee~ Fme He´keÀej yeeyee yengle H³eej keÀjles
Les, ieueleer keÀjves Jeeuee yesOeæ[keÀ neskeÀj yeeyee
kesÀ meeceves pee mekeÀlee Lee, Hej GmekeÀes mJe³eb
ner Flevee Snmeeme nes peelee Lee efkeÀ YeefJe<³e
ceW Gme Yetue keÀes keÀYeer veneR oesnjelee Lee~ yeeyee

nBmee-yenuee keÀj Gme yeele keÀes meceeHle keÀj
osles Les, Hej Jen ye®®ee Hetje yeoue peelee Lee~ 

oeoer peer efoue ceW efkeÀmeer keÀer, keÀesF& yeele
veneR jKeleer LeeR

Ssmee ner oeoer peer keÀe mJeYeeJe Lee~ ³eefo efkeÀmeer
íesìer yenve ves oeoer peer keÀes megvee³ee efkeÀ Deepe
cegPes yengle jesvee Dee³ee, HeÀerefuebie DeeF& Deeefo-
Deeefo lees oeoer keÀYeer Yeer GmekeÀer yeele yeæ[er
yenve keÀes megveekeÀj Gueenvee veneR osleer LeeR efkeÀ
legceves íesìer yenve kesÀ meeLe Ssmee-Jewmee keÌ³eeW
efkeÀ³ee~ neB, oeoer peer Gme íesìer yenve keÀes
Ssmee H³eej osleer LeeR pees GmekesÀ ceve keÀes Hetje
þerkeÀ keÀj osleer LeeR~ Hej yeæ[er yenve keÀes yegueeS,
efHeÀj keÀns, legcemes íesìer yenve veeje]pe nw, keÌ³ee
keÀjleer nes, keÀYeer veneR~ oeoer keÌueeme keÀjeleer
LeeR, meye keÀe³eos-keÀevetve mecePeeleer LeeR, Hej
J³eefkeÌleiele Fme He´keÀej, meerOee veneR keÀnleer LeeR
efkeÀ legceves Ssmee efkeÀ³ee nw~ Fme He´keÀej, oeoer
Yeer efoue ceW kegÀí veneR jKeleer LeeR~ keÌ³eeWefkeÀ
efoue ceW keÀesF& Yeer yeele Iej keÀj peeS lees KegMeer
iegce nes peeleer nw~ yeeyee ves keÀne nw, peerJeve Yeues
peeS Hej KegMeer ve peeS~ yeeyee keÀer ³es yeele pees
oeoer ves DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀer, Gmes nceW
Yeer DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀjves keÀe Hetje
Heg©<eeLe& keÀjvee nw~

meekeÀej yeeyee keÀer Heeuevee keÀes Deeies yeæ{e³ee oeoer ves

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

oeoer He´keÀeMeceefCe keÀes ceQ He®eHeve mes
peeveleer ntB~ meved 1936 ceW, efmebOe-nwojeyeeo
ceW peye Deesced ceC[ueer keÀer Meg©Deele ngF& lees SkeÀ
mvesnce³eer, ueieveMeerue, Dee%eekeÀejer kegÀceejer kesÀ
ªHe ceW GvekeÀe HeoeHe&Ce ngDee~ Deeles ner GvekesÀ
Ëo³e ceW F&MJej leLee F&MJejer³e HeefjJeej kesÀ He´efle
YejHetj H³eej osKee~ GvekeÀe ceve-
Je®eve-keÀce& ncesMee efJeMes<elee    mebHevve
jne, keÀYeer meeOeejCe ®eeue-®eueve keÀer
lees PeuekeÀ Yeer veneR DeeF&~ H³eejs yeeyee
ves Yeer GvekeÀes Deeles ner ìer®ej keÀe
Heo-Yeej mebYeueJee efo³ee~ íesìs ye®®eeW
keÀer lees Jes efoJ³e efMeef#ekeÀe LeeR ner, kegBÀpe
YeJeve ceW yeæ[eW kesÀ yeer®e Yeer ìer®ej keÀer
YetefcekeÀe yengle De®íer efveYeeles osKee~
peerJeve kesÀ nj keÀce& ceW ®eens mLetue nes
³ee met#ce, GvekeÀes meoe kegÀMeue ner
osKee~ yeeyee Üeje yeveeS ieS efve³eceeW
kesÀ Heeueve ceW lees nceejs meeceves mewcHeue
yevekeÀj jneR~ 

peye nce keÀje®eer ceW Les lees H³eejs
yeeyee GvekeÀes F&MJejer³e mesJee kesÀ efJeefYevve
efveoxMe osles Les pewmes efkeÀ kewÀefcye´pe
³etefveJeefme&ìer ceW F&MJejer³e mebosMe Yespees,
cenelcee ieebOeer peer keÀes F&MJejer³e mebosMe
Yespees Deeefo-Deeefo~ oeoer peer yeæ[er
lelHejlee mes Fve meYeer keÀes Deceue ceW ueeleer LeeR~
Jes yeeyee kesÀ efveoxMe, Þeercele leLee FMeejs keÀes
legjble HekeÀæ[leer LeeR Deewj Hetje keÀjkesÀ efoKeeves
ceW nceejs efueS ceeie&oefMe&keÀe keÀer YetefcekeÀe efveYeeleer
LeeR~

peye nce Deeyet ceW DeeS lees mLeeve,
JeeleeJejCe, HeefjefmLeefle³eeB yeoueves kesÀ keÀejCe
efYevve-efYevve yeeleW Hejer#ee kesÀ ªHe ceW meeceves
DeeF¥ Hej oeoer peer keÀes nj HeefjefmLeefle ceW
De®eue-De[esue osKee~ keÀYeer GvekeÀes J³eLe&
mebkeÀuHe-yeesue ceW veneR osKee~ mesJee kesÀ #es$e ceW

Yeer, GvekesÀ peneB-peneB keÀoce Heææ[s, JeneB-JeneB
mLeeHevee keÀe ve³ee Fefleneme j®ee ie³ee~ oeoer
ves meYeer keÀes Oew³e&, DeeMee Deewj Gcebie keÀe Heeþ
Heæ{e³ee~ ³e%e-HeefjJeej ceW efoue mes efoue efceueeves
ceW Deewj efoueejece YeieJeeve mes efoue keÀe H³eej
Heeves ceW He´sjCeeSB YejeR~ yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves

Hej cesjs ceve ceW He´Mve Lee efkeÀ Deye cegjueer keÀewve
megvee³esiee? H³eejs yeeyee ves keÀne, oeoer
(He´keÀeMeceefCe) cegjueer megvee³eWieer Deewj Hegjeveer
cegjefue³eeB oesnjeF& pee³eWieer~ me®eceg®e, oeoer peer
ves Ssmeer cegjueer megveeF& pees meekeÀej yeeyee keÀer
Yeemevee nceW efceueleer jner~ meved 1974 ceW oeoer
Deewj oeroer, oesveeW ves cegPes efJeosMe mesJee kesÀ efueS
Yespee~ H³eejs yeeyee keÀer Þeercele Deewj yeæ[eW keÀer
ogDeeDeeW mes pece&veer, DeHe´ÀerkeÀe, keÀvee[e,
keÀjsefye³eve Deeefo mLeeveeW Hej mesJee keÀe yeerpe
Heæ[e~  meved 1977 ceW oeoer nceejs Heeme DeeF¥~

JeneB þC[ yengle nesleer nw, ceQ Dece=leJesuee keÀcejs
ceW ner ³eesie ceW yewþ ieF&~ oeoer ves FMeeje efo³ee,
yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ®euees vee, leye mes ueskeÀj ceQves
efvejblej Ssmeer ner Deeole yevee ueer nw~ oeoer ves
ner uebove ceW ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue He´ejbYe keÀjves keÀe
FMeeje efo³ee~ peye oeoer efJeosMe kesÀ oewjs Hej

Deeleer LeeR, cegPes ³es Yeemevee Deeleer Leer
efkeÀ oeoer veneR, mJe³eb yeeyee ner DeeS
nQ~

[yeue efJeosMeer YeeF&-yenveeW keÀes
osKekeÀj oeoer ncesMee ner keÀnleer LeeR
efkeÀ DeeHe HetJe&pevce ceW lees Yeejle ceW ner
Les, Fme Debeflece pevce ceW,    F&MJejer³e
mesJeeLe& DeeHe Fve efYevve-efYevve mLeeveeW
Hej, efYevve-efYevve mebmke=Àefle³eeW ceW Dee
ie³es nes~ oeoer keÀer vew®egjue
ªneefve³ele, GvekeÀe    F&MJejer³e He´sce
Deewj keÀuHe Henues keÀer mce=efle HekeÌkeÀer
keÀjeves keÀer efJeefOe yeæ[er He´YeeJeMeeueer
Leer~ Jes Henueer PeuekeÀ ceW ner efkeÀmeer Yeer
Deelcee ceW Flevee DeHeveeHeve Yej osleer
LeeR efkeÀ otjer ³ee DevepeevesHeve keÀe Yeeve
efceì peelee Lee~ ³en cesje ceneve Yeei³e
nw efkeÀ  Ssmeer ceneved oeoer ves meoe ner
cegPe Hej nkeÀ jKee~ ceQves Yeer oeoer keÀer
meceerHelee keÀe yengle megKe Hee³ee nw~

oeroer ceveceesefnveer peer ves meved 1983 ceW peye
osn l³eeie efkeÀ³ee lees meYeer keÀe efJe®eej Lee efkeÀ
Mee³eo Deye cegPes ceOegyeve ceW ner jKeWies Hejvleg
ceerþer oeoer ves ner Gcebie efoueekeÀj cegPes efJeMJe
mesJee Hej Yespee~ ceOegyeve cegK³eeue³e keÀer
ef]peccesJeeefj³eeB efveYeeles ngS oeoer mJe³eb Yeer efJeMJe
mesJee Hej peeleer jneR Deewj peneB-peneB GvekesÀ
keÀoce Heæ[s, JeneB-JeneB F&MJejer³e mesJee kesÀ ve³es
yeer®e DebkegÀefjle ngS, mesJee Je=ef× keÀes Heeleer ieF&~
osKeles ner osKeles Deepe nceejs meeceves ieueesye
Hej yeeyee keÀe Hej®ece uenje³ee~

peneB Heæ[s keÀoce JeneB j®ee Fefleneme
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Hejceelce MeefkeÌle keÀes efJeMJe J³eeHeer yevee³ee
meoe lelHej Leer oeoer

oeoer peer yengle ner jnceefoue Deewj cecelee
keÀer cetjle LeeR~ oeoer peer keÀes meejs ye´eïeCe
HeefjJeej mes yesno H³eej Lee~ pees meeceves
Deelee Lee, GmekeÀe cegmkeÀjekeÀj mJeeiele
keÀjleer LeeR~ Jes efveêepeerle Deewj DeLekeÀ
mesJeeOeejer LeeR~ peye keÀYeer nce keÀnles Les, oeoer! DecegkeÀ J³eefkeÌle
DeeHemes efceueves Dee³ee nw lees efyemlej mes GþkeÀj Yeer efceueves keÀes
lew³eej jnleer LeeR~ Jes leHemJeercetle& LeeR~ jeef$e keÀes oes yepes GþkeÀj
leHem³ee keÀjleer LeeR~ Dece=leJesues keÀe ³eesie efve³eefcele keÀjleer LeeR~
Gme mece³e GvnW yeeyee mes yengle He´sjCeeSb efceueleer LeeR efpevnW Jes
megveeleer Yeer LeeR~ Deesce Meeeqvle YeJeve, %eeve mejesJej, MeebefleJeve
Deeefo meYeer ³e%e kesÀ yeæ[s-yeæ[s YeJeveeW keÀes mepeeves-mebJeejves keÀe
Hetje He´yevOeve oeoer peer ves cegPes efmeKee³ee~ oeoer peer Kejerooejer
keÀer ®eer]peW Kego yewþkeÀj efueKeJeeleer LeeR~ oeoer peer keÀer nj Dee%ee
keÀes meekeÀej keÀjves ceW ceQ efoue mes pegì peeleer Leer, cegPes yengle KegMeer
efceueleer Leer~             - ye´.kegÀ. cegvveer, keÀe³e&ke´Àce efveosefMekeÀe~ 

oeoer peer keÀe yeeyee keÀer cegjueer
(F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e) mes yenggle H³eej Je efjiee[&
Lee~ Jes megyen keÌueeme ceW peeves mes Henues cegjueer
keÀes De®íer lejn Heæ{leer LeeR~ efHeÀj Meece keÀes
®ee³e Heerves kesÀ yeeo cegjueer Heæ{leer LeeR~ jeef$e
keÀes, efkeÀleveer Yeer osj mes Jes keÀcejs ceW DeeSb Hej

cegjueer Heæ{s efyevee meesleer veneR LeeR~ yeeyee keÀer cegjueer mes Flevee efpeiejer
He´sce Lee~ keÀYeer-keÀYeer nce GvekeÀes keÀnles Les, oeoer DeeHe ceve-ceve
ceW Heæ{ jner nQ, nceW Yeer megveeFS, nce Yeer megveWies~ leye oeoer peer
yengle H³eej mes Heæ{keÀj megveeleer LeeR, ®eens jeef$e kesÀ i³eejn, meeæ{s
i³eejn keÌ³eeW ve yepe peeSb~ 

oeoer peer kesÀ Deboj l³eeie Deewj Jewjei³e keÀer HejekeÀe<þe Leer~
keÀcejs ceW oeoer kesÀ oesveeW lejHeÀ yeeyee kesÀ ef®e$e ueies ngS Les~ GvekeÀe
meeje O³eeve yeeyee ceW ner jne~  oeoer peer ncesMee keÀnleer LeeR, efmecHeue
jnes, mewcHeue yevees~ ce³ee&oe Heg©<eesÊece yeeyee keÀer ye®®eer nesves kesÀ veeles
oeoer mJe³eb ce³ee&oe ceW jnleer LeeR Deewj meyekeÀes ³ener efmeKeeleer LeeR~
Jes keÀnleer LeeR, ve yengle GÀHej, ve yengle veer®es, meeOeejCe jnes~ Jes
keÀnleer Leer keÀer ³en mece³e yengle ner cegu³eJeeve nw  nceW GvnW meHeÀue
keÀjvee ®eeefnS~

-ye´.kegÀ. ceesefnveer,DeO³e#ee,ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie~

HejKe MeefkeÌle keÀer Oeveer 
oeoer He´keÀeMeceefCe

meekeÀej yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ yeeo cegK³e
He´MeeefmekeÀe oeoer peer mes DeefOekeÀ mecHeke&À jne~ SkeÀ
yeej keÀer yeele nw, nce meeþ ìer®eme& yenveeW keÀe
oeoer, oeroer Deewj ceveesnj oeoer kesÀ meeLe efnmì^er ne@ue ceW Yeespeve keÀe
He´esie´ece Lee~ jceCeerkeÀlee keÀer cetefle& ceveesnj oeoerpeer ves Yeespeve kesÀ HeM®eeled
oeoer peer mes keÀne, oeoer! DeeHe Fve yenveeW keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveleer
nQ lees yeleeF³es~ oeoer peer ves efyevee mece³e ueiee³es ueeFve mes pewmes nce
yewþs Les, Jewmes ner yeejer-yeejer mes SkeÀ-SkeÀ yenve keÀer efJeMes<eleeSb megveeF¥~
mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ Jewmes lees efkeÀmeer SkeÀ keÀer efJeMes<elee megveeves ceW
mees®evee Heæ[lee nw, uesefkeÀve oeoer peer ves SkeÀoce mes legjble meYeer keÀer
efJeMes<eleeSb megvee oeR~ mel³elee keÀer mJeCe& DeeYee, HejKe MeefkeÌle keÀer Oeveer,
efoueeW keÀer meceerHelee keÀes ienjeF& mes peeveves Jeeueer nceejer H³eejer oeoer
LeeR~            -ye´.kegÀ. Heg<Heejeveer,veeieHegj efJeoYe& #es$e keÀer efveosefMekeÀe~

efveeqM®eble Deewj efveefJe&Ive
jnves keÀe Jejoeve efceuee

SkeÀ yeej ceQ oeoerpeer kesÀ efmej Hej yeece ueiee
jner Leer, De®eevekeÀ oeoerpeer ves keÀne, osKees
jeveer! yeeyee meeceves Keæ[e nw~ efHeÀj Leesæ[er
osj yeeo ©keÀkeÀj oeoer peer ves keÀne, meejs efove ceW keÀesF& mece³e
Ssmee veneR neslee pees yeeyee cesjs meeceves vee nes~ oeoer peer kesÀ DevegYeJeeW
keÀer ienjeF& mes efvekeÀues yeesue cesjs Ëo³e ceW mecee ie³es Deewj ceQ Yeer
meeje efove yeeyee keÀes DeHeves meeceves osKeves kesÀ Heg©<eeLe& ceW ueie ieF&~

SkeÀ yeej ceQves oeoer mes keÀne efkeÀ ceQ peneb mesJee Hej ntB Jeneb
Hej ceQ peevee veneR ®eenleer~ oes efove kesÀ yeeo oeoer ves yeguee³ee Deewj
Hetíe, efkeÀleveer yenveW mesJee Hej Jeneb meceefHe&le nQ? ceQves yelee³ee
ueieYeie yeejn yenveW nQ~ oeoer peer ves keÀne efkeÀ DeHeves keÀejCe veneR
uesefkeÀve Gve yenveeW kesÀ keÀejCe DeeHe Jeneb peeDees Deewj efveeqM®eble
neskeÀj meefJe&me keÀjes~ oeoer keÀer Fme Dee%ee keÀe Heeueve keÀj ceQ mes-
JeemLeeve Hej Hengb®e ieF& Deewj meejs efJeIve oeoer ves meceeHle keÀj
efoS~ Deepe lekeÀ efveeqM®eble Deewj efveefJe&Ive jnves keÀe Jejoeve pees
efceuee Jen meoe meeLe os jne nw~ oeoer peer ceoo keÀjleer jner nQ
Deewj keÀj jner nQ~             -ye´.kegÀ. jeveer,ceg]peHeÌHeÀjHegj efyenej~

efnccele mes peervee efmeKee³ee oeoer ves 
cesje DeueewefkeÀkeÀ pevce veew Je<e& keÀer Dee³eg ceW
ngDee, Hejvleg Fme pevce keÀes Þes<þlee He´oeve
keÀjves Jeeueer DeeojCeer³e oeoer peer keÀes ceQ
DeHeveer efJeMes<e ìer®ej kesÀ ªHe ceW osKeleer Leer~
GvneWves cegPes nj He´keÀej keÀer ì^sefvebie oer~ SkeÀ De®íer efJeÐeeLeea,
SkeÀ De®íer efMeef#ekeÀe, SkeÀ De®íer He´MeeefmekeÀe, SkeÀ De®íer ì^svej
kesÀ ue#eCe keÌ³ee nQ, ³en meye oeoerpeer ceW efoKeeF& osles Les~ ceQ GvnW
Dee@y]peJe& efkeÀ³ee keÀjleer Leer~ oeoer peer keÀe Yeer cesjs meeLe yengle
H³eej Lee~ oeoerpeer keÀer SkeÀ efJeMes<elee Leer efkeÀ Jes keÀYeer Yeer efkeÀmeer
yeele keÀes DemecYeJe veneR mecePeleer LeeR Deewj vee ner otmejeW keÀes
mecePeves osleer LeeR~ SkeÀ yeej keÀuekeÀÊee ceW Henuee-Henuee yengle
yeæ[e cesuee Lee, oeoer peer Jeneb cesues keÀer lew³eejer kesÀ efueS ieF& LeeR~
cesje  meewYeei³e Lee efkeÀ ceQ Yeer oeoer peer kesÀ meeLe Leer~ ³en yeele
meved 1974 keÀer nw~ cesues ceW He´sme keÀe@vHe´sÀvme jKeer ieF&~ GmekeÀe
nwC[ DeeGì yeveevee Lee~ oeoerpeer ves cegPes keÀne efkeÀ DeeMee legce
efueKees~ ceQves keÀne, oeoerpeer ceQves Deepe efove lekeÀ veneR efueKee nw~
oeoerpeer efmeKeeves keÀer YeeJevee mes iebYeerj neskeÀj yeesueeR- keÀesF& lees
efove nesiee pees legce Henueer yeej efueKeesieer, lees mecePees Deepe ner
Henuee efove nw Deewj ceQves Jees nwC[ DeeGì efnvoer Deewj Debie´speer ceW
lew³eej efkeÀ³ee Deewj otmejs efove Jen He´keÀeefMele Yeer ngDee, efpememes
cegPes He´mevvelee lees efceueer Hej meeLe-meeLe oeoer peer ves Jees yeerpe yees
efo³ee efkeÀ efnccele jKeesies lees yeeyee ceoo keÀjsiee~      

-ye´.kegÀ.DeeMee,efveosefMekeÀe Dees.Deej.meer. iegæ[ieebJe~    

HeefJe$elee keÀer 
cetjle Leer  oeoer

Meg© mes ner keÀesF& Yeer mesJee nes, yeeyee oeoer keÀes
ner Yespeles Les~ keÀneR mes Yeer efveceb$eCe Dee³es,
oeoer keÀes ner Yespee peelee Lee~ DeeHe meyekeÀes
Helee nw efkeÀ Henues-Henues peeHeeve mes efveceb$eCe
Dee³ee~ GmeceW Yeer Henuee Heeì& oeoer peer keÀe jne~ yeeyee meceeve meyekeÀes
Heeuevee osvee, meyekeÀer yeeleW meceevee, meyekesÀ GÀHej O³eeve osvee, ³es meye
oeoerpeer keÀjleer LeeR~ ceOegyeve Deeves JeeueeW kesÀ efueS þerkeÀ He´yebOe keÀjvee,
He´yebOe keÀes osKevee, ³en meye oeoer Kego keÀjleer LeeR pewmes efkeÀ meekeÀej
yeeyee mJe³eb keÀjles Les~ 
Meg© mes ner nce osKeles Dee³es nQ efkeÀ oeoerpeer keÀer H³eesefjìer ceneve Leer~
nj He´keÀej keÀer H³eesefjìer oeoer peer ceW osKeves ceW Deeleer Leer~ efkeÀmeer Jemleg,
J³eefkeÌle, JewYeJe Deeefo ceW oeoer peer keÀer DeeBKe keÀYeer [tyeer veneR~ peneb
H³eesefjìer nesleer nw, Jeneb nj He´keÀej keÀer efmeef× Dee@ìescesefìkeÀ nesleer nw~
H³eesefjìer nj iegCe keÀe yeerpe nw~ peneb H³eesefjìer nesleer nw Jeneb meJe& iegCe
DeHeves DeeHe Deeles nQ~ Gme efnmeeye mes oeoer peer ceW nj iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb
DeHeves DeeHe mecee³es ngS Les~ meeLe-meeLe yeeyee ceW pees keÀe³e& keÀjves keÀer
efJeefOe Deewj keÀueeSb LeeR Jees Yeer Dee ieF¥ LeeR~ nce Gve keÌJeeefueìer]pe keÀes
osKeles Yeer jnles Les Deewj meerKeles Yeer jnles Les~

-oeoer jleveceesefnveer,meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe,ye´ïeekegÀceejer]pe~

oeoerpeer keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee Leer
GveceW ceQ-Heve keÀe mecHetCe& DeYeeJe~ nceves

keÀYeer Yeer GvnW ceQ Meyo GHe³eesie keÀjles veneR osKee~ oeoerpeer kesÀ
cegK³e He´MeeefmekeÀe yeveves mes Henues Yeer cegcyeF& ceW cegPes oeoerpeer kesÀ
meeLe jnves keÀe DeJemej efceuee~ GvnW DeHevee efJe®eej He´keÀì keÀjvee
Yeer neslee Lee lees Jes keÀnleer LeeR efkeÀ oeoer keÀe ³en efJe®eej nw, oeoer
Ssmee keÀjvee ®eenleer nw~ nce meYeer meeceev³e ªHe mes ³en keÀnles nQ
efkeÀ cesje ³en efJe®eej, ceQ ³en keÀjvee ®eenleer/®eenlee nBt, Hejvleg
oeoerpeer ves keÀYeer ceQ ³ee cesje Meyo GHe³eesie veneR efkeÀ³ee~ Kego keÀe
Heeì& Yeer Jes mee#eer neskeÀj yepeeleer LeeR~ GvnW Yeues yewþkeÀj DeefOekeÀ
mece³e ³eesie keÀjves keÀe mece³e veneR efceuelee Lee uesefkeÀve GvekeÀe nj
keÀce& ner ³eesie³egkeÌle Lee~ keÀce& ceW ner yeeyee keÀer ³eeo meceeF& nesves kesÀ
keÀejCe GvekesÀ nj keÀce& ceneve Je Þes<þ Les~ GveceW keÀlee&Heve keÀe Yeeve
efyeukegÀue veneR Lee~ Jes meoe mJe³eb keÀes efveefceÊe Je yeeyee keÀes
keÀjvekeÀjeJevenej mecePeles Les~ Fme OeejCee kesÀ keÀejCe Jes nj keÀce&
keÀjles menpe v³eejs jnles Les~ Jes meoe meYeer keÀes meeLe ueskeÀj ®eueleer
LeeR FmeefueS meYeer Gvemes He´mevve Je mebleg<ì jnles Les~ Jes nce meYeer
yenveeW keÀes DeHeveer meKeer keÀer lejn H³eej Je mecceeve osleer LeeR~ oeoer
meoe efve<He#e jnleer LeeR~ Jes keÀYeer efkeÀmeer He#e kesÀ He´YeeJe ceW DeekeÀj
efveCe&³e veneR uesleer LeeR~ yeeyee keÀer ³eeo ceW jnves kesÀ keÀejCe GvekeÀer
efveCe&³e MeefkeÌle yengle He´yeue Leer~ GvekesÀ DeLee@efjìer Yejs yeesue Ssmes
nesles Les pees nj Deelcee efoue mes mJeerkeÀej keÀjleer Leer efkeÀ oeoerpeer
ves keÀne ceevee yeeyee ves keÀne Deewj cegPes keÀjvee ner nw~ Jes #eceeMeerue
LeeR~ oeoerpeer ceW ueJe SJeb uee@ keÀe megboj meblegueve Lee~ oeoerpeer ves
keÀYeer mJe³eb keÀes HécegKe ve ceevekeÀj efveefceÊe mecePe mesJee keÀer ef]peccesJeejer
mecYeeueer~ oeoer keÀe ceve yengle ner efvece&ue Lee, efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe
GvekesÀ ef®eÊe Hej þnjlee veneR Lee~ oeoerpeer ves DeHeves %eeve Je ³eesie
keÀer GBÀ®eer OeejCeeDeeW mes meYeer ³e%eJelmeeW keÀes SkeÀlee kesÀ met$e ceW
efHejeskeÀj jKee~ ³en F&MJejer³e HeefjJeej nw~ ³en yeeyee keÀs keÀe³e& keÀes
He´l³e#e keÀjves Jeeues efJeMJemesJeeOeejer  ye®®eW nw~ 

-ye´.kegÀ. meblees<e,ceneje<ì^ Je DeebOe´He´osMe keÀer efveosefMekeÀe~

GvekesÀ nj keÀce&
³eesie³egkeÌle Lee

ncesMee keÀnleer LeeR, efmecHeue jnes,
mewcHeue yevees
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meJesjs cegjueer keÌueeme ®eue jner nw, 7 yepes nQ~
meejs Yeejle mes Jeefj<þ YeeF& ³eesie-Yeùer keÀjves
Dee³es nQ... efkeÀmeer He´mebie JeMe oeoer ves keÀne,
meYeer iece&-iece& iegueeye peecegve Kee³eWies...?
GÊej lees Lee ner GlmeenJeOe&keÀ...yeme JeneR
cegPes keÀne, met³e& Gþes Deewj meyekesÀ efueS iece&-
iece& iegueeye peecegve yeveeDees~ GvekeÀe DeeosMe
lees F&MJejer³e DeeosMe Lee Deewj 7ë30 yepes
iece&-iece& iegueeye peecegve keÌueeme ceW efJeleefjle
nesves ueies~ oeoer kesÀ Fme Hegveerle H³eej Je
DeHevesHeve keÀes osKekeÀj meYeer ieodieod nes ie³es~

³en meodieg© keÀe oj nw
Jes keÀne keÀjleer LeeR, efpeme Iej ceW cesnceeve

Deeles nQ, Jen Iej meyemes DeefOekeÀ
meewYeei³eMeeueer neslee nw~ YeieJeeve kesÀ Iej
meyemes ]p³eeoe cesnceeve Deeles nQ, ³en meodieg©
keÀe oj nw~ Jes cesnceeve Yeer YeieJeeve kesÀ ye®®es
nQ, HeefJe$e ye´eïeCe DeelceeSb nQ Je Fme Oeje keÀer
DeveskeÀ ceneve efJeYetefle³eeb nQ~ nceW Fve cesnceeveeW
keÀer Hetjer Keeeflejer keÀjveer nw~ Jes ®eenleer Yeer
³ener LeeR efkeÀ nceejs Heeme meoe ner yengle
cesnceeve jnW, Iej Keeueer ve jns~ cesnceeve ner
nceejs Iej keÀe Þe=bieej nQ~ Jes meyemes efceueleeR
yegueeleeR, meyekeÀes HeeefjJeeefjkeÀ Je DeHevesHeve keÀer
Yeemevee osleer LeeR Deewj meyeceW MeefkeÌle Yeer Yejleer
LeeR~

oeoer keÀer oefj³eeefoueer 
Jes oefj³eeefoue LeeR~ peye ³e%e íesìe Lee lees

Yeer Jes Goejlee keÀe Heefj®e³e osleer LeeR Deewj
peye ³e%e efJeMeeue ngDee lees GvekeÀe efoue Yeer
Deewj ner efJeMeeue nes ie³ee~ Jes ³e%e JelmeeW keÀe
O³eeve jKeleeR, GvekesÀ mJeemL³e kesÀ yeejs ceW
peevekeÀejer uesleeR, GvnW keÌ³ee ®eeefnS - ³en
HetíleeR Deewj Je<e& ceW keÀF& yeej meyekeÀes leekeÀleJej
®eer]peW efKeueeves kesÀ meeLe-meeLe efJeefYevve
DeJemejeW Hej meyekeÀes meewieeleW Yeer efJeleefjle
keÀjleer LeeR leeefkeÀ efkeÀmeer keÀer Yeer yegef× ogefve³ee
ceW ve peeS~

SkeÀ yeej efkeÀmeer ves Gvemes yegje J³eJenej
efkeÀ³ee~ meYeer osKeves JeeueeW kesÀ lesJej ®eæ{ ie³es~
oeoer ves meYeer keÀes Meevle efkeÀ³ee~ yeeo ceW SkeÀ
yeg]pegie& J³eefkeÌle oeoer mes efceues Deewj keÀne, oeoer
peer! ncemes GmekeÀe J³eJenej menve veneR neslee,
Fme veeuee³ekeÀ keÀes ³e%e mes efvekeÀeue efo³ee
peeS~ oeoer peer cegmkeÀjeF& Deewj keÀne, veneR,
oeoer keÀes lees kegÀí ngDee ner veneR~ meye yeeyee

kesÀ ye®®es nQ... Gme yeg]pegie& kesÀ ve³eve Yej Dee³es
oeoer keÀer menveMeeruelee keÀes osKekeÀj~
GvekeÀer GHeeqmLeefle cee$e mes nukeÀeHeve

Jes me®®eer keÀce&³eesieer LeeR~ meeje efove keÀce&
keÀjkesÀ Yeer Jes jele keÀes Ssmeer nukeÀer efoKeleer
LeeR efkeÀ ceevees GvneWves kegÀí efkeÀ³ee ner ve nes~
GvekesÀ J³eefkeÌlelJe keÀer SkeÀ yeele efJeMes<e veesì
keÀjves Jeeueer nw efkeÀ Jes peneb Yeer peeleer LeeR,
Gvemes [jkeÀj ueesie efíHe veneR peeles Les,
yeequkeÀ GvekesÀ ®eejes Deesj Fo&-efieo& KegMeer mes
FkeÀùs nes peeles Les~ GvekeÀer GHeeqmLeefle meYeer
keÀes nukeÀe keÀjves Jeeueer Je meYeer keÀer
mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve keÀjves Jeeueer nesleer
Leer~

Jes me®®es DeLeeX ceW l³eeieer LeeR
GvekeÀe l³eeie Ssmee Lee efkeÀ Jes O³eeve jKeleer
LeeR efkeÀ cesjs efueS ]p³eeoe Ke®e& ve nes~ Jes
O³eeve jKeleer LeeR efkeÀ cegPes ner meye HeÀe@uees
keÀjWies~ Deble lekeÀ Yeer GvnW yengle O³eeve
jne efkeÀ GvekeÀer keÀej [er]peue keÀer ner
nes~ l³eeie Je meeoieer mes Yeje GvekeÀe
peerJeve meye Hej Deefceì íeHe íesæ[lee
Lee~ nce peeveles nQ efkeÀ efyevee l³eeie kesÀ
leHem³ee veneR nesleer Deewj keÌ³eeWefkeÀ Jes
DeHeveer ienve leHem³ee Hej met#ce ªHe mes
O³eeve osleer LeeR, FmeefueS GvneWves l³eeie
keÀes DeHevee lespe yevee efue³ee Lee~

keÌ³eeWefkeÀ Jes Fme F&MJejer³e HeefjJeej keÀer
oeoer LeeR, yeæ[er oeoer, Jes meyekesÀ Keeves keÀe Je
meyekeÀes yenueeves keÀe Yeer Hetje O³eeve jKeleer
LeeR~ meyekeÀes efHekeÀefvekeÀ Hej ues peevee, meyekeÀe
yeenj Yeer Ietceves keÀe O³eeve jKevee, meyekeÀes
De®íer-De®íer ®eer]peW efKeueevee - ³en GvekeÀe
mJeYeeJe Lee~ meYeer ves GvekeÀes Goejef®eÊe ªHe
ceW ner osKee, ³eÐeefHe Jes O³eeve jKeleer LeeR efkeÀ
kegÀí Yeer Jesmì ve nes~

Jes HeefJe$elee keÀer osJeer LeeR
GvekeÀer HeefJe$elee keÀer MeefkeÌle GvekesÀ ®esnjs keÀer
efvece&uelee mes DeefYeJ³ekeÌle nesleer Leer~ SkeÀ yeej
ceOegyeve ceW SkeÀ efJeMeeue meble meccesueve ®eue
jne Lee, GmeceW DeveskeÀ ceneceC[uesMJej Dee³es
Les~ oeoer GvekesÀ meeLe cesef[ìsMeve ne@ue ceW pee
jner LeeR~ Fmeer ceO³e SkeÀ ceneceC[uesMJej
oeoer peer keÀe neLe DeHeves neLe ceW ueskeÀj ®eueves
ueiee~ Jeneb Hengb®e keÀj Gmeves meYee ceW DeHevee

DevegYeJe megvee³ee efkeÀ DeYeer-DeYeer oeoer kesÀ
neLe kesÀ mHeMe& mes cegPes GvekesÀ ceneve HeefJe$e
nesves keÀe efJeMJeeme nes ie³ee nw~ GvneWves keÀne
efkeÀ Fleveer yeæ[er mebmLee keÀer ®eerHeÀ Fleveer ceneve
HeefJe$e Deelcee nQ, Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ³es
mebmLee meJeex®®e efMeKej Hej Hengb®esieer~ 

GvekesÀ osn ceW DeveskeÀ yeerceeefj³eeb DeeF¥,
Hejbleg keÀYeer GvekesÀ cegKe mes Deen... ³ee ne³e...
veneR efvekeÀuee~ Jes menpe ner meYeer yeerceeefj³eeW
keÀes Heej keÀj uesleer LeeR~ keÀF& yeej GvekesÀ
Dee@HejsMeve Yeer ngS, Hejbleg MeerIe´ ner Jes Hegveë
mesJee-#es$e Hej GHeeqmLele nes peeleer LeeR~
Debeflece yeerceeefj³eeW ceW Yeer Jes HetCe&ªHesCe ³eesie-
³egkeÌle Je DeMejerjerHeve keÀer eqmLeefle ceW jneR~
GvekeÀer yeerceeefj³eeb Yeer otmejeW kesÀ efueS mesJee
keÀe meeOeve yeve peeleer LeeR~ yeerceeefj³eeW ceW keÀYeer

Yeer efkeÀmeer ves GvekeÀes ef®eæ[ef®eæ[e nesles veneR
osKee~ Jes HesMesvì ªHe ceW keÀYeer veneR jneR yeequkeÀ
meyekeÀes HesMesvme (Oew³e&) osves Jeeueer jneR~

Jes Deefle efvejnbkeÀejer LeeR~ meyekeÀes efoue
mes mecceeve osleer LeeR~ Jes otmejeW keÀer ³eesi³eleeDeeW
keÀes mecceeve osleer LeeR Je GvekeÀe mesJeeDeeW ceW
GHe³eesie keÀjleer LeeR~ mJe³eb keÀes vecéef®eÊe yeveeves
ceW GvneWves ye´ïeeyeeyee keÀes HeÀe@uees efkeÀ³ee, GvekesÀ
®eueves mes, osKeves mes Je J³eJenej mes keÀneR Yeer
Denb ¢eq<ìiees®ej veneR neslee Lee~ DeveskeÀ yeej
Jes mJe³eb nce meyekesÀ meeLe Denceoeyeeo lekeÀ
yeme ceW ³ee$ee keÀjkesÀ ieF¥~ GvnW meyekesÀ meeLe
jnvee De®íe ueielee Lee~ yengle effove HetJe& keÀer
yeele nw, GvekeÀe efìkeÀì He´Lece ÞesCeer ceW Lee,
Je nce meye efÜleer³e ÞesCeer ceW Les, GvneWves
ìer.ìer. keÀes keÀnkeÀj nce meyekeÀes DeHeveer kesÀefyeve
ceW yeguee efue³ee~ Ssmeer efmecHeue Deewj nce meye
kesÀ efueS SkeÀ mewcHeue LeeR nceejer oeoer ceeB~

oeoer keÀer oefj³eeefoueer                                             ceQves ueieYeie 40 Je<e& lekeÀ GvnW
meceerHelee mes osKee, GvekeÀer
ceneveleeDeeW keÀes efveneje, GvekesÀ
He´sce Je mecceeve keÀe jmeHeeve
efkeÀ³ee, GvekeÀer Meerleue íe³ee ceW
peerJeve keÀes Meeruele efkeÀ³ee, GvekeÀer
ceeie& He´oMe&vee ceW DeHeves ³e%e mesJee
kesÀ keÀe³eeX keÀes mecHevve efkeÀ³ee~ Jes
cenevelee keÀer ®esleve Héeflecetefle& LeeR,
GvekeÀe peerJeve ner SkeÀ ceneve
leerLe& Lee, Jes ³eneR Hej efJeMJe
cenejepeve meceeve SkeÀ ceneve
jepe$eÝef<e LeeR~ HeefJe$elee keÀer Fme
ceneve osJeer keÀes pewmee ceQves osKee,
GmekeÀer kegÀí PeueefkeÀ³eeb ³eneb
He´mlegle nQ...

He´efme× meceepemesJeer ceoj ìsjsmee kesÀ meeLe oeoer He´keÀeMeceefCe~

oef#eCe DeHe´ÀerkeÀe kesÀ HetJe& je<ì^Heefle vesumeve ceb[suee keÀess F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS oeoer He´keÀeMeceefCe~

mJeeceer yeeueiebieeOej,Deeefo ®egve®egveefiejer ceþ keÀes Mee@ue Deesæ{ekeÀj mecceeefvele keÀjles
ngS oeoer He´keÀeMeceefCe~

lelkeÀeefueve je<ì^Heefle ceneceefnce [e@.S.Heer.pes.Deyogue keÀueece keÀe DeefYeJeeove keÀjles ngS oeoer He´keÀeMeceefCe~

iegpejele kesÀ lelkeÀeefueve cegK³eceb$eer ceeveveer³e vejsvê ceesoer kesÀ meeLe oeoer He´keÀeMeceefCe~ 

Yeejle kesÀ HetJe& He´Oeeveceb$eer Deìue efyenejer JeepeHes³eer kesÀ meeLe yeele®eerle keÀjles
ngS oeoer He´keÀeMeceefCe~

Yeejle kesÀ HetJe& He´Oeeveceb$eer jepeerJe ieebOeer kesÀ meeLe oeoer He´keÀeMeceefCe Je Dev³e~

megcesª ceþ kesÀ vejsvê mJeeceer MebkeÀje®ee³e& kesÀ meeLe oeoer
He´keÀeMeceefCe Je oeoer peevekeÀer

ye´.kegÀ. met³e&,ceeGCì Deeyet
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megboj SJeb HeefJe$e mebkeÀuHeeW mes ceve keÀes
meeR®ekeÀj mJe³eb keÀer megj#ee keÀj mekeÀles nQ~
keÀne Yeer peelee nw ``ceve kesÀ
nejs nej nw, ceve kesÀ peerles
peerle''~ HeefJe$e, Meg× efJe®eejeW
mes ceve keÀes ce]peyetle yeveekeÀj
DeeeqlcekeÀ YeeJe jKekeÀj mJe³eb
keÀer j#ee mebYeJe nes mekeÀleer nw~
j#eeyebOeve keÀe ceeefce&keÀ/leeefke&ÀkeÀ
DeLe& nw mJe³eb keÀer Deewj otmejeW keÀer
j#ee nsleg met$e yeebOevee, mebkeÀuHe
uesvee ³ee Je®eveye× nesvee~ efpeme
He´keÀej Mejerj keÀes megjef#ele leLee
leekeÀleJej yeveeS jKeves kesÀ efueS
jes]pe nce ³eesiee, keÀmejle ³ee
J³ee³eece keÀjles nQ Deewj meeLe ner De®íe
Heeweq<ìkeÀ Yeespeve osles nQ, Gmeer He´keÀej Þes<þ,
megboj SJeb HeefJe$e mebkeÀuHeeW mes ceve keÀes meeR®ekeÀj
mJe³eb keÀer megj#ee keÀj mekeÀles nQ~ keÀne Yeer
peelee nw ``ceve kesÀ nejs nej nw, ceve kesÀ peerles
peerle''~ HeefJe$e, Meg× efJe®eejeW mes ceve keÀes
ce]peyetle yeveekeÀj DeeeqlcekeÀ YeeJe jKekeÀj mJe³eb
keÀer j#ee mebYeJe nes mekeÀleer nw~  ³en j#ee-
met$e keÀueeF& Hej yeebOekeÀj meeceves Jeeues kesÀ efueS
MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee oer peeleer nw~ 

j#eeyebOeve keÀe SkeÀ otmeje DeLe& 
j#eeyebOeve keÀe SkeÀ otmeje DeLe& nw HeefJe$e,
HeeJeve Deewj Meg× yevevee, yegjeF³eeW keÀe l³eeie
keÀjvee SJeb peerJeve ceW ¢æ{lee ueevee~ YeeweflekeÀ
jerefle mes Deepe kesÀ mece³e ceW efkeÀmeer keÀer Yeer
j#ee keÀj Heevee ³ee nes Heevee cegeqMkeÀue nw,
keÌ³eeWefkeÀ ³en mebmeej veMJej nw, lees Mejerj Yeer
veMJej nw~ Deelcee pees efoJ³e, Deefle met#ce,
®ewlev³e MeefkeÌle nw, Jen ner Depej, Decej,
DeefJeveeMeer nw efpemes keÀesF& ceej veneR mekeÀlee,
pees MeeMJele nw~  efHeÀj j#eeyebOeve keÀe cenlJe
kewÀmee? JeemleJe ceW ceveg<³e Deelcee ner mJe³eb keÀe
efce$e Je Me$eg nw~ Jen mJe³eb ner mJe³eb keÀer j#ee
keÀj mekeÀlee nw ³ee efmeHe&À meJe&MeefkeÌleJeeve
HejceefHelee Hejceelcee efMeJe ner meyekeÀer j#ee keÀj
mekeÀles nQ pees efkeÀ efvejekeÀej, p³eeseflemJeªHe,
pevce-cejCe mes v³eejs, nQ~

me=eq<ì ®eke´À keÀer cenlJeHetCe& 
ieefleefJeefOe keÀe efnmmee

j#eeyebOeve ceveeves kesÀ Heerís yengle ner ietæ{ Deewj
megboj DeeO³eeeqlcekeÀ jnm³e nw efkeÀ HeefJe$e jeKeer

keÀe Oeeiee ³ee j#ee-met$e pees meerOeer keÀueeF& Hej
yeebOee peelee nw, nceW ³eeo efoueelee nw efkeÀ
efJekeÀejeW Yejer Fme ogefve³ee ceW kewÀmes HeefJe$e,
DeeeqlcekeÀ mce=efle ceW jnkeÀj efveefJe&keÀejer peerJeve
peerSb~ HeeJeve Deewj meYeer meebmeeefjkeÀ efJekeÀejeW
mes cegkeÌle ³en peerJe Deelcee keÀes GmekesÀ cetue
mJeOece& Meebefle Je He´sce keÀer mce=efle efoueelee nw~
j#eeyebOeve keÀesF& mebmeej keÀer YeeweflekeÀlee keÀes
Yeesieves Jeeuee l³eesnej veneR nw yeequkeÀ meYeer
DeelceeDeeW SJeb lelJeeW keÀes HeefJe$e yeveves keÀe
mebosMe osves Jeeues me=eq<ì ®eke´À keÀer cenlJeHetCe&
ieefleefJeefOe keÀe efnmmee nw~ FmekeÀer Meg©Deele
ceneefMeJejeef$e kesÀ efove mes nesleer nw peye
HejceefHelee efMeJe DeJeleefjle neskeÀj meYeer
DeelceeDeeW keÀes HeefJe$elee ªHeer jeKeer DeLee&led
ceve, keÀce&, Je®eve mes HeefJe$e yeveves leLee Þes<þ,
MegYe, HeefJe$e mebkeÀuHeeW Üeje peerJeve keÀes
megjef#ele keÀjves keÀe ceeie& yeleeles nQ~ Heeruee Oeeiee
veJeervelee, yemeble keÀer lee]peieer, veS ³egie kesÀ
DeejbYe Je peieocyee mejmJeleer keÀe jbie pees
HeefJe$elee keÀer osJeer nQ keÀe ³eeoieej mJeªHe nw~
efHeÀj yenveW jeKeer Hej YeeF³eeW keÀes efleuekeÀ
ueieeleer nQ, pees mebosMe oslee nw efkeÀ DeeHe Ye=kegÀefì

ceW efJejepeceeve ®ewlev³e p³eesefleefye&vog mJeªHe
Deelcee nes~ DeeHe GmekesÀ mJeceeve ceW efìkeÀkeÀj

mJe³eb keÀes Mejerj kesÀ Yeeve mes cegkeÌle
keÀjes~ yenveeW YeeF³eeW keÀe cegKe
ceerþe keÀjJeeleer nQ, efpemekeÀe
DeeO³eeeqlcekeÀ DeLe& nw efkeÀ DeeHe
meYeer kesÀ cegKe kesÀ meeLe-meeLe
efoue, yeesue leLee mebkeÀuHe/peerJeve
ceerþe keÀjW~ mebmeej ceW J³eeHle
ogëKe-keÌuesMe, leveeJe, DeMeebefle,
jesie-MeeskeÀ mes meyekeÀes cegkeÌle keÀjves

nsleg Hejceelcee efMeJe mes
MeefkeÌle³eeB Deefpe&le keÀj meYeer
DeelceeDeeW keÀes He´oeve keÀjW~

j#eeyebOeve keÀe cegK³e
GÎsM³e nw ner HeefJe$elee
Deewj mebmkeÀejeW keÀer jeKeer
yeebOevee Deewj efoJ³e,
meeeqlJekeÀ iegCeeW, Þes<þ
%eeve keÀes OeejCe keÀjvee Je
keÀjevee~ ³en mece³e ner

meYeer DeelceeDeeW kesÀ HeefJe$e yeveves Deewj
efJeMJe HeefjJele&ve keÀe nw~

SsefleneefmekeÀ cenlJe keÌ³ee nw?
Hegjeves ]peceeves ceW j#eeyebOeve kesÀ Glmeie& ceW
$eÝef<e-cegefve oMe&ve keÀjves Deeves JeeueeW keÀes
DeeMeerJee&o ªHe ceW jeKeer yeebOeles Les~ meble-
cenelcee yegjer MeefkeÌle³eeW mes ye®eves nsleg j#ee-
met$e Henveles Les~ Fmes `HeeHe leesæ[keÀ', `HegC³e
He´oe³ekeÀ' HeJe& pees `HeeHe keÀe efJeveeMe keÀj HegC³e
keÀer mLeeHevee keÀjs, Yeer keÀne peelee nw'~
Fefleneme ceW ef®eÊeewæ[ keÀer jeveer keÀCee&Jeleer keÀe
ef]peke´À nw efpevneWves cegieue MeemekeÀ ngcee³et keÀes
jeKeer YespekeÀj yeneogj Meen ]peHeÀj mes j#ee
keÀer iegnej keÀer Leer~ neueebefkeÀ ngcee³et mece³e Hej
veneR Hengb®e Hee³ee Deewj jeveer keÀCee&Jeleer keÀes
peewnj mJeerkeÀej keÀjvee Heæ[e~ JeneR DeeOegefvekeÀ
Fefleneme ceW Yeer FmekeÀe GoenjCe efceuelee nw,
peye veesyeue HegjmkeÀej efJepeslee jJeervêveeLe
ìwieesj ves yebieeue efJeYeepeve kesÀ yeeo efnbogDeeW
Deewj cegmeueceeveeW mes SkeÀpegì nesves keÀe Deeie´n
efkeÀ³ee Lee leLee oesveeW mecHéoe³eeW mes SkeÀ-otmejs
keÀer keÀueeF& Hej j#ee-met$e yeebOeves keÀe efveJesove
efkeÀ³ee Lee~

YegJevesMJej-HeÀe@jsmì Heeke&À~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce
keÀe GodIeeìve keÀjles ngS yeeueke=À<Ce meent,HetJe& peer.Sce.,[er.DeeF&.meer., ye´.kegÀ. ieerlee,
Þeerceleer pe³eceeuee meent, [e@. efMeuHee Je ieerlee Heeìe,[e³ejskeÌìj,nesueer [s efj]pee@ì&~

osJeIej-JewÐeveeLe(PeejKeC[)~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele
`jepe³eesie Üeje mJemLe SJeb megKeer meceepe' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS
oe³eW mes HeeqC[le [e@. ceesnveevevo efceÞe,HetJe& He´e®ee³e&,mebmke=Àle ceneefJeÐeeue³e, [e@.
efoJeekeÀj keÀecele, efJe<Ceg YeÆe®ee³e&, cegK³e He´yebOekeÀ,³etkeÀes yeQkeÀ Je ye´.kegÀ. jerlee~

jeceHegj-ceefvenejeve-G.He´.~ peieocyee mejmJeleer kesÀ HegC³e mce=efle efoJeme Hej Heg<He
DeefHe&le keÀjles ngS #es$eeefOekeÀejer HeśceJeerj efmebn jeCee, yeeyetjece peer Je ye´.kegÀ. meblees<e~

HeÀlesnieæ{-G.Hé.~ ceelesMJejer peieocyee kesÀ mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&kéÀce
cesW veiejHeeefuekeÀe DeO³e#ee Jelmeuee Deie´Jeeue keÀes Mee@ue Henveeves kesÀ yeeo F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megceve~

efouueer-Heeb[Je YeJeve~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele ³eesieevegYetefle
keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves DeeMeerJe&®eve mes meYeer keÀes ueeYeeeqvJele keÀjles ngS jepe³eesefieveer
oeoer Ëo³eceesefnveer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Heg<Hee~ 

®egª-jepe.~ Debleje&<ì^er³e lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej jsueJes mìsMeve Hej ueieeF& ieF&
He´oMe&veer ceW ³e%ekegÀC[ ceW veMes keÀer Deentefle osves keÀer peevekeÀejer osles ngS ye´.kegÀ. megceve~

mJe³eb keÀer megj#ee keÀe HeJe& nw 

j#eeyebOeve 

-ye´.kegÀ. efveefOe,meJeexo³e veiej keÀeveHegj

oeoerpeer efJeMJe
keÀer oeoer yeve
ieF& LeeR~
y e ´ e ï e C e

HeefjJeej ner veneR yeequkeÀ Dev³e meye
Yeer GvnW G®®e Deeoj keÀer ve]pej
mes osKeles Les~ Fme   mebmeej kesÀ
ueesie ceneve Heg©<eeW keÀer ceefncee
keÀjles nQ Hejvleg oeoerpeer keÀer ceefncee
mJe³eb YeieJeeve keÀjles Les~ F&MJejer³e
mesJee ceW ner GvnW megKe Yeemelee
Lee~ Jes Deefle mejue, mee#eer Je meceHe&Ce
YeeJe ceW vew®egjue ªHe mes jnleer LeeR, ³ener
GvekeÀer He´mevvelee keÀe je]pe Lee~ peye Jes
³e%e keÀer cegK³e HéMeeefmekeÀe yeveeR leye kesÀJeue
150 mesJeekesÀvê Les Deewj peye GvneWves Fme
mebmeej mes efJeoeF& ueer lees 8000
mesJeekesÀvêeW keÀe efJeMeeue JeìJe=#e ®eejes Deesj

DeHeveer Meerleue íe³ee Héoeve keÀj jne Lee~
oeoer ves mesJeeDeeW keÀe efJemleej osKeles ngS
DeesceMeeefvle ceeref[³ee v³et]pe HesHej
efvekeÀeueves keÀe efveCe&³e efue³ee, leeefkeÀ meYeer
F&MJejer³e mesJeeDeeW mes DeJeiele nes mekeWÀ~

-ye´.kegÀ. keÀ©Cee,met®evee SJeb
pevemecHeke&À  efveosMekeÀ,ye´ïeekegÀceejer]pe

Yeues ner oeoer
peer Deye nceejs
yeer®e meekeÀej
ªHe ceW veneR
nQ, uesefkeÀve
GvekesÀ meeLe F&MJejer³e mesJee ceW efyelee³es ngS
48 Je<e& cesjs Ëo³e Heìue Hej DeLeJee ceve
keÀer mke´Àerve Hej Ssmes DebefkeÀle nQ effkeÀ cegPes nj
mece³e DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe Deewj oeoer peer
oesveeW meeLe-meeLe cenmetme nesles nQ~ ®eens
ceQ ³eesie DeY³eeme ceW ntB ³ee F&MJejer³e mesJee ceW

ntB, oeoer kesÀ meeLe keÀe cesje DevegYeJe cegPes ³ener He´sjCee
oslee nw efkeÀ ceQ oeoerpeer kesÀ meeLe-meeLe keÀuHe kesÀ Deeefo
mes Deble lekeÀ YeeF&-yenve kesÀ mecyevOe mes meoe Heeì&
yepeelee jntBiee~ oeoerpeer keÀer He´sjCeeSb Je efMe#eeSb nce
meYeer keÀes GvekeÀer meekeÀej DevegYetefle keÀjeleer jnleer nQ~

-ye´.kegÀ. efveJezj,cenemeef®eJe,ye´ïeekegÀceejer]pe  

oeoer keÀe peerJeve ner SkeÀ DeeoMe& Lee

Yeejle kesÀ lelkeÀeefueve je<ì^Heefle ceneceefnce [e@. S.Heer.pes. Deyogue keÀueece
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS oeoer He´keÀeMeceefCe, ye´.kegÀ. efveJezj, oeoer
Ëo³eceesefnveer Je ye´.kegÀ. cegvveer~ 
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ieleebkeÀ mes Deeies...
He´sce 

mebmeej ceW nj SkeÀ J³eefkeÌle He´sce ®eenlee nw,
uesefkeÀve nj keÀesF& J³eefkeÌle Deepe efveëmJeeLe& Heśce
osves ceW me#ece veneR nw~ meYeer keÀe He´sce
mJeeLe& Jeeuee neslee nw~ keÀF& ueesie Fmes
Deueie YeeJe mes Yeer uesles nQ efkeÀ veneR ceeB
keÀe He´sce efveëmJeeLe& neslee nw~ ³eneb ³en
yeele nce mHe<ì keÀjvee ®eenWies efkeÀ ceeB
DeHeves ye®®es mes Heśce veneR keÀjleer nw yeequkeÀ
ceesn jKeleer nw~ Deye nce DeeHekeÀes He´sce
Deewj ceesn ceW Deblej yeleevee ®eenles nQ~
ceesn nceeje MeejerefjkeÀ neslee nw, owefnkeÀ
neslee nw, pees De%eevelee kesÀ keÀejCe nw~
peyeefkeÀ He´sce DeeeqlcekeÀ neslee nw~ GoenjCe kesÀ
efueS keÀesF& Yeer veme& DeHeves ye®®es keÀes FbpeskeÌMeve
veneR ueiee mekeÀleer Deewj peye ueieeleer Yeer nw
lees neLe keÀebHeves ueie peeles nQ keÌ³eesefkeÀ GmekeÀe
GmekesÀ meeLe ceesn nw~ ceesn kesÀ keÀejCe nceejer
keÀe³e& keÀjves keÀer #ecelee Ieì peeleer nw, nceejer
menveMeeruelee Ieì peeleer nw~ GmekeÀe otmeje
mJeªHe keÀesF& Yeer [e@keÌìj otmejs ye®®es keÀe
Dee@HejsMeve legjble keÀj mekeÀlee nw uesefkeÀve DeHeves

ye®®es keÀe Dee@HejsMeve veneR keÀj mekeÀlee~ peye
nceW ³en Deelce%eeve nes peelee nw efkeÀ cesje yesìe,
cesjer yesìer ³ee cesje Iej, cesje HeefjJeej ³es meye
cesjs mes Deueie nQ Deewj pees Yeer nceejs efjMles nQ,

meyemes Henues lees Jes Deelcee nQ Deewj SkeÀ Mejerj
ueskeÀj nceejs Iej ceW mebyebOe efveYeeves kesÀ efueS
DeeS nQ~ FmeefueS ceQ Fme %eeve kesÀ keÀejCe
Gvemes Deelcee kesÀ ªHe ceW pegæ[ peeGbÀieer, efHeÀj
nceeje owefnkeÀ H³eej ³ee ceesn He´sce ceW yeoue
pee³esiee~ efveëmJeeLe& He´sce DeeO³eeeqlcekeÀ mecePe
Deewj HeefJe$elee kesÀ DeeOeej mes ner efceuelee nw~
peneb YeeJeveeDeeW ceW, efJe®eejeW ceW, J³eJenej ceW
DenbkeÀej Je mJeeLe& nw, DeMegef× nw Jeneb mebyebOeeW

ceW He´sce HeveHe veneR mekeÀlee~ Deelcee Jewmes lees
DeHeves DeeHe ceW ner He´sce mJeªHe nw, He´sce GmekeÀe
efvepeer iegCe nw uesefkeÀve Deepe Jees GmekeÀes Yetue
®egkeÀer nw lees Jees Gmes mebyebOeeW ceW leueeMeleer nw

Deewj Deepe mebyebOe ®ebtefkeÀ osn, JemlegDeeW
SJeb He´eeqHle³eeW kesÀ DeeOeej mes nw FmeefueS
He´sce keÀe mJeªHe yeoue ie³ee nw~ Deepe
nj keÀesF& ve Kego peer jne nw ve otmejs
keÀes peerves os jne nw~ GoenjCe kesÀ efueS
pewmes DeeHekesÀ Heeme yeeF&keÀ nw, keÀej nw,
ceesyeeFue HeÀesve nw, uewHeìe@He nw, lees Deepe
DeeHe ceesyeeFue HeÀesve nQ, Jees kewÀmes,
keÌ³eeWefkeÀ Gmes efmeHe&À DeeHe ³et]pe keÀjvee
®eenles nQ, HekeÀæ[ kesÀ jKevee ®eenles nQ,

íesæ[vee veneR ®eenles~ Gmeer He´keÀej ieeæ[er keÀes
[Wì ueieleer Deewj DeeHe Meesj ce®eeles, ieeæ[er lees
Keæ[er nw, FmekeÀe celeueye DeeHe ieeæ[er nQ~
DeeHekeÀe lees keÀesF& DeeqmlelJe ner veneR nw vee!
DeeHe ³ee lees ieeæ[er nQ, ³ee Iej nQ, HeefjJeej nQ,
ye®®es nQ ³ee efjMlesoej~ Jees leye lekeÀ veneR nesiee
peye lekeÀ nce DeHeves DeeHekeÀes Deueie veneR
mecePeWies~ leYeer nce SkeÀ-otmejs keÀes me®®ee Heśce
Deewj mvesn os mekeÀles nQ~      - ke´ÀceMeë

nj J³eefkeÌle keÀer keÀecevee nw efkeÀ Jees meyemes efceue-peguekeÀj jns, KegMe jns, MeebefleHetJe&keÀ jns, uesefkeÀve Jees
Meebefle, Jees HeefJe$elee Deepe {tbæ{ves mes Yeer veneR efceue jner nw~ Mee³eo keÀneR keÀesF& Ssmee efyevot ítì jne nw
efpemes Mee³eo nce mecePe veneR Hee jns nQ, pewmes ner Jees efyevot nceejer HekeÀæ[ ceW Dee peeS lees GHejeskeÌle

meejer yeeleeW keÀe GÊej nceW efceue peeSiee~ keÀecevee keÀer Hetefle& nes peeS~ ®eewLes DebkeÀ ceW DeeHeves mecePee efkeÀ
peye nceW %eeve efceue pee³es lees Gmemes nceejs Deboj HeefJe$elee Dee peeleer nw, Deewj HeefJe$elee Deeves kesÀ

DeeOeej mes ner Meebefle Je megKe oesveeW keÀer He´eeqHle nesveer Meg© nes peeleer nw~ Deye peye ³es ®eejes nceejs Deboj
Deeles nQ lees keÌ³ee neslee nw, nce FmekeÀer ®e®ee& keÀjWies~

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

Deueerieæ{-njogDeeiebpe~ Deej.S.SHeÀ. Heefjmej ceW `He´Meemeve ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer
DeeJeM³ekeÀlee' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ef[H³egìer keÀceeb[Wì keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS
yé.kegÀ. Gefce&ue,iegæ[ieebJe~ yé.kegÀ.keÀceuesMe, yé.kegÀ.jsKee, yé.kegÀ.mel³e HékeÀeMe Je yé.kegÀ.DeMeeskeÀ~ 

efouueer-nefjveiej~ yeer.Sme.SHeÀ.YeeW[meer,iegæ[ieebJe kesÀ peJeeveeW kesÀ efueS Dee³eesefpele
ef$eefoJemeer³e `mì^sme cewvespeceWì Jeke&ÀMee@He' ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. veerª~

ieesuee ieeskeÀCe& veeLe-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce
ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS veiejHeeefuekeÀe ®es³ejcewve efcevee#eer Deie´Jeeue, ye´.kegÀ.
megveerlee Je Dev³e~

mecyeueHegj-Deesef[Mee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled He´efleeq<þle J³eJemee³eer ceeOeJe
kegÀceej [eueceer³ee Je GvekesÀ HeeffjJeej keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. G<ee,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ ye´.kegÀ. HeeJe&leer~

yejsueer-DeeJeuee(G.He´.)~ `MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer He´efMe#eCe'
keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ meebmeo He´efleefveefOe vesce®evo cees³ee&, ye´.kegÀ. ceveer<ee,cene.,
ye´.kegÀ. HeeJe&leer Je mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. Hee©ue~
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DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-5

GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. efJeosMe, otj osMe, HejosMe (4)
3. oC[, DeHeves HeeHe keÀceeX keÀer... ³eneb ner
Yeesieveer nw (2)
5. pees efHe³ee kesÀ meeLe nw GmekesÀ
efueS... nw (4)
8. DeeJee]pe, OJeefve, yeesue (2)
9. SkeÀ mes DeefOekeÀ (3)
11. Deejece mes oes jesìer Keevee
nw.....(ueeue®e) veneR jKevee nw (3)
13. je³e, cele, efJe®eej (3)
14. ceeB keÀe H³eej,...keÀer cetjle ceccee (3)
17. Ieeme keÀe SkeÀ ìgkeÀæ[e, [tyeles keÀes.....
keÀe meneje (3)

18. HegC³e keÀe efJeueesce, Fme ..... keÀer
ogefve³ee mes (2)
19. lejn, lejerkeÀe, efJeefOe, ªHe (3)
20. ... keÌuesMe efceìeDees HeeHe njes osJee (3)
21. Þeerke=À<Ce keÀes leerj ceejves Jeeuee, SkeÀ
DeeefoJeemeer peeefle (2)
24. jece-veece efueKekeÀj mecegê ceW HelLej
lewjeves Jeeues Jeevej jepe (2)
25. p³eeW keÀe l³eeW, pewmee keÀe Jewmee (4)
27. ceooieej, meeLeer, neLe yeìeves
Jeeuee (4)
28. Kegoe, YeieJeeve, F&MJej,
Deuueen (2)

1. veeMe,meceeHle, ve<ì (3)
2. jepemJe DeefJeveeMeer ªê ieer-
lee %eeve..., nJeve (2)
3. efMe#ee, Heeþ, mecePeeveer,
meerKe (3)
4. keÀeb®e keÀe ef[yyee, ªme kesÀ
He´e®eerve yeeoMeeneW keÀer GHeeefOe
(2)
6. efnccele, pepyee (3)
7. ®eceæ[s keÀe ceæ{e ngDee JeeÐe
³ev$e, LeeHe oskeÀj yepeeves Jeeuee
³ev$e (3)
10. nce veneR peeveles, Hejceelcee
kesÀ yeejs ceW mev³eeefme³eeW keÀer
ceev³elee (4)

12. jewvekeÀ, nue®eue, GlmeJe
keÀe ceenewue (3-3)
15. cene efJeveeMe, Yeejle ceW
keÀYeer .... veneR nesleer nw (5)
16. meesvee, mJeCe&, Oeletje (3)
18. YeieJeeve keÀe SkeÀ veece,
Heeuevee osves Jeeuee, HeeuekeÀ (5)
22. efkeÀmeer Jemleg keÀe GÀHejer
Yeeie, uesJeue (3)
23. mJemLe, jesie jefnle,
levog©mle (3)
26. keÀeyet, DeOeerve, cegiOe efkeÀ³ee
ngDee (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

GOeceHegj-Deceesæ{e ceesæ[~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej meer.Deej.Heer.Sme. 137
yeìeefue³eve keÀes ³eesieeY³eeme keÀjeles ngS ye´.kegÀ. cecelee Je ye´.kegÀ. yebmeerueeue~- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve
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Jeesjeriegccee-Deesef[Mee~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ
oewjeve lenmeerueoej Heb®eeveve Hee$e keÀes F&MJejer³e meeefnl³e osles ngS ye´.kegÀ. Meg<ecee~ 

efouueer-ueepeHele veiej~ `yeeue J³eefkeÌlelJe efJekeÀeme efMeefJej' kesÀ meceeHeve DeJemej
Hej mecetn ef®e$e ceW meJeexo³e efJeÐeeue³e keÀer efHe´vmeerHeue DeukeÀe Deie´Jeeue, JeeFme
efHe´vmeerHeue megj#ee ye$ee, ye´.kegÀ. ®evê, ye´.kegÀ. pe³ee Je He´efleYeeieer ye®®es~

HeÀ©&Keeyeeo-yeeryeeriebpe~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele `jepe³eesie Üeje mJemLe
SJeb megKeer meceepe' keÀe³e&kéÀce ceW GHeeqmLele nQ yé.kegÀ. efiejerpee, meoekeÀle ngmewve mesLeueer (Fceece),
ye´.kegÀ. cebpet, efpeuee pepe jepeve ®eewOejer, GÐeesieHeefle Je YeepeHee Heeìea ceefnuee cees®ee& keÀer
keÀes<eeO³e#e efceLeuesMe Deie´Jeeue, [e@. Deveerlee meto Je S[JeeskesÀì ye´.kegÀ. megjsMe iees³eue~

njoesF&-G.He´.~ j#eCe Heś#ee ie´n Dee@ef[ìesefj³ece ceW Dee³eesefpele
`SkeÀ Meece He´Yeg kesÀ veece' keÀe³e&ke´Àce ceW cee©leer keÀej keÀe@vmesHì Dee@vej
mebpeerJe Deie´Jeeue keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jesMeveer Je
ye´.kegÀ. DeefJeveeMe~

jeB®eer-PeejKeC[~ Yeejle kesÀ HetJe& je<ì^Heefle [e@. S.Heer.pes. Deyogue keÀueece keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efvece&uee~Deiemle cenervee Deeles ner meYeer kesÀ

efoueeW efoceeie Hej oeoerpeer keÀer ³eeoW lejeslee]pee
nes peeleer nQ~ Fleves meeue nes ie³es nw oeoerpeer
keÀes DeJ³ekeÌle ngS uesefkeÀve Deepe Yeer nj yeej
GvekeÀer keÀceer keÀe Snmeeme neslee jnlee nw~ 
He´Mve Gþlee nw efkeÀ nce efkeÀmeer kesÀ meeLe Flevee
efoue mes kewÀmes pegæ[ mekeÀles nQ? ³en nj yéeïeCe
Deelcee kesÀ efoue keÀer yeele nw~ ye´ïee yeeyee Deewj
ceccee keÀer lejn efpemeves Yeer oeoerpeer keÀes osKee
³ee megvee Gme Deelcee ves DeHevee pegæ[eJe
oeoerpeer kesÀ meeLe cenmetme efkeÀ³ee~ Hetjs keÀuHe
ceW nceves efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªHe ceW GvekeÀer
Heeuevee ueer nw, GvekesÀ meeLe mecyevOe efveYee³ee
nw, meceerHelee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw~
pevce-pevceeblej kesÀ efjMleeW keÀer ³en jsMeceer [esj
Hetjs ye´eïeCe HeefjJeej keÀes SkeÀ met$e ceW yeebOes
jKeleer nw~

Gcebie Deewj Glmeen keÀe HebKe 
ceevee oeoer He´keÀeMeceefCe

oeoerpeer kesÀ meeLe nce meye keÀer pegæ[er ngF& ³eeoW
owefnkeÀ, YeeweflekeÀ ³ee ueewefkeÀkeÀ ve nesves mes Jen
ncesb meleeleer ³ee ogëKe keÀer uenj vener Hewoe
keÀjleer, vee ner nceejs HewjeW keÀer yesæ[er yeve peeleer
nw, DeefHeleg Jen nceW efnccele Deewj newmeuee osleer
nw, Kegues Deemeceeve ceW Gæ[ves kesÀ efueS Gcebie
Deewj Guueeme kesÀ HebKe osleer nw~ oeoerpeer keÀer
³eeoW He´sjCeeDeeW keÀe Ssmee letHeÀeve nw pees nceWs
Heg©<eeLe& keÀer G@BÀ®eer cee]fpeue lekeÀ ues peelee nw~
GvekeÀe ®esnje ve]pej kesÀ meeceves Deeles ner
HeefJe$elee Deewj ©neefve³ele keÀe DevegYeJe nesves
ueielee nw~ GvekeÀer ©neveer cegmkeÀeve Deewj ®esnjs
keÀer efoJ³elee keÀes ve]pejeW ceW yemeekeÀj efkeÀmeer keÀer
Yeer DeeBKeW yegjeF& ceW [tye veneR mekeÀleeR~ GvekesÀ
J³eefkeÌlelJe keÀer HejíeF& keÀes DeHeves meeLe
cenmetme keÀjles ngS keÀesF& ieuele keÀce& kesÀ yeejs
ceW mees®e Yeer veneR mekeÀlee~ Ssmee ®ecelkeÀejer
©neveer J³eefkeÌlelJe Lee oeoerpeer keÀe~

mebkeÀuHeeW mes Gæ[e³ee mebmLeeved
keÀes GBÀ®eer Gæ[eve

oeoerpeer kesÀ yeejs ceW mees®eles ngS SkeÀ yeele
He´Kejlee mes cenmetme nesleer nw efkeÀ Deiej keÀesF&
J³eefkeÌle mebkeÀuHeeW keÀer Gæ[eve Yejvee ®eens lees
GmekeÀer meercee³eW kesÀJeue Deemeceeve ner nes
mekeÀleer nw~ oeoerpeer ves ³e%e keÀer yeeie[esj keÀes
mebYeeueles ngS ³e%e Deewj ye´eïeCe HeefjJeej keÀer
Gvveefle kesÀ mebkeÀuHeeW keÀer GBÀ®eer les G@BÀ®eer Gæ[eve
Yejer Deewj GvekesÀ nj mebkeÀuHe kesÀ meeLe ³e%e,
³e%e Jelme Deewj mesJeeDeeW ceW efove ogveer Deewj
jele ®eewiegveer Gvveleer keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee~
GvekesÀ mJe³eb kesÀ Heg©<eeLe& Deewj efmLeefle keÀer
yeele nes, ye´eïeCe HeefjJeej keÀer Gvveefle keÀer yeele
nes, ³e%e J³eJemLeeHeve, meceefHe&le YeeF&-yenveeW
keÀer ³ee efHeÀj ie=nefmLe³eeW keÀer yeele nes GvekesÀ
Þes<þ Deewj yesno kesÀ mebkeÀuHeeW kesÀ Heejme-mHeMe&

mes meyekeÀe meesvee nes ie³ee~
oeoerpeer Kego SkeÀ mebmLee LeeR

He´Mve ³en Gþlee nw efkeÀ nceejer mees®e keÀe
oe³eje efkeÀlevee yeæ[e nes mekeÀlee nw? nce meYeer
ncesMee keÀnles nQ efkeÀ  “Think globally & act

locally” efJeMJe keÀu³eeCe kesÀ yeejs ceW mees®eles
ngS DeHeves keÀce& #es$e Hej Jewmee ner keÀce& keÀjW~
³en yeele efyeukeggÀue me®e nw efkeÀ Deiej nce efJeMJe
kesÀ HeefjHés#³e ceW mees®eles ngS keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles
nQ lees Henueer yeele lees keÀce& He´YeeJeMeeueer neslee
nw Deewj Gme keÀce& mes meejs efJeMJe keÀer DeelceeDeeW
keÀes ueeYe Henbg®elee nw~ efJeMJe cenejepeve yeveves
Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ nj keÀce& kesÀ Heerís DekeÌmej
Hetjs efJeMJe kesÀ keÀu³eeCe keÀer YeeJevee meceeF& nesleer
nw~ oeoerpeer kesÀ ®eefj$e kesÀ nj keÀce& ceW ³en
DevegYeJe neslee jne efkeÀ ³ener efJeMJe cenejepeve

yeveves Jeeueer Deelcee kesÀ keÀce& Deewj ue#eCe nQ~
peye Jes efkeÀmeer SkeÀ J³eefkeÌle ³ee mebieþve keÀes
mebyeesefOele keÀjleeR leye GvekesÀ meeceves ve kesÀJeue
Jen J³eefkeÌle ³ee mebieþve neslee yeefukeÀ Hetjs efJeMJe
keÀer Deelcee³eW Fcepe& nesleer, FmeefueS Deepe Yeer

GvekesÀ mebkeÀuHe Deewj MeyoeW keÀe He´YeeJe
ve kesÀJeue ³e%e uesefkeÀve Hetjs efJeMJe ceW

efoKeeF& oslee nw~ 

GvekeÀer ceOegj mce=efle Deepe 
Yeer meyekesÀ ]penve ceW

meYeer oeefo³eeW ves yeeHe-oeoe mes GvekeÀes
efceueer ngF& Heeuevee Deewj Heæ{eF& kesÀ Jemex
keÀes nce lekeÀ Hengb®ee³ee Deewj Deepe Yeer
Hengb®ee jner nQ~ GvneWves DeHeves peerJeve
mes yeeHe-oeoe kesÀ H³eej, Heeuevee Deewj
Heæ{eF& keÀe meyetle efo³ee efpemekeÀe nce
Yeer He´Kejlee mes DevegYeJe keÀj jns nQ~
GvekesÀ meeLe jnles ngS nceves lees ³en
peeve efue³ee efkeÀ ye´ïee yeeyee ves FvekeÀes
kewÀmeer Heeuevee oer nesieer! Hejbleg Deye
nceejer yeejer nw oeefo³eeW mes efceueer
Heeuevee kesÀ Jemex keÀes Deeies yeæ{eves keÀer~
Deepe pees DeelceeSb Dee jner nQ, nes
mekeÀlee nw efkeÀ GvneWves oeoerpeer keÀes

veneR osKee nes, lees keÌ³ee Jes nceejs J³eefkeÌlelJe
Deewj J³eJenej mes oeoerpeer keÀer Heeuevee keÀe
DevegYeJe keÀj mekeÀles nw?
oeefo³eeW keÀe nj mebkeÀuHe, yeesue Deewj keÀce& ³e%e
mesJee Deewj ³e%e j#ee kesÀ He´efle meceefHe&le jne,
lees nceW Yeer DeHeves mebkeÀuHe, yeesue Deewj keÀce&
keÀes Gme GBÀ®eeF& lekeÀ Henbg®eevee nesiee~ Deiej
nce me®®es efoue mes oeoerpeer keÀes ³eeo keÀj
GvekeÀe mce=efle efoJeme ceveevee ®eenles nQ lees nj
meeue keÀce mes keÀce oeoerpeer keÀer SkeÀ ³eesi³elee
keÀes DeHeves peerJeve keÀe efnmmee yeveevee nesiee~

$eÝef<ekesÀMe~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled Scme kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. jecekegÀceej keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Deejleer~

oeoerpeer nesleer lees Ssmee
keÀjleer, Ssmee keÀnleer...

MeyoeW keÀe He´YeeJe Hengb®ee DecesefjkeÀe 
oeoerpeer 10 petve 1999 ceW  DecesefjkeÀe kesÀ Jee@efMebieìve [ermeer  Menj ceW ieF¥

Deewj vesMeveue He´sme keÌueye kesÀ vesleeDeeW kesÀ meeceves Meebefle keÀer MeefkeÌle efJe<e³e Hej DeHeves GÃej
J³ekeÌle efkeÀS~ GvnW je<ì^er³e cesnceeve yeveves keÀe mecceeve Gme osMe ves efo³ee Deewj Gme mece³e
kesÀ ces³ej SvLeveer efJeueer³ecme ves Gme efove keÀes oeoer He´keÀeMeceefCe efoJeme kesÀ ªHe ceW ceveevee
Ieesef<ele efkeÀ³ee~ efHeíues 15 meeueeW mes 10 petve Jee@efMebieìve Menj ceW “oeoer He´keÀeMeceefCe

efoJeme “kesÀ ªHe ceW cevee³ee peelee nw~ ³ener nw JeemleJe ceW JewefMJekeÀ HeefjHes´#³e ceW DeHeveer mees®e
keÀes HebKe osvee~

Deepe nceceW mes njskeÀ oeoerpeer keÀer Heeuevee Deewj Gvemes efceues ngS H³eej keÀe JeCe&ve keÀjles ngS
LekeÀlee veneR nw uesefkeÀve nceW DeHeves DeeHe mes ³en He´Mve DeJeM³e Hetívee ®eeefnS efkeÀ nceves DeHeves
peerJeve Deewj J³eJenej ceW GvekesÀ meceeve efkeÀleves iegCeeW keÀes DeHevee³ee nw? nceejs DeemeHeeme
jnves Jeeues ueesie nceejs J³eJenej, yeesue Deewj keÀce& mes efkeÀlevee Hejmesvì oeoerpeer keÀer Hejíe³ee
keÀe DevegYeJe keÀjles nQ? 

- ye´.kegÀ.keÀuHevee, jepe³eesie efMeef#ekeÀe, ceeGCì Deeyet~



pees ceveg<³e keÀce& ceW DekeÀce& Deewj DekeÀce& ceW keÀce&
keÀes osKelee nw Jees yegef×ceeve ³eesieer nw FmekeÀe
YeeJe keÌ³ee nw? keÀce& Deewj DekeÀce& keÀe Henues Yeso
lees Helee nesvee ®eeefnS~ keÀce& efkeÀmekeÀes keÀne
peelee nw Deewj DekeÀce& efkeÀmekeÀes keÀne peelee
nw? keÀce& lees nce meYeer mecePe mekeÀles nQ efkeÀ
Fme mebmeej ceW DeHeves mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej Hej
nce pees Yeer keÀe³e& keÀjles nQ Gmes keÀce& keÀne
ie³ee~ efpeme keÀce& keÀe HeÀue veneR neslee nw Gmes
DekeÀce& keÀne peelee nw~ pewmes Deepe nceves SkeÀ
yeerpe yees³ee, ³es keÀce& ceQves efkeÀ³ee~ Gme yeerpe kesÀ
DebkegÀefjle nesves mes HeewOee efvekeÀuee~ Jees HeewOes mes
Oeerjs-Oeerjs Je=#e yevee Deewj Je=#e kesÀ THej HeÀue
ueies~ HeÀue keÀes leesæ[keÀj ceQ Keeleer ntB, lees oesveeW
keÀce& ceQ Kego ner keÀj jner ntB~ yeerpe yeesves keÀe
keÀce& Yeer ceQves ner efkeÀ³ee Deewj yeerpe mes pees Je=#e
efvekeÀuee, Je=#e Hej pees HeÀue ueies, GmekeÀes
leesæ[ves keÀe keÀce& Yeer ceQ ner keÀjleer ntB~ oesveeW
keÀceeX ceW keÀesF& Deblej nw ³ee veneR nw? yeerpe yeesvee
Yeer keÀce& nw, HeÀue leesæ[keÀj Keevee Yeer keÀce& nw
.... oesveeW keÀce& ceW keÀesF& Deblej nw ³ee veneR nw?
yeerpe yeesves keÀe pees keÀce& nw, Jen Þes<þ keÀce& nw,
keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ yeerpe yeesves mes nceW n]peejeW HeÀue
keÀer He´eefHle nesleer nw~ FmeefueS ³es keÀce& Þes<þ nw~
uesefkeÀve HeÀue leesæ[keÀj pees nceves Kee efue³ee Jees
meblegef<ì nw~ GmekeÀe Deeies keÀesF& HeÀue veneR
efceuelee nw~ GmekeÀes keÀne peelee nw DekeÀce&~ ef-
peme keÀce& keÀe HeÀue veneR nw, GmekeÀes DekeÀce&
keÀne peelee nw~

keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle 
Hejceelcee Depeg&ve keÀes ³eneB Hej keÀceeX keÀer ieg¿e
ieefle kesÀ yeejs ceW yeleeles nQ efkeÀ ``pees ceveg<³e keÀce&
ceW DekeÀce& Deewj DekeÀce& ceW keÀce& keÀes osKelee nw
lees Jen yegef×ceeve ³eesieer nw~'' Deye DekeÀce& ceW
keÀce& keÀes osKevee FmekeÀe YeeJeeLe& ³en nw efkeÀ
DekeÀce& nceves pees efkeÀ³ee DeLee&led HeÀue Kee³ee~
³en DekeÀce& ngDee, FmekeÀe keÀesF& otmeje HeÀue

veneR efceuesiee~ Deiej GmeceW Yeer keÀesF& Þes<þ keÀce&
keÀjs DeLee&led Gme yeerpe keÀes Hegveë Oejleer ceW [eue
keÀj kesÀ yees³es - ³es nw DekeÀce& ceW keÀce& keÀes osKevee
DeLee&led Jees yegef×ceeve nw~ 
Ssmes peerJeve ceW pees Þes<þ keÀce& keÀjlee nw Deewj
GmekesÀ HeÀuemJeªHe DekeÀce& Yeer keÀjves ueielee
nw, uesefkeÀve Gme DekeÀce& ceW Hegveë Þes<þ keÀce& keÀjves
keÀer #ecelee efpemekesÀ Deboj nw~ meeOeejCeleë nce
meYeer ueesie keÌ³ee keÀjles nQ? HeÀue KeekeÀj yeerpe
keÀes HeWÀkeÀ osles nQ~ nceves DekeÀce& ceW
keÀce& keÀes veneR osKee uesefkeÀve
pees J³eefkeÌle Hegveë Gme yeerpe
keÀes yeeslee nw lees Hegveë GmekeÀes
n]peejeW HeÀue keÀer He´eefHle nesleer
nw~ meeOeejCeleë nce keÌ³ee
keÀjles nQ efkeÀ ceQves pees keÀce&
efkeÀ³ee GmekeÀe HeÀue efceuee,
ceQves GmekeÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee
Deewj mebleg<ì nes ie³es~ Gmeer keÀce&
ceW Deeies keÀce& keÀjves keÀer He´sjCee nce vene He´eHle
keÀjles nQ~ yegef×ceeve ³eesieer pees neslee nw, Jen
Ssmes DekeÀce& ceW Yeer keÀce& keÀes osKevee DeejbYe
keÀjlee nw~ efpemekesÀ keÀceeX keÀe DeejbYe Deewj HeÀue
keÀer He´eefHle ceW keÀecevee keÀe l³eeie nw leLee Jen
meebmeeefjkeÀ DeeÞe³e jefnle nes ie³ee nw,
Hejceelcee keÀer ³eeo ceW efvel³e le=Hle nw, GmekesÀ
keÀceeX ceW keÀesF& $egefì veneR nesleer nw~ Jen %eeve
ªHeer Deefive mes efJekeÀce& DeLee&led efJeke=Àle keÀce& pees
ngS nQ, GmekeÀes Yeer Yemce keÀj osles nQ~ pees
efJekeÀejeW kesÀ JeMe efkeÀ³ee ie³ee keÀce& nw GmekeÀes
Yeer Yemce keÀjves keÀer #ecelee Jen jKelee nw~ ³es
keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle YeieJeeve ves Depeg&ve keÀes
mecePee³eer Deewj efHeÀj Deeies keÀnles nQ efkeÀ efpemeves
Mejerj keÀer Fbefê³eeW Deewj DebleëkeÀjCe keÀes JeMe

efkeÀ³ee ngDee nw, pees DeHeie´ner nw, Jen Mejerj
mecyevOeer keÀce& keÀjles ngS Yeer keÀce& kesÀ yebOeve ceW
veneR yebOelee nw~ pees F&<³ee& mes Hejs, ÜbÜeW mes
jefnle, meHeÀuelee Je DemeHeÀuelee ceW meceeve nQ,
pees mebieoes<e keÀer DeemeefkeÌle mes jefnle nw,
DeefYeceeve mes cegkeÌle nw, efpemekeÀer yegef× %eeve
efmLej nw Deewj pees meoe mebleg<ì Deelcee nw Jen
³e%e kesÀ efueS ner keÀce& keÀjlee nw, GmekesÀ meye
HetJe& efJekeÀce& oiOe nes peeles nQ~ ³es GmekesÀ iegCe

nQ efkeÀ nce kewÀmes Hegjeves efJeke=Àle keÀce& keÀes oiOe
keÀj mekeÀles nQ? keÀF& yeej ueesie keÀnles nQ efkeÀ
nceW otmejeW kesÀ efueS F&<³ee& veneR nw~     uesefkeÀve
ueesie nceejs efueS F&<³ee& keÀjles nQ lees keÌ³ee efkeÀ³ee
peeS? pees F&<³ee& mes Hejs nw, Jees ÜbÜeW mes Deleerle
nw~ peneB F&<³ee& nesleer nw, JeneR ÜbÜ DeejbYe nes
peelee nw~ cegPes efkeÀmeer kesÀ efueS F&<³ee& veneR nw~
uesefkeÀve otmeje peye cesjs He´efle F&<³ee& keÀjlee nw,
lees Deboj ÜbÜ ®euelee nw~ leye DeHeves ceve keÀes
kewÀmes Meeble jKeW? uesefkeÀve ³eneB Hej mees®eves keÀer
yeele ³en nw efkeÀ F&<³ee& keÀye   GlHevve nesleer nw?
peye efkeÀmeer keÀe Yeei³e yengle megobj neslee nw lees
GmekeÀes osKekeÀj kesÀ ner ueesie F&<³ee& keÀjWies~ Deye
ceQves pees Yeei³e He´eHle efkeÀ³ee nw Gmes ceQves DeHeves
keÀceeX mes He´eHle efkeÀ³ee nw~   - ke´ÀceMeë
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ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

DekeÀce& ceW keÀce& keÀes osKees

Go³eHegj-jepe.~ efpe³eesuee@peer meJex Dee@HeÀ Fbef[³ee (peer.Sme.DeeF&.) ceW `nwHHeervesme
Sb[ Heme&veeefueìer [sJeueHeceWì' keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW [e@. [er.yeer.
iegne,efjpeveue ì^sefvebie Fbmìerìîegì pe³eHegj Fve peer.Sme.DeeF&., ye´.kegÀ.jerìe Je Dev³e~

megvojHegj-JeejeCemeer~ efye´pe SkesÀ[ceer mketÀue ceW DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee Hej
mecyeesefOele keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.Debpeueer, ye´.kegÀ.He´ceeso,
He´Oeevee®ee³e& pe³e He´keÀeMe otyes, ìer®eme& SJeb íe$e-íe$eeSb~

peccet~ ieJeve&ceWì cesef[keÀue keÀe@uespe ceW Dee³eesefpele `ieg[ yee³e [e³eefyeìer]pe' keÀe³e&ke´Àce
kesÀ oewjeve GHeeqmLele nQ ceeveveer³e ®eewOejer ueeue efmebn,efceefvemìj HeÀe@j nsuLe Sb[ cesef[keÀue
Sp³egkesÀMeve, ye´.kegÀ. megoMe&ve yenve, [e@. Þeerceble meent,ceeGCì Deeyet Je ye´.kegÀ. jefJevoj~

efMeceuee~ lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej mesvì^ue pesue ceW keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled
pesue DeOeer#ekeÀ He´sce efmebn Jecee& keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.
megveerlee leLee Dev³e~

megveece-Hebpeeye~ pewve meeOJeer ³eMeesOeje peer Je meeLeer yenveeW kesÀ mesJeekesÀvê Deeves Hej
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW Jes DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ceerje~

YejleHegj-jepe.~ HetJe& cenejepee kesÀ Heg$e efJeMJesvê efmebn,efJeOee³ekeÀ kegÀcnsj [erie
keÀes F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ yeeo F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. yeefyelee
Je ye´.kegÀ. meblees<e~ meeLe nQ ye´.kegÀ. pegieueefkeÀMeesj Je [e@. megjsMe ³eeoJe~

He´Mveë- Deiej nceW ueies efkeÀ ìWMeve uesvee lees
mJeeYeeefJekeÀ nw lees keÌ³ee keÀjW?
GÊejë- ³eefo keÀesF& keÀns efkeÀ cesjs Iegìves ceW oo&
nw Deewj nceves GmekeÀes ̀ vee@ce&ue' yeesue efo³ee lees
efHeÀj keÌ³ee nce GmekeÀe F&ueepe keÀje³eWies?
veneR~ peye lekeÀ nceW ³en DevegYetefle veneR nesleer
nw efkeÀ ³en meeOeejCe veneR nw ³es oo& nw, ³es cesje
mJeemL³e keÀe mlej veneR nw~ efHeÀj ceQ kegÀí ve
kegÀí GmekesÀ efueS keÀªbiee~ uesefkeÀve Deiej ceQves
mJeerkeÀej keÀj efue³ee efkeÀ ³es lees meeOeejCe nw lees
keÌ³ee nesiee? nce Gmeer kesÀ meeLe ®euevee Megª
keÀj oWies~ 
He´Mveë- FmekeÀe celeueye ³es nesiee efkeÀ DeeHe
GmekesÀ THej keÀece ner veneR keÀjWies, yeekeÀer
meejer ®eer]peeW kesÀ THej DeeHe keÀece keÀjles
pee³eWies~ 
GÊejë- DeeHe keÀece veneR keÀjWies, keÌ³eeWefkeÀ
mJeeYeeefJekeÀ keÌ³ee nw, FmekeÀe efyeueerHeÀ yengle
mHe<ì nesvee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ nce kebÀ[erMev[
nQ efkeÀ pees ®eer]pe vee@ce&ue nw celeueye Jees þerkeÀ
nw, pewmes ner nceves efkeÀmeer ®eer]pe keÀes keÀne efkeÀ
³es þerkeÀ veneR nw lees nce GmekesÀ THej kegÀí
cesnvele keÀjles nQ~ ceeve uees efkeÀ DeeHe
Dee@efHeÀme mes Iej Hengb®es, DeeHekeÀes Leesæ[e mee
yegKeej nes ie³ee nw~ DeeHeves Lecee&ceerìj Hej

osKee efkeÀ 100 ef[ie´er nw ³ee 101 ef[ie´er nw~
DeeHekeÀes ceeuetce nw efkeÀ ³es þerkeÀ veneR nw~ meyekeÀes
³es Helee nw efkeÀ ³es
pees ef$eYegpe keÀe
efveMeeve yevee nw
Jeneb lekeÀ þerkeÀ
nw~ Heeje Deiej
Gmemes Leesæ[e mee
Yeer THej nesiee
lees Jees vee@ce&ue
veneR nw~ celeueye
efkeÀ cegPes yegKeej nw~ lees ceQ legjble [e@keÌìj kesÀ
Heeme peeTbieer Deewj DeHevee F&ueepe keÀjekeÀj
oJeeF& uetbieer Deewj yeej-yeej Lecee&ceerìj
ueieekeÀj ®eskeÀ keÀjleer jntbieer efkeÀ ³es þerkeÀ ngDee
efkeÀ veneR~ peye Lecee&ceerìj ceW efoKe ie³ee efkeÀ
³es þerkeÀ nes ie³ee nw, leye nce oJeeF& veneR ueWies~ 
Deye ìWMeve otj keÀjves kesÀ efueS oJeeF& keÌ³eeW veneR
ues jns nQ? keÌ³eeWefkeÀ nceves keÀn efo³ee efkeÀ ³es
lees  mJeeYeeefJekeÀ nw~ nce efHeÀj Leesæ[s ner GmekeÀes
Kelce keÀjves keÀe He´³eeme keÀjWies~ Henues lees ³es
efkeÀ Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes yengle De®íer
lejn mes ®eskeÀ keÀjvee Heæ[siee efkeÀ mì^sme nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw, leveeJe nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw,
³en njskeÀ kesÀ peerJeve keÀe Debie yeve ie³ee nw~

ìWMeve kegÀí Yeer veneR nw, ³es SkeÀ oo& nw pees
Deelee nw cegPes yeleeves kesÀ efueS efkeÀ peerJeve ceW
kegÀí HeefjJele&ve keÀjvee nw~
He´Mveë- nce Leesæ[e-Leesæ[e mì^sme keÀes keÀnles
nQ vee@ce&ue nw~ uesefkeÀve Jees pewmes ner ]p³eeoe nesves
ueielee nw ³ee peye ncemes Jees yeoe&Mle veneR neslee
nw leye nce GmekeÀe meceeOeeve {tbæ{les nQ~ 
GÊejë- leye Yeer nce GmekeÀe meceeOeeve keÀneb
{t{bles nQ efkeÀ ³es meye þerkeÀ nes pee³es, cesje mìŝme
þerkeÀ nes pee³esiee~ keÀYeer nce HeefjefmLeefle kesÀ
Deboj GmekeÀe meceeOeeve {t{bles nQ, lees keÀYeer
ueesieeW ceW meceeOeeve {tbæ{les nQ efkeÀ HeefjefmLeefle
þerkeÀ nes pee³es lees cesje mì^sme þerkeÀ nes
pee³esiee~ 
HéMveë- Deye Hejer#ee Dee jner nw lees DeeHe mì̂sme
ceW lees Dee³eWies ner~ 
GÊejë- nce Deiej ye®®es keÀes ³es mecePee mekesÀ
efkeÀ `Hejer#ee kesÀ mece³e efjuewkeÌme jnvee vee@ce&ue
nw' lees ye®®ee ceve ueieekeÀj Heæ{siee Yeer Deewj
De®íe He´oMe&ve Yeer keÀjsiee~ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes
Fmemes yeæ{eJee efceuelee nw~ keÌ³ee keÀYeer nceves
ye®®es mes ³es keÀne efkeÀ efjuewkeÌmme[ jnvee veece&ue
veneR nw ³ee ye®®es keÀes efjuewkeÌme[ ner jnvee nw,
veneR~ nce lees ³ener keÀnles nQ efkeÀ ìWMeve nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw Deewj Kego Yeer Fleves ìWMeve ceW
nesles nQ efkeÀ yeele cele Hetíes~  - ke´ÀceMeë

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

Meebefle mes meHeÀuelee nw, leveeJe mes veneR

-ye´.kegÀ. efvekegbÀpe,IeeìkeÀesHej,cegcyeF&



SkeÀ
yeg]pegie& efHelee keÀer oes yesefì³eeb Leer~ oesveeW keÀer Meeoer nes ®egkeÀer Leer~

GveceW mes SkeÀ keÀe efJeJeen SkeÀ kegÀcnej mes ngDee Deewj otmejer keÀe SkeÀ efkeÀmeeve kesÀ meeLe~
keÀF& efoveeW mes Jen DeHeveer yesefì³eeW mes veneR efceuee Lee~ mees, Gmeves efceueves keÀe keÀe³e&ke´Àce yevee³ee Deewj

Hengb®e ie³ee Gvemes efceueves~ Henueer yesìer mes neue®eeue Hetíe lees Gmeves keÀne efkeÀ Fme yeej nceves yengle HeefjÞece
efkeÀ³ee nw Deewj yengle meeceeve yevee³ee nw~ yeme ³eefo Je<ee& ve DeeS lees nceeje keÀejesyeej Ketye ®euesiee~ yesìer ves efHelee mes

Deeie´n efkeÀ³ee efkeÀ Jees Yeer He´eLe&vee keÀjs efkeÀ yeeefjMe ve nes~ efHeÀj efHelee otmejer yesìer mes efceuee efpemekeÀe Heefle efkeÀmeeve Lee~ Gmemes
neue®eeue Hetíe lees Gmeves keÀne efkeÀ Fme yeej yengle HeefjÞece efkeÀ³ee Deewj yengle HeÀmeue GieeF& nw, Hejbleg Je<ee& veneR ngF& nw~ ³eefo
De®íer yejmeele nes peeS lees Ketye HeÀmeue nesieer~ Gmeves efHelee mes Deeie´n efkeÀ³ee efkeÀ Jen He´eLe&vee keÀjs Ketye yeeefjMe nesves keÀer~ SkeÀ yesìer
keÀe Deeie´n Lee efkeÀ efHelee Je<ee& ve nesves keÀer He´eLe&vee keÀjs Deewj otmejer keÀe FmekesÀ efJeHejerle efkeÀ pecekeÀj yeeefjMe nes~ efHelee yeæ[er GuePeve

ceW Heæ[ ie³ee~ meceeOeeve keÌ³ee nes? efHelee ves yengle mees®ee Deewj oesyeeje mes DeHeveer oesveeW Hegef$e³eeW mes efceuee~ Gmeves yeæ[er yesìer keÀes
mecePee³ee efkeÀ ³eefo Fme yeej Je<ee& veneR ngF& lees legce DeHeves ueeYe keÀe DeeOee efnmmee DeHeveer íesìer yenve keÀes osvee~ efHeÀj

íesìer yesìer kesÀ Heeme ieS Deewj GvekeÀes efceuekeÀj mecePee³ee efkeÀ ³eefo Fme yeej Ketye Je<ee& ngF& lees legce DeHeves
ueeYe keÀe DeeOee efnmmee DeHeveer yeæ[er yenve keÀes osvee~ oesveeW yesefì³eeW keÀes DeHeveer meceevelee keÀe

Snmeeme ngDee~ leYeer oesveeW Hegef$e³eeW ves keÀne - efHelee peer, pees kegÀojle
keÀjsieer, Jener þerkeÀ nesiee~
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keÀLee meefjlee

efouueer-Deej.kesÀ. Hegjce~ ye´.kegÀ. ³egJeeDeeW kesÀ efueS Dee³eesefpele ³eesie Yeùer
keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles nS ye´.kegÀ. Deveerlee~ meeLe nQ ye´.kegÀ Heer³et<e~
meYee ceW ye´.kegÀ. p³eesefle, ye´.kegÀ. ceveer<ee Je ye´.kegÀ. YeeF&~ 

keÀeveHegj-kesÀMeJe veiej~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW
oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS HetJe& ceb$eer yeeue®evê efceÞe, jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. ogueejer,
ye´.kegÀ. efveefOe, ye´.kegÀ. JeerCee, ye´.kegÀ. De©Ce, ye´.kegÀ. oerHee Je ye´.kegÀ. MeefMe~

vegJeekeÀesì-vesHeeue~ YetkeÀcHe Heerefæ[leeW keÀes jenle meeceiéer yeebìves mes HetJe& F&MJejer³e
mebosMe osles ngS ye´.kegÀ. efkeÀMeesj, ye´.kegÀ. ueefuelee, ye´.kegÀ. efJepe³e Je Dev³e~

pe³eHegj-keÀceue DeHeeì&ceWì~ veiejHeeefuekeÀe kesÀ ®es³ejcewve ®evêYeeefj³ee peer keÀes
%eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mJeeefle~

keÀeþceeC[t-vesHeeue~ vesHeeue keÀc³egefvemì Heeìea Sceeues kesÀ DeO³e#e kesÀ.Heer. Mecee&
Deesueer keÀes %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jepe
oeroer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efkeÀMeesj, ye´.kegÀ. jeceefmebn leLee ye´.kegÀ. efleuekeÀ~

ie³ee-S.Heer. keÀe@ueesveer~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW
GHeeqmLele nQ Sce.Sme.Jee³e keÀe@uespe kesÀ efHe´vmeerHeue efJepe³e peer, ye´.kegÀ. megveerlee,
ceerje yenve Je megOee [sjer kesÀ Sce.[er. keÀewMeue peer~

pevekeÀ
kesÀ jep³e ceW efkeÀmeer veeieefjkeÀ mes keÀesF& DeHejeOe nes ie³ee~ pevekeÀ

ves Gmes jep³e mes efve<keÀeefmele nesves keÀe ob[ os efo³ee~ veeieefjkeÀ ves Hetíe, `cenejepe, DeeHe
³en yelee oW efkeÀ DeeHekeÀe jep³e keÀneb lekeÀ nw, leeefkeÀ ceQ Gmemes yeenj efvekeÀue meketbÀ~' ³en megvekeÀj jepee

pevekeÀ mees®e ceW Heæ[ ieS efkeÀ DeeefKej GvekesÀ jep³e keÀer meercee nw keÀneb! Henues lees GvnW mecHetCe& He=LJeer Hej DeHevee
DeefOekeÀej He´leerle ngDee Deewj efHeÀj kesÀJeue efceefLeuee veiejer Hej~ Deelce%eeve kesÀ PeeWkesÀ ceW Jen DeefOekeÀej IeìkeÀj He´pee lekeÀ

Deewj efHeÀj GvekesÀ Mejerj lekeÀ meerefcele nes ie³ee~ Deble ceW GvnW DeHeves Mejerj Hej Yeer DeefOekeÀej keÀe Yeeve veneR ngDee~ Jes yeesues, `DeeHe
peneb ®eenW jnW, cesje DeefOekeÀej keÀneR veneR nw~' veeieefjkeÀ keÀes yeæ[e DeeM®e³e& ngDee~ Gmeves Hetíe, `Fleveer yeæ[er He=LJeer kesÀ DeefOekeÀejer
nesles ngS Yeer DeeHe meYeer JemlegDeeW kesÀ He´efle kewÀmes leìmLe nes ieS?' jepee pevekeÀ yeesues, `mebmeej kesÀ meYeer HeoeLe& veMJej nQ~ MeeðeeW kesÀ
Devegmeej ve lees keÀesF& DeefOekeÀejer efme× neslee nw Deewj ve keÀesF& DeefOekeÀej ³eesi³e Jemleg ner nw~ Deleë ceQ efkeÀmes DeHeves DeefOekeÀej ceW

mecePetb? peneb lekeÀ He=LJeer keÀe DeefOekeÀejer mecePeves keÀer yeele nw, ceQ mJe³eb kesÀ efueS kegÀí veneR keÀjlee~ pees Yeer keÀjlee ntB, Jen
osJelee, DeHeves efHelej Deewj DeefleefLe mesJee kesÀ efueS keÀjlee ntB~ FmeefueS He=LJeer, peue, Jee³eg Deewj He´keÀeMe Hej cesje DeefOekeÀej

kewÀmes ngDee?'jepee pevekeÀ kesÀ cegKe mes ³en yeele megveles ner veeieefjkeÀ ves DeHevee ®eesuee yeoue efue³ee Deewj Gvemes
yeesuee, `cenejepe, ceQ Oece& ntB~ DeeHekeÀer Hejer#ee uesves kesÀ efueS meeceev³e veeieefjkeÀ kesÀ JesMe ceW DeeHekesÀ

jep³e ceW Jeeme keÀj jne Lee~ DeeHekesÀ efJe®eej megvekeÀj Deye ceQ le³e keÀj ®egkeÀe ntB efkeÀ
Fme Oejleer Hej DeeHe ner meJe&Þes<þ jepee nQ~'

SkeÀ
ieebJe ceW jnerce veece keÀe SkeÀ efkeÀmeeve jnlee Lee~ Jen yeæ[e mejue,

efceuevemeej Deewj cesnveleer Lee~ ieebJe kesÀ meYeer ueesie Gmes Hemebo keÀjles Les keÌ³eeWefkeÀ Jen
ueesieeW keÀer ceoo keÀjves keÀes njoce lew³eej jnlee Lee~ DeHeveer cesnvele mes GieeF& HeÀmeue yes®ekeÀj

Jen De®íer-Keemeer keÀceeF& keÀj ueslee Lee~ Gmeer ieebJe ceW otmeje efkeÀmeeve jHeÀerkeÀ Yeer jnlee Lee~ jHeÀerkeÀ Deewj
jnerce kesÀ Kesle Deeme-Heeme ner Les~ ³en yeele jHeÀerkeÀ keÀes efyeukegÀue De®íer veneR ueieleer Leer efkeÀ meYeer ieebJe Jeeues

jnerce keÀes De®íe ceeveles Les~ Jen jnerce mes veHeÀjle keÀjlee Lee~ jnerce lees ncesMee DeHeves KesleeW Hej keÀece keÀjlee jnlee
Lee, uesefkeÀve jHeÀerkeÀ FOej-GOej Ietceves ceW ner mece³e efvekeÀeue oslee~ Jen ncesMee Ssmes ceewkesÀ keÀer leueeMe ceW jnlee Lee efpememes
Jen jnerce keÀes vegkeÀmeeve Henbg®ee mekesÀ~ SkeÀ meeue jnerce kesÀ Kesle ceW yengle De®íer HeÀmeue Hewoe ngF&~ ³en osKekeÀj jHeÀerkeÀ keÀes yeæ[er
peueve ngF&~ HeÀmeue keÀìves mes kegÀí efove Henues SkeÀ efove ceewkeÀe HeekeÀj Gmeves jnerce kesÀ Kesle ceW Deeie ueiee oer~ Deeie HewÀueves ueieer

lees jHeÀerkeÀ keÀe Kesle Yeer peueves ueiee~ ieebJe JeeueeW keÀes Helee ®euee efkeÀ jnerce kesÀ Kesle ceW Deeie ueieer nw lees Jes peer-peeve mes Deeie
yegPeeves ceW pegì ieS~ jnerce keÀer DeeOeer HeÀmeue peueves mes ye®e ieF&, uesefkeÀve jHeÀerkeÀ kesÀ Kesle keÀer Deesj ®eueves Jeeueer les]pe

nJee kesÀ keÀejCe Deeie ves GmekeÀer Hetjer HeÀmeue ®eewHeì keÀj [eueer~ ueesie ®eenkeÀj Yeer jHeÀerkeÀ keÀer ceoo veneR keÀj
HeeS~ ³en GmekeÀer ueieeF& ngF& Deeie keÀe HeefjCeece Lee pees Gmes ner Yegielevee Heæ[e~ Jen DeHevee efmej

HekeÀæ[ keÀj yewþ ie³ee~ Deye GmekeÀer mecePe ceW Dee ie³ee Lee efkeÀ otmejeW kesÀ efueS ie[dæ{e
Keesoves Jeeuee Henues Kego GmeceW efiejlee nw~

meceevelee keÀe Snmeeme

ceQ Oece& ntB

pewmeer keÀjveer Jewmeer Yejveer
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He´Mveë- ceQ SkeÀ 40 Je<eea³e ceefnuee ntB~
cesje He´Mve nw efkeÀ ³eefo nce efkeÀmeer keÀes
y³eepe Hej Hewmee osles nQ lees keÌ³ee Gmemes
efceues ngS y³eepe keÀes nce DeHeves Deewj
F&MJejer³e mesJee ceW ueiee mekeÀles nQ?
Fmemes nceeje keÀesF& keÀceeX keÀe efnmeeye-
efkeÀleeye lees veneR yevelee? Deewj cesje
otmeje He´Mve nw efkeÀ ³eefo efkeÀmeer ves HetJe& ceW
nceW ceoo keÀer nw Deewj GmekeÀer nceW ³eeo
Deeleer nw lees keÌ³ee ³es ieuele nw?
GÊejë- Deye mes 100 Je<e& HetJe& lees
y³eepe Hej Oeve keÀe uesve-osve Jeefpe&le Lee~

Fmes HeeHe mecePee peelee Lee~ Hejbleg Deye
efHeíues 100 Je<eeX mes ³en cegK³e J³eJe-
mee³e yeve ie³ee nw, FmeefueS keÀue³egie keÀer
He´Lee     Devegmeej Fmes ieuele lees veneR
ceevee pee mekeÀlee~ efpemes DeeHe y³eepe Hej
Oeve os jns nQ, SkeÀ lejn mes ³en GmekeÀer
ceoo keÀjvee Yeer nw~ Hejbleg ³eefo DeeHe
Gmemes Del³eefOekeÀ y³eepe uesles nQ lees ³en
HeeHe kesÀ Keeles ceW peelee nw~ Hejbleg ³eefo
y³eepe keÀer oj Gef®ele nw lees DeeHe Gmes
keÀneR Yeer ³et]pe keÀj mekeÀles nQ~ Fmemes
keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye veneR yevelee~

uesefkeÀve neB, ³eefo Gme J³eefkeÌle Deewj
DeeHekesÀ yeer®e ceW KeeR®eleeve nesleer nw
lees keÀce&yebOeve DeJeM³e yevelee nw~ 

efpemeves nceW mece³e Hej ceoo
keÀer nesleer nw, GmekesÀ nce Snmeevecebo
Yeer nesles nQ~ Hejbleg peye Yeer GmekeÀer
³eeo DeeS, GmekeÀe me®®es ceve mes
Megefke´À³ee keÀjW Deewj ³en ³eeo keÀjW efkeÀ
efMeJe yeeyee ves ner GmekesÀ Üeje ceoo
keÀer Deewj yeeyee keÀes Oev³eJeeo oW~
efHeÀj FmeceW keÀesF& efnmeeye veneR
yevesiee~
HéMveë- ceQ SkeÀ 30 Je<eea³e yenve ntB~
ceQves %eeve Yeer efue³ee nw, Hejbleg cesjer
SkeÀ mecem³ee nw efkeÀ cesjs ceve ceW
osJeer-osJeleeDeeW kesÀ efueS Deewj
meYeer De®ís ueesieeW kesÀ efueS Yeer yegjs
efJe®eej Deeles nQ~ ³eefo ceQ efkeÀmeer kesÀ
efueS De®íe Yeer mees®eleer ntB lees
legjble cesjer mees®e vesiesefìJe nes peeleer
nw~ ceQ DeHeves Fve vesiesefìJe efJe®eejeW
mes yengle    HejsMeeve ntB, Helee veneR ³es
keÌ³eeW nes jne nw~ ke=ÀHe³ee efveoeve
yelee³eW~
GÊejë- keÀF& yeej ³es vesiesefìJe
efJe®eej J³eefkeÌle kesÀ DeHeves HetJe&

mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe nesles nQ, lees keÀF&
yeej efkeÀmeer YeìkeÀleer Deelcee kesÀ keÀejCe
³es eqmLeefle yeveleer nw~ DeepekeÀue yengle
ueesie peerJeIeele keÀj jns nQ, Fve
DeelceeDeeW keÀes Hegvepe&vce peuoer veneR
efceuelee Deewj ³es Debleefj#e ceW YeìkeÀleer
jnleer nQ~ FvekesÀ vesiesefìJe Jee³eyésMevme Yeer
ueesieeW Hej Heæ[les nQ~ keÀF& ueesieeW keÀes
peerJeIeele keÀjves keÀer ienjer HésjCee Yeer osles
nQ~
FvekesÀ HéYeeJe mes ye®eves kesÀ efueS DeeHe meejs
efove ceW 108 yeej DeY³eeme keÀjW efkeÀ ceQ
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, DeLee&led nj
IeCìs ceW 10 yeej ³en DeY³eeme keÀjW~
Fmemes DeeHe YeìkeÀleer DeelceeDeeW kesÀ

He´YeeJe mes cegkeÌle nes pee³eWieer~ meeLe ner
DeeHe Heeveer ®eepe& keÀjkesÀ Yeer Heer³eW~ 

DeeHe He´efleefove 1 DeJ³ekeÌle cegjueer
keÀe DeO³e³eve keÀjW~ GmekeÀer cegK³e yeeleW
veesì keÀjW~ DeHeveer H³eesefjìer keÀes yengle
yeæ{e³eW Deewj mJeceeve keÀer Dev³e yeeleeW keÀe
Yeer De®íe DeY³eeme keÀjW~ DeeHe pees yeeyee
keÀe yewpe Henveleer nQ, Gmes oe³eW neLe ceW
ueskeÀj 21 yeej mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ ceQ
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB Deewj ³es yewpe
jele-efove HenveW~ ³eefo DeeHe yewpe veneR
Henveleer nQ lees Henvevee Meg© keÀjW~ Yeues
ner Deboj ueiee ueW~ He´efleefove meJesjs
GþkeÀj ³eesie keÀe Deevebo ueW lees DeeHe
Fmemes MeerIe´ ner cegkeÌle nes pee³eWieer~
He´Mveë- ceQ 50 Je<eea³e ceefnuee ntB~ cesjs

2 ye®®es efye]pevesme keÀjles nQ, Hejbleg yengle
cesnvele keÀjves kesÀ yeeo Yeer GvnW Gef®ele
meHeÀuelee veneR efceue Hee jner nw~ cegPes
Ssmee ueielee nw efkeÀ ³es cesjs Heemì kesÀ yegjs
keÀceeX keÀe HeefjCeece nw~ ceQ Dece=leJesues ³eesie
Yeer keÀjleer ntB, ceQves yeeyee keÀes He$e Yeer
efueKee nw, Hejbleg cegPes meHeÀuelee veneR
efceueer~ keÌ³ee keÀªB?
GÊejë- kegÀí ueesieeW keÀes menpe ner
peerJeve ceW meHeÀuelee efceueleer nw, Jes lees
Deefle Yeei³eJeeve nQ~ kegÀí ueesieeW keÀes kegÀí
cesnvele kesÀ yeeo meHeÀuelee efceueleer nw, Jes
Yeer Yeei³eJeeve nQ~ Hejbleg peye cesnvele kesÀ
yeeo Yeer meHeÀuelee vee efceues lees mecePevee
®eeefnS efkeÀ Heemì kesÀ keÀceeX kesÀ kegÀí efJeIve
meeceves Dee jns nQ~ 

FmekesÀ efveJeejCe kesÀ efueS DeeHe SkeÀ
21 efove keÀer efJeIve efJeveeMekeÀ ³eesie Yeùer
keÀjW~ ³es Yeùer Dece=leJesues kesÀ DeefleefjkeÌle
nes~ SkeÀ Yeer efove efceme vee nes~ ³eesie
yengle Hee@JejHegÀue nes lees ³en efJeIve DeJeM³e
nì pee³esiee~ ³eesie mes Henues ³en mebkeÀuHe
keÀjvee efkeÀ ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB,
efJeIve efJeveeMekeÀ ntB Deewj Fme ³eesie keÀer
MeefkeÌle mes cesjs Fve oesveeW ye®®eeW kesÀ efJeIve
ve<ì nes peeSb~

DeHeves oesveeW ye®®eeW keÀes Yeer efmeKeevee
efkeÀ SkeÀ lees Jes HegC³e keÀce& keÀjW Deewj otmeje
efkeÀmeer J³emeve kesÀ efMekeÀej vee neW~ DeHeveer
ceveeseqmLeefle keÀes De®íe jKeW Deewj peye
Yeer meJesjs GþW lees 7 yeej ³eeo keÀjW efkeÀ
ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB Deewj
meHeÀuelee cesje pevceefme× DeefOekeÀej nw~
yeme Ssmee keÀjves mes GvekesÀ efueS meHeÀuelee
keÀe Üej Kegue pee³esiee~ 
He´Mveë- ceQ megveerlee omeJeeR keÌueeme ceW ntB~
ceQ Heæ{ves ceW yengle keÀce]peesj ntB~ ke=ÀHe³ee
GHee³e yelee³eW~

GÊejë- DeeHe pewmeer ner SkeÀ efouueer keÀer
ueæ[keÀer pees meskesÀC[ keÌueeme mes ner
]p³eeoe ceekeÌme& veneR uee Heeleer Leer, kegÀí
De®ís DeY³eeme keÀjves mes neF& mketÀue ceW
GmekesÀ 88 He´efleMele ceekeÌme& DeeS~ DeeHe
Yeer Heæ{eF& efueKeeF& ceW yengle nesefMe³eej nes
mekeÀleer nQ~ Henues lees DeeOes IeCìs meJesjs-
Meece De®íe ³eesieeY³eeme efkeÀ³ee keÀjW,
Fmemes DeeHekeÀes ceveFeq®íle  meHeÀuelee
efceuesieer~

DeeHe meJesjs Gþles ner 5 yeej ³eeo
keÀjvee ö ceQ yegef×ceeve ntB... ceQ ®eefj$eJeeve
ntB... ceQ SkeÀeie´ef®eÊe ntB... ceQ Heæ{eF& ceW
yengle nesefMe³eej ntB~ Heeveer peye Yeer Heer³ees,
Gmes Fme mebkeÀuHe mes ®eepe& keÀjvee efkeÀ
ceQ Hejce HeefJe$e Deelcee ntB~ Heeveer keÀes ¢eq<ì
oskeÀj ³en mebkeÀuHe 7 yeej keÀjvee Deewj
efHeÀj ³en mebkeÀuHe keÀjvee efkeÀ Fme Heeveer
keÀes Heerves mes cesjer yegef× keÀe efJekeÀeme nes~
meeLe ceW efkeÀmeer Yeer ìeFce DeHeves yeśve keÀes
Svepeea osvee~

peye Yeer Heæ{eF& ³ee nesceJeke&À Meg©
keÀjes DeLeJee mketÀue kesÀ nj Heerefj³e[ kesÀ
He´ejbYe ceW ³es DeY³eeme keÀjvee ö ceQ Deelcee
mJejep³eeefOekeÀejer ntB... ceve-yegef× keÀer
ceeefuekeÀ ntB Deewj efHeÀj DeHeves ceve-yegef×
mes yeeleW keÀjvee efkeÀ ns cesjs ceve! let Meeble
jne keÀj~ ns cesjer yegef×! Deye pees Yeer cegPes
Heæ{e³ee peeS ³ee pees Yeer ceQ He{tB, let Gve
meyekeÀes ie´nCe keÀj uesvee~ Fmemes DeeHekeÀer
yeewef×keÀ MeefkeÌle yeæ{ves ueiesieer~ meeLe ner
meeLe ®eueles-efHeÀjles ³es mebkeÀuHe keÀF& yeej
keÀjles jnvee efkeÀ ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, meHeÀuelee cesje
pevceefme× DeefOekeÀej nw~ ³es meye DeeHe
3 ceeme keÀjvee, DeeHe nesefMe³eej efJeÐeeLeea
yeve peeSbieer~

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 
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meYeer keÀe Yeei³e HetJe& efveOee&efjle nw ³ee
yevee³ee peelee nw, FmekeÀes ueskeÀj meYeer
efoiYe´efcele nQ~ Yeei³e keÀe DeeOeej keÀce& nw
³ee keÀce& mes GÀHej Yeer kegÀí nw! HéMve Leesæ[e
mee GuePee ngDee ueie jne nw, uesefkeÀve
FmekeÀe GÊej yengle meerOee mee nw efkeÀ pees
keÀce& nce keÀj jns nQ Gme keÀce& keÀer veerefle
keÌ³ee nw Deewj efkeÀme veer³ele mes efkeÀ³ee pee
jne nw~ 

efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle SJeb mLeeve keÀer
SkeÀ efve³eefle nesleer nw Deewj Jen DeyeeO³e
nesleer nw, efve³eefle kesÀ DevegªHe ®eer]peW Ieìleer
nQ~ Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ efve³eefle nesleer
keÌ³ee nw Deewj yeveleer kewÀmes nw? 
veerefle mes efve³eefle keÀe efvecee&Ce neslee nw

veerefle keÀe celeueye nw efkeÀ J³eefkeÌle keÀe
GÎsM³e keÌ³ee nw? Jen keÌ³ee mees®elee nw Deewj
keÌ³ee keÀjlee nw? efkeÀmes Jees cenlJe oslee

nw? FmekeÀes SkeÀ GoenjCe mes nce mecePe
mekeÀles nQ~ Fefleneme ceW ceneYeejle SkeÀ
He´®eefuele cenekeÀeJ³e nw efpemekesÀ Deboj
efoKee³ee ie³ee efkeÀ
cenejepee Meevleveg
kesÀ JebMepe keÀewjJe
Deewj Heeb[Je Les~
DekeÌmej Gme
keÀnevee r
k e À e s
DeeHe Heæ{W
lees DeeHe Hee³eWies
efkeÀ keÀewjJe meoe ner
<eæ[³eb$ekeÀejer, Petþs
SJeb DenbkeÀejer Les~
GvekesÀ peerJeve keÀe
GÎsM³e DeHeves keÀes mLeeefHele lees keÀjvee Lee,
Hejbleg meeLe ner meeLe otmejs keÀes Yeer veer®es

efiejevee Lee~ GvekeÀer veerefle ceW HeeHe leLee
HegC³e keÀer keÀesF& HeefjYee<ee

veneR Leer~ JeneR

otmejer Deesj Heeb[JeeW
keÀes meoe ner meoe®eejer,

mel³e, v³ee³eefHe´³e, l³eeieer SJeb HejesHekeÀejer
efoKee³ee ie³ee nw~ DeewjeW keÀer j#ee kesÀ efueS
Jes DeHeves He´eCeeW keÀer yee]peer ueiee osles Les~
Oece& Hej GvekeÀer DeieeOe DeemLee Leer~
GvekeÀer veerefle Oece& DeeOeeefjle Leer~ efpeme
DeeOeej mes GvekeÀer efve³eefle yengle De®íer
ngF& ³ee ³etB keÀn mekeÀles nQ efkeÀ De®ís Yeei³e
keÀe efvecee&Ce ngDee~ 

Deye ³eneb He´Mve Gþlee nw efkeÀ keÌ³ee
nce efve³eefle keÀe efvecee&Ce keÀj mekeÀles nQ?

efveeqM®ele ªHe mes keÀj mekeÀles nQ~
efve³eefle keÀceeX keÀe HeefjCeece nesleer

nw~ veer³ele kesÀ Devegmeej
efve³eefle nesleer nw~ pewmee nce

mees®eles nQ Deewj pees nce keÀce&
keÀjles nQ, Jewmes ner nceejer efve³eefle

DeLee&led Yeei³e keÀe efvecee&Ce neslee nw~
meleled melkeÀce&, meoe®ejCe SJeb meodYeeJe
kesÀ Üeje nce meJe&Þes<þ efve³eefle yevee mekeÀles

nQ~ FmekesÀ efJeHejerle ³eefo nceves keÀce& efkeÀ³ee
lees efve³eefle Del³eble keÀ<ìkeÀejkeÀ nes mekeÀleer

nw~ 
DeYeer lekeÀ pees
kegÀí Yeer nceejs
meeLe Ieefìle
ngDee nw Gmes
efve³eefle ceevevee
o gY e e & i ³ e H e t C e &
nesiee, keÌ³eeWefkeÀ Ieìvee keÀe DeeOeej nceejs
Deboj keÀer  veerefle Deewj jerefle nw~ peye
efve³ece þerkeÀ neWies Deewj Jes efJeefOeHetJe&keÀ
neWies lees kegÀí Yeer DemebYeJe veneR nesiee~ 

yeme keÀjvee keÌ³ee nw, DeHeves DeeHekeÀes
megyen Gþles ner De®ís keÀce& keÀjves kesÀ efueS
¢æ{-He´efle%e keÀjvee nw~ GmekesÀ efueS Hetjs
efove keÀer efove®e³ee& efveOee&efjle keÀjveer nw
leLee meeLe ner meeLe DeìsvMeve mes
efJeefOeHetJe&keÀ Þes<þ keÀce& keÀjvee nw~ ³eeo
jns, pees Yeer nce keÀce& keÀjW, Jes Deefle Þes<þ
Je HejesHekeÀej mes Yeje nesvee ®eeefnS~ Gmemes
nceW ogDee³eW Yeer efceueWieer leLee nceeje Yeei³e
Yeer Þes<þ nes pee³esiee~ 

veer³ele mes yeveleer nw efve³eefle...
ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

7 keÀoce jepe³eesie keÀer Deesj.....

efve³eefle
keÀceeX keÀe

HeefjCeece nesleer nw~ veer³ele kesÀ Devegmeej
efve³eefle nesleer nw~ pewmee nce mees®eles nQ
Deewj pees nce keÀce& keÀjles nQ, Jewmes ner

nceejer efve³eefle DeLee&led Yeei³e keÀe efvecee&Ce neslee
nw~ meleled melkeÀce&, meoe®ejCe SJeb meodYeeJe kesÀ

Üeje nce meJe&Þes<þ efve³eefle yevee mekeÀles
nQ~ FmekesÀ efJeHejerle ³eefo nceves keÀce&

efkeÀ³ee lees efve³eefle Del³eble keÀ<ìkeÀejkeÀ
nes mekeÀleer

nw~
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yejveeuee-Hebpeeye~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS
jepeHeeue Mecee&,cewvespej,Þeer Meebefle efmejHe, [e@. ef$eueeskeÀer peer, He´es. He´sce Mecee&,
®ejCepeerle efceÊeue,efHe´vmeerHeue,mesvì^ue neF& mketÀue,S³ejHeÀesme&, ye´.kegÀ. [e@. He´es.
meercee, ye´.kegÀ. efye´pe yenve Je Dev³e~

Jeerjiebpe-vesHeeue~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele `mJemLe SJeb megKeer meceepe nsleg jepe³eesie keÀe
cenlJe' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS Yeejleer³e ceneJeeefCep³e jepeotle Devpet peer, ye´.kegÀ.
jefJeCee, ye´.kegÀ. yesueer, js[ke´Àe@me keÀer HetJe& DeO³e#ee ceOeg jeCee Je meceepemesJeer G<ee Meen~

Gppewve~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele `jepe³eesie cesef[ìsMeve'  keÀe³e&ke´Àce ceW
oerHe HépJeefuele keÀjles ngS yé.kegÀ. G<ee oeroer, yé.kegÀ. efve©Hecee Je ce.Hé. kesÀ efMe#eeceb$eer
Heejme pewve~   

Fueeneyeeo~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles
ngS yee³eW mes yé.kegÀ. meg<ecee, mJeeceer effJeÐeevebo,me®®ee DeeÞece, [e@. S.Jeer. Jeev[s,[e³ejskeÌìj,keÀe@uJesve
ne@eqmHeìue, ye´.kegÀ. keÀceue, ye´.kegÀ. ceveesjcee Je [e@. Devpet iegHlee,jesìdjer He´smeer[Wì~

je³eie[e-Deesef[Mee~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS
Dee®ee³e& jepesvê peer,Helebpeefue ³eesie ieg©,nefjÜej~ meeLe nQ peievveeLe ceesnvleer,keÀueskeÌìj Sb[ ef[eqmì^keÌì
ceefpemì^sì, [e@. megjsvê kegÀceej yesnsje,efpeuee DeO³e#e,Helebpeefue ³eesie meefceefle Je ye´.kegÀ. Þeerceleer~ 

Deeieje-keÀceuee veiej~ Deeieje keÀe@uespe kesÀ ie´eGC[ ceW Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme
Hej Dee³eesefpele He´sme keÀe@vHe´sÀvme ceW GHeeqmLele nQ meJe&Oece& kesÀ He´efleefveefOe leLee Dev³e
meceepemesJeer mebieþve kesÀ He´efleefveefOe³eeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. MeefMe~

F&MJejer³e mesJee kesÀ meeLeer ceveesnj Fbêe oeoer, iebies oeoer, jleveceesefnveer oeoer, Ëo³eceesefnveer oeoer, peevekeÀer oeoer, He´keÀeMeceefCe oeoer, efvece&ueMeeblee oeoer Je ®ebêceefCe oeoer~

cegPes oeoerpeer ves
ef[mHesvmejer ceW
mesJee kesÀ efueS
jKee~ Gme
mece³e kegÀí
YeeF&-yenveW oeo-

erpeer keÀes cegjueer keÌueeme mes Henues ieg[cee@efve¥ie
keÀjves peeles Les, ceQ Yeer peeleer Leer, oeoerpeer
cesjs mes Hetíles Les, keÀewve ceOegyeve efveJeemeer yeerceej
nw, GvekeÀes keÌ³ee lekeÀueerHeÀ nw? cegPemes Hetje
mecee®eej uesles Les, lees cegPes De®íe ueielee Lee
efkeÀ oeoerpeer meYeer keÀe efkeÀlevee O³eeve jKeles
nQ~ nce kegÀí yenveW jeef$e keÀes Yeer oeoer kesÀ Heeme
peeles,   oeoerpeer meesves mes Henues cegjueer ]peªj

Heæ{les Les~ oeoerpeer cegjueer mes kegÀí-kegÀí
HJeeFbìdme megveeles Les, meeLe-meeLe ceccee-yeeyee
kesÀ meeLe keÀer efnmì^er Yeer megveeles Les~ nce yenveW
kegÀí He´Mve Hetíles Les lees oeoer ncekeÀes He´MveeW
kesÀ %eeve³egkeÌle GÊej oskeÀj mebleg<ì keÀjles Les,
uesefkeÀve Fme Heeuevee mes cegPes efJeMes<e veMee Deewj
KegMeer DevegYeJe neslee Lee Deewj cegPes ueielee Lee
efkeÀ yeeyee ves cegPes yeæ[eW keÀer í$eíe³ee DevegYeJe
keÀjves keÀe efJeMes<e Yeei³e efo³ee nw~ pees Yeer
mece³e mesJee ceW Deeleer Leer, Jees menpe ner Heej
nes peeles Les~ keÀF& yeej Gme mece³e ne@eqmHeìue
veneR nesves kesÀ keÀejCe cejerpeeW keÀes HeeueveHegj ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nesves Hej Denceoeyeeo ieeæ[er mes
ues peevee Heæ[lee Lee~ ceQ Gme mece³e Fleveer

DevegYeJeer veneR Leer, efHeÀj Yeer oeoerpeer ves keÀF&
yeej cegPes efveefceÊe yeveekeÀj HeeueveHegj SJeb
Denceoeyeeo Yespee~ oeoerpeer cegPeHej Flevee
efJeMJeeme keÀjles nQ, ³es cesjs DeelceefJeMJeeme Deewj
efnccele keÀes yeæ{e oslee Lee Deewj cesjs efueS
cegeqMkeÀue nesves Hej Yeer ceQ menpe keÀj uesleer Leer~
SkeÀ yeej ceesefnveer oeroer keÀes yegKeej nesves Hej
oeoerpeer ves GvnW Denceoeyeeo ues peeves keÀer
ef]peccesJeejer cegPes meeQHeer~ oeoer keÀe efJeMJeeme Je
GvekesÀ mejue Je menpe J³eJenej ves cegPes Deeies
yeæ{e³ee~ Jes nj cejerpe keÀer pewmes [e@keÌìj LeeR~
Jes njskeÀ kesÀ mJeemL³e Je Gvveefle keÀe K³eeue
jKeleer LeeR~

Jes njskeÀ kesÀ mJeemL³e keÀe O³eeve jKeleer LeeR

nce ner efJepe³eer Les, nce ner efJepe³eer nQ Deewj
nj keÀuHe nce ner efJepe³eer yeveles jnWies...~
³eesieeY³eeme - De. yeeHeoeoe Jeleve ceW efJepe³e
keÀe efleuekeÀ osles ngS cegPes Jejoeve os jns nQ,
efJepe³eer YeJe...efJepe³eer YeJe cesjs ye®®es~
ye. yeeyee, He´ke=Àefle, YekeÌleelceeSb Je mece³e
efJepe³eceeuee efue³es cesje Fble]peej keÀj jns nQ~
me. yeeHeoeoe cesjs meeceves nQ Deewj GvekesÀ Jejod
nmleeW mes efJepe³eceeuee efvekeÀuekeÀj cesjs ieues ceW
Heæ[leer pee jner nw... yeeyee cegmkeÀjeles ngS keÀn
jns nQ, ye®®es, leÊelJece...leÊelJece...
leÊelJece...~

OeejCee - ceebieves kesÀ mebmkeÀej keÀe HeefjJele&ve~ 
efMeJe YeieJeevegJee®e - legce oelee kesÀ ye®®es
nes~ legcnW efkeÀmeer kesÀ Deeies neLe HewÀueeves keÀer
]peªjle veneR nw~ legce DeHeves Þes<þ mJeceeve kesÀ
Deemeve Hej efJejepeceeve jnes, lees meejs mebmeej
kesÀ megKe-megefJeOee kesÀ meeOeve Deewj mecHeoe
mJeleë legcnejs ®ejCeeW ceW Dee pee³eWies~
ef®evleve - J³eLe& mebkeÀuHeeW mes keÌ³ee neefve nw?
J³eLe& mebkeÀuHe ®eueves kesÀ keÌ³ee-keÌ³ee keÀejCe
nQ? mebkeÀuHe keÀes J³eLe& peeves mes kewÀmes ye®ee³eW?
J³eLe& mebkeÀuHeeW keÀes efkeÀme-efkeÀme lejn meceLe&
mebkeÀuHeeW ceW yeoueW?

leerJe´ Heg©<eeefLe&³eeW kesÀ He´efle - efHe´³e Deelceved!
mebmeej keÀer ®eens efkeÀleveer Yeer yeæ[er-yeæ[er
mecHevve DeelceeSb neW, uesefkeÀve DeeHekesÀ Deeies Jes
mecHevve DeelceeSb Yeer kegÀí veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jes
DeefJeveeMeer megKe-Meeeqvle kesÀ Ke]peeves mes Keeueer
nQ Deewj DeeHe meoe DeefJeveeMeer Ke]peeveeW mes
YejHetj nQ~ DeeHe efkeÀleves Yeei³eMeeueer nQ pees
mJe³eb Yeei³eefJeOeelee YeieJeeve ves Yeei³e efueKeves
keÀer keÀuece DeeHekesÀ neLe ceW os oer nw~ DeeHe
DeHeves Þes<þ Heg©<eeLe& Deewj Þes<þ keÀce& mes
efpeleveer ®eens Gleveer uebyeer DeHeves Yeei³e keÀer
uekeÀerj KeeR®e mekeÀles nQ~

efMeJeYeieJeevegJee®e - ``meoe ³eesie³egkeÌle
jnves keÀer mejue efJeefOe nw -meoe DeHeves keÀes
`meejLeer Deewj mee#eer' mecePe ®euevee~
DeeHe meYeer Þes<þ DeelceeSb Fme osn ªHeer
jLe kesÀ meejLeer nes~ jLe keÀes ®eueeves Jeeueer
Deelcee meejLeer nes~ ³en mce=efle mJeleë ner
Fme jLe DeLeJee osn mes v³eeje yevee osleer
nw~ osnYeeve veneR lees menpe ³eesie³egkeÌle yeve
peeles Deewj nj keÀce& ceW ³eesie³egkeÌle,
³egefkeÌle³egkeÌle mJeleë ner nes peeles nQ~ meejLeer
DeLee&led Deelce-DeefYeceeveer~ keÌ³eeWefkeÀ
Deelcee ner meejLeer nw~ ye´ïee yeeHe ves Fme
efJeefOe mes vecyejJeve keÀer efmeef× HéeHle keÀer~''
³eesie³egkeÌle nesves keÀer efJeefOe - 1. pewmes
osn keÀes DeOeerve keÀj efMeJeyeeyee He´JesMe nesles

DeLee&led meejLeer yeveles nQ, osn kesÀ DeOeerve
veneR yeveles~ FmeefueS v³eejs Deewj H³eejs nQ~
Ssmes ner DeeHe meYeer ye´eïeCe DeelceeSb Yeer
yeeHe meceeve Fme osn ceW eqmLele nesves keÀe
DevegYeJe keÀjW...®eueles-efHeÀjles keÀce& keÀjles
Yeer ³en ®eskeÀ keÀjW efkeÀ ceQ meejLeer DeLee&led
meJe& keÀes ®eueeves Jeeueer v³eejer Deewj H³eejer
eqmLeefle ceW eqmLele ntB..yeer®e-yeer®e ceW ³es ®eskeÀ
keÀjW~ meeje efove ³eefo ³etb ner yeerle ie³ee lees
yeerlee ngDee mece³e meoe kesÀ efueS keÀceeF& mes
ie³ee~ ³en mJeleë vew®egjue mebmkeÀej
yeveeDees~ keÀewve-mee? ®esefkebÀie keÀe~
2. meejLeer mJeleë ner mee#eer neskeÀj kegÀí
Yeer keÀjWies, osKeWies, megveWies...mee#eer yeve
osKeves, megveves, keÀjves meyeceW meye-kegÀí

keÀjles Yeer efveuexHe jnWies DeLee&led cee³ee kesÀ
uesHe mes v³eejs jnWies~
mJe-®esefkebÀie - `meejLeer' efkeÀmeer Yeer
keÀcexeqvê³e kesÀ JeMe veneR nes mekeÀles~ cee³ee
kesÀ Jeej keÀjves keÀer efJeefOe ³ener nesleer nw efkeÀ
keÀesF&-ve-keÀesF& mLetue keÀcexeqvê³eeW DeLeJee
met#ce MeefkeÌle³eeB - `ceve-yegef×-mebmkeÀej'
kesÀ HejJeMe yevee osleer nw~ DeeHe meejLeer
DeelceeDeeW keÀes pees ceneceb$e, JeMeerkeÀjCe
ceb$e yeeHe mes efceuee ngDee nw GmekeÀes
HeefjJele&ve keÀj JeMeerkeÀjCe kesÀ yepee³e
JeMeerYetle yevee osleer nw~ SkeÀ yeele ceW Yeer
JeMeerYetle ngS lees meYeer Yetle He´JesMe nes peeles
nQ~ FmeefueS meejLeer Heve keÀe Yeeve efJemce=le
ve nes...~

mecHetCe&lee kesÀ efueS leerJe´ Heg©<eeLe&
mJeceeve - ceQ efJepe³eer jlve ntB~

mJeceeve - ceQ Deelcee meejLeer ntB~
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DeO³eelce He´%ee jepe³eesefieveer oeoer
He´keÀeMeceefCe SkeÀ Ssmeer efJeot<eer meMekeÌle
veejer keÀe veece nw efpevneWves efme× efkeÀ³ee
efkeÀ veejer MeefkeÌle-mJeªHee nw~ veejer ceW
efJeÐeceeve MeefkeÌle keÀes DeeO³eeeflcekeÀlee
Üeje Hegvepee&ie=le efkeÀ³ee pee³es lees Jen
meceepe ceW ceneve ke´Àeefvle keÀer veeef³ekeÀe
yeve mekeÀleer nw~ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj
jepe³eesie Üeje veejer ner Meerleuee, ogiee&,
mejmJeleer Deewj mebleg<ìlee keÀer ceefCe
mevlees<eer osJeer yeve mekeÀleer nw, ³en DeHeves
peerJeve cesW GvneWvess keÀj efoKee³ee~ GvneWves
DeHeves vesle=lJe ceW Yeejle Deewj efJeMJe kesÀ
ueieYeie 145 osMeeW kesÀ ueeKeeW YeeF&-
yenveeW kesÀ peerJeve ceW DeodYegle HeefjJele&ve
ueekeÀj efJeMJe mesJee kesÀ efueS    He´sefjle

efkeÀ³ee~ DeHeves DevegHece cetu³eefve<þ peerJeve,
DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle SJeb He´MeemeefvekeÀ
o#elee mes yéïeekegÀceejer    mebieþve ceW Hésce,
Meeefvle, mel³elee,   mecejmelee, meodY-

eeJevee,DeeeflcekeÀ ¢ef<ì, Jeelmeu³e,
keÀªCee pewmes peerJeve cetu³eeW keÀes Hejceelce
efMe#ee Deewj DeelceefJeMJeeme  mes megmeef-
ppele efkeÀ³ee~

Yeejle, peneb mes Hejceelce He´keÀeMe He´mHegÀefìle neslee nw, efpeme He´keÀeMe keÀer DeeYee mes meYeer Deeuneefole nes peeles nQ, Gme Hejceelce He´keÀeMe keÀer
SkeÀ efkeÀjCe, ceefCe kesÀ ªHe ceW efJeMJe ceeveef®e$e Hej DeHevee ef®e$e íesæ[ ie³eer, efpemekeÀer íeHe Heeb®ees ceneÜerHeeW ceW GvekesÀ ®eefj$e kesÀ iegCeieeve kesÀ
ªHe ceW ef®eef$ele nw~ efpevekesÀ DeeOeej mes ³en He´keÀeMe ®engb Deesj HewÀuee nw, Ssmes Yeejle keÀer Yeejleer ceeb, nceejer oeoer ceeb keÀes Hetje efJeMJe veceve

keÀjlee nw~ Oev³e nQ DeeHe... DeeHekeÀer ³eMeieeve Deewj keÀerefle& efoie-efoieevlej lekeÀ Decej jnsieer.....

HeeB®ees ÜerHeeW ceW HengB®ee³ee Hejceelce He´keÀeMe He´keÀeMeceefCe ves

efJeMJe ceeveef®e$e Hej ceeveJelee keÀe KeeR®ee ve³ee ef®e$e

³etvesmkeÀes ves oeoer peer
keÀes Debleje&<ì^er³e Meeefvle
HegjmkeÀej mebmke=Àefle Je<e&
kesÀ oewjeve Heerme
cesefveHesÀmìes 2000 kesÀ
Debleie&le Yeejle Je 120
Dev³e osMeeW mes meeæ{s
leerve keÀjesæ[ J³eefkeÌle³eeW
kesÀ nmlee#ej pegìeves Hej
efJeMes<e DeJee@[& mes
mecceeefvele efkeÀ³ee~ 
ceeveJeer³e cetu³eeW mes
Deesle-He´esle oeoer peer kesÀ

efvece&ue, HeefJe$e Deewj
He´keÀeMeoe³eer J³eefkeÌlelJe
mes ueeKeeW ueesieeW kesÀ
peerJeve ceW HeefjJele&ve
Dee³ee~ FvekesÀ meeefveO³e
ceW ueeKeeW HeefjJeej
HeefJe$e, leveeJe SJeb
J³emeveeW mes cegkeÌle, megKeer
peerJeve peerves keÀer keÀuee
meerKekeÀj DeveskeÀeW kesÀ
efueS DeeoMe&cetle& yeves nQ~
Ssmeer DeeYeece³eer oeoer
keÀes Meled-Meled veceve~

DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle SJeb
yengcegKeer mesJeeDeeW keÀes
osKeles ngS oeoer
He´keÀeMeceefCe keÀes 30
efomecyej, 1992 keÀes
ceesnveueeue   megKeeefæ[³ee
efJeMJe efJeÐeeue³e Üeje
jepemLeeve kesÀ lelkeÀeueerve
jep³eHeeue [e@ Sce.®evvee
js·er ves `[e@keÌìjsì' keÀer
ceeveo GHeeefOe mes efJeYetef<ele
efkeÀ³ee~ 

otj¢<ìe oeoer peer ves
jepe³eesie efMe#ee MeesOe
mebmLeeve keÀer mLeeHevee keÀjles
ngS efJeefYevve JeieeX kesÀ meueen
He´YeeieeW keÀe ieþve efkeÀ³ee~
FveceW efMe#eeefJeod, ³egJee,
cesef[keÀue, J³eJemee³e,
meceepemesJee, meebmke=ÀeflekeÀ,
v³eeef³ekeÀ, He´MeemeefvekeÀ,
ceeref[³ee Deeefo HéYeeie Meeefceue
nQ~ FvekesÀ Debleie&le DeO³eelce
keÀe mecevJe³e Je MeesOe He´ejbYe
ngDee~ Fmeer kesÀ DeeOeej Hej

mebmLee DeO³eelce, He´eCeer cee$e
keÀes meceLe& efoMee yeesOe osves ceW
me#ece yeveer~ ³es He´Yeeie
DeHeves-DeHeves #es$e ceW efJeMJe
yebOeglJe keÀe yeesOe peieeves kesÀ
efueS meefkéÀ³e Hé³eesie keÀjles Dee
jns nQ~ ³egJeeDeeW Je ceefnueeDeeW
kesÀ GlLeeve, meJee¥ieerCe ie´ece
efJekeÀeme kesÀ efueS DeeO³eeeflcekeÀ
®eslevee peeie=le keÀjves Jeeues
DemebK³e keÀe³e&ke´ÀceeW keÀe
meb³eespeve efkeÀ³ee peelee nw~

`[e@keÌìjsì' keÀer ceeveo
GHeeefOe mes veJee]pee~

efJeMes<e DeeJee@[& mes mecceeefvelemeesuen efJeefYevve JeieeX keÀe ieþve

efÜleer³e efJeMJe Oece& meccesueve ceW 
efMejkeÀle keÀer

meved 1954 ceW efHeleeÞeer ye´ïee yeeyee ves
peeHeeve ceW ngS efÜleer³e efJeMJe Oece&
meccesueve ceW JekeÌleJ³e osves nsleg DeeHekeÀes
Yespee~ oeoer ves LeeF&uewv[,
Fv[esvesefMe³ee, nebiekeÀebie, efmebieeHegj,
ÞeeruebkeÀe, ceuesefMe³ee Deeefo osMeeW ceW íë
ceen lekeÀ Ye´ceCe keÀjkesÀ n]peejeW YeeF&-
yenveeW keÀes F&MJejer³e mebosMe oskeÀj
Hejceelce keÀe³e& ceW men³eesieer yevee³ee~

yéïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e
keÀer yeeie[esj oeoer kesÀ  neLeeW ceW~

1969 ceW mebmLee kesÀ meekeÀej
mebmLeeHekeÀ He´peeefHelee ye´ïee yeeyee ves
DeHeves osneJemeeve mes HetJe& oeoerpeer keÀer
Deoc³e meenme, efve<þe, F&ceeveoejer
leLee efJeMJe keÀu³eeCe keÀer mesJeeDeeW ceW
meceHe&Celee keÀes osKeles ngS, DeHevee
neLe oeoerpeer kesÀ neLe ceW osles ngS,
DeHeveer meJe&-MeefkeÌle³eeb nmleebleefjle keÀj
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e
keÀer yeeie[esj meeQHeer~ 

meb³egkeÌle je<ì^ mebIe ves GvekesÀ meeefvOe³e ceW DeeefLe&keÀ SJeb meeceeefpekeÀ
Heefj<eod keÀer HejeceMe&keÀ meom³elee He´oeve keÀer 

oeoer peer kesÀ vesle=lJe ceW meceepe ceW
Meeefvle, meodYeeJevee, Oeeefce&keÀ mecejmelee
Ye´ele=lJe He´sce pewmes cetu³eeW keÀer mLeeHevee
kesÀ keÀe³e& keÀes osKeles ngS He´peeefHelee
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e
keÀes meb³egkeÌle je<ì^ mebIe ves iewj mejkeÀejer
mebmLee kesÀ ªHe ceW DeeefLe&keÀ SJeb
meeceeefpekeÀ Heefj<eod keÀer HejeceMe&keÀ
meom³elee He´oeve keÀer Je ³egefvemes]HeÀ mes
peesæ[e~ ``oeoer peer kesÀ vesle=lJe ceW
mebmLeeve Üeje je<ì^er³e Je Devleje&<ì^er³e
mlej Hej efJejeì ªHe mes ®eue jns

ceeveJeer³e keÀe³eeX keÀes osKeles ngS meb³egkeÌle
je<ì^ mebIe ves ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJe efJeÐeeue³e keÀes meved 1985 ceW
Devleje&<ì̂er³e `Meeefvle HeokeÀ' Deewj oeoer
peer keÀes meved 1987 ceW mekeÀejelcekeÀ
keÀe³eeX kesÀ efueS `Meeefvle otle mecceeve'
mes Yeer veJee]pee, 5 je<ì^er³e mlej kesÀ Yeer
HegjmkeÀej He´oeve efkeÀ³es~ FmekesÀ DeueeJee,
oeoer peer keÀes ceneceC[uesMJejeW,
meceeefpekeÀ mebmLeeveeW ves efJeefYevve
HegjmkeÀej SJeb mecceeve ef®evn YeWì keÀj
GvekeÀer mesJeeDeeW keÀer mlegefle keÀer ''~

oeoer He´keÀeMeceefCe keÀes Heerme ces[ue oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS lelkeÀeefueve
³et.Sve. meske´sÀì^er pesvejue [e@. HejJes]pe [skeÌ³etuej~

`efJeMJe Oece& mebmeo'keÀer  ceveesveerle DeO³e#ee
efMekeÀeiees ceW ̀ efJeMJe Oece& mebmeo' ves Meleeyoer keÀe³e&ke´Àce ceW ceveesveerle
DeO³e#ee kesÀ ªHe ceW Deecebef$ele keÀj DeeMeerJee&o He´eHle efkeÀ³ee~ 


