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oe s  Meyo

peveJeje r, 1969 mes DeÒe wue 1995, lekeÀ keÀer meYee r DeJeke Ìle Jeee fCeee W ce W

DeJeke Ìle yeeheoeoe Üeje kegÀceeefjeeW kesÀ Òeefle pees efJeMes<e Deveceesue jlve Òeehle ngS nQ,

Gvek eÀe ene B me bûen e f keÀ e e ieee nw~ Fmece W me b iecee g ie keÀe r  h ejce he tpe, ceneve d,

YeeieJeeve 100 ye ´eïeCee W mes Yeer GÊece ke gÀceeje r pee rJeve keÀe cenlJe, Gveke sÀ Òeefle

yeeheoeoe keÀer MegYe DeeMeeeW, Þeercele leLee Deveceesue efMe#eeeW pees mecee Òeefle mecee

Òeehle ngF& nQ, GvnW efYevve-efYevve heeFbì dme kesÀ ªhe ceW eneB ÒekeÀee fMele efkeÀ ee ieee nw~

efpevnW he æ{keÀj DeJeMe ner kegÀceeefjeeW keÀes DeeoMe& ye ´ ïeekegÀceejer SJeb ee sie efMeef#ekeÀe

leLee efJeMJe mesJeeOeejer yeveves keÀer ÒesjCee Òeehle nesieer~

yeeheoeoe kegÀceeefjee W mes ener MegYe DeeMeeeW jKeles nQ efkeÀ kegÀceeefjeeB jeFì nwC[

yeve efJeMJe keÀueeCe kesÀ efveefceÊe yeveW, Deheves peerJeve keÀe HewÀmeuee keÀjkesÀ DeveskeÀ kegÀue

keÀe G×ej keÀjW~

Fme kegÀceejer pee rJeve keÀe r heefJe$elee keÀes meoe keÀeece jKeves kesÀ e fueS Deepe ke sÀ

leceesie gCee r JeeleeJejCe kesÀ yeer®e ceW jnles, Meerleuee kesÀ yepeeS keÀeueer ªhe yeve Deheves

efJekeÀceeX SJeb efJekeÀe|ceeeW keÀes Yemce keÀjW~

DeeMee n w Fme ÒekeÀej keÀe r Deve skeÀ eve skeÀ e fMe#eeDee W me s me bûee fnle en meb e f#ehle

hegefmlekeÀe efJeMes<e kegÀceeefjeeB yeej-yeej heæ{keÀj Deheves peerJeve keÀes meoekeÀeue kesÀ efueS

YeeieJeeve yeveeeWieer~ en efMe#eeeW efmeHe&À ke gÀceeefjeeW Òeefle ner veneR Deefheleg meJe& ye ´ ïee

ce gKe JebMeeJeueer ye ´eïeCeeW kesÀ Òeefle Yeer nQ, efpeme s he æ{ves mes Deheves pee rJeve keÀe s ceneved

heefJe$e yeveeves keÀer ÒesjCee Òeehle nesleer nw~

OeveJeeo,

ÒekeÀeMeceefCe
ceOegyeve,

petve, 1995



mebiecee gie hej kegÀceejer peerJeve keÀe cenlJe SJeb efJeMes<eleee W

1.  mebieceegie hej kegÀceejer yevevee en yengle ye æ[s mes ye æ[e Yeeie nw~ ke gÀceejer

Deheves peerJeve Üeje Deve skeÀe W keÀe peerJeve yevee mekeÀleer nw~ efJeMJe keÀueeCekeÀejer yeve

mekeÀleer nw~ kegÀceejer peerJeve meceLe& peerJeve nw~ kegÀceeefjeeB mJeeb MeefkeÌleMeeueer yeve DeewjeW

keÀes Yeer Meefke ÌleMeeuee r yevee mekeÀleer nQ~ Deheve s Þesÿ mebkeÀuhe Üeje Jeee gceC[ue keÀes

yeoue veece yeeuee keÀj mekeÀleer nQ~

2. kegÀceejer Meyo ner heefJe$elee keÀe met®ekeÀ nw, heefJe$elee keÀe ner hetpeve nw~ heefJe$elee

keÀe r Mee fke Ìle kegÀceee fjee W kesÀ heeme pecee nw, pees pecee neslee nw Jen otmeje W keÀes efoee

peelee nw~ lee s meowJe Deheve s keÀes hee fJe$elee keÀer osJee r mecePe otmejeW keÀe s hee fJe$elee keÀer

Meefke Ìle osves keÀe Þesÿ keÀee& keÀjleer jnes~

3. kegÀceejer DeLee&led osJeer~ pees Guìs jemles hej peeleer Jen oemeer yeve peeleer Deewj

pee s ceneve d Deelcee yeveleer Jen osJeer nw~ Deehe meye osefJeee B ne s, oemeer yeveve s Jeeuee r

veneR~ osefJeeeW keÀe efkeÀlevee hetpeve neslee nw~ lees íesìer nes ee ye æ[er, meye osefJeeeB nes~

®euele s-e fHeÀjles ener eeo jns efkeÀ nce ceneved Deelceee W Tb®ee r DeelceeeW nQ~

4.  ke gÀceeefjeeB Guì s jemle s hej peeve s me s ye®e ieF&~ ie BJeeves kesÀ yepeeS keÀceeves

Jeeueer peerJeve yevee oer~ ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW efyevee %eeve kesÀ ieBJeevee ner ieBJeevee nw Deewj

%eeveer peerJeve ceW nj meskesÀC[ keÀceeF& ner keÀceeF& nw~ Jewmes lekeÀoerjJeeve lees meYeer ye ´eïeCe

nQ uese fkeÀv e e fHeÀj Yee r ke gÀceee fjee b nQ [yeue lekeÀoerjJeeve Dee wj ke gÀceeje r pee rJeve ce W

ye ´ ïeekegÀceejer yevevee, ye´eïeCe yevevee en yengle ceneved nw~ keÀce yeele veneR nw~ meeOeejCe

kegÀceejer mes Meefke Ìle ªhe nes ieF&~

5.  kegÀceejer peerJeve meoe ner heefJe$e ceeveer peeleer nw~ kegÀceeefjeeW kesÀ heefJe$elee keÀer

ceefncee 100 ye ´eïeCeeW mes Yeer peeoe nw~ DeYeer ueemì pevce lekeÀ Yeer kegÀceeefjeeW keÀer

hetpee nesleer nw~ peye lekeÀ kegÀceejer nw leye lekeÀ GmekesÀ heeBJe he æ[les nQ Deewj peye kegÀceejer

Meeoer keÀjleer nw lees Gmeer efove mes efkeÀleveeW kesÀ heeBJe he æ[vee heæ[lee nw~ veneR lees kegÀceejer
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keÀes keÀYeer heeBJe he æ[ves veneR osles~

6.  kegÀceejer peerJeve ceW hejce Deelcee keÀes Dehevee me® ®ee ÖewÀv[ yevee uesvee - en

efkeÀlevee Þesÿ Yeeie nw~ YeieJeeve yeehe Ssmee ÖewÀv[ DeehekeÀe s e fceuee nw pees keÀe sF& Yeer

efoue keÀer yeele keÀjes Jen efoueejece lekeÀ ner jnsieer~ mJeeb yeehe ves DeehekeÀes meoe kesÀ

efueS hemevo keÀj efueee~ Deeheves Yeer heke ÌkeÀe hemevo keÀj efueee~ lees en ¢ æ{ mebkeÀuhe

keÀe nefLeeeuee yeBOe ieee~ yeeheoeoe ke sÀ heeme DeehekesÀ efoue kesÀ mvesn keÀe me bkeÀuhe

meyemes peuoer hengB®elee nw~ en ye´ ïee yeehe kesÀ meeLe 21 pevce meoe mecyevOe ceW Deeves

keÀe heke ÌkeÀe Jeeeoe nw, ieejCìer nw efkeÀ e fYevve veece ªhe mecyevOe me s meeLe jnWie s~

7.  kegÀceeefjeeB Iej keÀe Þe=bieej nes~ ueewefkeÀkeÀ ceW kegÀceeefjeeW keÀes ke Ì ee Yeer mecePeW

uesefkeÀve heejueewefkeÀkeÀ Iej ceW kegÀceeefjeeB ceneved nQ~ kegÀceeefjeeB nQ lees mesvìj keÀer jewvekeÀ

nw~ ke gÀceeefjeeW keÀe s mesJee keÀe yengle De® íe ®eevme nw Dee wj e fceueves Jeeuee Yee r nw~

ke Ì eeWefkeÀ mesJee yengle nw Deewj mesJeeOeejer keÀce nQ~ lees kegÀceeefjeeW keÀes mesJee ceW Deeies ye æ{les

keÀceeue keÀj efoKeeveer nw~

8.  kegÀceeefjeeB DeLee&led keÀceeue keÀjves Jeeueer~ meeOeejCe kegÀceejer veneR, DeueewefkeÀkeÀ

kegÀceejer~ ueewefkeÀkeÀ DeLee&led Fme ueeskeÀ keÀer kegÀceeefjeeB mJeeb osn DeefYeceeve ceW jn DeewjeW

keÀe s Yeer osn Dee fYeceeve ce W efiejeleer nw Deewj Deehe Deuee we fkeÀkeÀ kegÀceeefjee B meoe osner

Dee fYeceevee r yeve mJeeb Yeer G æ[leer Deewj otmejeW keÀes Yeer G æ[eleer nes~

9.  kegÀceejer peerJeve efveoex<e Deewj meoe Þesÿ ieeF& Deewj hetpeer peeleer nw~ Ssmeer

Þe sÿ Deewj hetpe Deelcee nes~

10.  kegÀceeefjeeB [yeue kegÀceeefjeeB nes ieF& - ye ´ ïeekegÀceejer Yeer lees kegÀceejer Yeer~

efkeÀleveer ceneved nes~ kegÀceejer keÀer Deye 84 JeW pevce ceW Yeer ®ejCeeW keÀer hetpee nesleer nw~

lees Fleveer heeJeve yevee r nes leye Fleveer hetpee nes jner nw~ kegÀceeefjeeW keÀes keÀYeer PegkeÀves

veneR osles nQ~ kegÀceeefjeeW kesÀ ®ejCeeW ceW meye PegkeÀles nQ~ ®ejCe OeeskeÀj heerles nQ~ osKees

yeeheoeoe Yeer DeehekeÀes vecemles keÀjles nQ~ lees ]peªj Fleveer hetpe nes leye lees yeehe Yeer
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vecemles keÀjles nQ~

11. kegÀceeefjeeB lees nQ ner G æ[lee hebíer~ keÌ eeWefkeÀ kegÀceeefjeeB DeLee&led meoe nukeÀer~

keÀesF& yeesPe veneR~ pees nukeÀer ®eer ]pe nesieer Jen Thej peeesieer~ meoe Thej peeves Jeeuee

ceevee Tb®eer mì spe hej peeves Jeeuee~ kegÀceeefjeeW kesÀ Thej keÀceeX kesÀ yevOeve keÀe yeesPe

veneR nw~ kegÀceejer DeLee&led meye jerefle mes mJelev$e~ efmeHe&À mecyevOe keÀer jerefle mes veneR, leve

mes veneR uesefkeÀve ceve mes Yeer mJelev$e~ mJelev$e Deelcee eeo ceW efpeleveer mheer[ ye æ{eves

®eens ye æ{e mekeÀleer nw~

12. kegÀceeefjeeB lees nw ner yeehe keÀer mesJee kesÀ nwC[me~ meYeer ye´ ïee keÀer YegpeeeW nQ~

ìeskeÀjer Jeeueer veneR, leepe Jeeueer nQ~ oesveeW meeLe kewÀmes jKeWieer? kegÀceeefjeeW keÀes Deewj

keÀesF& hetBí veneR~ pewmes Deewj meyemes efveye&vOeve Jewmes ceeee mes Yeer efveye&vOeve~ kegÀceeefjeeW

keÀes osKekeÀj yeeheoeoe keÀes n]peej iegCee KegMeer nesleer nw ke Ì eeWefkeÀ heeflele yeveves mes ye®e

ieF&~

13. kegÀceeefjeeW keÀe s lees yeeheoeoe Deheves efoue keÀer eflepeesjer ceW jKelee nw efkeÀ

efkeÀmeer keÀer Yeer ve]pej ve ueies~ Ssmeer Decetue jlve nes~ kegÀceejer peerJeve ceW yeehe efceue

ieee Deewj ®eeefnS ner keÌ ee! DeveskeÀ mecyevOe ceW YeìkeÀves mes ye®e ieF&~ SkeÀ ceW ner meJe&

mecyevOe efceue iees~ veneR lees helee nw efkeÀleves JeLe& kesÀ mecyevOe nes peeles! meemet keÀe,

vevebo keÀe, YeeefYeeeW keÀe. . . meyemes ye®e ieF&~ ve peeue ceW HeBÀmeer, ve peeue mes íg æ[eves

keÀe mecee ner Lee~

14. yeeheoeoe kegÀceeefjeeW keÀes Deheves meceeve mesJeeOeejer Deewj meJe& OeejCeeDeeW keÀe

mJeªhe mecePeles nQ~ kegÀceejer peerJeve DeLee&led heesj (Pure) peerJeve~ heesj DeelceeeW,

Þesÿ DeelceeeW nes~ yeeheoeoe ke gÀceeefjeeW keÀes ceneved he tpe Deelcee kesÀ ªhe ceW osKeles

nQ~ heefJe$e DeelceeeW meJe& keÀer Deewj yeehe keÀer efÒee nQ~

15. kegÀceeefjeeB yeeheoeoe kesÀ kegÀue keÀer oerhekeÀ nQ~ yeeheoeoe KegMe nesles nQ efkeÀ

kegÀceeefjeeB mecee hej ye®e ieF&, veneR lees Guìer meer æ{er ®e æ{keÀj efHeÀj Glejveer he æ[leer~

®e æ{es Deewj Glejes, cesnvele nw vee~ osKees ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀes keÀnueevee lees ye ´ ïeekegÀceej-
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ye ´ ïeeke gÀceeje r he æ[lee nw~ ye ´ ïeeDeOejke gÀceej lee s vene R keÀnles~ lee s meer æ{er Glejs Dee wj

DeehekeÀes Glejvee veneR he æ[e~ yengle YeeieJeeve nes, mecee hej yeehe efceue ieee~ kegÀceejer

ner hetpeer peeleer, kegÀceejer peye ûenmLeer yeve peelee r lees yekeÀjer yeve meyekesÀ Deeies e fmej

PegkeÀeleer jnleer~ lees ye®e ieF&~ lees meoe Deheves keÀes Ssmes YeeieJeeve mecePe Deeies ye æ{les

®euees~

16. kegÀceejer peerJeve efHeÀ ¬eÀ mes HeÀeefjie peerJeve nw~ Iej ®eueeves keÀe, veewkeÀjer ìeskeÀjer

keÀe keÀesF& yeesPe veneR nw~ kegÀceeefjeeW keÀes mJelev$elee keÀe Jejoeve mJele: Òeehle nw~ De%eeve

ceW Yeer meyekeÀe ue#e ener jnlee nw efkeÀ nce mJelev$e jnW~ lees mJelev$elee kesÀ Jejoeveer

meyekeÀes ener Jejoeve osves Jeeueer nes~ keÀesF& kesÀ Yeer ®e¬eÀ ceW HeBÀmeves Jeeueer veneR~

17. Deehe kegÀceeefjeeW keÀer cenevelee %eeve meefnle DeefJeveeMeer cenevelee nw~ Deepe-

keÀue kesÀ cenelceeeW DeehekesÀ meeceves kegÀ í Yeer veneR nw~ Jen SkeÀ pevce ceW ceneved yeveWies

efHeÀj otmejs pevce ceW efHeÀj mes yevevee he æ[siee~ Deehe lees pevce-pevce keÀer ceneved Deelcee

nes~ DeYeer keÀer cenevelee mes pevce-pevce kesÀ efueS ceneved nes peeeWieer~ 21 pevce ceneved

jnWieer~ cenevelee keÀe DeeOeej DeehekeÀer heefJe$elee nw~

18. yeeheoeoe keÀe s ke gÀceeefjee W keÀe s osKekeÀj KegMee r ne slee r nw~ uee siee W ke sÀ heeme

kegÀceejer Deeleer nw lees og:Ke neslee nw Deewj yeeheoeoe kesÀ heeme efpeleveer kegÀceeefjeeB DeeeW

Glevee peeoe mes peeoe KegMeer ceveeles nQ~ Yeejle ceW Deäceer hej kegÀceeefjeeW keÀes Keeme

ye gueeles nQ~ yeeheoeoe nj keÀvee keÀes Deä Mee fke Ìle mJeªhe mecePele s nQ~

19. kegÀceeefjeeB yeeheoeoe keÀer Deewj ye ´eïeCe-kegÀue keÀer Meeve nQ~ kegÀceeefjeeW keÀes

ye ´eïeCe pee rJeve ceW yengle ye æ[er e fueHe Ì ì e fceuee r ngF& nw~ HeÀmì &  ®eevme ke gÀceee fjee W keÀe s

efceuelee nw~ kegÀceejer Deiej jsme ceW Deeies peeS lees yengle Deheves keÀes Deeies ye æ{e mekeÀleer

nw~ SkeÀ kegÀceejer Deve skeÀ mesJeeke sÀvêeW keÀe s mecYeeue mekeÀlee r nw~ [^ecee Devegmeej en

efueHe Ì ì efieHeÌ ì keÀer jerefle mes efceueer ngF& nw~ FmekesÀ efueS cesnvele veneR keÀer nw~ lees Flevee

®eebme nj kegÀceejer keÀes nw, efHeÀj Yeer keÀesF& ®eebme ve ues lees keÌ ee keÀnWies! 20. mebieceegie

ceW kegÀceejer peerJeve meJe&Þesÿ Jejoeveer peerJeve nw~ Ssmeer Jejoeveer peerJeve [^ecee Devegmeej
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kegÀceeefjeeW keÀes mJele: Òeehle nw~ Fme mJele: Òeehle ngS Jejoeve keÀer uekeÀerj keÀes Þesÿ

keÀce& keÀer keÀuece Üeje efpeleveer ye æ[er KeeR®eves ®eenes Gleveer KeeR®e mekeÀles nes~ en Yeer

Fme mecee keÀes Jejoeve nw, mecee Yeer Jejoeveer, kegÀceejer peerJeve Yeer Jejoeveer, yeehe Yeer

Jejoelee, keÀee& Yee r Jejoeve osves keÀe nw, FmekeÀe he tje-he tje ueeYe uees~

21. en kegÀceejer peerJeve jereue ieesu[ (me®®ee meesvee) nw~ FveceW keÀesF& Keeo veneR

nw~ pees jereue ieesu[ neslee nw GmekeÀes pewmes ®eens Jewmes ceesu[ keÀj mekeÀles nQ~ ieesu[

ceW peye Keeo he æ[ peeleer nw GmekesÀ yeeo ceesu[ veneR keÀj mekeÀles~ lees kegÀceeefjeeB vees

heÊes keÀesceue nQ~ keÀesceue DeLee&led mebmkeÀejeW keÀer nef·eeB Fleveer meKle veneR nQ pees ®esvpe

ve nes mekesÀ~ lees keÀesceue mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀjvee menpe nw~

22. kegÀceeefjeeW kesÀ meeLe yeeheoeoe keÀe keÀeHeÀer mvesn nw ke Ì eeWefkeÀ yeeheoeoe hejce

heefJe$e nQ Deewj kegÀceeefjeeB heefJe$e nQ~ heefJe$elee, heefJe$elee keÀes KeeR®eleer nw~

23. kegÀceeefjeeB DeYeer keÀesje keÀeiepe nQ~ keÀesjs keÀeiepe hej pees kegÀ í efueKee peelee

nw Jen mheä neslee nw~ e fpelevee mheä Glevee Þe sÿ~ Deiej mheälee ce W keÀcee r nw lee s

Þesÿlee ceW Yeer keÀceer nw~ pewmes keÀneJele nw - íesìs mees megYeeve Deuueen~ lees yeeheoeoe

Yee r FvnW keÀnles nQ íesì s  mees meceeve Deuueen~

24.  kegÀceejer peerJeve ceW ye ´ ïeekegÀceeje r yeveve s me s DeveskeÀ yevOeveeW mes ye®e ieF&~

kegÀceejer peerJeve Deefle Þesÿ peerJeve nw~ ûenmLeer peerJeve ceW DeveskeÀ PebPeì nQ~ Yeue yeenj

mes e foKeeF& veneR osles uesefkeÀve Devoj yengle yevOeve nw~ FmeefueS yeeheoeoe keÀes yengle

KegMeer nw efkeÀ kegÀceeefjeeB DeveskeÀ yevOeveeW ceW yeBOeves mes ye®e ieF&~

25. kegÀceeefjee W keÀe yengle-yengle ye æ[e Yeeie nw~ kegÀceej 25 Je<e& keÀe nesiee

uesefkeÀve GvekeÀes keÀesF& oeoe veneR keÀnsiee uesefkeÀve kegÀceee fjeeW keÀes oeoer-oeroe r keÀnWies~

ke gÀceee fjee B Deiej ìer®ej yeve peelee r nQ lees oeroe r oeoer keÀe ìeFìue efceue peelee nw~

oeroer-oeoer ceevee ye æ[er~ lees oeroer yevevee DeLee&led ye æ[s efoue mes mJe keÀe heg©<eeLe& Deewj

DeewjeW keÀes heg©<eeLe& keÀjevee~ efmeHe&À oeroer veece mes veneR KegMe nes peevee~ keÀece Yeer keÀjvee

nw~
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kegÀceeefjee W Òeefle yeeheoeoe keÀe r MegYe DeeMeee W leLee Þe sÿ cele

1.  meYeer kegÀceeefjeeW Òeefle yeeheoeoe keÀer Þesÿ cele nw efkeÀ efJeMJe keÀueeCekeÀejer

yevees~ Dehevee HeQÀmeuee mJeeb pepe neskeÀj keÀjes~ Þeercele kesÀ meeLe-meeLe Deheves ceve kesÀ

Gcebie mes pees Deeies ye æ{les nQ Jen meoe menpe Deeies ye æ{les nQ~ Deiej keÀesF& kesÀ keÀnves

mes ee Lees æ[e mee Mece& kesÀ keÀejCe efkeÀ otmejs ke Ì ee keÀnWie s, veneR yevet Bieer lees meye cegPes

Ssmes osKeWies efkeÀ en keÀcepeesj nw~ Ssme s Deiej keÀesF& kesÀ HeÀe sme & mes yevele s Yeer nQ lees

hejer#eeDeeW keÀes heeme keÀjves ceW cesnvele ueieleer nw~ Gcebie-Glmeen Kelce nes peelee nw~

FmeefueS mecePeoej yeve, mees®e-mecePekeÀj nj keÀoce G"eDees~ mees®eles ner veneR jnvee,

uesefkeÀve mees®ee, mecePee Deewj efkeÀ ee~ FmekeÀes keÀnles nQ mecePeoej~

2.  DeYeer kegÀceeefjeeW keÀes Deheves lekeÀoerj keÀe HewÀmeuee mJeeb ner keÀjvee nw, efpelevee

mecee Deheves peerJeve kesÀ HewÀmeues ceW ueieeleer nes Glevee Òeeefhle keÀe mecee ®euelee peelee

nw~ FmeefueS HeQÀmeuee keÀjves ceW mecee veneR ieBJeeDees~ mees®ee Deewj efkeÀ ee - FmekeÀes keÀne

peelee nw vecyejJeve meewoe keÀjves Jeeues~ meskesÀC[ ceW HewÀmeuee keÀjes pees mees®ekeÀj HewÀmeuee

veneR keÀj heeles Jen keÀe@hej keÀe cew[ue heeles nQ, peye ieesu[ve Spe ceW Deevee nw lee s

iee su[ve ce w[ue uees~

3.  mebieceegie hej ke gÀceejer yeveve s keÀe henuee Yeeie lees efceuee ngDee nw~ DeYeer

Yeeie ce W Yeeie yeveeles ®euees~ Fmeer Yeeie keÀe s keÀee & ce W ueieeDee s lee s Yeeie ye æ{lee

peeesiee~ eefo henues Yeeie keÀes ner ieBJee oWieer lees meoe kesÀ meJe& Yeeie keÀes ieBJeeeWieer~

FmeefueS YeeieJeeve yeve DeYee r Deewj mesJeeOeejer keÀe Yeeie yeveeDee s~

4.  peye yeehe efceue ieee lees meJe& mecyevOe SkeÀ yeehe mes ner jKevee~ YeefkeÌle ceeie&

ceW lees efmeHe&À ieeeve efkeÀ ee efkeÀ meJe& mecyevOe Deehemes nQ uesefkeÀve DeYeer Òewefke Ì ìkeÀue meJe&

mecyevOeeW keÀe jme yeehe Üeje efceuelee nw lee s FmekeÀe DevegYeJe keÀjvee~ peye meJe& jme

SkeÀ yeehe Üeje efceuelee nw lees Deewj keÀneB Yeer mebkeÀuhe pee veneR mekeÀlee~
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5.  Deehe Þesÿ kegÀceeefjeeB Deheves nj keÀce& Üeje yeehe keÀes Òele#e keÀjvee~ nj keÀce&

mes yeehe efoKeeF& os~ keÀesF& Yeer yeesue yeesuees lees Ssmee yeesue nes pees Gme yeesue ceW yeehe

efoKeeF& os~ oge fveee ce W Yeer keÀesF & yengle De® íe yeesueves Jeeues nesles nQ lees meye keÀnles

nQ FmekeÀe s efmeKeeves Jeeuee keÀe wve nw? GmekesÀ lejHeÀ ¢efä peeleer nw~ Ssmes DeehekesÀ nj

keÀce& Üeje yeehe keÀer Òele#elee nes~ Ssmeer OeejCeecetle& efoJecetle& yevevee~ Yee<eCe keÀjves

Jeeues lees yengle yeveles nQ uesefkeÀve Deehe Deheves nj keÀce& mes Yee<eCe keÀjves Jeeueer yevevee~

Deheves ®ee fj$e Üeje yeehe keÀe e f®e$e efoKeevee~

6.  Deehe kegÀceeefjeeB efpelevee Meefke ÌleMeeueer yeveWieer Glevee mesJee Yeer Meefke ÌleMeeueer

nesieer~ Deiej mJeeb ner efkeÀmeer yeele ceW keÀcepeesj neWieer lees mesJee Yeer keÀcepeesj nesieer~

FmeefueS yeeheoeoe keÀer MegYe DeeMe nw efkeÀ Mee fke ÌleMeeueer yeve Meefke ÌleMeeueer mesJeeOeejer

yeve peeDees~ Ssmeer leweejer keÀjles ®euees pees mecee Deeves hej meHeÀueleehetJe&keÀ mesJee keÀj

mekeÀe s  Dee wj v ecyej ue s uee s~ peneB  Yee r ne s ì ^ s e E v eie keÀjles jnes, e fv ee fceÊe yevee r n gF&

DeelceeDee W kesÀ mebie mes leweejer keÀjles jnes lees eesie mesJeeOeejer yeve peeeWieer~

7.  DeehekeÀer peerJeve efveye&vOeve pee rJeve nw - efveye&vOeve Deelcee keÀe oesveeW lejHeÀ

jnvee DeLee&led ueìkeÀvee nw~ keÀesF&-keÀesF& kesÀ mejkeÀcemìevme nesles nQ, Lees æ[e yevOeve neslee

nw lees yeeheoeoe Yeer ígÆer osles nQ~ uesefkeÀve ceve keÀe yevOeve nw lees en ueìkeÀvee ngDee~

SkeÀ heeBJe eneB, SkeÀ heeBJe JeneB lees ke Ì ee nesiee! Deiej keÀesF& SkeÀ heeBJe SkeÀ veeBJe ceW

jKes, otmeje otmejer veeBJe ceW jKes lees hejsMeeve nesiee vee~ FmeefueS oesveeW heeBJe SkeÀ veeBJe

ceW jKees~ meoe Deheveer efnccele jKees~ efnccele jKeves mes menpe heej nes peeeWieer~ meoe

en eeo jKees efkeÀ cesjs meeLe yeehe nw~ DekesÀues vene R nQ~ pees Yeer keÀjvee ®eenes keÀj

mekeÀleer nes~

8.  mebieceegie hej kegÀceeefjeeW keÀes mesJeeOeejer yeveves keÀe Þesÿ Yeeie Òeehle neslee

nw~ pees mesJeeOeejer nw Jener efJeMes<e nw~ mesJeeOeejer veneR lees meeOeejCe nw~ lees meYeer Dehevee

Yeeie yeveeles Deeies ye æ{les ®euees~ efpelevee Deheves Yeeie kesÀ veMes ceW jnWieer Glevee menpe

ceeeepeerle yeve peeeWieer~ meoe Deheves Yeeie kesÀ ieerle ieeleer jnes~ en ieerle ieeles-ieeles
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Deheves jepe ce W heng B®e peeeWieer~

9.  meoe ener ue#e jKees efkeÀ mee|JemeSyegue yevevee nw~ kegÀceeefjeeB efpelevee mesJee

keÀjves ®eens keÀj mekeÀleer nQ~ Deheves Þesÿ keÀle&Je keÀes peeve peuoer mes peuoer Deeies

ye æ{es~ ke Ì eeWefkeÀ mecee les ]pe jHeÌleej mes Deeies pee jne nw~ mecee keÀer jHe Ìleej lespe nes

Deewj Deheveer keÀce nes lees mecee hej heng B®e vene R mekeWÀies~ FmeefueS jHeÀleej keÀes lespe

keÀjes~ meoe Deheve s keÀe s yeehe keÀe nt B Dee wj yeehe kesÀ efueS ntB, Ssmee mecePekeÀj Deeies

ye æ{eles ®euees~

10. Deehe 100 ye ´eïeCeeW mes GÊece kegÀceeefjeeB nes~ SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer keÀes 100
ye´eïeCe leweej keÀjves nQ~ GvekeÀer mesJee keÀjveer nw~ keÀceeue kesÀ huewve mees®ees, DeelceeDeeW

keÀe keÀueeCe keÀjes~ meoe Deheveer ceewpe ceW jnes~ keÀYeer %eeve keÀer ceewpe ceW jnes, keÀYeer

eeo keÀer, keÀYeer Òesce keÀer~ ceewpe W ner ceewpe W nQ~ mebieceegie nw ner Deeheke sÀ efueS ceewpeeW

keÀe egie~

11. kegÀceeefjeeW kesÀ Thej yeeheoeoe keÀer meoe ner ve]pej jnleer nw~ kegÀceeefjeeB mJeeb

keÀes ke Ì ee yeveeleer nQ, en GvekesÀ Thej nw uesefkeÀve yeeheoeoe lees meYeer keÀes efJeMJe keÀe

ceeefuekeÀ yeveeves Deees nQ~ meoe efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀheve keÀer KegMeer Deewj veMes ceW jnes~

meoe DeLekeÀ yeve mesJee ce W Deeies ye æ{les jnes~

12. kegÀceeefjeeW keÀes meoe meceLe& yeve DeewjeW keÀes Yeer meceLe& yeveevee nw~ JeLe& keÀes

meoe kesÀ efuees efJeoeF& osveer nw~ meoe mJeeb keÀes Meefke ÌleMeeueer DevegYeJe keÀj DeewjeW keÀes

Yeer Mee fke ÌleMeeueer yeveeDees~ meoe Deheve s Þe sÿ mebkeÀuhe Üeje Jeee gceC[ue keÀes yeoue

veece yeeuee keÀjves keÀer mesJee keÀjes~ ``meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&'' Ssmes veMes ceW

nj keÀoce Deeies ye æ{eleer ®euee s~

13. kegÀceejer DeLee&led Meefke Ìle~ ceeee mes Ieyejeves Jeeueer veneR, mebnej keÀjves Jeeueer

yevevee~ keÀcepeesj veneR yeneogj yevevee~ keÀYeer íesìe r ceesìe r yeelee W me s Ieyejevee vene R~

ceeee keÀe mebnej keÀjves Jeeueer Meefke ÌleeeB nes~ meoe Þesÿ Òeeefhle keÀes eeo jKeWieer lees

íe sìe r-íesìer yeele W kegÀ í veneR ueie sieer~ Òeeefhle keÀe s Yetue yeeleeW keÀes osKeWieer lee s íesìer
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yeele Yee r ye æ[er ueie siee r~

14. keÀYee r Fme Þesÿ peerJeve me s meeOeejCe pee rJeve ceW peeves keÀe me bkeÀuhe veneR

keÀjvee~ Deiej keÀesF& ueKeheefle nes, Gmes keÀne peees legce iejerye yevees, lees keÀYeer veneR

yevesiee~ mejkeÀcemìebme kesÀ keÀejCe keÀesF& yeve Yeer peelee nw lees De® íe veneR ueielee~ lees

en pee rJeve mJejepe Dee fOekeÀeje r pee rJeve nw~ Fmemes meeOeejCe pee rJeve ce W pee vene R

mekeÀles~ Deheves efJeJeskeÀ mes, pepeceWì mes Þesÿ peerJeve yeveeDees~

15. meoe SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee. . . en eeo jKevee~ efnccele jKeWieer lees yeehe

keÀer ceoo efceue peeesieer~ kewÀmee Yeer keÀ æ[e yebOeve nes, Jen keÀ æ[e yebOeve Yeer efnccele kesÀ

DeeOeej mes menpe í tì peeesiee~ pewmes efoKeeles nQ pesue kesÀ leeues Yeer Kegue iees lees

DeehekesÀ yevOeve Yeer Kegue peeeWie s~ Deiej Lees æ[e Yeer ye bOeve nw lees Gmes eesie Deefive mes

Yemce keÀj oes~ lees æ[ves mes lees efHeÀj Yeer ieeB" ueiee mekeÀles FmeefueS lees æ[es veneR uesefkeÀve

Yemce keÀjes lees meoe kesÀ efueS cegke Ìle nes peeeWieer~ Kego kesÀ mebkeÀuheeW keÀe yebOeve ve nes~

hekeÌkeÀe meewoe keÀjes - peneB efye"eDees, pees keÀjeDees. . . . . Ssmes leweej jnes lees keÀesF&

jeskeÀ veneR mekeÀlee~ yekeÀjer keÀes yeeBOe mekeÀlee nw, Mesj keÀes keÀesF& yeeBOe veneR mekeÀlee~ lees

Mesjveer yevees~ Mesjveer ceevee cewoeve ceW Deeves Jeeueer~

16. Deehe kegÀceeefjeeB pees ®eens Jees keÀj mekeÀleer nes~ ener ue#e jKees efkeÀ Fme

%eeve keÀer he æ{eF& ceW vecyejJeve uesvee nw~ efJeMJe mesJeeOeejer yevevee nw, no kesÀ mesJeeOeejer

veneR~ meoe efJeMes<elee en efoKeeDees - yeesuees keÀce, uesefkeÀve efpemekesÀ Yeer meeceves peeDees

Jen DeehekeÀe r peerJeve mes hee" he æ{s~ DeehekeÀe r peerJeve ner ìe r®ej yeve peees~ ce gKe mes

yeleeves ke sÀ yeeo Yee r Deiej pee rJeve ce W vene R ne slee lee s Jen ceevele s vene R nQ~ Fmee fueS

ue#e jKees efkeÀ peerJeve Üeje efkeÀmekeÀes yeehe keÀe yeveevee nw~

17. kegÀceeefjeeW keÀes Deye meyemes ye æ[s mes ye æ[er keÀceeue keÀjveer nw - yeehe ves pees

keÀne Jener keÀjvee nw~ yeehe keÀe nj yeesue keÀjkesÀ efoKeevee nw~ keÀce& mes yeehe kesÀ yeesue

keÀes Òele#e keÀjvee nw~ njskeÀ yeehe keÀes Òele#e keÀjves Jeeueer efveefceÊe Deelcee yeve peees

lee s Dece tue jlve nes peeeWies~
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18. meoe ener MegYe mebkeÀuhe jKevee e fkeÀ pees mJeeb keÀes Òeee fhle ngF& Jen DeewjeW

keÀes Yeer keÀjeveer nw~ Kepeeves pee s efceues nQ, Jen yeeBìles ngS ye æ{evee nw~ meceLe& Deelcee

yeve me sJee ceW meceLeea ueeveer nw~

19. meoe Deheves DeehekeÀes nukeÀe jKevee~ keÀesF& Yeer yeele Deees lees [esvì kesÀ ej

keÀjvee~ peche osves mes yeele veer®es jn peeesieer~ nukesÀ yengle ye æ[e peche os mekeÀles nQ~

lees [yeue ueeFì yevevee~ efpelevee eeo ceW mheer[ ye æ{eleer peeesieer Glevee nukesÀ jnWies~

20. yeeheoeoe kegÀceeefjeeW kesÀ YeefJe<e keÀes osKe keÀjkesÀ ne|<ele nesles nQ~ SkeÀ-SkeÀ

kegÀceejer DeveskeÀeW keÀes peieeves kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeueer nw~ heefjJeej keÀueeCe veneR, efJeMJe

keÀueeCe keÀjves Jeeueer nw~ Deiej kegÀceejer ie=nmLeer nes ieF& lee s heefjJeej keÀueeCeer nes

ieF& Deewj ye ´ ïeekegÀceejer yeve ieF& lees efJeMJe keÀueeCekeÀejer nes ieF&~ kegÀceeefjeeB mesJeeOeejer

yeve W lees yengle mesvìj Kegue mekeÀles nQ~

21. meYeer kegÀceeefjeeB yeehe keÀer ceeuee kesÀ ceCekesÀ nes~ pees yeehe kesÀ ieues keÀer ceeuee

yeve ieF& Jen keÀYeer otmejs kesÀ ieues keÀer ceeuee veneR yeve mekeÀleer~ GvekeÀe mebkeÀuhe mJehve

Yeer Deewj keÀneR veneR pee mekeÀlee~ yeehe kesÀ yeves Deewj meJe& KepeeveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve

iees~ lees meJe& DeefOekeÀej íes æ[keÀj oes hewmeeW kesÀ heerí s peeeWieer ke Ì ee! Jen oes hewmes Yeer

leye efceueles peye oes ®eceeì ueieeles nQ~ henues og:Ke keÀer, DeMeeefvle keÀer ®eceeì ueieleer

nw e fHeÀj oes jesìer Keeles~ lees Ssmeer pee rJeve hemevo lees veneR nw vee~ lees Fme kegÀceejer

peerJeve ceW Deye [yeue YeeieJeeve yevee s~

22. kegÀceeefjeeW keÀes Jewmes keÀneB-ve-keÀneB peevee lees neslee ner nw~ Deiej Ssmee Þesÿ

Iej Deewj Flevee Þesÿ Jej efceue peees lees Dee wj ke Ì ee ®eeefnS~ kegÀceeefjeeB mees®eleer nQ

De® íe Jej, Yejhetj Iej efceue s~ lees en efkeÀlevee Yejhetj Iej nw peneB keÀe sF& DeÒeeefhle

veneR~ lees Jeen cesje Yeeie. . . ener ieerle ieeles jnes~ pewmes ®evêcee keÀer ®eeboveer meyekeÀes

efÒee ueieleer nw~ Ssmes %eeve keÀer jesMeveer osves Jeeueer yevees~ pewme s mJeeb kesÀ Yeeie keÀe

efmeleeje ®ecekeÀe nw Ssmes ner meoe DeewjeW kesÀ Yeeie keÀe efmeleeje ®ecekeÀeDees~ lees meYeer

DeehekeÀe s yeej-yeej DeeMeerJee &o oWies~
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23. meYeer kegÀceeefjeeB mkeÀe@uejefMehe uesves Jeeueer nes vee! mkeÀe@uejefMehe uesvee ceevee

efJepeeceeuee ceW Deevee~ Ssmee leerJe ´ heg©<eeLe& keÀjes pees efJepee ceeuee ce W Dee peeDees~

Fleveer heeuevee pees ues jner nes GmekeÀe efjìve& Yeer oes~ heeuevee keÀe efjìve& nw yeehe meceeve

yevevee, mkeÀe@uejefMehe uesvee~ lees meoe ener ¢ æ{ mebkeÀuhe jKees efkeÀ efJepeeer yeve efJepee

ceeuee ke sÀ ceCekesÀ yeve Wies~ Jen pee rJeve e fiejves keÀer peerJeve nw, en peerJeve ®e æ{ves keÀer

peerJeve nw~ lees ®e æ{ves mes efiejves keÀer lej]HeÀ keÀewve peeesiee!

24. kegÀceeefjeeW keÀes mesJee kesÀ efueS meoe SJejjs[er jnvee nw~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej

kesÀ yevOeve ceW mJeeb keÀes veneR yeeBOees~ Deheveer jerefle mes leweej jnes~ peneB kegÀceeefjeeW keÀe

mebie"ve nw JeneB mesJee ce W Je =e f× nw ner~ peneB Meg× Deelceee W nQ JeneB meoe ner MegYe

keÀee& nw~ Deeheme ceW mebmkeÀj efceueeves keÀe r meypeske Ì ì ceW heeme nesves keÀe ue#e jKees~

keÀYeer keÀesF& efKeìefheì ceW veneR Deevee~ Deewj keÀneB Yeer ¢efä-Je=efÊe ve peees, SkeÀ yeehe

otmeje ve keÀesF&. . . efJeMes<e ke gÀceeefjeeW keÀes Fme yeele ceW meìeaefHeÀkesÀ ì uesvee nw~

25. meoe Deeheme ceW SkeÀ cele, mvesner, meneesieer neskeÀj jnvee~ keÌ eeWefkeÀ mebmkeÀej

efceueve keÀjvee - ener cenevelee nw~ mebmkeÀejeW keÀer ìke ÌkeÀj ve nes uesefkeÀve meoe mebmkeÀej

efceueve keÀer jeme keÀjles jnes~ keÀYeer ceve mes Yeer jesvee veneR~ efveceexner jnvee~ he æ{eF& keÀer

nj meypeske Ì ì ceW vecyejJeve uesvee~ vecyejJeve Deeve s Jeeues ner yeehe kesÀ efÒee nQ~

26. meoe Deheves keÀe s efJeMJe keÀer meJe& DeelceeDee W keÀe keÀueeCe keÀjves Jeeueer

efJeMJe keÀueeCekeÀejer Deelcee mecePees~ keÀYeer keÀesF& ye æ[er mì spe hej Yeer Yee<eCe keÀjves

kesÀ efueS keÀne peees lees leweej jnvee, mebkeÀes®e veneR keÀjvee, [jvee veneR~ ke Ì eeWefkeÀ Deehe

efjJeepeer meeOeejCe kegÀceeefjeeB veneR ne s, Þesÿ kegÀceeefjeeB nes~ lee s Þesÿ ke gÀceejer Þe sÿ

keÀece keÀjWiee r vee~ meyeme s Þe sÿ me s Þe sÿ keÀee& nw yeehe keÀe hee fj®ee os, yeehe keÀe

yeveevee~ ogefveee Jeeues YeìkeÀ jns nQ, {tB æ{ jns nQ Deewj Deeheves peeve efueee, hee efueee

lee s efkeÀlevee r lekeÀoerjJeeve nes~ YeieJeeve keÀe r yeve ieF& Fmemes ye æ[e Yeeie Dee wj ke Ì ee

ne siee!

27. meoe Fmeer KegMeer ceW jnvee efkeÀ ceQ meoe YeeieJeeve Deelcee nt B~ en KegMeer
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Deiej ie gce ngF&  lee s e fHeÀj keÀYee r je se Wie s , keÀYee r e f®euueee Wie s~ meoe heej mes Dee wj

Dee%eekeÀejer neskeÀj jnvee~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer eeo ceW jnvee~

28. Deehe SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer yengle yeæ[e keÀee& keÀj mekeÀleer nes~ efJeMJe heefjJele&ve

keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve mekeÀleer nes~ yeeheoeoe ves efJeMJe heefjJele&ve keÀjves ke sÀ efvee fceÊe

DeehekeÀes yeveeee nw~ lees meoe yeehe Deewj mesJee ner eeo jns~ efJeMJe heefjJele&ve keÀer mesJee

ke sÀ henues Dehevee heefjJele&ve keÀjvee~ pees henues keÀer peerJeve Leer Jen efyeuke gÀue yeoue

peees~ yeme, Þe sÿ Deelcee, heefJe$e Deelcee nt B, Fmee r eeo ceW jnes~

29. keÀYeer Yeer mebie kesÀ jbie ceW veneR Deevee~ keÀYeer yeenj kesÀ Keeve-heeve Je HewÀMeve

keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR nesvee~ meowJe eeo ceW jnkeÀj yeveeee ngDee Yeespeve, ye ´ ïee

Yeespeve ner Keevee~ veewkeÀjer keÀer ìeskeÀjer G"eves keÀe mebkeÀuhe keÀYeer veneR keÀjes~ Deiej

keÀesF& keÀejCe nw lees Jen ngF& cepeye tje r~ uesefkeÀve Dehevee Jele&ceeve Deewj YeefJe<e meoe

eeo jKees~ Deiej efkeÀmeer Yeer keÀejCe JeMe ueewefkeÀkeÀ keÀee& keÀjvee Yeer he æ[lee nw lees ceve

keÀe r ueieve yeehe Deewj me sJee ce W jns~ meoe jeFì nwC[ yeveves keÀe ue#e nes, uesHe Ì ì

nwC[ veneR~ Deiej Deehe MeefkeÌleeeB efJepee keÀe PeC[e ueskeÀj cewoeve ceW Dee peeDees lees

jeJeCe jepe keÀe mecee meceehle nes peee s~

30. peye ye ´ ïeekegÀceejer yevevee nw lees efHeÀj ef[ûeer ke Ì ee keÀjWieer? Jen he æ{eF& lees

e fvee fceÊe cee$e nw, e fpememe s ye g e f× e fJeMeeue yeve s Gmeke sÀ e fueS pevejue vee @ue spe he æ{er

peeleer~ Ssmes vene R mees®ees - yeekeÀer SkeÀ meeue ceW en ef[ûeer ueW efHeÀj otmejs meeue ceW

en ef[ûeer ueW.. Ssmes keÀjles-keÀjles keÀeue Dee peeS lees? FmeefueS pees efveefceÊe nQ Gvemes

jee uesle s jnes - Deeies he æ{W ee ve he æ{W? he æ{eF& kesÀ Mee wkeÀ ce W Dehevee YeefJe<e Dee wj

Jele&ceeve íes æ[ ve oes~ Fmemes OeesKee Kee ueWies~ Deheves peerJeve keÀe HewÀmeuee mJeeb Kego

keÀjes~ ceeB yeehe keÀns, veneR, mJeeb pepe yevees~

31. meoe ener ue#e jKevee efkeÀ nceW mesJee ce W meeLeer yevevee ner nw~ mesJee ceW

meneesieer yeveves keÀe ¢ æ{ mebkeÀuhe keÀjes~ DeehekesÀ nj mebkeÀuhe ceW mesJee meceeF& ngF& nes~

peneB Yee r jnes JeneB meoe Deheve s keÀe s he tpe ceneve d  Deelcee mecePekeÀj ®euevee~ ve



17

DeehekeÀer ¢efä efkeÀmeer ceW peeS Deewj ve efkeÀmeer keÀer ¢efä Deehe hej peeS~ Ssmeer hetpe

Deelcee mecePekeÀj ®euevee~ hetpe Deelcee keÀer mce=efle ceW jnves Jeeueer kegÀceeefjeeW kesÀ lejHeÀ

efkeÀmeer keÀer Yeer yegjer ¢efä veneR pee mekeÀleer~ meoe Fme yeele ceW Deheves keÀes meeJeOeeve

jKevee~ keÀYeer Yeer Deheves keÀes nukeÀer mce=efle ceW veneR jKevee~

32. keÀYeer Fme Deueyesuesheve ceW veneR Deevee efkeÀ nce ye ´ ïeekegÀceejer lees yeve ieF&,

oeoer-oeroe r yeve ieF&~ veneR, uese fkeÀve ceQ Þe sÿ Deelcee, he tpe Deelcee, Mee fke Ìle ªhe

Deelcee nt B, cegPe Meefke Ìle kesÀ Thej efkeÀmeer keÀer ve]pej pee veneR mekeÀleer~ Deiej efkeÀmeer

keÀer ieF& lees efoKeeles nQ Jen YeQme yeve ieee~ YeQme DeLee&led keÀeueer Deelcee yeve ieF& Deewj

Ye Qme yeg ef× DeLee&led ceesìe r yege f× nes peeesieer~ Deiej efkeÀmee r keÀer Yeer yegjer ¢efä peeleer

nw lees Jen ceesìer yegef×, YeQme yegef× yeve peeesiee~ ke Ì eeW efkeÀmeer keÀer ¢efä peees~ FmeceW

Yeer keÀce]peesjer kegÀceeefjeeW keÀer keÀnWies~ FmeefueS Deheves keÀes meoe ®eskeÀ keÀjvee nw~

33. pees efveefceÊe yeæ[s nQ GvnW Fmeer yeele keÀe [j jnlee nw efkeÀ keÀesF& keÀer ve]pej

ve ueie peeS~ Fmee fueS keÀYeer efkeÀmeer mes ÒeYeeefJele vene R nesvee~ en mesJeeOeejer yengle

De® íe nw, en mesJee ceW De® íe meeLeer ceooieej nw, veneR~ en lees Flevee keÀjlee nw~

veneR, yeehe keÀjelee nw~ ceQ Fleveer mesJee keÀjleer nt B~ veneR, yeehe cesjs Üeje keÀjelee nw~ lees

ve mJeeb keÀcepeesj yevees, ve otmejeW keÀes keÀcepeesj yeveves keÀer ceee|peve oes~ Fme yeele ceW

keÀYeer efkeÀmeer keÀer efjheesì & veneR Deeveer ®eeefnS~

34. ceeee keÀes hejKeves Jeeueer yevevee~ keÀesF& ®elegjeF& mes DeehekeÀes Dehevee yeveeves

kesÀ efueS De® íer-De® íer ®eerpeW ueskeÀj DeeeWies, Keeves keÀer, henveves keÀer. . . lees en

Yee r ceeee mecePevee, Gme ®eer ]pe keÀes ®ee r ]pe veneR mecePevee, Jen mee bhe nw~ meebhe peªj

keÀeì s iee~ en heeG[j-¬eÀe rce vene R ueeee uese fkeÀve mee bhe nw~ peye Flevee r keÀ æ[er ¢efä

jKeWieer leye mesHeÀ jn mekeWÀieer~ veneR lees efkeÀmeer ceW Yeer ceeee ÒeJesMe neskeÀj Dehevee yeveeves

keÀer keÀesefMeMe yengle keÀjsieer~ ceeee yengle ye æ[s ªhe mes Deeesieer~ uesefkeÀve hejKeves Jeeues

meoe efJepeeer yevevee~ nej veneR Keevee~ kegÀceeefjeeb Deiej Fme yeele ceW Meefke Ìle ªhe yeve

ieF& lee s Jeen-Jeen keÀer leeefueeeb yepeWieer~ yeeheoeoe Yeer efJepee ke sÀ he g<he yejmeeeWies~
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35. mebkeÀuhe ceW yeerleer ngF& yeeleeW keÀes eeo veneR keÀjvee~ Ssmes mecePevee pewmes Jen

efheíues pevce keÀer yeele nes ieF&~ keÀYeer mees®evee Yeer veneR~ mecee hej mecePe Dee peevee

ö en Yeer lekeÀoerjJeeve keÀer efveMeeveer nw~ mecee hej HeÀue osves Jeeuee Je=#e cetueJeeve

keÀne peelee nw~ mebmeej ceW jKee ner ke Ì ee nw! eE®elee Deewj og:Ke kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀ í

nw veneR~ lees heke ÌkeÀe meewoe keÀjvee~ keÀesF& yeef æ{ee DeekeÀ<e&Ce Jeeueer ®eerpe Deees, keÀesF&

DeekeÀ<e&Ce Jeeues Jeefke Ìle meeceve s Deee W lees DeekeÀe|<ele veneR nes peevee~

36. meoe Deheves keÀes efMeJe Meefke Ìle keÀcyeeFv[ mecePekeÀj ®euevee~ pees efpemekesÀ

meeLe jnles nQ Gve hej mebie keÀe jbie peªj ueielee nw~ lees peye yeehe kesÀ meeLe jnWieer

lee s pees yeehe kesÀ ie gCe, pees yeehe keÀe keÀle &Je Jener DeehekeÀe nes peeesiee~ meoe en

ue#e jKevee efkeÀ yeehe meceeve yevevee ner nw~ nj yeele ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ en yeehe keÀe

mebkeÀuhe, yeesue Je keÀce& nQ? Deiej nw lees keÀjes, veneR lees heefjJele&ve keÀj oes~ ke Ì eeWefkeÀ

meeOeejCe keÀce& lees DeeOeekeÀuhe efkeÀ ee, DeYeer lees yeehe meceeve efJeMJe mesJeeOeejer yevevee

nw~ efnccele Dee wj Gcebie me s meoe Deeie s ye æ{les jnvee~

37. DeYeer Deehe Meefke Ìleeeb cewoeve hej DeeDees~ meoe Gcebie nguueeme ceW jnles

vecyejJeve yevees~ vecyejJeve Gcebie nguueeme Jeeues IejeW ceW kewÀmes jnWies~ eEhepejs kesÀ hebíer

vene R, mJelev$e he bíer yevee s~ pees e EhepejeW ceW yebOeves Jeeues nQ GvnW vecyejJeve vene R keÀn

mekeÀles~ DeYeer efveye&vOeve nes peeDees~ pees Meefke ÌleMeeueer neslee nw GvekesÀ Deeies keÀesF& Yeer

kegÀ í keÀj veneR mekeÀlee~ pewmes lespe Deeie peue jner nw lees GmekesÀ Deeie s keÀe sF& Yee r

Deee siee veneR, otj Yeeiesiee~ lee s Deehe Yeer eesie-Dee five keÀes Ssmee peueeDees pee s keÀesF&

yebOeve [eueves Jeeuee Dee ner ve meke sÀ~ ueieve HegÀueHeÀe sme& ceW ne s lees efJeIve meceehle nes

peeeWies~ Deiej DeYeer lekeÀ yebOeve nQ lees ueieve nw, uesefkeÀve ueieve Deefive veneR yeveer nw~

38. ogefveee ceW keÀnles nQ SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer peekeÀj Dehevee Iej yemeeesieer Deewj

eneB yeehe keÀnles nQ SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer mesJeekesÀvê Keesue DeveskeÀeW keÀe keÀueeCe keÀjsieer~

uee w e f keÀkeÀ cee B yeehe Iej yeveekeÀj osle s nQ Gmeme s lee s e fiejlee r keÀuee neslee r nw  Dee wj

DeueewefkeÀkeÀ yeehe, heejueewefkeÀkeÀ yeehe mesvìj KeesuekeÀj osles nQ efpememes mJe Gvveefle Yeer
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nes Deewj Deve DeelceeDeeW keÀer Yeer Gvvee fle nes~

39. pewmes yeehe megÒeerce nw, keÀYeer osn DeefYeceeve ceW veneR Deelee Ssmes keÀYeer osn

Dee fYeceeve ceW veneR Deevee~ ogefveee ce W osn Dee fYeceeve Jeeueer kegÀceee fjeeb lee s yengle nQ

uesefkeÀve Deehe nes ªneveer kegÀceeefjeeb, meoe ªn DeLee&led Deelcee keÀer mce=efle ceW jnvee~

Deelcee yeve Deelcee keÀes osKevee~ Fme ªneveer mce=efle ceW jnvee DeLee&led yeehe kesÀ meceerhe

Deevee, osn Dee fYeceeve ceW jnvee DeLee&led ceeee keÀer lejHeÀ efiejvee~

40. meoe SkeÀ yeehe kesÀ heej ceW jnvee~ efpevekeÀe yeehe mes heej nw Jen jes]pe heej

mes eeo keÀjWies~ heej mes %eeve keÀer heæ{eF& he æ{Wies~ pees heej mes keÀee& efkeÀ ee peelee nw

GmeceW meHeÀuelee nesleer nw~ keÀnves mes keÀjles lees Lees æ[e mecee meHeÀuelee nesleer nw~ heej

mes, Deheves ceve mes ®eueves Jeeues meoe menpe ®eueles nQ~ peye SkeÀ yeej DevegYeJe keÀj

efueee efkeÀ yeehe ke Ì ee Dee wj ceeee ke Ì ee? lees SkeÀ yeej kesÀ DevegYeJeer keÀYeer OeesKes ceW

vene R Dee mekeÀles~ ceeee efYevve-efYevve ªhe ce W Deee sieer, keÀhe æ[eW kesÀ ªhe ceW Deeesieer~

ceeB-yeehe kesÀ ceesn kesÀ ªhe ceW Deeesieer, efmevescee kesÀ ªhe ceW Deeesieer, ìer.Jeer. kesÀ ªhe

ce W Deeesieer, Ietceve s efHeÀjves kesÀ ªhe ce W Deee siee r~ ceeee keÀnsieer e fkeÀ en ke gÀceee fjeeb

nceejer yeveW, yeehe keÀnWies nceejer yeveW~ lees ke Ì ee keÀjWieer? ceeee keÀes Yeieeves ceW nesefMeeej

yeve peeDee s~ keÀYee r Yee r me b ie ke s À jbie ce W vene R Deevee~ meoe yeneogj, Decej Dee wj

Dee fJeveeMee r jnvee~

41. ke gÀceeje r pee rJeve ce W %eeve efceue ieee, jemlee e fceue ieee, cebe f ]peue e fceue

ieF&ö en osKe KegMee r ce W jnes~ yengle YeeieJeeve nes~ Deepe ke sÀ mebmeej keÀe r neuele

osKee söog:Ke-oo& ke sÀ efyevee Dee wj keÀesF& yeele veneR~ ieìj ce W e fiejles ngS ®eesì Keele s

jnle s, Deepe keÀe en mebmeej nw~ megveles nes veeöDeepe Meeoer keÀe r keÀue peue cejer,

Deepe Meeoer keÀer keÀue Iej Dee ieF&~ SkeÀ lees ieìj ceW efiejer efHeÀj Deewj ®eesì hej ®eesì

KeeF&~ lees Ssmee r ®eesì Keeves keÀe me bkeÀuhe Yeer vene R keÀjvee~ Deheve s keÀe s YeeieJeeve

mecePees, pee s yeehe ves DeehekeÀes ye®ee efueee~ ye®e iees, yeehe kesÀ yeve iees Fmeer KegMeer

ceW jnes~
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42. ogefveee ceW keÀnles nQ kegÀceejer Jen pees oesveeW kegÀue keÀe keÀueeCe keÀjs~ uesefkeÀve

eneB lee s meeje e fJeMJe ner DeehekeÀe ke gÀue nw~ ye sno keÀe ke gÀue nes ieee~ meeOeejCe

kegÀceeefjeeb Deheves no kesÀ kegÀue keÀe keÀueeCe keÀjleer Deewj Þesÿ kegÀceeefjeeb efJeMJe kesÀ

kegÀue keÀe keÀueeCe keÀjWieer~ Ssmes efnccele jKees~ FmeceW [jves keÀer yeele veneR~ yeehe meoe

meeLe nw~ peye yeehe meeLe nw lees [j keÀer yeele veneR~ De® íe nw YeìkeÀve s keÀer cesnvele

mes í tì ieF&~ Guì s jemles hej peekeÀj efHeÀj ueewìvee, FmeceW Yeer mecee Jesmì nes peelee

nw~ lees mecee, Meefke Ìleeeb meye ye®e ieF& FmeefueS Jeen cesje Yeeie, en osKekeÀj meoe

ne|<ele jnes~ efkeÀmeer Yeer keÀce ]peesjer mes Deheveer Þesÿ mesJee mes Je bef®ele veneR nesvee~

43. kegÀceeefjeeW keÀes osKe yeehe keÀes ener KegMeer jnleer nw efkeÀ en meye Fleves jeFì

nwC[ leweej nes jns nQ~ uesHe Ì ì nwC[ veneR~ uesHe Ì ì nwC[ pees keÀece keÀjles Jen Lee s æ[e

veer®e s Thej nes mekeÀlee nw~ jeFì nwC[ mes keÀece peuoer Deewj De® íe neslee nw~ lee s

efkeÀlevee r ceneved nes, meoe ceneve d jnvee~ peneB YespeW Jene B peeeWieer vee~ peneB efye"ee Wies

JeneB yew"Wies vee~ efkeÀmeer kesÀ mebie ceW veneR Deevee~ Deiej keÀesF& DeehekesÀ Thej Dehevee jbie

ueieeves ®eens lee s Deehe Gme hej Dehevee jbie ueiee osvee~

44. kegÀceee fjee W keÀes yeeheoeoe keÀnles nQ le gce meye ose fJeeeb ne s~ osefJeee b meoe

cegmkeÀjeleer jnleer nQ, keÀYeer jesleer veneR~ ¢efä mes, neLeeW mes meoe osves Jeeueer oelee nesleer

nQ~ osJelee Jee osJeer keÀe DeLe& ner nw osves Jeeuee~ lees meyekeÀes ke Ì ee oWieer? meYeer keÀes

me gKe-Meee fvle, Deeve bo, Òe sce, meJe& Kepeeves osves Jeeueer osefJeeeb ne s~

45. kegÀceeefjeeW keÀe nj mebkeÀuhe, JeeCeer leLee keÀce& keÀceeue keÀe nesvee ®eeefnS~

ke gÀceeefjeeb heefJe$e nesve s kesÀ keÀejCe Dehevee r OeejCee keÀe s lespe yevee mekeÀlee r nQ~ Ssmeer

keÀceeue keÀe keÀle&Je keÀj efoKeevee pees nj SkeÀ kesÀ cegKe mes ene r efvekeÀues efkeÀ FvneW

keÀe keÀle&Je keÀceeue keÀe nw~ pewmes yeeheoeoe kesÀ yeesue megveles nes lees cegKe mes efvekeÀuelee

nw efkeÀ Deepe keÀer cegjueer lees keÀceeue keÀer nw~ lees DeehekeÀe nj keÀce& keÀceeue keÀe nesvee

®eeefnS~ yeeheoeoe keÀe s HeÀeuees keÀjvee, Ssmes veneR keÀnvee e fkeÀ keÀese fMeMe keÀjWies, peye

lekeÀ keÀesefMeMe keÀjWies leye lekeÀ keÀefMeMe veneR nesieer~ kegÀceeefjeeb keÀceeue keÀjWieer lees

meeLee r meeLe os iee, vene R lee s meeLee r mee#ee r ne s peee siee~ Fmee fueS meeLee r keÀe s meeLe
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jKevee~

46. kegÀceeefjeeW keÀes nj iegCe, nj Meefke Ìle, nj %eeve keÀer heeFbì kesÀ DevegYeJeeW ceW

mechevve yevevee nw~ DevegYeJe ye æ[s mes ye æ[er DeLee@efjìer nw~ DeLee@efjìer keÀer PeuekeÀ ®esnjs

hej Deewj ®eueve hej mJele: Deeleer nw~ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer Jeeues keÀYeer efkeÀmeer ÒekeÀej

mes ceeee kesÀ efYevve-efYevve je@eue ªheeW mes OeesKee veneR KeeeWies~ Jen meoe Deheves keÀes

Yejhetj DevegYeJe keÀjWies~ efkeÀmeer Yeer Meefke Ìle mes Keeueer veneR neWies~ FmeefueS mheerkeÀj keÀer

mee rì ke sÀ meeLe-meeLe meJe & Deve gYeJeeW keÀe r DeLee @e fjìe r keÀe Deemeve Yee r ue svee nw~ Fme

Deemeve hej efmLele jnve s mes menpeeesiee r, meoe kesÀ eesieer, mJele: eesieer yeve peeeWies~

47. Deehe meYeer ves DeepekeÀue keÀe r He wÀMevesye gue oge fveee keÀe ceve mes, leve me s

efkeÀveeje keÀj yeehe keÀes meneje yevee efueee~ Fme ¢ æ{ mebkeÀuhe keÀer yengle-yengle cegyeejkeÀ~

uesefkeÀve meoe Fmeer mebkeÀuhe ceW peerles jnvee~ yeeheoeoe ener Jejoeve osles nQ efkeÀ meoe

efJepeeer, meoe ceneJeerjveer Deewj meoe meHeÀueleecetle& jnvee~ keÀYeer mebkeÀuheeW kesÀ ìke ÌkeÀj

ceW veneR Deevee~ keÀYeer JeLe& mebkeÀuheeW kesÀ letHeÀeve ceW veneR Deevee~ ceeee kesÀ Jeej mes nej

veneR Keevee~

48. kegÀceeefjee b DeLee&le d ceneJee rjefveeeb~ ceneJeerjvee r pee s me bkeÀuhe keÀjWiee r Jene r

mJeªhe yeveWieer~ Ssmes veneR ö osKeWies, keÀjWies. . . Ssmes ieW-ieW Jeeueer veneR~ pees mebkeÀuhe

e fkeÀ ee Gmece W ¢ æ{ jnvee DeLee &le d efJepee keÀe PeC[e uenjevee~ keÀYee r Yeer keÀcepeesj

mebkeÀuhe veneR keÀjvee~

49. kegÀceeefjeeW keÀes efvee|JeIve nwC[ yevevee nw~ Ssmes veneR mesJee Yeer keÀjes Deewj mesJee

kesÀ meeLe-meeLe cesnvele Yeer uesles jnes~ en veneR keÀjvee~ mesJee kesÀ meeLe Deiej keÀcheuesvì

efvekeÀueleer jns lees mesJee keÀe HeÀue veneR efvekeÀuelee nw~ FmeefueS keÀYeer Yeer efJeIve ªhe

yeve oeoer-oeroer kesÀ meeceves veneR Deevee~ ceooieej nwC[ yevevee, Kego mesJee veneR uesvee~

heke ÌkeÀe mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ meoe efvee|JeIve jnWies Deewj mesJee keÀes efvee|JeIve ye æ{eeWies~

50. kegÀceeefjeeW keÀes efmeHe&À Deheves Jee Deheves no kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW

ke sÀ keÀueeCe DeLe & vene R ue se fkeÀve meJe & ke s À keÀueeCe keÀe r Je = e fÊe jKevee r nw~ ce Q lee s
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ye ´ ïeekegÀceejer yeve ieF&, heefJe$e Deelcee yeve ieF&, Deheveer Gvveefle ce W, Deheveer Òeeefhle ceW,

Deheves Òeefle mevlegälee ceW je]peer neskeÀj ®eue jns nQ, en yeehe meceeve yesno keÀer Je=efÊe

jKeve s keÀe r e fmLee fl e vene R nw~ yeeh e e f JeMJe keÀue eCek eÀ eje r  n w, ye® ®e s e fmeHe &À mJe-

keÀueeCekeÀejer neW lees Ssmeer pee s æ[er De® íer veneR~ Ssmes veneR mJeeb KeeDee s efheees Deewj

Deheveer ceewpe ceW jnes, veneR~ yeebìeW Deewj ye æ{eDees~ ener [eejske ÌMeve meYeer kesÀ Òeefle nw~

51. kegÀceeefjeeW keÀes ieesu[ve cew[ue uesvee nw, efmeuJej veneR~ pees mees®eles nQ ceQ lees

"erkeÀ ®eue jner ntB, keÀesF& ieueleer veneR keÀjleer, ueewefkeÀkeÀ DeueewefkeÀkeÀ peerJeve "erkeÀ efveYee

jner nt B, keÀesF& efKeìe fheì veneR, keÀe sF& me bie"ve kesÀ mebmkeÀejeW keÀe ìke ÌkeÀj veneR nwö en

nw e fmeuJej ce w[ue~ iee su[ue ce w[ue DeLee &le d ye sno keÀer me sJee, me sJee keÀe r Òeee fhle kesÀ

mecee, yeehe meceeve yeveve s keÀe ieesu[ve ®eebme uesvee~

52. keÀF& kegÀceeefjeeb mees®eleer nQ efkeÀ meneesieer jnWies uesefkeÀve mecehe&Ce veneR neWies~

pee s mecehe&Ce veneR neWieer Jen meceeve kewÀmes yeve Wieer? yeehe ves ke Ì ee efkeÀ ee? meye ke gÀ í

mecee|hele efkeÀ ee vee ee efmeHe&À meneesieer yevee? peiele Decyee ves ke Ì ee efkeÀ ee? Jen Yeer

keÀvee ner jner~ lees HeÀeuees HeÀeoj ceoj...Ssmes veneR FmekeÀe peerJeve cegPes De® íe ueielee

nw, en HeÀeuee s e fmemìj nes ieee~ mecee |hele nesves ceW [jes vene R~ [j efmeHe &À Dehevee r

keÀce]peesjer mes neslee nw~ keÀcepeesefjeeW keÀes veneR osKees, ve mJeeb keÀcepeesj yevees, ve otmejeW

keÀer keÀcepeesefjeeW keÀes osKees~

53. kegÀceeefjeeW ves Deiej he æ{eF& he æ{keÀj keÀee& ceW veneR ueieeee, he æ{eF& kesÀ yeeo

Yeer ie=nmLeer ceW jner lees ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer keÀnles nQ he æ{eF& mes ke Ì ee ueeYe~ Devehe æ{ Yeer

ye® ®e s mecYeeueles Deewj en Yeer mecYeeueleer lees HeÀke&À ner ke Ì ee ngDee? Ssmes ner he æ{eF&

he æ{keÀj mì spe hej DeeDees lees he æ{eF& keÀer Jewueg nw~ Deiej eneB ®eevme efceuelee nw lees

e f[ûee r mJee b ne r e fceue peee siee r~ en ef[ûee r keÀce veneR nw~ peieocyee mejmJelee r keÀe s

e fkeÀlevee r ye æ[er e f[ûee r e fceuee r~ ene B e fkeÀlevee r ye æ[er e f[ûee r e fceuelee r nwöceemìj %eeve

meeiej, ceemìj meJe &Mee fke Ìleceeve d. . . FmeceW Sce.S., yee r.S., [e@ke Ì ìj, Fvpeere fveej

meye Dee peelee nw~
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55. DeYeer efJeMJe keÀer mesJee keÀe leepe henvees, efJeMJe DeehekeÀes Oeve Deelcee,

ceneved Deelcee ceeveW~ Flevee ye æ[e leepe henveves Jeeues ìeskeÀjer G"eves keÀe mebkeÀuhe Yeer

veneR keÀj mekeÀles~ 63 pevce lees ìeskeÀjer G"eles jns Deye leepe efceuelee nw lees henvevee

®eeefnS vee~ Oeerjs-Oeerjs ueewefkeÀkeÀ keÀes mevlegä keÀjles Deheves keÀes efveye&vOeve keÀjes~ efveye&vOeve

ne sves keÀe huewve yeveeDees~ yesno mesJee keÀe ue#e jKees lee s no kesÀ yebOeve mJele: ì tì

peeeWies~ ue#e oes lejHeÀ keÀe neslee nw lees ueewefkeÀkeÀ, DeueewefkeÀkeÀ oesveeW ceW meHeÀue veneR

nes mekeÀle s~ ue#e ke Ìueerej nes lees ueewe fkeÀkeÀ ceW Yeer ceoo efceueleer nw~ e fvee fceÊe cee$e

ueewefkeÀkeÀ, uesefkeÀve yegef× ceW DeueewefkeÀkeÀ mesJee nes lees cepeyetjer Yeer cegnyyele ce W yeoue

peeleer nw~

55. ke gÀ í Yee r ne s ue se f keÀve Dehevee r e fnccele keÀYee r vene R íe s æ[vee~ otmejs keÀe r

keÀce]peesje r osKekeÀj mJeeb efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ helee vene R nceeje lees Ssmee veneR

nesiee, Deiej SkeÀ keÀesF& Ke· s ceW efiejlee nw lees otmeje ke Ì ee keÀjsiee? FmeefueS keÀYeer

Yee r efoueefMekeÀmle veneR nesvee, meoe Gcebie Glmeen kesÀ hebKeeW mes G æ[les jnvee~ e fkeÀmeer

Yeer DeekeÀ<e&Ce ceW veer®es veneR Deevee~ efMekeÀejer peye HebÀmeeles nQ lees De® íe-De® íe oevee

[eue osles nQ~ ceeee Yeer Ssmes keÀjleer nw FmeefueS meoe G æ[leer keÀuee ceW jnvee lees mesHeÀ

jnWies~ hee rí s keÀer yeele mees®evee, hee rí s osKevee DeLee &led jeJeCe keÀe Deevee~

56. mebieceegie Deeie s ye æ{ves keÀe mecee nw, ye ´ ïeeke gÀceeje r yeve ieF&, %eeve mJeªhe

yeve ieF&, en lees yengle De® íe~ Deye Deeies ye æ{es~ kegÀ í Deeies keÀoce ye æ{eDees, JeneB

ner veneR "njes~ keÀcepeesj keÀes veneR osKees~ Meefke ÌleeeW keÀes osKees, yekeÀefjeeW keÀes veneR~

yekeÀefjeeW keÀes osKeWies lees Kego keÀe keÀebOe Yeer veer®es nes peeesiee~ keÀcepeesj keÀes osKeves

mes ner [j neslee nw FmeefueS GvnW cele osKees~ efJeMJe keÀer Meefke Ìleeeb nes lees mJeeb keÀes

DeeHeÀj keÀjes~ ì ^eeue keÀjkesÀ osKeesöpeye keÀesF& yeef æ{ee ®eerpe mes efoue ueie peeleer nw

lees Ieefì ee mJele: í tì peeleer nw~

57. Deehe kegÀceeefjeeb efJeMes<e DeelceeeW nes lees efJeMes<e keÀee& kesÀ efveefceÊe Yeer yevevee

nw~ SkeÀ-SkeÀ kegÀceejer keÀes 21 kegÀue leejvee nw~ peye Yeer peneB Dee[&j efceues, neefpej~

efpeme mecee pees Yeer me sJee e fceue s nee fpej~ mesJee keÀjvee DeLee&led Òele#eHeÀue Keevee~
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Òele#eHeÀue Keeves mes Deelcee Meefke ÌleMeeueer yeve peeleer nw~ ueewefkeÀkeÀ ceW lees SkeÀ ceeme

vee wkeÀjer keÀjWiee r efHeÀj hee rí s  leveKJeen e fceuesieer~ ene B lee s Òele#e HeÀue efceuelee nw~

YeefJe<e lees pecee ner neslee nw uesefkeÀve Jele&ceeve Yeer efceuelee nw~ lees [yeue HeÀue efceueves

Jeeuee keÀee& henues keÀjvee ®eeefnS vee~

58. keÀF&eeW keÀes yeeheoeoe, oeoer oeroer [eejske ÌMeve osles nQ efkeÀ ueewefkeÀkeÀ mee|Jeme

keÀjes, Þeercele hej keÀjves me s e fpeccesJeej Kego veneR jnles~ Deheves ceve ke sÀ ueieeJe me s,

keÀce]peesjer mes keÀjles lees Þesÿ veneR yeve mekeÀles~ ì ^eeue ceW mJeeb Yeer mevlegä jnW Deewj

otmejeW keÀes Yeer mevle gä keÀjW lees meìea efHeÀkesÀ ì efceue peelee nw~ Deheves keÀe s e fceueekeÀj

®eueves keÀe ue#e nes~ cegPes yeouevee nw, mJeeb keÀes yeoueves keÀer YeeJevee Jeeuee meYeer

yeeleeW ceW efJepeeer nes peelee nw~ otmeje yeoues, en osKeves Jeeuee OeesKee Kee ueslee nw~

FmeefueS meowJe cegPes yeouevee nw, cegPes keÀjvee nw, henues nj yeele ceW mJeeb keÀes Deeies

keÀjvee nw, Dee fYeceeve ceW veneR, keÀjves ceW Deeies keÀjes, lees meHeÀuelee ner meHeÀuelee nw~

59. yeeheoeoe keÀes Deehe meye kegÀceeefjeeb e fÒee lee s ne s ne r~ ke Ì ee We fkeÀ yeehe Yeer

DeehekeÀer ceoo mes keÀee& keÀje jns nQ~ uesefkeÀve ceooieej kesÀ meeLe-meeLe efncceleJeeve Yeer

yevevee nw~ íesìer-íesìer yeeleeW ceW keÀYeer efnccelenerve veneR yevevee~ efncceleJeeve yeveves mes

pees Yeer F® íeeW nQ Jen hetCe& nes peeeWieer~ efnccele Deeesieer nj mecee, nj keÀoce hej,

nj mebkeÀuhe ceW yeefuenej nesves mes~ efpelevee-efpelevee Deheves keÀes yeefuenej yeveeeWies Glevee

efnccele Deeleer peeesieer Deewj yeehe kesÀ ieues ke sÀ nej ce W vepeoerkeÀ Dee peee Wies~ DeYeer

yee fuenej neWie s efHeÀj ÒeYe t ke sÀ ieues keÀe nej yeveWie s~ yeefuenej yevekeÀj keÀce& keÀjves mes

otmeje W keÀes Yeer yeefuenej yeveee Wies~

60. kegÀceeefjeeW keÀes Deheveer ¢efä kesÀ Thej yengle Oeeve jKevee nw~ ¢efä mes osn

keÀ e r  yepeeS o sne r  ne r  e foKeeF&  os~ ¢e fä eLeeLe &  n w lee s Oee sKee v ene R  Kee mekeÀle s~

mee#eelkeÀej ¢efä mes ner neslee nw~ DeehekeÀer ¢efä mes ner DeveskeÀ DeelceeeW Deheves eLeeLe&

Iej Deewj eLeeLe& jepeOeevee r keÀes osKeWieer~ pee s DeehekeÀe r Je = efÊe ce W ne siee Jener Deve

DeehekeÀer ¢efä mes osKeWies~ Deiej Je=e fÊe osn Dee fYeceeve keÀer nw, ®e b®eue nw lees DeehekeÀer

¢efä mes mee#eelkeÀej Yeer Ssmee ner nesiee~ lees Deheveer Je=efÊe kesÀ megOeej mes Deheveer ¢efä
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keÀes efoJe yeveeDees~

61. yeeheoeoe keÀe efJeMes<e ener FMeeje nw efkeÀ ¢efä keÀes yeouekeÀj mee#eelkeÀej

cetle& yevees~ osKeves Jeeues DevegYeJe keÀjW efkeÀ en vewve veneR uesefkeÀve en SkeÀ peeot keÀer

ef[efyyeeeb nQ~ pewme s peeot keÀer e f[yyeer ceW efYevve-efYevve ve]peejs osKeles nQ Je wmes Deeheke sÀ

veeveeW ceW efoJe jbiele osKeW~ vewve mee#eelkeÀej kesÀ meeOeve yeve peeeW~

62. kegÀceeefjeeb pees ìer®eme& yeveleer nQöGvnW heeFbìme efmeHe&À yegef× ceW veneR jKeveer

nQ ee efmeHe&À JeCe&ve veneR keÀjveer nw uesefkeÀve heeFbì ªhe yevekeÀj heeFbì JeCe&ve keÀjveer nw~

Deiej mJeeb heeFbì mJeªhe e fmLee fle ce W efmLele vene R ne Wies lees heeFbì keÀe keÀesF& ÒeYeeJe

vene R he æ[siee~ Fmee fueS heeFbì ªhe yeve SkeÀ SkeÀ ye ´nceeke gÀceejer keÀe s ye ´ ïee yeehe keÀes

Òele#e keÀjevee nw~ pewmes keÀeheer ceW heeFbì vee sì keÀjves keÀe MeewkeÀ nw Ssme s heeFbì ªhe

yevevee Deewj ye ´ ïee yeehe kesÀ ®eefj$eeW keÀer keÀe@heer yevevee~

63. %eeve-eesie kesÀ meeLe-meeLe keÀveeDee W keÀe s e fJeMes<e peiele-ceelee heve ke sÀ,

MeefkeÌle heve kesÀ, efoJeiegCeOeejer kesÀ mebmkeÀej Yeer mJeeb ceW Yejves nQ leye veece yeeuee keÀj

mekeWÀies~ keÀvee nesles Yeer mce=efle jns peiele-ceelee ntB~ en pees DeelceeeW lejme jner nQ,

og:Keer nes ef®euuee jner nQ FvneW keÀer %eeve Deewj eesie mes heeuevee keÀjveer nw~ meeLe-meeLe

kegÀceeje rheve DeLee &led he ge fjìe r Yee r ne s, ¢efä ce W ªnee fveele nes, efpemceevee rheve efvekeÀue

peees~

64. nj SkeÀ keÀe s ue#e jKevee nw e fkeÀ ce Q vecyejJeve yevekeÀj efoKeeT biee r~

vecyejJeve yeveves kesÀ efueS Deheves meJe& hegjeves mebmkeÀejeW kesÀ Thej efJeve keÀjvee nw~ Fleveer

efnccele Deewj nguueeme jKevee nw~ keÀYeer Yeer Deheves Devoj hegjeves mebmkeÀejeW keÀes Òeieì

nesves veneR osvee~ mebkeÀuhe mes ner GvekeÀes Kelce keÀjvee~ Deiej mebkeÀuhe Deelee Yeer nw lees

Gmes mLeeve oskeÀj GvekeÀer heeuevee veneR keÀjvee nw, efHeÀj mebkeÀuhe ceW Yeer mebmkeÀej Fcepe&

veneR neWies~ SkeÀ oes kesÀ e fYevve-efYevve mJeYeeJe lee s ne Wie s ner uese fkeÀve Gvemes ye®eve s ke sÀ

e fueS mejuelee keÀe ie gCe OeejCe keÀjvee~ e fpelevee r mejue ye ge f×, mejue ¢e fä, mejue

JeeCeer nesiee r Glevee ner mJeYeeJeeW keÀer ìke ÌkeÀj veneR nesiee r~
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65. pewmes ceOe gyeve De® íe ueielee nw, yeehe me s heej nw, he æ{eF& mes Yeer De® íe

heej nw, Ssme s Deye mJeeb keÀes me sJee kesÀ e fueS DeeHeÀj keÀjes~ pees mJeeb keÀe s DeeHeÀj

keÀjlee nw Jen efvee|JeIve ®euelee nw, pees keÀnves mes ®euelee nw Jen ©keÀlee Deewj ®euelee

nw~ keÀe sF&-keÀesF & mees®eleer nQ efkeÀ yeenj jnkeÀj mesJee keÀjvee De® íe nw uese fkeÀve yeenj

jnkeÀj mesJee keÀjves Deewj leeie keÀjkesÀ mesJee keÀjves ceW Devlej nw~ efmeHe&À yeenj Lees æ[e

osKeves ceW cepes mes jnles nQ~ pees mecehe&Ce kesÀ cenlJe keÀes peeveles nQ Jen keÀF& yeeleeW mes

efkeÀveejs nes peeles nQ, ce snvele me s í tì peeles nQ, yengle Deejece me s jnles nQ~

66. kegÀceee fjeeb lees nQ ne r nesJevenej mesJeeOeeje r~ heeF& he wme s Jeeuee r ke gÀceee fjee b

veewkeÀjer keÀer ìeskeÀjer G"eleer uesefkeÀve veewkeÀjer keÀjvee DeLee&led mJeeb keÀes heeuevee~ ue#e

jKees efkeÀ efJeMJe keÀer DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀer heeuevee oW~ peye DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ

efveefceÊe yeve mekeÀleer nes lees efmeHe&À SkeÀ Deheves keÀes heeuevee ke Ì eeW? yeeheoeoe keÀes nbmeer

Deeleer nwö ìeskeÀjer keÀe yeesPe G"eves kesÀ efueS leweej nes peeleer nQ uesefkeÀve YeieJeeve kesÀ

Iej ceW DeLee&led mesJee mLeeveeW ce W jnve s keÀer e fnccele vene R jKeleer nQ~ Ssmee r keÀcepeesj

kegÀceeefjeeb veneR yevees~ efJeMJe mesJee kesÀ efveefceÊe yevees~

67. mebiecee gie kesÀ Fme SkeÀ pevce ceW yesno keÀer me sJee ke sÀ efveefceÊe yeveves keÀe

ieesu[ve ®eebme kegÀceeefjeeW keÀes efceuelee nw~ yeehe mJeeb mesJee keÀer DeeHeÀj keÀjles nQ efkeÀ

eesie jeFì nwC[ yevees~ ee sie jeFì nwC[ yeveves me s DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer ogDeeDeeW

kesÀ DeefOekeÀejer yeve peeeWies~ en keÀceeF& efkeÀleveer ye æ[er nw~ Jen hewmes lees 5 npeej Je

5 ueeKe Yeer keÀcee uees uesefkeÀve JeneR Iej ceW jn peeeWies ee yeQkeÀ ceW jn peeeWies~ en

keÀceeF& lee s meeLe peee siee r, Deve skeÀ pevce meeLe jnsieer~ Fmee fueS ue#e meoe Tb®ee

jKee s, meeOeejCe ue#e veneR jKevee~ ye sno keÀe ue#e nes, no keÀe vene R~

68. eesie jeFì nwC[ yeveves kesÀ efueS meoe Oeeve jKeveeöce sje lees SkeÀ yeeyee

Dee wj keÀesF& yeele veneR~ pees eesie veneR Jen mesJee keÀjves kesÀ yepeeS mesJee uesles jnles

nQ~ pees eesie mesJeeOeejer veneR yeveles Jener [jles nQ ke wÀmes ®eueWies, ®eue mekeWÀies, veneR

®eue mekeWÀies~ pees eesie neslee nw Jen yeshejJeen yeeoMeen neslee nw~ Jen Fve yeeleeW mes

[jlee veneR nw~ eesielee ceve g<e keÀe s Jewuegye gue yeveelee r nw~ mesJee keÀer ee sielee en
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meyemes ye æ[er eesielee nw~ Ssmeer eesie Deelcee keÀes keÀesF& Yeer yeele jeskeÀ veneR mekeÀleer~

69.  kegÀceeefjeeB keÌ ee keÀceeue keÀjWieer? kegÀceeefjeeb ìer®ej yeveWieer? kegÀceeefjeeb meYeer

Deheves ®esnjs mes, ®eueve mes, heefJe$elee keÀer heefjYee<ee keÀe Yee<eCe keÀjWieer~ cegKe mes Yee<eCe

lees meYeer keÀjles nQ uesefkeÀve DeehekeÀe ®esnje Deewj ®eueve mesJee keÀjs~ pees Yeer DeehekesÀ

meeceves Deees, mecyevOe ceW Deees, Jees DevegYeJe keÀjs efkeÀ en lees heefJe$elee keÀer osefJeeeb

nQ~ keÀYeer Yeer keÀesF& kegÀceejer efkeÀmekesÀ Yeer meeceves peees lees meeOeejCe kegÀceejer veneR efoKeeF&

os~ heefJe$elee keÀer osJeer DevegYeJe nes~ pewmes Megª-Megª ceW peye lehemee kesÀ yeeo mesJee

hej efvekeÀues lees DeehekeÀes meYeer osefJeeeb mecePeles Les vee~ GvneW keÀes meeOeejCe mJeªhe

veneR efoKeeF& oslee Lee, osJeer ªhe efoKeeF& oslee Lee~ osefJeeeB DeeF& nQ, kegÀceeefjeeB veneR~

lees nj kegÀceejer Deheves keÀes osJeer mJeªhe DevegYeJe keÀjs Deewj DevegYeJe keÀjees~ osJeer ªhe

kesÀ Thej keÀYeer Yeer keÀesF& keÀer JeLe& ve]pej veneR pee mekeÀleer~ DeewjeW keÀes Yeer ye®ee ueWies

Deewj mJeeb Yeer ye®e peeeWies~ Ssmes veneR keÀn mekeÀles efkeÀ FmekeÀer yegjer ¢efä Leer vee, ceQ

lees heefJe$e nt B uesefkeÀve otmejs keÀer yegjer ¢efä Leer~ Deiej DeehekeÀer heeJejHegÀue heefJe$e ¢efä

nw lee s pe wme s mete & DebOekeÀej keÀe s jnve s vene R oslee, meceehle nes peelee nw, DebOekeÀej

jesMeveer ceW yeoue peelee nw~ lees DeehekeÀer heefJe$e ¢efä, owJeer mJeªhe Deemegjer mebmkeÀej

keÀes meceehle keÀj osiee~

70. ye´ ïeekegÀceejer DeLee&led veejer kegÀceejer~ kegÀceeefjeeB lees DeveskeÀ nQ uesefkeÀve Deehe

ye´ ïeekegÀceeefjeeb nes~ ye´ ïeekegÀceejer ceevee ner keÀceeue keÀjves Jeeueer~ peneB Yeer peeDees JeneB

efJeMes<e Deelcee DevegYeJe keÀjW~ SkeÀ yeehe mes hetje me® ®ee-me®®ee heej nes~ keÀesF& JeefkeÌle

kesÀ lejHeÀ JewYeJe kesÀ lejHeÀ veneR~ peye SkeÀ yeehe mes heej nesiee lees mesHeÀ jnWies~ yeehe

mes heej keÀce nesiee lees efHeÀj keÀneR ve keÀneR HebÀme peeeWies~ lees keÀneB HebÀmeves Jeeueer lees

veneR ne s? osKevee, meìeaefHeÀkesÀ ì efceuesiee~ e fnccele De® íer jKeer nw Deye e fnccele Deewj

ceoo mes Deeies ye æ{lee r jnes~

71.  he g©<eeLe & ceW keÀYee r vee r®e s, keÀYeer Thej veneR ne svee, meoe G æ[les jnvee~

keÌ eeWefkeÀ mecee keÀce nw Deewj cebef ]peue Þesÿ nw~ lees efyevee G æ[leer keÀuee kesÀ cebef]peue hej

heng b®evee cege fMkeÀue nw FmeefueS meoe G æ[les jnes Deewj G æ[ves keÀe meeOeve nw meoe meJe&
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ÒeeefhleeeW keÀes Fcepe& ªhe ceW mce=efle ceW jKevee~ ke Ì ee-ke Ì ee efceuee nw, ke Ì ee Les Deewj keÌ ee

yeve iees~ keÀue ke Ì ee Deewj Deepe ke Ì ee~ lees ÒeeefhleeeW keÀer KegMeer keÀYeer veer®es nue®eue

ceW veneR ueeesieer~ veer®es Deevee lees íes æ[es uesefkeÀve nue®eue Yeer veneR, De®eue~ ke Ì eeWefkeÀ

pees mechevve neslee nw Jen nue®eue ce W veneR Deelee nw~ mechevvelee De®eue yeveeleer nw,

nue®eue me s í g æ[e oslee r nw~ lee s meJe& ÒeeefhleeeW me s mechevve Deelcee yevee s, ]peje Yee r

DeÒeeefhle ve nes~ Ssmes veneR efkeÀ mesJee keÀe ®eebme efceues, cesjs keÀes Deeies jKee peeS, cesje

veece nes, ceQ lees Fleveer eesie he æ{er efueKeer nt B~ meeOeve efceueW lees mesJee keÀ ª b~ uesefkeÀve

e fpeleves meeOeve Glevee r ye ge f× peeleer nw~ Fmee fueS pewme s ne s, peneB Yeer nes meoe je]pee r

jnes~ pees Lees æ[s ce W mevlegä jnlee nw GmekeÀes meoe meJe& ÒeeefhleeeW keÀer DevegYe tefle nesleer

nw~ mevlegälee meyemes yeæ[e Ke]peevee nw~ pees Demevlegä Deelcee nw GmekesÀ heeme meye kegÀ í

nesles ngS Yeer kegÀ í veneR nw~ ke Ì eeWefkeÀ Demevlegä Deelcee meoe F® íeDeeW kesÀ JeMe nesieer~

SkeÀ F® íe he tje r ne siee r Dee wj 10 F® íee W Glhevve neWiee r~ Fmee fueS no ke sÀ F® íe

cee$eced DeefJeÐee yevees~

72. ke gÀceee fjeeW keÀe s meoe nj yeele ceW Deeies jnvee nw~ hekeÀe ngDee HeÀue yeve

keÀjkesÀ e fvekeÀuevee nw~ keÀ ® ®ee e fiej veneR peevee~ meYee r he æ{eF& he tje r keÀjkesÀ me svìj

mecYeeuesieer vee~ Deiej ceeB yeehe keÀnW veneR, mesvìj hej veneR peevee nw lees keÌ ee keÀjWieer?

eefo Deheveer e fnccele nw lees keÀe sF & Yee r e fkeÀmekeÀe s jeskeÀ veneR mekeÀlee nw~ Lee s æ[e-Lee s æ[e

DeekeÀ<e&Ce nesiee lees jeskeÀves Jeeues jeskeWÀies~
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kegÀceeefjee W kesÀ Òee fle yeeheoeoe keÀer Deveceesue efMe#eeS@

1.  peye Yeer ceve ceW keÀesF& cegefMkeÀueele cenmetme nes lees ceve keÀer yeeleW ceve ceW veneR

jKevee~ ceve keÀer yeeleW mLeeve osKekeÀj JeeCeer ceW ueevee~ ceve ceW keÀesF& Yeer JeLe& mebkeÀuhe

ee e fJekeÀuhe Deees lee s efveefceÊe yeves ngS mLeeve kesÀ e fmeJeeS e fkeÀmeer me s vene R keÀnvee~

efkeÀ ®e æ[s kesÀ efueS Yeer mLeeve cegkeÀjj neslee nw, eneB-JeneB [eueves me s Jeee gceC[ue ceW

HewÀue peelee nw~ FmeefueS keÀYeer Yeer JeeegceC[ue keÀes efyeiee æ[ves kesÀ efveefceÊe veneR yevevee~

2.  kegÀceeefjeeW keÀes Þe=bieej keÀjvee De®íe ueielee nw lees nj Jeke Ìle %eeve kesÀ ienveeW

mes mepeer ngF& jnvee, efJepeeer jlve keÀe efleuekeÀ, mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀer eE®eoer, MebKe OJeefve

ªheer ke g bÀ[ue, e fveece Je ceee &oe ªheer kebÀieve Deewj %eeve kesÀ Ieg bIeª meoe henvekeÀj

jnvee~ Oeeve jKevee ceeee keÀYeer en Þe= bieej Gleej ve os~ yeeheoeoe keÀes Deehemes pees

Gcceero W nQ, Gve GcceeroeW keÀe efmeleeje cemlekeÀ ke sÀ yeer®e meoe ®ecekeÀlee jns~

3. kegÀceejer DeJemLee ceW mJe® ílee Deewj Deheves keÀes "erkeÀ jerefle mes mepeeves Þe= bieejves

keÀe MeewkeÀ jnlee nw, lees %eeve Deewj iegCeeW mes mJeeb keÀe s Þe= bieejles jnvee~ DeefJeveeMeer

MeðeOeejer Jee Þe = bieeje r yevevee~ efkeÀlevee Yee r keÀesF& DeehekeÀer e fnccele keÀe s efnueeves keÀer

keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve Òeefle%ee pees keÀer nw Gme Òeefle%ee keÀer Meefke Ìle mes ]peje Yeer heeBJe

vene R efnueevee~ SkeÀ lejHeÀ meeje r me =e fä nes, otmejs lejHeÀ Deehe SkeÀ Yeer nes lee s Yeer

DeehekeÀer MeefkeÌle Þesÿ nw~ ke Ì eeWefkeÀ meJe&Meefke Ìleceeved yeehe DeehekeÀe meeLeer nw~ peye efMeJe

Deewj Meefke ÌleeeB meeLeer nQ lees me =efä keÀer DeelceeS@ GmekesÀ Deeies ke Ì ee nQ! DeveskeÀ nesles

Yeer SkeÀ kesÀ meceeve vene R nQ~ Flevee efveM®eeyeg ef× me s jnvee~

4.  peneB Yeer keÀesF& iegCe osKees Jen peuoer mes G"evee keÌ eeWefkeÀ nj SkeÀ ceW keÀesF&-

ve-keÀe sF & e fJeMes<e ie gCe neslee nw~ nj SkeÀ me s ie gCe G"ele s-G"ele s meJe &ie gCe mechevve

yevevee~ Deiej DeJeiegCe osKees lees heer" keÀj uesvee~ (meerlee Jeeues efKeueewves keÀe efcemeeue)
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Deehe meye me® ®ee r meerlee lee s nes ner, FmeefueS iegCe osKees lees OeejCe keÀjvee, DeJeie gCe

keÀes osKeles ngS veneR osKevee, megveles ngS veneR megvevee, ve mees®evee DeLee&led heer" osvee~

5.  meoe kesÀ efueS heke ÌkesÀ Jee De®eue jnves kesÀ efueS he æ{eF& Deewj mesJee oesveeW keÀe

mebie nes~ yeehe keÀe yeveves kesÀ yeeo Deewj keÀneR hej Yeer mebkeÀuhe ve peeS~ Ssmee heke ÌkeÀe

meewoe keÀjes~ keÀesF& ueKeheefle keÀe yevekeÀj iejerye keÀe veneR yevelee~ lees efpelevee yeehe kesÀ

mebie ceW jnWieer Glevee heke ÌkeÀe jbie nesiee~ heke ÌkeÀe jbie ueie ieee lees jeFì nwC[ yeve

peeeWieer~ DeveskeÀ mesJeekesÀvê Kegue peeeWies~

6.  kegÀceeefjeeW keÀes efkeÀmeer Yeer yebOeve ceW veneR yebOevee nw~ mebieoes<e ee mecyebOe kesÀ

ye bOeveeW mes cegkeÀle nesves keÀe Þe sÿ ue#e jKevee nw~ ke Ì ee keÀjW, yebOeve nw, ke Ì ee keÀjW

veewkeÀjer keÀjveer nw...FmekeÀes keÀne peelee nw yebOeve Jeeueer~ lees ve mecyevOe keÀe yebOeve nes,

ve veewkeÀjer keÀe yebOeve nes~ pees oesveeW yebOeveeW mes veejs nQ Jener yeehe kesÀ heejs yeveles nQ~

7.  mJeeb keÀes Meefke Ìle mesvee keÀer MeefkeÌleeeB mecePevee~ mesJee íes æ[keÀj peeves Jeeueer

veneR~ mJehve ceW Yeer keÀesF& efnuee ve mekesÀ~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ mebieoes<e ceW veneR Deevee~

meoe yeehe ke sÀ keÀoce hej keÀoce jKeles Deeies ye æ{vee~ Jen lees mLe tue hee BJe kesÀ Thej

heeBJe jKeleer nQ uesefkeÀve Deehe meYeer mebkeÀuhe ªheer keÀoce hej keÀoce jKeves Jeeueer nes~

pees yeehe keÀe mebkeÀuhe nes Jen DeehekeÀe nes~ nj mebkeÀuhe meceLe& keÀjvee DeLee &led yeehe

kesÀ meceeve keÀoce kesÀ heerí s keÀoce jKevee~

8.  meowJe Deheveer ®eseEkeÀie keÀjvee ö efkeÀ cesjs yegef× keÀe mebie efkeÀmekesÀ meeLe nw!

SkeÀ kesÀ mebie ceW jnvee lee s mebieoes<e mes í tì peee Wieer~ mebieoes<e keÀF& ÒekeÀej kesÀ oes<e

hewoe keÀj oslee nw FmeefueS FmekeÀe yengle Oeeve jKevee~ SkeÀ yeehe, otmejs nce, leermeje

ve keÀe sF &  ö peye Ssmee r e fmLee f le ne sie e r  leye Deeheke s À cemlek eÀ me s lee rmejs ve s $e keÀe

mee#eelkeÀej nesiee~ Deiej yegef× ce W lee rmeje keÀesF& Dee ieee lee s leermeje ve s$e yebo nes

peeesiee~

9.  Deheveer efnccele keÀes DeefJeveeMeer yeveeves kesÀ efueS SkeÀ yeele meoe Oeeve ceW

jKevee ö efkeÀmeer kesÀ Yeer mebieoes<e ceW keÀYeer veneR Deevee~ keÀF& ÒekeÀej kesÀ DeekeÀ<e&Ce heshej
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kesÀ ªhe ceW DeeeWies uesefkeÀve DeekeÀe|<ele veneR nesvee~ mebieoes<e keÀF& ÒekeÀej keÀe neslee nw~

pewmes ö ceeee mebkeÀuheeW kesÀ ªhe ceW Deheves mebie keÀe jbie ueieeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer

lees Fme JeLe& mebkeÀuheeW ee ceeee kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ mebkeÀuheeW ceW keÀYeer HesÀue veneR nesvee~

heefjJeej kesÀ meeLe-meeLe keÀesF& Yeer mecyebOe keÀe mebie, mensueer keÀe mebie Yeer mecyebOe keÀe

me bie nw, Gme mebie ce W veneR Deevee~ keÀe sF& kesÀ JeeCeer kesÀ mebieoes<e ceW Yee r vene R Deevee~

JeeCeer Üeje Yeer Guìe mebie keÀe jbie ueie peelee nw, Gmemes Yeer Deheves keÀes ye®eevee Deewj

efHeÀj Devve keÀe mebieoes<e Yeer nw~ Deiej efkeÀmeer mecemee Devegmeej ee mecyebIeer kesÀ mvesn-

JeMe Yeer Devveoes<e ceW Dee ieF& lees en Devve Yeer Deheves ceve keÀes mebie kesÀ jbie ceW ueiee

osiee~ FmeefueS Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eevee~ keÀce& keÀe mebie Yeer neslee nw~ Ssmes efYevve-

efYevve mebieoes<e kesÀ heshej ceW heeme nes ieF& lees meceerhe Dee peee Wieer~ mebieoes<e ceW DeeF&

lees otj nes peeeWieer~

10. meHeÀue ìer®ej Je ye´ ïeekegÀceejer yeveves kesÀ efueS kegÀceejer peerJeve kesÀ cenlJe keÀes

mce =e fle ce W jKevee~ ke gÀceeje r pee rJeve keÀe cenlJe leye nw peye Jen hee fJe$e nw~ Deiej

kegÀceejer, kegÀceejer nesles ngS Yeer heefJe$e veneR lees kegÀceejer peerJeve keÀe cenlJe veneR~ pees

Deheveer e fJeMes<elee keÀe s íe s æ[ oslee r Jen Jele&ceeve pee rJeve ke sÀ Delee r e fvê e me gKe Dee wj

Yee fJe<e kesÀ jepe ke sÀ megKe mes Jeb ef®ele nes peeleer nQ~ FmeefueS pees yeehe mes henuee

Jeeeoe nw ö e fkeÀ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀe sF &, Fme Jeeeos keÀes meoe efveYeeles jnvee~

ceeee efkeÀlevee Yeer Fme e fJeMes<elee keÀes efnueevee ®eens lee s Yeer Debieo meceeve jnvee~

11. mejsC[j keÀer e fuemì ce W Deeves kesÀ efueS meche tCe& hee fJe$elee kesÀ meeLe-meeLe

heefjJele&ve Meefke Ìle Yee r DeeJeMekeÀ nw~ e fkeÀmee r Yeer Deelcee ke sÀ meeLe jnes, kewÀmee r Yeer

heefjefmLeefle nes uesefkeÀve mJeeb keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer Meefke Ìle nw lees meHeÀue ìer®ej Jee

mesJeeOeejer yeve peeeWieer~ keÀchueerì ìer®ej Jee 100 ye´eïeCeeW mes GÊece keÀvee yeveves kesÀ

e fueS DeuhekeÀeue keÀe Je wjeie ve nes, meoekeÀeue keÀe Je wjeie DeLee &le d leeie Dee wj

lehemee nes~ keÀesF& Yeer efMekeÀeele efkeÀmeer Üeje Yeer ve megveer peeS~ leye keÀnWies efJeMes<e

kegÀceejer~
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12. pees yeehe keÀer Þeercele nw Gmeer ÒeceeCe, Gmeer uekeÀerj kesÀ Devoj meoe jnvee~

uekeÀerj kesÀ Devoj jnves Jeeueer ner me® ®eer meerlee nw~ uekeÀerj kesÀ yeenj heeBJe efvekeÀeueWieer

lees jeJeCe Dee peeesiee~ jeJeCe Fble]peej ceW jnlee nw efkeÀ keÀneB keÀesF& heeBJe efvekeÀeues Deewj

ceQ YeieeTb~ lees kegÀceejer DeLee&led me® ®eer meerlee~ eneB mes yeenj peekeÀj yeoue ve peevee~

pewmes veece nw yeeue ye ´ ïe®eeefjCeer Jewmes mebkeÀuhe Yeer Flevee heefJe$e nes~ keÀneB Yeer ¢efä ee

Je = e f Êe ve peee s , SkeÀ yeeh e o tmeje v e k eÀ e sF &  ö S smee r  e fMeJe ö Mee f k e Ì lee e B  yev e

mkeÀe @uejefMehe uesvee~ en eeo jKevee lee s e fkeÀmeer Yee r ÒekeÀej keÀe r ceeee Jeej veneR

keÀjsieer~

13. Deehe kegÀceeefjeeB hetpe nes~ Deheves hetpe mJeªhe keÀes mce=efle ceW jKeles ngS

nj keÀce& keÀjvee~ nj keÀce& keÀjves mes henues ®eskeÀ keÀjes efkeÀ en keÀee& hetpe Deelcee kesÀ

ÒeceeCe nw~ Deiej veneR nw lees Gmes heefjJele&ve keÀj uees~ hetpe DeelceeS@ keÀYeer meeOeejCe

veneR ne sleer, ceneve d nesleer nQ~

14. kegÀceejer peerJeve nBme kesÀ meceeve mJe® í-heefJe$e peerJeve nw~ nBme keÀe mJeªhe

nw hee fJe$e Dee wj keÀjÊeJe nw meoe ie gCe ªhee r cee slee r OeejCe keÀjvee~ DeJeie gCe ªhee r

kebÀkeÀ æ[ keÀYeer Yeer yegef× ceW mJeerkeÀej veneR keÀjvee~ uesefkeÀve Fme keÀ Êe&Je keÀes heeueve keÀjves

ke s À e fueS yeeheoeoe k eÀe r Dee%ee e f ceuee r nw ö ye gje v e osKevee, ye gje ve me gv evee, ve

yee suevee, ve mee s®evee...Fme Dee%ee keÀes meowJe mce =efle ceW jKeWieer lees nesueernBme yevekeÀj

%eeve meeiej kesÀ kebÀ"s hej yew"er jnWieer~ nBmeeW keÀe ef"keÀevee nw ner meeiej~ lees Deheves keÀes

nBme mecePekeÀj Òeefle%eeDeeW keÀes heeueve keÀjles jnvee~

15. meowJe ue#e jKevee efkeÀ cegPes yeouevee nw, cegPes keÀjvee nw, keÀjves ceW henues

mJeeb keÀe s Deeies keÀjvee, DeefYeceeve ceW veneR~ Deheve s keÀes efceueekeÀj ®eueves keÀe ue#e

jKevee~ mJeeb keÀes yeoueve s keÀe r YeeJevee meYeer yeeleeW ceW e fJepeee r yevee osieer~ otmeje

yeoues, en osKeve s Jeeuee Oee sKee Kee ueslee nw~

16. Jele&ceeve mecee keÀer heefjefmLeefleeeW kesÀ ÒeceeCe efpelevee ner Òesce-mJeªhe Glevee

ner Meefke Ìle-mJeªhe Yeer yevevee nw~ pewmes osefJeeeW kesÀ vewve Òesce ceW [tye s ngS e foKeele s nQ
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uesefkeÀve me tjle me s, Mee fke Ìle ke sÀ mebmkeÀej osKeve s ceW Deele s nQ~ veevee W ce W Òesce, oee,

Mee rleuelee nes, ceeleeheve kesÀ mebmkeÀej nes~ uesefkeÀve ®eueve mes Meefke Ìle ªhe Òeieì nes~

oesveeW ner meeLe Dee wj meceeve jnW~

17. yeenjcegKelee ceW keÀYeer veneR Deevee~ SkeÀeble ceW Deevebo kesÀ DevegYeJeer yevevee~

SkeÀlee Dee wj SkeÀe ble Fve oes yeeleeW hej efJeMes<e Oeeve osvee~

18. yeeheoeoe kegÀceeefjeeW keÀes leerve mecyebOeeW mes leerve efMe#eeDeeW keÀer meewieele osles

nQ ö yeehe ªhe mes efMe#ee keÀer meewieele nw efkeÀ meowJe yeeheoeoe Deewj pees efveefceÊe yeveer

ngF& yenveW nQ ee pee s owJee r hee fjJeej nw Gve meyeme s Dee%eekeÀejer JeHeÀeoej yeve keÀjkesÀ

®euevee nw~ ìer®ej ke sÀ ªhe ceW efMe#ee keÀer meewieele nw ö e fkeÀ SkeÀcele neskeÀj jnvee,

SkeÀjme Dee wj SkeÀ keÀer ner eeo ceW jnvee~

19. kegÀceeefjeeW keÀes leepe, leKle Deewj efleuekeÀ meoe OeejCe keÀjkesÀ jnvee nw~ leepe

keÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS ®eeefnS leeie, efleuekeÀ keÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS ®eeefnS

lehemee Deewj leKle hej efJejepeceeve nesves kesÀ efueS ®eeefnS mesJee~ Fve leerveeW yeeleeW mes

leerve ®eer ]peW OeejCe neWieer~ leerveeW ceW mes SkeÀ Yeer í tì s veneR leye MetjJeerj yeve mekeWÀieer~

20. mee |Jeme hej Ghee fmLele nesves kesÀ efueS ceQ-heve keÀe leeie keÀjvee nw~ ceQve s

efkeÀ ee, ceQ en peeveleer nt B, ceQ en keÀj mekeÀleer nt B, en ceQ-heve keÀe pees DeefYeceeve nw,

GmekeÀe leeie~ ceQ-heve keÀer yepeeS yeeheoeoe keÀer megveeF& ngF& %eeve keÀer yeeleeW keÀe JeCe&ve

keÀjes~ ceQ en peeveleer ntB, veneR~ yeeheoeoe Üeje en peevee nw~ %eeve ceW ®eueves kesÀ yeeo

pees mJe DeefYeceeve Dee peelee nw GmekeÀe Yeer leeie~ peye Fleveer leeie keÀer Je=efÊe-¢efä

nesieer leye mce=efle ceW yeeheoeoe jnsiee Deewj efJeMJe keÀer mee|Jeme kesÀ efveefceÊe yeve mekeWÀieer~

21. Deheveer OeejCee keÀes DeefJeveeMeer keÀeece jKeves kesÀ efueS kegÀceeefjeeW keÀes oes

yeeleW eeo jKeveer nQ ö SkeÀ ö meYeer yeeleeW ceW efmecheue jnvee Deewj otmeje ö Deheves

keÀes mewcheue mecePevee nw~ pewmes Deehe mewcheue yeve efoKeeeWieer Ssmes ner DeveskeÀ DeelceeS@

Yeer en meewoe keÀjves ke sÀ efueS hee$e yeveWieer~
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22. meoe SkeÀ íehe ueieekeÀj peevee efkeÀ efceì Wies, uesefkeÀve nì Wies veneR~ mebmkeÀejeW

ceW, ®eens mee|Jeme ceW, ®eens mecyebOe ceW meye yeeleeW ceW Deheves DeehekeÀes efceìevee nw, nìvee

veneR nw~ nìvee keÀce]peesjeW keÀe keÀece nw~ efMeJe-MeefkeÌleeeB Deheves keÀes efceìeleer nQ, ve efkeÀ

nìelee r nQ~

23. kegÀceeefjeeW keÀes heeme efJeod Dee@vej nesves keÀer Òeefle%ee keÀjveer nw~ heeme efJeod

Dee@vej DeLee&led ceve ceW Yeer mebkeÀuheeW keÀer me]peeeW ve KeeeW~ Oece&jepe keÀer me]peeDeeW keÀer

yeele heerí s nw hejvleg Deheves mebkeÀuheeW keÀer Yeer GuePeve DeLee&led me]peeDeeW mes hejs~ JeeCeer,

keÀce&, mecyebOe, mecheke&À keÀer yeele lees íes æ[es uesefkeÀve mebkeÀuheeW ceW Yeer GuePeve ve Deees

ö Ssmeer Òeefle%ee keÀjveer nw~

24.  kegÀceeefjeeB DeYeer keÀesceue heÊes nQ~ keÀesceue heÊes keÀes keÀceeue keÀjveer nw~ Deheves

F&MJejere ®eefj$e kesÀ Thej meyekeÀes DeekeÀe|<ele keÀjvee nw, Deheves Thej veneR~ Je=#e ceW

peye keÀesceue íe sì s heÊes e fvekeÀuele s nQ lee s Jen yengle e fÒee ueiele s nQ~ e f®ee f æ[ee Yee r

keÀesceue heÊeeW keÀes ner Keelee r nQ~ lee s ceeee ªheer ef®eef æ[ee kesÀ heejs vene R, uesefkeÀve

yeeheoeoe kesÀ heejs jnvee~

25.  kegÀceeefjeeW keÀe keÀesceue yevevee nw uesefkeÀve efkeÀmece W? mebmkeÀej cees æ[ves ceW

keÀe sceue yevevee~ uesefkeÀve keÀe sceue e foue mes ye®ekeÀj jnvee~ meoe SkeÀ mueesieve eeo

jKevee efkeÀ DeefOekeÀejer yeveWies, DeOeervelee keÀes efceìeeWies~ keÀYeer DeOeerve veneR yevevee~ Fme

Mejerj kesÀ DeefOekeÀejer yevekeÀj ®euevee Deewj ceeee kesÀ Yeer DeefOekeÀejer yeve GmekeÀes Deheves

DeOeerve keÀjvee~ mecyevOe keÀer DeOeervelee ceW Yeer veneR Deevee~ meoe DeefOekeÀejer jnvee~

26.  kegÀceeefjeeW keÀes Fme %eeve ceeve mejesJej ceW venekeÀj Ssmeer heefjeeB yevevee nw

pees heeBJe DeLee&led yegef× Fme heeb®e lelJe keÀer DeekeÀ<e&Ce mes Tb®eer DeLee&led hejs jns~ ceeee

Je keÀe sF & Yee r ceee eJee r ì ®e ve keÀj meke sÀ~ hee fjee B  DeLee &le d HeÀe fjMles, GvnW  nw ne r

ÒekeÀeMecee keÀeee~ Jen osn keÀer mce=efle mes Yeer hejs nQ~

27.  yeeheoeoe nj SkeÀ kegÀceejer ceW MegYe GcceeroW jKeles nQ~ GcceeroeW keÀes hetCe&

keÀjves kesÀ efueS SkeÀ Jeeeoe keÀjes ö `mees®evee, yeesuevee Deewj keÀjvee leerveeW ner meceeve



35

neWie s~' meYeer e fMe#eeDee W keÀe meej nw ö e fkeÀmee r Yeer keÀce & me s, osKeve s me s, G"ves mes,

yew"ves-®eueves-meesves mes HeÀefjMleeheve efoKeeF& os~ nj keÀce& ceW DeueewefkeÀkeÀlee nes~ keÀesF& Yeer

ueewefkeÀkeÀlee, keÀce& ee mebmkeÀejeW ceW ve nes~ Ssmee meJeexÊece hegª<eeLeea yeve yeeheoeoe keÀe

Mees keÀjvee nw~ Ssmes veneR, mees®ee lees Lee efkeÀ en ve keÀjW uesefkeÀve keÀj efueee~ veneR,

mees®evee-yeesuevee-keÀjvee leerveeW SkeÀ meceeve neW~

28.  kegÀceeefjeeW keÀes keÀYeer efkeÀmeer kesÀ Yeer mvesn kesÀ, mebmkeÀejeW kesÀ leLee JeeegceC[ue

kesÀ DeOeerve veneR nesvee nw~ Ssmes Meyo ce gKe mes lees ke Ì ee ceve ce W mebkeÀuhe ªhe ceW Yeer

ve Deee W ö e fkeÀ ke Ì ee keÀjW, cepeye tj nQ~ efkeÀmee r Yee r Jeefke Ìle ke sÀ DeLeJee JeeegceC[ue

ke sÀ ce]peyetj veneR nesvee nw, ce]peyetle yevevee nw~

29.  ceeee F&MJejere ªhe mes Yeer Dehevee meeLeer yeveeves keÀer keÀe sefMeMe keÀjsieer

ue se fkeÀve Deheve s Jeeeos keÀes eeo jKevee~ Jeeeoe e fkeÀ ee nw ö SkeÀ nQ, SkeÀ kesÀ nQ,

SkeÀ kesÀ ner jnWies, SkeÀ keÀer ner cele hej ®eue Wies...en meowJe heke ÌkeÀe jKevee~ ceeee

F&MJejere ªhe mes Yeer meeceves Deeesieer pees GvekeÀes hejKeve s keÀer yengle DeeJeMekeÀlee

heæ[sieer~ lees hejKeves keÀer Meefke Ìle mes HeÀewjve hejKe keÀj efkeÀveeje keÀj uesvee~ GmekesÀ mebie

ceW keÀYeer veneR Deevee~

30.  ke gÀceee fjee B vee @ue speHe gÀue lee s nQ ne r, Deye meke ÌmesmeHe gÀue nesve s ke sÀ e fueS

]HesÀLeHegÀue DeLee&led e fveM®eeyeg ef× yevevee nw~ SkeÀ lees Deheves ceW hetje ]HesÀLe nes, otmeje

yeeheoeoe ceW Deewj leermeje owJeer heefjJeej keÀer DeelceeDeeW ceW Yeer ]HesÀLeHegÀue nesvee heæ[lee

nw~ efpelevee ]HesÀLeHegÀue DeLee&led efveM®eeyegef× neskeÀj keÀ Êe&Je keÀjWieer lees efJepee DeLee&led

meHeÀuelee menpe Òeehle nesieer~ nj keÀ Êe&Je, nj yeesue heeJejHegÀue nes peeesiee~

31.  kegÀceeefjeeW keÀes heg©<eeLe& keÀjkesÀ nj yeele ceW, nj iegCeeW ceW HegÀue nesvee nw~

HegÀue neWies lees mechetCe& DeJeke Ìle HeÀefjMlee keÀer ef[ûeer efceuesieer~ Deiej en ef[ûeer veneR

ueer lees Oece&jepehegjer ceW peeves keÀer ef[¬eÀer (veesefìme) efceuesieer~ efpevekeÀer ef[¬eÀer efvekeÀueleer

nw Jen Mece &Meej nesles nQ Fmee fueS ke ÌJeeueerHeÀeF[ yevekeÀj ef[ûee r uees~

32.  Jele&ceeve mecee yengle vee]pegkeÀ mecee nw, DeYeer vee]pe mes ®eueves keÀe mecee
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veneR nw~ Deiej vee]pegkeÀ mecee ceW keÀesF& vee]peeW mes ®eueWies lees efj]peuì ceW yengle vegkeÀmeeve

nes peeesiee FmeefueS DeYee r efJekeÀjeue ªheOeejer mebneje rcetle & yevevee nw~ efJekeÀe|ceeeW kesÀ

Thej efJekeÀjeue ªhe OeejCe keÀjes~ Deheveer ¢efä mes efJekeÀceea mebmkeÀej meskeÀC[ ceW Yemce

keÀj oes~

33.  kegÀceeefjeeW keÀes mecemee efceìeves Jeeuee yevevee nw, ve efkeÀ Kego mecemee yeve

peevee nw~ efkeÀmeer Yeer mecemee keÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS keÀeueer ªhe ®eeefnS~ efJeMes<e

kegÀceeefjeeW keÀes Meerleuee veneR yevevee nw, keÀeueer yevevee nw~ mee|Jeme hej, keÀ Êe&Je hej peye

nes lees keÀeueer ªhe jKees~ keÀeuee r ªhe neWieer lees keÀYeer e fkeÀmeer hej yeefue veneR ®e æ{sieer

uesefkeÀve DeveskeÀeW keÀes yeehe hej yeefue ®e æ{eeWieer~ DeehekeÀe Ssmee keÀ æ[e ªhe nes pees ceeee

kesÀ efkeÀmeer Yeer efJeIve keÀe meecevee keÀj mekeÀes~

34.  Deye mvesn keÀes meceevee nw, Meefke Ìleªhe keÀes Òele#e keÀjvee nw~ kegÀceeefjeeW keÀes

SkeÀ ner mecee ceW leerve yeeleW OeejCe keÀjveer nQ ö SkeÀ lees cemlekeÀ ceW ceele= mvesnheve

keÀe iegCe, ªhe ceW ªneefveele Deewj JeeCeer ceW Jeýe~ peye en leerve yeeleW FkeÀ ùer OeejCe

neWieer leye efJekeÀce& Deewj efJekeÀceea Yemce nes peeeWies~ DeehekeÀer ve]pej mes efJekeÀceea DeelceeS@

keÀcheeeceeve neWieer~ Þe= bieej lees yengle efkeÀ ee Deye mebIeej keÀjes~ Deye Deheveer keÀce]pees-

efjeeW keÀes efJeoeF& oes leye me=efä kesÀ keÀueeCekeÀejer yeve mekeWÀieer~

35.  kegÀceeefjeeW mes yeeheoeoe keÀe Keeme mvesn nw ke Ì eeWefkeÀ yeeheoeoe mecePeles nQ

Deiej FvneW keÀes F&MJejere mve sn veneR e fceuesiee lees Dee wj efkeÀmee r ke sÀ mve sn ceW ueìkeÀ

peee Wieer~ yeehe jncee foue nw, jnce kesÀ keÀejCe mve sn nw, Yee fJe<e ye®eeJe ke sÀ keÀejCe

e fJeMes<e mvesn jnlee nw~ lees mve sn keÀe efjìve & osves ke sÀ e fueS SkeÀ lee s cevemee meefnle

hegefjìer nes~ cevemee ceW keÀesF& mebMee ve Deees~ otmeje ö JeeCeer Deewj keÀce& meekeÀej yeehe

meceeve nes~

36.  kegÀceeefjeeW keÀes mebieoes<e mes lees ye®evee ner nw uesefkeÀve SkeÀ Deewj efJeMes<e yeele

nw ö DeYeer Deelcee SJeb Mejerj kesÀ ªhe mes Deehe meYeer keÀes yenkeÀeves Jeeues yengle ªhe

meeceves DeeeWies uesefkeÀve GmeceW yenkeÀvee veneR nw~ yengle heje r#eeDeeW ce W heeme nesves ke sÀ
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efueS hetjer hejKe ®eeefnS~ eefo hejKe veneR mekeWÀies efkeÀ ceeee efkeÀme ªhe ceW Dee jner

nw, en e fJeIve efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw...lees hejer#eeDeeW ceW HesÀue nes peeeWies~

37.  kegÀceeefjeeW ves meenme lees jKee nw uesefkeÀve peye meenme jKeles nQ lees ceeee

keÀe meecevee Megª nes peelee nw FmeefueS meecevee keÀjves ke sÀ e fueS e fnccele Yee r henues

mes ner Deheves ceW jKeveer nw~ keÀesF& Yeer hejer#ee efkeÀme Yeer ªhe ceW Deees, hejer#ee keÀes heeme

keÀjves kesÀ efueS neF& peche osves keÀe DeYeeme nes~ neF& peche osves kesÀ efueS nukeÀeheve

®eee fnS~ Ssmee nukeÀe yevees pee s SkeÀ oes ke sÀ mecyevOe-mecheke&À ce W Deeles SkeÀ oes mes

menpe e fnue-efceue peeDee s~

38.  kegÀceeefjeeW keÀes SkeÀ meskeÀC[ ceW keÀesF& Yeer Deemegjer mebmkeÀej keÀe mebIeej keÀjves

Jeeueer mebIeejkeÀejer cetÊe& yevevee nw~ peneB mebIeej keÀjvee nw JeneB j®evee veneR j®e uesvee

Dee wj peneB j®evee j®evee r nw JeneB me bIeej veneR keÀj uesvee~ en Yee r ye g e f× ce W %eeve

®eee fnS~ keÀneB ceemìj ye ´ ïee yevevee nw, lee s keÀneB ceemìj MebkeÀj yevevee nw~ Deiej

mebIeej kesÀ yepeeS Guìer j®evee j®e ueer, lees JeLe& mebkeÀuhe efye® í t eEì[ve efcemeue hewoe

nes peeeWies~ lees Ssmeer j®evee keÀYeer veneR j®evee pees mJeeb keÀes Yeer keÀeì s~ Ssmeer j®evee

j®eves mes meeJeOeeve~ efpeme mecee efpeme keÀ Êe&Je keÀer DeeJeMekeÀlee nw, Gme mecee Jener

keÀ Êe&Je keÀjvee nw~

39.  peye Deeheves Deheves keÀes SkeÀ kesÀ Deeies Dehe&Ce keÀj efoee lees efkeÀmeer Deewj

kesÀ Deeies mebkeÀuhe mes Yeer Dehe&Ce veneR nesvee~ mebkeÀuhe Yeer yengle OeesKee oslee nw~ peye

keÀYee r nej Keeves keÀe cee wkeÀe Deees lee s eeo jKevee efkeÀ nce nej Keeves Jeeues vene R

uesefkeÀve yeeheoeoe ke sÀ ieues keÀe nej yeveves Jeeues nQ~

40. kegÀceejer ªhe ceW keÀYeer-keÀYeer keÀce]peesjer Dee peeleer nw FmeefueS Deheves keÀes

Meefke Ìle ªhe mecePekeÀj ®euevee~ meneesie Deewj mvesn kesÀ meeLe-meeLe Deye Meefke Ìle Yejveer

nw~ Meefke ÌleeeW ceW efJeMes<e menveMeefke Ìle ®eeefnS~ Fme efJeMes<e Meefke Ìle keÀes OeejCe keÀjves

me s Meefke Ìle ªhe yeve peeeWiee r~ meeLe-meeLe efveYe&elee Deewj mevlegälee keÀe iegCe OeejCe

keÀjvee~ Fmemes meJe&iegCe mJele: Dee peeeWies~
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41.  kegÀceeefjeeW keÀes Þesÿ ceefCe yeveves kesÀ efueS ceve-JeeCeer Deewj keÀce& ceW mejue

yevevee nw~ uesefkeÀve mejuelee kesÀ meeLe-meeLe menveMeeruelee Yeer ®eeefnS~ mejuelee Deewj

menveMee ruelee, ceOe gjlee Dee wj Mee fke Ìle ªhe, pJeeuee Dee wj Mee rleuelee...Fve meyekeÀe

yewueWme nes~ keÀ Êe&Je pJeeuee keÀe nes, metjle Meerleuelee keÀer nes~

42.  kegÀceeefjeeW Òeefle yeeheoeoe keÀer e fJeMes<e efMe#ee nw ö efkeÀ keÀe sceuelee keÀes

keÀceeue ceW heefjJele&ve keÀjes~ keÀYeer keÀesceuelee efoKeevee veneR~ mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve

keÀjves ceW keÀesceue yevevee~ keÀce & ceW keÀe sceue veneR yevevee~ GmeceW Meefke Ìle ªhe yevevee~

keÀesceue keÀes lee rj peuoer ueie peelee nw Fmee fueS Mee fke Ìle ªhe keÀe keÀJe®e henvekeÀj

jKevee~ keÀYeer Yeer ®esnjs hej, veeve-®ewve hej keÀesceuelee veneR ueevee~ efmeHe&À ceesu[ nesves

ce W jereue iee su[ yevevee~

43.  kegÀceeefjeeW keÀes jesvee yengle peuoer Deelee nw~ ke Ì eeWefkeÀ keÀesceue nQ~ lees Ssmeer

keÀesceue veneR yevee s~ Deheves Þesÿ Yeeie kesÀ veMes ce W jnes~ keÀYeer Yeer cet[ Dee@HeÀ veneR

ne svee r ®eeefnS~ cet[ Dee@HeÀ nesveeö en Yee r ceve keÀe je svee nw~

44.  osKee peelee nw kegÀceej-kegÀceeefjeeW mes ceeee keÀe Yeer kegÀ í Ske Ìmì ^e heej nw

ue se fkeÀve es heej veneR nw, Oee sKee nw~ henues ceeee yengle heej keÀjlee r nw uese fkeÀve

meceeee ngDee OeesKee neslee nw~ DeYeer keÀe sF& kegÀceej Deewj kegÀceejer keÀer ceeee kesÀ Òeefle

efjheesì & veneR Deeveer ®eeefnS~ DeYeer efJeMJe heefjJele&keÀ yeve meYeer SkeÀ oes kesÀ meneesieer

yeve Deeie s G æ[vee~

   Ssmeer efMe#eeDeeW keÀe s OeejCe keÀj Deheves DeehekeÀes Dee@HeÀj keÀjes lee s yeeheoeoe

Yeer DeehekeÀes efJeMJe keÀe leKle Dee@HeÀj keÀjWies efHeÀj meyekeÀer DeeHeÀjerve efceuesieer~ iewme kesÀ

ie gyyeejs keÀYeer veneR yevevee, Jen yengle les ]pe G æ[les nQ uesefkeÀve DeuhekeÀeue kesÀ e fueS~

eneB Deheves ceW DeefJeveeMeer Svepeea Yejvee~ ì wcÒesjer Dee@ke Ìmeerpeve keÀe DeeOeej veneR uesvee~
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kegÀceeefjee W mes yeeheoeoe kesÀ kegÀ í ÒeMve

1. kegÀceeefjeeW ves yeehe mes pees henuee Jeeeoe efkeÀ ee nw ö SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&
Jen he tje efveYee jner ne s?

2. SkeÀ yeehe mes heke ÌkeÀe meewoe efkeÀ ee nw? Fme meewos keÀes keÀesF& leg æ[eves ®eens lees ì tì
mekeÀlee nw?

3. meejs efJeMJe ceW DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeuee yeehe ner DevegYeJe neslee nw ee Deewj keÀesF&
efoKeeF& he æ[lee nw? ìer.Jeer ee efHeÀuce keÀer DeekeÀ<e&Ce lees DeekeÀe|<ele veneR keÀjleer?

4. peneB efye"ee W, pee s keÀjeS@. . . Ssmes leweej nes? peneB Yee r mesJee hej YespeW JeneB
peeeWieer? mJeeb keÀes mesJee kesÀ efueS Dee@HeÀj efkeÀ ee nw?

5. Deheves peerJeve keÀe HewÀmeuee Deheves efJeJeskeÀ mes, pepeceWì mes efkeÀ ee nw ee ceeB-yeehe
kesÀ keÀnves hej? mecePeoej yevekeÀj DevegYeJe keÀj jner nes ee SkeÀ oes kesÀ mebie ceW
®eue jner ne s?

6. Fme pee rJeve me s mevle gä nes? keÀYee r Jen pee rJeve-Keevee-hee rvee, Ie tcevee, Þe = bieej
keÀjvee...en eeo lees veneR Deelee nw? otmejeW keÀes osKekeÀj en lee s veneR Deelee
efkeÀ nce Yee r Lees æ[e ì smì keÀjW?

7. SkeÀ yeehe kesÀ ieues keÀer ceeuee yeveWieer ee Deewj efkeÀmekesÀ ieues keÀer ceeuee yeveves keÀe
mebkeÀuhe nw?

8. meoe F&MJejere pee rJeve keÀe HeÀue ö `KegMeer Dee wj Meefke Ìle' oesvee W keÀe DevegYeJe
neslee nw?

9. meoe efJepeeer, meoe ceneJeerjveer, meoe meHeÀueleecetÊe& jnves keÀe Decej, DeefJeveeMeer
mebkeÀuhe efkeÀ ee nw ee Lees æ[s mecee kesÀ efuee s efkeÀ ee nw?

10.Fme kegÀceeje r pee rJeve ce W mJele b$e ne s ee hejle b$e ne s? ceve ke sÀ JeLe & keÀce]pee sj
mebkeÀuheeW kesÀ peeue ceW mJeeb keÀe s hejleb$e lees veneR yevee jner nes?

***õõõõõ-***õõõõõö***
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efJeMJe mesJeeOeejer kegÀceeefjee W kesÀ Òee fle

ye eheoeoe ke sÀ

Deveceesue ceneJeeke Ì e

peveJejer, 1969 mes

DeÒewue, 1995 lekeÀ

keÀer JeeefCeeeW mes mebûeefnle

Ò epeee f h elee ye ´ ïe ek e g Àceeje r  F &MJeje r e e f JeMJe-e f JeÐe euee

h eeC[Je  YeJ ev e,  Dee ye t  h eJe & l e (jep e.)


