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mHeeke&À (SpARC)
mHeeke&À (SpARC) SkeÀ DevegmevOeeve He´Yeeie (Research Wing) nw pees efkeÀ osMe

leLee efJeosMe kesÀ DeveskeÀ mLeeveeW Hej keÀe³e& keÀj jne nw~ mHeeke&À (SpARC) Meyo keÀe efJemleej
(Fullform) Spiritual Applications Research Centre nw Deewj FmekeÀe ue#³e
nw efJeMJe veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW DeO³eelce SJeb efJe%eeve keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesieer yeveevee~
Fmeer ue#³e-Hetefle& kesÀ efue³es mHeeke&À ceveve-ef®ebleve Deewj efJe®eej meeiej cebLeve kesÀ Üeje F&MJejer³e
%eeve keÀes Jew%eeefvekeÀ He=<þYetefce Deewj efJe%eeve kesÀ efJejesOeesefkeÌle ³egkeÌle MeeKeeDeeW keÀes DeeO³eeeflcekeÀ
He=<þYetefce He´oeve keÀjles ngS oesveeW keÀes SkeÀ-otmejs kesÀ meceerHe ueekeÀj DeeHeme ceW efceuekeÀj keÀe³e&
keÀjves kesÀ efueS lew³eej keÀj jne nw~

Fme keÀe³e& ceW leerJe´ ieefle mes Deie´mej nesves kesÀ efueS leLee peerJeve kesÀ mecemle HenuegDeeW ceW
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe He´³eesie Deewj GHe³eesie mes He´eHle HeefjCeeceeW keÀes meJe&ceev³e yeveeves kesÀ efueS
He´YeeJeMeeueer efJeefOe, meeOeve Deewj lekeÀveerkeÀ keÀe efJekeÀeme keÀjves Deeefo keÀe³e& ceW mHeeke&À meJe&
He´keÀej kesÀ DevegmevOeeveeW keÀes He´eslmeeefnle keÀjlee nw~

uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:
mHeeke&À keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀes Deewj DeefOekeÀ ieefleMeerue yeveeves kesÀ efueS osMe-efJeosMe ceW

mHeeke&À kesÀ ueeskeÀue ®ewHìme& ®eue jns nQ~ SkeÀ DeLeJee SkeÀ mes DeefOekeÀ mesJeekesÀvê, Menj, jep³e
DeLeJee osMe kesÀ 5 mes DeefOekeÀ yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ mecetn peye efceuekeÀj mHeeke&À kesÀ ieefleefJeefOe
keÀes keÀe³ee&efvJele keÀjles nQ Gmes mHeeke&À ueeskeÀue ®ewHìj (Local Chapter) keÀne peelee nw~
efkeÀmeer Yeer mLeeve Hej ueeskeÀue ®ewHìj Megª keÀjves kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Gme mLeeve kesÀ
mesJeekesÀvê keÀer He´Yeejer yenve keÀer mJeerke=Àefle mes mesJeekeÀvê Hej 5 mes DeefOekeÀ owJeer YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ ie´gHe lew³eej efkeÀ³ee peeS~ meYeer YeeF&-yenveW meHleen ceW, 15 efove ceW ³ee ceeme ceW keÀce mes keÀce
SkeÀ yeej DeeHeme ceW efceuekeÀj F&MJejer³e %eeve efyevog Hej ªn-efjneve, efJe®eej-meeiej cebLeve keÀjW
leLee keÀe³e&Meeuee Deewj Heefj®e®ee& Deeefo keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve keÀjW~ ye´.kegÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ
DeeO³eeeflcekeÀ GVeefÊe kesÀ meeLe-meeLe Dev³e DeelceeDeeWb keÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS veJeerve efJeefOe³eeW
keÀe efvecee&Ce keÀj mekeWÀ~

FmekesÀ lenle keÀF¥ Je<eeX mes ieebOeerveiej, iegpejele cegK³e mesJeekesÀvê kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ ie´gHe Skeb yeer.kesÀ censMe YeeF&, DekeÀeGCìmed DeeefHeÀme, heeC[ke Yekeve, meekeÀej Skeb DeJ³ekeÌle
cegjefue³eeW keÀe ienve DeO³e³eve keÀj Gme Hej DeY³eeme keÀj jns nw~ Fme HegC³e Heg©<eeLe& kesÀ HeÀue
mJeªHe Fme ie´gHe ves 85 mes DeefOekeÀ efJe<e³eeW Hej meekeÀej Skeb DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³eeW
keÀes megefve³eesefpele lejerkesÀ mes mebkeÀueve efkeÀ³ee nw~ GveceW mes `DeeO³eeeflcekeÀ ÒeMveesllejer' SkeÀ nw~
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ÒemleeJevee
``%eeve jlve pees DeYeer legce uesles nes, Jen efHeÀj me®®es nerjs-peJeenj yeve peeles nQ~ 9 jlve keÀer ceeuee
keÀesF& nerjs-peJeenjeW keÀer veneR nw~ Fve jlveeW keÀer ner ceeuee nw~ ceveg<³e ueesie efHeÀj ³en jlve mecePe
Debietef"³eeb henve uesles nQ~ Fve %eeve jlveeW keÀer ceeuee Fme mebiece hej ner efceueleer nw~ ³es jlve ner legcekeÀes
YeefJe<³e 21 pevce ceeueeceeue yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 10.1.69

efMeJeyeeyee mel³e nw, %eeve keÀe meeiej nw, meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e nw~ Jener hetCe& mel³e yeleeves
ceW meceLe& nw Deewj Jener mel³e yeleelee nw~ Gmeves pees Yeer ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ, Jes meYeer osMe-keÀeue-
heefjefmLeefle keÀes osKeles ngS mel³e nQ Deewj Gme osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej Deefle DeeJeM³ekeÀ
Yeer nQ~ GmeceW ncekeÀes keÀesF& mevosn veneR nw Deewj nce mecePeles nQ efkeÀ efkeÀmeer Yeer ye´ïee Jelme keÀes ve
GveceW mevosn nw ³ee ve ner nes mekeÀlee nw hejvleg ³en Yeer mel³e nw efkeÀ meYeer DeelceeDeeW keÀer yeewef×keÀ
MeefkeÌle ceW efYevvelee nw, FmeefueS Gme mel³e keÀes mecePeves Deewj OeejCe keÀjves ceW vecyejJeej neWies ner nQ~
hejceelcee pees ³es %eeve efo³ee nw, Jen Deefle ietæ{ jnm³eeW mes ³egkeÌle nw Deewj Deelcee keÀes hejceevevo keÀes
osves Jeeuee nw, GmekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjves Deewj OeejCe keÀjves kesÀ efueS DeYeerÿ heg©<eeLe& lees
nj Deelcee keÀes keÀjvee ner nesiee~ mel³e keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS ÒeÍe>>esÊej SkeÀ menpe efJeefOe-
efJeOeeve nw~ yeeyee Yeer mece³e Òeefle mece³e cegjueer ceW keÀnles nQ efkeÀ %eeve keÀe ceveve-ef®evleve keÀjes, Deheveer
Ieesì lees veMee ®eæ{s, ceQ pees %eeve oslee ntB FmekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees~

ncekeÀes Fme mel³e keÀes Yeer meoe ³eeo jKevee nw efkeÀ efMeJeyeeyee nceeje ceele-efhelee Yeer nw,
efMe#ekeÀ Yeer nw Deewj melieg© Yeer nw~ ceele-efhelee kesÀ ªhe ceW Jen nceejer heeuevee keÀjlee nw, nceejs
mJeceeve keÀes peeûele keÀjlee nw, ceele-efhelee kesÀ meceeve Deheveer Gbieueer keÀe meneje oskeÀj ®euevee
efmeKeelee nw~ Gme YeeJevee mes Yeer yeeyee ves DeveskeÀ ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es nQ~

Jen nceeje efMe#ekeÀ Yeer nw lees efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW Yeer DeveskeÀ yeeleW mecePeeF& nQ~ pewmes keÀF&
yeej yeeyee keÀnles nQ efkeÀ DeeF&. meer. Sme. keÀer heæ{eF& henues lees veneR heæ{eF& pee³esieer, henues lees henues
keÌueeme keÀer heæ{eF& ner heæ{eF& pee³esieer~ Fmeer ue#³e mes yeeyee ves Deelcee-hejceelcee keÀe mJeªhe henues
DebiegÿekeÀej yelee³ee Deewj yeeo ceW efyevog ªhe mheä efkeÀ³ee~ Ssmes ner DeveskeÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve
yeeyee ves ncekeÀes efo³ee nw, efpemekeÀes nce meye ves ³eLee MeefkeÌle OeejCe efkeÀ³ee nw~

meleieg© kesÀ ªhe ceW Yeer yeeyee ves ncekeÀes Fme efJeée veeìkeÀ kesÀ DeveskeÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve
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efo³ee nw Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ceeie& oMee&³ee nw~ Fme lejn mes yeeyee ves ncekeÀes DeveskeÀ yeeleeW
keÀe %eeve efo³ee nw hejvleg ³es yeele meoe ³eeo jKeveer ner nesieer efkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer
nw Deewj FmekesÀ kegÀí efve³ece Deewj efme×evle nQ, pees Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, Jes meoe ner mel³e nw Deewj
meoe ner mel³e jnWies~ Gve meYeer mel³eeW keÀe %eeve Yeer yeeyee ves ncekeÀes cegjueer ceW efo³ee nw~ FmeefueS
efkeÀmeer mel³e keÀes efveCe&³e keÀjves mes henues yeeyee ves pees yeele yeesueer nw, GmekeÀer he=ÿYetefce keÌ³ee nw,
GmekeÀe YeeJe keÌ³ee nw, Jen peevevee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ GmekesÀ efueS cegjueer keÀes Deeies-heerís Yeer
heæ{keÀj osKevee nesiee, leye ner nce GmekeÀer mel³elee keÀes mecePe mekeWÀies Deewj peye nce Fme efJeée-
veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& mel³eeW keÀes mecePeWies leye ner Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe megj-ogue&Ye cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej yeeyee keÀer cegjueer ner
nw~ Jener me®®ee ieerlee %eeve nw~

pees Deveeefo-DeefJeveeMeer (Eternaal) mel³e nQ, Jes meoe ner mel³e nQ~ GveceW osMe-keÀeue-
J³eefkeÌle kesÀ keÀejCe keÀesF& Devlej veneR nes mekeÀlee nw~ Jes meJe& OeceeX kesÀ efueS nQ, meJe& keÀes ceev³e neWies
Deewj meYeer GvekeÀes SkeÀcele mes mJeerkeÀej keÀjWies~ FmeceW Deelcee, hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ kesÀ Deveeefo-
DeefJeveeMeer efve³ece Deewj efme×evle cegK³e nQ~

pees mJesef®íkeÀ efJe<e³e nQ, GvekesÀ efJe<e³e ceW Jew®eeefjkeÀ efYevvelee nesvee DeJeM³e mecYeeJeer nw
keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ efJeefJeOeleehetCe& nw~ Ssmes efJe<e³eeW ceW SkeÀ-oes kesÀ efJe®eejeW keÀes mecceeve oskeÀj
³eLeeLe& mel³e keÀe efveCe&³e keÀjvee ner ³eLeeLe& nw~ Ssmes efJe<e³eeW ceW osMe-keÀeue-heefjefmLeefle³eeW kesÀ DeeOeej
hej efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ Deheves ner efJe®eejeW ceW efYevvelee nes mekeÀleer nw, Jes heefjJele&ve nes mekeÀles nQ,
FmeefueS GvekeÀer keÀesF& efveef½ele (Hard Fast) meercee-jsKee veneR nes mekeÀleer nw~ FveceW OeejCee³eW Deewj
mesJee kesÀ #es$e efJeMes<e nQ~ yeeyee keÀer cegjueer ceW Yeer keÀF& efJe<e³eeW hej osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ
Devegmeej Deueie-Deueie GÊej nesles nQ~

Fme ÒeÍe>>eJeueer kesÀ GÊej efueKeves kesÀ efueS ceQves ³eLeeLe& mel³e keÀes peeveves Deewj efueKeves kesÀ
efueS yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW mes yeeyee kesÀ YeeJe keÀes Keespeves Deewj mecePeves keÀe hetje heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw~
efpeme yeele kesÀ efueS yeeyee ves cegjefue³eeW ceW osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej Deueie-Deueie yeeleW
keÀneR nQ Deewj ³eLeeLe& mel³e keÀe efveCe&³e nceejs Thej íesæ[ efo³ee nw, JeneB nceves GmekesÀ efJe<e³e ceW Deheves
efJe®eej Yeer J³ekedÀ efkeÀ³es nQ~ efpeve DeeO³eeeflcekeÀ efJe<e³eeW Deewj peeveves ³eesi³e leL³eeW kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee
ves kegÀí veneR keÀne nw, GvekesÀ efJe<e³e ceW Yeer ceQves Deheves efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es nQ~ otmejs YeeF&-yenveeW kesÀ
efJe®eej nceejs mes efYevve nes mekeÀles nQ~ ³eefo keÀesF& YeeF&-yenve Deheves efJe®eejeW mes ncekeÀes DeJeiele
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keÀjelee nw Deewj Jes DeefOekeÀ efJeJeskeÀ³egkeÌle Deewj leke&À-mebiele, F&éejer³e ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devegªhe neWies lees
ceQ GvekeÀes DeJeM³e mJeerkeÀej keÀªBiee~ Gve mel³eeW keÀes peevevee Deewj DevegYeJe keÀjvee ner nceeje ue#³e
nw~

ieerlee %eeve keÀe ceneMeeðe nw, GmeceW Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ DeveskeÀ ietæ{ jnm³eeW keÀe
GodIeeìve efkeÀ³ee ie³ee nw Deewj DeveskeÀ efJe<e³eeW hej ÒekeÀeMe [euee ie³ee nw, pees YeefkeÌle ceeie& keÀer ieerlee
ceW Yeer nQ lees efMeJeyeeyee ves pees mel³e ieerlee %eeve efo³ee nw, GmeceW Yeer efMeJeyeeyee ves DeveskeÀ efJe<e³eeW hej
ÒekeÀeMe [euee nw Deewj yeeyee ves nce DeelceeDeeW keÀes mece³e Òeefle mece³e ®esuesvpe efkeÀ³ee nw efkeÀ legce pepe
keÀjes efkeÀ keÌ³ee mel³e nw~
``yeehe hegjeveer ogefve³ee ceW DeekeÀj veF& ogefve³ee j®eles nQ, efHeÀj hegjeveer keÀes Keueeme keÀj osles nQ~ ...
³en [^ecee ceW vetBOe nw, FmeefueS iee³eve ceW Yeer Deelee nw~ ... Ssmes veneR efkeÀ DevOeÞe=×e mes ceeve efue³ee
nw~ keÀesF& Yeer yeele ve mecePees lees mecePeves keÀer keÀesefMeMe keÀjes, veneR lees yesmecePe kesÀ yesmecePe ner jn
pee³eWies~''

mee.yeeyee 19.1.08 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer vee@uespe efceueleer nw hejvleg ye®®es efJe®eej meeiej cevLeve veneR keÀjles, yegef×
YeìkeÀleer jnleer nw lees Ssmeer-Ssmeer hJeeFvìdme Yee<eCe ceW megveeves ceW Yetue peeles nQ~ yeehe keÀe hewieece
meyekeÀes osvee nw~... yeehe keÀnles nQ - osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOeeW keÀes Yetue cegPes ³eeo keÀjes~...
Fme ³eesie Deefive mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~''

mee.yeeyee 24.1.08 efjJee
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DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>MveeJeueer
efJe<e³e met®eer-I

ÒemleeJevee

DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>MveeJeueer

DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>Mve Deewj GvekesÀ efJe<e³e ceW efJe®eejCeer³e leL³e

Deelcee

hejceelcee

ef$eueeskeÀ SJeb keÀuhe-Je=#e

[^ecee DeLee&led efJeée-veeìkeÀ

me=efä-®e¬eÀ Deewj mJeie&-veke&À

mele³egie

³eesieyeue Deewj Yeesieyeue

heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj GmekeÀer Òeeefhle³eeB

keÀce&

pecee keÀe Keelee

³eesie Deewj OeejCee

ce=l³eg Deewj ce=l³eg-efJepe³e

ieerlee

Yeejle Deewj YeieJeeve

S[Jeevme heeìea Deewj S[Jeevme pevce SJeb oeoer peer

mee#eelkeÀej Deewj O³eeve

mLeehevee Deewj efJeveeMe



8

mLeehevee

efJeveeMe

SJej-js[er Deewj De®eevekeÀ

yewuesvme, meceeve efmLeefle Deewj SkeÀjme efmLeefle

efJeefYevve Oece& Deewj GvekeÀer mLeehevee

yéeïeCe peerJeve

megKe keÀe DeeOeej SJeb ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe

heefJe$elee

Þeercele Deewj efve½e³eyegef×

heg©<eeLe&

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle

DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj Jeemleg-keÀuee DeLee&led Jeemleg-Meeðe

yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve

ye´ïee Deewj me=efä-j®evee

efJeefJeOe efJe<e³e

efJe®eejCeer³e efJeefJeOe ÒeÍe>>

meejebMe
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DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>MveeJeueer
efJe<e³e met®eer-II

ÒemleeJevee
DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>MveeJeueer

DeeO³eeeflcekeÀ Òe>>Mve Deewj GvekesÀ efJe<e³e ceW efJe®eejCeer³e leL³e
Q. SkeÀ De®ís iee@[ueer mìt[sCì keÀe keÌ³ee DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e nw?
Q. meJe& hJeeFvìdme keÀe meej keÌ³ee nw DeLee&led meJe& ÒekeÀej kesÀ heg©<eeLe& ceW meHeÀuelee keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. mecee|hele peerJeve keÀe DeLe& keÌ³ee nw? keÌ³ee mecee|hele peerJeve keÀe DeLe& yegef× keÀes leeuee ueiee osvee DeLee&led DevOeÞe=×e
mes nj yeele keÀes mJeerkeÀej keÀjles peevee nw ³ee Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve hej efve½e³e jKekeÀj F&éejer³e
ceneJeekeÌ³eeW hej hetCe& Þe=×e-YeeJevee jKeles ngS F&éejer³e %eeve kesÀ jnm³eeW keÀes mecePeves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee, hejmhej
efJe®eejeW keÀe Deeoeve-Òeoeve keÀjkesÀ mecee|hele peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe ceeie& ÒeMemle keÀjvee nw?
Q. hejceelcee %eeve keÀe meeiej, hejce efMe#ekeÀ nw, Jen ncekeÀes heæ{e jns nQ, GvekeÀer nj yeele Þe=×e-YeeJevee jKekeÀj
DeebKes yevo keÀjkesÀ ceeveles ngS ®eueves ceW keÀu³eeCe nw ³ee GmekeÀes mecePeves kesÀ efueS Gme hej efJe®eej Yeer keÀjvee ®eeefnS?
³eefo Þe=×e-YeeJevee mes ceevekeÀj ®eueves ceW keÀu³eeCe nw lees yeeyee pees keÀnles legce efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjes, GmekeÀe
YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee ncekeÀes ef®eefvlele neskeÀj efkeÀmeer Ieìvee efJeMes<e, efkeÀmeer keÀe³e& efJeMes<e, J³eefkeÌle efJeMes<e ... kesÀ efueS ef®evleve
keÀjvee ®eeefnS?
Q. yeeyee ves meeje %eeve efo³ee nw ³ee DeYeer jne ngDee nw, keÌ³ee nce efkeÀmeer keÀes keÀn mekeÀles nQ efkeÀ ³en yeele yeeyee ves
DeYeer ncekeÀes veneR yeleeF& nw?
Deelcee
Q. mele³egie ceW DekeÀeues ce=l³eg veneR nesleer nw, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer keÀesF& keÀer DekeÀeues ce=l³eg nesleer nw? ³eefo neB lees DekeÀeues ce=l³eg keÌ³ee nw Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee efkeÀmeer ogIe&ìvee ceW Mejerj íesæ[ves Jeeueer meYeer Deelcee³eW YeìkeÀleer nQ?
Q. efkeÀmeer De®eevekeÀ Ieìvee ³ee ogIe&ìvee Deeefo ceW efkeÀmeer keÀer ce=l³eg nesleer nw lees keÌ³ee Jen DekeÀeues ce=l³eg nw Deewj Jes
meYeer Deelcee³eW YeìkeÀleer nQ?
Q. ®eejheeF& hej yeerceej, ogKeer neskeÀj Mejerj íesæ[ves Deewj efkeÀmeer DeekeÀefmcekeÀ Ieìvee ceW legjvle Mejerj íesæ[ osves ceW
keÀewvemee Mejerj íesæ[vee De®íe nesiee?
Q. peæ[-pebiece Deewj ®esleve Òeke=Àefle³eeW kesÀ iegCe-Oece& keÌ³ee nQ Deewj leerveeW ceW Devlej keÌ³ee nw?
Q. hesæ[-heewOeeW keÀer Òeef¬eÀ³ee peerJe ³ee Mejerj pewmes ner nesleer nw DeLee&led Mejerj kesÀ meceeve Ieìles yeæ{les nQ hejvleg pewmes
Mejerj ceW Deelcee Deueie mes ÒeJesMe keÀjleer nw, Gme lejn mes hesæ[-heewOeeW ceW keÀesF& Deueie mes Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw?
³eefo keÀjleer nw lees keÀneB mes Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee pewmes ®esleve ces Deheveer Òepeeefle keÀes yeæ{eves keÀer nesæ[ nesleer nw, Jewmes pebiece ceW nesleer nw?
Q. keÌ³ee ceve-yegef× Deelcee mes Deueie keÀesF& ®eerpe nw? ³eefo nw lees GvekeÀe keÌ³ee DeefmlelJe nw DeLee&led Jes efkeÀme lelJe
keÀer yeveer nQ Deewj osn ceW Deewj osn kesÀ yeeo keÀneB jnleer nQ DeLeJee keÌ³ee neslee nw?
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Q. ceveg<³e-³eesefve kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e ³eesefve³eeW keÀer Deelcee³eW nQ ³ee veneR? ³eefo veneR nQ lees GveceW keÌ³ee keÀceer nw,
efpememes GvekeÀes ®esleve Deelcee veneR keÀn mekeÀles Deewj ³eefo nQ lees efJeveeMe kesÀ yeeo Jes hejceOeece pee³eWieer ³ee veneR? ³eefo
hejceOeece veneR pee³eWieer lees keÌ³eeW veneR pee³eWieer Deewj Jes yeeo ceW keÀneB jnWieer?
Q. Deelcee keÀer ®eslevelee keÀer hejKe ³ee keÀmeewìer keÌ³ee nw?
Q. efJeveeMe kesÀ yeeo keÀerì-helebiees, heMeg-he#eer, peeveJejeW keÀer Deelcee³eW keÀneB pee³eWieer?
Q. keÌ³ee peeveJejeW Deewj Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW kesÀ Yeer keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw, GvekesÀ megKe-ogKe keÀe
DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee Dev³e ³eesefve³eeb Yeesie ³eesefve³eeb nQ ³ee GvekesÀ efueS keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. YeieJeeveesJee®³e Deelcee ceW ner Keeo heæ[leer nw - Deelcee ceW keÀewvemeer Keeo heæ[leer nw Deewj kewÀmes Keeo heæ[leer nw?
Q. eEueie heefjJele&ve keÀer Òeef¬eÀ³ee nesieer ³ee veneR? ³eefo nesieer lees Jen Normal nesieer ³ee Abnormal DeLee&led
DeheJeeo kesÀ ªhe ceW nesieer?
Q. keÌ³ee vewmee|iekeÀ mebmkeÀejeW ceW heefjJele&ve mecYeJe nw?
Q. keÌ³ee yeeyee DeLee&led YeieJeeve efpeme Deelcee keÀes ®eens GmekeÀes ye®®ee DeLee&led ueæ[keÀe yevee³es Deewj efpemekeÀes ®eens
GmekeÀes ye®®eer DeLee&led ueæ[keÀer yevee³es ³ee efpemekeÀes ®eens ðeer mes heg©<e yevee³es Deewj efpemekeÀes ®eens heg©<e mes ðeer yevee³es?
³eefo yevee mekeÀlee nw Deewj yeveelee nw, lees GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nesiee DeLee&led Deelcee keÀer Deheveer F®íe hej yevee³esiee
³ee YeieJeeve Deheveer F®íe hej yevee³esiee ³ee Dev³e keÀesF& DeeOeej nesiee?
Q. mebmkeÀej Deelcee ceW nw ³ee Mejerj ceW nQ? ³eefo mebmkeÀej Deelcee ceW nQ lees heg©<elJe Deewj ðeerlJe kesÀ mebmkeÀejeW keÀe
iegCe-OeceeX keÀe DeeOeej Mejerj nw ³ee Deelcee? Fme mel³e hej efJe®eej keÀjkesÀ efveCe&³e keÀjes efkeÀ keÀneB lekeÀ heg©<e keÀer
Deelcee, ðeer Deewj ðeer keÀer Deelcee, heg©<e yeve mekeÀleer nw DeLee&led yeve mekeÀleer nw ³ee veneR?
Q. keÌ³ee efyevee Mejerj kesÀ Deelcee mes MeefkeÌle jsef[³esì nesleer nw DeLee&led hejceOeece ceW Deelcee mes MeefkeÌle jsef[³esì nesleer
nw Deewj ³eefo nesleer nw lees keÌ³ee otmejer DeelceeDeeW hej GmekeÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw?
Q. keÌ³ee ceveg<³eelcee efkeÀmeer Dev³e ³eesefve ceW pevce uesleer nw ³ee ues mekeÀleer nw ³ee efkeÀmeer Dev³e ³eesefve keÀer Deelcee³eW
ceveg<³e ³eesefve ceW Dee mekeÀleer nQ? ³eefo Dee mekeÀleer nQ lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e nj ³eesefve keÀer kegÀí Deelcee³eW yeerpe ªhe ceW ye®eWieer ³ee ceveg<³e Deewj kegÀí De®íer ³eesefve
keÀer Deelcee³eW ner ye®eWieer DeLee&led keÌ³ee mele³egie ceW nj ³eesefve keÀer Deelcee³eW yeerpeªhe ceW nesieer ³ee ceveg<³eelcee³eW Deewj
kegÀí De®íer ³eesefve keÀer Deelcee³eW ner neWieer?
Q. mele³egie ceW mehe&-Mesj Deeefo neWies ³ee veneR neWies? ³eefo veneR neWies lees ³es yeeo ceW kewÀmes hewoe neWies? ³eefo mehe&-Mesj
Deeefo efyevee yeerpe kesÀ hewoe nes mekeÀles nQ lees ceveg<³e keÌ³eeW veneR hewoe nes mekeÀles nQ?
Q. cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Deelcee keÀer cetueYetle h³eeme Deewj nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe DeYeerÿ ue#³e nw hejvleg cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes mecYeJe nw?
Q. heefJe$e Deelcee keÀer keÌ³ee hen®eeve nw DeLee&led heefJe$elee keÀer ³eLeeLe& OeejCee keÌ³ee nw?
Q. heefJe$elee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw? keÌ³ee ye´ïe®e³e& keÀe heeueve ner heefJe$elee nw~
Q. Deelcee³eW Fme jbieceb®e hej DeekeÀj heeì& yepeeleer nQ~ heeì& yepeeves kesÀ efueS osn keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw lees
DeelceeDeeW keÀes heeì& yepeeves kesÀ efueS osn OeejCe keÀjves keÀer efkeÀleveer efJeefOe³eeb nQ, efpevemes Deelcee heeì& yepeeves kesÀ efueS
osn OeejCe keÀjleer nw?
Q. keÌ³ee SkeÀ Deelcee keÀe mebkeÀuhe Deewj Jee³eye´sMeve otmejer Deelcee kesÀ mebkeÀuhe Deewj efJe®eejeW keÀes ÒeYeeefJele keÀjlee
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nw? ³eefo keÀjlee nw lees kewÀmes keÀjlee nw?
Q. meceLe& Deelcee ³ee MeefkeÌle-mJeªhe Deelcee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
Q. ³eesie mes Deelcee keÀes MeefkeÌle efceueleer nw ³ee Deelcee keÀer MeefkeÌle peeûele nesleer nw?
Q. nceejs efmej hej heeheeW keÀe yeesPee efkeÀlevee nw, GmekeÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw DeLee&led GmekeÀer hen®eeve keÌ³ee nw? Deelcee hej
heeheeW keÀe yeesPee efkeÀleves pevceeW mes ®eæ{e nw Deewj Deelcee hej pebkeÀ efkeÀleves pevceeW mes ®eæ{er nw?
Q. Deelcee kesÀ mebmkeÀejeW Deewj Mejerj keÀer efmLeefle ceW keÌ³ee mecyevOe nw, oesveeW keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
Q. efJeosner yeehe osn ceW DeekeÀj DeelceeDeeW keÀes GvekeÀer efJeosner efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, lees keÌ³ee hejceelcee ³es
DevegYeJe Deheveer MeefkeÌle mes keÀjelee nw ³ee Deelcee mJe³eb Deheveer MeefkeÌle mes keÀjleer nw?
Q. keÌ³ee F&efJeue meesume keÀe keÀesF& mJeªhe nw ³eefo nw lees kewÀmee nw Deewj DeelceeDeeW keÀe F&efJeue meesume kesÀ ªhe ceW
YeìkeÀves keÀe keÀejCe keÌ³ee neslee nw?
Q. F&efJeue efmÒeìdme keÀe Òel³e#e ªhe Deewj ieghle ªhe keÀewve mee nw?
Q. Deelcee LekeÀleer nw ³ee Mejerj LekeÀlee nw?
Q. meesleer Deelcee nw ³ee Mejerj meeslee nw DeLee&led LekeÀleer Deelcee nw ³ee Mejerj LekeÀlee nw?
Q. ceeveefmekeÀ jesie keÌ³ee nQ, kewÀmes nQ Deewj GvekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw, GvekeÀe Deelcee keÀe Deheves Thej Deewj Mejerj hej keÌ³ee
ÒeYeeJe neslee nw?
Q. peerJeIeele Deewj DeeheIeele DeLee&led Deelce-Ieele SkeÀ ner yeele nw ³ee oesveeW ceW keÀesF& efYevvelee nw?
Q. keÌ³ee ®eenles ngS Mejerj keÀe l³eeie keÀj mekeÀles nQ? ³eefo keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes Deewj ³eefo veneR keÀj
mekeÀles nQ lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee peerJeIeele keÀjves Jeeues hej heehe ®eæ{lee nw? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
Q. peerJeIeele ³ee DeeheIeele kesÀ efueS GÊejoe³eer keÀewve DeLee&led DehejeOeer keÀewve? DeLee&led keÌ³ee efpememes hejsMeeve neskeÀj
efkeÀmeer ves peerJeIeele-DeeheIeele efkeÀ³ee, Jen ³ee efpemeves GmekeÀer yeele megveer veneR, Jen ³ee peerJeIeele-DeeheIeele keÀjves
Jeeuee mJe³eb?
Q. YeieJeevegJee®e - `efve½e³eyegef× efJepe³eefvle, Òeerleyegef× efJepe³eefvle' lees Fve F&éejer³e ceneJeekeÌ³eeW keÀe DeefmlelJe keÌ³ee
jne DeLee&led peerJeIeele-DeeheIeele keÀjves Jeeues keÀes ³eLeeLe& %eeveer keÀne pee mekeÀlee nw?
Q. ³es Ieìvee³eW jeskeÀves kesÀ efueS ³eLeeLe& Deewj ÒeYeeJeer heg©<eeLe& keÌ³ee?
Q. mJes®íe mes osn l³eeie Deewj peerJeIeele ceW keÌ³ee Devlej nw, pees SkeÀ hegC³eelcee keÀnueelee nw Deewj otmeje heeheelcee
keÀnueelee nw?
Q. hejceelcee ves keÀne nw - hejceelcee keÀe mevosMe meJe& DeelceeDeeW keÀes efceuesiee, efpemekesÀ DeeOeej hej ner Jes cegefkeÌle ceW
pee³eWieer Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjWieer~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee keÀe F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej
nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee meJe& DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe mevosMe efceuesiee Deewj ³eefo efceuesiee lees kewÀmes
efceuesiee?
Q. ¬eÀeFmì keÀes peye ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee lees ¬eÀeFmì keÀer Deelcee efvekeÀue ieF& nesieer DeLeJee keÌ³ee ngDee DeLee&led oesveeW
Deueie-Deueie nes ie³es neWies?
Q. Deelcee keÀe Fme Oeje hej ÒeLece yeej efkeÀmeer heefjJeej ceW pevce uesves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. Deelcee hejceOeece mes peye mele³egie ceW Dee³esieer lees JeneB efmLeefle keÌ³ee nesieer Deewj keÌ³eeW nesieer?
Q. nce meeje efnmeeye-efkeÀleeye meceehle keÀjkesÀ hejceOeece peeles nQ Deewj mele³egie mes ve³ee efnmeeye-efkeÀleeye DeejcYe
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neslee nw ³ee mele³egie kesÀ efueS ³eneB mes efnmeeye-efkeÀleeye yeveekeÀj peeles nQ?
Q. keÌ³ee Deelcee keÀe keÀesF& Je]peve neslee nw?
Q. Deelcee keÀe heefjJeej efJeMes<e ceW ³ee efkeÀmeer Yeer ªhe ceW Mejerj OeejCe keÀjves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
hejceelcee
Q. keÌ³ee hejceelcee me=efä keÀe j®elee nw, ³eefo Jen j®elee nw lees efkeÀmekeÀe j®elee nw Deewj kewÀmes j®elee nw?
Q. hejceelcee %eelee-oelee DeLee&led efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes peeveves Deewj %eeve osves Jeeuee nw ³ee efJeOeelee
DeLee&led Gve efJeefOe-efJeOeeveeW keÀeW yeveeves Jeeuee nw? ³eefo efJeOeelee nw lees kewÀmes?
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw efkeÀ Deye veer®es peeTb? ³ee Deewj efkeÀmeer keÀce& keÀes keÀjves keÀe
mebkeÀuhe G"lee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³en mebkeÀuhe Dee³esiee? ³eefo Dee³esiee lees kewÀmes Deewj veneR Dee³esiee lees keÌ³ee
nesiee?
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw, JeneB Jen efkeÀmekeÀer hegkeÀej megvelee nw?
Q. hejceOeece keÀce&#es$e veneR nw lees keÌ³ee hejceelcee hejceOeece ceW keÀesF& heeì& yepee mekeÀles nQ DeLee&led keÀesF& keÀce& keÀj mekeÀles
nQ?
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW jnkeÀj keÀesF& Deelcee keÀesF& keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw? YeefkeÌle ceeie& ceW pees mee#eelkeÀej Deeefo nesles
nQ, oeve-hegC³e keÀe HeÀue efceuelee nw, Jen hejceelcee osles nQ ³ee [^ecee ceW vetBOe nw, Gme Devegmeej neslee nw?
Q. keÌ³ee keÀesF& Yeer Deelcee DeekeÀeMe lelJe ceW mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ efyevee jn mekeÀleer nw?
Q. keÌ³ee efMeJeyeeyee ³ee ye´ïee yeeyee keÀes ³es mebkeÀuhe G"lee nw ³ee G" mekeÀlee nw efkeÀ Fme ogKeer ogefve³ee keÀe peuoer
efJeveeMe nes? Fme efJe<e³e ceW DeehekeÀe mebkeÀuhe Deewj YeeJevee keÌ³ee nw DeLee&led peuoer efJeveeMe nes?
Q. hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw, leye Deeles nQ ³ee [^ecee huesve Devegmeej Deeles nQ? ³eefo hejceelcee keÀes mebkeÀuhe
G"lee nw leye Deeles nQ lees keÌ³ee DeelceeDeeW keÀes Yeer mebkeÀuhe G"lee nw, leye Deeleer nQ?
Q. keÌ³ee hejceelcee hejceOeece ceW efkeÀmekeÀer hegkeÀej megvelee nw Deewj JeneB mes efkeÀmeer keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjlee nw ³ee
³es meeje Kesue [^ecee Devegmeej ner ®euelee nw Deewj mebiece³egie hej ner hejceelcee keÀe heeì& ®euelee nw peye DeelceeDeeW keÀes
%eeve oskeÀj heeJeve yeveeves keÀe mece³e neslee nw?
Q. keÌ³ee Fme meekeÀej leve ceW Deeves mes henues met#ceJeleve ceW mebkeÀuhe nes mekeÀlee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀes efkeÀmeer ogKeer keÀes osKekeÀj GmekesÀ ogKe-oo& keÀer DevegYetefle nesleer nw?
Q. hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve nw Deewj Jen meoe De®íe ner mees®elee Deewj keÀjlee nw hejvleg keÌ³ee Jen pees ®eens mees keÀj
mekeÀlee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee efkeÀmekeÀes DeefOekeÀ oslee nw Deewj efkeÀmekeÀes keÀce? ³ee GmekeÀe YeC[eje meceeve ªhe mes meye kesÀ efueS
Keguee jnlee nw, pees efpelevee ®eens Glevee ues?
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee keÀe mJeªhe heefjJele&ve neslee nw, keÀYeer h³eej keÀe meeiej nes, keÀYeer ve nes, keÀYeer Oece&jepe
kesÀ ªhe ceW nes ...? DeLee&led keÌ³ee GmekeÀe ªhe heefjJele&ve neslee nw ³ee Jen meoe SkeÀjme nw, ncekeÀes Deheveer YeeJevee Deewj
keÀceeX Devegmeej DevegYeJe neslee nw?
Q. keÌ³ee nce hejceelcee keÀer keÀesF& ceoo keÀjles nQ ³ee hejceelcee keÀes ncemes efkeÀmeer ceoo keÀer Deehes#ee nw?
Q. hejceelcee ceveg<³e me=efä keÀe ner yeerpeªhe nw ³ee meJe& ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe nw? ³eefo ceveg<³e
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DeelceeDeeW keÀe ner yeerpeªhe nw lees Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe keÀewve nw?
Q. hejceefhelee hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe yeehe nw ³ee kesÀJeue ceveg<³eelceeDeeW keÀe yeehe nw?
Q. meYeer Deelcee³eW hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj Gvemes efceuevee ®eenleer nQ lees Gvemes efceueves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
keÌ³ee nw?
Q. efMeJeyeeyee ye´ïee yeeyee kesÀ ner Deefvlece pevce ceW DeekeÀj efceueles nQ ³ee meJee&lceeDeeW kesÀ Deefvlece pevce ceW DeekeÀj
efceueles nQ?
Q. hejceelcee met#ce me=efä j®eles nQ ³ee [^ecee Devegmeej j®e peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀes ye´ïee leve ceW ÒeJesMe nesves
mes henues Mejerj ner veneR lees j®eves keÀe mebkeÀuhe kewÀmes Dee³esiee Deewj j®eWies Yeer kewÀmes?
Q. hejceelcee DeekeÀj YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ ³ee [^ecee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej keÀceeX keÀe HeÀue mJele: efceuelee nw?
YeefkeÌle keÀe HeÀue keÌ³ee nw Deewj hejceelcee keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes Jen HeÀue osles nQ?
Q. keÌ³ee hejceelcee YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjelee nw Deewj ³eefo keÀjelee nw lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR
lees YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej kewÀmes neslee nw? YekeÌleeW keÀes ³eefo hejceelcee mee#eelkeÀej veneR keÀjelee nw lees Jen keÌ³eeW keÀnles
nQ efkeÀ ceQ ner YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjelee ntB?
Q. keÌ³ee hejceelcee ceW osnYeeve nw? ³eefo veneR lees keÌ³ee keÀesF& Yeer Deelcee efyevee osnYeeve kesÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì&
yepee mekeÀleer nw, lees hejceelcee kewÀmes heeì& yepeeles nQ?
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ DeefleefjkeÌle efkeÀmeer mece³e Deelee nw ³ee Dee mekeÀlee nw?
Q. DeveskeÀ ogIe&ìveeDeeW keÀes nce efJe®eej keÀjW lees ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ncekeÀes Gve ogIe&ìveeDeeW
mes ye®ee mekeÀlee nw ³ee veneR? ³eefo ye®ee mekeÀlee nw lees keÌ³eeW veneR ye®ee³ee? ³eefo Jen ncekeÀes Gvemes veneR ye®ee mekeÀlee
nw lees nce hejceelcee keÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjW?
Q. keÌ³ee hejceelcee nj Deelcee kesÀ meYeer keÀeceex keÀes osKelee nw Deewj GmekesÀ Devegmeej GvekesÀ De®ís-yegjs keÀece¥ kesÀ HeÀue
keÀes efveef½ele keÀjlee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee meJee&lceeDeeW kesÀ efoueeW keÀes peevelee nw ³ee peeveves keÀer Òe³elve keÀjlee nw?
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej neslee nw, GmekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ ceQ ner keÀjelee ntB, keÀYeer yeeyee keÀnles
nQ mee#eelkeÀej Yeer [^ecee ceW vetBOe nw, Gme Devegmeej neslee nw, lees mel³e keÌ³ee nw? ³eefo yeeyee keÀjelee nw lees Jen ³eneB
Deelee nw ³ee hejceOeece mes ner keÀjelee nw Deewj ³eefo hejceOeece mes keÀjelee nw lees keÌ³ee Deelcee keÀes hejceOeece ceW mebkeÀuhe
G" mekeÀlee nw, JeneB mes Deelcee keÀce& keÀj mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ³en Yeer keÀnlee nw - hejceOeece ceW mebkeÀuhe keÀer Yeer
iece veneR nw DeLee&led hejceOeece ceW mebkeÀuhe Deewj keÀce& veneR neslee nw~ Deye ³eLeeLe& keÌ³ee nw?
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW hejceelcee mJe³eb mee#eelkeÀej keÀjeles nQ ³ee [^eceevegmeej neslee nw?
Q. YeefkeÌleceeie& ceW hejceelcee mee#eelkeÀej keÀjelee nw ³ee [^eceevegmeej neslee nw~ ³eefo hejceelcee mee#eelkeÀej keÀjelee nw
lees Jen ³eneB meekeÀej ceW Deelee nw ³ee hejceOeece mes ner mee#eelkeÀej keÀjelee nw~ ³eefo ³eneB Deelee nw lees kewÀmes Deelee nw
Deewj efkeÀmeceW Deelee nw Deewj ³eefo hejceOeece mes ner keÀjelee nw lees keÌ³ee hejceOeece ceW Deelcee keÀce& keÀj mekeÀleer nw? ³en
meye kewÀmes neslee nw?
Q. keÌ³ee MebkeÀj ³ee hejceelcee efJeveeMe keÀjelee ³ee efJeveeMe keÀer ÒesjCee oslee nw?
ef$eueeskeÀ SJeb keÀuhe-Je=#e
Q. ye´ïeueeskeÀ nw keÌ³ee?
Q. keÌ³ee ye´ïeueeskeÀ Deewj met#ce Jeleve, YetceC[ue ³ee DeekeÀeMe lelJe kesÀ Thej keÀer lejHeÀ nw ³ee YetceC[ue kesÀ Thej
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®eejes lejHeÀ nw?
Q. keÌ³ee Deelcee³eW ye´ïeeC[ ceW efMeJeyeeyee kesÀ Deemeheeme ®eejes Deesj mecemle ye´ïeeC[ ceW jnleer nQ ³ee ye´ïeeC[ kesÀ SkeÀ
efJeMes<e Yeeie ceW ner jnleer nQ?
Q. cetueJeleve ceW DeelceeDeeW keÀe Peeæ[ Ssmee ner nw, pewmee ef®e$eeW ceW efoKee³ee nw ³ee ³es mecePeeves kesÀ efueS vekeÌMescee$e nw~
Fme ef®e$e Deewj hejceOeece keÀer JeemleefJekeÀlee ceW keÀesF& Devlej nw?
Q. met#ce JeleveJeemeer ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀe keÌ³ee DeefmlelJe nw? keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj keÀer leerve
Deelcee³eW ye´ïeueeskeÀ ceW nw, pewmes ye´ïeueeskeÀ kesÀ ef®e$e ceW DeelceeDeeW kesÀ Peeæ[ ceW efoKeeF& ieF& nQ - ³eLeeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀer Deheveer Deelcee³eW nQ?
Q. met#ce Jeleve ceW meYeer kesÀ met#ce Mejerj nQ ³ee kesÀJeue SkeÀ ye´ïee yeeyee keÀe ner nw?
Q. keÌ³ee met#ce Mejerj mes efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe ÒeYeeJe Yeer Deelcee hej hej heæ[lee nw Deewj GmekeÀer MeefkeÌle ceW keÀesF&
heefjJele&ve neslee nw?
Q. keÌ³ee meYeer Deelcee³eW met#ce Mejerj OeejCe keÀj met#ce Jeleve ceW pee³eWieer?
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee-Üehej-keÀefue³egie ceW met#ceJeleve nesiee? ³eefo neB lees GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee Deewj ³eefo
veneR lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee met#ceJeleve meoe jnlee nw ³ee kesÀJeue mebiece ceW ner heeì& nw ³ee mee#eelkeÀej cee$e nw?
Q. met#ce Jeleve keÌ³ee nw, JeneB keÀewve mee lelJe nw, efpemekesÀ DeeOeej hej met#ce Jeleve keÀe DeefmlelJe nw?
Q. keÌ³ee meYeer pevceeW kesÀ met#ce HeÀer®eme&, vesiesefìJe HeÀece& ceW met#ce Jeleve ceW jnles nQ?
Q. hejceOeece Meeefvle keÀer ogefve³ee mes Deelcee keÀes Fme meekeÀej ueeskeÀ ceW ueeves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw? hejceOeece mes Deeves
Jeeueer Deelcee kesÀ henues pevce kesÀ HeÀer®eme& efkeÀme DeeOeej hej yeveles nQ~ keÌ³ee met#ce Mejerj pees hejceOeece peeles mece³e
neslee nw, Jen met#ce Jeleve ceW efJeÐeceeve jnlee nw, GmekesÀ DeeOeej hej ³ee mebmkeÀej-mJeYeeJe kesÀ keÀejCe efpeme ceele-efhelee
kesÀ heeme pevce uesvee nw, GmekesÀ DeeOeej hej yeveles nQ?
Q. mebiece³egie hej ye´ïee mes met#ce Mejerj Deewj Oece&efheleeDeeW kesÀ met#ce Mejerj kesÀ ªhe ceW mee#eelkeÀej neslee nw lees oesveeW
ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. pees Yeer Oece&efhelee Thej mes Deeles nQ, Gme mece³e GvneWves ieYe& mes pevce lees efue³ee veneR, efHeÀj Yeer GvekeÀe mee#eelkeÀej
neslee nw DeLee&led ueesieeW keÀes GvekesÀ met#ce ªhe keÀe mee#eelkeÀej neslee nw - pewmes ceesncceo kesÀ efueS keÀnles nQ efkeÀ keÀesF&
HeÀefjMlee Deelee Lee Deewj kegÀjeve keÀer Dee³eleW megveekeÀj peelee Lee, Ssmes Gve Oece&efheleeDeeW keÀe mee#eelkeÀej kewÀmes neslee nw?
Q. efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀye ieYe& mes pevce veneR uesles FmeefueS GvekeÀe met#ce ³ee mLetue Mejerj veneR nw,
FmeefueS Jes meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀe mechetCe& mJeªhe met#ceJeleve ceW Fcepe& keÀjles nQ DeLee&led met#ce j®evee j®eles nQ Deewj
GmeceW ÒeJesMe keÀjkesÀ Dehevee keÀe³e& keÀjles nQ~ Ssmes Oece&efheleeDeeW keÀe Yeer met#ce Mejerj met#ceJeleve ceW jnlee nw? ³ee
Q. keÌ³ee Oece&jepehegjer Deueie nw? ³eefo nw lees keÀneB nw Deewj Oece&jepe keÀewve yeveWiee leLee Oece&jepe Üeje mepee³eW kewÀmes
efceueWieer?
Q. efoJ³e¢efä keÌ³ee nw? GmekeÀer ®eeyeer efkeÀmekesÀ neLe ceW nw? ³eefo hejceelcee kesÀ neLe ceW nw lees Jen Gmes Deheves ceve mes
Òe³eesie keÀjlee nw ³ee [^eceevegmeej Òe³eesie nesleer nw?
Q. keÌ³ee MebkeÀj ³ee hejceelcee efJeveeMe keÀjelee ³ee efJeveeMe keÀer ÒesjCee oslee nw?
Q. keÌ³ee Deelcee³eW meejs ye´ïeeC[ ceW efmLele nQ Deewj ³eefo efmLele nQ lees keÌ³ee Gve meYeer keÀe hejceelcee kesÀ meeLe mecyevOe
nw?
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Q. peye met#ceJeleve ceW peJeenjele Deeefo veneR nes mekeÀleer lees keÌ³ee keÀheæ[s Deeefo nes mekeÀles nQ? ... ³en met#ce Jeleve
keÀe je]pe keÌ³ee nw?
Q. Fme me=efä keÀer leguevee Je=#e mes keÌ³eeW keÀer ieF& nw?
Q. hejceelcee keÀes Je=#eheefle keÌ³eeW keÀne ie³ee ns?
Q. Je=#eheefle DeLee&led ye=nmheefle keÀer Fleveer ceefncee keÌ³eeW nw?
[^ecee DeLee&led efJeée-veeìkeÀ
Q. [^ecee keÀe meyemes ieg¿e je]pe keÌ³ee nw, efpemekeÀe jnm³eesodIeeìve DeYeer hejceelcee ves efkeÀ³ee nw?
Q. hejceelcee ves ncekeÀes efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw, FmekesÀ %eeve mes nceejs Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW keÌ³ee HeÀe³eoe
nw, FmekeÀe keÌ³ee Ghe³eesie nw?
Q. [^ecee nt-ye-nt efjheerì neslee nw lees keÌ³ee DeCeg Deewj hejceeCeg kesÀ meeLe efjheerì neslee nw ³ee kesÀJeue ceeveJe heeì& efjheerì
neslee?
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ves Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer keÀYeer j®evee keÀer nw? DeLeJee keÌ³ee ³es keÀYeer j®ee ie³ee nw?
³eefo neB, lees keÀye Deewj kewÀmes?
Q. [^ecee keÀnves keÀe DeefOekeÀejer keÀewve nes mekeÀlee nw?
Q. yeeyee ves efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw Deewj yelee³ee nw efkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW pees ngDee Jen De®íe nw; pees
nes jne nw, Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee - Fme jnm³e keÀer ÒeefkeÌìkeÀue peerJeve ceW OeejCee kewÀmes
nes?
Q. keÌ³ee [^ecee ceW efkeÀmeer keÀe heeì& heefjJele&ve nes mekeÀlee nw? ³eefo neB, lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR, lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee ³es [^ecee yeerleer ngF& yeele hej ner ueeiet neslee nw ³ee Yetle-Jele&ceeve-YeefJe<³e leerveeW keÀeueeW hej? keÌ³ee heg©<eeLe&
mes heeì& heefjJele&ve nes mekeÀlee nw? ³eefo neB lees kewÀmes? ³eefo veneR lees peerJeve ceW heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee cenlJe nw?
Q. keÌ³ee ³es veeìkeÀ megKe-ogKe keÀe nw? ³eefo neB lees kewÀmes, ³eefo veneR lees kewÀmes?
Q. Fme [^ecee ceW nce kegÀí heefjJele&ve keÀj mekeÀles nQ ³ee veneR? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? ³eefo veneR lees keÌ³eeW Deewj
kewÀmes? FmeceW DeelceeDeeW keÀes ogKe keÌ³eeW Yeesievee heæ[lee nw?
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmekeÀes VIP ³ee nerjes heeì& efceuee nw Deewj efkeÀmeer keÀes meeOeejCe? ³eefo Ssmee nw lees
keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
Q. ³eefo efkeÀmeer Deelcee keÀes efJeMes<e heeì& (nerjes heeì&) efceuee nw Deewj efkeÀmeer keÀes meeOeejCe ³ee efveke=Àä heeì& efceuee nw
- ³en Fme efJeée veeìkeÀ ceW he#eheele nw, ieuele nw ³ee FmeceW keÀesF& v³ee³ehetCe& meceevelee nw?
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efHeÀuce DeYeer Metì nes jner nw ³ee henues mes ner Metì ngF& nw? ³eefo DeYeer nes jner nw lees
kewÀmes? ³eefo henues mes Metì ngF& nw lees DeYeer nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw?
Q. ³es [^ecee De®íe nw lees keÌ³eeW nw? ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
Q. Fme [^ecee ceW hetJe& keÀe ³eeo veneR jnlee lees keÌ³eeW Deewj Gmemes keÌ³ee ueeYe nw? ³en Yetuevee De®íe nw ³ee Kejeye?
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ nj #eCe ve³ee ueielee nw, keÌ³eeW DeLee&led efJeée-veeìkeÀ keÀer veJeervelee keÀe keÌ³ee jnm³e nw?
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmeer keÀes keÀesF& oes<e efo³ee pee mekeÀlee nw?
Q. keÌ³ee efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eelee efkeÀmeer Deelcee keÀes oes<e os mekeÀlee nw?
Q. peye ³es efJeée-veeìkeÀ nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve mes keÀesF& heg©<eeLeea heg©<eeLe&nerve nes mekeÀlee nw?
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Q. ³es efJeée-veeìkeÀ keÌ³ee nw, FmekeÀer ³eLeeLe&lee keÀes peeveles ngS nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw DeLee&led keÌ³ee nceejs neLeeW ceW
nw?
Q. efJeée-veeìkeÀ keÀer 5000 Je<e& keÀer ieCevee keÀe DeeOeej-Je<e& keÌ³ee nw DeLee&led meewj-Je<e& ³ee ®evê-Je<e&?
Q. me=efä-®e¬eÀ kesÀ 5000 Je<e& keÀe keÀer ieCevee kewÀmes, GmekesÀ Deeefo-Devle keÀe kesÀvê-efyevog keÌ³ee nw DeLee&led keÀuhe keÀer
ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ ceeveer pee³es?
Q. leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW ceW meyemes megvoj, megKece³e, ceve-YeeJeve mece³e Deewj mLeeve keÀewvemee nw, keÌ³eeW nw
Deewj kewÀmes nw?
Q. mele³egie kesÀ 1250 Je<e& keÀer ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ nesieer?
Q. keÌ³ee efJeée ceW meJe& DeelceeDeeW keÀes SkeÀ meceeve meeOeve-mecheefÊe, megefJeOee³eW Òeehle nesvee mecYeJe nw? ³ee efkeÀmekeÀes
DeefOekeÀ Deewj efkeÀmekeÀes keÀce Òeehle nesvee ³es efJeefJeOelee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW he#eheelehetCe& nw?
Q. keÌ³ee Deelcee³eW YeefkeÌle mes osneefYeceeveer yeveleer nQ ³ee [^ecee kesÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer efve³eceevegmeej osneefYeceeveer
yeveleer nQ? Deelcee kesÀ osneefYeceeveer yeveves ceW YeefkeÌle keÀe keÌ³ee mLeeve nw?
Q. Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meJe&Þesÿ peerJeve DeLee&led DeJemLee keÌ³ee nw?
Q. yeeyee kesÀ heeme nj Deelcee keÀe meeje efjkeÀe[& nw hejvleg Jen keÀneB nw, keÌ³ee keÀesF& Dee@efHeÀme Deeefo nw? yeeyee kesÀ heeme
kewÀmes Deewj keÀneB Keelee pecee neslee nw?
Q. [^ecee hetJe&-efveef½ele (Pre-ordained) nesles ngS heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee cenlJe nw Deewj DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. mele³egie ceW meeOeve-mecheefÊe, meeFvme Deeefo GÊejesÊej GvveefleMeerue (Progressive) nesieer ³ee DeJeveefleMeerue
(Decressive) nesieer DeLee&led GÊejesÊej meeOeve Gvveefle keÀes hee³eWies ³ee DeJeveefle keÀes hee³eWies ?
Q. nceejs ogKe keÀe efveefceÊe keÀewve? [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes efJe®eej keÀjkesÀ efveef½ele keÀjes efkeÀ ogKe keÀe keÀejCe keÀewve?
keÌ³ee [^ecee ³ee [^eceevegmeej nceeje Dehevee ner keÀce&?
Q. ³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, efpemeceW Deelcee heeì&Oeejer nw lees Deelcee hej heeheeW keÀe yeesPee keÌ³eeW
®eæ{lee nw, kewÀmes ®eæ{lee nw, GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee nw Deewj GmekeÀes Gleejves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejce megKe keÀye Deewj kewÀmes DevegYeJe nesiee ³ee neslee nw?
Q. [^ecee keÀes mecePeles ngS Yeer keÌ³ee nw, keÌ³eeW nw, Ssmeer Ieìvee³eW keÌ³eeW nesleer nw, Ssmes ÒeÍe>> keÌ³eeW G"les nQ?
Q. keÌ³ee $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej kesÀ DeejcYe ceW Yeer keÀesF& yeæ[s YetkeÀche Deeefo Deeles nQ, GLeue-heLeue nesleer nw,
ceveg<³e oj-yeoj nesles nQ ³ee keÀeue-®e¬eÀ keÀer ieefle kesÀ Devegmeej mece³e kesÀ meeLe mJele: heefjJele&ve neslee nw? ³eefo YetkeÀche
Deeefo neslee nw lees GmekeÀe mJeªhe Deewj ÒeYeeJe keÌ³ee neslee nw?
Q. keÌ³ee $eslee kesÀ yeeo ves®egjue kesÀuesefceìerpe neWieer? ³eefo neWieer lees GvekeÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee, GvekeÀe ceeveJe peerJeve
hej keÌ³ee ÒeYeeJe nesiee? keÌ³eeWefkeÀ JeneB lekeÀ efkeÀmeer Deelcee ves keÀesF& efJekeÀce& lees efkeÀ³ee veneR, lees ceveg<³e keÀes ogKe kewÀmes
nes mekeÀlee nw?
Q. owJeer meY³elee Üehej mes YetkeÀche Deeefo Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW kesÀ keÀejCe efJeueerve nesieer ³ee 25 meew Je<eeX ceW Òeke=Àefle
kesÀ Deveeefo-Deeefo efve³eceevegmeej Ûeme nesles-nesles meY³elee Deewj meeOeveeW ceW mJele: heefjJele&ve nesiee?
Q. Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW Deewj Òeke=Àefle Üeje ceveJeebef®íle HeÀue osves keÀe keÀejCe Deewj DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. Üehej kesÀ Deeefo ceW heefjJele&ve, DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo keÌ³eeW nesieer?
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee³egie ceW he=LJeer meceleue nesieer ³ee Jele&ceeve pewmeer ieesue ner nesieer?
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee³egie ceW jele keÀes meowJe ®eeboveer jnsieer ³ee Jele&ceeve kesÀ meceeve ®eeboveer Deewj DebOesjer jele nesieer?
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Q. keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie hej Deeves Jeeueer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW Deewj $eslee³egie-Üehej kesÀ mebiece³egie hej Deeves
Jeeueer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW ceW keÌ³ee Devlej nesiee?
Q. efJeée ceW Devevle meeOeve-megefJeOee³eW nQ~ nceejs efueS keÌ³ee DeeJeM³ekeÀ nw, ncekeÀes keÌ³ee jKevee ®eeefnS, keÌ³ee veneR
jKevee ®eeefnS, Fme mecyevOe ceW nceejs efueS keÌ³ee ke=Àl³e nw Deewj keÌ³ee Deke=Àl³e nw ... GmekeÀe efveCee&³ekeÀ efyevog keÌ³ee nw?
me=efä-®e¬eÀ Deewj mJeie&-veke&À
mele³egie
Q. mele³egie kesÀ Deeefo ceW efkeÀleveer Deelcee³eW neWieer Deewj $eslee kesÀ Devle ceW efkeÀleveer ceveg<³eelcee³eW Fme Oeje hej nesieer?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW ³es %eeve jnsiee efkeÀ ceQ Deelcee Ye=kegÀìer ceW jnleer ntB?
Q. keÌ³ee mele³e³egie-$eslee³egie ceW pevce uesves Jeeues meYeer ceveg<³eeW keÀer Dee³eg SkeÀ meceeve ner nesieer ³ee Devlej nesiee?
Q. mele³egie kesÀ ÒeLece pevce keÀer Dee³eg Deewj mele³egie kesÀ Devle kesÀ pevce keÀer Dee³eg ceW Devlej nesiee ³ee veneR, ³eefo
nesiee lees Jen Devlej keÌ³ee nesiee?
Q. mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer efkeÀleveer ieefÎ³eeB ®eueWieer? $eslee ceW jece-meerlee keÀer efkeÀleveer ieefÎ³eeB ®eueWieer?
Q. mele³egie keÀer Dee" ieefÎ³eeb Deewj $eslee ³egie keÀer 12 ieefÎ³eeW keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw? Jes kewÀmes neWieer?
Q. mele³egie keÀer 8 ieefÎ³eeW mes $eslee³egie ceW 12 ieefÎ³eeb kewÀmes neWieer? ³es ieefÎ³eeb SkeÀ ner mece³e meceeveevlej
(Horizontal) neWieer ³ee SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ ¬eÀceevegmeej (Vertical) neWieer?
Q. mele³egie ceW 8 pevce Deewj 8 ner ieefÎ³eeB neWieer ³ee oesveeW keÀer mece³e-ieCevee Deueie-Deueie nw?
Q. mele³egie Deeefo mes $eslee Devle lekeÀ efkeÀleveer jepeeF& ®eueWieeR?
Q. Deä jleve, 8 ³egieue nQ ³ee 8 Deelcee³eW DeLee&led 4 ³egieue nQ?
Q. keÌ³ee mele³egie keÀer jepeeF& keÀer mLeehevee Jele&ceeve kesÀ efkeÀvneR jepeIejeveeW kesÀ Üeje nesieer ³ee efkeÀvneR YekeÌle-DeelceeDeeW
kesÀ Üeje nesieer?
Q. mele³egie keÀer jepeeF& kewÀmes mLeeheve nesieer DeLee&led keÌ³ee Þeerke=À<Ce Deewj GvekesÀ mecekeÀ#e Deä jepeeDeeW keÀes jepeeF&
Deheves ceelee-efhelee mes GÊejeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW efceuesieer ³ee efJeveeMe kesÀ yeeo Kesueheeue kesÀ meceeve Þeerke=À<Ce Deewj Dev³e
jepeeDeeW keÀes GvekesÀ meeLeer Deeefo jepee ®egve ueWies ³ee peneB Þeerke=À<Ce Deewj Dev³e jepeeDeeW keÀe pevce nesiee, Gve
S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀes Ssmes Kesueheeue ceW jepee ®egve efue³ee pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ efJeveeMe kesÀ yeeo efJeée ceW DeveskeÀ ÒekeÀej
keÀer GLeue-hegLeue nesieer, he=LJeer keÀer efoMee Deewj oMee ceW heefjJele&ve nesiee, DeveskeÀ ueesie oj-yeoj neWies efHeÀj mele³egie keÀer
jepeeF& kewÀmes mLeeheve nesieer?
Q. mele³egieer ®e¬eÀJeleea jepeeF& Deewj meceeveevlej jepeeF³eeW keÀer mLeehevee keÀer veeRJe efJeveeMe kesÀ henues nesieer ³ee efJeveeMe
kesÀ yeeo nesieer? mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀer veeRJe hegjeveer ogefve³ee keÀer DeelceeDeeW mes heæ[sieer ³ee S[Jeevme heeìea
keÀer DeelceeDeeW kesÀ Üeje heæ[sieer ³ee mele³egie keÀer ÒeLece jepeeF³eeW ceW jepee yeveves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ Üeje nesieer?
Q. met³e&JebMeer [e³evesmìer, ®evêJebMeer ceW kewÀmes yeoueleer nw?
Q. ®evêJebMe ceW pees ®e¬eÀJeleer jepee-jeveer yeveWies, Jes hejceOeece mes veF& Deelcee³eW Dee³eWieer ³ee pees henues mes ®eues Dee
jns nQ, GveceW mes ner yeveWies?
Q. ®e¬eÀJeleea jepee, jepee-jeveer, jepeeF& heefjJeej, veewkeÀj-®eekeÀj, oeme-oeefme³eeb, je³eue Òepee Deewj meeOeejCe Òepee
yeveves JeeueeW keÀer Jele&ceeve ceW keÌ³ee hen®eeve nw, GvekesÀ keÌ³ee mJeYeeJe-mebmkeÀej neWies?
Q. mJeie& kesÀ Deeefo ceW Deeves JeeueeW ceW jepee-Òepee-oeme-oemeer yeveves JeeueeW Deewj $eslee ceW Deeves Jeeues jepee-jeveer,
Òepee, oeme-oemeer ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nesiee?
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Q. mele³egieer Deewj $eslee³egieer meceepe ceW ceveg<³eeW keÀer keÀewve-keÀewve ÞesefCe³eeb neWieer, GvekesÀ iegCe-keÀle&J³e-Oece&-mebmkeÀej
keÌ³ee neWies, efpemekesÀ keÀejCe Jes SkeÀ-otmejs mes efYevve neWies Deewj Gve iegCe-keÀle&J³eeW-Oece&-mebmkeÀejeW keÀe Jele&ceeve mes keÌ³ee
mecyevOe nw?
Q. efkeÀme yeele ceW HesÀue neWies, efpememes keÀesF& ®evêJebMeer yeveWies Deewj $eslee ceW Dee³eWies?
Q. mele³egie keÀer ÒeLece Dee" jepeeF³eeW ceW keÀewve-keÀewve jepee-jeveer neWies ³ee nes mekeÀles nQ?
Q. Deä jleveeW keÀer ieCevee efouueer keÀer ®e¬eÀJeleea ieÎer hej ¬eÀceevegmeej (Vertical order) yew"ves JeeueeW ceW mes nesieer
³ee meceeveevlej (Horizontal order) ®eueves Jeeueer Dev³e jepeeF³eeW ceW jepee yeveves JeeueeW ceW mes nesieer?
Q. Deä jleve, efpevekesÀ megefcejve mes DeelceeDeeW keÀer ûen®eejer Glej peeleer nw Deewj 108 efJepe³eer jleve, efpevekeÀer
YekeÌle Deelcee³eW ceeuee megefcejve keÀjles, Jes keÀewve neWies?
Q. ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ meceeveevlej (Horizontal) jepeeDeeW Deewj ®e¬eÀJeleea ue#ceer-veeje³eCe keÀer ieÎer hej
¬eÀceevegmeej (Vertical) ieÎer hej yew"ves JeeueeW ceW keÀewve ceneve nQ?
Q. mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀye Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee Þeerke=À<Ce keÀe pevce efkeÀmeer jepee kesÀ Iej ceW nesiee ³ee Jen pevce kesÀ yeeo jepee yevesiee ³ee ue#ceer-veeje³eCe mes
ner jepeeF& keÀer mLeehevee nesieer?
Q. mele³egie-$eslee ceW jepee³eW Deheveer keÀv³ee keÀes Meeoer kesÀ mece³e oeme-oeefme³eeb onspe ceW osles nQ lees GvekeÀer Meeoer
Deeefo keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nesiee ³ee Meeoer efkeÀ³es ngS oeme-oemeer ³egieue ner onspe ceW osles neWies?
Q. mele³egieer me=efä ceW Tb®e heo efkeÀmekeÀe nesiee DeLee&led pees ³eneB efve³ece-meb³ece, l³eeie-lehem³ee keÀj meeoe peerJeve
J³eleerle keÀjles nQ Deewj ³e%e mesJee ceW jnles nQ ³ee pees ketÀìveerefle mes meeOeve-mecheefÊe, megKe-meeOeveeW keÀe GheYeesie keÀjles
ngS ³e%e mesJee keÀj jns nQ Deewj otmejeW hej Meemeve keÀjves keÀe Òe³elve keÀjles nQ?
Q. Fmeer mevoYe& ceW ³es efJe®eejCeer³e yeele nw efkeÀ cegK³e ieefÎ³eeW hej yew"ves Jeeues jepee³eW Thej mes veF& Deelcee³eW Dee³eWieer
³ee pees henues mes pevce ueskeÀj Dee jns nQ, GveceW mes ner hegvepe&vce ueskeÀj cegK³e ieÎer hej yew"Wies?
Q. keÌ³ee ue#ceer-veeje³eCe mele³egie ceW Òeefleefove veF& [^sme henveWies? ³es pees iee³eve nw efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe jespe veF& [^sme
henveles nQ, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. YeieJeevees Jee®³e - mJeie& nw JeC[j DeeHeÀ efo Jeu[&~ mJeie& ceW keÌ³ee efJeMes<e JeC[j nesiee? efJe®eej keÀjes - JeC[j
Dee@HeÀ efo Jeu[& mele³egie nw ³ee mebiece³egie nw?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW peeveJejeW keÀe otOe efhe³eWies? ³eefo efhe³eWies lees keÌ³eeW DeLee&led mele³egie ceW peeveJejeW keÀe otOe heerves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nesieer? ³eefo nesieer lees keÌ³ee mJeeo kesÀ efueS efhe³eWies ³ee mJeemL³e ueeYe kesÀ efueS? peye mele³egie
ceW meYeer mJemLe neWies, lees peeveJej kesÀ otOe heerves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nesieer?
Q. ³es Òeke=Àefle keÀe efve³ece nw efkeÀ pees efpemekeÀe otOe heerlee nw lees GmekesÀ mebmkeÀej-mJeYeeJe, iegCe-OeceeX keÀe ÒeYeeJe heerves
Jeeues kesÀ Thej DeJeM³e heæ[lee nw~ lees keÌ³ee peeveJejeW keÀe otOe heerves mes GvekesÀ mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀe ÒeYeeJe ceveg<³eeW hej
veneR nesiee?
Q. mele³egieer osJeer-osJeleeDeeW keÀes mechetCe& heefJe$e keÀnWies DeLee&led osJelee³eW mechetCe& heefJe$e keÀns pee³eWies lees keÀye keÀns
pee³eWies?
Q. Deelcee kesÀ Mejerj ceW Deeves mes ner keÀuee³eW keÀce nesvee DeejcYe nes peeleer nQ Deewj peye keÀuee³eW keÀce nes ieF& lees
mechetCe& heefJe$e kewÀmes keÀnWies? efHeÀj ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ mechetCe&lee keÀye Deewj keÀneb?
Q. mele³egie ceW mJeCe&-cegêe keÀe Òe®eueve nesiee ³ee Jemleg-efJeefvece³e keÀer DeeJeM³ekeÀleevegmeej mJelev$e ÒeLee nesieer?
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Q. mele³egie ceW Òeke=Àefle ceveJeebefíle HeÀue osves Jeeueer nesieer lees JeneB ceveg<³eeW keÀer efove®e³ee& keÌ³ee nesieer?
Q. mele³egie-$eslee keÀer efove®e³ee&, Üehej-keÀefue³egie keÀer efove®e³ee& Deewj mebiece³egie keÀer efove®e³ee& ceW keÌ³ee cetueYetle
Devlej nw?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW SkeÀ-oes keÀes megKe osles nQ Deewj mele³egie keÀes megKe osves-uesves keÀer ogefve³ee keÀnWies?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW melees-jpees-lecees leerveeW iegCe nesles nQ?
Q. keÌ³ee ye´ïee yeeyee efkeÀmeer mece³e jece Yeer yevelee nw?
Q. mele³egie ceW SkeÀ ner mece³e ceveg<³eelceeDeeW keÀer Dee³eg ceW Devlej nesiee ³ee veneR? ³egiegueeW ceW ðeer-heg©<e keÀer Dee³eg
ceW Devlej nesiee ³ee veneR? ³eefo nesiee lees efkeÀme ¬eÀce ceW?
Q. efJeOeJee keÀe ³eLeeLe& DeLe& keÌ³ee nw, mele³egie-$eslee ceW efðe³eeb efJeOeJee neWieer ³ee veneR?
Q. mele³egie ceW efJeceeve neWies ³ee Ssmes ner Devle:JeenkeÀ Mejerj Üeje otmejs mLeeve kesÀ ¢<³e osKeWies ³ee otmejs mLeeve hej
jnves Jeeues J³eefkeÌle³eeW mes efceueve keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj keÀje³eWies?
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee ceW veece-ªhe keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw?
Q. mele³egie Deewj $eslee³egie ceW efkeÀme yeele keÀer KegMeer nw, keÌ³eeW nw Deewj kewÀmes nw?
Q. mele³egie kesÀ yeeo peye $eslee keÀer Deeefo ceW met³e&JebMeer mes ®evêJebMeer jepeeF& heefjJele&ve nesleer nw lees Gmeer ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ Iejeves keÀe jece jepee yevelee nw ³ee jepeeF& heefjJeej Yeer heefjJele&ve neslee nw? ³eefo heefjJele&ve neslee nw lees
kewÀmes?
Q. osJeleeDeeW keÀes Dehevee Jen mJeªhe kewÀmes Yetue ie³ee? keÌ³ee Üehej lekeÀ Deeles-Deeles osJelee³eW Fleves efiej ie³es efkeÀ
GvekeÀes Dehevee osJeleeF& mJeªhe ner Yetue ie³ee ³ee YetkeÀche Deeefo keÀer GLeue-hegLeue ceW Dehevee DeefmlelJe Yetue ie³ee?
Q. mJeie& keÀes veke&À efkeÀmeves yevee³ee Deewj veke&À keÀes mJeie& efkeÀmeves yevee³ee? veke&À keÀes mJeie& yeveeves ceW ceefncee osJeleeDeeW
keÀer nw ³ee DemegjeW keÀer keÀnWies?
Q. jeJeCe keÀer cele meeræ{er Glejles nQ lees mele³egie-$eslee ceW meeræ{er kewÀmes Glejles nQ?
Q. jeJeCe keÀewve nw, keÌ³ee nw? jeJeCe efkeÀmekeÀes keÀnW - osn keÀes, osneefYeceeve keÀes, 5 efJekeÀejeW keÀes, De%eevelee
(Ignorance of self, God Father, world cycle) keÀes? jeJeCe keÀe pevce keÀneB Deewj kewÀmes
ngDee?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW ceveg<³e osner-DeefYeceeveer neWies?
Q. mJeie& keÀer DeesheeEveie mesjerceveer keÀewve keÀjsiee?
Q. jeOes-ke=À<Ce keÀye pevce ueWies? mele³egie ceW ³ee mebiece³egie hej?
Q. De®ís iegCe lees keÀefue³egie ceW Yeer DeveskeÀ ceveg<³eeW ceW nesles nQ, efpevekeÀer ye´ïee yeeyee ves Yeer ceefncee keÀer nw hejvleg cegK³e owJeeriegCe
keÀewvemee nw, pees osJeleeDeeW Deewj ceveg<³eeW keÀes Deueie-Deueie keÀjlee nw?
Q. mJeie& Deewj veke&À keÀer meercee-jsKee keÌ³ee nw DeLee&led mJeie& Deewj veke&À ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nw?
Q. heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj mele³egie-keÀefue³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. mele³egie keÀer Deeefo Þeerke=À<Ce kesÀ pevceefove mes nesieer ³ee ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves kesÀ efove mes?
Q. Þeerke=À<Ce keÀe pevce jecejep³e neslee nw ³ee jeJeCe jep³e ceW?
Q. yesmecePe keÀye mes yeveW, Gme yesmecePeer keÀe ÒeceeCe keÌ³ee nw Deewj mecePeoejer keÀer neF&Smì mìspe keÀye nesleer nw?
Q. mele³egie-$eslee nw mJeie& hejvleg pees DeYeer Thej mes veF& Deelcee³eW Deeleer nQ, lees GvekeÀe henuee pevce ³ee Deeves keÀe
Deeefo mece³e mJeie& keÀe keÀnWies? ³eefo mJeie& veneR keÀnWies lees keÌ³ee keÀnWies?
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Q. mJeie&Jeemeer yeveves Deewj peerJevecegkeÌle efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meceevelee nw?
Q. ®eæ{leer keÀuee, ®eæ{er ngF& keÀuee Deewj Glejleer keÀuee ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. osJeer-osJeleeDeeW keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀnWies ³ee ®eæ{er ngF& keÀuee keÀnWies?
Q. heeflele Deewj heeJeve keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critatia) keÌ³ee nw?
Q. YeefkeÌle mes DeeOee keÀuhe jele Deewj %eeve mes DeeOee keÀuhe efove neslee nw~ %eeve keÀye neslee nw Deewj efove-jele keÀye nesles
nQ?
Q. mebiece³egie kesÀ jepes DeLee&le mJejep³e DeefOekeÀejer, mele³egie kesÀ jepeeDeeW leLee Üehej-keÀefue³egie kesÀ jepeeDeeW ceW
keÌ³ee Devlej neslee nw?
Q. hejceelcee efhelee DeekeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer yeleeles nQ lees efnmì^er keÌ³ee nw Deewj pee@ûeeHeÀer keÌ³ee
nw Deewj yeeyee ves Fme %eeve keÀes efjueerefpe³ees-hee@efueefìkeÀue efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÌ³eeW keÀne nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw - mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ 16,108 efÒevme-efÒevmespe neWies lees Gve efÒevme-efÒevmespe yeveves
JeeueeW ceW keÀewve-keÀewve neWies?
Q. mele³egie ceW keÀesF& efkeÀmekeÀes HetÀue ceeuee henvee³eWies Deewj ³eefo henvee³eWies lees efkeÀme YeeJevee mes?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW efkeÀmekeÀer pe³eefvle Deeefo cevee³eWies?
³eesieyeue Deewj Yeesieyeue
Q. osJeleeDeeW Deewj ceveg<³eeW keÀer hen®eeve keÌ³ee nw, mJeie& Deewj veke&À keÀer meercee-jsKee keÌ³ee nw? ceveg<³e, osJeleeDeeW keÀes
hetpeles nQ, GmekeÀe keÀejCe ³ee DeeOeej keÌ³ee nw DeLee&led hetp³e Deewj hegpeejer keÀer meercee-jsKee keÌ³ee nw?
Q. ³eesieyeue Deewj Yeesieyeue mes pevce keÀe mJeªhe keÌ³ee nw? mele³egie ces mevleeveeslheefÊe keÀer Òeef¬eÀ³ee pewmes yeeyee ves
heheerlee, ceesj, cegKe kesÀ h³eej keÀe GoenjCe efo³ee, Gme lejn mes keÀesF& efYevve nesieer ³ee Jele&ceeve mJeªhe keÀe ner
meleesÒeOeeve mJeªhe nesiee?
Q. keÌ³ee efJe<e³e-Yeesie mJeYeeefJekeÀ nw Deewj peerJeve kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee nw?
Q. ³eesieyeue mes keÌ³ee-keÌ³ee keÀece keÀj mekeÀles nQ Deewj keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw?
heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj GmekeÀer Òeeefhle³eeB
Q. mebiece³egie keÀe mece³e keÀye mes keÀye lekeÀ nw DeLee&led mebiece³egie keÀer ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ keÀer pee³esieer?
Q. mebiece kesÀ oes Yeeie nQ~ SkeÀ nw hegjeveer ogefve³ee DeLee&led hegjeves keÀuhe ceW Deewj otmeje nw veF& ogefve³ee DeLee&led ve³es keÀuhe
ceW~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ oesveeW keÀuhe ceW DeLee&led hegjeves Deewj ve³es ceW mebiece keÀe mece³e meceeve nesiee ³ee Devlej nesiee?
Q. Òee³e: meYeer MeeðeeW ceW mebiece³egie keÀer ner ceefncee nw, l³eesnej Deeefo Yeer mebiece³egie keÀer ³eeoieej kesÀ ªhe ceW cevee³es
peeles nQ, Dev³e OeceeX ceW Yeer mebiece³egie keÀer ceefncee peeves-Devpeeves keÀer ngF& nw, lees mebiece³egie keÀer Fleveer ceefncee keÌ³eeW nw?
Q. efJeveeMe Deewj mebiece³egie keÀe keÌ³ee mecyevOe nw Deewj mebiece³egie keÀer Dee³eg keÀye mes keÀye lekeÀ efieveer pee³esieer?
Q. Deelcee peye ve³es keÀuhe ceW hejceOeece mes DeekeÀj pevce uesleer nw, lees peneB pevce uesleer nw, Gve ceele-efhelee kesÀ meeLe
keÀefue³egie keÀe yevee³ee efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw ³ee ve³es keÀuhe keÀe?
Q. efJe®eej keÀjes - keÌ³ee legce YeefJe<³e kesÀ efoueemes hej peer jns nes ³ee Jele&ceeve peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle³eeW keÀer
DevegYetefle³eeW ceW peer jns nes?
Q. mele³egie ceW Deiej ³en %eeve nes lees IegìkeÀe Kee³eWies DeLee&led KegMeer iegce nes pee³esieer hejvleg DeYeer %eeve nesles Yeer
IegìkeÀe keÌ³eeW veneR Keeles nQ?
Q. mebiece³egie hej cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀewve Deewj kewÀmes keÀj mekeÀlee nw?
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Q. Jele&ceeve mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle³eeb keÌ³ee nQ Deewj GvekeÀe peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
Q. mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj mele³egie keÀer Òeeefhle³eeW ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee yeehe keÀe Jemee& mele³egie keÀer jepeOeeveer ceW ner efceuesiee, ³eneB kegÀí veneR efceuelee nw? yesno kesÀ yeehe ³eLeeLe&
Jemee& keÌ³ee nw Deewj keÀye Deewj keÀneB efceuelee nw?
Q. mebiece³egie kesÀ megKe keÌ³ee-keÌ³ee nQ Deewj mele³egie kesÀ megKe keÌ³ee-keÌ³ee nQ? oesveeW ³egieeW kesÀ megKeeW ceW cetueYetle Devlej
keÌ³ee nw?
Q. mebiece³egie hej hejceelcee mes keÌ³ee2 Ke]peeves efceues nQ, keÌ³ee-keÌ³ee Òeeefhle³eeb ngF& nQ, pees nceejer mechevvelee keÀe
DeeOeej nQ?
Q. nceejs Keeles ceW F&éejer³e Ke]peeves meoe pecee nesles jnW, Gmecee efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw? nceeje meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle
MegYe-YeeJe Deewj MegYe-YeeJevee keÀye Deewj kewÀmes jn mekeÀleer nw?
Q. peye meejer hegjeveer ogefve³ee Kelce nes peeleer nw, leye ³en ³e%e Kelce neslee nw~ keÌ³ee ³e%e kesÀ meeLe ner mebiece³egie Yeer
Kelce nes peelee nw ³ee mebiece³egie yeeo ceW Yeer ®euelee nw?
Q. meYeer DeelceeDeeW ceW hejceelcee kesÀ Òeefle Fleveer Þe=×e nw, GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ - lees keÌ³ee GvekeÀes hejceelcee mes
hejceOeece ceW keÀesF& Òeeefhle keÀer DevegYetefle nesleer nw, efpeme DevegYetefle kesÀ DeeOeej hej YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ? ³eefo neB
lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees ³es DevegYetefle keÀye Deewj keÀneB nesleer nw, efpememes Jes YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ?
Q. yeeyee ves keÀne nw - mele³egie-$eslee ³egie keÀe Jemee& hejceelcee Üeje mebiece³egie hej ner efceuelee nw, ueewefkeÀkeÀ yeehe mes
veneR~ Yeue ueewefkeÀkeÀ yeehe ner Jemee& osves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ - FmekeÀe keÌ³ee ÒeceeCe nw Deewj efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& keÌ³ee nw Deewj keÀneB efceuelee nw?
Q. ³eLeeLe& F&éejer³e mecheefÊe keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee DeYeer mebiece³egie hej nce leve-ceve-Oeve mes hetCe& mJemLe nes mekeÀles nQ? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj GmekesÀ efueS
DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj ³eefo veneR lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
keÀce& Deewj keÀceeX keÀer ienve ieefle
Q. keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw? keÌ³ee ³es efJeefOe-efJeOeeve meJee&lceeDeeW hej SkeÀ meceeve ÒeYeeefJele neslee
nw ³ee GmeceW keÀesF& mew×eefvlekeÀ Devlej nw?
Q. keÌ³ee keÀce& keÀe efme×evle meJe& DeelceeDeeW hej meceeve ªhe mes ueeiet neslee nw ³ee keÀesF& Yeso nw?
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee heg©<eeLe& keÀjkesÀ keÀce&-Yeesie mes cegkeÌle nes mekeÀleer nw? ³eefo nes mekeÀleer nw lees keÀneB lekeÀ Deewj
kewÀmes?
Q. keÀce&-HeÀue kesÀ efveCe&³e ceW ÒeOeevelee keÀce& kesÀ mJeªhe keÀer nesleer nw ³ee keÀjves Jeeues YeeJevee keÀer?
Q. ceeveJe peerJeve ceW Keelee pecee keÀjves keÀer keÌ³ee Òeef¬eÀ³ee nw? DeLee&led Plus-minus 0 or Plus-minus
Plus or Plus-minus Minus ?
Q. Deelcee kesÀ heeJeve yeveves Deewj Keelee pecee keÀjves ceW keÀesF& Devlej nw ³ee SkeÀ ner yeele nw?
Q. mece³e Deewj mebkeÀuhe Deelcee kesÀ Þesÿ Ke]peeves nQ, Gve Ke]peevees keÀes pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw Deewj efmeef× keÌ³ee
nw?
Q. keÌ³ee efJekeÀuhe mes heehe ueielee nw?
Q. keÌ³ee DeYeer kesÀ heg©<eeLe& keÀe HeÀue YeefJe<³e ceW ner efceuesiee ³ee DeYeer Yeer keÀesF& Òeeefhle nw~ ³eefo DeYeer Yeer Òeeefhle nw
lees Jen keÌ³ee nw?
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Q. %eeve-³eesie mes hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej, efJekeÀceeX keÀe yeesPe Kelce neslee nw? ³eefo neB lees keÀneB lekeÀ Deewj kewÀmes,
³eefo veneR lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee, efkeÀmeer otmejer Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe nes mekeÀleer nw? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj
efkeÀlevee?
Q. keÌ³ee JeneB mele³egie-$eslee ceW Ssmes mecePeWies efkeÀ nce Deieues pevce kesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej jepee, Òepee, oeme-oemeer
yeves nQ Deewj Gme efmLeefle kesÀ Tb®e-veer®e keÀer cenmetmelee nesleer nw? ³eefo JeneB jepee, Òepee, oeme-oemeer keÀer ³es HeÀereEueie
nesieer Deewj keÀceeX keÀe ³es %eeve nesiee lees ogKe keÀer HeÀereEueie keÌ³eeW veneR nesieer?
Q. keÌ³ee nj Deelcee Deheves ner keÀce& mes megKeer-ogKeer nesleer nw? kewÀmes keÀnW efkeÀ nj Deelcee Deheves keÀcee&vegmeej megKeer-
ogKeer nesleer nw?
Q. keÌ³ee keÀesF& keÀce& DekeÀce& neslee nw, ³eefo neB lees kewÀmes Deewj keÀye neslee nw Deewj veneR lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? DekeÀce&
keÀewvemee keÀce& nw?
Q. keÀce& Deewj heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw? ³ee oesveeW SkeÀ ner yeele nw?
Q. keÌ³ee mLetue jleveeW (helLejeW) mes DeelceeDeeW keÀer ûen®eejer Glej mekeÀleer nw? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees
keÌ³eeW? Deelcee hej JeemleefJekeÀ ûen®eejer nw keÌ³ee?
Q. Deepe pees ueesie Deheveer ûen®eejer Gleejves kesÀ efueS efJeefYevve ÒekeÀej kesÀ mLetue jleveeW DeLee&led helLejeW keÀe Òe³eesie
keÀjles nQ, GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW yew"er Deelcee hej efkeÀmeer Òesleelcee ³ee efjef×-efmeef× Jeeues keÀe ÒeYeeJe nes
mekeÀlee nw? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee pees ³eneB meJe& megKeeW keÀe DevegYeJe veneR keÀjlee, Fme peerJeve mes hejsMeeve nw, Jen YeefJe<³e peerJeve ceW ³ee mele³egie
ceW meJe& megKeeW keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw?
Q. MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee leLee v³ee³e-Òeef¬eÀ³ee ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. keÌ³ee meceLe& Deewj GÊejoe³eer Deelcee keÀes efkeÀmeer Deelcee keÀes heehe keÀce& keÀjles ngS osKekeÀj, peevekeÀj GmekeÀes meece-
oece-oC[-Yeso mes jeskeÀvee ner MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee nw, v³ee³e nw, keÀle&J³e nw ³ee keÀjves osvee MegYe-YeeJevee
Deewj MegYe-keÀecevee nw, v³ee³e nw, keÀle&J³e-heeueve nw?
Q. efkeÀvner oes J³eefkeÌle³eeW kesÀ Üeje efkeÀmeer meceeve ³ee mecekeÀ#e heehe keÀce&, efJekeÀce& keÀjves hej GvekeÀes meceeve oC[ osvee
³eLeeLe& nw ³ee yeæ[s-íesìs, ve³es-hegjeves, Deheves efvekeÀì ³ee otj keÀe Yeso keÀjkesÀ v³ee³e keÀjvee v³ee³e nw?
Q. efkeÀmeer heehe keÀce& keÀjves hej MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee, [^ecee mecePe keÀj íesæ[ osvee v³ee³e nw ³ee mebie"ve kesÀ efnle
keÀes osKekeÀj oC[ osvee v³ee³e nw?
Q. ³eefo keÀesF& v³ee³e De³egkeÌle Òeleerle neslee nw lees DeeJeepe G"evee Gef®ele nw ³ee [^ecee mecePekeÀj DeebKes yevo keÀj uesvee
v³ee³e nw, Gef®ele nw?
Q. Òee³e: nce efkeÀmeer Yeer yeele keÀes ve peeveles, ve mecePeles ngS Yeer GmekesÀ efJe<e³e ceW Dehevee efveCe&³e os osles nQ~ Jen
efveCe&³e Deheves ceve ceW nes ³ee MeyoeW ceW nes - ³es keÀneB lekeÀ ³eLeeLe& nw?
Q. keÀcee&leerle efmLeefle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. keÌ³ee Oece&jepehegjer met#ceJeleve ceW Deueie keÀesF& mLeeve nw, peneB DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw?
Q. keÌ³ee Oece&jepe keÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe nw DeLee&led GvekeÀer Deheveer Deelcee nw, ³eefo nw lees kewÀmes Deewj ³eefo
veneR lees Oece&jepe keÀewve?
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Q. keÀceeX keÀer ienve ieefle keÌ³ee nw?
Q. met#ce Jeleve ceW efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe ÒeYeeJe neslee nw, keÌ³ee ye´ïee yeeyee met#ceJeleve mes pees keÀce& keÀj jns nQ, GvekeÀe
GvekesÀ Thej ÒeYeeJe ngDee nw ³ee nes jne nw
Q. keÀce&-HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW mes keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. peeveJejeW keÀes pees megKe-ogKe neslee nw, Jen keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej neslee nw ³ee GvekeÀe keÀesF&
Deewj efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ meceerhe hengB®eves keÀer keÌ³ee hen®eeve nw?
Q. keÌ³ee osJelee³eW keÀcee&leerle neWies ³ee GvekeÀes keÀcee&leerle keÀne pee³esiee?
Q. keÌ³ee osJeleeDeeW kesÀ keÀceeX keÀes megkeÀce& keÀne pee mekeÀlee nw?
Q. keÌ³ee meekeÀej yeeyee kesÀ mece³e kesÀ keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efve³ece-efme×evleeW Deewj Deepe kesÀ keÀce&-HeÀue kesÀ efve³ece-
efme×evleeW ceW keÀesF& Devlej nw? ³eefo nw lees keÌ³ee nw?
Q. efJekeÀceeX Deewj J³eLe& keÀceeX kesÀ Yeesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. efJekeÀceex keÀe keÀejCe keÌ³ee nw DeLee&led ceveg<³e efJekeÀce& keÌ³eeW keÀjlee nw Deewj GmekeÀe efveJeejCe keÌ³ee nw?
Q. heehe-keÀce& keÀe efveCe&³e efkeÀme DeeOeej hej nesiee ³ee neslee nw? Jen ohe&Ce keÌ³ee nw, efpememes nce menpe mecePe mekeWÀ,
DevegYeJe keÀj mekeWÀ efkeÀ ³en heehe-keÀce& nw? heehe-keÀce& kesÀ HeÀue keÀe efveCe&³e keÌ³ee Deewj kewÀmes neslee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀer ³eeo mes yegjs mebmkeÀej Yemce nesles nQ? ³eefo nesles nQ lees kewÀmes Deewj veneR nesles nQ lees heeJeve yeveves
keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. keÌ³ee efkeÀmeer Deelcee kesÀ mLeeve hej efkeÀmeer otmejer Deelcee keÀes keÀesF& peceotle ues pee mekeÀles nQ? ³eefo ues pee mekeÀles
nQ lees Jes peceotle keÀewve nQ, keÌ³ee GvekeÀer Deheveer Deelcee³eW nQ? ³eefo nQ lees efJeveeMe kesÀ yeeo Jes Deelcee³eW keÀneB jnleer nQ?
Q. nce ³eesie efmLeefle ceW yew"s nQ Deewj Gme efkeÀmeer Deelcee kesÀ ®eerKeves keÀer DeeJee]pe Dee pee³es efkeÀ ye®eeDees-ye®eeDees
³ee heeme ner efkeÀmeer Mesj kesÀ oneæ[ves keÀer DeeJee]pe Dee pee³es lees ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS ³ee Gme mece³e nceeje keÌ³ee
keÀle&J³e nw?
Q. keÌ³ee efkeÀmeer ogIe&ìvee, pewmes efkeÀmeer eEnmekeÀ peerJe Üeje efkeÀmekeÀes Iee³eue keÀj osvee ³ee ceej osvee Deeefo keÀes megvekeÀj
³ee osKekeÀj ncekeÀes Ye³eYeerle neskeÀj Deheves ³eLeeLe& heg©<eeLe& ³ee heLe mes efJe®eefuele nesvee ®eeefnS?
Q. MeeðeeW ceW pees jepee yeefue Deewj oeveJeerj keÀCe& kesÀ GheeK³eeve nQ, Jes keÀneB mes Dee³es nQ
pecee keÀe Keelee
Q. efkeÀleves ÒekeÀej mes nce Dehevee Keelee pecee keÀj mekeÀles nQ Deewj ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj hegC³e kesÀ Keeles pecee ceW
keÌ³ee Devlej nw, oesveeW keÀes pecee keÀjves keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. nceeje Keelee pecee nw, GmekeÀer hejKe keÌ³ee nw?
Q. Deelcee keÀe hegC³e-heehe keÀe Keelee keÀe efnmeeye kewÀMeyegkeÀ nw ³ee Keeleeyener (Ledger) DeLee&led + -  or - or
ö Deewj Yeesie mes + - keÀce neslee nw?
 ³eesie Deewj OeejCee
Q. ³eLeeLe& ³eesie keÀer efmLeefle keÌ³ee nw?
Q. nceeje ³eesie ³eLeeLe& nw DeLee&led ³eesie keÀer meHeÀuelee keÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw?
Q. YeieJeeveesJee®³e - SkeÀ efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ, lees hejceelcee keÀes
keÀneB ³eeo keÀjW Deewj efkeÀme ªhe ceW ³eeo keÀjW? hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³eeo keÀjves keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw Deewj ye´ïee-



24

leve ceW ³eeo keÀjves keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
Q. hejceelcee keÀer ³eLeeLe& ³eeo keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes DeLee&led hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³eeo keÀjvee ³eLeeLe& nw ³ee
ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjvee nw?
Q. nceejer hejceelcee Deewj Iej keÀer Deesj leerJe´ DeekeÀ<e&Ce nes, GmekeÀe heg©<eeLe& DeLee&led meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee keÀer ³eeo kesÀ meeLe ye´ïee yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee ³eLeeLe& nw ³ee veneR?
Q. hejceelcee keÀes ³eeo keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW?
Q. hejceelcee ves keÀne nw h³eej mes efoue mes ³eeo keÀjes, celeueye mes veneR lees yeehe keÀer ceoo DeJeM³e efceuesieer~ lees ³es
oes ªhe keÀer ³eeo ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj Jen ³eeo kewÀmeer nesieer?
Q. ³eesie keÌ³ee nw, ³eesie keÌ³eeW Deewj ³eesie kewÀmes DeLee&led ³eesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj ÒeYeeJe keÌ³ee nw?
Q. OeejCee veneR nesleer FmeefueS efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles~ efkeÀme yeele keÀer OeejCee veneR nesleer Deewj keÌ³eeW veneR nesleer
pees efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles?
Q. hejceelcee yeue osles nQ? lees keÌ³ee GvekeÀe yeue cesjs ceW Deelee nw Deewj ³eefo GvekeÀe yeue cesjs ceW Deelee nw lees keÌ³ee
GvekeÀe yeue keÀce neslee nw? keÌ³eeWefkeÀ ³eefo efkeÀmeer mes keÀesF& MeefkeÌle efvekeÀue keÀj otmejs ceW ÒeJesMe keÀj jner nw lees henues
Jeeues ceW peªj keÀce nesieer~ ³en yeue osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves mes meleesÒeOeeve yeve peeles nQ, ³es Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw Deewj kewÀmes ®eueleer nw? keÌ³ee hejceelcee
keÀer ³eeo mes keÀesF& MeefkeÌle hejceelcee mes efvekeÀue keÀj nceejs ceW ÒeJesMe keÀjleer nw ³ee hejceelcee mes Òeieì neskeÀj nceejs ceW
Yejleer nw ³ee hejceelcee keÀer ³eeo mes nceejs Devoj mes ner nceejer meesF& ngF& MeefkeÌle peeûele nesleer nw, pees Deelcee keÀes
meleesÒeOeeve yevee osleer nw?
Q. hejceelcee keÀer ³eeo ³ee hejceelcee keÀer ceoo mes nceejs keÌ³ee ogKe otj nes mekeÀles nQ Deewj kewÀmes?
Q. ³eesie mes keÌ³ee yeoue mekeÀlee nw Deewj keÌ³ee veneR yeoue mekeÀlee nw?
Q. yeehe keÀer efceefukeÀ³ele keÌ³ee nw Deewj yeehe keÀes keÌ³eeW Yetue peeles nQ? efceefukeÀ³ele Yetue peeleer nw, FmeefueS yeehe Yeer
Yetue peelee nw ³ee yeehe Yetue peelee nw lees efceefukeÀ³ele Yeer Yetue peeleer nw?
Q. keÀece Deewj ¬eÀesOe ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw Deewj oesveeW keÀe peerJeve hej keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
Q. ¬eÀesOe Jeeues yeehe keÀes ³eeo keÌ³eeW veneR keÀj mekeÀles nQ?
Q. keÌ³ee yeeyee keÀes ³eeo keÀjW lees yejmeele nesieer? keÌ³ee yejmeele Deeefo kesÀ efueS yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee ®eeefnS?
Q. ogefve³ee ceW pees ì^evme ceW peeles nQ, YeefkeÌle ceeie& ceW pees ì^evme ceW peeles nQ Deewj DeYeer %eeve ceeie& ceW pees ì^evme ceW peeles
nQ, Gve leerveeW ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj ì^evme keÀe peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
Q. ì^evme Deewj ³eesie ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. efoJ³e-¢efä DeLee&led O³eeve Deewj mee#eelkeÀej ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj Gme mece³e Gve DeelceeDeeW keÀer keÌ³ee efmLeefle
nesleer nw DeLee&led Jes keÀneB nesleer nQ?
Q. Deelcee Deewj Mejerj ceW keÌ³ee mecyevOe oesveeW kesÀ keÌ³ee iegCe-Oece& nQ Deewj megKe-ogKe Yeesieves ceW oesveeW keÀer keÌ³ee YetefcekeÀe
nw?
Q. nceeje ³en ³eesie pees hejceelcee efmeKeeles nQ, Jen jepe³eesie keÌ³eeW nw?
Q. hejceelcee keÀes keÀneB, kewÀmes ³eeo keÀjvee ®eeefnS?
Q. DeYeer hejceelcee keÀneB nw Deewj GvekeÀes keÀneB Deewj kewÀmes ³eeo keÀjW?
Q. efMeJeyeeyee kesÀ meeLe keÀer DevegYetefle hejceOeece ceW nesieer? ³eefo nesieer lees kewÀmes nesieer Deewj ³eefo veneR nesieer lees GvekesÀ
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meeLe keÀer DevegYetefle keÀneB Deewj kewÀmes nesieer?
Q. yeeyee keÀnles - meoe Gæ[leer keÀuee ceW jnes, lees Gæ[leer keÀuee keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe keÌ³ee DevegYeJe nesiee Deewj GmekeÀe
heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw, Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ hejceelcee keÀe
FmeceW keÌ³ee cenlJe nw Deewj GmekeÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjW? Jen keÌ³ee keÀj mekeÀlee nw ³ee GmekeÀer ³eeo mes keÌ³ee neslee nw,
efpemekesÀ efueS Deelcee³eW GvekeÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj ncekeÀes Yeer ³eeo keÀjvee ner ®eeefnS?
Q. efvejekeÀej hejceelcee meekeÀej leve ceW Dee³es lees GmekeÀes hejceelcee keÀnWies Deewj GvekeÀes meekeÀej ªhe ceW ³eeo keÀjvee
³eLeeLe& ³eeo nw?
Q. mJehveeW keÀe DeeOeej keÌ³ee nw Deewj GvekeÀe nceejs ³eesie hej keÌ³ee ÒeYeeJe neslee nw?
Q. J³eLe& ef®evleve DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme keÀe yeæ[e keÀejCe nw hejvleg J³eLe& ef®evleve keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj GvekeÀe
efveJeejCe keÌ³ee nw?
Q. Jele&ceeve mece³e leceesÒeOeeve ogefve³ee nw, peneB DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJeIve Deeles nQ, pees Deelcee keÀes hejsMeeve keÀj osles
nQ Deewj Deelcee keÀes DeYeerä heg©<eeLe& keÀjves veneR osles nQ, lees Gve efJeIveeW keÀes menpe heej keÀjves keÀe keÌ³ee Ghee³e nw?
ce=l³eg Deewj ce=l³eg-efJepe³e
Q. Òee³e: mebmeej keÀe nj ÒeeCeer hegjeveer osn keÀe l³eeie keÀjves ceW Ye³eYeerle neslee nw~ peye efkeÀ Deelcee DeefJeveeMeer nw,
pevce Deewj ce=l³eg SkeÀ Jeðe yeouevee nw, efHeÀj peerJeve kesÀ Òeefle ceesn keÌ³eeW, ce=l³eg mes Ye³e keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee ce=l³eg hej efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw, ³eefo heeF& pee mekeÀleer nw lees GmekeÀe meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Q. DeYeer mJes®íe mes Mejerj íesæ[ves keÀe heg©<eeLe& keÀjles Deewj mele³egie ceW mJes®íe mes Mejerj íesæ[les~ oesveeW ceW Devlej
keÌ³ee nw Deewj mele³egie ceW Mejerj íesæ[ves kesÀ mece³e keÀer efmLeefle keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critaria) keÌ³ee nw?
Q. osJelee³eW peje-ce=l³eg mes cegkeÌle nesles nQ, Decej nesles nQ, ce=l³eg GvekesÀ efueS Jeðe yeouevee neslee nw - lees ce=l³eg ³ee
Jeðe yeoueves keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog keÌ³ee neslee nw Deewj GmekeÀe efveCe&³e kewÀmes keÀjles nQ?
Q. ce=l³eg-efJepe³e DeLee&led mJes®íe mes osn l³eeie keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw?
Q. mJes®íe mes osn-l³eeie Deewj mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. ce=l³eg-ogKe Deewj keÀce&Yeesie keÀe mecyevOe keÌ³ee nw Deewj Gme hej efJepe³e keÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. osn OeejCe keÀjvee Deewj osn keÀe l³eeie keÀjvee peerJeve keÀer Deheefjne³e& Ieìvee³eW nQ, pees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì&
yepeeves kesÀ efueS DeefveJee³e& nw efHeÀj Yeer Deelcee keÀes ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e keÌ³eeW? ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e
mes cegkeÌle nesves keÀe menpe meeOeve keÌ³ee nw?
Q. osn mes v³eejs nesves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw, GmekeÀe DevegYeJe keÌ³ee nw?
Q. cetíe& (Coma), oJeeF& Deeefo mes (enasthesia etc) De®esle nesves Deewj ³eesie kesÀ heg©<eeLe& mes osn mes v³eejs
nes peevee (Detached) leerveeW ceW keÌ³ee meceevelee³eW nQ Deewj keÌ³ee efJe<ecelee³eW nQ, leerveeW kesÀ ueeYe-neefve keÌ³ee nQ?
Q. mebpeerJeveer yetìer keÌ³ee nw?
Q. ce=l³eg De®íer ®eerpe nw ³ee yegjer ®eerpe nw?
Q. peerles peer cejvee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?
Q. peervee Deewj cejvee oesveeW meceeve megKeoeF& neW, GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. DekeÀeues ce=l³eg keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
Q. DecejlJe keÀe keÌ³ee leelhe³e& nw Deewj keÀeue hej peerle kewÀmes hee³eer pee mekeÀleer nw?
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Q. yeeyee ves ncekeÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ke]peeves efo³es nQ Deewj GvekeÀes pecee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³ee nw, lees
DeYeer nce pees Ke]peeves pecee keÀjles nQ, Jes YeefJe<³e kesÀ efueS ner nQ ³ee Fme peerJeve ceW Yeer GvekeÀe keÀesF& efJeMes<e cenlJe nw,
Gvemes keÀesF& efJeMes<e DevegYetefle nesleer nw?
Q. mele³egieer osn-l³eeie, keÀefue³egieer osn-l³eeie Deewj mebiece³egieer osn-l³eeie keÀer efoMee Deewj oMee DeLee&led Òeef¬eÀ³ee
ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. keÌ³ee ®eenles ngS Mejerj keÀe l³eeie keÀj mekeÀles nQ? ³eefo keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes Deewj ³eefo veneR keÀj
mekeÀles nQ lees keÌ³eeW?
Q. ®eejheeF& hej yeerceej, ogKeer neskeÀj Mejerj íesæ[ves Deewj efkeÀmeer DeekeÀefmcekeÀ Ieìvee ceW legjvle Mejerj íesæ[ osves ceW
keÀewvemee Mejerj íesæ[vee De®íe nesiee?
ieerlee
Q. keÌ³ee ieerlee keÀe YeieJeeve efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ v³ee³eeue³e ceW efme× nesiee? ³ee ³es Yeer heg©<eeLe& keÀer SkeÀ efJeefOe nw,
efpemekesÀ Üeje yeeyee heg©<eeLe& kesÀ efueS Òesefjle keÀjles nQ, efpememes meJee&lceeDeeW keÀes yeehe keÀe mevosMe efceues?
Q. keÌ³ee keÀesF& ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee Jeeuee pepe ³es efveCe&³e keÀj mekeÀlee nw efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR, efvejekeÀej
hejceelcee efMeJe nw?
Q. keÌ³ee Jen mece³e Dee³esiee peye keÀesF& ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW efkeÀmeer G®®e ³ee G®®elece
v³ee³eeue³e ceW pepe yevesiee Deewj GmekesÀ meeceves ieerlee %eeve kesÀ efJe<e³e ceW kesÀme nes Deewj Jen efveCe&³e os efkeÀ ieerlee
%eeveoelee Þeerke=À<Ce veneR efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw?
Q. keÌ³ee keÀYeer ieerlee kesÀ YeieJeeve kesÀ efJe<e³e ceW keÀesì& ceW kesÀme nesiee? ³eefo nesiee lees GmekeÀes keÀewve keÀjsiee DeLee&led %eeveer
DeelceeDeeW keÀer Deesj mes kesÀme nesiee ³ee De%eeveer DeelceeDeeW keÀer lejHeÀ mes nesiee?
Q. keÌ³ee ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR, %eeve meeiej efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw - ³en efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ
ogefve³ee kesÀ v³ee³eeue³e ceW efme× nesiee?
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ieerlee keÀe YeieJeeve ³ee hejceelcee meJe&J³eeheer veneR ... efme× keÀjves kesÀ efueS efkeÀmeer
v³ee³eeue³e ceW kesÀme keÀjves keÀer mJeerke=Àefle osiee?
Q. ³eefo hejceelcee kesÀme keÀjves keÀer mJeerke=Àefle veneR osiee lees ³es kewÀmes efme× nesiee?
Q. yeehe keÀes Òel³e#e keÀewve keÀjWies?
Q. yeeyee keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. ®eenles ngS Yeer mJe-heefjJele&ve keÌ³eeW veneR neslee nw?
Q. ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÌ³ee nw?
Q. ueewefkeÀkeÀ ieerlee ceW Yeer kegÀí efvecveefueefKele ceneJeekeÌ³e nQ, efpevekeÀe nceejs peerJeve keÀer meHeÀuelee mes ienje mecyevOe
nw Deewj GvekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves Yeer %eeve efo³ee nw hejvleg ueewefkeÀkeÀ ieerlee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀes heæ{les-megveles Yeer nceejer
efmLeefle Jewmeer keÌ³eeW veneR yeve hee³eer?
Q. mel³e DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer hejKe keÌ³ee nw DeLee&led ncekeÀes pees %eeve efceuee nw, Jener mel³e nw, Jen kewÀmes mecePe
mekeÀles ³ee efkeÀmekeÀes efme× keÀj mekeÀles nQ?
Q. ³en kewÀmes keÀne pee mekeÀlee efkeÀ FveceW YeieJeeve Deeles nQ?
Q. ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj GmekeÀer OeejCee keÀer keÀmeewìer (Test) keÌ³ee nw?
Q. meejs %eeve keÀe meej keÌ³ee nw?
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Q. ieerlee ceW nw veäesceesne-mce=efleueyOee, efMeJeyeeyee ves Yeer keÀne nw - veäesceesne Deewj mce=efle mJeªhe yevees - lees efkeÀve-
efkeÀve yeeleeW mes veäesceesne yevevee nw Deewj efkeÀve yeeleeW ceW mce=efle-mJeªhe yevevee nw DeLee&le efkeÀve-efkeÀve yeeleeW keÀer mce=efle
peeie=le jKeveer nw?
Q. hejceevevo DeLee&led ³eesieevevo Deewj efJe<e³eevevo oesveeW keÀe iee³eve nw Deewj oesveeW ceW ner Deevevo Meyo Deelee nw hejvleg
SkeÀ mes Deelcee cegkeÌle nesvee ®eenleer nw Deewj otmejs ceW ueerve nesvee ®eenleer nw lees oesveeW ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw,
efpemekeÀes peeveves, mecePeves mes Deelcee efJe<e³eevevo mes efJecegkeÌle nes hejceevevo DeLee&led ³eesieevevo keÀe ienve DevegYeJe menpe
keÀj mekeÀleer nw?
Q. meyemes Þesÿ megKe keÌ³ee Deewj keÌ³eeW nw leLee meyemes efveke=Àä megKe keÌ³ee nw Deewj keÌ³eeW nw?
Q. DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe mJeªhe keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee nceeje %eeve ceveesefJe%eeve nw?
Q. ceveesefJe%eeve Deewj DeeO³eeeflcekeÀlee ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. keÌ³ee ³es keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ nceejs pewmee ner %eeve otmejs Oece&MeeðeeW, OeceeX ceW Yeer nw ³ee nceeje %eeve Yeer otmejs
OeceeX, Oece&MeeðeeW pewmee nw?
Yeejle Deewj YeieJeeve
Q. keÌ³ee Yeejle ³ee efJeée Òepeelev$e ceW megKeer-Meevle jne nw Deewj jn mekeÀlee nw?
Q. efJeée Deewj Yeejle jepeMeener ceW megKeer, Meevle Deewj mece=× neslee nw ³ee Òepeelev$e ceW? ³eLeeLe& jepelev$e keÌ³ee nw?
Q. Yeejleer³e meY³elee Deewj YeejleJeeefme³eeW ceW Fleveer meefn<MegCelee, o³ee-YeeJe, oeve-YeeJevee, l³eeie keÌ³eeW nw, pees
Dev³e OeceeX Deewj meY³eleeDeeW ceW osKeves ceW veneR Deelee nw?
Q. Yeejle hej efJeefYevve meY³eleeDeeW Deewj osMeeW ves jep³e efkeÀ³ee nw, lees keÌ³ee nceeje ¢efäkeÀesCe GvekesÀ Òeefle Me$eglee ³ee
Ie=Cee keÀe nesvee ®eeefnS? keÌ³ee GvekeÀe Jen jep³e keÀjvee DeveeefOekeÀej Lee?
Q. keÌ³ee Devle mece³e efJeveeMe nesiee lees meejs mebmeej keÀe meesvee-®eeboer, nerjs-peJeenj Yeejle ceW DeekeÀj SkeÀef$ele nes
pee³eWies ³ee keÌ³ee nesiee?
Q. mJeie& Yeejle ceW ner neslee nw, FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw?
Q. Yeejle keÀer meercee³eW keÀye kewÀmeer neWieer, Yeejle kesÀ GlLeeve-heleve DeLee&led GlkeÀ<e&-DehekeÀ<e& keÀer keÀneveer keÀye kewÀmeer
jner Deewj jnsieer?
Q. Üehej kesÀ yeeo Yeer Deelcee³eW Deeleer jnleer nQ, pees efnvot keÀnueeleer nQ, GvekeÀes efkeÀme Oece& keÀne pee³esiee? Q.
hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ Deefvlece ueæ[eF& nesleer nw, GmekeÀes ceneYeejle ueæ[eF& keÌ³eeW keÀne peelee nw, Yeejle mes
GmekeÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
S[Jeevme heeìea Deewj S[Jeevme pevce SJeb oeoer peer
Q. yeeheoeoe ves oeoer keÀes keÀewvemee je]pe yelee³ee nesiee, efpememes pevce uesves keÀe mebkeÀuhe ve nesles ngS Yeer oeoer KegMeer
mes pevce uesves keÀes je]peer nes ieF&?
Q. ieYe&, ieYe&-cenue Deewj ieYe&-pesue keÀe je]pe keÌ³ee nw?
Q. oeoer keÀe efhelee hejceOeece mes Deeves Jeeueer veF& Deelcee nesieer ³ee henues mes DeeF& ngF& keÀesF& YekeÌle Deelcee nesieer ³ee
ye´eïeCe heefjJeej mes ie³eer ngF& keÀesF& Deelcee nesieer?
Q. keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe pewmee oeoer ves Devle mece³e efkeÀ³ee Deewj nce meyekeÀes Yeer keÀjves kesÀ efueS ÒesjCee oer,
Gme DevegYeJe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw DeLee&led ncekeÀes Jen keÀye Deewj kewÀmes nes mekeÀlee nw?
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Q. Devle mece³e keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS efkeÀme heg©<eeLe& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw?
Q. mebiece³egieer S[Jeevme pevce Deewj mele³egieer osJeleeF& pevce ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw, efpemekesÀ DeeOeej hej
S[Jeevme pevce ceW mheä %eeve ve nesles Yeer ®eæ{leer keÀuee keÀer efmLeefle nesleer nw Deewj osJeleeF& pevce ceW Glejleer keÀuee keÀer
efmLeefle nesleer nw?
Q. S[Jeevme heeìea, S[Jeevme peeves Jeeueer DeelceeDeeW Deewj ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW keÌ³ee efJeMes<e Devlej nw? leerveeW keÀer
keÀe³e& efJeefOe keÌ³ee Deewj kewÀmeer nesieer?
Q. S[Jeevme ceW peeves Jeeueer heeìea mes keÌ³ee DeeMe³e nw DeLee&led GmeceW keÀewvemeer Deelcee³eW neWieer?
Q. yeeyee ves keÀne nw peye ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"les nQ lees hegjeveer ogefve³ee kesÀ keÀesF& Yeer veneR jnWies~ peye hegjeveer
ogefve³ee kesÀ keÀesF& veneR neWies lees ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceele-efhelee GvekeÀes ieÎer hej yew"e³eWies ³ee keÌ³ee JeneB kesÀ ueesie GvekeÀes
®egvekeÀj ieÎer hej yew"e³eWies Deewj ³eefo GvekesÀ ceele-efhelee ieÎer hej yew"e³eWies lees GvekeÀes hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀnWies ³ee veF&
ogefve³ee keÀe keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe pevce lees Yeesieyeue mes ner ngDee nesiee, FmeefueS GvekeÀes veF& ogefve³ee keÀe lees keÀne veneR
pee mekeÀlee?
Q. efJeveeMe kesÀ yeeo peye ve³es ®e¬eÀ keÀe DeejcYe nesiee lees Gme mece³e S[Jeevme heeìea Jeeueer Deewj S[Jeevme ceW peeves
Jeeueer efkeÀleveer Deelcee³eW neWieer DeLee&led 9,16,108 henues-henues S[Jeevme ceW peeves Jeeues neWies Deewj GvekeÀes pevce
osves Jeeues S[Jeevme heeìea Jeeues neWies lees oesveeW keÀer efceueekeÀj keÀce mes keÀce efkeÀleveer mebK³ee Devle mece³e lekeÀ ye´eïeCeeW
keÀer nesveer ®eeefnS DeLee&led pees ye´eïeCe Mejerj íesæ[keÀj S[Jeevme ceW ie³es nQ Deewj DeYeer pees hekeÌkesÀ ye´eïeCe nQ, oesveeW
efceueekeÀj efkeÀleves nesves ®eeefnS?
Q. efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvece&ue JeeCeer kesÀ efueS pees oeoer ves keÀne nw, Jen OeejCee keÀye Deewj kewÀmes nesieer?
Q. ³e%e kesÀ Jele&ceeve heefjhes#e ceW ke=Àl³e-Deke=Àl³e, jeFì-jebie keÀe efveCe&³e kewÀmes keÀjW, efpememes nceeje peerJeve meoe
meHeÀuelee kesÀ heLe hej Deûemej jns?
Q. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe pevce ®eæ{leer keÀuee keÀe nw ³ee Glejleer keÀuee keÀe nw? ³eefo ®eæ{leer keÀuee keÀe nw lees
kewÀmes?
Q. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe heg©<eeLeea pevce keÀnWies? ³eefo neB lees Jes kewÀmes Deewj keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjles nQ? heg©<eeLe& keÀe
DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. S[Jeevme heeìea keÀe keÌ³ee keÀece nw Deewj GvekeÀer ieefle-efJeefOe keÌ³ee nw DeLee&led Jes efkeÀme-efkeÀme keÀe³e& kesÀ efveefceÊe nQ?
Q. mele³egie kesÀ Deeefo ceW pees 9,16,108 keÀer pevemebK³ee nesieer, GvekeÀes ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer Deelcee³eW
keÀewve neWieer DeLee&led keÀesF& veF& Deelcee³eW Thej mes Dee³eWieer ³ee ³eneB mes ieF& ngF& S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW neWieer ³ee
ye´eïeCeeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeueer men³eesieer hegjeveer ogefve³ee keÀer heeflele Deelcee³eW neWieer?
Q. Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ 84 pevce keÀewve ueWies Deewj mele³egie kesÀ Deeefo keÀer 9 ueeKe pevemebK³ee keÀneB mes Deewj kewÀmes
Dee³esieer? peye ³eneB 9 ueeKe hetjs ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer yeveWies leye lees mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee³eWies Deewj efHeÀj GvekeÀes
³eesieyeue mes pevce osves Jeeues Yeer S[Jeevme heeìea ceW peeves Jeeues ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ner nesves ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ heeflele
lees ³eesieyeue mes pevce os ve mekeWÀ?
Q. yeeheoeoe Jeleve ceW ye´eïeCeeW Deewj S[Jeevme heeìea Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ner Fcepe& keÀjles nw, ÒesjCee osles nQ, men³eesie
osles nQ ³ee Dev³e DeelceeDeeW keÀes DeLee&led Oece&-veslee³eW, jepe-veslee³eW, Jew%eeefvekeÀeW Deeefo keÀes Yeer Fcepe& keÀjkesÀ ÒesjCee osles,
MeefkeÌle osles, [e³ejskeÌMeve osles nQ?
Q. yeeheoeoe ye´eïeCeeW keÀes, S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW keÀes Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer Jeleve ceW Fcepe& keÀjkesÀ
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ÒesjCee oslee, [e³ejskeÌMeve oslee, men³eesie-MeefkeÌle oslee nw lees leerveeW keÀer DevegYetefle ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer Deelcee³eW keÀewve neWieer?
Q. keÌ³ee efpevneWves F&éejer³e %eeve veneR efue³ee nesiee, Jes yeenj Jeeueer Deelcee³eW S[Jeevme heeìea keÀer ÒesjCee mes mele³egie
ceW ÒeLece pevce Jeeueer DeelceeDeeW keÀes pevce oWieer Deewj ³eefo oWieer lees keÌ³ee Jes ye´ïee kesÀ ye®®es keÀns pee³eWies ³ee veneR?
Q. keÌ³ee %eeveer Deelcee keÀes efkeÀmeer kesÀ osn l³eeie kesÀ mece³e Deebmet Dee³eWies Deewj ³eefo Dee³eWies lees efkeÀme no lekeÀ
DeLee&led yenkeÀj veer®es efiejWies ³ee DeebKeeW ceW DeekeÀj DeebKeeW ceW ner efJeueerve nes pee³eWies?
Q. owJeer heefjJeej ceW keÀesF& osn keÀe l³eeie keÀjlee lees Yeer jesles Deewj ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW keÀesF& osn keÀe l³eeie keÀjlee lees
Jes Yeer jesles lees oesveeW ceW Devlej keÌ³ee nw Deewj oesveeW ceW keÌ³ee meceevelee nw?
Q. mele³egie nw h³eej keÀer ogefve³ee lees keÌ³ee mele³egie ceW Yeer ³es Deebmet ªheer h³eej kesÀ ceesleer DeebKeeW ceW Dee³eWies?
Q. keÌ³ee efkeÀmeer Yeer Òemebie ceW efMeJeyeeyee keÀer jesves keÀer ígÆer nw?
Q. YeefkeÌle ceW Yeer DeelceeDeeW ceW YeeJevee nesleer nw, efpemekesÀ DeeOeej hej Jes YeefkeÌle keÀjles nQ~ DeYeer efveefceÊe DeelceeDeeW
kesÀ Òeefle nceejs ceve ceW pees YeeJevee nesleer nw, efpemekesÀ keÀejCe Gvemes efyeígæ[ves ceW Deebmet Deeles nQ lees oeWveeW ceW keÌ³ee Devlej
nw Deewj keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. ³eefo h³eej kesÀ keÀejCe efyeígæ[ves hej Deebmet Deeles nQ lees pees Deelcee³eW osn l³eeie keÀj Jeleve ceW peeleer nQ, GvekesÀ Üeje
Yeer Ssmeer ner cenmetmelee Deeveer ®eeefnS? keÌ³ee Gvemes Jen cenmetmelee Deeleer nw? keÌ³ee ye´ïee yeeyee, pees Jeleve ceW yew"s
nQ, GvekeÀes Ssmeer cenmetmelee Dee³esieer? Fme mel³e hej efJe®eej keÀj nce efveCe&³e keÀjW efkeÀ ncekeÀes Deebmet Deeves ®eeefnS ³ee
veneR keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ncekeÀes GvekesÀ meceeve yevevee nw lees nceejer keÌ³ee efmLeefle nesveer ®eeefnS?
Q. ogKe kesÀ Deebmet Deewj h³eej kesÀ DeebmegDeeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve Deewj S[Jeevme heeìea kesÀ peerJeve, GvekesÀ heg©<eeLe& Deewj Òeeefhle³eeW keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw Deewj
keÌ³ee Devlej nw?
mee#eelkeÀej Deewj O³eeve
Q. keÌ³ee Deelcee Mejerj íesæ[keÀj peekeÀj efHeÀj Mejerj ceW ÒeJesMe keÀj mekeÀleer nw?
efJe®eejCeer³e nw -
Q. peye O³eeve ceW peeles nQ lees ³eefo Deelcee Mejerj mes Deueie veneR nesleer nw lees PeìkeÀe keÌ³eeW ueielee nw, GmekeÀe keÌ³ee
keÀejCe nw?
Q. iegupeej oeoer peye Jeeheme Deeleer nw lees pees Òeleer#ee keÀjles nQ, Jen keÌ³ee nw?
Q. mee#eelkeÀej Deewj O³eeve ceW keÌ³ee Devlej nw ³ee oesveeW SkeÀ ner nQ?
Q. O³eeve ceW peeles nQ lees Deelcee Jeleve ceW peeleer nw ³ee ³eneB ner met#ceJeleve keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? ³eefo ³eneB ner
mee#eelkeÀej neslee nw lees yeeyee mes pees mevosMe uesles-osles nQ, Jen [^ecee Devegmeej neslee nw ³ee yeeyee ³eneB ì®e keÀjlee nw
DeLee&led keÌ³ee Deewj kewÀmes neslee nw?
Q. keÌ³ee Deelcee osn ceW jnles, osn mes Deueie neskeÀj keÀneB peekeÀj keÀesF& keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj
³eefo veneR lees pees yeeyee keÀnles legce ogefve³ee ceW efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW yew"s keÀneB Yeer yew"er Deelcee keÀer mesJee keÀj mekeÀles nes,
DevegYeJe keÀje mekeÀles nes, Jen kewÀmes neslee nw? keÀF& DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes mechevve Deelcee³eW otmejeW kesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes
kewÀmes peeve uesles nQ?
Q. efpeme efove DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ efceueve keÀe efove neslee nw, Gme efove iegupeej oeoer meJesjs yeeheoeoe keÀes efvecev$eCe
osves peeleer nQ Deewj Meece keÀes Deeves kesÀ mece³e uesves peeleer nQ lees ³es Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw Deewj kewÀmes ®eueleer nw DeLee&led ³eneB
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mes ner efvecev$eCe osleer nQ ³ee Jeleve ceW peekeÀj efvecev$eCe osleer nQ?
mLeehevee Deewj efJeveeMe
mLeehevee
Q. ³eefo mele³egie Deeefo mes $eslee Devle lekeÀ keÀer Deelcee³eW DeYeer %eeve ceW ³ee mecyevOe-mecheke&À ceW veneR Deeleer nw lees
GvekeÀes hejceelcee Üeje mJeie& keÀe DeefOekeÀej efkeÀme DeeOeej hej efceuesiee keÌ³eeWefkeÀ Jemee& lees yeerpe yeesves, hejceelcee keÀe
yeveves kesÀ DeeOeej hej ner efceuelee nw Deewj ³eefo Jes Devle lekeÀ Dee³eWieer Deewj Dehevee yeerpe yees³eWieer lees ³en ³e%e keÀye
lekeÀ ®euesiee DeLee&led efJeveeMe keÀye lekeÀ nesiee?
Q. keÌ³ee nce mele³egie kesÀ megKeeW kesÀ efueS ye´eïeCe yeves nQ DeLee&led keÌ³ee ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e nw efkeÀ efJeveeMe peuoer
nes Deewj nce mele³egie ceW pee³eW Deewj mele³egieer YeeweflekeÀ megKeeW keÀe GheYeesie keÀjW?
Q. Deelcee³eW mele³egie kesÀ efueS .. GlmegkeÀ (Eager) keÌ³eeW nesles DeLee&led efJeveeMe keÀer Òeleer#ee keÌ³eeW keÀjles nQ?
Q. ³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw lees efJeveeMe Yeer Deheves mece³e hej nesiee
Deewj Deelcee³eW Yeer [^eceevegmeej Deheves mece³e hej heefjJele&ve neWieer efHeÀj Yeer yeeyee keÌ³eeW keÀnlee efkeÀ Deheveer mechetCe&lee
Deewj mechevvelee keÀer [sì yeleeDees DeLee&led yeeyee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee DeYeer nceejs pees efkeÀleeye Deeefo nQ, Jes efJeveeMe kesÀ mece³e YetieYe& ceW oye pee³eWies Deewj Üehej mes Jes efvekeÀueWies?
DeLeJee keÌ³ee nesiee?
Q. nceeje ³es pevce nceejs hetJe& keÀceeX keÀe HeÀue nw, pees ncekeÀes Yeesievee ner nw Deewj nceejs Jele&ceeve kesÀ keÀceeX Devegmeej
ner nceeje YeefJe<³e peerJeve Deewj pevce nesiee, efHeÀj efJeveeMe keÀer peuoer keÌ³eeW?
Q. Þeerke=À<Ce kesÀ pevce nesles ner efJeveeMe Megª nesiee ³ee efJeveeMe kesÀ yeeo Þeerke=À<Ce keÀe pevce nesiee ³ee Þeerke=À<Ce kesÀ pevce
nesves kesÀ yeeo efJeveeMe nes?
efJeveeMe
Q. efJeveeMe kesÀ mece³e ye®eves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e DeelceeDeeW keÀer efmLeefle
kewÀmeer nesieer?
Q. keÌ³ee mJejep³e DeefOekeÀejer DeLee&led mJe-efmLeefle ceW efmLele Deelcee keÀes efJeveeMe keÀer peuoer nesieer ³ee GmekeÀes peuoer
efJeveeMe keÀer F®íe nesieer?
Q. efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀye, keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee Deehe ®eenles nQ efkeÀ mece³e mes henues peuoer efJeveeMe nes?
Q. yeeyee ves keÀne henues Dee³es Jes ner henues Iej pee³eWies - Fme mel³e keÀes mecePe keÀj efJe®eej keÀjes efkeÀ ³es meye keÀye
Deewj kewÀmes nesiee? keÀye SìefcekeÀ Jeej nesieer?
Q. mLeehevee-efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee DeLee&led mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e me=efä ceW peueceF& nesieer?
Q. efJeveeMe keÀye Deewj kewÀmes leLee GmekeÀe Jele&ceeve peerJeve mes mecyevOe keÌ³ee nw? efJeveeMe keÀes osKeves kesÀ efueS kewÀmes
MeefkeÌle OeejCe keÀjW?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe mece³e efkeÀlevee nw? keÌ³ee S[Jeevme pevce keÀe mece³e ye´eïeCe pevce ceW efievee pee³esiee?
Q. Deye nce ®eskeÀ keÀjW -
nceejer efmLeefle mele³egie kesÀ ³eesi³e yeveer nw?
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ncekeÀes efJeveeMe keÀer F®íe keÌ³eeW nesleer nw, peye efkeÀ mebiece keÀe megKe Deewj Òeeefhle³eeB mele³egie mes Yeer Þesÿ nQ?
keÌ³ee mJejep³e DeefOekeÀejer DeLee&led mJe-efmLeefle ceW efmLele Deelcee keÀes efJeveeMe peuoer nesieer, GmekeÀes F®íe nesieer?
keÌ³ee meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe Deewj Iej keÀe heefj®e³e efceuee nw, efpememes Jes hejceOeece pee mekeWÀ?
efJeveeMe kesÀ efueS yes®ewveer keÌ³eeW peyeefkeÀ YeefJe<³e keÀe DeeOeej Jele&ceeve Òeeefhle³eeB Deewj efmLeefle nQ?
Q. Fve ceneJeekeÌ³eeW hej efJe®eej keÀj nce efveCe&³e keÀjW efkeÀ efJeveeMe keÀye lekeÀ nesiee, mebiece³egie efkeÀlevee mece³e ®euesiee
nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw Deewj ncekeÀes DeYeer keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjvee nw?
Q. efJeveeMe kewÀmes nesiee DeLee&led efJeveeMe kesÀ mece³e keÌ³ee efmLeefle nesieer, keÌ³ee-keÌ³ee Ieìvee³eW neWieer?
Q. efJeveeMe kesÀ mece³e nceejer efmLeefle kewÀmeer nes Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. efJeée kesÀ efJeveeMe mes nceejs heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. efJeveeMe kesÀ mecyevOe ceW Ghe³eg&keÌle yeeleeW keÀes osKeves, mecePeves, efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo ÒeÍe>> G"lee nw - keÌ³ee hejceelcee
efJeveeMe kesÀ efueS Deeles nQ, keÌ³ee nce efJeveeMe kesÀ DeeOeej hej hejceelcee kesÀ yeves nQ ³ee peer jns nQ, efJeveeMe keÀe nceejs
peerJeve mes keÌ³ee mecyevOe nw, efJeveeMe mes nceejs heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee mecyevOe nw, keÌ³ee ncekeÀes heg©<eeLe& ceW Deueyesuee nes peevee
®eeefnS ³ee Deewj leerJe´ heg©<eeLe& keÀjkesÀ mebiece³egie kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS?
SJej-js[er Deewj De®eevekeÀ
Q. efMeJeyeeyee meoe SJej-js[er jnves kesÀ efueS keÀnles nQ lees SJej-js[er kesÀ efueS yeeyee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw DeLee&led
Jen efmLeefle keÌ³ee nw Deewj kewÀmes nesieer, efpemekesÀ efueS nce keÀnW efkeÀ nce SJej-js[er nQ? SJej-js[er efmLeefle kesÀ efueS
DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ye®®es SJej-js[er jnes, De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes mekeÀlee nw~ lees SJej-js[er efmLeefle
keÌ³ee nw Deewj De®eevekeÀ keÌ³ee nes mekeÀlee nw DeLee&led yeeyee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee? keÌ³ee yeeyee ves ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ
efueS De®eevekeÀ Meyo yeesuee nw?
Q. yeeyee ves keÀne SJej-js[er DeLee&led ye´eïeCeheve kesÀ meejs keÀle&J³e hetjs keÀj uesvee, lees ye´eïeCeheve kesÀ keÀle&J³e keÌ³ee-keÌ³ee
nw?
Q. mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee Deewj SJej-js[er efmLeefle ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. SJej-js[er keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw, Jen efmLeefle keÌ³ee nw?
Q. mechetCe&lee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Q. mechevvelee keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
yewuesvme, meceeve efmLeefle Deewj SkeÀjme efmLeefle
Q. efkeÀve yeeleeW ceW yewuesvme jKeves kesÀ efueS Deewj efkeÀve heefjefmLeefle³eeW ceW SkeÀjme efmLeefle jKeves kesÀ efueS yeeyee ves keÀne
nw?
Q. yeeyee ves DeveskeÀ yeej ³en Þeercele oer nw efkeÀ mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle keÀe yewuesvme jKees? lees mJeGvveefle
keÌ³ee nw DeLee&led GmekeÀe ceeheoC[ keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ves DeveskeÀ yeej ³en Þeercele oer nw efkeÀ mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle keÀe yewuesvme jKees? lees mJeGvveefle
keÌ³ee nw DeLee&led GmekeÀe ceeheoC[ keÌ³ee nw? mJe-efmLeefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle kesÀ yewuesvme keÀe ceeheoC[ keÌ³ee nw?
efJeefYevve Oece& Deewj GvekeÀer mLeehevee
Q. yeehe DeekeÀj pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ Deewj Dev³e Oece& mLeehekeÀ DeekeÀj pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ lees oesveeW kesÀ
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Oece& mLeeheve keÀjves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW keÌ³ee efJeMes<e Devlej neslee nw?
Q. otmejs Oece&-efhelee³eW Deeles nQ lees Jes Yeer hejkeÀe³ee ceW ÒeJesMe keÀjles nQ hejvleg Gmemes efvekeÀue mekeÀles nQ ³ee veneR? ³eefo
veneR efvekeÀue mekeÀles nQ lees MebkeÀje®ee³e& keÀe hejkeÀe³ee ÒeJesMe, cegmeueceeve Oece& ceW keÀnles efkeÀ keÀesF& HeÀefjMlee Deelee Lee
Deewj kegÀjeve keÀer Dee³eleW Deeefo megveekeÀj peelee Lee - ³en meye keÌ³ee nw?
Q. osJeer-osJelee Oece& JeeueeW kesÀ efueS yeeyee ves M³eece-megvoj keÌ³eeW keÀne, peyeefkeÀ meYeer Oece& Jeeues henues heeJeve efHeÀj
heeflele yeveles nQ?
Q. osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀewve keÀjlee nw DeLee&led efMeJeyeeyee ³ee ye´ïee yeeyee Deewj oesveeW kesÀ keÀle&J³e ceW keÌ³ee
Devlej DeLee&led keÀewve keÌ³ee keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee lees mele³egie ceW heeuevee keÀjves Deeles ner veneR nQ?
Q. hejceefhelee hejceelcee Deewj ye´ïee oesveeW keÀes ef¬eÀ³esìj keÀne peelee nw lees SkeÀ ef¬eÀ³esMeve kesÀ oes ef¬eÀ³esìj kewÀmes ngS
DeLeJee hejceefhelee hejceelcee efkeÀmekeÀe ef¬eÀ³esìj nw Deewj Òepeeefhelee ye´ïee efkeÀmekeÀe ef¬eÀ³esìj nw?
Q. jepeeF& lees meye Oece& JeeueeW keÀer ®eueleer nw, efHeÀj yeeyee keÌ³eeW keÀnles efkeÀ jepeeF& efMeJeyeeyee ner mLeeheve keÀjles nQ,
Deewj keÀesF& Oece&-mLeehekeÀ jepeeF& veneR mLeeheve keÀjles nQ?
Q. Yeejle ceW efJeefYevve Oece& nQ, Gme Oece&JebMe keÀer Deelcee³eW Deewj meye Deheves keÀes efnvot keÀnueeles nQ lees GmeceW osJeer-
osJelee Oece& Jeeues keÀewve nQ, GmekeÀer hen®eeve kewÀmes nes?
Q. Yeejle ceW efJeefYevve Oece& nQ, GveceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer DeelceeDeeW keÀer hen®eeve kewÀmes nes?
Q. keÌ³ee pewmes osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece ueieleer nw, Ssmes ner Dev³e OeceeX keÀer Yeer keÀuece ueieleer nw? ³eefo ueieleer
nw lees oesveeW keÀer keÀuece ueieves ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. keÌ³ee efpeme leve ceW Oece&efhelee³eW DeekeÀj Deheves Oece& keÀer keÀuece ueieeles nQ, Jen Deewj GmekesÀ meeLe efveefceÊe yeveer
Deelcee³eW Gmeer mece³e ³ee kegÀí mece³eevlej ceW Gmeer keÀuhe ceW Jeeheme Deheves cetue Oece& ceW Deeleer nQ?
Q. ¬eÀeFmì keÀes ¬eÀeme hej efkeÀme Oece& keÀer DeelceeDeeW ves ®eæ{e³ee?
ye´eïeCe peerJeve
Q. ye´eïeCe peerJeve keÌ³ee nw, ye´eïeCe peerJeve kesÀ iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW keÌ³ee nQ, efpemekesÀ keÀejCe FmekeÀe Flevee
cenlJe Deewj iee³eve nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀes ®eesìer keÌ³eeW keÀne ie³ee nw, FmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. nceejs peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw, ncekeÀes Fme peerJeve ceW Deewj keÌ³ee ®eeefnS?
Q. Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW meyemes De®íer DeJemLee keÌ³ee nw?
Q. ceeveJe peerJeve keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw?
Q. nceejs Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe DeYeerÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve ceW keÌ³ee DeekeÀ<e&Ce (Charm) nw ³ee ye´eïeCe peerJeve ceW keÌ³ee DeekeÀ<e&Ce nw, efpemekesÀ keÀejCe
ceveg<³e keÀe peerJeve ceW Flevee ceesn nw efkeÀ DemeeO³e jesieeW mes ûeefmele, ce=l³eg-Mew³³ee hej heæ[e ngDee J³eefkeÌle Yeer Mejerj
íesæ[vee veneR ®eenlee? keÌ³ee ceewpe mes Keevee-heervee, jnvee, meeOeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie keÀjvee, GmekeÀe mebûen keÀjvee
³ener peerJeve keÀe DeekeÀ<e&Ce nw ³ee Fme peerJeve keÀe keÀesF& Deewj Òe³eespeve nw?
Q. mebiece³egieer ye´eïeCe efkeÀleves hekeÀej nesles nQ Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee ye´eïeCe kegÀue ceW pevce ues mekeÀleer nw Deewj ³eefo ues mekeÀleer nw lees kewÀmes?
Q. ³es mebiece³egieer peerJeve hejce-Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe&, hejceevevoce³e nw, meYeer Jeso-hegjeCe, Oece&-ûevLe FmekeÀer ieewjJe-



33

ieeLee mes Yejs ngS nQ, ³es meoe hejceevevoce³e DevegYeJe nes, FmekesÀ efueS DeYeerÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle keÌ³ee nw DeLee&led peerJeve keÀer meJe&Þesÿ Òeeefhle keÌ³ee nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe DeYeerä keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. meleesÒeOeeve heg©<eeLe& %eeve ceW Deeves kesÀ ÒeejefcYekeÀ keÀeue ceW neslee nw ³ee Devle ceW Mejerj íesæ[les mece³e?
Q. nceejs peerJeve kesÀ efueS GÊejoe³eer keÀewve nw? keÌ³ee keÀesF& J³eefkeÌle, mesvìj, ³e%e, hejceelcee nceejs peerJeve kesÀ efueS
GÊejoe³eer nw? keÌ³ee ncekeÀes GvekesÀ Thej DeeOeeefjle jnvee ®eeefnS? ³ee efkeÀmeer ogKe-oo& kesÀ efueS GvekeÀes GÊejoe³eer
"njevee ®eeefnS?
Q. efJe®eej keÀjes yeeyee ves ncekeÀes keÌ³ee efo³ee nw, nceejs heeme keÌ³ee nw Deewj Deye nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw? nce keÌ³ee
keÀj mekeÀles nQ Deewj ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? mece³e keÀer hegkeÀej keÌ³ee nw Deewj nce keÌ³ee keÀj jns nQ?
Q. keÌ³ee ³es peerJeve Fefvê³e megKe-meeOeveeW keÀer Òeeefhle, GvekesÀ mebûen, GvekesÀ GheYeesie, GvekeÀer Òeeefhle keÀer KegMeer ceveeves
kesÀ efueS ner nw? keÌ³ee GvekeÀer Òeeefhle keÀer ³es KegMeer ncekeÀes Deheves DeYeerä ue#³e keÀer Òeeefhle keÀje³esieer?
Q. keÌ³ee meeOeve-mecheefÊe, heo keÀer Òeeefhle ner peerJeve keÀer meHeÀuelee, peerJeve keÀe ®ejceeslkeÀ<e& nw?
Q. mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve meJeexlke=Àä peerJeve nw, FmekeÀe keÌ³ee DeeOeej Deewj efJeMes<elee³eW keÌ³ee nQ?
Q. keÌ³ee ³es ye´eïeCe peerJeve Fefvê³e megKeeW Deewj meeOeve-mecheefÊe kesÀ mebûen kesÀ efueS nw?
Q. ceeveJe peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw?
Q. nce DeelceeDeeW keÀe DeYeerä ue#³e keÀ³ee nw Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀe DeYeerä ue#³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀer meHeÀuelee keÌ³ee nw?
Q. yesno kesÀ yeehe hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eLeeLe& ceW Òeeheìea keÌ³ee nw? F&éejer³e Jemee& keÌ³ee nw Deewj keÀye Òeehle neslee
nw?
Q. efJeée keÀer Jele&ceeve Deewj ³e%e keÀer Jele&ceeve heefjefmLeefle³eeW keÀes osKeles ngS nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. ì^mìer peerJeve keÌ³ee Deewj ì^mìer kesÀ iegCe-Oece&-keÀle&J³e keÌ³ee2 nQ?
Q. pees ye´ïeekegÀceej-kegÀceejer yevekeÀj heeflele yeve peeles nQ lees keÌ³ee Jes mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee mekeÀles nQ? ³eefo Dee
mekeÀles nQ lees kewÀmes Deewj GvekeÀer efmLeefle keÌ³ee nesieer?
megKe keÀe DeeOeej SJeb ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe
Q. peerJeve ceW ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe keÌ³ee Deewj GmekeÀe efveJeejCe keÌ³ee nw DeLee&led ogKe-DeMeeefvle keÀer Òeef¬eÀ³ee
Deelcee hej kewÀmes ÒeYeeefJele nesleer nw? ogKe-DeMeeefvle keÀer hensueer keÀe nue keÌ³ee nw?
Q. yeeheoeoe ®eenles nQ - keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀjes lees keÀejCe keÀe efveJeejCe DeLee&led keÀejCe, efveJeejCe
ceW heefjJele&ve keÀye Deewj kewÀmes nesiee?
Q. megKe-Meeefvle-Deevevo keÀne peelee nw? lees Deevevo keÌ³ee nw, GmekeÀer DevegYetefle keÌ³ee nw Deewj GmekeÀer DevegYetefle keÀye
Deewj keÀneB nesleer nw?
Q. megKe-ogKe keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critaria) keÌ³ee nw?
Q. Fme hejce ogKe keÀer ogefve³ee ceW keÌ³ee mce=efle jns, efpememes peerJeve ceW hejce megKe keÀer DevegYetefle nesleer jns?
Q. peerJeve keÀer meHeÀuelee DeLee&led meoe megKece³e peerJeve keÀe menpe ceeie& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee YeeweflekeÀ meeOeve-mecheefÊe Deelcee keÀes mLeeF& megKe-Meeefvle os mekeÀles nQ?
Q. meyemes Þesÿ megKe keÌ³ee nw?
Q. peerJeve keÀer meJeex®®e megKe keÀer efmLeefle keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes nw?
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Q. megKe-Meeefvle DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw~ megKe-Meeefvle keÀe DeeOeej keÌ³ee
nw Deewj megKe-Meeefvle keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Q. ceeveJe peerJeve keÀer meJeexÊece Òeeefhle keÌ³ee nw Deewj DeYeer ncekeÀes keÌ³ee Òeehle nw?
Q. Jen keÀewvemee meeOeve nw, pees hejceelcee efhelee ves ncekeÀes efo³ee nw, efpeme meeOeve mes nj Deelcee megKe-Meeefvle keÀes hee
mekeÀleer nw, hee jner nw Deewj GmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe keÌ³ee nw?
Q. keÀce&Yeesie mes menpe cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj meeOeve keÌ³ee nw?
Q. ogKe-DeMeeefvle mes ítìves keÀe ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
heefJe$elee
Q. me®®eer heefJe$elee keÌ³ee nw, keÀye Deewj keÀneB nesleer nw?
Q. mele³egie keÀer heefJe$elee Deewj mebiece³egie keÀer heefJe$elee DeLee&led osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee Deewj ye´eïeCeeW keÀer heefJe$elee
ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. heefJe$elee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Q. Òee³e: keÀF& YeeF&-yenveW keÀnles nQ %eeve kesÀ efJemleej ceW keÌ³ee peevee nw, yeeyee keÀnles nQ yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw,
efpememes OeejCee De®íer nes~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ OeejCee keÌ³ee ®eerpe nw, OeejCee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw heefJe$elee keÀer OeejCee De®íer nesieer lees ³eesie De®íe ueiesiee Deewj ³eesie De®íe nesiee lees %eeve-
iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee De®íer nesieer~ lees OeejCee Meyo keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
Q. Deelcee heefJe$e nesieer leye OeejCee nesieer? Deelcee kewÀmes heefJe$e nesieer Deewj heefJe$e nesves hej efkeÀme yeele keÀer OeejCee
nesieer? heefJe$elee mes YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. OeejCee veneR nesleer FmeefueS efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles~ efkeÀme yeele keÀer OeejCee veneR nesleer Deewj keÌ³eeW veneR nesleer
pees efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles?
Q. mechetCe& heefJe$elee keÌ³ee nw? keÌ³ee ye´ïe®e³e& kesÀ heeueve keÀjves Jeeues keÀes heefJe$e keÀnWies? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj ³eefo
veneR lees keÌ³eeW? keÌ³ee osJeleeDeeW keÀes mechetCe& heeJeve keÀnWies? ³eefo osJelee³eW mechetCe& heeJeve nQ lees keÀye lekeÀ Deewj keÀneB
lekeÀ? keÌ³ee mechetCe& efvee|JekeÀejer Deewj mechetCe& heefJe$e ceW keÀesF& Devlej nw? mele³egie ceW pees Deelcee otmeje pevce uesleer nw,
GmekeÀes mechetCe& heefJe$e keÀnWies? efvee|JekeÀejer Deewj mechetCe& efvee|JekeÀejer ceW keÀesF& Devlej nw?
Q. heefJe$e Deelcee keÀer keÌ³ee hen®eeve nw DeLee&led heefJe$elee keÀer ³eLeeLe& OeejCee keÌ³ee nw?
Q. heefJe$elee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw? keÌ³ee ye´ïe®e³e& keÀe heeueve ner heefJe$elee nw~
Q. keÀesF& legce mes hetís - legce heeJeve nes ³ee heeflele nes lees keÌ³ee GÊej oWies?
Q. mev³eeefme³eeW Deewj osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee ceW keÌ³ee Devlej nw, efpememes osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj yeveles, mev³eeefme³eeW kesÀ
veneR?
Q. heefJe$e DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee keÀneB nw?
Þeercele Deewj efve½e³eyegef×
Q. efve½e³eyegef× Deelcee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
Q. Þeercele keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. efve½e³e Deewj efJepe³e ceW keÌ³ee meecevpem³e nw DeLee&led oesveeW ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀne nw lees keÌ³ee2 efve½e³e nes, efpememes Deelcee keÀes peerJeve ceW meoe efJepe³e keÀer DevegYetefle
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nes?
Q. pees Deelcee³eW ³e%e keÀer mLeehevee kesÀ mece³e DeeF& Deewj yeeo ceW yesiejer heeì& Deeefo kesÀ keÀejCe ®eueer ieF&, Jes DeefOekeÀ
Yeei³eMeeueer keÀner pee³eWieer ³ee pees yeeo ceW DeeF& Deewj Devle lekeÀ ³e%e mesJee ceW jnWieer, Jes DeefOekeÀ Yeei³eMeeueer keÀner
pee³eWieer?
Q. ³e%e kesÀ Jele&ceeve heefjhes#e ceW Þeercele keÌ³ee nw, GmekeÀe efveCe&³e Deewj GmekeÀe heeueve kewÀmes keÀjW?
Q. Jele&ceeve mece³e Þeercele keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. %eeve ceeie& ceW nesles Yeer efJeefYevve J³eefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle³eeW, efmLeefle keÀes osKeles ngS nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. efve½e³eyegef× Deewj ³e%e keÀe yesiejer heeì& - ³e%e ceW [^eceevegmeej yesiejer heeì& Dee³ee, efpemekeÀer ³e%e kesÀ Fefleneme ceW
yengle ®e®ee& nw hejvleg efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw efkeÀ keÌ³ee meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ Üeje j®es ngS ³e%e ceW yesiejer heeì& Dee
mekeÀlee nw? efHeÀj Yeer ³eefo Dee³ee lees ³es yesiejer heeì& keÌ³eeW Dee³ee, GmeceW hejceelcee Deewj [^ecee keÀe keÌ³ee je]pe Yeje
ngDee nw ³ee Yeje ngDee Lee? keÌ³ee hejceelcee pewmes Deeefo ceW ye´ïee keÀes ì®e keÀj mekeÀlee nw, Jewmes yesiejer heeì& kesÀ mece³e
efkeÀmeer Dev³e Deelcee keÀes ì®e veneR keÀj mekeÀlee Lee?
Q. Fme F&éejer³e ³e%e ceW yesiejer heeì& keÌ³eeW Dee³ee? keÌ³ee meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ j®es ³e%e ceW yesiejer heeì& Dee
mekeÀlee nw?
Q. keÌ³ee ³e%e ceW pewmes henues yesiejer heeì& Dee³ee Jewmes efHeÀj Dee³esiee Deewj ³eefo efHeÀj Dee³esiee lees GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee
nesiee?
Q. mecee|hele peerJeve ceW nceejer mecheefÊe keÌ³ee nw, pees DeeheefÊe keÀeue ceW nceejs keÀece Dee³esieer?
Q. keÌ³ee pees mecee|hele neskeÀj Oeve-mecheefÊe FkeÀùe keÀjles ³ee keÀjves kesÀ mees®e-efJe®eej ceW jnles, Jes efve½e³eyegef× nQ ³ee
GvekeÀes efve½e³eyegef× keÀnWies?
Q. meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ ye®®es Deewj GvekeÀe meeLe nesles ngS Yeer ye´eïeCeeW Deewj efJeMes<ekeÀj mecee|hele YeeF&-yenveeW
ceW Demegj#ee keÀer YeeJevee keÌ³eeW peeie=le nesleer nw ³ee nw?
Q. meyemes yeæ[er efJepe³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
heg©<eeLe&
Q. heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀe Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
Q. meyemes Þesÿ, De®íe Deewj menpe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. me®®ee heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee efMeJeyeeyee ves ceccee-yeeyee keÀes, GvekesÀ heg©<eeLe& keÀes osKekeÀj ³es heo efo³ee ³ee [^ecee Devegmeej keÀuhe henues
Devegmeej efceuee nw?
Q. mebiece³egie Deewj mele³egie kesÀ megKeeW kesÀ efueS SkeÀ ner heg©<eeLe& nw ³ee Deueie-Deueie nw?
Q. hejceevevoce³e peerJeve keÀe je]pe keÌ³ee nw DeLee&led hejceevevoce³e peerJeve keÀer DevegYetefle kesÀmes nes DeLee&led hejceevevo keÀe
DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. DeYeer kesÀ heg©<eeLe& mes 21 pevceeW keÀer jepeeF& kewÀmes Deewj keÌ³eeW efceueleer nw?
Q. keÀejCe keÀes efveJeejCe Deewj mecem³ee keÀes meceeOeeve ceW heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS efkeÀme heg©<eeLe& keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw?
Q. megKe-Meeefvle kesÀ meeiej kesÀ ye®®es yevekeÀj Yeer peerJeve ceW KegMeer keÌ³eeW veneR jnleer? KegMeer mLeeF& "nj pee³es, GmekesÀ
efueS keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjW?
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Q. peye De®eue-De[esue, mLesefj³ece DeJemLee nesieer leye heg©<eeLe& keÀj mekeWÀies ³ee heg©<eeLe& mes De®eue-De[esue,
mLesefj³ece DeJemLee nesieer?
Q. nceeje ue#³e keÌ³ee nw, GmekeÀes Òeehle keÀjves keÀe DeYeerÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj nceeje mece³e, MeefkeÌle, mebkeÀuhe
keÀneB lekeÀ GmeceW ueiee nw Deewj ueie jne nw?
Q. peerJeve ceW meyemes Þesÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj meyemes yeæ[er meHeÀuelee keÌ³ee nw?
Q. %eeve keÀer nj hJeeFvìdme keÀes MeefkeÌle ³ee Meðe kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjves kesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe& nw?
Q. %eeve ceeie& kesÀ heg©<eeLe& Deewj YeefkeÌle ceeie& kesÀ heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee-keÌ³ee meceevelee³eW nQ DeLee&led
³eLeeLe& mel³e keÀes efyevee peeves kesÀ heg©<eeLe& Deewj mel³e keÀes peeveves kesÀ yeeo kesÀ heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. KegMeer meoe mLeeF& jns, GmekeÀe DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. mebieef"le heg©<eeLe& Deewj J³eefkeÌleiele heg©<eeLe& oesveeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee ueeYe nQ?
Q. mJeie& DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe megKe nce DeelceeDeeW keÀe Yeei³e nw, ³en [^ecee ceW nceeje heeì& ner nw ³ee
nceejs heg©<eeLe& keÀer yeefuenejer nw?
Q. SkeÀ meesles ngS J³eefkeÌle kesÀ ceewve Deewj peeie=le J³eefkeÌle kesÀ ceewve ceW keÌ³ee Devlej nw, Deelcee hej oesveeW keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe
nw Deewj oesveeW ceW keÀewvemee ceewve Þesÿ nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw Deeies keÀæ[er hejer#ee³eW Deeves Jeeueer nQ, GvekeÀes heeme keÀjves DeLee&led meecevee keÀjves kesÀ efueS DeYeer
mes keÀæ[e heg©<eeLe& ®eeefnS - lees Jen keÀæ[e heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. [^ecee, heg©<eeLe& Deewj Yeei³e ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee-keÌ³ee meceevelee³eW nQ?
Q. mesJee nceejs peerJeve keÀe cegK³e Debie nw, mesJee ceW ceveJeebef®íle meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÌ³ee
nw?
Q. yeeyee keÀnlee %eeve ceW ®eueves Jeeues De®ís-De®ís ye®®eeW keÀes Yeer cee³ee Kee uesleer nw - FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw?
Q. De®ís heg©<eeLeea keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw, GmekeÀe keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. Jele&ceeve efJeée keÀer ®ekeÀe®eeQOe Deewj ³e%e ceW Yeer meeOeve Deewj meÊee keÀer oewæ[ keÀes osKeles ngS SkeÀ De®ís heg©<eeLeea
keÀe keÌ³ee keÀle&J³e nw?
Q. nj ®eerpe meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees ceW DeJeM³e Deeleer nw, Fme efJeée ceW keÀesF& Yeer ®eerpe efmLej veneR nw lees
nceeje pees heg©<eeLe& nw, GmeceW Yeer meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees neslee nw? ³eefo neslee nw lees Jen ieefle-efJeefOe
meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees kesÀ ¬eÀce mes ®eueleer nw ³ee leceesÒeOeeve, lecees, jpees efHeÀj melees Deewj meleesÒeOeeve ¬eÀce mes
®eueleer nw DeLee&led GmekeÀer ieefle-efJeefOe keÌ³ee nw?
Q. Dece=leJesuee keÀe mece³e keÀye neslee nw?
Q. Dece=leJesuee keÀe ÒeYeeJe keÌ³ee Deewj kewÀmes Deelcee Deewj Mejerj keÀes Deewj Òeke=Àefle keÀes ÒeYeeefJele keÀjlee nw?
Q. JeemleefJekeÀlee keÀes osKeW lees 24 IeCìeW ceW nj #eCe Dece=leJesuee nw keÌ³eeWefkeÀ he=LJeer keÀer ieefle Deewj met³e& keÀer efmLeefle
keÀes osKeles ngS nj #eCe efkeÀmeer ve efkeÀmeer mLeeve ³ee osMe ceW Dece=leJesues keÀe mece³e neslee ner nw~ efHeÀj Yeer yeeyee keÀnles
nQ efkeÀ Dece=leJesues keÀe mece³e efJeMes<e ye®®eeW kesÀ efueS nw - FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle
Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÌ³ee nw, GmekeÀes pecee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer meeFvme keÀer MeefkeÌle hej efJepe³e keÀe YeeJe DeLe& keÌ³ee nw?
Q. meeFuesvme MeefkeÌle mes keÌ³ee2 keÀe³e& efkeÀ³es pee mekeÀles nQ?
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Q. meeFuesvme MeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efueS keÌ³ee meeOeve Deewj meeOevee nw?
Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ DeYeer mebiece³egie hej ner Kegueleer nw, FmekeÀe keÌ³ee YeeJe-DeLe& nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjes, GmekesÀ efueS yeerpeªhe efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjvee Deefle
DeeJeMkeÀ nw~ FmekesÀ efueS efJeMes<e SkeÀevle ceW yew"keÀj efveme¥keÀuhe neskeÀj yeerpeªhe efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjes Deewj
®eueles-efHeÀjles keÀce& keÀjles yeer®e-yeer®e ceW osn mes v³eejs nesves keÀe DeY³eeme Yeer keÀjes leye ³es meeFueWvme keÀer MeefkeÌle pecee
nesieer~ Deye Fme DeY³eeme kesÀ efueS meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw - meeFvme keÀer MeefkeÌle hej meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer efJepe³e efJeée-heefjJele&ve keÀjsieer, FmekeÀe
YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw Deewj ³en keÀye Deewj kewÀmes nesiee?
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj Jeemleg-keÀuee DeLee&led Jeemleg-Meeðe
Q. Jeemleg-keÀuee keÀe pevekeÀ DeLee&led efvecee&lee keÀewve DeLee&led Jeemleg-keÀuee meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀe pevekeÀ nw ³ee
meeFuesvme MeefkeÌle Jeemleg-keÀuee keÀe pevekeÀ nw? efkeÀmekeÀe ÒeYeeJe ÒeOeeve nw?
Q. keÌ³ee Jeemleg-keÀuee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe DeeOeej nw ³ee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Jeemleg-keÀuee keÀe DeeOeej nw?
Q. keÌ³ee Jeemleg keÀuee kesÀ DeeOeej hej [^ecee keÀes yeouee pee mekeÀlee nw? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees nceeje
keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. yeeyee kesÀ mece³e Deewj yeeyee kesÀ yeeo 1990 lekeÀ pees YeJeve efvecee&Ce ngS Jes Jeemleg-keÀuee kesÀ DeeOeej hej efvecee&Ce
ngS nQ ³ee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej efvecee&Ce ngS nQ?
Q. keÌ³ee Jeemleg-keÀuee hej O³eeve kesÀefvêle keÀjves DeLee&led Gme Devegmeeve efvecee&Ce keÀjves, megOeej keÀjves mes ce=l³eg veneR
neWieer, keÀesF& ogIe&ìvee³eW veneR nesieer, keÀesF& ogKe-oo& veneR nesiee, keÀesF& efJeIve veneR Dee³eWies? ogIe&ìveeDeeW Deewj ogKe-oo&,
efJeIveeW keÀe keÀejCe nceejs mebef®ele keÀce& nQ ³ee Jeemleg-efvecee&Ce?
Q. Jele&ceeve ceW nceejs J³eefkeÌleiele peerJeve ceW Deewj meceûe ³e%e ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer DeefÒe³e IeìveeDeeW Deewj efJeIveeW keÀe
keÀejCe F&éejer³e efve³ece-meb³ece ceW efiejeJeì Deewj {erueeheve nw ³ee Jeemleg-efvecee&Ce?
Q. Deelcee keÀe ÒeYeeJe lelJeeW hej ÒeOeeve nw ³ee lelJeeW keÀe ÒeYeeJe Deelcee hej ÒeOeeve nw? Jeemleg-oes<e keÀer keÌ³ee efmLeefle
nw
Q. Deelcee kesÀ ogKe keÀe keÀejCe lelJe, Deelcee kesÀ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej yeveles nQ ³ee lelJeeW keÀer efJeke=Àefle DeLee&led Jeemleg-
oes<e mes Deelcee ogKeer nesleer nw? me=efä keÀe efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee nce Deheves ³eesieyeue mes Jeemleg-oes<e keÀes efveef<¬eÀ³e keÀj mekeÀles nQ ³ee Jeemleg-megOeej mes keÀce&-HeÀue keÀes ìeue
mekeÀles nQ DeLee&led keÀce& kesÀ HeÀuemJeªhe Dee³es ogKe-oo& mes cegefkeÌle hee mekeÀles nQ? oesveeW efmLeefle³eeW ceW nceeje keÌ³ee keÀle&J³e
nw?
yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve
Q. yeehe meceeve yeveves keÀe ue#³e nw lees yeehe meceeve efmLeefle keÌ³ee nw Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. mechetCe& heefJe$elee keÌ³ee nw, mechetCe& heefJe$elee Deewj yeehe meceeve efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä
heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ iegCeeW ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meceevelee nw?
Q. mechetCe&lee mevlegälee keÀe Deewj mevlegälee Òemevvelee keÀe DeeOeej nw~ lees nceejer mechetCe&lee Deewj hejceelcee keÀer
mechetCe&lee ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. SkeÀ meeOeejCe Deelcee, jepee Deewj hejceefhelee hejceelcee keÀer mechetCe&lee ceW keÌ³ee meceevelee nw, efpemekesÀ keÀejCe
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meeOeejCe Deelcee Deewj jepee ceW DenbkeÀej Deewj nervelee keÀe yeerpe DebkegÀefjle veneR nes mekeÀlee?
Q. mebiece³egie hej mechetCe&lee keÀer Òeeefhle Deewj YeefJe<³e ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer Òeeefhle ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
ye´ïee Deewj me=efä-j®evee
Q. veF& me=efä keÀer j®evee kewÀmes nesleer nw DeLee&led me=efä j®evee keÀer Deefle jnm³ece³e hensueer keÀe nue keÌ³ee nw?
Q. ye´ïee keÀewve nw, ye´ïee keÀe pevce kewÀmes neslee nw Deewj ye´ïee Deewj hejceelcee ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. ye´ïee Deewj YeeieerjLe keÀe keÌ³ee mecyevOe nw? YeeieerjLe ves iebiee ueeF&, FmekeÀe keÌ³ee jnm³e nw?
Q. ye´ïee Deewj mejmJeleer keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. ye´ïee keÀe Dev³e OeceeX mes keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. ye´ïee keÀes Yeer DeveskeÀ Yegpee³eW efoKeeles nQ Deewj osefJe³eeW keÀes Yeer DeveskeÀ Yegpee³eW efoKeeles nQ lees ye´ïee Deewj osefJe³eeW
keÀe keÌ³ee mecyevOe nw Deewj keÌ³ee jnm³e?
Q. ye´ïee Deewj oeoe uesKejepe ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. ye´ïee Deewj veF& ogefve³ee keÀer j®evee keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW, efJeMes<eleeDeeW keÀe DevegYeJe Fme SkeÀ ner leve Üeje neslee nw lees oesveeW
kesÀ Devlej keÀes kewÀmes hen®eevee pee mekeÀlee nw?
Q. veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee ceW hejceelcee Deewj ye´ïee keÀe keÌ³ee heeì& nw, mLeehevee ceW oesveeW keÀe keÌ³ee DeefmlelJe nw?
Q. veF& oefve³ee DeLee&led mJeie& keÀes j®eves Jeeuee Deewj osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee SkeÀ ner nw ³ee oes nQ?
³eefo SkeÀ nw lees Jen keÀewve nw DeLee&led efMeJeyeeyee ³ee Òepeeefhelee ye´ïee yeeyee Deewj ³eefo oes nQ lees GveceW keÀewve keÌ³ee keÀe³e&
keÀjlee nw Deewj kewÀmes keÀjlee nw?
Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ SkeÀ ner Mejerj mes heeì& yepeeles ngS Yeer oesveeW kesÀ heeì& ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj oesveeW
kesÀ heeì& keÀer keÌ³ee efJeMes<elee nw?
Q. keÌ³ee ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee efkeÀmeer pevce ye®®eer kesÀ ªhe ceW pevce ueslee nw DeLee&led ðeer yevelee nw?
Q. meekeÀej ye´ïee Deewj DeJ³ekeÌle ye´ïee ³ee met#ce Jeleve Jeemeer ye´ïee ceW keÌ³ee Devlej nw? keÌ³ee meekeÀej ye´ïee yeeyee
pees HeÀefjMlee yevekeÀj met#ce Jeleve mes pees keÀe³e& keÀj jns nQ, Gvemes GvekeÀer Deelcee ÒeYeeefJele nesleer nw DeLee&led met#ce Mejerj
mes keÀe³e& keÀjves keÀe Yeer HeÀue neslee nw?
Q. DeJ³ekeÌle ye´ïee Deewj Oece&jepe ceW keÌ³ee mecyevOe nw DeLee&led oesveeW Deueie-Deueie nQ ³ee SkeÀ ner nQ?
Q. meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀer ³eeo, DeJ³ekeÌle ªheOeejer ye´ïee keÀer ³eeo Deewj efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW keÌ³ee
Devlej nw Deewj GmekeÀe keÌ³ee HeÀue nw?
Q. meekeÀej ye´ïee yeeyee Deewj DeJ³ekeÌle ªheOeejer ye´ïee yeeyee kesÀ keÀle&J³eeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. mebiece keÀer Dee³eg, ye´ïee keÀer Dee³eg Deewj oeoe uesKejepe keÀer Dee³eg ceW efkeÀlevee Devlej nw DeLee&led leerveeW keÀer Dee³eg
efkeÀleveer efieveer pee³esieer?
efJeefJeOe efJe<e³e
Q. cevmee mesJee SJeb cevmee Yeesievee keÀe mJeªhe keÌ³ee nw?
Q. kewÀmeer efmLeefle nes pees %eeve keÀer ³en meye yeeleW efj³eueeFpe keÀj mekeWÀ?
Q. %eeve keÀer Fve meye yeeleeW keÀes keÀewve OeejCe keÀj mekeWÀies? keÌ³ee OeejCee nes, pees %eeve keÀer meye yeeleeW keÀer OeejCee keÀj
mekeWÀ?
Q. DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e peerJeve ªheer ieeæ[er kesÀ oes ®e¬eÀ nQ, oesveeW kesÀ mevlegueve Jeeues keÀer peerJeve ªheer ieeæ[er
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meHeÀueleehetJe&keÀ Deheveer cebefpeue hej hengB®e mekeÀleer nw hejvleg ³es meblegueve efmLej kewÀmes nes?
Q. DenbkeÀej Deewj nervelee Deelcee kesÀ yeæ[s Me$eg nQ, pees peeves-Devpeeves Deelcee keÀes heleve kesÀ iele& ceW efieje osles nQ hejvleg
efkeÀme mel³e keÀer mce=efle Deewj OeejCee nes lees peerJeve ceW DenbkeÀej Deewj nervelee ve Dee³es?
Q. DenbkeÀej-nervelee (Superiority inferiority) oesveeW Deelcee kesÀ yeæ[s Me$eg nQ, Fvemes cegkeÌle nesves keÀe
meeOeve keÌ³ee nw? DenbkeÀej-nervelee nw keÌ³ee?
Q. efkeÀme efmLeefle ceW efmLele Deelcee DenbkeÀej-nervelee oesveeW mes cegkeÌle nesleer nw, peneB ceeve-Meeve, meeOeve-mecheefÊe Tb®e-
veer®e keÀe Yeso efceì peelee nw?
Q. %eeve meeiej yeehe ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw, GmekeÀer ³eLeeLe& OeejCee keÌ³ee nw?
Q. mev³eeefme³eeW ves hejceelcee kesÀ efueS vesefle-vesefle Meyo keÌ³eeW keÀne Deewj pees %eeve ceeie& ceW Yeer mel³e nw?
Q. DeeeflcekeÀ mce=efle Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neWies, Jes ner DeJ³ekeÌle efceueve keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies? lees Jen DeJ³ekeÌle efmLeefle
keÌ³ee nw, kewÀmeer nw, GmekeÀe DevegYeJe keÌ³ee nw, GmekeÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw, GmekesÀ efueS meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee mele³egieer-$eslee³egieer jepeeF& kesÀ GÊejeefOekeÀej keÀer JebMe hejcheje Jele&ceeve kesÀ mesvìjeW kesÀ GÊejeefOekeÀej hejcheje
mes ÒeYeeefJele nesieer DeLee&led mele³egie-$eslee³egie keÀer jepeeF& kesÀ GÊejeefOekeÀej keÀer JebMe hejcheje Deewj Jele&ceeve mesvìjeW kesÀ
GÊejeefOekeÀej keÀer hejcheje ceW keÌ³ee meecevpem³e nw Deewj keÌ³ee Devlej nw?
Q. F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ncekeÀes keÌ³ee ceeue osles nQ?
Q. meekeÀej efceueve Deewj DeJ³ekeÌle efceueve ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. ogefve³ee Deewj DeelceeDeeW keÀer keÀuee³eW lees mele³egie mes ner efiejleer peeleer nQ, efHeÀj yeeyee Ssmee keÌ³eeW keÀnles nQ efkeÀ
ogefve³ee keÀes hegjevee jeJeCe yeveeles nQ, peyeefkeÀ mele³egie ceW jeJeCe neslee ner veneR? yeeyee kesÀ keÀnves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee
nw?
Q. nce DeelceeDeeW keÀer %eeve mJeªhe efmLeefle kewÀmeer nesveer ®eeefnS DeLee&led %eeve mJeªhe efmLeefle keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee meye yeehe meceeve mechevve yeveWies?
Q. peerJeve kesÀ meye ÒeÍe>>eW keÀe GÊej keÌ³ee nw, efpememes menpe ner Fme heæ{eF& ceW heeme nes pee³eW?
Q. keÀece-Jeemevee Deewj keÀeceesÊespevee keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj Gmemes cegkeÌle nesves keÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. Þeerke=À<Ce keÀe pevceefove 12 yepes jeef$e keÀes efoKeeles, efMeJe-pe³eefvle, veJe Je<e& Deeefo Yeer 12 yepes ceveeles nQ lees
³es 12 yepes ceveeves keÀer ÒeLee keÀye mes DeejcYe ngF&, FmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee owJeer iegCe Deewj Deemegjer iegCe oesveeW mes v³eeje nw lees hejceelcee ceW keÀewvemes iegCe nQ Deewj Jes keÌ³ee nQ?
Q. keÌ³ee YeefkeÌle ceeie& ceW keÀeMeer keÀueJeì Deeefo Keeves mes efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ?
Q. keÌ³ee heeJeve ³ee keÀcee&leerle Deelcee keÀes otmejer DeelceeDeeW kesÀ megKe-ogKe keÀer HeÀerefueie nesieer?
Q. nce jeJeCejep³e ceW Dee ie³es lees nceeje Oece&-keÀce& efiej ie³ee ³ee nceejer efmLeefle efiejves kesÀ keÀejCe nceejs Oece&-keÀce&
efiej ie³es Deewj ³es ogefve³ee jeJeCe jep³e yeve ie³eer?
Q. keÌ³ee mele³egieer osJeleeDeeW keÀes ye´ïee-Yeespeve keÀer F®íe nesleer nw? ³eefo veneR lees efkeÀve osJeleeDeeW keÀes ³es efoue nesleer
nw?
Q. leveeJe (Stress) keÌ³ee nw? leveeJe keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj efveJeejCe keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee efhelee keÀes heekeÀj, %eeve keÀes mecePekeÀj Deelcee Fme ³eg× kesÀ cewoeve ceW DeekeÀj Yeer Fmemes heuee³eve keÌ³eeW
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keÀj peeleer nw?
Q. ¢æ{ mebkeÀuhe lees meYeer keÀjles nQ hejvleg ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer heefjYee<ee keÌ³ee nw DeLee&led ¢æ{ mebkeÀuhe nw keÌ³ee?
Q. ceveg<³e osJeleeDeeW keÀer uee³ekeÀer Deewj Deheveer vee uee³ekeÀer keÀer ceefncee ieeles nQ hejvleg ³eLeeLe& uee³ekeÀer keÌ³ee nw Deewj
osJeleeDeeW keÀer uee³ekeÀer leLee ye´eïeCeeW keÀer uee³ekeÀer ceW efkeÀmekeÀer uee³ekeÀer ceneve nw?
Q. heehe-hegC³e keÀer heefjYee<ee keÌ³ee nw Deewj hegC³e pecee keÀjves keÀe meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee ?
Q. osneefYeceeveer keÀes "ewj veneR efceue mekeÀlee, osneefYeceeveer mes heehe DeJeM³e neslee nw - keÌ³eeW?
Q. ®eueles-efHeÀjles HeÀefjMlee mJeªhe keÀye, kewÀmes Deewj keÌ³eeW efoKeeF& osiee? FmekeÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. jeJeCe jep³e keÌ³ee nw, efpemekesÀ Deeves mes Deelcee Jeece ceeie& DeLee&led efJekeÀejer ceeie& ceW ®eueer peeleer nw Deewj efJekeÀej
ceW peeves mes ogKeer nes peeleer nw? efJekeÀej ceW peeves mes jeJeCe jep³e Megª neslee nw ³ee jeJeCejep³e ceW Deeves mes efJekeÀej
ceW peeles nQ?
Q. pees ye´ïeekegÀceej-kegÀceejer yevekeÀj heeflele yeve peeles nQ lees keÌ³ee Jes mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee mekeÀles nQ? ³eefo Dee
mekeÀles nQ lees kewÀmes Deewj GvekeÀer efmLeefle keÌ³ee nesieer?
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW cejves kesÀ yeeo Mejerj keÀer pees jmce-efjJeepe, ef¬eÀ³ee-keÀce&, mebmkeÀej Deeefo keÀjles nQ, Jen efkeÀmekeÀes
HeÀe@uees keÀjles nQ?
Q. keÌ³ee YeefkeÌle mes me=efä veke&À yeveleer nw ³ee veke&À yeveves mes YeefkeÌle DeejcYe nesleer nw?
Q. %eeve Oeve efMeJeyeeyee mes efceuelee nw ³ee ye´ïee yeeyee Deewj mejmJeleer ceeb mes, lees ye´ïee-mejmJeleer mes keÌ³ee efceuelee
nw?
Q. DeYeer keÌ³ee-keÌ³ee meeFve efoKeeF& osles nQ Deewj efoKeeF& oWies, pees mele³egie ceW keÀece Deeves Jeeues nQ?
Q. J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe cetue keÀejCe nw keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et - lees ³es keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et kewÀmes meceehle nes?
Q. keÌ³eeW keÀer keÌ³et Kelce nesieer leye [^ecee keÀer YeeJeer hej SkeÀjme neWies ³ee [^ecee keÀer YeeJeer hej SkeÀjme neWies leye keÌ³eeW
keÀer keÌ³et Kelce nesieer?
Q. HesÀLeHegÀue yeveves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee ceveg<³e me=efä keÀe ner yeerpeªhe nw ³ee meJe& ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe nw? ³eefo ceveg<³e
DeelceeDeeW keÀe ner yeerpeªhe nw lees Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe keÀewve nw?
Q. yeerpeªhe efmLeefle keÌ³ee nw Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle keÌ³ee nw DeLee&led oesveeW SkeÀ efmLeefle kesÀ ner he³ee&³e nQ ³ee oesveeW ceW
keÀesF& cetueYetle Devlej nw?
Q. me=efä-®e¬eÀ Deewj peerJeve ceW megKe-ogKe, hegC³e-heehe kesÀ mebef®ele keÀe ¬eÀce keÌ³ee ®euelee nw?
Q. efJekeÀej Deelcee ceW nQ ³ee Mejerj ceW DeLee&led efJekeÀejer Deelcee yeveleer nw ³ee Mejerj? keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
Q. hetjs 84 pevce keÀewve uesles nQ Deewj kewÀmes?
Q. efMeJeyeeyee keÀye Deelee nw DeLee&led Gme mece³e keÀes keÀewvemee mece³e keÀne pee³esiee?
Q. mele³egie ceW vecyejJeej cenue yevee³eWies, meeOeve-mecheefÊe keÀer Òeeefhle Yeer vecyejJeej nesieer, efHeÀj Yeer meye megKeer neWies,
lees GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nesiee?
Q. DeelceeDeeW kesÀ Tb®e-veer®e yeveves keÀe je]pe keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee %eeve ceW Yeer DeJ³eefYe®eejer Deewj J³eefYe®eejer efmLeefle nesleer nw? ³eefo veneR lees kewÀmes Deewj neB lees keÌ³eeW Deewj
kewÀmes?
Q. keÌ³ee ceerje mJeie& ceW Dee³esieer, keÌ³ee Jen %eeve ceW Dee³esieer?
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Q. keÌ³ee ³eLeeLe& ceW efJeée ceW ceveg<³eeW keÀer Je=ef× nes jner nw Deewj peeveJejeW keÀer mebK³ee keÀce nes jner nw?
Q. cejpeerJee efmLeefle ³ee peerles peer cejves keÀer efmLeefle keÌ³ee Deewj kewÀmeer nw?
Q. yengle meer yeeleeW kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ogefve³ee JeeueeW keÀer yeeleeW keÀe ³ee OeceeX keÀe GoenjCe osles nQ, lees Gve yeeleeW keÀe
GÃce keÀneB mes nw DeLee&led ogefve³ee JeeueeW mes ³ee yeeyee mes?
Q. menpe ceW ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee kewÀmes nes?
Q. keÀye mes jece keÀes Yetues nQ DeLee&led keÀye mes jeJeCe ves jece keÀes Yeguee³ee nw?
Q. veive meY³elee keÀe ÒeeogYee&Je keÀneB mes Deewj efkeÀmekesÀ Üeje ngDee DeLee&led efkeÀme Oece& keÀer DeelceeDeeW ves Fme meY³elee
keÀes pevce efo³ee?
Q. mele³egie mes ner Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw - lees mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ keÀer Glejleer keÀuee Deewj
Üehej Deeefo mes keÀefue³egie Devle lekeÀ keÀer Glejleer keÀuee ceW keÌ³ee Devlej neslee nw, efpememes mele³egie-$eslee ceW ®eej
keÀuee³eW Glejleer nQ Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW 12 keÀuee³eW Glej peeleer nQ?
Q. efÒevme yeveves kesÀ efueS yesiej keÌ³eeW yevevee DeeJeM³ekeÀ nw?
Q. hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve kesÀ meJe& jnm³e nceejs meeceves Òel³e#e nQ, Gve meye hej efJe®eej keÀjkesÀ Deheves keÀes
®eskeÀ keÀjes efkeÀ Jes meye nceejs DevegYeJe, efve½e³e Deewj OeejCee ceW nQ? ³eefo nQ lees nceejer DeJemLee kewÀmeer nesveer ®eeefnS?
Q. keÌ³ee Meeðe efueKeves JeeueeW ves hejceelcee mes meccegKe ceW ³es %eeve megvee nesiee?
Q. ce=ie-cejeref®ekeÀe ³ee ©C³e kesÀ heeveer keÀe nceejs ye´eïeCe peerJeve mes keÌ³ee YeeJe-DeLe& ³ee leguevee nw?
Q. heeJeve yeveves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. HeÀe@uees HeÀeoj keÌ³ee nw Deewj kewÀmes?
Q. %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ye®®eeW mes keÌ³ee ®eenlee nw?
Q. yeeyee nceejs peerJeve ceW heefjJele&ve ®eenles nQ hejvleg heefjJele&ve keÌ³ee, keÌ³eeW Deewj kewÀmes nes? keÌ³ee nceejs heefjJele&ve mes
hejceelcee keÀe keÀesF& mJeeLe& nw? heefjJele&ve ngDee, GmekeÀer hen®eeve keÌ³ee nw?
Q. efkeÀme mel³e keÀe %eeve jns lees nceejs mecyevOe meoe ceOegj jnW?
Q. ³es mel³e nw ³ee eEkeÀJeoefvle cee$e nw efkeÀ
1. SkeÀ cejves Jeeues J³eefkeÌle keÀes keÀeb®e kesÀ nJee-ÒetHeÀ yee@keÌme ceW yevo keÀjkesÀ jKee Deewj peye Jen ceje lees GmekeÀer Deelcee
kesÀ yeenj efvekeÀueves mes keÀeb®e ¬esÀkeÀ nes ie³ee~
2. peeheeve kesÀ ceeDees Oece& JeeueeW ves... hejceelcee keÀe HeÀesìes Keer®ee, GmeceW mìej Dee³ee~- jcesMe YeeF& keÀe uesKe cee®e&
04

Q. efJeée-mlejer³e MeefkeÌle (Cosmic Energy) keÌ³ee nw?
Q. efJekeÀej ceW peeves mes heehe-keÀce& keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw, GmekeÀe Deelcee hej ÒeYeeJe kewÀmes neslee nw?
Q. efkeÀme yeele keÀer mce=efle jns lees keÀesF& ef®evlee Deewj J³eLe& ef®evleve veneR nes?
Q. Deelcee hej cee³ee keÀe Jeej keÌ³eeW neslee nw?
Q. Jele&ceeve efJeée Gvveefle kesÀ heLe hej nw ³ee heleve kesÀ heLe hej nw? ³eefo Gvveefle kesÀ heLe hej nw lees kewÀ³es Deewj ³eefo heleve
kesÀ heLe hej nw lees kewÀmes?
Q. keÌ³ee Jele&ceeve ceW ³e%e-J³eJemLee SkeÀ cele keÀer Deesj Deûemej nw? ³eefo nw lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR nw lees keÌ³eeW Deewj
kewÀmes? Ssmes ceW nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
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Q. mJeie& nw JeC[j DeeHeÀ efo Jeu[&, GmekeÀes yeveeves Jeeues vejkeÀ Jeeues ceveg<³e neWies ³ee mJeie& Jeeues neWies?
Q. mele³egie-$eslee kesÀ keÀce&-HeÀue-cenmetmelee Deewj Üehej-keÀefue³egie kesÀ keÀce&-HeÀue-cenmetmelee Deewj mebiece³egie kesÀ
keÀce&-HeÀue-cenmetmelee ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. peerJeve ceW me®®ee megKeer keÀewve nw Deewj keÀewve jn mekeÀlee nw?
Q. mele³egie-$eslee hejceelcee keÀe Jemee& nw ³ee mJe-heg©<eeLe& keÀe HeÀue nw?
Q. efkeÀme jepe keÀe %eeve jns lees keÀce& meoe Þesÿ neW?
Q. keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀer Deelcee³eW nQ Deewj Jes efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ ³ee mee#eelkeÀej cee$e
nQ?
Q. 16 keÀueeDeeW mes keÌ³ee leelhe³e& nw DeLee&led keÌ³ee efkeÀvneR efJeMes<e veeceeW mes 16 keÀuee³eW nesleer nQ ³ee ³en mechetCe&lee
keÀer efveMeeveer nw?
Q. nce MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjles ... lees keÌ³ee nce MeeefvleOeece peeles nw ³ee GmekeÀes ³eeo keÀj mJe³eb Meeefvle keÀe
DevegYeJe keÀjles nw?
Q. meeiej Denceoeyeeo, Demeuece yesie yeeieuekeÀesì Deeefo pewmes kesÀmeeW ceW nceejs ³e%e kesÀ Meer<e& YeeF&-yenveW, mevosefMe³eeb
keÌ³eeW OeesKee Keeles nQ, GvekesÀ keÀceeX keÀes kewÀmes mJeerkeÀej keÀj uesles nQ? GvekesÀ Ssmes keÀceeX mes nceejs ³e%e keÀer J³eJemLee hej,
nceejs %eeve keÀer #ecelee hej, yeeyee keÀer Òel³e#elee hej keÌ³ee ÒeYeeJe heæ[lee nw? Fme efmLeefle ceW meeOeejCe mìt[sCì keÀer keÌ³ee
YetefcekeÀe nesveer ®eeefnS?
Q. hejceelcee efhelee DeekeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer yeleeles nQ lees efnmì^er keÌ³ee nw Deewj pee@ûeeHeÀer keÌ³ee
nw?
Q. efJeée keÀer efjueerefpe³ees-hee@efueefìkeÀue efnmì^er-peeûeeHeÀer keÌ³ee nw?
Q. legcekeÀes keÀesF& hetíles legcekeÀes ³eneB keÌ³ee efceuelee nw, lees legce keÌ³ee GÊej oWies?
Q. heæ{les-heæ{les cej ie³es lees Jen heæ{eF& Kelce nes peeleer nw Deewj ³es heæ{eF& Kelce veneR nesleer - FmekeÀe je]pe keÌ³ee nw?
Q. %eeve ceeuee Deewj YekeÌle ceeuee keÀe iee³eve nw lees YekeÌle ceeuee ceW kesÀJeue osJeer-osJeleeDeeW kesÀ YekeÌle neWies ³ee Dev³e
Oeceex kesÀ yeæ[eW keÀer Yeer YekeÌle ceeuee ceW efieveleer nesieer?
Q. keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ, efMeJe hej yeefue ®eæ{les nQ, GmekeÀe je]pe keÌ³ee nw? ³eLeeLe& yeefue ®eæ{vee efkeÀmekeÀes keÀne
peelee nw?
Q. keÌ³ee keÀesF& nceeje efce$e ³ee Me$eg nw, ³eefo nw lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR nw lees kewÀmes?
Q. Deheveer ceefncee ³ee ÒeMebmee megveves ceW efpeleveer KegMeer nesleer nw, Gleveer ner Deheveer efvevoe ³ee Deeuees®evee megveves ceW Yeer
nes, GmekeÀer meeOevee Deewj meeOeve keÌ³ee nw?
Q. meele efove kesÀ mehleen keÀe efJeOeeve keÀneB mes yevee DeLee&led mehleen kesÀ meele efove kesÀ DeeOeej yeeyee ves mehleen keÀesme&
keÀer yeele keÀner nw ³ee yeehe ves meejs %eeve keÀes osves kesÀ efueS meele efove kesÀ keÀesme& keÀe Deewj heeJeve yeveves kesÀ efueS meele efove
keÀer Yeùer keÀe efJeefOe-efJeOeeve yevee³ee, efpemekesÀ DeeOeej hej mehleen kesÀ meele efoveeW keÀer ieCevee keÀer ieF&?
Q. yeeyee ves keÀne %eeve ceeuee Deueie nw Deewj YeefkeÌle ceeuee Deueie nw - lees %eeve ceeuee ceW keÀewvemeer Deelcee³eW Deeleer
nQ Deewj YeefkeÌle ceeuee ceW keÀewve-keÀewve meer Deelcee³eW Deeleer nQ?
Q. hejceefhelee hejceelcee meled, ®eslev³e, Deevevo keÀe meeiej, %eeve keÀe meeiej ... nw, GvekeÀe ³en heo DeefJeveeMeer nw~
Deelcee keÀe heeì& Yeer lees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw, lees ceveg<³eeW keÀe heo DeefJeveeMeer keÌ³eeW veneR nes mekeÀlee?
Q. nce kewÀmes keÀn mekeÀles efkeÀ Deeies mele³egie DeJeM³e Dee³esiee DeLee&led nce kewÀmes efkeÀmekeÀes efme× keÀj yelee mekeÀles nQ
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efkeÀ mele³egie Deeves Jeeuee nw?
Q. hej-ef®evleve heleve keÀer peæ[ nw Deewj mJe-ef®evleve Gvveefle keÀer meeræ{er nw? Deelcee hej oesveeW keÀe ÒeYeeJe keÌ³ee nw?
Q. ogKe Deewj oo& DeLee&led Jesovee ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw Deewj oesveeW keÀe keÀejCe SJeb ÒeYeeJe keÌ³ee nw?
Q. %eeve ceeie& Deewj YeefkeÌle ceeie& ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj oesveeW keÀe hejmhej keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. oeve efkeÀleves ÒekeÀej keÀe neslee nw? meyemes Þesÿ oeve keÌ³ee nw Deewj keÀewve keÀj mekeÀlee nw?
Q. yeeyee ves 3-3 yeeleW keÌ³ee-keÌ³ee mecePeeF& nQ?
Q. Meeefvle mes megKe ³ee megKe mes Meeefvle?
Q. keÌ³ee meYeer Deelcee³eW hejceelcee mes MeefkeÌle ueskeÀj heeJeve yeveleer nQ?
Q. [^ecee kesÀ heeì& Deewj keÀceeX keÀer ienve ieefle SJeb heg©<eeLe& ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. mele³egie-$eslee ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe mes pees Jemee& heeles nQ, Jen yesno keÀe yeehe keÀe Jemee& nw, ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veneR Deewj
Üehej-keÀefue³egie ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe mes pees Jemee& heeles nQ, Jen ueewefkeÀkeÀ yeehe nw - ³en kewÀmes keÀnWies?
Q. ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en me=efä-®e¬eÀ, keÀuhe-Je=#e Deeefo keÀe %eeve efo³ee pee³es, lees keÌ³ee Jes FmekeÀes mecePeWies?
³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? nce DeYeer Fme %eeve keÀes keÌ³eeW mecePeles nQ?
Q. meyemes Þesÿ  heg©<eeLe& keÀewve mee ns, efpemeceW meJe& heg©<eeLe& mecee pee³eW DeLee&led efme× nes pee³eW?
Q. peye yeeyee meekeÀej ceW Lee lees keÀesF& Yeer Gvemes efceuekeÀj Deheves efoue keÀer yeele keÀn mekeÀlee Lee Deewj GvekeÀer Þeercele
ues mekeÀlee Lee hejvleg DeYeer keÀer heefjefmLeefle³eeB efYevve efoKeeF& osleer nQ DeLee&led DeYeer yeeyee lees DeJ³ekeÌle nes ie³es, meekeÀej
ceW pees cegK³e oeefo³eeB nQ, Gvemes efceueves kesÀ efueS Yeer ye´eïeCeer keÀer ígÆer ueskeÀj ner efceuevee mecYeJe nw lees Ssmeer heefjefmLeefle
ceW nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Q. heehe kesÀ Keeles Deewj Deelcee hej ®eì ®eæ{ves keÀe keÌ³ee mecyevOe nw, GmekeÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Q. ieYe& ceW ceveg<³e keÀer Deelcee efkeÀleves efoveeW kesÀ yeeo ÒeJesMe keÀjleer nw?
Q. 33.33 ÒeefleMele ceW heeme nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÀneB mes ®eeuet ngDee?
Q. keÌ³ee mebiece³egie kesÀJeue heg©<eeLe& keÀe ³egie nw DeLee&led kesÀJeue heg©<eeLe& kesÀ efueS ner nw ³ee mebiece³egie keÀer keÀesF& Deewj
Yeer efJeMes<elee³eW nQ?
Q. keÌ³ee mebiece³egie kesÀ DeefleefjkeÌle efkeÀmeer mece³e efMeJeyeeyee keÀes ³es %eeve DevegYeJe ceW Deelee nw?
Q. 21 heeræ{er keÀer ieCevee keÀe efme×evle keÌ³ee nw DeLee&led SkeÀ ceveg<³e kesÀ 21 pevce mes 21 heeræ{er keÀer ieCevee nw ³ee SkeÀ
ceveg<³e keÀer JebMeeJeueer ceW oeos-hejoeos-hees$e-hejhees$es kesÀ ªhe ceW ieCevee nesleer nw?

efJe®eejCeer³e efJeefJeOe ÒeÍe>>
Q. Concentration - ¢efä, Meyo,.. Deewj ³eesie ceW keÌ³ee Devlej nw? oesveeW ceW keÌ³ee meceevelee³eW nQ Deewj keÌ³ee
Devlej nQ? oesveeW kesÀ keÌ³ee ueeYe nQ?
Q. J³eLe& mebkeÀuheeW mes cegkeÌle nesves keÀe meeOeve keÌ³ee nw?
Q. ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW keÌ³eeW veneR yew"lee nw Deewj keÀye yew"siee?
Q. pewmes yeehe DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀjlee nw, Jewmes nce Yeer DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀye Deewj kewÀmes keÀj mekeWÀies?
DeLee&led FmekesÀ efueS keÌ³ee OeejCee ®eeefnS?
Q. meJe& Deelcee³eW yeehe kesÀ ye®®es nQ lees Jes meye keÀye Deewj keÀneB Deewj kewÀmes yeehe mes efceueleer nQ?
Q. mhesme peneB mesìsueeFì Deeefo íesæ[les nQ, Jen mhesme keÌ³ee nw Deewj keÀneB nw?
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Q. Üehej mes legcnejs YekeÌleeW keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjlee ntB . lees Jes YekeÌle keÀneB mes Dee³es Deewj Jes efkeÀme Oece& kesÀ nQ?
keÌ³ee Jes mele³egie-$eslee ceW Dee³es ³ee keÀye Dee³es? keÌ³ee $eslee kesÀ yeeo Yeer osJeer-osJelee Iejeves keÀer Deelcee³eW Deeleer jnleer
nQ? ³ee Jes YekeÌle Jes Deelcee³eW nesleer nQ, pees mele³egie ceW jepeeDeeW keÀer Òepee Deeefo nesles nQ?
Q. ueeFì kesÀ leepe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. Jele&ceeve leceesÒeOeeve mece³e nw, nce yeehe Üeje Thej ®eæ{ jns nQ lees heefjefmLeefle³eeb Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw hejvleg
GveceW nce cetBPeW veneR, Gve hej menpe efJepe³e hee mekeWÀ, GmekeÀe meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀesF& Deelcee heg©<eeLe& keÀjkesÀ otmejer Deelcee mes Deeies pee mekeÀleer (Overtake) nw?
Q. meyemes Þesÿ megKe keÌ³ee Deewj keÌ³eeW nw leLee meyemes efveke=Àä megKe keÌ³ee nw Deewj keÌ³eeW nw?
Q. hejceelcee efhelee DeekeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer yeleeles nQ lees efnmì^er keÌ³ee nw Deewj pee@ûeeHeÀer keÌ³ee
nw?
Q. %eeve-meeiej cevLeve, Deheves mes yeeleW keÀjvee, ªn-©neve keÀjves ceW keÌ³ee Develej nw?
Q. megKe, Deleerefvê³e megKe, Deevevo, KegMeer, veMee ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw?
Q. ¢efä-Je=efÊe-mebkeÀuhe-Jee³egceC[ue ³ee ¢efä-mebkeÀuhe-Je=efÊe-Jee³egceC[ue ³ee ¢efä-mce=efle-mebkeÀuhe-Je=efÊe-Jee³egceC[ue?
Q. mecee|hele peerJeve keÀer ce³ee&oe Deewj DevOe-Þe=×e ceW keÌ³ee Devlej nw?

meejebMe
Q. DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve kesÀ iegCe-Oece& keÌ³ee nQ, peerJeve ceW DeO³eeeflcekeÀlee keÀe cenlJe keÌ³ee nw?
Q. DeeO³eeeflcekeÀlee keÌ³ee nw?
Q. yeeyee pees keÀnlee nw efkeÀ legcnejer Gæ[leer keÀuee nesveer ®eeefnS, Jen Gæ[leer keÀuee keÌ³ee nw?
Q. meyemes jsÿ heg©<eeLe& keÀewve mee ns, efpemeceW meJe& heg©<eeLe& mecee pee³eW DeLee&led efme× nes pee³eW?
Q. Jele&ceeve mebiece³egie hej nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
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DeeO³eeeflcekeÀ ÒeÍe>>eJeueer
DeeO³eeeflcekeÀ ÒeÍe>> Deewj GvekesÀ efJe<e³e ceW efJe®eejCeer³e leL³e

efkeÀmeer ÒeÍe>> keÀes keÀjves ceW ÒeÍe>>-keÀlee& kesÀ oes YeeJe nesles nQ~ SkeÀ ÒeÍe>> neslee nw mebMe³e SJeb
otmejs keÀes veer®ee efoKeeves ³ee YeÏefcele keÀjves kesÀ efueS Deewj otmeje ÒeÍe>> neslee nw efkeÀmeer jnm³e keÀes
peeveves kesÀ ¢efäkeÀesCe mes~ pees mebMe³e mes ÒeÍe>> G"lee nw ³ee efkeÀmeer keÀes veer®ee efoKeeves ³ee YeÏefcele keÀjves
kesÀ kesÀ efueS efkeÀ³ee peelee , Jen heleve keÀer Deesj ues peelee nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀne mebMe³eyegef×
efJeveM³eefvle~ hejvleg pees ÒeÍe>> efkeÀmeer jnm³e keÀes peeveves kesÀ GÎsM³e mes efkeÀ³ee peelee nw, Jen ÒeÍe>>-keÀlee&
Deewj otmejeW kesÀ GlLeeve keÀe DeeOeej yevelee nw~ %eeve kesÀ efkeÀmeer jnm³e keÀes peeveves kesÀ GÎsM³e mes ÒeÍe>>
G"vee De®íer yeele nw~ ³eefo keÀesF& yeele mecePeles veneR nQ Deewj hetíWies Yeer veneR lees Jen DevOeÞe=×e nes
peeleer nw Deewj DevOeÞe=×e keÀYeer Yeer OeesKee os mekeÀleer nw~ Fme ue#³e mes ner ³eneB kegÀí efJe®eejCeer³e
ÒeÍe>> Deewj GvekesÀ mecYeeefJele GÊej efueKes ie³es nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW peevevee DeeJeM³ekeÀ nw~

nce efkeÀmeer yeele keÀer Iees<eCee keÀjles ³ee efueKeles lees Jen yeele Jew%eeefvekeÀ ¢efä mes DeLee&led
Òeke=Àefle kesÀ efve³eceevegmeej nes, efJeJeskeÀmebiele nes Deewj yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devegmeej Yeer nes DeLee&led
leerveeW mes ÒeceeefCele nes leye ner GmekeÀes ³eLeeLe& mel³e ceevee pee mekeÀlee nw~ pewmes ³eesieyeue keÀer mevleeve
keÀer yeele yeeyee ves keÀner nw, efpemekesÀ jnm³e keÀes Òel³e#e ªhe ceW efme× keÀjvee DemecYeJe mee ner nw
hejvleg GmekesÀ efueS yeeyee ves heheerles keÀe, ceesj keÀe ÒeceeCe Yeer efo³ee nw, MeeðeeW ceW Yeer FmekesÀ efJe<e³e ceW
JeCe&ve nw Deewj yegef× Yeer mecePeleer nw efkeÀ peerJeelcee kesÀ ves$eeW mes, cegKe mes, mheMe& mes Ssmes met#ce DeCeg-
hejceeCeg ÒeJeeefnle nesles nQ, pees SkeÀ-otmejs hej ÒeYeeefJele nesles nQ~ lees Gmeer Devegmeej ³es mevleeveeslheefÊe
keÀe keÀe³e& Yeer mecYeJe nw, DemecYeJe veneR~ ³es ³eesieyeue Deewj Yeesieyeue mes mevleeveeslheefÊe ner mJeie& Deewj
veke&À keÀer meercee-jsKee nw~ veneR lees mJeie& Deewj veke&À keÀer meercee jsKee keÌ³ee nesieer, ³es Yeer SkeÀ ÒeÍe>> nw~

yeeyee ves cegjueer ceW pees ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ ³ee pees yeeleW keÀner nQ, Gve hej efJe®eej keÀjW lees
nce osKeWies efkeÀ yeeyee ves osMe-keÀeue Deewj heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej yeele keÀner nw, FmeefueS keÀneB-keÀneB
GveceW efJejesOeeYeeme Yeer Òeleerle neslee nw~ hejvleg Gve osMe-keÀeue-heefjefmLeefle keÀes efJe®eej keÀjW lees Jen
mener nw~ yeeyee ves pees yeele keÀner nw, GveceW leerve yeeleW ³ee YeeJe ³ee ¢efäkeÀesCe efJeMes<e ªhe mes osKeves
ceW Deeles nQ~ SkeÀ nw efMe#ee keÀer ¢efä mes, otmejs DeeoMe& kesÀ ªhe ceW Deewj leermejs nQ DeefJeveeMeer mel³e~
pees DeefJeveeMeer mel³e nQ, Jes me=efä kesÀ efve³eceevegmeej DeLee&led Jew%eeefvekeÀ ¢efä mes Yeer mel³e efme× nesles nQ
Deewj yeewef×keÀ ¢efä mes efJeJeskeÀmebiele nQ~
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efkeÀmeer DeefJeveeMeer mel³e keÀe efveCe&³e keÀjves kesÀ henues DeeoMe& Deewj ³eLeeLe& oesveeW keÀes ner
O³eeve ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ peerJeve ceW DeeoMe& keÀe cenlJe nw hejvleg mel³e keÀer
Ghes#ee veneR keÀer pee mekeÀleer nw~ mel³e meoe ner mel³e neslee nw Deewj GmekeÀe peerJeve ceW cenlJehetCe&
ÒeYeeJe neslee nw~

Jele&ceeve peiele ceW pees yeeleW hegvepe&vce keÀes efme× keÀjleer nQ DeLee&led pees Òel³e#e ÒeceeCe efceues
nQ, GvekesÀ Devegmeej ðeer keÀe heg©<e kesÀ ªhe ceW pevce uesvee ³ee heg©<e keÀe ðeer kesÀ ªhe ceW pevce uesvee
³eLeeLe& Deewj efJeJeskeÀmebiele veneR ueielee nw~ FmeefueS ³es yeele DemecYeJe veneR lees keÀef"ve DeJeM³e nw
keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& YeeF& ðeer kesÀ ªhe ceW pevce ueskeÀj ieYe& OeejCe keÀjs, ye®®eeW keÀes pevce os, GvekeÀer heeuevee
keÀjs, ³es mebmkeÀej heg©<e ceW peeûele nesvee DemecYeJe mee ner nw hejvleg yeeyee ves cegjueer ceW keÀne nw,
FmeefueS GmekeÀer DeJensuevee veneR keÀer pee mekeÀleer~ hejvleg ogefve³ee ceW efceues hegvepe&vce kesÀ GoenjCeeW keÀes
DeO³e³eve keÀjves mes ³es yeele J³eJeneefjkeÀ veneR ueieleer nw~ Deye yeeyee ves Jen yeele efkeÀme YeeJe-DeLe& mes
keÀner, ³en osMe-keÀeue-heefjefmLeefle keÀes mecePeves Deewj efJe®eej keÀjves keÀer yeele nw~

Ssmes ner hejceOeece Thej nw, hejceOeece ceW Peeæ[ pewmee leerve ueeskeÀ kesÀ ef®e$e ceW efoKee³ee nw,
Jewmee ner nw ³ee Jen vekeÌMes kesÀ ªhe ceW yelee³ee nw~ Ssmes ner heMeg ³eesefve³eeW kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves DeefOekeÀ
veneR yelee³ee Deewj keÀne legce GmekesÀ efJe<e³e ceW cele mees®ees, legce henues heeJeve yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~
hejvleg FmekeÀe celeueye ³es veneR efkeÀ GmekesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjvee ieuele nw~ peye keÀesF& J³eefkeÌle Fme
efJe<e³e ceW ÒeÍe>> hetílee nw lees keÌ³ee nce meowJe ³es keÀnWies efkeÀ yeeyee ves ³es yeele DeYeer yeleeF& veneR nw~
efkeÀmeer yeele ceW ³es keÀne Yeer pee mekeÀlee nw Deewj keÀYeer GmekesÀ efJe<e³e ceW GÊej osvee Yeer DeeJeM³ekeÀ
nesiee~
``[^eceevegmeej efove-Òeefleefove %eeve keÀer hJeeFvìdme ieg¿e nesleer peeleer nQ lees ef®e$eeW ceW Yeer ®esvpe nesieer~
ye®®eeW keÀer yegef× ceW Yeer ®esvpe nesleer nw~ Deeies ³en Leesæ[sner mecePeles Les efkeÀ efMeJeyeeyee efyevoer nw~ Ssmes
Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ henues Ssmee keÌ³eeW veneR yelee³ee~... yeehe %eeve keÀe meeiej nw lees %eeve osles jnWies,
keÀjskeÌMeve nesleer jnsieer~''      mee.yeeyee 6.10.06 efjJee.

yeeyee ves ncekeÀes ³es mel³e %eeve efo³ee nw, GmekeÀer mel³elee ceW keÀesF& mevosn veneR nw hejvleg
yeeyee ves keÀne nw - ³es %eeve DevOeÞe=×e mes ceeveves keÀe veneR nw, FmekeÀes legce De®íer jerefle mecePees, efJe®eej
keÀjes, DevegYeJe keÀjes, leye ner legce efkeÀmekeÀes Yeer mecePee mekeWÀies~ FmeerefueS yeeyee meowJe efJe®eej-meeiej
cevLeve kesÀ efueS ÒesjCee osles jnles nQ~
Q. SkeÀ De®ís iee@[ueer mìt[sCì keÀe keÌ³ee DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e nw?
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peerJeve keÀe me®®ee megKe heeves kesÀ efueS ceveg<³e keÀes Deheves DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e keÀer meercee keÀes Yeer
mecePevee hejceeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e peerJeve ªheer ieeæ[er kesÀ oes heefnS nQ, pees
meoe meceeveevlej ®eueles leye ner peerJeve megKeer neslee nw~ DeefOekeÀej keÀer ÒeOeevelee Deelcee keÀes GoC[
yevee osleer nw Deewj DeefOekeÀej keÀes YetuekeÀj keÀle&J³e keÀer ÒeOeevelee Deelcee ceW oemelee keÀe yeerpeejesheCe
keÀjleer nw~ FmeefueS oesveeW ceW mevlegueve nesvee hejceeJeM³ekeÀ nw~ yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀes OeejCe
keÀjves kesÀ efueS GvekeÀes heæ{vee-megvevee, GvekeÀe ceveve-ef®evleve keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ nj Deelcee
keÀer MeefkeÌle Deheveer-Deheveer nw, FmeefueS SkeÀ-otmejs kesÀ efJe®eejeW ceW efYevvelee nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~
Deheves efJe®eejeW keÀes DeefYeJ³ekeÌle keÀjvee Deewj otmejs kesÀ efJe®eejeW keÀes mecePevee, Gve hej efJe®eej keÀjvee
Deewj pees ³eLeeLe& nes Gmes mJeerkeÀej keÀjvee ner De®ís mìt[sCì keÀer efveMeeveer nw Deewj ³ener mìt[sCì
peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw~ DevOeÞe=×e mes efyevee efJe®eej efkeÀ³es nj yeele keÀes mJeerkeÀej keÀjves
mes Fme peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe veneR nes mekeÀlee nw~ FmeefueS ner yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne
nw - yeeyee pees mecePeelee nw, GmekeÀes pepe keÀjes, efJe®eej-meeiej cebLeve keÀjes, leye ner legcekeÀes KegMeer
DevegYeJe nesieer~
``Deiej iee³e ve Gieejs, Ssmee cegKe ve ®eues lees mecePevee ®eeefnS iee³e yeerceej nw~ ³en Yeer %eeve keÀe
cebLeve Deiej veneR keÀjles lees iees³ee jesieer yeerceej nes... Devensuoer nes~''

mee.yeeyee 6.12.69 efjJee.
Q. meJe& hJeeFvìdme keÀe meej keÌ³ee nw DeLee&led meJe& ÒekeÀej kesÀ heg©<eeLe& ceW meHeÀuelee keÀe DeeOeej keÌ³ee
nw?
meJe& hJeeFvìme keÀe meej nw hJeeFvì yeve peevee, pees meJe& ÒekeÀej kesÀ heg©<eeLe& keÀe DeeOeej nw Deewj efpeme
hej meJe& ÒekeÀej kesÀ heg©<eeLe& keÀer meHeÀuelee DeeOeeefjle nw~ pees Deheves Fme heg©<eeLe& ceW meHeÀue nes peelee
nw DeLee&led osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes Yetue Deheves cetue mJeªhe hJeeFvì ªhe ceW efmLele nesves keÀer
meHeÀuelee Òeehle keÀj ueslee nw, GmekesÀ efueS Fme %eeve ceeie& ceW meye menpe nes peelee nw~ ye´ïee yeeyee ves
meyemes DeefOekeÀ ³es heg©<eeLe& efkeÀ³ee Deewj ncekeÀes Yeer ³es DeY³eeme keÀjves kesÀ efueS Òesefjle keÀjles jnles nQ~
FmekesÀ cenlJe keÀes meekeÀej yeeyee Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves DeveskeÀ cegjefue³eeW ceW efYevve-efYevve ªhe mes
mheä efkeÀ³ee nw Deewj DeYeer Yeer DeJ³ekeÌle efceueve kesÀ mece³e ef[^ue kesÀ ªhe ceW ³es DeY³eeme keÀjeles nQ~
69-70 keÀer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeùer kesÀ mece³e SkeÀ ÒeÍe>> hetíe efkeÀ ÒeÍe>>eW keÀe GÊej osves ceW
keÀewve-keÀewve nesefMe³eej nQ lees keÀF& veece meeceves Dee³es, efHeÀj yeeyee ves keÀne - ÒeÍe>>eW mes heej peeves ceW keÀewve
nesefMe³eej nw lees SkeÀ Yeer Yeer veece meeceves veneR Dee³ee~ efHeÀj yeeyee ves keÀne - ³es ÒeÍe>>eW mes heej Deheves
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efyevogªhe ceW efmLele nesvee meyemes yeæ[e heg©<eeLe& nw~ Fme yeele keÀes yeeyee ves DeveskeÀ MeyoeW ceW mheä
efkeÀ³ee nw, pewmes - leerve efyeefvo³eeW keÀes ³eeo keÀjles jnes lees Ke]peeves meoe pecee nesles jnWies, yeerpeªhe
efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjvee henues vecyej keÀe heg©<eeLe& nw~ n"³eesie ceW efvee|JekeÀuhe meceeefOe keÀer efmeef×
keÀe DeeOeej efveme¥keÀuhe meceeefOe keÀer efmeef× nw~
Q. mecee|hele peerJeve keÀe DeLe& keÌ³ee nw? keÌ³ee mecee|hele peerJeve keÀe DeLe& yegef× keÀes leeuee ueiee osvee
DeLee&led DevOeÞe=×e mes nj yeele keÀes mJeerkeÀej keÀjles peevee nw ³ee Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ
kesÀ %eeve hej efve½e³e jKekeÀj F&éejer³e ceneJeekeÌ³eeW hej hetCe& Þe=×e-YeeJevee jKeles ngS F&éejer³e %eeve kesÀ
jnm³eeW keÀes mecePeves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee, hejmhej efJe®eejeW keÀe Deeoeve-Òeoeve keÀjkesÀ mecee|hele peerJeve
keÀer meHeÀuelee keÀe ceeie& ÒeMemle keÀjvee nw?
%eeve DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe hejce Jejoeve nw~ mecee|hele peerJeve keÀe ³eLeeLe& megKe uesves kesÀ efueS
%eeve kesÀ jnm³eeW keÀes mecePevee Deewj GvekeÀes peerJeve ceW Deheveevee hejceeJeM³ekeÀ nw~ %eeve kesÀ jnm³eeW
keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePeves Deewj OeejCe keÀjves kesÀ efueS Gve %eeve efyevogDeeW hej ceveve-ef®evleve keÀjvee,
hejmhej DevegYeJeeW keÀe Deeoeve-Òeoeve keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ mesJee ye´eïeCe peerJeve keÀe hejce
keÀle&J³e nw hejvleg ³eLeeLe& mesJee kesÀ efueS %eeve kesÀ meYeer jnm³eeW keÀes mecePevee Yeer hejceeJeM³ekeÀ nw,
efpememes efkeÀmeer Yeer osMe-keÀeue-heefjefmLeefle ceW efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀes nce ÒeÍe>> keÀe GÊej os mekeWÀ Deewj
GmekeÀes mevlegä keÀj mekeWÀ~ ³eefo efkeÀmeer yeele keÀes nce efyevee mecePes efJe®eej efkeÀ³es ceeve uesles lees Jen
DevOe-Þe=×e nes pee³esieer Deewj DevOe-Þe=×e keÀYeer ve keÀYeer OeesKee DeJeM³e osieer~ Fme ÒekeÀej mecee|hele
peerJeve kesÀ ³eLeeLe& jnm³e keÀes mecePekeÀj, GmekeÀes meHeÀue yeveevee nw~ %eeve keÀes mecePeves kesÀ efueS
heg©<eeLe& keÀjvee Deueie yeele nw Deewj %eeve ceW mebMe³e G"evee Deueie yeele nw~ Fve oesveeW kesÀ Devlej keÀes
peevevee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~

Fme YeeJe Deewj YeeJevee mes kegÀí ÒeÍe>> ³eneB os jns nQ Deewj Gve hej efJe®eej keÀjkesÀ Deheves
mecYeeefJele GÊej Yeer efueKe jns nQ~ keÀesF& Yeer YeeF&-yenve Fve efJe<e³eeW hej Deheves efJe®eejeW keÀes J³ekeÌle
keÀjsiee Deewj GmekeÀe GÊej DeefOekeÀ efJeJeskeÀmebiele, F&éejer³e ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devegªhe nesiee lees nce
GmekeÀes DeJeM³e mJeerkeÀej keÀjWies~ DeeMee nw efkeÀ Dev³e YeeF&-yenveW Yeer Fve mel³eeW hej efJe®eej keÀjWies
Deewj Deheves efJe®eejeW mes ncekeÀes DeJeiele keÀje³eWies~ yeeyee Yeer ncekeÀes meoe ner efJe®eej-meeiej cebLeve kesÀ
efueS Òesefjle keÀjles nQ~

nj Deelcee kesÀ Deheves-Deheves mebmkeÀej nQ, MeefkeÌle nw FmeefueS meyeceW Jew®eeefjkeÀ efYevvelee
nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw, FmeefueS hejmhej Deheves efJe®eejeW keÀe Deeoeve-Òeoeve keÀjkesÀ ner efkeÀmeer mel³e keÀes
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DevegYeJe efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw efJe®eejeW ceW SkeÀlee mLeeefhele keÀer pee mekeÀleer nw~
``Deye yeehe keÀnles nQ yegef× mes pepe keÀjes YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer legce Jeso-Meeðe heæ{les Dee³es nes, DeYeer
ceQ legcekeÀes %eeve megveelee ntB~ legce pepe keÀjes - YeefkeÌle ceW megveles Jen jeFì nw ³ee ceQ pees megveelee Jen
jeFì nw? ... ³en %eeve keÀer yeeleeW kesÀ efueS keÀne peelee nw~''

 mee.yeeyee 6.4.04 efjJee.
Q. hejceelcee %eeve keÀe meeiej, hejce efMe#ekeÀ nw, Jen ncekeÀes heæ{e jns nQ, GvekeÀer nj yeele Þe=×e-
YeeJevee jKekeÀj DeebKes yevo keÀjkesÀ ceeveles ngS ®eueves ceW keÀu³eeCe nw ³ee GmekeÀes mecePeves kesÀ efueS
Gme hej efJe®eej Yeer keÀjvee ®eeefnS? ³eefo Þe=×e-YeeJevee mes ceevekeÀj ®eueves ceW keÀu³eeCe nw lees yeeyee
pees keÀnles legce efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjes, GmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
``³en keÀesF& keÀe@ceve melemebie veneR nw, peneB {sj DeekeÀj FkeÀùs neW~ ... mketÀue ceW ìer®ej efkeÀme hej
ke=Àhee keÀjles nQ keÌ³ee! ìer®ej keÀes lees heæ{evee nw Deewj legcekeÀes heæ{vee nw~ ³en vee@uespe nw, FmeceW
DevOeÞe=×e keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ ³en keÀesF& keÀe@ceve melemebie veneR nw~ ³en nw F&éejer³e melemebie~''

mee.yeeyee 22.4.08 efjJee.
Q. keÌ³ee ncekeÀes ef®eefvlele neskeÀj efkeÀmeer Ieìvee efJeMes<e, efkeÀmeer keÀe³e& efJeMes<e, J³eefkeÌle efJeMes<e ... kesÀ
efueS ef®evleve keÀjvee ®eeefnS?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee DeLee&led efJeefOe-efJeOeeve keÀes osKeW lees heefJe$e Deelcee DeLee&led Deheves cetue
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee, hejceelcee keÀer ³eeo ceW efmLele Deelcee ceW mece³e hej ke=Àl³e keÀe
mebkeÀuhe mJele: peeie=le neslee nw, GmekeÀer MegYe ceW DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e mJele: nesleer nw,
FmeefueS Deelcee keÀes ef®eefvlele neskeÀj efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ ef®evleve keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~
DeeJeM³ekeÀlee nw Deheves keÀes heefJe$e yeveeves keÀer, Deheves cetue DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnves keÀer,
efpemekesÀ efueS hejceelcee keÀer ³eeo Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes mecePevee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ heg©<eeLe& GmekesÀ efueS keÀjvee nw~ FmekesÀ efueS ner hejceelcee ves ncekeÀes ³es %eeve efo³ee nw~
Q. yeeyee ves meeje %eeve efo³ee nw ³ee DeYeer jne ngDee nw, keÌ³ee nce efkeÀmeer keÀes keÀn mekeÀles nQ efkeÀ ³en
yeele yeeyee ves DeYeer ncekeÀes veneR yeleeF& nw?
peye ye´ïee yeeyee mechetCe&lee keÀes Òeehle nes ie³ee Deewj mece³e mechetCe&lee keÀer Deesj pee jne nw lees ³es kewÀmes
keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ yeeyee ves ncekeÀes ³es yeele veneR yeleeF& nw~ yeeyee ves yeleeF& nw, GmekeÀes mecePekeÀj
ner ye´ïee yeeyee mechetCe& yevee nw DeLee&led yeeyee ves lees yeleeF& nw hejvleg Jen yeele nceves DeYeer lekeÀ veneR
mecePeer nw, ³en yeele Deueie nw~
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``pewmes DeMejerjer, keÀcee&leerle yevekeÀj keÌ³ee efkeÀ³ee? SkeÀ meskesÀC[ ceW hebíer yeve Gæ[ ie³ee~ meekeÀej
Mejerj mes SkeÀ meskesÀC[ ceW Gæ[s vee~ lee Deye heæ{eF& hetjer ngF&~ ... Deye Gæ[eves kesÀ efueS Deeles nQ~...
keÀneB lekeÀ efjJeeFpe keÀesme& hetje ngDee nw~ efkeÀlevee mece³e Deewj ®eeefnS? meekeÀej leve kesÀ nj keÀce&,
nj efmLeefle mes Deheves keÀes YeWì keÀjes Deewj osKees lees helee heæ[siee efkeÀ nce keÀneB lekeÀ nQ~''

 De.yeeheoeoe 26.6.69

``meekeÀej leve Üeje heæ{eves keÀe heeì& Lee, Jen heæ{eF& keÀe keÀesme& lees hetje ngDee~ Deye heæ{eF& heæ{eves kesÀ
efueS veneR Deeles nQ~ Jen keÀesme&, Gmeer leve Üeje heeì& hetje nes ®egkeÀe nw~ DeYeer lees Deeles nQ efceueves kesÀ
efueS, yenueeves kesÀ efueS~ cegK³e yeele nw DeMejerjer yeveves keÀer~ keÀcee&leerle yevekeÀj keÌ³ee efkeÀ³ee? SkeÀ
meskeÀC[ ceW hebíer yeve Gæ[ ie³ee~ ... heæ{eF& lees hetjer ngF&, yeekeÀer SkeÀ keÀe³e& jne ngDee nw, Jen nw meeLe
ues peeves keÀe~'' De.yeeheoeoe 26.6.69

``³en Yeer legce peeveles nes efkeÀ Fme mece³e pees nce Fme %eeve mes heo heeles nQ, ®e¬eÀ ueieekeÀj efHeÀj Jener
yeveWies~ ³en yeæ[er Dee½e³e&Jeled efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves keÀer yeeleW nQ~... ³en yeeleW legce ye®®es ner
mecePeles Deewj mecePeeles nes~ legce Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ nce veneR peeveles nQ~ legcekeÀes yeehe Fme mece³e meye
mecePeeles nQ~''         mee.yeeyee 12.2.04 efjJee.
``cete|le keÀnleer lees veneR nw efkeÀ legce veer®e nes uesefkeÀve mJe³eb ner mee#eelkeÀej keÀjles nQ~ Ssmes ner Deehe
ueesieeW kesÀ meeceves keÀesF& Yeer Dee³es lees Ssmes ner DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en keÌ³ee nw Deewj ceQ keÌ³ee ntB~ ...
DeYeer peyeefkeÀ %eeve keÀe keÀesme& meceehle nes, efjJeeF]pe keÀesme& ®eue jne nw~''

  De.yeeheoeoe 21.4.73

Deelcee
Q. mele³egie ceW DekeÀeues ce=l³eg veneR nesleer nw, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
henues lees ³es mecePevee DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ DekeÀeues ce=l³eg keÌ³ee nw? JeemleJe ceW DekeÀeues ce=l³eg keÀesF&
nesleer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ nj Ieìvee henues mes ner efJeée-veeìkeÀ ceW vetBOeer ngF& nw~ Òee³e: ueesieeW keÀer ³en
DeefYeOeejCee nw efkeÀ efkeÀmeer ogIe&ìvee Deeefo ceW efkeÀmeer keÀer ce=l³eg nes peeleer nw, lees Jen DekeÀeues ce=l³eg nw~
JeemleJe ceW Ssmee veneR nw~ ogIe&ìvee Deeefo lees Jele&ceeve keÀefue³egie ceW meeceev³e yeele nw Deewj ³es Mejerj
l³eeie keÀe SkeÀ ceeO³ece nw~ ³eefo SkeÀ ner Dee³eg keÀe keÀesF& J³eefkeÌle meeuees-meeue DemeeO³e yeerceejer mes
ogKeer neskeÀj cejs Deewj SkeÀ efkeÀmeer ogIe&ìvee ceW legjvle Mejerj íesæ[ os lees Deehe Dehes#eeke=Àle keÀewvemeer
ce=l³eg keÀes De®íe keÀnWies? nceeje efJe®eej lees ³es nw efkeÀ meeueeW meeue yeerceejer mes ogKeer neskeÀj cejves mes
ogIe&ìvee ceW legjvle cej peevee De®íer yeele nw~ hejvleg DekeÀeues ce=l³eg kesÀ efJe<e³e ceW nceejer ceev³elee nw
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efkeÀ yengle íesìer Dee³eg ceW Mejerj íesæ[vee, ceeB-yeehe kesÀ Deeies ye®®es keÀe Mejerj íesæ[vee, yeæ[s YeeF& kesÀ
Deeies íesìs YeeF& keÀe Mejerj íesæ[ osvee Deeefo-Deeefo DekeÀeues ce=l³eg nw, pees mele³egie ceW veneR nesiee~
mele³egie ceW njskeÀ Deheveer hetjer Dee³eg kesÀ yeeo ner Mejerj íesæ[les nQ~ mele³egie ceW Yeer Mejerj íesæ[ves keÀer
keÀesF& efveOee&efjle meercee ³ee Dee³eg-efve³ece (Standard Age) veneR nesiee, efpemekeÀes heekeÀj meYeer SkeÀ
meceeve Dee³eg ceW Mejerj íesæ[W~ JeneB Yeer efJeefYevve ceveg<³eeW kesÀ Mejerj íesæ[ves ceW efYevvelee DeJeM³e nesieer,
meyekeÀer Dee³eg SkeÀ meceeve veneR nes mekeÀleer nw DeLee&led Dee³eg ceW Yeer efYevvelee DeJeM³e nesieer~

efJeée-veeìkeÀ keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes osKee pee³es lees DekeÀeues ce=l³eg keÀesF& nesleer ner veneR nw
DeLee&led DekeÀeues ce=l³eg pewmeer keÀesF& yeele ner veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer [^ecee kesÀ efve³eceevegmeej
efpeme Deelcee keÀes peye Deewj pewmes Mejerj íesæ[vee nw, leye ner íesæ[leer nw, SkeÀ meskesÀC[ Yeer Gmemes
Deeies-heerís veneR nes mekeÀleer nw~ [^ecee kesÀ Fme Deìue mel³e keÀes keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS~
``mJeie& ceW Mejerj íesæ[ves kesÀ henues mee#eelkeÀej neslee nw~ DeYeer nce ³en Mejerj íesæ[ pee³es yeeuekeÀ
yeveWies~ Mejerj keÀer Dee³eg hetjer ngF& nw~ JeneB DekeÀeues ce=l³eg neslee veneR nw~ hegjevee Mejerj íesæ[keÀj
ve³ee ues uesles nQ~''         mee.yeeyee 10.5.08 efjJee.
Q. keÌ³ee Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer keÀesF& keÀer DekeÀeues ce=l³eg nesleer nw? ³eefo neB lees DekeÀeues ce=l³eg keÌ³ee
nw Deewj kewÀmes?
Üehej-keÀefue³egie ceW DeelceeDeeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye, efJekeÀceeX kesÀ keÀejCe ceeB-yeehe kesÀ jnles, ye®®es
Mejerj íesæ[ osles, yeæ[s YeeF& kesÀ jnles íesìe YeeF& Mejerj íesæ[ oslee, FmeefueS GmekeÀes DekeÀeues ce=l³eg
keÀne peelee nw~ Fme efJe<e³e ceW SkeÀ SsefleneefmekeÀ GoenjCe nQ - peye ieg© ieesefyevo eEmen kesÀ oes ye®®eeW
keÀes Deewjbiepesye ves kewÀo keÀj efue³ee Deewj GvekeÀes cegmeueceeve yeveves kesÀ efueS keÀne lees GvneWves cevee keÀj
efo³ee~ leye Gmeves GvekeÀes peerles peer oerJeej ceW ef®eveves keÀe Dee%ee os oer~ peye oerJeej GvekesÀ ®eejes
lejHeÀ ef®eveves ueieer Deewj íesìs YeeF& kesÀ ieues lekeÀ Dee ieF& lees yeæ[e YeeF& jesves ueiee~ GmekeÀes jeslee
osKekeÀj íesìs ves hetíe let jeslee keÌ³eeW nw? leye yeæ[s ves keÀne - ceQ FmeefueS veneR jeslee ntB efkeÀ nce cej
jns nQ hejvleg cegPes ogKe Fme yeele keÀe nes jne nw efkeÀ Fme mebmeej ceW let cesjs yeeo ceW Dee³ee Deewj cesjs
mes henues pee jne nw~
Q. keÌ³ee efkeÀmeer ogIe&ìvee ceW Mejerj íesæ[ves Jeeueer meYeer Deelcee³eW YeìkeÀleer nQ?
Q. efkeÀmeer De®eevekeÀ Ieìvee ³ee ogIe&ìvee Deeefo ceW efkeÀmeer keÀer ce=l³eg nesleer nw lees keÌ³ee Jen DekeÀeues
ce=l³eg nw Deewj Jes meYeer Deelcee³eW YeìkeÀleer nQ?
veneR~ kegÀí ueesieeW keÀer Ssmeer DeefYeOeejCee nw efkeÀ peye efkeÀmeer ogIe&ìvee ceW efkeÀmeer keÀer ce=l³eg nes peeleer nw
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lees Gmes DekeÀeues ce=l³eg keÀer meb%ee os osles nQ Deewj mecePeles nQ efkeÀ Jes Deelcee³eW YeìkeÀleer nw~ hejvleg
efJeJeskeÀ keÀnlee efkeÀ Ssmee veneR nw, ³es SkeÀ YeÏeefvle nw~ ³eefo [^ecee keÀer YeeJeer hej efJe®eej keÀjW lees
DekeÀeues ce=l³eg nesleer ner veneR~ nj Deelcee [^eceevegmeej Deheves efveef½ele mece³e hej ner Mejerj íesæ[leer nw,
nj SkeÀ keÀe Mejerj íesæ[ves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deueie nw~ keÀesF& keÀe ogIe&ìvee ceW Mejerj íesæ[ves keÀe nw,
keÀesF& keÀe ®eejheeF& hej ogKeer neskeÀj Mejerj íesæ[ves keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw~ ³ee keÀesF& Dev³e keÀejCe nes
Deelcee³eW ogIe&ìvee ceW cejleer nQ, Jes meYeer YeìkeÀleer veneR nQ~ Òesle ³eesefve ceW YeìkeÀves keÀe Yeer efkeÀvneR
DeelceeDeeW keÀe heeì& nw, GveceW DeefOekeÀebMe Jes nesleer nQ, efpevekeÀer nl³ee keÀer peeleer nw Deewj cejles mece³e
GvekesÀ Devoj yeouee uesves Deeefo keÀer YeeJevee yeueJeleer nesleer nw~ efkeÀvneR-efkeÀvneR DeelceeDeeW keÀe
hejmhej efnmeeye-efkeÀleeye Flevee peefìue Deewj Kejeye neslee nw, FmeefueS Deheves Gme efnmeeye-efkeÀleeye
keÀes hetje keÀjves kesÀ efueS DeLee&led yeouee uesves kesÀ efueS, yeouee Deeefo uesves kesÀ efueS kegÀí Deelcee³eW
Yetle-Òesle ³eesefve ceW YeìkeÀleer nQ, pees met#ce Mejerj kesÀ DeefmlelJe keÀes efme× keÀjlee nw~
Q. ®eejheeF& hej yeerceej, ogKeer neskeÀj Mejerj íesæ[ves Deewj efkeÀmeer DeekeÀefmcekeÀ Ieìvee ceW legjvle
Mejerj íesæ[ osves ceW keÀewvemee Mejerj íesæ[vee De®íe nesiee?
keÀesF& Yeer Deelcee peye efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer Jesovee cenmetme keÀjleer nw, Jen keÀce&Yeesie efJeMes<e ogKeoeF&
neslee nw~ FmeefueS peye keÀesF& Deelcee efkeÀmeer Yeer Ieìvee ceW De®eevekeÀ osn keÀe l³eeie keÀj osleer nw lees
Jen osn l³eeie keÀer ogKeo Jesovee mes ye®e peeleer nw, peyeefkeÀ keÀesF& Deelcee DemeeO³e jesieeW mes heerefæ[le
neskeÀj ogKeer neskeÀj osn keÀe l³eeie keÀjleer nw, osn l³eeie kesÀ efueS leæ[HeÀleer nw, lees nceeje efJe®eej nw
efkeÀ ogIe&ìvee ceW efyevee ogKe-oo& kesÀ De®eevekeÀ osn keÀe l³eeie keÀjvee Þesÿ nw~ GmeceW keÀesF& yegjeF& veneR
nw~ ³es efJeée SkeÀ veeìkeÀ nw, efpemeceW heeì& yepeeves kesÀ efueS Deelcee keÀes ve³es Jeðe DeLee&le osn keÀes
OeejCe keÀjves kesÀ efueS osn keÀe l³eeie lees keÀjvee ner heæ[lee nw Deewj heæ[siee~
Q. peæ[-pebiece Deewj ®esleve Òeke=Àefle³eeW kesÀ iegCe-Oece& keÌ³ee nQ Deewj leerveeW ceW Devlej keÌ³ee nw?
peæ[ ®eerpeW pewmes helLej, metKeer uekeÀæ[er Deeefo ceW keÀesF& cenmetmelee MeefkeÌle veneR nesleer nw, FveceW Deheveer
keÀesF& yeæ{ves keÀer MeefkeÌle veneR nesleer nw hejvleg FveceW Yeer DeekeÀ<e&Ce MeefkeÌle (Magnetic power)

nesleer nw, efpememes Jes Deheves mecekeÀ#e lelJeeW keÀes Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjles nQ Deewj GvekesÀ
meecetnerkeÀjCe mes FvekeÀer cee$ee ceW Je=ef× nesleer nw Deewj efJeIeìve mes Ieìleer nesleer nw~
pebiece Òeke=Àefle ceW efYevve-efYevve ÒekeÀej nQ Deewj GvekesÀ Deheves yeerpe nesles nQ, efpevekesÀ DeeOeej hej Jes
DevegketÀue JeeleeJejCe ceW DebkegÀefjle nesles nQ, HeÀueles-HetÀuelet nQ Deewj Deheves iegCe-Oece& kesÀ Devegªhe heb®e
lelJeeW DeLee&led efceÆer, heeveer, nJee, Deefive, DeekeÀeMe mes DeCeg-hejceeCeg DeekeÀe|<ele keÀjkesÀ Deheveer Je=ef×



53

keÀjles nQ Deewj Deeies kesÀ efueS ve³es yeerpeeW keÀe me=peve keÀjles nQ~ FvekesÀ efJekeÀeme ceW GmekesÀ yeerpe Deewj
Kesle leLee heeuevee leerveeW keÀe cenlJe meceeve neslee nw - pewmes mevleeveesÊeheefÊe ceW ceeB, yeehe Deewj Deeves
Jeeueer Deelcee leerveeW keÀe cenlJe neslee, Jewmes ner pebiece Òeke=Àefle ceW Yeer yeerpe ÒeOeeve neslee nw, yeerpe kesÀ
DeeOeej hej Je=#e yevelee nw Deewj GmekesÀ DeeOeej hej ner GmekesÀ iegCe-Oece& keÀe³e& keÀjles nQ hejvleg ®esleve
Òeke=Àefle ceW vej kesÀ yeerpe Deewj ceeoe kesÀ men³eesie mes Mejerj keÀe efvecee&Ce lees neslee nw hejvleg GmeceW Deeves
Jeeueer Deelcee keÀe heeì& ÒeOeeve neslee nw~ ®esleve Òeke=Àefle ceW Mejerj j®evee kesÀ efueS vej keÀe yeerpe ÒeOeeve
neslee nw Deewj Jen ceeoe kesÀ ieYe& ceW ÒemLeeefhele neskeÀj GmekesÀ Mejerj mes lelJeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjkesÀ
osn keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw hejvleg Gme efvee|cele efheC[ ceW ®eslevelee leye Deeleer nw, peye GmeceW Deelcee
ÒeJesMe keÀjleer nw hejvleg pebiece ceW Deueie mes keÀesF& Deelcee Deeefo ÒeJesMe veneR keÀjleer nw~ ®esleve Òeke=Àefle
ceW Yeer Mejerj OeejCe keÀjves keÀer ®eej Òeef¬eÀ³ee³eW nQ - Deb[pe, GefÓpe, mJesope Deewj peuepe~ ®eejeW
ÒekeÀej keÀer Òeef¬eÀ³eeDeeW ceW peye Mejerj keÀe efvecee&Ce nes peelee nw leye ®esleve Deelcee GmeceW ÒeJesMe keÀjleer
nw Deewj Jen peæ[ mes ®esleve nes peelee nw~

pebiece keÀe yeerpe neslee nw, pees DevegketÀue mLeeve Deewj JeeleeJejCe heekeÀj DebkegÀefjle neslee nw
Deewj Je=#e kesÀ ªhe ceW efJekeÀefmele neslee nw - pewmes Meg¬eÀeCeg mes Mejerj efvee|cele neslee~ GmekeÀe SkeÀ
cewievesefìkeÀ HeÀeru[ neslee nw pees GmekesÀ DeekeÀej, ÒekeÀej Deewj mJe©he hej efveYe&j keÀjlee hejvleg GmeceW
mees®eves mecePeves kegÀí ve³ee yeæ{eves-Ieìeves keÀer, mLeeveevleefjle nesves Deeefo keÀer Deheveer MeefkeÌle veneR nesleer
nw pewmes Deelcee ceW nesleer nw~ Deelcee Mejerj efvee|cele nesves kesÀ yeeo Deueie mes ÒeJesMe keÀjleer leye Mejerj
ceW ®eslevelee DeLee&led cenmetmelee DeLee&led DevegYeJe keÀer MeefkeÌle Deeleer nw~ Deelcee Mejerj mes Deueie nw
FmeefueS GmekeÀe Dehevee ©he-osMe-keÀeue-iegCe-Oece& nQ~ Deelcee osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej
Deheveer DevegYeJe MeefkeÌle keÀes heefjJele&ve keÀjleer nw~ h³eej, jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee Deeefo mes ÒeYeeefJele
nesleer nw Deewj GmekesÀ ÒeYeeJe keÀes Deheves ceW mebef®ele keÀjleer nw, pees pebiece Òeke=Àefle ceW veneR neslee nw~ ®esleve
ceW ÒeefleMeesOe keÀjves keÀer MeefkeÌle nesleer nw hejvleg pebiece ceW ÒeefleMeesOe keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nesleer nw~
Ssmes Deelcee ®esleve nw FmeefueS Jen Deheves megKe-ogKe keÀer DeefYeJ³eefkeÌle keÀj mekeÀleer nw, mce=efle keÀes
mebef®ele keÀj mekeÀleer nw, Deheveer MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme keÀj mekeÀleer nw, mece³eevegmeej Deheves keÀes
mLeeveevleefjle keÀj mekeÀleer nw hejvleg pebiece DeLee&le hesæ[-heewOes Ssmee veneR keÀj mekeÀles nQ~ kegÀí hesæ[-
heewOes Ssmes nesles nQ, efpevekeÀe yeerpe veneR neslee nw, GvekeÀer keÀuece ueieleer nw~ kegÀí hesæ[-heewOes ceebmeenejer
Yeer nesles nQ hejvleg GvekeÀe Jen mebmkeÀej meerefcele ner neslee nw~

pebiece ceW Deeefo mes Devle lekeÀ MeeKee³eW-ÒeMeeKee³eW efvekeÀueleer nQ hejvleg ®esleve Deelcee ceW
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Ssmee veneR neslee nw Deewj ve ner ®esleve Deelcee kesÀ MejerjeW ceW Ssmee neslee nw~ ®esleve Deelcee keÀe pevce
uesles ner pees Mejerj neslee nw, Jener Gmeer ªhe ceW Je=ef× keÀes heelee nw~

Deelcee ceW hetJe& veerefnle DeefJeveeMeer heeì& ner mebmkeÀej keÀnueelee nw, Gme heeì& keÀes hegvejeJe=Êe
keÀjves ceW ceve-yegef× men³eesieer yeveleer nw, efpemekesÀ DeeOeej hej ner Deelcee ceW DevegYeJe neslee nw Deewj
Deelcee Dehevee heeì& hegvejeJe=Êe keÀjves keÀe efveCe&³e keÀjleer nw~ ³es mebmkeÀej peæ[, pebiece Deewj ®esleve
leerveeW ceW nesles nQ hejvleg peæ[-pebiece ceW ceve-yegef× ve nesves kesÀ keÀejCe DevegYeJe Deewj efveCe&³e keÀjves keÀer
MeefkeÌle SJeb Gmes J³ekeÌle keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nw~

pewmes efkeÀmeer ³eesefve kesÀ Mejerj kesÀ efvecee&Ce ceW GmekesÀ vej keÀe yeerpe mecekeÀ#e ³eesefve³eeW keÀer
ceeoe lekeÀ ner keÀece keÀj mekeÀlee nw, meye ceW veneR~ pebiece ceW Yeer kegÀí hesæ[-heewOeeW keÀer keÀuece ueieleer
nw hejvleg SkeÀ hesæ[ keÀer keÀuece GmekeÀer mecekeÀ#e hesæ[eW kesÀ meeLe ner ueie mekeÀleer nw, meye ceW veneR~

yeeyee ves Yeer keÀne nw hejceelcee %eeve keÀe meeiej me=efä keÀe ®esleve yeerpeªhe nw, FmeefueS Jen
Fme keÀuhe-Je=#e kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve oslee nw~ GmeceW ³es %eeve osves kesÀ mebmkeÀej nQ~ pewmes
hejceelcee ceW mebmkeÀej nQ, Jewmes DeelceeDeeW ceW Yeer DeefJeveeMeer mebmkeÀej veerefnle nesles nQ, Jewmes ner peæ[
yeerpe ceW Yeer Je=#e kesÀ efJekeÀeme kesÀ meejs mebmkeÀej nesles nQ hejvleg Jen ®esleve veneR nw, FmeefueS yelee veneR
mekeÀlee~ Deelcee DeefJeveeMeer nw, GmeceW mebmkeÀej Yeer DeefJeveeMeer neslee nw hejvleg pebiece Òeke=Àefle³eeW kesÀ
yeerpe ceW DeefJeveeM³elee MeefkeÌle veneR nesleer nw DeLee&led Jen Deeie-heeveer ceW peue ³ee ieue mekeÀlee nw~
``Deelcee DeefJeveeMeer nw, Mejerj efJeveeMeer nw~ Deelcee 84 pevce ueskeÀj meeje heeì& yepeeleer nw~ Deelcee
Ieìleer-yeæ{leer veneR nw, Mejerj Ieìlee-yeæ{lee nw~ Deelcee kewÀmes Mejerj ceW Deeleer, kewÀmes Deewj keÀneB mes
efvekeÀueleer nw? ... Deelcee Deueie nw, peerJe Deueie nw~''

mee.yeeyee 4.9.04 efjJee.
Q. hesæ[-heewOeeW keÀer Òeef¬eÀ³ee peerJe ³ee Mejerj pewmes ner nesleer nw DeLee&led Mejerj kesÀ meceeve Ieìles yeæ{les
nQ hejvleg pewmes Mejerj ceW Deelcee Deueie mes ÒeJesMe keÀjleer nw, Gme lejn mes hesæ[-heewOeeW ceW keÀesF& Deueie
mes Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw? ³eefo keÀjleer nw lees keÀneB mes Deewj kewÀmes?
hesæ[-heewOeeW ceW Deueie mes keÀesF& Deelcee ÒeJesMe veneR keÀjleer nw~ hejvleg Jes Mejerj keÀer lejn yeæ{les
DeJeM³e nQ Deewj GveceW peæ[ lelJeeW mes efJeMes<e iegCe nesles nQ, FmeefueS Jes pebiece keÀnueeles nQ~ hesæ[-
heewOeeW ceW kegÀí efJeMes<e iegCe nesles nQ, pees ®esleve pewmes Òeleerle nesles nQ hejvleg Deelcee keÀer ®eslevelee Deueie
®eerpe nw Deewj GmekesÀ Deueie iegCe nQ, pees pebiece Òeke=Àefle ceW veneR nesles nQ~~
``hejceelcee keÀes ner vee@uespeHegÀue yeerpeªhe keÀne peelee nw, GvekeÀes meled-ef®eled-Deevevo keÀe meeiej keÌ³eeW
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keÀne peelee nw? Peeæ[ keÀe yeerpe nw, GvekeÀes Yeer Peeæ[ keÀe ceeuetce lees nw vee hejvleg Jen nw peæ[ yeerpe~
GmeceW Deelcee pewmes peæ[ nw, ceveg<³e ceW nw ®eslev³e Deelcee~ ®eslev³e Deelcee keÀes %eeve keÀe meeiej Yeer
keÀne peelee nw~ Peeæ[ Yeer íesìs mes yeæ[s nesles nQ, lees peªj GveceW Deelcee nw hejvleg yeesue veneR mekeÀleer~
hejceelcee keÀer ceefncee nw %eeve keÀe meeiej~''

 mee.yeeyee 6.8.04 efjJee.
Q. keÌ³ee pewmes ®esleve ces Deheveer Òepeeefle keÀes yeæ{eves keÀer nesæ[ nesleer nw, Jewmes pebiece ceW nesleer nw?
GveceW nesæ[ veneR nesleer hejvleg nj hesæ[-heewOes ceW pees Òepeveve MeefkeÌle DeLee&led ve³es hesæ[-heewOes keÀes pevce osves
DeLee&led Glhevve keÀjves keÀer MeefkeÌle nesleer nw, Jen efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW ve³es heewOes keÀes hewoe keÀjves keÀe
Òe³elve DeJeM³e keÀjleer nw~ Fme peiele ceW pees Yeer peæ[, pebiece, ®esleve Òeke=Àefle³eeb nQ, Jes meye
DeeJeM³ekeÀ nQ Deewj meyekeÀe Fme efJeée-veeìkeÀ ceW cenlJehetCe& mLeeve nw~ Gve meyemes ner Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀer MeesYee nw Deewj Jes meye SkeÀ-otmejs kesÀ men³eesieer nQ~
Q. keÌ³ee ceve-yegef× Deelcee mes Deueie keÀesF& ®eerpe nw? ³eefo nw lees GvekeÀe keÌ³ee DeefmlelJe nw DeLee&led
Jes efkeÀme lelJe keÀer yeveer nQ Deewj osn ceW Deewj osn kesÀ yeeo keÀneB jnleer nQ DeLeJee keÌ³ee neslee nw?
veneR~ %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee ves pees %eeve efo³ee Deewj DevegYeJe keÀje³ee Deewj pewmee efkeÀ nce
DevegYeJe keÀjles nQ, GmekesÀ Devegmeej ceve-yegef× Deelcee mes Deueie keÀesF& ®eerpe veneR nw~ peerJeelcee ceW oes
ner ®eerpeW nQ - SkeÀ peæ[ Mejerj Deewj otmejer ®esleve Deelcee~ ceve-yegef×-mebmkeÀej Deelcee kesÀ DeefYevve
Debie nQ DeLee&led keÀe³e&-MeefkeÌle³eeB nQ~ ³eefo efkeÀmeer kesÀ ¢efäkeÀesCe ceW ceve-yegef× Deueie keÀesF& ®eerpe nQ lees
Jes keÌ³ee nw, efkeÀme lelJe (peæ[ ³ee ®esleve) kesÀ yeves ngS nQ Deewj efJeveeMe kesÀ mece³e GmekeÀer keÌ³ee YetefcekeÀe
DeLee&led efmLeefle jnleer nw? Jele&ceeve peerJeve ceW GmekeÀer keÌ³ee YetefcekeÀe nw? peerJeve kesÀ GlLeeve-heleve ceW
ÒeYeeJe ceve-yegef× keÀe nw ³ee Deelcee keÀe? heefJe$e Deewj DeheefJe$e ceve-yegef× neslee nw ³ee Deelcee?
``yeehe ves mecePee³ee nw Deelcee Decej nw~ keÀnWies yegef× heæ{leer nw hejvleg yegef× efkeÀmeceW nw? (Deelcee ceW)
heeflele Je heeJeve yegef× yeveleer nw~ Deelcee ceW ner ceve-yegef× nw, lees Deelcee ner keÀnWies~''

       mee.yeeyee 20.12.68 jeef$e keÌueeme
Q. ceveg<³e-³eesefve kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e ³eesefve³eeW keÀer Deelcee³eW nQ ³ee veneR? ³eefo veneR nQ lees GveceW
keÌ³ee keÀceer nw, efpememes GvekeÀes ®esleve Deelcee veneR keÀn mekeÀles Deewj ³eefo nQ lees efJeveeMe kesÀ yeeo Jes
hejceOeece pee³eWieer ³ee veneR? ³eefo hejceOeece veneR pee³eWieer lees keÌ³eeW veneR pee³eWieer Deewj Jes yeeo ceW
keÀneB jnWieer?
efpeveceW ®eslevelee nw, Gve meYeer ³eesefve keÀer Deelcee³eW nQ~ pewmes ceveg<³e keÀer Deelcee nw, Jewmes ner peeveJejeW
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³ee Dev³e ³eesefve keÀer Deelcee³eW Yeer nQ, efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ cegjefue³eeW ceW keÀne efkeÀ SkeÀ
ce®íj keÀer Deelcee Deewj ceveg<³e keÀer Deelcee oesveeW ªhe ceW meceeve nQ, GvekesÀ ceve-yegef×-mebmkeÀejeW ceW
efYevvelee nw, efpemekesÀ DeeOeej hej GvekeÀe heeì& ®euelee nw~

efJeveeMe kesÀ yeeo Jes Deelcee³eW Yeer hejceOeece pee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ hejceOeece meJe& DeelceeDeeW keÀe
Iej nw~ Yeues JeneB meYeer DeelceeDeeW keÀe GvekesÀ iegCeeW-mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej hej Dehevee-Dehevee meskeÌMeve
nw~ GmekesÀ efueS lees yeeyee ves ceveg<³eelceeDeeW kesÀ efueS Yeer keÀne nw efkeÀ efYevve-efYevve Oeceex keÀer Deelcee³eW
Deueie-Deueie meskeÌMeve ceW jnleer nQ~ pewmes efkeÀ hejceOeece ceW DeelceeDeeW kesÀ Peeæ[ ceW efoKee³ee nw~ SkeÀ
Oece& keÀer Deelcee³eW Yeer SkeÀ meeLe SkeÀ ner mLeeve hej veneR jn mekeÀleer, GveceW Yeer iegCeeW Deewj mebmkeÀejeW
kesÀ DeeOeej hej efYevvelee nesieer DeLee&led GvekesÀ ûeghe neWies~ keÀesF& hejceelcee kesÀ efvekeÀì jnWieer keÀesF& otj
jnWieer~ Fme mel³e keÀes mecePeves kesÀ efueS ®eslevelee keÀer keÌ³ee keÀmeewìer nw, Jen Yeer peevevee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw, efpemekesÀ DeeOeej hej peæ[, pebiece Deewj ®esleve keÀe efveCe&³e neslee nw~ peye nce peeveJejes
keÀe ceeb kesÀ meceeve otOe heer mekeÀles, h³eej mes ieeso ceW G"e mekeÀles lees hejceeOeece peeves ceW ³ee hejceOeece
ceW jnves ceW ncekeÀes keÌ³ee DeeheefÊe nw~

Deelcee ceW ªhe ceW meYeer Deelcee³eW ®eens Jes efkeÀmeer Yeer ³eesefve keÀer neW, hejceelcee kesÀ ye®®es nQ
keÌ³eeWefkeÀ efvejekeÀej DeeeflcekeÀ mJe ªhe ceW Tb®e-veer®e, yeæ[s-íesìs keÀer keÀesF& yeele veneR nw, Jen lees Mejerj
ceW Deeves kesÀ yeeo Deeleer nw~ hejvleg hejceelcee ceveg<³e leve ceW Deeles nQ, FmeefueS ceveg<³eeW keÀe efhelee keÀne
pee³esiee~ ceveg<³e mebmeej keÀe meJe&Þesÿ ÒeeCeer nw, efpemekesÀ GlLeeve-heleve hej meYeer ÒeeefCe³eeW Deewj meceûe
efJeée keÀe GlLeeve-heleve DeeOeeefjle neslee nw, FmeefueS ceveg<³eeW keÀer meÃefle nesves mes meJee&lceeDeeW keÀer
meÃefle nes peeleer nw~ efkeÀvneR ceveg<³eeW kesÀ keÀceeX Deewj mebmkeÀejeW keÀes osKeW lees Jes peeveJejeW mes Yeer yeodlej
osKeves ceW Deeles nQ peye efkeÀ keÀF& peeveJejeW kesÀ iegCe-mebmkeÀej ceveg<³eeW mes Þesÿ osKeves ceW Deeles nQ~ yeeyee
ves Yeer keÀF& ³eesefve keÀer DeelceeDeeW kesÀ iegCe-mebmkeÀejeW keÀer ceefncee keÀer nw~ pewmes ceOeg-cekeÌKeer, YeÏcejer
Deeefo~
Q. Deelcee keÀer ®eslevelee keÀer hejKe ³ee keÀmeewìer keÌ³ee nw?
DeelceeDeeW keÀer ®eslevelee kesÀ efveCe&³e kesÀ efueS efJeefYevve ceeheoC[ nQ, GveceW mes kegÀí keÀe ³eneB JeCe&ve
keÀjles nQ~ Fve ceeheoC[eW ceW mes 75 hejmesvì leL³e efkeÀmeer ceW osKeves ceW Deeles nQ lees keÀne pee³esiee efkeÀ
GmeceW ®esleve Deelcee nw Deewj pees ®esleve Deelcee nw, Jen hejceOeece ceW DeJeM³e pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ
hejceOeece meYeer DeelceeDeeW keÀe Iej nw~~
1. Deelcee Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjleer Deewj Mejerj íesæ[leer nw DeLee&led Deelcee Deewj osn oesveeW Deueie-
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Deueie nQ DeLee&led oesveeW ceW Devlej efoKeeF& os~
2. DeelceeDeeW ceW ceeoe ieYe&-OeejCe keÀjleer, Jen Yeues DeC[s kesÀ ©he ceW nes ³ee ye®®es kesÀ ©he ceW
DeLee&led vej-ceeoe keÀe Devlej neslee nw~
3. DeelceeDeeW ceW vej-ceeoe keÀe meb³eesie neslee, efpememes DeelceeDeeW kesÀ efueS Mejerj keÀe efvecee&Ce neslee
nw~
4. Deelcee mce=efle keÀes mebef®ele keÀjleer Deewj Gme mebef®ele mce=efle keÀe YeefJe<³e ceW Ghe³eesie keÀjleer nw~
5. DeelceeDeeW ceW hejmhej jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, megKe-ogKe, F&<³ee&-Ie=Cee, h³eej, F®íe-DeekeÀeb#ee
Deeefo nesleer nQ, efpememes GvekesÀ keÀce& ÒeYeeefJele nesles nQ~
6. ceveg<³eelceeDeeW kesÀ meceeve peeveJej Yeer Deheves megKe-og:Ke keÀes Òeieì keÀjles nQ~ DeveskeÀ heefjefmLeefle³eeW
ceW Ye³eYeerle neskeÀj ye®eves Deeefo keÀe heg©<eeLe& Deeefo keÀjles nQ~
7. peeveJej Yeer mece³eevegmeej ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀe efveCe&³e keÀjles nQ~
8. peeveJej Yeer ceeve-Deheceeve keÀer DevegYetefle keÀjles nQ, efpemekesÀ DeveskeÀ GoenjCe ogefve³ee ceW nQ~
GveceW Yeer efJeMes<e neLeer Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW osKeves ceW Dee³ee nw~
9. yeeyee ves ieT keÀe, ceOegcekeÌKeer keÀe, efyeít keÀe, mehe& keÀe, ceesj keÀe, keÀíg³es keÀe, yevoj keÀe, Mesj-
Mesjveer Deeefo keÀe GoenjCe Deelcee kesÀ mevoYe& ceW efo³ee, lees nce kewÀmes keÀn mekeÀles yeeyee ves heMeg
³eesefve³ees kesÀ efJe<e³e ceW veneR yelee³ee, yeeyee ves DeveskeÀ peien 84 ueeKe ³eesefve³eeW keÀer yeele keÀner nw~
10. yeeyee ves cegjefue³eeW ceW npeejes yeej keÀne efkeÀ hejceOeece DeelceeDeeW keÀe Iej nw, peye DeelceeDeeW
keÀe Iej nw lees pees Yeer Deelcee³eW nQ Jes meYeer Iej ceW pee³eWieer~
11. ceveg<³e me=efä ceW meyemes DeefOekeÀ yegef×ceeve Deewj ef®evleveMeerue ÒeeCeer nw, Fmeefue³es yeeyee ves GmekeÀer
yeele keÀner nw keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ DeeOeej hej Dev³e meye ³eesefve³eeW ceW heefjJele&ve nes peelee nw~ pewmes yeeyee
ves ye´ïee yeeyee kesÀ 84 pevcees keÀer keÀneveer yelee keÀj meejs ®e¬eÀ keÀe je]pe mecePee³ee lees keÌ³ee nce ³es
keÀn mekeÀles nQ efkeÀ HeÀueeves J³eefkeÌle keÀer Deelcee kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves veneR yelee³ee~ efHeÀj ceveg<³eeW ceW
Yeer efYevvelee nw keÀesF& jepee-jeveer, keÀesF& oeme-oemeer kesÀ mebmkeÀejeW Jeeueer nw, lees oesveeW ceW efkeÀlevee Devlej
nw~
12. Deelcee ceW Deheveer ®eslevee nesleer nw, GmekesÀ DeeOeej hej Jen mJelev$e ªhe mes mLeeve heefjJele&ve
keÀj mekeÀleer nQ~
13. Deelcee ceW mJelev$e jnves keÀer ÒeJe=efle nw~
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14. DeelceeDeeW ceW ke=Àle%elee kesÀ mebmkeÀej nesles nQ, peeveJejeW ceW Yeer mJeeefce-YeefkeÌle kesÀ mebmkeÀej nesles
nQ - jeCee Òeleehe keÀe Ieesæ[e, Peebmeer keÀer jeveer keÀe Ieesæ[e, DeveskeÀ kegÀÊeeW Deeefo kesÀ GoenjCe ogefve³ee ceW
efJeÐeceeve nQ~
15. nj ³eesefve keÀer Deelcee keÀe Mejerj OeejCe keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve, Òeef¬eÀ³ee Deueie-Deueie nw,
efpemeceW DeC[pe, GefÓpe, mJesope, peuepe Deeefo nQ~
16. keÀF& ³eesefve³ees ceW vej-ceeoe kesÀ peesæ[s nesles nQ, pees yeæ[s Òesce mes jnles nw Deewj efkeÀvneR efJeMes<e
heefjefmLeefle³eeW ceW SkeÀ cej peelee nw lees otmeje Yeer yes®ewve neskeÀj osn l³eeie oslee nw~
17. Deelcee ceW mebûen ÒeJe=efle nesleer nw, pees Yeer DeveskeÀ Dev³e ³eesefve³eeW ceW osKeves ceW Deeleer nw~ pewmes
®eeRìer, ceOegcekeÌKeer, ®etns Deeefo Deeefo ceW~
18. Deelcee³eW SkeÀ-otmejs keÀes Deheves iegCe Oece& efmeKeeles Yeer nQ, pewmes kegÀefle³ee Deheves ye®®eeW keÀes,
Mesjveer Deheves ye®®eeW keÀes Deeefo Deeefo~
19. peeveJej Yeer ceveg<³eeW kesÀ meceeve ceveesjbpeve keÀjles nQ~ pewmes kegÀÊes, efyeuueer, yevoj, ef®eefæ[³ee
Deeefo meYeer Kesueles-ketÀoles nQ~
20. Jele&ceeve peiele ceW pees keÀece ceveg<³e veneR keÀj mekeÀles, Jen keÀe³e& peeveJej keÀjkesÀ efoKee jns nQ~
pewmes hegefueme JeeueeW kesÀ heeme Keespeer kegÀÊes keÀjles nQ~
21. ®esleve Deelcee³eW Deheveer ceve-yegef× keÀe Ghe³eesie keÀjleer nQ, efpemekesÀ DeeOeej hej keÀce& keÀjleer nQ~
``Deelcee peye ieYe& ceW ÒeJesMe keÀjleer nw, leye ner ®egjhegj nesleer nw~ ³etB lees 5 lelJeeW ceW Yeer kegÀí
®eslev³elee nw, leye lees (hesæ[-heewOes) yeæ{les nQ hejvleg GveceW ceve-yegef× veneR nw, FmeefueS Gve ®eerpeeW ceW
mebkeÀuhe Deeefo keÀer yeele veneR nw~ ieYe& ceW efheC[ Yeer yeæ{lee nw~ pewmes Peeæ[ yeæ{lee nw, Jewmes efheC[
yeæ{lee nw hejvleg GveceW %eeve veneR nw~''        mee.yeeyee 24.9.07 efjJee
``YeieJeeve kesÀ ye®®es lees meYeer nQ~ pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ, meye YeieJeeve keÀes yeeyee keÀnles nQ~ Jen meJe&
keÀe SkeÀ ner yeehe nw~ ... meJe& keÀe meÃefle oelee Jen SkeÀ ner nw~''

mee.yeeyee 23.3.07 efjJee.
``mJeie& ceW mecePeles nQ - yeme Dee³eg hetjer ngF&, mekeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesvee nw~ pewmes mehe& keÀe
efcemeeue nw, peeveJejeW keÀe efcemeeue osles nQ~ peªj GvekeÀes helee heæ[lee nesiee~''

mee.yeeyee 15.6.07 efjJee.
Q. efJeveeMe kesÀ yeeo keÀerì-helebiees, heMeg-he#eer, peeveJejeW keÀer Deelcee³eW keÀneB pee³eWieer?
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meYeer Deelcee³eW hejceOeece ceW pee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ hejceOeece nw DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ keÀesF& Yeer Deelcee
mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ efyevee keÀesF& Yeer keÀce& veneR keÀj mekeÀleer Deewj ve ner keÀesF& Yeer Deelcee
DeekeÀeMe lelJe ceW mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ efyevee jn mekeÀleer, FmeefueS peeveJejeW ³ee keÀerì-helebieeW
keÀer Deelcee³eW Yeer mele³egie ceW Fme JeeleeJejCe ceW veneR jn mekeÀleer nQ~ keÀF& YeeF&-yenveeW keÀe cevleJ³e nw
efkeÀ efJeveeMe kesÀ mece³e keÀerì-helebieeW keÀer Deelcee³eW hejceOeece veneR pee³eWieer, Jes DeekeÀeMe lelJe ceW
YeìkeÀleer jnWieer DeLee&led kesÀJeue ceveg<³eelcee³eW ner hejceOeece peeleer nQ~ ³es Yeer SkeÀ YeÏce Òeleerle neslee
nw~ ye´ïe lelJe DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee nw Deewj Devle ceW meYeer DeelceeDeeW keÀes DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee
hejceOeece ceW peevee ner ®eeefnS Deewj peeleer ner nQ Deewj pee³eWieer ner~
``meye heg©<eeLeea nQ~ Deye meyekeÀes mJeerì nesce, JeeCeer mes hejs peevee nw~ Jen nw nce DeelceeDeeW keÀe Iej,
efveJee&CeOeece~ Oeece ceW keÀesF& SkeÀ veneR jnles~ efpeleveer DeYeer peerJe-Deelcee³eW nQ Jes meYeer Mejerj
íesæ[keÀj pee³eWies Deheves Iej yeeyee kesÀ heeme~ Jen nw efvejekeÀejer Peeæ[~''

  mee.yeeyee 6.08.03 efjJee.
``ceveg<³eeW keÀes ceveg<³eeW keÀer ner yeele mecePeeF& peeleer nw, peeveJejeW keÀer yeeleW peeveJej peeves~ ³eneB ceveg<³e
me=efä nw lees yeehe Yeer ceveg<³eeW keÀes yew" mecePeeles nQ~ ceveg<³e ceW Yeer pees Deelcee nw, GvekeÀes yew" mecePeeles
nQ~''       mee.yeeyee 30.10.03 efjJee.
``mele³egie ceW efJekeÀej keÀer keÀesF& yeele veneR~ osJelee³eW heefJe$e Les~ JeneB ³eesieyeue mes ner meye-kegÀí neslee
nw~ ³eneB heeflele ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee helee JeneB ye®®es kewÀmes hewoe nesles nQ? GmekeÀe veece ner nw JeeFmeuesme
Jeu[&~ efJekeÀej keÀer yeele ner veneR~ keÀnWies peeveJej Deeefo kewÀmes hewoe nesles nQ? yeesuees JeneB nw ner
³eesieyeue, efJekeÀej keÀer yeele ner veneR~ meew hejmesvì JeeFmeuesme nQ~''

mee.yeeyee 23.2.04 efjJee.
Q. keÌ³ee peeveJejeW Deewj Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW kesÀ Yeer keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw,
GvekesÀ megKe-ogKe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee Dev³e ³eesefve³eeb Yeesie ³eesefve³eeb nQ ³ee GvekesÀ efueS keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw?
nj Deelcee kesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw, Yeues Jen efkeÀmeer ³eesefve keÀer nes~ keÀceeX kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye kesÀ DeeOeej hej ner keÀesF& Deelcee megKeer nesleer nw, keÀesF& ogKeer nesleer nw Deewj ³es megKe-ogKe keÀer
DevegYetefle Òee³e: meYeer ³eesefve keÀer DeelceeDeeW ceW osKeves ceW Deeleer nw~ efJeée-veeìkeÀ keÀe keÀce& Deewj HeÀue
keÀe efme×evle nj ³eesefve keÀer Deelcee kesÀ Thej ueeiet neslee nw hejvleg GmekeÀe ÒeYeeJe Gme ³eesefve kesÀ
yeewef×keÀ mlej kesÀ DeeOeej hej neslee nw~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw SkeÀ mecePeoej
J³eefkeÌle kesÀ Üeje efkeÀ³es ie³es efJekeÀce& keÀe HeÀue Deewj SkeÀ DeyeesOe ye®®es Üeje efkeÀ³es ie³es Gmeer ÒekeÀej
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kesÀ efJekeÀce& keÀe oC[ Deueie-Deueie neslee nw~ ogefve³ee kesÀ oC[ efJeOeeve ceW Yeer Ssmee ner osKeves ceW
Deelee nw~
``FmekeÀes keÀ³eecele keÀe mece³e keÀne peelee nw~ meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesves Jeeuee nw~
peeveJejeW keÀe Yeer efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw vee~ keÀesF&-keÀesF& jepeeDeeW kesÀ heeme jnles nQ, GvneW keÀer
efkeÀleveer heeuevee nesleer nw~ ... ³en Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ ³en meeje yevee-yevee³ee Kesue nw~''

mee.yeeyee 21.2.04 efjJee.
Q. YeieJeeveesJee®³e Deelcee ceW ner Keeo heæ[leer nw - Deelcee ceW keÀewvemeer Keeo heæ[leer nw Deewj kewÀmes
Keeo heæ[leer nw?
Deelcee ceW ³eLeeLe& %eeve keÀer keÀceer nesves kesÀ keÀejCe henues osn-Yeeve Deewj efHeÀj osneefYeceeve ªheer Keeo
heæ[leer nw Deewj ³en osnYeeve Deewj osneefYeceeve keÀer Keeo heæ[ves mes De%eevelee peefvele osneefYeceeve
efoveesefove ienje neslee peelee nw~ Deelcee ceW ³es Keeo mele³egie kesÀ ÒeLece pevce Deewj ÒeLece #eCe mes ner
heæ[vee DeejcYe nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ JeneR mes Deelcee keÀes ³eLeeLe& %eeve Yetue peelee nw hejvleg GmekeÀe
DeeYeeme yeeo ceW neslee nw, peye Deelcee keÀer Deheveer MeefkeÌle #eerCe nes peeleer nw DeLee&led Deelcee keÀer
KeefkeÌle #eerCe nesves mes osneefYeceeve Gme hej ÒeYeeJeer nes peelee nw, efpememes Deelcee DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
efJekeÀce& keÀjves ceW ÒeJe=Êe nes peeleer nw Deewj Gve efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe GmekeÀe heehe keÀe Keelee yeæ{lee
peelee nw~ keÀuheevle ceW %eeve-meeiej hejceelcee DeekeÀj ³eLeeLe& %eeve oskeÀj Deewj ³eesie efmeKeueekeÀj
Fme Keeo keÀes efvekeÀeueles nQ Deewj Deelcee Deheves cetue mJeªhe ceW Dee peeleer nw, heeJeve yevekeÀj
Deelcee³eW Iej peeleer nQ Deewj efHeÀj Fme Oeje hej Deeleer nw, efpememes me=efä keÀe ve³ee ®e¬eÀ DeejcYe neslee
nw~ ³es Keeo heæ[ves Deewj efvekeÀeueves keÀe ®e¬eÀ Deveeefo keÀeue mes ®euelee Dee jne nw Deewj Devevle keÀeue
lekeÀ ®eueves Jeeuee nw keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw~
Q. eEueie heefjJele&ve keÀer Òeef¬eÀ³ee nesieer ³ee veneR? ³eefo nesieer lees Jen Normal nesieer ³ee
abnormal DeLee&led DeheJeeo kesÀ ªhe ceW nesieer?
³eefo efJe®eej efkeÀ³ee pee³es lees eEueie heefjJele&ve keÀer ef¬eÀ³ee Yeer ³eesefve heefjJele&ve kesÀ meceeve ner nw~ pewmes
³eesefve heefjJele&ve veneR neslee, Jewmes eEueie heefjJele&ve Yeer veneR nesvee ®eeefnS~ ðeer-heg©<e kesÀ cetueYetle
mebmkeÀejeW keÀes osKeW lees eEueie heefjJele&ve keÀer ef¬eÀ³ee DemecYeJe veneR lees Deefle keÀef"ve DeJeM³e nw keÌ³eeWefkeÀ
eEueie heefjJele&ve kesÀ efueS vewmee|iekeÀ mebmkeÀejeW ceW Yeer heefjJele&ve nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ hegvepe&vce kesÀ
ÒeceeCeeW osKeW lees Yeer Gvemes Ssmee heefjJele&ve osKeves ceW veneR Deelee nw~ ogefve³ee ceW hegvepe&vce keÀe keÀesF& Yeer
Ssmee GoenjCe veneR efceuelee nw, efpememes ³es efme× nes efkeÀ ðeereEueie Jeeuee heg©<eeEueie ³ee heg©<eeEueie
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Jeeuee ðeereEueie yevee nes~ hejvleg yeeyee ves heefjJele&ve keÀer yeele keÀner nw, FmeefueS GmekeÀes DemJeerkeÀej Yeer
veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw hejvleg efJe®eejCeer³e yeele ³es nw efkeÀ yeeyee ves ³es yeele efkeÀme YeeJe-DeLe& ceW
keÀner nw DeLeJee efkeÀve osMe-keÀeue-heefjefmLeefle ceW keÀner nw~ keÌ³ee DeefJeveeMeer mel³e keÀes mheä keÀjles ngS
keÀner nw ³ee efMe#ee kesÀ ªhe ceW ³ee DeeoMe& kesÀ ªhe ceW keÀner ³ee yenveeW ceW mJeeefYeceeve peeûele keÀjves kesÀ
efueS, ogKeer yenveeW keÀes meeblJevee osves kesÀ efueS keÀner nw~ ceneYeejle ceW Yeer efMeKeC[er keÀe GoenjCe nw
hejvleg GmekeÀe efkeÀlevee heefjJele&ve ngDee Deewj efkeÀme DeeOeej hej ngDee, Jen Yeer efJe®eejCeer³e nw
efkeÀmeer ðeer hej heg©<e kesÀ Üeje Del³ee®eej nesles, keÀv³ee³eW ceele-efhelee kesÀ yevOeve ceW nesleer nQ, ³es meye
hejmhej keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye nQ~ JeemleJe ceW efkeÀmeer ðeer kesÀ heg©<e nes peeves mes Jen heg©<eeW kesÀ Üeje
nesves Jeeues Del³ee®eejeW mes cegkeÌle veneR nes peeleer~ ³es lees ðeer-heg©<e kesÀ DeveskeÀ pevceeW kesÀ hejmhej kesÀ
efnmeeye-efkeÀleeye nQ, pees Yeesievee nesles nQ~ yeeyee ves Yeer Fme mecyevOe ceW keÀne nw - ³es legcneje keÀce&-
yevOeve nw, keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye nQ~ GmeceW heg©<e nesvee ³ee ðeer nesves keÀer yeele veneR nw~
``DeyeueeDeeW hej efkeÀleves Del³ee®eej nesles nQ~ iee³eve nw êesheoer keÀe, Jen meye ÒesefkeÌìkeÀue ceW nes jne
nw~ ... Ssmes veneR efkeÀ HeÀercesue meowJe HeÀercesue ner yeveleer nw~ oes yeejer HeÀercesue yeve mekeÀleer nw, peemleer
veneR~ ceelee³eW hegkeÀejleer nQ - yeeyee j#ee keÀjes~''

 mee.yeeyee 7.4.04 efjJee.
yenveeW kesÀ efueS lees yeeyee ves keÀne nw hejvleg yeeyee ves ³es keÀneB Yeer veneR keÀne nw efkeÀ heg©<e ðeer

kesÀ ªhe ceW pevce ueslee nw~ Thej kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀes osKeves mes lees ³ener mecePe ceW Deelee nw efkeÀ yeeyee
ves Del³ee®eejeW mes ogKeer yenveeW keÀes meeblJevee osves kesÀ efueS ner ³es yeele keÀner nw~ efHeÀj Yeer ceQ ³es yeele
efkeÀmeer Jeeo-efJeJeeo kesÀ efueS veneR, hejvleg mel³e keÀes peeveves Deewj mel³e kesÀ mheäerkeÀjCe kesÀ efueS ner
efJe®eej keÀj jne ntB~

efMeJe yeeyee ves ye´ïee yeeyee kesÀ leerve pevceeW (keÀuhe kesÀ Devle DeLee&le mebiece³egie hej oeoe
uesKejepe DeLee&led ye´ïee yeeyee kesÀ ªhe ceW, Deeefo ceW Þeerke=À<Ce Deewj ceO³e ceW jepee efJe¬eÀceeefol³e kesÀ
ªhe ceW) keÀer pees yeele yeleeF& nw, GmeceW ye´ïee yeeyee ves heg©<e kesÀ ªhe ceW ner pevce efue³ee nw~ efMeJeyeeyee
ves ye´ïee yeeyee kesÀ ðeer ªhe ceW efueS ie³es efkeÀmeer pevce keÀer yeele veneR yeleeF& nw Deewj ve ner mheä ªhe
mes keÀneR keÀne nw efkeÀ ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee keÀYeer ðeer ªhe ceW pevce uesleer nw~ ³es Yeer efJe®eejCeer³e nw~

³eLeeLe&lee keÀes efJe®eej keÀjW lees keÀesF& Yeer Deelcee efkeÀmeer Yeer ³eesefve ³ee heefjefmLeefle ceW nes,
efkeÀme Yeer Mejerj ceW nw ³eefo Jen megKe-Meeefvle-Deevevo ceW nw lees GmekeÀes osn heefjJele&ve, eEueie
heefjJele&ve keÀjves keÀer keÀesF& F®íe veneR nesleer~ pewmes mele³egie-$eslee ceW keÀesF& cegefkeÌle veneR ceebielee, keÀesF&
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cees#e ceW peeves keÀer F®íe veneR keÀjlee~ ³es F®íe DeelceeDeeW keÀes Üehej-keÀefue³egie ceW ner nesleer nw, peye
ogKe-DeMeeefvle nesleer nw~ Ssmes ner peye peerJeve ceW hetCe& megKe-Meeefvle nw lees keÀesF& Yeer Deelcee eEueie
heefjJele&ve veneR ®eenleer nw DeLee&led ðeer heg©<e Deewj heg©<e ðeer yeveves keÀer F®íe veneR jKelee nw~ ³es F®íe
lees peye ogKeer nesles, Tb®e-veer®e keÀer ogYee&Jevee kesÀ efMekeÀej nesles lees heefjJele&ve keÀjvee ®eenles nQ~

mebmkeÀejeW ceW heefjJele&ve SkeÀ meeLe veneR neslee nw, Oeerjs-Oeerjs neslee nw~ lees eEueie heefjJele&ve kesÀ
efueS Yeer mebmkeÀejeW ceW heefjJele&ve SkeÀ meeLe nesiee ³ee Oeerjs-Oeerjs nesiee - ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw~ SkeÀ
oce heg©<e Mejerj íesæ[s Deewj ðeer yeve pee³es ³ee ðeer Mejerj íesæ[s Deewj heg©<e yeve pee³es - ³es keÀneB
lekeÀ mecYeJe nw~ ³es efJe®eejCeer³e nw~ JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ nj Deelcee Deheves vewmee|iekeÀ mebmkeÀejeW ceW
ner KegMe jnleer nw~
Q. keÌ³ee vewmee|iekeÀ mebmkeÀejeW ceW heefjJele&ve mecYeJe nw?
mebmkeÀej Deelcee ceW nesles nQ~ Deelcee DeefJeveeMeer nw Deewj Deelcee ceW kegÀí mebmkeÀej DeefJeveeMeer DeLee&led
vewmee|iekeÀ nesles nQ, efpeveceW cetueYetle heefjJele&ve veneR nes mekeÀlee nw, Yeues keÀeue ®e¬eÀ kesÀ Devegmeej Jes
mebmkeÀej Yeer melees, jpees, lecees DeJemLeeDeeW ceW Deeles nQ~ Deelcee ceW ðeer ³ee heg©<e kesÀ mebmkeÀej Yeer Ssmes
ner Òeleerle nesles nQ~ Deelcee kesÀ ³es vewmee|iekeÀ DeLee&led cetue mebmkeÀej, pees heefjJele&ve veneR nesles nQ~ otmejs
nQ J³eJeneefjkeÀ mebmkeÀej, pees heefjJele&veMeerue nesles nQ Deewj mece³e keÀer ieefle kesÀ meeLe heefjJele&ve nesles
nQ~ pewmes mele³egie-$eslee ceW owJeer iegCe-mebmkeÀej nesles nQ, pees Üehej mes osneefYeceeve Deeves mes Deemegjer yeve
peeles nQ~
vewmee|iekeÀ mebmkeÀej Deveeefo-DeefJeveeMeer nesles nQ, GveceW heefjJele&ve veneR nes mekeÀlee nw Deewj ³eefo
DeheJeeo kesÀ ªhe ceW heefjJele&ve neslee Yeer nw lees Jen [^eceevegmeej ner keÀnWies, efpemekeÀe keÀesF& efJeMes<e
keÀejCe neslee nw~ pewmes efYevve2 ³eesefve³eeW kesÀ Deheves mebmkeÀej-mJeYeeJe nQ, GvekeÀer Deheveer Òepeveve
ef¬eÀ³ee³eW nQ~ Ssmes ner SkeÀ ner ³eesefve ceW vej Deewj ceeoe kesÀ Deheves-Deheves vewmee|iekeÀ mebmkeÀej nesles nQ,
GveceW heefjJele&ve nesvee DemecYeJe mee ner ueielee nw~ yeeyee ves cegjueer ceW heefjJele&ve keÀer yeele keÀner nw
hejvleg Gme yeele kesÀ mheäerkeÀjCe kesÀ efueS keÀesF& ÒeceeCe veneR efo³ee nw, pewmes ³eesieyeue mes mevleeveeslheefÊe
kesÀ efueS heheerles, ceesj Deeefo keÀe GoenjCe efo³ee nw~ yeeyee ves SkeÀ-oes yeej cegjueer ceW ³es yeele keÀner
nw efkeÀ ðeer heg©<e yevesieer hejvleg Gmeer cegjueer kesÀ Deeies-heerís kesÀ hewjeûeeHeÀ keÀes O³eeve mes heæ{les Deewj
osKeles nQ lees GmeceW efkeÀvneR ceeleeDeeW-yenveeW hej heg©<eeW kesÀ Üeje Del³ee®eej nesves keÀer yeele DeJeM³e
nesleer nw~ Gve Del³ee®eejeW mes ogKeer ceeleeDeeW-yenveeW keÀes meeblJevee osves ³ee Oew³e& osves kesÀ efueS Jen yeele
keÀner ngF& mecePe ceW Deeleer nw~



63

pewmes efJeefYevve ³eesefve³eeW kesÀ vewmee|iekeÀ mebmkeÀej nQ, efpemekesÀ keÀejCe Jes Deheveer-Deheveer ³eesefve³eeW
ceW ner pevce uesleer nQ, Gme ³eesefve ceW ner KegMe jnleer nQ~ Ssmes ner ðeer-heg©<e kesÀ Yeer Deheves-Deheves kegÀí
vewmee|iekeÀ mebmkeÀej nQ, efpemekesÀ keÀejCe keÀesF& ðeer Deewj keÀesF& Deelcee heg©<e ªhe ceW pevce uesleer nw,
GmeceW ner GvekeÀes megKe neslee nw~ ³es mebmkeÀej keÀneB lekeÀ heefjJele&ve neWies, ³en Yeer efJe®eejCeer³e ÒeÍe>> nw~
³es Yeer J³eJeneefjkeÀ Òeleerle veneR neslee nw efkeÀ peye mebiece³egie hej yeeyee DeekeÀj yenveeW keÀes ÒeOeevelee osles
nQ lees yenveW yenve yevevee ner De®íe mecePeW Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW heg©<e yevevee ®eenW~ mele³egie-$eslee
ceW lees oesveeW keÀes meceeve DeefOekeÀej nesles nQ~ JeemleJe ceW Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nj Deelcee kesÀ meeLe v³ee³e
nw Deewj GmekeÀe v³ee³ehetCe& heeì& nw~

meeOeejCe Deewj megKeer peerJeve J³eleerle keÀjves Jeeueer yenveeW Deewj heg©<eeW kesÀ peerJeve keÀes
DeO³e³eve keÀjW lees SkeÀ ÒeefleMele Deelcee³eW Yeer veneR efceueWieer, pees eEueie heefjJele&ve keÀer F®íe jKeles
neW~ pewmes ce=l³eg-Mew³³ee hej uesìe ngDee J³eefkeÌle Yeer Mejerj keÀes íesæ[vee veneR ®eenlee nw, Ssmes ner
meY³e-megKeer ðeer Deieues pevce ceW Yeer Gmeer heefle keÀer ðeer yevevee ®eenleer nw~ efkeÀmeer Yeer ³eesefve keÀer
Deelcee, Deheves JeeleeJejCe, men-mebie ceW ner KegMe jnleer nw~ Ssmes ner ³es Yeer mecePe ceW Deelee nw~

J³eJeneefjkeÀ mebmkeÀej Yeer nj ³eesefve kesÀ Deheves-Deheves nQ Deewj GveceW osMe-keÀeue-heefjefmLeefle
kesÀ Devegmeej heefjJele&ve neslee nw~ pewmes mele³egie-$eslee ceW peye osner-DeefYeceeveer nesles lees mebmkeÀej-
mJeYeeJe efvee|JekeÀejer neslee nw Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW peye osneefYeceeve Dee peelee nw lees mebmkeÀej-
mJeYeeJe ceW efJekeÀejeW keÀer ÒeJesefMelee nes peeleer nw~ ³es heefjJele&ve ceveg<³eeW ceW Yeer neslee nw lees heMeg-heef#e³eeW
ceW Yeer neslee nw~
Q. keÌ³ee yeeyee DeLee&led YeieJeeve efpeme Deelcee keÀes ®eens GmekeÀes ye®®ee DeLee&led ueæ[keÀe yevee³es Deewj
efpemekeÀes ®eens GmekeÀes ye®®eer DeLee&led ueæ[keÀer yevee³es ³ee efpemekeÀes ®eens ðeer mes heg©<e yevee³es Deewj
efpemekeÀes ®eens heg©<e mes ðeer yevee³es? ³eefo yevee mekeÀlee nw Deewj yeveelee nw, lees GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee
nesiee DeLee&led Deelcee keÀer Deheveer F®íe hej yevee³esiee ³ee YeieJeeve Deheveer F®íe hej yevee³esiee ³ee
Dev³e keÀesF& DeeOeej nesiee?
³eneB ³es yeele Yeer efJe®eejCeer³e nw efkeÀ ³eefo hejceelcee efkeÀmekeÀes ðeer mes heg©<e yeveelee nw lees efpelevees keÀes
ðeer mes heg©<e yevee³ee, Gleves ner heg©<eeW keÀes ðeer yeveevee ner nesiee~ ®eens Jes ®eenW ³ee ve ®eenW keÌ³eeWefkeÀ Fme
me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej me=efä ceW ðeer-heg©<e keÀe hetCe& mevlegueve nw, efpemekesÀ DeeOeej hej ner ³es
meHeÀuelee hetJe&keÀ ®eueleer nw~ FmeefueS oesveeW kesÀ mevlegueve keÀes efmLej jKevee ner nesiee~ ³eefo Deelcee
keÀer Deheveer F®íe nw efkeÀ nce ðeer mes heg©<e yeveW lees Gleves ner heg©<eeW keÀes Yeer Ssmeer F®íe nesveer ®eeefnS
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hejvleg %eeve ceW ®eueves JeeueeW keÀes ner osKeW lees GveceW Ssmeer F®íe efoKeeF& veneR osleer nw~ keÀF& yenveW lees
jepee yeveves kesÀ efueS heg©<e yevevee ®eenleer nQ hejvleg YeeF& Mee³eo ner keÀesF& nes pees heg©<e mes ðeer yevevee
®eenlee nes~ lees ³en ðeer-heg©<e keÀe mevlegueve pees me=efä keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efJeefOe-efJeOeeve nw, efpeme
hej Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw, Jen kewÀmes jnsiee~ JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ
efkeÀmeer DeheJeeo keÀes íesæ[keÀj ðeer, ðeer Deewj heg©<e, heg©<e ner yevelee nw~ yeeyee ves Yeer ³es yeele efkeÀvner
efJeMes<e heefjefmLeefle³eeW ceW ner keÀner nw Deewj efpeve heefjefmLeefle³eeW ceW keÀner nw, Jes heefjefmLeefle³eeb Yeer
efJe®eejCeer³e nQ~ hejceelcee Yeer Fme me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀes leesæ[keÀj keÀesF& keÀce& veneR keÀjlee nw
keÌ³eeWefkeÀ Jen ef$ekeÀeoMeea nw Deewj nj yeele kesÀ De®ís-yegjs heefjCeece keÀes peevelee nw~ Jewmes Yeer osKee
pee³es lees meeje Kesue [^ecee Devegmeej ner ®euelee nw, hejceelcee lees mebiece³egie hej DeekeÀj veF& ogefve³ee
keÀer keÀuece ueieeves keÀe heeì& yepeelee nw~
Q. mebmkeÀej Deelcee ceW nw ³ee Mejerj ceW nQ? ³eefo mebmkeÀej Deelcee ceW nQ lees heg©<elJe Deewj ðeerlJe
kesÀ mebmkeÀejeW keÀe iegCe-OeceeX keÀe DeeOeej Mejerj nw ³ee Deelcee? Fme mel³e hej efJe®eej keÀjkesÀ efveCe&³e
keÀjes efkeÀ keÀneB lekeÀ heg©<e keÀer Deelcee, ðeer Deewj ðeer keÀer Deelcee, heg©<e yeve mekeÀleer nw DeLee&led yeve
mekeÀleer nw ³ee veneR?
mebmkeÀej Deelcee ceW nQ, ve efkeÀ Mejerj ceW Deewj Deelcee Deveeefo-DeefJeveeMeer nw lees GmekesÀ mebmkeÀej Yeer
Deveeefo-DeefJeveeMeer nQ~ oesveeW kesÀ mebmkeÀejeW ceW kegÀí cetueYetle efJeMes<elee³eW nQ, pees heefjJele&ve nesvee
DemecYeJe veneR lees Deefle keÀef"ve DeJeM³e nw~
``mee#eelkeÀej ceW efÒevme keÀes osKeles nQ lees mecePeles nQ ncekeÀes ³en yevevee nw~ KegMeer nes peeleer nw~ yengle
keÀjkesÀ efÒevme keÀe ner mee#eelkeÀej neslee nw~ Deiej efJe®eej efkeÀ³ee pee³es lees cegkegÀìOeejer lees meye yeveles
nQ~ cesue-HeÀercesue ceW HeÀke&À veneR jnlee nw~ ... Deelcee ceW DeefJeveeMeer heeì& nw, pees keÀYeer yeoue veneR
mekeÀlee~ kewÀmes JeC[jHegÀue Kesue yevee ngDee nw~''

 mee.yeeyee 10.9.07 efjJee.
``Deelcee ner leve keÀe DeeOeej ueskeÀj meyekegÀí keÀjleer nw~ mebmkeÀej meye Deelcee ceW nQ~ Deelcee ner
De®ís-yegjs mebmkeÀejeW Devegmeej pevce uesleer nw~ Fve meye yeeleeW keÀes De®íer jerefle mecePevee nw~''

 mee.yeeyee 21.1.08 efjJee.
³e%e ceW pees Deelcee³eW Mejerj íesæ[keÀj ieF& nQ, GveceW DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efJe<e³e ceW ³es ®e®ee& nesleer
nw efkeÀ Gmeves DecegKe J³eefkeÌle kesÀ Iej ceW pevce efue³ee~ Fme mevoYe& ceW ³es efJe®eejCeer³e ³en nw efkeÀ peye
keÀesF& yenve Mejerj íesæ[keÀj peeleer nw lees GmekesÀ efJe<e³e ceW keÀne peelee nw efkeÀ Jen HeÀueevee ye®®ee
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(cesue) yevee hejvleg keÀYeer efkeÀmeer YeeF& kesÀ mecyevOe ceW ³es veneR keÀne ie³ee efkeÀ Gmeves DecegKe J³eefkeÌle kesÀ
Iej ceW peekeÀj ye®®eer kesÀ ªhe ceW pevce efue³ee~

oeroer Deewj efJeée efkeÀMeesj YeeT kesÀ efJe<e³e ceW Yeer Fme mevoYe& ceW ®e®ee& nesleer nw hejvleg
GmeceW eEueie heefjJele&ve keÀer yeele veneR keÀner ieF& nw~ efJeéeefkeÀMeesj YeeT kesÀ efJe<e³e ceW henues Þeerke=À<Ce kesÀ
yeehe Deewj yeeo ceW ÒeLece veeje³eCe keÀe ye®®ee yeveves keÀer ner ®e®ee& nw~ yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ GvekeÀes
veMee Lee efkeÀ ceQ ÒeLece veeje³eCe keÀe efÒevme yevetBiee~
``keÀF& ye®®es cetBPeles nQ efkeÀ meekeÀej Üeje lees keÀne efkeÀ met#ceJeleve nw ner veneR, lees yeeyee keÀneB ie³es?
keÀneB mes efceueves Deeles nQ~ ... Deiej met#ceJeleve nw ner veneR lees Yeesie keÀneB ueieeles nes? Fme jmece-
efjJeepe keÀes keÀe³ece keÌ³eeW jKee? ... met#ceJeleve nw uesefkeÀve Deye met#ceJeleve ceW Deeves-peeves kesÀ
yepee³es mJe³eb ner met#ce JeleveJeemeer yevevee nw~ ³ener yeeheoeoe keÀer ye®®eeW ceW DeeMee nw~ ... yeehe ye®®eeW
keÀer keÀceeF& keÀes osKeles nQ Deewj keÀceeF& kesÀ uee³ekeÀ yeveeles nQ, FmeefueS ³en meYeer jnm³e mes yeesueles
jns~''   De.yeeheoeoe 2.2.69

Q. keÌ³ee efyevee Mejerj kesÀ Deelcee mes MeefkeÌle jsef[³esì nesleer nw DeLee&led hejceOeece ceW Deelcee mes MeefkeÌle
jsef[³esì nesleer nw Deewj ³eefo nesleer nw lees keÌ³ee otmejer DeelceeDeeW hej GmekeÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw?
veneR~ MeefkeÌle jsef[³esì leye nesleer nw, peye Deelcee keÀes mLetue ³ee met#ce Mejerj neslee nw Deewj mebkeÀuhe
G"lee nw~ peye Deelcee keÀes Mejerj ner veneR lees MeefkeÌle kewÀmes jsef[³esì nesieer~ FmeefueS hejceOeece ceW
Deelcee mes keÀesF& MeefkeÌle jsef[³esì veneR nesleer nw hejvleg JeneB Deelcee nerjs kesÀ meceeve ÒekeÀeefMele DeJeM³e
jnleer nw~ peye Deelcee Fme Oeje hej heeì& yepeeves Deeleer nw, leye mes GmekesÀ meeLe met#ce ³ee mLetue
keÀe³ee nesleer ner nw~ hejceOeece ceW Deelcee efyevee mLetue ³ee met#ce keÀe³ee kesÀ nesleer nw, FmeefueS hejceOeece
ceW MeefkeÌle jsef[³esì nesves keÀe ÒeÍe>> ner veneR nw Deewj DeeJeM³ekeÀlee Yeer veneR keÌ³eeWefkeÀ JeneB meYeer Deelcee³eW
Deheves mechetCe& mJeªhe ceW mJele: ÒekeÀeefMele nQ~

efyevee Mejerj kesÀ Deelcee hej efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ jsef[³esMeve keÀe ÒeYeeJe Yeer veneR heæ[ mekeÀlee
nw, FmeefueS JeneB Deelcee³eW SkeÀjme efmLeefle ceW jnleer nQ~ Deelcee keÀer MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme ³ee Ûeme
Fme meekeÀej Jeleve ceW ³ee met#ce Jeleve lekeÀ ner neslee nw~
``³eneB DeekeÀj 5 lelJeeW keÀe Mejerj efue³ee nw~ met#ceJeleve ceW 5 lelJe nesles veneR nQ~ 5 lelJe ³eneB
nesles nQ, peneB legce heeì& yepeeles nes~ nceeje Demeueer osMe JeneB nw~''

mee.yeeyee 14.12.02 efjJee.
Q. keÌ³ee ceveg<³eelcee efkeÀmeer Dev³e ³eesefve ceW pevce uesleer nw ³ee ues mekeÀleer nw ³ee efkeÀmeer Dev³e ³eesefve
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keÀer Deelcee³eW ceveg<³e ³eesefve ceW Dee mekeÀleer nQ? ³eefo Dee mekeÀleer nQ lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees
keÌ³eeW?

nj Deelcee ceW Deewj nj ³eesefve keÀer DeelceeDeeW ceW Deheves-Deheves DeefJeveeMeer mebmkeÀej Deelcee
ceW Yejs ngS ng³es nQ, efpeveceW heefjJele&ve nesvee DemecYeJe nw, FmeefueS nj ³eesefve keÀer Deelcee Deheveer ³eesefve
ceW ner hegvepe&vce ueskeÀj Dehevee heeì& yepeeleer nw Deewj Deheves keÀceeX keÀe HeÀue Yeesieleer nw~ kegÀí ³eesefve³eeb
keÀnW ³ee Òepeeefle³eeb keÀnW, efpevekeÀer ¬eÀeme-pesvejsMeve hewoe nesleer nw~
``ceveg<³e keÀes hejceelcee veneR keÀn mekeÀles nQ~ Deelcee lees meyekeÀer SkeÀ pewmeer nw~ yeekeÀer Ssmes veneR efkeÀ
ceveg<³eelcee kegÀÊee, efyeuueer Deeefo yeveleer nw~ ceveg<³e, ceveg<³e ner yeveles nQ~ peeveJejeW keÀer JewjeFìer
Deueie nw~ Fme mece³e ceveg<³e pewmes peeveJej mes Yeer yeolej nQ~''

mee.yeeyee 9.6.08 efjJee.
Q. keÌ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e nj ³eesefve keÀer kegÀí Deelcee³eW yeerpe ªhe ceW ye®eWieer ³ee ceveg<³e Deewj kegÀí
De®íer ³eesefve keÀer Deelcee³eW ner ye®eWieer DeLee&led keÌ³ee mele³egie ceW nj ³eesefve keÀer Deelcee³eW yeerpeªhe ceW
nesieer ³ee ceveg<³eelcee³eW Deewj kegÀí De®íer ³eesefve keÀer Deelcee³eW ner neWieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ nj ³eesefve keÀer ³ee mecekeÀ#e ³eesefve keÀer Deelcee³eW efJeveeMe kesÀ mece³e yeerpeªhe ceW
ye®eveer ner ®eeefnS Dev³eLee Gme ³eesefve keÀer GlheefÊe kewÀmes nesieer? ³eefo efkeÀmeer ³eesefve keÀer GlheefÊe
Devee³eeme ³ee efyevee efkeÀmeer yeerpe kesÀ nes mekeÀleer nw lees efHeÀj ceveg<³e keÀer keÌ³eeW veneR nes mekeÀleer nw~ efHeÀj
lees ³ener keÀne pee³esiee efkeÀ hetCe& efJeveeMe ³ee peueceF& nes pee³es lees Yeer me=efä keÀer j®evee nes mekeÀleer nw~
FmeefueS pewmes ceveg<³e ³eesefve keÀer pevemebK³ee yeerpeªhe ceW ye®eleer nw, Ssmes nj ³eesefve keÀer Deelcee³eW yeerpe
ªhe ceW ye®evee ner ®eeefnS~ MeeðeeW ceW Yeer Ssmee JeCe&ve nw efkeÀ celem³eeJeleej ceW ceveg keÀes keÀne efkeÀ meYeer
³eesefve³eeW keÀe yeerpe veeJe ceW jKe uees ...~
Q. mele³egie ceW mehe&-Mesj Deeefo neWies ³ee veneR neWies? ³eefo veneR neWies lees ³es yeeo ceW kewÀmes hewoe neWies?
³eefo mehe&-Mesj Deeefo efyevee yeerpe kesÀ hewoe nes mekeÀles nQ lees ceveg<³e keÌ³eeW veneR hewoe nes mekeÀles nQ?
FmekeÀer JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees ³ener efve<keÀ<e& efvekeÀuelee nw efkeÀ meYeer ³eesefve³eeW keÀe yeerpe
mele³egie ceW Yeer nesiee hejvleg GvekeÀe mJeYeeJe-mebmkeÀej ceveg<³e kesÀ efueS ³ee hejmhej ogKeoe³eer veneR
nesiee~ Yeues Jes neWies hejvleg Jes ceveg<³eeW kesÀ yeer®e ceW veneR neWies, GvekesÀ efueS Yeer Gme ogefve³ee ceW keÀesF& ve
keÀesF& mLeeve DeJeM³e nesiee~
Q. cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Deelcee keÀer cetueYetle h³eeme Deewj nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe DeYeerÿ ue#³e
nw hejvleg cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes mecYeJe nw?
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heg©<eesÊece mebiece³egie hej peye hejceelcee DeekeÀj Fme me=efä-®e¬eÀ keÀe hetje %eeve osles nQ, DeelceeDeeW keÀes
Deheves cetue mJeªhe keÀe %eeve neslee nw, leye ner Deelcee cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe keÀjleer
nw~ Deelcee keÀe cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jen DevegYeJe hejceOeece keÀer cegefkeÌle Deewj mJeie& keÀer peerJevecegefkeÌle
mes Deefle Þesÿ Deewj megj-ogue&Ye nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeer keÀne nw - cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
hejceelcee keÀe Jemee& nw lees hejceelcee mebiece³egie hej Deeles nQ lees Jen Jemee& Yeer mebiece³egie hej ner oWies~
Fme mecyevOe ceW DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeer keÀF& yeej keÀne nw efkeÀ mebiece³egie keÀer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
hejceOeece keÀer cegefkeÌle Deewj mele³egie keÀer peerJevecegefkeÌle mes Deefle Þesÿ nw~ yeeyee ves ÒeÍe>> ªhe ceW Yeer hetíe
nw efkeÀ keÌ³ee mele³egie keÀer efoueemee hej peer jns nes ³ee DeYeer Yeer peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj jns
nes?
``mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW keÀer ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe Deye veneR keÀjWies lees keÀye keÀjWies! YeefJe<³e keÀer
ÒeeueyOe Deueie ®eerpe nw, Jen lees DeehekesÀ Fme heg©<eeLe& kesÀ ÒeeueyOe keÀer hejíeF& nw~ ... Jen ÒeeueyOe
nw - meJe& MeefkeÌle mechevve, meJe& %eeve mechevve, meJe& efJeIve efJeveeMekeÀ cetle&~''

 De.yeeheoeoe 13.11.97

``yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es keÀes peerJevecegkeÌle efmLeefle ceW meoe osKeves ®eenles nQ~ ... cegefkeÌleOeece ceW ³ee
mele³egie ceW cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ Jemex keÀe
DevegYeJe DeYeer mebiece³egie hej ner keÀjvee nw~ ... nj SkeÀ ye´eïeCe ye®®es keÀes yeehe keÀes yevOevecegkeÌle,
peerJevecegefkeÌle yeveevee ner nw~ ®eens efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes yevee³es ... osn ceW nesles Yeer efJeosner DeJemLee keÀe
DevegYeJe~ ... mebiece³egie keÀer ÒeeueyOe nw peerJevecegkeÌle keÀer~''

De.yeeheoeoe 21.11.98

``Deheves mes hetíes - keÌ³ee cegefkeÌleOeece ceW cegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee nw Jee mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle keÀe
DevegYeJe keÀjvee nw Jee Deye mebiece³egie ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe mebmkeÀej yeveevee nw? ... Fme
ye´eïeCe peerJeve ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee ner ye´eïeCe peerJeve keÀer Þesÿlee nw keÌ³eeWefkeÀ
mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle Deewj peerJeveyevOe oesveeW keÀe %eeve ner veneR nesiee~ DeYeer DevegYeJe keÀj mekeÀles
nes efkeÀ peerJeveyevOe keÌ³ee nw Deewj peerJevecegkeÌle keÌ³ee nw~'' (hejceOeece ceW Mejerj ner veneR nesiee lees
cegefkeÌle keÀe DevegYeJe Yeer kewÀmes nesiee)

 De.yeeheoeoe 15.10.07

Q. Deelcee³eW Fme jbieceb®e hej DeekeÀj heeì& yepeeleer nQ~ heeì& yepeeves kesÀ efueS osn keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nesleer nw lees DeelceeDeeW keÀes heeì& yepeeves kesÀ efueS osn OeejCe keÀjves keÀer efkeÀleveer efJeefOe³eeb nQ, efpevemes
Deelcee heeì& yepeeves kesÀ efueS osn OeejCe keÀjleer nw?
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Òeke=Àefle ceW Deelcee kesÀ osn OeejCe keÀjves keÀer cegK³elee ®eej efJeefOe³eeb nQ~ Deb[pe, GefÓle, mJesope,
peuepe~

ceveg<³eelceeDeeW kesÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves kesÀ efueS Mejerj OeejCe keÀjves kesÀ efueS
SkeÀ meeOeve nw ieYe& mes pevce ueskeÀj Mejerj OeejCe keÀjvee~ otmeje nw hejkeÀe³ee ÒeJesMe neskeÀj heeì&
yepeevee~ meYeer Oece&efhelee³eW Oece& mLeehevee kesÀ efueS hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀjles nQ~ Òesle ³eesefve ceW YeìkeÀves
Jeeueer Deelcee³eW Yeer hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀjleer nQ~ hejceelcee Yeer hejkeÀe³ee ÒeJesMe neskeÀj heeì& yepeeles nQ
hejvleg GvekesÀ hejkeÀe³ee ÒeJesMe nesves Deewj Deewj Oece&-efheleeDeeW kesÀ hejkeÀe³ee ÒeJesMe SJeb Yetle-Òesle kesÀ
hejkeÀe³ee ÒeJesMe ceW efove Deewj jele keÀe Devlej nw~
Q. keÌ³ee SkeÀ Deelcee keÀe mebkeÀuhe Deewj Jee³eye´sMeve otmejer Deelcee kesÀ mebkeÀuhe Deewj efJe®eejeW keÀes
ÒeYeeefJele keÀjlee nw? ³eefo keÀjlee nw lees kewÀmes keÀjlee nw?
keÀjlee nw~ SkeÀ Deelcee keÀer efJe®eej lejbieW, otmejer Deelcee kesÀ ceve hej ÒeYeeJe [eueles nQ~ FmekesÀ efueS
YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer ÒeceeCe nQ Deewj %eeve ceeie& ceW Yeer yeeyee DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW mecePeeveer oer nw~
yeeyee ves keÀne nw - legce otj yew"er Deelcee keÀes hejceelcee keÀer Deesj DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀles nes, yeeyee
keÀe mevosMe os mekeÀles nes~
``efJe®eej-meeiej cebLeve keÀjvee nw~ efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves ceW yeæ[e SkeÀevle ®eeefnS~ jeceleerLe& kesÀ
efueS yeleeles nQ - peye Jen efueKelee Lee lees ®esues keÀes keÀne - legce oes ceeFue otj ®eues peeDees, veneR lees
Jee³eyeśMeve Dee³esiee~''         mee.yeeyee 24.3.04 efjJee.
Q. meceLe& Deelcee ³ee MeefkeÌle-mJeªhe Deelcee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
meceLe& DeLee&led MeefkeÌleMeeueer Deelcee jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-
DeekeÀeb#ee mes meoe cegkeÌle Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW nesieer Deewj Jen DeewjeW keÀes Yeer Ssmee ner
meceLe& DeLee&led MeefkeÌleMeeueer yevee³esiee~ MeefkeÌleMeeueer Deelcee Deheves MeefkeÌle mes otmejeW keÀes osn mes
v³eeje keÀjkesÀ Deheves meceLe& mJeªhe ceW efmLele keÀjkesÀ GmekeÀesDeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀje³esieer,
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀje³esieer~ Jen keÀye otmejeW keÀer íesìer-íesìer yeeleeW kesÀ ef®evleve ceW ve
peekeÀj meoe ef®evlee Deewj J³eLe& ef®evleve mes cegkeÌle nesieer~ pewmes ye´ïee yeeyee meoe otmejeW keÀes keÀjeles Les~
``Deheves mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀj osvee, Jee³egceC[ue keÀes
heefjJele&ve keÀj osvee ner Deelcee keÀer meceLe&lee keÀer efveMeeveer nw~... keÀefue³egie Devle ceW Yeer Yeue keÀesF&-
keÀesF& jepeeF& jn peeleer nw, efveue lees keÀYeer nesleer veneR~''

      mee.yeeyee 24.5.04 efjJee.
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``ÒeÍe>> lees efYevve-efYevve hetíWies, GvekeÀe jsmhee@vme Yeer ®eeefnS efj³eue~ osKevee ®eeefnS, GvekeÀes keÀefMeMe
ceW uee³ee, mesefìmHeÀeF ngDee? veneR lees efHeÀj keÀjskeÌMeve efvekeÀeueveer ®eeefnS~''

mee.yeeyee 29.5.04 efjJee.
Q. ³eesie mes Deelcee keÀes MeefkeÌle efceueleer nw ³ee Deelcee keÀer MeefkeÌle peeûele nesleer nw?
%eeve meeiej hejceelcee mes Deelcee keÀes %eeve efceuelee nw, efpeme %eeve keÀes mecePekeÀj Deelcee hejceelcee
keÀes ³eeo keÀjleer nw lees Deelcee Deheves mJeªhe keÀes DevegYeJe keÀjleer nw, GmeceW efmLele nesleer nw, efpememes
Deelcee keÀer meesF& ngF& MeefkeÌle peeûele nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ceW MeefkeÌle lees henues mes ner veerefnle nw, Jen
osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJemce=le nes peeleer nw~ Deelcee DeefJeveeMeer nw, hejceelcee Yeer DeefJeveeMeer nw,
FmeefueS mLetue ®eerpe kesÀ meceeve efkeÀmeer ®eerpe kesÀ osves Deewj uesves keÀe keÀesF& efJeefOe-efJeOeeve veneR nw~
``legce efMeJeyeeyee kesÀ meeLe ³eesie ueieekeÀj MeefkeÌle ues jns nes~ Jemee& yeehe ner osiee vee~ Jen yeehe ner
meJe&MeefkeÌleJeeve nw~''       mee.yeeyee 29.10.01 efjJee.
Q. nceejs efmej hej heeheeW keÀe yeesPee efkeÀlevee nw, GmekeÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw DeLee&led GmekeÀer hen®eeve
keÌ³ee nw? Deelcee hej heeheeW keÀe yeesPee efkeÀleves pevceeW mes ®eæ{e nw Deewj Deelcee hej pebkeÀ efkeÀleves pevceeW
mes ®eæ{er nw?
Deelcee hej pebkeÀ Deeefo mes ner DeLee&led ÒeLece pevce mes ner ®eæ{vee DeejcYe nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deheves
cetue mJeªhe keÀer efJemce=efle Deewj osn-Yeeve ceW Deevee, efiejleer keÀuee ceW Deevee Yeer Deelcee hej pebkeÀ keÀer
MegªDeele keÀer ner efveMeeveer nw~ hejvleg Deelcee hej heeheeW keÀe yeesPee 63 pevceeW keÀe nw keÌ³eeWefkeÀ Üehej
mes peye osneefYeceeve ceW Deeles nQ lees efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle heehe keÀce& keÀjles nQ, FmeefueS yeeyee keÀnles
nQ Deelcee hej 63 pevceeW kesÀ heeheeW keÀe yeesPee nw~ osn-Yeeve ceW Deeves mes Yeer Deelcee hej pebkeÀ ®eæ{vee
DeejcYe nes peeleer nw, FmeefueS yeeyee henues keÀnles Les osn-DeefYeceeve keÀes íesæ[es hejvleg DeYeer keÀnles nQ
³es osn-Yeeve Yeer íesæ[es, leye ner legce heeJeve yeveWies Deewj Iej ®eue mekeWÀies~
``pevce-pevceevlej keÀe heeheeW keÀe yeesPee efmej hej jne ngDee nw, ³en kewÀmes helee heæ[s~ ... osKevee nw
- yeehe mes nceejer efoue ueieleer nw ³ee osnOeeefj³eeW mes~ keÀce& mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀer ³eeo Deeleer nw lees
mecePevee ®eeefnS nceejs efJekeÀce& yengle nQ~... yeehe keÀes ³eeo keÀj Deheves efmej mes heeheeW keÀe yeesPee
Gleejvee nw~''         mee.yeeyee 30.4.05 efjJee.
``vecyejJeve nw keÀece, GvekeÀes ner heeflele keÀne peelee nw~ ¬eÀesOeer keÀes heeflele veneR keÀnWies~ ...
meleesÒeOeeve keÀes hegC³eelcee Deewj leceesÒeOeeve keÀes heeheelcee keÀne peelee nw~ efJekeÀej ceW peevee heehe nw~
yeehe keÀnles nQ Deye heefJe$e yevees~''          mee.yeeyee 7.5.05 efjJee.
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Q. Deelcee kesÀ mebmkeÀejeW Deewj Mejerj keÀer efmLeefle ceW keÌ³ee mecyevOe nw, oesveeW keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
Deelcee keÀe mebmkeÀejeW Devegmeej ef®evleve ®euelee nw, mebkeÀuhe peeûele neslee nw, pees Mejerj keÀer ûeefvLe³eeW
keÀes ÒeYeeefJele keÀjlee nw, efpememes ûeefvLe³eeb Gme Devegmeej jme ñeefJele keÀjleer nQ Deewj Jen ñeefJele jme
Mejerj kesÀ efvecee&Ce ceW, jesie-MeeskeÀ, megKe-ogKe, Meeefvle-Meeefvle kesÀ DevegYeJe ceW cenlJehetCe& YetefcekeÀe
efveYeelee nw~ Deelcee kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej ner Deelcee keÀes keÀneB pevce uesvee nw, Jen efveef½ele neslee
nw, efpemekesÀ Devegmeej GmekeÀe ieYe& ceW Mejerj efvee|cele neslee nw~ mebmkeÀejeW Deewj Mejerj keÀe ienje
mecyevOe nw, oesveeW efceuekeÀj Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe yeveles nQ~ GoenjCeeLe& SkeÀ Deelcee
efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òesce ceW ceive nw lees GmekeÀer ûeefvLe³eeW mes Òescejme ñeefJele neslee nw, pees Devoj Deewj
yeenj Òesce keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw Deewj Gmeer mece³e GmekeÀes keÀesF& MeeskeÀ mecee®eej efceuelee nw ³ee efkeÀmeer
keÀejCe ¬eÀesOe Dee peelee nw lees Gme Devegmeej ûeefvLe³eeW mes jme ñeefJele nesves ueielee nw, pees Gme
Devegmeej JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀjlee nw Deewj Jen JeeleeJejCe GmekesÀ Mejerj hej Yeer ÒeYeeJe [euelee nw
lees Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe Yeer keÀejCe yevelee nw~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees oesveeW SkeÀ-otmejs keÀes
ÒeYeeefJele keÀjles nQ hejvleg Deelcee ÒeOeeve nw, FmeefueS GmekeÀe Mejerj hej efJeMes<e ÒeYeeJe neslee nw~
Q. efJeosner yeehe osn ceW DeekeÀj DeelceeDeeW keÀes GvekeÀer efJeosner efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, lees
keÌ³ee hejceelcee ³es DevegYeJe Deheveer MeefkeÌle mes keÀjelee nw ³ee Deelcee mJe³eb Deheveer MeefkeÌle mes keÀjleer
nw?
hejceelcee Deheveer MeefkeÌle mes DeelceeDeeW keÀes GvekesÀ mJeªhe ceW efmLele keÀj oslee nw, efpememes Deelcee osn
keÀes YetuekeÀj efJeosner efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ DevegYeJe Deelcee ner Deheveer MeefkeÌle mes keÀjleer nw
hejvleg keÀjeles hejceelcee Deheveer MeefkeÌle mes nQ DeLee&led hejceelcee Deheveer MeefkeÌle mes Deelcee keÀes GmekesÀ
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele keÀjles nQ~ oesveeW keÀer MeefkeÌle³eeb SkeÀ meeLe keÀece keÀjleer nQ~ efJeosner efmLeefle
keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ yeeo Deelcee GmekeÀes mLeeF& yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjleer nw Deewj Deheves heg©<eeLe&
Devegmeej Gme DevegYeJe keÀes ef®ej-mLeeF& yeveeleer nw~
``efJeosner yeeheoeoe keÀes Yeer osn keÀe DeeOeej uesvee heæ[lee nw~ efkeÀmeefueS? ye®®eeW keÀes Yeer efJeosner
yeveeves kesÀ efueS~ pewmes yeehe efJeosner, osn ceW Deeles ngS Yeer efJeosner mJeªhe ceW, efJeosnerheve keÀe DevegYeJe
keÀjeles nQ, Ssmes Deehe meYeer peerJeve ceW jnles, osn ceW jnles efJeosner DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele nes Fme
osn Üeje keÀjeJevenej yevekeÀj keÀce& keÀjeDees~''

De.yeeheoeoe 19.12.85

Q. keÌ³ee F&efJeue meesume keÀe keÀesF& mJeªhe nw ³eefo nw lees kewÀmee nw Deewj DeelceeDeeW keÀe F&efJeue meesume
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kesÀ ªhe ceW YeìkeÀves keÀe keÀejCe keÌ³ee neslee nw?
F&efJeue meesume oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw DeLee&led F&efJeue meesume met#ce MejerjOeejer Yeer nes mekeÀleer nQ Deewj
meekeÀej ªhe ceW Yeer nes mekeÀleer nQ DeLee&led Yetle-Òesle kesÀ ªhe ceW Yeer nes mekeÀleer nw Deewj meekeÀj ceW
F&efJeue mebmkeÀej Jeeues ceveg<³e Yeer F&efJeue meesume ner nQ~ ³eefo nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
veneR nQ, ncekeÀes ³eLeeLe& ªhe mes yeehe keÀer ³eeo veneR nw DeLee&led nceeje ³eesie mener veneR nw leye ner keÀesF&
Yeer F&efJeue meesue ncekeÀes ÒeYeeefJele keÀjleer nw~ peye F&efJeue meesume kesÀ meeLe nceeje keÀesF& efnmeeye-
efkeÀleeye neslee nw leye ner oesveeW ÒekeÀej keÀer F&efJeue Deelcee³eW nceejs ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe yeve
mekeÀleer nQ~ nceejs Deheves F&efJeue mebmkeÀej Yeer nceejs ogKe keÀe keÀejCe nQ~ mel³elee ³es nw efkeÀ nceejs
Deheves F&efJeue mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe ner F&efJeue meesume ncekeÀes ogKeer-DeMeevle keÀjleer nQ ³ee nceejs
F&efJeue mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe ner Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ meeLe nceeje efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw, efpemekesÀ
HeÀuemJeªhe nceeje ³eesie mener veneR neslee nw Deewj Jes Deelcee³eW nceejs ogKe-DeMeeefvle keÀe efveefceÊe
keÀejCe yeveleer nQ, Jes Deelcee³eW Yeer Dehevee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjleer nQ~ Dev³eLee keÀesF& Yeer
Deelcee efkeÀmeer Deelcee keÀes ogKeer-DeMeevle keÀj veneR mekeÀleer~
``SkeÀ lejHeÀ mebkeÀuheeW keÀer mheer[ Deewj otmejer lejHeÀ F&efJeue efmÒeìdme keÀer Yeer Je=ef× nesieer~ ... F&efJeue
efmÒeìdme keÀe kegÀí ieghle ªhe Yeer neslee nw~ ... uesefkeÀve Deehe ueesieeW kesÀ meeceves mheä ªhe ceW keÀce
Dee³eWieer, ieghle ªhe ceW yengle Dee³eWieer~ ... efpelevee efyevogªhe keÀer efmLeefle nesieer Glevee keÀesF& Yeer
F&efJeue efmÒeì Jee F&efJeue mebmkeÀej keÀe HeÀesme& Deehe ueesieeW hej Jeej veneR keÀjsiee~''

De.yeeheoeoe 24.7.70

``Ieesmì íe³ee kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ Deeles nQ~ ³en Yeer JeC[j nw efkeÀ kewÀmes Ietceles-efHeÀjles jnles nQ~ [^ecee
ceW Deelcee keÀes Mejerj ve efceueves kesÀ keÀejCe YeìkeÀleer nw~ íe³ee ªhe ues uesleer nw~ pewmes hejíeF& nesleer
nw~ Ieesmì keÀer hejíeF& veneR heæ[leer nw~ Fve yeeleeW ceW Deheves keÀes veneR peevee nw~ ojkeÀej ner veneR nw~
Fme Keespe ceW pee³eW lees efMeJeyeeyee Yetue pee³es~''

mee.yeeyee 12.10.07 efjJee.
``DeMeg× DeelceeDeeW keÀer Jeemevee³eW pees jn peeleer nQ, Jes Deelcee³eW efHeÀj DeMeg× DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW
YeìkeÀleer nQ~ ... GvekeÀes Yeieeves kesÀ efueS Deehe meYeer keÀes ³eesie Deefive mes keÀece uesvee nw~ meYeer
keÀcexefvo³eeW keÀes ³eesieeefive ceW leheevee nw, lees efHeÀj keÀesF& Yeer DeMeg× Deelcee Jeej veneR keÀj mekesÀieer~''

 De.yeeheoeoe 18.5.69

Q. F&efJeue efmÒeìdme keÀe Òel³e#e ªhe Deewj ieghle ªhe keÀewve mee nw?
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met#ce Mejerj Oeejer F&efJeue efmÒeìdme nQ Òel³e#e ªhe ceW, pees efkeÀmeceW ÒeJesMe keÀj Dehevee keÀece keÀjleer nQ
Deewj F&efJeue mebmkeÀej ³ee F&efJeue mebmkeÀej Jeeueer Deelcee³eW nQ ieghle ªhe ceW F&efJeue efmÒeìdme~ oesveeW
ÒekeÀej keÀer F&efJeue efmÒeìdme GvekesÀ F&efJeue mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej hej ner keÀner peeleer nQ~
``DeJ³ekeÌle efmLeefle efpemekeÀer meoe keÀeue jnleer nw, Jen efyevogªhe efmLeefle ceW Yeer menpe efmLele nes
mekesÀiee~ Deiej DeJ³ekeÌle efmLeefle veneR lees efyevogªhe ceW efmLele nesvee Yeer cegefMkeÀue ueielee nw~ ³en nw
HeÀeFveue mìspe~ ... oes Meyo - Devlej Deewj cev$e~ ... yeeheoeoe meceeve nw ³ee veneR? Devlej
keÀjkesÀ meskesÀC[ ceW vee@ì ³ee [e@ì ueieeDees~ ... ³es Devlej Deewj cev$e ÒewefkeÌìkeÀue ceW neWies lees F&efJeue
efmÒeì meecevee veneR keÀj mekeWÀieer~ ... F&efJeue efmÒeìdme Deehe ueesieeW kesÀ meeceves mheä ªhe ceW keÀce
Dee³eWieer uesefkeÀve ieghle ªhe ceW yengle Dee³eWieer~''

    De.yeeheoeoe 24.7.70

Q. Deelcee LekeÀleer nw ³ee Mejerj LekeÀlee nw?
JeemleJe ceW LekeÀlee Mejerj nw, Deelcee veneR~ uesefkeÀve Mejerj keÀer LekeÀeJeì keÀer cenmetmelee Deelcee keÀes
Deeleer nw keÌ³eeWefkeÀ [^eFJej keÀes ieeæ[er keÀe K³eeue lees jnsiee vee, FmeefueS keÀnWies efkeÀ Deelcee LekeÀleer
nw~ Mejerj peæ[ nw, GmeceW DevegYeJe keÀer MeefkeÌle veneR nw, FmeefueS GmekeÀes LekeÀeJeì keÀer cenmetmelee veneR
nes mekeÀleer, FmeefueS Mejerj keÀer LekeÀeJeì keÀer cenmetmelee Deelcee keÀjleer nw~
Deelcee Yeer LekeÀleer nw~ Deelcee LekeÀleer nw mebkeÀuhe-efJekeÀuheeW mes Deewj Mejerj LekeÀlee nw DeefOekeÀ keÀe³e&
keÀjves mes~ oesveeW keÀe SkeÀ-otmejs mes mecyevOe nw Deewj SkeÀ keÀe otmejs hej ÒeYeeJe heæ[lee nw~ ³eefo
Deelcee LekeÀer ngF& ve nes lees Jen LekesÀ ngS Mejerj mes Yeer keÀe³e& keÀje mekeÀleer nw hejvleg ³eefo Deelcee
LekeÀer ngF& nw lees mJemLe Deewj efyevee LekesÀ ngS Mejerj Yeer keÀe³e& veneR keÀje mekeÀleer nw DeLee&led Deelcee kesÀ
LekesÀ nesves hej mJemLe Mejerj Yeer keÀe³e& veneR keÀj mekeÀlee nw~ FmeefueS keÀnWies efkeÀ oesveeW LekeÀles nQ
hejvleg oesveeW kesÀ LekeÀves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj ÒeYeeJe Deueie-Deueie neslee nw hejvleg oesveeW kesÀ
LekeÀeJeì keÀer cenmetmelee Deelcee ner keÀjleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ®esleve nw, FmeefueS yeeyee ves keÀne nw -
Deelcee LekeÀleer nw~
``jele keÀes Yeer peeieles nQ hejvleg Deelcee LekeÀ peeleer nw lees meesvee neslee nw~ Deelcee kesÀ meesves mes Mejerj
Yeer mees peelee nw~ Deelcee ve mees³es lees Mejerj Yeer ve mees³es~ LekeÀleer Deelcee nw~ ... legce ye®®eeW keÀes
DeelceeefYeceeveer neskeÀj jnvee nw, FmeceW ner cesnvele nw~''

mee.yeeyee 7.2.05 efjJee.
Q. meesleer Deelcee nw ³ee Mejerj meeslee nw DeLee&led LekeÀleer Deelcee nw ³ee Mejerj LekeÀlee nw?
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JeemleJe ceW LekeÀlee lees Mejerj ner nw, Deelcee lees DeLekeÀ nw hejvleg Mejerj keÀer LekeÀeJeì cenmetme Deelcee
keÀjleer nw, FmeefueS Deelcee Mejerj mes v³eejer DeMejerjer nes peeleer nw DeLee&led mees peeleer nw~ pewmes ceesìj
Kejeye nesleer nw lees Gmes iewjspe ceW osles nQ, Ssmes ner Deelcee Mejerj keÀes Deejece osleer nw~ yeeyee ves cegjueer
ceW keÀne nw - yeeyee keÀer ³eeo ceW legce Deeyet mes efouueer lekeÀ ®eues peeDees lees Yeer LekeWÀies veneR DeLee&led
Deelcee Mejerj keÀer LekeÀeJeì keÀes cenmetme veneR keÀjleer nw~ Deelcee kesÀ Deheves mebkeÀuheeW keÀe ÒeYeeJe
Mejerj hej heæ[lee nw, efpememes Mejerj kesÀ efJeefYevve mesume, ûeefvLe³eeb ÒeYeeefJele nesleer nQ, efpememes Mejerj
mes Deelcee keÀes keÀece keÀjeves ceW keÀef"veeF& DevegYeJe nesleer nw Deewj Mejerj keÀer Gme LekeÀeJeì keÀes Deelcee
cenmetme keÀjleer nw~ Deelcee keÀer LekeÀeJeì nw DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme, efpeme Ûeme mes Deelcee kesÀ
keÀce& efiejles nQ DeLee&led efJekeÀce& nesles nQ Deewj Deelcee GvekeÀe HeÀue ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW Yeesieleer
nw~ mele³egie-$eslee ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe Deelcee efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer LekeÀeJeì DeLee&led
ogKe-DeMeeefvle DevegYeJe veneR keÀjleer hejvleg Üehej mes Jen LekeÀeJeì DeLee&led Deheveer MeefkeÌle keÀe Ûeme
DevegYeJe keÀjleer nw Deewj GmekeÀes hetje keÀjves kesÀ efueS YeefkeÌle Deeefo kesÀ DeveskeÀ keÀce&-keÀeC[ keÀjleer
nw~
Q. ceeveefmekeÀ jesie keÌ³ee nQ, kewÀmes nQ Deewj GvekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw, GvekeÀe Deelcee keÀe Deheves Thej
Deewj Mejerj hej keÌ³ee ÒeYeeJe neslee nw?
J³eLe& ef®evleve, yeerleer keÀe ef®evleve, hej-ef®evleve, keÀece-Jeemevee SJeb Dev³e efJekeÀej, jeie-Üs<e, Ye³e-
ef®evlee, F&<³ee&-Ie=Cee Deeefo-Deeefo meye ceeveefmekeÀ jesie nQ, pees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes #eerCe keÀjles nQ ³ee
keÀnW efkeÀ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ #eerCe nesves kesÀ keÀejCe hewoe nesles nQ, efpemekesÀ heefjCeece mJeªhe Deelcee
jeFì-jebie, ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀe efveCe&³e keÀjves ceW DemeceLe& nes peeleer nw, efpememes Jen ve ®eenles ngS Yeer
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJekeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nes peeleer nw~ efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee ogKe-DeMeeefvle keÀes
Yeesieleer nw~ Fve meyekeÀe keÀejCe DeeeflcekeÀ %eeve Deewj GmekesÀ efve½e³e ceW keÀceer DeLee&led Deheves Deehe keÀe,
hejceelcee keÀe, keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe, efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe ³eLeeLe& ªhe
mes %eeve keÀe ve nesvee Deewj nesles ngS Yeer GmeceW efve½e³e keÀer keÀceer, GmekesÀ DevegYeJe keÀer keÀceer~ Fme keÀceer
kesÀ keÀejCe ceeveefmekeÀ jesie hewoe nesles nQ Deewj GvekeÀes otj keÀjves keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw yeeyee kesÀ meeLe
³eesie keÀe ienje DeY³eeme Deewj yeeyee keÀer cegjueer keÀe ienve DeO³e³eve Deewj GmekeÀe ceveve-ef®evleve
keÀjkesÀ %eeve keÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjvee~
Q. peerJeIeele Deewj DeeheIeele DeLee&led Deelce-Ieele SkeÀ ner yeele nw ³ee oesveeW ceW keÀesF& efYevvelee nw?
ogefve³ee ceW oesveeW keÀes SkeÀ ner mecePeles nQ hejvleg DeYeer ncekeÀes hejceelcee Üeje ³eLeeLe& %eeve efceuee nw,



74

leye nceves oesveeW kesÀ Devlej keÀes mecePee nw~ peye Deelcee Deefle ogKeer nes peeleer nw Deewj peerves ceW
DemeceLe& nes peeleer nw lees ogKeer neskeÀj Deheves Mejerj keÀes efkeÀvneR ¬eÀef$ece meeOeveeW kesÀ Üeje íesæ[ osleer
nw, GmekeÀes peerJeIeele keÀne peelee nw~ hejvleg hejceelcee efhelee keÀe yevekeÀj, Deelce-keÀu³eeCe kesÀ heLe
hej ®euekeÀj efkeÀvneR keÀejCeeW mes efye®eefuele neskeÀj peye Deelcee %eeve keÀes íesæ[ osleer nw DeLee&led
hejceelcee keÀes íesæ[ osleer nw, GmekeÀes DeeheIeele ³ee Deelce-Ieele keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes Deelcee
keÀe yeæ[e DekeÀu³eeCe nespeelee nw~ hejceelcee pees DeelceeDeeW keÀes megjpeerle keÀjves Dee³ee nw, %eeveece=le
efhelee jne nw, Gmemes Deelcee Deheves keÀes yebef®ele keÀj osleer nw~ yeeyee ves keÀne nw peerJeIeele mes Yeer
Deelce-Ieele DeefOekeÀ neefvekeÀejkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes Deelcee Deheves YeefJe<³e keÀes Yeer DevOekeÀej yevee
osleer nw~
Q. keÌ³ee ®eenles ngS Mejerj keÀe l³eeie keÀj mekeÀles nQ? ³eefo keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes
Deewj ³eefo veneR keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee peerJeIeele keÀjves Jeeues hej heehe ®eæ{lee nw? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? ³eefo veneR lees
keÌ³eeW?
peye lekeÀ Deelcee keÀe Fme Mejerj kesÀ meeLe De®íe ³ee yegje kewÀmee Yeer heeì& nw, leye lekeÀ ®eenles ngS
Yeer Mejerj keÀe l³eeie veneR keÀj mekeÀles nQ~ keÀesF& Yeer Deelcee ®eens Jen peerJeIeele keÀjlee nw ³ee mele³egie
ceW mJes®íe mes osn keÀe l³eeie keÀjlee nw, Jen meye leYeer nes mekeÀlee nw, peye GmekeÀe Fme osn mes heeì&
hetje nes ie³ee nw~

peerJeIeele keÀjves JeeueeW hej heehe ®eæ{lee nw keÌ³eeWefkeÀ Jes ogKeer neskeÀj osn keÀe l³eeie keÀjles
nQ DeLee&led Jes osn keÀe l³eeie keÀjvee veneR ®eenles nQ hejvleg heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀjves ceW DemeceLe&
nes peeles nQ, efpeme keÀejCe Jes yeeO³e nes peeles nQ osn keÀe l³eeie keÀjves kesÀ efueS DeLee&led peerJeIeele keÀjves
kesÀ efueS~ Jes peerJeIeele keÀjkesÀ otmejeW keÀes Yeer ogKeer keÀjles nQ, FmeefueS Gve hej heehe ®eæ{lee nw~
mele³egie ceW mJes®íe mes mece³e hej KegMeer mes osn keÀe l³eeie keÀjles nQ Deewj GvekesÀ osn kesÀ l³eeie keÀjves
mes otmejs Yeer ogKeer veneR nesles nQ, FmeefueS Gve hej heehe ®eæ{ves keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee~ GvekesÀ osn kesÀ
l³eeie keÀjves keÀes peerJeIeele veneR keÀne peelee nw, GmekeÀes Jeðe yeouevee keÀne peelee nw~

yeeyee ves keÀne peerJeIeele mes Yeer Deelce-Ieele ceneve heehe nw~ Yeues Deelcee lees cejleer veneR nw
hejvleg yeehe keÀe yevekeÀj, yeehe keÀes íesæ[ osvee Deelce-Ieele ner nw~ Deelce-Ieele mes hejceelcee Deewj
GmekesÀ keÀce& keÀer, GmekesÀ ³e%e keÀer efvevoe nesleer nw, FmeefueS GmekeÀes ceneheehe keÀne peelee nw~ JeemleJe
ceW De%eeveleeJeMe Fme Deelce-Ieele keÀe mecyevOe peerJeIeele kesÀ meeLe ueieeves mes peerJeIeele keÀes ceneheehe
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keÀne ie³ee nw~
Q. peerJeIeele ³ee DeeheIeele kesÀ efueS GÊejoe³eer keÀewve DeLee&led DehejeOeer keÀewve? DeLee&led keÌ³ee efpememes
hejsMeeve neskeÀj efkeÀmeer ves peerJeIeele-DeeheIeele efkeÀ³ee, Jen ³ee efpemeves GmekeÀer yeele megveer veneR, Jen ³ee
peerJeIeele-DeeheIeele keÀjves Jeeuee mJe³eb?
keÀce& kesÀ efve³ece-efme×evle keÀes efJe®eej keÀjles ngS efveCe&³e keÀjW lees peerJeIeele ³ee DeeheIeele keÀjves Jeeuee
mJe³eb ner GmekesÀ efueS GÊejoe³eer nw DeLee&led GmekeÀe cetue keÀejCe GmekesÀ Deheves ner keÀce& nw, efpevekesÀ
DeeOeej hej otmejs efveefceÊe keÀejCe yeveles nQ~ efkeÀmekesÀ DeeheIeele ³ee peerJeIeele keÀjves mes otmejeW keÀes pees
hejsMeeveer ³ee ogKe Yeesievee heæ[lee nw, GmekesÀ efueS Jes hejsMeeveer ³ee ogKe Yeesieves Jeeues GÊejoe³eer nQ,
efpemekeÀe keÀejCe GvekesÀ Deheves keÀce& nQ~ ³es peerJeIeele ³ee DeeheIeele Yeer DeelceeDeeW kesÀ hejmhej efnmeeye-
efkeÀleeye keÀe heefjCeece neslee nw, pees De®eevekeÀ ³ee Devee³eeme veneR uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW kesÀ efJekeÀceeX kesÀ
DeeOeej hej efvee|cele neslee nw~ peerJeIeele Deewj DeeheIeele oes efYevve ef¬eÀ³ee³eW nQ, oesveeW kesÀ Deheves-Deheves
Cause and Effect nQ~
efJe®eejCeer³e nw - keÌ³ee efpeme Deelcee hej meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer í$eíe³ee nes, hejceelcee mes
Òeerleyegef× nes GmekeÀes keÀesF& Deelcee Fme efmLeefle lekeÀ hejsMeeve keÀj mekeÀleer nw efkeÀ Jen peerJeIeele ³ee
DeeheIeele pewmee peIev³e keÀce& keÀjves kesÀ efueS yeeO³e nes pee³es?
Q. YeieJeevegJee®e - ̀ efve½e³eyegef× efJepe³eefvle, Òeerleyegef× efJepe³eefvle' lees Fve F&éejer³e ceneJeekeÌ³eeW keÀe
DeefmlelJe keÌ³ee jne DeLee&led peerJeIeele-DeeheIeele keÀjves Jeeues keÀes ³eLeeLe& %eeveer keÀne pee mekeÀlee nw?
JeemleJe ceW peerJeIeele Deewj DeeheIeele keÀjves Jeeues keÀes ³eLeeLe& %eeveer veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ GmekeÀes
hejceelcee mes Òeerleyegef× Yeer veneR keÀne pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ efpemekeÀes hejceelcee hej hetje efve½e³e nesiee,
efpemekeÀer hejceelcee mes Òeerle nesieer, GmekeÀes hejceelcee DeJeM³e ner ceoo keÀjsiee - ³es efvee|JeJeeo mel³e
nw DeLee&led FmeceW kegÀí mees®eves keÀer Yeer iegvpeeFMe veneR nw~ efpeme Deelcee keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee
ceoo keÀj jne nes, Jen Ssmee ke=Àl³e kewÀmes keÀj mekeÀleer nw~ ³eLeeLe& %eeveer Yeer keÀye Ssmee keÀce& veneR keÀj
mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ ³eLeeLe& %eeveer efJeée-veeìkeÀ Deewj keÀce&-HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀes peeveves kesÀ keÀejCe
Ssmee keÀj veneR mekeÀlee~ Jen lees Deheves keÀce& keÀes megOeej keÀj Deheves Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀes Þesÿ
yeveeves keÀe ner heg©<eeLe& keÀjsiee~
Q. ³es Ieìvee³eW jeskeÀves kesÀ efueS ³eLeeLe& Deewj ÒeYeeJeer heg©<eeLe& keÌ³ee?
JeemleJe ceW keÀce& efme×evle keÀes efJe®eej keÀjW Deewj peerJeIeele keÀjves Jeeues J³eefkeÌle keÀer ceve: efmLeefle keÀes
efJe®eej keÀjW lees 65-70 ÒeefleMele lees Jen J³eefkeÌle ner GÊejoe³eer neslee nw Deewj 25-30 ÒeefleMele
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Dev³e Deelcee³eW efveefceÊe yeveleer nQ, pees Yeer Deheves DehejeOe kesÀ efueS he½eeleehe DeJeM³e keÀjleer nQ
GmekesÀ HeÀuemJeªhe GvekesÀ ceeve-Òeefleÿe ceW Ûeme DeJeM³e neslee nw~ pees meceLe& nw, efveefceÊe nw, Jen
O³eeve veneR oslee lees GmekeÀe Yeer kegÀí ve kegÀí DehejeOe DeJeM³e yevelee nw Deewj GmekeÀes Yeer GmekeÀe
HeÀue he½eeleehe kesÀ ªhe ceW Yeesievee ner heæ[lee nw~ FmekesÀ efueS %eeve keÀer mecePe ceW Gvveefle Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw DeLee&led %eeve keÀer De®íer mecePe ner FmekeÀe SkeÀcee$e Ghee³e nw~ JeemleJe ceW ³es Yeer SkeÀ
ceeveefmekeÀ yeerceejer nw, pees Deelcee kesÀ Deheves keÀceeX Devegmeej ner Deeleer nw~ Fve meye mes cegkeÌle keÀjves kesÀ
efueS ner hejceelcee DeJeleefjle ngS nQ Deewj ncekeÀes ³es meeje %eeve efo³ee nw, FmekeÀer ³eLeeLe& OeejCee
DeLee&led mecePe mes ner ³es Ieìvee³eW jeskeÀer pee mekeÀleer nw~
Q. mJes®íe mes osn l³eeie Deewj peerJeIeele ceW keÌ³ee Devlej nw, pees SkeÀ hegC³eelcee keÀnueelee nw Deewj
otmeje heeheelcee keÀnueelee nw?
mele³egie ceW osn l³eeie keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj DeYeer Yeer pewmes yeeyee ves keÀF& n"³eesieer
mev³eeefme³eeW kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw efkeÀ Jes yew"s-yew"s osn keÀe l³eeie keÀj osles nQ~ pees Fme lejn mes osn
keÀe l³eeie keÀjles nQ, Jes Deheveer Dee³eg hetjer nesves hej ner osn keÀe l³eeie keÀjles nQ, GvekesÀ osn l³eeie
keÀjves ceW GvekesÀ mecyeefvOe³eeW Deewj meeLe JeeueeW keÀe keÀesF& efJejesOe veneR neslee nw, Jes meyekeÀer peevekeÀejer ceW
Deewj Deheveer efpeccesJeeefj³eeW keÀes hetje keÀjkesÀ osn keÀe mJes®íe mes l³eeie keÀjles nQ, FmeefueS GvekeÀes
hegC³eelcee keÀne peelee nw~ peerJeIeele keÀjves Jeeues efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ leveeJe kesÀ keÀejCe
peerJeIeele keÀjles nQ, Deheveer efpeccesJeeefj³eeW mes efJecegKe neskeÀj peerJeIeele keÀjles nQ, keÀce&-Yeesie ³ee keÀce&-
yevOeve mes ogKeer neskeÀj peerJeIeele keÀjles nQ, ®eesjer-efíhes peerJeIeele keÀjles nQ, Deeefo-Deeefo keÀejCeeW kesÀ
keÀejCe peerJeIeele keÀjves Jeeues heeheelcee keÀns peeles nQ~
Q. hejceelcee ves keÀne nw - hejceelcee keÀe mevosMe meJe& DeelceeDeeW keÀes efceuesiee, efpemekesÀ DeeOeej hej
ner Jes cegefkeÌle ceW pee³eWieer Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjWieer~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee keÀe
F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee meJe& DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe
mevosMe efceuesiee Deewj ³eefo efceuesiee lees kewÀmes efceuesiee?
hejceelcee keÀe mevosMe meJee&lceeDeeW keÀes DeJeM³e efceuesiee hejvleg nj SkeÀ keÀes efceueves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
Deueie-Deueie nw DeLee&led efkeÀmeer keÀes Òel³e#e ªhe ceW Deewj efkeÀmeer keÀes DeÒel³e#e ªhe ceW efceuesiee~
Òee³e: nj Oece&JebMe keÀer Deelcee keÀes hejceelcee keÀe mevosMe GvekesÀ Oece&-efheleeDeeW kesÀ Üeje ner efceuesiee~
pewmes nce osJeer-osJelee Oece& keÀer DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe mevosMe ye´ïee yeeyee Üeje meekeÀej ceW ³ee
DeJ³ekeÌle ªhe ceW efceue jne nw Deewj efceuesiee~ Ssmes ner Dev³e Oece&JebMe keÀer mLeehevee keÀjves Jeeueer
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Deelcee³eW efpeme leve ceW ÒeJesMe keÀjWieer, GmekeÀes mevosMe ye´ïee Üeje efceuesiee Deewj GvekesÀ Oece&JebMe keÀer
DeelceeDeeW keÀes mevosMe GmekesÀ Üeje efceuesiee~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - nj Oece&-mLeehekeÀ efkeÀmeer
ve efkeÀmeer ªhe ceW ³eneB DeekeÀj hejceelcee keÀe mevosMe ueWies Deewj peekeÀj Deheves Oece&JebMe keÀer
DeelceeDeeW keÀes oWies~
Q. ¬eÀeFmì keÀes peye ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee lees ¬eÀeFmì keÀer Deelcee efvekeÀue ieF& nesieer DeLeJee keÌ³ee
ngDee DeLee&led oesveeW Deueie-Deueie nes ie³es neWies?
Oece& mLeeheve nesves kesÀ yeeo lees oesveeW DeelceeDeeW keÀes Deueie-Deueie Mejerj OeejCe keÀj heeì& yepeevee ner
nw~ Üehej mes Oece&-meÊee Deewj jepe-meÊee Deueie-Deueie nes peeleer nw, FmeefueS oesveeW DeelceeDeeW keÀes
Deueie-Deueie pevce ueskeÀj ner Dehevee-Dehevee heeì& yepeevee nw~ FmeefueS ¬eÀeme hej ®eæ{eves mes henues
ner ¬eÀeFmì keÀer Deelcee DeJeM³e ner efvekeÀue ieF& nesieer Deewj ¬eÀeme hej ®eæ{eles mece³e GmeceW peermeme
keÀer Deelcee ner jner nesieer DeLee&led Gmeves ner Gme Ieìvee keÀe ogKe menve efkeÀ³ee nesiee~ ¬eÀeFmì kesÀ mebie
mes Gme Deelcee ceW Yeer efJeMes<e menveMeefkeÌle Dee ieF& nesieer, efpememes Gme ogKe keÀes menpe menve keÀjves
ceW meceLe& ngF&~
``¬eÀeFmì keÀer veF& Deelcee ves DeekeÀj leve ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, lees efpemeceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, GmekesÀ cegKe mes
Òepee j®eer, Jes nes ie³es ef¬eÀef½e³eve~... hejceefhelee hejceelcee keÀYeer ogKe veneR Yeesie mekeÀles, ogKe
DeLeJee ieeueer Deeefo meye Fme meekeÀej keÀes osles nQ~ ¬eÀeFmì keÀes Yeer peye ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee lees
peªj efpeme leve ceW ¬eÀeFmì keÀer Deelcee ves ÒeJesMe efkeÀ³ee, Gmeves ner ³en ogKe menve efkeÀ³ee~''

mee.yeeyee 1.1.08 efjJee.
Q. Deelcee keÀe Fme Oeje hej ÒeLece yeej efkeÀmeer heefjJeej ceW pevce uesves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
[^ecee keÀe heeì&, mebmkeÀejeW keÀer meceevelee Deewj mebiece³egie hej yevee³es DeelceeDeeW kesÀ hejmhej kesÀ
efnmeeye-efkeÀleeye ner ve³es ®e¬eÀ ceW Deelcee kesÀ ÒeLece pevce uesves keÀe DeeOeej yeveles nQ~ ³es efnmeeye-
efkeÀleeye Òee³e: meYeer DeelceeDeeW kesÀ hejceOeece peeves mes henues yeve peeles nQ~
``Deelcee keÀes efvejekeÀejer Je DeJ³ekeÌle mìspe mes J³ekeÌle ceW ueeves keÀe keÀejCe keÌ³ee neslee nw? SkeÀ keÀceex
keÀe yevOeve, otmeje mecyevOe keÀe yevOeve, leermeje J³ekeÌle me=efä kesÀ heeì& keÀe yevOeve Deewj osn keÀe yevOeve
- ®eesuee lew³eej neslee nw Deewj Deelcee keÀes hegjeves mes ve³es ceW DeekeÀe|<ele keÀjlee nw - lees Fve meye kesÀ
yevOeveeW keÀes mees®ees~'' De.yeeheoeoe 30.6.74

``osnOeejer yeve keÀce&-yevOeveeW keÀe yevOeve meceehle keÀj efue³ee~ ... lees Oejveer GvekeÀes KeeR®e veneR
mekeÀleer~ Ssmes ner peye lekeÀ ve³es keÀuhe ceW, ve³es pevce Deewj veF& ogefve³ee ceW heeì& yepeeves keÀe mece³e veneR
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Dee³ee nw, leye lekeÀ ³en Deelcee (ye´ïee yeeyee) mJelev$e nw Deewj J³ekeÌle yevOeveeW mes cegkeÌle nw~''
   De.yeeheoeoe 30.6.74

Q. Deelcee hejceOeece mes peye mele³egie ceW Dee³esieer lees JeneB efmLeefle keÌ³ee nesieer Deewj keÌ³eeW nesieer?
Deelcee peye henueer yeej cetueJeleve mes Deeleer nw lees Deelcee ceW keÀesF& mce=efle veneR nesleer nw, Deelcee
efveme¥keÀuhe nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ hejceOeece ceW keÀesF& mebkeÀuhe neslee veneR~ Deelcee ceW Fefvê³e megKeeW keÀer Yeer
keÀesF& efJeMes<e DeekeÀ<e&Ce veneR nesieer, mecyevOeeW ceW Yeer ceesn kesÀ JeMeerYetle keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR nesiee~
efJeveeMe kesÀ yeeo ogefve³ee ceW Yeer cetueJeleve pewmeer ner Meeefvle nes pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ efJeveeMe kesÀ mece³e
yesno kesÀ Jewjei³e keÀe JeeleeJejCe yeve pee³es Deewj peye meye Deelcee³eW hejceOeece ®eueer pee³eWieer, kesÀJeue
Leesæ[er meer Deelcee³eW jn pee³eWieer lees JeeceeJejCe ceW Yeer yengle keÀce Jee³eyeśMevme neWies~ efHeÀj pewmes-pewmes
Deelcee³eW osn ceW DeekeÀj heeì& yepee³eWieer, mebkeÀuhe ®eueWies Jewmes-Jewmes JeeleeJejCe ceW efJe®eej lejbieW
yeæ{Wieer~ FmeefueS JeneB DeelceeDeeW keÀes Meeefvle ner efÒe³e ueiesieer Deewj Deelcee³eW Meeefvle ceW ner jnWieer~
Q. nce meeje efnmeeye-efkeÀleeye meceehle keÀjkesÀ hejceOeece peeles nQ Deewj mele³egie mes ve³ee efnmeeye-
efkeÀleeye DeejcYe neslee nw ³ee mele³egie kesÀ efueS ³eneB mes efnmeeye-efkeÀleeye yeveekeÀj peeles nQ?
YeieJeeveesJee®³e - mele³egie heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe Jemee& nw, ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veneR DeLee&led DeYeer pees
nce keÀjles nQ Jen hejceelcee kesÀ veece hej keÀjles nQ lees nceeje efnmeeye-efkeÀleeye hejceelcee kesÀ meeLe
pegìlee nw Deewj meJe& DeelceeDeeW mes hegjevee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjkesÀ hejceOeece peeles nQ~ Yeue
hejceelcee kesÀ meeLe nceeje uesveosve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw hejvleg Gme efnmeeye-efkeÀleeye keÀe
DeeOeej lees Deelcee³eW ner yeveleer nQ keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee DeelceeDeeW keÀes ner efveefceÊe yeveekeÀj meeje keÀe³e&
keÀjeles nQ~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ efve³eceevegmeej nce mele³egie ceW pevce uesles nQ Deewj JeneB hejceelcee keÀe Jemee&
ncekeÀes efceuelee nw hejvleg Jemee& osves-uesves kesÀ efueS efveefceÊe lees Deelcee³eW ner yeveleer nQ~ FmeefueS
mele³egie-$eslee kesÀ efueS hejceelcee kesÀ DeeOeej mes DeelceeDeeW kesÀ meeLe ve³ee efnmeeye-efkeÀleeye nce
mebiece³egie hej yeveekeÀj peeles nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - DeYeer legce DeeOes keÀuhe kesÀ efueS
Keelee pecee keÀjkesÀ peeles nes~ DeeOes keÀuhe yeeo uesve-osve keÀe ve³ee Keelee ®euelee nw~
Q. keÌ³ee Deelcee keÀe keÀesF& Je]peve neslee nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw - peye Deelcee keÀe ªhe nw, DeefmlelJe nw lees GmekeÀe Je]peve Yeer peªj nesvee ®eeefnS,
Yeues nce GmekeÀes efkeÀmeer mLetue ®eerpe mes Jepeve veneR keÀj mekeÀles~
``nce DeelceeDeeW keÀe ©neveer yeehe SkeÀ nw, GvekeÀe ªhe efoKeeF& veneR heæ[lee nw~ Gme efvejekeÀej keÀe
ef®e$e Yeer nw meeefueûeece efcemeue nw~ nj Jemleg keÀe DeekeÀej peªj neslee nw~ ... Deelcee yengle íesìer



79

nw, pees Fve DeebKeeW mes osKeves ceW veneR Deeleer nw~''
mee.yeeyee 5.1.05 efjJee.

Q. Deelcee keÀe heefjJeej efJeMes<e ceW ³ee efkeÀmeer Yeer ªhe ceW Mejerj OeejCe keÀjves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
[^ecee keÀe heeì&, Deelcee kesÀ vewmee|iekeÀ mebmkeÀej Deewj DeelceeDeeW keÀe hejmhej keÀe efnmeeye-efkeÀleeye~
Deheves vewmee|iekeÀ mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej ner Deelcee Mejerj OeejCe keÀj [^ecee ceW heeì& yepeeleer nw~
Q. peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
[^eceevegmeej nj Deelcee Deheves keÀceeX Devegmeej megKeer-ogKeer nesleer nw, keÀesF& otmejer Deelcee, GmekesÀ
efueS GÊejoe³eer veneR nw~ otmejs lees kesÀJeue efveefceÊecee$e nesles nQ, cetue DeeOeej lees nj Deelcee kesÀ
Deheves ner keÀce& nesles nQ~ FmeefueS ncekeÀes hej-oMe&ve, hej-ef®evleve, hej-DeeOeej, hej-oes<eejesheCe ceW
Deheveer mece³e Deewj MeefkeÌle J³eLe& veneR keÀjvee ®eeefnS Deewj ve³es efJekeÀceeX keÀe yeerpe veneR yeesvee ®eeefnS
keÌ³eeWefkeÀ otmejs keÀes efce$e-Me$eg mecePe uesles nQ lees GvekesÀ Òeefle ceve ceW jeie-Üs<e hewoe neslee nw Deewj
J³eJenej yeoue peelee nw~ FmeceW [^ecee keÀe heeì& Deewj Deelcee keÀe keÀce& oesveeW keÀer cenlJehetCe& YetefcekeÀe
nw~

hejceelcee
Q. keÌ³ee hejceelcee me=efä keÀe j®elee nw, ³eefo Jen j®elee nw lees efkeÀmekeÀe j®elee nw Deewj kewÀmes j®elee
nw?
hejceelcee keÀesF& veF& me=efä veneR j®elee nw keÌ³eeWefkeÀ me=efä keÀe ®e¬eÀ lees Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, pees melele
®euelee jnlee nw~ hejceelcee me=efä-®e¬eÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eelee nw, Jen DeekeÀj GmekeÀe
%eeve oslee nw Deewj %eeve oskeÀj, DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveekeÀj hegjeveer me=efä DeLee&led hegjeves ®e¬eÀ ceW veF&
me=efä DeLee&led ve³es ®e¬eÀ keÀer keÀuece ueieelee nw, FmeefueS GmekeÀes j®elee keÀne peelee nw~
hejceelcee veke&À ceW DeekeÀj mJeie& j®elee nw, FmeefueS GvekeÀes mJeie& keÀe j®elee keÀne peelee nw, hejvleg
veF& me=efä keÀe j®elee veneR keÀne pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ me=efä lees Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, GmekeÀes j®eves
keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~ veke&À keÀes ner mJeie& yeveelee nw DeLee&led veke&À mes ner mJeie& keÀer j®evee
keÀjlee nw DeLee&led Deemegjer mebmkeÀejeW mes owJeer mebmkeÀejeW keÀer keÀuece ueieelee nw~
Q. hejceelcee %eelee-oelee DeLee&led efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes peeveves Deewj %eeve osves Jeeuee
nw ³ee efJeOeelee DeLee&led Gve efJeefOe-efJeOeeveeW keÀeW yeveeves Jeeuee nw? ³eefo efJeOeelee nw lees kewÀmes?
hejceelcee efJeée-veeìkeÀ kesÀ meYeer efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe %eelee-oelee nw Deewj Jener DeekeÀj nce DeelceeDeeW
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keÀes meejs efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe %eeve oslee nw, FmeefueS hejceelcee keÀes efJeée-veeìkeÀ Deewj GmekesÀ efJeefOe-
efJeOeeveeW keÀe %eelee Deewj oelee keÀnWies hejvleg Jen GvekeÀe efJeOeelee veneR keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee ves Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes Deewj GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes yevee³ee veneR nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw
FmeefueS GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve Yeer Deeveeefo-DeefJeveeMeer nQ~ hejceelcee Gve efJeefOe-efJeOeeveeW ceW ve keÀesF&
heefjJele&ve keÀjlee nw Deewj ve keÀj mekeÀlee nw, Jen GvekesÀ Devegmeej ner meeje keÀe³e& keÀjlee ns keÌ³eeWefkeÀ
Jen Oece&jepe Yeer nw~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve íesìs-yeæ[s meyekesÀ efueS yeves ngS nQ, efpevekesÀ
Devegmeej meYeer Deelcee³eW keÀce& keÀjves kesÀ efueS yeeO³e nQ Deewj meyekeÀes Deheves keÀcee&vegmeej De®íe-yegje
HeÀue efceuelee nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ meHeÀuelee hetJe&keÀ ®euelee nw~ hejceelcee Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer veF&
keÀuece ueieelee nw, FmeefueS GmekeÀes efJeOeelee keÀne peelee nw Deewj keÀn mekeÀles nQ ~Gve efJeefOe-efJeOeeveeW
keÀes peevekeÀj keÀce& keÀjves Jeeuee Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw efkeÀ Deye veer®es peeTb? ³ee Deewj efkeÀmeer keÀce&
keÀes keÀjves keÀe mebkeÀuhe G"lee nw?
veneR~ hejceOeece ceW mebkeÀuhe G"ves keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR keÌ³eeWefkeÀ mebkeÀuhe Yeer SkeÀ keÀce& nw, pees mLetue
³ee met#ce Mejerj kesÀ efyevee nes veneR mekeÀlee~ hejceOeece ceW mLetue ³ee met#ce Mejerj ner veneR nw lees JeneB
mebkeÀuhe DeLee&led keÀce& kewÀmes nes mekeÀlee nw~ JeneB Deelcee³eW hetCe& Meeefvle ceW jnleer nQ, FmeefueS GmekeÀes
meeFuesvme Jeu[& keÀne peelee nw~ hejceelcee Yeer Meeefvle ceW ner jnles nQ~ hejceelcee kesÀ efueS pees ³es
iee³eve nw - efyeveg heie ®euew, megvew efyeveg keÀevee, keÀj efyeveg keÀce& keÀjw efJeefOe veevee~ ³es meye Fme mece³e keÀer
yeele nw, peye Jen efvejekeÀej ye´ïee leve ceW DeekeÀj keÀce& keÀjlee nw~
``DeeOee keÀuhe ceQ JeneB Deejece mes yew"e jnlee ntB JeeveÒemLe ceW~ legce cegPes hegkeÀejles nes~ Ssmes Yeer veneR
efkeÀ ceQ JeneB megvelee ntB~ cesje heeì& ner Fme mece³e keÀe nw~ [^ecee kesÀ heeì& keÀes ceQ peevelee ntB~''

mee.yeeyee 21.10.69 efjJee.
hejceOeece ceW keÀesF& mebkeÀuhe veneR G"lee, ³es meye Deelcee kesÀ heeì& kesÀ mece³e [^ecee Devegmeej

ner neslee nw~ hejceelcee Yeer [^ecee Devegmeej ner Deeles nQ~ hejceelcee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ceQ keÀesF&
legcnejs yegueeves ³ee hegkeÀejves hej veneR Deelee ntB, ceQ lees Deheves mece³e [^ecee Devegmeej Deelee ntB, GmeceW
SkeÀ meskesÀC[ keÀer osj veneR nes mekeÀleer~
``yeehe keÀnles nQ - ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes ues peeves kesÀ efueS~ legcnejs efyeiej ncekeÀes yesDeejeceer nesleer nw~
peye mece³e Deelee nw lees ncekeÀes yesDeejeceer nes peeleer nw, yeme Deye peeTb, ye®®es yengle ogKeer nQ,
hegkeÀejles nQ~ [^ecee ceW peye mece³e neslee nw, leye K³eeue neslee nw, yeme Deye peeTb~ ... ceQ meYeer keÀes
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meeLe ues peelee ntB, efHeÀj legcekeÀes Yespe oslee ntB~ efHeÀj cesje heeì& hetje~ DeeOee keÀuhe keÀesF& heeì& veneR~
efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW heeì& Megª neslee nw, ³en Yeer [^ecee yevee ngDee nw~''

mee.yeeyee 26.3.04 efjJee.
JeemleJe ceW hejceOeece ceW keÀesF& mebkeÀuhe veneR G" mekeÀlee, Fme efJe<e³e ceW yeeyee ves keÀF& yeej

cegjefue³eeW ceW keÀne nw Deewj efJeJeskeÀ Yeer keÀnlee nw efkeÀ hejceOeece ceW keÀesF& mebkeÀuhe veneR G" mekeÀlee
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ceW mLetue Je met#ce Mejerj kesÀ efyevee keÀesF& mebkeÀuhe G" veneR mekeÀlee hejvleg yeeyee ³es
yeele efkeÀme YeeJe-DeLe& ceW keÀner nw, ³es efJe®eejCeer³e nw~ ³es Yeer efveef½ele nw efkeÀ peye Deelcee keÀe Fme Oeje
hej Deeves keÀe mece³e neslee nesiee lees GmeceW nue®eue nesvee DeJeM³e mecYeeJeer nw, leye ner lees Jen ³eneB
Deeleer nw ³ee Dee³esieer~
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³en mebkeÀuhe Dee³esiee? ³eefo Dee³esiee lees kewÀmes Deewj veneR
Dee³esiee lees keÌ³ee nesiee?
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw, JeneB Jen efkeÀmekeÀer hegkeÀej megvelee nw?
veneR~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ Mejerj kesÀ efyevee Deelcee keÀes mebkeÀuhe Dee veneR mekeÀlee~ FmeefueS ³es meeje
Kesue [^ecee Devegmeej ®euelee nw~ pewmes Dev³e Deelcee³eW hejceOeece mes heeì& yepeeves Deeleer nQ, Jewmes ner
hejceelcee Yeer heeì& yepeeves Deeles nQ hejvleg GvekeÀe heeì& Deewj heeì& yepeeves keÀe efJeefOe-efJeOeeve ceveg<³eeW kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve mes efYevve nw~ hejceelcee peye ye´ïee leve ceW Deeles nQ leye ner mebkeÀuhe G" nw~ keÀF& yeej
yeeyee ves keÀne nw - ceQ keÀesF& mebkeÀuhe veneR keÀjlee ntB, ve cegPekeÀes keÀesF& mebkeÀuhe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw~ efpeme mece³e pees yeesuevee neslee nw, Jen Deehener yeesuelee ntB~ ³es meye [^ecee ceW vetBOee ngDee nw~ ceQ
Deelee Yeer Deheves mece³e hej [^ecee Devegmeej ner ntB~
``legce ye´ïeeC[ ceW jnles nes~ JeneB legce DeMejerjer nes, FmeefueS keÀesF& mebkeÀuhe-efJekeÀuhe veneR ®euelee
nw~ efHeÀj heeì& ceW Deeles nes - ³en Yeer [^ecee yevee ngDee nw~ ... DeYeer legce ef$ekeÀeueoMeea nes, ³en %eeve
kesÀ mebmkeÀej legcnejs ³eneB ner Òee³e: ueeshe nes peeles nQ~ ³en %eeve JeneB veneR jnsiee~ ... efHeÀj jepeOeeveer
kesÀ mebmkeÀej Dee³eWies~''         mee.yeeyee 19.6.08 efjJee.

Fme meyekeÀe DeLe& ³es veneR efkeÀ meye [^ecee Devegmeej neslee nw lees nce hejceelcee keÀes ³eeo ner
keÌ³eeW keÀjW~ efyevee hejceelcee kesÀ ³eeo kesÀ Deelcee ceW ve %eeve keÀer hejekeÀeäe nesieer, ve Deelcee Þesÿ
yevesieer Deewj ve Deelcee heeJeve yeveWieer~ FmeefueS hejceelcee keÀes ³eeo Yeer keÀjvee ner nw, GvekeÀer Þeercele
hej ®euevee ner nw Deewj GvekesÀ meeLe mecyevOe jKevee ner nw, leye ner nceeje ³eesie meHeÀue nesiee, Deelcee
heeJeve yeveWieer~ %eeve keÀer ³eLeeLe& jerefle OeejCee Yeer hejceelcee keÀer ³eeo meeLe %eeve kesÀ ceveve-ef®evleve mes
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nesieer~
DeveskeÀ yeej yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Deheves mece³e hej Deelcee Deehener heeì& yepeeves Deeleer nw,

hejceOeece ceW mebkeÀuhe keÀer yeele ner veneR~ efme×evle: peye Deelcee keÀes veneR G" mekeÀlee lees hejceelcee
keÀes Yeer veneR G"vee ®eeefnS~ mel³elee ³es nw efkeÀ meye [^ecee Devegmeej mece³e hej neslee nw~ hejceelcee
keÀe efJeMes<e heeì& nw, hejvleg Jen Yeer leye ®euelee nw, peye Jes ye´ïee leve ceW Deeles nQ~

JeemleJe ceW hejceOeece ceW ve mebkeÀuhe nw Deewj megveves, yeesueves keÀer yeele nw~ ³es meeje Kesue
[^ecee Devegmeej ®euelee nw~ mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& meye met#ceJeleve Deewj mLetue Jeleve ceW nesles nQ~
hejceelcee mebiece³egie hej ye´ïee leve ceW DeekeÀj ner meye keÀe³e& keÀjles nQ~
``keÀnles nQ - hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"e efkeÀ me=efä j®eves kesÀ efueS peeTb~ peye mece³e nesiee leye ner
SkeÌì keÀjves keÀe efJe®eej Dee³esiee Deewj DeekeÀj heeì& yepee³esiee~ yeehe keÀnles nQ - pewmes legce heeì&
yepeeles nes, Jewmes ceQ Yeer yepeelee ntB~''         mee.yeeyee 9.11.07 efjJee.
``cegPes Yeer keÀce& keÀjves kesÀ efueS keÀcexefvê³eeW keÀe DeeOeej ®eeefnS~ ... %eeve meeiej hejceelcee mebiece
hej ner DeekeÀj %eeve mveeve mes meyekeÀer meÃefle keÀjles nQ~'' (mebkeÀuhe Yeer SkeÀ keÀce& nw, efyevee mLetue ³ee
met#ce Mejerj kesÀ mebkeÀuhe Yeer veneR nes mekeÀlee nw)

mee.yeeyee 20.4.06 efjJee.
``Ssmes Yeer veneR efkeÀ ceQ legcnejer Deelcee kesÀ yegueeves hej Deelee ntB~ ... [^ecee Devegmeej SkeÌ³etjsì ìeFce
hej Dee peelee ntB~ JeneB cegPes Deejievme ner keÀneB nQ, pees ceQ legcnejer hegkeÀej megvetBiee~ ³en [^ecee yevee-
yevee³ee nw~ peye mece³e neslee nw lees DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveelee ntB~''

mee.yeeyee 20.12.06 efjJee.
``YeefkeÌle ceW legce cegPes hegkeÀejles Deeles nes~ Ssmes veneR efkeÀ ceQ JeneB yew" legcnejer hegkeÀej megvelee ntB~ cesje
heeì& ner Fme mece³e keÀe nw~ DeYeer mebiece³egie hej ner ceQ Deelee ntB~ [^ecee kesÀ heeì& keÀes ceQ peevelee ntB~''

     mee.yeeyee 11.11.05 efjJee.
Q. hejceOeece keÀce&#es$e veneR nw lees keÌ³ee hejceelcee hejceOeece ceW keÀesF& heeì& yepee mekeÀles nQ DeLee&led
keÀesF& keÀce& keÀj mekeÀles nQ?
Q. keÌ³ee hejceOeece ceW jnkeÀj keÀesF& Deelcee keÀesF& keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw? YeefkeÌle ceeie& ceW pees
mee#eelkeÀej Deeefo nesles nQ, oeve-hegC³e keÀe HeÀue efceuelee nw, Jen hejceelcee osles nQ ³ee [^ecee ceW vetBOe
nw, Gme Devegmeej neslee nw?
hejceOeece ceW jnles nesF& Deelcee keÀesF& keÀce& veneR keÀj mekeÀleer Deewj efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ hejceelcee Yeer
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JeneB jnles ve keÀesF& keÀce& keÀjlee nw Deewj ve ner keÀj mekeÀlee nw~ keÀce& keÀjves kesÀ efueS mLetue ³ee met#ce
Mejerj DeJeM³e ®eeefnS, pees Fme keÀce&-#es$e hej ner neslee nw~ hejceelcee keÀe heeì& Yeer mebiece³egie hej ner
ye´ïee-leve kesÀ Üeje ®euelee nw~
``ye´ïeueeskeÀ keÀes JeemleJe ceW ogefve³ee veneR keÀnWies~ JeneB legce Deelcee³eW jnleer nes~ JeemleJe ceW heeì&
yepeeves keÀer ogefve³ee ³ener nw~ Jen nw MeeefvleOeece, jnves keÀe Iej~''

 mee.yeeyee 29.4.04 efjJee.
``me=efä kesÀ Deeefo ceW Yeejle ceW osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, efpevekesÀ nerjs-peJeenjeW kesÀ cenue Les~
... cegmeeefHeÀj lees meYeer Deelcee³eW nQ, efkeÀlevee otj mes heeì& yepeeves Deeleer nQ~ ... Deelcee³eW nQ
efvejekeÀejer ogefve³ee ceW jnves Jeeueer~ ³en keÀce&#es$e nw, peneB Deelcee³eW Deeleer nQ heeì& yepeeves~ hejceOeece
keÀes keÀce&#es$e veneR keÀnWies~'' mee.yeeyee 2.6.08 efjJee.
``ye®®eeW ves meye mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw~ Jen heeì& meye yeerle ie³ee~ Gme mece³e Flevee %eeve veneR Lee~
... ³en Yeer meye heeì& [^ecee ceW vetBOee ngDee nw~... Thej ye´ïeeC[ ceW yew" ceQ efkeÀlevee keÀece keÀjlee ntB~
veer®es lees keÀuhe ceW SkeÀ ner yeej Deelee ntB~''

mee.yeeyee 26.5.08 efjJee.
Q. keÌ³ee keÀesF& Yeer Deelcee DeekeÀeMe lelJe ceW mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ efyevee jn mekeÀleer nw?
veneR~ hejceOeece nw DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee, peneB ner Deelcee³eW efyevee Mejerj kesÀ jn mekeÀleer nw Deewj
jnleer nQ~ DeekeÀeMe lelJe ceW keÀesF& Yeer Deelcee mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner jn mekeÀleer nw
keÌ³eeWefkeÀ hejceOeece mes Fme Fme keÀce&#es$e hej Deeves mes ner Deelcee keÀe keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye
DeejcYe nes peelee nw Deewj osn efceueles ³ee osn ceW ÒeJesMe keÀjles ner GmekeÀe met#ce Mejerj Yeer lew³eej
nes peelee nw~
Q. keÌ³ee efMeJeyeeyee ³ee ye´ïee yeeyee keÀes ³es mebkeÀuhe G"lee nw ³ee G" mekeÀlee nw efkeÀ Fme ogKeer
ogefve³ee keÀe peuoer efJeveeMe nes? Fme efJe<e³e ceW DeehekeÀe mebkeÀuhe Deewj YeeJevee keÌ³ee nw DeLee&led peuoer
efJeveeMe nes?
veneR~ keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee Deewj ye´ïeeyeeyee oesveeW %eeveer Deelcee³eW nQ Deewj me=efä-®e¬eÀ kesÀ hetCe& %eelee nQ~
Jes oesveeW ner peeveles nQ efkeÀ ³es meeje Kesue [^ecee mece³eevegmeej ner ®euesiee DeLee&led mece³e hej ner ogefve³ee
yeouesieer~ oesveeW keÀer, efJeMes<e ye´ïee yeeyee keÀer ³es Òeyeue F®íe nw Deewj nes mekeÀleer nw efkeÀ nce Deelcee³eW
yeehe meceeve mechetCe& yeveW Deewj meJe& Deelcee³eW Fme mel³e %eeve keÀes mecePekeÀj heg©<eeLe& keÀjkesÀ Fme
mebiece³egieer peerJeve keÀe hejcemegKe DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejcemegKe DevegYeJe keÀjW Deewj nce
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ye®®es Yeer Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj mee#eer neskeÀj Fme peerJeve keÀe hejce megKe DevegYeJe
keÀjW keÌ³eeWefkeÀ Fme peerJeve keÀer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe megj-ogue&Ye mJeie& mes Yeer Þesÿ nw,
FmeerefueS Deeheoeoe ves 20.3.04 keÀer cegjueer ceW keÀne - ̀ `Fme %eeve kesÀ Kepeeves mes Òel³e#e peerJeve
ceW, nj keÀe³e& ceW ³etpe keÀjves mes efJeefOe mes efmeef× efceueleer nw DeLee&led keÀF& yevOeveeW mes cegefkeÌle Deewj
peerJevecegefkeÌle efceueleer nw~ DevegYeJe keÀjles nes~ Ssmes veneR efkeÀ mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle efceuesieer~...
mJe-heefjJele&ve mes meJe&-heefjJele&ve''~

nceeje lees ³ener efJe®eej nw efkeÀ [^ecee Deheves mece³e hej hetje nesiee, FmeefueS nce GmekesÀ
efueS J³eLe& mebkeÀuhe keÌ³eeW ®euee³eW~ ncekeÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj Fme mebiece³egieer
peerJeve keÀe megKe uesvee nw Deewj meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Deheveer efpeccesJeejer keÀes hetje keÀjvee nw DeLee&led
GvekeÀes Yeer Fme megKe keÀe jemlee yeleevee nw~ neB yeehe Deewj oeoe oesveeW keÀes ³en mebkeÀuhe peªj G"lee
nesiee efkeÀ meYeer ogKeer Deelcee³eW ogKe-oow mes ítì pee³eW~ GmeceW Yeer efJeMes<e ye´ïee yeeyee keÀes G"lee
nesiee keÌ³eeWefkeÀ Jen ogKe-megKe oesveeW keÀe DevegYeJeer nw, GvekeÀes ogKeer DeelceeDeeW kesÀ ogKe keÀer cenmetmelee
efJeMes<e nesleer nesieer~
Q. hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw, leye Deeles nQ ³ee [^ecee huesve Devegmeej Deeles nQ? ³eefo
hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"lee nw leye Deeles nQ lees keÌ³ee DeelceeDeeW keÀes Yeer mebkeÀuhe G"lee nw, leye
Deeleer nQ?
ceveg<³e YeefkeÌle keÀjles nQ lees peæ[ cete|le ceW Yeer ®eslev³e hejceelcee keÀer YeeJevee jKeles nQ, leye ner
mee#eelkeÀej neslee nw, FmeefueS keÀnWies efkeÀ hejceelcee ner mee#eelkeÀej keÀjelee nw hejvleg ³en meye neslee
[^eceevegmeej ner nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee lees keÀuheevle ceW ner Deeles nQ~ hejceOeece ceW mebkeÀuhe Deewj keÀce&
neslee ner veneR nw keÌ³eeWefkeÀ efyevee mLetue ³ee met#ce Mejerj kesÀ Deelcee keÀes mebkeÀuhe Yeer veneR G" mekeÀlee
Deewj mebkeÀuhe ner veneR lees keÀce& keÀer lees yeele ner veneR nw~

YekeÌle peæ[ ef®e$eeW mes ceebie jns nQ, lees Jen DevegYetefle Gve DeelceeDeeW keÀes ®eslev³e ceW Yeer
DeJeM³e ngF& nesieer, leye ner lees Jes efHeÀj mes ceebie jns nQ DeLee&led Jes pees ceebieles nQ, Jen ®ewlev³e ceW
DevegYetefle DeJeM³e keÀjles nQ~
``Deelcee Deewj hejceelcee keÀe heeì& Deewj ceefncee Deueie-Deueie nw~ ... meYeer SkeÌìme& keÀe heeì& SkeÀ
pewmee nes veneR mekeÀlee~ FmekeÀes ner F&éej keÀer kegÀojle keÀne peelee nw~ JeemleJe ceW [^ecee keÀer kegÀojle
keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ yeeyee Ssmes veneR keÀnles efkeÀ ceQves [^ecee yevee³ee nw~ yevee³ee keÀnW lees ÒeÍe>> G"siee efkeÀ keÀye
yevee³ee? ... hejceelcee keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve, Jeu[& Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer %eeve keÀe meeiej keÀne
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peelee nw~'' mee.yeeyee 7.8.07 efjJee.
``YeefkeÌle ceeie& ceW cesjs ceW %eeve Fcepe& veneR neslee nw~ Gme mece³e meeje jmece-efjJee]pe YeefkeÌle ceeie& keÀe
®euelee nw~ [^ecee Devegmeej pees YekeÌle efpeme YeeJevee mes hetpee keÀjles nQ, GvekeÀes mee#eelkeÀej keÀjeves ceQ
efveefceÊe yevee ngDee ntB~ Gme mece³e cesjer Deelcee ceW %eeve keÀe heeì& Fcepe& veneR nw~''

 mee.yeeyee 18.6.07 efjJee.
``GvekeÀes peªj henues met#ceJeleve j®evee heæ[s keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee lees peªj ®eeefnS~... ³en J³ekeÌle ye´ïee
ner efHeÀj DeJ³ekeÌle yevelee nw~ legce Yeer J³ekeÌle ye´ïee keÀer Deewueeo efHeÀj DeJ³ekeÌle Deewueeo yeveles nes~
³es yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ~'' (Q. efMeJeyeeyee ye´ïee ceW ÒeJesMe nesves mes henues met#ce Jeleve kewÀmes j®eles nQ?
keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee keÀnles - efyevee Mejerj kesÀ Deelcee keÀesF& keÀce& veneR keÀj mekeÀleer)

 mee.yeeyee 26.6.07 efjJee.
``Deelcee³eW mìspepe ceW Deeleer nQ, ceQ veneR Deelee ntB~ ... yeehe Kego yeleueeles nQ - ceQ kewÀmes ÒeJesMe
keÀjlee ntB~ FmekeÀes pevce veneR keÀnWies~ peye mece³e hetje neslee nw, leye YeieJeeve keÀes mebkeÀuhe G"lee nw-
peekeÀj j®evee j®eW~ [^ecee ceW GvekeÀe Yeer heeì& nw vee~ hejceefhelee hejceelcee Yeer [^ecee kesÀ DeOeerve nw~''

 mee.yeeyee 27.7.07 efjJee.
``yeeyee DeelceeDeeW mes yeele keÀjles nQ~ Deelcee ve keÀn peerJeelcee keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ peye Deelcee DekesÀueer
nesleer nw lees yeesue veneR mekeÀleer~ ... hejceOeece ceW keÌ³ee hejceelcee DeelceeDeeW mes yeele keÀjWies? Yeue
keÀn osles ¬eÀeFmì keÀes hejceelcee ves Yespee hejvleg JeneB hejceelcee yeesuelee ner veneR nw~ JeneB FMeeje Yeer
veneR neslee nw~ [^ecee Devegmeej Deelcee Deehener heeì& yepeeves veer®es Dee peeleer nw~''

mee.yeeyee 8.10.07 efjJee.
Q. keÌ³ee hejceelcee hejceOeece ceW efkeÀmekeÀer hegkeÀej megvelee nw Deewj JeneB mes efkeÀmeer keÀer ceveeskeÀecevee³eW
hetjer keÀjlee nw ³ee ³es meeje Kesue [^ecee Devegmeej ner ®euelee nw Deewj mebiece³egie hej ner hejceelcee keÀe
heeì& ®euelee nw peye DeelceeDeeW keÀes %eeve oskeÀj heeJeve yeveeves keÀe mece³e neslee nw?
veneR~ Deelcee mLetue ³ee met#ce osn ceW jnles ner efkeÀmekeÀer hegkeÀej megve mekeÀlee ³ee DevegYeJe keÀj mekeÀlee
nw~ cetue Jeleve ceW Deelcee ve megve mekeÀleer Deewj ve ner DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw~ ³es efJe®eejCeer³e ns efkeÀ
hejceOeece ceW hejceelcee keÀes keÀeve ner veneR nQ lees JeneB megveWies kewÀmes! mebiece³egie hej ye´ïee leve ceW DeekeÀj
hejceelcee DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej megvelee nw Deewj meJe& DeelceeDeeW hej GhekeÀej keÀjlee nw~ mebiece³egie
hej DeekeÀj meyekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej oslee nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee
meJe& DeelceeDeeW keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efhelee nw~

³es meeje Kesue [^eceevegmeej ner ®euelee nw~ Yeues yeeyee ves ³es keÀne nw efkeÀ ceQ YeefkeÌle ceeie& ceW
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mee#eelkeÀej keÀjelee ntB, legcnejer hegkeÀej megvelee ntB hejvleg yeeyee ves DeveskeÀ yeej ³es Yeer keÀne nw efkeÀ ³es
meye keÀe³e& [^ecee Devegmeej ner ®euelee nw, ceQ mebiece hej ner DeekeÀj legcekeÀes heeJeve yeveekeÀj mele³egie keÀer
mLeehevee keÀjlee ntB~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ legce efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes Deewj pepe keÀjes efkeÀ
keÌ³ee mel³e nw~
``DeeOee keÀuhe ceQ JeneB Deejece mes yew"e jnlee ntB, JeeveÒemle~ legce cegPes hegkeÀejles nes Ssmes Yeer veneR efkeÀ
ceQ JeneB megvelee ntB, cesje heeì& ner Fme mece³e keÀe nw~ [^ecee kesÀ heeì& keÀes ceQ peevelee ntB~''

mee.yeeyee 21.10.69 efjJee.
``cee³ee mes yegef× ceejer peeleer nw~ cee³ee keÀe veece Yeejle ceW ceMentj nw~ ... jece keÀer MeefkeÌle kesÀ
efmeJeeS jeJeCe hej peerle hee veneR mekeÀles~ ... Jen efvejekeÀej Yeejle ceW kewÀmes Dee³ee~ Deelcee
Deejievme efyeiej lees keÀesF& keÀce& keÀj veneR mekeÀleer~'' Q. efJe®eejCeer³e nw - efHeÀj hejceelcee keÀes
hejceOeece ceW mebkeÀuhe kewÀmes Dee mekeÀlee nw?

 mee.yeeyee 24.5.07 efjJee.
Q. keÌ³ee Fme meekeÀej leve ceW Deeves mes henues met#ceJeleve ceW mebkeÀuhe nes mekeÀlee nw?
neB, nes mekeÀlee nw~ ³es mLetue Mejerj Yeer peæ[ nw, efpemeceW Deelcee ÒeJesMe nesves mes ®esleve nes peelee nw, lees
met#ce Mejerj Yeer peæ[ ner nw, GmeceW ÒeJesMe nesves mes mebkeÀuhe G" mekeÀlee nw~ lees efMeJeyeeyee ye´ïee kesÀ
met#ce Mejerj keÀes met#ceJeleve ceW Fcepe& keÀjkesÀ veF& j®evee keÀe keÀe³e& DeejcYe keÀj osles nQ~ meekeÀej
ye´ïee yeeyee Yeer mece³e-mece³e hej mevosefMe³eeW keÀes met#ceJeleve ceW YespekeÀj Deheves mebkeÀuhe keÀes JesjerHeÀeF
keÀjeles Les, keÀesF& yeele hetívee nesleer Leer lees hetíles Les~ efJeveeMe kesÀ yeeo pees Deelcee³eW ye®eleer nQ ³ee veF&
Deelcee³eW DeekeÀj Mejerj OeejCe keÀjleer nQ, GvekesÀ met#ce Mejerj lees nesles ner nQ Deewj efJeveeMe kesÀ yeeo
Yeer jnles ner nQ, pees mLetue Jeleve kesÀ heeì& kesÀ Devegmeej heefjJele&ve nesles jnles nQ~ met#ce Mejerj kesÀ meeLe
ner keÀesF& Deelcee SkeÀ osn keÀe l³eeie keÀjkesÀ otmejs Mejerj ceW peekeÀj ÒeJesMe keÀjleer nw~
[^ecee Devegmeej efMeJeyeeyee keÀes Yeer [^ecee kesÀ heeì& keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw Deewj Jes Dehevee heeì& yepeeves
Dee peeles nQ, efHeÀj ye´ïee kesÀ met#ce Mejerj ³ee mLetue Mejerj ceW ÒeJesMe neskeÀj veF& j®evee keÀe keÀe³e&
keÀjles nQ~
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀes efkeÀmeer ogKeer keÀes osKekeÀj GmekesÀ ogKe-oo& keÀer DevegYetefle nesleer nw?
veneR~ efpemekeÀes mJe³eb kesÀ ogKe-oo& keÀer DevegYetefle nesleer nw, Jener otmejs kesÀ ogKe-oo& keÀer DevegYetefle
keÀj mekeÀlee nw~ hejceelcee megKe-ogKe oesveeW mes v³eeje, DeYeeskeÌlee nw~ nce Yeer Fme osn Deewj osn keÀer
ogefve³ee mes Thej G"keÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeW lees ³es veeìkeÀ hejceevevoce³e DevegYeJe nesiee
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Deewj meeje heeì& keÀ"hegleefue³eeW kesÀ Kesue kesÀ meceeve DevegYeJe nesiee Deewj Fme efJeée keÀer efkeÀmeer Deelcee
kesÀ ogKe-megKe keÀer DevegYetefle veneR nesieer~ ³eefo hejceelcee efkeÀmeer kesÀ ogKe keÀes osKekeÀj ogKe keÀer
DevegYetefle keÀjs lees Jen Yeer ogKe-megKe keÀe YeeskeÌlee yeve pee³es~ GmeceW Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe meeje %eeve
Deveeefo-DeefJeveeMeer Yeje ngDee nw, pees Deheves mece³e hej hegvejeJe=Êe neslee nw DeLee&led Gme Devegmeej Jen
%eeve oslee nw~
efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw, ye´ïee yeeyee DevegYeJeeW keÀe meeiej nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes meejs keÀuhe kesÀ
megKe-ogKe keÀe DevegYeJe, FmeefueS oesveeW efceuekeÀj efJeée-heefjJele&ve keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~
``efMeJeyeeyee Fve Üeje mecePeeles nQ, FvekeÀer Deelcee Yeer megveleer nw~ ³en yeeyee meye yeleueeles nQ~
efMeJeyeeyee keÀes lees DevegYeJe veneR nw~ ye®®eeW keÀes DevegYeJe neslee nw~ cee³ee kesÀ letHeÀeve kewÀmes Deeles nQ~
henues vecyej ceW ³en nw, lees FvekeÀes meye DevegYeJe nesiee~ ... efMeJeyeeyee lees oelee nw, osves Jeeuee nw vee~
Jen kegÀí uesves Jeeuee veneR nw~''

  mee.yeeyee 27.10.06 efjJee.
Q. hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve nw Deewj Jen meoe De®íe ner mees®elee Deewj keÀjlee nw hejvleg keÌ³ee Jen
pees ®eens mees keÀj mekeÀlee nw?
veneR~ ³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, efpemeceW hejceelcee meefnle nj Deelcee keÀe heeì& vetBOee
ngDee nw~ hejceelcee Yeer Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj ce³ee&oe kesÀ Devegmeej ner keÀce& keÀjlee
nw, Jener DeekeÀj ncekeÀes Yeer ce³ee&oe heg©<eesÊece yeveelee nw~ hejceelcee Yeer efJeée-veeìkeÀ keÀer ce³ee&oe ceW
yebOee ngDee nw Deewj Gme Devegmeej ner keÀe³e& keÀjlee nw~ Jen meJe&MeefkeÌleJeeve nesles Yeer efJeée-veeìkeÀ keÀer
ce³ee&oe kesÀ efJehejerle keÀesF& keÀe³e& ve ner keÀjlee nw Deewj ve ner keÀj mekeÀlee nw~
Q. keÌ³ee hejceelcee efkeÀmekeÀes DeefOekeÀ oslee nw Deewj efkeÀmekeÀes keÀce? ³ee GmekeÀe YeC[eje meceeve ªhe
mes meye kesÀ efueS Keguee jnlee nw, pees efpelevee ®eens Glevee ues?
hejceelcee %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe meeiej nw, GvekeÀe %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe YeC[eje meoe meceeve
ªhe mes meyekesÀ efueS Keguee nw, uesefkeÀve uesvee nj Deelcee keÀe Dehevee keÀe³e& nw Deewj nj Deelcee [^ecee
kesÀ heeì&, Deheveer DeeJeM³ekeÀlee Deewj Deheveer MeefkeÌle kesÀ Devegmeej GmekeÀes uesleer nw~ ³es efJeefJeOelee hetCe&
efJeée-veeìkeÀ nw, efpemekesÀ Devegmeej DeelceeDeeW kesÀ uesves ceW efYevvelee nw~ hejceelcee keÀer ceefncee lees meeiej
³ee met³e& mes keÀer peeleer nw, efpevekeÀer meJe& MeefkeÌle³eeB DeKegì nQ Deewj meyekesÀ efueS efyevee efkeÀmeer YesoYeeJe
kesÀ Kegueer nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - met³e& efkeÀmekeÀes osKekeÀj veneR efkeÀmekeÀes oslee nw, GmekeÀer
lees efkeÀjCes meceeve ªhe mes meyekesÀ efueS HewÀueleer jnleer nQ~
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``YeieJeeve DeekeÀj ye®®eeW keÀes efJeée kesÀ ceeefuekeÀheves keÀe Jemee& osles nQ~ legce heg©<eeLe& mes efJeée kesÀ
ceeefuekeÀ yeveles nes~ yeehe nw efJeée keÀe j®elee~ ... legce yeehe mes megKe keÀe Jemee& uesles nes, yeekeÀer meyekeÀes
MeeefvleOeece keÀe Jemee& efceue pee³esiee~ Deye legce ogKe keÀe Keelee Keueeme keÀj megKe keÀe Keelee pecee
keÀjles nes~''         mee.yeeyee 10.5.08 efjJee.
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee keÀe mJeªhe heefjJele&ve neslee nw, keÀYeer h³eej keÀe meeiej nes, keÀYeer ve
nes, keÀYeer Oece&jepe kesÀ ªhe ceW nes ...? DeLee&led keÌ³ee GmekeÀe ªhe heefjJele&ve neslee nw ³ee Jen meoe
SkeÀjme nw, ncekeÀes Deheveer YeeJevee Deewj keÀceeX Devegmeej DevegYeJe neslee nw?
veneR DeLee&led hejceelcee keÀe ªhe keÀYeer heefjJele&ve veneR neslee nw, Jen meoe SkeÀjme nw~ hejceelcee Fme
efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nw, FmeefueS Jen Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efkeÀmeer Yeer Ieìvee ³ee ¢M³e mes
ÒeYeeefJele veneR neslee nw~ %eeve keÀe meeiej nw Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nesves kesÀ keÀejCe
hejceelcee FmekesÀ nj ¢M³e Deewj Ieìvee keÀes mee#eer-¢äe neskeÀj osKelee nw, Gvemes ÒeYeeefJele veneR neslee
nw, FmeefueS GmekeÀe nj Deelcee kesÀ Òeefle meceeve h³eej nw Deewj GmekeÀer meJe& MeefkeÌle³eeB meJe& DeelceeDeeW
kesÀ efueS meoe-meJe&oe, meceeve ªhe mes yejme jneR nQ~ Deelcee³eW Deheveer YeeJevee, heg©<eeLe& Deewj [^ecee
kesÀ heeì& Devegmeej GvekeÀes DevegYeJe keÀjleer nQ Deewj GmekeÀe ueeYe G"eleer nQ~
Q. keÌ³ee nce hejceelcee keÀer keÀesF& ceoo keÀjles nQ ³ee hejceelcee keÀes ncemes efkeÀmeer ceoo keÀer Deehes#ee
nw?
veneR~ hejceelcee mechetCe&, meJe&MeefkeÌleJeeve, efvejekeÀej nw~ nce GvekeÀer keÌ³ee ceoo keÀj mekeÀles nQ,
GvekeÀes keÌ³ee ®eeefnS, pees nce GvekeÀer ceoo keÀjWies~ Jener nceejer ceoo keÀjles nQ~ GvekeÀer ceoo kesÀ
efueS iee³eve nw - legce GvekeÀer lejHeÀ SkeÀ keÀoce G"eDeesies lees hejceelcee legcnejs lejHeÀ meew keÀoce
G"e³esiee~ Debûespeer ceW Yeer keÀne ie³ee nw - God help them who help themselves.

hejceelcee keÀes ncemes keÀesF& Dehes#ee veneR nw, Jen Fme Oeje hej veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee kesÀ efueS
DeJeleefjle neslee nw, efpeme ogefve³ee ceW nce Deelcee³eW megKe Yeesieleer nQ hejvleg Gme megKe keÀes DeelceeDeeW
keÀes kewÀmes os, FmekesÀ efueS Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw, Gme efJeefOe-
efJeOeeve Devegmeej Jen ncemes Ssmes keÀce& keÀjelee nw, efpememes nceeje Yeei³e yevelee~ pees efpelevee keÀjlee
nw, Gme Devegmeej JeneB HeÀue heelee nw~
``efMeJeyeeyee ves legcekeÀes Dehevee yevee³ee nw Deewj legce efMeJeMeefkeÌle³eeW ves efHeÀj efMeJeyeeyee keÀes Dehevee
yevee³ee nw~ ... nce GvekesÀ Jeeefjme nQ, GvekesÀ meeLe ceooieej nQ, Gvemes Jemee& heeves kesÀ efueS~ ...
Jeeefjme De#ej HesÀefceueer mes ueielee nw~''         mee.yeeyee 15.2.08 efjJee.
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Q. hejceelcee ceveg<³e me=efä keÀe ner yeerpeªhe nw ³ee meJe& ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe nw?
³eefo ceveg<³e DeelceeDeeW keÀe ner yeerpeªhe nw lees Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe keÀewve nw?
Q. hejceefhelee hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe yeehe nw ³ee kesÀJeue ceveg<³eelceeDeeW keÀe yeehe nw?
JeemleJe ceW hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe yeehe nw keÌ³eeWefkeÀ Jen meJee&lceeDeeW keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oslee
nw Deewj Jen efvejekeÀej nw, FmeefueS GmekesÀ efueS efkeÀmeer ³eesefve efJeMes<e keÀer yeele veneR G"leer nw hejvleg
ceveg<³eelcee³eW meJe& DeelceeDeeW ceW Þesÿ, yegef×ceeve Deesj ef®evleveMeerue nw, FmeefueS Gmemes meJe& Deelcee³eW
ÒeYeeefJele nesleer nw, meyekeÀe DeeOeej ceveg<³e hej neslee nw DeLee&led peye ceveg<³e Þesÿ yevelee nw lees meYeer
Þesÿ yeveles nQ, efJeée Þesÿ yeve peelee nw~ FmeefueS hejceelcee ceveg<³e leve ceW DeekeÀj ceveg<³eeW keÀes heeJeve
yeveelee nw, megOeejlee nw, efpememes meJe& Deelcee³eW mJele: megOej peeleer nQ Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀes
heeleer nQ, FmeefueS GmekeÀes ceveg<³eelceeDeeW keÀe yeehe keÀne peelee nw~ JeemleJe ceW hejceelcee meJee&lceeDeeW
keÀe yeehe nw, Òepeeefhelee ye´ïee meJe& ceveg<³eelceeDeeW keÀe yeehe nw, meJe& OeceeX keÀer DeelceeDeeW keÀe efheleecen
nw~ hejceelcee ceveg<³e lees keÌ³ee peæ[ lelJeeW keÀes Yeer heeJeve yeveeves Jeeuee nw~
Q. meYeer Deelcee³eW hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj Gvemes efceuevee ®eenleer nQ lees Gvemes efceueves keÀe
efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
pees Deelcee³eW hejceelcee mes efceuevee ®eenleer nQ, pees peªj keÀYeer Jes hejceelcee mes efceueer nQ, FmeefueS
efHeÀj efceueves keÀer F®íe nw~ Deye Deelcee, hejceelcee kesÀ keÀye Deewj keÀneB efceue mekeÀleer nw, Fme yeele
keÀe Yeer %eeve DeeJeM³ekeÀ nw~ Deelcee Deewj hejceelcee hejceOeece ceW SkeÀ meeLe jnles nQ hejvleg
hejceOeece ceW Deelcee keÀes ve osn nw, FmeefueS JeneB keÀesF& mebkeÀuhe Yeer veneR nw, FmeefueS efceueves keÀer keÀesF&
DevegYetefle mecYeJe veneR nw~ efceueves keÀer DevegYetefle Deewj GmekeÀe megKe Deelcee keÀes meekeÀej osn kesÀ meeLe
ner nes mekeÀlee nw~ hejceelcee peye meekeÀej ceW ye´ïee leve ceW Deeles nQ, Gme mece³e pees Gvemes efceueles nQ,
Jener ³eLeeLe& efceueve keÀe DevegYeJe nw~ ³ener ³eLeeLe& efceueve nw Deewj Fmeer efceueve keÀes Deelcee³eW YeefkeÌle
ceeie& ceW ³eeo keÀjleer nw, FmekeÀe ner MeeðeeW Deeefo ceW iee³eve nw~
``hejceOeece ceW nQ ner efvejekeÀejer Deelcee³eW, efyevoer~ efyevoer, efyevoer mes lees efceue ve mekesÀ~ lees efMeJeyeeyee
mes kewÀmes efceueWies~ FmeefueS ³eneB mecePee³ee peelee nw - ns DeelceeDeeW, legce Deheves Deelcee mecePe yegef×
ceW ³en jKees efkeÀ nce efMeJeyeeyee mes efceueles nQ~ ... efMeJeyeeyee FmeceW DeekeÀj %eeve megveeles nQ~''

 mee.yeeyee 6.10.06 efjJee.
``yeeyee lees yengle efye]peer jnles nQ~ keÀnles nQ - ceQ Dee³ee ntB heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveeves~ lees cegPes
efkeÀleves ªhe OeejCe keÀjves nesles nQ~ yengleeW keÀer p³eesefle peieelee ntB~'' mee.yeeyee 6.5.08 efjJee.



90

Q. efMeJeyeeyee ye´ïee yeeyee kesÀ ner Deefvlece pevce ceW DeekeÀj efceueles nQ ³ee meJee&lceeDeeW kesÀ Deefvlece
pevce ceW DeekeÀj efceueles nQ?
JeemleJe ceW hejceelcee ye´ïee yeeyee kesÀ Deefvlece pevce kesÀ Deefvlece mece³e ceW Deeles nQ Deewj Gvemes efceueles
nQ~ ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe Dev³e Deelcee³eW Yeer GvekeÀes hen®eeveles Deewj efceueleer nQ~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej nj Deelcee Deheves Deefvlece pevce kesÀ Devle ceW ner hejceelcee keÀes hen®eeveleer nw,
%eeve ceW Deeleer nw Deewj Gvemes efceueleer nw~ nj SkeÀ Deelcee efceueves keÀe mece³e Deewj heeì& Deueie-
Deueie nw~ hejceelcee nj Deelcee keÀe keÀu³eeCe keÀjles nQ hejvleg nj SkeÀ kesÀ keÀu³eeCe keÀjves keÀe
efJeefOe-efJeOeeve Deueie-Deueie nw~
Q. hejceelcee met#ce me=efä j®eles nQ ³ee [^ecee Devegmeej j®e peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀes ye´ïee leve
ceW ÒeJesMe nesves mes henues Mejerj ner veneR lees j®eves keÀe mebkeÀuhe kewÀmes Dee³esiee Deewj j®eWies Yeer kewÀmes?
hejceelcee keÀe ye´ïee leve ceW ÒeJesMe nesvee Deewj ye´ïee keÀe met#ce Mejerj met#ceJeleve ceW Òeieì nesvee oesveeW
ef¬eÀ³ee³eW meeLe-meeLe ner neWieer Deewj JeneR mes hejceelcee keÀe keÀle&J³e DeejcYe nes pee³esiee~
``keÀnles nQ ye´ïee keÀe efove nw %eeve Deewj ye´ïee keÀer jele nw YeefkeÌle~ ... hejceefhelee hejceelcee ner henues-
henues met#ce me=efä j®eles nQ~ met#ce Jeleve ceW ye´ïee efoKeeles nQ~''

mee.yeeyee 7.11.07 efjJee.
Q. hejceelcee DeekeÀj YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ ³ee [^ecee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej keÀceeX keÀe HeÀue
mJele: efceuelee nw? YeefkeÌle keÀe HeÀue keÌ³ee nw Deewj hejceelcee keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes Jen HeÀue osles
nQ?
YeefkeÌle keÀe HeÀue nw %eeve, %eeve mes efceueleer nw - cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle, pees hejceelcee meYeer DeelceeDeeW
keÀes mebiece³egie hej ner DeekeÀj osles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW mee#eelkeÀej Deeefo meye YekeÌleeW keÀes veJeOee
YeefkeÌle mes [^eceevegmeej ner neslee nw, GmekesÀ efueS hejceelcee keÀes Deeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~
hejceelcee keÀe heeì& heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe, meJe& keÀes ieefle-meÃefle osves keÀe nw, pees mebiece ³egie hej
ner neslee nw~ YeefkeÌle ceW Yeer pees HeÀue efceuelee nw, Jen YekeÌle hejceelcee kesÀ veece hej heeles nQ, FmeefueS
GmekeÀes hejceelcee kesÀ Üeje efo³ee ngDee ner keÀnWies hejveleg neslee meye [^ecee Devegmeej ner nw~
``ceQ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer FvM³eesjsvme keÀjlee ntB~ F&éej DeLe& ceveg<³e oeve keÀjles nQ~ ... nj keÀce& keÀe
De®íe ³ee yegje HeÀue efceuelee nw, lees efkeÀlevee yeæ[e FvM³eesjsvme ngDee~ pees pewmes keÀce& keÀjles nQ, Gme
Devegmeej HeÀue efceuelee nw~ ... yeveer yeveeF& yeve jner ... pees kegÀí neslee nw, meye [^ecee ceW vetBOe nw,
FmekeÀes mee#eer neskeÀj osKees~''         mee.yeeyee 30.5.08 efjJee.
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Q. keÌ³ee hejceelcee YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjelee nw Deewj ³eefo keÀjelee nw lees kewÀmes
Deewj ³eefo veneR lees YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej kewÀmes neslee nw? YekeÌleeW keÀes ³eefo hejceelcee mee#eelkeÀej
veneR keÀjelee nw lees Jen keÌ³eeW keÀnles nQ efkeÀ ceQ ner YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjelee ntB?
JeemleJe ceW hejceelcee keÀe heeì& mebiece³egie hej ner ®euelee nw, peye Jen ye´ïee leve ceW Deelee nw~
hejceOeece ceW ve keÀesF& mebkeÀuhe G"lee nw Deewj ve ner JeneB mes keÀesF& keÀce& neslee nw~ hejvleg mebiece³egie hej
peye hejceelcee Deeles nQ lees Jes meYeer YekeÌleeW keÀer ³es ceveeskeÀecevee hetCe& keÀjles nQ, efpeme DevegYeJe Deewj
mce=efle kesÀ DeeOeej hej YeefkeÌle ceeie& ceW Jes hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj [^ecee leLee GvekeÀer
YeeJevee Devegmeej GvekeÀes mee#eelkeÀej neslee nw, FmeefueS yeeyee keÀnles nQ efkeÀ ceQ ner YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle
ceeie& ceW mee#eelkeÀej keÀjelee ntB DeLee&led hejceelcee kesÀ veece mes YeefkeÌle ceeie& ceW keÀece neslee nw~ efyevee leve
kesÀ Deelcee keÀesF& keÀce& keÀj veneR mekeÀleer lees YeefkeÌle ceeie& ceW mee#eelkeÀej kewÀmes keÀje³esiee~ mebiece³egie
hej Yeer meekeÀej ye´ïee leve ceW ÒeJesMe keÀjles nQ, met#ce Jeleve ceW ye´ïee kesÀ mechetCe& mJeªhe keÀes Fcepe&
keÀjles nQ, leye ner mLetue Deewj met#ce Mejerj Üeje mLeehevee keÀe meeje keÀle&J³e keÀjles nQ~ yeeyee keÀe nj
Meyo keÀe Dehevee YeeJe-DeLe& neslee nw, efpemekeÀes mecePeves keÀe ncekeÀes heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw Deewj nce
Yeer Deheveer yegef× Deewj Deheves heg©<eeLe& Devegmeej vecyejJeej ner mecePeles nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne
nw - YeefkeÌle ceW mee#eelkeÀej ceQ keÀjelee ntB Deewj DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ [^ecee ceW mee#eelkeÀej keÀer Yeer
vetBOe nw, pees mece³e hej Deheves Deehe neslee nw~ Deye ncekeÀes efveCe&³e keÀjvee nw efkeÀ oesveeW ceneJeekeÌ³eeW keÀe
keÌ³ee cenlJe nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee ceW osnYeeve nw? ³eefo veneR lees keÌ³ee keÀesF& Yeer Deelcee efyevee osnYeeve kesÀ Fme
efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepee mekeÀleer nw, lees hejceelcee kewÀmes heeì& yepeeles nQ?
osn-Yeeve kesÀ efyevee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeevee mecYeJe veneR nw, FmeefueS nj heeì& yepeeves Jeeueer
Deelcee ceW osn-Yeeve ³ee osneefYeceeve neslee ner nw~ hejvleg hejceelcee efJeMes<e Deelcee nw, FmeefueS Jen
efyevee osnYeeve kesÀ [^ecee Devegmeej heeì& yepeelee nw~ JeemleefJekeÀlee hej nce efJe®eej keÀjW lees hejceelcee
ceW osnYeeve veneR nw hejvleg osn keÀe %eeve DeJeM³e nw, efpemekesÀ DeeOeej hej Jen ye´ïee leve ceW DeekeÀj
heeì& yepeelee nw Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀe meeje %eeve oslee nw~ osn Deewj Deelcee keÀe keÌ³ee mecyevOe nw
Deewj keÌ³ee nesvee ®eeefnS, GmekesÀ efJe<e³e ceW Yeer hetje %eeve oslee nw~ Fme ÒekeÀej nce osKeles nQ efkeÀ
hejceelcee ceW osn-%eeve nw, osJeleeDeeW ceW osn-Yeeve nw Deewj ceveg<³eeW ceW osneefYeceeve neslee nw, efpemekesÀ
DeeOeej hej leerveeW Dehevee-Dehevee heeì& Fme efJeée-veeìkeÀ ceW yepeeles nQ~
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ DeefleefjkeÌle efkeÀmeer mece³e Deelee nw ³ee Dee
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mekeÀlee nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw veneR~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ceQ keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej ner Deelee ntB,
Dev³e efkeÀmeer Yeer mece³e hej veneR~ mebiece³egie hej ner ncekeÀes mel³e %eeve oskeÀj Deewj jepe³eesie mes
heefleleeW keÀes heeJeve yeveekeÀj Iej Jeeheme ues peevee neslee nw Deewj mele³egie DeLee&led mJeie& keÀer mLeehevee
Deewj keÀefue³egie DeLee&led hegjeveer ogefve³ee veke&À keÀe efJeveeMe keÀjkesÀ ve³es ®e¬eÀ keÀes DeejcYe keÀjvee neslee
nw~ yeeyee ves keÀne nw cesje heeì& ner mebiece³egie hej nw~
``Jes nQ efJeveeMe keÀeues efJehejerle yegef×~ ³en Yeer [^ecee yevee ngDee nw~ [^ecee keÀes yegef× ces yengle De®íer
jerefle jKevee nw~ ³en yesno keÀe [^ecee efjheerì neslee nw~ ... yeehe Kego Yeer keÀnles nQ - ceQ Yeer [^ecee kesÀ
yevOeve ceW ntB~ ogKe lees YeejleJeeefme³eeW hej yengle Deeles jnles nQ hejvleg Ssmes Leesæ[sner Ieæ[er-Ieæ[er
DeJeleej ueskeÀj ígæ[eTbiee~ ceQ SkeÀ ner yeej Deelee ntB~''

mee.yeeyee 19.5.08 efjJee.
Q. DeveskeÀ ogIe&ìveeDeeW keÀes nce efJe®eej keÀjW lees ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ncekeÀes
Gve ogIe&ìveeDeeW mes ye®ee mekeÀlee nw ³ee veneR? ³eefo ye®ee mekeÀlee nw lees keÌ³eeW veneR ye®ee³ee? ³eefo Jen
ncekeÀes Gvemes veneR ye®ee mekeÀlee nw lees nce hejceelcee keÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjW?
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee mJele: ner meJe& ogKeeW mes, meJe& DeefÒe³e IeìveeDeeW mes cegkeÌle nesleer nw
Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe
ceW efmLele nesves kesÀ efueS hejceelcee keÀer ³eeo kesÀ DeefleefjkeÌle Deewj keÀesF& Ghee³e veneR nw~ efkeÀmeer Deelcee
kesÀ ogKe-oo& ³ee ogIe&ìvee keÀer ³eLeeLe&lee kesÀ efJe<e³e ceW hejceelcee ves mheä %eeve efo³ee nw efkeÀ DeveskeÀ
DeelceeDeeW kesÀ DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe meejs keÀuhe kesÀ DeLee&led pevce-pevceevlej kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye nQ, pees hetjs nesves ner nQ~ GveceW hejceelcee kegÀí veneR keÀjlee nw Deewj ve ner keÀj
mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes [^ecee keÀe Deveeefo efJeOeeve ìtìlee nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee
mJele: Deewj menpe ner GvekeÀes heej keÀj uesleer nw~ hejceelcee v³ee³ekeÀejer, meceoMeea, efJeée-veeìkeÀ keÀe
hetCe& %eelee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe mee#eer ¢äe nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ³es efJeée-veeìkeÀ
DeLee&led [^ecee yeæ[e SkeÌ³etjsì yevee ngDee nw, ³en mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW [^ecee kesÀ heeì&, mece³e, mLeeve Deewj J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe DeelceeDeeW kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye keÀe yeæ[e megvoj mevlegueve nw, efpemekesÀ keÀejCe ve keÀesF& Ieìvee ìue mekeÀleer nw, ve ìeueer pee
mekeÀleer nw Deewj ve ner hejceelcee [^ecee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW keÀesF& nmle#eshe keÀjlee nw~ hejceelcee lees
efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve oslee nw Deewj meleesÒeOeeve nesves keÀe jemlee yeleelee nw, efpemekeÀes mecePekeÀj ³eLeeLe&
heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deelcee³eW meleesÒeOeeve yeveleer nw~ meleesÒeOeeve Deelcee keÀes keÀye keÀesF& ogKe-oo& nes veneR
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mekeÀlee~ ³eLeeLe& %eeveer Deelcee keÀye efkeÀmeer ogIe&ìvee ³ee ogKe-oo& kesÀ mece³e efye®eefuele veneR neslee nw~
Q. keÌ³ee hejceelcee nj Deelcee kesÀ meYeer keÀceex keÀes osKelee nw Deewj GmekesÀ Devegmeej GvekesÀ De®ís-
yegjs keÀece¥ kesÀ HeÀue keÀes efveef½ele keÀjlee nw?
Q. keÌ³ee hejceelcee meJee&lceeDeeW kesÀ efoueeW keÀes peevelee nw ³ee peeveves keÀer Òe³elve keÀjlee nw?
hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e, %eeve keÀe meeiej nw~ Jen efJeée keÀer meJe& yeeleeW keÀes Deewj meJe&
DeelceeDeeW keÀer meJe& yeeleeW keÀes peevelee Yeer nw Deewj peye ®eens leye peeve Yeer mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen
meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e nw hejvleg Jen %eeve keÀe meeiej nw DeLee&led efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nw~ ³en
Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, efpemeceW nj Deelcee kesÀ keÀce& Deewj keÀce&HeÀue keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer
efJeefOe-efJeOeeve vetBOee ngDee nw, efpemekesÀ Devegmeej nj Deelcee keÀes GmekesÀ meskesÀC[-meskesÀC[ kesÀ keÀce& keÀe
HeÀue mJele: efceuelee ner nw~ FmeefueS hejceelcee keÀes efkeÀmekesÀ efoueeW keÀes, efkeÀmekesÀ keÀceeX keÀes peeveves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nw Deewj ve ner Jen peeveves keÀe keÀesF& Òe³elve keÀjlee nw~ efkeÀmeer Deelcee kesÀ De®ís-
yegjs keÀceeX kesÀ HeÀue efveef½ele keÀjves ceW Yeer hejceelcee keÀe keÀesF& meerOee mecyevOe veneR nw~ Jen DeekeÀj
keÀceeX keÀe %eeve oslee nw, Þesÿ keÀce& keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yeleelee nw, Gme Devegmeej pees pewmee keÀjlee
nw, Jen Gme Devegmeej HeÀue heelee nw~ hejceelcee keÀes GmekeÀer Þeercele Devegmeej ³eeo keÀjves mes Deelcee
keÀer MeefkeÌle yeæ{leer nw, Jen Þesÿ keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesleer nw, FmeefueS nj Deelcee keÀes GmekeÀes ³eeo
keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee ner ®eeefnS~ ³eneB ³es yeele efJeMes<e cenlJehetCe& nw efkeÀ hejceelcee keÀes Ye³e mes
³eeo keÀjves keÀer Dehes#ee h³eej mes ³eeo keÀjvee DeefOekeÀ Þesÿ nw~ hejceelcee mes Òeehle ngF& Òeeefhle³eeW keÀes
³eeo keÀjves mes, hejceelcee keÀes h³eej mes ³eeo keÀjves mes Deelcee Jele&ceeve ceW Yeer Deleerefvê³e megKe heeleer
nw lees YeefJe<³e kesÀ efueS Yeer megKe keÀe Keelee pecee keÀjleer nw~
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej neslee nw, GmekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ ceQ ner keÀjelee ntB,
keÀYeer yeeyee keÀnles nQ mee#eelkeÀej Yeer [^ecee ceW vetBOe nw, Gme Devegmeej neslee nw, lees mel³e keÌ³ee nw?
³eefo yeeyee keÀjelee nw lees Jen ³eneB Deelee nw ³ee hejceOeece mes ner keÀjelee nw Deewj ³eefo hejceOeece mes
keÀjelee nw lees keÌ³ee Deelcee keÀes hejceOeece ceW mebkeÀuhe G" mekeÀlee nw, JeneB mes Deelcee keÀce& keÀj
mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ³en Yeer keÀnlee nw - hejceOeece ceW mebkeÀuhe keÀer Yeer iece veneR nw DeLee&led
hejceOeece ceW mebkeÀuhe Deewj keÀce& veneR neslee nw~ Deye ³eLeeLe& keÌ³ee nw?
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW hejceelcee mJe³eb mee#eelkeÀej keÀjeles nQ ³ee [^eceevegmeej neslee nw?
``³en lees ye®®eeW keÀes mecePee³ee ie³ee nw efkeÀ efvejekeÀej, meekeÀej kesÀ efyeiej keÀesF& keÀce& keÀj veneR
mekeÀles, heeì& yepee veneR mekeÀles~''         mee.yeeyee 23.9.06 efjJee.
``vecyejJeej Deelcee³eW JeneB mes Deeleer jnleer nQ~ keÀesF& efkeÀmeer keÀes Yespeles veneR nQ~ ³en lees keÀnves ceW



94

Deelee nw uesefkeÀve ³en Dee@ìescesefìkeÀueer [^ecee ®euelee jnlee nw~ Deheves ìeFce hej Oece& mLeeheve keÀjves
Deevee ner nw~''         mee.yeeyee 13.5.08 efjJee.
Q. YeefkeÌleceeie& ceW hejceelcee mee#eelkeÀej keÀjelee nw ³ee [^eceevegmeej neslee nw~ ³eefo hejceelcee
mee#eelkeÀej keÀjelee nw lees Jen ³eneB meekeÀej ceW Deelee nw ³ee hejceOeece mes ner mee#eelkeÀej keÀjelee nw~
³eefo ³eneB Deelee nw lees kewÀmes Deelee nw Deewj efkeÀmeceW Deelee nw Deewj ³eefo hejceOeece mes ner keÀjelee nw
lees keÌ³ee hejceOeece ceW Deelcee keÀce& keÀj mekeÀleer nw? ³en meye kewÀmes neslee nw?
hejceOeece ceW ve mebkeÀuhe G" mekeÀlee nw Deewj ve JeneB mes keÀesF& keÀce& nes mekeÀlee nw~ hejceelcee kesÀ efueS
Yeer ³es efve³ece-ce³ee&oe nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ ³es meye [^ecee ceW vetBOe nw, Gme Devegmeej
YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej neslee nw hejvleg YekeÌle YeieJeeve kesÀ veece hej YeefkeÌle keÀjles nQ, FmeefueS keÀne
peelee nw efkeÀ hejceelcee mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ hejceelcee yengle meer yeeleW YekeÌleeW Deewj ye®®eeW keÀer
YeeJevee keÀes jKeves kesÀ efueS Yeer Ssmeer yeeleW keÀnles nQ~
``hejceelcee Deevevo, %eeve, Òesce keÀe meeiej nw~ ncekeÀes ceeuetce nw, leye nce GvekeÀer ceefncee keÀjles nQ
... keÀesF& ÒeÍe>> G"e³esiee efkeÀ Deehe keÀnles nes efkeÀ FvkeÀejheesefj³eue Jeu[& ceW lees ogKe-megKe mes v³eejer
DeJemLee jnleer nw, lees JeneB megKe, Deevevo, Òesce keÀneB mes Dee³ee? Jen megKe keÀe meeiej peye Fme
meekeÀej me=efä ceW Deeles nQ, leye DeekeÀj megKe osles nQ~ JeneB lees megKe-ogKe mes v³eejer DeJemLee ceW jnles
nQ~... Jen DeekeÀj Fme ogKe keÀer ogefve³ee keÀes yeoueekeÀj Deevevo, megKe, Òesce keÀer ogefve³ee yeveeles
nQ~''       mee.yeeyee 11.10.06 efjJee.
``efveJee&Ce Oeece ceW megKe-ogKe keÀer keÀesF& HeÀereEueie veneR jnleer~ megKe-ogKe keÀe heeì& lees Fme keÀejheesefj³eue
Jeu[& ceW ®euelee nw~''       mee.yeeyee 11.10.06 efjJee.
``efMeJeyeeyee keÀe YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer heeì& nw Deej %eeve ceeie& ceW Yeer heeì& nw~... 84 kesÀ ®e¬eÀ ceW meyemes
vecyejJeve heeì& nw yeeyee keÀe~ efMeJeyeeyee keÀe lees meyemes yeæ[e heeì& nw~ Q. efMeJeyeeyee YeefkeÌle ceeie& ceW
kewÀmes heeì& yepeeles nQ DeLee&led keÌ³ee efkeÀmeer kesÀ Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjles nQ ³ee efkeÀmeer cete|le ceW ÒeJesMe keÀjles
nQ, keÌ³ee keÀjles nQ Deewj kewÀmes keÀjles nQ?'' mee.yeeyee 9.3.07 efjJee.
Q. keÌ³ee MebkeÀj ³ee hejceelcee efJeveeMe keÀjelee ³ee efJeveeMe keÀer ÒesjCee oslee nw?
veneR~ hejceelcee ³ee MebkeÀj ve efJeveeMe keÀjeles nQ Deewj ve ner efJeveeMe keÀer ÒesjCee osles nQ~ hejceelcee
%eeve keÀe meeiej nw, Jen Fme [^ecee keÀe %eeve oslee nw Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeeheveeLe& Deelcee keÀes
heeJeve yeveves keÀe jemlee yeleelee nw~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ efve³eceevegmeej nj ®eerpe veF& mes hegjeveer Deewj
mece³e hej efJeveeMe keÀes DeJeM³e heeleer nw, hejceelcee keÀe keÀe³e& nw veF& ogefve³ee mele³egie keÀer mLeehevee
keÀjvee~
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ef$eueeskeÀ SJeb keÀuhe-Je=#e
yeeyee ves ncekeÀes DeYeer pees leerveeW ueeskeÀeW keÀe %eeve efo³ee nw, efpememes ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer
³eLeeLe&lee Deewj Deheves Iej hejceOeece keÀe ³eLeeLe& jerefle helee ®euee nw~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe keÌ³ee
cenlJe nw, keÀye Deewj kewÀmes Òeehle nesleer nw, Jen meye peevekeÀejer Yeer efceueer nw, efpememes ncekeÀes heg©<eeLe&
keÀjvee menpe nes ie³ee nw~
Q. ye´ïeueeskeÀ nw keÌ³ee?
ye´ïe ueeskeÀ DeelceeDeeW kesÀ jnves keÀe mLeeve DeLee&led DeelceeDeeW keÀe Iej DeLee&led DeelceeDeeW keÀe
efJeÞeeceûen nw, peneB Deelcee³es Deewj hejceelcee jnles nQ Deewj JeneB mes Fme meekeÀej ueeskeÀ ªheer jbieceb®e
hej heeì& yepeeves Deeles nQ Deewj efHeÀj heeì& hetje keÀjkesÀ Jeeheme Iej peeles nQ~
Q. keÌ³ee ye´ïeueeskeÀ Deewj met#ce Jeleve, YetceC[ue ³ee DeekeÀeMe lelJe kesÀ Thej keÀer lejHeÀ nw ³ee
YetceC[ue kesÀ Thej ®eejes lejHeÀ nw?
³en YetceC[ue DeLee&le DeekeÀeMe lelJe met#ce Jeleve mes DeeJe=le nw Deewj met#ce Jeleve, ye´ïeueeskeÀ DeLee&led
ye´ïe-lelJe mes DeeJe=le nw, ye´ïe lelJe Demeerce nw~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees met#ceJeleve Deewj ye´ïeueeskeÀ
Fme YetueeskeÀ kesÀ ®eejes lejHeÀ nQ~ hejvleg he=LJeer keÀer DeekeÀ<e&Ce MeefkeÌle kesÀ keÀejCe he=LJeer hej Keæ[e
ceveg<³e GvekeÀes Deheves Thej keÀer Deesj DevegYeJe keÀjlee nw DeLee&led GmekeÀer mce=efle keÀer Gæ[eve Thej keÀer
Deesj peeleer nw~
Q. keÌ³ee Deelcee³eW ye´ïeeC[ ceW efMeJeyeeyee kesÀ Deemeheeme ®eejes Deesj mecemle ye´ïeeC[ ceW jnleer nQ ³ee
ye´ïeeC[ kesÀ SkeÀ efJeMes<e Yeeie ceW ner jnleer nQ?
nceejs efJe®eej mes Deelcee³eW ye´ïeeC[ ceW SkeÀ kesÀ veer®es SkeÀ neskeÀj veneR ueìkeÀer nQ Deewj ve efkeÀmeer SkeÀ
keÀesves ceW jnleer nQ yeefukeÀ Deelcee³eW mecemle ye´ïeeC[ ceW SkeÀ-otmejs keÀer DeekeÀ<e&Ce MeefkeÌle mes efmLele
nQ~ nj Oece&-ce"-hebLe, mecetn keÀer Deelcee³eW SkeÀ-otmejs kesÀ efvekeÀì Deheves mecetn ceW DeJeM³e jnleer
nQ~ ceveg<³eelcee³eW hejceelcee kesÀ ®eejes Deesj vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej efvekeÀì ³ee otj jnleer nQ~
%eeve meeiej hejceelcee ves DeelceeDeeW Deewj ye´ïeeC[ keÀer leguevee DeekeÀeMe ceC[ue Deewj leejeW mes keÀer
nw~ pewmes leejs meejs DeekeÀeMe ceW efJeÐeceeve nQ, Yeue nceejer ¢efä keÀer meercee nesves kesÀ keÀejCe Jes efove ceW
ncekeÀes efoKeeF& veneR osles nQ~ peye keÀYeer hetCe& met³e&-ûenCe neslee nw lees efove ceW Yeer meejs DeekeÀeMe ceW
leejs efoKeeF& heæ[les nQ~ Ssmes ner meejs ye´ïeeC[ ceW Deelcee³eW jnleer nQ~ Fme yeele keÀes mecePeeves kesÀ efueS
ner ye´ïeeC[ ceW ceveg<³eelceeDeeW keÀe Peeæ[ vekeÌMes cee$e efoKee³ee ie³ee nw hejvleg GmekeÀer efmLeefle Fmemes
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efYevve nw~
³eÐeefhe Deelcee Deefle met#ce nw FmeefueS GmekeÀes jnves kesÀ efueS keÀesF& DeefOekeÀ mLeeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw hejvleg nj Deelcee ceW Deheveer heefJe$elee keÀer MeefkeÌle nw Deewj GmekeÀer Deheveer DeekeÀ<e&Ce MeefkeÌle nw,
pees DeelceeDeeW keÀes SkeÀ-otmejs mes efvekeÀì ³ee Deueie jKeleer nw~ FmeefueS Deelcee³eW ye´ïeeC[ ceW Yeer
SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe ef®ehekeÀ keÀj ve jnkeÀj otj-otj meejs ye´ïeeC[ ceW jnleer nQ~
``nj SkeÀ Deelcee Dehevee-Dehevee heeì& yepeekeÀj efHeÀj peye hejceOeece pee³eWieer lees Deheveer-Deheveer
peien hej peekeÀj Keæ[er jnsieer~ Deheves-Deheves Oece& ceW Deheveer peien hej vecyejJeej Keæ[s neWies, efHeÀj
vecyejJeej veer®es Deevee nw~ ... efvejekeÀejer ogefve³ee ceW DeelceeDeeW keÀer yengle íesìer peien nesieer,
FmeefueS Fve ef®e$eeW ceW efoKee³ee ie³ee nw~ ³en yevee-yevee³ee veeìkeÀ nw~ ... ceveg<³e peye lekeÀ %eeve keÀes
hetje veneR mecePeles nQ leye lekeÀ DeveskeÀ ÒeÍe>> hetíles nQ~ %eeve nw legce ye´eïeCeeW kesÀ heeme~ ... yeehe yengle
menpe keÀjkesÀ mecePeeles nQ~''          mee.yeeyee 1.6.04 efjJee.
Q. cetueJeleve ceW DeelceeDeeW keÀe Peeæ[ Ssmee ner nw, pewmee ef®e$eeW ceW efoKee³ee nw ³ee ³es mecePeeves kesÀ
efueS vekeÌMescee$e nw~ Fme ef®e$e Deewj hejceOeece keÀer JeemleefJekeÀlee ceW keÀesF& Devlej nw?
yeeyee ves keÀne nw efkeÀ ³es ef®e$e legcnejs vekeÌMes nQ, efpememes legce mJe³eb Yeer mecePe mekeÀles nes Deewj otmejeW
keÀes Yeer mecePee mekeÀles nes~ ³es ef®e$e lees yeeyee ves vekeÌMescee$e mecePeeves kesÀ efueS yeveJee³ee nw,
JeemleefJekeÀlee Fmemes efYevve nw, pewmes Thej mheä efkeÀ³ee ie³ee nw~
DeYeer pewmes meejs YetceC[ue hej peerJeelcee³eW jnleer nQ Jewmes ner Mejerj íesæ[keÀj meejs ye´ïeeC[ ceW
Deelcee³eW efmLele nes pee³eWieer~ DeYeer meejs efJeée keÀer efmLeefle osKeW lees DevegYeJe ceW Deelee nw efkeÀ nj Oece&
kesÀ Deheves-Deheves YetYeeie nQ, efpeveceW ÒeOeevelee efkeÀmeer Oece&-efJeMes<e keÀer DeelceeDeeW keÀer ner nw~ yengle
Leesæ[er Deelcee³eW SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe ³ee yeer®e ceW jnleer nQ~ nj osMe Deewj veiej ceW Yeer meYeer Oece&
JeeueeW keÀer Deheveer-Deheveer keÀeueesefve³eeb nQ~ peerJeelcee³eW he=LJeer kesÀ ®eejes Deesj nQ, Ssmes ner ye´ïeeC[ ceW Yeer
®eejes Deesj Deelcee³eW jnWieer ³ee jnleer neWieer~
ef$ecete|le kesÀ ef®e$e kesÀ efueS Yeer yeeyee ves keÀne nw - efJe<Ceg keÀe ef®e$e Devle ceW nesvee ®eeefnS hejvleg Devle
ceW osves mes MeesYesiee veneR, FmeefueS ye´er®e ceW efoKee³ee nw~ ye´ïee Üeje mLeehevee, MebkeÀj Üeje efJeveeMe
efHeÀj efJe<Ceg Üeje heeuevee ieeF& ngF& nw~ yeeyee ves ³eLeeLe&lee, ef®e$e keÀer MeesYee Deewj mecePeves-mecePeeves
keÀer megefJeOee leerveeW keÀes O³eeve ceW jKekeÀj ef®e$e yeveJee³es nQ~ heæ{eF& ceW Yeer peye efJeée keÀe vekeÌMee oerJeeue
hej ìebieles nQ lees efoMeeDeeW keÀes mecePeeves kesÀ mece³e keÀnles nQ efkeÀ GÊej Thej ceW nw Deewj oef#eCe veer®es
nw lees keÌ³ee GÊej Thej Deewj oef#eCe veer®es nw? ³es lees mecePeeves kesÀ efueS keÀne peelee nw, GmekeÀe
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mheäerkeÀjCe Deueie mes efo³ee peelee nw, pees Gmemes efYevve neslee nw~
``ye®®eeW keÀes ®e¬eÀ keÀe je]pe Yeer yelee³ee nw~ efmepeje kewÀmes yevelee nw~ DeelceeDeeW keÀe Yeer efmepeje neslee
nw~ GmekeÀes efHeÀj ©neveer efmepeje keÀnWies~ ... ye´ïeeC[ ceW henuee vecyej nw efMeJeyeeyee, efHeÀj ye´ïee-
efJe<Ceg-MebkeÀj, efHeÀj nQ ue#ceer-veeje³eCe, GvekeÀe Iejevee~''

 mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.
``DeelceeDeeW keÀe Peeæ[ nw~ Deeies ®eue Mee³eo íesìer íesìer efyeefvo³eeW keÀe Peeæ[ yeveevee heæ[s Deewj ³en
kesÀefvmeue keÀjvee heæ[s~ ef®e$eeW ceW Yeer efove Òeefleefove keÀjskeÀve keÀjles, yeoueles pee³eWies pewmes yeeyee met#ce
Jeleve kesÀ efueS mecePeeles Les~ Deye yeeyee keÌ³ee keÀnles nQ efkeÀ Jen nw veneR ... efove Òeefle efove keÀjskeÌMeve
nesleer peeleer~''         mee.yeeyee 10.8.69 efjJee.
``[^ecee Devegmeej efove-Òeefleefove %eeve keÀer hJeeFvìdme ieg¿e nesleer peeleer nw, lees ef®e$eeW ceW Yeer ®esvpe nesieer~
... yeehe keÀnles nQ - meye yeeleW henues ner Leesæ[sner mecePeeF& peeleer nQ~ yeehe %eeve keÀe meeiej nw lees %eeve
osles ner jnWies, keÀjskeÌMeve nesleer jnsieer~ henues mes ner Leesæ[sner yelee oWies, efHeÀj lees Deee|ìefHeÀefMe³eue nes
pee³es~ De®eevekeÀ FvleHeÀekeÀ Deeefo nesles jnWies, efHeÀj keÀnWies [^ecee~... [^ecee ceW pees ngDee mees jeFì,
yeeyee ves Yeer pees keÀne mees [^ecee Devegmeej keÀne~ [^ecee ceW cesje heeì& Ssmee nw~''

mee.yeeyee 24.10.01 efjJee.
Q. met#ce JeleveJeemeer ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀe keÌ³ee DeefmlelJe nw? keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee
efJe<Ceg MebkeÀj keÀer leerve Deelcee³eW ye´ïeueeskeÀ ceW nw, pewmes ye´ïeueeskeÀ kesÀ ef®e$e ceW DeelceeDeeW kesÀ Peeæ[ ceW
efoKeeF& ieF& nQ - ³eLeeLe& keÌ³ee nw?
Q. keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀer Deheveer Deelcee³eW nQ?
³en Yeer mecePeeves kesÀ efueS efoKee³ee ie³ee nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ met#ce Jeleve ceW ye´ïee,
efJe<Ceg, MebkeÀj keÀer keÀesF& Deelcee³eW veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Deueie mes mJelev$e ®esleve DeefmlelJe veneR nw,
³es lees mecePeeves kesÀ efueS yeeyee ves Fcepe& efkeÀ³ee nw~ hejceelcee meefnle pees Yeer Deelcee³eW cetueJeleve ceW nQ,
meyekeÀe Fme me=efä jbieceb®e hej heeì& ®euelee nw hejvleg ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e
heeì& veneR nw~ ³es lees hejceelcee leerveeW keÀle&J³eeW keÀer DeefYeJ³eefkeÌle cee$e nw~ yeeyee ves keÀne Yeer nw - ye´ïee
ner efJe<Ceg yeveles nQ Deewj MebkeÀj keÀe keÀesF& heeì& veneR nw, ³es efJeveeMe kesÀ keÀle&J³e keÀe ÒeleerkeÀ efoKee³ee
ie³ee nw~
Q. met#ce Jeleve ceW meYeer kesÀ met#ce Mejerj nQ ³ee kesÀJeue SkeÀ ye´ïee yeeyee keÀe ner nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ peye ye´ïee keÀe met#ce Mejerj met#ceJeleve ceW nw lees meYeer peerJeelceeDeeW kesÀ Yeer
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met#ce Mejerj nesves ner ®eeefnS~ Fme efJe<e³e ceW yeeyee ves Yeer keÀneB-keÀneB cegjefue³eeW ceW keÀne nw~
Q. keÌ³ee met#ce Mejerj mes efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe ÒeYeeJe Yeer Deelcee hej hej heæ[lee nw Deewj GmekeÀer
MeefkeÌle ceW keÀesF& heefjJele&ve neslee nw?
met#ce ³ee mLetue Mejerj oesveeW mes Deelcee pees Yeer keÀce& keÀjleer nw, GmekeÀe ÒeYeeJe GmekeÀer efmLeefle hej
heæ[lee nw Deewj GmekeÀe HeÀue GmekeÀes efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀes íesæ[keÀj Dev³e efkeÀmeer Deelcee
keÀe keÀesF& Yeer keÀce& efve<HeÀue veneR neslee nw~ meekeÀej ye´ïee yeeyee pees meekeÀej mes DeJ³ekeÌle ngS nQ, GvekesÀ
efJe<e³e ceW Yeer mevosefMe³eeW kesÀ mevosMe megveW lees Fme yeele keÀer hegefä nesleer nw~ mevosefMe³eeb, efpevneWves yeeyee
kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ mece³e met#ceJeleve ceW yeeyee keÀes osKee nw Deewj DeYeer pees osKeleer nQ, GveceW
Devlej efoKeeF& oslee nw DeLee&led ye´ïee yeeyee keÀe ªhe henues keÀer Dehes#ee DeYeer DeefOekeÀ ®ecekeÀeruee,
lespemJeer efoKeeF& oslee nw~ yeeyee kesÀ neJe-YeeJe ceW Yeer Devlej efoKeeF& oslee nw DeLee&led DeYeer yeeyee
henues keÀer Dehes#ee DeefOekeÀ mee#eer nes ie³ee nw, pees yeeyee keÀer cegjefue³eeW mes Yeer mheä neslee nw~
``mìt[sCìdme kesÀ meeLe ìer®ej keÀe keÀveskeÌMeve leye lekeÀ nw, peye lekeÀ HeÀeFveue heshej nes~ efjJeeFpe
keÀesme& kesÀ efueS ìer®ej nj JekeÌle meeLe veneR jnlee nw~ lees DeYeer ìer®ej otj mes ner osKe-jsKe keÀj jns
nQ~ ... lejme lees Deelee nw uesefkeÀve lejme kesÀ meeLe-meeLe pees mecyevOe nw, Jen mecyevOe Yeer KeeR®elee nw~
efHeÀj efoue nesleer nw efkeÀ DeYeer-DeYeer yeeyee mes ígÆer ueskeÀj meekeÀej ªhe ceW GvneWkeÀe O³eeve eEKe®eJee³eW
uesefkeÀve Jen meekeÀej ªhe keÀe heeì& hetje ngDee, FmeefueS otj mes ner mekeÀeMe osles nQ~ ... ueeue PeC[er
efoKeeles Les vee~'' De.yeeheoeoe 26.6.69

Q. keÌ³ee meYeer Deelcee³eW met#ce Mejerj OeejCe keÀj met#ce Jeleve ceW pee³eWieer?
neB, meYeer keÀes met#ce Jeleve keÀes heej keÀjvee ner nw Deewj peye heej keÀjWieer lees met#ce Mejerj Yeer DeJeM³e
nesiee ner~ FmeefueS meYeer Deelcee³eW met#ceJeleve ceW DeJeM³e pee³eWieer~ me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej
mLetue mes met#ce Deewj efHeÀj met#ce mes ner cetue ceW peevee neslee nw~
``keÀcee&leerle DeJemLee nes pee³es lees ³en Mejerj ve jns~ efHeÀj ve³ee Mejerj ®eeefnS~ peye lekeÀ ve³ee
Mejerj veneR efceues leye lekeÀ met#ce Jeleve ceW "nj peeles nQ~''

mee.yeeyee 30.9.69 efjJee.
``ye´ïee HeÀefjMlee yeve peeles nQ lees GvekeÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ yeekeÀer meeje keÀejesyeej ³eneB mLetue
Jeleve ceW ®euelee nw~ met#ceJeleve ceevee mee#eelkeÀej, Jen efmeHe&À ceveg<³eeW keÀes mecePeevee neslee nw~''

 mee.yeeyee 13.11.69 efjJee.
``yeehe keÀes peye henues-henues veF& j®evee j®eveer nesleer nw lees henues met#ceJeleve keÀes ner j®eWies~ ...
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henues-henues legce Jee³ee met#ceJeleve mes veneR Deeles nes, meerOes Deeles nes~ DeYeer legce met#ceJeleve ceW Dee-
pee mekeÀles nes~ ... peye lekeÀ legce mechetCe& heefJe$e veneR yeves, leye lekeÀ legce Ssmes veneR keÀn mekeÀles nes
efkeÀ nce met#ceJeleve ceW pee mekeÀles nQ~ legce mee#eelkeÀej keÀj mekeÀles nes~''

 mee.yeeyee 7.9.06 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee-Üehej-keÀefue³egie ceW met#ceJeleve nesiee? ³eefo neB lees GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee
nesiee Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
Q. keÌ³ee met#ceJeleve meoe jnlee nw ³ee kesÀJeue mebiece ceW ner heeì& nw ³ee mee#eelkeÀej cee$e nw?
met#ceJeleve mele³egie ceW Yeer nesiee keÌ³eeWefkeÀ keÀYeer Yeer keÀesF& Yeer lelJe keÀe ve efJeveeMe neslee nw Deewj ve ner
efkeÀmeer mLeeve keÀe efJeveeMe neslee nw DeLee&led lelJe Deewj mLeeve oesveeW ner DeefJeveeMeer nQ~ efJeée-veeìkeÀ ceW
pewmes DeelceeDeeW keÀe heeì& heefjJele&ve neslee nw, Jewmes ner lelJeeW keÀe ªhe heefjJele&ve neslee nw DeLee&led met#ce
Jeleve DeJeM³e nesiee hejvleg JeneB keÀesF& keÀejesyeej veneR nesiee Deewj ve ner DeelceeDeeW keÀes GmekeÀe %eeve
nesiee~
``DeekeÀeMe yengle met#ce lelJe nw~ De®íe Gvemes Yeer Thej osJelee (B.V.S. met#ce osJelee³eW) jnles
nQ~ Jen Yeer heesueej nw~ DeekeÀeMe ceW yew"s nQ~ efHeÀj Gvemes Yeer Thej Deewj DeekeÀeMe (ye´ïe lelJe) nw,
GmeceW Yeer DeelceeDeeW kesÀ yew"ves keÀer peien nw~ Jen Yeer DeekeÀeMe nw, efpemekeÀes ye´ïe lelJe keÀnles nQ~
³en leerve lelJe nQ - mLetue, met#ce Deewj cetue~''

mee.yeeyee 19.12.02 efjJee.
Q. met#ce Jeleve keÌ³ee nw, JeneB keÀewve mee lelJe nw, efpemekesÀ DeeOeej hej met#ce Jeleve keÀe DeefmlelJe
nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ met#ce Jeleve keÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe veneR nw Deewj ve ner JeneB keÀesF&
Deueie mes lelJe nw~ DeekeÀeMe lelJe Deewj ye´ïe lelJe oesveeW kesÀ mebiece hej oesveeW lelJeeW kesÀ efceÞeCe mes
efvee|cele #es$e ner met#ce Jeleve keÀnueelee nw~ pewmes oes jbieeW kesÀ efceueves mes leermeje jbie yeve peelee nw, Ssmes
ner veerues DeekeÀeMe lelJe Deewj ueeue ye´ïe cenlelJe kesÀ efceÞeCe mes pees jbie Deewj #es$e DeefmlelJe ceW nw,
Jen met#ceJeleve keÀnueelee nw~ heeJeve yeveves Jeeueer met#ce MejerjOeejer HeÀefjMlee Deelcee³eW met#ce Jeleve
kesÀ Thejer Yeeie ceW jnleer nQ Deewj efveke=Àä Deelcee³eW DeekeÀeMe lelJe kesÀ meeLe Jeeues #es$e ceW jnleer nQ ³ee
Jes DeekeÀeMe lelJe ceW ner YeìkeÀleer jnleer nQ Deewj mece³e Deewj heeì& Deeves hej hegve: pevce uesleer nQ hejvleg
pees heeJeve yeveves Jeeueer pees Deelcee³eW HeÀefjMlee ªhe OeejCe keÀjleer nQ, Jes met#ceJeleve keÀe heeì& hetje
keÀjkesÀ hejceOeece peeleer nQ~ pewmes meekeÀej ªhe mes HeÀefjMlee yeves ye´ïee yeeyee~ Ssmes ner meYeer Deelcee³eW
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met#ceJeleve mes neskeÀj ner hejceOeece pee³eWieer hejvleg nj SkeÀ keÀe mece³e Deueie-Deueie nesiee~
Q. keÌ³ee meYeer pevceeW kesÀ met#ce HeÀer®eme&, vesiesefìJe HeÀece& ceW met#ce Jeleve ceW jnles nQ?
veneR~ met#ce HeÀer®eme& lees nj peerJeelcee kesÀ nj pevce ceW yeveles nQ Deewj SkeÀ pevce ceW Yeer mece³e Deewj
efmLeefle Devegmeej heefjJele&ve nesles jnles nQ~ Gme met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner Deelcee SkeÀ Mejerj
íesæ[keÀj otmejs ceW ÒeJesMe keÀjleer nw~ peerJeelcee Deheves Deefvlece pevce kesÀ Deefvlece mece³e kesÀ HeÀer®eme&
kesÀ meeLe met#ce Jeleve mes heej neskeÀj cetueJeleve ceW peeleer nw Deewj Gme met#ce Mejerj kesÀ DeeOeej hej ner
Deelcee YeefJe<³e pevce uesleer nw~
Q. hejceOeece Meeefvle keÀer ogefve³ee mes Deelcee keÀes Fme meekeÀej ueeskeÀ ceW ueeves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
hejceOeece mes Deeves Jeeueer Deelcee kesÀ henues pevce kesÀ HeÀer®eme& efkeÀme DeeOeej hej yeveles nQ~ keÌ³ee met#ce
Mejerj pees hejceOeece peeles mece³e neslee nw, Jen met#ce Jeleve ceW efJeÐeceeve jnlee nw, GmekesÀ DeeOeej hej
³ee mebmkeÀej-mJeYeeJe kesÀ keÀejCe efpeme ceele-efhelee kesÀ heeme pevce uesvee nw, GmekesÀ DeeOeej hej yeveles
nQ?
hejceOeece peeles mece³e kesÀ HeÀer®eme& SJeb mJeYeeJe-mebmkeÀej Deewj peneB pevce uesvee nw, Gve ceelee-efhelee
kesÀ HeÀer®eme& SJeb mJeYeeJe-mebmkeÀej efceuekeÀj hejceOeece mes Deeves Jeeueer Deelcee kesÀ efueS HeÀer®eme&
DeLee&led Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjles nQ~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ heeì& Devegmeej ³es heb®e lelJe Deewj peneB heeì& nw,
Gve DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuhe efceuekeÀj Deelcee keÀes hejceOeece mes veer®es heeì& yepeeves kesÀ efueS DeekeÀe|<ele
keÀjles nQ, efpeme DeekeÀ<e&Ce kesÀ keÀejCe Deelcee hejceOeece mes ³eneB Dee peeleer nw~
``heeflele Deelcee³eW lees cesjs heeme cegefkeÌleOeece ceW Dee ve mekeWÀ~ Jen nw ner heefJe$e DeelceeDeeW keÀe Iej~ ³en
nw ceveg<³eeW keÀe Iej~ ³en Mejerj yeveles nQ 5 lelJeeW mes, lees 5 lelJe ³eneB jnves kesÀ efueS Deelcee keÀes
KeeR®eles nQ~ he=LJeer, peue, Deefive, Jee³eg Deewj DeekeÀeMe, ³es heeb®e lelJe JeneB veneR nesles~ ³en efJe®eej
meeiej cebLeve keÀjves keÀer ³egefkeÌle³eeB nQ~'' mee.yeeyee 3.3.04 efjJee.
``nj Deelcee kesÀ mebmkeÀej keÀce& Deheves-Deheves nQ~ SkeÀ pewmes mebmkeÀej nes veneR mekeÀles~ Deiej SkeÀ
pewmes mebmkeÀej neW, efHeÀj lees HeÀer®eme& Yeer SkeÀ pewmes neW~ keÀYeer Yeer SkeÀ pewmes HeÀer®eme& veneR nes mekeÀles
nQ~ Leesæ[e HeÀke&À peªj neslee nw~'' mee.yeeyee 9.3.04 efjJee.
Q. mebiece³egie hej ye´ïee mes met#ce Mejerj Deewj Oece&efheleeDeeW kesÀ met#ce Mejerj kesÀ ªhe ceW mee#eelkeÀej
neslee nw lees oesveeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. pees Yeer Oece&efhelee Thej mes Deeles nQ, Gme mece³e GvneWves ieYe& mes pevce lees efue³ee veneR, efHeÀj Yeer
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GvekeÀe mee#eelkeÀej neslee nw DeLee&led ueesieeW keÀes GvekesÀ met#ce ªhe keÀe mee#eelkeÀej neslee nw - pewmes
ceesncceo kesÀ efueS keÀnles nQ efkeÀ keÀesF& HeÀefjMlee Deelee Lee Deewj kegÀjeve keÀer Dee³eleW megveekeÀj peelee
Lee, Ssmes Gve Oece&efheleeDeeW keÀe mee#eelkeÀej kewÀmes neslee nw?
Q. efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀye ieYe& mes pevce veneR uesles FmeefueS GvekeÀe met#ce ³ee mLetue
Mejerj veneR nw, FmeefueS Jes meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀe mechetCe& mJeªhe met#ceJeleve ceW Fcepe& keÀjles nQ
DeLee&led met#ce j®evee j®eles nQ Deewj GmeceW ÒeJesMe keÀjkesÀ Dehevee keÀe³e& keÀjles nQ~ Ssmes Oece&efheleeDeeW
keÀe Yeer met#ce Mejerj met#ceJeleve ceW jnlee nw? ³ee
Oece&efhelee kesÀ met#ce Mejerj Deewj efpemeceW ÒeJesMe keÀjles nQ, GvekesÀ Devle mece³e mechetCe& yevekeÀj Devle
mece³e hejceOeece Jeeheme peeves kesÀ mece³e kesÀ met#ce-MejerjeW ceW yengle kegÀí meceevelee nesleer nw, efpevekeÀes
hen®eevevee Yeer keÀef"ve neslee nw~ pewmes efkeÀvneR-efkeÀvneR pegæ[Jeeb ye®®eeW kesÀ Mejerj~ pewmes Deelcee met#ce
Mejerj kesÀ yeeo cetue ceW ÒeJesMe keÀjleer nw ³ee peeleer nw Jewmes ner Deeefo mece³e DeLee&led hejceOeece mes Deeles
mece³e nj Deelcee henues Gme met#ce Mejerj ceW ÒeJesMe keÀj, pees met#ceJeleve ceW efJeÐeceeve neslee nw,
GmeceW ÒeJesMe keÀj efHeÀj mLetue (ieYe& ceW) ÒeJesMe keÀjleer nw ³ee Oece& mLeehevee kesÀ efueS efpeme hejkeÀe³ee
ceW ÒeJesMe keÀjleer, GmekesÀ DeeOeej hej GvekeÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ pewmes hee@pesefìJe (Real) mes
vesiesefìJe yevelee Deewj vesiesefìJe mes HeÀesìes yeveles, Ssmes ner ³es ÒeLece Mejerj keÀer Òeef¬eÀ³ee nesleer nw ³ee keÌ³ee
neslee nw? ³es efJe®eejCeer³e nw~
efMeJeyeeyee mebiece hej DeekeÀj met#ce Jeleve j®elee nw DeLee&led efMeJeyeeyee mebiece hej DeekeÀj met#ce Jeleve
keÀe %eeve oslee nw, met#ce Jeleve ceW Deeves-peeves keÀe jemlee yeleelee nw~ hejceOeece mes Deeles mece³e ³es
ef¬eÀ³ee mJeYeeefJekeÀ nesleer nw, GmekeÀe keÀesF& %eeve veneR neslee~ Oece&efhelee³eW Yeer mJeYeeefJekeÀ ner ÒeJesMe
neskeÀj Deheves Oece& keÀer mLeehevee keÀe %eeve osles nQ keÌ³eeWefkeÀ met#ceJeleve keÀe pewmes hejceelcee ncekeÀes DeYeer
%eeve osles Jewmes GveceW %eeve veneR neslee, FmeefueS Jes Fme lejn keÀe keÀesF& %eeve ve osles Deewj ve os mekeÀles
nQ~ Oece&efheleeDeeW keÀes pees Oece& mLeehevee kesÀ efueS Mejerj ceW ÒeJesMe nesves Deewj ®eues peeves keÀe %eeve neslee
nw, Jen Yeer Oece&-mLeehevee kesÀ yeeo pevce uesves ³ee ieYe& ceW ÒeJesMe nesves kesÀ yeeo Yetue peelee nw~ yeeyee ves
pees %eeve efo³ee ³es Deefle ieg¿e, Þesÿ Deewj hejcemegKe osves Jeeuee nw~ yeeyee kesÀ Fme %eeve keÀer SkeÀ-SkeÀ
yeele keÀes efJe®eej keÀjW lees Deelcee hejce megKe keÀes DevegYeJe keÀjleer nw Deewj GmekeÀes OeejCe keÀjves mes
Jen megKe peerJeve ceW mLeeF& nes peelee nw~
Q. keÌ³ee Oece&jepehegjer Deueie nw? ³eefo nw lees keÀneB nw Deewj Oece&jepe keÀewve yeveWiee leLee Oece&jepe
Üeje mepee³eW kewÀmes efceueWieer?



102

Devle mece³e Deelcee keÀes Fme Mejerj ceW jnles ner Deheves ye®es ngS meYeer efJekeÀceex keÀer mepee³eW Yeesieves kesÀ
efueS mee#eelkeÀej Deeefo neslee nw, yeeyee kesÀ Üeje pees efMe#ee³eW Deeefo efceueer, Jes meye ³eeo Deeleer nQ
Deewj Deelcee mJele: he½eeleehe keÀjleer nw Deewj ogKeer nesleer nw - ³ener Oece&jepe keÀer mepee³eW nQ~
efMeJeyeeyee-ye´ïeeyeeyee oesveeW efceuekeÀj Oece&jepe keÀe heeì& yepeeles nQ DeLee&led GvekeÀe Oece&jepe kesÀ ªhe ceW
mee#eelkeÀej neslee nw~ jecee³eCe ceW Fme mel³e keÀe yengle megvoj GoenjCe jepee oMejLe kesÀ Mejerj
íesæ[ves kesÀ mece³e keÀe nw efkeÀ kewÀmes GvekeÀes ÞeJeCekegÀceej keÀes ceejves kesÀ mece³e keÀer Ieìvee Deewj GvekesÀ
ceelee-efhelee keÀe Þeehe ³eeo Deelee nw Deewj GmekeÀe he½eeleehe neslee nw~
Q. efoJ³e¢efä keÌ³ee nw? GmekeÀer ®eeyeer efkeÀmekesÀ neLe ceW nw? ³eefo hejceelcee kesÀ neLe ceW nw lees Jen
Gmes Deheves ceve mes Òe³eesie keÀjlee nw ³ee [^eceevegmeej Òe³eesie nesleer nw?
[^eceevegmeej mece³e hej hejceelcee kesÀ Üeje mee#eelkeÀej neslee nw~ hejceelcee keÀes Yeer efkeÀmeer keÀce& keÀjves
keÀe mebkeÀuhe [^eceevegmeej ner G"lee nw Deewj Jen keÀe³e& neslee nw~ JeemleJe ceW hejceOeece ceW lees keÀesF&
mebkeÀuhe G"ves keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw, hejceelcee keÀes Yeer mebkeÀuhe peye ye´ïee leve ceW Deeles nQ, leye
ner G"lee nw~ ³es meeje keÀe³e& [^ecee Devegmeej ner neslee nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej
cegjefue³eeW ceW keÀne Yeer nw efkeÀ ³es mee#eelkeÀej Deeefo meye [^ecee Devegmeej neslee nw~
Q. keÌ³ee Deelcee³eW meejs ye´ïeeC[ ceW efmLele nQ Deewj ³eefo efmLele nQ lees keÌ³ee Gve meYeer keÀe hejceelcee
kesÀ meeLe mecyevOe nw?
hejceOeece ceW Deelcee³eW meejs ye´ïeeC[ ceW efmLele nQ Deewj meYeer keÀe hejceelcee kesÀ meeLe mecyevOe nw~ pewmes
DeekeÀeMe ceW leejs meJe&$e efmLele nQ Deewj meyekeÀe met³e& kesÀ meeLe mecyevOe nw, meYeer met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes
ÒekeÀeefMele nQ Ssmes ner meejs ye´ïeeC[ ceW Deelcee³eW jnleer nQ Deewj meyekeÀe mecyevOe hejceelcee nw~ pewmes
Fme meekeÀej Jeleve ceW SkeÀ osMe kesÀ SkeÀ keÀesves ceW yew"er Deelcee keÀe cevmee mes mecyevOe ogefve³ee kesÀ
efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW yew"er Deelcee mes nes mekeÀlee nw, Ssmes ner meJee&lceeDeeW keÀe mecyevOe hejceelcee mes
jnlee nw~ hejceelcee Yeejle ceW Deeles Yeer efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀes mekeÀeMe osles nQ, GvekeÀe
keÀu³eeCe keÀjles nQ~ ye´ïee yeeyee met#ce Jeleve ceW jnles Yeer efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe
jKeles nQ, meyekesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS keÀce& keÀjles nQ, Ssmes ner ye´ïeeC[ ceW meJee&lceeDeeW keÀe hejceelcee mes
met#ce mecyevOe nw~ ve kesÀJeue ceveg<³eelceeDeeW keÀe hejceelcee mes mecyevOe nw yeefukeÀ nj Deelcee keÀe
hejceelcee mes mecyevOe nw Deewj nj Deelcee keÀe hejmhej Yeer mecyevOe nw~ SkeÀ Deelcee kegÀí keÀjleer nw
lees peeves-Devpeeves meejs efJeée keÀer Deelcee³eW Gmemes ÒeYeeefJele nesleer nQ~ keÀesF& keÀj Òel³e#e ceW Deewj
DeefOekeÀ mecyevOe neslee nQ Deewj keÀesF& keÀe DeÒel³e#e Deewj keÀce neslee nw hejvleg neslee DeJeM³e nw~ pewmes
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Fme DeekeÀeMe lelJe ceW keÀesF& SkeÀ DeCeg-hejceeCeg keÀe Yeer mLeeve yeoueer neslee nw lees meeje YetceC[ue
ÒeYeeefJele neslee nw~
Q. peye met#ceJeleve ceW peJeenjele Deeefo veneR nes mekeÀleer lees keÌ³ee keÀheæ[s Deeefo nes mekeÀles nQ? ...
³en met#ce Jeleve keÀe je]pe keÌ³ee nw?
``met#ce Jeleve ceW ³es yeeleW nesleer veneR nQ~ ve peJeenjele Deeefo nes mekeÀles nQ, FmeefueS ye´ïee keÀes meHesÀo
heesMeOeejer ye´eïeCe efoKee³ee nw~ ... met#ce Jeleve ceW lees ³en Þe=bieej Deeefo nesvee veneR ®eeefnS~ hejvleg
ef®e$eeW ceW efoKee³ee nw lees yeeyee GmekeÀe ner mee#eelkeÀej keÀje³es efHeÀj DeLe& mecePeeles nQ~''

mee.yeeyee 9.11.05 efjJee.
Q. Fme me=efä keÀer leguevee Je=#e mes keÌ³eeW keÀer ieF& nw?
Q. hejceelcee keÀes Je=#eheefle keÌ³eeW keÀne ie³ee nw?
Q. Je=#eheefle DeLee&led ye=nmheefle keÀer Fleveer ceefncee keÌ³eeW nw?
ieerlee ceW Fme me=efä keÀes SkeÀ Guìe Je=#e keÀne ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀe yeerpeªhe hejceelcee hejceOeece
ceW jnles nQ, pees Thej efoKee³ee ie³ee nw~ JeemleJe ceW lees hejceOeece ³ee ye´ïeueeskeÀ YetceC[ue kesÀ ®eejes
Deesj nw uesefkeÀve nce peneB Keæ[s nesles nQ, Gmemes Jen nceejs efmej keÀer Deesj DeLee&led Thej nw, FmeefueS
ye´ïe ueeskeÀ keÀes Thej keÀne ie³ee nw, peneB me=efä kesÀ yeerpeªhe hejceelcee Deewj nce Deelcee³eW jnles nQ
Deewj Je=#e veer®es keÀer Deesj efJemleej keÀes hee³ee ngDee nw~
hejceelcee keÀes Je=#eheefle Yeer keÀne ie³ee nw, efpemekesÀ keÀejCe mehleen kesÀ efoveeW ceW ye=nmheefleJeej keÀe
efJeMes<e cenlJe nw~ Deheves %eeve ³e%e ceW Yeer ye=nmheefleJeej keÀes efJeMes<e efove kesÀ ªhe ceW ceevee peelee nw~
pees iegCe-Oece& SkeÀ Je=#e ceW nesles nQ, Jes meye Fme me=efä ceW nesves kesÀ keÀejCe FmekeÀer Je=#e mes leguevee keÀer
ieF& nw~ pewmes Je=#e ceW MeeKee³eW-ÒeMeeKee³eW efvekeÀueleer nQ Deewj Je=#e Je=ef× keÀes Òeehle neslee nw, Jewmes ner
Fme Je=#e ceW Yeer efJeefYevve OeceeX, ce"-hebLeeW ªheer MeeKee³eW-ÒeMeeKee³eW efvekeÀueleer nQ Deewj ³en me=efä
Je=ef× keÀes heeleer nw~ efHeÀj keÀuheevle ceW hejceelcee DeekeÀj hegjeves Je=#e mes ve³es Je=#e keÀer keÀuece ueieeles
nQ, FmeefueS GvekeÀes me=efä keÀe yeerpeªhe Je=#eheefle keÀne peelee nw~
``DeYeer legce yejesyej keÀuhe Je=#e kesÀ veer®es yew"s nes~ jepe³eesie meerKe jns nes, YeefJe<³e ceW jepee-jeveer
heo heeves kesÀ efueS~ ... ves®egjue kesÀuesefceìer]pe Deeefo meye De®eevekeÀ ner Dee³eWieer~ efheíeæ[er ceW efJeveeMe
lees nesvee ner nw~'' mee.yeeyee 7.5.08 efjJee.
``legce DeYeer Peeæ[ kesÀ veer®es yew"keÀj jepe³eesie keÀer lehem³ee keÀjles nes~ peiele-Decyee, peiele-efhelee
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Yeer nQ Deewj legce ye®®es Yeer nes~ legce meYeer keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjves Jeeues DeLeJee ceveg<³eeW keÀes
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe HeÀue osves Jeeues nes~''   mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
``legce DeYeer Peeæ[ kesÀ veer®es yew"keÀj jepe³eesie keÀer lehem³ee keÀjles nes~ peiele-Decyee, peiele-efhelee
Yeer nQ Deewj legce ye®®es Yeer nes~ legce meYeer keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjves Jeeues DeLeJee ceveg<³eeW keÀes
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe HeÀue osves Jeeues nes~''

mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.

[^ecee DeLee&led efJeMJe-veeìkeÀ
``SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ [^ecee Devegmeej heeme neslee jnlee nw ... Ssmes veneR efkeÀ heÊee-heÊee YeieJeeve kesÀ
ngkeÌce hej ®euelee nw~ ³en meye [^ecee keÀer vetBOe nw, FmekeÀes De®íer jerefle mecePeevee heæ[lee nw~ yeehe
jepe³eesie efmeKeueeles nQ Deewj [^ecee keÀer vee@uespe osles nQ~''

 mee.yeeyee 26.5.08 efjJee.
³es me=efä Deelcee, hejceelcee Deewj Òeke=Àefle keÀe SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer Kesue nw~ nce meYeer Deelcee³eW
FmekesÀ heeì&Oeejer nQ~ heeì&Oeejer nesves kesÀ mecyevOe mes FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve, ef¬eÀ³ee-keÀueeheeW keÀes peevevee
Deefle DeeJeM³e nw Deewj nceeje hejce keÀle&J³e nw~ FvekeÀes peeveves mes ner nce FmekesÀ hejce megKe keÀes
DevegYeJe keÀj mekeWÀies, FmeefueS ner hejceelcee ves ncekeÀes FmekeÀe %eeve efo³ee Deewj Fme DeefYeOeejCee mes
ner kegÀí yeeleeW hej ³eneB efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw~
Q. [^ecee keÀe meyemes ieg¿e je]pe keÌ³ee nw, efpemekeÀe jnm³eesodIeeìve DeYeer hejceelcee ves efkeÀ³ee nw?
³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, pees nt-ye-nt ®e¬eÀJeled hegvejeJe=Êe neslee nw, hejceefhelee hejceelcee
hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀjkesÀ Fme keÀuece ueieeles nQ DeLee&led FmekeÀes efjv³et keÀjles nQ,³en [^ecee keÀe meyemes
ieg¿e je]pe nw, pees ³eLeeLe& jerefle DeYeer hejceelcee ves DeYeer yelee³ee nw~
Q. hejceelcee ves ncekeÀes efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw, FmekesÀ %eeve mes nceejs Fme heg©<eeLeea peerJeve
ceW keÌ³ee HeÀe³eoe nw, FmekeÀe keÌ³ee Ghe³eesie nw?
Fme heg©<eeLeea peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS pewmes Deelcee-hejceelcee, keÀceeX keÀe %eeve DeeJeM³ekeÀ nw,
Jewmes ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve hejceeJeM³ekeÀ nw~ hejceelcee kesÀ Üeje Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve
efceueves mes -
nceejer yegef× Yejhetj nes ieF& nw DeLee&led Fme me=efä kesÀ efJe<e³e ceW nce meye kegÀí peeve ie³es nQ DeLee&led
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peerJeve ceW mevlegälee keÀer DevegYetefle keÀjles nQ~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes peeveves mes efJeée-j®evee keÀer peefìue hensueer nue nes ieF& nw~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes peeveves ³eesie meeOevee menpe nes ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ Fme %eeve keÀer OeejCee mes
efveme¥keÀuhe efmLeefle menpe nesves mes ³eesie keÀe DeY³eeme menpe nes ie³ee nw~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes peeveves mes mee#eer-YeeJe Dee ie³ee nw, efpemekesÀ efueS DeveskeÀ ceneheg©<eeW ves keÀne
nw hejvleg ³eLeeLe& mee#eer YeeJe nes veneR heelee Lee~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes peeveves mes hejmhej J³eJenej Megef× DeeF& nw keÌ³eeWefkeÀ efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve
pees SkeÀ-oes keÀes oes<e osves keÀer yeele Kelce nes ieF& nw~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve mes peerJeve ceW Kesue-YeeJevee peeie=le ngF& nw DeLee&led pees FmekeÀer ³eLeeLe& jerefle
OeejCee keÀj ueslee nw, GmekeÀes ³es Kesue DevegYeJe neslee nw Deewj FmeceW hejceevevo keÀer DevegYetefle keÀjlee
nw~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes mecePeves mes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ je]pe keÀe helee ueieves mes GmekeÀe heg©<eeLe&
menpe nes ie³ee nw~
Fme ÒekeÀej nce osKeles nQ efkeÀ efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve peerJeve menpe nes ie³ee nw Deewj Fme DeeO³eeeflcekeÀ
peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe neslee nw Deewj FmekeÀer meHeÀuelee menpe nes ieF& nw~
Q. [^ecee nt-ye-nt efjheerì neslee nw lees keÌ³ee DeCeg Deewj hejceeCeg kesÀ meeLe efjheerì neslee nw ³ee kesÀJeue
ceeveJe heeì& efjheerì neslee?
³es efJeée-veeìkeÀ DeCeg-hejceeCeg kesÀ meeLe nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw~ peye DeCeg-hejceeCeg kesÀ meeLe
hegvejeJe=Êe nes leye ner nt-ye-nt hegvejeJe=Êe keÀne pee mekeÀlee nw Deewj nt-ye-nt hegvejeJe=Êe nes mekeÀlee nw~
SkeÀ DeCeg kesÀ Yeer nt-ye-nt hegvejeJe=Êe ve nesves mes nt-ye-nt hegvejeJe=Êe veneR nes mekeÀlee nw Deewj ve ner keÀne
pee mekeÀlee nw~
``yeehe pees mecePeeles nQ, GmekeÀer SkeÀ-SkeÀ yeele ceW yengle ner ieg¿e je]pe Yeje ngDee nw, pees mecePeevee
yengle peªjer nw~ ... ³en me=efä keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee nw, Ssmee keÀnles Yeer nQ hejvleg kewÀmes efHeÀjlee nw, nt-
ye-nt efHeÀjlee nw ³ee keÀesF& ®esvpe nesleer nw, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~''

mee.yeeyee 9.11.05 efjJee.
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ves Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer keÀYeer j®evee keÀer nw? DeLeJee keÌ³ee ³es keÀYeer
j®ee ie³ee nw? ³eefo neB, lees keÀye Deewj kewÀmes?
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veneR, ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw~ Deveeefo-DeefJeveeMeer ®eerpe kesÀ efueS keÀye j®eves keÀe
ÒeMeve neR veneR G" mekeÀlee~ hejceelcee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eelee nw, pees mebiece³egie hej %eeve oskeÀj
Deewj ³eesie efmeKeueekeÀj mJeie& keÀer j®evee keÀjlee nw, efpememes hegjeves ®e¬eÀ keÀe Devle neslee nw Deewj ve³es
®e¬eÀ keÀe DeejcYe neslee nw~~
``yeehe 84 kesÀ ®e¬eÀ ceW veneR Deeles nQ hejvleg GveceW meeje %eeve nw .. GveceW efHeÀj ³en %eeve keÀneB mes
Dee³ee peyeefkeÀ Jen 84 kesÀ ®e¬eÀ ceW veneR Deeles .. FmeerefueS GvekeÀes %eeve keÀe meeiej keÀne peelee nw~
otmejer yeele - keÌ³ee ye´ïee Deewj efJe<Ceg keÀer oes meesueW nQ? .. veneR, ye´ïee ner efJe<Ceg yeveles nQ~ yeekeÀer
MebkeÀj keÀer ve Deelcee nw, ve Mejerj nw~ ye´ïee Deewj efJe<Ceg keÀer meesue SkeÀ ner nw~''

 mee.yeeyee 4.11.68

``³en Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ keÌ³eeW keÀe meJeeue veneR G"lee~ ³en lees yevee-yevee³ee Kesue nw~ legce ye®®eeW
keÀes yeehe mecePeeles nQ efkeÀ Ssmes-Ssmes neslee nw~ ... cesje heeì& ner mebiece³egie hej nw, mees Yeer SkeÌ³etjsì
mece³e hej Deelee ntB~ ... [^ecee ceW meye DeelceeDeeW keÀes Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~ ³en yengle
ieg¿e yeeleW nQ~... ³en Deveeefo-DeefJeveeMeer yevee-yevee³ee [^ecee nw, keÀye Megª ngDee, keÀn veneR mekeÀles~
®e¬eÀ efHeÀjlee ner jnlee nw~ mebiece³egie hej yeehe DeekeÀj yeleueeles nQ - ³en [^ecee 5000 Je<e& keÀe
nw~''         mee.yeeyee 22.3.04 efjJee.
Q. [^ecee keÀnves keÀe DeefOekeÀejer keÀewve nes mekeÀlee nw?
pees hetCe& osner-DeefYeceeveer nw, Jener [^ecee keÀnves keÀe DeefOekeÀejer nw keÌ³eeWefkeÀ Jener FmekesÀ ³eLeeLe& je]pe keÀes
peevelee nw Deewj Gme Devegmeej GmekesÀ mebkeÀuhe Deewj keÀce& nesles nQ~ ³eLeeLe& ceW [^ecee keÀnves keÀe
DeefOekeÀejer SkeÀ hejceelcee ner nw Deewj Jener %eeve keÀe meeiej nw Deewj [^ecee keÀe hetCe& %eelee nw, FmeefueS
Jen hetCe& mee#eer nw DeLee&led meoe mee#eer neskeÀj Fmes osKelee nw~ yeekeÀer ye´ïee yeeyee meefnle meYeer
Deelcee³eW vecyejJeej nQ~ ye´ïee leve ceW hejceelcee keÀer ÒeJesMelee nesleer nw, FmeefueS ye´ïee yeeyee Yeer
efMeJeyeeyee kesÀ meceeve ner [^ecee keÀe %eelee Deewj mee#eer yeve peelee nw hejvleg efMeJeyeeyee kesÀ yeeo~
FmeerefueS ye´ïee keÀe mLeeve Next to God keÀne peelee nw~ JeemleJe ceW efMeJeyeeyee kesÀ meceeve lees
keÀesF& yeve veneR mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen efvejekeÀej nw Deewj meYeer Deelcee³eW vecyejJeej nQ~ SkeÀ
hejceelcee ner %eeve keÀe meeiej efvejekeÀej nw~
``ye®®eeW keÀes [^ecee hej hekeÌkeÀe jnvee nw~ hekeÌkesÀ jnWies lees Gme mece³e ner efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes
pee³eWies~'' mee.yeeyee 23.12.68 jeef$e keÌueeme
``Deeies ®eue [^ecee keÌ³ee efoKeueelee nw mees mee#eer neskeÀj osKevee nw~ henues mes ner yeeyee mee#eelkeÀej
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veneR keÀje³eWies efkeÀ ³en nesiee~ efHeÀj lees DeeìeaefHeÀefMe³eue nes pee³es~ ³en yeæ[er mecePe keÀer yeeleW nQ~''
 mee.yeeyee 24.10.69 efjJee.

``henues mes Leesæ[sner meye yelee oWies~ efHeÀj lees DeeìeaefHeÀefMe³eue nes pee³es~ De®eevekeÀ keÀesF& FÊeHeÀekeÀ
Deeefo nesles jnWies, GmekeÀes keÀnWies [^ecee~ Ssmes veneR efkeÀ ³en veneR nesvee ®eeefnS~ ceccee keÀes lees efheíeæ[er
lekeÀ jnvee Lee~ ... [^ecee ceW pees ngDee mees jeFì~ ... F&éej ves yeesuee ³ee Fmeves yeesuee, meye [^ecee
ceW Lee~''        mee.yeeyee 6.10.06 efjJee.
Q. yeeyee ves efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw Deewj yelee³ee nw efkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW pees ngDee Jen
De®íe nw; pees nes jne nw, Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee - Fme jnm³e keÀer
ÒeefkeÌìkeÀue peerJeve ceW OeejCee kewÀmes nes?
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees ³es mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw,
pees FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes mecePe ueslee nw Deewj FmekeÀes veeìkeÀ keÀer lejn osKelee nw, Jen FmekesÀ
hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~ Yeues ³es nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw hejvleg FmeceW pees ngDee Jen
Nothing New uesefkeÀve pees nesiee Jen Something New nesiee~
Q. keÌ³ee [^ecee ceW efkeÀmeer keÀe heeì& heefjJele&ve nes mekeÀlee nw? ³eefo neB, lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR, lees
keÌ³eeW?
[^ecee ceW efkeÀmeer Deelcee keÀe heeb®e npeej meeue keÀe heeì& heefjJele&ve veneR nes mekeÀlee, Jen lees mece³e hej
hegvejeJe=Êe nesiee ner hejvleg ³es efJeée-veeìkeÀ efJeefJeOeleehetCe& nw Deewj nj #eCe heefjJele&veMeerue nw FmeefueS
nj #eCe heeì& heefjJele&ve neslee nw~ Deelcee heeflele Yeer yeveleer Deewj heeJeve Yeer yeveleer nw~ ³eLeeLe& %eeveer
Deelcee DeLee&led osner-DeefYeceeveer Deelcee peneB nw Deewj pewmes nw, JeneR [^ecee kesÀ Fme mel³e keÀes
mecePekeÀj hetCe& megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjleer nw Deewj mece³e hej DeYeerÿ heg©<eeLe& Yeer DeJeM³e
keÀjleer nw~
``Jeu[& SkeÀ ner nw, GvekeÀes efjheerì keÀjvee nw~ pees Yeer Oece& nQ, meyekeÀes ®e¬eÀ ueieevee nw~ meye SkeÌìj
nQ DeefJeveeMeer heeì&Oeejer~ keÀesF& keÀe Yeer heeì& yeoue veneR mekeÀlee nw~ nj SkeÀ keÀes Dehevee heeì& yepeevee
ner nw~'' mee.yeeyee 9.6.08 efjJee.
Q. keÌ³ee ³es [^ecee yeerleer ngF& yeele hej ner ueeiet neslee nw ³ee Yetle-Jele&ceeve-YeefJe<³e leerveeW keÀeueeW hej?
keÌ³ee heg©<eeLe& mes heeì& heefjJele&ve nes mekeÀlee nw? ³eefo neB lees kewÀmes? ³eefo veneR lees peerJeve ceW heg©<eeLe&
keÀe keÌ³ee cenlJe nw?
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[^ecee keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efve³ece Yetle-Jele&ceeve-YeefJe<³e leerveeW keÀeueeW hej meceeve ªhe mes ueeiet
neslee nw~ ³eefo keÀesF& YetlekeÀeue hej ueeiet nes Deewj Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e hej ueeiet ve nes - ³en nes
veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ ®e¬eÀJeled ®euelee nw~ pees Deepe Jele&ceeve nw, Jener keÀue YetlekeÀeue
nesiee Deewj pees YetlekeÀeue kewÀ Jener keÀue Jele&ceeve keÀeue nesiee~
[^ecee keÀe heeì& Deewj keÀce& DeLee&led heg©<eeLe& meceeveevlej ®eueles nQ ³ee keÀnW SkeÀ efmekeÌkesÀ oes henuet nQ,
pees meeLe-meeLe ner jnles nQ~ keÀesF& Yeer Deelcee Fme keÀce&#es$e hej heg©<eeLe& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer~
Deye ÒeÍe>> ³es nw efkeÀ heg©<eeLe& keÌ³ee keÀjW? mece³e hej heg©<eeLe& mes ner heeì& heefjJele&ve neslee nw~ Debûespeer
ceW Yeer keÀneJele nw - Events can't be changed but we can change our attitude

towards events. keÀesF& Yeer Deelcee efkeÀmeer Yeer #eCe heg©<eeLe& kesÀ efyeiej jn veneR mekeÀleer, mece³e
hej Deelcee DeYeerÿ heg©<eeLe& DeJeM³e keÀjleer nw~ De®ís heg©<eeLeea Deewj %eeveer Deelcee keÀe keÀle&J³e nw
efkeÀ Jen meoe Deheves cetue DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jns, Deeies keÀe heg©<eeLe& mJele: nesiee DeLee&led
heg©<eeLe& nw osneefYeceeve keÀes íesæ[keÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe~
Q. keÌ³ee ³es veeìkeÀ megKe-ogKe keÀe nw? ³eefo neB lees kewÀmes, ³eefo veneR lees kewÀmes?
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW megKe-ogKe oesveeW keÀe cenlJehetCe& mLeeve nw~ megKe-ogKe, nej-peerle keÀe ³es efJeée-
veeìkeÀ yeæ[e ner megvoj yevee nw~ FmeceW megKe Deewj ogKe oesveeW keÀe meceeve cenlJe nw keÌ³eeWefkeÀ efyevee megKe
kesÀ ogKe keÀer Deewj efyevee ogKe kesÀ megKe keÀer cenmetmelee veneR nesleer nw~ nj Deelcee keÀe megKe Deewj ogKe
keÀe meceeve heeì& nw DeLee&led nj Deelcee Deheves heeì& keÀe DeeOee mece³e megKe keÀe Deewj DeeOee mece³e ogKe
keÀe heeì& yepeeleer nw~ FmeceW efpemekeÀes efpelevee megKe nw, GmekesÀ Devegmeej ner ogKe Yeer neslee nw~ oesveeW
keÀe yeæ[e megvoj mevlegueve nw~
Q. Fme [^ecee ceW nce kegÀí heefjJele&ve keÀj mekeÀles nQ ³ee veneR? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? ³eefo
veneR lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? FmeceW DeelceeDeeW keÀes ogKe keÌ³eeW Yeesievee heæ[lee nw?
heeb®e npeej meeue kesÀ heeì& ceW nce keÀesF& heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles nQ, Jen mece³e hej nt-ye-nt
DeJeM³e hegvejeJe=Êe nesiee hejvleg keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle Fme veeìkeÀ ceW nj #eCe heefjJele&ve
neslee nw Deewj ³es heefjJele&ve ner FmekeÀer MeesYee nw~ Deelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle megKe keÀer DevegYetefle kesÀ efueS
ogKe keÀer DevegYetefle Yeer DeeJeM³ekeÀ nw, FmeefueS ³es efJeée-veeìkeÀ megKe-ogKe keÀe yevee ngDee nw~ oesveeW
keÀe FmeceW meceeve cenlJe nw~ efyevee ogKe keÀer DevegYetefle kesÀ megKe keÀer DevegYetefle nes veneR mekeÀleer~
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmekeÀes VIP ³ee nerjes heeì& efceuee nw Deewj efkeÀmeer keÀes meeOeejCe?
³eefo Ssmee nw lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
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Q. ³eefo efkeÀmeer Deelcee keÀes efJeMes<e heeì& (nerjes heeì&) efceuee nw Deewj efkeÀmeer keÀes meeOeejCe ³ee efveke=Àä
heeì& efceuee nw - ³en Fme efJeée veeìkeÀ ceW he#eheele nw, ieuele nw ³ee FmeceW keÀesF& v³ee³ehetCe& meceevelee
nw?
³es efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ FmeceW osMe-keÀeue-heefjefmLeefle³eeW kesÀ
Deueie-Deueie nerjes nesles nQ Deewj hetjs [^ecee kesÀ Yeer nerjes nQ hejvleg meYeer DeelceeDeeW kesÀ megKe-ogKe ceW
DeefÜleer³e mevlegueve nw DeLee&led nj Deelcee keÀes Deheves heeì& kesÀ mece³e keÀe DeeOee mece³e megKe Deewj
DeeOee mece³e ogKe keÀe heeì& yepeevee ner heæ[lee nw, efpememes keÀesF& Yeer heeì&Oeejer, efpemekeÀes FmekeÀe ³eLeeLe&
%eeve nw, FmeceW keÀesF& oes<e veneR efvekeÀeue mekeÀlee~ pees FmekeÀes ³eLeeLe& jerefle peevelee nw, Jen FmekesÀ hejce
megKe keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~ JeemleJe ceW keÀesF& jepee nw Deewj keÀesF& Òepee nw, FmekeÀe cenlJe veneR nw
hejvleg cenlJe FmekeÀe nw efkeÀ Jen Deelcee Dehevee heeì& efkeÀlevee meHeÀuelee hetJe&keÀ yepeeleer nw~ ceefncee
GmekeÀer nesleer nw, pees Deheves heeì& keÀes meHeÀueleehetJe&keÀ yepeelee nw~ veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes osKeWies lees
FmeceW efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe he#eheele veneR nw~
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efHeÀuce DeYeer Metì nes jner nw ³ee henues mes ner Metì ngF& nw? ³eefo
DeYeer nes jner nw lees kewÀmes? ³eefo henues mes Metì ngF& nw lees DeYeer nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw?
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer MeteEìie lees Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, efHeÀj Yeer nj #eCe MeteEìie nes jner nw keÌ³eeWefkeÀ
ncekeÀes FmekeÀer MeteEìie keÀe ³eLeeLe& %eeve veneR nw~ Fme mel³e keÀes mecePekeÀj Deewj O³eeve ceW jKekeÀj
Deheves heeì& keÀer MeteEìie hej meoe O³eeve jKevee nceeje hejce keÀle&J³e nw, efpememes nce mece³eevegmeej
De®íe heeì& yepee mekeWÀies Deewj FmekeÀe ³eLeeLe& Deevevo ues mekeWÀ~ nceeje Jen heeì& ner nceejer Deveeefo-
DeefJeveeMeer MeteEìie keÌ³ee nw, GmekeÀer hen®eeve keÀjelee nw~
Q. ³es [^ecee De®íe nw lees keÌ³eeW nw? ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
³es efJeée-veeìkeÀ yengle ner megvoj, DeÓgle jnm³eeW mes ³egkeÌle hejceevevoce³e yevee ngDee nw~ Kesue keÀes
Kesue keÀer YeeJevee mes osKeW lees Kesue meoe ner De®ís nesles nQ, leye lees meYeer GvekeÀes osKeves peeles nQ,
Kesueles nQ Deewj osKekeÀj-KesuekeÀj KegMe nesles nQ~ pees FmekesÀ ³eLeeLe& jnm³e keÀes mecePekeÀj Fmes
Kesue mecePekeÀj osKelee nw, Kesuelee nw, Jen FmekesÀ hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~
``³en yevee-yevee³ee veeìkeÀ nw~ nce mecePeles nQ efkeÀ ³es meYeer SkeÌìme& nQ~ efvevoe lees keÀj veneR mekeÀles~
veeìkeÀ keÀer lees peªj ceefncee ner keÀjveer heæ[s~ Dehevee ner veeìkeÀ nw, nce Gme veeìkeÀ kesÀ SkeÌìme& nQ~
veeìkeÀ keÀes SkeÌìme& Kejeye Leesæ[sner ceeveWies~ FmekeÀes osKekeÀj legce KegMe nesles nes, efvevoe veneR keÀj
mekeÀles~ yeekeÀer ceveg<³eeW keÀes cee³ee kesÀ HebÀos mes ígæ[eves kesÀ efueS mecePeeles nQ~''
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 mee.yeeyee 28.1.69 jeef$e keÌueeme efjJee.
Q. Fme [^ecee ceW hetJe& keÀe ³eeo veneR jnlee lees keÌ³eeW Deewj Gmemes keÌ³ee ueeYe nw? ³en Yetuevee De®íe
nw ³ee Kejeye?
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW YetlekeÀeue keÀe Yetue peeves keÀer Òeef¬eÀ³ee hejce keÀu³eeCekeÀejer nw, Gmemes ner FmekeÀe
³eLeeLe& Deevevo DevegYeJe neslee nw~ ³eefo YetlekeÀeue keÀer meYeer yeeleW ³eeo jnW lees Deelcee GvekeÀes mees®e-
mees®e keÀj heeieue nes pee³es Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ meHeÀue ceb®eve ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ J³eJeOeeve
hewoe nes pee³eW, efpememes meeje Kesue ner Kejeye nes pee³es DeLee&led FmekeÀe Deevevo ner ®euee pee³es~
YetlekeÀeue keÀer yeeleeW kesÀ ³eeo jnves mes DeelceeDeeW kesÀ hejmhej mecyevOeeW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÀìglee Dee
pee³es, efpememes GvekesÀ J³eJenej ceW heefjJele&ve nes pee³es, Deelcee³eW ogKeer nes pee³eW~
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ nj #eCe ve³ee ueielee nw, keÌ³eeW DeLee&led efJeée-veeìkeÀ keÀer veJeervelee keÀe keÌ³ee
jnm³e nw?
³es efJeée-veeìkeÀ nj #eCe heefjJele&veMeerue nw~ FmekeÀe ³es heefjJele&ve Deewj efJeefJeefOelee ner FmekeÀer MeesYee
nw, pees FmekeÀes nj #eCe veJeervelee Òeoeve keÀjleer nw DeLee&led nj #eCe Deewj nj ¢M³e ve³ee ueielee nw~
``ogefve³ee hegjeveer nes ieF& nw, veeìkeÀ keÀes hegjevee veneR keÀnWies~ veeìkeÀ lees keÀye hegjevee neslee ner veneR~
veeìkeÀ lees efvel³e ve³ee nw~ ³en lees ®euelee ner jnlee nw~ yeekeÀer ogefve³ee hegjeveer nesleer nw~ nce SkeÌìme&
leceesÒeOeeve ogKeer nes peeles nQ, efHeÀj hejceelcee DeekeÀj meleesÒeOeeve megKeer yeveelee nw~''

 mee.yeeyee 3.2.69 efjJee.
Q. keÌ³ee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmeer keÀes keÀesF& oes<e efo³ee pee mekeÀlee nw?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe yengle megvoj mevlegueve nw~ [^ecee nt-ye-nt
hegvejeJe=Êe nesles Yeer FmeceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe efve³ece DeJeM³e ueeiet neslee nw~ peerJeelcee Dehevee
Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw DeLee&led efkeÀmeer Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe cetue keÀejCe
GmekesÀ Deheves keÀce& ner nesles nQ, Dev³e Deelcee³eW lees efveefceÊe keÀejCe nesleer nQ~
``vesheeue ceW íesìs ye®®eeW keÀes Yeer efMekeÀej keÀjvee efmeKeueeles nQ~ kegÀí ve kegÀí ceejvee peªj nw~ efHeÀj
GmekeÀes cene Òemeeo mecePeles nQ~ ³en meYeer [^ecee ceW vetBOe nw~ oes<e keÀesF& keÀes os veneR mekeÀles~ mecePeevee
neslee nw~ [^ecee kewÀmes ®euelee nw~''  mee.yeeyee 25.12.68 jeef$e keÌueeme
``³es [^ecee nw, FmeceW efkeÀmeer keÀe Yeer oes<e veneR nw~ efkeÀmekeÀer efvevoe keÀjles lees %eeve hetje yegef× ceW veneR
yew"e nw~''       mee.yeeyee 27.10.97 efjJee.
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Q. keÌ³ee efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eelee efkeÀmeer Deelcee keÀes oes<e os mekeÀlee nw?
veneR~ Fme efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ Fme ceW nj Deelcee keÀe Deveeefo-
DeefJeveeMeer heeì& nw, pees [^eceevegmeej keÀuhe-keÀuhe hegvejeJe=Êe neslee nw, FmeefueS %eeveer Deelcee efkeÀmeer
Deelcee keÀes oes<e os veneR mekeÀleer~ Jen nj Deelcee kesÀ heeì& keÀes mee#eer neskeÀj osKelee nw~ ³eefo keÀesF&
efkeÀmekeÀes oes<e oslee nw, lees Gmeves Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ iegCe-OeceeX keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePee veneR nw~
``Jen lees keÀn osles nQ - hejceelcee veece-ªhe mes v³eeje nw, hejvleg Ssmee nw veneR~ GvekeÀe Yeer keÀesF& oes<e
veneR nw~ yeeyee ves DeekeÀj GvekeÀes Dehevee ye®®ee yevee³ee veneR nw, pees Jes yew"keÀj yeehe keÀe mener heefj®e³e
oW~ lekeÀoerj ceW nes lees mecePeW~''        mee.yeeyee 6.12.03 efjJee.
Q. peye ³es efJeée-veeìkeÀ nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle peevevee Deewj mee#eer neskeÀj Fmes osKevee Deewj ì^mìer neskeÀj heeì&
yepeevee ner nceeje keÀle&J³e nw Deewj ³ener peerJeve keÀer meHeÀuelee nw leLee megKece³e peerJeve keÀe ÒeMemle
heLe nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle peevevee Deewj mee#eer neskeÀj osKevee peerJeve keÀe yengle yeæ[e
heg©<eeLe& nw~ hejceelcee FmekeÀe hetCe& %eelee nw Deewj Jener FmekesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve oskeÀj
DeelceeDeeW keÀes peeûele keÀjles nQ, efpememes efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce neslee nw~ FmekesÀ efueS ner hejceelcee ves
ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve efo³ee nw~ ³es %eeve nceejs heg©<eeLe& ceW hejce men³eesieer nw~
``efMeJe yeeyee keÀes LeQkeÌme oWies? veneR~ [^ecee Devegmeej ceQ heæ{eves Deelee ntB .. LeQkeÌme YeefkeÌle ceeie& ceW osles
nQ~ ìer®ej keÀnWies De®íer jerefle heæ{les nQ lees nceeje veece Jeeuee nesiee~''

mee.yeeyee 19.6.69 efjJee.
``pees efJeMeeue yegef× Jeeues ye®®es nQ Jener Fve yeeleeW keÀes mecePeWies Deewj pees keÀuhe henues efJeMeeue yegef×
yeves Les Jener yeveWies - Jener heeì& efHeÀj mes efjheerì keÀjvee nw~''

mee.yeeyee 4.10.97 efjJee.
Q. keÌ³ee [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve mes keÀesF& heg©<eeLeea heg©<eeLe&nerve nes mekeÀlee nw?
veneR, [^ecee keÀe %eeve lees nceejs heg©<eeLe& ceW leerJe´lee ueeves kesÀ efueS ner hejceelcee ves efo³ee nw~ [^ecee keÀes
³eLeeLe& jerefle mecePeves keÀe Òe³elve Yeer yengle yeæ[e heg©<eeLe& nw~ pees [^ecee kesÀ je]pe keÀes mecePe uesiee Jen
keÀYeer heg©<eeLe&nerve nes veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ [^ecee GmekeÀes heg©<eeLe& DeJeM³e keÀje³esiee~ ³es efJeée-
veeìkeÀ ner keÀce& Deewj HeÀue hej yevee ngDee nw, lees [^ecee keÀe %eeve heg©<eeLe&nerve kewÀmes yevee mekeÀlee nw!
JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ [^ecee keÀe %eeve lees ncekeÀes heg©<eeLe& ceW hejce men³eesieer nw~ [^ecee kesÀ %eeve mes
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ner nce efveme&keÀuhe efmLeefle Üeje cegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle kesÀ Üeje
peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Jeeuee efveme¥keÀuhe efmLeefle
ceW menpe efmLele neskeÀj yeerpeªhe hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves keÀe DeYeerÿ heg©<eeLe& keÀj mekeÀlee nw
DeLee&led mJe³eb Yeer yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀlee nw~ [^ecee keÀe %eeve ner ncekeÀes mee#eer efmLeefle
keÀe DevegYeJe keÀjelee nw DeLee&led mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe Deevevo DevegYeJe keÀjelee nw~
``heg©<eeLe& Devegmeej ÒeejyOe yeveleer nw~ heg©<eeLe& [^ecee Devegmeej ®euelee nw hejvleg [^ecee mecePe yew"
veneR peevee~ Keebmeer keÀe efcemeeue, efyevee oJeeF& Kee³es "erkeÀ veneR nesieer~''

 mee.yeeyee 19.7.68

``mele³egie mes ueskeÀj pees Yeer [^ecee ceW heemì ngDee nw, Jen meye [^ecee ceW vetBOe nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW pees
mee#eelkeÀej Deeefo neslee nw, meskesÀC[ yeeF& meskesÀC[ efHeÀj keÀuhe yeeo efjheerì nesiee~ Fme [^ecee kesÀ
®e¬eÀ keÀes mecePevee nw~... heg©<eeLe& efyeiej jn veneR mekeÀles~''

mee.yeeyee 16.3.08 efjJee.
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ keÌ³ee nw, FmekeÀer ³eLeeLe&lee keÀes peeveles ngS nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw DeLee&led keÌ³ee
nceejs neLeeW ceW nw?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peeveves Jeeueer Deelcee keÀe keÀle&J³e nw efkeÀ Jen mee#eer neskeÀj Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes osKes Deewj ì^mìer yevekeÀj Dehevee heeì& yepee³es Deewj Fme peerJeve keÀe DeLee&led Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀe hejce megKe DevegYeJe keÀjs~ ³ener nceejs neLeeW ceW nw~
Q. efJeée-veeìkeÀ keÀer 5000 Je<e& keÀer ieCevee keÀe DeeOeej-Je<e& keÌ³ee nw DeLee&led meewj-Je<e& ³ee ®evê-
Je<e&?
³es efJeée-veeìkeÀ keÀe ®e¬eÀ 5000 Je<e& kesÀ yeeo nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw hejvleg ³es 5000 Je<e& keÀer
ieCevee keÀe DeeOeej keÌ³ee nw, ³en efJe®eejCeer³e nw~ efJeée ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ meved-mecJeled Òe®eefuele nQ~
efJeée-veeìkeÀ kesÀ 5000 Je<e& keÀer ieCevee kesÀ efueS efkeÀmekeÀes DeeOeej-Je<e& ceevee pee³es, ³es SkeÀ
efJe®eejCeer³e yeele nw~ efJeée ceW cegmeueceeveeW kesÀ mebJeled efnpejer keÀer ieCevee ®evê-Je<e& kesÀ DeeOeej hej nw,
efpemeceW Je<e& 354-355 efove keÀe neslee nw~ Jele&ceeve F&meJeer mecJeled Yeer henues ®evê-Je<e& kesÀ DeeOeej
hej DeLee&led 354 ³ee 355 efove keÀe Lee, pees yeeo ceW megOeej keÀj meewj-Je<e& kesÀ DeeOeej hej 365

efove keÀe efkeÀ³ee ie³ee nw~ Yeejle kesÀ cegK³e mecJeled efJe¬eÀce Deewj MekeÀ nQ, efpevekeÀer ieCevee met³e& Deewj
®evê oesveeW kesÀ mevlegueve mes nesleer nw~ FmeefueS Yeejle ceW nj leerve Je<e& kesÀ yeeo SkeÀ heg©<eesÊece ceeme
neslee nw keÌ³eeWefkeÀ 3 meeue ceW 37 ceeme nes peeles nQ~ Fve meye yeeleeW keÀes mecePekeÀj, GmekesÀ efve<keÀ<e& kesÀ
DeeOeej hej ner keÀuhe kesÀ 5000 Je<e& keÀer ieCevee keÀe je]pe mecePee pee mekeÀlee nw~
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ceneYeejle ceW Yeer Je<e& kesÀ efoveeW keÀer ieCevee kesÀ DeeOeej hej efJeJeeo efoKee³ee ie³ee nw~ Fme
ieCevee kesÀ DeeOeej hej ner heeC[JeeW kesÀ JeveJeeme Deewj De%eele-Je<e& kesÀ hetjs nesves kesÀ efJe<e³e ceW keÀewjJeeW
keÀe cele Lee efkeÀ heeC[JeeW kesÀ JeveJeeme kesÀ 14 meeue hetjs veneR ngS nQ, peyeefkeÀ heeC[JeeW keÀe cele Lee efkeÀ
hetjs nes ie³es nQ~

Fme meye yeeleeW hej efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo ³ener efve<keÀ<e& efvekeÀuelee nw efkeÀ met³e&-Je<e& mes
ieCevee keÀjvee ner ³eLeeLe& nw keÌ³eeWefkeÀ meewj-ceC[ue ceW met³e& meyemes DeefOekeÀ ÒeYeeJeMeeueer nw~ Deewj meYeer
ûen GmekesÀ ®eejes Deesj ®ekeÌkeÀj ueieeles nQ~ hejvleg ³es ieCevee nes kewÀmes DeLee&led FmekesÀ 5000 Je<e& hetjs
ngS nQ ³ee veneR, ³en Yeer SkeÀ ÒeÍe>> nw~ yeeyee ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw Jele&ceeve heefjefmLeefle³eeW keÀe
pees %eeve efo³ee nw, Gmemes nce mecePeles nQ efkeÀ Deye ³es veeìkeÀ hetje nesves Jeeuee nw DeLee&led DeYeer
heg©<eesÊece mebiece³egie keÀe mece³e nw~
Q. me=efä-®e¬eÀ kesÀ 5000 Je<e& keÀe keÀer ieCevee kewÀmes, GmekesÀ Deeefo-Devle keÀe kesÀvê-efyevog keÌ³ee nw
DeLee&led keÀuhe keÀer ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ ceeveer pee³es?
ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee kesÀ hejceOeece mes DeekeÀj Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW ieYe& ceW ÒeJesMe keÀjves mes ueskeÀj
keÀuhe kesÀ Devle ceW Jeeheme Iej hejceOeece peeves kesÀ mece³e lekeÀ DeLee&led ³ener keÀuhe kesÀ Deeefo Deewj
Devle keÀe kesÀvê efyevog nw, efpememes menpe jerefle mecePee pee mekeÀlee nw efkeÀ ³es keÀuhe keÀneB mes DeejcYe
neslee nw Deewj keÀye FmekeÀe Devle neslee nw~
``legce 5 npeej Je<e& keÀe efnmeeye-efkeÀleeye yeleeles nes~ ¬eÀeFmì keÀes oes npeej Je<e& ngS, yeg× keÀes
2250 Je<e& Deewj Fmueeceer keÀes 2500 Je<e& ngS nQ~ meyekeÀes efceueekeÀj DeeOee keÀuhe ngDee~... keÀnles
nQ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues Yeejle ceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee~ ... ³es yeæ[er ieg¿e
yeeleW nQ~'' mee.yeeyee 5.4.08 efjJee.
Q. leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW ceW meyemes megvoj, megKece³e, ceve-YeeJeve mece³e Deewj mLeeve
keÀewvemee nw, keÌ³eeW nw Deewj kewÀmes nw?
meejs keÀuhe kesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjW lees meejs keÀuhe ceW meyemes ceve-YeeJeve mece³e nw heg©<eesÊece
mebiece³egie, peye ³eLeeLe& %eeve kesÀ meeLe hejceelcee kesÀ meeLe keÀe, cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe nce DevegYeJe
keÀjles nQ~ DeYeer nce peneB Keæ[s nQ ³eefo JeneB nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nQ, ncekeÀes
hejceelcee keÀer ³eeo nw, %eeve yegef× ceW nw lees Deelcee Deleerefvê³e megKe keÀe DeLee&led hejceevevo keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw, pees meejs keÀuhe ceW DevegYeJe nesvee mecYeJe veneR nw, FmeefueS ³en mece³e Deewj mLeeve
meyemes Þesÿ mece³e Deewj mLeeve nw~ Deelcee keÀes DeYeer ner ³eLeeLe& jerefle cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce-
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megKe DeLee&led hejceevevo keÀer DevegYetefle nesieer, pees leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW ueeskeÀeW ceW Deewj keÀneB Deewj
keÀye Yeer mecYeJe veneR nw~

mebieef"le ªhe mes heeC[Je YeJeve meyemes megvoj ceve-YeeJeve mLeeve nw, pees nce meYeer kesÀ
hejceefhelee hejceelcee Deewj Deeefo-efhelee ye´ïee yeeyee keÀer keÀle&J³e-Yetefce nw~ Fmeer Yetefce kesÀ efueS ner
cenekeÀefJe leguemeeroeme ves iee³ee nw - Oev³e Yetefce Jeve hebLe heneje, peneB peneB veeLe heeBJe legce Oeeje~ nce
meye kesÀ efueS Yeer ³en lehem³ee mLeeve meyemes Þesÿ nw~

yeeyee ves Yeer keÀne nw - Yeejle meyemes ceneve osMe nw, Deeyet meyemes ceneve leerLe& nw, peneB
meJee&lceeDeeW kesÀ efhelee DeekeÀj heeì& yepeeles nQ, meJee&lceeDeeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe keÀle&J³e keÀjles nQ~

Fme ÒekeÀej Fme mLeeve Deewj mece³e keÀe cenlJe peeve, GmekeÀe ueeYe G"evee, GmekesÀ cenlJe
keÀes efmLej jKevee nce meYeer keÀe heeJeve keÀle&J³e nw~
Q. mele³egie kesÀ 1250 Je<e& keÀer ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ nesieer?
Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee kesÀ ieYe& ceW ÒeJesMe nesves kesÀ mece³e mes ueskeÀj henues jece keÀer Deelcee kesÀ jece kesÀ
ªhe ceW ieYe& ceW ÒeJesMe nesves kesÀ mece³e lekeÀ keÀer peeveer ®eeefnS, leye ner mele³egie kesÀ 1250 Je<e& hetjs
neWies~ Yeues yeeyee keÀnlee nw efkeÀ ve³ee mecJeled ue#ceer-veeje³eCe kesÀ eEmenemeve hej yew"ves kesÀ mece³e mes
efievee pee³esiee hejvleg Gme mece³e mes efieveves mes mele³egie kesÀ 1250 keÀer Dee³eg keÀer ieCevee Deewj keÀuhe
keÀer 5000 Je<e& keÀer ieCevee ceW Devlej nes pee³esiee~ nj ³egie kesÀ yeer®e 50 Je<e& keÀe mece³e mebiece kesÀ
ªhe ceW neslee nw, GmekeÀes Yeer ³egie keÀer ieCevee keÀjles mece³e O³eeve ceW jKevee nesiee~
Q. keÌ³ee efJeée ceW meJe& DeelceeDeeW keÀes SkeÀ meceeve meeOeve-mecheefÊe, megefJeOee³eW Òeehle nesvee mecYeJe nw?
³ee efkeÀmekeÀes DeefOekeÀ Deewj efkeÀmekeÀes keÀce Òeehle nesvee ³es efJeefJeOelee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW he#eheelehetCe&
nw?
veneR~ ³es efJeée-veeìkeÀ efJeefJeefOeleehetCe& nw Deewj ³es efJeefJeefOelee ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer MeesYee nw~
meeOeve-mecheefÊe, megefJeOee³eW meJe& DeelceeDeeW keÀes SkeÀ meceeve ve Òeehle nQ Deewj ve ner nes mekeÀleer nw hejvleg
efpemekeÀes pees efceuelee nw, Jen efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj Deelcee kesÀ heeì& kesÀ Devegmeej
v³ee³ehetCe& nw DeLee&led nj Deelcee keÀes Deheves heeì& Deewj heg©<eeLe& Devegmeej meeOeve-mecheefÊe DeJeM³e
Òeehle nesleer nQ, FmeefueS efkeÀmekeÀer meeOeve-mecheefÊe keÀes osKekeÀj F&<³ee& Deeefo keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw~ DeeJeM³ekeÀlee nw Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes osKekeÀj GvekeÀe Ghe³eesie keÀjkesÀ GvekeÀe megKe uesves
keÀer Deewj DeYeerä heg©<eeLe& keÀjkesÀ YeefJe<³e kesÀ efueS Þesÿ Òeeefhle³eeW keÀe yeerpe yeesves keÀer~
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Q. keÌ³ee Deelcee³eW YeefkeÌle mes osneefYeceeveer yeveleer nQ ³ee [^ecee kesÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer efve³eceevegmeej
osneefYeceeveer yeveleer nQ? Deelcee kesÀ osneefYeceeveer yeveves ceW YeefkeÌle keÀe keÌ³ee mLeeve nw?
yeeyee ves pees keÀne nw efkeÀ YeefkeÌle mes Deelcee heeflele yeveer nw DeLe&le osneefYeceeveer yeveer nw, GmekeÀe YeeJe-
DeLe& nw efkeÀ YeefkeÌle keÀjves mes Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee veneR nesleer nw, YeefkeÌle keÀjles Yeer Deelcee keÀer
Glejleer keÀuee ner nesleer nw~ ®eæ{leer keÀuee lees yeeyee pees %eeve osles nQ, GmekeÀer OeejCee Deewj jepe³eesie
kesÀ DeY³eeme mes ner nesleer nw~ hejvleg Ssmes Yeer veneR keÀnWies efkeÀ YeefkeÌle mes Glejleer keÀuee nesleer nw~ YeefkeÌle
ceW Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw hejvleg YeefkeÌle mes Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw, ³en
³eLeeLe& veneR nw~ YeefkeÌle mes lees Deelcee keÀer Glejleer keÀuee keÀer ieefle cevo nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ me®®es
YekeÌle heehe keÀjves mes [jles nQ, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ leerLe&-Je´le, efve³ece-meb³ece Deheveeles nQ, efpememes Jes
yengle mes heehe-keÀceeX mes ye®es jnles nQ~ yeeyee ves Yeer DeveskeÀ yeej keÀne nw - De®ís YekeÌle heehe keÀce
keÀjles nQ, Jes Yeer yengle efve³ece-meb³ece ceW jnles nQ, Jes oeve-hegC³e keÀjles nQ~ JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ
[^eceevegmeej mece³eevlej ceW peye Deelcee osneefYeceeveer nes peeleer nw, lees efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle efJekeÀceeX ceW
ÒeJe=Êe nesves mes ogKeer nesleer nw Deewj Gme ogKe mes ítìves kesÀ efueS YeefkeÌle keÀjleer nw, YeieJeeve keÀes ³eeo
keÀjleer nw~ Fme mel³e hej efJe®eej keÀjW lees Deelcee osneefYeceeveer YeefkeÌle mes veneR ngF& nw, yeefukeÀ
osneefYeceeveer nesves mes ogKeer nesleer nw Deewj Gve ogKeeW mes ítìves kesÀ efueS YeefkeÌle keÀjleer nw JeemleJe ceW
Deelcee keÀer efiejleer keÀuee lees mebiece³egie keÀes íesæ[keÀj meejs keÀuhe ceW nesleer nw~ Deelcee keÀer keÀuee³eW
mele³egie mes efiejveer DeejcYe nes peeleer nQ Deewj efiejles-efiejles Deelcee osneefYeceeveer yeve peeleer nw~
``legce Deelcee³eW meleesÒeOeeve heefJe$e Leer, efHeÀj legce heeì& yepeeles-yepeeles heeflele yeves nes, leye hegkeÀejles nes
yeeyee DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ ... legce YeefkeÌle keÀjles-keÀjles osn-DeefYeceeveer yeve peeles nes~
Deye yeehe keÀnles nQ - ye®®es, Deelce-DeefYeceeveer yevees~'' mee.yeeyee 8.6.04 efjJee
``FmekeÀes ³eeo keÀer ³ee$ee keÀne peelee nw~ ³eesie keÀnves mes ³ee$ee efme× veneR nesleer nw~ legce DeelceeDeeW
keÀes ³eneB mes peevee nw, leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevevee nw~ legce DeYeer ³ee$ee keÀj jns nes~ GvneWkeÀe pees
³eesie nw, GmeceW ³ee$ee keÀer yeele veneR nw~'' mee.yeeyee 8.6.04 efjJee
``yeehe efkeÀme leve ceW Deeles nQ, Jen Kego ner yeleeles nQ~... yeekeÀer jns YeejleJeemeer YekeÌle~ Deye YekeÌleeW
ceW Yeer efkeÀme YekeÌle ceW Dee³es~ YekeÌle Yeer hegjevee ®eeefnS, efpemeves meyemes p³eeoe YeefkeÌle keÀer nes~ YeieJeeve
keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue osves Deevee heæ[lee nw~ ... vecyejJeve pees hetp³e Lee Jener efHeÀj vecyejJeve hegpeejer
Yeer yevesiee~ ... ³en Yeer yengle YeefkeÌle keÀjles Les, YeefkeÌle keÀe HeÀue Yeer FvekeÀes ner efceuevee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 11.6.04 efjJee.
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``yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw, Jener meJe&MeefkeÌleJeeve nw, GvekeÀes ³eeo keÀjves mes heehe keÀì pee³eWies~ ...
yeehe ner kewÀjskeÌìme& megOeejles nQ~ ... yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw leye ner legce heeflele mes heeJeve yeve mekeWÀies~
owJeer iegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~ meleesÒeOeeve yevevee nw~''

mee.yeeyee 12.6.04 efjJee.
Q. Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meJe&Þesÿ peerJeve DeLee&led DeJemLee keÌ³ee nw?
efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes OeejCe keÀj osn ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes, hejceelcee keÀe keÀu³eeCece³eer neLe efmej hej nes Deewj Devlece&ve ceW %eeve
keÀer ef®evleveOeeje yenleer nes, ³ener meJe&Þesÿ peerJeve nw Deewj mebiece³egie hej ³es hejceefhelee hejceelcee keÀe
DeelceeDeeW keÀes hejce Jejoeve nw~ Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe ³ener meJe&Þewÿ meeOeve Deewj meeOevee
nw~
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes yeæ[e mecyevOeer keÀewve nw? - hejceefhelee hejceelcee
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes yeæ[er Òeeefhle keÌ³ee nw? - %eeve Oeve
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes De®íe Iej keÌ³ee nw? - efvejesieer keÀe³ee
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes yeæ[er ìsefkeÌvekeÀ keÌ³ee nw?  - osn ceW jnles osn mes v³eejs

neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesvee~

Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes yeæ[e megKe keÌ³ee nw? - Deleerefvê³e megKe

Q. yeeyee kesÀ heeme nj Deelcee keÀe meeje efjkeÀe[& nw hejvleg Jen keÀneB nw, keÌ³ee keÀesF& Dee@efHeÀme Deeefo
nw? yeeyee kesÀ heeme kewÀmes Deewj keÀneB Keelee pecee neslee nw?
meeje efJeée yeeyee Dee@efHeÀme nw~ nj Deelcee ceW GmekesÀ De®ís-yegjs keÀceeX keÀe efnmeeye pecee neslee nw Deewj
mece³e hej Òeke=Àefle Üeje GvekeÀe HeÀue GmekeÀes efceuelee nw~ yeeyee keÀesF& keÀes HeÀue oslee veneR nw uesefkeÀve
³es me=efä DeLee&led efJeée-veeìkeÀ SkeÀ mJe®eeefuele ceMeervejer nw, efpemekesÀ DeeOeej hej nj Deelcee keÀes
GmekesÀ De®ís ³ee yegjs keÀceeX keÀe HeÀue efceuelee nw~
``yeeheoeoe kesÀ heeme meYeer mesJeeOeeefj³eeW keÀe hetje efjkeÀe[& nw~ mesJee keÀjles ®euees, veece nes - ³en
mebkeÀuhe veneR keÀjes~ pecee nes, ³en mees®ees~ DeefJeveeMeer HeÀue kesÀ DeefOekeÀejer yevees~ ... ieghle oeve Deewj
ieghle mesJee keÀe cenlJe p³eeoe neslee nw~ Jen Deelcee meoe mJe³eb ceW Yejhetj nesieer~ yeshejJeen yeeoMeen
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nesieer~ ... Jes mJeceeve kesÀ leKleveMeerve, DeefJeveeMeer leKleveMeerve neWies~''
 De.yeeheoeoe 22.02.86

``efJeée-Meeefvle Yeer DeeeflcekeÀ Meeefvle kesÀ DeeOeej hej nesieer vee~ Òeke=Àefle Yeer heg©<e kesÀ DeeOeej mes
®eueleer nw~''         De.yeeheoeoe 22.02.86

Q. [^ecee hetJe&-efveef½ele (Pre-ordained) nesles ngS heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee cenlJe nw Deewj DeYeerä
heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
³es efJeée-veeìkeÀ hejce megKece³e nw, Fme kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee mes Deelcee keÀes DeYetlehetJe& MeefkeÌle
efceueleer nw Deewj megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw, Gme megKe keÀes DevegYeJe keÀjves Deewj hejceelcee efhelee keÀer
³eeo mes pees Deleerefvê³e megKe keÀer Òeeefhle nesleer nw, DevegYetefle nesleer nw leLee DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
nesves mes Deelcee keÀes pees Meeefvle Deewj megKe keÀer Òeeefhle nesleer nw, Gme megKe keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS
heg©<eeLe& keÀjvee ner heæ[lee nw Deewj keÀjvee ner nesiee leLee [^ecee keÀje³esiee ner~ Deelcee keÀe heg©<eeLe& ner
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efYevvelee keÀe DeeOeej nw DeLee&led GmekesÀ DeeOeej hej ner jepee-Òepee, meentkeÀej-
iejerye Deeefo keÀe efveCe&³e neslee nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ ner keÀce& Deewj HeÀue DeLee&led heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe
hej DeeOeeefjle nw~ heg©<eeLe& keÀjvee Deelcee efvepeer mJeYeeJe nw, FmeefueS keÀce& kesÀ efyevee Deelcee SkeÀ
meskesÀC[ Yeer Fme keÀce&#es$e hej jn veneR mekeÀleer~

hejceelcee ves ncekeÀes efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve efo³ee nw, GmekeÀe ieg¿e je]pe mecePee³ee
nw lees efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e je]pe keÀes ³eLeeLe& jerefle peeveves, DevegYeJe keÀjves Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes
Yeer mecePeeves kesÀ efueS Yeer heg©<eeLe& lees keÀjvee ner heæ[siee~
``nj SkeÀ keÀe Jener heeì& yepelee nw, pees keÀuhe-keÀuhe yepelee nw~ GmeceW keÀesF& HeÀke&À veneR nes mekeÀlee~
³en meeje yevee-yevee³ee Kesue nw~ keÀesF& hetíles nQ - heg©<eeLe& yeæ[e ³ee ÒeeueyOe yeæ[er? Deye heg©<eeLe&
efyeiej ÒeeueyOe efceueleer veneR nw~ [^ecee Devegmeej heg©<eeLe& mes ner ÒeeueyOe efceueleer nw~''

mee.yeeyee 27.12.04 efjJee.
Q. mele³egie ceW meeOeve-mecheefÊe, meeFvme Deeefo GÊejesÊej GvveefleMeerue (Progressive) nesieer ³ee
DeJeveefleMeerue (Decressive) nesieer DeLee&led GÊejesÊej meeOeve Gvveefle keÀes hee³eWies ³ee DeJeveefle keÀes
hee³eWies ?
pewmes DeelceeDeeW keÀer keÀuee³eW efiejleer peeleer nQ, Jewmes ner meeFvme SC[ ìskeÌvee@uee@peer Yeer heleveesvcegKe
(Decressive) nesleer nw Deewj heleve nesles-nesles Üehej Deeefo ceW efyeukegÀue meceehle nes peeleer nw~
efHeÀj Üeje mes ve³es FvJesvMeve Deeefo ®eeuet nesles nQ~
Q. nceejs ogKe keÀe efveefceÊe keÀewve? [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes efJe®eej keÀjkesÀ efveef½ele keÀjes efkeÀ ogKe



118

keÀe keÀejCe keÀewve? keÌ³ee [^ecee ³ee [^eceevegmeej nceeje Dehevee ner keÀce&?
³en keÀce& Deewj HeÀue keÀe [^ecee yevee ngDee nw~ [^ecee keÀe heeì& Deewj keÀce& meeLe-meeLe ner ®euelee nw,
FmeefueS megKe-ogKe oeWveeW ceW [^eceevegmeej nceeje keÀce& ner keÀejCe yevelee nw~
``ceQ ®eenlee veneR ntB uesefkeÀve efHeÀj Yeer nes peelee nw~ Deye GmekeÀer mecePe DeLee&led vee@uespe nesveer ®eeefnS~
... cesje-cesje keÀnkeÀj ogKe keÀe ªhe yevee efo³ee nw~... peye keÀejCe nw lees GmekeÀes efceìeves keÀe
Fueepe Yeer peªj nesiee~ ... Fve meye ogKeeW mes ítìves keÀe jemlee Kego yeehe yew"keÀj mecePee jns nQ,
efHeÀj Yeer keÀesF& keÀer yegef× ceW yew"lee veneR nw~''

  ceeleséejer 15.12.63

Q. ³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, efpemeceW Deelcee heeì&Oeejer nw lees Deelcee hej heeheeW keÀe
yeesPee keÌ³eeW ®eæ{lee nw, kewÀmes ®eæ{lee nw, GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee nw Deewj GmekeÀes Gleejves keÀe efJeefOe-
efJeOeeve keÌ³ee nw?
De%eeveleeJeMe osneefYeceeve Deevee, GmekeÀe hekeÌkeÀe nesvee Deewj GmekesÀ JeMeerYetle efJekeÀce& keÀjves mes
efJekeÀeceeX keÀe Keelee ner Deelcee hej heeheeW keÀe yeesPe nw~ osneefYeceeve keÀe yeerpe osn-Yeeve nw, pees mele³egie
mes ner Dee peelee nw hejvleg DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe Deelcee GmekesÀ JeMeerYetle veneR nesleer,
efpememes Deelcee keÀesF& efJekeÀce& veneR keÀjleer DeLee&led Deelcee mes keÀesF& heehe keÀce& veneR neslee~ keÀece efJekeÀej
heehe keÀe cetue keÀejCe nw Deewj ³en Fme osneefYeceeve keÀes hekeÌkeÀe keÀjves ceW Denced YetefcekeÀe efveYeelee nw~
Q. Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejce megKe keÀye Deewj kewÀmes DevegYeJe nesiee ³ee neslee nw?
peye Deelcee keÀes hejceelcee kesÀ Üeje efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve efceuelee nw Deewj GmekeÀer yegef× ceW
GmekeÀer OeejCee nesleer nw leLee hejceelcee neLe Deewj meeLe neslee nw, efpemekesÀ DeeOeej mes Deelcee osn ceW
jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes hejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesleer nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe
hejceevevoce³e nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ hejce megKece³e nw~ Fme hejce megKe keÀe mece³e ³es heg©<eesÊece
mebiece ³egie ner nw~ ³ener cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe me®®ee megKe nw~
Q. [^ecee keÀes mecePeles ngS Yeer keÌ³ee nw, keÌ³eeW nw, Ssmeer Ieìvee³eW keÌ³eeW nesleer nw, Ssmes ÒeÍe>> keÌ³eeW G"les
nQ?
³eLeeLe& mes DeveefYe%elee DeLee&led efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer keÀceer ner Fve meye ÒeÍe>>eW keÀe keÀejCe
nw~ Fme efJeMeeue efJeée-veeìkeÀ keÀer nj yeele kesÀ leL³e keÀes lees ve nce peeveles nQ Deewj ve ner peeve mekeÀles
nQ hejvleg hejceelcee ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw, Gmemes Fme cetue mel³e keÀes DeJeM³e peevee nw efkeÀ Fme



119

efJeée-veeìkeÀ ceW nj Ieìvee efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀejCe keÀes ueskeÀj ner nesleer nw~ Deelcee keÀe hejmhej keÀe
efnmeeye efkeÀleeye ceW hueme Deewj ceeFveme yejeyej nw, efpememes keÀesF& Deelcee efkeÀmeer otmejs kesÀ megKe-ogKe
keÀe keÀejCe veneR nw Deewj nj Deelcee keÀe megKe-ogKe keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Yeer yejeyej nw~ ³es meye
Ieìvee³eW Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes 5000 Je<e& lekeÀ ®eueeves Deewj ©ef®ekeÀj yeveeves kesÀ efueS nQ~
JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj hejce keÀu³eeCekeÀejer nw DeLee&led
FmeceW pees neslee nw, Jen DeeJeM³ekeÀ nw Deewj mener nw~
Q. keÌ³ee $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej kesÀ DeejcYe ceW Yeer keÀesF& yeæ[s YetkeÀche Deeefo Deeles nQ, GLeue-
heLeue nesleer nw, ceveg<³e oj-yeoj nesles nQ ³ee keÀeue-®e¬eÀ keÀer ieefle kesÀ Devegmeej mece³e kesÀ meeLe
mJele: heefjJele&ve neslee nw? ³eefo YetkeÀche Deeefo neslee nw lees GmekeÀe mJeªhe Deewj ÒeYeeJe keÌ³ee neslee
nw?
Q. keÌ³ee $eslee kesÀ yeeo ves®egjue kesÀuesefceìerpe neWieer? ³eefo neWieer lees GvekeÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee,
GvekeÀe ceeveJe peerJeve hej keÌ³ee ÒeYeeJe nesiee? keÌ³eeWefkeÀ JeneB lekeÀ efkeÀmeer Deelcee ves keÀesF& efJekeÀce& lees
efkeÀ³ee veneR, lees ceveg<³e keÀes ogKe kewÀmes nes mekeÀlee nw?
Q. owJeer meY³elee Üehej mes YetkeÀche Deeefo Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW kesÀ keÀejCe efJeueerve nesieer ³ee 25

meew Je<eeX ceW Òeke=Àefle kesÀ Deveeefo-Deeefo efve³eceevegmeej Ûeme nesles-nesles meY³elee Deewj meeOeveeW ceW mJele:
heefjJele&ve nesiee?
peye veew ueeKe mes 33 keÀjesæ[ ceveg<³e nes pee³eWies lees meeOeve Deewj mecheefÊe ceW Òeefle J³eefkeÌle keÀceer
DeJeM³e nesieer~ mece³e kesÀ meeLe hegjeveer meY³elee Deewj meeOeveeW ceW Yeer Ûeme nesiee Deewj heefjJele&ve
DeJeM³e nesiee~ Fme ÒekeÀej mele³egie keÀer Deeefo owJeer meY³elee keÀe DeefOekeÀebMe lees keÀeue-®e¬eÀ kesÀ
Devegmeej mJele: ner Kelce nes pee³esiee Deewj pees $eslee kesÀ Devle ceW veece cee$e ye®esiee Jen YetkeÀche Deeefo
ceW efJeueerve nes pee³esiee~ osJelee³eW peye Jeececeeie& ceW peeles, efJekeÀejer yeveles lees GmekesÀ HeÀuemJeªhe
YetkeÀche Deeefo lees neWies hejvleg Gmemes DeelceeDeeW keÀes ogKe veneR nesiee Deewj ³eefo nesiee lees Yeer veece cee$e
ner nesiee hejvleg owJeer meY³elee keÀe veece-efveMeeve efceì pee³esiee~
``henues-henues ieesu[ve Spe ceW nQ mechetCe& ieesjs, efHeÀj oes keÀuee keÀce nes peeleer nw~ $eslee keÀes mJeie&
veneR keÀnWies, Jen nw mesceer mJeie&~ yeehe ves mecePee³ee nw jeJeCe kesÀ Deeves mes ner legcnejs Thej keÀì ®eæ{vee
Megª ngF& nw~ hetjs ef¬eÀefceveue Devle ceW yeveles nes~... mele³egie Jeeuee megKe $eslee ceW veneR nes mekeÀlee
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀer oes keÀuee keÀce nes peeleer nQ~''

mee.yeeyee 9.7.04 efjJee.
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``Yeejle peye heeflele yevelee nw, jeJeCe keÀe jep³e Megª neslee nw lees Oejveer efnueves ueieleer nw~ meesves-
®eeboer kesÀ cenue Deeefo meye veer®es ®eues peeles nQ~ osJeer-osJeleeDeeW kesÀ cenueeW Deeefo keÀes keÀesF& uetìlee
Leesæ[sner nw~''         mee.yeeyee 15.8.06 efjJee.
Q. Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW Deewj Òeke=Àefle Üeje ceveJeebef®íle HeÀue osves keÀe keÀejCe Deewj DeeOeej keÌ³ee
nw?
³es efJeée-veeìkeÀ heg©<e DeLee&led Deelcee Deewj Òeke=Àefle keÀe Kesue nw~ peæ[ Òeke=Àefle ®esleve Deelcee kesÀ Je=efÊe
Deewj Jee³eyeśMevme kesÀ DeeOeej hej keÀe³e& keÀjleer nw DeLeJee Ssmee keÀnW efkeÀ peæ[ Òeke=Àefle ®esleve Deelcee
kesÀ keÀceeX Devegmeej megKe-ogKe keÀe keÀejCe Deewj DeeOeej yeveleer nw DeLee&led Deelcee keÀer pewmeer efmLeefle
nesleer nw, Jewmes ner GmekesÀ Je=efÊe Deewj Jee³eyeśMevme nesles nQ, pees peæ[ Òeke=Àefle keÀes ÒeYeeefJele keÀjles nQ Deewj
Gme Devegmeej Òeke=Àefle ceW Yeer heefjJele&ve neslee nw, Gme Devegmeej ner HeÀue osleer nw~
Q. Üehej kesÀ Deeefo ceW heefjJele&ve, DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo keÌ³eeW nesieer?
osJelee³eW Jeececeeie& ceW ie³es DeLee&led osneefYeceeve ÒeYeeJeer nes ie³ee, DeelceeDeeW ceW efJekeÀej keÀer ÒeJe=efÊe Dee
ieF&~ peye osJelee³eW efJekeÀejer nes ie³es lees owJeer ogefve³ee keÀer meeOeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie keÀj veneR
mekeÀles, FmeefueS Jen DeLe&-keÌJeskeÀ ceW veer®es ®eueer peeleer nw, hejvleg JeneB DeelceeDeeW keÀes keÀesF& efJeMes<e
ogKe veneR neslee nw~
Fme ÒekeÀej osKeW lees YetkeÀche Deeefo lees nesles nQ hejvleg DeelceeDeeW keÀes ogKe veneR neslee nw~ Gme mece³e
kesÀ YetkeÀche ceW meeOeve-mecheefÊe keÀer neefve nesleer nw hejvleg peve-neefve veneR nesleer nw~ Gme mece³e ogefve³ee
ceW ceveg<³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ meeOeve-mecheefÊe nesleer ner nw Deewj DeelceeDeeW ceW ueesYe-ceesn
Deeefo veececee$e neslee nw, FmeefueS GmekesÀ keÀejCe ogKe keÀer DevegYetefle veneR nesleer nw~
Üehej kesÀ Deeefo ceW pees YetkeÀche Deeefo nesles nQ, GmekesÀ keÀejCe ner he=LJeer pees mele³egie-$eslee³egie ceW 90

DebMe kesÀ keÀesCe hej Deheveer Oetjer hej meerOeer nesleer nw, Jen meeæ{s 23 DebMe PegkeÀ peeleer nw, efpememes
ogefve³ee ceW peue-mlej ceW yeoueeJe Deelee nw, he=LJeer keÀer oMee Deewj efoMee yeoueleer nw, efpememes Jen
DeveskeÀ KeC[eW ceW yeì peeleer nw, veefo³eeW Deeefo kesÀ yeneJe ceW heefjJele&ve neslee nw, meeiej keÀer efmLeefle ceW
heefjJele&ve neslee nw, FmeefueS henues pees meeje efJeée SkeÀ neslee nw, Jen DeveskeÀ Yet-YeeieeW ceW efJeYeeefpele
nes peelee nw~ Gme mece³e pees efpeme YetYeeie ceW neslee nw, JeneB ner jn peelee nw Deewj JeneB ner megKe mes
jnves ueielee nw, yeeo ceW Gme KeC[ keÀe veecekeÀjCe neslee nw Deewj Jen Deueie osMe keÀnueeves ueielee
nw~
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``met³e&JebMeer, ®evêJebMeer efHeÀj JewM³e JeCe& ceW Dee³es~ jeJeCe jep³e nesves mes meye efJekeÀej ceW efiej heæ[s,
YeefkeÌle Megª nes ieF&~ yeæ[s-yeæ[s meesves, nerjs, peJeenjeW kesÀ cenue DeLe&keÌJeskeÀ ceW Devoj ®eues ie³es~
Yeejle efJekeÀejer yeveves mes ner DeLe&keÌJeskeÀ ngF&~ efHeÀj jeJeCe jep³e nes ie³ee~ heefJe$e mes DeheefJe$e yeve
heæ[s~ keÀnles Yeer nQ meesves keÀer ÜejkeÀe Devoj ®eueer ieF&~''

        mee.yeeyee 22.3.71 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee³egie ceW he=LJeer meceleue nesieer ³ee Jele&ceeve pewmeer ieesue ner nesieer?
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee³egie ceW jele keÀes meowJe ®eeboveer jnsieer ³ee Jele&ceeve kesÀ meceeve ®eeboveer Deewj
DebOesjer jele nesieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw heefjJele&ve kesÀ mece³e Jele&ceeve ceW he=LJeer pees Deheveer Oetjer hej meeæ{s lesF&me DebMe PegkeÀer
ngF& nw, Jen meerOeer nes pee³esieer, efpememes efove Deewj jele keÀe Devlej meceehle nes pee³esiee DeLee&led hetjs Je<e&
meceeve neWies~ hejvleg he=LJeer ieesue ner jnsieer, met³e&-®eebo-he=LJeer keÀer ieefle Yeer Ssmeer ner nesieer, ®eeboveer
Deewj DebOesjer jele Yeer nesieer hejvleg oesveeW ner megKeoe³eer neWies~ $e+leg-heefjJele&ve Yeer nesiee hejvleg efkeÀmeer
ÒekeÀej keÀer Deefle veneR nesieer, FmeefueS meye megKeoe³eer nesiee~
Q. keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie hej Deeves Jeeueer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW Deewj $eslee³egie-Üehej kesÀ
mebiece³egie hej Deeves Jeeueer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW ceW keÌ³ee Devlej nesiee?
keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej Deeves Jeeueer DeeheoeDeeW ceW Òeke=Àefle kesÀ heeb®ees lelJe hetjer MeefkeÌle kesÀ meeLe Dehevee
keÀece keÀjWies, efpemeceW YetkeÀche, pJeeueecegKeer, peue-hueeJeve, cetmeueeOeej yejmeele, letHeÀeve DeLee&led lespe
nJee³eW, met³e& keÀer ieceea Deeefo meyekeÀe SkeÀ meeLe ÒekeÀeshe nesiee, efpememes YetceC[ue Deewj meejs meewj
ceC[ue ceW GLeue-hegLue nesieer, efpememes he=LJeer Deheveer Oetjer hej, pees meeæ{s lesF&me DebMe PegkeÀer ngF& nw,
Jen mecekeÀesCe ceW efmLele nes pee³esieer, peve-neefve nesieer, meejer me=efä keÀer meHeÀeF& nesieer Deewj he=LJeer keÀer
veF& meseEìie nesieer~ hejvleg $eslee³egie-Üehej kesÀ mebiece hej nesves Jeeueer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW ceW cetue nesiee
YetkeÀche, efpememes he=LJeer Deheveer Oetjer hej 23.5 DebMe PegkeÀ pee³esieer, efpememes veefo³eeW kesÀ yeneJe ceW
heefjJele&ve nes pee³esiee, he=LJeer ceW ojejW heæ[ pee³eWieer, efpememes YetKeC[ efJeYeeefpele nes pee³eWies, meeiej
keÀer efmLeefle Yeer heefjJele&ve nes pee³esieer, GmeceW owJeer meY³elee kesÀ DeJeMes<e Yeer efJeueerve nes pee³eWies hejvleg
GmeceW ieceea, pJeeueecegKeer Deeefo keÀe ÒekeÀeshe veececee$e nesiee, efpememes peve-neefve veneR nesieer, DeelceeDeeW
keÀes ogKe veneR nesiee~
Q. efJeée ceW Devevle meeOeve-megefJeOee³eW nQ~ nceejs efueS keÌ³ee DeeJeM³ekeÀ nw, ncekeÀes keÌ³ee jKevee
®eeefnS, keÌ³ee veneR jKevee ®eeefnS, Fme mecyevOe ceW nceejs efueS keÌ³ee ke=Àl³e nw Deewj keÌ³ee Deke=Àl³e
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nw... GmekeÀe efveCee&³ekeÀ efyevog keÌ³ee nw?
DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele Deewj hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW efmLele Deelcee keÀes ³es mJele:

ner ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀe DeeYeeme neslee nw Deewj DeeJeM³ekeÀlee Devegmeej mece³e hej meYeer meeOeve-
megefJeOee³eW mJele: ner Òeehle nesleer nQ~ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesvee ner nceejs efueS
DeeJeM³ekeÀ ke=Àl³e nw, efpemeceW Dev³e meye efveCe&³e DeeJeM³ekeÀlee Devegmeej mece³e hej mJele: nesles nQ~
Òeke=Àefle kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej nj Deelcee keÀes Gmeer meercee lekeÀ mebûen keÀjves Deewj Òe³eesie keÀjves
keÀe DeefOekeÀej nw, efpememes GmekeÀer keÀe³e&-#ecelee keÀer Je=ef× nes, efpememes otmejeW kesÀ DeefOekeÀejeW keÀe nveve
ve nes, Deewj efpememes osMe-keÀeue-mebie"ve keÀer ce³ee&oe keÀe GuebIeve ve nes DeLee&led GmekesÀ DevegketÀue nes~
efpemekeÀes mebûen keÀjves Deewj jKeves mes ceve ceW keÀesF& Üvo ve nes, Jen meeOeve-mecheefÊe Deheves mJemLe
heg©<eeLe& mes Dee|pele keÀer ngF& nes Deewj yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW kesÀ DevegketÀue nes~ Dev³eLee Jen meeOeve-
mecheefÊe Deelcee keÀes hejce-heo mes Jebef®ele keÀj osleer nw DeLee&led Deelcee hej yeesPe ®eæ{lee nw~ Fme
mecyevOe ceW De%eevekeÀeue ceW Yeer meeOeejCe Deelcee³eW Yeer keÀnleer nQ~
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me=efä-®e¬eÀ DeLee&led mJeie&-veke&À
mele³egie

Q. mele³egie kesÀ Deeefo ceW efkeÀleveer Deelcee³eW neWieer Deewj $eslee kesÀ Devle ceW efkeÀleveer ceveg<³eelcee³eW Fme
Oeje hej nesieer?
mele³egie kesÀ Deeefo ceW 9,16,108 ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieooer hej yew"ves kesÀ mece³e DeLee&led 1-1-1

kesÀ mece³e neWieer Deewj $eslee kesÀ Devle ceW 33 keÀjesæ[ neWies, pees 33 keÀjesæ[ osJeer-osJeleeDeeW keÀe iee³eve
nw~ mele³egie kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves DeveskeÀ yeeleeW keÀe %eeve efo³ee nw, efpemekeÀes mecePeves kesÀ efueS yegef×
yeæ[er efJeMeeue ®eeefnS~ mele³egie mes keÀefue³egie Devle lekeÀ keÀer meejer efnmì^er-peeûeeHeÀer yeehe ves yeleeF&
nw~
``mele³egie owJeer jep³e ceW 9 ueeKe neWies~ keÀesF& yeesues FmekeÀe keÌ³ee ÒetHeÀ nw? yeesuees - ³en mecePe keÀer
yeele nw efkeÀ mele³egie ceW Peeæ[ nesiee ner íesìe~ ... Deye efkeÀlevee yeæ[e Peeæ[ nes ie³ee nw, ³en Deye
efJeveeMe nesvee nw~''         mee.yeeyee 6.10.06 efjJee.
``henues-henues mele³egie ceW 9 ueeKe Les, osJeer-osJelee Oece& keÀer MegªDeele Leer~ ³en meye yeeleW mecePeeves
Jeeuee %eeve keÀe meeiej, ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe yeehe ner nw~... DeYeer efkeÀleves keÀjesæ[ Deelcee³eW nQ,
mele³egie ceW Fleveer MejerjOeejer Deelcee³eW veneR neWieer~''

mee.yeeyee 13.6.08 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egie ceW ³es %eeve jnsiee efkeÀ ceQ Deelcee Ye=kegÀìer ceW jnleer ntB?
veneR~ ³es %eeve DeYeer ner nw, mele³egie ceW ³es %eeve ner veneR jnlee~ mele³egie ceW Deelcee keÀes Fve yeeleeW hej
efJe®eej Yeer veneR ®euelee nw~ kesÀJeue Devle ceW Mejerj íesæ[les mece³e ³es mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ Fme
Mejerj keÀes íesæ[keÀj ve³ee uesvee nw Deewj Deelcee menpe ner Mejerj keÀes íesæ[ osleer nw Deewj peekeÀj
otmejs Mejerj ceW DeLee&led ieYe& ceW ÒeJesMe keÀjleer nw~~
``JeneB DekeÀeues ce=l³eg veneR nesiee~ Jen nw ner DecejueeskeÀ, keÀeue keÀe veece veneR~ JeneB De®eevekeÀ ce=l³eg
nesleer veneR~ legce SkeÀ Mejerj íesæ[keÀj otmeje uesles nes, ogKe keÀer keÀesF& yeele veneR~ mehe& keÀes ogKe neslee
nesiee keÌ³ee? Deewj ner KegMeer nesleer nesieer~''

mee.yeeyee 24.1.04 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³e³egie-$eslee³egie ceW pevce uesves Jeeues meYeer ceveg<³eeW keÀer Dee³eg SkeÀ meceeve ner nesieer ³ee
Devlej nesiee?
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Devlej nesiee~ ³es efJeefJeOeleehetCe& efJeée-veeìkeÀ nw Deewj ³es efJeefJeOelee ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer MeesYee nw,
FmeefueS JeneB Yeer meYeer ceveg<³eeW keÀer Dee³eg ceW efYevvelee DeLee&led Devlej DeJeM³e nesiee hejvleg meYeer keÀer
mele³egie ceW Deewmele Dee³eg 150 meeue Deewj $eslee keÀer 100 meeue nesieer~ mele³egie ceW Yeer Ssmee keÀesF&
ne[& SC[ HeÀemì efve³ece veneR nw efkeÀ nj Deelcee DecegKe Dee³eg ceW ner Mejerj íesæ[sieer Deewj JeneB meYeer
ceveg<³eeW keÀer Dee³eg SkeÀ mece³e hej SkeÀ meceeve ner nes~ nj Deelcee kesÀ nj pevce keÀer Dee³eg ceW Devlej
nesiee hejvleg Deewmele ueieYeie meceeve ner nesiee~
Q. mele³egie kesÀ ÒeLece pevce keÀer Dee³eg Deewj mele³egie kesÀ Devle kesÀ pevce keÀer Dee³eg ceW Devlej nesiee
³ee veneR, ³eefo nesiee lees Jen Devlej keÌ³ee nesiee?
Devlej DeJeM³e nesiee~ mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ pevce Deewj mele³egie kesÀ Devle kesÀ pevce keÀer Dee³eg SkeÀ
meceeve veneR nes mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀer ieefle Deewj meleesÒeOeevelee keÀer keÀuee³eW keÀce neWieer lees Gme
Devlej kesÀ Devegmeej Dee³eg ceW Yeer Devlej DeJeM³e nesiee hejvleg Deewmele Dee³eg mele³egie ceW 150 Je<e&
Deewj $eslee³egie ceW 100 Je<e& nesieer~
Q. mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer efkeÀleveer ieefÎ³eeB ®eueWieer? $eslee ceW jece-meerlee keÀer efkeÀleveer
ieefÎ³eeB ®eueWieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer 8 ieefÎ³eeB meceeveevlej (Horizontal) SJeb
20-22 ieefÎ³eeb ¬eÀceevegmeej (Vertical) ®eueWieer Deewj $eslee ceW jece-meerlee keÀer 12 ieefÎ³eeB
meceeveevlej SJeb 33-34 ieefÎ³eeb ¬eÀceevegmeej (Vertical) ®eueWieer~
Q. mele³egie keÀer Dee" ieefÎ³eeb Deewj $eslee ³egie keÀer 12 ieefÎ³eeW keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw? Jes kewÀmes
neWieer?
Q. mele³egie keÀer 8 ieefÎ³eeW mes $eslee³egie ceW 12 ieefÎ³eeb kewÀmes neWieer? ³es ieefÎ³eeb SkeÀ ner mece³e
meceeveevlej (Horizontal) neWieer ³ee SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ ¬eÀceevegmeej (Vertical) neWieer?
mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer 8 ieefÎ³eeB meceeveevlej (Horizontal) Deewj 20-22 ieefÎ³eeB
¬eÀceevegmeej (Vertical) neWieer~ Ssmes ner $eslee ceW 12 ieefÎ³eeB meceeveevlej Deewj 30-35 ieefÎ³eeB
¬eÀceevegmeej neWieer~ Fme efJe<e³e ceW yeeyee ves Yeer cegjefue³eeW ceW keÀneB-keÀneB ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~
``jepee-jeveer kesÀ SkeÀ-oes ye®®es neWies, GvekeÀes jepekegÀue keÀe keÀnWies~ Òepee lees efkeÀleveer {sj nesleer nw~
Òepee lees Peì yeveleer nw, jepee³eW Leesæ[s ner yeveles nQ~ 16108 jepee³eW $eslee kesÀ Devle ceW peekeÀj yeveles
nQ~''       mee.yeeyee 25.12.03 efjJee.
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``ceveg<³eeW keÀes lees ³en helee veneR nw efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe Deewj jeOes-ke=À<Ce keÀe keÌ³ee keÀveskeÌMeve nw?
Jen jepekegÀceejer, Jen jepekegÀceej, oesveeW Deueie-Deueie jep³e kesÀ nQ~ Ssmes veneR efkeÀ oesveeW ner Deeheme
ceW YeeF&-yenve nQ~ Jen Deueie Deheveer jepeOeeveer ceW Leer, ke=À<Ce Deheveer jepeOeeveer keÀe jepekegÀceej Lee~
GvneW keÀe mJe³ebJej neslee nw lees ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~''

mee.yeeyee 8.10.03 efjJee.
mele³egie hetje nesles-nesles mece³e keÀer ieefle kesÀ meeLe ceeveJe-ceve ceW Deewj mele³egieer keÀer owJeer

meY³elee ceW kegÀí yeoueeJe DeJeM³e ner Dee³esiee Deewj pevemebK³ee keÀer Yeer Je=ef× nes pee³esieer, efpemekesÀ
HeÀuemJeªhe efJeée kesÀ DeeJeemeer³e #es$eHeÀue ceW Yeer efJemleej nes pee³esiee, efpememes $eslee kesÀ Deeefo ceW
®eueer Dee jner 8 ieefÎ³eeW mes 12 ieefÎ³eeb nes pee³eWieer~ ³es kewÀmes nesiee? Gme mece³e lekeÀ ®eues Dee jns
jepeeDeeW ceW ³ee lees efkeÀvneR jepeeDeeW kesÀ oes-oes heg$e neWies, efpeveceW mes keÀesF& Deheveer veF& jepeeF& mLeeheve
keÀjsiee ³ee J³eJemLee keÀer ¢efä mes jepe-Iejeves keÀe ner keÀesF& meom³e megotj ceW peekeÀj Deheveer veF&
jepeeF& mLeeheve keÀjsiee, efpememes $eslee ceW jepeeF³eeW keÀer mebK³ee 8 mes yeæ{keÀj 12 nes pee³esieer Deewj
$eslee ceW 12 ieefÎ³eeb ®eueWieer hejvleg meejs efJeée ceW meYeer jepeeF³eeb SkeÀ ner ®e¬eÀJeleea jepee kesÀ PeC[s
kesÀ veer®es Òesce mes ®eueWieer, efpemekeÀer jepeOeeveer FvêÒemLe (Jele&ceeve efouueer ³ee GmekesÀ Deemeheeme kesÀ #es$e
ceW) nesieer~ Yeue me=efä-®e¬eÀ kesÀ Devegmeej $eslee keÀes Yeer mJeie& keÀne peelee nw hejvleg mele³egie keÀer jepeeF&
hejcheje, meY³elee Deewj $eslee keÀer jepeeF& hejcheje Deewj meY³elee ceW kegÀí Devlej DeJeM³e nesiee,
efpememes Jen $eslee keÀnueelee nw~ efHeÀj $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej kesÀ Deeefo ceW jepeeF³eeW keÀer mebK³ee
Deewj Yeer yeæ{ pee³esieer~
``met³e&JebMeer ceW Dee" ieefÎ³eeB ®eueleer nQ, efHeÀj ®evêJebMeer ceW 12 ®eueleer nQ~ ef[vee³emìer nesleer nw vee~
... yeehe efHeÀj Jeu[& Dee@ueceeFìer DeLee@ìea, Jeve ieJeceXvì, Jeve jep³e mLeeheve keÀjles nQ~'' (met³e&JebMeer
keÀer Dee" ieefÎ³eeB Deewj ®evêJebMeer keÀer 12 ieefÎ³eeW keÀe DeLe& keÌ³ee nw Deewj kewÀmes ®eueleer nQ?)

mee.yeeyee 21.07.03 efjJee.
``mele³egie ceW efJe<e mes pevce veneR neslee~ veneR lees GvneW keÀes efvee|JekeÀejer keÀn ve mekeWÀ~''

mee. yeeyee 22.1.72 efjJee.
``³en nw ner heeheelceeDeeW keÀer ogefve³ee, FmeceW keÀesF& Yeer hegC³eelcee nesleer veneR~ hegC³eelceeDeeW keÀer ogefve³ee
ceW efHeÀj keÀesF& heeheelcee veneR nesleer~''        mee.yeeyee 1.08.03 efjJee.
Q. mele³egie ceW 8 pevce Deewj 8 ner ieefÎ³eeB neWieer ³ee oesveeW keÀer mece³e-ieCevee Deueie-Deueie nw?
oesveeW keÀer ieCevee Deueie-Deueie nw~ SkeÀ J³eefkeÌle keÀer efpeleveer Dee³eg nes, Glevee ner GmekeÀe MeemevekeÀeue
nes, ³es mecYeJe veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ve keÀesF& pevce mes eEmenemeve hej yew" pee³esiee Deewj ve ner Deefvlece Ieæ[er
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lekeÀ ieÎer hej yew"e jn mekeÀlee nw~ jepekegÀceej peye ³eesi³e nes peelee nw lees GmekeÀes eEmenemeve hej
efye"ekeÀj, jepee kesÀ JeeveÒemLe ceW jnves keÀe efJeOeeve JeneB ®euelee nw~ Fme ÒeÍe>> keÀe GÊej efvekeÀeueves ³ee
mecePeves kesÀ efueS efvecve yeeleeW hej efJe®eej keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
``peªj JeneB keÀe keÀe³eoe nesiee~ ye®®ee efkeÀme Dee³eg ceW Dee³esiee~ JeneB meye jsi³etuej ®euelee nw vee~
Jen Deeies ®euekeÀj cenmetme nesiee~... JeneB 150 Je<e& keÀer Dee³eg nesleer nw, lees ye®®ee leye Dee³esiee
peye DeeOee ueeFHeÀ mes Leesæ[e Deeies neWies~... henues ye®®es keÀer, efHeÀj ye®®eer keÀer Deelcee Deeleer nw~
efJeJeskeÀ keÀnlee nw henues ye®®ee Deevee ®eeefnS~ henues cesue, heerís HeÀercesue~ Dee"-ome Je<e& keÀer osjer
mes Dee³eWies~ ... jmce-efjJeepe Yeer peªj megveeles pee³eWies~ Deeies ®euekeÀj yengle megvee³eWies Deewj meye
mee#eelkeÀej nesles jnWies~''         mee.yeeyee 28.6.04 efjJee.

efkeÀmeer jepee keÀes jepekegÀceej keÀe pevce keÀye DeLee&led efkeÀme Dee³eg ceW nesiee, GmekeÀer Meeoer
efkeÀme Dee³eg ceW nesieer SJeb ieÎer hej yew"ves keÀe mece³e DeLee&led efkeÀme Dee³eg ceW jepekegÀceej ieÎer hej
yew"siee, efHeÀj GmekeÀes ye®®es keÀe pevce efkeÀme Dee³eg ceW nesiee, efkeÀme Dee³eg ceW jepee Deheves jepekegÀceej
keÀes ieÎer oskeÀj JeeveÒemLe ceW pee³esiee, osn-l³eeie efkeÀme Dee³eg ceW keÀjsiee~ Fme efnmeeye mes GmekesÀ
jep³e keÀjves keÀe mece³e efveef½ele nesiee Deewj GmekesÀ DeeOeej hej kegÀue ieefÎ³eeW keÀer ieCevee nes mekesÀieer~

efJe®eejCeer³e ³es nw efkeÀ jepee keÀes jepekegÀceej keÀe pevce efpelevee yeæ[er Dee³eg ceW efoKee³eWies lees
¬eÀceevegmeej ®eueves Jeeueer ieefÎ³eeW keÀer mebK³ee Ieìleer pee³esieer Deewj efpelevee peuoer DeLee&led keÀce Dee³eg
ceW efoKee³eW, Glevee ieefÎ³eeW keÀer mebK³ee yeæ{leer pee³esieer~ ³eefo ye®®es keÀe pevce 70-75 keÀer Dee³eg ceW
neslee nw lees ieefÎ³eeW keÀer mebK³ee 17-18 nes pee³esieer Deewj ³eefo ye®®es keÀe pevce 60-65 ceW efoKeeles
nQ lees ieefÎ³eeW keÀer mebK³ee 20-22 nes pee³esieer~

mele³egie ceW
pevce   Meeoer SJeb ieÎer    ye®®es keÀe pevce     JeeveÒemLe         osn-l³eeie  jep³e keÀe mece³e  kegÀue ieefÎ³ee B
Deeefo  30-40 60-70  90-100 160-180  60     21

ceO³e  25-35 55-65  80-90  140-150  55     23

Devle  25-30 45-50  75-85  125-135  53     24

Deewmele      150    57    22

cenejepee³eW - jepee³eW    176
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$eslee³egie ceW
pevce   Meeoer SJeb ieÎer    ye®®es keÀe pevce    JeeveÒemLe       osn-l³eeie    jep³e keÀe mece³e  kegÀue ieefÎ³eeB
Deeefo  25-30   45-50  75-85 120-130   52    24

ceO³e  25-30   40-45  60-70 110-120   38    33

Devle  25      30-35  50-60  80-90    28    42

Deewmele 105    40    33

jepee³eW   396

Q. mele³egie Deeefo mes $eslee Devle lekeÀ efkeÀleveer jepeeF& ®eueWieeR?
mele³egie ceW ueieYeie 176 hueme $eslee ceW ueieYeie 396 oesveeW ³egieeW ceW kegÀue 572 kesÀ ueieYeie jepee-
cenejepee³eW neWies~ ³en Yeer O³eeve ceW jKevee nw efkeÀ peye Fleves jepee³eW neWies lees Fleveer ner jeefve³eeb Yeer
DeJeM³e neWieer keÌ³eeWefkeÀ jepee-jeveer meceeve efmLeefle Jeeues ner yeveWies~
veesì:- ³es yeele efJeMes<e O³eeve osves ³eesi³e nw efkeÀ ³es meye ieCevee Devegceeefvele nw, efpemeceW JeneB keÀer jerefle-
efjJeepe kesÀ DeeOeej hej kegÀí Ieìle-yeæ{le Yeer DeJeM³e nesieer~ FmeefueS FmekeÀes Mele ÒeefleMele mener
veneR ceevee peevee ®eeefnS hejvleg JeemleefJekeÀlee keÀes mecePeves kesÀ ¢efäkeÀesCe mes ³es mheä efkeÀ³ee ie³ee nw~
Òee³e: DeefOekeÀebMe YeeF&-yenveeW keÀe cevleJ³e nw efkeÀ JeneB 1250 Je<e& ceW Dee" ner pevce neWies Deewj Dee"
ner ieefÎ³eeB ®eueWieer DeLee&led mele³egie ceW 8 ner ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"Wies Deewj SkeÀ-SkeÀ jepee
150 Je<e& lekeÀ jep³e keÀjsiee, pees efme×evle: Deewj ieefCele kesÀ efnmeeye mes mecYeJe veneR neslee nw keÌ³eeWefkeÀ
SkeÀ J³eefkeÌle keÀer 150 Je<e& Dee³eg nes Deewj 150 jep³e Yeer keÀjs, ³en mecYeJe veneR nw~ Fme DeeOeej
hej ieCevee efme×evle: mener veneR yew"sieer~ yeeyee ves 8 pevce Deewj 150 Je<e& Deewmele Dee³eg keÀne nw,
150 Je<e& jep³e keÀjves keÀer yeele veneR keÀner nw~ Fve oesveeW yeeleeW kesÀ Yeso keÀes Yeer mecePevee Deewj O³eeve
ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ oesveeW keÀes SkeÀ meeLe efceueekeÀj osKevee ³eLeeLe& veneR nw~
mele³egie-$eslee ceW Deelcee ceW ef®ej keÀeue lekeÀ jep³e keÀjves keÀe keÀesF& ueesYe-ceesn lees neslee veneR nQ,
FmeefueS peye GÊejeefOekeÀejer ³eesi³e nes peelee nw lees KegMeer mes Gmes jep³e oskeÀj mJe³eb efveJe=le
JeeveÒemLe neskeÀj Meeefvle keÀe Deewj Òeke=Àefle kesÀ megKe keÀes DevegYeJe keÀjves ceW Dehevee mece³e J³eleerle
keÀjles nQ~
Q. Deä jlve, 8 ³egieue nQ ³ee 8 Deelcee³eW DeLee&led 4 ³egieue nQ?
Deä jlveeW ceW 4 ³egieue DeLee&led 8 Deelcee³eW nQ~
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``GvneW keÀe ceeve yengle nw~ ncesMee veew jleve iee³es peeles nQ, Dee" veneR~ ®eej keÀer peesæ[er nes peeleer nw,
yeekeÀer nw SkeÀ yeer®e ceW nw yeehe~''       mee.yeeyee 20.06.03 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - efove Òeefleefove legcekeÀes ieg¿e je]pe megveelee ntB~ Devle lekeÀ ³en vee@uespe OeejCe keÀjveer
nw~ efheíeæ[er ceW peekeÀj keÀcee&leerle DeJemLee nesieer~... keÀcee&leerle yeveves keÀer ³en jsme nw~ ... 9 jleve
iee³es peeles nQ, GvneWkeÀe yengle ceeve nw~ Dee" jlve DeLee&led ®eej peesæ[er Deewj yeer®e ceW SkeÀ yeehe~''

mee.yeeyee 19.6.08 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egie keÀer jepeeF& keÀer mLeehevee Jele&ceeve kesÀ efkeÀvneR jepeIejeveeW kesÀ Üeje nesieer ³ee efkeÀvneR
YekeÌle-DeelceeDeeW kesÀ Üeje nesieer?
Jele&ceeve kesÀ jepeIejeveeW kesÀ peerJeve J³eJenej Deewj Keeveheeve keÀes osKeW lees Jen meeOeejCe J³eefkeÌle³eeW mes
Yeer DeefOekeÀ leceesÒeOeeve nw Deewj Ssmeer leceesÒeOeeve DeelceeDeeW kesÀ Üeje meleesÒeOeeve mele³egieer jepeeF& keÀer
meLeehevee nesvee mecYeJe veneR ueieleer nw DeLee&led peb®eleer veneR nw Deewj GvekesÀ Iej ceW S[Jeevme heeìea keÀer
Deelcee³eW pevce ueW, ³es Yeer peb®elee veneR nw~ FmeefueS ner yeeyee ves oeoer kesÀ YekeÌle-Deelcee kesÀ Iej ceW
pevce uesves keÀer yeele yeleeF& nw~ Dev³e S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW keÀe pevce Yeer Ssmes ner IejeW ceW
nesiee~ FmeefueS mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee kesÀ efveefceÊe S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW yeveWieer, pees
Ssmes YekeÌle-DeelceeDeeW kesÀ Iej ceW pevce ueWieer, peneB mes Jes mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e&
keÀjWieer~
mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee kesÀ efueS ncekeÀes mebiece³egieer jepeeF& Deewj mele³egieer jepeeF& keÀe
DeO³e³eve keÀjvee ®eeefnS, yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW hej efJe®eej keÀjvee ®eeefnS Deewj oesveeW ceW keÌ³ee
mecyevOe nw, Gme hej efJe®eej keÀjWies leye ner FmekeÀe ³eLeeLe& efveCe&³e keÀj mekeWÀies~ Jele&ceeve mebiece³egie
keÀe mJejep³e keÀe DeefOekeÀej Deewj meHeÀuelee ner mele³egieer jepeeF& keÀe DeeOeej nw~ lees GmekeÀer keÀuece
Yeer Ssmeer ner DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe mes ueiesieer~
Q. mele³egie keÀer jepeeF& kewÀmes mLeeheve nesieer DeLee&led keÌ³ee Þeerke=À<Ce Deewj GvekesÀ mecekeÀ#e Deä
jepeeDeeW keÀes jepeeF& Deheves ceelee-efhelee mes GÊejeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW efceuesieer ³ee efJeveeMe kesÀ yeeo
Kesueheeue kesÀ meceeve Þeerke=À<Ce Deewj Dev³e jepeeDeeW keÀes GvekesÀ meeLeer Deeefo jepee ®egve ueWies ³ee peneB
Þeerke=À<Ce Deewj Dev³e jepeeDeeW keÀe pevce nesiee, Gve S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀes Ssmes Kesueheeue ceW jepee
®egve efue³ee pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ efJeveeMe kesÀ yeeo efJeée ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer GLeue-hegLeue nesieer, he=LJeer
keÀer efoMee Deewj oMee ceW heefjJele&ve nesiee, DeveskeÀ ueesie oj-yeoj neWies efHeÀj mele³egie keÀer jepeeF&
kewÀmes mLeeheve nesieer?
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yeeyee ves keÀne nw efkeÀ peye ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"Wies lees Gme mece³e Fme hegjeveer ogefve³ee keÀer ve
keÀesF& ®eerpe nesieer Deewj ve Fme hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀesF& ceveg<³e nesiee Deewj ³eefo veeje³eCe keÀes jepeeF&
Deheves ceelee-efhelee mes GÊejeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW efceuesieer, lees vecyej - 1. GvekesÀ ceelee-efhelee keÀes
hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀnWies ³ee veF& ogefve³ee keÀe keÌ³eeWefkeÀ Jes Yeer keÀce mes keÀce Gme mece³e 70-75 meeue
kesÀ peªj neWies Deewj GvneWves efJekeÀejer yeerpe mes ner pevce efue³ee nesiee,
2. DeYeer keÀefue³egie ceW keÀneB Yeer jepeeF& veneR nw lees Jen jepeeF& kewÀmes mLeeheve nesieer DeLee&led GmekeÀe
efJeefOe-efJeOeeve Deewj DeeOeej keÌ³ee nesiee?
³eefo Þeerke=À<Ce keÀe yeehe jepee nesiee Deewj jepeeF& oskeÀj pee³esiee lees mJeie& keÀer mLeehevee ceW efkeÀlevee
mece³e ueiesiee keÌ³eeWefkeÀ DeYeer keÀesF& jepeeF& veneR nw Deewj efJeveeMe nesiee Deewj efJeveeMe kesÀ yeeo jepeeF&
mLeeheve nesieer, efpeme Iej ceW Þeerke=À<Ce Deewj GvekesÀ mecekeÀ#e jepekegÀceejeW keÀe pevce nesiee Deewj GvekesÀ
yeehe GvekeÀes jepeeF& oWies~
``Òeue³e nes lees efHeÀj ³en YeejleKeC[ ner ve jns~ hejvleg ³en Yeejle DeefJeveeMeer KeC[ nw~ ³eneB
yengle jn peeles nQ~ ... keÀefue³egie efJeveeMe nes mele³egie keÀer mLeehevee nesves ceW yeer®e keÀe Leesæ[e mee ³en
ìeFce efceuelee nw, efpemeceW Leesæ[s jn peeles nQ, pees ve³es efmej Deheveer jepeOeeveer yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 7.2.08 efjJee.
``cee³ee efJeIve Yeer [eueleer nw~ menpe nes lees efHeÀj meye heeme keÀj ueW~ ueeKeeW keÀer ceeuee yeve pee³es~
³en lees [^ecee yeæ[e keÀe³eos Devegmeej yevee ngDee nw~ ... ³eneB eEkeÀie[ce mLeeheve nes jner nw~ yeehe ner
DeekeÀj eEkeÀie[ce mLeeheve keÀjles nQ~ Deewj keÀesF& Òeermeshìj eEkeÀie[ce veneR mLeeheve keÀjles nQ~ ³en yeæ[e
JeC[jHegÀue je]pe nw~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e keÀneB mes Dee³ee? keÀefue³egie ceW lees
jepeeF& nw vener~''         mee.yeeyee 24.3.08 efjJee.
hejceelcee DeYeer DeelceeDeeW ceW jepeeF& kesÀ mebmkeÀej Yej jns nQ, efpeve mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej mele³egie
kesÀ Deeefo ceW jepeeF& keÀer mLeehevee nesieer~
``Òeue³e nes lees efHeÀj ³en YeejleKeC[ ner ve jns~ hejvleg ³en Yeejle DeefJeveeMeer KeC[ nw~ ³eneB
yengle jn peeles nQ~ ... keÀefue³egie efJeveeMe nes mele³egie keÀer mLeehevee nesves ceW yeer®e keÀe Leesæ[e mee ³en
ìeFce efceuelee nw, efpemeceW Leesæ[s jn peeles nQ, pees ve³es efmej Deheveer jepeOeeveer yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 7.2.08 efjJee.
Q. mele³egieer ®e¬eÀJeleea jepeeF& Deewj meceeveevlej jepeeF³eeW keÀer mLeehevee keÀer veeRJe efJeveeMe kesÀ henues
nesieer ³ee efJeveeMe kesÀ yeeo nesieer? mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀer veeRJe hegjeveer ogefve³ee keÀer
DeelceeDeeW mes heæ[sieer ³ee S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW kesÀ Üeje heæ[sieer ³ee mele³egie keÀer ÒeLece
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jepeeF³eeW ceW jepee yeveves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ Üeje nesieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀer veeRJe S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW mes
ner nesvee ®eeefnS~ pewmes ³eesieyeue mes pevce osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj GmekeÀe DeefJe<keÀej S[Jeevme
heeìea keÀer Deelcee³eW keÀjWieer, Jewmes ner mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀer veeRJe Yeer S[Jeevme heeìea keÀer
DeelceeDeeW kesÀ Üeje ner nesveer ®eeefnS~
DeYeer lees efJeée ceW keÀneB Yeer jepeeF& veneR nw Deewj mele³egie ceW jepe-J³eJemLee jepeeF& keÀer nesleer nw lees
efHeÀj mes jepeeF& mLeeheve keÀjves kesÀ efueS Yeer efkeÀmeer Deelcee keÀes efveefceÊe yevevee ner nw, Jen keÀece Yeer
oeoer Deewj S[Jeevme heeìea keÀer Dev³e DeelceeDeeW keÀes efceuekeÀj keÀjvee nw, GmekesÀ mecyevOe ceW Yeer yeeyee
ves oeoer keÀes yelee³ee nesiee~ pees hegjeves jepeIejeves nQ, Gvemes mele³egie keÀer jepeeF& keÀer keÀuece ueieves keÀer
yeele peb®eleer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ peerJeve J³eJenej, Keeveheeve keÀes osKeW lees meeOeejCe J³eefkeÌle³eeW mes
Yeer heeflele nw~ Ssmes ceW mele³egie keÀer jepeeF& keÀer mLeehevee efkeÀvneR YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ Üeje ner nesveer
®eeefnS, FmeefueS ner yeeyee ves oeoer keÀes YekeÌle-DeelceeDeeW kesÀ Iej ceW Yespeves keÀer DeLee&led pevce uesves keÀer
yeele keÀner nw~
Q. met³e&JebMeer [e³evesmìer, ®evêJebMeer ceW kewÀmes yeoueleer nw?
Q. mele³egie kesÀ yeeo peye $eslee keÀer Deeefo ceW met³e&JebMeer mes ®evêJebMeer jepeeF& heefjJele&ve nesleer nw lees
Gmeer ue#ceer-veeje³eCe kesÀ Iejeves keÀe jece jepee yevelee nw ³ee jepeeF& heefjJeej Yeer heefjJele&ve neslee nw?
³eefo heefjJele&ve neslee nw lees kewÀmes?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ $eslee ceW ÒeLece jece-meerlee yeveves Jeeuee ue#ceer-veeje³eCe kesÀ Iejeves keÀe ner neslee
nesiee~ [^ecee Devegmeej peye mele³egie keÀe mece³e hetje nes peelee nw Deewj $eslee keÀe DeejcYe neslee nw Gme
mece³e mele³egie kesÀ Deefvlece ®e¬eÀJeleea ue#ceer-veeje³eCe keÀe GÊejeefOekeÀejer $eslee kesÀ Deeefo ceW ieÎer hej
yew"lee nesiee, lees GmekeÀes [^eceevegmeej mebkeÀuhe G"lee nesiee Deewj Jen ieÎer keÀe veece ue#ceer-veeje³eCe
mes yeouekeÀj jece-meerlee jKe ueslee nesiee Deewj GmekeÀes osKekeÀj Dev³e meceeveevlej jepee³eW Yeer ieÎer
keÀe veece yeoueer keÀj uesles neWies~ jepeheefjJeej kesÀ heefjJele&ve keÀer yeele veneR nesleer keÌ³eeWefkeÀ JeneB mJeie&
ceW jepeeF& keÀer íervee-Peheìer keÀer lees keÀesF& yeele ner veneR nesleer~ $eslee Yeer mJeie& ner nw hejvleg mlej efiej
peelee nw~
``Ssmes veneR efkeÀ ®evêJebefMe³eeW ves met³e&JebefMe³eeW hej peerle heeF&~ veneR, pees ®evêJebMeer keÀe jepee neslee nw
lees met³e&JebMeer jepee-jeveer GvekeÀes jep³e Yeei³e keÀe efleuekeÀ os leKle hej efye"eles nQ Deewj GvekeÀes
jepee jece, jeveer meerlee keÀe ìeFefìue efceuelee nw~ efkeÀmeves efo³ee? keÀnWies met³e&JebefMe³eeW ves ì^evmeHeÀj
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efkeÀ³ee efkeÀ Deye legce jep³e keÀjes~ ³en meerve Yeer ye®®eeW ves mee#eelkeÀej ceW osKeer nw~''
mee.yeeyee 15.6.06 efjJee.

Q. ®evêJebMe ceW pees ®e¬eÀJeleer jepee-jeveer yeveWies, Jes hejceOeece mes veF& Deelcee³eW Dee³eWieer ³ee pees
henues mes ®eues Dee jns nQ, GveceW mes ner yeveWies?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ cegK³e ®e¬eÀJeleea ieÎer hej yew"ves Jeeueer Deelcee³eW hejceOeece mes Deeves Jeeueer veF&
Deelcee³eW nesveer ®eeefnS Deewj henues mes Deeves Jeeues jepee-jeveer, jepe-heefjJeej kesÀ Gme jepeeF& ceW Tb®e
heoeW hej DeJeM³e neWies~
``³en nw F&éejer³e uee@ìjer~ SkeÀ lees yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw, otmeje owJeer iegCe OeejCe keÀjves nQ Deewj
jepee-jeveer yevevee nw lees Òepee Yeer yeveeveer nw~... ³en nw ye´eïeCeeW keÀe kegÀue~ ceQ SkeÀ kegÀue Deewj oes
[e³evesmìer yeveelee ntB~ [yeue efmejleepe met³e&JebMeer cenejepee-cenejeveer, ®evêJebMeer jepee-jeveer~''

mee.yeeyee 4.9.04 efjJee.
``³en nw yesno keÀer heæ{eF&~ met³e&JebMeer yeveWies ³ee ®evêJebMeer yeveWies, Jen ceeuetce heæ[ peelee nw~
®evêJebMeer peye jepee-jeveer yeveles nQ lees GvekesÀ Deeies met³e&JebMeer pewmes meskesÀC[ vecyej ceW nes peeles nQ~
jece-meerlee keÀe peye jep³e ®euelee nw lees ue#ceer-veeje³eCe íesìs nes peeles nQ~ met³e&JebMeer veece ner Kelce
nes peelee nw~ ³en vee@uespe yeæ[er jceCeerkeÀ nw~''

mee.yeeyee 9.3.07 efjJee.
Q. ®e¬eÀJeleea jepee, jepee-jeveer, jepeeF& heefjJeej, veewkeÀj-®eekeÀj, oeme-oeefme³eeB, je³eue Òepee
Deewj meeOeejCe Òepee yeveves JeeueeW keÀer Jele&ceeve ceW keÌ³ee hen®eeve nw, GvekesÀ keÌ³ee mJeYeeJe-mebmkeÀej
neWies?
®e¬eÀJeleea jepee - efpeve DeelceeDeeW ceW %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee nesleer Deewj hejceelcee keÀer DeJ³eefYe®eejer
³eeo nesleer~ hetCe& veäesceesne neWies, efpevekeÀe Deheveer mLetue-met#ce keÀceXefvê³eeW hej hetCe& efve³ev$eCe
(Controling & Ruling Power) neslee nw, meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efvemJeeLe& h³eej
neslee nw, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, leve-ceve-Oeve mes efJeée keÀer meJee&lceeDeeW keÀer mesJee keÀjles nQ~ ³e%e
DeLee&led hejceelcee kesÀ Òeefle mechetCe& mecee|hele nesles nQ~ heefJe$elee keÀer OeejCee Deeefo mes ner hekeÌkeÀer nesieer,
efpememes mesJee ceW meHeÀuelee De®íer nesieer~ HeÀe@uees HeÀeoj neWies~ meoe mechevve Deewj mevlegä neWies, meoe
osves keÀer YeeJevee Jeeues neWies, uesves keÀe mebkeÀuhe Yeer veneR nesiee DeLee&led meJe& kesÀ Òeefle oelee-Jejoelee
neWies~
``Jen os leye ceQ otB, ³en efYeKeejerheve kesÀ mebmkeÀej nQ~ oelee kesÀ ye®®es keÀYeer uesves keÀe neLe veneR
HewÀueeles~ yegef× mes Yeer ³en mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ ³en keÀjs lees ceQ keÀªB, ³en mvesn os lees ceQ otB, ³en ceeve
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os lees ceQ otB~ ³en Yeer neLe HewÀueevee nw~ ³en Yeer je@³eue efYeKeejerheve nw~ FmeceW efve<keÀece ³eesieer yevees~''
De.yeeheoeoe 16.02.86

jepee-jeveer - efpeve DeelceeDeeW ceW %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee nesleer nw Deewj hejceelcee keÀer DeJ³eefYe®eejer
³eeo nesleer nw~ hetCe& veäesceesne nesles nQ hejvleg DeueewefkeÀkeÀ ÒeJe=efÊe ceW ceesn peeûele nes peelee nw~ Deheveer
mLetue-met#ce keÀceXefvê³eeW hej hetCe& efve³ev$eCe neslee nw~ ³e%e ceW mechetCe& mecee|hele nesles Yeer efkeÀmeer mesvìj
³ee #es$e efJeMes<e ceW mesJee keÀe ueieeJe neslee nw~ heefJe$elee keÀer OeejCee Deeefo mes ner hekeÌkeÀer nesleer nw~
oeleeheve keÀe mebmkeÀej nesiee, uesves keÀer F®íe veneR nesieer~
``nj SkeÀ ves efkeÀleveer Òepee yeveeF& nw? ... pewmes jes]pe keÀe ®eeì& osKeles nes, Jewmes Òepee yeveeves keÀe Yeer
®eeì& jKevee ®eeefnS~ ... jepee yeveves kesÀ efueS Òepee lees meyekeÀes yeveeveer nw~''

De.yeeheoeoe 19.4.69

Meener heefjJeej - mebmkeÀej Meeueervelee kesÀ neWies uesefkeÀve mJelev$e ªhe mes mesJee keÀjves ceW meceLe& veneR
neWies, efkeÀmeer kesÀ DeeOeej hej mesJee keÀjves Jeeues neWies DeLee&led SkeÀ hejceelcee keÀe DeeOeej ve ueskeÀj
efkeÀmeer J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ DeeOeej hej ®eueles nQ~
veewkeÀj-®eekeÀj - efkeÀmeer efJe<es<e keÀuee kesÀ DeeOeej hej ³e%e ceW mecee|hele nes pee³eWies hejvleg %eeve-³eesie ceW
Fleveer DeefYe©ef®e veneR nesieer~ Dev³e mesJeeDeeW ceW Yeer ©ef®e veneR nesieer~ heefJe$elee keÀer OeejCee Yeer
³eLeeMeefkeÌle nesieer~ ³e%e kesÀ meeOeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie DeefOekeÀ keÀjWies, ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW Deewj
J³eefkeÌle³eeW kesÀ Òeefle ueieeJe nesiee, uesveosve keÀjles jnWies~ Ssmeer Deelcee³eW JeneB peekeÀj veewkeÀj-®eekeÀj
yeveWies~
oeme-oeefme³eeB - ³e%e ceW efkeÀmeer Deelcee efJeMes<e kesÀ efnleeLe& mecee|hele neWies, Gme Deelcee keÀer keÀceeF& hej
DeeOeeefjle neWies DeLee&led mJelev$e ªhe mes Deheveer keÀceeF& keÀjves keÀer ve MeefkeÌle nesieer Deewj ve ner mebkeÀuhe
nesiee~ Gme Deelcee keÀer mesJee ceW ner Dehevee mJeceeve DevegYeJe keÀjWies~ Gme Deelcee kesÀ Deeies hejceelcee
keÀes Yeer Yetues ngS neWies~ Deheveer %eeve-³eesie Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀer keÀceeF& efJeMes<e veneR
nesieer~ heefJe$elee keÀer OeejCee De®íer nesieer~ íesìer-íesìer yeeleeW ceW Goeme nes pee³eWies, meoe KegMeer veneR
jnsieer~ Deheveer meJe& keÀcexefvê³eeW hej Yeer efve³ev$eCe veneR nesiee~
je³eue Òepee - Deheveer mLetue-met#ce keÀceXefvê³eeW hej hetCe& efve³ev$eCe nesiee, leve-ceve-Oeve mes ³e%e mesJee
keÀjWies hejvleg ³e%e ceW mecee|hele nesves keÀer MeefkeÌle veneR nesieer~ %eeve-³eesie nesiee hejvleg osn Deewj osn kesÀ
mecyevOeeW mes veäesceesne veneR neWies~ heefJe$elee keÀer De®íer OeejCee nesieer~ mesJee ceW Yeer ³eLee MeefkeÌle mece³e
osves Jeeues neWies~
meeOeejCe Òepee - Deheveer mLetue-met#ce keÀceXefvê³eeW hej efve³ev$eCe nesiee hejvleg hetCe& ªhe mes veneR nesiee~
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leve-ceve-Oeve mes ³eLee MeefkeÌle ³e%e mesJee keÀjWies hejvleg ³e%e ceW mecee|hele nesves keÀer MeefkeÌle veneR nesieer~
%eeve-³eesie Yeer ³eLee MeefkeÌle nesiee, osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW mes veäesceesne veneR neWies~ heefJe$elee keÀer
OeejCee Oeerjs-Oeerjs nesieer Deewj Devle ceW meHeÀue neWies~
``DeYeer yeehe ìer®ej yevekeÀj heæ{e jns nQ~... mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves mes efHeÀj ®e¬eÀJeleea cenejepee-
cenejeveer yeveles nes... jepee keÀewve yevelee nw Deewj Òepee, oeme-oemeer keÀewve yeveles nQ, Jen DeYeer ner
meeje heæ{eF& mes helee heæ[lee nw~'' mee.yeeyee 3.6.08 efjJee.
``yeehe keÀe yevekeÀj Devoj (³e%e ceW) jnkeÀj ©neveer mee|Jeme veneR keÀjles, Jes peekeÀj oeme-oeefme³eeB
yeveles nQ, efHeÀj efheíeæ[er ceW vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej leepe efceue peelee nw~ GvneW (oeme-oeefme³eeW)
keÀe Yeer Iejevee neslee nw, Jes Òepee ceW veneR Dee mekeÀles~ keÀesF& yeenj keÀe Dee³es Devoj Jeeuee veneR yeve
mekeÀlee~ JeuueYee®eejer yeenj JeeueeW keÀes keÀYeer Devoj Deeves veneR osles~ ³en meye mecePeves keÀer yeeleW
nQ~'' mee.yeeyee 2.9.04 efjJee.
``Ssmes keÀcexefvê³epeerle yevees leye Òeke=Àeflepeerle yeve keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DeemeveOeejer mees efJeée-jep³e
DeefOekeÀejer yeve mekeWÀies~... pees efkeÀmeer Yeer mecem³ee ³ee mebmkeÀej kesÀ DeOeerve yeve Goeme jnlee nw, lees
³en Goemeer efveMeeveer nw efkeÀ oeme-oemeer yeveves keÀer~... %eeve jlveeW keÀe Ke]peevee yengle nw, mesJee keÀjkesÀ
hegC³e keÀe Keelee pecee efkeÀ³ee uesefkeÀve keÀvì^eseEueie-ªeEueie hee@Jej veneR nw... meentkeÀej yeveves Jeeues nQ~
lees ®eskeÀ keÀjes ̀ ceQ keÀewve'?''     De.yeeheoeoe 18.1.08 efjJee.
``peye ®eenes leye mebkeÀuhe ceW DeeDees, efJemleej ceW DeeDees Deewj peye ®eenes leye efJemleej keÀes HegÀue
mìe@he ceW mecee oes~ mìeì& keÀjves Deewj mìe@he keÀjves keÀer oesveeW ner MeefkeÌle³eeb meceeve ªhe ceW nQ? ...
Ssmes keÀcexefvê³e peerle yevees leye Òeke=Àeflepeerle yeve keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DeemeveOeejer mees efJeée-jep³e
DeefOekeÀejer yeve mekeWÀies~''     De.yeeheoeoe 18.1.08 efjJee.
``efkeÀleves Yeer mebkeÀuhe-efJekeÀuhe, letHeÀeve Dee³eW, meejer jele mebkeÀuheeW ceW veeRo efHeÀì pee³es lees Yeer [jvee
veneR nw~ yeneogj jnvee nw~ ... ³eg× keÀe cewoeve nw vee lees ³es meye Dee³eWies peªj~ legce ³eg× keÀjles
nes cee³ee keÀes peerleves kesÀ efueS~ yeekeÀer FmeceW keÀesF& mJeebme Deeefo yevo veneR keÀjvee nw~ ... yengle ye®®es
nQ pees ³eg× keÀjles veneR nQ~ mecePee peelee nw jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw lees veeheeme Yeer yengle neWies~
iejerye Òepee Yeer ®eeefnS~ Yeue JeneB ogKe veneR neslee nw hejvleg iejerye Deewj meentkeÀej lees nj neuele ceW
neWies~''         mee.yeeyee 18.8.04 efjJee.
``mele³egie ceW ogKe keÀer keÀesF& Yeer yeele nesleer ner veneR~ Òepee kesÀ heeme Leesæ[sner Flevee Oeve ceeue Deeefo
neslee nw~ yeekeÀer neB, megKe nesiee, Dee³eg yeæ[er nesieer~ jepeOeeveer ceW jepee-jeveer, oeme-oemeer, meentkeÀej-



134

iejerye Òepee meye ®eeefnS vee~''         mee.yeeyee 12.8.04 efjJee.
``efpevneWves keÀuhe henues pees heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, Jen nce mee#eer neskeÀj osKeles nQ~ SkeÀ neslee nw jepeeF&
Iejevee, otmeje neslee nw Òepee Iejevee~ Òepee ceW Yeer keÀesF& yengle meentkeÀej nesles nQ, keÀesF& keÀce~ jepeeDeeW
ceW Yeer keÀesF& yengle meentkeÀej nesles, keÀesF& keÀce nesles nQ~'' (Q. oesveeW IejeveeW kesÀ Yeeefle³eeW kesÀ heg©<eeLe&
ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee osKeves ceW Dee³esiee?)

 mee.yeeyee 28.7.06 efjJee.
``108 hekeÌkesÀ mev³eemeer efJepe³e ceeuee kesÀ oeves yeveves Jeeues nQ ... Iej ceW ³eesie ueieeles-ueieeles keÀesF&
efHeÀj Devoj Dee peeles nQ lees Òepee mes Jeeefjme yeve peeles nQ~ ... pees mev³eeme keÀjles nQ, Jes Jeeefjme yeve
peeles nQ~ GvekeÀes je@³eue Iejeves ceW DeJeM³e ues peevee nw~ uesefkeÀve Deiej %eeve Flevee veneR G"e³ee lees
heo veneR hee³eWies~''       mee.yeeyee 11.10.06 efjJee.
``SkeÀ nw 108 keÀer ceeuee, otmejer nw efHeÀj Gmemes yeæ[er 16108 keÀer ceeuee~ Jen nw ®evêJebMeer Iejeves
keÀer je@³eue efÒevme-efÒevmespe keÀer ceeuee~ pees Flevee %eeve veneR G"e mekeÀles, hetje h³eesjerHeÀe³e veneR yeveles
nQ lees mepee³eW KeekeÀj ®evêJebMeer Iejeves keÀer ceeuee ceW ®eues pee³eWies~ ... ³en je]pe Yeer legce DeYeer
megveles nes, peeveles nes~ JeneB ³en %eeve keÀer yeeleW veneR jnleer nQ~ ³en %eeve efmeHe&À Deye mebiece³egie hej
efceuelee nw~... pees hetje keÀcexveefê³eeW keÀes veneR peerleWies, Jes ®evêJebMeer Iejeves keÀer ceeuee ceW ®eues pee³eWies~
pees peerleWies, Jes met³e&JebMeer Iejeves ceW Dee³eWies~''       mee.yeeyee 11.10.06 efjJee.
Q. mJeie& kesÀ Deeefo ceW Deeves JeeueeW ceW jepee-Òepee-oeme-oemeer yeveves JeeueeW Deewj $eslee ceW Deeves Jeeues
jepee-jeveer, Òepee, oeme-oemeer ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nesiee?
yeeyee ves keÀne nw - pees mJejep³e DeefOekeÀejer yeve Deheveer keÀcexefvê³eeW kesÀ jepee yeveles nQ, Jes ner mJeie& ceW
jepee-jeveer yeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes ner ³eLeeLe& jerefle mesJee keÀj mekeÀles nQ DeLee&led Òepee yeveeles nQ~ jepeeDeeW
kesÀ oeme-oemeer Yeer GveceW mes ner yeveles nQ, pees mecee|hele nesles nQ hejvleg mesJee veneR keÀjles, Deheves
mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve veneR keÀjles nQ~ pees %eeve keÀes De®íer jerefle mecePeles nQ, mesJee Yeer keÀjles nQ
hejvleg mecee|hele veneR nesles DeLee&led mecee|hele nesves ceW [jles nQ efkeÀ yeeyee nceejer meeOeve-mecheefÊe keÀes ues
ueWies, ³e%e ceW jnkeÀj ®eue mekeWÀies ³ee veneR ®eue mekeWÀies, FmeefueS Jes Òepee ceW Dee peeles nQ Deewj GvekesÀ
oeme-oemeer Yeer Òepee mes ner yeveles nQ~
pees yeeo ceW Deeles nQ Deewj hetje heeJeve veneR yeve heeles uesefkeÀve mebkeÀuhe jKeles nQ heeJeve yeveves keÀe, Jes
$eslee ceW Dee peeles nQ hejvleg pees yeeo ceW Deeles nQ Deewj hetje mejsC[j neskeÀj mJejep³e DeefOekeÀejer yeve
mesJee keÀjles nQ, Jes mele³egie ceW Yeer jepee-jeveer yeve mekeÀles nQ, efpevekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - uee@mì
mees HeÀemì Deewj HeÀemì mees HeÀmì&~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ Jele&ceeve ceW efkeÀleves Ssmes heeJeve yeveW nQ, pees
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mele³egie ceW Deeves kesÀ uee³ekeÀ nQ Deewj mele³egie keÀer mLeehevee keÀye Deewj kewÀmes nesieer~
pees mechetCe& heeJeve yeveWies, Deeves mes ner efpevekeÀer OeejCee De®íer nesieer, Jes mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee³eWies
hejvleg jepee yeveWies ³ee Òepee yeveWies, ³en GvekeÀer mesJee hej efveYe&j keÀjleer nw~ $eslee ceW jepee yeveves Jeeues
heeJeve yeveWies uesefkeÀve Oeerjs-Oeerjs hejvleg mesJee yengle De®íer keÀjWies, Òepee yevee³eWies~ Ssmes ner Òepee JeeueeW
keÀes Yeer Oeerjs-Oeerjs efve½e³e nesiee Deewj Oeerjs-Oeerjs heeJeve yeveWies~ Devle lekeÀ efiejles-®eæ{les jnWies~
``Yeues ®eues ie³es hejvleg Ssmes cele mecePevee efkeÀ Jes mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ hejJeeves yeveW, DeeefMekeÀ ngS,
efHeÀj cee³ee ves nje efo³ee lees Yeer mJeie& ceW Dee³eWies hejvleg heo keÀce hee³eWies~''

mee.yeeyee 30.4.04 efjJee.
legcnejs ceW meentkeÀej keÀewve yeveles nQ? pees meye kegÀí yeehe keÀes os osles nQ~ keÀnles nQ - yeeyee ³en meye
kegÀí DeehekeÀe nw~ Yeejle ceW ner yeehe keÀer ceefncee meewoeiej, peeotiej, jlveeiej ... ieeF& peeleer nw~
... Yeejle keÀer ceefncee yengle nw~ Yeejle efpelevee Tb®e osMe keÀesF& nes veneR mekeÀlee nw~ Yeejle ner
hejceefhelee hejceelcee keÀe yeLe& huesme nw~

  mee.yeeyee 28.4.08 efjJee.
``Þeercele hej ®eueves mes keÀye keÀesF& vegkeÀmeeve veneR nw~ ... legcekeÀes meies Deewj meewlesues keÀe je]pe Yeer
mecePee³ee nw~ meies hej yeehe keÀe O³eeve jnlee nw~ meies jepeeF& keÀe Jemee& ueWies, ueies Òepee keÀe Jemee&
ueWies~ ef[ìer eEkeÀie[ce mLeeheve nes jner nw~''

      mee.yeeyee 6.5.08 efjJee.
Q. mele³egieer Deewj $eslee³egieer meceepe ceW ceveg<³eeW keÀer keÀewve-keÀewve ÞesefCe³eeb neWieer, GvekesÀ iegCe-keÀle&J³e-
Oece&-mebmkeÀej keÌ³ee neWies, efpemekesÀ keÀejCe Jes SkeÀ-otmejs mes efYevve neWies Deewj Gve iegCe-keÀle&J³eeW-Oece&-
mebmkeÀejeW keÀe Jele&ceeve mes keÌ³ee mecyevOe nw?
meceepe ceW ye´eïeCe, #e$eer³e, JewM³e, Metê JeCe&-J³eJemLee lees Üehej³egieer JeCe&-J³eJemLee nw~ mele³egieer-
$eslee³egieer meceepe ceW cegK³elee jepee-jeveer, jepeeF& Iejevee, oeme-oemeer, veewkeÀj-®eekeÀj, Òepee kesÀ ªhe
ceW neWies~ Fve meyekesÀ mebmkeÀej Jele&ceeve mebiece³egie hej ner Yejles nQ~ Jele&ceeve heg©<eeLeea peerJeve ceW
mecee|hele peerJeve, mìt[sCìdme peerJeve, ì^mìer peerJeve Deeefo-Deeefo nQ~ mecee|hele peerJeve ceW ìer®eme& keÀe
peerJeve Deewj mecee|hele neskeÀj Dev³e ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjves JeeueeW keÀe peerJeve nw~ Deheveer uesKeveer Üeje
otmejeW keÀer mesJee keÀjves Jeeues Yeer nQ hejvleg Fve meyeceW Deelcee keÀer DeevleefjkeÀ efmLeefle keÀe efJeMes<e
cenlJe nw~ efpevekeÀe Fefvê³eeW hej hetCe& Meemeve nw, ³e%e kesÀ JeHeÀeoej-F&ceeveoej nQ, GmekeÀe Yeer JeneB
keÀer Òeeefhle hej ÒeYeeJe neslee nw~
efkeÀmeer mesJee efJeMes<e ceW efvehegCelee nw hejvleg Fefvê³eeW hej Meemeve veneR, ³eLeeLe& efve½e³e veneR, %eeve-³eesie



136

keÀer efmLeefle hekeÌkeÀer veneR hejvleg ³e%e ceW mesJee keÀjles nQ, GmekeÀe Dehevee ÒeYeeJe nesiee~
leve-ceve-Oeve mes men³eesieer nQ, otmejeW keÀes ÒesjCee-ñeesle nQ, GmekeÀe Yeer cenlJe nesiee~

Jele&ceeve ceW cepeotjer keÀjles nQ, efpememes mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles nQ, ³e%e keÀer Òesce mes mesJee
keÀjles nQ hejvleg %eeve-³eesie ceW ³eLeeLe& efve½e³e veneR nw, GmekeÀe Yeer JeneB kesÀ peerJeve ceW ÒeYeeJe nesiee
keÌ³eeWefkeÀ Jes Yeer nceejs mJeYeeJe-mebmkeÀej mes mecyeefvOele nQ, GvekeÀe Yeer ³e%e J³eJemLee ceW cenlJe nw~
Jele&ceeve kesÀ Jew%eeefvekeÀ Deewj ìskeÌveerefMe³eve, efpevekeÀe %eeve Deewj ³eesi³elee, DeefJe<keÀej mele³egie keÀer
mLeehevee ceW ceooieej yeveleer nw, FmeefueS JeneB kesÀ peerJeve ceW GvekeÀe Yeer mLeeve DeJeM³e nesiee~
meeFvme ceW pees keÀece keÀer ®eerpeW nQ, Jes JeneB Yeer neWieer~ GvekeÀes yeveeves Jeeues Yeer JeneB pee³eWies~ Jes jepee
lees yeveWies veneR~ Jes ueesie efheíeæ[er ceW legcnejs heeme Dee³eWies, efHeÀj DeewjeW keÀes Yeer efmeKee³eWies~... JeneB
Yeer meeFvme lees ®eeefnS vee~ mee.yeeyee 6.7.04 efjJee.

pees %eeve-³eesie ceW De®ís ®eues, leve-ceve-Oeve, meeOeve-mecheefÊe mes mesJee keÀer efHeÀj heeflele yeve
ie³es ìŝìj yeve ie³es, GvekeÀe Yeer JeneB kesÀ peerJeve ceW mLeeve nesiee Deewj GvekesÀ keÀce&-mebmkeÀejeW keÀe JeneB
keÀer meceepe J³eJemLee ceW mLeeve nesiee~

henues Deelcee³eW DeeF&, efve³ece-meb³ece mes jneR, mesJee keÀer Deewj Mejerj íesæ[keÀj ®eueer ieF&
Deewj pees Devle lekeÀ efve³ece-meb³ece mes jneR, mesJee keÀer GmekeÀe Yeer JeneB kesÀ peerJeve hej ÒeYeeJe nesiee~

pees Deelcee³eW ³e%e ceW mecee|hele ngF& heefJe$elee keÀes OeejCe efkeÀ³ee hejvleg ³e%e mesJee ceW efJeMes<e
©ef®e veneR jKeer, GmekeÀe Yeer JeneB kesÀ peerJeve ceW ÒeYeeJe nesiee~

Jele&ceeve ceW ueJe SC[ uee@ kesÀ yewuesvme mes Meemeve ®eueeves Jeeues, ketÀìveerefle mes meÊee nefLe³eeves
Jeeues Deewj ®eueeves keÀe Yeer JeneB kesÀ peerJeve hej ÒeYeeJe nesiee~
``heg©<eeLe& mes heo lees mheä nes ner peelee nw~ SkeÀ nesles nQ efJeée kesÀ jepes lees efJeée-cenejepeve kesÀ meeLe
Deheves jep³e kesÀ jepes Yeer nesles nQ~ ... pees efJeée-cenejepeve yeveves nQ GvekeÀe Fme efJeée DeLee&led ye´eïeCe
kegÀue kesÀ nj Deelcee kesÀ meeLe mecyevOe nesiee~ ... pees hetje owJeer heefjJeej nw Gve meJe& DeelceeDeeW keÀe
efkeÀme ve efkeÀme ÒekeÀej mes men³eesieer yevevee nesiee~''

De.yeeheoeoe 25.12.69

``mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ meejer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer efjheerì nesleer nw~ ³en lees peevevee
®eeefnS vee~ ogKeOeece-megKeOeece, veke&À-mJeie& keÌ³eeW keÀne peelee nw? meeje ceoej nw heeflele Deewj heeJeve
nesves hej~ FmeefueS yeehe keÀnles nQ - keÀece ceneMe$eg nw, FmekeÀes peerleves mes peielepeerle yeveWies~''

 mee.yeeyee 7.7.04 efjJee.
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Q. efkeÀme yeele ceW HesÀue neWies, efpememes keÀesF& ®evêJebMeer yeveWies Deewj $eslee ceW Dee³eWies?
osner-DeefYeceeveer efmLeefle keÀes OeejCe keÀjves ceW~ Mele ÒeefleMele osner-DeefYeceeveer keÀes ner hetCe& heefJe$e keÀne
pee³esiee~ Mele ÒeefleMele ³ee GmekesÀ efvekeÀìlece Deä jleve ner nesles nQ~ yeekeÀer meYeer vecyejJeej nesles
nQ~ pees Fme efmLeefle ceW SkeÀ efveef½ele meercee kesÀ yeenj nes peeles nQ, Jes HesÀue keÀns pee³eWies Deewj Jes
®evêJebMeer ceW pee³eWies~ osner-DeefYeceeveer efmLeefle ner ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee keÀe cetueeOeej nw~ ³en
efJe®eejCeer³e yeele nw hejvleg efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ cetue yeele pees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee ye´ïe®e³e& keÀer nw,
GmeceW ner HesÀue nesles neWies~
Q. mele³egie keÀer ÒeLece Dee" jepeeF³eeW ceW keÀewve-keÀewve jepee-jeveer neWies ³ee nes mekeÀles nQ?
Q. Deä jleveeW keÀer ieCevee efouueer keÀer ®e¬eÀJeleea ieÎer hej ¬eÀceevegmeej (Vertical order) yew"ves
JeeueeW ceW mes nesieer ³ee meceeveevlej (Horizontal order) ®eueves Jeeueer Dev³e jepeeF³eeW ceW jepee
yeveves JeeueeW ceW mes nesieer?
Q. Deä jleve, efpevekesÀ megefcejve mes DeelceeDeeW keÀer ûen®eejer Glej peeleer nw Deewj 108 efJepe³eer
jleve, efpevekeÀer YekeÌle Deelcee³eW ceeuee megefcejve keÀjles, Jes keÀewve neWies?
Q. ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ meceeveevlej (Horizontal) jepeeDeeW Deewj ®e¬eÀJeleea ue#ceer-
veeje³eCe keÀer ieÎer hej ¬eÀceevegmeej (Vertical) ieÎer hej yew"ves JeeueeW ceW keÀewve ceneve nQ?
³es Yeer efJe®eejCeer³e yeele nw~ pees DeefOekeÀ ceneve neWies, Jes ner Deä jlve ceW efieves pee³eWies~ mele³egie kesÀ
Deeefo ceW keÀce mes keÀce Dee" jepeeF³eeb lees DeJeM³e neWieer, Jes keÀneB-keÀneB Deewj kewÀmes neWieer, GveceW
keÀewve-keÀewve jepee neWies Deeefo-Deeefo efJe®eejCeer³e leL³e nQ~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ Deä jleveeW keÀe pees
iee³eve nw, Jes Gve meceeveevlej jepeeF³eeW Jeeues ner nesves ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ vecyejJeej ®e¬eÀJeleea ieÎer hej
yew"ves Jeeues lees mele³egie kesÀ Deeefo ceW veneR Dee mekeÀles nQ, kegÀí meeue yeeo ner Dee³eWies, Jes hetCe&
mechetCe&lee keÀe megKe Yeer DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~
Deye Fve ÒeLece jepeeF³eeW ceW keÀewve-keÀewve jepee-jeveer yeveWies, ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw~ ³e%e kesÀ
Fefleneme keÀes osKeles ngS efvecveefueefKele veece cegK³e nQ -
1. jepemLeeve ceW ceccee-yeeyee lees ÒeLece ieÎer kesÀ efueS efveef½ele nQ~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle efJeefYevve mLeeveeW
mesJee keÀjves Jeeues DeLee&led jepeeF mLeeheve keÀjves JeeueeW ceW -
2. efouueer ceW ceveceesefnveer oeroer, DeeueejeGC[j oeoer,
3. keÀuekeÀÊee ceW efvece&ueMeevlee oeoer,
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4. heìvee ceW Deewj efHeÀj yeeo ceW ³e%e kesÀ cegK³eeue³e ceW ÒekeÀeMeceCeer oeoer,
5. hebpeeye ceW ®evêceCeer oeoer,
6. yeecyes ceW heg<heMeevlee oeoer, ye=pesvêe oeoer,
7. ³et.heer. ceW Deelce Fvêe oeoer,
8. ueKeveT ceW MeevleeceCeer oeoer, iegupeej oeoer,
9. hetvee ceW peevekeÀer oeoer,
10. yeQieueewj ceW efìkeÌkeÀve oeoer Deeefo, efpevneW ves efpevneWves JeneB Deheveer-Deheveer mesJee keÀer jepeeF&
yeveeF& nw, mesJee keÀer nw~
FmekesÀ DeefleefjkeÌle efJeMes<eelcee³eW
ceveesnj oeoer, O³eeveer oeoer, keÀceuemegvojer oeoer, mevlejer oeoer, efceùè oeoer, jleveceesefnveer oeoer,
YeeT efJeéeefkeÀMeesj, oeoe efJeéejleve, DeevevoefkeÀMeesj oeoe, oeoe jleve®evo, oeoe jerpetceue, Deeefo
Deeefo keÀe veece Yeer efJeMes<e nw, GveceW mes keÀewve nes mekeÀles nQ~
oeoer ÒekeÀeMeceCeer Deewj oeroer ceveceesefnveer ves lees ye´ïee yeeyee kesÀ yeeo meejs efJeée keÀer mesJee keÀer nw,
FmeefueS GvekeÀe efJeMes<e heeì& nesiee ner~
ye´ïee yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ yeeo cegK³e oeefo³eeW keÀer pees Yeùer ngF& Leer, efpemeceW - oeoer
ÒekeÀeMeceCeer, oeoer ®evêceCeer, Ëo³eceesefnveer oeoer, oeoer Deelce Fvêe, ceveesnj oeoer, MeevleeceCeer
oeoer, jleveceesefnveer oeoer, ye=peMeevlee oeoer, efceùè oeoer,
oeroer ceveceesefnveer, peevekeÀer oeoer, heg<heMeevlee oeoer, DeeuejeGC[j oeoer, ye=pesvêe oeoer,
efvece&ueMeevlee oeoer, O³eeveer oeoer, keÀceuemegvojer oeoer, mevlejer oeoer GvekesÀ veece Yeer efJe®eejCeer³e nQ~
Jele&ceeve ceW ®eej YeeF& peieoerMe YeeF&, efveJezj YeeF&, jcesMe YeeF&, ye=peceesnve YeeF&

Fve meyemes keÀewve meceeveevlej jepeeF& ceW neWies Deewj keÀewve Deä jlveeW ceW neWies~ pees Deä
jlveeW ceW neWies, Jes meceeveevlej jepeeF³eeW ceW neWies ³ee cetue ®e¬eÀJeleea jepee kesÀ meeLe meeLeer-men³eesefie³eeW
ceW mes neWies~ Fme meyeceW cenlJehetCe& yeele ³es nw efkeÀ Deä jlve yeveves Jeeues mechetCe&lee-mechevvelee-
mevlegälee-Òemevvelee keÀer Òeeflecete|le DeJeM³e nesves ®eeefnS~

³e%e kesÀ Fefleneme ceW FvekesÀ DeefleefjkeÌle Deeefo mes Deye lekeÀ Deewj Deye mes Devle lekeÀ hej
efJe®eej keÀjW lees Deewj Yeer keÀF& efJeMes<e Deelcee³eW nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW nce veneR peeve mekeÀles nQ hejvleg
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GvekeÀe Keelee yeeyee kesÀ heeme nw Deewj GvekeÀes yeeyee Deewj [^ecee ner peevelee nw, Jes Yeer Dehevee mLeeve
ueWies~
Deä jlve ceW - efpevekeÀe heg©<eeLe& Deä jlveeW keÀe Lee Deewj heg©<eeLe& keÀjles ngS osn l³eeie keÀj
S[Jeevme heeìea ceW ie³es, Jes Deä jlveeW ceW Dee³eWies ³ee yeeo ceW pees ³e%e ceW Tb®es heoeW hej jns Deewj
heg©<eeLe& Yeer De®íe efkeÀ³ee, Jes Deä jlveeW ceW Dee³eWies~
Q. mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀye Deewj kewÀmes?
Q. keÌ³ee Þeerke=À<Ce keÀe pevce efkeÀmeer jepee kesÀ Iej ceW nesiee ³ee Jen pevce kesÀ yeeo jepee yevesiee ³ee
ue#ceer-veeje³eCe mes ner jepeeF& keÀer mLeehevee nesieer?
¬eÀceevegmeej Deeves Jeeues efÜleer³e Deewj le=leer³e ue#ceer-veeje³eCe mJeie& keÀer Deeefo kesÀ 50-100 meeue
yeeo Dee³eWies, efpememes Jes mele³egie keÀe meleesÒeOeeve megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀj hee³eWies, FmeefueS Deä
jleve keÀer efieveleer ¬eÀceevegmeej ceW mes nesieer ³ee meceeveevlej ceW mes nesieer, ³es Yeer efJe®eejCeer³e nw~
``veF& ogefve³ee, ve³ee ³egie Lee, leye Yeejle ceW yejesyej osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~... ceQ ieeF[ Yeer
ntB, heerme-ceskeÀj Yeer ntB~ heerme mLeeheve keÀjlee ntB, meeJejCìer Yeer mLeeheve keÀjlee ntB~''

mee.yeeyee 19.5.08 efjJee.
``ke=À<Ce keÀe efkeÀlevee veece iee³ee peelee nw, GvekesÀ yeehe keÀe veece ner veneR~ ... Jen heeflele jepee nesves
kesÀ keÀejCe GvekeÀe veece Leesæ[sner nesiee~ ke=À<Ce peye pevce ueslee leye Leesæ[s heeflele Yeer jnles nQ~ peye Jes
efyeukegÀue Keueeme nes peeles nQ leye Jen ieÎer hej yew"lee nw~ leye mes ner GvekeÀe mebJele Megª neslee
nw~'' mee.yeeyee 9.8.06 efjJee.

ke=À<Ce keÀes GvekesÀ ceeb-yeehe ieÎer hej efye"e³eWies ³ee GvekesÀ meeLe hewoe nesves Jeeueer heeJeve
Deelcee³eW GvekeÀes ieÎer hej efye"e³eWies DeLee&led jepee yevee³eWies, FmekesÀ yeeyee kesÀ Ghe³eg&keÌle ceneJeekeÌ³eeW
hej efJe®eej keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
Q. mele³egie-$eslee ceW jepee³eW Deheveer keÀv³ee keÀes Meeoer kesÀ mece³e oeme-oeefme³eeb onspe ceW osles nQ lees
GvekeÀer Meeoer Deeefo keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nesiee ³ee Meeoer efkeÀ³es ngS oeme-oemeer ³egieue ner
onspe ceW osles neWies?
``JeneB cenejepeeDeeW kesÀ heeme oeme-oeefme³eeb lees yengle nesleer nQ, pees efHeÀj onspe ceW Yeer osles nQ~ ...
heg©<eeLe& keÀjkesÀ De®íe heo heevee ®eeefnS~''       mee.yeeyee 11.12.06 efjJee.
Q. mele³egieer me=efä ceW Tb®e heo efkeÀmekeÀe nesiee DeLee&led pees ³eneB efve³ece-meb³ece, l³eeie-lehem³ee keÀj
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meeoe peerJeve J³eleerle keÀjles nQ Deewj ³e%e mesJee ceW jnles nQ ³ee pees ketÀìveerefle mes meeOeve-mecheefÊe,
megKe-meeOeveeW keÀe GheYeesie keÀjles ngS ³e%e mesJee keÀj jns nQ Deewj otmejeW hej Meemeve keÀjves keÀe
Òe³elve keÀjles nQ?

mele³egieer me=efä Þe=×e-YeeJevee mes ³egkeÌle me=efä nw FmeefueS GmeceW jep³e keÀejesyeej Yeer Þe=×e
Deewj YeeJevee kesÀ DeeOeej hej ner ®euesiee, FmeefueS JeneB l³eeie-lehem³ee, efve³ece-meb³ece mes ³e%e mesJee
keÀjves JeeueeW keÀe ner Tb®e heo nesiee, ketÀìveerefle mes mesJee keÀjves JeeueeW keÀe veneR~ JeneB kesÀ heo kesÀ efueS
efveCe&³e keÀjves ceW Yeer keÀce& kesÀ mJeªhe mes Yeer DeelceeDeeW keÀer mesJee ceW YeeJe-YeeJevee, l³eeie-lehem³ee keÀe
cenlJe ÒeOeeve nesiee~ FmeefueS yeeyee ves keÀF& yeej keÀne nw, pees efveefceÊed Deewj efvecee&Ce YeeJe mes mesJee
keÀjles nQ, Jener me®®eer mesJee nw Deewj Jes ner yeeyee kesÀ efoue leKle hej efJejepeceeve nesles nQ~
Q. Fmeer mevoYe& ceW ³es efJe®eejCeer³e yeele nw efkeÀ cegK³e ieefÎ³eeW hej yew"ves Jeeues jepee³eW Thej mes veF&
Deelcee³eW Dee³eWieer ³ee pees henues mes pevce ueskeÀj Dee jns nQ, GveceW mes ner hegvepe&vce ueskeÀj cegK³e ieÎer
hej yew"Wies?
DeYeer keÀer ³e%e-keÀejesyeej ceW osKeles lees osKeves ceW Deelee nw efkeÀ ve³es Deeves Jeeues jep³e keÀj jns nQ
Deewj hegjeves Òee³e: leìmLe nes ie³es nQ hejvleg GvneWves yeeyee kesÀ meeLe pees Deleerefvê³e megKe Yeesiee nw, Jen
Gve ve³eeW keÀes DevegYeJe veneR nes jne nw Deewj efceue veneR mekeÀlee~ DeYeer ve³es ner peesve-Fv®eepe& Deeefo
nQ~ yeeyee ves Yeer keÀne nw ve³es Deeves Jeeues Yeer ceeuee keÀe oevee yeve mekeÀles nQ~ ceOegJeve ns[ keÌJeeì&j keÀer
J³eJemLee ceW osKeW lees Yeer Ssmee ner DevegYeJe nw~ pees henues Dee³es GvneWves yeeyee kesÀ meeLe Deleerefvê³e
megKe Yeesiee hejvleg meeOeve Deewj meÊee keÀe megKe leguevee ceW heerís Jeeues DeefOekeÀ Yeesie jns nQ~ keÌ³ee Ssmee
ner mele³egie ceW henues Deeves JeeueeW Deewj yeeo ceW DeekeÀj jepee-jeveer yeveves JeeueeW ceW Yeer nesiee? DeLee&led
henues Deä vecyej ceW Deeves Jeeues, Òeke=Àefle keÀe meleesÒeOeeve megKe Yeesieves Jeeues neWies Deewj yeeo ceW Yeer
jepeeF& heefjJeej ceW Tb®es heoeW hej jnkeÀj Yeer megKe YeesieWies hejvleg jepee-jeveer veF& Deeves Jeeueer
Deelcee³eW yeveWieer~

Fme efJejeì efJeée-veeìkeÀ ceW DeveskeÀ nerjes heeì&Oeejer nQ~ keÀesF& hetjs [^ecee kesÀ nerjes heeì&Oeejer
nQ, pewmes ye´ïee-mejmJeleer~ keÀesF& mece³e, mLeeve Deewj heefjefmLeefle³eeW kesÀ nerjes heeì&Oeejer nQ~ pewmes DeveskeÀ
Oece&-efhelee³eW, jepee³eW Deeefo~ Number one means the then Hero actor DeLee&led mece³e
hej nerjes SkeÌìj~ Fme mecyevOe ceW yeeyee ves Yeer keÀne nw - peye otmejs vecyej kesÀ ue#ceer-veeje³eCe ieÎer
hej yew"Wies lees henues Jeeues Gvemes veer®es DeLee&led otmejs vecyej ceW Dee pee³eWies~ $eslee ceW jece-meerlee peye
ieÎer hej yew"Wies lees henues ue#ceer-veeje³eCe Yeer GvekesÀ veer®es Dee pee³eWies~



141

Q. keÌ³ee ue#ceer-veeje³eCe mele³egie ceW Òeefleefove veF& [^sme henveWies? ³es pees iee³eve nw efkeÀ ue#ceer-
veeje³eCe jespe veF& [^sme henveles nQ, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
ue#ceer-veeje³eCe Òeefleefove Deewj mece³e-mece³e hej veF& [ŝme henveles nQ hejvleg FmekeÀe DeLe& ³es veneR efkeÀ
SkeÀ yeej henveer [^sme ogyeeje veneR henveles nQ~ efJe®eej keÀjW - keÌ³ee ³es ÒewefkeÌìkeÀue nw efkeÀ ue#ceer-
veeje³eCe Òeefleefove veF& [ŝme henveW Deewj SkeÀ yeej henveer [ŝme keÀes efHeÀj keÀYeer ve henveW? ³eefo ue#ceer-
veeje³eCe Òeefleefove veF& [^sme henveWies lees hegjeveer yengcetu³e [^smeeW keÀe keÌ³ee neslee nesiee?
mecYeJe nw SkeÀ efveef½ele mece³e kesÀ yeeo ³ee SkeÀ meeue kesÀ yeeo Jes [ŝme keÀes efjheerì keÀjles neW ³ee kegÀí
keÀheæ[s jespe yeoueles neW Deewj kegÀí veneR ³ee SkeÀ efove ceW Yeer mece³e-mece³e hej Deueie-Deueie [^sme
henveles neW~ hejvleg SkeÀ yeej keÀer henveer [^sme efHeÀj keÀYeer veneR henveW, ³es mecYeJe Òeleerle veneR neslee nw
Deewj ³eefo Ssmee neslee nw lees Gme [^sme keÀe keÌ³ee nesiee, ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw efkeÀ Jen keÀneB pee³esieer
DeLee&led keÌ³ee keÀesF& Deewj Gmes henvesiee Deewj ³eefo henvelee nw lees efmLeefle keÌ³ee nesieer~
Q. YeieJeeveesJee®³e - mJeie& nw JeC[j DeeHeÀ efo Jeu[&~ mJeie& ceW keÌ³ee efJeMes<e JeC[j nesiee?
efJe®eej keÀjes - JeC[j Dee@HeÀ efo Jeu[& mele³egie nw ³ee mebiece³egie nw?
mele³egie DeLee&led mJeie& ceW meeFvme keÀe ®ejceeslkeÀ<e& nesiee, YeeweflekeÀ megKe-meeOeve Òe®egj cee$ee ceW neWies,
meleesÒeOeeve Òeke=Àefle keÀe meewo³e& nesiee, Deelcee³eW heeJeve neWieer, FmeefueS ce=l³eg keÀe Ye³e veneR nesiee, keÀesF&
Yeer ÒekeÀej keÀe owefnkeÀ-owefJekeÀ-YeeweflekeÀ ogKe veneR nesiee~ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesieer, efpememes Deelcee keÀe
keÀceXefvê³eeW hej Meemeve nesiee hejvleg JeneB Deelcee Deewj efJeée keÀer Glejleer keÀuee nesieer~ ³eefo nce
mebiece³egie keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKeW Deewj mele³egie mes GvekeÀer YeWì keÀjW lees JeC[j Dee@HeÀ efo Jeu[&
mebiece³egie ueiesiee~ DeYeer efJe%eeve Yeer Deheveer ®ejce meercee hej nw, DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Yeer Deheveer ®ejce
meercee hej nw, hejceelcee efhelee keÀe meeLe nw, leerveeW ueeskeÀeW, leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve nw, Deelcee Deewj efJeée
keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe mece³e nw~ DeYeer nce %eeve meefnle DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjles nQ, Jen ef$eueeskeÀ Deewj ef$ekeÀeue ceW keÀneB Yeer GheueyOe
veneR nw, Yeue ncekeÀes GmekeÀes DevegYeJe keÀjves ceW heg©<eeLe& keÀjvee heæ[lee nw, keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej
keÀce&Yeesie Yeer Deelee jnlee nw~ Fve meye mel³eeW hej efJe®eej keÀjkesÀ efveCe&³e keÀjes efkeÀ JeC[j Dee@HeÀ efo
Jeu[& keÌ³ee nw~ efJeJeskeÀ lees keÀnlee nw efkeÀ JeC[j Dee@HeÀ efo keÀuhe mebiece³egie nw Deewj YeeweflekeÀ megKeeW
kesÀ efnmeeye mes JeC[j DeeHeÀ efo Jeu[& mele³egie nw~ yeeyee ves Òeke=Àefle keÀer MeesYee Deewj YeeweflekeÀ megKe-
meeOeveeW keÀer mechevvelee kesÀ efnmeeye mes ner JeC[j Dee@HeÀ efo Jeu[& mJeie& keÀes keÀne nw~ hejvleg yeeyee ves
mebiece³egie keÀer Yeer yengle ceefncee keÀer nw~ ³eefo nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj efJe®eej
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keÀjWies lees oesveeW kesÀ Devlej keÀe DevegYeJe nesiee~ peye ncekeÀes mebiece³egie keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe DevegYeJe
nesiee, leye ner nce mebiece³egie keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes mecePekeÀj GmekeÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀj
mekeWÀies~
Q. keÌ³ee mele³egie ceW peeveJejeW keÀe otOe efhe³eWies? ³eefo efhe³eWies lees keÌ³eeW DeLee&led mele³egie ceW peeveJejeW
keÀe otOe heerves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nesieer? ³eefo nesieer lees keÌ³ee mJeeo kesÀ efueS efhe³eWies ³ee mJeemL³e
ueeYe kesÀ efueS? peye mele³egie ceW meYeer mJemLe neWies, lees peeveJej kesÀ otOe heerves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW
nesieer?
Q. ³es Òeke=Àefle keÀe efve³ece nw efkeÀ pees efpemekeÀe otOe heerlee nw lees GmekesÀ mebmkeÀej-mJeYeeJe, iegCe-OeceeX
keÀe ÒeYeeJe heerves Jeeues kesÀ Thej DeJeM³e heæ[lee nw~ lees keÌ³ee peeveJejeW keÀe otOe heerves mes GvekesÀ
mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀe ÒeYeeJe ceveg<³eeW hej veneR nesiee?
Òee³e: osKee ie³ee nw efkeÀ meeceev³e heefjefmLeefle ceW nj ³eesefve ceW Deheveer ceeB keÀe otOe GmekeÀe ye®®ee ner
heerlee nw DeLee&led efkeÀmeer ³eesefve keÀe ye®®ee otmejer ³eesefve keÀer ceeB keÀe otOe veneR heerlee nw~ ceveg<³e ner Ssmee
ÒeeCeer nw, pees Dev³e ³eesefve³eeW keÀer ceeleeDeeW keÀe otOe heerlee nw~ nj ceeB kesÀ heeme otOe GmekesÀ ye®®es keÀer
heeuevee kesÀ efueS ner Òeke=Àefle ves hewoe efkeÀ³ee nw, pees ye®®es kesÀ pevce kesÀ mece³e ner hewoe neslee nw~ ³es
ceveg<³e keÀer Deheveer keÀcepeesjer keÀe ner ÒeleerkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ keÀefue³egie ceW DeveskeÀ yeerceeefj³eeW kesÀ keÀejCe
ceveg<³e Ssmee keÀjlee nw hejvleg mele³egie ceW lees keÀesF& Ssmeer yeele nesieer ner veneR lees efHeÀj peeveJejeW keÀe otOe
heerves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nesieer~ JeneB lees mJeemL³e kesÀ efueS Keeves-heerves kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
meeOeve GheueyOe nQ~ FmeefueS efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ JeneB ceveg<³e keÀes peeveJejeW kesÀ otOe heerves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nesieer Deewj ve ner efhe³eWies~ Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe pees iee³eW efoKeeF& ieF& nQ, Jen mebiece
³egie keÀer ner yeele nw~ yeeyee ves Yeer DeveskeÀ yeej Deewj DeveskeÀ MeyoeW ceW ³en yeele keÀner nw efkeÀ - legce
ceelee³eW-keÀv³ee³eW ®eslev³e iee³eW nes Deewj yeeyee legcekeÀes %eeve Ieeme efKeueeles nQ, yeeyee legcekeÀes ceeKeve
efKeueeles nQ, meejer ogefve³ee lees íeí heerleer nw Deeefo-Deeefo~ Þeerke=À<Ce, ye´ïee yeeyee Deewj efMeJeyeeyee keÀer
peerJeve keÀneveer, keÀle&J³e efceuee osves kesÀ keÀejCe Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe iee³eW efoKeeF& nQ Deewj ceeKeve Deeefo
keÀer yeele keÀner ieF& nw~
``³en peue F$e-HegÀuesue keÀe keÀe³e& keÀjsiee~ pewmes peæ[er-yetefì³eeW kesÀ keÀejCe iebiee peue DeYeer Yeer Deewj
peue mes heefJe$e nw~ Ssmes KegMeyetoej peæ[er-yetefì³eeB nesves kesÀ keÀejCe peue ceW ves®egjue KegMeyet nesieer~
pewmes ³eneB otOe MeefkeÌle oslee nw, Ssmes JeneB keÀe peue ner MeefkeÌleMeeueer nesiee, mJe®í nesiee~ FmeefueS
keÀnles nQ efkeÀ otOe keÀer veefo³eeb yenleer nQ~'' De.yeeheoeoe 30.1.85
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Q. mele³egieer osJeer-osJeleeDeeW keÀes mechetCe& heefJe$e keÀnWies DeLee&led osJelee³eW mechetCe& heefJe$e keÀns pee³eWies
lees keÀye keÀns pee³eWies?
Q. Deelcee kesÀ Mejerj ceW Deeves mes ner keÀuee³eW keÀce nesvee DeejcYe nes peeleer nQ Deewj peye keÀuee³eW
keÀce nes ieF& lees mechetCe& heefJe$e kewÀmes keÀnWies? efHeÀj ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ mechetCe&lee keÀye Deewj keÀneb?
peneB Deelcee ceW osn-Yeeve ³ee osneefYeceeve nw lees Gmes mechetCe& heefJe$e veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ mechetCe&
heefJe$e Deelcee lees hejceOeece ceW ner nesleer nw ³ee hejceOeece peeves kesÀ mece³e Deewj hejceOeece mes mele³egie
ceW Deeves kesÀ mece³e keÀer efmLeefle keÀes mechetCe& heefJe$e keÀnWies~ Ssmes ner nj Deelcee keÀer efmLeefle nw DeLee&led
hejceOeece peeves kesÀ mece³e mechetCe& heefJe$e keÀner pee³esieer Deewj hejceOeece mes Deeves kesÀ mece³e mechetCe&
heefJe$e keÀner pee³esieer~ yeekeÀer mece³e ceW lees kegÀí ve kegÀí DeheefJe$elee DeLee&led keÀceer jnleer ner nw~
FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - Þeerke=À<Ce keÀe ceeve veeje³eCe mes DeefOekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Þeerke=À<Ce keÀes ner mechetCe&
heeJeve keÀnWies~ JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ Þeerke=À<Ce kesÀ pevce uesles ner Deelcee keÀer efiejleer keÀuee
DeejcYe nes pee³esieer~
``Ssmes veneR JeneB (mele³egie ceW) DeelceeefYeceeveer neWies~ veece jKee peelee nw lees DeelceeefYeceeveer jn kewÀmes
mekeWÀies~ Flevee peªj nw Deelcee heefJe$e nes peeleer nw lees JeneB efJekeÀce& veneR neslee nw~''

mee.yeeyee 13.11.69 efjJee.
``hetjs 84 pevce Þeerke=À<Ce kesÀ ner keÀnWies, veeje³eCe kesÀ Yeer veneR~ efHeÀj Yeer kegÀí efove keÀce nes peeles
nQ~''        mee.yeeyee 29.7.69 efjJee.
``Yeue Glejleer keÀuee lees mele³egie $eslee ceW Yeer nw, keÀuee³eW lees keÀce nesleer nQ hejvleg ogKe veneR neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ ÒeejyOe Yeesie jns nQ~ Yeue keÀne peelee nw mele³egie-$eslee ceW ÒeejyOe Yeesie jns nQ hejvleg ef[ìsue
ceW Dee³eWies lees meeræ[er Leesæ[e Leesæ[e Glejvee neslee nw~ yeekeÀer Flevee pe©j keÀnWies ogKe leye neslee nw peye
legce leceesÒeOeeve yeveles nes~''        mee.yeeyee 21.5.71 efjJee.
``ke=À<Ce keÀe veece iee³ee peelee nw, GvekesÀ yeehe keÀe veece nw veneR .. peneB peerle JeneB yeæ[s jepee kesÀ Iej
ceW pevce neslee nw hejvleg Jen heeflele jepee nesves kesÀ keÀejCe GvekeÀe veece Leesæ[sner neslee nw~''

mee.yeeyee 17.7.71 efjJee.
Q. mele³egie ceW mJeCe&-cegêe keÀe Òe®eueve nesiee ³ee Jemleg-efJeefvece³e keÀer DeeJeM³ekeÀleevegmeej mJelev$e
ÒeLee nesieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee ntB efkeÀ mele³egie ceW cegêe keÀe Òe®eueve veneR nesiee~ JeneB Jemleg-efJeefvece³e keÀer DeeJeM³ekeÀleevegmeej
mJelev$e ÒeLee nesieer~ cegêe keÀe Òe®eueve Üehej mes ngDee nesiee~ peye mele³egie ceW meeOeve-mecheefÊe DeLeen
nw Deewj efkeÀmeer ceW ueesYeJeMe mebûen Je=efÊe nw veneR, Deeheme ceW Òesce-h³eej DeLeen nw lees ¬eÀ³e-efJe¬eÀ³e keÀer
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yeele ner veneR G"leer nw Deewj peye ¬eÀ³e-efJe¬eÀ³e veneR lees cegêe keÀer keÌ³eeW DeeJeM³ekeÀlee nesieer~
``YeieJeeve ves YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue efo³ee DeeOee keÀuhe megKe keÀe, efHeÀj jeJeCe jep³e ceW ogKe
Megª neslee nw~ Deeefnmles-Deeefnmles meeræ{er Glejles nQ~ legce mele³egie ceW nes lees Yeer SkeÀ efove pees yeerlee,
meeræ{er Glejveer nesleer nw~ legce 16 keÀuee mechetCe& yeveles nes, efHeÀj meeræ{er Glejles ner jnles nes~ meskesÀC[
yeeF& meskesÀC[ efìkeÀ-efìkeÀ nesleer nw Deewj meeræ{er Glejles ner peeles nQ~ ... jeJeCe jep³e Megª neslee nw
lees legce efiejves ueie heæ[les nes~ yeehe DeekeÀj legcnejer ®eæ{leer keÀuee keÀjles nQ~''

mee.yeeyee 25.8.04 efjJee.
Q. mele³egie ceW Òeke=Àefle ceveJeebefíle HeÀue osves Jeeueer nesieer lees JeneB ceveg<³eeW keÀer efove®e³ee& keÌ³ee nesieer?
Q. mele³egie-$eslee keÀer efove®e³ee&, Üehej-keÀefue³egie keÀer efove®e³ee& Deewj mebiece³egie keÀer efove®e³ee& ceW
keÌ³ee cetueYetle Devlej nw?
hejceOeece mes Deelcee³eW Deeleer nQ lees MeeefvleefÒe³e nesleer nQ, FmeefueS GvekesÀ ceve ceW DeefOekeÀ mebkeÀuhe
Deeefo veneR nesles nQ~ Jes meoe Meeefvle ceW jnles nQ~ Òeke=Àefle keÀe Yeer Dehevee megKe neslee nw lees JeneB
Deelcee³eW Òeke=Àefle kesÀ megKe ceW DeefOekeÀ jnles nQ Deewj Kesueheeue ceW Yeer kegÀí mece³e efyelee³eWies, Deeì&
Deewj keÀu®ej ceW Yeer efyepeer jnles nQ Deewj kegÀí mece³e Deheves owefvekeÀ peerJeve kesÀ J³eJeneefjkeÀ keÀe³eeX ceW
Yeer ueieeles nQ hejvleg JeneB ceveg<³eeW keÀes keÀesF& efJeMes<e cesnvele veneR keÀjveer nesleer~ pees keÀe³e& keÀjles nQ,
Jen Yeer cesnvele mes veneR uesefkeÀve KegMeer-KegMeer keÀjles nQ~ pewmes De®íW ³eesie mes G"ves kesÀ yeeo Deelcee
keÀes Meeefvle KeeR®eleer jnleer nw, Ssmes ner hejceOeece mes Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Meeefvle KeeR®eleer jnsieer
Deewj Deelcee³eW yengle keÀe³e&-J³eJenej ceW Dee³eWieer~
Üehej-keÀefue³egie ceW De%eevelee kesÀ JeMeerYetle osneefYeceeve ceW Deeves kesÀ keÀejCe kegÀí ceveg<³e efJekeÀejeW kesÀ
JeMeerYetle meeOeve-mecheefÊe kesÀ mebûen, GmekeÀer Je=ef×, efJe<e³e-efJekeÀejeW ceW ÒeJe=Êe peerJeve J³eleerle keÀjles
nQ, kegÀí YeefkeÌle-YeeJevee Deeefo ceW, kegÀí ve³es DeefJe<keÀejeW keÀer Keespe ceW peerJeve J³eleerle keÀjles nQ~
GvekesÀ peerJeve keÀe ue#³e Flevee ner neslee nw~ pees Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer nQ, Jes MeeefvleefÒe³e nesleer
nQ, FmeefueS kegÀí mece³e lekeÀ GmekeÀer DevegYetefle ceW jnleer nQ hejvleg heefjefmLeefle³eeW Deewj efJeée-veeìkeÀ
kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej Jes Yeer efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nes peeleer nQ~
heg©<eesÊece mebiece³egie hej hejceelcee DeekeÀj efJeée-veeìkeÀ keÀe mel³e %eeve osles Deewj Metê JeCe& mes
ye´eïeCe JeCe& ceW heefjJee|lele keÀjkesÀ DeelceeDeeW GvekesÀ JeemleefJekeÀ mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀjeles nQ Deewj
Gme DevegYetefle keÀes keÀjekeÀj GvekeÀes veF& ogefve³ee kesÀ veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW ueieeles nQ~ mel³e %eeve
keÀes heekeÀj ye´eïeCe Deelcee³eW hejceevevo keÀer DevegYetefle keÀjves Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes keÀjeves kesÀ
keÀe³e& ceW efye]peer jnles nQ~
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Q. keÌ³ee mele³egie ceW SkeÀ-oes keÀes megKe osles nQ Deewj mele³egie keÀes megKe osves-uesves keÀer ogefve³ee
keÀnWies?
veneR, mele³egie megKe osves ³ee megKe uesves keÀer ogefve³ee veneR nw hejvleg megKeer ogefve³ee nw~ megKe osves-uesves keÀer
yeele JeneB G"leer nw, peneB ogKe nes~ mele³egie megKe keÀer ogefve³ee nw keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie kesÀ heg©<eeLe& Deewj
megKe-oelee yeehe mes megKe keÀe Jemee& efue³ee ngDee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe megKe ceW pevce uesles nQ hejvleg
JeneB ve keÀesF& efkeÀmekeÀes megKe oslee nw Deewj ve ner ueslee nw~ Jen megKe keÀer ogefve³ee nw, efpememes JeneB
mJeYeeefJekeÀ ner meyekeÀes megKe nw~
Q. keÌ³ee mele³egie ceW melees-jpees-lecees leerveeW iegCe nesles nQ?
mele³egie ceW Deelcee ceW Deewj efJeée ceW meleesiegCe ÒeOeeve neslee nw hejvleg leceesiegCe keÀe cetue osn-Yeeve lees
JeneB hej Yeer neslee ner nw, efpemekesÀ keÀejCe Deelcee keÀer efiejleer keÀuee DeejcYe nesleer nw~ Jen osn-Yeeve
ner osneefYeceeve keÀe yeerpe nw, pees ner mece³eevlej ceW osneefYeceeve ceW heefjJele&ve nes peelee nw Deewj Deelcee
ceW efJekeÀejeW keÀer ÒeJesefMelee keÀe keÀejCe yevelee nw~ FmeefueS keÀne pee³esiee efkeÀ melees, jpees, lecees iegCe
nesles lees nQ hejvleg meleesiegCe ÒeOeeve neslee nw, leceesiegCe yeerpeªhe ceW ner neslee nw DeLee&led veececee$e neslee
nw~
``Deewj keÀesF& Ssmeer peien veneR, peneB megveves Jeeues Deewj megveeves Jeeues oesveeW osner DeefYeceeveer neW~ yeehe lees
nw ner efvejekeÀej~ Jen DeekeÀj legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ Deiej ke=À<Ce neslee, Jen lees
osneefYeceeveer "nje~ megveves Jeeues Yeer osneefYeceeveer nes pee³eW~ ³eneB Jen yeele veneR~ ceveg<³e nQ ner
osneefYeceeveer~ Yeue ue#ceer veeje³eCe kesÀ efueS keÀnWies Jes osner DeefYeceeveer Les~ efHeÀj Yeer osn DeefYeceeve
lees jnlee nw vee~'' mee.yeeyee 4.9.71 efjJee.
``DeYeer legce ye®®eeW keÀes Deheves keÀes osner Deelcee efve½e³e keÀjvee nw ve efkeÀ hejceelcee efve½e³e~ legce ye®®es
mele³egie mes ueskeÀj osneefYeceeveer yeveles Dee³es nes ... osner DeefYeceeveer DeYeer ner yeveles nes~ JeneB osner
DeefYeceeveer keÀnWies veneR~ JeneB ÒeejyOe nw, JeneB osneefYeceeveer, osner DeefYeceeveer Meyo ner veneR keÀnWies~''

 mee.yeeyee 24.7.80 efjJee.
Q. keÌ³ee ye´ïee yeeyee efkeÀmeer mece³e jece Yeer yevelee nw?
Fme efJe<e³e ceW yeeyee ves keÀesF& mheä veneR keÀne nw hejvleg efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ ye´ïee yeeyee jece veneR
yevesiee keÌ³eeWefkeÀ pees Deelcee SkeÀ yeej ®e¬eÀJeleea jepee yeve ie³eer, Jen ogyeeje ®e¬eÀJeleea jepee veneR
yevelee nesiee~ neB ye´ïee yeeyee jece jep³e ceW Yeer Tb®es heo hej ceeve-ce³ee&oe Jeeuee ner nesiee~
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Q. mele³egie ceW SkeÀ ner mece³e ceveg<³eelceeDeeW keÀer Dee³eg ceW Devlej nesiee ³ee veneR? ³egiegueeW ceW ðeer-
heg©<e keÀer Dee³eg ceW Devlej nesiee ³ee veneR? ³eefo nesiee lees efkeÀme ¬eÀce ceW?
Dee³eg ceW Devlej DeJeM³e nesiee~ efJeefJeOeleehetCe& [^ecee ceW meyekeÀer Dee³eg SkeÀ meceeve nes veneR mekeÀleer~
hejvleg kegÀue efceueekeÀj Dee³eg keÀe Deewmele meceeve nesiee~ ðeer-heg©<e keÀer Dee³eg kesÀ efJe<e³e ceW pees
ceev³elee nw efkeÀ ðeer keÀer Dee³eg heg©<e mes keÀce nesieer Deewj Jen heg©<e mes henues Mejerj l³eeie keÀj osieer
lees Dee³eg keÀe Deewmele kewÀmes 150 nesiee, ³es Yeer efJe®eejCeer³e yeele nw~
Q. efJeOeJee keÀe ³eLeeLe& DeLe& keÌ³ee nw, mele³egie-$eslee ceW efðe³eeb efJeOeJee neWieer ³ee veneR?
efJeJeskeÀ Ssmee keÀnlee nw efkeÀ ðeer-heg©<e ceW keÀesF& Yeer henues Mejerj íesæ[ mekeÀlee nw hejvleg efðe³eeW keÀes Yeer
JewOeJ³e ³ee efJeOeJeeheve keÀe ogKe veneR nesiee keÌ³eeWefkeÀ JeneB meYeer veäesceesne Deewj megKe-Meeefvle mes mechevve
nesles, efpememes heg©<e kesÀ henues Mejerj íesæ[ osves ceW Yeer ve keÀesF& ogKe neslee nw Deewj ve ner efkeÀmeer ÒekeÀej
keÀer ceeveefmekeÀ iueeefve nesleer nw DeLee&led efJeOeJee peerJeve nesiee hejvleg efJeOeJee Meyo veneR nesiee Deewj
efJeOeJee peerJeve keÀe keÀesF& ogKe veneR nesiee~ pewmes ce=l³eg nesieer hejvleg ce=l³eg-ogKe ³ee ce=l³eg-Ye³e keÀer
cenmetmelee veneR nesieer, Ssmes ner heg©<e Yeer ðeer mes henues Mejerj íesæ[ mekeÀles nQ hejvleg ðeer keÀes GmekeÀe
ogKe veneR nesiee keÌ³eeWefkeÀ osn mes ceesn ³ee ueieeJe veneR neslee nw~ FmeefueS keÀnWies keÀesF& efJeOeJee veneR
nesieer keÌ³eeWefkeÀ efJeOeJee Meyo ner veneR nesiee~

³eefo meoe ner ðeer heg©<e mes íesìer nesieer Deewj Jen heg©<e mes henues osn keÀe l³eeie Yeer keÀjsieer
lees Dee³eg keÀe pees Devlej nesiee, Jen kewÀmes hetje nesiee~ ³eefo Meeoer kesÀ mece³e ðeer keÀer Dee³eg heg©<e mes
10 meeue íesìer Deewj Jen 10 meeue henues Mejerj íesæ[ osleer lees 20 meeue keÀe Devlej kewÀmes hetje
nesiee ³ee keÌ³ee nesiee~ ³es meye efJe®eeveCeer³e nw~
DeefJeveeMeer Deelcee keÀe efJeveeMeer Mejerj kesÀ meeLe h³eej nes ie³ee nw, FmeefueS jesvee heæ[lee nw~...
osneefYeceeve nesves kesÀ keÀejCe efJeveeMeer Mejerj kesÀ efheíeæ[er jesles nQ~... keÀesF&-keÀesF& keÀe yengle h³eej
neslee nw lees ceesn ceW pewmes heeieue yeve peeles nQ~... ceeleeDeeW keÀes %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe efJeveeMeer
Mejerj kesÀ efheíeæ[er efJeOeJee yevekeÀj jesleer jnleer nQ~... JeneB cejves keÀe efHeÀkeÀj veneR neslee~ ceesnpeerle
nesles nQ~         mee.yeeyee 28.8.04 efjJee.
Q. mele³egie ceW efJeceeve neWies ³ee Ssmes ner Devle:JeenkeÀ Mejerj Üeje otmejs mLeeve kesÀ ¢<³e osKeWies ³ee
otmejs mLeeve hej jnves Jeeues J³eefkeÌle³eeW mes efceueve keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj keÀje³eWies?
mele³egie ceW efJeceeve lees neWies, hejvleg GvekeÀe Ghe³eesie yengle keÀce nesiee keÌ³eeWefkeÀ JeneB keÀer efove®e³ee& Deewj
keÀe³e& J³eJenej ner Ssmee nesiee~ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesves mes Deelcee³eW Devle:JeenkeÀ efmLeefle Üeje Yeer
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yengle kegÀí J³eJenej ®euelee nesiee~
Q. keÌ³ee mele³egie-$eslee ceW veece-ªhe keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw?
mele³egie-$eslee ceW veece-ªhe keÀer yeerceejer lees veneR nesleer nw hejvleg veece-ªhe keÀer yeerceejer keÀe yeerpe
DeLee&led veece-ªhe keÀe DeekeÀ<e&Ce DeJeM³e neslee nw leye ner lees ðeer-heg©<e keÀe Deeheme ceW h³eej neslee nw
Deewj Meeoer keÀjles nQ~ JeneB DeelceeDeeW ceW pees osnYeeve neslee nw, Jener veece-ªhe keÀer yeerceejer keÀe yeerpe
nw, pees Üehej mes osneefYeceeve kesÀ ªhe ceW heefjefCele nes peelee nw veece-ªhe keÀer yeerceejer DeLee&led keÀece
efJekeÀej keÀe ªhe OeejCe keÀjlee nw~
Q. mele³egie Deewj $eslee³egie ceW efkeÀme yeele keÀer KegMeer nw, keÌ³eeW nw Deewj kewÀmes nw?
osJeleeDeeW keÀes Keeve-heerves keÀer keÀesF& nJe®e veneR, GvekeÀes keÀesF& ceesn veneR, efJe<e³e-Jeemevee veneR, Fefvê³e
megKeeW keÀe DeekeÀ<e&Ce veneR, GveceW mebûen Je=efÊe veneR nesleer hejvleg DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesleer nw, efpememes Jes
Òeke=Àefle kesÀ meeQo³e&- DeÓglelee kesÀ DeJeueeskeÀve keÀe Yejhetj megKe DevegYeJe keÀjles nQ, GmekeÀer KegMeer ceW
jnles nQ~
``keÀne peelee nw - KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~ legce ye®®eeW keÀes DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ ...
KegMeer ceW Keevee Yeer yengle Leesæ[e, met#ce Kee³eWies~ ³en Yeer SkeÀ keÀe³eoe nw~ ... ³es %eeve keÀer yeeleW lees
yeæ[er KegMeer mes megveveer-megveeveer ®eeefnS~''

  mee.yeeyee 29.5.04 efjJee.
meleesÒeOeeve Òeke=Àefle, efvejesieer keÀe³ee, Ye³e-ef®evlee mes cegkeÌle mJe®ívo peerJeve (heMeg-heef#e³eeW kesÀ meceeve)
Deelcee keÀes megKe osves Jeeues nQ~ meleesÒeOeeve Òeke=Àefle keÀe Yeer Dehevee efJeMes<e megKe nw~
DeYeer mebiece³egie hej Deelcee keÀes mel³e %eeve Deewj hejceelcee kesÀ meeefveO³e keÀe hejce megKe nw, GmeceW
efkeÀmeer meeOeve-mecheefÊe keÀe DeeOeej veneR neslee nw hejvleg DeYeer Deelcee keÀe keÀce&Yeesie GmeceW meyemes yeæ[er
yeeOee nw~ meejs keÀuhe ceW Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe ³ee DeeOeej Deelcee keÀe Dehevee keÀce&HeÀue
ner nw~ mele³egie-$eslee³egie ceW efJekeÀce& nesles veneR, megkeÀce& Yeer nesles veneR hejvleg Òeke=Àefle meleesÒeOeeve
megKeoe³eer nesleer, FmeefueS JeneB meye megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~
peerJeve ceW jnles efveme¥keÀuhelee Deelcee kesÀ efueS hejce megKeoe³eer nw, FmeerefueS yeeheoeoe ves DeveskeÀ yeej
ceOegJeve efveJeeefme³eeW mes efceueve ceW ³es yeele keÀner nw efkeÀ ceOegJeveJeemeer yevevee efveef½evle peerJeve nw, hejce
megKece³e peerJeve nw ... hejvleg FmeceW Yeer Deelcee keÀe keÀce&HeÀue ner ÒeOeeve nw~ mele³egie ceW efkeÀmeer ÒekeÀej
keÀer keÀceer nesleer veneR, FmeefueS efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer ef®evlee veneR, FmeefueS Deelcee³eW efveme¥keÀuhe jnleer nQ
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Deewj Òeke=Àefle keÀe megKe DevegYeJe keÀjleer nQ Deewj GmeceW KegMe jnleer nQ~ mele³egie ceW keÀesF& efJekeÀce& neslee
veneR nw, FmeefueS efkeÀmeer ÒekeÀej ogKe lees nw veneR, FmeefueS peye efkeÀmeer ÒekeÀej ogKe veneR nw lees megKe
Deewj KegMeer ner jnsieer~
hejvleg cenlJehetCe& yeele ³es ³es efkeÀ mebiece³egie keÀer KegMeer efJeMes<e KegMeer nw keÌ³eeWefkeÀ nce ogKe-DeMeeefvle
kesÀ JeeleeJejCe keÀes osKeles, DevegYeJe keÀjles ngS Yeer KegMeer keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ~ FmeefueS Fme
mece³e keÀer KegMeer efJeMes<e KegMeer nw - Fme yeele keÀes keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS~ yeeyee ves keÀF& yeej
keÀne nw - KegMeer DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe Jemee& nw, FmeefueS ®eens Mejerj ®euee pee³es uesefkeÀve
KegMeer ve pee³es~
``yeehe DeekeÀj mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ YeieJeeve SkeÀ nw, peªj Jener hegjeveer ogefve³ee keÀes ve³ee
yevee³eWies, efHeÀj ve³es keÀes hegjevee keÀewve yeveelee nw? jeJeCe, keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe ner osn-DeefYeceeveer yeveeles
nQ~ ogMceve keÀes peuee³ee peelee nw~'' mee.yeeyee 2.6.04 efjJee.
Q. osJeleeDeeW keÀes Dehevee Jen mJeªhe kewÀmes Yetue ie³ee? keÌ³ee Üehej lekeÀ Deeles-Deeles osJelee³eW
Fleves efiej ie³es efkeÀ GvekeÀes Dehevee osJeleeF& mJeªhe ner Yetue ie³ee ³ee YetkeÀche Deeefo keÀer GLeue-hegLeue
ceW Dehevee DeefmlelJe Yetue ie³ee?
Òeke=Àefle kesÀ efve³eceevegmeej DeJeM³e ner mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ Deeles-Deeles DeefOekeÀebMe osJeleeF&
mJeªhe Deewj osJeleeF& meY³elee, osJeleeF& ue#eCe Kelce nes ie³eer nesieer Deewj jne-mene mJeªhe Yeer
$eslee³egie kesÀ Devle Deewj Üehej³egie kesÀ mebiece hej ngS YetkeÀche Deeefo ceW Yetue ie³ee nesiee~
``yejmeele veneR heæ[leer lees ³e%e j®eles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ meowJe ³e%e keÀjves mes yejmeele heæ[leer nw~
veneR, keÀneB HewÀceve heæ[lee nw Yeue ³e%e keÀjles nQ hejvleg ³e%e keÀjves mes kegÀí neslee veneR nw~ ³en lees
[^ecee nw~ DeeHeÀleW pees Deeveer nQ, Jes lees Deeleer ner jnleer nQ~''

mee.yeeyee 2.7.04 efjJee.
``Jener osJelee³eW peye Jeececeeie& ceW peeles nQ lees keÀesF& Yeer Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ nce GvekeÀer (osJeleeDeeW)
JebMeeJeueer kesÀ nQ~'' (keÌ³eeWefkeÀ osJeleeDeeW keÀer JebMeeJeueer Yeer osJelee ner nesveer ®eeefnS DeLee&led Jeececeeie&
ceW peeves kesÀ yeeo Jes Deheves JebMe keÀes ner Yetue peeles nQ~)

 mee.yeeyee 29.6.04 efjJee.
Q. mJeie& keÀes veke&À efkeÀmeves yevee³ee Deewj veke&À keÀes mJeie& efkeÀmeves yevee³ee? veke&À keÀes mJeie& yeveeves ceW
ceefncee osJeleeDeeW keÀer nw ³ee DemegjeW keÀer keÀnWies?
³en yeæ[e efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw Deewj mel³e keÀes keÀnvee Deefle keÀef"ve nw~ [^ecee kesÀ Deveeefo-
DeefJeveeMeer efve³eceevegmeej nj ®eerpe veF& mes hegjeveer nesleer nw~ [^ecee kesÀ Gmeer efve³eceevegmeej mJeie&, peneB
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osJelee³eW jnles nQ, Jen DeeOee keÀuhe yeeo veke&À yeve peelee nw~ efHeÀj Jener veke&À DeeOee keÀuhe yeeo jewjJe
veke&À yeve peelee nw~ ³eLeeLe& ¢efä mes osKeW lees osJeleeDeeW kesÀ Yeesieves mes ner mJeie& Üehej mes veke&À yeve
peelee nw Deewj Üehej mes Demegjer mebmkeÀejeW keÀer ÒeJesMelee mes keÀefue³egie kesÀ Devle ceW jewjJe veke&À yeve
peelee nw~ peye Üehej Deeefo ceW mJeie& mes veke&À yevelee nw leye lees ve jeJeCe DeLee&led 5 efJekeÀej nesles nQ
Deewj ve Demegj DeLee&led ceveg<³e nesles nQ~ osJelee³eW ner ceveg<³e yeveles nQ Deewj JeneB mes ceveg<³eeW ceW osn-
Yeeve, osneefYeceeve ceW yeoue peelee nw, efpemekesÀ keÀejCe meyemes cegK³e Deemegjer iegCe keÀece-efJekeÀej keÀe
pevce neslee nw~ lees Ssmee ner keÀne pee³esiee efkeÀ mJeie& keÀes veke&À lees osJeleeDeeW ves ner yevee³ee hejvleg veke&À
keÀes jewjJe veke&À DemegjeW ves yevee³ee nw~ keÀefue³egie Devle Deewj mele³egie Deeefo kesÀ heg©<eesÊece mebiece ³egie
hej hejceelcee DeekeÀj DemegjeW keÀes ye´eïeCe yeveekeÀj GvekesÀ Üeje veke&À keÀes mJeie& yeveeles nQ~ lees ³en lees
keÀn veneR mekeÀles efkeÀ osJeleeDeeW ves mJeie& yevee³ee~ mJeie& lees hejceelcee ves yevee³ee uesefkeÀve men³eesie
ceveg<³eeW keÀe ner jne DeLee&led ceveg<³eeW kesÀ Üeje ner yevee³ee~ mele³egie-$eslee³egie ceW osJeleeDeeW keÀes ve efkeÀmeer
®eerpe kesÀ DeefJe<keÀej keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Deewj ve ner GvekeÀer GmeceW keÀesF& DeefYe©ef®e nesleer nw~
FmeefueS osJeleeDeeW ves efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer ®eerpe keÀe DeefJe<keÀej veneR efkeÀ³ee~ JeneB meYeer ÒekeÀej kesÀ
megKe nesles nQ, GvekeÀes Yeesieves ceW ner GvekeÀe peerJeve J³eleerle neslee nw, FmeefueS [^eceevegmeej mece³e keÀer
ieefle kesÀ meeLe meYeer ÒekeÀej keÀer meeFvme SC[ ìskeÌvee@uee@peer Üehej³egie Deeles-Deeles efJeueghle nes peeleer nw
Deewj mJeYeeJe-mebmkeÀej Yeer Deemegjer yeve peelee nw, efpemekesÀ keÀejCe veke&À keÀe ÒeejcYe neslee nw~ Üehej
mes ceveg<³e DeefJe<keÀej keÀjvee DeejcYe keÀjles nQ Deewj meYeer ÒekeÀej kesÀ DeefJe<keÀej Üehej³egieer Deewj
keÀefue³egieer ceveg<³e ner keÀjles nQ hejvleg Deehemeer celeYeso kesÀ keÀejCe Jes Gve DeefJe<keÀeefjle %eeve Deewj
®eerpeeW keÀe megKe veneR Yeesie heeles~ Jes GvekeÀe Òe³eesie SkeÀ-otmejs kesÀ Deefnle ceW ner keÀjles nQ Deewj Devle
ceW Jes meYeer ®eerpeW efJeveeMe kesÀ efveefceÊe yeveleer nQ~ %eeve meeiej hejceelcee heg©<eesÊece mebiece³egie hej
DeekeÀj mel³e DeeO³eeeflcekeÀ %eeve oskeÀj DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveeles nQ Deewj GvekeÀer cele hej Demegj
ner ye´eïeCe yeveles nQ Deewj DemegjeW kesÀ Üeje DeefJe<keÀeefjle meeFvme SC[ ìskeÌvee@uee@peer keÀe megoghe³eesie
keÀjkesÀ veke&À keÀes mJeie& yeveeles nQ~ lees Ssmee ner keÀne pee³esiee efkeÀ veke&À keÀes mJeie& yeveeves ceW hejceelcee
kesÀ meeLe ceveg<³e ner efveefceÊe yeveles nQ~

ceefncee ve osJeleeDeeW keÀer nw Deewj ve DemegjeW keÀer nw~ ceefncee meejer hejceelcee Deewj ye´eïeCeeW
keÀer nw~ keÌ³eeWefkeÀ osJeleeDeeW ves ve megkeÀce& efkeÀ³es, ve ner efJekeÀce& efkeÀ³es Deewj ve keÀesF& veF& ®eerpe keÀe
DeefJe<keÀej efkeÀ³ee~ DemegjeW ves meYeer ÒekeÀej keÀer megKe-meeOeveeW keÀe DeefJe<keÀej lees efkeÀ³ee hejvleg
DeeeflcekeÀ %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle Gme meyekeÀe og©he³eesie efkeÀ³ee~ ye´eïeCeeW ves
efkeÀmeer veF& ®eerpe keÀe DeefJe<keÀej lees veneR efkeÀ³ee hejvleg hejceelcee kesÀ meeLe Òeerleyegef× nesves kesÀ keÀejCe
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hejceelcee keÀer cele hej DemegjeW kesÀ Üeje DeefJe<keÀeefjle ®eerpeeW keÀe meoghe³eesie keÀjkesÀ veke&À keÀes mJeie&
yevee³ee, FmeefueS ceefncee meejer hejceelcee Deewj ye´eïeCeeW keÀer nw~ ye´eïeCe Yeer Jen ngvej DeJeM³e
meerKeWies, pees mele³egie ceW meeLe ues pee³eWies ³ee DeefJe<keÀej keÀjves JeeueeW ceW mes Yeer keÀesF& ye´eïeCe DeJeM³e
yeveWies, pees JeneB peekeÀj Ssmeer ®eerpeW yevee³eW, efpememes mJeie& keÀe efvecee&Ce nesiee~
hejvleg Ssmee keÀnvee MeesYee veneR oslee efkeÀ mJeie& keÀes osJeleeDeeW ves yevee³ee keÌ³eeWefkeÀ Gmemes osJeleeDeeW hej
oes<e Dee peelee nw, FmeefueS ³ener keÀne pee³esiee efkeÀ mJeie& mes veke&À [^eceevegmeej Òeke=Àefle kesÀ efJeefOe-
efJeOeeve Devegmeej mJele: ner yeve peelee nw keÌ³eeWefkeÀ me=efä-®e¬eÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej nj ®eer]pe veF&
mes hegjeveer nesleer nw, meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeveleer nw, Gme efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej ner mJeie& veke&À
yevelee nw~ veF& yeveeves ceW heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw, pees hejceelcee efhelee DeekeÀj keÀjles Deewj keÀjeles nQ
DeLee&led veke&À keÀes mJeie& yeveeles nQ~
mele³egie mes ³eLeeLe& %eeve Yetueves kesÀ keÀejCe, pees osn-Yeeve Deelee nw, Jener me=efä kesÀ heeflele yeveves keÀe
yeerpe nw DeLee&led keÀejCe yevelee nw DeLee&led mJeie& mes veke&À [^ecee Devegmeej Deehener yevelee nw~
``³eneB meye yew"s nQ, GveceW keÀesF& lees osn-DeefYeceeve ceW neWies Deewj keÀesF& osner-DeefYeceeveer neWies~ ...
osneefYeceeve ceW Deeves mes ner Guìs keÀece keÀjles nQ, osner-DeefYeceeveer nesves mes De®íe keÀece keÀjWies~''

mee.yeeyee 5.7.04 efjJee.
``Deemegjer cele Üehej mes Megª nesleer nw, efpemekeÀes efJeMeMe Jeu[& keÀne peelee nw~ efJeMeMe Jeu[&
mLeeheve keÀjves Jeeuee nw jeJeCe, JeeFmeuesme Jeu[& mLeeheve keÀjves Jeeuee nw jece, efMeJeyeeyee~''

mee.yeeyee 19.4.08 efjJee.
Q. jeJeCe keÀer cele meeræ{er Glejles nQ lees mele³egie-$eslee ceW meeræ{er kewÀmes Glejles nQ?
JeemleJe ceW meeræ{er lees mele³egie Deeefo mes ner Glejvee DeejcYe nes peeleer nw hejvleg JeneB pees Glejles nQ,
GmeceW nceeje pecee keÀe Keelee keÀce neslee peelee nw hejvleg Üehej mes peye jeJeCe keÀer cele DeLee&led
osneefYeceeve DeLee&led 5 efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nes peeles nQ lees nceeje Keelee Ieeìs ceW peelee nw DeLee&led
ceeFveme neslee nw, FmeefueS yeeyee keÀnles nQ efkeÀ jeJeCe keÀer cele hej meeræ{er Glejles Dee³es nes~ mele³egie
mes ner Deelcee efpelevee Fme Òeke=Àefle kesÀ mecheke&À ceW Deeleer nw, Òeke=Àefle kesÀ meeOeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie
keÀjleer nw, Gme Devegmeej GmekeÀe pecee keÀe Keelee keÀce neslee peelee nw hejvleg Gmes Deelcee hej pebkeÀ
veneR keÀnWies, pebkeÀ leye ®eæ{leer nw, peye efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nesleer nw~
``meeræ{er kewÀmes Glejles nQ, ³en legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW vecyejJeej yew"lee nw~ ... jeJeCe keÀer cele mes
meeræ{er Glejles Dee³es nes~ ... F&éejer³e yegef× mes legce meejs me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeve peeles
nes~ legcneje ³es peerJeve yengle Decetu³e nw~''        mee.yeeyee 21.4.06 efjJee.
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Q. jeJeCe keÀewve nw, keÌ³ee nw? jeJeCe efkeÀmekeÀes keÀnW - osn keÀes, osneefYeceeve keÀes, 5 efJekeÀejeW keÀes,
De%eevelee (Ignorance of self, God Father, world cycle) keÀes? jeJeCe keÀe pevce
keÀneB Deewj kewÀmes ngDee?
De%eevelee lees Deelcee ceW mele³egie mes ner Dee peeleer nw~ Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjW lees jeJeCe keÀe pevce
lees mele³egie ceW ner nes peelee nw hejvleg jeJeCe Deelcee kesÀ JeMe ceW neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ceW DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle nesleer nw~ jeJeCe kesÀ keÀejCe ner lees Deelcee keÀer oes keÀuee³eW mele³egie ceW Deewj oes keÀuee³eW $eslee
ceW keÀce nes peeleer nw, efpememes Üehej mes jeJeCe MeefkeÌleMeeueer nes peelee nw Deewj Deelcee efJekeÀejeW ceW efiej
peeleer nw~ ³eLeeLe& ceW jeJeCe De%eevelee ner nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee-hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve
keÀer DeveefYe%elee mes osn-Yeeve Deewj osn-Yeeve mes osneefYeceeve Deelee nw, efHeÀj osneefYeceeve mes ner 5
efJekeÀejeW keÀe pevce neslee nw~ mele³egie-$eslee ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesleer nw, FmeefueS efJekeÀejeW keÀer oeue
veneR ieueleer nw~
``Yeejle keÀes mJeie& keÀne peelee Lee ... peye Üehej mes ogKeOeece Megª neslee nw lees YeefkeÌle ceeie& Megª
neslee nw~ Yeejle pees meÃefle ceW Lee mees ogie&efle ceW Dee peelee nw~ ... Üehej mes Jeece ceeie& Megª ngDee
lees YeejleJeemeer ogKeer nesves Megª ngS~ ogKeer yevee³ee nw jeJeCe (5 efJekeÀejeW) ves~''

mee.yeeyee 10.5.08 efjJee.
``íesìsheve ceW jeOes-ke=À<Ce YeeF&-yenve Yeer veneR Les, oesveeW Deueie-Deueie jepeeF& kesÀ Les~... cetue yeele
nw keÀece hej peerle heeves mes ner peielepeerle yeveWies~''

mee.yeeyee 7.8.04 efjJee.
``henues-henues ieesu[ve Spe ceW nQ mechetCe& ieesjs, efHeÀj oes keÀuee keÀce nes peeleer nw~ $eslee keÀes mJeie&
veneR keÀnWies, Jen nw mesceer mJeie&~ yeehe ves mecePee³ee nw jeJeCe kesÀ Deeves mes ner legcnejs Thej keÀì ®eæ{vee
Megª ngF& nw~ hetjs ef¬eÀefceveue Devle ceW yeveles nes~ ... mele³egie Jeeuee megKe $eslee ceW veneR nes mekeÀlee
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀer oes keÀuee keÀce nes peeleer nQ~''

mee.yeeyee 9.7.04 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egie ceW ceveg<³e osner-DeefYeceeveer neWies?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ JeneB ceveg<³eeW ceW osner DeLee&led Deelcee keÀe ³eLeeLe& %eeve neslee ner veneR nw~ DeelceeDeeW ceW
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesleer nw, efpememes Mejerj íesæ[les mece³e ce=l³eg keÀe Ye³e veneR neslee, ce=l³eg keÀe ogKe
veneR neslee~ mecePeles nQ ³en hegjevee Mejerj íesæ[keÀj otmeje uesvee nw~ ³eefo osner-DeefYeceeveer nesles lees
Þesÿ keÀce& keÀjves ®eeefnS Deewj Deiej Þesÿ keÀce& nesles lees Deelcee keÀer Glejleer keÀuee ner veneR nesleer~
Glejleer keÀuee nw lees efme× neslee nw efkeÀ Þesÿ keÀce& veneR nesles hejvleg osneefYeceeve veneR nw FmeefueS
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efJekeÀce& Yeer veneR nesles~ Jewmes ner DeYeer keÀefue³egie ceW Yeer ceveg<³eeW ceW Deelcee keÀe kegÀí %eeve nw, FmeerefueS
lees Deelce-keÀu³eeCe kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ hejvleg ³eLeeLe& %eeve veneR nw Deewj DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Yeer
veneR nw, FmeefueS osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀce& keÀjles nQ, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe ce=l³eg-Ye³e neslee,
ce=l³eg-ogKe Yeesievee neslee nw~
``DeYeer lekeÀ legce osneefYeceeveer yeveles Dee³es nes, Deye osner-DeefYeceeveer yevees~ ³en efMe#ee efceueleer nw
Jeeheme Iej peeves kesÀ efueS~ ... JeneB mele³egie ceW ÒeeueyOe keÀe heeì& yepeeles nes~ JeneB lees osneefYeceeve Jee
osner-DeefYeceeveer keÀe ÒeÍe>> ner veneR nw~'' mee.yeeyee 7.5.08 efjJee.
``DeYeer mece³e yengle Leesæ[e nw~ [^ecee lees Deheves mece³e hej hetje nesiee vee~ ... jeJeCe nw meyekeÀe
ogMceve, GmekeÀes ceejles Yeer nQ hejvleg cejlee veneR nw~... jeJeCe ves legcekeÀes heeflele yevee³ee nw, Deye ceQ
heeJeve yeveeves Dee³ee ntB~'' mee.yeeyee 7.7.04 efjJee.
Q. mJeie& keÀer DeesheeEveie mesjerceveer keÀewve keÀjsiee?
peªj mJeie& keÀe HeÀmì& efÒevme Þeerke=À<Ce ner keÀjsiee~ mJeie& keÀer DeesheeEveie mesjerceveer Þeerke=À<Ce ner keÀjles
nQ keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee Gme mece³e hejceOeece ®eues peeles nQ Deewj ³eesieyeue mes pevce uesves JeeueeW ceW henuee
pevce Þeerke=À<Ce keÀe ner neslee nw~ mJeie& keÀer HeÀeGC[sMeve mesjsceveer hejceelcee Deewj ye´eïeCe keÀjles nQ
Deewj DeesheeEveie mesjsceveer Þeerke=À<Ce keÀjles nQ~ ³eesieyeue mes Deewj Yeesieyeue mes pevce uesvee ner mJeie&-veke&À
keÀer cetue meercee jsKee nw~ Þeerke=À<Ce kesÀ pevce mes mJeie& keÀe MegYeejcYe neslee nw Deewj Üehej mes Yeesieyeue
mes pevce uesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve ®eueves mes veke&À keÀe DeejcYe neslee nw~
``yeehe ves mJeie& HeÀeGC[sMeve lees ueiee efo³ee nw~ ... mele³egie keÀer mLeehevee yeehe ves keÀer nw, efHeÀj legce
Dee³eWies lees mJeie& keÀer jepeOeeveer efceue pee³esieer~ yeekeÀer mJeie& keÀer DeesheeEveie mesjerceveer keÀewve keÀjsiee?
yeehe lees JeneB Deeles veneR~'' mee.yeeyee 9.9.04 efjJee.
``mJeie& keÀe mJejep³e nceeje pevceefme× DeefOekeÀej nw Deewj mebiece³egie hej yeehe keÀe Ke]peevee
pevceefme× DeefOekeÀej nw~ ... mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀer efuemì yevee³eWies lees mele³egie kesÀ megKeeW mes
oesiegCeer nes pee³esieer~ mele³egie kesÀ mebmkeÀej Yeer DeYeer Yejves nQ~ ... ³en efuemì yegef× ceW oewæ[eles jnes
DeLee&led Fve megKeeW ªheer jleveeW mes Kesueles jnes lees keÀYeer Yeer [^ecee kesÀ Kesue ceW nej ve nes~''

De.yeeheoeoe 17.5.69

``Iej keÀe iesì keÀewve Keesuesiee? ... pees Iej keÀe iesì KeesueWies, Jes ner mJeie& keÀe iesì Yeer KeesueWies~''
De.yeeheoeoe 20.1.86
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Q. jeOes-ke=À<Ce keÀye pevce ueWies? mele³egie ceW ³ee mebiece³egie hej?
mebiece³egie kesÀ oes Yeeie nQ~ SkeÀ nw hegjeves keÀuhe ceW Deewj otmeje nw ve³es keÀuhe ceW~ jeOes-ke=À<Ce keÀe
pevce ve³es keÀuhe kesÀ mebiece³egie kesÀ Deeefo ceW nesiee DeLee&le peye ve³ee keÀuhe DeLee&led veF& ogefve³ee
DeejcYe nes pee³esieer hejvleg mJeie& keÀe hetje efvecee&Ce veneR nesiee~ ³es mece³e 25-30 meeue lekeÀ ®euesiee~
``De#ej yengle efJe®eej keÀj [euevee ®eeefnS - ef$eueeskeÀerveeLe ke=À<Ce keÀes Yeer keÀnles nQ Deewj efMeJe keÀes
Yeer keÀnles hejvleg ef$eueeskeÀerveeLe oesveeW ner veneR nQ~ ke=À<Ce peye mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveles lees cetue Jeleve
keÀes peeveles ner veneR Deewj efMeJe yeeyee ve mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevelee, ve heeflele ogefve³ee keÀe~''

mee.yeeyee 2.7.69 efjJee.
Q. De®ís iegCe lees keÀefue³egie ceW Yeer DeveskeÀ ceveg<³eeW ceW nesles nQ, efpevekeÀer ye´ïee yeeyee ves Yeer ceefncee keÀer
nw hejvleg cegK³e owJeeriegCe keÀewvemee nw, pees osJeleeDeeW Deewj ceveg<³eeW keÀes Deueie-Deueie keÀjlee nw?
Q. mJeie& Deewj veke&À keÀer meercee-jsKee keÌ³ee nw DeLee&led mJeie& Deewj veke&À ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nw?
heefJe$elee DeLee&led ye´ïe®e³e& DeLee&led ³eesieyeue mes mevleeveeslheefÊe, GmekesÀ efueS osner-DeefYeceeveer efmLeefle
®eeefnS~ osJelee³eW osner-DeefYeceeveer nesles nQ, FmeefueS GveceW ye´ïe®e³e& keÀer mJeYeeefJekeÀ OeejCee nesleer nw
Deewj mJeie& ceW mevleeveeslheefÊe Yeer ³eesieyeue mes nesleer nw~ veke&À ceW ceveg<³e nesles nQ osneefYeceeveer, FmeefueS
mevleeveeslheefÊe Yeesieyeue mes nesleer nw~ osner-DeefYeceeveer nesves kesÀ keÀejCe mJeie& ceW meye veäesceesne nesles nQ,
FmeefueS ce=l³eg keÀe veece veneR neslee, peerJeve SkeÀ Jeðe yeouevee neslee nw, FmeefueS osJelee³eW Decej keÀns
peeles nQ Deewj veke&À ceW Fme Jeðe yeoueves keÀes ce=l³eg keÀe veece efo³ee peelee nw, FmeefueS veke&À keÀes
ce=l³egueeskeÀ Yeer keÀne peelee nw~
``yeehe keÀnles - Fme Deefvlece pevce ceW heefJe$e yevees~ JeneB mJeie& ceW keÀesF& efJekeÀej veneR neslee~ Deiej
JeneB Yeer efJekeÀej neslee lees efHeÀj mJeie& Deewj veke&À ceW HeÀke&À ner keÌ³ee ngDee?''

mee.yeeyee 8.6.06 efjJee.
``owJeeriegCe nesles ner nQ osJeleeDeeW ceW, ceveg<³eeW ceW veneR nesles nQ~... ceveg<³e ceW owJeer iegCe nes ve mekeWÀ~ ...
jeJeCejep³e ceW owJeeriegCe Jeeues nes ve mekeWÀ~''         mee.yeeyee 19.4.05 efjJee.
``Deheves mes Ssmeer-Ssmeer yeeleW keÀjWies leye yeehe Deewj Jemex mes efoue ueiesieer~ ... Deiej mJeie& ceW Yeer
efJekeÀejeW mes ner hewoeFMe nesleer lees efHeÀj GvekeÀes efvee|JekeÀejer keÌ³eeW keÀnles? JeneB lees Deelcee Deewj Mejerj
oesveeW heefJe$e nesles nQ~''         mee.yeeyee 10.4.08 efjJee.
Q. heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj mele³egie-keÀefue³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW keÌ³ee Devlej
nw?
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heg©<eesÊece mebiece³egie hej meejs keÀuhe kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe yeerpe heæ[lee nw DeLee&led efMeJeyeeyee meejs
keÀuhe kesÀ efueS efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe %eeve osles nQ~ mele³egie-$eslee³egie ceW Deelcee³eW Gve efJeefOe-efJeOeeveeW kesÀ
Devegmeej ®eueleer nQ, keÀe³e& keÀjleer nQ hejvleg Üehej-keÀefue³egie ceW mele³egie-$eslee³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW
kesÀ ef®evn cee$e jn peeles nQ, GvekeÀe efJeke=Àle ªhe nes peelee nw Deewj mebiece³egie kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes
³eeoieej ªhe ceW ceveeles nQ~
Q. mele³egie keÀer Deeefo Þeerke=À<Ce kesÀ pevceefove mes nesieer ³ee ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves kesÀ
efove mes?
JeemleJe ceW mele³egie keÀer Deeefo Þeerke=À<Ce kesÀ pevce mes nesieer hejvleg ve³ee mebJeled DeLee&led 1-1-1 ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves mes keÀne pee³esiee~
``³en mebiece³egie nw ner heg©<eesÊece yeveves keÀe ³egie~ heg©<eesÊece Þeerke=À<Ce Lee~ mJe³ebJej kesÀ yeeo GvekeÀer
ef[ûeer kegÀí keÀce nes peeleer nw, FmeefueS Þeerke=À<Ce keÀer ceefncee yengle nw~''

mee.yeeyee 9.9.06 efjJee.
``henues vecyej ceW nw Þeerke=À<Ce, HeÀmì& efÒevme~ Þeer veeje³eCe lees yeeo ceW yevelee nw, peye yeæ[e neslee nw~
Jen Yeer 20-25 Je<e& keÀce nes peeles nQ~ GvekesÀ Yeer hetjs 84 pevce veneR keÀnWies~... efnmeeye lees ye®®eeW
keÀes keÀjvee nw vee~ hetjs 84 pevce, 5 npeej Je<e& Þeerke=À<Ce kesÀ ner keÀnWies~... ceQ keÀuhe-keÀuhe Gmeer ner
leve ceW Deelee ntB, efpemekeÀe Deeefo mes Devle lekeÀ heeì& nw~''

       mee.yeeyee 20.9.06 efjJee.
Q. Þeerke=À<Ce keÀe pevce jecejep³e neslee nw ³ee jeJeCe jep³e ceW?
jecejep³e ceW, kebÀme kesÀ jep³e pees Þeerke=À<Ce keÀe pevce efoKee³ee nw Jen hejceelcee efMeJe keÀer peerJeve
keÀneveer Deewj Þeerke=À<Ce keÀer peerJeve keÀneveer efceueeves mes efoKee³ee nw~ veke&À DeLee&led jeJeCe jep³e ceW
Þeerke=À<Ce keÀe ³eesieyeue mes pevce nes veneR mekeÀlee~ efMeJeyeeyee jeJeCe jep³e DeLee&led kebÀme kesÀ jep³e ceW
Deelee nw~ efMeJeyeeyee keÀe mele³egie keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nes peelee nw Deewj efJeveeMe DeejcYe nes
peelee nw, Yeesieyeue mes mevleeveeslheefÊe yevo nes peeleer nw, Deelcee³eW hejceOeece peeves ueieleer nQ~
hejceOeece peeves kesÀ efueS henues ye´ïee yeeyee efMeJeyeeyee kesÀ meeLe hejceOeece peeles nQ Deewj DeekeÀj
Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW pevce uesles nQ~ Gme mele³egie DeLee&led jecejep³e keÀer Deeefo nes peeleer nw, FmeefueS
Þeerke=À<Ce keÀe pevce jecejep³e ceW neslee nw~
Q. yesmecePe keÀye mes yeveW, Gme yesmecePeer keÀe ÒeceeCe keÌ³ee nw Deewj mecePeoejer keÀer neF&Smì mìspe
keÀye nesleer nw?
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yeeyee kesÀ efvecveefueefKele ceneJeekeÌ³eeW hej efJe®eej keÀjW lees mheä neslee nw efkeÀ nce yesmecePe keÀye mes yeves~
nce mele³egie keÀer Deeefo mes ner yesmecePe yeve peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deeefo mes ner ³eLeeLe& %eeve lees yegef× ceW
jnlee veneR nw, cepe& nes peelee nw~ efpemekesÀ keÀjCe JeneB mes ner Deelcee keÀer keÀuee³eW efiejvee DeejcYe nes
peeleer nQ hejvleg heeJeve nQ, FmeefueS GvekeÀes yesmecePe keÀn veneR mekeÀles~ mecePeoejer keÀer neFSmì mìspe
nw ner heg©<eesÊece mebiece ³egie hej peye nceejer yegef× ceW meeje %eeve neslee nw, efpememes nceejs keÀce& megkeÀce&
nesles nQ, nceejer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw Deewj nce Iej peeles nQ~ mecePeoejer keÀer ÒeceeCe ³ener nw efkeÀ
Gmemes nceejer Gvveefle nes, ®eæ{leer keÀuee nes~
``yeehe mecePeeles nQ - legce yesmecePe Les~ keÀye mes yesmecePe yeveW? 16 keÀuee mes 12-14 keÀuee yeveles
peeles, ceevee yesmecePe yeveles peeles~''         mee.yeeyee 12.7.04 efjJee.
Q. mele³egie-$eslee nw mJeie& hejvleg pees DeYeer Thej mes veF& Deelcee³eW Deeleer nQ, lees GvekeÀe henuee pevce
³ee Deeves keÀe Deeefo mece³e mJeie& keÀe keÀnWies? ³eefo mJeie& veneR keÀnWies lees keÌ³ee keÀnWies?
mJeie&-veke&À lees keÀuhe keÀe DeeOee-DeeOee neslee nw, FmeefueS Üehej-keÀefue³egie ceW Deeves Jeeueer veF&
DeelceeDeeW keÀe pevce mJeie& keÀe veneR keÀn mekeÀles hejvleg GmekeÀes peerJeve-cegkeÌle pevce ³ee peerJevecegefkeÌle
keÀe mece³e DeJeM³e keÀnWies~ hejceelcee meJe& DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& oslee nw,
FmeefueS meYeer Deelcee³eW cegefkeÌle ceW peeleer nQ hejvleg nj Deelcee keÀe mece³e keÀer DeJeefOe Deheveer-Deheveer
nw~ Ssmes ner peerJevecegefkeÌle ceW Yeer nj Deelcee Deeleer nw~ keÀesF& Yeer Deelcee peye Jen hejceOeece mes Fme
Oeje hej Deeleer nw lees henues peerJevecegkeÌle nesleer nw, yeeo ceW peerJeveyevOe ceW peeleer nw hejvleg Gme mece³e
keÀes mJeie& veneR keÀne pee mekeÀlee nw~
Q. mJeie&Jeemeer yeveves Deewj peerJevecegkeÌle efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meceevelee nw?
[^ecee ceW Deheves heeì& kesÀ mece³e Devegmeej peerJevecegkeÌle meYeer Deelcee³eW yeveleer nQ hejvleg mJeie& ceW meye
Deelcee³eW veneR Deeleer nw, kegÀí Deelcee³eW ner Deeleer nQ Deewj pees Deeleer Yeer nQ, GveceW Yeer vecyejJeej
Deeleer nQ~ meleesÒeOeeve mJeie& kesÀ mece³e DeLee&led mJeie& kesÀ Deeefo ceW lees kesÀJeue 9,16,108 Deelcee³eW ner
Deeleer nQ Deewj mJeie& kesÀ Devle ceW 33 keÀjesæ[ ceveg<³eelcee³eW DeLee&led osJeer-osJelee³eW nes peeles nQ~ mJeie&
ceW meYeer Deelcee³eW peerJevecegkeÌle nesleer nQ hejvleg $eslee kesÀ Devle ceW DeLee&led mJeie& hetje nesves kesÀ yeeo
hejceOeece mes Deeves Jeeueer Deelcee³eW henues peerJevecegkeÌle nesleer nQ hejvleg Gme mece³e mebmeej ceW
peerJeveyevOe Jeeueer Deelcee³eW Yeer nesleer nQ~
Q. ®eæ{leer keÀuee, ®eæ{er ngF& keÀuee Deewj Glejleer keÀuee ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. osJeer-osJeleeDeeW keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀnWies ³ee ®eæ{er ngF& keÀuee keÀnWies?
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osJeleeDeeW ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mebef®ele nesleer nw, FmeefueS GvekeÀes ®eæ{er ngF& keÀuee keÀnWies hejvleg ®eæ{leer
keÀuee veneR keÌ³eeWefkeÀ ®eæ{leer keÀuee ye´eïeCeeW keÀer ner heg©<eesÊece mebiece³egie hej nesleer nw~ JeemleefJekeÀlee lees
³es nw efkeÀ osJeleeDeeW keÀer Yeer Glejleer keÀuee ner nesleer nw~ Fme efJeée ceW keÀesF& Yeer ®eerpe efmLej (Static)

veneR nw~ nj ®eerpe Deewj efmLeefle ³ee lees Glejleer keÀuee ceW nesleer nw ³ee ®eæ{leer keÀuee ceW nesleer nw~ Ssmes
ner DeelceeDeeW keÀer Yeer efmLeefle nw~ DeelceeDeeW keÀer efmLej efmLeefle lees hejceOeece ceW ner nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ
JeneB DeelceeDeeW keÀer megmeghle DeJemLee nesleer nw~
``³en Yeer legce DeYeer peeveles nes yejesyej nceejer ®eæ{leer keÀuee nw~ ®eæ{leer keÀuee Deewj Glejleer keÀuee
keÀes legce ye®®eeW ves De®íer jerefle mecePee nw~ legce ³en Yeer mecePeles nes - Yeejle peye ®eæ{leer keÀuee ceW
Lee, leye GvekeÀes osJeer-osJelee keÀnles Les~'' mee.yeeyee 2.8.07 efjJee.
Q. heeflele Deewj heeJeve keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critatia) keÌ³ee nw?
efJekeÀej mes pevce uesvee Deewj ³eesieyeue mes pevce uesvee ner heeflele Deewj heeJeve keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog nes
mekeÀlee nw~
``meye heeflele Keueeme nes pee³eW, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj meye Jeeheme ®eues pee³eW~ SkeÀ Yeer heeflele
ve jns, leye keÀnWies heeJeve ogefve³ee~ ... peye efJeveeMe nesiee, leye meejer ogefve³ee heeJeve nesieer, GmekeÀes
veF& ogefve³ee keÀnWies~ veF& ogefve³ee keÀe mebJeled keÀesF& hetís lees mecePeevee ®eeefnS, peye cenejepee-cenejeveer
leKle hej yew"les nQ leye mes ve³ee mebJeled Megª neslee nw~''

mee.yeeyee 7.8.07 efjJee.
``peye lekeÀ ue#ceer-veeje³eCe leKle hej veneR yew"s nQ, leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí efKeìefheì nesleer jnsieer~
... ³en meye nQ efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjves keÀer yeeleW~ mele³egie peye Megª nesiee leye ve³ee mecJeled
Megª nesiee~ ... yeekeÀer yeer®e kesÀ mece³e ceW Deevee-peevee neslee jnlee nw~''

mee.yeeyee 7.8.07 efjJee.
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw, Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ
hejceelcee keÀe FmeceW keÌ³ee cenlJe nw Deewj GmekeÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjW? Jen keÌ³ee keÀj mekeÀlee nw ³ee
GmekeÀer ³eeo mes keÌ³ee neslee nw, efpemekesÀ efueS Deelcee³eW GvekeÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj ncekeÀes Yeer ³eeo
keÀjvee ner ®eeefnS?
Q. YeefkeÌle mes DeeOee keÀuhe jele Deewj %eeve mes DeeOee keÀuhe efove neslee nw~ %eeve keÀye neslee nw Deewj
efove-jele keÀye nesles nQ?
YeefkeÌle nesleer nw Üehej-keÀefue³egie ceW Deewj %eeve neslee nw mebiece³egie hej peye Dece=leJesuee nesleer nw~
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mele³egie-$eslee neslee nw efove~ efove Deewj jele oesveeW ceW ner Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw,
mebiece³egie hej ner Deelcee Deewj efJeée keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ FmeefueS JeemleefJekeÀ efove keÀe mece³e
lees mebiece³egie ner nw, peye ncekeÀes meeje %eeve neslee nw hejvleg Gme mece³e De%eeve DevOekeÀej Yeer Deheveer
®ejce meercee hej neslee nw, FmeefueS GmekeÀes efove keÀnvee MeesYelee veneR nw, FmeefueS GmekeÀes Dece=leJesuee
keÀnvee De®íe nw~ mele³egie-$eslee ceW ogKe-DeMeeefvle veneR nesleer nw, FmeefueS GmekeÀes efove keÀne ie³ee
nw~
``DeYeer legce efkeÀleveer jesMeveer ceW Dee ie³es nes~ legceves Deye YeefkeÌle ceeie& íesæ[ efo³ee nw~ Deepe YeefkeÌle
nw, keÀue veneR nesieer~ Ssmes veneR efkeÀ Deepe YeefkeÌle nw, keÀue efHeÀj %eeve nesiee~ veneR, YeefkeÌle lees DeeOee
keÀuhe ®eueleer nw, %eeve SkeÀ ner yeej mebiece³egie hej efceuelee nw~''

   mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.
``Fme mece³e legcnejer yegef× ceW meeje Peeæ[ nw~ JeneB ³en %eeve veneR nw~ ... hejvleg JeneB De%eeve Yeer
veneR keÀnWies~ Jen nw ÒeeueyOe, pees legce Fme %eeve mes heeles nes~ DeYeer nw ®eæ{leer keÀuee, heerís nw efiejleer
keÀuee~''        mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.
Q. mebiece³egie kesÀ jepes DeLee&le mJejep³e DeefOekeÀejer, mele³egie kesÀ jepeeDeeW leLee Üehej-keÀefue³egie kesÀ
jepeeDeeW ceW keÌ³ee Devlej neslee nw?
mebiece³egie kesÀ jepes DeLee&led Deelcee keÀe Deheveer keÀcexefvê³eeW hej jep³e neslee nw, efpememes Deelcee cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe hejce-megKe DevegYeJe keÀjleer nw~ ³es jep³e DeefOekeÀej efkeÀleveer Yeer Deelcee³eW SkeÀ
meeLe Òeehle keÀj mekeÀleer nQ~ mele³egie-$eslee³egie ceW jepee-Òepee keÀe hejmhej heefjJeeefjkeÀ h³eej neslee nw,
MeemekeÀ ÒeJe=efÊe veneR nesleer nw~ Üehej-keÀefue³egie ceW MeemekeÀ ÒeJe=efÊe nesleer nw, FmeefueS jepee-Òepee kesÀ
mecyevOeeW ceW keÀìglee jnleer nw, Ye³e jnlee nw~
``mJejep³e keÀer veerefle nw - ceve, yegef×, mebmkeÀej Deewj meJe& keÀcexefvê³eeW kesÀ Thej mJe DeLee&led Deelcee
keÀe DeefOekeÀej~ ... efJeée-jep³e keÀer veerefle keÌ³ee nw? Òepee Yeer SkeÀ heefjJeej nw~ lees heefjJeej keÀer
veerefle - ³en nw mele³egie-$eslee keÀer jepeveerefle~ (jepee-Òepee ceW efhelee-heg$e keÀe mecyevOe) ... Üehej-
keÀefue³egie keÀer jepeveerefle ceW uee@ SC[ Dee@[&j ®euelee nw~''

De.yeeheoeoe 12.11.92

Q. hejceelcee efhelee DeekeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer yeleeles nQ lees efnmì^er keÌ³ee nw Deewj
pee@ûeeHeÀer keÌ³ee nw Deewj yeeyee ves Fme %eeve keÀes efjueerefpe³ees-hee@efueefìkeÀue efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÌ³eeW keÀne
nw?
me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve nw efnmì^er Deewj Peeæ[ leLee ef$ecete|le keÀe %eeve nw pee@ûeeHeÀer~ Fme %eeve mes efJeée ceW
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efHeÀj mes jepeJebMe keÀer mLeehevee nesleer nw Deewj efJeée keÀer meejer pee@ûeeHeÀer heefjJele&ve nesleer nw~ meeLe ner
Fme %eeve mes pees veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee nesleer nw, GmeceW jepe-meÊee Deewj Oece&-meÊee SkeÀ kesÀ ner neLe
ceW nesleer nw~ mece³e-mece³e hej efJeée keÀer pee@ûeeHeÀer ceW keÌ³ee cetueYetle heefjJele&ve neslee nw, GmekesÀ efJe<e³e
ceW Yeer yeeyee ves %eeve efo³ee nw~ pewmes $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej kesÀ Deeefo ceW YetceC[ue ceW pees
heefjJele&ve neslee nw DeLee&led efnmì^er-pee@ûeeHeÀer ceW cetueYetle heefjJele&ve neslee nw, Jen Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~
``efkeÀleveer ieg¿e yeeleW nQ~ meleesÒeOeeve yegef× Jeeues ner De®íer jerefle mecePeWies~ vecyejJeej lees nesles ner nQ~
je@³eue Iejeves Deewj Òepee ceW HeÀke&À lees jnlee nw vee~ Òepee Yeer Deheves heg©<eeLe& mes yeveleer nw Deewj jepee
Yeer Deheves heg©<eeLe& mes yeveles nQ~ ... yengleeW keÀes Deehe meceeve yeveevee, ³en nw Tb®es les Tb®eer mesJee~
ogKeer ceveg<³eeW keÀes meoe megKeer yeveevee nw~ Dehevee OevOee ner ³en "nje~''

 mee.yeeyee 16.4.08 efjJee.
Q. yeeyee ves keÀne nw - mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ 16,108 efÒevme-efÒevmespe neWies lees Gve efÒevme-
efÒevmespe yeveves JeeueeW ceW keÀewve-keÀewve neWies?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mele³egie mes $eslee Devle lekeÀ 16,108 jepee-jeveer lees neWies veneR, lees Fleves
efÒevme-efÒevemespe kewÀmes nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW Dee" meceeveevlej ieefÎ³eeb neWieer Deewj SkeÀ ieÎer
hej ¬eÀceevegmeej DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ mes 21 cenejepee-jepee yew" mekeÀles nQ, Fme ÒekeÀej mele³egie ceW
8x21 DeLee&led 168 cenejepee³eW-jepee³eW nes mekeÀles nQ~ Ssmes ner $eslee keÀer 12 meceeveevlej ieefÎ³eeW
hej ¬eÀceevegmeej DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ 33 jepee³eW yew"Wies lees $eslee ceW 12x33 DeLee&led 396 jepee³eW
neWies~ Fme ÒekeÀej mele³egie-$eslee oesveeW ³egieeW ceW 564 cenejepee³eW Deewj jepee³eW neWies leLee Fleveer ner
GvekeÀer jeefve³eeb neWieer, efpememes oesveeW efceueekeÀj 1128 nes pee³eWies DeLee&led Fleves ner efÒevme-efÒevmespe
ng³es~
FmekesÀ DeefleefjkeÌle nj jepee-cenejepee kesÀ jepe-heefjJeej ceW Deewj efvekeÀì mecyevOeer Yeer neWies, jep³e ceW
efJeMes<e Tb®e heoeW Jeeues neWies efpevekesÀ ye®®es Yeer efÒevme-efÒevmespe ner keÀnuee³eWies, Jes ¬eÀeGve efÒevme kesÀ
meeLe KesueWies~ Ssmes ner jep³e kesÀ yeæ[s peceerveoej, efJeMes<e meentkeÀej, jepeeF& ceW yeæ[s heoeW Jeeues pees
jepe-ojyeej ceW yew"les neWies, GvekesÀ ye®®es efÒevme-efÒevmespe kesÀ ªhe ceW efieves pee³eWies, leye ner 16,108

efÒevme-efÒevmespe nes mekeÀles nQ~
``keÀceeX keÀer ieefle yeæ[er ienve nw~ yeehe keÀnles nQ - ceQ legcekeÀes keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀe je]pe
mecePeelee ntB~ ... ³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ ceeuee keÀes efHeÀjeles jece-jece keÀnles jnles nQ~
$eslee Devle lekeÀ 16,108 efÒevme-efÒevmespe nes peeles nQ~ FmeceW Dee" nQ cegK³e~ Dee" jleveeW keÀer yeæ[er
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ceefncee nw~''         mee.yeeyee 26.4.08 efjJee.
Q. mele³egie ceW keÀesF& efkeÀmekeÀes HetÀue ceeuee henvee³eWies Deewj ³eefo henvee³eWies lees efkeÀme YeeJevee mes?
Q. keÌ³ee mele³egie ceW efkeÀmekeÀer pe³eefvle Deeefo cevee³eWies?
mele³egie ceW efpeme YeeJevee mes ³eneB henveeles nQ ³ee osJeer-osJeleeDeeW hej HetÀue-ceeuee ®eæ{eles nQ, Ssmes lees
veneR henvee³eWies hejvleg meeOeejCe ªhe ceW HetÀueeW Deeefo keÀe Ghe³eesie keÀjles neWies~ Jewmes lees JeneB hej meeje
JeeleeJejCe ner megKeoe³eer neslee nw lees Fme meyekeÀer efkeÀleveer Deewj keÀneB lekeÀ DeeJeM³ekeÀlee nesieer, ³en
efJe®eejCeer³e nw~
``efMeJeyeeyee keÀnles nQ - ncekeÀes nej keÀer ojkeÀej veneR nw~ legce ner hetp³e yeveles nes, legce ner hegpeejer
yeveles nes~ ... ceQ lees ve hetp³e yevelee ntB, ve cegPes HetÀueeW Deeefo keÀer ojkeÀej ns~''

mee.yeeyee 26.5.08 efjJee.
``yeeyee lees hetp³e Deewj hegpeejer veneR yeveles nQ~ yeeyee HetÀue-nej Yeer mJeerkeÀej veneR keÀjles nQ~ legce Yeer
HetÀue-nej mJeerkeÀej veneR keÀj mekeÀles nes~ keÀe³eos Devegmeej efpevekeÀer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heefJe$e
nQ, Jes ner HetÀueeW kesÀ nkeÀoej nQ~''        mee.yeeyee 26.5.08 efjJee.
``mJeie& ceW lees keÀesF& keÀer Yeer pe³eefvle veneR ceveeles nQ~ ke=À<Ce, jece Deeefo keÀer Yeer pe³eefvle veneR
cevee³eWies~ Jes lees Kego ÒewefkeÌìkeÀue ceW neWies~ ³en lees peye neskeÀj ie³es nQ, leye ceveeles nQ~ JeneB Je<e&-Je<e&
ke=À<Ce keÀe yeLe& [s veneR cevee³eWies~ JeneB lees meowJe KegefMe³eeb nw ner, yeLe& [s keÌ³eeW cevee³eWies~ ... JeemleJe
ceW Fve yeeleeW keÀe %eeve Deewj ³eesie mes keÀesF& keÀveskeÌMeve veneR nw~ yeekeÀer JeneB keÀer jmce keÌ³ee nw, mees yeeyee
mes hetívee neslee nw~ yeeyee mes hetíWies lees [^ecee Devegmeej kegÀí yeleevee nesiee lees yelee³eWies ³ee lees yeeyee
keÀn oWies, JeneB kesÀ keÀe³eos pees neWies, Jes ®eue heæ[Wies, henues cesnvele keÀj uee³ekeÀ lees yevees~ ... [^ecee
ceW keÀesF& ve keÀesF& keÀe³eos neWies~''         mee.yeeyee 11.1.08 efjJee.

³eesieyeue Deewj Yeesieyeue
³eesieyeue keÀe Òe³eesie peerJeve kesÀ DeveskeÀ keÀe³eeX ceW meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw, hejceelcee efhelee DeekeÀj
pees ³eesie efmeKeeles nQ, Gmemes Deelcee³eW pees yeue pecee keÀjleer nQ, GmekesÀ DeeOeej hej pees keÀce& keÀjles
nQ, Gmemes ner mele³egie keÀer mLeehevee nesleer nw hejvleg ³eesieyeue Deewj Yeesieyeue keÀer meyemes cenlJehetCe& yeele
nw mevleeveeslheefÊe keÀer~ peye ³eesieyeue mes mevleeveeslheefÊe nesleer nw, lees ogefve³ee mJeie& keÀnueeleer nw Deewj
peye Yeesieyeue mes mevleeveeslheefÊe keÀer ÒeLee ®eeuet nesleer nw lees ogefve³ee veke&À keÀnueeleer nw~ DemegjeW Deewj
osJeleeDeeW kesÀ peerJeve ceW Yeer ³ener meyemes cenlJehetCe& henuet nw~
Q. osJeleeDeeW Deewj ceveg<³eeW keÀer hen®eeve keÌ³ee nw, mJeie& Deewj veke&À keÀer meercee-jsKee keÌ³ee nw? ceveg<³e,
osJeleeDeeW keÀes hetpeles nQ, GmekeÀe keÀejCe ³ee DeeOeej keÌ³ee nw DeLee&led hetp³e Deewj hegpeejer keÀer meercee-
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jsKee keÌ³ee nw?
³eesieyeue Deewj Yeesieyeue mes mevleeveeslheefÊe ner mJeie&-veke&À keÀer meercee-jsKee nw, osJeleeDeeW Deewj DemegjeW
keÀer cetue hen®eeve nw~ FmekesÀ DeeOeej hej ner me=efä-®e¬eÀ keÀe DeeOee Yeeie mJeie& keÀnueelee nw Deewj
DeeOee Yeeie veke&À keÀnueelee nw~
``YeieJeevegJee®e nw vee - keÀece ceneMe$eg nw, Fme hej peerle heeves mes legce peielepeerle yeve pee³eWies~ ...
Fme hej peerle heeves kesÀ efueS ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legce heeJeve yeve pee³eWies~ owJeeriegCe OeejCe keÀjes,
efkeÀmekeÀes ogKe cele oes~ henuee vecyej ogKe nw - keÀece keÀìejer ®eueevee~ ³ener Deeefo-ceO³e-Devle
ogKe osves Jeeuee nw~ mele³egie ceW ³en neslee veneR nw~... pewmes legce ³eesieyeue mes jep³e uesles nes, Jewmes
JeneB ³eesieyeue mes ye®®ee hewoe neslee nw~'' mee.yeeyee 6.2.04 efjJee.
Q. ³eesieyeue Deewj Yeesieyeue mes pevce keÀe mJeªhe keÌ³ee nw? mele³egie ces mevleeveeslheefÊe keÀer Òeef¬eÀ³ee
pewmes yeeyee ves heheerlee, ceesj, cegKe kesÀ h³eej keÀe GoenjCe efo³ee, Gme lejn mes keÀesF& efYevve nesieer ³ee
Jele&ceeve mJeªhe keÀe ner meleesÒeOeeve mJeªhe nesiee?
``yeeyee ves keÀne osJeer-osJeleeDeeW kesÀ hewj Fme leceesÒeOeeve me=efä hej veneR heæ[ mekeÀles~'' - 24.8.2000

efjJee~ lees (Jen Jee[&j ueeFve keÌ³ee nw, peneB osJeer-osJeleeDeeW kesÀ hewj heæ[les Deewj peneB veneR heæ[les
nQ?)
``JeneB keÀesF& leceesiegCeer peeveJej neslee ner veneR nw~ legcekeÀes ceeuetce nw efkeÀ ceesj-ceesjveer efJekeÀej mes ye®®ee
hewoe veneR keÀjles nQ~ GvekeÀe Dee@met efiejles nQ lees GvekeÀes OeejCe keÀjleer nw~ vesMeveue ye[& keÀnles nQ~
JeneB efJekeÀej keÀe veece veneR~ GvekeÀe hebKe, henuee vecyej efÒevme nw GvekesÀ ceeLes hej ueieeles nQ lees
GvekeÀe keÀesF& lees jnm³e nesiee vee~ lees ³en meye yeeleW yeehe efjHeÀeFve keÀj mecePeeles nQ~ JeneB ye®®es
kewÀmes hewoe nesles nQ, Jen Yeer legce peeveles nes~ h³eej mes Yeer nes mekeÀlee nw vee~ JeneB YeÏäe®eej efyeukegÀue
veneR~''         mee.yeeyee 30.9.69 efjJee.
``ceesj [sue keÀe Yeer efcemeeue osles nQ~ DeebKeeW mes Deebmet efiejves mes ieYe& neslee nw~ De®íe ³en heheerlee keÀe
Peeæ[ nw, GmekeÀe Yeer SkeÀ cesue keÀe Peeæ[, SkeÀ HeÀercesue keÀe Peeæ[ SkeÀ oes kesÀ yeepet ceW nesves mes HeÀue
efvekeÀuelee nw~ ³en Yeer JeC[j nw vee~ SkeÀ-oes kesÀ yeepet ceW Peeæ[ nw lees ye®®ee nes peelee nw, ³en Yeuee
kewÀmes neslee nw~ yeepet ceW Keæ[s nes osKeles nQ Deewj ye®®ee nes peelee nw~ peye peæ[ ®eerpe ceW Yeer Ssmes nw
lees ®esleve ceW keÌ³ee veneR nes mekeÀlee nw~ ³en Yeer ef[ìsue ceW legce ye®®eeW keÀes Deeies mecePe ceW Dee
pee³esiee~''        mee.yeeyee 23.10.71 efjJee.
Q. keÌ³ee efJe<e³e-Yeesie mJeYeeefJekeÀ nw Deewj peerJeve kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ ef¬eÀ³ee nw?
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DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme kesÀ keÀejCe osneefYeceeve ceW Deeves mes Üehej ³egie mes mevleeveeslheefÊe kesÀ efueS
efJe<e³e-Yeesie keÀer ef¬eÀ³ee mJeYeeefJekeÀ Deewj DeeJeM³ekeÀ jner nw, pewmes Deepe Yeer Dev³e ÒeeefCe³eeW ceW Yeer
nesleer nw DeLee&led Òee³e: meYeer ÒeeCeer mevleeveeslheefÊe kesÀ efueS ner efJekeÀej ceW peeles nQ~ mevleeveeslheefÊe mes
DeefOekeÀ efJe<e³e-Yeesie ceW peevee De%eevelee peefvele efve½e³e keÀe heefjCeece nw~ DeefOekeÀ efJe<e³e-efJekeÀej ceW
peevee De%eevelee DeLee&led osneefYeceeve JeMe DeÒeeke=ÀeflekeÀ Keeve-heeve, peerJeve-J³eJenej mes Glhevve SkeÀ
ceeveefmekeÀ jesie nw, pees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme keÀe cetue keÀejCe nw~ Fme jesie keÀe efveoeve hejceelcee
mes Òeehle ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer OeejCee mes ner mecYeJe nw~
``legce efyeukegÀue HetÀue yeve peeles nes~ keÀeBìs Deewj HetÀue nQ vee~ ³eneB meye keÀeBìs ner keÀeBìs nQ~ pees
efJekeÀej kesÀ efmeJeeS jn veneR mekeÀles lees GvekeÀes peªj keÀeBìe ner keÀnvee heæ[s~ jepee mes ueskeÀj meye
keÀeBìs nQ~ ... ³en keÀeBìs, HetÀueeW (osJeer-osJeleeDeeW) kesÀ Deeies peekeÀj ceeLee PegkeÀeles nQ~''

mee.yeeyee 3.5.04 efjJee.
jepee³eW Yeer osJeer-osJeleeDeeW kesÀ ceefvojeW ceW peekeÀj GvekesÀ Deeies efmej PegkeÀeles nQ, oesveeW ceW keÀesF& efJeMes<e
Devlej DeJeM³e nesiee, pees efJe®eejCeer³e nw~ yeeyee ves Yeer DeveskeÀ yeej Fme efJe<e³e ceW keÀne nw~
Q. ³eesieyeue mes keÌ³ee-keÌ³ee keÀece keÀj mekeÀles nQ Deewj keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw?
³eesieyeue mes hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee nesleer nw DeLee&led ogefve³ee hegjeveer
mes veF&, veke&À mes mJeie& yevelee nw~
³eesieyeue mes Deelcee heeJeve yevekeÀj Deewj megkeÀce& keÀjkesÀ veF& ogefve³ee ceW Gb®e heo heeles nQ~
³eesieyeue mes peerJeelcee Deheves keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee mekeÀlee nw, GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle nes mekeÀlee
nw~
Deheves ³eesieyeue mes Deelcee efkeÀmeer otmejs peerJeelcee keÀes GmekesÀ keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle keÀj
mekeÀlee nw, GmekeÀes men³eesie os mekeÀlee nw~
³eesieyeue mes Deelcee Deheves efJe®eej otmejer DeelceeDeeW lekeÀ hengB®ee mekeÀlee nw, GvekeÀes F&éejer³e meveosMe
os mekeÀlee nw~
³eesieyeue mes Deelcee peæ[ lelJeeW keÀes Yeer heeJeve yevee mekeÀlee nw Deewj yevee³esiee~
³eesieyeue mes Yeespeve keÀes Meg× keÀj mekeÀles nQ~
³eesieyeue mes Deelcee ce=l³eg hej efJepe³e hee mekeÀles nQ DeLee&led ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle nes
mekeÀles nQ~
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³eesieyeue mes Deelcee otmejer DeelceeDeeW kesÀ YeeJeeW keÀes peeve mekeÀlee nw Deewj peevekeÀj Deheves keÀes
megjef#ele jKe mekeÀlee nw Deewj otmejer DeelceeDeeW keÀes Yeer menpe mevlegä keÀj mekeÀlee nw~
³eesieyeue keÀes yeæ{eves kesÀ efueS SkeÀeûelee, SkeÀevle, efveme¥keÀuhe-efvee|JekeÀuhe efmLeefle ®eeefnS, Gme efmLeefle
keÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS mel³e F&éejer³e %eeve keÀer Deefle DeeJeM³ekeÀlee nw~
³eesieyeue pees Deelcee mebiece³egie hej mebef®ele keÀjleer nw, Gmemes ner Deelcee efJe<e³e-Yeesie kesÀ efyevee
mele³egie-$eslee ceW mevleeveeslheefÊe keÀjleer nw, efpemes ³eesieyeue keÀer mevleeve keÀne peelee nw~

heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj GmekeÀer Òeeefhle³eeW keÀe DevegYeJe
Q. mebiece³egie keÀe mece³e keÀye mes keÀye lekeÀ nw DeLee&led mebiece³egie keÀer ieCevee keÀye mes keÀye lekeÀ keÀer
pee³esieer?
efMeJeyeeyee kesÀ ye´ïee leve ceW ÒeJesMe nesves keÀer Jesuee mes ueskeÀj ue#ceer-veeje³eCe kesÀ eEmenemeveeªæ{ nesves
kesÀ mece³e lekeÀ nesveer ®eeefnS~
``ke=À<Ce keÀe peye pevce neslee nw leye Leesæ[s heeflele Yeer nesles nQ~ peye efyeukegÀue Jen Kelce nes peeles nQ
leye ³en ieÎer hej yew" Dehevee jep³e uesles nQ, leye mes ner GvekeÀe mecJeled Meg© neslee nw~''

mee.yeeyee 17.7.71 efjJee.
Q. mebiece kesÀ oes Yeeie nQ~ SkeÀ nw hegjeveer ogefve³ee DeLee&led hegjeves keÀuhe ceW Deewj otmeje nw veF& ogefve³ee
DeLee&led ve³es keÀuhe ceW~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ oesveeW keÀuhe ceW DeLee&led hegjeves Deewj ve³es ceW mebiece keÀe
mece³e meceeve nesiee ³ee Devlej nesiee?
hegjeves keÀuhe ceW mebiece³egie keÀe pees mece³e nw, Jen ve³es keÀuhe kesÀ mebiece kesÀ mece³e mes Dehes#eeke=Àle keÀce
nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveves ceW mece³e ueielee nw, veF& ogefve³ee
yeveves ceW mece³e veneR uiiesiee~ FmeefueS hegjeveer ogefve³ee ceW mebiece keÀe Yeeie hejceelcee kesÀ DeJelejCe mes
efJeveeMe lekeÀ keÀe nw Deewj veF& ogefve³ee ceW mebiece keÀe Yeeie efJeveeMe Deewj Þeerke=À<Ce kesÀ pevce mes ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves kesÀ mece³e lekeÀ nesiee~ ve³ee mecJeled ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves
mes DeejcYe nesiee~ Gme yeer®e hegjeveer ogefve³ee kesÀ meHeÀeF& Deewj veF& ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e&
mechevve nesiee Deewj Jen hetje nesves kesÀ yeeo ner ve³eer ogefve³ee keÀner pee³esieer~
``MeeðeeW ceW ye´ïee keÀer Dee³eg 100 Je<e& efoKeeF& nw~ ³en pees ye´ïee nw, efpemeceW yeehe yew" Jemee& osles nQ,
FvekeÀe Yeer ³en Mejerj ítì pee³esiee~''         mee.yeeyee 27.9.06 efjJee.
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Q. Òee³e: meYeer MeeðeeW ceW mebiece³egie keÀer ner ceefncee nw, l³eesnej Deeefo Yeer mebiece³egie keÀer ³eeoieej
kesÀ ªhe ceW cevee³es peeles nQ, Dev³e OeceeX ceW Yeer mebiece³egie keÀer ceefncee peeves-Devpeeves keÀer ngF& nw, lees
mebiece³egie keÀer Fleveer ceefncee keÌ³eeW nw?
mebiece³egie ner ®eæ{leer keÀuee keÀe ³egie nw, Deewj meye Glejleer keÀuee kesÀ ³egie nQ~ FmeefueS yeeyee keÀnles
nQ, mele³egie-$eslee keÀer ³ee osJeleeDeeW keÀer keÀesF& ceefncee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Glejleer keÀuee keÀe peerJeve
nw~ ceefncee meejer mebiece³egie keÀer, hejceelcee Deewj ye´eïeCeeW keÀer nw, pees ®eæ{leer keÀuee kesÀ efveefceÊe yeveles
nQ~
``legce peeveles nes - nce mJeie& keÀer jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ~ JeneB Deewj Yeer yengle efÒevme-efÒevemespe
yeveles nQ~ ... Glejleer keÀuee ceW meyekeÀes peevee ner nw~ cesje lees heeì& ner leye nw peye ®eæ{leer keÀuee nesleer
nw~''         mee.yeeyee 28.5.07 efjJee.
``keÀefue³egie keÀes yeoue mele³egie nesvee ner nw, FmeefueS FmekeÀes keÀu³eeCekeÀejer mebiece³egie keÀne peelee
nw~ mele³egie mes $eslee neslee nw, efHeÀj $eslee mes Üehej neslee nw lees keÀuee³eW keÀce nesleer peeleer nQ~
DekeÀu³eeCe neslee ner peelee nw~ peye hetje DekeÀu³eeCe nes peelee nw leye yeehe Deeles nQ meYeer keÀe
keÀu³eeCe keÀjves~'' mee.yeeyee 4.6.07 efjJee.
Q. efJeveeMe Deewj mebiece³egie keÀe keÌ³ee mecyevOe nw Deewj mebiece³egie keÀer Dee³eg keÀye mes keÀye lekeÀ efieveer
pee³esieer?
efJeveeMe Megª nesles ner hegjeveer ogefve³ee DeLee&led hegjeves keÀuhe keÀe mece³e hetje nes pee³esiee DeLee&led
mebiece³egie keÀe hegjeveer ogefve³ee keÀe Yeeie hetje nes pee³esiee Deewj efJeveeMe mes ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ
ieÎer hej yew"ves keÀe mece³e mebiece³egie keÀe ve³es keÀuhe keÀe mece³e ceevee pee³esiee~ efJeveeMe Megª nesles ner
hejceelcee efhelee hejceOeece ®euee pee³esiee Deewj ye´ïee yeeyee hejceOeece peekeÀj Deheves ve³es pevce ceW
DeLee&led Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW pevce uesiee Deewj GvekesÀ meeLe kegÀí mece³eevlej ceW mele³egie keÀer ÒeLece
pevemebK³ee keÀer meJe& Deelcee³eW DeLee&led keÀce mes keÀce 9,16,108 Deelcee³eW pevce ueWieer~

JeemleJe ceW mebiece³egie keÀer Dee³eg peye mes yeehe Deeles nQ leye ues ueskeÀj ue#ceer-veeje³eCe kesÀ
ieÎer hej yew"ves lekeÀ efieveer pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ efJeveeMe kesÀ yeeo Yeer S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW jnleer
nQ Deewj mele³egie kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e& ®euelee nw, FmeefueS yeeyee ves keÀne ve³ee mecJeled pe#ceer-
veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves mes ner efievee peelee nw~
``mebiece³egie ceW yeehe DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeles nQ~ FmeefueS Fme ³egie keÀer Dee³eg, peye mes yeehe
Dee³ee nw, leye mes efievesies~''       mee.yeeyee 27.10.06 efjJee.



164

Q. Deelcee peye ve³es keÀuhe ceW hejceOeece mes DeekeÀj pevce uesleer nw, lees peneB pevce uesleer nw, Gve
ceele-efhelee kesÀ meeLe keÀefue³egie keÀe yevee³ee efnmeeye-efkeÀleeye neslee nw ³ee ve³es keÀuhe keÀe?
ve³es keÀuhe ceW peye Deelcee hejceOeece mes Deeleer nw lees ve³es keÀuhe keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nesves keÀe lees ÒeÍe>>
ner veneR nw Deewj hegjeves keÀuhe keÀe meeje efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjkesÀ ner Deelcee hejceOeece pee
mekeÀleer nw~ FmeefueS ve³es keÀuhe kesÀ efueS efnmeeye-efkeÀleeye Deelcee mebiece³egie hej yeveeleer nw, efpemekesÀ
DeeOeej hej ve³es keÀuhe ceW DeekeÀj pevce uesleer nw Deewj megKe keÀe DeLee&led peerJevecegkeÌle peerJeve keÀe heeì&
yepeeleer nw~ mebiece³egie hej ner meJe& Deelcee³eW Dehevee hegjevee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjles nQ Deewj
ve³es keÀuhe kesÀ efueS efnmeeye-efkeÀleeye yeveeles nQ~
Q. efJe®eej keÀjes - keÌ³ee legce YeefJe<³e kesÀ efoueemes hej peer jns nes ³ee Jele&ceeve peerJeve keÀer hejce-
Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle³eeW ceW peer jns nes?
Jele&ceeve peerJeve Deewj GmekeÀer Òeeefhle³eeb YeefJe<³e mele³egieer peerJeve Deewj GmekeÀer Òeeheefle³eeW mes he¨eeheoce
iegCee Þesÿ nw~ ³es mebiece³egieer peerJeve meejs keÀuhe keÀe HetÀue nw~ Fme peerJeve pewmee megKe ef$eueeskeÌ³e ceW
keÀneB Yeer veneR nw~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj Fme peerJeve keÀe hejce megKe DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees~
DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, efpemekeÀe ³eLeeLe& %eeve Deewj DevegYeJe DeYeer ner nes mekeÀlee nw~
Jele&ceeve peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle nw hejceelcee Deewj Gvemes Òeehle mel³e %eeve leLee F&éejer³e iegCe Deewj
MeefkeÌle³eeB~ pees Deelcee Fve F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle ceW jnlee nw, GmekeÀes mele³egieer Òeeefhle³eeW
keÀer Yeer DeekeÀ<e&Ce veneR nesleer nw~ DeYeer ncekeÀes F&éejer³e heeuevee nw, pees mele³egieer osJeleeDeeW keÀer heeuevee
mes heoceiegCee Þesÿ Deewj megKeoe³eer nw~
``[^ecee ceW Fme mece³e legce meyemes peemleer cele&yes Jeeues nes keÌ³eeWefkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀer ieeso ueer
nw ... ³en F&éejer³e megKe yengle Tb®e nw~... mele³egie ceW Deiej ³en %eeve nes lees Devoj ner IegìkeÀe
Keeles jnW~... mebiece³egie hej ner yeeyee DeekeÀj %eeve keÀe leermeje ves$e oskeÀj ef$ekeÀeueoMeea yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 23.1.07 efjJee.
``efkeÀleveer ieg¿e yeeleW nQ~ ieg¿e mes ieg¿e yeeleW megveeles jnWies~ ... ìŝve Deheves ìeFce hej ner hengB®esieer~...
jepeeF& keÀer mLeehevee hetjer nes pee³es leye lees ®eueWies vee~ keÀF& keÀnles nQ - yeeyee, ³eneB jnkeÀj nce lebie
nes ie³es nQ~ yeeyee keÀnles nQ - ³en lees legcneje vecyejJeve pevce nw, FmeceW legcnW keÀYeer lebie veneR nesvee
nw~''         mee.yeeyee 22.3.08 efjJee.
Q. mele³egie ceW Deiej ³en %eeve nes lees IegìkeÀe Kee³eWies DeLee&led KegMeer iegce nes pee³esieer hejvleg DeYeer
%eeve nesles Yeer IegìkeÀe keÌ³eeW veneR Keeles nQ?
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³en ®eæ{leer keÀuee keÀe mece³e nw, Fme %eeve mes ner ®eæ{leer keÀuee nes jner nw Deewj yeehe nceejs meeLe ceW
nw, FmeefueS %eeve nesles Yeer KegMeer iegce veneR nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ ®eæ{leer keÀuee Deewj yeehe kesÀ meeLe nesves mes
Deelcee keÀes Deleerefvê³e megKe keÀer pees DevegYetefle nesleer nw, Jen DeefJeveeMeer nw Deewj efvejvlej Je=ef× keÀes hee
jner nw, FmeefueS DeYeer %eeve nesles Deewj keÀce&Yeesie nesles Yeer Deelcee keÀes IegìkeÀe Dee veneR mekeÀlee hejvleg
mele³egie ceW meJe& megKe nesles nQ hejvleg JeneB mece³e Glejleer keÀuee keÀe neslee nw, FmeefueS JeneB Deelcee
keÀes ³en leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀe keÀeueeW keÀe %eeve nesves mes IegìkeÀe Dee³esiee keÌ³eeWefkeÀ YeefJe<³e
ogKeoe³eer mece³e keÀer ef®evlee GmekeÀes DeJeM³e melee³esieer~
``%eeve keÀer yeele ³eneB nesleer nw, mele³egie ceW %eeve keÀer yeele veneR nesleer nw~ mele³egie ceW ef$ekeÀeueoMeeaheve
keÀe %eeve veneR neslee nw~ ... jeOes-ke=À<Ce keÀes JeneB ³en helee nes efkeÀ efHeÀj nce 14 keÀuee yeveWies lees
jep³e Deewj leepe keÀer KegMeer ner iegce nes pee³es~'' mee.yeeyee 3.5.08 efjJee.
Q. mebiece³egie hej cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀewve Deewj kewÀmes keÀj mekeÀlee nw?
efpeme Deelcee keÀes efpelevee osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle keÀe DevegYeJe nesiee, menpe osn mes v³eejs
nesves keÀe DeY³eeme nesiee, Jener DeYeer mebiece³egie hej cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj
mekeÀlee nw, pees hejceOeece keÀer cegefkeÌle Deewj mele³egie keÀer peerJevecegefkeÌle mes Yeer Deefle Þesÿ nw~
``SkeÀ meskesÀC[ ceW peye ®eenW osn OeejCe keÀjW Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW peye ®eenW íesæ[ oW - Ssmee
DeY³eeme nw? ... peye ®eenW leye v³eejs nes pee³eW Deewj peye ®eenW leye h³eejs yeve pee³eW~ Flevee
yevOevecegkeÌle yeves nes? ... efpelevee yevOevecegkeÌle, Glevee ner ³eesie³egkeÌle neWies Deewj efpelevee ³eesie³egkeÌle
neWies, Glevee ner peerJevecegkeÌle ceW Tb®e heo keÀer Òeeefhle nesleer nw~''

De.yeeheoeoe 6.8.70

Q. Jele&ceeve mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle³eeb keÌ³ee nQ Deewj GvekeÀe peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
Jele&ceeve ceW hejceelcee kesÀ meeefveO³e Deewj Gvemes Òeehle %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle³eeW kesÀ Deeies ³es
meeOeve-mecheefÊe, ceeve-Meeve keÀer Òeeefhle Deewj GvekeÀe megKe lees heeF&-hewmes keÀer yeele nw~ Yeues ueewefkeÀkeÀ
ogefve³ee ceW ³ee ³e%e ceW jnles Yeer ncekeÀes pees meeOeve-mecheefÊe, megKe-megefJeOee efceue jner nw, Gmemes
mebiece³egie keÀer met#ce Òeeefhle³eeb he¨eiegCee ceneve nQ, GvekesÀ Deeies meeOeve-mecheefÊe keÀe keÀesF& cenlJe veneR
nw~ ³es mLetue meeOeve mecheefÊe lees ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀeW keÀes Òeehle nw~ efJe®eejCeer³e nw efkeÀ
jepee Ye=len&efj, jepee ieesheer®evo ves Fve mebiece³egieer Òeeefhle³eeW kesÀ efueS ner jepeeF& keÀe l³eeie keÀj
efo³ee~ hejceelcee keÀe meefveO³e, DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle, %eeve-Oeve keÀer DevegYetefle, F&éejer³e mesJee
keÀe megKe Deefle ceneve Deewj hejceevevo keÀes osves Jeeuee nw~
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Q. mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj mele³egie keÀer Òeeefhle³eeW ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nw?
mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeB nQ hejceefhelee hejceelcee Deewj Gvemes Òeehle Deelcee-hejceelcee-[^ecee keÀe %eeve,
³eesie keÀe %eeve, keÀce& keÀe %eeve, pees ner Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe SkeÀcee$e DeeOeej nw Deewj peye
ceveg<³eelceeDeeW keÀer ®eæ{leer keÀuee nesieer lees mecemle efJeée keÀer Yeer ®eæ{leer keÀuee nesieer~
mele³egie keÀer Òeeefhle³eeW nQ meJe& iegCe mechevve, meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve, Òe®egj Òeeke=ÀeflekeÀ megKe-meeOeveeW
keÀer Òeeefhle~ Yeue mele³egie keÀer Deeefo ceW JeneB ³es meye Deheveer ®ejce meercee hej neWies hejvleg meye Glejleer
keÀuee ceW neWies, efpememes Deelcee keÀer Deewj efJeée keÀer Glejleer keÀuee nesieer~
Deleerefvê³e megKe ³ee Deevevo mebiece³egie keÀer Òeeefhle nw, mele³egie keÀer veneR~ mele³egie keÀer Òeeefhle nw
Fvêer³e megKe, efpevekeÀes efpelevee Deelcee Yeesieleer nw, Gleveer GmekeÀer keÀuee³eW Glejleer peeleer nQ~
Deleerefvê³e megKe mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle nw Deewj GmeceW Deelcee efpelevee ienje peeleer nw, Gleveer
GmekeÀer DevegYetefle Deewj ienjer nesleer peeleer nw DeLee&led yeæ{leer peeleer nw~
Q. keÌ³ee yeehe keÀe Jemee& mele³egie keÀer jepeOeeveer ceW ner efceuesiee, ³eneB kegÀí veneR efceuelee nw? yesno kesÀ
yeehe ³eLeeLe& Jemee& keÌ³ee nw Deewj keÀye Deewj keÀneB efceuelee nw?
yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ yeehe DeYeer efceuee nw lees Jemee& Yeer DeYeer ner osiee~ %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeb ner
yeehe keÀe ³eLeeLe& Jemee& nw, efpevekeÀer OeejCee mes DeYeer mebiece³egie hej Deleerefvê³e megKe efceuelee nw, pees
meejs keÀuhe ceW keÀye veneR efceue mekeÀlee nw Deewj DeYeer %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee mes ner YeefJe<³e
mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw~
``SkeÀ-SkeÀ yeele mecePeves mes legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ ... ye®®ee HeÀeoj keÀns
Deewj keÀYeer efceues ner veneR lees Jen HeÀeoj kewÀmes nes mekeÀlee! yeehe meejer ogefve³ee kesÀ ye®®eeW keÀer DeeMe
hetCe& keÀjles nQ~ meyekeÀer keÀecevee jnleer nw efkeÀ nce MeeefvleOeece pee³eW~ Deelcee keÀes Dehevee Iej ³eeo
heæ[lee nw~''        mee.yeeyee 22.7.04 efjJee.
``³en nw legcneje cejpeerJee pevce~ pees peerles peer cejles veneR nQ, GvekeÀe cejpeerJee pevce veneR keÀnWies~
GvekeÀes lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{ veneR mekeÀlee~ peye lekeÀ cejpeerJee veneR yeveW nQ DeLee&led yeehe keÀes
Dehevee veneR yevee³ee nw, leye lekeÀ hetje Jemee& Yeer efceue veneR mekeÀlee~ ... DeYeer yeehe ncekeÀes Dehevee
%eeve keÀe Jemee& osles nQ~'' mee.yeeyee 5.1.08 efjJee.
Q. mebiece³egie kesÀ megKe keÌ³ee-keÌ³ee nQ Deewj mele³egie kesÀ megKe keÌ³ee-keÌ³ee nQ? oesveeW ³egieeW kesÀ megKeeW ceW
cetueYetle Devlej keÌ³ee nw?
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mele³egie kesÀ megKeeW Deewj mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀer efuemì efueKeW lees yengle yeæ[er nw, FmeefueS GmekeÀes
³eneB efueKevee mecYeJe veneR nw hejvleg mele³egie kesÀ megKeeW Deewj mebiece³egie kesÀ megKeeW ceW cetueYetle Devlej
keÌ³ee Jen peevevee Deefle DeeJeM³e nw~ mele³egie ceW YeeweflekeÀ megKe-meeOeveeW keÀer yenglee³ele nesieer, efpevekeÀe
nj Deelcee Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj mebiece³egie hej efkeÀ³es ngS heg©<eeLe& Devegmeej keÀjsie hejvleg Jes
meYeer megKe Glejleer keÀuee kesÀ neWies DeLee&led efoveesefove megKe DevegYetefle ceW keÀceer nesleer jnsieer hejvleg keÀceer
nes jner nw, GmekeÀe DevegYeJe JeneB veneR nesiee~ DeYeer mebiece³egie hej pees megKe efceuelee nw, Jen DeeeflcekeÀ
megKe nw DeLee&led Deleerefvê³e megKe nw, pees hejceelcee mes Òeehle %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeB, Jejoeve-mJeceeve kesÀ
DeeOeej hej efceuelee nw~ mebiece³egie kesÀ megKeeW ceW efpelevee ienje peeles nQ, Glevee GvekeÀer Ghe³eesefielee
yeæ{leer peeleer nw DeLee&led GvekesÀ megKe ceW Je=ef× nesleer nw~ mebiece³egie kesÀ megKe ®eæ{leer keÀuee kesÀ megKe nQ~
mebiece³egie hej mele³egie kesÀ megKeeW, keÀefue³egie kesÀ megKeeW Deewj ogKeeW leLee mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀe %eeve
nw~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ ³eLeeLe& megKe keÀer DevegYetefle DeYeer mebiece³egie hej ner nesleer nw~ yeeyee ves ³en
mel³e Yeer yelee³ee nw efkeÀ Deiej mele³egie ceW ³es %eeve nes lees Deelcee keÀes JeneB kesÀ megKeeW keÀer DevegYetefle ner
ve nes keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes ef®evlee ueie pee³es efkeÀ nce efiejles pee³eWies Deewj Devle ceW ogKeer nes pee³eWies~
Q. mebiece³egie hej hejceelcee mes keÌ³ee2 Ke]peeves efceues nQ, keÌ³ee-keÌ³ee Òeeefhle³eeb ngF& nQ, pees nceejer
mechevvelee keÀe DeeOeej nQ?
hejceelcee mes ncekeÀes DeYeer %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB, mJeceeve, Jejoeve, KegMeer, mebiece³egie keÀe mece³e,
mebkeÀuhe ... kesÀ pees Ke]peeves efceues nQ, Jes meye DeYeer pecee keÀjWies, leye nce meoe mechetCe&lee, mechevlee,
mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ FmeefueS meyekeÀes pecee keÀjvee nw~ pecee keÀjves
keÀer yeeyee ves efJeefOe yeleeF& nw leerve efyeefvo³eeb DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer
mvesn³egkeÌle ³eeo nesieer Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve yegef× ceW Fcepe& ªhe ceW nesiee leye ner Fve Ke]peeveeW
keÀes pecee keÀjles nQ DeLee&led ³es Ke]peeves meoe pecee nesles jnWies Deewj Deelcee meoe Òemevvelee keÀe DevegYeJe
keÀjleer nw~ efpemekesÀ heeme Ke]peeves pecee nesles nQ, GvekeÀes veMee Deewj KegMeer mJele: jnleer nw, pees GvekesÀ
®eueve Deewj ®esnjs mes efoKeeF& heæ[leer nw~ keÀnvee veneR heæ[lee nw~
``mece³e ÒeceeCe DeYeer yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes meJe& Ke]peeveeW mes mechevve osKevee ®eenles nQ keÌ³eeWefkeÀ
³es Ke]peeves efmeHe&À DeYeer SkeÀ pevce kesÀ efueS veneR nQ uesefkeÀve ³es DeefJeveeMeer Ke]peeves DeveskeÀ pevce meeLe
®eueves Jeeues nQ~ Fme mece³e kesÀ Ke]peeveeW keÀes meYeer ye®®es peeveles ner nes efkeÀ yeeheoeoe ves keÌ³ee2 Ke]peeves
efo³es nQ~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``meyekesÀ meeceves Ke]peeveeW keÀer efuemì Fcepe& nes ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe ves henues Yeer yelee³ee efkeÀ
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Ke]peeves lees efceues nQ uesefkeÀve pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw? pees efpelevee efveefceÊe Deewj efvecee&ve yevelee
nw, Glevee ner Ke]peeves pecee nesles nQ~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``Þesÿ mebkeÀuhe ªheer keÀuece mes Dehevee ef®e$e DeYeer-DeYeer meeceves ueeDees~ henues meYeer ef[^ue keÀjes,
ceeFC[ ef[^ue~ ... osKees meyemes Þesÿ les Þesÿ ef®e$e neslee nw - leepe, leKle, efleuekeÀOeejer keÀe~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``DeYeer ye®®es leerve ÒekeÀej kesÀ Keeles pecee efkeÀ³es nQ Deewj keÀj mekeÀles nQ~ SkeÀ nw - Deheves heg©<eeLe&
ÒeceeCe Ke]peeves pecee keÀjvee, otmeje nw - ogDeeDeeW keÀe Keelee~ ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee nesves keÀe
meeOeve nw meoe mecyevOe-mecheke&À Deewj mesJee ceW jnles ngS mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW mJe³eb Yeer mJe³eb
mes mevlegä Deewj otmejs Yeer meJe& Deewj meoe mevlegä neW~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``SkeÀ nw - Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe Ke]peeves pecee keÀjvee, otmeje nw - ogDeeDeeW keÀe Keelee~ ...
mevlegälee ogDeeDeeW keÀe Keelee yeæ{eleer nw Deewj leermeje Keelee nw - hegC³e keÀe Keelee~ hegC³e keÀe Keelee
pecee keÀjves keÀe meeOeve nw ... ceve, JeeCeer, keÀce&, mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles meoe efvemJeeLe& Deewj yesno
keÀer Je=efÊe, MegYe YeeJe Deewj YeeJevee mes mesJee keÀjvee~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``ceQ efJeMes<e Deelcee, mJeceeveOeejer Deelcee, yeeheoeoe keÀer henueer j®evee Þesÿ Deelcee, yeeheoeoe kesÀ
efoue leKleveMeerve ntB~ meeLe ceW hejceelce j®evee Fme Je=#e kesÀ peæ[ ceW yew"er ngF& hetJe&pe Deewj hetp³e
Deelcee ntB - Fme mce=efle keÀe efleuekeÀOeejer ntB~ meeLe ceW yesefHeÀkeÀj yeeoMeen, meeje efHeÀkeÀj keÀe yeesPe
yeeheoeoe keÀes Dehe&Ce keÀj [yeue ueeFì keÀer leepeOeejer ntB ... hejceelce-h³eejer Deelcee ntB~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``®eskeÀ keÀjes - efveefceÊe Deewj efvecee&ve yeveves keÀer efJeefOe mes nceejs Keeles ceW efkeÀleves Ke]peeves pecee ngS nQ~
efpeleves Ke]peeves pecee neWies, Yejhetj nesiee, GvekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes Yejhetj Deelcee keÀe ©neveer
veMee mJele: ner efoKeeF& osiee~ GmekesÀ ®esnjs hej meoe ©neveer HeÀKegj ®ecekeÀlee nw Deewj efpelevee ner
©neveer HeÀKegj nesiee, Glevee ner Jen yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nesiee~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``®eskeÀ keÀjes - mJe-heg©<eeLe& keÀe Keelee, ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj hegC³e keÀe Keelee efkeÀleveer hejmesvì
ceW pecee ngDee nw? ... yeeheoeoe ves megvee efo³ee nw, FMeeje os efo³ee nw efkeÀ DeYeer mece³e keÀer meceerhelee
leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ jner nw, FmeefueS Deheveer ®eseEkeÀie yeej-yeej keÀjveer nw~''

De.yeeheoeoe 18.3.08
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Q. nceejs Keeles ceW F&éejer³e Ke]peeves meoe pecee nesles jnW, Gmecee efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw? nceeje
meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe-YeeJe Deewj MegYe-YeeJevee keÀye Deewj kewÀmes jn mekeÀleer nw?
hejceelcee mes ncekeÀes DeYeer %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB, mJeceeve, Jejoeve, KegMeer, mebiece³egie keÀe mece³e,
mebkeÀuhe ... kesÀ pees Ke]peeves efceues nQ, Jes meye DeYeer pecee keÀjWies, leye nce meoe mechetCe&lee, mechevlee,
mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ FmeefueS meyekeÀes pecee keÀjvee nw~ pecee keÀjves
keÀer yeeyee ves efJeefOe yeleeF& nw leerve efyeefvo³eeb DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer
mvesn³egkeÌle ³eeo nesieer Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve yegef× ceW Fcepe& ªhe ceW nesiee leye ner ³es Ke]peeveW
pecee nesles nQ DeLee&led ³es Ke]peeves meoe pecee nesles jnWies Deewj Deelcee meoe Òemevvelee keÀe DevegYeJe
keÀjleer nw~ efpemekesÀ heeme Ke]peeves pecee nesles nQ, GvekeÀes veMee Deewj KegMeer mJele: jnleer nw, pees GvekesÀ
®eueve Deewj ®esnjs mes efoKeeF& heæ[leer nw~ keÀnvee veneR heæ[lee nw~ %eeve ceW yeeyee ves keÌ³ee-keÌ³ee %eeve
efo³ee nw, iegCeeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee Deewj kewÀmes efo³ee nw, hejceeeflcekeÀ-MeefkeÌle³eeB keÌ³ee-keÌ³ee nQ Deewj nceves
efkeÀleveer OeejCe keÀer nQ - ³es meye nceejer mce=efle ceW peeûele jnsiee, leye ner GvekeÀer OeejCee nesieer Deewj
peerJeve KegMeer Deewve veMee jnsiee~ pees Deelcee mechevve Deewj mevlegä nesleer nw, GmekeÀe meJe& DeelceeDeeW
kesÀ Òeefle YeeJe Deewj YeeJevee mJele: ner MegYe nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes keÀYeer efkeÀmeer mes kegÀí uesves keÀer
F®íe veneR nesleer nw, meoe meJe& keÀes osves keÀer F®íe jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ Jen otmejeW keÀes Yeer Deheves meceeve
mechevve Deewj mevlegä osKevee ®eenlee nw~
``yeeheoeoe mes pees Ke]peeves efceues nQ, GvekeÀes pecee keÀjves keÀer yengle menpe efJeefOe nw~ efJeefOe keÀnes ³ee
®eeyeer keÀnes ... leerve efyeefvo³eeb~ meYeer kesÀ heeme nw vee ³en ®eeyeer? leerve efyeefvo³eeb ueieeDees Deewj
Ke]peeves pecee nesles pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``®ewkeÀ keÀjes - efveefceÊe Deewj efvecee&ve yeveves keÀer efJeefOe mes nceejs Keeles ceW efkeÀleves Ke]peeves pecee ngS nQ~
efpeleves Ke]peeves pecee neWies, Yejhetj nesiee, GvekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes Yejhetj Deelcee keÀe ©neveer
veMee mJele: ner efoKeeF& osiee~ GmekesÀ ®esnjs hej meoe ©neveer HeÀKegj ®ecekeÀlee nw Deewj efpelevee ner
©neveer HeÀKegj nesiee, Glevee ner Jen yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nesiee~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``yesefHeÀkeÀj yeeoMeen keÀe mebkeÀuhe ³ener nesiee efkeÀ pees nes jne nw, Jen yengle De®íe nw Deewj pees nesves
Jeeuee nw, Jen Deewj ner De®ís les De®íe nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw ©neveer HeÀKegj DeLee&led
mJeceeveOeejer Deelcee~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``yeeheoeoe ves henues Yeer ye®®eeW keÀes ³en met®evee os oer nw efkeÀ pecee kesÀ Keeles pecee keÀjves keÀe mece³e
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Deye mebiece³egie ner nw~ Fme mebiece³egie hej Deye efpelevee pecee keÀjves ®eenes, keÀj mekeÀles nes~ meejs
keÀuhe keÀe Keelee Deye pecee keÀj mekeÀles nes~ efHeÀj pecee kesÀ Keeles keÀer yeQkeÀ ner yevo nes pee³esieer~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. peye meejer hegjeveer ogefve³ee Kelce nes peeleer nw, leye ³en ³e%e Kelce neslee nw~ keÌ³ee ³e%e kesÀ meeLe
ner mebiece³egie Yeer Kelce nes peelee nw ³ee mebiece³egie yeeo ceW Yeer ®euelee nw?
hegjeveer ogefve³ee mJeene DeLee&led efJeveeMe nesves mes ³e%e lees meceehle nes peelee nw Deewj hejceelcee Yeer
hejceOeece ®eues peeles nQ hejvleg mebiece³egie meceehle veneR neslee nw~ mebiece³egie lees Deeies Yeer DeJeM³e
®euesiee keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves keÀne nw - peye ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"les nQ, leye mes veF& ogefve³ee keÀer
Deeefo nesleer nw DeLee&led Gme mece³e lekeÀ mebiece³egie ner ceevee pee³esiee~ efJeveeMe kesÀ yeeo veF& ogefve³ee keÀe
efvecee&Ce nesiee Deewj ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"Wies, leye lekeÀ Fme ogefve³ee ceW hegjeveer ogefve³ee kesÀ
DeLee&led S[Jeevme heeìea Deeefo keÀer Deelcee³eW jnWieer, FmeefueS leye lekeÀ mebiece³egie ®euesiee~
``efMeJeyeeyee keÀes ©ê Yeer keÀne peelee nw~ ©ê ³e%e Yeer ceMentj nw~ Flevee yeæ[e ³e%e Deewj keÀesF& j®e
ve mekesÀ~... FmeceW pees Yeer meye hegjeveer ®eerpeW nQ, Jes meye Kelce nesveer nQ~... K³eeue keÀjes peye meyekesÀ
Mejerj mJeene neW, leye lees meYeer Deelcee³eW Jeeheme hejceOeece pee³eW~''

mee.yeeyee 12.3.08 efjJee.
Q. meYeer DeelceeDeeW ceW hejceelcee kesÀ Òeefle Fleveer Þe=×e nw, GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ - lees keÌ³ee GvekeÀes
hejceelcee mes hejceOeece ceW keÀesF& Òeeefhle keÀer DevegYetefle nesleer nw, efpeme DevegYetefle kesÀ DeeOeej hej YeieJeeve
keÀes ³eeo keÀjles nQ? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees ³es DevegYetefle keÀye Deewj keÀneB nesleer nw,
efpememes Jes YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ?
JeemleJe ceW nj Deelcee keÀes Òel³e#e ³ee DeÒel³e#e hejceelce efceueve keÀer DevegYetefle DeYeer mebiece³egie hej
ner nes mekeÀleer nw~ hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe efhelee nw, lees Jen DeJeM³e ner meJee&lceeDeeW keÀes ³es
hejceelce efceueve keÀer DevegYetefle keÀjelee nesiee, Yeues ner nce GmekeÀes ve mecePe mekeWÀ~
``mele³egie ceW met³e&JebMeer osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee lees peªj Leesæ[s ceveg<³e neWies, yeekeÀer meye
Deelcee³eW cegefkeÌleOeece ceW jnleer nQ~ YeieJeeve mes lees meyekeÀes efceuevee neslee nw vee~ meye yeehe keÀes meueece
lees keÀjWies vee~''        mee.yeeyee 22.2.08 efjJee.
Q. yeeyee ves keÀne nw - mele³egie-$eslee ³egie keÀe Jemee& hejceelcee Üeje mebiece³egie hej ner efceuelee nw,
ueewefkeÀkeÀ yeehe mes veneR~ Yeue ueewefkeÀkeÀ yeehe ner Jemee& osves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ - FmekeÀe keÌ³ee ÒeceeCe
nw Deewj efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?



171

mele³egie-$eslee ³egie ceW yeehe Deewj ye®®es ceW ceesn veneR neslee nw, Yeue hejmhej Òesce neslee nw~ JeneB mecheefÊe
keÀe Yeer ueesYe veneR neslee nw~ [^ecee keÀe ³eLeeLe& %eeve ve nesles ngS Yeer meYeer [^ecee keÀer lejn Dehevee-
Dehevee heeì& yepeeles jnles nQ~ mele³egie-$eslee ceW yeehe Deewj ye®®es oesveeW keÀes ³es mebkeÀuhe veneR jnlee efkeÀ
nce Jemee& os jns nQ ³ee Jemee& ues jns nQ~ SkeÀ Kesue keÀer Yeebefle SkeÀ-oes keÀes Dehevee DeefOekeÀej
ì^evmeHeÀj keÀj osles nQ~ mele³egie keÀer mLeehevee hejceelcee mebiece³egie hej keÀjles nQ Deewj mele³egie-$eslee
ceW Deeves Jeeueer meYeer Deelcee³eW hejceelcee keÀer Þeercele Devegmeej mJeie& keÀer mLeehevee ceW efpelevee men³eesie
keÀjles nQ, Gme Devegmeej JeneB HeÀue heeles nQ~ JeneB Deelcee keÀesF& keÀceeF& Yeer veneR keÀjleer nQ, efpememes ³es
keÀne pee³es efkeÀ yeehe ves kegÀí Deheveer keÀceeF& keÀjkesÀ ye®®es keÀes Jemee& efo³ee~
``yeehe Yeejle keÀes nsefJeve yeveeles nQ~ peye lekeÀ Deheves keÀes Deelcee, hejceelcee keÀe ye®®ee veneR mecePee
nw, leye lekeÀ Jemee& efceue ve mekesÀ~''         mee.yeeyee 29.5.08 efjJee.
Q. yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& keÌ³ee nw Deewj keÀneB efceuelee nw?
³eLeeLe& ceW yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& nw %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB Deewj hejceelce h³eej nw, pees mebiece³egie hej
ner efceuelee nw DeLee&led GmekeÀer ³eLeeLe& DevegYetefle mebiece³egie hej ner nesleer nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne
nw efkeÀ yeehe DeYeer mebiece³egie hej efceuee nw lees Jemee& Yeer mebiece³egie hej ner osiee~ Fve %eeve-iegCe-
MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej hej pees Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw, Jener yesno kesÀ yeehe hejceelcee
keÀe ³eLeeLe& Jemee& nw~
mLetue Oeve DeLee&led mJeie& keÀe Jemee& lees Fve %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej hej mJele: ner Òeehle neslee
nw~ mLetue Oeve nw Deewj %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB veneR nw lees ³eLeeLe& megKe keÀer DevegYetefle veneR nes mekeÀleer
hejvleg ³eefo Deelcee ceW %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB nQ lees Jen mLetue Oeve ve nesles DeLee&led keÀce nesles Yeer megKe
keÀer DevegYetefle keÀj mekeÀleer nw~ Fefleneme FmekeÀe mee#eer nw efkeÀ DeveskeÀ jepeeDeeW ves F&éejer³e %eeve, iegCe,
MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle kesÀ efueS Deheveer jepeeF& keÀe l³eeie keÀj efo³ee Deewj DeveskeÀ jepee³eW efJehegue Oeve-
mecheefÊe nesles Yeer me®®eer megKe-Meeefvle keÀes veneR hee mekesÀ, GvekeÀe meeje peerJeve ³eg×eW ner ie³ee~
JeemleJe ceW yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& nw cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle, pees mebiece³egie hej meJe& DeelceeDeeW keÀes
efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ yesno keÀe yeehe meJe& DeelceeDeeW keÀe yeehe nw, lees Jemee& Yeer meyekeÀes oslee nw~
``ceQ ner %eeve keÀe meeiej ntB, heefJe$elee keÀe meeiej ntB~ legce yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& uesles nes~
... yeehe Deeles nQ meyekeÀes meleesÒeOeeve yeveeves~ Fme yesno kesÀ [^ecee keÀes Yeer legce DeYeer peeveles nes~''

 mee.yeeyee 10.5.04 efjJee.
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``megKe nw? Meeefvle nw? mecheefÊeJeeve nQ? megKe DeYeer meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej lees veneR nw?
Deleerefvê³e megKe nw~ ... mecheefÊe mes mechevvelee nesleer nw~ meJe& mecheefÊe nw? iegCe, MeefkeÌle³eeB, %eeve -
³en mecheefÊe nw~ Deiej ceQ Fme mecheefÊe ceW mechevve ntB lees GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee? mevlegälee~ ... ³en
®eseEkeÀie SkeÀ ohe&Ce nw~'' De.yeeheoeoe 05.3.04

``yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& peªj yesno keÀe ner nw~... iee³eve nw Deleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW mes
hetíes~ ... cegefkeÌle Yeer nw lees peerJevecegefkeÌle Yeer nw~... iee³eve Yeer nw - yeehe DeekeÀj meyekeÀer meÃefle
keÀjles nQ~''       mee.yeeyee 12.11.04 efjJee.
``Deiej Deheveer ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀes Òeehle keÀjves keÀer DeeMe DeYeer lekeÀ hetCe& ve keÀjWies lees
otmejeW keÀer kewÀmes keÀjWies! cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe JeemleefJekeÀ DevegYeJe keÌ³ee neslee nw, Jen keÌ³ee
cegefkeÌleOeece Jee peerJevecegefkeÌleOeece ceW DevegYeJe keÀjWies? cegefkeÌle ceW lees DevegYeJe keÀjves mes hejs neWies Deewj
peerJevecegefkeÌle ceW peerJeveyevOe keÌ³ee neslee nw, Jen DeefJeÐee nesves kesÀ keÀejCe nce peerJevecegefkeÌle ceW nQ, Jen
Yeer keÌ³ee DevegYeJe keÀjWies! yeehe Üeje pees cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& Òeehle neslee nw, GmekeÀe
DevegYeJe lees DeYeer ner keÀj mekeÀles nQ~''          De.yeeheoeoe 24.10.71

Q. ³eLeeLe& F&éejer³e mecheefÊe keÌ³ee nw?
%eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB ner ³eLeeLe& F&éejer³e mecheefÊe nw, pees mebiece³egie hej Deheves heeì& Devegmeej meJe&
DeelceeDeeW keÀes efceueleer nw, pees DeKegì nw Deewj uesves kesÀ efueS meye mJelev$e nQ~
``mece³e HeÀemì pee jne nw~ ... Deleerefvê³e megKe meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej veneR nw~ ... meJe& mecheefÊe
nw? iegCe, MeefkeÌle³eeB, %eeve - ³en mecheefÊe nw~ GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Deiej ceQ mecheefÊe ceW
mechevve ntB lees GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee? mevlegälee~ ... DeYeer kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej hej ner YeefJe<³e
keÀe mebmeej yevesiee~... ³en ®eseEkeÀie SkeÀ ohe&Ce nw, Fme ohe&Ce mes Deheves Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀes
osKees~'' De.yeeheoeoe 05.3.04

Q. keÌ³ee DeYeer mebiece³egie hej nce leve-ceve-Oeve mes hetCe& mJemLe nes mekeÀles nQ? ³eefo neB lees kewÀmes
Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj ³eefo veneR lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
veneR~ leve mes hetCe& mJemLe nesvee mebiece³egie hej DemecYeJe veneR lees Deefle keÀef"ve DeJeM³e nw~ ncekeÀes
keÀesF& yeerceejer Deeefo nesleer nw lees GmekesÀ efveoeve kesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS
hejvleg ncekeÀes Deefle DeeMeeJeeoer (Over optimistic) veneR yevevee ®eeefnS efkeÀ nce n"³eesie, lev$e-
cev$e, Jeemleg-Meeðe ³ee efkeÀmeer Dev³e efJeefOe-efJeOeeve mes meoe mJemLe nes pee³eWies Deewj GmekesÀ keÀejCe
Deheves ³eesie ceW, pees hejceelcee ves efmeKee³ee, GmeceW Deueyesueeheve Dee pee³es Deewj Gmemes efJeéeeme G"
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pee³es DeLee&led mebMe³e Dee pee³es ³ee heg©<eeLe& ceW {erues nes pee³eW~ ncekeÀes Fme mel³e keÀes veneR Yetue peevee
®eeefnS efkeÀ mebiece³egie hej DeveskeÀ pevceeW kesÀ efJekeÀceeX keÀe Keelee ®egkeÀlee keÀjvee nw~ nceejs DeeoMe&
ceccee-yeeyee keÀes Yeer Fme hejer#ee mes heeme keÀjvee heæ[e nw~ FmeefueS GvekesÀ heo-ef®evneW hej ®eueles ngS
Deheves ³eesie ceW hetCe& Þe=×e-YeeJevee jKekeÀj, Þeercele Devegmeej GmekeÀer meHeÀuelee kesÀ efueS heg©<eeLe&
keÀjvee ®eeefnS~ FvekesÀ ®ekeÌkeÀj ceW YeìkeÀvee Yeer SkeÀ efJekeÀce& nw, Deheves ³eesie keÀer efvevoe keÀjevee nw,
Deheves efme×evle keÀer efvevoe keÀjevee ceevee yeehe keÀer efvevoe keÀjevee nw, Fmemes nceejs keÀce&Yeesie keÀe Keelee
keÀce veneR neslee yeefukeÀ Deewj yeæ{lee ner peelee nw, GmekeÀer Jesovee yeæ{leer peeleer nw~ FmekesÀ ®ekeÌkeÀj ceW
Dehevee DeYeerä heg©<eeLe& ve keÀjvee Yeer SkeÀ yenevesyeepeer nw~

keÀce& Deewj keÀceeX keÀer ienve ieefle
``Deelcee keÀe mJe-Oece& nw Meevle Deewj ceveg<³e yeenj {tBæ{les nQ~ ... legce Deheves keÀes Mejerj mes ef[ìs®e
keÀjkesÀ yew" peeDees~ kegÀí ve yeesuees hejvleg Ssmes ef[ìs®e neskeÀj keÀneB lekeÀ yew"Wies! ³en lees legce peeveles
nes ³eneB keÀce& efyeiej keÀesF& jn ve mekesÀ~ ... ef[ìs®e neskeÀj yew"ves ceW Flevee HeÀe³eoe veneR nw~ ef[ìs®e
neskeÀj efHeÀj cegPes ³eeo keÀjes lees legcekeÀes HeÀe³eoe nesiee, MeefkeÌle efceuesieer~''

mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
Q. keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw? keÌ³ee ³es efJeefOe-efJeOeeve meJee&lceeDeeW hej SkeÀ meceeve
ÒeYeeefJele neslee nw ³ee GmeceW keÀesF& mew×eefvlekeÀ Devlej nw?
Q. keÌ³ee keÀce& keÀe efme×evle meJe& DeelceeDeeW hej meceeve ªhe mes ueeiet neslee nw ³ee keÀesF& Yeso nw?
³es meeje efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle Ieìvee-®e¬eÀ nw~ ³eneB nj Deelcee keÀce& keÀjleer
nw Deewj Gme Devegmeej GmekeÀe HeÀue megKe ³ee ogKe kesÀ ªhe ceW Yeesieleer nw~ ³es keÀce& Deewj HeÀue keÀe
efJeefOe-efJeOeeve efJeée-veeìkeÀ ceW Deveeefo-DeefJeveeMeer vetBOee ngDee nw, pees meJee&lceeDeeW hej meceeve ªhe mes
ueeiet neslee nw hejvleg efJeefYevve ÞesCeer keÀer DeelceeDeeW keÀe efJeefOe-efJeOeeve Dehevee nw Deewj Gme ÞesCeer kesÀ
Devegmeej ner ÒeYeeefJele neslee nw DeLee&led SkeÀ DeyeesOe ye®®es kesÀ keÀce& keÀe HeÀue ceW leLee SkeÀ yegef×ceeve
peevekeÀej J³eefkeÌle kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue ceW; SkeÀ %eeveer ye´eïeCe Deelcee kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue Deewj SkeÀ
meeOeejCe Deelcee kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue ceW ... Deewj SkeÀ ceveg<³e kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue ceW Deewj SkeÀ heMeg-
³eesefve keÀer Deelcee kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue ceW Devlej DeJeM³e neslee nw DeLee&led oesveeW kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW
Devlej DeJeM³e neslee nw Deewj Gme efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej ner GvekeÀes HeÀue efceuesiee~ nj Deelcee
keÀes Deheves keÀceeX keÀe HeÀue DeJeM³e efceuelee nw, De®ís keÀe De®íe Deewj yegjs keÀe yegje~ HeÀue keÀe
Devlej keÀlee& kesÀ YeeJe Deewj YeeJevee hej DeeOeeefjle neslee nw~
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``HeÀejkeÀleer os oer lees Leesæ[sner Kepeevee efceuesiee~ yegje keÀce& keÀjves mes meewiegCee oC[ nes peelee nw~ %eeve
veneR lees SkeÀ heehe keÀe SkeÀ oC[~ %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo efHeÀj Ssmes keÀesF& efJekeÀce& keÀjles nQ lees
meewiegCee heehe ueielee nw .. yeehe keÀnles nQ osn kesÀ meYeer mecyevOe íesæ[ ceeceskebÀ ³eeo keÀjes~''

mee.yeeyee 24.11.69 efjJee.
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee heg©<eeLe& keÀjkesÀ keÀce&-Yeesie mes cegkeÌle nes mekeÀleer nw? ³eefo nes mekeÀleer nw lees
keÀneB lekeÀ Deewj kewÀmes?
keÀneJele nw - Events can't be changed, but we can change our attitude

towards events. efkeÀ³es ngS keÀceeX kesÀ Devegmeej keÀce&Yeesie lees Dee³esiee ner Deewj GmekeÀes ®egkeÌlee Yeer
keÀjvee ner nesiee keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ meeLe nceejs DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet
nesles nQ hejvleg ³eefo nceves DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe DeLee&led osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme efkeÀ³ee
nesiee lees nce GmekeÀer Jesovee mes yengle kegÀí cegkeÌle nes mekeÀles nQ~
Q. keÀce&-HeÀue kesÀ efveCe&³e ceW ÒeOeevelee keÀce& kesÀ mJeªhe keÀer nesleer nw ³ee keÀjves Jeeues YeeJevee keÀer?
keÀce&-HeÀue kesÀ efveCe&³e ceW keÀce& kesÀ mJeªhe Deewj YeeJevee oesveeW keÀe cenlJe neslee nw hejvleg HeÀue kesÀ
efveCe&³e ceW keÀce& kesÀ mJeªhe keÀer leguevee ceW keÀjves Jeeues keÀer YeeJevee ÒeOeeve nesleer nw~
``keÀesF& lees oes hewmee Yeer osles nQ, yeeyee nceejer SkeÀ F&ì ueiee oes~ keÀesF& npeej Yespe osles nQ~ YeeJevee
lees oesveeW keÀer SkeÀ nw vee lees oesveeW keÀes yejeyej efceue peelee nw~''

mee.yeeyee 30.11.69 efjJee.
Q. ceeveJe peerJeve ceW Keelee pecee keÀjves keÀer keÌ³ee Òeef¬eÀ³ee nw? DeLee&led Plus-minus 0 or

Plus-minus Plus or Plus-minus Minus?

Plus-minus 0 - mel³elee ³es nw efkeÀ keÀesF& Ssmee mece³e veneR neslee peye Deelcee Fme keÀce&#es$e hej nes
Deewj GmekesÀ Keeles ceW kegÀí Yeer hueme ³ee ceeFveme ve nes, Plus-minus Plus mebiece³egie hej ner
neslee keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie ceW Deelcee keÀe Keelee pecee DeefOekeÀ neslee nw Deewj Ieìlee keÀce nw FmeefueS
yewuesvme ceW hueme ner neslee nw Deewj ³es hueme nesles-nesles Devle ceW mechetCe& yeve peeles nQ~ Plus-minus

Minus mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ Deelcee keÀe pecee keÀce neslee nw Deewj Ke®e& DeefOekeÀ
neslee nw, FmeefueS Keelee Ieìlee ner peelee nw~ JeemleJe ceW mele³egie ceW Yeer Keelee Ieìlee ner neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ JeneB pecee keÀjves keÀe mebkeÀuhe ner veneR G"lee nw~ ³es mebkeÀuhe Üehej mes ner G"lee nw, peye
Deelcee keÀe ogKeer nesvee DeejcYe neslee nw hejvleg Üehej mes osneefYeceeve nesves kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ
efJekeÀce& DeefOekeÀ nesles nQ, megkeÀce& keÀce nesles nQ, FmeefueS Keelee Ieìlee ner peelee nw~



175

``meeFuesvme MeefkeÌle ³ee Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ efmeHe&À DeYeer Kegueleer nw~
Deewj efkeÀmeer Yeer pevce ceW pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ veneR nw~ DeYeer Deiej pecee veneR efkeÀ³ee lees efHeÀj ³es
yeQkeÀ ner veneR nesieer lees pecee efkeÀmeceW keÀjWies!''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``yeeheoeoe ves henues Yeer ye®®eeW keÀes ³en met®evee os oer nw efkeÀ pecee kesÀ Keeles pecee keÀjves keÀe mece³e
Deye mebiece³egie ner nw~ Fme mebiece³egie hej Deye efpelevee pecee keÀjves ®eenes, keÀj mekeÀles nes~ meejs
keÀuhe keÀe Keelee Deye pecee keÀj mekeÀles nes~ efHeÀj pecee kesÀ Keeles keÀer yeQkeÀ ner yevo nes pee³esieer~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``yeeheoeoe mes pees Ke]peeves efceues nQ, GvekeÀes pecee keÀjves keÀer yengle menpe efJeefOe nw~ efJeefOe keÀnes ³ee
®eeyeer keÀnes ... leerve efyeefvo³eeb~ meYeer kesÀ heeme nw vee ³en ®eeyeer? leerve efyeefvo³eeb ueieeDees Deewj
Ke]peeves pecee nesles pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. Deelcee kesÀ heeJeve yeveves Deewj Keelee pecee keÀjves ceW keÀesF& Devlej nw ³ee SkeÀ ner yeele nw?
Deelcee ³eesie mes ³ee keÀce&Yeesie mes heeJeve yeveleer nw hejvleg Keelee pecee keÀceeF& keÀjves mes neslee nw~ peye
³eesie³egkeÌle neskeÀj, %eeve keÀer OeejCee keÀjkesÀ De®ís keÀce& keÀjles nQ lees Deelcee keÀe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle
keÀe Keelee pecee neslee nw~ peye nce Deheves %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW, mebkeÀuhe, mece³e keÀe F&éejer³e mesJee
ceW meoghe³eesie keÀjles nQ lees nceeje Keelee pecee neslee nw~ Keelee pecee keÀjvee keÀceeF& nw Deewj heeJeve
yevevee Deelcee kesÀ Thej ®eæ{s ngS yeesPe keÀes Gleejvee nw~ JeemleJe ceW Deelcee kesÀ Keelee pecee nesves keÀe
YeeJeeLe& Deelcee kesÀ heeJeve yeveves Deewj Þesÿ keÀceeX keÀer keÀceeF& oesveeW kesÀ meb³eesie mes nw~
``yeveles nQ, Jener Fä Yeer Fleves ner ceneve yeveles nQ~... ³en pevce Jee peerJeve Jee ³egie meejs keÀuhe kesÀ
Keeles keÀes pecee keÀjves keÀe ³egie Jee peerJeve nw~ ̀ Deye veneR lees keÀye veneR' ... ye´ïee yeehe kesÀ vecyejJeve
peeves keÀer efJeMes<elee keÌ³ee osKeer? keÀye veneR, uesefkeÀve Deye keÀjvee nw~ ̀ legjle oeve cenehegC³e' keÀne
peelee nw~'' De.yeeheoeoe 24.3.85

``Deepe yeeheoeoe meYeer kesÀ pecee kesÀ Keeles osKe jns Les~ %eeve keÀe Kepeevee, MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee,
Þesÿ mebkeÀuheeW keÀe Kepeevee keÀneB lekeÀ pecee efkeÀ³ee nw Deewj mece³e keÀe Kepeevee keÀneB lekeÀ pecee
efkeÀ³ee nw~ DeYeer Fve ®eejes ner yeeleeW keÀe Keelee Dehevee ®eskeÀ keÀjvee~''

De.yeeheoeoe 24.3.85

Q. mece³e Deewj mebkeÀuhe Deelcee kesÀ Þesÿ Ke]peeves nQ, Gve Ke]peevees keÀes pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee
nw Deewj efmeef× keÌ³ee nw?
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mece³e Deewj mebkeÀuhe kesÀ Ke]peeves keÀes pecee keÀjves keÀer efJeefOe nw - cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Ke]peeveeW keÀer
ye®ele keÀjvee Deewj Ke]peeveeW keÀes cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Þesÿ keÀceeX ceW ueieevee~ efmeef× nw KegMeer keÀer
DevegYetefle, Deelced-mevlegefä~
``kewÀeE®eie hee@Jej Deewj ìeE®eie hee@Jej kesÀ efueS Jele&ceeve mece³e meeFuesvme MeefkeÌle Deheves heeme efpeleveer nes
mekesÀ pecee keÀjes~ peye ®eenes, pewmes ®eenes Jesmes ceve Deewj yegef× keÀes keÀvì^esue keÀj mekeÀes~ J³eLe&
mebkeÀuhe mJehve ceW Yeer ì®e veneR keÀjW - Ssmee ceeFC[ keÀvì^esue ®eeefnS~ FmeerefueS keÀneJele nw - ceve
peerles peiele peerle~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

Q. keÌ³ee efJekeÀuhe mes heehe ueielee nw?
efJekeÀuhe mes heehe ueielee nw~ keÀF& yeej yeeyee ves keÀne heehe ueielee nw Deewj keÀF& yeej keÀne nw efJekeÀuhe
mes heehe veneR ueielee nw, peye efJekeÀuhe kesÀ Devegmeej keÀce& keÀj uesles nQ lees heehe ueielee nw~ Deye oesveeW
ceW ³eLeeLe& keÌ³ee nw, Jen ncekeÀes efJe®eej keÀjvee nw~
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mebkeÀuhe mes Yeer heehe ³ee hegC³e neslee nw~ ³eesie Yeer Meg× mebkeÀuhe nw Deewj ³eesie
mes heehe keÀìles nQ lees GmekesÀ efJehejerle efJekeÀuhe mes heehe ueielee Yeer DeJeM³e nw~ efJekeÀuhe keÀe DeeOeej
Yeer osneefYeceeve nw Deewj peneB osneefYeceeve nesiee, JeneB efJekeÀej neWies ner Deewj efJekeÀej kesÀ keÀejCe efJekeÀce&
neWies Deewj efJekeÀce& mes heehe DeJeM³e ueiesiee~ mebkeÀuhe-efJekeÀuhe Yeer SkeÀ ceeveefmekeÀ keÀce& nw~

keÀesF& ye®®ee nleeslmeeefnle neskeÀj heLeYeÏä ve nes pee³es, FmeefueS keÀneR-keÀneR yeeyee ves keÀne
nw - efJekeÀuhe mes heehe veneR ueielee, heehe leye ueielee nw peye Gme Devegmeej keÀce& keÀjles nQ~ hejvleg
mel³e ³es nw efkeÀ mebkeÀuhe-efJekeÀuhe mes Yeer heehe-hegC³e neslee nw~

peye mebkeÀuhe mes hegC³e pecee nes mekeÀlee nw lees heehe Yeer DeJeM³e ueievee ®eeefnS~ ³eesie Yeer
SkeÀ ÒekeÀej keÀer mebkeÀuhe keÀer ner ef¬eÀ³ee nw, pees Deelcee keÀes heeJeve yeveeleer nw Deewj JeeleeJejCe keÀes
Meg× keÀeleer nw~ JeeleeJejCe keÀes Meg× yeveevee hegC³e keÀe keÀe³e& nw~ Ssmes ner efJekeÀuhe mes JeeleeJejCe
otef<ele neslee nw Deewj Deelcee keÀe heehe yeæ{elee nw~
Q. keÌ³ee DeYeer kesÀ heg©<eeLe& keÀe HeÀue YeefJe<³e ceW ner efceuesiee ³ee DeYeer Yeer keÀesF& Òeeefhle nw~ ³eefo
DeYeer Yeer Òeeefhle nw lees Jen keÌ³ee nw?
DeYeer Yeer Òeeefhle nw Deewj DeYeer keÀer Òeeefhle YeefJe<³e mes Yeer Þesÿ nw~ hejceelcee kesÀ meeLe mes, F&éejer³e
%eeve kesÀ ceveve-ef®evleve mes Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe, ³eLeeLe& %eeve kesÀ meeLe cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe hejceOeece keÀer cegefkeÌle Deewj mele³egie keÀer peerJevecegefkeÌle mes heoceiegCee Þesÿ nw, pees
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DeYeer mebiece³egie hej ner neslee nw~ JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ cegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe hejceOeece ceW
Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe mele³egie ceW Yeer veneR nesiee~
Q. %eeve-³eesie mes hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej, efJekeÀceeX keÀe yeesPe Kelce neslee nw? ³eefo neB lees keÀneB
lekeÀ Deewj kewÀmes, ³eefo veneR lees keÌ³eeW?
%eeve-³eesie mes Deelcee keÀe hegjevee mJeYeeJe-mebmkeÀej heefjJele&ve neslee nw, efceìlee veneR nw DeLee&led hegjevee
cepe& nes peelee nw Deewj ve³ee Fcepe& nes peelee nw~ cepe& ngDee 5000 meeue yeeo Deheves mece³e hej
efHeÀj Fcepe& neslee nw~ Deelcee hej efJekeÀceeX keÀe pees yeesPee nw, Jen Kelce nes peelee nw Deewj Deelcee
heeJeve yeve peeleer nw~ otmejs keÀuhe ceW peye Üehej mes efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle neskeÀj efJekeÀce& keÀjles,
heehe-keÀce& keÀjles, leye efHeÀj efJekeÀceeX Deewj heeheeW keÀe yeesPee ®eæ{vee DeejcYe neslee nw~
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee, efkeÀmeer otmejer Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe nes mekeÀleer nw? ³eefo neB lees
kewÀmes Deewj efkeÀlevee?
veneR, keÀesF& Deelcee efkeÀmeer otmejer Deelcee kesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe veneR nes mekeÀleer~ cetue keÀejCe
GmekeÀe Dehevee ner keÀce& neslee nw, otmejer Deelcee lees efveefceÊe cee$e nesleer nQ, pees GvekesÀ hejmhej efnmeeye-
efkeÀleeye hej DeeOeeefjle neslee nw~
``Deheves efoue ceW otmejeW kesÀ Òeefle pewmeer YeeJevee nesleer Jewmee ner otmejeW mes efjìve& efceuelee nw~ pewmes
iegcyepe ceW pees DeeJeepe keÀjles Jener DeeJeepe Jeeheme Deelee nw~''

      DeJ³ekeÌle yeeheoeoe 7.3.90

``³en nw me®®eer keÀceeF&, pees keÀjsiee mees hee³esiee~ Ssmes veneR efkeÀ yeehe keÀceeF& keÀjsiee lees ye®®eeW keÀes
efceue pee³esieer~ veneR, ye®®eeW keÀes Yeer ³en me®®eer keÀceeF& keÀjeveer nw~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~
Keeveheeve keÀer Yeer yengle hejns]pe ®eeefnS~ ... ye®e®eeW kesÀ efueS yengle hejns]pe nw~ yeenj JeeueeW kesÀ
efueS Fleveer veneR nw~''         mee.yeeyee 13.5.08 efjJee.
Q. keÌ³ee JeneB mele³egie-$eslee ceW Ssmes mecePeWies efkeÀ nce Deieues pevce kesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej jepee,
Òepee, oeme-oemeer yeves nQ Deewj Gme efmLeefle kesÀ Tb®e-veer®e keÀer cenmetmelee nesleer nw? ³eefo JeneB jepee,
Òepee, oeme-oemeer keÀer ³es HeÀereEueie nesieer Deewj keÀceeX keÀe ³es %eeve nesiee lees ogKe keÀer HeÀereEueie keÌ³eeW veneR
nesieer?
``mee|Jeme veneR keÀjWies lees efceuesiee keÌ³ee? JeneB keÀesF& yeeoMeen yeveles nQ lees peªj keÀesF& De®ís keÀce&
efkeÀ³es nQ~ ³en lees keÀesF& Yeer mecePe mekeÀles nQ~ ³en jepee-jeveer nQ, nce oeme-oeefme³eeB nQ lees peªj
Deeies pevce ceW keÀce& Ssmes efkeÀ³es nQ~ yegjs keÀce& keÀjves mes yegje pevce efceuelee nw~ keÀceeX keÀer ieefle lees
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®eueleer jnleer nw~ Deye yeehe legcekeÀes De®ís keÀce& keÀjvee efmeKeueeles nQ~ JeneB Yeer Ssmes peªj mecePeWies
efkeÀ Deieues pevce kesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej Ssmes yeves nQ~ yeekeÀer keÌ³ee keÀce& efkeÀ³es nQ, Jen veneR peeveWies~ ...
efheíeæ[er ceW meyekeÀes mee#eelkeÀej nesiee~'' mee.yeeyee 2.3.04 efjJee.
nceejs efJe®eej mes Ssmeer DevegYetefle JeneB veneR nesieer~ ³eefo jepe-Òepee, oeme-oemeer keÀer HeÀereEueie nes, lees
GmekeÀe ogKe Yeer DeJeM³e nesiee~ mele³egie ceW ogKe keÀer HeÀereEueie veneR nesleer nw, ³es efme× keÀjlee nw efkeÀ
JeneB ³es jepee, Òepee, oeme-oemeer keÀer HeÀereEueie veneR nesieer, Yeue nj SkeÀ Dehevee Jen keÀe³e& keÀjsiee~
JeneB meYeer Dehevee-Dehevee keÀe³e& Òesce-YeeJe mes keÀjWies~ nce mecePeles nQ efkeÀ yeeyee ves ³es yeele nceejs
heg©<eeLe& ceW leerJe´lee ueeves kesÀ efueS keÀner nw Deewj ncekeÀes Deheves heg©<eeLe& ceW leerJe´lee ueeveer Yeer ®eeefnS~
³eLeeLe& heg©<eeLe& ve keÀjves keÀe he½eeleehe ncekeÀes Fmeer peerJeve ceW Mejerj íesæ[les mece³e nesiee~ Devle ceW
lees nesiee ner uesefkeÀve Gmemes henues Yeer Deelcee GmekesÀ efueS he½eeleehe keÀjleer nw, GmekeÀes DevegYeJe
keÀjleer nw hejvleg mece³e efvekeÀue peeves kesÀ yeeo kegÀí keÀj veneR mekeÀleer~
Q. keÌ³ee nj Deelcee Deheves ner keÀce& mes megKeer-ogKeer nesleer nw? kewÀmes keÀnW efkeÀ nj Deelcee Deheves
keÀcee&vegmeej megKeer-ogKeer nesleer nw?
neB, nj Deelcee Deheves ner keÀceex Devegmeej megKeer-ogKeer nesleer nw~ Fme mel³e hej nce efJe®eej keÀjWies lees
osKeWies - SkeÀ ner mece³e, SkeÀ ner JeeleeJejCe, SkeÀ meceeve heefjefmLeefle ceW jnles keÀesF& Deelcee megKe keÀe
DevegYeJe keÀjleer lees keÀesF& Deelcee ogKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ ³es keÀce& ªheer yeerpe keÀe ner ÒeYeeJe nw~
pevce mes ner keÀesF& megKeer, keÀesF& ogKeer neslee nw~ hejceelcee v³ee³ekeÀejer meceoMeea nw, ³en efJeée-veeìkeÀ
mel³e, v³ee³ehetCe&, keÀu³eeCekeÀejer nw efHeÀj Yeer FmeceW keÀesF& Deelcee megKeer, keÀesF& ogKeer nw lees FmekeÀe
keÀejCe keÌ³ee nw? Fme mel³e hej efJe®eej keÀjWies lees Deehe Deehener DevegYeJe keÀjWies efkeÀ Deelcee kesÀ
megKe-ogKe keÀe cetue keÀejCe GmekeÀe Dehevee ner keÀce& nw~
Q. keÌ³ee keÀesF& keÀce& DekeÀce& neslee nw, ³eefo neB lees kewÀmes Deewj keÀye neslee nw Deewj veneR lees keÌ³eeW Deewj
kewÀmes? DekeÀce& keÀewvemee keÀce& nw?
veneR~ ³es me=efä keÀce& #es$e nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ keÀce&-HeÀue-keÀce& hej DeeOeeefjle nw, ³eneB keÀesF& Yeer
keÀce& HeÀue-jefnle ve neslee nw Deewj ve nes veneR mekeÀlee nw~ nj keÀce& keÀe HeÀue peeves-Devpeeves keÀlee& keÀes
efceuelee ner nw~ yeeyee ves keÀne nw - mele³egie ceW legcnejs keÀce& DekeÀce& nesles nQ hejvleg ncekeÀes Fme yeele
keÀe Yeer O³eeve jKevee ®eeefnS efkeÀ yeeyee ves keÀesF& yeele efkeÀme GÎsM³e mes keÀner nw~ yeeyee ves ³es yeele
mebiece³egie kesÀ Þesÿ keÀceeX Deewj Üehej-keÀefue³egie kesÀ efJekeÀejer efJekeÀceeX keÀer YeWì ceW keÀner nw~ JeemleJe ceW
keÀesF& keÀce& DekeÀce& veneR neslee nw~ nj keÀce& keÀe HeÀue neslee nw~ mele³egie ceW pees oes keÀuee³eW keÀce nesleer
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nQ, Jes keÀceex Deewj meeOeve-mecheefÊe kesÀ Yeesie kesÀ HeÀue mJeªhe ner nesleer nQ lees DekeÀce& keÀneB ngDee~
DekeÀce& DeLee&led efpeme keÀce& keÀe De®íe ³ee yegje keÀesF& HeÀue ve nes, Ssmee keÀesF& keÀce& Fme efJeée-veeìkeÀ
ceW neslee veneR nw~ mele³egie-$eslee kesÀ keÀceeX keÀes efJekeÀce& keÀn veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ Jes efJekeÀejeW kesÀ
JeMeerYetle veneR nesles nQ Deewj megkeÀce& Yeer veneR keÀn mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ Gve keÀceeX mes Deelcee keÀer ®eæ{leer
keÀuee veneR nesleer, FmeefueS oesveeW keÀer YeWì ceW Gve keÀceeX keÀes DekeÀce& keÀne ie³ee nw~

keÀce& DekeÀce& nesvee ceevee Deelcee efveuexhe nw~ henues-henues peye Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer
nQ lees DeelceeDeeW keÀes efvejekeÀejer ogefve³ee keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw Deewj Jes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesleer nQ FmeefueS Jes mJe³eb keÀes efveuexhe DevegYeJe keÀjleer nQ hejvleg keÀesF& Yeer Deelcee pees osn
OeejCe keÀjleer nw, GmekesÀ keÀce& ve DekeÀce& nes mekeÀles nQ Deewj ve ner Jen efveuexhe nes mekeÀleer nw~ efveuexhe
SkeÀ hejceelcee ner nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes Dehevee Mejerj veneR nw~ Deelcee peye osn mes v³eejer Deheveer
DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele nesleer nw, lees Jen osn kesÀ meJe& OeceeX, megKe-ogKe mes cegkeÌle nesleer nw, FmeefueS
Thej mes Deeves Jeeueer DeelceeDeeW ves Deelcee keÀes efveuexhe keÀn efo³ee nw~ hejvleg keÀesF& Yeer Deelcee
efpemekeÀe keÀesF& Yeer efnmeeye-efkeÀleeye yeekeÀer nw, Jen osn mes v³eejer DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ceW
DeefOekeÀ mece³e veneR jn mekeÀleer nw~ $e+ef<e-cegefve³eeW ves efveuexhe Meyo keÀe Òe³eesie Yeer keÀcee&leerle, DekeÀce&
Meyo kesÀ meceeve ner Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw~
``heefJe$elee keÀer Òel³e#e efveMeeveer nw - nwheer DeLee&led KegMeer~ Deiej KegMeer veneR nw lees DeJeM³e keÀesF&
DeheefJe$elee nw DeLee&led mebkeÀuhe Jee keÀce& ³eLeeLe& veneR nQ leye KegMeer veneR nw~ DeheefJe$elee efmeHe&À 5
efJekeÀejeW keÀes veneR keÀne peelee nw~ uesefkeÀve mechetCe& DeelceeDeeW kesÀ efueS, osJeelcee yeveves JeeueeW kesÀ efueS
De³eLeeLe&, J³eLe&, meeOeejCe mebkeÀuhe, yeesue Jee keÀce& Yeer mechetCe& heefJe$elee veneR keÀne pee³esiee~''

        De.yeeheoeoe 13.01.86

Q. keÀce& Deewj heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw? ³ee oesveeW SkeÀ ner yeele nw?
³es efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue, heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe hej DeeOeeefjle SkeÀ Ieìvee-®e¬eÀ nw~ heg©<eeLe&
DeLee&led pees keÀce& heg©<e DeLee&led Deelce-keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes efkeÀ³ee peelee nw, Gmes heg©<eeLe& keÀnles
nQ~ pees keÀce& nce owefvekeÀ peerJeve-efveJee&n DeLe& keÀjles nQ, Jes J³eJeneefjkeÀ keÀce& nesles nQ~ ³eLeeLe& heg©<eeLe&
mebiece³egie hej ner neslee nw, Üehej mes Yeer Deelcee³eW Deelce-keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes keÀce& keÀjles nQ, Jen
Yeer heg©<eeLe& nw DeLee&led Gmemes Deelcee keÀer MeefkeÌle keÀer efiejleer keÀuee keÀer ieefle cevo nes peeleer nw~
Q. keÌ³ee mLetue jlveeW (helLejeW) mes DeelceeDeeW keÀer ûen®eejer Glej mekeÀleer nw? ³eefo neB lees kewÀmes
Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW? Deelcee hej JeemleefJekeÀ ûen®eejer nw keÌ³ee?
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Deelcee hej JeemleefJekeÀ ûen®eejer osneefYeceeve keÀer nw, efpememes ner Deelcee efJekeÀce& keÀjkesÀ ogKe Yeesieleer
nw~ Deelcee keÀer ³en ûen®eejer mLetue helLejeW mes veneR Glej mekeÀleer~ Deelcee keÀer ûen®eejer lees ³eLeeLe&
%eeve Deewj hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo mes ner Glej mekeÀleer nw~ mLetue helLejeW keÀe Yeer pees ÒeYeeJe osKeves
ceW Deelee nw, Jen Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW mes efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjves keÀe efveefceÊe cee$e nw~ hekeÌkesÀ
efve½e³eyegef× %eeveer Deelcee keÀer yegef× Fme yeele ceW pee veneR mekeÀleer~ ³eÐeefhe ³es efvee|JeJeeo mel³e nw efkeÀ
Deelcee kesÀ mebkeÀuheeW keÀe ÒeYeeJe peæ[ lelJeeW hej Deewj peæ[ lelJeeW keÀe ÒeYeeJe Deelcee hej heæ[lee ner nw~
mLetue jleveeW keÀes henveves ³ee OeejCe keÀjves mes pees ûen®eejer Glejleer DevegYeJe nesleer nw, Jen Yeer Gme
Deelcee keÀer Deheveer YeeJevee kesÀ DeeOeej hej ner DevegYeJe nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee kesÀ mebkeÀuheeW keÀe
GmekesÀ peerJeve hej ienje ÒeYeeJe neslee nw~
Q. Deepe pees ueesie Deheveer ûen®eejer Gleejves kesÀ efueS efJeefYevve ÒekeÀej kesÀ mLetue jleveeW DeLee&led
helLejeW keÀe Òe³eesie keÀjles nQ, GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Deelcee keÀer efmLeefle keÀe mLetue lelJeeW hej Deewj mLetue lelJeeW keÀe Deelcee keÀer efmLeefle hej ÒeYeeJe DeJeM³e
neslee nw~ mLetue jleveeW mes pees Deheves keÀce&Yeesie ³ee mecem³eeDeeW keÀes nue keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ,
GmeceW GvekesÀ Deheves mebkeÀuhe keÀe yengle yeæ[e ÒeYeeJe neslee nw, Gme mebkeÀuhe keÀer ¢æ{lee kesÀ Devegmeej ner
mLetue jleveeW keÀe Yeer ÒeYeeJe neslee nw~ JeemleJe ceW ³es iee³eve hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve jleveeW
keÀe nw~
Þesÿ heg©<eeLeea Deelcee³eW, efpevekesÀ mecyevOe-mecheke&À mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw,
GvekeÀer yeeyee ves jleveeW mes leguevee keÀer nw DeLee&led jleveeW keÀer meb%ee oer nw, FmeefueS YekeÌleeW ves mLetue jleve
mecePekeÀj mLetue jleveeW mes ûen®eejer Gleejves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yevee³ee Deewj Òe³eesie keÀjles nQ~ hejvleg
³es nw ®eslev³e jleveeW keÀer yeele~ Gve mLetue jleveeW keÀe Òe³eesie keÀjles Deewj keÀjeles DeelceeDeeW keÀer
keÀuee³eW efiejleer ner ieF& nQ Deewj efiejleer ner peeleer nQ, FmeefueS ³es kewÀmes keÀne pee mekeÀlee efkeÀ Gvemes
Deelcee keÀer ûen®eejer Glejleer nw~ ³es Yeer Deheves keÀceeX kesÀ Yeesie keÀes hetje keÀjves keÀe ner SkeÀ efJeefOe-
efJeOeeve nw~
``¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes, ¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw~ ¢æ{ mebkeÀuhe ceW peje keÀceer veneR ueeDees keÌ³eeWefkeÀ
cee³ee keÀe keÀece nw nej efKeueevee Deewj DeehekeÀe keÀece keÌ³ee nw? DeehekeÀe keÀece nw - yeehe kesÀ ieues keÀe
nej yevevee, ve efkeÀ cee³ee mes nej Keevee~ lees meYeer ³en ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes - ceQ meoe yeehe kesÀ ieues keÀer
efJepe³eceeuee ntB~ ... yeeheoeoe keÀer efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ nQ, hetp³e Deelcee³eW nQ~ YekeÌle DeehekeÀer
ceeuee keÀe ceCekeÀe peheles-peheles Deheveer mecem³eeDeeW keÀes meceehle keÀjles nQ~ Ssmes Þesÿ ceCekesÀ nes~ ...
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lees meyekeÀe mebkeÀuhe keÌ³ee nw? yeehe meceeve yevevee nw~''
De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW yew"er Deelcee hej efkeÀmeer Òesleelcee ³ee efjef×-efmeef×
Jeeues keÀe ÒeYeeJe nes mekeÀlee nw? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
veneR~ ³eefo ncekeÀes hejceelcee hej Deìue efJeéeeme nw, nce GmekeÀer í$eíe³ee ceW nQ lees nceejs Thej
efkeÀmeer Òesleelcee ³ee efjef×-efmeef× Jeeues keÀe ÒeYeeJe nes veneR mekeÀlee hejvleg nceejs ceW osneefYeceeve kesÀ JeMe
DenbkeÀej veneR nesvee ®eeefnS, Fme efJe<e³e ceW efkeÀmekeÀes ®esuesvpe Yeer veneR keÀjvee ®eeefnS~ DenbkeÀej Deewj
®esuesvpe keÀjvee osneefYeceeve nw, SkeÀ efJekeÀce& nw, pees Dehevee ÒeYeeJe DeJeM³e efoKee³esiee~ DenbkeÀej
Deelcee keÀes hejceelcee keÀer ³eeo Yeguee oslee nw, GmekeÀer keÀu³eeCece³eer í$eíe³ee mes Jebef®ele keÀj oslee
nw Deewj peye hejceelcee keÀer í$eíe³ee mes Jebef®ele nes ie³es lees Gve ÒesleelceeDeeW Deewj efjef×-efmeef× JeeueeW
keÀe ÒeYeeJe DeJeM³e nesiee~ efve½e³eyegef× keÀer efJepe³e Deewj mebMe³eyegef× keÀer nej efveef½ele nesleer nw~
Q. keÌ³ee pees ³eneB meJe& megKeeW keÀe DevegYeJe veneR keÀjlee, Fme peerJeve mes hejsMeeve nw, Jen YeefJe<³e
peerJeve ceW ³ee mele³egie ceW meJe& megKeeW keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw?
³es Òeke=Àefle keÀe efve³ece nw efkeÀ YeefJe<³e peerJeve JeneR mes DeejcYe nesiee, peneB mes DeYeer meceehle nesiee~ lees
pees DeYeer meJe& megKeeW keÀe DevegYeJe veneR keÀj jne nw, GmekesÀ efueS YeefJe<³e peerJeve ceW meJe& megKeeW keÀe
DevegYeJe keÀjvee DemecYeJe ner nw~
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle hejceelcee efhelee keÀe Jemee& nw~ mebiece³egie ner ³eLeeLe& cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ
DevegYeJe keÀe ³egie nw~ [^ecee keÀer Deìue YeeJeer Deewj keÀce& kesÀ Deìue efJeOeeve Deewj efme×evle keÀes peeveves
Deewj efve½e³e Jeeuee efkeÀmeer Yeer Ieìvee mes DeÒeYeeefJele Deelcee ner efveYe&³e-efveef½evle neskeÀj Fme cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ peveveer-pevceYetefce½e mJeiee&oefhe iejer³eMeer~ yeehe DeYeer nw
lees GmekeÀe h³eej Yeer DeYeer ner efceuesiee~ DeYeer yeehe kesÀ h³eej keÀer DevegYetefle mJeie& mes Yeer Þesÿ nw~
DeYeer keÀe hejceelce-h³eej Deewj Deleerefvê³e megKe ner YeefJe<³e megKe keÀe DeeOeej nw~ FmeefueS yeeyee
yeej-yeej keÀnles - legcneje ³es Mejerj Yeer ®euee pee³es uesefkeÀve KegMeer ve pee³es keÌ³eeWefkeÀ ³es KegMeer
F&éejer³e Jemee& nw~
``DeeOee keÀuhe yeehe keÀer meceLeea keÀe Jemee& efceuelee nw, DeeOee keÀuhe efHeÀj cee³ee Jen meceLeea ieBJee osleer
nw~ ³en nw Yeejle keÀer yeele~... yeehe keÀnles nQ - ye®®es, meowJe ne|<ele jnes~ ³eneB kesÀ ne|<eleheves kesÀ
mebmkeÀej efHeÀj meeLe ues pee³eWies~'' mee.yeeyee 6.4.04 efjJee.
Q. MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee leLee v³ee³e-Òeef¬eÀ³ee ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
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MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee leLee v³ee³e-Òeef¬eÀ³ee ceW ienje mecyevOe nw~ ³eLeeLe& v³ee³e mecyeefOele
meYeer he#eeW kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee jKeves Jeeuee J³eefkeÌle ner keÀj mekeÀlee nw~
efpemekeÀe efkeÀmeer SkeÀ he#e kesÀ Òeefle DeefOekeÀ PegkeÀeJe nesiee, Jen keÀYeer Yeer ³eLeeLe& v³ee³e veneR keÀj
mekeÀlee nw~ hejceelcee keÀes Oece&jepe FmeerefueS keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle
MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee jKeves Jeeuee nw, meJe& keÀe keÀu³eeCekeÀejer nw~
Q. keÌ³ee meceLe& Deewj GÊejoe³eer Deelcee keÀes efkeÀmeer Deelcee keÀes heehe keÀce& keÀjles ngS osKekeÀj,
peevekeÀj GmekeÀes meece-oece-oC[-Yeso mes jeskeÀvee ner MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee nw, v³ee³e nw,
keÀle&J³e nw ³ee keÀjves osvee MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee nw, v³ee³e nw, keÀle&J³e-heeueve nw?
osMe, keÀeue, heefjefmLeefle, J³eefkeÌle keÀes osKekeÀj Deewj Deheveer MeefkeÌle DeLee&led DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e
keÀes O³eeve ceW jKeles efkeÀmeer Deelcee keÀes heehe-keÀce& mes jeskeÀvee ner MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee nw,
keÀle&J³e heeueve nw hejvleg GmeceW GuePevee veneR ®eeefnS, Deheveer efmLeefle keÀes Kejeye veneR keÀjvee
®eeefnS~ MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee mes efkeÀ³es ngS heg©<eeLe& Jeeues keÀer efmLeefle keÀye Kejeye veneR
nesieer, J³eLe& mebkeÀuhe veneR ®eueWies, GmekeÀes Deheves keÀle&J³e heeueve keÀer KegMeer nesieer~ MegYe YeeJevee Deewj
MegYe keÀecevee mes efkeÀ³ee ngDee heg©<eeLe& meHeÀue DeJeM³e nesiee DeLee&led heehe-keÀce& keÀjves Jeeuee GmekeÀes
DevegYeJe keÀjsiee Deewj ³eLee MeefkeÌle Gmemes Deheves keÀes cegkeÌle Yeer DeJeM³e keÀjsiee~
Q. efkeÀvner oes J³eefkeÌle³eeW kesÀ Üeje efkeÀmeer meceeve ³ee mecekeÀ#e heehe keÀce&, efJekeÀce& keÀjves hej GvekeÀes
meceeve oC[ osvee ³eLeeLe& nw ³ee yeæ[s-íesìs, ve³es-hegjeves, Deheves efvekeÀì ³ee otj keÀe Yeso keÀjkesÀ v³ee³e
keÀjvee v³ee³e nw?
meceeve heehe-keÀce& keÀjves Jeeues oes J³eefkeÌle³eeW kesÀ heehe-keÀce& keÀe oC[ osves ceW Devlej GvekeÀer yeewef×keÀ
efmLeefle kesÀ DeeOeej hej DeJeM³e keÀjvee nesiee Deewj nesiee ner hejvleg yeæ[s-íesìs, ve³es-hegjeves, Deheves-
heje³es kesÀ DeeOeej hej veneR~
Q. efkeÀmeer heehe keÀce& keÀjves hej MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee, [^ecee mecePe keÀj íesæ[ osvee v³ee³e nw
³ee mebie"ve kesÀ efnle keÀes osKekeÀj oC[ osvee v³ee³e nw?
iee³eve nw - heefjJeej kesÀ efueS J³eefkeÌleiele efnle keÀes, meceepe kesÀ efueS heefjJeej kesÀ efnle keÀes, osMe kesÀ
efueS meceepe kesÀ efnle keÀes Deewj efJeée kesÀ efueS osMe keÀes efnle keÀes l³eeie osvee ner ceneve heg©<e keÀer
cenevelee nw~ FmeefueS mebie"ve kesÀ efnle keÀes osKekeÀj oC[ osvee v³ee³ehetCe& nw~
Q. ³eefo keÀesF& v³ee³e De³egkeÌle Òeleerle neslee nw lees DeeJeepe G"evee Gef®ele nw ³ee [^ecee mecePekeÀj
DeebKes yevo keÀj uesvee v³ee³e nw, Gef®ele nw?
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Jele&ceeve mece³e ³e%e keÀe keÀe³e& %eeve meeiej, meJe&MeefkeÌleJeeve, Oece&jepe, meJe& kesÀ keÀu³eeCekeÀejer, meJe&%e
hejceefhelee hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW, GvekeÀer Þeercele kesÀ DeeOeej hej, GvekeÀer ceeie&-oMe&vee ceW ®eue
jne nw~ Jen meJe&%e nw, nce GvekeÀer YeWì ceW Deuhe%e nQ, FmeefueS ncekeÀes GvekeÀer v³ee³e-Òeef¬eÀ³ee,
efJeefOe-efJeOeeve ceW Þe=×e Deewj efJeéeeme jKevee ner nceejs J³eefkeÌleiele Deewj mebie"ve kesÀ efueS v³ee³ehetCe&
nw~ nce Deheves DeYeerÿ ue#³e kesÀ efueS heg©<eeLeea nQ, FmeefueS Deheves DeYeerÿ ue#³e ceW meHeÀuelee kesÀ
efueS ncekeÀes Gve yeeleeW mes DeebKes yevo keÀj Deheves ceve-yegef× keÀes Deheves DeYeerÿ ue#³e hej kesÀefvêle
jKevee ner nceejs efueS Deewj ³e%e kesÀ efueS efnlekeÀj Deewj v³ee³ehetCe& nw~ DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e
Dehevee efJe®eej osvee Deueie yeele nw~

pees yeele nceejs DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e #es$e ceW veneR nw, GmeceW ve peevee ner nceejs efueS
efnlekeÀj Deewj v³ee³ehetCe& nw~ efpeme keÀe³e& keÀes, v³ee³e keÀes hejceefhelee hejceelcee pees meJe&%e nw,
meJe&MeefkeÌleJeeve nw, yegef×ceeveeW keÀer yegef× nw, meJe& meceLe& nw, efHeÀj Yeer Jen mee#eer neskeÀj osKelee nw lees
nce keÌ³eeW GmeceW Deheves mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle keÀes J³eLe& keÀjles nQ~ ³es SkeÀ efJe®eejCeer³e mel³e nw~

ueesYe, ceesn, Ye³e (ce=l³eg-Ye³e, ceeve-Meeve keÀe Ye³e, Deefnle keÀer heefjkeÀuhevee keÀe Ye³e)
keÀe v³ee³e-Òeef¬eÀ³ee ceW cenlJehetCe& mLeeve nw~ pees Deelcee Fve efJekeÀejeW mes ûeefmele nesiee, Jen keÀYeer Yeer
mel³e v³ee³e veneR keÀj mekeÀlee nw~
Q. Òee³e: nce efkeÀmeer Yeer yeele keÀes ve peeveles, ve mecePeles ngS Yeer GmekesÀ efJe<e³e ceW Dehevee efveCe&³e os
osles nQ~ Jen efveCe&³e Deheves ceve ceW nes ³ee MeyoeW ceW nes - ³es keÀneB lekeÀ ³eLeeLe& nw?
efkeÀmeer Yeer yeele keÀes ve peeveles, ve mecePeles ngS Yeer GmekesÀ efJe<e³e ceW Dehevee efveCe&³e os osvee yegef×nervelee
keÀer efveMeeveer nw, %eeve keÀer keÀceer nw~ Ssmes efveCe&³e osves Jeeues Deheves heehe-keÀceeX keÀe Keelee yeæ{eles nQ Deewj
Deheves mece³e-MeefkeÌle keÀes J³eLe& veä keÀjles nQ~
³eLeeLe& efveCe&³e Jener os mekeÀlee nw, pees Deheveer DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele nes Deewj GmekeÀer yegef× SkeÀ
hejceelcee keÀer ³eeo ceW nes~ hejceelcee Oece&jepe Yeer nw Deewj pees GvekeÀer ceOegj mce=efle ceW nesiee, GmekeÀe
efveCe&³e DeJeM³e ner ³eLeeLe& nesiee~ meyekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKevee nceeje hejce
keÀle&J³e nw hejvleg osMe-keÀeue-heefjefmLeefle keÀes osKeles ngS ³eLeeLe& efveCe&³e keÀjvee Yeer nceeje hejce
keÀle&J³e nw~ FmekesÀ efueS yeeyee ves keÀne - ueJe Deewj uee@ keÀe yewuesvme jKevee nw~ v³ee³e Ssmee nes, pees
J³eefkeÌle keÀe Yeer Deefnle ve nes Deewj mebie"ve keÀer Yeer ce³ee&oe Yebie ve nes leye ner Gmes ³eLeeLe& v³ee³e keÀne
pee³esiee~
GÊejoe³eer neskeÀj Yeer keÀesF& ³eLeeLe& v³ee³e veneR keÀjlee, mJeeLe&, ueesYe-ceesn Deeefo kesÀ JeMeerYetle ieuele
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v³ee³e keÀjlee nw lees Jen heehe keÀe Yeeieer neslee nw~
GÊejoe³eer ve nesles Deheves DeefOekeÀej-keÀle&J³e keÀer meercee kesÀ yeenj neskeÀj, mel³e keÀes ve peeveles ngS
J³ekeÌle ³ee cevmee ceW efkeÀmeer Ieìvee kesÀ efJe<e³e ceW ieuele v³ee³e oskeÀj, Gmes JeeleeJejCe HewÀueeves Jeeues hej
Yeer heehe ®eæ{lee nw~
meceLe& neskeÀj Yeer efkeÀmeer Dev³ee³e kesÀ Òeefle DeeJeepe ve G"eves Jeeuee Yeer heehe keÀe Yeeieer yeve peelee nw~
ceneYeejle ceW Yeer FmekeÀe JeCe&ve nw~ DemeceLe& nesles Yeer mece³e hej Dev³ee³e kesÀ Òeefle DeeJeepe G"eves
Jeeuee heehe kesÀ yeesPe mes ye®e peelee nw~ pewmee efkeÀ ceneYeejle ceW efJekeÀCe& ves efkeÀ³ee, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe
Jen ³eg× kesÀ mece³e efJepe³eer he#e ceW Dee ie³ee DeLee&led efJepe³eer ngDee~
Q. keÀcee&leerle efmLeefle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw?
hetCe& keÀcee&leerle Deelcee³eW hejceOeece ceW ner nesleer nQ Deewj efJekeÀcee&peerle mele³egie-$eslee ceW nesleer nQ~
keÀcee&leerle DeLee&led cegkeÌle Deelcee Deewj efJekeÀcee&peerle DeLee&led peerJevecegkeÌle Deelcee~ Deelcee mebiece³egie
hej ner keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjleer nQ~ ³eneB pees ³eneB efpelevee FmekeÀe
DeY³eeme keÀjlee nw, Jen Glevee ner GvekeÀe ³eneB Yeer DevegYeJe keÀjlee nw Deewj JeneB mele³egie ceW Yeer
peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ ³eneB keÀer keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle keÀe DevegYeJe
hejceOeece keÀer keÀcee&leerle efmLeefle Deewj mJeie& keÀer efJekeÀcee&peerle efmLeefle mes Devevle iegCee Þesÿ Deewj
Deevevoce³e nw~ JeemleefJekeÀ DevegYeJe DeYeer keÀe ner nw, peye Deelcee megkeÀce& Deewj efJekeÀce& oeWveeW keÀe
%eeve Yeer neslee nw keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle keÀe Yeer %eeve neslee nw Deewj DevegYeJe Yeer neslee nw~
Q. keÌ³ee Oece&jepehegjer met#ceJeleve ceW Deueie keÀesF& mLeeve nw, peneB DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye-
efkeÀleeye neslee nw?
Q. keÌ³ee Oece&jepe keÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe nw DeLee&led GvekeÀer Deheveer Deelcee nw, ³eefo nw
lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees Oece&jepe keÀewve?
Devle ceW ye´ïee leve ceW heOeejs efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee DeLee&led yeeheoeoe ner Oece&jepe kesÀ ªhe ceW
neWies keÌ³eeWefkeÀ Oece&jepe keÀe Deueie mes keÀesF& DeefmlelJe veneR nw~
``efJeveeMe nesves kesÀ henues meye efJekeÀce& ³eesie mes Yemce keÀjes~ veneR lees pevce-pevceevlej kesÀ efJekeÀceeX keÀer
me]pee Oece&jepehegjer ceW yengle Keeveer heæ[sieer~ ... ³en Yeer yeehe mee#eelkeÀej keÀje³eWies efkeÀ yeej-yeej
legcekeÀes mecePee³ee Lee~ ... F&éej keÀe ye®®ee yeveles nes lees efHeÀj efJekeÀej veneR nesvee ®eeefnS~ ''

mee.yeeyee 1.2.08 efjJee.
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``ceveg<³e YeieJeeve keÀes ner Oece&jepe mecePeles nQ~ ... ieYe& pesue ceW Oece&jepe legcekeÀes me]pee osles nQ~ pees
heehe efkeÀ³es nQ, GvekeÀe mee#eelkeÀej keÀjekeÀj me]pee osles nQ~ mele³egie ceW lees neslee nw ieYe& cenue~ ...
Üehej-keÀefue³egie ceW ieYe& pesue neslee nw~'' mee.yeeyee 3.6.08 efjJee.
Q. keÀceeX keÀer ienve ieefle keÌ³ee nw?
oes-leerve meeue ceW yeeyee ves keÀF& yeej ³en yeele keÀner nw efkeÀ Jele&ceeve mece³e ye®®eeW keÀes keÀce& keÀer ienve
ieefle Yetue ieF& nw~ keÀce& keÀer ienve ieefle Yetueves mes Deelcee efJekeÀceeX kesÀ mecyevOe ceW yeshejJeen nes peeleer
nw, efpememes efJekeÀce& nesles jnles nQ~ Þesÿ keÀceeX ceW ÒeJe=efÊe jnves kesÀ efueS keÀceex keÀer ienve ieefle kesÀ efJe<e³e
ceW keÌ³ee-keÌ³ee yeeleW yeeyee ves yeleeF& nQ Deewj keÀce& keÀer ienve ieefle keÌ³ee nw, Jen nceejer yegef× peeûele
jnvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
``keÀceeX keÀer ieefle yeæ[er ieg¿e nw~ pewmes [^ecee keÀe DeìsvMeve jnlee nw, DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DeìsvMeve
jnlee nw, OeejCeeDeeW keÀe DeìsvMeve jnlee nw, Ssmes ner keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe Yeer DeìsvMeve
DeeJeM³ekeÀ nw~ ... Deehe efJeMes<e Deelcee³eW nes, meeOeejCe Deelcee³eW veneR nes~ efJeée-keÀu³eeCe kesÀ
efveefceÊe, efJeée-heefjJele&ve kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& nes~''

De.yeeheoeoe 15.12.07

``DeYeer keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve cepe& nes ie³ee nw, FmeefueS Deueyesueeheve nw~ ... Deehe ueesieeW
keÀer Deheveer efmLeefle lees v³eejer Deewj h³eejer nw uesefkeÀve otmejeW keÀer yeeleeW ceW mece³e lees osvee heæ[lee nw~''

      De.yeeheoeoe 21.11.92 oeefo³eeW mes
``³en íesìs-íesìs met#ce heehe Þesÿ mechetCe& efmLeefle ceW efJeIveªhe yeveles nQ~ ... ³es Deefle met#ce J³eLe&
keÀce& yegef× keÀes, ceve keÀes Tb®ee DevegYeJe keÀjves veneR osles nQ ... DeuhekeÀeue kesÀ ceveceewpeer veneR yevees,
meoekeÀeue keÀer ©neveer ceewpe ceW jnes ... keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yevees~''

De.yeeheoeoe 21.11.92

³es efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle SkeÀ Ieìvee®e¬eÀ nw, efpemeceW keÀce& ÒeOeeve
nw~ Deelcee pewmee keÀce& keÀjleer nw, Gme Devegmeej GmekeÀes GmekeÀe HeÀue Yeesievee ner heæ[lee nw~ FmeefueS
keÀceeX keÀe %eeve Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe meeOeve Deewj meeOevee keÀe %eeve nesvee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~ hejceelcee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nw, Jener DeekeÀj keÀceeX keÀer ienve ieefle keÀe
%eeve oslee nw Deewj hegjeves efJekeÀceeX mes cegkeÌle nesves efueS ³eesie efmeKeelee~ nceejs Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e
kesÀ keÀce& Þesÿ neW, efpememes nceejs peerJeve ceW Yeer megKe-Meeefvle nes Deewj efJeée Yeer megKe-Meeefvle mechevve
yeves, GmekesÀ efueS keÀce& keÀer ienve ieefle kesÀ meeLe-meeLe Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe Yeer efJeefOe-
efJeOeeve yeleelee nw~ Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer ÒesjCee ³ee %eeve lees DeveskeÀ Oece&-efheleeDeeW Deewj ceneve
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DeelceeDeeW ves mece³e-mece³e hej efo³ee uesefkeÀve GvekeÀes keÀjves keÀer MeefkeÌle Deelcee ceW kewÀmes Dee³es,
GmekeÀe jemlee ve efkeÀmeer kesÀ heeme Lee, ve nw Deewj ve ner efkeÀmeer ves yelee³ee, efpemekesÀ keÀejCe efvejvlej
keÀceeX ceW efiejeJeì Deeleer ieF& Deewj GmekesÀ HeÀuemJeªhe J³eefkeÌleiele peerJeve ceW Deewj meceûe efJeée ceW
ogKe-DeMeeefvle yeæ{leer ieF& Deewj yeæ{leer pee jner nw~ ³en keÀece hejceelcee keÀe nw, pees DeYeer keÀj jne
nw~ FmeefueS ncekeÀes keÀceeX keÀer ienve ieefle kesÀ efJe<e³e ceW peªj mees®evee ®eeefnS Deewj yeeyee ves pees %eeve
efo³ee nw, GmekeÀes yegef× ceW jKekeÀj ner keÀce& keÀjvee ®eeefnS~ keÀceeX keÀer ieefle lees Deefle ienve nw hejvleg
GmekeÀes mecePeves kesÀ efueS ³eneB kegÀí efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw, pees keÀceeX keÀer ienve ieefle kesÀ Deeies meeiej
ceW yetBo kesÀ meceeve nw~
* ³es efJeée-veeìkeÀ SkeÀ keÀce&#es$e nw, peneB Deelcee³eW DeekeÀj keÀce& keÀjleer nQ Deewj keÀcee&vegmeej De®íe
³ee yegje HeÀue ogKe-megKe kesÀ ªhe ceW Yeesieleer nQ~ keÀesF& Yeer Deelcee keÀce& kesÀ efyevee ³eneB jn veneR
mekeÀleer Deewj keÀesF& Yeer keÀce& HeÀuenerve veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS keÀce& kesÀ HeÀue kesÀ efJe<e³e ceW ef®evlee
ve keÀj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ Fme mecyevOe ceW SkeÀ yeele Deewj mce=efle ceW
jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ nj Deelcee keÀes Deheves ner keÀceeX keÀe De®íe ³ee yegje HeÀue efceuelee nw
DeLee&led Yeesievee neslee nw~
``cesnvele efyeiej HeÀue Leesæ[sner efceue mekeÀlee nw~ yeehe lees heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ~ Yeue neslee [^ecee
Devegmeej ner nw hejvleg heg©<eeLe& lees keÀjvee neslee nw~ ... heg©<eeLe& lees legcekeÀes keÀjvee ner nw~ heg©<eeLe& mes
ner ÒeeueyOe yeveleer nw~ ceveg<³e hetíles nQ - heg©<eeLe& yeæ[e ³ee ÒeeueyOe? Deye yeæ[er lees ÒeeueyOe nw hejvleg
heg©<eeLe& keÀes yeæ[e jKee peelee nw, efpememes ÒeeueyOe yeveleer nw~''

mee.yeeyee 6.8.04 efjJee.
* hejceelcee keÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀe hetCe& %eelee nw hejvleg GmekeÀe HeÀue osves ceW GmekeÀe keÀesF& meerOee
mecyevOe veneR nw~ efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve vetBOee ngDee nw, hejceelcee GmekeÀe
%eeve ceveg<³eelceeDeeW keÀes oslee nw~ GmekesÀ Devegmeej pees pewmee keÀjlee nw, Jewmee HeÀue heelee nw~
* Jele&ceeve peerJeve peerJeelcee kesÀ YetlekeÀeue kesÀ keÀceeX keÀe HeÀue nw Deewj YeefJe<³e peerJeve keÀe yeerpe nw
DeLee&led nceeje YeefJe<³e peerJeve keÀe DeeOeej Jele&ceeve kesÀ keÀce& nQ Deewj ncekeÀes pees Yeer megKe-ogKe efceue
jne nw, Jen hetJe& keÀceeX keÀe HeÀue nw~ hetJe& keÀce& Fme pevce kesÀ Yeer nes mekeÀles nQ Deewj DeveskeÀ efheíues
pevceeW kesÀ Yeer nes mekeÀles nQ~
* meejs keÀuhe ceW mebiece³egie ner megkeÀce& keÀe ³egie nw~ mele³egie-$eslee DekeÀce& keÀe Deewj Üehej-keÀefue³egie
efJekeÀceeX kesÀ ³egie nQ~ DeYeer nce Þesÿ keÀce& keÀjkesÀ meejs keÀuhe kesÀ efueS keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee
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keÀjles nQ DeLee&led keÀce&HeÀue pecee keÀjves keÀe ³egie mebiece³egie ner nw~
* keÀcee&leerle yeveves kesÀ yeeo keÀesF& Yeer Deelcee Fme keÀce&#es$e hej veneR jn mekeÀleer nw~ keÀcee&leerle
DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee hejceOeece nw~
* hejceelcee mes Òeefle%ee keÀj leesæ[vee Yeer ceneve heehe-keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes hejceelcee kesÀ %eeve keÀe
Deheceeve neslee nw~ leesæ[ves Jeeuee hejceelcee keÀer efvevoe keÀjeves keÀe efveefceÊe yeve peelee nw~ FmeefueS
yeeyee ves keÀne melieg© keÀe efvevokeÀ "ewj ve hee³es DeLee&led Jen mele³egie ceW Þesÿ heo veneR hee mekeÀlee nw~
* leve-ceve-Oeve hejceelcee keÀes mecee|hele keÀjkesÀ GmeceW Dehevesheve keÀer YeeJevee jKevee ³ee Jeeheme uesvee
³ee uesves keÀe mebkeÀuhe jKevee Yeer efJekeÀce& nw heehekeÀce& nw~ FmekesÀ efueS YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer oeve oskeÀj
Gmes ceebievee ³ee Jeeheme uesvee yeæ[e heehe ceeveles nQ~ Fme mel³e keÀes mecePeeves kesÀ efueS MeeðeeW ceW Yeer Fme
mecyevOe ceW DeveskeÀ GoenjCe efueKes ie³es nQ~
* ³e%e ceW yevee ye´ïee Yeespeve keÀe eflejmkeÀej keÀjvee Deewj HeWÀkeÀvee Yeer heehe nw, GmekeÀe Yeer Deelcee keÀes
he½eeleehe keÀjvee heæ[lee nw Deewj GmekesÀ HeÀuemJeªhe keÀYeer ve keÀYeer Yeespeve keÀer keÀceer cenmetme keÀjvee
heæ[leer nw~ FmeefueS YeefkeÌle ceW ³e%e kesÀ hejmeeo keÀe Deewj ye´ïee-Yeespeve keÀe efJeMes<e cenlJe nw
* meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀe yevekeÀj Deuhe%e DeelceeDeeW ³ee ³eLeeMeefkeÌle mechevve DeelceeDeeW mes
efkeÀmeer ®eerpe keÀer Dehes#ee jKevee, ceebievee Yeer heehe-keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes Yeer hejceelcee keÀe Deheceeve
nw~
* efjef×-efme× JeeueeW mes Dehevee ³ee otmejeW kesÀ keÀu³eeCe keÀer F®íe jKevee ³ee GvekesÀ Üeje efkeÀmeer kesÀ
Òeefle kegÀí keÀjevee Yeer meJe& kesÀ keÀu³eeCekeÀejer %eeve meeiej meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀe Deheceeve
keÀjevee nw Deewj hejceelcee keÀer MeefkeÌle ceW mebMe³eyegef× nesvee nw~ efpemekesÀ efJe<e³e ceW DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
ves ceOegJeve kesÀ keÌueeme ceW mheä keÀne nw efkeÀ ³en ceneheehe nw~
* otmejeW keÀes efMe#ee osvee Deewj mJe³eb ve keÀjvee Yeer heehe-keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes efme× keÀjlee nw efkeÀ
Jen Gme keÀce& kesÀ MegYeeMegYe heefjCeece keÀes peevelee nw~ peevekeÀj Yeer Ssmee keÀce& keÀjvee mJe³eb ner mJe³eb
keÀes OeesKee osvee nw~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer peevekeÀej kesÀ efueS keÀce& keÀe HeÀue Devpeeve mes DeefOekeÀ
neslee nw Deewj F&éejer³e efJeefOe-efJeOeeve Yeer Ssmee ner nw~
* peevekeÀj ³ee Deueyesuesheve mes ³e%e keÀer Oeve-mecheefÊe keÀes vegkeÀmeeve keÀjvee Yeer SkeÀ efJekeÀce& nw~
Gmemes Yeer Dehevee pecee keÀe Keelee Kelce neslee nw~
* ³e%e kesÀ Behalf hej efkeÀmeer J³eefkeÌle mes J³eefkeÌleiele ueeYe G"evee Yeer ³e%e keÀer ®eesjer nw, pees Yeer
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heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~
* peerJeelcee Dehevee Deehe ner efce$e Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw, FmeefueS Deheves keÀce& kesÀ efueS efkeÀmeer
otmejs keÀes oes<eer "njevee Yeer heehe-keÀce& nw~
* ³es keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deelcee keÀe meejs keÀuhe lekeÀ ®euelee jnlee nw, hejmhej
uesve-osve neslee jnlee nw Deewj keÀuheevle ceW DeelceeDeeW keÀe hejmhej keÀe jne ngDee meeje efnmeeye ®egkeÌlee
neslee nw~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj efkeÀmeer kesÀ Òeefle ieuele OeejCee yeveeves mes Yeer efJekeÀce& keÀe Keelee yeæ{
peelee nw~
* F&<³ee&-Üs<e Yeer SkeÀ ceeveefmekeÀ efJekeÀce& nw, efpemekeÀe HeÀue ceeveefmekeÀ ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW
Deelcee keÀes Yeesievee heæ[lee nw~ Fmemes J³eLe& ef®evleve ®euelee nw, pees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes Ûeefmele
keÀjlee nw DeLee&led Deelcee keÀes MeefkeÌlenerve yevee oslee nw~
* yeeyee ves yelee³ee nw - ye´eïeCe Deelcee keÀe efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle kegÀ¢efä DeLee&led efJekeÀej keÀer ¢efä
jKevee ceneheehe nw~
* keÀce& ªheer yeerpe keÀYeer efve<HeÀue veneR nes mekeÀlee nw, FmeefueS keÀce& keÀjkesÀ keÀYeer Yeer DeOeer³e& veneR
nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀce& keÀe HeÀue legjvle efceuelee nw, efkeÀmeer keÀe kegÀí osj mes efceuelee nw
Deewj efkeÀmeer keÀe mece³e Deeves hej efceuelee nw hejvleg efceuelee DeJeM³e nw, FmeefueS %eeveer Deelcee keÀes
Dehevee Oew³e& keÀYeer veneR Keesvee ®eeefnS~ FmekesÀ efueS yeeyee ves SkeÀ cegjueer ceW keÀne nw - keÀesF& yeerpe
ceewmece Deeves hej ner DebkegÀefjle neslee nw, HeÀue oslee nw~
* ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀer DeeJee]pe Devlej-Deelcee mJe³eb keÀjleer nw~ pees Meevle ef®eÊe neskeÀj Oew³e& mes
Deheveer Devlej-Deelcee keÀer DeeJee]pe keÀes megvelee nw, Jen menpe ner ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀe efveCe&³e keÀj
mekeÀlee nw Deewj ³eLeeLe& efveCe&³e keÀjkesÀ Deke=Àl³e mes ye®e mekeÀlee nw~
* ³e%e ceW oeve keÀe hewmee Deelee nw, GmekeÀe meoghe³eesie, og©he³eesie, GheYeesie keÀjves JeeueeW kesÀ meeLe Gve
oeve-oeleeDeeW keÀe uesveosve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw, hejceelcee lees oesveeW kesÀ yeer®e ceO³emle nw~
* ³e%e kesÀ keÀCee-oevee keÀe Yeer cenlJe nw, efpemekesÀ efJe<e³e ceW Yeer yeeyee ves yelee³ee nw Deewj keÀne nw efkeÀ
³e%e keÀe keÀCee-oevee Yeer Jesmì veneR keÀjvee nw, GmekeÀe Yeer efnmeeye nesiee~
* ³e%e keÀer ceeve-ce³ee&oe keÀes keÀe³ece jKeves, JeeleeJejCe keÀes Meg× jKeves Deewj Meg× yeveeves keÀe
GÊejoeef³elJe ³e%e ceW jnves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ Thej nw, Gmemes GvekeÀe heehe-hegC³e keÀe Keelee
ÒeYeeefJele neslee nw~
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* efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes osKeW lees FmeceW Oece&jepe keÀe keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe veneR nw hejvleg
yeeyee ves DeveskeÀ yeej Oece&jepe kesÀ efJe<e³e ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ, GvekeÀer ³eLeeLe&lee hej efJe®eej keÀjW
lees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer v³ee³ehetCe&lee ner Oece&jepe keÀe ªhe nw, efpemekesÀ Devegmeej nj Deelcee keÀes
Deheves keÀce& keÀe HeÀue DeJeM³e efceuelee nw~ FmeceW mebkeÀuhe, mJeebme, meskesÀC[ keÀe Yeer efnmeeye neslee nw~
nce mecePeles nQ efkeÀ Devle ceW ye´ïee yeeyee ner Oece&jepe kesÀ ªhe ceW mee#eer neskeÀj osKesiee Deewj Oece&jepe
kesÀ ªhe ceW nceejs meeceves Dee³esiee~ yeeyee ves Yeer Fme mecyevOe ceW keÀne nw~
* yeeyee ves keÀne nw efì^yegveue Yeer ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efueS ner yew"sieer Deewj Jele&ceeve keÀer efveefceÊe
Deelcee³eW ner Gme efì^yegveue ceW yew"Wieer Deewj keÀce& kesÀ HeÀue keÀj efveCe&³e keÀjWieer~
``DeYeer legce Deemegjer kegÀue mes F&éejer³e kegÀue ceW Dee³es nes, efHeÀj Deiej Deemegjer kegÀue ceW ie³es DeLeJee
GvekeÀes ³eeo efkeÀ³ee lees efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ efHeÀj Devle ceW yengle jesvee heíleevee heæ[siee~ heeheeW
keÀe yeesPee jn peelee nw lees efHeÀj legcnejs efueS efì^y³etveue yew"leer nw~ ... veece yeoveece efkeÀ³ee lees yengle
me]pee Keeveer heæ[sieer~'' mee.yeeyee 4.6.08 efjJee.
* yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ mee#eelkeÀej kesÀ efyevee efkeÀmeer keÀes keÀesF& me]pee veneR efceue mekeÀleer,
FmeefueS Devle ceW meye mee#eelkeÀej nesiee Deewj Gme Devegmeej me]pee efceuesieer~
* yeeyee keÀe yevekeÀj Þeercele kesÀ efyevee efJekeÀejer mecyeefvOe³eeW mes mecyevOe peesæ[vee, ³e%e keÀer meeOeve-
mecheefÊe GvekesÀ keÀece ceW ueieevee, GmekeÀe Yeer ienje efnmeeye-efkeÀleeye nw~
* ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej yeeyee keÀe yevekeÀj efJekeÀej ceW peevee Deewj ve yeleeves Jeeues hej yengle
keÀæ[e oC[ nw~ Oece&jepe yeeyee keÀes me®e yeleeves mes mepee keÀce nes peeleer nw~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer
Ssmee neslee nw efkeÀ pepe keÀes me®e yeleeves mes pepe mepee nukeÀer keÀj osles nQ~
``³eneB kesÀ keÀe³eos Yeer nQ~ ye®®ee yevee lees meejs peerJeve kesÀ heehe Yeer efueKeves heæ[W~ Oece&jepe efMeJeyeeyee
nw~ Fme pevce ceW ceQves ³en-³en heehe efkeÀ³es nQ lees DeeOee ceeHeÀ nes peelee nw~ ³en Yeer uee@ nw efkeÀ pepe
kesÀ Deeies me®e yeesueles Les lees mepee keÀce nes peeleer Leer~ Yetue keÀjkesÀ efueKes veneR lees 100 iegCee oC[
nes peelee nw~''         mee.yeeyee 13.5.08 efjJee.
* ³es Yeer O³eeve ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmeer keÀes keÀesF& Oeve-
mecheefÊe, heo, ceeve-Meeve efceuelee nw, Jen GmekesÀ keÀceeX Devegmeej ner efceuelee nw, FmeefueS efkeÀmemes
jeie-Üs<e, F&<³ee&-Ie=Cee, keÀe keÀesF& mLeeve veneR nw~ nj SkeÀ keÀes Deheves keÀceeX hej O³eeve osvee nw~
* ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuhe keÀe Deewj meeOeejCe DeelceeDeeW kesÀ keÀce& keÀe HeÀue meceeve neslee nw,
FmeefueS %eeveer DeelceeDeeW keÀes Fme mel³e keÀes efJe®eej keÀj yengle meeJeOeeve jnvee ®eeefnS Deewj
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mecePekeÀj keÀesF& mebkeÀuhe Deewj keÀce& keÀjvee ®eeefnS, efpememes keÀesF& heehe-keÀce& ve nes~ FmeerefueS keÀne
ie³ee nw - mees®e-mecePekeÀj keÀce& keÀjes~
* nj Ieìvee ³ee J³eJenej ceW DeelceeDeeW keÀe hetJe& keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee neslee nw Deewj ve³ee
yevelee nw, FmeefueS efkeÀmeer kesÀ efJe<e³e keÀye keÀesF& J³eLe& mebkeÀuhe ³ee jeie-Üs<e, Ie=Cee Deeefo keÀe YeeJe
veneR Deevee ®eeefnS~
* nj Deelcee keÀe Dehevee ner keÀce& GmekesÀ megKe-ogKe keÀe cetue keÀejCe nw, otmejs J³eefkeÌle lees [^ecee
Devegmeej efveefceÊe keÀejCe yeveles nQ~
* keÀce& SkeÀ ohe&Ce nw, efpemeceW keÀlee& keÀer DevleYee&Jevee, GmekeÀer JebMe hejcheje, GmekesÀ YetlekeÀeue Deewj
Jele&ceeve keÀeue kesÀ mebmkeÀejeW oMe&ve neslee nw~
* meeOeejCe ªhe ceW pees keÀce& Deheves efoue keÀes Keelee nw, Jen efJekeÀce& neslee nw~
* keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej heehe-keÀce& keÀjves Jeeues keÀes ye®eevee ³ee ye®eeves keÀe Òe³elve keÀjves
Jeeuee Yeer Gme heehe-keÀce& ceW Yeeieer yevelee nw~
* heehe-keÀce& keÀjves Jeeues keÀes meeOeve-mecheefÊe, je³e-meueen Üeje men³eesie keÀjves Jeeuee Yeer Gme heehe
keÀce& ceW Yeeieeroej neslee nw~
* keÀce& keÀe HeÀue nj ®esleve ÒeeCeer keÀes efceuelee nw, efpemekesÀ DeeOeej hej GvekeÀe hegvepe&vce neslee nw, Jes
megKeer-ogKeer nesles nQ~
* keÀce& kesÀ HeÀue keÀes efveCe&³e keÀjves ceW keÀce& kesÀ mJeªhe mes keÀlee& keÀer YeeJevee ÒeOeeve nesleer nw~
* meecetefnkeÀ ªhe mes efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe HeÀue meecetefnkeÀ ªhe ceW Yeesievee heæ[lee nw~ pewmes YetkeÀche,
megveeceer Deeefo2 ceW pees DeelceeDeeW keÀes meecetefnkeÀ ogKe neslee nw, Jen meecetefnkeÀ heehe-keÀcee¥ kesÀ HeÀue
mJeªhe ner neslee nw~
* osMe, meceepe, mebie"ve Üeje Devegef®ele ³ee Dev³ee³ehetCe& efkeÀ³es ie³es keÀceeX ceW Gme osMe ³ee mebie"ve
kesÀ Üeje KegMeer Òeieì keÀjvee, menceefle osvee Yeer meecetefnkeÀ efJekeÀce& nes peelee nw Deewj GmekeÀe Yeer HeÀue
meecetefnkeÀ ªhe ceW Yeesievee heæ[lee nw~
* heehe-keÀce& keÀjves Jeeues keÀer ceefncee keÀjvee Yeer heehe-keÀce& nw~
* ogKeer-DeMeevle nesvee Yeer SkeÀ efJekeÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes ogKe-DeMeeefvle keÀe Jee³eyeśMeve HewÀuelee nw,
pees ogKe-DeMeeefvle ce³e JeeleeJejCe keÀe efvecee&Ce keÀjlee nw Deewj Jen JeeleeJejCe Dev³e DeelceeDeeW keÀes
Yeer ogKeer-DeMeevle yeveelee nw, FmeefueS Gmemes heehe keÀe Keelee yeæ{lee nw~ Ssmes ner KegMeer ceW jnves,
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³eesie ceW jnves mes pees JeeleeJejCe yevelee nw, Jen DeelceeDeeW keÀes KegMeer Òeoeve keÀjlee nw, FmeefueS Jen
hegC³e kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~
* DeelceeefYeceeveer efmLeefle ceW efkeÀ³es ie³es keÀce& DekeÀce& (met#ce Ûeme), osneefYeceeve ceW efkeÀ³es ie³es keÀce&
efJekeÀce& Deewj DeelceeefYeceeveer-hejceelceeefYeceeveer efmLeefle ceW efkeÀ³es ie³es keÀce& megkeÀce& nesles nQ~ megkeÀce& keÀce&
keÀjves keÀe mece³e mebiece³egie ner nw~
mele³egie ceW pees keÀce& keÀjles, Keeles-heerles, GmekeÀe HeÀue lees neslee nw hejvleg Gmes efJekeÀce& ³ee heehe veneR
keÀn mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ Gmemes efkeÀmeer keÀes ogKe veneR osles, Deheveer pecee keÀceeF& Keeles jnles Deewj KeekeÀj
Kelce keÀj osles~ JeneB kesÀ keÀceeX keÀes megkeÀce& Yeer veneR keÀn mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ JeneB efkeÀmeer keÀes megKe osves
keÀer yeele veneR nw keÌ³eeWefkeÀ meye megKeer ner nesles nQ~
``³en Yeer legce ye®®es DeYeer peeveles nes - 21 pevce legce hegC³eelcee jnles nes, efHeÀj heeheelcee yeveles nes~
peneB heehe neslee nw, JeneB ogKe peªj nesiee~... ³es meye yeeleW GvekeÀer yegef× ceW ner yeQ"Wieer, efpevekeÀer
yegef× ceW keÀuhe henues yew"eR neWieer~''        mee.yeeyee 21.8.04 efjJee.
* keÀce& keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw - ̀ ogKe oWies lees ogKe hee³eWies Deewj megKe oWies lees megKe hee³eWies', pees nj
ÒeeCeer hej ÒeYeeefJele neslee nw~
* YeefkeÌle DeLee&led De%eeve keÀeue ceW keÀce& keÀe HeÀue SkeÀ keÀe SkeÀiegCee Deewj %eeve ceeie& ceW SkeÀ keÀe
meewiegCee neslee nw, pees efJekeÀce& Deewj megkeÀce& oesveeW hej meceeve ªhe mes ÒeYeeefJele neslee nw~
* efyevee keÀejCe kesÀ keÀesF& keÀce& veneR neslee, FmeefueS efyevee peeves efkeÀmeer kesÀ efJe<e³e ceW ieuele efveCe&³e
keÀjves ³ee OeejCee yeveeves mes Yeer Deelcee keÀe heehe keÀe Keelee yeæ{lee nw~
* efkeÀvneR J³eefkeÌle³eeW kesÀ mecyevOe ceW efveCe&³e keÀjves ceW mJeeLe&hejlee kesÀ JeMeerYetle efveCe&³e keÀjves Jeeues keÀe
Gve J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe De®íe ³ee yegje efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw~
* meceLe& neskeÀj heehe-keÀce& keÀe ÒeeflejesOe ve keÀjvee Yeer heehe-keÀce& nw Deewj DemeceLe& nesles Yeer mece³e
Deeves hej mel³elee keÀes mheä ve keÀjvee Yeer heehe-keÀce& nw~
* efyevee mees®es-efJe®eejs keÀce& keÀjves mes Yeer efkeÀmeer Deelcee keÀes ogKe neslee nw lees Jen Yeer heehe-keÀce& nw~
* heehe-keÀce& mes Dee|pele Oeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie keÀjvee Yeer heehe-keÀce& nw~
* ³eefo nce keÀesF& De®íe ³ee yegje keÀce& keÀjles nQ Deewj GmekeÀes osKe-megve keÀj Deewj Yeer keÀjles nQ lees
Gmemes Yeer nceeje heehe-hegC³e keÀe Keelee ÒeYeeefJele neslee nw~
* otmejs kesÀ efueS DeMegYe mees®evee ³ee nerve YeeJevee jKevee Yeer heehe keÀce& nw~
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* DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ GheYeesie keÀjvee Yeer efJekeÀce& nw, efpemekeÀe he½eeleehe Deelcee keÀes jesie-
MeeskeÀ kesÀ ªhe ceW keÀjvee ner heæ[lee nw~ nj Deelcee keÀes Glevee ner GheYeesie keÀe DeefOekeÀej nw, efpememes
GmekeÀer keÀe³e& #ecelee yeæ{leer nw ³ee efmLej jnleer nw~
* meYeer ÒeeCeer he=LJeer-heg$e nQ, GveceW efkeÀmeer keÀes Yeer ogKe osvee ³ee ceejvee heehe keÀce& nw, Ssmee keÀjves
Jeeues keÀes Òeke=Àefle mes DeJeM³e ner ogKe kesÀ ªhe ceW HeÀue Yeesievee heæ[lee nw~
* nj Deelcee Deheves keÀceeX Devegmeej megKeer-ogKeer nesleer nw, FmeefueS efkeÀmekeÀer Deeuees®evee keÀjvee,
®e®ee& keÀjvee Yeer %eeveer Deelcee kesÀ efueS efJekeÀce& nw~ peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener
Dehevee Me$eg nw~
* DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ mebûen Yeer efJekeÀce& nw, FmeefueS ner mev³eeme ceeie& Deewj n"³eesie ceW Yeer
Deheefjûen keÀe efve³ece nw~ yeeyee ves Yeer DeveskeÀ yeej Fme mecyevOe ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~
* keÀce& keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw - Deiej Deehe efkeÀmekeÀer yegjeF& keÀjWies, efkeÀmekeÀer keÀceer keÀes HewÀuee³eWies lees
Jen Yeer legcnejer keÀF& iegCee yegjeF& DeJeM³e keÀjsiee~ Fme mecyevOe ceW Yeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves SkeÀ
cegjueer ceW FMeeje efo³ee nw~
* ³eefo nce efkeÀmeer keÀer yegjeF& keÀes ef®eÊe ceW jKeWies lees nce keÀye Òemevveef®eÊe veneR jn mekeWÀies, MegYe
ef®evleve veneR keÀj mekeWÀies~
* ³e%e kesÀ mecyevOe ceW - ³e%e ceW pees Deelcee Deheves leve-ceve-Oeve mes yeerpe yeesleer nw, GmekeÀes GmekeÀe
ner HeÀue efceuelee nw~ ³es yeerpe yeesves kesÀ Yeer DeveskeÀ efJeefOe-efJeOeeve nQ~ ³e%e kesÀ Ke®e& ceW ye®ele keÀjlee
nw, GmekeÀe Jen ye®ele GmekesÀ Keeles ceW pecee nesleer nw Deewj pees yejyeeo keÀjlee nw, GmekeÀe Keelee keÀce
neslee nw~
otmejeW keÀer mesJee keÀjkesÀ pees ³e%e ceW Oeve keÀer mesJee keÀjelee nw, GmeceW Yeer GmekeÀe DebMe pecee neslee nw~
* DeYeer mebiece³egie hej meJee&lceeDeeW keÀe GvekesÀ heeì& Devegmeej meejs keÀuhe keÀe Keelee pecee keÀjvee
neslee nw~ pees efpelevee pecee keÀjlee nw, Gme Devegmeej Deeies keÀuhe ceW GmekeÀe heeì& ®euelee nw, Òeeefhle
nesleer nw~
* keÀesF& Deelcee efkeÀleves Yeer MegYe YeeJe Deewj YeeJevee mes efkeÀmekesÀ meeLe J³eJenej keÀjlee nw hejvleg
otmejs keÀes efpelevee megKe ³ee ogKe efceuelee nw, GmekesÀ HeÀue mJeªhe keÀjves Jeeues henueer Deelcee efkeÀleveer
Yeer yeæ[er nes, GmekeÀes Yeer GmekesÀ De®ís keÀe De®íe Deewj yegjs keÀe yegje HeÀue Yeesievee ner heæ[lee nw~
ogefve³ee JeeueeW keÀer yegef× ceW Yeer Fme mecyevOe ceW efJe®eej nQ, pees jecee³eCe Deewj ceneYeejle ceW DeveskeÀ
GheeK³eeveeW ceW Ssmes efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es ie³es nQ~ pewmes veejo keÀe efJe<Ceg keÀes Þeehe~
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``Oece&jepe keÀe Keelee keÀesF& keÀce veneR nw~ yengle met#ce efnmeeye-efkeÀleeye nw~ FmeefueS efvemJeeLe&
mesJeeOeejer yevees~ Dehevee mJeeLe& veneR nes uesefkeÀve keÀu³eeCe keÀe mJeeLe& nes~... yeehe keÀes kegÀí keÀjvee
veneR heæ[lee nw, meeje Kesue Dee@ìescesefìkeÀ nw~''          De.yeeheoeoe 25.11.95

``Þeercele hej ve ®eues lees Deewj ner ogie&efle keÀes hee³eWies, efHeÀj yengle he½eeleehe keÀjvee heæ[siee~ efHeÀj
Oece&jepehegjer ceW efMeJeyeeyee Fme leve ceW yew" mecePee³eWies efkeÀ ceQves legcekeÀes Fme ye´ïee leve Üeje Flevee
mecePee³ee, heæ{e³ee ... hejvleg veneR ®eues~ ... Oece&jepe yeeyee me]pee osles nQ lees yengle jefæ[³eeb ceejles nQ,
pees keÀuhe-keÀuhe kesÀ efueS keÀe³ece nes peeleer nw~''         mee.yeeyee 29.1.08 efjJee.
``Deye veeìkeÀ hetje neslee nw, Deye ncekeÀes Jeeheme peevee nw~ ... keÀoce-keÀoce ceW he¨eeW keÀer keÀceeF& nw
lees he¨eeW keÀe Ieeìe Yeer nw~ Deiej mee|Jeme mes pecee neslee nw lees Guìs keÀceeX mes vee Yeer nesleer nw~ yeeyee
kesÀ heeme meeje efnmeeye jnlee nw~ Deye yeehe meccegKe heæ{e jns nQ, lees meeje efnmeeye pewmes GvekeÀer nLesueer
hej nw~''         mee.yeeyee 29.1.08 efjJee.
``keÀceeX keÀer ieefle yeæ[er ieg¿e nw~ pewmes [^ecee keÀe DeìsvMeve jnlee nw, DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DeìsvMeve
jnlee nw, OeejCeeDeeW keÀe DeìsvMeve jnlee nw, Ssmes ner keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe Yeer DeìsvMeve
DeeJeM³ekeÀ nw~ ... Deehe efJeMes<e Deelcee³eW nes, meeOeejCe Deelcee³eW veneR nes~ efJeée-keÀu³eeCe kesÀ
efveefceÊe, efJeée-heefjJele&ve kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& nes~''          De.yeeheoeoe 15.12.07

Q. met#ce Jeleve ceW efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe ÒeYeeJe neslee nw, keÌ³ee ye´ïee yeeyee met#ceJeleve mes pees keÀce&
keÀj jns nQ, GvekeÀe GvekesÀ Thej ÒeYeeJe ngDee nw ³ee nes jne nw
SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes íesæ[keÀj keÀesF& Yeer Deelcee keÀneB Yeer cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀesF& Yeer keÀce& keÀjleer
nw, GmekeÀe ÒeYeeJe GmekeÀer efmLeefle hej DeJeM³e heæ[lee nw~ FmeefueS ye´ïee yeeyee Yeer met#ce Jeleve mes pees
mesJee keÀj jns nQ, Gmemes GvekeÀe Yeei³e yevelee nw, efmLeefle ®eæ{leer keÀuee ceW peeleer nw, efpemekesÀ yeeo ner
Jes efvejekeÀejer efmLeefle ceW pee³eWies~
``³eneB lees leve-ceve-Oeve meefnle yeefue ®eæ{vee heæ[lee nw~ ... Þeercele leye efceues peye yeefue ®eæ{s~
meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe kesÀ meeLe ³eesie ueieeves mes ner MeefkeÌle efceueleer nw~ yeehe keÀe veneR yeveles nQ lees MeefkeÌle
veneR efceueleer nw~ ... meies Deewj ueies oes ÒekeÀej kesÀ ye®®es nQ~ meies Jes nQ, pees heefJe$elee keÀer jeKeer
yeebOeles nQ~ yeekeÀer pees heefJe$e veneR jnles nQ, GvekeÀes meies keÀn ve mekeWÀ~''

mee.yeeyee 3.5.08 efjJee.
Q. keÀce&-HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW mes keÌ³ee mecyevOe
nw?
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Q. peeveJejeW keÀes pees megKe-ogKe neslee nw, Jen keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej neslee nw
³ee GvekeÀe keÀesF& Deewj efJeefOe-efJeOeeve nw?
³es SkeÀ keÀce&#es$e nw, peneB keÀce& Deewj keÀce&HeÀue keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer Kesue ®euelee nw~ keÀce& Deewj
keÀce&HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve nj Deelcee hej ÒeYeeefJele neslee nw~ keÀesF& Yeer Deelcee, Yeues Jen efkeÀmeer Yeer
³eesefve keÀer keÌ³eeW ve nes hejvleg nj Deelcee keÀce& keÀjleer nw Deewj GmekesÀ Devegmeej HeÀue Yeesieleer nw~
FmeefueS ner nj Deelcee megKe-ogKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, pees keÀesF& Yeer GmekeÀes osKekeÀj mecePe
mekeÀlee nw~ hejvleg nj ³eesefve keÀer Deelcee kesÀ keÀce& keÀe HeÀue efveCe&³e keÀjves keÀe [^ecee ceW Deueie-Deueie
efJeefOe-efJeOeeve nw, pees GmekeÀer yeewef×keÀ ³eesi³elee hej efveYe&j keÀjlee nw DeLee&led nj Deelcee keÀe yegef×yeue
kesÀ DeeOeej hej GmekeÀe HeÀue GvekeÀes efceuelee nw~ meeOeejCe ceveg<³eeW kesÀ efueS -
meeOeejCe ceveg<³eeW kesÀ De®ís-yegjs keÀce& keÀe De®íe-yegje HeÀue SkeÀ keÀe SkeÀiegCee neslee nw~
ye´eïeCe DeLee&led %eeveer DeelceeDeeW kesÀ efueS - ye´eïeCe DeelceeDeeW DeLee&led %eeveer DeelceeDeeW kesÀ keÀce& keÀe
HeÀue SkeÀ keÀe meewiegCee neslee nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes hejceelcee ves %eeve efo³ee nw Deewj ye´eïeCe Deelcee³eW
keÀuhe-Je=#e keÀer peæ[ ceW yew"er nQ, efpeve hej meejs keÀuhe-Je=#e keÀe DeLee&led nj Deelcee keÀe DeeOeej nw~
³es efJeefOe-efJeOeeve De®ís-yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀceeX hej ÒeYeeefJele neslee nw~
Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW kesÀ efueS - ceveg<³e mebmeej keÀe meyemes yegef×ceeve ÒeeCeer nw, FmeefueS Gme hej
Fme efJeée kesÀ GlLeeve-heleve keÀe meeje oejesceoej nw, FmeefueS GmekesÀ keÀceeX keÀe HeÀue Dev³e ³eesefve keÀer
DeelceeDeeW keÀer Dehes#ee efJeMes<e neslee nw~ ³eefo keÀesF& ceveg<³e efkeÀmeer ³eesefve keÀer Deelcee keÀes ogKe osleer nw
lees Yeues Jen Deelcee GmekeÀes ogKe ve os mekesÀ hejvleg Òeke=Àefle mes GmekeÀes GmekeÀe HeÀue DeJeM³e efceuelee
nw~ ceveg<³eeW keÀer Glejleer keÀuee Deewj ®eæ{leer keÀuee kesÀ keÀceeX mes Dev³e ³eesefve keÀer Deelcee³eW Yeer
ÒeYeeefJele nesleer nw, efpememes GvekesÀ Yeer keÀce&, mebmkeÀej GmekesÀ Devegªhe yeve peeles nQ~
nj ³eesefve keÀer Deelcee keÀce& keÀjleer nw Deewj GmekesÀ keÀceeX keÀe mecyevOe Gmeer ³eesefve keÀer DeelceeDeeW mes ³ee
GmekesÀ mecekeÀ#e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW mes ³ee Òepeeefle³eeW mes neslee nw, GvekesÀ meeLe ner GvekeÀe efnmeeye-
efkeÀleeye yevelee nw Deewj ®egkeÌlee neslee nw~ Dev³e ³eesefve keÀer Deelcee³eW ceveg<³e ³eesefve mes keÀce yegef×ceeve nQ,
FmeefueS GvekesÀ keÀce& keÀe HeÀue Gmeer mlej hej efveef½ele neslee nw Deewj Jes Gmes Deheves yeewef×keÀ mlej hej
ner DevegYeJe keÀjles nQ~
nj ³eesefve keÀer Deelcee Deheveer ³eesefve kesÀ Devegmeej keÀce& keÀjleer nw Deewj Gme ³eesefve kesÀ Devegmeej GmekeÀes
Deheves keÀceeX keÀe HeÀue efceuelee nw~ ³es ceveg<³eeW keÀer Yetue nw ³ee YeÏce nw, pees mecePeles nQ efkeÀ ceveg<³eelcee
Deheves yegjs keÀceeX keÀe HeÀue Yeesieves kesÀ efueS efJeefYevve efvecve keÀesefì keÀer ³eesefve³eeW ceW pevce ueslee nw~



195

mel³elee ³es nw efkeÀ nj ³eesefve keÀer Deelcee keÀes Deheveer ner ³eesefve ceW Deheves keÀceeX keÀe De®íe ³ee yegje HeÀue
efceuelee nw Deewj Jen Gmeer ³eesefve ceW hegvepe&vce ueskeÀj Yeesieleer nw~
``peeveJej Yeer efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ nesles nQ~ keÀesF& ceW ¬eÀesOe yengle neslee nw~ nj SkeÀ peeveJej keÀe
mJeYeeJe Deueie-Deueie neslee nw~ ... meyemes henues ogKe osves keÀe efJekeÀej nw keÀece keÀìejer ®eueevee~''

 mee.yeeyee 15.2.05 efjJee.
``FmekeÀes keÀ³eecele keÀe mece³e keÀne peelee nw~ meYeer keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesvee nw~ peeveJejeW
keÀe Yeer efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee nw vee~ keÀesF& keÀesF& jepeeDeeW kesÀ heeme jnles nQ, efkeÀleveer GvekeÀer
mecYeeue nesleer nw~... ³en Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~''         mee.yeeyee 11.3.69 efjJee.
Q. keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ meceerhe hengB®eves keÀer keÌ³ee hen®eeve nw?
Jen Deelcee menpe Deewj peye ®eens, pewmes ®eens, efpelevee mece³e ®eens, Gme efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀleer
nw~
GmekeÀes Iej keÀer DeekeÀ<e&Ce nesieer, FmeefueS Jen Fme osn ceW jnles Deheves keÀes osn mes v³eeje DevegYeJe
keÀjsieer~
GmekeÀes pevce Deewj ce=l³eg keÀe keÀesF& Ye³e veneR nesiee~
Jen keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle nesieer DeLee&led keÀce&Yeesie ceW Yeer keÀce&³eesie kesÀ hejcemegKe
keÀer DevegYetefle ceW nesieer~
Q. keÌ³ee osJelee³eW keÀcee&leerle neWies ³ee GvekeÀes keÀcee&leerle keÀne pee³esiee?
veneR~ osJelee³eW efJekeÀcee&peerle nesles nQ, keÀcee&leerle veneR keÌ³eeWefkeÀ mele³egie-$eslee³egie ceW efJekeÀej veneR neslee
hejvleg keÀce& lees nesles nQ Deewj keÀce& keÀe HeÀue Yeer neslee nw, FmeefueS GvekeÀes keÀcee&leerle veneR keÀne pee
mekeÀlee nw~ keÀcee&leerle Deelcee hejceOeece ceW ner nesleer nw ³ee hejceefhelee hejceelcee keÀce& ceW Deeles Yeer
keÀcee&leerle nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes efvejekeÀej nQ, GvekeÀes Dehevee Mejerj veneR nw, FmeefueS GvekeÀe keÀesF& Yeer keÀce&
GvekeÀer efmLeefle keÀes ÒeYeeefJele veneR keÀjlee nw~ efYevve mece³e kesÀ Devegmeej ³es ®eej Meyo nQ, Fve hej
efJe®eej keÀjkesÀ nce keÀcee&leerle DeJemLee keÀe je]pe menpe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ keÀcee&leerle -
efJekeÀcee&peerle - efJekeÀceea - megkeÀceea~ keÀcee&leerle hejceOeece ceW, mele³egie-$eslee ceW efJekeÀcee&peerle, Üehej-
keÀefue³egie ceW efJekeÀceea Deewj mebiece³egie hej hejceelcee keÀer Þeercele hej megkeÀce& keÀjkesÀ megkeÀceea yeveles nQ~
Q. keÌ³ee osJeleeDeeW kesÀ keÀceeX keÀes megkeÀce& keÀne pee mekeÀlee nw?
veneR~ megkeÀce& GvekeÀes ner keÀne peelee nw, efpememes efkeÀmeer Deelcee keÀe keÀu³eeCe nes, ®eæ{leer keÀuee nes~
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mele³egie ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej DekeÀu³eeCe ner veneR lees keÀu³eeCe efkeÀmekeÀe Deewj
mele³egie ceW Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee Yeer veneR nesleer FmeefueS osJeleeDeeW kesÀ keÀceeX keÀes ve megkeÀce& keÀne
pee mekeÀlee nw Deewj ve ner efJekeÀce& keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ keÀceeX mes efkeÀmekeÀes ogKe Yeer veneR neslee nw~ osJelee³eW
keÀce& lees keÀjles nQ uesefkeÀve Gvemes keÀesF& efJekeÀce& veneR neslee nw DeLee&led GvekesÀ keÀceeX mes efkeÀmekeÀes ogKe veneR
neslee nw, FmeefueS GvekeÀes efJekeÀcee&peerle keÀne peelee nw~
``ye®®eeW keÀes megkeÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieefle Yeer mecePeeles nQ~ keÀce& DekeÀce& keÀye neslee nw, efHeÀj keÀce&
efJekeÀce& kewÀmes yeveles nQ~ mJeie& ceW keÀesF& yegje keÀece neslee veneR, pees efJekeÀce& yeveW keÌ³eeWefkeÀ jeJeCejep³e ner
veneR nw, FmeefueS keÀce& DekeÀce& yeve peeles nQ~ ueshe-íshe leye ueielee nw peye efJekeÀce& keÀjles nQ~''
(mele³egie ceW megkeÀce& Yeer veneR nesles, efpememes hegC³e keÀe Keelee pecee nes Deewj ve efJekeÀce& nesles nQ, efpememes
heehe keÀe ueshe-íshe ®eæ{s Deewj ogKe nes~ FmeefueS JeneB kesÀ keÀceeX keÀes DekeÀce& keÀne peelee nw)

mee.yeeyee 14.4.07 efjJee.
Q. keÌ³ee meekeÀej yeeyee kesÀ mece³e kesÀ keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efve³ece-efme×evleeW Deewj Deepe kesÀ keÀce&-
HeÀue kesÀ efve³ece-efme×evleeW ceW keÀesF& Devlej nw? ³eefo nw lees keÌ³ee nw?
veneR, keÀce&-HeÀue keÀe efvece³e-efme×evle lees DeefJeveeMeer nw hejvleg ³eneB mele³egie keÀer jepeeF& mLeeheve nes
jner nw, ³es mechetCe& peiele mebieef"le ªhe ceW Deewj J³eefkeÌleiele ªhe ceW heefjJele&veMeerue nw, FmeefueS
heefjJele&ve nesiee ner, efpeme Devegmeej keÀce& kesÀ HeÀue keÀe efve½e³e nesiee Deewj GmekesÀ HeÀuemJeªhe ner
mele³egie mes $eslee Deewj efHeÀj Üehej-keÀefue³egie Dee³esiee~ jepee³eW yeoueWies, ceveg<³eeW kesÀ megKe-meeOeve
yeoueWies, pees yeoueles ngS keÀefue³egie kesÀ Devle lekeÀ hengB®eWies~ Fve meyekeÀe DeeYeeme Deelcee keÀes DeYeer
mebiece³egie hej Yeer nesiee Deewj Fve meyekeÀe yeerpeejesheCe Yeer DeYeer mebiece³egie hej ner neslee nw, pees Deeies
peekeÀj HeÀueles-HetÀueles nQ~
``Ssmes nceejs pevce lees yengle nQ uesefkeÀve meyemes cenlJe Fme pevce keÀe nw~... mecePeles nQ efkeÀ ceveg<³e
pevce Deefle ogue&Ye nw~ 84 ueeKe ³eesefve³eeW kesÀ yeeo ner SkeÀ megKe keÀe pevce efceuelee nw~ hejvleg Ssmee
neslee lees meYeer ceveg<³e megKeer nesves ®eeefnS~ ... ³en pevce meyemes GÊece nw~''

ceeleséejer 24.6.65

``³eesie mes efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies lees yengle keÀæ[er me]pee Keeveer heæ[sieer~ peeveJej Deeefo lees mepee
veneR Keeles nQ~ mepee ceveg<³e kesÀ efueS nw~ ... Fme mece³e ceveg<³e peeveJej mes Yeer yeolej nQ, GvekeÀes
ner efHeÀj ceveg<³e mes osJelee yevevee nw~'' mee.yeeyee 2.4.07 efjJee.
Q. efJekeÀceeX Deewj J³eLe& keÀceeX kesÀ Yeesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
efJekeÀceeX keÀe HeÀue lees Deelcee ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW Yeesieleer ner nw hejvleg J³eLe& keÀceeX Deewj
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meeOeejCe keÀceeX keÀe HeÀue Yeer Deelcee keÀes mepeeDeeW kesÀ ªhe ceW Yeesievee ner heæ[lee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce&-HeÀue
kesÀ efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej keÀesF& Yeer keÀce& efve<HeÀue veneR neslee nw~ Deelcee pees meeOeejCe ³ee J³eLe&
keÀce& ceW Dehevee mece³e, mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle ueieeleer nw, GmekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee mebiece³egie kesÀ
hejceevevo mes Jebef®ele nes peeleer nw Deewj Gme mece³e, mebkeÀuhe, MeefkeÌle mes pees YeefJe<³e HeÀue yeveves Jeeuee
nw, Jen Yeer veneR yevelee nw~ meeOeejCe Deewj J³eLe& keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe Yeer Deelcee keÀes kegÀí ve kegÀí
owefnkeÀ J³eeefOe Deeleer ner nw~ Deelcee pees efJekeÀce& keÀjleer, Gmemes otmejer Deelcee³eW Yeer ÒeYeeefJele nesleer
nw, GmekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee keÀes ienjer ogKe-DeMeeefvle Yeesieveer heæ[leer Deewj GmekesÀ efveoeve kesÀ
efueS Dev³e DeelceeDeeW mes Yeer mecyevOe peesæ[keÀj efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjvee heæ[lee nw~ meeOeejCe
Deewj J³eLe& keÀceeX keÀe HeÀue he½eeleehe kesÀ ªhe ceW DeefOekeÀ Yeesievee neslee nw, pees DeYeer Yeer neslee nw Deewj
Devle ceW Yeer neslee nw~
Q. efJekeÀceex keÀe keÀejCe keÌ³ee nw DeLee&led ceveg<³e efJekeÀce& keÌ³eeW keÀjlee nw Deewj GmekeÀe efveJeejCe keÌ³ee
nw?
De%eevelee peefvele osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle 5 efJekeÀej Deewj Ye³e efJekeÀceeX keÀe cetue keÀejCe nw~ ³eLeeLe&
%eeve ner efJekeÀceeX mes cegefkeÌle keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw~ Ye³e Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe neslee nw~ ³eLee
DevOekeÀejce³e YeefJe<³e keÀe Ye³e, ce=l³eg keÀe Ye³e, keÀce&Yeesie keÀe Ye³e, keÀce&Yeesie kesÀ mece³e keÀewve ceoo
keÀjsiee, GmekeÀe Ye³e, ceeve-Òeefleÿe keÀe Ye³e, Me$egDeeW keÀe Ye³e Deeefo-Deeefo~ JeemleefJekeÀlee keÀes
osKeW lees ³es meye yeeleW efJekeÀceex keÀe keÀejCe nw Deewj ³es meye yeeleW efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe ner nesleer nQ
keÌ³eeWefkeÀ me=efä keÀe meeje Kesue ®e¬eÀJeled nw~ ³e%e ceW mecee|hele neskeÀj Deewj yeeyee kesÀ ye®®eeW keÀes Yeer ³en
Ye³e Ye³eYeerle keÀjlee nw, efpememes Jes Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJekeÀce& keÀj yew"les nQ~ ³eLee Demegj#ee keÀer
YeeJevee mes Òesefjle ³e%e ceW jnkeÀj ³e%e keÀe hewmee yeenj pecee keÀjvee, meJe&%e-meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee
keÀe yevekeÀj Deuhe%e DeelceeDeeW mes DeeMee jKevee, GvekesÀ meeLe mecyevOe mLeeefhele keÀjvee~ JeemleJe ceW
hejceelcee keÀe yevekeÀj Deuhe%e DeelceeDeeW mes DeeMee jKevee Yeer SkeÀ efJekeÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes
hejceelcee Deewj %eeve keÀer efvevoe keÀjeles nQ~ ³eLeeLe& mel³e keÀes osKee pee³es lees pees [^ecee ceW henues ngDee
nesiee, Jener nesiee, nceejs MegYe keÀceeX keÀe mebef®ele ncekeÀes ³e$e-le$e-meJe&$e ceoo keÀjlee nw~ Fme mel³e
keÀes peevekeÀj meYeer ÒekeÀej kesÀ Ye³e mes cegkeÌle neskeÀj megkeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nesvee ner GppJeue-megKece³e
YeefJe<³e keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw~ hejceelcee Yeer ncekeÀes ceoo leye ner keÀjlee nw, peye nce GmekeÀer
Dee%ee hej ®euekeÀj megkeÀce& keÀjles nQ~
``meleieg© keÀe efvevokeÀ "ewj ve hee³es~ keÀece-¬eÀesOe kesÀ JeMe Guìs keÀce& keÀjles nQ lees iees³ee yeehe keÀer
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efvevoe keÀjeles nQ, efpememes oC[ kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~''
mee.yeeyee 29.1.08 efjJee.

Q. heehe-keÀce& keÀe efveCe&³e efkeÀme DeeOeej hej nesiee ³ee neslee nw? Jen ohe&Ce keÌ³ee nw, efpememes nce
menpe mecePe mekeWÀ, DevegYeJe keÀj mekeWÀ efkeÀ ³en heehe-keÀce& nw? heehe-keÀce& kesÀ HeÀue keÀe efveCe&³e keÌ³ee
Deewj kewÀmes neslee nw?
keÀesF& Yeer keÀce& heehe-keÀce&, meeOeejCe keÀce&, hegC³e-keÀce& nw, FmekesÀ efveCe&³e ceW keÀlee& keÀer YeeJevee yengle
cenlJehetCe& nw~ GoenjCeeLe& - yeeyee ves keÀne nw efJekeÀej ceW peevee meyemes yeæ[e heehe-keÀce& nw~ Deye ÒeÍe>>
G"lee nw efkeÀ ³es heehe keÀce& lees nw hejvleg ³es meyekesÀ efueS meceeve ªhe mes ueeiet veneR neslee nw, Fme keÀce&
kesÀ HeÀue keÀe efveCe&³e nj J³eefkeÌle kesÀ efueS Deueie neslee nw~ ðeer-heg©<e pees mevleeveeslheefÊe kesÀ efueS
efJekeÀej ceW peelee nQ lees GmekeÀes kegÀí DebMe ceW ogKe-DeMeeefvle keÀer Yeesievee lees efceuesieer hejvleg GvekeÀe
keÀce& heehe-keÀce& veneR keÀne pee³esiee~ Jes ner J³eefkeÌle Deiej efJekeÀej ceW ceveesjbpeve ³ee Fvêer³e megKe kesÀ
efueS peeles nQ lees GmekeÀes Òeke=Àefle keÀer Deesj mes jesie-MeeskeÀ, keÀce&Yeesie ceW ªhe ceW henues mes DeefOekeÀ
Yeesievee Yeesieveer nesieer~ hejvleg Deiej keÀesF& ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer efJekeÀej ceW peeles nQ lees GvekeÀe ³es
keÀce& ceneheehe kesÀ Keeles ceW pecee nesiee Deewj GvekeÀes jesie-MeeskeÀ, keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW henues JeeueeW mes
DeefOekeÀ Yeesievee lees Yeesieveer ner nesieer uesefkeÀve F&éejer³e Dee%ee keÀe GuebIeve keÀjves, Deheveer Òeefle%ee keÀes
Yebie keÀjves kesÀ HeÀuemJeªhe yengle he½eeleehe keÀjvee nesiee Deewj efJekeÀuheeW kesÀ HeÀuemJeªhe keÀce&Yeesie keÀer
Yeesievee Yeer henues Jeeues oesveeW mes DeefOekeÀ nesieer~ Ghe³eg&keÌle leerveeW heefjefmLele³eeW kesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej
keÀjW lees osKeWies - henues Jeeues oesveeW J³eefkeÌle³eeW keÀes efJekeÀej ceW peeves kesÀ efueS ®eesjer ³ee Pet" yeesueves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes GmekesÀ efueS meeceeefpekeÀ ítì efceueer ngF& nw, GvekeÀes
DeefOekeÀej nw hejvleg pees ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer nQ, GvekeÀes ve ³es meeceeefpekeÀ DeefOekeÀej nw Deewj ve ner
F&éejer³e Dee%ee nw, FmeefueS GvekeÀes GmekesÀ efueS Pet" yeesuevee nesiee, ®eesjer-efíhes efJekeÀej ceW peeves keÀer
®esäe keÀjWies ³ee efJekeÀej ceW pee³eWies, efpememes GvekeÀe heehe ceW heehe keÀe Keelee yeæ{lee pee³esiee~
JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees Ssmes efJekeÀej ceW peeves Jeeues ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀer efmLeefle
cepeotjeW Deewj peceeoejeW mes Yeer yeolej nw DeLee&led cepeotj ³ee peceeoej Gvemes De®ís nw keÌ³eeWefkeÀ
GvekeÀes GmekesÀ efueS ve Pet" yeesueves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw Deewj ve ner ®eesjer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw,
GmekesÀ efueS Jes mJelev$e nQ~ Fve leL³eeW hej efJe®eej keÀjW lees ncekeÀes heehe-hegC³e kesÀ efJe<e³e ceW mel³e keÀe
efveCe&³e keÀjvee menpe nesiee Deewj nce DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ heeheeW mes menpe ye®e pee³eWies~~
Q. keÌ³ee hejceelcee keÀer ³eeo mes yegjs mebmkeÀej Yemce nesles nQ? ³eefo nesles nQ lees kewÀmes Deewj veneR nesles
nQ lees heeJeve yeveves keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
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De®ís Deewj yegjs oesveeW ner ÒekeÀej kesÀ mebmkeÀej Deelcee ceW DeefJeveeMeer Yejs ngS nQ~ peye yegjs mebmkeÀej
Deheveer ®ejce meercee hej nesles nQ leye hejceelcee DeekeÀj ³eLeeLe& %eeve osles nQ Deewj ³eesie efmeKeueeles nQ~
hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie mes Deelcee kesÀ De®ís mebmkeÀej Fcepe& nesles nQ DeLee&led peeûele nesles nQ Deewj yegjs
mebmkeÀej cepe& nes peeles nQ~ ³eeo keÀe efve³ece nw efkeÀ Deelcee efpemekeÀes ³eeo keÀjleer nw, lees GmekesÀ
Devegªhe iegCe-Oece& Deelcee ceW Deeles nQ DeLee&led Fcepe& nesles nQ~ Fme efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej
hejceelcee keÀer ³eeo mes nceejs F&éejer³e mebmkeÀej Deewj owJeer mebmkeÀej peeûele nesles nQ Deewj Deemegjer
mebmkeÀej DeeOes keÀuhe kesÀ efueS cepe& nesles nQ, Yemce veneR~
Q. keÌ³ee efkeÀmeer Deelcee kesÀ mLeeve hej efkeÀmeer otmejer Deelcee keÀes keÀesF& peceotle ues pee mekeÀles nQ?
³eefo ues pee mekeÀles nQ lees Jes peceotle keÀewve nQ, keÌ³ee GvekeÀer Deheveer Deelcee³eW nQ? ³eefo nQ lees efJeveeMe
kesÀ yeeo Jes Deelcee³eW keÀneB jnleer nQ?
Deueie mes peceotleeW keÀe keÀesF& DeefmlelJe veneR nQ Deewj peye peceotleeW keÀe ner DeefmlelJe veneR nw lees
efkeÀmeer Deelcee kesÀ mLeeve hej efkeÀmeer otmejer Deelcee keÀes ues peeves keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~ Deelcee
kesÀ Deheves efJekeÀce& ner Devle mece³e peceotle kesÀ ªhe ceW efoKeeF& osles nQ~ yeeyee ves keÀne nw keÀye-keÀye
Deelcee keÀneB efíhe peeleer nw, pees yeeo ceW ef¬eÀ³eeMeerue nes peeleer nw~ peye peceotleeW keÀe keÀesF& mJelev$e
DeefmlelJe veneR nw DeLee&led GvekeÀer Deelcee³eW ner veneR nw lees efJeveeMe kesÀ yeeo Jes keÀneB jnWieer, ³en Yeer ÒeÍe>>
veneR G"lee nw~
``ceQ keÀeueeW keÀe keÀeue Yeer ntB~ Devle mece³e pees peceIeìeW Deeefo keÀe mee#eelkeÀej neslee nw keÌ³eeWefkeÀ heehe
keÀjles nQ lees me]pee Yeer Keeles nQ~ yeekeÀer peceIeì Deeefo keÀesF& nQ veneR~... ye®®eeW keÀes henues-henues ³ener
efve½e³e keÀjvee nw efkeÀ ³ener nceeje yeehe, ìer®ej Deewj meleieg© nw~''

mee.yeeyee 21.3.07 efjJee.
Q. nce ³eesie efmLeefle ceW yew"s nQ Deewj Gme efkeÀmeer Deelcee kesÀ ®eerKeves keÀer DeeJee]pe Dee pee³es efkeÀ
ye®eeDees-ye®eeDees ³ee heeme ner efkeÀmeer Mesj kesÀ oneæ[ves keÀer DeeJee]pe Dee pee³es lees ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee
®eeefnS ³ee Gme mece³e nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw?
JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ mener ³eesie ceW yew"s J³eefkeÌle kesÀ meeceves Ssmeer yeele nes veneR mekeÀleer~ yeeyee ves
keÀne nw ³eesie ceW lees megvevee Yeer yevo nes peelee nw~ otmejer yeele ³eefo nce mener ³eesie ceW yew"s nQ lees
GmekesÀ Jee³eye´sMeve kesÀ Devoj Ssmeer keÀesF& Ieìvee nes veneR mekeÀleer~ leermejer yeele yeeyee ves keÀne nw -
Devle mece³e ³es meye nesiee, Gme mece³e legcnejer De®eue-De[esue efmLeefle jns, GmekesÀ efueS DeYeer mes ner
lew³eej jnvee nw DeLee&led ³eesie efmLej jns~~ ®eewLeer yeele Deye Deelcee Deheveer ³eLeeLe& DeeeflcekeÀ efmLeefle
ceW nesleer nw lees ke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe mJele: Deelee nw, GmekeÀer MegYe ceW DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e
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mJele: nesleer nw, GmekesÀ efueS DeYeer mes mees®eves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ DeYeer DeeJeM³ekeÀlee nw osn
mes v³eejer Deheveer DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele nesves kesÀ meHeÀue DeY³eeme keÀer~ yeeyee ves keÀne nw - legcekeÀes
ef®evlee Deewj ef®evleve oesveeW mes hejs peeves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~
Q. keÌ³ee efkeÀmeer ogIe&ìvee, pewmes efkeÀmeer eEnmekeÀ peerJe Üeje efkeÀmekeÀes Iee³eue keÀj osvee ³ee ceej osvee
Deeefo keÀes megvekeÀj ³ee osKekeÀj ncekeÀes Ye³eYeerle neskeÀj Deheves ³eLeeLe& heg©<eeLe& ³ee heLe mes efJe®eefuele
nesvee ®eeefnS?
veneR~ JeemleefJekeÀlee keÀes efJe®eej keÀjW lees ncekeÀes Deheves DeYeerä heLe DeeEnmee mes keÀye efJe®eefuele veneR
nesvee ®eeefnS Deewj Deheves efme×evle hej Deìue jnvee ®eeefnS~ ncekeÀes nj yeele kesÀ hee@efpeefìJe heLe keÀes
efJe®eej keÀjvee ®eeefnS~ 1. ³eesie Deewj MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀe ÒeYeeJe peæ[, pebiece Deewj
®esleve hej DeJeM³e heæ[lee nw, 2. nceeje MegYe keÀce& keÀe Keelee mebef®ele nw lees keÀesF& Yeer ncekeÀes ogKe
veneR os mekeÀlee nw, 3. [^ecee kesÀ %eeve keÀes Yeer efJe®eej keÀjW lees ncekeÀes efkeÀmeer Yeer eEnmekeÀ Ieìvee keÀes
osKekeÀj keÀesF& eEnmekeÀ Je=efÊe ³ee mebkeÀuhe keÀes keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ nce Deheves mel³e,
DeeEnmee kesÀ heLe hej meoe Deìue jnWies lees GmekesÀ ÒeYeeJe mes keÀesF& eEnmekeÀ peerJe Yeer nceejs Thej Jeej
veneR keÀj mekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS ner iee³eve nw efkeÀ mele³egie ceW Mesj Deewj iee³e SkeÀ Ieeì peue heerles
nQ~ n"³eesieer $e+ef<e-cegefve³eeW kesÀ DeeÞeceeW ceW Yeer Mesj Deeefo Meevle ceW yew"s efoKeeles nQ~
Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee Deheveer megj#ee kesÀ efueS nce Yeer eEnmekeÀ Je=efÊe keÀes OeejCe keÀjW DeLee&led
GmekesÀ efueS Deðe-Meðe keÀes OeejCe keÀjW, ÒeyevOe keÀjW, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve meerKeW? JeemleefJekeÀlee
hej efJe®eej keÀjles nQ Deewj DeveskeÀ IeìveeDeeW keÀes osKeles nQ lees DevegYeJe neslee nw efkeÀ ³es efJeefOe-efJeOeeve
keÀejiej veneR nw keÌ³eeWefkeÀ mece³e hej ³eLeeLe& yegef× ner keÀece keÀjleer nw~ FmeefueS Fve meye yeeleeW mes
cegkeÌle neskeÀj Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Keelee mebef®ele keÀjWies lees ner nce meoe megjef#ele jnWies~
Q. MeeðeeW ceW pees jepee yeefue Deewj oeveJeerj keÀCe& kesÀ GheeK³eeve nQ, Jes keÀneB mes Dee³es nQ
DeYeer yeeyee pees keÀnles nQ efkeÀ keÀesF& Yeer Deelcee legcnejs oj hej Dee³es hejvleg Keeueer neLe ve pee³es,
GmekesÀ DeeOeej hej ner jepee yeefue kesÀ oeve Deewj oeveJeerj keÀCe& kesÀ efJe<e³e ceW GheeK³eeve yevee³es ngS
nQ~
``Ssmee mece³e Dee³esiee peye meYeer efYeKeejer ªhe mes Deehe ueesieeW mes ³en YeerKe ceebiesies~ ... oelee kesÀ
ye®®es lees meYeer keÀes osves Jeeues "njs~ Deehe meYeer keÀer SkeÀ meskesÀC[ keÀer ¢efä kesÀ, Decetu³e yeesue kesÀ
Yeer h³eemes meeceves Dee³eWies~ Ssmee Deefvlece ¢M³e Deheves meeceves jKekeÀj heg©<eeLe& keÀjes~ Ssmee ve nes efkeÀ
oj hej Dee³eer ngF& keÀesF& YetKeer Deelcee Keeueer neLe pee³es~ meekeÀej ceW keÌ³ee keÀjkesÀ efoKee³ee?''

 De.yeeheoeoe 17.7.69
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pecee keÀe Keelee
hejceelcee ves ncekeÀes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀe jemlee efoKee³ee nw Deewj DevegYeJe keÀje³ee
nw Deewj meeLe ner ncekeÀes mece³e Deewj nceejs keÀle&J³e keÀe %eeve Yeer efo³ee nw, Gme keÀle&J³e keÀes nce
meHeÀuelee hetJe&keÀ efveYee mekeWÀ, GmekesÀ efueS meeOeveeW keÀe %eeve Yeer efo³ee nw Deewj meeOevee Yeer efmeKeeF& nw~
``Dehevee yeQkeÀ yewuesvme Yeer veesì keÀjvee nw~ ... pecee keÀjves keÀe mece³e Yeer veneR nw Deewj Deheves pecee
kesÀ Keeles mes mevlegä Yeer veneR nes lees efHeÀj keÌ³ee nesiee? ... Deheveer keÀceeF& mes Kego Yeer mevlegä ve jnWies
lees DeewjeW keÀes keÌ³ee keÀjWies~ ... Ssmee mece³e Dee³esiee peye meYeer efYeKeejer ªhe mes Deehe ueesieeW mes ³en
YeerKe ceebiesies~ ... oelee kesÀ ye®®es lees meYeer osves Jeeues "njs~ pecee nesiee lees os mekeWÀies~''

De.yeeheoeoe 17.7.69

``peye pecee nesiee leye lees DeewjeW keÀes Yeer YeerKe os mekeWÀies~ oelee kesÀ ye®®es lees meYeer keÀes osves Jeeues
"njs~ Deehe meYeer keÀer SkeÀ meskesÀC[ keÀer ¢efä kesÀ, Decetu³e yeesue kesÀ Yeer h³eemes meeceves Dee³eWies~ Ssmee
Deefvlece ¢M³e Deheves meeceves jKekeÀj heg©<eeLe& keÀjes~ Ssmee ve nes efkeÀ oj hej Dee³eer ngF& keÀesF& YetKeer
Deelcee Keeueer neLe pee³es~ meekeÀej ceW keÌ³ee keÀjkesÀ efoKee³ee?''

De.yeeheoeoe 17.7.69

Q. efkeÀleves ÒekeÀej mes nce Dehevee Keelee pecee keÀj mekeÀles nQ Deewj ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj hegC³e
kesÀ Keeles pecee ceW keÌ³ee Devlej nw, oesveeW keÀes pecee keÀjves keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
yeeyee ves Keelee pecee keÀjves keÀer leerve efJeefOe³eeb yeleeF& nQ~ SkeÀ Deheves mJe heg©<eeLe& mes DeLee&led %eeve-
³eesie kesÀ DeY³eeme mes Deelcee keÀes heeJeve yeveevee DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌlekeÀe Keelee pecee keÀjvee,
otmeje owJeer heefjJeej ceW mevlegä jnkeÀj Deewj meyekeÀes mevlegä keÀjves mes hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee
Deewj leermeje efvemJeeLe& YeeJe mes DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjkesÀ ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee keÀjvee~ leerveeW
ÒekeÀej mes Deelcee keÀer MeefkeÌle pecee nesleer nw, pees meejs keÀuhe lekeÀ ®eueleer nw Deewj efYevve-efYevve ÒekeÀej
mes HeÀue osleer nw DeLee&led megKe osleer nw~
``mesJeeOeeefj³eeW keÀes SkeÀ lees ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee neslee nw, otmeje mesJee kesÀ hegC³e keÀe Keelee pecee
neslee nw, leermeje ye´eïeCeeW kesÀ meceerhe mecyevOe ceW Deeles nQ Deewj yeeheoeoe mes efceueves keÀe SkeÌmì^e ìve&
efceue peelee nw~''    De.yeeheoeoe 30.11.99 heeìea
``meeFuesvme MeefkeÌle ³ee Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ efmeHe&À DeYeer Kegueleer nw~
Deewj efkeÀmeer Yeer pevce ceW pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ veneR nw~ DeYeer Deiej pecee veneR efkeÀ³ee lees efHeÀj ³es
yeQkeÀ ner veneR nesieer lees pecee efkeÀmeceW keÀjWies!''   De.yeeheoeoe 5.3.08
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``DeYeer pees keÀjvee nw Jen keÀj uees~ Deiej mees®eles jnWies ... lees mece³e Dee³esiee pees ³es mees®e
he½eeleehe kesÀ ªhe ceW yeoue pee³esiee~ FmeefueS yeeheoeoe henues mes ner FMeeje os jne nw efkeÀ meeFuesvme
keÀer MeefkeÌle pecee keÀjes~ kegÀí Yeer nes SkeÀ meskesÀC[ ceW meeFuesvme ceW Kees peeDees~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

``yeeheoeoe ves henues Yeer ye®®eeW keÀes ³en met®evee os oer nw efkeÀ pecee kesÀ Keeles pecee keÀjves keÀe mece³e
Deye mebiece³egie ner nw~ Fme mebiece³egie hej Deye efpelevee pecee keÀjves ®eenes, keÀj mekeÀles nes~ meejs
keÀuhe keÀe Keelee Deye pecee keÀj mekeÀles nes~ efHeÀj pecee kesÀ Keeles keÀer yeQkeÀ ner yevo nes pee³esieer~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``SkeÀ nw - Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe Ke]peeves pecee keÀjvee, otmeje nw - ogDeeDeeW keÀe Keelee~ ...
mevlegälee ogDeeDeeW keÀe Keelee yeæ{eleer nw Deewj leermeje Keelee nw - hegC³e keÀe Keelee~ hegC³e keÀe Keelee
pecee keÀjves keÀe meeOeve nw ... ceve, JeeCeer, keÀce&, mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles meoe efvemJeeLe& Deewj yesno
keÀer Je=efÊe, mJeYeeJe, YeeJe Deewj YeeJevee mes mesJee keÀjvee~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``®eskeÀ keÀjes - mJe-heg©<eeLe& keÀe Keelee, ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj hegC³e keÀe Keelee efkeÀleveer hejmesvì
ceW pecee ngDee nw? ... yeeheoeoe ves megvee efo³ee nw, FMeeje os efo³ee nw efkeÀ DeYeer mece³e keÀer meceerhelee
leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ jner nw, FmeefueS Deheveer ®eseEkeÀie yeej-yeej keÀjveer nw~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``yeeheoeoe mes pees Ke]peeves efceues nQ, GvekeÀes pecee keÀjves keÀer yengle menpe efJeefOe nw~ efJeefOe keÀnes ³ee
®eeyeer keÀnes ... leerve efyeefvo³eeb~ meYeer kesÀ heeme nw vee ³en ®eeyeer? leerve efyeefvo³eeb ueieeDees Deewj
Ke]peeves pecee nesles pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. nceeje Keelee pecee nw, GmekeÀer hejKe keÌ³ee nw?
Oeve pecee nesves keÀer henueer hejKe nw mechevvelee Deewj mevlegälee Deewj pees mevlegä neslee nw, Jen Òemevve
DeJeM³e neslee nw~ efpemekesÀ heeme Oeve neslee nw, Jen mevlegä neslee nw, FmeefueS GmekesÀ Devoj DeewjeW keÀes
Yeer mechevve Deewj mevlegä, megKeer yeveeves keÀer YeeJevee nesleer nw~ ³es F&éejer³e Ke]peeves DeefJeveeMeer nQ Deewj
Fvemes mechevve Deewj mevlegä Deelcee otmejeW keÀes osves efyeiej jn veneR mekeÀleer~ mevlegälee mJe³eb ceW ner
yengle yeæ[e Ke]peevee nw~
efpemekeÀe he³ee&hle Keelee pecee nesiee, Jen Deelcee meoe jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle,
F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee, DeeMeeDeeW mes cegkeÌle meoe mechevve-mevlegä-Òemeveve nesieer~ GmekesÀ ceve
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ceW meoe otmejeW keÀes osves keÀe ner mebkeÀuhe nesiee, efkeÀmeer mes kegÀí uesves keÀer F®íe-DeekeÀeb#ee veneR nesieer~
otmejs mes uesves keÀer F®íe-DeekeÀeb#ee Jeeuee lees mJe³eb ner efYeKeejer nw, Jen otmejeW keÀes kewÀmes os mekesÀiee~
efpemekeÀe Keelee pecee neslee nw, Jen veMes Deewj KegMeer ceW jnlee nw, pees veMee Deewj KegMeer GmekesÀ ®esnjs
Deewj ®eueve mes efoKeeF& osleer nw~ mLetue Oeve Yeer efpemekesÀ heeme pecee neslee nw, GmekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs
mes veMee Deewj KegMeer efoKeeF& osleer nw hejvleg GmeceW DenbkeÀej Yeer jnlee nw Deewj GmeceW mevlegälee veneR
jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ GmeceW ÒeeflemheOee& DeefOekeÀ jnleer nw, GmeceW F&<³ee&-Üs<e, Ye³e-ef®evlee jnleer nw~
efpemekeÀe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Keelee pecee neslee nw, GmeceW veMee Deewj KegMeer lees jnleer nw hejvleg
GmeceW veceÏlee jnleer ns, FmeefueS ner iee³eve nw efkeÀ HeÀueeW mes mechevve Je=#e PegkeÀ peelee nw~
jepee yeefue Deewj oeveJeerj keÀCe& kesÀ GheeK³eeve DeYeer yeeyee pees efMe#ee osles nQ, GmekeÀer ner ³eeoieej
mJeªhe yeves ngS nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - keÀesF& Yeer ogKeer, h³eemeer Deelcee DeehekesÀ ojJeepes
hej DeekeÀj Keeueer neLe ve pee³es~
``Dehevee yeQkeÀ yewuesvme Yeer veesì keÀjvee nw~... pecee keÀjves keÀe mece³e Yeer veneR nw Deewj Deheves pecee kesÀ
Keeles mes mevlegä Yeer veneR nes lees efHeÀj keÌ³ee nesiee?... Deheveer keÀceeF& mes Kego Yeer mevlegä veneR jnWies
lees DeewjeW keÀes keÌ³ee keÀjWies~'' De.yeeheoeoe 17.7.69

Q. Deelcee keÀe hegC³e-heehe keÀe Keelee keÀe efnmeeye kewÀMeyegkeÀ nw ³ee Keeleeyener (Ledger) DeLee&led
+ -  or -  or  ö Deewj Yeesie mes + - keÀce neslee nw?
mebiece³egie hej Keelee pecee keÀjves Deewj meejs keÀuhe ceW Keelee pecee keÀjves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW kegÀo
efYevvelee nw keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie hej DeelceeDeeW keÀes meeje hegjevee Keelee Kelce keÀjkesÀ Iej Jeeheme peevee
neslee nw~ mebiece³egie hej hejceelcee %eeve osles nQ Deewj Þesÿ keÀce& efmeKeueeles nQ, GmekesÀ Devegmeej pees
heg©<eeLe& keÀjles nQ, Gmemes nceeje DeeOes keÀuhe keÀe heehe keÀe Keelee Kelce nes peelee nw Deewj hegC³e keÀe
Keelee pecee jnlee nw, FmeefueS mele³egie-$eslee ceW Deelcee³eW GmekeÀes GheYeesie keÀjles ngS meoe KegMeer
jnleer nQ~ mele³egie-$eslee ceW DeelceeDeeW keÀe keÀesF& Keelee pecee veneR neslee nw, GheYeesie keÀjves mes kesÀJeue
pecee efkeÀ³ee ngDee Keelee keÀce neslee jnlee nw~ mebiece³egie hej heg©<eeLe& keÀjkesÀ pees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle
keÀe Keelee pecee keÀjles nQ, Jen DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Keelee ®euelee lees meejs keÀuhe nw hejvleg Üehej
mes oesveeW ÒekeÀej kesÀ Keeles ®eueles nQ DeLee&led Deelcee³eW De®ís-yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀce& keÀjles nQ,
FmeefueS oesveeW ÒekeÀej kesÀ Keeles ®eueles nQ, efpememes Deelcee keÀes megKe Deewj ogKe oesveeW nesles nQ~
³eefo meoe kewÀMeyegkeÀ kesÀ meceeve nw lees peye pecee keÀe hetje Keelee Kelce neskeÀj heehe keÀe Keelee yeæ{
pee³es leye ner Deelcee keÀes ogKe nesvee ®eeefnS hejvleg Üehej mes Deelcee keÀes megKe Deewj ogKe
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mece³eevegmeej oesveeW ner nesles nQ Fmemes mecePe ceW Deelee nw efkeÀ Keelee Keeleeyener kesÀ meceeve pecee neslee
nw DeLee&led hegC³e keÀce& keÀe Yeer HeÀue efceuelee nw lees heehe keÀce& keÀe Yeer HeÀue efceuelee nw~ heehe-hegC³e oesveeW
kesÀ Keeles mebef®ele nesles nQ~
``osner-DeefYeceeveer yeve GhekeÀej keÀjves mes YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS hetBpeer pecee nesleer nw~
osneefYeceeve ceW DeekeÀj DehekeÀej keÀjves pees pecee ngDee neslee nw, Jen Yeer Kelce nes peelee nw~ ... pees
GhekeÀej keÀjvee veneR peeveles nQ, Jes peªj DehekeÀej ner keÀjWies, Deemegjer cele hej~''

mee.yeeyee 14.3.08 efjJee.

³eesie Deewj OeejCee
Q. ³eLeeLe& ³eesie keÀer efmLeefle keÌ³ee nw?
Deelcee keÀer hejceelcee kesÀ meeLe Jen SkeÀeûelee, peneB Fefvê³eeW keÀer meJe& ef¬eÀ³ee³eW yevo nes pee³eW, Jener
³eesie keÀer ³eLeeLe& efmLeefle nw~ peneB ®esleve nes hejvleg ®eslevelee ve nes, efpemekeÀes yeerpeªhe efmLeefle, mJeerì
meeFuesvme keÀer efmLeefle, pJeeueeªhe efmLeefle kesÀ ªhe ceW Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~ Fme efmLeefle ceW Deelcee
keÀe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe meyemes DeefOekeÀ efJekeÀeme neslee DeLee&le Keelee pecee neslee nw~~
efyevog yeve efyevot ªhe yeehe keÀes hejceOeece ceW ³eeo keÀjvee ner ³eLeeLe& ³eesie nw~ efMeJeyeeyee keÀes ye´ncee
leve ceW ³eeo keÀjvee, hejceelcee kesÀ iegCeeW MeefkeÌle³eeW keÀe ef®evleve keÀjvee, %eeve keÀe cevLeve-ef®evleve
keÀjvee meskesÀC[ efmLeefle nw~ efMeJeyeeyee ³ee ye´ïee yeeyee kesÀ ef®e$e keÀes meeceves jKe, Gme hej ceve-yegef×
keÀes SkeÀeûe keÀjvee ³eLeeLe& ³eesie veneR nw Deewj ³es SkeÀeûelee mece³eevlej ceW Deelcee kesÀ efiejeJeì keÀe
keÀejCe yeve peelee nw~
``yeehe keÀnles nQ - pees Yeer DeekeÀejer, meekeÀejer, efvejekeÀejer ef®e$e nQ, GvekeÀes legcnW ³eeo veneR keÀjvee nw~
... yeehe keÀnles nQ Deye ef®e$eeW keÀes osKevee yevo keÀjes~ ³en nw YeefkeÌleceeie&~ ... ye®®es keÀesF& Yeer ef®e$e
keÀes veneR osKees~ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, yegef×³eesie Thej ueìkeÀeDees~ ... SkeÀ yeehe yeme otmeje ve
keÀesF&~''         mee.yeeyee 20.2.08 efjJee.
``efove Òeefleefove Gvveefle nesleer pee³esieer~ veF&-veF& hJeeFvìdme efvekeÀueleer jnleer nw~... pees mee|Jeme ceW
lelhej nQ, Jes Peì hekeÀæ[ uesles nQ~ pees mee|Jeme ceW veneR jnles, GvekeÀer yegef× ceW kegÀí Yeer veneR yew"lee nw~
... keÀesF& efyevoer keÀes meeceves jKekeÀj Leesæ[sner ³eeo keÀjvee neslee nw~ ³en lees mecePeves keÀer yeele nw~ ...
Deheves keÀes DeelLcee efyevoer mecePe cegPes ³eeo keÀjes~''

mee.yeeyee 11.9.07 efjJee.
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Q. nceeje ³eesie ³eLeeLe& nw DeLee&led ³eesie keÀer meHeÀuelee keÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw?
³eesie "erkeÀ nesiee lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies, efpememes Deelcee keÀes KegMeer nesieer~ ³eesie mener nesiee lees
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{sieer, efpememes efJekeÀejeW keÀer DeekeÀ<e&Ce keÀce nesieer, peerJeve ceW efveYe&³elee nesieer~ ³eesie
mener nesiee lees nceejs Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe ceOegj neWies~ ³eesie mener nesiee lees yeehe keÀer
ceoo keÀe DevegYeJe nesiee~
Q. YeieJeeveesJee®³e - SkeÀ efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ,
lees hejceelcee keÀes keÀneB ³eeo keÀjW Deewj efkeÀme ªhe ceW ³eeo keÀjW? hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³eeo
keÀjves keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw Deewj ye´ïee-leve ceW ³eeo keÀjves keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
Deheves keÀes efyevog mecePe efyevogªhe yeehe keÀes efyevogªhe ceW hejceOeece ceW ³eeo keÀjves mes Deelcee kesÀ
meyemes DeefOekeÀ efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ, Deelcee keÀe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ pecee keÀe Keelee yeæ{lee nw~
hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³eeo keÀjves mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Keelee pecee neslee nw, Deelcee keÀes
cegefkeÌle keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw~ ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjves mes F&éejer³e keÀle&J³eeW ceW DeefYe©ef®e
yeæ{leer nw, owJeer iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee nesleer nw Deewj Deelcee keÀes peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe&
DevegYeJe neslee nw~
``keÀesF& keÀns ceQ 6-8 IeCìe ³eesie ceW jnlee ntB lees yeeyee ceevesiee veneR~... cegjueer megvevee ³eeo veneR nw~
³en lees Oeve keÀceeles nes~ ³eeo ceW lees megvevee yevo nes peelee nw~... cegjueer megveves mes efJekeÀce& efJeveeMe
veneR neWies~... ³eeo mes ner meleesÒeOeeve yeveWies~''

mee.yeeyee 29.1.04 efjJee.
Q. hejceelcee keÀer ³eLeeLe& ³eeo keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes DeLee&led hejceelcee keÀes hejceOeece ceW ³eeo
keÀjvee ³eLeeLe& nw ³ee ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjvee nw?
oesveeW ner ªheeW ceW ³eeo keÀjvee ³eLeeLe& nw Deewj DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
oesveeW ner ®eenleer nw~ hejceOeece ceW ³eeo keÀjves mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies, Deelcee heeJeve yeveWieer, cegefkeÌle
keÀer DevegYetefle nesieer, Òeeefhle nesieer Deewj ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjves mes Deelcee ceW owJeer iegCeeW keÀer OeejCee
De®íer nesieer, peerJevecegefkeÌle keÀer DevegYetefle nesieer~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oesveeW ner Deelcee kesÀ DeYeerÿ
ue#³e nQ Deewj mebiece³egie hej F&éejer³e Jemee& nw~
``ye®®es ves ÒeÍe>> hetíe - efMeJeyeeyee peye FOej Deeles nQ, cegjueer ®eueeles nQ lees keÌ³ee hejceOeece ceW Yeer
nw?... legce Dehevee yegef×³eesie JeneB ueieeDees, peerles peer Fme Mejerj keÀes Yetueles peeDees~''

mee.yeeyee 22.5.07 efjJee.
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``ceQ Fme Mejerj ceW DeekeÀj keÀnlee ntB efkeÀ legcekeÀes ³eeo JeneB keÀjvee nw, peneB Deye peevee nw~ Ssmes veneR
efkeÀ ³eneB ³eeo keÀjvee nw~ ceQ ³eneB Dee³ee ntB, legce ye®®eeW keÀe yegef×³eesie JeneB ueieeves kesÀ efueS~ ns
ye®®es, cegPes Deheves Iej hejceOeece ceW ³eeo keÀjes~ ... Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj cegPes ³eeo keÀjes
lees legce cesjs heeme Dee pee³eWies~''        mee.yeeyee 30.3.08 efjJee.
Q. nceejer hejceelcee Deewj Iej keÀer Deesj leerJe´ DeekeÀ<e&Ce nes, GmekeÀe heg©<eeLe& DeLee&led meeOeve Deewj
meeOevee keÌ³ee nw?
mebef®ele keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Kelce keÀjvee Deewj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes Yetue Deheves keÀes
osn mes v³eeje mecePeves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjves mes Deelcee keÀes hejceelcee Deewj Iej keÀer ³eeo
menpe Dee³esieer uesefkeÀve GmekesÀ efueS Yeer Deelcee keÀes hejceelcee Deewj Iej hejceOeece keÀer ³eeo keÀe
heg©<eeLe& keÀjvee ner nesiee~ melele DeY³eeme keÀjves mes ner Jen meHeÀuelee efceuesieer DeLee&led Deelcee osn
Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes Yetueves ceW meceLe& nesieer, efpememes hejceelcee Deewj Iej keÀer menpe ³eeo jnsieer~
``FmekeÀe veece nw ̀ jepe³eesie' DeLee&led jepeeF& Òeehle keÀjves kesÀ efueS ³eesie Deewj jepeeF& Òeehle keÀjeves
Jeeues mes ³eesie~ ... Deheves keÀes Mejerj mes ef[ìs®e mecePees~ FmeceW DeeBKeW cetBoves keÀer Yeer ojkeÀej veneR
nw~''         mee.yeeyee 21.5.08 efjJee.
Q. hejceelcee keÀer ³eeo kesÀ meeLe ye´ïee yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee ³eLeeLe& nw ³ee veneR?
hejceelcee keÀer ³eeo mes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& efceuelee nw hejvleg hejceelcee keÀer ³eeo ceW DeYeerÿ
meHeÀuelee kewÀmes Òeehle nes, GmekesÀ efueS kewÀmes heg©<eeLe& keÀjW, Jen ye´ïee yeehe keÀes ³eeo keÀjves, osKeves mes
mecePe ceW Deelee nw keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee lees heg©<eeLe& keÀjles veneR, ye´ïee yeeyee ves heg©<eeLe& keÀjkesÀ heo
heelee nw, HeÀefjMlee yevee nw~ efMeJeyeeyee ye´ïee leve ceW Dee³ee nw lees efMeJeyeeyee keÀer ³eeo kesÀ meeLe ye´ïee
yeeyee keÀer ³eeo Deevee Yeer mJeYeeefJekeÀ nw~ FmeefueS efMeJeyeeyee keÀnles nQ - HeÀe@uees HeÀeoj DeLee&led
HeÀe@uees HeÀe@oj DeLee&led efmLeefle ceW efMeJe yeehe keÀes HeÀe@uees keÀjes Deewj heg©<eeLe& ceW ye´ïee yeehe keÀes HeÀe@uees
keÀjes~
``yesno keÀe yeehe efHeÀj mes meleesÒeOeeve yevee jns nQ~ cetue ³egefkeÌle ³ener yelee jns nQ efkeÀ Deheves keÀes
Deelcee YeeF&-YeeF& mecePees~ YeeF&-YeeF& keÀe Deeheme ceW yengle h³eej nesvee ®eeefnS~ ... cetueJeleve ceW lees
Òesce keÀer yeele veneR jnleer~ ... Deye osneefYeceeve nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ-oes ceW Jen h³eej veneR nw~ ...
osneefYececeeve ceW Deeves mes ner DeJeiegCe efoKeeF& oslee nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjW,
YeeF&-YeeF& mecePekeÀj osKeW lees iegCe ner iegCe efoKeeF& heæ[siee~''

mee.yeeyee 20.3.04 efjJee.
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Q. hejceelcee keÀes ³eeo keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW?
³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve DeLee&led Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀceeX keÀer ienve ieefle Deeefo keÀe
%eeve ceeveJe peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle nw, pees ®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw, Jen ncekeÀes hejceelcee kesÀ
Üeje ye´ïee leve mes Òeehle ngDee nw~ hejceelcee keÀer ³eeo mes ³en %eeve ÒeMemle neslee nw Deewj GmekeÀer
peerJeve ceW OeejCee nesleer nw~
hejceelcee keÀer ³eeo mes ner Deelcee kesÀ DeeeflcekeÀ iegCe peeûele nesles nQ, Deelcee Deelce-efmLeefle ceW efmLele
nesves ceW meceLe& nesleer nw Deewj hejceelcee keÀer ³eeo mes ner Deelcee heeJeve yeveleer nw~
hejceelcee keÀer ³eeo mes ner Deelcee J³eLe& ³eeoeW, J³eLe& mebie, pees helevekeÀejer nQ, Gvemes cegkeÌle nesleer nw~
Òe³elve keÀjvee Deelcee keÀe mJeYeeefJekeÀ iegCe nw, FmeefueS ncekeÀes hejceelcee keÀer ³eeo keÀe heg©<eeLe&
DeJeM³e keÀjvee nw, Deewj meye [^eceevegmeej nesiee~
``henues Mejerj keÀes ³eeo keÀjves mes efHeÀj Deelcee ³eeo Deeleer nw~ henues Mejerj ³eeo Dee³esiee keÌ³eeWefkeÀ
Mejerj yeæ[er ®eerpe nw vee~ efHeÀj Deelcee pees met#ce nw, Jen ³eeo Dee³esieer~ ... yeehe keÀes lees DeveskeÀeW
DeelceeDeeW keÀes ³eeo keÀjvee heæ[lee nw~ Mejerj keÀe veece ³eeo veneR Deelee, efmeHe&À ªhe meeceves Deelee nw~
... keÀF& hetíles nQ - nce kewÀmes ³eeo keÀjW? efMeJeyeeyee keÀes ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjW ³ee hejceOeece ceW
³eo keÀjW? yeeyee keÀnles nQ - ³eeo lees Deelcee keÀes ner keÀjvee nw hejvleg Mejerj Yeer peªj ³eeo Deelee
nw~''         mee.yeeyee 30.3.04 efjJee.
Q. hejceelcee ves keÀne nw h³eej mes efoue mes ³eeo keÀjes, celeueye mes veneR lees yeehe keÀer ceoo DeJeM³e
efceuesieer~ lees ³es oes ªhe keÀer ³eeo ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj Jen ³eeo kewÀmeer nesieer?
hejceelcee keÀes h³eej mes ³eeo keÀjvee DeLee&led keÀesF& heefjefmLeefle veneR nw leye Yeer hejceelcee mes Òeehle ngF&
Òeeefhle³eeW keÀes ³eeo keÀj efoue mes yeehe keÀe Megef¬eÀ³ee ceeveles ngS ³eeo keÀjvee~ celeueye keÀer ³eeo
DeLee&led peye keÀesF& heefjefmLeefle Dee³es leye ³ee efkeÀmeer keÀe³e& keÀer efmeef× kesÀ efueS, keÀce&Yeesie Deeefo mes
cegkeÌle nesves kesÀ efueS ³eeo keÀjvee Deewj peye heefjefmLeefle meceehle nes pee³es lees Yetue peevee ³ee efkeÀmeer
®eenvee ³ee F®íe hete|le kesÀ efueS ³eeo keÀjvee~
Q. ³eesie keÌ³ee nw, ³eesie keÌ³eeW Deewj ³eesie kewÀmes DeLee&led ³eesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj ÒeYeeJe keÌ³ee nw?
Deelcee keÀe hejceelcee kesÀ meeLe mecyevOe Deewj GmekeÀer ceOegj mce=efle ner ³eesie nw~ peerJeelcee keÀe efpememes
mecyevOe neslee nw, efpemekeÀer ³eeo nesleer nw, GmekesÀ iegCe-Oece& GmeceW mJele: Deeles nQ, FmeefueS Deelcee
keÀes heeflele mes heeJeve, ogKeer mes megKeer, DeJeiegCeer mes iegCeJeeve, MeefkeÌlenerve mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mechevve
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yeveves kesÀ efueS ³eesie Deefle DeeJeM³ekeÀ nw DeLee&led ³eesie ner SkeÀcee$e meeOeve Deewj meeOevee nw~ hejceelcee
keÀer ceOegj ³eeo ner ³eesie nw hejvleg ³es efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ efpemekeÀes ³eeo keÀjvee neslee nw, GmekesÀ pewmee
yevevee DeJeM³e neslee nw DeLee&led hejceelcee efvejekeÀej efyevogªhe nw lees GmekeÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS
Deelcee keÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe DeLee&led efyevogªhe ceW efmLele nesvee ner heæ[siee DeLee&led efyevogªhe ceW
efmLele Deelcee ner hejceelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle ³eeo keÀj mekesÀieer~ GmekesÀ yeeo efpeleveer Yeer ³eeo nw,
Jen vecyejJeej ner nesieer Deewj GvekeÀer Òeeefhle Yeer vecyejJeej ner nesieer~
``HeÀeuees HeÀeoj DeLee&led HegÀì-mìshe HeÀeoj-ceoj~ efvejekeÀej yeehe, meekeÀej ye´ïee ceoj keÀes HeÀeuees
keÀjvee~ ... yeeheoeoe meye peien ®ekeÌkeÀj ueieeles jnles lees keÌ³ee osKee - nj mesvìj hej Deewj nj
SkeÀ kesÀ Iej ceW ye´ïee yeehe kesÀ ef®e$e yengle jKes ngS nQ~ ... De®íer yeele nw uesefkeÀve yeeheoeoe ³en
mees®eles nQ efkeÀ ef®e$e keÀes osKe ®eefj$e Yeer ³eeo Deelee nw ³ee efmeHe&À ef®e$e keÀes ner osKeles nes?''

De.yeeheoeoe 25.11.2000

Q. hejceelcee yeue osles nQ? lees keÌ³ee GvekeÀe yeue cesjs ceW Deelee nw Deewj ³eefo GvekeÀe yeue cesjs ceW
Deelee nw lees keÌ³ee GvekeÀe yeue keÀce neslee nw? keÌ³eeWefkeÀ ³eefo efkeÀmeer mes keÀesF& MeefkeÌle efvekeÀue keÀj
otmejs ceW ÒeJesMe keÀj jner nw lees henues Jeeues ceW peªj keÀce nesieer~ ³en yeue osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
keÌ³ee nw?
Q. hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves mes meleesÒeOeeve yeve peeles nQ, ³es Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw Deewj kewÀmes ®eueleer
nw? keÌ³ee hejceelcee keÀer ³eeo mes keÀesF& MeefkeÌle hejceelcee mes efvekeÀue keÀj nceejs ceW ÒeJesMe keÀjleer nw
³ee hejceelcee mes Òeieì neskeÀj nceejs ceW Yejleer nw ³ee hejceelcee keÀer ³eeo mes nceejs Devoj mes ner
nceejer meesF& ngF& MeefkeÌle peeûele nesleer nw, pees Deelcee keÀes meleesÒeOeeve yevee osleer nw?
JeemleJe ceW Deelcee Deewj hejceelcee SkeÀ ner JebMe kesÀ nQ Deewj oesveeW ner meJe& iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW mes
heefjhetCe& nQ hejvleg Deelcee Deheves mJeªhe keÀes Yetueves kesÀ keÀejCe Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes Kees osleer
nw DeLee&led efJemce=le nesves kesÀ keÀejCe efveef<¬eÀ³e nes peeleer nw, pees hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve Deewj
GvekeÀer ³eeo mes hegve: peeûele nes peeleer nw~ efkeÀmeer Yeer Deelcee mes MeefkeÌle efvekeÀueves Deewj otmejer ceW
ÒeJesMe nesves keÀe lees keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee DeefJeveeMeer nw, GmeceW efkeÀmeer lejn keÀer
Ieìleer-yeæ{leer nes veneR mekeÀleer~ hejceelcee Yeer SkeÀ Deelcee ner nw, Yeues GmeceW iegCe-mebmkeÀej efJeMes<e
nw, pees DeefJeveeMeer nQ, FmeefueS GmeceW mes Yeer MeefkeÌle efvekeÀueves keÀe ÒeÍe>> veneR G"lee~ Fme mecyevOe ceW
yeeyee ves DeveskeÀ yeej jeveer kesÀ ieues kesÀ nej GoenjCe efo³ee nw DeLee&led Meeefvle Deelcee kesÀ Devoj
veerefnle nw hejvleg efJemce=le nesves kesÀ keÀejCe Jen yeenj {tB{leer nw~ peye hejceelcee mce=efle efoueeles nQ lees



209

Deelcee hegve: GmekeÀes DevegYeJe keÀjves ueieleer nw~ nvetceeve kesÀ efJe<e³e ceW Ssmeer OeejCee nw efkeÀ GvekeÀes peye
GvekeÀer MeefkeÌle keÀer ³eeo efoueeF& peeleer Leer, lees Jes DemecYeJe mes keÀe³e& Yeer mecYeJe keÀj efoKeeles Les~
``yeehe ves FveceW ÒeJesMe efkeÀ³ee vee~ pees GvekeÀe Kepeevee nw, Jen Ssmes Leesæ[sner os osles nQ~ legce ³eesieyeue
mes uesles nes~ Jen lees meJe&MeefkeÌleJeeve nw ner~ GvekeÀer MeefkeÌle keÀneB ®eueer veneR peeleer nw~''

mee.yeeyee 11.6.04 efjJee.
``yeue osves Jeeuee Yeer ceQ ner ntB~ cesjs ceW ner Jen hee@Jej jnleer nw~ Deewj meye Deelcee³eW ³en vee@uespe Deewj
Deheveer hee@Jej pevce-cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW DeekeÀj Kees osles nQ~ ... ceQves kegÀí keÀece efkeÀ³ee nw, cesje kegÀí
keÀle&J³e nw, FmeefueS cesjer ceefncee nw~''         ceeleséejer 24.4.65 efjJee.
Q. hejceelcee keÀer ³eeo ³ee hejceelcee keÀer ceoo mes nceejs keÌ³ee ogKe otj nes mekeÀles nQ Deewj kewÀmes?
Q. ³eesie mes keÌ³ee yeoue mekeÀlee nw Deewj keÌ³ee veneR yeoue mekeÀlee nw?
keÀne ie³ee nw - Events can't be changed but we can change our attitude

towards events. DeLee&led pees Ieìvee³eW [^ecee ceW vetBOeer ngF& nQ, pees SkeÀ keÀuhe ceW nes ®egkeÀer nQ, Jes
keÀesF& Yeer heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀlee nw Deewj Jes keÀYeer Yeer heefjJele&ve veneR nes mekeÀleer nQ hejvleg efJeée-
veeìkeÀ keÀes peeveves mes, %eeve-³eesie kesÀ Üeje GvekesÀ Òeefle Dehevee ¢efäkeÀesCe yeoue uesles nQ lees Gvemes
Òeehle nesves Jeeues ogKe mes cegkeÌle nes peeles nQ~
nceejs pees efnmeeye-efkeÀleeye Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeLe nQ Jes hejceelcee Yeer keÀce veneR keÀj mekeÀlee nw
keÌ³eeWefkeÀ otmejeW kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀce nesves mes Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe Dev³ee³e nes
pee³esiee Deewj pees [^ecee ceW vetBOe nw, GmekeÀes Yeer hejceelcee Yeer yeoue veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ yeoueves mes
[^ecee keÀer Deveeefo-DeefJeveeM³elee ner heefjJele&ve nes pee³esieer hejvleg nceejs keÀce&Yeesie ³ee efnmeeye-efkeÀleeye
kesÀ HeÀuemJeªhe ncekeÀes pees Jesovee nesleer nw, Jen hejceelcee keÀer ³eeo mes ³eLeeLe& %eeve mes keÀce nes
mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀer ³eeo mes, GvekeÀer ceoo mes Deelcee Deheves mJeªhe ceW efmLele nesieer,
efpememes Jesovee keÀer cenmetmelee keÀce nes pee³esieer~ pees keÀce& Deewj J³eJenej peæ[ Òeke=Àefle kesÀ meeLe nw,
efpemekesÀ HeÀuemJeªhe ncekeÀes ogKe efceueves Jeeuee nw, GmekeÀes ³eesie kesÀ Üeje DeLee&led hejceelcee keÀer
ceoo mes yeouee pee mekeÀlee nw DeLee&led ogKe keÀer cenmetmelee keÀes keÀce efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~
Q. yeehe keÀer efceefukeÀ³ele keÌ³ee nw Deewj yeehe keÀes keÌ³eeW Yetue peeles nQ? efceefukeÀ³ele Yetue peeleer nw,
FmeefueS yeehe Yeer Yetue peelee nw ³ee yeehe Yetue peelee nw lees efceefukeÀ³ele Yeer Yetue peeleer nw?
yesno kesÀ yeehe keÀer me®®eer efceefukeÀ³ele nw %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeb~ DeYeer yeehe %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeB
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DeelceeDeeW keÀes osles nQ~ yeehe mes pees Òeeefhle³eeb Òeehle nesleer nw, GvekeÀes Yetue peeles nQ lees yeehe Yeer Yetue
peelee nw Deewj peye yeehe Yetue pee³esiee lees Òeeefhle³eeb Yeer DeJeM³e Yetue pee³eWieer~ ³en ®e¬eÀJeled Kesue
nw DeLee&led SkeÀ kesÀ heerís otmeje ®e¬eÀJeled ®euelee nw~
S[e@hìs[ ye®®eeW keÀes efpeme yeehe mes efceefukeÀ³ele efceueleer nw, GvekeÀes Yetue mekeÀles nQ keÌ³ee? ... DeYeer
yeehe keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀe je]pe mecePeeles nQ~

mee.yeeyee 11.9.04 efjJee.
Q. keÀece Deewj ¬eÀesOe ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw Deewj oesveeW keÀe peerJeve hej keÌ³ee ÒeYeeJe nw?
osMe-keÀeue Deewj heefjmLeefle keÀes efJe®eej keÀjW lees Üehej-keÀefue³egie ceW keÀece De%eevelee peefvele megKeo
ef¬eÀ³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e mevleeveeslheefÊe kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ Lee hejvleg keÀece-Jeemevee mes
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe meJee&efOekeÀ Ûeme neslee nw~ ¬eÀesOe pevce mes ner ogKeoe³eer neslee nw hejvleg ¬eÀesOe mes
keÀece keÀer Dehes#ee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme keÀce neslee nw~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ - heeflele keÀeceer
keÀes keÀne peelee nw, ¬eÀesOeer keÀes veneR DeLee&led heeflele keÀece mes yeveles nQ, ¬eÀesOe mes veneR~ mev³eeefme³eeW ceW
Yeer ¬eÀesOe neslee nw hejvleg GvekeÀes heeflele veneR keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ Jes keÀece keÀe l³eeie keÀjles nQ~
``¬eÀesOe efkeÀ³ee lees yeehe keÀe veece yeoveece keÀj oWies~ ... keÀece Deewj ¬eÀesOe ³en oesveeW yeæ[s ogMceve nQ~
¬eÀesOe Jeeues yeehe keÀes ³eeo keÀj ve mekeWÀ~ ³eeo keÀjves Jeeues meowJe Meeefvle ceW jnWies~''

mee.yeeyee 26.6.04 efjJee.
Q. ¬eÀesOe Jeeues yeehe keÀes ³eeo keÌ³eeW veneR keÀj mekeÀles nQ?
peye J³eefkeÌle ¬eÀesOe keÀjlee nw lees efpemekesÀ Thej ¬eÀesOe keÀjlee nw, Jener GmekeÀer yegef× ceW Ietcelee jnlee
nw, GmekesÀ Òeefle ner ef®evleve ®euelee nw Deewj keÀneJele nw efkeÀ ³eeo mes ³eeo efceueleer nw lees efpeme hej
¬eÀesOe efkeÀ³ee, GmekeÀes Yeer GmekesÀ Òeefle ef®evleve DeJeM³e ®euesiee~ lees peye yegef× ceW otmejs keÀer ³eeo nw
lees hejceelcee keÀer ³eeo kewÀmes Dee mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ yegef× ceW SkeÀ mece³e SkeÀ keÀer ner ³eeo "nj
mekeÀleer nw~
Q. keÌ³ee yeeyee keÀes ³eeo keÀjW lees yejmeele nesieer? keÌ³ee yejmeele Deeefo kesÀ efueS yeeyee keÀes ³eeo
keÀjvee ®eeefnS?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ 1. yeeyee yejmeele Deeefo kesÀ efueS veneR Dee³ee nw, 2. yeeyee [^ecee keÀe hetCe& %eelee nw,
Jen peevelee nw efkeÀ efkeÀme mece³e keÌ³ee nesvee nw, FmeefueS pees veneR nesvee nw, Jen Gmes kewÀmes keÀjsiee, 3.
yeeyee %eeve keÀe meeiej nw Deewj Jen nj Deelcee kesÀ efJe<e³e ceW peevelee nw, lees Jen mJe³eb ner pees keÀjvee
nesiee mees keÀjsiee~
ncekeÀes yeeyee keÀes ³eeo DeJeM³e keÀjvee nw hejvleg yejmeele Deeefo kesÀ efueS veneR keÀnvee nw~ yeeyee meJe&
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keÀe keÀu³eeCeekeÀejer nw, GvekeÀes pees keÀjvee nw, Jen Deehener keÀjsiee, keÀnves mes veneR~
Q. ogefve³ee ceW pees ì^evme ceW peeles nQ, YeefkeÌle ceeie& ceW pees ì^evme ceW peeles nQ Deewj DeYeer %eeve ceeie& ceW
pees ì^evme ceW peeles nQ, Gve leerveeW ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj ì^evme keÀe peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
ogefve³ee ceW ³ee YeefkeÌle ceeie& ceW pees ì^evme ceW peeles nQ, Gmemes GvekeÀes mecePe veneR Deelee nw, kesÀJeue Deheves
Fä keÀe mee#eelkeÀej keÀjles nQ Deewj Gme mee#eelkeÀej kesÀ yeeo Yeer DeelceeDeeW keÀer Glejleer keÀuee ner
nesleer nw~ DeYeer %eeve ceeie& ceW F&éejer³e Dee%eevegmeej pees ì^evme ceW peeles nQ, Gmemes %eeve kesÀ DeveskeÀ
jnm³e Kegueles nQ Deewj Kegues nQ hejvleg pees cevecepeea mes ³ee Ssmes ner ceveesjbpeve kesÀ ªhe ceW ì^evme ceW
peeles nQ, Jes Dehevee mece³e yejyeeo keÀjles nQ~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - ì^evme mes keÀesF& HeÀe³eoe veneR
nw, GmeceW ve ³eesie nw Deewj ve ner %eeve nw, GmeceW lees mece³e yeoyeeo neslee nw, Gmemes Deelcee keÀer ®eæ{leer
keÀuee veneR nesleer nw~ Òee³e: osKee ie³ee nw cevecepeea mes ì^evme ceW peeves JeeueeW ceW DeefOekeÀlej mece³eevlej
ceW %eeve mes Yeeievleer nes peeles nQ~
``ì^evme keÀer kegÀí Yeer yeæ{eF& veneR nw~ ì^evme lees SkeÀ heeF&-hewmes keÀe Kesue nw~ legcekeÀes keÀYeer efkeÀmeer keÀes
veneR keÀnvee nw efkeÀ nce ì^evme ceW peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue efJeuee³ele Deeefo ceW peneB-leneB {sj kesÀ
{sj ì^evme ceW peeles nQ~ ì^evme ceW peeves mes ve GvekeÀes keÀesF& HeÀe³eoe nw, ve legcekeÀes keÀesF& HeÀe³eoe nw~
yeeyee ves mecePe oer nw~ ì^evme ceW ve lees ³eeo keÀer ³ee$ee nw, ve %eeve nw~ O³eeve DeLeJee ì^evme Jeeuee keÀYeer
kegÀí Yeer %eeve veneR megvesiee, ve keÀesF& Gmemes heehe Yemce neWies~ ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~''

 mee.yeeyee 8.6.04 efjJee
Q. ì^evme Deewj ³eesie ceW keÌ³ee Devlej nw?
³eesie ceW Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nw, efpememes ³eesie
kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie ueieeves Deelcee ceW veerefnle %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB
peeûele nesleer nw~ ³eesie ceW yegef× keÀe efJekeÀeme neslee nw, Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ ì^evme SkeÀ
Kesueheeue nw, efpememes Deuhe keÀeue kesÀ efueS KegMeer lees efceueleer nw hejvleg Gmemes mece³e yeoyeeo neslee
nw~ Ieæ[er-Ieæ[er ì^evme ceW peeves keÀer Deelcee keÀer Deeole heæ[ peeleer nw lees Gmemes Glejleer keÀuee ner nesieer
keÌ³eeWefkeÀ GmeceW ®eæ{leer keÀuee keÀe keÀesF& keÀece lees efkeÀ³ee veneR~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ì^evme mes %eeve-
³eesie keÀe keÀesF& mecyevOe veneR nw, ³en lees SkeÀ Deuhe keÀeue keÀe Kesueheeue nw~
``keÀuhe-keÀuhe yeehe DeekeÀj legcekeÀes heæ{eles nQ~ DeYeer nw mebiece³egie, legcekeÀes ì^evmeHeÀj nesvee nw~ [^ecee
kesÀ huesve Devegmeej legce heeì& yepee jns nes~ Fme heeì& keÀer ceefncee nw~ yeehe DeekeÀj heæ{eles nQ [^ecee
Devegmeej~ ... DeYeer legce yeehe keÀes Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeve ie³es nes~ yeehe keÀer
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efMe#ee heekeÀj yengle ne|<ele nesvee ®eeefnS~'' mee.yeeyee 8.6.04 efjJee
``FmekeÀes ³eeo keÀer ³ee$ee keÀne peelee nw~ ³eesie keÀnves mes ³ee$ee efme× veneR nesleer nw~ legce DeelceeDeeW
keÀes ³eneB mes peevee nw, leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevevee nw~ legce DeYeer ³ee$ee keÀj jns nes~ GvneWkeÀe pees
³eesie nw, GmeceW ³ee$ee keÀer yeele veneR nw~'' mee.yeeyee 8.6.04 efjJee
Q. efoJ³e-¢efä DeLee&led O³eeve Deewj mee#eelkeÀej ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj Gme mece³e Gve DeelceeDeeW
keÀer keÌ³ee efmLeefle nesleer nw DeLee&led Jes keÀneB nesleer nQ?
1. keÌ³ee O³eeve kesÀ mece³e Jes Deelcee³eW Mejerj mes yeenj efvekeÀuekeÀj met#ceJeleve ceW peeleer nQ, JeneB
peekeÀj yeeyee mes mevosMe keÀe uesveosve keÀjleer nQ ³ee yeeyee ³eneB DeekeÀj mevosMe keÀer uesveosve keÀjlee nw
³ee JeneB mes ner GvekeÀes mee#eelkeÀej keÀjelee nw?
2. yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves mes henues Deewj DeYeer kesÀ efoJ³e-¢efä kesÀ heeì& ceW keÌ³ee Devlej nw?
``Ssmee keÀesF& keÀe³e& neslee Lee lees Kego meekeÀej yeeyee Yeer mevosMe keÌ³eeW hegíJeeles Les? ... met#ceJeleve
nw uesefkeÀve Deye met#ceJeleve ceW Deeves-peeves kesÀ yepee³es mJe³eb ner met#ce JeleveJeemeer yevevee nw~ ³ener
yeeheoeoe keÀer ye®®eeW ceW DeeMee nw~ ... yeehe ye®®eeW keÀer keÀceeF& keÀes osKeles nQ Deewj keÀceeF& kesÀ uee³ekeÀ
yeveeles nQ, FmeefueS ³en meYeer jnm³e mes yeesueles jns~''   De.yeeheoeoe 2.2.69

``J³ekeÌle Jeleve ceW met#ceJeleve Jeemeer yeveves mes yengle JeC[jHegÀue DevegYeJe keÀjWies~ ... mevosefMe³eeW kesÀ
DevegYeJe ceW keÀceeF& veneR nw~ uesefkeÀve FmeceW keÀceeF& Yeer nw Deewj DevegYeJe Yeer nw~''

  De.yeeheoeoe 2.2.69

``O³eeve ceW Deelcee keÀneB peeleer veneR nw~ Deelcee efvekeÀue pee³es lees Mejerj ner Kelce nes pee³es~ ³en
meye nw mee#eelkeÀej, efjef×-efmeef× Üeje Yeer Ssmes mee#eelkeÀej nesles nQ~ ... [^eceevegmeej Gme mece³e hej
Jen mee#eelkeÀej neslee nw, pees [^ecee ceW henues mes ner vetBOe nw~ ... met#ceJeleve ceW Deeves-peeves keÀe
mee#eelkeÀej Deeefo Fme mece³e neslee nw~''       mee.yeeyee 14.11.05 efjJee.
Q. Deelcee Deewj Mejerj ceW keÌ³ee mecyevOe oesveeW kesÀ keÌ³ee iegCe-Oece& nQ Deewj megKe-ogKe Yeesieves ceW oesveeW
keÀer keÌ³ee YetefcekeÀe nw?
Deelcee Deheves cetue mJeªhe ceW megKe-ogKe oesveeW mes v³eejer nw, FmeefueS peye Deelcee Deheves cetue
mJeªhe ceW efmLele nw lees Fefvê³eeW kesÀ keÀesF& Oece& GmekeÀes ÒeYeeefJele veneR keÀjles nQ~ Mejerj peæ[ lelJeeW mes
yevee nw, GmeceW DevegYeJe keÀjves keÀer Deheveer keÀesF& MeefkeÌle veneR nw, FmeefueS Jen megKe-ogKe keÀe DevegYeJe
keÀj veneR mekeÀlee~ Deelcee Deewj Mejerj oesveeW keÀe peye meb³eesie neslee nw, leye ner Deelcee megKe ³ee ogKe
keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ yeeyee ves Yeer keÀne nw - ³eesie ceW lees megvevee Yeer yevo nes peelee nw DeLee&led peye
Deelcee Deheves cetue mJeªhe DeLee&led yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nesleer nw lees Mejerj mes v³eejer nes peeleer
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nw, Gme mece³e Deelcee megKe-ogKe oesveeW mes v³eejer nes peeleer nw DeLee&led oesveeW keÀer DevegYetefle mes hejs nesleer
nw~ hejvleg efye[cyevee keÀnW ³ee efJeefOe-efJeOeeve keÀnW ³en nw efkeÀ Mejerj ceW jnles Deelcee Mele-ÒeefleMele
osn mes v³eejer veneR nes heeleer nw Deewj nes veneR mekeÀleer nw, FmeefueS peye Deelcee ³eesie keÀer G®®elece
efmLeefle ceW efmLele nesleer nw, leye GmekeÀes mJeerì meeFuesvme DeLee&led Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer
nw~ yeeyee ves keÀne nw - peye Deelcee hetCe& keÀcee&leerle nes pee³esieer lees Fme Mejerj ceW jn veneR mekeÀleer~
Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ ³eesie kesÀ heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee cenlJe nw - nce efpelevee ³es v³eeje nesves keÀe heg©<eeLe&
keÀjWies, Glevee Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj ³en heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles ner Mele-
ÒeefleMele Jen DeJemLee yevesieer Deewj Deelcee keÀcee&leerle efmLeefle keÀes hee³esieer~ FmeefueS heg©<eeLe& keÀjvee,
keÀjves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw Deewj nceeje hejce keÀle&J³e nw~
Q. nceeje ³en ³eesie pees hejceelcee efmeKeeles nQ, Jen jepe³eesie keÌ³eeW nw?
yeeyee ves n"³eesie Deewj jepe³eesie keÀe Devlej efJeefYevve MeyoeW ceW mheä efkeÀ³ee nw~ ³eLee -
Deelcee Deheves mJeªhe keÀes peevekeÀj Deewj GmeceW efmLele neskeÀj keÀcexefvê³eeW hej Meemeve keÀjleer nw,
FmeefueS FmekeÀes jepe³eesie keÀne peelee nw~
Fme jepe³eesie kesÀ Üeje hejceelcee jepeJebMe keÀer mLeehevee keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Jele&ceeve peiele ceW
Òee³e: meYeer osMeeW keÀe jepelev$e Òepeelev$e keÀe nw~ jepeMeener keÀe Òee³e: meYeer osMeeW ceW Devle nes ie³ee
nw Deewj ³eefo keÀneR nw Yeer lees Jen veececee$e keÀer ner nw~
Fme ³eesie keÀe DeY³eemeer jepe keÀejesyeej ceW DeLee&led ie=nmLe J³eJenej ceW jnles DeY³eeme keÀjles nQ,
FmeefueS FmekeÀes jepe³eesie keÀne peelee nw~
Deewj meYeer ³eesieeW DeLee&led n"³eesie, YeefkeÌle³eesie Deeefo Deeefo mes Deelcee keÀer Glejleer keÀuee ner nesleer
nw~ ³en jepe³eesie, pees hejceelcee efmeKeeles nQ, Gmemes ner Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw, FmeefueS
³es meJe& ³eesieeW keÀe jepee jepe³eesie keÀne peelee nw~
jepe³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eemeer keÀes peerJeve ceW mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer DevegYetefle
nesleer nw, FmeefueS FmekeÀes jepe³eesie keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ jepee meoe mechevve neslee nw~ ³eefo ®eenvee
nw lees Jen jepee veneR uesefkeÀve efYeKeejer nw~
Fme jepe³eesie mes Deelcee pees heo heeleer nQ DeLee&led osJeer-osJelee yeveleer nQ, GvekesÀ Deeies eEmeieue leepe
Jeeues jepee³eW Yeer efmej PegkeÀeles nQ, FmeefueS Fme ³eesie keÀes jepe³eesie keÀne peelee nw~
Q. hejceelcee keÀes keÀneB, kewÀmes ³eeo keÀjvee ®eeefnS?
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Q. DeYeer hejceelcee keÀneB nw Deewj GvekeÀes keÀneB Deewj kewÀmes ³eeo keÀjW?
hejceelcee meoe keÀnles - ye®®es cegPes meoe ³eeo keÀjes lees nce GvekeÀes keÀneB Deewj kewÀmes ³eeo keÀjW, ³en
efJe®eejCeer³e nw~ Fme mecyevOe ceW efJe®eej keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
1. Jewmes lees hejceelcee efhelee ves keÀne nw efkeÀ cegPekeÀes meoe ner hejceOeece ceW ³eeo keÀjes, Gme ³eeo mes
ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies keÌ³eeWefkeÀ JeneB cesje meoe ner efveJeeme nw~ Jen ³eeo ner vecyejJeve ³eeo nw~
2. hejceelcee met#ceJeleve ceW ye´ïee yeeyee kesÀ met#ce Mejerj ceW ÒeJesMe neskeÀj efJeée-keÀu³eeCe keÀe keÀe³e&
keÀj jns nQ, FmeefueS pewmes meekeÀej ceW ye´ïee yeeyee kesÀ leve ceW Yeer efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjles Les, Ssmes
DeJ³ekeÌle ªhe Oeejer ye´ïee yeeyee kesÀ leve ceW Yeer efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj mekeÀles nQ uesefkeÀve Jen otmejs
vecyej keÀer ³eeo nesieer~
3. efMeJeyeeyee kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW keÀes ³eeo keÀjles ngS meekeÀej Jeleve ceW ³eeo keÀjW DeLee&led F&éejer³e
keÀe³e& ceW men³eesieer jnW lees Jen Yeer ³eeo ner nw uesefkeÀve Jen le=leer³e vecyej keÀer ³eeo nesieer~
yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ye®®es, cegPes meoe ner hejceOeece ceW ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ JeneB ceQ meoe
jnlee ntB~ ³eefo legce ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjles nes lees meeceves nes lees ³eeo keÀj Yeer mekeÀles nes Deewj ³eefo
meeceves veneR nes lees ye´ïee yeeyee keÀneB nw, kewÀmes ³eeo keÀjWies~ ye´ïee leve kesÀ efueS Yeer yeeyee keÀnles nQ -
ceQ meowJe FmeceW Leesæ[sner jnlee ntB hejvleg peye ye®®es meeceves nesles nQ lees peye ³eeo keÀjles nQ lees
efMeJeyeeyee FveceW ÒeJesMe nes peelee nw~ ³es yeæ[er ieg¿e hensueer nw~
``yeehe Fme oeoe kesÀ leve Üeje Þeercele osles nQ ... cevceveeYeJe DeLee&led yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Fme oeoe
keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~ oeoe keÀer Deelcee Yeer yeehe keÀes ³eeo keÀjleer nw lees legcekeÀes Yeer yeehe keÀes ³eeo
keÀjvee nw~''       mee.yeeyee 18.12.07 efjJee.
Q. efMeJeyeeyee kesÀ meeLe keÀer DevegYetefle hejceOeece ceW nesieer? ³eefo nesieer lees kewÀmes nesieer Deewj ³eefo veneR
nesieer lees GvekesÀ meeLe keÀer DevegYetefle keÀneB Deewj kewÀmes nesieer?
hejceOeece ceW ve osn nw Deewj osn ve nesves kesÀ keÀejCe mebkeÀuhe Yeer veneR nw Deewj peye osn Deewj mebkeÀuhe
ner veneR nw lees meeLe keÀer DevegYetefle keÀe lees ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~ hejceelcee kesÀ meeLe keÀer DevegYetefle
met#ceJeleve ceW Deewj meekeÀej Jeleve ceW ye´ïee yeeyee kesÀ leve kesÀ meeLe ner mecYeJe nw~ DeYeer meekeÀej keÀe
heeì& lees hetje nes ie³ee, FmeefueS Jele&ceeve mece³e DeJ³ekeÌle yevekeÀj DeJ³ekeÌle ªheOeejer yeeheoeoe kesÀ
meeLe keÀe DevegYeJe DeJ³ekeÌle Jeleve ceW ner keÀjvee nesiee Deewj nes mekeÀlee nw~ meekeÀej ªhe keÀe heeì& hetje
DeJeM³e nes ie³ee hejvleg DeYeer Yeer yeeheoeoe iegupeej oeoer kesÀ leve ceW DeekeÀj efceueles nQ, lees Jen
DevegYetefle Yeer meeLe keÀer ner nw~ Gme ªhe ceW Yeer efceueve keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ hejvleg Jen efmLeefle
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meoe lees jnleer veneR nw, FmeefueS peye Gme ªhe ceW efceueles nQ, leye ner GmekeÀe DevegYeJe nesiee, GmekesÀ
yeeo lees Jen meeLe keÀer mce=efle ner nesieer~ FmeefueS meoe ner yeeyee keÀnles nQ - cegPes meowJe hejceOeece ceW
³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ JeneB nceeje mLeeF& efveJeeme mLeeve nw Deewj Gme ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~
Jen ³eeo ner meyemes Þesÿ nw Deewj Gmemes ner Deelcee keÀes meyemes DeefOekeÀ MeefkeÌle efceueleer nw~ FmekesÀ
efueS Deheves Fme meekeÀej leve ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj Deheves efyevog mJeªhe
ceW efmLele neskeÀj efMeJeyeeyee keÀes hejceOeece ceW efyevog ªhe ceW ³eeo keÀjvee nw~ Fme ³eeo mes nceejs Thej
pees osneefYeceeve keÀe ueshe#eshe ®eæ{e nw, Jen meceehle nes pee³esiee Deewj Deelcee heeJeve yeve pee³esieer~
``yeehe keÀnles - cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ keÀesF& osnOeejer keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~
yegef×³eesie Thej ceW ueìkeÀe ngDee nesvee ®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ yeeyee ³eneB nw lees yegef× Yeer ³eneB jns~
Yeue yeeyee ³eneB nw lees Yeer legcekeÀes yegef×³eesie JeneB MeeefvleOeece ceW ueieevee nw~''

mee.yeeyee 8.12.07 efjJee.
vecyejJeve ceW yeehe keÀes hejceOeece ceW ner ³eeo keÀjvee nw, efpememes efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeeyee keÀnles nQ
- osn meefnle osn kesÀ meJe& Oece& íesæ[ Deheves keÀes efyevog ªhe Deelcee mecePekeÀj, efyevog ªhe yeehe keÀes
³eeo keÀjvee nw~ lees efMeJeyeeyee kesÀ efyevog ªhe keÀer ³eeo lees hejceOeece ceW ner nesieer~ otmejs vecyej ceW
efMeJeyeeyee keÀes ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjvee nw~ peye yeeyee meekeÀej ceW Les lees meekeÀej ceW ye´ïee leve ceW
³eeo keÀjles Les hejvleg DeYeer yeeyee met#ceJeleve ceW nQ lees Deheves keÀes Yeer DeJ³ekeÌle ªheOeejer yevekeÀj
DeJ³ekeÌle Jeleve ceW yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes peerJevecegefkeÌle Yeer ®eeefnS, GmekesÀ efueS
owJeer iegCe Yeer OeejCe keÀjvee nw~ lees oesveeW ªheeW ceW yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nesiee keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle oesveeW ®eeefnS~ FmeefueS oesveeW ªhe ceW ³eeo keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
SkeÀ meekeÀej cegjueer ceW yeeyee ves keÀne nw - yeeyee efouueer peelee nw, keÀevehegj peelee nw, yee@cyes peelee nw
lees legce GvekeÀes keÀneB ³eeo keÀjWies, FmeefueS hejceOeece ceW ³eeo keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ legce Deheves
yegef×³eesie keÀes ³eneB-JeneB YeìkeÀeles jnes~
``Deelcee Mejerj hej meeje efove meJeejer keÀjleer nw~... ceQ FveceW meowJe veneR jnlee ntB, ceQ lees meskesÀC[
ceW Dee-pee mekeÀlee ntB~ ... legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj Jen Dee³ee~''

mee.yeeyee 27.12.07 efjJee.
``efvejekeÀej mvesner pees nesles nQ, GvekeÀer ³en efJeMes<elee p³eeoe nesleer nw efkeÀ Jes efvejekeÀejer efmLeefle ceW
p³eeoe efmLele neWies~ meekeÀej mvesner ®eefj$eJeeve neWies, GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ ®eefj$e mee|JemeSyegue nesiee~
otmeje Jen DeewjeW keÀes Yeer mvesn ceW p³eeoe uee mekeWÀies~ FmeefueS efvejekeÀejer Deewj efvejnbkeÀejer oesveeW
meceeve ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 21.1.71
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Q. yeeyee keÀnles - meoe Gæ[leer keÀuee ceW jnes, lees Gæ[leer keÀuee keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe keÌ³ee DevegYeJe
nesiee Deewj GmekeÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
yeeyee ves keÀne nw Deewj DevegYeJe Yeer Ssmee nw efkeÀ Deelcee meyemes met#ce nw, nukeÀer nw, FmeefueS meyemes
lespe Gæ[ves Jeeueer nw~ peye Deelcee osn kesÀ yevOeve mes cegkeÌle nesleer nw lees meoe ner Gæ[leer keÀuee ceW nesleer
nw~ pees Deelcee ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj osn mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele nesleer nw lees Jen Gæ[leer
keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle DeLee&led osn Deewj osner oesveeW Deueie
DevegYeJe neW~ peye Deelcee Fme efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW nesleer nw lees Jen Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe
keÀjleer nw Deewj GmeceW MeefkeÌle nesleer nw efkeÀ Jen keÀneB Yeer pee mekeÀleer nw, keÀneB Yeer yew"er Deelcee keÀes
meekeÀej kesÀ meceeve DevegYeJe keÀje mekeÀleer nw~ efJe®eejCeer³e nw efkeÀ peye lekeÀ Deelcee keÀcee&leerle veneR
yeveer nw, leye lekeÀ GmekeÀes osn mes v³eejs nesles Yeer met#ce osn DeJeM³e nesieer Deewj Jen met#ce osn Yeer
efkeÀmeer Yeer yevOeve mes cegkeÌle nesleer nw DeLee&led Jen efyevee efkeÀmeer Yeer jeskeÀ-ìeskeÀ kesÀ keÀneB Yeer pee mekeÀleer
nw, ÒeJesMe keÀj mekeÀleer nw Deewj Jen Fme osn Deewj ogefve³ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes cegkeÌle nesleer nw~ FmeefueS
ner HeÀefjMleeW keÀes Gæ[lee ngDee efoKeeles nQ~ efpelevee-efpelevee nce osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle ceW
jnves keÀe DeY³eeme keÀjWies, Glevee Fme Gæ[leer keÀuee keÀe mheä DevegYeJe nesiee~ FmekesÀ efueS Deelcee
keÀes owefnkeÀ megKeeW Deewj YeesieeW keÀer veéejlee, GvekesÀ og<heefjCeece keÀes Deewj Fme Gæ[leer keÀuee DeLee&led
DeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ MegYe-heefjCeece keÀes mecePekeÀj owefnkeÀ megKeeW mes Ghejece nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw keÌ³eeWefkeÀ peye lekeÀ owefnkeÀ megKeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce nw, leye lekeÀ Deelcee Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀj
veneR mekeÀleer~
Q. ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw, Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ
hejceelcee keÀe FmeceW keÌ³ee cenlJe nw Deewj GmekeÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjW? Jen keÌ³ee keÀj mekeÀlee nw ³ee
GmekeÀer ³eeo mes keÌ³ee neslee nw, efpemekesÀ efueS Deelcee³eW GvekeÀes ³eeo keÀjleer nQ Deewj ncekeÀes Yeer ³eeo
keÀjvee ner ®eeefnS?
hejceelcee mJe³eb keÀnles nQ efkeÀ meye [^ecee Devegmeej neslee nw, [^ecee ceW vetBOe nw, ceQ FmeceW keÀesF& heefjJele&ve
veneR keÀj mekeÀlee~ hejvleg hejceelcee DeelceeDeeW keÀes Deelcee, mJe³eb keÀe DeLee&led hejceelcee keÀe Deewj
efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve oslee nw, efpememes nce DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ hejceelcee %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe
meeiej nw Deewj ³en me=efä SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw~ Jener
³eesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve yeleelee nw, efpememes Deelcee³eW meoe megKeer yeveleer nQ~ ³eesie keÀe efve³ece nw efkeÀ
Deelcee efpemekeÀes ³eeo keÀjleer nw, GmekeÀe %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeB ³eeo keÀjves Jeeues ceW DeJeM³e Deeleer nQ



217

DeLee&led OeejCe nesleer nw~ FmeefueS ncekeÀes %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve yevevee nw lees GvekeÀes ³eeo
keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw Deewj ³eeo keÀjvee ner heæ[siee keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer ³eeo kesÀ efmeJeeS %eeve-iegCe-
MeefkeÌle³eeW keÀes OeejCe keÀjves Deewj heeheeW keÀe Keelee Yemce keÀjkesÀ heeJeve yeveves keÀe keÀesF& Ghee³e veneR nw~
Q. efvejekeÀej hejceelcee meekeÀej leve ceW Dee³es lees GmekeÀes hejceelcee keÀnWies Deewj GvekeÀes meekeÀej
ªhe ceW ³eeo keÀjvee ³eLeeLe& ³eeo nw?
GvekeÀes Òepeeefhelee keÀnWies, yeeheoeoe keÀnWies hejvleg hejceelcee veneR keÀnWies~ ³eefo GvekeÀes hejceelcee keÀnW
Deewj GvekeÀes hejceelcee mecePe ³eeo keÀjles lees osn lees efJeveeMeer nw, FmeefueS yegef×³eesie keÀYeer efmLej
veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - efkeÀmeer Yeer osnOeejer keÀes hejceelcee veneR keÀn mekeÀles~
efvejekeÀej yeehe keÀes hejceOeece ceW ³eeo keÀjvee meyemes Þesÿ ³eeo nw, meekeÀej leve ceW efvejekeÀej keÀes ³eeo
keÀjvee Yeer meskesÀC[ vecyej keÀer ³eeo nes peeleer nw~ ``meye keÀnles nQ - efvejekeÀej hejceelcee³es vece:~
... ye´ïee osJelee³eW vece: keÀnles nQ~ ye´ïee keÀe veece ueskeÀj Ssmee keÀYeer veneR keÀnWies - ye´ïee hejceelcee³es
vece:~ hejceelcee SkeÀ efvejekeÀej keÀes ner keÀne peelee nw~ ... Yeue ceQ Yeer Fme osn Üeje megveelee ntB
hejvleg legcekeÀes ³eeo cegPe efvejekeÀej keÀes ner keÀjvee nw~''

mee.yeeyee 18.6.07 efjJee.
Q. mJehveeW keÀe DeeOeej keÌ³ee nw Deewj GvekeÀe nceejs ³eesie hej keÌ³ee ÒeYeeJe neslee nw?
mJeheveeW keÀe DeeOeej Yeer ceveg<³e keÀer peeie=leeJemLee keÀer efove®e³ee& ner nesleer nw~ pewmes peeie=le DeJemLee ceW
mebkeÀuhe Deewj keÀce& nesles nQ, Gme Devegmeej ner efveêeJemLee ceW mJehve Deeefo Deeles nQ~ pewmes mJehve Deeles
nQ, Jewmes mebkeÀuhe peeie=le DeJemLee ceW Yeer ®eueles nQ Deewj GvekeÀe ÒeYeeJe ³eesie keÀer efmLeefle hej Yeer neslee
nw~ hee@JejHegÀue ³eesie kesÀ efueS efove®e³ee&, Keeveheeve, Deeefo meye hej O³eeve jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ hee@JejHegÀue ³eesie mes mJehveeW keÀes efve³eefv$ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~
``Ssmes veneR efkeÀ mJehve lees cesjs JeMe ceW veneR nw~ mJehve keÀe Yeer DeeOeej Deheveer meekeÀej peerJeve nw~
Deiej meekeÀej peerJeve ceW cee³eepeerle nes lees mJehve ceW Yeer cee³ee DebMecee$e ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer~ ...
pees mJehve ceW keÀcepeesj neslee nw, lees G"ves kesÀ yeeo Yeer Jes mebkeÀuhe peªj ®eueWies Deewj ³eesie meeOeejCe
nes pee³esiee~... meoe cee³eepeerle DeLee&led meoe yeehe kesÀ meceerhe mebie ceW jnves Jeeues~''

 De.yeeheoeoe 13.10.92 heeìea 3
Q. J³eLe& ef®evleve DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme keÀe yeæ[e keÀejCe nw hejvleg J³eLe& ef®evleve keÀe keÀejCe
keÌ³ee nw Deewj GvekeÀe efveJeejCe keÌ³ee nw?
J³eLe& ef®evleve keÀe keÀejCe nw De%eevelee mes Glhevve DenbkeÀej DeLee&le osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle jeie-
Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ceeve-Meeve, Fefvê³e megKeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce Deewj GvekeÀer Òeeefhle ceW Dev³e DeelceeDeeW
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keÀes yeeOekeÀ mecePevee ³ee Deheves keÀce&Yeesie kesÀ efueS otmejeW keÀes keÀejCe mecePevee, otmejeW keÀes oes<eer
mecePevee, Deefle cenlJeekeÀeb#eer nesves mes J³eLe& ef®evleve ®euelee nw~~
Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀe ceveve-ef®evleve keÀj GmekeÀes mecePekeÀj Deelcee-
hejceelcee-[^ecee kesÀ iegCe-OeceeX keÀes DevegYeJe keÀjvee ner J³eLe& ef®evleve mes cegefkeÌle keÀe SkeÀcee$e meeOeve
Deewj meeOevee nw~ Deelcee-hejceelcee, [^ecee hejceevevoce³e nw, GmekesÀ meeceves Fvêer³e megKeeW keÀe keÀesF&
DeefmlelJe veneR nw~ nj Deelcee Deheves keÀce&Yeesie keÀe cetue keÀejCe mJe³eb ner nw~ meYeer Deelcee³eW Dehevee
Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nQ Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe&, keÀu³eeCekeÀejer nw~ Fme
mel³e keÀes OeejCe keÀj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjves mes nce J³eLe& ef®evleve mes
menpe cegefkeÌle hee mekeÀles nQ~ FmekesÀ efueS ner hejceelcee ves ³es meye %eeve efo³ee nw~
Q. Jele&ceeve mece³e leceesÒeOeeve ogefve³ee nw, peneB DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJeIve Deeles nQ, pees Deelcee keÀes
hejsMeeve keÀj osles nQ Deewj Deelcee keÀes DeYeerä heg©<eeLe& keÀjves veneR osles nQ, lees Gve efJeIveeW keÀes menpe
heej keÀjves keÀe keÌ³ee Ghee³e nw?
JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ efJeIve Yeer Deelcee kesÀ hetJe& mebef®ele keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe ner Deeles nQ~ %eeveer
Deewj ³eesieer Deelcee kesÀ efueS efJeIve Yeer Gvveefle keÀe meeOeve yeve peeles nQ hejvleg pees GvekesÀ jnm³e keÀes
veneR mecePe heeles nQ, Jes GveceW GuePekeÀj nleeMe-efvejeMe neskeÀj DeYeerä heg©<eeLe& mes efJecegKe nes peeles
nQ~ Fve efJeIveeW keÀes heej keÀjves kesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ³egefkeÌle³eeB yeleeF& nQ~ efkeÀmeer Yeer
efJeIve keÀes menpe heej keÀjves kesÀ efueS efJeIve keÀes hejKeves, efveCe&³e keÀjves Deewj meecevee keÀjves keÀer
MeefkeÌle ¬eÀceMe: Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ pees Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW jnleer nw, GmeceW ³es leerveeW MeefkeÌle³eeB jnleer nQ, efpememes Jen menpe ner
GvekeÀes heej keÀj uesleer nw~ Ssmeer ³eesieer Deelcee kesÀ meeceves ³ee lees efJeIve Deeles ner veneR nw Deewj Deeles
nQ lees Jen Gve hej DeJeM³e efJepe³eer yevelee nw~
``efJeIveeW keÀes heej keÀjves kesÀ efueS cegK³e keÀewvemeer MeefkeÌle ®eeefnS? ... henues hejKeves Deewj efHeÀj
efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ ... efveCe&³e MeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efueS keÀewvemee heg©<eeLe& keÀjvee nw?
... efveCe&³e MeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efueS cegK³e KegjekeÀ ³ener nw - DeMejerjer, efvejekeÀejer Deewj keÀce& mes
v³eejs~'' De.yeeheoeoe 26.6.69
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ce=l³eg Deewj ce=l³eg-efJepe³e
ce=l³eg efJepe³e mes henues ce=l³eg keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes peevevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ce=l³eg

Deewj pevce Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer Deefle DeeJeM³ekeÀ Deewj Deheefjne³e& Ieìvee nw, efpemekesÀ keÀejCe ³es
efJeée-veeìkeÀ Deefle jes®ekeÀ Deewj Deevevoce³e nw~ ce=l³eg Deewj pevce Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efYevve-efYevve
heeì& yepeeves kesÀ efueS Jeðe yeouevee nw, pees Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en peæ[ Deewj ®esleve keÀe Kesue nw,
efpemeceW nj ®eerpe keÀe nj #eCe ªhe heefjJele&ve neslee nw~ Deelcee ®esleve nw, GmekesÀ DeveskeÀ DeelceeDeeW
kesÀ meeLe mecyevOe yeveles Deewj hetjs nesles nQ, efpemekesÀ efueS Deelcee SkeÀ mLeeve Deewj mecyeefvOe³eeW keÀes
íesæ[keÀj otmejs mLeeve Deewj mecyeefvOe³eeW kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye hetjs keÀjves Deewj yeveeves kesÀ efueS
Mejerj keÀes íesæ[leer nw Deewj ve³ee OeejCe keÀjleer nw~ efJeée-veeìkeÀ keÀer Fme JeemleefJekeÀlee keÀer
DeveefYe%elee kesÀ keÀejCe Deelcee keÀe Deheves Mejerj, mLeeve Deewj mecyeefvOe³eeW mes ceesn nes peelee nw, efpeme
ceesn kesÀ keÀejCe nj ÒeeCeer ce=l³eg mes Ye³eYeerle nw~ efyevee ce=l³eg kesÀ pevce keÀe DeefmlelJe veneR jn
mekeÀlee~ ce=l³eg Deewj pevce mes ner Deelcee hegjevee Jeðe Gleej keÀj ve³ee OeejCe keÀjlee nw DeLee&led
peerJeve ceW veJeervelee ueeleer nw~
Q. Òee³e: mebmeej keÀe nj ÒeeCeer hegjeveer osn keÀe l³eeie keÀjves ceW Ye³eYeerle neslee nw~ peye efkeÀ Deelcee
DeefJeveeMeer nw, pevce Deewj ce=l³eg SkeÀ Jeðe yeouevee nw, efHeÀj peerJeve kesÀ Òeefle ceesn keÌ³eeW, ce=l³eg mes Ye³e
keÌ³eeW?
Fme meyekeÀe keÀejCe nw Deelcee kesÀ DeefmlelJe kesÀ efJe<e³e ceW De%eevelee, ce=l³eg keÀer JeemleefJekeÀlee mes
DeveefYe%elee Deewj DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀer keÀceer, GmekesÀ keÀejCe Deelcee hej osneefYeceeve keÀe ÒeYeeJeer
nesvee~ osneefYeceeve kesÀ keÀejCe osn Deewj osn keÀer ogefve³ee ceW ceesn nes peevee~
Q. keÌ³ee ce=l³eg hej efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw, ³eefo heeF& pee mekeÀleer nw lees GmekeÀe meeOeve Deewj
meeOevee keÌ³ee nw?
ce=l³eg keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes peevekeÀj ce=l³eg hej efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw~ Deelcee DeefJeveeMeer nw,
pevce Deewj ce=l³eg SkeÀ Jeðe yeouevee nw, Fme mel³e keÀes mecePekeÀj Deewj meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer
³eeo mes Deelcee Fleveer MeefkeÌleMeeueer nes pee³es efkeÀ Deelcee kesÀ efueS peerJeve Deewj ce=l³eg meceeve
megKeoe³eer nes pee³es leye ner Deelcee ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle mJes®íe mes osn l³eeie
keÀjves ceW meceLe& nesieer Deewj Fme peerJeve ceW ³eLeeLe& cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekesÀieer~
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Deelcee keÀe DeYeerÿ ue#³e nw~
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pewmes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe iegupeej oeoer kesÀ leve ceW Deeles nQ, cegjueer ®eueeles nQ, ye®®eeW mes
efceueles nQ Deewj ®eues peeles nQ~ keÀle&J³e keÀjles nQ hejvleg efkeÀmemes ceesn veneR nw~ veäesceesne, mce=efle
mJeªhe mee#eer efmLeefle ner mJes®íe mes osn l³eeie kesÀ efueS cetueYetle DeeOeej nw~ Fme efmLeefle ceW efmLele
jnves keÀe uecyes mece³e mes Deewj ienve ªhe keÀe DeY³eeme nes, leye ner nce mece³e hej mJes®íe mes osn
l³eeie keÀj mekeÀles nQ~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer efmLeefle keÀes osKeW lees osKeles nQ efkeÀ keÀF& yeej mìspe hej
keÀesF& Deve®eener Ieìvee³eW Yeer nes peeleer nQ, meYee ceW Yeer Deve®eener Ieìvee³eW nes peeleer nw hejvleg yeeheoeoe
hej GmekeÀe keÀesF& ÒeYeeJe veneR neslee nw Deewj ve ner yeeheoeoe GmekeÀe keÀesF& JeCe&ve keÀjles nQ~ yeeyee meeje
¢M³e mee#eer neskeÀj Kesue keÀer lejn osKeles nQ Deewj mece³e hej ®eues peeles nQ~ meskesÀC[ ceW osn ceW
Deeves Deewj osn mes v³eejs nesves keÀe melele Deewj meHeÀue DeY³eeme nes, leye ner Devle mece³e ceW mJes®íe
mes osn keÀe l³eeie keÀjkesÀ ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
keÀer ÒeJesMelee Fme Òeef¬eÀ³ee keÀe meJeexÊece GoenjCe nw~ HeÀeuees HeÀeoj~

yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - legce Fme peiele ceW cesnceeve nes~ pewmes cesnceeve keÀe cespeceeve
kesÀ Iej, J³eefkeÌle³eeW Deewj JemlegDeeW ceW ceesn veneR neslee nw, GmekeÀes ³eeo jnlee nw efkeÀ ncekeÀes ³eneB mes
peevee nw lees peeves kesÀ mece³e menpe ner ®euee peelee nw~ peye nce Deheves keÀes Fme osn Deewj osn keÀer
ogefve³ee ceW cesnceeve mecePeWies lees ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle nes mekeWÀies~

mece³e hej menpe Deewj mJes®íe mes Mejerj íesæ[ves kesÀ efueS Deelcee keÀes peerJeve ceW jnles
efJeée-veeìkeÀ keÀer mel³elee keÀes peevekeÀj Deheves-heje³es, jeie-Üs<e, megKe-ogKe Deeefo meyemes cegkeÌle, osn
Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eeje neskeÀj mee#eer efmLeefle ceW jnves keÀe DeY³eeme yengle uecyes mece³e keÀe
®eeefnS~ leye ner mece³e hej mJes®íe mes osn keÀe l³eeie keÀj mekeÀles nQ Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle nes
mekeÀles nQ~

MegYe keÀceeX Deewj ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee nes lees Jes MegYe keÀce& Deewj ogDee³eW mJele: efyevee
efkeÀmeer ogKe-oo& kesÀ mece³e hej osn keÀe l³eeie keÀje osles nQ~ mele³egie-$eslee kesÀ mece³e menpe osn-
l³eeie keÀe DeeOeej Yeer ³es MegYe keÀce& ner nQ keÌ³eeWefkeÀ JeneB lees Deelcee keÀes Deelcee keÀe ³eLeeLe& %eeve Yeer
veneR neslee nw~ ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀeW DeelceeDeeW kesÀ Ssmes osn l³eeie kesÀ GoenjCe nQ~ mebiece³egie hej
hejceelcee kesÀ efoJ³e keÀle&J³e ceW men³eesieer yevevee meyemes Þesÿ Deewj MegYe keÀce& nw, efpemekeÀe HeÀue
Devevle iegCee efceuelee nw Deewj hejceelcee Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Yeer efceueleer nQ~

ce=l³eg-efJepe³e Deewj osn mes menpe v³eeje nesves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe cetueeOeej nw, osn meefnle
osn kesÀ meJe& mecyevOeeW keÀesYetuekeÀj efveme¥keÀuhe neskeÀj SkeÀ hejceelcee ceW ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjvee~
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Devle mece³e hej Fme osn mes mLeeF& ªhe mes menpe v³eeje nesves kesÀ efueS DeYeer mes ner menpe
Fme osn mes v³eeje nesves Deewj osn ceW ÒeJesMe neskeÀj keÀce& keÀjves keÀe DeY³eeme nesvee hejceeJeM³ekeÀ nw,
leye ner Devle mece³e Jen efmLeefle nesieer, pees peerJeve keÀer Deefvlece cebefpeue nw Deewj peerJeve keÀer Deefvlece
efJepe³e nw~
``DeYeer De®eevekeÀ ceewle nes peeleer nw~ JeemleJe ceW keÀeue Deevee ®eeefnS hetjer Dee³eg ceW~ yejesyej Yeejle
ceW keÀe³eos Devegmeej Dee³eg hetjer nesleer Leer, yetæ{s nesles Les lees mee#eelkeÀej neslee Lee efkeÀ Deye efHeÀj ye®®ee
yeveWies ... ³en hegjevee ®eesuee Gleejvee nw~''

mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.
Q. DeYeer mJes®íe mes Mejerj íesæ[ves keÀe heg©<eeLe& keÀjles Deewj mele³egie ceW mJes®íe mes Mejerj íesæ[les~
oesveeW ceW Devlej keÌ³ee nw Deewj mele³egie ceW Mejerj íesæ[ves kesÀ mece³e keÀer efmLeefle keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog
(Critaria) keÌ³ee nw?
Q. osJelee³eW peje-ce=l³eg mes cegkeÌle nesles nQ, Decej nesles nQ, ce=l³eg GvekesÀ efueS Jeðe yeouevee neslee nw
- lees ce=l³eg ³ee Jeðe yeoueves keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog keÌ³ee neslee nw Deewj GmekeÀe efveCe&³e kewÀmes keÀjles nQ?
mele³egie ceW mJes®íe mes Mejerj íesæ[ves ceW mece³e ªheer keÀebìe peye Gme mLeeve hej Deelee nw lees [^ecee
Devegmeej Deelcee keÀer Fme osn Deewj Fme osn keÀer ogefve³ee mes yegef× nì peeleer nw Deewj peneB peevee nw,
JeneB mes ueie peeleer nw~ Deelcee keÀes JeneB keÀer DeekeÀ<e&Ce Fleveer leerJe´ nesleer nw efkeÀ Deelcee SkeÀ meskesÀC[
Yeer Fme osn ceW jnvee veneR ®eenleer ³ee jn veneR mekeÀleer Deewj KegMeer mes osn keÀe l³eeie keÀjkesÀ peneB
peevee nw, JeneB ®eueer peeleer nw~ hejvleg DeYeer nce GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ~ DeYeer osn mes v³eeje
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe efpelevee ner ¢æ{ DeY³eeme nesiee, osn Deewj osn keÀer ogefve³ee
mes veäesceesne neWies, Iej hejceOeece keÀer DeekeÀ<e&Ce nesieer, YeefJe<³e mele³egie kesÀ efueS MegYe keÀceeX keÀe
Keelee pecee nesiee lees DeYeer Yeer ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe megKe DevegYeJe keÀjWies
Deewj Devle mece³e mJes®íe mes osn keÀe l³eeie keÀj mekeWÀies~ Devle mece³e Jen mebkeÀuhe Dee³esiee Deewj
menpe ner Fme osn mes v³eeje nes pee³eWies~

pewmes veeìkeÀ kesÀ heeì&Oeejer SkeÀ heeì& hetje nesves hej GvekeÀes Deheveer Jen [^sme Gleejves Deewj
otmejs heeì& kesÀ efueS otmejer [^sme henveves keÀe mebkeÀuhe mJele: Deelee nw, GmeceW [^sme kesÀ Kejeye ³ee
De®íer nesves keÀe ÒeÍe>> veneR neslee hejvleg heeì& Devegmeej mJes®íe mes [ŝme yeoueles nQ, Ssmes ner mele³egie ceW
DeeeflcekeÀ %eeve nesves kesÀ keÀejCe mece³e hej SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje ueWies~ Mejerj keÀe hegjevee nesvee
Deewj heeì& keÀe hetje nesvee oesveeW meeLe2 neWies Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ ceW ³eLeesef®ele heeì& yepeeves ³ee Þesÿ
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peerJeve keÀe megKe uesves kesÀ efueS oesveeW ner DeeJeM³ekeÀ nQ~
otmejeW keÀer ogDeeDeeW Deewj ³eesie-oeve mes Yeer osn Yetue peeleer nw Deewj menpe osn keÀe l³eeie

keÀj mekeÀles nQ~ FmeefueS Deelcee keÀe ogDeeDeeW keÀe pecee keÀe Keelee Yeer mece³e hej mJes®íe mes osn kesÀ
l³eeie ceW men³eesie keÀjlee nw~

peye lekeÀ nce hejceelcee efhelee keÀes veneR hen®eeveles nQ, GvekesÀ veneR yeveles nQ, efJeée-veeìkeÀ
keÀer JeemleefJekeÀlee veneR mecePeles nQ, leye lekeÀ Deelcee keÀer Deewj efJeée keÀer Glejleer keÀuee ner nesleer nw,
efpemekesÀ HeÀuemJeªhe nj pevce ceW Deelcee keÀe pecee keÀe Keelee keÀce neslee peelee nw, efpemekesÀ
HeÀuemJeªhe ogKe-DeMeeefvle yeæ{leer peeleer nw, pees Yeer Deelcee keÀes peeves-Devpeeves Ye³eYeerle keÀjleer nw~
DeYeer peye nce %eeve ceW Dee peeles nQ, hejceelcee kesÀ yevekeÀj GvekeÀer cele hej Dehevee hegC³e keÀe Keelee
pecee keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ lees nceejer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw Deewj ncekeÀes Dehevee Deieuee pevce
megKeoe³eer DevegYeJe neslee nw~ Fme mel³e keÀes peeveves Jeeuee ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle nes
mekeÀlee nw~ pewmes SkeÀ J³eefkeÌle keÀe heoesvveefle neskeÀj ì^evmeHeÀj nes Deewj otmejs keÀe heo-DeJeveefle
neskeÀj ì^evmeHeÀj nes lees heoesvveefle Jeeuee lees KegMeer mes pee³esiee, mecyevOeer Yeer KegMeer mes efJeoeF& oWies
hejvleg heo-DeJeveefle Jeeuee ogKeer neskeÀj pee³esiee~ mele³egie mes uesefkeÀj keÀefue³egie lekeÀ keÀer efmLeefle
Deewj mebiece³egie keÀer efmLeefle Ssmeer ner nw~ mele³egie-$eslee ceW efJekeÀce& veneR nesles, FmeefueS ogKe veneR neslee,
peye efkeÀ Üehej-keÀefue³egie ceW ogKe neslee nw~

peye Deelcee Deheves megKece³e YeefJe<³e kesÀ Òeefle Deeéemle nesieer lees GmekeÀes ce=l³eg keÀe keÀesF&
Ye³e veneR nesiee Deewj Fme peerJeve keÀer Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW mes ueieeJe Yeer veneR nesiee, efpememes Deelcee
keÀes ce=l³eg keÀe Ye³e Deewj ce=l³eg keÀe ogKe veneR nesiee Deewj mece³e hej menpe mJes®íe mes osn l³eeie keÀj
mekesÀieer~

osn Deewj owefnkeÀ mecyevOeeW, JemlegDeeW mes Ghejece nes peevee Deewj veF& osn, osn kesÀ mecyevOeeW
keÀe DeÒel³e#e ceW DeekeÀ<e&Ce yeve peevee~
``Deheves keÀes DeMejerjer mecePeves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ yengle mece³e mes Deheves keÀes DeMejerjer
veneR mecePee nw~ mele³egie ceW ³en %eeve hetje jnlee nw efkeÀ ceQ Deelcee ntB, cegPes ³en hegjevee Mejerj
íesæ[keÀj ve³ee uesvee nw~ mee#eelkeÀej Yeer nes peelee nw, ®eens hejes#e ³ee Dehejes#e~ mecePeles nQ - DeYeer
Mejerj keÀer Dee³eg hetjer ngF& nw~ pewmes keÀesF& cejves hej neslee nw lees keÀnles nQ - ncekeÀes Ssmee ueielee nw efkeÀ
Deye ceQ ceªBiee, jn veneR meketBÀiee~ JeneB efHeÀj mecePeles nQ Deye ³en Mejerj yeæ[e nes ie³ee nw, Deye
FmekeÀes íesæ[vee nw~ Deheves ìeFce hej KegMeer mes íesæ[ osles nQ~ Deelcee keÀe %eeve hetje jnlee nw, yeehe
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keÀe %eeve efyeukegÀue veneR nw~''        mee.yeeyee 26.08.03 efjJee.
``ye®®eeW keÀer yegef× ceW KegMeer keÀe heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ ³en lees mecePee³ee nw efkeÀ mele³egie ceW Deelcee
keÀe %eeve nw, mees Yeer peye yetæ{s nesles nQ leye Devee³eeme K³eeue Deelee nw efkeÀ ³en hegjevee Mejerj íesæ[,
efHeÀj otmeje ve³ee Mejerj uesvee nw~ ³en K³eeueele Yeer efheíeæ[er kesÀ ìeFce ceW Deelee nw, yeekeÀer meeje
ìeFce KegMeer-ceewpe ceW jnles nQ~ henues ³en %eeve veneR jnlee nw~''

mee.yeeyee 18.10.03 efjJee.
``osJeleeDeeW keÀer Dee³eg yengle yeæ[er nesleer nw, lees mee#eelkeÀej neslee nw - DeYeer ³en Mejerj íesæ[ peekeÀj
ye®®ee yevevee nw~ lees ³en Devoj ceW Deevee ®eeefnS - nce Deelcee ³en hegjevee Mejerj íesæ[ peekeÀj ieYe&
ceW efveJeeme keÀjWieer~ Devle celes mees ieles~ mebkeÀuhe Deelee nw - yetæ{s mes lees nce keÌ³eeW ve ye®®ee yeve
peeTb~ Deelcee peye Fme Mejerj kesÀ meeLe nw, leye lekeÀueerHeÀ cenmetme keÀjleer nw~''

mee.yeeyee 21.10.03 efjJee.
``[^ecee huesve Devegmeej nceves SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje efue³ee~ megKeOeece ceW Deehesner KegMeer mes SkeÀ
Mejerj íesæ[les Les, otmeje uesles Les~ Deye yeehe KegMeer mes Mejerj íesæ[ves kesÀ efueS mecePee jns nQ~ ye®®es
mecePeles nQ - nce Deelcee hejceOeece mes DeeF& nQ, ³eneB heeì& yepeeleer nQ~ henues-henues efve½e³e ®eeefnS
efkeÀ nce Deelcee DeefJeveeMeer nQ~ ... Deelcee keÀes keÀesF& [j veneR nesvee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 22.1.04 efjJee.
ce=l³eg mes Ye³eYeerle nesvee lees cetKe&lee ner keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée SkeÀ veeìkeÀ Deewj osn keÀe

l³eeie keÀjvee, veF& osn uesvee FmekeÀer Deheefjne³e& Ieìvee nw~ ce=l³eg lees veJe-peerJeve keÀe mebosMe nw,
GmekeÀes mece³e hej men<e& mJeerkeÀej keÀj uesvee ner me®®ee %eeve nw~ ³eLeeLe& %eeveer kesÀ efueS ce=l³eg Yeer
peerJeve kesÀ meceeve meoe megKeoe³eer nesieer~
Q. ce=l³eg-efJepe³e DeLee&led mJes®íe mes osn l³eeie keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw?
osn ceW jnles osn mes v³eejer DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle hejceevevoce³e nw, hejce megKece³e nw, GmekeÀe
meHeÀue DeY³eeme ner megKeo Deewj mJes®íe mes osn l³eeie keÀe DeeOeej nw~ oerIe& keÀeue keÀe Fme efmLeefle
keÀe DeY³eeme ner mece³e hej menpe osn mes v³eeje nesves ceW meHeÀuelee osiee~ efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee
keÀes peevekeÀj jeie-Üs<e, DenbkeÀej-nervelee mes cegkeÌle neskeÀj, osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes efJecegkeÌle
neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjvee ner ce=l³eg-efJepe³e keÀe
DeYeerÿ heg©<eeLe& nw DeLee&led veäesceesne-mce=eflemJeªhe efmLeefle keÀe oerIe& keÀeue keÀe DeY³eeme ner ce=l³eg-
Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle keÀjkesÀ ce=l³eg-efJepe³e Òeehle keÀjelee nw~ Fme DeY³eeme keÀes hekeÌkeÀe
keÀjeves kesÀ efueS yeeheoeoe yeej-yeej ef[^ue keÀjves kesÀ efueS Òesefjle keÀjles jnles nQ~
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``legce mecePeles nes nce Kego Deheveer efoue mes ³en Mejerj íesæ[keÀj Deheves Iej peekeÀj efHeÀj ve³es
heefJe$e mecyevOe ceW, veF& ogefve³ee ceW Dee³eWies~ ... Ieæ[er-Ieæ[er yegef× ceW Deevee ®eeefnS efkeÀ nce Deye Iej
peeves kesÀ efueS lew³eejer keÀj jns nQ~ pees keÀjWies Jes ner meeLe ®eueWies~''

 mee.yeeyee 5.2.04 efjJee.
``Deeheves Megª ceW mebkeÀuhe efkeÀ³ee Lee vee efkeÀ yeeyee pee³eWies lees nce Yeer meeLe pee³eWies, efHeÀj Ssmee keÌ³eeW
veneR efkeÀ³ee? ... peye keÀne Lee lees keÌ³eeW veneR Mejerj íesæ[e? íesæ[ mekeÀles nes? DeYeer ítì Yeer veneR
mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ peye lekeÀ efnmeeye-efkeÀleeye nw Deheves Mejerj mes, leye lekeÀ ítì veneR mekeÀlee~ ³eesie mes
³ee Yeesie mes efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet peªj keÀjvee heæ[lee nw~''

De.yeeheoeoe 25.1.69

``cejves mes [jles Jes nQ, efpevekeÀe hetje ³eesie veneR nw~ Dejs, nce lees lew³eejer keÀj jns nQ Jeeheme Iej peeves
keÀer~ ... me®e-me®e yeeyee legcekeÀes efveJee&CeOeece peeves kesÀ efueS efMe#ee osles nQ~ Iej lees KegMeer mes peevee
®eeefnS~''         mee.yeeyee 20.5.08 efjJee.
``ogefve³ee ceW keÀesF& cejlee nw lees jesles nQ~ Deye legce lees peerles peer ígÆer ues uesles nes~ ... Deye lees
meyekeÀes cejvee nw~ ef¬eÀ³ee-keÀce& keÀjves Jeeues Yeer keÀesF& veneR nesiee~ ³en lees YeefkeÌle ceeie& keÀer jmce-
efjJee]pe nw~ mele³egie ceW Ssmeer yeeleW nesleer veneR nQ~ ceesnpeerle jepee keÀer keÀneveer Yeer JeneB keÀer nw~''

 mee.yeeyee 24.5.08 efjJee.
Q. mJes®íe mes osn-l³eeie Deewj mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
efpelevee-efpelevee nce Deheveer mechetCe& efmLeefle ceW efmLele jnWies, GmekeÀe DeY³eeme keÀjWies, Glevee ner
mJes®íe mes osn l³eeie keÀj mekeWÀies~
``ceQ Deelcee efyevogªhe ntB, ³en henueer-henueer yeele nw pees efkeÀ legce meYeer keÀes yeleeles nes efkeÀ ceQ Deelcee
ntB, vee efkeÀ Mejerj~ peye Deelcee neskeÀj efye"eles nes leye ner GvekeÀes Yeer Mejerj Yetuelee nw~... peye
GvekeÀes Yegueeles nes lees keÌ³ee mJe³eb Mejerj mes v³eeje neskeÀj, v³eejs yeehe keÀer ³eeo ceW veneR yew" mekeÀles
nes?'' De.yeeheoeoe 24.7.69

``efyevog neskeÀj yew"vee keÀesF& peæ[ DeJemLee veneR nw~ pewmes yeerpe ceW meeje hesæ[ mecee³ee ngDee neslee nw,
Jewmes ner cegPe Deelcee ceW yeehe keÀer ³eeo meceeF& nesieer~ Ssmes neskeÀj yew"ves mes meye jmevee³eW Dee³eWieer~ ...
Deheves keÀes Deelcee mecePekeÀj efHeÀj Mejerj ceW DeekeÀj keÀce& Yeer keÀjvee nw hejvleg keÀce& keÀjles ngS Yeer
v³eeje Deewj h³eeje neskeÀj jnvee nw~'' De.yeeheoeoe 24.7.69

Q. ce=l³eg-ogKe Deewj keÀce&Yeesie keÀe mecyevOe keÌ³ee nw Deewj Gme hej efJepe³e keÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
JeemleJe ceW ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e Yeer SkeÀ keÀce&Yeesie ner nw keÌ³eeWefkeÀ efyevee keÀce& kesÀ Deelcee keÀes
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keÀesF& ogKe veneR nes mekeÀlee nw~ Fme ogKe mes ítìves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e osn ceW jnles osn mes v³eeje
nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme ner nw, efpememes Deelcee ce=l³eg-ogKe, ce=l³eg-Ye³e Deewj keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes
mekeÀleer nw~ Jewmes Fme Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ ceW vetBOeer ngF& keÀesF& Yeer Ieìvee keÀes ìeuee veneR pee
mekeÀlee hejvleg Fme osn mes v³eeje nesves kesÀ DeY³eeme mes keÀce&Yeesie kesÀ mece³e keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes
cegkeÌle nes mekeÀles nw Deewj pees keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes, keÀce&Yeesie kesÀ ogKe mes cegkeÌle nesiee, Gmes ve
ce=l³eg-ogKe nesiee Deewj ve ner Jen ce=l³eg mes Ye³eYeerle nesiee~ Jen lees Jele&ceeve mebiece³egie kesÀ hejcemegKe
keÀer DevegYetefle ceW jnsiee~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees osn mes v³eejer efmLeefle kesÀ meHeÀue DeY³eeme Jeeues keÀes
ve ce=l³eg keÀe ogKe nesiee Deewj ve ner ce=l³eg keÀe Ye³e nesiee~ ce=l³eg GmekesÀ efueS Jeðe yeouevee nesiee~
keÀce&Yeesie keÀes Yeer Jen KegMeer-KegMeer mes ®egkeÌlee keÀjsiee~
Q. osn OeejCe keÀjvee Deewj osn keÀe l³eeie keÀjvee peerJeve keÀer Deheefjne³e& Ieìvee³eW nQ, pees Fme
efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves kesÀ efueS DeefveJee³e& nw efHeÀj Yeer Deelcee keÀes ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e
keÌ³eeW? ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle nesves keÀe menpe meeOeve keÌ³ee nw?
osn kesÀ Òeefle ueieeJe, De%eeveleeJeMe DeMegYe keÀer DeeMebkeÀe , Deelcee hej efJekeÀceeX keÀe yeesPe, Jemleg-
J³eefkeÌle³eeW ceW ceesn, GvekesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye, YeefJe<³e peerJeve kesÀ Òeefle Deefve½elelee, hetJe& peerJeve kesÀ
ce=l³eg kesÀ mece³e kesÀ keÀìg-DevegYeJe Deeefo-Deeefo Deelcee kesÀ ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe kesÀ cetue
keÀejCe nw~ ³eLeeLe& %eeve, osn mes v³eejsheve keÀe meHeÀue DeY³eeme, hejceelcee keÀer ³eeo, Þesÿ keÀceeX keÀe
Keelee meb®e³e, megvoj-megKece³e YeefJe<³e kesÀ Òeefle efveef½elelee Deelcee keÀes ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe
mes cegkeÌle keÀj Dece=lJe Òeoeve keÀjles nQ~

Deelcee peye keÀcee&leerle nesieer ³ee keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ efvekeÀì nesieer leye ner ce=l³eg-ogKe,
ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle nesieer Deewj Devle mece³e efJeveeMe ueeruee keÀes osKeves ceW meceLe& nesieer keÌ³eeWefkeÀ
keÀcee&leerle Deelcee megKe-ogKe oesveeW keÀer cenmetmelee mes v³eejer nesleer nw, FmeefueS GmekeÀes Demenveer³e
ogKe kesÀ ¢M³e Yeer ÒeYeeefJele veneR keÀjles~ Devle kesÀ mece³e efJeée-heefjJele&ve kesÀ efueS DeveskeÀ DeefÒe³e
Ieìvee³eW neWieer, GvekeÀes menve keÀjves Deewj osKeves ceW Jes ner Deelcee³eW meceLe& neWieer pees keÀcee&leerle DeLee&led
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies Deewj Jes ner Devle mece³e osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes menpe
cegkeÌle nes cegefkeÌleOeece pee mekeWÀies~
Q. osn mes v³eejs nesves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw, GmekeÀe DevegYeJe keÌ³ee nw?
osn mes v³eejs neskeÀj Fme osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes osKeves Deewj heeì& yepeeves keÀe DevegYeJe hejce
Deveghece nw, efpemekesÀ Deeies ³es YeeweflekeÀ megKeeW, Fefvê³e megKeeW keÀe keÀesF& DeefmlelJe veneR nw~ efMeJeyeeyee
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ye´ïee leve ceW ÒeJesMe neskeÀj osn mes v³eejs neskeÀj keÀce& keÀjves keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, GvekesÀ meeefveO³e
mes, ¢efä mes Deelcee³eW osn mes v³eejsheve keÀe DevegYeJe keÀjleer nQ~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³es DevegYeJe
hejce Deveghece nw~ osn Deewj owefnkeÀ megKeeW kesÀ DeefmlelJe keÀes mecePekeÀj Gvemes efJejkeÌle neskeÀj ner Fme
hejce megKe keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ ³es ef¬eÀ³ee Yeer ®e¬eÀJele nw DeLee&led owefnkeÀ megKeeW mes
efJejkeÌle neWies lees Fme Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe nesiee, Fme Deleerefvê³e megKe ceW ienjs pee³eWies lees
osn Deewj owefnkeÀ megKeeW mes efJejkeÌle neWies~ Fme DeY³eeme mes Deelcee meJe& ogKeeW mes cegkeÌle nes pee³esieer~
Q. cetíe& (Coma), oJeeF& Deeefo mes (enasthesia etc) De®esle nesves Deewj ³eesie kesÀ heg©<eeLe& mes
osn mes v³eejs nes peevee (Detached) leerveeW ceW keÌ³ee meceevelee³eW nQ Deewj keÌ³ee efJe<ecelee³eW nQ, leerveeW
kesÀ ueeYe-neefve keÌ³ee nQ?
cetíe& (Coma) Dee peevee, oJeeF& (Medicine) mes De®esle keÀjvee Deewj Deelcee keÀe mJeªhe ceW
efmLele nes peevee DeLee&led osn mes v³eeje nes peevee, leerveeW efmLeefle³eeb Òee³e: meceeve nQ keÌ³eeWefkeÀ leerveeW ceW
Deelcee keÀe Mejerj keÀer keÀcesefvê³eeW mes mecyevOe keÀìe ngDee neslee nw, mecee®eej Deeves-peeves kesÀ ojJeepes
yevo nesles nQ hejvleg SkeÀ nw Deves®íe mes yeye&me v³eeje nes peevee DeLee&led cetíe&, otmejer Òeef¬eÀ³ee nw
DeeJeM³ekeÀlee hej Deves®íe mes oJeeF³eeW mes De®esle keÀjvee Deewj leermejer Òeef¬eÀ³ee nw mJes®íe mes v³eeje
nesvee~ henueer oesveeW efmLeefle³eeB Glejleer keÀuee keÀer nQ DeLee&led oesveeW ceW Deelcee keÀer Glejleer keÀuee³eW
nesleer nQ, Deelcee kesÀ keÀce&Yeesie DeLee&le efJekeÀceeX kesÀ HeÀue Yeesieves kesÀ efueS nesleer nQ peyeefkeÀ leermejer
efmLeefle ®eæ{leer keÀuee keÀer nw Deewj YeefJe<³e pevce-pevceevlej kesÀ efueS HeÀue osves Jeeueer nw keÌ³eeWefkeÀ GmeceW
Deelcee kesÀ efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ DeLee&led Deelcee hej osneefYeceeve keÀer DeLee&led De%eevelee keÀe pees
ueshe#eshe (Lare, cut) ®eæ{er nw Jen Glejleer nw DeLee&led Deelcee keÀer osner-DeefYeceeveer efmLeefle ef®ej-
mLeeF& nesleer nw~ JeemleJe ceW osKee pee³es lees ³eesie Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe keÀce&Yeesie ner nw, pees Deelcee
mJes®íe mes YeesiekeÀj hetje keÀjleer nw~ hejceelcee ncekeÀes Deheves mJeªhe ceW efmLele neskeÀj osn Deewj osn
keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjves keÀe Òel³e#e ÒeceeCe efoKee jne nw Deewj
DevegYeJe Yeer keÀjelee nw~ GmekeÀes ³eeo keÀjvee ceevee GmekeÀes osKekeÀj Gme efmLeefle keÀes OeejCe keÀjvee~
MebkeÀje®ee³e& Deewj Dev³e Oece&efheleeDeeW kesÀ efJe<e³e ceW Yeer Ssmee JeCe&ve nw Deewj ye´ïee yeeyee keÀe Òel³e#e
ÒeceeCe nceejs meeceves nQ~ Oece&efheleeDeeW ³ee efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ efueS ³es veneR keÀne pee mekeÀlee efkeÀ
GvekeÀes Jen efmLeefle efyevee heg©<eeLe& kesÀ efceueer~ nj Deelcee ves Jen efmLeefle Deheves heg©<eeLe& mes ner heeF& nw~
Yeues ner Jen heg©<eeLe& Gmeves Fme pevce ceW efkeÀ³ee nes ³ee FmekesÀ hetJe& pevce ceW ³ee keÀuheevle ceW efkeÀ³ee
nes~ ncekeÀes Yeer ³eefo ogKe-oo& mes cegkeÌle nesvee nw lees heg©<eeLe& keÀjkesÀ Gme efmLeefle keÀes heevee nw~
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Q. mebpeerJeveer yetìer keÌ³ee nw?
yeeyee ncekeÀes Deelcee keÀe pees %eeve osles nQ, GmekeÀes mecePekeÀj mebkeÀuhe keÀjles ner osn meefnle osn kesÀ
meJe& OeceeX mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes peevee ner mebpeerJeveer yetìer nw, Dece=le
nw, pees efmLeefle meJe& ogKe-oo&, jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee mes cegkeÌle hejceevevoce³e nw, efpemekeÀes osves kesÀ
efueS ner hejceelcee keÀe Fme Oeje hej DeJelejCe ngDee nw~ hejceelcee efhelee mes Òeehle ³es hejce-Òeeefhle nw
Deewj Fme DevegYeJe kesÀ meeceves hejceelcee mes Òeehle Dev³e meye Òeeefhle³eeB lees ieewæ[ nQ~ Fme hejce-Òeeefhle
keÀe DevegYeJe hejceelcee ves ncekeÀes keÀje³ee nw Deewj keÀje Yeer jne nw leLee GmekeÀes mLeeF& yeveeves kesÀ efueS
ÒesjCee Yeer os jne nw SJeb Dee%ee Yeer os jne nw~
Q. ce=l³eg De®íer ®eerpe nw ³ee yegjer ®eerpe nw?
De®íer, JeemleJe osKee pee³es lees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW ce=l³eg mes De®íer keÀesF& ®eerpe veneR nw keÌ³eeWefkeÀ
ce=l³eg ner Deelcee keÀes SkeÀ hegjevee Jeðe Gleej keÀj OeejCe keÀjves keÀe DeeOeej nw~ hejvleg efye[cyevee ³es
nw efkeÀ De%eevelee peefvele osneefYeceeve kesÀ keÀejCe nj Deelcee ce=l³eg mes Ye³eYeerle nw~ DeYeer hejceelcee ves
ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& je]pe mecePee³ee nw, efpevekeÀer yegef× ceW ³en je]pe yew" peelee nw,
GmekeÀes ce=l³eg mes keÀesF& Ye³e veneR neslee nw Deewj Jes ce=l³eg keÀes Jeðe yeouevee DevegYeJe keÀjles nQ~ ce=l³eg
ner Deelcee kesÀ hegjevee Jeðe GleejkeÀj ve³ee OeejCe keÀj megKe Yeesieves keÀe, peerJeve ceW veF& mHetÀe|le ueeves
keÀe Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ meHeÀue ceb®eve keÀe DeeOeej nw~ hejvleg osneefYeceeve kesÀ JeMe efJekeÀejeW kesÀ
keÀejCe Deelcee kesÀ efueS ogKeoe³eer nes peeleer nw~ ce=l³eg DeLee&led SkeÀ Mejerj keÀes íesæ[ves kesÀ yeeo ner
ve³ee OeejCe keÀjleer nw, pees Deelcee kesÀ ve³ee heeì& yepeeves kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀer mel³elee hej efJe®eej keÀjW lees ce=l³eg SkeÀ Deheefjne³e& Deewj megKeoe³eer Ieìvee, FmeefueS
%eeveer heg©<e keÀYeer ce=l³eg mes Ye³eYeerle veneR nesles nQ Deewj ve ner ncekeÀes Fmemes keÀYeer Ye³eYeerle nesvee
®eeefnS~
Q. peerles peer cejvee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?
osn ceW jnles osn keÀes Yetue peevee ner peerles peer cejvee nw~ otmeje ueewefkeÀkeÀ peerJeve Deewj ueewefkeÀkeÀ
mecyeefvOe³eeW keÀes Yetue keÀj yesno kesÀ yeehe keÀe yeve peevee ner peerles peer cejvee nw~ pees efpelevee osn keÀes
Yetueves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjlee nw, Jen Glevee ner yesno kesÀ yeehe keÀe yevelee nw~ DeYeer mebiece³egie
hej yeeyee mel³e %eeve oskeÀj ³es DeY³eeme keÀjeles nQ~ meHeÀueleehetJe&keÀ peerles peer cejves keÀe DeY³eeme
keÀjves kesÀ efueS, hejceelcee ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee kesÀ Yeer keÀF& GoenjCe osles nQ, pees peerles peer cejves kesÀ ner
efJeefOe-efJeOeeve nQ~ pewmes keÀv³ee Meeoer keÀjleer lees peerles peer SkeÀ heefjJeej keÀes íesæ[keÀj otmejs heefjJeej
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keÀer yeve peeleer, keÀesF& ye®®es keÀes ieeso ueslee nw lees Yeer Jen SkeÀ ceelee-efhelee keÀes íesæ[keÀj otmejs keÀe
yeve peelee nw~
®esleve nes hejvleg ®eslevee ve nes DeLee&led Mejerj ceW ®esleve Deelcee nesles Yeer keÀesF& mebkeÀuhe ve nes, efpemekeÀes
n"³eesie ceW efveme¥keÀuhe meceeefOe keÀne ie³ee nw, DeYeer yeeyee ves peerles peer cejvee keÀne nw~ ³eesie kesÀ
meHeÀue DeY³eeme kesÀ efueS ³es DeY³eeme Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
``peerles peer cejves keÀes meeFuesvme keÀne peelee nw~''         mee. yeeyee 2.4.04 efjJee.
``DeYeer yeehe peerles peer cejvee efmeKeuee jns nQ~ ... pewmes jele keÀes Deelcee Mejerj mes Deueie nes peeleer
nw, efpemekeÀes veeRo keÀne peelee nw~''        mee.yeeyee 24.7.04 efjJee.
Q. peervee Deewj cejvee oesveeW meceeve megKeoeF& neW, GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj peerles peer osn keÀe l³eeie keÀjves DeLee&led v³eeje nesves Deewj
hegve: osn-OeejCe keÀjves kesÀ DeY³eeme keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ pees efJeée veeìkeÀ keÀer Fme DeeJeM³ekeÀlee
Deewj efveef½elelee keÀes mecePekeÀj Fme osn mes v³eeje nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjlee nw, GmekesÀ efueS
peerJeve Deewj ce=l³eg meceeve megKeoeF& nes peeleer nw~ otmeje pees peerJeve ceW Þesÿ keÀceeX keÀes keÀjkesÀ Dehevee
hegC³e keÀe Keelee pecee keÀj ueslee nw, GmekesÀ efueS YeefJe<³e megKeoeF& nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀes ce=l³eg keÀe
keÀesF& Ye³e veneR J³eehle neslee~
``Fme heeB®e lelJeeW mes yeves Mejerj ceW cecelJe nes ie³ee nw, FmeefueS Jes ³eneB jnves kesÀ efueS KeeR®eles nQ~
Deye Fvemes cecelJe efvekeÀeue Deheves Iej Jeeheme peevee nw~ ... heeb®e lelJeeW keÀe yeue Deelcee keÀes KeeR®elee
nw, FmeefueS Mejerj íesæ[ves keÀer efoue veneR nesleer nw~ veneR lees Mejerj íesæ[ves ceW Deewj ner KegMe nesvee
®eeefnS~''         mee.yeeyee 29.2.08 efjJee.
Q. DekeÀeues ce=l³eg keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
keÀefue³egie ceW efJekeÀceeX keÀe HeÀue Yeesieves kesÀ efueS keÀF& Ssmeer Ieìvee³eW nesleer nw, efpevekeÀes ceveg<³e DekeÀeues
ce=l³e keÀnles nQ hejvleg Fme efJeée-veeìkeÀ ceW DekeÀeues ce=l³eg veece keÀer keÀesF& Ieìvee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ meye
Deheves mece³e hej ner neslee nw~
``mele³egie ceW keÀye DekeÀeues ce=l³eg neslee veneR, keÀeue Dee veneR mekeÀlee~ megKeOeece ceW keÀeue keÀes Deeves
keÀe ngkeÌce veneR~ jece jep³e Deewj jeJeCe jep³e kesÀ DeLe& keÀes Yeer mecePevee nw~''

mee.yeeyee 28.12.04 efjJee.
Q. DecejlJe keÀe keÌ³ee leelhe³e& nw Deewj keÀeue hej peerle kewÀmes hee³eer pee mekeÀleer nw?
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Deelcee keÀe Deheves keÀes ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle DevegYeJe keÀjvee ner DecejlJe nw~ Deelcee
Depej-Decej-DeefJeveeMeer nw, GmekesÀ DeefmlelJe keÀes peevekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj Deelcee keÀeue hej peerle hee mekeÀleer nw DeLee&led keÀeue DeLee&led ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes
cegkeÌle nes mekeÀleer nw~
``keÀeue hej peerle kewÀmes heeF& peeleer nw, ³en pees vee@uespe nw, Jen Decej yeveeleer nw~ ... osJeleeDeeW keÀes
keÀYeer keÀeue veneR Keelee~ ... Yeejle DecejueeskeÀ Lee, efkeÀleveer yeæ[er Dee³eg Leer~ mehe& keÀe efcemeeue Yeer
mele³egie kesÀ efueS nw~ SkeÀ Keeue íesæ[ otmejer uesles nQ~''

mee.yeeyee 12.3.04 efjJee.
Q. yeeyee ves ncekeÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ke]peeves efo³es nQ Deewj GvekeÀes pecee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
Yeer yelee³ee nw, lees DeYeer nce pees Ke]peeves pecee keÀjles nQ, Jes YeefJe<³e kesÀ efueS ner nQ ³ee Fme peerJeve
ceW Yeer GvekeÀe keÀesF& efJeMes<e cenlJe nw, Gvemes keÀesF& efJeMes<e DevegYetefle nesleer nw?
JeemleJe ceW osKee pee³es lees yeeyee ves ncekeÀes pees Ke]peeves efo³es nQ, Jes ncekeÀes Fme pevce ceW Yeer keÀece
Deeles nQ Deewj YeefJe<³e DeveskeÀ pevceeW ceW Yeer keÀece Deeles nQ hejvleg Fme pevce ceW Gvemes pees DevegYetefle
Deewj Òeeefhle nesleer nw, Jen YeefJe<³e ceW Òeehle nesves Jeeueer Òeeefhle mes heoceiegCee DeefOekeÀ nw~ mJe-heg©<eeLe&
mes pees Deelcee osn mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme
keÀjleer nw, Jen Fme peerJeve ceW Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw Deewj Devle mece³e menpe ner
osn keÀe l³eeie keÀjleer nw DeLee&led ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes Yeer cegkeÌle jnleer nw~ Ssmes ner
mevelegälee Üeje ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj me®®eer mesJee Üeje pecee efkeÀ³ee ngDee hegC³e keÀe Keelee Yeer
ncekeÀes Fme peerJeve ceW Yeer yesefHeÀkeÀj efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjelee nw Deewj Devle mece³e ce=l³eg-ogKe mes
cegkeÌle nesves ceW Yeer men³eesie keÀjleer nw~
``®eskeÀ keÀjes - efveefceÊe Deewj efvecee&ve yeveves keÀer efJeefOe mes nceejs Keeles ceW efkeÀleves Ke]peeves pecee ngS nQ~
efpeleves Ke]peeves pecee neWies, Yejhetj nesiee, GvekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes Yejhetj Deelcee keÀe ©neveer
veMee mJele: ner efoKeeF& osiee~ GmekesÀ ®esnjs hej meoe ©neveer HeÀKegj ®ecekeÀlee nw Deewj efpelevee ner
©neveer HeÀKegj nesiee, Glevee ner Jen yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nesiee~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

``DeYeer ye®®es leerve ÒekeÀej kesÀ Keeles pecee efkeÀ³es nQ Deewj keÀj mekeÀles nQ~ SkeÀ nw - Deheves heg©<eeLe&
ÒeceeCe Ke]peeves pecee keÀjvee, otmeje nw - ogDeeDeeW keÀe Keelee~ ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee nesves keÀe
meeOeve nw meoe mecyevOe-mecheke&À ceW mevlegälee ... mevlegälee ogDeeDeeW keÀe Keelee yeæ{eleer nw Deewj
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leermeje Keelee nw - hegC³e keÀe Keelee~ hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves keÀe meeOeve nw ... ceve, JeeCeer,
keÀce&, mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles meoe efvemJeeLe& Deewj yesno keÀer Je=efÊe, mJeYeeJe, YeeJe Deewj YeeJevee mes
mesJee keÀjvee~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``yeeheoeoe mes pees Ke]peeves efceues nQ, GvekeÀes pecee keÀjves keÀer yengle menpe efJeefOe nw~ efJeefOe keÀnes ³ee
®eeyeer keÀnes ... leerve efyeefvo³eeb~ meYeer kesÀ heeme nw vee ³en ®eeyeer? leerve efyeefvo³eeb ueieeDees Deewj
Ke]peeves pecee nesles pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. mele³egieer osn-l³eeie, keÀefue³egieer osn-l³eeie Deewj mebiece³egieer osn-l³eeie keÀer efoMee Deewj oMee
DeLee&led Òeef¬eÀ³ee ceW keÌ³ee Devlej nw?
mele³egie ceW KegMeer mes efyevee efkeÀmeer keÀce&Yeesie kesÀ mece³e hej osn-l³eeie keÀjles nQ hejvleg JeneB Yeer
YeefJe<³e pevce efiejleer keÀuee keÀe neslee nw~ keÀefue³egie ceW ce=l³eg-ogKe mes ogKeer neskeÀj, keÀce&Yeesie mes
ogKeer neskeÀj, Deves®íe mes osn-l³eeie keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ YeefJe<³e pevce efiejleer keÀuee keÀe ner neslee nw
Deewj Jele&ceeve osn Deewj owefnkeÀ mecyeefvOe³eeW mes ceesn-cecelee nesleer nw~ mebiece³egie hej keÀce&Yeesie nesles
ngS Yeer F&éejer³e mce=efle ceW osn-l³eeie keÀjles hejvleg DeYeer ce=l³eg-Ye³e mes Ye³eYeerle veneR nesles keÌ³eeWefkeÀ
mebiece³egie hej YeefJe<³e pevce ®eæ{leer keÀuee keÀe neslee nw Yeues keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCe Jesovee Deeefo nesleer
nw~ DeYeer Yeer hejceelcee keÀe meeLe nw, GmekeÀer ceoo nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer GvekeÀer ceoo efceueleer
jnsieer, FmekesÀ efueS Deelcee Deeéemle jnleer nw~
osn-l³eeie kesÀ efueS osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes
pee³eW~ Deelcee peye Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesieer lees owefnkeÀ keÀce&Yeesie nesles ngS Yeer GmekeÀer
Jesovee mes cegkeÌle nesieer~ FmekesÀ efueS DeYeerÿ heg©<eeLe& nw efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe henues mes DeY³eeme~ ³es efmLeefle Deelcee keÀer mebiece³egie hej
ner nesleer nw, peye Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw Deewj Deelcee, hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe&
%eeve neslee nw~
``mele³egie ceW peye yetæ{s nesles nQ lees mee#eelkeÀej neslee nw efkeÀ peekeÀj ye®®ee yevetBiee, ceelee kesÀ ieYe& ceW
peeTbiee hejvleg ³en veneR ceeuetce heæ[lee efkeÀ HeÀueeves Iej ceW peeTbiee~''

 mee.yeeyee 2.10.06 efjJee.
Q. keÌ³ee ®eenles ngS Mejerj keÀe l³eeie keÀj mekeÀles nQ? ³eefo keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes
Deewj ³eefo veneR keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³eeW?
efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej mece³e hej Deelcee mJes®íe mes osn keÀe l³eeie keÀj mekeÀleer nw
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Deewj ³es mJes®íe mes osn-l³eeie keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer hejceelcee DeYeer mebiece³egie hej efmeKeeles nQ
DeLee&led mebiece³egie hej hejceelcee osn mes v³eeje nesves keÀe pees DeY³eeme keÀjeles nQ, Gme mebmkeÀej kesÀ
DeeOeej hej ner Deelcee³eW mele³egie-$eslee ceW mJes®íe mes osn keÀe l³eeie keÀjles nQ~ mece³e mes henues keÀesF&
Yeer Deelcee Deheveer F®íe mes osn keÀe l³eeie veneR keÀj mekeÀleer nw~ keÀesF& Deelcee³eW peerJeIeele Deeefo kesÀ
ªhe ceW osn keÀe l³eeie keÀjles nQ hejvleg Jen Yeer [^ecee ceW GvekeÀe osn l³eeie keÀe yevee-yevee³ee efJeefOe-
efJeOeeve nw, Gme efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej efveef½ele mece³e hej ner Deelcee osn keÀe l³eeie keÀjleer nw~
``efyevogªhe ceW efmLele jnves keÀer keÀceer keÀe keÀejCe nw efkeÀ henuee hee" ner keÀ®®ee nw~ keÀce& keÀjles ngS
Deheves keÀes DeMejerjer Deelcee cenmetme keÀjW~ ³en ÒewefkeÌìme meejs efove ceW yengle ®eeefnS~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW
v³eeje neskeÀj keÀce& ceW Deevee - ³en efpelevee-efpelevee DevegYeJe keÀjWies, Glevee ner efyevogªhe ceW efmLele
nesles pee³eWies~ ... efJeMes<e keÀece mecePekeÀj yeer®e-yeer®e ceW mece³e efvekeÀeue keÀj ³en DeY³eeme keÀjes~''

De.yeeheoeoe 23.7.69

``efpelevee-efpelevee v³eeje yeveWies lees efyevogªhe lees nw ner v³eeje~ efvejekeÀej Yeer nw lees v³eeje Yeer nw~
peye Deehe efvejekeÀejer Deewj v³eejer efmLeefle ceW efmLele neWies leye ner efyevogªhe keÀe DevegYeJe keÀjWies~ ...
SkeÀ meskesÀC[ kesÀ DevegYeJe mes efkeÀleveer MeefkeÌle Deheves ceW Yej mekeÀles nes, Jen Yeer DevegYeJe keÀjWies Deewj
yeśkeÀ osves leLee ceesæ[ves keÀer MeefkeÌle Yeer DevegYeJe keÀjWies~''

De.yeeheoeoe 23.7.69

ieerlee  %eeve Deewj  ieerlee %eeve-oelee
efvejekeÀej hejceelcee efMeJe ves ieerlee %eeve kesÀ Üeje veF& ogefve³ee mele³egie Deewj Deeefo meveeleve osJeer-
osJelee Oece& keÀer mLeehevee, peneB mes me=efä-®e¬eÀ keÀe ve³ee ®e¬eÀ DeejcYe ngDee, meJe& DeelceeDeeW keÀes
hejceelcee mes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& efceuee~ jepe³eesie efmeKeekeÀj hejceelcee ves efJeée ceW hegve:
jepeJebMe keÀer mLeehevee keÀer keÌ³eeWefkeÀ keÀefue³egie ceW meejs efJeée ceW Òepeelev$e keÀer jepe-J³eJemLee nes ieF& Leer
Deewj DeYeer nw Yeer~ FmeefueS ieerlee kesÀ YeieJeeve Deewj ieerlee %eeve keÀer yengle ceefncee nw hejvleg ieerlee
efueKeves Jeeues ves ieerlee %eeve kesÀ oelee, ieerlee kesÀ mece³e keÀes De%eeveleeJeMe ieuele efueKe efo³ee nw,
efpememes ieerlee keÀe cenlJe keÀce nes ie³ee nw~ ieerlee-%eeve kesÀ cegK³e efJe<e³eeW kesÀ efJe<e³e ceW keÀF& YeÏeefvle³eeb
nQ, efpemekesÀ efueS hejceelcee ves keÀne nw efkeÀ ieerlee ceW Deeìs ceW vecekeÀ kesÀ meceeve mel³e nw~ yeeyee ves keÀne
nw - peye legce ieerlee %eeve-oelee, ieerlee %eeve kesÀ mece³e Deewj ieerlee-%eeve keÀes efme× keÀjesies, leye
legcnejer peerle nesieer~ Deye ³es kewÀmes nesiee, Fme mecyevOe ceW kegÀí Denced ÒeÍe>> meeceves Deeles nQ, efpeveceW mes
kegÀí ³eneB efueKes ie³es nQ~
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Q. keÌ³ee ieerlee keÀe YeieJeeve efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ v³ee³eeue³e ceW efme× nesiee? ³ee ³es Yeer heg©<eeLe& keÀer
SkeÀ efJeefOe nw, efpemekesÀ Üeje yeeyee heg©<eeLe& kesÀ efueS Òesefjle keÀjles nQ, efpememes meJee&lceeDeeW keÀes yeehe
keÀe mevosMe efceues?
nceeje efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ ieerlee %eeve-oelee efkeÀmeer v³ee³eeue³e ceW efme× veneR nesiee~ yeeyee ves keÀne
nw peye ieerlee %eeve efme× nesiee leye ieerlee %eeve-oelee efme× nesiee, FmeefueS ncekeÀes ieerlee %eeve keÀes
Deheves peerJeve ceW DeheveekeÀj Deheves mJeªhe Deewj keÀle&J³e mes ogefve³ee kesÀ meeceves efme× keÀjvee nesiee,
pewmes ye´ïee yeeyee ves nceejs meeceves Òel³e#e efkeÀ³ee~
``DeYeer Òel³e#elee keÀe huesve nw - ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve~ yeekeÀer Òeesûeecme keÀjles nes, Jen lees efyepeer jnves
kesÀ efueS yengle De®íe nw uesefkeÀve Òel³e#elee nesieer DeehekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes~''

De.yeeheoeoe 15.12.03

``DeYeer Deehe ueesieeW ves yeeheoeoe keÀer SkeÀ DeeMee hetjer veneR keÀer nw~ keÀer nw? ... ieerlee kesÀ YeieJeeve
hej efnueekeÀj efoKeeDees~ ... Leesæ[e-Leesæ[e efjnme&ue lees keÀjes, efnueekeÀj osKees keÌ³ee keÀnles nQ~''

De.yeeheoeoe 31.12.03 petefjmì eEJeie
``yeeheoeoe keÀer SkeÀ yeele DeYeer lekeÀ keÀesF& Yeer Jeie& Jeeues ves veneR keÀer nw~ ³eeo nw, keÀewve meer? (ieerlee
kesÀ YeieJeeve keÀer) ³es ieerlee Jeeueer yeele íesæ[es, Jen lees yeeheoeoe ves keÀne Yeer nw efkeÀ ³en yeele yengle
Þesÿ nw hejvleg ³en yengle mecYeeue keÀj keÀjveer nw~ henues SkeÀ ûeghe Ssmee lew³eej keÀjes pees DeehekesÀ
meeLeer yeveW~ Jes ceeFkeÀ yeveW Deewj Deehe ceeFì yevees~... DeYeer yeeheoeoe keÀer meYeer ye®®eeW keÀes ³ener
MegYe je³e Jee Þeercele nw efkeÀ Ssmee ûeghe lew³eej keÀjes, pees ³en DeeJeepe HewÀuee³es efkeÀ ³ener hejceelce keÀe³e&
nw~ efveYe&³e neskeÀj, efve:mebkeÀes®e neskeÀj yeehe keÀes Òel³e#e keÀjs~ ¢æ{lee mes yeesues, DeLee@efjìer mes yeesues~
DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW mLetue DeLee@efjìer Yeer keÀece ceW Deeleer nw~ ueewefkeÀkeÀ DeLee@efjìer Deewj hejceelce
DeLee@efjìer oesveeW DeLee@efjìer Jeeues DeeJeepe HewÀuee mekeÀles nQ~''

De.yeeheoeoe 02.02.04

``Deheves vee@uespeHegÀue mJeªhe keÀes Òel³e#e keÀjvee nw~ DeYeer mecePeles nQ efkeÀ Meeefvle mJeªhe Deelcee³eW
nQ, ³en mJeªhe Òel³e#e ngDee Yeer nw Deewj nes Yeer jne nw uesefkeÀve vee@uespeHegÀue yeehe keÀer vee@uespe nw lees
³ener nw~ Deye ³en DeeJeepe nes~ ... meyekesÀ cegKe mes DeeJeepe efvekeÀues efkeÀ mel³e %eeve nw lees ³ener
nw~''   De.yeeheoeoe 9.3.85

yeeyee ves ncekeÀes Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀuhe-Je=#e, keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle, efJeefYevve OeceeX
Deeefo keÀe pees %eeve efo³ee nw, GmekeÀer mel³elee efme× nesieer leye ner ieerlee %eeve oelee efme× nesiee~
GmekesÀ efueS henues Jen %eeve nce meye ye®®eeW keÀer yegef× ceW mheä nes, Gme hej hetje efve½e³e nes, GmekeÀer
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peerJeve ceW OeejCee nes leye ner ieerlee keÀe YeieJeeve efme× nesiee~ nce Deheves efoue mes hetíW - ncekeÀes %eeve
keÀer mel³elee hej keÀneB lekeÀ efve½e³e nw Deewj Jen nceejs peerJeve ceW keÀneB lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw~ peye
³en %eeve nceejs peerJeve ceW ÒeefkeÌìkeÀue ceW nesiee, leye ner nce ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀes efme× keÀj mekeWÀies~
pewmes ye´ïee yeeyee ves %eeve keÀes Deheves peerJeve mes Òel³e#e efkeÀ³ee, Ssmes ner peye %eeve nceejs ÒewefkeÌìkeÀue
peerJeve mes Òel³e#e nesiee, leye ner mel³e %eeve keÀe oelee DeLee&led ieerlee %eeveoelee hejceelcee Òel³e#e
nesiee~ yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ - efve½e³eyegef× efJepe³eefvle~
``legcneje HeÀpe& nw ceveg<³e cee$e keÀes ³en hewieece osvee efkeÀ ³en heg©<eesÊece mebiece³egie nw~ yesno keÀe yeehe
yesno keÀe Jemee& osves Dee³ee nw~ yeehe keÀnles nQ - ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies, heehe
keÀì pee³eWies~ ³en nw me®®eer ieerlee~''        mee.yeeyee 15.4.04 efjJee.
Q. keÌ³ee keÀesF& ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee Jeeuee pepe ³es efveCe&³e keÀj mekeÀlee nw efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve
Þeerke=À<Ce veneR, efvejekeÀej hejceelcee efMeJe nw?
veneR~ Fme efJe<e³e ceW nceeje cevleJ³e nw efkeÀ ieerlee %eeve-oelee efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee kesÀ keÀesì& ceW
efme× veneR nesiee~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee keÀe pepe, pees mJe³eb ner ieerlee %eeve Deewj ieerlee %eeve-oelee keÀes
veneR peeveles, Jes ̀ ieerlee %eeve-oelee keÀewve' keÀe efveCe&³e kewÀmes keÀj mekeÀles~ efkeÀmeer yeele kesÀ efJe<e³e ceW
³eLeeLe& efveCe&³e keÀjves kesÀ efueS G®e®es G®®e mleej kesÀ %eeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~ ³es peve-
meeOeejCe keÀe keÀesì& (Public Court) nw, peneB ieerlee %eeve-oelee keÀewve? efme× nesiee~
Q. keÌ³ee Jen mece³e Dee³esiee peye keÀesF& ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW efkeÀmeer G®®e ³ee
G®®elece v³ee³eeue³e ceW pepe yevesiee Deewj GmekesÀ meeceves ieerlee %eeve kesÀ efJe<e³e ceW kesÀme nes Deewj Jen
efveCe&³e os efkeÀ ieerlee %eeveoelee Þeerke=À<Ce veneR efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw?
veneR~ Ghe³egkeÌle meye yeeleeW hej efJe®eej keÀjkesÀ ner Fme yeele efveCe&³e efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw efkeÀ ieerlee keÀe
YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR nw, efvejekeÀej %eevemeeiej hejceelcee efMeJe nw - kewÀmes efme× nesiee DeLee&led ³en
mel³e efkeÀmeer v³ee³eeue³e ceW efme× nesiee ³ee heefyuekeÀ keÀesì& DeLee&led pevelee peveeo&ve kesÀ yeer®e ceW efme×
nesiee, ³es yeele efJe®eejCeer³e nw~

nceeje efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve efkeÀmeer v³ee³eeue³e ceW efme× veneR nesiee, ³es
pevelee-peveeo&ve kesÀ yeer®e DeLee&led heefyuekeÀ keÀesì& ceW ner efme× nesiee~ pewmes ye´ïee yeeyee ves efMeJeyeeyee keÀes
Deheves mJeªhe mes Òel³e#e efkeÀ³ee, GvekesÀ keÀceeX mes efMeJeyeeyee kesÀ keÀce& Òel³e#e ngS~ Ssmes ner ye®®eeW keÀes
ieerlee %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee mes ieerlee %eeve oelee keÀes efme× keÀjvee nesiee~ peye nce ̀ veäesceesne mce=efle
mJeªhe' yeveWies lees ieerlee keÀe YeieJeeve mJele: ner efme× nes pee³esiee~
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YeieJeeveesJee®³e - legcnejer efmLeefle %eeve keÀer mel³elee keÀes efme× keÀjsieer, peye %eeve efme× nesiee lees %eeve-
oelee efme× nesiee~
pewmes ye´ïee yeeyee ves Deheveer efmLeefle mes ieerlee %eeve Deewj ieerlee %eeve-oelee keÀes nceejs meeceves Òel³e#e
efkeÀ³ee, Ssmes ncekeÀes Deheveer efmLeefle mes ieerlee %eeve-oelee keÀes Òel³e#e keÀjvee nw~
peye nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies lees nceejs DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle kesÀ ÒeYeeJe
mes Jes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³eWies Deewj %eeve keÀer mel³elee cenÊee keÀes DevegYeJe
keÀjWies~
nceejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWves mes GvekeÀes mee#eelkeÀej nes mekeÀlee nw~ pewmes ye´ïee yeeyee kesÀ
Üeje DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes ngDee Deewj Jes yeeyee kesÀ yeve ie³es~
peye nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies Deewj hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eeo ceW ueerve neWies
nceejs mJeªhe ceW hejceelcee kesÀ mJeªhe keÀes osKeWies, hejceelcee kesÀ keÀle&J³eeW keÀe DevegYeJe keÀjWies~
legce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies lees Jes legcnejer ¢efä-Je=efÊe mes megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe
keÀjWies~ pewmes ye´ïee yeeyee ves ncekeÀes keÀje³ee~
Son shows Father, ye®®es Òel³e#e neWies lees yeehe Òel³e#e nesiee DeLee&led peye nceejer DeJemLee
Ssmeer Tb®eer nesieer efkeÀ ogefve³ee nceejer lejHeÀ DeekeÀe|<ele nesieer Deewj nce GvekeÀes Deheveer efmLeefle keÀe je]pe
yelee³eWies lees Jes Deehe ner Fme mel³e keÀes DevegYeJe keÀjWies~
hejceefhelee hejceelcee ves pees ieerlee %eeve efo³ee nw, GmekesÀ Devegªhe nceejs peerJeve keÀer OeejCee³eW nes
pee³eW, leye ieerlee %eeve efme× nesiee~ pewmes ye´ïee yeeyee ves keÀj kesÀ efoKee³ee~
ieerlee %eeve keÀer OeejCee ner ieerlee %eeve keÀes Deewj ieerlee %eeve oelee keÀes Òel³e#e keÀjsieer~ ieerlee %eeve keÀe
meej nw - osn meefnle osn mes meJe& mecyevOeeW mes veäesceesne Deewj mce=efle mJeªhe ceW efmLele~ nceejer
efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer efmLeefle nesieer lees Jen efmLeefle ner ieerlee %eeve oelee keÀes efme×
keÀjsieer~
``DeehekeÀe ®esnje yelee³es efkeÀ ³en oMe&veer³ecetle& nQ~ ... ®eslev³e ceW Yeer pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee,
meekeÀej mJeªhe ceW, HeÀefjMlee lees yeeo ceW yevee uesefkeÀve meekeÀej mJeªhe ceW nesles ngS Deehe meyekeÀes
keÌ³ee efoKeeF& oslee Lee? ... DeehekeÀe keÀce&, ®eueve, ®esnje mJele: ner efme× keÀjsiee~ Yee<eCe mes veneR
efme× nesiee~ Yee<eCe lees SkeÀ leerj ueieevee nw uesefkeÀve Òel³e#elee nesieer, FvekeÀes yeveeves Jeeuee keÀewve!
j®evee, j®elee keÀes Òel³e#e keÀjleer nw~''         De.yeeheoeoe 15.12.03
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``ieerlee keÀe j®eef³elee peªj ®eeefnS~ ... cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve - Fve leerveeW ueeskeÀeW keÀes
keÀne peelee nw ef$eueeskeÀer, FvekeÀes peeveves Jeeuee ef$eueeskeÀerveeLe, ef$ekeÀeueoMeea hejceefhelee hejceelcee efMeJe
nw, ³en GvekeÀer ceefncee nw ve efkeÀ Þeerke=À<Ce keÀer~ ke=À<Ce keÀer ceefncee nw - meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee
mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer, ce³ee&oe heg©<eesÊece~ GvekeÀer YeWì keÀjles nQ ®evêcee mes~ hejceelcee keÀer YeWì
®evêcee mes veneR keÀjWies~''       mee.yeeyee 11.11.03 efjJee.
Q. keÌ³ee keÀYeer ieerlee kesÀ YeieJeeve kesÀ efJe<e³e ceW keÀesì& ceW kesÀme nesiee? ³eefo nesiee lees GmekeÀes keÀewve
keÀjsiee DeLee&led %eeveer DeelceeDeeW keÀer Deesj mes kesÀme nesiee ³ee De%eeveer DeelceeDeeW keÀer lejHeÀ mes nesiee?
Q. keÌ³ee ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR, %eeve meeiej efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw -
³en efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee kesÀ v³ee³eeue³e ceW efme× nesiee?
Q. keÌ³ee hejceefhelee hejceelcee ieerlee keÀe YeieJeeve ³ee hejceelcee meJe&J³eeheer veneR ... efme× keÀjves kesÀ
efueS efkeÀmeer v³ee³eeue³e ceW kesÀme keÀjves keÀer mJeerke=Àefle osiee?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe efhelee nw, FmeefueS hejceelcee keÀYeer Yeer ieerlee kesÀ YeieJeeve kesÀ
efJe<e³e ceW kesÀme keÀjves keÀer ígÆer veneR oWies~ yeeyee ves SkeÀ yeej efkeÀmeer Dev³e Òemebie ceW keÀne Lee - keÌ³ee
yeehe Deheves ye®®eeW hej kesÀme keÀj mekeÀlee nw? ³es yeehe lees efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nw Deewj
efpemekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve nw, Jen efkeÀmeer Deelcee hej keÀye Yeer keÀesF& kesÀme ve keÀj
mekeÀlee Deewj ve ner kesÀme keÀjves keÀer mJeerke=Àefle os mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
Devegmeej FmeceW efkeÀmeer Deelcee keÀe keÀesF& oes<e veneR nw~ nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì&
yepee jner nw~~ Jewmes Yeer Oece&efheleeDeeW kesÀ efJe<e³e ceW efkeÀmeer Oece&efhelee ves kesÀme veneR efkeÀ³ee, Oece&efheleeDeeW
hej Dev³e ueesieeW kesÀ Üeje kesÀme efkeÀ³es ie³es nQ, efHeÀj ³es lees hejceefhelee nw~ ³es lees yeeyee Gve ieerlee
heeef"³eeW Deewj ieerlee Òe®eejkeÀeW keÀer mesJee DeLe& keÀnles nQ Deewj GvekesÀ meeceves ieerlee keÀe YeieJeeve nceejer
®eueve Deewj ®esnjs mes efme× nesiee, pewmes ye´ïee yeehe ves nceejs meeceves efme× keÀjkesÀ efoKee³ee nw~
ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR, uesefkeÀve efvejekeÀej hejceelcee efMeJe nw - ³en ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee kesÀ
efkeÀmeer v³ee³eeue³e ceW efme× veneR nes mekeÀlee nw~
``Deehe meYeer mees®eles nes - yeehe keÀer Òel³e#elee peuoer mes peuoer nes pee³es uesefkeÀve Òel³e#elee efkeÀme
keÀejCe mes ©keÀer ngF& nw?... yeeheoeoe ves yeehe meceeve yeveves kesÀ efueS keÀne nw~ keÌ³ee yevevee nw, kewÀmes
yevevee nw, ̀ meceeve ' Meyo ceW ³en oesveeW keÌJes½eve G" veneR mekeÀles~ yeme yeehe meceeve yevevee nw~''

De.yeeheoeoe 25.11.2000
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``³egefkeÌle mes keÀeìt&ve yeveevee ®eeefnS, efpememes efme× nes pee³es efkeÀ ieerlee hejceelcee ves ieeF& Deewj Gmemes
ke=À<Ce keÀes Ssmee yevee³ee~''         mee.yeeyee 7.11.07 efjJee.
Q. ³eefo hejceelcee kesÀme keÀjves keÀer mJeerke=Àefle veneR osiee lees ³es kewÀmes efme× nesiee?
ncekeÀes Deheves ¢æ{ efve½e³e Deewj %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee leLee meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee MegYe
keÀecevee mes meyekeÀes efme× keÀj mecePeevee nesiee Deewj Deheves ®eueve Deewj J³eJenej mes efme× keÀjvee
nesiee DeLee&led meyekeÀes %eeve keÀer mel³elee keÀe DevegYeJe keÀjevee nesiee, pewmes ye´ïee yeeyee ves ncekeÀes
DevegYeJe keÀje³ee~
``yeehe kesÀ yeves nes lees hesì kesÀ efueS lees efceuesiee ner, Mejerj efveJee&n kesÀ efueS yengle efceuesiee~ pewmes
Jesoevleer ye®®eer nw, Gmeves Fcleneve efo³ee, GmeceW SkeÀ hJeeFvì Leer - ieerlee keÀe YeieJeeve keÀewve? Gmeves
hejceefhelee hejceelcee efMeJe efueKe efo³ee lees GvekeÀes veeheeme keÀj efo³ee Deewj efpevneWves ke=À<Ce keÀe veece
efueKee Lee, GvekeÀes heeme keÀj efo³ee~ ye®®eer ves me®e yelee³ee lees GmekeÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe veeheeme
keÀj efo³ee~ efHeÀj ueæ[vee heæ[s, ceQves lees ³en me®e-me®e efueKee~ ieerlee keÀe YeieJeeve nw ner efvejekeÀej
hejceefhelee hejceelcee efMeJe, osnOeejer ke=À<Ce lees nes ve mekesÀ~ hejvleg ye®®eer keÀer efoue Leer Fme ©neveer
mee|Jeme keÀjves keÀer lees íesæ[ efo³ee~''

mee.yeeyee 23.6.04 efjJee.
``ieerlee efkeÀme Oece& keÀe Meeðe nw? ye´eïeCe osJeer-osJelee Oece& keÀe keÀnvee "erkeÀ nw~ ieerlee keÀes efmeHe&À
osJeer-osJelee Oece& keÀe Meeðe veneR keÀnWies, peye lekeÀ ye´eïeCeeW keÀes ve efceuee³eW~ ... osJeleeDeeW ceW ³en
%eeve ner veneR nw~ Jes ³en Yeer veneR peeveles efkeÀ ieerlee keÀesF& nceejs Oece& keÀe Meeðe nw~ %eeve nw ye´eïeCeeW
keÀes hejvleg efmeHe&À ye´eïeCe Oece& keÀe Yeer Meeðe ieerlee veneR keÀnWies~''

mee.yeeyee 10.10.07 efjJee.
Q. yeehe keÀes Òel³e#e keÀewve keÀjWies?
pees mJe³eb yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& neWies~ mechevvelee mechetCe&lee keÀe ohe&Ce nw Deewj mechevvelee,
mevlegälee keÀe DeeOeej nw~ mevlegälee, mechevvelee keÀe ohe&Ce nw~ nceejer mevlegälee Deewj Òemevvelee ner
hejceelcee efhelee keÀes Òel³e#e keÀjsieer~
``yeehe oeoe osKe jns nQ efkeÀ cewpeeefjìer ye®®eeW kesÀ efoue ceW SkeÀ ner mebkeÀuhe nw efkeÀ DeYeer peuoer mes
peuoer yeehe keÀes Òel³e#e keÀjW~ ... uesefkeÀve yeehe keÀes Òel³e#e leye keÀj mekeWÀies peye henues Deheves keÀes
yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& Òel³e#e keÀjWies~'' De.yeeheoeoe 17.3.07

Q. yeeyee keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
mJe-heefjJele&ve ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe DeeOeej nw~ mJe-heefjJele&ve DeLee&led mJeªhe ceW efmLeefle
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DeLee&led %eeve-mJeªhe efmLeefle~ yeeyee ves keÀne nw - peye %eeve Òel³e#e nesiee leye ner %eeve-oelee Òel³e#e
nesiee~ mJe-heefjJele&ve mes ner efJeée heefjJele&ve nesiee~ peye nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies
lees nceejer ¢efä-Je=efÊe, Jee³eyeśMeve mes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe
DevegYeJe keÀjWieer, pees ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves DeeOeej nw~
``henues osnYeeve keÀer Jewjei³e Je=efÊe, osn keÀer yeeleeW mes Jewjei³e Je=efÊe, osn keÀer YeeJevee, YeeJe mes Jewjei³e
Je=efÊe ®eeefnS~ ... Þesÿ Gefvvle leye nesieer, peye Jewjei³e Je=efÊe keÀe Jee³egceC[ue mJe³eb ceW Deewj meJe& ceW
HewÀuee³eWies leye Òel³e#elee nesieer~ DeYeer lekeÀ Òel³e#elee veneR ngF& nw, keÌ³eeW? ... Òel³e#elee menpe veneR
nes mekeÀleer nw~ DeYeer ®eejes Deesj yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ®eeefnS~ ye´ïee yeehe keÀes Devle lekeÀ osKee
efkeÀleveer yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe jner~ Deheveer osn mes Yeer Jewjei³e Je=efÊe~ ye®®eeW kesÀ mecyevOe mes Yeer
Jewjei³e Je=efÊe jner~ lees ue#³e keÀes ue#eCe ceW ueevee nw~''

 De.yeeheoeoe 18.1.08

ceQ yeesueer oeefo³eeW meefnle meyekeÀe ³ener mebkeÀuhe nw efkeÀ hejceelce Òel³e#elee keÀjveer ner nw~ yeeheoeoe ves
ceer"e cegmkeÀje³ee Deewj yeesues - mJe-heefjJele&ve keÀe Yeer huesve nj SkeÀ ves efoue mes yevee³ee? ...
yeeheoeoe Fve-S[Jeevme meJe& ye®®eeW keÀes mJe-heefjJele&ve keÀer heoceeheoce iegCee cegyeejkeÀ os jns nQ ...
yeeheoeoe Deheves Jejoeveer neLe mes Jejoeve osles ngS yeesues - ye®®es, ``meoe efveefceÊe YeeJe, efvecee&Ce
YeeJevee, efvece&ue JeeCeer Üeje menpe meHeÀuelee YeJe''

    De.yeeheoeoe 03.04.04 ceOegj mebosMe
Q. ®eenles ngS Yeer mJe-heefjJele&ve keÌ³eeW veneR neslee nw?
no keÀer DeeMee³eW, F®íe³eW Deewj hejef®evleve-hejoMe&ve~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - F®íe³eW
De®íe yeveves veneR oWieer, hejoMe&ve heleve keÀer peæ[ nw~
``ceQ yeesueer, yeeyee meYeer heefjJele&ve ®eenles hejvleg Gcebie nesles, mees®eles Yeer keÌ³eeW veneR keÀj heeles?
yeeheoeoe cegmkeÀjeles ngS yeesues - ye®®eer heefjJele&ve keÀer F®íe nesleer nw uesefkeÀve meeLe ceW ®eejes Deesj keÀer
no keÀer F®íe³eW efkeÀ cesje veece nes, cesjer Meeve nes, cesje ceeve Yeer nesiee Jee veneR ... ³en lees veneR nes
pee³esiee~ ... yeeheoeoe ves osKee nw - efJeMes<e keÀejCe nw SkeÀ-oes keÀes osKevee Deewj SkeÀ-oes keÀes no
keÀer Òeeefhle ceW keÀeheer keÀjvee DeLee&led HeÀe@uees HeÀeoj kesÀ yepee³es HeÀe@uees SkeÀ-oes keÀes keÀjvee~ ...
vee@uespeHegÀue p³eeoe nes peeles uesefkeÀve hee@JejHegÀue neskeÀj heefjJele&ve veneR keÀj heeles~ ... meJe& ye®®eeW
keÀes henues mJe³eb ceW mechevvelee keÀer Òel³e#elee keÀjveer nesieer, leye yeehe keÀer Òel³e#elee nesieer~''

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 30.03.04
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Q. ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÌ³ee nw?
Deelcee-hejceelcee keÀe, me=efä-®e¬eÀ keÀe, keÀuhe-Je=#e, keÀce& efme×evle keÀe ³eLeeLe& %eeve ner ³eLeeLe&
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve nw Deewj GmekeÀer OeejCee ner ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀlee nw~ ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ heg©<e
hejceelcee ner nw, Jener Fme %eeve keÀe hetCe& %eelee Deewj oelee nw~ GmekesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve keÀes
mecePekeÀj GmekeÀer OeejCee keÀjvee Deelcee keÀe keÀece nw~ ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀe mece³e
mebiece³egie ner nw keÌ³eeWefkeÀ ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve ner me=efä-®e¬eÀ kesÀ heefjJele&ve keÀe DeeOeej nw~
``p³eeoe mees®evee veneR nw, mees®eves mes efveCe&³e MeefkeÌle keÀce nes peeleer nw~ efkeÀleveer Yeer nue®eue nes
uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW mìe@he keÀj uees - ³en ÒewefkeÌìme yengle ®eeefnS~ mJeYeeJe Yeer
mece³e hej OeesKee oslee nw~ yengle mece³e kesÀ DeY³eemeer neWies leye heeme nes mekeWÀies~''

De.yeeheoeoe 30.4.77

Q. ueewefkeÀkeÀ ieerlee ceW Yeer kegÀí efvecveefueefKele ceneJeekeÌ³e nQ, efpevekeÀe nceejs peerJeve keÀer meHeÀuelee mes
ienje mecyevOe nw Deewj GvekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves Yeer %eeve efo³ee nw hejvleg ueewefkeÀkeÀ ieerlee kesÀ
ceneJeekeÌ³eeW keÀes heæ{les-megveles Yeer nceejer efmLeefle Jewmeer keÌ³eeW veneR yeve hee³eer?
pewmes - vewveb efívoefvle MeðeeefCe ... cee©le:, ve pee³eles ... nv³eles ve nv³eceeves Mejerjs, veäesceesne-
mce=efle ueyOee, cevcevee YeJe ceO³eepeer YeJe, peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg
nw,
yeeyee ves Yeer keÀne nw - Deelcee Depej-Decej-DeefJeveeMeer nw, pevce-ce=l³eg mehe& kesÀ meceeve Keeue
yeouevee nw, veäesceesne-mce=efle meJeªhe yevees, ceve cesjs ceW ueieeDees,
³es meye %eeve %eeve keÀer yeeleW Òe®eefuele ieerlee ceW Yeer efueKeer nQ hejvleg Deelcee keÌ³ee nw, Mejerj ceW keÀneB
jnleer nw, Deelcee kewÀmes DeefJeveeMeer nw, GmeceW kewÀmes DeefJeveeMeer heeì& Yeje ngDee nw, pees hegvejeJe=Êe neslee
nw, hejceelcee keÀewve nw, keÌ³ee nw, keÀye Deeles nQ, kewÀmes Deeles nQ, DeekeÀj keÌ³ee keÀjles nQ, ³es me=efä-®e¬eÀ
keÀe Deeefo-ceO³e-Devle keÌ³ee nw, kewÀmes FmekeÀer keÀuece ueieleer nw, kewÀmes ³en nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw,
Jele&ceeve mece³e keÌ³ee nw, keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieefle keÌ³ee nw - Fve meye yeeleeW keÀe ³eLeeLe& Deewj
mheä %eeve DeLee&led FvekesÀ Facts Figures, Cause Effect meefnle %eeve pees DeYeer hejceelcee ves
efo³ee nw, Jen mheä ve nesves kesÀ keÀejCe ueewefkeÀkeÀ ieerlee ceW Yeer Ghe³eg&keÌle ceneJeekeÌ³e mel³e nesles Yeer
GvekesÀ Devegmeej peerJeve veneR yevee mekesÀ, pees DeYeer hejceelcee ves %eeve efo³ee nw, Gmemes nceeje peerJeve
yeve jne nw~
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Q. mel³e DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer hejKe keÌ³ee nw DeLee&led ncekeÀes pees %eeve efceuee nw, Jener mel³e nw, Jen
kewÀmes mecePe mekeÀles ³ee efkeÀmekeÀes efme× keÀj mekeÀles nQ?
1. DeeO³eeeflcekeÀ %eeve leke&À keÀe efJe<e³e veneR nw Deewj DevOeÞe=×e mes mJeerkeÀej keÀjves keÀe efJe<e³e Yeer
veneR nw, ³en mJeef®evleve Deewj DeelceevegYetefle keÀe efJe<e³e nw~ ³eLeeLe& %eeve keÀe oelee %eevemeeiej
hejceelcee nw~ pees %eeve nceejs heeme nw ³ee efkeÀmeer ceveg<³e kesÀ Üeje efo³ee ie³ee nw Deewj pees %eeve, %eeve
meeiej hejceelcee oslee nw, GmekesÀ efJe<e³e ceW efve<he#e YeeJe hueme mJe-keÀu³eeCe keÀer F®íe mes ef®evleve
keÀjves Jeeuee ner ³eLeeLe& efveCe&³e keÀj mekeÀlee nw DeLee&led Jener ³eLeeLe& %eeve keÀe HeÀue DeelceevegYetefle hueme
hejceelceevegYetefle keÀj mekeÀlee nw Deewj DeelceevegYetefle SJeb hejceelceevegYetefle Jeeuee ner mechetCe&lee Deewj
mechevvelee, Deelce-mevlegefä keÀe ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀj mekeÀlee nw~ efpemekeÀes mechetCe&lee hueme mechevvelee
hueme Deelce-mevlegefä keÀer DevegYetefle nes peeleer nw, GmekeÀer Deewj peeveves keÀer efpe%eemee meceehle nes peeleer
nw Deewj GmekeÀe mel³e %eeve mes Òeehle megKe keÀe heg©<eeLe& ®eueves ueielee nw~ Jen mJe³eb keÀes Deheves
DeYeerÿ ue#³e keÀer Deesj yeæ{lee ngDee DevegYeJe keÀjlee nw~

mel³e %eeve Jeeuee ner DeelceevegYetefle Deewj hejceelceevegYetefle keÀj mekeÀlee nw Deewj Jener %eeve
meeiej hejceelcee Üeje Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ meYeer je]peeW DeLee&led efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve, keÀce&-
efme×evle, ³eesie keÀe %eeve DeLee&led Deelcee kesÀ Thej efJekeÀceeX Deewj efJekeÀejeW keÀer Keeo, ueshe#eshe, yeesPee
Deeefo Kelce keÀjves keÀe %eeve Òeehle keÀjkesÀ Deheves DeYeerÿ ue#³e kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjkesÀ mechetCe&lee-
mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjves ueielee nw, efpememes
GmekeÀer mel³e %eeve Òeeefhle keÀer efpe%eemee meceehle nes peeleer nw Deewj ³eLeeLe& %eeve keÀes OeejCe keÀj
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ DevegYeJe keÀes mLeeF& yeveeves keÀe heg©<eeLe& DeejcYe nes peelee nw~ Jen F®íecee$ece
DeefJeÐee keÀer efmLeefle keÀes Òeehle keÀjkesÀ peerJeve ceW me®®eer megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjves keÀe heg©<eeLe&
keÀjves ueielee nw~ ³es cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe nesvee ner mel³e %eeve keÀer hejKe nw~
2. mel³e %eeve mes DeelceevegYetefle nesleer nw Deewj DeelceevegYetefle nesves kesÀ keÀejCe osneefYeceeve DeLee&led
DenbkeÀej meceehle nesves ueielee nw Deewj efJeée-Òesce peeûele nesves ueielee nw~ FmeerefueS mebmke=Àle ceW keÀne
ie³ee nw - efJeÐee ooeefle efJeve³eced DeLee&led %eeveer heg©<e efvecee&ve neslee nw, De%eeveer keÀes DenbkeÀej DeefOekeÀ
neslee nw~ ogefve³ee ceW keÀneJele nw - DeOe-peue ieiejer íuekeÀle pee³es, Yejer ieieeefj³ee ®eghekesÀ pee³es
Deeefo Deeefo~

³eLeeLe& %eeve ¢efä keÀes DeeeflcekeÀ yevee oslee nw, YeeJevee keÀu³eeCe keÀer yevee oslee nw, jeie-Üs<e
Kelce keÀj oslee nw~ mel³e %eeve keÀes efme× keÀjves ceW DenbkeÀej veneR Deevee ®eeefnS, leye ner meeceves
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Jeeuee %eeve keÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjsiee, mJeerkeÀej keÀjsiee~
3. ueeYe-neefve, ceeve-Deheceeve, efvevoe-mlegefle, pe³e-hejepe³e ceW meceeve efmLeefle DevegYeJe nesves ueieleer
nw DeLee&led Deelcee Deheves keÀes efJehejerle heefjefmLeefle ceW Yeer SkeÀjme jKeves ceW meceLe& nesleer nw, efpememes Jen
efJekeÀceeX mes ye®e peeleer nw Deewj GmekeÀer megkeÀceeX ceW ÒeJe=efÊe yeæ{ peeleer nw~ Jen Yeer mel³e %eeve keÀer
OeejCee keÀes DevegYeJe keÀjlee nw Deewj otmejs Yeer Gmemes Jen DevegYetefle keÀjles nQ~ mel³e %eeve SkeÀ
DebkegÀMe nw, pees Deelcee keÀes yegjs keÀceeX mes jeskeÀlee nw Deewj SkeÀ efoJ³e ÒekeÀeMe kesÀ ªhe ceW Þesÿ keÀceeX
kesÀ efueS ceeie&-oMe&ve keÀjlee nw DeLee&led Þesÿ keÀceeX kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw~
4. mel³e %eeve DeLee&led efpememes osn Yetue pee³es, menpe Deheves mel³e mJeªhe ceW efmLele nes pee³es,
hejceMeeefvle keÀer DevegYetefle nes, %eeve Òeeefhle kesÀ efueS F®íecee$ece DeefJeÐee keÀer efmLeefle nes, Deelce-
keÀu³eeCe kesÀ efueS %eeve keÀer efpe%eemee meceehle neskeÀj Deelce-keÀu³eeCe keÀe heg©<eeLe& DeejcYe nes
pee³es~
³eLeeLe& %eeve DeLee&led DeelceevegYetefle + hejceelceevegYetefle - efpe%eemee - DenbkeÀej - De%eevelee = Deelce
mevlegefä = mechevvelee Deewj Yejhetjlee keÀer DevegYetefle DeLee&led efJekeÀceeX keÀe Keelee keÀce nesvee DeejcYe nes
peelee, mebmkeÀejeW keÀer DeheefJe$elee keÀce neskeÀj, Jen heefJe$elee keÀer Deesj Deûemej nesves ueielee~
5. mel³e %eeve keÀer keÀmeewìer - efve½e³e keÀjves kesÀ efueS Deiej ceeO³ece mener nw lees mel³e %eeve ceve ceW
keÀesF& efJejesOeeYeeme (Contradiction) Glhevve veneR keÀjsiee, FmeefueS Deelcee Gmes menpe ûenCe
keÀjsieer, Gmemes meoe mevlegefä keÀer DevegYetefle nesieer~
mel³e DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deelcee Deewj efJeée keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej neslee nw~ Deelcee keÀes
Deelcee kesÀ JeemleefJekeÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjekeÀj me®®eer megKe-Meeefvle, heefJe$elee, MeefkeÌle keÀer
DevegYetefle keÀjelee nw DeLee&led DeeeflcekeÀ iegCeeW keÀer DevegYetefle Deewj GvekesÀ efJekeÀeme keÀer DevegYetefle keÀjelee
nw~
%eeve keÀer mel³elee-Demel³elee keÀe efveCe&³e Jener keÀj mekeÀlee nw, efpemekeÀes oesveeW he#eeW keÀe %eeve nes,
GmekeÀer efmLeefle mee#eer¢äe DeLee&led Jen ueieeJecegkeÌle nes~ efpemekeÀer yegef× ceW ³es nw efkeÀ nceejs heeme pees
%eeve nw, Jener mel³e nw, mel³e DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer mel³elee keÀer DevegYetefle keÀj veneR mekeÀlee~
``meyemes yeæ[s mes yeæ[er MeefkeÌle Jee DeLee@efjìer mel³elee keÀer ner nw~ ... meled DeLee&led mel³e Deewj meled
DeLee&led DeefJeveeMeer~ ... ogefve³ee ceW Yeer keÀnles nQ - mel³eced efMeJeced megvojced~ meeLe-meeLe hejceelcee
keÀes meef®®eoevevo mJeªhe Yeer keÀnles nQ~ DeelceeDeeW keÀes meef®®eoevevo mJeªhe keÀnles nQ~''

De.yeeheoeoe 20.3.87
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``mel³e kesÀ efueS iee³eve nw - mel³e keÀer veeJe [esuesieer uesefkeÀve [tyesieer veneR~ Deehe ueesie Yeer keÀnles nes
- me®ed lees yeer"es ve®e~ ... mel³elee keÀer MeefkeÌle Jeeuee MeefkeÌleMeeueer nesiee, GmeceW meecevee keÀjves keÀer
MeefkeÌle nesieer, FmeefueS keÀye Ieyeje³esiee veneR~'' De.yeeheoeoe 20.3.87

``mel³elee Je=ef× keÀes Òeehle keÀjves keÀer efJeefOe nw~ mel³elee keÀer MeefkeÌle mes mele³egie yeveeles nes, mJe³eb Yeer
mel³eveeje³eCe yeveles nes~ ... mel³e %eeve nw, mel³e yeehe keÀe %eeve nw~ FmeefueS ogefve³ee mes v³eeje Deewj
h³eeje nw~'' De.yeeheoeoe 20.3.87

``mel³elee keÀer MeefkeÌle Jeeues efJepe³eer DeJeM³e yeveles nQ~ mel³elee keÀer Òeeefhle KegMeer Deewj efveYe&³elee nw~
... mel³e %eeve, mel³e yeehe, mel³e Òeeefhle, mel³e ³eeo, mel³e iegCe, mel³e MeefkeÌle³eeB meJe& Òeeefhle nw~ lees
Fleveer DeLee@ìea keÀe veMee jnlee nw? ... mel³elee keÀer DeLee@efjìer Jeeues keÀer JeeCeer ceW mvesn Deewj veceÏlee
nesieer~'' De.yeeheoeoe 20.3.87

``mel³elee keÀer DeLee@efjìer Jeeues efvejnbkeÀejer nesles nQ~ lees DeLee@efjìer Yeer nes, veMee Yeer nes Deewj
efvejnbkeÀejer Yeer nes~ FmekeÀes keÀnles nQ mel³e %eeve keÀe Òel³e#e mJeªhe~''

De.yeeheoeoe 20.3.87

``efveYe&³elee keÀer DeLee@efjìer peªj jKees~ SkeÀ ner yeehe keÀe ve³ee %eeve mel³e %eeve nw Deewj ve³es %eeve
mes veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee nesleer nw, ³en DeLee@efjìer Deewj veMee mJeªhe ceW Fcepe& nes~ ... Oejveer,
veype, mece³e ³en meye osKekeÀj %eeve osvee - ³ener vee@uespeHegÀue keÀer efveMeeveer nw~''

De.yeeheoeoe 20.3.87

``³en ue#³e peªj jKees efkeÀ veF& ogefve³ee keÀe ve³ee %eeve Òel³e#e peªj keÀjvee nw~ DeYeer mvesn Deewj
Meeefvle Òel³e#e ngF& nw~ yeehe keÀe h³eej kesÀ meeiej keÀe mJeªhe, Meeefvle kesÀ meeiej keÀe mJeªhe Òel³e#e
efkeÀ³ee nw uesefkeÀve %eeve mJeªhe Deelcee Deewj %eeve meeiej yeehe nw, ³en Òel³e#e keÀce ngDee nw~''

De.yeeheoeoe 20.3.87

Q. ³en kewÀmes keÀne pee mekeÀlee efkeÀ FveceW YeieJeeve Deeles nQ?
hejceelcee pees %eeve osles nQ lees Gme %eeve keÀer mel³elee hejceelcee kesÀ Deeves keÀes efme× keÀjleer nw keÌ³eeWefkeÀ
hejceelcee pees %eeve osles nQ, Gmemes DeveskeÀ DevedGÊeefjle ÒeÍe>>eW keÀe GÊej efceue peelee nw~ pewmes me=efä keÀer
j®evee keÀe GÊej, efpemekeÀes Deepe lekeÀ keÀesF& veneR os mekeÀe nw~ Deewj Yeer DeveskeÀ Ssmeer yeeleW nQ, efpevekeÀe
%eeve hejceelcee ves ye´ïee leve Üeje efo³ee nw, pees ye´ïee leve ceW hejceelcee keÀer GheefmLeefle DeLee&led ÒeJesMelee
keÀes efme× keÀjleer nw~
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otmejer yeele - hejceelcee peye ye´ïee leve ceW ÒeJesMe keÀjles nQ lees pees Yeer GvekesÀ mecheke&À ceW Deelee nw, Jen
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, pees mJele: efme×
keÀjlee nw efkeÀ ³es hejceeeflcekeÀ MeefkeÌle nw, GmekeÀes keÀnves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer, GmekeÀe
DevegYeJe mJele: GmekeÀes keÀnlee nw~ Ssmes ner DeveskeÀ yeeleW nQ, pees ye´ïee leve ceW hejceelcee keÀer ÒeJesMelee
keÀes efme× keÀjleer nQ~
leermejer yeele - DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej mes efoJ³e mee#eelkeÀej keÀjekeÀj Yeer hejceelcee ves
ye´ïee leve ceW GvekeÀer ÒeJesMelee kesÀ je]pe keÀes yelee³ee nw, Gve DeelceeDeeW keÀe DevegYeJe Yeer ye´ïee leve ceW
hejceelcee keÀer ÒeJesMelee keÀes efme× keÀjlee nw~
Ssmee ner DevegYeJe DeYeer Yeer peye DeJ³ekeÌle yeeheoeoe iegupeej oeoer kesÀ leve ceW ÒeJesMe keÀjles nQ, lees
neslee nw~ GvekeÀer ÒeJesMelee mes henues Deewj GvekesÀ peeves kesÀ yeeo keÀe Jee³eye´sMeve Deewj JeeleeJejCe mes
Deelcee hejceelcee keÀer ÒeJesMelee keÀes DevegYeJe keÀjleer nw Deewj keÀj mekeÀleer nw hejvleg FmeceW YeeJevee
Deewj efJeJeskeÀ mevlegueve Deefle DeeJeM³ekeÀ nw leLee Deelcee efve<he#e neskeÀj Fme mel³e keÀes DevegYeJe
keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjs~
``[^ecee Devegmeej hetjs ìeFce hej Deelcee keÀes peevee ner nw~ [^ecee efkeÀlevee SkeÌ³etjsì nw, FmeceW keÀesF&
FvedSkeÌ³etjsmeer nw veneR~ ³en legce peeveles nes yeehe Yeer [^ecee Devegmeej efyeukegÀue SkeÌ³etjsì ìeFce hej
Deeles nQ~ SkeÀ meskesÀC[ keÀe Yeer HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee nw~ ³en kewÀmes ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ FveceW yeehe
YeieJeeve nw~ peye vee@uespe osles nQ~ ... yeehe %eeve keÀe meeiej vee@uespeHegÀue nw~ yeehe vee@uespe ceW Deehe
meceeve yeveeles nQ~''         mee.yeeyee 9.10.04 efjJee.
Q. ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj GmekeÀer OeejCee keÀer keÀmeewìer (Test) keÌ³ee nw?
veäesceesne mce=efle mJeªhe, yeehe meceeve mee#eer efmLeefle, Deleerefvê³e megKece³e efmLeefle, DeeeflcekeÀ ¢efä-
Je=efÊe, Keespe Kelce nes peevee Deewj yeveves keÀe menpe heg©<eeLe& nesvee, mevlegälee keÀe DevegYeJe nesvee~
Q. meejs %eeve keÀe meej keÌ³ee nw?
veäesceesne-mce=efle mJeªhe nes peevee~ veäesceesne mce=efle mJeªhe DeLee&led Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nes hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, hejceelcee
hejceevevoce³e nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀhejceevevoce³e nw~ ³es mebiece³egie keÀe mece³e Yeer hejceevevoce³e
nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceevevo keÀe keÀe DevegYeJe keÀjvee ner %eeve keÀe meej nw~
``legcekeÀes efkeÀleveer De®íer vee@uespe efceueleer nw~ ... efpevekeÀer yegef× ceW ³en vee@uespe ìhekeÀleer jnsieer,
GvekeÀes Deheej KegMeer nesieer~ ... legcekeÀes vee@uespe osves vee@uespeHegÀue yeehe nw, ... meowJe yegef× ceW ³en
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%eeve ìhekeÀlee jns lees legce KegMeer ceW jnWies, efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes pee³eWies~''
mee. yeeyee 3.10.01 efjJee.

Q. ieerlee ceW nw veäesceesne-mce=efleueyOee, efMeJeyeeyee ves Yeer keÀne nw - veäesceesne Deewj mce=efle mJeªhe
yevees - lees efkeÀve-efkeÀve yeeleeW mes veäesceesne yevevee nw Deewj efkeÀve yeeleeW ceW mce=efle-mJeªhe yevevee nw
DeLee&le efkeÀve-efkeÀve yeeleeW keÀer mce=efle peeie=le jKeveer nw?

mce=efle mJeªhe
Deheveer osn mes veäesceesne Deewj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer mce=efle,
ogefve³ee keÀer Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW mes veäesceesne Deewj otmejeW keÀes Yeer DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW osKevee
Deewj mele³egieer ogefve³ee keÀer mce=efle~
hejceelcee kesÀ mJeªhe, iegCe-keÀle&J³eeW keÀer mce=efle,
mebiece³egie kesÀ mece³e Deewj Deheves mebiece³egieer keÀle&J³e keÀer mce=efle,
mebiece³egieer Òeeefhle³eeW keÀer mce=efle
Deheves hejceOeece Iej keÀer mce=efle,
mele³egieer ogefve³ee Deewj mele³egieer mJeªhe keÀer mce=efle
Deheves hetp³e mJeªhe keÀer mce=efle
Deheves Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ Deefvlece mece³e keÀer Yeer mce=efle,
efJeée-veeìkeÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle kesÀ %eeve keÀer mce=efle,
yeeyee ves keÀce& kesÀ efve³ece-efme×evleeW keÀe %eeve efo³ee nw, GvekeÀer Yeer mce=efle,
Deheves Þesÿ Yeei³e keÀer mce=efle,
efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀer mce=efle,
mele³egieer ogefve³ee keÀer mce=efle,
hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es JejoeveeW-mJeceeveeW kesÀ mce=efle mJeªhe,
Deheves F&éejer³e DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e kesÀ mce=eflemJeªhe, ....
nce JeeveÒemLeer nQ keÀer mce=efle
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veäesceesne DeLee&led
Fme hegjeveer osn Deewj hegjeveer ogefve³ee mes veäesceesne
hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej mes veäesceesne
hegjeves mecyevOeeW mes veäesceesne
hegjeveer ogefve³ee Deewj ogefve³ee kesÀ heoeLeeX mes veäesceesne
hegjeveer ogefve³ee kesÀ heo, ceeve-Meeve mes veäesceesne
owefnkeÀ DeLee&led YeeweflekeÀ heoeLeeX mes veäesceesne .....
%eeve kesÀ DenbkeÀej mes Yeer veäesceesne
``mece³e keÀer jHeÌleej yengle leerJe´ ieefle mes Deeies yeæ{ jner nw~ mece³e keÀer ieefle keÀes peeveves Jeeues ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nceejer ieefle leerJe´ nw? ... leerJe´ heg©<eeLeea kesÀ ue#eCe efJeMes<e
oes nQ - SkeÀ nw veäesceesne Deewj otmeje nw SJej-js[er~ meyemes henues osnYeeve Deewj osneefYeceeve mes
veäesceesne~ pees Fme osnYeeve Deewj osneefYeceeve mes veäesceesne nw, GmekesÀ efueS Deewj yeeleeW ceW veäesceesne
nesvee cegefMkeÀue veneR nw~''

  De.yeeheoeoe 15.12.07

``osnYeeve keÀer efveMeeveer nw - Jesmì, J³eLe& mebkeÀuhe, J³eLe& mece³e - ³en ®eseEkeÀie mJe³eb ner De®íer lejn
mes keÀj mekeÀles nes~ meeOeejCe mece³e-mebkeÀuhe Yeer veäesceesne nesves veneR oslee~ lees ®eskeÀ keÀjes - nj
meskesÀC[, nj mebkeÀuhe, nj keÀce& meHeÀue ngDee? keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie hej efJeMes<e yeehe keÀe Jejoeve nw
- ̀ meHeÀuelee DeehekeÀe pevceefme× DeefOekeÀej nw', lees DeefOekeÀej menpe DevegYetefle keÀjelee nw~''

De.yeeheoeoe 15.12.07

Q. hejceevevo DeLee&led ³eesieevevo Deewj efJe<e³eevevo oesveeW keÀe iee³eve nw Deewj oesveeW ceW ner Deevevo
Meyo Deelee nw hejvleg SkeÀ mes Deelcee cegkeÌle nesvee ®eenleer nw Deewj otmejs ceW ueerve nesvee ®eenleer nw lees
oesveeW ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw, efpemekeÀes peeveves, mecePeves mes Deelcee efJe<e³eevevo mes efJecegkeÌle nes
hejceevevo DeLee&led ³eesieevevo keÀe ienve DevegYeJe menpe keÀj mekeÀleer nw?
³eesieevevo Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw Deewj GmekeÀe DeeOeej hejceelcee Deewj GmekesÀ Üeje
efo³ee ie³ee Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve nw~
³eesieevevo Deelcee ner Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ efJekeÀeme keÀe SkeÀcee$e
DeeOeej nw~
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³eesieevevo Deelcee keÀes mecemle ceeveefmekeÀ-MeejerefjkeÀ, meeceeefpekeÀ J³eeefOe³eeW mes cegkeÌle keÀjkesÀ Fme efJeée
keÀes mJeie& yeveelee nw, peneB Deelcee keÀes owefnkeÀ, owefJekeÀ, YeeweflekeÀ meYeer ÒekeÀej kesÀ megKe nesles nQ~
hejmhej mecyevOeeW ceW ceOegjlee nesleer nw, Deelcee DecejlJe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
³eesieevevo mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{leer nw Deewj efpelevee Deelcee GmeceW ienje peeleer nw, GmekeÀe DevegYeJe
Deewj ienje neslee peelee nw~
³eesieevevo Yeer SkeÀ Deefive nw, efpemeceW Deelcee kesÀ efJekeÀceeX keÀe Keelee Yemce neslee nw Deewj Deelcee
me®®ee meesvee yeve peeleer nw~
efJe<e³eevevo keÀe DeeOeej ³eLeeLe& %eeve keÀer efJemce=efle Deewj osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle nes Deelcee keÀe osn
Deewj owefnkeÀ DeekeÀ<e&Ce nw~
efJe<e³eevevo Deelcee keÀer Glejleer keÀuee Deewj ce=l³eg ogKe keÀe cetue keÀejCe nw, efpemekesÀ keÀejCe ner ³en
efJeée mJeie& mes veke&À Deewj efHeÀj jewjJe veke&À yeve peelee nw~
efJe<e³eevevo DeveskeÀ jesie-MeeskeÀ, ceeveefmekeÀ, MeejerefjkeÀ Deewj meeceeefpekeÀ J³eeefOe³eeW keÀe efveefceÊe keÀejCe
nw, efpemekesÀ JeMeerYetle Deelcee DeveskeÀ ÒekeÀej mes ogKe-DeMeeveefle keÀe DevegYeJe keÀjleer nw keÌ³eeWefkeÀ
efJe<e³eevevo mes DeeeflcekeÀ Deewj MeejerefjkeÀ MeefkeÌle #eerCe nesleer nw, hejmhej mecyevOeeW ceW keÀìglee Deeleer
nw~ efJeée-Fefleneme keÀes osKeW lees FmekesÀ JeMeerYetle DeveskeÀ ³eg× ngS nQ, ueeKeeW ueesie pesueeW ceW DeepeerJeve
keÀejeJeeme Yeesie jns nQ, DeveskeÀeW keÀes ce=l³eg-oC[ Yeesievee heæ[e nw, DemheleeueeW ceW keÀjesæ[es ueesie
DemeeO³e jesieeW kesÀ ûeefmele Deme¿e heeræ[e keÀes Yeesie jns nQ~ efJe<e³eevevo kesÀ keÀejCe DeveskeÀ peerJeIeele
keÀjles nQ, DeveskeÀ ÒekeÀej mes nl³ee³eW nesleer nQ~
efJe<e³eevevo #eefCekeÀ megKe nw, efpemekesÀ yeeo Deelcee GmekeÀes Yeesieves keÀer Deheveer MeefkeÌle Kees osleer nw~
hejvleg efJe<e³eevevo SkeÀ Ssmeer Deefive nw, pees hegve:-hegve: ÒeppJeefuele neskeÀj Deelcee keÀes peueeleer jnleer
nw Deewj peerJeelcee ce=l³eg kesÀ ieeue ceW ®eueer peeleer nw~
efJe<e³eevevo SkeÀ meeLe DeveskeÀ veneR Yeesie mekeÀles nQ hejvleg Deelceevevo, hejceevevo, ³eesieevevo efkeÀleveer
Yeer Deelcee³eW SkeÀ meeLe DevegYeJe keÀj mekeÀleer nQ DeLee&led Yeesie mekeÀles nQ~ GmeceW efkeÀmeer keÀe hejmhej
Üvo veneR nesiee~
Q. meyemes Þesÿ megKe keÌ³ee Deewj keÌ³eeW nw leLee meyemes efveke=Àä megKe keÌ³ee nw Deewj keÌ³eeW nw?
meyemes Þesÿ megKe nw ³eesieevevo, pees Yeesieves mes Je=ef× keÀes heelee nw Deewj meyemes efveke=Àä megKe nw
efJe<e³eevevo, pees meyemes DeefOekeÀ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes Ûeefmele keÀjlee nw Deewj Depej-Decej Deelcee
kesÀ ce=l³eg-ogKe keÀe keÀejCe yevelee nw~
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Q. DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe mJeªhe keÌ³ee nw?
keÀce& ner Deelcee keÀer efmLeefle keÀe ohe&Ce nw~ keÀceeX ceW Þesÿlee ner DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe ohe&Ce nw~
DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle~ ³es DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie
lekeÀ heeì& yepeeves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej Deelcee peerJeelcee
keÀes efkeÀmeer Yeer efJekeÀce& keÀjves mes jeskeÀleer nw~ Fme DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀe mece³e
DeYeer mebiece³egie ner nw~ DeYeer hejceelcee ncekeÀes Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀce& kesÀ efJeefOe-
efJeOeeve keÀe %eeve efo³ee nw, efpemekeÀes DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀne peelee nw DeLee&led ³es DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle
nw, efpemekesÀ DeeOeej hej Deelcee meejs keÀuhe kesÀ efueS DeeeflcekeÀ MeefkeÌle pecee keÀjleer nw~
Q. keÌ³ee nceeje %eeve ceveesefJe%eeve nw?
veneR~ nceeje %eeve DeeO³eeeflcekeÀ efJe%eeve (Spiritual Science) nw, ceveesefJe%eeve GmekeÀe SkeÀ
DebMe cee$e nw keÌ³eeWefkeÀ ceve Deelcee keÀer SkeÀ MeefkeÌle nw~ ceve keÀe Deelcee mes Deueie keÀesF& DeefmlelJe
veneR nw pewmee efkeÀ ceveesJew%eeefvekeÀ ceeveles nQ~ Jele&ceeve ceW ceveesefJe%eeve kesÀ ªhe ceW pees heæ{eF& heæ{eF& peeleer
nw, Jen lees JeemleJe ceW ceveesefJe%eeve Yeer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee ceW Jes ceve kesÀ ³eLeeLe& DeefmlelJe keÀes ner
veneR mecePeles nQ~ Fme ogefve³ee ceW oes ner ÒekeÀej keÀer MeefkeÌle³eeb nQ~ SkeÀ nw DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj
otmejer YeeweflekeÀ MeefkeÌle~ ceveesefJe%eeve pees DeO³e³eve keÀjlee nw, ceve keÀer mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀe mLetue
ceefmle<keÀ kesÀ mecyevOe mes keÀjlee nw hejvleg ceefmle<keÀ ceW ceve keÀneB nw, kewÀmes Jen keÀe³e& keÀjlee nw,
GmekeÀer peevekeÀejer veneR nw, pees DeYeer hejceelcee ves yelee³ee nw efkeÀ Deelcee Ye=kegÀìer ceW yew"keÀj ceefmle<keÀ
kesÀ DeeOeej mes keÀe³e& keÀjleer nw~
Q. ceveesefJe%eeve Deewj DeeO³eeeflcekeÀlee ceW keÌ³ee Devlej nw?
ceveesefJe%eeve ceve keÀer mJelev$e meÊee ceevekeÀj GmekeÀe peerJeve J³eJenej hej keÌ³ee ÒeYeeJe heæ[lee nw,
GmekeÀe DeO³e³eve keÀjlee nw, peyeefkeÀ DeeO³eeeflcekeÀlee Deelcee keÀer ÒeYeg-meÊee mJeerkeÀej keÀjleer nw Deewj
ceve Deelcee keÀer SkeÀ MeefkeÌle nw, GmekeÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe veneR nw~ Fme mel³e keÀe mheä
%eeve DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ cetue ñeesle, %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee ves efo³ee nw~ ceve Deelcee mes
Deueie keÀesF& ®eerpe veneR nw~ ceveesefJe%eeve Deelcee kesÀ DeefmlelJe kesÀ efJe<e³e ceW kegÀí Yeer mheä keÀjves ceW
DemeceLe& nw~
Q. keÌ³ee ³es keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ nceejs pewmee ner %eeve otmejs Oece&MeeðeeW, OeceeX ceW Yeer nw ³ee nceeje
%eeve Yeer otmejs OeceeX, Oece&MeeðeeW pewmee nw?
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veneR~ nceeje ³es %eeve hejceelcee kesÀ Üeje efo³ee ie³ee nw, pees %eevemeeiej, meJe&%e nQ, pees Deelcee keÀer
®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw peyeefkeÀ Deewj meYeer %eeve Deuhe%e DeelceeDeeW kesÀ Üeje efo³ee ie³ee nw, pees
Deelcee keÀer Glejleer keÀuee keÀe keÀejCe nw lees nceejs %eeve keÀer otmejs %eeve kesÀ meeLe meceevelee kewÀmes nes
mekeÀleer nw~ oesveeW %eevees keÀes meceeve ceevevee ³eLeeLe& mecePe keÀer keÀceer nw~ ncekeÀes hejceelce ves Deelcee,
hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀuhe-Je=#e, keÀceeX keÀe pees %eeve efo³ee nw Deewj Þesÿ keÀceeX keÀer MeefkeÌle Òeehle
keÀjves keÀe meeOeve pees ³eesie efmeKee³ee nw, Fve meye yeeleeW keÀes ³eLeeLe& jerefle mes mecePekeÀj, efkeÀmeer Oece&-
Meeðe, Oece&, ce"-mecÒeoe³e kesÀ Meeðe keÀes heæ{keÀj osKeW, GvekesÀ melemebieeW ceW peekeÀj osKeW Deewj
Gmemes efceuee³eW Deewj osKeW efkeÀ Fve meye yeeleeW kesÀ efJe<e³e ceW mheä %eeve keÀneB hej nw? SkeÀ Deelcee kesÀ
efJe<e³e ceW Yeer keÀneB hej mheä %eeve veneR nw~ Deepe lekeÀ meeje peiele DeLee&led Oece&-meÊee Jeeues, meeFvme
meÊee Jeeues me=efä keÀer j®evee keÀer hensueer keÀes nue veneR keÀj hee³es, pees yeeyee ves ncekeÀes menpe ner yelee³ee
nw~ Fme ÒekeÀej nce Deheves keÀes hejceelcee Üeje %eeve efceuee nw, GmekesÀ cenlJe keÀes peeves Deewj Ssmee
keÀle&J³e keÀjW, efpememes Dev³e Yeer GmekesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjW~

Yeejle Deewj YeieJeeve
``Yeejle ner meyemes DeefOekeÀ heeJeve Deewj Yeejle ner meyemes DeefOekeÀ heeflele yevelee ns~ heeJeve Yeejle keÀes
ner megKeOeece keÀne peelee nw~ Deewj keÀesF& KeC[ keÀes megKeOeece veneR keÀnWies~ Yeejle ner megKeOeece Deewj
Yeejle ner ogKeOeece yevelee nw~ peye efyeukegÀue ogKeOeece yeve peelee nw, leye efHeÀj yeehe DeekeÀj
megKeOeece yeveeles nQ~'' mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
``Yeejle efpelevee ogKeer Deewj keÀesF& osMe veneR nw~ Yeejle efpelevee megKeer Yeer Deewj keÀesF& osMe nes veneR
mekeÀlee~ ... ³en legcneje Decetu³e peerJeve nw~ legce heefJe$e yevekeÀj Yeejle keÀes mJeie& yevee osles nes~
... pees heefJe$elee keÀer Deiegueer osles nQ, cevceveeYeJe jnles nQ, Jes ner yeehe kesÀ ceooieej nQ~''

mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
Yeejle Deewj YeieJeeve keÀe keÌ³ee mecyevOe nw, Yeejle-Yetefce keÌ³ee nw, GmeceW keÌ³ee efJeMes<elee³eW nQ, Yeejle
keÀe Fefleneme Deewj Yetieesue (History and Geography) keÌ³ee nw, GmekeÀe efJeée kesÀ Fefleneme
Deewj Yetieesue mes keÌ³ee mecyevOe nw, efJeée kesÀ GlLeeve Deewj heleve ceW Yeejle keÀer keÌ³ee YetefcekeÀe nw, Fme
meye efJe<e³eeW kesÀ efJe<e³e ³eLeeLe& %eeve nesiee leye ner nce Fme yeele keÀe DevegYeJe keÀjWies efkeÀ Yeejle Yetefce
ceW pevce uesvee efkeÀlevee yeæ[e mJeceeve nw, Gme mJeceeve Deewj mJeeefYeceeve keÀes mce=efle ceW jKekeÀj nce
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keÀle&J³e keÀjWies lees Jes nceejs efueS Deewj efJeée kesÀ efueS keÀu³eeCekeÀejer neWies keÌ³eeWefkeÀ YeieJeeve Yeejle ceW
Dee³es nQ Deewj Yeejle mes meejs efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀj jns nQ, nce GvekesÀ ye®®es nQ lees GvekesÀ meeLe
nceeje Yeer keÀle&J³e nw efkeÀ nce Gme keÀle&J³e ceW men³eesie keÀjW~
Q. keÌ³ee Yeejle ³ee efJeée Òepeelev$e ceW megKeer-Meevle jne nw Deewj jn mekeÀlee nw?
Q. efJeée Deewj Yeejle jepeMeener ceW megKeer, Meevle Deewj mece=× neslee nw ³ee Òepeelev$e ceW? ³eLeeLe&
jepelev$e keÌ³ee nw?
veneR~ keÌ³eeWefkeÀ Òepeelev$e lees keÀefue³egie kesÀ Devle keÀer jep³e-J³eJemLee nw~ hejceefhelee hejceelcee ves
keÀuhe kesÀ Deeefo ceW efJeée ceW jepeeF& keÀer mLeehevee keÀer Leer, peneB Oece& Deewj jep³e meÊee SkeÀ kesÀ neLe
ceW Leer, Gme jepeMeener ceW meye megKeer Les~ Gme jepeMeener ceW ner ³es efJeée mJeie& Lee, efpemekeÀer megKe-
Meeefvle keÀer ceefncee meYeer Oece& Deewj ûevLeeW ceW nw~ Gme jepeMeener keÀe kesÀvê-efyevog Yeejle Lee DeLee&led
®e¬eÀJeleea jepeeF& Jele&ceeve Yeejle ceW ner Leer~ JeemleJe ceW Gme mece³e meeje efJeée ner Yeejle Lee, keÀesF&
efJeYeepeve veneR Lee, efpememes efkeÀvneR osMeeW Deewj KeC[es keÀe veecekeÀjCe veneR Lee~ neB, Gme mece³e keÀF&
Dev³e jepeeF³eeB Yeer Leer hejvleg Jes meye SkeÀ ner ®e¬eÀJeleea jepee kesÀ PeC[s kesÀ veer®es ®eueleer Leer~
Òepeelev$e lees keÀefue³egie keÀer ÒeLee nw, pees Leesæ[s mece³e kesÀ efueS efJeée ceW DeeF& nw Deewj MeerIe´ ner meceehle
nesves Jeeueer nw~~
jepeMeener ner ³eLeeLe& jepelev$e nw~ hejceelcee keÀuheevle ceW DeekeÀj efJeée ceW jepeeF& mLeeheve keÀjles nQ,
pees GÊejesÊej efiejles-efiejles keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Òepeelev$e nes peelee nw~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW
Òee³e: efJeée kesÀ meYeer osMeeW ceW Òepeelev$e ner nw ³ee veececee$e jepeMeener nw, pees leceesÒeOeeve jepelev$e nw~
Yeejle Yeer jepeMeener ceW ner mechevve neslee nw~ mele³egie-$eslee ceW Yeejle ceW osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeeF&
Leer, pees Yeejle keÀe Deewj mecemle efJeée keÀe mJee|Cece ³egie Lee hejvleg efJe®eejCeer³e yeele ³es nw efkeÀ JeneB
jepee-Òepee ceW efhelee-heg$e kesÀ meceeve mecyevOe Lee DeLee&led jepee Òepee keÀes Deheves heg$e kesÀ meceeve megKeer-
mece=× osKevee ®eenles Les Deewj Òepee Yeer jepee keÀe Deheves efhelee kesÀ meceeve mecceeve keÀjleer Leer~
``³en nw jepeeF& Òeehle keÀjves keÀe Fcleneve, pees hejceelcee kesÀ efmeJeeS keÀesF& heæ{e ve mekesÀ~... iee³ee
ngDee nw - ceQ legcekeÀes jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~''

   mee.yeeyee 4.9.06 efjJee.
``heefjmleeve osnueer keÀes ner keÀne peelee ne~ yeæ[er ieÎer osnueer ner nesieer~ ... ³en owJeer jepeOeeveer
mLeeheve nes jner nw~ ... heeì& lees peªj yepeevee ner nw~ pewmes [^ecee ceW keÀuhe henues heeì& yepee³ee nw,
Jewmes ner yepee³eWies~ YeejleJeemeer ner jep³e keÀjles Les~ YeejleJeemeer ner osJeer-osJelee Oece& Jeeues nQ~''

 mee.yeeyee 5.9.06 efjJee.
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``efJeée kesÀ ceeefuekeÀ lees YeefJe<³e ceW yeveWies uesefkeÀve yeehe kesÀ meJe& Ke]peeveeW kesÀ ceeefuekeÀ DeYeer nes~ efJeée
jep³e-DeefOekeÀejer lees YeefJe<³e ceW yeveWies uesefkeÀve mJejep³e DeefOekeÀejer DeYeer nes~ FmeefueS yeeuekeÀ Yeer
nes Deewj ceeefuekeÀ Yeer nes~''   De.yeeheoeoe 9.1.96

``efJeosMe keÀes Yeer Yeejle ceW ner mecee peevee nw~ efJeée SkeÀ nes pee³esieer~ ... Yeejle JeeueeW keÀes Yeer
KegMeer nesleer nw Deewj Deehe ueesieeW keÀes Yeer KegMeer nesleer nw~ ... mLeehevee keÀer mesJee Yeer efouueer ceW pecegvee
Ieeì hej ngF& Deewj jep³e Yeer pecegvee Ieeì hej keÀjvee nw~''

  De.yeeheoeoe 9.1.96

``meejs keÀuhe ceW jepee yeveves keÀer heæ{eF& keÀesF& veneR heæ{lee~ ... DeYeer mJejep³e efceuee nw, efHeÀj efJeée
keÀe jep³e efceuesiee~ ... mele³egie ceW Òepee keÀe Òepee hej jep³e veneR nesiee, jepee keÀe jep³e nesiee~
³en lees ®e¬eÀ kesÀ Devle ceW Òepee keÀe Òepee hej jep³e nw~''

    De.yeeheoeoe 6.1.90 heeìea 2
Q. Yeejleer³e meY³elee Deewj YeejleJeeefme³eeW ceW Fleveer meefn<MegCelee, o³ee-YeeJe, oeve-YeeJevee, l³eeie
keÌ³eeW nw, pees Dev³e OeceeX Deewj meY³eleeDeeW ceW osKeves ceW veneR Deelee nw?
GoenjCeeLe& Üehej kesÀ Devle Deewj keÀefue³egie kesÀ Deeefo ceW Yeer Deefvlece efnvot jepee he=LJeerjepe ®eewneve
ves DeHeÀieeefvemleeve kesÀ cegmeueceeve Dee¬eÀceCekeÀejer MeemekeÀ ceesncceo ieesjer keÀes 16 yeej njeves Deewj
kewÀo keÀjves kesÀ yeeo #eceeoeve efo³ee, peyeefkeÀ ceesncceo ieesjer ves SkeÀ ner yeej he=LJeerjepe keÀes nje³ee
Deewj kewÀo keÀjkesÀ GmekeÀer DeebKes HeÀesæ[ oer, efHeÀj Yeer he=LJeerjepe ves Deheveer Jeerjlee keÀe kewÀmes heefj®e³e
efo³ee, Jen lees Fefleneme ieJeen nw Deewj GmekeÀes meYeer peeveles nQ~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle cenejeCee Òeleehe,
efMeJeepeer Deeefo kesÀ Yeer Dev³e OeceeX kesÀ Òeefle Oece&efveäe kesÀ DeveskeÀ GoenjCe nQ~ ye´ïee yeeyee ves Yeer meJe&
Oece& keÀer DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& Deeefo mes ner DeeJeeÚ efkeÀ³ee, efveYe&³elee mes osMe kesÀ efJeYeepeve kesÀ
mece³e Deewj yeeo ceW Yeer cegmeueceeveeW keÀe efoue peerlekeÀj heeefkeÀmleeve ceW jns~ efJeYeepeve kesÀ yeeo osMe
keÀe pees mebefJeOeeve yevee, Jen Oece&-efvehex#e yevee³ee~
nce YeejleJeemeer hejceelcee, pees meJe& DeelceeDeeW kesÀ efhelee nQ, GvekesÀ Òel³e#e ceW ye®®es yeves nQ~
hejceelcee ves Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀceeX keÀe %eeve ketÀì-ketÀì keÀj nceejs ceW Yeje nw~
keÀuhe-Je=#e ceW nce meejs Je=#e kesÀ Deeefo hetJe&pe nQ, Jes hetJe&peheve kesÀ mebmkeÀej Yeer hejceelcee ves nceejs ceW
ketÀì-ketÀì keÀj Yejs nQ, hejceelcee ves nceejs ceW meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle YeeF&-YeeF& keÀer YeeJevee peeûele
keÀer nw, pees Yeejleer³e meY³elee keÀe ÒeeCe nw~ Fme ÒeYeg-heeuevee Deewj hejceelcee keÀer [e³ejskeÌì mevleeve
nesves mes nceejs mebmkeÀejeW ceW Òesce, o³ee, keÀ©Cee Yejer nw, Gmemes ceveg<³e lees keÌ³ee ÒeeCeercee$e kesÀ Òeefle
menevegYetefle jnleer ner nw Deewj ³en nceeje DeefJeveeMeer mebmkeÀej yeve ie³ee nw, pees meejs keÀuhe keÀece
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keÀjlee nw~
Q. Yeejle hej efJeefYevve meY³eleeDeeW Deewj osMeeW ves jep³e efkeÀ³ee nw, lees keÌ³ee nceeje ¢efäkeÀesCe GvekesÀ
Òeefle Me$eglee ³ee Ie=Cee keÀe nesvee ®eeefnS? keÌ³ee GvekeÀe Jen jep³e keÀjvee DeveeefOekeÀej Lee?
³eLeeLe& %eeveer Deelcee efkeÀmeer mes Yeer Me$eglee, Ie=Cee Deeefo veneR keÀj mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ nj Deelcee Fme
efJeée-veeìkeÀ ceW Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepeeleer nw, FmeefueS efkeÀmeer heeì&Oeejer kesÀ Òeefle
Me$eglee, Ie=Cee keÀe lees ÒeÍe>> ner veneR nw~
otmejer yeele Yeejle hejceelcee keÀe pevce-mLeeve nw Deewj Jen Yeejle ceW mJeie& mLeeheve keÀjlee nw~
hejceelcee meJee&lceeDeeW keÀe hejceefhelee nw lees efhelee keÀer mecheefÊe hej lees meYeer keÀes DeefOekeÀej neslee ner
nw~ FmeefueS peeves-Devpeeves Òee³e: meYeer cegK³e Oece& JeeueeW ves Yeejle hej jep³e efkeÀ³ee nw, Yeejle keÀer
Òe®egj mecheefÊe hej GvekeÀer efveieen jner nw~ DeeO³eeeflcekeÀ ¢efä mes osKeW lees [^eceevegmeej GmekeÀes Yeer
DeveeefOekeÀej veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ Jen Yeer GvekeÀe DeefOekeÀej Lee Deewj [^ecee ceW heeì& Lee~ ³eefo
DeveeefOekeÀej keÀnWies lees GvekesÀ Òeefle Ie=Cee, Me$eglee nesvee mJeYeeefJekeÀ nw~ yeeyee ves DeYeer ncekeÀes ³eLeeLe&
%eeve efo³ee nw Deewj Deye Gme mecheefÊe hej nceeje DeefOekeÀej nw, pees hejceelcee %eeve-³eesie mes ncekeÀes
os jne nw, efpeme %eeve-³eesie mes nce YeefJe<³e ceW mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ ³es %eeve-³eesie keÀer mecheefÊe
Yeer meJe& DeelceeDeeW keÀes DeLee&led Deheves meJe& YeeF&-yenveeW keÀes yeebìvee nceeje hejce keÀle&J³e nw, pees
hejceelcee DeYeer ncemes keÀje jns nQ~
Q. keÌ³ee Devle mece³e efJeveeMe nesiee lees meejs mebmeej keÀe meesvee-®eeboer, nerjs-peJeenj Yeejle ceW
DeekeÀj SkeÀef$ele nes pee³eWies ³ee keÌ³ee nesiee?
Ssmee veneR efkeÀ meejs efJeée keÀe meesvee-®eeboer ³ee Dev³e YetieYe& mecheoe Jele&ceeve Yeejle ceW DeekeÀj
SkeÀef$ele nes pee³esieer~ Dev³e YetKeC[eW ceW Yeer meesvee-®eeboer, nerjs-peJeenj jnWies, pees JeneB peye
pevemebK³ee keÀe efJemleej nesiee, meY³elee keÀe efJekeÀeme nesiee, leye efvekeÀueWies hejvleg DeefOekeÀebMe Yeeie
efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW Yeejle Deewj Yeejle kesÀ Deemeheeme kesÀ YetYeeieeW ceW DeekeÀj SkeÀef$ele nes
pee³esiee~ Yeejle keÀe Yeer efJemleej megotj hetJe&-heef½ele-GÊej lekeÀ nesiee~
Q. mJeie& Yeejle ceW ner neslee nw, FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw?
peye ogefve³ee ceW mJeie& neslee nw leye efJeée ceW Oece& Deewj osMe kesÀ DeeOeej hej keÀesF& efJeYeepeve veneR neslee
nw, FmeefueS meejer ogefve³ee ner SkeÀ nesleer nw Deewj meejs efJeée keÀe jep³e SkeÀ ®e¬eÀJeleea jepee kesÀ
DeOeerve neslee nw, efpemekeÀer jepeOeeveer FvêÒemle DeLee&led efouueer nesleer nw, pees Jele&ceeve Yeejle ceW nw~
mJeie& keÀer Deeefo Jele&ceeve Yeejle Deewj FmekesÀ Deemeheeme kesÀ #es$e mes ner nesleer nw, pees $eslee kesÀ Devle
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lekeÀ efceðe, ³etveeve, ceO³esefMe³ee kesÀ GÊejer YetYeeie Deewj Jele&ceeve ®eerpe kesÀ oef#eCeer YetYeeie lekeÀ
efJemleej keÀes heelee nw DeLee&led ³eneB lekeÀ mJeie& neslee nw~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees mJeie& keÀer Deeefo
Yeejle mes nesleer nw Deewj mJeie& Deheves Deefvlece ®ejCe ceW ³eneB lekeÀ efJemleej keÀes heelee nw~
``legce mecePeeles nes mJeie& Yeer Fme Yeejle ceW Lee, veke&À Yeer ³eneB nw lees ³en De#ej Jen ueesie hekeÀæ[ keÀj
keÀn osles mJeie&-veke&À ³eneB ner nw~''         mee.yeeyee 7.10.71 efjJee.
``YeieJeeve me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe yeleekeÀj ie³ee nw, FmeefueS Yeiele ieeles nQ ...
legcnejer efoue mes ueielee nw yejesyej ³en Jener YekeÌleeW keÀe j#ekeÀ YeieJeeve nw, pees keÀuhe-keÀuhe Yeejle
ceW DeekeÀj pevce uesles nQ, FvekeÀe DeueewefkeÀkeÀ pevce iee³ee ngDee nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes DeekeÀj heeflele
mes heeJeve yeveeles nQ~''       mee.yeeyee 24.12.07 efjJee.
``mele³egie ceW ÒeeueyOe Yeesieles nQ~ JeneB yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer keÀesF& ojkeÀej ner veneR nw~ ogefve³ee
JeeueeW keÀes helee veneR efkeÀ YeejleJeeefme³eeW keÀes yeehe mes ÒeeueyOe efceueleer nw~... efpelevee cegPe yeehe keÀes
³eeo keÀjWies, Glevee Keelee pecee nesiee~ ³eeo mes ner hegjevee efJekeÀejer Keelee Yemce neslee pee³esiee~''

mee.yeeyee 9.6.08 efjJee.
Q. Yeejle keÀer meercee³eW keÀye kewÀmeer neWieer, Yeejle kesÀ GlLeeve-heleve DeLee&led GlkeÀ<e&-DehekeÀ<e& keÀer
keÀneveer keÀye kewÀmeer jner Deewj jnsieer?
ye=nle Yeejle - ³eÐeefhe mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ meeje ner efJeée SkeÀ Lee, efpemekeÀer jepeOeeveer
FvêÒemLe Leer Deewj DeeJeemeer³e meercee³eW mechetCe& SefMe³ee, hetJeea-oef#eCeer ³eesjeshe, GÊejer DeÖeÀerkeÀe lekeÀ
efJemle=le Leer DeLee&led $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej kesÀ Deeefo ceW Yeejle keÀer DeeJeemeer³e meercee³eW Deheves
efJemleej keÀer ®ejce meercee hej Leer, efpemekeÀe Üehej mes efJeIeìve DeejcYe ngDee Deewj Yeejle keÀe mebkegÀ®eve
DeejcYe nes ie³ee~ Gme mece³e lekeÀ efkeÀmeer osMe keÀe keÀesF& veecekeÀjCe veneR ngDee Lee~
mebkegÀef®ele Yeejle - Üehej mes Yeejle keÀe efJeIeìve DeejcYe ngDee Deewj keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Yeejle kesÀ
efJeIeìve mes heeefkeÀmleeve yeveves kesÀ yeeo Deheves meyemes mebkegÀef®ele mJeªhe ceW Dee ie³ee~
Yeejle keÀe GlkeÀ<e& - ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ eEmenemeveejesnCe kesÀ mece³e keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ yeeo efJeée
keÀer Glejleer keÀuee DeejcYe nes ieF& Deewj GÊejesÊej keÀuee³eW efiejleer ieF&~
Yeejle keÀe DehekeÀ<e& - keÀuee³eW efiejles-efiejles Yeejle ceW DeeO³eeeflcekeÀ Deewj jepeveweflekeÀ hejlev$elee
DeeF& Deewj 1936 mes 1947 hejceelcee kesÀ DeJelejCe kesÀ yeeo Yeer jepeveweflekeÀ ¢efä mes Yeer hejlev$e
Deewj DeeO³eeeflcekeÀ ¢efä mes Yeer hejlev$e jne~
Yeejle kesÀ DehekeÀ<e& mes GlkeÀ<e& keÀer ³ee$ee - hejceelcee keÀe DeJelejCe lees 1936 ceW Yeejle ceW ngDee
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DeLee&led Yeejle hej ye=nmheefle keÀer oMee DeeF& hejvleg 1950 lekeÀ hejceelcee keÀe keÀle&J³e Jele&ceeve
heeefkeÀmleeve ceW ®euee, 1950 mes hejceelcee keÀe keÀle&J³e Jele&ceeve Yeejle ceW ®eue jne nw Deewj Yeejle
hej ye=nmheefle keÀer oMee nw~ Je=#eheefle hejceelcee kesÀ efoMee-efveoxMe ceW Yeejle GÊejesÊej Deheves GlkeÀ<e&
keÀer efoMee ceW Deûemej nw~
``legce peeveles nes - Yeejle ceW ner osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e neslee nw~ Yeejle ner Òee®eerve DeLee&led hegjeves
mes hegjevee KeC[ nw~ ... Yeejle ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee, leye ³en Yeejle ve³ee Lee, Gme
mece³e efmeHe&À Yeejle KeC[ ner Lee~'' mee.yeeyee 1.4.08 efjJee.
``mev³eemeer heefJe$elee keÀer ceoo mes Yeejle keÀes Leceeles nQ~ Yeejle pewmee megKeer heefJe$e KeC[ Deewj keÀesF&
neslee veneR nw~ Tb®es les Tb®ee Yeejle KeC[ ner iee³ee peelee nw~ efHeÀj mes Yeejle keÀes ve³ee yeehe ner
yeveeles nQ~ ... Deye [^ecee Devegmeej efHeÀj mes Yeejle hegjevee yevee nw~''

mee.yeeyee 1.4.08 efjJee.
``Yeejle nw efMeJeyeeyee keÀe yeLe& huesme~ meesceveeLe keÀe ceefvoj Yeer ³eneB nw~ ceveg<³e ³en Yetue ie³es nQ efkeÀ
Yeejle yeæ[e leerLe& nw~ ... Yeejle ceW ner yeehe DeJeleej uesles nQ~ ... legce ye®®eeW keÀes hegjeveer ogefve³ee keÀes
YetuekeÀj SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ Fme ³eesie Deefive mes ner legcnejs heehe keÀì pee³eWies~''

mee.yeeyee 1.4.08 efjJee.
Q. Üehej kesÀ yeeo Yeer Deelcee³eW Deeleer jnleer nQ, pees efnvot keÀnueeleer nQ, GvekeÀes efkeÀme Oece& keÀne
pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ Jes osJelee Oece& ceW lees Deeles veneR nQ Deewj efnvot keÀesF& Oece& nw vener?
yeeo ceW Yeer kegÀí Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer nQ, pees efnvogDeeW kesÀ ³eneB pevce uesleer nQ Deewj Deheves
keÀes efnvot keÀnueeles nQ~ Ssmeer Deelcee³eW Òee³e: íesìs-íesìs ce"-hebLeeW keÀer nesleer nQ hejvleg GvekeÀer Deueie
mes efkeÀmeer Oece& kesÀ ªhe ceW hen®eeve veneR nesleer nw, FmeefueS Jes Deheves keÀes efnvot keÀnueeles nQ Deewj Deheves
keÀes Gmeer Oece& keÀe ceeveles nQ~
``Ssmes Yeer veneR efkeÀ meejer ogefve³ee mJeie& ceW pee³esieer~ pees keÀuhe henues mJeie& ceW Dee³es Les, Jes ner
YeejleJeemeer efHeÀj Dee³eWies Deewj mele³egie-$eslee ceW osJelee yeveWies~ Jes ner efHeÀj Üehej mes Deheves keÀes efnvot
keÀnuee³eWies~ ³etB lees efnvot Oece& ceW Deye lekeÀ Yeer pees Deelcee³eW Thej mes Glejleer jnleer nQ, Jes Yeer Deheves
keÀes efnvot keÀnueeleer nQ uesefkeÀve Jes osJelee veneR yeveWieer Deewj ve ner mJeie& ceW Dee³eWieer~ Jes efHeÀj Yeer Üehej
kesÀ yeeo Deheves mece³e hej ner GlejWieer~ osJelee legce ner yeveles nes, efpevekeÀe Deeefo mes Devle lekeÀ heeì&
nw~ ³en Yeer [^ecee ceW yeæ[er ³egefkeÌle nw~''

mee.yeeyee 15.9.04 efjJee.
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Q. hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ Deefvlece ueæ[eF& nesleer nw, GmekeÀes ceneYeejle ueæ[eF& keÌ³eeW keÀne
peelee nw, Yeejle mes GmekeÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
Fme ueæ[eF& kesÀ yeeo ner Yeejle ceneve yevelee nw DeLee&led meye Oece& keÀer Deelcee³eW hejceOeece ®eueer peeleer
nQ Deewj efJeée kesÀ DeveskeÀ KeC[eW keÀe peue-ceive nesves kesÀ keÀejCe veece-efveMeeve efceì peelee nw~ meejs
efJeée ceW Deewj efkeÀmeer KeC[ ³ee osMe ceW pevemebK³ee veneR jnleer nw~ pees pevemebK³ee jnleer nw, Jen
Jele&ceeve Yeejle kesÀ Deemeheeme ner jnleer nw Deewj GmekeÀer jepeOeeveer Jele&ceeve efouueer kesÀ Deemeheeme nesleer
nw~ Fme ÒekeÀej meejs efJeée keÀer yeeie[esj Yeejle kesÀ neLe ceW Dee peeleer nw~ FmeefueS FmekeÀes ceneYeejle
ueæ[eF& keÀne peelee nw~ Fme ueæ[eF& kesÀ yeeo ner Yeejle DeLee&led meeje efJeée mJeie& yeve peelee nw~
``efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ Fme ceneYeejer ceneYeejle ueæ[eF& Üeje ner megKeOeece-MeeefvleOeece kesÀ
iesìdme Kegueves Jeeues nQ~ ... Yeejle efmejleepe Lee, pees DeYeer kebÀieeue yevee nw~ efHeÀj efmejleepe yeve jne
nw~ ³en Jener ueæ[eF& nw, pees 5000 Je<e& henues ueieer Leer, efpememes Yeejle mJeie& yevee Lee~''

 mee.yeeyee 1.4.08 efjJee.
``Yeejle meoe megKeer Lee, efHeÀj mes Yeejle keÀes meoe megKeer yeveevee yeehe keÀe ner keÀece nw~ Yeejle
efMeJeeue³e Lee~... h³eesefjìer Leer lees heerme Deewj Òee@mhesefjìer Leer~ mev³eemeer Yeer Yeejle keÀes ceoo osves kesÀ
efueS mev³eeme keÀjles nQ efkeÀ heefJe$elee keÀer leekeÀle efceues~''

 mee.yeeyee 1.4.08 efjJee.
DeYeer hejceefhelee hejceelcee meJe& DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀj jns nQ Deewj ³es keÀu³eeCe keÀe

keÀe³e& Deewj mevosMe Yeejle mes ner meejs efJeée ceW HewÀuee jns nQ, meJe& DeelceeDeeW keÀes mevosMe osves kesÀ efueS
ye®®eeW keÀes Òesefjle keÀj jns nQ, meejs efJeée ceW mevosMe JeenkeÀeW keÀes Yespee nw, efpemekesÀ DeeOeej hej
efJeveeMe kesÀ yeeo meeje efJeée ner Yeejle yeve peelee nw~
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S[Jeevme heeìea Deewj S[Jeevme pevce SJeb oeoer peer
``oeoer kesÀ 12 efove meceehle nes jns nQ, oeoer keÀes meekeÀej Jeleve ceW efJeMes<e v³eeje Deewj h³eeje
FmesefvMe³eue keÀe³e& kesÀ efueS efveefceÊecee$e heeì& yepeevee heæ[ jne nw~ uesefkeÀve oeoer keÀe pevce Deewj keÀe³e&
Deefle v³eeje nw, Jen efHeÀj DeekeÀj efJemleej mes megvee³eWies~ yeeheoeoe keÀes Yeer [^ecee keÀe vetBOee ngDee heeì&
yepeevee heæ[lee nw Deewj yepeJeevee heæ[lee nw~''   De.yeeheoeoe 6.9.07

``oeoer yeeyee keÀes osKekeÀj yengle ceer"e cegmkeÀjeF& Deewj keÀne - yeeyee Deeheves keÌ³ee Kesue j®ee³ee nw?
... lees yeeyee ves keÀne ceQves Kesue veneR j®ee³ee, yeves ngS Deveeefo Kesue ceW ceQ Yeer Kesue jne ntB, Deehe Yeer
Kesue jner nes~''         6.9.07 Jeleve keÀe mevosMe
heeB®e lelJe, S[Jeevme heeìea, ye´eïeCe heefjJeej Deewj osJelee³eW ... ceccee Deewj oeroer ves efceuekeÀj oeoer
keÀes leepe henvee³ee~ Jen leepe Yeer ueeFì keÀe Lee ... efHeÀj yeeyee ves keÀne - Dees cesjs JeHeÀeoej,
HeÀjceeveJejoej, F&ceeveoej, meghee$e Deewj meyetle osves Jeeues ye®®es, yeeyee ves DeehekeÀes Fveece efo³ee nw efkeÀ
Deehe keÀneB Yeer jnWieer lees Jeleve ceW Deeleer-peeleer jnWieer~ lees oeoer ves keÀne - yeeyee, ³ener Fveece cegPes
®eeefnS~ ... yeeyee ves keÀne - ye®®eer ve Jeleve íesæ[vee Deewj ve ceOegyeve keÀes íesæ[vee~

  6.9.07 Jeleve keÀe mevosMe
Q. yeeheoeoe ves oeoer keÀes keÀewvemee je]pe yelee³ee nesiee, efpememes pevce uesves keÀe mebkeÀuhe ve nesles ngS
Yeer oeoer KegMeer mes pevce uesves keÀes je]peer nes ieF&?
yeeyee ves kegÀí cenlJehetCe& keÀe³e&, pees DeYeer mechevve keÀjves nQ, efpevekesÀ efueS oeoer peer keÀer efJeMes<e
DeeJeM³ekeÀlee nw DeLee&led oeoer peer GvekeÀes keÀjves ceW Deewj keÀjJeeves ceW meceLe& nQ, GvekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee
ves oeoer peer keÀes yelee³ee nesiee, FmeefueS oeoer peer keÀe³e& kesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj yeeyee kesÀ keÀnves hej
pevce uesves kesÀ efueS je]peer nes ieF& nesieer~ mJeie& keÀer mLeehevee ceW pees keÀe³e& jns ngS nQ, GvekesÀ efJe<e³e ceW
efJe®eej keÀjW lees efvecveefueefKele kegÀí DeeJeM³ekeÀ keÀe³e& jns ngS nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves DeJeM³e
ner oeoer peer keÀes yelee³ee nesiee~
1. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀes Yeer JeeleeJejCe Deewj meeOeve-megefJeOee³eW Jele&ceeve peerJeve DeLee&le ye´eïeCeeW
mes Þesÿ ner efceueWieer keÌ³eeWefkeÀ Jes ®eæ{leer keÀuee ceW ner pee³eWies Yeues ner GvekeÀes JeneB ³es mheä %eeve veneR
nesiee hejvleg GvekeÀes yeeheoeoe keÀer ceoo DeJeM³e efceuesieer DeLee&led S[Jeevme heeìea keÀe pevce Yeer
®eæ{leer keÀuee keÀe ner pevce nw, pees mJeie& keÀer mLeehevee ceW Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
2. efJeée-veeìkeÀ ceW meejs keÀuhe pevce uesvee Deewj osn keÀe l³eeie keÀjvee ner heæ[lee nw, Gmemes keÀesF&
Deelcee ítì veneR mekeÀleer nw, lees efHeÀj DeYeer pevce uesves ceW keÌ³eeW Ieyejevee nw~ pevce uesvee Deewj íesæ[vee
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lees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe DeefYevve Debie nw Deewj Deheefjne³e& nw~
3. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe pevce Yeer keÀefue³egieer ceveg<³eeW kesÀ me¢M³e veneR nesiee hejvleg Gmemes kegÀí
efYevve ner nesiee DeLee&led GvekeÀes pevce osves Jeeues heefjJeej yengle efJekeÀejer veneR neWies~ veececee$e
mevleeveeslheefÊe kesÀ efueS ner efJekeÀej ceW pee³eWies, pewmes Üehej kesÀ Deeefo ceW peeles Les~ GvekesÀ ceelee-efhelee
Oeee|cekeÀ ÒeJe=efÊe kesÀ neWies Deewj GvekesÀ pevce uesves mes Jes %eeve ceW Dee mekeÀles nQ Deewj Fme %eeve ³e%e ceW
men³eesieer yeve mekeÀles nQ hejvleg S[Jeevme heeìea Jeeues %eeve ceW veneR Dee³eWies, Jes YeefJe<³e kesÀ efJeée veJe-
efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW leve-ceve-Oeve mes men³eesieer jnWies~
4. S[Jeevme heeìea Jeeues ner mele³egie kesÀ Deeefo ceW pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ³eesieyeue mes pevce
osves kesÀ efveefceÊe yeveWies Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes yevee³eWies, FmeefueS Jes ner ³eesieyeue mes pevce osves kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve keÀe DeefJe<keÀej keÀjWies, pees ve³es efJeée kesÀ veJe-efvecee&Ce keÀer SkeÀ cenlJehetCe& Ieìvee nw, pees
Fme veke&À-mJeie& keÀe Yeso mheä keÀjleer nw~
5. meeFvme Jeeues efJeveeMe keÀer lew³eejer lees keÀj jns nQ hejvleg GvekeÀes peye ³es %eeve nesiee, peeie=efle nesieer
efkeÀ YeefJe<³e veF& ogefve³ee mJeie& nesiee lees GmekesÀ efueS Yeer lew³eejer keÀjWies, GvekeÀes ³en ÒesjCee osves Jeeues
Yeer S[Jeevme heeìea Jeeues ner neWies~
³e%e keÀer mLeehevee kesÀ mece³e kesÀ pees yenveW-YeeF& S[Jeevme heeìea ceW ie³es, Jes meye efceueles nQ uesefkeÀve ³es
hen®eeve veneR nw ... yeeyee ves keÀne pewmes Deeheves JeneB mLeehevee keÀer, Ssmes mele³egie keÀer j®evee kesÀ efveefceÊe
Yeer DeehekeÀes yevevee nw~ ... Jeleve ceW efceueles nQ lees ³en mce=efle Deeleer nw efkeÀ ncekeÀes mLeehevee kesÀ efveefceÊe
yevevee nw~ hejvleg JeneB meekeÀej ceW jnles ³en mce=efle veneR jnleer~

         De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

``S[Jeevme heeìea Jeeues Yeer Deheves-Deheves heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe ÒeceeCe efYevve-efYevve heeì& yepee jns nQ~
... Jes Yeer Deehe ueesieeW keÀe DeeJeeÚ keÀj jns nQ efkeÀ mechetCe& yeve efoJ³e pevce Üeje veF& me=efä kesÀ
efveefceÊe yevees~ GveceW efoJ³elee nw, heefJe$elee nw, hejceelce ueieve nw uesefkeÀve %eeve keÌueer³ej Fcepe& veneR nw~
³en mce=efle veneR nw efkeÀ nce mebiece³egie mes Dee³es nQ~ Deiej %eeve Fcepe& nes pee³es lees meYeer YeeiekeÀj
ceOegJeve ceW Dee pee³eW~ ... %eeve keÀer MeefkeÌle nw, MeefkeÌle keÀce veneR ngF& nw~ ... cenmetme keÀjles nQ efkeÀ
nceeje hetJe& pevce Deewj hegvepe&vce ceneve jne nw Deewj jnsiee~''

 De.yeeheoeoe 19.3.2000

6. ye´eïeCe heefjJeej keÀer Yeer Je=ef× lees nesveer ner nw Deewj GmeceW efve³ece-meb³ece Deueyesues ve nes pee³eW,
GmekeÀer ÒesjCee osves Jeeues ³ee men³eesie keÀjves Jeeues S[Jeevme heeìea Jeeues neWies~ FmeefueS ye´eïeCe
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heefjJeej keÀer Je=ef× kesÀ efueS Yeer S[Jeevme heeìea Jeeues efveefceÊe yeveWies, Yeues Jes mJe³eb %eeve ceW ve Dee³eW
hejvleg GvekeÀes osKekeÀj Dev³e %eeve ceW Dee³eWies~
7. mele³egie keÀer Deeefo keÀer pevemebK³ee 9,16,108 keÀes pevce osves kesÀ efueS S[Jeevme heeìea Jeeues
Deewj GvekesÀ mecyevOe-mecheke&À mes men³eesieer yeveves Jeeues ner neWies~ mele³egie keÀer Deeefo keÀer pevemebK³ee
³eefo SkeÀ ³egieue SkeÀ ye®®ee Deewj SkeÀ ye®®eer keÀes pevce oW lees Yeer GvekeÀer mebK³ee keÀce mes keÀce
9,16,108 lees nesveer ner ®eeefnS~ FmeefueS S[Jeevme heeìea ceW DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes pevce uesvee ner
heæ[siee, leye ner mJeie& keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& mechetCe& Deewj mechevve nesiee
8. met#ce Jeleve ceW jnkeÀj mesJee keÀjves keÀe heeì& SkeÀ ye´ïee yeehe keÀe ner nw keÌ³eeWefkeÀ Jes ner efMeJeyeeyee
kesÀ ceeO³ece nQ~ FmeefueS SkeÀ ye´ïee keÀe Deeefo mes met#ce ceW mee#eelkeÀej neslee jne nw Dev³e efkeÀmeer Yeer
Deelcee keÀe veneR~ hejceOeece keÀe iesì Yeer efMeJeyeeyee kesÀ meeLe ye´ïee yeeyee keÀes ner Keesuevee nw, GvekesÀ
henues keÀesF& Deelcee hejceOeece kesÀmes pee mekeÀleer nw~ FmeefueS S[Jeevme ceW pevce uesvee ner nesiee~
9. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe pevce Yeer keÀce&-yevOeve keÀe veneR keÀnWies, keÀce&-mecyevOe keÀe ner keÀnWies~
keÀce&-yevOeve lees mesJee kesÀ efueS veececee$e ner nesiee~
10. yeeheoeoe ves oeoer keÀes DeJeM³e keÀne nesiee efkeÀ ³eefo DeehekeÀes yeeyee Jeleve ceW jKelee nw lees
ye´eïeCe Deelcee³eW, efpevekeÀes Deehemes Deefle h³eej nw, Jes DeehekeÀes ner ³eeo keÀjves ueieWieer Deewj efMeJeyeeyee
Yetue pee³esiee, efpememes GvekeÀe Deefnle ner nesiee keÌ³eeWefkeÀ Deelcee heeJeve SkeÀ efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes ner
yeveleer nw~ FmekesÀ efueS meekeÀej ceW Yeer yeeyee ves DeveskeÀ ÒekeÀej mes ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es nQ~
11. yeeyee ves oeoer keÀes Jen heefjJeej Yeer efoKee³ee nesiee, peneB GvekeÀes pevce uesvee nw, FmeefueS Gme
heefjJeej keÀer YeefkeÌle YeeJevee keÀes osKekeÀj Deewj pees keÀle&J³e oeoer peer keÀes keÀjvee nw, GmekeÀes peevekeÀj
oeoer peer ves pevce uesvee mJeerkeÀej efkeÀ³ee nesiee~
12. pewmes ³e%e keÀer mLeehevee kesÀ Deeefo ceW Deewj mesJee kesÀ Deeefo ceW oeoer peer ves efJeMes<e heeì& yepee³ee,
Ssmes ner ve³es efJeée keÀer j®evee ceW Yeer oeoer peer keÀes efJeMes<e heeì& yepeevee nw, GmekesÀ efueS efJeefOe-efJeOeeve
efveef½ele keÀjves nQ, GvekeÀer veeRJe [eueves kesÀ efueS Yeer oeoer peer pewmeer MeefkeÌleMeeueer ÒesjCee-ñeesle efJeMes<e
Deelcee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, Jen yeele oeoer peer keÀes yeeyee ves yeleeF& nesieer, lees GmekeÀes mecePekeÀj
oeoer peer ves pevce uesvee mJes®íe mes mJeerkeÀej keÀj efue³ee nesiee~
``mele³egie ceW keÀesF& DeheefJe$e veneR nesles Deewj JeneB ye®®es keÀe Fvlepeej Yeer veneR neslee nw~ ³eneB lees ye®®es
keÀe Fvlepeej keÀjles nQ~ JeneB mece³e Devegmeej Deehener mee#eelkeÀej neslee nw~ ceveg<³e lees keÀnles nQ -
³en kewÀmes nes mekeÀlee nw~ Yeuee ³eneB kesÀ mechetCe& efJekeÀejer kewÀmes mecePeW efkeÀ JeneB efvee|JekeÀejer nesles nQ~''
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mee.yeeyee 26.10.07 efjJee.
oeoer peneB pevce uesieer, GmekesÀ ceeB-yeehe yengle YeefkeÌle-YeeJevee Jeeues nQ Deewj yeæ[er Dee³eg Jeeues nQ,
GvekeÀes ye®®ee nesves keÀer keÀesF& mecYeeJevee Yeer veneR nw~ peye ieYe& ceW nue®eue nesieer lees ceeB Ssmee DevegYeJe
keÀjsieer efkeÀ kegÀí nesves Jeeuee nw~ Jes Ssmes mecePeWies efkeÀ YeieJeeve ves keÀesF& DeJeleej Yespee nw, ye®®ee veneR
DeJeleej Yespee nw~ ... Fme ªhe mes oeoer S[Jeevme heeìea keÀes, meeFvme JeeueeW keÀes Deewj Deehe ye´eïeCe
DeelceeDeeW keÀes leerJe´ heg©<eeLe& keÀjves keÀer meoe ÒesjCee osleer jnsieer~ ...yeeyee ieues mes ueies, ¢efä oer
Deewj oeoer nce meyekesÀ yeer®e mes Jeleve mes ®eueer ieF&~

6.9.07 Jeleve keÀe mevosMe
DeYeer ceQ Jeleve ceW DeeF& ngB lees ieYe& keÀer ³eeo veneR nw~ ceQves keÀne - keÀnles nQ ieYe& pesue neslee nw, ievoieer
nesleer nw, DeehekeÀes GmekeÀer keÌ³ee HeÀereEueie nw? oeoer yeeyee keÀes keÀnleer nw - yeeyee, ³en cesjs mes keÌ³ee
hetíleer nw? oeoer keÀes kegÀí Yeer ³eeo veneR Lee~ lees yeeyee ves keÀne - De®íe ceQ legcekeÀes Fcepe& keÀjelee
ntB ... lees oeoer ves keÀne ceQ mee#eer neskeÀj osKeleer ntB efkeÀ Jen mìspe keÌ³ee nw, cesjs keÀes Jen keÀesF& pesue
veneR ueielee nw ³ee JeneB keÀesF& ievoieer veneR ueieleer nw~ ceQ mecePeleer ntB efkeÀ ceQ pewmes cenue ceW meesF& ngF&
ntB~ ... ceeB keÀes Yeer keÀesF& ogKe keÀer HeÀereEueie veneR nw~ cesjs pees ceeB-yeehe nQ, Jes mecePeles nQ efkeÀ keÀesF&
DeJeleej Deeves Jeeuee nw, ye®®ee veneR mecePeles nQ~ DeYeer cesje ®eesuee lew³eej nes jne nw, peye lew³eej nes
pee³esiee, leye yeenj Dee peeTbieer~ ... yeeyee ves keÀne - megvee, DeYeer oeoer keÀes ³en Yetue pee³esiee~
(Fme mevoYe& ceW ceneYeejle ceW MegkeÀosJe kesÀ mecyevOe ceW Yeer JeCe&ve nw efkeÀ GvekeÀes ieYe& Yeer cenue kesÀ
meceeve megKeoeF& DevegYeJe neslee Lee, yeenj Deeves keÀer efoue veneR nesleer Leer)

       25.10.07 mevosMe iegupeej oeoer
13. DeYeer lees efJeée ceW keÀneB Yeer jepeeF& veneR nw Deewj mele³egie ceW jepe-J³eJemLee jepeeF& keÀer nesleer
nw lees efHeÀj mes jepeeF& mLeeheve keÀjves kesÀ efueS Yeer efkeÀmeer Deelcee keÀes efveefceÊe yevevee ner nw, Jen keÀece
Yeer oeoer keÀes keÀjvee nw, GmekesÀ mecyevOe ceW Yeer yeeyee ves oeoer keÀes yelee³ee nesiee~ pees hegjeves jepeIejeves
nQ, Gvemes mele³egie keÀer jepeeF& keÀer keÀuece ueieves keÀer yeele peb®eleer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ peerJeve
J³eJenej, Keeveheeve keÀes osKeW lees meeOeejCe J³eefkeÌle³eeW mes Yeer heeflele nw lees Gvemes mele³egie keÀer jepeeF&
keÀer mLeehevee nesves keÀer yeele ner veneR~ Ssmes ceW mele³egie keÀer jepeeF& keÀer mLeehevee efkeÀvneR YekeÌle DeelceeDeeW
kesÀ Üeje ner nesveer ®eeefnS, FmeefueS ner yeeyee ves oeoer keÀes YekeÌle-DeelceeDeeW kesÀ Iej ceW Yespeves keÀer
DeLee&led pevce uesves keÀer yeele keÀner nw~
14. yeeyee ves Fme yeele keÀes Yeer yelee³ee nw efkeÀ Devle mece³e efJeveeMe kesÀ mece³e yengle nue®eue nesieer,
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nenekeÀej nesiee, Gme mece³e S[Jeevme heeìea keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueeves, GvekeÀes efnccele efoueeves,
GvekeÀe meneje yeveves ceW Yeer oeoer peer keÀes efJeMes<e heeì& yepeevee nw, Jen yeele oeoer peer keÀes yeeyee ves
yeleeF& nesieer, Gme yeele keÀer cenÊee keÀes mecePekeÀj oeoer peer ves pevce uesvee DeeJeM³ekeÀ mecePee nesiee
Deewj pevce uesvee mJeerkeÀej keÀj efue³ee nesiee~
15. Devle ceW ye´ïee yeeyee keÀes Yeer ye®®es kesÀ ªhe ceW pevce uesvee nesiee Deewj efvejekeÀej yeehe Yeer Jeeheme
Iej ®euee pee³esiee, FmeefueS Gme mece³e S[Jeevme heeìea keÀes efkeÀmeer efJeMes<eelcee kesÀ men³eesie keÀer
DeeJeM³ekeÀlee Ûesieer, Jen heeì& oeoer peer keÀes yepeevee nw, Jen yeele Yeer oeoer keÀes yeeyee ves DeJeM³e
yeleeF& nesieer~
16. meeOeejCe ªhe ceW Deewj efJeMes<e S[Jeevme heeìea kesÀ ªhe ceW pees Deelcee³eW efpeve mebmkeÀejeW kesÀ meeLe
³eneB mes peeleer nQ, GveceW Jes iegCe-mebmkeÀej JeneB DeLee&led ieYe& kesÀ mece³e Deewj yeeo ceW Yeer DeJeM³e jnles
nQ~ ³eLee - S[Jeevme pees Deelcee³eW ³eneB osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjleer nQ Deewj
keÀjles ngS peeleer nQ, FmeefueS Jes JeneB JeneB Yeer Fme iegCe kesÀ DeeOeej hej ieYe& ceW Deewj pevce uesves kesÀ
yeeo GveceW Jen mebmkeÀej jnlee nw, efpemekesÀ keÀejCe Jes keÀneR peekeÀj keÀce& keÀjves ceW, mesJee keÀjves ceW,
ÒesjCee osves ceW meceLe& nesleer nQ~ FmeefueS oeoer Yeer ieYe& ceW jnles Deewj pevce uesves kesÀ yeeo Gme iegCe-
mebmkeÀej kesÀ DeeOeej hej keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesieer~
17. osMe-keÀeue-heefjefmLeefle³eeW, efJeveeMe Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee DeLee&led mLetue-met#ce efvecee&Ce
keÀe³e&, ³eesieyeue mes pevce uesves-osves Deeefo keÀer yeeleeW hej efJe®eej keÀjW lees Ssmee ueielee nw efkeÀ mele³egie
kesÀ Deeefo ceW Deeves Jeeueer meYeer DeelceeDeeW keÀes S[Jeevme pevce uesvee ner heæ[siee~ FmekesÀ yeeo ner Jes
owJeer peerJeve ceW ÒeJesMe keÀjWieer~
18. keÀefue³egie ceW keÀce&-yevOeve keÀe pevce, mele³egie ceW keÀce&-mecyevOe keÀe pevce neslee nw Deewj
mebiece³egie hej mesJee kesÀ mecyevOe keÀe pevce neslee nw, efpemekeÀes S[Jeevme heeìea keÀne peelee nw~ ³es mesJee
kesÀ mecyevOe keÀe pevce Yeer Deefle v³eeje Deewj Deefle h³eeje nw, efpemekeÀe cenlJe mele³egie kesÀ pevce mes Yeer
Þesÿ nw~ mesJee kesÀ yevOeve mes S[Jeevme heeìea ceW pees Deelcee³eW peeleer nQ, Jes hetJe& pevce ceW pees hejceelcee
kesÀ meeLe mes Deewj %eeve keÀer OeejCee mes osn mes v³eejs nesves keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee nw, GvekeÀer Jen cenejLe
GvekeÀes S[Jeevme pevce ceW Òeehle jnleer nw, efpememes Jes S[Jeevme heeìea keÀe keÀe³e& menpe jerefle keÀj
mekeÀles nQ~ 27.9.07 kesÀ DeJ³ekeÌle mevosMe ceW Yeer yeeheoeoe ves Fme mesJee kesÀ mecyevOe kesÀ pevce keÀes
efJeMes<e yelee³ee nw~
pewmes MebkeÀje®ee³e& Deeefo ceW osn mes v³eejs nesves keÀer MeefkeÌle Leer, Ssmes ner S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW
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ceW Yeer Jen MeefkeÌle nesieer Deewj efJeveeMe kesÀ mece³e Jes Yeer menpe osn mes v³eejer nes pee³eWieer Deewj Jen
mebmkeÀej mele³egie ceW Yeer peeûele nesiee~
19. ³e%e mes keÀesF& Yeer yeeyee keÀes íesæ[keÀj mesJee kesÀ efueS peevee veneR ®eenlee Lee hejvleg peye ³e%e ceW
DeeJeM³ekeÀlee ngF& Deewj yeeyee ves mesJee kesÀ cenlJe keÀes mecePee³ee lees meYeer mesJee kesÀ efueS efoue mes ie³es,
Ssmes ner yeeyee ves peye oeoer keÀes S[Jeevme pevce ueskeÀj S[Jeevme keÀe³e& kesÀ cenlJe keÀes Deewj
DeeJeM³ekeÀlee keÀes DevegYeJe keÀje³ee nesiee, leye oeoer mJes®íe mes S[Jeevme pevce ueskeÀj S[Jeevme
keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieF& neWieer~

³es meye yeeleW oeoer pewmeer %eeveer-³eesieer Deelcee keÀer yegef× ceW henues mes Yeer DeJeM³e neWieer
hejvleg mece³e Devegmeej cepe& nes peeleer nQ, pees yeeyee keÀes mce=efle efoueeveer heæ[leer nw~ pewmes nvegceeve kesÀ
efJe<e³e ceW Yeer iee³eve nw efkeÀ GvekeÀes peye ³eeo efoueeles Les lees GvekeÀes Deheveer MeefkeÌle Deewj keÀe³e& keÀer
cenÊee keÀe DevegYeJe neslee Lee~
20. S[Jeevme heeìea Deewj ³eesieyeue mes pevce
S[Jeevme heeìea Jeeueer kegÀí Deelcee³eW ³eesieyeue mes pevce osves keÀer ÒeLee DeLee&led efJeefIe-efJeOeeve keÀe
DeefJe<keÀej Yeer keÀjWieer, GmekeÀe efJekeÀeme Yeer keÀjWieer Deewj mele³egie keÀer ÒeLece pevemebK³ee keÀer kegÀí
DeelceeDeeW keÀes pevce Yeer oWieer Deewj mecyevOe-mecheke&À mes Deewj DeelceeDeeW keÀes Yeer lew³eej keÀjWieer pees
mele³egie keÀer ÒeLece pevemebK³ee keÀes ³eesieyeue mes pevce osves ceW meceLe& neWieer~ GmeceW Yeer Jes ner Deelcee³eW
neWieer, pees Deheves hetJe& pevce ceW Leesæ[e %eeve efue³ee nesiee Deewj mecyevOe-mecheke&À ceW DeeF& neWieer ³ee
Jele&ceeve ceW ³e%e keÀer men³eesieer Deelcee³eW neWieer keÌ³eeWefkeÀ SkeÀoce %eeve mes DeveefYe%e Deelcee³eW lees ³es
keÀe³e& keÀj veneR mekeÀleer Deewj ve ner Jes S[Jeevme heeìea kesÀ mecyevOe mecheke&À ceW Dee mekeÀleer nQ~ Fme
keÀe³e& ceW Yeer oeoer peer DeJeM³e Deefûece YetefcekeÀe efveYee³eWieer~

efJeveeMe kesÀ mece³e lekeÀ ³es %eeve Òee³e: ueeshe nes pee³esiee~ veneR lees %eeve keÀe Jen mebmkeÀej
DeLee&led %eeve mele³egie ceW Yeer ®euee pee³esiee~ efJeveeMe Deewj mLeehevee kesÀ Deefvlece efyevog hej Deelcee ceW
³ener MeefkeÌle jnsieer efkeÀ Jen menpe DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj osn mes v³eejer nes pee³es~ ³ener
MeefkeÌle S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW mes ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Yeer efceuesieer~
efJeveeMe kesÀ mece³e S[Jeevme heeìea ceW ieF& Deelcee³eW Yeer Mejerj íesæ[keÀj hejceOeece pee³eWieer Deewj
DeekeÀj ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ heeme pevce ueWieer~ ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer
Deelcee³eW Yeer S[Jeevme heeìea keÀer nes mekeÀleer nQ hejvleg pevce uesves Jeeueer Deelcee³eW DeefOekeÀ DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle mes mechevve neWieer, GvekeÀe Keelee DeefOekeÀ mebef®ele nesiee, efpememes Jes mele³egie ceW henues Dee³eWieer
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Deewj S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW ³eesieyeue kesÀ efkeÀvner mevleeveeW keÀes pevce oskeÀj hejceOeece pee³eWieer
Deewj DeekeÀj mele³egie kesÀ Deeefo ceW pevce Yeer ueWieer~~
pees Deelcee³eW S[Jeevme heeìea ceW pee jner nQ ³ee pee³eWieer, Jes mJe³eb Deheves ceelee-efhelee keÀes lew³eej
keÀjWieer, pees GvekeÀes ³eesieyeue mes pevce oWies~ FmeefueS Jes peneB pevce ues jner nQ ³ee ueWieer, JeneB mes
peeves-Devpeeves Ssmeer Deelcee³eW %eeve kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW DeJeM³e Dee³eWieer Deewj %eeve kesÀ Òe®eej-
Òemeej ceW men³eesieer yeveWieer~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ S[Jeevme heeìea ceW Ssmeer keÀce mes keÀce 9 ueeKe
Deelcee³eW DeJeM³e peeveer ®eeefnS, pees peekeÀj Deheves ceelee-efhelee keÀes lew³eej keÀjW, pees mele³egie keÀer
ÒeLece pevemebK³ee keÀes ³eesieyeue mes pevce os mekeWÀ~
ceQves keÀne - yeeyee oeoer Fme met#ce mesJee mes mece³e keÀes pewmes meceerhe uee jner nw hejvleg peye oeoer pevce
ues uesieer, efHeÀj keÌ³ee nesiee~ lees yeeyee ves SkeÀ yengle De®íe je]pe megveej³ee - FvekeÀe pees efhelee peer nw,
Jen YekeÌle Yeer De®íe nw, meentkeÀej Yeer nw ... GmekeÀer efJeMes<elee nw, efpememes meYeer GmekeÀes efjiee[& osles
nQ~ ... FvekeÀer je³e yeæ[er De®íer nw~ yeæ[es-yeæ[eW keÀe keÀveskeÌMeve oeoer kesÀ efhelee mes oesmleer keÀe nw~
... oeoer pevce Yeues uesieer uesefkeÀve %eeve kesÀ DeeOeej mes oeoer ceW pees ìeE®eie Deewj kewÀeE®eie hee@Jej nw,
DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle nw Deewj efhelee peer kesÀ mebmkeÀej Yeer Ssmes nQ ... Fme keÀejCe oeoer keÀer je³e Deewj
efhelee peer keÀer je³e keÀes meye yeæ[s-yeæ[s Yeer ceeveWies~

        29.11.07 De.yeeheoeoe keÀe mevosMe Yeesie kesÀ mece³e
21. Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej
efpeme Deelcee ves pees heeì& keÀuhe henues yepee³ee nw, Jen mece³e Deeves hej GmekeÀes yepee³es efyevee jn veneR
mekeÀleer DeLee&led efpeme Deelcee keÀe efpeve DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe nw, efnmeeye-efkeÀleeye nw, GvekesÀ
Devegmeej Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe peesæ[ves, efnmeeye-efkeÀleeye keÀes hetje keÀjves efyevee jn veneR
mekeÀleer~
efpeve DeelceeDeeW kesÀ meeLe Deelcee ves keÀuhe henues heeì& yepee³ee, [^eceevegmeej mece³e Deeves hej Gve
DeelceeDeeW kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer~
Fme efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Deeies DeelceeDeeW keÀer lees leekeÀle keÌ³ee hejceelcee keÀe DeekeÀ<e&Ce Yeer Deelcee keÀes
yeebOe veneR mekeÀlee~ Deelcee Gme heeì& keÀes yepeeves, Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe efveYeeves kesÀ efueS
DeJeM³e pee³esieer~ FmekesÀ Devegmeej oeoer ves Yeer pees keÀuhe henues heeì& yepee³ee Lee, efpeve DeelceeDeeW kesÀ
meeLe yepee³ee Lee, JeneB peeves kesÀ efueS yeeyee kesÀ keÀnves hej menpe ner jepeer nes ieF& nesieer~ FmeefueS ceQ
Gmemes keÀesF& mesJee veneR keÀj mekeÀleer ntB, Fmemes lees De®íe ve³ee Mejerj ueskeÀj ner mesJee keÀjW~
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22. yeeyee ves oeoer keÀes ogyeeje Yespee lees oeoer ves osKee efkeÀ cesje Mejerj lees Deye cesjs keÀece keÀe veneR
nw, lees GmekeÀes osKekeÀj oeoer peer ves pevce ueskeÀj mesJee keÀjvee ner De®íe mecePee nesiee, FmeefueS
yeeyee kesÀ keÀnves hej oeoer ves menpe ner pevce uesvee mJeerkeÀej keÀj efue³ee nesiee~ Yeues ner oeoer ³eneB
Mejerj ceW Leer lees Ssmes DevegYeJe veneR keÀjleer Leer efkeÀ Fme Mejerj mes ceQ DeefOekeÀ mesJee veneR keÀj mekeÀleer
ntB hejvleg peye Jeleve ceW ieF& Deewj Jeleve mes DeekeÀj mee#eer neskeÀj osKee lees Fme mel³e keÀes cenmetme
efkeÀ³ee Deewj yeeyee kesÀ keÀnves hej ³e%e mesJee kesÀ efueS S[Jeevme heeìea ceW pevce uesves keÀer yeele keÀes
mJeerkeÀej keÀj efue³ee nesiee~
yeeyee ves keÀne - ye®®eer DeYeer heeì& yepeeves kesÀ efueS ieF& nw, keÀceeX kesÀ efnmeeye mes, keÀce&-mecyevOe kesÀ
efnmeeye mes veneR ieF& nw uesefkeÀve mesJee kesÀ mecyevOe mes ieF& nw~ ³en mesJee kesÀ mecyevOe keÀe pevce yengle
v³eeje neslee nw~ ... v³eejeheve keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw, kegÀí lees yeeyee megveeDees~ yeeyee ves keÀne - DeYeer
veneR megveeTbiee, peye pevce ues uesieer efHeÀj megveeTbiee~

 27.9.07 keÀe yeeheoeoe keÀe mevosMe oeoer peer keÀes Yeesie kesÀ mece³e
pewmes yeeyee Deehe cegPes meìeaefHeÀkesÀì osles nes efkeÀ ceQves Megª mes ueskeÀj meyekeÀes mecceeve efo³ee Deewj GmekesÀ
efjìve& ceW meyekeÀer ogDee³eW ueeR ... Ssmes meyekeÀes mecceeve osvee nw Deewj ogDee³eW uesveer nQ ... ³en efoue keÀer
efieHeÌì nj SkeÀ ceOegJeve Jeeuee osJes leye ceQ keÀntBieer efkeÀ neB cesjs keÀes ³eeo efkeÀ³ee~

27.9.07 keÀe yeeheoeoe keÀe mevosMe oeoer peer keÀes Yeesie kesÀ mece³e
``S[Jeevme heeìea ceW meye ®eeefnS~ DeYeer Deehe ueesie pee³eWies lees S[Jeevme heeìea Yeer lew³eej ®eeefnS
vee~ efkeÀleves meejs ®eeefnS~ lees S[Jeevme heeìea keÀer lew³eejer nes jner nw keÌ³eeWefkeÀ meYeer ceelee³eW hekeÌkeÀer
LeeR~ meekeÀej yeehe keÀer heeuevee uesves Jeeueer LeeR lees heeuevee lees oWieer vee~''

De.yeeheoeoe 25.11.2000 SkeÌmeer[sCì ceW 8 ves Mejerj íesæ[ efo³ee
Jeleve ceW jnles peerJevecegkeÌle efmLeefle ceW yengle v³eejer Deewj h³eejer DeJemLee Leer~ DeYeer yeeyee ves cegPes
Mejerj ceW Yespee nw, uesefkeÀve ceQ Gme Yeeve mes v³eejer ntB~ yeeyee FmekeÀe je]pe DeehekeÀes yeeo ceW megvee³esiee
efkeÀ cesje pevce kewÀmes v³eeje nw~

 27.9.07 keÀe yeeheoeoe keÀe mevosMe oeoer peer keÀes Yeesie kesÀ mece³e
pevce leerve ÒekeÀej mes neslee nw - SkeÀ keÀce&-yevOeve kesÀ keÀejCe pevce, otmeje nw keÀce&-mecyevOe kesÀ
keÀejCe pevce Deewj leermeje nw mesJee kesÀ mecyevOe mes S[Jeevme pevce~ mele³egie-$eslee kesÀ 20 pevce
keÀce&-mecyevOe kesÀ Deewj mebiece hej mesJee kesÀ mecyevOe keÀe SkeÀ pevce neslee nw, FmeefueS ner 21 pevceeW
keÀer peerJevecegefkeÌle keÀe iee³eve nw~ ³es mesJee kesÀ mecyevOe keÀe pevce Deefle v³eeje Deewj h³eeje neslee nw,
GmekeÀe ienje je]pe nw, pees yeeyee yeeo ceW yelee³eWies peye oeoer pevce ues uesieer~
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yeeyee ves keÀne ye®®eer keÀes ³en mJelev$elee nw efkeÀ peye ®eens leye yeeyee kesÀ heeme Fcepe& nes mekeÀleer nw
keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ieYe& ceW keÀesF& yevOeve veneR nw~ DeYeer Deelcee mJelev$e nw, FmeefueS Dee-pee mekeÀleer nw~
... yeeyee keÀYeer meeFvme JeeueeW keÀer lejHeÀ, keÀYeer ye´eïeCeW keÀer lejHeÀ, keÀYeer YekeÌleeW keÀer lejHeÀ ®ekeÌkeÀj
ueieelee nw~ Dece=leJesues yeeyee kesÀ meeLe ®ekeÌkeÀj ueieeves keÀe ³ee yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve mes mesJee hej
peeves keÀe ìeFce efHeÀkeÌme nw~    29.11.07 De.yeeheoeoe keÀe mevosMe Yeesie kesÀ mece³e
S[Jeevme heeìea Jeeues efyevee ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer kesÀ heefj®e³e kesÀ efoue kesÀ meceerhe nQ ... meYeer SkeÀ-
oes kesÀ efJe®eejeW kesÀ efceueve mes yengle vepeoerkeÀ nQ~ DeYeer oeoer pee³esieer lees oeoer Yeer Gvemes efceuesieer~
... GveceW ceQ MeefkeÌle Yeer Yejlee ntB, [e³ejskeÌMeve Yeer oslee ntB efkeÀ kewÀmes keÀveskeÌMeve mes Deehe mesJee keÀj
mekeÀles nes~    29.11.07 De.yeeheoeoe keÀe mevosMe Yeesie kesÀ mece³e
DeYeer meYeer Deheves keÀce& Üeje, ®esnjs Üeje, ®eueve Üeje yeeyee keÀes Òel³e#e keÀjW - oeoer ves keÀne ³ener
cesjer DeeMee nw~ DeYeer otmejer HeÀeuelet yeeleeW ceW, J³eLe& mebkeÀuheeW ceW, J³eLe& keÀceeX ceW mece³e ieBJeeves mes
efkeÀveeje keÀj oW~     29.11.07 De.yeeheoeoe keÀe mevosMe Yeesie kesÀ mece³e
Q. ieYe&, ieYe&-cenue Deewj ieYe&-pesue keÀe je]pe keÌ³ee nw?
ogefve³ee ceW Deewj efJeMes<ekeÀj Yeejle ceW ³es DeefYeOeejCee nw efkeÀ ieYe& SkeÀ pesue nw, peneB Deelcee keÀes
Deheves keÀceeX keÀe Yeesie Yeesievee heæ[lee nw~ ieYe& ceW DeveskeÀ ÒekeÀej ievos heoeLeeX ceW jnkeÀj Deelcee keÀes
Deheves efJekeÀceeX keÀe he½eeleehe keÀjvee neslee nw hejvleg Ssmee veneR nw~ ieYe& lees Deelcee keÀes ve³eer osn OeejCe
keÀjves keÀe SkeÀ meeOeve cee$e nw~ ieYee&Me³e ceW pees heoeLe& nesles nQ, Jes veF& osn kesÀ efvecee&Ce Deewj heeueve
kesÀ DeeJeM³ekeÀ nesles nQ~ GveceW jnles Deelcee megKe keÀe Yeer DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw lees ogKe keÀe Yeer
DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw~ megKe-ogKe oesveeW keÀer cenmetmelee keÀceeX kesÀ Devegmeej nesleer nw~ mele³egie-$eslee
ceW efJekeÀce& nesles veneR, FmeefueS ieYe&-cenue kesÀ meceeve megKeoe³eer neslee nw Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW
Deelcee kesÀ efJekeÀceeX kesÀ keÀejCe, lelJeeW kesÀ otef<ele nesves kesÀ keÀejCe, ceelee kesÀ mebmkeÀejeW Deewj Keeve-heeve
kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes ieYe& pesue kesÀ meceeve ogKeoe³eer neslee nw~ Ssmee Yeer veneR nw efkeÀ Üehej-keÀefue³egie
ceW meYeer DeelceeDeeW keÀes ieYe& ogKe ner Yeesievee neslee nw~ pees veF& Deelcee³eW Deeleer nQ, Jes Üehej-
keÀefue³egie ceW Dehes#eeke=Àle megKe keÀer ner cenmetmelee keÀjleer nQ~
``yeehe veF& me=efä j®eles nQ lees henues-henues ye®®es ieYe& cenue ceW Deeles nQ, Jes pewmes #eerj meeiej ceW nQ~
³eneB nw ieYe& pesue, efJe<e³e meeiej~ yengle mepee³eW Keeles nQ~''

mee.yeeyee 2.6.08 efjJee.
DeYeer ceQ Jeleve ceW DeeF& ngB lees ieYe& keÀer ³eeo veneR nw~ ceQves keÀne - keÀnles nQ ieYe& pesue neslee nw, ievoieer
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nesleer nw, DeehekeÀes GmekeÀer keÌ³ee HeÀereEueie nw? oeoer yeeyee keÀes keÀnleer nw - ³en cesjs mes keÌ³ee hetíleer
nw? oeoer keÀes kegÀí Yeer ³eeo veneR Lee~ lees yeeyee ves keÀne - De®íe ceQ legcekeÀes Fcepe& keÀjelee ntB ...
lees oeoer ves keÀne ceQ mee#eer neskeÀj osKeleer ntB efkeÀ Jen mìspe keÌ³ee nw, cesjs keÀes Jen keÀesF& pesue veneR
ueielee nw ³ee keÀesF& ievoieer veneR ueieleer nw~ ceQ mecePeleer ntB efkeÀ ceQ pewmes cenue ceW meesF& ngF& ntB~ ... ceeB
keÀes Yeer keÀesF& ogKe keÀer HeÀereEueie veneR nw~ cesjs pees ceeB-yeehe nQ, Jes mecePeles nQ efkeÀ keÀesF& DeJeleej Deeves
Jeeuee nw, ye®®ee veneR mecePeles nQ~ DeYeer cesje ®eesuee lew³eej nes jne nw, peye lew³eej nes pee³esiee, leye
yeenj Dee peeTbieer~ ... yeeyee ves keÀne - megvee, DeYeer oeoer keÀes ³en Yetue pee³esiee~      25.10.07

mevosMe iegupeej oeoer
oeoerpeer kesÀ S[Jeevme ceW pevce uesves mes Deewj GvekesÀ ieYe& kesÀ DevegYeJe mes ³es yeele mheä nesleer nw efkeÀ
ieYe& kesÀJeue keÀceeX kesÀ oC[ Yeesieves kesÀ efueS ner veneR nw uesefkeÀve ieYe& ceW Yeer Deelcee megKe Deewj ogKe
oesveeW keÀe Deheves keÀcee&vegmeej DevegYeJe keÀjleer nw, Fme mevoYe& ceW ceneYeejle ceW Yeer MegkeÀosJe keÀe JeCe&ve
nw efkeÀ GvekeÀes ieYe& Yeer cenue kesÀ meceeve megKeoeF& DevegYeJe neslee Lee, yeenj Deeves keÀer efoue veneR nesleer
Leer~
Q. oeoer keÀe efhelee hejceOeece mes Deeves Jeeueer veF& Deelcee nesieer ³ee henues mes DeeF& ngF& keÀesF& YekeÌle
Deelcee nesieer ³ee ye´eïeCe heefjJeej mes ie³eer ngF& keÀesF& Deelcee nesieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ hejceOeece mes Deeves Jeeueer keÀesF& veF& Deelcee nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ veF& Deelcee ceW
ner Fleveer MeefkeÌle nes mekeÀleer nw ³ee efHeÀj keÀesF& hegjeveer YekeÌle Deelcee nesieer lees oeoer kesÀ pevce uesves kesÀ
yeeo Jen %eeve ceW DeJeM³e Dee³esieer Deewj ³e%e mesJee ceW men³eesieer yeveWieer keÌ³eeWefkeÀ hegjeves YekeÌleeW keÀes lees
yeeyee mes mJeie& keÀe Jemee& Yeer uesvee nw, FmeefueS peye yeeyee keÀe yevesieer Deewj mesJee keÀjsieer leye lees yeeyee
mes mJeie& keÀe Jemee& efceuesiee~
cesje meyemes yeefæ{³ee DevegYeJe ueemì ceW Mejerj íesæ[les mece³e keÀe Lee ... cesjer F®íe Leer efkeÀ ceQ
keÀcee&leerle DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀªB ... cegPes helee heæ[lee Lee efkeÀ ceQ peeves Jeeueer ntB hejvleg yeesue veneR
mekeÀleer Leer ... SkeÀ lees veäesceesne efmLeefle keÌ³ee nesleer nw ... peerJeve ceW jnles peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀj jner Leer~ Deheves Mejerj keÀes, oeefo³eeW keÀes leLee meYeer Devev³e YeeF&-yenveeW keÀes mee#eer
neskeÀj osKe jner Leer~ ... Devle mece³e Mejerj keÀer pees HeÀereEueie Leer, Gmemes Yeer efyeukegÀue v³eejer nes
ie³eer~ Jen yengle De®íe DevegYeJe Lee~ ... Deehe meYeer Yeer Ssmee heg©<eeLe& keÀjes pees Ssmes keÀcee&leerle
efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW Mejerj ítìs~

27.9.07 keÀe yeeheoeoe keÀe mevosMe oeoer peer keÀes Yeesie kesÀ mece³e
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Q. keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe pewmee oeoer ves Devle mece³e efkeÀ³ee Deewj nce meyekeÀes Yeer keÀjves kesÀ
efueS ÒesjCee oer, Gme DevegYeJe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw DeLee&led ncekeÀes Jen keÀye Deewj kewÀmes nes mekeÀlee
nw?
keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DevegYeJe Deewj Devle mece³e Jen efmLeefle jns, GmekesÀ efueS ³eesie Üeje hegveeves Keeles
keÀes Kelce keÀjvee, efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj mee#eer neskeÀj heeì& yepeeles ngS osn mes
v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjvee Deewj ve³es efJekeÀceeX DeLee&led heeheeW mes ye®evee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ Fme heg©<eeLe& Üeje peye hegC³e keÀe Keelee Yejhetj pecee nesiee Deewj heehe keÀe Keelee Kelce nesiee
Deewj mecyevOe-mecheke&À ceW mevlegä jnkeÀj mevlegä keÀjves mes ogDeeDeeW keÀe Keelee Yejhetj nesiee leye ner
Fme efmLeefle keÀe Devle mece³e DevegYeJe nesiee~ efpemekeÀe Ssmee heg©<eeLe& nesiee, Jen Deelcee Gme DevegYeJe
keÀes DeYeer Yeer keÀjsieer~ peye DeYeer keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe nesiee leye ner Devle mece³e Gme
efmLeefle ceW osn keÀe l³eeie keÀj mekeWÀies, pewmes oeoer peer ves efkeÀ³ee~
Q. Devle mece³e keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS efkeÀme heg©<eeLe& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw?
osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme nes, Deheveer osn kesÀ meeLe Yeer ceesn ve nes~
pewmes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe cegjueer kesÀ yeer®e ceW Deewj Devle ceW osn mes v³eejs nesves keÀer ef[^ue keÀjeles nQ,
Gme ef[^ue keÀe meHeÀue DeY³eeme nes DeLee&led peye mebkeÀuhe keÀjW leye Gme efmLeefle ceW efmLele nes pee³eW~
efJekeÀceeX DeLee&led heehe keÀe Keelee hetje Kelce nes
megkeÀceeX DeLee&led hegC³e keÀe Keelee Yejhetj pecee nes
meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee nes, efpememes Devle mece³e GvekeÀer Yeer nceejs Òeefle
MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nes, GvekeÀer ogDee³eW nceejs meeLe neW~
meJe& J³eefkeÌle³eeW Deewj JemlegDeeW mes veäesceesne efmLeefle nes DeLee&led meyemes Fme osn kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye Kelce neW Deewj SkeÀ hejceelcee kesÀ meeLe yegef×³eesie nes, efpememes efkeÀmekeÀer ³eeo ve Dee³es Deewj
Jes Yeer ncekeÀes ve KeeR®es~
``Deehe meYeer mees®eles nes - yeehe keÀer Òel³e#elee peuoer mes peuoer nes pee³es uesefkeÀve Òel³e#elee efkeÀme
keÀejCe mes ©keÀer ngF& nw? ... yeeheoeoe ves yeehe meceeve yeveves kesÀ efueS keÀne nw~ keÌ³ee yevevee nw, kewÀmes
yevevee nw, ̀ meceeve ' Meyo ceW ³en oesveeW keÌJes½eve G" veneR mekeÀles~ yeme yeehe meceeve yevevee nw~''

De.yeeheoeoe 25.11.2000

``HeÀeuees HeÀeoj DeLee&led HegÀì-mìshe HeÀeoj-ceoj~ efvejekeÀej yeehe, meekeÀej ye´ïee ceoj keÀes HeÀeuees
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keÀjvee~ ... yeeheoeoe meye peien ®ekeÌkeÀj ueieeles jnles lees keÌ³ee osKee - nj mesvìj hej Deewj nj
SkeÀ kesÀ Iej ceW ye´ïee yeehe kesÀ ef®e$e yengle jKes ngS nQ~ ... De®íer yeele nw uesefkeÀve yeeheoeoe ³en
mees®eles nQ efkeÀ ef®e$e keÀes osKe ®eefj$e ³eeo Deeles nQ ³ee efmeHe&À ef®e$e keÀes ner osKeles nes?''

 De.yeeheoeoe 25.11.2000

``pewmes ceccee met#ceJeleve ceW heefJe$e HeÀefjMlee nw vee~ ... Devle ceW peye keÀcee&leerle DeJemLee nesieer, leye
ueeFì os mekeÀles nQ~ hejvleg legce mechetCe& yeveles ner ®eues pee³eWies met#ceJeleve ceW~ pewmes yeg×, ¬eÀeFmì
keÀes efoKeeles nQ~ henues-henues heefJe$e Deelcee Oece& mLeeheve keÀjves Deeleer nw, GvekeÀes ueeFì os mekeÀles nQ,
leepe veneR~''         mee.yeeyee 7.11.06 efjJee.
Q. mebiece³egieer S[Jeevme pevce Deewj mele³egieer osJeleeF& pevce ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw, efpemekesÀ
DeeOeej hej S[Jeevme pevce ceW mheä %eeve ve nesles Yeer ®eæ{leer keÀuee keÀer efmLeefle nesleer nw Deewj osJeleeF&
pevce ceW Glejleer keÀuee keÀer efmLeefle nesleer nw?
Mejerj íesæ[les mece³e kesÀ mebkeÀuhe keÀer FmeceW cenlJehetCe& YetefcekeÀe nw~
S[Jeevme heeìea Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Yeer met#ceJeleve ceW efJeÐeceeve yeeheoeoe keÀer ceoo efceueleer nw
keÌ³eeWefkeÀ Jes Gme mebkeÀuhe kesÀ meeLe ner Mejerj íesæ[les nQ Deewj yeeyee Yeer veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee kesÀ
efueS ceoo osves kesÀ efueS ner met#ceJeleve ceW nQ Deewj mece³e-mece³e hej Gve DeelceeDeeW keÀes Yeer
met#ceJeleve ceW yegueelee jnlee nw~
mebiece³egie hej Deelcee³eW %eeve keÀe met#ce mebmkeÀej ueskeÀj ner S[Jeevme pevce uesleer nQ, peyeefkeÀ mele³egie
ceW Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer nQ Deewj hejceOeece peeles mece³e ³es %eeve kesÀ mebmkeÀej Deelcee ceW hetCe&
ªhesCe cepe& nes peeles nQ~
Yeues DeYeer S[Jeevme heeìea Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ³en mheä %eeve veneR nw uesefkeÀve %eeveer DeelceeDeeW kesÀ
Üeje Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Üeje pees %eeve keÀe mebmkeÀej JeeleeJejCe ceW Òemeeefjle nes jne nw, Jen
Yeer GvekeÀes DeJeM³e ner ì®e keÀjlee nw~
%eeveer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe ³eesieoeve Deewj hejceelcee keÀer ceoo S[Jeevme ceW ieF& DeelceeDeeW ceW
mLeehevee keÀe mebmkeÀej peeûele keÀjlee nw, efpememes GvekeÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ FmeefueS ner yeeyee ves
Mejerj íesæ[ves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ³eesieoeve osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yevee³ee nw Deewj efmeKee³ee nw~
S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW pees mesJee keÀe mebmkeÀej ueskeÀj peeleer nQ, GvekeÀe Jen mebmkeÀej mesJee
keÀjlee nw ³ee keÀjelee nw, FmeefueS GvekeÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ mele³egie ceW mesJee keÀjves keÀe keÀesF&
ÒeÍe>> ner veneR keÌ³eeWefkeÀ JeneB lees meYeer megKeer, Meevle Deewj mechevve nesles nQ~
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³e%e keÀer mLeehevee kesÀ mece³e keÀer pees yenveW-YeeF& S[Jeevme heeìea ceW ie³es, Jes meye efceueles nQ uesefkeÀve ³es
hen®eeve veneR nw ... yeeyee ves keÀne pewmes Deeheves JeneB mLeehevee keÀer, Ssmes mele³egie keÀer j®evee kesÀ efveefceÊe
Yeer DeehekeÀes yevevee nw~... Jeleve ceW efceueles nQ lees ³en mce=efle Deeleer nw efkeÀ ncekeÀes mLeehevee kesÀ efveefceÊe
yevevee nw~ JeneB ³en mce=efle veneR jnleer~

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

yeeheoeoe Deewj nce meYeer (S[Jeevme heeìea) DeehekesÀ mechevve yeveves keÀe Fvlepeej keÀj jns nQ keÌ³eeWefkeÀ
yeeheoeoe Deewj nce meYeer DeehekesÀ YeeF&-yenveeW keÀe Deehe meyemes efoue keÀe h³eej nw ... ³eneB keÀe keÀe³e&
meceehle keÀj leerJe´ ieefle mes Gæ[es~ Ssmee keÀesF& leerJe´lee keÀe huee@ve mJe-heefjJele&ve Deewj efJeée-heefjJele&ve
keÀe peuoer-peuoer yeveeDees~ De.oeoer ÒekeÀeMeceCeer 27.12.07

nce meeFvme JeeueeW keÀes Òesj jner ntB efkeÀ peuoer-peuoer Jes keÀesF& Ssmeer veF& FvJesvMeve keÀjW, efpememes
Mejerj íesæ[ves ceW ogKe keÀce nes Deewj heefjJele&ve nes pee³es~... eEnmee keÀjves JeeueeW keÀe eEnmee mes Jewjei³e
Dee pee³es, Ssmee Jee³egceC[ue HewÀueeves kesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw lees nce meye efceuekeÀj Ssmee
Jee³egceC[ue HewÀuee jns nQ~        De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

efJeMes<e 5 peveeW keÀes yeeyee Jeleve ceW yegueelee nw, GveceW oeroer, oeoer (ceQ), ®evêceCeer oeoer, efJeéeefkeÀMeesj
YeeF& Deewj heg<heMeevlee oeoer~ ... yeer®e-yeer®e ceW DeewjeW keÀes Yeer yeeyee Fcepe& keÀjkesÀ yegueelee nw efkeÀ
Deehe ³es Deheveer mesJee keÀjes Deewj meekeÀej ceW pees ye´eïeCe nQ, Jes Deheveer mesJee keÀjW~

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

pewmes Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee ³es leerve yeeleW efJeMes<e nQ, Ssmes Jele&ceeve mece³e Devegmeej DeehekeÀes
keÀceeX keÀer ieefle hej Yeer efJeMes<e DeìsvMeve jKevee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì ìeFce nw~ ... GmeceW
DeYeer Deueyesueeheve nw~ ... DeYeer ceOegJeve mes cee³ee ®eueer peeveer ®eeefnS~ ... cee³ee Dee³esieer~ cee³ee
keÀe keÀece nw Deevee Deewj cesje keÀece nw efJepe³e Òeehle keÀjvee~

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

Jee³egceC[ue yeveeves keÀe keÀece S[Jeevme heeìea keÀes efo³ee nw~ SkeÀ lejHeÀ nw S[Jeevme heeìea Deewj
otmejer lejHeÀ nw S[Jeevme ceW peeves Jeeueer heeìea~ DeYeer oesveeW keÀe SkeÀ ner mebkeÀuhe nesvee ®eeefnS efkeÀ
mJe-heefjJele&ve mes efJeée-heefjJele&ve keÀjvee ner nw~

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 27.12.07

Q. S[Jeevme heeìea, S[Jeevme peeves Jeeueer DeelceeDeeW Deewj ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW keÌ³ee efJeMes<e
Devlej nw? leerveeW keÀer keÀe³e& efJeefOe keÌ³ee Deewj kewÀmeer nesieer?
S[Jeevme heeìea Deewj S[Jeevme peeves Jeeueer DeelceeDeeW leLee ye´eïeCe DeelceeDeeW leerveeW keÀes DeJ³ekeÌle
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yeeheoeoe keÀer ceoo efceueleer nw hejvleg ye´eïeCe mheä %eeve nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀes DevegYeJe keÀjles nQ
hejvleg S[Jeevme heeìea Jeeues GmekeÀes Òel³e#e ceW DevegYeJe veneR keÀjles hejvleg GvekeÀes Yeer DeeYeeme neslee
nw efkeÀ keÀesF& efoJ³e MeefkeÌle ncekeÀes Òesj jner nw, men³eesie os jner nw~ ®eæ{leer keÀuee ceW leerveeW ner nQ
keÌ³eeWefkeÀ DeelceeDeeW keÀer Glejleer keÀuee lees mele³egie mes ner DeejcYe nesleer nw~ mebiece³egie nw ®eæ{leer keÀuee
keÀe ³egie~
Q. S[Jeevme ceW peeves Jeeueer heeìea mes keÌ³ee DeeMe³e nw DeLee&led GmeceW keÀewvemeer Deelcee³eW neWieer?
nce mecePeles nQ efkeÀ pees Deelcee³eW mele³egie ceW henues-henues Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe pevce ueWieer, Jes S[Jeevme
ceW peeves Jeeueer Deelcee³eW keÀner pee³eWieer ³ee keÀnW efkeÀ DeYeer S[Jeevme heg©<eeLe& keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW
keÀes S[Jeevme ceW peeves Jeeueer Deelcee³eW keÀnW~ pees DeYeer S[Jeevme heg©<eeLe& keÀj jns nQ, Jes ner mele³egie
ceW henues pevce ueWies, Fme ÒekeÀej oesveeW Deelcee³eW SkeÀ ner nes ieF&~
``peiele Decyee ceeB yeesueer - S[Jeevme heeìea keÀye lekeÀ Fvlepeej keÀjs? keÌ³eeWefkeÀ peye Deehe S[Jeevme
mìspe hej peeDees leye S[Jeevme heeìea keÀe keÀe³e& hetje nes~ ''

De.yeeheoeoe 31.12.2000

Q. yeeyee ves keÀne nw peye ue#ceer-veeje³eCe ieÎer hej yew"les nQ lees hegjeveer ogefve³ee kesÀ keÀesF& Yeer veneR
jnWies~ peye hegjeveer ogefve³ee kesÀ keÀesF& veneR neWies lees ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceele-efhelee GvekeÀes ieÎer hej
yew"e³eWies ³ee keÌ³ee JeneB kesÀ ueesie GvekeÀes ®egvekeÀj ieÎer hej yew"e³eWies Deewj ³eefo GvekesÀ ceele-efhelee ieÎer
hej yew"e³eWies lees GvekeÀes hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀnWies ³ee veF& ogefve³ee keÀe keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe pevce lees
Yeesieyeue mes ner ngDee nesiee, FmeefueS GvekeÀes veF& ogefve³ee keÀe lees keÀne veneR pee mekeÀlee?
Q. efJeveeMe kesÀ yeeo peye ve³es ®e¬eÀ keÀe DeejcYe nesiee lees Gme mece³e S[Jeevme heeìea Jeeueer Deewj
S[Jeevme ceW peeves Jeeueer efkeÀleveer Deelcee³eW neWieer DeLee&led 9,16,108 henues-henues S[Jeevme ceW peeves
Jeeues neWies Deewj GvekeÀes pevce osves Jeeues S[Jeevme heeìea Jeeues neWies lees oesveeW keÀer efceueekeÀj keÀce mes
keÀce efkeÀleveer mebK³ee Devle mece³e lekeÀ ye´eïeCeeW keÀer nesveer ®eeefnS DeLee&led pees ye´eïeCe Mejerj íesæ[keÀj
S[Jeevme ceW ie³es nQ Deewj DeYeer pees hekeÌkesÀ ye´eïeCe nQ, oesveeW efceueekeÀj efkeÀleves nesves ®eeefnS?
S[Jeevme ceW peeves Jeeues Yeer efJeveeMe kesÀ mece³e Mejerj íesæ[Wies Deewj S[Jeevme heeìea JeeueeW kesÀ heeme
DeekeÀj pevce ueWies, uesefkeÀve S[Jeevme heeìea Jeeues Yeer S[Jeevme ceW Deeves JeeueeW keÀes pevce oskeÀj ®eues
pee³eWies Deewj DeekeÀj S[Jeevme ceW pevce ues mekeÀles nQ~ Fme efnmeeye mes oesveeW efceueekeÀj 17-18 kesÀ
ueieYeie Deelcee³eW lees peªj nesveer ®eeefnS~ meeLe-meeLe veF& ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce keÀe³e& ceW Yeer men³eesie
keÀjves Jeeues Yeer DeJeM³e neWies~
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Q. efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvece&ue JeeCeer kesÀ efueS pees oeoer ves keÀne nw, Jen OeejCee keÀye Deewj kewÀmes
nesieer?
efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvece&ue JeeCeer keÀer OeejCee kesÀ efueS efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee
Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe meHeÀue DeY³eeme Deefle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ efyevee efJeée-veeìkeÀ kesÀ
³eLeeLe& %eeve kesÀ efveefceÊe YeeJe mecYeJe veneR nw Deewj efvecee&ve Deewj efvece&ue JeeCeer kesÀ efueS DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ efyevee ³eLeeLe& %eeve kesÀ ³eefo n" mes nce ³es efmLeefle yevee Yeer uesles nQ lees
Jen mLeeF& veneR jn mekeÀleer DeLee&led Leesæ[s mece³e jnsieer Deewj kegÀí mece³e kesÀ yeeo nce Gmemes
efJe®eefuele nes pee³eWies hejvleg peye nce Fme efmLeefle keÀes ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee mes yevee³eWies lees Jen
mLeeF& jnsieer~ efJe®eejCeer³e nw efkeÀ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe meJe&iegCe mechevve ... mechetCe& efvee|JekeÀejer
Les, efHeÀj Yeer ³eLeeLe& %eeve keÀer keÀceer Deewj hejceelcee keÀe meeLe ve nesves kesÀ keÀejCe Glejleer keÀuee ceW
Dee³es Deewj efJeée Deheveer Fme Jele&ceeve o³eveer³e efmLeefle ceW hengB®e ie³ee~ FmeefueS %eeve keÀer ³eLeeLe&
OeejCee mes ³es efmLeefle yeveevee ner ³eLeeLe& efmLeefle nw, efpememes ®eæ{leer keÀuee nesieer Deewj nce efveefceÊe,
efvecee&ve yeve efvece&ue JeeCeer Üeje J³eJenej keÀj mekeWÀies~
``oeoer kesÀ leerve Meyo meoe ³eeo jKevee - efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvece&ue JeeCeer~ ³en leerve Meyo nj
Ieæ[er, nj keÀe³e& keÀes DeejcYe keÀjves kesÀ henues ³eeo keÀjvee~ keÀe³e& Yeues yeoues uesefkeÀve ³en leerve
MeyoeW keÀer mce=efle veneR yeoues~ ³en leerve Meyo Ssmes mecePevee pewmes DeYeer yeeheoeoe, oeroer, oeoer leerve
nQ vee~ ... lees yengle peuoer Deewj menpe oeoer kesÀ meceeve yeve pee³eWies~''

De.yeeheoeoe 6.9.07

Q. ³e%e kesÀ Jele&ceeve heefjhes#e ceW ke=Àl³e-Deke=Àl³e, jeFì-jebie keÀe efveCe&³e kewÀmes keÀjW, efpememes nceeje
peerJeve meoe meHeÀuelee kesÀ heLe hej Deûemej jns?
nce osKeles nQ efkeÀ Jele&ceeve peiele ceW Deewj ³e%e ceW DeveskeÀ DeÒel³eeefMele Ieìvee³eW nes jner nQ Deewj nesves
Jeeueer nQ, efpemekesÀ efueS %eeve meeiej yeehe ves henues mes ner ncekeÀes Deeieen efkeÀ³ee nw, FMeeje os efo³ee
nw hejvleg efMeJeyeeyee meJe&MeefkeÌleJeeve nw, ye´ïee yeeyee Yeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nw Deewj oesveeW keÀer
í$eíe³ee meoe nceejs efmej hej nw FmeefueS efpemekeÀe yegef×³eesie GvekesÀ meeLe nw, GmekeÀer Jes mJele: j#ee
keÀjles nQ, GvekeÀes ceeie& oMe&ve keÀjles nQ Deewj keÀjles jnWies~ meekeÀej cegjefue³eeb Deewj DeJ³ekeÌle
cegjefue³eeb %eeve kesÀ DeKegì YeC[ej nQ, pees efve½e³eyegef× neskeÀj GvekeÀes heæ{siee, megvesiee, GmekesÀ efueS
yeeyee keÀer Þeercele meoe ner mheä nesieer Deewj Jen meoe ner efveef½evle neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efveef½ele
YeeJeer keÀes mee#eer neskeÀj osKeles ngS ®euelee jnsiee, heeì& yepeelee jnsiee~ Ssmee efve½e³eyegef× meoe ner
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Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe DeLee&led Fme peerJeve keÀe hejceevevo DevegYeJe keÀjsiee Deewj GmekeÀe ceeie& meoe ner
ÒeMemle jnsiee~ GmekeÀes keÀesF& Yeer Deelcee YeìkeÀe veneR mekeÀleer nw, ÒeYeeefJele veneR keÀj mekeÀleer nw~
GmekesÀ ceve ceW Þeercele meoe ner mheä nesieer, efkeÀmeer Yeer keÀe³e& kesÀ efueS efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer efÜefJeOee veneR
nesieer~
Q. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe pevce ®eæ{leer keÀuee keÀe nw ³ee Glejleer keÀuee keÀe nw? ³eefo ®eæ{leer
keÀuee keÀe nw lees kewÀmes?
mebiece³egie ®eæ{leer keÀuee keÀe ³egie nw, FmeefueS efpeme Yeer Deelcee ves yeeyee keÀe yevekeÀj efve½eyegef× neskeÀj
Mejerj íesæ[e nw ³ee mele³egie keÀer mLeehevee mes henues Mejerj íesæ[leer nw, Jes meYeer Deelcee³eW mebiece³egie
hej ner keÀner pee³eWieer Deewj pees Deelcee mebiece³egie hej nw GmekeÀer ®eæ{leer keÀuee efveef½ele nw keÌ³eeWefkeÀ
Glejleer keÀuee lees peye Jes hejceOeece peekeÀj Jeeheme heeì& yepeeves Dee³eWies leye ner DeejcYe nesieer~ meYeer
S[Jeevme heeìea Jeeues mesJee keÀe mebkeÀuhe ueskeÀj peeles nQ, FmeefueS Jes JeneB Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe
DeJeM³e yeveles nQ Deewj GvekeÀes yeeheoeoe keÀer Òel³e#e ³ee DeÒel³e#e ceoo efceueleer ner jnleer nw,
efpememes GvekeÀer ®eæ{leer keÀuee jnleer nw~
Q. S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀe heg©<eeLeea pevce keÀnWies? ³eefo neB lees Jes kewÀmes Deewj keÌ³ee heg©<eeLe&
keÀjles nQ? heg©<eeLe& keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
nw Jen Yeer heg©<eeLeea pevce ner hejvleg Jele&ceeve kesÀ heg©<eeLeea pevce mes v³eeje nw~ Jele&ceeve heg©<eeLeea pevce
ceW %eeve-³eesie mes Deelcee keÀes heeJeve yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ Deewj S[Jeevme heeìea Jeeues Deheveer
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj hejceelcee keÀer ceoo mes veF& ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e& keÀjles nQ, FmeefueS
yeeheoeoe GvekeÀes Yeer mece³e Òeefle mece³e Jeleve ceW Fcepe& keÀj ÒesjCee Yeer osles nQ, MeefkeÌle Yeer osles nQ~
Jewmes Yeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe GvekeÀes Fv[e³ejskeÌì mekeÀeMe osles jnles nQ, efpemekeÀes Jes De¢M³e MeefkeÌle
kesÀ men³eesie kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjles nQ~
Q. S[Jeevme heeìea keÀe keÌ³ee keÀece nw Deewj GvekeÀer ieefle-efJeefOe keÌ³ee nw DeLee&led Jes efkeÀme-efkeÀme keÀe³e&
kesÀ efveefceÊe nQ?
S[Jeevme heeìea kesÀ keÀece ceW cetue keÀece nw, ³eesieyeue mes mevleeve keÀes pevce osves keÀer yeele, pees ner mJeie&
Deewj veke&À keÀer cetue meercee jsKee nw, efpemekeÀes mecePeves ceW ogefve³ee kesÀ Dev³e ueesie lees keÌ³ee ye´eïeCe
Deelcee³eW Yeer mecePeves ceW Yetue keÀjles nQ DeLee&led hetCe& ªhe mes efJeéemle veneR nes heeles nQ hejvleg
efJe®eejCeer³e ³en nw efkeÀ pees yeele yeeyee ves keÀner nw, Jen mel³e nw Deewj mel³e nesieer~
S[Jeevme heeìea Jeeues Yeer yeeyee kesÀ ÒesjCee mes, yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve mes Jew%eeefvekeÀeW, Deeefo keÀer mesJee
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keÀjles nQ, ogKeer-DeMeevle DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& keÀe³e& keÀjles nQ~
``S[Jeevme heeìea Jeleve ceW Fcepe& ngF&, Jes yeeheoeoe mes hetí jns Les efkeÀ ncekeÀes efpeme mesJee kesÀ DeLe&
efveefceÊe yeveekeÀj Yespee nw, Jen mesJee keÀye Megª nesieer? ... Ssmeer Deelcee³eW ³eesieyeue mes pevce osves kesÀ
efveefceÊe yeve veF& me=efä keÀer mLeehevee keÀjWieer~ ... GveceW Yeer kegÀí DeelceeDeeW keÀe Deueie heeì& Yeer nw~
meYeer keÀe SkeÀ pewmee heeì& veneR nw uesefkeÀve cewpeeefjìer keÀe veF& me=efä keÀer mLeehevee keÀe heeì& yevee ngDee nw~
... peye Deehe keÀnWies SJej-js[er, leye GvneW keÀer mesJee DeejcYe nesieer~''

 De.yeeheoeoe 3.4.97

S[Jeevme heeìea keÀes ner ³eesieyeue mes pevce osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÀe DeefJe<keÀej keÀjvee Deewj Ssmeer
heeìea lew³eej keÀjvee nw, pees ³eesieyeue mes pevce osves ceW meceLe& nes~
veF& ogefve³ee mele³egie keÀe mLetue-met#ce efvecee&Ce keÀjvee DeLee&led GmekesÀ efueS ve³es efJeefOe-efJeOeeve yeveevee
leLee efvecee&Ce keÀe³e& keÀjvee Deewj keÀjevee~
veF& jepeeF& keÀer mLeehevee keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ DeYeer keÀefue³egie kesÀ Devle ceW keÀneB Yeer jepee-jeveer keÀe jep³e
veneR nw, FmeefueS mele³egie keÀer jepeeF& keÀer mLeehevee keÀjvee S[Jeevme heeìea keÀe keÀece nw~
S[Jeevme heeìea keÀe mebie"ve yeveekeÀj jKevee, efpememes efJeveeMe kesÀ mece³e Deheveer efmLeefle Deìue-
De®eue jKe mekeWÀ~
efJeveeMe kesÀ efueS Yeer Jew%eeefvekeÀeW Deeefo keÀes Òesefjle keÀjvee~
meeOeejCe ªhe ceW Deewj efJeMes<e S[Jeevme heeìea kesÀ ªhe ceW pees Deelcee³eW efpeve mebmkeÀejeW kesÀ meeLe ³eneB
mes peeleer nQ, GveceW Jes iegCe-mebmkeÀej JeneB DeLee&led ieYe& kesÀ mece³e Deewj yeeo ceW Yeer DeJeM³e jnles nQ~
³eLee - S[Jeevme pees Deelcee³eW ³eneB osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjleer nQ Deewj Jes JeneB
Yeer Fme iegCe kesÀ DeeOeej hej ieYe& ceW Deewj pevce uesves kesÀ yeeo GveceW Jen mebmkeÀej jnlee nw, efpemekesÀ
keÀejCe Jes keÀneR peekeÀj keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesleer nQ~ FmeefueS oeoer Yeer ieYe& ceW jnles Deewj pevce
uesves kesÀ yeeo Gme iegCe-mebmkeÀej kesÀ DeeOeej hej keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesieer~
``ngvej lees meye meerKe jns nQ~ meeFvme keÀe efkeÀlevee IeceC[ nw~ ³ener meeFvme efHeÀj JeneB Yeer keÀece
Dee³esieer~ ³eneB meerKeves Jeeues JeneB peekeÀj otmeje pevce ues cenue Deeefo yevee³eWies~''

mee.yeeyee 15.11.06 efjJee.
Q. mele³egie kesÀ Deeefo ceW pees 9,16,108 keÀer pevemebK³ee nesieer, GvekeÀes ³eesieyeue mes pevce osves
Jeeueer Deelcee³eW keÀewve neWieer DeLee&led keÀesF& veF& Deelcee³eW Thej mes Dee³eWieer ³ee ³eneB mes ieF& ngF&
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S[Jeevme heeìea keÀer Deelcee³eW neWieer ³ee ye´eïeCeeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeueer men³eesieer hegjeveer
ogefve³ee keÀer heeflele Deelcee³eW neWieer?
kegÀí S[Jeevme heeìea Jeeueer Deelcee³eW Yeer Yeer ³eesieyeue mes pevce oskeÀj hejceOeece pee³eWieer Deewj efHeÀj
DeekeÀj S[Jeevme ceW DeLee&led mele³egie kesÀ Deeefo ceW pevce ueWieer~
S[Jeevme ceW pees Deelcee³eW pee jner nQ, Jes Ssmeer DeelceeDeeW keÀes mecyevOe-mecheke&À ceW uee³eWieer, pees Fme
F&éejer³e %eeve kesÀ mecyevOe ceW Yeer Dee³eWieer, Jes Yeer ³eesieyeue mes pevce osves kesÀ efveefceÊe yeveWieer hejvleg pees
S[Jeevme heeìea ceW peeves Jeeueer Deelcee³eW nQ, Jes %eeve ceW veneR Dee³eWieer~
S[Jeevme ceW peeves Jeeueer Deelcee³eW ner ³eesieyeue mes pevce osves keÀer ÒeLee DeLee&led efJeefOe-efJeOeeve keÀe
DeefJe<keÀej keÀjWieer DeLee&led DeejcYe keÀjWieer~
Q. Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ 84 pevce keÀewve ueWies Deewj mele³egie kesÀ Deeefo keÀer 9 ueeKe pevemebK³ee
keÀneB mes Deewj kewÀmes Dee³esieer? peye ³eneB 9 ueeKe hetjs ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer yeveWies leye lees mele³egie
kesÀ Deeefo ceW Dee³eWies Deewj efHeÀj GvekeÀes ³eesieyeue mes pevce osves Jeeues Yeer S[Jeevme heeìea ceW peeves Jeeues
ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ner nesves ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ heeflele lees ³eesieyeue mes pevce os ve mekeWÀ?
``84 pevce iee³es peeles nQ~ yeeyee ves hetíe - ³eneB legce yew"s nes lees keÌ³ee meye 84 pevce ueWies ³ee keÀesF&
80-82 pevce Yeer ueWies? keÌ³ee meye heeme neWies? keÌ³ee Yeeievleer nes peeves JeeueeW kesÀ pevce keÀce-peemleer
veneR neWies? ... Jes efHeÀj mele³egie ceW kewÀmes Dee³eWies? Jes lees Òepee ceW Yeer yengle osjer mes Dee³eWies keÌ³eeWefkeÀ
iueeefve keÀjles nQ~''         mee.yeeyee 2.12.06 efjJee.
Q. yeeheoeoe Jeleve ceW ye´eïeCeeW Deewj S[Jeevme heeìea Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ner Fcepe& keÀjles nw,
ÒesjCee osles nQ, men³eesie osles nQ ³ee Dev³e DeelceeDeeW keÀes DeLee&led Oece&-veslee³eW, jepe-veslee³eW, Jew%eeefvekeÀeW
Deeefo keÀes Yeer Fcepe& keÀjkesÀ ÒesjCee osles, MeefkeÌle osles, [e³ejskeÌMeve osles nQ?
efMeJeyeeyee ves veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee, hegjeveer kesÀ efJeveeMe Deewj veF& ogefve³ee kesÀ heeuevee kesÀ efueS
DeelceeDeeW keÀes ³eesi³e yeveeves kesÀ efueS ye´ïee leve ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nw Deewj oesveeW Fme keÀle&J³e keÀes hetje
keÀjves keÀe keÀe³e& keÀj jns nQ, FmeefueS yeeheoeoe Dev³e Oece&-veslee³eW, jepe-veslee³eW, Jew%eeefvekeÀeW Deeefo
keÀes Yeer DeJeM³e Jeleve ceW Fcepe& keÀjkesÀ ³eLee ³eesi³e keÀe³e& keÀjves keÀer ÒesjCee oslee nesiee, [e³ejskeÌMeve
oslee nesiee Deewj GmekeÀes keÀjves keÀer MeefkeÌle GvekeÀes oslee nesiee~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ³es keÀe³e& ÒesjCee
DeLee&led mebkeÀuhe mes Yeer keÀjlee nesiee Deewj yegueekeÀj Yeer keÀjlee nesiee~ efJe®eejCeer³e nw efkeÀ hejceelcee
Deewj Òepeeefhelee ye´ïee yeeyee ve kesÀJeue ye´eïeCeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe nQ, yeefukeÀ Jes meejs efJeée keÀer
DeelceeDeeW Deveeefo efhelee Deewj Deeefo efhelee nw Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee, hegjeveer kesÀ efJeveeMe Deewj
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meJee&lceeDeeW ceW GvekesÀ heeì& Devegmeej MeefkeÌle osves kesÀ efveefceÊe nQ~ ncekeÀes nceejs Devegmeej osles nQ Deewj
ncekeÀes osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deueie nw Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes osves keÀe efJeefOe-efJeOeeve GvekeÀe nw~
yeeyee ves keÀne nw - ceQ lelJeeW meefnle meejs efJeée keÀes heeJeve yeveeves Dee³ee ntB~
JeemleJe ceW Jes Yeer ye´ïee yeeyee kesÀ ye®®es ner keÀns pee³eWies~ GvekeÀes Yeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe men³eesie
efceuelee nw, efpeme DevegYeJe kesÀ DeeOeej hej ner Jes Fme F&éejer³e keÀe³e& ceW men³eesieer yeveWies~ ye´ïee me=efä
keÀe j®elee nw lees keÀesF& GvekesÀ Òel³e#e ceW ye®®es nQ Deewj keÀesF& DeÒel³e#e ceW nQ~ leye lees meYeer
efMeJeyeeyee keÀes Deewj ye´ïee yeeyee keÀes efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW ³eeo keÀjles nQ~
``³en nw ©neveer ³egefveJee|meìer, peneB meejs ³egefveJeme& keÀer Deelcee³eW DeekeÀj heæ{leer nQ~ ... legcneje ³en
hew]ieece keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej mes meyekeÀes peªj hengB®evee ®eeefnS~ ... pees Yeer efJeée ceW peerJeelcee³eW nQ,
Jes Gme ceeMetkeÀ keÀes ³eeo peªj keÀjleer nQ~ ³es hJeeFvìdme De®íer jerefle OeejCe keÀjveer nQ~''

mee.yeeyee 11.11.05 efjJee.
Q. yeeheoeoe ye´eïeCeeW keÀes, S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW keÀes Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer Jeleve
ceW Fcepe& keÀjkesÀ ÒesjCee oslee, [e³ejskeÌMeve oslee, men³eesie-MeefkeÌle oslee nw lees leerveeW keÀer DevegYetefle ceW
keÌ³ee Devlej nw?
ye´eïeCe keÀes meekeÀej ceW yeeyee ves meeje %eeve efo³ee nw, FmeefueS GvekeÀes meekeÀej ceW Deewj Jeleve ceW Fcepe&
nesves hej yeeheoeoe kesÀ meeefveO³e keÀe, ceoo keÀe mheä DevegYeJe neslee nw~ S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀes
meekeÀej ceW GmekeÀe DevegYeJe veneR neslee nw hejvleg peye yeeheoeoe Jeleve ceW Fcepe& keÀjles nQ lees ye´eïeCeeW
kesÀ meceeve yeeheoeoe kesÀ meeefveO³e keÀe, men³eesie keÀe DevegYeJe neslee nw, meekeÀej DevegYeJe keÀer mce=efle
Fcepe& nesleer nw~ Dev³e DeelceeDeeW keÀes peye yeeheoeoe Fcepe& keÀjlee nw, ÒesjCee oslee nw, [e³ejskeÌMeve
oslee nw, ceoo oslee nw lees GvekeÀes yeeheoeoe keÀer HeÀereEueie veneR nesieer DeLee&led ³es DevegYetefle veneR nesieer efkeÀ
hejceelcee ncekeÀes ceoo os jne nw, [e³ejskeÌMeve os jne nw hejvleg GvekeÀes ueiesiee efkeÀ keÀesF& GvekeÀes Òesj
jne nw, Devoj mes GvekeÀes ÒesjCee Dee³esieer, keÀuhe henues efkeÀ³es ie³es keÀe³e& keÀer mce=efle Fcepe& nesieer Deewj
Jes Gme keÀe³e& keÀes hetje keÀjves keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjWies Deewj GmekeÀes hetje keÀjWies~ leerveeW ÒekeÀej keÀer
Deelcee³eW meekeÀej Jeleve ceW nQ hejvleg hejceelcee keÀer mheä DevegYetefle ye´eïeCeeW keÀes ner nesleer nw~
Q. ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer Deelcee³eW keÀewve neWieer?
pees ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeb hegjeveer osn keÀes íesæ[keÀj S[Jeevme heeìea ceW ieF& nQ, Jes neWieer ³ee Jes
S[Jeevme heeìea Jeeueer Deelcee³eW ³eesieyeue mes pevce osves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe DeefJe<keÀej keÀj, JeneB hegjeveer
ogefve³ee keÀer Dev³e DeelceeDeeW keÀes lew³eej keÀjWieer, pewmes yeeyee ³eneB osJeer-osJelee yeveves JeeueeW keÀes lew³eej
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keÀj jne nw~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ S[Jeevme heeìea kesÀ men³eesie mes %eeve kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves
Jeeueer Deelcee³eW pees men³eesieer yeveWieer, Jes Deewj S[Jeevme heeìea Jeeueer Deelcee³eW ner mele³egie keÀer henueer
pevemebK³ee keÀes ³eesieyeue mes pevce oWieer~
Q. keÌ³ee efpevneWves F&éejer³e %eeve veneR efue³ee nesiee, Jes yeenj Jeeueer Deelcee³eW S[Jeevme heeìea keÀer
ÒesjCee mes mele³egie ceW ÒeLece pevce Jeeueer DeelceeDeeW keÀes pevce oWieer Deewj ³eefo oWieer lees keÌ³ee Jes ye´ïee
kesÀ ye®®es keÀns pee³eWies ³ee veneR?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ hegjeveer ogefve³ee keÀer keÀesF& Deelcee pees ye´ïee kegÀceej veneR yeveer ³ee efpemeves Fme
F&éejer³e %eeve keÀer OeejCee veneR keÀer, Jen efkeÀmeer keÀes ³eesieyeue mes pevce veneR os mekeÀleer nw~ ³eesieyeue
mes pevce osves Jeeueer Deelcee³eW ³ee lees S[Jeevme heeìea ceW ieF& ngF& neWieer ³ee GvekesÀ Üeje keÀer ieF& mee|Jeme
kesÀ DeeOeej hej Deheves peerJeve keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer Deelcee³eW neWieer~ Jes Deelcee³eW Yeer [e³ejskeÌì
³ee Fv[e³ejskeÌì ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ner keÀner pee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ Jes F&éejer³e keÀe³e& ceW men³eesieer
yeveWieer~
Q. ye´eïeCe peerJeve Deewj S[Jeevme heeìea kesÀ peerJeve, GvekesÀ heg©<eeLe& Deewj Òeeefhle³eeW keÀe keÌ³ee efJeefOe-
efJeOeeve nw Deewj keÌ³ee Devlej nw?
³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀe peerJeve ³es ye´eïeCe peerJeve ner nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ
³es heg©<eeLeea peerJeve nw, pees keÀjvee nw, Jen DeYeer keÀj uees~ ³es Mejerj ítìves kesÀ yeeo lees ye®®ee yeveWies,
Gme mece³e keÀesF& mecePe ner veneR nesieer, pees keÀesF& heg©<eeLe& keÀj mekeÀes~ FmeefueS DeYeer kesÀ heg©<eeLe&
Devegmeej ner YeefJe<³e heo efveef½ele nes pee³esiee~
S[Jeevme heeìea Jeeues Yeues DeYeer mele³egie ceW ³ee ve³es keÀuhe ceW veneR ie³es nQ hejvleg GvekeÀes ³es mheä
%eeve veneR nw, FmeefueS GvekeÀe DeYeer pewmee %eeve meefnle heg©<eeLe& veneR nw~ GvekeÀes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
peye Jeleve ceW yegueelee nw, leye ³es mebiece³egie keÀe %eeve Fcepe& neslee nw Deewj Jes yeeyee keÀer ÒesjCeeDeeW keÀes
kewÀ®e keÀj Gme Devegmeej keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesles nQ~ GvekeÀe peerJeve ve mebiece³egieer ye´eïeCeeW pewmee nw
Deewj ve ner mele³egie kesÀ osJeleeDeeW pewmee nw~ Jes mele³egieer me=efä kesÀ efvecee&Ce ceW, GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW
keÀes yeveeves kesÀ efveefceÊe nQ~
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ DeYeer %eeve meefnle peevekeÀj pees heg©<eeLe& keÀjles nQ, GmekeÀe meewiegCee HeÀue Òeehle
neslee nw, Jen S[Jeevme heeìea JeeueeW keÀes veneR Òeehle nes mekeÀlee nw hejvleg efHeÀj Yeer GvekeÀe peerJeve
Dehes#eeke=Àle mechevve-mevlegä Deewj ®eæ{leer keÀuee ner nesiee, mele³egie pewmee Glejleer keÀuee keÀe veneR~
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe GvekeÀer Yeer heeuevee keÀjles nQ, FmeefueS Jes Yeer ye´eïeCe ner keÀns pee³eWies~
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Q. keÌ³ee %eeveer Deelcee keÀes efkeÀmeer kesÀ osn l³eeie kesÀ mece³e Deebmet Dee³eWies Deewj ³eefo Dee³eWies lees
efkeÀme no lekeÀ DeLee&led yenkeÀj veer®es efiejWies ³ee DeebKeeW ceW DeekeÀj DeebKeeW ceW ner efJeueerve nes pee³eWies?
Q. owJeer heefjJeej ceW keÀesF& osn keÀe l³eeie keÀjlee lees Yeer jesles Deewj ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW keÀesF& osn
keÀe l³eeie keÀjlee lees Jes Yeer jesles lees oesveeW ceW Devlej keÌ³ee nw Deewj oesveeW ceW keÌ³ee meceevelee nw?
Q. mele³egie nw h³eej keÀer ogefve³ee lees keÌ³ee mele³egie ceW Yeer ³es Deebmet ªheer h³eej kesÀ ceesleer DeebKeeW ceW
Dee³eWies?
Q. keÌ³ee efkeÀmeer Yeer Òemebie ceW efMeJeyeeyee keÀer jesves keÀer ígÆer nw?
ceccee kesÀ efJe<e³e ceW efkeÀmeer SkeÀ YeeF& ves DevegYeJe megvee³ee efkeÀ SkeÀ yeej efkeÀmeer mecee®eej keÀes megvekeÀj
ceccee keÀer DeebKeeW ceW Deebmet Dee ie³es lees Gme YeeF& ves ceccee keÀes keÀne - ... lees ceccee ves keÀne - ³es
DeebKeeW ceW Deebmet peªj Dee³es nQ hejvleg ³es veer®es veneR efiej mekeÀles Deewj Jen ves$e-peue DeebKeeW ceW ner
efJeueerve nes ie³ee~
Jewmes lees efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peeveves Jeeues keÀes keÀYeer Deebmet Dee veneR mekeÀles Deewj ³eefo Dee
Yeer peeles nQ lees ceccee kesÀ meceeve veer®es veneR efiej mekeÀles~
peye ncekeÀes Deelcee keÀer DeefJeveeM³elee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve nw Deewj keÀne nw leLee nce
Yeer mecePeles nQ efkeÀ Fme owJeer heefjJeej keÀer keÀesF& Yeer Deelcee Mejerj íesæ[keÀj peeleer nw, lees De®ís
kegÀue ceW ner pevce uesieer DeLee&led GmekeÀer ®eæ{leer keÀuee ner nesieer, lees efkeÀmeer Deelcee kesÀ Mejerj íesæ[ves
hej jesves keÀer keÀesF& ojkeÀej veneR nw Deewj ³eLeeLe& %eeveer Deelcee keÀes Deebmet Dee veneR mekeÀles~ Mejerj
íesæ[ves kesÀ mece³e ogefve³ee Jeeues jesles nQ Deewj %eeve ceW nesles Yeer pees jesles nQ, Gve oesveeW ceW mJeeLe& Deewj
osn kesÀ meeLe ueieeJe ner cegK³e keÀejCe nw~
yeeyee ves efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW ncekeÀes jesves keÀer ígÆer veneR oer nw, FmekesÀ efueS yeeyee keÀer Þeercele veneR
nw DeLee&led efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW jesvee Þeercele keÀe GuebIeve nw~
Q. YeefkeÌle ceW Yeer DeelceeDeeW ceW YeeJevee nesleer nw, efpemekesÀ DeeOeej hej Jes YeefkeÌle keÀjles nQ~ DeYeer
efveefceÊe DeelceeDeeW kesÀ Òeefle nceejs ceve ceW pees YeeJevee nesleer nw, efpemekesÀ keÀejCe Gvemes efyeígæ[ves ceW
Deebmet Deeles nQ lees oeWveeW ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. ³eefo h³eej kesÀ keÀejCe efyeígæ[ves hej Deebmet Deeles nQ lees pees Deelcee³eW osn l³eeie keÀj Jeleve ceW
peeleer nQ, GvekesÀ Üeje Yeer Ssmeer ner cenmetmelee Deeveer ®eeefnS? keÌ³ee Gvemes Jen cenmetmelee Deeleer nw?
keÌ³ee ye´ïee yeeyee, pees Jeleve ceW yew"s nQ, GvekeÀes Ssmeer cenmetmelee Dee³esieer? Fme mel³e hej efJe®eej keÀj
nce efveCe&³e keÀjW efkeÀ ncekeÀes Deebmet Deeves ®eeefnS ³ee veneR keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ncekeÀes GvekesÀ meceeve yevevee
nw lees nceejer keÌ³ee efmLeefle nesveer ®eeefnS?
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Q. ogKe kesÀ Deebmet Deewj h³eej kesÀ DeebmegDeeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
h³eej ceW pees Deebmet Deeles nQ, Gvemes DeebKes ieerueer DeJeM³e nesleer nQ hejvleg Deebmet yenles veneR nQ hejvleg
ogKe kesÀ Deebmet yenles nQ, Deelcee ogKe keÀer DevegYetefle keÀjleer nw~ JeemJeeflekeÀlee lees ³es h³eej mes ³ee ogKe
mes pees Yeer Deebmet DeebKeeW ceW Deeles nQ, GveceW keÀesF& ve keÀesF& Deìs®ecesvì DeJeM³e nesleer nw~ nce mecePeles
nQ efkeÀ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀes efkeÀmeer Yeer Ieìvee keÀes megveves kesÀ yeeo DeebKeeW ceW Deebmet veneR Deeles nQ Deewj
ve ner mele³egie, pees h³eej keÀer ogefve³ee nw, GmeceW efkeÀmeer Ieìvee kesÀ keÀejCe Deebmet Deeles neWies~

mee#eelkeÀej Deewj O³eeve
Q. keÌ³ee Deelcee Mejerj íesæ[keÀj peekeÀj efHeÀj Mejerj ceW ÒeJesMe keÀj mekeÀleer nw?
efJe®eejCeer³e nw -
1. [^eFJej ceesìj keÀes ®eeuet keÀjkesÀ yeenj pee mekeÀlee nw lees keÌ³ee Deelcee Fme Mejerj mes DemLeeF&
ªhe mes yeenj veneR pee mekeÀleer nw?
2. DC efyepeueer kesÀ keÀjsCì kesÀ meceeve Deelcee pee-Dee mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀer ieefle lees
keÀjsCì keÀer ieefle mes Yeer leerJe´ nw lees keÌ³ee Deelcee Mejerj mes yeenj peekeÀj efHeÀj Mejerj ceW veneR Dee
mekeÀleer nw? Fleveer peuoer lees Mejerj Meevle veneR nes mekeÀlee nw~
3. peeveyetPkeÀj (Intentionally) Mejerj keÀes íesæ[keÀj peeves Deewj ce=l³eg kesÀ Üeje Mejerj
íesæ[keÀj peeves ceW ceneve Devlej nw~
4. yeeyee ÒekeÀeMeceCeer oeoer keÀes Jeleve ceW Fcepe& keÀjlee nw lees Deelcee met#ce Mejerj kesÀ meeLe peeleer
nw ³ee veneR peeleer nw Deewj ³eefo met#ce Mejerj kesÀ meeLe peeleer nw lees ieYe& ceW efmLeefle ve³es Mejerj kesÀ
met#ce Òeefleªhe kesÀ meeLe pee³esieer ³ee henues Jeeues Mejerj kesÀ meeLe pee³esieer~ ³es meye ef¬eÀ³ee³eW kewÀmes
nesleer nQ?
Fve meye yeeleeW hej efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo efve<keÀ<e& efvekeÀuelee nw efkeÀ Deelcee DemLeeF& ªhe mes Mejerj
íesæ[keÀj pee lees mekeÀleer nw hejvleg ³es meye neslee [^ecee Devegmeej ner nw~ mee#eelkeÀej kesÀ ªhe ceW Yeer nes
mekeÀlee nw~ ³eLeeLe& keÌ³ee nw, Jen lees yeeyee ner peeves~ ³eefo veneR pee mekeÀleer nw lees MebkeÀje®ee³e& keÀe
hejcee³ee ÒeJesMe keÀe pees Je=leevle nw, Jen lees keÀheesue keÀefuhele ner keÀne pee³esiee~
Q. peye O³eeve ceW peeles nQ lees ³eefo Deelcee Mejerj mes Deueie veneR nesleer nw lees PeìkeÀe keÌ³eeW ueielee
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nw, GmekeÀe keÌ³ee keÀejCe nw?
Q. iegupeej oeoer peye Jeeheme Deeleer nw lees pees Òeleer#ee keÀjles nQ, Jen keÌ³ee nw?
Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw ³ee Mejerj ceW jnles ngS Inactive nesleer nw lees Active nesves ceW mece³e
ueielee nw~
Q. mee#eelkeÀej Deewj O³eeve ceW keÌ³ee Devlej nw ³ee oesveeW SkeÀ ner nQ?
Q. O³eeve ceW peeles nQ lees Deelcee Jeleve ceW peeleer nw ³ee ³eneB ner met#ceJeleve keÀe mee#eelkeÀej neslee
nw? ³eefo ³eneB ner mee#eelkeÀej neslee nw lees yeeyee mes pees mevosMe uesles-osles nQ, Jen [^ecee Devegmeej
neslee nw ³ee yeeyee ³eneB ì®e keÀjlee nw DeLee&led keÌ³ee Deewj kewÀmes neslee nw?
Q. keÌ³ee Deelcee osn ceW jnles, osn mes Deueie neskeÀj keÀneB peekeÀj keÀesF& keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw?
³eefo neB lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees pees yeeyee keÀnles legce ogefve³ee ceW efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW yew"s keÀneB
Yeer yew"er Deelcee keÀer mesJee keÀj mekeÀles nes, DevegYeJe keÀje mekeÀles nes, Jen kewÀmes neslee nw? keÀF&
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes mechevve Deelcee³eW otmejeW kesÀ ceve kesÀ YeeJe keÀes kewÀmes peeve uesles nQ?
Q. efpeme efove DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ efceueve keÀe efove neslee nw, Gme efove iegupeej oeoer meJesjs
yeeheoeoe keÀes efvecev$eCe osves peeleer nQ Deewj Meece keÀes Deeves kesÀ mece³e uesves peeleer nQ lees ³es Òeef¬eÀ³ee
keÌ³ee nw Deewj kewÀmes ®eueleer nw DeLee&led ³eneB mes ner efvecev$eCe osleer nQ ³ee Jeleve ceW peekeÀj efvecev$eCe osleer
nQ?

mLeehevee Deewj efJeveeMe

mLeehevee
hejceelcee DeekeÀj mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ, efpemekesÀ efueS ®esleve DeelceeDeeW Deewj peæ[

Òeke=Àefle keÀes Yeer heeJeve yeveeles nQ~ mele³egieer me=efä keÀer mLeehevee kesÀ efueS peæ[-pebiece Òeke=Àefle Yeer
meleesÒeOeeve ®eeefnS, FmeefueS pJeeueecegKeer mes efvekeÀueer ueeJee Deewj megveeceer kesÀ Deeves mes DeveskeÀ Ieeefì³eeb
pees 5000 Je<e& ceW Keeueer nes ieF& nQ, Jes GhepeeT efceÆer mes Yej pee³eWieer~
DeYeer he=LJeer pees meeæ{s lesF&me DebMe Hej PgkeÀer ngF& nw, GmekesÀ 90 DebMe hej meerOee nesves mes JeeleeJejCe
ceW mevlegueve nes pee³esiee, efpememes meoeyenej ceewmece jnsiee~
Òeke=Àefle meleesÒeOeeve yeve pee³esieer DeLee&led nj lelJe Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nes pee³esiee~
Keeefve³eeb Yejhetj nes pee³eWieer DeLee&led Keefvepe efvekeÀueles-efvekeÀueles pees Keeefve³eeb Keeueer nes ieF& Deewj Jes
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Keefvepe heoeLe& ³e$e-le$e-meJe&$e efyeKej ie³es, Jes met³e& kesÀ leeheceeve yeæ{ves mes Deewj Sìce-yee@cyeme keÀer
ieceea mes hegve: efheIeue keÀj Deheves cetue mLeeveeW hej SkeÀef$ele nes pee³eWies~ efJe®eejCeer³e nw efkeÀ Gme mece³e
efkeÀlevee leeheceeve nesiee Deewj efmLeefle keÌ³ee nesieer~
ve³es mele³egieer cenueeW Deeefo keÀe efvecee&Ce nesiee, ve³es yeeie-yeieer®es, hesæ[-heewOes hewoe neWies, efpememes
mele³egieer me=efä yeveWieer~
Q. ³eefo mele³egie Deeefo mes $eslee Devle lekeÀ keÀer Deelcee³eW DeYeer %eeve ceW ³ee mecyevOe-mecheke&À ceW veneR
Deeleer nw lees GvekeÀes hejceelcee Üeje mJeie& keÀe DeefOekeÀej efkeÀme DeeOeej hej efceuesiee keÌ³eeWefkeÀ Jemee& lees
yeerpe yeesves, hejceelcee keÀe yeveves kesÀ DeeOeej hej ner efceuelee nw Deewj ³eefo Jes Devle lekeÀ Dee³eWieer Deewj
Dehevee yeerpe yees³eWieer lees ³en ³e%e keÀye lekeÀ ®euesiee DeLee&led efJeveeMe keÀye lekeÀ nesiee?
pees Deelcee³eW %eeve megveWieer, yeehe kesÀ [e³ejskeÌì ye®®es yeveWies, men³eesieer yeveWies, %eeve kesÀ Òe®eej-Òemeej ceW
Deewj efJeveeMe kesÀ yeeo veF& ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce ceW Yeer pees Deelcee³eW men³eesieer yeveWieer, Gve meyekeÀes
hejceelcee keÀe Jemee& efceuesiee, efpememes Jes meye $eslee kesÀ Devle lekeÀ mJeie& ceW DeJeM³e Dee³eWieer~ efJeJeskeÀ
keÀnlee nw efkeÀ efyevee ³e%e ceW men³eesie kesÀ efkeÀmeer Deelcee keÀes mJeie& keÀe Jemee& efceue veneR mekeÀlee~
FmeefueS $eslee kesÀ Devle lekeÀ Deeves Jeeueer Deelcee³eW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe mes ³e%e ceW DeLee&led hejceelcee
kesÀ mLeehevee Deewj efJeveeMe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer DeJeM³e yeveWieer~
``Deye efJe®eej keÀjes - mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ efkeÀleveer mecÒeoe³e Je=ef× keÀes heeleer jnsieer~ lees
Fleves meyekeÀes %eeve osves keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ Fleves meyeceW %eeve keÀe yeerpe yeesvee nw~ ye´eïeCe yeveves
efyeiej osJelee veneR yeve mekeÀles~ Òepee lees yengle yeveveer nw~ $eslee Devle lekeÀ pees Deeves Jeeues nQ, Gve
meyekeÀes ³en cev$e efceuevee nw~ leerj GvekeÀes ner ueiesiee, pees nceejs kegÀue keÀe nesiee~''

 mee.yeeyee 31.3.08 efjJee.
``$eslee Devle lekeÀ 33 keÀjesæ[ osJelee³eW nQ, GmekeÀer lees yeele ner íesæ[es uesefkeÀve 9 ueeKe lees De®íer
Deelcee³eW ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ Jeve-Jeve-Jeve Megª nesiee lees Gme mece³e pees Yeer Òeke=Àefle nesieer, J³eefkeÌle
neWies, JewYeJe neWies - Jes meye vecJej-Jeve neWies~ ... vecyej-Jeve Òepee Yeer keÀce-mes-keÀce yeehe kesÀ mvesn
keÀe DevegYeJe DeJeM³e keÀjsieer~ ... efmeHe&À heefjJeej kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe mvesn veneR uesefkeÀve meoe yeehe
keÀe mvesn jns~''         De.yeeheoeoe 31.12.89

``Deeefo keÀer 9 ueeKe ... efmeHe&À heefjJeej kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe mvesn veneR uesefkeÀve meoe yeehe keÀe mvesn
jns~ efpevekeÀer mesJee keÀjles, Jes yeehe kesÀ mvesn keÀer DevegYetefle keÀjW~ GvekesÀ efoue mes yeeyee efvekeÀues, leye
lees Òepee yeveWies~ ye´ïee keÀer Òepee DeLee&led henues efJeée-cenejepeve keÀer Òepee yeveWieer~ efpemekeÀer Òepee
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yeveveer nw, GmekeÀe mvesn lees DeYeer mes ®eeefnS vee~''
De.yeeheoeoe 31.12.89

Q. keÌ³ee nce mele³egie kesÀ megKeeW kesÀ efueS ye´eïeCe yeves nQ DeLee&led keÌ³ee ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e nw
efkeÀ efJeveeMe peuoer nes Deewj nce mele³egie ceW pee³eW Deewj mele³egieer YeeweflekeÀ megKeeW keÀe GheYeesie keÀjW?
Fme heg©<eesÊece mebiece³egie hej hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeefveO³e keÀe megKe hejce megKe nw, pees mele³egie
kesÀ YeeweflekeÀ megKeeW mes keÀesefì-keÀesefì iegCee Þesÿ nw~ DeYeer kesÀ megKe kesÀ Deeies mele³egie keÀe megKe lees kegÀí
Yeer veneR nw~ hejceefhelee hejceelcee Deewj %eeve ner Deelcee keÀe hejce ue#³e nw, FmeefueS efJeveeMe keÀer
Òeleer#ee ceW peerves Jeeues Deheves mece³e Deewj mebkeÀuhe keÀes J³eLe& ner ieBJee jns nQ~ pees Deelcee³eW hejceelcee
kesÀ meeefveO³e Deewj F&éejer³e mesJee kesÀ hejce megKe keÀes DevegYeJe keÀj jneR nQ, GvekeÀe ner peerJeve meeLe&keÀ
nw Deewj Jes keÀYeer mele³egie keÀer Òeleer#ee ceW veneR jnWies~ pees ³eneB kesÀ hejce megKe keÀer DevegYetefle ceW nesiee,
Jener mele³egie kesÀ megKeeW keÀes Yeer GheYeesie keÀj mekesÀiee~ FmeefueS ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e mele³egie kesÀ
megKe veneR uesefkeÀve mebiece³egie keÀe Deleerefvê³e megKe nw, pees meejs keÀuhe ceW veneR efceue mekeÀlee nw~
Q. Deelcee³eW mele³egie kesÀ efueS .. GlmegkeÀ (Eager) keÌ³eeW nesles DeLee&led efJeveeMe keÀer Òeleer#ee keÌ³eeW
keÀjles nQ?
efpevekeÀes Jele&ceeve keÀer Òeeefhle³eeW kesÀ cenlJe keÀe, Jele&ceeve kesÀ megKe keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe veneR nw, Fme
ye´eïeCe peerJeve mes ogKeer nQ, Jes ner efJeveeMe keÀer Òeleer#ee keÀjles nQ~ pees Jele&ceeve kesÀ Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjsiee, Gmes mele³egie peuoer Dee³es, efJeveeMe peuoer nes - ³es mebkeÀuhe Yeer veneR Dee³esiee Deewj
ve Dee mekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS YekeÌleeW ves Yeer iee³ee nw - kebÀ®eve nt keÀueOeewle kesÀ Oeece keÀjerue kesÀ
kegÀvpeve Thej JeejeW~ DeLee&led efpevneWves Þeerke=À<Ce keÀes YeieJeeve ceevee, GvekesÀ efueS GvekesÀ meeefveO³e keÀe
megKe mJeie& kesÀ megKeeW mes Yeer Þesÿ nw~
``keÀesF& keÀnles nQ peuoer efJeveeMe nes lees nce mJeie& ceW ®eueW~ hejvleg DeYeer lees yeehe mes yengle Ke]peevee
uesvee nw~ DeYeer jepeOeeveer keÀneB yeveer nw, efHeÀj peuoer efJeveeMe kewÀmes keÀje³eWies~ ye®®es DeYeer uee³ekeÀ
keÀneB yeves nQ, DeYeer lees yeehe heæ{eves kesÀ efueS Deeles jnles nQ~''

 mee.yeeyee 7.1.08 efjJee.
``mele³egie ceW Yeue megKe Lee, efHeÀj Yeer Oeerjs-Oeerjs meeræ{er veer®es ner Glejles nQ~ meeræ{er ®eæ{ves ceW SkeÀ
meskesÀC[ ueielee nw, Glejves ceW 5 npeej Je<e& ueieles nQ~ ... ³es %eeve DeYeer ner efceuelee nw, mele³egie ceW
³en %eeve neslee ner veneR~ ... nerjs pewmee pevce osJeleeDeeW keÀe veneR keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ keÀu³eeCekeÀejer
Oecee&T ³egie ³en nw~ mebiece³egie hej ner keÀu³eeCe neslee nw Deewj efpeleves Yeer ³egie nQ, GveceW DekeÀu³eeCe
ner neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ef[ûeer keÀce nesleer peeleer nw~''       mee.yeeyee 29.10.07 efjJee.
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``otmeje ÒeÍe>> - yeeheoeoe keÀnles Les meYeer keÀes meeLe ues pee³eWies uesefkeÀve Jen lees ®eues ie³es~ ... peye
yeejele ner mepe jner nw lees DekesÀues kewÀmes pee³eWies~ DeYeer lees met#ceJeleve ceW ner DeJ³ekeÌle ªhe mes
mLeehevee keÀe keÀe³e& ®euelee jnsiee~ peye lekeÀ mLeehevee keÀe keÀe³e& meceehle veneR ngDee nw leye lekeÀ efyevee
keÀe³e& meHeÀue efkeÀ³es ngS Iej veneR ueewìWies~ meeLe ner ®eueWies~ ... yeehe Deheves Jee³eos mes yeoue veneR
mekeÀles~''   De.yeeheoeoe 2.2.69

``peye lekeÀ mLeehevee keÀe keÀe³e& meceehle veneR ngDee nw leye lekeÀ efyevee keÀe³e& meHeÀue efkeÀ³es ngS Iej veneR
ueewìWies~ ... DeYeer Deehe meyekesÀ meeLe ner DeJ³ekeÌle ªhe mes mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW ueies jnWies~ peye
lekeÀ mLeehevee keÀe heeì& nw leye lekeÀ DeJ³ekeÌle ªhe mes Deehe meYeer kesÀ meeLe ner nw~''

  De.yeeheoeoe 2.2.69

Q. ³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw lees efJeveeMe Yeer
Deheves mece³e hej nesiee Deewj Deelcee³eW Yeer [^eceevegmeej Deheves mece³e hej heefjJele&ve neWieer efHeÀj Yeer
yeeyee keÌ³eeW keÀnlee efkeÀ Deheveer mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀer [sì yeleeDees DeLee&led yeeyee keÀe YeeJe-
DeLe& keÌ³ee nw?
JeemleJe ceW meye [^ecee Devegmeej Deheves mece³e hej nesvee ner nw DeLee&led mece³e hej meye mechetCe& Deewj
mechevve yeveWies ner hejvleg yeeyee ye®®eeW keÀes mechetCe& Deewj mechevve osKevee ®eenlee nw, efpememes ye®®es DeYeer
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀ~ otmejer yeele ³es efJeée-veeìkeÀ keÀce&-HeÀue Deewj
keÀce& hej DeeOeeefjle nw, efpemekesÀ Devegmeej pees keÀjsiee, mees hee³esiee DeLee&led pees DeYeer mechetCe& Deewj
mechevve yeveWiee, Jener Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer mechetCe& Deewj mechevve yeveeves keÀer mesJee keÀj mekesÀiee,
efpemekesÀ Devegmeej GmekeÀes YeefJe<³e ceW GmekeÀe HeÀue efceuesiee~ keÀce& Deelcee keÀe mJeYeeefJekeÀ mJeYeeJe nw,
efpemekesÀ Devegmeej keÀesF& Yeer Deelcee Fme keÀce&#es$e hej keÀce& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer~ FmeefueS ³eefo
Deelcee De®íe keÀce& veneR keÀjsieer lees Jen yegje keÀce& peªj keÀjsieer, FmeefueS yeeyee ®eenles efkeÀ ye®®es
mechetCe& Deewj mechevve efmLeefle ceW efmLele neskeÀj De®íe keÀce& keÀjW, efpememes mJe³eb keÀes Yeer megKe efceues
Deewj Dev³e keÀes Yeer megKe efceues~ efkeÀmeer keÀce& ceW keÀlee& kesÀ ue#³e Deewj YeeJevee keÀe cenlJehetCe& mLeeve
nw DeLee&led pewmee ue#³e nesiee, Gme Devegmeej keÀce& neWies~ FmeerefueS yeeyee keÀnles - legce meoe Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnes Deewj otmejeW keÀes Yeer DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW osKees keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ
mJeªhe mechetCe& Deewj mechevve nw~
``DeYeer legce mecePeles nes efHeÀj Fme mece³e ner efMeJeyeeyee Dee³eWies~ efHeÀj keÀesF& Deewj mece³e yeehe keÀes
Deeves keÀer ojkeÀej ner veneR~ mele³egie mes $eslee lekeÀ Deevee veneR nw, Üehej mes keÀefue³egie lekeÀ Yeer Deeves
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keÀe veneR nw~ Jen Deeles ner nQ keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej~''
 mee.yeeyee 2.12.05 efjJee.

Q. keÌ³ee DeYeer nceejs pees efkeÀleeye Deeefo nQ, Jes efJeveeMe kesÀ mece³e YetieYe& ceW oye pee³eWies Deewj Üehej
mes Jes efvekeÀueWies? DeLeJee keÌ³ee nesiee?
JeemleJe ceW efJeée-veeìkeÀ kesÀ efve³ece-efme×evle Devegmeej pees yevee nw, Jen efJeveeMe DeJeM³e nesiee,
FmeefueS ³es meye efkeÀleeye Deeefo meye DeJeM³e efJeveeMe nes pee³eWies~ efHeÀj Üehej mes Deelcee ceW veerefnle
mce=efle kesÀ DeeOeej hej henueer ieerlee Meeðe yevee³eWies Deewj yeeo ceW Dev³e Meeðe Deeefo yeveWies~
Q. nceeje ³es pevce nceejs hetJe& keÀceeX keÀe HeÀue nw, pees ncekeÀes Yeesievee ner nw Deewj nceejs Jele&ceeve kesÀ
keÀceeX Devegmeej ner nceeje YeefJe<³e peerJeve Deewj pevce nesiee, efHeÀj efJeveeMe keÀer peuoer keÌ³eeW?
JeemleJe ceW %eeveer Deelcee keÀes efJeveeMe keÀer keÀesF& peuoer veneR nesieer Deewj ve nesveer ®eeefnS, DeeJeM³ekeÀlee
nw DeYeer hejceelcee efhelee keÀes ³eeo keÀjves Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer, efpevekesÀ Thej nceeje Jele&ceeve
Deewj YeefJe<³e DeeOeeefjle nw, pees nj heefjefmLeefle ceW efkeÀ³es pee mekeÀles nQ DeLee&led ce=l³eg-Mew³³ee hej uesìe
J³eefkeÌle Yeer hejceelcee keÀer ³eeo mes, Deheves mebkeÀuhe, ¢efä-Je=efÊe mes Þesÿ keÀce& keÀj mekeÀlee nw~ peye
nce keÀce& Þesÿ keÀjWies lees nceeje YeefJe<³e DeJeM³e ner Þesÿ nesiee~ FmeefueS yeeyee yeej-yeej
cegjefue³eeW ceW keÀnles - ye®®es, legcneje ³es pevce mele³egie mes Yeer Þesÿ Deewj megKece³e nw~ Fme pevce ceW
ner legce mele³egie kesÀ efueS keÀceeF& keÀjles nes, FmeefueS keÀYeer Fmemes Tyevee veneR~ DeYeer legce hejceelcee
efhelee kesÀ meeLe nes, efpemekesÀ efueS YekeÌle efkeÀlevee heg©<eeLe& keÀjles nQ~ FmeefueS Fme peerJeve kesÀ cenlJe
keÀes peeveves Jeeues keÀes keÀYeer Yeer efJeveeMe keÀer peuoer veneR nesieer Deewj ve ner Jen Deheves heg©<eeLe& ceW
Deueyesuee nesiee~ heg©<eeLe& ner peerJeve nw Deewj heg©<eeLe& nervelee ner ce=l³eg nw~
Q. Þeerke=À<Ce kesÀ pevce nesles ner efJeveeMe Megª nesiee ³ee efJeveeMe kesÀ yeeo Þeerke=À<Ce keÀe pevce nesiee ³ee
Þeerke=À<Ce kesÀ pevce nesves kesÀ yeeo efJeveeMe nes?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ efJeveeMe Megª nesves kesÀ yeeo ner Þeerke=À<Ce keÀe pevce nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ
YeieJeeveesJee®³e - osJeleeDeeW kesÀ hewj heeflele ogefve³ee ceW veneR heæ[ mekeÀles~ efJeveeMe Megª nesles ner
efJekeÀejeW mes pevce uesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yevo nes pee³esiee Deewj mece³e keÀe keÀebìe veF& ogefve³ee kesÀ
lejHeÀ ®euee pee³esiee, hegjeves keÀuhe keÀer DeelceeDeeW keÀe Deevee yevo nes pee³esiee, efpemekesÀ yeeo
DeelceeDeeW keÀe hejceOeece peevee DeejcYe nesiee Deewj Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee henues hejceOeece peekeÀj
efHeÀj DeekeÀj pevce uesieer keÌ³eeWefkeÀ efJeveeMe kesÀ mece³e Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee keÀes ner henues hejceOeece Iej
ceW peevee nw~
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efJeveeMe
hejceelcee kesÀ veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe oes cegK³e keÀle&J³e nQ Deewj
oesveeW keÀle&J³e meceeveevlej ®eueles nQ~ oesveeW keÀe kesÀvê efyevog SkeÀ ner nw, FmeefueS oesveeW keÀe hejmhej
Ieefveä mecyevOe nw~ efpelevee mLeehevee keÀe keÀe³e& mechevve neslee peelee nw, Glevee efJeveeMe keÀer lew³eejer
nesleer peeleer nw~
Q. efJeveeMe kesÀ mece³e ye®eves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e
DeelceeDeeW keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer?
DeYeer yeeyee pees osn mes v³eejs efveme¥keÀuhe neskeÀj efyevog ªhe ceW efmLele nesves keÀe DeY³eeme keÀjeles nQ,
efpememes nce Deelcee³eW Gme mece³e Gmeer efveme¥keÀuhe efmLeefle ceW efmLele nes pee³eWieer Deewj yengle keÀeue lekeÀ
Jen efveme¥keÀuhe meceeefOe keÀer efmLeefle jnsieer, efpemekesÀ yeer®e ceW cene-efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee hetjer nesieer Deewj
yengle keÀeue lekeÀ efveme¥keÀuhe efmLeefle ceW jnves kesÀ keÀejCe GvekeÀes hetJe& keÀe meye kegÀí Yetue pee³esiee,
YetKe-h³eeme keÀe ÒeYeeJe Yeer veececee$e jnsiee DeLee&led jnsiee ner veneR, GvekeÀes Jen efveme¥keÀuhe efmLeefle ner
Keer®eleer jnsieer Deewj Jes Gme efmLeefle ceW heefjJee|lele ogefve³ee keÀes osKeleer jnWieer, pees yeæ[er Meevle Deewj
megKece³e efoKeeF& osieer~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ, Gme efmLeefle Deewj efJeveeMe keÀes osKeves kesÀ efueS
DeYeer mes ner heg©<eeLe& keÀjvee nw~ efpevneWves Ssmee heg©<eeLe& henues mes efkeÀ³ee nesiee, Jes ner ye®eWies Deewj
efJeveeMe keÀer ueeruee keÀes osKe mekeWÀies~
``meceeefhle keÀe veieeæ[e yepeevee lees yengle menpe nw ... keÀce mes keÀce 108 vecyejJeve, 16 npeej
vecyej ìt, 9 ueeKe vecyej Le´er lees lew³eej nes pee³eW~ jepeOeeveer lees lew³eej nesveer ®eeefnS~''

De.yeeheoeoe 12.12.98

Q. keÌ³ee mJejep³e DeefOekeÀejer DeLee&led mJe-efmLeefle ceW efmLele Deelcee keÀes efJeveeMe keÀer peuoer nesieer ³ee
GmekeÀes peuoer efJeveeMe keÀer F®íe nesieer?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie keÀe megKe mele³egie mes Yeer Þesÿ nw, pees Gme megKe keÀer DevegYetefle ceW nesiee,
GmekeÀes peuoer efJeveeMe nes, GmekeÀer F®íe ve nesieer Deewj ve nes mekeÀleer nw~
``mele³egie ceW osJeer-osJelee³eW heefJe$e nesles nQ~ Jes efJe<e mes hewoe veneR nesles nQ~ veneR lees GvekeÀes mechetCe&
efvee|JekeÀejer keÌ³eeW keÀnles? ... Deye efHeÀj mes osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nes jner nw~ ... SkeÀ lees
³eesie Deefive mes Deelcee³eW heefJe$e yeve pee³eWieer, yeekeÀer meye mepee³eW KeekeÀj efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj
pee³eWies~ ³en nw F&éej keÀer Yeùer, meyekeÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS~''

mee.yeeyee 15.8.07 efjJee.
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``³eneB ieYe&-pesue ceW mepee³eW Keeles nQ~ mele³egie ceW ve ieYe&-pesue Deewj ve Jen pesue neslee nw keÌ³eeWefkeÀ
JeneB heehe ner veneR neslee, pees mepee³eW Keeveer heæ[W~ ... pees De®ís keÀce& keÀjles nQ, Jes De®ís kegÀue ceW
pevce uesles nQ~''        mee.yeeyee 14.8.07 efjJee.
``%eeve meeiej SkeÀ efvejekeÀej yeehe keÀes ner keÀne peelee nw, Gvemes %eeve iebiee³eW efvekeÀueleer nes~ yeehe ner
[^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe osles nQ~ mele³egie ceW met³e&JebMeer jepee³eW Les~ Dee" yeeoMeener
®eueer~'' mee.yeeyee 3.9.07 efjJee.
``legce ye®®eeW kesÀ heeme ogKe Dee veneR mekeÀlee~ legce peeveles nes Flevee yeæ[e efJeveeMe nceejs efueS nes jne
nw, lees legcekeÀes Devoj ceW Ûeme veneR Dee mekeÀlee~ Deiej Deelee nw lees keÀ®®es nQ, %eeve keÀer hetjer DeJemLee
veneR nw~''          mee.yeeyee 8.9.07 efjJee.
``osJelee³eW heeflele ogefve³ee ceW lees jepeeF& keÀj ve mekeWÀ~ lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer ®eeefnS~
efJeveeMe nesvee Yeer nw peªj hejvleg DeYeer Leesæ[er osjer nw~ legcneje DeYeer ve³es Peeæ[ keÀe mesheeEueie ner hetje
veneR ueiee nw~''       mee.yeeyee 11.10.07 efjJee.
``legce peeveles nes nce %eeve mes kewÀmes heejmeyegef× yeveles nQ~ peye legce heejmeyegef× yeve pee³eWies leye ³en
ogefve³ee Yeer helLejhegjer mes yeoue heejmehegjer yeve pee³esieer, efpemekesÀ efueS yeeyee heg©<eeLe& keÀjeles jnles
nQ~'' mee.yeeyee 8.1.08 efjJee.
Q. efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀye, keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - peye legce keÀcee&leerle yeveWies leye efJeveeMe nesiee~ keÀcee&leerle DeLee&led
nceeje ³eneB keÀesF& Yeer keÀce& DeLee&led heeì& Fme efJeée jbieceb®e hej veneR jnsiee~ nceejer Iej peeves keÀer
ueieve ueie pee³esieer hejvleg ueieve leye ueiesieer peye nce keÀcee&leerle DeLee&led mechetCe& yeveWies~~
meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe mevosMe efceue pee³esiee~ ye´ïee yeeyee Yeer DeYeer Jeleve ceW yew"e nw Deewj
DeelceeDeeW keÀes Òesefjle keÀjves keÀe heeì& yepee jne nw, efpememes meyekeÀes yeehe keÀe mevosMe efceue pee³es,
Deelcee³eW heeJeve yevekeÀj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ F&éejer³e DeefOekeÀej keÀes Òeehle keÀj ueW~ ye´ïee yeehe
meJe& peerJeelceeDeeW keÀe efhelee nw~ peye lekeÀ meyekeÀe keÀu³eeCe veneR neslee leye lekeÀ Jen Yeer Iej pee veneR
mekeÀlee, FmeefueS yeeyee met#ce Jeleve mes ³es keÀe³e& mechevve keÀj jne nw Deewj nce DeelceeDeeW keÀes Yeer
leerJe´ ieefle mes keÀjves kesÀ efueS Òesefjle keÀj jne nw~
peye legce heeJeve yeve pee³eWies DeLee&led legce peye heeJeve yeveWies lees legcnejs efueS ogefve³ee Yeer heeJeve ®eeefnS
lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe DeJeM³e nesiee~ SkeÀ Yeer Deelcee Mele ÒeefleMele heeJeve yeve pee³esieer
DeLee&led efMeJe yeeyee kesÀ meceeve yeve pee³esieer leye efJeveeMe DeejcYe nes pee³esiee~ SkeÀ Yeer Deelcee Mele
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ÒeefleMele heeJeve yevesieer lees Dev³e meYeer Deelcee³eW Yeer ³eLee MeefkeÌle Deewj Deheves heeì& kesÀ Devegmeej
DeJeM³e ner heeJeve yeve pee³eWieer~ FmeefueS ye´ïee yeeyee Yeer DeYeer met#ce Mejerj kesÀ meeLe met#ce Jeleve
ceW nw~

peye legce osJelee yeve pee³eWies~ osJeleeDeeW kesÀ hewj heeflele ogefve³ee ceW heæ[ veneR mekeÀles~
FmeefueS osJelee yeveves mes efJeveeMe DeJeM³e nesiee Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee Yeer DeJeM³e nesieer~
peye meJe& Deelcee³eW hejceOeece mes Fme Oeje hej Dee pee³eWieer, leye Jeeheme peevee DeejcYe nesiee~
``legcneje Fcleneve leye nesiee peye legcnejer jepeOeeveer hetjer mLeeheve nes pee³esieer~... %eeve hetje nes
pee³esiee leye ueæ[eF& Yeer ueiesieer~ ... DeYeer lees keÀesF& meew hejmesvì yeves veneR nQ~ DeYeer lees Iej-Iej ceW
hewieece hengB®eevee nw~''         mee.yeeyee 23.2.04 efjJee.
``legcnejer efmLeefle meJe& DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle efouee³esieer, efJeveeMe keÀes meceerhe uee³esieer~''

De.yeeheoeoe 17.3.03

``legce osn meefnle meye kegÀí yeeyee hej yeefue ®eæ{eles nes~ ... lees efHeÀj yeehe keÀnles - cesje meyekegÀí
legce ye®®eeW kesÀ efueS nw~ ... legcneje Fcleneve leye hetje nesiee peye efJeveeMe nesiee~ SkeÀ lejHeÀ heæ{eF&
hetjer nesieer Deewj efJeveeMe Megª nes pee³esiee~''

        mee.yeeyee 26.2.08 efjJee.
Q. keÌ³ee Deehe ®eenles nQ efkeÀ mece³e mes henues peuoer efJeveeMe nes?
veneR~ keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves ncekeÀes [^ecee keÀe %eeve efo³ee ngDee nw Deewj nce peeveles nQ efkeÀ efJeveeMe Deheves
mece³e hej ner nesiee~ neB nceejer F®íe Deewj heg©<eeLe& nw efkeÀ nce Deheves cetue meJeªhe ceW efmLele neskeÀj
Fme megiece³egieer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce megKe DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ DevegYeJe keÀjW Deewj otmejeW kesÀ
efueS Yeer men³eesieer yeveW~
``yeehe lees ye®®eeW keÀes yengle Leesæ[e mecePeeles nQ~ ... yeehe lees keÀnles nQ - Deheves keÀes Deelcee mecePees,
cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve pees megveelee ntB, Jen OeejCe
keÀjes~ ... Deye ceeuee kesÀ jepe keÀes Yeer legce ye®®es ner peeveles nes~ vecyejJeej heæ{eF& Devegmeej ner
ceeuee ceW efhejes³es peeles nQ~ henues-henues ³en efve½e³e ®eeefnS efkeÀ ³en F&éejer³e heæ{eF& nw~''

  mee.yeeyee 24.3.04 efjJee.
``Òepeeefhelee ye´ïee keÀe heeì& JeC[jHegÀue nw~ ³en yeehe efJe®eej meeiej cebLeve keÀj legcekeÀes megveeles jnles
nQ~ efkeÀleveer JeC[jHegÀue vee@uespe nw~ ... ìer®ej mìt[sCì keÀes keÀYeer 100 ceekeÌme& veneR oWies, kegÀí keÀce
oWies~ Jen nw Tb®es les Tb®ee, nce nQ osnOeejer, lees yeeyee efcemeue 100 hejmesvì kewÀmes yeveWies? ³es yeæ[er
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ieg¿e yeeleW nQ~ keÀesF& megvekeÀj OeejCe keÀjles nQ lees KegMeer nesleer nw~ ... DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ceekeÌme& nQ~
keÀesF& efveefceÊe nw, yengleeW keÀes %eeve uesves kesÀ efueS ÒeyevOe keÀjles nQ lees GvekeÀes Yeer HeÀue efceue peelee nw~''

 mee.yeeyee 24.3.04 efjJee.
``legce Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ efJeveeMe peuoer nes lees nce mJeie& ceW pee³eW keÌ³eeWefkeÀ ³en peerJeve yeæ[er ogue&Ye
nw~ ... peuoer cejW, ³en Jes ner keÀnWies, efpevekeÀes cee³ee yengle lebie keÀjleer nw ³ee keÀesF& keÀce&Yeesie nw,
Gmemes ítìvee ®eenles nQ~ ... peye mece³e Dee³esiee lees ve ®eenles Yeer meyekeÀes peevee heæ[siee~''

 mee.yeeyee 7.2.08 efjJee.
Q. yeeyee ves keÀne henues Dee³es Jes ner henues Iej pee³eWies - Fme mel³e keÀes mecePe keÀj efJe®eej keÀjes
efkeÀ ³es meye keÀye Deewj kewÀmes nesiee? keÀye SìefcekeÀ Jeej nesieer?
nce henues Dee³es nQ lees ncekeÀes ner henues peevee nw hejvleg pee³eWies leye peye mechetCe& yeveWies, FmeefueS
efJeveeMe kesÀ efJe<e³e ceW mees®eves mes henues mees®ees nce mechetCe&lee kesÀ efvekeÀì keÀneB lekeÀ hengB®es nQ~
``henues vecyej ceW osJeer-osJeleeDeeW keÀer Deelcee³eW DeeF&, GvekesÀ heerís otmejs vecyej Jeeues Deeles nQ~...
pees henues Deeles nQ lees peevee Yeer henues GvekeÀes ner nw~''

 mee.yeeyee 18.03.03 efjJee.
Q. mLeehevee-efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee DeLee&led mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
ye´ïee yeeyee~ ye´ïee yeeyee kesÀ efMeJe yeehe meceeve mechetCe& nesles ner mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nes pee³esiee
Deewj efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee DeejcYe nes pee³esieer~ FmekeÀe DeLe& ³es veneR efkeÀ ncekeÀes Dehevee heg©<eeLe& veneR
keÀjvee nw~ ncekeÀes ye´ïee yeehe meceeve heg©<eeLe& keÀjvee ner nw, leye ner ncekeÀes HeÀue efceuesiee~ ye´ïee yeeyee
keÀe mechetCe& nesvee DeLee&led efMeJeyeeyee keÀe keÀe³e& hetje nes peevee DeLee&led efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀes
yeehe keÀe mevosMe efceue peevee~ ye´ïee yeeyee kesÀ mechetCe& nesles ner efJeée keÀer meYeer Deelcee³eW vecyejJeej
heg©<eeLe& Devegmeej mechetCe& yeve pee³eWieer~ ye´ïee yeeyee meejs efJeée keÀe efheleecen nw, GvekeÀes meejs efJeée keÀer
DeelceeDeeW keÀes meeLe ueskeÀj hejceOeece peevee nw~ efMeJeyeeyee peæ[, pebiece Deewj ®esleve meefnle meejs efJeée
keÀe heeflele-heeJeve nw~ nce Deelcee³eW GvekesÀ ye®®es nQ lees nce meyekeÀes efceuekeÀj meejs efJeée keÀer
DeelceeDeeW keÀes ³es mevosMe osves keÀe keÀe³e& hetje keÀjvee nw~ peye ³es keÀe³e& hetje nesiee leye ner nce mechetCe&
yeveWies Deewj Iej pee³eWies~
Ghe³eg&keÌle mheäerkeÀjCe keÀe ³es DeLe& veneR efkeÀ ye´ïee yeeyee DeYeer mechetCe& veneR yevee nw hejvleg mechetCe&lee
keÀer heefjYee<ee keÌ³ee nw, ³en Yeer mecePevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ mechetCe& DeLee&led yeehe meceeve DeLee&led
efMeJeyeeyee kesÀ meceeve efvejekeÀej efmLeefle ner mechetCe& efmLeefle nw, Gmemes henues keÀer meYeer efmLeefle³eeB GmekeÀer
YeWì ceW ... keÀner pee³eWieer~ ³es Yeer yeele O³eeve osves keÀer nw efkeÀ hejceOeece ceW peeves keÀe Deefvlece keÌueeme
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keÀnW ³ee heæ[eJe keÀnW, met#ceJeleve nw~ ye´ïee yeeyee meekeÀej Jeleve mes mechetCe& yeve ie³es hejvleg Deeies kesÀ
keÌueeme mes Yeer heeme keÀjvee ner nw~ nce meye keÀes Yeer GvekesÀ pewmee heg©<eeLe& keÀjkesÀ GvekesÀ meeLe peevee nw~
Ssmes ner ceccee leLee Dev³e Deelcee³eW pees S[Jeevme heeìea ceW ieF& nQ, GvneWves Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe
keÌueeme heeme keÀj efue³ee Fmemes mechetCe& yeve ie³es hejvleg mechetCe&lee kesÀ Deefvlece heæ[eJe hejceOeece ceW
peeves kesÀ efueS Deeies keÀe keÌueeme Yeer heeme keÀjves ner neWies~ Fme mecyevOe ceW ceneYeejle ceW ³egefOeefÿj kesÀ
ceneÒe³eeCe keÀe GoenjCe yengle megvoj nw - Deefvlece iesì hej Yeer hejer#ee osveer heæ[er~ meeLe ner peye
lekeÀ efMeJeyeeyee heæ{e jne nw, leye lekeÀ ye´ïee yeeyee meefnle nce meyekeÀes heæ{vee nw DeLee&led kegÀí yeekeÀer
nw, efpemes Yejhetj keÀjvee ner nw~ mechetCe&lee DeLee&led efmLeefle ceW Yeer mechetCe&lee Deewj keÀle&J³e ceW Yeer
mechetCe&lee~ peye lekeÀ veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje veneR ngDee nw leye lekeÀ ve nceeje, ve
ye´ïee yeeyee keÀe Deewj ve efMeJeyeeyee keÀe keÀe³e& mechetCe& ngDee nw~

keÀce& keÀjles ngS Yeer Fme efJeée-veeìkeÀ ceW SkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ efmeJeeS efkeÀmekeÀer Yeer efmLeefle
SkeÀjme veneR jn mekeÀleer nw~ nj Deelcee keÀer efmLeefle ³ee lees ®eæ{leer keÀuee ceW nesieer ³ee Glejleer keÀuee
ceW nesieer~ hejceOeece ceW DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee ner SkeÀjme efmLeefle ceW jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ
JeneB ve osn nw Deewj ve keÀesF& keÀce& neslee nw~ ye´ïee yeeyee keÀes met#ce Jeleve ceW met#ce osn Yeer nw Deewj
Gmemes keÀce& Yeer keÀjles nQ lees mJeYeeefJekeÀ GmekeÀe HeÀue Yeer GvekeÀes DeJeM³e efceuesiee~
Q. keÌ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e me=efä ceW peueceF& nesieer?
veneR~ efJeveeMe kesÀ mece³e meejer he=LJeer lees peueceF& veneR nesieer hejvleg efJeveeMe kesÀ mece³e DeCeg-³eg× Deewj
YetkeÀche Deeefo Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW kesÀ keÀejCe DeYeer pees he=LJeer Deheveer Oetjer hej meeæ{s lesF&me DebMe
PegkeÀer nw, Jen 90 DebMe hej efmLele nes pee³esieer lees meeiej keÀer efoMee Deewj oMee yeouesieer, efpememes
Fme he=LJeer keÀe DeefOekeÀebMe YetYeeie peueceive nes pee³esiee~ [^eceevegmeej Gme mece³e he=LJeer keÀer kegÀí
heneæ[er ®eesefì³eeb ye®eWieer Deewj Gve hej kegÀí ³eesie³egkeÌle Deelcee³eW ye®eWieer~ yeeo ceW Dev³e YetYeeie
DeefmlelJe ceW Dee³eWies, peneB pevemebK³ee Je=ef× nesieer Deewj ve³es efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce nesiee~
Q. efJeveeMe keÀye Deewj kewÀmes leLee GmekeÀe Jele&ceeve peerJeve mes mecyevOe keÌ³ee nw? efJeveeMe keÀes osKeves
kesÀ efueS kewÀmes MeefkeÌle OeejCe keÀjW?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mele³egieer jepeeF& keÀer mLeehevee hetjer nes, mele³egie keÀer Deeefo ceW Deeves Jeeueer keÀce
mes keÀce 9,16,108 Deelcee³eW mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀe Yejhetj DevegYeJe keÀjW,
leye efJeveeMe nesiee~ mele³egie keÀer Deeefo ceW pevce uesves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer efpeleveer mebK³ee nesieer Deewj
GvekeÀes ³eesie yeue mes pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW
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keÀer lew³eejer hetjer nes pee³esieer, leye ner efJeveeMe nesiee~ FmeefueS efJeveeMe kesÀ efueS GlmegkeÀ (Eager)

nesves keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, yeefukeÀ mele³egie kesÀ ³eesi³e yeveves keÀer GlmegkeÀlee Deewj heg©<eeLe&
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ Jele&ceeve mebiece³egieer peerJeve mele³egieer peerJeve mes Yeer
cenlJehetCe& nw Deewj megKeoe³eer nw, GmekeÀe megKe uesvee Deewj mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve keÀe keÀle&J³e hetje
keÀjvee DeLee&led mJe³eb keÀes mechetCe& Deewj mechevve yeveevee Deewj meJee&lceeDeeW keÀes yeehe keÀe mevosMe osvee
nceeje hejce keÀle&J³e nw, Gme keÀle&J³e keÀes hetje keÀjves ceW Dehevee mece³e, MeefkeÌle Deewj mebkeÀuhe ueieevee
nw~

pees S[Jeevme heeìea ceW Deelcee³eW pee jner nQ, Jes ner peekeÀj ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer
DeelceeDeeW keÀes lew³eej keÀjWieer Deewj mecYeJe nw efkeÀ S[Jeevme heeìea ceW DeLee&led mele³egieer mebiece³egieer
peerJeve ceW Fleveer Deelcee³eW pee³eW, efpeleveer mele³egie Deeefo keÀer pevemebK³ee nesieer~ FmeefueS ncekeÀes
mele³egie ³ee efJeveeMe keÀer Òeleer#ee ceW ³es mebiece³egieer peerJeve keÀe mece³e veneR efyeleevee nw yeefukeÀ Fme
mebiece³egieer peerJeve keÀe megKe uesvee nw Deewj mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve keÀe keÀle&J³e mechevve keÀjvee nw~
DeYeer nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW lees ³es peerJeve hejceevevoce³e nw keÌ³eeWefkeÀ osn mes
v³eeje DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, efpemekesÀ efueS yeeyee DevegYeJe keÀje jne nw Deewj heg©<eeLe&
keÀje jne nw~ Jen DevegYeJe keÀjvee Deewj GmekeÀes mLeeF& yeveevee nceeje heg©<eeLe& nw~ ncekeÀes efJeveeMe keÀer
GlmegkeÀlee keÌ³eeW!

peye mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nesiee DeLee&led peye nce Deelcee³eW Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ mel³e
%eeve keÀes OeejCe keÀj Fme osn Deewj owefnkeÀ megKeeW mes veäesceesne Deewj mce=efle mJeªhe efmLeefle ceW efmLele
neWies~ efJeveeMe kesÀ efueS lees yeeyee ves henues ner yelee³ee nw efkeÀ Sìe@efcekeÀ Jeej, efmeefJeue Jeej Deewj
Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe³eW leerveeW keÀe keÀe³e& meeLe-meeLe ®euesiee~ Gme efmLeefle keÀes Jes ner Deelcee³eW osKe
mekeWÀieer, pees Deheveer DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele, SkeÀ hejceelcee keÀer ³eeo ceW neWieer~
``Jen mece³e Ssmee neslee nw, pees efkeÀmekeÀes IegìkeÀe Keeves keÀe mece³e veneR jnsiee~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ ³en
meYeer Gme mece³e neWies~ keÀesF& cej Yeer pee³eWies~ neWies Jes ner pees keÀuhe-keÀuhe Les~ pees Gme mece³e SkeÀ
yeehe keÀer ³eeo ceW neWies, Jes ner efJeveeMe keÀer ueeruee keÀes osKe mekeWÀies~ legce meYeer mee#eer neskeÀj
osKeWies~... efJeJeskeÀ keÀnlee nw efJeveeMe leye nesiee, peye yeecyeme efiejWies~''

mee.yeeyee 14.4.04 jeef$e keÌueeme efjJee.
``³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ nw~ legce peeveles nes 5000 Je<e& henues nceeje jep³e Lee~ ... pees Yeer
SkeÌìme& nQ, meyekeÀes ³eneB Devle ceW neefpej nesvee ner nw~... Thej mes Deevee hetje nes peelee nw, leye
ueæ[eF& ueieleer nw~''         mee.yeeyee 14.7.07 efjJee.
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``legcneje ³en pevce yengle ogue&Ye nw~ osJeleeF& pevce mes Yeer legce ³eneB yengle megKeer nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe
keÀer MejCe ceW nes~ ³eneB legce DeLeen keÀceeF& keÀjles nes, pees efHeÀj pevce-pevceevlej YeesieWies~ ... ³en
nw DeefJeveeMeer %eeve jleveeW keÀer keÀceeF&, pees JeneB DeLeen Oeve yeve peelee nw~''

mee.yeeyee 7.1.08 efjJee.
``keÀesF& keÀnles nQ peuoer efJeveeMe nes lees nce mJeie& ceW ®eueW~ hejvleg DeYeer lees yeehe mes yengle Ke]peevee
uesvee nw~ DeYeer jepeOeeveer keÀneB yeveer nw, efHeÀj peuoer efJeveeMe kewÀmes keÀje³eWies~ ye®®es DeYeer uee³ekeÀ
keÀneB yeves nQ, DeYeer lees yeehe heæ{eves kesÀ efueS Deeles jnles nQ~''

mee.yeeyee 7.1.08 efjJee.
``kegÀí Yeer ³eeo veneR Dee³es, osn Yeer Deheveer veneR lees Deewj keÌ³ee Dehevee nw~~ ... peye mebkeÀuhe efkeÀ³ee
efkeÀ meyekegÀí lesje lees SJej-js[er nes ie³es vee~ meYeer ves ¢æ{ mebkeÀuhe keÀj efue³ee nw efkeÀ ceQ yeehe keÀer
Deewj yeehe cesje~ ... mece³e Deehe ceeefuekeÀeW keÀe Fvlepeej keÀj jne nw~ keÀce mes keÀce 9 ueeKe lees
lew³eej ®eeefnS vee~'' De.yeeheoeoe 20.12.92 heeìea 5
``Deehe efJe®eejJeeve nes, mecePeoej nes, yes®eejs veneR uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer keÀesF&-keÀesF& ye®®eeW ceW SkeÀ
keÀcepeesj mebkeÀuhe G"lee nw - mees®eles nQ efkeÀ keÌ³ee efJeveeMe nesvee nw ³ee nesvee veneR nw~ ... yeeheoeoe
mees®eles nQ - nbmeer keÀer yeele nw efkeÀ efJeveeMe keÀes mees®evee DeLee&led yeehe keÀes efJeoeF& osvee~''

De.yeeheoeoe 16.12.2000

``keÀYeer Yeer efJeveeMe Deeefo keÀer yeeleeW keÀes Dehevee DeeOeej yeveekeÀj Deueyesues veneR nesvee~ De®eevekeÀ
nesvee nw~ ... Deepe Yeer mecYeJe nw~ Flevee SJej-js[er jnvee ner nw~ ... Deehe mece³e keÀe Fvlepeej
veneR keÀjes uesefkeÀve DeYeer mece³e DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw~''

De.yeeheoeoe 16.12.2000

``efJeveeMe lees De®eevekeÀ nesvee nw~ SkeÀ IeCìe henues Yeer yeeheoeoe SveeGvme veneR keÀjsiee, veneR keÀjsiee,
veneR keÀjsiee~ Deiej De®eevekeÀ veneR nes nesiee lees heshej kewÀmes nesiee Deewj vecyej kewÀmes yeveWies~ heeme efJeod
Dee@vej keÀe HeÀeFveue meìeaefHeÀkesÀì keÀe heshej lees De®eevekeÀ ceW ner nesvee nw~''

De.yeeheoeoe 16.12.2000

``meYeer keÀes mevosMe efo³ee~ DeYeer Dee³eW ³ee veneR Dee³eW uesefkeÀve mece³e Deeves hej ³eeo Dee³esiee efkeÀ nceW
Yeer he®ee& efceuee Lee Deewj {tB{Wies DeehekeÀes efkeÀ Jes meHesÀo Jeðe Jeeueer yenveW keÀewvemeer LeeR, efpevneWves he®ee&
efo³ee Lee uesefkeÀve nceves veneRmegvee~ ... meYeer keÀer mesJee DeelceeDeeW lekeÀ hengB®eer Deewj yeehe kesÀ heeme Yeer
pecee nesleer ner nw~''         De.yeeheoeoe 31.12.2000 ìer®eme&
``keÀ³eecele kesÀ mece³e efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj Deelcee heefJe$e yeve peeleer nw~ Fme keÀ³eecele kesÀ
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mece³e keÀer yengle ceefncee efueKeer nw~ meye DeelceeDeeW keÀes efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjkesÀ Jeeheme Iej
peevee nw~ ... peye efJeveeMe keÀe mece³e neslee nw lees meye Deelcee³eW Dee peeleer nQ~ ... JeneB mes meye
Deelcee³eW Deeleer nQ, leye efHeÀj yeehe meyekeÀes ues peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ - Yeue ceQ ³eneB ntB lees Yeer
Deelcee³eW Deeleer jnleer nQ~''         mee.yeeyee 14.4.08 efjJee.
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe mece³e efkeÀlevee nw? keÌ³ee S[Jeevme pevce keÀe mece³e ye´eïeCe pevce ceW efievee
pee³esiee?
efMeJeyeeyee kesÀ DeJelejCe keÀer Jesuee mes mele³egie ceW ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves lekeÀ keÀe
mece³e mebiece³egie keÀe mece³e ner ceevee pee³esiee~ GmeceW efMeJeyeeyee kesÀ DeJelejCe mes efJeveeMe lekeÀ keÀe
mece³e heg©<eeLe& keÀe mece³e nw Deewj efJeveeMe kesÀ yeeo mes ueskeÀj ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej
yew"ves lekeÀ keÀe mece³e mele³egieer ogefve³ee kesÀ veJe-efvecee&Ce keÀe mece³e nw, efpemekeÀes yeeyee ves meHeÀeF& Deewj
efvecee&Ce keÀe mece³e keÀne nw~

Fme ÒekeÀej nce efJe®eej keÀjW lees mebiece³egie kesÀ mece³e ceW ye´eïeCeeW keÀe mece³e, S[Jeevme
heeìea keÀe mece³e Deewj mele³egie keÀer Deeefo mes ÒeLece efJeée-cenejepeve kesÀ ieÎer hej yew"ves lekeÀ keÀe
mece³e DeLee&led veJe-efvecee&Ce keÀe mece³e meye mebiece³egie keÀe ner ceevee pee³esiee~ mece³e Deewj efmLeefle keÀes
osKeles ngS efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ mele³egie kesÀ Deeefo ceW pevce uesves Jeeueer DeelceeDeeW ceW yeeo ceW Deeves
Jeeueer kegÀí DeelceeDeeW keÀes íesæ[keÀj Òee³e: meYeer DeelceeDeeW keÀes S[Jeevme pevce uesvee nesiee~ SkeÀ
ye´ïee yeeyee ner met#ce Jeleve ceW "nj keÀe keÀe³e& keÀj jne nw keÌ³eeWefkeÀ Jen efMeJeyeeyee keÀe jLe nw~ DeYeer
Yeer efMeJeyeeyee ye´ïee yeeyee kesÀ met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner iegupeej oeoer kesÀ leve ceW ÒeJesMe keÀjles nQ~
``ceQ Deelee ner SkeÀ yeej mebiece hej ntB~ cesje Deevee Deewj peevee, GmekesÀ yeer®e keÀe pees mece³e neslee nw,
GmekeÀes mebiece keÀne peelee nw~ ... cesjer Dee³eg Fleveer ner nw, efpelevee mece³e ceQ Deelee ntB~ ... efHeÀj
peye jepe³eesie efmeKeekeÀj hetje keÀjlee ntB lees heeflele ogefve³ee efJeveeMe keÀes heeleer nw Deewj ceQ ®euee peelee
ntB~''         mee.yeeyee 15.1.08 efjJee.
efJeveeMe kesÀ mecyevOe ceW hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e -
1. efJeveeMe leye nesiee peye legce ye®®es efJeveeMe keÀes Yetue peeDeesies~
2. efJeveeMe leye nesiee peye mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nesiee DeLee&led mLeehevee kesÀ efueS henues mele³egie kesÀ
Deeefo keÀer veew ueeKe pevemebK³ee mechetCe& Deewj mechevve yeveveer ®eeefnS~
peye legce ye®®es mechetCe& yeveWies leye ner mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nesiee DeLee&led legcnejs ceW keÀce mes keÀce
Deeefo keÀer 9 ueeKe, 16 npeej SkeÀ meew Dee" lees DeJeM³e ner mechetCe&lee keÀer efmLeefle keÀes Òeehle nesves
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®eeefnS~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw - mele³egie Deeefo keÀer pevemebK³ee keÀer 9,16,108 Deelcee³eW lees DeJeM³e
ner mechetCe& efmLeefle ceW nesveer ®eeefnS Deewj mele³egie kesÀ Deeefo keÀer pevemebK³ee DeLee&led 9,16,108

osJeer-osJeleeDeeW keÀes ³eesieyeue mes pevce osves kesÀ efueS keÀce mes keÀce 9 ueeKe S[Jeevme heeìea ceW Yeer
DeJeM³e peeves ®eeefnS, pees ³eesieyeue mes GvekeÀes pevce os mekeWÀ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer hegjeveer ogefve³ee keÀer
Deelcee ³eesieyeue mes pevce veneR os mekeÀleer nw~ Jewmes lees ³eefo SkeÀ ³egieue SkeÀ keÀes ³eesieyeue mes pevce
oslee nw lees pevce osves JeeueeW keÀer mebK³ee 18 ueeKe mes Yeer DeefOekeÀ nesveer ®eeefnS~ ³eefo oes keÀes DeLee&led
SkeÀ ye®®ee Deewj SkeÀ ye®®eer keÀes pevce oslee nw lees Yeer 9,16,108 lees nesves ner ®eeefnS~ hegjeveer
ogefve³ee keÀer leceesÒeOeeve Deelcee³eW lees efkeÀmeer Deelcee keÀes ³eesieyeue mes pevce osves ceW meceLe& veneR nes
mekeÀleer nQ, FmeefueS ³ee lees Jes meYeer Deelcee³eW S[Jeevme heeìea keÀer neWieer ³ee mecyevOe-mecheke&À Jeeueer
men³eesieer Deelcee³eW nes mekeÀleer nw~ Deye ³es meye kewÀmes Deewj keÀye lekeÀ nesiee, ³en efJe®eejCeer³e efJe<e³e
nw~
3. peye meJee&lcee³eW Thej mes veer®es Dee pee³eWieer DeLee&led peye hejceOeece mes Deevee yevo nesiee, leye ner
peevee DeejcYe nesiee DeLee&led leye efJeveeMe nesiee~
4. peye meJee&lceeDeeW keÀes yeeyee keÀe mevosMe efceue pee³esiee, leye efJeveeMe nesiee keÌ³eeWefkeÀ peye meyekeÀes
Iej kesÀ jemles keÀe helee heæ[siee leye lees meye Jeeheme pee³eWies~
keÀce mes keÀce 9 ueeKe Deelcee³eW efJeosner efmLeefle keÀer DevegYetefle ceW neW keÌ³eeWefkeÀ peye DeYeer efJeosner efmLeefle
keÀer DevegYetefle ceW neWieer, leye ner mele³egie ceW Fme efmLeefle ceW jnWies~ Jewmes lees mele³egie-$eslee oesveeW ³egieeW ceW
DeelceeDeeW keÀer efmLeefle efJeosner nesleer nw, efpemekesÀ keÀejCe ner JeneB ce=l³eg-Y³e Deewj ce=l³eg-ogKe veneR neslee
Deewj oesveeW ³egieeW ceW F®íecee$eced DeefJeÐee DeLee&led mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer
efmLeefle ceW nesleer nw lees peye ³eneB Gme efmLeefle keÀer DevegYetefle ceW neWieer, leye ner JeneB GvekeÀer ³en meefLeefle
nesieer~ ³eefo ³eneB veneR lees JeneB kewÀmes nes mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³es mebiece³egie ner Gme efmLeefle keÀe DeeOeej
nw~
``hetíles nQ efkeÀleveer osjer nw? yeeyee keÀnles nQ - legce DeYeer lew³eej keÀneB ngS nes, pees mJeie& ceW pee
mekeÀes~ [^ecee lees yevee ngDee nw~ efpeleveer-efpeleveer mLeehevee nesleer pee jner nw, Glevee efJeveeMe pJeeuee Yeer
Oeerjs-Oeerjs yeæ{leer pee jner nw~ ... Yeejle DeefJeveeMeer KeC[ nw~ yeehe Yeer ³eneB Dee³es nQ vee~ [^ecee ceW
Ssmes ner nw efkeÀ ³eesieyeue mes ner jepeeF& efceueleer nw~''

mee.yeeyee 4.10.07 efjJee.
5. efJeveeMe kesÀ efueS Yeer mebmeej keÀer heefjefmLeefle³eeb Fleveer iecYeerj nes pee³eW, pees DeelceeDeeW keÀe peervee
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cegefMkeÀue nes pee³es Deewj meYeer Deelcee³eW veneR lees keÀce mes keÀce mebmeej keÀer pevemebK³ee keÀer DeeOeer
Deelcee³eW lees DeJeM³e keÀnves ueieW efkeÀ Deye ³es ogefve³ee efJeveeMe nesveer ®eeefnS DeLee&led FmeceW Deye megOeej
keÀer iegbpeeFMe veneR nw, ³es ogefve³ee jnves uee³ekeÀ veneR nw~
ceQves yeeyee keÀes keÀne - oeoer lees keÀnleer nw efkeÀ DeYeer yeeyee yelee³es efkeÀ efkeÀleveer Deelcee³eW Thej nQ,
yeeyee meyekeÀes veer®es Yespes lees hejceOeece keÀe iesì Kegues Deewj nce meye pee³eW~ lees yeeyee ves keÀne - DeYeer
lees efkeÀleves Ssmes mLeeve nQ, peneB hej yeeyee keÀe mevosMe ie³ee ner veneR nw~ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes yeehe
keÀe mevosMe ner veneR efceuee~   De.yeeheoeoe 24.6.99 mevosMe
ceccee ves keÀne Jele&ceeve mece³e keÀes osKeles ngS SkeÀ lees meYeer ye®®eeW keÀes yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe OeejCe
keÀjveer nw Deewj Jen leye nesieer, peye nj SkeÀ ³en ue#³e jKes efkeÀ cegPes efJeosner yevevee nw~ yesno kesÀ
Jewjei³e mes ner efJeosner DeJemLee peuoer Dee mekeÀleer nw~ lees mece³e keÀes osKeles ngS Fve oes yeeleeW hej
DeìsvMeve oskeÀj Deheveer efmLeefle keÀes Tb®e yeveeDees Deewj yeeyee keÀer nce ye®®eeW ceW pees DeeMe nw, Jen hetjer
keÀjes~    De.yeeheoeoe 24.6.99 mevosMe
``³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ nw~ legce peeveles nes 5 npeej Je<e& henues nceeje jep³e Lee~ ... pees Yeer
SkeÌìme& nQ, meyekeÀes ³eneB Devle ceW neefpej nesvee ner nw~... Thej mes Deevee hetje nes peelee nw, leye
ueæ[eF& ueieleer nw~''         mee.yeeyee 14.7.07 efjJee.
``yeeyee ves keÀne efkeÀ Deiej ye®®eeW kesÀ peerJeve ceW ³en ®eej mlecYe (efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer
Deewj efveefJeIve) hekeÌkesÀ nQ lees yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nQ~ ... ye´ïee yeeyee keÀn jne nw peye Deehe ye®®es
cesjs heeme Jeleve ceW DeeDees, leye lees ceQ hejceOeece ceW peeTb, iesì KeesuetB~ ... peye ye®®es henues HeÀefjMlee
yeveW, JeleveJeemeer yeveW leye ceQ hejceOeece keÀe iesì KeesuetB~ ... yeeyee efJeMes<e cenejLeer ye®®eeW keÀes yeguee
jne nw~''    De.yeeheoeoe 31.7.99 mevosMe
Deye nj SkeÀ Deheves mes hetís efkeÀ nce efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer, efveefJeIve efmLeefle ceW nQ,
HeÀefjMlee yeves nQ?
``legce DeYeer ye´ïee cegKe JebMeeJeueer nes~ efpeleves mele³egie-$eslee³egie ceW osJeer-osJelee³eW neWies, Gleves ner
Deye ye´ïee cegKe JebMeeJeueer yeveves nQ~... efheíeæ[er lekeÀ ye®®es Je=ef× keÀes heeles jnWies~''

        mee.yeeyee 9.11.07 efjJee.
``DeYeer meYeer kesÀ efoue ceW ³ener mebkeÀuhe nw efkeÀ Deye peuoer-peuoer [^ecee keÀer meerve ®euekeÀj Kelce nes
uesefkeÀve peuoer nesieer? nes mekeÀleer nw? nesieer ³ee nes mekeÀleer nw? YeeJeer pees yeveer ngF& nw, Jen lees yeveer
ngF& yeveer ner jnsieer~''   De.yeeheoeoe 2.2.69
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``peye lekeÀ legcnejer met³e&JebMeer jepeOeeveer mLeeheve veneR ngF& nw, leye lekeÀ efJeveeMe veneR nes mekeÀlee nw~
jepeOeeveer mLeeheve nes, ye®®eeW keÀer keÀcee&leerle DeJemLee nes, leye HeÀeFveue ueæ[eF& nesieer~ leye lekeÀ
efjnme&ue nesleer jnleer nw~''        mee.yeeyee 23.1.08 efjJee.
Q. Deye nce ®ewkeÀ keÀjW -
nceejer efmLeefle mele³egie kesÀ ³eesi³e yeveer nw?
ncekeÀes efJeveeMe keÀer F®íe keÌ³eeW nesleer nw, peye efkeÀ mebiece keÀe megKe Deewj Òeeefhle³eeB mele³egie mes Yeer
Þesÿ nQ?
keÌ³ee mJejep³e DeefOekeÀejer DeLee&led mJe-efmLeefle ceW efmLele Deelcee keÀes efJeveeMe peuoer nesieer, GmekeÀes
F®íe nesieer?
keÌ³ee meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe Deewj Iej keÀe heefj®e³e efceuee nw, efpememes Jes hejceOeece pee mekeWÀ?
efJeveeMe kesÀ efueS yes®ewveer keÌ³eeW peyeefkeÀ YeefJe<³e keÀe DeeOeej Jele&ceeve Òeeefhle³eeB Deewj efmLeefle nQ?
Q. Fve ceneJeekeÌ³eeW hej efJe®eej keÀj nce efveCe&³e keÀjW efkeÀ efJeveeMe keÀye lekeÀ nesiee, mebiece³egie
efkeÀlevee mece³e ®euesiee nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw Deewj ncekeÀes DeYeer keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjvee nw?
``ye´eïeCe peerJeve DeLee&led pewmes DeeJee]pe ceW Deevee menpe nw, Jewmes DeeJee]pe mes hejs nes peeves keÀe DeY³eeme
Yeer menpe nes pee³es~ FmekeÀer efJeefOe nw - jepee neskeÀj ®euevee DeLee&led jepee neskeÀj keÀcexefvê³eeW keÀes
®eueevee~ ... Deehe jepe³eesieer nes~ ... jepe³eesieer DeLee&led ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve jepee Deelcee~
SkeÀ Yeer keÀcexvêer OeesKee veneR os~ mìe@he keÀne lees mìe@he~ YeefJe<³e ceW uee@ Deewj Dee@[&j hej ®eueves
Jeeuee jep³e nw, uesefkeÀve GmekeÀer mLeehevee lees ³eneB ner nesveer nw~''

 De.yeeheoeoe 30.11.92 heeìea 3
keÀce mes keÀce 9 ueeKe DeelceeDeeW keÀes mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀe DevegYeJe Òel³e#e
nesvee ®eeefnS Deewj efpevekeÀes mJe³eb ceW nesiee, Gvemes Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer DeJeM³e nesiee~ leye lees
Jes mele³egie ceW Deeies Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes GmekesÀ ³eesi³e yevee mekeWÀieer~ peye keÀce mes keÀce 9
ueeKe Deelcee³eW mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer DevegYetefle ceW neW DeLee&led F®íe cee$eced
DeefJeÐee keÀer efmLeefle ceW neW, leye veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& hetje nes Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀe
efJeveeMe nes~
``Fme mebiece³egie keÀer ceefncee yeæ[er Yeejer peyejomle nw~... ceQ Yeejle ceW ner Deelee ntB, Yeejle ceW ner
mJeie& neslee nw~... SkeÌ³etjsì ìeFce kegÀí veneR keÀn mekeÀles, yeekeÀer neB peye jepeOeeveer hetjer mLeeheve nes
pee³esieer, ye®®es keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee³eWies lees %eeve Kelce nes pee³esiee Deewj ueæ[eF& DeejcYe nes
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pee³esieer~''         mee.yeeyee 15.1.08 efjJee.
``mecePevee, ®eenvee Deewj keÀjvee - leerveeW keÀes meceeve yeveeDees~ leerveeW keÀes meceve keÀjvee DeLee&led yeehe
meceeve yevevee~ ...keÀjvee ner nw, peeve ®eueer pee³es uesefkeÀve Òeefle%ee veneR pee³es - Ssmee ¢æ{ mebkeÀuhe ner
yeehe meceeve menpe yevee³esiee~'' De.yeeheoeoe 18.1.93

``Deye meyekeÀe heeì& hetje ngDee nw, meye Deelcee³eW FkeÀùer neWieer~ peye meye Dee pee³eWieer leye efHeÀj
peevee Megª nesiee~ efHeÀj efJeveeMe Megª nes pee³esiee~ ... ye´ïee keÀer jele hetjer nes leye yeehe ye´ïee leve
ceW DeekeÀj ye´eïeCe j®eles nQ Deewj GvekeÀes jepe³eesie efmeKeeles nQ~''

 mee.yeeyee 20.2.08 efjJee.
Q. efJeveeMe kewÀmes nesiee DeLee&led efJeveeMe kesÀ mece³e keÌ³ee efmLeefle nesieer, keÌ³ee-keÌ³ee Ieìvee³eW neWieer?
DeCeg-³eg× nesiee, efpememes JeeleeJejCe ceW ieceea yeæ{sieer, YetkeÀche nesiee, yeæ[s-yeæ[s yeeBOe Deeefo HeÀì
pee³eWies, pees leyeener ce®ee³eWies~ efJeveeMe kesÀ mece³e heeb®ees lelJe Deheveer YetefcekeÀe efveYee³eWies DeLee&led meeiej
GLeue Kee³esiee, megveeceer Deeefo Dee³eWieer, met³e& kesÀ leeheceeve Deewj DeCeg-³eg× mes ieceea yeæ{sieer, efpememes
veeLe&-meeGLe heesue keÀer yeHe&À efheIeueves mes peue-mlej yeæ{ pee³esiee, efpememes mecegê kesÀ efkeÀveejs kesÀ YetYeeie
peueceive nes pee³eWies~ peue otef<ele nes pee³esiee~
met³e& keÀe leehe yeæ{ pee³esiee, efpememes JeeleeJejCe iece& nes pee³esiee, ceveg<³e keÀe peervee keÀef"ve nes
pee³esiee~
JeeleeJejCe ceW ÒeeCeJee³eg (Dee@keÌmeerpeve) keÀce nes pee³esieer, efpememes ÒeeefCe³eeW keÀe peervee keÀef"ve nes
pee³esiee~
pJeeueecegKeer HeÀìWies, YetkeÀche Dee³eWies~
Deefle-Je=efä, DeveeJe=efä kesÀ keÀejCe DekeÀeue Deeefo heæ[siee, efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - Devve keÀe
SkeÀ oevee Yeer veneR efceuesiee, nerje oWies lees Yeer SkeÀ efieueeme heeveer veneR efceuesiee~
lespe nJee³eW ®eueWieer, efpememes letHeÀeve Deeefo Dee³eWies~
GukeÀecegKe efiejWies
DeCeg-yee@cyeme kesÀ HeÀìves mes pees Oejleer-ÒekeÀcheve nesiee, Gmemes Deepe pees he=LJeer meeæ{s lesF&me DebMe PegkeÀer
nw, Jen 90 DebMe hej meerOeer nes pee³esieer, efpememes peue-ÒeJeen heefjJele&ve nesiee, efpememes DeveskeÀ YetYeeie
peue-ceive nes pee³eWies Deewj DeveskeÀ ve³es YetYeeie DeefmlelJe ceW Dee³eWies~
Yeejle ceW ie=n-³eg× nesiee, ceejeceejer nesieer, Ketve keÀer veefo³eeb yenWieer DeLee&led Fme mece³e pees 110
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keÀjesæ[ pevemebK³ee nw Deewj Deeies pees yeæ{ves Jeeueer nw, Jes meye cejWies~ kesÀJeue 18-20 ueeKe ye®eWies~
Gme ¢M³e keÀes osKeves Deewj menve keÀjves keÀer Yeer Deelcee ceW MeefkeÌle ®eeefnS~
Ye³ebkeÀj Deewj Tb®eer-Tb®eer megveeceer Dee³eWieer, efpememes he=LJeer hej Yeej yeæ{ pee³esiee Deewj he=LJeer kesÀ
DeveskeÀ YetYeeie Devoj Oebmesieer, efpememes pJeeueecegKeer Deeefo HeÀìWies, efpememes ueeJee efvekeÀuesiee Deewj
megveeceer Deeefo mes efceÆer Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Keefvepe meeiej mes heneefæ[³eeW keÀer Ieeefì³eeW ceW Yej
pee³eWies~ peye megveeceer GlejWieer lees Gve Ieeefì³eeW hej DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Jevemheefle Giesieer Deewj JeneB
pevemebK³ee keÀe efJemleej nesiee~ ³en keÀe³e& Yeejle ceW ner nesiee~
Q. efJeveeMe kesÀ mece³e nceejer efmLeefle kewÀmeer nes Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
efJeveeMe kesÀ mece³e pees efJekeÀjeue heefjefmLeefle³eeb nesieer, GvekeÀes menve keÀjves, osKeves Deewj Gve
heefjefmLeefle³eeW ceW efmLej jnves kesÀ efueS efkeÀleveer MeefkeÌle ®eeefnS, Jen nce mJe³eb ner efJe®eej keÀj mekeÀles
nQ~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ pees hekeÌkesÀ ³eesieer neWies, Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
neWies, Jes ner efJeveeMe kesÀ mece³e "nj mekeWÀies~
Gme mece³e efpevekeÀe osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme nesiee, Jes ner efmLej jn mekeWÀies keÌ³eeWefkeÀ
Jes YetKe-h³eeme, ceesn-cecelee mes hejs neWies, FmeefueS Jes heefjefmLele³eeb GvekeÀes ÒeYeeefJele veneR keÀjWieer~
yeeyee ves keÀne pees nceejs me®®es ye®®es neWies, Jes Gme mece³e Yeer YetKe veneR cejWies hejvleg Fve MeyoeW kesÀ
jnm³e keÀes Yeer mecePevee DeeJeM³ekeÀ nw~ Ssmee veneR efkeÀ GvekeÀes meye ®eerpeW Òeehle nesleer jnWieer hejvleg
Gve heefjefmLeefle³eeW ceW Jes osn mes v³eejs neWies lees GvekeÀer keÀceer GvekeÀes Keuesieer veneR Deewj Jes Gve
heefjefmLeefle³eeW keÀes menpe ner KegMeer-KegMeer heej ueWies~
pees me®®es ³eesieer neWies, efpevekeÀer ueeFve keÌueer³ej nesieer, GvekeÀes yeeyee keÀer ìeE®eie Dee³esieer DeLee&led
GvekeÀes mJele: ner ì®e nesiee, Devoj mes ÒesjCee Dee³esieer, efpememes Jes metj#ee kesÀ mLeeveeW hej ®eues
pee³eWies~
ie=n-³eg× kesÀ mece³e Deiej efmLeefle ³eesie³egkeÌle nesieer lees ceejves Jeeues Dee³eWies lees nceejs mes GvekeÀes Ssmee
Jee³eye´sMeve Dee³esiee, pees GvekeÀer Je=efÊe Gme mece³e heefjJele&ve nes pee³esieer~ heeme Jeeues keÀes ceej keÀj
®eues pee³eWies, ncekeÀes íesæ[ oWies ³ee GvekeÀes nceejs Ssmee mee#eelkeÀej nes pee³esiee, pees Jes [j pee³eWies
³ee nceejs Òeefle Þe=×e peeie=le nes pee³esieer, efpememes Jes ncekeÀes veneR ceejWies~
pewmes MebkeÀje®ee³e& Deeefo ceW osn mes v³eejs nesves keÀer MeefkeÌle Leer, Ssmes ner S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW
ceW Yeer Jen MeefkeÌle nesieer Deewj efJeveeMe kesÀ mece³e Jes Yeer menpe osn mes v³eejer nes pee³eWieer Deewj Jen
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mebmkeÀej mele³egie ceW Yeer peeûele nesiee~
efJeveeMe kesÀ mece³e lekeÀ ³es %eeve Òee³e: ueeshe nes pee³esiee~ veneR lees %eeve keÀe Jen mebmkeÀej

DeLee&led %eeve mele³egie ceW Yeer ®euee pee³esiee~ efJeveeMe Deewj mLeehevee kesÀ Deefvlece efyevog hej Deelcee ceW
³ener MeefkeÌle jnsieer efkeÀ Jen menpe DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj osn mes v³eejer nes pee³es~ ³ener
MeefkeÌle S[Jeevme heeìea keÀer DeelceeDeeW mes ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Yeer efceuesieer~
efJeveeMe kesÀ mece³e S[Jeevme heeìea ceW ieF& Deelcee³eW Mejerj íesæ[keÀj hejceOeece pee³eWieer Deewj DeekeÀj
³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ heeme pevce ueWieer~ ³eesieyeue mes pevce osves Jeeueer Deelcee³eW
Yeer S[Jeevme heeìea keÀer ner neWieer hejvleg pevce uesves Jeeueer Deelcee³eW DeefOekeÀ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes
mechevve neWieer, GvekeÀe Keelee DeefOekeÀ mebef®ele nesiee, efpememes Jes mele³egie ceW henues Dee³eWieer~

pees Deelcee³eW S[Jeevme heeìea ceW pee jner nQ ³ee pee³eWieer, Jes mJe³eb Deheves ceelee-efhelee keÀes
lew³eej keÀjWieer, pees GvekeÀes ³eesieyeue mes pevce oWies~ FmeefueS Jes peneB pevce ues jner nQ ³ee ueWieer, Jes
Deelcee³eW peeves-Devpeeves %eeve kesÀ mecheke&À ceW DeJeM³e Dee³eWieer Deewj %eeve kesÀ Òe®eej-Òemeej ceW
men³eesieer yeveWieer~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ S[Jeevme heeìea ceW Ssmeer keÀce mes keÀce 9 ueeKe Deelcee³eW
DeJeM³e peeveer ®eeefnS, pees peekeÀj Deheves ceelee-efhelee keÀes lew³eej keÀjW, pees mele³egie keÀer ÒeLece
pevemebK³ee keÀes ³eesieyeue mes pevce os mekeWÀ~
``peye osJelee³eW Jeece ceeie& ceW peeles nQ lees Oejleer keÀer GLeue-heeLeue Yeer nesleer nw~ meesves-nerjs kesÀ cenue
meye veer®es ®eues peeles nQ~... DeYeer FmekeÀe efJeveeMe nesvee nw~ legce osKeWies DeLe&keÌJeskeÀ Deeefo nesleer
jnsieer~... jepeeF& mLeeheve nesieer Deewj efJeveeMe DeejcYe nesiee~ Devle ceW legce yengle ce]pes osKeWies,
Deeefo mes Yeer peemleer~''       mee.yeeyee 21.12.07 efjJee.
``efMeJeyeeyee keÀe ce=l³eg lees nes ve mekesÀ~ pewmes efMeJeyeeyee Dee³ee nw, Jewmes ®eues pee³eWies~ %eeve hetje nes
ie³ee, ueæ[eF& Megª nes pee³esieer~ ... mele³egie keÀe hetje Je=leevle nw veneR~ DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo nesleer nw,
GmeceW meye ìtì-HetÀì heæ[les nQ, veer®es ®eues peeles nQ~ Fve yeeleeW ceW yegef× mes keÀece uesvee nw~ ³en Keevee
yegef× kesÀ efueS nw~''      mee.yeeyee 22.12.07 efjJee.
Q. efJeée kesÀ efJeveeMe mes nceejs heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
efJeée kesÀ efJeveeMe mes nceejs DeeO³eeeflcekeÀ heg©<eeLe& keÀe keÀesF& efJeMes<e mecyevOe veneR nw keÌ³eeWefkeÀ nj ³egie
ceW Deelcee pees keÀjleer nw, Gme Devegmeej HeÀue heeleer nw, FmeefueS DeeO³eeeflcekeÀ heg©<eeLe& keÀer leerJe´lee kesÀ
efueS lees ncekeÀes ³es O³eeve ceW jKevee nw efkeÀ nceejs Mejerj kesÀ efJeveeMe nesves mes henues DeYeerä heg©<eeLe&
keÀjkesÀ mechetCe&lee keÀes hee ueW, efpemekesÀ efueS yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ Mejerj De®eevekeÀ keÀYeer Yeer ítì
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mekeÀlee nw Deewj ve³es pevce ceW lees ³es %eeve veneR nesiee, hejceelcee keÀer ³eLeeLe& DevegYetefle veneR nesieer lees
heg©<eeLe& keÌ³ee keÀj mekeWÀies~ FmeefueS efJeée kesÀ efJeveeMe keÀes ve osKe Deheves Mejerj kesÀ efJeveeMe keÀes
osKeves Jeeues ner Deheves heg©<eeLe& ceW leerJe´lee uee mekeÀles nQ Deewj DeYeerä heg©<eeLe& keÀjkesÀ mechetCe&lee keÀes
hee mekeÀle nQ~
``yegef× keÀnleer nw efkeÀ Depegve DeYeer efJeveeMe ceW Leesæ[e osjer nw~ DeYeer jepeOeeveer keÀneB mLeeheve ngF& nw~
jepeeDeeW, mev³eeefme³eeW Deeefo keÀes Depegve %eeve keÀneB efo³ee nw~ ... YeieJeeve ves ³e%e j®ee nw meejer
ogefve³ee keÀe heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS~'' mee.yeeyee 8.9.07 efjJee.
``DeYeer legce keÀeceer ceveg<³e mes efve<keÀeceer osJelee yeve jns nes~ ... legce peeveles nes efkeÀ DeYeer jepeOeeveer
mLeeheve ngF& veneR nw, DeYeer ueæ[eF& ueie ner veneR mekeÀleer~ keÀcee&leerle DeJemLee Depegve keÀneB ngF& nw~''
(Q. efJeveeMe keÀye nesiee? yeeyee kesÀ Fve ceneJeekeÌ³eeW mes nce mecePe mekeÀles nQ efkeÀ efJeveeMe keÀye
nesiee~)         mee.yeeyee 17.9.07 efjJee.
Q. efJeveeMe kesÀ mecyevOe ceW Ghe³eg&keÌle yeeleeW keÀes osKeves, mecePeves, efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo ÒeÍe>> G"lee
nw - keÌ³ee hejceelcee efJeveeMe kesÀ efueS Deeles nQ, keÌ³ee nce efJeveeMe kesÀ DeeOeej hej hejceelcee kesÀ yeves
nQ ³ee peer jns nQ, efJeveeMe keÀe nceejs peerJeve mes keÌ³ee mecyevOe nw, efJeveeMe mes nceejs heg©<eeLe& keÀe keÌ³ee
mecyevOe nw, keÌ³ee ncekeÀes heg©<eeLe& ceW Deueyesuee nes peevee ®eeefnS ³ee Deewj leerJe´ heg©<eeLe& keÀjkesÀ
mebiece³egie kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS?
hejceelcee keÀe DeJelejCe efJeveeMe kesÀ efueS veneR uesefkeÀve mLeehevee kesÀ efueS neslee nw, efJeveeMe lees efJeée-
veeìkeÀ keÀer SkeÀ ves®egjue Òeef¬eÀ³ee nw keÌ³eeWefkeÀ nj ®eerpe ve³es mes hegjeveer Deewj hegjeveer neskeÀj efJeveeMe
nesleer nw~ mebiece³egie hej nceeje ³es peerJeve meJeexÊece peerJeve nw Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce-
megKe keÀe mece³e ³ener nw~ pees leerJe´ heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe
heg©<eeLe& keÀjlee nw, mechetCe&lee keÀes heelee nw, Jener mebiece³egie keÀe megKe Deleerefvê³e megKe DevegYeJe keÀjsiee
Deewj YeefJe<³e mele³egieer megKe keÀe DeefOekeÀejer yevesiee, mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeves keÀe
megKe DevegYeJe keÀjsiee Deewj Devle mece³e nesves Jeeueer Ye³eeJen heefjefmLeefle³eeW keÀes osKeves Deewj menve
keÀjves ceW meceLe& nesiee~ Jener Devle ceW menpe osn keÀe l³eeie keÀjkesÀ hejceelcee kesÀ meeLe hejceOeece
Jeeheme pee mekesÀiee~ ogefve³ee kesÀ efJeveeMe keÀer ef®evlee ve keÀjkesÀ ve³es efJeée keÀer mLeehevee keÀe pees keÀle&J³e
keÀjvee nw, GmeceW Dehevee mece³e-mebkeÀuhe-MeefkeÌle ueieevee nw Deewj GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee nw~ pees
keÀjsiee, Jen hee³esiee DeLee&led Gme Devegmeej ve³es efJeée ceW heo hee³esiee~
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SJej-js[er Deewj De®eevekeÀ
³es efJeée-veeìkeÀ De®eevekeÀ keÀe yevee ngDee nw DeLee&led efkeÀmeer Deelcee keÀes FmekesÀ YeefJe<³e keÀer IeìveeDeeW
keÀe %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& Yeer Ieìvee nesleer nw, Jen De®eevekeÀ ner nesleer nw Deewj Gme Ieìvee ceW
meHeÀue nesves kesÀ efueS ³ee GmekeÀes menve keÀjves kesÀ efueS pees henues mes Deheveer lew³eejer keÀjkesÀ jKeles nQ,
Jes heeme nes peeles nQ~ Fme mevoYe& ceW ner yeeyee ves ncekeÀes De®eevekeÀ Deewj SJej-js[er keÀe hee" heæ{e³ee
nw Deewj keÀne nw efkeÀ legce DeYeer mes ner leerJe´ heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deheveer mechetCe&-mechevve efmLeefle keÀes
yeveekeÀj jKees DeLee&led SJej-js[er jnes, efpememes legce De®eevekeÀ kesÀ efkeÀmeer Yeer hejer#ee ceW heeme nes
mekeÀes~
Q. efMeJeyeeyee meoe SJej-js[er jnves kesÀ efueS keÀnles nQ lees SJej-js[er kesÀ efueS yeeyee keÀe YeeJe-
DeLe& keÌ³ee nw DeLee&led Jen efmLeefle keÌ³ee nw Deewj kewÀmes nesieer, efpemekesÀ efueS nce keÀnW efkeÀ nce SJej-js[er
nQ? SJej-js[er efmLeefle kesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
yeeyee meoe SJej-js[er yeveves kesÀ efueS keÀnles nQ lees SJej-js[er keÀe YeeJe-DeLe& ³es veneR efkeÀ nce cejves
kesÀ efueS js[er nQ ³ee efJeveeMe DeYeer nes pee³es lees nce js[er nQ ³ee mele³egie ceW peeves kesÀ efueS nce ceve
mes lew³eej nQ hejvleg js[er DeLee&led nceejer efmLeefle mechetCe&-mechevve-mevlegä-Òemevvelee keÀer nes, leye keÀnWies
efkeÀ SJej-js[er nQ DeLeJee yeeyee pees keÀns, GmekeÀes keÀjves kesÀ efueS nce lew³eej nQ lees keÀnWies efkeÀ nce
SJej-js[er nQ~ FmekesÀ efueS nceejer efmLeefle %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve nes Deewj nceeje pecee keÀe
Keelee Yejhetj nes~ cejves kesÀ efueS js[er nQ ³ee mele³egie ceW peeves kesÀ efueS js[er nQ ³ee hejceOeece ceW peeves
kesÀ efueS js[er nw, Jen keÀesF& yeæ[er yeele veneR uesefkeÀve nceejer efmLeefle mechetCe& Deewj mechevve nes, leye
keÀnWies nce js[er nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ mele³egie ceW henues Deeves Jeeues meJe&iegCe mechevve
... DeLee&led mechetCe& efmLeefle keÀes Òeehle efkeÀ³es ngS neWies Deewj hejceOeece ceW peeves kesÀ efueS Yeer Deelcee keÀes
mechetCe& yevevee ner nw~ Yeues ner mele³egie kesÀ Deeefo ceW Yeer meyekesÀ heeme Oeve-mecheefÊe-heo lees vecyejJeej
neWies Deewj hejceOeece ceW peeves Jeeueer DeelceeDeeW ceW Yeer vecyejJeej ner neWieer hejvleg GveceW efkeÀmeer lejn
keÀe heehe keÀe ueshe#eshe veneR nesiee, osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR nesieer~ Ssmeer
SJej-js[er Deelcee keÀer hejKe nw efkeÀ Jen peye Deewj peneB ®eens mebkeÀuhe keÀjsieer lees Deheveer cetue efmLeefle
DeLee&led efyevogªhe efmLeefle ceW efmLele nes pee³esieer~ Fme ÒewefkeÌìme mes nce Deheveer SJej-js[er efmLeefle keÀer
peeb®e keÀj mekeÀles nQ~ nceejer mechetCe&lee Deewj mechevvelee ner nceejer SJej-js[er efmLeefle keÀer hen®eeve
nw~
yeeyee meoe keÀnles nQ - meye De®eevekeÀ nesvee nw DeLee&led efJeveeMe efkeÀmeer Yeer mece³e nes mekeÀlee nw, Mejerj
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efkeÀmeer Yeer mece³e ítì mekeÀlee nw, FmeefueS meoe SJej-js[er jnes DeLee&led meoe Deheveer mechetCe&lee-
mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer efmLeefle ceW jnes, efpememes nce De®eevekeÀ kesÀ efkeÀmeer Yeer hejer#ee ceW
heeme nes mekeWÀ~ Fme efmLeefle keÀer DevegYetefle ceW jnvee ner SJej-js[er efmLeefle nw~
DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, FmeefueS Deheves hejceevevoce³e DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW meoe efmLele
jnvee ³ee peye ®eenW leye Gme efmLeefle ceW efmLele nes pee³eW leye ner keÀnWies efkeÀ nce SJej-js[er nQ~
efJeveeMeer Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW mes veäesceesne Deewj Deheves DeefJeveeMeer DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj DeefJeveeMeer hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle ceW meoe jnvee ner SJej-js[er efmLeefle nw~
Fme leceesÒeOeeve efJeée ceW efkeÀmeer Yeer mece³e keÀesF& Yeer hejer#ee Dee mekeÀleer nw, GmekeÀe meecevee keÀjves Deewj
Gme hej efJepe³eer yeveves kesÀ efueS lew³eej jnvee ner SJej-js[er efmLeefle nw~
nce F&éejer³e mesJee hej nQ, FmeefueS nceejs meeceves keÀesF& Yeer Dee³es Deewj efpeme DeeMee mes Dee³es, GmekeÀes
hejKekeÀj GmekeÀer DeeMee hetCe& keÀjves keÀer efmLeefle ceW meoe efmLele jnvee SJej-js[er efmLeefle nw~
yeeyee ves ncekeÀes meeje %eeve efo³ee nw, GmekeÀer OeejCee mJeªhe yevekeÀj jnvee SJej-js[er efmLeefle nw,
efpememes nce efkeÀmeer kesÀ ÒeÍe>> keÀe ³eLeesef®ele GÊej oskeÀj Gmes mevlegä keÀj mekeWÀ~
mele³egie kesÀ Deeefo ceW Deeves kesÀ efueS GmekesÀ Devegªhe %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve yevevee ner
SJej-js[er efmLeefle nw~
³eLeeLe& DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee keÀes ce=l³eg-Ye³e, ce=l³eg-ogKe, keÀce&Yeesie ÒeYeeefJele veneR keÀj
mekeÀlee, FmeefueS GvekesÀ ÒeYeeJe mes cegkeÌle jnvee SJej-js[er efmLeefle nw, FmekesÀ efueS osn mes v³eeje nesves
keÀe meHeÀue DeY³eeme ®eeefnS, efpemekesÀ efueS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Yeer cegjueer kesÀ yeer®e-yeer®e ceW
DeY³eeme keÀjeles nQ~ FmeefueS mebkeÀuhe keÀjles ner Gme efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme ner
SJej-js[er efmLeefle nw~
ue#³e Deewj ue#eCe keÀes meceeve yeveevee ner SJej-js[er efmLeefle nw~
³es meye ye´eïeCe peerJeve kesÀ keÀle&J³e nQ, efpevekeÀes mechevve keÀjkesÀ Deheveer mechetCe& efmLeefle ceW efmLele jnvee
SJej-js[er efmLeefle nw DeLee&led yeehe meceeve efmLeefle nw~
meoe mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ nj ¢<³e keÀes osKevee Deewj ì^mìer yevekeÀj heeì& yepeeles ngS
efveme¥keÀuhe Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle ceW jnvee ner SJej-js[er efmLeefle nw~
F®íe Deewj Òeeefhle, mebkeÀuhe Deewj mJeªhe ceW, ®eenvee Deewj keÀjves ceW mevlegueve Deevee ner SJej-js[er
efmLeefle nw~
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efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePekeÀj, GmekesÀ OeejCee mJeªhe yevevee ner SJej-js[er
efmLeefle nw~ efkeÀmeer Yeer Ieìvee keÀes osKeles ngS keÀesF& Yeer ÒeÍe>> ve G"s, leye keÀnWies efkeÀ SJej-js[er nQ~
SJej-js[er DeLee&led mechetCe& Deewj mechevve efmLeefle DeLee&led mechetCe& efvee|JekeÀejer efmLeefle ceW efmLele jnvee~
SJej-js[er DeLee&led nceeje mesJee keÀe keÀe³e& hetje nes DeLee&led nceejer keÀesF& Yeer efpeccesJeejer DeOetjer ve nes~
SJej-js[er DeLee&led F®íe cee$eced DeefJeÐee DeLee&led nceejer keÀesF& Yeer F®íe ve nes, efpemekesÀ efueS Devle
ceW mebkeÀuhe ®eues~
SJej-js[er DeLee&led nceejer yegef× ceW Dehevee DeeeflcekeÀ mJeªhe, yeehe Deewj Iej kesÀ DeefleefjkeÌle Deewj
kegÀí Yeer ve nes~
SJej-js[er DeLee&led nceeje keÀesF& keÀce&-yevOeve ³ee keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee yeekeÀer ve nes, pees ncekeÀes
Devele mece³e Deheveer lejHeÀ KeeR®es~
``De®íe, DeYeer SkeÀ mekesÀC[ ceW HeÀefjMlee yeve efJeMes<e peneB ³en DeLe& keÌJeskeÀ ngF& nw, JeneB ®eejes
lejHeÀ HeÀefjMlee yeve Gæ[leer keÀuee Üeje Meeefvle, MeefkeÌle Deewj mevelegälee keÀer mekeÀeMe HewÀueekeÀj
DeeDees~ SkeÀ meskesÀC[ ceW ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj DeeDees~''

       De.yeeheoeoe 4.02.2001

``meJe& MeefkeÌle³eeb, ³eesie keÀe yeue, mvesn keÀe ®egcyekeÀ ³en meye meeOeve mece³e kesÀ efueS lew³eej nQ? ...
lees ns efJeée-keÀu³eeCeer, efJeée-heefjJele&keÀ Deelcee³eW DeehekesÀ meJe& meeOeve SJej-js[er nQ? meJe& MeefkeÌle³eeb
DeehekesÀ Dee@[&j ceW nQ? Dee[&j efkeÀ³ee DeLee&led mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj Jen MeefkeÌle neefpej nes pee³es
DeLee&led meskesÀC[ Yeer ve ueies~''        De.yeeheoeoe 4.02.2001

``yeeyee ves henues mes ner yelee efo³ee nw efkeÀ Dee½e³e&pevekeÀ yeeleW neWieer uesefkeÀve ye®®eeW keÀes Dee½e³e& Jee
keÌJes½eve ceeke&À ve ueiee³es, meskesÀC[ ceW HegÀue mìe@he ueieeves keÀe DeY³eeme hekeÌkeÀe keÀjvee nw~ ... [^ecee
keÀer nj meerve keÀes mee#eer neskeÀj keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes osKees~ osMe ceW kegÀí Yeer nes nceejs efueS
yesno kesÀ Jewjei³e keÀer met®evee nw~''

  De.yeeheoeoe 10.5.97 mevosMe
yeeyee ves keÀne efkeÀ peye ye®®eeW keÀe mebkeÀuhe Þesÿ nw efHeÀj mJeªhe Deewj mebkeÀuhe ceW Devlej keÌ³eeW?
®eenvee Deewj keÀjvee ceW Devlej heæ[ peelee nw~ FmekeÀe keÀejCe mecePeleer nes efkeÀ ³es Devlej keÌ³eeW?
FmekeÀer oes yeeleW nQ~ ye®®es l³eeieer lees yeves nQ uesefkeÀve meJe¥Me l³eeieer yevevee nw Deewj otmeje yesno kesÀ
Jewjeieer yevevee nw~      De.yeeheoeoe 6.6.97 mevosMe
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``ye´ïee yeehe kesÀ nj keÀe³e& kesÀ Glmeen keÀes lees osKee ner nw~ ... ye´ïee yeehe keÀnles nQ - ye®®eeW mes hetíes,
Deiej yeehe ®eeyeer os os lees Deehe SJej-js[er nes? ... meYeer keÀes meeLe ues peevee nw~ keÀce mes keÀce 9
ueeKe lees meeLe pee³eW~ veneR lees jep³e efkeÀme hej keÀjWies~ ... ye´ïee yeehe keÀer ye®®eeW Òeefle ³ener MegYe-
keÀecevee nw efkeÀ SJej-js[er yevees Deewj yeveeDees~''

De.yeeheoeoe 18.1.2000

``S[Jeevme heeìea Jeeues keÀnles nQ - nce lees lew³eej nQ~ efkeÀme yeele kesÀ efueS ... ³en Òel³e#elee keÀe
veieeæ[e yepee³eW lees nce meYeer Òel³e#e neskeÀj veF& me=efä keÀer j®evee kesÀ efveefceÊe yeveWies~ nce lees DeeJeeÚ
keÀj jns nQ efkeÀ veF& me=efä keÀer j®evee keÀjves Jeeues Dee³eW~ DeYeer meeje keÀece DeehekesÀ Thej nw~''

De.yeeheoeoe 18.1.2000

``yeeheoeoe keÀer efJeMes<e DeeMee nw efkeÀ meYeer keÀes keÀce mes keÀce ceeuetce lees heæ[ pee³es efkeÀ nceeje yeehe
Dee³ee nw~ ... pewmee mece³e Jewmee mJeªhe yeveevee ner nw, FmeefueS yeeheoeoe Yeer [^ecee kesÀ yevOeve ceW lees
nw vee~''         De.yeeheoeoe 3.3.2000

``efMeJe yeehe ves ye´ïee yeehe keÀes keÀne - efJeveeMe Jee heefjJele&ve keÀjvee lees SkeÀ ®eheìer yepeeves keÀer yeele
nw~ uesefkeÀve Deehe henues 108 veneR, DeeOeer ceeuee yeveekeÀj oes~ ... Deehe ®eheìer yepee³eWies Deewj Jes
lew³eej nes pee³eWies~ ... ye´ïee yeehe ves keÀne DeYeer meYeer ye®®es SkeÀ efJeMes<elee peuoer mes peuoer OeejCe
keÀj ueWies lees ceeuee lew³eej nes pee³esieer~ ... efvecee&Ce Deewj efvecee&ve keÀe yewuesvme~''

De.yeeheoeoe 19.3.2000

``kegÀí Yeer ³eeo veneR Dee³es, osn Yeer Deheveer veneR lees Deewj keÌ³ee Dehevee nw~ ... peye mebkeÀuhe efkeÀ³ee
efkeÀ meyekegÀí lesje lees SJej-js[er nes ie³es vee~ meYeer ves ¢æ{ mebkeÀuhe keÀj efue³ee nw efkeÀ ceQ yeehe keÀer
Deewj yeehe cesje~ ... mece³e Deehe ceeefuekeÀeW keÀe Fvlepeej keÀj jne nw~ keÀce mes keÀce 9 ueeKe lees
lew³eej ®eeefnS vee~''   De.yeeheoeoe 20.12.92 heeìea 5
Q. yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - ye®®es SJej-js[er jnes, De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes mekeÀlee nw~ lees
SJej-js[er efmLeefle keÌ³ee nw Deewj De®eevekeÀ keÌ³ee nes mekeÀlee nw DeLee&led yeeyee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee?
keÌ³ee yeeyee ves ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ efueS De®eevekeÀ Meyo yeesuee nw?
JeemleJe ceW ³es meeje efJeée-veeìkeÀ ner De®eevekeÀ keÀe nw DeLee&led FmeceW meYeer Ieìvee³eW De®eevekeÀ ner nesleer
nQ Deewj De®eevekeÀ ner nesves Jeeueer nQ~ De®eevekeÀ nesvee ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer MeesYee nw DeLee&led
efJeMes<elee nw~ pees Deelcee³eW meoe nj heefjefmLeefle Deewj Ieìvee keÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS lew³eej jnles
nQ DeLee&led SJej-js[er jnles nQ, Jes GvekeÀes menpe ner heej keÀj uesles nQ Deewj efJepe³eer yeve peeles nQ~
De®eevekeÀ ner Deelcee hej keÀesF& Yeer keÀce&Yeesie, Deelee nw, De®eevekeÀ ner ce=l³eg nesleer nw
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FmeceW keÀesF& mevosn veneR efkeÀ ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer De®eevekeÀ nesvee nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves ³es Yeer
keÀne nw efkeÀ peye legce efJeveeMe keÀes ner Yetue pee³eWies leye efJeveeMe De®eevekeÀ nesiee~ hejvleg yeeyee ves
De®eevekeÀ kesÀ efueS pees GoenjCe efo³es nQ, Gve hej efJe®eej keÀjW lees Fme Mejerj keÀe efJeveeMe keÀye Yeer
nes mekeÀlee nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves ceccee keÀe, ye´ïee yeeyee keÀe, oeoer ®evêceCeer Deeefo-Deeefo keÀe
GoenjCe efo³ee nw, FmeefueS ncekeÀes ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ efueS GlmegkeÀ ³ee Òeleer#ee ve keÀjkesÀ nceejs
Mejerj keÀe keÀye Yeer De®eevekeÀ efJeveeMe nes mekeÀlee nw, FmeefueS ncekeÀes SJej-js[er jnvee nw~

Deye SJej-js[er DeLee&led mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer efmLeefle keÀer DevegYetefle,
ye´eïeCe peerJeve kesÀ keÀle&J³eeW keÀer mechevvelee, mJe³eb mes Deewj meJe& mes mevlegälee keÀe meìeaefHeÀkesÀì~

SJej-js[er DeLee&led mebkeÀuhe keÀjles ner nce Deheveer osn mes v³eejs neskeÀj Deheveer Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW~ pees Fme cetue efmLeefle kesÀ efueS SJej-js[er nesiee, Jen nj yeele
ceW menpe ner SJej-js[er nes pee³esiee Deewj nj heefjefmLeefle Deewj Ieìvee keÀes menpe heej keÀj uesiee~
FmeefueS ner yeeyee meoe ner Fme DeY³eeme hej peesj osles nQ~
``mece³e Òeke=Àefle Üeje ®esuesvpe keÀj jne nw~ mece³e keÀer meceerhelee keÀes keÀeceve yeele veneR mecePees~
De®eevekeÀ Deewj SJej-js[er Meyo keÀes Deheves keÀce&³eesieer peerJeve ceW nj mece³e mce=efle ceW jKees~ ...
efpelevee meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀes mJe kesÀ Òeefle Òe³eesie keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjles jnWies, Glevee ner
DeewjeW kesÀ Òeefle Yeer Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie neslee jnsiee~''

  De.yeeheoeoe 2.2.08

``Deheves heg©<eeLe& mes mevlegä nes, mechetCe& nesves keÀe keÌ³ee huesve yevee³ee nw? peye Deheves keÀes yeoueWies leye
DeewjeW keÀer mee|Jeme keÀjWies~ ... mJe-heg©<eeLe& mes mevlegä keÀe, meJe& keÀer mevlegälee keÀe, efveefceÊe yeveer ngF&
DeelceeDeeW mes mevlegälee keÀe ... ³es meYeer meìeaefHeÀkesÀì Oece&jepehegjer ceW keÀece Dee³eWies~... efì^yegveue ceW
Yeer ³ener cenejLeer yew"les nQ~''    De.yeeheoeoe 21.1.71 heeìea 2
Q. yeeyee ves keÀne SJej-js[er DeLee&led ye´eïeCeheve kesÀ meejs keÀle&J³e hetjs keÀj uesvee, lees ye´eïeCeheve kesÀ
keÀle&J³e keÌ³ee-keÌ³ee nw?
peye ye´eïeCeheve kesÀ keÀle&J³eeW keÀe %eeve nesiee leye ner nce Gve keÀle&J³eeW keÀes mechevve keÀj mekeWÀies,
FmeefueS GvekeÀe mheä %eeve nesvee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe mevosMe
osvee, meJe& heeheeW keÀe Keelee Yemce keÀj mechetCe& Deewj mechevve yevevee, jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, F&<³ee&-
Üs<e, F®íe-DeekeÀeb#ee Deeefo mes cegkeÌle nes meoe Deleerefvê³e megKe ceW jnvee, SkeÀ yeehe keÀer DeJ³eefYe®eejer
³eeo DeLee&led osn Deewj ogefve³ee keÀer mce=efle mes cegkeÌle nesvee~
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ye´eïeCe DeLee&led meoe Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnvee, otmejeW keÀes Yeer GvekesÀ DeeeflcekeÀ
mJeªhe ces osKevee Deewj GvekeÀes Yeer GvekesÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle keÀj DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer
DevegYetefle keÀjevee, Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjevee~ F&éejer³e Deewj owJeer mebmkeÀej-mJeYeeJe keÀes
OeejCe keÀjvee~
``Deheves Deehe mes hetíes ye´eïeCeheve kesÀ pees keÀle&J³e keÀjves nQ, Jes meYeer efkeÀ³es nQ~ ye´eïeCe peerJeve kesÀ meJe&
keÀle&J³e mechevve keÀjves kesÀ yeeo ner mechetCe& yeveWies~... Deheves ye´eïeCeheve kesÀ keÀle&J³e keÀes mechevve
keÀjves kesÀ efueS Deheves keÀes mechetCe& yeveeDees~... efncceles ye®®es ceoo os yeehe~ ... Deye Deheves mechevve
mJeªhe keÀes DevegYeJe keÀjves keÀe efpeÎ keÀjes~'' De.yeeheoeoe 21.1.71

``pees leve mes, ceve mes, men³eesie mes meyemes vecyejJeve nes Deewj nj keÀe³e& ceW nj mece³e SJej-js[er nes,
FmekeÀes keÀne peelee nw Jeeefjme~ ... nj keÀe³e& ceW vecyej Deeies Dee³es~''

De.yeeheoeoe 31.12.98

®eskeÀ keÀjes pewmes letHeÀeve Dee³es, YetkeÀche Dee³es ... Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ heeme pees meeOeve nQ - meJe&
MeefkeÌle³eeb, ³eesie keÀe yeue, mvesn keÀe ®egcyekeÀ ³en meye meeOeve mece³e kesÀ efueS lew³eej nQ? ... SJej-
js[er yevevee efmeHe&À Deheves DeMejerjer yeveves kesÀ efueS veneR~ Jen lees yevevee ner nw uesefkeÀve pees meeOeve
mJejep³e DeefOekeÀej mes Òeehle ngS nQ, hejceelce Jemex ceW efceues nQ, Jes meye SJej-js[er nQ, pees mece³e hej
efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes os mekeÀes?        De.yeeheoeoe 4.02.2001

Q. mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee Deewj SJej-js[er efmLeefle ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
pees Deelcee mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer efmLeefle ceW nesieer Jen nj mece³e SJej-js[er
efmLeefle ceW nesieer, GmekeÀes efkeÀmeer Yeer keÀe³e& kesÀ efueS mebkeÀuhe-efJekeÀuhe veneR nesiee~ mebkeÀuhe ner Jen
G"siee, pees hetje nesves Jeeuee nesiee Deewj GmekesÀ meeceves keÀe³e& Yeer Jener Dee³esiee, efpemekeÀes keÀjves kesÀ
efueS Jen meceLe& nesieer~
Q. SJej-js[er keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw, Jen efmLeefle keÌ³ee nw?
mebkeÀuhe keÀjles ner yeehe meceeve Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³es, otmeje mebkeÀuhe Yeer ve
Dee³es~ nce nQ ner Deelcee, lees GmeceW efmLele nesves kesÀ mebkeÀuhe keÀe Yeer keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR nw~ efJeée-
veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes mecePe F&<³ee&, jeie-Üs<e mes cegkeÌle veäesceesne mce=efle mJeªhe neWies leye ner ³en
efmLeefle nesieer~
``lees Fme Je<e& SJej-js[er~ yeehe kesÀ efoue keÀer DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ
yevevee ner nw~ yeehe keÀer DeeMeeDeeW keÀes lees peeveles ner nes~ ... yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ efyevee DekesÀuee pee
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veneR mekeÀlee, ye´ïee yeehe Yeer ye®®eeW kesÀ efueS cegefkeÌle keÀe iesì Keesueves kesÀ efueS Fvlepeej keÀj jns nQ,
S[Jeevme heeìea Yeer Fvlepeej keÀj jner nw~ Deehe Fvlepeej keÀjves Jeeues veneR, uesefkeÀve Fvlepeece keÀjves
Jeeues nes~''   De.yeeheoeoe 2.4.08

``pees ye®®es yeehe kesÀ keÀle&J³e ceW efveefceÊe yeves ngS nQ, GvekeÀes ³en yeele nj JekeÌle ³eeo jKeveer nw efkeÀ
nceW nj mece³e nj neuele ceW SJej-js[er Deewj DeeuejeGC[j nesvee nw ... Deehe efveefceÊe yeves ngS
ye®®eeW keÀes ³en mueesieve ³eeo jKevee ®eeefnS efkeÀ nce pees keÀce& keÀjWies, cegPes osKe Deewj meYeer keÀjWies~
nj mece³e Deheves keÀes Ssmee mecePees pewmes nce [^ecee keÀer mìspe hej meYeer kesÀ meeceves heeì& yepee jns nQ~''

De.yeeheoeoe 18.5.69

Q. mechetCe&lee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
mechetCe&lee keÀe ohe&Ce nw mechevvelee Deewj peneB mechevvelee nesleer nw, JeneB mevlegälee Deewj Òemevvelee
efveef½ele ner nesleer nw~ Òemevvelee nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw, GmekeÀe DeeOeej nw mechetCe&lee
DeLee&led meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve efmLeefle~
``keÀcee&leerle DeJemLee Jeeues keÀes keÀesF& ogKe nes ve mekesÀ~ Jen Fme íer íer ogefve³ee ceW jn ve mekeWÀ~ Jen
®eues pee³eWies (efJeveeMe kesÀ mece³e)~ yeekeÀer pees jnWies, Jen keÀcee&leerle ve yeveW neWies .. efJeveeMe kesÀ mece³e
Yeer kegÀí lees ye®eWies~...  jsieguej cegjueer heæ{les jnWies lees IegìkeÀe Deeefo meye efceì pee³eWies~''

  mee.yeeyee 27.12.68

``yeehe legcekeÀes cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer HegÀue
vee@uespe osles nQ, efpememes legce HegÀue yeveles nes~ osJeer-osJelee³eW nQ ner HegÀue ... legce meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe
mes ³eesie ueieekeÀj, MeefkeÌle ueskeÀj cee³ee hej efJepe³e heeles nes~ mecePeles nes - DeYeer nceeje 84 pevceeW
keÀe [^ecee hetje neslee nw~'' mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
Q. mechevvelee keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
mechevvelee keÀe DeeOeej nw mechetCe&lee DeLee&led F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW mes heefjhetCe& efmLeefle~
hejceelcee efhelee Dee³ee ner nw nce DeelceeDeeW keÀes %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeveeves~ nj Deelcee
Deheves cetue mJeªhe ceW mechevvelee DeLee&led mechetCe& nw~
``pewmes megvevee menpe ueielee nw, Ssmes ner megveves mes hejs mJeerì meeFuesvme keÀer efmLeefle Yeer peye ®eenes,
efpelevee mece³e ®eenes, Glevee mece³e ceeefuekeÀ neskeÀj ... Deelcee jepee yevekeÀj ceve-yegef×-mebmkeÀej
keÀes Deheves keÀvì^esue ceW keÀj mekeÀles nes? ceve-yegef×-mebmkeÀej leerveeW kesÀ ceeefuekeÀ yevekeÀj Dee@[&j keÀjes
- mJeerì meeFuesvme Deewj mJeerì meeFuesvme keÀe DevegYeJe keÀjes~ ... DeYeer-DeYeer DeefOekeÀejer keÀer mìspe
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hej efmLele nes peeDees~''         De.yeeheoeoe 30.11.07

``mece³e keÀer jHeÌleej yengle leerJe´ ieefle mes Deeies yeæ{ jner nw~ mece³e keÀer ieefle keÀes peeveves Jeeues ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nceejer ieefle leerJe´ nw? ... leerJe´ heg©<eeLeea kesÀ ue#eCe efJeMes<e
oes nQ - SkeÀ nw veäesceesne Deewj otmeje nw SJej-js[er~ meyemes henues osnYeeve Deewj osneefYeceeve mes
veäesceesne~ pees Fme osnYeeve Deewj osneefYeceeve mes veäesceesne nw, GmekesÀ efueS Deewj yeeleeW ceW veäesceesne
nesvee cegefMkeÀue veneR nw~''         De.yeeheoeoe 15.12.07

``SJej-js[er keÀe DeLe& nw - ceve-Je®eve-keÀce&, mecyevOe-mecheke&À meye ceW SJej-js[er~ mece³e keÀe
De®eevekeÀ Dee[&j nes lees SJej-js[er~ Deewj De®eevekeÀ ner nesvee nw~... FmeefueS yeeheoeoe mece³e keÀer
meceerhelee keÀe yeej-yeej FMeeje os jne nw~''          De.yeeheoeoe 15.12.07

``eEJeime - keÀesF& mketÀue, keÀeuespe Fme DeeO³eeeflcekeÀ vee@uespe keÀes ceeveW Deewj meye keÌueemespe ceW FmekeÀes
S[ keÀjW~ ... Ssmes meYeer Jeie& Jeeues efJeMes<e efjpeuì keÀe ûeghe efvekeÀeueW~ ... keÀesF& Jeeefjme nesiee, keÀesF&
ceeFkeÀ nesiee, ûeghe ceW oesveeW ÒekeÀej kesÀ nes mekeÀles nQ~ ... uesefkeÀve mJe-Gvveefle, mJe-heefjJele&ve, mJe kesÀ
DeìsvMeve keÀer mesJee Deewj efJeée mesJee oesveeW keÀe yewuesvme ®eeefnS~ ... DeehekeÀe yewuesvme nesiee Deewj efJeée
ceW veeje ueiesiee~''          De.yeeheoeoe 15.12.07

yewuesvme, meceeve efmLeefle Deewj SkeÀjme efmLeefle
Q. efkeÀve yeeleeW ceW yewuesvme jKeves kesÀ efueS Deewj efkeÀve heefjefmLeefle³eeW ceW SkeÀjme efmLeefle jKeves kesÀ
efueS yeeyee ves keÀne nw?
yeeyee ves keÀne nw - yewuesvme mes yueseEmeime efceueleer nQ~ lees efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW yewuesvme ®eeefnS, Jen Yeer
yegef× ceW jnsiee lees ner yewuesvme mLeeefhele keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀj mekeWÀies~ yewuesvme DeLee&led oesveeW ceW
meceevelee nes DeLee&led peye ®eenW leye oesveeW ceW efkeÀmeer Yeer efmLeefle ceW menpe efmLele nes pee³eW~ Ssmes ner
yeeyee ves kegÀí efJeMes<e efJehejerle heefjefmLeefle³eeW ceW SkeÀjme efmLeefle OeejCe keÀjves keÀer Þeercele oer nw, lees
GvekeÀe Yeer %eeve nesvee Deewj yegef× ceW peeûele jnvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
yewuesvme DeLee&led meceevelee, efpememes hejceelcee keÀer Deewj meJe& keÀer yueseEmeime efceues, GmekesÀ efueS -
Deelcee Deewj osn DeLee&led DeeO³eeeflcekeÀlee Deewj YeeweflekeÀlee keÀe, mJe-mesJee Deewj efJeée-mesJee keÀe, %eeve
Deewj ³eesie keÀe, YeeJevee Deewj efJeJeskeÀ keÀe, ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ keÀe, DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e
keÀe, iecYeerjlee Deewj jceCeerkeÀlee keÀe, meekeÀej Deewj efvejekeÀej keÀer mce=efle keÀe, ueJe SC[ uee@ keÀe,
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efvecee&velee Deewj DeLee@efjìer keÀe, jnce Deewj ©neye keÀe, v³eejs Deewj h³eejs keÀe, mvesn Deewj MeefkeÌle keÀe,
mees®eves Deewj keÀjves keÀe, DeeoMe& Deewj ³eLeeLe& keÀe, efMe#ee Deewj #ecee keÀe, cesef[efmeve Deewj cesef[ìsMeve
keÀe, mJeceeve Deewj mecceeve keÀe DeLee&led mJeceeve ceW jnvee nw Deewj meJe& keÀes mecceeve osvee nw, ³eesie Deewj
mesJee keÀe, ÒeÍe>>eW keÀe GÊej osves-Keespeves Deewj ÒeÍe>>eW mes heej efveme¥keÀuhe efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe,
efvejekeÀejer-DeekeÀejer-meekeÀejer efmLeefle ceW menpe efmLele nesves keÀe, efveme¥keÀuhe Deewj efveefJekeÀuhe efmLeefle
keÀe yewuesvme, keÀLeveer Deewj keÀjveer ceW meceevelee, mebkeÀuhe keÀes mìeì& keÀjves Deewj mebkeÀuhe keÀes mìe@he
keÀjves ceW meceevelee DeLee&led yewuesvme, ceW yewuesvme jKeves mes Deelcee keÀes Deheveer, hejceelcee keÀer Deewj
Dev³e DeelceeDeeW keÀer yueseEmeie efceueleer nQ DeLee&led Deelce mevlegefä (Self Satisfection) Yeer nesleer
nw lees Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer mevlegefä nesleer nw, efpememes otmejeW keÀer ogDee³eW Yeer efceueleer nQ~ Deheves
keÀes Deheveer ogDee³eW Yeer efceueleer nQ DeLee&led mevlegefä nesieer efkeÀ nceeje heg©<eeLe& mener nw~ yewuesvme DeLee&led
peye ®eenW leye Gme efmLeefle ceW efmLele nes pee³eW, GmekesÀ efueS mece³e ve ueies, mebkeÀuhe ve ®eues~
``%eeve meefnle pees Òesce neslee nw, Jener ³eLeeLe& Òesce neslee nw~ ... Deehe mees®eles neWies efkeÀ efMeJeyeeyee yengle
keÀ"esj nw uesefkeÀve pees neslee nw, GmeceW jnm³e Deewj keÀu³eeCe nw~ ... yeeheoeoe ceW Meg× ceesn ye®®eeW
mes Yeer peemleer nw uesefkeÀve yeeheoeoe Deewj ye®®eeW ceW SkeÀ Devlej nw~ yeeheoeoe Deewj ye®®eeW ceW SkeÀ
Devlej nw~ Jen Meg× ceesn ceW Deeles Yeer efveceexner nw Deewj ye®®es ceesn ceW nQ lees GmekeÀe mJeªhe yeve peeles
nQ~ ³ee lees h³eejs yeveles nQ ³ee lees v³eejs yeveles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe v³eejs Deewj h³eejs meeLe-meeLe yeveles
nQ~ ³en Devlej pees jne ngDee nw, Jen efceìe³eWies lees Devleceg&Ke, DeJ³ekeÌle, DeueewefkeÀkeÀ yeve pee³eWies~''

  De.yeeheoeoe 2.2.69

SkeÀjme efmLeefle jKevee
ceeve-Deheceeve, efvevoe-mlegefle, pe³e-hejepe³e, ueeYe-neefve, peerJeve-ce=l³eg, Òeeefhle-DeÒeeefhle, Me$eg-efce$e,
Deheves-heje³es kesÀ mecyevOe ceW keÀesF& Yeer yeele Dee³es lees nceejer SkeÀjme efmLeefle jns, peye ner peerJeve
megKeer jnsiee Deewj DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀj mekeWÀies~
``meskesÀC[ ceW efveCe&³e nes Deewj meskesÀC[ ceW keÀe³e& keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjkesÀ meHeÀue keÀjes~ mees®evee Deewj
keÀjvee - FmekeÀe Yeer yewuesvme ®eeefnS~ ... keÀF& mees®eles yengle nQ uesefkeÀve efpelevee mees®eles nQ, Glevee
keÀjles veneR nQ Deewj keÀF& efHeÀj keÀjves ceW ueie peeles nQ Deewj mees®eles heerís nQ efkeÀ "erkeÀ efkeÀ³ee ³ee
veneR? ... lees mees®evee Deewj keÀjvee oesveeW meeLe-meeLe neW~'' De.yeeheoeoe 25.2.91

``%eeve³egkeÌle jnce kesÀ meeLe-meeLe mJe³eb keÀer ©neefve³ele keÀe ©neye Yeer DeJeM³e neslee nw~ GmeceW jnce
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Deewj ©neye oesveeW keÀe yewuesvme jnlee nw~ ... %eeve meefnle jnceefoue Deelcee keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ
Thej ®eens iegCeeW kesÀ Thej, ®eens mesJee kesÀ Thej, ®eens efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ men³eesie Òeehle nesves kesÀ
keÀejCe Deelcee hej ÒeYeeefJele veneR nes mekeÀleer~'' De.yeeheoeoe 31.3.90

``peye lekeÀ efkeÀmekeÀes DevegYeJe veneR neslee nw, leye lekeÀ mìt[sCì veneR yeve mekeÀlee~ ... efmeHe&À mevosMe
Jeeues veneR uesefkeÀve jsi³etuej kegÀí ve kegÀí DevegYetefle keÀjves Jeeues yeveWies~ ... Ssmeer oJeeF& oes, pees
yeerceejer keÀe veece-efveMeeve veneR jns~ Jen nw cesef[ìsMeve~ ... lees cesef[efmeve Deewj cesef[ìsMeve oesveeW ceW
yewuesvme nes~''         De.yeeheoeoe 15.12.99

``³eesie Deewj mesJee keÀe yewuesvme nes, ³eesieer peerJeve nes, keÀce& keÀjles Yeer ³eesie nes, leye meHeÀuelee
nesieer~''        25.10.07 De.yeeheoeoe keÀe mevosMe
* yeeyee ves pees yeele keÀner nw, Gmes ³eLeeLe& jerefle mes mecePeves Deewj DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS ncekeÀes
Deheves keÀes Gve heefjefmLele³eeW ceW efmLele keÀjvee nesiee, GmekesÀ efueS DenbkeÀej Deewj nervelee mes cegkeÌle
neWies, leye ner Jen DevegYeJe nesiee~ peye nceeje efoue yeehe kesÀ efoue mes efceuee neslee nw, leye ncekeÀes yeehe
keÀer yeele keÀer ³eLeeLe&lee keÀe DevegYeJe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e nceejer efmLeefle DenbkeÀej-nervelee mes
cegkeÌle efveme¥keÀuhe-efvee|JekeÀuhe efmLeefle ceW nesleer nw~
``peye ®eenes leye mebkeÀuhe ceW DeeDees, efJemleej ceW DeeDees Deewj peye ®eenes leye efJemleej keÀes HegÀue
mìe@he ceW mecee oes~ mìeì& keÀjves Deewj mìe@he keÀjves keÀer oesveeW ner MeefkeÌle³eeb meceeve ªhe ceW nQ? ...
Ssmes keÀcexefvê³e peerle yevees leye Òeke=Àeflepeerle yeve keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DeemeveOeejer mees efJeée-jep³e
DeefOekeÀejer yeve mekeWÀies~''     De.yeeheoeoe 18.1.08 efjJee.
``legcnejer keÀLeveer Deewj keÀjveer SkeÀ pewmeer nesveer ®eeefnS~ ... efpemekeÀe DeMejerjer yeveves keÀe yengle
heg©<eeLe& nesiee, Jes ner Devle ceW keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee mekeWÀies~... keÀcexefvê³eeb JeMe nesleer pee³eWieer,
FmekeÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne peelee nw~''

 mee.yeeyee 18.1.08 efjJee.
``ue#³e Deewj ue#eCe meceeve neW~ ... Dehevee Ke]peevee Deheves ner keÀece ceW veneR Dee³es lees efJeée keÀe
Ke]peevee keÌ³ee mecYeeueWies! FmeefueS meJe& Ke]peeveeW mes mechevve yevees Deewj efJeMes<e Jele&ceeve mece³e ³ener
menpe heg©<eeLe& keÀjes efkeÀ meJe& mes, yeeheoeoe mes nj mece³e ogDee³eW uesles jnW~''

De.yeeheoeoe 30.11.92

``mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle oesveeW keÀe yewuesvme ... yewuesvme keÀer Òeeefhle nw - yueseEmeime~
yewuesvme Jeeues keÀes yueseEmeie veneR efceues, ³en nes veneR mekeÀlee~''
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De.yeeheoeoe 10.12.92 [yeue efJeosMeer
``Jee³eos keÀjves Jeeues lees yengle nQ uesefkeÀve efveYeeves ceW vecyejJeej nes peeles nQ~ lees mebkeÀuhe Deewj keÀce&
keÀes huee@ve Deewj ÒeefkeÌìkeÀue oesveeW ceW meceeve yeveeDees~... J³eLe& kesÀ mece³e-mebkeÀuhe keÀes pecee kesÀ Keeles
ceW pecee keÀjes~''          De.yeeheoeoe 30.11.99

``DeYeer ue#³e Deewj ue#eCe ceW Devlej nw~ peye ue#³e Deewj ue#eCe meceeve nes pee³eWies lees ue#³e
ÒewefkeÌìkeÀue ceW Dee pee³esiee~ ... GmekesÀ efueS heg©<eeLe& ceW leerJe´lee ®eeefnS~ heg©<eeLe& nw uesefkeÀve leerJe´
heg©<eeLe& ®eeefnS~ leerJe´lee keÀer ¢æ{lee keÀer S[erMeve keÀjes~''

 De.yeeheoeoe 17.3.07

``iecYeerj yevees uesefkeÀve Devoj iecYeerjlee nes, yeenj ®esnje cegmkeÀjelee nes~ ... ye´ïee yeehe keÀe
cegmkeÀjevee, peieocyee keÀe cegmkeÀjevee, Deheveer oeoer keÀe cegmkeÀjevee ³eeo nw vee! ... peesj mes nbmevee
veneR, cegmkeÀjevee nw keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe keÀes DeYeer leerJe´ heg©<eeLe& ®eeefnS~''

De.yeeheoeoe 17.3.07

``ncesMee mJe-mesJee Deewj efJeée-mesJee oesveeW keÀe yewuesvme jKees, SkeÀ-oes keÀes mesJee keÀe Gcebie efoueeDees
uesefkeÀve meeLe ceW mJe keÀes Gcebie-Guneme Yeer efoueeDees~ yewuesvme jKees~ yewuesvme keÀjves mes yueseEmeie
efceueWieer~'' De.yeeheoeoe 17.3.07

``ye´eïeCe keÀu®ej nw ner mJeceeve ceW jnes Deewj mJe-jep³e DeefOekeÀejer yevees~ ... me®®eer Deewj meeHeÀ
efoue hej yeehe je]peer neslee nw~ ... pees huesve yevee³es, GvekeÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee~ efmeHe&À SkeÀ yeele
³eeo jKevee efkeÀ mesJee Deewj mJe-Gvveefle kesÀ yewuesvme ceW Devlej veneR Dee³es~''

De.yeeheoeoe 23.10.99

``F&-cesue ... efmeHe&À mesJee keÀe meeOeve mecePekeÀj ³et]pe keÀjvee, meeOeveeW kesÀ JeMe veneR nesvee~ ... Deeefo
ceW Yeer keÀesF& Fleves meeOeve veneR Les Deewj Devle ceW Yeer veneR jnWies~ ... meeOeve kesÀ heerís meeOevee keÀce veneR
nes~ ... pewmes SkeÀ meskesÀC[ ceW meeOeve ³et]pe keÀjles nes, Ssmes ner yeer®e-yeer®e ceW kegÀí mece³e meeOevee kesÀ
efueS Yeer efvekeÀeuees~''         De.yeeheoeoe 23.10.99

``mesJee kesÀ yeer®e-yeer®e ceW mJe-Gvveefle ³ee meeOevee ve keÀjves mes LekeÀeJeì keÀe ÒeYeeJe neslee nw~ yegef× Yeer
LekeÀleer nw lees neLe-heebJe Yeer LekeÀlee nw~ yeer®e-yeer®e ceW Deiej meeOevee kesÀ efueS mece³e efvekeÀeuees lees pees
LekeÀeJeì nesleer nw, Jen otj nes pee³es~ ... SkeÌMeve-keÀevMeme nes peeles nes lees SkeÌMeve-keÀevMeme keÀer
ceekeÌme& lees efceueleer nw, Jesmì lees veneR peelee nw uesefkeÀve meesue-keÀevMeme keÀer ceeke&Àme Deewj SkeÌMeve-
keÀevMeme keÀer ceekeÌme& ceW Devlej nesiee vee~''

De.yeeheoeoe 23.10.99
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``Fme ve³es Je<e& ceW ye´ïee yeehe kesÀ Üeje G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e meoe ³eeo jKevee - efvejekeÀejer,
efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer Deewj meeLe ceW veJe-efvecee&CeOeejer~ meoe efvecee&ve Deewj efvecee&Ce kesÀ keÀle&J³e keÀe
yewuesvme jKeles Gæ[les jnvee~... meoe ye´ïee yeehe keÀes nj keÀoce ceW HeÀe@uees HeÀeoj keÀjles jnvee~''

 De.yeeheoeoe 31.12.99

``ceeefuekeÀ kesÀ meeLe yeeuekeÀ Yeer nes Deewj yeeuekeÀ kesÀ meeLe ceeefuekeÀ Yeer nes~ yeeuekeÀ yeveves mes meoe
yesefHeÀkeÀj, [yeue-ueeFì Deewj ceeefuekeÀ DevegYeJe keÀjves mes ceeefuekeÀheve keÀe ©neveer veMee jnlee nw~
... DeYeer-DeYeer ceeefuekeÀ Deewj DeYeer-DeYeer yeeuekeÀ ... ³en meeræ{er nw~ keÀYeer ®eæ{es Deewj keÀYeer
Glejes~ Fmemes meoe nukesÀ jnWies~''

De.yeeheoeoe 31.12.92 heeìea 4
``³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme meoe Deeies yeæ{elee nw~ ... ÒeJe=efÊe ceW jnles meYeer v³eejs Deewj h³eejs
jnles nes vee~ ... mebkeÀuhe ceW Yeer yevOeve-cegkeÌle~''

 De.yeeheoeoe 31.12.92 heeìea 4
``meoe nj keÀce& ceW HeÀe@uees ye´ïee yeehe~ ye´ïee yeehe Yeer meoe ̀ ne|<ele Deewj iecYeerj' oesveeW kesÀ yewuesvme
keÀer SkeÀjme efmLeefle ceW jns~''

 De.yeeheoeoe 31.12.92 heeìea 5 [yeue efJeosMeer
yeeyee ves keÀne - ceQ osKe jne Lee efkeÀ ye®®eeW keÀe mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀe yewuesvme efkeÀlevee nw~ pees
yewuesvme keÀes peevelee nw, GmekeÀes keÀjecele keÀne peelee nw~ ceQ osKe jne Lee efkeÀ ye®®eeW ceW yewuesvme keÀer
keÀjecele efkeÀleveer nw? ceQves keÀne yeeyee DeehekeÀes keÌ³ee efoKeeF& efo³ee, lees yeeyee ves keÀne yewuesvme keÀer
DeYeer Yeer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ... yewuesvme keÀer peerJeve nes~ mesJee Deewj ³eeo kesÀ meeLe keÀce&³eesieer peerJeve
keÀe cenlJe nes leye efmeef× mJeªhe yeveWies~

25.10.07 mevosMe iegupeej oeoer
``efvejekeÀej mvesner pees nesles nQ, GvekeÀer ³en efJeMes<elee p³eeoe nesleer nw efkeÀ Jes efvejekeÀejer efmLeefle ceW
p³eeoe efmLele neWies~ meekeÀej mvesner ®eefj$eJeeve neWies, GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ ®eefj$e mee|JemeSyegue nesiee~
otmeje Jen DeewjeW keÀes Yeer mvesn ceW p³eeoe uee mekeWÀies~ FmeefueS efvejekeÀejer Deewj efvejnbkeÀejer oesveeW
meceeve ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 21.1.71

``yeeuekeÀheve Deewj ceeefuekeÀheve - mee|Jeme kesÀ mecyevOe ceW yeeuekeÀheve Deewj Deheves heg©<eeLe& keÀer efmLeefle
ceW ceeefuekeÀheve De®íe nw~ mecheke&À Deewj mee|Jeme ceW yeeuekeÀheve leLee ³eeo keÀer ³ee$ee Deewj cevLeve
keÀjves ceW ceeefuekeÀheve ®eeefnS~ meeefLe³eeW Deewj mebie"ve ceW yeeuekeÀheve leLee J³eefkeÌleiele ceW ceeefuekeÀheve
- ³en nw ³egefkeÌle³egkeÌle ®euevee~'' De.yeeheoeoe 21.1.71
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``Deehe MeefkeÌle³eeW ceW Òesce Deewj MeefkeÌle kesÀ oesveeW iegCe meceeve nesves ®eeefnS~ efpelevee MeefkeÌle mJeªhe,
Glevee ner Òesce mJeªhe~ ... ³en nw MeefkeÌleheve keÀer Deefvlece mechetCe&lee keÀer efveMeeveer~''

De.yeeheoeoe 13.3.69

Q. yeeyee ves DeveskeÀ yeej ³en Þeercele oer nw efkeÀ mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle keÀe yewuesvme
jKees? lees mJeGvveefle keÌ³ee nw DeLee&led GmekeÀe ceeheoC[ keÌ³ee nw? mJe-efmLeefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle
kesÀ yewuesvme keÀe ceeheoC[ keÌ³ee nw?
mJe-Gvveefle DeLee&led Deelcee peye pees mebkeÀuhe keÀjs, GmeceW menpe efmLele nes pee³es~ Deelcee pees ®eens
ceve-yegef× Jener keÀce& keÀjs~ Deelcee meoe jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F®íe-DeekeÀeb#ee mes
cegkeÌle jnkeÀj meoe hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjs keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe Fve meyemes cegkeÌle
hejceevevoce³e nw~
meeLe-meeLe yeeyee ves mesJee kesÀ efueS Yeer keÀne nw~ mesJee keÀjves mes DeelceeDeeW keÀer pees ogDee³eW efceueleer nQ,
%eeve keÀe ef®evleve ®euelee nw, Jen Yeer DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjves
ceW yengle ceoo keÀjlee nw~
mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle keÀe ceeheoC[ nw efkeÀ Deelcee mJe³eb Yeer Deleerefvê³e megKe ceW jnsieer
Deewj mevlegälee keÀe DevegYeJe keÀjsieer leLee efpeve DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjWies, Jes Yeer Deleerefvê³e megKe
keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj mevlegälee keÀe DevegYeJe keÀjWies leLee mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeueer
Deelcee³eW Yeer mevlegälee keÀe DevegYeJe keÀjWieer, Òeeheefle keÀe DevegYeJe keÀjWieer~~
``efnccele veneR nw, FmeefueS yeer®e-yeer®e ceW kegÀí ve kegÀí Ssmee hejJeMe neskeÀj keÀj uesles nQ uesefkeÀve
GvekeÀes Yeer kegÀí efMe#ee, kegÀí jnce, kegÀí DeeeflcekeÀ mvesn keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ... yewuesvme nes~
efMe#ee kesÀ meeLe efnccele Deewj mvesn efoue keÀe, yeenj keÀe veneR uesefkeÀve efoue keÀe mvesn oesveeW keÀe
yewuesvme jKekeÀj efMe#ee osvee nw~''

De.yeeheoeoe 30.11.07 oeefo³eeW mes
``Òel³e#elee Deewj Òeefle%ee - oesveeW keÀe yewuesvme meJe& DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe Üeje yueseEmeime Òeehle
nesves keÀe DeeOeej nw~ ... peeve ®eueer pee³es uesefkeÀve Òeefle%ee veneR pee mekeÀleer~ ... Òeefle%ee ¢æ{ nesves kesÀ
yepee³es keÀcepeesj nesves keÀe Jee Òeefle%ee ceW uet]pe nesves keÀe SkeÀ ner cetue keÀejCe nw - yenevesyeepeer~''

De.yeeheoeoe 18.1.93

``yeeuekeÀheve Yeer hetje lees ceeefuekeÀheve Yeer hetje jKevee nw~ FmeefueS keÀne efkeÀ mebiece hej "njvee nw~
... yeeuekeÀheve DeLee&led efveme¥keÀuhe nes ... ceeefuekeÀheve DeLee&led ceeefuekeÀ yeve Deheveer je³e osvee~''

 De.yeeheoeoe 17.4.69
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efJeefYevve Oece& Deewj GvekeÀer mLeehevee
Q. yeehe DeekeÀj pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ Deewj Dev³e Oece& mLeehekeÀ DeekeÀj pees Oece& mLeeheve keÀjles
nQ lees oesveeW kesÀ Oece& mLeeheve keÀjves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW keÌ³ee efJeMes<e Devlej neslee nw?
hejceelcee DeekeÀj peye Oece& mLeeheve keÀjles nQ lees hegjeveer ogefve³ee Kelce nesleer nw Deewj Oece& kesÀ meeLe veF&
ogefve³ee Yeer mLeeheve nesleer nw~ hejceelcee kesÀ Deeves mes meJee&lceeDeeW keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle efceueleer nw,
meJee&lcee³eW Iej hejceOeece ceW peeleer nQ Deewj me=efä keÀe ve³ee ®e¬eÀ DeejcYe neslee nw~

hejceelcee DeekeÀj Oece& Deewj jepeeF& oesveeW keÀer mLeehevee keÀjles nQ, FmeefueS mele³egie-$eslee
ceW Oece&-meÊee Deewj jepe-meÊee oesveeW SkeÀ kesÀ ner neLeeW ceW nesleer nw DeLee&led meJe& DeelceeDeeW ceW oesveeW ner
iegCeeW keÀe yewuesvme neslee nw~ FmeefueS hejceelcee pees %eeve osles nQ, GmekeÀes efjueerefpe³ees-hee@efueìerkeÀue
vee@uespe keÀne peelee nw~Oece&-mLeehekeÀ pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ, GvekeÀer Yeue yeeo ceW jepeeF& lees
®eueleer nw hejvleg GvekeÀer Oece&-meÊee Deewj jepe-meÊee Deueie-Deueie neLeeW ceW nesleer nw~

hejceelcee pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ lees Deelcee³eW hejceOeece ceW Jeeheme peeleer nQ hejvleg Oece&-
mLeehekeÀ pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ, lees GvekesÀ Oece& keÀer Deelcee³eW Thej mes veer®es Deeleer nQ~

hejceelcee peye Deeles nQ lees ogefve³ee ceW jepe-meÊee Òepeelev$e ceW yeoue peeleer nw, efpeme
Òepeelev$e mes hejceelcee jepe-lev$e keÀer mLeehevee keÀjles nQ~

hejceelcee DeekeÀj Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀuhe-Je=#e, keÀce& keÀer ienve ieefle, ³eesie
Deeefo Deeefo keÀe meeje %eeve osles nQ, efpememes DeelceeDeeW keÀer Deewj efJeée keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw,
peyeefkeÀ Oece&-efhelee DeekeÀj kesÀJeue iegCeeW keÀe DeLee&led OeejCeeDeeW keÀe ner %eeve osles nQ, efpememes Oece& keÀer
mLeehevee lees nesleer nw Deewj GmekesÀ DeeOeej hej DeelceeDeeW keÀer Deewj efJeée keÀer Glejleer keÀuee keÀer ieefle
kegÀí cevo lees nesleer nw, hejvleg Glejleer keÀuee ©keÀleer veneR nw Deewj ve ner keÀesF& Deelcee ®eæ{leer keÀuee
ceW peeleer nw Deewj ve efJeée keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~

peye hejceelcee Oece&-mLeeheve keÀjves Deeles nQ lees DeefOekeÀebMe Deelcee³eW Fme Oeje hej nesleer nQ
Deewj pees jner ngF& nesleer nQ, Jes Yeer GvekesÀ nesles ngS ner Fme Oeje hej Dee peeleer nQ hejvleg Oece&-mLeehekeÀeW
kesÀ Oece&-mLeeheveeLe& Deeleer nQ lees meJe& Deelcee³eW veer®es veneR Deeleer nQ~
hejceelcee kesÀ Oece&-mLeeheveeLe& Deeves kesÀ yeeo efJeveeMe neslee nw Deewj efJeée ceW SkeÀ ner Oece& JebMe jn
peelee nw, peye efkeÀ Dev³e Oece&-mLeehekeÀeW kesÀ Deeves kesÀ yeeo efJeefYevve Oece&JebMe yeæ{les ner peeles nQ~

hejceelcee DeekeÀj meYeer Oece&JebMeeW keÀe %eeve osles nQ, hejvleg Dev³e keÀesF& Oece&-mLeehekeÀ efkeÀmeer
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Dev³e Oece& keÀe %eeve veneR oslee nw~
hejceelcee peye Oece& mLeeheve keÀjles nQ lees yeleeles nQ efkeÀ ceQ Oece& keÀer mLeehevee keÀjves Dee³ee ntB

hejvleg keÀesF& Yeer Oece&-mLeehekeÀ Gme mece³e veneR keÀnlee efkeÀ ceQ keÀesF& ve³ee Oece& mLeeheve keÀjves Dee³ee ntB~
GvekesÀ Oece& keÀer hen®eeve Deewj veecekeÀjCe lees yeeo ceW neslee nw~

hejceelcee DeekeÀj DeelceeDeeW kesÀ meeLe peæ[-pebiece Òeke=Àefle keÀes Yeer heeJeve yeveeles nQ hejvleg
keÀesF& Deewj Oece&-mLeehekeÀ Ssmee ve ner keÀjlee nw Deewj ve ner keÀj mekeÀlee nw~
``DeYeer owJeer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ yeehe DeekeÀj meyekeÀes jep³e-Yeei³e osles nQ~ Deewj keÀesF&
Oece& mLeeheve keÀjves Jeeues jep³e-Yeei³e veneR os mekeÀles nQ~ ... Jes efmeHe&À Oece& mLeeheve keÀjles nQ, efHeÀj
GvekesÀ Oece& keÀer Je=ef× nesleer nw~ ... GvekesÀ efheíeæ[er GvekesÀ Oece& keÀer Deelcee³eW veer®es Glejleer nQ~
meyekeÀer meÃefle keÀjves Jeeuee SkeÀ efMeJeyeeyee nw~''

mee.yeeyee 24.4.08 efjJee.
Q. otmejs Oece&-efhelee³eW Deeles nQ lees Jes Yeer hejkeÀe³ee ceW ÒeJesMe keÀjles nQ hejvleg Gmemes efvekeÀue mekeÀles
nQ ³ee veneR? ³eefo veneR efvekeÀue mekeÀles nQ lees MebkeÀje®ee³e& keÀe hejkeÀe³ee ÒeJesMe, cegmeueceeve Oece& ceW
keÀnles efkeÀ keÀesF& HeÀefjMlee Deelee Lee Deewj kegÀjeve keÀer Dee³eleW Deeefo megveekeÀj peelee Lee - ³en meye
keÌ³ee nw?
otmejs Oece&-efhelee³eW Deeles nQ lees Jes Yeer hejkeÀe³ee ceW ÒeJesMe keÀjles nQ, Gmemes efvekeÀue Yeer mekeÀles nQ
hejvleg Jes met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner jnles nQ~ met#ce Mejerj mes efvekeÀuekeÀj Jeeheme hejceOeece veneR pee
mekeÀles~ Gme met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner Fme DeekeÀeMe lelJe ceW efJe®ejCe keÀj mekeÀles nQ, Deheves Oece&
keÀer DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjles nQ~ Gme met#ce Mejerj kesÀ meeLe ner MebkeÀje®ee³e& ves hejkeÀe³ee ÒeJesMe
efkeÀ³ee Deewj cegmeueceeve Oece& ceW pees HeÀefjMles keÀe iee³eve nw, Gmeer keÀe Òeefleªhe nw~ Gme mece³e hegjeveer
Deelcee Deewj veF& Oece&-mLeehekeÀ keÀer Deelcee met#ce Deewj mLetue oesveeW ceW meeLe-meeLe ner jnleer nw~ ye´ïee
yeeyee Deewj efMeJeyeeyee kesÀ meceeve Deueie-Deueie veneR jn mekeÀleer Deewj keÀe³e& veneR keÀj mekeÀleer nw~
``yeerpe keÀes osKeves mes meeje Peeæ[ yegef× ceW Dee peelee nw~ yeehe Fme Peeæ[ keÀe yeerpeªhe nw, GvekeÀes Fme
Peeæ[ keÀe Deewj me=efä-®e¬eÀ keÀe meeje vee@uespe nw~ ... DeYeer legce yeerpe Deewj Peeæ[ oesveeW keÀes peeveles
nes~ ... ³eneB legcneje ve³ee Peeæ[ mLeeheve neslee nw, FmeefueS cee³ee Yeer meecevee keÀjleer nw~ otmejs Oece&
JeeueeW keÀe Ssmee veneR neslee nw~ GmekeÀer Deelcee³eW lees Thej mes Deeleer nQ, heeì& yepeeves~''

mee.yeeyee 24.10.06 efjJee.
Q. osJeer-osJelee Oece& JeeueeW kesÀ efueS yeeyee ves M³eece-megvoj keÌ³eeW keÀne, peyeefkeÀ meYeer Oece& Jeeues
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henues heeJeve efHeÀj heeflele yeveles nQ?
``pewmes yeehe mecePeeles nQ - M³eece-megvoj~ ³en osJeer-osJeleeDeeW kesÀ efueS nw~ peye Jes meleesÒeOeeve mes
leceesÒeOeeve yeveles nQ lees Jes ner megvoj mes M³eece yeveles nQ~ Ssmes M³eece-megvoj Deewj keÀesF& Oece& ceW veneR
yeveles nQ~ ... FefC[³ee JeeueeW kesÀ HeÀer®eme& yeoueer nesles peeles nQ~ GvneWkesÀ efueS ner M³eece-megvoj keÀe
iee³eve nw, Deewj keÀesF& Oece& JeeueeW kesÀ efueS veneR~''

mee.yeeyee 10.3.04 efjJee.
Mejerj Deewj Deelcee oesveeW efkeÀmeer Deewj Oece& Jeeues kesÀ heeJeve veneR nesles, kesÀJeue Yeejle ceW

osJeer-osJeleeDeeW kesÀ ner nesles nQ Deewj YeejleJeemeer ner Üehej mes heeflele yeveles nQ lees Deelcee Deewj Mejerj
oesveeW heeflele yeve peeles nQ~ FmeefueS GvekesÀ efueS ner M³eece-megvoj keÀne pee mekeÀlee nw~ otmejs Oece&
JebMe keÀer Deelcee³eW peye Deeleer nQ lees GvekeÀer Deelcee heeJeve nesleer hejvleg Mejerj lees heeflele yeerpe mes ner
yevelee nw~
``(ieerlee ceW) Yetue mes ke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw, nesvee ®eeefnS hejceelcee keÀe~ yeehe ves keÀne nw
Oece& mLeeheve keÀjves Jeeues ieYe& mes hewoe nes ve mekesÀ~ Jen Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw .. h³eesj Deelcee
ÒeJesMe keÀjleer nw pewmes yeeyee FmeceW ÒeJesMe nes Oece& mLeeheve keÀj jns nQ~ heeflele keÀesF& Oece& mLeeheve keÀj
ve mekesÀ~''         mee.yeeyee 29.6.71 efjJee.
Q. osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀewve keÀjlee nw DeLee&led efMeJeyeeyee ³ee ye´ïee yeeyee Deewj oesveeW kesÀ
keÀle&J³e ceW keÌ³ee Devlej DeLee&led keÀewve keÌ³ee keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee lees mele³egie ceW heeuevee keÀjves
Deeles ner veneR nQ?
Q. hejceefhelee hejceelcee Deewj ye´ïee oesveeW keÀes ef¬eÀ³esìj keÀne peelee nw lees SkeÀ ef¬eÀ³esMeve kesÀ oes
ef¬eÀ³esìj kewÀmes ngS DeLeJee hejceefhelee hejceelcee efkeÀmekeÀe ef¬eÀ³esìj nw Deewj Òepeeefhelee ye´ïee efkeÀmekeÀe
ef¬eÀ³esìj nw?
hejceefhelee hejceelcee efMeJeyeeyee nw veF& ogefve³ee keÀe ef¬eÀ³esìj keÌ³eeWefkeÀ hegjeveer ogefve³ee keÀes ve³ee yeveevee
efMeJeyeeyee keÀe ner keÀece nw Deewj Òepeeefhelee ye´ïee nw osJeer-osJelee Oece& keÀe ef¬eÀ³esìj DeLee&led mLeehekeÀ
keÌ³eeWefkeÀ Jen efMeJeyeeyee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve keÀer OeejCee keÀjkesÀ DeeoMe& yevekeÀj efoKeelee nw,
efpememes osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw~ efMeJeyeeyee ves Yeer keÀne nw - pees mLeehevee keÀjles nQ,
GvekeÀes ner heeuevee Yeer keÀjveer nw lees ner osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjkesÀ, GmekeÀer veeje³eCe kesÀ
ªhe ceW heeuevee keÀjles nQ~
``hejceelcee Òepeeefhelee ye´ïee Üeje veF& me=efä j®eles nQ~ ... me=efä kewÀmes j®eer peeleer nw, S[ce keÀes
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Deeefo osJe ye´ïee keÀnWies~ hejvleg Jen ef¬eÀ³esìj veneR nw~ ... j®eef³elee nw efvejekeÀej efMeJeyeeyee~''
 mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.

``³en nw meyekeÀe yeehe, meJe& keÀe heeflele-heeJeve~ efmeHe&À ceveg<³eeW keÀe veneR, 5 lelJeeW keÀe Yeer nw~ meJe& keÀer
meÃefle keÀjves Jeeuee nw Tb®es les Tb®ee yeehe~ me=efä ceW ceefncee keÀjves uee³ekeÀ SkeÀ yeehe ner nw, otmeje
ve keÀesF&~ ... Oece& mLeehekeÀeW keÀer keÌ³ee ceefncee nw~ Oece& mLeehekeÀ lees Deheves Oece& JeeueeW keÀes veer®es ues Deeves
kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ ... pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ, GvekeÀes efHeÀj heeuevee peªj keÀjveer nw~''

 mee.yeeyee 14.2.07 efjJee.
``legce peeveles nes ye´ïee Üeje ye´eïeCe, osJelee, #eef$e³e Oece& keÀer mLeehevee nes jner nw~ efpememes mLeehevee
ngF&, GvekeÀes ner efHeÀj heeuevee keÀjveer nw~''         mee.yeeyee 22.3.07 efjJee.
``DeYeer legce mecePeles nes - nce yeehe kesÀ meeLe yew"s nQ~ Jen meyemes Tb®e les Tb®e hejceefhelee hejceelcee
nw, efHeÀj meskesÀC[ vecyej ceW ye´ïee nw~ Jen ©neveer efhelee, ³en efpemceeveer efhelee~... FmeceW oesveeW
keÀcyeeFC[ nQ~ Jen nce DeelceeDeeW keÀe yeehe Deewj ³en efHeÀj nw ceveg<³eeW keÀe efhelee, Òepeeefhelee ye´ïee~''

 mee.yeeyee 3.6.08 efjJee.
``¬eÀeFmì ef¬eÀef½e³evme keÀe efpemceeveer yeehe ngDee~ ©neveer yeehe meYeer SkeÀ ner nw~ Jen efvejekeÀej yeehe
DeekeÀj meekeÀej Mejerj keÀe ueesve uesles nQ~'' mee.yeeyee 3.6.08 efjJee.
Q. jepeeF& lees meye Oece& JeeueeW keÀer ®eueleer nw, efHeÀj yeeyee keÌ³eeW keÀnles efkeÀ jepeeF& efMeJeyeeyee ner
mLeeheve keÀjles nQ, Deewj keÀesF& Oece&-mLeehekeÀ jepeeF& veneR mLeeheve keÀjles nQ?
keÀefue³egie kesÀ Devle ceW efJeée ceW jepeeF& Kelce nes peeleer nw, meYeer osMeeW ceW jepe-J³eJemLee Òepeelev$e keÀer
nes peeleer nw~ efMeJeyeeyee DeekeÀj efHeÀj efJeée ceW jepelev$e keÀer jepe-J³eJemLee mLeeefhele keÀjles nQ Deewj
osJeer-osJelee Oece& keÀer Deelcee³eW peye Thej mes Glejleer nQ lees jepeeF& ceW ner Glejleer nQ DeLee&led mele³egie
keÀer Deeefo mes jepeeF& mLeeheve nes peeleer nw~ Dev³e Oecee¥ keÀer jepeeF& yeeo ceW ®eueleer nw~ FmeefueS yeeyee
keÀnles - jepeeF& ceQ ner DeekeÀj mLeeheve keÀjlee ntB~
``DeYeer owJeer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ yeehe DeekeÀj meyekeÀes jep³e-Yeei³e osles nQ~ Deewj keÀesF&
Oece& mLeeheve keÀjves Jeeues jep³e-Yeei³e veneR os mekeÀles nQ~ ... Jes efmeHe&À Oece& mLeeheve keÀjles nQ, efHeÀj
GvekesÀ Oece& keÀer Je=ef× nesleer nw~ ... GvekesÀ efheíeæ[er GvekesÀ Oece& keÀer Deelcee³eW veer®es Glejleer nQ~
meyekeÀer meÃefle keÀjves Jeeuee SkeÀ efMeJeyeeyee nw~''

 mee.yeeyee 24.4.08 efjJee.
Q. Yeejle ceW efJeefYevve Oece& nQ, Gme Oece&JebMe keÀer Deelcee³eW Deewj meye Deheves keÀes efnvot keÀnueeles nQ
lees GmeceW osJeer-osJelee Oece& Jeeues keÀewve nQ, GmekeÀer hen®eeve kewÀmes nes?
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yeeyee ves keÀne nw - efkeÀ pees osJeer-osJelee Oece& Jeeues neWies, Jes efMeJe keÀer ³ee osJeer-osJeleeDeeW keÀer YeefkeÌle,
hetpee Deeefo DeJeM³e keÀjles neW ³ee Fme pevce ceW veneR Yeer keÀjles nes hejvleg efheíues pevceeW ceW DeJeM³e
keÀer nesieer, FmeefueS peye GvekeÀes %eeve megveeDeesies lees GvekeÀes efoue mes ueiesiee Deewj Fve meye leL³eeW keÀes
menpe mJeerkeÀej keÀj ueWies Deewj pees hegjeves YekeÌle neWies, Jes legjvle %eeve ceW ®eue heæ[Wies~
``Dee³e& meceepe lees o³eevevo ves mLeeheve efkeÀ³ee nw~ Jen Yeue ve³ee Oece& nw~ hejvleg Jen keÀesF& osJeer-
osJelee Oece& kesÀ veneR nQ~ ... DeYeer osJeer-osJelee Deewj ye´eïeCe Oece& Òee³e: ueeshe nw~''

      mee.yeeyee 10.10.07 efjJee.
Q. Yeejle ceW efJeefYevve Oece& nQ, GveceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer DeelceeDeeW keÀer hen®eeve
kewÀmes nes?
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Jeeues osJeer-osJeleeDeeW kesÀ, efMeJe kesÀ hegpeejer ³ee GvekeÀes ceeveves Jeeues
DeJeM³e neWies~ Jes mJeie&-veke&À keÀes Yeer DeJeM³e ceeveles neWies Deewj veke&À mes mJeie& ceW peeves keÀer F®íe
DeJeM³e jKeles neWies, efpemekesÀ DeeOeej hej peye GvekeÀes ³en %eeve efceuelee nw, lees menpe ner efve½e³e nes
peelee nw Deewj Jen ye´ïee leve ceW Dee³es hejceelcee keÀer cele hej ®eueves kesÀ efueS ¢æ{ mebkeÀuhe nes peelee
nw~
Q. keÌ³ee pewmes osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece ueieleer nw, Ssmes ner Dev³e OeceeX keÀer Yeer keÀuece ueieleer
nw? ³eefo ueieleer nw lees oesveeW keÀer keÀuece ueieves ceW keÌ³ee Devlej nw?
meYeer OeceeX keÀer keÀuece ueieleer nw hejvleg osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece Gmeer Oece& JebMe keÀer Deelcee³eW pees
Metê yeve peeleer nQ, GvekeÀes ner hejceelcee DeekeÀj ye´eïeCe Deewj efHeÀj ye´eïeCe mes osJelee yeveeles nQ~
Dev³e OeceeX keÀer keÀuece osJeer-osJelee Oece& keÀer Deelcee³eW peye Jeece ceeie& ceW peeles nQ, lees GveceW mes ner
efkeÀmeer SkeÀ keÀer Deelcee kesÀ leve ceW Oece&efhelee DeekeÀj Deheves Oece&JebMe keÀer keÀuece ueieeles nQ Deewj kegÀí
DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀjles nQ, efpevekesÀ ³eneB GvekesÀ Oece& keÀer Deewj Deelcee³eW DeekeÀj pevce uesleer
jnleer nQ~ osJeer-osJelee Oece& keÀer Jeece ceeie& ceW ieF& pees Deelcee Deeefo ceW Oece& heefjJe$eve keÀjleer nQ ³ee
GmekeÀer mLeehevee ceW men³eesieer yeveleer nQ, Jes Òee³e: Devele lekeÀ Gmeer Oece& ceW jnleer nQ~ Devle mece³e ner
Jes heefjJele&ve neskeÀj ye´eïeCe yeveles nQ~ Je=#e mes veF& MeeKee keÀe efvekeÀuevee Yeer keÀuece ueievee ner nw,
efpemeceW leves mes jsMes MeeKeeDeeW ceW peeles nQ~
osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece hejceefhelee hejceelcee ueieeles nQ, pees efHeÀj hegvepe&vce ceW veneR Deeles nQ~
GmekesÀ yeeo efJeveeMe neslee nw, meye Deelcee³eW Iej Jeeheme peeleer nQ, meyekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
efceueleer nw~ Dev³e OeceeX keÀer peye keÀuece ueieleer nw lees Deelcee³eW Jeeheme veneR peeleer nQ yeefukeÀ
hejceOeece mes GvekesÀ Oece&JebMe keÀer Deelcee³eW Deevee DeejcYe nesleer nQ~ Jes Oece&efhelee Yeer ³eneB ner hegvepe&vce
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ueskeÀj Deheves Oece&JebMe keÀer heeuevee keÀjles nQ~
osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece ueieves mes me=efä keÀe keÀe³ee-keÀuhe neslee nw DeLee&led ve³ee keÀuhe-Je=#e hewoe
neslee nw hejvleg Dev³e OeceeX keÀer peye keÀuece ueieleer nw lees ve³ee Je=#e veneR hewoe neslee nw hejvleg veF&
MeeKee keÀer keÀuece ueieleer nw Deewj Jener hegjevee Je=#e Je=ef× keÀes heelee nw~
``ye´ïee nw meekeÀejer me=efä keÀe efhelee~ ... JeemleJe ceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀnvee Yeer jeBie
nw~ Jen lees nw mele³egie keÀe Oece&~ ³en Deeefo meveeleve ye´eïeCeeW keÀe Oece& pees nw, Jen Òee³e: ueeshe nes
ie³ee nw~ osJelee Oece& mes Yeer henues ³en ye´eïeCe Oece& nw, efpemekeÀes ®eesìer keÀnles nQ~ FvekeÀes keÀne pee³esiee
mebiece³egieer Deeefo meveeleve ye´eïeCe Oece&~''

mee.yeeyee 15.4.08 efjJee.
Q. keÌ³ee efpeme leve ceW Oece&efhelee³eW DeekeÀj Deheves Oece& keÀer keÀuece ueieeles nQ, Jen Deewj GmekesÀ meeLe
efveefceÊe yeveer Deelcee³eW Gmeer mece³e ³ee kegÀí mece³eevlej ceW Gmeer keÀuhe ceW Jeeheme Deheves cetue Oece& ceW
Deeleer nQ?
veneR, Je=#e kesÀ iegCe-OeceeX hej efJe®eej keÀjW lees osKeves ceW keÀnlee nw efkeÀ Gmeer keÀuhe ceW Jes Deelcee³eW
Jeeheme Deheves cetue Oece& ceW veneR Deeles nQ, Jes peekeÀj Gmeer ve³es Oece& keÀer Je=ef× Deewj heeuevee kesÀ efveefceÊe
yeveles nQ~ keÀuheevle kesÀ mebiece³egie hej peye hejceelcee Deeles nQ, leye ner Jes Jeeheme Deheves cetue Oece& ceW
Deeles nQ~ Ssmeer Deelcee³eW yeeo ceW Deeves Jeeueer Deelcee³eW ner nesleer nQ, pees $eslee kesÀ Devle ceW hejceOeece
mes osJeer-osJelee Oece& ceW Deeleer nQ~
Q. ¬eÀeFmì keÀes ¬eÀeme hej efkeÀme Oece& keÀer DeelceeDeeW ves ®eæ{e³ee?
osJeer-osJelee Oece& keÀer pees Deelcee³eW Üehej mes Deheves Oece&-keÀce& keÀes YetuekeÀj efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle
efJekeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nes peeles, GvneWves ves ner ¬eÀeFmì keÀes ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee nesiee keÌ³eeWefkeÀ pewmes leves mes
cegK³e MeeKee³eW efvekeÀueleer nw, Jewmes ner Gve DeelceeDeeW mes ner efJeefYevve OeceeX keÀer MeeKee efvekeÀueleer nQ,
Jes leves Jeeueer Deelcee³eW ner henues keÀvJeì& nesles nQ Deewj Jes ner Gme ve³es Oece& keÀer mLeehevee keÀe efJejeOe
keÀjleer nQ FmeefueS Gve DeelceeDeeW ves ner ¬eÀeFmì keÀes ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee nesiee~ Dev³e Oece&efheleeDeeW
keÀes pees melee³ee, GmeceW Yeer Gve DeelceeDeeW keÀe ner efJeMes<e heeì& neslee nw Deewj efHeÀj Jes ner mebiece³egie
hej hejceelcee keÀer Þeercele hej GvekeÀer %eeve mes heeuevee keÀjves kesÀ efveefceÊe yevekeÀj efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlee keÀjles nQ~
``Oece& keÀer mLeehevee ceW efJeIve lees heæ[les ner nQ~ ¬eÀeFmì kesÀ mece³e ceW Yeer Ssmes keÀF& efvekeÀues, efpevneWves
GmekeÀer efvevoe Deeefo keÀer~ Deemegjer mecÒeoe³e ves GmekeÀes ceej [euee, hen®eevee veneR~''

     mee.yeeyee 18.4.08 efjJee.
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ye´eïeCe peerJeve
Q. ye´eïeCe peerJeve keÌ³ee nw, ye´eïeCe peerJeve kesÀ iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW keÌ³ee nQ, efpemekesÀ keÀejCe
FmekeÀe Flevee cenlJe Deewj iee³eve nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀes ®eesìer keÌ³eeW keÀne ie³ee nw, FmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
ye´eïeCe peerJeve ®eesìer keÀne ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en peerJeve meejs keÀuhe ceW meJeex®®e nw~ FmekesÀ keÌ³ee-keÌ³ee
iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW nQ, GvekeÀe %eeve nceejer yegef× ceW mheä nesiee Deewj meoe peeie=le nesiee, leye
ner nce FmekeÀe megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀies Deewj GmekesÀ Devegªhe keÀle&J³e keÀj mekeWÀies~

³en SkeÀ ner mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve nw, pees meejs keÀuhe ceW ®eæ{leer keÀuee keÀe peerJeve nw,
Deewj lees meejs keÀuhe ceW Deelcee Deewj meceûe efJeée keÀer Glejleer keÀuee ner nesleer nw~

Fme ye´eïeCe peerJeve ceW ner Deelcee keÀe hejceelcee mes meekeÀej ceW Deewj DeJ³ekeÌle ceW efceueve
neslee nw, pees hejce-megKece³e Deewj osJe-ogue&Ye nw, FmekesÀ megKeo DevegYeJe kesÀ keÀejCe ner ogKe kesÀ
mece³e Deelcee³eW hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nQ~

Fme peerJeve ceW ner Deelcee keÀes hejceelcee mes Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ kesÀ leerveeW-
keÀeueeW, leerveeW ueeskeÀeW, Deeefo keÀe %eeve neslee nw, efpeme %eeve kesÀ meeLe Deelcee ³eLeeLe& cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe megKe DevegYeJe keÀjleer nw DeLee&led Fme ye´eïeCe peerJeve ceW ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe
megj-ogue&Ye megKe Òeehle neslee nw~

Deleerefvê³e megKe DeLee&led Deevevo keÀe pees iee³eve nw, GmekeÀer DevegYetefle Deelcee keÀes Fme
peerJeve ceW ner nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deleerefvê³e megKe ³ee Deevevo efkeÀmeer YeeweflekeÀ megKe-meeOeve ³ee J³eefkeÌle
kesÀ h³eej hej DeeOeeefjle veneR neslee nw~ ³en lees DeefJeveeMeer Deelcee keÀes DeefJeveeMeer hejceelcee kesÀ
meeefveO³e Deewj mel³e %eeve hej DeeOeeefjle neslee nw, FmeefueS Jen GÊejesÊej Je=ef× keÀes heelee nw~
meejs keÀuhe kesÀ efueS DeeeflcekeÀ MeefkeÌle pecee keÀjves keÀe ³ener SkeÀ mece³e Deewj peerJeve nw~
Fme peerJeve ceW ner Deelcee mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer, ef$eueeskeÀerveeLe DeLee&led ef$eueeskeÀ keÀer %eelee yeveleer nw~
Fme peerJeve ceW ner Deelcee, hejceelcee kesÀ meeLe efJeée-keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& keÀjleer nw~
Fme peerJeve ceW ner Deelcee heg©<eeLe& keÀj heeJeve yeveleer nw Deewj heeJeve yevekeÀj Iej hejceOeece peeleer nw
DeLee&led cegefkeÌle ceW peeleer nw~
Fme peerJeve kesÀ heg©<eeLe& mes Deelcee HeÀefjMlee yeveleer Deewj HeÀefjMlee mes osJelee yeveleer nw DeLee&led
peerJevecegkeÌle ogefve³ee mele³egie ceW peeleer nw~
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Fme peerJeve ceW ner Deelcee keÀes hejceelcee mes DeveskeÀeveskeÀ mJeceeve Deewj Jejoeve Òeehle nesles nQ, pees
Deelcee keÀes Þesÿ Meeve keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, pees osJeleeDeeW keÀes Yeer Òeehle veneR nesles~
Fme ye´eïeCe peerJeve ceW ner Deelcee keÀes megKe-Meeefvle, heefJe$elee, Deevevo keÀer ®ejceeslke=Àä Òeeefhle nesleer
nw, pees megj-ogue&Ye nw, efpemekesÀ keÀejCe ner Fme ye´eïeCe peerJeve keÀes ®eesìer keÀne peelee nw~
Fme peerJeve ceW ner Deelcee keÀes Deheej ogKeeW keÀe %eeve nesles ngS Yeer Deheej megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw~
Fme peerJeve ceW ner Deelcee keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
Fme peerJeve kesÀ meceeve megKe mele³egie ceW Yeer veneR nes mekeÀlee, FmeefueS ner Fme peerJeve keÀes ®eesìer keÀne
peelee nw~ mele³egie-$eslee³egie kesÀ megKeeW keÀer Òeeefhle keÀe DeeOeej Yeer Fme peerJeve kesÀ keÀle&Je³e nQ~
Fme peerJeve keÀer ³es meYeer efJeMes<eleeDeeW yegef× ceW jnleer nQ lees ³es peerJeve hejceevevoce³e DevegYeJe neslee nw
Deewj efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Deelcee Fmemes nleeMe-efvejeMe veneR nw~ DeYeer yeeyee ves ncekeÀes pees %eeve,
iegCe, MeefkeÌle³eeB oer nQ, FvekeÀe ³eLeeLe& jerefle %eeve nesiee, DevegYeJe nesiee, efve½e³e Deewj OeejCee nesieer lees
ner ³es peerJeve hejceevevoce³e DevegYeJe nesiee Deewj neslee nw~
``DeYeer ³en meeFuesvme keÀer MeefkeÌle ner efJeée heefjJele&ve keÀjsieer~ ³en ®eejes Deesj keÀer nue®eue efceìeves
Jeeues keÀewve nQ? peeveles nes vee! efmeJeeS hejceelce heeuevee kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ Deewj keÀesF& veneR
keÀj mekeÀlee~ lees Deehe meYeer keÀes ³en Gcebie-Glmeen nw efkeÀ nce ye´eïeCe Deelcee³eW ner yeeheoeoe kesÀ
meeLe Yeer nQ Deewj heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& kesÀ meeLeer Yeer nQ~''

De.yeeheoeoe 18.2.08

``yeehe ves ye´ïee Üeje legce ye´eïeCeeW keÀes j®ee nw, yeehe mes peªj Jemee& efceuevee ®eeefnS~ ³en Leesæ[er meer
yeele Yeer keÀesF& mecePe pee³es lees 21 pevceeW kesÀ efueS Denes meewYeei³e~ JeneB keÀYeer ogKeer Jee efJeOeJee veneR
nesies~ ³en Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW hetje veMee veneR jnlee nw~''

     mee.yeeyee 21.2.08 efjJee.
Q. nceejs peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw, ncekeÀes Fme peerJeve ceW Deewj keÌ³ee ®eeefnS?
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe DeYeerÿ ue#³e nw~ FmekesÀ efueS ncekeÀes ®eeefnS osn
Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs nesves keÀer MeefkeÌle, pees MeefkeÌle ncekeÀes hejceelcee keÀer ³eeo Deewj GmekesÀ
%eeve keÀer OeejCee mes Òeehle nesleer nw, Jen MeefkeÌle ner ncekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀer DevegYetefle
keÀje³esieer~ %eeve meeiej hejceelcee ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw Deewj ³eesie keÀe pees jemlee yelee³ee nw,
Jen Fme ue#³e keÀes Òeehle keÀjeves ceW me#ece nw, he³ee&hle nw hejvleg Deelcee Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes YetuekeÀj
Dev³e De³eLeeLe& yeeleeW ceW ®eueer peeleer nw, otmejeW keÀes osKelee nw Deewj GvekeÀer Òeeefhle³eeW keÀes osKekeÀj
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F&<³ee&-Üs<e ceW Dehevee mece³e Deewj MeefkeÌle yejyeeo keÀjkesÀ Deheves DeYeerÿ ue#³e mes YeìkeÀ peeleer nw
Deewj Devle ceW he½eeleehe keÀjkesÀ ogKeer nesleer nw~ Devle ceW ncekeÀes he½eeleehe ve keÀjvee heæ[s Deewj DeYeer
Yeer peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀ, GmekesÀ efueS ncekeÀes Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes hen®eeve
keÀj GvekeÀe meoghe³eesie keÀjvee ®eeefnS, ³ener nj Deelcee keÀe heeJeve keÀle&J³e nw~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
nj Deelcee keÀe F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej nw~
³es ye´eïeCe peerJeve, peerJeve keÀe Jen meJeex®®e efMeKej nw, efpemekeÀes heeves kesÀ efueS ieewlece yeg×, jepee
Yele=&nefj, jepee ieesheer®evo, ceerje Deeefo DeveskeÀ ceneheg©<eeW ves jepeeF& keÀes l³eeie keÀj heg©<eeLe& efkeÀ³ee~
DeYeer Jen peerJeve ncekeÀes Òeehle nw, FmekesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj FmekeÀes meHeÀue keÀjvee nceeje keÀle&J³e
nw~ FmekesÀ ³eLeeLe& cenlJe keÀes peeveves Jeeuee ner FmekesÀ me®®es megKe keÀes DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~
Q. Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW meyemes De®íer DeJemLee keÌ³ee nw?
[^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes yegef× ceW OeejCe keÀjkesÀ Fmes mee#eer neskeÀj osKevee Deewj Deheveer DeeeflcekeÀ
efmLeefle ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle ceW efmLele nesvee ner heg©<eeLeea peerJeve ceW meyemes
De®íer DeJemLee nw, peneB Deelcee menpe ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe megj-ogue&Ye megKe DevegYeJe
keÀjleer nw
Q. ceeveJe peerJeve keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw?
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe Òe³eespeve keÌ³ee nw?
megKe-Meeefvle ceW jnvee ner ceeveJe peerJeve keÀe ue#³e nw~ ceveg<³e lees keÌ³ee ÒeeCeercee$e kesÀ peerJeve keÀe
ue#³e megKe-Meeefvle ce³e peerJeve nw Deewj nj ÒeeCeer GmekesÀ efueS Òe³elveMeerue nw~ hejvleg efJe[cyevee ³es
nw efkeÀ FmeceW meoe keÀeue keÀer megKe-Meeefvle ve efkeÀmeer keÀes efceueer nw Deewj ve ner efceue mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ
³es efJeée-veeìkeÀ %eeve-De%eeve, Yetue-Yeguew³ee, megKe-ogKe, peerle-nej, GlLeeve-heleve keÀe Kesue nw~
FmeefueS nj Deelcee keÀes Deheves heeì& Deewj heeì& kesÀ mece³eevegmeej oesveeW keÀe DevegYeJe keÀjvee ner heæ[lee
nw~ JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ megKe mes ner ogKe keÀe Deewj ogKe mes ner megKe keÀe DeefmlelJe nw DeLee&led SkeÀ
DevegYeJe nesves mes ner otmejs keÀe DevegYeJe neslee nw~ efyevee SkeÀ kesÀ otmejs keÀe DevegYeJe mecYeJe veneR nw
DeLee&led megKe kesÀ DevegYeJe Jeeues keÀes ner ogKe keÀe DevegYeJe neslee nw ³ee nes mekeÀlee nw Deewj ogKe kesÀ
DevegYeJe mes ner megKe keÀe DevegYeJe neslee nw~ Yeues ner osJeer-osJelee Oece& Jeeueer Deelcee³eW pees Deeefo ceW
Deeleer nQ, Jes DeeOes keÀuhe lekeÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nQ hejvleg GvekeÀes Yeer mece³eevegmeej ogKe keÀe
DevegYeJe keÀjvee ner heæ[lee nw Deewj pees Deelcee keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Deeleer nw, GmekeÀes Yeer Deheves heeì&
kesÀ Devegmeej megKe-ogKe oesveeW keÀe DevegYeJe neslee nw~ FmekesÀ Fme efJeefOe-efJeOeeve kesÀ keÀejCe ner FmekeÀes
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v³ee³ehetCe& keÀne peelee nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes osKeW lees ³es efJeée-veeìkeÀ hejceevevoce³e
nw, pees FmekesÀ ³eLeeLe& jnm³e keÀes peevelee nw, GmekesÀ efueS ³es hejceevevoce³e nw~

Deye ÒeÍe>> nw efkeÀ Fme jnm³e keÀes peeveves Deewj DevegYeJe keÀjves kesÀ yeeo nceeje keÀle&J³e keÌ³ee
nw? hejceelcee efhelee ves ncekeÀes Deelcee-hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe mel³e %eeve efo³ee nw,
FmeefueS FmekeÀer efveef½ele YeeJeer keÀes peevekeÀj, efve½e³eyegef×, efveef½evle Deewj efveme¥keÀuhe neskeÀj mee#eer
yevekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeW Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ
hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjW keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ hejceevevoce³e nw, efpemekesÀ Deevevo keÀes DevegYeJe
keÀjves keÀe mece³e ³es mebiece³egie ner nw, peye ncekeÀes hejceelcee Üeje FmekeÀe ³eLeeLe& %eeve efceuelee nw~
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe hejce Ghenej nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe
hejcevevoce³e nw, hejceelcee hejceevevo keÀe meeiej nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ hejce megKece³e nw~ pees
Deelcee Fve leerveeW kesÀ ³eLeeLe& je]pe keÀes mecePe ueslee nw, Jen meoe ner Deheves mJe-mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj hejceMeeefvle, hejceevevo Deewj hejcemegKe keÀer DevegYetefle ceW jnlee nw~ DeeJeM³ekeÀlee nw FvekesÀ
je]pe keÀes mecePevee Deewj DevegYeJe keÀjvee Deewj Gme efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme
keÀjvee~ FmeefueS ner yeeyee ³es ef[^ue keÀjeles nQ Deewj mLeeF& yeveeves kesÀ efueS DeLee&le meoe Gme efmLeefle
ceW jnves kesÀ efueS ÒesjCee osles nQ~
pees mJe³eb Fme DevegYetefle ceW jnlee nw, Gmemes Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer GmekeÀer DevegYetefle DeJeM³e nesleer
nw~ ³es DevegYetefle keÀjvee Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀe keÀjevee ner ye´eïeCe peerJeve keÀe Òe³eespeve nw~
Q. nceejs Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe DeYeerÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee ner ye´eïeCe
peerJeve keÀe ue#³e nw, efpeme efmLeefle ceW Deelcee kesÀ mJeYeeefJekeÀ iegCe mJele: ner Òeieì nesles nQ~ SkeÀ
efvejekeÀej hejceelcee keÀer DeJ³eefYece®eejer ³eeo ner GmekeÀe SkeÀcee$e meeOeve Deewj meeOevee nw~ Jen ³eeo
efmLej jns, GmekesÀ efueS ner %eeve meeiej hejceelcee ves meeje %eeve efo³ee nw~ hejceelcee keÀer cegjueer ner
%eeve kesÀ ³eLeeLe& jnm³e keÀes mecePeves Deewj DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW jnves keÀe DeeOeej nw~ yeeyee keÀer
Þeercele ner Þesÿ yeveeves Jeeueer nw, yeeyee keÀer cegjueer ner me®®eer Þeercele nw~

pees J³eefkeÌle, Jemleg, hegmlekeÀ ncekeÀes Deheves Gme ue#³e keÀes Òeehle keÀjves ceW ceoo keÀjs,
GmekeÀe he"ve-hee"ve nceejs efueS efnlekeÀj nw~ mel³elee ³es nw efkeÀ SkeÀ yeehe keÀer ³eeo Deewj GmekeÀe
%eeve ner ncekeÀes Deheves Gme ue#³e keÀes Òeehle keÀje mekeÀlee nw Deewj keÀjelee nw, FmeefueS GmekeÀer
cegjueer ner nceejs efueS he"ve-hee"ve ³eesi³e nw~
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Q. ye´eïeCe peerJeve ceW keÌ³ee DeekeÀ<e&Ce (Charm) nw ³ee ye´eïeCe peerJeve ceW keÌ³ee DeekeÀ<e&Ce nw,
efpemekesÀ keÀejCe ceveg<³e keÀe peerJeve ceW Flevee ceesn nw efkeÀ DemeeO³e jesieeW mes ûeefmele, ce=l³eg-Mew³³ee hej
heæ[e ngDee J³eefkeÌle Yeer Mejerj íesæ[vee veneR ®eenlee? keÌ³ee ceewpe mes Keevee-heervee, jnvee, meeOeve-
mecheefÊe keÀe GheYeesie keÀjvee, GmekeÀe mebûen keÀjvee ³ener peerJeve keÀe DeekeÀ<e&Ce nw ³ee Fme peerJeve keÀe
keÀesF& Deewj Òe³eespeve nw?
DeveskeÀ efJekeÀceeX kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes ieYe& ceW ceneve ogKe neslee nw, pees Deelcee ceW mebmkeÀej ªhe ceW
veerefnle nw, Jen mce=efle, Deelcee keÀe Jele&ceeve Jemleg-J³eefkeÌle³eeW ceW ueieeJe, efJekeÀceeX kesÀ keÀejCe YeefJe<³e
ceW efiejleer keÀuee kesÀ peerJeve keÀe ogKe, GmekeÀe met#ce ceW DeeYeeme Deelcee keÀes Mejerj íesæ[ves veneR oslee~
mele³egie-$eslee ceW Ssmeer cenmetmelee veneR nesleer nw~ hejvleg Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve keÀuhe ceW meyemes
cetu³eJeeve Deewj meejs keÀuhe kesÀ efueS Keelee pecee keÀjves keÀe peerJeve nw, meejs keÀuhe keÀer DevegYetefle³eeW
keÀe yeerpe yeesves keÀe mece³e nw, hejceelcee kesÀ mebie ceW Deleerefvê³e megKe DevegYeJe keÀjves keÀe ³ener SkeÀ
peerJeve nw, megj-ogue&Ye cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe keÀjves keÀe ³ener peerJeve nw~ FmeefueS
nj ye´eïeCe Deelcee keÀe mebkeÀuhe jnlee efkeÀ peye lekeÀ peerles nQ, leye lekeÀ De®ís keÀce& keÀjkesÀ Dehevee
Keelee pecee keÀjles jnW, hejceelcee kesÀ meeefveO³e kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjles jnW, cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjles jnW FmeefueS ye´eïeCe Yeer DemeeO³e keÀce&Yeesie nesles Yeer Fme osn keÀes l³eeie
keÀjvee veneR ®eenles~

DeYeer ncekeÀes ³es Yeer %eeve nw efkeÀ nj Deelcee keÀes Fme peerJeve ceW ³ee YeefJe<³e peerJeve ceW
Deheves efJekeÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjvee ner nesiee lees keÌ³eeW ve nce Fmeer osn mes Gmes ®egkeÌlee
keÀj ueW, efpememes nceejs efmej mes yeesPee Glej pee³es~ hejceOeece Iej lees keÀcee&leerle yevekeÀj ner pee
mekeÀles nQ~

mele³egie mes keÀefue³egie lekeÀ ceveg<³e keÀe peerJeve Ssmee ner nw pewmes heneæ[ hej Je<ee& heeveer, pees
melele veer®es keÀes ner yenlee jnlee nw~ Yeues ner efkeÀleveer Yeer ©keÀeJeìW Dee³eW hejvleg GmekeÀer ieefle veer®es keÀes
ner jnsieer Deewj GmekesÀ efueS Jen melele Òe³elveMeerue jnsiee~ hejvleg ³es ye´eïeCe peerJeve efJeMes<e peerJeve
nw~ DeYeer ncekeÀes hejceelcee mes Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efceuee nw, efpemekesÀ
DeeOeej nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes mekeÀles nQ, pees efmLeefle hejce Meeefvle Deewj
hejceevevoce³e nw, hejceelcee keÀe meeLe hejceevevoce³e nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ hejceevevoce³e nw~
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj mee#eer efmLeefle ceW pees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKelee Jen
FmekesÀ hejce DeÓgle megKe keÀes DevegYeJe keÀjlee nw Deewj melele ®eæ{leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~
³es megKe DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee ner Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe DeekeÀ<e&Ce nw~
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Q. mebiece³egieer ye´eïeCe efkeÀleves hekeÀej nesles nQ Deewj kewÀmes?
SkeÀ nQ Òel³e#e ceW %eeve megvekeÀj ye´eïeCe yeveves Jeeues, GveceW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nQ SkeÀ meekeÀej heeuevee
Jeeues Deewj otmejs nQ meekeÀej ceW DeJ³ekeÌle heeuevee Jeeues~ otmejs nQ S[Jeevme heeìea Jeeues ye´eïeCe~ Jes
Yeer ye´eïeCe nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes DeYeer osJelee lees yeveW veneR nQ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer mJeie& Dee³ee ner veneR nw Deewj
GvekeÀes Metê keÀn veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ Megê lees Glejleer keÀuee Jeeues nQ Deewj S[Jeevme heeìea Jeeues lees
®eæ{leer keÀuee Jeeues nQ, FmeefueS Jes Yeer ye´eïeCe ner nQ Deewj GvekeÀer heeuevee Yeer DeJ³ekeÌle ye´ïee yeehe kesÀ
Üeje ner nesleer nw~ DeJ³ekeÌle ye´ïee yeehe Üeje GvekeÀes Yeer meejs efoMee-efveoxMe efceueles nQ~ peye lekeÀ
Deelcee hejceOeece veneR peeleer, efJeveeMe veneR neslee, mece³e keÀe keÀebìe mele³egie keÀer Deesj veneR cegæ[lee,
leye lekeÀ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes ve osJelee keÀne pee mekeÀlee Deewj ve ner mechetCe& keÀne pee mekeÀlee~ Jes
meYeer Deelcee³eW, mebiece³egie hej nQ, Jes meYeer ye´eïeCe keÀner pee³eWieer Deewj Jes meYeer ®eæ{leer keÀuee ceW nQ
Deewj GvekeÀer heeuevee Yeer ye´ïee yeehe Üeje ner nesleer nw~ Yeues ner Jen heeuevee Òel³e#e nes ³ee DeÒel³e#e
nes~ oeoer kesÀ Mejerj íesæ[ves kesÀ yeeo Yeesie kesÀ mevosMeeW ceW Yeer yeeyee ves Fme mel³e keÀes mheä efkeÀ³ee nw
efkeÀ yeeheoeoe ³ee ye´ncee yeeyee GvekeÀes Yeer efoMee-efveoxMe oslee nw~
Q. keÌ³ee keÀesF& Deelcee ye´eïeCe kegÀue ceW pevce ues mekeÀleer nw Deewj ³eefo ues mekeÀleer nw lees kewÀmes?
ues mekeÀleer nw~ keÀF& ye®®eeW kesÀ ceeb-yeehe GvekesÀ pevce uesves mes 5-6 ceeme henues ner %eeve ceW Dee peeles
nQ lees DeJeM³e ner Gme ceeb kesÀ ieYe& ceW Deelcee kesÀ ÒeJesMe nesves kesÀ efueS efheC[ henues mes ner lew³eej neslee
nw Deewj Deelcee kesÀ ÒeJesMe nesves mes henues Jes ye´eïeCe yeve peeles nQ~ Ssmes ³e%e ceW DeveskeÀ GoenjCe nQ~
Deelcee kesÀ ieYe& ceW ÒeJesMe nesves kesÀ yeeo ³ee Gmemes kegÀí mece³e henues mes ner Jes efJekeÀej ceW ve peeves keÀe
mebkeÀuhe keÀj uesles nQ, yeeyee kesÀ yeve peeles nQ, FmeefueS Ssmes ye´eïeCeeW kesÀ heeme Deelcee pevce ues mekeÀleer
nw~
Q. ³es mebiece³egieer peerJeve hejce-Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe&, hejceevevoce³e nw, meYeer Jeso-hegjeCe, Oece&-ûevLe
FmekeÀer ieewjJe-ieeLee mes Yejs ngS nQ, ³es meoe hejceevevoce³e DevegYeJe nes, FmekesÀ efueS DeYeerÿ
heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
hejceelcee mes ncekeÀes DeveskeÀeveskeÀ Òeeefhle³eeb ngF& nQ, efpeveceW efJeMes<e Deelcee, hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ
leLee keÀce&-efme×evle keÀe %eeve nw, GmekeÀer %eeve keÀer peerJeve ceW OeejCee nes leLee DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme nes lees ³es peerJeve hejce-Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe& meoe ner hejceevevoce³e
DevegYeJe nesiee~
efkeÀmeer keÀer mLetue-met#ce Òeeefhle³eeW, ceeve-Meeve, heo mes F&<³ee& ve keÀjkesÀ Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes osKeves,
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meoghe³eesie keÀjves Jeeuee ner Fme peerJeve kesÀ Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ me®®es megKe keÀes DevegYeJe keÀj
mekeÀlee nw~ nj Deelcee keÀes pees Yeer Òeeefhle nw, Jen GmekesÀ Deheves heg©<eeLe& Deewj [^ecee kesÀ heeì& Devegmeej
ner Òeehle nw Deewj Òeehle nesieer~ Fme mel³e keÀes mecePekeÀj J³eLe& mes efJecegkeÌle nes, Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes
osKe Deheves meceLe& mJeªhe ceW efmLele neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ hejce-megKe keÀes DevegYeJe keÀjvee ner
me®®ee %eeve nw Deewj GmekesÀ efueS Òe³elve keÀjvee ner me®®ee heg©<eeLe& nw~ FmekeÀe DeeOeej nw yeeyee keÀer
cegjueer keÀe cenlJe peevevee Deewj Gme DevegYeJe mes GmekeÀe DeO³e³eve keÀjvee, ceveve-ef®evleve keÀjvee~
Q. peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle keÌ³ee nw DeLee&led peerJeve keÀer meJe&Þesÿ Òeeefhle keÌ³ee nw?
hejceefhelee hejceelcee keÀer Òeeefhle~ hejceelcee mes Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀer
Òeeefhle, pees Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw Deewj efpememes ner nce cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe
hejce-megKe menpe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ, pees nj Deelcee keÀe DeYeerÿ ue#³e nw Deewj DeelceeDeeW
keÀes hejceelcee efhelee keÀe Jemee& nw~ Fme mel³e %eeve keÀes heekeÀj ner Deelcee mee#eer neskeÀj Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes osKeleer nw Deewj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~

pees ngDee, Jen ìue veneR mekeÀlee Deewj pees veneR ngDee, Jen nes veneR mekeÀlee hejvleg pees ngDee,
Jen De®íe ngDee, pees nes jne nw, Jen De®íe nw Deewj pees nesiee, Jen Yeer De®íe nesiee~ ³es efJeée-
veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~

nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee nw Deewj nj peerJeelcee Deheves keÀceeX
Devegmeej megKe-ogKe Yeesie jne nw~ peerJeelcee Dehevee Deehe ner efce$e nw Deewj Deehe ner Dehevee Me$eg nw~

heefJe$elee ner peerJeve nw~ heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle~ peneB heefJe$elee nw,
JeneB megKe-Meeefvle DeJeM³e nesieer, ye´ïe®e³e& keÀer mJeYeeefJekeÀ OeejCee nesieer, F®íecee$eced DeefJeÐee
nesieer~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nesieer, heefjCeece mJeªhe GmekesÀ Òeefle meJe&
keÀer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nesieer~

heefJe$e Deelcee keÀes mece³e hej ke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe mJele: Dee³esiee, GmekeÀer MegYe ceW
DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e mJeYeeefJekeÀ nesieer~ keÀesF& J³eLe& ef®evleve veneR nesiee~

Fme efJeée-veeìkeÀ ceW ve keÀesF& Dehevee nw Deewj ve keÀesF& heje³ee nw~ ve keÀesF& nceeje efce$e nw
Deewj ve ner keÀesF& nceeje Me$eg nw~ ve efkeÀmeer ves ncekeÀes kegÀí efo³ee nw Deewj ve ner nceeje kegÀí efue³ee
nw, FmeefueS jeie-Üs<e keÀe ÒeÍe>> ner veneR~~ pees Deepe Dehevee nw, Jen keÀue heje³ee nesiee Deewj heje³ee
Dehevee nesiee~ oelee SkeÀ yeehe nw, Gmeves pees efo³ee nw, Jener Dehevee nw Deewj nceejs peerJeve kesÀ efueS
efnlekeÀj nw~
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yeeyee ves %eeve Yeer efo³ee Deewj DevegYeJe Yeer keÀje³ee efkeÀ legce Deelcee nes, hejceOeece kesÀ jnves Jeeues nes,
mebmeej SkeÀ veeìkeÀ nw, peneB nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nw~ Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj Deheves Devevle mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejce Meeefvle keÀe, yeehe kesÀ
meeLe efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee keÀj hejceevevo keÀe Deewj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeles
Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees - ³ener Fme ye´eïeCe
peerJeve keÀer hejce Òeeefhle nw~
Q. ye´eïeCe peerJeve keÀe DeYeerä keÀle&J³e keÌ³ee nw?
ye´eïeCe peerJeve hejceevevoce³e peerJeve Deewj hejce-Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe& nw, GmekeÀer ³eLeeLe&lee keÀes
peevekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj jnvee Deewj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ ceW
heeì& yepeevee leLee Dev³e DeelceeDeeW kesÀ efueS Fve hejce-Òeeefhle³eeW kesÀ DevegYeJe keÀe ceeie& ÒeMemle keÀjvee
ner ye´eïeCe peerJeve keÀe keÀle&J³e nw~ efJeée ceW Devevle ÒekeÀej keÀer Òeeefhle³eeb nQ, pees efkeÀmeer Yeer SkeÀ
Deelcee keÀes Òeehle nesvee mecYeJe veneR nw Deewj Devevle ÒekeÀej keÀe %eeve nw, pees efkeÀmeer Yeer SkeÀ J³eefkeÌle
kesÀ mecePevee mecYeJe veneR nw, FmeefueS GmekesÀ efueS ueeueeef³ele ve neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀes
mecePekeÀj, GmeceW efmLele jnvee nj Deelcee kesÀ mecYeJe nw, heg©<eeLe& keÀjkesÀ GmeceW efmLele nesvee ner
ye´eïeCe Deelcee keÀe hejce keÀle&J³e nw, efpeme keÀle&J³e keÀes hetje keÀjves mes Deewj meejs keÀle&J³e mJele: hetjs
nes peeles nQ~ mJe-heefjJele&ve mes ner efJeée-heefjJele&ve Deewj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ heefjJele&ve keÀe keÀe³e&
mecYeJe nw~
``mece³e keÀer hegkeÀej, YekeÌleeW keÀer hegkeÀej, ogKeer DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej, DeehekesÀ mvesner-men³eesieer
DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej Deehe ner hetCe& keÀjWies vee! ... efJeée-heefjJele&keÀ DeehekeÀe ìeFefìue nw, efJeée-
heefjJele&ve DeehekeÀe keÀe³e& nw Deewj DeehekeÀe meeLeer keÀewve nw? yeeheoeoe kesÀ meeLe-meeLe Deehe Yeer Fme
keÀe³e& ceW efveefceÊe yeves nes~ lees keÌ³ee keÀjvee nw?''   De.yeeheoeoe 2.4.08

``DeYeer efJeMes<e Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe ®eejes Deesj HewÀueeDees~ peye Òeke=Àefle met³e& keÀer MeefkeÌle
... lees keÌ³ee Deehe Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe Jee³egceC[ue ceW veneR HewÀuee mekeÀles nes? DeelceeDeeW
keÀes Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe mes ogKe-DeMeeefvle mes veneR ígæ[e mekeÀles! ... pewmes mLeehevee kesÀ
DeeefokeÀeue ceW yeeheoeoe keÀer lejHeÀ mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer mekeÀeMe efceueves keÀe
Iej yew"s DevegYeJe ngDee, mebkeÀuhe efceuee JeneB peeDees~''   De.yeeheoeoe 2.2.08

``efJeée keÀer ogKeer-DeMeevle DeelceeDeeW keÀes ogKe-DeMeeefvle mes ígæ[eves kesÀ efueS Deheveer MeefkeÌle³eeW Üeje
mekeÀeMe oes~ pewmes Òeke=Àefle keÀe met³e& ... Deheveer efkeÀjCeeW kesÀ yeue mes heefjJele&ve keÀjlee nw~ Ssmes ceemìj
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%eeve met³e& Deheves Òeehle ngS megKe-Meeefvle keÀer efkeÀjCeeW mes, mekeÀeMe mes DeelceeDeeW keÀes ogKe-DeMeeefvle
mes cegkeÌle keÀjes~ cevmee mesJee mes, MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe mes Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀjes~''

De.yeeheoeoe 15.12.07

Q. meleesÒeOeeve heg©<eeLe& %eeve ceW Deeves kesÀ ÒeejefcYekeÀ keÀeue ceW neslee nw ³ee Devle ceW Mejerj íesæ[les
mece³e?
Jewmes lees meeje ner ye´eïeCe peerJeve Deewj mebiece³egie heg©<eeLe& keÀe mece³e nw Deewj ®eæ{leer keÀuee keÀe nw
hejvleg Deheves J³eefkeÌleiele peerJeve Deewj mebieef"le peerJeve keÀes osKeves mes DevegYeJe ceW Deelee nw efkeÀ ye´eïeCe
peerJeve keÀe Deeefo keÀeue meleesÒeOeeve heg©<eeLe& keÀe neslee nw~ ³e%e keÀe mebieef"le ªhe ceW Deewj DeelceeDeeW
keÀe J³eefkeÌleiele ªhe ceW efve³ece-meb³ece, Keeve-heeve, peerJeve J³eJenej, hejceelcee keÀer ³eeo keÀe heg©<eeLe&
henues De®íe jnlee nw Deewj mece³eevlej ceW {eruee neslee pee jne nw~ De®ís-De®ís DeûeCeer YeeF&-
yenveW efJekeÀeefj³eeW kesÀ neLeeW keÀe yevee ngDee ³ee neLeeW mes ígDee ngDee, ¢efä mes ÒeYeeefJele Kee-heer jns nQ~
heoeLeeX Deewj meeOeve-mecheefÊe ceW Yeer Ssmeer ner efmLeefle nes ieF& nw~
Q. nceejs peerJeve kesÀ efueS GÊejoe³eer keÀewve nw? keÌ³ee keÀesF& J³eefkeÌle, mesvìj, ³e%e, hejceelcee nceejs
peerJeve kesÀ efueS GÊejoe³eer nw? keÌ³ee ncekeÀes GvekesÀ Thej DeeOeeefjle jnvee ®eeefnS? ³ee efkeÀmeer
ogKe-oo& kesÀ efueS GvekeÀes GÊejoe³eer "njevee ®eeefnS?
hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Gmeves Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe meeje %eeve ncekeÀes os efo³ee nw Deewj Fme
efJeée-veeìkeÀ kesÀ meejs je]peeW keÀe, efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe, keÀceeX keÀe %eeve os efo³ee nw Deewj Fme mel³e keÀes
Yeer yelee efo³ee nw efkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nj Deelcee Deheves peerJeve kesÀ efueS mJe³eb ner GÊejoe³eer nw
keÌ³eeWefkeÀ [^eceevegmeej nj Deelcee keÀe Dehevee ner keÀce& GmekesÀ megKe-ogKe keÀe keÀejCe nw~ YeefkeÌle ceeie&
keÀer ieerlee ceW Yeer ³es De#ej nQ - peerJeelcee Dehevee Deehe ner efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw~
leguemeeroeme ves Yeer keÀne nw - keÀce& ÒeOeeve efJeée jef®e jeKee, pees peme keÀervn leemeg HeÀue ®eeKee~
hejceelcee ves ³es Yeer yelee³ee nw efkeÀ hejceelcee ³en mel³e %eeve osves kesÀ efueS ner Fme me=efä ceW DeJeleefjle
neslee nw~ Gme %eeve keÀes heekeÀj pees Deelcee SkeÀ keÀoce hejceelcee kesÀ Fme ceeie& hej yeæ{elee nw, ³e%e
ceW yeerpe yeeslee nw, hejceelcee GmekeÀe meewiegCee HeÀue GmekeÀes oslee nw Deewj npeej iegCee ceoo keÀjlee nw~
³es Yeer [^ecee keÀe SkeÀ uee@ nw~ Fme mel³e keÀes mecePekeÀj efJe®eej keÀjes - nceejs peerJeve kesÀ efueS
GÊejoe³eer keÀewve nw? keÌ³ee ncekeÀes efkeÀme hej DeeOeeefjle jnvee ®eeefnS? YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer keÀne nw
- keÀ© yeeEn³eeb yeue Deehevees íeefæ[ efyejeveer DeeMe, peekesÀ Deebieve nw veoer Jen keÀme cejs h³eeme~
nj Deelcee ®eens Jen mecee|hele nes, ì^mìer ye´ïeekegÀceej nes ³ee ye´ïeekegÀceej ve Yeer nes, Jen Deheves peerJeve
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kesÀ efueS mJe³eb ner GÊejoe³eer nw, otmejer Deelcee³eW GmekesÀ meeLe keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye Deewj [^ecee
kesÀ heeì& Devegmeej kesÀJeue efveefceÊecee$e nQ~ FmeefueS %eeveer heg©<e keÀes efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW efkeÀmekeÀes
oes<e oskeÀj, efkeÀmekesÀ Òeefle jeie-Üs<e keÀe YeeJe ueekeÀj Deheves efJekeÀceeX keÀe Keelee veneR yeæ{evee ®eeefnS~
Deheves keÀes GÊejoe³eer mecePekeÀj Deheves keÀceeX keÀes Þesÿ keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ pees Fme
mel³e keÀes mecePekeÀj keÀce& keÀjlee nw, Jener peerJeve kesÀ me®®es megKe keÀes Òeehle keÀjlee nw, Gmeer keÀe
peerJeve meHeÀue nw~

Oece& Deewj hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve nw Deewj nj ÒekeÀej mes DeelceeDeeW keÀer j#ee keÀjles nQ~
Deelcee keÀes Gve hej efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Dehevee efve½e³e Deewj efJeéeeme Keesvee veneR ®eeefnS~ meoe
Gve hej efJeéeeme jKekeÀj MegYe keÀceeX ceW ÒeJe=Êe jnves Jeeues keÀes keÀesF& Yeer Deelcee keÀye OeesKee veneR os
mekeÀleer~ iee³eve nw - peekeÀes jeKes meeF³eeb ceej mekewÀ ve keÀesF, yeeue ve yeebkeÀe keÀj mekewÀ pees peie Jewjer
nes³es~ %eeveer heg©<e keÀes [^ecee kesÀ Fme mel³e keÀes keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS~

legce efkeÀmekeÀe yegje veneR mees®eesies ³ee yegje veneR keÀjesies lees legcneje yegje nes veneR mekeÀlee -
[^ecee kesÀ Fme mel³e hej Deìue efve½e³e keÀj, J³eLe& mebkeÀuheeW mes cegkeÌle neskeÀj meoe efveef½evle jn Deheves
DeYeerä ue#³e kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj Fme mebiece³egie kesÀ me®®es megKe keÀes mJe³eb Yeer DevegYeJe keÀjes
Deewj otmejeW keÀes Yeer keÀjeDees~ ³es mebiece³egieer peerJeve hejce Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe& nw~
Q. efJe®eej keÀjes yeeyee ves ncekeÀes keÌ³ee efo³ee nw, nceejs heeme keÌ³ee nw Deewj Deye nceeje keÀle&J³e keÌ³ee
nw? nce keÌ³ee keÀj mekeÀles nQ Deewj ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? mece³e keÀer hegkeÀej keÌ³ee nw Deewj nce
keÌ³ee keÀj jns nQ?
Q. keÌ³ee ³es peerJeve Fefvê³e megKe-meeOeveeW keÀer Òeeefhle, GvekesÀ mebûen, GvekesÀ GheYeesie, GvekeÀer Òeeefhle
keÀer KegMeer ceveeves kesÀ efueS ner nw? keÌ³ee GvekeÀer Òeeefhle keÀer ³es KegMeer ncekeÀes Deheves DeYeerä ue#³e keÀer
Òeeefhle keÀje³esieer?
Fve meye yeeleeW hej efJe®eej keÀjkesÀ DeYeerä ue#³e keÀes Òeehle keÀjves kesÀ efueS DeYeerä keÀle&J³e keÀjes~
Deheveer Òeeefhle³eeW Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee hej efJe®eej keÀjW lees nceeje keÀle&J³e nw efkeÀ nce yeehe
meceeve Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeW, GmekeÀe megKe ueW Deewj
ì^mìer neskeÀj heeì& yepee³eW~ Deheves mece³e, MeefkeÌle, mebkeÀuhe keÀes efJeée veJe-efvecee&Ce kesÀ Þesÿ keÀe³e& ceW
ueiee³eW, efpememes nceeje YeefJe<³e GppJeue nes~ efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee hej efJe®eej keÀjW lees ³ener
nceejs neLeeW ceW nw~ DeefJeveeMeer megKe, cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw, pees
hejceelcee kesÀ Üeje efo³es meeOeveeW DeLee&led %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee mes ner mecYeJe nw~ mLetue
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meeOeve lees efveefceÊe cee$e nQ~ pees F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀes YetuekeÀj YeeweflekeÀ megKeeW Deewj meeOeveeW kesÀ heerís
peelee nw, Jen mJe³eb ner mJe³eb keÀes OeesKee oslee nw~ mLetue meeOeveeW keÀer Òeeefhle keÀe DeeOeej Yeer F&éejer³e
Òeeefhle³eeb Deewj F&éejer³e keÀle&Je³e ner nw~ osn mes v³eeje DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, Fme
mJeªhe keÀe efpelevee ienve DeY³eeme nesiee, Glevee ner peerJeve ceW hejceevevo keÀe DevegYeJe nesiee~ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle mebiece³egie keÀer hejce Òeeefhle nw Deewj ceeveJe peerJeve keÀe hejce ue#³e nw~
``DeJeleej meoe hejceelce hewieece ues Deeles nQ~ Deehe meYeer mebiece³egieer Þesÿ Deelcee³eW Yeer hejceelce
hewieece osves kesÀ efueS, hejceelce efceueve keÀjeves kesÀ efueS DeJeleefjle ngS nes~ ... ³en osn mesJee kesÀ DeLe&
yeehe ves ueesve ceW oer nw~ .. peye osn ner cesjer veneR lees osn keÀe Yeeve kewÀmes Dee mekeÀlee nw~''

 De.yeeheoeoe 24.2.84

Q. keÌ³ee meeOeve-mecheefÊe, heo keÀer Òeeefhle ner peerJeve keÀer meHeÀuelee, peerJeve keÀe ®ejceeslkeÀ<e& nw?
veneR~ meeOeve-mecheefÊe, heo lees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves kesÀ efueS meeOeve cee$e nQ, GvekeÀer
Òeeefhle ner peerJeve keÀe ®ejceeslkeÀ<e& mecePe uesvee lees SkeÀ YeÏeefvle nw~ meeOeve-mecheefÊe, heo keÀer Òeeefhle mes
Òeehle megKe keÀer Dehes#ee efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes mecePekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj hejceefhelee hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ DevegYeJe keÀe megKe heoceeheoce
iegCee Þesÿ nw~ Fme F&éejer³e peerJeve ceW F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀer OeejCee keÀjvee Deewj F&éejer³e keÀle&J³e
ceW men³eesieer yevevee meJeex®®e peerJeve nw, ceeveJe peerJeve keÀe ®ejceeslkeÀ<e& nw~ peerJeve kesÀ GlkeÀ<e& ceW mLetue
meeOeve-mecheefÊe, heo kesÀ meeLe F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe cenlJehetCe& ³eesieoeve nw~
``Leesæ[er meer ®eerpe ve efceueves mes ogKe neslee nw~ heeF&-hewmes keÀer ®eerpe ve efceueves mes cegPee& peeles nQ~ ³en
meye nw osneefYeceeve keÀe jesuee~ yeehe keÀnles nQ - ceQ mee#eer neskeÀj osKelee ntB, efkeÀleves ye®®es efJeveeMe keÀes
heeles nQ~ keÀnWies ³en Yeer [^ecee~ nce DeMejerjer nQ, pewmes efkeÀ cejs heæ[s nQ, ogefve³ee Yeer cejer heæ[er nw~
nceeje Fme ogefve³ee mes keÀesF& keÀece veneR nw~ nceeje keÀece nw mJeerì nesce mes~ Deheveer DeJemLee keÀes
peceevee nw~''         mee.yeeyee 1.11.73 efjJee.
Q. mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve meJeexlke=Àä peerJeve nw, FmekeÀe keÌ³ee DeeOeej Deewj efJeMes<elee³eW keÌ³ee
nQ?
mebiece³egie keÀuhe meJe&Þesÿ mece³e nw, F&éej meJe& DeelceeDeeW ceW meJe&Þesÿ hejce-Deelcee nw Deewj Gmemes
Òeehle F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeb meJe&Þesÿ mecheefÊe nw, meJe& Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej nQ SJeb F&éejer³e
keÀle&J³e meJe&Þesÿ keÀle&J³e nw~ DeYeer nce F&éej keÀer ieeso ceW, F&éej keÀer í$eíe³ee ceW nQ~ Fme
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mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve keÀer Fve efJeMes<eleeDeeW hej efJe®eej keÀjW lees nce DevegYeJe keÀjWies efkeÀ ³es
nceeje peerJeve leerveeW keÀeueeW ceW Deewj leerveeW ueeskeÀeW ceW meJe&Þesÿ peerJeve nw~
``mebiece³egieer mJeie& mele³egieer mJeie& mes Yeer Tb®ee nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer oesveeW mebmeej kesÀ vee@uespeHegÀue yeves
nes~ ... Fleves v³eejs hebKe %eeve Deewj ³eesie kesÀ efceues nQ, efpememes leerveeW ner ueeskeÀeW keÀe ®e¬eÀ ueiee mekeÀles
nes~ ... Fme mebmeej keÀe iee³eve nw - DeÒeehle veneR keÀesF& Jemleg ye´eïeCeeW kesÀ mebmeej ceW~... hejceelce
ieesoer nw ³eeo keÀer ueJeueerve DeJemLee ceW Petuevee~ ... ³en DeueewefkeÀkeÀ ieeso meskesÀC[ ceW DeveskeÀ pevceeW
kesÀ ogKe-oo& Yeguee osleer nw~''          De.yeeheoeoe 20.11.85

``Deheves Fme mebiece³egieer Þesÿ mebmeej keÀes meoe mce=efle ceW jKees~ Fme mebmeej kesÀ Fme peerJeve keÀer
efJeMesMeleeDeeW keÀes meoe mce=efle ceW jKe meceLe& yevees, mce=efle mJeªhe yevees lees veäesceesne mJele: ner yeve
pee³eWies~ ... meoe ³es Devlej mheä Fcepe& ªhe ceW jKees efkeÀ Jen hegjevee mebmeej keÌ³ee Deewj ³en
mebiece³egieer mebmeej keÌ³ee!''          De.yeeheoeoe 20.11.85

Q. keÌ³ee ³es ye´eïeCe peerJeve Fefvê³e megKeeW Deewj meeOeve-mecheefÊe kesÀ mebûen kesÀ efueS nw?
Fefvê³e megKe lees meejs keÀuhe Yeesies Deewj Deeies Yeer Yeesieles jnWies, DeYeer Yeer ogefve³ee ceW DeveskeÀ ceveg<³eeW
keÀes Deheej meeOeve-mecheefÊe Deewj megKe-meeOeve Òeehle nQ~ Fefvê³e megKe lees peeveJejeW keÀes Yeer Òeehle nw~
hejvleg ³es ye´eïeCe peerJeve Fvêer³e megKeeW kesÀ efueS veneR uesefkeÀve F&éejer³e megKeeW Deewj F&éejer³e keÀle&J³e
kesÀ efueS efceuee nw~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj Fefvê³e megKeeW mes efJejkeÌle neskeÀj F&éejer³e megKeeW Deewj
F&éejer³e keÀle&J³e ceW ÒeJe=Êe nesves Jeeues keÀe ner ³es ye´eïeCe peerJeve meHeÀue nw Deewj hejce megKece³e nw~
F&éejer³e megKe Deewj GvekeÀe DeeOeej F&éejer³e %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle keÀe mece³e ³es mebiece³egie
ner nw~ Jele&ceeve mece³e F&éejer³e keÀle&J³e Yeer hejce megKeoe³eer nw~ Fme mel³e keÀes mecePeves Jeeues ner
F&éejer³e keÀle&J³e keÀes keÀjves Deewj GmeceW meHeÀuelee Òeehle keÀjles nQ~
Q. ceeveJe peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw?
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj ÒeeCeer kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw Deewj Jen peeves-Devpeeves GmekesÀ efueS
Òe³elveMeerue jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ nj ÒeeCeer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJeer nw DeLee&led meejs keÀuhe ceW
DevegYeJe DeJeM³e keÀjlee nw~ hejvleg ceveg<³e SkeÀ yegef×ceeve ÒeeCeer nw, FmeefueS Jen FmekesÀ cenlJe keÀes
mecePelee nw Deewj GmekesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjlee nw hejvleg keÀesF& Yeer ceveg<³e
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& ceeie& veneR peevelee nw, FmeefueS ceveg<³e efpelevee Yeer heg©<eeLe& keÀjlee nw,
Jen efoveesefove peerJeveyevOe ceW ner HebÀmelee peelee nw~ mebiece³egie ner Jen megvoj mece³e nw, peye hejceelcee
efhelee DeekeÀj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& jnm³e Yeer yeleeles nQ, DevegYeJe Yeer keÀjeles nQ Deewj Gme
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DevegYeJe keÀes ef®ej-mLeeF& yeveeves keÀe jemlee Yeer yeleeles nQ~ mebiece³egie keÀer %eeve meefnle cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle ner ³eLeeLe& cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nw~ hejceelcee lees nj Deelcee keÀes FmekeÀe DevegYeJe keÀjeles
nQ hejvleg GmekeÀes ef®ej-mLeeF& nj SkeÀ Deheves heg©<eeLe& Devegmeej vecyejJeej ner keÀjles nQ~
Q. nce DeelceeDeeW keÀe DeYeerä ue#³e keÀ³ee nw Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Deelcee keÀe Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceMeeefvle keÀe DevegYeJe keÀjvee, HeÀefjMlee
mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee leLee efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee
keÀes peevekeÀj mee#eer neskeÀj Fmes osKeevee Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS FmekesÀ hejce megKe keÀe
DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee ner nceejs peerJeve keÀe ue#³e nw~ FmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& nw efJeée-
veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj Deheves keÀes osn mes v³eeje DevegYeJe keÀjvee, meskeÀC[ ceW osn ceW Deevee
Deewj meskesÀC[ ceW osn mes v³eeje nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjvee~ pewmes ye´ïee yeeyee ves keÀjkesÀ
efoKee³ee~
yeehe meceeve yevevee DeLee&led meekeÀej ye´ïee yeehe kesÀ meceeve heg©<eeLe& keÀjkesÀ mechetCe&lee keÀes heevee Deewj
efvejekeÀej efMeJe yeehe kesÀ meceeve efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele nesvee Deewj nesves keÀe DeY³eeme keÀjvee~
Q. DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀe DeYeerä ue#³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀer meHeÀuelee keÌ³ee nw?
DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀe ue#³e nw - cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀer Òeeefhle keÌ³eeWefkeÀ nj Deelcee keÀes cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& hejceelcee mes efceuee Lee, pees DeYeer veneR nw lees Gmes ®eenleer nw Deewj GmekesÀ efueS
³eLee mecYeJe heg©<eeLe& keÀjleer nw~ hejceOeece, cegefkeÌleOeece nw, pees DeelceeDeeW keÀe DeefJeveeMeer Iej nw Deewj
mele³egie-$eslee ³egie nw peerJevecegefkeÌleOeece hejvleg hejceOeece keÀer cegefkeÌle Deewj mele³egie keÀer peerJevecegefkeÌle
keÀe keÀesF& efJeMes<e cenlJe veneR nw~ ³eLeeLe& cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe Fme heg©<eesÊece mebiece³egie
keÀe ner nw, efpemekeÀe ner iee³eve nw keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌleOeece ceW osn ner veneR nw, FmeefueS cegefkeÌle keÀe keÀesF&
DevegYeJe veneR nw Deewj mele³egie ceW peerJeveyevOe keÀe DevegYeJe veneR, FmeefueS JeneB peerJevecegefkeÌle kesÀ
DevegYeJe keÀe keÀesF& efJeMes<e cenlJe veneR nw DeLee&led DevegYeJe ner veneR nw efkeÀ nce keÀesF& peerJevecegkeÌle efmLeefle
ceW nQ~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe mebiece³egie hej ner neslee nw~ Jele&ceeve ceW pees Deelcee
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-
DeekeÀeb#ee mes cegkeÌle neskeÀj osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjleer nw, Jener Fme heg©<eeLeea
peerJeve ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe osJe-ogue&Ye megKe DeYeer Yeer DevegYeJe keÀjleer nw Deewj YeefJe<³e ceW
peerJevecegefkeÌle keÀes Òeehle keÀjsieer~ ̀ DeYeer veneR lees keÀYeer veneR'~
``Deheves mes hetíes - keÌ³ee cegefkeÌleOeece ceW cegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee nw Jee mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle keÀe
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DevegYeJe keÀjvee nw Jee Deye mebiece³egie ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe mebmkeÀej yeveevee nw? ... keÀnles nes
- F&éejer³e mebmkeÀej mes ve³ee owJeer mebmeej yevee jns nQ~ lees Deye mebiece hej ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ
mebmkeÀej Fcepe& ®eeefnS vee~ lees ®eskeÀ keÀjes - meJe& yevOeveeW mes ceve Deewj yegef× cegkeÌle ngS nQ?''

De.yeeheoeoe 15.10.07

``Fme ye´eïeCe peerJeve ceW keÀF& yevOeveeW mes lees cegkeÌle ngS nes uesefkeÀve meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle nQ ³ee keÀesF&
yevOeve DeYeer Yeer Deheves yevOeve ceW yeebOelee nw? Fme ye´eïeCe peerJeve ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe
keÀjvee ner ye´eïeCe peerJeve keÀer Þesÿlee nw keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle Deewj peerJeveyevOe oesveeW keÀe
%eeve ner veneR nesiee~ DeYeer DevegYeJe keÀj mekeÀles nes efkeÀ peerJeveyevOe keÌ³ee nw Deewj peerJevecegkeÌle keÌ³ee
nw~''         De.yeeheoeoe 15.10.07

Q. yesno kesÀ yeehe hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eLeeLe& ceW Òeeheìea keÌ³ee nw? F&éejer³e Jemee& keÌ³ee nw Deewj
keÀye Òeehle neslee nw?
%eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB ner ³eLeeLe& ceW hejceelcee keÀer mecheefÊe nw, ³ener F&éejer³e Jemee& nw, efpemekesÀ
HeÀuemJeªhe ner mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw~ F&éej hejceefhelee hejceelcee DeYeer efceuee nw lees Jemee& Yeer
DeYeer ner efceuevee ®eeefnS, pees efceue jne nw~ %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB pees DeYeer Jemex kesÀ ªhe ceW efceue
jner nQ, mJeie& lees GvekeÀe HeÀue nw, Òeefleefyecye nw~
``mece³e HeÀemì pee jne nw~ ... Deleerefvê³e megKe meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej veneR nw~ ... meJe& mecheefÊe
nw? iegCe, MeefkeÌle³eeB, %eeve - ³en mecheefÊe nw~ GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Deiej ceQ mecheefÊe ceW
mechevve ntB lees GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee? mevlegälee~ ... DeYeer kesÀ mebmkeÀej, YeefJe<³e keÀe mebmeej
yevesiee~ ... ³en ®eweEkeÀie SkeÀ ohe&Ce nw, Fme ohe&Ce mes Deheves Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀes osKees~''

 De.yeeheoeoe 05.03.04

Q. efJeée keÀer Jele&ceeve Deewj ³e%e keÀer Jele&ceeve heefjefmLeefle³eeW keÀes osKeles ngS nceeje keÀle&J³e keÌ³ee
nw?
efJeée keÀer Deewj ³e%e keÀer Jele&ceeve heefjefmLeefle³eeW keÀes osKeW lees meJe&$e meeOeve Deewj meÊee keÀer KeeR®eeleeve
nw, nj J³eefkeÌle DeefOekeÀej kesÀ Òeefle DeefOekeÀ peeieªkeÀ nw Deewj keÀle&J³e kesÀ Òeefle Goemeerve nw, efpemekesÀ
keÀejCe nj J³eefkeÌle mees®elee nw efkeÀ meeOeve-mecheefÊe keÀe GheYeesie keÀjves keÀe DeefOekeÀej GmekeÀes ner nw~
Fve meye yeeleeW keÀes osKekeÀj ceveg<³e keÀe mebkeÀuhe G"vee DeJeM³e mecYeeJeer nw keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e SkeÀ
yegef×ceeve ®esleve ÒeeCeer nw Deewj GmeceW Yeer efJeMes<e pees ³e%e ceW mecee|hele ng³es nQ, GvekesÀ peerJeve J³eJenej
Deewj yeele®eerle keÀes osKeles nQ lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÒeÍe>> meeceves Deeles nQ~ kegÀí ueesie lees Fve mebkeÀuhe-
efJekeÀuheeW kesÀ peeue ceW HebÀme keÀj YeìkeÀ peeles nQ hejvleg Fme mel³e keÀer meoe ³eeo jns efkeÀ DeefOekeÀej
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Deewj keÀle&J³e peerJeve ªheer ieeæ[er kesÀ oes ®e¬eÀ nQ, pees meceeveevlej ®eueles nQ lees peerJeve megKece³e neslee
nw~ pees hekeÌkesÀ efve½e³eyegef× nQ, efpevekeÀe yegef×³eesie hejceelcee kesÀ meeLe nw, Jes mecePeles nQ efkeÀ hejceelcee
ner efJeée keÀe, ³e%e keÀe Deewj nj Deelcee kesÀ efueS j#ekeÀ, ceooieej nw, Jen GvekeÀer ceoo DeJeM³e
keÀjsiee~ FmeefueS Jes efveef½evle jnles nQ~

hejceelcee ves DeYeer ncekeÀes Deelcee, hejceelcee (mJe³eb) Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve
efo³ee nw~ Fve leerveeW kesÀ iegCe-OeceeX, efJeMes<eleeDeeW kesÀ Thej nce efJe®eej keÀjW lees leerveeW ner hejceevevoce³e
nw~ pees Deelcee Fve leerveeW kesÀ iegCe-OeceeX Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes mecePelee nw, DevegYeJe keÀjlee nw Deewj
GvekeÀes peerJeve ceW OeejCe keÀj ueslee nw, GmekesÀ efueS ³es mebiece³egieer peerJeve hejceevevoce³e nw, FmekesÀ
efueS ner hejceelcee keÀe Fme jbieceb®e hej DeJelejCe neslee nw Deewj FmekesÀ efueS ner Gmeves ncekeÀes ³es
%eeve efo³ee nw~ Fve leerveeW kesÀ iegCe-OeceeX Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes mecePevee Deewj OeejCe keÀjvee nj
Deelcee keÀe Dehevee keÀle&J³e nw~

Fme F&éejer³e peerJeve kesÀ efJe<e³e ceW Yeer efJe®eej keÀjW lees FmeceW oes yeeleW cenlJehetCe& nQ~ SkeÀ
lees pees Deelcee, hejceelcee Deewj me=efä ®e¬eÀ kesÀ iegCe-Oecee¥ Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes mecePekeÀj hejceelcee
kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj Fme mebiece³egieer peerJeve kesÀ hejce megKe keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~ otmeje pees
FvekesÀ efJe<e³e ceW DeefOekeÀ veneR mees®e-mecePe mekeÀles nQ ³ee mecePeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ve mecePekeÀj
Deheves leve-ceve-Oeve, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele neskeÀj GvekeÀes ³eeo keÀjvee ner
SkeÀcee$e keÀle&J³e mecePeles nQ, GvekesÀ meejs keÀe³e& hejceelcee efme× keÀjlee nw, efpememes Jes Yeer meoe hejce
megKe kesÀ DevegYeJe ceW jnles nQ~ FmekesÀ efJe<e³e ceW Òe®eefuele ieerlee ceW Yeer nw - pees SkeÀ cesjs yevekeÀj cesjs
keÀes ner Yepeles nQ, GvekeÀe ³eesie#esce ceQ mJe³eb keÀjlee ntB~
``DeYeer efJeMes<e Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe ®eejes Deesj HewÀueeDees~ peye Òeke=Àefle met³e& keÀer MeefkeÌle...
lees keÌ³ee Deehe Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe Jee³egceC[ue ceW veneR HewÀuee mekeÀles nes? DeelceeDeeW keÀes
Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe mes ogKe-DeMeeefvle mes veneR ígæ[e mekeÀles! ... pewmes mLeehevee kesÀ
DeeefokeÀeue ceW yeeheoeoe keÀer lejHeÀ mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer mekeÀeMe efceueves keÀe
Iej yew"s DevegYeJe ngDee, mebkeÀuhe efceuee peeDees~''   De.yeeheoeoe 2.2.08

``DeYeer SkeÀ meskesÀC[ ceW meejer meYee pees Yeer peneB nQ, JeneB ceve keÀes SkeÀ ner mebkeÀuhe ceW efmLele keÀjes
- ceQ Deewj yeehe hejceOeece ceW Deveeefo p³eesefleefyevog mJeªhe ntB, hejceOeece ceW yeehe kesÀ meeLe yew" peeDees~
... DeYeer Jele&ceeve mece³e kesÀ efnmeeye mes ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjves keÀe DeY³eeme, pees keÀe³e& keÀj
jns nes, Gmeer keÀe³e& ceW SkeÀeûe keÀjes, keÀvì^eseEueie hee@Jej keÀes p³eeoe yeæ{eDees~ ceve-yegef×, mebmkeÀej
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leerveeW kesÀ Thej keÀvì^eseEueie hee@Jej~''   De.yeeheoeoe 2.2.08

Q. ì^mìer peerJeve keÌ³ee Deewj ì^mìer kesÀ iegCe-Oece&-keÀle&J³e keÌ³ee-2 nQ?
ì^mìer efpemekeÀe ì^mìer neslee nw, GmekeÀer hetjer efveäe mes mecYeeue keÀjlee nw, hejvleg GmeceW Dehevee ceesn
Deeefo veneR jKelee nw, FmeefueS Jen GmekesÀ ueeYe-neefve mes ÒeYeeefJele veneR neslee nw~
``yeehe keÀnles nQ - legce osn meefnle pees kegÀí nw, Jen meye kegÀí cesjs keÀes os oes, ceQ legcnejer Deelcee
Deewj Mejerj oesveeW keÀes heefJe$e yevee otBiee Deewj efHeÀj jepeeF& heo Yeer otBiee~ legcnejs heeme pees kegÀí nw,
Jen meye yeefue ®eæ{es, cegPes ì^mìer yeveeDees, cesjer Þeercele hej ®euees~''

mee.yeeyee 29.4.08 efjJee.
``keÀneB Yeer cecelJe veneR nesvee ®eeefnS~ Deheves keÀes ì^mìer mecePekeÀj heeuevee keÀjes~ yeehe keÀer Deceevele
nw~ osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW kesÀ nce ì^mìer nQ~ ... efMeJeyeeyee keÀes lees keÀesF& ogKe veneR nesiee~
Jen lees hetje ì^mìer nw~ keÀesF& keÀes kegÀí ngDee keÀnWies Dehevee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj peekeÀj otmeje
Mejerj efue³ee~ ... Fleves meye ceveg<³e Mejerj íesæ[Wies lees efMeJeyeeyee keÀes ogKe nesiee keÌ³ee! Deewj ner
KegMeer nesleer nw efkeÀ ³en hegjevee íer-íer Mejerj ígæ[e³es ye®®eeW keÀes Jeeheme ues peeTbiee~''

mee.yeeyee 30.4.08 efjJee.
``yeehe Yeer osKeles nQ efkeÀ meye kegÀí ncekeÀes Dehe&Ce keÀj efHeÀj nceejer Þeercele hej kewÀmes ®eueles nQ~ keÀesF&
Guìe-meguìe Ke®ee& keÀj heeheelceeDeeW keÀes lees veneR osles nQ~ Megª ceW Fmeves Yeer meye kegÀí Dehe&Ce keÀj
ì^mìer neskeÀj efoKee³ee vee~ meye kegÀí F&éej keÀes Dehe&Ce keÀj Kego ì^mìer yeve ie³ee~ yeme efkeÀmekeÀes Yeer
kegÀí veneR efo³ee~ F&éej kesÀ DeLe& efo³ee lees meye F&éej kesÀ keÀece ceW ner ueievee nw ... FvekeÀes osKekeÀj
efHeÀj DeewjeW ves Yeer Ssmes efkeÀ³ee~'' mee.yeeyee 2.8.06 efjJee.
Q. pees ye´ïeekegÀceej-kegÀceejer yevekeÀj heeflele yeve peeles nQ lees keÌ³ee Jes mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee mekeÀles
nQ? ³eefo Dee mekeÀles nQ lees kewÀmes Deewj GvekeÀer efmLeefle keÌ³ee nesieer?
ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer yevekeÀj Deiej heeflele yeve peeles lees oC[ kesÀ Yeeieer lees yeveles ner nQ hejvleg Deiej
efHeÀj ®eslevee Dee peeleer nw Deewj heg©<eeLe& keÀjkesÀ Devle ceW Yeer efJekeÀejeW, efpemeceW cetue keÀece efJekeÀej nw,
Gme hej efJepe³e hee uesles lees Jes mele³egie kesÀ Deeefo ceW Dee mekeÀles nQ, efpemekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ -
SkeÀ-oes yeej keÀer lees yeeyee ceeHeÀ keÀj oslee nw hejvleg ³eefo keÀesF& uecyes mece³e lekeÀ efJekeÀej ceW peelee
jnlee nw lees GmekesÀ efueS Ssmee heg©<eeLe& keÀjvee DemecYeJe mee ner nw~ Ssmeer Deelcee³eW pees yeeo ceW
heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deeleer Yeer nQ lees Yeer GvekeÀe heo lees keÀce nes ner peelee nw~ FmekesÀ efueS ner iee³eve nw
- jefnceve [esje Òesce keÀe, cele leesæ[es ®eìkeÀe³es~ leesæ[s mes pegæ[lee veneR, pegæ[s ieeb" heæ[ pee³es~
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megKe keÀe DeeOeej SJeb ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe
ogKe-DeMeeefvle keÀe cetue keÀejCe nw F®íeDeeW Deewj Òeeefhle³eeW ceW Demevlegueve, efÒe³e keÀe efJe³eesie Deewj
DeefÒe³e keÀer meb³eesie leLee osneefYeceeve kesÀ JeMe efkeÀ³es ie³es efJekeÀce&~ hejceelcee DeekeÀj pees mel³e %eeve
osles nQ, lees Deelcee ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀjkesÀ DeLee&led hejceelcee keÀer ³eeo Deewj Deheves cetue mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjleer nw, efpememes Deelcee keÀe osneefYeceeve ªheer De%eeve DevOekeÀej
efceì peelee nw Deewj Deelcee Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nes peeleer nw~ peye Deelcee Deheves cetue
mJeªhe ceW efmLele nesleer nw lees F®íeDeeW Deewj Òeeefhle³eeW ceW hetCe& mevlegueve neslee nw, efpememes F®íe cee$eced
DeefJeÐee keÀer efmLeefle nesleer nw Deewj Deelcee hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
Q. peerJeve ceW ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe keÌ³ee Deewj GmekeÀe efveJeejCe keÌ³ee nw DeLee&led ogKe-
DeMeeefvle keÀer Òeef¬eÀ³ee Deelcee hej kewÀmes ÒeYeeefJele nesleer nw? ogKe-DeMeeefvle keÀer hensueer keÀe nue keÌ³ee
nw?
³eLeeLe& %eeve keÀer efJemce=efle mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme neslee nw, DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme mes
Deelcee MeefkeÌlenerve nes peeleer nw, efpememes osneefYeceeve MeefkeÌleMeeueer nes peelee nw Deewj Deelcee hej
ÒeYeeJeer nes peelee nw~ osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle MeefkeÌlenerve Deelcee efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle DeveskeÀ
efJekeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nesleer nw Deewj efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe ogKe-DeMeeefvle nesleer nw~ hejceelcee kesÀ mebie,
³eLeeLe& F&éejer³e %eeve Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes ner Fme ogKe-DeMeeefvle mes
cegefkeÌle mecYeJe nw~ peye Deelcee osneefYeceeve mes cegkeÌle Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesleer nw lees
GmekeÀer F®íe³eW-DeeMee³eW-DeekeÀeb#ee³eW yengle keÀce nesleer nQ Deewj pees nesleer nQ, Jes DeJeM³e hetCe& nesleer
nQ, FmeefueS Deelcee keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer DeÒeeefhle keÀer DevegYetefle veneR nesleer nw Deewj Deelcee megKe-
Meeveefle keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
``³en pees Deelcee keÀe Mejerj nw, FmeceW Deelcee keÀe yengle ceesn heæ[ ie³ee nw, FmeefueS Leesæ[er Yeer
yeerceejer Deeefo nesleer nw lees [j ueielee nw - keÀneB Mejerj ve ítì pee³es~ ... JeneB Deelcee Deewj Mejerj
oesveeW heefJe$e jnles nQ~ efHeÀj Jen yeue Keueeme nes peelee nw lees 5 lelJeeW keÀe yeue Deelcee keÀes KeeR®elee
nw~... Deelcee keÀe 5 lelJeeW kesÀ hegleues mes ceesn nes ie³ee nw, FmeefueS FmekeÀes íesæ[ves keÀer efoue veneR
nesleer nw~ veneR lees efJeJeskeÀ keÀnlee nw - Mejerj ítì pee³es Deewj nce yeeyee kesÀ heeme ®eues pee³eW~''

mee.yeeyee 3.3.04 efjJee.
ogKe-DeMeeefvle keÀer hensueer keÀe nue - Sufferings are due to vicious action,
vices are due to body-consciousness, body-consciousness is due to
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ignorance. Ignorance can be removed by real spiritual knowledge, real
spiritual knowledge is given by Knowledgeful God Father Shiva on the
Auspicious Sangam Yuga of Kalpa. He is giving that knowledg. Now
or Never.

Q. yeeheoeoe ®eenles nQ - keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀjes lees keÀejCe keÀe efveJeejCe DeLee&led
keÀejCe, efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀye Deewj kewÀmes nesiee?
peye nce Deelcee³eW F&éejer³e Òeeefhle³eeW mes mechevve neWies lees Deheves keÀes meoe mevlegä Deewj Òemevve
DevegYeJe keÀjWies Deewj peye nce mevlegä Deewj Òemevve neWies lees efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe keÀejCe nes veneR
mekeÀlee~ FmeefueS F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀes mce=efle ceW jKe, GvekeÀes OeejCe keÀjvee ner keÀejCe keÀe
efveJeejCe nw~ efpemekeÀe Dehevee keÀesF& keÀejCe veneR nesiee Deewj keÀejCe keÀes efveJeejCe keÀjves keÀe DevegYeJe
nesiee, Jener otmejeW kesÀ keÀejCeeW keÀe Yeer efveJeejCe keÀjkesÀ, GvekeÀes Yeer keÀejCeeW mes cegkeÌle keÀjkesÀ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀje mekesÀiee~
``keÀejCe meeceves Deeves mes Jee keÀejCe mees®eves mes efveJeejCe veneR neslee nw~... henues Deheves Devoj mes
Fme Meyo mes cegkeÌle neWies lees otmejeW keÀes Yeer cegkeÌle keÀj mekeWÀies~... Deheves heg©<eeLe& ceW efYevve-efYevve
keÀejCe Meyo kesÀ keÀejCe cegefkeÌle keÀe ojJee]pee yevo nw~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

``ogKeer-DeMeevle Deelcee³eW ef®euueeleer nQ - ns cegefkeÌleoelee cegefkeÌle oes~ keÌ³ee DeehekeÀes Gve DeelceeDeeW
keÀer hegkeÀej megveves veneR Deeleer nw? uesefkeÀve cegefkeÌleoelee yeve henues Fme `keÀejCe' Meyo keÀes cegkeÌle
keÀjes, lees mJele: ner cegefkeÌle keÀe DeeJee]pe DeehekesÀ keÀeveeW ceW ietBpesiee~ ... peye ̀ efveJeejCe' keÀe mJeªhe
yeve pee³eWies lees meJee&lceeDeeW keÀes efveJee&CeOeece, cegefkeÌleOeece ceW menpe peeves keÀe jemlee yelee³es cegkeÌle keÀj
ueWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

```ceQ keÀewve', ³en Meyo yeej-yeej mce=efle ceW ueeDees Deewj Deheves efYevve-efYevve mJeceeve, YeieJeeve mes
efceues ngS ìeFefìue~ ... mJeceeve keÀer efuemì meoe Deheveer yegef× ceW ceveve keÀjles jnes~ Fmeer veMes ceW
jnes lees keÀejCe Meyo ner cepe& nes pee³esiee Deewj efveJeejCe, nj keÀce& ceW efoKeeF& osiee~ efveJeejCe keÀe
mJeªhe yeve pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. megKe-Meeefvle-Deevevo keÀne peelee nw? lees Deevevo keÌ³ee nw, GmekeÀer DevegYetefle keÌ³ee nw Deewj
GmekeÀer DevegYetefle keÀye Deewj keÀneB nesleer nw?
Deevevo = megKe+Meeefvle~ Deevevo keÀer DevegYetefle keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie hej ner nesleer nw,
peye Deelcee keÀe hejceelcee mes efceueve neslee nw Deewj hejceelcee mes Òeehle meeje %eeve Deelcee ceW peeûele
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neslee nw~ Meeefvle hejceOeece ceW nesleer nw Deewj meJe& YeeweflekeÀ megKe-meeOeveeW keÀer Òeeefhle mele³egie ceW nesleer
nw hejvleg Deevevo keÀe DevegYeJe mebiece³egie hej ner neslee nw peye Deelcee keÀes hejceelcee mes Deelcee-
hejceelcee kesÀ meeLe leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve efceuelee nw, efpemekeÀer OeejCee mes Deelcee
osn ceW jnles osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesleer nw~
³eLeeLe& %eeve mes osn ceW jnles osn mes v³eejer efveme¥keÀuhe Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle ceW Deelcee pees Meeefvle
Deewj megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, Jener Deevevo keÀer efmLeefle nw~ Deevevo kesÀ efueS Deelcee keÀes
YeeweflekeÀ meeOeveeW keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ GmekesÀ efueS F&éejer³e meeOeveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw,
pees hejceelcee efhelee ves DeYeer ncekeÀes efo³es nQ~ pees Deelcee DeYeer Fme Deevevo DeLee&led Deleerefvê³e megKe
kesÀ DevegYeJe ceW jnleer nw, Jener mele³egie kesÀ meeOeveeW keÀer DeefOekeÀejer yeveleer nw~
Q. megKe-ogKe keÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critaria) keÌ³ee nw?
megKe-ogKe kesÀ efveCe&³e ceW Deelcee keÀer ceeveefmekeÀ efmLeefle cenlJehetCe& YetefcekeÀe efveYeeleer nw~ otmejs kesÀ heeme
DeefOekeÀ Òeeefhle³eeb, Deheves heeme keÀce osKekeÀj Deelcee ogKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ Ssmes ner otmejs keÀes
DeefOekeÀ ogKeer osKekeÀj Deelcee Deheves keÀce ogKe keÀes Yetue peeleer nw Deewj Deheves keÀes megKeer DevegYeJe
keÀjleer nw~ FmeefueS megKe-ogKe keÀe efveCe&³e Yeer Deelcee otmejeW keÀes osKekeÀj keÀjleer nw~ Deelcee kesÀ
Deheves hetJe& DevegYeJe Yeer Deelcee ceW veerefnle jnles nQ, Jes Yeer megKe-ogKe kesÀ efveCe&³e ceW cenlJehetCe& YetefcekeÀe
efveYeeles nQ~ Deelcee kesÀ efueS ce=l³e-ogKe Ssmee ner SkeÀ ogKe nw~ keÀce&Yeesie mes Deelcee keÀes ogKe-oo&
neslee nw uesefkeÀve peye Deelcee Fme mel³e keÀes mecePe uesleer nw efkeÀ ³es keÀce&Yeesie nceejs ner yegjs keÀceeX keÀe
heefjCeece nw lees keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer Jesovee DeLee&led GmekesÀ ogKe keÀer cenmetmelee yengle no keÀce
nes peeleer nw~ hejvleg peye Deelcee De%eeveleeJeMe Deheves ogKe ³ee keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe otmejs keÀes
mecePelee nw lees ogKe keÀer cenmetmelee DeefOekeÀ yeæ{ peeleer nw~
Q. Fme hejce ogKe keÀer ogefve³ee ceW keÌ³ee mce=efle jns, efpememes peerJeve ceW hejce megKe keÀer DevegYetefle nesleer
jns?
DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, hejceelcee keÀer mce=efle hejceevevoce³e nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ
hejceevevoce³e nw~ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle nes Deewj mce=efle jns efkeÀ ncekeÀes Jeeheme Iej
hejceOeece peevee nw, hejceelcee megKe-Meeefvle-Deevevo keÀe meeiej nw Deewj GmekeÀe neLe nceejs efmej hej
nw, GmekeÀer í$eíe³ee nceejs Thej nw Deewj GmekeÀe meoe meeLe nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efoJ³elee
Deewj DeÓglelee keÀe %eeve yegef× ceW nes Deewj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeW lees nce meoe
hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjWies~ nce Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjW efkeÀ ncekeÀes Fme hejce megKe keÀer DevegYetefle
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efkeÀleveer nw~ Fmemes nceejs %eeve keÀer OeejCee keÀer hejKe nes peeleer nw~
Q. peerJeve keÀer meHeÀuelee DeLee&led meoe megKece³e peerJeve keÀe menpe ceeie& keÌ³ee nw?
Jele&ceeve mebiece³egieer peerJeve hejce Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe& nw, Gve Òeeefhle³eeW kesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjkesÀ
GvekeÀe meoghe³eesie keÀjves Jeeues keÀes ³es peerJeve Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ hejce megKece³e DevegYeJe neslee nw~
pees DeYeer megKece³e peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, GmekeÀe YeefJe<³e Yeer DeJeM³e megKece³e nesiee
keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve peerJeve YeefJe<³e peerJeve keÀe yeerpe nw DeLee&led DeeOeej nw~ Jele&ceeve peerJeve keÀer
Òeeheefle³eeW keÀes YetuekeÀj YeefJe<³e keÀer ueeuemee ceW peerves Jeeuee ve Jele&ceeve keÀe megKe DevegYeJe keÀjlee nw
Deewj ve ner YeefJe<³e keÀe megKe hee mekeÀlee nw~ Jele&ceeve ner YeefJe<³e keÀe DeeOeej nw~ F&éejer³e %eeve,
iegCe, MeefkeÌle³eeB ceneve nQ Deewj peerJeve ceW hejce megKe keÀes osves Jeeueer nQ~
Q. keÌ³ee YeeweflekeÀ meeOeve-mecheefÊe Deelcee keÀes mLeeF& megKe-Meeefvle os mekeÀles nQ?
veneR~ meeOeve-mecheefÊe lees megKe-Meeefvle ce³e peerJeve keÀe SkeÀ Debie (Factor) cee$e nQ~ Deelcee
keÀes mLeeF& megKe-Meeefvle kesÀ efueS leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À, Òeke=Àefle Deeefo meye mJemLe ®eeefnS
leye ner Deelcee keÀes mLeeF& megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle nes mekeÀleer nw~ FmeceW Deelcee kesÀ keÀceeX keÀe
cenlJehetCe& mLeeve nw~ keÀceeX keÀe Keelee pecee keÀjves ceW %eeve, iegCe, DeeeflcekeÀ MeefkeÌle, ®eefj$e keÀer
efJeMes<e YetefcekeÀe nw~ Deelcee keÀes mLeeF& megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle kesÀ efueS Òeke=Àefle keÀe heeJeve nesvee
hejceeJeM³ekeÀ nw~ yeeyee ves keÀne nw - megKece³e peerJeve kesÀ efueS leve keÀe, ceve keÀe, peve keÀe, Oeve keÀe
DeLee&led ®eejes ÒekeÀej megKe ®eeefnS~ otmejs MeyoeW ceW keÀnW efkeÀ megKece³e peerJeve kesÀ efueS YeeweflekeÀ
megKe-meeOeve Yeer ®eeefnS lees DeeO³eeeflcekeÀ megKe-meeOeve Yeer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³es peerJeve Deelcee Deewj
Mejerj oesveeW kesÀ mecheke&À mes DeefmlelJe ceW Dee³ee nw~
Q. meyemes Þesÿ megKe keÌ³ee nw?
DeeeflcekeÀ megKe~ efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj Fme osn ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee
mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele nesves mes Òeehle megKe hejce DeÓgle, megj-ogue&Ye Deewj meJe&Þesÿ megKe nw, pees
keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej ner DeelceeDeeW keÀes hejceelcee kesÀ meeLe Deewj hejceelcee kesÀ %eeve mes Òeehle neslee
nw~ efpemekeÀes Deleerefvê³e megKe Yeer keÀne peelee nw~
Q. peerJeve keÀer meJeex®®e megKe keÀer efmLeefle keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes nw?
1. keÌ³ee peye ÒeLece yeej yeeyee mes efceueles nQ leye? - peye Deelcee yeeyee keÀer MeefkeÌle mes Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejcemegKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ ³ee
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2. peye mechetCe& yevekeÀj Iej peeles DeLee&led Devle mece³e? peye Deelcee Deheves heg©<eeLe& mes, %eeve keÀer
OeejCee mes, ³eesie kesÀ DeY³eeme mes Deheveer meleesÒeOeeve efmLeefle ceW efmLele nesleer nw Deewj hejce megKe keÀes
DevegYeJe keÀjleer nw~ ³ee
3. peye mele³egie ceW ÒeLece pevce uesles, leye? peye Deelcee hetCe& meleesÒeOeeve nesleer hejvleg Deelcee keÀer
Glejleer keÀuee nesleer nw, mheä %eeve Yeer veneR neslee nw, hejceelcee keÀe meeLe Yeer veneR neslee hejvleg
YeeweflekeÀ megKe Deheveer ®ejce-meercee hej neslee nw~ ³ee
4. DeYeer mebiece³egie kesÀ heg©<eeLeea peerJeve ceW, peye heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe
keÀer efmLele Deewj hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle mes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejcemegKe keÀe DevegYeJe
keÀjleer nw, leye?
DeYeer mebiece³egie hej Deelcee keÀes hejceelcee keÀe meeLe nw, Deelcee keÀes leerveeW ueeskeÀeW, leerveeW keÀeueeW keÀe
%eeve nw hejvleg mebiece³egie nesves kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ HeÀuemJeªhe, hegjeves
mJeYeeJe-mebmkeÀej kesÀ keÀejCe efJekeÀceeX keÀe Keelee mebef®ele nesves kesÀ keÀejCe keÀye-keÀye ogKe-oo& keÀe Yeer
DevegYeJe nes peelee nw hejvleg DeYeer Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw,
hejceelcee keÀe meeLe hejceevevoce³e nw, ³es efJeée-veeìkeÀ hejce megKece³e nw hejvleg DevegYeJe keÀjvee
Deelcee keÀe Dehevee keÀle&J³e nw~ peye Deewj peneB Yeer Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesleer,
Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer mce=efle nesleer Deewj hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle ceW nesleer lees
Deelcee keÀes pees megKe DevegYeJe neslee Jen megj-ogue&Ye nw, Jen ef$eueeskeÀ ceW keÀneB Yeer Òeehle veneR nes
mekeÀlee~ nceejs DevegYeJe Deewj efJe®eej ceW DeYeer mebiece³egie keÀe megKe ner meJeesÊece megKe nw~
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj melele DeY³eeme keÀjves Jeeuee ner Fme hejce Deevevo keÀes
DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ pees meeOeve-mecheefÊe mes, Fvêer³e megKe-meeOeveeW mes Fme peerJeve ceW hejce megKe
keÀes heevee ®eenlee nw, Jen keÀYeer Deheves ue#³e keÀes Òeehle veneR keÀj mekesÀiee keÌ³eeWefkeÀ Fvêer³e megKeeW keÀer
keÀesF& meercee veneR nw Deewj meeOeve-mecheefÊe mes keÀye efkeÀmekeÀer le=efhle veneR nes mekeÀleer~ FmeerefueS jepee
Yele=&nefj ves keÀne nw - mebmeej keÀer mechetCe& mecheefÊe Yeer SkeÀ ceveg<³e kesÀ efueS he³ee&hle veneR nw~
Q. megKe-Meeefvle DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw~ megKe-Meeefvle
keÀe DeeOeej keÌ³ee nw Deewj megKe-Meeefvle keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Meeefvle Deelcee keÀe mJeOece& nw Deewj hejceOeece ceW Deelcee hejce Meeefvle ceW jnleer nQ~ hejvleg Deelcee
peerJeve ceW jnles megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀjvee ®eenleer nw~ peerJeve ceW megKe-Meeefvle keÀe ohe&Ce nw
mevlegälee~ mevlegälee keÀe DeeOeej nw mechevvelee Deewj mechevvelee keÀe DeeOeej nw mechetCe&lee~ mechetCe&lee
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kesÀ efueS Deelcee ceW %eeve, iegCe Deewj MeefkeÌle³eeW keÀer hetCe& OeejCee nes DeLee&led kesÀJeue %eeve veneR uesefkeÀve
%eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee nes, efmLeefle nes, leye ner Deelcee megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj
mekeÀleer nw~
``megKe nw? Meeefvle nw? mecheefÊeJeeve nQ? megKe DeYeer meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej lees veneR nw?
Deleerefvê³e megKe nw? ... mecheefÊe mes mechevvelee nesleer nw~ meJe& mecheefÊe nw? iegCe, MeefkeÌle³eeB, %eeve -
³en mecheefÊe nw~ Deiej ceQ Fme mecheefÊe ceW mechevve ntB lees GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee? mevlegälee~ ... ³en
®eseEkeÀie SkeÀ ohe&Ce nw~'' De.yeeheoeoe 05.3.04

Q. ceeveJe peerJeve keÀer meJeexÊece Òeeefhle keÌ³ee nw Deewj DeYeer ncekeÀes keÌ³ee Òeehle nw?
Fme ÒeÍe>> hej efJe®eej keÀjW lees hejceefhelee hejceelcee Deewj Gmemes Òeehle mel³e %eeve ner peerJeve keÀer
meJeexÊece Òeeefhle nw Deewj Gme %eeve mes Deheves ³eLeeLe& DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesvee peerJeve keÀe
meJe&Þesÿ megKe nw, pees DeYeer ncekeÀes Òeehle nw~ Fme megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee ner Fme
peerJeve keÀe hejce keÀle&J³e nw~
``³en lees mecePeles nQ efkeÀ ³es jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ ... JeneB ³en K³eeueele veneR jnleer nw efkeÀ
Fmeves heg©<eeLe& veneR efkeÀ³ee nw, FmeefueS ³en heo efceuee nw~ veneR, keÀce&-efJekeÀce& keÀer yeeleW meye ³eneB
yegef× ceW nQ~ keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej ner yeehe ³en meye mecePeeles nQ~ ... yeehe jemlee yeleeles nQ, Ssmes
veneR efkeÀ yeehe megKe osles nQ~ yeehe megKe keÀe jemlee yeleeles nQ~ jeJeCe Yeer ogKe osles veneR nQ uesefkeÀve
ogKe keÀe Guìe jemlee yeleeles nQ~ yeehe ve ogKe osles nQ, ve megKe osles nQ, megKe keÀe jemlee yeleeles nQ~
efHeÀj pees efpelevee heg©<eeLe& keÀjs~ ... Deiej yeehe oslee nes lees efHeÀj meyekeÀes SkeÀ pewmee Jemee& efceuevee
®eeefnS~''         mee.yeeyee 13.7.04 efjJee.
Q. Jen keÀewvemee meeOeve nw, pees hejceelcee efhelee ves ncekeÀes efo³ee nw, efpeme meeOeve mes nj Deelcee
megKe-Meeefvle keÀes hee mekeÀleer nw, hee jner nw Deewj GmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe keÌ³ee nw?
Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve pees hejceelcee ves ncekeÀes efo³ee nw, Gmemes nj
Deelcee megKe-Meeefvle keÀes hee mekeÀleer nw~ pees Deelcee Fme %eeve keÀes mecePekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesieer, Jen hejce megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle DeJeM³e keÀjsieer, FmeceW Deceerj-iejerye,
mLetue meeOeve-meeceûeer ³ee mLeeve Deeefo keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ yeeyee pees keÀnles nQ efkeÀ legce ogKeer
DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej megvees Deewj GvekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oes, GmekeÀe ³ener DeeOeej nw~ F&éejer³e
%eeve megKe-Meeefvle keÀe DeKegì YeC[ej nw, efpememes nj Deelcee megKe-Meeefvle hee mekeÀleer nw~ ³ener %eeve
keÀe meej nw~
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Q. keÀce&Yeesie mes menpe cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj meeOeve keÌ³ee nw?
Demevlegälee, De%eevelee Deewj De%eeveleeJeMe otmejeW keÀes Deheves ogKe ³ee keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe mecePeves
mes nceejs keÀce&Yeesie keÀer HeÀereEueie keÀF& iegCee DeefOekeÀ yeæ{e osleer nw, peyeefkeÀ mel³e %eeve Deewj mevlegälee
nceejs keÀce&Yeesie keÀer HeÀereEueie keÀes Ieìe osleer nw, efpememes Deelcee menpe ner keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes peeleer
nw~ keÀesF& Yeer keÀce&Yeesie nceejs ner De%eeveleeJeMe efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe HeÀue nw, efpemekeÀes Yeesieves kesÀ
efyevee cegkeÌle veneR nes mekeÀles nQ~ ³eesie Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe Yeesie ner nw, pees Deelcee mJes®íe mes YeesiekeÀj
hetje keÀjleer nw~
``Deefvlece heshej ces heeme nesves kesÀ cegK³e nw efveYe&³elee keÀe iegCe... efveYe&³elee kesÀ efueS efvejekeÀejer yevevee
nw~ efpelevee efvejekeÀejer DeJemLee ceW neWies, Glevee efveYe&³e neWies~ Ye³e lees Mejerj kesÀ Yeeve ceW Deeves mes ner
neslee nw~'' De.yeeheoeoe 26.5.69

Q. ogKe-DeMeeefvle mes ítìves keÀe ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes mecePekeÀj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes veäesceesne neskeÀj Deheves cetue
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesvee ner ogKe-DeMeeefvle mes ítìves keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw~ efvejekeÀej
hejceefhelee hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe cetueeOeej nw~

heefJe$elee
heefJe$elee DeLee&led mechetCe&lee, heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle, heefJe$elee DeLee&led mechevvelee-mevlegälee,
heefJe$elee DeLee&led jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, heefJe$elee DeLee&led osn-Yeeve
Deewj osneefYeceeve mes cegkeÌle efmLeefle, Deeefo mes cegkeÌle efmLeefle~ hejceelcee efhelee ves heefJe$elee kesÀ efueS
ncekeÀes meeje %eeve efo³ee nw~
Q. me®®eer heefJe$elee keÌ³ee nw, keÀye Deewj keÀneB nesleer nw?
Q. mele³egie keÀer heefJe$elee Deewj mebiece³egie keÀer heefJe$elee DeLee&led osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee Deewj ye´eïeCeeW
keÀer heefJe$elee ceW keÌ³ee Devlej nw?
osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej nw hejvleg ye´eïeCeeW keÀer heefJe$elee ³eLeeLe& %eeve
Deewj hejceeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej nw, FmeefueS osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee efiejleer keÀuee keÀer heefJe$elee
nw hejvleg ye´eïeCeeW keÀer heefJe$elee ®eæ{leer keÀuee keÀer heefJe$elee nw, ®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw~ ye´eïeCeeW
keÀer heefJe$elee meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve heefJe$elee nw, FmeefueS ye´eïeCeeW keÀe megKe Deleerefvê³e megKe
DeLee&led Deevevo kesÀ ªhe ceW iee³ee peelee nw Deewj osJeleeDeeW keÀe megKe kesÀJeue megKe nw, pees YeeweflekeÀ
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meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej nw~ meJe& OeceeX Deewj MeeðeeW ceW mebiece³egie hej hejceelcee Deewj ye´eïeCeeW kesÀ
keÀle&J³eeW keÀe ner iee³eve nw~ osJeleeDeeW kesÀ efJe<e³e ceW Yeer pees iee³eve keÀjles nQ, GmeceW DeefOekeÀebMe iee³eve
mebiece³egie kesÀ ye´eïeCeeW kesÀ keÀle&J³eeW keÀe ner keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes osJeleeDeeW keÀes Yeer YeieJeeve mecePe uesles
nQ~
Q. heefJe$elee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
Òemevvelee heefJe$elee keÀe ohe&Ce nw DeLee&led peye peerJeve ceW heefJe$elee nw leye ner Deelcee Òemevve jn mekeÀleer
nw~ Òemevvelee keÀe DeeOeej mevlegälee nw, mevlegälee keÀe DeeOeej mechevvelee nw~ mechevvelee DeLee&led
F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀer Yejhetjlee DeLee&led OeejCee~
yeeyee ves heefJe$elee Meyo keÀye-keÀye ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee kesÀ efueS Òe³eesie efkeÀ³ee nw Deewj keÀye-keÀye
Deelcee keÀer mechetCe& efmLeefle DeLee&led yeehe meceeve efmLeefle kesÀ efueS Òe³eesie efkeÀ³ee nw~ ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee
kesÀ yeeo ner %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee nesleer nw~ ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePeves DeLee&led OeejCe keÀjves
mes ner ³eesie ceW meHeÀuelee efceueleer nw, efpememes Deelcee heefJe$e yeveleer nw~ FmeefueS mel³e ³en nw efkeÀ
heefJe$elee DeLee&led yéïe®e³e& keÀer OeejCee Deewj %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee SkeÀ-otmejs hej DeeOeeefjle
nQ DeLee&led ®e¬eÀJeled nQ~
``me®®eer mel³elee keÀer MeefkeÌle mechevve Fme mece³e Fme mebiece³egie hej Deehe meYeer yeve jns nes~ Fme
mebiece³egie keÀer Þesÿ Òeeefhle nw - mel³elee keÀer MeefkeÌle, heefJe$elee keÀer MeefkeÌle~ FmekeÀer Òeeefhle mele³egie ceW
Deehe meYeer ye´eïeCe mees osJeleeDeeW keÀer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heefJe$e yeveles nQ~ meejs me=efä-®e¬eÀ ceW
Deewj keÀesF& Yeer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heefJe$e veneR yeveles~''

De.yeeheoeoe 30.11.07

``meYeer efoue mes Deewj DevegYeJe mes keÀnles nes - heefJe$elee lees nceeje pevceefme× DeefOekeÀej nw~ ...
heefJe$elee Jee mel³elee Òeehle keÀjves kesÀ efueS Deehe meYeer ves henues Deheves meled mJeªhe Deelcee keÀes peeve
efue³ee, Deheves mele yeehe, mele efMe#ekeÀ, meleieg© keÀes hen®eeve efue³ee Deewj hee efue³ee~ peye lekeÀ keÀesF&
Deheves mele mJeªhe, mele yeehe keÀes veneR peeveles leye lekeÀ mechetCe& heefJe$elee, mel³elee keÀer MeefkeÌle Dee
veneR mekeÀleer~''          De.yeeheoeoe 30.11.07

Q. Òee³e: keÀF& YeeF&-yenveW keÀnles nQ %eeve kesÀ efJemleej ceW keÌ³ee peevee nw, yeeyee keÀnles nQ yeeyee keÀes
³eeo keÀjvee nw, efpememes OeejCee De®íer nes~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ OeejCee keÌ³ee ®eerpe nw, OeejCee
keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. yeeyee ves keÀne nw heefJe$elee keÀer OeejCee De®íer nesieer lees ³eesie De®íe ueiesiee Deewj ³eesie De®íe
nesiee lees %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee De®íer nesieer~ lees OeejCee Meyo keÀe DeLe& keÌ³ee nw?
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nceejer Fme heæ{eF& kesÀ ®eej meypeskeÌì nQ - %eeve, ³eesie, OeejCee Deewj mesJee~ ®eejes ner meypeskeÌì ceW heeme
neWies leye ner heeme neWies~ OeejCee ceW cetue OeejCee nw - nce Deelcee nQ, osn veneR~ Fme cetue OeejCee keÀes
ner yeeyee ves meoe keÀeue hekeÌkeÀer keÀjves keÀes keÀne nw, FmeceW meejer OeejCee³eW meceeF& ngF& nQ~ Fme OeejCee
keÀes ner hekeÌkeÀe keÀjves kesÀ efueS yeeyee ves %eeve, ³eesie, OeejCee Deewj mesJee kesÀ ®eejes meypeskeÌì keÀe %eeve
efo³ee nQ~ Fve ®eejes ceW pees mevlegueve jKelee nw, Jen Fme peerJeve ceW Yeer hejce megKe keÀe DevegYeJe
keÀjlee nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer hejce megKe heelee nw~ efkeÀmeer SkeÀ meypeskeÌì keÀer Deefle ceW ®euee peevee
Deewj leerve keÀer Ghes#ee keÀjves Jeeuee OeesKee Kee ueslee nw~ yengOee ueesie owJeer iegCeeW keÀer OeejCee keÀes ner
OeejCee keÀnles nQ hejvleg OeejCee keÀe DeLe& nw efkeÀmeer ®eerpe keÀes OeejCe keÀjvee DeLee&led peerJeve ceW
Deheveevee~ peneB lekeÀ owJeer iegCeeW keÀer OeejCee keÀer yeele nw, mele³egie keÀer Deeefo ceW nceeje peerJeve meJe&
iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe& Lee efHeÀj Yeer nceejer Glejleer keÀuee ngF&~ lees GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw
DeLee&led DeYeer nceejer ®eæ{leer keÀuee efkeÀme DeeOeej hej nesleer nw? ³es SkeÀ efJe®eejCeer³e yeele nw~ ye´ïee
yeeyee ves cegjueer ceW ®eejes ner meypeskeÌì keÀes meceeve mLeeve efo³ee nw~ %eeve ner leerve meypeskeÌì keÀe DeeOeej
nw DeLee&led ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Dev³e meye OeejCeeDeeW keÀe DeeOeej nw, pees ner ®eæ{leer keÀuee keÀe
DeeOeej nw~
Q. Deelcee heefJe$e nesieer leye OeejCee nesieer? Deelcee kewÀmes heefJe$e nesieer Deewj heefJe$e nesves hej efkeÀme
yeele keÀer OeejCee nesieer? heefJe$elee mes YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Q. OeejCee veneR nesleer FmeefueS efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles~ efkeÀme yeele keÀer OeejCee veneR nesleer
Deewj keÌ³eeW veneR nesleer pees efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles?
OeejCee Meyo ceW DeveskeÀ yeeleW Dee peeleer nQ~ %eeve keÀer Yeer OeejCee nw, owJeer iegCeeW keÀer Yeer OeejCee nw~
%eeve keÀer OeejCee nesieer lees ³eesie De®íe ueiesiee, ³eesie De®íe nesiee lees owJeer iegCeeW keÀer OeejCee nesieer~
heefJe$elee Yeer SkeÀ owJeer iegCe nw~ heefJe$elee DeLee&led ye´ïe®e³e& Je´le keÀer OeejCee nesieer lees ³eesie De®íe
ueiesiee Deewj %eeve keÀer De®íer OeejCee nesieer~ peye %eeve keÀer OeejCee nesieer, ³eesie keÀe meHeÀue DeY³eeme
nesiee leye Deelcee heefJe$e yevesieer DeLee&led Deelcee kesÀ Thej osneefYeceeve keÀer pebkeÀ Glejsieer~ Fme efJeée ceW
nj yeele ®e¬eÀJeled nw~ %eeve-³eesie-OeejCee-%eeve ®e¬eÀJeled ®euelee nw~ n"³eesie ceW Yeer Deäebie ³eesie ceW
OeejCee keÀe efJeMes<e cenlJe nw~
``Deye legce heæ{les nes efHeÀj heæ{eles Yeer nes~ keÀesF& heæ{les nQ uesefkeÀve otmejeW keÀes mecePee veneR mekeÀles nQ
keÌ³eeWefkeÀ OeejCee veneR nesleer nw~ yeeyee keÀnWies legcnejer lekeÀoerj ceW veneR nw lees yeehe keÌ³ee keÀjs~ ³eefo
meyekeÀes DeeMeerJee&o keÀjs lees meye mkeÀe@uejefMehe ues uesJeW~''         mee.yeeyee 27.4.04 efjJee.
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Q. mechetCe& heefJe$elee keÌ³ee nw? keÌ³ee ye´ïe®e³e& kesÀ heeueve keÀjves Jeeues keÀes heefJe$e keÀnWies? ³eefo neB lees
keÌ³eeW Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW? keÌ³ee osJeleeDeeW keÀes mechetCe& heeJeve keÀnWies? ³eefo osJelee³eW mechetCe&
heeJeve nQ lees keÀye lekeÀ Deewj keÀneB lekeÀ? keÌ³ee mechetCe& efvee|JekeÀejer Deewj mechetCe& heefJe$e ceW keÀesF&
Devlej nw? mele³egie ceW pees Deelcee otmeje pevce uesleer nw, GmekeÀes mechetCe& heefJe$e keÀnWies? efvee|JekeÀejer
Deewj mechetCe& efvee|JekeÀejer ceW keÀesF& Devlej nw?
mechetCe& heefJe$elee DeLee&led mechetCe& efvee|JekeÀejer~ mechetCe& heefJe$e lees pees Deelcee³eW mele³egie kesÀ Deeefo ceW
henues pevce ceW Deeleer nQ, GmekeÀes ner keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ JeneB Deelcee Yeer mechetCe& heeJeve, Òeke=Àefle Yeer mechetCe&
heeJeve~ lees Jen nw heefJe$elee keÀer ®ejceeslke=Àä efmLeefle~ GmekesÀ yeeo lees Deelcee Deewj Òeke=Àefle keÀer
keÀuee³eW Glejleer peeleer nQ~

pees Yeer Deelcee hejceOeece mes Deeleer nw, Jen mechetCe& heefJe$e ner nesleer nw hejvleg Glejleer keÀuee
kesÀ ³ee DeheefJe$e JeeleeJejCe ceW Deeles ner GmekeÀer heefJe$elee keÀer efmLeefle efiej peeleer nw~

osJelee³eW peye hegvepe&vce ceW Deeles nQ lees GvekeÀes mechetCe& heeJeve lees veneR keÀnWies hejvleg Jes
mechetCe& efvee|JekeÀejer DeJeM³e nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ efJekeÀejeW keÀer ÒeJesMelee Üehej mes nesleer nw~ FmeefueS yeeyee
ves keÀF& yeej keÀne nw - mechetCe& heeJeve Þeerke=À<Ce keÀes ner keÀnWies, veeje³eCe keÀes veneR~ mev³eemeer heefJe$e
yeveles nQ hejvleg osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee Deewj mev³eeefme³eeW keÀer heefJe$elee ceW Devlej nw~ keÌ³ee-keÌ³ee
Devlej nw, Jen Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~ osJeleeDeeW keÀer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heeJeve nesles nQ hejvleg
mev³eeefme³eeW keÀer Deelcee lees heeJeve nesleer nw hejvleg Mejerj efJekeÀej mes hewoe neslee nw~
``henues-henues nw Þeerke=À<Ce HeÀmì& heeJeve ceveg<³e, GvekeÀer ceefncee p³eeoe nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀer
Fleveer ceefncee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®es heefJe$e meleesÒeOeeve nesles nQ~''

mee.yeeyee 12.5.08 efjJee.
``cegK³e yeele nw heefJe$elee keÀer~ ... yeehe keÀnles nQ - keÀece ceneMe$eg nw, Fme hej peerle henvees~ Fme hej
peerle heeves mes ner legce heefJe$e yeveWies~ ... peye Deelcee mechetCe& yeve pee³esieer lees efHeÀj ³en heeflele Mejerj
veneR jnsiee~ efHeÀj peekeÀj heeJeve Mejerj ueWies~''

  mee.yeeyee 11.10.04 efjJee.
``Deehe meYeer ves hetjs pevce kesÀ efueS hekeÌkeÀe Je´le ®eens Keeve-heeve keÀe, ®eens ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀer
heefJe$elee keÀe, Je®eve keÀe, keÀce& keÀe, mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles ngS keÀce& keÀe hetjs pevce kesÀ efueS hekeÌkeÀe
heefJe$elee keÀe Je´le efue³ee nw? ... heefJe$elee ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej nw~ hetp³e yeveves keÀe Yeer
DeeOeej nw lees Þesÿ Òeeefhle keÀe Yeer DeeOeej nw~''   De.yeeheoeoe 5.3.08
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``meYeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ... efmeHe&À ye´ïe®e³e& keÀer heefJe$elee veneR uesefkeÀve ceve-Je®eve-keÀce&, mecyevOe-
mecheke&À ceW Yeer heefJe$elee keÀe hekeÌkeÀe Je´le efue³ee nw? ... ®eskeÀ keÀjes - hekeÌkeÀe Je´le efue³ee nw? meoe
keÀeue keÀe Je´le efue³ee nw? ... h³eej ceW cewpeeefjìer heeme nQ uesefkeÀve heefJe$elee kesÀ Je´le ceW ®eejes ªhe ceW
cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, mecyevOe-mecheke&À ceW mechetCe& heefJe$elee keÀe Je´le efveYeeves ceW hejmesvìspe Dee peeleer
nw~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

Q. heefJe$e Deelcee keÀer keÌ³ee hen®eeve nw DeLee&led heefJe$elee keÀer ³eLeeLe& OeejCee keÌ³ee nw?
Deelcee peye ®eens, peneB ®eens, efpelevee mece³e ®eens Deheveer ceve-yegef× keÀes Jewmes SkeÀeûe keÀj ues, ³ener
heefJe$e Deelcee keÀer hen®eeve nw~ heefJe$e Deelcee jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F<³ee&-Ie=Cee,
F®íe-DeekeÀeb#ee mes cegkeÌle nesleer nw, FmeefueS mebkeÀuhe-efJekeÀuheeW mes cegkeÌle nesves kesÀ keÀejCe ceve-yegef×
GmekesÀ efve³ev$eCe ceW nesles nQ~ heefJe$e Deelcee keÀer ¢efä meoe Deelcee hej jnleer nw~
Q. heefJe$elee keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw? keÌ³ee ye´ïe®e³e& keÀe heeueve ner heefJe$elee nw~
heefJe$elee DeLee&led mechetCe&lee DeLee&led 100 ÒeefleMele DeeeflcekeÀ efmLeefle DeLee&led yeehe mechevve efmLeefle
DeLee&led yeerpeªhe efmLeefle DeLee&led yéïee®eejer DeLee&led yéïee yeehe meceeve (yéïee yeehe efvejekeÀej efMeJeyeeyee
SJeb meekeÀej ye´ïee yeeyee oesveeW keÀe ÒeleerkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ oesveeW iegCe-keÀle&J³eeW keÀe DevegYeJe ye´ïee leve Üeje
ner neslee nw) DeLee&led osn ceW jnles ye´ïee yeehe meceeve DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle DeLee&led meoe
mechevve-mevlegä-Òemevve efmLeefle DeLee&led mee#eer efmLeefle~ Fve meye yeeleeW kesÀ DeeOeej hej nce Deheveer
mechetCe& heefJe$elee keÀer efmLeefle keÀes hejKeWies lees menpe hejKe mekeWÀies Deewj GmekesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe&
keÀjvee nw, Jen keÀj mekeWÀies~
Q. keÀesF& legce mes hetís - legce heeJeve nes ³ee heeflele nes lees keÌ³ee GÊej oWies?
nce heeJeve yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nQ Deewj heeflele-heeJeve hejceelcee ncekeÀes heeJeve yevee jne nw~
DeYeer nce hejceelcee mes heeJeve yeveves kesÀ efueS heæ{ jns nQ~
``legcemes keÀesF& hetíWies efkeÀ legce mechetCe& heeJeve nes? lees keÌ³ee keÀnWies? Yeue heefJe$e lees nQ hejvleg keÀe³eos
Devegmeej peye lekeÀ ³en Mejerj nw lees legcekeÀes mechetCe& heeJeve veneR keÀn mekeÀles~ ... mechetCe& heeJeve yeve
pee³eW efHeÀj lees Kesue ner Keueeme nes pee³es, efHeÀj ³en Mejerj íesæ[vee heæ[s~ ³en efkeÀmekeÀes mecePeevee
yeæ[e ieg¿e %eeve nw~ ³eneB efkeÀmekeÀes mechetCe& keÀn ve mekeWÀ keÌ³eeWefkeÀ nce Kego keÀnles nQ efkeÀ ³en J³ekeÌle
nw, Jen DeJ³ekeÌle nw~ mechetCe& DeJ³ekeÌle Devle ceW yeveWies, efHeÀj ³en Mejerj veneR jnsiee~ ³en mechetCe&
yeve ie³es efHeÀj %eeve Yeer hetje nes peelee nw~''         mee.yeeyee 8.03.03 efjJee.
``me=efä keÀes leceesÒeOeeve yevevee ner nw~ efHeÀj YeefkeÌle ceW Fleveer pees meeOevee keÀjles nQ, Gmemes kegÀí efceuelee
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nw ³ee veneR~ ³en efJe®eej Yeer veneR efkeÀ³ee peelee nw~ Deye mecePeles nQ, kegÀí Yeer efceuelee veneR~''
 mee.yeeyee 25.03.03 efjJee.

Q. mev³eeefme³eeW Deewj osJeleeDeeW keÀer heefJe$elee ceW keÌ³ee Devlej nw, efpememes osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj yeveles,
mev³eeefme³eeW kesÀ veneR?
mev³eeefme³eeW keÀer Deelcee heefJe$e nesleer nw hejvleg osn lees efJekeÀej mes ner hewoe nesleer nw, FmeefueS GvekesÀ
ceefvoj veneR yeve mekeÀles hejvleg osJeleeDeeW keÀer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heeJeve nesles, FmeefueS GvekesÀ
ceefvoj yeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ osJeleeDeeW keÀe pevce ³eesieyeue mes neslee nw~
``mev³eemeer heefJe$e yeveles nQ lees GvekeÀer ceefncee lees yeæ{veer ner nw~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw - pees heefJe$e yeveles
nQ, GvekeÀer ceefncee peªj yeehe keÀes keÀjeveer nw~ legce heefJe$e yeveles nes lees legcnejer efkeÀleveer ceefncee nesleer
nw~''         mee.yeeyee 12.2.08 efjJee.
``heeflele efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw - ³en ceveg<³e veneR peeveles nQ~ mev³eemeer kegÀí peeveles nQ~ mecePeles nQ
Fve efJekeÀejeW mes nce veke&ÀJeemeer yeves nQ, ...meyemes peemleer heeJeve Yeejle ner Lee mees Deye heeflele yevee nw~
mev³eeefme³eeW keÀes Yeer mechetCe& heeJeve veneR keÀn mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ heeflele ogefve³ee ceW yew"s nQ~''

mee.yeeyee 14.5.08 efjJee.
Q. heefJe$e DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee keÀneB nw?
hejceOeece ³ee ye´ïeueeskeÀ nw heefJe$e DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ mele³egie nw osJeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ peye
Deelcee hejceOeece mes Fme Oeje hej heeì& yepeeves Deeleer nw, lees Deeles ner GmekeÀer heefJe$elee keÀer keÀuee³eW
keÀce nesves ueieleer nQ hejvleg osJeleeDeeW keÀes DeheefJe$e veneR keÀn mekeÀles, FmeefueS mele³egie keÀes
osJeelceeDeeW keÀer ogefve³ee mJeie& keÀne peelee nw~

Þeercele Deewj efveM®e³eyegef×
hejceelcee efhelee keÀer Þeercele ner ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej nw~ Þeercele ner Deelcee Deewj meceûe efJeée keÀer
®eæ{leer keÀuee keÀe DeeOeej nw~ pees Þeercele kesÀ Devegmeej ®euelee nw, keÀce& keÀjlee nw, Jen mJele: ner yeehe
kesÀ efoue hej jnlee nw Deewj GmekeÀes yeehe keÀer ceoo DeJeM³e efceueleer nw, GmekeÀes ceoo ceebieves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer~
yeeyee keÀer cetue Þeercele nw - legce osn veneR, Deelcee nes~ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnes Deewj
otmejs keÀes Yeer DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW osKeles ngS J³eJenej ceW DeeDees~ Fme cetue Þeercele kesÀ heeueve kesÀ
efueS Deewj meejer Þeercele yeeyee ves oer nQ~
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``osner-DeefYeceeveer yevevee yengle yeæ[er cebefpeue nw~ Ssmes Leesæ[sner efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ efmelece
Yeer menve keÀjves heæ[Wies~ ... DeeKejerve efJepe³e legce ye®®eeW keÀer nw ner~ legce efmeHe&À yeehe keÀer ³eeo ceW
jnes~ ³en nw ³eesieyeue, pees yeehe legcnW SkeÀ ner yeej efmeKeueeles nQ~''

mee.yeeyee 7.5.08 efjJee.
Q. efve½e³eyegef× Deelcee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
efve½evlee ner efve½e³e keÀer efveMeeveer nw~ pees Deelcee Deheves Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀer mechevvelee kesÀ Òeefle
Deeéemle neslee nw, Jen meoe ner efveef½evle jnlee nw~
``pees Ke]peeveeW kesÀ ceeefuekeÀ Deewj hejceelce-yeeuekeÀ nQ, Jes meoe ner mJehve ceW Yeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen
nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes efve½e³e nw efkeÀ ³en F&éejer³e Ke]peeves Fme pevce ceW lees keÌ³ee uesefkeÀve DeveskeÀ pevce
meeLe nQ, meeLe jnWies, FmeefueS Jes efve½e³eyegef× efveef½evle nQ~''

De.yeeheoeoe 18.3.08

Q. Þeercele keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
efMeJeyeeyee ves ye´ïee leve kesÀ Üeje [e³ejskeÌì Deewj Fv[e³ejskeÌì ªhe ceW Þeercele oer nw DeLee&led peye yeeyee
meekeÀej ceW Les lees efMeJeyeeyee ves GvekesÀ leve Üeje efJeefYevve J³eefkeÌle³eeW keÀes GvekeÀer DeeJeM³ekeÀlee
Devegmeej J³eefkeÌleiele ªhe ceW Yeer Þeercele oer nw Deewj meJe& DeelceeDeeW kesÀ Jele&ceeve YeefJe<³e keÀes peeveles
ngS cegjueer ceW meYeer yeeleeW kesÀ efueS Þeercele oer nw~ JeemleJe ceW yeeyee keÀer cegjueer meJe& yeeleeW Deewj
heefjefmLeefle³eeW kesÀ efueS yeeyee ves Þeercele oer nw~ pees Gme YeeJe Deewj YeeJevee mes cegjueer heæ{lee nw, megvelee
nw, GmekesÀ meeceves nj mece³e Deewj nj yeele kesÀ efueS mece³eevegmeej Þeercele mheä jnleer nw~ GmekeÀes
keÀye mees®evee veneR heæ[lee nw~
Q. efve½e³e Deewj efJepe³e ceW keÌ³ee meecevpem³e nw DeLee&led oesveeW ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
Q. efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀe YeeJe keÌ³ee nw?
yeeyee ves ncekeÀes meeje %eeve efo³ee nw, nj heefjefmLeefle Deewj peerJeve J³eJenej kesÀ efueS Þeercele oer nw~
yeeyee ves pees Þeercele oer nw, Gme hej efpemekeÀes hetje efve½e³e neslee nw Deewj Gme efve½e³e Deewj veMes mes keÀe³e&
keÀjlee nw, GmekeÀes Gme keÀe³e& ceW meHeÀuelee DeJeM³e efceueleer nw~
efpemekeÀes hejceelcee Deewj GvekesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve ceW hetje efve½e³e neslee nw Deewj Gme efve½e³e Deewj
veMes mes jnlee nw, J³eJenej keÀjlee nw, GmekeÀes ³es peerJeve hejceevevoce³e DevegYeJe neslee nw~
³es Jele&ceeve peerJeve ®eæ{leer keÀuee keÀe peerJeve nw~ pees efve½e³eyegef× Deelcee Þeercele kesÀ Devegmeej keÀce&
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keÀjlee nw, GmekeÀes ³es peerJeve GÊejesÊej ®eæ{leer keÀuee ceW DevegYeJe neslee nw~
efve½e³e Deewj efJepe³e SkeÀ ner efmekeÌkesÀ kesÀ oes henuet nQ ³ee keÀnW peerJeve ªheer ieeæ[er kesÀ oes heefn³es nQ,
efpeve hej ³es ieeæ[er meHeÀueleehetJe&keÀ ®euekeÀj Deheves ievleJ³e hej hengB®eleer nw~ efve½e³eyegef× efJepe³eefvle
keÀne peelee nw~ efve½e³e yegef× DeLee&led Deehe ceW efve½e³e, yeehe ceW efve½e³e, [^ecee ceW efve½e³e, owJeer heefjJeej
DeLee&led ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW efve½e³e Deewj Deheves keÀceeX hej Yeer efve½e³e~ Deelcee ceW efve½e³e DeLee&led
Deelcee kesÀ iegCe-MeefkeÌle³eeW ceW efve½e³e Deewj Deelce-efJeéeeme mes heefjhetCe&~ yeehe ceW efve½e³e DeLee&led yeehe
kesÀ nj yeesue ceW efve½e³e, GvekesÀ iegCe-MeefkeÌle³eeW-keÀle&J³e ceW efve½e³e~ [^ecee ceW efve½e³e DeLee&led [^ecee pees
nw, pewmee nw, GmekeÀes ³eLeeLe& jerefle mecePevee Deewj efve½e³e keÀjvee, [^ecee kesÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj
keÀu³eeCekeÀejer mJeªhe ceW efve½e³e, [^ecee kesÀ keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW efve½e³e~ heefjJeej ceW
efve½e³e DeLee&led ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve ceW efve½e³e~ Deheves keÀce& Deewj keÀce&-HeÀue ceW efve½e³e DeLee&led nce
DeYeer pees keÀce& keÀj jns Jes megkeÀce& nQ Deewj GvekeÀe HeÀue DeJeM³e ner keÀu³eeCece³e nesiee~ efpeme
Deelcee keÀes ³es meye efve½e³e nesiee, GmekesÀ nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee DeJeM³e nesieer keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e kesÀ
Devegmeej ner keÀce& neslee nw~ Ssmeer efve½e³eyegef× Deelcee meoe efveef½evle, efveYe&³e, efveme¥keÀuhe nesieer~ ³es nw
mebiece³egie keÀer efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀer efmLeefle~ Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer ¢æ{ mebkeÀuhe Deewj ¢æ{-
efve½e³e mes keÀe³e& ceW meHeÀuelee DeJeM³e nesleer nw~ JeemleefJekeÀlee keÀes osKeW lees meJe&J³eeheer keÀe ieuele
efme×evle nesles Yeer 1500 meeue mes ®euelee Dee jne nw~
``efve½e³eyegef× vecyejJeej veneR nesles, heg©<eeLe& ceW vecyejJeej nesles nQ~ hekeÌkesÀ efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer nw
... GvekeÀer ¢efä meowJe efveMeeve (Deelcee) keÀer Deesj nesieer~''

  De.yeeheoeoe 8.5.69

``efve½e³eyegef× ye®®es kewÀmes Yeer mejkeÀcemìebme ceW Deheveer mJe-efmLeefle keÀer MeefkeÌle mes meoe efJepe³e
DevegYeJe keÀjWies~ ... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee keÀes Deheves ceve ceW, Deheves keÀce& Òeefle keÀYeer efÜefJeOee
veneR nesieer~ ... yeehe ceW efve½e³e kesÀ meeLe-meeLe mJe³eb ceW Yeer efve½e³e ®eeefnS~... efve½e³eyegef× keÀe
efveCe&³e mJe³eb Òeefle Deewj otmejeW kesÀ Òeefle menpe, mel³e Deewj mheä nesiee~... mel³e efveCe&³e nesves kesÀ
keÀejCe ceve ceW peje Yeer cetBPe veneR nesieer, meowJe ceewpe nesieer~... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee meoe
Deheves keÀes yeehe kesÀ menejs kesÀ veer®es mecePeWies, meneje osves Jeeuee yeehe ceWjs meeLe nw~... efve½e³eyegef×
meoe yesno kesÀ Jewjei³eJe=efÊe ceW neWies~... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee meoe otmejeW keÀer efnccele
yeæ{e³esiee, keÀye efkeÀmekeÀes veer®ee efoKeeves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjsiee~... efve½e³eyegef× keÀe J³eLe& meceehle
nesiee~ J³eLe& meceehle nesvee, ³en efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer nw~''

De.yeeheoeoe 25.11.85
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``pewmee efve½e³e Jewmee keÀce&, JeeCeer ceW nj mece³e ®esnjs hej ©neveer veMee efoKeeF& osiee~ nj keÀce&,
mebkeÀuhe ceW efJepe³e menpe Òel³e#e HeÀue kesÀ ªhe ceW DevegYeJe nesieer~ ... keÌJes½eve ceeke&À meceehle, nj
yeele ceW efyevog yeve efyevog ueieeves Jeeues neWies~ efve½e³eyegef× nj mece³e Deheves keÀes yesefHeÀkeÀj yeeoMeen
menpe Deewj mJele: DevegYeJe keÀjWies~''

De.yeeheoeoe 27.12.87

``efve½e³eyegef× ye®®es kewÀmes Yeer mejkeÀcemìebme ceW Deheveer mJe-efmLeefle keÀer MeefkeÌle mes meoe efJepe³e
DevegYeJe keÀjWies~ ... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee keÀes Deheves ceve ceW, Deheves keÀce& Òeefle keÀYeer efÜefJeOee
veneR nesieer~ ... yeehe ceW efve½e³e kesÀ meeLe-meeLe mJe³eb ceW Yeer efve½e³e ®eeefnS~ ... efve½e³eyegef× keÀe
efveCe&³e mJe³eb Òeefle Deewj otmejeW kesÀ Òeefle menpe, mel³e Deewj mheä nesiee~ ... mel³e efveCe&³e nesves kesÀ
keÀejCe ceve ceW peje Yeer cetBPe veneR nesieer, meowJe ceewpe nesieer~ ... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee meoe
Deheves keÀes menejs kesÀ veer®es mecePeWies, meneje osves Jeeuee yeehe ceWjs meeLe nw~ ... efve½e³eyegef× meoe yesno
kesÀ Jewjei³eJe=efÊe ceW neWies~ ... efve½e³eyegef× efJepe³eer Deelcee meoe otmejeW keÀer efnccele yeæ{e³esiee, keÀye
efkeÀmekeÀes veer®ee efoKeeves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjsiee~ ... efve½e³eyegef× keÀe J³eLe& meceehle nesiee~ J³eLe&
meceehle nesvee, ³en efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer nw~''

De.yeeheoeoe 25.11.85

Q. efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀne nw lees keÌ³ee-2 efve½e³e nes, efpememes Deelcee keÀes peerJeve ceW meoe
efJepe³e keÀer DevegYetefle nes? Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee pees %eeve efo³ee nw,
GmekeÀer mener mecePe nes Deewj GmekeÀer OeejCee nes, GvekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe iegCe-OeceeX keÀe DevegYeJe nes,
Gve hej hetje efve½e³e nesiee lees Gmeer Devegmeej nceejs keÀce& neWies Deewj ncekeÀes meoe ner peerJeve ceW efJepe³e
keÀe DevegYeJe nesiee DeLee&led ³es peerJeve meoe meHeÀue megKece³e DevegYeJe nesiee~
hejceelcee efhelee efpeme mece³e pees keÀnles nQ, GmeceW efve½e³eyegef× neskeÀj, GmekeÀes Gmeer ªhe ceW ceeveves
Deewj keÀce& keÀjves Jeeues keÀer meoe ner efJepe³e nesleer nw, GmeceW meoe ner keÀu³eeCe mecee³ee ngDee neslee nw~
peerJeve ceW meoe efJepe³e keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - Deheves Deehe ceW efve½e³e, yeehe
ceW efve½e³e, [^ecee ceW efve½e³e Deewj Fme owJeer heefjJeej ceW Yeer efve½e³e nes lees ³es ye´eïeCe peerJeve meoe
meHeÀue DeLee&led efJepe³eer DevegYeJe nesiee~
Q. pees Deelcee³eW ³e%e keÀer mLeehevee kesÀ mece³e DeeF& Deewj yeeo ceW yesiejer heeì& Deeefo kesÀ keÀejCe ®eueer
ieF&, Jes DeefOekeÀ Yeei³eMeeueer keÀner pee³eWieer ³ee pees yeeo ceW DeeF& Deewj Devle lekeÀ ³e%e mesJee ceW
jnWieer, Jes DeefOekeÀ Yeei³eMeeueer keÀner pee³eWieer?
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Yeues pees Deelcee³eW yeeo ceW DeeF& hejvleg peye mes DeeF& leye mes efvee|JeIve neskeÀj ³e%e mesJee ceW jneR Deewj
nQ, Jes Deelcee³eW ner DeefOekeÀ Yeei³eMeeueer nQ keÌ³eeWefkeÀ iee³eve nw Devle Yeuee lees Yeuee~ Yeue pees
Deelcee³eW mLeehevee kesÀ mece³e %eeve ceW DeeF&, GvneWves meekeÀej kesÀ meeefveO³e keÀe megKe efue³ee, efvejekeÀej
yeehe keÀer meekeÀej Üeje heeuevee ueer, GvekeÀer ieeso ueer, Jen Yeer GvekeÀe yeæ[e Yeei³e Lee hejvleg ³eLeeLe&
heg©<eeLe& ve keÀjves kesÀ keÀejCe yesiejer heeì& kesÀ mece³e keÀes menve veneR keÀj mekesÀ Deewj mebMe³eyegef× neskeÀj
ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW ®eues ie³es~
Q. ³e%e kesÀ Jele&ceeve heefjhes#e ceW Þeercele keÌ³ee nw, GmekeÀe efveCe&³e Deewj GmekeÀe heeueve kewÀmes keÀjW?
Q. ³e%e kesÀ Jele&ceeve HeefjHes#e ceW Þeercele keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw DeLee&led Fme mece³e nce Þeercele keÀe
efveCe&³e kewÀmes keÀjW?
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀes Yeer mevosMe efYepeJeekeÀj Þeercele ues mekeÀles nQ hejvleg GmeceW Yeer mecePe keÀer
efJeMes<e DeeJeM³ekeÀlee nw~ yeeyee ves meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW ceW meye ÒekeÀej keÀer Þeercele oer
ngF& nw, Þe=×e Deewj efJeéeeme kesÀ meeLe GvekeÀe DeO³e³eve keÀjves Jeeues keÀes mece³e ³eLeeLe& Þeercele DeJeM³e
ì®e nesleer nw ³ee cegjueer mes meeceves Dee peeleer nw~ DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Þe=×e-efJeéeeme kesÀ
meeLe ³eesie³egkeÌle efmLeefle ceW DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀes meeceves jKekeÀj efJe®eej keÀjWies, ªn-©neve keÀjWies
lees mener Þeercele DeJeM³e efceuesieer~

Þeercele ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw hejvleg ³eLeeLe& Þeercele keÌ³ee nw, GmekeÀe
efveCe&³e keÀjvee Deewj efveCe&³e keÀjkesÀ heeuevee keÀjves kesÀ efueS yegef× keÌueerve, efkeÌue³ej Deewj efJeMeeue
®eeefnS~ efkeÀmeer efJeMes<e heefjefmLeefle kesÀ efJe<e³e ceW Þeercele keÀe ³eLeeLe& efveCe&³e keÀjves kesÀ efueS yeeyee keÀer
cetue Þeercele, pees yeeyee efvel³e cegjefue³eeW ceW osles nQ Deewj Òee³e: meYeer cegjefue³eeW yeeyee keÀer Jen Þeercele nw,
Jener Þeercele nw Deewj GmekeÀe heeueve keÀjvee ³eLeeLe& Þeercele hej ®euevee nw~ FmeefueS efve½e³eyegef× neskeÀj
cegjueer keÀes heæ{vee Deewj Gmemes osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej Þeercele keÀj efveCe&³e keÀjvee ner
Jele&ceeve heefjhes#e ceW ³eLeeLe& nw~ yeeyee keÀer cetue Þeercele nw - Deheves keÀes osn mes v³eeje efyevog ªhe ceW
efmLele keÀj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj SkeÀ yeehe keÀer DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW efmLele nesvee~ pees yeeyee
keÀer Fme Þeercele keÀes heeueve keÀjves Jeeuee nesiee, GmekesÀ meeceves nj heefjefmLeefle kesÀ efueS yeeyee keÀer
Þeercele mheä nesieer~ yeeyee ves keÀne nw efkeÀ meekeÀej ³ee DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW ceW yeeyee keÀer pees Þeercele nw,
Jener ³eLeeLe& Þeercele nw~ pees J³eefkeÌle yeeyee keÀer ÒeLece Þeercele keÀe heeueve keÀjves Jeeuee nesiee, GmekeÀes
efveefceÊe Deelcee, Jen Yeues mJe³eb kewÀmeer Yeer nes uesefkeÀve Gme J³eefkeÌle keÀes yeeyee keÀer ³eLeeLe& Þeercele keÀer
³eeo ner efouee³esieer keÌ³eeWefkeÀ yegef×ceeveeW keÀer yegef× yeeyee keÀes Gmeves ³eeo efkeÀ³ee nw~ osMe-keÀeue Deewj
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heefjefmLeefle ceW efveefceÊe Deelcee keÀes mecePevee Yeer efJeMes<e yeele nw hejvleg yeeyee keÀer ÒeLece Þeercele keÀes
heeueve keÀjves Jeeues kesÀ meeceves ³es keÀesF& mecem³ee veneR nesieer~
³eefo Þeercele uesves Jeeuee efve½e³eyegef× neskeÀj efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW efveefceÊe yeves ngS keÀes efveefceÊe
mecePekeÀj Gmemes Þeercele kesÀ efJe<e³e ceW yeele keÀjlee nw lees efveefceÊe Yeer GmekeÀes ³eLeeLe& Þeercele keÀer ner
³eeo efouee³esiee
osMe-keÀeue-heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ³ee efkeÀmeer heefJe$e mLeeve hej yeeyee keÀer ³eeo ceW
Þeercele kesÀ efJe<e³e ceW efveCe&³e keÀjWies lees Yeer yeeyee Þeercele keÀes ì®e keÀj mekeÀlee nw~
Þeercele keÀe efveCe&³e keÀjves kesÀ yeeo GmekesÀ efJe<e³e ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe mebkeÀuhe-efJekeÀuhe, mebMe³e,
efÜefJeOee veneR nesieer lees GmekeÀes meHeÀuelee DeJeM³e efceuesieer~
1. keÀesF& Yeer meeOeejCe Deelcee Yeer nw Deewj Gmes yeehe hej hetje efve½e³e nw lees yeehe Gmes ³eLeeLe& ceeie&
ÒeoMe&vee DeJeM³e osiee~ nj Deelcee Deheves keÀce& kesÀ efueS mJe³eb efpeccesJeej nw~
2. Þeercele keÀe efveCe&³e keÀjles Deewj Gme ®eueles ngS Fme mel³e keÀes Yetuevee veneR ®eeefnS efkeÀ efkeÀmeer
ceveg<³e kesÀ Yeei³e keÀe efveCe&³e efkeÀmeer SkeÀ yeele kesÀ DeeOeej hej veneR neslee nw~ Yeei³e keÀe efveCe&³e ceW
DeveskeÀ yeeleeW keÀe ÒeYeeJe neslee nw~
Q. %eeve ceeie& ceW nesles Yeer efJeefYevve J³eefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle³eeW, efmLeefle keÀes osKeles ngS nceeje keÀle&J³e
keÌ³ee nw?
³es efJeefJeOeleehetCe& efJeée-veeìkeÀ nw, efJeefJeOelee ner FmekeÀer MeesYee nw hejvleg DeeO³eeeflcekeÀ heg©<eeLe& ceW
meHeÀuelee kesÀ efueS %eeveer Deelcee keÀes efJeefYevve J³eefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle³eeW keÀe, efmLeefle³eeW keÀe ef®evleve ve
keÀjkesÀ Deheves keÀes osKevee, Deheveer Òeeefhle³eeW keÀes osKevee, GvekeÀe meoghe³eesie keÀjvee Deewj SkeÀ
hejceelcee keÀer ³eeo ceW efmLele nes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejceevevo DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³es
efJeée-veeìkeÀ hejceevevoce³e nw, hejceelcee hejceevevoce³e nw Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw~
hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee ³ener Fme ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee nw, peerJeve keÀer
hejce Òeeefhle nw Deewj %eeveer Deelcee keÀe keÀle&J³e nw~
Q. efve½e³eyegef× Deewj ³e%e keÀe yesiejer heeì& - ³e%e ceW [^eceevegmeej yesiejer heeì& Dee³ee, efpemekeÀer ³e%e
kesÀ Fefleneme ceW yengle ®e®ee& nw hejvleg efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw efkeÀ keÌ³ee meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ
Üeje j®es ngS ³e%e ceW yesiejer heeì& Dee mekeÀlee nw? efHeÀj Yeer ³eefo Dee³ee lees ³es yesiejer heeì& keÌ³eeW
Dee³ee, GmeceW hejceelcee Deewj [^ecee keÀe keÌ³ee je]pe Yeje ngDee nw ³ee Yeje ngDee Lee? keÌ³ee hejceelcee
pewmes Deeefo ceW ye´ïee keÀes ì®e keÀj mekeÀlee nw, Jewmes yesiejer heeì& kesÀ mece³e efkeÀmeer Dev³e Deelcee keÀes ì®e
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veneR keÀj mekeÀlee Lee?
yesiejer heeì& mes ³e%e keÀes ueeYe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ueeYe ngS nQ, GvekeÀes Yeer peevevee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ yesiejer heeì& kesÀ keÀejCe ³eLeeLe& lehemJeer DeelceeDeeW ceW lehem³ee yeæ{er, DeelceeDeeW ceW menveMeefkeÌle
yeæ{er, efpeme menveMeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej Jes Deelcee³eW peye efJeée-mesJee kesÀ efueS yeenj efvekeÀueeR lees
DeveskeÀ cee³eeJeer DeekeÀ<e&CeeW Deewj ÒeYeeJeeW mes cegkeÌle jneR~ yesiejer heeì& kesÀ keÀejCe ner ³e%e-JelmeeW ceW
mesJee kesÀ efueS yeenj efvekeÀueves keÀe mebkeÀuhe Dee³ee Deewj ¢æ{ ngDee~ yesiejer heeì& kesÀ keÀejCe ner pees
veekeÀece Deelcee³eW LeeR, efpevekeÀe Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW ceW DeekeÀ<e&Ce Lee, GvekeÀer íìveer nes ie³eer Deewj
Jes yeenj ®eueer ie³eeR, efpememes ³e%e keÀe JeeleeJejCe MeefkeÌleMeeueer ngDee~ ³es [^ecee keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw
efkeÀ pees lehem³ee keÀjlee nw, hejceelcee mes Jee³eoe keÀjlee nw, GmekeÀer ÒeYeg-Òeerefle keÀer hejer#ee Yeer
DeJeM³e nesleer nw~ Gmeer efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej me®®es-Pet"s keÀer hejer#ee Deewj F&éejer³e heæ{eF& keÀer
hejer#ee Yeer nesveer Leer, pees ngF& Deewj GmeceW pees heeme ngS, Jes efJepe³eer jleve yeves~
Q. Fme F&éejer³e ³e%e ceW yesiejer heeì& keÌ³eeW Dee³ee? keÌ³ee meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ j®es ³e%e ceW
yesiejer heeì& Dee mekeÀlee nw?
³en Yeer SkeÀ jnm³ece³e hensueer nw, efpevneWves GmekeÀes mecePee, GvekeÀe ner peerJeve meHeÀue nw~ ³es Yeer
efve½e³e keÀer hejer#ee Leer Deewj nj SkeÀ kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve ceW hejer#ee DeJeM³e mecYeeJeer nw~ efyevee
hejer#ee kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀe heg©<eeLe& meHeÀue nes veneR mekeÀlee hejvleg nj Deelcee keÀer hejer#ee
Deheveer-Deheveer nesleer nw Deewj nes mekeÀleer nw~
``yeer®e ceW yesiejer heeì& ®euee, ³en Yeer hejer#ee ngF& Leer~ yengle ®eues ie³es~ Fme meye ceW efMeJeyeeyee keÀe
keÌ³ee je]pe Lee, Jen iegæ[ peeves, iegæ[ keÀer ieesLejer peeves~ efkeÀleves [jkeÀj Yeeie ie³es~ ... oes jesìer
Keevee, ÒeYeg kesÀ iegCe ieevee DeLee&led yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee~''

mee.yeeyee 16.11.07 efjJee.
Q. keÌ³ee ³e%e ceW pewmes henues yesiejer heeì& Dee³ee Jewmes efHeÀj Dee³esiee Deewj ³eefo efHeÀj Dee³esiee lees
GmekeÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee?
henues pees yesiejer heeì& Dee³ee, GmeceW ³e%e ceW hewmee veneR Lee hejvleg ogefve³ee ceW DeeJeM³ekeÀlee kesÀ meeOeve
efJeÐeceeve Les, hejvleg hewmes keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe GvekeÀes Kejero veneR mekeÀles Les~ Deeies pees yesiejer heeì&
Dee³esiee, GmeceW ³e%e ceW hewmee lees nesiee hejvleg ogefve³ee ceW GheYeesi³e heoeLeeX keÀer keÀceer nesieer, FmeefueS
hewmee nesles Yeer Jes efceueWies veneR~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves Yeer keÀne nw - SkeÀ efieueeme heeveer kesÀ efueS nerje
Yeer oWies lees Yeer efceuesiee veneR, Devve keÀe SkeÀ oevee Yeer veneR efceuesiee, Devve Yeer efJe<eekeÌle nes pee³esiee
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Deeefo Deeefo~ FmeefueS Gve heefjefmLeefle³eeW keÀes menve keÀjves kesÀ efueS DeYeer mes lehem³ee keÀjveer nw~ pees
DeYeer mes lehem³ee keÀjkesÀ Deheves DeeeflcekeÀ yeue pecee keÀjWies, Jes Gme yesiejer heeì& kesÀ mece³e efJepe³eer
yeveWies~
Q. mecee|hele peerJeve ceW nceejer mecheefÊe keÌ³ee nw, pees DeeheefÊe keÀeue ceW nceejs keÀece Dee³esieer?
Þeercele hej efkeÀ³es ie³es Þesÿ keÀceeX keÀe keÀce&HeÀue, yeeheoeoe keÀe neLe Deewj meeLe, efpemekesÀ keÀejCe
mece³e hej meJe& owJeer heefjJeej Deewj yee¿e peiele keÀe men³eesie SJeb Òeke=Àefle keÀe Yeer men³eesie mece³e hej
DeJeM³e efceuelee nw~ efve½e³eyegef× meoe Fme mel³e keÀe DevegYeJe keÀjles nQ Deewj efveef½evle jnkeÀj
DeYeerÿ heg©<eeLe& keÀjles nQ~ pees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele neslee nw Deewj GvekeÀer Þeercele hej ®euelee
nw, GmekesÀ Thej hejceelcee keÀe neLe meoe jnlee nw Deewj Þeercele keÀe meeLe jnlee nw, efpemekesÀ efueS ner
iee³eve nw - pee hej ke=Àhee jece keÀer nesF&, lee hej ke=Àhee keÀjs meye keÀesF&~ efpemekeÀe meeLeer nw YeieJeeve,
GmekeÀes keÌ³ee jeskesÀiee DeebOeer Deewj letHeÀeve~
Q. keÌ³ee pees mecee|hele neskeÀj Oeve-mecheefÊe FkeÀùe keÀjles ³ee keÀjves kesÀ mees®e-efJe®eej ceW jnles, Jes
efve½e³eyegef× nQ ³ee GvekeÀes efve½e³eyegef× keÀnWies?
veneR, GvekeÀes mebMe³eyegef× ner keÀne pee³esiee~ JeemleJe ceW efpevekeÀes hejceelcee ceW, hejceelcee kesÀ %eeve ceW
Deewj Deheves Deehe ceW efve½e³e veneR, efJeéeeme veneR nw, Jes ner Ssmee keÀjles nQ ³ee keÀjves keÀer mees®eles nQ~
ogefve³ee ceW Yeer me®®es mev³eemeer, pewve meeOet-meeOJeer Deeefo nQ, Jes Yeer Fme yeele keÀer hejJeen veneR keÀjles
keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes peeves-Devpeeves hejceelcee hej Deewj Deheves keÀce& hej efJeéeeme nw~ lees hejceelcee kesÀ
[e³ejskeÌì ye®®es yevekeÀj, GvekesÀ heeme mecee|hele neskeÀj Deheves YeefJe<³e kesÀ Òeefle ef®eefvlele kewÀmes nes
mekeÀles nQ Deewj ef®eefvlele neskeÀj Deke=Àl³e kewÀmes keÀj mekeÀles nQ~ efpevekeÀes ³eLeeLe& efve½e³e veneR nw, Jes ner
Ssmes ke=Àl³e keÀjkesÀ Deheves YeefJe<³e keÀes DevOekeÀece³e yeveeles nQ DeLee&led hejceelcee keÀe ye®®ee yevekeÀj Yeer
GvekesÀ meeefveO³e keÀe me®®ee megKe DevegYeJe veneR keÀj heeles nQ~ FmeerefueS keÀne ie³ee mebMe³eyegef×
efJeveM³eefvle, efve½e³eyegef× efJepe³eefvle~
``ye´ïee yeehe meJe& mecehe&Ce kesÀ ue#³e mes ner mechetCe& yeves~ efpelevee mecehe&Ce, Glevee ner mechetCe&~ uesefkeÀve
mecehe&Ce keÀe Yeer efJeMeeue ªhe keÌ³ee nw? ... SkeÀ lees nj mebkeÀuhe, otmeje nj meskesÀC[ DeLee&led
mece³e, leermeje keÀce& Deewj ®eewLee mecyevOe SJeb mecheefÊe pees Yeer nw, Jen Yeer mecehe&Ce~ ... Deelcee Deewj
Mejerj kesÀ mecyevOe keÀe Yeer mecehe&Ce~'' De.yeeheoeoe 29.6.70

``efpelevee mecehe&Ce, Glevee ner mechetCe&~ ... FmeefueS ue#³e meowJe mechetCe&lee keÀe jKevee nw, pees
mechetCe& cetle& Òel³e#e ÒeK³eele nes ®egkesÀ nQ, GvekeÀe ue#³e jKevee nw~ pees DeYeer ieghle nQ, Òel³e#elee ceW
veneR Dee³es nQ, GvekeÀe Yeer ue#³e veneR jKe mekeÀles~'' De.yeeheoeoe 29.6.70
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Q. meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ ye®®es Deewj GvekeÀe meeLe nesles ngS Yeer ye´eïeCeeW Deewj efJeMes<ekeÀj
mecee|hele YeeF&-yenveeW ceW Demegj#ee keÀer YeeJevee keÌ³eeW peeie=le nesleer nw ³ee nw?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes osKeW, hejceefhelee hejceelcee keÀer MeefkeÌle Deewj GvekesÀ men³eesie hej
efJe®eej keÀjW, keÀceeX keÀer ienve ieefle hej efJe®eej keÀjW Deewj GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej keÀce& keÀjW lees
Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve ceW Demegj#ee keÀer YeeJevee nes veneR mekeÀleer~ Demegj#ee keÀer YeeJevee GvekesÀ ner
peerJeve ceW peeie=le nesieer, pees Þeercele hej veneR ®eueles, ye´eïeCe peerJeve kesÀ Devegmeej keÀce& veneR keÀjles nQ
Deewj Deueyesuesheve ces Dehevee mece³e Deewj MeefkeÌle keÀes ieBJeeles nQ ³ee efpevekeÀes hejceelcee kesÀ efJeefOe-
efJeOeeve hej, Deheves keÀceeX hej efve½e³e Deewj efJeéeeme veneR nw~ ³es megkeÀce& keÀjves keÀe peerJeve nw, pees megkeÀce&
keÀjlee nw, GmekeÀe YeefJe<³e efveef½ele ner GppJeue nesiee, GmekesÀ peerJeve ceW Demegj#ee keÀer YeeJevee peeie=le
nes veneR mekeÀleer~
Q. meyemes yeæ[er efJepe³e keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
peerJeve keÀer meyemes yeæ[er efJepe³e nw cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀer DevegYetefle Deewj GmekeÀe DeeOeej nw osn ceW
jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle DeLee&led Deelcee osn ceW
jnles osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW ³ee efpeme Yeer mJeªhe ceW peye efmLele nesvee ®eenW~ peye ®eenW
leye GmeceW mebkeÀuhe keÀjles ner efmLele nes pee³eW Deewj mee#eer neskeÀj efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeW Deewj ì^mìer
neskeÀj heeì& yepee³eW, ³en peerJeve keÀer meyemes yeæ[er efJepe³e nw~ ³ener me®®ee cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe
DevegYeJe nw~ osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle hejceevevoce³e nw Deewj mee#eer efmLeefle hejce megKece³e
nw, pees efJeée kesÀ efkeÀmeer meeOeve-mecheefÊe ³ee J³eefkeÌle mes ve DeYeer Deewj ve YeefJe<³e ceW Òeehle nes mekeÀleer~
³es Òeeefhle DeLee&led DevegYetefle F&éejer³e %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee mes ner mecYeJe nw, efpemekesÀ efueS %eeve
meeiej hejceelcee ³es %eeve os jne nw~ ³es DevegYetefle ve mele³egie kesÀ ue#ceer-veeje³eCe keÀes nes mekeÀleer
Deewj ve Fme efJeée kesÀ jepee-cenejepee, heoceheefle keÀes nes mekeÀleer nw~ Fme efJepe³e keÀe DeeOeej efve½e³e
nw~
mele³egie YeeweflekeÀ megKe-meeOeveeW mes heefjhetCe& nQ, DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Yeer Deelcee ceW nw, owJeer iegCe Deewj
MeefkeÌle³eeb Yeer nQ hejvleg DeeO³eeeflcekeÀ meeOeve DeLee&led F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeb JeneB veneR nQ~
DeeO³eeeflcekeÀ meeOeveeW mes mechevvelee keÀe mece³e ³es heg©<eesÊece mebiece³egie ner nw, peye DeelceeDeeW kesÀ efhelee
hejceelcee mes ³es %eeve efceuelee nw Deewj GmekeÀe meeefveO³e neslee nw, efceueve neslee nw~
``ye´eïeCe DeLee&led efve½e³eyegef× Deewj efve½e³eyegef× DeLee&led efJepe³eer~ lees nj SkeÀ ye´eïeCe efve½e³eyegef×
keÀneB lekeÀ yeves nQ Deewj efJepe³eer keÀneB lekeÀ yeves nQ~ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw efve½e³e
Deewj efve½e³e keÀe ÒeceeCe nw efJepe³e~'' De.yeeheoeoe 15.4.92
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heg©<eeLe&
mebiece³egie hej heg©<eeLe& Yeer ÒeeueyOe nw DeLee&led mebiece³egie hej heg©<eeLe& mele³egie kesÀ megKeeW mes

Yeer DeefOekeÀ megKeoe³eer nw~ hejceelcee keÀer ³eeo, efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee, Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀe heg©<eeLe&, efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀe ceveve-ef®evleve Deelcee keÀes pees megKe oslee nw, Jen
mele³egie kesÀ JewYeJe keÀYeer veneR os mekeÀles nQ~ FmeefueS ³eLeeLe& heg©<eeLeea Deelcee keÀYeer Yeer heg©<eeLe& mes
LekeÀleer veneR nw, nleeMe-efvejeMe veneR nesleer nw~ Jen lees efvejvlej Deleerefvê³e megKeeW keÀer DevegYetefle ceW
jnleer nw~
Q. heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀe Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
³es efJeée-veeìkeÀ heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe keÀe SkeÀ Kesue nw~ heg©<eeLe& Deelcee keÀe efvepeer mJeYeeJe nw,
FmeefueS Deelcee heg©<eeLe& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer hejvleg ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÌ³ee nw, GmekeÀes mecePeves
kesÀ efueS Yeer heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw~ Deelcee, hejceelcee, keÀce& Deewj HeÀue kesÀ meeLe Fme efJeée-veeìkeÀ
kesÀ iegCe-OeceeX keÀes mecePeves kesÀ efueS Yeer Deelcee keÀes heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw Deewj peye nce Fve
meyekeÀes ³eLeeLe& jerefle mecePe ueWieW lees ner nce Fme Kesue keÀe megKe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ FmekesÀ efueS
ner hejceelcee ves ncekeÀes ³es meeje %eeve efo³ee nw Deewj FvekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS keÌ³ee
heg©<eeLe& keÀjvee nw, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³ee nw~
Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW efpelevee Deelcee, hejceelcee kesÀ %eeve keÀe cenlJe nw, Glevee ner efJeée-veeìkeÀ kesÀ
%eeve keÀe cenlJe nw, FmeefueS yeeyee ves leerve efyeefvo³eeW keÀes ³eeo jKeves Deewj GmekesÀ cenlJe hej yeej-
yeej ÒekeÀeMe [euee nw~ GmekesÀ efyevee nceeje ³eesie meHeÀue veneR nes mekeÀlee nw~ ³eefo efJeée-veeìkeÀ keÀe
%eeve mener jerefle mes peerJeve ceW OeejCe nes pee³es, lees menpe ner Deelcee yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nes
mekeÀleer nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw, Fme mel³e keÀes mecePeves mes
menpe ner Deelcee J³eLe& mebkeÀuheeW mes cegkeÌle nes mekeÀleer nw Deewj yeeyee pees ef[^ue keÀjves kesÀ efueS keÀnles
nQ, Jen keÀj mekeÀles nQ~
Q. meyemes Þesÿ, De®íe Deewj menpe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eeje neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe DeLee&led yeerpeªhe efmLeefle DeLee&led
mJeerì meeFuesvme keÀer efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe heg©<eeLe& ner meyemes Þesÿ heg©<eeLe& nw Deewj GmeceW efmLele
nesvee ner heg©<eeLe& keÀer meHeÀuelee nw~ Fme efmLeefle mes meyemes DeefOekeÀ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme neslee
nw~



352

efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe
ceW efmLele neskeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes Deelcee hejceevevo DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce
megKe DevegYeJe keÀjleer nw~ osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eeje yeveves kesÀ efueS -
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ melele DeY³eeme keÀjvee
mesJee mes otmejeW keÀer ogDee³eW efceueleer nQ, Jen Yeer Deelcee keÀes v³eeje yeveves ceW ceoo keÀjleer nQ,
yeehe keÀe Dee%eekeÀejer yeve GvekeÀer Þeercele hej ®eueves mes yeehe keÀer ogDee³eW efceueleer nQ, Jes v³eeje yeveves ceW
ceoo keÀjleer nQ,
F&éejer³e heefjJeej kesÀ men³eesieer yeveves mes heefjJeej keÀer pees ogDee³eW efceueleer nQ, Jes Yeer v³eeje yeveves ceW
men³eesieer yeveleer nQ~
nce Deelcee nQ, osn veneR - pees Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnleer nw, GmekesÀ Deewj meye
heg©<eeLe& mJele: nes peeles nQ~ FmeefueS ye´ïee yeeyee ves meyemes DeefOekeÀ Fme efmLeefle kesÀ efueS heg©<eeLe&
efkeÀ³ee Deewj ncekeÀes Yeer Þeercele osles nQ efkeÀ ³es DeY³eeme hekeÌkeÀe keÀjes~
``Fme hej Deeheme ceW efJe®eej keÀjvee Deewj efpevneWves efyevogªhe keÀe efJeMes<e DevegYeJe efkeÀ³ee, GvekeÀes
DeewjeW keÀes Dehevee DevegYeJe megveekeÀj DevegYeJeer yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjveer nw hejvleg efHeÀj Yeer DevegYeJe
Deheves DeY³eeme keÀjves mes ner nesiee~'' De.yeeheoeoe 19.4.69

``Deleerefvê³e megKe ceW jnles nes? Deleerefvê³e megKe keÀe DeLe& keÌ³ee nw? Deleerefvê³e megKe DeLee&led
DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW jn F&éejer³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee~ ... heg©<eeLe& efove Òeefleefove ve³ee nes~
Yeue Kego hegjeves nesles pee³eW uesefkeÀve heg©<eeLe& ve³ee nesvee ®eeefnS~''

De.yeeheoeoe 19.4.69

Q. me®®ee heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
me®®ee heg©<eeLe& Jen nw, pees Deheves Deelce-keÀu³eeCe kesÀ efueS me®®es efoue efkeÀ³ee peelee nw~ pees heg©<eeLe&
mJe³eb keÀes Yeer mevlegefä Òeoeve keÀjlee nw Deewj otmejeW keÀes Yeer mevlegä keÀjlee nw, Jener me®®ee heg©<eeLe&
nw~ me®®ee heg©<eeLe& Deelcee keÀes menpe ner osn mes v³eeje keÀj oslee nw DeLee&led osn mes v³eejer
hejceevevoce³e efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~
me®®ee heg©<eeLe& Deelcee keÀes keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes menpe cegkeÌle keÀj oslee nw~
me®®ee heg©<eeLe& Jen nw pees ÒeYeg-h³eej ceW efkeÀ³ee peelee nw, efpememes Deelcee Deheves keÀes efjÖesÀMe DevegYeJe
keÀjleer nw~
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me®®ee heg©<eeLe& Deelcee keÀes cesnvele mes cegkeÌle keÀjlee nw DeLee&led Deelcee keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer cesnvele
keÀer DevegYetefle veneR keÀjelee nw, hejceelce-h³eej mes Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjelee nw~ JeemleJe
ceW pees heg©<eeLe& Ye³e mes, otmejeW keÀes efoKeeves kesÀ efueG ³ee otmejeW keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS ³ee efkeÀmeer
ÒeueesYeve kesÀ JeMeerYetle efkeÀ³ee peelee nw, GmekeÀes me®®ee heg©<eeLe& veneR keÀn mekeÀles nQ~ pees otmejeW keÀes
efoKeeves ³ee mevlegä keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ, Jes mJe³eb keÀes OeesKee osles nQ, mJe³eb keÀes mJe³eb
ner "ieles nQ~
mebiece³egie hej heg©<eeLe& ner ÒeeueyOe nw DeLee&led Òeeefhle nw~
``keÀnWies nce lees efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjles Les hejvleg me®eceg®e ³eeo ceW Les? efyeukegÀue meeFuesvme
ceW jnves mes efHeÀj ³en ogefve³ee Yeer Yetue peeleer nw~ Deheves keÀes "ievee veneR nw efkeÀ nce lees efMeJeyeeyee keÀer
³eeo ceW nQ~ ³eeo ceW osn kesÀ meye Oece& Yetue peeves ®eeefnS~ ncekeÀes efMeJeyeeyee keÀefMeMe keÀj meejer
ogefve³ee Yegueeles nQ~ ... Deheves keÀes efce³eeb efceùè mecePe "ieer veneR keÀjvee nw~''

 mee.yeeyee 7.5.04 efjJee.
``meyemes h³eeje yeeyee nw~ ³en yeeyee lees keÀceeue keÀjles nQ, efJeée keÀer vee@uespe osles nQ~ yeehe kesÀ meeceves
Deeles nQ lees yeehe keÀefMeMe Yeer keÀjles nQ~ ³eneB yew"s-yew"s meye Yetue peelee nw~ yeeyee efyeiej kegÀí Yeer
veneR, meejer ogefve³ee keÀes Yegueevee ner nw~ Jen DeJemLee yeæ[er ceer"er DeueewefkeÀkeÀ nesleer nw~''

 mee.yeeyee 7.5.04 efjJee.
Q. keÌ³ee efMeJeyeeyee ves ceccee-yeeyee keÀes, GvekesÀ heg©<eeLe& keÀes osKekeÀj ³es heo efo³ee ³ee [^ecee
Devegmeej keÀuhe henues Devegmeej efceuee nw?
ceccee-yeeyee ves heg©<eeLe& lees yeeo ceW efkeÀ³ee hejvleg GvekesÀ heo keÀes yeeyee ves henues ner mheä keÀj efo³ee
Lee~ Fme yeele hej efJe®eej keÀjW lees ³es keÀneJele mecePe ceW Deeleer nw, efpemekeÀe iee³eve nw - nesvenej
efJejJeeve kesÀ nesle ®eerkeÀves heele~ efMeJeyeeyee lees peeveer peevevenej nw hejvleg keÀuhe hetJe& kesÀ mebmkeÀej
ceccee-yeeyee oesveeW kesÀ peerJeve mes %eeve ceW Deeles ner Òeieì nesves ueies, efpemekesÀ Devegmeej GvekeÀes efMeJeyeeyee
ves ³es ceccee-yeeyee keÀe heo efo³ee Deewj YeefJe<³e ceW ÒeLece ue#ceer-veeje³eCe yeveves keÀe heo mheä efkeÀ³ee~
``efMeJeyeeyee nw efmeKeueeves Jeeuee, yeekeÀer meye, ye´ïee-mejmJeleer, ye´eïeCe ye®®es meerKeles nQ~ ... ³en
oeoe keÀesF& ye´ïee veneR Lee~ ceQ Fme leve ceW Dee³ee leye ³en ye´ïee yevee~''

 mee.yeeyee 10.6.07 efjJee.
Q. mebiece³egie Deewj mele³egie kesÀ megKeeW kesÀ efueS SkeÀ ner heg©<eeLe& nw ³ee Deueie-Deueie nw?
pees mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀe GheYeesie keÀjlee nw, Jener mele³egie kesÀ megKeeW keÀe GheYeesie keÀj mekeÀlee nw
DeLee&led mele³egie kesÀ megKeeW keÀe DeeOeej mebiece³egie kesÀ megKe ner nQ~ JeemleJe ceW lees mele³egie kesÀ megKe
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mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀe Òeefleefyecye cee$e nQ~ mebiece³egie kesÀ megKe ner mele³egieer megKeeW keÀe yeerpe nQ~
mebiece³egie kesÀ megKe Deefle ceneve nQ~ pees mebiece³egie kesÀ megKeeW keÀe GheYeesie keÀj ueslee nw, GmekeÀes
mele³egie kesÀ megKeeW keÀer keÀesF& F®íe veneR jnleer nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe meef®®eoevevoce³e nw, efpemekeÀe
%eeve, efmLeefle Deewj megKe keÀer DevegYetefle mebiece³egie hej ner mecYeJe nw~ mele³egie ceW lees kesÀJeue DebMecee$e
ner Deelcee keÀe %eeve nw Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle nw, ³eLeeLe& %eeve DeYeer ner nw~ FmeerefueS yeeyee keÀnles nQ
pees mJejep³e DeefOekeÀejer yevesiee, Jener efJeée keÀe jep³e DeefOekeÀejer yevesiee~ FmeefueS pees mebiece³egie kesÀ
megKeeW DeLee&led Deleerefvê³e megKe, F&éejer³e meeefveO³e keÀe megKe, ³eesieevevo keÀer DevegYetefle, %eeve-jlveeW kesÀ
megKe keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjlee nw DeLee&led GvekeÀes DevegYeJe keÀjlee nw, GmekeÀes
mele³egie kesÀ YeeweflekeÀ megKe mJele: Òeehle nesles nQ, GvekesÀ efueS Deueie mes keÀesF& heg©<eeLe& veneR keÀjvee
neslee nw~
Q. hejceevevoce³e peerJeve keÀe je]pe keÌ³ee nw DeLee&led hejceevevoce³e peerJeve keÀer DevegYetefle kesÀmes nes
DeLee&led hejceevevo keÀe DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve, GmekeÀe DevegYeJe Deewj Gme hej efve½e³e ner
hejceevevoce³e peerJeve keÀer DevegYetefle keÀe ³eLeeLe& heg©<eeLe& nw, efpemekesÀ efueS ner hejceelcee ves ³es %eeve
efo³ee nw Deewj GvekeÀer mel³elee keÀes, GvekesÀ iegCe-OeceeX keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ ÒesjCee osles jnles nQ,
GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve yeleeles jnles nQ~ Deelcee keÀe %eeve DeLee&led Deelcee kesÀ %eeve, iegCe-MeefkeÌle³eeW,
heeì& keÀe, hejmhej efnmeeye-efkeÀleeye keÀe %eeve Deewj DevegYeJe~ hejceelcee keÀe %eeve DeLee&led hejceelcee kesÀ
%eeve, iegCe-MeefkeÌle³eeW, keÀle&J³e keÀe %eeve Deewj DevegYeJe~ efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve DeLee&led efJeée-veeìkeÀ
kesÀ iegCe-OeceeX, efJeefOe-efJeOeeveeW, efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe %eeve, GmekeÀe DevegYeJe Deewj
efve½e³e~ Fve meye mel³eeW keÀe %eeve nesiee, DevegYeJe nesiee, peerJeve ceW OeejCee nesieer lees ³es peerJeve
DeJeM³e ner hejceevevoce³e DevegYeJe nesiee Deewj Deheves DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³eeW keÀes mecePekeÀj GmekesÀ
Devegªhe keÀce& DeJeM³e nesiee Deewj peye keÀce& De®íe nesiee lees GmekeÀe HeÀue Yeer DeJeM³e ner De®íe
nesiee~
DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀer ³eLeeLe& keÀes peevekeÀj,
efve½e³ekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes peevee ner hejceevevo DevegYeJe keÀjves keÀe menpe
meeOeve Deewj meeOevee nw~ FmekesÀ efueS ve mece³e keÀer, ve mLeeve keÀer Deewj ve efkeÀmeer meeOeve-mecheefÊe keÀer
meercee nw Deewj ve ner keÀesF& Dev³e J³eefkeÌle FmeceW yeeOekeÀ ³ee meeOekeÀ nes mekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS mel³e
%eeve keÀer OeejCee, ¢æ{ efve½e³e, Deìue efJeéeeme Deewj melele DeY³eeme keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ %eeve keÀe
ceveve-ef®evleve, DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe Deewj hejceelcee keÀer ³eeo keÀe melele DeY³eeme ner
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FmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& nw~
``®ewkeÀ keÀjes meHeÀuelee mJeªhe keÀneB lekeÀ yeves nQ? Deiej meHeÀuelee ceW hejmesvìspe nw lees GmekeÀe
keÀejCe efve½e³e ceW Yeer hejmesvìspe nw~ efve½e³e efmeHe&À yeehe ceW nw, ³en lees yengle De®íe nw uesefkeÀve
efve½e³eyegef× DeLee&led yeehe ceW efve½e³e, mJe ceW efve½e³e, [^ecee ceW efve½e³e Deewj meeLe-meeLe heefjJeej ceW Yeer
efve½e³e~ Fve ®eejes efve½e³e kesÀ DeeOeej mes meHeÀuelee menpe Deewj mJele: nw~'' (JeemleJe ceW meeje efJeée
SkeÀ heefjJeej nw keÌ³eeWefkeÀ meJee&lcee³eW SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ)

De.yeeheoeoe 14.11.02

Q. DeYeer kesÀ heg©<eeLe& mes 21 pevceeW keÀer jepeeF& kewÀmes Deewj keÌ³eeW efceueleer nw?
mele³egie keÀer mLetue jepeeF& lees nesleer ner nw uesefkeÀve 21 pevceeW lekeÀ nce meesue-keÀevMeme jnles nQ,
efpememes Deelcee keÀe Deheveer Fefvê³eeW hej Meemeve neslee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Òeke=Àefle Yeer oemeer nesleer
nw~ GmekeÀe DeeOeej nw efkeÀ DeYeer nce pees meesue-keÀevMeme jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjles, mJejep³e
DeefOekeÀejer yeveles nQ, GmekeÀe ner HeÀue JeneB efceuelee nw~ yeeyee ves Yeer keÀne nw Deewj JeemleefJekeÀlee Yeer
³es nw efkeÀ DeYeer nce pees ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjles nQ, %eeve jleveeW keÀe oeve keÀjles nQ, leve-ceve-Oeve
mes Òel³e#e ceW Deewj peevekeÀj yeeyee kesÀ yeveles nQ, GvekeÀer Þeercele hej meHeÀue keÀjles nQ, GmekesÀ
HeÀuemJeªhe ner 21 pevceeW lekeÀ ncekeÀes mLetue Deewj met#ce jepeeF& efceueleer nw~ pees ³eneB Deheveer
keÀcexefvo³eeW keÀe jepee yevelee nw, Jener YeefJe<³e ceW Yeer jepee yevelee nw~
``heg©<eeLe& keÀe mece³e ner DeYeer nw~ ogefve³ee ceW efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ 21 pevceeW kesÀ efueS jepeeF&
kewÀmes efceueleer nw~ ... efove-jele Deheveer keÀceeF& keÀe ef®evleve jKevee heæ[s~''

mee.yeeyee 30.12.06 efjJee.
Q. keÀejCe keÀes efveJeejCe Deewj mecem³ee keÀes meceeOeeve ceW heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS efkeÀme heg©<eeLe& keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw?
efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePevee Deewj keÀce&-efme×evle keÀer OeejCee Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe
kesÀ ienve DeY³eeme mes ner meejs keÀejCeeW keÀe efveJeejCe Deewj meJe& mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve mecYeJe nw
keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, efpemeceW keÀesF& keÀejCe ³ee mecem³ee nw ner veneR~ efJeée-
veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw, FmeefueS GmeceW Yeer keÀesF& mecem³ee veneR nw~ FmekesÀ
efueS ner %eeve meeiej hejceelcee efJeée-veeìkeÀ Deewj keÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve efo³ee nw Deewj
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS keÀne nw~ ye´ïee yeeyee ves Yeer Fme DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe ienve DeY³eeme efkeÀ³ee~ FmeefueS keÀejCe kesÀ efveJeejCe Deewj mecem³eeDeeW kesÀ
meceeOeeve kesÀ efueS Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀer ³eLeeLe& mecePe Deewj OeejCee
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keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³es F&éejer³e %eeve meJe& mecem³eeDeeW keÀe menpe meceeOeeve nw hejvleg
DeeJeM³ekeÀlee nw FmekeÀes ³eLeeLe& jerefle mecePeves Deewj peerJeve ceW OeejCe keÀjves keÀer~
``efJepe³eer leye yeveW peye yeeheoeoe ves pees Fme Je<e& keÀe keÀece efo³ee nw efkeÀ keÀejCe Kelce nes efveJeejCe
nes pee³es, mecem³ee meceehle nes meceeOeeve nes pee³es Deewj cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee leerveeW ner mesJee³eW FkeÀùer
neW, GmekeÀe Sipee@chegue yevekeÀj efoKee³eWies~... cegPes yeouevee nw, cegPes S[pemì nesvee nw, cegPes
men³eesie osvee nw~'' De.yeeheoeoe 18.1.07

Q. megKe-Meeefvle kesÀ meeiej kesÀ ye®®es yevekeÀj Yeer peerJeve ceW KegMeer keÌ³eeW veneR jnleer? KegMeer mLeeF&
"nj pee³es, GmekesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjW?
DeeeflcekeÀ mJeªhe mechetCe&-mechevve-mevlegä nw Deewj Òemevvelee DeLee&led KegMeer mes Yejhetj nw~ Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee meoe ner KegMeer keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, FmeefueS Deheves cetue
mJeªhe ceW efmLele nesvee ³ee efmLele nesves keÀe heg©<eeLe& ner meoe KegMeer jnves keÀe ³eLeeLe& heg©<eeLe& nw, FmekesÀ
efueS yeeyee ves pees %eeve efo³ee nw, GmekeÀe ceveve-ef®evleve keÀjkesÀ GmekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjW
Deewj hejceelcee keÀer mvesn³egkeÌle ³eeo keÀe melele DeY³eeme keÀjW lees peerJeve ceW meoe KegMeer DeJeM³e
jnsieer~ Je=#e keÀes HeÀueoe³eer yeveeves kesÀ efueS peæ[ ceW Keeo-heeveer osvee neslee nw, heÊeeW keÀes veneR~
``keÀF& ye®®es efueKeles - yeeyee, ncekeÀes KegMeer veneR jnleer nw~ ... legce hetje yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles,
leye KegMeer veneR "njleer~... hetje %eeve yegef× ceW veneR nw~ hetje ³eeo veneR keÀjles nes FmeefueS cee³ee
OeesKee osleer nw~'' mee.yeeyee 4.9.04 efjJee.
Q. peye De®eue-De[esue, mLesefj³ece DeJemLee nesieer leye heg©<eeLe& keÀj mekeWÀies ³ee heg©<eeLe& mes
De®eue-De[esue, mLesefj³ece DeJemLee nesieer?
F&éejer³e %eeve keÀer mel³elee keÀes mecePeves Deewj DevegYeJe keÀjves mes yegef× De®eue-De[esue, mLesefj³ece yeve
peeleer nw, efpememes Deelcee menpe ner efveme¥keÀuhe Deewj efvee|JekeÀuhe neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀe, hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀj mekeÀleer nw~ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves Deewj hejceelcee keÀer mvesn³egkeÌle ³eeo keÀe melele heg©<eeLe& keÀjves De®eue-De[esue, mLesefj³ece
efmLeefle ef®ej mLeeF& yeve peeleer nw~ Fme ÒekeÀej osKeW lees ³es meeje Kesue ®e¬eÀJeled nw~
``³en Kesue yevee ngDee nw~ [^ecee ceW nj SkeÀ keÀes heeì& efceuee ngDee nw, FmeceW yeæ[er De®eue, mLesefj³ece
yegef× ®eeefnS~ peye lekeÀ De®eue-De[esue, SkeÀjme DeJemLee veneR leye lekeÀ heg©<eeLe& kewÀmes keÀjWies~ ...
³en nw ieghle cesnvele~''        mee.yeeyee 10.7.04 efjJee.
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Q. nceeje ue#³e keÌ³ee nw, GmekeÀes Òeehle keÀjves keÀe DeYeerÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj nceeje mece³e,
MeefkeÌle, mebkeÀuhe keÀneB lekeÀ GmeceW ueiee nw Deewj ueie jne nw?
yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve yevevee nj Deelcee keÀe DeYeerÿ ue#³e nw~ JeemleJe ceW nj Deelcee
Deheves cetue mJeªhe ceW yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve hejceevevoce³e nw~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj
osn meefnle osn kesÀ meye OeceeX keÀes Yetue keÀj SkeÀ yeehe keÀer DeJ³eefYe®eejer ³eeo ner GmekesÀ efueS
DeYeerÿ heg©<eeLe& nw~ ®eskeÀ keÀjes - keÀneB lekeÀ nceeje Ssmee heg©<eeLe& nw DeLee&led nceeje mece³e, mebkeÀuhe
Deewj MeefkeÌle keÀneB lekeÀ Deheves DeYeerÿ ue#³e keÀer Òeeefhle ceW ueie jner nw~
Q. peerJeve ceW meyemes Þesÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw Deewj meyemes yeæ[er meHeÀuelee keÌ³ee nw?
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj osn ceW jnles osn meefnle meye kegÀí YetuekeÀj Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeves keÀe DeY³eeme ner meyemes
yeæ[e heg©<eeLe& nw Deewj Fme efmLeefle ceW mLeeF& ªhe ceW efmLele nes peevee ner peerJeve keÀer meyemes yeæ[er
meHeÀuelee nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw~ FmeefueS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ef[^ue keÀjeles nQ
Deewj Þeercele osles nQ efkeÀ ³es DeY³eeme keÀce& keÀjles Yeer keÀjles jnes~
Q. %eeve keÀer nj hJeeFvìdme keÀes MeefkeÌle ³ee Meðe kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjves kesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe&
nw?
Meðe Me$eg hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS neslee nw~ peye %eeve keÀer nj hJeeFvì nceejs peerJeve ceW
Meðe kesÀ ªhe ceW OeejCe nesieer lees keÀye Yeer cee³ee keÀe keÀesF& Jeej nceejs Thej veneR nesiee~ cee³ee meeceves
Dee³esieer hejvleg Jeej veneR nesiee, nej veneR nesieer~ peye Jeej Deewj nej veneR nesieer lees ogKe veneR nesiee
Deewj peye ogKe veneR nesiee lees peerJeve ceW meoe megKe keÀe DevegYeJe nesiee~ ³es cee³ee keÀe Jeej Deewj nej
ve nesvee ner %eeve keÀer ³eLeeLe& OeejCee keÀer efveMeeveer nw, MeefkeÌle keÀer efveMeeveer nw~ FmekesÀ efueS ceveve-
ef®evleve keÀjkesÀ %eeve keÀer nj hJeeFvì keÀer ³eLeeLe&lee keÀes DevegYeJe keÀjvee Deewj GmekeÀes OeejCe keÀjvee,
efpememes Jen DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e hej keÀece ceW Dee³es, cee³ee kesÀ Jeej keÀes jeskeÀves ceW meceLe& nes~
MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjvee ceevee %eeve yegef× lekeÀ ner ve nes, nceejs ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve ceW nes~
``Devlej ³en nw efkeÀ %eeve keÀes hJeeFvìdme kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjvee Deewj %eeve keÀer SkeÀ-SkeÀ yeele keÀes
MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW OeejCe keÀjvee - FmeceW Devlej heæ[ peelee nw~ pewmes [^ecee keÀer hJeeFvì G"eDees~
³en yengle yeæ[e efJepe³e Òeehle keÀjves keÀe MeefkeÌleMeeueer Meðe nw~ efpemekeÀes [^ecee kesÀ %eeve keÀer MeefkeÌle
ÒewkeÀefìkeÀue peerJeve ceW OeejCe nw, Jen keÀYeer Yeer nue®eue ceW veneR Dee mekeÀlee~ meoe SkeÀjme De®eue-
De[esue yeveves Deewj yeveeves keÀer efJeMes<e MeefkeÌle ³en [^ecee keÀer hJeeFvì nw~ Fmes MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW
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OeejCe keÀjves Jeeuee keÀYeer nej veneR Kee mekeÀlee~'' De.yeeheoeoe 21.3.85

Q. %eeve ceeie& kesÀ heg©<eeLe& Deewj YeefkeÌle ceeie& kesÀ heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee-keÌ³ee
meceevelee³eW nQ DeLee&led ³eLeeLe& mel³e keÀes efyevee peeves kesÀ heg©<eeLe& Deewj mel³e keÀes peeveves kesÀ yeeo kesÀ
heg©<eeLe& ceW keÌ³ee Devlej nw?
³eLeeLe& mel³e keÀes peeveves kesÀ yeeo heg©<eeLe& keÀjves mes GmekeÀe HeÀue keÀF& iegCee efceuelee nw Deewj Gmemes
Deelcee keÀes Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw, pees efyevee peeves keÀjves mes veneR nesleer nw~ efyevee peeves
YeeJevee mes YeefkeÌle keÀjves mes Deelcee keÀes DeuhekeÀeue keÀe HeÀue DeJeM³e efceuelee nw~ %eeve ceeie& kesÀ
heg©<eeLe& mes Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw hejvleg YeefkeÌle ceeie& ceW meyekegÀí keÀjles Yeer Deelcee
keÀuee³eW Glejleer ner peeleer nQ~ ³ece-efve³ece keÀe heeueve keÀjvee %eeve ceeie& ceW Yeer heg©<eeLe& keÀer meHeÀuelee
kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw Deewj YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
DeLee&led efveme¥keÀuhe Deewj efveefJekeÀuhe meceeefOe kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ uesefkeÀve %eeve ceeie& ceW hejceelcee
efhelee ncekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ Deewj Gme DevegYeJe keÀes mLeeF& yeveeves kesÀ
efueS heg©<eeLe& keÀjeles nQ~
Q. KegMeer meoe mLeeF& jns, GmekeÀe DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
KegMeer DeLee&led Òemevvelee~ Òemevvelee keÀe DeeOeej nw mechetCe&lee~ peneB mechetCe&lee nw DeLee&led meJe& Òeeefhle
mechevve efmLeefle nw, JeneB ner mevlegälee nes mekeÀleer nw Deewj efpemekesÀ peerJeve ceW mevlegälee nesieer, Jener
Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ Deelcee keÀe Deeefo mJeªhe mechetCe&-mechevve-mevlegä-Òemevve
yeehe meceeve ner nw~ FmeefueS yeeheoeoe meoe Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ DeY³eeme kesÀ
efueS ÒesjCee osles nQ~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe GmekesÀ efueS ef[^ue Yeer keÀjeles nQ~ DehetCe&lee keÀe keÀejCe nw,
De%eevelee DeLee&led De%eevelee peefvele osneefYeceeve~ pees Deelcee efve½e³e Deewj efJeéeeme kesÀ meeLe yeeyee keÀer
Þeercele hej ®euekeÀj %eeve keÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjlee nw Deewj GmekeÀe DeY³eeme keÀjlee nw,
GmekesÀ peerJeve ceW KegMeer mLeeF& jnleer nw~
Deelcee keÀe DeYeerä ue#³e jepee yevevee, meeOeve-mecheefÊe keÀe mebûen keÀjvee veneR nw hejvleg peerJeve keÀe
ue#³e mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee nw, efpemekesÀ efueS ner yeeyee ves ³es meeje %eeve efo³ee nw
Deewj ³es ef[^ue keÀjeles nQ~
Q. mebieef"le heg©<eeLe& Deewj J³eefkeÌleiele heg©<eeLe& oesveeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee ueeYe nQ?
Fme heg©<eeLeea peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS oesveeW ner ÒekeÀej mes heg©<eeLe& Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
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J³eefkeÌleiele heg©<eeLe& keÀjkesÀ peye mebie"ve ceW GmekeÀer uesveosve keÀjves mes SkeÀ-oes kesÀ DevegYeJe mes SkeÀ-
oes keÀes ueeYe neslee nw Deewj meeLe ceW yegef× ceW ve³es-ve³es hJeeFvìdme Yeer Fcepe& nesles nQ, efpememes
J³eefkeÌleiele Deewj mebieef"le heg©<eeLe& Deewj Deeies yeæ{lee nw, GmeceW meHeÀuelee nesleer nw~ FmeefueS
J³eefkeÌleiele ªhe mes %eeve keÀe ceveve-ef®eveleve keÀjvee, ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjvee Deewj Deewj mebieef"le
ªhe ceW GmekeÀer uesveosve keÀjvee newj mebieef"le ªhe ceW ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjvee oesveeW DeeJeM³ekeÀ nQ~
Q. mJeie& DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe megKe nce DeelceeDeeW keÀe Yeei³e nw, ³en [^ecee ceW nceeje
heeì& ner nw ³ee nceejs heg©<eeLe& keÀer yeefuenejer nw?
Fme efJeée veeìkeÀ ceW [^ecee keÀe heeì& Deewj heg©<eeLe& keÀe yeæ[e megvoj Deewj Dee½e³e&pevekeÀ mevlegueve nw~
oesveeW meeLe-meeLe ®eueles nQ~ DebMecee$e Yeer Devlej veneR nes mekeÀlee nw~ FmeefueS mJeie& ceW peevee Deewj
mJee|iekeÀ megKeeW keÀer DevegYetefle keÀjvee nceeje [^ecee ceW yevee ngDee heeì& Yeer nw Deewj Gme heeì& keÀes yepeeves
kesÀ efueS ncekeÀes heg©<eeLe& Yeer keÀjvee ner neslee nw~ efyevee heg©<eeLe& kesÀ Jen heeì& efjheerì veneR nes mekeÀlee
nw keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe DeefÜleer³e DeefJeveeMeer efJeefOe-efJeOeeve nw~ FmeefueS
³es nceeje Yeei³e Yeer nw Deewj nceejs heg©<eeLe& keÀer yeefuenejer Yeer nw~ yeæ[s Yeei³e DeLee&led [^ecee Devegmeej
hejceelcee kesÀ meeLe nceeje efceueve ngDee nw Deewj hejceelcee ves ncekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe
keÀje³ee nw Deewj Gme DevegYeJe keÀes meoe keÀeue mLeeF& yeveeves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀje jne nw Deewj nce
heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ ³es heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer Kesue
nw, FmeefueS heg©<eeLe& keÀjvee nj Deelcee keÀe hejce keÀle&J³e nw~
Q. SkeÀ meesles ngS J³eefkeÌle kesÀ ceewve Deewj peeie=le J³eefkeÌle kesÀ ceewve ceW keÌ³ee Devlej nw, Deelcee hej
oesveeW keÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nw Deewj oesveeW ceW keÀewvemee ceewve Þesÿ nw?
peeie=le J³eefkeÌle ner heehe-hegC³e keÀe efveCe&³e keÀjkesÀ hegC³e keÀce& keÀjkesÀ Deheves YeefJe<³e kesÀ efueS hegC³e keÀe
Keelee mebef®ele keÀj mekeÀlee nw, meeslee ngDee J³eefkeÌle peeie=le J³eefkeÌle keÀer Dehes#ee heehe Deewj hegC³e oesveeW
mes cegkeÌle neslee nw~ meesles ngS J³eefkeÌle keÀes Yeer mJehve lees Deeles nQ Deewj Gve De®ís-yegjs mJehveeW keÀe Yeer
GmekesÀ peerJeve hej ÒeYeeJe heæ[lee nw Deewj Gme Deelcee keÀe heehe-hegC³e keÀe Keelee ÒeYeeefJele neslee nw~
peeie=le J³eefkeÌle ner ceewve OeejCe keÀj ienve ³eesie-meeOevee keÀj mekeÀlee nw, meeslee ngDee veneR~ peeie=leeJemLee
keÀe ÒeYeeJe ner GmekesÀ meesves keÀer efmLeefle hej heæ[lee nw Deewj GmekesÀ mJehveeW Deeefo keÀe keÀejCe yevelee nw~
Fefvê³e megKeeW Deewj Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle Yeer peeie=le J³eefkeÌle ner keÀj mekeÀlee nw~ YeeJevee
Deewj ue#³e mes YeefkeÌle ceeie& ceW jKes ie³es ceewve ceW Yeer Deelcee keÀes Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer
nw Deewj peye ³eLeeLe& %eeve kesÀ meeLe ceewve keÀe DeY³eeme nes lees meesves ceW megneiee ner nes pee³esiee DeLee&led
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efJeMes<e DeeeflcekeÀ megKe keÀer DevegYetefle nesieer~
``Deelcee LekeÀkeÀj mees peeleer nw~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ Gme mece³e keÀesF& heehe efJeveeMe nesles nQ~ neB keÀesF&
efJekeÀce& veneR neslee nw~ ... meeje efove mee|Jeme keÀjkesÀ Deelcee keÀnleer nw ceQ Deye meeslee ntB, DeMejerjer
yeve peelee ntB~''       mee.yeeyee 22.11.05 efjJee.
``Ssmes veneR efkeÀ mJehve lees cesjs JeMe ceW veneR nw~ mJehve keÀe Yeer DeeOeej Deheveer meekeÀej (peeie=leeJemLee)
peerJeve nw~ Deiej meekeÀej peerJeve ceW cee³eepeerle nes lees mJehve ceW Yeer cee³ee DebMecee$e ceW Yeer veneR Dee
mekeÀleer~ ... pees mJehve ceW keÀcepeesj neslee nw, lees G"ves kesÀ yeeo Yeer Jes mebkeÀuhe peªj ®eueWies Deewj
³eesie meeOeejCe nes pee³esiee~ ... meoe cee³eepeerle DeLee&led meoe yeehe kesÀ meceerhe mebie ceW jnves Jeeues~''

 De.yeeheoeoe 13.10.92 heeìea 3
Q. yeeyee ves keÀne nw Deeies keÀæ[er hejer#ee³eW Deeves Jeeueer nQ, GvekeÀes heeme keÀjves DeLee&led meecevee keÀjves
kesÀ efueS DeYeer mes keÀæ[e heg©<eeLe& ®eeefnS - lees Jen keÀæ[e heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
``meoe mecePees - nce vecyejJeve heg©<eeLeea yeve jns nQ, yeve veneR ie³es nQ~... pewmes ªn-©neve keÀjles
nes, Jewmes ner Deheves heg©<eeLe& keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS Yeer keÀesF& ve keÀesF& hJeeFvì efJeMes<e ªhe
mes yegef× ceW ³eeo jKees~ ... ³en efJeMes<e heg©<eeLe& keÀjves keÀe ue#³e jKe Deeies yeæ{vee nw~ Deiej Ssmeer
{erueer efjpeuì ceW jnWies lees pees Deeies Deeves Jeeueer hejer#ee³eW nQ, ... hejer#ee³eW keÀæ[er Deeves Jeeueer nQ,
GvekeÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& Yeer keÀæ[e ®eeefnS~''

De.yeeheoeoe 19.6.69

osn ceW jnles, ®eueles-efHeÀjles, keÀce& keÀjles ncekeÀes mLetue osn mes v³eeje Dehevee DeJ³ekeÌle
HeÀefjMlee mJeªhe Deewj cetue mJeªhe DeLee&led efyevogªhe mce=efle ceW jns, meoe Devle¢&efä mes efoKeeF&
oslee jns, pees ner mebiece³egieer heg©<eeLe& keÀe ue#³e nw Deewj peerJeve keÀer meJe& meHeÀueleeDeeW keÀe DeeOeej nw~
GmekesÀ efueS ³eesie keÀe melele Deewj ³eLeeLe& DeY³eeme, Dece=leJesues MeefkeÌleMeeueer ³eesie keÀe DeY³eeme,
cegjueer keÀe ienve DeO³e³eve, Keeve-heeve keÀer Þeercele Devegmeej Megef×, jnve-menve-mecyevOe-mecheke&À ceW
F&éejer³e ce³ee&oeDeeW keÀe heeueve, mesJee Yeer efvecee&ve Deewj efpeccesoejer mes keÀjvee, ìer.Jeer, ogefve³eeJeer
mecee®eejeW keÀer uesveosve, hej-ef®evleve, heo-oMe&ve ceW mece³e-mebkeÀuhe-MeefkeÌle J³eLe& ve iebJeevee, SkeÀevle
Deewj SkeÀeûelee keÀe DeY³eeme Deeefo Deeefo meye yeeleeW keÀes Deheves ue#³e keÀes meoe meoe meeceves jKe
®eskeÀ keÀjW efkeÀ Þeercele Devegmeej nQ Deewj ³eefo veneR nQ, keÀesF& Deueyesueeheve nw lees GvekeÀes ¢æ{lee mes "erkeÀ
keÀjW, GvekeÀe heeueve keÀjW~ peye Ssmeer ®eseEkeÀie Deewj efve³ece-meb³ece keÀe heeueve keÀjWies, leye Ssmeer efmLeefle
keÀes yevee mekeWÀies, efpememes keÀæ[er hejer#eeDeeW keÀes heeme keÀj mekeWÀ~
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``mecePe keÀe keÀesme& Yeer hetje nes ®egkeÀe nw~ keÀesme& hetje ngDee iees³ee mecePeoej yeve ner ie³es, efHeÀj Yeer
yesmecePe keÌ³eeW yeveles nes? cegK³e keÀejCe ³en osKee peelee nw efkeÀ keÀesF& ve keÀesF& ceW Deueyesueeheve Dee
ie³ee nw~ ... pees Deheves keÀes p³eeoe mecePeoej mecePeles nQ, Jes p³eeoe Deueyesueeheve ceW Dee ie³es nQ~
pewmes henues-henues heg©<eeLe& keÀer leæ[HeÀve Leer, ... Jen leæ[HeÀve Kelce nes ieF& nw ... meoe mecePees -
nce vecyejJeve heg©<eeLeea yeve jns nQ, yeve veneR ie³es nQ~''

De.yeeheoeoe 19.6.69

Q. [^ecee, heg©<eeLe& Deewj Yeei³e ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee-keÌ³ee meceevelee³eW nQ?
heg©<eeLe& DeLee&led keÀce& Deewj HeÀue keÀe ³es efJeée-veeìkeÀ yevee ngDee nw~ [^ecee keÀe heeì& Deewj heg©<eeLe& keÀe
mebkeÀuhe meeLe-meeLe ®euelee nw Deewj heg©<eeLe& keÀjves kesÀ yeeo GmekeÀe HeÀue ner Yeei³e keÀnueelee nw~
Fme ÒekeÀej nce osKeW lees heg©<eeLe& Deewj Yeei³e SkeÀ ogmejs kesÀ heerís ®e¬eÀJeled ®eueles nQ, efpevekeÀer [^ecee
ceW DeefJeveeMeer vetBOe nw~ ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀjkesÀ Fme mel³e keÀes peeveves Jeeuee ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe
Deevevo DevegYeJe keÀjlee nw~
Q. mesJee nceejs peerJeve keÀe cegK³e Debie nw, mesJee ceW ceveJeebef®íle meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS
³eLeeLe& heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
mesJee ye´eïeCe peerJeve cegK³e keÀle&J³e nw Deewj F&éejer³e peerJeve keÀe cegK³e Debie nw~ mesJee ceW ceveJeebef®íle
meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS nceejer meJe& kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nes, efkeÀmekeÀes njeves ³ee
veer®ee efoKeeves keÀer YeeJevee DebMecee$e Yeer veneR nes Deewj nceejs peerJeve ceW meJe& Òeeefhle mJeªhe keÀe veMee
Deewj KegMeer nes~ peerJeve ceW DenbkeÀej Deewj nervelee ve nes~ Ssmee efvecee&ve ef®eÊe ner efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce
keÀj mekesÀiee~ ³es ye´eïeCe peerJeve hejce-Òeeefhle³eeW mes heefjhetCe&, hejceevevoce³e nw - Fme mel³e keÀer mce=efle
meoe jKeveer nw~ DeevleefjkeÀ KegMeer F&éejer³e mesJee ceW meHeÀuelee keÀe cegK³e DeeOeej nw, pees mJele: mesJee
keÀjleer nw~ FmeefueS ner keÀne ie³ee nw efJeÐee ooeefle efJeve³eced~
Q. yeeyee keÀnlee %eeve ceW ®eueves Jeeues De®ís-De®ís ye®®eeW keÀes Yeer cee³ee Kee uesleer nw - FmekeÀe
keÀejCe keÌ³ee nw?
Fme yeele hej nce efJe®eej keÀjW Deewj DeebkeÀæ[s SkeÀef$ele keÀjW lees Fme efve<keÀ<e& hej hengB®eWies efkeÀ Ssmes
cee³ee kesÀ JeMeerYetle nesves Jeeues ye®®eeW ves DenbkeÀej JeMe yeeyee keÀer oes cegK³e Þeercele ceW mes keÀce mes keÀce
SkeÀ keÀe GuebIeve DeJeM³e efkeÀ³ee nesiee~ SkeÀ nw Keeve-heeve keÀer hejnspe, otmejer cegjueer jespe
DeO³e³eve~ peerJeve keÀer oes Òeef¬eÀ³ee³eW nQ - SkeÀ nw ceveesce³e, efpemeceW ceve-yegef× efJeMes<e nw, GmekesÀ efueS
cegjueer DeeJeM³ekeÀ nw Deewj otmejer Devvece³e, efpememes mLetue osn keÀe efvecee&Ce neslee nw, efpemekesÀ efueS
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Keeveheeve keÀer Megef× DeeJeM³ekeÀ nw~ %eeve ceeie& ceW meHeÀuelee kesÀ efueS oesveeW keÀe meceeve men³eesie
DeeJeM³ekeÀ nw~ oesveeW ceW mes SkeÀ Yeer efJeke=Àefle Deelcee keÀes veer®es efieje osleer nw~Fme F&éejer³e peerJeve ceW
De®íer meHeÀuelee kesÀ efueS oesveeW DeeJeM³ekeÀ nQ, FmeefueS oesveeW keÀe De®íer jerefle heeueve keÀjves Jeeuee
keÀye Yeer cee³ee kesÀ JeMe nes veneR mekeÀlee~
Q. De®ís heg©<eeLeea keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw, GmekeÀe keÀle&J³e keÌ³ee nw?
De®ís heg©<eeLeea keÀer yegef× keÀye hejef®evleve, hejoMe&ve, hejheb®e ceW ve peekeÀj meoe Deheves efveMeeve
DeLee&led Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe hej jnsieer, Jen osn keÀes osKeles ngS Yeer veneR osKesiee~ Deheveer osn Yeer
hej nw DeLee&led Deelcee mes Deueie nw~ Jen otmejs keÀes Yeer GvekesÀ cetue mJeªhe DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe
ceW ner osKesiee~ pewmes Depe&ve kesÀ efueS JeCe&ve nw efkeÀ GmekeÀer ¢efä ef®eefæ[³ee keÀer DeebKe hej jner~ ye´ïee
yeeyee keÀer ¢efä ceW Dehevee mechetCe& mJeªhe ner jne, FmeefueS ner GvneWves Deheveer mechetCe& efmLeefle keÀes
Òeehle efkeÀ³ee~
Q. Jele&ceeve efJeée keÀer ®ekeÀe®eeQOe Deewj ³e%e ceW Yeer meeOeve Deewj meÊee keÀer oewæ[ keÀes osKeles ngS SkeÀ
De®ís heg©<eeLeea keÀe keÌ³ee keÀle&J³e nw?
SkeÀ De®ís heg©<eeLeea keÀes otmejeW keÀes ve osKe Deheveer yegef× meoe Deheves DeYeerÿ ue#³e hej ner kesÀefvêle
jKeveer ®eeefnS, efpemekesÀ efueS Jen YeieJeeve kesÀ heeme Dee³ee nw Deewj YeieJeeve keÀes Deheveer yegef× ceW
jKevee ®eeefnS~ leye ner Jen Deheves peerJeve kesÀ DeYeerÿ keÀes Òeehle keÀj mekesÀiee~ hejceelcee mes Òeehle
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ hejceevevo kesÀ Deeies ³es meeOeve-meÊee Deewj ogefve³ee keÀer ®ekeÀe®eeQOe kegÀí Yeer
veneR nw~ meeOeve Deewj meÊee keÀer oewæ[ Deewj lespe nesieer, ogefve³ee ceW Yeer ®ekeÀe®eewOe yeæ{leer ner jnsieer, ³es
Yeer SkeÀ hejer#ee nw, FmeceW Yeer heeme nesves kesÀ efueS ncekeÀes Fmemes Ghejece nesvee nw~ Deheves DeeoMe& ye´ïee
yeeyee keÀes meoe ner meeceves jKekeÀj heg©<eeLe& keÀjWies, leye ner nce Deheves DeYeerä ue#³e keÀes hee mekeWÀies~
DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeves mes Deelcee hejce megKe keÀes
DevegYeJe keÀjleer nw~ Fme megKe kesÀ DevegYeJe ceW jnvee Deewj mece³e hej efveef½evle neskeÀj osn Deewj osn
keÀer ogefve³ee keÀe l³eeie keÀjvee peerJeve keÀer hejce Òeeefhle nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe keÀesF& keÀe³e& efkeÀmekesÀ
keÀejCe ve keÀye ©keÀe nw Deewj ve ©keÀves Jeeuee nw, ³es Deheveer ieefle mes meoe ®euelee Dee³ee nw Deewj
®euelee jnsiee~
Q. nj ®eerpe meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees ceW DeJeM³e Deeleer nw, Fme efJeée ceW keÀesF& Yeer ®eerpe efmLej
veneR nw lees nceeje pees heg©<eeLe& nw, GmeceW Yeer meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees neslee nw? ³eefo neslee nw
lees Jen ieefle-efJeefOe meleesÒeOeeve, melees, jpees, lecees kesÀ ¬eÀce mes ®eueleer nw ³ee leceesÒeOeeve, lecees, jpees
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efHeÀj melees Deewj meleesÒeOeeve ¬eÀce mes ®eueleer nw DeLee&led GmekeÀer ieefle-efJeefOe keÌ³ee nw?
DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ cegKejefyevog mes ³es megveves keÀes efceuelee nw efkeÀ henues nceeje ³eesie De®íe Lee,
DevegYeJe De®íe neslee Lee, hejvleg DeYeer Jen efmLeefle DevegYeJe veneR nesleer nw~ mece³eevlej ceW peye
heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles Deueyesueeheve Dee peelee nw, lees Jen DevegYetefle veneR nesleer nw~ pewmes ogefve³ee ceW
keÀesF& ®eerpe efmLej veneR nw, Jewmes ner heg©<eeLe& Yeer meoe SkeÀ jme ³ee meoe ®eæ{leer keÀuee keÀe veneR jnlee
nw hejvleg ³en keÀnvee keÀef"ve nw efkeÀ heg©<eeLe& keÀer ieefle meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve nesleer nw ³ee leceesÒeOeeve
mes meleesÒeOeeve nesleer nw~ neB ³es efveef½ele nw efkeÀ Deelcee DeYeer mebiece³egie hej meejs keÀuhe kesÀ efueS
heg©<eeLe& keÀjleer nw lees GmeceW meleesÒeOeevelee Deewj leceesÒeOeevelee DeJeM³e nesieer~
Q. Dece=leJesuee keÀe mece³e keÀye neslee nw?
Q. Dece=leJesuee keÀe ÒeYeeJe keÌ³ee Deewj kewÀmes Deelcee Deewj Mejerj keÀes Deewj Òeke=Àefle keÀes ÒeYeeefJele
keÀjlee nw?
Q. JeemleefJekeÀlee keÀes osKeW lees 24 IeCìeW ceW nj #eCe Dece=leJesuee nw keÌ³eeWefkeÀ he=LJeer keÀer ieefle Deewj
met³e& keÀer efmLeefle keÀes osKeles ngS nj #eCe efkeÀmeer ve efkeÀmeer mLeeve ³ee osMe ceW Dece=leJesues keÀe mece³e
neslee ner nw~ efHeÀj Yeer yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Dece=leJesues keÀe mece³e efJeMes<e ye®®eeW kesÀ efueS nw - FmekeÀe
YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Ghe³eg&keÌle efmLeefle keÀes efJe®eej keÀjW lees nj #eCe Dece=lesuee nw hejvleg nj mLeeve ³ee osMe ceW met³eexo³e mes
2-3 IeCìe henues keÀe mece³e Dece=leJesuee ceevee pee³esiee, pees nj osMe ceW Deueie-Deueie nesiee~
FmeefueS nj osMe kesÀ mece³e Deewj JeneB kesÀ mesJeekesÀvê kesÀ efnmeeye mes pees Dece=leJesuee keÀe mece³e
efveef½ele efkeÀ³ee ie³ee neslee nw, Gme mece³e ³eesieeY³eeme keÀjves keÀe efJeMes<e cenlJe neslee nw Deewj Gme
mece³e Deelcee keÀes efJeMes<e MeefkeÌle keÀer DevegYetefle nesleer nw~ jele keÀes Deelcee³eW efJekeÀej ceW peeleer nQ,
Gmemes pees Jee³eyeśMeve JeeleeJejCe ceW HewÀuelee nw, Jen Dece=leJesues kesÀ mece³e efveef<¬eÀ³e (Nutralise)

nes peelee nw, efpememes yeeheoeoe keÀer MeefkeÌle Yejer ÒesjCee³eW pees met³e& kesÀ meceeve HewÀue jner nQ, GvekeÀes
Deelcee menpe ûenCe keÀjves ceW meceLe& nesleer nw~ Òeke=Àefle kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej Òeeke=ÀeflekeÀ
JeeleeJejCe Yeer Gme mece³e Meevle Deewj megKeo neslee nw, pees leve-ceve oesveeW keÀes efjÖesÀMe keÀjlee nw,
efpememes Deelcee menpe ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjkesÀ F&éejer³e ÒesjCeeDeeW keÀes kewÀ®e keÀjleer nw~ GmekesÀ
yeeo efove DeejcYe nesves mes JeeleeJejCe ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Jee³eye´sMeve HewÀueves ueieles nQ~



364

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle
Fme meer]peve ceW 31.10.07, 2.2.08, 5.3.08 keÀer DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW ceW yeeheoeoe ves meeFuesvme
keÀer MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀer efJeMes<e Þeercele oer nw, FmeefueS FmekesÀ efJe<e³e ceW heg©<eeLe& keÀjvee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~
osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle, pJeeueeªhe efmLeefle, yeerpeªhe efmLeefle, efyevogªhe efmLeefle,
ueeFìneGme-ceeFìneGme efmLeefle, yeehe meceeve efmLeefle, keÀcee&leerle efmLeefle SkeÀ ner mJeerì meeFuesvme keÀer
efmLeefle kesÀ he³ee&³eJee®eer nQ~ mJeerì meeFuesvme keÀer efmLeefle mebkeÀuhe Deewj efJekeÀuheeW oesveeW mes hejs nesleer nw,
efpemeceW ®esleve Deelcee Mejerj ceW lees nesleer nw hejvleg ®eslevee veneR nesleer nw DeLee&led osn keÀer keÀesF& ef¬eÀ³ee³eW
veneR nesleer nw Deewj nesleer Yeer nQ lees yengle keÀce~ FmekesÀ efueS yeeyee ves SkeÀ cegjueer ceW keÀne nw - ³eesie
ceW megvevee, osKevee Yeer yevo nes peelee nw~ Fme efmLeefle ceW efmLele nesves mes ner Deelcee kesÀ efJekeÀce& efJeveeMe
nesles nQ Deewj Deelcee Deheveer cetue MeefkeÌle³eeW Deewj iegCeeW keÀer DevegYetefle keÀjleer nw~ Deelcee Fme efmLele
ceW Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
``ieerlee mes ner jepe³eesie keÀe Jee mJeie& keÀer jepeeF& keÀe Jemee& efceuelee nw~ ... legcneje nw meeFuesvme keÀe
IeceC[, GvekeÀe nw meeFvme keÀe IeceC[~ ... ncesMee ³en yegef× ceW jKees efkeÀ ncekeÀes efJeée keÀe j®elee
yeehe efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves kesÀ efueS heæ{eles nQ~''

mee.yeeyee 19.6.08 efjJee.
Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÌ³ee nw, GmekeÀes pecee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀe cetue iegCe-Oece& Meevle nw~ Deelcee
peye Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nesleer nw lees mebkeÀuhe-efJekeÀuheeW mes hejs Deheves Meevle mJeªhe ceW nesleer
nw, pees Meevle mJeªhe hejceevevoce³e nw, yeehe kesÀ meceeve ner meJe&MeefkeÌle³eeW Deewj iegCeeW mes heefjhetCe& nw~
hejvleg Deelcee kesÀ efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves Deewj pevce-cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW Deeves mes Deelcee kesÀ Jes
iegCe Deewj MeefkeÌle³eeB efJemce=le nes peeles nQ~ keÀuheevle ceW peye hejceelcee efhelee DeekeÀj Dehevee DeLee&led
mJe³eb keÀe, Deelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve osles nQ Deewj Deheves meeLe ³eesie ueieeves keÀe
efJeefOe-efJeOeeve yeleeles nQ, leye Jes iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb hegve: peeie=le nesleer nQ~ ³eLeeLe& %eeve kesÀ meeLe peye
Deelcee Deheves cetue Meevle mJeªhe keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj osn ceW DeLee&led keÀce& ceW Deeleer nw lees
Deelcee keÀes Deheves mechetCe& mJeªhe DeLee&led hejce Meevle Deewj MeefkeÌle mJeªhe keÀe DevegYeJe neslee nw~
Gme efmLeefle ceW Deelcee kesÀ mebkeÀuhe yengle keÀce nesles nQ Deewj pees nesles nQ, Jes efmeef× mJeªhe DeLee&led
meHeÀueleecetle& nesles nQ~ FmeefueS Gme efmLeefle ceW Deelcee pees Yeer mebkeÀuhe keÀjleer nw, Jen efme× nes peelee
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nw~ FmeefueS yeeyee ves meeFuesvme keÀer MeefkeÌle kesÀ Òe³eesie keÀjves Deewj GmekesÀ Ghe³eesie mes pees-pees keÀe³e&
mechevve keÀjves keÀer pees yeeleW keÀner nQ, Jes meye nes mekeÀleer nQ DeLee&led Gmemes nce Deheves Deewj Dev³e
DeelceeDeeW kesÀ keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀj mekeÀles nQ, otj yew"er Deelcee keÀes Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀje
mekeÀles nQ, DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀer Deesj DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀles nQ~

meejs keÀuhe ceW ®eens Jen mele³egie nes ³ee keÀefue³egie nes, Deelcee pees Yeer heeì& yepeeleer nw,
Gmemes ³es DeeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle #eerCe ner nesleer nw~ meejs keÀuhe ceW DeYeer
mebiece³egie hej ner peye hejceelcee DeekeÀj %eeve osles nQ leye DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme neslee nw~
FmeefueS yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Fme meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ DeYeer mebiece³egie hej
ner Kegueleer nw~ Fme mece³e pees efpelevee Fme MeefkeÌle keÀes pecee keÀjlee nw, Gme Devegmeej ner Fme efJeée
veeìkeÀ ceW GmekeÀe heeì& Þesÿ neslee nw Deewj Glevee ner DeefOekeÀ mece³e lekeÀ ®euelee nw keÌ³eeWefkeÀ efpemekesÀ
heeme efpelevee pecee nesiee, Jen Gme Devegmeej ner Ke®e& keÀj mekesÀiee~ pees Deelcee mele³egie kesÀ Deeefo ceW
Dee³esieer, Jen hetjs keÀuhe heeì& yepee³esieer~ lees GmekeÀes Gme Devegmeej Fme MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw, pees Fme mece³e ner keÀjvee nesiee~

Fme DeeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀe meeOeve Deewj
meeOevee nw - yeeyee ves pees Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀce& Deeefo keÀe %eeve efo³ee nw, GmekeÀer
³eLeeLe& mecePe Deewj GmekeÀes mecePekeÀj GmekeÀes DevegYeJe keÀjkesÀ, Gme Devegmeej keÀce& keÀjvee leLee SkeÀ
hejceelcee pees meoe mechetCe& nw, meJe&MeefkeÌleJeeve nw, GvekesÀ meeLe DeJ³eefYe®eejer ³eesie mLeeefhele keÀjvee~
FmekesÀ efueS Fme MeefkeÌle keÀe cenlJe DevegYeJe nesvee, GmekeÀe megKe DevegYeJe nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
peye FmekesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjWies, leye ner nceejer GmekesÀ efJekeÀeme kesÀ Òeefle ueieve leerJe´ nesieer
Deewj heg©<eeLe& ceW ¢æ{lee nesieer Deewj peye ueieve leerJe´ nesieer, heg©<eeLe& ceW ¢æ{lee nesieer lees meHeÀuelee
DeJeM³e nesieer DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee nesieer, efpemekeÀe DeeYeeme mJe³eb keÀes Yeer nesiee Deewj
otmejeW keÀes Yeer DeJeM³e nesiee~

DeeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle kesÀ efJekeÀeme DeLee&led pecee keÀjves keÀe
meJe&Þesÿ, meJeexheefj, meyemes ÒeYeeJeer efJeefOe-efJeOeeve nw - osn ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes
v³eejs neskeÀj mebkeÀuhe-efJekeÀuheeW mes hejs, %eeve kesÀ ef®evleve mes Yeer cegkeÌle yeehe meceeve Deheves DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesvee DeLee&led ceemìj yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nesvee~ Fme efmLeefle ceW efmLele nesves mes
Deelcee keÀe DeeOes keÀuhe keÀe osneefYeceeve keÀe ueshe#eshe Deewj efJekeÀceeX keÀe jne ngDee Keelee Yemce neslee
nw Deewj peye Deelcee Deheves Fme ueeFì neGme ceeFì neGme efmLeefle ceW efmLele nesleer nw lees Gmemes pees
ueeFì-ceeFì kesÀ Jee³eyeśMevme ÒeJeeefnle nesles nQ, Gvemes peæ[-pebiece-®esleve leerveeW ner Òeke=Àefle³eeb ÒeYeeefJele
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nesleer nQ DeLee&led Gmemes leerveeW ner heeJeve nesleer nQ, efpememes Deelcee keÀe DeeOes keÀuhe kesÀ efueS hegC³e keÀe
Keelee pecee neslee nw~ ³es nw DeeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀer
meJe&Þesÿ ÒeYeeJeer efmLeefle nw~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - peye efJeMes<e ³eesie ceW yew"les nes lees %eeve keÀe
Yeer ef®evleve veneR nesvee ®eeefnS~ Gme mece³e yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& efmLeefle nesveer ®eeefnS,
GmekeÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS~
efÜleer³e efmLeefle nw - %eeve keÀe ceveve-ef®evleve, hejceelcee kesÀ iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW keÀe ef®evleve, efJeMes<e
(Intentionally) efkeÀmekesÀ Òeefle ³eesie-oeve keÀjvee DeLee&led me®e&ueeFì neskeÀj Jee³eye´sMeve osvee,
Deeefo Deeefo~
le=leer³e efmLeefle nw - Þesÿ keÀce& keÀjkesÀ, %eeve-oeve keÀjkesÀ hegC³e keÀe Keelee pecee pecee keÀjvee~ Fmemes
Deelcee keÀes otmejeW keÀer ogDee³eW efceueleer nQ, efpememes GmekeÀe hegC³e keÀe Keelee pecee neslee nw~ ³es hegC³e
keÀe Keelee Yeer Deelcee kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nw Deewj mece³e hej yengle keÀece keÀjlee nw~

Fve leerveeW efmLeefle³eeW keÀe vecyejJeej Deueie-Deueie ÒeYeeJe nw hejvleg ³es leerveeW hejmhej
mecyeefvOele (Co-Related) nQ DeLee&led SkeÀ keÀe ÒeYeeJe otmejs hej heæ[lee nw, SkeÀ keÀer meHeÀuelee mes
otmejs keÀer meHeÀuelee efveYe&j keÀjleer nw, FmeefueS mece³eevegmeej leerveeW ÒekeÀej kesÀ keÀle&J³eeW keÀes keÀjves kesÀ
efueS yeeyee ves Þeercele Yeer oer nw, efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³es nQ~

yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW kesÀ cenlJe keÀes mecePekeÀj, Fme meeFuesvme keÀer MeefkeÌle kesÀ cenlJe keÀes
DevegYeJe keÀjvee, GmekeÀe Ghe³eesie keÀjvee, GmekeÀe efJekeÀeme keÀjvee nceeje hejce keÀle&J³e nw, efpemekesÀ
efveefceÊe yeeyee ves ncekeÀes ³es efoJ³e pevce efo³ee nw~ peye nce Fme keÀle&J³e keÀes mechevve keÀjWies, leye ner
meeFuesvme keÀer meeFvme hej efJepe³e nesieer Deewj efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀle&J³e mechevve nesiee~
``peye efJeMes<e ³eesie ceW yew"les nes, Gme mece³e yeerpeªhe DeJemLee ceW efmLele jnvee ®eeefnS~ Gme mece³e
efHeÀj efJe®eej meeiej cevLeve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~... uesefkeÀve efyevogªhe keÀer efmLeefle keÀe
heg©<eeLe& yengle peªjer nw~'' De.yeeheoeoe 19.4.69

``peye ®eenW leye Fme Mejerj ªheer Jeðe keÀes henveW Deewj peye ®eenW leye Gleej Yeer mekeWÀ - Ssmes ÒewefkeÌìme
nesveer ®eeefnS~ Mejerj keÀe Yeeve Yetue Yeer pee³es Deewj Yeeve ceW DeeJeW Yeer~... ³en DeY³eeme leye lekeÀ
veneR nes mekeÀlee peye lekeÀ Deehe henues SkeÀevle ceW yew"keÀj Fme efyevog mJeªhe keÀer efmLeefle keÀe
DeY³eeme hekeÌkeÀe ve keÀjes~ ... peye keÀnles nes - heg©<eeLe& keÀe mece³e keÀce nw, lees cegK³e heg©<eeLe& lees
DeYeer jne ngDee nw~'' De.yeeheoeoe 19.4.69

``efyevogªhe ceW efmLele nesves kesÀ efueS pees yeeleW megveeF&, GveceW cegK³e yeele yeśkeÀ hee@Jej nesveer ®eeefnS~ ...
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[^ecee keÀer hJeeFvì Yeer nj keÀle&J³e ceW heefjhekeÌJe nesveer ®eeefnS~ ³en meypeskeÌì kegÀí keÀce osKeves ceW
Deeleer nw~'' De.yeeheoeoe 19.4.69

``efyevogªhe keÀer efmLeefle ceW %eeve Devoj cepe& nes peelee nw ... yeerpe ceW efJemleej mecee³ee ngDee neslee nw
vee~ lees efyevogªhe DeLee&led yeerpeªhe~ ... hejvleg ³en efveue veneR nw~ ³en %eeve mJeªhe nes peevee nw~
... efyevogªhe meJe&iegCe mechevve Deewj Yejhetjlee keÀer DeJemLee nw~''

De.yeeheoeoe 19.4.69

Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer meeFvme keÀer MeefkeÌle hej efJepe³e keÀe YeeJe DeLe& keÌ³ee nw?
meeFvme keÀer MeefkeÌle keÀe DeeOeej Yeer meeFuesvme keÀer MeefkeÌle nw DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle ner nw~ meeFvme
ceW efpeleves Yeer DeefJe<keÀej ngS nQ, meeOeve yeveW nQ, GvekeÀes yeveeves Jeeueer Deelcee ner nw~ Deelcee ceW ner
meeFvme kesÀ DeefJe<keÀejeW kesÀ mebmkeÀej veerefnle nw, pees mece³e hej Mejerj kesÀ ceeO³ece mes hegve: peeie=le nesles
nQ Deewj meeFefvìmì efJeefYevve DeefJe<keÀej keÀjves ceW meceLe& nesles nQ~ efyevee Deelcee kesÀ Mejerj Deewj
meeFvme kegÀí Yeer veneR keÀj mekeÀleer nw~ peye meeFvme Jeeues Fme mel³e keÀes DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe
keÀes DevegYeJe keÀjWies, leye ner mecePees meeFuesvme keÀer meeFvme hej efJepe³e ngF& nw~ Fme mel³e keÀes meeFvme
JeeueeW keÀes DevegYeJe keÀjeves kesÀ efueS yeeyee ncekeÀes Òesefjle keÀjles nQ~ FmekesÀ efueS mLetue ceW Yeer GvekeÀes
Fme MeefkeÌle keÀe %eeve osvee DeeJeM³ekeÀ nw Deewj met#ce Jee³eye´sMevme kesÀ Üeje Yeer GvekeÀes ÒeYeeefJele
keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ FmeefueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ Jee®ee Deewj cevmee oesveeW mes
SkeÀ meeLe mesJee keÀjes lees heefjCeece De®íe nesiee~ ³es keÀe³e& nesvee lees DeJeM³e nw hejvleg pees efveefceÊe
yevelee nw, GmekeÀes GmekeÀe HeÀue efceuelee nw, ³es Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw~
meeFvme MeefkeÌle mes hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe neslee nw Deewj veF& ogefve³ee kesÀ mLetue efvecee&Ce keÀe keÀe³e&
neslee nw hejvleg Gme ogefve³ee keÀe GheYeesie keÀjves Jeeues meeFuesvme MeefkeÌle Jeeueer Jes Deelcee³eW nesleer nQ,
efpevneWves hejceelcee mes ³eesie ueieekeÀj, GvekeÀer Þeercele hej ®euekeÀj meeFuesvme MeefkeÌle pecee keÀer nw~~
Q. meeFuesvme MeefkeÌle mes keÌ³ee2 keÀe³e& efkeÀ³es pee mekeÀles nQ?
meeFuesvme MeefkeÌle mes Deelcee Deewj peæ[ Òeke=Àefle heeJeve yeveleer nw, meeFuesvme MeefkeÌle mes Deelcee
keÀce&Yeesie hej efJepe³e Òeehle keÀjleer nw DeLee&led GmekeÀer Jesovee mes Deheves keÀes cegkeÌle keÀj mekeÀleer nw,
meeFuesvme MeefkeÌle mes DeelceeDeeW keÀes Òesefjle keÀjkesÀ yeehe keÀe ye®®ee yevee mekeÀles nQ,
``Jee®ee mes mesJee lees keÀjles ner nes Deewj keÀjles ner jnvee nw, íesæ[vee veneR nw uesefkeÀve DeYeer cevmee Deewj
keÀce& oesveeW mes meeLe-meeLe mesJee keÀjes~ cevmee Üeje Jee³eyésMeve HewÀueeDees, mekeÀeMe HewÀueeDees~ Jee³eyésMeve
Jee mekeÀeMe otj yew"s Yeer hengB®ee mekeÀles nes~ MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Üeje efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes
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cevmee mesJee Üeje Jee³eye´sMeve Jee mekeÀeMe os mekeÀles nes~''
 De.yeeheoeoe 31.12.07

``Deehe meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Üeje heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nes, vesiesefìJe keÀes
hee@pesefìJe ceW heefjJele&ve keÀj uesles nes~ ... meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes mecem³ee keÀes meceeOeeve mJeªhe
yevee osles nes~ keÀejCe keÀes efveJeejCe ªhe ceW yeoue osles nes~ ... meJe& MeefkeÌle³eeb hejceelce Jemee& efceuee
nw~ ... yeeheoeoe ³ener keÀnles nQ - yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~''

De.yeeheoeoe 31.10.07

``efpelevee-efpelevee DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neWies lees keÀesF& cegKe mes yeesue ve yeesues uesefkeÀve GvekesÀ
Devoj kesÀ YeeJe keÀes henues mes ner peeve ueWies~ ... Deheves keÀes cesnceeve mecePeWies lees efHeÀj J³ekeÌle ceW nesles
ngS Yeer DeJ³ekeÌle ceW jnWies~ cesnceeve keÀe efkeÀmeer Yeer Jemleg ³ee J³eefkeÌle kesÀ meeLe ueieeJe veneR neslee nw~
Fme Mejerj ceW Yeer nce cesnceeve nQ, Fme hegjeveer ogefve³ee ceW Yeer cesnceeve nQ~''

 De.yeeheoeoe 17.7.69

Q. meeFuesvme MeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efueS keÌ³ee meeOeve Deewj meeOevee nw?
``Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe Jee³egceC[ue ceW veneR HewÀuee mekeÀles nes? ... FmekeÀe meeOeve nw ceve
keÀer SkeÀeûelee, ³eeo keÀer SkeÀeûelee~ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle keÀes mJe³eb ceW yeæ{eDees~ peye ®eenes, pewmes
®eenes, peye lekeÀ ®eenes leye lekeÀ ceve keÀes mekeÀeûe keÀj mekeÀes~ DeYeer ceemìj %eeve met³e& kesÀ mJeªhe keÀes
Fcepe& keÀjes Deewj MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCes, mekeÀeMe HewÀueeDees~''

  De.yeeheoeoe 2.2.08

``DeYeer Jele&ceeve mece³e kesÀ efnmeeye mes ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjves keÀe DeY³eeme p³eeoe yeæ{eDees ...
³en DeY³eeme Deeves Jeeues mece³e ceW yengle men³eesie osiee~ Jee³egceC[ue kesÀ Devegmeej SkeÀ meskesÀC[ ceW
keÀvì^esue keÀjvee heæ[siee~ pees ®eenW, Jener nes~ lees ³en DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ nw, FmekeÀes nukeÀe
veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ mece³e hej ³ener Devle megneveer keÀjsiee~''

De.yeeheoeoe 2.2.08

Q. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ DeYeer mebiece³egie hej ner Kegueleer nw, FmekeÀe keÌ³ee
YeeJe-DeLe& nw?
meejs keÀuhe ceW lees Deelcee pees heeì& yepeeleer nw, Gmemes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme ner neslee nw~
meeFuesvme MeefkeÌle DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes pecee keÀjves keÀe mece³e mebiece³egie ner nw, peye
hejceelcee DeekeÀj ³eLeeLe& %eeve osles nQ Deewj ³eesie efmeKeeles nQ~ FmeefueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw
- Keelee pecee keÀjves keÀe, keÀceeF& keÀjves keÀe mece³e ³es mebiece³egie ner Deewj lees meeje keÀuhe pecee keÀes
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Ke®e& keÀjves keÀe mece³e nw~
``keÀesF& Ssmee huee@ve yeveeDees, efpemeceW pewmes meeFvme Òel³e#e Sipee@chegue efoKeeleer nw, Ssmes ner meeFuesvme
hee@Jej kesÀ Òel³e#e ÒeceeCe efoKeeDees keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue megveves kesÀ yepee³es, ÒeceeCe osKevee ®eenles nQ~
... lees ueesieeW ceW DeekeÀ<e&Ce nesieer~''

De.yeeheoeoe 18.1.08 [ekeÌìme& Deewj Fvpeerefj³eme&
``pewmes meeFvme Òel³e#e HeÀue efoKeeleer nw, Ssmes meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Flevee mheä Deewj menpe Òel³e#e
ªhe ceW DevegYeJe keÀje³es, pees meye keÀnW ye´ïee kegÀceeefj³eeW kesÀ heeme menpe meeOeve nw DevegYeJe keÀjeves
keÀe~''  De.yeeheoeoe 2.2.08

``yeeheoeoe ves efJeMes<e Dece=leJesues meeLe ceW ®eueles ngS Yeer osKee nw efkeÀ efpelevee ner ogefve³ee ceW leerveeW
meÊeeDeeW keÀer nue®eue nw, Glevee Deehe Meeefvle keÀer osefJe³eeb, Meeefvle kesÀ osJe MeefkeÌleMeeueer Meeefvle keÀer
MeefkeÌle kesÀ Òe³eesie keÀjvee ®eeefnS, Glevee keÀce nw~... yeeheoeoe ³en efJeMes<e FMeeje os jns nQ efkeÀ
DeYeer Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ Jee³eyeśMevme ®eejes Deesj HewÀueeDees~''

De.yeeheoeoe 18.2.08

``Deeheves efJeMes<e ye´ïee yeeyee Deewj peieocyee keÀes osKee efkeÀ mJe³eb Deeefo osJe nesles Yeer Meeefvle keÀer
MeefkeÌle keÀe efkeÀlevee ieghle heg©<eeLe& efkeÀ³ee~ ... mesJee keÀer efpeccesJeejer efkeÀleveer Yeer yeæ[er nes uesefkeÀve mesJee
keÀer meHeÀuelee keÀe Òel³e#e HeÀue Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ efyevee, efpelevee ®eenles nQ, Glevee veneR efvekeÀue
mekeÀlee~ mesJee keÀjes uesefkeÀve Meeefvle keÀer MeefkeÌle mechevve mesJee keÀjes~''

De.yeeheoeoe 18.2.08

``nj SkeÀ keÀes DeYeer mJe kesÀ Òeefle, meejs keÀuhe keÀuhe keÀer ÒeeueyOe jep³e keÀer Deewj hetp³e keÀer FkeÀùe
keÀjves kesÀ efueS DeYeer mece³e nw~ DeYeer mece³e Deewj veepegkeÀ Deevee ner nw, Ssmes mece³e hej Meeefvle keÀer
MeefkeÌle Üeje ìeE®eie hee@Jej Deewj kewÀeE®eie hee@Jej yengle DeeJeM³ekeÀ nesieer~''

De.yeeheoeoe 18.2.08

``DeYeer mece³e Deewj veepegkeÀ Deevee ner nw, Ssmes mece³e hej Meeefvle keÀer MeefkeÌle Üeje ìeE®eie hee@Jej Deewj
kewÀeE®eie hee@Jej yengle DeeJeM³ekeÀ nesieer~ Gme mece³e ³es meeOeve kegÀí veneR keÀj mekeWÀies, efmeHe&À
DeeO³eeeflcekeÀ yeue Deewj yeeheoeoe kesÀ [e³ejskeÌMevme keÀer ìeE®eie ner keÀe³e& keÀje mekesÀieer~''

De.yeeheoeoe 18.2.08

``lees ®eskeÀ keÀjes - Ssmes mece³e ceW yeeheoeoe keÀer ìeE®eie ceve-yegef× ceW Dee mekesÀieer? FmeceW yengle keÀeue
keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ FmekeÀe meeOeve nw - ceve-yegef× meoe ner, keÀYeer-keÀYeer veneR keÌueerve Deewj
efkeÌue³ej~ ... ]peje Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle ceve ceW yegef× ceW ³ee efkeÀmeer keÀe³e& kesÀ Òeefle, efkeÀmeer
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meeLeer-men³eesieer kesÀ Òeefle vesiesefìJe nesiee lees GmekeÀes keÌueerve Deewj efkeÌue³ej veneR keÀne pee³esiee~''
De.yeeheoeoe 18.2.08

``mesJee keÀjles Yeer Deiej meeFuesvme keÀer MeefkeÌle JeeCeer ceW veneR nw lees Òel³e#e HeÀue meHeÀuelee efpeleveer
®eenles, Gleveer veneR nesieer~ ... pewmes Deehe Òeeyuece nue keÀjves kesÀ efueS mee|Jeme keÀer ceereEìie keÀjles nes
vee, Ssmes ³en ceereEìie keÀjes, ³en huesve yeveeDees~'' De.yeeheoeoe 18.2.08

``meeFuesvme MeefkeÌle ³ee Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ efmeHe&À DeYeer Kegueleer nw~
Deewj efkeÀmeer Yeer pevce ceW pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ veneR nw~ DeYeer Deiej pecee veneR efkeÀ³ee lees efHeÀj ³es
yeQkeÀ ner veneR nesieer lees pecee efkeÀmeceW keÀjWies!''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``DeYeer pees keÀjvee nw Jen keÀj uees~ Deiej mees®eles jnWies ... lees mece³e Dee³esiee pees ³es mees®e
he½eeleehe kesÀ ªhe ceW yeoue pee³esiee~ FmeefueS yeeheoeoe henues mes ner FMeeje os jne nw efkeÀ meeFuesvme
keÀer MeefkeÌle pecee keÀjes~ kegÀí Yeer nes SkeÀ meskesÀC[ ceW meeFuesvme ceW Kees peeDees~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

``DeYeer yeeheoeoe keÀewvemeer ef[^ue keÀjeves ®eenles nQ . SkeÀ meskesÀC[ ceW Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe mJeªhe
yeve peeDees~ SkeÀeûe yegef× Deewj SkeÀeûe ceve~ meejs efove ceW SkeÀ meskesÀC[ yeer®e-yeer®e ceW efvekeÀeue ³en
DeY³eeme keÀjes~ meeFuesvme keÀe mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj mJeªhe ngDee~ FmekesÀ efueS mece³e keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ SkeÀ meskesÀC[ keÀe DeY³eeme keÀjes meeFuesvme keÀe~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

``pewmes DeewjeW keÀes mece³e keÀer hen®eeve osles nes, Ssmes ner Deheves keÀes Yeer mece³e Deewj Deheves keÀle&J³e keÀer
hen®eeve nesveer ®eeefnS DeLee&led efpeme mece³e pees DeJemLee nesveer ®eeefnS, Jen jnveer ®eeefnS~ pewmes ³eesie
ceW yew"les nes lees Jen mece³e Ssmee nw, peye yeerpeªhe DeJemLee ceW efmLele jn mekeÀles nes, lees Gme mece³e
efHeÀj efJe®eej meeiej cevLeve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~'' De.yeeheoeoe 19.4.69

Deelcee peeves-Devpeeves peye Deheves Meevle mJeªhe ceW efmLele nesleer nw lees mJele: ner GmekeÀes
Deheveer DeveskeÀ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle³eeW keÀe DeeYeeme neslee nw, DeveskeÀ meg<eghle mce=efle³eeb peeie=le nesleer nQ
Deewj Jen DemecYeJe mes Òeleerle nesves Jeeues keÀe³eeW keÀes mecYeJe keÀj efoKeeleer nw~
Q. yeeyee ves keÀne nw meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjes, GmekesÀ efueS yeerpeªhe efmLeefle keÀe DeY³eeme
keÀjvee Deefle DeeJeMkeÀ nw~ FmekesÀ efueS efJeMes<e SkeÀevle ceW yew"keÀj efveme¥keÀuhe neskeÀj yeerpeªhe
efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjes Deewj ®eueles-efHeÀjles keÀce& keÀjles yeer®e-yeer®e ceW osn mes v³eejs nesves keÀe
DeY³eeme Yeer keÀjes leye ³es meeFueWvme keÀer MeefkeÌle pecee nesieer~ Deye Fme DeY³eeme kesÀ efueS meeOeve
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Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
Deelcee, hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ, keÀce& Deeefo keÀe pees %eeve hejceelcee ves efo³ee nw, GmekeÀes

mecePevee, DevegYeJe keÀjvee Deewj efve½e³eyegef× neskeÀj Gme hej ®euevee~ efpeleveer %eeve keÀer OeejCee nesieer,
Glevee ner nce Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nesves ceW meceLe& neWies~ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee mes Deelce-
efJeéeeme, hejceelce-efJeéeeme neslee nw, efpememes Deelcee jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-
Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee mes cegkeÌle neWleer nw Deewj Fve meyemes cegkeÌle Deelcee ner efveme¥keÀuhe efmLeefle ceW
efmLele nes Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw DeLee&led Meeefvle keÀer MeefkeÌle pecee keÀj mekeÀleer nw~

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀe cenlJe mecePevee Deewj GmekeÀer peerJeve ceW keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw,
GmekeÀes DevegYeJe keÀjvee~ yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW hej efve½e³e keÀjvee~

Fve meye yeeleeW keÀes mecePeWies leye YeeweflekeÀ meeOeveeW Deewj Fefvê³e megKeeW mes Je=efÊe Ghejece
nesieer Deewj peye Je=efÊe Ghejece nesieer leye ner yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀj
mekeWÀies~ Fefvê³e megKeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce ner FmeceW meyemes yeæ[er yeeOee nw~

FmekesÀ efueS SkeÀevle Deewj Devleceg&Kelee kesÀ ienve DeY³eeme keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~
Keeve-heeve Deewj J³eJenej ceW Megef× hejceeJeM³ekeÀ nw~

osn mes v³eejer mJeerì meeFuesvme keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer, GmekeÀe DevegYeJe nesiee, leye ner
GmekesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS heg©<eeLe& nes mekesÀiee~

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves kesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Deehe peye efJeMes<e ³eesie
ceW yew"les nes lees yeerpeªhe efmLeefle DeLee&led ueeFìneGme-ceeFìneGme efmLeefle ceW yew"es, keÀce& keÀjles Yeer
yeer®e-yeer®e ceW Fme efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀjes hejvleg DevegYeJe Ssmee nw efkeÀ Jen DeY³eeme ³ee efmLeefle
nesleer veneR nw~ GmeceW kegÀí ve kegÀí mebkeÀuhe ®eueles ner jnles nQ~ Fme efmLeefle kesÀ meHeÀue DeY³eeme kesÀ
efueS pewmes hejceelcee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hetCe& %eelee nesves kesÀ keÀejCe meoe mee#eer efmLeefle ceW jnlee nw,
efveme¥keÀuhe jnlee nw Deewj meoe ner Deheveer mechetCe& efmLeefle DeLee&led ueeFìneGme-ceeFìneGme efmLeefle ceW
jnlee nw~ Ssmes ner peye nceejer Yeer mee#eer efmLeefle nesieer leye ner osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs
neskeÀj efveme¥keÀuhe neskeÀj Deheveer mechetCe& efmLeefle DeLee&led ueeFìneGme-ceeFìneGme efmLeefle ceW menpe
efmLele nes mekeWÀies~ menpe ner efJekeÀceeX keÀe efJeveeMe keÀj mekeWÀies Deewj hegC³e keÀe Keelee pecee keÀj
mekeWÀies, mJeerì meeFuesvme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies, Deheveer DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe Keelee pecee
keÀj mekeWÀies~
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Q. yeeyee ves keÀne nw - meeFvme keÀer MeefkeÌle hej meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer efJepe³e efJeée-heefjJele&ve
keÀjsieer, FmekeÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw Deewj ³en keÀye Deewj kewÀmes nesiee?
Devle mece³e peye meeFvme kesÀ meeOeve HesÀue nes pee³eWies, Gme mece³e Yeer ³es meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀece
keÀjsieer Deewj Deelcee keÀes megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀje³esieer~ pees keÀe³e& meeFvme kesÀ meeOeve veneR
keÀj mekeÀles, Jen keÀe³e& ³es meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀjkesÀ efoKee³esieer~
``SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeerì meeFuesvme keÀer DevegYetefle ceW Kees peeDees~ ... meeFvme hej meeFuesvme keÀer
MeefkeÌle keÀer efJepe³e heefjJele&ve keÀjsieer~ meeFuesvme MeefkeÌle otj yew"s Yeer efkeÀme Deelcee keÀes men³eesie Yeer
os mekeÀles nes, mekeÀeMe Yeer os mekeÀles nes, YeìkeÀe ngDee ceve Meevle keÀj mekeÀles nes~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

``Deueì& jnves kesÀ efueS ®eskeÀ keÀjes - nceeje ceve Deewj yegef× meoe keÌueerve Deewj efkeÌue³ej nw?... Ssmes
mece³e hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS ceve ceW, yegef× ceW kewÀeE®eie hee@Jej Deewj ìeE®eie hee@Jej oesveeW
yengle DeeJeM³ekeÀ nQ~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``Ssmes mejkeÀcemìebMe Deeves nQ pees keÀneB otj yew"s nes uesefkeÀve keÌueerve Deewj efkeÌue³ej ceve Deewj yegef×
nesiee lees yeehe keÀe FMeeje, [e³ejskeÌMeve, Þeercele pees efceueveer nw, Jen kewÀ®e keÀj mekeWÀies~ mheä ì®e
nesiee - ³en keÀjvee nw, ³en veneR keÀjvee nw~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``kewÀeE®eie hee@Jej Deewj ìeE®eie hee@Jej kesÀ efueS Jele&ceeve mece³e meeFuesvme MeefkeÌle Deheves heeme efpeleveer nes
mekesÀ pecee keÀjes~ peye ®eenes, pewmes ®eenes Jesmes ceve Deewj yegef× keÀes keÀvì^esue keÀj mekeÀes~ J³eLe&
mebkeÀuhe mJehve ceW Yeer ì®e veneR keÀjW - Ssmee ceeFC[ keÀvì^esue ®eeefnS~ FmeerefueS keÀneJele nw - ceve
peerles peiele peerle~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``pewmes mLetue keÀcexefvê³eeW keÀes ... Ssmes ceve Deewj yegef× keÀer keÀvì^eseEueie hee@Jej Deelcee ceW nj mece³e
Fcepe& nes~ Ssmes veneR efkeÀ ³eesie kesÀ mece³e DevegYeJe neslee nw uesefkeÀve keÀce& kesÀ mece³e, J³eJenej kesÀ
mece³e, mecyevOe-mecheke&À kesÀ mece³e DevegYeJe keÀce nes~ De®eevekeÀ heshej Deeves nQ~ HeÀeFveue efjpeuì kesÀ
henues Yeer yeer®e-yeer®e ceW heshej efue³es peeles nQ~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeerì meeFuesvme keÀer DevegYetefle ceW Kees peeDees~... meeFvme hej meeFuesvme keÀer
MeefkeÌle keÀer efJepe³e heefjJele&ve keÀjsieer~ meeFuesvme MeefkeÌle otj yew"s Yeer efkeÀme Deelcee keÀes men³eesie Yeer
os mekeÀles nes, mekeÀeMe Yeer os mekeÀles nes, YeìkeÀe ngDee ceve Meevle keÀj mekeÀles nes~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08
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``ye´ïee yeeyee keÀes osKee - peye Yeer keÀesF& Devev³e ye®®ee Leesæ[e nue®eue ceW Jee MeejerefjkeÀ efnmeeye-
efkeÀleeye ceW jne lees meJesjs-meJesjs G"keÀj ye®®es keÀes meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer mekeÀeMe oer Deewj Jes Yeer
DevegYeJe keÀjles Les~ Devle ceW Fme meeFuesvme keÀer mesJee keÀe men³eesie osvee heæ[siee~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

iegCe, MeefkeÌle³eeb Deewj  keÀuee³eW
Q. %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw?
mJeefmLeefle~ mebkeÀuhe keÀjles ner Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes peevee, mebkeÀuhe keÀer Yeer
DeeJeM³ekeÀlee ve nes DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ves®egjue ves®ej yeve pee³es~ %eeve-iegCe-
MeefkeÌle³eeW keÀer OeejCee Jeeueer Deelcee meoe hejceevevo kesÀ DevegYeJe ceW jnsieer keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe
hejceevevoce³e nw~ FmeefueS yeeyee meoe ner keÀnles nQ - kegÀí Yeer nes pee³es uesefkeÀve legcnejer KegMeer ve
pee³es~
Q. mele³egie mes ner Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw - lees mele³egie mes $eslee kesÀ Devle lekeÀ keÀer
Glejleer keÀuee Deewj Üehej Deeefo mes keÀefue³egie Devle lekeÀ keÀer Glejleer keÀuee ceW keÌ³ee Devlej neslee
nw, efpememes mele³egie-$eslee ceW ®eej keÀuee³eW Glejleer nQ Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW 12 keÀuee³eW Glej
peeleer nQ?
mele³egie-$eslee ceW Deelcee pees GheYeesie Deeefo keÀjleer nw, Gmemes GmekeÀe hegC³e keÀe pecee keÀe Keelee keÀce
neslee peelee nw hejvleg Deelcee ceW osneefYeceeve ve nesves mes keÀesF& heehe keÀce& veneR neslee nw, FmeefueS keÀesF&
keÀì veneR ®eæ{leer nw~ Üehej mes Deelcee keÀe ye®ee ngDee pecee keÀe Keelee lees keÀce neslee ner nw, meeLe ceW
osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀej Deewj efJekeÀejeW kesÀ keÀejCe heehe-keÀce& Yeer nesles nQ, FmeefueS hegC³e keÀe
Keelee peuoer #eerCe neslee nw Deewj Deelcee hej keÀì Yeer ®eæ{ peeleer nw, FmeefueS oesveeW lejn mes Deelcee
keÀer MeefkeÌle #eerCe nesleer nw, FmeefueS Üehej-keÀefue³egie ceW 12 keÀuee³eW Glejleer nQ~ FmeefueS yeeyee
cegjueer ceW keÀnles efkeÀ legcekeÀes 63 pevceeW kesÀ heeheeW keÀe Keelee Yemce keÀjvee nw~
Q. 16 keÀueeDeeW mes keÌ³ee leelhe³e& nw DeLee&led keÌ³ee efkeÀvneR efJeMes<e veeceeW mes 16 keÀuee³eW nesleer nQ ³ee
³en mechetCe&lee keÀer efveMeeveer nw?
16 keÀuee³eW mechetCe&lee keÀer efveMeeveer nw, efpemekeÀes ®evoecee kesÀ hetCe& nesves mes efue³ee ie³ee nw~ keÀesF&
efJeMes<e veeceeW mes 16 keÀuee³eW veneR nesleer nQ~ kegÀí iegCeeW Deewj keÀueeDeeW kesÀ veece iee³es peeles nQ hejvleg
GvekeÀe 16 keÀuee mechetCe& efmLeefle mes mecyevOe veneR nw~
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``meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe& keÀne peelee nw lees meJe& keÀuee³eW DeYeer YejWieer vee~ ... ³en
mechetCe& mìspe keÀer efveMeeveer nw~'' De.yeeheoeoe 5.10.71

``Fme ûeghe ceW ÒeÍe>>eW keÀe GÊej osves ceW nesefMe³eej keÀewve nw? osKeves Deewj hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀneB lekeÀ
DeeF& nw? ³eesie keÀer efmLeefle ceW efvejvlej jnves Jeeuee keÀewve nw? ... ³en keÌ³eeW hetí jns nQ keÌ³eeWefkeÀ
Deiej hejKeves keÀer ÒewefkeÌìme nesieer lees ... yengle yeeleeW ceW efJepe³eer yeve mekeÀles nes~ Deiej hejKeves keÀer
MeefkeÌle veneR nw lees efJepe³eer veneR yeve mekeÀles~''         De.yeeheoeoe 16.10.69

``hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀes leerJe´ yeveeves kesÀ efueS cegK³e keÀewvemee meeOeve nw? hejKeves keÀe lejerkeÀe
keÀewvemee nesvee ®eeefnS? ... DeJ³ekeÌle efmLeefle kesÀ meeLe-meeLe ³eLeeLe& ªhe mes Jener hejKe mekeÀlee nw,
efpevekeÀer yegef× ceW p³eeoe J³eLe& mebkeÀuhe veneR neWies, GvekeÀer yegef× ner SkeÀ keÀer ³eeo ceW, SkeÀ kesÀ ner
keÀe³e& ceW Deewj SkeÀjme efmLeefle ceW nesieer, Jes otmejs keÀes peuoer hejKe mekeWÀies~''

De.yeeheoeoe 16.10.69

``efpelevee yegef× keÀer meHeÀeF& nesieer, Glevee ner ³eesie³egkeÌle DeJemLee ceW jn mekeWÀies~ ³en J³eLe& mebkeÀuhe
Deewj efJekeÀuhe pees ®eueles nQ, Jes DeJ³ekeÌle efmLeefle nesves ceW efJeIve nQ~ yeej-yeej Fme Mejerj keÀer
DeekeÀ<e&Ce ceW Dee peeles nQ, GmekeÀe cetue keÀejCe nw efkeÀ yegef× keÀer meHeÀeF& veneR nw~... yegef× keÀer meHeÀeF&
DeLee&led yegef× keÀes pees cenecev$e efceuee ngDee nw, GmeceW yegef× ceieve jns~''

De.yeeheoeoe 16.10.69

``meeje efove Fve mebkeÀuheeW-efJekeÀuheeW mes yegef× LekeÀer nesves kesÀ keÀejCe efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle ceW keÀceer
Dee peeleer nw, FmeefueS efJepe³eer veneR yeve mekeÀles nes~ nej Keeves keÀe cegK³e keÀejCe ³en nw efkeÀ yegef×
keÀer meHeÀeF& veneR nw~''         De.yeeheoeoe 16.10.69

``njskeÀ kesÀ cemlekeÀ keÀer ceefCe keÀer ®ecekeÀ yeeheoeoe osKeles nQ~ Ssmes ner Deiej Deehe meYeer Yeer cemlekeÀ
keÀer ceefCe keÀes ner osKeles jnes lees efHeÀj ³en ¢efä Deewj Je=efÊe Meg× meleesÒeOeeve yeve pee³esieer~ ¢efä
®eb®eue nesleer nw, GmekeÀe cetue keÀejCe ³en nw~ cemlekeÀ keÀer ceefCe keÀes ve osKe MeejerefjkeÀ ªhe keÀes
osKeles nes~''         De.yeeheoeoe 16.10.69

``pewmes yeeheoeoe ueesve ueskeÀj Deeles nQ vee~ DeYeer lees oesveeW ner ueesve uesles nQ~ ... Jewmes ner Deehe meYeer
Yeer mecePees efkeÀ nce ueesve ueskeÀj mee|Jeme kesÀ efveefceÊe Dee³es nQ Leesæ[s mece³e kesÀ efueS~ peye Ssmeer efmLeefle
nesieer leye yeehe keÀe ÒeYeeJe ogefve³ee kesÀ meeceves Dee³esiee~''          De.yeeheoeoe 16.10.69
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DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj Jeemleg-keÀuee DeLee&led Jeemleg-Meeðe
Debûespeer ceW Yeer keÀne ie³ee nw - Events can't be changed, but we can

change our attitude towards events. yeeyee ves Yeer efJeée-veeìkeÀ keÀe pees mel³e %eeve efo³ee
nw, GmekesÀ DeeOeej hej nce mecePeles nQ efkeÀ pees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀuhe henues pees ngDee nw, Jen
ìeuee veneR pee mekeÀlee nw Deewj pees veneR ngDee nw, Jen nes veneR mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ nt-
ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw~ ³eefo Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ³es mel³e %eeve yegef× ceW nw lees ncekeÀes Jeemleg kesÀ
efJe<e³e ceW ef®evlee keÀjves keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee veneR nw Deewj ve ner efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer ef®evlee nesieer~
hejvleg FmekeÀe celeueye ³es veneR efkeÀ nce Jeemleg hej efJe®eej veneR keÀjW~ nce Jeemleg-efvecee&Ce kesÀ henues
efJe®eej DeJeM³e keÀjW hejvleg efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes yegef× ceW jKeles ngS ef®eefvlele ³ee Deheveer
F&éejer³e Meeve mes hejs hejsMeeve veneR neW~ ³es Deìue mel³e nw efkeÀ ³eefo nce F&éejer³e efve³ece-meb³ece keÀe
Þeercele Devegmeej heeueve keÀjles nQ lees nceeje Deefnle nes veneR mekeÀlee~
Q. Jeemleg-keÀuee keÀe pevekeÀ DeLee&led efvecee&lee keÀewve DeLee&led Jeemleg-keÀuee meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀe
pevekeÀ nw ³ee meeFuesvme MeefkeÌle Jeemleg-keÀuee keÀe pevekeÀ nw? efkeÀmekeÀe ÒeYeeJe ÒeOeeve nw?
Q. keÌ³ee Jeemleg-keÀuee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe DeeOeej nw ³ee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Jeemleg-keÀuee keÀe
DeeOeej nw?
mel³e ³es nw efkeÀ Jeemleg-keÀuee keÀe pevekeÀ Deelcee nw~ nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
pees efveCe&³e keÀjWies, pees efvecee&Ce keÀjWies ³ee keÀje³eWies Jen Jeemleg-keÀuee kesÀ Devegmeej mJele: nesiee~
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej peæ[ lelJe keÀe³e& keÀjles nQ, peæ[ lelJeeW kesÀ DeeOeej hej Deelcee keÀer
efmLeefle veneR yeoueleer nw~ yeeyee ves mheä keÀne nw - peye legce Deelcee³eW heeJeve yeveWieer lees ³es Òeke=Àefle
legcnejs Dee[&j ceW nesieer~ Òeke=Àefle Yeer DeelceeDeeW keÀes GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej ner HeÀue osleer nw~
megKe-ogKe keÀer Yeesievee ceW Deelcee keÀe keÀce& ÒeOeeve nw~
Q. keÌ³ee Jeemleg keÀuee kesÀ DeeOeej hej [^ecee keÀes yeouee pee mekeÀlee nw? ³eefo neB lees kewÀmes Deewj
³eefo veneR lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw, FmeefueS Jeemleg-keÀuee kesÀ Üeje [^ecee keÀes veneR yeouee pee
mekeÀlee nw yeefukeÀ [^ecee Devegmeej Jeemleg-efvecee&Ce neslee nw~ nceeje keÀle&J³e nw efkeÀ nce Dehevee mece³e
Deewj MeefkeÌle hejceelcee kesÀ Üeje yelee³es ie³es keÀe³e& ceW ueiee³eW DeLee&led Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ
efJekeÀeme ceW ueiee³eW, Jeemleg kesÀ ef®evleve ceW hejsMeeve neskeÀj F&éejer³e efve³ece-meb³ece Deewj keÀle&Je³eeW ceW
{erues ve neW~
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Q. yeeyee kesÀ mece³e Deewj yeeyee kesÀ yeeo 1990 lekeÀ pees YeJeve efvecee&Ce ngS Jes Jeemleg-keÀuee kesÀ
DeeOeej hej efvecee&Ce ngS nQ ³ee DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej efvecee&Ce ngS nQ?
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej~ yeeyee kesÀ mece³e Deewj yeeyee kesÀ yeeo 1990 lekeÀ pees YeJeve
efvecee&Ce ngS Jes Jeemleg-keÀuee kesÀ DeeOeej hej efvecee&Ce ngS nQ ³ee veneR ngS nQ, FmekeÀe keÀesF& ef®evleve veneR
Lee, efHeÀj meYeer DeeeflcekeÀ megKe ceW Les Deewj ³e%e nj lejn mes efJemleej keÀes heelee jne nw~ Gmemes henues
³e%e ceW Jeemleg kesÀ DeeOeej hej G"ves Jeeues ÒeÍe>> veneR Les, DeelceeDeeW keÀe Fve yeeleeW hej O³eeve ner veneR
Lee, FmeefueS GmekesÀ Òeefle Fleves ef®eefvlele veneR Les efHeÀj Yeer ³e%e keÀe GÊejesÊej efJekeÀeme ngDee nw
keÌ³eeWefkeÀ meYeer Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS F&éejer³e efve³ece-meb³ece kesÀ heeueve ceW ¢æ{
Les~
Q. keÌ³ee Jeemleg-keÀuee hej O³eeve kesÀefvêle keÀjves DeLee&led Gme Devegmeej efvecee&Ce keÀjves, megOeej keÀjves
mes ce=l³eg veneR neWieer, keÀesF& ogIe&ìvee³eW veneR nesieer, keÀesF& ogKe-oo& veneR nesiee, keÀesF& efJeIve veneR
Dee³eWies? ogIe&ìveeDeeW Deewj ogKe-oo&, efJeIveeW keÀe keÀejCe nceejs mebef®ele keÀce& nQ ³ee Jeemleg-efvecee&Ce?
Q. Jele&ceeve ceW nceejs J³eefkeÌleiele peerJeve ceW Deewj meceûe ³e%e ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer DeefÒe³e IeìveeDeeW
Deewj efJeIveeW keÀe keÀejCe F&éejer³e efve³ece-meb³ece ceW efiejeJeì Deewj {erueeheve nw ³ee Jeemleg-efvecee&Ce?
JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ mesJee Deewj meeOeveeW keÀer Je=ef× kesÀ meeLe nce F&éejer³e efve³ece-meb³ece Deewj
F&éejer³e ce³ee&oeDeeW kesÀ heeueve ceW nukesÀ nes ie³es nQ, efpememes ³e%e ceW efJeIve DeefOekeÀ Dee jns nQ ³ee
DevegYeJe keÀj jns nQ~ efJeIveeW keÀe cetue keÀejCe nceejs Deheves keÀce& nQ, Jeemleg-efvecee&Ce veneR~ Jeemleg lees
efveefceÊe keÀejCe nw~ ³eefo nceves Deheves keÀceeX hej O³eeve veneR efo³ee, F&éejer³e efve³ece-meb³ece hej O³eeve
veneR efo³ee lees Jeemleg-keÀuee ceW efkeÀlevee Yeer heg©<eeLe& keÀj ueW hejvleg efJeIveeW mes cegkeÌle veneR nes mekeÀles nQ,
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles nQ ~
nceejs Fme meye keÀnves keÀe celeueye ³es veneR efkeÀ nce Jeemleg-efvecee&Ce ceW Jeemleg-keÀuee hej O³eeve veneR oW
hejvleg GmekesÀ meeLe Deheves F&éejer³e efve³ece-meb³ece, efJeefOe-efJeOeeve keÀe cenlJe Yeer mecePeW Deewj GmekeÀes
O³eeve ceW jKeW~ yeeyee ves pees keÀce& keÀer ienve ieefle keÀe %eeve efo³ee nw, GmekeÀes Yeer O³eeve ceW jKeWies leye
ner peerJeve ceW me®®ee megKe hee³eWies~
Jeemleg-keÀuee keÀe Ghe³eesie keÀjvee De®íe nw hejvleg Deheves nj efJeIve, nj keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve
Deeefo meyekesÀ efueS Jeemleg-oes<e keÀes mecePe uesvee ceneve Yetue nesieer~ Jeemleg-keÀuee ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee
keÀer osve nw, pees nesles ngS Yeer heleve neslee Dee³ee nw Deewj nesiee ner Deewj keÀceeX kesÀ Devegmeej keÀce&Yeesie
nesiee ner~ Fve meyemes cegefkeÌle keÀe SkeÀcee$e meeOeve F&éejer³e %eeve Deewj ³eesie ner nw, pees ner ®eæ{leer keÀuee
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keÀe meeOeve nw~ FmeefueS Deuhe%e DeelceeDeeW keÀer yeeleeW ceW YeÏefcele neskeÀj mebiece kesÀ megneJeves mece³e keÀes
J³eLe& veneR keÀjvee nw~ F&éejer³e efve³ece-meb³ece mes Jeemleg-oes<e otj nesiee, Jeemleg-keÀuee ³ee Jeemleg-
megOeej mes F&éejer³e megKe keÀer DevegYetefle mecYeJe veneR nw, Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee mecYeJe veneR nw~ Fme
lejn Deheves F&éejer³e %eeve Deewj efJeefOe-efJeOeeve kesÀ cenlJe keÀes keÀce mecePekeÀj GveceW {eruee nesvee
mebMe³eyegef× keÀer efveMeeveer ner keÀner pee³esieer~ efve½e³eyegef× efJepe³eefvle~ efHeÀj Yeer pees Deelcee³eW Fme
®ekeÌkeÀj ceW DeekeÀj hejsMeeve nesleer nQ, mece³e-meeOeve keÀes ueieeleer nQ, ³en GvekeÀe Dehevee heeì& nw Deewj
Deheves keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes ®egkeÌlee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve ner nw~
Q. Deelcee keÀe ÒeYeeJe lelJeeW hej ÒeOeeve nw ³ee lelJeeW keÀe ÒeYeeJe Deelcee hej ÒeOeeve nw? Jeemleg-oes<e
keÀer keÌ³ee efmLeefle nw
Q. Deelcee kesÀ ogKe keÀe keÀejCe lelJe, Deelcee kesÀ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej yeveles nQ ³ee lelJeeW keÀer
efJeke=Àefle DeLee&led Jeemleg-oes<e mes Deelcee ogKeer nesleer nw? me=efä keÀe efJeOeeve keÌ³ee nw?
³es efJeée-veeìkeÀ peæ[ Deewj ®esleve kesÀ men³eesie mes yevee nw hejvleg Deelcee ®esleve nw, Jen keÀce& keÀjleer nw
Deewj GmekesÀ HeÀuemJeªhe megKe ³ee ogKe keÀes Yeesieleer nw, efpemeceW efveefceÊe keÀejCe lelJe ³ee peæ[ Òeke=Àefle
yeveleer nw~ yeeyee ves Yeer keÀne nw - `j®elee Deelcee nw, ve efkeÀ Òeke=Àefle'; `peye legce Deelcee³eW heeJeve
yeveles nes lees legcnejs efueS Òeke=Àefle Yeer heeJeve yeveleer nw'; ̀ pewmee J³eefkeÌle neslee nw, Jewmee ner HeÀveea®ej
neslee nw'~ FmeefueS Fme mel³e keÀes De®íer jerefle Deelcemeele keÀj uesvee ®eeefnS efkeÀ F&éejer³e efve³ece-
meb³ece, efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes heeueve keÀjkesÀ Deheves keÀceeX kesÀ megKeej mes ner nce megKeer nes mekeÀles nQ,
Jeemleg lees efveefceÊe DeeOeej nw~ ³eefo nce F&éejer³e Dee%eevegmeej Deheves mJeªhe ceW efmLele neWies lees pees
efvecee&Ce keÀjWies, Jen meye Jeemleg-%eeve kesÀ Devegmeej nesiee~ ³eefo nceves F&éejer³e efve³ece-meb³ece kesÀ
Devegmeej ®euekeÀj Deheves keÀceeX keÀe megOeej ve efkeÀ³ee lees Jeemleg-megOeej kesÀ heerís efkeÀlevee Yeer heæ[s jnW,
Gmemes kegÀí Yeer veneR nesiee Deewj Deepe keÀer leceesÒeOeeve yegef× kesÀ nesles Jeemleg Yeer efkeÀlevee mener nesiee,
³en lees [^ecee Deewj hejceelcee ner peeves~ Je=#e nje-Yeje peæ[ ceW Keeo-heeveer [eueves mes neslee nw, heÊeeW
keÀes meeR®eves mes veneR~
Q. keÌ³ee nce Deheves ³eesieyeue mes Jeemleg-oes<e keÀes efveef<¬eÀ³e keÀj mekeÀles nQ ³ee Jeemleg-megOeej mes keÀce&-
HeÀue keÀes ìeue mekeÀles nQ DeLee&led keÀce& kesÀ HeÀuemJeªhe Dee³es ogKe-oo& mes cegefkeÌle hee mekeÀles nQ? oesveeW
efmLeefle³eeW ceW nceeje keÌ³ee keÀle&J³e nw?
³eefo nceejs keÀce& Kejeye nQ lees Jeemleg-megOeej mes nce GmekesÀ HeÀue mes cegkeÌle veneR nes mekeÀles nQ~
³eesieyeue mes Jeemleg-oes<e kesÀ ÒeYeeJe keÀes efveef<¬eÀ³e efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³eesieyeue mes lelJe Yeer
heeJeve yeveles nQ~
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yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve
``Deehe meyekeÀe ue#³e nw - yeehe ye´ïee meceeve mechevve Deewj mechetCe& yevevee nw~ lees ye´ïee yeehe ves meJe&
Ke]peeves Deeefo mes Deefvlece efove lekeÀ meHeÀue efkeÀ³ee, FmekeÀe Òel³e#e ÒeceeCe osKee~ mechetCe& HeÀefjMlee
yeve ie³ee~ Deheveer h³eejer oeoer keÀes Yeer osKee meye meHeÀue efkeÀ³ee Deewj DeewjeW keÀes Yeer meHeÀue keÀjves
keÀe meoe Gcebie Glmeen yeæ{e³ee~ lees [^eceevegmeej efJeMes<e efJeée-mesJee kesÀ DeueewefkeÀkeÀ heeì& kesÀ efveefceÊe
yeveer~''         De.yeeheoeoe 31.12.07

``yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ pees Òeefle%ee keÀer nw - yeehe meceeve yeveves keÀer lees nj SkeÀ ye®®es keÀer
metjle ceW yeehe keÀer cetjle efoKeeF& os~ nj SkeÀ yeesue yeehe meceve nes~ yeeheoeoe kesÀ yeesue Jejoeve ªhe
yeve peeles nQ~ ... lees ®eskeÀ keÀjes - nceejer metjle ceW yeehe keÀer cetjle efoKeeF& osleer nw? yeehe keÀer cetjle
keÌ³ee nw - nj yeele ceW mechevve~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

``yeehe nj yeele ceW mechevve nw~ Ssmes nj SkeÀ ye®®es kesÀ ve³eve, nj SkeÀ ye®®es keÀe cegKeæ[e yeehe
meceeve nw, meoe cegmkeÀjelee ngDee ®esnje nw? keÀYeer mees®e Jeeuee, keÀYeer J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer íe³ee
Jeeuee, keÀYeer Goeme, keÀYeer yengle cesnvele Jeeuee ®esnje lees veneR nw?''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

``DeYeer SkeÀ ceeme DeY³eeme keÀjkesÀ Ssmeer ves®egjue ves®ej yeveeDees pees meoe DeehekesÀ ®esnjs ceW yeehe kesÀ
iegCe efoKeeF& oW, ®eueve mes yeehe keÀer Þeercele efoKeeF& os~ meoe cegmkeÀjelee ngDee ®esnje nes, meoe
mevlegä jnves Deewj mevlegä keÀjves keÀer ®eeue nes~ nj keÀce& ceW, keÀce& Deewj ³eesie keÀe yewuesvme nes~''

  De.yeeheoeoe 5.3.08

Q. yeehe meceeve yeveves keÀe ue#³e nw lees yeehe meceeve efmLeefle keÌ³ee nw Deewj GmekesÀ efueS DeYeerä
heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Q. mechetCe& heefJe$elee keÌ³ee nw, mechetCe& heefJe$elee Deewj yeehe meceeve efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj
GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
Deelcee-hejceelcee oesveeW SkeÀ ner JebMe kesÀ nw Deewj SkeÀ ner Iej hejceOeece kesÀ jnves Jeeues nQ, FmeefueS
DeeeflcekeÀ mJeªhe yeehe meceeve mechetCe& Deewj meJe& iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve nw Deewj pees mechevve nw,
Jener meoe mevlegä Deewj Òemevve jn mekeÀlee nw~ yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ nj Deelcee Deheves
mechetCe&-mechevve mJeªhe ceW efmLele jns, efpememes Jen meoe mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀe DevegYeJe
keÀjleer jns~ FmeefueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - Mejerj ®euee pee³es hejvleg KegMeer ve pee³es~
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yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe Ssmee DeY³eeme nes, pees mebkeÀuhe keÀjles ner yeehe
meceeve Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ - osneefYeceeve ner veneR
uesefkeÀve osnYeeve mes Yeer cegkeÌle nesvee nw keÌ³eeWefkeÀ efMeJe yeehe ceW osn-Yeeve Yeer veneR nw~ ye´ïee yeeyee ves Fme
heg©<eeLe& keÀes keÀjkesÀ ner Deheves mechetCe& Deewj mechevve DeLee&led yeehe meceeve efmLeefle keÀes hee³ee nw~ DeYeer
oesveeW yeehe ncekeÀes Deheves meceeve yeveeves keÀe %eeve os jns nQ, MeefkeÌle os jns nQ Deewj ÒesjCee os jns nQ~
ye´ïee yeehe meceeve heg©<eeLe& keÀjkesÀ efMeJe yeehe meceeve yevevee ner Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe hejce keÀle&J³e
nw Deewj peye ³es keÀle&J³e hetCe& nesiee, leye ner Deheves Iej hejceOeece ceW yeehe kesÀ meeLe pee mekeWÀies~
Deelcee keÀer meJe& owefnkeÀ DeekeÀ<e&CeeW mes cegkeÌle Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle ner mechetCe& heefJe$elee
nw~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ - legcekeÀes osneefYeceeve lees íesæ[es, osnYeeve mes Yeer cegkeÌle nesvee nw~ Deelcee
keÀer ³es efmLeefle ner yeehe meceeve efmLeefle nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee yeehe osnYeeve mes Yeer cegkeÌle meoe heeJeve nw,
mechetCe& nw~ Gme mechetCe& DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe efJekeÀej veneR nw, keÀesF&
efJekeÀejer ³ee J³eLe& ¢efä-Je=efÊe, YeeJe-YeeJevee ve ner nw Deewj ve ner nes mekeÀleer nw~ ³ener mechetCe& heefJe$elee
nw Deewj Fme peerJeve keÀe ue#³e nw~ ³ener Deelcee keÀer mechetCe& efmLeefle nw, ³ener keÀcee&leerle efmLeefle nw, ³ener
yeehe meceeve efmLeefle nw~

Fme efmLeefle kesÀ efueS owefnkeÀ megKeeW kesÀ DeefmlelJe DeLee&led GmekesÀ ÒeYeeJe keÀes peevevee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~ keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe owefnkeÀ megKe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes #eerCe DeJeM³e keÀjlee nw
DeLee&led GmekeÀes DehetCe&lee keÀer Deesj ues peelee nw~ peyeefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe,
GmekeÀe DeY³eeme Deelcee keÀes mechetCe&lee keÀer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjlee nw Deewj hejceelcee kesÀ meeefveO³e mes
Gme DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme keÀjlee nw, efpemekesÀ melele heg©<eeLe& mes Deelcee yeehe meceeve mechetCe&
Deewj mechevve yeveleer nw~ efpelevee Fme mel³e keÀe DevegYeJe nesiee, Gleveer ner GmekesÀ Òeefle ueieve leerJe´
nesieer Deewj Gme Devegmeej heg©<eeLe& nesiee~ DeeeflcekeÀ mJeªhe meoe ner hejceevevoce³e nw~
pewmes meekeÀej ªhe ceW osKee - yeele keÀjles mece³e, Keevee Keeles mece³e SkeÀ-oes meskeÀC[ kesÀ efueS Yeer
Mejerj mes iee³eye osKeves ceW Deeles Les~ yeele keÀjles ngS DeMejerjer, DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW osKeles Les~
³en efyevog mJeªhe keÀer efmLeefle ceW jnves keÀe heg©<eeLe& Lee~... meekeÀej ªhe kesÀ meeceves peye Deehe peeles
Les lees SkeÀevle Deewj Devleceg&Kelee KeeR®eleer Leer... keÀYeer-keÀYeer ueeFì-ueeFì osKeves ceW Deeleer Leer~
³en efyevogªhe keÀer efmLeefle keÀe ÒeYeeJe nw~ De.yeeheoeoe 19.4.69

Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ iegCeeW ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meceevelee nw?
efMeJeyeeyee %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe meeiej nw DeLee&led meoe mechevve nw hejvleg ye´ïee yeeyee ves Deheves



380

heg©<eeLe& mes efMeJeyeeyee kesÀ %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀes OeejCe keÀj yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve
efmLeefle yeveeF& nw~ efMeJeyeeyee lees keÀYeer pevce-cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW veneR Deelee nw, FmeefueS GvekeÀes megKe-
ogKe ... Deeefo keÀe DevegYeJe ner veneR nw efHeÀj Yeer GveceW meeje %eeve nw hejvleg ye´ïee yeeyee Deeefo mes
Devle lekeÀ meejs ®e¬eÀ ceW Deeles nQ, FmeefueS Jes DevegYeJeeW kesÀ meeiej nw~ oesveeW efceuekeÀj ncekeÀes mechetCe&
Deewj mechevve yeveeles nQ~ ncekeÀes oesveeW kesÀ meceeve yevevee nw DeLee&led ye´ïee yeeyee kesÀ meceeve heg©<eeLe&
keÀjkesÀ efMeJeyeeyee kesÀ meeceve efmLeefle keÀes heevee nw~ FmeefueS yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve yeveves
kesÀ efueS oeWveeW kesÀ iegCeeW Deewj keÀle&J³eeW keÀe De®íer jerefle %eeve Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ efMeJeyeeyee ves
mece³e Òeeflemece³e ye´ïee yeeyee kesÀ iegCeeW-efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw Deewj ye´ïee yeeyee lees meoe
efMeJeyeeyee kesÀ iegCeeW keÀe iee³eve keÀjles nQ~ nceejer yegef× ceW oesveeW kesÀ iegCeeW Deewj keÀle&J³eeW keÀe %eeve
mheä jnvee ®eeefnS leye nce yeehe meceeve yeveves keÀe heg©<eeLe& menpe keÀj mekeWÀies~
Q. mechetCe&lee mevlegälee keÀe Deewj mevlegälee Òemevvelee keÀe DeeOeej nw~ lees nceejer mechetCe&lee Deewj
hejceelcee keÀer mechetCe&lee ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj keÌ³ee meecevpem³e nw?
hejceelcee mes keÌ³ee-keÌ³ee Òeeefhle³eeb ngF& nQ, GvekeÀe mheä %eeve nesiee Deewj peerJeve ceW OeejCee nesieer, leye
Deelcee Deheves ceW Yejhetjlee DeLee&led mechetCe&lee keÀe DevegYeJe DeJeM³e keÀjsieer Deewj peneB Yejhetjlee nw,
JeneB mechevvelee nw ner nw~ mechevvelee ner mevlegälee keÀe DeeOeej nw Deewj peye peerJeve ceW mevlegälee nesieer
lees Òemevvelee DeJeM³e nesieer keÌ³eeWefkeÀ mevlegälee Òemevvelee keÀer peveveer nw~ hejceelcee efvejekeÀej nw Deewj
meoe mechetCe& Deewj mechevve meeiej nw, FmeefueS GvekesÀ efueS mevlegälee Deewj Òemevvelee nw ³ee vener nw,
FmekeÀe ÒeÍe>> veneR G"lee~ mevlegälee-Òemevvelee keÀe ÒeÍe>> osnOeeefj³eeW kesÀ efueS G"lee nw Deewj hejceelcee
meJe& DeelceeDeeW keÀes mechetCe& yeveeves Deelee nw, FmeefueS hejceelcee keÀes heekeÀj meYeer Deelcee³eW Òemevvelee
keÀe DevegYeJe keÀjleer nQ~
``mevlegälee keÀe DeeOeej nw - yeehe Üeje Òeehle ngF& meJe& Òeeefhle³eeW ceW Yejhetjlee DeLee&led mechetCe&lee~ ...
mevlegälee keÀer efveMeeveer nw Òemevvelee DeLee&led Jen mJe³eb Yeer Òemevveef®eÊe nesieer Deewj otmejs Yeer Òemevve
neWies~'' De.yeeheoeoe 17.3.91

Q. SkeÀ meeOeejCe Deelcee, jepee Deewj hejceefhelee hejceelcee keÀer mechetCe&lee ceW keÌ³ee meceevelee nw,
efpemekesÀ keÀejCe meeOeejCe Deelcee Deewj jepee ceW DenbkeÀej Deewj nervelee keÀe yeerpe DebkegÀefjle veneR nes
mekeÀlee?
DenbkeÀej Deewj nervelee oesveeW veneR neWies leye ner Deelcee me®®eer Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀj mekesÀieer~
Jen keÀye Deewj kewÀmes nesiee~ Deelcee Deewj hejceelcee SkeÀ ner JebMe kesÀ nQ, FmeefueS DeeeflcekeÀ mJeªhe
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hejceefhelee hejceelcee kesÀ meceeve ner %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve Deewj mechetCe& nw, FmeefueS peye
Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesleer nw lees Deheves keÀes hejceelcee kesÀ meceeve ner %eeve-iegCe-
MeefkeÌle³eeW mes mechevve Deewj mechetCe& DevegYeJe keÀjleer nw~ FmeefueS ner yeeyee keÀnles - ceQ legcekeÀes Deheves
meceeve yeveelee ntB~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW jepee-Òepee, meeOeejCe Deelcee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> veneR nw~ ³es ÒeÍe>>
lees leye G"lee nw, peye ³eneB heeì& yepeeles nQ~ FmeefueS heeì& yepeeles Yeer pees Deelcee Deheves cetue mJeªhe
keÀer mce=efle ceW nesieer, lees GmekesÀ meeceves DenbkeÀej-nervelee oesveeW nes veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW nj Deelcee Deheves keÀes hejceelcee keÀer mevleeve mechevve Deewj mechetCe& DevegYeJe keÀjleer nw~
Q. mebiece³egie hej mechetCe&lee keÀer Òeeefhle Deewj YeefJe<³e ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀer Òeeefhle ceW keÌ³ee
meecevpem³e nw?
Deelcee kesÀ efueS mechetCe&lee mJele: ceW SkeÀ Òeeefhle nw~ Deheveer mechetCe& DeLee&le DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele Deelcee keÀes osJe-ogue&Ye megKe DeYeer ner Òeehle neslee nw~ mechetCe&lee keÀes efkeÀleveer Yeer Deelcee³eW
SkeÀ meeLe Òeehle keÀj mekeÀles nQ Deewj SkeÀ meeLe ner GmekeÀe megKe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ hejvleg
ue#ceer-veeje³eCe lees YeefJe<³e ceW yeveWies, peneB YeeweflekeÀ megKe Òe®egj cee$ee ceW nesiee hejvleg JeneB megKe-
meeOeve meyekeÀes Deheves mebiece³egie kesÀ heg©<eeLe& Devegmeej vecyejJeej Òeehle neWies Deewj GmekeÀes meYeer SkeÀ
meeLe Òeehle veneR keÀj mekeÀles nQ DeLee&led meYeer ue#ceer-veeje³eCe veneR yeve mekeÀles nQ~ mele³egie ceW
Jele&ceeve keÀe osJe-ogue&Ye Deleerefvê³e megKe Òeehle veneR nesiee FmeerefueS yeeyee keÀnles keÀe³e& keÀjles yeer®e-
yeer®e ceW mece³e efvekeÀeue keÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj Gmes DevegYeJe keÀjes Deewj
keÀjles-keÀjles GmekeÀes mLeeF& yeveeDees~
osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj Deheves mechetCe& mJeªhe ceW efmLele nesvee peerJeve keÀer meyemes ceneve
Òeeefhle nw, peerJeve keÀe meJe&Þesÿ heg©<eeLe& nw, pees nj Deelcee keÀe DeYeerä ue#³e nw~ GmekesÀ efueS nj
Deelcee peeves-Devpeeves heg©<eeLe& Yeer DeJeM³e keÀjleer nw Deewj hejceelcee nj Deelcee keÀes GmekeÀe
DevegYeJe Yeer DeJeM³e keÀjeles nQ~ FmekeÀer Òeeefhle kesÀ efueS ve keÀesF& ÒeeflemheOee& nw Deewj ve keÀesF& ÒeefleÜvoer
nw~ ÒeeflemheOee& GmekesÀ efueS nesleer peneB Òeeefhle meerefcele nes Deewj heeves Jeeues DeveskeÀ neW~ Fme efmLeefle keÀes
lees nj Deelcee Òeehle keÀj mekeÀlee nw Deewj keÀjsieer Yeer DeJeM³e hejvleg keÀesF& Deuhe keÀeue kesÀ efueS
Deewj keÀesF& oerIe& keÀeue kesÀ efueS GmekeÀe megKe DevegYeJe keÀjles nQ~ meYeer Deelcee³eW mechetCe& yevekeÀj ner
hejceOeece ceW pee³eWies~ mebiece³egie keÀer mechetCe&lee keÀe megKe meYeer Deelcee³eW DevegYeJe keÀjleer nQ hejvleg
ue#ceer-veeje³eCe kesÀ peerJeve keÀer Òeeefhle³eeW DeLee&le meeOeve-mecheefÊe keÀe megKe meJe& Deelcee³eW DevegYeJe ve
ner keÀjleer nQ Deewj ve ner keÀj mekeÀleer nQ hejvleg mele³egie ceW meJe& Deelcee³eW mechetCe& megKe keÀe DeJeM³e
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DevegYeJe keÀjWieer~ mebiece³egie keÀer mechetCe&lee kesÀ DeeOeej hej YeefJe<³e mele³egie kesÀ mechetCe& megKe kesÀ
DeefOekeÀejer yeveles nQ~
``ceeuetce nw DeehekeÀe mebiece keÀe mechetCe& ªhe keÀewvemee nw? MeefkeÌle³eeW Deewj heeC[JeeW kesÀ ªhe ceW ³en
mebiece keÀe pees mechetCe& mJeªhe nw, Jen Deye Deehe meYeer keÀes Deheves ceW Òel³e#e cenmetme nesiee~ DeehekeÀes
ceeuetce heæ[siee nceejs keÀewve mes YekeÌle nQ Deewj keÀewve meer Òepee nw~ pees Òepee nesieer, Jen lees ve]peoerkeÀ
Dee³eWies Deewj pees YekeÌle neWies, Jes DeeKejerve efheíeæ[er ceW ®ejCeeW hej PegkeWÀies~''

  De.yeeheoeoe 16.7.69

ye´ïee Deewj me=efä-j®evee
hejceefhelee hejceelcee keÀes me=efä keÀe j®elee keÀne peelee nw Deewj ye´ïee keÀes Yeer me=efä keÀe

j®elee keÀne peelee nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ me=ef<ì lees Deveeefo-DeefJeveeMeer nw Deesj SkeÀ ner nw lees
GmekeÀer j®evee keÀe ÒeÍe>> kewÀmes G"lee nw Deewj SkeÀ me=efä kesÀ oes j®elee kewÀmes nQ~
Q. veF& me=efä keÀer j®evee kewÀmes nesleer nw DeLee&led me=efä j®evee keÀer Deefle jnm³ece³e hensueer keÀe nue
keÌ³ee nw?
³es me=efä heg©<e Deewj Òeke=Àefle keÀe SkeÀ Kesue nw, pees Deveeefo-DeefJeveeMeer ®euelee jnlee nw FmeefueS
FmekeÀer j®evee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw hejvleg Fme Kesue keÀe SkeÀ efveef½ele mece³e nw, pees
5000 Je<e& nw, efpemekesÀ yeeo ³en hegvejeJe=Êe neslee nw~ hejceelcee DeekeÀj Fme Kesue keÀes hegvejeJe=Êe
keÀjles nQ, FmeefueS GvekeÀes FmekeÀe j®elee keÀne peelee nw~ Deelcee peye heeJeve nesleer nw lees me=efä Yeer
heeJeve DeJeM³e nesieer~ hejceelcee DeekeÀj ³eLeeLe& %eeve Deewj ³eesie mes DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveeles nQ,
DeelceeDeeW kesÀ heeJeve nesves mes me=efä mJele: heeJeve nes peeleer nw~ hejceelcee veF& me=efä keÀer j®evee veneR
keÀjles yeefukeÀ DeelceeDeeW keÀes heeflele mes heeJeve yeveekeÀj hegjeveer me=efä mes veF& me=efä keÀer keÀuece ueieeles
nQ~ ³es me=efä j®evee keÀer hensueer Deefle ieg¿e nw, efpemekeÀe nue Deepe lekeÀ keÀesF& efJeÜeve-heefC[le,
Jew%eeefvekeÀ, oeMe&efvekeÀ, Deeefo veneR keÀj hee³es~ meye me=efä keÀer j®evee kesÀ efJe<e³e ceW Devegceeve ner ueieeles
Dee³es nQ Deewj pees Yeer yeeleW keÀner ieF& nQ Jes meye Devegceeefvele nQ Deewj efJeJeskeÀ³egkeÌle-leke&Àmebiele veneR nQ,
GveceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJejeOeeYeeme nQ~ FmeefueS ³es hensueer Deepe lekeÀ jnm³e yeveer ngF& Leer~ Fme
hensueer keÀe ³eLeeLe& nue hejceelcee ves DeYeer yelee³ee nw~ DeYeer hejceelcee ves pees efJeée-veeìkeÀ keÀer
Deveeefo-DeefJeveeM³elee keÀe %eeve efo³ee nw Deewj FmekeÀer keÀuece keÀe pees je]pe yelee³ee nw, Fmemes Fme
hensueer keÀe nue nes ie³ee nw~ keÀuece keÀe %eeve efJeée-veeìkeÀ keÀer Deveeefo-DeefJeveeM³elee keÀes Yeer efme×
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keÀjlee nw Deewj FmekesÀ veJeerveerkeÀjCe DeLee&led veF& j®evee kesÀ jnm³e keÀes Yeer mheä keÀjlee nw~
hejceelcee efvejekeÀej nQ, FmeefueS Jes Fme keÀe³e& keÀes oeoe uesKejepe kesÀ leve Üeje keÀjles nQ

Deewj GvekeÀe veece ye´ïee jKeles nQ~ me=efä-j®evee kesÀ Fme keÀe³e& ceW %eeve osves keÀe keÀece hejceelcee keÀe
nw Deewj Gme %eeve keÀes OeejCe keÀjkesÀ, meyekesÀ meeceves mheä keÀjvee oeoe peer keÀe keÀece nw, FmeefueS
me=efä keÀe j®elee hejceelcee keÀes Yeer keÀne peelee ns Deewj ye´ïee keÀes Yeer keÀne peelee nw~ JeemleJe ceW
ye´ïee-leve lees hejceelcee Deewj oeoe uesKejepe keÀer Deelcee oesveeW kesÀ keÀle&J³eeW keÀe ceeO³ece nw, oesveeW kesÀ
keÀle&J³eeW keÀe ÒeleerkeÀ nw~
Q. ye´ïee keÀewve nw, ye´ïee keÀe pevce kewÀmes neslee nw Deewj ye´ïee Deewj hejceelcee ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
JeemleJe ceW ye´ïee Gme leve keÀe veece nw ³ee oeoe uesKejepe keÀer Deelcee kesÀ leve keÀe veece ye´ïee leye
heæ[lee nw, peye GmeceW hejceefhelee hejceelcee ÒeJesMe keÀjles nQ DeLee&led peye Gme leve ceW oesveeW DeelceeDeeW
keÀer ÒeJesMelee nesleer nw DeLee&led efpeme leve mes oesveeW heeì& yepeeles nQ~ oeoe uesKejepe keÀes ye´ïee veneR keÀne
pee mekeÀlee nw, ye´ïee lees Gme leve keÀe veece nw, efpemeceW oesveeW Deelcee³eW efJeÐeceeve nQ ³ee efpeme leve mes
oesveeW Deelcee³eW keÀe³e& keÀjleer nQ~ ye´ïee DeLee&led meekeÀej Deewj efvejekeÀej DeLee&led efMeJeyeeyee DeLee&led
hejceelcee~ peye efvejekeÀej oeoe uesKejepe kesÀ leve ceW ÒeJesMe keÀjles nQ, leye ye´ïee keÀe pevce neslee nw
DeLee&led leye mes ner Jen leve ye´ncee keÀnueelee nw
``efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee meekeÀej yeehe Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ Üeje ceveg<³e me=efä j®eles nQ~ ...
ye´ïee keÀes kewÀmes j®eles nQ, Jen Yeer hejceelcee yeleeles nQ~ Fve meeOeejCe leve ceW, FvekeÀer JeeveÒemLe
DeJemLee ceW FveceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ ... peªj pees henues mele³egie ceW Dee³es neWies, GvekesÀ ner Deefvlece
pevce kesÀ leve ceW yeehe Dee³es neWies~''         mee.yeeyee 10.6.08 efjJee.
Q. ye´ïee Deewj YeeieerjLe keÀe keÌ³ee mecyevOe nw? YeeieerjLe ves iebiee ueeF&, FmekeÀe keÌ³ee jnm³e nw?
ye´ïee-leve ner YeeieerjLe nw DeLee&led ye´ïee kesÀ jLe kesÀ oes Yeeieeroej nQ DeLee&led jLe SkeÀ nw Deewj jLeer oes
nQ~ ye´ïee-leve ceW peye %eeve-meeiej hejceelcee ves ÒeJesMe efkeÀ³ee, leye mes Gme leve mes %eeve-iebiee ÒeJeeefnle
ngF&~
Q. ye´ïee Deewj mejmJeleer keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
ye´ïee-leve ceW efMeJeyeeyee ves ÒeJesMe efkeÀ³ee Deewj mejmJeleer keÀes cegKe JebMeeJeueer yevee³ee DeLee&led pevce
efo³ee~ ye´ïee Deewj mejmJeleer keÀe yeehe Deewj yesìer keÀe mecyevOe nw~ SkeÀ %eeve keÀe osJelee nw Deewj
otmejer %eeve keÀer osJeer nw~
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Q. ye´ïee keÀe Dev³e OeceeX mes keÌ³ee mecyevOe nw?
ye´ïee meYeer OeceeX keÀe Deeefo efhelee DeLee&led efheleecen nw~ ye´ïee ner ceveg<³e-me=efä keÀe yeerpeªhe nw~ ye´ïee
kesÀ Üeje Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw, GmekesÀ yeeo Gmemes ner Dev³e Oece&
JebMeeW keÀer keÀuece ueieleer nw, FmeefueS ye´ïee ner meJe& OeceeX keÀe Deeefo efhelee nw~ meYeer Oece&-efhelee³eW ye´ïee
kesÀ Üeje ner F&éejer³e mevosMe uesles nQ, pees mebiece³egie hej Yeer [e³ejskeÌì ³ee Fv[e³ejskeÌì Deheves Oece&
JebMe keÀer DeelceeDeeW keÀes osles nQ Deewj Gmeer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej Üehej kesÀ yeeo DeekeÀj
Dehevee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ meYeer Oece&-efhelee³eW Yeer yeehe mes mevosMe uesves
Dee³eWies, pees Jes Deheves Oece&JebMe keÀer DeelceeDeeW keÀes oWies hejvleg Jes ye´ïeekegÀceej veneR yeveWies~
Q. ye´ïee keÀes Yeer DeveskeÀ Yegpee³eW efoKeeles nQ Deewj osefJe³eeW keÀes Yeer DeveskeÀ Yegpee³eW efoKeeles nQ lees
ye´ïee Deewj osefJe³eeW keÀe keÌ³ee mecyevOe nw Deewj keÌ³ee jnm³e?
pees Deelcee³eW ye´ïee Üeje hejceelcee kesÀ ye®®es yeveles DeLee&led GvekeÀer Yegpee³eW DeLee&led men³eesieer yeveles nQ
Deewj efHeÀj Jes hejceelcee kesÀ keÀle&J³e ceW men³eesieer yevekeÀj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer men³eesieer yeveeles
nQ, FmeefueS Jes GvekeÀer Yegpee³eW DeLee&led men³eesieer nes peeles nQ~ GveceW mesJee kesÀ efveefceÊe DeLee&led mesvìj-
Fv®eepe& yenveW ner yeveleer nQ Deewj GvekesÀ Yeer men³eesieer yeveles nQ FmeefueS osefJe³eeW keÀes Yeer DeveskeÀ Yegpee³eW
efoKeeF& nQ hejvleg osefJe³eeW keÀer Yegpee³eW ye´ïee efpeleveer veneR nesleer nQ Deewj ve ner efoKeeles nQ~
``ye´ïee keÀes DeveskeÀ Yegpee³eW efoKeeF& nQ~ ... ye´ïee keÀer mevleeve Je=ef× keÀes heeles jnles nQ, lees efkeÀleveer
Yegpee³eW nes pee³eWieer? 6-7 meew keÀjesæ[ ceveg<³e nQ, meye ye´ïee keÀer Yegpee³eW nQ~ ye´ïee ves me=efä j®eer nw lees
yejesyej Yegpee³eW nQ vee~'' mee.yeeyee 7.6.08 efjJee.
Q. ye´ïee Deewj oeoe uesKejepe ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
oeoe uesKejepe ye´ïee-leve ceW Yeeieeroej nQ DeLee&led oeoe uesKejepe keÀe leve ner ye´ïee-leve yevelee nw,
peye GmeceW hejceelcee keÀer ÒeJesMelee nesleer nw~ peye lekeÀ hejceelcee keÀer ÒeJesMelee veneR nw, leye lekeÀ Jen
leve oeoe keÀer Deelcee keÀe leve keÀne pee³esiee, ye´ïee-leve veneR~
Q. ye´ïee Deewj veF& ogefve³ee keÀer j®evee keÀe keÌ³ee mecyevOe nw?
ye´ïee-leve mes hejceelcee veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀe %eeve osles nQ Deewj oeoe uesKejepe keÀer Deelcee
Gme %eeve keÀes OeejCe keÀj, GmekeÀe mJeªhe yeveles nQ Deewj GmekeÀes Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeceves Òel³e#e
keÀjles nQ DeLee&led Gme leve kesÀ Üeje heg©<eeLe& keÀjkesÀ osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee Deewj efHeÀj heeuevee
kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw efkeÀ pees efpeme Oece& keÀer mLeehevee keÀjlee nw, Jener
GmekeÀer heeuevee Yeer keÀjlee nw~
Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW, efJeMes<eleeDeeW keÀe DevegYeJe Fme SkeÀ ner leve Üeje
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neslee nw lees oesveeW kesÀ Devlej keÀes kewÀmes hen®eevee pee mekeÀlee nw?
efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw, Jen Fme me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve oslee nw, FmekesÀ efJeefYevve efJeefOe-efJeOeeveeW
keÀe %eeve oslee nw, keÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve oslee nw~ ye´ïee yeeyee meejs keÀuhe ceW heeì& yepeeles nQ,
FmeefueS GvekeÀes meejs keÀuhe keÀe Deewj ogKe-megKe, ceeve-Deheceeve, ueeYe-neefve, efvevoe-mlegefle meyekeÀe
DevegYeJe nw, pees GvekeÀer Deelcee ceW mebmkeÀej ªhe ceW mebef®ele nw, efpemekeÀes Jes megveeles jnles nQ~ Fme
ÒekeÀej nce osKeW lees efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw lees oeoe keÀer Deelcee DevegYeJeeW keÀe meeiej nw Deewj
oesveeW meeiejeW keÀe DevegYeJe nce ye´ïee leve mes megvekeÀj ³ee osKekeÀj keÀjles nQ~ hejceelcee ves pees ue#³e
ncekeÀes efo³ee nw, oeoe keÀer Deelcee GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÀjles nQ, FmeefueS heg©<eeLe& keÀer
efJeefYevve efJeefOe³eeb Yeer ncekeÀes yeleeles nQ~ efMeJeyeeyee lees meoe mee#eer neskeÀj Fme efJeée keÀer nj Ieìvee
keÀes osKeles nQ hejvleg ye´ïee yeeyee meejs keÀuhe kesÀ megKe-ogKe kesÀ DevegYeJeer nesves kesÀ keÀejCe ogKeer
DeelceeDeeW keÀes osKekeÀj GmekesÀ ogKe keÀes DevegYeJe keÀjles nQ Deewj GmekesÀ Òeefle GveceW jnce hewoe neslee
nw~ oesveeW kesÀ iegCe-keÀle&J³e-mebmkeÀej Fme SkeÀ ner leve mes DevegYeJe nesles nQ, FmeefueS peneB ye´ïee Meyo
Deelee nw, JeneB oesveeW kesÀ ner iegCe-Oece&-mebmkeÀej meeceves Deeles nQ hejvleg oes Deelcee³eW nesves kesÀ keÀejCe
oesveeW kesÀ iegCe-Oece&-mebmkeÀej, keÀle&J³e Deueie-Deueie DeJeM³e neWies Deewj nQ, efpevekeÀer DevegYetefle
Devleceg&Keer Deelcee keÀjleer ner nw~ ye´ïee yeeyee ef®evleve keÀjkesÀ Yeer DeveskeÀ yeeleW megveeles nQ Deewj mece³e
Òeefle mece³e DeveskeÀ yeeleeW ceW keÀjskeÌMeve Yeer keÀjles jnles nQ~
Q. veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee ceW hejceelcee Deewj ye´ïee keÀe keÌ³ee heeì& nw, mLeehevee ceW oesveeW keÀe keÌ³ee
DeefmlelJe nw?
Q. veF& ogefve³ee DeLee&led mJeie& keÀes j®eves Jeeuee Deewj osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee SkeÀ
ner nw ³ee oes nQ? ³eefo SkeÀ nw lees Jen keÀewve nw DeLee&led efMeJeyeeyee ³ee Òepeeefhelee ye´ïee yeeyee Deewj
³eefo oes nQ lees GveceW keÀewve keÌ³ee keÀe³e& keÀjlee nw Deewj kewÀmes keÀjlee nw?
Fme yeele keÀer mel³elee keÀes efveCe&³e keÀjles mece³e ³en yeele efJe®eejCeer³e nw efkeÀ yeeyee ves keÀne nw pees
efpeme Oece& keÀer mLeehevee keÀjlee nw, Jen GmekeÀer heeuevee Yeer keÀjlee nw~ FmeefueS osJeer-osJelee Oece& keÀer
mLeehevee keÀe keÀe³e& ye´ïee keÀe keÀne pee³esiee Deewj veF& ogefve³ee keÀer meLeehevee DeLee&led heeJeve yeveves kesÀ
efueS %eeve osves keÀe keÀe³e& hejceelcee keÀe keÀne pee³esiee~
``ogefve³ee SkeÀ ner nw lees peªj GmekeÀe j®eef³elee Yeer SkeÀ nesiee~ oes veneR nes mekeÀles~ keÀne peelee nw
- iee@[ Fpe ef¬eÀ³esìj~ hejceelcee hegjeveer ogefve³ee keÀes ve³ee yeveeles nQ~ veF& ogefve³ee DeLeJee Yeejle mJeie&
Lee~ ... peªj veF& ogefve³ee j®eves Jeeues ves Yeejle keÀes ve³ee yevee³ee nesiee~''

mee.yeeyee 9.6.08 efjJee.
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``pees mLeehevee keÀjles nQ, efHeÀj heeuevee Yeer Jes ner keÀjWies~ mLeehevee kesÀ mece³e keÀe veece, ªhe, osMe,
keÀeue Deueie nw Deewj heeuevee keÀe veece, ªhe, osMe, keÀeue Deueie nw~ ... ³en lees SkeÀ yeehe keÀe ner
keÀece nw, pees Fme meejer me=efä keÀes nsue mes nsefJeve yeveeles nQ~ ... peye meYeer keÀe Devle neslee nw, leye ceQ
Deelee ntB, meYeer keÀes %eeve-³eesie mes heeJeve yeveekeÀj heej ues peelee ntB~ ceQ DeekeÀj Fve ye®®eeW kesÀ Üeje
keÀe³e& keÀjelee ntB~ yeehe meyekeÀes meeLe ues peeles nQ~''

 mee.yeeyee 31.5.04 efjJee.
Ghe³eg&keÌle ceneJeekeÌ³eeW mes mheä neslee nw efkeÀ Deeefo-meveeleve osJeer-osJelee Oece& Deewj mJeie&

keÀer mLeehevee keÀe keÀece ye´ïee yeeyee keÀe nw, pewmes Dev³e Oece&efheleeDeeW keÀe neslee nw Deewj DeelceeDeeW keÀes
%eeve oskeÀj, ³eesie efmeKeueekeÀj heeJeve yeveekeÀj Iej Jeeheme ues peeves keÀe keÀece hejceelcee keÀe nw,
FmeefueS GvnW heeflele-heeJeve, efueye´sìj-ieeF[ Yeer keÀnles nQ~ hejvleg efJeMes<e yeele ³es nw efkeÀ mLeehevee
keÀe meeje keÀece oesveeW SkeÀ-oes kesÀ meeLe efceuekeÀj Deewj men³eesie mes keÀjles nQ, FmeefueS oesveeW kesÀ heeì&
ceW Yeso keÀjvee Deewj hen®eevevee Deefle keÀef"ve keÀe³e& nw hejvleg peye oesveeW Deueie-Deueie Deelcee³eW nQ
lees oesveeW keÀe heeì& Deewj keÀe³e& Yeer kegÀí lees Deueie-Deueie nesiee ner, efpemekesÀ DeeOeej hej SkeÀ
DeYeeskeÌlee jnlee nw Deewj otmeje keÀlee& Deewj Yeesielee oesveeW ner nw DeLee&led oesveeW ner heeì& yepeelee nw~
``ceQ Deelee ner leye ntB peye cegPes ye´ïee Üeje osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjveer nesleer nw~ ... efHeÀj
pees meLeehevee keÀjWies, Jes ner heeuevee keÀjWies~ ... ceQ mJeie& keÀe j®elee ntB~ legce ye®®eeW keÀe Yeer ³ener OevOee
nw~''         mee.yeeyee 24.5.08 efjJee.
``osJelee³eW lees nesles ner nQ mele³egie ceW, $eslee ceW Yeer osJelee³eW veneR nesles nQ~ $eslee ceW nw #eef$e³e JeCe&~
MeeðeeW ceW Yeer efueKee ngDee nw ye´ïee kesÀ cegKe mes ye´eïeCe efvekeÀues Deewj ye´eïeCeeW keÀes heæ{ekeÀj osJelee
Deewj #eef$e³e Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~''         mee.yeeyee 30.4.08 efjJee.
Q. efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ SkeÀ ner Mejerj mes heeì& yepeeles ngS Yeer oesveeW kesÀ heeì& ceW keÌ³ee
Devlej nw Deewj oesveeW kesÀ heeì& keÀer keÌ³ee efJeMes<elee nw?
³es lees menpe ner mecePe keÀer yeele nw efkeÀ peye efMeJeyeeyee keÀer Deewj ye´ïee yeeyee keÀer DeelceeDeeW keÀe
Deueie-Deueie DeefmlelJe nw, lees oesveeW keÀe heeì& Yeer Deueie-Deueie ner nesiee, Yeues oesveeW Dehevee-Dehevee
heeì& SkeÀ ner Mejerj mes yepeeles nQ hejvleg heeì& lees Deueie-Deueie ner keÀnWies~ heeflele mes heeJeve yeveves keÀe
%eeve osvee Deewj GmekesÀ efueS Þeercele osves keÀe heeì& efMeJeyeeyee keÀe nw Deewj Gme %eeve keÀes OeejCe keÀj,
efMeJeyeeyee keÀer Þeercele hej ®euekeÀj veF& ogefve³ee kesÀ ³eesi³e yevevee Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLetue-met#ce
mLeehevee keÀjves keÀe heeì& ye´ïee yeeyee keÀe nw~ Oece& mLeehevee kesÀ efueS OeejCeeDeeW keÀe %eeve osvee
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efMeJeyeeyee keÀe keÀece nw, Gve OeejCeeDeeW kesÀ OeejCee mJeªhe yevekeÀj Oece& keÀer mLeehevee keÀjvee ye´ïee
yeeyee keÀe keÀece nw~ FmekesÀ efueS efMeJeyeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ pees mLeehevee keÀjlee nw, Jener
heeuevee Yeer keÀjlee nw~ Fmemes nce mJe³eb ner mecePe mekeÀles nQ efkeÀ osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀewve
keÀjlee nw~ veF& ogefve³ee Deewj osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee kesÀ efueS ³eLeeLe& %eeve Deewj GmekeÀer
OeejCeeDeeW keÀe %eeve oesveeW DeeJeM³ekeÀ nQ~ efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee oesveeW ³en keÀe³e& kewÀmes keÀjles
nQ DeLee&led GmekeÀer mLeehevee ceW oesveeW keÌ³ee-keÌ³ee heeì& yepeeles nQ, ³en efJe®eejCeer³e nw~ Oece&-mLeehevee kesÀ
efueS Oece&-mLeehekeÀeW kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve keÀes osKeW lees GmeceW Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ keÀe
keÀesF& %eeve veneR nw, GmeceW kesÀJeue kegÀí owJeer iegCeeW keÀe keÀe ner %eeve nw, efpemekesÀ DeeOeej hej Gme Oece&-
JebMe keÀer mLeehevee nesleer nw~

ye´ïee-leve mes efvejekeÀej yeehe veF& ogefve³ee j®eves Deewj DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS
%eeve osves keÀe keÀle&J³e keÀjles nQ Deewj oeoe keÀer Deelcee Yeer Fmeer leve mes osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee
kesÀ efueS Gme %eeve keÀes OeejCe keÀj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeceves DeeoMe& ªhe efoKeeles nQ~ oesveeW kesÀ
keÀle&J³e SkeÀ ner leve mes nesles nQ~ owJeer keÀle&J³e DeLee&led owJeer iegCeeW keÀer OeejCee keÀjvee Deewj efmeKeevee
ye´ïee DeLee&led oeoe keÀe keÀece nw~ %eeve osvee Deewj lelJeeW meefnle meJee&lceeDeeW keÀes heeJeve yeveevee
efMeJeyeeyee DeLee&led ye´ïee keÀe keÀece nw~ oesveeW ner Dehevee-Dehevee keÀle&J³e ye´ïee-leve mes ner keÀjles nQ~
efMeJeyeeyee oeoe keÀer Deelcee keÀes %eeve oskeÀj ye´ïee Üeje Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee
Deewj GmekeÀer heeuevee keÀe efveefceÊe yeveeles nQ~ FmeefueS efMeJeyeeyee keÀnles nQ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee
Oece& ceQ j®elee ntB~ efMeJeyeeyee kesÀ iegCe DeLee&led F&éejer³e iegCeeW Deewj owJeer iegCeeW ceW ceneve Devlej nw~
efMeJeyeeyee F&éejer³e iegCeeW keÀe meeiej nw, ye´ïee yeeyee F&éejer³e iegCeeW mes owJeer iegCeeW keÀe meeiej yevelee nw~
``meye ÒeÍe>>eW keÀe peyeeye ye´ïee yeehe keÀer peerJeve nw~ ... Deehe meeFuesvme JeeueeW kesÀ efueS ye´ïee keÀer
peerJeve ner SkeÌ³etjsì keÀch³egìj nw~ FmeefueS keÌ³ee-kewÀmes kesÀ yepee³es peerJeve kesÀ keÀch³etìj mes osKees~...
meekeÀej j®evee kesÀ efveefceÊe meekeÀej Þesÿ peerJeve keÀe meschegue ye´ïee ner yevelee nw~... peieleefhelee keÀe
ìeFefìue ye´ïee keÀe ner nw~ efpelevee ner peiele keÀe h³eeje, Glevee ner peiele mes v³eeje yeve DeYeer
DeJ³ekeÌle ªhe ceW HeÀe@uees DeJ³ekeÌle efmLeefle YeJe keÀe hee" heæ{e jns nQ~ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe Ssmee
Deewj Flevee v³eejeheve veneR neslee~''         De.yeeheoeoe 19.12.85

``ye´ïee Üeje mLeehevee keÀjles nQ hejvleg ye´ïee lees keÀjles veneR nQ~ Jen lees heeflele mes heeJeve yeveles nQ~...
[^ecee hueeve Devegmeej efMeJeyeeyee ceW %eeve nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ FveceW %eeve keÀneB mes Dee³ee? veneR,
Jen nw ner vee@uespeHegÀue~ Jener legcekeÀes heeflele mes heeJeve yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 15.6.04 efjJee.
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Q. keÌ³ee ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee efkeÀmeer pevce ye®®eer kesÀ ªhe ceW pevce ueslee nw DeLee&led ðeer yevelee
nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw - veneR~ %eeve meeiej efMeJeyeeyee ves Yeer ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee kesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle kesÀ leerveeW pevceeW keÀe pees je]pe yelee³ee nw, GmeceW ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee ves heg©<e ªhe ceW ner pevce
efue³ee nw DeLee&led Deeefo ceW Þeerke=À<Ce ³ee veeje³eCe, ceO³e ceW jepee efJeûeceeefol³e Deewj Devle ceW oeoe
uesKejepe ³ee ye´ïee kesÀ ªhe ceW~
Q. meekeÀej ye´ïee Deewj DeJ³ekeÌle ye´ïee ³ee met#ce Jeleve Jeemeer ye´ïee ceW keÌ³ee Devlej nw? keÌ³ee
meekeÀej ye´ïee yeeyee pees HeÀefjMlee yevekeÀj met#ce Jeleve mes pees keÀe³e& keÀj jns nQ, Gvemes GvekeÀer Deelcee
ÒeYeeefJele nesleer nw DeLee&led met#ce Mejerj mes keÀe³e& keÀjves keÀe Yeer HeÀue neslee nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw - henues efMeJeyeeyee ves ye´ïee keÀe pees met#ceJeleve ceW mee#eelkeÀej keÀje³ee, Jen
mee#eelkeÀej cee$e Lee~ Jen meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀes GvekesÀ heg©<eeLe& kesÀ efueS DeLee&led GvekeÀes Ssmee
yevevee nw, Jen ue#³e efMeJeyeeyee ves efoKee³ee~ Gme mece³e Gme mJeªhe Üeje pees mevosMe osves-uesves
Deeefo keÀe pees keÀejesyeej neslee Lee, Jen efMeJeyeeyee ner keÀjles Les~ Deheves DeJ³ekeÌle mJeªhe kesÀ
mee#eelkeÀej kesÀ ue#³e Devegmeej heg©LeeLe& keÀjkesÀ DeYeer meekeÀej ye´ïee yeeyee ves HeÀefjMlee ªhe OeejCe
efkeÀ³ee nw Deewj met#ce Jeleve mes efMeJeyeeyee kesÀ meeLe F&éejer³e mesJee keÀe keÀe³e& keÀj jns nQ~ HeÀefjMlee
ªhe mes ye´ïee yeeyee pees keÀe³e& keÀj jns nQ, GmekeÀe HeÀue Yeer GvekeÀes DeJeM³e efceuelee nw~ FmeerefueS
DeveskeÀ mevosefMe³eeB pees mevosMe megveeleer nQ, Gmemes helee ®euelee nw efkeÀ DeJ³ekeÌle ye´ïee yeeyee henues keÀer
Dehes#ee DeYeer DeefOekeÀ mee#eer nes ie³es nQ, GveceW ueeFì-ceeFì DeefOekeÀ DevegYeJe nesleer nw DeLee&led Jes
efMeJeyeeyee kesÀ meceeve yeve ie³es nQ ³ee yeveles pee jns nQ~
Q. DeJ³ekeÌle ye´ïee Deewj Oece&jepe ceW keÌ³ee mecyevOe nw DeLee&led oesveeW Deueie-Deueie nQ ³ee SkeÀ ner
nQ?
JeemleJe ceW Oece&jepe keÀe Deueie keÀesF& DeefmlelJe veneR nw~ Deelcee³eW pees efJekeÀce&, heehe-keÀce& Deeefo
keÀjleer nQ, GvekesÀ HeÀuemJeªhe Devle mece³e DeelceeDeeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mee#eelkeÀej nesles nQ ³ee
keÀnW Jes heehe-keÀceeX keÀe mee#eelkeÀej Deeefo neslee nw, efpememes nj Deelcee keÀes Deheves heehe-keÀceeX keÀe
he½eeleehe keÀjvee neslee nw~ efMeJeyeeyee pewmes mee#eer nw, Gme Devegmeej ye´ïee yeeyee Yeer Devle mece³e mee#eer
nes peelee nw DeLee&led yeehe ªhe keÀe heeì& hetje nes peelee nw, leye GvekeÀe ner Oece&jepe kesÀ ªhe ceW
mee#eelkeÀej neslee nw~ yeeyee ves keÀne Yeer nw efkeÀ Devle mece³e ye´eïeCeeW kesÀ efueS ner efì^yegveue yew"sieer,
efpemeceW ³es oeefo³eeb Deeefo ner neWieer Deewj nj SkeÀ keÀes Deheves keÀceeX keÀe mee#eelkeÀej nesiee Deewj
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he½eeleehe nesiee~ Oece&jepe keÀe mee#eelkeÀej YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer neslee nw Deewj %eeve ceeie& ceW Yeer yeeyee ves
JeCe&ve efkeÀ³ee nw~
``cesje meye hej h³eej nw~ legce ye®®eeW keÀes heæ{ekeÀj peerJevecegefkeÌle oslee ntB, Deewj meyekeÀes cegefkeÌleOeece ceW
ues peeles nQ~ ... legce peeveles nes - heehe keÀjWies lees oC[ Yeesievee heæ[siee hejvleg yeehe oC[ keÀYeer veneR
oslee nw~ Jen keÀjve-keÀjeJevenej nw~ Oece&jepe kesÀ Üeje me]pee efoueeles nQ~''

 mee.yeeyee 12.6.08 efjJee.
Q. meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀer ³eeo, DeJ³ekeÌle ªheOeejer ye´ïee keÀer ³eeo Deewj efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀer
³eeo ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj GmekeÀe keÌ³ee HeÀue nw?
Q. meekeÀej ye´ïee yeeyee Deewj DeJ³ekeÌle ªheOeejer ye´ïee yeeyee kesÀ keÀle&J³eeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
meekeÀej ªhe ceW ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee keÀes leve kesÀ meeLe ogKe-oo& keÀer Yeer DevegYetefle nesleer Leer,
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀjves heæ[les Les hejvleg peye ye´ïee yeeyee DeJ³ekeÌle nes ie³es lees Fve
meye yeeleeW mes cegkeÌle nes ie³es~ peye ye´ïee yeeyee DeJ³ekeÌle nes ie³es lees osn kesÀ yevOeve mes cegkeÌle nesves kesÀ
keÀejCe mJelev$elee hetJe&keÀ mesJee keÀj mekeÀles nQ, FmeefueS meejs efJeée keÀer mesJee keÀj mekeÀles nQ~
``otmeje ÒeÍe>> - ... meekeÀej ªhe keÀes DeJ³ekeÌle keÌ³eeW yevee³ee? FmekesÀ Yeer keÀF& ieg¿e jnm³e nQ~
FmekeÀer ienjeF& ceW peevee~ meeiej keÀer uenjeW ceW veneves veneR ueie peevee uesefkeÀve meeiej kesÀ leues ceW
peevee, efHeÀj pees jleve efceueW, Jes ueskeÀj Deevee~ ³en mees®evee efkeÀ FvekeÀe ieg¿e jnm³e [^ecee ceW vetBOee
ngDee nw~ Thej keÀesF& ieg¿e jnm³e nw~ efyevee jnm³e kesÀ lees keÀesF& Yeer ®eueve nes ner veneR mekeÀleer~''

De.yeeheoeoe 26.6.69

``efMeJeyeeyee keÀer Deelcee Yeer FmeceW nw~ FmeceW oesveeW nQ~ Jen efvejekeÀej yeehe, ³en meekeÀej HeÀeoj~
³en HeÀeoj Yeer nw lees ceoj Yeer nw~ FvekesÀ Üeje legcekeÀes S[e@hì keÀjles nQ~''

mee.yeeyee 13.6.08 efjJee.
``keÀesF& Yeer heeflele Deelcee Oece& mLeeheve veneR keÀj mekeÀleer~ pees Yeer Oece& mLeehekeÀ nesles nQ, Jes henues-
henues heefJe$e nesles nQ, efHeÀj DeheefJe$e Mejerj ceW ÒeJesMe keÀj Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ ... ³en ye´ïee keÀe
Yeer heeflele Mejerj nw, GmeceW %eeve meeiej yeehe Dee³es nQ~''

mee.yeeyee 13.6.08 efjJee.
Q. mebiece keÀer Dee³eg, ye´ïee keÀer Dee³eg Deewj oeoe uesKejepe keÀer Dee³eg ceW efkeÀlevee Devlej nw DeLee&led
leerveeW keÀer Dee³eg efkeÀleveer efieveer pee³esieer?
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oeoe keÀer Dee³eg 60 meeue keÌ³eeWefkeÀ 60 meeue kesÀ yeeo efMeJeyeeyee keÀer ÒeJesMelee mes ye´ïee keÀe pevce nes
ie³ee~ ye´ïee keÀer Dee³eg 100 meeue kesÀ ueieYeie keÌ³eeWefkeÀ peye Jen Deelcee hejceOeece pee³esieer Deewj
Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW pevce ues uesieer lees ye´ïee keÀe heeì& hetje nes pee³esiee hejvleg mebiece keÀe mece³e Deeies
Yeer 25-30 meeue lekeÀ ve³es keÀuhe ceW ®euelee jnsiee keÌ³eeWefkeÀ GmeceW veF& ogefve³ee kesÀ efvecee&Ce keÀe keÀe³e&
nesiee~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees mebiece³egie 125 meeue kesÀ ueieYeie nesiee~ Fme ÒekeÀej nce efJe®eej
keÀjW lees oeoe keÀer Dee³eg 60 meeue, ye´ïee keÀer Dee³eg 100 meeue Deewj mebiece³egie keÀer Dee³eg 125

meeue kesÀ ueieYeie nesieer~
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efJeefJeOe efJe<e³e
Q. cevmee mesJee SJeb cevmee Yeesievee keÀe mJeªhe keÌ³ee nw?
ceve Deelcee keÀer cegK³e MeefkeÌle nw, efpemekeÀe ceeveJe peerJeve kesÀ GlLeeve-heleve ceW cenlJehetCe& mLeeve nw~
efkeÀmeer Yeer keÀe³e& keÀes keÀjves yeerpe cevmee ceW ner DebkegÀefjle neslee nw DeLee&led cevmee ner ceveg<³e kesÀ meejs
keÀceeX keÀe yeerpe nw~ ³es ye´eïeCe peerJeve nw ner mJe-mesJee Deewj efJeée-mesJee kesÀ efueS~ pewmes mLetue keÀce&,
yeesue mes nce mesJee keÀjles nQ, Jewmes ner cevmee Üeje Yeer mesJee keÀj mekeÀles nQ~ cevmee keÀe ÒeYeeJe Jee®ee
Deewj keÀce& mes keÀF& iegCee DeefOekeÀ ÒeYeeJeMeeueer nw~ cevmee Üeje ogefve³ee kesÀ efkeÀmeer keÀesves ceW yew"keÀj nce
ogefve³ee kesÀ efkeÀmeer keÀesves ceW Yeer yew"er Deelcee keÀer mesJee keÀj mekeÀles nQ~ efkeÀmeer J³eefkeÌle efJeMes<e keÀer mesJee
kesÀ DeefleefjkeÌle nce ueeFì neGme ceeFì neGme yevekeÀj meceûe efJeée keÀer mesJee keÀj mekeÀles nQ~ Fme
meyekesÀ efueS cevmee yengle heefJe$e Deewj MeefkeÌleMeeueer ®eeefnS~ cevmee keÀes heefJe$e Deewj MeefkeÌleMeeueer
yeveeves kesÀ efueS SkeÀcee$e meeOeve hejceefhelee hejceelcee mes Òeehle mel³e %eeve Deewj GvekesÀ meeLe ³eesie nw
keÌ³eeWefkeÀ Jener %eeve keÀe meeiej, meJe&MeefkeÌleJeeve nw~

pewmes cevmee mesJee Jee®ee Deewj keÀce&Cee mes DeefOekeÀ ÒeYeeJeMeeueer Deewj cenlJehetCe& nw, Ssmes ner
ceeveefmekeÀ Yeesievee MeejerefjkeÀ Yeesievee mes yengle DeefOekeÀ ogKeoe³eer nw~ Deelcee kesÀ efJekeÀceex ceW ÒeJe=Êe
nesles ner ceeveefmekeÀ Yeesievee keÀe oC[ DeejcYe nes peelee nw~ GoC[lee ³ee De%eevelee kesÀ JeMeerYetle Yeues
ner keÀesF& Gmes Gme mece³e DevegYeJe keÀjs ³ee ve keÀjs hejvleg mece³e Deeves hej DevegYeJe neslee ner nw~ cevmee
Yeesievee keÀe ÒeYeeJe Mejerj hej Yeer heæ[lee nw Deewj MeejerefjkeÀ Yeesievee keÀe Yeer keÀejCe yeve peelee nw~
pewmes keÀce& keÀe yeerpe mebkeÀuhe nw Jewmes MeejerefjkeÀ Yeesievee keÀe yeerpe nw ceeveefmekeÀ Yeesievee~

cevmee mes Glhevve ngS mebkeÀuheeW kesÀ meeLe ÒeJeeefnle nesves Jeeues met#ceeeflemet#ce keÀCeeW DeLee&led
hejceeCegDeeW mes pees ÒekeÀcheve Glhevve nesles nQ, Jes ogefve³ee kesÀ efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW yew"er Deelcee keÀes
ÒeYeeefJele keÀjles nQ Deewj keÀj mekeÀles nQ, efpevekeÀe ÒeYeeJe J³eefkeÌle keÀer YeeJevee hej DeeOeeefjle neslee nw~
Fme mel³e keÀes peevekeÀj Keeve-heeve, J³eJenej keÀes keÀjves Jeeuee ner Fme DeeO³eeeflcekeÀ heg©<eeLe& ceW
meHeÀue neslee nw, Jen cevmee mesJee keÀj Dehevee Yeei³e yevee mekeÀlee nw Deewj Deheves Fme mebiece³egieer
DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve ceW ceeveefmekeÀ Yeesievee mes ye®e mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³es ceeveefmekeÀ Yeesievee Deheves
DeYeerÿ heg©<eeLe& ceW Yeer yeeOekeÀ yeve peeleer nw~ FmeerefueS ner %eeve meeiej yeeyee ves nce DeelceeDeeW keÀes
Keeve-heeve, jnve-menve Deeefo keÀer hejnspe yeleeF& nw~ ceeveefmekeÀ Yeesievee mes leLee MeejerefjkeÀ J³eeefOe³eeW
mes efveoeve heeves kesÀ efueS Yeer nce Deheveer cevmee keÀe Ghe³eesie keÀj mekeÀles nQ DeLee&led Deheves ³eesieyeue mes
Gvemes cegefkeÌle hee mekeÀles nQ~ ³eesie keÀe mLetue heoeLeeX hej kewÀmes ÒeYeeJe heæ[lee nw, GmekeÀes peevevee, Gve



392

hej efve½e³e keÀjkesÀ ³eLeeLe& Òe³elve keÀjves Jeeuee DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ceeveefmekeÀ SJeb MeejerefjkeÀ Yeesievee mes
ye®e mekeÀlee nw~

³e%e ceW Yeesie ueieevee Yeer Deelcee keÀer cevmee keÀe ÒeYeeJe peæ[ lelJeeW hej Yeer heæ[lee nw,
GmekeÀes efme× keÀjves Deewj GmekeÀe ueeYe G"eves keÀer SkeÀ Òeef¬eÀ³ee nw, pees Deelcee keÀer DeeO³eeeflcekeÀ
Gvveefle ceW yengle cenlJehetCe& nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves DeeojCeer³e oeoer peer kesÀ efueS MeejerefjkeÀ
J³eeefOe mes efveoeve heeves kesÀ efueS ³eesie kesÀ Jee³eyeśMevme mes ÒeYeeefJele (Charged) peue oJeeF& kesÀ ªhe
ceW heerves keÀer Þeercele oer Leer~

efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀne ie³ee nw Deewj efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer meHeÀuelee ceW cevmee keÀe
yeæ[e ³eesieoeve nw~ efve½e³e mes efJe<e Yeer efveef<¬eÀ³e nes peelee nw, FmekesÀ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer DeveskeÀ
GoenjCe nw Deewj ogefve³ee ceW Yeer Ssmeer DeveskeÀ Ieìvee³eW ngF& nQ~ efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀes meebhe ves keÀeì efue³ee
hejvleg Gmeves peeve veneR hee³ee lees Gme hej efJe<e keÀe ÒeYeeJe veneR ngDee Deewj keÀeHeÀer mece³e yeeo peye
Gmeves Gme mel³e keÀes peevee efkeÀ Gme mece³e GmekeÀes meebhe ves keÀeìe Lee lees Gme mece³e ner Gme hej efJe<e
keÀe ÒeYeeJe nes ie³ee keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e kesÀ DeeOeej hej ceeveJe-Mejerj ceW DeveskeÀ Òeef¬eÀ³ee³eW nesleer nQ pees
GmekeÀer owefnkeÀ Òeef¬eÀ³ee keÀes ÒeYeeefJele keÀjleer nQ~

DeveskeÀ meeOet-mevle cenelceeDeeW kesÀ GoenjCe nQ, efpevneWves Deheveer cevmee keÀes Ssmee MeefkeÌleMeeueer
yevee³ee efkeÀ GvekeÀes ceneve owefnkeÀ heeræ[e nesles Yeer DevegYeJe veneR ngF&~ yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ legce
yeerceejer keÀe ef®evleve Deewj JeCe&ve keÀjles jnesies lees GmekeÀer heeræ[e DeLee&led Yeesievee Deewj yeæ{ pee³esieer~
``DeYeer JeeCeer kesÀ meeLe cevmee mesJee keÀer p³eeoe DeeJeM³ekeÀlee nw~ ... cevmee mesJee ceW keÀesF& meeOeveeW
keÀe DeeOeej veneR ®eeefnS~ ... FmeefueS DeYeer Jee®ee Deewj cevmee mesJee keÀe yewuesvme jKees~ cevmee mesJee
mes Deehe keÀjves JeeueeW keÀes Yeer yengle HeÀe³eoe nw~ keÌ³eeW? efpeme Deelcee keÀer cevmee mesJee keÀjWies DeLee&led
mebkeÀuhe Üeje MeefkeÌle oWies, mekeÀeMe oWies, Jen Deelcee DeehekeÀes ogDee³eW osieer Deewj DeehekesÀ Keeles ceW
mJe keÀe heg©<eeLe& lees nw ner uesefkeÀve ogDeeDeeW keÀe Keelee Yeer pecee nes pee³esiee~''

 De.yeeheoeoe 15.12.2001

Q. kewÀmeer efmLeefle nes pees %eeve keÀer ³en meye yeeleW efj³eueeFpe keÀj mekeWÀ?
³es mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve meejs keÀuhe ceW meJe&Þesÿ peerJeve nw~ Fme peerJeve keÀe ³eLeeLe& megKe nce
leye ner DevegYeJe keÀj mekeWÀies, peye nce DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies Deewj Fme mebiece³egieer peerJeve
keÀe cenlJe nceejer yegef× ceW nesiee~ %eeve kesÀ efJeefYevve mel³eeW, efpevekeÀe %eeve %eeve meeiej hejceelcee ves
ncekeÀes efo³ee nw, GvekeÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS, DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele neskeÀj GvekesÀ efJe<e³e ceW
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efJe®eej-meeiej cebLeve keÀj GvekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ FmeerefueS yeeyee
yeej-yeej cegjefue³eeW ceW keÀnlee nw - yeeyee pees %eeve oslee nw, pees je]pe mecePeelee nw, GvekesÀ efJe<e³e ceW
efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes, GmekeÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjes~ peye efJe®eej meeiej cebLeve keÀjkesÀ
%eeve keÀer mel³elee keÀes DevegYeJe keÀjWies, peerJeve ceW GmekesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjWies, GvekesÀ ÒeYeeJe keÀes
DevegYeJe keÀjWies leye ner peerJeve ceW GvekeÀe megKe DevegYeJe nesiee~
``efkeÀleveer Jesu³etyegue heæ{eF& nw~ yeehe kesÀ heeme ner SkeÌ³etjsì vee@uespe nw, pees ye®®eeW keÀes osles nQ~ ...
meejer me=efä Ssmes ®e¬eÀ ceW efHeÀjleer jnleer nw~ ³en Deveeefo-DeefJeveeMeer yevee-yevee³ee [^ecee nw, FmeceW veF&
S[erMeve nes veneR mekeÀleer~ iee³eve Yeer nw - yeveer-yeveeF& yeve jner Deye keÀíg yeveveer veeeEn, ef®evlee leekeÀer
keÀerefpe³es pees Devenesveer nes³es~ pees kegÀí neslee nw, Jen [^ecee ceW vetBOe nw~ mee#eer neskeÀj osKevee heæ[lee
nw~ ... FmeceW jesves-ªmeves keÀer keÀesF& yeele veneR~ DeHeÀmeesme GvekeÀes neslee nw, pees [^ecee kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀes efj³eueeFpe veneR keÀjles~ ... Ssmeer-Ssmeer yeeleeW hej efJe®eej keÀj hekeÌkeÀe keÀj uesvee
®eeefnS~''   mee.yeeyee 12.2.04 efjJee.
Q. %eeve keÀer Fve meye yeeleeW keÀes keÀewve OeejCe keÀj mekeWÀies? keÌ³ee OeejCee nes, pees %eeve keÀer meye yeeleeW
keÀer OeejCee keÀj mekeWÀ?
efpevekeÀes heefJe$elee keÀer OeejCee nesieer, yeeyee kesÀ yelee³es ie³es efve³ece-meb³ece hej ®eueles neWies DeLee&led pees
hetjs DeelceeefYeceeveer neWies, GvekeÀes ner %eeve keÀer Fve meye yeeleeW keÀer OeejCee nesieer~ efpevekeÀes %eeve keÀer
yeeleeW keÀer De®íer OeejCee nesieer, Jes ner FvekeÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjWies~
yeeyee keÀnlee nw - ³es %eeve jleve nQ Deewj %eeve keÀe SkeÀ-SkeÀ jleve ueeKeeW ©he³eeW keÀe nw~ Fme mel³e
keÀes meoe O³eeve ceW jKevee ®eeefnS efkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ ®e¬eÀJeled ®euelee nw Deewj FmekeÀer nj Ieìvee
®e¬eÀJeled ®eueleer nw~ heefJe$elee keÀer OeejCee nesieer lees %eeve keÀer OeejCee nesieer Deewj %eeve keÀer OeejCee
nesieer lees DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe DeY³eeme menpe nesiee Deewj heefJe$elee keÀer OeejCee hekeÌkeÀer nesieer~ peye
%eeve keÀer OeejCee hekeÌkeÀer nesieer lees efmLeefle yeehe meceeve mee#eer nesieer Deewj ³es efJeée veeìkeÀ SkeÀ Kesue kesÀ
meceeve megKeoe³eer DevegYeJe nesiee~
``³en me=efä-®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, ³en legcnejs efmeJeeS Deewj keÀesF& veneR peeveles~ legcnejs ceW Yeer
vecyejJeej nQ~ ... %eeve keÀer OeejCee meyekeÀes SkeÀjme nes veneR mekeÀleer nw~ FmeceW %eeve ®eeefnS, ³eeo
®eeefnS, OeejCee yeæ[er De®íer ®eeefnS~... efheíeæ[er ceW legcekeÀes SkeÀoce YeeF&-YeeF& neskeÀj jnvee nw~
vebies Dee³es nQ, vebies peevee nw~''         mee.yeeyee 12.2.04 efjJee.
``efJe®eej meeiej cebLeve keÀj DeewjeW keÀes megveeles jnWies leye ef®evleve ®euesiee~... ³en heæ{eF& nw~
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Deeceoveer ceW KegMeer nesleer nw~ efpemekesÀ heeme efpeleves %eeve jleve neWies, Gleveer KegMeer Yeer nesieer~''
 mee.yeeyee 12.2.04 efjJee.

Q. DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e peerJeve ªheer ieeæ[er kesÀ oes ®e¬eÀ nQ, oesveeW kesÀ mevlegueve Jeeues keÀer peerJeve
ªheer ieeæ[er meHeÀueleehetJe&keÀ Deheveer cebefpeue hej hengB®e mekeÀleer nw hejvleg ³es meblegueve efmLej kewÀmes nes?
peye ncekeÀes Deheves DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e keÀe ³eLeeLe& %eeve nesiee leye ner nce GveceW mevlegueve jKe
mekeWÀies~ ³es mevlegueve ner peerJeve keÀer meHeÀuelee je]pe nw~ efyevee keÀle&J³e kesÀ DeefOekeÀej Deelcee keÀes
GoC[ yevee oslee nw Deewj efyevee DeefOekeÀej kesÀ keÀle&J³e Deelcee ceW oemelee kesÀ mebmkeÀej hewoe keÀjlee
nw~ DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e oesveeW kesÀ mevlegueve Jeeues keÀer ner peerJeve ªheer ieeæ[er "erkeÀ ®eueleer nw Deewj
Deheveer cebefpeue hej meHeÀueleehetJe&keÀ hengB®e mekeÀleer nw~ Ssmes mevlegueve Jeeuee meoe Deheves peerJeve ceW
mevlegälee jnlee nw Deewj peerJeve ceW Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ yeeyee ves ncekeÀes DeefOekeÀej Deewj
keÀle&J³e oeWveeW keÀe %eeve efo³ee nw Deewj oesveeW ceW mevlegueve jKekeÀj keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS keÀne nw
DeLee&led Deheves DeefOekeÀej keÀer j#ee keÀjles ngS Deheves keÀle&J³e keÀes hetCe& efveÿe mes heeueve keÀjves kesÀ efueS
Þeercele oer nw~
``J³ekeÌle YeeJe ceW Dee peeles nQ, GmekeÀe keÀejCe nw pees Deheves keÀes cesnceeve veneR mecePeles nQ~ JemlegDeeW
hej Yeer Dehevee DeefOekeÀej mecePeles nQ~ FmeefueS GveceW Deìs®ecesvì nes peeleer nw~ Deiej Deheves keÀes
cesnceeve mecePees lees efHeÀj ³en meYeer yeeleW Deehener Kelce nes pee³eW~''

De.yeeheoeoe 17.7.69

Q. DenbkeÀej Deewj nervelee Deelcee kesÀ yeæ[s Me$eg nQ, pees peeves-Devpeeves Deelcee keÀes heleve kesÀ iele& ceW
efieje osles nQ hejvleg efkeÀme mel³e keÀer mce=efle Deewj OeejCee nes lees peerJeve ceW DenbkeÀej Deewj nervelee ve
Dee³es?
DenbkeÀej Deewj nervelee Deelcee kesÀ yeæ[s Me$eg nQ, pees Deelcee keÀes me®®es megKe keÀe DevegYeJe nesves veneR osles
Deewj oesveeW ner Deelcee kesÀ heleve keÀe keÀejCe yeve peeles nQ~ ³eLeeLe& DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW DenbkeÀej Deewj
nervelee keÀe keÀesF& DeefmlelJe veneR nw~ ³eLeeLe& DeeeflcekeÀ %eeve, [^ecee kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj
hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeues hej Fve oesveeW keÀer íe³ee veneR heæ[ mekeÀleer~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ
³eLeeLe& %eeve keÀes Yetueves kesÀ keÀejCe osneefYeceeve JeMe efkeÀmeer keÀes Deheves mes Tb®ee-Þesÿ osKekeÀj nervelee
Deeleer nw Deewj efkeÀmeer keÀes Deheves mes veer®e DeLee&led meeOevenerve osKekeÀj DenbkeÀej Deelee nw~ [^ecee kesÀ
³eLeeLe& je]pe keÀes peeveves Jeeues kesÀ efueS Fme efJeée ceW ve keÀesF& Tb®ee nw Deewj ve ner veer®ee~ [^ecee kesÀ heeì&
Devegmeej pees SkeÀ mece³e hej Tb®ee nw, Jener keÀye veer®ee Yeer DeJeM³e neslee nw~ Fme heefjJele&veMeerue



395

efJeée-veeìkeÀ ceW SkeÀ pewmee mece³e efkeÀmeer keÀe Yeer veneR jnlee nw~ meye Deelcee³eW SkeÀ hejceelcee keÀer
mevleeve YeeF&-YeeF& nQ Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì&Oeejer nQ~ nj Deelcee Dehevee heeì&
yepee jner nw~
Q. DenbkeÀej-nervelee (Superiority and inferiority) oesveeW Deelcee kesÀ yeæ[s Me$eg nQ, Fvemes
cegkeÌle nesves keÀe meeOeve keÌ³ee nw? DenbkeÀej-nervelee nw keÌ³ee?
Deheves keÀes Þesÿ Deewj otmejs keÀes efveke=Àä ceevevee DenbkeÀej nw leLee Deheves keÀes efveke=Àä mecePe uesvee Deewj
otmejeW keÀes Þesÿ mecePekeÀj ogKeer nesvee nervelee nw~ JeemleJe ceW Fme efJeée-veeìkeÀ ceW DenbkeÀej-nervelee
keÀe keÀesF& mLeeve veneR nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee hej Fve oesveeW keÀe ÒeYeeJe veneR nes mekeÀlee
keÌ³eeWefkeÀ nj Deelcee hejceefhelee hejceelcee keÀer efÒe³e mevleeve nw Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ ceW Deveeefo-
DeefJeveeMeer heeì&Oeejer nw, pees nj Deelcee mece³eevegmeej yepeeleer nw, FmeefueS FmeceW DenbkeÀej Deewj
nervelee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~ DenbkeÀej Deewj nervelee lees osneefYeceeve peefvele SkeÀ ceeveefmekeÀ
efJekeÀej nw, pees Deelcee mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJekeÀce& keÀjeves keÀe keÀejCe yevelee nw Deewj efJekeÀce&
keÀjekeÀj Deelcee keÀes ogKeer yevee oslee nw~ mel³elee lees ³es nw efkeÀ nj Deelcee keÀe [^ecee ceW megKe-ogKe
oesveeW keÀe meceeve heeì& nw~
Q. efkeÀme efmLeefle ceW efmLele Deelcee DenbkeÀej-nervelee oesveeW mes cegkeÌle nesleer nw, peneB ceeve-Meeve,
meeOeve-mecheefÊe efvevoe-mlegefle keÀe Yeso efceì peelee nw?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj osn mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele Deelcee ceW DenbkeÀej-nervelee
keÀe veece-efveMeeve veneR neslee, FmekesÀ efueS yeeyee osn mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves
keÀer ef[^ue keÀjeles nQ~ peye Deelcee efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes mecePe ueslee nw Deewj Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neslee nw, lees GmekesÀ peerJeve kesÀ yeæ[s-íesìs, Deceerj-iejerye, Dehevee-heje³ee
Deeefo meye Yeso efceì peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ meYeer Deelcee³eW meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer efÒe³e mevleeve,
nceejs efÒe³e YeeF& nQ Deewj Fme Deveeefo-DeefJeveeMeer efJeée-veeìkeÀ ceW Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì&Oeejer nQ,
lees FmeceW DenbkeÀej Deewj nervelee keÀe mLeeve ner keÀneB nw~ DenbkeÀej-nervelee lees De%eevelee peefvele SkeÀ
YeÏce nw, efpemekesÀ JeMeerYetle Deelcee DeveskeÀ efJekeÀce& keÀjkesÀ Deheves ogKe-DeMeeveefle kesÀ efueS Deehener
Ke·e Keesoleer nw~
Q. %eeve meeiej yeehe ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw, GmekeÀer ³eLeeLe& OeejCee keÌ³ee nw?
yeehe meceeve peye ®eenW, efpeme efmLeefle ceW efmLele nesvee ®eenW leye Gme efmLeefle ceW menpe efmLele nes pee³eW
DeLee&led peye ®eenW leye osn ceW jnles meekeÀej ceW heeì& yepeeles Yeer osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
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efmLele nes pee³eW, peye ®eenW leye Deheves DeJ³ekeÌle mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW, peye ®eenW leye Deheves
yeerpeªhe mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW~ meoe Deheves osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele jnW Deewj
otmejeW keÀes Yeer GvekesÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW ner osKeW~ ³ener yeehe meceeve %eeve mJeªhe efmLeefle nw~ peye
nce Deheves Ssmes DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies Deewj Ssmee DeY³eeme nesiee lees nceejer efmLeefle meoe
Deevevoce³e jnsieer Deewj otmejeW keÀes Yeer Deevevo keÀe DevegYeJe keÀje³esieer~ pewmes meekeÀej ceW ye´ïee yeeyee
kesÀ peerJeve mes neslee Lee~
Q. mev³eeefme³eeW ves hejceelcee kesÀ efueS vesefle-vesefle Meyo keÌ³eeW keÀne Deewj pees %eeve ceeie& ceW Yeer mel³e
nw?
ye´ïeueeskeÀ ³ee ye´ïe cenlelJe lees Devevle nw~ mev³eemeer ³eesefie³eeW ves peye ye´ïe cenlelJe keÀes hejceelcee
mecePekeÀj Gme hej Dehevee O³eeve kesÀefvêle efkeÀ³ee Deewj GvekeÀes peye ye´ïe cenlelJe keÀe mee#eelkeÀej
ngDee lees GvekeÀes GmekeÀe keÀesF& Devle veneR efoKeeF& efo³ee, pees JeemleefJekeÀlee nw, FmeefueS GvneWves
hejceelcee keÀes vesefle-vesefle mecePe efue³ee Deewj Gme ÒekeÀeMece³e lelJe ceW Deheves efyevogªhe kesÀ DeefmlelJe
keÀes ve mecePeves kesÀ keÀejCe keÀn efo³ee efkeÀ Deelcee hejceelcee ceW ueerve nes peeleer nw~ ncekeÀes Yeer yeeyee
ves keÀF& yeej keÀne nw efkeÀ Deiej %eeve ve nes Deewj efyevog ªhe keÀe mee#eelkeÀej nes lees legce kegÀí Yeer
mecePe veneR heeDeesies~ FmeefueS yeeyee p³eeseflemJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ ncekeÀes DeYeer yeeyee
ves %eeve efo³ee nw, leye ner nce Fme mel³e keÀes mecePeles nQ~ ³e%e mLeehevee kesÀ Deeefo keÀeue ceW Yeer
hejceelcee kesÀ p³eeseflemJeªhe keÀe ner mee#eelkeÀej neslee Lee, FmeefueS ef®e$e Yeer Ssmes ner yevee³es Les~
efyevogªhe lees yeeyee ves yeeo ceW mheä efkeÀ³ee nw~
Q. DeeeflcekeÀ mce=efle Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ceW keÌ³ee Devlej nw?
DeeeflcekeÀ mce=efle ceW efmLeefle kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw hejvleg DeeeflcekeÀ efmLeefle DeLee&led
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee keÀes DeeeflcekeÀ mce=efle mJele: jnleer nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
Deelcee ceW DeeeflcekeÀ iegCe DeLee&led %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeb Deehener Fcepe& jnleer nQ, GvekeÀes Fcepe& keÀjves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer peyeefkeÀ DeeeflcekeÀ mce=efle ceW %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer mce=efle lees jnleer nw
hejvleg %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeb Fcepe& veneR jnleer nQ, FmeefueS mece³e hej GvekeÀer mce=efle keÀjveer nesleer nw,
efpememes Jes keÀYeer keÀece keÀjles nQ Deewj keÀYeer veneR Yeer keÀjles nQ~ DeeeflcekeÀ efmLeefle Fme heg©<eeLeea peerJeve
keÀe ue#³e, peyeefkeÀ DeeeflcekeÀ mce=efle Gme ue#ce keÀes Òeehle keÀjves keÀe SkeÀ keÀoce nw~ DeeeflcekeÀ
efmLeefle ceW efmLele Deelcee mes %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW kesÀ Jee³eye´sMevme keÀe ÒeJeen neslee nw, Gmemes pees
JeeleeJejCe efvee|cele neslee nw, Jen Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer ÒeYeeefJele keÀjlee nw DeLee&led DeeeflcekeÀ
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mJeªhe ceW efmLele keÀjkesÀ Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjelee nw hejvleg DeeeflcekeÀ mce=efle mes %eeve-
iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe ÒeJeen veneR neslee nw hejvleg GvekeÀer mce=efle keÀe ÒeJeen DeJeM³e neslee nw, pees Dev³e
DeelceeDeeW keÀes heg©<eeLe& DeLee&led mce=efle kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw~

mce=efle SkeÀ O³eeve nw Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe meceeefOe keÀer efmLeefle nw DeLee&led mce=efle cebefpeue
hej hengB®eves keÀer SkeÀ meeræ{er nw, peye efkeÀ mJeªhe ceW efmLeefle Deelcee keÀer cebefpeue nw~ mce=efle DeeeflcekeÀ
iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW keÀes Fcepe& keÀjves keÀe SkeÀ meeOeve Deewj meeOevee nw hejvleg mJeªhe ceW efmLeefle
meeO³e nw DeLee&led meeOevee keÀe HeÀue nw DeLee&led meeOevee keÀer meHeÀuelee nw~

DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee hejceevevo keÀer DevegYetefle ceW nesleer nw hejvleg DeeeflcekeÀ
mJeªhe keÀer mce=efle ceW meoe ³es hejceevevo keÀer DevegYetefle nes DeeJeM³ekeÀ veneR nw DeLee&led keÀYeer nesleer nw
Deewj keÀYeer veneR Yeer nesleer nw~

DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee keÀes hejceelcee keÀer DeekeÀ<e&Ce mJele: nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ
me=efä kesÀ efve³eceevegmeej nj lelJe Deheves cetue lelJe keÀer Deesj mJele: DeekeÀe|<ele neslee nw, peye Jen
mJelev$e neslee nw~ DeeeflcekeÀ mce=efle ceW hejceelcee keÀer mce=efle keÀjves keÀe Yeer heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw~
Q. pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neWies, Jes ner DeJ³ekeÌle efceueve keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies? lees Jen
DeJ³ekeÌle efmLeefle keÌ³ee nw, kewÀmeer nw, GmekeÀe DevegYeJe keÌ³ee nw, GmekeÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw, GmekesÀ efueS
meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?

DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele Deelcee keÀes osn ceW jnles osn mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe
keÀe mheä DevegYeJe nesiee~

GmekeÀes osn Deewj osn keÀer ogefve³ee ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀe keÀesF& DeekeÀ<e&Ce
veneR nesiee, Gmemes efJejkeÌle nesieer~

Dehevee DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee mJeªhe meoe GmekesÀ meeceves efoKeeF& osiee keÌ³eeWefkeÀ DeJ³ekeÌle
HeÀefjMlee mJeªhe ceW ner DeJ³ekeÌle yeehe mes efceueve cevee mekeÀles nQ, DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ efyevog ªhe
ceW lees DevegYeJe keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw DeLee&led GmeceW Meeefvle keÀe lees DevegYeJe nesiee hejvleg yeehe kesÀ
meeLe kesÀ efceueve keÀe veneR~

Fme DevegYeJe keÀer heg©<eeLeea Deewj DeY³eemeer Deelcee peye ®eens leye Deheves efpeme mJeªhe ceW
efmLele nesvee ®eens nes mekeÀleer nw DeLee&led efyevogªhe, HeÀefjMlee ªhe, meekeÀej keÀce&³eesieer ªhe ceW menpe
efmLele nes pee³esieer~

DeJ³ekeÌle mJeªhe ceW efmLele Deelcee otmejs kesÀ ceve keÀer yeele DeLee&led ceve kesÀ YeeJe keÀes menpe



398

ner mecePe ueWies Deewj Deheves ceve kesÀ YeeJe keÀes efyevee MeyoeW kesÀ otmejeW keÀes DevegYeJe keÀje mekeWÀies~ pewmes
meekeÀej yeeyee kesÀ meeefveO³e mes DevegYeJe keÀjles Les~

DeJ³ekeÌle ªhe ceW efmLele Deelcee keÀneB Yeer jnles keÀneR Yeer yew"er Deelcee keÀes, osKe Yeer
mekeÀles nQ Deewj efkeÀmeer yeele efJeMes<e keÀe DevegYeJe Yeer keÀje mekeÀles nQ Deewj Deheveer GheefmLeefle keÀe Yeer
DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ~
DeJ³ekeÌle ªhe ceW efmLele Deelcee mJeívo ªhe mes keÀneB Yeer efJe®ejCe keÀj mekeÀleer nQ~

DeJ³ekeÌle ªhe ceW efmLele Deelcee jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee,
F®íe-DeekeÀeb#ee, Deheves-heje³es, Me$eg-efce$e kesÀ YeeJe mes cegkeÌle meoe SkeÀjme peerJevecegkeÌle efmLeefle kesÀ
DevegYeJe ceW jnsieer~

Ssmeer Deelcee hejef®evleve, hejoMe&ve mes meoe cegkeÌle Deheves DeYeerä ue#³e kesÀ Òeefle SkeÀeûe
nesieer, GmekesÀ ner ef®evleve ceW jnsieer~

DeJ³ekeÌle efmLeefle kesÀ efueS meeOeve-meeceûeer - Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ keÀe mheä %eeve
yegef× ceW nes Deewj GmekeÀe DevegYeJe peerJeve ceW nes~ pewmes yeeyee keÀnles nQ - ceQ pees ntB, pewmee ntB, Jewmee
keÀesF& efJejues ner peeveles nQ~ Ssmes ner leerveeW keÀe %eeve, mecePevee, DevegYeJe keÀjvee Deewj Gme efmLeefle ceW
jnvee~ FmekesÀ meeLe keÀce&-efme×evle keÀe %eeve Yeer yegef× ceW nesiee leye ner ³eLeeLe& heg©<eeLe& nesiee~

FmekesÀ DevegYeJe kesÀ efueS osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe Deewj HeÀefjMlee mJeªhe ceW efmLele
nesves keÀe DeY³eeme nes~ osn mes v³eejs HeÀefjMlee mJeªhe ceW efmLele neskeÀj Deheveer osn Deewj osn keÀer
ogefve³ee keÀes osKeves keÀe DeY³eeme keÀjW~
otmejs keÀes Yeer GmekesÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW ner osKeves keÀe DeY³eeme keÀjW~

Fme efmLeefle kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS ceewve efmLeefle ³ee keÀce mes keÀce Deewj Oeerjs yeesueves keÀe
DeY³eeme DeeJeM³ekeÀ nw~

Fme DeY³eeme kesÀ efueS Devleceg&Kelee Deewj SkeÀevleJeeme Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Devleceg&Kelee
kesÀJeue ceewve keÀes veneR keÀne peelee uesefkeÀve Deheveer meJe& mLetue-met#ce keÀcexefvê³eeW mes v³eejs neskeÀj Deheves
Devlee|veefnle DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesvee, DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe ef®evleve keÀjvee, hejceelcee kesÀ
%eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe ef®evleve keÀjvee, DeeeflcekeÀ megKe DeLee&led Deleerefvê³e megKe kesÀ DevegYeJe ceW
jnvee ner Devleceg&Ke efmLeefle nw~ FmekesÀ efueS SkeÀevle ceW yew"keÀj Yeer DeY³eeme keÀjvee nesiee Deewj
ef®evleve keÀjkesÀ SkeÀ kesÀ Devle ceW peevee nesiee~
Fve meye yeeleeW keÀe O³eeve nesiee, Ssmee DeY³eeme nesiee leye ner DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe nesiee Deewj
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DeJ³ekeÌle ªheOeejer yeehe mes efceueve cevee mekeWÀies~
``keÀF& ye®®eeW ves mevosMe Yespee efkeÀ ncekeÀes Yeer Deheves DeJ³ekeÌle Jeleve keÀe DevegYeJe keÀjeDees~...
efoJ³e yegef× kesÀ DeeOeej hej pees Deye DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe keÀj mekeÀles nes, Jen efoJ³e ¢efä Üeje
keÀjves mes Yeer yengle ueeYeoe³ekeÀ, DeueewefkeÀkeÀ Deewj DeveesKee nw~... Dece=leJesues DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW
efmLele neskeÀj ªn-©neve keÀjes lees DevegYeJe keÀjWies efkeÀ me®eceg®e yeehe kesÀ meeLe yeele®eerle keÀj jns nQ~
... Deewj yengle ieg¿e, ieesheveer³e jnm³e yegef×³eesie mes DevegYeJe keÀjWies~... Dece=leJesues Yeer DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW Jes ner efmLele nes mekeWÀies, pees meeje efove DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW Deewj Devleceg&Ke efmLeefle ceW efmLele
jnWies~''   De.yeeheoeoe 2.2.69

``Deepe ceQ Deehe meYeer ye®®eeW mes DeJ³ekeÌle ªhe ceW efceueves Dee³ee ntB~ pees cesjs ye®®es DeJ³ekeÌle ªhe ceW
efmLele neWies Jes ner FmekeÀes mecePe mekeWÀies~ ... Deiej J³ekeÌle ceW osKeWies lees yeehe keÀes veneR osKe
mekeWÀies~'' De.yeeheoeoe 23.1.69

``pees Devle:JeenkeÀ Mejerj mes ®e¬eÀ ueieeves keÀe iee³eve nw, ³en Devlej keÀer Deelcee Jeenve yeve peeleer
nw~ lees Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes efyeukegÀue yeìve oyee³ee, efJeceeve Gæ[e, ®e¬eÀ ueieekeÀj Dee ie³es Deewj
otmejs Yeer DevegYeJe keÀjWies efkeÀ ³eneB nesles ngS Yeer veneR nw~ pewmes meekeÀej ceW osKee vee - yeele keÀjles-
keÀjles Yeer meskeÀC[ ceW nQ Deewj DeYeer veneR nQ~''

De.yeeheoeoe 20.01.86

Q. keÌ³ee mele³egieer-$eslee³egieer jepeeF& kesÀ GÊejeefOekeÀej keÀer JebMe hejcheje Jele&ceeve kesÀ mesvìjeW kesÀ
GÊejeefOekeÀej hejcheje mes ÒeYeeefJele nesieer DeLee&led mele³egie-$eslee³egie keÀer jepeeF& kesÀ GÊejeefOekeÀej keÀer
JebMe hejcheje Deewj Jele&ceeve mesvìjeW kesÀ GÊejeefOekeÀej keÀer hejcheje ceW keÌ³ee meecevpem³e nw Deewj keÌ³ee
Devlej nw?
Fme mecyevOe ceW ³es efJe®eejCeer³e nw efkeÀ yeeheoeoe Fme ³e%e keÀe ceeefuekeÀ nw, Jen pees Þeercele oslee nw,
Jen meyekeÀes efvee|JeJeeo ceev³e nesleer nw Deewj nesveer ner ®eeefnS hejvleg efpemekesÀ efueS yeeyee ves Òel³e#e ceW
kegÀí veneR yeesuee nw, GvekeÀe efveCe&³e keÀewve keÀjs Deewj kewÀmes nes ³eLee SkeÀ mesvìj keÀer yeæ[er yenve Mejerj
íesæ[ osleer lees Gmeer mesvìj keÀer íesìer yenve ³eefo ³eesi³e nw, pees yeæ[er yenve kesÀ Debie-mebie jner, GmekeÀer
efoue mes mesJee keÀer lees Jen GmekeÀer GÊejeefOekeÀejer nw ³ee GmekeÀe peesve Fv®eepe& ³ee kesÀvêer³e J³eJemLee
efpemekeÀes ®eens, Jen GÊejeefOekeÀejer nes~ mele³egie-$eslee³egie kesÀ efueS lees yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Jele&ceeve
mebiece³egie kesÀ heg©<eeLe& Devegmeej ner JeneB Deelcee keÀes Jemee& efceuelee nw~ JeneB keÀe Jemee& efkeÀmeer osnOeejer
ceeB-yeehe keÀe veneR neslee nw~ osnOeejer ceeB-yeehe lees kesÀJeue efveefceÊe nesles nQ, Jemee& lees mebiece³egie hej
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yesno kesÀ ceeB-yeehe mes efceuee ngDee nw, efpemekesÀ DeeOeej hej ner JeneB mecyevOe pegìles nQ~ Üehej³egieer Deewj
keÀefue³egieer jepeeF& ceW yengOee jepee ner Deheves GÊejeefOekeÀejer keÀe ®e³eve keÀjlee jne nw~ DeYeer nceejs
³e%e keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw, Jen mecePekeÀj ®eueWies lees nce keÀneB OeesKee veneR Kee³eWies Deewj nceeje
J³eLe& ef®evleve Yeer veneR ®euesiee~ ³eefo kesÀvêer³e J³eJemLee ves ³ee peesve ves yeæ[er yenve keÀer yeerceejer ceW
GmekeÀe keÀesF& men³eesie veneR efkeÀ³ee lees peye Gmeves Mejerj íesæ[ efo³ee lees kesÀvêer³e J³eJemLee ³ee peesve
keÀer yeæ[er yenve keÀes Gme mesvìj keÀer Fv®eepe& yenve keÀer efve³egefkeÌle keÀjveer ®eeefnS ³ee efpeme yenve ves
GmekeÀer efoue mes mesJee keÀer, Jener GÊejeefOekeÀejer nesveer ®eeefnS~ ³en efJe®eejCeer³e nw keÌ³eeWefkeÀ keÀF&
mesJeekesÀvêeW kesÀ efJe<e³e ceW Ssmeer yeeleW Deeleer nQ Deewj hejmhej mecyevOeeW ceW keÀìglee Deeleer nw~
Q. F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
veäesceesne mce=efleueyOee mJeªhe DeLee&led Ssmeer efmLeefle Jeeuee ner F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe DeefOekeÀejer nw
keÌ³eeWefkeÀ Jen yeeyee keÀes efÒe³e nw~~
Mele ÒeefleMele veäesceesne = Mele ÒeefleMele mce=efleueyOee Deewj Mele ÒeefleMele mce=efleueyOee = Mele
ÒeefleMele Òeeefhle mJeªhe DeLee&led F&éejer³e megKe ceW~ pewmes ye´ïee yeeyee ves efkeÀ³ee Deewj DevegYeJe efkeÀ³ee~
³en F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw~
50 ÒeefleMele veäesceesne = 50 ÒeefleMele mce=efleueyOee Deewj 50 ÒeefleMele mce=efleueyOee = 50

ÒeefleMele Òeeefhle mJeªhe DeLee&led Gme Devegmeej F&éejer³e megKe ceW~
pees veäesceesne keÀe henuee keÀoce G"e ueslee nw, GmekeÀes hejceelcee npeej keÀoce ceoo oskeÀj Deeies
keÀe keÀece mJe³eb hetje keÀj oslee nw, GmeceW meejer ³eesi³elee³eW yeeyee mJe³eb Yej oslee nw~ veäesceesne ner
Fme %eeve ceeie& ceW meHeÀuelee keÀe ÒeLece keÀoce nw~
Q. yeeyee ncekeÀes keÌ³ee ceeue osles nQ?
yeeyee kesÀ heeme %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe DeefJeveeMeer ceeue nw, efpemekeÀer ef[ueerJejer keÀjves kesÀ efueS
mebiece³egie hej Deeles nQ~ pees GvekesÀ JeHeÀeoej, F&ceeveoej, HeÀjceeveyejoej ye®®es yeveles nQ, Jes %eeve,
iegCe, MeefkeÌle³eeW mes ceeueeceeue nes peeles nQ~ GvekesÀ efueS efHeÀj Deewj kegÀí Òeehle keÀjvee Mes<e veneR jn
peelee nw~ Jes meoe F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle ceW jnles nQ~ efpemekesÀ efueS ye´ïee yeeyee ves keÀne
- ̀ heevee Lee mees hee efue³ee' DeLee&led Deye kegÀí heevee Mes<e veneR jne DeLee&led Yejhetj nes ie³es~ mechetCe&lee
DeLee&led Yejhetjlee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee DeLee&led Deleerefvê³e megKe ³en F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe
efJeefOe-efJeOeeve nw~
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``SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes, Jen legcekeÀes yengle ceeueoej yeveeles nQ~ peerles peer cej peeDees~ yeehe
DeekeÀj peerles peer cejvee efmeKeueeles nQ~ ... %eeve nw ner legcnejs efueS~ legce ÒeoMe&veer ceW Ssmee
mecePeeDees pees ceveg<³e mecePeW ncekeÀes SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw leye ner nce ³en yeve mekeWÀies~
... yeehe nw %eeve keÀe meeiej~ Gme hejce Deelcee ceW %eeve lees Yeje ngDee nw vee~ ... yeehe kesÀ heeme pees
ceeue nw, Jen efceuelee jnsiee [^eceevegmeej~ ... ³eesie Jeeues efHeÀj %eeveer Yeer nesles nQ~''

mee.yeeyee 17.5.04 efjJee.
Q. meekeÀej efceueve Deewj DeJ³ekeÌle efceueve ceW keÌ³ee Devlej nw?
DeYeer pees Deheves heg©<eeLe& mes DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj DeJ³ekeÌle Jeleve ceW peekeÀj DeJ³ekeÌle
yeeheoeoe mes efceueve cevee³esiee, Jener DeJ³ekeÌle efceueve keÀe megKe DevegYeJe keÀj mekesÀiee~ ³eÐeefhe meekeÀej
ceW Yeer hejceelce-efceueve keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe Jes ner keÀj mekesÀ, efpevneWves mJe³eb DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele neskeÀj mecePekeÀj, hen®eeve mes ye´ïee leve ceW Dee³es hejceelcee mes efceueve cevee³ee hejvleg meekeÀej
ceW pees Deelcee MegYe YeeJevee mes meekeÀej yeeyee kesÀ heeme Deeleer Leer lees yeeyee Deheveer MeefkeÌle mes Gmes osn
mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele keÀj osles Les Deewj Jen Deelcee hejceelce efceueve DeLee&led cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjleer Leer, efHeÀj Gme efceueve kesÀ DevegYeJe keÀes mLeeF& jKevee, yeæ{evee Gme
Deelcee keÀe Dehevee heg©<eeLe& Lee~ DeYeer Yeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe iegupeej oeoer kesÀ meekeÀej leve ceW
DeekeÀj DevegYeJe keÀjeles nQ hejvleg keÀj Jes ner heeles nQ, pees DeJ³ekeÌle efmLeefle kesÀ jnm³e keÀes mecePeles nQ
Deewj Gme efmLeefle ceW efmLele neskeÀj keÀjles nQ~ DeYeer pees Deelcee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes
peevekeÀj Deheves heg©<eeLe& mes osn meefnle osn keÀer meejer ogefve³ee mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesieer, Jener DeJ³ekeÌle efceueve keÀe DevegYeJe keÀj mekesÀiee~ Jen meekeÀej efceueve keÀe DevegYeJe Yeer
v³eeje Deewj Deefle h³eeje Lee, DeYeer pees iegupeej oeoer kesÀ leve ceW DeJ³ekeÌle yeeheoeoe DeekeÀj DevegYeJe
keÀjeles nQ, ³en Yeer v³eeje-h³eeje nw Deewj pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
mes efceueve ceveeles nQ, Jen Deefle-Deefle v³eeje Deewj h³eeje nw Deewj ef®ej-mLeeF& nes mekeÀlee nw~
``Deepe ceQ Deehe meYeer ye®®eeW mes DeJ³ekeÌle ªhe ceW efceueves Dee³ee ntB~ pees cesjs ye®®es DeJ³ekeÌle ªhe ceW
efmLele neWies Jes ner FmekeÀes mecePe mekeWÀies~ ... Deiej J³ekeÌle ceW osKeWies lees yeehe keÀes veneR osKe mekeWÀies~
... DeYeer Yeer Ssmee veneR mecePevee efkeÀ yeehe nw oeoe veneR nw ³ee oeoe nw lees yeehe veneR nw~ nce oesveeW
SkeÀ-oes mes SkeÀ heue Yeer Deueie veneR nes mekeÀles~ Ssmes ner Deehe Deheves keÀes ef$ecete|le (yeehe, oeoe Deewj
ceQ) ner mecePees~'' De.yeeheoeoe 23.1.69

Q. ogefve³ee Deewj DeelceeDeeW keÀer keÀuee³eW lees mele³egie mes ner efiejleer peeleer nQ, efHeÀj yeeyee Ssmee keÌ³eeW
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keÀnles nQ efkeÀ ogefve³ee keÀes hegjevee jeJeCe yeveeles nQ, peyeefkeÀ mele³egie ceW jeJeCe neslee ner veneR? yeeyee kesÀ
keÀnves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?

jeJeCe DeLee&led osn-DeefYeceeve~ osneefYeceeve keÀe yeerpe nw osn-Yeeve, pees lees mele³egie ceW Yeer
neslee nw, efpemekesÀ keÀejCe Deelcee keÀer keÀuee³eW efiejleer nQ~ mele³egie ceW Deelcee ceW pees osn-Yeeve neslee nw,
Jener yeæ{les-yeæ{les $eslee kesÀ Devle ceW osneefYeceeve ceW yeoue peelee nw~ mele³egie-$eslee³egie ceW me=efä keÀer
Deewj Deelcee keÀer keÀuee³eW lees efiejleer nQ uesefkeÀve cekeÀeve peye yeveeles nQ, Gme mece³e mes ner GmekeÀes
hegjevee veneR keÀne peelee nw, kegÀí mece³e yeeo ner hegjevee keÀne peelee nw~ Fme YeeJe-DeLe& mes ner yeeyee
ves keÀne nw efkeÀ ogefve³ee keÀes hegjevee jeJeCe yeveeles nQ~

otmejer yeele mele³egie-$eslee ceW osn-Yeeve kesÀ keÀejCe Deelcee Deewj efJeée keÀer keÀuee³eW lees
efiejleer nQ hejvleg Deelcee mes keÀesF& efJekeÀce& veneR nesles nQ, FmeefueS efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ogKe veneR neslee nw~
Deelcee Dehevee mebef®ele Keelee YeesiekeÀj Kelce keÀjleer nw hejvleg Üeje mes osneefYeceeve Deeves mes efJekeÀejeW
keÀer ÒeJesMelee mes efJekeÀce& nesles nQ Deewj Deelcee hej efJekeÀceeX keÀe yeesPee ®eæ{lee peelee ns, efpemekesÀ HeÀue
mJeªhe ogKe-DeMeeefvle nesleer nw~ F®íe³eW-DeeMee³eW-DeekeÀeb#ee³eW yeæ{ves kesÀ keÀejCe hejmhej mecyevOeeW
ceW keÀìglee Deeves kesÀ keÀejCe ceejeceejer nesleer nw~
``³etB lees meejs Peeæ[ (GmeceW ®eens HetÀue nQ ³ee keÀeBìs nQ) keÀe yeerpe SkeÀ ner nw hejvleg HetÀueeW kesÀ yeieer®es
mes efHeÀj keÀeBìeW keÀe pebieue yeveeves Jeeuee Yeer peªj nesiee~ Jen nw jeJeCe~ ... jeJeCe osn-DeefYeceeve
ceW ues Deelee nw~ ... nj SkeÀ Deheves efoue mes hetís efkeÀ ceQ efkeÀme ÒekeÀej keÀe HetÀue ntB, efkeÀme ÒekeÀej keÀe
ceeueer ntB? ye®®eeW keÀes efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee heæ[s~''

mee.yeeyee 4.6.04 efjJee.
efJe®eejCeer³e efJe<e³e ³es nw efkeÀ HetÀueeW kesÀ yeieer®es keÀes keÀebìeW keÀe pebieue yeveeves Jeeuee keÀewve nw DeLee&led peye
keÀebìeW keÀe pebieue yeve peelee nw leye jeJeCe Deelee nw ³ee jeJeCe kesÀ Deeves kesÀ keÀejCe keÀebìeW keÀe pebieue
yevelee nw~ ³es Yeer SkeÀ jnm³ece³e hensueer nw~
Q. nce DeelceeDeeW keÀer %eeve mJeªhe efmLeefle kewÀmeer nesveer ®eeefnS DeLee&led %eeve mJeªhe efmLeefle keÌ³ee
nw?
nce Deelcee nQ, ³en ³eLeeLe& OeejCee nw lees nceejer efmLeefle ceW efveYe&³elee, Òesce, Deevevo, o³ee, heefJe$elee,
megKe-Meeveefle Deeefo Deeefo pees Deelcee kesÀ mJeYeeefJekeÀ iegCe nw, Jes mJele: Òeieì neWies Deewj otmejs Yeer
GvekeÀes DevegYeJe keÀjWies, efpememes nceejer %eeve-mJeªhe efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw~
nce hejceelcee efhelee keÀer mevleeve nQ, ³es OeejCee nesieer lees nceejer efmLeefle keÌ³ee nesieer~ hejceelcee %eeve
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keÀe meeiej nw, meJe&MeefkeÌleJeeve nw, meJe& DeelceeDeeW keÀe efhelee nw, heeflele-heeJeve ... keÀer OeejCee nesieer,
efpememes nceeje efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW mes h³eej nesiee, meJe& kesÀ keÀu³eeCe keÀer mJeYeeefJekeÀ Je=efÊe
nesieer~ meejs efJeée kesÀ Òeefle heeefjJeeefjkeÀ YeeJevee mJele: peeûele nesieer~

DeYeer yeeyee ves ncekeÀes keÀuhe-Je=#e keÀe %eeve efo³ee nw, efpememes ncekeÀes mecePe DeeF& nw efkeÀ
nce meJee&lceeDeeW kesÀ hetJe&pe nQ Deewj peye nce Deheves hetJe&peheve kesÀ mJeceeve ceW efmLele neWies lees
meJee&lceeDeeW Òeefle Þesÿ heeuevee keÀe keÀle&J³e mJele: ner nesiee~ nceejs mes efJeée-keÀu³eeCe keÀe keÀe³e&
mJele: Deewj menpe ner nesiee~

efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee nesieer lees nceejer efmLeefle mee#eer-¢äe keÀer nesieer,
efpememes nceejs ceve ceW keÀesF& J³eLe& mebkeÀuhe veneR G"siee Deewj Deelcee cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe
menpe ner keÀjsieer, pees meyemes Þesÿ efmLeefle nw~
mece³e meceerhe Deevee DeLee&led nj ye®®es keÀes mechevve yevevee~ peye Deehe ye®®es mechevve yeveWies leye mece³e
hej pees heefjJele&ve nesvee nw, Jen nes mekesÀiee~ lees mece³e Fleuee os jne nw efkeÀ ceQ meceerhe Dee jne ntB
Deewj yeehe ye®®eeW keÀes mechevve yeveves keÀe FMeeje os jns nQ~ yeeyee ves mechevve yeveves kesÀ efueS Deepe
meYeer keÀes SkeÀ Meyo ³eeo efouee³ee, Jen Meyo nw - ̀ keÀjeJevenej'~ ... ceQ yeehe meceeve keÀjeJevenej
ntB, ceeefuekeÀ yevekeÀj keÀcexefvê³eeW mes keÀce& keÀjeves Jeeueer~ ³es mce=efle jnsieer lees ceve, yegef×, mebmkeÀej pees
met#ce keÀce&®eejer nQ, Jes DeehekesÀ Dee[&j ceW ®eueWies~

De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 30.5.04 iegupeej oeoer kesÀ Üeje
Q. keÌ³ee meye yeehe meceeve mechevve yeveWies?
neB, Devle ceW hejceOeece peeves kesÀ mece³e nj Deelcee DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele nesieer Deewj yeehe meceeve
mechetCe& heeJeve nesieer~ Gme mece³e nj Deelcee keÀer F®íecee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle nesieer, FmeefueS nj
Deelcee yeehe meceeve mechevve nesieer~ hejceOeece ceW meYeer Deelcee³eW mechetCe& nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ Jen nw
mechetCe& DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ vecyejJeej, Tb®e-veer®e lees peye heeì& ceW Deeles nQ, leye heeì& Devegmeej
yeveles nQ~ mechetCe&lee ner mechevvelee keÀe DeeOeej nw Deewj pees mechevve nesiee, Jen mevlegä Deewj Òemevve
DeJeM³e nesiee keÌ³eeWefkeÀ mechevvelee ner mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀer peveveer nw~
Q. peerJeve kesÀ meye ÒeÍe>>eW keÀe GÊej keÌ³ee nw, efpememes menpe ner Fme heæ{eF& ceW heeme nes pee³eW?
heg©<eeLe& ceW ye´ïee yeehe keÀes HeÀe@uees keÀjvee Deewj efmLeefle ceW efvejekeÀej efMeJe yeehe keÀes HeÀe@uees keÀjves Jeeues
menpe ner Fme heæ{eF& ceW heeme nes mekeÀles nQ~ meye ÒeÍe>>eW keÀe GÊej nw ye´ïee yeehe keÀe peerJeve nw, efpevneWves
efMeJe yeehe keÀer Þeercele hej ®euekeÀj GvekeÀes HeÀe@uees keÀj mechetCe&lee keÀes hee³ee nw~ mechetCe&lee-
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mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee keÀer efmLeefle Deewj DevegYetefle ner nj Deelcee keÀe Deewj Fme F&éejer³e
heæ{eF& keÀe ue#³e nw~
``meoe Meeve ceW jnves keÀe, meoe Òeeefhle mJeªhe efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe menpe meeOeve nw - ̀ HeÀe@uees
HeÀeoj'~ ... meYeer ÒeÍe>>eW keÀe GÊej SkeÀ ner yeele nw - ̀ HeÀe@uees HeÀeoj'~ ... keÀce& yevOeveeW mes cegkeÌle
nesves ceW, keÀce& mecyevOe keÀes efveYeeves ceW, osn ceW jnles efJeosner efmLeefle ceW efmLele jnves ceW, leve kesÀ yevOeveeW
keÀes ®egkeÌlet keÀjves ceW, ceve keÀer ueieve ceW ceieve jnves keÀer efmLeefle ceW, Oeve keÀe SkeÀ-SkeÀ ve³ee hewmee
meHeÀue keÀjves ceW, meekeÀej ye´ïee meekeÀej peerJeve ceW efveefceÊe yeves~''

De.yeeheoeoe 19.12.85

Q. keÀece-Jeemevee Deewj keÀeceesÊespevee keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj Gmemes cegkeÌle nesves keÀe heg©<eeLe& keÌ³ee
nw?
keÀece-Jeemevee keÀe henuee cetue keÀejCe nw DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efJemce=efle Deewj osneefYeceeve keÀer Deelcee
ceW ÒeJesMelee~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - osn meefnle osn kesÀ meye OeceeX keÀes Yetue Deheves keÀes
DeefJeveeMeer Deelcee mecePees~ keÀece-Jeemevee keÀe otmeje keÀejCe nw - keÀece-Yeesie ceW megKe keÀer heefjkeÀuhevee
keÀjve, Ssmeer DeefYeOeejCee keÀe Devlece&ve ceW veerefnle nesvee, GmekeÀe efve½e³e nesvee ner keÀece-Jeemevee Deewj
keÀeceesÊespevee keÀe keÀejCe nw~ Gme DeefYeOeejCee mes ner keÀeceesÊespekeÀ DebieeW-Òel³ebieeW keÀer Deesj DeekeÀ<e&Ce
neslee, GvekesÀ megKe Yeesieves keÀer F®íe peeûele nesleer~ leermeje cetue keÀejCe nw - keÀece-Jeemevee Deewj
keÀeceesÊespevee mes nesves Jeeueer peerJeve-MeefkeÌle kesÀ neefve keÀe ³eLeeLe& %eeve keÀe ve nesvee, GmekesÀ cenlJe keÀer
DeveefYe%elee~
keÀece-Yeesie ³ee GmekeÀe ef®evleve SkeÀ ceeveefmekeÀ jesie nw, Jen keÀesF& megKe veneR nw hejvleg ³eLeeLe& megKe
keÀer DevegheefmLeefle nw, efpememes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Deefle Ûeme neslee nw~ GmeceW megKe keÀer heefjkeÀuhevee
De%eevelee peefvele SkeÀ YeÏeefvle nw~ keÀece-Yeesie Deewj GmekeÀe ef®evleve DeveskeÀ ÒekeÀej mes efJekeÀceeX keÀe
keÀejCe yevelee nw, efpememes heehe keÀe Keelee yeæ{elee nw, Fme mel³e keÀer DeveefYe%elee ®eewLee keÀejCe nw~
keÀece-Yeesie ceW megKe keÀer heefjkeÀuhevee SkeÀ ce=ie-cejeref®ekeÀe ner nw, efpememes Deelcee keÀYeer mevlegälee keÀer
DevegYetefle veneR keÀj mekeÀlee nw Deewj Devle ceW Deheveer peerJeve-³ee$ee keÀes hetje keÀj oslee nw~
Deheves ³eLeeLe& DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelce ef®evleve, hejceelce-%eeve keÀe ef®evleve ner GmekesÀ efveoeve keÀe SkeÀcee$e
meeOeve nw~ keÀece keÀes peerleves mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme neslee nw Deewj Deelcee hejce-megKe keÀe
DevegYeJe keÀjleer nw~ efve½e³eyegef× neskeÀj hejceelcee kesÀ meeefveO³e Deewj GmekesÀ %eeve kesÀ ef®evleve mes menpe
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ner Deelcee Deheves mJeªhe ceW efmLele nes peeleer nw Deewj hejce-megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ FmeefueS
ner keÀne ie³ee nw - efve½e³eyegef× efJepe³eefvle DeLee&led Fme mel³e keÀe %eeve, Gme hej ef®e½e³e Deewj melele
heg©<eeLe& keÀjves mes ner Fme ceneMe$eg mes ígìkeÀeje hee³ee pee mekeÀlee nw~ hejvleg efye[cyevee ³es nw efkeÀ
mel³e hejceelcee, Gmemes mel³e %eeve keÀes Òeehle keÀjkesÀ Yeer Deelcee ³eLeeLe& heg©<eeLe& ve keÀjves kesÀ keÀejCe
Fme keÀece ceneMe$eg mes nej Kee uesles nQ~ pees yeeyee keÀer Þeercele hej efoue mes heg©<eeLe& keÀjles nQ, GvekeÀer
nej nes veneR mekeÀleer~ FmeefueS efve½e³eyegef× efJepe³eefvle keÀne ie³ee nw~
``yeeyee Dee@e|[vesvme efvekeÀeueles nQ - ye®®es, keÀece ceneMe$eg nw~ ³en legcekeÀes Deeefo-ceO³e-Devle ogKe
oslee nw~ DeYeer legcekeÀes ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ngS heeJeve yevevee nw~ Ssmes veneR efkeÀ osJeer-osJelee
Deeheme ceW h³eej veneR keÀjles neWies hejvleg JeneB efJekeÀejer ¢efä veneR jnleer nw, efvee|JekeÀejer neskeÀj jnles
nQ~''        mee.yeeyee 22.6.04 efjJee.
Q. Þeerke=À<Ce keÀe pevceefove 12 yepes jeef$e keÀes efoKeeles, efMeJe-pe³eefvle, veJe Je<e& Deeefo Yeer 12 yepes
ceveeles nQ lees ³es 12 yepes ceveeves keÀer ÒeLee keÀye mes DeejcYe ngF&, FmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
efMeJepe³eefvle, ke=À<Ce pe³eefvle, veJe-Je<e& Deeefo 12 yepes ceveevee ³es mJelev$e Yeejle ceW efye´efìMe
meeceÏep³e kesÀ oemelee kesÀ DeJeMes<e nQ keÌ³eeWefkeÀ efye´ìsve ceW 12 yepes Dece=leJesuee neslee nw DeLee&led ve³es efove
keÀe DeejcYe neslee nw~ peye JeneB ve³es efove keÀe DeejcYe neslee nw, leye Yeejle ceW DeeOeer jele nesleer nw~
ve³es efove kesÀ Deeefo keÀes 12 yepes ceveeves keÀer ÒeLee keÀe DeejcYe DebûespeeW ves Deheves efnmeeye mes Yeejle ceW
Yeer efkeÀ³ee Deewj Jener ÒeLee Yeejle keÀer mJelev$elee kesÀ yeeo Yeer YeejleJeemeer ceeveles-ceveeles Dee jns nQ
DeLee&led hejlev$elee keÀer ueerkeÀ keÀes heerìles Dee jns nQ~ Yeejle ceW efove keÀe Deeefo DeLee&led Dece=leJesuee
Òeele: 4 yepes kesÀ ueieYeie neslee nw Deewj Gme mece³e mes ner ve³es efove keÀe DeejcYe neslee nw~ Yeejle ceW
Ssmeer DeveskeÀ ÒeLee³eW YeejleJeemeer Deewj Yeejle mejkeÀej Deepe Yeer ceveeleer jnleer nw, pees efye´efìMe
meeceÏep³e keÀer ÒeLee³eW nQ Deewj Jes Yeejle mes Jes cesue veneR Keeleer nQ~ ³eLee Yeejle ceW pees Fefleneme heæ{e³ee
peelee nw, efpemeceW heæ{eles efkeÀ Yeejle ceW Dee³e& ceO³esefMe³ee mes Dee³es, peye efkeÀ Dee³eeX keÀer Deeefo Yetefce
Jele&ceeve Yeejle ner nw~
``efMeJe pe³eefvle ner nerjs legu³e nw~ ke=À<Ce kesÀ ®eefj$e Deeefo kegÀí nQ veneR~ ... Þeerke=À<Ce keÀe pevce neslee
nw Dece=leJesues~ Dece=leJesuee meyemes MegYe cegntle& ceevee peelee nw~ Jes ueesie ke=À<Ce keÀe pevce 12 yepes
ceveeles nQ hejvleg Jen ÒeYeele lees ngF& veneR~ ... 3-4 yepes keÀe mece³e Dece=leJesuee nw~''

mee.yeeyee 7.7.04 efjJee.
Q. hejceelcee owJeer iegCe Deewj Deemegjer iegCe oesveeW mes v³eeje nw lees hejceelcee ceW keÀewvemes iegCe nQ Deewj
Jes keÌ³ee nQ?
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hejceelcee ceW %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeb efJeMes<e nQ, efpememes GvekeÀes hejceelcee keÀne peelee nw~ hejceelcee ceW
nQ F&éejer³e iegCe DeLee&led leerveeW ueeskeÀeW leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve, heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves, meJe& DeelceeDeeW
keÀes efueyeśìj keÀj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle osves, MeeefvleOeece-megKeOeece keÀe ieeF[ yeveves, ceveg<³e me=efä keÀe
yeerpeªhe DeLee&led me=efä ªheer keÀuhe Je=#e keÀer keÀuece ueieeves, Deemegjer iegCeeW keÀes Kelce keÀj owJeer iegCeeW
keÀer OeejCee kesÀ efueS heæ{eves Deeefo keÀe iegCe hejceelcee ceW nw, pees ve osJeleeDeeW ceW nQ Deewj ve DemegjeW ceW
nQ~
Q. keÌ³ee YeefkeÌle ceeie& ceW keÀeMeer keÀueJeì Deeefo Keeves mes Deelcee kesÀ meJe& efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ?
YeefkeÌle ceeie& ceW keÀeMeer keÀueJeì Keeves mes kegÀí efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ, ³eefo meejs efJekeÀce& efJeveeMe nes
pee³eW lees Deelcee keÀcee&leerle yeve pee³es~ Deelcee keÀcee&leerle lees mebiece³egie hej yeehe keÀer ³eeo mes ner
yeveleer nw~
``keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ~ neB, pees efve½e³eyegef× neskeÀj keÀjles nQ, GvekesÀ efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ,
efHeÀj ve³es efmej Megª nesiee efnmeeye-efkeÀleeye~ yeekeÀer cesjs heeme veneR Deeles nQ~ cesjer ³eeo mes ner efJekeÀce&
efJeveeMe nesles nQ~''        mee.yeeyee 15.7.04 efjJee.
Q. keÌ³ee heeJeve ³ee keÀcee&leerle Deelcee keÀes otmejer DeelceeDeeW kesÀ megKe-ogKe keÀer HeÀerefueie nesieer?
veneR, keÀcee&leerle Deelcee megKe-ogKe oesveeW mes v³eejer nesleer nw, FmeefueS Jen mee#eer neskeÀj Fme meejs
Kesue keÀes osKeleer nw, FmeefueS GmekeÀes efkeÀmeer keÀe megKe ³ee ogKe ÒeYeeefJele veneR keÀjlee nw hejvleg
GmekesÀ meYeer keÀce& DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& mJele: ner nesles nQ~ keÀesF& Yeer Deelcee Fme keÀce&#es$e hej
jnles ngS Mele-ÒeefleMele keÀcee&leerle veneR nes mekeÀleer nw~ FmeerefueS yeeyee ves keÀne nw efkeÀ peye Deelcee
keÀcee&leerle nes peeleer lees ³en osn jn veneR mekeÀleer~ keÀcee&leerle DeelceeDeeW keÀe mLeeve hejceOeece nw~
hejceelcee ner SkeÀ Ssmeer Deelcee nQ, pees ³eneB heeì& yepeeles Yeer keÀcee&leerle nw~
``legce ye®®eeW keÀes yeehe keÀes ³eeo keÀjves ceW Leesæ[er cegefMkeÀueele nesleer nw, FvekeÀes menpe nw~ efHeÀj Yeer
FvekeÀes Yeer heg©<eeLe& lees keÀjvee ner heæ[lee nw~ ... ³en efpelevee vepeoerkeÀ nw, Glevee efHeÀj FvekesÀ Thej
yeesPee Yeer yengle nw~ ... K³eeue lees ®euelee nw vee~ yeef®®e³eeW hej efkeÀleveer ceej heæ[leer nw lees pewmes ogKe
neslee nw~ keÀcee&leerle DeJemLee lees efheíeæ[er ceW nesieer, leye lekeÀ K³eeue neslee nw~''

mee.yeeyee 24.7.04 efjJee.
``cetmeueeOeej yejmeele, DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo meye nesvee nw~ DeYeer legce ye®®eeW ves [^ecee keÀe meye je]pe
mecePee nw~... legce ye®®eeW keÀes De®íer jerefle mecePekeÀj DeewjeW keÀes Yeer mecePeevee nw, KegMeer ceW Yeer
jnvee nw~... Yeue efkeÀleves Yeer ogKe, ceewle Deeefo neWies, legce Gme mece³e KegMeer ceW neWies~ legce peeveles
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nes ceewle lees nesvee ner nw~ keÀuhe-keÀuhe keÀe ³en Kesue nw, efHeÀkeÀjele keÀer keÀesF& yeele veneR~''
 mee.yeeyee 24.7.04 efjJee.

Q. nce jeJeCejep³e ceW Dee ie³es lees nceeje Oece&-keÀce& efiej ie³ee ³ee nceejer efmLeefle efiejves kesÀ keÀejCe
nceejs Oece&-keÀce& efiej ie³es Deewj ³es ogefve³ee jeJeCe jep³e yeve ie³eer?
JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ mele³egie Deeefo ceW Deelcee peye hejceOeece mes Deeleer nw lees GmekeÀes Dehevee
³eLeeLe& mJeªhe Yetue peelee nw Deesj osn kesÀ Yeeve ceW Dee peeleer nw, efpememes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme
nesvee DeejcYe nes peelee nw~ DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme nesles-nesles Jen osn keÀe Yeeve DeeOee keÀuhe kesÀ
yeeo osneefYeceeve keÀe ªhe ues ueslee nw, efpememes Deelcee Deheves owJeer Oece&-keÀce& keÀes YetuekeÀj efJekeÀejeW kesÀ
JeMeerYetle nes peeleer nw, efpemekesÀ keÀejCe ³es me=efä mJeie& mes veke&À yeve peeleer nw DeLee&led jecejep³e,
jeJeCejep³e yeve peelee nw~ me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej Oece&-keÀce& Deefle YeÏä jeJeCe kesÀ Deeves mes
nes peeles nQ~
``®eæ{leer keÀuee keÀe Deewj Glejleer keÀuee keÀe Yeer ef®e$e nw~ Glejleer keÀuee ceW 5 npeej Je<e& Deewj
®eæ{leer keÀuee ceW SkeÀ meskeÀC[ ueielee nw~ ... ye®®eeW keÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw~ meyekeÀes
®e¬eÀ keÀe Yeer %eeve osvee nw~... ®eæ{leer keÀuee lees hejceelcee ner keÀje mekeÀles nQ~ yeekeÀer lees SkeÀ-oes keÀes
veer®es ner efiejeles jnles nQ~ osJelee³eW Yeer veer®es efiejles peeles nQ~ Yeue megKe ceW nQ hejvleg keÀuee lees keÀce
nesleer peeleer nw vee~''         mee.yeeyee 4.10.07 efjJee.
``Yeue JeneB Yeer Leesæ[er-Leesæ[er keÀuee keÀceleer nesleer peeleer nw hejvleg keÀnWies lees mechetCe& efvee|JekeÀejer vee~
SkeÀoce mechetCe& efvee|JekeÀejer Þeerke=À<Ce keÀes ner keÀnWies~... peje-peje keÀuee keÀce nesles-nesles $eslee ceW oes
keÀuee keÀce nes ieF&~ heerís efJeMeMe yeveles nQ Deewj efiejles-efiejles íer-íer yeve peeles nQ~''

 mee.yeeyee 11.8.04 efjJee.
Q. keÌ³ee mele³egieer osJeleeDeeW keÀes ye´ïee-Yeespeve keÀer F®íe nesleer nw? ³eefo veneR lees efkeÀve osJeleeDeeW
keÀes ye´ïee Yeespeve keÀer efoue nesleer nw?
veneR, mele³egieer osJeleeDeeW keÀes ye´ïee Yeespeve keÀe %eeve Yeer veneR nw Deewj Jes F®íecee$eced DeefJeÐee efmLeefle
ceW nesles nQ~ met#ce Jeleve Jeemeer ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj kesÀ efueS Yeer ³en yeele ueeiet veneR nesleer nw~ ³es yeele
S[Jeevme heeìea ceW peeves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ efueS ueeiet nesleer nw, efpevekeÀes yeeheoeoe Jeleve ceW yegueeles
nQ leye GvekeÀes ye´ïee Yeespeve keÀer efoue nes mekeÀleer nw~
``ye´ïee Yeespeve keÀer yengle ceefncee nw~ FmeefueS iee³ee peelee nw - ye´ïee Yeespeve kesÀ efueS osJeleeDeeW keÀes
Yeer efoue nesleer nw~''        mee.yeeyee 12.8.04 efjJee.
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Q. leveeJe (Stress) keÌ³ee nw? leveeJe keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj efveJeejCe keÌ³ee nw?
leveeJe SkeÀ ceeveefmekeÀ jesie nw, pees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme mes Deewj ceveg<³e keÀer Del³eefOekeÀ
F®íe³eW-DeeMeeDeeW mes hewoe neslee nw ³ee Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeLe hetJe& pevce kesÀ ogJ³e&Jenej kesÀ
keÀejCe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Fef®íle keÀer DeÒeeefhle Deewj Devesef®íle keÀer Òeeefhle ner leveeJe keÀe cetue keÀejCe
nw~ ³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve DeLee&led Deelcee, hejceelcee, efJeée-veeìkeÀ, keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deeefo
kesÀ mel³e %eeve Deewj GmekeÀer OeejCee ner mLeeF& ªhe mes leveeJe-cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw~
Deewj meye meeOeve DemLeeF& nQ~ ceeveefmekeÀ leveeJe ceW JeeleeJejCe, Keeve-heeve Deeefo keÀer kegÀí YetefcekeÀe
Yeer DeJeM³e nesleer nw~
Q. hejceelcee efhelee keÀes heekeÀj, %eeve keÀes mecePekeÀj Deelcee Fme ³eg× kesÀ cewoeve ceW DeekeÀj Yeer
Fmemes heuee³eve keÌ³eeW keÀj peeleer nw?
Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer keÀceer DeLee&led GmekesÀ DevegYeJe Deewj GmekeÀer
OeejCee keÀer keÀceer mes Deelcee keÀes Deheves ceW Deelcee-efJeéeeme keÀer keÀceer, hejceelcee kesÀ iegCe-MeefkeÌle³eeW
GvekesÀ men³eesie kesÀ ³eLeeLe& DevegYeJe keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe Deheveer efJepe³e kesÀ Òeefle Deeéemle ve nesves mes
Deelcee Fme cewoeve mes heuee³eve keÀj peeleer nw, pees Devle mece³e GmekesÀ he½eeleehe keÀe keÀejCe yeve peelee
nw~ yeehe keÀe yevekeÀj yeehe mes efJecegKe nes peevee meyemes ceneve ogYee&i³e nw~ FmeefueS yeeyee meowJe keÀnles
nQ - ceQ pees %eeve legcekeÀes oslee ntB, ³es DevOeÞe=×e mes HeÀe@uees keÀjves keÀe veneR nw, FmekeÀe ceveve-ef®evleve
keÀjkesÀ FmekeÀer mel³elee, FmekeÀer Ghe³eesefielee, FmekesÀ ÒeYeeJe keÀes DevegYeJe keÀjes Deewj GmekeÀes peerJeve ceW
OeejCe keÀjes, leye ner GmekeÀe me®®ee Deleerefvê³e megKe legcekeÀes Yeemesiee Deewj pees meoe Deleerefvê³e keÀer
DevegYetefle ceW nesiee, GmekeÀe Fme ³eg×-#es$e mes heuee³eve keÀjves keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~ yeeyee ³es Yeer
keÀnles nQ - Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s~ yeeyee keÀer ceoo lees nj Deelcee kesÀ efueS meoe nw ner nw,
GmekeÀes uesvee nj Deelcee keÀe Dehevee keÀle&J³e nw~
``yeehe keÀe yevekeÀj ìŝìj yevekeÀj ³e%e ceW efJeIve [eueles, GvekeÀe efpelevee yeæ[e heehe yevelee nw, Glevee
De%eeveer ceveg<³eeW keÀe veneR yevelee nw~... legcnejs ceW Yeer keÀesF& lees F&éej kesÀ yevekeÀj GvekeÀer Þeercele hej
®eueles nQ Deewj pees veneR ®eueles nQ, Jes Yemceemegj yeve peue cejles nQ~''

mee.yeeyee 18.4.08 efjJee.
Q. ¢æ{ mebkeÀuhe lees meYeer keÀjles nQ hejvleg ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer heefjYee<ee keÌ³ee nw DeLee&led ¢æ{ mebkeÀuhe
nw keÌ³ee?
¢æ{ mebkeÀuhe DeLee&led Gme mebkeÀuhe keÀes, Gme Òeefle%ee keÀes efkeÀmeer Yeer keÀercele hej hetje keÀjves keÀe
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mebkeÀued~ efpemekesÀ efueS hejceelcee ves keÀne nw - ÒeeCe Yeues ®eues pee³eW uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀes DeJeM³e
hetje keÀjvee nw~ pewmes ye´ïee yeeyee ves keÀjkesÀ efoKee³ee~ jecee³eCe ceW Yeer nw - jIegketÀue jerefle meoe ®eefue
DeeF&, ÒeeCe peeeEn Je© Je®eve ve peeF&~ pees Deheves mebkeÀuhe kesÀ Òeefle Ssmee ¢æ{ jnlee nw, GmekeÀes
meHeÀuelee DeJeM³e efceueleer nw~
``¢æ{ mebkeÀuhe uesvee lees keÀeceve nes ie³ee nw~ keÀnves ceW ¢æ{ mebkeÀuhe Deelee nw uesefkeÀve neslee nw
mebkeÀuhe~ Deiej ¢æ{ mebkeÀuhe neslee lees ogyeeje veneR uesvee heæ[lee~''

 De.yeeheoeoe 22.01.86 ìer®eme& efmeueJej pegyeueer
Q. ceveg<³e osJeleeDeeW keÀer uee³ekeÀer keÀer ceefncee ieeles Deewj Deheveer vee-uee³ekeÀer keÀe JeCe&ve keÀjles nQ
hejvleg ³eLeeLe& uee³ekeÀer keÌ³ee nw Deewj osJeleeDeeW keÀer uee³ekeÀer leLee ye´eïeCeeW keÀer uee³ekeÀer ceW efkeÀmekeÀer
uee³ekeÀer ceneve nw?
ye´eïeCeeW keÀer~ ye´eïeCeeW keÀer uee³ekeÀer osJeleeDeeW mes Yeer ceneve nw keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe ner heg©<eeLe& keÀjkesÀ
osJelee yeveles nQ~ ye´eïeCeeW kesÀ iegCe-Oece& GvekeÀer Deheveer Deewj efJeée keÀer ®eæ{leer keÀuee kesÀ DeeOeej nesles
nQ, ye´eïeCe ner hejceelcee keÀer Þeercele hej efJeée keÀer mesJee keÀjles nQ~ meYeer MeeðeeW ceW, efJeefYevve OeceeX ceW
ye´eïeCeeW kesÀ keÀle&J³eeW keÀe ner iee³eve neslee nw hejvleg ye´eïeCeeW keÀe ³eLeeLe& heefj®e³e ve nesves kesÀ keÀejCe,
leve heeflele nesves kesÀ keÀejCe ef®e$e osJeleeDeeW kesÀ yevee osles nQ~ nj ceveg<³e keÀes Deheveer keÀceer-keÀcepeesjer
keÀe DeeYeeme DeJeM³e neslee nw, Jen efoue keÀes Keelee nw, GmekeÀes otj keÀjves keÀe mebkeÀuhe Yeer neslee nw,
FmeefueS osJeleeDeeW keÀer uee³ekeÀer keÀer ceefncee ieeles nQ Deewj Deheveer vee-uee³ekeÀer keÀe GvekesÀ Deeies JeCe&ve
keÀjles nQ~
``ceveg<³e osJeleeDeeW keÀer ceefncee ieeles nQ Deewj Deheves keÀes heeflele keÀnles nQ~ heeflele ceevee efJekeÀejer~ ...
Kejeye K³eeueele cegK³e nQ ner keÀece kesÀ~ ... yeehe legcekeÀes uee³ekeÀ yeveeles nQ, efHeÀj legce vee-uee³ekeÀ
yeve peeles nes~ vee uee³ekeÀ keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ heeflele yeve peeles nes~''

mee.yeeyee 06.9.04 efjJee.
Q. heehe-hegC³e keÀer heefjYee<ee keÌ³ee nw Deewj hegC³e pecee keÀjves keÀe meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee?
osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle pees Yeer keÀce& keÀjles nQ, Jen heehe kesÀ Keeles ceW peelee nw~
Ssmes ner DeelceeefYeceeveer Deewj hejceelceeefYeceeveer efmLeefle ceW pees keÀce& keÀjles nQ, Jen hegC³e kesÀ Keeles ceW
pecee neslee nw~ efkeÀmeer otmejs keÀer GheYeesi³e Jemleg keÀer Deesj ueeueeef³ele nesvee ³ee GheYeesie keÀer F®íe
keÀjvee Yeer heehe nw Deewj Deelcee keÀes GmekeÀe HeÀue Yeesievee neslee nw~ efkeÀmeer DeveeefOeke=Àle Jemleg keÀer Deesj
DeekeÀe|<ele nesvee Yeer heehe keÀce& nw Deewj GmekeÀe Yeer HeÀue Deelcee keÀes Yeesievee neslee nw~ osJelee³eW ve
hegC³e keÀce& keÀjles nQ Deewj ve ner heehe keÀce& keÀjles nQ~ Jes mebiece³egie hej hegC³e keÀce& keÀjkesÀ pecee keÀer
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ngF& hetBpeer keÀes Keeles nQ Deewj KeekeÀj Kelce keÀj osles nQ~ meejer hegC³e keÀer hetBpeer Kelce keÀjves kesÀ yeeo
hejceelcee keÀes hegkeÀejves ueieles nQ~ hegC³e keÀer hetbpeer pecee keÀjves keÀe mece³e mebiece³egie ner nw~ FmeefueS
yeeyee ves keÀne nw - hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves keÀe yeQkeÀ mebiece³egie hej ner Keguelee nw, Deewj meejs
keÀuhe ceW ³es yeQkeÀ ner veneR nesiee lees pecee keÀjves keÀe ÒeÍe>> ner veneR G"lee nw~
``Deiej ³eneB DeekeÀj Deewj efHeÀj ®eues peeles lees meye keÀnWies Mee³eo F&éej veneR nw, leye Ssmes íesæ[keÀj
efvekeÀueles nQ~ GvekeÀes osKekeÀj efkeÀleves mebMe³eyegef× yeve peeles nQ~ Gve meyekeÀe heehe Gve hej ®eæ{ peelee
nw~''         mee.yeeyee 18.4.08 efjJee.
``yeehe kesÀ meeLe ³eesie ueiee³eWies lees efJekeÀceex keÀe yeesPee Glejsiee Deewj legce efJekeÀcee&peerle yeveWies~... yeehe
keÀes HeÀejkeÀleer os, yegef× keÀe ³eesie Deewj keÀesF& mebie peesæ[e lees Yemceemegj yeve heæ[Wies~... yeehe keÀe
yevekeÀj efHeÀj HeÀejkeÀleer oer lees Jes ngS vecyejJeve Depeeefceue~ Gve pewmee heeheelcee Deewj keÀesF& neslee
veneR~''        mee.yeeyee 19.4.08 efjJee.
Q. osneefYeceeveer keÀes "ewj veneR efceue mekeÀlee, osneefYeceeveer mes heehe DeJeM³e neslee nw - keÌ³eeW?
osneefYeceeveer keÀer yegef× keÀye efmLej veneR nes mekeÀleer FmeefueS Jen Þesÿ heg©<eeLe& keÀjkesÀ Þesÿ DevegYeJe
veneR keÀj mekeÀlee~ GmekesÀ Devoj efJekeÀej DeJeM³e nesles nQ, efpememes efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle pees keÀce&
keÀjlee nw, Jen heehe kesÀ Keeles ceW ner peelee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe GmekeÀes Þesÿ HeÀue veneR efceuelee
nw~
Q. ®eueles-efHeÀjles HeÀefjMlee mJeªhe keÀye, kewÀmes Deewj keÌ³eeW efoKeeF& osiee? FmekeÀe keÌ³ee efJeefOe-
efJeOeeve nw?
ceveg<³e keÀe pewmee mebkeÀuhe neslee nw, Gme Devegmeej Jee³eye´sMeve hewoe nesles nQ Deewj Gme Devegmeej ner
met#ce Mejerj efvee|cele neslee nw, efpemekeÀer Òel³e#e Deewj DeÒel³e#e DevegYetefle Deheves keÀes Yeer nesleer nw Deewj
Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer nesleer nw~ Ssmes ner nce peye efvejvlej yeehe keÀer ³eeo ceW neWies lees Gme Devegmeej
nceejs mes Jee³eyesMeve hewoe nesiee, efpememes osKeves Deewj mecheke&À ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Yeer yeehe
keÀer ³eeo Dee³esieer Deewj GvekeÀes nceejs mes Òel³e#e ³ee DeÒel³e#e yeehe keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ yeehe keÀer
³eeo Deevee Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe mee#eelkeÀej ner nw~ Deheves HeÀefjMlee mJeªhe keÀer mce=efle Deewj yeehe
keÀer DeJ³eefYe®eejer ³eeo mes Deheveer Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer mesJee mJele: nesleer nw~
``DeYeer jns ngS Leesæ[s mece³e ceW efvejvlej ³eesieer, efvejvlej mesJeeOeejer, efvejvlej mee#eelkeÀej mJeªhe,
efvejvlej mee#eeled yeehe - Fme efJeefOe mes efmeef× Òeehle keÀjWies~ ... DeYeer ®eueles-efHeÀjles Fmeer DevegYeJe ceW
®euees efkeÀ ceQ HeÀefjMlee mees osJelee ntB~ otmejeW keÀes Yeer DeehekeÀer Fme meceLe& mce=efle mes DeehekeÀe HeÀefjMlee
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ªhe Jee osJeer-osJelee ªhe ner efoKeeF& osiee~'' De.yeeheoeoe 18.2.86

``DeYeer ³eg× ceW mece³e veneR ieBJeeDees~ efJepe³eerheve kesÀ mebmkeÀej Fcepe& keÀjes~ ... oeve oes, Jejoeve oes
lees mJe keÀe ûenCe mJele: ner meceehle nes pee³esiee~ DeefJeveeMeer uebiej ueieeDees keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀce nw
Deewj mesJee DeelceeDeeW keÀer, Jee³egceC[ue keÀer, Òeke=Àefle keÀer, Yetle-Òesle DeelceeDeeW keÀer, meyekeÀer keÀjveer
nw~ Gve YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes Yeer ef"keÀevee osvee nw~... nj Deelcee keÀes cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle
osveer ner nw~'' De.yeeheoeoe 18.2.86

Q. jeJeCe jep³e keÌ³ee nw, efpemekesÀ Deeves mes Deelcee Jeece ceeie& DeLee&led efJekeÀejer ceeie& ceW ®eueer peeleer
nw Deewj efJekeÀej ceW peeves mes ogKeer nes peeleer nw? efJekeÀej ceW peeves mes jeJeCe jep³e Megª neslee nw ³ee
jeJeCejep³e ceW Deeves mes efJekeÀej ceW peeles nQ?
osneefYeceeve ner jeJeCe nw~ mele³egie-$eslee ceW DeelceeDeeW keÀes osn keÀe Yeeve lees Lee hejvleg osneefYeceeve veneR
Lee, efpememes Deelcee Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes mLetue-met#ce keÀcexefvê³eeW hej efve³ev$eCe jKeleer Leer
Deewj GvekeÀes ®eueeleer Leer hejvleg Oeerjs-Oeerjs DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme neslee ie³ee Deewj osn keÀe Yeeve
yeæ{lee ie³ee, efpememes Jen osn keÀe Yeeve osneefYeceeve keÀe ªhe nes ie³ee Deewj Üehej Deeefo ceW Jen
osneefYeceeve Deelcee hej neJeer nes ie³ee~ osneefYeceeve Deeves mes Deelcee Jeece ceeie& DeLee&led efJekeÀej ceW
®eueer peeleer nw~ osneefYeceeve keÀe Deelcee hej neJeer nesvee Deewj Deelcee keÀe efJekeÀej ceW peevee, Yeesieyeue
mes mevleeveeslheefÊe ner jeJeCe jep³e keÀe DeejcYe nw, pees osneefYeceeve kesÀ Deelcee hej neJeer nesves mes neslee
nw~ jeJeCejep³e keÀe DeejcYe Deewj keÀece-efJekeÀej ceW peeves keÀe efJeefOe-efJeOeeve oesveeW SkeÀ meeLe ner
DeejcYe nesles nQ ³ee keÀnW efkeÀ SkeÀ ner efmekeÌkesÀ kesÀ oes henuet nQ~ keÀece efJekeÀej Deelcee kesÀ ogKe keÀe
cetue keÀejCe nw~
``yeeyee keÀnles nQ ceQ legcekeÀes heeJeve yeveekeÀj peelee ntB efHeÀj legcekeÀes heeflele keÀewve yeveeles nQ? jeJeCe~
... osneefYeceeve Deeves mes efJekeÀejeW kesÀ JeMe nes peeles nQ~ GmekeÀes Deemegjer cele keÀne peelee nw~...
heeJeve yeveeves kesÀ efueS heeflele-heeJeve yeehe keÀes Deevee heæ[lee nw~''

     mee.yeeyee 9.4.05

``yeehe keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj mecePeeles nQ, osner-DeefYeceeveer yeveeles nQ~ Deheves keÀes Deelcee mecePees~ legce
Deelcee nes, ve efkeÀ osn~ ... osneefYeceeveer yeveves mes legcnejs mes heehe ngS nQ~ Deye legcekeÀes osner-
DeefYeceeveer yevevee nw~''      mee.yeeyee 8.4.05

``Deelcee efJekeÀejer ceeie& ceW peeleer ner leye nw, peye jeJeCejep³e Megª neslee nw~ mele³egie ceW
jeJeCejep³e ner veneR lees efJekeÀej nes kewÀmes mekeÀlee~ JeneB nw ner ³eesieyeue~ Yeejle keÀe jepe³eesie
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ceMentj nw~ ... SkeÀ yeej ef®eefvce³eevevo keÀn os efkeÀ me®eceg®e Yeejle keÀe Òee®eerve jepe³eesie efmeJeeS
ye´ïeekegÀceeefj³eeW kesÀ keÀesF& efmeKeuee veneR mekeÀles, lees yeme~ hejvleg Ssmee keÀe³eoe veneR nw pees DeYeer ³en
DeeJee]pe nes~''        mee.yeeyee 20.9.04 efjJee.
Q. YeefkeÌle ceeie& ceW cejves kesÀ yeeo Mejerj keÀer pees jmce-efjJeepe, ef¬eÀ³ee-keÀce&, mebmkeÀej Deeefo keÀjles
nQ, Jen efkeÀmekeÀes HeÀe@uees keÀjles nQ?
³es mebiece³egie ner meJee&efOekeÀ cenlJehetCe& nw Deewj meejs keÀuhe kesÀ jerefle-efjJeepeeW, efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe yeerpe
mebiece³egie hej ner heæ[lee nw, efpemekeÀer ³eeoieej YeefkeÌle ceeie& ceW Deheveeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer pees
ef¬eÀ³ee-keÀce&, mebmkeÀej Deeefo keÀjles nQ, Jes meye Fme mebiece³egie hej ye´eïeCeeW Üeje efkeÀ³es ie³es ef¬eÀ³ee-
keÀceeX, mebmkeÀejeW keÀes ner HeÀe@uees keÀjles nQ~ Yeues De%eevelee ³ee efJemce=efle kesÀ keÀejCe GvekesÀ efJeefOe-
efJeOeeveeW Deewj ªhe ceW ceneve Devlej nes peelee nw~
``mele³egie ceW Mejerj keÀer keÌ³ee Jesu³et nesieer~ Deelcee ®eueer ieF&, Mejerj ®eC[eue kesÀ neLe ceW os efo³ee,
Jen jmce-efjJeepe kesÀ Devegmeej peuee oWies~... ³eneB lees efkeÀlevee keÀjles nQ~ ye´eïeCe efKeueeles nQ, ³en
keÀjles nQ~ JeneB ³en kegÀí neslee veneR~''       mee.yeeyee 25.10.04 efjJee.
Q. keÌ³ee YeefkeÌle mes me=efä veke&À yeveleer nw ³ee veke&À yeveves mes YeefkeÌle DeejcYe nesleer nw?
Üehej mes osneefYeceeve kesÀ ÒeYeeJeer nesves kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW keÀer ÒeJesMelee nesleer nw Deewj me=efä veke&À yeve
peeleer nw~ efJekeÀejeW kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ keÀce& efiejles nQ, efpevekesÀ HeÀue mJeªhe Deelcee keÀes ogKe-
DeMeeefvle keÀer DevegYetefle nesleer nw, Gme otKe-DeMeeefvle mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS Deelcee³eW YeieJeeve keÀes
³eeo keÀjleer nQ DeLee&led YeefkeÌle keÀjvee DeejcYe keÀjleer nQ~ JeemleJe ceW YeefkeÌle mes lees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle
kesÀ heleve keÀer ieefle cevo nesleer nw hejvleg YeefkeÌle mes ogefve³ee veke&À veneR yeveleer nw~ veke&À lees DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle kesÀ Ûeme mes Deelcee keÀe osn kesÀ JeMe nesvee DeLee&led osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW keÀer
ÒeJesMelee mes yevelee nw keÌ³eeWefkeÀ veke&À keÀe DeejcYe lees $eslee kesÀ Devle Deewj Üehej Deeefo mes ner nes peelee
nw Gme mece³e lekeÀ lees DeelceeDeeW ves YeefkeÌle DeejcYe ner veneR keÀer nw~ YeefkeÌle keÀe lees DeejcYe ner leye
neslee nw, peye Deelcee³eW veke&À ceW DeekeÀj ogKeer nesves ueieleer nQ~
mebiece hej YeefkeÌle meefnle hegjeveer ogefve³ee mes Jewjei³e neslee nw Deewj %eeve ceeie& ceW ÒeYeg-h³eej keÀe ³eLeeLe&
DevegYeJe neslee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW mebiece³egie kesÀ ÒeYeg-h³eej keÀer DevegYetefle keÀer mce=efle mes Deuhe-keÀeue
keÀe megKe DevegYeJe neslee nw~ yeeyee ves keÀneB-keÀneB keÀne nw efkeÀ YeefkeÌle mes ogefve³ee veke&À yeve peeleer nw,
GmeceW yeeyee kesÀ keÀnves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw, Jen Yeer mecePeves keÀer yeele nw~ yeeyee kesÀ keÀnves keÀe DeLe&
nw efkeÀ YeefkeÌle mes Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee veneR nesleer nw, FmeefueS YeefkeÌle ceW HebÀmeer ngF& DeelceeDeeW keÀes
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YeefkeÌle mes ígæ[eves kesÀ efueS yeeyee ³en yeele keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle keÀjles jnWies lees %eeve keÀes hetje
G"e veneR mekeWÀies Deewj veer®es ner efiejles jnWies~
``keÀF& ye®®es FvneR met#ce Jeleve keÀer yeeleW ceW kegÀí p³eeoe ®eìkeÀ ie³es Les lees GvekeÀes ígæ[eves kesÀ efueS
meekeÀej ceW keÀnles Les efkeÀ ³en met#ceJeleve nw ner veneR~ lees ³en Yeer ye®®eeW keÀes Fme yeele mes yegef× nìeves
kesÀ efueS keÀne ie³ee Lee uesefkeÀve FmekeÀe YeeJe ³en veneR nw efkeÀ Deiej ye®®eeW mes ®eerpe efíheeF& peeleer nw
lees Jen ®eerpe Kelce nes peeleer nw~ ... DeYeer lees met#ceJeleve ceW ner DeJ³ekeÌle ªhe mes mLeehevee keÀe
keÀe³e& ®euelee jnsiee~''   De.yeeheoeoe 2.2.69

pewmes yeeyee ves met#ceJeleve keÀer yeeleeW kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw, Ssmes ner YeefkeÌle mes yegef×³eesie nìeves kesÀ efueS
yeeyee ³es yeele keÀnles nQ~ JeemleJe ceW lees YeefkeÌle keÀjves JeeueeW kesÀ mebmkeÀej YeefkeÌle ve keÀjves JeeueeW mes
De®ís nesles nQ~
Q. %eeve Oeve efMeJeyeeyee mes efceuelee nw ³ee ye´ïee yeeyee Deewj mejmJeleer ceeb mes? ³eefo efMeJeyeeyee mes
ner %eeve efceuelee nw lees ye´ïee-mejmJeleer mes keÌ³ee efceuelee nw?
%eeve keÀe meeiej efMeJeyeeyee ner nw, FmeefueS %eeve Oeve efMeJeyeeyee mes ner efceuelee nw~ ye´ïee yeeyee Deewj
mejmJeleer ceeb Gme %eeve Oeve keÀes OeejCe keÀj menpe keÀjkesÀ ncekeÀes osles nQ, efpememes nce Gme %eeve keÀes
menpe mecePe mekeÀles nQ Deewj Jes Dehevee DevegYeJe ªheer Oeve Yeer osles nQ, efpememes efMeJeyeeyee mes efo³es ie³es
%eeve Oeve keÀes nce OeejCe keÀjves ceW meceLe& nesles nQ~ FmeefueS meekeÀej Deewj efvejekeÀej oesveeW keÀe cenlJe
nw~ ncekeÀes ye´ïee yeeyee kesÀ meceeve heg©<eeLe& keÀjkesÀ efMeJeyeeyee kesÀ meceeve efvejekeÀejer efmLeefle yeveeveer nw~
ye´ïee yeeyee Deewj mejmJeleer ceeB nceejer heeuevee keÀj nceeje yegef×³eesie efMeJeyeeyee kesÀ meeLe pegìeles nQ~
``efpemeceW ceQves ÒeJesMe efkeÀ³ee nw, FvekeÀer Deelcee ceW lees peje Yeer ³en vee@uespe veneR Leer~ ceQ Fme leve ceW
ÒeJesMe keÀjlee ntB, FmeefueS FvekeÀes Yeei³eMeeueer jLe keÀne peelee nw~ ... DeYeer legce mecePeles nes nce
meye yeeyee Deewj ceccee kesÀ ye®®es nQ, Gvemes ncekeÀes DeLeen Oeve efceuelee nw~''

mee.yeeyee 16.11.04 efjJee.
Q. DeYeer keÌ³ee2 meeFve efoKeeF& osles nQ Deewj efoKeeF& oWies, pees mele³egie ceW keÀece Deeves Jeeues nQ?
mele³egie ceW Deelcee peye Deeleer nw lees mechetCe&-mechevve-mevlegä-Òemevve efmLeefle ceW nesleer nw, lees Jen
mechetCe&lee, mecehevvelee, mevelegälee, Òemevvelee, efveYe&³elee, hejmehej Òesce YeeJe, Fefvê³epeerle Deeefo kesÀ
ef®evn ³eneB ner ye´eïeCe peerJeve ceW efoKeeF& oWies~ keÀewve keÌ³ee yeveves Jeeuee nw, Jen mebmkeÀej Yeer ³eneB ner
Òel³e#e neWies~
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``nesefMe³eej nesles pee³eWies, efHeÀj Jen nesefMe³eejer ueskeÀj pee³eWies~ ... Deheves osMe kesÀ vepeoerkeÀ Deeles
nQ lees Peeæ[ Deeefo efoKeeF& heæ[les nQ~ legcekeÀes Yeer efheíeæ[er ceW mee#eelkeÀej nesles jnWies~''

mee.yeeyee 24.11.04 efjJee.
Q. J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe cetue keÀejCe nw keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et - lees ³es keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et kewÀmes meceehle
nes?
Q. keÌ³eeW keÀer keÌ³et Kelce nesieer leye [^ecee keÀer YeeJeer hej SkeÀjme neWies ³ee [^ecee keÀer YeeJeer hej
SkeÀjme neWies leye keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et Kelce nesieer?
³es Yeer SkeÀ efJe®eejCeer³e ÒeÍe>> nw~ efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe
keÀer efmLeefle keÀe meHeÀue DeY³eeme ner keÌ³eeW-keÌ³ee keÀer keÌ³et keÀe SkeÀcee$e meceeOeeve nw~ FmeefueS ner yeeyee
ves ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw Deewj GmekesÀ ieg¿e je]peeW keÀes Deepe Yeer mecePeeles jnles
nQ~ Jewmes lees oesveeW yeeleW SkeÀ otmejs hej DeeOeeefjle nQ Deewj SkeÀ-otmejs keÀer hetjkeÀ nQ~ keÌ³eeW-keÌ³ee kesÀ
J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes efve³eefv$ele keÀjkesÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer ³eeo keÀe
DeY³eeme keÀjWies lees %eeve keÀer OeejCee nesieer Deewj [^ecee kesÀ %eeve keÀes efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjkesÀ
mecePeWies lees keÌ³ees-keÌ³ee kesÀ J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes menpe efve³eefv$ele keÀj mekeWÀies~
``SkeÀ Meyo efpemeceW J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe yeerpe Dee pee³es~ J³eLe& mebkeÀuhe Jee efJekeÀuhe pees ®eueles nQ
lees SkeÀ ner Meyo yegef× ceW Deelee nw efkeÀ ³en keÌ³eeW ngDee~ keÌ³eeW mes J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer keÌ³et Megª nes
peeleer nw~ ... Fme keÌ³et keÀer meceeefhle kesÀ yeeo ner mechetCe&lee Dee³esieer~ efHeÀj keÌ³et ueiesieer~ peye keÌ³eeW
Meyo efvekeÀuesiee efHeÀj [^ecee keÀer YeeJeer hej SkeÀjme mLeerefj³ece jnWies~''

  De.yeeheoeoe 5.3.70

Q. HesÀLeHegÀue yeveves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
HesÀLeHegÀue DeLee&led ncekeÀes Deheves ceW hetje HesÀLe, yeehe ceW hetje HesÀLe DeLee&led yeehe kesÀ nj ceneJeekeÌ³e ceW
efve½e³eyegef× nes Deewj yeehe keÀe Yeer cesjs ceW hetje HesÀLe nes~ meeLe ner nceeje owJeer heefjJeej ceW Yeer HesÀLe nes
Deewj owJeer heefjJeej keÀe Yeer cesjs ceW hetje HesÀLe nes, leye keÀnWies HesÀLeHegÀue~
efnccele nw uesefkeÀve HesÀLe veneR nw~ HesÀLeHegÀue kesÀ yeesue Ssmes veneR nesles~ HesÀLeHegÀue keÀe DeLe& ner nw
efve½e³eyegef×~ ceve, Je®eve, keÀce& nj yeele ceW efve½e³eyegef×~ efmeHe&À %eeve Deewj yeehe kesÀ heefj®e³e ceW
efve½e³eyegef× veneR uesefkeÀve GmekeÀe mebkeÀuhe Yeer efve½e³eyegef× keÀe nes~
``efpelevee vee@uespeHegÀue nesiee, Glevee ner Jen mekeÌmesmeHegÀue nesiee~ mekeÌmesmeHegÀue ve nesves keÀe keÀejCe
keÌ³ee nw? HesÀLeHegÀue keÀce~ HesÀLeHegÀue DeLee&led efve½e³eyegef×~ Deheves ceW, yeeheoeoe ceW Deewj meJe& heefjJeej
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keÀer DeelceeDeeW ceW HesÀLeHegÀue nesvee heæ[lee nw~ ... mekeÌmesme lees nesleer nw uesefkeÀve mekeÌmesmeHegÀue nQ?''
De.yeeheoeoe 11.7.70

Q. hejceelcee ceveg<³e me=efä keÀe ner yeerpeªhe nw ³ee meJe& ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe nw?
³eefo ceveg<³e DeelceeDeeW keÀe ner yeerpeªhe nw lees Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW keÀe yeerpeªhe keÀewve nw?
JeemleJe ceW hejceelcee meejer me=efä keÀe yeerpeªhe nw, efpemeceW meJe& ³eesefve³eeW keÀer Deelcee³eW Yeer Dee peeleer
nQ~ ceveg<³e mebmeej keÀe meyemes Þesÿ, yegef×ceeve, ef®evleveMeerue ÒeeCeer nw, efpemekesÀ keÀejCe GmekesÀ keÀce&-
mebmkeÀejeW, ef¬eÀ³ee-keÀueeheeW keÀe ÒeYeeJe meejs efJeée keÀer meJee&lceeDeeW hej heæ[lee nw~ FmeefueS Dev³e meJe&
³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe GlLeeve-heleve Yeer ceveg<³eeW hej ner DeeOeeefjle nw~ FmeefueS hejceelcee
ceveg<³e leve ceW DeekeÀj ceveg<³eeW keÀes ner megOeejles nQ~ ceveg<³e kesÀ megOejves mes Dev³e meJe& DeelceeDeeW keÀe
megOeej mJele: ner nes peelee nw~ hejceelcee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw - hejceelcee meJe& DeelceeDeeW keÀe
efhelee nw lees meJe& ceW lees meJe& Deelcee³eW Dee peeleer nQ, ®eens Jes efkeÀmeer Yeer ³eesefve keÀer neW hejvleg Jes me=efä
ve³ee yeerpeejesheCe keÀjves DeLee&led keÀuece ueieeves Deeles ceveg<³e leve ceW nQ~ Jewmes lees hejceelcee keÀes meJe&
DeelceeDeeW keÀe efhelee keÀne peelee nw Deewj ye´ïee keÀes meJe& OeceeX keÀe Deeefo efhelee efheleecen keÀne peelee nw
uesefkeÀve Jes meJe& OeceeX keÀer mLeehevee lees veneR keÀjles nw, hejvleg Jes pees Oece& mLeeheve keÀjles nQ, Gvemes ner
meJe& Oece& ªheer MeeKee³eW efvekeÀueleer nQ~ Ssmes Dev³e ³eesefve keÀer DeelceeDeeW keÀe Yeer ceveg<³e ³eesefve keÀer
DeelceeDeeW mes Deewj hejceefhelee hejceelcee mes mecyevOe nw~
Q. yeerpeªhe efmLeefle keÌ³ee nw Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle keÌ³ee nw DeLee&led oesveeW SkeÀ efmLeefle kesÀ ner he³ee&³e
nQ ³ee oesveeW ceW keÀesF& cetueYetle Devlej nw?
yeerpeªhe efmLeefle DeLee&led Deheves efvejekeÀej mJeªhe ceW efmLele nesvee Deewj Gme efmLele ceW efmLele neskeÀj
yeerpeªhe efvejekeÀej hejceelcee yeehe keÀer ³eeo ceW efmLele nesvee, pees efveme¥keÀuhe DeJemLee nw Deewj
DeJ³ekeÌle efmLeefle DeLee&led DeJ³ekeÌle ªhe DeLee&led HeÀefjMlee ªhe ceW efmLele neskeÀj HeÀefjMlee mJeªhe
yeehe keÀer ³eeo ceW efmLele nesvee ³ee DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee mJeªhe yeehe keÀer ³eeo mes DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee
mJeªhe ceW efmLele nesvee Deewj DeJ³ekeÌle ªhe ceW efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjvee~ Deelcee kesÀ osn ceW
jnles osn mes v³eejer yeerpeªhe efmLeefle hejce Meeefvlece³eer nw Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle hejceevevoce³eer nw~
DeJ³ekeÌle efmLeefle ner mee#eer-¢äe keÀer efmLeefle nw, pees hejce megKece³e nw~ peerJeve ceW meHeÀuelee kesÀ efueS
oesveeW ªheeW ceW hejceelcee efhelee keÀes ³eeo keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
``De®íe meejs efove ceW DeJ³ekeÌle efmLeefle efkeÀlevee mece³e jnleer nw? efyevog ªhe kesÀ efueS veneR hetíles nQ,
DeJ³ekeÌle efmLeefle efkeÀlevee mece³e jnleer nw?... DeJ³ekeÌle efmLeefle kesÀ efueS keÀn jns nQ~ DeJ³ekeÌle
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efmLeefle Dee" IeCìe yeveevee yeæ[er yeele veneR nw~ DeJ³ekeÌle keÀer mce=efle DeLee&led DeJ³ekeÌle efmLeefle~''
De.yeeheoeoe 18.6.70

Q. me=efä-®e¬eÀ Deewj peerJeve ceW megKe-ogKe, hegC³e-heehe kesÀ mebef®ele keÀe ¬eÀce keÌ³ee Deewj kewÀmes ®euelee
nw?
  mele³egie-$eslee³egie ceW          Üehej-keÀefue³egie ceW                 mebiece³egie hej
    hegC³e - megKe        hegC³e - megKe, hueme ceeFveme    hegC³e - megKe , hueme ceeFveme
       HegC³e keÀe  hegC³e -heehe, efpememes   hegC³e -heehe , hegC³e Deewj megKe keÀe Keelee
      heehe DeewjogKe     hueme neslee nw     Ieìlee peelee nw        hueme  neslee nw

ves®egjue    ves®egjue   heg©<eeLe& mes

DeLee&led mele³egie-$eslee³egie ceW efpelevee megKe keÀe GheYeesie keÀjles, Glevee mebiece³egie hej pecee
efkeÀ³es ngS hegC³e kesÀ Keeles mes Jen ceeFveme neslee jnlee nw~ pees ef¬eÀ³ee mJeYeeefJekeÀ DeLee&led ves®egjue
®eueleer nw~

Üehej-keÀefue³egie ceW pees ye®ee ngDee hegC³e keÀe Keelee neslee nw, Gmemes pees megKe Yeesieles, Jen
ceeFveme neslee jnlee nw Deewj osneefYeceeve kesÀ JeMe pees efJekeÀce& keÀjles, Gmemes heehe keÀe Keelee hueme
neslee peelee DeLee&led yeæ{lee peelee nw Deewj pees YeefkeÌle Deeefo keÀjles, Gmemes heehe keÀe Keelee kegÀí keÀce
Yeer neslee nw DeLee&led heehe keÀe Keelee hueme Deewj ceeFveme oesveeW neslee nw hejvleg vesì efjpeuì ceW heehe keÀe
DeLee&le ogKe keÀe Keelee hueme neslee jnlee nw~ Üehej-keÀue³egie ceW Yeer ³es ef¬eÀ³ee mJeYeeefJekeÀ ®eueleer
nw~

mebiece³egie hej pees ye®ee ngDee hegC³e keÀe Keelee neslee nw, Gmemes pees megKe Yeesieles nQ, Jen
ceeFveme peªj neslee nw hejvleg hejceelcee mes Òeehele %eeve-³eesie-OeejCee-mesJee mes hegC³e keÀe Keelee pecee
neslee nw, meeLe ner osneefYeceeve hetje efceìe lees neslee veneR nw, FmeefueS kegÀí efJekeÀce& Yeer nesles nQ, efpememes
pecee kesÀ Keeles mes kegÀí ceeFveme Yeer neslee jnlee nw hejvleg vesì efjpeuì ceW hegC³e keÀe Keelee pecee ner
neslee nw DeLee&led yeæ{lee ner peelee nw~ mebiece³egie hej ³es ef¬eÀ³ee heg©<eeLe& mes nesleer nw~
Q. efJekeÀej Deelcee ceW nQ ³ee Mejerj ceW DeLee&led efJekeÀejer Deelcee yeveleer nw ³ee Mejerj? keÌ³eeW Deewj
kewÀmes?
j®elee Deelcee nw, Deelcee ner Deheves mJeªhe keÀes Yetueves kesÀ keÀejCe osneefYeceeveer yeveleer nw, efpememes
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GmeceW efJekeÀejeW keÀer ÒeJesMelee nesleer nw~ Deelcee kesÀ mebkeÀuheeW kesÀ keÀejCe ner Mejerj ceW ûeefvLe³eeb jme
ñeeJe keÀjleer nQ DeLee&led Ssmes êJ³e hewoe nesles nQ, pees keÀece-efJekeÀej Deeefo kesÀ keÀejCe yeveles nQ~ Deelcee
ner efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle De³egkeÌle Keeve-heeve, J³eJenej, mebie Deeefo keÀjleer, efpememes Ssmes mebkeÀuhe
®eueles nQ, efpememes Mejerj ceW Jes êJ³e hewoe nesles nQ~ FmeefueS mel³elee ³es nw efkeÀ Deelcee ceW ner efJekeÀej
jnles nQ Deewj Jes efJekeÀejer mebmkeÀej Deelcee ce=l³eg kesÀ yeeo Yeer Deheves meeLe ve³es pevce ceW ues peeleer nw~
³eefo Mejerj ceW efJekeÀej nesles lees Mejerj kesÀ meeLe ner peue peeles Deewj Deelcee ve³es pevce ceW mechetCe&
efvee|JekeÀejer nesleer hejvleg osKee ie³ee nw efkeÀ ye®eheve mes efJekeÀejeW keÀer ogie&vOe peerJeve ceW Deeves ueieleer nw,
pees efme× keÀjleer nw efkeÀ efJekeÀej Deelcee ceW ner nQ~
Q. hetjs 84 pevce keÀewve uesles nQ Deewj kewÀmes?
84 pevce lees mele³egie kesÀ Deeefo ceW Deeves Jeeueer meYeer Deelcee³eW uesleer nQ hejvleg 84 pevceeW keÀe hetje
mece³e SkeÀ ye´ïee yeeyee keÀe ner neslee nw, GvekesÀ yeeo nj Deelcee kesÀ 84 pevce kesÀ mece³e ceW kegÀí ve
kegÀí mece³e keÀce lees DeJeM³e nes pee³esiee~
``³en 84 pevceeW keÀer keÀneveer nw~ YeieJeevegJee®e nw vee Depeg&ve kesÀ Òeefle efkeÀ legce Deheves pevceeW keÀes veneR
peeveles nes~ SkeÀ keÀes ner keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ keÀer iee@jvìer nw~ ... meye ye®®es lees hetjs 84

pevce uesves Jeeues veneR nQ~ ... FvekeÀer lees meìxve nw~ ... ceQ FvekesÀ efueS keÀnlee ntB, efpevekesÀ efueS
legcekeÀes Yeer meìxve nw~''         mee.yeeyee 19.2.05 efjJee.
Q. efMeJeyeeyee keÀye Deelee nw DeLee&led Gme mece³e keÀes keÀewvemee mece³e keÀne pee³esiee?
efMeJeyeeyee ve mJeie& ceW Deelee nw Deewj ve veke&À ceW Deelee nw, Jen mebiece³egie hej Deelee nw DeLee&led GvekesÀ
Deeves mes ner mebiece³egie DeejcYe nes peelee nw Deewj veke&À kesÀ efJeveeMe keÀer lew³eejer DeejcYe nes peeleer nw
DeLee&led GvekesÀ Deeves mes ner veke&À keÀe efJeveeMe Deewj mJeie& keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& DeejcYe nes peelee nw~
``legce mJeie& ceW peeles nes, efpemekeÀer yeeyee mLeehevee keÀjles nQ~ yeehe Kego Gme mJeie& ceW veneR Deeles~ Kego
lees JeeCeer mes hejs JeeveÒemLe ceW peekeÀj jnles nQ~ mJeie& ceW GvekeÀer ojkeÀej veneR nw~ Jen lees megKe-ogKe
mes v³eejW nQ~ legce lees megKe ceW Yeer Deeles nes, lees ogKe ceW Yeer Deeles nes~''

mee.yeeyee 28.3.05 efjJee.
Q. mele³egie ceW vecyejJeej cenue yevee³eWies, meeOeve-mecheefÊe keÀer Òeeefhle Yeer vecyejJeej nesieer, efHeÀj Yeer
meye megKeer neWies, lees GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nesiee?
³es me=efä keÀce& Deewj HeÀue keÀe SkeÀ Kesue nw, peneB nj Deelcee keÀes GmekesÀ keÀceeX Devegmeej ner HeÀue
efceuelee nw Deewj keÀce& [^ecee Devegmeej DeLee&led mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej neslee nw~ mele³egie-$eslee ceW Yeer nj
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Deelcee keÀes meeOeve-mecheefÊe keÀer Òeeefhle GmekesÀ mebiece³egie kesÀ keÀceeX Devegmeej ner nesleer nw hejveleg
mele³egie-$eslee keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ Deelcee keÀes keÀceeX Devegmeej efpeleveer Òeeefhle nesleer nw, Gme
Devegmeej ner GmekeÀer F®íe³eW Deewj DeeMee³eW nesleer nQ Deewj Gleveer ner yegef× Deelcee keÀes nesleer nw,
efpememes Deelcee keÀer F®íeDeeW Deewj Òeeefhle³eeW ceW hetCe& mevlegueve neslee nw, efpememes nj Deelcee Deheveer
Gve Òeeefhle³eeW ceW ner mevlegä Deewj Òemevve jnleer nw, FmeefueS efJeefYevve DeelceeDeeW keÀer Òeeefhle keÀe Devlej
nesles Yeer Deelcee keÀes Devlej keÀer cenmetmelee veneR nesleer nw~ Deelcee keÀer F®íe³eW Deewj Òeeefhle³eeW ceW
mevlegueve ner Deelcee kesÀ megKe keÀe DeeOeej nw Deewj Demevlegueve ogKe keÀe keÀejCe yevelee nw~ Jele&ceeve
ceW DeelceeDeeW keÀer F®íe³eW-DeeMee³eW DeefOekeÀ nQ, Òeeefhle³eeb keÀce nQ, FmeefueS meYeer Deelcee³eW ogKeer
jnleer nQ~ DeveskeÀ Oeve-mecheefÊe mes mechevve J³eefkeÌle Yeer iejeryeeW keÀer lejn ner ogKeer nesles jnles nQ Deewj
keÀF& lees iejeryeeW mes Yeer DeefOekeÀ ogKeer jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer F®íe³eW-DeeMee³eW-DeekeÀeb#ee³eW DeefOekeÀ
nQ~ SkeÀ efJeMes<e yeele O³eeve osves ³eesi³e nw efkeÀ F®íe³eW Deewj DeeJeM³ekeÀlee³eW ner DeefJe<keÀejeW keÀer
peveveer nQ, FmeefueS keÀefue³egie ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeefJe<keÀej nesles nQ, efpevemes mele³egie keÀe efvecee&Ce
neslee nw Deewj mele³egie ceW Yeer keÀece Deeles nQ peyeefkeÀ mele³egie-$eslee ceW osJelee³eW Gve meyekeÀes hetje keÀj
osles nQ~
``keÀceex keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw vee~ ... HeÀke&À lees JeneB Yeer jnlee nw vee~ keÀesF& meesves kesÀ cenue
yevee³eWies, keÀesF& ®eeBoer kesÀ, keÀesF& F&ìeW kesÀ Yeer yevee³eWies~'' mee.yeeyee 7.4.05 efjJee.
Q. DeelceeDeeW kesÀ Tb®e-veer®e yeveves keÀe je]pe keÌ³ee nw?
JeemleJe ceW Fme efJeée-veeìkeÀ ceW Tb®e-veer®e keÀer YeeJevee keÀe keÀesF& mLeeve veneR nw keÌ³eeWefkeÀ nj Deelcee
keÀe heeì& hetJe& efveef½ele nw Deewj meJe& Deelcee³eW Tb®e mes Tb®e meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer efÒe³e mevleeve
nQ~ nj SkeÀ Deelcee Dehevee hetJe& efveef½ele heeì& yepee jner nw Deewj yepeevee ner nw hejvleg ³es efJeée-veeìkeÀ
keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle SkeÀ Kesue nw, FmeefueS Tb®e-veer®e yeveves keÀe DeeOeej Deelcee kesÀ
Deheves ner keÀce& nQ hejvleg keÀce& [^ecee Devegmeej nesles nQ Deewj keÀceeX Devegmeej HeÀue efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ ³es
efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efJeOeeve vetBOee ngDee nw~ pees Deelcee Deheves
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesieer, GmekeÀes Tb®e-veer®e keÀer keÀesF& cenmetmelee veneR Dee³esieer, FmeefueS
mele³egie-$eslee³egie ceW Tb®e-veer®e heeì& DeLee&le Tb®e-veer®e keÀce& nesles ngS Yeer, GmekeÀer cenmetmelee veneR
nesleer nw~ Tb®e-veer®e keÀer cenmetmelee osneefYeceeve kesÀ keÀejCe nesleer nw, FmeefueS hejceelcee efhelee ncekeÀes
osneefYeceeve mes cegkeÌle keÀj osner-DeefYeceeveer yeveeles nQ~ osner-DeefYeceeveer Deelcee ceW DenbkeÀej Deewj
nervelee oesveeW ner veneR nesles nQ, FmeefueS GmekeÀer ¢efä ceW Tb®e-veer®e keÀe keÀesF& Yeso Glhevve veneR neslee
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nw~ Tb®e-veer®e keÀer YeeJevee keÀe Glhevve nesvee Yeer Deelcee keÀer De%eevelee keÀe ÒeleerkeÀ nw DeLee&led
De%eevelee keÀes efme× keÀjlee nw~
Q. keÌ³ee %eeve ceW Yeer DeJ³eefYe®eejer Deewj J³eefYe®eejer efmLeefle nesleer nw? ³eefo veneR lees kewÀmes Deewj neB
lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes?
efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw - efMeJeyeeyee kesÀ %eeve keÀer nw meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle cegjueer hejvleg Dev³e YeeF&
yenveeW kesÀ keÌueeme ceW cegjueer mes Yeer DeefOekeÀ jme uesvee, GvekeÀe HeÀesìes Deeefo jKevee DeJ³eefYe®eejer %eeve
keÀnWies ³ee J³eefYe®eejer? yeenj kesÀ meeefnl³e keÀe he"ve-hee"ve Deewj GvekesÀ Òeefle Þe=×e keÀes J³eefYe®eejer
%eeve keÀnWies ³ee DeJ³eefYe®eejer?
DeJ³eefYe®eejer efmLeefle ceW SkeÀ hejceelcee keÀer ner ³eeo jnsieer~ pees keÌueeme ³ee meeefnl³e SkeÀ hejceelcee
keÀer ³eeo ceW efmLele keÀjs ³ee GmekeÀer ³eeo efouee³es DeLee&led GmekeÀes megveves mes SkeÀ hejceelcee keÀer ner
³eeo Dee³es, GmekeÀes ner DeJ³eefYe®eejer efmLeefle ³ee DeJ³eefYe®eejer %eeve keÀnWies~ ³eefo nceejer yegef× keÀe
³eesie keÌueeme keÀjeves Jeeues ³ee GmekeÀes efueKeves Jeeues kesÀ veece-ªhe ceW peelee nw, lees GmekeÀes J³eefYe®eejer
efmLeefle keÀnWies~ FmeefueS yeeyee ves efkeÀmeer Yeer osnOeejer keÀes ³eeo keÀjves ³ee GmekeÀe HeÀesìes Deeefo jKeves
keÀer cevee keÀer nw~ yeeyee ves lees meekeÀej ceccee-yeeyee kesÀ HeÀesìes jKeves keÀer Yeer cevee keÀer nw~ yeeyee ves
DeveskeÀ yeej keÀne nw, efMeJeyeeyee keÀes YetuekeÀj FvekeÀes Yeer ³eeo keÀjles lees Jes J³eefYe®eejer nQ~ GvekesÀ
efJekeÀce& efJeveeMe nes veneR mekeÀles~
``YeefkeÌle Yeer henues DeJ³eefYe®eejer nesleer nw~ SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjles nQ~ ... legce SkeÀ
yeehe mes megvees, DeJ³eefYe®eejer %eeve megvees~ Deewj keÀesF& mes pees megveWies, Jen nw Pet"~''

mee.yeeyee 21.4.05 efjJee.
Q. keÌ³ee ceerje mJeie& ceW Dee³esieer, keÌ³ee Jen %eeve ceW Dee³esieer?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ ceerje keÀes Þeerke=À<Ce mes h³eej Lee, ke=À<Ce kesÀ h³eej ceW Flevee meye menve efkeÀ³ee lees
peªj %eeve ceW Dee³esieer Deewj %eeve keÀes OeejCe keÀj mJeie& ceW Yeer Dee³esieer~ me=efä kesÀ efve³eceevegmeej
efpemeves yewkegÀC" keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ³ee, Þeerke=À<Ce ³ee hejceelcee kesÀ h³eej keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ³ee,
Jen GmekesÀ efueS Flevee menve keÀjs, ³es mecYeJe veneR nw~ yeeyee ves keÀne nw - pees efMeJe kesÀ YekeÌle neWies,
osJeleeDeeW kesÀ YekeÌle neWies, Jes ner ³es %eeve De®íer jerefle megveWies Deewj OeejCe keÀjWies~ ³eefo keÀneR hej
yeeyee ves ³es keÀne Yeer nw efkeÀ ceerje mJeie& ceW veneR Dee³esieer lees Fmeer mevoYe& ceW keÀne nw efkeÀ Gmeves
mee#eelkeÀej efkeÀ³ee, ke=À<Ce keÀer YeefkeÌle keÀer, ke=À<Ce kesÀ meeLe mee#eelkeÀej ceW [ebme efkeÀ³ee - Gme heg©<eeLe&
mes mJeie& ceW veneR Dee³esieer~ hejvleg yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ efMeJe kesÀ YekeÌle, osJeleeDeeW kesÀ
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YekeÌle ner %eeve ceW henues Dee³eWies~ efMeJeyeeyee DeekeÀj YeefkeÌle keÀe HeÀue %eeve oslee nw Deewj %eeve keÀe
HeÀue mJeie& efceuelee nw~
``mee#eelkeÀej nw Kesueheeue~ ceerje O³eeve ceW Kesueleer Leer, GvekeÀes %eeve veneR Lee~ ceerje keÀesF& yewkegÀC"
ceW ieF& veneR~ ³eneB ner keÀneB nesieer~ Fme ye´eïeCe kegÀue keÀer nesieer lees ³eneB ner %eeve uesleer nesieer~ Ssmes
veneR efkeÀ [ebme efkeÀ³ee lees yeme yewkegÀC" ceW ®eueer ieF&~''

 mee.yeeyee 11.5.05 efjJee.
Q. keÌ³ee ³eLeeLe& ceW efJeée ceW ceveg<³eeW keÀer Je=ef× nes jner nw Deewj peeveJejeW keÀer mebK³ee keÀce nes jner
nw?
efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ Ssmee nesvee veneR ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deelcee DeefJeveeMeer nw lees peeveJejeW keÀer
Deelcee³eW Yeer DeefJeveeMeer nQ, FmeefueS GvekeÀer mebK³ee keÀce nes veneR mekeÀleer~ ³es mecYeJe nw efkeÀ henues
pees peeveJej efkeÀmeer SkeÀ íesìs mes YetYeeie ceW Les, Jes efJeée kesÀ Dev³e DeveskeÀ YetYeeieeW ceW ®eues ie³es nes
keÌ³eeWefkeÀ otefve³ee ceW DeveskeÀ YetYeeie yeeo ceW DeefmlelJe ceW Dee³es nQ~ FmeefueS Gve peeveJejeW keÀer
Deelcee³eW Yeer meejs efJeée ceW FOej-GOej keÀneB ve keÀneB pevce uesles ner neWies~
yeeyee DeelceeDeeW lees keÌ³ee lelJeeW keÀes Yeer meleesÒeOeeve yeveeles nQ~ lees heMeg ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀes
keÌ³eeW veneR heeJeve yevee³eW ies Deewj Jes keÌ³eeW veneR hejceOeece pee³eWieer~
Q. cejpeerJee efmLeefle ³ee peerles peer cejves keÀer efmLeefle keÌ³ee Deewj kewÀmeer nw?
cejpeerJee DeLee&led peerles peer cejvee~ ³en efmLeefle oes ÒekeÀej keÀer nw~ SkeÀ - peerles peer ueewefkeÀkeÀ
heefjJeej, mecyevOeeW mes cejkeÀj yesno kesÀ yeehe kesÀ yeve peevee Deewj F&éejer³e mecyevOe ceW Dee peevee~
otmejer efmLeefle - osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj efveme¥keÀuhe neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe
ceW mLeefle nes peevee, efpemekesÀ efueS yeeyee ef[^ue cejeles nQ~ Fmeer efmLeefle keÀes n"³eesie ceW MeJeemeve kesÀ
ªhe ceW Deewj efveme¥keÀuhe meceeefOe kesÀ ªhe ceW DeY³eeme keÀjles nQ~ efpemekesÀ efueS yeeyee keÀíg³es keÀe
efcemeeue Yeer osles nQ~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer peye keÀesF& efkeÀmeer otmejs kesÀ ye®®es keÀes ieeso uesles nQ lees
Jen Yeer cejpeerJee pevce ner neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ye®e®ee peerles peer SkeÀ ceeB-yeehe keÀes íesæ[keÀj otmejs keÀe
yeve peelee nw Deesj GmekeÀes GÊejeefOekeÀej ceW Yeer JewOeeefvekeÀ ceev³elee efceue peeleer nw~
Q. yengle meer yeeleeW kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ogefve³ee JeeueeW keÀer yeeleeW keÀe ³ee OeceeX keÀe GoenjCe osles nQ,
lees Gve yeeleeW keÀe GÃce keÀneB mes nw DeLee&led GmekeÀer Deeefo ogefve³ee JeeueeW mes ngF& ³ee yeeyee ves keÀer?
meyekeÀe yeerpe %eeve keÀe meeiej hejceelcee nw, Jen pees mebiece³egie hej DeekeÀj megveelee nw, Gve megveer ngF&
yeeleeW kesÀ DeeOeej hej ogefve³ee Jeeues YeefkeÌle ceeie& ceW DebMecee$e megveeles nQ, efpemekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ



421

- GmeceW Deeìs ceW vecekeÀ kesÀ meceeve mel³e nw~ FmeefueS meye ÒekeÀej keÀer yeeleeW keÀe GÃce hejceelcee mes
ner neslee nw~ Jewmes lees Fme me=efä keÀe meeje Kesue ner Deveeefo-DeefJeveeMeer nw Deewj ®e¬eÀJeled ®euelee nw,
FmeefueS SkeÀ keÀe DeeOeej otmeje yevelee nw~
Q. menpe ceW ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee kewÀmes nes?
ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee kewÀmes nes? ³es lees otj keÀe ÒeÍe>> nw hejvleg DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele mJejep³e
DeefOekeÀejer Deelcee keÀes keÀece efJekeÀej keÀe mebkeÀuhe Yeer Glhevve veneR nes mekeÀlee Deewj osneefYeceeveer
Deelcee ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee keÀer keÀuhevee Yeer veneR keÀj mekeÀlee nw~ mev³eemeer Deeefo Yeer ye´ïe®e³e& keÀer
pees OeejCee keÀjles nQ, GmekeÀe DeeOeej Yeer Deelce-keÀu³eeCe kesÀ mebkeÀuhe keÀer ¢æ{lee ner nw FmeefueS
heg©<eeLe& ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee keÀe veneR uesefkeÀve DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ heg©<eeLe& keÀe nw~
peye DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neWies lees ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee mJele: ner nesieer~
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee keÀer ¢efä-Je=efÊe-mce=efle mJele: heefJe$e, Keeve-heeve, J³eJenej
mJeYeeefJekeÀ meblegefuele Deewj Meg× jnlee nw, FmeefueS GmekesÀ efueS ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee menpe Deewj
mJele: nesleer nw~ hejvleg efJe®eejCeer³e ³es nw efkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS Yeer
henues ye´ïe®e³e& Je´le keÀe heeuevee keÀjvee ner heæ[lee nw, Yeues ner Jen n" mes ner keÌ³eeW ve nes~ Fme me=efä
keÀe nj Kesue ®e¬eÀJeled nw Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DeY³eeme Deewj ye´ïe®e³e& keÀer OeejCee keÀe
heg©<eeLe& oesveeW ner DeeJeM³ekeÀ nQ~
Q. keÀye mes jece keÀes Yetues nQ DeLee&led keÀye mes jeJeCe ves jece keÀes Yeguee³ee nw?
``DeYeer legce jeJeCe hej efJepe³e hee jns nes~ pees hetjer efJepe³e hee³eWies, Jes ner jecejep³e kesÀ ceeefuekeÀ
yeveWies~ ... jeJeCe ves ner henues-henues DeueHeÀ mes Yeguee³ee nw, efHeÀj DeueHeÀ keÀer ceoo mes nce jeJeCe
hej peerle heeles nQ~'' mee.yeeyee 5.2.07 efjJee.

yeeyee kesÀ Ghe³eg&keÌle ceneJeekeÌ³eeW hej efJe®eej keÀjes efkeÀ jeJeCe keÀye mes Dee³ee Deewj keÀye mes
nce jece keÀes Yetues~ keÌ³eeWefkeÀ jece keÀes lees nce mele³egie keÀer Deeefo mes Yeer Yetue peeles nQ hejvleg jece keÀe
Jemee& megKe-Meeefvle nesves kesÀ keÀejCe GvekeÀes ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR jnleer nw~ JeemleJe ceW
osnYeeve ner osneefYeceeve DeLee&led jeJeCe keÀe yeerpe nw hejvleg mele³egie-$eslee keÀes jeJeCejep³e veneR keÀn
mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen jece keÀe Jemee& nw, mJeie& nw~
Q. veive meY³elee keÀe ÒeeogYee&Je keÀneB mes Deewj efkeÀmekesÀ Üeje ngDee DeLee&led efkeÀme Oece& keÀer DeelceeDeeW
ves Fme meY³elee keÀes pevce efo³ee nesiee?
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JeemleJe ceW peye Üehej kesÀ Deeefo ceW osJelee³eW Jeece ceeie& ceW peeles nQ lees DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo nesleer nw,
efpememes owJeer meY³elee kesÀ DeJeMes<e Yeer veä nes peeles nQ, DeveskeÀ YetYeeie Deheves cetue YetYeeie mes keÀì
peeles nQ, efpememes owJeer Oece&JebMe keÀer Deelcee³eW ner Gve YetYeeieeW ceW Fme efmLeefle ceW Dee peeleer nQ Deewj
efJemleej keÀes heeleer jnleer nQ, efHeÀj peye Dev³e Oece& DeLee&led ef¬eÀef½e³eve Deeefo efJemleej keÀes heeles nQ lees
Jes Ssmes mLeeveeW keÀe helee ueieekeÀj Deheves Oece& keÀe Òe®eej-Òemeej GvekesÀ yeer®e ceW keÀjkesÀ, GvekeÀes Deheves
Oece& ceW heefjJele&ve keÀj uesles nQ~ Fme ÒekeÀej osKee pee³es lees veive meY³elee Yeer heefjefmLeefle³eeW JeMe
osJeer-osJelee Oece& JebMe keÀer DeelceeDeeW mes ner DeejcYe ngF& nesieer Deewj Gmemes leLee GmeceW ner Dev³e Oece&
JebMeeW keÀer mLeehevee Deewj efJemleej ngDee nesiee~
``pees Yeer Deelcee³eW henues-henues Deeleer nQ, Jes megKe ceW ner Deeleer nQ~ ef¬eÀef½e³evme kesÀ efueS Yeer keÀnles
nQ - pebieue ceW jnles Les, heÊes henveles Les, efJekeÀej keÀer ¢efä veneR Leer~ meYeer megKeer jnles Les keÌ³eeWefkeÀ
henuee mece³e meleesÒeOeeve, efHeÀj jpees, efHeÀj lecees ceW Deeles nQ~''

    mee.yeeyee 26.4.07 efjJee.
Q. efÒevme yeveves kesÀ efueS yesiej yevevee keÌ³eeW DeeJeM³ekeÀ nw?
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW ve kegÀí Dehevee nw Deewj ve ner heje³ee nw~ meYeer meeOeve-mecheefÊe heeì& yepeeves kesÀ
efueS efceueer nw~ pees Deepe Deheveer nw, Jen keÀue hejeF& nes pee³esieer Deewj hejeF& Deheveer nes pee³esieer~ pees
Fme mel³e keÀes peevekeÀj meyemes cecelJe efvekeÀeue uesiee, Jener efveme¥keÀuhe neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele neskeÀj SkeÀ hejceelcee keÀer ³eeo ceW efmLele nes mekesÀiee Deewj Jener Dev³e DeelceeDeeW
keÀes Yeer DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjekeÀj GvekeÀer mesJee keÀj mekesÀiee Deewj pees mesJee keÀjsiee,
Jener lees jepee yeveWiee DeLee&led Òepee yevee³esiee leye lees jepee yeveWiee~ FmeefueS efÒevme yeveves kesÀ efueS
efMeJeyeeyee keÀer Þeercele hej yesiej yevevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ pees yesiej veneR yevesiee, Deheveer Òeeefhle³eeW
DeLee&led meentkeÀejer kesÀ veMes ceW jnsiee, Jen F&éejer³e mesJee keÀj veneR mekeÀlee, FmeefueS Jen keÀYeer jepee
yeve veneR mekeÀlee~ ye´ïee yeeyee ves meyekegÀí efMeJeyeeyee keÀes oskeÀj hetje yesiej yevee, FmeefueS ner Jen
mJeie& ceW henuee cenejepee yevee~
``legce peeveles nes nce yesiej ìt efÒevme yeveWies~ ... ³en yeeyee lees nw meyemes yeæ[e yesiej~ FmeceW hetje
yesiej yevevee neslee nw~... efve½e³eyegef× ner peeveles nQ - nceeje pees kegÀí nw, Jen yeeyee keÀes os efo³ee~
... ³en lees ì^mìer nw~ yeeyee keÀe FveceW keÀesF& ceesn veneR nw~ Fmeves Deheves hewmes ceW ner ceesn veneR jKee,
meye kegÀí efMeJeyeeyee keÀes os efo³ee lees efHeÀj efMeJeyeeyee kesÀ Oeve ceW ceesn kewÀmes jKeWies~ ³en ì^mìer nw~''

mee.yeeyee 6.5.04 efjJee.
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Q. hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve kesÀ meJe& jnm³e DeLee&le je]pe nceejs meeceves Òel³e#e nQ, Gve
meye hej efJe®eej keÀjkesÀ Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Jes meye nceejs DevegYeJe, efve½e³e Deewj OeejCee ceW
nQ? ³eefo nQ lees nceejer DeJemLee kewÀmeer nesveer ®eeefnS?
hejceelcee %eeve keÀe meeiej Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀe cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oelee nw, efpemekeÀes %eeve kesÀ
meJe& jnm³eeW keÀe ³eLeeLe& %eeve Deewj DevegYeJe nesiee, Jen meoe ner Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes mee#eer neskeÀj
osKesiee Deewj hejceelcee kesÀ meceeve cegefkeÌle Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ meceeve cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce-
megKe, hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjsiee~ ³eefo ncekeÀes meoe ³es DevegYetefle nesleer nw lees ner mecePees efkeÀ
nceves %eeve kesÀ meye je]pees keÀes mecePee nw Deewj DevegYeJe efkeÀ³ee nw~
Q. keÌ³ee Meeðe efueKeves JeeueeW ves hejceelcee mes meccegKe ceW ³es %eeve megvee nesiee?
henues lees ÒeÍe>> mheä veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee ceW DeveskeÀ Meeðe nQ, efkeÀme Meeðe kesÀ efJe<e³e ceW ³es ÒeÍe>> nw~
efyevee megves Deewj DevegYeJe efkeÀ³es efkeÀmekeÀes keÀesF& mce=efle Dee veneR mekeÀleer Deewj GmekesÀ efJe<e³e ceW efueKe
veneR mekeÀlee~ efnvot Oece& DeLee&led osJeer-osJeleeDeeW keÀes ceeveves JeeueeW kesÀ pees Meeðe nQ Deewj GveceW Yeer
efJeMes<e ieerlee Meeðe efueKeves Jeeues ves DeJeM³e ner hejceelcee mes ³es %eeve megvee nesiee~ Deewj Yeer
jecee³eCe, ceneYeejle, YeeieJeled Deeefo Meeðe efueKeves JeeueeW ves Yeer kegÀí ve kegÀí hejceelcee mes meccegKe
ceW %eeve DeJeM³e megvee nesiee~
Q. ce=ie-cejeref®ekeÀe ³ee ©C³e kesÀ heeveer keÀe nceejs ye´eïeCe peerJeve mes keÌ³ee YeeJe-DeLe& ³ee leguevee nw?
Fefvê³e megKeeW keÀe DeekeÀ<e&Ce Deewj Fefvê³e megKe nceejer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀes #eerCe keÀjves Jeeues nQ
Deewj DeYeerÿ ue#³e DeLee&led mechetCe& heefJe$elee, megKe-Meeefvle mes Jebef®ele keÀjkesÀ heefjCeece ceW ogKe keÀe
ner keÀejCe yeveles nQ~ Jen keÀYeer peerJeve kesÀ hejce ue#³e DeLee&led meoe keÀeue keÀer megKe-Meeefvle keÀes hee
veneR mekeÀlee~
Q. heeJeve yeveves keÀe YeeJe-DeLe& keÌ³ee nw?
Mele ÒeefleMele DeelceeefYeceeveer yevevee ner heeJeve yevevee nw~
Q. HeÀe@uees HeÀeoj keÌ³ee nw Deewj kewÀmes?
ye´ïee yeehe meceeve heg©<eeLe& keÀj efMeJe yeehe meceeve mechetCe& Deewj mechevve yevevee ner HeÀe@uees HeÀeoj nw~
ye´ïee yeehe meceeve DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe melele DeY³eeme nesiee leye ner ³es efmLeefle nesieer~ FmekesÀ efueS
efMeJe yeehe Deewj ye´ïee yeehe oesveeW kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW keÀe %eeve Deewj DevegYeJe nes~
``yeeheoeoe leerve ªhe mes ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ yeehe ªhe ye®®eeW keÀes ... ìer®ej ªhe mes mìt[sCìdme
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keÀes ... melieg© kesÀ HeÀe@uees keÀjves JeeueeW keÀes~ ... cegK³e HeÀe@uees keÀewve mee keÀjvee nw? ... cegK³e
HeÀe@uees ³ener keÀjvee nw - DeMejerjer, efvejekeÀejer, v³eeje yevevee~''

De.yeeheoeoe 26.6.69

Q. yeeyee ye®®eeW mes keÌ³ee ®eenlee nw?
yeeyee ®eenlee ye®®es mechetCe& yeve pee³eW DeLee&le Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes hejceevevo keÀe
DevegYeJe keÀjW~ osn ceW jnles osn mes v³eejer DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle hejceevevoce³e nw hejvleg
De%eeveleeJeMe osneefYeceeve kesÀ keÀejCe Fefvê³e megKe Deewj GvekeÀe DeekeÀ<e&Ce, keÀce&-Yeesie Deelcee keÀes
Gme hejce megKe mes Jebef®ele keÀj oslee nw~
yeeyee ®eenlee nw efkeÀ meYeer ye®®es hetCe& osner-DeefYeceeveer, yeehe meceeve efmLeefle ceW efmLele nes pee³eW keÌ³eeWefkeÀ
DeeeflcekeÀ efmLeefle meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve, meoe megKece³e hejceevevoce³e efmLeefle nw~ pees Deelcee Fme
efmLeefle ceW efmLele neslee nw, Fme megKe keÀe DevegYeJe keÀj ueslee nw, GmekeÀer yegef× osn Deewj owefnkeÀ megKe-
meeOeveeW mJele: Ghejece nes peeleer nw~ nce Deheves keÀes Deelcee mecePeW Deewj otmejeW keÀes Yeer Deelcee ªhe
ceW ner osKeW~ FmeerefueS yeeyee ncemes SkeÀ meskesÀC[ ceW osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves
keÀer ef[^ue keÀjelee nw Deewj GmekeÀe efvejvlej DeY³eeme keÀjves kesÀ efueS keÀnlee nw~
``ueemì vecyeve Jeeuee ye®®ee Yeer yeehe keÀe h³eeje nw~ lees yeehe ueemì vecyej Jeeues ye®®es keÀes Yeer meoe
iegueeye osKevee ®eenles nQ~ efKeuee ngDee iegueeye~ ... DeYeer mece³e keÀer meceheerlee keÀe Deewj De®eevekeÀ
nesves keÀe FMeeje lees yeeheoeoe ves os ner efo³ee nw~ Ssmes mece³e kesÀ efueS SJej-js[er Deewj Deueì& nesvee
DeeJeM³ekeÀ nw~''   De.yeeheoeoe 5.3.08

Q. yeeyee nceejs peerJeve ceW heefjJele&ve ®eenles nQ Deewj Jen heefjJele&ve keÌ³eeW Deewj kewÀmes nes? keÌ³ee nceejs
heefjJele&ve mes hejceelcee keÀe keÀesF& mJeeLe& nw? heefjJele&ve ngDee, GmekeÀer hen®eeve keÌ³ee nw?
nceejs peerJeve ceW cetue heefjJele&ve, efpeme hej peerJeve keÀe meeje heefjJele&ve DeeOeeefjle nw Jen nw nce osn
veneR Deelcee nQ~ yeeyee ncekeÀes osneefYeceeve mes cegkeÌle Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele osKevee ®eenles
nQ, efpemeceW nceeje Yeer keÀu³eeCe nw Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer Gmemes ueeYe nw~ hejceelcee keÀe
FmeceW keÀesF& mJeeLe& veneR nw, Jen nceejs Deewj efJeée kesÀ keÀu³eeCeeLe& nceejs peerJeve ceW ³es heefjJele&ve ®eenles
nQ~ meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀe neLe nceejs efmej hej nw Deewj GvekeÀer í$eíe³ee nceejs Thej nw~
pees ¢æ{ mebkeÀuhe jKeles nQ, GvekesÀ peerJeve ceW heefjJele&ve DeJeM³e neslee nw~
mJe-heefjJele&ve DeLee&led Dehevee heefjJele&ve, ve efkeÀ otmejeW keÀe heefjJele&ve~ mJe-heefjJele&ve DeLee&led osn-
Yeeve mes mJe mJeªhe ceW heefjJele&ve~ mJe-mJeªhe meoe mechetCe& Deewj mechevve nw~ mechevvelee mechetCe&lee,
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mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀe ohe&Ce nw~
``pewmes osneefYeceeve ves®ej Deewj ves®egjue jne, Gmeer ÒekeÀej osner-DeefYeceeveer efmLeefle Yeer ves®egjue Deewj
ves®ej nes~ ... ³eLeeLe& ves®ej yeehe meceeve yeveves keÀer nw, FmeceW cesnvele keÌ³eeW? lees yeeheoeoe DeYeer meYeer
ye®®eeW keÀer osner-DeefYeceeveer jnves keÀer ves®egjue ves®ej osKevee ®eenles nQ~ ye´ïee yeehe keÀes osKee ®eueles-
efHeÀjles, keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjles osner-DeefYeceeveer efmLeefle ves®egjue ves®ej Leer~''

De.yeeheoeoe 15.12.02

Q. efkeÀme mel³e keÀe %eeve jns lees nceejs mecyevOe meoe ceOegj jnW?
nce Deelcee³eW SkeÀ hejceelcee keÀer Deveeefo mevleeve nQ Deewj efJeée SkeÀ veeìkeÀ nw, peneB nj Deelcee
Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nw~ [^eceevegmeej nj Deelcee Deheves keÀceeX Devegmeej megKeer-
ogKeer nesleer nw, keÀesF& otmeje nceejs megKe-ogKe keÀe keÀejCe veneR nw~
Q. ³es mel³e nw ³ee eEkeÀJeoefvle cee$e nw efkeÀ
1. SkeÀ cejves Jeeues J³eefkeÌle keÀes keÀeb®e kesÀ nJee-ÒetHeÀ yee@keÌme ceW yevo keÀjkesÀ jKee Deewj peye Jen
ceje lees GmekeÀer Deelcee kesÀ yeenj efvekeÀueves mes keÀeb®e ¬esÀkeÀ nes ie³ee~
2. peeheeve kesÀ ceeDees Oece& JeeueeW ves ... hejceelcee keÀe HeÀesìes Keer®ee, GmeceW mìej Dee³ee~

 - jcesMe YeeF& keÀe uesKe cee®e& 04

keÌ³ee ³es oesveeW yeeleW ³eLeeLe& nw DeLee&led keÌ³ee Deelcee keÀes keÀeb®e kesÀ nJee-ÒetHeÀ yee@keÌme mes yeenj efvekeÀueves
kesÀ efueS keÀeb®e keÀe ¬esÀkeÀ nesvee DeeJeM³ekeÀ nw? ³ee keÀesF& kesÀceje hejceelcee keÀe HeÀesìes efvekeÀeue
mekeÀlee nw?
veneR~ cesjs efJe®eej mes ³es oesveeW yeeleW ³eLeeLe& veneR nw DeLee&led Deelcee keÀes yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS keÀeb®e
keÀe ¬esÀkeÀ nesvee DeeJeM³ekeÀ veneR keÌ³eeW efkeÀ Deelcee keÀeb®e kesÀ hejceeCegDeeW mes Yeer met#ce nw Deewj ve keÀesF&
mLetue kesÀcesje Deelcee keÀe HeÀesìes efvekeÀeue mekeÀlee nw~ ³es mecYeJe nw efkeÀ Deelcee Deewj hejceelcee kesÀ
DeefmlelJe keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS [^ecee ceW Fme ÒekeÀej keÀer IeìveeDeeW keÀer keÀesF& efJeMes<e vetBOe nes,
efpeme keÀejCe Ssmee ngDee nes~
Q. efJeée-mlejer³e MeefkeÌle (Cosmic energy) keÌ³ee nw?
efJeée ceW oes ÒekeÀej keÀer efJeée-mlejer³e MeefkeÌle³eeb nw, pees meejs efJeée keÀer IeìveeDeeW keÀe DeeOeej nQ~ SkeÀ
nw DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj otmejer nw YeeweflekeÀ MeefkeÌle~ oesveeW SkeÀ otmejs keÀer hetjkeÀ nQ~ efJeée keÀe meeje
Kesue DeelceeDeeW kesÀ efueS nw hejvleg Gme Kesue ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Deewj YeeweflekeÀ MeefkeÌle oesveeW keÀe



426

meceeve heeì& nw~ oesveeW kesÀ DeeOeej hej ner ³es efJeée-veeìkeÀ ®euelee nw~ mece³eevegmeej oesveeW ner MeefkeÌle³eeB
SkeÀ-otmejs keÀes ÒeYeeefJele keÀjleer nQ~
Cosmic Energy Jen De¢M³e MeefkeÌle nw, pees Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ peæ[-®esleve keÀes ®eueeleer nw
DeLee&led Deelcee meefnle 5 lelJeeW keÀes ieefle Òeoeve keÀjleer nw~
Q. efJekeÀej ceW peeves mes heehe-keÀce& keÀer Òeef¬eÀ³ee keÌ³ee nw, GmekeÀe Deelcee hej ÒeYeeJe kewÀmes neslee nw?
ueewefkeÀkeÀ ieerlee ceW Yeer nw - keÀeceeshepee³eles ¬eÀesOee ... Deewj JeemleefJekeÀlee Yeer ³ener nw efkeÀ keÀece mes
¬eÀesOe keÀer GlheefÊe nesleer nw, ¬eÀesOe mes yegef× keÀe veeMe neslee nw Deewj Deelcee efJekeÀceeX ceW ÒeJe=Êe neskeÀj
DeveskeÀ heehe-keÀceeX ceW ÒeJe=Êe neslee nw, efpememes Jen Deheves Þesÿ ue#³e mes efiej peelee nw~
efJekeÀej ceW peeves mes SkeÀ-oes keÀer DeekeÀ<e&Ce yeæ{ peeleer nw, ueieeJe nes peelee nw, efpememes hejceelcee keÀer
³eeo Yetue peeleer nw~ Deelcee keÀe ³es ueieeJe yeæ{ves mes Deelcee DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Dev³e efJekeÀceeX ceW
ÒeJe=Êe nesleer nw~
osneefYeceeve kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes efJekeÀej keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw Deewj efJekeÀej ceW peeves mes
osneefYeceeve DeefOekeÀ ienje neslee peelee nw, efpememes efJekeÀej keÀer ÒeJe=efÊe efvejvlej yeæ{leer peeleer nw Deewj
Deelcee heeflele yeveleer peeleer nw~
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme nes peelee nw, efpememes Deelcee Þesÿ keÀce& keÀjves ceW DemeceLe& nes peeleer nw
Deewj efJekeÀceeX ceW ÒeJe=efÊe yeæ{ peeleer nw~
Deelcee mes pees Jee³eye´sMeve ÒeJeeefnle neslee nw, Jen osneefYeceeve keÀe neslee, efJekeÀejer neslee, pees Dev³e
DeelceeDeeW kesÀ Thej Yeer ÒeYeeefJele neslee nw DeLee&led GvekeÀes Yeer efJekeÀej kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw,
efpememes Jes Yeer heeheer yeveles nQ Deewj GvekesÀ heehe keÀce& mes Yeer heehe keÀce& keÀjves Jeeues keÀe heehe keÀe Keelee
yeæ{lee peelee nw~
yeehe keÀer DeJe%ee nesleer, efpemekeÀe Deelcee hej oC[ heæ[ peelee nw, Deelcee Þeeefhele nes peeleer nw~
``yeehe kesÀ heeme DeekeÀj efHeÀj keÀer®ekeÀ yeveW lees helee veneR Oece&jepe keÌ³ee neue keÀjWies~ Jen Fve ye®®eeW
keÀes mee#eelkeÀej keÀje³ee ngDee nw~ yengle mepee³eW Keeles Les, efHeÀj yeeyee mes hetíe Lee, lees yeeyee ves keÀne
- mee#eelkeÀej keÀje³eWies lees peªj menve keÀjvee heæ[siee~ Fmemes GvekesÀ heeheeW keÀe pees efheíuee efnmeeye-
efkeÀleeye nw, Jen keÀce nes pee³esiee~ yeeyee efkeÀmekeÀe Yeer jKelee veneR nw~''

mee.yeeyee 22.4.08 efjJee.
``ye´eïeCe yevekeÀj ye´eïeCe kegÀue keÀes keÀuebkeÀ veneR ueieevee nw~ keÀuebkeÀ ueiee³eWies lees kegÀue keÀuebefkeÀle
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yeve pee³eWies~ ... Gve pewmee heeheelcee ogefve³ee ceW keÀesF& neslee veneR nw~ ... hejceefhelee hejceelcee yesno
kesÀ yeehe keÀes HeÀejkeÀleer os osles nQ, Gve pewmee heeheelcee Fme ogefve³ee ceW keÀesF& neslee veneR nw~ ... heehe mes
Òeefle%ee keÀer lees hetje efveYeevee nw~ iee³eve nw - Oejle heefj³es Oece& ve íesefæ[³es~''

mee.yeeyee 22.4.08 efjJee.
Q. efkeÀme yeele keÀer mce=efle jns lees keÀesF& ef®evlee Deewj J³eLe& ef®evleve veneR nes?
³es efJeée SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer veeìkeÀ nw, pees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw~ FmeceW pees ngDee De®íe
ngDee, pees nes jne nw Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee~ FmeceW nj Deelcee Deheves
keÀceeX Devegmeej megKeer-ogKeer nesleer nw~
``yeehe keÀnles nQ - yeerleer keÀes keÀYeer ef®eleJees veneR, [^ecee ceW pees kegÀí ngDee heemì nes ie³ee, GmekeÀe
efJe®eej veneR keÀjes~ ... Devoj ceW efmeHe&À yesno kesÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ otmeje [e³ejskeÌMeve keÌ³ee
osles nQ? 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes osJelee yevevee nw~''

 mee.yeeyee 3.4.04 efjJee.
Q. Deelcee hej cee³ee keÀe Jeej keÌ³eeW neslee nw?
Deelcee hej cee³ee keÀe Jeej keÌ³eeW neslee nw, Jen lees otj keÀer yeele nw hejvleg cee³ee nw keÌ³ee, Jen peevevee
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ De%eevelee peefvele osneefYeceeve ner cee³ee nw~ hejceelcee efhelee ves ncekeÀes pees Þeercele
oer nw DeLee&led pees efve³ece-meb³ece yelee³es nQ, Gve hej mener jerefle ®eueves Jeeues hej cee³ee keÀe Jeej nes veneR
mekeÀlee~ ³eefo neslee Yeer nw lees Jen Yeer hejer#ee kesÀ ªhe ceW neslee nw efkeÀ nceves keÀneB lekeÀ heæ{eF& keÀer nw~
hejer#ee keÀes heeme keÀjkesÀ ner Deeies keÌueeme ceW pee³ee pee mekeÀlee nw~ yeeyee ves 22-4-08 keÀer efjJeeFpe
meekeÀej cegjueer ceW keÀne nw - yeeyee cee³ee keÀes keÀnles nQ, legce ye®®eeW keÀer Ketye hejer#ee uees, De®íer
jerefle ìsmì keÀjes efkeÀ keÀneB lekeÀ heæ{eF& keÀer nw~ SkeÀ cegjueer ceW yeeyee ves keÀne nw - yeeyee cee³ee keÀes
keÀnlee nw - cee³ee yesìer pees yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve hej veneR ®eueles, GvekeÀes Kee peeDees~
Q. Jele&ceeve efJeée Gvveefle kesÀ heLe hej nw ³ee heleve kesÀ heLe hej nw? ³eefo Gvveefle kesÀ heLe hej nw lees
kewÀmes Deewj ³eefo heleve kesÀ heLe hej nw lees kewÀmes?
³es mebiece³egie keÀe mece³e nw, FmeceW GlLeeve Deewj heleve, mLeehevee Deewj efJeveeMe oesveeW keÀe³e& meeLe2 ®eue
jns nQ~ DeYeer ner hejceelcee kesÀ Üeje DeeO³eeeflcekeÀ %eeve efceue jne nw Deewj pees Fme %eeve keÀes HeÀe@uees
keÀjles, Jes Deheves keÀes mebiece³egieer keÀnueeles nQ Deewj Jes Gvveefle kesÀ heLe hej nQ~ pees %eeve kesÀ heLe hej
veneR ®eueles, Jes keÀefue³egie Jeemeer nQ Deewj Jes heleve kesÀ heLe hej nQ~
keÀefue³egieer ceveg<³eeW kesÀ Üeje pees Science and Technology kesÀ %eeve ceW Je=ef× nes jner nw, Jen
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hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ efveefceÊe Yeer yevesieer lees veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee kesÀ efveefceÊe Yeer yevesieer~
³es meeFvme SJeb ìskeÌvee@uee@peer keÀe %eeve Yeer mele³egie ceW megKe kesÀ keÀece ceW Dee³esiee~ Fme ÒekeÀej nce osKeW
lees DeeO³eeeflcekeÀ %eeve, YeeweflekeÀ %eeve oesveeW keÀer Jele&ceeve peiele ceW Gvveefle nes jner nw~ YeieJeevees®ee®³e
³es meeFvme hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe ceW Yeer keÀece Dee³esieer lees efJeveeMe kesÀ yeeo veF& ogefve³ee keÀer
mLeehevee ceW Yeer keÀece Dee³esieer~ efJeveeMe Yeer keÀu³eeCekeÀejer nw~
Jele&ceeve peiele ceW meebmeeefjkeÀ ceveg<³eelceeDeeW kesÀ peerJeve ceW megKe-Meeefvle, owJeer iegCeeW keÀe heleve nes jne
nw Deewj Deemegjer Je=efÊe³eeW ceW Je=ef× nes jner nw~ ye´eïeCeeW kesÀ peerJeve ceW Deemegjer Je=efÊe³eeW keÀe Ûeme Deewj
owJeer Je=efÊe³eeW, iegCeeW keÀe efJekeÀeme nes jne nw~
``mele³egie keÀer Deeefo ceevee %eeve ceeie& keÀer Deeefo~ Ssmes veneR efkeÀ pewmes YeefkeÌle veer®es Glejleer nw Jewmes
%eeve Yeer Glejlee nw~ veneR, %eeve mes legcnejer ®eæ{leer keÀuee nes peeleer nw~ legce Tb®e mes Tb®e heo hee
uesles nes~ efmeHe&À JeneB ÒeejyOe keÀe megKe keÀce neslee peelee nw~''

mee.yeeyee 5.7.71 efjJee.
Q. keÌ³ee Jele&ceeve ceW ³e%e-J³eJemLee SkeÀ cele keÀer Deesj Deûemej nw? ³eefo nw lees kewÀmes Deewj ³eefo
veneR nw lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? ³ee oesveeW meeLe-meeLe ®eue jns nQ? Ssmes ceW nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
We are moving towards unity or diversity? or both tendencies going on
side by side.

DeYeer nceejer Deelcee ceW meejs keÀuhe kesÀ mebmkeÀej Yej jns nQ DeLee&led ³es mece³e mele³egie mes keÀefue³egie
kesÀ Devle lekeÀ kesÀ mebmkeÀejeW keÀe yeerpe yeesves keÀe mece³e nw~ FmeefueS oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀe³e& neWies hejvleg
ncekeÀes meeje Kesue mee#eer neskeÀj osKevee nw, efkeÀmeer mes ÒeYeeefJele veneR nesvee nw~ ncekeÀes SkeÀyeue, SkeÀ
Yejesmee jKekeÀj hejceelcee ves pees Þeercele oer nw, Gme hej hetje ®euevee nw~ pees SkeÀ hejceelcee kesÀ
DeeOeej hej ®euesiee, GmekeÀes hejceelcee mece³eevegmeej mener jemlee DeJeM³e efoKee³esiee~
Q. mJeie& nw JeC[j DeeHeÀ efo Jeu[&, GmekeÀes yeveeves Jeeues veke&À Jeeues ceveg<³e neWies ³ee mJeie& Jeeues
neWies?
JeemleJe ceW peye nce mJeie& ceW neWies lees mJeie& keÀes veneR yevee³eWies, mJeie& yevesiee leye nce mJeie& ceW pee³eWies
Deewj veke&À Jeeues ceveg<³eeW ceW Jen MeefkeÌle keÀneB nw, pees mJeie& keÀes yevee mekeWÀ~ Jes lees Deewj ner efoveesefove
veke&À keÀes jewjJe veke&À yevee jns nQ~ mJeie& yeveeves Jeeues mebiece³egieer ceveg<³e ner neWies~ mJeie& keÀe j®elee
hejceelcee nw, GvekeÀer cele hej mebiece³egieer ceveg<³e Deheveer DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Üeje veke&À keÀes mJeie&
yevee jns nQ, GveceW kegÀí [e³ejskeÌì mebiece³egieer nQ kegÀí Fv[e³ejskeÌì DeLee&led S[Jeevme heeìea kesÀ ªhe
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ceW mebiece³egieer nQ~ keÀefue³egieer ceveg<³e pees meeFvme SC[ ìskeÌvee@uee@peer nw, GmekeÀes efJeveeMe kesÀ efueS
Òe³eesie keÀj jns nQ Deewj keÀjWies, peyeefkeÀ mebiece³egieer ceveg<³e Gme meeFvme SC[ ìskeÌvee@uee@peer keÀes mJeie&
kesÀ mLetue efvecee&Ce ceW Òe³eesie keÀjWies~ pees veke&À keÀes mJeie& yeveeves ceW men³eesieer yeveles nQ, Jes ner mJeie& ceW
peekeÀj JeneB kesÀ meleesÒeOeeve megKeeW keÀe GheYeesie keÀjles nQ~
Q. mele³egie-$eslee kesÀ keÀce&-HeÀue keÀer cenmetmelee Deewj Üehej-keÀefue³egie kesÀ keÀce&-HeÀue keÀer cenmetmelee
Deewj mebiece³egie kesÀ keÀce&-HeÀue keÀer cenmetmelee ceW keÌ³ee Devlej nw?
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ megKe-ogKe keÀer cenmetmelee Mejerj kesÀ meeLe ner nesleer nw Deewj SkeÀ keÀer DevegYetefle
kesÀ efueS otmejs keÀer DevegYetefle nesvee, GmekeÀe %eeve nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme mel³e hej efJe®eej
keÀjWies lees mebiece³egie hej ncekeÀes megKe keÀer pees cenmetmelee nesleer nw, Jen meJe&Þesÿ nw~ mele³egie-$eslee kesÀ
keÀce&-HeÀue keÀer cenmetmelee ceW megKe ner neslee nw, ogKe keÀe veece-efveMeeve veneR neslee nw~ Üehej-keÀefue³egie
kesÀ keÀce&-HeÀue keÀer cenmetmelee ceW megKe Deewj ogKe oesveeW keÀer cenmetmelee nesleer nw~ mebiece³egie hej keÀce&
kesÀ HeÀuemJeªhe megKe-ogKe oesveeW Deelee nw, oesveeW keÀer cenmetmelee Yeer nesleer nw hejvleg hejvleg ³eLeeLe&
%eeve nesves kesÀ keÀejCe ogKe keÀe ÒeYeeJe DeefOekeÀ veneR neslee nw~ ogKe Yeer megKe ceW yeoue peelee nw~
Q. peerJeve ceW me®®ee megKeer keÀewve nw Deewj keÀewve jn mekeÀlee nw?
pees Deelcee, hejceelcee, [^ecee Deewj keÀce& kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj Deheves DeefOekeÀej Deewj
keÀleJ³eeW ceW mevlegueve jKekeÀj keÀce& keÀjlee nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-
DeMeeefvle keÀe keÀesF& mLeeve veneR nw~ pees Fme mel³e keÀes peevekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeelee nw, Jener me®®ee megKe heelee nw~
Q. mele³egie-$eslee hejceelcee keÀe Jemee& nw ³ee mJe-heg©<eeLe& keÀe HeÀue nw?
hejceelcee mJeie& keÀe j®eef³elee nw, pees GmekesÀ meekeÀej ceW yeveles nQ, GvekeÀes ner mJeie& Jemex kesÀ ªhe ceW
Òeehle neslee nw hejvleg mJeie& keÀer Òeeefhle³eeb DeLee&led megKe-meeOeve nj Deelcee keÀes Deheves mJe-heg©<eeLe& kesÀ
HeÀue mJeªhe vecyejJeej ner Òeehle nesles nQ, efpeme heg©<eeLe& keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer hejceelcee ner yeleelee
nw~~
Q. efkeÀme je]pe keÀe %eeve jns lees keÀce& meoe Þesÿ neW?
peerJeelcee Dehevee Deehe ner efce$e nw Deewj Deehe ner Dehevee Me$eg nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nj Deelcee keÀe
DeefJeveeMeer heeì& vetBOee ngDee nw Deewj ³es efJeée-veeìkeÀ keÀce&-HeÀue-keÀce& hej DeeOeeefjle SkeÀ Ieìvee®e¬eÀ
nw~ heefJe$elee ner peerJeve nw, keÀece efJekeÀej SkeÀ efJekeÀce& nw, pees Deelcee kesÀ ogKe keÀe cetue keÀejCe nw~
Q. keÌ³ee met#ce JeleveJeemeer ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀer Deelcee³eW nQ Deewj Jes efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ ³ee
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mee#eelkeÀej cee$e nQ?
met#ceJeleve Jeemeer ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀe Dehevee keÀesF& mJelev$e DeefmlelJe veneR nw, FmeefueS GvekeÀer
Deelcee³eW veneR nQ~ hejceelcee kesÀ leerve keÀle&J³eeW keÀes mece©ves kesÀ efueS Jen kesÀJeue mee#eelkeÀej cee$e nw~
GmekeÀes Yeer yeeyee ves DeveskeÀ ªheeW mes mecePee³ee nw~ ³eefo GvekeÀer Deheveer mJelev$e Deelcee³eW nesleer lees
GvekeÀe meekeÀej ceW Deueie mes heeì& ®euelee~
``ye´ïee nw efMeJe keÀe yesìe~ efMeJeyeeyee Deheves ye®®es, ye´ïee ceW ÒeJesMe keÀj legcekeÀes %eeve osles nQ~ ye´ïee,
efJe<Ceg, MebkeÀj Yeer FvekesÀ ye®®es nQ~ efvejekeÀej yeehe kesÀ meye ye®®es efvejekeÀej nQ~''

mee.yeeyee 25.8.04 efjJee.
Q. nce MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjles ... lees keÌ³ee nce MeeefvleOeece peeles nw ³ee GmekeÀes ³eeo keÀj
mJe³eb Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjles nw?
MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjves mes Deelcee MeeefvleOeece peeleer veneR nw uesefkeÀve Gme ³eeo ceW efmLele nesves mes
MeeefvleOeece keÀer hejce-Meeefvle keÀer DeLee&led cegefkeÌle keÀer DevegYetefle keÀjleer nw~ Deheves keÀes MeeefvleOeece
DeLee&led ye´ïeueeskeÀ ceW ³eeo keÀjves Deelcee ceW efveme¥keÀuehe efmLeefle Dee peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ MeeefvleOeece ceW
keÀexF& mebkeÀuhe veneR nw, FmeefueS Deelcee keÀes Meeefvle DevegYetefle nesleer nw~ yeeyee ves keÀne nw - cegPes
MeeveefleOeece ceW ³eeo keÀjes lees legce yeerpeªhe efmLeefle ceW efmLele nes pee³eWies Deewj legcnejs efJekeÀce& Yemce
neWies, efpememes legcnejer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{sieer, Deelcee Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjsieer~ ³es yeerpeªhe
efmLeefle ³eesie keÀer meyemes MeefkeÌleMeeueer efmLeefle nw~
``yeehe keÀnles nQ - ceQ legcekeÀes efHeÀjmes ieerlee keÀe %eeve megveelee ntB~ peye lekeÀ efpe³eWies, leye lekeÀ %eeve
Dece=le efhe³eWies~ ... osJelee³eW pees heeJeve Les, Jes ner Deye heeflele yeve ie³es nQ, efHeÀj GvekeÀes {tb{vee heæ[s~
Jes ceefvojeW ceW peuoer efceueWies~ ... meyemes Tb®ee ³en DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe OevOee nw~ veew jlve keÀer
Debiet"er Yeer henveles nQ~ Jen Yeer Fvemes YeWì keÀer nw~''

mee.yeeyee 16.10.07 efjJee.
``mele³egie ceW keÀesF& DeheefJe$e veneR nesles Deewj JeneB ye®®es keÀe Fvlepeej Yeer veneR neslee nw~ ³eneB lees ye®®es
keÀe Fvlepeej keÀjles nQ~ JeneB mece³e Devegmeej Deehener mee#eelkeÀej neslee nw~ ceveg<³e lees keÀnles nQ -
³en kewÀmes nes mekeÀlee nw~ Yeuee ³eneB kesÀ mechetCe& efJekeÀejer kewÀmes mecePe mekeÀles efkeÀ JeneB efvee|JekeÀejer nesles
nQ~''       mee.yeeyee 26.10.07 efjJee.
``DeekeÀeMe lelJe yengle met#ce nw, Gmemes Yeer Thej met#ce MejerjOeejer osJelee³eW jnles nQ~ Jen Yeer
heesueej nw, DeekeÀeMe ceW yew"s nQ~ efHeÀj Gmemes Yeer Thej Deewj DeekeÀeMe nw, GmeceW DeelceeDeeW kesÀ yew"ves
keÀer peien nw~ Jen Yeer DeekeÀeMe nw, efpemekeÀes ye´ïe lelJe keÀnles nQ~ ... Fme DeekeÀeMe ceW Kesue neslee
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nw, lees peªj jesMeveer ®eeefnS~ cetueJeleve ceW Kesue veneR neslee, JeneB Deelcee³eW keÀcee&leerle efmLeefle ceW
jnleer nQ~''       mee.yeeyee 20.12.07 efjJee.
%eeve hejce Oeve nw pees Fme Oece&-³eg× ceW efJepe³e keÀe DeeOeej nw~ mel³e DeeeflcekeÀ %eeve Jeeues ceW ce=l³eg
keÀe Ye³e veneR nes mekeÀlee, GmekeÀer efJekeÀejer ¢efä veneR nes mekeÀleer, GmeceW jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee veneR
nes mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe Fve meyemes cegkeÌle nw~ %eeve DeLee&led mel³e keÀes peevevee, ceevevee
Deewj yevevee DeLee&led Gme mJeªhe ceW efmLele jnkeÀj keÀce& keÀjvee~
Q. meeiej Denceoeyeeo, Demeuece yesie yeeieuekeÀesì Deeefo pewmes kesÀmeeW ceW nceejs ³e%e kesÀ Meer<e& YeeF&-
yenveW, mevosefMe³eeb keÌ³eeW OeesKee Keeles nQ, GvekesÀ keÀceeX keÀes kewÀmes mJeerkeÀej keÀj uesles nQ? GvekesÀ Ssmes
keÀceeX mes nceejs ³e%e keÀer J³eJemLee hej, nceejs %eeve keÀer #ecelee hej, yeeyee keÀer Òel³e#elee hej keÌ³ee
ÒeYeeJe heæ[lee nw? Fme efmLeefle ceW meeOeejCe mìt[sCì keÀer keÌ³ee YetefcekeÀe nesveer ®eeefnS?
yeeyee kesÀ meeLe nceeje mener ³eesie nesiee, lees keÀye Ssmeer Pet"er yeeleeW hej nceeje efJeéeeme veneR yew"siee,
yeeyee ncekeÀes DeJeM³e ì®e keÀjsiee, efpememes nce Ssmeer yeeleeW ceW veneR pee³eWies DeLee&led Ssmeer yeeleeW kesÀ
efJe<e³eceW nce Deheveer menceefle J³ekeÌle veneR keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ Fmemes Yeer megveves JeeueeW keÀes nceejer yegef× keÀer
#ecelee Deewj ³eesie kesÀ efJe<e³e ceW mevosn Glhevve neslee nw~
``mevosMeer hetjer efjheesì& os mekeÀleer nw efkeÀ efkeÀmekeÀer yegef× yeenj YeìkeÀleer nw, keÀewve keÌ³ee keÀjles nQ,
efkeÀmekeÀes PegìkeÀe Deelee nw, meye yelee mekeÀleer nw~'' mee.yeeyee 8.5.04 efjJee.
Q. hejceelcee efhelee DeekeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer yeleeles nQ lees efnmì^er keÌ³ee nw Deewj
pee@ûeeHeÀer keÌ³ee nw?
Q. efJeée keÀer efjueerefpe³ees-hee@efueefìkeÀue efnmì^er-peeûeeHeÀer keÌ³ee nw?
me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve nw efnmì^er Deewj Peeæ[ leLee ef$ecete|le keÀe %eeve nw pee@ûeeHeÀer~ hejceelcee DeekeÀj me=efä
keÀer pee@ûeeHeÀer Deewj efnmì^er keÀe meeje %eeve osles nQ Deewj efJeée ceW SkeÀ jep³e, SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee
keÀjles nQ~ efJeée ceW pees jepeMeener meceehle nes ie³eer nw, Jen efHeÀj mes mLeeheve keÀjles nQ hejvleg Gme
jepeMeener ceW mel³elee, Òesce, Þe=×e-YeeJevee keÀe meeceÏep³e neslee nw, DeLee&led jep³e-meÊee Deewj Oece&-
meÊee SkeÀ kesÀ ner neLeeW ceW nesleer nw, efpememes efkeÀmeer ÒekeÀej DeveweflekeÀlee veneR nesleer nw~
``legce peeveles nes Fme jLe Üeje yeehe ncekeÀes meye je]pe mecePeeles nQ~ j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀe je]pe mecePee³ee nw~ ... veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjvee GvekeÀe ner keÀece nw~ Ssmes veneR
efkeÀ JeneB yew"s mLeehevee keÀjles nQ~''       mee.yeeyee 22.12.04 efjJee.
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``³etB lees meejer ogefve³ee kesÀ leerve HeÀeoj nesles ner nQ~ SkeÀ efvejekeÀej yeehe, otmeje Òepeeefhelee ye´ïee Deewj
leermeje ueewefkeÀkeÀ yeehe~ hejvleg ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ ... Tb®e leW Tb®e yeehe nw, pees Deye veF&
j®evee j®e jns nQ~ ... efMeJeyeeyee j®elee nw, Jener DeekeÀj yeleeles nQ efkeÀ ceQ kewÀmes veF& j®evee j®elee
ntB~''         mee.yeeyee 21.2.08 efjJee.
Q. legcekeÀes keÀesF& hetíles legcekeÀes ³eneB keÌ³ee efceuelee nw, lees legce keÌ³ee GÊej oWies?
yeeyee ves ncekeÀes pees %eeve efo³ee nw, Jen hetCe& efJeJeskeÀmebiele DevegYeJe neslee nw, GmeceW keÀesF& efJejesOeeYeeme
veneR nw Deewj GmekeÀes heekeÀj Deelcee mechevvelee, mevlegälee Deewj Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjleer
nw~ Fme %eeve keÀes heekeÀj pees me=efä j®evee kesÀ efJe<e³e ceW Jew%eeefvekeÀ, efJeÜeve, Oece&-veslee Deeefo Deeefo pees
yeleeles Dee³es nQ hejvleg Jen meye efJeJeskeÀ mebiele veneR Òeleerle ngDee Deewj GveceW DeveskeÀ efJejesOeeYeeme nQ
hejvleg DeYeer hejceelcee ves pees me=efä-j®evee keÀe pees %eeve efo³ee nw, Jen hetCe& efJeJeskeÀmebiele nw, FmeefueS
Deelcee Gmemes hetCe& mevlegä nw Deewj ncekeÀes mechetCe& heefJe$elee kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjves keÀer MeefkeÌle Òeoeve
keÀj jne nw~
``legce mes keÀesF& hetíWies legcekeÀes keÌ³ee efceuelee nw? efpemekeÀes yeæ[s-2 $e+ef<e-cegefve Deeefo keÀnles Les efkeÀ nce
j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀes veneR peeveles nQ mees nce peeveles nQ~ j®eef³elee yeehe
kesÀ efmeJeeS j®evee kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀes keÀesF& mecePee veneR mekesÀ~''

mee.yeeyee 3.6.71 efjJee.
``Deleerefvê³e megKe ieesheer JeuueYe keÀer ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ ... DevegYeJe ceW megveevee ®eeefnS~ yeme
keÌ³ee yeleeTb efoue keÀer yeele~ yesno keÀe yeehe yesno keÀer yeeoMeener osves Jeeuee efceuee Deewj keÌ³ee
DevegYeJe megveeTb~ Fme pewmes KegMeer Deewj keÀesF& nesleer veneR nw~ ... ³e%e ceW DemegjeW kesÀ efJeIve lees heæ[les
ner nQ~''         mee.yeeyee 10.7.08 efjJee.
Q. heæ{les-heæ{les cej ie³es lees Jen heæ{eF& Kelce nes peeleer nw Deewj ³es heæ{eF& Kelce veneR nesleer -
FmekeÀe je]pe keÌ³ee nw?
Gme heæ{eF& keÀes heæ{les ngS keÀesF& megkeÀce& veneR keÀjles nQ, Fme heæ{eF& ceW %eeve-³eesie, OeejCee, mesJee kesÀ
Üeje nceejs megkeÀce& nesles nQ, efpemekeÀe HeÀue Deieues pevce ceW efceuelee nw~ ³eesie meyemes De®íe megkeÀce&
nw~
``heæ{les-heæ{les cej ie³ee lees heæ{eF& Kelce nes pee³esieer~ Jen nw efJeveeMeer heæ{eF&, ³en nw DeefJeveeMeer
heæ{eF&~ FmekeÀe keÀYeer efJeveeMe veneR neslee~''        mee.yeeyee 25.2.08 efjJee.
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Q. %eeve ceeuee Deewj YekeÌle ceeuee keÀe iee³eve nw lees YekeÌle ceeuee ceW kesÀJeue osJeer-osJeleeDeeW kesÀ YekeÌle
neWies ³ee Dev³e Oeceex kesÀ yeæ[eW keÀer Yeer YekeÌle ceeuee ceW efieveleer nesieer?
JeemleJe ceW meYeer Oece&efheleeDeeW Deeefo keÀer YekeÌle ceeuee ceW efieveleer nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DeeOee keÀuhe nw
ner YeefkeÌle ceeie&~ yeeyee ves keÀne nw - Fme %eeve ceW osJeer-osJeleeDeeW kesÀ Yeiele Deewj efMeJeyeeyee kesÀ Yeiele
Dee³eWies Deewj peye Jes %eeve ceW Dee³eWies lees Jes %eeve ceeuee kesÀ nes ie³es Deewj GvekeÀer efieveleer %eeve ceeuee
ceW DeLee&led mJeie& ceW Deeves JeeueeW ceW keÀer pee³esieer~
``legcekeÀes heeJeve yeve ©ê ceeuee ceW efhejesvee nw~ ... yeehe keÀnles nQ - cesjer ceeuee pees nesieer, Jen mJeie&
keÀer ceeefuekeÀ nesieer~ YekeÌle ceeuee keÀes Yeer legce mecePe ie³es nes~ Jen nw jeJeCe keÀer ceeuee~ ... Deehener
hetp³e Deewj Deehener hegpeejer keÀewve kewÀmes yeveleW nQ, Jen efkeÀleveer ieg¿e yeeleW mecePeves keÀer nQ~''

mee.yeeyee 26.2.08 efjJee.
Q. keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ, efMeJe hej yeefue ®eæ{les nQ, GmekeÀe je]pe keÌ³ee nw? ³eLeeLe& yeefue ®eæ{vee
efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?
DeYeer Deelcee³eW efMeJeyeeyee hej yeefue ®eæ{les nQ, Dehevee leve-ceve-Oeve meye GvekeÀes Dehe&Ce keÀjles nQ,
efpemekeÀe ³eeoieej YeefkeÌle ceW keÀeMeer keÀueJeì kesÀ ªhe ceW yeefue ®eæ{les nQ~ ³eLeeLe& yeefue keÀe GoenjCe
ye´ïee yeeyee nw~
``Yeejle ceW oeve-hegC³e yengle keÀjles nQ~ Fme mece³e legce ye®e®es Yeer yeehe keÀes leve-ceve-Oeve meye kegÀí
os osles nes~ legcnejs Deeies efcemeeue Yeer nw~ ³en yeehe efveefceÊe yevee nw keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ - pewmee keÀce&
ceQ keÀªBiee, cegPes osKe Deewj Yeer keÀjves ueie heæ[Wies~ ... ³en leve-ceve-Oeve oskeÀj HeÀewjve veäesceesne
yeve ie³es~ Deheves ye®®eeW keÀes Jeejme ve yevee³es, Fve ceeleeDeeW keÀes yevee efo³ee~ ... kegÀí Yeer K³eeue
veneR efkeÀ³ee~ nce lees yeeyee kesÀ yeve peeles nQ~'' mee.yeeyee 6.5.08 efjJee.
``yesno keÀe Jemee& uesvee nw lees no keÀe meye kegÀí osvee heæ[s~ hejvleg yeehe lees oelee nw, Jen keÀye uesles
veneR nQ~ efMeJeyeeyee nw osves Jeeuee~ [e³ejskeÌMeve oWies - Ssmes-Ssmes keÀjes~ ... DeYeer yeehe kesÀ heeme yeefue
®eæ{ves mes ner legce cesjer cele hej ®eueWies~'' mee.yeeyee 6.5.08 efjJee.
``efMeJeyeeyee hej yeefue ®eæ{vee nw DeLee&led ye®®ee yevekeÀj hetjer mesJee keÀjveer nw~ ì^mìer yevekeÀj efHeÀj
heg©<eeLe& keÀjvee nw lees ceoo Yeer efceuesieer~ hekeÌkeÀe efve½e³e ®eeefnS - cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee otmeje ve
keÀesF&~''         mee.yeeyee 13.5.08 efjJee.
Q. keÌ³ee keÀesF& nceeje efce$e ³ee Me$eg nw, ³eefo nw lees kewÀmes Deewj ³eefo veneR nw lees kewÀmes?
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JeemleJe ceW Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nceeje keÀesF& efce$e-Me$eg veneR nw, nce meYeer SkeÀ ner hejceefhelee
hejceelcee keÀer efÒe³e mevleeve nQ, hejmhej efÒe³e YeeF&-YeeF& nQ Deewj ceeveJelee kesÀ Deeefo efhelee Òepeeefhelee
ye´ïee yeeyee keÀer mevleeve nesves kesÀ veeles efÒe³e YeeF&-yenve nQ~ ³es efce$elee Deewj Me$eglee keÀe [^ecee ceW SkeÀ
heeì& nw, efpemekeÀes ³eLeeLe& Deewj jes®ekeÀ yeveeves kesÀ efueS ³es Me$eglee-efce$elee keÀe heeì& ®euelee nw~ pees
Deelcee efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme jnm³e keÀes mecePe ueslee nw, GmekeÀer ve efkeÀmeer mes Me$eglee jnleer nw Deewj
ve ner efkeÀmeer mes efce$elee kesÀ keÀejCe jeie neslee nw~ Jen jeie-Üs<e oesveeW mes cegkeÌle jnlee nw~
Q. Deheveer ceefncee ³ee ÒeMebmee megveves ceW efpeleveer KegMeer nesleer nw, Gleveer ner Deheveer efvevoe ³ee
Deeuees®evee megveves ceW Yeer nes, GmekeÀer meeOevee Deewj meeOeve keÌ³ee nw?
nceeje heg©<eeLeea peerJeve nw, Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW me®®eer meHeÀuelee heeves kesÀ efueS J³eLe& mebkeÀuheeW mes
cegkeÌle nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw hejvleg efvevoe-mlegefle mes ÒeYeeefJele Deelcee keÀYeer Yeer efveme¥keÀuhe Deewj
efvee|JekeÀuhe efmLeefle ceW efmLele veneR nes mekeÀleer nw~ mlegefle keÀer F®íe Jeeueer Deelcee otmejs keÀer efvevoe
DeJeM³e keÀjsieer~ JeemleJe ceW Deheveer efvevoe keÀes megvekeÀj ogKeer nesves Jeeueer Deelcee ³eLeeLe& %eeveer veneR
nw~ ³eLeeLe& %eeve lees Deelcee keÀes efvevoe-mlegefle oesveeW mes cegkeÌle keÀj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe megKe
DevegYeJe keÀjeleer nw~
``mlegefle Deewj efvevoe oes Meyo nQ~ Jele&ceeve mece³e efmLeefle mlegefle kesÀ DeeOeej hej nw~ ... mlegefle nesleer
nw lees efmLeefle Yeer jnleer nw~ Deiej efvevoe nesleer nesleer nw lees efveOeve kesÀ yeve peeles nQ DeLee&led Oeveer keÀes
Yetue Deheveer mìspe íesæ[ osles nQ~'' De.yeeheoeoe 17.4.69

Q. meele efove kesÀ mehleen keÀe efJeOeeve keÀneB mes yevee DeLee&led mehleen kesÀ meele efove kesÀ DeeOeej yeeyee
ves mehleen keÀesme& keÀer yeele keÀner nw ³ee yeehe ves meejs %eeve keÀes osves kesÀ efueS meele efove kesÀ keÀesme& keÀe
Deewj heeJeve yeveves kesÀ efueS meele efove keÀer Yeùer keÀe efJeefOe-efJeOeeve yevee³ee, efpemekesÀ DeeOeej hej
mehleen kesÀ meele efoveeW keÀer ieCevee keÀer ieF&?
meejs efJeefOe-efJeOeeveeW keÀer veeRJe mebiece³egie hej ner hejceelcee kesÀ Üeje heæ[leer nw, efpemekesÀ ³eeoieej ceW
YeefkeÌle ceeie& ceW DeveskeÀ ÒekeÀej efJeefOe-efJeOeeve yeveles nQ~ meele efoveeW keÀe veecekeÀjCe keÀjkesÀ ceeme keÀer
ieCevee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yeeyee ves pees mehleen keÀesme& efo³ee nw, GmekesÀ DeeOeej hej ner efkeÀ³ee
ie³ee nw~ efHeÀj yeeyee DeYeer Gme mehleen keÀe GoenjCe osles nQ~
``³eesie ceW keÀesF& 7 jes]pe De®íer lejn jns lees keÀceeue nes pee³es~ Ssmes keÀesF& ³eesie ceW cegefMkeÀue efìkeÀ
mekeWÀies~ ceve Yeeielee jnsiee~meele jes]pe ceMentj nQ~ ieerlee, YeeieJele, ûevLe keÀe hee" Yeer 7 jes]pe
jKeles nQ~ ³en jmce-efjJee]pe Fme mebiece³egie keÀer nw~ meele jes]pe Yeùer ceW jnvee heæ[s~''
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mee.yeeyee 8.5.08 efjJee.
Q. yeeyee ves keÀne %eeve ceeuee Deueie nw Deewj YeefkeÌle ceeuee Deueie nw - lees %eeve ceeuee ceW keÀewvemeer
Deelcee³eW Deeleer nQ Deewj YeefkeÌle ceeuee ceW keÀewve-keÀewve meer Deelcee³eW Deeleer nQ?
%eeve ceeuee DeLee&led Jewpevleer ceeuee, efpemeceW yeeyee ves vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej 8 keÀer ceeuee, 108

keÀer ceeuee Deewj 16,108 keÀer ceeuee kesÀ efJe<e³e ceW DeveskeÀ ÒekeÀej mes yelee³ee nw hejvleg YekeÌle ceeuee
kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves efJemleej mes lees veneR yelee³ee nw uesefkeÀve yeeyee ves keÀne nw - YekeÌle ceeuee Yeer nw,
GmekeÀe Yeer iee³eve nw, GvekeÀer Yeer ceefncee nesleer nw~ lees YekeÌle ceeuee ceW keÀewve-keÀewve Deewj efkeÀleveer
Deelcee³eW Dee³eWieer, efpevekeÀe iee³eve nesiee ³ee neslee nw~ Üehej mes peye osJelee³eW Jeece ceeie& ceW peeles nQ
lees Jes Yeer YekeÌle yeve peeles nQ hejvleg mebiece³egie hej peye hejceelcee DeekeÀj %eeve osles nQ, lees Jes
hejceelcee kesÀ yevekeÀj %eeve-³eesie keÀe De®íe heg©<eeLe& keÀjkesÀ %eeve-ceeuee ceW efieves peeles nQ~ FmeefueS
efMeJeyeeyee kesÀ Deewj osJeleeDeeW kesÀ YekeÌleeW keÀes YekeÌle ceeuee ceW veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ Üehej mes pees
Yeer Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer nQ Deewj GvekeÀer yengle ceefncee nesleer nw, GvekeÀes ner YekeÌle ceeuee ceW
efievee pee mekeÀlee nw, efpeveceW efJeefYevve ce"-hebLeeW kesÀ efJeMes<e, Oece&-efhelee³eW Deeefo efieves pee³eWies, pees %eeve
ceW veneR Deeles nQ hejvleg YeefkeÌle ceeie& ceW GvekeÀer efJeMes<e ceefncee ieeF& peeleer nw~ FmeefueS yeeyee ves keÀne
nw YekeÌle ceeuee ceW 5-6 meew keÀjesæ[ Deelcee³eW nQ~
``YeieJeeve SkeÀ nw, YekeÌle nQ DeveskeÀ~ yeeyee hetíles nQ - YekeÌle efkeÀleves nQ? 5-6 meew keÀjesæ[~ ... legce
meye [^ecee kesÀ SkeÌìme& nes lees [^ecee kesÀ ef¬eÀ³esìj, [e³ejskeÌìj keÀe ceeuetce nesvee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 10.5.08 efjJee.
Q. hejceefhelee hejceelcee meled, ®eslev³e, Deevevo keÀe meeiej, %eeve keÀe meeiej ... nw, GvekeÀe ³en heo
DeefJeveeMeer nw~ Deelcee keÀe heeì& Yeer lees nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw, lees ceveg<³eeW keÀe heo DeefJeveeMeer
keÌ³eeW veneR nes mekeÀlee?
hejceelcee efvejekeÀej nw, FmeefueS Jen meoe heefjhetCe& nw, GmekesÀ iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW ceW keÀye keÀesF&
Ieìle-yeæ{le veneR nes mekeÀleer nw~ Deelcee³eW Mejerj OeejCe keÀj heeì& yepeeleer nQ, FmeefueS GvekeÀer meoe
SkeÀ jme mechetCe& efmLeefle jn veneR mekeÀleer nw~ GvekeÀer ³ee lees ®eæ{leer keÀuee nesleer nw ³ee Glejleer keÀuee
nesleer nw~ SkeÀjme efmLeefle lees hejceOeece ceW ner jnleer nw hejvleg Deelcee³eW meoe keÀeue hejceOeece ceW Yeer
veneR jn mekeÀleer nQ~
``hejceelcee ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw, mele nw, ®ewlev³e nw, Deevevo keÀe meeiej nw... GvekeÀe ³en
heo HeÀej SJej nw DeLee&led DeefJeveeMeer nw~ Deewj keÀesF& ceveg<³e keÀe heo DeefJeveeMeer nes veneR mekeÀlee~
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... yeehe keÀnles nQ - ceQ Deveefueefceìs[ ntB, legcekeÀes Deefvueefceìs[ yevee veneR mekeÀlee~ veneR lees Kesue kewÀmes
®eues~ ... ³en keÀe³eoe veneR nw~''         mee.yeeyee 12.5.08 efjJee.
Q. nce kewÀmes keÀn mekeÀles efkeÀ Deeies mele³egie DeJeM³e Dee³esiee DeLee&led nce kewÀmes efkeÀmekeÀes efme× keÀj
yelee mekeÀles nQ efkeÀ mele³egie Deeves Jeeuee nw?
1. Fme efJeée keÀer nj Ieìvee ®e¬eÀJeled (Cyclic) nw, ³eLee efove-jele keÀe ®e¬eÀ, meeue ceW $e+legDeeW
keÀe ®e¬eÀ, Deeefo Deeefo DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ®e¬eÀ nQ, pees ®e¬eÀJeled ®eueles nQ~ Ssmes ner ®eej ³egieeW keÀe
®e¬eÀ Yeer nw, ®euelee jnlee nw~ Fme mecyevOe ceW hejceelcee ves pees [^ecee kesÀ nt-ye-nt hegvejeJe=efÊe keÀe
%eeve efo³ee nw, Jen mel³e nw, FmeefueS keÀefue³egie kesÀ yeeo mele³egie ner Deevee nw Deewj Jele&ceeve efJeée keÀer
pees meefLeefle nw, Jen keÀefue³egie kesÀ efJeveeMe keÀer efmLeefle ns, FmeefueS GmekesÀ yeeo mele³egie DeJeM³e
Deevee nw~
2. me=efä j®evee kesÀ efJe<e³e ceW pees Yeer yeeleW meeceves DeeF& nQ, GveceW keÀesF& Yeer yeele yeewef×keÀ mlej hej
Kejer veneR Glejleer nw hejvleg DeYeer pees hejceelcee ves Fme keÀuhe-Je=#e keÀer keÀuece keÀe je]pe yelee³ee nw,
Jen hetCe& mel³e nw Deewj leke&Àmebiele nw~ FmeefueS DeYeer pees keÀuece ueie jner nw Deewj hegjeveer ogefve³ee kesÀ
efJeveeMe kesÀ pees ef®evn efoKeeF& os jns nQ, Fmemes mheä nes peelee nw efkeÀ Deeies Deeves Jeeueer veF& ogefve³ee
mele³egie ner nesieer~
3. ieerlee ceW Yeer ̀ ³eoe ³eoeefn ... me=peecnced' leLee jecee³eeCe ceW ̀ peye peye nes³es Oece& keÀer neefve ...
meppeve heeræ[e' Deeefo mes Yeer efme× neslee nw efkeÀ Fme DeOece& keÀer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe kesÀ yeeo Oece& keÀer
ogefve³ee mele³egie ner Deevee nw~
4. ogefve³ee ceW mJeie&-veke&À keÀe iee³eve nw hejvleg mJeie&-veke&À keÌ³ee neslee nw Deewj keÀneB neslee nw, GmekesÀ
efJe<e³e ceW hejceelcee ves pees %eeve efo³ee nw, Gmemes mheä neslee nw efkeÀ ³ener ogefve³ee pees DeYeer veke&À yeve
ieF& nw, FmekesÀ efJeveeMe kesÀ yeeo mJeie& keÀer ogefve³ee mele³egie ner Deevee nw~
5. yeerpe Deewj Peeæ[ Deewj efHeÀj yeerpe Deewj yeerpe mes ve³es Peeæ[ keÀe efme×evle nw~ Fme me=efì keÀes Guìe
Je=#e keÀne ie³ee nw, FmekeÀe yeerpe ªhe hejceelcee FmekeÀe meeje %eeve os jns nQ Deewj Dee³es ngS nQ ve³es
Peeæ[ keÀer mLeehevee keÀjves, Fmemes efme× nw efkeÀ mele³egie ner Deeies Deevee nw~
6. MeeðeeW ceW Yeer peueceF& kesÀ mece³e ceveg, mel³eªhee Deewj mehle $e+ef<e³eeW kesÀ ye®eves Deewj Gvemes veF&
me=efä keÀer j®evee keÀer yeele keÀner ieF& nw~
7. ceneYeejle ueæ[eF& kesÀ ef®evn Yeer meeceves efoKeeF& os jns nQ lees ceneYeejle kesÀ yeeo Oece& keÀer efJepe³e
Deewj Oece& keÀe ³egie mele³egie ner Dee³esiee~
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8. hejceelcee ves Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJe<e³e ceW pees Yeer yeeleW yeleeF& Jes DevegYeJe iec³e Deesj mel³e nQ,
FmeefueS GvneWves ³es mele³egie Deeves keÀer pees yeele keÀner nw, Jen Yeer mel³e ns~
9. Dev³e OeceeX ceW Yeer efueKee nw efkeÀ ¬eÀeFmì mes leerve npeej Je<e& henues Yeejle mJeie& Lee, DeYeer pees
Yeejle veke&À yevee nw, lees efHeÀj Yeer mele³egie mJeie& DeJeM³e Dee³esiee~ DeveskeÀ mLeeveeW hej Ssmes uesKe
efceueles nQ, pees 5 npeej Je<e& kesÀ hegvejeJeefKÊe keÀes efme× keÀjles nQ Deewj DeYeer Devle keÀe mece³e
efoKeeF& oslee nw~
Q. hej-ef®evleve heleve keÀer peæ[ nw Deewj mJe-ef®evleve Gvveefle keÀer meeræ{er nw? Deelcee hej oesveeW keÀe
ÒeYeeJe keÌ³ee nw?
hejceelcee ves hej-ef®evleve kesÀ efueS cevee efkeÀ³ee nw hejvleg FmekeÀe Cause Effect keÌ³ee nw Deewj hej-
ef®evleve keÌ³eeW veneR keÀjvee ®eeefnS, Gmemes keÌ³ee neefve³eeb nQ, GmekeÀe %eeve nesiee leye ner nce hej-ef®evleve
mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~
hej-ef®evleve mes mece³e lees J³eLe& peelee ner nw Deewj DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Yeer Ûeme neslee ns~

hej-ef®evleve keÀe ÒeYeeJe Deelcee hej neslee nw keÌ³eeWefkeÀ pewmee ef®evleve Jewmeer nceejer efmLeefle Yeer
yeveleer nw, efpememes nceejs keÀce& ÒeYeeefJele nesles nQ~ Deelcee peye otmejeW keÀer keÀceer-keÀcepeesefj³eeW keÀe
ef®evleve keÀjlee nw lees Jes keÀceer-keÀcepeesefj³eeb nceejs ceW Yeer Dee peeleer nQ~

keÀce& keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ pees keÀjsiee, mees Yejsiee lees ncekeÀes hej-ef®evleve keÀer keÌ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³eefo nce hej-ef®evleve ceW Deheveer mece³e Deewj MeefkeÌle ueiee osles nQ lees mJe-ef®evleve
kesÀ efueS mece³e Deewj MeefkeÌle keÀneB mes Dee³esieer DeLee&led mJe-ef®evleve ve keÀjves kesÀ keÀejCe Deelcee keÀer
³eLeeLe& Gvveefle veneR nes mekeÀleer nw~
peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw lees hej-ef®evleve keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee
nw~
nj Deelcee [^ecee ceW efveef½ele Dehevee heeì& yepee jner nw, lees ncekeÀes hej-ef®evleve keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee
nw~
Fmemes F&éejer³e Dee%ee keÀe GuebIeve neslee nw Deewj %eeve keÀe ef[efñeiee[& nw~

mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKevee ner nceeje keÀle&J³e nw Deewj hejceelcee ves ncekeÀes
mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeves kesÀ efueS keÀne nw~ ³eefo nce DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele
neskeÀj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeles nQ lees hejceevevo keÀer DevegYetefle keÀjWies~
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Fve meye yeeleeW keÀes peevekeÀj nce hej-ef®evleve keÀjles nQ lees %eeve keÀe Deheceeve keÀjles nQ Deewj %eeve keÀe
Deheceeve mees %eeve-oelee keÀe Deheceeve nw~
Q. ogKe Deewj oo& DeLee&led Jesovee ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw Deewj oesveeW keÀe keÀejCe SJeb ÒeYeeJe
keÌ³ee nw?
oo& DeLee&led Jesovee~ ogKe ceeveefmekeÀ ef¬eÀ³ee nw Deewj oo& owefnkeÀ ef¬eÀ³ee nw~ ³eefo owefnkeÀ keÀce&Yeesie
DeLee&led Jesovee nw hejvleg DeeeflcekeÀ efmLeefle De®íer nw lees Deelcee GmeceW ogKe keÀe DevegYeJe veneR keÀjsieer
Deewj heg©<eeLe& keÀjkesÀ Gmemes cegkeÌle nes mekeÀleer nw~ efkeÀvneR mecyevOeeW kesÀ keÀejCe, F®íe-DeekeÀeb#eeDeeW
Deewj GvekeÀer Dehete|le ... kesÀ keÀejCe ogKe nw lees owefnkeÀ Jesovee lees veneR nesieer hejvleg Deelcee ogKeer
DeJeM³e nesieer~

oesveeW kesÀ Deueie-Deueie keÀejCe nw~ ogKe keÀe keÀejCe mecyevOeeW ceW heehe-keÀce&, F®íe³eW-
DeekeÀeb#ee³eW nQ Deewj oo& keÀe keÀejCe owefnkeÀ nQ DeLee&led Òeeke=ÀeflekeÀ efve³ece-meb³ece keÀe GuebIeve~ hejvleg
oesveeW SkeÀ-otmejs keÀes ÒeYeeefJele keÀjles nQ~ Òeeke=ÀeflekeÀ efve³ece-meb³ece kesÀ GuebIeve mes owefnkeÀ keÀce&Yeesie
neslee nw, pees Jesovee keÀe keÀejCe nw~ meeceeefpekeÀ efve³ece-meb³ece kesÀ GuebIeve, DeelceeDeeW keÀe kesÀ
hejmehej ogef<ele Je³eJenej mes mecyevOeeW ceW keÀìglee Deeleer nw, pees ogKe keÀe keÀejCe yeveleer nw~ n"³eesie
keÀer Yee<ee ceW osKeW lees ³eceeW kesÀ GuebIeve mes ogKe neslee nw Deewj efve³eceeW kesÀ GuebIeve mes oo& neslee nw~
Q. %eeve ceeie& Deewj YeefkeÌle ceeie& ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj oesveeW keÀe hejmhej keÌ³ee mecyevOe nw?
efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe %eeve keÀe meeiej nw, Jener keÀuheevle ceW DeekeÀj me=efä-®e¬eÀ, keÀceeX
keÀer ienve ieefle keÀe, ³eesie Deeefo keÀe %eeve oslee nw Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀe %eeve
oslee nw~ %eeve hejceelcee mebiece³egie hej ner DeekeÀj osles nQ Deewj ve³es keÀuhe keÀer keÀuece ueieeles nQ
hejvleg me=efä kesÀ efve³eceevegmeej DeLee&led mce=efle-efJemce=efle kesÀ efme×evle kesÀ Devegmeej Jen %eeve mebiece³egie
kesÀ Devle lekeÀ hegve: efJemce=le DeLee&led ueeshe nes peelee nw~ FmeefueS peye ve³es keÀuhe ceW Deelcee³eW
hejceOeece mes heeì& yepeeves Deeleer nQ lees GveceW Jen %eeve Fcepe& veneR neslee nw~ %eeve-³eesie mes pees
Deelcee³eW heeJeve yeveleer nQ Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee ceW men³eesieer yeveleer nQ, Jes veF& ogefve³ee ceW
vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej DeekeÀj Deheveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej GmekeÀe GheYeesie
keÀjleer nQ~ efHeÀj peye me=efä kesÀ efve³eceevegmeej DeelceeDeeW keÀer DeeeflcekeÀ keÀce nes peeleer nQ lees Deelcee³eW
osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle nes peeleer nQ Deewj efJekeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nes peeleer nQ, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe ogKe-
DeMeeefvle keÀer DevegYetefle keÀjleer nQ Deewj Gmemes cegkeÌle nesves kesÀ efueS hegve: hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer
nQ Deewj YeefkeÌle ceeie& keÀe DeejcYe neslee nw, pees DeeOee keÀuhe ®euelee nw~ Fme ÒekeÀej osKeW lees %eeve
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kesÀJeue mebiece³egie hej neslee nw, GmekesÀ yeeo DeeOee keÀuhe %eeve keÀer ÒeeueyOe ®eueleer nw Deewj DeeOee
keÀuhe YeefkeÌle ®eueleer nw~ efJeveeMe kesÀ yeeo mebiece³egie kesÀ ve³es keÀuhe kesÀ Yeeie ceW Yeer DeelceeDeeW %eeve
veececee$e ner jnlee nw Deewj ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ieÎer hej yew"ves kesÀ yeeo lees %eeve keÀe veece-efveMeeve ner
efceì peelee nw~
``YeefkeÌle ceeie& DeeOee keÀuhe ®euelee nw, %eeve ceeie& DeeOee keÀuhe veneR ®euelee nw~ %eeve lees SkeÀ ner
mece³e yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ~ efHeÀj %eeve keÀer ÒeeueyOe 21 pevce ®eueleer nw~ Ssmes veneR efkeÀ ³en
vee@uespe DeLeJee %eeve DeeOee keÀuhe ®euelee nw~''         mee.yeeyee 19.5.08 efjJee.
``Yeejle hetp³e Lee~ mele³egie-$eslee ceW hegpeejerheve veneR Lee~ ... mele³egie ceW YeefkeÌle ceeie& keÀer kegÀí Yeer
meeceûeer veneR nesieer~ YeefkeÌle DeeOee keÀuhe ®eueleer nw, %eeve keÀesF& DeeOee keÀuhe veneR ®euelee nw~ %eeve keÀer
ÒeeueyOe DeeOee keÀuhe ®eueleer nw~''         mee.yeeyee 11.6.08 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - ye®®es, ³en Deveeefo yevee-yevee³ee [^ecee nw~ DeeOee keÀuhe nw YeefkeÌle ceeie& Deewj
DeeOee keÀuhe nw %eeve ceeie&~ ... jecejep³e Deewj jeJeCejep³e DeeOee-DeeOee nw~ keÀuhe keÀer Dee³eg ner
5000 ke<e& nw~ ®eej efnmmes keÀe Yeer cenlJe nw~... mJeeefmlekeÀe ceW Yeer 4 Yeeie efoKeeles nQ~''

mee.yeeyee 3.6.08 efjJee.
``YeefkeÌle keÀe HeÀue osves YeieJeeve keÀe Deevee heæ[s~ Deye YeieJeeve Iej yew"s Dee³es nQ Yeejle ceW~ Yeejle
GvekeÀe Iej nw vee~ efMeJejeef$e Yeer ³eneB ceveeles nQ~ efMeJe kesÀ ceefvoj Yeer ³eneB yengle yeves ngS nQ~
efMeJeyeeyee legce ye®®eeW keÀes yew" vee@uespe osles nQ, efpemekeÀes %eeveece=le DeLeJee meescejme Yeer keÀnles nQ~''

mee.yeeyee 13.6.08 efjJee.
Q. oeve efkeÀleves ÒekeÀej keÀe neslee nw? meyemes Þesÿ oeve keÌ³ee nw Deewj keÀewve keÀj mekeÀlee nw?
oeve DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe neslee nw~ YeefkeÌle ceeie& kesÀ oeve Deewj %eeve-ceeie& kesÀ oeve ceW Yeer kegÀí efJeMes<e
Devlej nw~ pewmes YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀmeer keÀv³ee keÀer Meeoer keÀje osvee ³ee men³eesie osves keÀes Yeer oeve
keÀnles nQ hejvleg %eeve-ceeie& ceW hejceelcee ves FmekeÀes oeve kesÀ ªhe ceW veneR ceevee nw~ Oeve-oeve, Devve-
oeve Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW Yeer hejceelcee ves kegÀí efJeMes<e yeeleW yeleeF& nQ~ YeefkeÌle ceW pees hejceelcee kesÀ
veece hej oeve keÀjles nQ, GmekeÀe HeÀue Deuhe keÀeue kesÀ efueS efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Fv[e³ejskeÌì
keÀjles nQ hejvleg DeYeer nce pees hejceelcee keÀes Dehevee leve-ceve-Oeve [e³ejskeÌì oeve keÀjles nQ, GmekeÀe
HeÀue DeveskeÀ pevceeW lekeÀ efceuelee nw~ %eeve-ceeie& ceW oeve kesÀ efJe<e³e ceW hejceelcee ves pees yelee³ee nw,
GmeceW %eeve-oeve, ³eesie-oeve, iegCe-oeve, Oeve-oeve cegK³e nQ~ %eeve-oeve keÀes meyemes Þesÿ oeve ceevee
ie³ee nw, efpemekeÀe YeefkeÌle ceW Yeer cenlJe nw lees %eeve ceeie& ceW Yeer efJeMes<e cenlJe nw~ Oeve-oeve ceW yeeyee
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ves ieghle-oeve keÀes efJeMes<e cenlJe efo³ee nw~ DeYeer nce pees hejceelcee keÀes [e³ejskeÌì leve-ceve-Oeve oeve
keÀjles nQ, ³es meyemes Þesÿ oeve nw, efpemekeÀe HeÀue Deelcee keÀes DeveskeÀ pevceeW lekeÀ efceuelee nw~ Fme
leve-ceve-Oeve kesÀ hejceelcee keÀes oeve keÀe ner YeefkeÌle ceeie& ceW Jeeceve DeJeleej kesÀ ªhe ceW oeveJeerj jepee
yeefue mes leerve hewj he=LJeer kesÀ oeve ceW ceebieves keÀe JeCe&ve nw~
``ke=À<Ce Deeefo osJeleeDeeW ves lees efJekeÀejeW keÀe oeve efMeJeyeeyee keÀes oskeÀj Ssmee heo hee³ee nw, Jes efHeÀj
oeve kewÀmes ueWies? efMeJeyeeyee keÀnles nQ ³en 5 efJekeÀejeW keÀe oeve oes lees ítìs ûenCe~ ... oeve oskeÀj
efHeÀj Jeeheme veneR uesvee nw~ ... legcekeÀes yeehe cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oesveeW Jemee& osles nQ~''

mee.yeeyee 15.2.08 efjJee.
Q. yeeyee ves 3-3 yeeleW keÌ³ee-keÌ³ee mecePeeF& nQ?
neshe, nerue SC[ nwheervesme; nsuLe, JesuLe SC[ nwheervesme; ef$eueeskeÀ; efìJeeìe; yeehe, ìer®ej Deewj melieg©;
leve-ceve-Oeve; cevJee-Jee®ee-keÀce&Cee; mJeie&, veke&À, MeeefvleOeece; ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj ef$ecete|le; heemì,
Òepesvì SC[ HeÌ³eg®ej; melees, jpees Deewj lecees iegCe; peæ[, pebiece Deewj ®esleve Òeke=Àefle³eeb; ueeFì,
ceeFì SC[ ef[JeeFve FvmeeFì; mLeehevee, efJeveeMe Deewj heeuevee; ef$eleehe - owefnkeÀ, owefJekeÀ Deewj
YeeweflekeÀ; Deelcee keÀer mLetue-met#ce-cetue leerve efmLeefle³eeb; keÀlee&, YeeskeÌlee Deewj DeYeeskeÌlee; ieefle, meÃefle
Deewj ogie&efle; ef$eves$e; njer, Jejer SC[ keÀjer; Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee leerve efyeefvo³eeb; mJeie&,
veke&À Deewj mebiece³egie; leerve ÒekeÀej kesÀ keÀce& DeLee&led megkeÀce&, efJekeÀce& Deewj DekeÀce&; ueewefkeÀkeÀ,
DeueewefkeÀkeÀ Deewj heejueewefkeÀkeÀ leerve yeehe ; ; ;
Q. Meeefvle mes megKe ³ee megKe mes Meeefvle?
JeemleJe ceW Meeefvle - megKe - Meeefvle - megKe ®e¬eÀJeled ®euelee nw~
Q. keÌ³ee meYeer Deelcee³eW hejceelcee mes MeefkeÌle ueskeÀj heeJeve yeveleer nQ?
JeemJele ceW meYeer DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveves keÀer MeefkeÌle hejceelcee mes ner efceueleer nw, leye lees meYeer
Deelcee³eW GvekeÀes ³eeo keÀjleer nQ hejvleg nj SkeÀ kesÀ MeefkeÌle uesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deueie-Deueie
nw~ Jen [e³ejskeÌì nes ³ee Fv[e³ejskeÌì nes~ pewmes Oece&efhelee³eW hejceelcee mes MeefkeÌle Deewj mevosMe ueskeÀj
peeles nQ, Jen Jes Deheves Oece& JebMe keÀer DeelceeDeeW keÀes osles nQ~
- keÀce& keÀer ieefle lees Deefle ienve nw hejvleg ³eneB GmekesÀ DebMecee$e hej efJe®eej keÀjkesÀ efueKee ie³ee nw
DeLee&led pees DebMecee$e Deheves efJe®eej ceW Dee³ee nw, GmekeÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw~
- ³e%e kesÀ efkeÀmeer efJeefOe-efJeOeeve, efve³ece-meb³ece keÀes pees Deelcee mJeeLe&hejlee kesÀ JeMe leesæ[Wies lees GvekeÀes
GmekeÀ he½eeleehe DeJeM³e keÀjvee nesiee~
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- DeelceeDeeW kesÀ keÀce&Yeesie, keÀce&-mecyevOeeW Deewj keÀceÏ-yevOeveeW SJeb hejmhej J³eJenej hej ¢efä [eueW
Deewj efJe®eej keÀjW lees keÀce& keÀer ienve ieefle keÀe Denmeeme menpe neslee nw~ ogKeoe³eer keÀce&Yeesie keÀer
Jesovee mes ye®eves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e nw osn mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves
keÀe meHeÀue DeY³eeme~
Q. [^ecee kesÀ heeì& Deewj keÀceeX keÀer ienve ieefle SJeb heg©<eeLe& ceW keÌ³ee mecyevOe nw?
³es efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue DeeOeeefjle SkeÀ Kesue nw~ FmeceW [^ecee keÀe heeì&, keÀce& Deewj keÀce&HeÀue
keÀe yeæ[e megvoj mevlegueve nw~ heg©<eeLe& mes heeì& keÀe heefjJele&ve [^ecee ceW DeefJeveeMeer vetBOee ngDee nw,
FmeefueS heg©<eeLe& keÀjvee nj Deelcee keÀe hejce keÀle&J³e nw, efpeme heg©<eeLe& mes Deelcee Deheves heeì& ceW
heefjJele&ve keÀj mekeÀleer nw Deewj keÀjleer nw~ Deheves heg©<eeLe& mes Deelcee efJekeÀceeX mes ye®e mekeÀleer nw Deewj
efheíues efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe nesves Jeeueer ogKeoe³eer Jesovee mes DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe meHeÀue
DeY³eeme keÀj ye®e mekeÀles nQ ³ee GmekeÀes nukeÀe keÀj mekeÀles nQ~
``yesno keÀe yeehe ye®®eeW keÀes peerles peer cejves keÀer De®íer-De®íer hJeeFvìdme megveeles nQ~ ... ³eneB lees
peerles peer yeehe keÀe yevevee nw~ %eeve megveves kesÀ efueS peerles peer osn meefnle meye yevOeve leesæ[ Deheves keÀes
Deelcee mecePevee nw~ ... Yeue ie=nmLe J³eJenej ceW jnes, efmeHe&À osn meefnle legcneje pees kegÀí nw,
Gmemes cecelJe efceìeDees~''        mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
Q. mele³egie-$eslee ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe mes pees Jemee& heeles nQ, Jen yesno keÀe yeehe keÀe Jemee& nw, ueewefkeÀkeÀ
yeehe keÀe veneR Deewj Üehej-keÀefue³egie ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe mes pees Jemee& heeles nQ, Jen ueewefkeÀkeÀ yeehe nw -
³en kewÀmes keÀnWies?
mele³egie-$eslee ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer keÀesF& keÀceeF& veneR keÀjles nQ Deewj GvekeÀes ³es mebkeÀuhe neslee nw efkeÀ
nce ye®®eeW keÀes ³es Jemee& osles nQ Deewj ve ye®®eeW keÀes mebkeÀuhe neslee nw efkeÀ ncekeÀes ueewefkeÀkeÀ yeehe mes keÀesF&
Jemee& efceue jne nw~ JeneB lees [^ecee kesÀ Devegmeej heeì& yepeeles jnles nw~ yeeyee ves DeYeer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle
oer, GmekesÀ DeeOeej hej Òeke=Àefle oemeer jnleer nw, FmeefueS GmekeÀes yesno kesÀ yeehe keÀe Jemee& keÀnles nQ~
Üehej mes osneefYeceeveer nesves kesÀ keÀejCe osves Deewj uesves keÀe mebkeÀuhe neslee nw, FmeefueS GmekeÀes ueewefkeÀkeÀ
yeehe keÀe Jemee& keÀnles nQ~ JeemleJe ceW Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer nj Deelcee keÀes Deheves keÀceeX kesÀ Devegmeej
HeÀue Jemex kesÀ ªhe ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe mes efceuelee nw~
``legce ueewefkeÀkeÀ yeehe mes pevce yeeF& pevce Jemee& uesles Dee³es nes~ Ssmes lees veneR efkeÀ mele³egie ceW Yeer legce
ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe Jemee& uesles nes~ veneR, mele³egie ceW pees ueewefkeÀkeÀ yeehe mes Jemee& uesles nes, Jen Fme
mece³e keÀer ³eneB keÀer keÀceeF& nw~ ... mele³egie ceW Jemee& legce DeYeer kesÀ heg©<eeLe& mes heeles nes~ DeYeer legce
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yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& heeles nes~''         mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
``pees peerles peer cejles nQ, heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjles nQ, Jes meies ye®®es nQ Deewj pees heefJe$e veneR yeveles,
efmeHe&À yeeyee-yeeyee keÀnles nQ hejvleg peerles peer cejles veneR nQ, Jes meewlesues ye®®es nQ~ ... heefJe$e yeveves keÀer
Òeefle%ee keÀj yeehe kesÀ heeme Dee³eWies lees yeehe mes Jemee& efceuesiee~''

mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
``³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ legce Ssmes cele mecePees efkeÀ nce efMeJeyeeyee keÀes osles nQ~ veneR, nce
Gvemes mJeie& keÀer yeeoMeener keÀe Jemee& uesles nQ~ efMeJeyeeyee lees oelee nw~ ... Fme oeoe keÀe Yeer meye
kegÀí ceQves keÀece ceW ueiee³ee vee~ ... Fme mece³e meye DeelceeDeeW keÀes yeehe mes Jemee& efceuevee nw~''

mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
``DeYeer ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe Jemee& efceuevee yevo nesves keÀe nw~ mJeie& ceW legcekeÀes pees ueewefkeÀkeÀ yeehe mes
Jemee& efceuesiee, Jen ³eneB keÀer keÀceeF& mes efceuelee nw~ ... nj SkeÀ keÀes mecePeeDees - Deye ueewefkeÀkeÀ yeehe
mes Jemee& uesvee yevo neslee nw~ DeYeer heejueewefkeÀkeÀ yeehe mes 21 pevceeW kesÀ efueS Jemee& efceuelee nw~''

mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
Q. ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en me=efä-®e¬eÀ, keÀuhe-Je=#e Deeefo keÀe %eeve efo³ee pee³es, lees keÌ³ee Jes
FmekeÀes mecePeWies? ³eefo neB lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW Deewj kewÀmes? nce DeYeer Fme
%eeve keÀes keÌ³eeW mecePeles nQ?
ue#ceer-veeje³eCe mecePeoej nesles Yeer Fme %eeve keÀes veneR mecePe mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ hejceOeece mes peeves-
Deeves kesÀ yeeo GvekeÀe henuee pevce nw, FmeefueS GvekeÀer Deelcee ceW ®e¬eÀ kesÀ megKe-ogKe keÀe DevegYeJe
veneR nw~ ye´ïee yeeyee Deewj nce DeelceeDeeW ceW meejs ®e¬eÀ ceW heeì& yepee³ee nw Deewj megKe-ogKe keÀe
DevegYeJe efkeÀ³ee nw, FmeefueS nceejer yegef× ceW ner ³en %eeve Dee mekeÀlee nw Deewj menpe Dee peelee nw~
hejceOeece peeves kesÀ yeeo Deelcee ceW ³es ®e¬eÀ kesÀ megKe-ogKe keÀe DevegYeJe hetCe&le³ee cepe& nes peelee nw~
Q. meyemes Þesÿ heg©<eeLe& keÀewve mee ns, efpemeceW meJe& heg©<eeLe& mecee pee³eW DeLee&led efme× nes pee³eW?
peye ®eenW, pesmes ®eenW, Gme mece³e meskesÀC[ ceW osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes pee³eW Deewj
efpelevee mece³e ®eenW efmLele jnW Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes mee#eer neskeÀj osKeles jnW~
Q. efJeveeMe kesÀ mece³e Deefvlece hejer#ee ceW keÀewve Heeme nes mekeWÀies ?
``ceve keÀes ³en ef[^ue keÀjeveer nw~ SkeÀ meskesÀC[ ceW DeeJeepe ceW, SkeÀ meskesÀC[ ceW DeeJeepe mes hejs~
SkeÀ meWkesÀC[ ceW mee|Jeme kesÀ mebkeÀuhe ceW Dee³eW Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW mebkeÀuhe mes hejs mJeªhe ceW efmLele
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nes pee³eW~ Fme ef[^ue keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ ... SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer nes pee³eW~ efpevekeÀer
³en ef[^ue hekeÌkeÀer nesieer, Jes ner meYeer heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀj mekeÀles nQ~''

De.yeeheoeoe 16.10.69

``v³eejs leye neW mekeWÀies peye pees keÀe³e& keÀjles nes Jen v³eejer DeJemLee ceW neskeÀj keÀjWies~ Deiej Gme
keÀe³e& ceW Deìs®ecesvì nesieer lees efHeÀj SkeÀ meskesÀC[ ceW ef[ìs®e veneR nes mekeWÀies~ ... keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue
heshej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ye³eevekeÀ Deewj ve ®eenles ngS Yeer Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer
heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e neWies~ ... Deiej Fme meypeskeÌì ceW vecyej keÀce nQ lees HeÀeFveue vecyej ceW Deeies
veneR Dee mekeWÀies~''          De.yeeheoeoe 16.10.69

``pees Deefvlece mece³e heefjefmLeefle³eeW Deeves Jeeueer nQ, GvekeÀer YeWì ceW DeepekeÀue keÀer heefjefmLeefle³eeb lees
kegÀí Yeer veneR nQ~ Gve heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e heshej nesvee nw~ ... Deiej Fme meypeskeÌì (DeMejerjerheve
keÀer ef[^ue) ceW vecyej keÀce nQ lees HeÀeFveue ceW vecyej Deeies veneR Dee mekeÀles~''

De.yeeheoeoe 16.10.69

Q. peye yeeyee meekeÀej ceW Lee lees keÀesF& Yeer Gvemes efceuekeÀj Deheves efoue keÀer yeele keÀn mekeÀlee Lee
Deewj GvekeÀer Þeercele ues mekeÀlee Lee hejvleg DeYeer keÀer heefjefmLeefle³eeB efYevve efoKeeF& osleer nQ DeLee&led DeYeer
yeeyee lees DeJ³ekeÌle nes ie³es, meekeÀej ceW pees cegK³e oeefo³eeB nQ, Gvemes efceueves kesÀ efueS Yeer ye´eïeCeer keÀer
ígÆer ueskeÀj ner efceuevee mecYeJe nw lees Ssmeer heefjefmLeefle ceW nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
hejceelcee DeefJeveeMeer nw Deewj mebiece³egie hej hejceelcee keÀe pees heeì& nw, Jen Yeer DeJ³ekeÌle ªhe ceW ®eue
jne nw~ pees efve½e³eyegef× nesiee, GmekeÀes yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe Yeer nesiee Deewj GmekeÀes ³eLee mece³e
hej GmekeÀer Þeercele DeJeM³e efceuesieer, yeehe GmekeÀes ì®e DeJeM³e keÀjsiee~ [^ecee keÀe Yeer ³es DeefJeveeMeer
efve³ece nw efkeÀ pees efve³ece-meb³ece Jeeuee nw Deewj hejceelcee hej Þe=×e-YeeJevee Deewj efJeéeeme nw, GmekeÀes
GmekeÀer ceoo DeJeM³e efceueleer nw DeLee&led [^ecee ceW Jen vetBOe nw, FmeefueS De®ís heg©<eeLeea keÀes keÀYeer
nleeMe neskeÀj Deheveer Þe=×e-YeeJevee Deewj efJeéeeme keÀes Keesvee veneR ®eeefnS~
Q. heehe kesÀ Keeles Deewj Deelcee hej ®eì ®eæ{ves keÀe keÌ³ee mecyevOe nw, GmekeÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Deelcee hej keÀì osneefYeceeve keÀer ®eæ{leer nw, pees mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ ÒeLece pevce Deewj ÒeLece
meskesÀC[ mes ner ®eæ{vee DeejcYe nes peeleer nw, efpemekeÀes osnYeeve kesÀ veece mes mecyeesefOele efkeÀ³ee peelee nw,
Jen osnYeeve ner mece³eevlej ceW osneefYeceeve keÀe ªhe ueslee nw Deewj heehe keÀe Keelee efJekeÀejeW kesÀ
JeMeerYetle efkeÀ³es ie³es efJekeÀceeX mes yeæ{lee nw~ Deelcee hej keÀì ®eæ{les-®eæ{les peye Deelcee Deheves mJeªhe
keÀes YetuekeÀj Deheveer MeefkeÌle keÀes Kees osleer nw, Deelcee keÀe mebiece³egie hej pecee efkeÀ³ee hegC³e keÀe Keelee
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Kelce nes peelee nw, leye Deelcee hej osneefYeceeve ÒeYeeJeer nes peelee nw, efpememes Deelcee efJekeÀejeW kesÀ
JeMeerYetle neskeÀj efJekeÀce& DeLe´eled heehe keÀce& keÀjves ueieleer nw, efpememes Deelcee keÀe heehe keÀe Keelee
yeæ{lee nw~ mebiece³egie hej peye Deelcee keÀes hejceelcee mes ³eLeeLe& %eeve efceuelee nw leye Gme %eeve Deewj
hejceefhelee hejceelcee keÀer ³eeo mes Deelcee keÀer keÀì Glejleer nw, efpememes Deelcee Deheves mJeªhe keÀes
hen®eevekeÀj osner-DeefYeceeveer yeveleer nw, leye Deelcee Þesÿ keÀce& DeLee&led hegC³e keÀce& keÀjleer nw, efpememes
Deelcee keÀe heehe keÀe Keelee Kelce neslee nw~ keÀce&Yeesie mes Yeer Deelcee keÀe heehe keÀe Keelee Kelce neslee
nw~
Q. ieYe& ceW ceveg<³e keÀer Deelcee efkeÀleves efoveeW kesÀ yeeo ÒeJesMe keÀjleer nw?
Deelcee ieYe& ceW peye efheC[ lew³eej nes peelee nw leye ÒeJesMe keÀjleer nw~ efheC[ keÀes lew³eej nesves ceW 5
ceeme kesÀ ueieYeie ueieles nQ hejvleg 5 ceeme kesÀ yeeo nj Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nes - keÀesF& efveef½ele
mece³e meercee (Hard and Fast) veneR nw~ 5-10 efove Deeies heerís Yeer nes mekeÀlee nw~
``Deelcee keÀes ner meled Deewj ®eslev³e keÀne peelee nw~ Mejerj keÀes meled Deewj ®eslev³e keÀn veneR mekeWÀies~
ye®®es keÀe Mejerj 5 cenerves lekeÀ peæ[ nesles Yeer ieYe& ceW Je=ef× keÀes heelee jnlee nw~ Je=ef× keÀes lees nj
®eerpe heeleer ner nw hejvleg ³en ceveg<³e keÀer Deelcee ceneve nw~''

mee.yeeyee 16.7.08 efjJee.
Q. 33.33 ÒeefleMele ceW heeme nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÀneB mes ®eeuet ngDee?
``Devle ceW meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesiee, vecyejJeej~ ®egkeÌlet veneR nesiee lees mepee Keeveer
heæ[sieer~... keÀce mes keÀce 8 IeCìe lekeÀ ³eeo jnsieer lees legce heeme nes pee³eWies~ ®eeì& jKees~ letHeÀeve
leye Deeles nQ, peye legce Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles nes~''

mee.yeeyee 18.7.08 efjJee.
Q. keÌ³ee mebiece³egie kesÀJeue heg©<eeLe& keÀe ³egie nw DeLee&led kesÀJeue heg©<eeLe& kesÀ efueS ner nw ³ee mebiece³egie
keÀer keÀesF& Deewj Yeer efJeMes<elee³eW nQ?
mebiece³egie kesÀJeue heg©<eeLe& kesÀ efueS veneR nw yeefukeÀ mebiece³egie kesÀ meceeve Òeeefhle³eeB DeLee&led megKe
ef$eueekeÀ Deewj ef$ekeÀeue ceW keÀneB Yeer veneR efceuelee nw~ mebiece³egie hej heg©<eeLe& ner ÒeeueyOe nw DeLee&led
heg©<eeLe& mele³egieer ÒeeueyOe mes Yeer DeefOekeÀ megKeoe³eer nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle Deelcee
hejceMeeefvle, hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjleer nw keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw~
hejceelce-meeefveO³e Deewj hejceelce-h³eej hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjelee nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee
hejceevevoce³e nw, pees ef$ekeÀeue Deewj ef$eueeskeÀ ceW keÀneB Deewj keÀye veneR efceue mekeÀlee nw~ efJeée-veeìkeÀ
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kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePeves Jeeueer Deelcee keÀes mee#eer neskeÀj FmekeÀes osKeves Jeeues keÀes
pees megKe efceuelee nw, Jen hejcemegKe nw, pees ef$eueeskeÀ Deewj ef$ekeÀeue ceW keÀye Deewj keÀneB veneR efceuelee
nw Deesj efceue mekeÀlee nw~ SkeÀ ye®®es keÀes ceelee keÀer ieeso ceW ceelee kesÀ meeefveO³e ceW pees megKe DevegYeJe
neslee nw, Jen leeGmeer leKle hej yew"ves mes DevegYeJe veneR nes mekeÀlee nw~ ³es mebiece³egie ner ceele-efhelee
keÀer ieeso nw DeLee&led ieeso kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeuee nw~ pees Fme mebiece³egie kesÀ jnm³e keÀes
mecePe ueslee nw, Jen mebiece³egie hej cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe hejce-megKe DevegYeJe keÀjlee nw, GmekesÀ
efueS ³es mebiece³egieer peerJeve hejceevevoce³e nw~ FmeefueS ner hejceelcee efhelee keÀnles nQ - yeehe keÀes ye®®eeW
keÀer cesnvele osKeer veneR peeleer DeLee&led ³es cesnvele cesnvele veneR nw, hejceelce-ceesnyyele nw~
Q. keÌ³ee mebiece³egie kesÀ DeefleefjkeÌle efkeÀmeer mece³e efMeJeyeeyee keÀes ³es %eeve DevegYeJe ceW Deelee nw?
Mejerj kesÀ efyevee lees keÀye keÀesF& DevegYeJe ve neslee nw Deewj ve nes mekeÀlee nw, FmeefueS hejceelcee keÀes Yeer
mebiece³egie kesÀ DeefleefjkeÌle ef$eueeskeÀ keÀe %eeve Fcepe& veneR neslee nw, FmeefueS Jen Yeer Gme mece³e
ef$eueeskeÀerveeLe veneR nw~
``ye®®es yeehe keÀes Yetue peeles nQ~ ³en Yetuevee Yeer [^ecee kesÀ Devoj nw~ yeehe DeekeÀj meYeer je]pe
mecePeeles nQ~ ... yeehe keÀnles nQ - ye®®es, legce Yeer Fme mece³e ef$eueeskeÀerveeLe nes, lees ceQ Yeer ef$eueeskeÀerveeLe
ntB~''         mee.yeeyee 24.7.08 efjJee.
Q. 21 heeræ{er keÀer ieCevee keÀe efme×evle keÌ³ee nw DeLee&led SkeÀ ceveg<³e kesÀ 21 pevce mes 21 heeræ{er keÀer
ieCevee nw ³ee SkeÀ ceveg<³e keÀer JebMeeJeueer ceW oeos-hejoeos-hees$e-hejhees$es kesÀ ªhe ceW ieCevee nesleer nw?
keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ceveg<³e kesÀ Mejerj íesæ[ves lekeÀ GmekeÀer JebMeeJeueer ceW 3-4 heeræ{er heg$e-heew$eeW keÀer nes peeleer
nQ~
``mecePeles nQ - keÀesF& mece³e Yeejle ceW jecejep³e Lee, DeYeer veneR nw, FmeefueS jecejep³e keÀer keÀesefMeMe
keÀjles nQ efkeÀ Yeejle ceW Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer jecejep³e nes~ hejvleg ³en efkeÀmeer ceveg<³e kesÀ
neLe ceW veneR nw~ ... YeejleJeeefme³eeW keÀes mele³egie-$eslee ceW yesno kesÀ yeehe mes 21 heeræ{er keÀe yengle megKe
efceuee ngDee nw~''         mee.yeeyee 26.7.08 efjJee.
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efJe®eejCeer³e efJeefJeOe ÒeÍe>>
Q. %eeve-meeiej cevLeve, Deheves mes yeeleW keÀjvee, ªn-©neve keÀjves ceW keÌ³ee Develej nw?
Q. Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee kesÀ efkeÀve Deìue mel³eeW keÀer OeejCee nes lees ³es peerJeve hejceevevoce³e
DevegYeJe nes?
Q. F&éejer³e efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. efve½e³eyegef× Deewj v³ee³e Òeef¬eÀ³ee ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. osn mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele nesves Deewj hejceOeece leLee mJeie& keÀer mce=efle keÀjves ceW keÌ³ee Devlej
nw?
Q. keÌ³ee owJeer Iejeves keÀer Deelcee³eW Yeer efJeosMeer Dee¬eÀceCekeÀeefj³eeW kesÀ Üeje meleeF& pee³eWieer?
Q. Concentration - ¢efä, Meyo,.. Deewj ³eesie ceW keÌ³ee Devlej nw? oesveeW ceW keÌ³ee
meceevelee³eW nQ Deewj keÌ³ee Devlej nQ? oesveeW kesÀ keÌ³ee ueeYe nQ?
Q. heeJeve yeveves Deewj owJeer iegCe OeejCe keÀjves ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj oesveeW kesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe&
nw?
Q. J³eLe& mebkeÀuheeW mes cegkeÌle nesves keÀe meeOeve keÌ³ee nw?
Q. ³en %eeve ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW keÌ³eeW veneR yew"lee nw Deewj keÀye yew"siee?
Q. pewmes yeehe DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀjlee nw, Jewmes nce Yeer DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀye Deewj
kewÀmes keÀj mekeWÀies? DeLee&led FmekesÀ efueS keÌ³ee OeejCee ®eeefnS?
Q. meJe& Deelcee³eW yeehe kesÀ ye®®es nQ lees Jes meye keÀye Deewj keÀneB Deewj kewÀmes yeehe mes efceueleer nQ?
Q. Üehej mes legcnejs YekeÌleeW keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjlee ntB . lees Jes YekeÌle keÀneB mes Dee³es Deewj Jes
efkeÀme Oece& kesÀ nQ? keÌ³ee Jes mele³egie-$eslee ceW Dee³es ³ee keÀye Dee³es? keÌ³ee $eslee kesÀ yeeo Yeer osJeer-
osJelee Iejeves keÀer Deelcee³eW Deeleer jnleer nQ? ³ee Jes YekeÌle Jes Deelcee³eW nesleer nQ, pees mele³egie ceW
jepeeDeeW keÀer Òepee Deeefo nesles nQ?
Q. ye´ïee yeeyee keÀes efkeÀleveer Deelcee³eW Òel³e#e ceW osKeWieer, Gvemes efceueWieer ³ee DevegYeJe keÀjWieer?
Q. jecee³eCe, ceneYeejle ceW Jes keÀewve mes GheK³eeve nQ, pees nceejs %eeve keÀer mel³elee keÀes efme× keÀjles
nQ?
Q. nceeje ³eesie mener nw ³ee veneR nw, FmekeÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw?
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Q. %eeve-meeiej cevLeve, Deheves mes yeeleW keÀjvee, ªn-©neve keÀjves ceW keÌ³ee Develej nw?
Q. Deelcee, hejceelcee Deewj [^ecee kesÀ efkeÀve Deìue mel³eeW keÀer OeejCee nes lees ³es peerJeve hejceevevoce³e
DevegYeJe nes?
Q. F&éejer³e efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. mebmkeÀej efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ nesles nQ?
Q. efve½e³eyegef× Deewj megvoj-megKece³e ce=l³eg keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. efve½e³eyegef× Deewj v³ee³e Òeef¬eÀ³ee ceW keÌ³ee meecevpem³e nw?
Q. osn mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele nesves Deewj hejceOeece leLee mJeie& keÀer mce=efle keÀjves ceW keÌ³ee Devlej
nw?
Q. keÌ³ee owJeer Iejeves keÀer Deelcee³eW Yeer efJeosMeer Dee¬eÀceCekeÀeefj³eeW kesÀ Üeje meleeF& pee³eWieer?
Q. mecee|hele peerJeve keÀer ce³ee&oe Deewj DevOe-Þe=×e ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. megKe, Deleerefvê³e megKe, Deevevo, KegMeer, veMee ceW keÌ³ee cetueYetle Devlej nw?
Q. ¢efä-Je=efÊe-mebkeÀuhe-Jee³egceC[ue ³ee ¢efä-mebkeÀuhe-Je=efÊe-Jee³egceC[ue ³ee ¢efä-mce=efle-mebkeÀuhe-
Je=efÊe-Jee³egceC[ue?
Q. mecee|hele peerJeve keÀer ce³ee&oe Deewj DevOe-Þe=×e ceW keÌ³ee Devlej nw?
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meejebMe
Ghe³eg&keÌle meYeer ÒeÍe>>eW kesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjves kesÀ yeeo ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee Fve meye mel³eeW keÀes
peeveves kesÀ yeeo nceeje heg©<eeLe& cevo nes pee³esiee DeLee&led keÌ³ee nce heg©<eeLe&nerve nes pee³eWies?
Q. DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve kesÀ iegCe-Oece& keÌ³ee nQ, peerJeve ceW DeO³eeeflcekeÀlee keÀe cenlJe keÌ³ee nw?
Q. DeeO³eeeflcekeÀlee keÌ³ee nw?
Q. yeeyee pees keÀnlee nw efkeÀ legcnejer Gæ[leer keÀuee nesveer ®eeefnS, Jen Gæ[leer keÀuee keÌ³ee
nw?

³es efJe®eejCeer³e ÒeÍe>> nQ Deewj DeO³eeeflcekeÀlee Deefle jnm³ece³e hensueer nw~ Fve meye ÒeÍe>>eW keÀe
GÊej ye´ïee yeeyee kesÀ peerJeve mes menpe ner DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ ye´ïee yeeyee kesÀ peerJeve hej efJe®eej
keÀjW lees nce menpe ner Fme hensueer keÀes nue keÀj mekeÀles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer jepee Yele=&nefj, ceerje
Deeefo kesÀ peerJeve hej efJe®eej keÀjW lees nce Fme DeO³eeeflcekeÀlee kesÀ cenlJe keÀes mecePe mekeÀles nQ Deewj
GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÀj mekeÀles nQ~

ye´eïeCe peerJeve hejce-Meeefvle, hejceevevo Deewj hejce-megKe keÀes DevegYeJe keÀjves keÀe peerJeve
nw DeLee&led pees hejceelcee kesÀ yelee³es efve³ece-meb³ece hej ®euelee nw, Jen peerJeve ceW hejce-Meeefvle,
hejceevevo Deewj hejce-megKe keÀes DeJeM³e DevegYeJe keÀjlee nw~ ³eefo Fve leerveeW keÀe DevegYeJe veneR lees
Jen me®®ee ye´ïeCe veneR nw DeLee&led GmekesÀ peerJeve ceW keÀneB ve keÀneB F&éejer³e efve³ece-meb³ece, F&éejer³e
ce³ee&oeDeeW keÀer keÀceer DeJeM³e nw~
Q. heg©<eeLe& keÀe peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw?
Q. peerJeve keÌ³ee nw Deewj efkeÀmeefueS nw? Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve keÌ³ee nw Deewj efkeÀmeefueS nw?
peerJeve SkeÀ Kesue nw, pees Deelcee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW ³ee me=efä jbieceb®e hej Kesueleer nw~ pees Deelcee
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePekeÀj ³es Kesue Kesueleer Deewj osKeleer nw, GmekesÀ efueS ³en
hejceevevoce³e nw~ hejceelcee ner DeekeÀj Fme mel³e keÀe %eeve osles nQ~

nce ye´eïeCe hejceelcee kesÀ ye®®es nQ Deewj hejceelcee mes ncekeÀes meeje %eeve efceuee nw, Gme
%eeve keÀes mecePekeÀj nce efJe®eej keÀjW - ceQ keÀewve ntB, cesje keÀle&J³e keÌ³ee nw Deewj ceQ keÀneB lekeÀ GmekeÀes
hetje keÀj jne ntB?

ceQ ®ewlev³e Deelcee, hejceelcee keÀer mevleeve ntB, hejceelcee kesÀ meceeve %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes
mechevve-mevlegä hejceevevoce³e ntB~ meoe Fme meJeex®®e efmLeefle keÀer DevegYetefle ceW jnvee Deewj otmejeW keÀes
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Yeer FmekeÀer DevegYetefle keÀjevee, GvekeÀes GmekeÀe jemlee yeleevee, ³ener ye´eïeCe peerJeve nw~ Deheves keÀes meoe
Fme efmLeefle Deewj Fme keÀle&J³e ceW Deheves keÀes efye]peer jKevee~
Q. Jele&ceeve mebiece³egie hej nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw?
ncekeÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejce Meeefvle, hejceevevo Deewj hejce megKe keÀer
DevegYetefle ceW jnvee Deewj [^ecee keÀes mee#eer neskeÀj osKevee Deewj ì^mìer neskeÀj keÀce& keÀjvee nw~ pees Fme
efmLeefle ceW efmLele jnsiee, GmekesÀ meejs keÀe³e& mJele: neWies~ ueewefkeÀkeÀ ieerlee ceW Yeer efueKee nw - pees cesjs
Òeefle mecee|hele neslee nw, GmekeÀe ³eesie#esce ceQ mJe³eb keÀjlee ntB~ yeeyee ves Yeer Ssmee ner keÀne nw~ [^ecee
FmekeÀer DeefJeveeMeer vetBOe nw~
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efJeefJeOe F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e
``meYeer hen®eeveWies lees vee@uespe mes ner vee, Deewj keÌ³ee osKeWies~ meesue ÒeJesMe keÀjleer nw lees GvekesÀ yeele
keÀjves mes ner helee heæ[lee nw~ efMeJeyeeyee Yeer vee@uespe os, leye mecePeW efkeÀ efMeJeyeeyee yeesueles nQ~ ³en
%eeve ³es lees os ve mekeWÀ~ ... ³en vee@uespe efMeJeyeeyee kesÀ efmeJeeS keÀesF& os veneR mekeÀles~''

mee.yeeyee 14.6.08 efjJee.
``yeeyee GvneWkeÀes meHesÀo heesMeOeejer keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ FmeefueS yeeyee keÀYeer nceejer [^sme
yeoueves veneR osles nQ~ lees GvekeÀer vee@uespe mes ceeuetce heæ[lee nw~''

mee.yeeyee 14.6.08 efjJee.
``DeeOee keÀuhe pees Keelee vee keÀer lejHeÀ ®euee ie³ee nw, Jen Kelce keÀjvee nw Deewj ve³ee Keelee pecee
keÀjvee nw~ ... DeYeer yeehe Þeercele osles nQ, efpememes nce Þesÿ yeveWies Deewj nceeje DeeOee-keÀuhe kesÀ efueS
Keelee pecee nes peelee nw~ ³en SkeÀ ner yeej Keelee pecee neslee nw~''

mee.yeeyee 27.6.08 efjJee.
``keÀesF& keÀnles nQ - yeeyee, nce peuoer pee³eW~ keÀye efJeveeMe nesiee, nce keÀye pee³eWies? ³en keÀnvee
ceevee - yeeyee Deehe Jeeheme keÀye pee³eWies! DeYeer legce efMeJeyeeyee kesÀ heeme yew"s nes, DeYeer F&éejer³e
mevleeve nes~ ... %eeve met³e& yeehe legcnejer lekeÀoerj peiee jns nQ~''

mee.yeeyee 27.6.08 efjJee.
``efyeæ[uee ceefvoj ceW efueKee ngDee nw efkeÀ osnueer keÀes heefjmleeve yevee³ee Lee~ lees peªj keÀefye´mleeve keÀes
ner heefjmleeve yevee³ee nesiee~ Òeue³e lees veneR nesieer~ ... Deye ³en meejer ogefve³ee keÀes yeleevee nw efkeÀ
heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveeves Jeeuee efMeJeyeeyee nw~''

 mee.yeeyee 2.7.08 efjJee.
``keÀesF&-keÀesF& ì^sìj Yeer efvekeÀue heæ[les nQ~ mecePeevee ®eeefnS - ³en ³eg× keÀe cewoeve nw, cee³ee yeæ[er
Òeyeue nw~ keÀesF& HesÀue nes peeles nQ~ ³en Yeer [^ecee keÀe Kesue nw~ meye Leesæ[sner efJeve keÀj mekeÀles nQ~ ...
nej Deewj peerle keÀe Kesue nw~ cee³ee mes nejs nej nw, cee³ee mes peerles peerle nw~''

mee.yeeyee 2.7.08 efjJee.
``JeneB henues mes mee#eelkeÀej neslee nw efkeÀ ye®®ee Deeves Jeeuee nw~ JeneB cegKe keÀe h³eej neslee nw,
efJekeÀej keÀer yeele ner veneR nw~ Jen nw ner efvee|JekeÀejer ogefve³ee~''

 mee.yeeyee 3.7.08 efjJee.
``³en vee@uespe G"e³eWies Yeer Jes pees jepeOeeveer kesÀ ceeefuekeÀ yeveves neWies~ efHeÀj pees Òepee ceW meentkeÀej
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yeveves Jeeues neWies, Jes %eeve megveWies, yeerpe Yeer yees³eWies uesefkeÀve heæ{eF& p³eeoe veneR heæ{Wies~ Jes heefJe$e Yeer
jnWies ... Deiej hetje efve½e³e nw lees jsi³etuej heæ{evee ®eeefnS~''

 mee.yeeyee 4.7.08 efjJee.
``yeeyee ye´ïee Üeje meye JesoeW-ûevLeeW keÀe meej yeleeles nQ, GvekeÀes ieerlee keÀne peelee nw~ ... Deye ³en
meye Keueeme nesvee nw~ legce ye®®eeW ves efJeveeMe-mLeehevee osKeer nw, FmeefueS heg©<eeLe& keÀj jns nes~ yeeyee
kesÀ heeme meyekeÀe heesleecesue jnlee nw~'' (Q. yeeyee kesÀ heeme heesleecesue kewÀmes jnlee nw? yeeyee kesÀ
Devoj MeefkeÌle nw efkeÀ Jen peye ®eens leye efkeÀmekeÀe Yeer heesleecesue osKe mekeÀlee nw~)

 mee.yeeyee 4.7.08 efjJee.
[^ecee Devegmeej ³en meeje Kesue ner Ssmee yevee ngDee nw~ efHeÀj Jener ieerlee, ef®e$e Deeefo efvekeÀueWies~ ...
yeehe keÀe yevekeÀj efHeÀj pees Yeeievleer nes peeles nQ, Jes lees Òepee ceW ®eC[eue yeveles nQ hejvleg pees ³eneB
jnkeÀj efJekeÀce& Deeefo keÀjles nQ, Jes je@³eue Iejeves kesÀ ®eC[eue yeveles nQ~ efHeÀj Yeer efheíeæ[er ceW GvekeÀes
leepe-heleuetve efceue peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³eneB yeehe keÀer ieeso lees uesles nQ vee, FmeefueS ®eefC[keÀe osJeer keÀer
Yeer hetpee nesleer nw~

       mee.yeeyee 10.7.08 efjJee.
pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW neWies, GvneWves DeJ³ekeÌle cetle& keÀes peevee-hen®eevee~ ... DeYeer mLeehevee keÀe
keÀe³e& ye´ïee keÀe nw ve efkeÀ nceeje~ DeYeer Deehe ye®®eeW keÀer heeuevee ye´ïee Üeje ner nesieer~ mLeehevee kesÀ
Devle lekeÀ ye´ïee keÀe ner heeì& nw~ ... keÌueeme pewmes ®eueleer nw Jewmes ner ®euesieer~ keÌ³ee megvee³eWies? pees
ye´ïee keÀe leve cegkeÀjj nw lees cegjueer Gmeer kesÀ leve Üeje pees ®eueer nw, Jener cegjueer nw~ Deewj mevosefMe³eeW
Üeje Leesæ[s mece³e kesÀ efueS pees mee|Jeme keÀjles nQ, GvekeÀes cegjueer veneR keÀne peelee nw~ Gme cegjueer ceW
peeot veneR nw~ yeeheoeoe keÀer cegjueer ceW ner peeot nw~

De.yeeheoeoe 21.1.69

yeekeÀer Deepe mes meYeer kesÀ efueS keÀewve efveefceÊe nw, Jen lees Deehe peeveles ner nQ - oeroer lees nw, meeLe ceW
kegÀceejkeÀe ceooieej nw~ ... ³en lees De®eevekeÀ heshej efvekeÀuee hejvleg pees Deeves Jeeuee heshej nw, Jen
yeleeles nQ~ Deye SkeÀcele, Devleceg&Ke Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mecyevOe ceW DeeDees~

 De.yeeheoeoe 21.1.69

Deheveer cetjle keÀes osKeves kesÀ efueS Deheves heeme ohe&Ce jKevee ®eeefnS~ ... pees Dehe&Cece³e nesiee, GvekesÀ
heeme ner ohe&Ce jnsiee~ Dehe&Ce veneR lees ohe&Ce Yeer DeefJeveeMeer veneR jn mekeÀlee~ ... DeJ³ekeÌle efceueve
Yeer JeneR keÀj mekeÀlee pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW nesiee~

De.yeeheoeoe 17.5.69
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``DeYeer legce ³eneB Ssmes yeehe keÀer ieeso ceW Dee³es pees pees yeehe legcekeÀes Fme ce=l³egueeskeÀ mes DecejueeskeÀ ceW
DeLeJee ogie&efle mes meÃefle ceW ues peeves Jeeuee nw~ ... Ssmes veneR efkeÀ meÃefle efmeHe&À legcekeÀes ner efceueleer nw~
meÃefle lees meyekeÀes efceueleer nw hejvleg [^ecee Devemeej efkeÀmekeÀes meleesÒeOeeve, efkeÀmekeÀes melees, efkeÀmekeÀes
jpees-lecees meÃefle efceueleer nw~ ... henues-henues pees Deelcee³eW Deeleer nQ, Jes megKe Yeesieleer nQ DeLee&led
meÃefle ceW Deeleer nQ~'' mee.yeeyee 8.7.08 efjJee.
``efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS ye´ïee leve keÀes Yeer ³eeo keÀjvee heæ[s vee~ ... ye´ïee kesÀ efmeJeeS
lees efMeJeyeeyee megve ve mekesÀ~ ... iee³ee peelee nw - efJeveeMe keÀeues efJehejerle yegef× Deewj efJeveeMe keÀeues
Òeerle yegef× - efkeÀmekesÀ meeLe? efMeJeyeeyee kesÀ meeLe ye´ïee Üeje~''

 mee.yeeyee 9.7.08 efjJee.
``Yeejle meoe Þesÿe®eejer Lee, lees mJeie& Lee~ mJeie& ceW Yeer Deiej YeÏäe®eejer neW lees GvekeÀes mJeie& kewÀmes
keÀne pee³esiee~ ... Üehej ceW Ssmes Þesÿe®eejer jepee-jeefve³eeW kesÀ ceefvoj yeveekeÀj hetpee keÀjles nQ lees
peªj Kego YeÏäe®eejer nQ~''

       mee.yeeyee 10.7.08 efjJee.
``[^ecee Devegmeej ³en meeje Kesue ner Ssmee yevee ngDee nw~ efHeÀj Jener ieerlee, ef®e$e Deeefo efvekeÀueWies~
... yeehe keÀe yevekeÀj efHeÀj pees Yeeievleer nes peeles nQ, Jes lees Òepee ceW ®eC[eue yeveles nQ hejvleg pees ³eneB
jnkeÀj efJekeÀce& Deeefo keÀjles nQ, Jes je@³eue Iejeves kesÀ ®eC[eue yeveles nQ~ efHeÀj Yeer efheíeæ[er ceW GvekeÀes
leepe-heleuetve efceue peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³eneB yeehe keÀer ieeso lees uesles nQ vee, FmeefueS ®eefC[keÀe osJeer keÀer
Yeer hetpee nesleer nw~''

       mee.yeeyee 10.7.08 efjJee.
``Thej mes Oece& mLeeheve keÀjves pees Deelcee³eW Deeleer nQ, Jes peªj meleesÒeOeeve Þesÿe®eejer neWieer~ Gme
mece³e Yeue cee³ee keÀe jep³e nw hejvleg henues-henues Deeves Jeeues peªj meleesÒeOeeve neWies, leye lees
GvekeÀer ceefncee nesleer nw~ ... efHeÀj nj SkeÀ keÀes melees, jpees, leceeW ceW Deevee ner nw DeLee&led YeÏäe®eejer
yevevee ner nw~''

       mee.yeeyee 10.7.08 efjJee.
De<ì jlveeW ceW
- efJe®eejCeer³e leL³e ³en nw efkeÀ FveceW keÀewve-keÀewve meceeveevlej henueer jepeeF& ceW jepee-jeveer yeveWies
Deewj otmejer-leermejer jepeeF& ³ee pevce ceW jepee-jeveer yeveWies~ henues pevce ceW Deewj henueer jepeeF& ceW
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pees ®e¬eÀJeleea cenejepee-cenejeveer neWies Deewj GvekesÀ meeLe pees meceeveevlej jepeeF³eeW ceW jepee-jeveer
yeveWies Deewj pees otmejs-leermejer jepeeF& ³ee pevce kesÀ yeeo ®e¬eÀJeleea cenejepee-cenejeveer yeveWies, GveceW
keÀewve ceneve neWies keÌ³eeWefkeÀ pees ceneve neWies, Jes ner Deä jleveeW ceW Deewj 108 keÀer ceeuee kesÀ ceCekesÀ efieves
pee³eWies~ GoenjCeeLe& - Yeejle peye mJelev$e ngDee leye mJelev$e Yeejle kesÀ henues ÒeOeeve cev$eer
peJeenjueeue vesnª Deewj GvekesÀ ceefv$eceC[ue ceW yeveves Jeeues cegK³e-cegK³e cev$eer ceneve ceeveW pee³eWies
³ee Deepe pees ÒeOeeve cev$eer yeve jns nQ, Jes ceneve ceeves pee³eWies~ l³eeie-lehem³ee, yeefueoeve Deewj osMe
kesÀ Òeefle mecehe&Ce YeeJe efkeÀmekeÀe ceneve nw keÌ³eeWefkeÀ efpemekeÀer l³eeie-lehem³ee, yeefueoeve Deewj osMe kesÀ
Òeefle mecehe&Ce YeeJe ceneve nw, Jener ceneve ceevee pee³esiee~
``mev³eeefme³eeW mes Yeer keÀesF& efvekeÀueWies, pees Demegue osJeer-osJelee Oece& keÀe nesiee, Jen Pe" G"e uesiee~
... 3-4 pevceeW mes keÀvJeì& ngS neWies lees Flevee peuoer veneR efvekeÀueWies~'' (mev³eeefme³eeW mes Yeer efvekeÀueWies
DeJeM³e keÌ³eeWefkeÀ efpeme leve ceW MekeÀje®ee³e& ves ÒeJesMe efkeÀ³ee Jen lees osJeer-osJelee Oece& keÀe ner nesiee)

mee.yeeyee 14.7.08 efjJee.
``legcekeÀes ³en %eeve meye Oece& JeeueeW keÀes mecePeevee nw~ yeesuees ... Kegoe ner j®eef³elee Deewj j®evee keÀer
vee@uespe yelee mekeÀles nQ~ Jes lees jnles nQ MeeefvleOeece ceW, GvekeÀes ³eeo keÀjves mes legce Meeefvle keÀe Jemee&
ues mekeÀles nes~ ... ³es %eeve meye Oece& JeeueeW kesÀ efueS nw~''

 mee.yeeyee 14.7.08 efjJee.
``vej mes veeje³eCe Jee yesiej mes efÒevme yeveeves keÀe Jemee& yeehe efyeiej keÀesF& os ve mekesÀ~ ... nce yeeyee
mes yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ mJeie& keÀe Jemee& nw ner ue#ceer-veeje³eCe Jee efÒevme-efÒevmespe yevevee~''
(Q. keÀewve-keÀewve mes keÀece SkeÀ yeehe ner keÀj mekeÀlee nw?)

 mee.yeeyee 16.7.08 efjJee.
``mev³eeefme³eeW keÀes yeæ[s-yeæ[s Deeoceer Yeer ceeLee PegkeÀeles nQ - keÌ³eeW? Jes heæ{s-efueKes lees mev³eeefme³eeW mes
Yeer peemleer nQ hejvleg mev³eemeer heefJe$e nQ, mev³eeme efkeÀ³ee nw, FmeefueS yegef×ceeve ceeves peeles nQ~ DeYeer
legce yegef×ceeve yeveles nes~ legce DeYeer j®eef³elee Deesj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Deule keÀes peeveles nes~''

mee.yeeyee 17.7.08 efjJee.
``legce keÀnWies efvejekeÀej efHeÀj kewÀmes Deeles nQ? neB, Dee mekeÀles nQ ... Deelcee keÀes yegueeles nQ lees Deelcee
otmejs kesÀ Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjleer nw~ keÀesF& lees Yetle keÀer Deelcee³eW yengle ®eb®eue nesleer nQ~ helLej
Deeefo Yeer ceejleer nQ~ Deelcee Mejerj ceW Deeleer nw leye lees kegÀí keÀj mekeÀleer nw~ ... Meg× Deelcee³eW
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Yeer Deeleer nQ~ pees kegÀí heeme ngDee, Jen meye [^ecee ceW vetBOe nw~ ³en [^ecee keÀe Kesue nw~''
mee.yeeyee 17.7.08 efjJee.

``³en megKe-ogKe keÀe Kesue nw Deewj Yeejle kesÀ efueS ner nw~ Yeejle nerjs pewmee Lee, mees Deye keÀewæ[er
pewmee yeve heæ[e nw~ Yeejle ceW heefJe$e ie=nmLe Oece& Lee, efpevekesÀ ef®e$e nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e
Lee~ ... ue#ceer-veeje³eCe efo HeÀmì&, meskesÀC[, Le[& ®eueles nQ~ Dee" ieefÎ³eeb ®eueleer nQ, efHeÀj
®evêJebMeer keÀer 12 ®eueleer nQ~'' (Q. ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ 8 ieefÎ³eeb Deewj 12 ieefÎ³eeb meceeveevlej
®eueleer nQ ³ee ¬eÀceevegmeej?)

mee.yeeyee 18.7.08 efjJee.
``DeYeer lees jepeeF& nw veneR, keÀesF& eEkeÀie-keÌJeerve veneR nw, Òepee keÀe Òepee hej jep³e nw~ ... yeehe
DeeueceeFìer DeLee@efjìer, Jeve ieJecexvì, Jeve jep³e mLeeheve keÀjles nQ~ nenekeÀej kesÀ yeeo efHeÀj
pe³epe³ekeÀej nesvee nw~''         mee.yeeyee 18.7.08 efjJee.
``legce ye®®es Dehevee leve-ceve-Oeve Yeejle keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee ceW mJeene keÀjles nes, yeehe keÀes
ceoo keÀjles nes~ ... pees efpelevee meceHeÀue keÀjWies, GvnW Gleveer yeæ[er JewkegÀC" keÀer yeeoMeener Yeer
efceuesieer~ uesve-osve keÀe efnmeeye nw~ yeehe SkeÌme®esvpe keÀjles nQ~ ... osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOeeW
keÀes Yetuees Deewj Deheves keÀes ì^mìer mecePees~ ³en meye F&éej keÀe efo³ee nw~ ... yeeyee keÀes legcneje
heesleecesue ceeuetce nesiee lees je³e osles jnWies~'' (Q. ³en uesve-osve keÀe efme×evle efkeÀve-efkeÀve yeeleeW
hej ÒeYeeefJele neslee nw, efpememes nceeje Yeei³e yevelee Yeer nw lees efyeieæ[lee Yeer nw?)

mee.yeeyee 18.7.08 efjJee.
``leerJe´ heg©<eeLeea keÀYeer efJeveeMe keÀer [sì keÀe veneR mees®eles nQ~ yengle mece³e mes Deiej mechetCe&lee kesÀ
mebmkeÀej neWies lees Devle ceW Yeer mechetCe& nes mekeWÀies~ Deiej Devle ceW mechetCe& yeveWies lees yeeheoeoe Yeer
Devle ceW Leesæ[e os oWies~''         De.yeeheoeoe 25.10.69

``HeÀeGC[sMeve keÀes cepeyetle keÀjves kesÀ efueS ienjeF& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~ ... Thej-Thej mes
veeRJe ueieeves mes cepeyetleer veneR nesleer nw~ efpelevee ienjeF& mes %eeve keÀes OeejCe efkeÀ³ee nesiee, Glevee ner
Deheves ceW cepeyetleer ueeF& nesieer~''         De.yeeheoeoe 25.10.69

``SkeÀ yeehe kesÀ meeLe yegef×³eesie ueieeves mes DeveskeÀ Òeeefhle³eeb nesleer nQ~ efmeHe&À ̀ SkeÀ' Meyo ³eeo jKees
lees GmeceW meeje %eeve Dee peelee nw, mce=efle Yeer Dee peeleer nw, mecyevOe Yeer Dee peelee nw, efmLeefle Yeer Dee
peeleer nw Deewj meeLe-meeLe pees Òeeefhle nesleer nw, Jen Yeer Gme SkeÀ Meyo mes mheä nes peeleer nw~'' Q.
`SkeÀ' Meyo keÀneB-keÀneB Òe³eesie neslee nw? pewmes SkeÀ keÀer ³eeo, SkeÀjme efmLeefle, SkeÀcele ....

De.yeeheoeoe 25.10.69
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``efMeJeyeeyee efvejekeÀej nw, GmekeÀer heeuevee Yeer veneR nesleer nw~ ... Deelcee ieYe& ceW lees Dehevee Debiet"e
®etmeleer nw~ efMeJeyeeyee keÀes Debiet"e ner veneR nw, pees ®etmevee heæ[s~''

 mee.yeeyee 21.7.08 efjJee.
``JeemleJe ceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀnvee jebie nw~ Jen lees nw mele³egie keÀe Oece&~ ³en
Deeefo meveeleve ye´eïeCeeW keÀe Oece& nw, pees Òee³e:ueeshe nes ie³ee nw~ hejceefhelee hejceelcee Òepeeefhelee ye´ïee
Üeje ye´eïeCe Oece& j®eles nQ~ ... henues-henues ³en ye´eïeCe Oece& nw, efpemekeÀes ®eesìer keÀnles nQ~ ...
hejvleg ye´eïeCeeW keÀes jepeOeeveer nw veneR, FmeefueS efueKee peelee nw - ̀ mele³egieer [erìer Jeu[& meeJejvìer
legcneje F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej nw'~''

 mee.yeeyee 22.7.08 efjJee.
``ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce, F&éej meJe&J³eeheer nw~ Deeies nce Yeer mecePeles Les efkeÀ "erkeÀ keÀnles nQ~
Deye mecePeles nQ efkeÀ cee³ee ves FveneW mes Ssmee keÀnuee³ee nw~ cee³ee Yetue keÀjeleer nw veer®es efiejeves kesÀ
efueS Deewj yeeyee DeYetue yeveeles nQ Tb®e ®eæ{eves kesÀ efueS~'' (Q. cee³ee keÀye Deewj keÀneB Yetue
keÀjeleer nw, Jeej keÀjleer nw DeLee&led Üehej mes ³ee DeYeer mebiece³egie hej? JeemleJe ceW cee³ee keÀe Jeej
DeYeer neslee nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ner nceejer cee³ee mes ueæ[eF& nw~)

mee.yeeyee 22.7.08 efjJee.
``yeeyee ves mev³eeefme³eeW kesÀ efueS Yeer mecePee³ee nw efkeÀ Jes keÀesF& osJeleeDeeW pewmes heeJeve veneR yeveles nQ~
... legce ³eneB Dee³es nes mechetCe& heeJeve yeveves kesÀ efueS~ ... mele³egie ceW nQ 16 keÀuee mechetCe&, $eslee ceW
oes keÀuee³eW keÀce nes peeleer nQ~ efheíeæ[er ceW oes ye®®es Yeer nes peeles nQ, FmeefueS GvekeÀes #eef$e³e keÀne
peelee nw~''        mee.yeeyee 25.7.08 efjJee.
``K³eeue jKevee nw - pewmee keÀce& nce keÀjWies, ncekeÀes osKekeÀj Deewj Yeer keÀjWies~ ... pees De®íer
mee|Jeme keÀjles nQ lees Jes peªj cenejepee-cenejeveer yeveles nQ~ keÀce mee|Jeme lees cenejepee-cenejeveer kesÀ
oeme-oeefme³eeb yeve heæ[Wies~ ... yengleeW keÀes oeve keÀjWies lees yengleeW keÀer DeeMeerJee&o efceuesieer~''

mee.yeeyee 25.7.08 efjJee.
``legcekeÀes Jemee& oeos keÀe efceuelee nw~ oeos kesÀ Jemex hej meYeer DeelceeDeeW keÀe nkeÀ neslee nw~ (Fmeer
efme×evle keÀer mel³elee keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS Yeejle hej Òee³e: meYeer OeceeX Deewj meY³eleeDeeW keÀe
jep³e ngDee nw~) ... keÀuhe henues pees osJeer-osJelee yeves Les, GvekeÀe ner mesheeEueie ueie jne nw~ ...
osJeer-osJelee Oece& JeeueeW keÀes ner ³en %eeve keÀe leerj ueiesiee~''

mee.yeeyee 26.7.08 efjJee.
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Dece=le-Oeeje
``efpevekeÀer yegef×  ceW ³en vee@uespe ìHekeÀleer jnsieer, GvekeÀes DeHeej KegMeer nesieer ... meowJe yegef× ceW ³en %eeve ìHekeÀlee
jns lees legce KegMeer ceW jnWies, efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes pee³eWies~''

 mee.yeeyee 3.10.01 efjJee.
³en Deìue mel³e nw efkeÀ pees ngDee Jen ìue veneR mekeÀlee Deewj pees veneR ngDee Jen nes veneR mekeÀlee~ pees

ngDee Jen De®íe ngDee, pees nes jne nw Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ
mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ heefJe$elee ner peerJeve nw~ heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle,
DeeeflcekeÀ mce=efle, DeeeflcekeÀ ¢efä Deewj DeeeflcekeÀ Je=efÊe~ peneB heefJe$elee nw, JeneB meJe& Òeeefhle³eeb, meJe& megKe mJele:
nesles nQ, F®íecee$eced DeefJeÐee nesleer nw~ meJe& mecyevOeeW ceW ceOegjlee nesleer nw, ye´ïe®e³e& keÀer mJeYeeefJekeÀ OeejCee nesleer
nw, jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee keÀe veece-efveMeeve veneR neslee nw~ heefJe$e
Deelcee ceW mece³e hej ke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe mJele: peeûele neslee nw, GmekeÀer MegYe ceW DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e
mJele: nesleer nw, FmeefueS meoe efveme¥keÀuhe nesleer nw~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle GmekeÀer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee
nesleer nw, efpemekesÀ heefjCeece mJeªhe meJe& keÀer GmekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee DeJeM³e nesleer nw~

efJeée SkeÀ veeìkeÀ nw, FmeceW ve keÀesF& Dehevee nw Deewj ve keÀesF& heje³ee nw~ ve keÀesF& Dehevee efce$e nw Deewj
ve keÀesF& Dehevee Me$eg nw~ pees Deepe Dehevee nw, Jen keÀue heje³ee nesiee Deewj heje³ee Dehevee nesiee~ ve keÀesF& ncekeÀes
kegÀí os mekeÀlee nw Deewj ve keÀesF& nceeje kegÀí ues mekeÀlee nw~ ve efkeÀmeer ves ncekeÀes kegÀí efo³ee nw Deewj ve ner nceeje
efkeÀmeer ves kegÀí efue³ee nw~ nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nw Deewj Deheves keÀceeX Devegmeej
megKe ³ee ogKe keÀes hee jner nw~ FmeefueS efkeÀmemes jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR~

oelee SkeÀ hejceelcee nw, Gmeves ncekeÀes pees efo³ee nw, Jener nceejs efueS efnlekeÀj nw~ YeieJeeveesJee®³e -
ye®®es, legce hejceOeece kesÀ jnves Jeeues nes, Fme me=efä hej heeì& yepeeves Dee³es nes, DeYeer legcekeÀes Jeeheme Iej ®euevee nw~
Fme mel³elee keÀes mecePekeÀj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
hejce-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjes, yeehe kesÀ meeLe efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee keÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj
mee#eer neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKees Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjes~ ³ener
megKe-Meeefvlece³e peerJeve keÀe megiece heLe nw~

Fme mel³e hej ¢æ{ efve½e³e nesiee Deewj meleled DeY³eeme leLee menpe efmLeefle nesieer leye ner nce Deheveer
Deefvlece cebefpeue megKece³e peerJeve Deewj megKeo ce=l³eg keÀes menpe Òeehle keÀj mekeWÀies DeLee&led jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee
mes cegkeÌle neWies~ ³ener peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle, hejceelcee keÀe hejce Jejoeve nw, Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe hejce-
heg©<eeLe& Deewj Fme peerJeve keÀe hejce-keÀle&J³e nw~

³en yeele Yeer O³eeve ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw - [^ecee keÀe %eeve Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle ªheer oesveeW
heefn³es meeLe neWies Deewj GvekesÀ yeer®e ceW hejceelcee ªheer Oegjer nesieer leye ner ieeæ[er meHeÀueleehetJe&keÀ ®euesieer~
``ye´eïeCe DeLee&led efve½e³eyegef× Deewj efve½e³eyegef× DeLee&led efJepe³eer~ lees nj SkeÀ ye´eïeCe efve½e³eyegef× keÀneB lekeÀ yeves
nQ Deewj efJepe³eer keÀneB lekeÀ yeves nQ~ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw efve½e³e Deewj efve½e³e keÀe ÒeceeCe
nw efJepe³e~''   De.yeeheoeoe 15.4.92
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