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``Jeen-Jeen kesÀ ieerle ieeDees~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led Jeen-Jeen, ne³e-ne³e veneR~ MeejerefjkeÀ
J³eeefOe ceW Yeer ne³e-ne³e veneR, Jeen-Jeen! ³en Yeer yeesPe Glejlee nw~ ... cesje ner efnmeeye
nw! Òeeefhle kesÀ Deeies efnmeeye lees kegÀí Yeer veneR nw~''        De.yeeheoeoe 30.11.99

``keÀesF& yeerceejer Jee ogKe Deeefo nw lees legce efmeHe&À ³eeo ceW jnes~ ³en efnmeeye-efkeÀleeye DeYeer
ner ®egkeÌlet keÀjvee nw~ ... iee³ee peelee nw KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~''

    mee.yeeyee 27.11.04 efjJee.
``Fme mece³e kesÀ Fme SkeÀ pevce (heg©<eeLe& keÀe HeÀue) keÀe DeveskeÀ pevceeW lekeÀ ®euelee nw
Deewj Jen DeveskeÀ pevceeW keÀe (Keelee) SkeÀ pevce ceW Kelce neslee nw~ lees DeveskeÀ pevceeW
keÀe efnmeeye-efkeÀleeye SkeÀ pevce ceW Kelce keÀjves kesÀ keÀejCe keÀye-keÀye Jen HeÀesme& ªhe ceW
Deelee nw~ ... peye mee#eer neskeÀj osKeves ueie heæ[les lees ³en J³eeefOe yeouekeÀj Kesue ªhe
ceW nes peeleer nw~''         De.yeeheoeoe 23.3.70

Deelcee kesÀ efueS owefnkeÀ Yeesievee, ogKe-oo& Flevee ogKeoe³eer veneR nw, efpelevee efJekeÀejeW keÀer
yeerceejer, J³eLe& mebkeÀuhe keÀer yeerceejer, ceeveefmekeÀ yeerceejer osefnkeÀ yeercejer mes keÀneR DeefOekeÀ
ogKeoe³eer nw~ osn mes v³eeje neskeÀj ner Fve meye YeesieveeDeeW mes efveoeve hee mekeÀles nQ~ FmeceW
J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer meyemes yeæ[er yeeOee nw, pees ve Gme efmLeefle ceW efmLele nesves osleer nw Deewj ve
ner GmekesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÀjves osleer nw~ efJekeÀej ner keÀce&Yeesie ³ee owefnkeÀ Yeesievee
kesÀ cetue keÀejCe nQ Deewj ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee DeLee&led osn mes v³eeje nesves keÀe heg©<eeLe&
ner DeYeerä heg©<eeLe& nw, mJe-efmLeefle ceW efmLele Deelcee meJe& ÒekeÀej keÀer keÀce&Yeesie keÀer Jesovee
mes cegkeÌle nw~
``cegK³e MeefkeÌle³eeB nQ - leve keÀer, ceve keÀer, Oeve keÀer Deewj mecyevOe keÀer~ ®eejes ner
DeeJeM³ekeÀ nQ~... leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nesles Yeer mJe-efmLeefle kesÀ keÀejCe mJemLe
DevegYeJe keÀjlee nw~ GvekesÀ cegKe hej, ®esnjs hej yeerceejer kesÀ keÀä kesÀ ef®evn veneR jnles~ ...
keÌ³eeWefkeÀ yeerceejer keÀe JeCe&ve Yeer yeerceejer keÀer Je=ef× keÀjves keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ Jen
keÀYeer Yeer yeerceejer kesÀ keÀä keÀe DevegYeJe veneR keÀjsiee, ve otmejs keÀes keÀä megveekeÀj keÀä
keÀer uenj HewÀuee³esiee~''      De.yeeheoeoe ...

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie Hej
efJepe³e

*

*

* *
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keÀesF& J³eefkeÌle ³ee Ghe®eej ncekeÀes meoe keÀeue kesÀ efueS mJemLe keÀj osiee, ³es
DeeMee jKevee ³ee heefjkeÀuhevee keÀjvee Yeer De%eevelee nw DeLee&led Yetue nesieer~ hejvleg keÀce&Yeesie
mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS ³eLee mecYeJe heg©<eeLe& keÀjvee, Ghe®eej keÀjvee, men³eesie uesvee Deewj
osvee nceeje keÀle&J³e nw, pees keÀjvee nw Deewj keÀjvee Yeer ®eeefn³es~ ³es Yeer efJeée-veeìkeÀ ceW
nceeje SkeÀ heeì& nw pees yepeevee ner nw Deewj yepeevee ner nesiee hejvleg Jen heeì& Yeer KegMeer mes
yepee³eW ³ener %eeve nw~ DeeeflcekeÀ-mJe©he ceW efmLele neskeÀj jnvee Deewj heeì& yepeevee ner meJe&
Þesÿ heg©<eeLe& Deewj Ghe®eej nw~ jeie-Üs<e kesÀ JeMeerYetle efkeÀ³es ie³es keÀce& Deelcee kesÀ yevOeve
DeLee&led keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe nQ Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj osn Deewj
osn keÀer ogefve³ee mes veäesceesne, jeie-Üs<e mes cegkeÌle neskeÀj mee#eer neskeÀj heeì& yepeevee,
³eLeesef®ele Ghe®eej keÀjvee keÀce&Yeesie mes menpe cegkeÌle nesves keÀe meeOeve nw~

keÀce&Yeesie ®egkeÌlee keÀjves ceW Yeer Deelcee kesÀ hejmhej efnmeeye efkeÀleeye keÀe cenlJehetCe&
mLeeve nw~ [^eceevegmeej keÀce&Yeesie keÀe Deevee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ ³eefo keÀce&Yeesie Dee³es ner
veneR lees keÀce&³eesie keÀer hejer#ee Yeer kewÀmes nes? Yeues ner nce osKeles nQ efkeÀ ye´ïee yeeyee ves
keÀce&³eesie mes keÀceYeesie keÀes ®egkeÌlee efkeÀ³ee hejvleg Devle Ieæ[er lekeÀ keÀce&Yeesie ves heeríe efkeÀ³ee
Deewj yeeyee keÀes keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie mes ³eg× ueæ[vee heæ[e Deewj Devle ceW GvneWves
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej peerle heeF&~

mJe-mJeªhe keÀer efmLeefle hejceevevoce³e Yeer nw lees hejce keÀu³eeCece³e Yeer nw - peye
keÀce&Yeesie veneR nw ³ee nukeÀe nw leye Fme DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle keÀe efkeÀ³ee ngDee ¢æ{
DeY³eeme ner mece³e hej keÀece Deelee nw DeLee&led keÀce&³eesie Üeje keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀjves ceW
men³eesieer neslee nw~ ³eefo henues mes DeY³eeme ve efkeÀ³ee lees keÀce&Yeesie kesÀ mece³e ve ³es efmLeefle
nesieer Deewj ve Fme efmLeefle keÀe DeY³eeme mecYeJe nesiee~ henues mes efkeÀ³ee ngDee DeY³eeme ner
Gme mece³e keÀece Deelee nw DeLee&led Gme ogKe-oo& keÀer cenmetmelee mes cegkeÌle nesves ceW men³eesieer
neslee nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele Deelcee osn keÀe keÀef"ve keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer
cenmetmelee mes cegkeÌle nesieer Deewj osneefYeceeveer Deelcee nukesÀ keÀce&Yeesie keÀer heeræ[e Yeer DeefOekeÀ
cenmetme keÀjsieer~

ÒemleeJevee

mel³elee ³es nw efkeÀ nj Deelcee keÀes Deheves De®ís ³ee yegjs keÀceeX keÀe HeÀue DeJeM³e
Yeesievee neslee nw FmeefueS De®ís ³ee yegjs oesveeW ner ÒekeÀej kesÀ keÀceeX keÀe Yeesie keÀce&Yeesie ner nw~
Ssmes ner keÀce&HeÀue Yeer De®ís-yegjs keÀceeX kesÀ Devegmeej De®íe ³ee yegje DeLee&led megKeoeF& Deewj
ogKeoeF& oesveeW ner ÒekeÀej keÀe neslee nw~ Fme ÒekeÀej oesveeW ner Meyo he³ee&³eJee®eer nQ~ hejvleg
yeeyee ves cegjefue³eeW ceW keÀce&Yeesie Meyo yegjs keÀceeX kesÀ ogKeoe³eer HeÀue kesÀ Yeesie kesÀ efueS Òe³eesie
efkeÀ³ee nw Deewj keÀce&HeÀue keÀes De®ís keÀceeX kesÀ megKeoe³eer HeÀue kesÀ efueS Òe³eesie efkeÀ³ee nw~
Ssmes ner keÀce&-yevOeve ogKeoe³eer mecyevOe kesÀ ªhe ceW Deewj keÀce&-mecyevOe megKeoe³eer mecyevOe
kesÀ ªhe ceW Òe³eesie efkeÀ³ee nw~ ³eneB Yeer ³es keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve Meyo Gmeer YeeJe Deewj
YeeJevee mes Òe³eesie efkeÀ³es ie³es nQ~ keÀce&³eesie Meyo keÀe Òe³eesie hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle ceW
efkeÀ³es ie³es keÀceeX kesÀ efueS DeLee&le ³eesie-³egkeÌle efmLeefle kesÀ efueS Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee nw
keÌ³eeWefkeÀ ³eesie Yeer SkeÀ keÀce& nw, efpeme ³eesie mes Deelcee Deheves efJekeÀceeX kesÀ Yeesie mes cegkeÌle
nesleer nw Deewj megkeÀceeX kesÀ Üeje Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee keÀjleer nw~ ³eesie ceW nceejs
keÀce& kewÀmes Þesÿ nesles nQ Deewj Gvemes kewÀmes Deelcee ceW yeue Deelee nw, pees Deelcee keÀes
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve kesÀ ogKe mes menpe cegkeÌle nesves ceW men³eesie keÀjlee nw~ keÀce&
keÀjles ngS Deelcee keÀes hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW jnvee keÀce&³eesie nw Deewj Jes keÀce& Deelcee
keÀes keÀce&Yeesie keÀce&-yevOeve mes menpe cegkeÌle keÀjles nQ~
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efkeÀleeye ®egkeÌlet nesves keÀe DeJemej Dee³es Deewj Jen ®egkeÌlee nes~ YekeÌle keÀefJe jnerce ves iee³ee nw
- jefnceve efJeheoe nt Yeueer pees veeje³eCe jle nes³es~ pewmes keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie keÀer Jesovee
keÀce nesleer nw, Jewmes ner keÀce&Yeesie kesÀ mece³e keÀce&Yeesie keÀe DeefOekeÀ ef®evleve keÀjves mes
keÀce&Yeesie keÀer Jesovee Deewj Yeer yeæ{ peeleer nw~ keÀce& Yeesie keÀer Jesovee keÀes menve keÀjles Yeer ceve
ceW efkeÀmekesÀ Òeefle keÀesF& vesiesefìJe mebkeÀuhe ve Dee³es, ³ener keÀce&³eesie Üeje keÀce&Yeesie hej
efJepe³e heeves keÀer keÀmeewìer nw~ vesiesefìJe mebkeÀuhe keÀce&Yeesie keÀer Jesovee keÀes Yeer yeæ{eles nw lees
Deeies kesÀ efue³es keÀce&Yeesie keÀe yeerpeejesheCe Yeer keÀjles nQ DeLee&led nceeje ve³ee ogKeoe³eer
efnmeeye-efkeÀleeye Yeer DeelceeDeeW kesÀ meeLe yeveeles nQ~
``yeehe pees mecePeeles nQ, GmekeÀes Gieejvee ®eeefnS~ ³en Yeer yeehe ves mecePee³ee nw - keÀce&Yeesie
keÀer yeerceejer GLeue Kee³esieer, cee³ee melee³esieer hejvleg cetBPevee veneR ®eeefnS~ yeerceejer ceW lees
ceveg<³e Deewj ner YeieJeeve keÀes peemleer ³eeo keÀjles nQ~ ... legce Deewj meye yeeleW Yetue cegPes
³eeo keÀjes~''       mee.yeeyee 18.10.04 efjJee.

nceeje Deheves keÀce&Yeesie keÀer Jesovee keÀer cenmetmelee ner otmejs keÀer Jesovee keÀer
cenmetmelee keÀjeleer nw, pees nceejs ¢efäkeÀesCe ceW heefjJele&ve keÀjlee nw Deewj heerefæ[leeW kesÀ Òeefle
meÓeJevee peeûele keÀjlee nw~ FmeerefueS iee³eve nw - efpemekesÀ hewj ve ieF& efyeJeeF&, Jen keÌ³ee
peeves heerj hejeF&~ Fme ÒekeÀej nce osKeW lees keÀce&Yeesie Yeer ncekeÀes DevegYeJeer yeveelee nw Deewj
otmejeW keÀer mesJee kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw~ ³eefo ncekeÀes keÀesF& keÀæ[kee HeÀue Keeves keÀes efceue
jne nw ³ee nce Keeves kesÀ efueS yeeO³e nes jns nQ lees peªj nceves Ssmee yeerpe yees³ee nw, efpemekeÀe
³es HeÀue efvekeÀuee nw~ Fme mel³e keÀes O³eeve ceW jKe ncekeÀes YetlekeÀeue kesÀ keÀceex keÀes KegMeer mes
®egkeÌlee keÀjvee nw Deewj Jele&ceeve ceW keÀesF& Ssmee keÀce& ªheer yeerpe veneR yeesvee nw, efpemekeÀe
keÀæ[Jee HeÀue YeefJe<³e ceW Keevee heæ[s~

keÀce& Yeesie Dee³ee nw Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw keÌ³eeWefkeÀ DeeOee keÀuhe mes DeveskeÀ
efJekeÀce& Deelcee ves efkeÀ³es ner nQ Deewj Deevee Yeer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³es keÀce&Yeesie Yeer ncekeÀes
DeveskeÀ DevegYeJe keÀjelee nw Deewj Deefvlece hejer#ee ceW heeme nesves kesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& kesÀ
efueS Òesefjle keÀjlee nw~ nce ³eneB hetCe& Deewj meoe keÀeue kesÀ efueS mJemLe nes pee³eWies ³ee

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e
efJe<e³e-met®eer

     efJe<e³e                                                                                 Hespe veb.
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efJe®eejCeer³e nw efkeÀ keÀce&Yeesie Deelee keÌ³eeW nw? keÀce&Yeesie mes nceeje DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ
meeLe keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee neslee nw, Jen ®egkeÌlee nesvee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw,
FmeefueS heg©<eeLe& keÀjves hej meHeÀuelee lees DeJeM³e efceuesieer uesefkeÀve Deefle DeeMeeJeeve Yeer
veneR nesvee ®eeefnS DeLee&led heg©<eeLe&nerve Yeer veneR nesvee nw Deewj Deefle DeeMeeJeeve Yeer veneR
neslee nw~ mee#eer neskeÀj heg©<eeLe& keÀjves Jeeues meHeÀue Yeer nesles nQ Deewj mevlegä Yeer jnles nQ~

keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve Deewj keÀce&³eesie keÀe je]pe
keÀce&Yeesie ogKe keÀe keÀejCe nw Deewj keÀce&³eesie megKe keÀe DeeOeej nw~ keÀce&Yeesie Deewj

keÀce&³eesie oesveeW ner Deelcee kesÀ efJekeÀceeX keÀe Keelee Kelce keÀjves kesÀ DeeOeej nw~ keÀce&Yeesie
Deves®íe mes Deewj keÀce&³eesie mJes®íe mes efJekeÀceeX keÀe Keelee Yemce keÀjves keÀer Òeef¬eÀ³ee³eW nQ~
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes peevekeÀj mJeefmLeefle ceW efmLele neskeÀj
keÀce&Yeesie keÀes ®egkeÌlee keÀjves mes keÀce&Yeesie keÀer cenmetmelee keÀce nes peeleer nw DeLee&led Metueer mes
keÀebìe nes peeleer nw~ mJeefmLeefle ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer ³eeo ceW keÀce&Yeesie keÀes ®egkeÌlee
keÀjvee ner keÀce&³eesie nw~ hejceelcee keÀer ³eeo mes ner Deelcee Deheveer mJe-efmLeefle DeLee&led
DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer efmLeefle ceW efmLele nesves ceW meceLe& nesleer nw~ keÀce&³eesie ner keÀce&Yeesie hej
efJepe³e heeves ³ee Gmemes cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e nw~ ³eesie Üeje osn mes v³eejs nes pee³eW
lees Yeer GmekeÀer Jesovee keÀer cenmetmetlee mes cegkeÌle nes pee³eWies DeLeJee ³eesie ceW keÀce&Yeesie mes
cegkeÌle nesves keÀe keÀesF& Ghe®eej Yeer ì®e nes mekeÀlee nw efpemekesÀ Üeje Yeer nce keÀce&Yeesie mes
cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW keÀce&Yeesie keÀe Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw~ keÀesF&
keÀce&Yeesie ve Dee³es ³es heefjkeÀuhevee Yeer efvejLe&keÀ nw~ keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe Yeer yeeyee ves
yelee³ee nw~

keÀce&Yeesie Deelcee keÀes DevegYeJeer Yeer yeveelee lees Deefvlece hejer#ee ceW heeme nesves kesÀ
efueS heLe ÒeoMe&ve Yeer keÀjlee nw~ DeelceeDeeW kesÀ hejmhej kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjves
ceW Yeer keÀce&Yeesie keÀe cenlJehetCe& mLeeve nw~ keÀce&Yeesie Dee³es leye ner Deelcee kesÀ efnmeeye



66

nce ³eLeeLe& jerefle ³eesie ueieeles nQ Deewj osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjles nQ lees
Gme keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ ³es DeY³eeme Deewj efmLeefle efpeleveer ienjer
nesieer, nceejer efJeue hee@Jej efpeleveer MeefkeÌleMeeueer Deewj ¢æ{ nesieer, GmekeÀe ÒeYeeJe Yeer Glevee
ner ienje nesiee DeLee&led Gme meercee lekeÀ nce Gme keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~

nce hejceelcee keÀer ³eeo ceW Deheveer osn ceW peneB keÀce&Yeesie keÀe kesÀvêefyevog nw, JeneB
ceve-yegef× keÀes kesÀefvêle keÀjkesÀ Deheves mebkeÀuhe MeefkeÌle DeLee&led Deheveer efJeue-hee@Jej kesÀ
DeeOeej hej GmekeÀe efveoeve keÀj mekeÀles nQ~ Fme efJeue-hee@Jej keÀe Ghe³eesie ogefve³ee ceW Yeer
efkeÀ³ee peelee nw hejvleg Gmes keÀce&³eesie veneR keÀne pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ GmeceW hejceelcee kesÀ
meeLe ³eesie veneR nw~ GmeceW Deelcee keÀer Deheveer efJeue-hee@Jej keÀece keÀjleer nw Deewj GmeceW
J³eefkeÌle³eeW keÀe J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe ³eesie neslee nw, FmeefueS GmekeÀe HeÀue Yeer Gve J³eefkeÌle³eeW
kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ DeeOeej hej ner neslee nw~
Q. keÌ³ee efkeÀvneR Dev³e DeelceeDeeW keÀer efJeue-hee@Jej mes Deelcee Deheves keÀce&Yeesie mes cegkeÌle
nes mekeÀleer nw? ³eefo nes mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ?
Dev³e DeelceeDeeW keÀer efJeue-hee@Jej kesÀ Üeje keÀce&Yeesie keÀe efveoeve neslee Yeer nw Deewj nes Yeer
mekeÀlee nw hejvleg GmekeÀer SkeÀ efveef½ele meercee nw DeLee&led Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe efpelevee
efnmeeye-efkeÀleeye nesiee, Gmeer meercee lekeÀ Jen efJeue-hee@Jej keÀece keÀjsieer~ ogefve³ee ceW lev$e-
cev$e Jeeues ³ee Peeæ[-HetBÀkeÀ Jeeues Yeer kegÀí Fme lejn mes DeelceeDeeW kesÀ keÀce&Yeesie keÀe efveoeve
keÀjles nQ, ogDee-oJee keÀe Yeer ÒeYeeJe neslee nw hejvleg Gme meyekeÀer meercee efnmeeye-efkeÀleeye
lekeÀ ner nw~
Q. keÌ³ee Deheveer efJeue hee@Jej DeLee&led ³eesie MeefkeÌle mes Deheves keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee³eer
pee mekeÀleer nw? ³eefo hee³eer pee mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ Deewj kewÀmes?
hee³eer pee mekeÀleer nw~ Deelcee keÀer SkeÀeûelee Deewj hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie ceW Jen MeefkeÌle
nw, pees ncekeÀes Deheves keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀj mekeÀleer nw hejvleg GmeceW hejceelcee hej efve½e³e
Deewj Deheveer F®íe MeefkeÌle keÀer ¢æ{lee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ hejvleg ³es

3
Oece&jepe keÀer me]pee³eW Deewj me]peeDeeW mes ye®eves keÀe heg©<eeLe&   . . . . . . .78
Q. oes<eer DeLee&led GÊejoe³eer keÀewve?
keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle ceW keÀce&³eesie keÀe mLeeve Deewj efJeefOe-efJeOeeve
keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve, keÀce&³eesie Deewj hejceelcee . . . . . . .82
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj efJeée-veeìkeÀ
keÀce&Yeesie Deewj me=efä-®e¬eÀ . . . . . . .88
Deelcee, keÀce& Deewj mJeie&
keÀce&Yeesie Deewj mJeie&
Deelcee, keÀce& Deewj veke&À
keÀce&Yeesie Deewj veke&À
Deelcee, keÀce& Deewj mebiece³egie
keÀce&Yeesie Deewj mebiece³egie
mecee|hele peerJeve, keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie
keÀce&³eesie, MeejerefjkeÀ mJeemL³e Deewj Dev³e ÒekeÀej kesÀ ³eesie SJeb heÐeefle³eeB
keÀce&³eesie DeLee&led jepe³eesie Deewj Dev³e ³eesieeW SJeb heÐeefle³eeW Üeje mJeemL³e ueeYe keÀe legueveelcekeÀ
DeO³e³eve . . . . . . .95
keÀce&Yeesie Deewj yee¿e men³eesie
keÀce&Yeesie, ³eesieyeue Deewj men³eesie
keÀce&Yeesie, keÀcee&leerle efmLeefle Deewj keÀce&³eesie
keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle ceW Devlej Deewj GmekeÀe keÀce&Yeesie-keÀce&³eesie mes mecyevOe
keÀce&Yeesie, keÀcee&leerle efmLeefle Deewj hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe keÀe mecyevOe
mee#eer - keÀcee&leerle - cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle Deewj GmekeÀe keÀce&Yeesie-keÀce&³eesie mes mecyevOe
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj ce=l³e . . . . . . .107
keÀce&³eesie, keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve Deewj heehe-hegC³e
DeeheIeele-peerJeIeele mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie keÀe mecyevOe
keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve, keÀce&³eesie Deewj mebkeÀuhe
SkeÀ DeÒel³eeefMele mJehve Deewj mebkeÀuhe . . . . . . .119

ÒeÍe>>eJeueer DeLee&le ÒeÍe>> Deewj mecYeeefJele GÊej
ÒeÍe>>eJeueer DeLee&led ÒeÍe>> Deewj mecYeeefJele GÊej . . . . . . .124

Q.keÌ³ee keÀce&³eesie kesÀ Üeje Fme peerJeve ceW mJeemL³e ueeYe efkeÀ³ee pee mekeÀlee ns Deewj ³eefo efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw lees
kewÀmes Deewj efkeÀleves lekeÀ leLee GmekeÀer keÌ³ee Òeef¬eÀ³ee nw?



4
Q QQQ. ³eefo hejceelcee keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves ceW pees GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ, GvekeÀes ceoo keÀjlee nw
Deewj pees ³eeo veneR keÀjles, GvekeÀes ceoo veneR keÀjlee nw lees keÌ³ee ³es GvekeÀer keÀecevee veneR keÀner pee³esieer efkeÀ pees GvekeÀes
³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo keÀjs Deewj pees ve ³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo veneR keÀjs?
QQQQ. keÀce&-yevOeve keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw? ... ... ...128

SQ. keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe keÌ³ee?
Q keÀce&HeÀue keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
QQQQ. efkeÀmekeÀer Oeve-mecheefÊe keÀes GmekeÀer F®íe Deewj h³eej mes ueskeÀj mesJee ceW ueieeles, Deheves efvepeer Ghe³eesie ceW ueieeles,
efJeueeefmelee hetJe&keÀ GheYeesie keÀjles, lees GmekeÀe keÌ³ee efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw ³ee yeveWiee?

. . . . . . .130

Q QQQ. Oece&jepe keÀer ceej DeLee&led me]peeDeeW keÀe mJeªhe keÌ³ee nw ³ee nesiee? Gmemes ye®eves keÀe Ghee³e keÌ³ee nw?
QQQQ. DeYeer DeveskeÀ cenejLeer ³ee efpevnW nce Deä jleveeW ceW efiejleer keÀjles nQ, Jes Devle lekeÀ yeerceejer keÀnW ³ee efnmeeye-
efkeÀleeye keÀnW hetje keÀjles nQ Deewj DeveskeÀ Ssmes nQ, efpevnW nce cenejLeer veneR mecePeles nQ, Jes menpe Mejerj íesæ[ osles nQ,
lees pees yeeyee keÀnles nQ 8 jleve ner nQ, pees efyeukegÀue me]pee veneR Keles nQ, Jen efkeÀme mece³e keÀe iee³eve nw?
Q. oeoer peevekeÀer Deä jleveeW ceW nw, GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw? . . . . . . .134

Q QQQ. yeeyee ves keÀne nw - keÀesF& keÀce& keÀjles lees GmekesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes efJe®eej keÀj keÀce& keÀjes lees heíleevee veneR
heæ[siee~ lees keÀce& kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle kesÀ efJe<e³e ceW keÌ³ee efJe®eej keÀjvee nw?
Q. Deelcee ceW DeefJeveeMeer mebmkeÀej nQ - lees Deelcee Deesefjefpeveueer hegC³eelcee nw ³ee heeheelcee? Deewj nw lees kewÀmes nw?
Q.Deelcee hej efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej keÀe yeesPee nw, pees Kelce nes leye Deelcee heeJeve yeveW Deewj Iej pee mekesÀ?

. . . . . . .136

Q QQ.keÌ³ee nce ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes hejceOeece peeves keÀer GleeJeueer nesveer ®eeefnS? ³eefo nesveer ®eeefnS lees keÌ³eeW Deewj
³eefo veneR lees keÌ³eeW? hejceOeece ceW peuoer peeves mes ncekeÀes keÌ³ee ueeYe nesiee?
QQ.³eefo nceeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW mener heg©<eeLe& nw lees ncekeÀes hejceOeece ceW peuoer peeves keÀer GleeJeueer nes veneR
mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer pewmee megKe ncekeÀes ef$eueeskeÌ³e ceW keÀneB Yeer veneR efceue mekeÀlee nw ³ee efceuelee nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀes
keÀce&Yeesie kesÀ Ye³e mes hejceOeece ceW peeves keÀer GleeJeueer nw lees ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee peye lekeÀ keÀce&Yeesie nw, leye lekeÀ
nce hejceOeece ceW pee mekeÀles nQ, keÌ³ee hejceOeece ceW nceeje keÀce&Yeesie keÀe Keelee ®egkeÌlee nesiee?
efJeefJeOe F&éejer³e ceneJeekeÌ³e  . . . . . .138

65

mebiece³egie hej ner keÀce&³eesie kesÀ Üeje Deelcee keÀes DeeOes keÀuhe keÀe efJekeÀejer keÀce&-mebmkeÀejeW
kesÀ JeMeerYetle efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Kelce neslee nw Deewj DeeOes keÀuhe kesÀ
efueS Þesÿ keÀce& keÀjkesÀ Keelee pecee keÀjvee neslee nw~ Üehej kesÀ yeeo pees Yeer efnmeeye-
efkeÀleeye ³ee mecyevOe nesles nQ, Jes meye keÀce&-yevOeve Jeeues ner nesles nQ~ keÀce&-mecyevOe kesÀJeue
mebiece³egie hej pegìlee nw, pees DeeOes keÀuhe lekeÀ ®euelee nw~

Üehej-keÀefue³egie nw keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve yeveeves Deewj Yeesieves keÀe ³egie,
mele³egie-$eslee nw mebiece³egie hej yevee³es keÀce&-mecyevOeeW Deewj efkeÀ³es megkeÀceeX keÀe keÀce&HeÀue
keÀe megKe Yeesieves keÀe ³egie Deewj mebiece³egie nw keÀce&³eesie mes keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle neskeÀj
keÀce&-mecyevOe yeveeves Deewj megkeÀceeX kesÀ Üeje keÀce&HeÀue pecee keÀjves keÀe ³egie~

keÀce&Yeesie Deewj Deelcee keÀer F®íe-MeefkeÌle (Will-power) SJeb
keÀce&³eesie

Q. keÌ³ee keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw Deewj ³eefo hee³eer
pee mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ Deewj efkeÀme ªhe ceW?
efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee hej efJe®eej keÀjW lees ³es yeele mheä nesleer nw efkeÀ Events can't

be changed, but we can change our attitute towards events. ³es yeele yeeyee kesÀ
%eeve osves mes henues Yeer keÀner ieF& ns hejvleg GmekeÀer ³eLeeLe& mel³elee efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve kesÀ
DeeOeej hej ner efme× nesleer nw, pees hejceelcee ves DeYeer efo³ee nw~ Fme mel³e kesÀ DeeOeej hej
keÀuhe henues kesÀ Devegmeej nceejs efkeÀvneR keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe keÀesF& keÀce&Yeesie Dee³ee nw ³ee
Deeves Jeeuee nw lees GmekeÀes ìeuee lees veneR pee mekeÀlee nw hejvleg nce %eeve Üeje GmekesÀ
keÀejCeeW keÀes peevekeÀj Deewj keÀce&Yeesie keÀer ³eLeeLe&lee keÀes mecePekeÀj keÀce&³eesie kesÀ Üeje Gme
keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ ³ee GmekeÀes nukeÀe keÀj mekeÀles nQ~ mel³e %eeve
Deewj keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme mes Deelcee keÀer efJeue hee@Jej yeæ{leer nw, efpeme efJeue hee@Jej kesÀ
DeeOeej hej Deelcee menpe keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes mekeÀleer nw~
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keÀce&³eesie, keÀce&HeÀue, keÀce&Yeesie Deewj mebiece³egie
keÀce&³eesie DeLee&led mebiece³egie

mebiece³egie hej Deelcee keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie keÀes ®egkeÌlee keÀjleer nw, DeeOes keÀuhe kesÀ
jns ngS keÀce&-yevOeve kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes ®egkeÌlee keÀjleer nw Deewj YeefJe<³e DeeOes keÀuhe
kesÀ efueS keÀce&HeÀue keÀe Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee pecee keÀjleer nw~ keÀce&-mecyevOe
DeLee&led megKeoe³eer mecyevOeeW keÀe efvecee&Ce keÀjleer nw~ ³es efJeefOe-efJeOeeve nj Deelcee kesÀ efueS
ÒeYeeefJele neslee nw, Yeues ner Jen keÀuhe kesÀ Devle ceW SkeÀ ner pevce uesves Jeeueer keÌ³eeW ve nes~
keÌ³eeWefkeÀ me=efä-®e¬eÀ kesÀ efve³eceevegmeej nj Deelcee Fme efJeée-veeìkeÀ ceW Deheves heeì& keÀe
DeeOee mece³e megKe keÀe Deewj DeeOee mece³e ogKe keÀe heeì& yepeeleer nw~ FmeefueS nj Deelcee
keÀes mebiece³egie hej DeeOes keÀuhe ³ee heeì& keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjvee neslee nw Deewj
ve³es heeì& ³ee DeeOes keÀuhe kesÀ efueS keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee pecee keÀjvee neslee nw, ve³es
megKeoe³eer mecyevOeeW keÀe efvecee&Ce keÀjvee neslee nw~ nj Deelcee keÀes mebiece³egie hej YeefJe<³e
ve³es mecyevOeeW Deewj keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee keÀjvee neslee nw, GmekesÀ DeeOeej hej Deelcee
ve³es keÀuhe ceW Gve DeelceeDeeW kesÀ heeme pevce uesleer nw Deewj megKe keÀe GheYeesie keÀjves kesÀ
efueS meeOeve-mecheefÊe efceueleer nw~ pees Deelcee³eW keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Deeleer nQ, GvekeÀes
Yeer ³es Keelee mebiece hej pecee keÀjvee ner neslee nw~ Yeues pecee keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
DeLee&led keÀce&³eesie Deueie nw~ ³eefo hejceelcee kesÀ meeLe Gve DeelceeDeeW keÀe ³eesie ve nes, lees Jes
Gmes ³eeo keÌ³eeW keÀjleer nQ~ kegÀí DeelceeDeeW keÀe ³eesie [e³ejskeÌì nw Deewj kegÀí keÀj Deheves
Oece&-efhelee kesÀ mecyevOe mes nw~ nce pees hejceelcee mes ³eesie ueieeles nQ, Gmemes peæ[ Òeke=Àefle Yeer
heeJeve nesleer nw, efpememes Jen YeefJe<³e ceW Þesÿ Deewj megKeoe³eer HeÀue osleer nw Deewj pees Dev³e
DeelceeDeeW keÀer leve-ceve-Oeve mes mesJee keÀjles nQ, GvekeÀes megKe keÀe jemlee yeleeles nQ, %eeve-
³eesie ceW Deeies yeæ{ves ceW men³eesie keÀjles nQ, Gmemes YeefJe<³e megKeoe³eer mecyevOeeW keÀe efvecee&Ce
neslee nw~ jesie-MeeskeÀ, yeerceejer Deeefo kesÀ Üeje Dee³es ngS keÀce&Yeesie keÀes keÀce&³eesie kesÀ Üeje
menpe menve keÀjles ngS hetje keÀjles nQ Deewj DeelceeDeeW kesÀ meeLe kesÀ jns ngS efnmeeye-efkeÀleeye
keÀe keÀce&³eesie kesÀ Üeje DeLee&led GmekeÀer JeemleefJekeÀlee keÀes peevekeÀj KegMeer mes uesve-osve
keÀjkesÀ, men³eesie Deeefo kesÀ Üeje hetje keÀjles nQ~
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 keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e

Q. keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e keÀer efmLeefle keÌ³ee Deewj kewÀmeer
nesleer nw?
keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle Deelcee keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ
DevegYeJe ceW nesleer nw~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW meejs keÀuhe kesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet nesvee neslee nw, FmeefueS keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe nesvee ³ee Deevee mJeYeeefJekeÀ
nw hejvleg keÀce&³eesie keÀer meHeÀue DeY³eemeer Deelcee keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve nesles Yeer
meoe osn mes v³eejer efmLeefle ceW efmLele nesves kesÀ keÀejCe keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve kesÀ Üeje
nesves Jeeueer owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Jesovee mes cegkeÌle jnleer nw DeLee&led KegMeer-KegMeer mes
GmekeÀes heej keÀjles ngS efveYe&³e, efveef½evle, efveme¥keÀuhe efmLeefle ceW jnles ngS meoe Deleerefvê³e
megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw Deewj otmejeW keÀes Yeer keÀjeleer nw~ pewmes h³eejs ye´ïee yeeyee~

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj ye´ïee yeeyee
nce meye kesÀ DeeoMe& h³eejs ye´ïee yeeyee nQ, GvekesÀ keÀce& Deewj GvekeÀe heg©<eeLe&

ncekeÀes ÒesjCee osves Jeeuee nw~ pewmes Deewj meye heg©<eeLe& yeeyee ves efkeÀ³ee, Jewmes keÀce&³eesie mes
keÀce&Yeesie hej efJepe³e Yeer hee³eer~ yeeyee ves keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej kewÀmes efJepe³e hee³eer,
Gme hej efJe®eej keÀjves Deewj Gme Devegmeej heg©<eeLe& keÀjves mes ner nce keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie
Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e hee mekeÀles nQ~
``Kesue lees efmeHe&À 10-15 efceveì keÀe ner Lee~ Gme Leesæ[s mes mece³e ceW ner DeveskeÀ Kesue ®eues~
GmeceW efYevve-efYevve DevegYeJe ngS~ henuee DevegYeJe lees ³en Lee efkeÀ henues peesj mes ³eg× ®eue
jner Leer~ efkeÀmekeÀer? ³eesieyeue Deewj keÀce&Yeesie keÀer~ keÀce&Yeesie Yeer HegÀue HeÀesme& ceW Deheveer
lejHeÀ KeeR®e jne Lee Deewj ³eesieyeue Yeer HegÀue HeÀesme& ceW ner Lee~ Ssmes DevegYeJe nes jne Lee
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efkeÀ pees Yeer Mejerj kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye jns ngS Les, Jes HeÀì mes ³eesie-Deefive ceW Yemce nes jns
Les Deewj ceQ mee#eer neskeÀj osKe jne ntB~ pewmes DeKeeæ[s ceW yew" ceuue³eg× osKeles nQ~ celeueye
lees oesveeW keÀe HeÀesme& hetje ner Lee~ kegÀí mece³e yeeo keÀce&Yeesie lees efyeukegÀue efveye&ue nes ie³ee,
efyeukegÀue oo& iegce nes ie³ee~ Ssmes ner DevegYeJe nes jne Lee efkeÀ DeeKejerve ceW ³eesieyeue ves
keÀce&Yeesie hej peerle hee ueer~ Gme mece³e leerve yeeleW meeLe-meeLe ®eue jner Leer~ SkeÀ lejHeÀ lees
yeeyee mes yeeleW keÀj jne Lee... leermejer lejHeÀ ³en Yeer DevegYeJe nes jne Lee efkeÀ kewÀmes Mejerj
mes Deelcee efvekeÀue jner nw~... [s[ meeFuesvme keÀe DevegYeJe nes jne Lee~ osKe jne Lee efkeÀ
kewÀmes SkeÀ-SkeÀ Debie mes Deelcee Deheveer MeefkeÌle íesæ[leer pee jner nw~ ce=l³eg keÌ³ee ®eerpe nw,
Jen DevegYeJe nes jne Lee~'' De.yeeheoeoe keÀe mevosMe 7JeW efove
``yeeyee Dehevee Yeer yeleeles nQ efkeÀ ceQ Yeer Yetue peelee ntB~ keÀesefMeMe keÀjlee ntB, yeeyee keÀes
keÀnlee ntB efkeÀ yeeyee ceQ hetje mece³e ³eeo ceW jntBiee, Deehe nceejer KeeBmeer yevo keÀj oes, megiej
keÀce keÀj oes... hejvleg ceQ Kego ner Yetue peelee ntB, lees KeeBmeer kewÀmes keÀce nesieer~ pees yeeleW
yeeyee kesÀ meeLe keÀjlee ntB, Jes me®e megveelee ntB~ yeeyee ye®®eeW keÀes yelee osles nQ, ye®®es yeehe keÀes
me®e veneR megveeles nQ~ ueppee Deeleer nw~''

 mee.yeeyee 1.07.09 efjJee.

keÀce&, keÀce&³eesie, keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve, Deewj keÀce&HeÀue keÀer heefjYee<ee
keÀce& Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe cegK³e IeìkeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ ³es meeje veeìkeÀ ner keÀce&

Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle SkeÀ Ieìvee ®e¬eÀ nw~ ³eneB DeekeÀj Deelcee keÀce& keÀjves kesÀ efueS
yeeO³e nw Deewj GmekesÀ keÀcee&vegmeej GmekeÀes GmekeÀe De®íe ³ee yegje HeÀue Yeesievee ner heæ[lee
nw~

keÀce&³eesie Meyo keÀe Òe³eesie keÀce& keÀjles ngS DeLee&led keÀe³e&-J³eJenej ceW jnles ngS
hejceelcee keÀer ³eeo mes efue³ee peelee nw hejvleg JeemleefJekeÀlee keÀes efJe®eej keÀjW lees ³eesie Yeer
SkeÀ keÀce& nw, FmeefueS keÀYeer Yeer hejceelcee keÀes ³eeo keÀjWies lees Jen keÀce&³eesie ner nesiee Deewj
keÀce& keÀjles ngS hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo keÀes keÀce&³eesie keÀne peelee nw~
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mebiece³egieer kewÀmee Yeer Þesÿ keÀce& nes uesefkeÀve Þesÿ keÀce& kesÀ Yeer yevOeve ceW HeBÀme ie³ee,
efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW Deehe meesves keÀer pebpeerj keÀnles nes~ Þesÿ keÀce& ceW Yeer no keÀer
keÀecevee, ³en meesves keÀer pebpeerj nw~ ®eens [eueer nerjs keÀer nw, pebpeerj Yeer meesves keÀer nw uesefkeÀve
yevOeve lees yevOeve nw vee!''

De.yeeheoeoe 3.4.83

``pewmes Dev³e DeelceeDeeW keÀes mesJee keÀer YeeJevee mes osKeles nes, yeesueles nes, Jewmes efveefceÊe yeves
ngS ueewefkeÀkeÀ heefjJeej keÀer DeelceeDeeW keÀes Yeer Gmeer ÒeceeCe ®eueeles jnes~ no ceW veneR
DeeDees~ cesje ye®®ee, cesje heefle...Deiej cesjeheve nw lees DeeeflcekeÀ ¢efä, keÀu³eeCe keÀer ¢efä
os veneR mekeWÀies~''    De.yeeheoeoe 7.4.83

``Iej ceW jnves Jeeueer, Iej keÀer mesJee keÀjves Jeeueer meeOeejCe ceelee³eW nQ, ³en ³eeo jnlee nw
³ee peiele ceelee nQ, peiele keÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efveefceÊe ³en keÀe³e& keÀj jner ntB - ³en ³eeo
jnlee nw? ... efpemekeÀes ³en ©neveer veMee nesiee Jen keÀce& keÀjsiee uesefkeÀve keÀce& kesÀ yevOeve ceW
veneR Dee³esiee, v³eeje Deewj h³eeje nesiee~''

  De.yeeheoeoe 24.9.92 heeìea 1
``keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Deevee Deewj keÀce& kesÀ yevOeve ceW Deevee, FmeceW Yeer HeÀke&À nw~ Deiej
keÀce& kesÀ yevOeve ceW Deeles nQ lees keÀce& DeehekeÀes KeeR®esiee, HegÀue mìe@he ueieeves veneR osiee~ ...
v³eejs neskeÀj keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Deevee, ³en DeC[jueeFve keÀjvee nw~''

   De.yeeheoeoe 7.3.95

``legce ye®®eeW keÀes Deheveer Fme ueeFHeÀ mes keÀYeer lebie veneR nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³en nerjs
pewmee pevce iee³ee ngDee nw~ FmekeÀer mecYeeue Yeer keÀjveer nesleer nw~ ... yeerceejer ceW Yeer
vee@uespe megve mekeÀles nQ, yeehe keÀes ³eeo keÀj mekeÀles nQ~ efpeleves efove efpe³eWies keÀceeF& nesleer
jnsieer, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee jnsiee~ ... keÀcee&leerle yevevee nw~''

       mee.yeeyee 10.2.05 efjJee.
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yevekeÀj nj keÀce& keÀjes~ lees meeLeer Deewj mee#eer ³es oes Meyo ÒewefkeÌìme ceW uee³ees~ lees ³en
yevOevecegkeÌle keÀer DeJemLee yengle peuoer yeve mekeÀleer nw~''  De.yeeheoeoe 13.3.71

``Fme osn kesÀ Yeeve keÀes Yeer Dehe&Ce keÀjves mes peye Deheveeheve efceì peelee nw lees ueieeJe Yeer
efceì peelee nw~ ...Ssmes mecehe&Ce nesves JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee jnsieer? SkeÀ lees meoe
³eesie³egkeÌle Deewj otmeje meoe yevOevecegkeÌle~ pees ³eesie³egkeÌle nesiee, Jen yevOeve cegkeÌle pe©j
nesiee~ ³eesie³egkeÌle keÀe DeLe& ner nw osn kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ yevOeve mes Yeer cegkeÌle~''

    De.yeeheoeoe 25.3.71

``keÀce&³eesieer kesÀ Deeies keÀesF& kewÀmee Yeer Dee pee³es uesefkeÀve Jen mJe³eb meoe v³eeje Deewj h³eeje
jnsiee~ vee@uespe Üeje peevesiee efkeÀ FmekeÀe ³en heeì& ®eue jne nw~ Ie=Cee Jeeues mes mJe³eb Yeer
Ie=Cee keÀj ues, ³en ngDee keÀce& keÀe yevOeve~ Ssmee keÀce& kesÀ yevOeve ceW Deeves Jeeuee SkeÀjme
veneR jn mekeÀlee~ ... FmeefueS De®ís keÀes De®íe mecePekeÀj mee#eer neskeÀj osKees Deewj yegjs
keÀes jnceefoue yeve jnce keÀer efveieen mes heefjJele&ve keÀjves keÀer MegYe YeeJevee mes mee#eer neskeÀj
osKees~''  De. yeeheoeoe 18.4.82

``yeehe efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ~ legcekeÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeekeÀer efkeÀmekeÀe
keÀce&Yeesie keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw, kegÀí Yeer nw, Jen lees Yeesievee ner nw~ GmeceW yeeyee DeeMeerJee&o
veneR keÀjles~ ... DeYeer ncekeÀes yeehe keÀe Deewj me=efä-®e¬eÀ keÀe hetje %eeve efceue ie³ee nw~''

mee.yeeyee 3.10.05 efjJee.
``cesje ceve veneR ueielee, cesje ³eesie veneR ueielee, cesjer yegef× SkeÀeûe veneR nesleer~ ³en cesje
Meyo nue®eue hewoe keÀjlee nw~ cesje nw keÀneB~ cesjeheve efceìevee ner meJe& yevOeve cegkeÌle yevevee
nw~''  De.yeeheoeoe 19.5.83

``meYeer keÀe keÀu³eeCe ®eenles nes lees mJe³eb MeefkeÌleªhe yeve meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLeer yeve
MegYe YeeJevee jKe ®eueles ®euees~ ef®evleve Jee ef®evlee cele keÀjes, yevOeve ceW veneR HeBÀmees~
Deiej yevOeve nw lees GmekeÀes keÀeìves keÀe lejerkeÀe nw ³eeo~ keÀnves mes veneR ítìWies, mJe³eb keÀes
ígæ[e oes lees ítì pee³eWies~''  De.yeeheoeoe 13.4.83

``mebiece³egie keÀe ner meJe& Þesÿ keÀce& nw vee~ ³en Þesÿ keÀce& ner nerjs keÀer [eueer nw~ ®een
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keÀce&Yeesie keÀe DeLe& nw keÀceeX keÀe Yeesie, FmeefueS keÀceeX keÀe Yeesie De®ís keÀceeX keÀe
De®íe nesiee Deewj yegjs keÀceeX keÀe yegje nesiee, FmeefueS nj ÒekeÀej keÀe Yeesie keÀce&Yeesie ner nw~
hejvleg meeceev³e ªhe ceW keÀce&Yeesie Meyo keÀe Òe³eesie efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe nesves Jeeues
jesie-MeeskeÀ Deewj GmekeÀer Jesovee ³ee ogKe-DeMeeefvle kesÀ DevegYeJe kesÀ mecyevOe ceW efkeÀ³ee
peelee nw~ FmeefueS De®ís keÀceeX keÀe pees Yeesie neslee nw, Gmes keÀce&HeÀue keÀer meb%ee oer peeleer
nw~

keÀce&-yevOeve mes DeeMe³e Gve ogKeoe³eer mecyevOeeW mes nw, efpeve meceyevOeeW mes
Deelcee keÀes owefnkeÀ ³ee ceeveefmekeÀ Jesovee nesleer nw, efpeve mecyevOeeW kesÀ keÀejCe Deelcee³eW
Deheves keÀes yevOeve ceW cenmetme keÀjleer nQ, meekeÀej ceW Dee³es ngS hejceelcee mes efceueve ceveeves
mes Jebef®ele jnleer nQ~

mebiece³egie nw keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves keÀe ³egie~
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes nesves Jeeueer owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Jesovee hej keÀce&³eesie mes
kewÀmes efJepe³e hee³eW, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw, Gme hej yeeyee ves DeveskeÀeveskeÀ ÒekeÀej
mes mecePee³ee nw, hejceelcee kesÀ Gve ceneJeekeÌ³eeW keÀes yegef× ceW jKekeÀj ³eneB kegÀí efJe®eej keÀj
jns nQ~

keÀce& Deewj keÀce& keÀe efJeefOe-efJeOeeve
³es keÀce&#es$e nw, peneB Deelcee³eW keÀce& keÀjves Deewj GmekeÀe HeÀue Yeesieves kesÀ efueS ner

Deeleer nQ~ keÀce& nj Deelcee keÀe mJeYeeefJekeÀ Oece& nw~ FmeefueS ³eneB keÀesF& Yeer Deelcee keÀce&
kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer nw~

yeeyee ves efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw Deewj efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue
keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw, GmekeÀe Yeer efJemleej mes %eeve efo³ee nw leLee Gme efJeefOe-efJeOeeve
keÀes mecePekeÀj Þesÿ keÀce& keÀjves kesÀ efueS Þeercele Yeer oer nw Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer
MeefkeÌle kewÀmes Dee|pele keÀjW ³ee OeejCe keÀjW, GmekeÀe Yeer efJeefOe-efJeOeeve yelee³ee nw Deewj
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GmekeÀes OeejCe keÀj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer Þeercele oer nw~ yeeyee ves keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
keÀe pees %eeve efo³ee nw, GmekesÀ efJemleej ceW pee³eWies lees SkeÀ yeæ[er efkeÀleeye yeve pee³esieer,
FmeefueS GmekeÀes efJemleej mes ³eneB JeCe&ve veneR keÀj jns nQ hejvleg yeeyee ves pees keÀce&Yeesie hej
keÀce&³eesie mes efJepe³e kewÀmes hee³eW, Gmemes mecyeefvOele kegÀí efJeefOe-efJeOeeve, pees yeeyee ves
yelee³es nQ, GvekeÀe JeCe&ve keÀjves keÀe Òe³elve keÀj jns nQ~ yeeyee ves yelee³ee nw -
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe DeefÜleer³e mevlegueve nw, efpemekesÀ Devegmeej nj
Deelcee keÀes Deheves keÀce& keÀe HeÀue peeves-Devpeeves Yeesievee ner neslee nw~ efyevee keÀce& kesÀ
efkeÀmeer Deelcee keÀes keÀesF& Yeer De®íe ³ee yegje HeÀue Òeehle veneR nes mekeÀlee nw~
keÀce& kesÀ HeÀue kesÀ efveCe&³e ceW keÀce& kesÀ mJeªhe mes Yeer keÀlee& keÀer YeeJevee keÀe cenlJehetCe& mLeeve
nw~ DeyeesOe J³eefkeÌle kesÀ Üeje efkeÀ³es ie³es keÀce& mes peevekeÀej J³eefkeÌle kesÀ Üeje efkeÀ³es ie³es keÀce&
keÀe HeÀue keÀF& iegCee DeefOekeÀ neslee nw~ %eeveer Deelcee keÀes meeOeejCe ceveg<³e keÀer Dehes#ee
De®ís keÀce& keÀe meewiegCee HeÀue Yeer efceuelee nw lees efJekeÀce& keÀe meewiegCee oC[ Yeer efceuelee nw~
nj Deelcee keÀes meejs keÀuhe ceW DeelceeDeeW kesÀ meeLe ³ee Òeke=Àefle kesÀ meeLe efkeÀ³es ngS Deheves
De®ís ³ee yegjs keÀceeX kesÀ HeÀue keÀe efnmeeye-efkeÀleeye keÀuheevle ceW hetje keÀjvee neslee nw Deewj
hejceelcee keÀer ³eeo ceW hejceelcee keÀer Þeercele hej ve³es keÀuhe ceW DeeOes keÀuhe kesÀ Þesÿ
keÀce&HeÀue Deewj ceOegj mecyevOeeW keÀe Keelee pecee keÀjvee neslee nw~
SkeÀ yeehe keÀer ³eeo Deewj GmekesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve mes ner Deelcee megkeÀce& keÀjves ceW meceLe&
nesleer nw, De%eevelee kesÀ JeMe osneefYeceeve ceW Deeves mes Deelcee kesÀ keÀce& efJekeÀce& ner nesles nQ~
FmeefueS yeeyee ves Þeercele oer nw efkeÀ legcekeÀes keÀce&³eesieer yevekeÀj keÀce& keÀjvee nw, keÀcexefvê³eeW
kesÀ JeMe neskeÀj ³ee keÀce&-keÀevMeme neskeÀj keÀce& veneR keÀjvee nw~
Meyo nQ keÀce&-#es$e, keÀce&-mecyevOe, keÀce&-yevOeve keÀcexefvê³eeB, keÀce&-Yeesie, keÀce&-HeÀue,
keÀce&³eesie lees peªj GveceW YeeJe Deewj YeeJevee kesÀ Devegmeej kegÀí Devlej DeJeM³e nesiee~
``Oece&jepe kesÀ jefpemìj ceW meye pecee nes peelee nw Dee@ìescesefìkeÀueer~ ... yeeyee keÀes
efueKekeÀj osves mes yeesPee nukeÀe nes pee³esiee~''        mee.yeeyee 15.8.05 efjJee.
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``keÀcee&leerle, keÀce&Yeesie kesÀ JeMe ve neskeÀj ceeefuekeÀ yeve keÀce&Yeesie keÀes ®egkeÌlet keÀjvee,
keÀce&³eesieer yeve keÀce&Yeesie ®egkeÌlet keÀjvee~ ... keÀcee&leerle efmLeefle Jeeuee osn kesÀ ceeefuekeÀ nesves
kesÀ keÀejCe keÀce&Yeesie nesles ngS Yeer v³eeje yeveves keÀe DeY³eemeer nesves kesÀ keÀejCe yeer®e-yeer®e ceW
DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe yeerceejer mes hejs keÀj oslee nw~ ... yeer®e-yeer®e ceW ³en
DeMejerjerheve keÀe ©neveer FvpeskeÌMeve ueie peelee nw~''

De.yeeheoeoe 18.12.87

keÀce&-yevOeve, keÀce&-mecyevOe Deewj keÀce&³eesie
keÀce&-yevOeve Deewj keÀce&-mecyevOe oesveeW ner hejceelcee keÀer ³eeo ceW yeeOekeÀ nQ

keÌ³eeWefkeÀ oesveeW ceW ner efkeÀmeer ve efkeÀmeer osnOeejer keÀer ³eeo Deeleer ner nw Deewj Jen ³eeo Deelcee
keÀer Glejleer keÀuee keÀe keÀejCe yeveleer nw hejvleg keÀce&-yevOeve ogKeoe³eer neslee nw, keÀce&-
mecyevOe megKeoe³eer neslee nw~ Fmeer efJeefOe-efJeOeeve kesÀ keÀejCe mele³egie ceW keÀce&-mecyevOe nesles
nQ, Deelcee³eW megKe-Meeefvle ceW jnleer nQ efHeÀj Yeer Deelcee keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw~ DeYeer
yeeyee keÀer Þeercele nw efkeÀ oesveeW mes yegef× efvekeÀeue keÀj Deheves keÀes efvejekeÀej Deelcee efve½e³e
keÀj cegPe efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjes, peye lekeÀ Deheves keÀes efvejekeÀej veneR mecePeWies leye
lekeÀ cegPe efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo veneR keÀj mekeWÀies~ keÀce&yevOeve mes cegkeÌle nesves ceW Yeer
keÀce&³eesie men³eesieer yevelee nw~
``leermejs ves$e ceW keÀcepeesjer Deeves keÀer Yeer Jener oes yeeleW nQ ... SkeÀ ueieeJe Deewj otmeje
hegjevee mJeYeeJe~ ... Deiej Deheveer efkeÀmeer efJeMes<elee ceW Yeer ueieeJe nw lees Jen Yeer yevOeve-
³egkeÌle keÀj osiee, yevOeve-cegkeÌle veneR keÀjsiee keÌ³eeWefkeÀ ueieeJe DeMejerjer yeveves veneR osiee~''

 De.yeeheoeoe 15.7.73

``DeveskeÀ mebkeÀuheeW keÀer meceeefhle neskeÀj SkeÀ Meg× mebkeÀuhe jn pee³es, Fme efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀj jner nes? Fme efmLeefle keÀes ner MeefkeÌleMeeueer, meJe& keÀce&-yevOeveeW mes v³eejer Deewj
Deefle h³eejer efmLeefle keÀne peelee nw~''  De.yeeheoeoe 22.6.71

``oes Meyo nQ SkeÀ mee#eer Deewj meeLeer~ SkeÀ lees meeLeer meowJe meeLe jKees~ otmeje mee#eer
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ueewefkeÀkeÀ heefjJeej nes ³ee ³es DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej DeLee&led mesJeekesÀvê ³ee ceOegJeve nes, GmekesÀ
Üeje Ke®e& Deewj meeOeve-megefJeOee³eW DeJeM³e efceueleer nw hejvleg efkeÀmekeÀes efkeÀleveer meeOeve-
megefJeOee³eW efceueWieer, ³es SkeÀ efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw~ nce peneB Yeer jnles nQ, Jen nceejer
pJeeFvì Òee@heìea nw hejvleg mel³elee ³es nw efkeÀ nceejer GmeceW Gleveer ner nw, efpeleveer nceves Deheves
men³eesie mes pecee keÀer nw DeLee&led Gleveer ner ncekeÀes efceue mekeÀleer nw Deewj efkeÀmeer keÀce&Yeesie kesÀ
mece³e nceejs efueS Gleveer ner Ke®e& keÀer pee mekeÀleer nw, efpelevee GmeceW nceeje efnmmee nw ³ee
keÀesF& mebie"ve Glevee ner Ke®e& keÀj mekeÀlee nw, efpeleveer GmekesÀ efueS nceejs Mejerj keÀer
Ghe³eesefielee nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efJeefOe-efJeOeeve nw, FmekesÀ efueS
efkeÀmeer keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe ceW oes<eer veneR "nje³ee pee mekeÀlee nw~ ³eefo nce mebie"ve keÀer
meejer mecheefÊe hej Dehevee DeefOekeÀej mecePeles nQ ³ee Deheves keÀes meejer mecheefÊe ceW meceeve
efnmmesoej mecePeles nQ, lees ³es nceejer Yetue nw, pees nceejs ogKe keÀe keÀejCe yeve mekeÀleer nw
DeLee&led nceejs keÀce&Yeesie keÀer Jesovee keÀes yeæ{e mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³es nceejer hewef$ekeÀ mecheefÊe
veneR nw, efpemekesÀ nce meceeve efnmmesoej nQ~ ³es lees nceeje pecee keÀe Keelee nw, GmeceW efpelevee
pecee efkeÀ³ee nw, Glevee ner efceuesiee~
Deheves keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves keÀe meyemes meHeÀue Ghe®eej ³ener nw efkeÀ nce Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePeW, GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes mecePekeÀj osn Deewj osn keÀer
ogefve³ee keÀes Yetue Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjW, pees
keÀce&³eesie nw~ ³es keÀce&³eesie ncekeÀes menpe keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀjsiee Deewj mece³e hej menpe
osn keÀe l³eeie keÀjves ceW men³eesieer yeveWies DeLee&led ncekeÀes ce=l³eg hej Yeer efJepe³e Òeehle
keÀje³esiee~ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Jeeueer keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme keÀjves Jeeueer
Deelcee keÀes mece³e hej DeeJeM³ekeÀ meeOeve-meeceûeer mJele: efceueleer nw Deewj pees efceueleer nw,
GmeceW Jen Deelcee menpe mevlegä nes peeleer nw~
``Deheves keÀes Deelcee mecePe SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees Fme ³eesie Deefive mes efJekeÀce&
efJeveeMe neWies~ ... nce Deelcee nQ, Fme Mejerj Üeje heeì& yepeeles nQ - ³en hekeÌkeÀe DeY³eeme
®eeefnS~'' mee.yeeyee 12.9.05 efjJee.
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``efveefceÊe yeveves Jeeues keÀe SkeÀ meskesÀC[ ceW SkeÀ keÀe he¨eiegCee yevevee Yeer nw, Òeeefhle keÀe
®eevme nw Deewj Deiej efveefceÊe yeves ngS keÀesF& Ssmee keÀce& keÀjles nQ, efpemekeÀes osKe Deewj meYeer
efJe®eefuele neW, lees GmekeÀe he¨eiegCee Guìer Òeeefhle Yeer nesleer nw~''

 De.yeeheoeoe 16.1.77

``keÀesF& ves ne@efmheìue yeveeF& lees otmejs pevce ceW jesie keÀce nesiee~ Ssmes veneR efkeÀ heæ{eF& peemleer
efceuesieer, Oeve Yeer peemleer efceuesiee~ GmekesÀ efueS lees meye kegÀí keÀjes~ keÀesF& Oece&Meeuee
yeveeles nQ lees otmejs pevce ceW cenue efceuesiee, Ssmes vener efkeÀ levog©mle Yeer jnWies~ yeehe meye
yeeleW mecePeeles nQ~'' mee.yeeyee 5.5.05 efjJee.
``ye´eïeCe efJeée keÀer efkeÀmeer Yeer DeelceeDeeW keÀes osKeles nQ, lees GvekeÀes efmeHe&À keÀu³eeCe keÀer ner
YeeJevee mes osKeles nQ~ mecyevOe Deewj ueieeJe keÀer YeeJevee mes veneR~ efmeHe&À F&éejer³e mesJee kesÀ
YeeJe mes osKeles~ heb®e lelJeeW keÀes osKeles ngS, Òeke=Àefle keÀes osKeles ngS, Òeke=Àefle kesÀ JeMe veneR
neWies~ ... DeYeer pees Òeke=Àefle keÀes JeMe veneR keÀj mekeÀles, Jes YeefJe<³e ceW meleesÒeOeeve Òeke=Àefle
kesÀ megKe keÀes veneR hee mekeÀles~''  De.yeeheoeoe 13.6.73

``heg©<eeLeea keÀes keÀYeer Yeer ³en mecePevee veneR ®eeefnS efkeÀ cesjs heg©<eeLe& keÀjves kesÀ yeeo keÀesF&
DemeHeÀuelee Yeer nes mekeÀleer nw~ meowJe mecePevee ®eeefnS efkeÀ pees heg©<eeLe& efkeÀ³ee, Jen keÀYeer
J³eLe& veneR pee mekeÀlee~''  De.yeeheoeoe 27.4.72

``peye yeerpe DeefJeveeMeer nw lees HeÀue ve efvekeÀues, ³en lees nes veneR mekeÀlee~ keÀesF& heerís Deeves
Jeeues nQ lees DeYeer kewÀmes Dee³eWies? ... keÀye Yeer mee|Jeme keÀjles lees ³en veneR osKevee Jee
mees®evee efkeÀ pees efkeÀ³ee, Jen J³eLe& ie³ee~''  De.yeeheoeoe 11.7.71

``Deiej keÀesF& DekeÀle&J³e keÀe³e& osKelee Yeer nw lees osKeves keÀe Demej nes peelee nw~ GmekeÀe Yeer
efnmeeye yeve peelee nw~ ... DeMeg× mebkeÀuhe yegef× ceW Yeer Deiej ì®e nesles nQ lees Yeer mechetCe&
Jew<CeJe Jee mechetCe& h³eesefjìer veneR keÀnWies~''  De.yeeheoeoe 22.6.71

mele³egie ceW pees keÀce& keÀjles, Keeles-heerles, GmekeÀe HeÀue lees neslee nw hejvleg Gmemes
heehe ³ee hegC³e veneR neslee nw, FmeefueS GvekeÀes ve megkeÀce& keÀn mekeÀles Deewj ve ner efJekeÀce&,
FmeefueS yeeyee ves GvekeÀes DekeÀce& keÀne nw~ JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer
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osnOeejer keÀe keÀesF& keÀce& DekeÀce& neslee ner veneR nw~ nj keÀce& keÀe ÒeYeeJe Deelcee Deewj Òeke=Àefle
hej DeJeM³e neslee nw
``³en Yeer legce ye®®es DeYeer peeveles nes - 21 pevce legce hegC³eelcee jnles nes, efHeÀj heeheelcee
yeveles nes~ peneB heehe neslee nw, JeneB ogKe peªj nesiee~ ... ³es meye yeeleW GvekeÀer yegef× ceW ner
yeQ"Wieer, efpevekeÀer yegef× ceW keÀuhe henues yew"eR neWieer~''

mee.yeeyee 21.8.04 efjJee.
``Deheves keÀceeX hej Keyejoejer jKevee nw~ keÀesF& Yeer heehe keÀce& ve keÀjvee nw~ ... Deiej
Deheves Ieeìs Deewj HeÀe³eos keÀe heesleecesue ve jKeWies lees HesÀue nes pee³eWies~ cee³ee Ssmeer nw pees
yengleeW keÀes HesÀue keÀj osieer~ ³eg× nw vee~ ... pees keÀce& efoue keÀes Keelee nes, Gmes íesæ[les
peeDees~''       mee.yeeyee 3.8.68

``oeve Yeer hee$e keÀes osvee ®eeefnS~ heeheelcee keÀes osves mes efHeÀj osves Jeeues hej Yeer Demej nes
peelee nw~ Jen Yeer heeheelcee yeve peelee nw~ Ssmes keÀes keÀye veneR osvee ®eeefnS, pees peekeÀj Gme
hewmes mes keÀesF& heehe keÀjs~''         mee.yeeyee 14.8.69 efjJee.
``iejerye keÀe YeeJevee mes efo³ee ie³ee SkeÀ hewmes keÀe HeÀue Yeer meentkeÀej kesÀ SkeÀ npeej ©he³es
kesÀ yejeyej nes mekeÀlee nw ... keÀesF& lees oes hewmee Yeer osles nQ, yeeyee nceejer SkeÀ F&ì ueiee oes,
keÀesF& npeej Yespe osles nQ~ YeeJevee lees oesveeW keÀer SkeÀ nw vee, lees oesveeW keÀes yejeyej efceue
peelee nw~''       mee.yeeyee 30.11.69 efjJee.
``pees heehe keÀce& keÀjles nQ, GmekeÀe oC[ lees peªj efceuesiee vee~ yeehe Leesæ[sner yew" oC[ osiee~
³en lees Dee@ìescesefìkeÀ [^ecee yevee ngDee nw, pees ®euelee jnlee nw~ yeehe FmekesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ~''         mee.yeeyee 19.2.69 efjJee.
``yeehe keÀes peeve hen®eeve GvekeÀer cele hej ®eueves mes legce Þesÿ yeve mekeWÀies~ veneR lees yengle
me]pee³eW Kee³eWies~ pewmes F&éej keÀer ceefncee Dehejce Deheej nw Jewmes me]pee Keeves keÀer ogo&Mee Yeer
Dehejce Deheej nw~ ]keÀ³eecele keÀe mece³e nw~ yeeyee keÀnles nQ ceQ meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet keÀjelee ntB~ ... keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀes ogKe osles nQ lees ogKeer neskeÀj cejWies~ pees keÀece
keÀìejer ®eueeles nQ, Jes ogKeer neskeÀj cejves Jeeues nQ - ³en hekeÌkeÀe mecePe uees~''
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pees meJe& DeelceeDeeW kesÀ efueS meceeve ve nw Deewj ve ner nes mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³es
efJeefJeOeleehetCe& efJeée-veeìkeÀ nw, nj Deelcee keÀe Dehevee heeì& Deewj heg©<eeLe& efYevve-efYevve nw~
ce=l³eg Deheefjne³e& nw keÌ³eeWefkeÀ heeì& yepeeves kesÀ efueS Deelcee keÀes Jeðe yeouevee ner nw, pees
efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo efve³ece Deewj DeefYevve Debie nw, pees meyekesÀ efueS meceeve nw hejvleg
³eLeeLe& ³eesie meeOevee kesÀ Üeje Deelcee ce=l³eg-Ye³e, ce=l³eg-ogKe Deewj keÀce&Yeesie keÀer Jesovee
keÀer cenmetmelee mes ye®e mekeÀleer nw, Jesovee keÀer cenmetmelee keÀes keÀce keÀj mekeÀleer nw, Gmes Yeer
megKeoe³eer yevee mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce&³eesieer Deelcee keÀes %eeve neslee nw efkeÀ keÀce&Yeesie Yeer
nceejs ner heehe-keÀceeX keÀe HeÀue nw, efpemekeÀes ®eens-Dev®eens Kelce keÀjvee ner nw Deewj
keÀce&Yeesie mes nceeje heehe-keÀce& keÀe mebef®ele Keelee Kelce neslee nw~ keÀce&³eesieer Deelcee osn mes
v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjleer nw, efpememes Deelcee Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele
nesleer nw Deewj Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele Deelcee jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle,
F&<³ee&-Ie=Cee Deeefo meyemes cegkeÌle nesleer nw~ Deelcee keÀe cetue mJeªhe Depej, Decej, DeefJeveeMeer,
meJe& F&éejer³e iegCeeW mes heefjhetCe& nw~ keÀce&³eesieer yevekeÀj keÀce&Yeesie keÀes ®egkeÌlee keÀjves mes,
GmekeÀe Ghe®eej keÀjves mes Deewj keÀce&³eesieer yevekeÀj osn keÀe l³eeie keÀjves mes Yeer Deelcee
DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nw, efpememes GmekeÀe YeefJe<³e kesÀ efueS
Þesÿ megKeoe³eer Keelee pecee nes peelee nw~
Q. ³e%e ceW Deheves keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves kesÀ Ghe®eej keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw?
Jele&ceeve peiele ceW keÀce&Yeesie keÀe Deevee mJeYeeefJekeÀ nw Deewj GmekesÀ efveoeve kesÀ efueS
Ghe®eej keÀjvee Yeer mJeYeeefJekeÀ Deewj Deefle DeeJeM³ekeÀ nw hejvleg meye kegÀí keÀjves kesÀ yeeo
Deefvlece ceefvpeue lees ce=l³eg ner nw, pees %eeveer-De%eeveer meyekesÀ efueS meceeve nesleer nw hejvleg
keÀce&Yeesie kesÀ Ghe®eej ceW nj Deelcee Deheves GheueyOe meeOeveeW Deewj efmLeefle kesÀ Devegmeej
heg©<eeLe& keÀjleer nw DeLee&led keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS ³eLee mecYeJe Ghe®eej keÀjleer-
keÀjeleer nw, GmekesÀ efueS ³eLee MeefkeÌle Ke®e& keÀjleer nw~ ³es Ke®e& keÀjves kesÀ efueS Deelcee
efpeme mLeeve hej jnleer nw, efpeme mebie"ve ceW jnleer nw, Jen ®eens Dehevee
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Deewj hejceelcee keÀer ³eeo mes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle keÀe meHeÀue DeY³eeme ner
nw~
``DeehekesÀ Deewj yeehe kesÀ cesnceeve mecePeves ceW HeÀke&À nw~ cesnceeve GmekeÀes keÀne peelee nw pees
Deelee nw Deewj peelee nw~ ... efpelevee Thej keÀer efmLeefle ceW pee³eWies, Glevee Ghejece nesles
pee³eWies~ Mejerj ceW nesles ngS Yeer Fme Ghejece DeJemLee lekeÀ hengB®evee nw~ efyeukegÀue osn Deewj
osner Deueie cenmetme nes~ ... Ssmeer efmLeefle keÀer mìspe keÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne
peelee nw~''  De.yeeheoeoe 26.1.70

``ceve Deceve leye nes peye Mejerj ceW veneR nes~ yeekeÀer ceve Deceve lees keÀYeer neslee ner veneR nw~
osn efceueleer nw keÀce& keÀjves kesÀ efueS lees efHeÀj keÀcee&leerle DeJemLee ceW kewÀmes jnWies? keÀcee&leerle
DeJemLee keÀne peelee nw cegox keÀes~ peerles peer cegoe& yevevee DeLee&led Mejerj mes ef[ìw®e~ yeehe
legcekeÀes Mejerj mes v³eeje yeveves keÀer heæ{eF& heæ{eles nQ~''

     mee.yeeyee 18.12.04 efjJee.
``DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Dee³es, efHeÀj DeYeer-DeYeer DeMejerjer yeve ie³es, ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer
nw~ Fmeer keÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne peelee nw~ ... Mejerj Deewj Deelcee oesveeW keÀe
v³eejeheve ®eueles-efHeÀjles Yeer DevegYeJe nesvee nw~ ... Mejerj keÀer ogefve³ee, mecyevOe Jee DeveskeÀ
pees Yeer Jemleg³eW nQ, Gvemes efyeukegÀue ef[ìs®e neWies, peje Yeer ueieeJe veneR nesiee, leye v³eeje nes
mekeWÀies~''  De.yeeheoeoe 21.1.72

keÀce&Yeesie, Ghe®eej, ce=l³e Deewj keÀce&³eesie
keÀce&Yeesie, keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle keÀe Ghe®eej Deewj keÀce&³eesie
keÀefue³egie DeLee&led keÀuheevle ceW keÀce&Yeesie keÀe Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw keÌ³eeWefkeÀ

DeeOes keÀuhe kesÀ efJekeÀejer efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee nesves ner nQ, GmekesÀ Ghe®eej kesÀ efueS
DeYeerä heg©<eeLe& keÀjvee Deelcee keÀe hejce keÀle&J³e nw, efpemekeÀes keÀjves kesÀ efyevee Deelcee jn
veneR mekeÀleer hejvleg GmekesÀ efueS heg©<eeLe&, GmekesÀ efueS meeOeve-meeceûeer, Dev³e DeelceeDeeW
mes men³eesie, GmekesÀ efueS meeOeve-meeceûeer, Ke®e& Deeefo keÀer SkeÀ meercee nw,
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   mee.yeeyee 17.4.73 efjJee.
``otmejer lejHeÀ yeehe megÒeerce peefmìme kesÀ ªhe ceW keÀu³eeCekeÀejer nesves kesÀ keÀejCe ye®®eeW kesÀ
keÀu³eeCe DeLe& F&éejer³e uee@pe (efve³ece) Yeer yeleeles nQ~ meyemes yeæ[s les yeæ[e mebiece keÀe
Deveeefo-DeefJeveeMeer uee@ keÀewve mee nw? [^ecee kesÀ huee@ve Devegmeej SkeÀ keÀe ueeKe iegCee
Òeeefhle Deewj he½eeleehe Jee Yeesievee - ³en Dee@ìescesefìkeÀueer uee@ DeLee&led efve³ece ®euelee ner
jnlee nw~ yeehe keÀes mLetue jerefle-jmce kesÀ ceeefHeÀkeÀ keÀnvee Jee keÀjvee veneR heæ[lee efkeÀ Fme
keÀce& keÀe ³en uesvee Jee Fme keÀce& keÀer ³es me]pee nw, uesefkeÀve ³en Dee@ìescesefìkeÀ F&éejer³e
ceMeervejer nw~ ... FmeefueS iee³ee ngDee nw - `keÀceeX keÀer ieefle Deefle ieg¿e nw'~''

  De.yeeheoeoe 3.5.77

``FmeerefueS veece nw - keÀce&-#es$e, keÀce&-mecyevOe, keÀcexefvê³eeB, keÀce&Yeesie, keÀce&³eesie~ ...
keÀce& Þesÿ nw lees Þesÿ ÒeeueyOe nw, keÀce& YeÏä nesves kesÀ keÀejCe ogKe keÀer ÒeeueyOe nw~ uesefkeÀve
oesveeW keÀe DeeOeej keÀce& nw~ keÀce& Deelcee keÀe ohe&Ce nw~''  De. yeeheoeoe 19.3.82

``Þesÿ mebkeÀuhe mes Jee³egceC[ue Meg× neslee nw, lees J³eLe& mes otef<ele neslee nw, efpemekeÀe yeesPee
Deelcee hej ®eæ{ peelee nw~''    De.yeeheoeoe 5.7.74

``yeehe (hejceelcee) keÀes íesæ[keÀj otmejs keÀes ³eeo keÀjvee - ³en Yeer efJekeÀce& nw~''
    mee.yeeyee 5.1.69 jeef$e keÌueeme

``Deiej yeehe (hejceelcee) keÀe yevekeÀj keÀesF& heehe keÀce& efkeÀ³ee lees meewiegCee oC[ heæ[
pee³esiee~''         mee.yeeyee 3.10.97 efjJee.
``yegje keÀce& keÀjves mes meewiegCee oC[ nes peelee nw~ %eeve veneR lees SkeÀ heehe keÀe SkeÀ oC[~
%eeve ceW Deeves kesÀ yeeo efHeÀj Ssmes keÀesF& efJekeÀce& keÀjles nQ lees meewiegCee heehe ueielee nw~''

      mee.yeeyee 24.11.69 efjJee.
``Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer efJekeÀej kesÀ JeMeerYetle Je=efÊe nw lees ³en Yeer
ceneheehe nw~ efkeÀmeer Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle J³eLe& yeesue Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee
nw~ ... MegYeYeeJevee kesÀ yepee³es Deewj keÀesF& Yeer YeeJevee nw lees ³en heehe keÀe Keelee
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pecee neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en Yeer ogKe osvee nw~''  De.yeeheoeoe 3.12.78

``yeehe (hejceelcee) keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve osles nQ~ Deiej yeehe keÀer
Þeercele hej ®eueles jnW lees keÀye efJekeÀce& ve nes~''         mee.yeeyee 1.10.97 efjJee.
``yeeyee ncesMee keÀnles ceebiees cele~ ... oelee kesÀ ye®®es nes ... Deewj efkeÀmemes ueWies lees GvekeÀer
³eeo Deeleer jnsieer~ ... DeewjeW mes ceebiees cele~ veneR lees osves Jeeues keÀes Yeer vegkeÀmeeve heæ[
peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs ceW veneR efo³ee~ osvee ®eeefnS efMeJe yeeyee kesÀ
YeC[ejs ceW~''         mee.yeeyee 25.1.72 efjJee.
``yegje keÀece ngDee lees HeÀewjve yeleeDees lees DeeOee ceeHeÀ nes pee³esiee~ Ssmes veneR efkeÀ ceQ ke=Àhee
keÀªBiee~ #ecee Jee ke=Àhee heeF& keÀer Yeer veneR nesieer~ meyekeÀes Deheves DeehekeÀes megOeejvee nw~
yeehe keÀer ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj heemì keÀe Yeer ³eesieyeue mes keÀìlee pee³esiee~''

mee.yeeyee 5.5.05 efjJee.
``keÀce& Deewj keÀce& kesÀ HeÀue kesÀ yevOeve ceW HebÀmeves kesÀ keÀejCe keÀce&-yevOeveer Deelcee Deheveer
Tb®eer mìspe keÀes hee veneR mekeÀleer nw~ ...%eevemJe©he nesves kesÀ yeeo Jee ceemìj vee@uespeHegÀue,
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nesves kesÀ yeeo Deiej keÀesF& Ssmee keÀce& pees ³eesie³egkeÌle veneR nw Jen keÀj
uesles nes, lees Fme keÀce& keÀe yevOeve De%eeve keÀeue kesÀ keÀce&-yevOeve mes heoceeiegCee p³eeoe nw~
... FmeefueS FmeceW Yeer Devpeeve veneR jnvee nw efkeÀ ³en íesìer-íesìer ieefule³eeb nQ, ³es lees neWieer
ner~''  De.yeeheoeoe 20.5.72

``pees efJekeÀce& efkeÀ³es nQ, GvekeÀer me]pee keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW Yeesieveer ner heæ[leer nw~ keÀce&Yeesie
Devle lekeÀ Yeesievee ner nw, GmeceW ceeHeÀer veneR efceue mekeÀleer nw~ [^ecee Devegmeej meye neslee nw~
#ecee Deeefo nesleer ner veneR~ meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjvee ner nw~''

mee.yeeyee 25.6.05 efjJee.
F&<³ee&-Üs<e SkeÀ ceeveefmekeÀ efJekeÀce& nw, efpemekeÀe HeÀue Deelcee keÀes ceeveefmekeÀ

ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW Yeesievee ner heæ[lee nw~ ³eefo keÀesF& F&<³ee&-Üs<e keÀer YeeJevee mes ³e%e
keÀe efnle mecePekeÀj Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ meeLe J³eJenej keÀjlee nw lees Yeer GmekeÀes Deheveer
F&<³ee&-Üs<e keÀe HeÀue ceeveefmekeÀ ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW Yeesievee ner heæ[lee nw,
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hejce megKe DevegYeJe keÀjles nQ Deewj mece³e hej GmekeÀes menpe l³eeie osves mes ce=l³eg-ogKe mes
Yeer ye®e peeles nQ~ Ssmeer ner efmLeefle J³eefkeÌle³eeW kesÀ mecyevOe ceW Yeer nw~ GveceW Yeer meye heeì&
Devegmeej efceueles nQ Deewj efJeígæ[les nQ, heeì& Devegmeej keÀesF& efce$e yevelee nw lees Jener J³eefkeÌle
heeì& Deeves hej Me$eg yeve peelee nw~ JeemleJe ceW FmeceW keÀesF& nceeje efce$e ³ee Me$eg veneR nw,
Dehevee-heje³ee veneR nw, meye heeì& yepeeves kesÀ efueS efceueles Deewj efyeíæ[les nQ~ heeì& yepeeves
kesÀ efueS ner keÀceeX Devegmeej GvekesÀ meeLe nceejs efnmeeye-efkeÀleeye yeveles nQ Deewj ®egkeÀlee nesles
nQ~

JeemleJe ceW ce=l³eg lees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW meyemes De®íer Ieìvee nw, pees DeelceeDeeW
kesÀ efueS Jejoeve nw hejvleg De%eevelee kesÀ JeMeerYetle Deelcee kesÀ efueS Jen DeefYe<eehe nes peeleer
nQ keÌ³eeWefkeÀ Deelcee Gme mece³e ogKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ ce=l³eg Deewj pevle lees Deelcee
keÀes heeì& kesÀ Devegmeej SkeÀ Jeðe Gleej keÀj ve³ee OeejCe keÀjves kesÀ efueS SkeÀ meeOeve cee$e
nQ~ ieerlee ceW Yeer Fme mecyevOe ceW SkeÀ yengle megvoj ÍueeskeÀ nw~ %eeve meeiej hejceefhelee
hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele neskeÀj GvekeÀer ceOegj ³eeo kesÀ meHeÀue DeY³eeme Üeje Deelcee ce=l³eg hej
efJepe³e hee mekeÀleer nw~

JeemleefJekeÀlee ³en nw efkeÀ mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ Deelcee Deewj
meceûe efJeée keÀer Glejleer keÀuee nesleer nw, FmeefueS nj Deelcee keÀe Deieuee pevce Glejleer
keÀuee keÀe neslee nw Deewj Üehej mes ueskeÀj Deelcee³eW DeveskeÀeveskeÀ efJekeÀce& ³ee heehe keÀce& ner
keÀjleer Deeleer nQ, FmeefueS Mejerj íesæ[les mece³e DeelceeDeeW keÀes Deheves kegÀí keÀceeX keÀe
efnmeeye-efkeÀleeye keÀce&Yeesie ³ee oC[ kesÀ ªhe ceW ce=l³eg kesÀ mece³e Yeesievee heæ[lee nw Deewj
YeefJe<³e pevce Glejleer keÀuee keÀe nesves kesÀ keÀejCe leLee Jele&ceeve osn Deewj owefnkeÀ mecyevOeeW
ceW ueieeJe nesves kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes osn l³eeie kesÀ mece³e ogKe neslee nw~ Yeues ner De%eeveer
DeelceeDeeW keÀes helee veneR neslee nw efkeÀ nceeje Deieuee pevce Glejleer keÀuee nw hejvleg peeves-
Devpeeves GvekeÀes Yeer GmekeÀe DeeYeeme DeJeM³e neslee nw~ Fme ce=l³e-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes
cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e meeOeve ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee
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Gmeves hejceelcee hej ¢æ{ efve½e³e Deewj efJeéeeme jKee, yeeyee mes ªn-©neve keÀjles ngS mees
ieF& lees DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves mJehve ceW DeekeÀj GmekeÀes ¢efä oer Deewj GmekesÀ Mejerj hej
neLe HesÀje Deewj Jen peye peeieer lees 75 ÒeefleMele GmekesÀ keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nes ie³ee~
Ssmes DeveskeÀ DevegYeJe nQ hejvleg FmekesÀ efueS hejceelcee hej ¢æ{ efJeéeeme Deìue efve½e³e Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~

keÀce&Yeesie, keÀce&³eesie Deewj ce=l³eg
keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie Deewj ce=l³eg hej efJepe³e

pevce Deewj ce=l³eg lees Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves keÀe cetueeOeej nQ~ Deelcee
DeefJeveeMeer nw, Mejerj efJeveeMeer nw, efpemekeÀe DeeOeej ueskeÀj Deelcee Fme efJeée-veeìkeÀ hej
heeì& yepeeleer nw~ keÀce&³eesie keÀe cetue nw Deheves Deewj hejceelcee kesÀ cetue mJeªhe keÀes hen®eeve
keÀj, osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW efmLele nesvee~ peye Deelcee Fme efmLeefle ceW nesleer nw lees GmekeÀes
ve ce=l³eg-Ye³e neslee nw Deewj ve ner ce=l³eg Deeves hej ce=l³eg-ogKe keÀer cenmetmelee nesleer nw~ GmekesÀ
efueS ce=l³eg lees SkeÀ Jeðe yeouevee neslee nw~

Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmeer Yeer Jemleg hej efkeÀmeer SkeÀ J³eefkeÌle keÀe DeefOekeÀej
veneR nw~ FmeceW meejer mecheefÊe meeJe&peefvekeÀ nw Deewj nj Deelcee keÀes GmekesÀ heeì& yepeeves
kesÀefueS efceueleer nw Deewj peye heeì& hetje nes peelee nw lees GmekeÀes íesæ[vee ner heæ[lee nw Deewj
otmejs heeì& kesÀ Devegmeej otmejer meeOeve-mecheefÊe efceueleer nw~ Fme SkeÀ peerJeve ceW Yeer efvel³e
heefjJele&ve neslee jnlee nw hejvleg heeì& yepeeves kesÀ efueS DemLeeF& efceueer ngF& meeOeve-mecheefÊe
keÀes Dehevee mecePe uesles nQ, GvekeÀes Jen meye mece³e hej íesæ[veer lees heæ[leer ner nw hejvleg
GvekeÀes GmekesÀ efJe³eesie keÀe ogKe GvekeÀes DeJeM³e Yeesievee neslee nw, pees ce=l³eg-ogKe kesÀ ªhe ceW
DevegYeJe neslee nw~ pees efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme ieg¿e jnm³e keÀes mecePe uesles nQ, Jes veäesceesne
Deewj mee#eer neskeÀj heeì& yepeeves mes Fme peerJeve keÀe megj-ogue&Ye
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Yeues Gmeves ³e%e kesÀ efnle kesÀ efueS pees keÀe³e& efkeÀ³ee, GmekeÀe De®íe HeÀue Yeer GmekeÀes
efceuesiee~
``SkeÀ keÀe heoce osves keÀer efJeefOe Fme mece³e keÀer nw~ yeehe Yeer Devle ceW efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet keÀjves Jeeues Deheves meeLeer mes keÀece ueWies~ ... efHeÀj efnmeeye-efkeÀleeye Megª nes
pee³esiee~ ... yeehe YeesueeveeLe lees nw uesefkeÀve cenekeÀeue Yeer nw~''

   De.yeeheoeoe 14.12.87

``³eneB Gme jerefle mes ceeHeÀer veneR uesveer nesleer~ cenmetmelee keÀer efJeefOe ner ceeHeÀer nw~ efoue mes
cenmetme keÀjvee ... efyevee efJeefOe kesÀ efmeef× veneR efceuesieer~'' De.yeeheoeoe 14.12.87

``yeehe DeekeÀj yegef× keÀe leeuee Keesueles nQ~ leeuee GvekeÀe Keguesiee, pees Þeercele hej ®eueves
ueie heæ[Wies Deewj heeflele-heeJeve yeehe keÀes ³eeo keÀjWies~ yeehe %eeve Yeer osles nQ Deewj ³eeo Yeer
efmeKeueeles nQ~''         mee.yeeyee 31.8.05 efjJee.
``efmeHe&À uekeÀerj kesÀ Thej uekeÀerj KeeR®e jns nes~ [^ecee keÀer uekeÀerj KeeR®eer ngF& nw, veF&
uekeÀerj veneR KeeR®e jns nes, pees mees®ees efkeÀ helee veneR meerOeer nesieer ³ee veneR~ keÀuhe-keÀuhe keÀer
yeveer ngF& ÒeejyOe keÀes efmeHe&À yeveeles nes keÌ³eeWefkeÀ keÀceeX kesÀ HeÀue keÀe efnmeeye nw~ ... ³en nw
Deìue efve½e³e~''  De.yeeheoeoe 11.4.86

``nj keÀce& ceW Þesÿ Deewj meHeÀue jnvee - FmekeÀes keÀnles nQ vee@uespeHegÀue~ Mejerj keÀer Yeer
vee@uespe Deewj Deelcee keÀer Yeer vee@uespe~ oesveeW vee@uespe nj keÀce& ceW ®eeefnS~''

 De.yeeheoeoe 11.4.86

``efkeÀmeer keÀer yegjer yeele keÀes mecePevee Deueie ®eerpe nw uesefkeÀve mJe³eb ceW Jee Deheves ef®eÊe hej,
Deheveer yegef× ceW, Deheveer Je=efÊe ceW, Deheveer JeeCeer ceW otmejs keÀer yegjeF& keÀes yegjeF& ªhe ceW
OeejCe veneR keÀjvee nw~'' De.yeeheoeoe 21.11.92

``DeYeer keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve cepe& nes ie³ee nw, FmeefueS Deueyesueeheve nw~ ...
Deehe ueesieeW keÀer Deheveer efmLeefle lees v³eejer Deewj h³eejer nw uesefkeÀve otmejeW keÀer yeeleeW ceW mece³e
lees osvee heæ[lee nw~... ³ener mece³e ueeFì-neGme ceeFì-neGme yeve Jee³eye´sMevme HewÀueeves ceW
pee³es lees keÌ³ee nes pee³esiee?''         De.yeeheoeoe 21.11.92 oeefo³eeW mes
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``Deiej efkeÀmeer keÀer keÀesF& yegjeF& ef®eÊe hej nw lees GmekeÀe ef®eÊe meoe Òemevveef®eÊe veneR jn
mekeÀlee Deewj ef®eÊe hej OeejCe keÀer ngF& yeeleW JeeCeer ceW peªj Dee³eWieer~ ... uesefkeÀve keÀceeX
keÀer ieefle keÀe ieg¿e jnm³e meoe meeceves jKees~'' De.yeeheoeoe 21.11.92

``keÀceeX keÀe ³en hekeÌkeÀe efve³ece nw DeLeJee keÀceeX keÀer efHeÀuee@meeHeÀer nw efkeÀ Deepe Deeheves
efkeÀmekeÀer iueeefve keÀer lees Jen DeehekeÀer keÀue ogiegveer iueeefve keÀjsiee~ ... lees keÀceeX keÀer ieefle
keÌ³ee ngF&? yegjeF& ueewìkeÀj keÀneB DeeF&?'' De.yeeheoeoe 21.11.92

``keÀceeX keÀer ienve ieefle keÌ³ee ngF&? ... keÀF& keÀnles nQ - nceves efkeÀmekeÀes keÀne veneR uesefkeÀve
Jes keÀn jns Les lees ceQves Yeer neB ceW neB keÀj efo³ee~ ... neB ceW neB efceueevee, ³en Yeer keÀceeX keÀer
ieefle kesÀ ÒeceeCe heehe ceW Yeeieer yevevee nw~'' De.yeeheoeoe 21.11.92

``³en íesìs-íesìs met#ce heehe Þesÿ mechetCe& efmLeefle ceW efJeIveªhe yeveles nQ ... ³es Deefle met#ce
J³eLe& keÀce& yegef× keÀes, ceve keÀes Tb®ee DevegYeJe keÀjves veneR osles~ ... DeuhekeÀeue kesÀ
ceveceewpeer veneR yevees, meoekeÀeue keÀer ©neveer ceewpe ceW jnes~ ... keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle kesÀ
%eelee yevees~'' De.yeeheoeoe 21.11.92

``³en nw Fvê meYee~ Fvê efMeJeyeeyee nw, pees %eeve Je<ee& yejmeeles nQ~ ... Fme meYee ceW keÀesF&
Yeer efJekeÀej ceW peeves Jeeues keÀes veneR uee mekeÀles nes ... ueeles nQ lees yengle Yeejer me]pee efceue
peeleer nw~''         mee.yeeyee 21.7.06 efjJee.

keÀce& keÀe HeÀue lees nj Deelcee keÀes efceuelee ner nw, ³en Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe
Deveeefo efve³ece nw hejvleg pees Deelcee peeveles ngS, hejceelcee kesÀ cevee keÀjves hej Yeer keÀesF&
ieuele keÀce& keÀjlee nw, GmekesÀ efueS efì^yegveue yew"leer nw Deewj GmekeÀe keÀF& iegCee oC[ efceuelee
nw~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀF& yeej keÀne nw efkeÀ efì^yegveue Gve ye®®eeW kesÀ efueS yew"sieer,
efpevekeÀes yeeyee ves %eeve efo³ee nw, meeJeOeeve efkeÀ³ee nw efHeÀj Yeer Jes efJekeÀce& keÀjles nQ, yeehe keÀe
veece yeoveece keÀjles nQ~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ Gme mece³e Oece&jepe ³es meye mee#eelkeÀej
keÀje³esiee efkeÀ legcekeÀes ye´ïee Üeje DecegKe ªhe mes, DecegKe mLeeve hej meeJeOeeve efkeÀ³ee,
efHeÀj Yeer legceves heehe keÀce& efkeÀ³es, Deye Gve keÀceeX keÀer me]pee Keeveer ner heæ[sieer~ keÀce& kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej efJeOeeve keÀes peeveles ngS efJekeÀce& keÀjvee,
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leye ner ngDee, peye hejceelcee kesÀ Thej íesæ[e Deewj GmekeÀer ÒesjCee Devegmeej ³ee Gmeves pees
cegjueer Deeefo ceW Þeercele oer nw, GmekesÀ Devegmeej heg©<eeLe& efkeÀ³ee~ peye yeeyee kesÀ Thej íesæ[e
lees yeeyee ves [^ecee keÀer ³eeo Yeer efoueeF& Deewj Fme mel³e keÀe DevegYeJe keÀje³ee efkeÀ legce
mee#eer nes peeDees, pees mecYeJe nes Jen heg©<eeLe& keÀjles jnes hejvleg yeeyee keÀes efJeMes<e ³eeo
keÀjes, GmekesÀ efueS ef®eefvlele ³ee hejsMeeve veneR nes Deewj peye Gme efmLeefle ceW jns lees menpe
meceeOeeve nes ie³ee~ yeeyee ves DeeYeeme keÀje³ee efkeÀ ³es mecem³ee³eW lees heeF&-hewmes keÀer nQ Deewj
Jele&ceeve peiele ceW meeceev³e nQ, ³es lees Dee³eWieer Yeer Deewj pee³eWieer Yeer, Fvemes hejsMeeve nesves
³ee ef®evlee keÀjves mes FvekeÀe efveoeve veneR nesiee, FmeefueS FvekesÀ efueS ef®evlee keÀjves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ DeeJeM³ekeÀlee nw Deheves cetue ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj DeYeerä
heg©<eeLe& keÀjves keÀer~ FmeefueS legce Deheves cetue ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj DeYeerä
heg©<eeLe& keÀjes, GmeceW ner peerJeve keÀer meHeÀuelee nw~ mecem³eeDeeW Deewj keÀce&Yeesie ceW lees SkeÀ
pee³esiee, otmeje Dee³esiee, FmeceW peeves keÀer Deefle KegMeer Deewj Deeves keÀe ]iece veneR nesiee leye
ner Deheves DeYeerä ue#³e kesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& keÀj mekeÀesies Deewj Fme ye´eïeCe peerJeve
keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀj mekeÀesies~ Fme mecyevOe ceW efJeefYevve YeeF& yenveeW kesÀ uesKe
%eevece=le, Jeu[& efjv³egDeue Deeefo heef$ekeÀeDeeW ceW mece³e-mece³e hej Deeles jnles nQ, efpevekeÀes
heæ{ves mes Yeer keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e kesÀ efJe<e³e ceW mecePe mekeÀles nQ Deewj Gvemes
ÒesjCee ues mekeÀles nQ efkeÀ kewÀmes hejceelcee ncekeÀes keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves ceW men³eesie keÀjlee
nw~

Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e ner osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj SkeÀ
efJeosner yeehe keÀes ³eeo keÀjvee Deewj GvekeÀer ³eeo ceW menpe osn keÀe l³eeie keÀjvee~ peye osn
mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjWies lees keÀce&Yeesie ³ee lees Dee³esiee ner veneR Deewj hetJe&
keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe Dee³esiee Yeer lees Fme heg©<eeLe& mes Jen nukeÀe nes pee³esiee Deewj menpe
Gmemes cegefkeÌle efceue pee³esieer~

Fme mecyevOe ceW DeÖeÀerkeÀe SkeÀ mecee|hele yenve ves yengle megvoj DevegYeJe megvee³ee
efkeÀ kewÀmes GmekeÀes keÀce&Yeesie Dee³ee, efpememes GmekeÀes Demenveer³e Jesovee nes jner Leer hejvleg
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keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e keÀe DevegYeJe
meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ Üeje j®es Fme %eeve-³e%e ceW Òee³e: meYeer DeelceeDeeW

keÀes ³es DevegYeJe nw efkeÀ kewÀmes keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e nesleer nw Deewj keÀce&-yevOeve
mes ígìkeÀeje neslee nw, Yeues ner keÀesF& Gve DevegYeJeeW keÀes JeCe&ve keÀj heeles nQ ³ee keÀjles nQ Deewj
keÀesF& veneR Yeer keÀj heeles nQ ³ee keÀjles nQ~ hejvleg pees JeCe&ve keÀjles nQ, Gvemes DeewjeW keÀes Yeer
Deheves Fme jepe³eesie ³ee keÀce&³eesie hej efve½e³e Deewj efJeéeeme neslee nw efkeÀ pewmes Dev³e
n"³eesieeW Deeefo mes keÀce&YeesieeW hej DeuhekeÀeue kesÀ efueS efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw, Jewmes
hejceelcee kesÀ Üeje efmeKee³es Fme keÀce&³eesie kesÀ Üeje YeefJe<³e ceW lees efvejesieer keÀe³ee Deewj
ceOegj mecyevOe efceueles ner nQ hejvleg Jele&ceeve ceW Yeer Fmemes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej
efJepe³e nesleer nw, Gvemes cegefkeÌle hee³eer pee mekeÀleer nw~ Fme mel³e keÀes peeveves mes ye´eïeCe
Deelcee³eW pees Dev³e n"³eesie Deeefo efmeKeeves Jeeueer ³eLeeMeefkeÌle mechevve DeelceeDeeW ³ee
lev$e-cev$e-pev$e Jeeueer Deuhe%e DeelceeDeeW kesÀ heeme YeìkeÀleer nQ ³ee Gvemes Deheves keÀce&YeesieeW
mes ³ee keÀce&-yevOeveeW mes cegefkeÌle heeves keÀer DeeMee-DeekeÀeb#ee jKeleer nQ, Jen ve jKekeÀj Fme
keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes Deheves keÀce&YeesieeW Deewj keÀce&-yevOeveeW hej efJepe³e heeves
keÀe meHeÀue heg©<eeLe& keÀjWies Deewj DeeMee ner veneR hetCe& efve½e³e Deewj efJeéeeme nw efkeÀ pees ¢æ{
efve½e³e Deewj Deìue efJeéeeme kesÀ meeLe FmekeÀe DeY³eeme keÀjWies, Jes FmeceW DeJeM³e ner
meHeÀue neWieer~

Dehevee lees DeveskeÀ yeej keÀe Ssmee DevegYeJe nw efkeÀ peye keÀesF& keÀce&Yeesie Dee³ee Deewj
Gmemes efveoeve kesÀ efueS Deheves Devegmeej DeveskeÀ ÒekeÀej mes heg©<eeLe& keÀjles jns, [ekeÌìjeW
Deeefo kesÀ heeme ie³es lees Yeer GmekeÀe efveoeve veneR ngDee ³ee keÀesF& keÀe³e& GuePe ie³ee Deewj
GmekesÀ megOeej kesÀ efueS DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ghee³e efkeÀ³es, DeveskeÀ peevekeÀej J³eefkeÌle³eeW mes
mecheke&À efkeÀ³ee hejvleg Jen "erkeÀ veneR ngDee ³ee mecem³ee meceeOeeve veneR ngF& hejvleg Devle ceW
LekeÀkeÀj hejceelcee hej íesæ[ efo³ee Deewj ³eesie keÀe GmekesÀ efueS efJeMes<e DeY³eeme efkeÀ³ee lees
Gme keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nes ie³ee ³ee mecem³ee keÀe meceeOeeve nes ie³ee~ Yeues GmeceW keÀesF& ve
keÀesF& J³eefkeÌle ³ee [ekeÌìj efveefceÊe yevee hejvleg GmekeÀe efveoeve
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hejceelcee kesÀ cevee keÀjves hej Yeer efJekeÀce& keÀjvee, GmekeÀer me]pee DeefOekeÀ efceueleer nw, ³en
je]pe Yeer [^ecee ceW vetBOee ngDee nw efkeÀ Ssmes keÀceeX keÀe Devle mece³e mee#eelkeÀej neslee nw,
efpememes he½eeleehe keÀer cenmetmelee yeæ{ peeleer nw~
``yeeyee keÀe yevekeÀj Deewj efHeÀj yeeyee kesÀ Deeies peekeÀj me]pee Kee³eW, ³en lees yeæ[er ogie&efle
keÀer yeele nw~ DeYeer ³eeo keÀer ³ee$ee ceW veneR jnWies lees efHeÀj yeehe kesÀ Deeies me]pee Keeves kesÀ
mece³e yengle ueppee Dee³esieer~''         mee.yeeyee 8.11.05 efjJee.
``Mejerj lees peæ[ nw, GmeceW peye ®ewlev³e Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw, GmekesÀ yeeo ieYe& ceW me]pee
Keeves ueieleer nw~ Deelcee me]pee Keeleer nw~ me]pee³eW Yeer kewÀmes Keeleer nw? efYevve-efYevve Mejerj
OeejCe keÀj efpeve-efpeve keÀes efpeme ªhe mes ogKe efo³ee nw, Jen mee#eelkeÀej keÀjles peeles nQ
Deewj oC[ efceuelee peelee nw~ $eeefn-$eeefn keÀjles nQ, FmeefueS ieYe& pesue keÀnles nQ~ [^ecee
kewÀmee De®íe yevee ngDee nw~''         mee.yeeyee 19.5.72 efjJee.
``pevce-pevceevlej keÀe yeesPee efmej hej nw~ mee#eelkeÀej keÀjeles me]pee osles pee³eWies~ yengle
me]pee³eW nQ, efpevekeÀe heejeJeej veneR~ SkeÀ-SkeÀ pevce kesÀ heeheeW keÀe mee#eelkeÀej keÀjekeÀj
me]pee osles nQ~ Jen lees pewmes pevce-pevceevlej keÀer me]pee³eW nes ieF&~ neslee efyepeueer cegDeeefHeÀkeÀ
nw hejvleg GmekeÀer Yeemevee Ssmeer nesleer nw pewmes efkeÀ meskesÀC[ ceW npeejeW Je<e& keÀer me]pee Keeles
nQ~''         mee.yeeyee 5.12.73 efjJee.
``legcnejs efueS lees efì^y³egveue yew"sieer~ Keeme Gve ye®®eeW kesÀ efueS pees mee|Jeme uee³ekeÀ
yevekeÀj efHeÀj ì^sìj yeve peeles nQ~ ... oeve oskeÀj efHeÀj yengle Keyejoej jnvee nw~ efHeÀj ues
efue³ee lees meewiegCee oC[ heæ[ peelee nw~''         mee.yeeyee 3.11.04 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - SkeÀ-oes mes mesJee cele uees~ keÀesF& DenbkeÀej veneR Deevee ®eeefnS~ otmejs mes
mesJee uesvee, ³en Yeer osn-DenbkeÀej nw~ yeeyee keÀes mecePeevee lees heæ[s vee~ veneR lees peye
efì^yegveue yew"sieer leye keÀnWies, ncekeÀes helee Leesæ[sner Lee keÀe³eos-keÀevetve keÀe~ FmeefueS yeehe
mecePee osles nQ, efHeÀj mee#eelkeÀej keÀje³es me]pee oWies~''      mee.yeeyee 5.3.2001 efjJee.
``Þeercele hej ve ®eueles lees veece yeoveece keÀjles nQ~ Yeue ye®®es nQ hejvleg ye®®eeW keÀes Ssmes
Leesæ[sner íesæ[Wies~ neB efì^yegveue yew"leer nw ye®®eeW keÀes lees Deewj ner keÀæ[er me]pee efceueleer nw
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keÌ³eeWefkeÀ OeesKee osles nQ~ ... yeehe lees Gme mece³e cegmkeÀjeles nQ~ keÀnles nQ FvekeÀes kegÀuneæ[er mes
ìgkeÀæ[e-ìgkeÀæ[e keÀjes~ HeÀeBmeer keÀer me]pee osves Jeeues jesles nQ keÌ³ee? Ssmes Leesæ[sner ye®®eeW hej
o³ee keÀj oWies~''       mee.yeeyee 22.11.73 efjJee.
``osKevee neLe G"e³ee nw, efHeÀj Oece&jepehegjer ceW Yeer ³en neLe G"siee~ yeehe keÀe meeLeer
Oece&jepe Yeer osKe jne nw efkeÀ meYeer ves neLe G"e³ee nw~ ... mJe-heefjJele&ve keÀjvee, otmejs kesÀ
heefjJele&ve keÀer ef®evlee veneR keÀjvee~''  De.yeeheoeoe 15.4.92

``yeehe DeekeÀj heæ{eles nQ, GvekeÀer Yeer Fp]pele veneR jKeles lees me]pee peªj efceuesieer~ meyemes
keÀæ[er me]pee GvekeÀes efceuesieer, pees efJekeÀej ceW peeles nQ ³ee efMeJeyeeyee keÀer yengle iueeefve
keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~''       mee.yeeyee 13.01.06 efjJee.
``pees ye®®es yeehe keÀe yevekeÀj ef[mmee|Jeme keÀjles nQ, GvekesÀ efueS efì^y³egveue yew"leer nw~
YeefkeÌle ceeie& ceW Fleveer keÀæ[er me]pee veneR efceueleer nw hejvleg yeehe keÀe yevekeÀj efHeÀj ef[mmee|Jeme
keÀjles nQ lees yeehe keÀe jeFìnsC[ nw Oece&jepe~ ... ³en keÀceex kesÀ Devegmeej [^ecee yevee ngDee
nw~ pees pewmee keÀce& keÀjlee nw, Jewmee HeÀue heelee nw~''

        mee.yeeyee 22.9.06 efjJee.
``cesjer efvevoe keÀjeles nQ, GvekesÀ efueS efì^y³egveue yew"leer nw~ yeehe mes Òeefle%ee keÀj efHeÀj
ef[mmee|Jeme keÀjWies lees keÀæ[er me]pee efceuesieer~ ... iee³ee ngDee nw - meleieg© keÀe efvevokeÀ "ewj
ve hee³es~''         mee.yeeyee 22.9.06 efjJee.
``keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles nes lees henues ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj efHeÀj keÀesF& keÀce& keÀjes~ ...
henues heefjCeece keÀes mees®ees efHeÀj keÀce& keÀjes lees meoe Þesÿ heefjCeece efvekeÀuesiee~ ...
ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele neskeÀj keÀce& keÀjves mes keÀye keÀesF& J³eLe& keÀce& veneR nesiee,
meeOeejCe veneR nesiee~''       De.yeeheoeoe 22.1.90 heeìea
``ef$ekeÀeueoMeea kesÀ mce=efle keÀer efmLeefle ªheer leKle hej efmLele neskeÀj keÀesF& Yeer keÀce& keÀjes,
efHeÀj keÀce& HeÀue veneR osJes, ³en nes veneR mekeÀlee~ yeerpe Deiej MeefkeÌleMeeueer nesiee lees HeÀue
DeJeM³e efceuesiee~ ... DeY³eeme ceW keÀYeer Yeer Deueyesues veneR yevees~''

      De.yeeheoeoe 22.1.90 heeìea
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meeLe keÀjvee~
hejceelcee keÀer ³eeo ceW Ghe®eej keÀjves Jeeues J³eefkeÌle ³ee [ekeÌìj kesÀ efJe<e³e ceW

ìeE®eie nesleer nw, pees ncekeÀes Gmemes efveoeve os mekeÀlee nw, FmeefueS Gmemes Þe=×e-YeeJevee kesÀ
Ghe®eej keÀjevee~
³eesie ceW keÀesF& Ghe®eej ì®e nes mekeÀlee nw, Gmes keÀjvee~
³eesie ceW Dev³e J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe Deheves J³eJenej ceW heefjJele&ve keÀjvee~

efkeÀmeer efJeMes<e keÀce&Yeesie kesÀ efveoeve kesÀ efueS GmekesÀ mecyevOe ceW yeeyee kesÀ Üeje
G®®eejs efJeMes<e ceneJeekeÌ³eeW keÀe DeO³e³eve Deewj efve½e³ehetJe&keÀ ceveve-ef®evleve~
F&éejer³e mee|Jeme ceW efJeMes<e ©ef®e mes efyepeer jnvee~
Fme mecyevOe ceW otmejeW kesÀ DevegYeJeeW keÀe he"ve-hee"ve keÀjvee~
Deeefo Deeefo~
``yegef× keÀes Deheveer lejHeÀ keÌ³ee KeeR®elee nw, keÌ³eeW KeeR®elee nw? yeesPee nw keÀesF&, pees Deheveer
lejHeÀ KeeR®elee nw? nukeÀer ®eerpe keÀYeer Yeer veer®es veneR Dee³esieer, Jen ®eæ{leer keÀuee ceW ner
nesieer~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe nw lees efkeÀlevee Yeer Thej keÀjvee ®eenW lees Thej veneR
pee³esiee, yeefukeÀ veer®es ner Dee³esiee~ Ssmes ner meejs efove ceW cevmee, Jee®ee, keÀceCee& ceW,
mecheke&À Deewj mesJee - Fve yeeleeW mes ®eskeÀ keÀjes~''

De.yeeheoeoe 4.2.75

``efmeHe&À Iej keÀes ³eeo keÀjWies lees heehe efJeveeMe veneR neWies~ yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees heehe
efJeveeMe nes Deewj legce Deheves Iej ®eues pee³eWies~''

mee.yeeyee 6.5.05 efjJee.
``Fme Mejerj keÀes íesæ[keÀj peevee nw, FmeefueS Fme ogefve³ee keÀes Yeer Yetue peevee nw~ ³en Yeer
SkeÀ DeY³eeme nw~ peye Mejerj ceW keÀesF& efKeìefheì nesleer nw lees keÀesefMeMe keÀj Mejerj keÀes Yeer
Yetuevee neslee nw~ Yetueves keÀe DeY³eeme megyen keÀes menpe neslee nw~ FmeceW peemleer %eeve keÀer lees
ojkeÀej veneR jnleer nw~''

mee.yeeyee 6.07.09 efjJee.
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nw Deewj peye nce Gmes Yetue peeles nQ lees GmekeÀe efveoeve menpe neslee, GmeceW megOeej (healing)

menpe nesleer nw~
efJeMes<e ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjvee, efpememes keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves ceW
hejceelcee keÀer ceoo efceueleer nw, efpememes Gmemes menpe ner cegefkeÌle hee³eer pee mekeÀleer nw~

efJeMes<e cegjueer keÀe DeO³e³eve keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ yeeyee mes mece³eevegmeej cegjueer ceW
Ssmeer hJeeFvì ³ee efJeefOe menpe efceue peeleer nw, efpememes keÀesF& Deheves keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-
yevOeve mes menpe cegkeÌle nes peelee nw~ [^ecee Devegmeej ³en Yeer SkeÀ efJeefOe keÀe efJeOeeve nw~

efJeMes<e %eeve keÀe ef®evleve keÀjvee, efpememes keÀce& Deewj HeÀue kesÀ je]pe keÀes peeveves
mes menpe keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ nj keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve kesÀ efueS
nj Deelcee kesÀ Deheves ner keÀce& ner cetue keÀejCe DeLee&led Jen mJe³eb ner GÊejoe³eer nw~ hejvleg
De%eeveleeJeMe otmejeW keÀes GÊejoe³eer "njekeÀj Deheves keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve keÀes
Deehener yeæ{eles nQ keÌ³eeWefkeÀ otmejeW keÀes efveefceÊe mecePeves mes GmekeÀer MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ
Jesovee yeæ{ peeleer nw Deewj otmejeW kesÀ meeLe kesÀ mecyevOeeW ceW Deewj efJeke=Àefle Deeleer nw, pees ve³es
keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve kesÀ keÀejCe yeve peeles nQ~

peneB Jesovee nesleer nw, hejceelcee keÀer ³eeo ceW efmLele neskeÀj ceve-yegef× keÀes JeneB
SkeÀeûe keÀjvee Deewj efve½e³e, Þe=×e-efJeéeeme kesÀ meeLe mebkeÀuhe keÀjvee keÀer Fmemes nceejer
Jesovee otj nes jner nw~ Fmemes Yeer Jesovee keÀe efveoeve neslee nw~

efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjvee Deewj mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ GmekeÀer efkeÀjCeW Jesovee
kesÀ mLeeve hej heæ[ jner nQ, pees Jesovee keÀe efveoeve keÀj jner nQ~

mecyevOe kesÀ keÀejCe keÀesF& keÀce&Yeesie Dee³ee nw lees efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW Gme
Deelcee keÀes Fcepe& keÀjkesÀ GmekeÀes ³eesieoeve keÀjvee~

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe Jejoeveer neLe Deheves efmej hej DevegYeJe keÀjvee Deewj
GmekeÀer MeefkeÌle ncekeÀes nceejs keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀj jner nw~
keÀce&³eesie mes nce Deheves keÀce&Yeesie mes [e³ejskeÌì Yeer cegkeÌle nes mekeÀles nQ~
³eesie ceW hejceelcee kesÀ Üeje pees Ghe®eej ì®e nes, Gmes Þe=×e-YeeJevee Deewj efve½e³e kesÀ
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keÀce&Yeesie  / keÀce&Yeesie DeLee&led owefnkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ J³eeefOe³eeB Deewj GvekeÀe
keÀejCe

leve-ceve keÀer Deejesi³elee ceW nceejs mebkeÀuheeW keÀe cenlJe
yeeyee %eeve keÀe meeiej nw Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eelee nesves kesÀ keÀejCe

nceejs DeveskeÀ pevceeW keÀer keÀce&-keÀneveer keÀes Yeer peevelee nw~ nceejer owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ
J³eeefOe³eeW keÀe keÀejCe peeveles ngS nce Gmemes kewÀmes menpe cegkeÌle nes mekeWÀ, GmekesÀ efJe<e³e ceW
Yeer yeeyee ves yelee³ee nw, Gme Devegmeej nce heg©<eeLe& keÀjkesÀ menpe Gvemes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~
³eLeeLe& heg©<eeLe& DeLee&led keÀce&³eesie kesÀ Üeje Metueer pewmee keÀce&Yeesie keÀeBìe yeve peelee nw~

yeeyee ves ³es Yeer yelee³ee nw efkeÀ DeveskeÀ pevceeW kesÀ efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe
ceeveefmekeÀ ³ee owefnkeÀ J³eeefOe keÀe Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Deelcee kesÀ
Òeke=Àefle Deewj DeelceeDeeW kesÀ meeLe kesÀ meJe& efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee nesles nQ~ keÀce&Yeesie keÀer
Jesovee mes cegkeÌle nesves keÀe menpe Ghe®eej JewÐejepe hejceelcee ves ncekeÀes yelee³ee nw, efpememes
nce GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ meJe& ceeveefmekeÀ Deewj owefnkeÀ J³eeefOe³eeW keÀer
Jesovee mes cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e meHeÀue Ghe®eej nw osn mes v³eejs Deheves cetue mJeªhe
DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes peevee keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ mJeªhe meJe& J³eeefOe³eeW mes
cegkeÌle nw~ yengle mece³e henues mes peye keÀce&Yeesie keÀer Jesovee veneR nw, Gme mece³e keÀe osn mes
v³eejs nesves keÀe DeY³eeme ner keÀce&Yeesie kesÀ mece³e GmekeÀer Jesovee mes jenle oslee nw, Jesovee ³ee
keÀce&Yeesie kesÀ mece³e ³es DeY³eeme mecYeJe veneR nw~

JeemleefJekeÀlee keÀes osKee pee³es lees J³eeefOe keÀe Deevee Deewj Jesovee keÀer cenmetmelee
ner ncekeÀes GmekesÀ Ghe®eej kesÀ efueS yeeO³e keÀjleer nw, pees yeeO³elee DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ
meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes ®egkeÌlee keÀjves keÀe meeOeve nw~ meyekesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlee nesves kesÀ yeeo ner GmekeÀe hetCe& efveoeve mecYeJe nw~ Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe
ceW efmLele nes meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee kesÀ Jee³eye´sMeve osvee Yeer
SkeÀ meHeÀue Ghe®eej nw, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjves keÀe heg©<eeLe& nw~
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yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw - ³es keÀce&Yeesie nceejs keÀceeX keÀe ner HeÀue nw Deewj ncekeÀes ner
GmekeÀes ®egkeÌlee keÀjvee nw - Fme mel³e keÀe %eeve yegef× ceW nesiee lees Yeer keÀce&Yeesie keÀer Jesovee
keÀce nes pee³esieer~ peye otmejeW keÀes GmekeÀe keÀejCe mecePeles nQ ³ee Ssmes ner keÀce&Yeesie Dee
ie³ee, ³es DeefYeOeejCee nesleer nw lees Leesæ[e keÀce&Yeesie Yeer yeæ[e cenmetme neslee nw~ keÀce&Yeesie keÀer
cenmetmelee ceW keÀce&Yeesie kesÀ mJeªhe mes Yeer GmekesÀ Òeefle nceejer ceeveefmekeÀ efmLeefle keÀe efJeMes<e
cenlJe nw~ yeeyee ves ncekeÀes keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe oesveeW yelee³es nQ~

nceejs leve kesÀ Deejesi³elee ceW, jesieeW ceW Deewj GvekesÀ efveoeve ceW nceejs ceve kesÀ
mebkeÀuheeW Deewj nceejer efmLeefle keÀe yeæ[e cenlJehetCe& ÒeYeeJe nw~ pewmes nceejs mebkeÀuhe nesles nQ,
Gme Devegmeej Mejerj keÀer ûeefvLe³eeW mes jme-ñeeJe nesles nQ, pees nceejs owefnkeÀ mJeeL³e kesÀ
keÀejCe Yeer yeveles nQ Deewj DeveskeÀeveskeÀ jesieeW kesÀ efveoeve keÀe DeeOeej Yeer yeveles nQ~ peye
ceveg<³e Ye³e-ef®evlee, jeie-Üs<e, F&<³ee&-Ie=Cee, ogKe-DeMeeefvle, keÀece-Jeemevee Deeefo mes
ûeefmele neslee nw lees Gme mece³e kesÀ mebkeÀuheeW kesÀ ÒeYeeJe mes ûeefvLe³eeW mes pees jme-ñeeJe neslee
nw, Jen DeveskeÀeveskeÀ jesieeW keÀe keÀejCe yevelee nw Deewj peye ceveg<³e efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe&
%eeve, ÒeYeg-mce=efle, ³eesie-meeOevee kesÀ Üeje DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes mechevve neslee nw lees Jen
efveYe&³e-efveef½evle, Meevle, heefJe$elee, DeeeflcekeÀ-Òesce Deeefo mes Yejhetj neslee nw, lees Deelcee
keÀes Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw Deewj Gme mece³e GmekeÀer ûeefvLe³eeW mes pees jme-
ñeeJe nesles nQ, Gvemes DeveskeÀeveskeÀ jesieeW keÀe efveoeve neslee nw~ hejvleg Fme mel³e keÀes Yeer
Yetuevee veneR ®eeefnS efkeÀ ³en peerJeve DeveskeÀ pevceeW kesÀ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe DeefmlelJe ceW
Dee³ee nw Deewj Fme keÀuhe ceW ³en Deefvlece pevce nw, efpemeceW nceejs DeveskeÀ pevceeW ceW DeveskeÀ
DeelceeDeeW Deewj Òeke=Àefle kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye nQ, Jes Yeer hetjs nesves nQ Deewj [^ecee keÀe
heeì& Yeer nw leLee mece³eevegmeej Jele&ceeve JeeleeJejCe ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ pees meb¬eÀceCe nQ,
JeeleeJejCe ceW Je=efÊe³eeW keÀe pees meb¬eÀceCe nw Jen Yeer Deelcee keÀes GmekesÀ keÀceeX Devegmeej
ÒeYeeefJele keÀjles nQ Deewj owefnkeÀ yeerceeefj³eeW keÀe keÀejCe yeveles nQ~ FmeefueS efkeÀmeer J³eefkeÌle
kesÀ ³ee Deheves peerJeve kesÀ jesieeW Deeefo keÀes
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GvekeÀe keÀce&³eesie mes [e@³ejskeÌì efveoeve lees veneR nes mekeÀlee nw hejvleg keÀce&³eesie mes Gve
DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe ceW heefjJele&ve DeJeM³e Deelee nw, efpememes GvekesÀ meeLe kesÀ keÀce&Yeesie ³ee
keÀce&-yevOeve meceehle nesles nQ~ ³eefo [e@³ejskeÌì meceehle nes pee³es lees Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe
keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee veneR nes mekeÀlee nw Deewj GvekesÀ meeLe Dev³ee³e nes pee³esiee,
FmeefueS GvekeÀe mevlegä nesvee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ yeæ[e keÀu³eeCekeÀejer
Deewj v³ee³ehetCe& nw~
``Jen nw meeFvme, legcnejer nw meeFuesvme~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes meye jesie Kelce nes peeles
nQ~ legce efvejesieer yeve peeles nes~ ... keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ~ neB, pees efve½e³eyegef× neskeÀj
keÀjles nQ, GvekesÀ efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ, efHeÀj ve³es efmej efnmeeye-efkeÀleeye Megª nesiee~''

     mee.yeeyee 23.07.09 efjJee.
``³eesie ceW jnWies lees oo& Deeefo Yeer keÀce nesiee~ ³eesie veneR lees yeerceejer Deeefo kewÀmes ítìs?
K³eeue keÀjvee ®eeefnS - ceele-efhelee pees vecyejJeve heeJeve yeveles nQ, Jes ner efHeÀj meyemes
peemleer veer®es Glejles nQ~ GvekeÀes lees yengle Yeesievee Yeesieveer heæ[s hejvleg ³eesie ceW jnves kesÀ
keÀejCe yeerceejer nìleer peeleer nQ~ veneR lees FvekeÀes meyemes peemleer Yeesievee nesveer ®eeefnS~ yengle
KegMeer ceW jnles nQ - yeeyee mes nce mJeie& kesÀ megKe Ievesjs uesles nQ~''

 mee.yeeyee 22.11.08 efjJee.

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves keÀe heg©<eeLe&
keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves keÀe cetue heg©<eeLe& nw osn Deewj osn keÀer

ogefve³ee keÀes Yetuevee Deewj SkeÀ hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW jnvee~ pees Fme osn Deewj osn
keÀer ogefve³ee keÀes Yetueves keÀe meHeÀue heg©<eeLe& keÀjves ceW meHeÀue neslee nw, Jen menpe ner Deheves
efkeÀmeer Yeer keÀce&Yeesie hej ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nes peelee nw, Gme hej efJepe³e hee ueslee
nw~
³eesie ceW hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Celee Deewj ceve-yegef× keÀes osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes
nìekeÀej Gme keÀce&Yeesie keÀes Yeguee osvee keÌ³eeWefkeÀ DeMejerjer nesves mes keÀce&Yeesie Yetue peelee
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keÀe Keelee pecee neslee jnlee nw, mebiece³egie hej keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW, keÀce&-yevOeve kesÀ ªhe
ceW hetje keÀjvee ner neslee nw, efpemekeÀes menpe hetje keÀjves kesÀ efueS yeeyee ves keÀce&³eesie keÀe %eeve
efo³ee nw DeLee&le keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme Üeje Yeer Deelcee keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe
Keelee Kelce keÀj mekeÀleer nw Deewj Þesÿ keÀce&-mecyevOe SJeb Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee
keÀj mekeÀleer nw~
* ³eLeeLe& jerefle %eeve keÀes OeejCe keÀjves Deewj hejceelcee keÀer ³eeo mes ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie
hej menpe efJepe³e hee mekeÀles nQ~
* keÀce&³eesie kesÀ Üeje Deelcee keÀce&Yeesie DeLee&led keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nes
mekeÀleer nw~ keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e heeves keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ Deelcee
[e³ejskeÌì Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj DeLee&led osn mes v³eejer neskeÀj GmekeÀer
owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Jesovee mes cegkeÌle nes pee³es~ otmeje hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle
nesves mes hejceelcee Üeje keÀesF& Deew<eefOe ³ee efJeefOe-efJeOeeve yegef× ceW Dee pee³es, efpemekesÀ
Òe³eesie mes Deelcee Gmemes cegkeÌle nes pee³es~ leermejer yeele efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ efJe<e³e ceW ì®e nes
pee³es, efpemekesÀ mecheke&À ceW Deeves mes ³ee GmekesÀ men³eesie mes Gme Jesovee mes cegkeÌle nes pee³es~
³es Deìue mel³e nw efkeÀ ³eefo Deelcee keÀe hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie mener nw lees Deelcee
keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle DeJeM³e nes pee³esieer~ ³eLeeMeefkeÌle Deelcee³eW Yeer Deheveer
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle mes Deheves DeveskeÀ jesieeW hej efJepe³e Òeehle keÀj uesles nQ Deewj DeveskeÀ
DeelceeDeeW keÀes GvekesÀ keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀj osles nQ lees hejceelcee lees meJe&MeefkeÌleJeeve
Deewj meJe&%e nw, GvekesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle nesves mes keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegefkeÌle ve
efceues, ³es nes veneR mekeÀlee nw hejvleg GmeceW efve½e³e Deewj efJeéeeme Deìue nesvee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~ efve½e³e ceW ner efJepe³e meceeF& nw DeLee&led ncekeÀes Deheves Fme keÀce&³eesie ceW
Deìue efve½e³e nw lees efJepe³e efveef½ele nw~

pees keÀce&Yeesie Òeke=Àefle kesÀ meeLe DeLee&led Deheveer osn kesÀ meeLe ³ee yee¿e Òeke=Àefle kesÀ
meeLe keÀer Deefve³eefceleleeDeeW kesÀ keÀejCe Deeles nQ, GvekeÀe lees keÀce&³eesie mes [e@³ejskeÌì efveoeve
nes mekeÀlee nw hejvleg efpeve keÀce&YeesieeW keÀe Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe nw,
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osKekeÀj YeÏefcele veneR nesvee nw, Deheves ue#³e mes efJe®eefuele veneR nesvee nw, Dee½e³e&®eefkeÀle veneR
nesvee nw~

mel³e meoe ner mel³e nw~ Deefle DeeMeeJeeve Yeer veneR nesvee nw Deewj efvejeMee keÀes Yeer
peerJeve ceW veneR ueevee nw~ efJeée-veeìkeÀ ceW osn ªheer Jeðe yeouevee DeefveJee³e& Deewj
mJeYeeefJekeÀ ef¬eÀ³ee nw, efpemekeÀe keÀesF& ve keÀesF& efveefceÊe keÀejCe lees yevelee ner nw, FmeefueS
leceesÒeOeeve mece³e kesÀ Devegmeej yeerceejer DeLee&le keÀce&Yeesie lees Deelee ner nw Deewj Deevee ner
nw~ efveoeve kesÀ efueS ³eLeesef®ele Ghe®eej Yeer keÀjvee ner nw Deewj GmekeÀes YeesiekeÀj ³ee ³eesieyeue
mes ®egkeÀlee Yeer keÀjvee nw~ ceccee-yeeyee kesÀ GoenjCe nceejs meeceves nQ Deewj DeveskeÀ cegjefue³eeW
ceW yeeyee ves FmekesÀ efueS keÀne nw Deewj ye´ïee yeeyee keÀe GoenjCe Yeer efo³ee nw~ ye´ïee yeeyee ves
Yeer Dehevee DevegYeJe megvee³ee nw~

Fefvê³e megKeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce Deewj YetlekeÀeue keÀe ef®evleve Deewj YeefJe<³e keÀer
ef®evlee SJeb keÀce&Yeesie keÀer Jesovee Deelcee keÀes osn mes v³eejs neskeÀj hejce megKe keÀer DevegYetefle
DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ megKe keÀe DevegYeJe DeLee&led efveme¥keÀuhe Deewj efvee|JekeÀuhe
meceeefOe kesÀ megj-ogue&Ye megKe keÀes DevegYeJe keÀjves veneR osleer nw~ DecejlJe keÀe DevegYeJe
keÀjves veneR osleer nw~
JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ keÀce&Yeesie Deeefo keÀer owefnkeÀ-ceeveefmekeÀ Jesovee ner Deelcee kesÀ megKe
keÀe DeeOeej nw~ efpemekeÀes ogKe keÀe DevegYeJe veneR nw, Jen megKe keÀe DevegYeJe keÀj veneR
mekeÀlee Deewj efpemeves megKe keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw, Jener ogKe keÀe Yeer DevegYeJe keÀj mekeÀlee
nw keÌ³eeWefkeÀ ³en megKe-ogKe keÀe Kesue nw~ megKe-ogKe kesÀ DevegYeJe ceW Yeer pees efpeme meercee lekeÀ
megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, Jen Gmeer meercee lekeÀ ogKe keÀe Yeer DevegYeJe keÀjlee nw~
``ye´ïee yeehe ves l³eeie, lehem³ee Deewj mesJee ueemì Ieæ[er lekeÀ meekeÀej ªhe ceW ÒewefkeÌìkeÀue
keÀer~ ... meoe Deæ{eF&-leerve yepes G"keÀj mJe³eb Òeefle lehem³ee keÀer, mebmkeÀej Yemce efkeÀ³es
leye keÀcee&leerle yeveW, HeÀefjMlee yeveW ... ueemì lekeÀ efyevee DeeOeej kesÀ lehemJeer ªhe ceW yew"s,
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DeebKeeW ceW ®eMcee veneR [euee~ ³en met#ce MeefkeÌle nw~''
   De.yeeheoeoe 31.12.05

``yeehe pees mecePeeles nQ, GmekeÀes Gieejvee ®eeefnS~ ³en Yeer yeehe ves mecePee³ee nw - keÀce&Yeesie
keÀer yeerceejer GLeue Kee³esieer, cee³ee melee³esieer hejvleg cetBPevee veneR ®eeefnS~ yeerceejer ceW lees
ceveg<³e Deewj ner YeieJeeve keÀes peemleer ³eeo keÀjles nQ~ ... legce Deewj meye yeeleW Yetue cegPes
³eeo keÀjes~''        mee.yeeyee 18.10.04 efjJee.
``Jeen-Jeen kesÀ ieerle ieeDees~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led Jeen-Jeen, ne³e-ne³e veneR~ MeejerefjkeÀ
J³eeefOe ceW Yeer ne³e-ne³e veneR, Jeen-Jeen! ³en Yeer yeesPe Glejlee nw~ ... cesje ner efnmeeye nw!
Òeeefhle kesÀ Deeies efnmeeye lees kegÀí Yeer veneR nw~'' De.yeeheoeoe 30.11.99

``keÀesF& yeerceejer Jee ogKe Deeefo nw lees legce efmeHe&À ³eeo ceW jnes~ ³en efnmeeye-efkeÀleeye DeYeer ner
®egkeÌlet keÀjvee nw~ ... iee³ee peelee nw KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~''

mee.yeeyee 27.11.04 efjJee.
``Fme mece³e kesÀ Fme SkeÀ pevce (heg©<eeLe& keÀe HeÀue) keÀe DeveskeÀ pevceeW lekeÀ ®euelee nw
Deewj Jen DeveskeÀ pevceeW keÀe (Keelee) SkeÀ pevce ceW Kelce neslee nw~ lees DeveskeÀ pevceeW keÀe
efnmeeye-efkeÀleeye SkeÀ pevce ceW Kelce keÀjves kesÀ keÀejCe keÀye-keÀye Jen HeÀesme& ªhe ceW Deelee
nw~ ... peye mee#eer neskeÀj osKeves ueie heæ[les lees ³en J³eeefOe yeouekeÀj Kesue ªhe ceW nes
peeleer nw~''  De.yeeheoeoe 23.3.70

``cegK³e MeefkeÌle³eeB nQ - leve keÀer, ceve keÀer, Oeve keÀer Deewj mecyevOe keÀer~ ®eejes ner DeeJeM³ekeÀ
nQ~ ... mJe-efmLeefle Jeeuee leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nesles Yeer mJe-efmLeefle kesÀ keÀejCe mJemLe
DevegYeJe keÀjlee nw~ GvekesÀ cegKe hej, ®esnjs hej yeerceejer kesÀ keÀä kesÀ ef®evn veneR jnles~ ...
yeerceejer keÀe JeCe&ve Yeer yeerceejer keÀer Je=ef× keÀjves keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ Jen keÀYeer Yeer
yeerceejer kesÀ keÀä keÀe DevegYeJe veneR keÀjsiee, ve otmejs keÀes keÀä megveekeÀj keÀä keÀer uenj
HewÀuee³esiee~'' De.yeeheoeoe 29.10.87

``³en hegjevee Mejerj nw, kegÀí ve kegÀí keÀce&Yeesie ®euelee jnlee nw~ FmeceW yeeyee ceoo keÀjs,
³en Gcceero veneR jKeveer ®eeefnS~ ... yeehe keÀnWies ³en legcneje efnmeeye-efkeÀleeye
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nesleer nw Deewj ³eefo nesleer Yeer nw lees yengle keÀce nesleer nw~ ³eesie³egkeÌle ve nesves mes osneefYeceeve ceW
jnves mes Jesovee DeefOekeÀ nesleer nw~ keÀce&Yeesie keÀe DeefOekeÀ JeCe&ve keÀjves mes Yeer keÀce&Yeesie
yeæ{lee nw~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw keÀce&Yeesie keÀe yengle JeCe&ve ve keÀjes, ³eesie ceW jnes lees
keÀce&Yeesie ®euee pee³esiee~
* keÀce&Yeesie kesÀ mece³e SkeÀ hejceelcee ner ³eeo Dee³es lees hejceelcee keÀer ceoo efceueleer nw,
³eefo Gme mece³e keÀesF& J³eefkeÌle ³ee mecyevOeer ³eeo Dee³ee lees hejceelcee keÀer ceoo efceue veneR
mekeÀleer~ keÀce&³eesie keÀe ³en Deìue efJeOeeve nw efkeÀ hejceelcee keÀer ceoo GvekeÀes ner efceueleer
nw, pees nj neuele ceW SkeÀ Gve hej ner DeeOeeefjle nesles nQ, efpevekeÀer yegef× SkeÀ hejceelcee kesÀ
efmeJeeS Deewj keÀneB Yeer veneR peeleer nw~
* hejceelcee kesÀ meeLe nceeje mener ³eesie nw, GmekeÀer hejer#ee Yeer DeJeM³e nesleer nw~ hejer#ee ceW
heeme nesves Jeeues keÀes ner hejceelcee keÀer ceoo efceueleer nw~ pewmes veewOee YeefkeÌle Jeeues keÀes ner
mee#eelkeÀej neslee nw~
* keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve ceW Yeer yeeyee keÀer mesJee keÀjves Jeeues keÀes yeeyee keÀer efJeMes<e
ceoo Yeer efceueleer nw Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Yeer efceueleer nQ, efpememes keÀce&Yeesie
³ee keÀce&-yevOeve menpe keÀì peelee nw~
* hejvleg efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efJeefOe-efJeOeeve meoe ³eeo jns, pees %eeve
meeiej yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ Events can not be changed, but we can change

our attitude towards events. efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme mel³e keÀes Yeer DeJeM³e O³eeve ceW
jKeWies leye ner keÀce&³eesie keÀe mener heg©<eeLe& nes mekesÀiee Deewj keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nesiee,
keÀce&-yevOeve mes cegefkeÌle efceuesieer~
* mele³egie mes ueskeÀj $eslee kesÀ Devle lekeÀ keÀce&HeÀue keÀe GheYeesie keÀjles, Üehej mes
keÀefue³egie lekeÀ keÀce& keÀjles, GmekesÀ keÀce&HeÀue keÀe GheYeesie keÀjles hejvleg osneefYeceeve kesÀ
keÀejCe efJekeÀce& nesles nQ Deewj GvekesÀ HeÀuemJeªhe keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve kesÀ JeMeerYetle
neskeÀj Deelcee ogKe heeleer nw Deewj melele DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe Ûeme neslee peelee nw, meeLe-
meeLe ner DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve
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* efJeMes<e ³eesie DeY³eeme keÀjves hej Dee³es ngS keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegefkeÌle heeves
kesÀ efueS yeeyee keÀesF& ³egefkeÌle yegef× ceW ì®e keÀj mekeÀlee nw, efpemekeÀes keÀjves mes menpe
keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee uesles nQ ³ee keÀce&-yevOeve keÀì peelee nw~
* efve½e³e Deewj efJeéeeme nesves Deewj SkeÀ hejceelcee hej ner DeeOeeefjle nesves Jeeues keÀes yeeyee
DeJeM³e ceoo keÀjlee nw, GmekeÀes keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS keÀesF& ve
keÀesF& efJeefOe-efJeOeeve DeJeM³e yeleelee nw~ FmekesÀ efueS -
* keÀYeer-keÀYeer mJehveeW ceW Yeer ³egefkeÌle ì®e keÀj oslee nw, efpeme ³egefkeÌle keÀes Deheveeves mes Dee³es
ngS keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nes peeles nQ~ Ssmee keÀF& YeeF&-yenveeW keÀe DevegYeJe
nw~
* mJehve ³ee efveêe ceW yeeheoeoe DeekeÀj keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀj mekeÀlee nw~ keÀF&
DevegYeJe Ssmes nQ, efpeveceW efveêe keÀer efmLeefle ceW mJehve ceW yeeheoeoe Dee³ee Deewj GvekeÀer ¢efä
³ee ì®e keÀjves mes keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nes ie³ee~
* hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj peneB keÀce&Yeesie nw ³ee Jesovee nw, JeneB ¢efä keÀes
kesÀefvêle keÀjkesÀ Jee³eye´sMeve osves mes Yeer Jesovee keÀe ³ee keÀce&Yeesie keÀe efveoeve neslee nw~
* peye keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve Dee³ee nw lees cegjueer keÀe efJeMes<e DeO³e³eve keÀjves mes
cegjueer ceW keÀesF& ve keÀesF& ³egefkeÌle efceue peeleer nw ³ee ì®e nes peeleer nw, efpememes keÀce&Yeesie mes
cegefkeÌle menpe nes peeleer nw~
* efJeMes<e ³eesie ceW yeeyee efkeÀmeer J³eefkeÌle ³ee [ekeÌìj keÀes ì®e keÀj oslee nw, efpememes Ghe®eej
keÀjeves hej keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes peeles nQ~
* efJeMes<e ³eesie ceW yeeyee keÀesF& oJeeF& ³ee Ghe®eej Yeer ì®e keÀj oslee nw, ³ee nes peelee nw,
efpemekeÀes keÀjves mes Dee³es ngS keÀce&Yeesie keÀe menpe efveoeve nes peelee nw~
* hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee jKeves mes Deewj efpeve
DeelceeDeeW kesÀ meeLe keÀesF& keÀce&-yevOeve nw, Gve DeelceeDeeW keÀes ³eesieoeve keÀjves mes keÀce&-
yevOeve menpe keÀì peelee nw~
* ³eesie³egkeÌle neskeÀj osn mes v³eejs nesves mes keÀce&Yeesie keÀer Jesovee keÀer cenmetmelee veneR
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nw~ Deheveer Deehe ner cesnvele keÀjes, ke=Àhee ceeBiees veneR~ efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies, FmeceW
ner keÀu³eeCe nw~''  mee.yeeyee 18.1.05 efjJee.
``peye keÀce&Yeesie keÀe peesj neslee nw~ keÀcexefvê³eeb efyeukegÀue keÀce&Yeesie kesÀ JeMe Deheves lejHeÀ
DeekeÀ<e&Ce keÀjW, efpemekeÀes keÀne peelee nw yengle oo& nw~ ... Ssmes mece³e keÀce&Yeesie keÀes
keÀce&³eesie ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues, mee#eer nes keÀcexefvê³eeW keÀes YeesieJeeves Jeeues pees nesles nQ,
GvekeÀes ner Deä jlve keÀne peelee nw, pees Ssmes mece³e efJepe³eer yeve efoKeeles nQ~''

     De.yeeheoeoe 4.12.72

``Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Deelcee Deewj Òeke=Àefle oesveeW keÀer levog©mleer DeeJeM³ekeÀ nw~
peye Deelcee mJemLe nw lees leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Jee leve keÀe jesie Metueer mes mes keÀebìe yeve
peelee nw~ ... GmekesÀ efueS Jejoeve DeLee&led ogDee oJeeF& keÀe keÀece keÀj osleer nw~ ... leve
keÀer MeefkeÌle DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej meoe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~''

  De.yeeheoeoe 29.10.87

``yeerceejer keÀe JeCe&ve Yeer yeerceejer keÀer Je=ef× keÀjves keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ ... keÀce&³eesieer
heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle mes keÀä keÀes mevlegälee ceW heefjJele&ve keÀj mevlegä jn DeewjeW ceW Yeer
mevlegälee keÀer uenj HewÀuee³esiee~ ... Depeea [eueves Jeeues keÀYeer Yeer meoe jepeer veneR jn
mekeÀles nQ~'' De.yeeheoeoe 29.10.87

``efvejekeÀejer Deewj meekeÀejer oesveeW mJe©he keÀer mce=efle mes mJele: ner meceLeea-mJe©he yeve
pee³eWies DeLee&led nsuLe, JesuLe Deewj nwheervesme keÀe DevegYeJe nj mece³e nesiee~ ®eens Mejerj keÀe
keÀce&Yeesie Metueer mes efkeÀlevee Yeer yeæ[s ©he ceW nes uesefkeÀve meoe Deheves keÀes mee#eer mecePeves mes
keÀce&Yeesie kesÀ JeMe veneR neWies~ nj keÀce&Yeesie Metueer mes keÀebìs meceeve DevegYeJe nesiee~''

   De.yeeheoeoe 27.1.76

³eLeeLe& %eeveer keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle nesiee~ FmeerefueS keÀne
ie³ee nw - Events can't be changed but we can change our attitude towards

events. DeLee&led peye ³eLeeLe& %eeve neslee nw Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle nesleer nw lees keÀce&Yeesie
nesiee hejvleg GmekeÀer Jesovee keÀer cenmetmelee veneR nesieer ³ee keÀce mes keÀce nesieer~
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``DeMejerjerheve keÀe DeY³eeme nesves kesÀ keÀejCe Metueer mes keÀebìe DevegYeJe neslee nw Deewj HeÀeuees
HeÀeoj nesves kesÀ keÀejCe efJeMes<e Dee%eekeÀejer yeveves kesÀ keÀejCe Òel³e#e HeÀue kesÀ ªhe ceW yeehe
mes efJeMes<e efoue keÀer ogDee³eW Òeehle nesleer nw~ ... pees keÀce&Yeesie keÀes Metueer mes keÀebìe yevee
osleer nQ~'' De.yeeheoeoe 18.12.87

``pees efJekeÀce& efkeÀ³es nQ, GvekeÀer me]pee keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW Yeesieveer ner heæ[leer nw~ keÀce&Yeesie
Devle lekeÀ Yeesievee ner nw, GmeceW ceeHeÀer veneR efceue mekeÀleer nw~ [^ecee Devegmeej meye neslee nw~
#ecee Deeefo nesleer ner veneR~ meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjvee ner nw~''

mee.yeeyee 25.6.05 efjJee.
``Mejerj yeerceej nes uesefkeÀve Mejerj keÀer yeerceejer mes ceve ef[mìye& ve nes~ meowJe KegMeer ceW
vee®eles jnes lees Mejerj Yeer "erkeÀ nes pee³esiee~ ceve keÀer KegMeer mes Mejerj keÀes Yeer ®eueeDees lees
oesveeW SkeÌmejmeeFpe nes pee³eWieer~ KegMeer nw ogDee Deewj SkeÌmejmeeFpe nw oJeeF&~ lees ogDee
Deewj oJee oesveeW nesves mes menpe nes pee³esiee~''    De.yeeheoeoe 9.1.83

``yeerceejer ceW Yeer KegMeer mes Flevee lees keÀn mekeÀles nes efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes
³eeo keÀjes~ yeerceejer ceW ner DeJemLee keÀer hejKe nesleer nw~''

     mee.yeeyee 21.11.05 efjJee.
``ogefve³ee Jeeues [jles nQ Deewj Deehe Deewj ner efveYe&³e nesles nQ~ ... [^ecee Devegmeej ³en meYeer
Deewj ner cepeyetle keÀjles nQ~ ... yeerceejer yeeheoeoe keÀes lees Kesue ueielee nw~ peye ye´ïee yeehe
ves ¬eÀeme efkeÀ³ee nw lees Deehe meyekeÀes Yeer ¬eÀeme lees keÀjvee ner nw~ ... ³es ¬eÀeme keÀjWies lees
¬eÀeme hej veneR ®eæ{Wies~''         De.yeeheoeoe 20.12.92 oeefo³eeW mes
``leve keÀe ÒeYeeJe ceve hej Dee ie³ee lees [yeue yeerceej nes ie³es~ ... keÀYeer Yeer ceve ceW
yeerceejer keÀe mebkeÀuhe veneR ueevee ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 22.12.95

``oJeeF³eeb keÀefue³egie kesÀ meer]peve keÀe MeefkeÌleMeeueer HeÀue nw~ FmeefueS IeyejeDees veneR ...
FmeefueS yeerceejer mes keÀYeer Ieyejevee veneR~ yeerceejer DeeF& Deewj GmekeÀes Leesæ[e ÖetÀì efKeuee oes
Deewj efJeoeF& os oes~'' De.yeeheoeoe 22.12.95
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keÀece keÀjleer nQ, efpememes henues lees keÀesF& keÀce&Yeesie Deelee ner veneR nw Deewj ³eefo Deelee Yeer nw
lees menpe GmekeÀe efveoeve nes peelee nw~ keÀce&³eesie keÀer DeY³eemeer Deelcee keÀe mJeYeeJe Meevle
neslee nw, efpememes keÀce&-yevOeve kesÀ ªhe ceW Deeves Jeeues keÀce&YeesieeW keÀe menpe efveoeve nes
peelee nw~
* keÀce&³eesieer Deelcee keÀer meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee nesleer
nw, efpememes Gve DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Gme keÀce&³eesieer Deelcee keÀes efceueleer nw, pees Yeer
GmekesÀ keÀce&Yeesie kesÀ efveoeve ceW men³eesieer yeveleer nQ, Gvemes GmekesÀ keÀce&Yeesie keÀe efveoeve neslee
nw~
* Mejerj ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀce&Yeesie DeLee&led Deelcee kesÀ ceeveefmekeÀ Üvo kesÀ keÀejCe nesles
nQ hejvleg keÀce&³eesie kesÀ DeY³eemeer Deelcee ceW ³es Üvo veneR neslee nw, efpememes henues lees keÀesF&
keÀce&Yeesie Deelee ner veneR nw Deewj Dee peelee nw lees menpe GmekeÀe efveoeve nes peelee nw~
* keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme Jeeueer Deelcee keÀe Deheves Keeve-heeve, efove®e³ee&, J³eJenej hej
efve³ev$eCe neslee nw, efpememes GmekeÀes keÀesF& keÀce&Yeesie Deelee ner veneR nw Deewj hetJe& kesÀ keÀceeX kesÀ
HeÀuemJeªhe Deelee nw lees GmekeÀe efveoeve menpe nes peelee nw~
* keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme Jeeueer Deelcee kesÀ Jee³eye´sMevme keÀe keÀce&Yeesie kesÀ Ghe®eej
kesÀ efueS mecheke&À ceW Deeves Jeeues ef®eefkeÀlmekeÀeW hej Yeer ÒeYeeJe neslee nw, efpememes GvekeÀe ceve-
yegef× Yeer Meevle Deewj SkeÀeûe nes peelee nw, efpememes GvekesÀ Üeje efkeÀ³ee ie³ee Ghe®eej
DeefOekeÀ keÀejiej neslee nw~ keÀF& Ssmes DevegYeJe nQ, efpevemes keÀce&Yeesie kesÀ Ghe®eej kesÀ efueS
Deeves Jeeues ef®eefkeÀlmekeÀ GmekesÀ keÀce&³eesie mes ÒeYeeefJele neskeÀj %eeveer-³eesieer yeve ie³es,
keÀF&³eeW kesÀ ceveesjesieeW keÀe efveoeve nes ie³ee~
* keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves kesÀ efueS efve½e³eyegef× nesvee
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e ceW ner efJepe³e meceeF& nesleer nw~ efve½e³e Deewj efJeéeeme
nesves hej ner yeeyee keÀer ceoo efceueleer nw Deewj nceeje ³eesie keÀece keÀjlee nw DeLee&led meHeÀue
neslee nw~
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efJeefOe-efJeOeeve Deelcee keÀes Òeke=Àefle ÒeoÊe nw, pees Mejerj ceW meoe efJeÐeceeve jnlee nw Deewj
mece³e hej Dehevee keÀece keÀjlee nw~ keÀce&³eesie keÀer efmLeefle ceW Deelcee Meevle jnleer nw,
efpememes Mejerj Meevle jnlee nw Deewj ceW Jes Òeef¬eÀ³ee³eW Deewj efJeefOe-efJeOeeve menpe keÀece
keÀjles nQ Deewj keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀjles nQ~
* [^ecee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej keÀuhe henues Yeer keÀce&Yeesie Dee³ee Lee, efpemekeÀe
keÀce&³eesie kesÀ Üeje efveoeve ngDee Lee, FmeefueS DeYeer keÀce&³eesie keÀer efmLeefle ceW Deelcee keÀes
Jen efJeefOe-efJeOeeve menpe ì®e neslee nw Deewj Deelcee menpe GmekeÀes kewÀ®e keÀj uesleer nw,
efpemekesÀ Devegmeej heg©<eeLe& keÀjves mes Deelcee Deheves keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes menpe
cegkeÌle nes peeleer nw~ Fme mecyevOe ceW yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW keÀne nw efkeÀ peye
meeFvme Jeeues 5 npeej Je<e& henues keÀer DeeJee]pe keÀes kewÀ®e keÀj uesles nQ lees Deehe Deheves 5
npeej Je<e& henues kesÀ mebmkeÀejeW keÀes kewÀ®e veneR keÀj mekeÀles nes! DeLee&led keÀj mekeÀles nQ~ Ssmes
ner Fme efveoeve keÀes Yeer keÀce&³eesieer kewÀ®e keÀjkesÀ keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes peeles nQ~
* efkeÀvneR keÀceex kesÀ HeÀuemJeªhe ner Deelcee keÀes keÀce&Yeesie Deelee nw Deewj Jen keÀceeX mes ner
pee³esiee, ³es efJeefOe keÀe efJeOeeve nw~ yeeyee ves keÀne nw - ³eesie meyemes Þesÿ keÀce& nw, efpememes
Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heeJeve yeveles nQ, ³eesie kesÀ Üeje Deelcee, DeelceeDeeW Deewj Òeke=Àefle
oesveeW keÀes heeJeve yeveeleer nw, FmeefueS keÀce&³eesie ªheer Þesÿ keÀce& keÀjkesÀ Deelcee Deheves
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes DeJeM³e cegkeÌle nes mekeÀleer nw~
* DeveskeÀ jesie efvejesOekeÀ ³ee jesie efveJeejkeÀ lelJe pees efJe<e³e-Yeesie ³ee efkeÀvneR Dev³e
DeÒee¬eÀeflekeÀ ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ Üeje osn mes yeenj ®eues peeles nQ, Jes keÀce&³eesie DeLee&led ³eesie kesÀ
DeY³eeme mes osn ceW mebef®ele jnles nQ, efpememes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jesieeW DeLee&led keÀce&Yeesie keÀe
efveoeve neslee nw~
* keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCeeW Deewj efveJeejCe keÀe %eeve %eeve meeiej yeeyee ves ncekeÀes efo³ee nw
hejvleg keÀce&³eesieer Deelcee keÀes ner mece³e hej Jes ì®e nesles nQ, efpememes Jen menpe Deheves
keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀj mekeÀlee nw~
* keÀce&³eesieer Deelcee Meevle jnleer nw, efpememes Mejerj keÀer ûeefvLe³eeB menpe Dehevee
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keÀce&HeÀue
pewmes keÀce&-Yeesie Meyo De®ís-yegjs keÀceeX kesÀ De®ís-yegjs Yeesie oesveeW kesÀ efueS ner

Òe³eesie neslee nw hejvleg keÀce&Yeesie Meyo keÀe Òe³eesie efJekeÀceeX kesÀ ogKeoe³eer Yeesie kesÀ efueS
efJeMes<e ªhe ceW Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw, Ssmes ner keÀce&HeÀue Yeer De®ís-yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ
keÀceex kesÀ HeÀue kesÀ efueS keÀne pee³esiee hejvleg keÀce&HeÀue Meyo keÀe Òe³eesie Òee³e: De®ís
keÀceeX kesÀ De®ís megKeoe³eer HeÀue kesÀ efueS ner efkeÀ³ee peelee nw~ Deelcee pees Yeer De®ís keÀce&
keÀjleer nw, GmekesÀ megKeoe³eer HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw Deewj Deelcee GmekeÀe mece³eevegmeej
megKe kesÀ ªhe ceW Yeesie keÀjleer nw~ Jewmes lees Deelcee Üehej mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ
De®ís yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀce& keÀjleer nw Deewj oesveeW keÀe HeÀue keÀce&Yeesie ³ee keÀce&HeÀue kesÀ
ªhe ceW Òeehle keÀjleer nw~ hejvleg keÀuhe keÀe mebiece³egie DeLee&led heg©<eesÊece mebiece³egie efJeMes<e
ªhe mes Þesÿ keÀce& DeLee&led megkeÀce& keÀjves keÀe ³egie nw, efpevekeÀe HeÀue Deelcee keÀes DeeOes
keÀuhe kesÀ efueS efceuelee nw~ mebiece³egie hej ner Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ Deewj lees
meejs keÀuhe Glejleer keÀuee ner nesleer nw~
``FmeerefueS veece nw - keÀce&-#es$e, keÀce&-mecyevOe, keÀcexefvê³eeB, keÀce&Yeesie, keÀce&³eesie~ ...
keÀce& Þesÿ nw lees Þesÿ ÒeeueyOe nw, keÀce& YeÏä nesves kesÀ keÀejCe ogKe keÀer ÒeeueyOe nw~ uesefkeÀve
oesveeW keÀe DeeOeej keÀce& nw~ keÀce& Deelcee keÀe ohe&Ce nw~''

   DeJ³ekeÌle yeeheoeoe 19.3.82

``owJeer keÀce& Yeer ®eeefnS~ keÀesF& Yeer YeÏä keÀce& veneR keÀjvee ®eeefnS, ìeFce Jesmì veneR keÀjvee
nw~ ... yeehe heæ{eves Dee³ee nw, Jener heeflele-heeJeve nw~ lees Ssmes yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee
®eeefnS~''

mee.yeeyee 25.8.05 efjJee.
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keÀce&³eesie  / keÀce&³eesieer efmLeefle
keÀce&³eesie keÀe cetue nw Deheves Deewj hejceefhelee hejceelcee mJe-ªhe keÀes hen®eeve

keÀj, Fme osn Deewj osn keÀer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJe-ªhe ceW efmLele
neskeÀj hejceelcee keÀes GmekesÀ cetue mJeªhe ceW ³eeo keÀjvee Deewj keÀce& keÀjles ngS Yeer Deheves
cetue mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnles ngS hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles ngS keÀce& keÀjvee~

³es meeje efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle nw~ Þesÿ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe
Deelcee keÀes megKe Deewj efJekeÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee ogKe heeleer nw~ keÀesF& Yeer Deelcee
keÀce& kesÀ efyevee Fme keÀce&#es$e hej jn veneR mekeÀleer~ FmeefueS nj Deelcee keÀe keÀle&J³e nw efkeÀ
Jen efJekeÀceeX mes ye®es Deewj megkeÀceeX ceW ÒeJe=Êe nes, efpememes GmekeÀe ³es peerJeve Yeer megKece³e nes
Deewj YeefJe<³e Yeer megKece³e nes~ nce efJekeÀceeX mes kewÀmes ye®eW Deewj Þesÿ keÀceeX keÀes keÀjves ceW
kewÀmes meceLe& neW, GmekesÀ efueS yeeyee ves ncekeÀes keÀce&³eesie efmeKee³ee nw~ keÀce&³eesie kesÀ efueS
yeeyee ves Þesÿ keÀceeX keÀe %eeve Yeer efo³ee nw Deewj GvekeÀes keÀjves kesÀ efueS MeefkeÌle kewÀmes Dee|pele
keÀjW, GmekesÀ efueS ³eesie Yeer efmeKee³ee nw, FmeefueS Fme ³eesie keÀes keÀce&³eesie Yeer keÀne peelee
nw~ efJekeÀceeX keÀe keÀejCe keÌ³ee nw, Gme keÀejCe keÀe efveJeejCe kewÀmes keÀjW, GmekesÀ efueS Yeer
%eeve efo³ee nw, nceeje ceeie&-oMe&ve efkeÀ³ee nw~ Deye keÀjvee ³ee ve keÀjvee nj Deelcee kesÀ
Deheves Thej nw, FmeerefueS keÀne ie³ee nw - `peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener
Dehevee Me$eg nw'~

keÀce&³eesie DeLee&led keÀce& keÀjles ngS ³eesie ceW jnvee~ ³eesie Yeer SkeÀ keÀce& nw, FmeefueS
Fmes keÀce&³eesie keÀne peelee nw~ keÀce&³eesie mes SkeÀ lees nceeje hegC³e keÀe Keelee, DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle keÀe Keelee pecee neslee nw Deewj otmeje nceeje efJekeÀceeX keÀe Keelee DeLee&led keÀce&Yeesie
Deewj keÀce&-yevOeve keÀe Keelee Kelce nes peelee nw Deewj keÀce&-mecyevOeeW keÀe ve³ee megKeoe³eer
Keelee pecee nes peelee nw~
``pees Yeer keÀce& keÀjles nes, Jen DeueewefkeÀkeÀ nesvee ®eeefnS, meeOeejCe veneR~ DeueewefkeÀkeÀ keÀce&
leye neslee nw peye DeueewefkeÀkeÀ mJeªhe keÀer mce=efle jnleer nw~ `SkeÀ cesje' keÀnves mes
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nQ Deewj GvekeÀe vecyejJeej ÒeYeeJe nw~ Gve efJeefOe-efJeOeeveeW keÀes mce=efle ceW jKekeÀj nce menpe
keÀce&Yeesie hej keÀce&³eesie mes efJepe³e hee mekeÀles nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW %eeve meeiej meJe&MeefkeÌleJeeve
hejceelcee ves Yeer mece³e-mece³e hej ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~
Q. efkeÀme lejn kesÀ keÀce&³eesie kesÀ Üeje efkeÀme lejn mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe
Keelee ®egkeÀlee neslee nw Deewj efkeÀme lejn mes keÀce&HeÀue Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe efvecee&Ce neslee
nw?
³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj hejceelcee keÀer Þeercele hej pees ³eesie meeOevee keÀjles nQ, DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesles nQ, Gmemes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{leer nw, efpeme DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ
Üeje Deelcee keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀes menve keÀjves ceW meceLe& nesleer nw, lees Gme menve keÀjves
mes keÀce&Yeesie keÀe Keelee menpe ®egkeÌlet neslee nw Deewj keÀce&³eesie kesÀ Üeje pees Þesÿ keÀce& keÀjles
nQ, Gmemes Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw~ Ssmes ner efpeve DeelceeDeeW kesÀ meeLe
nceeje keÀce&-yevOeve nw, Gve DeelceeDeeW kesÀ meeLe hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj
J³eJenej ceW Deeles nQ, GvekeÀes ³eesieoeve keÀjles nQ lees Gmemes nceeje keÀce&-yevOeve keÀe Keelee
®egkeÌlet neslee nw Deewj Þesÿ keÀce&-mecyevOeeW keÀe Keelee efvecee&Ce neslee nw~ hejceelcee keÀer Þeercele
Devegmeej ®euekeÀj, ³eesie³egkeÌle neskeÀj jnce, o³ee keÀer YeeJevee mes Òesefjle neskeÀj MegYe-
YeeJevee, MegYe-keÀecevee, MegYe-ef®evleve, MegYe-ef®evlekeÀ yevekeÀj pees J³eJenej keÀjles nQ,
mesJee keÀjles nQ, Gmemes YeefJe<³e megKeoe³eer mecyevOeeW keÀe efvecee&Ce neslee nw~

Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj
pees meeOevee keÀjles nQ DeLee&led ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjles nQ, Gmemes peæ[ lelJeeW meefnle meejer
Òeke=Àefle heeJeve nesleer nw, efpememes nceeje Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw, pees meejs
keÀuhe ®euelee nw~ keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves kesÀ efueS yeeyee
ves keÌ³ee-keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve yelee³es nQ ³ee GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw, Jes kewÀmes ÒeYeeefJele
nesles nQ, Gve meye hej ³eneB kegÀí efJe®eej keÀjles nQ -
* nj peerJeelcee kesÀ osn ceW Deeves Jeeues efkeÀmeer keÀce&Yeesie keÀe Ghe®eej keÀjves keÀe
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Deðe nw, pees keÀYeer efve<HeÀue nes veneR mekeÀlee, FmeefueS pees efve½e³eyegef× yevekeÀj ¢æ{ efve½e³e
mes GmekeÀe Ghe³eesie keÀjlee nw, GmekeÀes meHeÀuelee DeJeM³e efceueleer nw~ ³eesie keÀe efJeefOe-
hetJe&keÀ efve½e³e mes Òe³eesie keÀjW Deewj meHeÀuelee ve efceues, ³es nes veneR mekeÀlee nw~ ³es Deìue
mel³e nw efkeÀ yeeyee ves ncekeÀes pees ³eesie efmeKee³ee nw, Gmemes owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ meJe&
ÒekeÀej kesÀ keÀce&YeesieeW keÀe efveoeve neslee nw, FmeefueS ncekeÀes Deheves mel³e heLe mes yegef× keÀes
keÀye YeìkeÀevee veneR ®eeefnS~

peye ncekeÀes efve½e³e nesiee efkeÀ keÀce&³eesie mes keÀceYeesie hej efJepe³e DeJeM³e nesleer
nw, yeefukeÀ Ssmee keÀnW efkeÀ keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e efveef½ele ner nesleer nw~ JeemleefJekeÀlee
³es nw efkeÀ keÀce&³eesie mes ner keÀce&Yeesie hej efJepe³e Òeehle nes mekeÀleer nw~ GmekesÀ DeefleefjkeÌle
Deewj keÀesF& jemlee ner veneR nw keÀce&Yeesie hej efJepe³e heeves keÀe~ otmejs efpeleves Yeer meeOeve nQ,
n"³eesie, lev$e-cev$e Deeefo nQ Jes DemLeeF& nQ DeLee&led kegÀí mece³e kesÀ efueS Gvemes efveoeve
neslee nw~ hejvleg SkeÀ ie³ee lees otmeje Dee peelee nw, otmeje ie³ee lees leermeje Dee peelee nw
Deewj ceveg<³e meejs peerJeve efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀce&Yeesie kesÀ JeMe jnlee ner nw~ efpemekeÀes
hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeW hej efve½e³e nw, GmekeÀer Þeercele hej efve½e³e nw, Jener GmekeÀer Þeercele
keÀes heeueve keÀjkesÀ menpe Deheves Jele&ceeve keÀce&Yeesie hej efJepe³e Òeehle keÀjlee ner nw Deewj
pevce-pevceevlej kesÀ efueS keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes peelee nw~

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj heg©<eeLe&
keÀce&³eesie keÀe efJeefOe-efJeOeeve

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e lees efveef½ele nw, GmeceW DebMecee$e Yeer mees®eves ³ee
DeeMebkeÀe keÀer iegbpeeFMe veneR nw hejvleg GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw, Jen Yeer peevevee Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw, leye ner nce keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej menpe efJepe³e hee mekeÀles nQ~
keÀce&³eesie DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele Deelcee kesÀ hejceelcee efhelee keÀer ceOegj ³eeo
Deewj Gme keÀce&³eesie keÀer efmLeefle mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e DeLee&led ³eesie keÀer MeefkeÌle mes
keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle~ keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e heeves kesÀ DeveskeÀ efJeefOe-efJeOeeve
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cesnvele mes ítì pee³eWies, yeesPe Glej pee³esiee~''
De.yeeheoeoe 25.12.89 heeìea 2

``legce yengle osneefYeceeveer yeve heæ[s nes, yengle efJekeÀce& yeve peeles nQ ... SkeÀ cegK³e efJekeÀce&
³en keÀjles nes efkeÀ yeehe HeÀjceeve keÀjles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePees, Jen ceeveles veneR
nes lees peªj efJekeÀce& ve nesiee leye keÌ³ee nesiee~''

mee.yeeyee 10.3.69 efjJee.
``keÀF& mecePeles nQ nce Deheves keÀes Deelcee mecePe Meevle ceW yew"les nQ~ hejvleg Fmemes Yeer keÀesF&
heehe Yemce veneR neWies~ yeehe keÀnles nQ - Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj efHeÀj cegPes ³eeo
keÀjes~ ... efpelevee h³eej mes yeeyee keÀes ³eeo keÀjWies, Glevee efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj efHeÀj
Jemee& Yeer efceuesiee~''         mee.yeeyee 20.6.72 efjJee.
``³en efveef½ele nw efkeÀ ³en keÀe³e& ngDee ner heæ[e nw~ efmeHe&À keÀce& Deewj HeÀue kesÀ, heg©<eeLe& Deewj
ÒeeueyOe kesÀ, efveefceÊe Deewj efvecee&Ce kesÀ, keÀce& efHeÀuee@meeHeÀer kesÀ Devegmeej efveefceÊe yeve keÀe³e&
keÀj jns nQ~ YeeJeer Deìue nw uesefkeÀve efmeHe&À Deehe Þesÿ YeeJevee Üeje, YeeJevee keÀe HeÀue
DeefJeveeMeer Òeehle keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves ngS nQ~'' De.yeeheoeoe 20.01.86

``keÀnles nQ - Yetue nes ieF&, yeeyee #ecee keÀjes~ yeeyee keÀnles nQ - FmeceW #ecee keÀer yeele veneR~
... keÀesF& Yeer Guìe-meguìe keÀce& keÀjles nes, Jen pecee neslee nw, efpemekeÀe De®íe-yegje HeÀue
DeJeM³e efceuelee nw~''         mee.yeeyee 28.7.05 efjJee.
``yeehe keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle yew" mecePeeles nQ~ ... ceQ legce ye®®eeW keÀes jepe³eesie efmeKeelee ntB~
... ceQ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB, heæ{elee Yeer meYeer DeelceeDeeW keÀes ntB~ FmekeÀes keÀne
peelee nw mÒeer®egDeue HeÀeoj~ ... Deelcee keÀes keÀceeX Devegmeej ner jesieer-efvejesieer Mejerj
Deeefo efceuelee nw~''         mee.yeeyee 5.10.04 efjJee.
``63 pevceeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ³eneB ner ®egkeÌlet nesves nQ~ Deheves efheíues mebmkeÀej, mJeYeeJe
yeenj Fcepe& nes meoe kesÀ efueS meceehle nes jns nQ - Fme keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀes ve peeve
Ieyeje peeles nQ~ ... ³eeo jKees - me®®es yeehe keÀes Deheves peerJeve keÀer vew³ee os oer nw lees mel³e
keÀer vee@Je efnuesieer uesefkeÀve [tye veneR mekeÀleer~''    De.yeeheoeoe 3.5.77
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``yeehe keÀes peeve hen®eeve GvekeÀer cele hej ®eueves mes legce Þesÿ yeve mekeWÀies~ veneR lees yengle
me]pee³eW Kee³eWies~ pewmes F&éej keÀer ceefncee Dehejce Deheej nw Jewmes me]pee Keeves keÀer ogo&Mee Yeer
Dehejce Deheej nw~ ]keÀ³eecele keÀe mece³e nw~ yeeyee keÀnles nQ ceQ meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet keÀjelee ntB~ ... keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀes ogKe osles nQ lees ogKeer neskeÀj cejWies~ pees keÀece
keÀìejer ®eueeles nQ, Jes ogKeer neskeÀj cejves Jeeues nQ - ³en hekeÌkeÀe mecePe uees~''

mee.yeeyee 17.4.73 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - ³en [^ecee ceW vetBOe nw, pees efJekeÀce& keÀjles nQ, GvekeÀes keÀceeX keÀer me]pee
efceueleer nw~... GmekeÀer keÀesF& efueKele Deeefo lees nesleer veneR nw~... yeæ[s mes yeæ[e efJekeÀce& nw
osneefYeceeveer yevevee~... meyemes yeæ[e heehe nw keÀece keÀìejer ®eueevee~''

mee.yeeyee 30.8.05 efjJee.
``efyeiej hetís ®eerpe G"ekeÀj Kee³ee lees Jen Yeer heehe yeve peelee nw~ ... SkeÀ Kee³eWies lees
Deewj Yeer Ssmes keÀjves ueie heæ[Wies~ JeemleJe ceW ³eneB keÀesF& ®eer]pe leeues kesÀ Devoj jKeves keÀer
ojkeÀej veneR nw~ uee@ keÀnlee nw Fme Iej kesÀ Devoj, efkeÀef®eve kesÀ meeceves keÀesF& DeheefJe$e Deeves
veneR ®eeefnS~''        mee.yeeyee 15.8.05 efjJee.
``yeehe (hejceelcee) keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve osles nQ~ Deiej yeehe keÀer
Þeercele hej ®eueles jnW lees keÀye efJekeÀce& ve nes~''         mee.yeeyee 1.10.97 efjJee.
``pees yeele De®íer ve ueies Jen keÀjveer veneR ®eeefnS~ De®ís-yegjs keÀes lees Deye mecePeles nes,
Deeies veneR mecePeles Les~ ... Deye De®íer jerefle heg©<eeLe& keÀj keÀcee&leerle yevevee nw~''

mee.yeeyee 11.12.2000 efjJee.
``cevmee ceW letHeÀeve peªj Dee³eWies hejvleg keÀcexefvê³eeW mes efJekeÀce& veneR keÀjvee nw osKees
keÀcexefvê³eeb OeesKee osleer nQ lees Keyejoej nes peeDees~''

      mee.yeeyee 24.11.05 efjJee.
``%eeveer let Deelcee DeLee&led henues mees®es efHeÀj keÀce& keÀjs~ %eeveer-³eesieer let Deelcee keÀes mece³e
ÒeceeCe ì®e neslee nw Deewj Jen efHeÀj kewÀ®e keÀjkesÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueelee nw~ SkeÀ meskesÀC[ Yeer
heerís mees®ee lees %eeveer let Deelcee veneR keÀnWies~'' De.yeeheoeoe 31.12.91
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keÀceeX keÀe HeÀue keÀce&Yeesie ner nw~ hejvleg yegjs keÀceeX DeLee&led efJekeÀceeX kesÀ HeÀue mJeªhe Deelcee
ogKe Yeesieleer nw, efpemekeÀes %eeve ceeie& ceW keÀce&Yeesie keÀne peelee nw~ Gme keÀce&Yeesie mes cegkeÌle
nesves kesÀ efueS Yeer Deelcee keÀes keÀce& keÀjvee nesiee, Gme keÀce& keÀes megkeÀce& keÀne peelee nw,
GmekeÀe DeeOeej nw hejceelcee keÀer ³eeo ces keÀce& keÀjvee DeLee&led megkeÀce& keÀe cetueeOeej nw ³eesie
DeLee&led hejceefhelee hejceelcee keÀer mvesner³egkeÌle ³eeo ceW keÀce& keÀjvee~ Gme keÀce&³eesie mes
Deelcee menpe ner keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nes peeleer nw~ pewmes yeQkeÀ keÀe efkeÀmeer J³eefkeÌle hej
DeesJej[^e@ve nw lees Gmemes cegkeÌle nesves kesÀ efueS yeQkeÀ ceW pecee keÀjvee ner nesiee~ ³eefo pecee veneR
keÀjles nQ lees DeesJej[^e@ve hej y³eepe yeæ{lee jnlee nw Deewj DeesJej[^e@ve yeæ{lee peelee nw~ Ssmes
ner Deelcee keÀes keÀesF& keÀce&Yeesie Dee³ee nw lees Jen keÀce&³eesie DeLee&led megkeÀceeX mes ner ®egkelet
nesiee~ ³eefo keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme veneR keÀjles lees keÀce&³eesie kesÀ efyevee keÀce&Yeesie keÀer Jesovee
yeæ{leer ner pee³esieer~ FmekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - keÀce&Yeesie keÀe JeCe&ve veneR keÀjes, GmekesÀ
efJe<e³e ceW DeefOekeÀ mees®ees veneR hejvleg keÀce&³eesie mes GmekeÀes Kelce keÀjes~ ³eesie DeLee&led yeeyee
keÀer ³eeo Yeer SkeÀ keÀce& ner nw, pees meyemes Þesÿ keÀce& ns Deewj keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles hejceefhelee
hejceelcee keÀer ³eeo keÀjWies lees Jen keÀce& Þesÿ nesiee, GmekeÀe HeÀue Deelcee keÀes keÀce&Yeesie keÀer
Jesovee mes menpe cegkeÌle keÀjsiee~ keÀce&³eesie DeLee&led megkeÀce& keÀjves mes keÀce&Yeesie Jeeueer Deelcee
keÀes otmejeW keÀer ogDee³eW efceueleer nQ, Jes ogDee³eW Yeer keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves ceW men³eesieer
yeveleer nQ~

efJe®eejCeer³e yeele ³es nw efkeÀ keÀce&Yeesie kesÀ mece³e Deelcee mes keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme
neslee veneR nw~ GmekesÀ efueS Deelcee keÀes henues mes osn mes v³eejs neskeÀj hejceelcee keÀer ³eeo
keÀe DeY³eeme keÀjvee neslee nw keÌ³eeWefkeÀ osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer DeY³eemeer Deelcee
ner hejceelcee keÀer ³eeo ceW efmLele nes mekeÀleer nw DeLee&led keÀce&Yeesie kesÀ mece³e keÀce&³eesie keÀer
efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀleer nw~ FmeefueS yeeyee ncekeÀes henues mes keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme
keÀjves kesÀ efueS meoe ner keÀnles jnles nQ~
%eeve meeiej hejceelcee ves ncekeÀes ³eesie keÀe %eeve efo³ee nw Deewj GmekesÀ meye efJeefOe-efJeOeeve
yelee³es nQ, efpeve meyekeÀe cetue nw efve½e³e~ yeeyee ves pees ³eesie efmeKee³ee nw, Jen DeceesIe
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keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj efve½e³e

keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e ceW efve½e³e keÀer cetue YetefcekeÀe nw~ Deelcee keÀes
peye keÀce&³eesie kesÀ iegCe-OeceeX Deewj ÒeYeeJe keÀe ³eLeeLe& %eeve neslee nw Deewj Gme hej efve½e³e
neslee nw, leye ner Deelcee keÀce&³eesie keÀe ³eLeeLe& jerefle DeY³eeme keÀj mekeÀleer nw~ peye Deelcee
keÀce&³eesie keÀe ³eLeeLe& jerefle DeY³eeme keÀjleer nw lees Gme DeY³eeme mes -
keÀce&³eesie kesÀ DeY³eemeer Deelcee keÀes hejceelcee keÀer Yeer ogDee³eW efceueleer nQ, pees keÀce&Yeesie mes
cegkeÌle nesves ceW hejce men³eesieer nesleer nQ~ keÀce&³eesieer Deelcee osn mes v³eejer nesleer nw, FmeefueS
GmekeÀes keÀce&Yeesie kesÀ Jesovee keÀer cenmetmelee veneR nesleer nw~ keÀce&³eesie keÀer efmLeefle ceW efmLele
Deelcee mes pees ÒekeÀcheve hewoe nesles nQ, Jes peæ[ lelJeeW keÀes Yeer ÒeYeeefJele keÀjles nQ, efpememes
GvekeÀer lejHeÀ mes Deeves Jeeuee keÀce&Yeesie veneR Deelee nw~ keÀce&³eesie keÀer efmLeefle mes Glhevve
ÒekeÀcheve Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer Meeefvle Deewj megKe keÀer cenmetmelee keÀjeles nQ, efpememes
GvekeÀer ogDee³eW Deelcee keÀes keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves ceW men³eesieer nesleer nQ, FmeefueS yeeyee ves
DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee keÀjes, Jen mece³e hej yengle keÀece
Dee³esiee~ keÀce&³eesie kesÀ DeY³eemeer Deelcee keÀer efJekeÀceeX mes De©ef®e Deewj MegYe keÀceeX ceW
DeefYe©ef®e mJeYeeefJekeÀ nesleer nw, efpememes GmekesÀ Üeje efJekeÀce& veneR nesles nQ, megkeÀce& nesles nQ,
efpememes YeefJe<³e ceW Yeer keÀce&Yeesie keÀer mecYeeJevee veneR jnleer nw~ keÀce&³eesie hej efve½e³e Jeeueer
Deelcee keÀes Deheves keÀceeX hej efve½e³e Deewj efJeéeeme neslee nw, FmeefueS Jen efveYe&³e, efveef½evle,
efveme¥keÀuhe jnlee nw~ Ye³e, ef®evlee, J³eLe& mebkeÀuhe Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe keÀce&Yeesie ner nQ, pees
Deelcee keÀes ogKeer yevee osles nQ~
³es efJeée keÀce&#es$e nw Deewj keÀce& ner keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe Deewj keÀce&³eesie keÀe DeeOeej nw,
FmeefueS iee³eve nw - keÀce& ÒeOeeve efJeée jef®e jeKee, pees peme keÀervn, leemeg HeÀue ®eeKee~
leguemeer ³en leve Kesue nw, cevmee Ye³ee efkeÀmeeve~ heehe-hegC³e oes yeerpe nQ, pees peme yegJew mees
leme uegvew efveoeve~
keÀesF& Yeer De®ís ³ee yegjs DeLee&led megKe ³ee ogKe kesÀ Yeesie keÀe DeeOeej keÀce& nw Deewj Gve
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``ueJeueerve DeLee&led yeehe Deewj ceQ meceeve, mvesn ceW mecee³es ngS~ ... keÀce&³eesie keÀer efmLeefle
ceW Ssmes ueerve keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes ³ee Deueie yew"keÀj ueerve nes mekeÀles nes? ...
keÀce&³eesieer keÀes keÀce& ceW Yeer meeLe nesves kesÀ keÀejCe SkeÌmì^e ceoo efceue mekeÀleer nw ... yeehe
meekeÀej MejerjOeejer veneR nw, FmeefueS peye ®eens, peneB ®eens, meskesÀC[ ceW hengB®e mekeÀles nQ~
Ssmes veneR mecePees efkeÀ keÀce&³eesieer peerJeve ceW ueJeueerve DeJemLee veneR nes mekeÀleer nw~''

    De.yeeheoeoe 13.2.92

``³eneB legce Þeercele mes Þesÿ hegC³eelcee yeve jns nes~ ... yeehe keÀnles nQ keÀce& Yeue keÀjes
uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW ³en meye íesæ[ Devleceg&Ke nes peeDees~ pewmes efkeÀ ³en me=efä nw ner veneR~
... yeehe keÀnles nQ - Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes~''

mee.yeeyee 22.8.05 efjJee.
``pewmes ye´ïee yeehe ves meekeÀej peerJeve ceW keÀcee&leerle nesves kesÀ henues v³eejs Deewj h³eejs jnves kesÀ
DeY³eeme keÀe Òel³e#e DevegYeJe keÀje³ee~ ... keÀesF& keÀce& íesæ[e veneR uesefkeÀve v³eejs nes ueemì
efove Yeer ye®®eeW keÀer mesJee meceehle keÀer~ v³eejeheve nj keÀce& ceW meHeÀuelee menpe DevegYeJe
keÀjelee nw~'' De.yeeheoeoe 29.12.89

``peneB Yeer Deehe keÀce&³eesieer yeve keÀce& keÀjles nes, JeneB keÀe JeeleeJejCe, Jee³egceC[ue DeewjeW
keÀes Yeer men³eesie osiee~ pewmes ceOegJeve keÀe Jee³egceC[ue ... lees meYeer ³eeo jKevee efkeÀ nce
keÀce&³eesieer nQ, keÀce& Deewj ³eesie keÀes meoe meeLe jKeves Jeeues nQ~''

       De.yeeheoeoe 16.12.93 heeìea 3
``ye®®eeW keÀer yegef× ceW De®íer lejn mes veMee jnvee ®eeefnS~ ... Fme heæ{eF& mes nce efJeée kesÀ
ceeefuekeÀ yeveles nQ lees efkeÀleveer Keyejoejer mes heæ{vee Deewj heæ{evee ®eeefnS~ nceejs mes Ssmeer
keÀesF& yeele ve nes, pees efvevoe keÀje oes~ ... DeYeer legce DeelceeefYeceeveer Deewj hejceelceeefYeceeveer
yeveles nes~ ... keÀuhe-keÀuhe yeehe heæ{eves Deeles nQ, efHeÀj legce Yetue peeles nes~ ³en Yeer [^ecee
ceW vetBOe nw~''         mee.yeeyee 25.3.06 efjJee.
``leve keÀe Yeei³e DeLee&led leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye keÀYeer Òeeefhle Jee heg©<eeLe& kesÀ ceeie& ceW
efJeIve DevegYeJe veneR nesiee, leve keÀYeer Yeer mesJee mes Jebef®ele nesves veneR osiee~ ... keÀce&Yeesie



28

keÀes ®euee³esiee uesefkeÀve keÀce&Yeesie kesÀ JeMe ef®euuee³esiee veneR~ ... ³eesieer peerJeve keÀce&Yeesie
keÀes keÀce&³eesie ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeuee nw~'' De.yeeheoeoe 19.11.89

``DeYeer legce yeehe kesÀ yeves nes lees Ssmee keÀesF& keÀce& veneR keÀjvee nw, efpememes yeehe keÀer efvevoe
nes~ melieg© keÀe efvevokeÀ "ewj ve hee³es~ F&éej keÀer mevleeve neskeÀj Deemegjer keÀce& mes [jvee
®eeefnS~''          mee.yeeyee 4.9.06 efjJee.
``Deehe keÀnWies - `Jeen Þesÿ keÀce&' ... meoe Þesÿ keÀce& neW, meeOeejCe veneR~ keÀceeX keÀe
ketÀìvee lees Kelce nes ie³ee uesefkeÀve Þesÿ keÀce& ner meoe neW - FmeceW DeC[jueeFve keÀjvee~''

 De.yeeheoeoe 10.1.90

``keÀce& keÀe Òel³e#e HeÀue KegMeer DevegYeJe keÀjles peeDees~ Deiej Òel³e#e HeÀue DevegYeJe veneR
neslee lees ®eskeÀ keÀjes - keÌ³eeW HeÀue veneR efceuee? Deiej keÀce& ceW mJeeLe& nesiee, mesJee ceW mJeeLe&
nesiee lees HeÀue veneR efceuesiee~ ³eesie³egkeÌle keÀce& Jee ³eesie³egkeÌle mesJee keÀe HeÀue KegMeer,Deleerefvê³e
megKe DevegYetefle peªj nesieer~''       De.yeeheoeoe10.1.94heeìea

keÀce&Yeesie, keÀce&HeÀue Deewj keÀce&³eesie kesÀ ÒekeÀej
³en efJeée-veeìkeÀ SkeÀ keÀce&-#es$e nw, peneB Deelcee³eW hejceOeece mes DeekeÀj keÀce&

keÀjleer nQ Deewj keÀcee&vegmeej GmekeÀe HeÀue Yeesieleer nQ~ efJeée-veeìkeÀ Deewj Òeke=Àefle kesÀ efJeefOe-
efJeOeeve Devegmeej nj ®eerpe Deewj Deelcee keÀer efmLeefle meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve nesleer peeleer
nw, Gme Devegmeej Deelcee kesÀ keÀceeX ceW Yeer heefjJele&ve neslee nw Deewj Gme Devegmeej Deelcee
GmekeÀe HeÀue Yeesieves kesÀ efueS yeeO³e nesleer nw~ DeeOes keÀuhe lekeÀ Deelcee mebiece³egie hej
efkeÀ³es ie³es Þesÿ keÀceeX keÀe HeÀue Yeesieleer nw, Deewj DeeOes keÀuhe kesÀ yeeo Deelcee De®ís SJeb
yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀce& keÀjleer nw Deewj GmekesÀ HeÀue mJeªhe megKe-ogKe oesveeW Yeesieleer nw
hejvleg DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ Ûeme kesÀ keÀejCe De®ís keÀer Dehes#ee yegjs DeefOekeÀ nesles nQ,
efpememes yegjs keÀceeX keÀe HeÀue keÀce&Yeesie Deewj keÀce&yevOeve kesÀ ªhe ceW Yeesievee neslee nw,
efpememes Deelcee keÀer Deewj meceûe efJeée keÀer melele Glejleer keÀuee nesleer nw~ efkeÀleves ÒekeÀej
kesÀ keÀce&Yeesie, keÀce&HeÀue nesles nQ Deewj keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme kesÀ efkeÀleves ÒekeÀej nesles nQ~
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J³eLe& ef®evleve mes,
otmejeW kesÀ Òeefle ogYee&Jevee jKeves,
jeie-Üs<e hetCe& J³eJenej mes,
F&<³ee&-Ie=Cee jKeves mes,

ievoer Deeole heæ[ peevee Yeer SkeÀ keÀce&Yeesie nw, efpememes ceve ceW GuPeve ³ee nervelee
Deeleer nw~ ¢æ{ mebkeÀuhe mes GmekeÀe efveoeve keÀj mekeÀles nQ~
Q. efkeÀve keÀceeX mes Deelcee keÀe keÀce&Yeesie keÀe Keelee yevelee nw Deewj efkeÀve keÀceeX mes keÀce&-
yevOeve keÀe Keelee yevelee nw?
Üehej mes osneefYeceeve kesÀ JeMe efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle,
F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee mes ÒeYeeefJele neskeÀj Deelcee pees keÀce& keÀjleer nw, Gmemes
Deelcee keÀe keÀce&-yevOeve keÀe Keelee yevelee nw, pees Deelcee keÀes mebiece³egie hej ®egkeÌlee
keÀjvee neslee nw~ Deelcee mLetue meeOeve-mecheefÊe keÀe pees Ghe³eesie Deewj og©he³eesie keÀjles nQ,
JeeleeJejCe keÀes cevmee, Jee®ee Deewj keÀce&Cee mes Òeotef<ele keÀjles nQ, Gmemes Deelcee keÀe
keÀce&Yeesie keÀe Keelee yeæ{lee nw, GmekeÀe HeÀue Deelcee DeeOes keÀuhe lees Yeesieleer ner nw hejvleg
jne ngDee keÀuheevle ceW Deelcee keÀes YeesiekeÀj hetje keÀjvee neslee nw~ efJeMes<e yeele ³es efkeÀ
³eLeeLe& %eeve heekeÀj, hejceelcee keÀe yevekeÀj Deelcee osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle jeie-Üs<e,
Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee mes ³egkeÌle keÀce& keÀjleer nw,
GmekeÀe keÀce&Yeesie keÀe Keelee meeOeejCe mece³e mes keÀF& iegCee yevelee nw~

³es keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye J³eefkeÌleiele ªhe mes Yeer
yevelee nw lees mebieef"le ªhe mes Yeer yevelee nw Deewj GmekeÀe Yeesie J³eefkeÌleiele Deewj mebieef"le
ªhe mes Yeesievee neslee nw, ®egkeÌlee keÀjvee neslee nw~
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``oes Meyo nQ SkeÀ mee#eer Deewj meeLeer~ SkeÀ lees meeLeer meowJe meeLe jKees~ otmeje mee#eer
yevekeÀj nj keÀce& keÀjes~ lees meeLeer Deewj mee#eer ³es oes Meyo ÒewefkeÌìme ceW uee³ees~ lees ³en
yevOevecegkeÌle keÀer DeJemLee yengle peuoer yeve mekeÀleer nw~''

De.yeeheoeoe 13.3.71

``Ssmes yengle nQ, pees Meeoer keÀjvee hemevo veneR keÀjles nQ ... Ssmes yengle ³eneB Yeer Deeles nQ, pees
40 meeue nes ie³es ye´ïe®eejer jnles nQ, FmekesÀ yeeo Jes keÌ³ee Meeoer keÀjWies~ mJelev$e jnvee
hemevo keÀjles nQ~ lees yeehe GvekeÀes osKe KegMe nesles nQ~ Jes lees nQ ner yevOeve-cegkeÌle, yeekeÀer jne
Mejerj keÀe yevOeve, GmeceW osn meefnle meyekeÀes Yetuevee nw Deewj SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee
nw~''       mee.yeeyee 29.06.09 efjJee.
``efvekeÀì mecyevOe ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Deeles ner Deheveeheve cenmetme nesiee ...
pees efpelevee meceerhe mecyevOe ceW Deeves Jeeues neWies, Jes mheä DevegYeJe keÀjWies~ Ssmeer DevegYeJeer
DeelceeDeeW keÀes keÀce&-yevOeve leesæ[ves ceW osjer veneR ueiesieer~''

    De.yeeheoeoe 21.1.71 heeìea
keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCe

keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCeeW keÀe helee nesiee lees nce ve³es keÀce&YeesieeW mes ye®e pee³eWies Deewj
hegjeves keÀce&YeesieeW keÀes menpe ®egkeÌlee keÀj mekeWÀies~ keÀce&Yeesie keÀe cetue keÀejCe De%eevelee nw~
De%eevelee mes osneefYeceeve Deewj osneefYeceeve mes efJekeÀej Deewj efJekeÀejeW mes efJekeÀce& nesles nQ,
pees keÀce&Yeesie keÀes pevce osles nQ DeLee&led keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe yeveles nQ~ ³es keÀejCe keÌ³ee-keÌ³ee
nQ, GveceW mes efvecveefueefKele cegK³e nQ -
YetlekeÀeue ceW efkeÀ³es ie³es Deheves efJekeÀce&,
meeOeve Deewj meÊee kesÀ og©he³eesie mes,
J³eJenej ceW DeMegef× kesÀ keÀejCe,
Òeke=Àefle kesÀ lelJeeW kesÀ og©he³eesie mes ³ee DeveeJeM³ekeÀ GheYeesie mes,
lelJeeW ceW Òeot<eCe keÀjves mes,
Devegef®ele ³ee ¬eÀef$ece cewLegve mes,
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keÀce&Yeesie kesÀ efJeefYevve ÒekeÀej
keÀce&Yeesie oes ÒekeÀej keÀe neslee nw~ SkeÀ neslee nw keÀce&-yevOeve kesÀ ªhe ceW, pees

DeelceeDeeW kesÀ meeLe efJekeÀejer keÀceeX kesÀ meeLe yevelee nw Deewj otmeje nw Òeke=Àefle DeLee&led lelJeeW
kesÀ meeLe osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efkeÀ³es ie³es keÀceeX kesÀ HeÀue mJeªhe Deeves Jeeuee keÀce&Yeesie,
pees owefnkeÀ jesie-MeeskeÀ Deewj Gmemes nesves Jeeueer Jesovee kesÀ ªhe ceW Deelee nw~ FmeefueS iee³eve
nw - owefnkeÀ, owefJekeÀ, YeeweflekeÀ leehee jecejep³e keÀent veeEn J³eehee~ keÀce&Yeesie kesÀ ÒekeÀejeW ceW-
A.
1. owefnkeÀ,
2. owefJekeÀ,
3. YeeweflekeÀ,
B.
1. owefnkeÀ keÀce&Yeesie
2. ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie
3. meeceeefpekeÀ keÀce&Yeesie DeLee&led keÀce&-yevOeve
4. YeeweflekeÀ keÀce&Yeesie
C.
1. owefnkeÀ keÀce&Yeesie
2. keÀce&-yevOeve keÀe keÀce&Yeesie
D.
1. J³eefkeÌleiele keÀce&Yeesie
2. meecetefnkeÀ keÀce&Yeesie
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owefnkeÀ keÀce&Yeesie
owefnkeÀ keÀce&Yeesie DeLee&led owefnkeÀ J³eeefOe DeLee&le jesie-MeeskeÀ Deeefo kesÀ ªhe ceW owefnkeÀ Jesovee
   1. J³eeefOe yeæ[er Mejerj Yeer ítì mekeÀlee hejvleg Jesovee keÀce
   2. J³eeefOe íesìer DeLee&led Mejerj ítìves keÀe ÒeÍe>> veneR hejvleg Jesovee DeefOekeÀ
yegef× keÀe ³eLeeLe& keÀece ve keÀjvee
keÀce&Yeesie DeLee&led owefnkeÀ-ceeveefmekeÀ yeerceeefj³eeW kesÀ Üeje Òeehle ogKe ³ee Jesovee
ogIe&ìvee Deeefo ceW Debie-Yebie nesvee
owefJekeÀ keÀce&Yeesie
De®eevekeÀ keÀesF& Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheefÊe keÀe Dee peevee
Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe³eW - yeeæ{, metKee, Deesues, megveeceer, DeebOeer-letHeÀeve Deeefo kesÀ ªhe ceW
Deeves Jeeues keÀce&Yeesie
Òeeke=ÀeflekeÀ mebmeeOeveeW keÀer keÀceer

ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie
ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie keÀe cetue keÀejCe jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe³eW-

DeekeÀe#ee³eW Deeefo nQ, efpemekesÀ keÀejCe Deelcee keÀes ceeveefmekeÀ ogKe-DeMeeefvle nesleer nw Deewj
DeveskeÀeveskeÀ ceeveefmekeÀ J³eeefOe³eeB DeLee&led keÀce&Yeesie hewoe nes peeles nQ~
ceeveefmekeÀ J³eeefOe DeLee&led Ye³e, ef®evlee, J³eLe& mebkeÀuhe, jeie-Üs<e, F&<³ee&-Ie=Cee Deeefo
ef®evlee keÀjkesÀ ogKeer nesvee Yeer SkeÀ ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie nw~
DeMegYe keÀer DeeMebkeÀe keÀjkesÀ ogKeer nesvee Yeer ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie~
Ye³e Yeer ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie nw~
ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe Yeer SkeÀ ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie nw~
ef®evlee keÀjkesÀ ogKeer nesvee Yeer SkeÀ ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie nw~
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mecyevOe nesles nQ, Jes ogKeoe³eer ner nesles nQ, FmeefueS GvekeÀes keÀce&-yevOeve keÀne peelee nw~
DeYeer efHeÀj hejceelcee osner-DeefYeceeveer neskeÀj megKeoe³eer keÀce&-mecyevOeeW keÀe yeerpe yeesves keÀer
Þeercele os jne nw, jemlee efoKee jne nw~ pees keÀjsiee, Jen hee³esiee~
``yeebOesefue³eeB nQ~ JeemleJe ceW GveceW Deiej %eeve keÀer hejekeÀeÿe nes pee³es lees keÀesF& Yeer GvekeÀes
hekeÀæ[ ve mekesÀ~ hejvleg ceesn keÀer jie yengle nw~ ... Mejerj meefnle meyekeÀes Yetue peevee nw,
Deheves keÀes Deelcee mecePe yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw~''

mee.yeeyee 15.2.05 efjJee.
``pees me®®es ye®®es nesles nQ, GvekeÀer DeJemLee hekeÌkeÀer jnleer nw, ]peje Yeer efJekeÀej keÀer lejHeÀ
K³eeue veneR peelee nw~ Ssmes ye®®eeW hej Deiej keÀesF& peyejomleer peguegce keÀjles nQ lees GmekeÀe
heehe Gve hej veneR ®eæ{lee nw~ ... efpelevee peemleer ceejWies, legce Deewj ner veäesceesne nesleer
pee³eWieer~ ceej Yeer De®íe heo yevee uesleer nw~ ... ³es efmelece Yeer keÀce&Yeesie nQ~ heg©<e, ðeer
keÀes ceejlee nw, Ssmes ner keÀesF& ceej mekeÀlee nw keÌ³ee? legceves Yeer GvekeÀes ceeje nesiee, Jen
efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nes jne nw~ ³en meye keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw~ ... Deye legce
Þeercele hej Þesÿ keÀce& keÀj jns nes~ meyemes Þesÿ keÀce& nw meyekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee~''

mee.yeeyee 30.6.02 efjJee.
``leermejs ves$e ceW keÀcepeesjer Deeves keÀer Yeer Jener oes yeeleW nQ ... SkeÀ ueieeJe Deewj otmeje
hegjevee mJeYeeJe~ ... Deiej Deheveer efkeÀmeer efJeMes<elee ceW Yeer ueieeJe nw lees Jen Yeer yevOeve-
³egkeÌle keÀj osiee, yevOeve-cegkeÌle veneR keÀjsiee keÌ³eeWefkeÀ ueieeJe DeMejerjer yeveves veneR osiee~''

    De.yeeheoeoe 15.7.73

``DeveskeÀ mebkeÀuheeW keÀer meceeefhle neskeÀj SkeÀ Meg× mebkeÀuhe jn pee³es, Fme efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀj jner nes? Fme efmLeefle keÀes ner MeefkeÌleMeeueer, meJe& keÀce&-yevOeveeW mes v³eejer Deewj
Deefle h³eejer efmLeefle keÀne peelee nw~''            De.yeeheoeoe 22.6.71

``peye yevOevecegkeÌle nes pee³eWies lees pewmes ìsueerHeÀesve ceW SkeÀ oes keÀe DeeJee]pe kewÀ®e keÀj
mekeÀles nQ, Jewmes keÀesF& kesÀ mebkeÀuhe ceW keÌ³ee nw Jen Yeer kewÀ®e keÀjWies~''

   De.yeeheoeoe 13.3.71
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``peye yevOevecegkeÌle nQ lees ceve kesÀ JeMe DeLee&led J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ JeMe veneR neWies~ J³eLe&
mebkeÀuheeW hej hetje keÀvì^esue nesiee~ heefjefmLeefle³eeW kesÀ JeMe Yeer veneR neWies heefjefmLeefle³eeW keÀes
meecevee keÀjves keÀer mechetCe& MeefkeÌle nesieer~ ...pees yevOevecegkeÌle nesiee Jen meowJe ³eesie³egkeÌle
nesiee~''  De.yeeheoeoe 13.3.71

``mLetue keÀce& Yeer keÀce&³eesieer keÀer mìspe ceW heefjJele&ve keÀjes~ efmeHe&À keÀce& keÀjves Jeeues veneR
uesefkeÀve keÀce&³eesieer nes~ keÀce& DeLee&led J³eJenej Deewj ³eesie DeLee&led hejceeLe&~ hejceeLe& DeLee&led
hejceefhelee keÀer mesJee DeLe& keÀce& keÀj jns nQ~ ... FmekeÀes keÀne peelee nw Þeercele hej ®eueves
Jeeues keÀce&³eesieer~'' De.yeeheoeoe 31.12.70

keÀce& yevOeve Deewj keÀce& mecyevOe ceW keÀce&³eesie keÀe mLeeve
yevOeve ogKe keÀe keÀejCe nw DeLee&led ÒeleerkeÀ nw Deewj mecyevOe megKe keÀe DeeOeej

DeLee&led ÒeleerkeÀ nw~ keÀce& ner Deelcee kesÀ yevOeve DeLee&led ogKe keÀe keÀejCe yevelee nw Deewj keÀce&
ner Deelcee kesÀ megKeoe³eer mecyevOe keÀe DeeOeej nw~ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej ner ogKeoe³eer ³ee
megKeoe³eer mecyevOe yeveles nQ~ keÀuhe kesÀ efnmeeye mes mele³egie-$eslee keÀce&HeÀue Deewj keÀce&-
mecyevOe keÀer ogefve³ee nw leLee Üehej-keÀefue³egie keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀer ogefve³ee nw~
mele³egie-$eslee ceW Deelcee mJelev$e neskeÀj Mejerj kesÀ Üeje keÀce& keÀjleer nw, FmeefueS yevOeve
keÀer yeele veneR uesefkeÀve Üehej-keÀefue³egie ceW Deelcee osneefYeceeve kesÀ JeMe neskeÀj DeLee&led
yevOeve ceW keÀce& keÀjleer nw FmeefueS Jes keÀce& yevOeve DeLee&led keÀce& ogKe keÀe keÀejCe yeve peeles
nQ~ keÀefue³egie Deewj mele³egie keÀe mebiece³egie nw keÀce&³eesie keÀe ³egie, efpeme mece³e Deelcee
hejceelcee kesÀ meeLe kesÀ ³eesie Üeje keÀefue³egie kesÀ heeheeW mes cegkeÌle nesleer nw Deewj mele³egie kesÀ
efueS hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjleer nw~ mele³egie-$eslee ceW keÀce&-mecyevOe megKeoe³eer nesles nQ
keÌ³eeWefkeÀ Fve keÀce&-mecyevOeeW keÀe yeerpe mebiece³egie hej hejceelcee keÀer Þeercele kesÀ DeeOeej hej
yees³ee ngDee nw DeLee&led mebiece³egie hej hejceelcee keÀer ³eeo ceW efkeÀ³es ie³es megkeÀceeX keÀe HeÀue nw~
Üehej mes osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle keÀce& Deelcee kesÀ yevOeve keÀe keÀejCe
yeveles nQ DeLee&led Gme mece³e pees Yeer
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Deheves ³ee otmejs kesÀ keÀce&Yeesie DeLee&led jesie-MeeskeÀ keÀes osKekeÀj Deheves efueS DeeMebkeÀe
keÀjvee Yeer ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie nw~ peerJeIeele - Òee³e: ceeveefmekeÀ keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCe ner
Deelcee³eW peerJeIeele Deeefo keÀjleer nQ~
``Fefvê³eeW kesÀ megKe keÀe DeekeÀ<e&Ce, mecyevOe keÀe DeekeÀ<e&Ce ... ³es efYevve-efYevve DeekeÀ<e&Ce
Deleerefvê³e megKe Jee n<e& keÀe DevegYeJe keÀjves ceW yevOeve [eueles nQ~ ... SkeÀ ef"keÀeves yegef×
efìkeÀ peeves mes SkeÀjme DeJemLee jnleer nw, FmeefueS meowJe yegef× keÀes SkeÀ ef"keÀeves ceW
efìkeÀeves keÀer pees ³egefkeÌle efceueer nw, Jen mce=efle ceW jKees~ nue®eue ceW veneR Deeves oes~''

De.yeeheoeoe 19.07.09 efjJee.

meeceeefpekeÀ keÀce&Yeesie DeLee&led keÀce&-yevOeve
1. hejlev$elee ªhe ceW ³eLee heefle Deeefo keÀe yevOeve, efpememes yeeyee mes efceueves ceW Yeer
keÀef"veeF&
2. ye®®eeW Deeefo kesÀ yevOeve, kegÀue-ce³ee&oe, ueeskeÀ-ueepe Deeefo kesÀ keÀejCe mesJee veneR keÀj
mekeÀles~
3. Deee|LekeÀ, osMe-keÀeue heefjefmLeefle³eeW kesÀ keÀejCe yeeyee mes efceueves Deewj mesJee keÀjves ceW
yevOeve~
4. Deleerefvê³e megKe mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle nw, pees megj-ogue&Ye nw hejvleg ye®®eeW Deeefo
kesÀ yevOeve, heefle kesÀ yevOeve, mecyeefvOe³eeW keÀer yeerceejer Deeefo kesÀ yevOeve kesÀ keÀejCe DevegYeJe
veneR keÀj heevee Yeer keÀce&Yeesie nw
5. mecyevOe-mecheke&À ceW keÀìglee~
6. keÀce&-yevOeve DeLee&led DeelceeDeeW kesÀ Üeje Òeehle nesves Jeeuee MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ
ogKe~
7. Dehevee keÀesF& keÀce&Yeesie ve nesles Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOeeW kesÀ JeMeerYetle
neskeÀj ogKeer nesvee DeLee&led keÀce&-yevOeve nw, Jen Yeer DeelceeDeeW keÀe keÀce&Yeesie nw~
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8. meeceeefpekeÀ Ghes#ee
9. meeceeefpekeÀ ueeskeÀueepe keÀe yevOeve
``keÀce& ceW Deevee Deewj efHeÀj v³eeje nes peevee - ³en DeY³eeme yengle hekeÌkeÀe ®eeefnS~ Ssmes ve
nes efkeÀ Deehe DeMejerjer yeveves ®eenes Deewj Mejerj keÀe yevOeve, keÀce& keÀe yevOeve, J³eefkeÌle³eeW
keÀe yevOeve, JewYeJeeW keÀe yevOeve, mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀe yevOeve Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele
keÀjs~ keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe yevOeve DeMejerjer yeveves veneR osiee~''

De.yeeheoeoe 29.12.89

``yeehe efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ, efHeÀj Yeer Deehe meceeve yevee veneR mekeÀles, ye®®eeW Deeefo
kesÀ yevOeve kesÀ keÀejCe keÀneB efvekeÀue veneR mekeÀles~ ³en Yeer [^ecee ner keÀnWies~ yeehe keÀnles nQ
nHeÌlee 15 efove keÀesme& ueskeÀj efHeÀj Deehe meceeve yeveeves ceW ueie peevee ®eeefnS~ ... ®eejes
Deesj peesj mes IesjeJe [euees lees efHeÀj yengle Dee³eWies~''

mee.yeeyee 20.07.09 efjJee.

YeeweflekeÀ keÀce&Yeesie
iejeryeer
Ieeìe nesvee, osJeeuee ceejvee
keÀce&-mecyevOe Deewj keÀce&-yevOeve

mecyevOe megKe keÀe DeeOeej nw Deewj yevOeve ogKe keÀe keÀejCe nw, oesveeW keÀe cetueeOeej
keÀce& ner nw~
Fme me=efä keÀe meeje Kesue keÀce& Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle nw~ DeeOee keÀuhe Deelcee³eW
keÀce&³eesie keÀe HeÀue Yeesieleer nQ Deewj DeeOee keÀuhe osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle megkeÀce&-efJekeÀce&
keÀjkesÀ GvekeÀe HeÀue megKe-ogKe kesÀ ªhe ceW Yeesieleer nQ~ keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej
mebiece³egie hej hejceelcee DeekeÀj keÀce&³eesie keÀe %eeve oskeÀj keÀce&³eesie efmeKeeles nQ, efpememes
Deelcee³eW DeeOes keÀuhe kesÀ efJekeÀceeX keÀe mebef®ele Keelee Kelce keÀjleer nQ Deewj YeefJe<³e DeeOes
keÀuhe kesÀ ve³ee megKe keÀe Keelee pecee keÀjleer nQ~ keÀce&Yeesie Meyo Òe³eesie
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ueieer jns lees efHeÀj yevOeve Yeer ìtìles pee³eW~''       mee.yeeyee 29.05.09 efjJee.
``%eeve-³eesie mes Deheves keÀes hetJe& pevce kesÀ keÀce&-yevOeve, efnmeeye-efkeÀleeye mes cegkeÌle keÀjvee
nw~ ... keÀce&Yeesie keÀe efnmeeye-efkeÀleeye %eeve-³eesie mes Yeesie keÀj hetje keÀjvee nw~ ...
efkeÀmekeÀe meneje ueskeÀj ³ee efkeÀveeje keÀjkesÀ veneR ®euevee nw uesefkeÀve meeLe ceW jnles v³eeje
neskeÀj ®euevee nw~''         oeoer peevekeÀer 31.05.09

``heg©<eesÊece mebiece³egie hej yeehe mes heæ{vee neslee nw~ legce Fme ogKe mes ítìkeÀj megKe ceW peeles
nes~ ³eneB leceesÒeOeeve nesves kesÀ keÀejCe legce yeerceej Deeefo nesles nes~ DeYeer legcnejs ³en meye
jesie efceì peeves nQ~ ... Deye osner-DeefYeceeveer yevekeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce&
efJeveeMe neW, FmekeÀes ³eeo keÀer ³ee$ee keÀne peelee nw~ ³eesie keÀnves mes ³ee$ee efme× veneR nesleer
nw~''       mee.yeeyee 15.06.09 efjJee.
``legcekeÀes keÀceeF& keÀjkesÀ yengle KegMeer mes ne|<elecegKe neskeÀj Mejerj íesæ[vee nw~ Ietceles efHeÀjles
Yeer yeehe keÀer ³eeo ceW jnes lees legcekeÀes keÀYeer LekeÀeJeì veneR nesieer~ ... Deewj ner heehe keÀì
pee³eWies, nukesÀ nes pee³eWies~ legce ye®®eeW keÀes Fmemes efkeÀlevee HeÀe³eoe nw, ³en Deewj keÀesF& lees
peeve ve mekesÀ~''       mee.yeeyee 16.06.09 efjJee.
SkeÀ yeej ceQves yeeyee keÀes efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW keÀesF& yeele keÀner~ yeeyee ves ncekeÀes keÀne -
legcneje GmeceW keÌ³ee peelee nw, Jen peeves, yeeyee peeves, GmekesÀ keÀce& peeves~ nj Deelcee keÀe
Dehevee heeì& nw, pees Jen yepee jne nw~ ncekeÀes efkeÀmekesÀ keÀce&-yevOeve ceW veneR peevee nw~

oeoer peevekeÀer 19.06.09

cesjs heehe keÀì ie³es kewÀmes mecePeW? ... heehe keÀì ie³es, Deelcee ÖeÀer nes ie³eer, Jen meoe Gæ[lee
jnsiee, meoe Deleerefvê³e megKe ceW jnsiee~ GmekeÀes keÀYeer ef®evlee-efHeÀkeÀj veneR nesieer, yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen nesiee~         oeoer peevekeÀer 19.06.09

``efpevneWves Yeer neLe G"e³ee Jen keÀYeer mebkeÀuhecee$e Yeer mebkeÀuhe Jee Mejerj kesÀ heefjefmLeefle³eeW
kesÀ DeOeerve Jee mebkeÀuhe ceW Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Yeer hejsMeeveer Je GmekeÀe Leesæ[e Yeer uesMecee$e
DevegYeJe keÀjles nQ Jee Gmemes Yeer hejs nes ie³es nQ? peye yevOevecegkeÌle nQ lees ceve kesÀ JeMe
DeLee&led J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ JeMe veneR neWies~''  De.yeeheoeoe 13.3.71
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Fme meye ceW efve½e³e Deewj efJeéeeme keÀe efJeMes<e cenlJe nw~ ogefve³ee ceW ³eLeeMeefkeÌle mechevve
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Jeeueer Deelcee³eW Yeer Deheveer efJeue hee@Jej mes Deheves DeveskeÀ jesieeW keÀe
Deewj otmejeW kesÀ jesieeW keÀe efveoeve keÀj osleer nQ, efHeÀj ³es lees meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer
MeefkeÌle nw Deeefo-Deeefo~
``Þeercele pees keÀns, mees keÀjles jnes~ ... efve½e³e hetje yew" pee³es lees keÀcee&leerle DeJemLee nes
pee³es~ ... Jen DeJemLee nesieer Devle ceW~ ... efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee keÀer cegjueer keÀes
Yeer yeæ[e De®íer jerefle mecePevee nw~ ... cegK³e yeele nw ner efMeJeyeeyee keÀer ³eeo keÀer~''

    mee.yeeyee 19.01.06 efjJee.
```keÀjve-keÀjeJevenej' ... `keÀjeJevenej' Meyo keÀer [yeue ªhe mes mce=efle ®eeefnS~ SkeÀ
lees `keÀjeJevenej' yeehe nw Deewj otmeje ceQ Deelcee Yeer Fve keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀjeves
Jeeueer ntB~ Fme mce=efle mes keÀce& keÀjles Yeer keÀce& kesÀ De®ís-yegjs ÒeYeeJe ceW veneR Dee³eWies~
FmekeÀes keÀnles nQ keÀcee&leerle DeJemLee~''  De.yeeheoeoe 10.3.96

``yeerceejer Deeefo nesleer nw lees Jen nw keÀce&Yeesie~ Kego Yeer mecePeles nQ efkeÀ peye lekeÀ ³eneB nQ,
kegÀí ve kegÀí neslee jnsiee~ Yeue ³en jLe nw efHeÀj Yeer keÀce&Yeesie lees efheíeæ[er lekeÀ Yeesievee ner
nw~ Ssmes veneR efkeÀ ceQ Fve hej DeeMeerJee&o keÀªB~ FvekeÀes Yeer Dehevee heg©<eeLe& keÀjvee nw~ neB,
jLe efo³ee nw, GmekesÀ efueS kegÀí F]peeHeÀe os oWies~''

      mee.yeeyee 28.05.09 efjJee.
``yeeBOesefue³eeW kesÀ ueJe mes lees efkeÀmekeÀer Yeer YeWì veneR keÀj mekeÀles nQ~ ... yeeBOesefue³eeW keÀe ³eesie
keÀesF& keÀce Leesæ[sner nw~ ... Yeue Jes Kego mee|Jeme veneR keÀj mekeÀleer nQ hejvleg ³eeo keÀe Yeer
GvekeÀes yengle yeue efceuelee nw~ ³eeo ceW ner meye kegÀí mecee³ee ngDee nw~ ... yeeyee ye®®eeW keÀes
Oeerjpe osles nQ - ye®®es, legce yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes lees ³en meye yevOeve Kelce nes
pee³eWies~''       mee.yeeyee 28.05.09 efjJee.
``legce ye®®es ÒeoMe&veer osKekeÀj Deeles nes lees meeje efove Jen vee@uespe yegef× ceW jnveer ®eeefnS,
leye ner %eeve meeiej kesÀ ye®®es legce ceemìj %eeve meeiej keÀnuee mekeÀles nes~ Deiej %eeve ner
yegef× ceW ve jns lees %eeve meeiej Leesæ[sner keÀnWies~ meeje efove yegef× FmeceW ner
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efJekeÀceeX kesÀ mebef®ele Keeles kesÀ HeÀuemJeªhe Deeves Jeeues ogKeoe³eer Yeesie kesÀ efueS efkeÀ³ee
peelee nw~ Deye ³es DeeOes keÀuhe kesÀ efJekeÀceeX kesÀ mebef®ele Keeles kesÀ HeÀue mJeªhe pees keÀce&Yeesie
Deelee nw, Gmemes cegefkeÌle kewÀmes hee³eW, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~
D. Deelcee DeveskeÀ keÀce& J³eefkeÌleiele ªhe ceW keÀjleer nQ Deewj keÀF& keÀce& mebieef"le ªhe ceW
keÀjleer nQ, FmeefueS GvekeÀer Yeesievee Yeer J³eefkeÌleiele Yeer Yeesieveer heæ[leer nw Deewj keÀYeer-keÀYeer
mebieef"le ªhe ceW Yeer Yeesieveer nesleer nw~
J³eefkeÌleiele keÀce&Yeesie DeLee&led efpemekeÀe ogKe SkeÀ ner J³eefkeÌleiele ªhe ceW Yeesielee nw~
meecetefnkeÀ keÀce&Yeesie DeLee&led efpemekeÀe ogKe mebieef"le ªhe ceW Yeesievee heæ[lee nw~

keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve oesveeW ner DeelceeDeeW keÀes Deheves keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe
ogKe kesÀ ªhe ceW Yeesieves nesles nQ Deewj oesveeW ceW yeæ[e ienje mecyevOe nw hejvleg efkeÀmeer ceW
keÀce&Yeesie ÒeOeeve neslee nw Deewj efkeÀmeer ceW keÀce&-yevOeve ÒeOeeve neslee nw~ keÀce&-yevOeve
J³eefkeÌle³eeW kesÀ Üeje ³ee Deheveer keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMeerYetle, efkeÀmeer Deeole kesÀ JeMeerYetle Deelee
nw Deewj keÀce&Yeesie owefnkeÀ-ceeveefmekeÀ J³eeefOe kesÀ ªhe ceW Deelee nw~

keÀce&HeÀue kesÀ ÒekeÀej
keÀce&HeÀue DeLee&led keÀce&³eesie DeLee&led hejceelcee keÀer ³eeo ceW efkeÀ³es ie³es Þesÿ keÀceeX

kesÀ Üeje efvee|cele megKeoe³eer HeÀue, efpememes Deelcee keÀes - mJemLe leve, mJemLe ceve, mJemLe
Oeve, mJemLe peve DeLee&led mecyevOe-mecheke&À, keÀce&-mecyevOe DeLee&led Þesÿ keÀceeX DeLee&led
hejceelcee keÀer ³eeo ceW efkeÀ³es ie³es keÀceeX kesÀ Üeje efvee|cele megKeoe³eer mecyevOe~
Q. efkeÀve keÀceeX mes keÀce&HeÀue keÀe efvecee&Ce neslee nw Deewj efkeÀve keÀceeX mes keÀce&-mecyevOe keÀe
efvecee&Ce neslee nw?
efpeve keÀceeX mes peæ[-pebiece Òeke=Àefle ÒeYeeefJele nesleer nw, heeJeve yeveleer nw, Gvemes keÀce&HeÀue
keÀe efvecee&Ce neslee nw Deewj efpeve keÀceeX mes ®esleve Deelcee³eW megKe-Meeefvle heeleer nQ, Gvemes
keÀce&-mecyevOeeW keÀe efvecee&Ce neslee nw~
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 keÀce&³eesie kesÀ ÒekeÀej
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS keÀce& Deewj ³eesie keÀe ³eLeeLe& %eeve
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, efpeme %eeve keÀes hejceelcee ner osles nQ~ keÀce&³eesie kesÀ Yeer efJeefYevve
ÒekeÀej nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves cegjueer ceW yelee³ee nw DeLee&led efkeÀme-efkeÀme lejn mes nce
³eesie keÀe DeY³eeme keÀjW, efpememes ÒeLece lees keÀesF& keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve nceejs Thej
Dee³es ner veneR Deewj Dee Yeer peelee nw lees nce Deheves keÀce&Yeesie hej efkeÀme lejn efJepe³e Òeehle
keÀj mekeÀles nQ Deewj YeefJe<³e kesÀ efueS Yeer Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe meb®e³e keÀj mekeÀles nQ,
efpememes DeeOes keÀuhe lekeÀ nceejs Thej keÀesF& keÀce&Yeesie Jee keÀce&-yevOeve ve Dee³es Deewj nce
leve, ceve, Oeve, peve mes megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~ Jele&ceeve mece³e keÀefue³egie
keÀe Devle nw Deewj mele³egie keÀer Deeefo nesves Jeeueer nw DeLee&led oesveeW kesÀ mebiece keÀe mece³e nw,
efpemeceW SkeÀ lees ncekeÀes DeeOes keÀuhe keÀe keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe jne ngDee Keelee
Kelce keÀjvee nw Deewj YeefJe<³e DeeOes keÀuhe kesÀ efueS Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee mebef®ele
keÀjvee nw, FmeefueS keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve keÀe Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw hejvleg
ncekeÀes Gme hej efJepe³e heeves kesÀ efueS DeYeerä heg©<eeLe& DeLee&led keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme
henues mes ner keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ peye henues mes DeY³eeme nesiee, leye ner keÀce&-Yeesie ³ee keÀce&-
yevOeve kesÀ mece³e nce Gme hej efJepe³e Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ Fme mecyevOe ceW %eeve meeiej
yeeyee ves keÀce&³eesie kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej, efJeefOe-efJeOeeve yelee³es nQ, efpeve hej efJe®eej keÀjkesÀ
nce ³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀjkesÀ Deheves keÀce&Yeesie Je keÀce&-yevOeve hej efJepe³e Òeehle keÀj mekeÀles
nQ~ Gve efJeefYevve ÒekeÀejeW hej ³eneB efJe®eej keÀjWies Deewj GmekesÀ keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nQ, Gve
hej Yeer Deeies efJe®eej keÀjWies~ keÀce&-Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves kesÀ efueS
keÀce&³eesie kesÀ efJeefYevve ÒekeÀejeW ceW efJeMes<e ªhe mes yeeyee ves pees yelee³es nQ, Jes nQ -
efJeMes<e ³eesie keÀe DeY³eeme
Þeercele Devegmeej efove®e³ee& keÀe heeueve

35

   mece³e hej keÌueeme
   efJeMes<e cegjueer keÀe DeO³e³eve
   Keeve-heeve kesÀ mece³e ³eesie³egkeÌle efmLeefle
   J³eJenej ceW ³eesie³egkeÌle efmLeefle
F&éejer³e mesJee
   %eeve keÀer mesJee
   cevmee-mesJee
   ³e%e keÀer keÀce&Cee-mesJee
³eesie³egkeÌle efmLeefle ceW efveêe

keÀce&Yeesie kesÀ mece³e hejceelcee hej efve½e³e Deewj ¢æ{ efJeéeeme jKekeÀj Gvemes
ªn©neve keÀjvee~ Ssmes keÀF& DevegYeJe nQ, efpevneWves Ssmes efve½e³e Deewj efJeéeeme kesÀ meeLe yeeyee
mes ªn-©neve keÀer Deewj yeeheoeoe ves mJehve ceW DeekeÀj GvekeÀes ¢efä oer, efpememes GvekeÀe
keÀce&Yeesie Kelce nes ie³ee ³ee yeeheoeoe ves GvekesÀ efmej hej neLe jKee Deewj peeies lees keÀce&Yeesie
keÀe efveoeve nes ie³ee~

yeeyee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj Deheves keÀes osn mes v³eeje keÀjkesÀ Deheves ner met#ce
ªhe keÀes Fcepe& keÀjkesÀ GmekesÀ Üeje keÀce&Yeesie ³ee peneB Jesovee nw, JeneB Gmemes efveoeve kesÀ
efueS ¢efä keÀes kesÀefvêle keÀjvee~

yeeheoeoe keÀe neLe Deheves efmej hej DevegYeJe keÀjvee Deewj mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ
Gmemes efvekeÀueves Jeeues ÒekeÀcheve nceejs keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀj jns nQ ³ee GvekeÀer ¢efä
nceejs keÀce&Yeesie keÀe efveoeve keÀj jner nw~

efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj Ssmee ¢M³e Fcepe& keÀjvee efkeÀ GvekeÀer efkeÀjCeW
nceejs Thej heæ[ jner nQ, Gvemes nceejs keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nes jne nw~

³e%e kesÀ Deeefo ceW keÀce&³eesie mes DeLee&le efve½e³e Deewj efJeéeeme jKeves kesÀ keÀejCe
meekeÀej yeeyee kesÀ Üeje Yeer DeveskeÀ jesieeW keÀe efveoeve nes peelee Lee, GmekesÀ DeveskeÀ GoenjCe
nw, pees mece³e Òeefle mece³e ³e%e kesÀ hegjeves YeeF&-yenveeW ves megvee³es nQ~
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Dece=le-Oeeje
``efpevekeÀer yegef×  ceW ³en vee@uespe ìHekeÀleer jnsieer, GvekeÀes DeHeej KegMeer nesieer ... meowJe yegef× ceW ³en %eeve ìHekeÀlee jns lees
legce KegMeer ceW jnWies, efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes pee³eWies~''           mee.yeeyee 3.10.01 efjJee.

³en Deìue mel³e nw efkeÀ pees ngDee Jen ìue veneR mekeÀlee Deewj pees veneR ngDee Jen nes veneR mekeÀlee~ pees ngDee
Jen De®íe ngDee, pees nes jne nw Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ mel³e,
v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ heefJe$elee ner peerJeve nw~ heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle, DeeeflcekeÀ
mce=efle, DeeeflcekeÀ ¢efä Deewj DeeeflcekeÀ Je=efÊe~ peneB heefJe$elee nw, JeneB meJe& Òeeefhle³eeb, meJe& megKe mJele: nesles nQ,
F®íecee$eced DeefJeÐee nesleer nw~ meJe& mecyevOeeW ceW ceOegjlee nesleer nw, ye´ïe®e³e& keÀer mJeYeeefJekeÀ OeejCee nesleer nw, jeie-Üs<e,
Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee keÀe veece-efveMeeve veneR neslee nw~ heefJe$e Deelcee ceW mece³e hej
ke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe mJele: peeûele neslee nw, GmekeÀer MegYe ceW DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e mJele: nesleer nw, FmeefueS
meoe efveme¥keÀuhe nesleer nw~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle GmekeÀer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nesleer nw, efpemekesÀ heefjCeece mJeªhe
meJe& keÀer GmekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee DeJeM³e nesleer nw~

efJeée SkeÀ veeìkeÀ nw, FmeceW ve keÀesF& Dehevee nw Deewj ve keÀesF& heje³ee nw~ ve keÀesF& Dehevee efce$e nw Deewj ve keÀesF&
Dehevee Me$eg nw~ pees Deepe Dehevee nw, Jen keÀue heje³ee nesiee Deewj heje³ee Dehevee nesiee~ ve keÀesF& ncekeÀes kegÀí os mekeÀlee
nw Deewj ve keÀesF& nceeje kegÀí ues mekeÀlee nw~ ve efkeÀmeer ves ncekeÀes kegÀí efo³ee nw Deewj ve ner nceeje efkeÀmeer ves kegÀí efue³ee nw~
nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nw Deewj Deheves keÀceeX Devegmeej megKe ³ee ogKe keÀes hee jner nw~
FmeefueS efkeÀmemes jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR~

oelee SkeÀ hejceelcee nw, Gmeves ncekeÀes pees efo³ee nw, Jener nceejs efueS efnlekeÀj nw~ YeieJeeveesJee®³e - ye®®es,
legce hejceOeece kesÀ jnves Jeeues nes, Fme me=efä hej heeì& yepeeves Dee³es nes, DeYeer legcekeÀes Jeeheme Iej ®euevee nw~ Fme mel³elee
keÀes mecePekeÀj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejce-Meeefvle keÀe
DevegYeJe keÀjes, yeehe kesÀ meeLe efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee keÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj mee#eer neskeÀj Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes osKees Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjes~ ³ener megKe-Meeefvlece³e peerJeve keÀe
megiece heLe nw~
Fme mel³e hej ¢æ{ efve½e³e nesiee Deewj meleled DeY³eeme leLee menpe efmLeefle nesieer leye ner nce Deheveer Deefvlece cebefpeue
megKece³e peerJeve Deewj megKeo ce=l³eg keÀes menpe Òeehle keÀj mekeWÀies DeLee&led jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee mes cegkeÌle neWies~ ³ener
peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle, hejceelcee keÀe hejce Jejoeve nw, Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe hejce-heg©<eeLe& Deewj Fme peerJeve keÀe
hejce-keÀle&J³e nw~

³en yeele Yeer O³eeve ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw - [^ecee keÀe %eeve Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle ªheer oesveeW heefn³es
meeLe neWies Deewj GvekesÀ yeer®e ceW hejceelcee ªheer Oegjer nesieer leye ner ieeæ[er meHeÀueleehetJe&keÀ ®euesieer~
``ye´eïeCe DeLee&led efve½e³eyegef× Deewj efve½e³eyegef× DeLee&led efJepe³eer~ lees nj SkeÀ ye´eïeCe efve½e³eyegef× keÀneB lekeÀ yeves nQ Deewj
efJepe³eer keÀneB lekeÀ yeves nQ~ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw efve½e³e Deewj efve½e³e keÀe ÒeceeCe nw efJepe³e~''

     De.yeeheoeoe 15.4.92
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``legce ye®®eeW keÀes Deheveer Fme ueeFHeÀ mes keÀYeer lebie veneR nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³en nerjs
pewmee pevce iee³ee ngDee nw~ FmekeÀer mecYeeue Yeer keÀjveer nesleer nw~ ... yeerceejer ceW Yeer
vee@uespe megve mekeÀles nQ, yeehe keÀes ³eeo keÀj mekeÀles nQ~ efpeleves efove efpe³eWies keÀceeF& nesleer
jnsieer, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee jnsiee~... keÀcee&leerle yevevee nw~''

mee.yeeyee 10.2.05 efjJee.
efyevee keÀce& kesÀ Deelcee keÀes keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer Yeesievee nes veneR mekeÀleer Deewj

keÀesF& Yeer keÀce& efyevee HeÀue kesÀ nes veneR mekeÀlee DeLee&led Deelcee keÀes keÀesF& Yeer megKe ³ee ogKe
GmekesÀ keÀce& kesÀ HeÀue mJeªhe ner efceuelee nw~ keÀce&Yeesie Meyo keÀe Òe³eesie yengOee ogKe keÀer
Yeesievee kesÀ efueS ner Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw hejvleg ³eefo GmekeÀer mel³elee hej efJe®eej keÀjW lees
megKe ³ee ogKe oesveeW ner keÀce&Yeesie kesÀ ªhe nQ~ SkeÀ nw megKe keÀe Yeesie Deewj otmeje nw ogKe keÀe
Yeesie~ ogKe keÀe keÀce&Yeesie Deelcee keÀe ogKe ³ee efJekeÀceeX keÀe Keelee keÀce keÀjlee nw Deewj
megKe keÀe Yeesie Deelcee keÀe Þesÿ keÀceeX kesÀ pecee keÀe Keelee keÀce keÀjlee nw~ FmeerefueS lees
mele³egie kesÀ 1250 meeue ceW Deelcee keÀer oes keÀuee³eW keÀce nes peeleer nQ~ keÀesF& Yeer Deelcee
Deheves keÀce& kesÀ Yeesie mes ye®e veneR mekeÀleer, FmeefueS De®íe ³ener nw efkeÀ nce mJes®íe Deewj
Meeefvle mes GmekeÀes Yeesie keÀj hetje keÀjW, ³ener %eeve nw~ pewmes keÀce&Yeesie Deelcee keÀe efJekeÀceeX
keÀe Keelee Kelce keÀjlee nw, megKe keÀe Yeesie Deelcee keÀe Þesÿ keÀce& kesÀ pecee keÀe Keelee keÀce
keÀjlee nw, Ssmes ner keÀce&³eesie Deelcee kesÀ Þesÿ keÀce& keÀe Keelee pecee keÀjves keÀe DeeOeej nw~
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e heeves kesÀ efueS FmekesÀ mecyevOe ceW %eeve meeiej efMeJeyeeyee
ves keÌ³ee-keÌ³ee mheäerkeÀjCe efo³es nQ, Gve hej efJe®eej keÀjvee, GvekeÀes mecePevee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~
Q. keÀce&Yeesie efkeÀve-efkeÀve yeeleeW keÀes efme× keÀjlee nw?
keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe nceejs YetlekeÀeue ceW efkeÀ³es ie³es heehe-keÀce& nQ, efpevekesÀ HeÀuemJeªhe
Deelcee keÀes keÀce&Yeesie neslee nw DeLee&led Yeesievee Yeesieveer nesleer nw~ yeeyee ves Fme mel³e keÀes
yelee³ee nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes GmekesÀ heehe-keÀce& kesÀ efyevee keÀesF& keÀceYeesie nes veneR



72

mekeÀlee nw~
nj Deelcee keÀes Deheves ner heehe-keÀceeX keÀe HeÀue keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW Yeesievee neslee

nw~ efkeÀmeer Deelcee keÀes efkeÀmeer Dev³e Deelcee kesÀ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe keÀce&Yeesie veneR Dee
mekeÀlee nw~

peye lekeÀ Deelcee keÀe keÀce&Yeesie nw, leye lekeÀ keÀesF& Deelcee hejceOeece Jeeheme veneR
pee mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce&Yeesie keÀe Deevee efme× keÀjlee nw efkeÀ Deelcee kesÀ heehe-keÀceeX keÀe
Keelee yeekeÀer nw DeLee&led Deelcee keÀcee&leerle veneR yeveer nw DeLee&led Deelcee heeJeve veneR yeveer nw~
Q. keÀce&³eesie keÀer ³eLeeLe&lee keÌ³ee nw Deewj GmekesÀ Òeefle nceeje ¢efäkeÀesCe keÌ³ee nesvee
®eeefnS?
³eLeeLe& jerefle nce efJe®eej keÀjW ³ee osKeW lees keÀce&Yeesie Deelcee kesÀ Thej SkeÀ yeesPee nw ³ee $e+Ce
nw, pees Glejves mes ³ee ®egkeÌlet nesves mes Deelcee nukeÀer nes peeleer nw~ FmeefueS ncekeÀes keÀce&Yeesie
mes keÀye Ieyejevee veneR ®eeefnS~ pees Yeer keÀce&Yeesie Dee³es, Gmes Meeefvle mes menve keÀjvee
®eeefnS hejvleg efye[cyevee ³en nw efkeÀ peye keÀce&Yeesie Deelee nw lees GmekeÀer Jesovee Deelcee keÀes
hejsMeeve keÀj osleer nw, efpememes Deelcee Deheves efJeJeskeÀ keÀes Kees yew"leer nw Deewj efJeJeskeÀ Keesves
mes Deelcee ogKeer nes peeleer nw~ keÀye-keÀye Deelcee Deheves keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe otmejeW keÀes
mecePekeÀj efJekeÀce& keÀjkesÀ ve³es keÀce&Yeesie keÀes keÀes pevce os osleer nw~

keÀce&Yeesie ceW Yeer nceeje DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee
nw, Deelcee keÀe yeesPee Glejlee nw~ efpeme keÀce&Yeesie mes Deelcee keÀes Jesovee nesleer nw Deewj Gme
Jesovee keÀes menles ngS Jen hetje nes peelee nw, Jen keÀce&Yeesie Deelcee kesÀ Thej yeesPee nw, pees
Glej ie³ee~ ³eefo Jesovee ngF& Deewj GmekesÀ HeÀuemJeªhe otmejer DeelceeDeeW kesÀ meeLe J³eJenej
ngDee lees Gmemes efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet ngDee~ pewmes yeerceejer ceW [ekeÌìjeW mes ef®eefkeÀlmee
Deeefo keÀjeves ceW Ke®ee& Deeefo neslee nw~

141

``ûen®eejer peye yew"leer nw lees 8 jlve keÀer Debiet"er henveles nQ~ Fme mece³e Yeejle hej jent keÀer
ûen®eejer nw~ henues Je=#eheefle DeLee&led ye=nmheefle keÀer oMee Leer~ legce mele³egieer osJelee Les, efJeée
hej jep³e keÀjles Les~ ... Je=#eheefle keÀer oMee Leer lees efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les, DeYeer jent keÀer
oMee yew"er nw lees nce keÀewæ[er efcemeue yeve ie³es nQ~''

    mee.yeeyee 15.08.09 efjJee.
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Òesle DeelceeDeeW keÀer ÒeJesMelee Deewj ÒeYeeJe
keÀce&Yeesie mes cegkeÌle efmLeefle, efvecee&Ce Deewj keÀce&³eesie

DeveskeÀ mece³e Ssmee keÀce&Yeesie Deelee nw, efpemekesÀ JeMeerYetle keÀce& keÀjkesÀ Deelcee
DeveskeÀ ve³es keÀce&Yeesie keÀes pevce oslee nw~ keÀce&³eesie ner efheíles keÀce&Yeesie mes cegkeÌle keÀjlee nw
Deewj ve³es keÀce&Yeesie keÀe Keelee yeveves mes ye®eelee nw~

mebiece³egie hej yeeyee keÀe yevekeÀj ³eesie ve ueievee, PegìkeÀe Devee, Deleerefvê³e megKe
keÀe DevegYeJe ve nesvee Yeer keÀce&Yeesie ner nw~

mebiece³egie hej efkeÀmeer keÀejCe mes hejceelcee mes efceueve ve cevee heevee, otj nes peevee
keÀce&-yevOeve nw~

Yeue ³es efJeée-veeìkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer nw Deewj meye [^ecee ceW henues mes ner vetBOe
nw hejvleg Fme meyekesÀ nesles Yeer keÀce&³eesie kesÀ Òeefle ©ef®e jKevee, YeeJevee jKevee, Gmemes cegefkeÌle
neskeÀj keÀce&³eesie kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS Òe³elveMeerue jnves Jeeues meHeÀuelee DeJeM³e Òeehle
keÀjles nQ~ ³ener keÀce&³eesie keÀe heg©<eeLe& nw~
``Deheves keÀes Deelcee mecePekeÀj cegPes ³eeo keÀjes lees legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce
nes pee³eW~ yeehe legcekeÀes pevce-pevceevlej kesÀ heeheeW mes ígæ[eles nQ~ Fme mece³e lees ogefve³ee ceW
meYeer heehe keÀjles jnles nQ, keÀce&Yeesie nw vee~ Deieues pevceeW ceW efkeÀlevee heehe efkeÀ³ee nw, 63

pevceeW keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw~''       mee.yeeyee 11.08.09 efjJee.
``Fme pevce ceW pees heehe efkeÀ³es nQ, Jes meye DeefJeveeMeer mepe&ve kesÀ Deeies jKees lees nukesÀ nes
pee³eWies~ yeekeÀer pevce-pevceevlej kesÀ heehe pees efmej hej nQ, GvekeÀes ³eesie mes Gleejvee nw~
³eesie mes heehe Yeer keÀìWies Deewj KegMeer Yeer jnsieer~''       mee.yeeyee 12.08.09 efjJee.
``yeehe kesÀ meeLe-meeLe Oece&jepe Yeer nw, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjeves Jeeuee~ efì^yegveue
yew"leer nw vee~ heeheeW keÀer mepee³eW lees peªj efceueveer nQ~ pees De®íer jerefle cesnvele keÀjles nQ,
Jes Leesæ[s ner mepee³eW Kee³eWies~ heehe keÀer me]pee efceueleer nw, efpemekeÀes keÀce&Yeesie keÀne peelee
nw~''       mee.yeeyee 14.08.09 efjJee.

73

keÀce&Yeesie, keÀce&Yeesie keÀer DeeMebkeÀe Deewj Gmemes ye®eves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
Q. keÀce&Yeesie Deewj keÀce&Yeesie keÀer DeeMebkeÀe mes ye®eves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
keÀce&Yeesie keÀer Jesovee lees Deelcee keÀes ogKeer keÀjleer ner nw hejvleg Òee³e: Deelcee³eW keÀce&Yeesie ve
nesles ngS Yeer keÀce&Yeesie Deeves keÀer DeeMebkeÀe mes ogKeer jnleer nQ~ Fme keÀce&Yeesie ve nesles Yeer
GmekeÀer DeeMebkeÀe mes ogKeer nesves keÀe keÀejCe keÌ³ee nw, peye lekeÀ GmekeÀe %eeve veneR nw leye lekeÀ
Deelcee Fme ogKe mes cegkeÌle veneR nes mekeÀleer nw~ De%eevelee Fme keÀce&Yeesie keÀe cetue keÀejCe nw~
De%eevelee kesÀ JeMeerYetle keÀce&Yeesie keÀer DeeMebkeÀe pees Deelcee³eW ogKeer jnleer nQ, Jes Gme
DeeMebkeÀe kesÀ keÀejCe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJekeÀce& keÀjkesÀ Yeer Deheves YeefJe<³e kesÀ efueS
keÀce&Yeesie keÀe efvecee&Ce keÀj uesles nQ~ ogefve³ee ceW lees De%eeveer ceveg<³e keÀce&Yeesie keÀer DeeMebkeÀe
mes ogKeer nesles ner nQ hejvleg %eeefve³eeW ceW Yeer DeveskeÀ Deelcee³eW Ssmeer DeeMebkeÀe keÀjkesÀ DeveskeÀ
efJekeÀce& keÀjles nQ, efpemekesÀ keÀejCe Jes Jele&ceeve ceW lees Fme hejce megKece³e peerJeve kesÀ
Deevevo mes lees Jebef®ele jn ner peeles nQ, meeLe ceW ceeveefmekeÀ ef®evleeDeeW kesÀ keÀejCe YeefJe<³e kesÀ
efueS Yeer keÀce&Yeesie keÀe efvecee&Ce keÀj uesles nQ~ Deye Fme DeeMebkeÀe peefvele keÀce&Yeesie mes ye®eves
keÀe Ghee³e keÌ³ee nw, Gme hej efJe®eej keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme DeeMebkeÀe peefvele
keÀce&Yeesie keÀe cetue keÀejCe De%eevelee nw~ Fme keÀce&Yeesie mes ye®eves kesÀ efueS yeeyee ves DeYeer
ncekeÀes pees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe mel³e %eeve efo³ee nw, GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve, efve³ece-
efme×evle yelee³es nQ, Gve hej ef®evleve keÀjkesÀ GvekeÀes DevegYeJe keÀjkesÀ, Gve hej efve½e³e keÀjkesÀ
peerJeve ceW OeejCe keÀjkesÀ ner Fme keÀce&Yeesie keÀe efveoeve nes mekeÀlee nw~ yeeyee ves ncekeÀes keÀce&
Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve yelee³ee nw, Deelcee keÀer iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe %eeve efo³ee nw,
Fme meye hej efJe®eej keÀjW lees ncekeÀes Ssmeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer DeeMebkeÀe keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw~ hejceelcee keÀer í$eíe³ee nceejs Thej nw, hejceelcee keÀe meeLe nw, mece³e keÀe Yeer
ncekeÀes men³eesie nw, Fve meye yeeleeW hej efJe®eej keÀjkesÀ, GvekeÀes DevegYeJe keÀjkesÀ, GvekeÀes
yegef× ceW jKekeÀj ³eLeeLe& jerefle ³eesie meeOevee keÀjWies lees nce Fme keÀce&Yeesie keÀer DeeMebkeÀe mes
cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ DeYeer ncekeÀes yeeyee ves megkeÀceeX keÀe %eeve efo³ee nw Deewj GvekeÀes keÀjves



74

keÀer MeefkeÌle Dee|pele keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yelee³ee nw, Gme hej ®euekeÀj nce megkeÀce&
keÀjles jnWies lees nceejs mes efJekeÀce& neWies ner veneR Deewj peye efJekeÀce& veneR neWies, megkeÀce& keÀe
Keelee pecee nesiee lees nceejs Thej efJekeÀce& keÌ³eeW Dee³esiee! hetJe& kesÀ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe
³eefo Deelee Yeer nw lees keÌ³ee nce pees keÀj jns nQ, Jen ncekeÀes Gmemes cegefkeÌle efouee³esiee? Fme
hej efJe®eej keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj Deheves Fme ye´eïeCe
peerJeve kesÀ Devegªhe keÀce& ner ncekeÀes mece³e hej efkeÀmeer Yeer keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle efouee³eWies
Deewj mece³e hej ncekeÀes DeeJeM³ekeÀ men³eesie DeJeM³e efceuesiee, ³es Deìue mel³e nw~
``ceve kesÀ ceeefuekeÀ nes vee! lees meskesÀC[ ceW mìe@he, lees mìe@he nes pee³es~ ... HeÀewjve ye´skeÀ
ueieveer ®eeefnS~ ³ener DeY³eeme keÀcee&leerle DeJemLee kesÀ meceerhe uee³esiee~ mebkeÀuhe keÀjves kesÀ
keÀce& ceW Yeer HegÀue heeme~... Dee[&j efo³ee ceve yegef× keÀes efkeÀ v³eejs neskeÀj Kesue osKees lees
heefjefmLeefle DeehekesÀ Fme De®eue efmLeefle kesÀ Deemeve kesÀ veer®es oye pee³esieer~''

De.yeeheoeoe 6.3.97

keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj Gmemes cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw,

GmekesÀ mecyevOe ceW Yeer yeeyee ves efJemleej mes yelee³ee nw~ ³es keÀce&#es$e nQ, ³eneB Deelcee pees Yeer
keÀce& keÀjles nQ, GmekeÀe HeÀue Deelcee keÀes Yeesievee ner heæ[lee nw Deewj keÀuheevle ceW mecemle
keÀceeX keÀe Yeesie YeesiekeÀj hetje keÀjvee neslee nw~ De®ís keÀceeX keÀe HeÀue lees Deelcee megKe kesÀ
ªhe ceW Yeesieleer ner nw hejvleg yegjs keÀceeX kesÀ keÀce&Yeesie keÀes Yeesieves Deewj Gmemes cegkeÌle nesves keÀe
efJeefOe-efJeOeeve Fme me=efä ceW nw, GmekesÀ mecyevOe ceW ³eneB kegÀí efJe®eej keÀjles nQ~ FmeceW -
* owefnkeÀ-ceeveefmekeÀ Yeesievee kesÀ ªhe ceW - Deelcee keÀes Deheves yegjs keÀceeX keÀe DeefOekeÀebMe
Yeeie lees owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Yeesievee kesÀ ªhe ceW DeeOes keÀuhe mes ner YeesiekeÀj hetje keÀjvee
neslee nw~
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Q. keÀce&Yeesie keÀe DeeOeej keÌ³ee?
Q. keÀce&HeÀue keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. efkeÀmekeÀer Oeve-mecheefÊe keÀes GmekeÀer F®íe Deewj h³eej mes ueskeÀj mesJee ceW ueieeles,
Deheves efvepeer Ghe³eesie ceW ueieeles, efJeueeefmelee hetJe&keÀ GheYeesie keÀjles, lees GmekeÀe keÌ³ee
efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw ³ee yeveWiee?

   keÀce&Yeesie Deewj yee¿e men³eesie
keÀce&-mecyevOe Deewj keÀce&-yevOeve
Q. keÌ³ee keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw Deewj ³eefo hee³eer
pee mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ Deewj efkeÀme ªhe ceW?
Q. keÌ³ee efkeÀvneR Dev³e DeelceeDeeW keÀer efJeue-hee@Jej mes Deelcee Deheves keÀce&Yeesie mes cegkeÌle
nes mekeÀleer nw? ³eefo nes mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ?
Q. keÌ³ee Deheveer efJeue hee@Jej DeLee&led ³eesie MeefkeÌle mes Deheves keÀce&Yeesie hej efJepe³e hee³eer
pee mekeÀleer nw? ³eefo hee³eer pee mekeÀleer nw lees efkeÀme meercee lekeÀ Deewj kewÀmes?
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie SJeb keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle
Q. keÀce&Yeesie efkeÀve-efkeÀve yeeleeW keÀes efme× keÀjlee nw?
Q. keÀce&³eesie keÀer ³eLeeLe&lee keÌ³ee nw Deewj GmekesÀ Òeefle nceeje ¢efäkeÀesCe keÌ³ee nesvee
®eeefnS?
Q. keÀce&Yeesie Deewj keÀce&Yeesie mes ye®eves keÀe efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw?
Q. efkeÀve keÀceeX mes Deelcee keÀe keÀce&Yeesie keÀe Keelee yevelee nw Deewj efkeÀve keÀceeX mes keÀce&-
yevOeve keÀe Keelee yevelee nw?
Q. efkeÀve keÀceeX mes keÀce&HeÀue keÀe efvecee&Ce neslee nw Deewj efkeÀve keÀceeX mes keÀce&-mecyevOe keÀe
efvecee&Ce neslee nw?
Q. efkeÀme lejn kesÀ keÀce&³eesie kesÀ Üeje efkeÀme lejn mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe
Keelee ®egkeÌleg neslee nw Deewj efkeÀme lejn mes keÀce&HeÀue Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe efvecee&Ce neslee
nw?
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efJeefJeOe F&éejer³e ceneJeekeÌ³e
``otmejeW keÀes osvee, Jen Ke®ee& veneR nw~ ³en lees SkeÀ osvee efHeÀj ueeKe heevee nw~ ...peye
Deheves efJeIveeW kesÀ Òeefle MeefkeÌle keÀe Òe³eesie keÀjles nes, Jen neslee nw Ke®e&~ ...Deye ye®ele keÀer
mkeÀerce yeveeDees~ Ke®ex keÀes HegÀue mìe@he ueieeDees~ DeYeer lees osles jnes, DeYeer uesves keÀes kegÀí
jne nw keÌ³ee? Deiej jne ngDee nw lees efme× neslee nw efkeÀ yeehe ves hetje Jemee& efo³ee veneR nw~ yeehe
ves Deheves heeme kegÀí jKee veneR nw~ Jen lees SkeÀ meskesÀC[ ceW ner hetje Jemee& os osles nQ~ pees kegÀí
uesves keÀes jnlee ner veneR nw~''    De.yeeheoeoe 8.7.73

``DeYeer kesÀ mece³e ÒeceeCe ceemìj j®eef³elee keÀes keÀewvemee heesleecesue osKevee nw? keÌ³ee-keÌ³ee
ieueleer keÀer - ³en lees ye®eheve keÀe heesleecesue nw ... Deehe ceemìj j®eef³elee nj MeefkeÌle keÀes
meeceves jKeles ngS ³en heesleecesue osKees efkeÀ Deepe kesÀ efove meJe& MeefkeÌle³eeW ceW mes keÀewvemeer
MeefkeÌle Deewj efkeÀleveer hejmesvìspe ceW pecee keÀer~''    De.yeeheoeoe 8.7.73

``keÀì ®eæ{leer nw Deeefnmles Deeefnmles, pewmes Deeìs ceW uetve~ efHeÀj Üehej ceW yengle keÀì ®eæ{leer
nw~ efJekeÀejeW keÀer keÀuee³eW Deeefnmles-Deeefnmles yeæ{leer nQ~ 16 keÀuee mes 14 keÀuee nesves ceW
1250 Je<e& ueie peeles nQ~''        mee. yeeyee 16.1.72 efjJee.
``Deiej keÀesF& Yeer keÀcepeesj Jee heeflele Jee³egceC[ue keÀe JeCe&ve Yeer keÀjles nQ lees ³en Yeer heehe
nw~ keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e yeehe keÀes Yetue peeles nQ~... Jee³egceC[ue keÀe JeCe&ve keÀjvee - ³en
Yeer J³eLe& ngDee vee~ peneB J³eLe& nw JeneB meceLe& keÀer mce=efle veneR~ ... efkeÀlevee Yeer keÀesF& ceeHeÀer
ues uesJes uesefkeÀve pees keÀesF& heehe keÀce& Jee J³eLe& keÀce& Yeer ngDee lees GmekeÀe efveMeeve efceìlee
veneR~ efveMeeve heæ[ ner peelee nw~''  De.yeeheoeoe 10.5.72

Q. hejceelcee keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves ceW pees GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ,
GvekeÀes ceoo keÀjlee nw Deewj pees ³eeo veneR keÀjles, GvekeÀes ceoo veneR keÀjlee nw lees keÌ³ee ³es
GvekeÀer keÀecevee veneR keÀner pee³esieer efkeÀ pees GvekeÀes ³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo keÀjs Deewj pees
ve ³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo veneR keÀjs?
Q. keÀce&-yevOeve keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Q. keÀce&-mecyevOe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
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* keÀce&³eesie kesÀ heg©<eeLe& Üeje - JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ ³eesie Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe Yeesie
ner nw, pees mJes®íe mes Yeesiee peelee nw Deewj GmeceW ncekeÀes keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCeeW keÀe Yeer %eeve
neslee nw, hejceelcee keÀe meeLe neslee nw, GvekeÀer ceoo nesleer nw, FmeefueS Jen Yeesievee Yeer
Deleerefvê³e megKe osves Jeeueer nesleer nw~
``Fme pevce ceW keÀesF& heehe keÀce& lees veneR efkeÀ³es nQ? ... Fme pevce kesÀ heehe yeehe keÀes yelee oes
lees nukesÀ nes pee³eWies, veneR lees efoue Devoj Keelee jnsiee~ ... nceeje ye®®ee yevekeÀj efHeÀj
Yetue keÀjves mes meewiegCee Je=ef× nes peeleer nw~'' (meewiegCee oC[ heæ[ peelee nw)

mee.yeeyee 10.11.04 efjJee.
``yengleeW keÀes yengle Kejeye K³eeueele Deeles nQ, efHeÀj FvekeÀer me]pee Yeer yengle keÀæ[er nw~...
DeJemLee efiej peeleer nw~ DeJemLee keÀe efiejvee ner me]pee nw~''

mee.yeeyee 7.12.04 efjJee.

* Devle ceW Oece&jepe keÀer me]peeDeeW kesÀ ªhe ceW - keÀuheevle ceW jne ngDee keÀce&Yeesie Oece&jepe
keÀer mepeeDeeW kesÀ ªhe ceW Yeesievee neslee nw, pees Devle ceW yengle ogKeoe³eer neslee nw, Jen ve
Yeesievee heæ[s DeLee&led Oece&jepe keÀer mepee³eW ncekeÀes ve Keeveer heæ[W, Gvemes ye®eves keÀe efJeefOe-
efJeOeeve Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~

yeeyee ves ³es Yeer %eeve efo³ee nw efkeÀ Oece&jepe hegjer keÀer me]pee³eW keÌ³ee nQ Deewj kewÀmes
Oece&jepe keÀer me]peeDeeW mes ye®e mekeÀles nQ, GmekesÀ efueS keÌ³ee heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ Devle
mece³e Deelcee keÀes Deheves peerJeve kesÀ meYeer heehe keÀceeX keÀe mee#eelkeÀej neslee nw Deewj
Deelcee Gme mece³e he½eeleehe keÀjleer nw, Jen he½eeleehe Deewj ogKe keÀer cenmetmelee ner
Oece&jepe keÀer me]pee³eW nQ~
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Oece&jepe keÀer efì^yegveue
keÀce& keÀe HeÀue lees nj Deelcee keÀes efceuelee ner nw, ³en Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe

Deveeefo efve³ece nw hejvleg pees Deelcee peeveles ngS, hejceelcee kesÀ cevee keÀjves hej Yeer keÀesF&
ieuele keÀce& keÀjlee nw, GmekesÀ efueS efì^yegveue yew"leer nw Deewj GmekeÀe keÀF& iegCee oC[ efceuelee
nw~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀF& yeej keÀne nw efkeÀ efì^yegveue Gve ye®®eeW kesÀ efueS yew"sieer,
efpevekeÀes yeeyee ves %eeve efo³ee nw, meeJeOeeve efkeÀ³ee nw efHeÀj Yeer Jes efJekeÀce& keÀjles nQ, yeehe keÀe
veece yeoveece keÀjles nQ~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ Gme mece³e Oece&jepe ³es meye mee#eelkeÀej
keÀje³esiee efkeÀ legcekeÀes ye´ïee Üeje DecegKe ªhe mes, DecegKe mLeeve hej meeJeOeeve efkeÀ³ee,
efHeÀj Yeer legceves heehe keÀce& efkeÀ³es, Deye Gve keÀceeX keÀer me]pee Keeveer ner heæ[sieer~ keÀce& kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej efJeOeeve keÀes peeveles ngS efJekeÀce& keÀjvee, hejceelcee kesÀ cevee keÀjves
hej Yeer efJekeÀce& keÀjvee, GmekeÀer me]pee DeefOekeÀ efceueleer nw, ³en je]pe Yeer [^ecee ceW vetBOee ngDee
nw efkeÀ Ssmes keÀceeX keÀe Devle mece³e mee#eelkeÀej neslee nw, efpememes he½eeleehe keÀer cenmetmelee
yeæ{ peeleer nw~
``legcnejs efueS lees efì^y³egveue yew"sieer~ Keeme Gve ye®®eeW kesÀ efueS pees mee|Jeme uee³ekeÀ
yevekeÀj efHeÀj ì^sìj yeve peeles nQ~ ... oeve oskeÀj efHeÀj yengle Keyejoej jnvee nw~ efHeÀj ues
efue³ee lees meewiegCee oC[ heæ[ peelee nw~''         mee.yeeyee 3.11.04 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - SkeÀ-oes mes mesJee cele uees~ keÀesF& DenbkeÀej veneR Deevee ®eeefnS~ otmejs mes
mesJee uesvee, ³en Yeer osn-DenbkeÀej nw~ yeeyee keÀes mecePeevee lees heæ[s vee~ veneR lees peye
efì^yegveue yew"sieer leye keÀnWies, ncekeÀes helee Leesæ[sner Lee keÀe³eos-keÀevetve keÀe~ FmeefueS yeehe
mecePee osles nQ, efHeÀj mee#eelkeÀej keÀje³es me]pee oWies~''

    mee.yeeyee 5.3.2001 efjJee.
``Þeercele hej ve ®eueles lees veece yeoveece keÀjles nQ~ Yeue ye®®es nQ hejvleg ye®®eeW keÀes Ssmes
Leesæ[sner íesæ[Wies~ neB efì^yegveue yew"leer nw ye®®eeW keÀes lees Deewj ner keÀæ[er me]pee efceueleer nw
keÌ³eeWefkeÀ OeesKee osles nQ~... yeehe lees Gme mece³e cegmkeÀjeles nQ~ keÀnles nQ FvekeÀes kegÀuneæ[er mes
ìgkeÀæ[e-ìgkeÀæ[e keÀjes~ HeÀeBmeer keÀer me]pee osves Jeeues jesles nQ keÌ³ee? Ssmes
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``yeehe keÀnles nQ - peye lekeÀ legce heefJe$e veneR yeveWies, leye lekeÀ legcekeÀes Jeeheme ues veneR pee
mekeÀlee ntB~ Deye ceQ legce DeelceeDeeW keÀes uesves Dee³ee ntB hejvleg legcnejs Thej efJekeÀceeX keÀe
yengle yeesPee nw~ ... heeJeve leye yeveWies, peye Deheves keÀes DeMejerjer mecePeWies, osn meefnle osn
kesÀ meye mecyevOeeW keÀes YetuekeÀj SkeÀ cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjWies~''

  mee.yeeyee 22.9.08 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes yeehe keÀes, Iej keÀes Deewj megKeOeece keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eneB legce
efpelevee-efpelevee Fme DeJemLee ceW yew"les nes, legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce nesles
nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw - ³eesie-Deefive~ mev³eemeer keÀesF& meJe&MeefkeÌleJeeve mes ³eesie veneR
ueieeles nQ~ Jes lees jnves kesÀ mLeeve ye´ïe mes ³eesie ueieeles nQ~''

  mee.yeeyee 29.07.09 efjJee.
Q. keÌ³ee nce ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes hejceOeece peeves keÀer GleeJeueer nesveer ®eeefnS? ³eefo
nesveer ®eeefnS lees keÌ³eeW Deewj ³eefo veneR lees keÌ³eeW? hejceOeece ceW peuoer peeves mes ncekeÀes keÌ³ee
ueeYe nesiee?
Q. ³eefo nceeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW mener heg©<eeLe& nw lees ncekeÀes hejceOeece ceW peuoer
peeves keÀer GleeJeueer nes veneR mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer pewmee megKe ncekeÀes ef$eueeskeÀ ceW keÀneB
Yeer veneR efceue mekeÀlee nw ³ee efceuelee nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀes keÀce&Yeesie kesÀ Ye³e mes hejceOeece ceW
peeves keÀer GleeJeueer nw lees ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ keÌ³ee peye lekeÀ keÀce&Yeesie nw, leye lekeÀ nce
hejceOeece ceW pee mekeÀles nQ, keÌ³ee hejceOeece ceW nceeje keÀce&Yeesie keÀe Keelee ®egkeÌlee nesiee?
hejceOeece ceW lees megKe-ogKe, Meeefvle-DeMeeefvle kesÀ DevegYetefle keÀe ³ee keÀce&Yeesie kesÀ ®egkeÌlet
nesves keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR nw~ ³es meye keÀce&Yeesie keÀe Keelee ncekeÀes ³eneB ner ®egkeÌlet keÀjvee
nesiee Deewj peye nceeje keÀce&Yeesie keÀe Keelee ®egkeÌlet nes pee³esiee lees ncekeÀes ³eneB ner hejceevevo
keÀer DevegYetefle nesieer, efpememes Deelcee keÀes hejceOeece peeves keÀe mebkeÀuhe Yeer veneR Dee³esiee~
FmeefueS ncekeÀes hejceOeece peeves kesÀ efueS GleeJeuee ve neskeÀj, Deheves heehe-keÀceeX keÀe
Keelee ®egkeÌlet keÀjkesÀ keÀcee&leerle yevekeÀj yeehe meceeve yeveves keÀer GleeJeueer nesveer ®eeefnS~
Fme mecyevOe ceW yeeyee ves DeveskeÀ yeej ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~
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Þesÿ MeefkeÌle³eeW keÀe, Þesÿ iegCeeW keÀe Keelee pecee keÀjles nes~''
 De.yeeheoeoe 06.01.86

``cegK³e ³en leerveeW Kepeeves - mebkeÀuhe, mece³e Deewj MJeebme Dee%ee ÒeceeCe meHeÀue nesles nQ?
J³eLe& lees veneR peeles? ... pecee keÀe Keelee Fme mebiece hej ner pecee keÀjvee nw~ ... meejs
keÀuhe kesÀ efueS pecee Fme mebiece hej ner keÀjvee nw~ ... Fme íesìs mes pevce kesÀ mebkeÀuhe,
mece³e Deewj mJeebme efkeÀleves Decetu³e nQ!'' De.yeeheoeoe 15.11.99

``pecee keÀjves keÀer efJeefOe yengle menpe nw~ efmeHe&À efyevoer ueieeles peeDees~ ... Deelcee Yeer
efyevoer, yeehe Yeer efyevoer Deewj [^ecee ceW pees yeerle ®egkeÀe, Jen Yeer HegÀue-mìe@he DeLee&led efyevoer~
... pecee keÀe Keelee yeæ{eves keÀer efJeefOe nw `efyevoer' Deewj ieBJeeves keÀe jemlee nw keÌJes½eve ceeie&,
Dee½e³e& keÀer cee$ee ueieevee~'' De.yeeheoeoe 30.11.99

``Fme mece³e pees kegÀí keÀjles nQ, Jen F&éejer³e mee|Jeme ceW efMeJeyeeyee keÀes osles nQ~ ye´ïee keÀes
veneR osles nes~ legce efMeJeyeeyee keÀes osles nes~ yeeyee keÀnles nQ - FvekeÀes osves mes legcneje kegÀí Yeer
pecee veneR nesiee~ pecee Jen neslee nw, pees legce efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀj FvekeÀes osles nes~''

      mee.yeeyee 17.9.04 efjJee.
``pevce-pevceevlej keÀe heeheeW keÀe yeesPee efmej hej jne ngDee nw, ³en kewÀmes helee heæ[s~ ...
osKevee nw - yeehe mes nceejer efoue ueieleer nw ³ee osnOeeefj³eeW mes~ keÀce& mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀer
³eeo Deeleer nw lees mecePevee ®eeefnS nceejs efJekeÀce& yengle nQ~ ... yeehe keÀes ³eeo keÀj Deheves
efmej mes heeheeW keÀe yeesPee Gleejvee nw~''         mee.yeeyee 30.4.05 efjJee.
Q. Deelcee hej efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej keÀe yeesPee nw, pees Kelce nes leye Deelcee heeJeve yeveW
Deewj Iej pee mekesÀ?
Deelcee hej osnYeeve keÀer keÀì lees mele³egie Deeefo mes ner ®eæ{vee DeejcYe nes peeleer nw hejvleg
efJekeÀce& lees Üehej mes DeejcYe nesles nQ, peye Deelcee osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle efJekeÀce& keÀjleer
nw lees efJekeÀceeX DeLee&led heeheeW keÀe yeesPee Deelcee hej ®eæ{lee nw~ DeYeer ncekeÀes DeeOee keÀuhe
keÀe efJekeÀceeX keÀe DeLee&led heeheeW keÀe yeesPee Yeer Gleejvee nw Deewj meejs keÀuhe keÀer osnYeeve keÀer
keÀì Yeer Gleejveer nw, leye ner Deelcee heeJeve yeveWieer Deewj Iej pee mekesÀieer~
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Leesæ[sner ye®®eeW hej o³ee keÀj oWies~''        mee.yeeyee 22.11.73 efjJee.
``DeYeer nw ner ]keÀ³eecele keÀe mece³e~ meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee nw~ ... ³en yevee-
yevee³ee Deveeefo [^ecee nw, efpemekeÀes mee#eer neskeÀj osKeles nQ efkeÀ keÀewve De®íe heg©<eeLe& keÀjles
nQ~ ... cee³ee keÀe letHeÀeve DeLeJee kegÀmebie heerís nìe oslee nw, KegMeer iegce nes peeleer nw~''

 mee.yeeyee 20.1.05 efjJee.
``Yeejle ceW ner jecejep³e Lee, Yeejle ceW ner jeJeCe jep³e nw~ jeJeCe jep³e ceW 100 hejmesvì
ogKeer yeve peeles nQ~ ³en Kesue nw~... [^ecee ceW pees vetBOe nw, Jen efHeÀj Yeer nesiee~ nce efkeÀmekeÀer
iueeefve veneR keÀjles nQ~ ³en lees yevee-yevee³ee Deveeefo [^ecee nw~''

mee.yeeyee 20.1.05 efjJee.
``³en nw keÀ³eecele keÀe mece³e, meYeer keÀe hegjevee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesvee nw Deewj ve³ee
pevce nesvee nw~ ®eesheæ[e neslee nw Oeve keÀe, ³eneB efHeÀj ®eesheæ[e nw keÀceeX kesÀ Keeles keÀe~ DeeOee
keÀuhe keÀe Keelee nw~ ceveg<³e pees heehe keÀce& keÀjles nQ, Jen Keelee ®euelee Dee³ee nw~''

mee.yeeyee 20.8.02 efjJee.
``mecePeles veneR efkeÀ yeehe kesÀ meeLe ceW Oece&jepe Yeer nw~ Deiej kegÀí Ssmee keÀjles nQ lees nceejs
Thej yengle Yeejer oC[ heæ[lee nw~ ... peye mece³e Dee³esiee lees yeehe Fve meyemes efnmeeye
ueWies~ ]keÀ³eecele kesÀ mece³e meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee nw vee~''

mee.yeeyee 25.4.05 efjJee.
``cetmeueeOeej Jejmeele, DeLe&-keÌJeskeÀ Deeefo meye nesvee nw~ DeYeer legce ye®®eeW ves [^ecee keÀe
meye je]pe mecePee nw~ ... legce ye®®eeW keÀes De®íer jerefle mecePekeÀj DeewjeW keÀes Yeer mecePeevee
nw, KegMeer ceW Yeer jnvee nw~ ... Yeue efkeÀleves Yeer ogKe, ceewle Deeefo neWies, legce Gme mece³e
KegMeer ceW neWies~ legce peeveles nes ceewle lees nesvee ner nw~ keÀuhe-keÀuhe keÀe ³en Kesue nw,
efHeÀkeÀjele keÀer keÀesF& yeele veneR~''         mee.yeeyee 24.7.04 efjJee.
``yeehe ves ³eeo keÀer ³ee$ee efmeKeueeF& nw, efpememes nce keÀce&-yevOeve mes v³eejs nes keÀcee&leerle nes
pee³eWies~ ... Devle ceW meye mee#eelkeÀej neWies, efHeÀj kegÀí keÀj veneR mekeWÀies~  DeHeÀmeesme
keÀjWies, efHeÀj Yeer me]pee lees Keeveer ner heæ[sieer~''          mee.yeeyee 6.5.05 efjJee.
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Oece&jepe keÀer me]peeDeeW mes ye®eves keÀe heg©<eeLe&
Devle ceW efceueves Jeeueer Oece&jepe keÀer mepee³eW Deelcee keÀes Deefle ogKeoe³eer nesleer nQ,

Gvemes ye®eves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme ner nw~ Fme mecyevOe ceW Yeer yeeyee
ves DeveskeÀeveskeÀ ÒekeÀej mes ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ Deewj ncekeÀes meeJeOeeve efkeÀ³ee nw~
``heg©<eeLe& me]peeDeeW mes ye®eves keÀe keÀjvee nw~ veneR lees yeehe kesÀ Deeies me]pee Keeveer heæ[sieer~
yeehe kesÀ meeLe Oece&jepe Yeer lees nw vee~ Jen lees pevcehe$eer peeveles nQ~ ... yeehe keÀe yeveves kesÀ
yeeo ³en efJe®eej nj ye®®es keÀes Deevee ®eeefnS efkeÀ nce yeehe keÀe yeves nQ lees mJeie& ceW ®eueWies
ner hejvleg nce mJeie& ceW keÌ³ee yeveWies~'' mee.yeeyee 1.3.05 efjJee.
``mJe³eb ner mJe³eb keÀe pepe yevees~ Oece&jepehegjer ceW peeves mes henues pees mJe³eb, mJe³eb keÀe
pepe yevelee nw, Jen Oece&jepehegjer keÀer me]peeDeeW mes ye®e peelee nw~... mees®e-mecePe keÀj
keÀce& keÀjes~... keÀce& mes henues mebkeÀuhe Glhevve neslee nw~ ³en mebkeÀuhe yeerpe nw~... ³en
mebkeÀuhe peerJeve keÀe Þesÿ Ke]peevee nw~''  De.yeeheoeoe 27.9.75

``Mejerj lees peæ[ nw, GmeceW peye ®eslev³e Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw, GmekesÀ yeeo ieYe& ceW me]pee
Keeves ueieleer nw~ Deelcee me]pee Keeleer nw~ me]pee³eW Yeer kewÀmes Keeleer nw? efYevve-efYevve Mejerj
OeejCe keÀj efpeve-efpeve keÀes efpeme ªhe mes ogKe efo³ee nw, Jen mee#eelkeÀej keÀjles peeles nQ
Deewj oC[ efceuelee peelee nw~ $eeefn-$eeefn keÀjles nQ, FmeefueS ieYe& pesue keÀnles nQ~ [^ecee
kewÀmee De®íe yevee ngDee nw~''         mee.yeeyee 19.5.72 efjJee.
``pevce-pevceevlej keÀe yeesPee efmej hej nw~ mee#eelkeÀej keÀjeles me]pee osles pee³eWies~ yengle
me]pee³eW nQ, efpevekeÀe heejeJeej veneR~ SkeÀ-SkeÀ pevce kesÀ heeheeW keÀe mee#eelkeÀej keÀjekeÀj
me]pee osles nQ~ Jen lees pewmes pevce-pevceevlej keÀer me]pee³eW nes ieF&~ neslee efyepeueer cegDeeefHeÀkeÀ
nw hejvleg GmekeÀer Yeemevee Ssmeer nesleer nw pewmes efkeÀ meskeÀC[ ceW npeejeW Je<e& keÀer me]pee Keeles
nQ~''         mee.yeeyee 5.12.73 efjJee.
``Tb®e mes Tb®e yeehe nw, GvekesÀ meeLe Oece&jepe Yeer nw~ Oece&jepe Üeje yengle keÀæ[er me]pee Keeles
nQ~... yeeyee kesÀ heeme hetje efnmeeye jnlee nw~... Oece&jepe hetje efnmeeye ueWies~''

mee.yeeyee 4.7.05 efjJee.
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ÒeÍe>> G"lee nw Deewj DeelceeDeeW keÀe heehe yeæ{lee peelee nw, efpememes Deelcee keÀuhe kesÀ Devle
ceW hetjer heeheelcee yeve peeleer nQ~ mebiece³egie hej hejceelcee mes ³eLeeLe& %eeve efceuelee nw, efpeme
%eeve ÒekeÀeMe ceW Deelcee megkeÀce& keÀjkesÀ heeheelcee mes hegC³eelcee yeveleer nQ~ mebiece³egie hej
Deelcee peye Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nesleer nw, lees GmekesÀ efJe®eej, mJeYeeJe-mebmkeÀej
meoe Þesÿ Deewj meJe& kesÀ keÀu³eeCeeLe& nesles nQ, FmeefueS Deelcee Deesefjefpeveueer hegC³eelcee nw~
``legce peeveles nes nce ner henues hegC³eelcee Les, efHeÀj heeheelcee yeves, Deye efHeÀj hegC³eelcee
yeveles nQ~ ³en legce ye®®eeW keÀes vee@uespe efceue jner nw, efHeÀj legce DeewjeW keÀes os Deehe meceeve
yeveeles nes~... DeYeer legcekeÀes meejer me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe nw~''

mee.yeeyee 2.11.04 efjJee.
``mce=efle mes nw HeÀe³eoe Deewj efJemce=efle mes nw Ieeìe~ Deheveer ³en ®eeb®e keÀjveer nw~ ... ®eskeÀ
keÀjes nceves peerJeve ceW keÌ³ee-keÌ³ee efkeÀ³ee, keÀesF& Yeer yeele efoue Devoj Keeleer lees veneR nw?
... ³eneB lees heehe nesles ner nQ~ ceveg<³e efpemekeÀes hegC³e keÀe keÀece mecePeles nQ, Jen Yeer heehe ner
nw~ ³en nw ner heeheelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ ³eneB legcnejer uesve-osve Yeer heeheelceeDeeW kesÀ meeLe ner
nw~''       mee.yeeyee 18.11.04 efjJee.
``mev³eeefme³eeW keÀes keÀnWies heefJe$e-Deelcee Deewj pees oeve Deeefo keÀjles nQ, GvekeÀes keÀnWies
hegC³eelcee~ ... Deelcee efveuexhe veneR nw~''         mee.yeeyee 12.7.05 efjJee.

³eLeeLe& jerefle osKee pee³es lees meejs keÀuhe ceW Keelee pecee keÀjves keÀe mece³e DeYeer
mebiece³egie ner nw Deewj lees meejs keÀuhe Keelee Kelce ner neslee peelee nw~ Yeue YeefkeÌle ceeie&
DeLee&led Üehej-keÀefue³egie ceW Deelcee³eW hegC³e keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjleer nQ hejvleg hegC³e mes
heehe DeefOekeÀ nesves kesÀ keÀejCe hegC³e keÀe mebef®ele Keelee keÀce ner neslee peelee nw, pees
keÀefue³egie kesÀ Devle ceW vee kesÀ yejeyej jn peelee nw~
``meejs keÀuhe ceW Þesÿ Keelee pecee keÀjves keÀe mece³e efmeHe&À ³ener mebiece³egie nw~ ... Fme ³egie
Deewj Fme peerJeve keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ Deye ner pees efpelevee pecee keÀjvee ®eens, Jen keÀj
mekeÀles nQ~ ... Fme mece³e ner Þesÿ keÀceeX keÀe, Þesÿ %eeve keÀe, Þesÿ mecyevOe keÀe,
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hegjevee Mejerj íesæ[keÀj otmejs Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjles nes, FmeefueS legcekeÀes DeYeer DeelceeefYeceeveer
yevevee nw~''        mee.yeeyee 1.05.09 efjJee.
``³eesie ceW jnWies lees oo& Deeefo Yeer keÀce nesiee~ ³eesie veneR lees yeerceejer Deeefo kewÀmes ítìs?
K³eeue keÀjvee ®eeefnS - ceele-efhelee pees vecyejJeve heeJeve yeveles nQ, Jes ner efHeÀj meyemes
peemleer veer®es Glejles nQ~ GvekeÀes lees yengle Yeesievee Yeesieveer heæ[s hejvleg ³eesie ceW jnves kesÀ
keÀejCe yeerceejer nìleer peeleer nQ~ veneR lees FvekeÀes meyemes peemleer Yeesievee nesveer ®eeefnS~...
yengle KegMeer ceW jnles nQ - yeeyee mes nce mJeie& kesÀ megKe Ievesjs uesles nQ~''

   mee.yeeyee 22.11.08 efjJee.
``keÀneB Yeer peeDees yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes~ efmej hej efJekeÀceeX keÀe yeesPee yengle nw, meeje
keÀce&Yeesie ®egkeÌlet keÀjvee neslee nw vee~ efheíeæ[er lekeÀ ³ekeÀ keÀce&Yeesie íesæ[siee veneR~... DeveskeÀ
yeej ³en heeì& yepee³ee nw, efHeÀj yepeeles jnWies~ FmekeÀes ner JeC[j keÀne peelee nw~''

 mee.yeeyee 7.11.08 efjJee.
``efheíues efnmeeye keÀes Yeer KegMeer mes ®egkeÌlet keÀjes, ef®evlee mes veneR... Devle ceW Deiej yevOeve
³eeo jne lees ieYe&-pesue ceW peevee heæ[siee Deewj KegMeer-KegMeer mes pee³eWies lees S[Jeevme heeìea
ceW mesJee kesÀ efueS pee³eWies~ ... meoe Deleerefvê³e megKe DeLee&led DeeeflcekeÀ megKe ceW jnes~''

De.yeeheoeoe 5.12.89 heeìea 2

``Fme %eeve keÀer KegMeer ceW legcnejs iece, ogKe Deeefo meye cepe& nes peeles nQ~ ... KegMeer keÀer
ogefve³ee ³eeo jnves mes iece-ogKe Deeefo meye Yetue peeves ®eeefnS~... keÀce&Yeesie keÀe efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet nesvee nw~ KegMeer ceW ³en meye cepe& keÀjles peeDees~''

mee.yeeyee 24.8.06 efjJee.
Q.  Deelcee ceW DeefJeveeMeer mebmkeÀej nQ - lees Deelcee Deesefjefpeveueer hegC³eelcee nw ³ee
heeheelcee? Deewj nw lees kewÀmes nw?
Deelcee hejceOeece mes mele³egie ceW Deeleer nQ, peneB heefJe$e nesleer nQ hejvleg JeneB hegC³e-heehe keÀe
keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR G"lee Deewj hejceOeece ceW Yeer hegC³e-heehe keÀe ÒeÍe>> veneR nw~ Üehej mes peye
Deelcee³eW osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle nesleer nQ, leye ner hegC³eelcee-heeheelcee keÀe
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``yeskeÀe³eos ®eueve mes vegkeÀmeeve yengle neslee nw~ nes mekeÀlee nw efHeÀj keÀæ[er me]pee³eW Yeer Keeveer
heæ[s~ Deiej Deheves keÀes mecYeeueWies veneR lees yeehe kesÀ meeLe-meeLe Oece&jepe Yeer nw, GvekesÀ heeme
yesno keÀe efnmeeye-efkeÀleeye jnlee nw~''         mee.yeeyee 7.12.04 efjJee.
``DeYeer Leesæ[s mece³e ceW Oece&jepe keÀe ªhe Òel³e#e ªhe ceW DevegYeJe keÀjWies~ ... efHeÀj
DevegYeJe keÀjWies efkeÀ SkeÀ mebkeÀuhe keÀer Yetue mes SkeÀ keÀe meewiegCee oC[ kewÀmes efceuelee nw~''

De.yeeheoeoe 22.10.70

``peje Yeer mechetCe& Deengefle keÀer keÀceer jn ie³eer lees mechetCe& meHeÀuelee veneR nesieer~ efpelevee
Deewj Flevee keÀe efnmeeye nw~ efnmeeye keÀjves ceW Oece&jepe Yeer nw~ Gvemes keÀesF& Yeer efnmeeye jn
veneR mekeÀlee~ ... efmeHe&À efve½e³e Deewj efnccele ®eeefnS~ efve½e³e JeeueeW keÀer efJepe³e keÀuhe
henues Yeer ngF& Leer Deewj DeYeer Yeer ngF& heæ[er nw~''  De.yeeheoeoe 25.1.70

``ueieeJe Jeeues keÀes Oece&jepe keÀes meueece Yejvee ner heæ[siee~ ueieeJe Jeeues mechetCe& HeÀmì&
pevce keÀe jep³eYeei³e hee ve mekeWÀ~ Fmeer ÒekeÀej hegjeves mJeYeeJe Jeeues ve³es peerJeve, ve³es
³egie keÀe mechetCe& Deewj meoe megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀj heeles~ ... Deye meYeer ÒekeÀej kesÀ
ueieeJe Deewj mJeYeeJe keÀes meceehle keÀjes~''  De.yeeheoeoe 15.7.73

Q. oes<eer DeLee&led GÊejoe³eer keÀewve?
Fme peiele ceW ³en SkeÀ yeæ[er hensueer nw efkeÀ efkeÀmeer ogIe&ìvee ³ee J³eefkeÌle keÀer ogKe-DeMeeefvle
kesÀ efueS oes<eer keÀewve nw? keÌ³eeWefkeÀ nj J³eefkeÌle Deheveer ogKe-DeMeeefvle keÀe keÀejCe otmejs keÀes
ner yeleelee nw~ Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve, keÀceeX keÀer ienve ieefle DeLee&led keÀceeX kesÀ
efJeefOe-efJeOeeve hej efJe®eej keÀjW Deewj Fme hensueer keÀe nue mees®eW, lees GmekeÀe keÌ³ee GÊej
efvekeÀuelee nw~ efkeÀmeer ogIe&ìvee mes heerefæ[le J³eefkeÌle keÀer Gme mece³e keÀer heefjefmLeefle keÀes ner
osKeles nQ lees DevegYeJe neslee nw efkeÀ efJejesOeer he#e ner oes<eer nw hejvleg Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ
³eLeeLe& %eeve, keÀce&-efme×evle Deewj DeelceeDeeW kesÀ DeveskeÀ pevceeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes
efJe®eej keÀjW lees ³ener heefjCeece efvekeÀuelee nw efkeÀ heerefæ[le Deelcee mJe³eb ner oes<eer nw~
``SkeÀ keÀer ³eeo ner DeveskeÀ yevOeveeW keÀes leesæ[ves Jeeueer nw~ ... SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS,
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otmeje ve keÀesF&~ peye Ssmeer DeJemLee nes pee³esieer, efHeÀj ³en yevOeve Deeefo meYeer Kelce nes
pee³eWies~ efpelevee yeehe kesÀ meeLe Deìtì mvesn nesiee, Glevee ner Deìtì men³eesie efceuesiee~
men³eesie veneR efceuelee nw lees GmekeÀe keÀejCe mvesn ceW keÀceer nw~''

 De.yeeheoeoe 26.1.70

``Deheveer DeJemLee keÀer Deehener peeB®e keÀjveer nw~ osKevee nw - nce efkeÀlevee yeeyee keÀer mee|Jeme
keÀjles nQ, efkeÀlevee Dee%eekeÀejer, JeHeÀeoej nQ~ osner-DeefYeceeveer yeve yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees
legcnejer efvejesieer keÀe³ee yeve pee³esieer~''        mee.yeeyee 29.9.08 efjJee.
``meJesjs G"les veneR, ³eeo veneR keÀjles lees efJekeÀce& Yeer efJeveeMe veneR nesles nQ~ yeeyee yeleueeles nQ
- Fleveer cesnvele keÀjlee ntB lees Yeer keÀce&Yeesie ®euelee jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ pevce keÀer lees
yeele veneR nw vee~ DeveskeÀ pevceeW keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw~''

       mee.yeeyee 2.10.08 efjJee.
``Deepe kesÀ efove ye´ïee ye®®es ves meejs keÀuhe kesÀ keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye mes cegkeÌle nesves keÀe
meyetle efo³ee~ ... mesJee ceW no keÀer je@³eue F®íe³eW Yeer efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ yevOeve ceW
yeebOeleer nQ~ uesefkeÀve me®®es mesJeeOeejer Fme efnmeeye-efkeÀleeye mes Yeer cegkeÌle nQ~ Fmeer keÀes ner
keÀcee&leerle efmLeefle keÀne peelee nw~''  De.yeeheoeoe 18.1.87

``Ssmes ner mecePekeÀj ®euees efkeÀ DeYeer-DeYeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS veer®es Glejs nQ keÀe³e&
keÀjves DeLe& uesefkeÀve meoekeÀeue keÀer Deesefjefpeveue efmLeefle Jener nw~ efHeÀj efkeÀlevee Yeer keÀe³e&
keÀjWies uesefkeÀve keÀce&³eesieer kesÀ meceeve keÀce& keÀjles ngS Yeer Deheveer efvepeer efmLeefle Deewj mLeeve
keÀes YetueWies veneR~ ³en mce=efle ner meceLeea efoueeleer nw~... meJe& MeefkeÌle³eeb ner ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve
keÀe pevceefme× DeefOekeÀej nQ~''  De.yeeheoeoe 22.6.71

keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle ceW keÀce&³eesie keÀe mLeeve Deewj efJeefOe-efJeOeeve
``³en hegjevee Mejerj nw, kegÀí ve kegÀí keÀce&Yeesie ®euelee jnlee nw~ FmeceW yeeyee ceoo keÀjs,
³en Gcceero veneR jKeveer ®eeefnS~ ... yeehe keÀnWies ³en legcneje efnmeeye-efkeÀleeye nw~ Deheveer
Deehe ner cesnvele keÀjes, ke=Àhee ceebiees veneR~ efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies, FmeceW ner keÀu³eeCe
nw~''        mee.yeeyee 18.1.05 efjJee.
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keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye efheíeæ[er ceW ®egkeÌlet nesvee nw~ FmeceW [jvee veneR nw~''
 mee.yeeyee 14.03.09 efjJee.

``hegC³eelceeDeeW keÀer ogefve³ee Deueie nw~ peneB heehe Deelcee³eW jnleer nQ, JeneB hegC³eelcee³eW veneR
jnleer nQ~ ³eneB heeheelcee³eW, heeheelceeDeeW keÀes ner oeve-hegC³e keÀjleer nQ~ hegC³eelceeDeeW keÀer
ogefve³ee ceW oeve-hegC³e Deeefo keÀjves keÀer ojkeÀej ner veneR jnleer nw~'' (hegC³eelceeDeeW keÀer
ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS oeve-hegC³e keÀe uesve-osve DeYeer mebiece³egie hej neslee nw)

      mee.yeeyee 27.03.09 efjJee.
``³en 84pevceeW keÀer meeræ{er nw ner veer®es Glejves keÀer~ ... DeYeer ³en nw mebiece³egie~ ceeceskeÀced
³eeo keÀjes lees Fme ³eesie Deefive mes legcnejs heehe Yemce neWies~ ... yeehe legcekeÀes Ssmee yeveeles
nQ, pees legce 21 pevce keÀYeer jesieer veneR yeveWies~''         mee.yeeyee 2.04.09 efjJee.
``legce heg©<eeLe& keÀjles nes yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe, efpememes legce SJejnsuoer yeveles nes~ ...
ceQ Dee³ee ntB, legcnejer Deelcee keÀes meeHeÀ keÀjves, efpememes efHeÀj Mejerj Yeer heefJe$e efceuesiee~''

  mee.yeeyee 17.04.09 efjJee.
``³eeo jKees - nce Deelcee nQ, Mejerj uesles nQ heeì& yepeeves kesÀ efueS~ SkeÀ Mejerj mes heeì&
yepee³es, efHeÀj otmeje uesles nQ~ efkeÀmekeÀe heeì& 100 Je<e& keÀe, efkeÀmekeÀe 80 Je<e& keÀe ...
keÀesF& lees pevce uesves mes henues ieYe& ceW ner Kelce nes peeles nQ~ Deye ³eneB kesÀ hegvepe&vce Deewj
mele³egie kesÀ hegvepe&vce ceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~''

mee.yeeyee 20.04.09 efjJee.
``ye®®es ³eneB osner-DeefYeceeveer neskeÀj yew"vee nw~ efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjvee nw? yeehe keÀes~ ...
osner-DeefYeceeveer yevees Deewj osneefYeceeve keÀes íesæ[les peeDees~ DeeOee keÀuhe legce osneefYeceeveer
neskeÀj jns nes, efHeÀj DeeOee keÀuhe osner-DeefYeceeveer neskeÀj jnvee nw~''

mee.yeeyee 1.05.09 efjJee.
``mele³egie $eslee ceW legce osner-DeefYeceeveer Les~ JeneB ceeuetce jnlee nw efkeÀ nce Deelcee nQ, Deye
³en Mejerj yetæ{e ngDee, Deye GmekeÀes íesæ[les nQ~ FmekeÀes ®esvpe keÀjvee nw~ legce Yeer
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®eeefnS~ peye nce Fme mel³e keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀjWies, leye ner nce YetlekeÀeue kesÀ ef®evleve
Deewj YeefJe<³e keÀer ef®evlee mes cegkeÌle jnWies Deewj peye nce Fme J³eLe& ef®evleve Deewj ef®evlee mes
cegkeÌle neWies, leye ner Jele&ceeve ceW Þesÿ keÀce& keÀjves ceW meceLe& neWies, pees nceejs GppJeue
YeefJe<³e keÀe DeeOeej nw~ ogefve³ee ceW Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀ Þesÿ keÀce& keÀe mebkeÀuhe Dee³es lees
legjvle keÀjvee ®eeefnS Deewj efkeÀmeer Deke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe Dee³es lees Oew³e& mes Gme hej efJe®eej
keÀjvee ®eeefnS~
``pees kegÀí neslee nw nt-ye-nt [^ecee Devegmeej efjheerì neslee ner jnlee nw~ ... keÀceeX keÀe
efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesvee lees De®íe ner nw~ ... yeehe Yeer keÀnles nQ - jne ngDee efnmeeye-
efkeÀleeye meye ®egkeÌlet keÀjvee nw~ ³ee lees ³eesie mes ³ee efHeÀj me]peeDeeW mes ®egkeÌlet keÀjvee heæ[siee~
me]pee³eW lees yengle keÀæ[er nQ, Gvemes yeerceejer Deeefo ceW ®egkeÌlet neslee lees yengle De®íe~ ... %eeve
hetje veneR nw lees yeerceejer ceW kegÀæ[keÀles jnles nQ~''

mee.yeeyee 15.04.09 efjJee.
``G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjes~ ceQ Deelcee Fme
Mejerj mes ®eueleer ntB~ ... efJekeÀceeX keÀe yeesPee efmej hej yengle nw~ ³eesie mes ner efJekeÀce& efJeveeMe
nes mekeÀles nQ~ meejs efJekeÀce& efJeveeMe nesvee ceemeer keÀe Iej veneR nw~ Depegve kegÀí ve kegÀí
efnmeeye-efkeÀleeye jne ngDee nw, leye lees Yeesievee heæ[lee nw~''

mee.yeeyee 26.9.08 efjJee.
``yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ efJekeÀce& lees pevce-pevceevlej kesÀ
efmej hej yengle nQ~ legce peeveles nes ceccee-yeeyee, efpevekeÀes ye´ïee-mejmJeleer keÀnles nQ, pees
vecyejJeve ceW nQ, Jes Yeer Kego keÀnles nQ - Flevee ³eesie ueieeles nQ, cesnvele keÀjles nQ lees Yeer
DeveskeÀ pevceeW kesÀ heehe keÀìs veneR nQ, kegÀí ve kegÀí Yeesievee heæ[lee nw~ Devle ceW Fme Yeesievee
mes ítì keÀcee&leerle DeJemLee keÀes heevee nw~''         mee.yeeyee 24.9.08 efjJee.
``legcnejs efueS cegK³e nw ner ³eeo keÀer ³ee$ee~ ... Fve yeeleeW mes cesje keÀesF& Jeemlee veneR nw~
cesje lees efmeHe&À keÀece nw meyekeÀes jemlee yeleevee~ ³eeo mes legcnejs meye ogKe otj nes pee³eWies~
Fme mece³e legcnejs keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee nw~... jns ngS

81

``peye keÀce&Yeesie keÀe peesj neslee nw~ keÀcexefvê³eeb efyeukegÀue keÀce&Yeesie kesÀ JeMe Deheves lejHeÀ
DeekeÀ<e&Ce keÀjW, efpemekeÀes keÀne peelee nw yengle oo& nw~ ... Ssmes mece³e keÀce&Yeesie keÀes
keÀce&³eesie ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues, mee#eer nes keÀcexefvê³eeW keÀes YeesieJeeves Jeeues pees nesles nQ,
GvekeÀes ner Deä jlve keÀne peelee nw, pees Ssmes mece³e efJepe³eer yeve efoKeeles nQ~''

 De.yeeheoeoe 4.12.72

``Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Deelcee Deewj Òeke=Àefle oesveeW keÀer levog©mleer DeeJeM³ekeÀ nw~
peye Deelcee mJemLe nw lees leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Jee leve keÀe jesie Metueer mes mes keÀebìe yeve
peelee nw~ ... GmekesÀ efueS Jejoeve DeLee&le ogDee oJeeF& keÀe keÀece keÀj osleer nw~ ... leve
keÀer MeefkeÌle DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej meoe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~''

De.yeeheoeoe 29.10.87

``yeerceejer keÀe JeCe&ve Yeer yeerceejer keÀer Je=ef× keÀjves keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ ... keÀce&³eesieer
heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle mes keÀä keÀes mevlegälee ceW heefjJele&ve keÀj mevlegä jn DeewjeW ceW Yeer
mevlegälee keÀer uenj HewÀuee³esiee~ ... Depeea [eueves Jeeues keÀYeer Yeer meoe jepeer veneR jn
mekeÀles nQ~'' De.yeeheoeoe 29.10.87

``efvejekeÀej Deewj meekeÀejer oesveeW mJe©he keÀer mce=efle mes mJele: ner meceLeea-mJe©he yeve
pee³eWies DeLee&led nsuLe, JesuLe Deewj nwheervesme keÀe DevegYeJe nj mece³e nesiee~ ®eens Mejerj keÀe
keÀce&Yeesie metueer mes efkeÀlevee Yeer yeæ[s ©he ceW nes uesefkeÀve meoe Deheves keÀes mee#eer mecePeves mes
keÀce&Yeesie kesÀ JeMe veneR neWies~ nj keÀce&Yeesie metueer mes keÀebìs meceeve DevegYeJe nesiee~''

    De.yeeheoeoe 27.1.76

Q. keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle nesves kesÀ meeOeve Deewj meeOevee keÌ³ee nw?
³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj keÀce&³eesie keÀe meHeÀue DeY³eeme DeLee&led hejceelcee keÀer
³eeo ceW osn mes v³eejs nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme ner owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Jesovee mes
cegkeÌle nesves keÀe ³eLeeLe& meeOeve Deewj meeOevee nw~ Dev³e pees Yeer meeOeve nQ Jes DemLeeF& nQ~
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``Deehesner osKevee nw - nce efkeÀlevee ³eeo keÀjles nQ, pees hegjevee Keelee Kelce nes ve³ee
pecee nes~ ... Fme pevce keÀer peerJeve keÀneveer megveeves mes keÀesF& pevce-pevceevlej kesÀ heehe
veneR keÀì pee³eWies~ efmeHe&À Fme pevce keÀer nukeÀeF& nes peeleer nw~ yeekeÀer pevce-pevceevlej
keÀe heehe keÀe Keelee Kelce keÀjves kesÀ efueS yengle cesnvele keÀjveer nw~''

   mee.yeeyee 27.01.09 efjJee.

  keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve, keÀce&³eesie Deewj hejceelcee
hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve %eeve keÀe meeiej nw, FmeefueS Jen Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ

efJeefOe-efJeOeeve keÀes peevelee nw hejvleg Jen FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe ceW leesæ[
veneR mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Oece&jepe Yeer nw~ Jen DeekeÀj ncekeÀes Yeer FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve
keÀes yeleelee nw hejvleg Jen jnceefoue, Òesce keÀe meeiej Yeer nw, FmeefueS DeelceeDeeW keÀes
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes ogKeer osKekeÀj GvekesÀ efveoeve keÀe ceeie& Yeer yeleelee nw,
efpemekeÀes ner keÀce&³eesie keÀne peelee nw~ hejceelcee kesÀ meeLe ³eLeeLe& jerefle mecyevOe jKeves
Jeeueer Deelcee menpe osn mes v³eejs neskeÀj Deheves keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes cegefkeÌle hee
uesleer nw, FmeefueS ner keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve kesÀ mece³e meJee&lcee³eW GvekeÀes ³eeo
keÀjleer nQ~ keÀce&Yeesie Deelcee kesÀ Deheves efkeÀ³es ngS efJekeÀceeX DeLee&le heehe-keÀceex keÀe HeÀue nw,
pees nj Deelcee keÀes Yeesievee ner heæ[lee nw~ hejceelcee Gme keÀce&Yeesie mes menpe cegkeÌle nesves keÀe
jemlee yeleelee nw, pees Gme hej ®euelee nw, Jen Gmemes menpe cegkeÌle nes peelee nw~ hejceelcee
[e³ejskeÌì efkeÀmekesÀ keÀce&Yeesie keÀes Kelce veneR keÀjlee nw~ Jen nj Deelcee keÀes GmekesÀ
keÀce&Yeesie kesÀ efJe<e³e ceW keÀejCe Deewj GmekesÀ efveJeejCe kesÀ Ghee³e yeleelee nw, GmekesÀ heg©<eeLe&
Devegmeej ³egefkeÌle ì®e keÀjlee nw hejvleg GmekesÀ efueS heg©<eeLe& nj Deelcee keÀes Dehevee keÀjvee
neslee nw~

hejceelcee efvejekeÀej nw, FmeefueS Jen mJe³eb keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve mes
cegkeÌle nw, FmeefueS GmekeÀe keÀesF& keÀce&Yeesie neslee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ lees GvekeÀes
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ogKe kesÀ keÀejCe DeveskeÀ leve mes mJemLe ueesie peerJeIeele keÀj uesles nQ~
2. MejerefjkeÀ Jesovee yeæ[er keÀæ[er me]pee nw, efpememes Deelcee keÀes ienje ogKe neslee nw~
3. ³eefo keÀesF& yeæ[e jesie nw hejvleg Deelcee keÀes ceeveefmekeÀ ³ee MeejerefjkeÀ Jesovee veneR nw, lees
GmekeÀes keÀæ[e oC[ veneR keÀne pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ Deelcee Gmemes ogKe keÀe DevegYeJe veneR
keÀjleer nw~ De®ís n"³eesefie³eeW ceW Deewj jepe³eesefie³eeW ceW Ssmes DeveskeÀ GoenjCe nQ~ DeYeer pees
me®®es heg©<eeLeea nQ Deewj efpevneWves yeeyee keÀer Þeercele hej De®íer jerefle heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, Jes
MeejerefjkeÀ keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle jnles nQ~
Q. oeoer peevekeÀer Deä jlveeW ceW nw, GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
Deeefo mes ueskeÀj ¢æ{ efve½e³e, DeLekeÀ heg©<eeLe&, efvemJeeLe& Deewj efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee
Deewj mesJee-YeeJevee, owJeer Deewj F&éejer³e iegCeeW keÀer OeejCee, veäesceesne-mce=efle mJeªhe keÀer
efmLeefle Deewj Jele&ceeve efmLeefle keÀes osKeves mes yegef× keÀnleer nw efkeÀ GvekeÀe Deä jlveeW ceW vecyej
DeJeM³e nesiee~ meekeÀej yeeyee ves Yeer GvekeÀer Deä jlveeW kesÀ ªhe ceW ceefncee keÀer nw~
Q. yeeyee ves keÀne nw - keÀesF& keÀce& keÀjles lees GmekesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes efJe®eej keÀj
keÀce& keÀjes lees heíleevee veneR heæ[siee~ lees keÀce& kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle kesÀ efJe<e³e ceW keÌ³ee
efJe®eej keÀjvee nw?
efJeée-veeìkeÀ keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes osKeW lees nj Deelcee keÀe Jele&ceeve peerJeve YetlekeÀeue kesÀ
keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe efceuee nw Deewj YeefJe<³e peerJeve Jele&ceeve kesÀ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej ner
efceuesiee DeLee&led Deelcee pees Jele&ceeve ceW keÀce& keÀj jner nw, GmekeÀe HeÀue GmekeÀes megKe ³ee
ogKe kesÀ ªhe ceW DeJeM³e Yeesievee nesiee~ efpeve DeelceeDeeW kesÀ meeLe nce Jele&ceeve ceW De®íe
³ee yegje J³eJenej keÀjWies, Gme Devegªhe GvekesÀ J³eJenej keÀe meecevee ncekeÀes keÀjvee ner
nesiee~ FmeefueS Jele&ceeve ceW pees keÀce& nce keÀjves pee jns nQ, GmekeÀe YeefJe<³e HeÀue keÌ³ee
nesiee, Gme yeele keÀe ncekeÀes efJe®eej DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS Deewj Deiej efkeÀmeer Deelcee ves
nceejs Òeefle nceejs ceve kesÀ efJehejerle keÀce& efkeÀ³ee nw lees Deheves Yetle keÀeue kesÀ keÀce& kesÀ HeÀue
keÀes mecePekeÀj Oew³e& jKekeÀj Gme hej Òeefleef¬eÀ³ee veneR keÀjveer
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mLeehevee ceW~ GvekesÀ hewmes Ssmes ner yejyeeo Yeer veneR keÀjves ®eeefnS~ Jes legcnejer hejJeefjMe
keÀjleer nQ lees legcneje keÀece nw, GvekeÀer hejJeefjMe keÀjvee~ veneR lees meewiegCee yeesPee efmej hej
®eæ{lee nw~''        mee.yeeyee 1.07.09 efjJee.
Q. Oece&jepe keÀer ceej DeLee&led me]peeDeeW keÀe mJeªhe keÌ³ee nw ³ee nesiee? Gmemes ye®eves keÀe
Ghee³e keÌ³ee nw?
JeemleJe ceW lees Deelcee keÀes pees Yeer keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW ogKe-DeMeeefvle nesleer nw, mLetue ³ee
met#ce ªhe ceW MeejerefjkeÀ-ceeveefmekeÀ Jesovee nesleer nw, Jen meye Oece&jepe keÀer me]pee³eW ner nQ
hejvleg Devle mece³e DeLee&led osn l³eeie kesÀ mece³e ³ee keÀuheevle ceW ce=l³eg kesÀ mece³e nesves
Jeeuee he½eeleehe efJeMes<e Oece&jepe keÀer me]peeDeeW kesÀ ªhe ceW DevegYeJe nesiee keÌ³eeWefkeÀ Gme
mece³e meejs keÀuhe keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesvee nw Deewj ncekeÀes DeYeer yeeyee ves %eeve
efo³ee nw, Jen Yeer nceejer yegef× ceW nesiee ner, efpemekesÀ efueS yeeyee efJeMesMe O³eeve eEKe®eJeelee
nw~ Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer ce=l³eg kesÀ mece³e Deelcee keÀes he½eeleehe neslee nw Deewj Òee³e:
Oece&jepe keÀer ³eeo Deeleer nw~

osn ceW jnles osn mes v³eejs DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme ner
Fve me]peeDeeW mes ye®eves keÀe SkeÀcee$e Ghee³e nw DeLee&led meeOeve Deewj meeOevee nw~ henues mes
Fme ÒekeÀej keÀe DeY³eeme keÀjves Jeeues kesÀ keÀce& DeJeM³e ner Þesÿ neWies, efpemekeÀe megKece³e
HeÀue Yeer DeJeM³e ner Deelcee kesÀ meeLe nesiee, efpememes ³eefo keÀesF& me]pee efceuesieer Yeer lees
GmekeÀer cenmetmelee keÀce nes pee³esieer~ ³es DeY³eeme mJele: ceW yeæ[e Þesÿ keÀce& nw, pees Deelcee
keÀes Oece&je]pe keÀer mepeeDeeW mes cegkeÌle nesves ceW men³eesieer neslee nw~
Q. DeYeer DeveskeÀ cenejLeer ³ee efpevnW nce Deä jlveeW ceW efiejleer keÀjles nQ, Jes Devle lekeÀ
yeerceejer keÀnW ³ee efnmeeye-efkeÀleeye keÀnW hetje keÀjles nQ Deewj DeveskeÀ Ssmes nQ, efpevnW nce
cenejLeer veneR mecePeles nQ, Jes menpe Mejerj íesæ[ osles nQ, lees pees yeeyee keÀnles nQ 8 jlve ner nQ,
pees efyeukegÀue me]pee veneR Keeles nQ, Jen efkeÀme mece³e keÀe iee³eve nw?
1. he½eeleehe meyemes keÀæ[er me]pee nw, efpememes Deelcee keÀes ceeveefmekeÀ ogKe neslee nw, efpememes
Deelcee keÀes Demenveer³e Jesovee nesleer nw~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Fme ceeveefmekeÀ
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Deheveer osn veneR nw Deewj otmejs Jes keÀesF& efJekeÀce& veneR keÀjles nQ~ Jes lees meJee&lceeDeeW kesÀ
keÀu³eeCeeLe& %eeve osles nQ, efpeme %eeve kesÀ DeeOeej hej Deelcee³e´W keÀce& keÀjkesÀ Deheves keÀce&Yeesie
mes cegkeÌle keÀcee&leerle yeveleer nQ Deewj megkeÀce& keÀjkesÀ YeefJe<³e kesÀ efueS Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe
Keelee pecee keÀjleer nQ~
``³en megKe-ogKe keÀe Kesue nw~ Fme mece³e meYeer heeflele ogKeer nQ, heefJe$e yeveves mes megKe
peªj efceuelee nw~ megKe keÀer ogefve³ee yeehe mLeeheve keÀjles nQ~ ye®®eeW keÀes yegef× ceW ³en jKevee
nw efkeÀ ncekeÀes yeehe mecePeeles nQ, vee@uespeHegÀue SkeÀ yeehe ner nw~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle
keÀe %eeve yeehe ner osles nQ~''       mee.yeeyee 14.01.09 efjJee.
``³en heæ{eF& nw~ legce keÀuhe-keÀuhe Ssmes ner heæ{les nes, yeehe Yeer keÀuhe-keÀuhe Ssmes ner heæ{eles
nQ~ pees ìeFce heeme ngDee, Jen [^ecee~ [^ecee Devegmeej ner yeehe Deewj ye®®eeW keÀer SkeÌì
®eueer~ ... yeehe vee@uespeHegÀue nw, Jen me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ~''

     mee.yeeyee 15.01.09 efjJee.
``keÀuhe henues pees ngDee, Jen efjheerì neslee jnsiee~ ye®®es Yeer Je=ef× keÀes heeles jnWies~ [^ecee
efyeiej kegÀí nesves keÀe veneR nw~ ³en pees ueæ[eF³eeb Deeefo ueieleer nQ, Fleves ceveg<³e Deeefo cejles
nQ, ³en meye [^ecee ceW vetBOe nw~ ... ceveg<³e Yeue keÌ³ee Yeer efJe®eej keÀjW uesefkeÀve ceQ lees Jener
heeì& yepeeTbiee, pees cesje vetBOee ngDee nw~ [^ecee ceW keÀce-peemleer nes veneR mekeÀlee~''

    mee.yeeyee 15.01.09 efjJee.
``[^ecee ceW pees kegÀí vetBOe nw, Gmes mee#eer neskeÀj osKevee neslee nw~ ... FmeceW jesves-©meves keÀer
keÀesF& yeele veneR nw~ keÀesF& veF& yeele Leesæ[sner nw~ DeHeÀmeesme GvekeÀes neslee nw, pees [^ecee kesÀ
Deeefo-ceO³e-Devle keÀes efj³eueeF]pe veneR keÀjles~ ... ³es yeæ[er Dee½e³e&Jeled efJe®eej meeiej
cevLeve keÀjves keÀer yeeleW nQ~ ... legce Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ nce j®elee-j®evee keÀes veneR
peeveles~''       mee.yeeyee 17.02.09 efjJee.
``legcekeÀes keÀesF& Yeer yeele ceW DeHeÀmeesme keÀjves keÀer peªjle veneR nw~ meowJe ne|<ele jnvee nw~
... ³en lees yesno keÀe DeefJeveeMeer [^ecee nw~ Ssmeer-Ssmeer yeeleeW hej efJe®eej keÀj hekeÌkeÀe keÀj
uesvee ®eeefnS~ ... heeì& yepeeles-yepeeles nce meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeves nQ, efHeÀj
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meleesÒeOeeve yevevee nw~''       mee.yeeyee 17.02.09 efjJee.
``yeehe DeekeÀj yesno keÀe mev³eeme keÀjeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nesves Jeeueer
nw, FmeefueS yeehe keÀnles nQ - Fme keÀefye´mleeve mes yegef× efvekeÀeue cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees
efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ Deye ]keÀ³eecele keÀe mece³e nw, meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesves
Jeeuee nw~''       mee.yeeyee 27.02.09 efjJee.
``³en meye Jee³eos yeehe kesÀ heeme ef®e$eieghle kesÀ ªhe ceW efnmeeye kesÀ Keeles ceW vetBOes ngS nQ~ ...
he$e pees efueKekeÀj efo³ee Jen he$e Jee mebkeÀuhe met#ceJeleve ceW yeeheoeoe heeme meoe kesÀ efueS
efjkeÀe[& ceW jn ie³ee~''  De.yeeheoeoe 31.3.86

``ceQ efvejekeÀej ªhe ceW lees kegÀí osKe veneR mekeÀlee ntB~ Deejievme efyeiej Deelcee kegÀí Yeer keÀj
ve mekesÀ~ ³en lees DevOeÞe=×e nw, pees keÀnles nQ F&éej meye kegÀí osKelee nw~  De®íe ³ee yegje
keÀece nj SkeÀ [^ecee Devegmeej keÀjles nQ~ ceQ Leesæ[sner yew" Fleves keÀjesæ[eW ceveg<³eeW keÀe efnmeeye
jKetBiee~ cegPes Mejerj nw leye meye kegÀí keÀjlee ntB~ keÀjve-keÀjeJevenej Yeer leye keÀnles nQ, peye
Mejerj ceW Deeles nQ~ veneR lees keÀn ve mekeWÀ~ heeì& efyeiej keÀesF& kegÀí keÀj ve mekesÀ~ Mejerj efyeiej
Deelcee kegÀí keÀj veneR mekeÀleer~'' mee.yeeyee 1.2.05 efjJee.
``ye®®es peeveles nQ mJeerìsmì yeeyee ncekeÀes ceesmì mJeerìsmì yevee jns nQ~ yeeyee yeej-yeej
ye®®eeW keÀes keÀnles nQ - ceer"s ye®®es Deheves keÀes DeMejerjer Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes lees
ceQ Òeefle%ee keÀjlee ntB efkeÀ Fme ³eeo mes legcnejs meye keÌues<e efceì pee³eWies~''

mee.yeeyee 29.01.09 efjJee.
``cevmee ceW letHeÀeve peªj Dee³eWies~ legce Yeue me®e yeleeDees Jee ve yeleeDees hejvleg yeehe Kego
peeveles nQ efkeÀ cee³ee kesÀ yengle efJekeÀuhe Dee³eWies hejvleg keÀceexefvê³eeW mes keÀesF& efJekeÀce& veneR
keÀjvee~ ... DeYeer legce pees yeehe Üeje ³en ieerlee megveles nes, Gmemes legce 21 pevceeW kesÀ efueS
meÃefle keÀes heeles nes~''       mee.yeeyee 28.01.09 efjJee.
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GmekeÀe keÀejCe nceejs efJekeÀce& nQ, Fme mel³e keÀes mecePekeÀj ncekeÀes Deewj efJekeÀceeX mes ye®eves
Deewj megkeÀce& keÀjves keÀe heg©<eeLe& DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS~
Q. keÀce&HeÀue keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
nce pees DeelceeDeeW keÀes megKe osles nQ, Òeke=Àefle keÀes heeJeve yeveeves ceW ³eesieyeue keÀe men³eesie
osles nQ ³ee Dehevee leve-ceve-Oeve ueieeles nQ, Gmemes nceeje keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee
nw, pees nceejs efueS megKe keÀe DeeOeej yevelee nw~ FmekesÀ mecyevOe ceW yeeyee ves DeveskeÀ yeej
DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW ceW yelee³ee nw efkeÀ Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee kewÀmes pecee neslee nw ³ee
pecee keÀjvee nw~ keÀce& ner keÀce&HeÀue keÀe Deewj keÀce&Yeesie keÀe DeeOeej nw~ Þesÿ keÀceeX mes Þesÿ
keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw, pees Deelcee kesÀ megKe keÀe DeeOeej nw~
Q. efkeÀmekeÀer Oeve-mecheefÊe keÀes GmekeÀer F®íe Deewj h³eej mes ueskeÀj mesJee ceW ueieeles,
Deheves efvepeer Ghe³eesie ceW ueieeles, efJeueeefmelee hetJe&keÀ GheYeesie keÀjles, lees GmekeÀe keÌ³ee
efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw ³ee yeveWiee?

³e%e ceW efkeÀvneR DeelceeDeeW mes ³e%e mesJee DeLe& efceueer meeOeve-mecheefÊe keÀes Dev³e
DeelceeDeeW keÀer mesJee ceW ueieeles lees Gmemes nceeje keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw DeLee&led
nce Dev³e DeelceeDeeW mes efceueer meeOeve-mecheefÊe keÀes meHeÀue keÀjles nQ lees ncekeÀes Gmemes
keÀceerMeve efceuelee nw DeLee&led nceeje keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee neslee nw~ Gme efceues meeOeve
Deewj mecheefÊe keÀes nce Deheves efvepeer Ghe³eesie ceW ueieeles nQ lees Gve DeelceeDeeW mes nceeje
keÀce&-yevOeve Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee yevelee nw Deewj ³eefo nce GmekeÀes efJeueeefmelee
hetJe&keÀ DeLee&led efJeueeefmelee kesÀ meeOeveeW ceW Ghe³eesie keÀjles nQ lees nceeje keÀce&Yeesie Deewj
keÀce&-yevOeve oesveeW keÀe Keelee yevelee nw, pees Devle lekeÀ ncekeÀes ®egkeÌlee keÀjvee ner heæ[lee nw~
mele³egie veF& ogefve³ee kesÀ efueS keÀce&HeÀue keÀe Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee DeLee&led
efnmeeye-efkeÀleeye ner peelee nw, efpemekesÀ DeeOeej hej keÀesF& jepee yevelee nw Deewj keÀesF& oeme-
oemeer yevelee nw~

``HeÀeuelet Ke®ee& veneR keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deyeuee³eW ner ceoo keÀjleer nQ mJeie& keÀer
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Òeke=Àefle Üeje ÒeoÊe meeOeve-meeceûeer, efpemekeÀe nce og©he³eesie keÀjles nQ, DeeJeM³ekeÀlee mes
DeefOekeÀ GheYeesie keÀjles nQ, Òeke=Àefle kesÀ efve³ece-meb³ece keÀe GuebIeve keÀjles nQ, Gvemes nceeje
keÀce&Yeesie keÀe Keelee yevelee nw Deewj peeves-Devpeeves Òeke=Àefle Üeje ncekeÀes GmekeÀe HeÀue
efceuelee nw, pees keÀce&Yeesie DeLee&led owefnkeÀ J³eeefOe kesÀ ªhe ceW Deelee nw~ Fme yeele keÀe O³eeve
Yeer jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Òeke=Àefle Deewj J³eefkeÌle³eeW kebÀ meeLe Deelcee keÀe meeLe-
meeLe efnmeeye ®euelee nw~ efkeÀmeer ceW J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀer ÒeOeevelee
nesleer nw Deewj efkeÀmeer ceW Òeke=Àefle kesÀ meeLe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀer ÒeOeevelee nesleer nw~

YeieJeeve kesÀ ye®®es yevekeÀj ogKeer nesvee ³ee jesvee Yeer megKeoelee yeehe keÀe veece
yeoveece keÀjvee nw~ ogKeer nesvee ³ee jesvee Yeer efJekeÀce& yeve peelee nw~ FmeefueS yeeyee keÀer
Þeercele nw- ye®®es legcekeÀes keÀye jesvee veneR nw~ jesvee Òel³e#e Yeer neslee nw lees DeÒel³e#e Yeer neslee
nw DeLee&led keÀesF& yeenj mes jesles nQ Deewj keÀesF& ceve mes jesles nQ~ oesveeW ÒekeÀej mes jesvee veneR nw~
``yeeheoeoe Dee³es ngS ye®®eeW keÀes SkeÀ Jejoeve oslee nw ... Jejoeve nw - Deiej DeehekeÀes
keÀesF& ogKe os lees Yeer Deehe ogKe uesvee veneR~ ... uesves Jeeuee p³eeoe ogKeer neslee nw~ ... Deehe
GmekeÀes ogKe kesÀ yepee³es megKe oWies lees DeehekeÀes ogDee³eW efceueWieer~ lees KegMeer Yeer jnsieer Deewj
ogDeeDeeW keÀe Ke]peevee Yeer Yejhetj neslee pee³esiee~''   De.yeeheoeoe 4.9.05

JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ ogKe uesles nQ, leye ner ogKe osves keÀe mebkeÀuhe G"lee nw ³ee
efHeÀj GoC[lee kesÀ JeMeerYetle efkeÀvner efvejern Demene³e peerJeeW keÀes ogKe osles nQ ³ee efHeÀj Deheves
megKe kesÀ efueS efvejern ÒeeefCe³eeW keÀer nl³ee keÀjles nQ~ Fve meyekeÀe nceejs megKe-ogKe mes keÌ³ee
mecyevOe nw, Fme meyekeÀe %eeve Yeer efo³ee nw Deewj Fmemes ye®eves kesÀ efueS yeeyee ves Þeercele oer
nw~ yeeyee ves keÀne nw - ³eefo legce efkeÀmekeÀes ogKe oWies lees legcekeÀes Yeer ogKe DeJeM³e efceuesiee,
legce ogKeer neskeÀj cejWies~ yeeyee ³es keÀesF& Þeehe veneR osles nQ hejvleg keÀce& keÀe uee@ yeleueeles nQ~
Fme mel³e keÀe %eeve Yeer yegef× ceW DeJeM³e jKevee ®eeefnS efkeÀ Fme me=efä ceW keÀesF& Yeer ef¬eÀ³ee
efyevee keÀejCe kesÀ veneR nesleer nw~ ³eefo ncekeÀes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej ogKe nes jne nw lees
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keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj efJeée-veeìkeÀ
keÀce&³eesie keÀe heg©<eeLe&, keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀer meceeefhle Deewj efJeée-

veeìkeÀ ¢M³e leerveeW meceeveevlej ®eueles nQ~ Deelcee efJeée-veeìkeÀ kesÀ Devegmeej mece³e Deeves
hej efJekeÀceea yevekeÀj efJekeÀce& keÀjleer nQ, efpemekesÀ HeÀue mJeªhe Deelcee keÀes keÀce&Yeesie Deewj
keÀce&-yevOeve kesÀ ªhe ceW GvekeÀe HeÀue Yeesievee neslee nw Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
kesÀ Devegmeej ner heg©<eesÊece mebiece³egie hej hejceelcee DeekeÀj efJeée-veeìkeÀ keÀe mel³e %eeve
osles nQ, efpememes Deelcee³eW Deheves cetue mJeªhe keÀes, hejceelcee kesÀ mJeªhe keÀes Deewj efJeée-
veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀes mecePekeÀj hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj Deheves
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeleer nQ~ efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀer ³eeo ceW Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjleer nQ~

efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀer JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees efJeée-veeìkeÀ ceW
efJekeÀce& keÀjves, keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve Deeves Deewj keÀce&³eesie kesÀ heg©<eeLe& Üeje keÀce&Yeesie
Deewj keÀce&-yevOeve hej efJepe³e heeves keÀer Deveeefo-DeefJeveeMeer vetBOe nw, FmeefueS Jen meye
nesvee ner nw, GmeceW kegÀí Yeer heefjJele&ve veneR nes mekeÀlee nw~ Deelcee keÀes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-
yevOeve kesÀ keÀejCe ogKe Yeesievee ner nw Deewj keÀce&HeÀue Deewj keÀce&-mecyevOe kesÀ Üeje megKe Yeer
Yeesievee ner nw, FmeefueS oesveeW kesÀ efueS keÀesF& ef®evlee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~
DeeJeM³ekeÀlee nw efkeÀ DeYeer peye yeeyee ves mel³e %eeve efo³ee nw lees GmekeÀes OeejCe keÀjkesÀ
Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj keÀce&³eesie keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjkesÀ Fme
efJeée-veeìkeÀ kesÀ efoioMe&ve keÀe megKe DevegYeJe keÀjves Deewj hejceelce-efceueve keÀe megKe
DevegYeJe keÀjves keÀer~ Fme keÀce&³eesie kesÀ Üeje keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mJele: ner Kelce
nes pee³eWies~ hejvleg Fme meyekeÀes peevekeÀj heg©<eeLe&nerve veneR yeve peevee nw~ Jewmes lees efJeée-
veeìkeÀ keÀe efJeefOe-efJeOeeve heg©<eeLe&nerve nesves veneR osiee keÌ³eeWefkeÀ nceejs heg©<eeLe& keÀer pees vetBOe
nw, Jen ncekeÀes yepeeveer ner nesieer~ Fme meyekeÀes peevekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejce megKe
DevegYeJe keÀjvee nw~
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DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves mes Deelcee keÀes Meeefvle keÀer DevegYetefle nes mekeÀleer nw, efJeée-
veeìkeÀ keÀe %eeve yegef× ceW jKe mee#eer neskeÀj heeì& yepeeves mes megKe keÀer DevegYetefle nes mekeÀleer
nw hejvleg ®eæ{leer keÀuee veneR nes mekeÀleer nw~ ®eæ{leer keÀuee leye ner nesieer, peye Deelcee
hejceefhelee hejceelcee keÀes yegef× ceW jKe Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesieer ³ee
DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejceelcee keÀes ³eeo keÀjsieer, efJeée-veeìkeÀ ceW heeì&
yepee³esieer~ Dev³e DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW Deeles mece³e hejceelcee keÀer ³eeo nesieer DeLee&led
oesveeW kesÀ yeer®e ceW hejceelcee nesiee leye ner Deelcee keÀer Deheveer ®eæ{leer keÀuee nesieer Deewj
Dev³e DeelceeDeeW keÀe Yeer keÀu³eeCe nesiee~ yeeyee ves keÀne nw - peneB yeehe nw, JeneB heehe nes
veneR mekeÀlee Deewj peneB yeehe veneR nw, JeneB heehe DeJeM³e nesiee Deewj peye heehe nesiee lees
®eæ{leer keÀuee keÀe ÒeÍe>> ner veneR, Glejleer keÀuee ner nesieer~
ogefve³ee ceW Yeer keÀne ie³ee nw - Events can't be changed, but we can change our

attitude towards events. DeLee&led pees keÀuhe henues ngDee nw Jen nesiee ner, GmeceW
heefjJele&ve veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw hejvleg keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue heg©<eeLe& mes nce Deheves
¢efäkeÀesCe Deewj efmLeefle (DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj) kesÀ Üeje keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-
yevOeve mes Òeehle nesves Jeeues owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Jesovee keÀer cenmetmelee keÀes keÀce keÀj
mekeÀles nQ, GmekesÀ keÀejCe keÀes peevekeÀj Gmemes menpe heej nes mekeÀles nQ~
``keÀuhe henues pees ngDee, Jen efjheerì neslee jnsiee~ ye®®es Yeer Je=ef× keÀes heeles jnWies~ [^ecee
efyeiej kegÀí nesves keÀe veneR nw~ ³en pees ueæ[eF³eeb Deeefo ueieleer nQ, Fleves ceveg<³e Deeefo cejles
nQ, ³en meye [^ecee ceW vetBOe nw~ ... ceveg<³e Yeue keÌ³ee Yeer efJe®eej keÀjW uesefkeÀve ceQ lees Jener
heeì& yepeeTbiee, pees cesje vetBOee ngDee nw~ [^ecee ceW keÀce-peemleer nes veneR mekeÀlee~''

    mee.yeeyee 15.01.09 efjJee.
``cetue yeele nw keÀece keÀìejer keÀer~ ³en Yeer [^ecee nw vee~ Ssmes Yeer veneR keÀnWies efkeÀ Ssmee [^ecee
keÌ³eeW yevee? ³en Deveeefo Kesue nw, FmeceW cesje Yeer heeì& nw~ [^ecee keÀye yevee, keÀye hetje nesiee
- ³en Yeer veneR keÀn mekeÀles~ ... Deelcee DeefJeveeMeer nw, GmeceW heeì& Yeer
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efpemekesÀ DeeOeej hej Deelcee keÀe YeefJe<³e keÀe megKe-ogKe efveYe&j keÀjlee nw~ FmeefueS yeeyee
keÀnles nQ - ve ogKe oes ve ogKe uees, megKe oes megKe uees~ ogDee³eW oes Deewj ogDee³eW uees~ yeeyee
ves Þeercele oer nw DeYeer legcekeÀes ³eesie Üeje Dehevee hegjevee keÀce&-yevOeve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlee keÀjvee nw Deewj keÀesF& Ssmee keÀce& veneR keÀjvee nw, efpememes ve³ee keÀce&-yevOeve keÀe
efnmeeye-efkeÀleeye yeveW~ DeYeer legcekeÀes Þesÿ keÀceeX Üeje mele³egie kesÀ efueS Þesÿ keÀce&-mecyevOe
keÀe efnmeeye-efkeÀleeye yeveevee nw~
``keÀ³eecele keÀe mece³e Yeer FmekeÀes keÀne peelee nw~ Deemegjer yevOeve keÀe meye efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj efHeÀj Jeeheme ®eues peeles nQ~ ... legce ner Fme ®e¬eÀ ceW Deeles nes~ yegef× ceW
³en vee@uespe meowJe jnveer ®eeefnS Deewj efHeÀj mecePeevee Yeer nw~ Oeve efo³es Oeve ve Kegìs~ ...
pees kegÀí neslee nw, keÀuhe henues cegDeeefHeÀkeÀ~ Ssmes mecePe Meevle jnvee neslee nw~''

     mee.yeeyee 13.11.05 efjJee.
``SkeÀ-oes kesÀ Òeefle efoue ceW efyeukegÀue meHeÀeF& nes~ ... peneB me®®eeF&-meHeÀeF& nesleer nw, JeneB
meceerhelee nesleer nw~ ... JeneB Yeer Deeheme ceW meceerhe mecyevOe ceW kewÀmes Dee³eWies? peye ³eneB
efoue meceerhe nesieer~''  De.yeeheoeoe 9.10.71

``MeefkeÌle³eeW kesÀ YekeÌle Deewj yeehe kesÀ YekeÌle Deueie-Deueie nQ~ ... efpeve DeelceeDeeW keÀes
efpeve Þesÿ DeelceeDeeW Jee efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW kesÀ Üeje kegÀí-ve-kegÀí Òeeefhle keÀe
DevegYeJe neslee nw, Gve Üeje mee#eelkeÀej neslee nw ³ee keÀesF& Jejoeve Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee
nw, Gme DeeOeej hej Jes GvekeÀer Òepee Jee YekeÌle yeveles nQ~''

 De.yeeheoeoe 14.7.74

``efheíues efnmeeye keÀes Yeer KegMeer mes ®egkeÌlet keÀjes, ef®evlee mes veneR ... Devle ceW Deiej yevOeve
³eeo jne lees ieYe&-pesue ceW peevee heæ[siee Deewj KegMeer-KegMeer mes pee³eWies lees S[Jeevme heeìea
ceW mesJee kesÀ efueS pee³eWies~ ... meoe Deleerefvê³e megKe DeLee&le DeeeflcekeÀ megKe ceW jnes~''

De.yeeheoeoe 5.12.89 heeìea 2

Q. keÀce&Yeesie keÀe keÀejCe keÌ³ee?
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keÀes ®egkeÌlee keÀjves keÀer MeefkeÌle Deeleer nw Deewj keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves keÀer ³egefkeÌle ì®e
nesleer nw~ pees hejceelcee keÀes ³eeo keÀj Þesÿ keÀce& keÀjles nQ, GvekesÀ keÀceeX keÀe Þesÿ HeÀue
pecee neslee nw, FmeefueS Jes efkeÀmeer ogIe&ìvee Deeefo kesÀ mece³e Yeer ye®e peeles nQ ³ee heeì&
Devegmeej osn Yeer l³eeie keÀj osles nQ~ hejceelcee efkeÀmeer keÀes ye®ee³es Deewj efkeÀmeer keÀes ve
ye®ee³es lees ³es lees GvekesÀ efve<keÀeceheve hej oes<e Dee pee³es~ hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves Jeeueer
Deelcee³eW Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ keÀejCe GvekesÀ MegYe-keÀceeX keÀe HeÀue
Yeer pecee neslee nw Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves kesÀ keÀejCe GvekeÀes meoe ner
keÀu³eeCe keÀer ³egefkeÌle ì®e nesleer nw, Gvemes meoe ner keÀu³eeCe keÀe keÀle&J³e neslee nw~ hejceelcee
lees meJee&lceeDeeW keÀe keÀu³eeCekeÀejer nw Deewj Jen meoe ner efve<keÀece YeeJe mes meJee&lceeDeeW kesÀ
keÀu³eeCeeLe& keÀce& keÀjlee nw, Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀes efJeKesjlee keÀjlee nw~
Q. keÀce&-yevOeve keÀe keÀejCe keÌ³ee nw Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
keÀce&-yevOeve keÀe keÀejCe nceejs Jes keÀce& nQ, efpevemes Dev³e DeelceeDeeW keÀes ogKe neslee nw,
GvekeÀe Deefnle neslee nw~ Jes keÀce& ner Deelcee kesÀ keÀce&-yevOeve keÀe keÀejCe yeveles nQ~
nceejer efpeve keÀceeX mes Dev³e DeelceeDeeW keÀes megKe efceuelee nw, GvekeÀe keÀu³eeCe neslee nw~ Jes
keÀce& ner keÀce&-mecyevOe keÀe DeeOeej yeveles nQ~ Dev³e DeelceeDeeW kesÀ keÀce&, efpevemes nce megKe
DevegYeJe keÀjles nQ Deewj Gvemes Jewmes keÀceeX keÀer Dehes#ee jKeles nQ, Jes Yeer keÀce&-mecyevOe keÀe
efvecee&Ce keÀjles nQ hejvleg Jen efmLeefle nceeje oeme-oemeer ³ee veewkeÀj-®eekeÀj kesÀ ªhe ceW
mecyevOe yevelee nw keÌ³eeWefkeÀ efpeve DeelceeDeeQ kesÀ keÀceeX mes nce megKe heeles nQ lees GmekeÀe
efnmeeye-efkeÀleeye lees ®egkeÌlee keÀjvee ner nesiee, pees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeOeeve nw~ nceejs
nj keÀce& keÀe kewÀmes efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw Deewj GmekeÀe MegYeeMegYe heefjCeece keÌ³ee neslee
nw, GmekesÀ efJe<e³e ceW Yeer %eeve efo³ee nw Deewj nceeje meyekesÀ meeLe megKeoe³eer efnmeeye-efkeÀleeye
yeves, GmekesÀ efueS Yeer Þeercele oer nw~ Deelcee pees Yeer keÀce& keÀjleer nw, GmekeÀe ÒeYeeJe Dev³e
DeelceeDeeW Deewj Òeke=Àefle keÀes DeJeM³e ner ÒeYeeefJele keÀjlee nw~ Deelcee keÀe ÒeYeeJe JeeleeJejCe
hej Deewj JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJe Deelcee hej heæ[lee nw,
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DeefJeveeMeer nw, [^ecee Yeer DeefJeveeMeer nw~''         mee.yeeyee 9.02.09 efjJee.
``YeieJeeve mes heefJe$e yeveves keÀer Òeefle%ee keÀj efHeÀj leesæ[les nes lees legcneje keÌ³ee neue nesiee~
... osneefYeceeve ceW Deeves mes ner Je=efÊe Kejeye nesleer nw, FmeefueS yeehe keÀnles nQ - osner-
DeYeceeveer YeJe~ ... ³en yesno keÀe [^ecee nw~ yeveer-yeveeF& yeve jner ... nesvee ner nw, efHeÀj
nce ef®evlee keÌ³eeW keÀjW?~''       mee.yeeyee 10.02.09 efjJee.
``[^ecee ceW pees kegÀí vetBOe nw, Gmes mee#eer neskeÀj osKevee neslee nw~... FmeceW jesves-©meves keÀer
keÀesF& yeele veneR nw~ keÀesF& veF& yeele Leesæ[sner nw~ DeHeÀmeesme GvekeÀes neslee nw, pees [^ecee kesÀ
Deeefo-ceO³e-Devle keÀes efj³eueeF]pe veneR keÀjles~ ... ³es yeæ[er Dee½e³e&Jeled efJe®eej meeiej
cevLeve keÀjves keÀer yeeleW nQ~ ... legce Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ nce j®elee-j®evee keÀes veneR
peeveles~''       mee.yeeyee 17.02.09 efjJee.
``legcekeÀes keÀesF& Yeer yeele ceW DeHeÀmeesme keÀjves keÀer peªjle veneR nw~ meowJe ne|<ele jnvee nw~
... ³en lees yesno keÀe DeefJeveeMeer [^ecee nw~ Ssmeer-Ssmeer yeeleeW hej efJe®eej keÀj hekeÌkeÀe keÀj
uesvee ®eeefnS~ ... heeì& yepeeles-yepeeles nce meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeves nQ, efHeÀj
meleesÒeOeeve yevevee nw~''       mee.yeeyee 17.02.09 efjJee.
``³en Yeer yeehe peeveles nQ efkeÀ [^ecee Devegmeej pees kegÀí ®euelee nw, Jen "erkeÀ nw~ efHeÀj Yeer
heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ~ ... keÀye-keÀye yeehe Yeer efkeÀmeceW ÒeJesMe keÀj ceoo keÀjles nQ~ ...
efHeÀj keÀesF& keÀes lees Dehevee DenbkeÀej Dee peelee nw~ ³en ceoo keÀjvee Yeer [^ecee ceW GvekeÀe
heeì& vetBOee ngDee nw~ [^ecee yeæ[e efJeef®e$e nw, Fmes mecePeves ceW Yeer yeæ[er efJeMeeue yegef×
®eeefnS~''      mee.yeeyee 18.02.09 efjJee.
``yengle yeef®®e³eeB hegkeÀejleer nQ - ncekeÀes veive nesves mes ye®eeDees~ Deye yeehe keÌ³ee keÀjWies~ yeehe
efmeHe&À keÀn oWies - [^ecee keÀer YeeJeer~ ³en lees yevee-yevee³ee [^ecee nw~ ... yengleeW keÀes mebMe³e
Deelee nw - Deiej YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ lees keÌ³ee YeieJeeve Yeer Deheves ye®®eeW keÀes veneR ye®ee
mekeÀles! ... pees [^ecee ceW vetBOe nw, Jener neslee nw~ yeehe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀlee~''

       mee.yeeyee 3.03.09 efjJee.
``pees Yeer Oece& mLeeheve keÀjves Deeles nQ, GvekesÀ heerís GvekesÀ Oece& JeeueeW keÀes veer®es Glejvee
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nw~ Jes efkeÀmekeÀes ®eæ{e³eWies kewÀmes? meyekeÀes meeræ{er veer®es Glejveer ner nw~ henues megKe, heerís ogKe
neslee nw~ ³en veeìkeÀ yeæ[e HeÀeFve yevee ngDee nw~ Fme hej efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjves keÀer
peªjle nw~''      mee.yeeyee 13.02.09 efjJee.
``yeehe keÀe HeÀjceeve yengle menpe Yeer nw lees yengle keÀæ[e Yeer nw~ efkeÀlevee Yeer ceeLee ceejs efHeÀj
Yeer Yetue pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ DeeOee keÀuhe keÀe osneefYeceeve nw vee~ ... Deiej meeje efove ³eeo
ceW jns lees keÀcee&leerle DeJemLee nes pee³es~ ... keÀuhe henues efpemeves efpelevee heg©<eeLe& efkeÀ³ee
nw, Glevee ner keÀjWies~''       mee.yeeyee 28.01.09 efjJee.

keÀce&Yeesie Deewj me=efä-®e¬eÀ
mele³egie-$eslee nw keÀce&³eesie kesÀ HeÀue keÀe GheYeesie keÀjves keÀe ³egie Deewj mebiece³egie nw

keÀce&³eesie keÀe mece³e DeLee&led keÀce&³eesie kesÀ Üeje Deheves YetlekeÀeue kesÀ efJekeÀceeX kesÀ Keeles
DeLee&led keÀce&Yeesie keÀes Kelce keÀjves Deewj Þesÿ keÀceeX kesÀ Üeje Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe Keelee
pecee keÀjves keÀe mece³e~ heg©<eesÊece mebiece³egie hej ner hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj keÀce&³eesie
efmeKeueeles nQ~

Üehej-keÀefue³egie ceW neslee nw keÀce&Yeesie keÌ³eeWefkeÀ Deelcee³eW osneefYeceeve kesÀ keÀejCe
efJekeÀce& keÀjleer nQ, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe ogKe-DeMeeefvle keÀer Yeesievee nesleer nw, efpemekeÀes
keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW peevee peelee nw~ Üehej-keÀefue³egie ceW Deelcee³eW keÀce& Yeer keÀjleer nQ Deewj
efJekeÀce& Yeer keÀjleer nQ, efpememes GvekeÀes megKe Deewj ogKe oesveeW keÀe HeÀue efceuelee nw hejvleg
efJekeÀce& DeefOekeÀ nesles nQ, FmeefueS keÀce&Yeesie DeLee&led ogKe-DeMeeefvle keÀer Yeesievee DeefOekeÀ
nesleer nw, megKe veececee$e efceuelee nw~

JeemleJe ceW keÀce&Yeesie lees meejs keÀuhe ®euelee nw keÀ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ keÀce&
Deewj HeÀue hej DeeOeeefjle nw~ meejs keÀuhe Deelcee³eW keÀce& keÀjleer nQ Deewj GmekeÀe ner HeÀue
Yeesieleer nQ~ mele³egie-$eslee keÀer ÒeeueyOe Yeer DeelceeDeeW keÀes Deheves keÀcee&vegmeej ner efceueleer nw,
pees keÀce& mebiece³egie hej hejceelcee efmeKeueeles nQ~
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cegK³e YetefcekeÀe nw keÌ³eeWefkeÀ keÀF& yeej osKee ie³ee nw Mejerj keÀcepeesj nesles Yeer Deelcee yeæ[s-yeæ[s
keÀce& keÀjleer nw Deewj Deheves keÀes megKeer DevegYeJe keÀjleer nw Deewj keÀesF&-keÀesF& Mejerj mJemLe
SJeb Oeve-Oeev³e nesles Yeer peerJeIeele keÀj uesles nQ~ JeemleJe ceW me®®es mJeemLe kesÀ efueS peerJeve
ceW leve-ceve-Oeve-peve meyekeÀe mJemLe nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, pees keÀce&³eesie mes ner
mecYeJe nw, efpemekeÀe DevegYeJe Deelcee Deheves heg©<eeLe& Devegmeej DeYeer Yeer keÀjleer nw Deewj
YeefJe<³e ceW Yeer keÀjsieer~

me®®ee mJeemL³e ueeYe nesves keÀer cegK³e Òeef¬eÀ³ee nw - henues lees jesieeW keÀe keÀejCe
peevevee Deewj GmekesÀ Ghe®eej kesÀ efueS meHeÀue DeY³eeme keÀjvee~ yeeyee ves ncekeÀes DeYeer
meJe& ÒekeÀej keÀe %eeve efo³ee nw, efpememes ncekeÀes jesieeW keÀe, keÀce&Yeesie keÀe, keÀce&-yevOeve keÀe
keÀejCe mecePe ceW Dee³ee nw Deewj yeeyee ves GmekesÀ efveoeve kesÀ efueS Yeer %eeve efo³ee nw,
efpemekeÀes keÀce&³eesie keÀne peelee nw~ pees Fme keÀce&³eesie keÀe ³eLeeLe& jerefle DeY³eeme keÀjles nQ,
Jes DeJeM³e ner me®®es mJeemL³e keÀes DeYeer Yeer DevegYeJe keÀjles nQ Deewj YeefJe<³e ceW mJemLe
leve-ceve-Oeve-peve Òeehle keÀjles nQ~ Fme keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme keÀe ÒeLece meesheeve nw -
³eLeeLe& %eeve keÀes mecePekeÀj osn mes v³eejs neskeÀj Deheves cetue mJeªhe nesves keÀer efmLeefle ceW
efmLele nesvee Deewj hejceelcee keÀes GvekesÀ ³eLeeLe& mJeªhe ceW peevekeÀj h³eej mes ³eeo keÀjvee~
GmekesÀ yeeo meeje keÀece mJele: nes peelee nw DeLee&led neslee jnlee nw~
Q. ³eefo hejceelcee keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves ceW pees GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ,
GvekeÀes ceoo keÀjlee nw Deewj pees ³eeo veneR keÀjles, GvekeÀes ceoo veneR keÀjlee nw lees keÌ³ee ³es
GvekeÀer keÀecevee veneR keÀner pee³esieer efkeÀ pees GvekeÀes ³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo keÀjs Deewj pees
ve ³eeo keÀjW, GvekeÀes ceoo veneR keÀjs?
JeemleJe ceW hejceelcee lees %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀe meeiej nw Deewj meoe efve<keÀece nw~
GvekeÀer %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW kesÀ ÒekeÀcheve meoe meJee&lceeDeeW kesÀ efueS melele HewÀue jns nQ
hejvleg pees GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ lees Jes peªj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesles nQ
Deewj pees Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neslee nw, GmeceW Gve ÒekeÀcheveeW kesÀ DeeOeej hej
hejceelcee keÀer ceoo keÀe DevegYeJe neslee nw Deewj GmeceW mJele: ner keÀce&Yeesie
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cegKeejefkevo mes megveles Yeer nQ efkeÀ GvneWves kewÀmes DeÒel³eeefMele ªhe mes Dee³eer ngF& heefjefmLeefle³eeW
hej Deewj Dee³es ngS Deheves keÀce&Yeesie hej keÀce&³eesie kesÀ Üeje efJepe³e hee³eer Deewj GmekeÀe
GoenjCe kesÀ ªhe ceW ve kesÀJeue Fme ³e%e ceW yeefukeÀ osMe-efJeosMe ceW Òemlegle efkeÀ³ee Deewj keÀj
jner nQ~ Fleveer yeæ[er Dee³eg nesles Yeer GvekeÀe Gcebie-Glmeen, efJeée-keÀu³eeCe keÀer YeeJevee,
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e keÀe heg©<eeLe&, keÀce&³eesieer efmLeefle nce meyekesÀ efueS ÒesjCee
ñeesle nw, DevegkeÀjCeer³e nw~

Fme ÒekeÀej Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve hej nce ienjeF& mes efJe®eej keÀjW
lees Deheves Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe meb®e³e ner meJe&Þesÿ meb®e³e nw, pees Deelcee keÀes meoe, meJe&oe
Deewj meJe&$e men³eesie keÀjlee nw DeLee&led Deelcee kesÀ keÀece Deelee nw~ ³en Deveeefo-DeefJeveeMeer
efJeée-veeìkeÀ nw, efpemekeÀer nj Ieìvee DeÒel³eeefMele nw keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes efkeÀmeer Yeer nesves
Jeeueer Ieìvee kesÀ efJe<e³e ceW mheä %eeve veneR nw Deewj ³es %eeve ve nesvee ner FmekeÀer efJeMes<elee nw,
pees FmekeÀes ceveesjbpekeÀ yeveeleer nw~ Fvner meye yeeleeW kesÀ DeeOeej hej keÀne ie³ee nw - vej
®eenle keÀíg Deewj nw, ÒeYeg ®eenle keÀíg Deewj, Deewj keÀer Deewj ner YeF&~ Fve meyekesÀ nesles ngS
Yeer ³es efJeée-veeìkeÀ hejce keÀu³eeCece³e nw, megKeer Deewj Meevle peerJeve kesÀ efueS Gme
keÀu³eeCece³elee keÀes mecePevee nceeje hejce keÀle&J³e nw~ yeeyee ves ncekeÀes FmekesÀ YeefJe<³e kesÀ
mecyevOe ceW lees yelee³ee nw hejvleg efkeÀmeer Ieìvee kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves keÀYeer veneR yelee³ee nw
Deewj ve ner yelee³esiee~ yeeyee ves keÀne nw - ³eefo yeeyee henues mes yelee os lees ³es Deee|ìefHeÀefMe³eue
nes pee³es, FmeefueS Jen meye DeÒel³eeefMele ªhe mes ner nesvee nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves
ncekeÀes De®eevekeÀ Deewj SJej-js[er keÀe hee" heæ{e³ee nw Deewj ketÀì-ketÀì keÀj hekeÌkeÀe keÀje³ee
nw Deewj keÀje jne nw~

 ÒeÍe>>eJeueer DeLee&led ÒeÍe>> Deewj mecYeeefJele GÊej
Q. keÌ³ee keÀce&³eesie kesÀ Üeje Fme peerJeve ceW mJeemL³e ueeYe efkeÀ³ee pee mekeÀlee ns Deewj ³eefo
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw lees kewÀmes Deewj efkeÀleves lekeÀ leLee GmekeÀer keÌ³ee Òeef¬eÀ³ee nw?
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ me®®es mJeemL³e keÀer DevegYetefle ceW ceeveefmekeÀ efmLeefle keÀer
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Deelcee, keÀce& Deewj mJeie&
keÀce&Yeesie Deewj mJeie&

mele³egie-$eslee DeeOee keÀuhe mJeie& neslee nw, peneB Deelcee³eW mebiece³egie hej efkeÀ³es
ie³es keÀceeX kesÀ Þesÿ keÀce&HeÀue keÀe GheYeesie keÀjleer nQ~ DeelceeDeeW ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesleer
nw, efpemekesÀ keÀejCe DeelceeDeeW mes keÀesF& efJekeÀce& neslee veneR, FmeefueS efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ
keÀce&Yeesie DeLee&led ogKe-DeMeeefvle keÀer Yeesievee veneR Yeesieveer nesleer nw~ meeje peerJeve megKe-
Meeefvle mechevve neslee nw~ mele³egie-$eslee ceW efJekeÀej veneR nesles, FmeefueS GmekeÀes mJeie& keÀne
peelee nw~

   Deelcee, keÀce& Deewj veke&À
keÀce&Yeesie Deewj veke&À

Üehej ³egie mes DeelceeDeeW keÀer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀce nes peeleer nw, efpememes
osneefYeceeve Gme hej neJeer nes peelee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee³eW efJekeÀejeW ceW ÒeJe=Êe
neskeÀj efJekeÀce& keÀjleer nQ, efpemekeÀer Yeesievee keÀce&Yeesie DeLee&led jesie-MeeskeÀ, Ye³e-ef®evlee,
ogKe-DeMeeefvle kesÀ ªhe ceW Yeesieveer nesleer nw~ Üehej-keÀefue³egie ceW Yeer pees Deelcee³eW hejceOeece
mes veF& Deeleer nQ, GvekeÀes Deeles ner keÀce&Yeesie veneR neslee nw~ Deheves heeì& keÀe DeeOee mece³e
megKe-Meeefvle mes jnleer nQ Deewj DeeOee mece³e keÀce&Yeesie Deeefo keÀer Yeesievee Yeesieveer nesleer nw~
Üehej-keÀefue³egie ceW efJekeÀej nesles nQ, FmeefueS GmekeÀes veke&À keÀne peelee nw~
``DeYeer meeOet-mevle Deeefo {sj efvekeÀue heæ[s nQ~ GvekeÀer Yeer ceefncee nesleer nw~ heefJe$e nQ lees
GvekeÀer ceefncee peªj nesveer ®eeefnS~ DeYeer ve³es Glejs nQ~ ... hegjeves lees megKe Yeesie
leceesÒeOeeve yeve ie³es nQ~ ... Fme yesno kesÀ Peeæ[ keÀes keÀesF& peeveles veneR nQ~''

mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
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Deelcee, keÀce& Deewj mebiece³egie
keÀce&Yeesie Deewj mebiece³egie

mebiece³egie nw keÀce&³eesie keÀe ³egie, peneB Deelcee³eW keÀce&³eesie kesÀ Üeje Deheves DeeOes
keÀuhe keÀe efJekeÀeceeX keÀe Keelee Yemce keÀjleer nQ Deewj DeeOes keÀuhe kesÀ efueS megkeÀceeX keÀe
Keelee pecee keÀjleer nQ~ keÀce&³eesie keÀe %eeve Deewj GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve hejceelcee DeekeÀj
yeleeles nQ~ FmeefueS mebiece³egie nw keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves Deewj keÀce&HeÀue keÀes pecee keÀjves
keÀe mece³e~
``mebiece hej ner ye´eïeCe, Oece& Deewj keÀce& keÀes keÀcyeeFC[ keÀjles nQ ... Oece& keÀe DeLe& nw -
efoJ³e iegCe OeejCe keÀjvee~ ... Oece& Yeer nes Deewj keÀce& Yeer nes, FmekeÀe ner DeY³eeme hejceelcee
efmeKeueeles nQ~... Oece& Deewj keÀce& keÀe ÒeJe=efÊe ceeie& keÀnes ³ee keÀce& Deewj ³eesie keÀe ÒeJe=efÊe
ceeie& keÀnes, yeele SkeÀ ner nes peeleer nw~''    De.yeeheoeoe 3.2.76

``DeYeer efHeÀj Yeer keÀesF& J³eLe& DeLeJee DeMeg× mebkeÀuhe ®eueves keÀer Òel³e#e ©he ceW keÀesF& me]pee
veneR efceue jner nw, uesefkeÀve Leesæ[e Deeies ®eueWies lees keÀce& keÀer lees yeele ner íesæ[es uesefkeÀve
DeMeg× Jee J³eLe& pees mebkeÀuhe ngDee, efkeÀ³ee GmekeÀer me]pee keÀe Yeer DevegYeJe keÀjWies~''

    De.yeeheoeoe 3.5.72

mecee|hele peerJeve, keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie
Q. %eeve ceW Deeves Deewj leve mes mecee|hele nesves kesÀ yeeo pees hejmhej mecyevOeeW ceW keÀìglee Dee
peeleer, efpememes J³eJenej Deeefo ceW efJeke=Àefle Dee peeleer, efpememes Deelcee keÀes ogKe neslee,
DeveweflekeÀ Deewj Dece³ee&efole keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS Deelcee³eW Òesefjle nesleer ³ee yeeO³e nesleer lees
³es keÀce&-mecyevOe nQ ³ee keÀce&-yevOeve? ³eefo keÀce&-yevOeve nQ lees Gvemes cegkeÌle nesves keÀer
meeOevee keÌ³ee nw?
JeemleJe ceW Jes meYeer mecyevOe keÀce&-yevOeve nQ, efpevemes Deelcee keÀes ogKe-DeMeeefvle keÀer
DevegYetefle nesleer nw, FmeefueS %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo Yeer Ssmes mecyevOe keÀce&-yevOeve ner nQ~
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oeoe efJeéejleve peer lees meejs ³e%e kesÀ efueS DeeoMe& nQ ner hejvleg Fve ®eejes ves Yeer efveme¥keÀuhe
neskeÀj SkeÀyeue, SkeÀ Yejesmes, SkeÀ DeeMe-efJeéeeme kesÀ DeeOeej hej Dehevee leve-ceve-Oeve
³e%e ceW meHeÀue efkeÀ³ee, keÀesF& meb®e³e veneR efkeÀ³ee, ³e%e mesJee ceW ueies jns Deewj Gme SkeÀyeue,
SkeÀ Yejesmes Deewj SkeÀ DeeMe-efJeéeeme ves Devle lekeÀ GvekeÀes men³eesie efo³ee~ Devle ceW ³eneB
hej ner mebkeÀuhe keÀes efJejece efceuee Deewj Deelcee ves efveCe&³e efkeÀ³ee efkeÀ keÀce&HeÀue keÀe meb®e³e
ner meyemes Þesÿ meb®e³e nw, Jener peerJeve keÀer meJe&Þesÿ megj#ee nw~ Deheveer F&éejer³e Òeeefhle³eeW
keÀes meeceves jKekeÀj meoe efveef½evle, efveme¥keÀuhe, efveYe&³e neskeÀj jnvee Deewj F&éejer³e mesJee
keÀjvee ner nceeje hejce keÀle&J³e nw~ keÀle&J³e DeefOekeÀej keÀer Òeeefhle DeJeM³e keÀjelee nw~ Fme
efJeée-veeìkeÀ ceW keÀce& Deewj HeÀue keÀe DeefÜleer³e mevlegueve nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee
keÀes GmekesÀ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe HeÀue DeÒel³eeefMele ªhe mes efceuelee
ner nw~ GmekesÀ efJe<e³e ceW DebMecee$e Yeer efJe®eej keÀjves keÀe mLeeve veneR nw~

FmekesÀ meeLe DeveskeÀ YeeF&-yenveW, oeefo³eeW keÀe peerJeve meeceves Dee³ee, efpevekeÀes
Yeues hetJe& pevce kesÀ keÀcee&vegmeej yeerceejer yeæ[er Leer hejvleg Jele&ceeve ceW efkeÀ³es ie³es Deheves
heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej hej GvekeÀes meJee&lceeDeeW keÀe men³eesie efceuee Deewj Jes Gme keÀce&Yeesie keÀer
Jesovee mes cegkeÌle jns~ FveceW nce meyekeÀer h³eejer DeeojCeer³e oeoer ÒekeÀeMeceCeer peer, O³eeveer
oeoer, Yeesueer oeoer, oeoe Deevevo efkeÀMeesj Deeefo-Deeefo cegK³e nQ~ Ssmes ner nce mevlejer
oeoer peer keÀes osKeW lees kewÀmes Devle mece³e keÀuekeÀÊes mes Dehevee meeje keÀejesyeej hetje keÀjkesÀ
DeeF& Deewj ceOegJeve ceW DeekeÀj Dece=leJesues menpe jerefle Deheveer Fme heee|LeJe osn keÀe l³eeie
efkeÀ³ee~ DeYeer Yeer nce DeeojCeer³ee Deheveer efvece&Meevlee oeoer peer, Yetjer oeoer peer Deeefo keÀes
osKeles nQ, efpevekeÀer Fleveer yeæ[er Dee³eg nw efHeÀj Yeer menpe ner osKeves ceW Deeleer nQ~ ³es meye Fve
DeelceeDeeW kesÀ mebef®ele keÀce&HeÀue keÀe ÒeYeeJe nw, efpemeves GvekeÀes men³eesie efo³ee Deewj os jne
nw~

Jele&ceeve mece³e Fme F&éejer³e ³e%e keÀer efveefceÊe DeeOeejcetle& Deewj efJeée keÀer G×ejcetle&
DeeojCeer³ee peevekeÀer oeoer peer kesÀ peerJeve keÀes osKeles Yeer nQ Deewj GvekesÀ
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cesjs peerJeve kesÀ DeeoMe& jns, DeeoMe& nQ Deewj DeeoMe& jnWies~ Gve YeeF³eeW ceW cegK³e nQ ³e%e kesÀ
Deeefo-jleve, efpevekeÀes h³eejs yeeheoeoe ves keÀuhe-Je=#e keÀer peæ[eW ceW efye"e³ee nw, Jes nQ
DeeojCeer³e oeoe efJeéejleve peer, efpevekeÀe peerJeve ³e%e ceW Deeves kesÀ mece³e mes ner nceejs
efueS ÒesjCee-ñeesle jne nw~ DeeojCeer³e oeoer peer ves Yeer DeveskeÀ yeej kegÀceejeW kesÀ keÌueeme ceW
GvekeÀes DeeoMe& kesÀ ªhe ceW meeceves uee³ee Deewj GvekesÀ iegCe-keÀle&J³eeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee~
efpevneWves Deeefo mes ner SkeÀ Yejesmee, SkeÀ yeue, SkeÀ DeeMe-efJeéeeme kesÀ DeeOeej hej Deheves
peerJeve keÀes ³e%e ceW mecee|hele efkeÀ³ee, Deheves mece³e, MJeebme, mebkeÀuhe keÀes meHeÀue efkeÀ³ee
Deewj Deefvlece ceefvpeue hej hengB®eves kesÀ Deefvlece efove lekeÀ ³e%e-mesJee keÀer Deewj ®eueles-
efHeÀjles menpe ner osn keÀe l³eeie efkeÀ³ee~

oeoe efJeéejleve kesÀ DeefleefjkeÌle Jeefjä YeeF³eeW ceW jJeeroÊe YeeF& peer, Kevvee peer,
ieg©cegKe oeoe peer, mevlejece YeeF& keÀe peerJeve-Je=leevle meeceves Dee³ee, efpeve ®eejes kesÀ
Deheves heefjJeej nQ, heg$e-hees$es nQ~ ®eejes ves ner ³e%e ceW Deheves leve-ceve-Oeve mes mesJee keÀer Deewj
Devle lekeÀ Dehevee MJeebme, mece³e Deewj mebkeÀuhe meHeÀue efkeÀ³ee hejvleg ®eejes ceW Deheveer-
Deheveer efJeMes<elee jner Deewj efYevvelee Yeer jner~ jJeeroÊe YeeF& peer ves Devle lekeÀ ³e%e ceW mesJee
keÀer Deewj Devle ceW ceOegJeve ceW ner Deheveer osn keÀe l³eeie efkeÀ³ee~ Kevvee peer Deewj ieg©cegKe
oeoe peer ves Yeer Devle lekeÀ Dehevee mece³e-MJeebme-mebkeÀuhe ³e%e mesJee ceW meHeÀue efkeÀ³ee
hejvleg Devle mece³e osn-l³eeie kesÀ mece³e DeÒel³eeefMele ªhe mes Deheves ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW
kesÀ heeme peevee ngDee, JeneB Yeer GvneWves Deheves peerJeve kesÀ Deefvlece MJeebme meHeÀue efkeÀ³es
Deewj ³e%e mes GvekeÀes nj ÒekeÀej keÀe men³eesie efceuee~ mevlejece YeeF& peer, pees Devle lekeÀ
leve-ceve-Oeve mes ³e%e-mesJee ceW lees jns hejvleg ueewefkeÀkeÀ heefjJeej kesÀ meeLe ner jns~ efHeÀj Yeer
GvekeÀe mebef®ele keÀce&HeÀue Devle mece³e DeÒel³eeefMele ªhe mes ³e%e ceW ueskeÀj Dee³ee Deewj
Devle ceW ³e%e ceW ner Dehevee osn keÀe l³eeie efkeÀ³ee~ ³e%e mes nj ÒekeÀej men³eesie GvekeÀes
efceuee~ Fve meyekesÀ peerJeve kesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjW lees GvekesÀ mebef®ele keÀce&HeÀue kesÀ
DeeOeej hej ner hejceelcee Deewj owJeer heefjJeej kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe mLetue Deewj met#ce
men³eesie efceuee~
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leve mes mecee|hele nesves kesÀ yeeo Ssmes keÀce&-yevOeve Deelcee keÀes DeveweflekeÀ SJeb Dece³ee&efole
keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS Òesefjle keÀjles nQ ³ee yeeO³e keÀjles nQ, efpevekesÀ JeMeerYetle Deelcee³eW
keÀYeer-keÀYeer peerJeIeele keÀjves kesÀ efueS Yeer yeeO³e nes peeleer nQ~ hejvleg ³eLeeLe& %eeveer Deelcee
keÀe keÌ³ee keÀle&J³e nw, ³en efJe®eejCeer³e nw~ nceejs Fme F&éejer³e peerJeve keÀer meHeÀuelee
keÀce&³eesie ceW ner nw, FmeefueS ³eLeeLe& %eeveer Deelcee keÀes hetJe& pevceeW kesÀ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe
keÀce&-yevOeveeW mes Òeehle nesves Jeeueer ceeveefmekeÀ ³ee MeejerefjkeÀ Jesovee keÀes menve keÀjles Yeer
efye®eefuele veneR nesvee ®eeefnS~ efJeée-veeìkeÀ keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes yegef× ceW jKekeÀj
meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee jKeles ngS keÀce&³eesie keÀe meHeÀue DeY³eeme
keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee ner ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e
heg©<eeLe& keÀce&-³eesie ner nw, GmekesÀ DeY³eeme mes ner Deelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle keÀce&-yevOeve mes
cegefkeÌle efceue mekeÀleer nw Deewj YeefJe<³e kesÀ efueS Þesÿ keÀce&-mecyevOe mLeeefhele nes mekeÀles nQ~
De%eevelee kesÀ JeMe nleeslmeeefnle neskeÀj Deheves keÀle&J³e heLe mes efye®eefuele neskeÀj keÀesF&
DeveweflekeÀ ³ee Dece³ee&efole keÀce& lees Deelcee kesÀ YeefJe<³e keÀes Yeer DevOekeÀejce³e yeveeles nQ
DeLee&led YeefJe<³e kesÀ efueS Yeer keÀce&-yevOeve keÀe Keelee yeveeles nQ Deewj ogKe-DeMeeefvle keÀe
Keelee pecee keÀjles nQ~ efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer Deìue efme×evle nw efkeÀ
peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Dehevee Me$eg nw, otmejs lees kesÀJeue
efveefceÊe keÀejCe nQ~ FmeefueS ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj keÀce&³eesie keÀe DeY³eeme ner
keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves keÀe SkeÀcee$e meeOeve Deewj meeOevee nw~
``met#ce me]pee³eW met#ce ceW efceueleer jnleer nQ Deewj efove Òeefleefove p³eeoe efceueleer pee³eWieer
uesefkeÀve F&éejer³e ce³ee&oeDeeW kesÀ ÒeceeCe keÀesF& Yeer Deiej Dece³ee&oe keÀe keÀle&J³e keÀjles nQ,
ce³ee&oe keÀe GuuebIeve keÀjles nQ lees Ssmeer Dece³ee&oe mes ®eueves Jeeues keÀes mLetue me]pee³eW Yeer
Yeesieveer heæ[Wieer~''    De.yeeheoeoe 3.5.72

``®eesjer keÀer, GmekeÀe meewiegCee oC[ nes ner peelee nw~ yeehe peevekeÀj keÌ³ee keÀjWies~ ... F&éej
keÀe ye®®ee yevekeÀj efHeÀj ®eesjer keÀjlee, efMeJeyeeyee efpevemes Flevee Jemee& efceuelee nw,
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GvekesÀ YeC[ejs keÀer ®eesjer keÀjlee nw, ³en lees yengle yeæ[e heehe nw~''
 mee.yeeyee 7.5.05 efjJee.

``Ssmes ner mLetue Oeve Yeer Deiej F&éejer³e keÀe³e& ceW, nj Deelcee kesÀ keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW Jee
Deheveer Gvveefle kesÀ keÀe³e& ceW ve ueieekeÀj Dev³e keÀesF& mLetue keÀe³e& ceW ueiee³ee lees J³eLe&
ueiee³ee vee~... ³e%e efveJeeefme³eeW kesÀ efueS ³e%e keÀer mesJee, ³e%e keÀer Jemleg keÀer SkeÀevee@ceer
©heer Oeve mLetue Oeve mes Yeer p³eeoe keÀceeF& keÀe meeOeve nw~''

 De.yeeheoeoe 15.3.72

keÀce&³eesie, MeejerefjkeÀ mJeemL³e Deewj Dev³e ÒekeÀej kesÀ ³eesie SJeb heÐeefle³eeB
Q. keÌ³ee nceeje jepe³eesie DeLee&led keÀce&³eesie YeefJe<³e ceW ner mJeemL³e Òeoeve keÀjves Jeeuee nw
³ee DeYeer Yeer ncekeÀes mJeemL³e ueeYe nes mekeÀlee nw?
jepe³eesie kesÀJeue YeefJe<³e ceW mJeemL³e Òeoeve keÀjsiee, ³es nceejer YeÏeefvle nw~ JeemleefJekeÀlee ³es
nw efkeÀ jepe³eesie kesÀ ³eLeeLe& jerefle DeY³eeme keÀjves Jeeues keÀes ³en DeYeer Yeer mJeemL³e Òeoeve
keÀjlee nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer DeveskeÀ pevceeW lekeÀ Fmemes meoe keÀeue keÀe mJeemL³e Òeehle
neslee nw~ mJeemL³e kesÀ osn kesÀ yeueMeeueer nesves keÀes veneR keÀne peelee nw hejvleg me®®ee
mJeemL³e lees Jen nw, efpemeceW osn Yeer mJemLe nes Deewj ceve Yeer mJemLe nes~ oesveeW kesÀ mJemLe
nesves hej ner peerJeve ceW megKe keÀer DevegYetefle nesleer nw~ jepe³eesie kesÀ mener DeY³eeme mes ncekeÀes
oesveeW ÒekeÀej keÀe mJeemL³e Òeehle neslee nw hejvleg Deelcee keÀes Deheves hetJe& kesÀ efkeÀ³es ngS keÀceeX
keÀe HeÀue Yeer YeesiekeÀj hetje keÀjvee ner neslee nw, FmeefueS keÀce&Yeesie keÀe Deevee mJeeYeeefJekeÀ
nw hejvleg ³eefo cevmee mJemLe nw lees owefnkeÀ keÀce&Yeesie nesles Yeer Deelcee Deheves keÀes mJemLe
DevegYeJe keÀjleer nw, megKeer DevegYeJe keÀjleer nw~ peye efkeÀ cevmee DemJemLe nesves kesÀ keÀejCe
owefnkeÀ mJeemL³e mechevve J³eefkeÌle ogKeer osKes peeles nQ Deewj DeveskeÀ peerJeIeele Yeer keÀj uesles
nQ~ FmeefueS me®®es mJeemL³e keÀer DevegYetefle jepe³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes ner mecYeJe
nw~efkeÀmeer Yeer ³eesie ³ee heÐeefle mes mJeemL³e ueeYe Òeehle keÀjves kesÀ efueS Gme hej Þe=×e Deewj
efJeéeeme nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~
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mebkeÀuhe keÀer ceee|peve ner veneR nw~ ceQ keÀuhe kesÀ meJeexÊece mece³e mebiece³egie hej Keæ[e ntB,
efJeée kesÀ meJeexÊece meceepe Deewj heefjJeej ceW ntB, mebmLee kesÀ meJeexÊece mLeeve hej Deewj GmeceW
Yeer efJeMes<e heeC[Je YeJeve ceW jn jne ntB, efpemekeÀer ®eej OeeceeW kesÀ ªhe ceW hejceelcee ves mJe³eb
ner ceefncee keÀer nw, efHeÀj Yeer ³es DeÒel³eeefMele mJehve keÌ³eeW Dee³ee nw?

Fve efJe®eejeW kesÀ ®eueles ner ceQ G"keÀj lew³eej neskeÀj jele keÀes 2 yepes yeeyee kesÀ
keÀcejs ceW peekeÀj yew" ie³ee~ Fme mecyevOe ceW mees®e-efJe®eej ®euelee jne Deewj Fme efJeée-
veeìkeÀ kesÀ DeveskeÀ efJeefOe-efJeOeeveeW kesÀ efJe<e³e ceW ef®evleve ®euelee jne Deewj DevegYeJe efkeÀ³ee
efkeÀ ³en efJeée-veeìkeÀ efkeÀlevee jnm³ece³e nw, FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve efkeÀleves ieg¿e Deewj mel³e
nQ, efpevekesÀ Devegmeej nj ceveg<³e keÀes GmekesÀ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀ³es ie³es keÀceeX keÀe
HeÀue peeves-Devpeeves DeÒel³eeefMele ªhe mes efceuelee ner nw~ ceveg<³e keÀe mebef®ele keÀce&HeÀue ner
GmekeÀes DeÒel³eeefMele mLeeve hej ues peelee nw~ ceveg<³e keÀe Dehevee ner mebef®ele keÀce&HeÀue
DeveskeÀ J³eefkeÌle³eeW mes men³eesie Yeer efoueelee nw lees Dehevee keÀce&HeÀue ner keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW
GmekeÀes DeveskeÀ ÒekeÀej mes ogKe-DeMeeefvle keÀer DevegYetefle Yeer keÀjelee nw~ FmeefueS Fme
efJeée-veeìkeÀ keÀes peeveves Jeeues %eeveer Oeerj-Jeerj heg©<e keÀye YeefJe<³e keÀer ef®evlee Deewj
ef®evleve ve keÀjkesÀ Deheves mece³e, mebkeÀuhe, MeefkeÌle keÀes Jele&ceeve ceW Þesÿ keÀceeX ceW ÒeJe=Êe
jKeles nQ, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe YeefJe<³e mJele: ner megKece³e nes peelee nw~

nce efJe®eej keÀjW lees osKeles nQ - ogefve³ee ceW DeveskeÀeveskeÀ Ssmes GoenjCe nQ, efpevekesÀ
heeme efJehegue Oeve-mecheefÊe Deewj meceLe& mecyevOeer nesles Yeer mece³e hej keÀesF& keÀece veneR
Dee³ee Deewj GvneWves ogKeer neskeÀj DeveeLeeW keÀer lejn osn keÀe l³eeie efkeÀ³ee Deewj keÀF& Ssmes Yeer
efpevneWves DeveeLeeW kesÀ ªhe ceW ye®eheve efyeleeles ngS Yeer Ssmes ceneve yeveW efkeÀ ogefve³ee GvekeÀes
Deepe Yeer ³eeo keÀjleer nw~ pewmes keÀyeerj, leguemeeroeme Deeefo ~

meeLe ner Ssmes mees®e-efJe®eej keÀjles-keÀjles ³e%e kesÀ DeveskeÀeveskeÀ Deeefo jlveeW Deewj
Jeefjä YeeF&-yenveeW kesÀ peerJeve-Je=leevle Yeer nceejs meeceves Dee³es, efpevekesÀ meeLe cegPes jnves
Deewj mesJee keÀjves keÀe megDeJemej efceuee, pees ceccee-yeeyee, oeroer-oeoer kesÀ meeLe-meeLe
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DeÒel³eeefMele mJehve keÀes GoenjCeeLe& efueKeles nQ~
SkeÀ efove SkeÀ DeÒel³eeefMele mJehve Dee³ee, efpemekeÀer %eevekeÀeue keÀer lees yeele ner

íesæ[ oW, De%eevekeÀeue ceW Yeer keÀYeer keÀesF& keÀuhevee ner veneR keÀer Leer Deewj ve ner peeie=le ceW
GmekesÀ efJe<e³e ceW keÀesF& mebkeÀuhe Lee~ Gme mJehve ves mJehve ceW ner ceve keÀes GÜsefuele keÀj
efo³ee, DeveskeÀ DeÒel³eeefMele mebkeÀuheeW ªheer ÒeÍe>>eW keÀes pevce efo³ee Deewj GvekeÀe GÊej Yeer
efo³ee~ meesles ngS mJehve Dee³ee efkeÀ ceQves keÀesF& meb®e³e veneR efkeÀ³ee nw, heefjJeej veneR yevee³ee,
efkeÀvneR DeelceeDeeW kesÀ meeLe keÀesF& efJeMes<e mecyevOe yeveekeÀj veneR jKee lees Devle mece³e
nceejs peerJeve ceW keÌ³ee nesiee Deewj keÀewve men³eesieer yeveWiee?

³es mJehve Deeles ner ceQ Deheves peerJeve-Je=leevle hej efJe®eej keÀjves ueiee Deewj osKee
efkeÀ hejceelcee ves lees cegPekeÀes ye®eheve mes ner DeÒel³eeefMele ªhe mes men³eesie efo³ee nw~ SkeÀ
DeefMeef#ele ieeBJe Deewj heefjJeej ceW pevce ueskeÀj Yeer ceO³ece mlej lekeÀ efMe#ee Òeehle keÀjves
keÀe DeJemej efo³ee, ve ®eenles Yeer DeÒel³eeefMele ªhe ceW HeÀlesnieæ{ ceW jepehetle jspeercesvì kesÀ
efjkeÀe[& Dee@efHeÀme ceW veewkeÀjer efoueeF&, efpemekesÀ efueS DeveskeÀeveskeÀ ³eesi³e Deewj ÒeYeeJeMeeueer
Òeefle³eesefielee ceW Les~ peerJeve ceW DeÒel³eeefMele YeefkeÌle-YeeJevee peeie=le keÀer, efpememes veewkeÀjer
keÀes Yeer íesæ[keÀj YeefkeÌle keÀe ue#³e hetje keÀjves keÀe heg©<eeLe& efkeÀ³ee Deewj DeÒel³eeefMele ªhe
ceW ner YeefkeÌle keÀe HeÀue YeieJeeve efceue ie³ee~ YeieJeeve keÀes heeves kesÀ yeeo Yeer peerJeve ceW
DeveskeÀ DeÒel³eeefMele Ieìvee³eW ngF& Deewj GveceW DeÒel³eeefMele meHeÀuelee Yeer efceueer~ DeveskeÀ
ÒekeÀej kesÀ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Gvveefle kesÀ DeÒel³eeefMele DeJemej Yeer efceues hejvleg ceve-
yegef× keÀneB efmLej veneR ng³es Deewj Devle ceW hejceelcee efhelee ves peerJeve kesÀ meJeex®®e efMeKej
hej ueekeÀj Keæ[e keÀj efo³ee, peneB efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer Demegj#ee keÀe mebkeÀuhe Deewj ÒeÍe>> ner
veneR nw hejvleg efHeÀj Yeer ³es DeÒel³eeefMele mJehve keÌ³eeW Dee³ee, efpemeves ³en mees®eves Deewj
efueKeves kesÀ efueS cegPes yeeO³e keÀj efo³ee~

Gme DeÒel³eeefMele mJehve ceW ner DeveskeÀeveskeÀ mebkeÀuhe Deewj efJe®eej ®eue jns Les,
pees YeefJe<³e kesÀ efJe<e³e ceW ef®eefvlele Yeer keÀj jns Les efkeÀ Oeerjs-Oeerjs mJehve mes peeûeleeJemLee
Deeves ueieer lees osKee ceQ lees Gme mLeeve hej yew"e ngDee ntB, peneB efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ Ssmes

93

FmeefueS ncekeÀes Deheves Fme jepe³eesie hej, pees meJe&MeefkeÌleJeeve, JewÐejepe hejceelcee ves
efmeKee³ee nw, Gme hej Þe=×e Deewj efJeéeeme ®eeefnS~ ³eefo hetCe& Þe=×e Deewj efJeéeeme nesiee lees
³es ³eesie ncekeÀes mJeemLe peerJeve keÀe DeYeer Yeer DevegYeJe keÀje³esiee Deewj YeefJe<³e ceW lees hetCe&
mJeemL³e Òeoeve keÀjsiee ner~ ³eefo nce ³es mees®eles jnWies efkeÀ Fmemes YeefJe<³e ceW ner mJeemL³e
Òeehle nesiee, lees ³en nceejer YeÏeefvle nw Deewj Gmemes Jewmee ner HeÀue Òeehle nesiee~ JeemleefJekeÀlee
³es nw efkeÀ ³es ncekeÀes DeYeer ner mJeemL³e Òeoeve keÀjves Jeeuee nw Deewj keÀjsiee~ Ssmee nceeje ¢æ{
efJeéeeme Deewj DevegYeJe nw~

³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj osn mes v³eejs nesves kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes DeveskeÀeveskeÀ
ceeveefmekeÀ jesieeW keÀe efveoeve neslee nw, pees DeveskeÀeveskeÀ owefnkeÀ yeerceeefj³eeW keÀe cetue keÀejCe
nQ~ osn mes v³eejer efmLeefle ceW pees megKe DevegYeJe neslee nw, Jen efkeÀmeer Yeer ³eesie heÐeefle mes
DevegYeJe veneR nes mekeÀlee nw~ keÀce&³eesie keÀer efmLeefle mes nceejer ûeefvLe³eeW mes pees jme ñeeJe
neslee nw, Jen owefnkeÀ jesieeW mes cegkeÌle keÀjlee nw Deewj efkeÀmeer jesie ³ee keÀce&Yeesie mes Òeehle nesves
Jeeues ogKe keÀes Yeguee oslee nw, pees ve efkeÀmeer LeQjsheer Jeeues keÀj mekeÀles nQ Deewj ve efkeÀmeer Dev³e
³eesie Jeeues~ Fme jepe³eesie mes ner Deelcee keÀer keÀcexefvê³eeW hej efJepe³e nesleer nw, efpememes
Deelcee efJekeÀceeX mes ye®e peeleer nw DeLee&led Deelcee keÀe heehe keÀce& keÀe Keelee veneR yevelee nw,
efpememes YeefJe<³e ceW lees jesie veneR ner nesiee hejvleg DeYeer Yeer ³eLeeLe& %eeve nesves mes Deelcee
DeveskeÀ jesieeW kesÀ keÀejCe nesves Jeeues ogKe keÀes menve keÀjves ceW meceLe& nesleer nw~ ³en Deìue
mel³e nw efkeÀ ³eefo Deelcee keÀe heehe keÀce& keÀe Keelee mebef®ele nw lees keÀesF& Yeer ³eesie Deewj
Lesjeheer Deelcee keÀes efvejesieer veneR yevee mekeÀleer nw, GmekeÀes peeves-Devpeeves Deheves keÀce&Yeesie
keÀes ®egkeÌlee keÀjvee ner nesiee~

FmeceW keÀesF& mevosn veneR efkeÀ Dev³e DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ n"³eesie Deewj Lesjeefhe³eeB
Deelcee keÀes DemLeeF& mJeemL³e DeJeM³e Òeoeve keÀjles nQ Deewj keÀj mekeÀles nQ hejvleg meoe
keÀeue keÀe DeLee&led mLeeF& mJeemL³e Òeoeve veneR keÀj mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ DemJemLelee DeLee&led
keÀesF& Yeer keÀce&Yeesie Deelcee kesÀ heehe-keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe Deelee nw, efpemekeÀes hetje keÀjves
kesÀ efueS Deelcee keÀes efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW he½eeleehe keÀjvee ner heæ[lee nw,
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Yeesievee ner heæ[lee nw~ pees keÀce&Yeesie kesÀ mece³e Þe=×e-efJeéeeme kesÀ meeLe keÀce&³eesie keÀe
DeY³eeme keÀjles ngS efkeÀmeer n"³eesie ³ee Lesjeheer keÀe Òe³eesie keÀjles nQ, Jes menpe Deheves
keÀce&Yeesie mes cegefkeÌle hee uesles nQ~ hejvleg pees keÀce&³eesie kesÀ ÒeYeeJe keÀes Yetue keÀj efkeÀmeer
n"³eesie ³ee Lesjeheer mes mJeemL³e ueeYe keÀer DeeMee jKeles nQ, Jes Deewj ner DemJemLe nesles
pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀes Yetueves kesÀ keÀejCe heehe keÀce& keÀe Keelee yeæ{lee ner pee³esiee~

efMeJeyeeyee keÀer %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW lees met³e& kesÀ meceeve meoe, meJe&oe,
meJe&$e meye hej heæ[leer nQ hejvleg peye nce GmekeÀer ³eeo ceW nesles nQ leye Jes efkeÀjCeW nceejs Thej
ÒeYeeefJele nesleer nQ DeLee&led nceejs ceeveefmekeÀ Deewj owefnkeÀ J³eeefOe³eeW keÀe efveoeve keÀjleer nQ~
pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW iueeme mes efjHeÀueskeÌì neskeÀj keÀeiepe keÀes ³ee efkeÀmeer Dev³e ®eer]pe keÀes
peuee osleer nQ, meew³e&-Tpee& keÀe keÀece keÀjleer nQ, Ssmes ner hejceelcee keÀer %eeve-iegCe-
MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW nceejer ceeveefmekeÀ Deewj owefnkeÀ J³eeefOe³eeW keÀe efveoeve keÀjleer nQ~
hejceelcee keÀer efkeÀjCeW lees Dehevee keÀece keÀjleer ner nQ ³eefo nce hejceelcee keÀer ³eeo ceW ceve-
yegef× keÀes Deheveer J³eeefOe kesÀ Thej SkeÀeûe keÀjkesÀ kesÀefvêle keÀjles nQ lees nceejer J³eeefOe
DeJeM³e ner otj nesieer hejvleg ncekeÀes efve½e³e nesvee ®eeefnS~ DeveskeÀ YeeF&-yenveeW kesÀ DevegYeJe
nQ, efpevneWves hejceelcee keÀer ³eeo mes DemecYeJe mes keÀe³eeX keÀes mecYeJe efkeÀ³ee nw, DeveskeÀ
ÒekeÀej keÀer DemeeO³e J³eeefOe³eeW mes efveoeve hee³ee nw~
Q. JeemleefJekeÀ mJeemL³e keÌ³ee nw, GmekeÀe efveCee&³ekeÀ efyevog (Critaria) keÌ³ee nw?
Jele&ceeve leceesÒeOeeve ogefve³ee nw, FmeceW meJee¥ieerCe mJeemL³e keÀer keÀuhevee keÀjvee Yeer Deuhe%elee
nw hejvleg osMe-keÀeue, heefjefmLeefle kesÀ Devegmeej pees peerJeve ncekeÀes efceuee nw, GmekeÀe
meoghe³eesie keÀjles ngS DeevleefjkeÀ KegMeer, megKe-Meeefvle ceW jnvee ner JeemleefJekeÀ mJeemL³e nw~
leve keÀe jesie nesles Yeer Deiej ceve KegMe nw, lees GmekeÀes jesieer veneR keÀne pee³esiee DeLee&led Jen
keÀce&Yeesie veneR nw, Jen Yeer Deelcee keÀe efJeée-veeìkeÀ ceW SkeÀ heeì& nw, pees Deelcee keÀce&³eesieer
yevekeÀj yepee jner nw~ ³eefo leve mJemLe nw Deewj ceve ogKeer nw lees
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nQ~''       mee.yeeyee 11.01.06 efjJee.
Q. DeeheIeele ³ee peerJeIeele kesÀ efueS oes<eer keÀewve DeLee&led keÀjves Jeeueer Deelcee mJe³eb ³ee
Dev³e keÀesF& Deelcee? ³en SkeÀ efJe®eejCeer³e ÒeÍe>> nw~

keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve, keÀce&³eesie Deewj mebkeÀuhe
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve Deelcee kesÀ efJekeÀuheeW keÀe keÀejCe yeveles nQ Deewj keÀce&³eesie
Deelcee kesÀ MegYe mebkeÀuheeW keÀe DeeOeej nw~ DeYeer mebiece keÀe megneJevee mece³e efJekeÀuheeW mes
cegkeÌle nes, MegYe mebkeÀuheeW ceW ÒeJe=Êe neskeÀj me®®eer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀes DevegYeJe keÀjves
keÀe mece³e nw~ FmeefueS ncekeÀes Deheves mebkeÀuheeW keÀe yengle O³eeve jKevee nw, GvekeÀer ye®ele
keÀjvee nw Deewj Þesÿ keÀe³e& ceW ueieekeÀj hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw~
Q. mebkeÀuheeW keÀe keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes keÌ³ee mecyevOe nw Deewj mebkeÀuheeW keÀe
keÀce&³eesie ceW keÌ³ee cenlJe nw?

SkeÀ DeÒel³eeefMele mJehve Deewj mebkeÀuhe
Q. ceveg<³e YeefJe<³e kesÀ efueS ef®eefvlele keÌ³eeW nw, peerJeve ceW meyemes Þesÿ megj#ee keÌ³ee nw Deewj
GmekeÀer ieejCìer keÌ³ee nw Deewj meyemes Þesÿ meb®e³e keÌ³ee nw leLee meyemes yeæ[e men³eesieer,
mecyevOeer, meeLeer keÀewve nw SJeb meyemes yeæ[er Òeeefhle keÌ³ee nw, pees Deelcee keÀes meoe, meJe&oe
Deewj meJe&$e meeLe osleer nw?
DevegYeJe Deewj efJeJeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ meyemes Þesÿ megj#ee Deewj GmekeÀer ieejCìer nw ceveg<³eelcee
kesÀ Deheves Þesÿ keÀce& Deewj GvekeÀe mebef®ele keÀce&HeÀue, pees peeves-Devpeeves DeÒel³eeefMele ªhe
mes GmekeÀer meoe, meJe&oe Deewj meJe&$e j#ee keÀjles nQ, men³eesie osles nQ, GmekeÀe Devle
megneJevee keÀjles nQ~ Jele&ceeve keÀes YetuekeÀj YeefJe<³e kesÀ efueS Ye³eYeerle nesvee, ef®evlee keÀjvee
De%eevelee ner nw, efpemekeÀe efveoeve Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve mes Deewj hejceelcee kesÀ
meeefveO³e mes ner mecYeJe nw, efpemekeÀe %eeve nceejs meyemes yeæ[s efÒe³e mecyevOeer hejceefhelee
hejceelcee ves DeYeer ncekeÀes efo³ee nw~ Fme mecyevOe ceW SkeÀ
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®egkeÀlee neslee nw~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ efueS keÀesF& peerefJele meceeefOe ues uesles, Jen Yeer
heehe keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀer F®íe Yeer Deelcee keÀes Fme peiele kesÀ ogKe
keÀes osKe keÀj ner peeûele nesleer nw~

DeeheIeele Deewj peerJeIeele mes Yeer Deelcee Deheves keÀce&Yeesie mes ye®e veneR mekeÀleer nw,
GmekeÀes Deeies pevce ceW GmekeÀes Yeesievee ner heæ[siee~ Jewmes lees osKeW keÀesF& menpe peerJeIeele veneR
keÀjlee nw, Gmemes henues he½eeleehe kesÀ ªhe ceW yeæ[er keÀæ[er Yeesievee Yeesieles nQ Deewj Jen Yeesievee
Deme¿e nes peeleer nw, leye peerJeIeele keÀjles nQ~ keÀce&³eesie Fme DeeheIeele Deewj peerJeIeele ªhe
ceneheehe mes ye®eves keÀe SkeÀcee$e meeOeve nw hejvleg GmekesÀ efueS henues mes heg©<eeLe& keÀjvee
neslee nw DeLeJee Ssmes keÀnW efkeÀ keÀce&³eesieer Deelcee keÀes keÀye DeeheIeele Deewj peerJeIeele keÀe
mebkeÀuhe Yeer veneR Dee mekeÀlee nw~
``leermejs ÒekeÀej keÀer cenmetmelee nw - ceve ceevelee nw efkeÀ ³en "erkeÀ veneR nw, efJeJeskeÀ DeeJeepe
Yeer oslee nw efkeÀ ³en ³eLeeLe& veneR nw uesefkeÀve yeenj mes ... ³en efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjvee Yeer
heehe nw~ pewmes DeeheIeele ceneheehe nw, Jewmes ner ³en Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~''

 De.yeeheoeoe 2.11.87

``Deelcee kesÀ Demeueer iegCe mJeªhe Deewj MeefkeÌle mJeªhe mes veer®es Deevee DeLee&led efJemce=le
nesvee - ³en Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~ FmeefueS keÀne peelee nw DeelceIeeleer
ceneheeheer~ ... cee³ee kesÀ JeMe, hejcele kesÀ JeMe, kegÀmebie kesÀ JeMe ³ee heefjefmLeefle kesÀ JeMe
Deheves F&éejer³e efJeJeskeÀ keÀes oyeeles nes lees mecePees F&éejer³e efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjles nes~''

De.yeeheoeoe 15.10.75

``meyemes yeæ{e OeesKee mJe³eb keÀes osles nes efkeÀ pees peeveles ngS, ceeveles ngS efHeÀj Yeer mJe³eb keÀes
Þesÿ Òeeefhle mes Jebef®ele keÀj osles nes~... Deheves keÀes De®íe heg©<eeLeea efme× keÀjvee, keÀesF& Yeer
ieueleer keÀjkesÀ efíheevee - ³en Yeer mJe³eb keÀes OeesKee osvee nw Jee "ieer keÀjvee nw~''

 De.yeeheoeoe 15.10.75

``Mejerj keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS peerJeIeele keÀjles nQ, mecePeles nQ Mejerj íesæ[ves mes ogKeeW
mes ítì pee³eWies~ hejvleg ³en Yeer ceneheehe nw, Deewj Yeer DeefOekeÀ ogKe Yeesieves heæ[les
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Jen jesieer nw~ ³eefo leve ceW Leesæ[e jesie nw Deewj ceve DeefOekeÀ ogKeer nes jne nw, lees Jen yeæ[e jesie
nw Deewj Deiej yeæ[e jesie nw Deewj ceve KegMe ceW nw lees Jen yeæ[e jesie veneR keÀne pee³esiee~
GmekeÀes yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Jen Metueer mes keÀebìe nes peelee nw~ JeemleefJekeÀ mJeemL³e kesÀ efueS
leve-ceve-Oeve-peve ®eejes keÀe mJemLe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ ®eejes mJemLe neWies leye ner
Deelcee me®®eer megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjsieer, pees JeemleefJekeÀ mJeemL³e keÀer hen®eeve nw
DeLee&led keÀmeewìer nw~

keÀce&³eesie DeLee&led jepe³eesie Deewj Dev³e ³eesieeW SJeb heÐeefle³eeW Üeje mJeemL³e
ueeYe keÀe legueveelcekeÀ DeO³e³eve

Q. keÌ³ee Dev³e ³eesieeW Jeeues Deewj heÐeefle³eeW kesÀ mJeemL³e ueeYe keÀer iee@jCìer keÀjves Jeeues
meoe efvejesieer jnles nQ? keÌ³ee Jes jesieer veneR nesles nQ?
Òee³e: meYeer ÒekeÀej kesÀ n"³eesie efmeKeeves Jeeues ³ee n"³eesie ³ee Dev³e Lesjeefhe³eeW mes jesieeW keÀe
efveoeve keÀjves Jeeues keÀnles nQ efkeÀ GvekesÀ ³eesie ³ee Lesjeheer Üeje meye ÒekeÀej kesÀ jesieeW keÀe
efveoeve nes mekeÀlee nw hejvleg keÌ³ee ³es mecYeJe nw Deewj ³eefo mecYeJe nw lees efkeÀme meercee lekeÀ
mecYeJe nw~ FmekesÀ efueS ³eneB n"³eesie Deewj Dev³e heÐeefle³eeW Üeje jesieeW kesÀ efveoeve Deewj
jepe³eesie kesÀ Üeje mJeemL³e ueeYe keÀe legueveelcekeÀ DeO³e³eve keÀjles nQ~
* keÀce&³eesie ³ee n"³eesie DeLeJee Dev³e efkeÀmeer Lesjeheer mes mJeemL³e ueeYe Òeehle keÀjves kesÀ
efueS Yeer Gme hej Þe=×e-efJeéeeme nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, leye ner Jen mener jerefle mes keÀece
keÀjsieer~ hejvleg ³es DeeMee-DeekeÀeb#ee jKevee efkeÀ efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ n"³eesie ³ee Lesjeheer Üeje
nj ÒekeÀej kesÀ jesie keÀe efveoeve nesiee, Deuhe%elee nesieer keÌ³eeWefkeÀ keÀefue³egie ceW ³es mecYeJe
veneR nes mekeÀlee nw~ keÀce&³eesie kesÀ Üeje mJeemL³e ueeYe heeves kesÀ efueS GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW
keÀe %eeve Deewj Gve hej hej efve½e³e nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, efpemekesÀ yeeyee ves mheä %eeve
efo³ee nw~
* nceejs peerJeve ceW oes ÒekeÀej keÀer Òeef¬eÀ³ee³eW nQ, SkeÀ nw mLetue Deewj otmejer nw met#ce~ megKeer
efvejesieer peerJeve kesÀ efueS oesveeW keÀe yewuesvme nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ hejvleg
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cetue nw met#ce DeLee&led Deelcee Deewj mLetue nw ieewCe keÌ³eeWefkeÀ mLetue Òeef¬eÀ³ee met#ce hej
DeeOeeefjle nw~ peye Deelcee mJemLe Deewj yeueMeeueer nesleer nw lees Mejerj Yeer DeJeM³e ner
mJemLe Deewj yeueMeeueer nesiee Deewj Deelcee kesÀ mJemLe Deewj yeueMeeueer nesves kesÀ efueS
jepe³eesie ner SkeÀcee$e meeOeve Deewj meeOevee nw~ mLetue DeLee&led owefnkeÀ mJeemL³e kesÀ efueS
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ n"³eesie, heÐeefle³eeB, SkeÌmejmeeF]pe Deeefo nQ, pees Yeer keÀjvee DeeJeM³ekeÀ
nw Deewj Gvemes kegÀí ueeYe DeJeM³e neslee nw hejvleg ³eLeeLe& %eeve Deewj jepe³eesie DeLee&led
keÀce&³eesie kesÀ ÒeYeeJe keÀes YetuekeÀj Gvemes mLeeF& mJeemL³e keÀer DeeMee keÀjves Jeeuee meoe
keÀeue keÀe mJeemL³e keÀYeer Yeer Òeehle veneR keÀj mekeÀlee nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ keÀe Deìue mel³e
nw~
* keÀce&³eesie mes lelJe Yeer heeJeve yeveles nQ Deewj peye lelJe heeJeve nesles nQ lees Gvemes mJemLe osn
keÀe efvecee&Ce DeJeM³e nesiee, pees n"³eesie mes keÀYeer Yeer mecYeJe veneR nw~ ceveg<³e kesÀ keÀce&Yeesie
ceW lelJeeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀer Yeer yeæ[er YetefcekeÀe nw~
* n"³eesie mes owefnkeÀ mJeemL³e lees efkeÀmeer no lekeÀ efceue mekeÀlee nw hejvleg Gmemes peerJeve
megKeer nes pee³es, ³es efveef½ele veneR nw~ keÀce&³eesie mes efveef½ele nw efkeÀ GmekesÀ meHeÀue DeY³eeme mes
peerJeve DeJeM³e ner megKece³e nesiee~
* n"³eesie mes Deelcee mJemLe veneR nes mekeÀleer nw hejvleg efkeÀmeer keÀce&Yeesie kesÀ efveoeve mes kegÀí
mece³e kesÀ efueS megKe keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee kesÀ mJemLe nesves kesÀ efueS
Deelcee keÀe heeJeve nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw DeLee&led Deelcee kesÀ Thej mes heehe keÀceeX keÀe
Keelee Kelce nes, leye ner Deelcee mJemLe nes mekeÀleer nw~ keÀce&³eesie mes peye Deelcee mJemLe nes
peeleer nw lees keÀesF& keÀce&Yeesie neslee ner veneR nw Deewj MeejerefjkeÀ mJeemL³e DeJeM³e ner Òeehle
neslee nw~
* keÀce&³eesie mes Deelcee keÀes ieefle-meÃefle Òeehle nesleer nw, n"³eesie mes keÀYeer ieefle-meÃefle
efceue veneR mekeÀleer~ n"³eesie mes DemLeeF& ªhe ceW mJeemL³e ueeYe neslee nw hejvleg Deelcee
melele ogie&efle keÀer Deesj ner yeæ{leer peeleer nw~
* meYeer ÒekeÀej kesÀ n"³eesieeW Deewj heÐeefle³eeW mes mJeemL³e ueeYe nesles ngS Deewj
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KegMeer jn peeleer nw~''         mee.yeeyee 6.07.09 efjJee.
``pevce-pevceevlej keÀe heeheeW keÀe yeesPee efmej hej jne ngDee nw, ³en kewÀmes helee heæ[s~ ...
osKevee nw - yeehe mes nceejer efoue ueieleer nw ³ee osnOeeefj³eeW mes~ keÀce& mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀer
³eeo Deeleer nw lees mecePevee ®eeefnS nceejs efJekeÀce& yengle nQ~... yeehe keÀes ³eeo keÀj Deheves
efmej mes heeheeW keÀe yeesPee Gleejvee nw~''        mee.yeeyee 30.4.05 efjJee.

DeeheIeele-peerJeIeele mes keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie keÀe mecyevOe
DeeheIeele Deewj peerJeIeele keÀe cetue keÀejCe Deelcee keÀe Dehevee keÀce&Yeesie ner nw~

DeeheIeele keÌ³ee nw Deewj DeeheIeele Deewj peerJeIeele ceW keÌ³ee Devlej nw, GmekeÀe %eeve Yeer
yeeyee ves efo³ee nw~ ogefve³ee ceW Yeer DeeheIeele ceneheehe keÀne peelee nw~ yeeyee ves DeeheIeele keÀer
JeemleefJekeÀlee keÀes Yeer yelee³ee nw Deewj DeeheIeele ve nes, GmekesÀ efueS Þeercele Yeer oer nw~
ogefve³ee Jeeues lees peerJeIeele keÀes DeeheIeele keÀnles nQ hejvleg yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ Deelcee
lees Depej-Decej nw, GmekeÀe Ieele lees keÀye neslee veneR nw, peerJeIeele neslee nw Deewj Deelcee
SkeÀ Mejerj íesæ[keÀj otmeje ues uesleer nw~ yeeyee keÀe yevekeÀj, yeeyee keÀe neLe íesæ[ osvee
JeemleJe ceW DeeheIeele ceneheehe nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes Deelcee keÀe Dehevee Yeer DekeÀu³eeCe neslee
nw Deewj yeehe keÀe veece Yeer yeoveece neslee nw~ %eeve keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peeveves Jeeuee keÀye
DeeheIeele keÀj veneR mekeÀlee~ Fmemes Yeer nceeje keÀce&Yeesie keÀe Keelee yevelee nw~

otmejeW keÀes ogKe osvee lees heehe nw ner hejvleg yeeyee ves keÀne nw - Deheves keÀes ogKe osvee
Yeer heehe nw~ keÀesF& lebie neskeÀj Dehevee peerJeIeele keÀj uesles nQ, Jen Yeer heehe-keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ
Jen Yeer Deheves keÀceeX kesÀ HeÀue Yeesieves mes efJecegKe nesvee nw~ peyeefkeÀ efJeOeeve nw efkeÀ nj
Deelcee keÀes Deheves keÀceeX keÀe HeÀue Yeesievee ner heæ[siee, Jen ®eens Fme pevce ceW YeesieW ³ee
Deieues pevce ceW YeesieW~ keÀesF& ogKe ve nesles Yeer YeefkeÌle ceeie& ceW YeeJevee mes yeefue ®eæ{ peeles nQ,
GmekeÀes Yeer yeeyee ves heehe keÀne nw hejvleg yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ Gme mece³e GvekeÀer
YeeJevee De®íer nesleer nw, FmeefueS Gmemes GvekesÀ keÀceeX keÀe kegÀí Keelee
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Deewj DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe hejce Jejoeve nw~
Deelcee keÀer efveCe&³e MeefkeÌle yeæ{ peeleer nw, efpememes ke=Àl³e-Deke=Àl³e kesÀ efJe<e³e ceW

efveCe&³e keÀjves ceW GmekeÀes osj veneR ueieleer nw, keÀesF& GuePeve veneR nesleer nw~ GmekeÀer ke=Àl³e ceW
DeefYe©ef®e Deewj Deke=Àl³e ceW De©ef®e mJele: nesleer nw~

J³eLe& mebkeÀuhe-efJekeÀuhe veneR ®eueles nQ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes Deheves YeefJe<³e kesÀ efJe<e³e
ceW keÀesF& DeeMebkeÀe ³ee ef®evlee veneR jnleer nw~

GmekeÀer keÀesF& F®íe³eW-DeeMee³eW veneR jnleer nQ keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ DeeJeM³ekeÀleevegmeej
Deewj mece³e hej meye keÀe³e& mJele: efme× nesles nQ~
GmekesÀ peerJeve ceW jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle keÀer cenmetmelee veneR nesleer nw~

ceeve-Deheceeve, efvevoe-mlegefle, pe³e-hejepe³e, ueeYe-neefve meye ceW meceeve efmLeefle
jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve neslee nw~

GmekeÀer ¢efä ceW Deheves-heje³es, Me$eg-efce$e keÀe Yeso Yeer veneR jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ
GmekesÀ efueS meye Deheves nQ ³ee nes peeles nQ~

GmekeÀer menpe DeeeflcekeÀ efmLeefle jnleer nw Deewj meyekesÀ Òeefle GmekeÀer DeeeflcekeÀ
¢efä jnleer nw DeLee&led Jen meyekeÀes DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW ner osKelee nw~
GmekeÀer meJee&lceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee jnleer nw~

Jen peye ®eens, peneB ®eens, JeneB Deheveer ceve-yegef× keÀes menpe efmLej keÀjves ceW
meceLe& neslee nw DeLee&led Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW mebkeÀuhe keÀjles ner menpe efmLele nes
peelee nw Deewj peye ®eens, peneB ®eens Deheveer ceve-yegef× keÀes menpe SkeÀeûe keÀj mekeÀlee nw~
GmekeÀe J³eLe& ef®evleve ceW, hej-ef®evleve ceW mece³e Deewj mebkeÀuhe veneR peelee nw, FmeefueS Jen
menpe ner hejceelcee kesÀ efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀle&J³e ceW men³eesieer yeve peelee nw~
``yeehe ves ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw efkeÀ legce Ssmee DeY³eeme keÀjes, pewmes efkeÀ legce Fme Mejerj
ceW nes ner veneR~ ... efHeÀj yeehe keÀer ceoo nw ³ee FvekeÀer ceoo nw~ ceoo efceueleer peªj nw
Deewj heg©<eeLe& Yeer keÀjvee neslee nw~ ... osKee peelee nw efkeÀ Fme ³eeo ceW jnves mes Mejerj kesÀ
jesie pees lebie keÀjles nQ, Jes Yeer Dee@ìescesefìkeÀueer "C[s nes peeles nQ~ Jen

97

mJeemL³e ueeYe kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles Yeer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe melele Ûeme neslee nw,
Deelcee keÀer Glejleer keÀuee ner nesleer nw hejvleg keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes DeeeflcekeÀ
MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme neslee nw, efpememes heefjCeece mJeªhe Deelcee keÀes owefnkeÀ mJeemL³e ueeYe
Yeer neslee nw~
* n"³eesie mes MeejerefjkeÀ mJeemL³e keÀe ueeYe lees neslee nw hejvleg efJekeÀejeW hej efJepe³e veneR
nesleer nw, efpememes Deelcee efoveesefove efJekeÀejeW kesÀ JeMe nesleer peeleer nw, efpememes GmekeÀer efiejleer
keÀuee ner nesleer nw hejvleg keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes Deelcee keÀes efJekeÀejeW hej efJepe³e
Òeehle nesleer nw, efpememes peerJeve efvee|JekeÀejer yevelee nw Deewj efvee|JekeÀejer peerJeve ner mJemLe
peerJeve keÀe DeLee&led me®®es megKe-Meeefvle ce³e peerJeve keÀe DeeOeej nw~
* keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme mes keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCeeW keÀe %eeve Yeer neslee nw Deewj GvekeÀe
efveJeejCe Yeer neslee nw hejvleg n"³eesie ³ee efJeefYevve mJeemL³e ueeYe kesÀ efveefceÊe yeveer heÐeefle³eeW
kesÀ Üeje keÀce&Yeesie kesÀ keÀejCeeW keÀe ³eLeeLe& %eeve veneR neslee nw, FmeefueS GmekeÀe mLeeF& efveoeve
ve neslee nw Deewj ve nes mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ n"³eesie Deewj Dev³e heÐeefle³eeW ceW yee¿e keÀejCeeW
keÀe ner SkeÀ no lekeÀ %eeve neslee nw, DeevleefjkeÀ keÀejCeeW keÀe veneR~ peyeefkeÀ DeevleefjkeÀ
keÀejCe ner yee¿e keÀejCeeW keÀe cetue nQ~
* keÀce&³eesie kesÀ DeY³eeme mes Deelcee keÀcee&leerle yeveleer nw, peye n"³eesie Deewj Dev³e
heÐeefle³eeW mes Deelcee keÀcee&leerle ve yevekeÀj efoveesefove keÀce&-yevOeve ceW ner yeBOeleer peeleer nw,
pees keÀce&Yeesie kesÀ cetue keÀejCe nQ~
* keÀce&³eesie mes Deelcee cee³eepeerle yeveleer nw, peyeefkeÀ n"³eesie ³ee Dev³e heÐeefle³eeW mes
Ghe®eej keÀjles Yeer Deelcee cee³eepeeue ceW ner HeBÀmeleer peeleer nw~ cee³ee DeLee&led osneefYeceeve
peefvele efJekeÀej Deewj GvekesÀ JeMeerYetle keÀce&, pees keÀce&Yeesie ³ee keÀce&-yevOeve kesÀ cetue keÀejCe
nQ~
* keÀce&³eesie mes DeeeflcekeÀ Deewj owefnkeÀ mJeemL³e ueeYe keÀe efJeefOe-efJeOeeve %eeve meeiej
meJe&MeefkeÌleJeeve, hejceefhelee hejceelcee efmeKeeles nQ, peyeefkeÀ n"³eesie Deewj Dev³e heÐeefle³eeW
mes mJeemL³e ueeYe keÀe efJeefOe-efJeOeeve ceveg<³e efmeKeeles nQ, pees Deuhe%e nQ, FmeefueS
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Gvemes meoe keÀeue kesÀ efueS keÀce&YeesieeW keÀe efveoeve veneR nes mekeÀlee nw~ SkeÀ peelee nw, otmeje
Dee peelee nw~
* n"³eesie ³ee Dev³e efkeÀmeer Lesjeheer mes Fefvê³eeB Meevle veneR nesleer nw Deewj nesleer Yeer nQ lees
kegÀí mece³e kesÀ efueS nesleer nQ hejvleg keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes Deelcee Fvêer³epeerle
yeve peeleer nw, efpememes Fefvê³eeB Meevle nes peeleer nQ Deewj Jes Þesÿ keÀceeX ceW ÒeJe=Êe nesleer nQ,
efpememes keÀce&Yeesie keÀe Keelee lees Kelce neslee ner nw, meeLe-meeLe Þesÿ keÀce& Yeer nesles nQ,
efpememes Þesÿ keÀceeX keÀe Keelee Yeer pecee neslee nw~ Fefvê³eeW kesÀ jme kesÀ JeMeerYetle keÀce& ner
Deelcee kesÀ keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe keÀejCe nQ~

³es efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeOeeve nw efkeÀ Deelcee mJemLe nw lees Mejerj Yeer DeJeM³e ner
mJemLe nesiee Deewj Deelcee kesÀ mJeemL³e kesÀ efueS keÀce&³eesie ner SkeÀcee$e meeOeve Deewj
meeOevee nw~

meekeÀej yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW keÀne nw ³eesie mes meye keÀce&Yeesie Kelce
nes pee³esiee~ Deheves efueS Yeer yeeyee ves keÀne nw - yeeyee mes keÀnlee ntB, yeeyee cesjer Keebmeer "erkeÀ
keÀj oes hejvleg ceQ meoe ³eeo ceW keÀneB jn heelee ntB, pees Keebmeer "erkeÀ nes~ keÀnves keÀe leelhe³e&
³en nw efkeÀ mel³elee ³es nw efkeÀ Fme keÀce&³eesie mes meejs keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve meceehle nes
mekeÀles nQ Deewj nesles Yeer nQ hejvleg efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej peye lekeÀ
veeìkeÀ hetje veneR ngDee, keÀesF& meoe ³eesie ceW jn veneR mekeÀlee~ DeMejerjer yeve veneR mekeÀlee~
Devle ceW ye´ïee yeeyee ves keÀce&Yeesie hej keÀce&³eesie mes ner efJepe³e hee³eer Deewj Deepe HeÀefjMlee
ªhe ceW efJeée keÀer mesJee keÀj jns nQ~
``keÀesF& kegÀí keÀns lees megvee-Devmegvee keÀj osvee ®eeefnS~ ... legcekeÀes keÀne ie³ee nw - meejer
ogefve³ee keÀes Yetue peeDees, Deheves keÀes Deelcee mecePees~ Deelcee keÀeveeW efyeiej megvesieer kewÀmes,
DeMejerjer nes peeDees~ pewmes Deelcee jele keÀes DeMejerjer nes peeleer nw, mees peeles nQ lees keÀesF&
ieuee Yeer keÀeìkeÀj pee³es lees Yeer helee veneR heæ[lee nw~ ... peye lekeÀ DeMejerjer veneR yeves nes
leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí cee³ee keÀer ®eesì ueieleer ner jnsieer~''

    mee.yeeyee 13.1.69
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keÀe ceesìe ªhe~ Ssmes ner cenerve hegª<eeLe& DeLee&led cenejLeer kesÀ meeceves heeB®e lelJe Deheveer
lejHeÀ, efYevve-efYevve ªhe mes DeekeÀe|<ele keÀj cenerve heehe yeveeves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ heeB®e
efJekeÀejeW keÀes mecePevee Deewj GvneW keÀes peerlevee menpe nw uesefkeÀve heeB®e lelJeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce
mes hejs jnvee, ³en cenejefLe³eeW kesÀ efueS efJeMes<e hegª<eeLe& nw~''

 De.yeeheoeoe 23.5.74

hejceOeece keÀer Meeefvle ³ee efmLeefle heehe-hegC³e oesveeW mes hejs nw, mele³egie-$eslee³egie
keÀer Meeefvle Deewj efmLeefle megKece³e nw Deewj Jen Yeer heehe-hegC³e oesveeW mes hejs nQ~ Üehej-
keÀefue³egie keÀer efmLeefle heehe-hegC³e oesveeW mes ³egkeÌle nw uesefkeÀve GmeceW heehe keÀer efmLeefle DeefOekeÀ
nw, hegC³e keÀer keÀce~ mebiece³egie keÀer DeLee&led nceejer Jele&ceeve efmLeefle ner hegC³ece³e nw~
mebiece³egie DeLee&led peye nceejer yegef× keÀe keÀeBìe hejceOeece ceW hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe
ueìkeÀe ngDee nes Deewj nceejs mebkeÀuhe, keÀce& efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW jle neW~ GmekesÀ
DeefleefjkeÌle mece³e keÀer efmLeefle lees keÀefue³egie keÀer ner nw DeLee&led heehece³e ner nw, Yeue nce
DeYeer mebiece³egie hej Keæ[s nes ie³es nQ~ mebiece³egie hej nceejer efmLeefle oesveeW lejHeÀ ®eueleer
jnleer nw hejvleg hejceelcee mes efceues ³eLeeLe& %eeve Deewj GvekesÀ meeLe kesÀ keÀejCe nceejer efmLeefle
®eæ{leer keÀuee ceW DeefOekeÀ Deewj Glejleer keÀuee ceW keÀce jnleer nw DeLee&led hegC³e DeefOekeÀ Deewj
heehe keÀce neslee nw, FmeefueS hegC³e keÀe Keelee yeæ{lee peelee nw~ ³es heg©<eesÊece mebiece³egie keÀe
mece³e ner hejceevevoce³e nw~
``keÀesF& ®eerpe efíheekeÀj Kee uesles nQ~ mecePeles Leesæ[sner nQ efkeÀ ³en Yeer heehe nw~ ®eesjer ngF& vee~
mees Yeer efMeJeyeeyee kesÀ ³e%e keÀer ®eesjer keÀjvee yengle Kejeye nw~''

mee.yeeyee 21.7.05 efjJee.
Q. nceeje heehe keÀe Keelee Kelce nes ie³ee nw ³ee nes jne nw Deewj hegC³e keÀe Keelee pecee nes
jne nw, GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
peye Deelcee keÀe heehe keÀe Keelee DeLee&le keÀce&Yeesie keÀe Keelee Kelce nes peelee nw leye -
Deelcee Deheves keÀes nukeÀe DevegYeJe keÀjleer nw~
Deelcee Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, pees mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle nw
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³eeo keÀer ³ee$ee mes Deheves heehe keÀeì jns nQ, iees³ee Dehevee keÀu³eeCe keÀj jns nQ~''
mee.yeeyee 16.9.04 efjJee.

Q. heeheelcee yeveves keÀe cetue keÀejCe keÌ³ee nw?
yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjueer ceW keÀne nw - heeheelcee yeveves keÀe cetue keÀejCe keÀece efJekeÀej
nw~ ¬eÀesOe Yeer yeæ[e efJekeÀej nw Deewj Gmemes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe yengle Ûeme neslee nw uesefkeÀve
¬eÀesOeer keÀes heeheelcee veneR keÀnWies~ FmeerefueS mev³eeefme³eeW ceW ¬eÀesOe nesles Yeer keÀece efJekeÀej
keÀes íesæ[ves kesÀ keÀejCe GvekeÀes heeflele ceveg<³e efmej PegkeÀeles nQ~ GvekeÀes heeflele veneR keÀne
peelee nw~
``³en Yeer legce peeveles nes - keÀye mes heehe Megª efkeÀ³es nQ, peye mes keÀece ef®elee hej ®eæ{s nes~
lees legcnejer yegef× ceW meeje ®e¬eÀ nw~ ... legce yeepeesueer Jee 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes Yeer peeveles nes~
... ³en ®e¬eÀ yegef× ceW meowJe efHeÀjlee jnvee ®eeefnS~ ³en veeuespe DeYeer legce ye´eïeCeeW kesÀ
heeme ner nw, ve MetêeW kesÀ heeme Deewj ve osJeleeDeeW kesÀ heeme nw~''

mee.yeeyee 9.11.04 efjJee.
``DeYeer lees DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ DeveskeÀ pevceeW kesÀ yeves ngS Keeles, efpemekeÀes heehe-keÀceeX
keÀe Keelee keÀne peelee nw, GmekeÀes Yemce keÀjeves kesÀ Deehe efveefceÊe nes~ pees Dev³e kesÀ J³eLe&
Keeles keÀes Yemce keÀjeves Jeeues nQ, Jes mJe³eb Dehevee Ssmee Keelee yevee veneR mekeÀles~ ³en lees
hegjeves Keeles nQ~ Deehe lees hegjeves Keeles meceehle keÀj ve³ee pevce, ve³es Keeles yeveeves Jeeues nes~
hegjeves Keeles meye Kelce nes jns nQ - Ssmee DevegYeJe neslee nw?''

De.yeeheoeoe 4.2.75

``pewmee mebkeÀuhe Jewmee mJeªhe yeveves Jeeues me®®es Jew<CeJe nes, Ssmes me®®es Jew<CeJeeW keÀes keÌ³ee
keÀesF& ít mekeÀves keÀe meenme keÀj mekeÀlee nw? Deiej ít uesles nQ, lees íesìs ceesìs heehe yeveles
peeles nQ~ Ssmes met#ce heehe, Deelcee keÀes Tb®e mìspe hej peeves mes jeskeÀves kesÀ efveefceÊe yeve
peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ heehe DeLee&led yeesPee, Jen HeÀefjMlee yeveves veneR osles yeerpe ªhe efmLeefle Je
JeeveÒemLe efmLeefle ceW efmLele veneR nesves osles~''  De.yeeheoeoe 23.5.74

``heeB®e efJekeÀejeW kesÀ JeMe efkeÀ³es ngS keÀce&, efJekeÀce& ³ee heehe keÀns peeles nQ - ³en nw heeheeW
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keÀce&Yeesie Deewj yee¿e men³eesie
keÀesF& Yeer J³eefkeÌle keÀes efkeÀmeer keÀce&Yeesie kesÀ mece³e efkeÀmeer J³eefkeÌle ³ee mebie"ve mes

Glevee ner men³eesie efceue mekeÀlee nw, efpelevee Gmeves Deheves keÀceeX mes GvekesÀ heeme Dehevee
keÀce&HeÀue keÀe Keelee pecee efkeÀ³ee nw ³ee YeefJe<³e ceW GmekesÀ Üeje GmekeÀe efjìve& efceue
mekeÀlee nw DeLee&led Jen Deelcee GmekeÀes ®egkeÀeves ceW meHeÀue nes mekeÀleer nw~ ³es efJeée-veeìkeÀ
keÀe De¢M³e efJeOeeve nw~ ³eefo keÀesF& J³eefkeÌle Gmemes DeefOekeÀ keÀer efkeÀmeer mes Dehes#ee keÀjlee nw
lees Jen GmekeÀer Yetue nw, pees GmekeÀes efvejeMee ner Òeoeve keÀjsieer~ me®®ee ³eesieer DeLee&led
efpemekeÀe hejceelcee mes ³eLeeLe& ³eesie nw, Jes keÀye efkeÀmeer J³eefkeÌle ³ee mebie"ve mes Ssmeer Dehes#ee
veneR keÀjles nQ~ Jes hejceelcee hej efJeéeeme jKekeÀj meoe efveef½evle jnkeÀj Deheveer meeOevee
keÀjles nQ, efpememes GvekeÀe efvejvlej melkeÀceeX keÀe Keelee pecee neslee jnlee nw, pees mece³e hej
GvekeÀe men³eesie mJele: ner keÀjlee nw~ hejceelcee GvekeÀer mece³e hej DeeJeM³ekeÀ DeeJeM³ekeÀlee³eW
mJele: hetCe& keÀjlee nw DeLee&led GvekeÀe ³eesieyeue ner GvekeÀes men³eesie keÀjlee nw~ vecyejJeej
heg©<eeLe& Devegmeej nesvee lees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeefOe Deewj efJeOeeve nw~ yeeyee ves Yeer mheä
MeyoeW ceW keÀne nw - legcekeÀes keÀye otmejs keÀer keÀceeF& ceW DeebKe veneR jKevee nw, Deheveer keÀceeF&
keÀjveer nw Deewj GmeceW ner Dee@Ke jKeveer nw~

³eÐeefhe ³e%e SkeÀ pJeeFvì Òee@heìea nw hejvleg efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
Devegmeej nj Deelcee keÀes Glevee ner efceuesiee, efpelevee Gmeves J³eefkeÌleiele ªhe mes leve-ceve-
Oeve mes mesJee keÀjkesÀ pecee efkeÀ³ee nw ³ee keÀj mekeÀlee nw~

keÀce&Yeesie, ³eesieyeue Deewj men³eesie
³eesie Yeer SkeÀ keÀce&, efpemekeÀe yeue Deelcee keÀes efceuelee nw Deewj keÀce& ceW ³eesie

DeLee&led hejceelcee kesÀ meeLe mecyevOe nesves mes Deelcee ceW yeue Deelee nw DeLee&led MeefkeÌle
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efvecee&Ce nesleer nw, pees Deelcee keÀes keÀce&-yevOeve SJeb keÀce&Yeesie mes cegkeÌle nesves ceW men³eesie
keÀjleer nw~

peye Deelcee, hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo ceW nesleer nw lees GmekeÀer ceve-yegef× SkeÀeûe
nesleer ns, efpememes yegef× ceW ³eLeeLe& ìeE®eie nesleer nw, ³eLeeLe& efveCe&³e neslee nw, efpeme Devegmeej
Deelcee heg©<eeLe& keÀjkesÀ keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes menpe cegkeÌle nes peeleer nw~

peye Deelcee ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle nesleer nw Deewj ³eLeeLe& %eeve neslee nw lees GmekeÀes
hejceelcee keÀer ³eeo mJele: Deeleer nw Deewj peye Deelcee keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer
³eeo Deeleer nw lees GmekeÀer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{leer nw, pees Deelcee keÀes keÀce&Yeesie kesÀ mece³e
Gmemes cegkeÌle nesves ceW men³eesieer yeveleer nw~ Dehevee ³eesieyeue ner Deelcee keÀes keÀce&Yeesie kesÀ
mece³e men³eesie keÀjlee nw Deewj Dev³e keÀes Yeer men³eesieer yeveelee nw~

keÀce&Yeesie, keÀcee&leerle efmLeefle Deewj keÀce&³eesie
keÀcee&leerle efmLeefle keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle efmLeefle nw, efpeme efmLeefle

keÀe DevegYeJe keÀce&³eesieer ner keÀj heeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes %eeve meeiej hejceelcee Üeje
keÀcee&leerle efmLeefle Deewj keÀce&³eesie keÀe ³eLeeLe& %eeve efceuelee nw Deewj GmekesÀ DeY³eeme kesÀ
efueS efJeefOe-efJeOeeve Yeer hejceelcee ner yeleeles nQ~

keÀcee&leerle efmLeefle DeLee&led keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve Deewj keÀce&-mecyevOe, keÀce&HeÀue
mes cegkeÌle efmLeefle, pees Deelcee keÀer hejceOeece ceW ner nesleer nw hejvleg Deelcee keÀce&³eesie keÀe
heg©<eeLe& keÀjkesÀ mebiece³egie hej Gme efmLeefle keÀe ³eneB DevegYeJe DeJeM³e keÀjleer nw Deewj pees
GmekeÀe efpelevee DeefOekeÀ mece³e lekeÀ Deewj DeefOekeÀ De®íe DevegYeJe keÀjlee nw, Jen Glevee
ner keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes menpe cegkeÌle nes peelee nw leLee YeefJe<³e kesÀ efueS Þesÿ
keÀce&HeÀue Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee pecee keÀjves ceW meceLe& neslee nw~

³eLeeLe& Deewj meoekeÀeue keÀer keÀcee&leerle efmLeefle lees Deelcee keÀer Devle ceW ner nesleer nw,
peye Deelcee hejceOeece peeleer nw~ Gmemes henues Gme efmLeefle keÀe DevegYeJe Deelcee³eW DeMejerjerheve
kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes keÀj mekeÀleer nQ~ ³es osn ceW jnles osn mes v³eejer keÀcee&leerle efmLeefle
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``efJekeÀej ceW peeves mes ner heeheelcee yeveles nQ~ ... ceveg<³eeW keÀes helee veneR nw efkeÀ osJelee³eW, pees
hegC³eelcee nQ, Jes ner efHeÀj hegvepe&vce ceW Deeles-Deeles heeheelcee yeveles nQ~ ... legce ye®®eeW keÀes
³en yeele meyekeÀes mecePeeveer nw, mee|Jeme keÀjveer nw~''

mee.yeeyee 1.11.04 efjJee.

hegC³e keÌ³ee nw Deewj heehe keÌ³ee nw, hegC³eelcee³eW keÀneB nesleer nQ Deewj heeheelcee³eW keÀneB
nesleer nw~ hegC³eelcee kewÀmes yeveles nQ, heeheelcee kewÀmes yeveles nQ, ³es meye je]pe Yeer hejceelcee ves
DeYeer yelee³es nQ~ mele³egie ceW Yeue Deelcee heefJe$e nesleer nw, megKe-Meeefvle ceW nesleer nw, efHeÀj Yeer
Deelcee keÀer Glejleer keÀuee lees nesleer ner nw hejvleg JeneB heehe ³ee hegC³e keÀer yeele veneR nw,
FmeefueS osJeleeDeeW keÀes heehe-hegC³e MeyoeW keÀe Yeer %eeve veneR nw~ ³es Meyo Üehej mes ner
efvekeÀueles nQ, peye Deelcee osneefYeceeve kesÀ JeMeerYetle heehe-keÀce& ceW ÒeJe=Êe nesleer nw~ heehe kesÀ
keÀejCe Deelcee keÀes ogKe neslee nw Deewj heeheeW mes cegkeÌle hegC³eelcee yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& Yeer
keÀjles nQ hejvleg efHeÀj Yeer efoveeWefove heeheelcee ner yeveles peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ pees Yeer keÀce& keÀjles,
GmeceW osneefYeceeve kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW keÀe DebMe neslee ner nw~ heeb®e efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle
Deelcee pees Yeer keÀce& keÀjleer nw, Jen heehe ner neslee nw Deewj Gmemes Deelcee keÀer efiejleer keÀuee
keÀer ieefle leerJe´ nesleer nw~ heeflele-heeJeve hejceelcee keÀer ³eeo ceW pees Yeer keÀce& keÀjles nQ Jes ner
hegC³e keÀce& nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ Gmemes ner DeelceeDeeW keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw, Gmemes otmejer
DeelceeDeeW keÀe Yeer keÀu³eeCe neslee nw~ kesÀJeue DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW pees keÀce& nesles nQ, Jes heehe
Deewj hegC³e oesveeW mes hejs nesles nQ, pees mele³egie-$eslee ³egie ceW ner nesles nQ, FmeefueS ner mele³egie-
$eslee ceW DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX keÀes DekeÀce& keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Gvemes ve heehe neslee nw Deewj
ve ner hegC³e neslee nw~ YeefkeÌle-ceeie& ceW pees oeve-hegC³e, meeOevee Deeefo keÀjles nQ, Gvemes
DeuhekeÀeue kesÀ efueS hegC³e lees neslee nw hejvleg Deefvlece heefjCeece heehe keÀe ner neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ GveceW efJekeÀejeW keÀe DebMe neslee nw, efpememes Deelcee keÀer efiejleer keÀuee ner nesleer nw~
``DeYeer ye®®es ®eueles-efHeÀjles DeLeJee ³eneB yew"s-yew"s pevce-pevceevlej kesÀ pees heehe efmej hej
nQ, Gve heeheeW keÀes ³eeo keÀer ³ee$ee mes efJeveeMe keÀjles nQ~ ... ye®®es mecePeles nQ - nce



112

... ³es efJe®eej meeiej cevLeve keÀjves keÀer ³egefkeÌle³eeB nQ~ ... peye lekeÀ ³eesie ueieekeÀj Deelcee
heefJe$e veneR yeveer nw, keÀcee&leerle DeJemLee veneR yeveer nw leye lekeÀ Jeeheme pee veneR mekeÀles nQ~
³es K³eeueele De%eeveer ceveg<³eeW keÀes veneR Dee mekeÀles, legce ye®®eeW keÀes ner Dee³eWies~''

      mee.yeeyee 12.03.09 efjJee.
``Deelcee keÀe Mejerj ceW cecelJe nes ie³ee nw~ veneR lees nce Deelcee³eW JeneB keÀer jnves Jeeueer nQ~
Deye efHeÀj heg©<eeLe& keÀjles nQ, JeneB peeves kesÀ efueS~ ... ³es 5 lelJe Yeer KeeR®eles nQ, Thej mes
veer®es DeekeÀj heeì& yepeeves kesÀ efueS~ Òeke=Àefle keÀe DeeOeej lees peªj uesvee heæ[lee nw~ veneR lees
Kesue ®eue ve mekesÀ~ ³en megKe Deewj ogKe keÀe Kesue yevee ngDee nw~''

     mee.yeeyee 12.03.09 efjJee.
``DeYeer legce peeveles nes efkeÀ nceejer Deelcee Ssmes Mejerj íesæ[sieer, pewmes cekeÌKeve mes yeeue~
yew"s-yew"s yeehe keÀer ³eeo ceW osn keÀe l³eeie keÀj oWies~ yeehe kesÀ heeme lees KegMeer mes peevee nw~
hegjevee Mejerj KegMeer mes íesæ[vee nw~ pewmes mehe& keÀe efcemeeue nw~''

       mee.yeeyee 2.07.09 efjJee.

keÀce&³eesie, keÀce&Yeesie, keÀce&-yevOeve Deewj heehe-hegC³e
Q. nceejs efmej hej heeheeW keÀe yeesPee efkeÀlevee nw, GmekeÀer keÀmeewìer keÌ³ee nw? Deelcee hej
heeheeW keÀe yeesPee efkeÀleves pevceeW mes ®eæ{e nw Deewj Deelcee hej pebkeÀ efkeÀleves pevceeW mes ®eæ{er
nw?
Deelcee hej osnYeeve Deewj osneefYeceeve keÀer pebkeÀ lees 5000 Je<e& keÀer ®eæ{er ngF&, pees DeYeer
Gleejveer nw hejvleg heeheeW keÀe yeesPee DeLee&led keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve keÀe yeesPe Üehej mes
®eæ{e ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ Üehej mes ner Deelcee osneefYeceeve kesÀ JeMe efJekeÀejeW ceW ÒeJe=Êe neskeÀj
heehe keÀjvee DeejcYe keÀjleer nw, efpeme heeheeW kesÀ yeesPe keÀes Yeer Deelcee keÀes DeYeer mebiece³egie
hej hejceelcee keÀer ³eeo DeLee&led keÀce&³eesie mes Yemce keÀjvee nw Deewj Deelcee hej pees pebkeÀ
®eæ{er nw, Jen Yeer Gleejveer nw~ meeLe ner keÀce&³eesie kesÀ Üeje DeeOes keÀuhe kesÀ Þesÿ keÀce&HeÀue
Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe Keelee pecee Yeer keÀjvee nw~
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keÀe DevegYeJe hejceevevoce³e neslee nw~ Üehej mes ueskeÀj DeelceeDeeW kesÀ pees Yeer keÀce& nQ Jes
keÀce&-yevOeve kesÀ ner efveefceÊe yeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee³eW ogKe Yeesieleer nQ~
keÀcee&leerle efmLeefle ceW ve megKe keÀe mecyevOe neslee nw Deewj ve ner keÀce& kesÀ yevOeve keÀe ogKe neslee
nw leLee ve keÀce&Yeesie keÀer Jesovee keÀer cenmetmelee nesleer nw~ Deelcee kesÀ Üeje ve keÀesF& keÀce& neslee
nw Deewj ve keÀce& keÀe mebkeÀuhe neslee nw~ Jen efveme¥keÀuhe efmLeefle nesleer nw, efpemekeÀes n"³eesie ceW
efveme¥keÀuhe meceeefOe kesÀ veece peevee peelee nw Deewj %eeve ceeie& ceW yeerpeªhe efmLeefle ³ee
keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ ªhe ceW peevee peelee nw
``keÀcee&leerle DeLee&led 1-ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ keÀce& Deewj mecyevOe oesveeW ceW mJeeLe&
YeeJe mes cegkeÌle, 2-efheíues pevceeW kesÀ keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye Deewj Jele&ceeve peerJeve kesÀ
keÀcepeesj mJeYeeJe-mebmkeÀej ... Fme yevOeve mes Yeer cegkeÌle, 3- hegjeveer ogefve³ee ceW Fme hegjeves
Deefvlece Mejerj ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer J³eeefOe, pees Þesÿ efmLeefle keÀes nue®eue ceW uee³es,
Gmemes Yeer cegkeÌle~''  De.yeeheoeoe 18.1.87

``³eg× kesÀ cewoeve ceW lees ye®®es nQ, mebkeÀuhe-efJekeÀuhe Yeer FvnW lebie keÀjWies, ³en KeeBmeer Yeer
FvekesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw, pees FvekeÀes Yeesievee nw~ yeeyee lees ceewpe ceW nw, FvekeÀes
keÀcee&leerle yevevee nw~ ... yeehe lees nw ner meoe keÀcee&leerle DeJemLee ceW~ nce legce ye®®eeW keÀes
cee³ee kesÀ letHeÀeve, keÀce&Yeesie Deeefo Dee³eWies~''         mee.yeeyee 6.07.09 efjJee.
``Fme jLe keÀes kegÀí neslee nw lees legcekeÀes HeÀereEueie Dee³esieer efkeÀ oeoe keÀes kegÀí ngDee nw~ yeeyee
keÀes kegÀí veneR neslee nw, FvekeÀes neslee nw~ %eeve ceeie& ceW DevOeÞe=×e keÀer yeele veneR nesleer nw~...
oeoe Yeer heg©<eeLeea nw, mechetCe& veneR nw~''         mee.yeeyee 6.07.09 efjJee.

keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle ceW Devlej Deewj GmekeÀe keÀce&Yeesie-
keÀce&³eesie mes mecyevOe

keÀcee&leerle DeLee&led keÀceex mes Deleerle, yeerpe©he efmLeefle DeLee&led cegkeÌle DeLee&led efveme&kebÀuhe
efmLeefle~ efJekeÀcee&peerle DeLee&led peerJeve-cegkeÌle efmLeefle DeLee&led efvee|JekeÀuhe efmLeefle DeLee&led
efJekeÀceex mes cegkeÌle Deewj MegYe keÀceex ceW ÒeJe=le efmLeefle~ Deheves DeeeflcekeÀ
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mJeªhe ceW efmLele Deelcee ner keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj
mekeÀleer nw~ FmekeÀe %eeve Yeer DeYeer ner hejceelcee ves efo³ee nw Deewj GmekeÀes heeves keÀe efJeefOe-
efJeOeeve Yeer yelee³ee nw~ YeefkeÌleceeie& ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle, efveme¥keÀuhe-efvee|JekeÀuhe meceeefOe
Deeefo kesÀ ªhe ceW JeCe&ve lees nw hejvleg GmekeÀe ³eLeeLe& %eeve Deewj GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe
%eeve veneR neslee nw~
``cee³ee hej peerle heekeÀj keÀcee&leerle DeJemLee ceW peevee nw~ henues-henues legce Dee³es nes keÀce&
mecyevOe ceW~ GmeceW Deeles-Deeles efHeÀj DeeOee keÀuhe yeeo legce keÀce& yevOeve ceW Dee ie³es~
henues-henues legce heefJe$e Les~ ve megKe keÀe keÀce&-yevOeve, ve ogKe keÀe~... cegPes ³eeo keÀjes lees
legcnejs heehe efceì pee³eWies Deewj legce cesjs heeme Iej ceW Dee pee³eWies~''

mee.yeeyee 11.1.05 efjJee.
``keÀce&³eesieer kesÀ Deeies keÀesF& kewÀmee Yeer Dee pee³es uesefkeÀve Jen mJe³eb meoe v³eeje Deewj h³eeje
jnsiee~ vee@uespe Üeje peevesiee efkeÀ FmekeÀe ³en heeì& ®eue jne nw~ Ie=Cee Jeeues mes mJe³eb Yeer
Ie=Cee keÀj ues, ³en ngDee keÀce& keÀe yevOeve~ Ssmee keÀce& kesÀ yevOeve ceW Deeves Jeeuee SkeÀjme
veneR jn mekeÀlee~ ... FmeefueS De®ís keÀes De®íe mecePekeÀj mee#eer neskeÀj osKees Deewj yegjs
keÀes jnceefoue yeve jnce keÀer efveieen mes heefjJele&ve keÀjves keÀer MegYe YeeJevee mes mee#eer neskeÀj
osKees~''  De. yeeheoeoe 18.4.82

``legcnejer ³eeo keÀer ³ee$ee hetjer leye nesieer peye legcnejer keÀesF& Yeer keÀcexefvo³eeb OeesKee ve oW~
keÀcee&leerle DeJemLee nes pee³es~ ... legcekeÀes GmekesÀ efueS hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw~''

mee.yeeyee 6.7.05 efjJee.
``keÀcee&leerle DeJemLee kesÀ meceerhe hengB®eves keÀer efveMeeveer peeveles nes? meceerhelee keÀer efveMeeveer
`meceevelee'nw~ efkeÀme yeele ceW? DeeJee]pe ceW Deevee Je DeeJee]pe mes hejs nes peevee, meekeÀej
mJeªhe ceW keÀce&³eesieer yevevee Deewj meekeÀej mce=efle mes hejs v³eejs efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele
nesvee, megvevee Deewj mJeªhe nesvee ... Fme meYeer yeeleeW ceW meceevelee~ GmekeÀes keÀne peelee nw
- keÀcee&leerle DeJemLee keÀer meceerhelee~''    De.yeeheoeoe 1.9.75

hejceelcee heeflele-heeJeve nw~ keÀefue³egie kesÀ Devle Deewj mele³egie kesÀ Deeefo kesÀ mebiece³egie
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ye®®eeW keÀes yeehe ves mecePee³ee nw efkeÀ Deye Jeeheme Iej ®euevee nw~ ... Deelcee³eW JeneB Deheves
Iej ceW jnleer nQ~ Jen nw DeelceeDeeW keÀe Iej, ³en nw peerJeelceeDeeW keÀe Iej~ ... YeieJeeve mes
efceueves kesÀ efueS yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~''

mee.yeeyee 12.03.09 efjJee.
``Deelcee keÀe Fme Mejerj ceW yengle ceesn heæ[ ie³ee nw, FmeefueS Deelcee keÀes [j ueielee nw efkeÀ
keÀneB Mejerj ve ítì pee³es~ De%eeve keÀeue ceW Yeer [j jnlee nw~ Fme mece³e peyeefkeÀ mebiece³egie
nw, legce peeveles nes Deye Jeeheme peevee nw yeehe kesÀ heeme, lees [j keÀer yeele veneR~''

mee.yeeyee 12.03.09 efjJee.
Q. keÀye-keÀye osKee ie³ee nw efkeÀ Mejerj íesæ[ves Jeeuee lees menpe ner ®euee peelee nw hejvleg
GmekesÀ heerís jnves Jeeues ogKeer nesles jnles nQ lees Ssmeer Ieìvee ceW efkeÀmekeÀe keÀce&Yeesie DeefOekeÀ
keÀne pee³esiee DeLee&led peeves Jeeues keÀe ³ee jnves JeeueeW keÀe?
JeemleJe ceW pees ogKeer neslee nw, GmekeÀe ner keÀce&Yeesie DeefOekeÀ keÀne pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ nj
Deelcee keÀe Dehevee keÀce&Yeesie ner Deelcee keÀes ogKeer keÀjlee nw~ ³es ogIe&ìvee Deeefo ceW
Deuhee³eg ceW ner Mejerj íesæ[vee Yeer keÀefue³egie ceW efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeOeeve nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer
Deelcee keÀes meejs efnmeeye-efkeÀleeye hetjs keÀjves nesles nQ, efpemekesÀ keÀejCe De®eevekeÀ Mejerj
íesæ[vee, efkeÀmekesÀ ogKe keÀe keÀejCe yevevee Deeefo Deeefo nesles nQ~
``keÀesF& keÀe h³eej neslee nw Deewj Mejerj íesæ[lee nw lees ceesn ceW pewmes heeieue yeve peeles nQ~
ceeleeDeeW keÀes %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe efJeveeMeer Mejerj kesÀ efheíeæ[er efJeOeJee yeve efkeÀlevee
jesleer nQ, ³eeo keÀjleer jnleer nQ~ DeYeer legce Deheves keÀes Deelcee mecePe, otmejs keÀes Yeer Deelcee
osKeles nes lees ]peje Yeer ogKe veneR neslee nw~''         mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``osn keÀer ³eeo Deeves mes jesles nQ~ osKeles Yeer nQ efkeÀ Mejerj Kelce nes ie³ee, efHeÀj GvekeÀes ³eeo
keÀjves mes keÌ³ee HeÀe³eoe~ ... DeefJeveeMeer ®eer]pe ves peekeÀj otmeje Mejerj efue³ee~ ³en lees
ye®®es peeveles nQ efkeÀ pees De®íe keÀce& keÀjlee nw, GvekeÀes efHeÀj Mejerj Yeer De®íe efceuelee
nw~''         mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``³en Mejerj yeveles nQ 5 lelJeeW mes, FmeefueS 5 lelJe ³eneB jnves kesÀ efueS KeeR®eles nQ~
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keÀheæ[s JeneB ner íesæ[keÀj Iej kesÀ keÀheæ[s henvekeÀj Iej ceW peeles nQ~ legcnW Yeer Deye ³en ®eesuee
³eneB ner íesæ[keÀj Iej peevee nw~''         mee.yeeyee 7.08.09 efjJee.
``³es meye yeeleW ye®®eeW keÀes De®íer jerefle mecePekeÀj DeewjeW keÀes Yeer mecePeevee nw Deewj yengle
KegMeer ceW Yeer jnvee nw~ DeYeer nce meowJe kesÀ efueS yeerceeefj³eeW Deeefo mes ítìkeÀj 100

hejmesvì nsuoer, Jesuoer yeveles nQ~ ... legce peeveles nes meyekeÀe ceewle lees nesvee ner nw~ keÀuhe-
keÀuhe keÀe ³en Kesue nw~ efHeÀkeÀjele keÀesF& veneR nesleer~ pees hekeÌkesÀ ³eesieer nQ, Jes keÀYeer ne³e-
ne³e veneR keÀjWies~''       mee.yeeyee 29.07.09 efjJee.

Fme efJeée-veeìkeÀ ceW efkeÀmeer Yeer Jemleg hej efkeÀmeer SkeÀ J³eefkeÌle keÀe DeefOekeÀej
veneR nw~ FmeceW meejer mecheefÊe meeJe&peefvekeÀ nw Deewj nj Deelcee keÀes GmekesÀ heeì& yepeeves
kesÀefueS DemLeeF& ªhe ceW efceueleer nw Deewj peye heeì& hetje nes peelee nw lees GmekeÀes íesæ[vee ner
heæ[lee nw Deewj otmejs heeì& kesÀ Devegmeej otmejer meeOeve-mecheefÊe efceueleer nw~ pees efceueer ngF&
meeOeve mecheefÊe keÀes Dehevee mecePe uesles nQ, GvekeÀes Jen mece³e hej íesæ[veer lees heæ[leer ner nw
hejvleg GvekeÀes GmekesÀ efJe³eesie keÀe ogKe Yeesievee neslee nw, pees ce=l³eg-ogKe kesÀ ªhe ceW DevegYeJe
neslee nw~ pees efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme jnm³e keÀes mecePe uesles nQ, Jes veäesceesne neskeÀj mece³e
hej GmekeÀes l³eeie osles nQ Deewj ce=l³eg-ogKe mes ye®e peeles nQ~ Ssmeer ner efmLeefle J³eefkeÌle³eeW keÀer
Yeer nw~ GveceW Yeer meye heeì& Devegmeej efceueles nQ Deewj efJeígæ[les nQ, heeì& Devegmeej keÀesF& efce$e
yevelee nw lees Jener heeì& Deeves hej Me$eg yeve peelee nw~ JeemleJe ceW FmeceW keÀesF& nceeje efce$e ³ee
Me$eg veneR nw, Dehevee-heje³ee veneR nw~ meye heeì& cee$e ner nw~
``Deye ye®®eeW keÀes %eeve mecePevee Deewj mecePeevee menpe nQ~ otmejeW keÀes megvee³eWies lees KegMeer
nesieer Deewj heo Yeer Tb®e hee³eWies~ ... Deelcee efveuexhe veneR nw, De®ís ³ee yegjs mebmkeÀej
Deelcee ceW ner jnles nQ, leye ner keÀceeX keÀe Yeesie neslee nw~... legce ye®®eeW keÀes jnceefoue,
keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~''        mee.yeeyee 5.03.09 efjJee.
``³eneB cejves mes [j jnlee nw~ Deelcee keÀes Mejerj íesæ[ves mes ogKe neslee nw, [jleer nw keÌ³eeWefkeÀ
efHeÀj Yeer otmeje pevce ues ogKe ner Yeesievee nw~ legce lees nes mebiece³egieer~ legce
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hej peye hejceelcee Deeles nQ Deewj DeelceeDeeW keÀes Deelcee, me=efä-®e¬eÀ, keÀce& keÀe %eeve
oskeÀj jepe³eesie efmeKeueeles nQ, leye ner Deelcee kesÀ heeJeve yeveves keÀer Òeef¬eÀ³ee DeejcYe nesleer
nw Deewj jepe³eesie kesÀ melele DeY³eeme mes Deelcee heeJeve yeveleer nw~ pees Deelcee³eW jepe³eesie
kesÀ Üeje heeJeve veneR yeveleer, Jes keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW me]pee³eW KeekeÀj heeJeve yeveleer nw~
``keÀesF& keÀes Kejeye jesieer Mejerj efceuelee nw, Jen Yeer keÀceeX Devegmeej efceuelee nw~ Ssmee veneR
efkeÀ efkeÀmeer ves De®íe keÀce& efkeÀ³ee nw lees Thej ®eues pee³eWies~ veneR, Thej lees keÀesF& pee veneR
mekeÀles~ De®ís keÀce& efkeÀ³es nQ lees De®íe keÀnuee³eWies, pevce De®íe efceuesiee~ efHeÀj Yeer veer®es
lees Glejvee ner nw~''         mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.

keÀce&Yeesie, keÀcee&leerle efmLeefle Deewj hegjeveer ogefve³ee kesÀ efJeveeMe keÀe mecyevOe
peye Deelcee heeJeve nesleer nw lees GmekesÀ efueS ogefve³ee DeLee&led Òeke=Àefle Yeer heeJeve

®eeefnS~ pewmes yeeyee GoenjCe osles nQ efkeÀ pewmee J³eefkeÌle neslee nw, Jewmee ner GmekeÀe HeÀveea®ej
neslee nw~ peye Deelcee³eW keÀcee&leerle DeLee&led heeJeve yeve pee³eWieer lees Jes heeflele ogefve³ee ceW jn
veneR mekeÀleer, GvekesÀ efueS ogefve³ee Yeer heeJeve ®eeefnS~ peye ogefve³ee heeJeve yevesieer lees heeflele
ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer DeJeM³e nesiee~ Fme ÒekeÀej osKeW lees keÀcee&leerle efmLeefle ner efJeveeMe
keÀe DeeOeej nw~ pees Deelcee³eW keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes efJeveeMe kesÀ henues keÀcee&leerle
yeveWieer, Jes ner heeJeve ogefve³ee ceW henues pee³eWieer Deewj pees efJeveeMe kesÀ DeeOeej hej heeJeve
yeveWieer DeLee&led Devle mece³e mepee³eW KeekeÀj keÀce&Yeesie keÀe Keelee hetje keÀjkesÀ keÀcee&leerle
yeveWieer, Jes Devle ceW pevce ueWieer~
``Deiej %eeve keÀer OeejCee nes lees Jen veMee meoe ®eæ{e jns~ veMee keÀesF& keÀes yengle cegefMkeÀue
®eæ{e jnlee nw~ efce$e mecyevOeer Deeefo meye lejHeÀ mes ³eeo efvekeÀeuekeÀj SkeÀ yesno keÀer KegMeer
ceW "nj pee³eW, ³en nw yeæ[er keÀceeue~ neB, ³en Yeer Devle ceW nesiee, efheíeæ[er ceW meye keÀcee&leerle
DeJemLee keÀes hee uesles nQ~'' mee.yeeyee 9.2.05 efjJee.
``yeehe ves ³eeo keÀer ³ee$ee efmeKeueeF& nw, efpememes nce keÀce&-yevOeve mes v³eejs nes keÀcee&leerle
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nes pee³eWies~ ... Devle ceW meye mee#eelkeÀej neWies, efHeÀj kegÀí keÀj veneR mekeWÀies~ ...
DeHeÀmeesme keÀjWies, efHeÀj Yeer me]pee lees Keeveer ner heæ[sieer~''           mee.yeeyee 6.5.05 efjJee.
``Ssmee mebkeÀuhe Fcepe& nesvee ®eeefnS efkeÀ Deye meJe&-DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nes~ meJe&
leæ[heleer ngF&, ogKeer Deewj DeMeevle Deelcee³eW Jejoelee yeehe Deewj ye®®eeW Üeje Jejoeve Òeehle
keÀj meoe Meevle Deewj megKeer yeve peeSb Deewj Deye Iej ®eueW~ ³en mce=efle mece³e keÀer
meceerhelee ÒeceeCe les]pe nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Fme mebkeÀuhe mes ner Deewj Fme mce=efle mes ner
efJeveeMe pJeeuee Yeæ[keÀ G"sieer Deewj meJe& keÀe keÀu³eeCe nesiee~''

De.yeeheoeoe 3.2.74

``pees iee³eve nw efkeÀ keÀjles ngS DekeÀlee&~ mecheke&À-mecyevOe ceW jnles ngS keÀcee&leerle~ keÌ³ee
Ssmeer mìspe jnleer nw? keÀesF& Yeer ueieeJe ve nes Deewj mee|Jeme Yeer ueieeJe mes ve nes uesefkeÀve
efveefceÊeYeeJe mes nes, Fmemes ner keÀcee&leerle yeve pee³eWies~''    De.yeeheoeoe 3.2.74

``mì[er hetjer leye nesieer, peye efJeveeMe kesÀ efueS meeceûeer lew³eej nesieer~ efHeÀj mecePe pee³eWies
efkeÀ Deeie peªj ueiesieer~ ... efheíeæ[er ceW keÀcee&leerle DeJemLee nesveer nw~ Fme mece³e efkeÀmekeÀer
keÀcee&leerle DeJemLee nesvee DemecYeJe nw~ keÀcee&leerle DeJemLee nes pee³es efHeÀj lees ³en Mejerj
Yeer ve jns~''         mee.yeeyee 29.6.05 efjJee.
``yeehe ves yelee³ee nw - ³en ³eg× keÀe cewoeve nw, ìeFce ueielee nw heeJeve yeveves ceW~ Flevee ner
mece³e ueielee nw efkeÀ peye lekeÀ ueæ[eF& hetjer nes~ Ssmes veneR efkeÀ pees Megª ceW Dee³es nQ, Jes hetjs
heeJeve nes ie³es~''       mee.yeeyee 19.11.04 efjJee.
``peye efvejekeÀejer ogefve³ee mes meye Deelcee³eW Dee pee³eWieer, leye legce Fcleneve ceW vecyejJeej
heeme nes pee³eWies~ ... Deelcee heeflele lees Mejerj Yeer heeflele efceuelee nw~ ... %eeve ef®elee hej
yew"ves mes legce meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ %eeve meeiej yeehe kesÀ efmeJeeS %eeve ef®elee hej keÀesF&
efye"e ve mekesÀ~''         mee.yeeyee 3.08.09 efjJee.

Jele&ceeve mece³e Deefvlece mece³e nw, DeelceeDeeW keÀe meeje efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet
nesvee ner nw, FmeefueS keÀce&Yeesie keÀe Deevee DeJeM³e mecYeeJeer nw, keÀesF& Yeer Gmemes ye®e veneR
mekeÀlee hejvleg Gme keÀce&Yeesie hej keÀce&³eesie mes efJepe³e hee³eer pee mekeÀleer nw, kewÀmes hee³eW
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nw DeLee&led ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes ce=l³eg Yeer Deelcee
kesÀ efueS SkeÀ Jeðe yeouevee nw Deewj GmekeÀe Deieuee pevce ®eæ{leer keÀuee nesves kesÀ keÀejCe
GmekeÀe Deelcee keÀes megKe DevegYeJe neslee nw~
``Deelcee DeefJeveeMeer nw~ DeefJeveeMeer keÀes ner h³eej keÀjvee ®eeefnS, efJeveeMeer Mejerj keÀes
Leesæ[sner h³eej keÀjvee ®eeefnS~ ... Deelcee keÀe h³eej DeefJeveeMeer neslee nw~ Deelcee keÀYeer
cejleer veneR~ ... legce DeefJeveeMeer yeehe kesÀ ye®®es DeefJeveeMeer Deelcee nes, legcekeÀes jesves keÀer
ojkeÀej veneR~''        mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``DeYeer legcneje h³eej efJeveeMeer Mejerj kesÀ meeLe nes ie³ee nw, FmeefueS jesvee heæ[lee nw~ ...
DeYeer legce Deheves keÀes DeefJeveeMeer Deelcee mecePeles nes lees jesves keÀer yeele veneR keÌ³eeWefkeÀ legce
DeelceeefYeceeveer yeve ie³es~ yeehe Deye legce ye®®eeW keÀes DeelceeefYeceeveer yeveeles nQ~ osneefYeceeveer
nesves mes jesvee neslee nw~''         mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[keÀj peekeÀj otmeje heeì& yepeeleer nw~ ³es lees Kesue nw~ legce Mejerj
ceW cecelJe keÌ³eeW jKeles nes~ osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW mes yegef×³eesie leesæ[es, Deheves keÀes
DeefJeveeMeer Deelcee mecePees~ ... DeelceeefYeceeveer yeveves mes legce uee³ekeÀ yeve pee³eWies~''

       mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``DeefJeveeMeer %eeve jleveeW keÀes ueskeÀj efHeÀj DeewjeW keÀes oeve keÀjles peeDees~ Fve %eeve jleveeW
kesÀ efueS keÀne peelee nw efkeÀ SkeÀ-SkeÀ jleve ueeKeeW keÀe nw~ keÀoce-keÀoce hej heoce osves
Jeeuee lees SkeÀ ner yeehe nw~ mee|Jeme hej yeæ[e DeìsvMeve ®eeefnS~ legcneje keÀoce nw ³eeo keÀer
³ee$ee keÀe, Gmemes legce Decej yeve peeles nes~ JeneB cejves Deeefo keÀe efHeÀ¬eÀ neslee veneR~ SkeÀ
Mejerj íesæ[ otmeje efue³ee~''        mee.yeeyee 6.08.09 efjJee.
``Thej peevee ceevee cejvee, Mejerj íesæ[vee~ ³eneB lees yeehe ves keÀne nw - legce Fme Mejerj keÀes
Yetueles peeDees~ yeehe legcekeÀes peerles peer cejvee efmeKeueeles nQ, pees Deewj keÀesF& efmeKeuee ve
mekesÀ~ legce ³eneB Dee³es ner nes Deheves Iej peeves kesÀ efueS~ Iej kewÀmes peevee nw, ³en %eeve DeYeer
ner efceuelee nw~''        mee.yeeyee 7.08.09 efjJee.
``pewmes no kesÀ veeìkeÀ kesÀ SkeÌìme& nesles nQ lees veeìkeÀ peye hetje neslee nw lees veeìkeÀ kesÀ
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keÀes Dehevee mecePekeÀj GvekesÀ ueieeJe-PegkeÀeJe ceW Dee peeleer nw, efpevekeÀes ce=l³eg kesÀ mece³e
íesæ[vee heæ[lee nw Deewj Jen íesæ[vee Deelcee kesÀ efueS ogKeoe³eer yeve peelee nw~ JeemleJe ceW lees
Jen íesæ[vee Yeer SkeÀ heoe& [euevee ner nw keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[keÀj Gmeer
Iej ceW, mecyevOe ceW ³ee Deemeheeme ner pevce ues mekeÀleer nw hejvleg hen®eeve veneR mekeÀles nQ~
Fme mecyevOe ceW ceneYeejle ceW DeefYecev³eg kesÀ ceejs peeves kesÀ yeeo MeeskeÀ mevlehle Depeg&ve keÀes
Þeerke=À<Ce ves efoJ³e ¢efä ceW mee#eelkeÀej keÀje³ee, Gme mece³e GvekeÀe pees mecJeeo ngDee, Jen
lees meye peeveles ner nQ~ meb#eshe ceW DeefYecev³eg ves Depeg&ve keÀes keÀne - ³eneB keÀewve efkeÀmekeÀe yeehe
Deewj keÀewve efkeÀmekeÀe ye®®ee nw~ ve peeves Deehe nceejs efkeÀleves yeej yeehe yeves nes Deewj ceQ
DeehekeÀe yeehe yevee ntB~

Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer ³eLeeLe&lee keÀes peevekeÀj nce Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjkesÀ Fme osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes veäesceesne neskeÀj
Fme ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ, efpemekesÀ efueS ner hejceelcee efhelee
ves ³es mel³e %eeve ncekeÀes efo³ee nw~ Deye FmekeÀe peerJeve ceW meoghe³eesie keÀjvee nceeje keÀle&J³e
nw~ pees keÀjsiee, Jen Fmemes cegkeÌle nes pee³esiee Deewj Fme peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe
keÀjsiee DeLee&led ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe mes cegkeÌle neskeÀj DecejlJe keÀe DevegYeJe keÀjsiee~

Fme ce=l³eg-Ye³e Deewj ce=l³eg-ogKe ceW Deelcee kesÀ keÀce&Yeesie DeLee&led efJekeÀceeX kesÀ
mebef®ele Keeles Deewj keÀce&-yevOeve DeLee&led DeelceeDeeW kesÀ meeLe kesÀ DeefÒe³e mecyevOeeW kesÀ
efnmeeye-efkeÀleeye keÀer cegK³e YetefcekeÀe nw keÌ³eeWefkeÀ Devle mece³e Jes meye meeceves Deeles nQ~ ³en
efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeOeeve nw efkeÀ peye Deelcee Mejerj íesæ[leer nw lees Fme peerJeve kesÀ meejs
efnmeeye-efkeÀleeye GmekesÀ meeceves Deeles nQ, pees Deelcee keÀes Ye³eYeerle keÀjles nQ~ keÀefue³egie keÀe
Devle nesves kesÀ keÀejCe Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej Deelcee keÀer efvejvlej
efiejleer keÀuee nesleer nw, FmeefueS Deieuee pevce efiejleer keÀuee keÀe nesves kesÀ keÀejCe Yeer
Deelcee keÀes Fme osn keÀes íesæ[ves ceW ogKe neslee nw~

³eLeeLe& %eeve Deewj keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes Deelcee ce=l³eg hej efJepe³e hee
uesleer
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Jen %eeve hejceelcee ves efo³ee nw~ pees Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀes ³eLeeLe& jerefle peevekeÀj
Fme osn mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nesves keÀe meHeÀue DeY³eeme keÀjsiee, Jen
keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer Jesovee mes cegkeÌle jnsiee~
``mece³e efkeÀlevee meceerhe hengB®ee ngDee efoKeeF& oslee nw ... mece³e kesÀ meeLe mechetCe& mJeªhe
keÀe ue#³e Yeer meeceves jnlee nw? meceerhe keÀe ue#eCe keÌ³ee nesiee? ... Deehe Yeer Ssmes
DevegYeJe keÀjWies efkeÀ ³en Mejerj pewmes efkeÀ Deueie nw, nce FmekeÀes OeejCe keÀjkesÀ ®euee jns
nQ~''  De.yeeheoeoe 29.5.70

mee#eer - keÀcee&leerle - cegkeÌle - peerJevecegkeÌle efmLeefle Deewj GmekeÀe keÀce&Yeesie -
keÀce&³eesie mes mecyevOe

efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee mes Deelcee mee#eer neskeÀj Fme efJeée-
veeìkeÀ keÀes osKeves Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeves ceW meceLe& nesleer nw, efpememes Jen Fmes osKeles
ngS hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ mee#eer efmLeefle ner Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve
keÀer OeejCee Deewj keÀce&Yeesie SJeb keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle nesves keÀe ohe&Ce nw~ keÀce&³eesie kesÀ
Üeje Deelcee heeJeve yeveleer nw Deewj Devle ceW keÀce&Yeesie Deewj keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle
keÀcee&leerle efmLeefle keÀes OeejCe keÀj hejceOeece peeleer nw, pees ner Deelcee keÀer cegkeÌle efmLeefle nw~
pees Deelcee³eW heg©<eeLe& mes keÀcee&leerle yeveleer nQ, Jes ³eneB Yeer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe
DevegYeJe keÀjleer nQ Deewj YeefJe<³e veF& peerJevegcegkeÌle ogefve³ee ceW Yeer Þesÿ heo heeleer nQ~

Fme peerJeve ceW %eeve mes keÀcee&leerle Deewj mee#eer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee ner
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe nw~ DeYeer keÀe ³es DevegYeJe ³eLeeLe& Deewj Deefle
Þesÿ DevegYeJe nw~ JeemleJe ceW hejceOeece ceW lees cegefkeÌle keÀe keÀesF& DevegYeJe ner veneR nesiee Deewj
mele³egie ceW meoe keÀeue keÀe megKe lees neslee nw, ogKe keÀe Deelcee keÀes keÀesF& DevegYeJe veneR neslee
nw, FmeefueS oesveeW kesÀ Devlej keÀe Yeer Deelcee keÀes %eeve veneR neslee nw, FmeefueS peerJevecegefkeÌle
keÌ³ee nesleer nw, FmekeÀe Yeer JeneB %eeve veneR nesiee~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe
DeYeer ner neslee nw, peye ncekeÀes meeje %eeve hejceelcee mes efceuelee nw~
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efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee Deewj keÀce&³eesie kesÀ meHeÀue DeY³eeme mes ner mee#eer
Deewj keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw~ mee#eer Deewj keÀcee&leerle efmLeefle ceW Deelcee
mJe³eb keÀes keÀce&Yeesie keÀer Jesovee mes cegkeÌle DevegYeJe keÀjleer nw~
``³en keÀye Yeer veneR mecePevee efkeÀ Deefvlece mìspe keÀe DeLe& ³en nw efkeÀ Jen mìspe Devle ceW ner
Dee³esieer~ uesefkeÀve DeYeer mes Gme mechetCe& mìspe keÀes peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles pee³eWies leye
Deefvlece mìspe keÀes Devle ceW hee mekeWÀies~ Deiej DeYeer mes Gme mìspe keÀes meceerhe veneR ueeles
jnWies lees otj ner jn pee³eWies, hee ve mekeWÀies~ Fmeefue³es Deye heg©<eeLe& ceW peche ueieeDees~''

   De.yeeheoeoe 9.11.72

``Fme osn kesÀ Yeeve keÀes Yeer Dehe&Ce keÀjves mes peye Deheveeheve efceì peelee nw lees ueieeJe Yeer
efceì peelee nw~ ...Ssmes mecehe&Ce nesves JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee jnsieer? SkeÀ lees meoe
³eesie³egkeÌle Deewj otmeje meoe yevOevecegkeÌle~ pees ³eesie³egkeÌle nesiee, Jen yevOeve cegkeÌle pe©j
nesiee~ ³eesie³egkeÌle keÀe DeLe& ner nw osn kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ yevOeve mes Yeer cegkeÌle~''

     De.yeeheoeoe 25.3.71

``legce ³en 84 pevceeW keÀe mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀje³eWies lees legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe
keÀì pee³eWies~ ®e¬eÀ keÀes Yeer ³eeo keÀjvee nw, ³en %eeve efkeÀmeves efo³ee, GvekeÀes Yeer ³eeo keÀjvee
nw~ yeeyee ncekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevee jns nQ~ ... yeehe keÀes ³eeo keÀjves Deewj mJeoMe&ve
®e¬eÀ keÀes efHeÀjeves mes ner legcnejs heehe keÀìles nQ~''

mee.yeeyee 12.10.04 efjJee.
``³en HeÀe³eoe Deewj Ieeìe leye osKeves ceW Deelee nw peye Deelcee Mejerj kesÀ meeLe nw~ ... yeehe
mecePeeles nQ - osneefYeceeve nesves kesÀ keÀejCe efJekeÀejeW keÀe efkeÀlevee efkeÀ®eæ[e nw~ ... Deelcee ceW
efkeÀleveer cewue nw, ³en DeYeer helee heæ[e nw~ ... legce heefJe$e yeve pee³eWies lees efHeÀj keÀesF&
DeheefJe$e keÀer MekeÀue osKeves keÀer Yeer efoue veneR nesieer~''

mee.yeeyee 14.10.04 efjJee.
``nce keÌ³ee Les, efHeÀj keÌ³ee mes keÌ³ee yeve peeles nQ, ³es yeeleW legce ye®®es ner mecePeles nes~...
DeYeer legce ye®®es peeveles nes nceejer Deelcee ceW kewÀmes efkeÀ®eæ[e Yejlee ie³ee nw~... legce
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ye®®eeW keÀes %eeve efceuee nw efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees
Deelcee mes efkeÀ®eæ[e efvekeÀue pee³esiee~''       mee.yeeyee 14.10.04 efjJee.
``megKeOeece ceW yeehe veneR ues pee³eWies~ GvekeÀer efueefceì nes peeleer nw Iej lekeÀ hengB®eevee~ ³en
meeje %eeve yegef× ceW jnvee ®eeefnS~ ... keÀeue keÀes ngkeÌce veneR nw veF& ogefve³ee ceW Deeves keÀe~
... yeehe keÀnles - cegPes Yeer veF& ogefve³ee ceW Deeves keÀe ngkeÌce veneR nw~ ceQ lees heefleleeW keÀes ner
heeJeve yeveeves Deelee ntB~''       mee.yeeyee 15.10.04 efjJee.

hejceefhelee hejceelcee Deelcee keÀes heeJeve yeveelee veneR nw hejvleg heeJeve yeveves keÀe
jemlee yeleelee nw DeLee&led Jen %eeve oslee nw Deewj GvekeÀer ³eeo mes Deelcee ceW %eeve keÀer OeejCee
nesleer nw Deewj GvekeÀer ³eeo mes Deelcee keÀe osneefYeceeve Kelce neslee nw, efpememes Deelcee keÀe
cetue (Original) mJeYeeJe-mebmkeÀej, iegCe-MeefkeÌle³eeB peeie=le nes peeleer nQ~
``DeYeer yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer ³eeo mes yewìjer keÀes ®eepe& keÀjvee nw~ ...
cetueJeleve ceW lees nQ ner Deelcee³eW, Mejerj lees nw veneR, FmeefueS yewìjer keÀce nesves keÀer yeele
veneR~ ceesìj peye ®eues leye yewìjer ®eeuet nesieer~'' (Mejerj kesÀ meeLe keÀce& keÀjves mes ner
Deelcee keÀer MeefkeÌle ªheer yewìjer ef[m®eepe& nesleer lees ®eepe& Yeer Mejerj kesÀ meeLe ner nesleer nw)

       mee.yeeyee 30.8.04 efjJee.
keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e Deewj ce=l³eg

Deepe kesÀ efJeée ceW ceveg<³e mes ueskeÀj nj ³eesefve keÀer Deelcee ce=l³eg mes Ye³eYeerle nw,
peyeefkeÀ ce=l³eg Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves Deewj heeì& heefjJele&ve kesÀ efueS SkeÀ Jeðe
yeouevee nw, pees Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer meyemes efÒe³e Deewj Deefle DeefveJee³e& ef¬eÀ³ee nw DeLee&led
Ieìvee nw~ ce=l³eg Deelcee keÀes Òeke=Àefle keÀe SkeÀ DeefÜleer³e Jejoeve nw, efpemekesÀ Devegmeej
Deelcee hegjevee Jeðe l³eeiekeÀj ve³ee OeejCe keÀjleer, heeì& yepeeves kesÀ efueS peerJeve ceW
veJeervelee, veF& mHetÀe|le DevegYeJe keÀjleer nw hejvleg De%eevelee kesÀ JeMeerYetle Jen Jejoeve Deelcee
kesÀ efueS DeefYeMeehe yeve ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ osneefYeceeve kesÀ JeMe Deelcee efpeme leve ceW nesleer nw,
GmekesÀ meeLe Deewj peneB heeì& yepee jner nesleer nw, Gmemes mecyeefvOele Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW


