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ke´ÀesOe cegkeÌle peerJeve Mewueer

jepe³eesie Üeje ke´ÀesOe cegkeÌle peerJeve

Fme mebkeÀueve kesÀ Devoj efmeHe&À keÀesjer keÀuHevee Je efceL³ee %eeve ner veneR uesefkeÀve SkeÀ
ìerce Jeke&À kesÀ DevegYeJe keÀer íesìer-meer Keeve nw~ FmekeÀe SkeÀ-SkeÀ He=<þ peerJeve kesÀ leveeJe
keÀes keÀce keÀjsiee~

F&éejer³e He´sjCee

kéÀesOecegkeÌle HéespeskeÌì kesÀ efueS HéeCeH³eejs yeeHeoeoe kesÀ efvecve ceneJeekeÌ³e mes
nceW HésjCee efceueer~

yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eë- pees mecePeles nQ ís ceeme ®eeefnS, Deiej ís ceeme Hetje
®eeefnS lees Yeer keÀce keÀjvee Fme yeele keÀes íes[vee veneR~ keÌ³eeWefkeÀ ³en yengle peªjer nw~
³en ef[medmeefJe&me efoKeeF& osleer nw~ cegKe mes veneR yeesuees, MekeÀue yeesueleer nw~ FmeefueS
efpevneWves efnccele jKeer nw, Gve Hej yeeHeoeoe %eeve, He´sce, megKe-Meeefvle kesÀ ceesefle³eeW keÀer
Je<ee& keÀj jns nQ~ De®íe, yeeHeoeoe efjìve& meewieele ceW ³en efJeMes<e meYeer keÀes Jejoeve Yeer
os jns nQ - peye Yeer ieueleer mes Yeer ve ®eenles ngS Yeer keÀYeer ke´ÀesOe Dee Yeer pee³es lees efmeHe&À
efoue mes `ceerþe yeeyee' Meyo keÀnvee lees yeeHe keÀer SkeÌmì^e ceoo efnccele JeeueeW keÀes
DeJeM³e efceueleer jnsieer~ ceerþe yeeyee keÀnvee, efmeHe&À yeeyee veneR keÀnvee~ `ceerþe yeeyee'
lees ceoo efceuesieer, peªj efceuesieer~ keÌ³eeWefkeÀ ue#³e jKee nw vee lees ue#³e mes ue#eCe Deeles
ner nw~

yeeHeoeoe kesÀ Fme ceneJeekeÌ³e keÀes meekeÀej ªHe osves kesÀ efueS mHeeke&À kesÀ Üeje
ieeF[ueeFve efceueer~
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cenejLeer YeeF&-yenveeW ves yeskeÀyeesve yevekeÀj nceejer  efnccele yeæ{eF& Deewj DeHeves
DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes Heg©<eeLe& keÀe ceeie& menpe keÀj efo³ee~

efveefceÊe ìer®eme& yenveeW kesÀ Üeje mece³e He´efle mece³e mvesn Deewj men³eesie He´eHle neslee
jne~ Fve meYeer He´sjCeeDeeW keÀes He´wefkeÌìkeÀue ceW ueeves kesÀ efueS mHeeke&Àueme& YeeF&-yenveeW ves ís
ceeme lekeÀ DeLekeÀ Heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw~ Ssmes Yeer keÀn mekeÀles nQ efkeÀ DeHeves Ketve keÀer Keeo
[eue keÀj kesÀ Fme He´³eesie keÀes meHeÀue efkeÀ³ee nw~

meeLe ner meeLe Hetjs ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ MegYe mebkeÀuHeeW kesÀ men³eesie mes ³en mebkeÀueve
lew³eej ngDee nw~

Fve meYeer DevegYeJeeW keÀes He´eCeséej ceeleefHelee keÀes meeoj meceefHe&le keÀjles ngS ³en
mebkeÀueve DeeHekesÀ neLeeW ceW os jns nQ~ nceW efmeHe&À DeeMee ner veneR, Jejved HetCe& efJeéeeme nw
efkeÀ DeeHe Fmes Heæ{keÀj Deceue ceW ueeves keÀe Heg©<eeLe& keÀjWies Deewj DeeHekeÀes DeeMeeleerle
meHeÀuelee DeJeM³e He´eHle nesieer~ nce ³ener MegYe keÀecevee jKeles nw~

mHeeke&Àueme&, metjle-Jejeíe mesvìj
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He´mleeJevee
³ee$ee uebyeer efkeÀleveer Yeer keÌ³eeW ve nes ceiej cenÊJe HenueeskeÀoce keÀe neslee nw~

Fmeefue³es keÀne ie³ee nw - `efncceles ceoe& lees ceoo os Kegoe' nce meYeer jele kesÀ jener nw -
ªneveer ³ee$eer nw Deewj nceejer cebefpeue nw mecHetCe&lee lekeÀ HengB®eves keÀer~

efJekeÀejeW keÀer pebpeerjeW mes ítìves kesÀ efueS nce meYeer He´³elveMeerue nQ, ef®ebleveMeerue nQ~
nceves ³eneB Hej ke´ÀesOe keÀer yengle meer ®e®ee&³eW keÀer nQ, efpemekeÀe meej ªHe ceW SkeÀ

mebkeÀueve DeeHekesÀ neLeeW ceW nQ~
metjle-Jejeíe mesvìj kesÀ Deboj mHeeke&À keÀe ueeskeÀue ®ewHìj keÀjerye leerve meeue mes

®eue jne nw, peneB Hej mesJee kesÀ meeLe-meeLe mJe-Gvveefle keÀe keÀe³e&ke´Àce ®euelee jnlee nw~
Fme yeej nceves ®egveewefle kesÀ ªHe ceW Fme He´espeskeÌì keÀes ®egve keÀj ke´ÀesOecegkeÌle peerJeve

yeveeves keÀe He´³eesie efkeÀ³ee nw~
ke´ÀesOecegkeÌle He´espeskeÌì keÀer Meg©Deele nce 30 YeeF&-yenveeW ves efceuekeÀj keÀer Leer Deewj

mece³e ce³ee&oe ís (1 HeÀjJejer mes 31 pegueeF&, 2000 lekeÀ) ceeme keÀer jKeer Leer~
nj meve-[s keÀes cee@efve¥ie keÌueeme kesÀ He½eeled nceejer ceerefìbie ®eueleer Leer~ Ssmes

ueieeleej ís ceeme lekeÀ meeHleeefnkeÀ ceerefìbie ®eueleer jner~ Fme ceerefìbie keÀe meejebMe Fme
mebkeÀueve ceW efo³ee ie³ee nw~

meeLe ceW nj meHleen keÀe SkeÀ ®eeì& yeveeles Les, ke´ÀesOe kesÀ Devleie&le efpemeceW mes ®egves
ngS ®eeì& Yeer FmeceW efo³es ie³es nw~

Fme keÀer Meg©Deele mes ner ¢æ{ mebkeÀuHe kesÀ meeLe He´efle%eeye× neskeÀj meye Fme
Heg©<eeLe& ceW pegìs Les Deewj ís ceeme kesÀ DeLekeÀ HeefjÞece kesÀ yeeo meYeer ves keÀeHeÀer De®íer
meHeÀuelee He´eHle keÀer~ ueemì ceW meYeer mes SkeÀ HeÀece& YejJee³ee Lee, efpeme keÀe veece jKee
Lee - `iegmmes keÀes ceeHeves keÀe Lecee&ceerìj'~ Fme HeÀece& keÀes YejkeÀj kesÀ meyeves ®eskeÀ efkeÀ³ee
lees efkeÀmeer keÀes 70 He´efleMele efkeÀmeer keÀes 80 He´efleMele meHeÀuelee efceueer~

®eeì& Deewj ®e®ee&³eW lees efveefceÊe cee$e Leer ceiej meYeer YeeF&-yenveeW ves HeẃefkeÌìkeÌue
Heg©<eeLe&, J³eefkeÌleiele DevegYeJe Deewj yeeyee keÀer ceoo mes yengle De®íer meHeÀuelee HeeF& nw
efpemeceW mes kegÀí mHeeke&Àueme& kesÀ DevegYeJe Yeer FmeceW He´mlegle efkeÀ³es ie³es nQ~
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YetefcekeÀe

Deepe keÀer meeceeefpekeÀ mecem³ee SJeb DeeO³eeeflcekeÀ #es$e ceW mJe-Gvveefle ve nesves keÀe
cegK³e keÀejCe ke´ÀesOe nw~ mebieþve Deewj mesJee ceW Yeer yeeOekeÀ ªHe ³ener nw~

nce meYeer ves efceuekeÀj ke´ÀesOe kesÀ GÀHej yengle meejer ®e®ee&Sb keÀer, GmekeÀe SkeÀ
mebkeÀueve DeeHekesÀ neLe ceW nQ~ Þeerceod YeieJeled ieerlee ceW ke´ÀesOe keÀe JeCe&ve ceneMe$eg kesÀ ªHe
ceW efkeÀ³ee ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ ke´ÀesOe jeJeCe keÀe SkeÀ MeerMe nw~ ke´ÀesOe keÀer peæ[W yengle ienjer
Deewj met#ce nQ~ Deewj meye efJekeÀejeW keÀer peæ[W DeLee&le yeerpe mLetue nQ~ pewmes efkeÀmeer keÀer
megbojlee keÀes osKe ceveg<³e keÀeceefive ceW peuelee nw~ yue[ keÀveskeÌMeve kesÀ ienjs efjuesMeve ceW
ceesn He´ieì neslee nw, Oeve-mecHeefÊe keÀes osKe ueesYe Deelee nw, Heesmì-HeespeerMeve efceueves mes
DenbkeÀej Deelee nw DeLee&led meYeer efJekeÀejeW keÀe yeerpe mHe<ì efoKeeF& oslee nw~ FmeefueS
Gvemes cegkeÌle nesvee ®eens lees menpelee mes cegkeÌle nes mekeÀlee nw~ pewmes mev³eemeer Iejyeej íesæ[
pebieue ceW ®eues peeles nQ, lees keÀeceefJekeÀejeW mes Heeríe ítì peelee nw, osn kesÀ mebyebOe Yeer Yetue
peeles nw, Oeve-mecHeefÊe keÀe Yeer l³eeie keÀjles nQ, Heesmì-HeespeerMeve lees nesleer ner veneR
keÌ³eeWefkeÀ pebieue ceW vebies Hewj Ietceles-efHeÀjles nw FmeefueS Fve efJekeÀejeW mes lees ítì peeles nw,
Hejbleg ke´ÀesOe ceneMe$eg Heeríe veneR íesæ[lee~ DeeHe meyeves osKee nesiee Deewj megvee Yeer nesiee
efkeÀ mev³eemeer Yeer iegmmee yengle keÀjles nQ FmeefueS ueesie FvekeÀes ísæ[les veneR nw~ [jles nQ
efkeÀ keÀneR ke´ÀesOe ceW DeekeÀj ÞeeHe ve os osJeW~

FmeefueS keÀne ie³ee nw ke´ÀesOe keÀer peæ[W yengle ienjer nw~ ke´ÀesOe keÀe yeerpe osn kesÀ
meeLe nw~ Hetjs Mejerj ceW ke´ÀesOe keÀe meece´ep³e ®euelee nw~ Mejerj kesÀ njskeÀ Debie mes Jen
He´ieì neslee nw~ peye ceveg<³e iegmmes ceW neslee nw Gme mece³e Jen kegÀí yeesuelee veneR nw lees Yeer
ueesie GvekeÀe ®esnje osKe keÀj [jles nQ keÌ³eeWefkeÀ ke´ÀesOe ®esnjs mes He´ieì nes jne nw~ GvekeÀer
DeeBKeW Yeer ueeue nes peeleer nw, veekeÀ Yeer ceesìe nes peelee nw, nesþ LejLejeles nQ, peyeeve
ueæ[Keæ[eleer nw, yeesue Yeer Dece³ee&efole nesles nQ, DeeJeepe Yeer peesme Yeje efvekeÀuelee nw,
yeele keÀjles mece³e neLe Yeer Gþlee jnlee nw, Gbieueer efoKee keÀj yeele keÀjles nQ, ìebies Yeer
HeìkeÀlee nw, ®esnje Yeer Ye³eevekeÀ nes peelee nw, meebme Yeer HetÀue peeleer nw, jeWieìs Keæ[s nes
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peeles nQ~ Gme mece³e kegÀí keÀece keÀjWies lees Yeer lespeer mes keÀjWies~ pewmes keÀHeæ[s Oeesles nQ lees
peesMe mes meìkeÀe ueieeles nw, ®eueWies lees Yeer lespe jHeÌleej mes ®eueWies, ieeæ[er Yeer lespe
®euee³eWies DeLeJee yeej-yeej ne@ve& yepee³eWies~ ke´ÀesOe ceveg<³e keÀes kegÀí mece³e kesÀ efueS Hetje
Heeieue ner yevee oslee nw~

peye efkeÀmeer Yeer efJekeÀej keÀer He´JesMelee nesleer nw lees ceveg<³e efJeJeskeÀ mes Leesæ[e mees®elee
nw~ pewmes ueesYe Deelee nw lees Henues mees®elee nw efkeÀ ®eesjer, þieer keÀªB ³ee ve keÀªB~ Fme
He´keÀej peye ke´ÀesOe Deelee nw lees Henues nceejer efJeJeskeÀ MeefkeÌle keÀes ner ve<ì keÀj oslee nw~
FmeefueS ieerlee ceW efueKee nw efkeÀ ke´ÀesOe ceveg<³e keÀer yegef× keÀes ve<ì keÀj oslee nw~

Deewj meye efJekeÀejeW keÀer mece³e ce³ee&oe nesleer nw~ Mejerj keÀer kegÀí Gce´ kesÀ yeeo ner
Deeles nQ Deewj kegÀí Gce´ kesÀ yeeo ®eues Yeer peeles DeLeJee nukesÀ nes peeles, pewmes ye[er Dee³eg
ueesie DeHeveer mecHeefÊe ye®®eeW kesÀ veece keÀj osles nQ, ueesYe JeMe HekeÀæ[ keÀj veneR yewþles~
íesìs ye®®eeW ceW Yeer ueesYe, DenbkeÀej Deeefo veneR nesles~ ke´ÀesOe kesÀ efue³es lees Gce´ keÀer Yeer
ce³ee&oe veneR~ ke´ÀesOe lees oes meeue kesÀ ye®®es ceW Yeer neslee nw lees 80 meeue kesÀ yet{s ceW Yeer
neslee nw~

Ssmes ner meye efJekeÀejeW ceW mLeeve keÀer ce³ee&oe Yeer nesleer nw, pewmes keÀesF& cebefoj
leerLe&mLeeve Hej ³ee$ee keÀjves peeles nQ lees JeneB Hej HeefJe$elee keÀe cenlJe jnlee nw, ³ee$ee kesÀ
mece³e ueesYe keÀes Yeer íesæ[ oeve-HegC³e keÀjles nQ, ceesn keÀes Yeer íesæ[ osles nQ~ IejJeeueeW keÀes
Yeer ³eeo veneR keÀjles~ DeHeves F<ì keÀer DeejeOevee Deeefo keÀjles jnles nQ~ Gme mece³e
efkeÀleveer Yeer TB®eer Heesmì-HeespeerMeve Jeeuee nes ceiej Jen DeHeves DenbkeÀej keÀes Yeer íesæ[
oslee nw Deewj íesìer-íesìer mesJee keÀes cenlJe oslee nw~ Pee[t ueieevee, yele&ve keÀer meHeÀeF&,
keÀF& lees petles-®eHHeue mebYeeueves keÀes Yeer DeHevee Yeei³e mecePeles nQ~ ceiej ke´ÀesOe kesÀ efueS
mLeeve keÀer Yeer ce³ee&oe veneR DeLee&le ke´ÀesOe keÀneB Yeer Dee peelee nw~ YekeÌlepeve oMe&ve
keÀjves kesÀ efueS ueeFve ceW Keæ[s nesles nQ Gme mece³e efkeÀmeer kesÀ Deboj ke´ÀesOe Iegme ie³ee lees
nuuee ce®ee osles nQ~

Deewj meye efJekeÀejeW keÀer mebyebOe kesÀ He´ceeCe ce³ee&oe nesleer nw, Hejbleg ke´ÀesOe keÀesF& mebyebOe
keÀer Yeer ce³ee&oe veneR jKelee~ DeepekeÀue lees ye®®es Yeer yeeHe keÀes ceejves ceW Yeer osjer veneR



8

keÀjles~ keÀefue³egie keÀer lees ®esuesvpe nw efkeÀ oes YeeF& SkeÀ ceìkesÀ keÀe Heeveer Heer veneR mekeÀles~
Deepe ueeKeeW ueesie keÀejeJeeme ceW mepee³eW Yeesie jns nQ GmeceW cewpeesjerìer ke´ÀesOe kesÀ ner
efMekeÀej nesles nQ~ cee³ee jeJeCe ves meyekeÀer DeeBKeeW Hej keÀeueer HeÆer yeeBOe jKeer nQ~

%eeve meeiej efMeJeyeeyee ves %eeve keÀer jesMeveer oskeÀj nceeje leermeje ves$e Keesue efo³ee
nw Deewj ue#³e efo³ee nw cee³eepeerle yeveves keÀe~ lees cee³ee keÀer Yeer vee@uespe ®eeefnS, nj
efJekeÀej keÀer vee@uespe ®eeefnS~

pewmes Mejerj kesÀ nj Debie kesÀ [e@keÌìj Deueie Deueie nesles nQ, keÀesF& DeeBKe keÀe
mHesMeue, keÀesF& oeble keÀe, lees keÀesF& neì& keÀe~ Deye osKees DeeBKe keÀe [e@keÌìme& DeeBKe kesÀ
efueS efkeÀleveer mì[er keÀjlee nw, DevegYeJe keÀjlee nw, Deewj efkeÀleves meejs meeOeve yemeelee nw
leye efkeÀmeer keÀer DeeBKeeW keÀes jesMeveer os mekeÀlee nw~

nce efmeHe&À %eeve megvekeÀj megveeles jnWies lees cee³eepeerle veneR yeveWies Deewj ve Deeies ye{
Hee³eWies~

SkeÀ GoenjCe nce otmejeW keÀes megvee³ee keÀjles nQ veeBJe keÀes Hetjer jele nuesmee ueiee³ee
Deewj peye megyen jesMeveer ngF& leye osKee lees veeBJe JeneB keÀer JeneB Leer~ keÌ³eeWefkeÀ jmmeer
íesæ[vee ner Yetue ie³es Les~

nce Dee³es ner nw yeeyee kesÀ Heeme efJekeÀejeW mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS, GmekesÀ efueS SkeÀ
lees %eeve kesÀ meeLe-meeLe efJekeÀejeW (cee³ee) keÀer Yeer [erHe vee@uespe ®eeefnS~ otmeje Hueeefvebie
Deewj ue#³e mHe<ì nes, leermeje Heg©<eeLe& ®eeì&, leHem³ee Deeefo...
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1969 mes 2007 lekeÀ keÀer DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW mes
ke´ÀesOecegkeÌle kesÀ efueS yeeHeoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³e

pewmes ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW ve ®eenles ngS Yeer Deeole Deheveer lejHeÀ KeeR®e uesleer nw,
Jewmes ner DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nesves keÀer Deeole yeve peeves kesÀ yeeo ³en Deeole mJele:
ner Deheveer lejHeÀ KeeR®esieer~ Flevee heg©<eeLe& keÀjles ngS keÀF& Ssmeer Deelcee³eW nQ pees Deye Yeer
³ener keÀnleer nQ efkeÀ cesjer Deeole nw~ keÀcepeesjer keÌ³eeW nw, ¬eÀesOe keÌ³eeW efkeÀ³ee, keÀesceue keÌ³eeW
yeveW? keÀnWies-cesjer Deeole nw~ Ssmes peJeeye DeYeer Yeer osles nQ~ lees Ssmes ner ³en efmLeefle Jee
Fme DeY³eeme keÀer Yeer Deeole yeve pee³es; lees efHeÀj ve ®eenles ngS Yeer ³en DeJ³ekeÌle efmLeefle
keÀer Deeole Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjsieer~ ³en Deeole DeehekeÀes Deoeuele ceW peeves mes
ye®ee³esieer~ mecePee~ peye yegjer-yegjer DeeoleW Dehevee mekeÀles nes lees keÌ³ee ³en Deeole veneR
[eue mekeÀles nes? oes-®eej yeejer Yeer keÀesF& yeele ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeF& peeleer nw lees
ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves mes ÒewefkeÌìme nes peeleer nw~

(11.03.1971)

pees efmecheue neslee nw Jener y³egìerHegÀue neslee nw~ efmecheefueefmeìer efmeHe&À [^sme keÀer veneR
uesefkeÀve meYeer yeeleeW keÀer~ efvejbnkeÀejer yevevee DeLee&led efmecheue yevevee~ efvej¬eÀesOeer DeLee&led
efmechegue~ efveueexYeer DeLee&led efmechegue~ ³en efmecheefueefmeìer h³egefjìer keÀe meeOeve nw~

(11.03.1971)

jesye keÀes Yeer DenbkeÀej Jee ¬eÀesOe keÀer JebMeeJeueer keÀnWies~ FmeefueS jesye veneR
efoKeevee nw, uesefkeÀve ©neye ceW peªj jnvee nw~ efpelevee-efpelevee jnceefoue kesÀ meeLe
©neye ceW jnWies lees efHeÀj jesye Kelce nes ner pee³esiee~ keÀesF& kewÀmeer Yeer Deelcee nes, jesye
efoueeves Jeeuee Yeer nes, lees ©neye Deewj jnceefoue yeveves mes jesye ceW keÀYeer veneR Dee³eWies~
Ssmes veneR efkeÀ mejkeÀcemìevmespe Ssmes Les Jee Ssmes Meyo yeesues lees ³en keÀjvee ner heæ[e~
keÀjvee ner heæ[siee, ³en lees nesiee ner, DeYeer lees mechetCe& yeves ner veneR nQ- ³en Meyo
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DeLeJee Yee<ee Fme mebieþve ceW veneR nesveer ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe efveefceÊe mee|Jeme kesÀ nes
FmeefueS Fme mebieþve keÀes ceemìj veeuespeHegÀue Deewj mee|JemeSyegue, mekeÌmesmeHegÀue mebieþve
keÀnWies~ pees mekeÌmesmeHegÀue nQ Jen keÀesF& keÀejCe veneR yeveeles~ Jen keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW
heefjJele&ve keÀj osles nQ~ keÀejCe keÀes Deeies veneR jKeWies~ ceemìj veeuespeHegÀue, mekeÌmesmeHegÀue
Deelcee³eW keÀesF& keÀejCe kesÀ Thej mekeÌmesmeHegÀue veneR yeve mekeÀleer? pees ceemìj veeuespeHegÀue,
mekeÌmesmeHegÀue nesles nQ Jen Deheveer veeuespe keÀer MeefkeÌle mes keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW yeoueer
keÀj oWies, efHeÀj keÀejCe Kelce nes pee³esiee~

(11.07.1971)

efve½e³e yegef× nes keÀu³eeCe keÀer YeeJevee jKeves mes ¢efä Deewj Je=efÊe oesveeW ner yeoue
peeles nQ~ kewÀmee Yeer keÀesF& ¬eÀesOeer Deeoceer meecevee keÀjves Jeeuee Jee keÀesF& Fvemeuì keÀjves
Jeeuee, ieeueer osves Jeeuee nes, uesefkeÀve peye keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nj Deelcee Òeefle jnleer
nw lees jesye yeouekeÀj jnce nes pee³esiee~ efHeÀj efjpeuì keÌ³ee nesieer? GmekeÀes efnuee
mekeWÀies? Jen MegYe keÀu³eeCe keÀer YeeJevee GmekesÀ mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe HeÀue
efoKee³esieer~ ³en ]peªj neslee nw - keÀesF& yeer]pe mes Òel³e#e HeÀue efvekeÀuelee nw keÀesF& HeÀewjve
Òel³e#e HeÀue veneR osles~ kegÀí mece³e ueielee nw~ FmeceW DeOeer³e& veneR nesvee nw efkeÀ HeÀue lees
efvekeÀuelee ner veneR nw~ meYeer HeÀue HeÀewjve veneR efceueles~ keÀesF& keÀesF& yeerpe HeÀue leye oslee
nw peye ves®egjue Je<ee& nesleer nw~ heeveer osves mes veneR efvekeÀuelee~ ³en Yeer [^ecee keÀer vetBOe nw~
Deye DeefJeveeMeer yeer]pe pees [eue jns nes keÀesF& lees Òel³e#eHeÀue efoKeeF& oWies~ keÀesF& efHeÀj
ves®egjue kesÀuesefceìerpe neWieer, peye [^ecee keÀe meerve yeoueves Jeeuee nesiee lees Jen ves®egjue
Jee³egceC[ue, JeeleeJejCe Gme yeer]pe keÀe HeÀue efvekeÀeuesiee~ efJeveeMe lees nesiee - ³en lees
iewjvìer nw~ peye yeer]pe ner DeefJeveeMeer nw lees HeÀue ve efvekeÀue-³en lees nes veneR mekeÀlee~
uesefkeÀve keÀesF& ve]peoerkeÀ Deeles nQ, keÀesF& heerís Deeves Jeeues nQ lees DeYeer Dee³eWies kewÀmes? Jen
HeÀue Yeer heerís oWies~ FmeefueS keÀYeer Yeer mee|Jeme keÀjles, ³en veneR osKevee Jee ³en veneR
mees®evee efkeÀ pees efkeÀ³ee Jen keÀesF& J³eLe& ie³ee~ vecyejJeej mece³e ÒeceeCe HeÀue efoKeeF& osles
pee³eWies~

(11.07.1971)
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efvejekeÀejer DeJemLee keÀe DeìsvMeve keÀce nesves kesÀ keÀejCe cegK³e efJekeÀej osn-
DeefYeceeve, keÀece Deewj ¬eÀesOe-Fve leerveeW keÀe Jeej mece³e Òeefle mece³e neslee jnlee nw~

(25.08.1971)

ceneved yeveves kesÀ efueS SkeÀ lees Deheves keÀes hegjeveer ogefve³ee ceW cesnceeve mecePees~ otmejer
yeele-pees Yeer mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjles nes, lees ceneved Devlej keÀes yegef× ceW jKe mebkeÀuhe
Deewj keÀce& keÀjes~ leermejer yeele efkeÀ yeehe kesÀ Jee Deheves owJeer heefjJeej keÀer nj Deelcee kesÀ
iegCe Deewj Þesÿ keÀÊe&J³e keÀer ceefncee keÀjles jnes~ 1. cesnceeve 2. ceneve Devlej Deewj 3.
ceefncee~ ³en leerve yeeleW ®eueleer jnW lees pees 7 keÀefce³eeb nQ Jen meceehle nes peeSb~ cesnceeve
ve mecePeves kesÀ keÀejCe keÀesF& Yeer ªhe Jee jbiele ceW Deì^skeÌMeve Deewj DeìsvMeve peelee nw~
ceneved Devlej keÀes meeceves jKeves mes keÀYeer Yeer osn-DenbkeÀj Jee ¬eÀesOe keÀe DebMe Jee JebMe
veneR jn mekeÀlee~ leermejer yeele-yeehe keÀer Jee nj Deelcee kesÀ iegCeeW keÀer ceefncee Jee
keÀÊe&J³e keÀer ceefncee keÀjles jnves mes efkeÀmeer Üeje efkeÀmeer yeele keÀer HeÀereEueie veneR Dee
mekeÀleer~ Deewj meowJe iegCeeW Deewj keÀÊe&J³eeW keÀer ceefncee keÀjves mes ³eeo keÀer ³ee$ee,
Demevlegälee Yeer efvejvlej Jee menpe ³eeo ceW heefjJele&ve nes pee³esieer~ Fve leerveeW MeyoeW keÀes
meoe mce=efle ceW jKees lees meceLeeaJeeve nes pee³eWies~ ¢efä, Je=efÊe, Jee³egceC[ue meYeer heefjJele&ve
nes pee³eWies~

(25.08.1971)

Jele&ceeve mece³e efJeMes<e SkeÀ uenj efoKeeF& osleer nw~ keÀesF& Yeer yeele meeceves Deeleer
lees yeehe Üeje efceueer ngF& meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe mJe³eb Òe³eesie veneR keÀjles, uesefkeÀve
yeehe keÀes meeceves keÀj osles nQ efkeÀ, DeehekeÀes meeLe ues peevee nw, nceW MeefkeÌle oes, ceoo osvee
Deehe keÀe keÀece nw, Deehe ve keÀjWies lees keÀewve keÀjsiee? Leesæ[er meer DeeMeerJee&o keÀj oes,
Deehe lees meeiej nes, nce keÀes Leesæ[er meer Deb®eueer os oes~ mJe³eb keÀer meecevee keÀjves keÀer
efnccele íesæ[ osles nQ, Deewj efnccelenerve yeveves kesÀ keÀejCe ceoo mes Yeer Jebef®ele jn peeles
nQ~ ye´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e DeeOeej nw - `efnccele'~ pewmes éeeme veneR lees peerJeve veneR,
Jewmes efnccele veneR lees ye´eïeCe veneR~ yeehe keÀe Yeer Jee³eoe nw - `efncceles ye®®es ceoled os
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yeehe' efmeHe&À ceoled os yeehe veneR nw~ DeepekeÀue keÀer uenj ceW yeehe kesÀ Thej íesæ[ osles nQ~
Deewj mJe³eb Deueyesues jn peeles nQ~ Deye keÀjvee keÌ³ee nw? efJeMes<e keÀce]peesjer ³en nw pees
nj MeefkeÌle keÀes Jee nj %eeve keÀer ³egefkeÌle keÀes megveles ngS Jee efceueles ngS mJe³eb kesÀ Òeefle ³etpe
veneR keÀjles DeLee&led DeY³eeme ceW veneR ueeles~ efmeHe&À JeCe&ve keÀjves lekeÀ ueeles~ uesefkeÀve
Devleceg&Ke nes nj MeefkeÌle keÀer OeejCee keÀjves kesÀ DeY³eeme ceW peeDees~ pewmes keÀesF& veF&
FvJeWMeve (DeeefJe<keÀej) keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle efove jele Gmeer FvJeWMeve keÀer ueieve ceW
Kees³ee ngDee jnlee nw Jewmes nj MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme ceW KeesS ngS jnvee ®eeefnS~ pewmes
menveMeefkeÌle Jee meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? menve MeefkeÌle mes
Òeeefhle keÌ³ee nesleer nw, menveMeefkeÌle keÀes efkeÀme mece³e ³etpe efkeÀ³ee peelee nw? menveMeefkeÌle
ve nesves kesÀ keÀejCe efkeÀme ÒekeÀej kesÀ efJeIveeW kesÀ JeMeerYetle nes peeles nQ? Deiej keÀesF& cee³ee
keÀe ªhe ¬eÀesOe kesÀ ªhe ceW meecevee keÀjves Dee³es lees efkeÀme jerefle mes efJepe³eer yeve mekeÀles
nes? keÀewve-keÀesve meer heefjefmLeefle³eeW kesÀ ªhe ceW cee³ee menveMeefkeÌle kesÀ heshej ues mekeÀleer
nw? Jeve Fve S[Jeevme (henues mes ner) efJemleej mes yegef× Üeje meeceves ueeDees~ jer³eue heshej
ne@ue ceW peeves kesÀ henues mJe³eb keÀe ceemìj yeve mJe³eb keÀe heshej uees, lees jer³eue Fcleneve ceW
keÀYeer HesÀue veneR neWies~ Ssmes SkeÀ-SkeÀ MeefkeÌle kesÀ efJemleej Deewj DeY³eeme ceW peeDees~
DeY³eeme keÀce keÀjles nQ, `J³eeme' meye yeve ieS nes, uesefkeÀve DeY³eeme veneR keÀjles nes~
Fmeer ÒekeÀej mJe³eb keÀes efye]peer (J³emle) jKeves veneR Deelee, FmeefueS cee³ee DeehekeÀes efye]peer
keÀj osleer nw~ Deiej meoe DeY³eeme ceW efyepeer jnes lees J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer keÀcheuesvì Yeer
meceehle nes peeS~ meeLe-meeLe DeehekesÀ DeY³eeme ceW jnves keÀe ÒeYeeJe DeehekesÀ ®esnjs mes
efoKeeF& os~ keÌ³ee efoKeeF& osiee? `Devleceg&Keer meoe ne|<elecegKeer' efoKeeF& oWies, keÌ³eeWefkeÀ
cee³ee keÀe meecevee keÀjvee meceehle nes peeSiee~ pewmes DevegYeJeeW keÀes yeæ{eles ®eueves mes yeej-
yeej SkeÀ ner efMekeÀe³ele keÀjves mes ítì peeSbies~ pewmes meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS
megvee³ee Jewmes ner mJe³eb keÀes ³eesieer let Deelcee keÀnueeles nes, uesefkeÀve ³eesie keÀer heefjYee<ee pees
DeewjeW keÀes megveeles nes GmekeÀe mJe³eb keÀes DeY³eeme nw?

(18.06.1977)
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heeC[JeeW ceW neslee nw - jesye Deewj ¬eÀesOe~ heeC[Je efve¬eÀesOeer yeve ie³es nQ? keÌ³ee
mecePeles nes? heeC[JeeW ves Fme hej efJepe³e Òeehle keÀer nw? ]peje Yeer osnYeeve Je jesye ve nes~
efyeukegÀue ye´ïeekegÀceej efvecee&Ceef®eÊe yeve peeS@~ ¬eÀesOe keÀe íesæ[e nw efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e
Meðe keÀer jerefle mes ³et]pe keÀjles nes! pees mecePeles nQ Kelce nes ie³ee, Jen neLe G”eDees~
keÀesF& ieeueer Yeer os, keÀesF& Pet”e Fu]peece Yeer ueiee³es, uesefkeÀve DeehekeÀes ¬eÀesOe ve Dee³es~
¬eÀesOe Deeves keÀer ³ener oes yeeleW nesleer nQ SkeÀ peye keÀesF& Pet”er yeele keÀnlee nw, otmeje
iueeefve keÀjlee nw~ ³ener oes yeeleW ¬eÀesOe keÀes pevce osleer nQ~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW Yeer ¬eÀesOe
ve Dee³es, Ssmes nes? DehekeÀejer kesÀ Thej GhekeÀej keÀjvee, ³ener ye´eïeCeeW keÀe keÀce& nw~ Jen
ieeueer os Deehe ieues ueieeDees, ³ener nw keÀceeue~ FmekeÀes keÀne peelee nw heefjJele&ve~ ieues
ueieeves Jeeues keÀes ieues ueieevee - ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR uesefkeÀve efvevoe keÀjves Jeeues
keÀes me®®ee efce$e ceve mes ceevees, cegKe mes veneR~ Ssmes yeves nes? peye Ssmee heefjJele&ve nes
pee³esiee lees efJeée kesÀ Deeies Òeefme× nes pee³esiee~ pees ogefve³ee mecePeleer nw veneR nes mekeÀlee,
Jen Deehe keÀjkesÀ efoKeeDees~ leye keÀnWies - `keÀceeue'~

(03.12.1979)

keÀece efJekeÀej MegYe keÀecevee kesÀ ªhe ceW DeehekesÀ hegª<eeLe& ceW men³eesieer ªhe yeve
pee³esiee~ keÀece kesÀ ªhe ceW Jeej keÀjves Jeeuee MegYe keÀecevee kesÀ ªhe ceW efJeée-mesJeeOeejer
ªhe yeve pee³esiee~ ogMceve kesÀ yepeeS oesmle yeve pee³esiee~ ¬eÀesOeeefive kesÀ ªhe ceW pees
F&éejer³e mecheefÊe keÀes peuee jne nw, peesMe kesÀ ªhe ceW meyekeÀes yesnesMe keÀj jne nw, ³ener
¬eÀesOe efJekeÀej heefjJee|lele nes ªneveer peesMe Jen ªneveer Kegceejer kesÀ ªhe ceW yesnesMe keÀes
nesMe efoueeves Jeeuee yeve pee³esiee~ ¬eÀesOe efJekeÀej menve-MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW heefjJee|lele nes
DeehekeÀe SkeÀ Meðe yeve pee³esiee~ peye ¬eÀesOe menve MeefkeÌle keÀe yeve peelee nw Meðe meowJe
MeðeOeejer keÀer mesJee DeLe& nesles nQ~ ³ener ¬eÀesOe Deefive, ³eesieeefive kesÀ ªhe ceW heefjJele&ve nes
pee³esieer pees DeehekeÀes veneR peuee³esieer uesefkeÀve heeheeW keÀes peuee³esieer~ Deehe FvnW heefjJee|lele
keÀj men³eesieer-mJeªhe yevee oes~ lees meoe DeehekeÀes meueece keÀjles jnWies~ efJeée-heefjJele&ve
kesÀ henues mJe-heefjJele&ve keÀjes~ mJe-heefjJele&ve mes efJeée-heefjJele&ve menpe nes pee³esiee~
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heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle meoe Deheves meeLe jKees~ heefjJele&ve-MeefkeÌle keÀe cenlJe
yengle yeæ[e nw~

(26.12.1979)

Dee@hejsMeve Jeeues [e@keÌìj, pewmes Jen Deew]peejeW mes Dee@hejsMeve keÀjles nes Jewmes Deheves
ceW pees MeefkeÌle³eeB nQ, ³en MeefkeÌle³eeB ner ³ev$e nes pee³eW, efpeve ³ev$eeW Üeje GvekeÀer keÀce]peesefj³eeB
meceehle nes pee³eWieer~ pewmes Deheves ner efLe³esìj kesÀ ³ev$eeW Üeje Dee@hejsMeve keÀjles nes,
hesMesvì kesÀ ³ev$e lees veneR ³et]pe keÀjles nes vee, Ssmes Deheveer MeefkeÌle³eeW kesÀ ³ev$e Üeje yeerceejer
keÀes þerkeÀ keÀj oes, keÀeceer keÀes efve<keÀeceer Deewj ¬eÀesOeer keÀes efve¬eÀesOeer yevee oes~ FmekesÀ
efueS menveMeefkeÌle keÀe ³ev$e ³et]pe keÀjvee heæ[s~ lees Ssmes Dee@hejsMeve Jeeues [e@keÌìj nes?
pewmes GmeceW Dee@Ke, veece meyekesÀ Deueie-Deueie mhesMeeefuemì nesles nQ Ssmes ³eneB Yeer
Deueie-Deueie efJeMes<elee³eW nQ~ ³eneB Yeer efpeleveer keÀesF& ef[ûeer uesvee ®eens lees ues mekeÀlee
nw~ pees meJe& efJeMes<eleeDeeW ceW Dee@uejeGv[j nes peeles nQ Jes veeceerûeeceer nes peeles nQ~

(14.01.1980)

meoe Deheveer Þesÿ lekeÀoerj keÀes mce=efle ceW jKe meceLe& mJeªhe ceW jnes~ Ssmes ner
DevegYeJe keÀjles nes vee~ pees yeehe kesÀ iegCe Jen nceejs iegCe~ meoe Dehevee Deveeefo Demeueer
mJeªhe mce=efle ceW jnlee nw vee~ cee³ee kesÀ vekeÀueer mJeªhe kesÀ mJeeBie lees veneR yeve peeles
nes~ pewmes [^ecee keÀjles nes lees vekeÀueer HesÀme ueiee osles nes vee~ pewmee iegCe pewmee keÀle&J³e
Jewmee ner HesÀme ueiee osles nQ~ lees vekeÀueer mJeªhe hej nBmeer Deeleer nw vee~ Ssmes cee³ee Yeer
vekeÀueer iegCe Deewj keÀle&J³e keÀe mJeªhe yevee osleer nw~ efkeÀmekeÀes ¬eÀesOeer, efkeÀmekeÀes ueesYeer
yevee osleer nw~ efkeÀmekeÀes og:Keer efkeÀmekeÀes DeMeevle~ uesefkeÀve Demeueer mJeªhe Fve yeeleeW mes
hejs nw~ lees meoe Gmeer mJeªhe ceW efmLele jnes~

(15.04.1981)

meYeer ye´eïeCe Deelcee³eW Deheves keÀes Deeefo meveeleve Òee®eerve Oece& keÀer Þesÿ Deelcee³eW
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DeLee&led Oecee&lcee ceeveles ner nes~ lees, ns Oecee&lcee³eW, Deehe meyekeÀe henuee Oece& DeLee&led
OeejCee nw ner mJe kesÀ Òeefle, ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle Deewj efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW kesÀ
Òeefle o³ee YeeJe Deewj ke=Àhee ¢efä~ lees Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ meoe o³ee keÀer YeeJevee
Deewj ke=Àhee ¢efä~ lees Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ meoe o³ee keÀer YeeJevee Deewj ke=Àhee ¢efä
meJe& kesÀ Òeefle jnleer nw Jee vecyejJeej jnleer nw? o³ee YeeJe Jee ke=Àhee ¢efä efkeÀme hej
keÀjveer nesleer nw? pees keÀce]peesj Deelcee nw, DeÒeehle Deelcee nw, efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer yeele
kesÀ JeMeerYetle Deelcee nw-Ssmeer Deelcee³eW o³ee Jee ke=Àhee keÀer F®íe jKeleer nQ Jee GvekeÀer
F®íe ve Yeer nes lees Deehe oelee kesÀ ye®®es Gve DeelceeDeeW keÀes MegYe-F®íe mes osves Jeeues
nes~ meejs efove ceW efpeve Yeer DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW Deeles nes, ®eens %eeveer, ®eens
De%eeveer, meyekesÀ Òeefle meoe ³ener ¢efä jnleer nw Jee otmejer-otmejer ¢efä Yeer jnleer nw? ®eens
keÀesF& kewÀmee Yeer mebmkeÀej Jeeuee nes uesefkeÀve ³ee o³ee Jee ke=Àhee keÀer YeeJevee Jee ¢efä helLej
keÀes Yeer heeveer keÀj mekeÀleer nw~ Dehees]peerMeve Jeeues Deheveer hees]peerMeve ceW efìkeÀ mekeÀles nQ~
mJeYeeJe kesÀ ìkeÌkeÀj Keeves Jeeues þekegÀj yeve mekeÀles nQ~ ¬eÀesOe-Deefive, ³eesie-pJeeuee yeve
pee³esieer~ DeveskeÀ pevceeW kesÀ keÀæ[s efnmeeye-efkeÀleeye meskeÀC[ ceW meceehle nes ve³ee mecyevOe
pegì pee³esiee~ efkeÀlevee Yeer efJejesOeer nw-Jen Fme efJeefOe mes ieues efceueves Jeeues nes pee³eWies~
uesefkeÀve Fve meyekeÀe DeeOeej nw - `o³ee YeeJe'~ o³ee YeeJe keÀer DeeJeM³ekeÀlee Ssmeer
heefjefmLeefle Deewj Ssmes mece³e ceW nw! mece³e hej veneR efkeÀ³ee lees keÌ³ee ceemìj o³ee kesÀ meeiej
keÀnuee³eWies? efpemeceW o³ee YeeJe nesiee Jen meoe efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer Deewj efvejDenbkeÀejer
nesiee~ cebmee efvejekeÀejer, Jee®ee efvee|JekeÀejer, keÀce&Cee efvejDenbkeÀejer~ FmekeÀes keÀne peelee
nw o³eeueg Deewj ke=Àheeueg Deelcee~ lees, ns o³ee mes Yejhetj YeC[ej Deelcee³eW, mece³e hej
efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle o³ee YeeJe keÀer Deb®eueer Yeer veneR os mekeÀles nes? Yejhetj YeC[ej mes
Deb®eueer os oes lees meejs ye´eïeCe heefjJeej keÀer mecem³ee³eW ner meceehle nes peeSb~

(22.10.1981)

peneB yewuesvme nw JeneB mJe³eb meoe efyuemeHegÀue DeLee&led Deevevo mJe©he Deewj Dev³e kesÀ
Òeefle meoe yueweEmeie DeLee&led ke=Àhee-¢efä menpe ner jnleer nw1 FmekesÀ Thej ke=Àhee keÀ©b, ³en
mees®eves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ nes ner ke=Àheeueg~ meoe keÀe keÀece ner ke=Àhee keÀjvee nw~
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Ssmes Deveeefo mebmkeÀej mJe©he ngS nQ! pees efJeMes<e mebmkeÀej neslee nw, Jen mJele: ner keÀe³e&
keÀjles jnles nQ~ mees®e kesÀ veneR keÀjles uesefkeÀve nes ner peelee nw~ yeej-yeej ³ener keÀnles nes-
cesjs mebmkeÀej Ssmes nQ, FmeefueS nes ner ie³ee~ cesje YeeJe veneR, cesje ue#³e veneR Lee uesefkeÀve
nes ie³ee~ keÌ³eeW? mebmkeÀej nQ~ keÀnles nes vee Ssmes? keÀF& keÀnles nQ nceves ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee
uesefkeÀve cesjs yeesueves kesÀ mebmkeÀej ner Ssmes nQ~ Fmemes keÌ³ee efme× ngDee? DeuhekeÀeue kesÀ
mebmkeÀej Yeer mJele: ner yeesue Deewj keÀce& keÀjeles jnles nQ~ lees mees®ees-Deveeefo, Deesefjpeveue
mebmkeÀej Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ keÀewve mes nQ? meoe mechevve Deewj meHeÀueleecetle&~ meoe
Jejoeveer Deewj ceneoeveer- lees ³en mebmkeÀej mce=efle ceW jnves mes mJele: ner meJe& Òeefle ke=Àhee-
¢efä jnleer ner nw~ DeuhekeÀeue kesÀ mebmkeÀejeW keÀes Deveeefo mebmkeÀejeW mes heefjJele&ve keÀjes~

(01.11.1981)

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle efkeÀleveer ceneve nw? meeFuesvme keÀer MeefkeÌle, ¬eÀesOe-Deefive
keÀes Meerleue keÀj osleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer nue®eue keÀes
meceehle keÀj mekeÀleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle ner kewÀmes Yeer hegjeves mebmkeÀej neW, Ssmes
hegjeves mebmkeÀej meceehle keÀj osleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ceeveefmekeÀ
jesie menpe meceehle keÀj mekeÀleer nw~ meeFueWvme keÀer MeefkeÌle, Meeefvle kesÀ meeiej yeehe mes
DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe efceueve keÀje mekeÀleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle-DeveskeÀ pevceeW mes
YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes efþkeÀeves keÀer DevegYetefle keÀje mekeÀleer nw~ ceneve Deelcee,
Oecee&lcee meye yevee osleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle- meskeÀC[ ceW leerveeW ueeskeÀeW keÀer mewj
keÀje mekeÀleer nw~ mecePee efkeÀleveer ceneve nw? meeFuesvme keÀer MeefkeÌle-keÀce cesnvele, keÀce
Ke®ee& yeeueeveMeerve keÀje mekeÀleer nw~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle-mece³e kesÀ Ke]peeves ceW Yeer
SkeÀeveeceer keÀje osleer nw DeLee&led keÀce mece³e ceW p³eeoe meHeÀuelee hee mekeÀles nes~
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle-nenekeÀej mes pe³epe³ekeÀej keÀje mekeÀleer nw~ meeFuesvme keÀer
MeefkeÌle meoe DeehekesÀ ieues ceW meHeÀuelee keÀer ceeuee³eW henvee³eWieer~

(13.11.1981)
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meoe ye´ïe®eejer nQ uesefkeÀve efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle efJeMes<e PegkeÀeJe nw efpemekeÀe
je³eue ªhe mvesn nw~ uesefkeÀve SkeÀmì^e mvesn DeLee&led keÀece keÀe DebMe~ mvesn jeFì nw
uesefkeÀve `SkeÀmì^e' DebMe nw~

Fmeer ÒekeÀej ¬eÀesOe keÀes Yeer peerle efue³ee nw uesefkeÀve efkeÀmeer Deelcee kesÀ keÀesF& mebmkeÀej
osKeles ngS mJe³eb Devoj %eeve mJeªhe mes veer®es Dee peeles Deewj Gmeer Deelcee mes efkeÀveeje
keÀjves keÀe Òe³elve keÀjles, keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes osKe GmekesÀ mecheke&À ceW jnles DeJemLee veer®es
Thej nesleer nw FmeefueS mJeYeeJe keÀes osKe efkeÀveeje keÀjvee, ³en Yeer Ie=Cee DeLee&led ¬eÀesOe
keÀe ner DebMe nw~ pewmes ¬eÀesOe Deefive mes peueves kesÀ keÀejCe otj jnles nQ, lees ³en met#ce
Ie=Cee Yeer ¬eÀesOe kesÀ Deefive kesÀ meceeve, efkeÀveeje keÀje osleer nw~ FmekeÀe je³eue Meyo nw -
Deheveer DeJemLee keÀes Kejeye keÀjW Fmemes efkeÀveeje keÀjvee De®íe nw~ v³eeje yevevee Deewj
®eer]pe nw, efkeÀveeje keÀjvee Deewj ®eerpe nw~ h³eejs yeve v³eejs yeveles nes,Jen jeFì nw~
uesefkeÀve met#ce Ie=Cee YeeJe - `³en Ssmee nw, ³en lees yeouevee ner veneR nw'~ Ssmes meoe kesÀ
efueS GmekeÀes met#ce ceW Þeeefhele keÀjles nes~ mesHeÀ jnes uesefkeÀve GmekeÀes meìeaefHeÀkesÀì
HeÀeFveue veneR oes~ Ssmes ner efJeMes<elee keÀes osKeles ngS meoe meJe& kesÀ Òeefle Þesÿ YeeJevee
Deewj Þesÿ keÀecevee jKeles ngS Fme DebMe keÀes Yeer efJeoeF& oes~ Deheveer Þesÿ YeeJevee Deewj
Þesÿ keÀecevee keÀes íesæ[essssssssssssssss veneR, Dehevee ye®eeJe keÀjles ngS otmejer DeelceeDeeW keÀes efieje
keÀjkesÀ Dehevee ye®eeJe veneR keÀjes~ ³en Ie=Cee YeeJe DeLee&led efiejevee~ otmejs keÀes efieje
keÀjkesÀ Deheves keÀes ye®eevee ³en ye´eïeCeeW keÀer efJeMes<elee veneR~ Kego keÀes Yeer ye®eeDees,
otmejs keÀes Yeer ye®eeDees~ FmekeÀes keÀne peelee nw - efJeMes<e yevevee Deewj efJeMes<elee osKevee~
³en íesìer-íesìer yeeleW ®eueles-®eueles oes mJeªhe OeejCe keÀj uesleer nQ - SkeÀ efoueefMekeÀmle
Deewj otmeje Deueyesuee~ lees DeYeer jeJeCe kesÀ DebMe keÀes meoe kesÀ efueS efJeoeF& osves kesÀ
efueS Fve oesveeW ªheeW keÀes efJeoeF& oes~

(22.01.1982)

GvneW keÀes KegMeKeyejer megveeveer nw~ Jes ®eenles nQ efkeÀ efJeveeMe ve nes~ Fme ogefve³ee keÀer
mLeehevee ner jns~ efJeveeMe mes [jles keÌ³eeW nQ? keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ nceejer ³en ogefve³ee
Kelce nes pee³esieer FmeefueS [jles nQ~ uesefkeÀve ogefve³ee lees Deewj ner veF& Deeves Jeeueer nw~
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GvneW keÀes ³en KegMeKeyejer efceue peeS lees pees Deehe meyekeÀe mebkeÀuhe nw efkeÀ nceejer ³en
ogefve³ee meoe Je=ef× keÀes heeleer jns Deewj De®ís les De®ís yeveleer peeS, ³en DeehekeÀe
mebkeÀuhe efJeée kesÀ j®eef³elee yeehe kesÀ heeme hengB®e ie³ee nw~ Deewj efJeée keÀe ceeefuekeÀ,
efJeMJe ceW Meeefvle mLeehevee nes - GmekeÀe keÀe³e& keÀje jns nQ~ Deewj pees Deehe meye keÀer
DeeMe nw efkeÀ SkeÀ efJeée nes peeS, efJeMJe ceW mvesn nes, h³eej nes, ueæ[eF& Peieæ[e ve nes,
³ener Deehe meye DeelceeDeeW keÀer DeeMe hetCe& nesves keÀe mece³e hengB®e ie³ee nw~ uesefkeÀve efkeÀme
efJeefOe mes nesiee, Gme efJeefOe keÀes efmeHe&À peevees~ efJeefOe ³eLeeLe& nw lees efmeef× Yeer nesieer~
efmeef× lees efceueveer nw uesefkeÀve efkeÀme efJeefOe Üeje efceuesieer Jen veneR peeveles nQ~ keÀeveHe´sÀvme
Deeefo lees keÀjkesÀ osKeer nw, uesefkeÀve mebkeÀuhe ceve mes veneR efvekeÀuelee~ ueæ[eF&-Peieæ[s keÀe
yeerpe ner Kelce nes peeS lees Meðe Deeefo nesles Yeer ³et]pe veneR keÀjvee heæ[s~ keÌ³eeWefkeÀ
vegkeÀmeeve keÀesF& Meðe veneR keÀjles, vegkeÀmeeve keÀjves Jeeuee `¬eÀesOe' nw, vee efkeÀ Meðe, yeerpe
¬eÀesOe nw~ lees Gmeer efJeefOehetJe&keÀ yeerpe keÀes ner Kelce keÀj oW lees efmeef× ngF& heæ[er nw~
ueæ[eF&-Peieæ[s keÀe yeerpe ner Kelce nes peeS~ lees meJe& DeelceeDeeW keÀer DeeMe hetCe& nesves keÀe
mece³e Dee ie³ee nw~ mece³e meyekeÀer yegef× keÀes Òesj jne nw~ ieghle keÀe³e& pees ®eue jne nw Jen
keÀe³e& meYeer keÀes Deheveer lejHeÀ KeeR®e jne nw uesefkeÀve Jen peeve veneR mekeÀles efkeÀ ³en
mebkeÀuhe keÌ³eeW Dee jne nw! yevee³ee Yeer Kego Deewj efHeÀj ³et]pe ve keÀjW ³en mebkeÀuhe keÌ³eeW ®eue
jne nw! lees mLeehevee keÀe keÀe³e& Òesefjle keÀj jne nw uesefkeÀve Jen peeveles veneR~ ³en Deehe
mJe³eb mecePeles nes efkeÀ heefjJele&ve ceW efJeveeMe kesÀ efmeJeeS mLeehevee nesieer veneR~ uesefkeÀve
YeeJevee lees GvneW keÀer Yeer Jener nw vee! GvneW keÀer YeeJevee keÀes ueskeÀj ³en KegMeKeyejer
GvneW keÀes megveeDees lees efJeefOe ³ener megvee³eWies efkeÀ - `Meeefvle kesÀ meeiej Üeje ner Meeefvle
nesieer'~ nce meye SkeÀ nQ~ ³en ye´ojng[ keÀer YeeJevee efkeÀme DeeOeej mes yeve mekeÀleer?
efpememes ³en mebkeÀuhe ner vee Gþs, cesnvele veneR keÀjveer heæ[s~ keÀYeer nefLe³eej ³et]pe keÀjW,
keÀYeer veneR keÀjW~ uesefkeÀve ³en mebkeÀuhe ner meceehle nes peeS, ye´ojng[ nes peeS, ³en nw
efJeefOe~ ye´ojng[ Dee ie³ee lees yeehe lees nw ner~ Ssmes KegMeKeyejer kesÀ ªhe mes GvneW keÀes
megveeDees~ Meeefvle keÀe heeþ heæ{vee heæ[siee~ Meeefvle keÀer efJeefOe mes DeMeeefvle Kelce nesieer~
uesefkeÀve Jen Meeefvle DeeJes kewÀmes? GmekesÀ efueS efHeÀj `cev$e' osvee heæ[s~ Meeefvle keÀe heeþ
heæ{eles nes vee! ceQ Yeer Meevle, Iej Yeer Meevle, yeehe Yeer Meeefvle keÀe meeiej, Oece& Yeer
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Meevle~ lees Ssmee heeþ heæ{eDees~ Meeefvle ner Meeefvle keÀe heeþ~ oes Ieæ[er kesÀ efueS lees
DevegYeJe keÀjWies vee~ SkeÀ Ieæ[er Yeer [s[ meeFuesvme keÀer DevegYetefle nes peeS lees Jen yeej-
yeej DeehekeÀes LeQkeÌme oWies~ DeehekeÀes ner YeieJeeve mecePeves ueie pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ yengle
hejsMeeve nQ vee~ efpeleveer p³eeoe yeæ[er yegef× nw Gleveer yeæ[er hejsMeeveer Yeer nw, Ssmeer hejsMeeve
DeelceeDeeW keÀes Deiej ]peje Yeer Deb®eueer efceue peeleer lees Jener GvneW kesÀ efueS SkeÀ peerJeve
keÀe Jejoeve nes peelee~ efpemekeÀes Yeer ®eebme efceues Jen yeesueles-yeesueles Meeefvle ceW ues peeSB~
SkeÀ meskeÀC[ Yeer DevegYetefle ceW GvneW keÀes ues peeSB lees Jen yengle-yengle LeQkeÌme ceeveWies~
JeeleeJejCe Ssmee yevee oes pees meYeer Ssmes DevegYeJe keÀjW pewmes keÀesF& Meeefvle keÀer efkeÀjCe Dee
ieF& nw~ ®eens SkeÀ, DeeOee meskeÀC[ ner DevegYeJe nes keÌ³eeWefkeÀ ³en lees Jee³egceC[ue Üeje
nesiee vee! p³eeoe mece³e veneR jn mekeWÀies~ SkeÀ DeeOee meskeÀC[ Yeer Jee³egceC[ue Ssmee
nukeÀe yeve peeS lees Devoj mes yengle Megef¬eÀ³ee ceeveWies~ keÌ³eeWefkeÀ efJe®eejs yengle nue®eue ceW
nQ~ GvneW keÀes osKe yeeheoeoe keÀes lees jnce Deelee nw~ vee jele keÀer veeRo, ve efove keÀer,
Yeespeve Yeer Keeves keÀer jerefle mes veneR Keeles~ pewmes efkeÀ Thej ceW yeesPe heæ[e ngDee nw~ keÌ³ee
nesiee, kewÀmes nesiee! lees Ssmeer DeelceeDeeW keÀes SkeÀ PeuekeÀ Yeer efceue peeS lees keÌ³ee ceeveWies!
GvneW kesÀ efueS lees mecePees met³e& veer®es Glej Dee³ee~ SkeÀ PeuekeÀ ner ®eeefnS~ p³eeoe mece³e
lees Jen MeefkeÌle keÀes OeejCe Yeer veneR keÀj mekeWÀies~ ³en lees Leesæ[er Ieæ[er keÀer yeele nw~ pewmes
uenj Deeleer Deewj ®eueer peeleer nw~ Flevee Yeer DevegYeJe ngDee lees GvneW kesÀ efueS lees yengle
nw keÌ³eeWefkeÀ yengle hejsMeeve nQ~ GvneW keÀes Leesæ[e eflevekesÀ keÀe meneje Yeer yengle nw~

(13.06.1982)

mebiece³egie kesÀ meJe& Ke]peeves Òeehle nes ie³es nQ? keÀYeer Yeer Deheves keÀes efkeÀmeer Ke]peeves
mes Keeueer lees veneR mecePeles nes? keÌ³eeWefkeÀ Keeueer nesves keÀe mece³e DeYeer yeerle ie³ee~ DeYeer
Yejves keÀe mece³e nw~ Ke]peevee efceuee nw, FmekeÀe DevegYeJe Yeer DeYeer neslee nw~ DeÒeeefhle mes
Òeeefhle ngF& lees GmekeÀe veMee jnsiee~ lees Yejhetj Deelcee³eW yeveeR! Ssmes lees veneR keÀnles efkeÀ
meJe& MeefkeÌle³eeB nQ uesefkeÀve menve MeefkeÌle veneR nw, Meeefvle keÀer MeefkeÌle veneR nw~ Leesæ[e
¬eÀesOe ³ee Leesæ[e DeeJesMe Dee peelee nw~ Yejhetj ®eer]pe ceW keÀesF& otmejer ®eer]pe Dee veneR
mekeÀleer~ cee³ee keÀer nue-®eue nesleer DeLee&le Keeueer nw~ efpelevee Yejhetj Glevee nue®eue
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veneR~ lees ¬eÀesOe, ceesn...meYeer keÀes efJeoeF& os oer ³ee ogMceve keÀes Yeer cesnceeve yevee osles nes~
³en ogMceve peyejomleer Yeer Devoj leye Deelee nw peye Deueyesueeheve nw~ Deiej ueekeÀ
cepeyetle nw lees ogMceve Dee veneR mekeÀlee~ DeepekeÀue Yeer mesHeÀ jnves kesÀ efueS ieghle ueekeÀ
jKeles nQ~ ³eneB Yeer [yeue ueekeÀ nw~ `³eeo Deewj mesJee' - ³en nw [yeue ueekeÀ~ Fmeer mes
mesHeÀ jnWies~ [yeue ueekeÀ DeLee&led [yeue efye]peer~ efye]peer jnvee DeLee&led mesHeÀ jnvee~ yeej-
yeej mce=efle ceW jnvee ³ener nw ueekeÀ keÀes ueieevee~ Ssmes veneR mecePees - ceQ lees ntB ner yeeyee
keÀe, uesefkeÀve yeej-yeej mce=efle mJeªhe yevees~ Deiej nQ ner yeeyee kesÀ lees mce=efle mJeªhe
nesvee ®eeefnS, Jen KegMeer nesveer ®eeefnS~ nQ lees Jemee& Òeehle nesvee ®eeefnS~ efmeHe&À nQ ner kesÀ
Deueyesuesheve ceW veneR uesefkeÀve nj meskeÀC[ mJe³eb keÀes Yejhetj meceLe& DevegYeJe keÀjes~
FmekeÀes keÀne peelee nw - `mce=efle mJeªhe mees meceLe& mJeªhe'~ cee³ee Jeej keÀjves ve Dee³es
uesefkeÀve vecemkeÀej keÀjves Dee³es~

(13.04.1983)

yeehe Üeje meyemes cegK³e Jejoeve keÀewve mee efceuee? SkeÀ lees meoe ³eesieer YeJe Deewj
otmeje heefJe$e YeJe~ lees ³en oesveeW efJeMes<e Jejoeve meoe peerJeve ceW DevegYeJe keÀjles nes?
³eesieer peerJeve yevee ueer ³ee ³eesie ueieeves Jeeues ³eesieer nes? ³eesie ueieeves Jeeues ³eesieer oes ®eej
IeCìe ³eesie ueiee³eWies efHeÀj Kelce~ uesefkeÀve ³eesieer peerJeve DeLee&led efvejvlej~ lees efvejvlej
³eesieer peerJeve nw! Ssmes ner heefJe$e YeJe keÀe Jejoeve efceuee nw~ heefJe$e YeJe kesÀ Jejoeve mes
hetp³e Deelcee yeve ie³es~ ³eesieer YeJe kesÀ Jejoeve mes meoe MeefkeÌle mJeªhe yeve ie³es~ lees
MeefkeÌle mJeªhe Deewj heefJe$e hetp³e mJeªhe oesveeW ner yeve ie³es nes vee~ meoe heefJe$e jnles
nes? keÀYeer-keÀYeer lees veneR~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ efove Yeer keÀesF& DeheefJe$e yevee lees DeheefJe$e keÀer
efuemì ceW Dee pee³esiee lees heefJe$elee keÀer efuemì ceW nes? keÀYeer ¬eÀesOe lees veneR Deelee?
¬eÀesOe ³ee ceesn keÀe Deevee FmekeÀes heefJe$elee keÀnWies? ceesn DeheefJe$elee veneR nw keÌ³ee?
Deiej veäesceesne veneR yeveWies lees mce=efle mJeªhe Yeer veneR yeve mekeWÀies~ keÀesF& Yeer efJekeÀej
Deeves veneR osvee~ peye efkeÀmeer Yeer efJekeÀej keÀes Deeves veneR oWies leye keÀnWies - heefJe$e Deewj
³eesieer YeJe!

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW mes GcceeroW jKeles nQ, nj ye®®es keÀes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee nw,
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J³eLe& veneR mees®eWies, J³eLe& veneR keÀjWies, J³eLe& keÀer yeerceejer keÀes meoe kesÀ efueS Kelce
keÀjWies~ ³ener SkeÀ ¢æ{ mebkeÀuhe meoe kesÀ efueS meHeÀuelee cetÊe& yevee osiee~ meoe meeJeOeeve
jnvee nw DeLee&led J³eLe& keÀes Kelce keÀjvee nw~

(14.04.1983)

yewuesvme mes keÀceeue nesleer nw~ yewuesvme jKeves Jeeues keÀe heefjCeece mesJee ceW Yeer keÀceeue
nesieer~ veneR lees yeenjcegKelee kesÀ keÀejCe keÀceeue kesÀ yepeeS Deheves Jee otmejeW kesÀ YeeJe
mJeYeeJe keÀer Oeceeue ceW Dee peeles nes~ lees meoe meJe& keÀer mesJee kesÀ meeLe-meeLe henues mJe
mesJee DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en yewuesvme meoe mJe ceW Deewj mesJee ceW Gvveefle keÀes Òeehle keÀjelee
jnsiee~ kegÀceej lees yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nQ~ kegÀceej peerJeve kesÀ heefjJele&ve keÀe ÒeYeeJe
efpelevee ogefve³ee hej heæ[siee Glevee yeæ[eW keÀe veneR~ kegÀceej ûeghe ieJecexvì keÀes Yeer Deheves
heefjJele&ve Üeje ÒeYeg heefj®e³e os mekeÀles nes~ ieJecexvì keÀes Yeer peiee mekeÀles nes~ uesefkeÀve
Jen heefj#ee ueWies~ Ssmes ner veneR ceeveWies~ lees Ssmes kegÀceej lew³eej nw! ieghle meer.DeeF&.[er.
DeehekesÀ heshej ueWies efkeÀ keÀneB lekeÀ efJekeÀejeW hej efJepe³eer yeveW nQ~ Deehe meyekesÀ veece
ieJecexvì ceW Yespes? 500 kegÀceej Yeer keÀesF& keÀce Leesæ[s ner nQ~ meyeves uespej ceW Dehevee veece
Deewj S[^sme Yeje nw vee~ lees DeehekeÀer efuemì YespeW? meYeer mees®e jns nQ helee veneR keÀewve mes
meer.DeeF&.[er. Dee³eWies! peeve yetPe keÀj ¬eÀesOe efouee³eWies~ heshej lees ÒewefkeÌìkeÀue ueWies vee~
ÒewefkeÌìkeÀue heshej osves efueS lew³eej nes? yeeheoeoe kesÀ heeme meyekeÀe neB Deewj vee efHeÀuce keÀer
jerefle mes Yej peelee nw~ ³en ue#³e jKees efkeÀ Ssmee ªneveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌleMeeueer ³etLe
ûeghe yeveeJeW pees efJeée keÀes ®ewuesvpe keÀjs efkeÀ nce ªneveer ³etLe ûeghe efJeée Meeefvle keÀer
mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW meoe men³eesieer nQ~ Deewj Fmeer men³eesie Üeje efJeée heefjJele&ve keÀjkesÀ
efoKee³eWies~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ Ssmee hekeÌkeÀe ûeghe nes~ yewuesvme keÀer keÀceeue mes efJeée
keÀes keÀceeue efoKeeDees~ De®íe -

(24.04.1983)

yeehe Üeje efveefceÊe yeves ngS efMe#ekeÀ Jee mesJee kesÀ men³eesieer yeveer ngF& Deelcee³eW ®eens
yenve nes ³ee YeeF& nes, uesefkeÀve mesJeeOeejer DeelceeDeeW kesÀ mesJee kesÀ cegK³e ue#eCe - ‘l³eeie
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Deewj lehem³ee’ nQ, Fmeer ue#eCe kesÀ DeeOeej hej meoe l³eeieer Deewj lehemJeer keÀer ¢efä mes
osKees, ve efkeÀ owefnkeÀ ¢efä mes~ Þesÿ heefjJeej nw lees meoe Þesÿ ¢efä jKees~ keÌ³eeWefkeÀ ³en
ceneheehe keÀYeer Òeeefhle mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀje veneR mekeÀlee~ meoe ner keÀesF& ve keÀesF&
keÀce& ceW, mebkeÀuhe ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW ef[HesÀkeÌì Jee FHesÀkeÌì Fmeer GlejeF& Deewj ®eæ{eF&
ceW ®euelee jnsiee~ keÀYeer Yeer hejHesÀkeÌì efmLeefle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekesÀiee~ FmeefueS
meoe ³eeo jKees hetp³e Deelcee kesÀ yeoues heehe Deelcee lees veneR yeve ie³es! Fmeer SkeÀ efJekeÀej
mes Deewj efJekeÀej mJele: ner hewoe nes peeles nQ~ keÀecevee hetjer ve ngF& lees ¬eÀesOe meeLeer henues
Dee³esiee~ FmeefueS Fme yeele keÀes nukeÀe veneR mecePees~ FmeceW Deueyesues cele yevees~ yeenj
mes MegYe mecyevOe nw, mesJee keÀe mecyevOe nw Fme je³eue ªhe kesÀ heehe keÀes yeæ{eDees cele~
®eens keÀesF& Yeer oes<eer nes Fme heehe kesÀ, uesefkeÀve otmejs keÀes oes<eer yeveeS mJe³eb keÀes Deueyesues
cele yeveeDees~ `ceQ oes<eer ntB', peye lekeÀ ³en meeJeOeeveer veneR jKeWies leye lekeÀ ceneheehe mes
cegkeÌle veneR nes mekeWÀies~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe, cevmee mebkeÀuhe keÀe Jee yeesue keÀe Jee
mecheke&À keÀe efJeMes<e PegkeÀeJe nesvee ³en ueieeJe keÀer efveMeeveer nw~ Deewj kegÀí veneR keÀjles
nQ, efmeHe&À yeele keÀjles nQ, ³en yeeleeW keÀe PegkeÀeJe Yeer ueieeJe keÀer hejmesvìspe nw~ ®eens mesJee
kesÀ men³eesie keÀer lejHeÀ Yeer efJeMes<e PegkeÀeJe nw, ³en Yeer ueieeJe nw~ Deewj peye keÀesF& Yeer
FMeeje efceuelee nw lees FMeejs keÀes FMeejs mes Kelce keÀj osvee ®eeefnS~ Deiej efpe× keÀjles
nes Deewj efme× keÀjles nes, mheäerkeÀjCe osves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nes, Fmemes mecePees
mheäerkeÀjCe Deheves heehe keÀer keÀjles nes~ yeele keÀer veneR keÀjles nes, heehe keÀer uekeÀerj Deewj
uecyeer keÀjles peeles nes~ FmeefueS peye nQ ner efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW lees mJe-heefjJele&ve
keÀj uesvee ³ener mecePeoejer keÀe keÀece nw~ Deiej kegÀí veneR nw lees veneR keÀj oes vee~
DeLee&led mJe heefjJele&ve keÀj yeele keÀe veece efveMeeve Kelce keÀj oes~ ³en keÌ³eeW, Ssmee keÌ³eeW,
³en lees ®euelee ner nw~ ³en Jee³egceC[ue keÀer Deefive ceW lesue [euevee nw~ Deeie keÀes
Yeæ[keÀevee nw~ yeele keÀes yeæ{evee nw~ FmeerefueS HegÀue mìehe ueieevee ®eeefnS~ nw Jee veneR nw
efkeÀ yenme ceW veneR peeDees~ uesefkeÀve mebkeÀuhe, yeesue Deewj mecheke&À ceW heefjJele&ve ueeDees~
³en nw efJeefOe - Fme heehe mes ye®eves keÀer~ mecePee! ye´eïeCe heefjJeej ceW ³en mebmkeÀej veece
efveMeeve cee$e ve jnW~ De®íe efHeÀj megvee³eWies efkeÀ ¬eÀesOe ceneYetle keÌ³ee nw~

(09.05.1983)
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ÒeÍe>>:- cee³eepeerle yeveves keÀe menpe meeOeve keÌ³ee nw?
GÊej:- cee³eepeerle yeveves kesÀ efueS Deheveer yegjeF&³eeW hej ¬eÀesOe keÀjes~ peye ¬eÀesOe

Dee³es lees Deeheme ceW veneR keÀjvee, yegjeF&³eeW mes ¬eÀesOe keÀjes, Deheveer keÀce]peesefj³eeW hej
¬eÀesOe keÀjes lees cee³eepeerle menpe yeve pee³eWies~

(07.12.1983)

³en 5 lelJe mesJeeOeejer yeve pee³eWies~ uesefkeÀve efkeÀmekesÀ yeveWies? mJejep³e DeefOekeÀejer
DeelceeDeeW kesÀ mesJeeOeejer yeveWies~ lees DeYeer Deheves keÀes osKees 5 ner efJekeÀej ogMceve mes
yeoue mesJeeOeejer yeves nQ? leye ner mJejep³e DeefOekeÀejer keÀnuee³eWies~ ¬eÀesOe Deefive, ³eesie
Deefive ceW yeoue peeS~ Ssmes ueesYe efJekeÀej, ueesYe DeLee&led ®eenvee~ no keÀer ®eenvee yeoue
MegYe ®eenvee nes peeS efkeÀ ceQ meoe nj mebkeÀuhe mes, yeesue mes, keÀce& mes efveëjmJeeLe& yesno
mesJeeOeejer yeve peeTB~ ceQ yeehe meceeve yeve peeTB - Ssmes MegYe ®eenvee DeLee&led ueesYe keÀe
heefjJele&ve mJeªhe~ ogMceve kesÀ yepeeS mesJee kesÀ keÀe³e& ceW ueieeDees~ ceesn lees meYeer keÀes
yengle nw vee~ yeeheoeoe ceW lees ceesn nw vee~ SkeÀ meskesÀC[ Yeer otj ve neW - ³en ceesn ngDee
vee! uesefkeÀve ³en ceesn mesJee keÀjelee nw~ pees Yeer DeehekesÀ ve³eveeW ceW osKes lees ve³eveeW ceW
mecee³es ngS yeehe keÀes osKes~ pees Yeer yeesueWies cegKe Üeje yeehe kesÀ Decetu³e yeesue megvee³eWies~
lees ceesn efJekeÀej Yeer mesJee ceW ueie ie³ee vee~ yeoue ie³ee vee~ Ssmes ner DenbkeÀej~ osn-
DeefYeceeve mes osner-DeefYeceeveer yeve peeles~ MegYe DenbkeÀej DeLee&led F&éejer³e veMee mesJee kesÀ
efveefceÊe yeve peelee nw~ lees Ssmes heeB®eeW ner efJekeÀej yeoue mesJee keÀe meeOeve yeve peeS@ lees
ogMceve mes mesJeeOeejer nes ie³es vee! lees Ssmes ®eskeÀ keÀjes cee³eepeerle, Òeke=Àefle peerle keÀneB lekeÀ
yeves nQ? jepee leye yeveWies peye henues oeme-oeefme³eeB lew³eej neW~ pees mJe³eb oeme kesÀ DeOeerve
nesiee Jen jep³e DeefOekeÀejer kewÀmes yevesiee!

(30.01.1985)

cee³eepeerle yeveves keÀe yengle menpe meeOeve nw - `meoe yeehe kesÀ meeLe jnes'~ meeLe
jnvee DeLee&led mJele: ner ce³ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnvee~ SkeÀ-SkeÀ efJekeÀej kesÀ
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heerís efJepe³eer yeveves keÀer cesnvele keÀjves mes ítì pee³eWies~ meeLe jnes lees mJele: ner pewmes yeehe
Jewmes Deehe~ mebie keÀe jbie mJele: ner ueie pee³esiee~ yeerpe keÀes íesæ[ efme]He&À MeeKeeDeeW keÀes
keÀeìves keÀer cesnvele veneR keÀjes~ Deepe keÀece peerle yeve ie³es, keÀue ¬eÀesOe peerle yeve ie³es,
veneR~ nQ ner meoe efJepe³eer! peye yeerpeªhe Üeje yeerpe keÀes Kelce keÀj oWies lees yeej-yeej
cesnvele keÀjves mes mJele: ner ítì pee³eWies~ efme]He&À yeerpeªhe keÀes meeLe jKees~ ef]HeÀj ³en
cee³ee keÀe yeerpe Ssmee Yemce nes pee³esiee pees ef]HeÀj keÀYeer Yeer Gme yeerpe mes DebMe Yeer veneR
efvekeÀue mekeÀlee~ Jewmes Yeer Deeie ceW peues ngS yeerpe mes keÀYeer HeÀue veneR efvekeÀue mekeÀlee~

(18.03.1985)

Goejef®eÊe keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? leerve efveMeeefve³eeB efJeMes<e neWieer~ Ssmeer Deelcee
F&<³ee&, Ie=Cee Deewj ef¬eÀefìmeeFpe keÀjvee (efpemekeÀes ìesvì ceejvee keÀnles nes) Fve leerveeW
yeeleeW mes meoe cegkeÌle nesieer~ FmekeÀes keÀne peelee Goejef®eÊe~ F&<³ee& mJe³eb keÀes Yeer hejsMeeve
keÀjleer, otmejs keÀes Yeer hejsMeeve keÀjleer nw~ pewmes ¬eÀesOe keÀes Deefive keÀnles nQ Ssmes F&<³ee& Yeer
Deefive pewmee ner keÀece keÀjleer nw~ ¬eÀesOe cene Deefive nw, F&<³ee íesìer Deefive nw~ Ie=Cee
keÀYeer Yeer MegYe ef®evlekeÀ, MegYe ef®evleve efmLeefle keÀe DevegYeJe veneR keÀje³esieer~ Ie=Cee
DeLee&led Kego Yeer efiejvee Deewj otmejs keÀes Yeer efiejevee~ Ssmes ef¬eÀefìmeeFpe keÀjvee ®eens
nBmeer ceW keÀjes, ®eens meerefj³eme neskeÀj keÀjes uesefkeÀve ³en Ssmee og:Ke oslee nw pewmes keÀesF&
®eue jne nes, GmekeÀes OekeÌkeÀe oskeÀj efiejevee~ þeskeÀj osvee~ pewmes keÀesF& efieje osles lees
íesìer ®eesì Jee yeæ[er ®eesì ueieves mes Jen efnccelenerve nes peelee nw~ Gmeer ®eesì keÀes ner
mees®eles jnles nQ, peye lekeÀ Jees ®eesì nesieer leye lekeÀ ®eesì osves Jeeues keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe
ceW ³eeo ]peªj keÀjlee jnsiee ³en meeOeejCe yeele veneR nw~ efkeÀmekesÀ efueS keÀn osvee yengle
menpe nw~ uesefkeÀve nBmeer keÀer ®eesì Yeer og:Ke ªhe yeve peeleer nw~ ³en og:Ke osves keÀer efuemì
ceW Deelee nw~ lees mecePee! efpeleves DeeOeej mJeªhe nes Gleves G×ej mJeªhe, Goejefoue,
Goejef®eÊe yeveves kesÀ efveefceÊe mJeªhe~ efveMeeefve³eeB mecePe ueer vee~ Goejef®eÊe ]HeÀe]Keefoue
nesiee~

(11.04.1985)
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hetpeveer³e yeveves keÀe efJeMes<e DeeOeej heefJe$elee kesÀ Thej nw~ efpelevee meJe& ÒekeÀej keÀer
heefJe$elee keÀes Deheveeles nQ, Glevee ner meJe& ÒekeÀej kesÀ hetpeveer³e yeveles nQ Deewj pees efvejvlej
efJeefOehetJe&keÀ Deeefo, Deveeefo efJeMes<e iegCe kesÀ ªhe mes heefJe$elee keÀes menpe Deheveeles nQ,
Jener efJeefOehetJe&keÀ hetp³e yeveles nQ~ meJe& ÒekeÀej keÀer heefJe$elee keÌ³ee nw? pees Deelcee³eW
menpe, mJele: nj mebkeÀuhe ceW, yeesue ceW, keÀce& ceW meJe& DeLee&led %eeveer Deewj De%eeveer
Deelcee³eW, meJe& kesÀ mecHeke&À ceW meoe heefJe$e Je=efle, ¢efä, Jee³eye´sMeve mes ³eLeeLe& mecheke&À-
mecyevOe efveYeeles nQ - FmekeÀes ner meJe& ÒekeÀej keÀer heefJe$elee keÀnles nQ~ mJehve ceW Yeer mJe³eb
kesÀ Òeefle ³ee Dev³e keÀesF& Deelcee kesÀ Òeefle meJe& ÒekeÀej keÀer heefJe$elee ceW mes keÀesF& keÀceer ve
nes~ ceevees mJehve ceW Yeer ye´ïe®e³e& KeefC[le neslee nw Jee efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀer F&<³ee&, DeeJesMelee kesÀ JeMe keÀce& neslee ³ee yeesue efvekeÀuelee nw, ¬eÀesOe kesÀ DebMe
ªhe ceW Yeer J³eJenej neslee nw lees FmekeÀes Yeer heefJe$elee keÀe KeC[ve ceeve pee³esiee~ mees®ees,
peye mJehve keÀe Yeer ÒeYeeJe heæ[lee nw lees meekeÀej ceW efkeÀ³es ngS keÀce& keÀe efkeÀlevee ÒeYeeJe
heæ[lee nesiee! FmeefueS KeefC[le cete|le keÀYeer hetpeveer³e veneR nesleer~ KeefC[le cete|le³eeB
ceefvojeW ceW veneR jnleeR, DeepekeÀue kesÀ c³etefpe³ece ceW jnleer nQ~ JeneB YekeÌle veneR Deeles~
efmeHe&À ³ener iee³eve neslee nw efkeÀ yengle hegjeveer cetefle&³eeB nQ, yeme~ GvneWves mLetue DebieeW kesÀ
KeefC[le keÀes KeefC[le keÀn efo³ee nw uesefkeÀve JeemleJe ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer heefJe$elee
ceW KeC[ve neslee nw lees Jen hetp³e-heo mes KeefC[le nes peeles nQ~ Ssmes, ®eejeW ÒekeÀej keÀer
heefJe$elee ceW KeC[ve neslee nw lees Jen hetp³e-heo mes KeefC[le nes peeles nQ~ Ssmes, ®eejeW
ÒekeÀej keÀer heefJe$elee efJeefOehetJe&keÀ nw lees hetpee Yeer efJeefOehetJe&keÀ nesleer nw~

(07.10.1987)

mebiece³egieer mJejep³e DeefOekeÀejer Deelcee³eW yeves nes? nj keÀcexefvê³e kesÀ Thej
Dehevee jep³e nw? keÀesF& keÀcexefvê³e OeesKee lees veneR osleer nw? keÀYeer mebkeÀuhe ceW Yeer nej lees
veneR nesleer nw? keÀYeer J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles nQ? `mJejep³e DeefOekeÀejer Deelcee³eW nQ' -
Fme veMes Deewj efve½e³e mes meoe MeefkeÌleMeeueer yeve cee³eepeerle mees peielepeerle yeve peeles nQ~
mJejep³e DeefOekeÀejer Deelcee³eW menpe³eesieer, efvejvlej ³eesieer yeve mekeÀles nQ~ mJejep³e
DeefOekeÀejer kesÀ veMes Deewj efve½e³e mes Deeies yeæ{les ®euees~ ceelee³eW veäesceesne nes ³ee ceesn
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nw? heeC[JeeW keÀes keÀYeer ¬eÀesOe keÀe DebMe cee$e peesMe Deelee nw? keÀYeer keÀesF& Leesæ[e veer®es-
Thej keÀjs lees ¬eÀesOe Dee³esiee? Leesæ[e mesJee keÀe ®eebme keÀce efceues, otmejs keÀes p³eeoe efceues
lees yenve hej Leesæ[e-mee peesMe Dee³esiee efkeÀ ³en keÌ³ee keÀjleer nw? osKevee, heshej Dee³esiee~
keÌ³eeWefkeÀ Leesæ[e Yeer osn DeefYeceeve Dee³ee lees GcemeW peesMe ³ee ¬eÀesOe menpe Dee peelee nw~
FmeefueS meoe mJejep³e DeefOekeÀejer DeLee&led meoe ner efvejDenbkeÀejer, meoe ner efvecee&Ce
yeve mesJeeOeejer yeveves Jeeues~ ceesn keÀe yevOeve Yeer Kelce~ De®íe~

(22.11.1987)

ye´ïee ner Deeefo keÀcee&leerle HeÀefjMlee yevelee nw~ ye´ïee mees HeÀefjMlee Deewj HeÀefjMlee
mees osJelee - meyeceW vecyejJeve~ Ssmee vecyejJeve keÌ³eeW yeveW? efkeÀme efJeefOe mes vecyejJeve
efmeef× keÀes Òeehle efkeÀ³ee? Deehe meYeer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes ye´ïee keÀes ner HeÀeuees keÀjvee
nw~ keÌ³ee HeÀeuees keÀjvee nw? FmekeÀe henuee keÀoce - `mecehe&Celee', ³en lees henues megvee³ee
nw~ henues keÀoce ceW Yeer meye ªhe mes mecehe&Ce yevekesÀ efoKee³ee~ otmeje keÀoce -
”menveMeeruelee”~ peye mecehe&Ce ngS lees yeehe mes meJe& Þesÿ Jemee& lees efceuee uesefkeÀve
ogefve³ee JeeueeW kesÀ keÌ³ee efceuee? meyemes p³eeoe ieeefue³eeW keÀer Je<ee& efkeÀme hej ngF&? ®eens
Deehe DeelceeDeeW keÀes Yeer ieeefue³eeB efceueer ³ee Del³ee®eej ngS uesefkeÀve p³eeoe ¬eÀesOe Jee
iegmmee ye´ïee keÀes ner efceuelee jne~ ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW pees keÀYeer SkeÀ DeheMeyo Yeer veneR
megvee uesefkeÀve ye´ïee yevee lees DeheMeyo megveves ceW Yeer vecyejJeve jne~ meyemes p³eeoe meJe& kesÀ
mvesner peerJeve J³eleerle keÀer uesefkeÀve efpelevee ner ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meJe& kesÀ mvesner jns,
Glevee ner DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meJe& kesÀ ogMceve ªhe ceW yeves~ ye®®eeW kesÀ Thej Del³ee®eej
ngDee lees mJele: ner Fv[e³ejskeÌì yeehe kesÀ Thej Del³ee®eej ngS~ uesefkeÀve menveMeeruelee
kesÀ iegCe mes Jee menveMeeruelee keÀer OeejCee mes cegmkeÀjeles jns, keÀYeer cegjPee³es veneR~

keÀesF& ÒeMebmee keÀjs Deewj cegmkeÀje³es - FmekeÀes menveMeeruelee veneR keÀnles~ uesefkeÀve
ogMceve yeve, ¬eÀesefOele nes DeheMeyoeW keÀer Je<ee& keÀjs, Ssmes mece³e hej Yeer meoe cegmkeÀjeles
jnvee, mebkeÀuhecee$e Yeer cegjPeeves keÀe ef®evn ®esnjs hej ve nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw -
menveMeerue~ ogMceve Deelcee keÀes Yeer jnceefoue YeeJevee mes osKevee, yeesuevee, mecheke&À ceW
Deevee~ FmekeÀes keÀnles nQ menveMeeruelee~ mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW, mesJee kesÀ keÀe³e& ceW keÀYeer
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íesìs, keÀYeer yeæ[s letHeÀeve Dee³es~ pewmes ³eeoieej MeeðeeW ceW ceneJeerj nvegceeve kesÀ efueS
efoKeeles nQ efkeÀ Flevee yeæ[e heneæ[ Yeer nLesueer hej SkeÀ ieWo kesÀ meceeve ues Dee³ee~ Ssmes,
efkeÀleveer Yeer yeæ[er heneæ[ meceeve mecem³ee nes, letHeÀeve nes, efJeIve nes uesefkeÀve heneæ[
DeLee&led yeæ[er yeele keÀes íesìe-mee efKeueewvee yeveeS Kesue keÀer jerefle mes meoe heej efkeÀ³ee
Jee yeæ[er Yeejer yeele keÀes meoe nukeÀe yeveeS mJe³eb Yeer nukesÀ jns Deewj otmejeW keÀes Yeer
nukeÀe yevee³ee~ FmekeÀes keÀnles nQ menveMeeruelee~ íesìs mes helLej keÀes heneæ[ veneR uesefkeÀve
heneæ[ keÀes ieWo yevee³ee~ efyemleej keÀes meej ceW ueevee, ³en nw menveMeeruelee~ efJeIveeW keÀes,
mecem³ee keÀes Deheves ceve ceW Jee otmejeW keÀes Deeies efJemleej keÀjvee DeLee&led heneæ[ yeveevee
nw~ uesefkeÀve efJemleej ceW vee pee³ebs `veeELeie v³et' kesÀ HegÀue mìehe mes efyevoer ueieeS efyevoer yeve
Deeies yeæ{s - FmekeÀes keÀnles nQ efJeleej keÀes Deewj meej ceW ueevee~ menveMeerue Þesÿ Deelcee
meoe %eeve-³eesie kesÀ meej ceW efmLele nes Ssmes efJemleej keÀes, mecem³ee keÀes, efJeIveeW keÀes Yeer
meej ceW ues Deeleer nw pewmes ye´ïee yeehe ves efkeÀ³ee~ pewmes uecyee jemlee heej keÀjves ceW mece³e,
MeefkeÌle³eeB meceehle nes peeleer DeLee&led p³eeoe ³et]pe nesleeR~ Ssmes efJemleej nw uecyee jemlee
heej keÀjvee Deewj meej nw Meeì&keÀì jemlee heej keÀjvee~ heej oesveeW ner keÀjles nQ uesefkeÀve
Meeì&keÀì keÀjves Jeeues mece³e Deewj MeefkeÌle³eeW keÀer ye®ele nesves keÀejCe efvejeMe veneR nesles,
efoueefMekeÀmle veneR nesles, meoe ceewpe ceW cegmkeÀjeles heej keÀjles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw
menveMeeruelee~

(30.01.1988)

ye´eïeCe peerJeve ceW SkeÀ lees nw mesJee, otmeje keÌ³ee neslee nw? cee³ee Deeleer nw~ cee³ee
keÀe megvekeÀj nmeles nes keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ efkeÀ cee³ee keÀes nceejs mes p³eeoe h³eej nw!
DeehekeÀe h³eej veneR nw, GvekeÀe h³eej nw~ GlmeJe ceW Kesue Yeer osKee peelee nw~ DeepekeÀue
meyekeÀes p³eeoe Kesue keÀewve-mee hemevo Deelee nw? efcekeÌkeÀer-ceeGme keÀe Kesue yengle keÀjles
nQ~ S[JejìeFpe Yeer efcekeÌkeÀer-ceeGme kesÀ Kesue ceW efoKeeles nQ~ ®eens cew®e hemevo keÀjles,
®eens efcekeÌkeÀer-ceeGme keÀe Kesue hemevo keÀjles nes~ lees ³eneB Yeer cee³ee Deeleer nw lees cew®e
keÀjes, efveMeevee ueieeDees~ Kesue ceW keÌ³ee keÀjles nes? ieWoDeelee nw Deewj Deehe efHeÀj otmejer
lejHeÀ HeWÀkeÀles nes Deewj kewÀ®e keÀj uesles nes lees efJepe³e yeve peeles nes~ Ssmes ner cee³ee kesÀ ³en
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ieWo nQ - keÀYeer ̀ keÀece' kesÀ ªhe ceW Deeles, keÀYeer ̀ ¬eÀesOe' kesÀ ªhe ceW~ ³en kewÀ®e keÀjes efkeÀ
³en cee³ee keÀe Kesue nw~ Deiej cee³ee kesÀ Kesue keÀes Kesue mecePe keÀjes lees Glmeen yeæ{siee
Deewj Deiej cee³ee keÀer keÀesF& Yeer heefjefmLeefle keÀes ogMceve mecePe osKeles nes lees Ieyeje peeles
nes~ efcekeÌkeÀer-ceeGme Kesue ceW keÀYeer yevoj Dee peelee, keÀYeer efyeuueer, keÀYeer kegÀÊee,
keÀYeer ®etne Dee peelee uesefkeÀve Deehe Ieyejeles nes keÌ³ee? cepee Deelee nw vee osKeves ceW~ lees
³en Yeer GlmeJe kesÀ ªhe ceW cee³ee kesÀ efYevve-efYevve heefjefmLeefle³eeW keÀe Kesue osKees~ Kesue
osKeves ceW keÀesF& Ieyeje peeS lees keÌ³ee keÀnWies? Kesue osKeles-osKelee Yeer keÀesF& mees®e ues efkeÀ
ieWo cesjs heeme ner Dee jne nw, cesjs keÀes ner ve ueie peeS lees Kesue osKe mekeWÀiee? lees KegMeer
Deewj cepes mes Kesue osKees, cee³ee mes IeyejeDees veneR~ SkeÀ ceveesjbpeve mecePees~ ®eens Mesj
kesÀ ªhe ceW Dee peeS - IeyejeDees veneR~ ³ener mce=efle jKees efkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer nj
Ieæ[er GlmeJe nw, Glmeen nw~ Gmeer kesÀ yeer®e ³es Kesue Yeer osKe jns nQ, KegMeer ceW vee®e Yeer
jns nQ Deewj yeehe kesÀ ye´eïeCe heefjJeej kesÀ efJeMes<eleeDeeW kesÀ, iegCeeW kesÀ ieerle Yeer iee jns nQ
Deewj ye´ïeeYeespeve Yeer cepes mes Kee jns nQ~

(26.02.1988)

Heeb[JeeW keÀes keÀewve-meer yeele keÀce]peesj keÀjleer nw? Heeb[JeeW ceW DenbkeÀej kesÀ keÀejCe
ke´ÀesOe peuoer Deelee nw~ uesefkeÀve Deye lees peerle nes ieF& vee! Deye lees Meevle mJeªHe Heeb[Je
nes ie³es Deewj ceelee³eW efveceexner nes ieF¥~ ogefve³ee keÀns efkeÀ ceeleeDeeW ceW ceesn neslee nw Deewj
DeeHe ®ewuesvpe keÀjes efkeÀ nce ceelee³eW efveceexner nQ~ Ssmes ner Heeb[Je Yeer Meevle mJeªHe, keÀesF&
Yeer Dee³es lees ³en keÀceeue kesÀ ieerle iee³es efkeÀ ³en meye Fleves Meevle mJeªHe yeve ie³es nQ pees
ke´ÀesOe keÀe DebMe cee$e Yeer efoKeeF& veneR oslee~ vewve-®ewve lekeÀ Yeer veneR DeeJes~ keÀF& Ssmes
keÀnles nQ - ke´ÀesOe lees veneR nw, Leesæ[e peesMe Deelee nw~ lees Jen keÌ³ee ngDee!b Jen Yeer ke´ÀesOe
keÀe ner DebMe ngDee vee~ lees Heeb[Je efJepe³eer nQ DeLee&led efyeukegÀue mebkeÀuHe ceW Yeer Meevle,
yeesue Deewj keÀce& ceW Yeer MeevlemJeªHe~

(23.11.1989)
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meoe meceLe& jnves keÀe otmeje DeeOeej nw - meoe Deewj mJele: Dee%eekeÀejer yevevee~
Ssmeer meceLe& Deelcee meoe menpe Gæ[les ngS Deheveer mechetCe& cebef]peue - `yeehe kesÀ meceerhe
efmLeefle' keÀes Òeehle keÀjleer nw~ lees J³eLe& lej]HeÀ DeekeÀe|<ele nesves keÀe keÀejCe nw DeJe%ee~
yeæ[er-yeæ[er DeJe%ee³eW veneR keÀjles nes, íesìer-íesìer nes peeleer nw~ pewmes cegK³e henueer
Dee%ee nw - heefJe$e yevees, keÀecepeerle yevees~ Fme Dee%ee keÀes heeueve keÀjves ceW cewpeeefjìer
heeme nes peeles nQ~ Yeesueer-Yeesueer ceelee³eW Yeer FmeceW heeme nes peeleer nQ~ pees yeele ogefve³ee
DemecYeJe mecePeleer GmeceW heeme nes peeles~ uesefkeÀve GvekeÀe otmeje YeeF& ¬eÀesOe - GmeceW
keÀYeer-keÀYeer DeeOee HesÀue nes peeles nQ~ efHeÀj nesefMe³eej Yeer yengle nQ~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ
- ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve Leesæ[e jesye lees efoKeevee ner heæ[lee nw, ¬eÀesOe veneR Deelee,
Leesæ[e jesye jKelee ntB~ peye DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀj efue³ee, ³en lees GmekeÀe íesìe
YeeF& nw~ lees FmekeÀes Dee%ee keÀnWies Jee DeJe%ee?

(17.12.1989)

pewmes yeehe jnceefoue nw~ yeehe mes ³ener ceebieles nQ efkeÀ ke=Àhee keÀjes, jnce keÀjes! lees
Deehe Yeer ke=Àhee keÀjWies, jnce keÀjWies vee~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe meceeve efveefceÊe yeves ngS nes~
ye´eïeCe Deelcee keÀes keÀYeer Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Ie=Cee veneR Dee mekeÀleer~ jnce
Dee³esiee, Ie=Cee veneR Dee mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ peeveles nQ efkeÀ ®eens kebÀme nes, ®eens pejemebOeer
nes, ®eens jeJeCe nes - keÀesF& Yeer nes uesefkeÀve efHeÀj Yeer jnceefoue yeehe kesÀ ye®®es Ie=Cee veneR
keÀjWies~ heefjJele&ve keÀer YeeJevee jKeWies - keÀu³eeCe keÀer YeeJevee jKeWies~ efHeÀj Yeer Dehevee
heefjJeej nw, hejJeMe nw~ hejJeMe kesÀ Thej keÀYeer Ie=Cee veneR Deeleer~ meYeer cee³ee kesÀ JeMe
nw~ lees hejJeMe kesÀ Thej o³ee Deeleer nw, jnce Deelee nw~ peneB Ie=Cee veneR Dee³esieer JeneB
¬eÀesOe Yeer veneR Dee³esiee~ Deye Ie=Cee Deeleer nw lees peesMe Deelee nw, ¬eÀesOe Deelee nw peneB
jnce neslee nw JeneB Meeefvle keÀe oeve oWies~ oelee kesÀ ye®®es nes vee! lees Meeefvle oWies vee!
De®íe!!

(06.01.1990)
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keÀneB Yeer jnles Deehe meyekeÀe ceve keÀneB jnlee nw? mesJee kesÀ efveefceÊe Yeue Deueie-
Deueie mLeeveeW hej jnles nes uesefkeÀve ceve lees ceOegyeve ceW jnlee nw vee~ ceOegyeve DeLee&le
ceOegjlee Jeeues nes vee~ ³ee keÀYeer ye®®eeW kesÀ Thej ¬eÀesOe keÀjles nes? heeb[Je keÀYeer oHeÌlej
ceW ¬eÀesOe keÀjles nes? keÀece-keÀepe ceW ¬eÀesOe keÀjles nes ³ee ceOegj jnles nes? ceeleeSb keÀYeer
efkeÀmeer kesÀ Thej ¬eÀesOe lees veneR keÀjleer - ®eens ye®®eeW hej ®eens Deeheme ceW yeæ[eW mes ¬eÀesOe
lees veneR keÀjles? ceeleeDeeW keÀes ¬eÀesOe Deelee nw?(ye®®eeW hej keÀYeer-keÀYeer Deelee nw) lees
GvekeÀes ye®®es veneR mecePees~ ye®®es ceevee ner yesmecePe~ yeæ[s lees veneR nQ vee, ye®®es nQ~ ye®®es
keÀnves mes keÀYeer veneR yeoueles~ keÀnves mes efmeHe&À oyeles nQ, yeoueles veneR~ Deehe Deepe
GvekeÀes keÀnWies Deewj keÀue Jes otmejeW keÀes keÀnWies~ lees efmeKeeles nes~ heefjJele&ve veneR ueeles nes
uesefkeÀve efmeKeeles nes~ keÀneb lekeÀ oyeWies! SkeÀ Iebìe oyekeÀj yewþWies efHeÀj Jewmes-kesÀ-Jewmes~
FmeefueS kewÀmee Yeer ye®®ee nes, Devpeeve nes, ®eens yeæ[e Yeer nw uesefkeÀve %eeve mes Gme mece³e
Devpeeve nw vee! Devpeeve kesÀ Thej keÀYeer ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee peelee, jnce efkeÀ³ee peelee
nw~ lees HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ yeeheoeoe keÀYeer iegmmee keÀjles nQ keÌ³ee? Deehe ueesie ieefule³eeB
keÀjles nes, yeej-yeej Yetue keÀjles nes, efJemce=efle ceW lees Deeles nes vee! lees yeehe iegmmee
keÀjlee nw keÌ³ee? lees efHeÀj Deehe keÌ³eeW keÀjles nes? yeehe kesÀ Deeies lees Deehe meye yeæ[s-yeæ[s
Yeer ye®®es nQ vee! pewmes yeehe jnce keÀe meeiej nw Ssmes Deehe ceemìj nes~ meoe MegYeYeeJevee,
MegYekeÀecevee mes heefjJele&ve keÀjes~ yeehe ves heefjJele&ve efkeÀ³ee? - MegYeYeeJevee jKeer efkeÀ ³en
Þesÿ DeelceeSb nQ, ye´eïeCe-DeelceeSb nQ~ lees heefjJele&ve nes ie³ee vee! lees HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjes~ henues Deheves keÀes osKees ceQ efkeÀleveer Yetue keÀjleer ntB efHeÀj yeehe keÌ³ee keÀjlee nw Gme
peien hej þnj keÀj osKees, lees keÀYeer ¬eÀesOe veneR Dee³esiee~ mecePee!

(01.03.1990)

ceOegyeve DeLee&led ceOegjleeJeeues nes vee ³ee keÀYeer ye®®eeW kesÀ GHej ke´ÀesOe keÀjles nes?
HeeC[Je keÀYeer oHeÌlej ceW ke´ÀesOe keÀjles nes? keÀece-keÀepe ceW ke´ÀesOe keÀjles nes ³ee ceOegj
jnles nes? ceelee³eW keÀYeer efkeÀmeer kesÀ GHej ke´ÀesOe lees veneR keÀjleer - ®eens ye®®eeW Hej, ®eens
DeeHeme ceW~ yeæ[eW mes ke´ÀesOe lees veneR keÀjles nes? (ye®®eeW Hej keÀYeer-keÀYeer Deelee nw) lees
GvekeÀes ye®®es veneR mecePeles~ ye®®es ceevee ner yesmecePe~ yeæ[s lees veneR nQ vee, ye®®es nQ~ ye®®es
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keÀnves mes veneR yeoueles~ keÀnves mes efmeHe&À oyeles nQ, yeoueles veneR~ Deepe DeeHe GvekeÀes
keÀnWies keÀue Jen otmejeW keÀes keÀnWies lees efmeKeeles nes~ HeefjJele&ve veneR ueeles nes~ efmeKeeles nes
keÀneB lekeÀ oyeWies~ SkeÀ IeCìe oyekeÀj yewþWies, efHeÀj Jewmes kesÀ Jewmes~ FmeefueS kewÀmee Yeer
ye®®ee nes Devpeeve nes ®eens yeæ[e Yeer nw uesefkeÀve %eeve mes Gme mece³e Devpeeve nw vee~
Devpeeve kesÀ THej keÀYeer ke´ÀesOe veneR efkeÀ³ee peelee, jnce efkeÀ³ee peelee nw~ lees HeÀe@uees
HeÀeoj keÀjes~ yeeHeoeoe keÀYeer iegmmee keÀjles nQ keÌ³ee? DeeHe ueesie ieueefle³eeB keÀjles nes,
yeej-yeej YetueW keÀjles nes, efJemce=efle ceW lees Deeles nes vee~ lees yeeHe iegmmee keÀjlee nw keÌ³ee?
lees efHeÀj DeeHe keÌ³eeW keÀjles nes? yeeHe kesÀ Deeies lees DeeHe yeæ[s-yeæ[s Yeer ye®®es nQ vee~ pewmes
yeeHe jnce keÀe meeiej nw, Ssmes DeeHe ceemìj nes~ meoe MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee mes
HeefjJele&ve keÀjes~ yeeHe ves HeefjJele&ve efkeÀ³ee? MegYe YeeJevee jKeer efkeÀ ³en SkeÀ Deelcee nw~
lees HeefjJele&ve nes ie³ee vee~ lees HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ Henues DeHeves keÀes osKees, ceQ efkeÀleveer
Yetue keÀjleer ntB efHeÀj yeeHe keÌ³ee keÀjles nQ, Gme peien Hej þnj keÀj osKees, lees keÀYeer
ke´ÀesOe veneR Dee³esiee~ mecePee? MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer ¢ef<ì mes mJe³eb Yeer mebleg<ì
jnWies, DevegYeJe nw vee~

(01.03.1990)

pewmes yeeHe jnceefoue nw~ yeeHe mes ³ener ceeBieles nQ efkeÀ ke=ÀHee keÀjes, jnce keÀjes lees
yeeHe DeYeer ke=ÀHee keÀjWies, jnce keÀjWies vee~ FmeefueS yeeHe meceeve efveefceÊe yeves ngS nes~
ye´eïeCe Deelcee keÀes keÀYeer Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ He´efle Ie=Cee veneR Dee mekeÀleer~ jnce
Dee³esiee, Ie=Cee veneR Dee mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ peeveles nw efkeÀ kebÀme nes ®eens pejemebIe nes,
®eens jeJeCe nes keÀesF& Yeer nes, uesefkeÀve jnceefoue yeeHe kesÀ ye®®es nw, Ie=Cee veneR keÀjWies~
HeefjJele&ve keÀer YeeJevee efHeÀj Yeer jKeWies~ keÀu³eeCe keÀer YeeJevee jKeWies~ efHeÀj Yeer DeHevee
HeefjJeej nw, HejJeMe nw~ HejJeMe kesÀ THej keÀYeer Ie=Cee veneR Deeleer~ meYeer cee³ee kesÀ JeMe
nw~ lees HejJeMe kesÀ THej o³ee Deeleer nw, jnce Deelee nw~ peneB Ie=Cee veneR Dee³esieer JeneB
ke´ÀesOe Yeer veneR Dee³esiee~ peye Ie=Cee Deeleer nw lees peesMe Deelee nw, ke´ÀesOe Deelee nw~ oelee
kesÀ ye®®es nes vee~ lees Meeefvle oWies vee? De®íe meYeer KegMeneue jnves Jeeues nes ³ee keÀYeer-
keÀYeer KegMeer iee³eye nes peeleer nw? Deiej ke´ÀesOe Dee³ee lees ke´ÀesOe Deefive nw~ Jen KegMeer
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keÀes Kelce keÀj osleer nw~ keÀYeer iegmmee veneR keÀjvee~ jnceefoue kesÀ Heeme keÀYeer ke´ÀesOe veneR
Dee mekeÀlee~ HeeC[JeeW ceW ke´ÀesOe Deewj ceeleeDeeW ceW efJeMes<e ceesn neslee nw~ Hewmes Yeer
efíHeekeÀj jKeWieer~ Hegjeves Hegjeves veesì Yeer efíHeekeÀj jKeWieer~ DeYeer lees ve<ìesceesne nes vee?
Hegjeves keÀHeæ[s keÀes ieþjer ceW yeeBOekeÀj lees veneR jKee~ efkeÀleveer Yeer eflepeesjer nes, Hesìer nes lees
meeæ[er yeeBOekeÀj jKeWies~ lees DeYeer kegÀí yeebOekeÀj lees veneR jKee nw~ HeeC[JeeW ves Leesæ[e-
Leesæ[e ke´ÀesOe, DeefYeceeve efíHeekeÀj jKee nw? ceve keÀer pesye ceW DeeF&Jesue kesÀ efueS
efíHeekeÀj lees veneR jKee nw? DebMecee$e Yeer ve nes~ DebMe cee$e JebMe Hewoe keÀj osiee,
FmeefueS HegÀue Keeueer keÀjes~

(06.01.1990)

yeeyee keÀnles, keÀF& ye®®es keÀnles nQ yeme ke´ÀesOe veneR Deelee nw, uesefkeÀve keÀesF& Petþ
yeesuelee nw lees ke´ÀesOe Dee peelee nw~ Gmeves Petþ yeesuee, DeeHeves ke´ÀesOe mes yeesuee lees oesveeW ceW
jeFì keÀewve? mel³elee keÀes efme× keÀjves Jeeuee meoe meY³elee Jeeuee nesiee~ keÀF& ®elegjeF&
keÀjles nw~ keÀnles nw - nceeje DeeJeepe ner yeæ[e nw~ DeeJeepe ner Ssmee lespe nw~ meeFvme kesÀ
meeOeveeW mes DeeJeepe keÀes keÀce Deewj p³eeoe keÀj mekeÀles nes vee, lees keÌ³ee meeFuesvme keÀer
HeeJej mes DeHeves DeeJeepe keÀer ieefle keÀes Oeerceer ³ee lespe veneR keÀj mekeÀles nes? Fmemes lees
³en ìsHe efjkeÀe[& Deewj ³en ceeFkeÀ De®íe nw, pees DeeJeepe keÀes keÀce-p³eeoe lees keÀj
mekeÀles nQ~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ mel³elee kesÀ meeLe meY³elee nw? Deiej meY³elee veneR lees
mel³elee veneR~ lees H³eesjerìer keÀer je@³euìer meoe He´l³e#e ªHe ceW efoKeeF& os~

(11.01.1991)

ceeleeDeeW ceW meceeves keÀer MeefkeÌle nw ³ee Leesæ[e kegÀí lees ke´ÀesOe Dee peelee nw~ Leesæ[e
ye®®eeW Hej ke´ÀesOe Dee peelee nw? HeeC[JeeW keÀes iegmmee Deelee nw~ ye®®eeW Hej veneR, yeæ[eW Hej
Deelee nw~ meoe DeHevee ³en mJeceeve mce=efle ceW jKees efkeÀ nce ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nw~
pewmeer mce=efle Jewmes ue#eCe Deeles nw~

(18.03.1993)
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HeeC[JeeW ceW MeefkeÌle Dee ieF& ³ee DeYeer ke´ÀesOe Deelee nw? Leesæ[e ke´ÀesOe Deelee nw?
keÀesF& ke´ÀesOe keÀjles lees ke´ÀesOe Deelee nw, keÀesF& Fvmeuì keÀjs lees ke´ÀesOe Deelee nw~ ³en lees
Ssmes ngDee pewmes ogMceve Deelee nw lees nej nesleer nw~

(25.11.1993)

De%eeve keÀeue kesÀ peerJeve ceW ³eefo efkeÀmeer keÀe ke´ÀesOeer mJeªHe neslee nw lees peye Yeer
keÀesF& yeele nesieer lees Jen mJeªHe efoKeeF& oslee nw~ efíHelee veneR~ ®eens íesìer yeele nes ³ee
yeæ[er yeele nes uesefkeÀve efpemekeÀe pees mJeªHe neslee nw, Jen efoKeeF& oslee nw~ mJe³eb keÀes Yeer
DevegYeJe neslee nw Deewj otmejs keÀes Yeer DevegYeJe neslee nw~ keÌ³ee keÀjW? ³es nw ner ke´ÀesOeer,
FvekeÀe mebmkeÀej ner ke´ÀesOe keÀe nw~ Ssmes ³es %eeve mJeªHe, Meevle mJeªHe, megKe mJeªHe
DevegYeJe ceW Dee³es~ lees DevegYeJeer cetle& ³es nw Þes<þ Heg©<eeLe& keÀer efveMeeveer~ lees DevegYeJe keÀes
ye{eDees~ pees keÀne peelee nw Jen DevegYeJe efkeÀ³ee~

(DeJ³ekeÌle cegjueer ë- 1994)

keÀYeer MekeÀue ceW Deblej veneR Deevee ®eeefnS, peye ke´ÀesOe ³ee iegmmee Deelee nw lees
®esnje ueeue nes peelee nw vee? meoe ®esnje nef<e&le cegKe nes~ meoe KegMe efcepeepe jnvee~
De®íe meoe efpelevee yeeHe keÀes ³eeo keÀjles nes Deewj efoue mes H³eej keÀjles nes lees meYeer keÀes
DeeHemes HeoceiegCee H³eej keÀjles nes~ efpeme mece³e ke´ÀesOe keÀjles nes Gme mece³e keÌ³ee nes?
efcekeÀer ceeGme ner yeve peeles nes vee? lees Fme Je<e& efcekeÀer ceeGme veneR yevevee~

(23.12.1994)

meyekesÀ Heeme mvesn keÀe mìe@keÀ nw vee? ceeleeDeeW kesÀ Heeme Yeer nw, kegÀceeefj³eeW kesÀ Heeme
Yeer nw, Hee@C[JeeW kesÀ Heeme Yeer nw? meeiej nw ³ee Leesæ[e nw? lees keÀYeer ke´ÀesOe lees veneR keÀjles
neWies vee? peye mvesn kesÀ meeiej nw lees ke´ÀesOe keÀneB mes Dee³ee? efkeÀmekesÀ mebmkeÀejeW keÀes
peevekeÀj mesìermHeÀe³e keÀjles nes vee? keÀF& keÀnles nQ, ke´ÀesOe SkeÀ yeejer keÀjles nQ lees kegÀí
veneR neslee, yeej-yeej keÀjles jnles nQ~ pees peeveles nQ efkeÀ GmekeÀe mJeYeeJe ner ke´ÀesOe keÀe
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nw~ lees Jees ke´ÀesOe veneR keÀjsiee lees keÌ³ee keÀjsiee? GmekeÀe keÀece nw ke´ÀesOe keÀjvee Deewj
DeeHekeÀe keÀece nw mvesn osvee ³ee ke´ÀesOe keÀjvee? Jen ome yeejer keÀjsiee lees DeeHe SkeÀ yeejer
lees keÀjWies vee~ veneR keÀjWies~ (Jen 20 yeejer keÀjsiee, efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? lees Gleveer
menveMeeruelee nw ³ee Gmeves 10 efkeÀ³ee, DeeHeves DeeOee efkeÀ³ee keÀesF& npee& veneR? Gmeves Petþ
yeesuee, DeeHeves ke´ÀesOe efkeÀ³ee, lees keÌ³ee þerkeÀ ngDee? efHeÀj yeneotjer mes keÀnles nes Gmeves
Petþ yeesuee vee, FmeefueS ke´ÀesOe Dee ie³ee, uesefkeÀve Petþ yeesuevee lees De®íe veneR ueiee
Deewj ke´ÀesOe keÀjvee De®íe nw~ lees mvesn kesÀ meeiej kesÀ ceemìj mvesn kesÀ meeiej ®eens kegÀí
Yeer nes pee³es, meejer ogefve³ee keÌ³eeW veneR DeeHeHej ke´ÀesOe keÀjW uesefkeÀve ceemìj mvesn kesÀ meeiej
ogefve³ee keÀer HejJeen veneR keÀjWies~ yesHejJeen yeeoMeen nes~ ®esefkebÀie keÀer HejJeen keÀjes,
®eWpe nesves keÀer HejJeen keÀjes, uesefkeÀve J³eLe& ceW Leesæ[e mee ke´ÀesOe keÀjsiee, Leesæ[e mee veer®es-
THej keÀjsiee lees mvesn kesÀ yepee³e Deewj YeeJevee Yeer Dee pee³esieer~

(09.01.1994)

Henues Yeer megvee³ee Lee efkeÀ keÀYeer keÀesF& iegCe keÀer He´eefHle kesÀ meeceves jKeles ngS
mevleg<ì jnes keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ iegCe Yeer DeHevee³ee lees DeeHeme ceW yengle iegCe Yeer DeHevee³ee lees
pewmes efJekeÀejeW keÀe DeeHeme ceW yengle ienje mebyebOe nw, Deiej yenej kesÀ ªHe ceW Fcepe& jerefle
ke´ÀesOe nw uesefkeÀve DeevlejerkeÀ ®eskeÀ keÀjes lees ke´ÀesOe kesÀ meeLe ueesYe DenbkeÀej neslee ner nw~

(16/03.1995)

DeYeer Fme Je<e& kesÀ meerpeve keÀe mece³e meceeHle nes jne nw, lees yeeHeoeoe keÀe SkeÀ
mebkeÀuHe nw, ye´ïe®e³e& Je´le lees meYeer yengle menpe OeejCe efkeÀ³ee uesefkeÀve Deieues Je<e& meerpeve
ceW Jener Dee³eW pees ke´ÀesOe veneR keÀjW~ ³es nes mekeÀlee nw efkeÀ HesÀue nes pee³eWies? yeesueWies lees
me®e vee? lees Dee@ìescesefìkeÀueer ³en meerpeve keÀce nes pee³esieer~ Ssmee keÀjW? HeÀesce& ceW efmeHe&À
ye´ïe®e³e& Je´le keÀe veneR efueKevee efkeÀ 6 ceeme mes ³ee 6 Je<e& mes ye´ïe®e³e& ceW jnW uesefkeÀve
ke´ÀesOe efkeÀleves mece³e mes veneR efkeÀ³ee? ke´ÀesOe Hej keÀæ[er vepej jKevee~

(06.04.1995)
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osKees meYeer neB-neB keÀj jns nes efHeÀj mes mees®evee Meg© veneR keÀjvee keÌ³ee nes ie³ee~
Devleceg&Kelee mes cegKe keÀes yevo keÀj osvee~ cegKe Keguesiee leye lees ke´ÀesOe nesiee vee! lees Fme
meerpeve ceW ke´ÀesOe cegkeÌle DeelceeDeeW keÀe cesue nesiee~ Hemevo nw vee? De®íe efHeÀj Yeer
yeeHeoeoe mecePeles nQ efkeÀ keÀF&DeeW kesÀ mebmkeÀej yengle HekeÌkesÀ nQ~ yeesue Yeer yeesueWies lees
ueielee nw pewmes ke´ÀesOe keÀjles nes, Deeole Heæ[ ieF& nw~ FmeefueS DeYeer peye lekeÀ meerpeve
Meg© nes lekeÀ lekeÀ kesÀ efueS Deiej keÀYeer ieueleer mes ke´ÀesOe nes Yeer ie³ee lees leerve yeejer
ceeHeÀ keÀjWies~ leerve yeej ígÆer nw~

(06.09.1994)

SkeÀ yeele Deepe ye®®eeWves KegMeKeyejer megveeF& efkeÀ Fme ieǵHe ceW Ssmes ye®®es pees Hegje
SkeÀ Je<e& ke´ÀesOe cegkeÌle jns nQ~ lees peye mesjerceveer nesieer leYeer Ssmes ye®®eeW keÀe meYeer cegKeæ[e
osKevee Deewj yeeHe Yeer osKeWies~ Jees mìspe Hej Dee³eWies~ efpevneWves neLe veneR Gþe³ee nes Deewj
yeves nes Jees Yeer Dee mekeÀles nQ~ uesefkeÀve SkeÀ Je<e& ke´ÀesOecegkeÌle yeves ngS nes~ keÌ³ee mees®e jns
nes? nce Yeer nesles lees De®íe neslee~

(16.02.1996)

ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efvepeer mebmkeÀej keÀewve-mes nQ? ke´ÀesOe ³ee menveMeefkeÌle,
keÀewve-mee nw? menveMeefkeÌle Meeefvle keÀer MeefkeÌle ³en nw vee~ lees DeJeiegCeeW keÀes lees menpe
ner mebmkeÀej yevee efo³ee, kegÀì-kegÀì keÀj Deboj [eue efo³ee nw pees ve ®eenles Yeer efvekeÀuelee
jnlee nw~ Ssmes nj iegCe keÀes Deboj kegÀì-kegÀì keÀj mebmkeÀej yeveeDees~ cesje efvepeer
mebmkeÀej keÀewve-mee nw~ Jen meoe ³eeo jKees~ Jen lees jeJeCe keÀer pee³eoeo mebmkeÀej yevee
efo³ee~ Heje³es ceeue keÀes DeHevee yevee efue³ee~ Deye yeeHe kesÀ Kepeeves keÀes DeHevee yeveeDees~

(03.04.1997)

ke´ÀesOe DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efueS ceneMe$eg nw~ ke´ÀesOe DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ
mebyebOe-mecHeke&À ceW Deeves mes He´efme× nes peelee nw, ke´ÀesOe keÀes osKe keÀjkesÀ yeeHe kesÀ veece keÀer
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yengle iueeefve nesleer nw~ ke´ÀesOe keÀe met#ce mJeªHe Devoj ceW F&<³ee&, Üs<e, Ie=Cee nesleer nw~
ke´ÀesOe Deboj Yeer peueelee jnlee nw Deewj otmejeW keÀes Yeer peueelee nw~

(DeJ³ekeÌle cegjueer 1997-1998)

peye keÀesF& mejkeÀcemìevme Dee peelee nw lees SkeÀ oes leerve ceW ke´ÀesOe keÀe DebMe Dee
peelee nw~ ve ®eenles Yeer Fcepe& nes peelee nw~ keÀesF& ceW ceneve ke´ÀesOe kesÀ ªHe ceW neslee, keÀesF&
ceW peesMe kesÀ ªHe ceW neslee, keÀesF& ceW leermeje ef®eæ[ef®eæ[eHeve kesÀ ªHe ceW neslee nw~ Jen Yeer
ke´ÀesOe keÀe DebMe nuekeÀe nw~ leermeje vecyej nw vee lees Jen nukeÀe nw~ Henuee peesj mes nw~
otmeje Leesæ[e~ efHeÀj Yee<ee DeepekeÀue meyekeÀer jes³eue nes ieF& nw~ lees je@³eue ªHe ceW keÌ³ee
keÀnles nQ? yeele ner Ssmeer nesieer, peesMe Dee³esiee ner~ lees yeeHeoeoe meYeer mes ³en efieHeÌì
uesvee ®eenles nQ efkeÀ - ke´ÀesOe lees íesæ[es uesefkeÀve ke´ÀesOe keÀe DebMe cee$e Yeer ve jns~ ke´ÀesOe ceW
DeekeÀj ef[me-meefJe&me keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ke´ÀesOe neslee ner nw oes kesÀ yeer®e ceW, DekesÀuee veneR
neslee nw~ oes kesÀ yeer®e ceW neslee nw lees efoKeeF& oslee nw~ ®eens cevemee ceW Yeer efkeÀmeerkesÀ He´efle
Ie=Cee YeeJe keÀe DebMe Yeer neslee nw lees ceve ceW Yeer Gme Deelcee kesÀ He´efle peesMe peªj Deelee
nw~ lees yeeHeoeoe keÀe ³en ef[me-meefJe&me keÀe keÀejCe De®íe veneR ue ielee nw~ lees ke´ÀesOe
keÀe YeeJe cee$e Yeer GlHevve ve nes~ pewmes ye´ïe®e³e& kesÀ THej DeìsvMeve osles nes, Ssmes ner
keÀece ceneMe$eg, ke´ÀesOe ceneMe$eg iee³ee ngDee nw~ MegYe YeeJe, He´sce YeeJe ³en Fcepe& veneR
neslee nw~ efHeÀj cegæ[ Dee@HeÀ keÀj oWies~ Gme Deelcee mes efkeÀveeje keÀj oWies~ meeceves veneR
Dee³esiee~ yeele veneR keÀjWies~ GmekeÀer yeele keÀes þgkeÀje³eWies~ Deeies veneR yeæ{ves oWies~

(03.03.2000)

me®®eer efoue Hej meensye jepeer nw~ nj keÀce& ceW mel³eJeeoer nw~ mel³elee cenevelee nw~
pees me®®eer efoueJeeuee nw, Jen meoe mebkeÀuHe, JeeCeer Deewj keÀce& ceW, mecyevOe-mecHeke&À ceW
jepe³egkeÌle nesiee DeLee&led jepe keÀes mecePe keÀjves Jeeuee, ®eueves Jeeues, Deewj nce keÀneB
lekeÀ jepe³egkeÌle nw - GmekeÀes HejKeves keÀer efveMeeveer nw - Deiej jepe peevelee nw lees Jen
keÀYeer Yeer DeHeveer mJe-efmLeefle mes veejepe veneR nesiee Deewj mebkeÀuHe ceW Yeer, Je=efÊe mes Yeer,
mce=efle mes Yeer, ¢ef<ì mes Yeer efkeÀmeerkeÀes veejepe veneR keÀjsiee, keÌ³eeWefkeÀ Jen meyekesÀ Jee DeHeves
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mJeYeeJe-mebmkeÀej keÀes peevevesJeeuee jepe³egkeÌle DeLee&led ve DeHeves Deboj veejepeieer Dee³es,
ve DeewjeW keÀes veejepe keÀjW~

(04.01.2001)

efmeHe&À ®eueles-efHeÀjles, mecyevOe-mecHeke&À ceW Deeles nj SkeÀ Deelcee keÀes efoue mes MegYe
YeeJevee keÀer ogDeeSb oes Deewj otmejeW mes Yeer ogDeeSb uees~ ®eens DeeHekeÀes keÀesF& kegÀí Yeer os,
yeoogDee Yeer Yeues os, uesefkeÀve DeeHe Gme yeoogDee keÀes Yeer DeHeveer MegYeYeeJevee keÀer
MeefkeÌle mes ogDee ceW HeefjJele&ve keÀj oes~ DeeHe Üeje nj Deelcee keÀes ogDee DevegYeJe nes~
Gme mece³e DevegYeJe keÀjes yeoogDee os jne nw Jen Fme mece³e keÀesF& ve keÀesF& efJekeÀej kesÀ
JeMeerYetle nw~ JeMeerYetle Deelcee kesÀ He´efle HejJeMe Deelcee kesÀ He´efle keÀYeer Yeer yeoogDee veneR
efvekeÀuesieer~

(25.11.2001)

DeeHekeÀe efveefceÊe Deewj efvecee&ve YeeJe Deewj MegYeYeeJevee Jee³egceC[ue Ssmee yevee³esieer
pees meecevesJeeuee Yeer Jee³eyeśMeve mes yeoue pee³esiee~ keÀF& ye®®es ©nefjneve keÀjles nQ vee lees
keÀnles nQ nceves SkeÀ ceeme mes MegYe YeeJevee jKeer Jen yeouelee ner veneR, efHeÀj LekeÀ peeles
nQ, efoue efMekeÀmle nes peeles nQ~ DeYeer Gme yes®eejs keÀer pees Je=efÊe nw ³ee ¢ef<ì nw Jen HelLej
pewmeer GmekeÀes Leesæ[e lees ìeFce ueiesiee vee~ De®íe ceevees Jen veneR yeouelee lees DeeHe lees
DeHeveer HeespeerMeve ceW jnes vee, DeeHe keÌ³eeW efoueefMekeÀmle nes peeles nes~

(25.10.2005)

DeeHe Hejceelcee kesÀ ye®®es oelee kesÀ ye®®es oelee nes vee? ceemìj oelee nes lees oelee
keÀe keÀece keÌ³ee neslee nw~ osvee lees meyemes De®íer ®eerpe ogDeeSb osvee, kewÀmee Yeer J³eefkeÌle nes
uesefkeÀve ns lees DeeHekeÀe YeeF&~ GmekeÀes keÌ³ee oWies, yeoogDee oWies, keÌ³ee yeeHe keÀYeer
yeoogDee osles nQ? neB ³ee vee? neB  vee keÀnes~ yengle KegMe jnWies~ keÌ³eeWefkeÀ Deiej yeoogDee
Jeeues keÀes Yeer ogDee oWies, Jen os ve os, uesefkeÀve DeeHe ogDee oWies lees ogëKe keÌ³ee nesiee~
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yeeHeoeoe DeeHe DeHeves ngS ye®®eeW keÀes SkeÀ Jejoeve oslee nw, Deiej DeeHekeÀes keÀesF& ogëKe
os lees Yeer DeeHe ogëKe uesvee veneR, Jen os uesefkeÀve uesvee veneR~

(04.09.2005)

Henues ®esefjìer efyeieervme Sì nesce, HeefjJeej ceW Deiej keÀesF& ogëKe osJes lees Yeer ogëKe
uesvee veneR, ogDee³eW osvee, jnceefoue yevevee~ Henues IejJeeueeW keÀes keÀnes~ yeeHeoeoe yengle
menpe jemlee yeleeles nQ, efkeÀmeermes Yeer mecyevOe-mecHeke&À ceW Deeles nes, ®eens ueewefkeÀkeÀ,
®eens DeueewefkeÀkeÀ Henues DeHeveer MegYeYeeJevee, MegYekeÀecevee keÀer Je=efÊe keÀes ®eskeÀ keÀjes,
Deewj efkeÀmemes Yeer efceueles nes lees meoe Deelcee keÀer Deesj osKe yeele keÀjes~ Deelcee mes yeeleW
keÀjles nes, keÀesF& ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej mes yeele keÀjles nes KegMeer nesveer ®eeefnS~ ³en keÀuHe
Henues Jeeueer, nj keÀuHe Yeei³e yeveevesJeeueer keÀesìeW ceW keÀesF& Deelcee nw~ Gme YeeJe mes
osKees~ ®eens H³eeoe nes uesefkeÀve nw lees keÀesìeW ceW keÀesF&~ cesje yeeyee lees keÀnlee nw~ ke´ÀesOeer
Yeer nes, mJeYeeJe De®íe veneR nes uesefkeÀve DeeHe DeHevee mJeYeeJe Þes<þ jKees~ DeeHe Þes<þ
Deelcee kesÀ ªHe ceW osKees~ leYeer keÀe³e& De®íe nesiee~ pecee nesiee~

(DeJ³ekeÌle cegjueer 2005-2006)

osKees, yeeHeoeoe ves efjHeesì& ceW osKee, mebleg<ìlee keÀer efjHeesì& DeYeer cewpeesefjìer keÀer
veneR Leer FmeefueS yeeHeoeoe efHeÀj SkeÀ ceeme kesÀ efueS DeC[jueeFve keÀjeles nQ~ Deiej
SkeÀ ceeme DeY³eeme keÀj efue³ee lees Deeole Heæ[ pee³esieer~ Deeole [eueveer ns~ nukeÀe veneR
íesæ[vee~ ³en lees neslee ner nw, Flevee lees ®euesiee, veneR~ Deiej yeeHeoeoe mes H³ej nw lees
H³ej kesÀ Heerís Heerís efmeHe´À SkeÀ ke´ÀesOe efJekeÀej keÀes kegÀyee&ve veneR keÀj mekeÀles~ kegÀyee&ve keÀer
efveMeeveer nw HeÀjceeve ceevevesJeeuee~ J³eLe& mebkeÀuHe Debeflece Ieæ[er ceW yengle OeesKee os mekeÀlee
nw keÌ³eeWefkeÀ ®eejeW Deewj DeHeves lejHeÀ ogëKe keÀe Jee³egceC[ue, He´ke=Àefle keÀe Jee³egceC[ue
Deewj DeelceeDeeW keÀe Jee³egceC[ue DeekeÀef<e&le keÀjvesJeeuee nesiee Deiej Jesmì Leesì keÀer
Deeole nesieer lees Jesmì ceW ner GuePe pee³eWies~ lees yeeHeoeoe keÀe ³en efnccele keÀe mebkeÀuHe
nw, ®eens efJeosMe ceW jnles, ®eens Yeejle ceW jnles, lees yeeHeoeoe kesÀ ye®®es, ®eejeW Deesj kesÀ
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ye®®es, efnccele Deewj ¢æ{lee jKe meHeÀue cetle& yeve efJeée ceW ³en SveeGvme keÀjW efkeÀ keÀece
veneR, ke´ÀesOe veneR, nce Hejceelcee kesÀ ye®®es nQ~ otmejeW mes Mejeye ígæ[eles, yeeræ[er íg[eles,
uesefkeÀve yeeHeoeoe Deepe nj SkeÀ ye®®es mes ke´ÀesOecegkeÌle, keÀeceefJekeÀej cegkeÌle Fve oes keÀer
efnccele efouee kesÀ mìspe Hej efJeée keÀes efoKeevee ®eenles nQ~

(DeJ³ekeÌle cegjueer ë- 2005-2006)

De®íe - otmeje nesceJeke&À Lee ke´ÀesOe keÀes íesæ[vee nw, ³en lees menpe nw vee? lees
ke´ÀesOe keÀes efkeÀmeves íesæ[e? Fleves efoveeW ceW ke´ÀesOe veneR efkeÀ³ee? (FmeceW yengleeW ves neLe
Gþe³ee) FmeceW Leesæ[s p³eeoe nw, efpevneWves ke´ÀesOe veneR efkeÀ³ee, DeeHekesÀ DeemeHeeme jnvesJeeueeW
keÀes Yeer HetíWies~ efpevneWves neLe Gþe³ee Jen Keæ[s nes peeDees~ De®íe yengle nw~ ke´ÀesOe veneR
efkeÀ³ee nw? mebkeÀuHe ceW, ceve ceW ke´ÀesOe Dee³ee? ®euees efHeÀj Yeer cegyeejkeÀ nes, Deiej ceve ceW
Dee³ee, cegKe mes veneR efkeÀ³ee lees Yeer cegyeejkeÀ nw~ yengle De®íe~

(DeJ³ekeÌle cegjueer ë- 2005-2006)
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ke´ÀesOe kesÀ ªHe
TB®eer DeeJeepe mes yeesuevee
DeeBKe efoKeevee
®esnjs kesÀ neJeYeeJe ®eWpe keÀjvee
oeBle oyeevee
nesþ YeeRmevee
neLe-Hee@Je ®eueevee
ªþ peevee
cegBn ®eæ{evee
cet[ Dee@HeÀ
veHeÀjle jKevee
Ie=CeeYeeJe jKevee
eflejmkeÀej mes osKevee
yele&ve mes DeeJeepe keÀjvee
ye®®eeW keÀes Heerìvee
YeeJevee³eW yeouevee
®eerpe-Jemleg HeWÀkeÀvee
Hewj HeìkeÀvee
keÀHeæ[e Oeesles JekeÌle peesj mes HeÀìkeÀe ceejvee
DeHeves DeeHe keÀes ceej uesvee
mJe³eb keÀes keÀesmevee
otmejeW Üeje mepee efoueevee
[eBì efKeueevee
ìeefsvìie keÀjvee (J³ebie keÀjvee)
OeceefkeÀ³eeB osvee
peeveyetPe keÀj keÀece efyeieeæ[vee

SkeÀ-otmejs keÀer yeeleW HewÀueevee
vegkeÌme efvekeÀeuevee
peesMe ceW ieeæ[er lespe ®eueevee
yeej-yeej ne@ve& yepeevee
Keeves keÀer ®eerpe ces bkeÀceer efvekeÀeuevee
keÀece jHeÀ-[HeÀ keÀj Hetje keÀj osvee
mesJee ceW ªef®e ve efoKeevee
SkeÀ keÀe ke´ÀesOe otmejs Hej efvekeÀeuevee
Heæ{eF& íesæ[ osvee
meyekeÀes íes[ DekesÀues jnvee
SkeÀ-otmejs keÀe ®esnje veneR osKevee
otmejeW keÀer meueen veneR ceevevee
mebieþve mes efkeÀveeje keÀjvee
efpemekesÀ meeLe Deveyeveer nw GvekesÀ meeLeJeeues
mes yeele keÀjvee
MebkeÀeMeerue yeve peevee
keÀesF& Yeer yeele ceW Devepeeve jnvee
yeele yeele ceW jesvee
J³eLe& mebkeÀuHe ®eueevee
mesJee íesæ[ osvee
yeerleer yeele keÀes O³eeve ceW jKevee
®esnje ueeue nesvee
MJeebme keÀer ieefle HeÀemì nesvee
efpeÎ keÀjvee
DeHeveer yeele keÀes efme× keÀjvee
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peyeeve yesueieece nesvee
iegcemegce jnvee
efkeÀmeer yeele kesÀ keÀejCe ceewve OeejCe keÀjvee
ceQ-Heve efoKeevee
DeHeveer Fefvê³eeB yeme ceW ve nesvee
efMekeÀe³ele keÀjvee
Yeespeve íesæ[vee
®eerpe-Jemleg keÀes Demle-J³emle keÀjvee
efkeÀmeer keÀes cenlJe ve osvee
oeBle keÀìkeÀìevee
keÀ[gJes yeesue yeesuevee
DeHeMeyo yeesuevee DeLee&led ieeueer Deeefo osvee
peesj mes nBmevee
efpemekesÀ meeLe veneR yeveleer nw GvekesÀ yeepegJeeues
keÀer ceefncee keÀjvee
[esvì kesÀ³ej keÀjvee
íesìer-íesìer yeeleeW ceW HeÀerefuebime ceW Deevee
efkeÀmeer keÀes Gunvee osvee
efmej oerJeej mes ìkeÀjevee
þb[er ceW iejceer keÀe DevegYeJe keÀjvee
mebieþve mes otj jnvee
mJe³eb keÀes efce³eeB efceÇè mecePevee
yew®esve nesvee
mesJee ceW efJeIve [euevee
Heeìeayeepeer keÀjvee
yeoues keÀer YeeJevee jKevee
veekeÀ ceesìe keÀjvee ³ee HegÀueevee

neLe-HeeBJe keÀeìvee
Ietj-Ietj keÀj osKevee
F&<³ee& YeeJe jKevee
keÀcHesjerpeve keÀjvee
oeBle HeermekeÀj yeele keÀjvee
cegùe yeeBOe keÀj kesÀ ®euevee
penjerueer cegmkegÀjenì mes cegmkegÀjevee
Debiegueer efoKee keÀj yeele keÀjvee
yeæ[eW keÀe ef[me efjiee[& keÀjvee
efJeJeskeÀnerve Meyo yeesuevee
HeuekeÀeW keÀes ìHeìHeevee
neLe efmej Hej jKe keÀj yewþvee
neLe ìsyeue Hej peesj mes ceejvee
otmejeW keÀes lebie keÀjvee
ojJeepee peesj mes KeìKeìevee
Hegjeveer ieueefle³eeB ³eeo efoueevee
otmejeW keÀes oyeeJe ceW jKevee
nefLe³eej keÀe meneje uesvee
men³eesie ve osvee
DeefJeéeeme jKevee
efyevee keÀece kesÀ yeesueles jnvee
Iej mes Yeeie peevee
otmejeW keÀes Deeies ye{ves veneR osvee
HeÀeuelet yeeleeW ceW DeeJesMe ceW Deevee
cegjueer efceme keÀjvee
efkeÀmeer kesÀ He´efle DeMegYe mees®evee
peemetmeer keÀjvee
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otmejeW keÀer ceefncee megvekeÀj nwjeve nesvee
þerkeÀ jerefle mes osKeYeeue ve keÀjvee
³eesie ve ueieevee
veeRo veneR Deevee
keÀìe#e ceW yeesuevee
íesìer-íesìer yeeleeW ceW Peieæ[e keÀjvee
Ketve lekeÀ keÀj osvee

ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe

ceQ-Heve
F&<³ee&
keÀecevee Hetjer ve nesvee
veepegkeÀ ves®ej
Hegjeveer mce=efle³eeB
mvesnHetCe& mebyebOe keÀer keÀceer
keÀesF& kesÀ %eeve kesÀ efJejesOe keÀjves mes
³eesie veneR ueieves mes
keÀe³e& ceW meHeÀuelee veneR efceueves mes
Heg©<eeLe& nerve nesves mes
cegjueer kesÀ ìeFce Hej mesJee efceueves mes
ì^eefHeÀkeÀ keÀvì^esue kesÀ ìeFce keÀesF& Deeves mes
mesvìj Hej Deeves mes jeskeÀves mes
nBmeer-cepeekeÀ keÀjves mes
³eesie kesÀ ìeFce DeeJeepe nesves mes

peesj mes yeesueves mes
Iej keÀe JeeleeJejCe ef[mìye& nesves mes
keÀesF& Petþ yeesuelee nw leye
Heme&veue ueeFHeÀ ceW FvìjefHeÀ³ej keÀjves mes
mece³e Hej ceoo ve efceueves mes
[e³ejskeÌMeve p³eeoe efceueles jnves mes
mesJee keÀer keÀoj veneR keÀjves mes
Yeespeve mece³e Hej ve efceueves mes
meesves kesÀ mece³e ìer.Jeer. ®eeuet keÀjves mes
yeer®e ceW veeRo mes peieeles nw leye
keÀæ[er vepej mes osKeles nQ leye
ye®®es efpeÎ keÀjles nw leye
mece³e Hej ®eerpe-Jemleg veneR efceueleer leye
mener peJeeye veneR efceueles leye
keÀesF& jHeÀ yeesueles nw leye
Fvmeuì keÀjles nw leye
Dee@[&j keÀjles nw leye
keÀesF& yeej-yeej Yetue keÀjles nw leye
yeele keÀes ceeveles veneR leye
yeerceeefj³eeW mes lebie nesles nQ leye
meesles mece³e keÀesF& Keje&ìs ceejles nQ leye
J³eLe& Ke®e& keÀjles nw leye
meeLeer J³eefkeÌle keÀece ceW þb[e nw leye
keÀesF& J³eefkeÌle yeesuekeÀj efHeÀj cegkeÀj peeles nw
leye
efyevee keÀejCe oyeeJe ceW jKeles nQ leye
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mceesefkebÀie keÀjles nQ leye
J³eJeneefjkeÀ mebyebOe efveYeeles mece³e
keÀesF& mJe³eb keÀes mece´eì mecePeles nQ leye
He[esmeer kesÀ meeLe Deve-yeve nesleer nw leye
keÀesF& He#eHeele keÀjles nQ leye
Petþ keÀes He´eslmeenve osles nQ leye
petles-®eHHeue yeoue peeles nQ leye
ìe@®e&j keÀjles nQ leye
meeWHeer ngF& mesJee veneR keÀjles nQ leye
leveeJe kesÀ keÀejCe
DeHeveer ieueleer keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjles
leye
ceeve-Meeve kesÀ keÀejCe
efceme-DeC[jmìsefv[bie kesÀ keÀejCe
mener yeele keÀes cenlJe ve osves mes
Deelce efJeéeeme keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe
DeHeves J³eefkeÌleiele ®eerpeeW keÀes keÀesF& neLe
ueieeles nQ leye
mesJeemeeLeer keÀes p³eeoe meeOeve efceueles nQ
leye
Oeerjpe keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe
F®íe efJe©× keÀe³e& keÀjles nQ leye
keÀesF& nceejer yeele Hej efJeéeeme veneR keÀjlee
nw leye
veece efyeieeæ[ keÀj yegueeles nQ leye
#ecelee mes DeefOekeÀ keÀece meeQHeves mes

DeHeceeve keÀjles nQ leye
DeHeveer efHe´³e Jemleg, J³eefkeÌle ³ee mLeeve mes
Deueie keÀjles nQ leye
MeejerefjkeÀ ogye&uelee kesÀ keÀejCe
efkeÀmeer kesÀ efpeÎ keÀjves kesÀ keÀejCe
mesJee meeefLe³eeW keÀer Deefve³eefcelelee kesÀ keÀejCe
F®íe Devegmeej keÀe³e& ve nesves mes
DencedYeeJe kesÀ keÀejCe
menveMeefkeÌle keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe
YeeJeveeDeeW keÀes þsme HengB®eleer nw leye
keÀesF& DeHeveer ieueleer keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjles
nQ leye
DeHeveer keÀcepeesjer keÀes HewÀueeles nQ leye
ceeveefmekeÀ ogye&uelee
efyevee ceeBies je³e osves mes
oes kesÀ yeer®e ceW leermejs kesÀ yeesueves mes
ieueleer otmeje keÀjlee [eBì nceW efceueleer nw
leye
meerefve³ej DeHeves keÀes Deeies veneR ye{ves oslee
leye
efJeéeemeIeele keÀjves mes
Heesue Kegueves mes
meeceves Jeeues kesÀ ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe
keÀe³e& ceW uesì nesves mes
nceejer ieueefle³eeW keÀer ³eeo efoueeles nQ leye
HeÀeuelet yeeleeW ceW jeskeÀ-ìeskeÀ
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cegjueer kesÀ yeer®e Gþves mes
jesye efoKeeves mes
yeæ[eW mes H³eej ve efceueves mes
iejceer ceW ueeFì peeves mes
mesJee kesÀ meeOeve mece³e Hej OeesKee osves mes
efoue mes keÀer mesJee ceW vegkeÌme efvekeÀeueves mes
yeele legjble keÀeìves mes
mesJee ceW DevegMeemeve veneR keÀjves mes
DeHeves cesnceeveeW keÀer keÀoj ve keÀjves mes
jsmì kesÀ ìeFce ìsHe ®eueeves mes
³e%e keÀe DevegMeemeve Yebie nesles osKeves mes
efkeÀmeer Üeje Mejerj ì®e nesves mes
meæ[keÀ Hej meeF[ ve efceueves mes
DeefOekeÀejer-Heve kesÀ Guìe veMee jKeves mes
yebOeve kesÀ keÀejCe
S[pemì nesves keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe
vekeÀejelcekeÀ mees®e kesÀ keÀejCe
³eesie kesÀ mece³e keÀesF& PegìkeÀe Keeles nQ leye
efyevee mece³e cesnceeve Deeves mes
LekeÀeve ³ee YetKe kesÀ mece³e mesJee efceueves mes
jKeer ngF& Jemleg keÀe mLeeve yeoueves mes
Devegceeve kesÀ keÀejCe
nceejs efJe®eejeW keÀes cenlJe ve osves mes
mebmkeÀejeW keÀer ìkeÌkeÀj kesÀ keÀejCe

ke´ÀesOe mes vegkeÀmeeve

³eesie veneR ueievee
Mejerj keÀcepeesj nes peelee
J³eLe& mebkeÀuHe ®eueles nQ
Deelcee mJe³eb keÀes Keeueer-Keeueer DevegYeJe
keÀjleer nw
peerJeve Yeejer ueielee nw
veeRo veneR Deeleer nw
mebyebOe efyeie[les nQ
ìsvMeve, ef[He´sMeve yeæ{ peelee nw
megKe-Meeefvle ve<ì nes peeleer nw
cegKe mes Guìs-meguìs Meyo efvekeÀueles nQ,
efpememes HejmHej mecyevOe efyeieæ[les nQ
Hewj keÀebHeves ueieles nw
yueæ[ He´sMej neF& nes peelee nw
MJeebme HetÀue peelee nw
mvesn meceeHle nes peelee nw
efJekeÀce& yeveles nQ
njskeÀ ceW efveiesefìJe efoKeeF& oslee nw
mebmkeÀej efyeie[les nQ
JeeleeJejCe efyeieæ[ peelee nw
KegMeer iee³eye nes peeleer nw
ceeveefmekeÀ jesie Yeer nes mekeÀlee nw
yegef× keÀes uee@keÀ ueie peelee nw
ve men³eesie os mekeÀles nes ve men³eesie ues
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mekeÀles nes
FcHe´sMeve Kejeye neslee nw
ogDeeSb veneR efceueleer
mesJee mes otj nesles peeles nw
cegjueer keÀe HJeeFvì ³eeo veneR jnles
³eLeeLe& efveCe&³e veneR ues mekeÀles nQ
efoue Keelee jnlee nw
mJeoMe&ve ®eke´À Guìe Ietceves ueielee nw
ceerþer ®eerpe Yeer KeÆer ueieleer nw
o³ee YeeJe ve<ì nes peelee nw
mebieþve ceW jn veneR mekeÀles
Goeme nes peeles nQ
cevemee mesJee veneR keÀj mekeÀles
yegef× efmLej veneR jnleer
yeneveeyeepeer kesÀ mebmkeÀej Heæ[les nQ
HeÀefj³eeo kesÀ mebmkeÀej yeæ{les nQ
Fve yewuevme nes peelee nw
cepeOeej keÀe DevegYeJe keÀjles nQ DeLee&led
efkeÀveeje veneR efoKeeF& oslee nw
otmejeW keÀer YeeJeveeDeeW keÀes þgkeÀjeles nQ
HegC³e keÀe Keelee Kelce nes peelee nw
Heo-Ye´<ì nes peelee nw
leHem³ee keÀe yeue ve<ì nes peelee nw
otmejeW keÀer vepejeW mes efiej peeles nQ
íesìs efoueJeeues yeve peeles nQ
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe #e³e nes peelee nw

Glmeen nerve yeve peeles nQ
mJe³eb Deewj otmejeW keÀes Yeer DeMeevle keÀjles
nQ
efmej PegkeÀevee Heæ[lee nw
He´eefHle³eeW mes Jebef®ele jn peeles nQ
efmejoo& nes peelee nw
keÀe³e&#ecelee ceW keÀceer nes peeleer nw
He½eeleeHe keÀer Deefive ceW peuelee nw
menveMeefkeÌle keÀer keÀceer nes peeleer nw
mebmkeÀejeW keÀe ìkeÀjeJe neslee jnlee nw
ceve SkeÀeie´ veneR neslee nw
%eeve keÀer ienjeF& ceW veneR pee mekeÀles
HeefjJeej mes otj nes peeles nQ
yeæ[eW keÀe DeeMeerJee&o veneR efceuelee
DeHemesì jnles nQ
Oeve keÀe ogªHe³eesie keÀjles nQ
³e%e ceW ef[medmeefJe&me keÀjles nQ
Deelcee yeesefPeue nes peeleer nw
mJeYeeJe ef®eæ[ef®eæ[e yeve peelee nw
mvesn keÀe ceìkeÀe megKe peelee nw
Yeespeve De®íe veneR ueielee
mece³e J³eLe& peelee nw
mJe-HeefjJele&ve veneR keÀj mekeÀlee
mJe³eb keÀer ®esefkebÀie veneR keÀj mekeÀles
nleeMee-efvejeMee Deeleer nw
mecceeve veneR efceuelee
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Deelce-efJeéeeme keÀce nes peelee nw
yeeleeW ceW mHe<ìlee veneR nesleer nw
Demevleg<ì jnles nQ
meHeÀuelee veneR efceueleer
mJeceeve ceW jn veneR mekeÀles
efpeccesoej veneR yeve mekeÀles
ue#³enerve yeve peeles nQ
nj keÀe³e& ceW cesnvele ueieleer nw
¢æ{lee Kelce nes peeleer nw
©neefve³ele Kelce nes peeleer nw
yeoveece nes peeles nw
ogIe&ìvee³eW nesleer nw
Ye³eYeerle jnles nQ
¢ef<ì Deemegjer yeve peeleer nw
JeeCeer keÀer MeefkeÌle Kelce nes peeleer nw
yeerceeefj³eeB ye{ peeleer nw
Devleceg&Keer veneR jn mekeÀles
iegCeie´ener veneR yeve mekeÀles
DeHeves DeeHe keÀes ÞeeefHele keÀj osles nQ
Deelcee DeOeerve yeve peeleer nw
Hejceelce-H³eej mes Jebef®ele jn peeles nQ
yeoues keÀer YeeJevee jnleer nw
mebMe³e yegef× yeve peeles nQ
J³eeHeej ceW vegkeÀmeeve Deelee nw
ye®®eeW Hej Kejeye Demej Heæ[lee nw
ieuee megKe peelee nw

®esnjs Hej ueeFì veneR jnleer
efkeÀmeer keÀes %eeve keÀe leerj veneR ceej mekeÀles
leveeJeie´mle yeve peeles nQ
jeFefìbie Yeer efyeie[leer nw
efkeÀmeer keÀes efjiee[& veneR os mekeÀles
mece³e Hej keÀe³e& veneR keÀj mekeÀles
yeeyee keÀer ìef®ebie kewÀ®e veneR keÀj mekeÀles
mJeYeeJe efpeÎer nes peelee nw
mce=efle keÀpeesj nesleer peeleer nw
DeelceIeele kesÀ mebkeÀuHe Deeles nQ
ke´ÀesOe mes meJe& efJekeÀej Dee peeles nQ

ke´ÀesOe keÀe efveJeejCe

efJeée-veeìkeÀ kesÀ %eeve keÀes ³eLeeLe& jerefle
mecePeves mes
Deelce-DeefYeceeveer jnves mes
mJeceeve ceW efmLele nesves mes
mvesnce³e mebyebOe mes
³eesie³egkeÌle efmLeefle mes
³eesie³egkeÌle yeesue mes
ceewve OeejCe keÀjves mes
íesìer-íesìer yeeleeW keÀes uesì-iees keÀjves mes
menevegYetefle keÀer YeeJevee mes
mee#eerYeeJe jKeves mes
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DeeeflcekeÀ ¢ef<ì mes
meceeOeeve mJeªHe efmLeefle mes
efyebog keÀer mce=efle mes
peien ®eWpe keÀjves mes
Oew³e&lee mes
SkeÀ iueeme þb[e Heeveer Heerves mes
SkeÀ mes yeerme lekeÀ efieveleer keÀjves mes
SkeÀevle ceW peeves mes
[^ecee Hej Deìue jnves mes
keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle mce=efle ceW jKeves mes
yesno keÀer YeeJevee mes
#eceeMeerue YeeJe mes
mepeeDeeW keÀer mce=efle jKeves mes
DeHevesHeve keÀer YeeJevee mes
yeeyee kesÀ ì^evmeueeF&ì kesÀ meeceves yewþves mes
menveMeefkeÌle keÀes OeejCe keÀjves mes
Hee@pesefìJe efLebefkebÀie keÀjves mes
ve³eeje Deewj H³eeje jnves mes
o³eeYeeJe jKeves mes
efove®e³ee& Hej DeìsvMeve jKeves mes
mece³e kesÀ cenlJe keÀes peeveves mes
®eeì& efueKeves mes
mece³e Hej men³eesieer yeveves mes
ceerþe yeesueves mes
ceveve MeefkeÌle ye{eves mes
SkeÀeie´lee mes

mJe³eb keÀes cesnceeve mecePeves mes
nj yeele ceW neB peer keÀjves mes
MegYeYeeJevee MegYekeÀecevee mes
jnce YeeJe mes
efjceeke&À jKeves mes
©neveer cegmkeÀeve mes
efveëmJeeLe& YeeJe mes
Deelce-efJeéeeme peeie=le keÀjves mes
Deeefo-Deveeefo mJeªHe keÀer mce=efle mes
mJeoMe&ve ®eke´À efHeÀjeves mes
mejuelee keÀe iegCe OeejCe keÀjves mes
DeMejerjerHeve kesÀ DeY³eeme mes
ªneveer Kegceejer ceW jnves mes
mece³e Hej %eeve keÀe HJeeFbì ³eeo keÀjves mes
vece´YeeJe mes
Heneæ[ keÀes jeF& yeveeves mes
GHejece Je=efÊe mes
mece³e keÀe meogHe³eesie keÀjves mes
Devleceg&Keer nesves mes
DeHevesHeve keÀe YeeJe jKeves mes
F®íeDeeW keÀes keÀce keÀjves mes
ef$ekeÀeueoMeea yeveves mes
nerjes Heeì&Oeejer keÀer mce=efle mes
ke´ÀesOeer mes veneR, ke´ÀesOe mes veHeÀjle keÀjves mes
meeeflJekeÀ Yeespeve mes
Kego keÀes mescHeue mecePeves mes
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ceesefu[bie ves®ej mes
KegMeer keÀe ieerle ieeves mes
ue#³e keÀes meeceves jKeves mes
otmejeW keÀes Deeies jKeves mes
mebmkeÀej efceueeves keÀer YeeJevee mes
ªneveer ¢ef<ì mes
ke´ÀesOeer keÀes HejJeMe mecePeves mes
yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀHeve kesÀ yewuevme mes
DeHeves keÀes íesìe mecePeves mes
S[peefmìbie Hee@Jej mes
keÀeceveeDeeW keÀe l³eeie keÀjves mes
oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej mes
`veefLebie v³et' keÀer mce=efle mes
peerless peer cejves mes
efnmeeye-efkeÀleeye keÀer mce=efle mes
mebieþve keÀer cenÊee keÀes mecePeves mes
efvejnbkeÀejer YeeJe mes
yeeyee keÀer efMe#eeDeeW keÀes meeceves jKeves mes
meceYeeJe mes
iee@[ueer mìg[svì mecePeves mes
keÀcexefvê³eeW keÀes keÀvì^esue ceW jKeves mes
mvesn³egkeÌle yeesue mes
³eesie keÀe ®eeì& yeæ{eves mes
nj keÀe³e& HejHesÀkeÌì keÀjves mes
meerKeves keÀer YeeJevee mes
iegCeie´ener ¢ef<ì mes

keÀjve-keÀjeJevenej keÀer mce=efle mes
YeefJe<³e mJeªHe keÀes meeceves jKeves mes
DeHeves keÀes DeJeleej mecePeves mes
mJe-efmLeefle ceW efmLele nesves mes
meoe DeHeves keÀes HesHej ne@ue ceW mecePeves mes
HeefjJele&ve keÀer YeeJevee mes
mJe³eb keÀes efj³eueeFpe keÀjves mes
leesue keÀj yeesueves mes
Jewjei³e Je=efÊe mes
leerJe´ Heg©<eeLe& mes
De®ís ef®ebleve mes
yeeyee keÀes yeleeves mes
ye[eW kesÀ Deeies mHe<ìerkeÀjCe keÀjves mes
menveMeeruelee OeejCe mes
³eesie keÀe He´³eesie keÀjves mes
TB®es efJe®eejeW keÀe efvecee&Ce keÀjves mes
mJe³eb keÀe ìer®ej yeveves mes
yeeyee keÀes ³etpe keÀjves mes
Deesce Meeefvle keÀer mce=efle mes
HeÀe@uees HeÀeoj keÀjves mes
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ke´ÀesOe kesÀ cetue keÀejCe

ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe mes Yeer GmekeÀe HeefjCeece p³eeoe Ye³ebkeÀj neslee nw~ FmeerefueS
keÀne peelee nw efkeÀ Ye³e kesÀ Deeies DeeBKe nesleer nw Deewj ke´ÀesOe keÀes Heerís DeeBKe nesleer nw~
ke´ÀesOe ncesMee cetKee&F& mes Megª neslee nw Deewj He½eeleeHe ceW HetCe& neslee nw~

SkeÀ ke´ÀesOe kesÀ THej pees efJepe³e He´eHle nes pee³es lees otmejs keÀF& oes<ees kesÀ THej
efJepe³e He´eHle nes mekeÀlee nw~

He´e³eë nj mecePeoej J³eefkeÌle Ssmee mees®elee nw efkeÀ ke´ÀesOe veneR keÀjvee ®eeefnS~ yeme
Flevee ner mees®e keÀj íesæ[ osles nw Deiej nceW ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe mecePe ceW Dee pee³eW lees
GmekeÀe efveJeejCe Yeer nes mekeÀlee nw~

peneB lekeÀ nceves ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe peeveves keÀer peeB®e keÀer nw Jen He´mlegle keÀj jns nw~
Jewmes lees Heerís nceves ke´ÀesOe kesÀ 108 keÀejCe efo³es nQ~ efHeÀj Yeer nce osKeW ke´ÀesOe J³eJeneefjkeÀ
ªHe ceW keÀneB-keÀneB Deelee nw~

ke´ÀesOe ceveg<³e keÀes oes He´keÀej mes Deelee nwë-
SkeÀ lees efyevee efkeÀmeer keÀejCe DeHeves ner mebmkeÀej JeMe Deelee nw~ pewmes F&<³ee&,

veHeÀjle, veepegkeÀ ves®ej, Hegjeveer mce=efle³eeB, J³eLe& HeÀerefuebime, efveiesefìJe mebkeÀuHe Deeefo keÀe
mebmkeÀej~

otmeje peye keÀesF& keÀejCe yevelee nw leye ke´ÀesOe Deelee nw~ Deye nce osKeW nceejer
peerJeveMewueer ceW Ssmee keÀewve-mee keÀejCe Je mecem³ee³eW Deeleer nw peneB Hej ke´ÀesOe Dee peelee
nw~

Henuee keÀejCeë- peye keÀesF& iueeefve keÀjlee nw DeLeJee íesìer yeele keÀes yeæ[e ªHe
oslee nw leye iegmmee Deelee nw~ Gme JekeÌle nce SkeÀevle ceW yewþ keÀj ceve keÀes Meevle
(efjueskeÌme) keÀjkesÀ mees®eW lees nj yeele ceW kegÀí Hejmesvì mel³e peªj neslee nw~ Deiej Jen
keÀceer nce efvekeÀeue oWies lees Jener Gme keÀejCe keÀe efveJeejCe nes mekeÀlee nw~

keÀe³e& keÀjkesÀ v³eeje nes pee³eW Je keÀe³e& keÀjkesÀ GvekeÀe De®íe ³ee yegje HeÀue yeeyee
kesÀ Deeies jKes, lees DeJeM³e mebleg<ìlee yeæ{sieer Deewj ke´ÀesOe mes cegefkeÌle nesieer~
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®eewLee keÀejCeë- DeHevee ner mJeYeeJe keÀe neslee nw~ pewmes keÀF& ueesieeW kesÀ Deboj
me®®eeF& keÀe iegCe neslee nw~ lees Jen J³eefkeÌle otmejeW kesÀ meeLe Yeer me®®eeF& ner ®eenlee nw~
Deiej keÀYeer otmeje J³eefkeÌle Petþ yeesuelee nw lees legjble iegmmee Deelee nw~ keÀF& ueesieeW keÀe
mJeYeeJe Ssmee neslee nw keÀesF& Petþ yeesues lees iegmmee veneR Deelee nw, Hejbleg Kego Yeer keÀYeer
keÀYeer Petþ keÀe meneje ues uesles nQ~ ceiej GmekeÀer efJeMes<elee nw nj keÀe³e& SkeÌ³egjsì Deewj
mece³e Hej keÀjvee Deewj meeceves Jeeuee Gme keÀe³e& keÀes Flevee cenlJe veneR osles~ HeesmìHeesv[
keÀjles Je Yetue peeles nQ leye iegmmee Deelee nw~

keÀF& ueesieeW keÀes peneB DeefOekeÀej nw JeneB iegmmee Deelee nw, pewmes Dee@efHeÀme ceW yeesme
SkeÀ Iebìe uesì ítÆer osiee lees Yeer iegmmee veneR Deelee, ceiej Iej ceW DeHeveer ³egieue Yeespeve
efHejesmeves ceW HeeB®e efceveì Yeer uesì nesleer nw lees iegmmee Deelee nw~ lees GmekeÀes peneB
DeefOekeÀej nw JeneB iegmmee Deelee nw~ lees nce DeHeves ner mJeYeeJe keÀer peeB®e keÀjW efkeÀ cegPes
efkeÀme SkeÌMeve Hej efjSkeÌMeve Deelee nw~

HeeB®eJee keÀejCe nw ë- efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes DeeHekeÀer veeRo Hetjer veneR ngF& nw lees Yeer
iegmmee Dee mekeÀlee nw~ veeRo keÀce mes keÀce HeeB®e IeCìe nesvee peªjer nw~ veneR lees efHeÀj efove
ceW ef®eæ[ef®e[eHeve jnsiee Deewj íesìer-meer yeele ceW Yeer iegmmee Dee mekeÀlee nw~ Ssmes mece³e
Hej peye keÀesF& yeele Ssmeer yeveleer nw, mecem³ee Deeleer nw lees ceewve ceW jnes keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀes
Helee nesiee Hetje jsmì veneR efceuee nw~

íþe keÀejCe nw ë- efpemekeÀe mebkeÀuHe efveiesefìJe ®euelee nw~ mebmkeÀej efkeÀveeje keÀjves
keÀe nw~ yeæ[eW kesÀ He´efle Je ³e%e kesÀ He´efle YeeJevee³eW ìtì ®etkeÀer nw lees GmekeÀe peerJeve ªKee-
metKee yeve peelee nw Deewj J³eLe& mebkeÀuHe, veHeÀjle kesÀ mebkeÀuHe ®eueles nQ, Jen Yeer ke´ÀesOe
keÀe ner DebMe nw~
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ke´ÀesOe mes cegefkeÌle keÀer ³egefkeÌle

Deieues ®ewHìj ceW pees meej ªHe ceW ke´ÀesOe kesÀ ís cetue keÀejCeeW keÀer ®e®ee& keÀer ie³eer
GmekeÀe DeeHe ienjeF& mes ef®ebleve keÀjWies Deewj efHeÀj GvekeÀe efJeJejCe keÀjW lees DeJeM³e
HeÀe³eoe nesiee~

peye Yeer DeeHekesÀ meeceves keÀesF& Ssmeer HeefjefmLeefle efvecee&Ce nesleer nQ Deewj DeeHekeÀes Helee
Heæ[ pee³es efkeÀ Deye nceejer YeeJevee³eW yeoue jner nQ, HeÀerefuebime Dee jner nw Deewj iegmmee
mebkeÀuHe lekeÀ HengB®e ie³ee nw, Gme mece³e DeeHe SkeÀ menpe efJeefOe DeHevee³es~ DeeHe DeHeveer
leceece MeefkeÌle cegKe Hej ueiee³es Deewj cegKe keÀe ceewve kegÀí mece³e lekeÀ jKes~ Deiej
DeeHekeÀes meeceves peJeeye osvee peªjer nw lees meej ªHe ceW peJeeye os oes~ efHeÀj Yeer Jen
iegmmee DeeBKe mes peªj He´ieì nesiee Gme mece³e DeeHe peien yeoue oes Deewj nes mekesÀ lees
DeekeÀeMe ceW vepej IegceeDees, lees DeeHekeÀe iegmmee De¢M³e nes pee³esiee~ veeYeer lekeÀ uebyes-
uebyes ÍJeeme ueWies lees Yeer iegmmee efve³eb$eCe ceW Dee mekeÀlee nw~ Ssmee keÀne peelee nw efkeÀ
ceveg<³e ceW iegmmee efkeÀlevee nw Jen jes[Jespe Hej ceeHee peelee nw keÌ³eeWefkeÀ jesæ[Jespe efkeÀ
HeefjefmLeefle³eeB De®eevekeÀ keÀer Deewj kegÀí Ieefæ[³eeW keÀer ner nesleer nw, Gme mece³e DeeHe kegÀí
meskesÀC[ ner ®egHe jnWies lees HeefjefmLeefle ìue pee³esieer~ ceiej kegÀí meskesÀC[ ®egHe jnves keÀer
³egefkeÌle DeHeves DeeHe j®eW~ pewmes DeeHe SkeÀ Deeole yevee uees 10 mes 1 lekeÀ Gueìer efieveleer
efievevee Meg© keÀjW ³ee Meeefvle keÀer HJeebFvì Fcepe& keÀjW efkeÀ FmeceW Yeer kegÀí keÀu³eeCe nw~

DeeHe efkeÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW iegmmee keÀjves pee jns nQ Hejbleg efkeÀmeer Yeer ³egefkeÌle mes
DeeHe DeHeves ke´ÀesOe keÀes keÀvì^esue keÀj efue³ee, Deewj efHeÀj peye DeeHekeÀe ceve efjueskeÌme nes
peelee nw leye DeeHe efJe®eej keÀjWies lees Hee³eWies Ssmeer 95 He´efleMele HeefjefmLeefle³eeW ceW DeeHe keÀes
iegmmee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee Leer ner veneR Lee~

keÀF& ueesie keÀnles nQ - Jele&ceeve mece³e Ssmee nw pees efyevee ke´ÀesOe mes keÀece ®euesiee ner
veneR~ pewmes DeeHe keÀneR meÊee Hej nes, GmeceW keÀneR veer®es-GÀHej neslee nw ³ee keÀneR
cesvespecesvì keÀjles nQ, DeeHekeÀes yengle yeæ[e mìeHeÀ mecYeeuevee nw, ³ee lees DeepekeÀue kesÀ
ye®®eeW keÀes keÀvì^esue keÀjvee cegefMkeÀue ueielee nw lees Yeer DeeHe ueJe Deewj uee@ keÀe yewuesvme
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peªj jefKe³es~ DeLeJee [^ecee (SkeÌì) Ssmee keÀjW, pees ueies efkeÀ ³es lees yengle ner uee@-HegÀue
nw ceiej Devoj ceW MegYe YeeJevee Yeer nes~ Fleves Gie´ ve yeves pees keÀesF& meeceves Yeer ve osKes
Deewj Fleves vece´ Yeer ve yeves pees ueesie nceW efceme-³etpe keÀjW~ FmekesÀ GÀHej SkeÀ keÀneveer megvee
oslee ntB~

SkeÀ ieeBJe ceW SkeÀ meeBHe jnlee Lee, pees meyekeÀes keÀeìlee Lee~ ieeBJe Jeeues HejsMeeve
nes ie³es~ efHeÀj SkeÀ meble kesÀ Heeme ie³es Deewj keÀne efkeÀ ³es meeBHe keÀeìlee nw~ efHeÀj meble ves
meeBHe keÀes mecePee³ee Deewj meeBHe mecePe Yeer ie³ee~ efHeÀj meeBHe ves keÀeìvee yebo keÀj efo³ee~ lees
ieeBJe Jeeues meeBHe keÀes HelLej ceejves ueies~ meeBHe HejsMeeve nes ie³ee ~ efHeÀj Jen meebHe meble kesÀ
Heeme ie³ee Deewj keÀne efkeÀ DeeHeves cegPes keÀeìves keÀes cevee efkeÀ³ee FmeefueS ceQ ®egHe nes ie³ee~
Deye  ieeBJe Jeeues cegPes HelLej ceej jns nQ~ leye meble ves keÀne efkeÀ ceQves legPes keÀeìves keÀes cevee
keÀer Leer uesefkeÀve HeÀve efoKeeves keÀer cevee veneR keÀer Leer~ FmeefueS keÀesF& Dee³es lees Keæ[e
neskeÀj HeÀve efoKeevee DeLeJee HetBÀ...... keÀjvee~ Fme He´keÀej nj HeefjefmLeefle ceW ³egefkeÌle mes
cegefkeÌle peªj efceueleer nw~ peye DecesefjkeÀe ceW efmeefJeue Jeej nes jner Leer Deewj Gme mece³e
Deye´ence efuebkeÀve, pees Heśefme[svì Les, GvekeÀes DeHeves keÀceev[j Hej yengle iegmmee Dee³ee~
Jen mecePeles Les pewmes ceQ keÀnlee ntB Jewmes FvneWves keÀece veneR efkeÀ³ee, efpemekesÀ keÀejCe nce
nej jns nQ~ iegmmes ceW DeekeÀj GvneWves keÀceeC[j keÀes SkeÀ yengle ye[e He$e efueKee efkeÀ legce
Ssmes nes, Jewmes nes, legceves yengle yeoveeceer keÀj oer Hejbleg ieueleer mes Gme He$e keÀes Yespevee Yetue
ie³es~ leye lekeÀ GvekeÀe iegmmee Meevle nes ie³ee Lee efHeÀj Gme He$e keÀes GvneWves Heæ{e lees
mecePee efkeÀ ³en lees DeveLe& nes peelee Lee~ Ssmee He$e cegPes keÀYeer veneR efueKevee ®eeefnS Lee~
GvneWves Jen He$e HeÀeæ[ efo³ee~

FmeefueS keÀesF& Yeer HeefjefmLeefle ceW DeeHe Leesæ[e ©keÀ peeFS, nes mekesÀ lees SkeÀ efove
kesÀ efueS ©keÀ pee³eW~ veneR lees SkeÀ-oes Iebìe ©keÀ pee³es~ GmekesÀ yeer®e DeeHekeÀes efpemeceW
ne@yeer (ªef®e) nw, GmeceW DeeHe ceve keÀes efyepeer keÀj oes~ ®eens ieerle megvees, Deeefì&keÀue
Heæ{es, íesìs ye®®es H³eejs ueieles nQ lees ye®®eeW keÀes yenuee³es~ efpeme J³eefkeÌle kesÀ meeLe yengle
mvesn nw GvekesÀ meeLe kegÀí yeeleW keÀjW ³ee kegÀí yes[efcevìve Deeefo KesueW~ meyemes De®íe
lejerkeÀe lees ³en nw efkeÀ DeeHe efkeÀmeer mJeceeve keÀe DeY³eeme keÀjW Deewj Gme mJeceeve kesÀ
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GÀHej ef®ebleve keÀjW, pewmes `ceQ ceneve Deelcee ntB', ceneve Deelcee keÀYeer efkeÀmeer keÀes ogëKe
veneR osleer~ ceneve Deelcee meyekeÀe meneje yeveleer nw, ceneve Deelcee kesÀ yeesue Jejoeveer
nesles nQ Deewj cevemee ceW meyekesÀ He´efle MegYe YeeJevee jnleer nw~

Fme He´keÀej kesÀ mebkeÀuHe yengle MeefkeÌleMeeueer nesles nQ~ pewmes Þes<þ mebkeÀuHeeW mes ke´ÀesOe
keÀer peæ[W Yeer ve<ì nes peeleer nw, Jewmes ke´ÀesOe keÀF& lejerkeÀeW mes He´keÀì neslee nw, ceiej GmekesÀ
cegK³e ®eej Üej nw ë- (1) mebkeÀuHe, (2) ¢ef<ì, (3) JeeCeer Deewj (4) J³eJenej (neLe
HeeBJe ®eueevee) peye ke´ÀesOe mebkeÀuHe lekeÀ ner Dee³ee Deewj DeeHekeÀe SìsvMeve ie³ee lees Jees
peuo ner keÀvì^esue nes mekeÀlee nw Deewj Deiej otmejs-leermejs mìsHe ceW HengB®e ie³ee lees Leesæ[e
mece³e keÀvì^esue keÀjves ceW cesnvele keÀjveer Heæ[sieer, MeefkeÌle³eeB Deewj ³egefkeÌle³eeB Depeceeveer
Heæ[sieer~ ceiej cegefkeÌle DeJeM³e efceuesieer~



54

ke´ÀesOe mes nesves Jeeues vegkeÀmeeve (Mejerj, ceve Deewj
J³eJenej ceW)

Mejerj Hej yegje He´YeeJeë- peye ceveg<³e keÀes ke´ÀesOe Deelee nw lees 80 mes Yeer p³eeoe
mvee³egDeeW ceW leveeJe yeæ{lee nw~ ceefmle<keÀ keÀes Ketve HengB®eeves Jeeueer pees met#ce veefuekeÀe³eW nQ,
pees DeeBKeeW mes efoKeeF& Yeer veneR osleer, ceeFke´Àes Hej ®eueleer nw Gve Hej p³eeoe yegjer lejn
Demej neslee nw~

ke´ÀesOe mes nceejer jesie He´eflekeÀejkeÀ MeefkeÌle Yeer keÀce nes peeleer nw~ nce peye efjueskeÌme
nesles nQ, ceve Meevle neslee nw, ®esnje nef<e&le neslee nw leye nceejer 17 mvee³eg keÀece keÀjles nQ
FmeefueS MeefkeÌle keÀce Ke®e& nesleer nw Deewj peye J³eefkeÌle iegmmee keÀjlee nw leye 43 mvee³eg
keÀece keÀjleer nQ FmeefueS MeefkeÌle pe³eeoe Ke®e& nesleer nwke´ÀesOe kesÀ mece³e  yue[ He´sMej Yeer
yeæ{ peelee nw Deewj meebmes Yeer HetÀue peeleer nw~

SkeÀ yeej iegmmee keÀjves mes nceejs vee[er leb$e Hej pees Demej neslee nw GmekeÀes þerkeÀ
keÀjves ceW SkeÀ nHlee ³ee 15 efove ueie peelee nw~

SkeÀ yeej iegmmee keÀjves keÀe Demej nceejs ceeFC[ ceW 72 IeCìe lekeÀ jnlee nw~
ceve Hej Deefve³eb$eCe ë- Jew%eeefvekeÀ Ssmee yeleeles nQ efkeÀ DeepekeÀue kesÀ meeOeejCe

ceveg<³e kesÀ jespe kesÀ keÀce mes keÀce 30,000 mebkeÀuHe ®eueles nQ Deewj efpemekeÀe mJeYeeJe
iegmmes Jeeuee nw, ìsvMeve ceW jnlee nw lees GvekeÀes 35,000 mes Yeer p³eeoe mebkeÀuHe ®eueles
nQ~

otmeje nce osKeW, Deece leewj Hej ceveg<³eeW kesÀ mebkeÀuHeeW keÀer He´ÀerkeÌJesvmeer 15-17
jnleer nw Deewj ceveg<³e peye iegmmee keÀjlee nw lees mebkeÀuHeeW keÀer ieefle HeÀemì nesleer nw Deewj
He´ÀerkeÌJesvmeer 20-25 lekeÀ nes peeleer nw Deewj peye ceveg<³e ìsvMeve Je ef[He´sMeve ceW Dee peelee
nw lees GvekeÀer He´ÀerkeÌJesvmeer 30-35 lekeÀ HengB®e peeleer nw~ leye GmekeÀer veeRo Yeer efHeÀì peeleer
nw Deewj peye He´ÀerkeÌJesvmeer 50 mes p³eeo nes peeleer nw lees Jen Heeieue nes peelee nw keÌ³eeWefkeÀ
DeHeves DeeHe keÀes keÀvì^esue veneR keÀj Heelee~ pewmes Deeies osKee keÀer Deece leewj Hej ceveg<³eeW
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efkeÀ He´ÀerkeÌJesvmeer 15-17 jnleer nw Deewj peye J³eefkeÌle mees peelee nw lees GvekeÀe ceve Meevle
nes peelee nw lees veeRo keÀjves mes GmekeÀer  He´ÀerkeÌJesvmeer keÀce nes peeleer nw~ 12-10-8 Ssmes
veeRo ceW He´ÀerkeÌJesvmeer jnleer nw~ ienjer veeRo ceW 4-5 lekeÀ jnleer nw, FSefueS nce veeRo keÀjves
mes efjueskeÌme nes peeles nQ~ pewmes veeRo keÀjves mes nceejer He´ÀerkeÌJesvmeer keÀce nes peeleer nw, Ssmes ner
cesef[ìsMeve keÀjves mes Yeer keÀce nes peeleer nw~ pees J³eefkeÌle cesef[ìsMeve keÀe DeY³eeme keÀjlee
nw GvekeÀer He´ÀerkeÌJesvmeer Deece J³eefkeÌle mes keÀce nesleer nw, keÌ³eeWefkeÀ cesef[ìsMeve mes ceve Hej
efve³eb$eCe jnlee nw~ FmeefueS Ssmes ³eesieer keÀes osKeves mes, efceueves mes, yeele keÀjves mes Meeefvle
keÀer DevegYetefle nesleer nw~

J³eJenej ceW vegkeÀmeeveë- SkeÀ keÀneJele He´efme× nw efkeÀ ke´ÀesOe mes Heeveer keÀe ceìkeÀe
DeLee&le mvesn ªHeer ceìkeÀe Yeer metKe peelee nw~ leerve Heeræ{er keÀe mebyebOe leerve efceveì ceW ìtì
peelee nw~ Ssmeer keÀF& keÀneefve³eeB nceves Heæ{er nw, efpevemes mHe<ì neslee nw efkeÀ SkeÀ ke´ÀesOe ves
ceveg<³e kesÀ meejs Iej HeefjJeej keÀes Gpeeæ[ efo³ee nw~ ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe Deepe ueeKeeW ueesie
keÀejeie=neW ceW mepee³eW Yeesie jns nQ, pees DeHeves ceeB-yeeHe Deewj yeeryeer-ye®®eeW keÀe cegBn Yeer
veneR osKe mekeÀles~ keÀF& ueesieeW keÀes HeÀeBmeer  kesÀ HeBÀos Hej Yeer ueìkeÀe³ee ie³ee nw~ Fme ke´ÀesOe
keÀer Deefive ves peerJeve mes KegMeer, Meeefvle, MeefkeÌle meye kegÀí íerve efue³ee nw Deewj ceveg<³e
keÀes keÀye´ oeefKeue keÀj efo³ee nw~ Deepe keÀe Fvmeeve efpeboe nesles Yeer cegox keÀer Hen®eeve os
jne nw~ ceveg<³e iegmmee leye keÀjlee nw peye keÀesF& ieueleer keÀjlee nw ³ee peye keÀesF& keÀece
efyeieæ[lee nw Hejbleg iegmmee keÀjvee Yeer lees SkeÀ ieueleer nw~ ke´ÀesOe mes DeebleefjkeÀ mvesn-mebyebOeeW
ceW otjer nes peeleer nw Deewj efHeÀj Gve mebyebOeeW keÀes megOeejves ceW yengle Svepeea ueieeveer Heæ[leer
nw~ Kego keÀes Yeer PegkeÀevee Heæ[lee nw~ FmeefueS J³eJenej ceW %eeve(mecePe) kesÀ meeLe Oeerjpe
Yeer ®eeefnS~ peye keÀesF& vegkeÀmeeve neslee nw lees [^ecee kesÀ %eeve keÀes Fcepe& keÀjs efkeÀ peªj
FmeceW kegÀí keÀu³eeCe nesiee~ keÀesF& keÀnvee veneR ceevelee leye mecePes meyekeÀe mebmkeÀej
DeHevee-DeHevee nw~ keÀesF& efoue mes mesJee veneR keÀjles Je mecePeeves Hej Yeer mecePeles veneR lees
jepeOeeveer keÀes ³eeo keÀjW efkeÀ meyekeÀe Heo Deueie-Deueie nw Deewj Jele&ceeve mece³e jepee,
He´pee meye yeve jns nQ Deewj meye meeLe ceW nQ~ íesìe ye®®ee veneR ceevelee nw leye nce mees®eW
efkeÀ ceQ Yeer yeeyee keÀe ye®®ee ntB~ ceQ efkeÀlevee yeeyee keÀer yeeleeW keÀe Heeueve keÀjlee ntB~
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DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ Dee³eece

DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer HeefjYee<ee keÌ³ee nw? DeeO³eeeflcekeÀ J³eefkeÌle nce efkeÀmekeÀes keÀn
mekeÀles?

DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer leguevee efkeÀmeer mLeeve, Heesmì-HeespeerMeve mes veneR nesleer~ keÀesF&
Yeer mecHe´oe³e keÀe He´Oeeve nes, ceb[ueséej nes, keÀesF& efJeÜeve nes, Dee®ee³e& nes, Oece&-OegjbOej
nes Je ye´ïeekegÀceej nes Deiej GmekesÀ Devoj F&<³ee& YeeJe nw, nerve YeeJevee nw, otmejeW keÀes
efiejeves keÀer YeeJevee nw lees Jen DeeO³eeeflcekeÀ veneR nw~

SkeÀ meeOeejCe J³eefkeÌle ieueer cenue ceW jnves Jeeuee efpemekesÀ peerJeve ceW keÀªCee nw,
o³ee YeeJe, #ecee YeeJe nw, me®®eeF& nw lees Gmes DeeO³eeeflcekeÀ keÀnWies~

ieb́Le Meeðe He{ves mes, kegÀí peeveves mes [ŝme yeoueves mes Je keÀesje Meyo yeesueves mes
DeeO³eeeflcekeÀlee veneR Deeleer~

DeeO³eeeflcekeÀlee lees ceveg<³e ªHeer Heg<He keÀer SkeÀ megiebOe nw, ef[JeeFve ueeFì nw~ pewmes
He´keÀeMe met#ce nw Deewj GmekeÀer ieefle meJee&efOekeÀ nw, Jewmes DeeO³eeeflcekeÀ Yeer He´keÀeMe nw
GmeceW meodiegCe meJee&efOekeÀ nQ~

DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe Henuee Dee³eece nw keÀece Deewj ke´ÀesOe mes HetCe&le³ee cegkeÌle~
efJekeÀejeW keÀe lees pewmes GvekesÀ peerJeve ceW keÀesF& mLeeve ner veneR~ GmekeÀer ¢ef<ì efveoex<e,
JeeCeer meb³eceer Deewj keÀce& efveëmJeeLe& nesles nQ~

DeeO³eeeflcekeÀlee keÀes efkeÀmeer mLeeve, Oece& Je peeefle Je MeyoeW ceW yeeBOe veneR mekeÀles,
GmekesÀ efueS keÀesF& no veneR Deewj ve GBÀ®e-veer®e keÀe Yeso-YeeJe~ peiele kesÀ nj He´eCeer kesÀ
He´efle GvekeÀe DeeojYeeJe jnlee nw~ pees mel³e kesÀ vepeoerkeÀ nw Jener DeeO³eeeflcekeÀ nw~
mel³e, SkeÀ iegCe nw Deewj GmekeÀe efJeMes<eCe nw DeeO³eeeflcekeÀlee~ FmekesÀ efueS SkeÀ
keÀneJele Yeer nw, me®e yeesues ³ee Ieìs lees me®e vee jns~ Petþ keÀer keÀesF& Fvlene veneR~

Petþ lees nj neuele ceW Petþ ner nw~ efpemeceW otmejeW keÀe vegkeÀmeeve neslee nw~
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe keÀveskeÌMeve meveeleve cetu³eeW kesÀ meeLe nw~ FmeefueS GvekeÀer He´Je=efÊe ceW
otmejeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw~ pewmes MeeðeeW kesÀ Devoj yelee³ee nw efkeÀ Þeer ke=À<Ce mecHetCe&
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DeeO³eeeflcekeÀ Heg©<e nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer nj He´Je=efÊe ceW otmejeW keÀe keÀu³eeCe neslee Lee~ Jewmes
lees Þeer jece keÀes ce³ee&oe Heg©<eesÊece keÀnles nw Deewj Þeer ke=À<Ce kesÀ keÀce& Ssmes yeleeles nQ efkeÀ
Gvemes ce³ee&oeDeeW keÀe GuebIeve neslee nw~ pewmes ³eg× keÀje³ee, efMeMegHeeue keÀe JeOe efkeÀ³ee,
kebÀme keÀes ceeje, Jeðe ®egje³ee, efkeÀmeer keÀe He#e efue³ee Hejbleg Gme meye ceW GvekeÀer Je=efÊe
keÀu³eeCe keÀer Leer, FmeefueS GvekesÀ nj keÀce& mes otmejeW keÀe keÀu³eeCe neslee Lee~ GvekesÀ
keÀce& ceW Je MeyoeW ceW Fleves mel³e efme×eble Les, GvekeÀer pees HegmlekeÀ yeveer efMejesceCeer ieerlee,
GmekeÀe Deepe Yeer efkeÀlevee ceeve nw~ ueesieeW kesÀ me®e yegueJeeves kesÀ efueS GvekesÀ THej neLe
jKeJeeles nQ~

mel³elee kesÀ Deboj MeefkeÌle nw~ mel³elee keÀer keÀYeer nej veneR nesleer FmeefueS keÀnles nQ
mel³ecesJe pe³eles~ cenelcee ieeBOeerpeer ves mel³elee keÀer MeefkeÌle mes DemebK³e ye[s-ye[eW keÀes
PegkeÀe³ee~

nceejs Heeme meyemes De®ís oes SkeÌpeecHeue nw~SkeÀ nw nceejer oeoerpeer~ Deepe
npeejeW mesJee kesÀvêeW keÀes ®euee jner nw~ ueeKeeW ye´ïeeJelmeeW keÀes Jeelmeu³e os jner nw efHeÀj
Yeer keÀYeer Petþ keÀe meneje veneR efue³ee~ oeoerpeer keÀnleer nw nceves peerJeve ceW keÀYeer Petþ
veneR yeesuee~

efHeleeÞeer ye´ïeeyeeyee keÀe peerJeve yeeyee kesÀ Heeme Fleveer DeesLeesjerìer Deewj meÊee nesles
ngS Yeer meyekeÀes mvesn mes ®euee³ee~ yeeyee keÀer vewveeW mes njoce mvesn yejmelee jne~yeeyee kesÀ
Heeme Oeve nesles ngS Yeer peerJeve ceW meeoieer keÀe mLeeve efo³ee ieeueer osves Jeeues keÀes ieues
ueiee³ee, Me$eg keÀes Yeer efce$e mecePee~

yeeyee keÀe peerJeve ner mecHetCe& DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe He´efleefyebye nw~ DeeO³eeeflcekeÀlee
mJe³ebYet nw pees DeHeves DeeHe peerJeve mes He´ieì nesleer nw~ DeeO³eeeflcekeÀ J³eefkeÌle nj HeefjefmLeefle
ceW efmLeleHe´%e jnles nQ~ megKe-ogëKe, nej-peerle, efveboe-mlegefle, ceeve-DeHeceeve meyeceW
GvekeÀer efmLeefle meblegefuele jnleer nw~

DeeO³eeeflcekeÀlee SkeÀ ke´ÀebeflekeÀejer MeefkeÌle nw~ pees DeHeves mel³e efme×eble kesÀ Keeeflej
mLeeve, Heesmì, HeespeerMeve keÀes meskeÀC[ ceW oeJe Hej ueieeves keÀer MeefkeÌle DeeO³eeeflcekeÀ
J³eefkeÌle kesÀ Deboj nw~
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H³eejs yeeyee ves DeHevee peerJeve lees mecHetCe& yevee³ee ceiej DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes
DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ ceeie& Hej ®euee³ee Deepe Ssmes keÀF& DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ meHeÀue
megkeÀeveer Deeyet keÀer DejeJeueer Heneæ[er Hej yewþs-yewþs ve³es efJeée keÀe efvecee&Ce keÀjves ceW
DeHevee ³eesieoeve os jns nQ~

Ssmeer mel³elee ner me®®eer DeeO³eeeflcekeÀlee nw~ DeeO³eeeflcekeÀlee mJe³ebYet nw~ pewmes
mel³elee kesÀ Deboj DeeHes ner efme× nesves keÀer efmeef× meceeF& ngF& nw FmeefueS DeeO³eeeflcekeÀlee
keÀes Yeer efme× keÀjves keÀer peªjle veneR nw~ pewmes nceejer oeoer peevekeÀer keÀes ìeFìue efo³ee
efkeÀ ³es Jeu[& ceW HeÀmì& ceefnuee nw pees ceve keÀes efmLej jKe mekeÀleer nw~ GmekeÀe ceve Hetje
efve³eb$eCe ceW nw~ nj HeefjefmLeefle ceW GvekeÀer efmLeefle efmLeleHe´%e jnleer nw~ megKe-ogëKe, nej-
peerle, efveboe-mlegefle, ceeve-DeHeceeve meye ceW GvekeÀer efmLeefle meblegefuele jnleer nw~ mLeeve,
Heesmì-HeesefpeMeve keÀes meskeÀC[ ceW oebJe Hej ueieeves keÀer ke´ÀebeflekeÀejer MeefkeÌle DeeO³eeeflcekeÀlee
ceW nw~
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Devegceeve mes ke´ÀesOe ceW Je=ef×

Meem$eeW ceW efJeéeeefce$e $eÝef<e Deewj JeefMe<þ $eÝef<e keÀer yeele efueKeer nw~ efJeéeeefce$e
Deewj JeefMe<þ oesveeW leHemJeer $eÝef<e Les~ FmeceW efJeéeeefce$e keÀer meeOevee efyepeueer kesÀ ®ecelkeÀej
pewmeer Leer~ efJeéeeefce$e peye leHem³ee ceW yewþles Les lees kegÀí mece³e kesÀ efueS Jee³egceC[ue ceW
Meeefvle keÀe mevveeìe íe peelee Lee Deewj JeefMe<þ keÀer meeOevee efo³es pewmeer Leer~

Deye ³es oesveeW $eÝef<e peye DeeHeme ceW efceueles Les leye JeefMe<þ $eÝef<e efJeéeeefce$e keÀes
ncesMee keÀnles Les DeeF³es jepe$eÝef<e~ Ssmes jepe$eÝef<e keÀe ìeFìue mes yegueeles Les, neueeefkeÀ
$eÝef<eDeeW, jepe$eÝef<eDeeW ceW ye´ïeef<e& keÀe ìeFìue meyemes ye[e efievee peelee Lee~ efHeÀj Yeer
JeefMe<þ efJeéeeefce$e keÀes jepeef<e& ner keÀnles Les~ ³es megvekeÀj kesÀ efJeéeeefce$e keÀes yeej-yeej
mebkeÀuHe Deelee Lee efkeÀ ceQ Flevee ye[e leHemJeer nesles ngS Yeer cegPes ye´ïeef<e& kesÀ veece mes keÌ³eeW
veneR yegueeles~ Fme yeele keÀes ueskeÀj efJeéeeefce$e kesÀ Deboj ke´ÀesOe yeæ{lee ie³ee~ DeeefKej
SkeÀ efove JeefMe<þ kesÀ SkeÀ ye®®es keÀer nl³ee efJeéeeefce$e keÀj osles nQ~ efHeÀj Yeer GvekeÀe
iegmmee Meevle veneR ngDee Lee~ otmejs efove efHeÀj peeles nQ JeefMe<þ keÀer kegÀefì³ee Hej, lees
JeefMe<þ Deewj GvekeÀer Helveer kegÀefì³ee kesÀ Deboj Les, lees efJeéeeefce$e keÀes mebkeÀuHe Dee³ee keÀer
®eue FvekeÀer yeele lees megvelee ntB~ Heerís efíHekeÀj Keæ[s-Keæ[s peye Heefle-Helveer keÀer yeele
megveles nQ lees JeefMe<þ GvekeÀer Helveer kesÀ Deeies efJeéeeefce$e keÀer yengle ceefncee keÀj jns Les~
pewmes efJeéeeefce$e SkeÀ He´efme× ³eesieer nw~ GvekesÀ ®esnjs Hej met³e& kesÀ meceeve lespe nw~ GvekeÀer
leHem³ee efyepeueer pewmeer lespeesce³e nw~ mebmeej kesÀ meYeer ceveg<³eeW kesÀ THej GvekeÀe He´YeeJe nw~
mebmeej keÀer meYeer DeelceeDeeW kesÀ efueS MegYe ef®eblekeÀ nQ, ceevees YeieJeeve keÀe DeJeleej nw~
Jen pees kegÀí keÀjles nQ, GmeceW kegÀí ve kegÀí keÀu³eeCe neslee nw~ ye®®es keÀes Yeues ceej
[euee ceiej GmeceW kegÀí keÀu³eeCe ner nesiee~

³en meye megvekeÀj efJeéeeefce$e nwjeve jn ie³es Deewj He½eeleeHe keÀjves ueies~ DeeefKej
efJeéeeefce$e ves ojJeepee KeìKeìe³ee~ ojJeepee Keesueles ner JeefMe<þ DeeJekeÀej osles ngS
keÀnles nQ, DeeFS ye´ïeef<e&~ ³en megvekeÀj efJeéeeefce$e keÀnles nw ³en ìeFìue DeeHeves cegPes
Henues keÌ³eeW veneR efo³ee~ Fme keÀejCe ceQves DeeHekesÀ ye®®es keÀer nl³ee keÀj [eueer~ leye
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JeefMe<þ ves keÀne DeeHekesÀ Devoj pees DenbkeÀej Lee efkeÀ ceQ Flevee ye[e $eÝef<e ntB~ ³en
DenbkeÀej efvekeÀue ie³ee, Deye Hej-ye´ïe ceW jnves Jeeues Hejceséej efHelee mes legcneje meerOee
keÀveskeÌMeve nes ie³ee~ Deye legcneje peerJeve peiele kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS nw~ Deye legce
ye´ïeef<e& kesÀ ìeFefìue kesÀ uee³ekeÀ yeve ie³es, FmeefueS ceQves Deepe legcnW ye´ïeef<e& keÀe ìeFefìue
efo³ee~
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ceneYeejle keÀe He´mebie

ceneYeejle kesÀ mece³e keÀer ³en yeele nw~ SkeÀ yeej êewHeoer kesÀ HeeB®e Heg$e jeef$e keÀes
ienjer efvebêe ceW mees³es ngS Les~ JeneB Hej DeéemLeecee Deeles nQ Deewj GmekeÀes HeeC[Je mecePe
keÀj HeeB®eeW keÀer nl³ee keÀj osles nQ~

Deye ³en yeele keÀe êewHeoer keÀes Helee Heæ[lee nw lees yengle efJeueeHe keÀjleer nw~ meeLe-
meeLe yengle iegmmes ceW Yeer Dee peeleer nw~ Gme mece³e GvekesÀ meeceves Þeer ke=À<Ce Keæ[s Les, leye
êewHeoer Þeer ke=À<Ce keÀes Hetíleer nw~ ns ceeOeJe ³es pees Ieìvee yeveer GmeceW DeeHekeÀer keÀesF& jepe-
jcele lees veneR nw? Þeer ke=À<Ce kegÀí yeesueles veneR nw, efmeHe&À cegmkeÀjeles nQ~ êewHeoer DeeJesMe
ceW DeekeÀj kesÀ efHeÀj mes Þeerke=À<Ce kesÀ THej DeejesHe ueieeleer nw - kesÀMeJe mel³e yeleeDees,
FmeceW DeeHekeÀe keÀesF& cegjeo lees veneR nw? Þeer ke=À<Ce efHeÀj Yeer kegÀí yeesueles veneR, efmeHe&À
cegmkeÀjeles nQ~

Deye, mees®ees Þeerke=À<Ce êewHeoer keÀe me®®ee meKee Lee~ êewHeoer kesÀ THej Þeerke=À<Ce ves
efkeÀleves GHekeÀej efkeÀ³es Les~ ogMeemeve ves peye Yejer meYee ceW êewHeoer keÀe ®eerjnjCe efkeÀ³ee
leye Þeerke=À<Ce ves ®eerj Hetjs Les~ efHeÀj Yeer GvekesÀ THej ke´ÀesOe ceW DeekeÀj DeejesHe ueieekeÀj
kesÀ Hetíleer nw lees Yeer Þeer ke=À<Ce kegÀí yeesueles veneR ceiej cegmkeÀjeles nQ~

Ssmes mece³e Hej efkeÀmeer ves Þeer ke=À<Ce keÀes Hetíe efkeÀ ³en lees DeeHekeÀe Ieesj DeHeceeve nes
jne nw~ DeeHekesÀ THej ieuele DeejesHe ueiee³es pee jns nQ~ efHeÀj Yeer DeeHe kegÀí yeesueles
veneR~

leye Þeer ke=À<Ce ves keÀne DeYeer êewHeoer ceeB nesves kesÀ veeles DeHeves ye®®eeW kesÀ keÀuHeeble ceW
nQ DeYeer GvekeÀe efJeJeskeÀ Metv³e nes ®egkeÀe nw~ DeYeer mece³e keÀe Fvlepeej keÀjvee peªjer nw~
mece³e Hej GvekeÀe efJeJeskeÀ peeie=le nesiee~ Deewj kegÀí mece³e kesÀ yeeo êewHeoer keÀes efj³eueeFpe
neslee nw~ He½eeleeHe kesÀ Deebmeg Deeles nQ Deewj Þeerke=À<Ce kesÀ meeceves peekeÀj ceeHeÀer ceeBieleer nw~

Fme He´mebie mes nces ³en efmeKeves keÀes efceuelee nw efkeÀ meeceves Jeeues keÀer HeefjefmLeefle,
ceveesefmLeefle keÀes mecePekeÀj mJe³eb ceW Oeerjpe jKeves mes ke´ÀesOe Hej efJepe³e He´eHle keÀj mekeÀles
nQ~
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keÀneveer SkeÀ mev³eemeer keÀer

SkeÀ mev³eemeer Lee~ GvekeÀe ye®eHeve mes ner SkeÀ ue#³e Lee efkeÀ cegPes leHemJeer peerJeve
yeveevee nw~ yengle ner keÀce Dee³eg ceW Jen leHem³ee keÀjves kesÀ efueS SkeÀ Hene[er Hej peekeÀj
iegHeÀe ceW yewþ ie³ee~ leHem³ee keÀjles-keÀjles keÀF& Je<e& yeerle ie³es~ mev³eemeer keÀer Dee³eg Yeer
keÀeHeÀer nes ®egkeÀer Leer~ Gmeer mece³e leuenìer ceW SkeÀ yengle ye[e cesuee ueieves Jeeuee Lee~
lees efMe<³e ves mev³eemeer keÀes keÀne iegªpeer DeeHeves yengle keÀþesj leHem³ee keÀjkesÀ DeHevee
lespeesce³e peerJeve yevee³ee nw~ Deye lees DeeHekeÀe Mejerj íesæ[ves keÀe mece³e Yeer vepeoerkeÀ Dee
ie³ee nw~ Deye kegÀí ner efove ceW leuenìer ceW cesuee ueieves Jeeuee nw~ lees JeneB peekeÀj DeeHe
meyekeÀes oMe&ve oes~ lees meebmeeefjkeÀ ceveg<³eeW keÀes DeeHekeÀe leHemJeer peerJeve mes kegÀí He´sjCee
efceues~ ³en yeele mev³eemeer keÀes Yeer De®íer ueieer Deewj Heneæ[er mes veer®es Glejves kesÀ efueS
lew³eej nes ie³es~ cesues kesÀ yeer®e mev³eemeer Deemeve ueieekeÀj yewþs Deewj DeemeHeeme efMe<³e yewþs
Les~ ueesie Deeles Les Deewj mev³eemeer kesÀ oMe&ve keÀjles Les~ Gleves ceW SkeÀ Depeerye-mee êM³e
Keæ[e nes ie³ee~ mecePees keÀer mev³eemeer keÀer Hejer#ee ner Leer~ De®eevekeÀ Deefle lespe nJee
DeeF&~ meeje cesuee GLeue-HegLeue nesves ueiee, GmeceW mes SkeÀ J³eefkeÌle Gæ[keÀj mebv³eemeer kesÀ
THej efiej Heæ[e, GmekesÀ efiejles ner mev³eemeer neLe ceW ef®eceìe ueskeÀj iegmmes ceW Ke[s nes
ie³es~ Jen J³eefkeÌle [j ie³ee Deewj keÀnves ueiee ceeHeÀ keÀjes ieg©peer, ceQ lees nJee kesÀ keÀejCe
Gæ[keÀj DeeHe kesÀ THej efiej Heæ[e~

mev³eemeer Yeer mecePeoej Lee, Gmeves Gmes ceeHeÀ keÀj efo³ee~ Deewj GmekesÀ yeeo
Hene[er keÀes íesæ[keÀj mebv³eemeer mebmeej ceW Ietceves ueiee~ efMe<³eeW kesÀ Hetíves Hej mev³eemeer ves
yelee³ee efkeÀ Fme Hene[er Hej ceQves Hetjer efpeboieer efvekeÀeueer ceiej Hene[er ves cegPes ³es veneR
yelee³ee efkeÀ lesjs Deboj ke´ÀesOe yewþe nw~ ceiej mebmeej kesÀ ceveg<³e ves legjble ner yelee³ee efkeÀ
lesjs Deboj ke´ÀesOe Yeer yewþe ngDee nw~

H³eejs yeeyee Yeer nceW keÀnles nQ ye®®es þeskeÀj KeevesJeeues ner þekegÀj yeveles nQ, FmeefueS
keÀYeer Yeer HeefjefmLeefle mes [j keÀj efkeÀveeje veneR keÀjes, legcnW lees meyekeÀe meneje yevevee nw~
Dee@HeespeerMeve lees Devle lekeÀ Dee³esieer Deewj Dee@HeespeerMeve ner HeespeerMeve lekeÀ HengB®ee³esieer~
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ke´ÀesOe Hej efJepe³e
SkeÀ yeej keÀer ³es yeele nw peye Þeerke=À<Ce, yeuejece Deewj GvekeÀe meejLeer(megkesÀleg)

SkeÀ peien Hej pee jns Les~ jemles ceW DebOesje nes ie³ee~ ®eejeW Deewj pebieue Lee~ jele nes
ieF& Leer, efHeÀj Yeespeve Deeefo keÀjkesÀ leerveeW JeneB ner mees ie³es~ SkeÀ Hes[ kesÀ veer®es, pebieue
nesves kesÀ veeles GvneWves Ssmee DeeHeme ceW Ssmee efveCe&³e efkeÀ³ee efkeÀ oes Deejece keÀjWies Deewj
SkeÀ Henje osiee~ leerveeW keÀe ìve& oes-oes IeCìs keÀe yevee³ee~ MegªDeele ceW yeuejece Deewj
Þeer ke=À<Ce mees peeles nw Deewj megkesÀleg Henje ueieeles nQ~ Gme mece³e efpeme Hes[ kesÀ veer®es meesS
Les Gme Hes[ Hej SkeÀ He´sleelcee jnleer Leer, Jen veer®es DeekeÀj ueuekeÀej keÀjleer nw efkeÀ ceQ
Fve oesveeW keÀes Kee peeTB~ megkesÀleg neLe ceW yeeCe GþekeÀj GvekesÀ meeceves ³eg× keÀjles nQ~
megkesÀleg GvekesÀ meeceves ueuekeÀej keÀjles nQ lees He´sleelcee iegmmes ceW Deeleer nw Deewj GvekeÀe ªHe
ye[e nesves kesÀ meeLe MeefkeÌle Yeer yeæ{leer peeleer nw~ DeeefKej megkesÀleg LekeÀ keÀj mees peeles nQ~

efHeÀj yeuejece Gþ keÀj osKeles nQ lees megkesÀleg mees ie³ee Lee~ Deye yeuejece Henje
ueieeles nw~ efHeÀj He´sleelcee Deeleer nw Deewj ueuekeÀej keÀjleer nw lees yeuejece Yeer iegmmes ceW
peJeeye osles nQ~ He´sleelcee meeceves He´nej keÀjleer nw~ meeLe-meeLe GvekeÀe ªHe Deewj MeefkeÌle
oesveeW ye{les peeles nQ~ DeeefKej yeuejece Yeer LekeÀkeÀj mees peeles nQ~ Deye Þeer ke=À<Ce
GþkeÀj osKeles nQ lees oesveeW mees³es ngS nw~ lees Þeer ke=À<Ce Henje ueieeles nQ~ He´sleelcee efHeÀj mes
DeekeÀj ueuekeÀej keÀjleer nw~ ceiej Þeer ke=À<Ce kegÀí yeesueles veneR~ ceiej cebo-cebo
cegmkegÀjeles nQ~ He´sleelcee Deewj iegmmes ceW Deeleer nw~ Deye He´sleelcee keÀer MeefkeÌle #eerCe nesleer
ieF&~ GvekeÀe ªHe Yeer íesìe neslee ie³ee, osKeles-osKeles He´sleelcee keÀe DeekeÀej íesìe SkeÀ
ce®íj pewmee yeve ie³ee, efHeÀj Þeerke=À<Ce Gmes HekeÀ[keÀj DeHeves efHeleebyej kesÀ keÀesves ceW yeeBOe
osles nQ~ meJesje nesles ner yeuejece Deewj megkesÀleg Gþles nQ~ Gþles ner megkesÀleg ves keÀne Deepe
lees cegPes He´sleelceeves yengle ceeje efHeÀj yeuejeceves keÀne cesjer Yeer yengle efHeìeF& ngF&~ efHeÀj
oesveeW Þeerske=À<Ce keÀes Hetíles nQ, DeeHekeÀe keÌ³ee ngDee~ lees Þeerke=À<Ce efHeleebyej kesÀ keÀesves mes
efvekeÀeuekeÀj efoKeeles nQ Deewj keÀne efkeÀ cesjs meeceves Gmeves ueuekeÀej keÀer ceiej ceQves
GmekeÀer ueuekeÀej mJeerkeÀej veneR keÀer lees GvekeÀer MeefkeÌle #eerCe nesleer ieF&~

Ssmes peerJeve ceW peye keÀesF& HeefjefmLeefle Deeleer nw lees Meeble jnves ceW ceewve OeejCe keÀjves
ceW mejuelee mes ke´ÀesOe Hej efJepe³e He´eHle nes peeleer nw~
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me®®ee nerje - Petþe nerje
peecemeensye veece keÀe SkeÀ jepee Lee~ pees yengle ner meg®eeª ªHe mes jep³e

keÀjesyeej ®eueelee Lee~
SkeÀ yeej jepee ves meejs veiejpeveeW keÀes FkeÀùe efkeÀ³ee Deewj meyekesÀ yeer®e ceW oes nerjs

jKes, FmeceW SkeÀ me®®ee nerje Lee Deewj SkeÀ Petþe Lee~ efHeÀj jepee ves keÀne efkeÀ meYeer ceW
mes keÀesF& Yeer me®®ee nerje Deewj Petþe nerjs keÀes HejKe mekesÀiee, GvekeÀes Fveece efceuesiee~
FmeceW De®ís De®ís nerjs HeejKeer Dee³es, meesveej Yeer Dee³es ceiej keÀesF& Hen®eeve ve Hee³ee
keÌ³eeWefkeÀ oesveeW nerjeW keÀe Jepeve SkeÀ mejerKee Lee~ keÀuej Yeer yejeyej Lee, meeFpe Yeer
SkeÀ pewmeer Leer~ FmeefueS Hen®eevevee cegefMkeÀue Lee~ meye ves DeHeveer HejKeMeefkeÌle Deewj
DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes DepeceeFMe keÀer~ keÀesF& Yeer Hen®eeve veneR Hee³ee~ Deble ceW SkeÀ
megjoemepeer Dee³ee Deewj keÀne efkeÀ ns jepeve, ceQ Hen®eeve keÀj mekeÀlee ntB~ ceiej cesjer SkeÀ
Mele& nw~ jepeeves keÀne - yeleeFS megjoemepeer, keÌ³ee DeeHekeÀer Mele& nw~ megjoemepeer ves
keÀne cegPes nerjs keÀes ueskeÀj yenej peevee Heæ[siee~ lees jepee ves keÀne - cegPes cebpetj nw~ efHeÀj
metjoemepeer oesveeW nerjeW keÀes ueskeÀj cenue mes yeenj ie³es~ oMe efceveì kesÀ yeeo DeekeÀj
yelee³ee efkeÀ ³es me®®ee nerje Deewj ³es Petþe nerje~

jepee keÀes Dee½e³e& ngDee efkeÀ ³es megjoemepeer kewÀmes Hen®eeve Hee³ee~ jepeeves Hetíe lees
megjoemepeer ves yelee³ee efkeÀ ceQves oesveeW nerjeW keÀes OetHe ceW jKee lees pees Petþe nerje Lee, Jen
Leesæ[er osj ceW iejce nes ie³ee~

Fme íesìer meer keÀneveer mes nce megjoeme keÀer lejn DeHeveer-DeHeveer HejKe MeefkeÌle keÀes
ye{e mekeÀles nQ~ peye keÀesF& yeele, keÀesF& keÀejCe Je HeefjefmLeefle ªHeer OetHe Deeleer nw leye nce
DeHeves DeeHekeÀes efkeÀlevee keÀvì^esue keÀj mekeÀles nQ~ Ssmes DeHeves DeeHekeÀes Deewj otmejeW kesÀ
mebmkeÀejeW keÀes HejKe mekeÀles nQ~
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H³eejs yeeyee keÀer DeeMe HetCe& keÀjves, ke´ÀesOecegkeÌle
peerJeve yeveeves kesÀ efueS cesjer ¢æ{ He´efle%ee

cegKe mes keÀYeer Ssmes Meyo veneR yeesueWies, efpememes otmejeW keÀes ogëKe HengB®es~
Fme mebieþve ces bSkeÀ otmejs keÀe MegYeef®eblekeÀ yeve keÀj ner jnWies~
keÀesF& Yeer HeefjefmLeefle ceW nce mJe³eb keÀe HeefjJele&ve keÀjWies~
Deepe lekeÀ keÀer Hegjeveer yeeleW, Hegjeveer IeìveeSB, Hegjeveer mce=efle³eeW kesÀ THej nce efyebog

ueieeles nQ~
ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej ceW Yeer nce cegKe mes iegmmee veneR keÀjWies~
³eneB mes efceuee ngDee ®eeì& nce me®®eeF& mes efueKeWies~
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ke´ÀesOe cegkeÌle He´espeskeÌì He´Heespeue

He´espeskeÌì keÀe Meer<e&keÀ
ke´ÀesOe cegkeÌle peerJeve Mewueer
He´espeskeÌì keÀe ue#³e
peerJeve ceW DeveskeÀ HeefjefmLeefle³eeW ceW jepe³eesie kesÀ ef®ebleve SJeb ceveesyeue Üeje ke´ÀesOecegkeÌle

efveefJe&Ive peerJeve
He´espeskeÌì keÀer mece³eeJeefOe
ís ceeme
meeOeve meeceie´er
meekeÀej SJeb DeJ³ekeÌle cegjefue³eeB
yeeyee, ceccee SJeb oeefo³eeW kesÀ peerJeve He´mebie
Jeefj<þ YeeF³eeW kesÀ keÌueeme Deewj meeefnl³e
DeHeves peerJeve kesÀ DevegYeJe mes DeHeves mebmkeÀejeW Hej DeìsvMeve
ieǵHe ef[mkeÀMeve (ceeie&oMe&ve)
®eeì&
efveefceÊe Deelcee mes JesjerHeÀe³e keÀje³es
Dece=leJesuee 15 efceveì ³eesie

Dece=leJesues keÀe mebkeÀuHe
HeeB®e efceveì ie´gHe kesÀ THej HeÀeskeÀme keÀjW, meye Deelcee³eW ke´ÀesOe cegkeÌle Meeble nes

pee³eW~
HeeB®e efceveì Dev³e Deelcee³eW efveefJe&Ive jnW~
HeeB®e efceveì DeHeves keÀe³e&mLeue Jee Iej Hej yeeHeoeoe keÀes ues pee³eW~

³eesie keÀe He´³eesie
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jespe keÀce mes keÀce DeeOee IeCìe efJeMes<e yewþkeÀj He´³eesie keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS
³eesie leHem³ee keÀjW~

mJe³eb kesÀ mebmkeÀejeW keÀes HeefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ ceQ efveefJe&Ive,
efveefJe&keÀuHe, efvejJ³eLe& Deelcee ntB~

efpevekesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye nw, Gve DeelceeDeeW keÀes Fcepe& keÀjkesÀ MegYe YeeJevee,
MegYe keÀecevee kesÀ Jee³eyeśMeve oes~ (nes mekesÀ lees SkeÀ mece³e, SkeÀ mLeeve, SkeÀ mebkeÀuHe
efveef½ele keÀj uees~)

mJe³eb keÀer ®esefkebÀie
DeHeveer peerJeveMewueer ceW Deeves Jeeues ke´ÀesOe kesÀ keÀce mes keÀce 10 keÀejCe efueKeW~
pewmes efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ keÀejCe, ye®®eeW kesÀ keÀejCe, Jemleg kesÀ keÀejCe, veepegkeÀ

mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe, De®eevekeÀ HeefjefmLeefle kesÀ keÀejCe Deeefo~

efveJeejCe
ke´ÀesOe keÀe keÀejCe nceejer ner keÀcepeesjer nw, FmeefueS ³eesie kesÀ He´³eesie mes, %eeve kesÀ

DeeOeej mes Je De®ís ef®ebleve mes Gve keÀcepeesefj³eeW keÀes efceìe³eW~
efkeÀmeer J³eefkeÀle ³ee Jemleg kesÀ keÀejCe Deeles nQ, lees DeHevee ceveesyeue ye{e³eW~
J³eJeneefjkeÀ ªHe mes Je De®eevekeÀ HeefjefmLeefle mes Deeles nQ lees ceeveefmekeÀ lew³eejer

jKeW DeLeJee efveefceÊe Deelcee mes Hetí mekeÀles nQ~

ceeveefmekeÀ lew³eejer
Deepe lekeÀ yeerleer ngF& Hegjeveer yeeleW, Hegjeveer Ieìvee³eW, Hegjeveer mce=efle³eeW kesÀ THej

efyebog ueieevee Deewj Deeies kesÀ efueS meeJeOeeve jnvee~ keÀesF& Yeer yeele nes, keÀesF& Yeer mecem³ee
nes, FmeceW ue#³e jns mJe³eb keÀes ceesu[ keÀjves keÀe~ GmekesÀ efueS ®eens keÀesF& MeefkeÌle keÀes
³etpe keÀjW, %eeve kesÀ DeeOeej mes, yeeyee kesÀ Deeies yewþ pee³eW, ceewve OeejCe keÀjW, JeneB mes
nì pee³eW ³ee efveefceÊe Deelcee mes meej ªHe ceW yeleekeÀj Yetue peevee, efHeÀj GmekeÀe efveCe&³e
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pees uesvee mees uesJes~

meceHe&Ce YeeJe
nj meleieg©Jeej keÀes yeeyee keÀes SkeÀ He$e efueKeW, Fme He$e ceW Hetjs meHleen keÀe

Heesleecesue yeeyee keÀes efueKekeÀj osvee He´³eesie ceW efceueer ngF& meHeÀuelee Je DeeF& ngF& mecem³ee
keÀe neue-®eeue megveekeÀj mJe³eb keÀes yeeyee kesÀ Deeies mejsv[j keÀjW~

keÀesF& Yeer mecem³ee Dee³es lees Henues yeeyee kesÀ Deeies jKeW Deewj yeeyee mes [e³ejskeÌì
ìef®ebie uesves keÀe ue#³e jKeW~

meskesÀC[ vecyej cegjefue³eeW ceW efceueer ngF& yeeyee keÀer Þeercele kesÀ DeeOeej Hej GvekeÀe
efveJeejCe keÀjW~

yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e
pees mecePeles nQ ís ceeme ®eeefnS, Deiej Hetje ®eeefnS lees Yeer~ keÀce keÀjvee Fme yeele

keÀes íes[vee veneR~ keÌ³eeWefkeÀ ³en yengle peªjer nw~ ³en ef[me-meefJe&me efoKeeF& osleer nw~
cegKe mes veneR yeesuees, MekeÀue yeesueleer nw~ FmeefueS efpevneWves efnccele jKeer nw Gve Hej
yeeHeoeoe %eeve, Heśce, megKe-Meeefvle kesÀ ceesefle³eeW keÀer Je<ee& keÀj jns nQ~ De®íe, yeeHeoeoe
efjìve& meewieele ceW ³en efJeMes<e meYeer keÀes Jejoeve os jns nQ, peye Yeer ieueleer mes Yeer ve
®eenles ngS Yeer keÀYeer ke´ÀesOe Dee Yeer pee³es lees efmeHe&À efoue mes `ceerþs yeeyee' Meyo keÀnvee
lees yeeHe keÀer SkeÌmì^e ceoo efnccele JeeueeW keÀes DeJeM³e efceueleer jnsieer~ ceerþe yeeyee
keÀnvee efmeHe&À yeeyee veneR keÀnvee ceerþe yeeyee lees ceoo efceuesieer~ keÌ³eeWefkeÀ ue#³e jKevee nw
vee lees ue#³e mes ue#eCe Deeles ner nw~
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yeeyee keÀer efJeMes<e DeeMe yegef× Üeje mece³e keÀe oeve
oes

(mece³e keÀes ®esefkebÀie keÀjves Jeeuee ®eke´ÀJ³egn)

Hetjs efove ceW nceeje mece³e keÀneB keÀneB J³eleerle neslee nw~ Fme meHleen ceW nce GmekeÀe
®esefkebÀie keÀjWies~

keÀF& ueesie mece³e keÀe oeve keÀjles
keÀF& ueesie mece³e keÀes meHeÀue keÀjles
keÀF& ueesie mece³e Heeme keÀjles nQ
keÀF& ueesie mece³e keÀes Ke®e& keÀjles nQ
keÀF& ueesie mece³e keÀes Jesmì keÀjles nw
keÀF& ueesie mece³e keÀes yejyeeo keÀjles nQ

Deye nce osKeW cesje mece³e keÀneB Hej ³etpe neslee nw

mece³e keÀe oeveë- DeLee&led cevedmee mesJee keÀjvee, otmejeW kesÀ He´efle MegYe YeeJevee
jKevee, efveëmJeeLe& keÀecevee jKevee, efoue mes ogDeeSb osvee, yesmenejs keÀe meneje yevevee~
Ûo³e ceW keÀ©Cee YeeJe, o³ee YeeJe, jnce YeeJe, Fcepe& ªHe ceW jns~

mece³e meHeÀue keÀjveeë- DeLee&led keÀce&Cee mesJee keÀjvee, %eeve-³eesie ceW efyepeer jnvee~
mece³e Heeme keÀjvee ë- DeLee&led De®ís De®ís ieerle megvevee, Deeefì&keÀue He{vee,

DeeHeme ceW %eeve keÀer yeeleW keÀjvee~
mece³e Ke®e& keÀjvee ë- DeLee&led 10 efceveì kesÀ keÀece ceW DeeOee IeCìe ueieevee,

efyeiej DeLe& kesÀ J³eLe& yeeleW keÀjvee Je megvevee~ Deejece Hemebo yevevee~
mece³e keÀes Jesmì keÀjvee ë- DeLee&led jemles ®eueles leceeMee osKevee, oes MeyoeW keÀe

JeCe&ve 10 MeyoeW ceW keÀjvee, yeæ[eW keÀe ìeFce uesvee, Hejef®ebleve keÀjvee~
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mece³e yejyeeo keÀjveeë- DeLee&led SkeÌpeecHeue ueewefkeÀkeÀ mketÀue ceW mìt[svì mketÀue ceW
jespe peelee nw ceiej nesceJeke&À veneR keÀjlee Lee efpememes Hejer#ee ceW HesÀue nes peelee nw, lees
keÀnWies Fmeves mece³e keÀes yejyeeo efkeÀ³ee~

ueewefkeÀkeÀ yeeHe kesÀ OebOes ceW ye®®ee O³eeve veneR oslee Je osJeeuee ceejlee nw lees keÀnWies
Fmeves yeeHe keÀer keÀceeF& yejyeeo keÀer~

Hetjer ueeFHeÀ Ssmes ner efyelee oer, kegÀí keÀceeF& veneR keÀer lees keÀnWies Fmeves efpeboieer
yejyeeo keÀer~

Fme DeeOeej Hej nce mees®e mekeÀles nQ efkeÀ cesje mece³e keÀneB J³eleerle neslee nw~ SkeÀ
mueesieve Yeer nw - nce mece³e keÀes yejyeeo keÀjWies lees mece³e nceW yejyeeo keÀjsiee, leerj
keÀceeve mes, Meyo cegKe mes Deewj mece³e neLe mes ®euee peelee nw lees efHeÀj JeeefHeme veneR
Deelee~
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keÀe@cesvì^er (ienve Meeefvle keÀer DevegYetefle)

Deesce Meeefvle~ DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀe cenlJe leye nw peye GmeceW owJeeriegCeeW keÀer
megiebOe nes~ cetu³enerve megboj Mejerj lees Heleve keÀe ner ceeie& efoKee mekeÀlee nw~ Deepe nce
SkeÀ Ssmes cetu³e keÀer DevegYetefle keÀjves pee jns nQ pees meejer ogefve³ee ncemes ®eenleer nw Deewj
Jen cetu³e nw Meeefvle~ keÀe@cesvì^er kesÀ meeLe DeHeves mebkeÀuHeeW keÀes peesæ[les jefnS~ Deepe nce
mesJeekesÀvê keÀe JeeleeJejCe DeueewefkeÀkeÀ, ®egbyekeÀer³e, ienve Meeefvle keÀe yeveeves pee jns nQ~
Sueì& neskeÀj yewefþS, DeeBKeW Kegueer jKeW~

Deesce Meeefvle..... ceQ Deelcee Meevle mJeªHe ntB, cemlekeÀ kesÀ ceO³e Yeeie Hej
efJejepeceeve ntB, ceQ p³eestefleHegbpe ntB..... Fme osn mes efYevve ntB..... ceQ Deelcee Fve DeeBKeeW mes
osKe jner ntB..... ceQ SkeÀ MeefkeÌle HegBpe ntB..... Mejerj ceW Deeles-peeles MJeebme keÀes Yeer ceQ
osKe jner ntB..... keÀeveeW mes megve jner ntB, Svepeea ntB..... cegPe mes ®eejeW Deesj efkeÀjCeW
He´Jeeefnle nes jner nw~ JeeleeJejCe ceW Meeefvle..... keÀe mevveeìe..... íe jne nw..... ceQ
Deelcee Mejerj kesÀ Yeeve mes cegkeÌle neskeÀj ienve..... Meeefvle..... keÀe DevegYeJe keÀj jner
ntB~ cesjs Deblej peiele ceW cesje ner jep³e ®euelee nw... ceve-yegef× Yeer cesjs efve³eb$eCe ceW nQ...
meJe& MeefkeÌle³eeB cesjer meeLeer nw... Deye ceQ mecesìves keÀer MeefkeÌle keÀe He´³eesie keÀjles ngS Fve
keÀcexefvê³eeW mes ef[ìw®e nes jner ntB... ceQ Deelcee Fme Mejerj mes efyeukegÀue efYevve ntB... Deye
cesjer vepej Fme Oeje mes veerue ieieve mes otj... ®eeBo efmeleejeW mes Yeer otj... yengle otj...
®eueer pee jner ntB... Deveefievele leejeieCeeW mes THej SkeÀ Ssmee leeje ®ecekeÀ jne nw...
efpevekeÀer efkeÀjCeW cegPes ít jner nQ... cesjs Deboj MeefkeÌle³eeW keÀe keÀjbì Dee jne nw...
Deene... peye jemles keÀe Yeer Flevee Deevebo nw lees cebefPeue Hej keÌ³ee nesiee... ns Deelcee
®eue, Deepe lesjer H³eeme yegPeeves kesÀ efueS mJe³eb Meeefvle keÀe meeiej Gceæ[ jne nw~ Deye
mee#eer neskeÀj efoJ³e ves$e mes DeHeves efoJ³e mJeªHe keÀes osKe~ Deye cesjs mevcegKe Deefle
lespemJeer yeeHeoeoe nw... efpevemes ®eejeW Deesj efoJ³e lespe He´Jeeefnle nes jne nw... ¢ef<ì osles
ngS yeeyee yeesues DeeDees cesjs Meeefvleotle ye®®es DeeDees~ ye®®es, peye efnccele keÀe SkeÀ
keÀoce Gþeles nQ lees ceoo kesÀ npeej keÀoce kesÀ efueS yeeHeoeoe yebOee³eceeve nesles nQ~
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yeeHeoeoe lees Dee³es ner nw ye®®eeW keÀes efJekeÀejeW keÀer oueoue mes efvekeÀeueves~ peye ye®®es
efJekeÀejeW keÀer Deefive mes cegkeÌle nesves keÀe Heg©<eeLe& keÀj jns nQ lees yeeHeoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes
Jejoeve osles nQ~ yeeHeoeoe keÀer MeefkeÌle DeeBKeeW ceW keÀepeue keÀer lejn Yejleer pee jner nw...
yeme, Fme êM³e keÀe Deevebo uesles jefnS... uesles jefnS.. meeiej kesÀ yeer®e uenjeles...
p³eesefle efyebog keÀes efvenejles... efvenejles.... ef®eÊe Meevle Deewj ceve efveëmebkeÀuHe nes ie³ee nw~
Deelcee MeefkeÌleMeeueer yeveleer pee jner nw~

Deye cesjer otmejer ³ee$ee HejceOeece keÀer Megª nes jner nw~ DeHeves ueeFì kesÀ Mejerj
keÀes íesæ[ efMeJeyeeyee kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ neskeÀj pee jner ntB HejceOeece keÀer Deesj Deye
nce HengB®e ie³es MeeefvleOeece DeHeves Iej ceW~ Meeefvle kesÀ meeiej meJe&MeefkeÌleJeeve yeeHe kesÀ
meeLe ceW Deelcee keÀcyeeFv[ neskeÀj yewþer ntB~ yeeyee mes MeefkeÌle³eeW keÀe HeÀeGvìsve efvekeÀue
keÀj cesjs THej Dee jne nw~ meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer meJe& MeefkeÌle³eeB cegPe Deelcee ceW mecee jner
nw~ Deye cesjs Heeme efmeHe&À MeefkeÌle³eeB ner MeefkeÌle³eeB nw... Deye Hene[ pewmeer HeefjefmLeefle keÀes
Yeer jeF& Deewj jeF& keÀes ªF& yeveekeÀj Gæ[e osves keÀer MeefkeÌle³eeB cesjs Deboj Dee ieF& nw...
yeeyee DeeHe MeefkeÌle³eeW kesÀ meeiej Yeer nes DeeHemes Meebefle keÀer efkeÀjCeW Pej... Pej... Pejves
keÀer lejn njs He´keÀeMe kesÀ ªHe ceW cegPes He´eHle nes jner nw~ Fve efkeÀjCeeW keÀes He´eHle nesles ner
cesjser meejer DeMeeefvle efceìleer pee jner nw~ ceQ Deelcee [erHe... meeFuesvme keÀer DevegYetefle keÀj
jner ntB~ Deye ceQ Deelcee ceemìj Meeefvle keÀer meeiej yeve ieF& ntB~ cesjs meejs efJekeÀce& oiOe nes
ie³es nQ~ ceQ Deelcee yesoe]ie [e@³eceC[ yevekeÀj efHeÀj HejceOeece mes Glej keÀj efMeJeyeeyee kesÀ
meeLe Dee jner ntB~ met#ce Jeleve ceW efHeÀj yeeHeoeoe kesÀ meccegKe HengB®e ieF& ntB~ yeeyee DeeHeves
cegPe meeOeejCe Deelcee keÀes meejer MeefkeÌle³eeB os meceLe& yevee efo³ee... yeeyee... Deye cesjs
Deboj Meeefvle keÀer MeefkeÌle yeæ{leer pee jner nw~ cegPes cesjs Hejce keÀle&J³e keÀer cenmetmelee nes
jner nw~ ®eens mebyebOe-meceHeke&À keÀer Deelcee³eW nes, ®eens ye´eïeCe Deelcee³eW nes, cegPes lees
Meeefvle keÀe oeve men³eesie kesÀ ªHe ceW osvee nw~ ®eens ¢ef<ì mes ®eens JeeCeer mes, ®eens keÀce&
mes, Meeefvle keÀer DevegYetefle meyekeÀes keÀjeveer nw, efyevee efkeÀmeer ®eenvee kesÀ ceemìj oelee
yevekeÀj Meeefvle keÀe oeve osvee nw~ yeeyee njskeÀ ye®®es kesÀ efoue ceW SkeÀ Gcebie peªj jnlee
nw efkeÀ cegPes yeeHe keÀes He´l³e#e keÀjvee nw~ Deye yeeeye ceQ DeeHekesÀ meeceves He´efle%ee keÀjleer ntB
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efkeÀ ceQ Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes Meeefvle kesÀ meeiej yeeHe keÀes He´l³e#e keÀªBieer~
efkeÀmeer kesÀ Yeer keÀæ[Jes yeesue cesjer Meeefvle keÀes Yebie veneR keÀj mekeÀles... He´l³eskeÀ

HeefjefmLeefle ceW ceQ Meeble jnttBieer... cegPes Meevle ef®eÊe neskeÀj ner yeesuevee nw, Meeefvle kesÀ
yeesue, yeesuekeÀj otmejeW kesÀ ef®eÊe keÀes Meeble keÀjvee nw~ keÀesF& Yeer meeF[meerve osKekeÀj ³ee
megvekeÀj DeHeves ceve keÀes DeMeevle veneR keÀªBieer~ kewÀmeer Yeer HeefjefmLeefle Dee³es uesefkeÀve ceQ
lees DeHeves Meeefvle kesÀ HeLe Hej ner ®euet@ieer~ peerJeve ceW Gleej-®eæ{eJe, nej peerle, ueeYe-
neefve, ceeve-DeHeceeve lees neslee ner nw, ceQ FvnW peerJeve ceW menpe YeeJe mes mJeerkeÀej
keÀªBieer~ yeeyee ceQ He´efle%ee keÀjleer ntB efkeÀ ®eens keÀesF& cegPe mes kewÀmee Yeer J³eJenej keÀjW, ceQ
DeMeevle veneR nesGÀBieer~ Meeefvle cesjer MeefkeÌle nw... Meeefvle cesjer efHe´³e efveefOe nw... Meeefvle
ner cesjs peerJeve keÀe meeQo³e& nw... Meeefvle cesje mJeªHe nw... ke´ÀesOe cesje mJeªHe veneR nw~
ke´ÀesOe lees SkeÀ Ye³ebkeÀj Deefive nw... ceQ Fme Me$eg mes keÀYeer Yeer nej veneR KeeTBieer~ yeeyee
cesjs Deboj Yeer ke´ÀesOe keÀer Deefive peueleer jnsieer lees ceQ otmejeW keÀes Meeefvle kesÀ meeiej keÀe
Heefj®e³e kewÀmes os mekeÀleer ntB~ cesje ceeie& Meeefvle keÀe ceeie& nw... ceQ  efJeHejerle HeefjefmLeefle³eeW
ceW Yeer Ssmee Meeefvle kesÀ HeLe Hej ®eue keÀj efoKeeGBÀieer leeefkeÀ efpeme HeLe Hej meye Deelcee³eW
®eue keÀj peerJeve megKe Meeefvle He´eHle keÀjW~ Deesce Meeeefvle

ieerleë- Meeefvle kesÀ HeLe Hej ®euees......
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mHeeke&Àueme& kesÀ DevegYeJe
nceejs ³eneB mesJeekesÀvê Hej pees mHeeke&À keÀe ueeskeÀue ®esHìj ®eue jne nw GmeceW keÀjerye

30 efpeleves YeeF&-yenveW Yeeie ues jns nQ~ efpemeceW mes kegÀí mHeke&Àueme& kesÀ DevegYeJe nce ³eneB
Hej efueKe jns nQ~

DevegYeJe ë- 01
ceQ leerve meeue mes %eeve ceW ®eue jne ntB Deewj SkeÀ meeue mes mHeeke&À ceW Yeeie ues jne

ntB~ mHeeke&À ceW mece³e He´efle mece³e Heg©<eeLe& keÀer efJeefOe³eeB yeoueleer jnleer nw~ FmeefueS meYeer
keÀe Fvìjsmì yevee jnlee nw~

efHeíues ís ceeme mes ke´ÀesOe-cegkeÌle yeveves keÀer nce ®e®ee&³eW keÀj jns nQ Deewj Fvemes
HetCe&le³ee cegkeÌle nesves kesÀ efueS nce meYeer He´efleye× Yeer ngS nQ~ yeeyee keÀnles nQ efnccele ye®®es
keÀer lees ceoo yeeHe keÀer~ Fme efve½e³e kesÀ DeeOeej mes nceves ke´ÀesOecegkeÌle He´espeskeÌì ceW Yeeie
efue³ee~

Henues lees ceQ ke´ÀesOe kesÀ THej kesÀ³ejuesme Lee~ íesìer-ceesìer yeeleeW ceW ke´ÀesOe neslee ner
jnlee Lee Deewj peye ke´ÀesOe mes cegkeÌle nesves keÀe Heg©<eeLe& Megª efkeÀ³ee lees Ssmee DevegYeJe nes
jne Lee efkeÀ keÀesF& efJeMes<e yeerceejer mes cegkeÌle nes jns nQ~

Deboªveer SkeÀ ue#³e ner Lee efkeÀ ís ceeme ceW Fme yeerceejer mes cegkeÌle nesvee ner nw
Deewj meHeÀuelee Yeer meye peien mes efceueleer ieF&~ efyepevesme ceW, Iej ceW, mesJee meeLeer mes~
ceiej cesjer SkeÀ íesìer-meer ye®®eer Leer pees yengle ner efpeÎer Leer, JeneB Hej ceQ nej Kee ueslee
Lee~ Gme kesÀ efueS ceQ ³egefkeÌle³eeB {tB{ jne Lee Gme mece³e %eeveece=le ceW SkeÀ uesKe Heæ{e
ke´ÀesOe kesÀ THej Lee GmeceW efueKee Lee efkeÀ He´sce keÀer MeefkeÌle mes DeeHe efkeÀmeer kesÀ THej
efJepe³e He´eHle keÀj mekeÀles nes, peeveJej Yeer keÀvì^esue ceW nes mekeÀles nQ~ efHeÀj ceQves He´sce keÀe
He´³eesie efkeÀ³ee lees GveceW Yeer meHeÀuelee efceue ieF&~

Deepe cegPes SkeÀ yeele keÀe HeÀkegÀj nw efkeÀ %eeveceeie& Hej Yeue ve³ee ntB ceiej ke´ÀesOe keÀer
yeerceejer mes cegkeÌle ntB~

Deye ³es Hejceelce %eeve, Meeefvle keÀer yeeleW otmejeW kesÀ Deeies megvee meketÀ Glevee yeeyee
ves cegPes uee³ekeÀ yevee efo³ee~ LeQkeÌme yeeyee.......
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DevegYeJe ë- 02
ceQ keÀjerye oes meeue mes %eeve ceW ®eue jner ntB Deewj efHeíues ís meeue mes mHeeke&À ceW Yeeie

ues jner ntB~
mHeeke&À SkeÀ ì³egMeve keÌueeme pewmee ueielee nw~ Fvemes nceeje SkeÌmì^e efJekeÀeme neslee

nw, Fme yeej ke´ÀesOe keÀer HJeeFbì keÀes ueskeÀj Heg©<eeLe& efkeÀ³ee lees Helee ®euee efkeÀ Heg©<eeLe& ceW
meyemes p³eeoe ªkeÀeJeì ke´ÀesOe keÀe Deelee nw~ nce lees pJeeFbì HewÀefceueer ceW jnles nQ Deewj
íesìer-íesìer yeeleeW ceW ye®®eeW kesÀ keÀejCe ke´ÀesOe Deelee ner jnlee nw Yeue nce ì^eefHeÀkeÀ
keÀvì^esue keÀjles Les~ Fme meerpeve keÀer yeeyee keÀer Þeercele kesÀ Devegmeej Deeþ yeejer keÀer ef[^ue
Yeer keÀjles Les Deewj ef[^ue ceW yeeyee keÀe DeendJeeve Yeer keÀjles Les Deewj keÀYeer keÀYeer meeLe ceW
iegmmee Yeer keÀj uesles Les, efpemekesÀ keÀejCe Iej keÀe ceenewue pees yevevee ®eeefnS Jen veneR
yevelee Lee~ ke´ÀesOecegkeÌle yeveves keÀe Heg©<eeLe& keÀjves kesÀ yeeo cegPes Flevee cenmetme ngDee efkeÀ
peye nce keÀesF& SkeÀ ue#³e uesles nw efHeÀj FmekeÀer Hetjer cesLe[ keÀcHeueerì keÀjves mes Hetje
jemlee mHe<ì nes peelee nw, efpememes Heg©<eeLe& keÀe ceeie& mHe<ì nes peelee nw peerJeve lees Jener
nw ceiej cesje ue#³e yeoue ie³ee, ¢ef<ìkeÀesCe yeoue ie³ee, YeeJevee³eW De®íer nesleer ieF&~
lees Jener HeefjefmLeefle³eeB metueer mes keÀeBìe yeveves ueieer~ Deye keÀesF& Yeer HeefjefmLeefle Deeleer nw
lees nce Gmes ®egveewleer kesÀ ªHe ceW uesles nw efkeÀ cegPes Fme HeefjefmLeefle ceW 100 ceekeÌme& uesvee nw~
³egefkeÌle lees nce keÀesF& Yeer j®eles Les, keÀYeer ceewve jnles Les, keÀYeer [^ecee mecePeles Les, keÀYeer
ì^mìer YeeJe OeejCe keÀjles Les DeLeJee yeeyee keÀe DeendJeeve keÀjles Les~ kegÀí mece³e ceW Jen
HeefjefmLeefle yeoue peeleer Leer~ SkeÌpeecHeue, ye®®ee jeslee nw Je efpeÎ keÀjlee nw lees yeeyee
keÀes keÀnles Les efkeÀ ³es lesje ye®®ee nw Deewj me®eceg®e keÀF& yeej ³es DevegYeJe ngDee efkeÀ ye®®ee
pees ®eerpe ceebie jne nw Gme ®eerpe keÀer ceQ cevee keÀj jner ntB~ efHeÀj Yeer keÀesF& ve keÀesF&
DeekeÀj kesÀ ye®®es keÀes Jen ®eerpe efouee osles Les~ otmeje ke´ÀesOe cegkeÌle yeveves mes Iej kesÀ
meom³eeW Hej Deæ[esmeer-Heæ[esmeer Hej nceejer íeHe yengle De®íer Heæ[er~
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DevegYeJe ë- 03
ceQ 13 meeue mes %eeve ceW ntB~ Henues lees cegPes ceeuetce veneR Lee efkeÀ mHeeke&À keÌ³ee nw~

mesvìme& Hej mHeeke&À keÀer ceerefìbie ®eueleer jnleer nw~ SkeÀ yeej ceQ keÀewlegkeÀ kesÀ meeLe ceerefìbie
ie³eer lees FmeceW ke´ÀesOe cegkeÌle yeveves keÀer ®e®ee&³eW ®eue jner Leer~ lees cegPes De®íe ueiee
keÌ³eeWefkeÀ cegPes meyemes yeæ[er HejsMeeveer ke´ÀesOe keÀer ner Leer~ ³en meejer yeeleW megveles megveles Henues
lees cegPes Dee½e³e& ueiee efkeÀ Dejs... %eeve ceW lees nce Fleveer meeue mes ®eue jns nQ Deewj nce
yeeyee kesÀ Heeme Dee³es ner nw efJekeÀejeW mes cegkeÌle yeveves kesÀ efueS Hejbleg ke´ÀesOe mes cegkeÌle nesves kesÀ
efueS keÀYeer nceves mees®ee ner veneR Lee~ Meg©Deele ceW lees Flevee keÀe@vHeÀer[svme veneR Lee
keÌ³eeWefkeÀ cegPes yengle iegmmee Deelee Lee~ FmeefueS nceves ³en mees®e jKee Lee efkeÀ ³eLeeMeefkeÌle
Heg©<eeLe& keÀjWies efHeÀj Oeerjs-Oeerjs ke´ÀesOe keÀer [erHe vee@uespe efceueleer ieF& Deewj SkeÀ-otmejs keÀes
osKekeÀj DevegYeJe megvekeÀj ceveesyeue yeæ{lee ie³ee lees cegPes Yeer Deelce-efJeéeeme Dee ie³ee
efkeÀ ceQ Yeer ke´ÀesOe cegkeÌle peªj yevetBieer Deewj cegPes meHeÀuelee Yeer yengle efceueer~ ceQ Hetjer cegkeÌle
lees veneR yeveer ceiej cegKe mes keÀYeer iegmmee veneR neslee nw~ Henues jespe neslee Lee Deye lees
DeekeÀj Hetje nes peelee nw~ ke´ÀesOe cegkeÌle keÀe He´espeskeÌì Yeue Hetje nes ie³ee~ ceiej cesje
Heg©<eeLe& lees DeYeer Yeer ®eeuet nw~ Deye cegPes efJeéeeme nes ie³ee nw efkeÀ ceQ efyeukegÀue
ke´ÀesOecegkeÌle yeve peeTBieer~

Deble ceW HeeþkeÀeW kesÀ efueS cesjer SkeÀ DeefYeuee<ee nw efkeÀ Fve efkeÀleeyeeW kesÀ Devoj
efoKeeF& ngF& efJeefOe keÀes ®eeì& keÀes HeÀe@uees keÀjWies lees DeeHe DeJeM³e Fme ke´ÀesOe keÀer yeerceejer
mes cegkeÌle nes pee³eWies~
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DevegYeJe ë- 04
Fme ke´ÀesOecegkeÌle DeefYe³eeve keÀer MegªDeele ceW ncekeÀes SkeÀ He´efle%ee keÀjJeeF& Leer keÀer

nce keÀYeer Yeer cegKemes iegmmee veneR keÀjWies Deewj meeLe ceW SkeÀ HeÀece& Yeer efo³ee Lee, GmeceW
SkeÀ HJeeFbì Leer efkeÀ DeHeveer peerJeve Mewueer ceW Deeves Jeeues ke´ÀesOe kesÀ keÀce mes keÀce 10
keÀejCe efvekeÀeueW efkeÀ Fme keÀejCe mes cegPes iegmmee Deelee nw~ cegPes p³eeoe iegmmee Dee peelee
Lee~ SkeÀ lees DeHeves ner mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe, otmeje mece³e Hej ®eerpe Jemleg Je Yeespeve
veneR efceueves mes, leermeje jes[ kesÀ yeer®e ì^eefHeÀkeÀ, ®eewLee YeeJeveelcekeÀ keÀejCe Lee, peye
Heg©<eeLe& veneR neslee Lee~ Dece=leJesuee cegjueer keÌueeme efceme nesvee, ³eesie veneR ueielee leye
ef®eæ[ef®e[eHeve Dee peelee Lee~ efHeÀj nceves SkeÀevle ceW yewþ keÀj ef®ebleve keÀjkesÀ GmekeÀe
efveJeejCe mees®e keÀj Henues lees ceeveefmekeÀ  lew³eejer keÀer efHeÀj He´wefkeÌìkeÀue Heg©<eeLe& Megª
efkeÀ³ee~ pewmes Henuee keÀejCe Lee DeHeves ner mebmkeÀej~ GmeceW nceves mees®ee efkeÀ ³es lees efyevee
keÀesF& keÀejCe Deboj mes ner Deelee nw lees HeefjJele&ve Yeer Deboj mes ner keÀjvee ®eeefnS~ GmeceW
nceves MegYe YeeJevee - MegYe keÀecevee keÀer SkeÀ HJeeFbì Hej yengle uebyes mece³e lekeÀ DeY³eeme
efkeÀ³ee~ otmeje keÀejCe Lee ®eerpe-Jemleg keÀe ve efceuevee Hejbleg mece³e Hej ®eerpe Jemleg mes Yeer
keÀF& iegCee cegu³eJeeve lees cesjer efmLeefle nw~ GmekeÀes nceW efkeÀmeer Yeer neuele ceW efyeieeæ[vee
veneR nw~ leermeje keÀejCe jes[ kesÀ yeer®e ì^eefHeÀkeÀ mes iegmmee Deelee Lee, GmeceW nceves kegÀí
mece³e lekeÀ mJeceeve keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee, Iej mes efvekeÀueles mece³e mJeceeve ues uesles Les, ceQ
Hesce mJeªHe ntB, ceQ Meeefvle otle ntB~ Deepe efyevee DeY³eeme Yeer Gvemes cegkeÌle ntB~ ®eewLee
keÀejCe YeeJeveelcekeÀ Lee~ Heg©<eeLe& ve nesves mes iegmmee Deelee Lee~ GmeceW nceves DeHeveer
efove®e³ee& keÀes cesvespe efkeÀ³ee efkeÀ nj Jemleg mece³e Hej keÀjveer nw~ Deepe ís ceeme kesÀ
DeY³eeme kesÀ yeeo Ssmee ueielee nw efkeÀ peerJeve ceW ke´ÀesOe nw ner veneR~
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ieg[ yee³e ke´ÀesOe

ke´ÀesOe SkeÀ Ssmeer Deefle He´mebMeveer³e efJeYetefle nw pees meejs efJeée ceW Deie´ieC³e nw~ nce
meYeer GvekeÀer efJeMes<eleeDeeW kesÀ DevegYeJeer nw~ nceves peneB lekeÀ GvekeÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes
osKee nw mees ³eneB Hej He´mlegle nw~

SkeÀ lees GvekesÀ Deboj meyekesÀ He´efle men³eesie keÀer YeeJevee yeveer jner, Deceerj-iejerye
meyekeÀes mecceeve YeeJe mes men³eesie oslee jne, efnccelenerve DeelceeDeeW keÀes Gmeves efncceleJeeve
yevee³ee~

otmeje efveëmJeeLe& mesJeeYeeJeer jne, efyevee efkeÀmeer ®eenvee mes, pees Yeer Fvemes oesmleer
keÀjlee GvekeÀes ceoo oslee jne peye yegueeDees leye meskesÀC[ ceW neefpej nes peelee~ DeLekeÀ
mesJeeOeejer yevekeÀj jne~

peye ceveg<³e keÀe meYeer menejs ìtì peeles nQ, mebkeÀì ceW Dee peelee nw Ssmes ueesieeW keÀes
Yeer mees meneje yevelee nw~

keÀesF& Gvemes oesmleer leesæ[ oslee nw efHeÀj Yeer peªjle He[s lees Jen ceoo oslee nw~
efkeÀmeer Hej Yeer veejepe veneR neslee~

FmeefueS Jen meyekesÀ efoue Hej jepe keÀjlee nw~ íesìe ye®®ee, peJeeve, yegæ{e,
efJeÜeve, Hebef[le, ³eesieer, Yeesieer, jepee, jbkeÀ meyekeÀe Jen ceeveveer³e jne~

Dejs... mJe³eb YeieJeeve Yeer GvekeÀes keÀF& yeej ³eeo keÀjles nQ Deewj GvekeÀe H³eej mes
veece jKee nw Heerª Jepeerj~

keÀF& yeej yeeyee cegjueer ceW ³eeo keÀjles efkeÀ keÀece efJekeÀej nw ye®®et yeeoMeen Deewj
ke´ÀesOe nw Heerª Jepeerj~ Fve oesveeW oesmleeW keÀe pevce ÜeHej kesÀ Deeefo ceW ngDee leye mes Jen
nceejs Debie-mebie jns nQ~ meb³eesie mes nceW DeeOee keÀuHe kesÀ efueS GvnW efJeoeF& osveer nw~

efHeÀj mes Deewj efJejue efJeYetefle³eeW keÀes keÀesefì keÀesefì DeefYevebove osles ngS ígÆer ues jns
nQ~

ieg[ yee³e ke´ÀesOe... ieg[ yee³e ke´ÀesOe... ieg[ yee³e ke´ÀesOe......
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