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ÒemleeJevee

``efJeée-heefjJele&ve kesÀ efveefceÊe nes lees pees yeehe keÀe keÀe³e& nw, GmeceW yeehe kesÀ meeLe Deheves keÀes Yeer efveefceÊe
mecePees~ efJeée ceW mJe³eb Yeer nes vee! efJeée keÀes heefjJee|lele keÀjves Jeeues keÀes henues mJe³eb keÀes heefjJee|lele
keÀjvee heæ[s~... yeehe mes mvesn, yeehe kesÀ keÀe³e& mes mvesn Deewj yeehe Üeje efceueer ngF& vee@uespe mes mvesn -
Fve leerveeW keÀe yewuesvme jKees~ DeYeer yewuesvme ceW yeehe keÀe mvesn p³eeoe nw, yeekeÀer oes lejHeÀ nukeÀe nw~
vee@uespe mes MeefkeÌle Dee³esieer~ SkeÀ-SkeÀ JeMe&vme heoceheefle yeveeves Jeeuee nw~ Flevee cenlJe jKeles ngS
Gve JeMe&vme keÀes OeejCe keÀjes~... peye lekeÀ cenlJe keÀes veneR peeveles, leye lekeÀ mvesn veneR neslee nw~''

De.yeeheoeoe 9.02.75

efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw, Gmeves meeje %eeve cegjueer ceW ncekeÀes efo³ee nw, %eeve kesÀ Gve
ieg¿e jnm³eeW keÀes mecePeves Deewj OeejCe keÀjves Jeeuee hejce-Meeefvle, hejce-MeefkeÌle keÀes DevegYeJe keÀjlee
nw Deewj Gve %eeve kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀes Dev³e DeelceeDeeW keÀes mecePeves ceW men³eesie keÀjves mes hejce-
Yeei³e keÀes mebef®ele keÀjlee nw, hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjlee nw~ Gve %eeve kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀes
mecePekeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes Fme efJeée-veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves Deewj mee#eer neskeÀj
Fmes osKeves mes Deelcee hejce-megKe keÀes DevegYeJe keÀjleer nw~ ³en DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee
mebiece³egie keÀer hejce-Òeeefhle nw Deewj mebiece³egieer ye´eïeCeeW keÀe hejce-keÀle&J³e nw~

%eeve meeiej yeehe ves ncekeÀes DeKegì Ke]peevee efo³ee ngDee nw, Gme Ke]peeves keÀe megKe mJe³eb
Yeer DevegYeJe keÀjvee Deewj otmejeW keÀes DevegYeJe keÀjevee DeLee&led otmejeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀjves ceW
men³eesieer yevevee nceeje hejce keÀle&J³e nw~ yeeyee kesÀ Üeje efo³es ie³es Ke]peeves keÀe SkeÀcee$e DeeOeej
yeeyee keÀer meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle cegjueer nw~ pees yeeyee keÀer cegjueer kesÀ cenlJe keÀes peevelee nw Deewj
Gme cenlJe mes GmekeÀes heæ{lee nw, Gme hej efJe®eej keÀjlee nw, GmekeÀer OeejCee keÀjlee nw, GmekeÀe ner
³en ye´eïeCe peerJeve meHeÀue nw Deewj GmekeÀes ³en ye´eïeCe peerJeve hejceevevoce³e DevegYeJe neslee nw~
GmekesÀ efueS Fme peerJeve ceW keÀesF& mecem³ee nw ner veneR Deewj ve nesieer~ ³en hejce meewYeei³eMeeueer ye´eïeCe
peerJeve efJeveeMe keÀer DeeMee ceW peerves kesÀ efueS veneR nw~ ³en lees Fme mebiece³egieer peerJeve kesÀ hejceevevo
keÀes DevegYeJe keÀjves Deewj keÀjeves kesÀ efueS nw~ Fme hejce meewYeei³eMeeueer peerJeve keÀe DeeOeej cegjueer,
ceOegJeve Deewj cegjueerOej yeeyee nw~ cegjueer ceW yeeyee ves ncekeÀes keÌ³ee-keÌ³ee efo³ee nw, Gme ue#³e mes ner
³eneB kegÀí efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw~

ceOegyeve ye´eïeCeeW keÀe Iej nw, nceejs Iej ceW keÌ³ee-keÌ³ee nw, GmekeÀe nceejs peerJeve ceW keÌ³ee
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cenlJe nw, GmekeÀe nce kewÀmes DevegYeJe keÀjW Deewj keÀje³eW, ³en Yeer nce ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀe hejce
keÀle&J³e nw~ nceejs Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej cegjueerOej yeeyee, cegjueer Deewj ceOegyeve ner nQ~ nce
ceOegyeve Jeeefme³eeW keÀe hejce meewYeei³e nw efkeÀ ncekeÀes Ssmes mLeeve hej yeeyee ves efye"e³ee nw, Deye FmekesÀ
cenlJe keÀes mecePekeÀj, GmekeÀer DevegYetefle keÀjvee-keÀjevee nceeje hejce keÀle&J³e nw~
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cegjueer - ceOegyeve Deewj cegjueerOej
efJe<e³e-met®eer

efJe<e³e Hespe veb.
cegjueer - ceOegJeve Deewj ceOegmetove ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj hejceelcee
cegjueer - ceOegJeve Deewj cegjueerOej
cegjueer - ceOegJeve Deewj ye´ïee yeeyee
cegjueer - ceOegJeve Deewj ye´eïeCe peerJeve
cegjueerOej keÀer cegjueer ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj efjJeeF]pe keÀesme&
cegjueer, Þeercele Deewj ieerlee-%eeve
cegjueer - ceOegJeve Deewj %eeve DeLee&led efJeée-veeìkeÀ
cegjueer - ceOegJeve Deewj me=efä-®e¬eÀ
cegjueer - ceOegJeve Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie
cegjueer - ceOegJeve Deewj efve½e³e ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve, ieesheer-JeuueYe Deewj ieeshe-ieesefhe³eeB
ceOegJeve - heeC[Je YeJeve, %eeve-mejesJej Deewj MeeefvleJeve
Q. ceOegJeve kesÀ leerveeW mLeeveeW keÀer keÌ³ee-keÌ³ee Deheveer efJeMes<e efJeMes<elee³eW nQ, leerveeW ceW keÌ³ee meceevelee³eW nQ
Deewj leerveeW mLeeveeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee Devlej nw?
cegjueer - ceOegJeve Deewj Deeefo jleve
cegjueer - ceOegJeve Deewj ceOegJeve efveJeemeer
cegjueer - ceOegJeve Deewj ceOegJeve keÀer Yetefce SJeb JeeleeJejCe ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj Je=efÊe-JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJe
cegjueer - ceOegJeve Deewj Deeyet heJe&le
cegjueer - ceOegJeve Deewj ³eesie DeLee&led ³eeo (efvejekeÀej Deewj meekeÀej)
cegjueer - ceOegJeve Deewj meekeÀej SJeb DeJ³ekeÌle efceueve ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj efJeée keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer
cegjueer Deewj keÀce&
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cegjueer - ceOegJeve Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj heefJe$elee
cegjueer - ceOegJeve Deewj efJeée-keÀu³eeCe
cegjueer - ceOegJeve Deewj OeejCee
cegjueer - ceOegJeve Deewj efJe®eej meeiej cevLeve ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj h³eej DeLee&led hejceelcee keÀe h³eej Deewj hejceelcee mes h³eej
cegjueer - ceOegJeve Deewj mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee
cegjueer - ceOegJeve Deewj heg©<eeLe&
cegjueer Deewj ceOegJeve keÀe cenlJe
Q. cegjueer keÌ³ee nw Deewj cegjueer ceW keÌ³ee nw?
cegjueer - ceOegJeve Deewj mJeceeve-Jejoeve SJeb mJe-efmLeefle ... ... ... 1
cegjueer - ceOegJeve Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie keÀer DevegYetefle³eeB
Q. DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer meyemes Þesÿ DeLee@efjìer nw lees DeYeer ncekeÀes efkeÀve-efkeÀve yeeleeW kesÀ DevegYeJe keÀer
DeLee@efjìer yevevee nw?
heg©<eesÊece mebiece³egie Òeeefhle³eeB Deewj DevegYetefle³eeB
Q. leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeve, Jejoeve, mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW ceW
keÌ³ee Devlej nw?
cegjueer Deewj Þeercele
cegjueer Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e je]pe ... ... ... 1
efve<keÀ<e&
ÒeÍe>>eJeueer
cegjueer Deewj ceOegJeve kesÀ efJe<e³e ceW efJeefJeOe F&éejer³e ceneJeekeÌ³e
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hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Jen ye´ïee leve ceW DeekeÀj pees %eeve oslee nw, efpemekeÀes cegjueer
keÀnles nQ~ efpelevee ner Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ veJe-efvecee&Ce ceW hejceelcee keÀe cenlJe nw, Glevee ner cegjueer
keÀe cenlJe nw DeLee&led hejceelcee Deewj cegjueer SkeÀ ner efmekeÌkesÀ kesÀ oes henuet nQ Deewj ceOegJeve GmekeÀe
DeeOeej nw DeLee&led ceOegJeve ceW ner DeelceeDeeW keÀe hejceelcee mes efceueve neslee nw Deewj ceOegj cegjueer keÀer
leeve megveves keÀes efceueleer nw, pees leve-ceve keÀes efjÖesÀMe keÀjleer nw~
ceOegmetove - efMeJeyeeyee ³ee oeoe uesKejepe keÀes ceOegmetove veneR keÀne peelee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ oesveeW ner
DekesÀues cegjueer veneR megvee mekeÀles nQ~ ceOegmetove DeLee&led efMeJeyeeyee Deewj oeoe uesKejepe keÀe mebieef"le
ªhe DeLee&led ye´ïee mJeªhe~ efMeJeyeeyee peye oeoe kesÀ leve ceW ÒeJesMe nesles nQ, leye ner Jes cegjueer megveeles
nQ Deewj DeelceeDeeW keÀes ceesefnle keÀjles nQ, GvekesÀ Üeje efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀle&J³e keÀjles nQ leLee
efMeJeyeeyee kesÀ efyevee oeoe Yeer efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀle&J³e veneR keÀj mekeÀles nQ~ mele³egie mes ueskeÀj
keÀefue³egie Devle lekeÀ DeLee&led peye lekeÀ DeelceeDeeW keÀe hejceelcee mes mecheke&À veneR neslee nw, leye lekeÀ
meJee&lceeDeeW keÀer Glejleer keÀuee ceW ner nesleer nQ, lees Glejleer keÀuee Jeeuee keÀesF& efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe
keÀle&J³e DeLee&led ®eæ{leer keÀuee keÀe keÀle&J³e kewÀmes keÀj mekeÀlee nw~ efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee DeLee&led
oeoe SkeÀ ner efmekeÌkesÀ kesÀ oes henuet nQ DeLee&led oesveeW keÀe SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe cenlJe nw Deewj oesveeW keÀe
mebieef"le ªhe ye´ïee nw, FmeefueS ye´ïee keÀes me=efä keÀe j®elee keÀne peelee nw~ FmeefueS ner Yeejle ceW
efvejekeÀej Deewj meekeÀej oesveeW keÀe meceeve cenlJe nw DeLee&led oesveeW ner SkeÀ-otmejs hej DeeOeeefjle nQ~
efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw Deewj oeoe DevegYeJeeW keÀe meeiej nw keÌ³eeWefkeÀ GvneWves meejs keÀuhe ceW Deeefo
mes Devle lekeÀ heeì& yepee³ee nw, FmeefueS GveceW meejs keÀuhe kesÀ DevegYeJe kesÀ mebmkeÀej nQ~ oesveeW
efceuekeÀj ve³es efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce keÀjles nQ~
``ye®®es yeehe mes vepej ueieekeÀj yew"s nQ~ SkeÀ ÍueeskeÀ nw - ve]pej mes efveneue mJeeceer keÀervoe meleieg©~
megvee lees DeeOes keÀuhe mes yengle nw hejvleg yeehe mes vepej efceueevee DeYeer ner neslee nw~ yeehe keÀer vepej mes
legce efveneue nesles nes~... yeehe ceW ner meyekegÀí mecee³ee ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe mes ner meyekegÀí efceuelee
nw~ peye ye®®es yeehe kesÀ meeceves yew"les nQ lees ye®®eeW keÀes mJeie& keÀer yeeoMeener keÀe veMee ®eæ{ peelee
nw~''         mee.yeeyee 8.06.12 efjJee.
``efMeJeyeeyee keÀes ve ceveg<³e keÀnWies, ve osJelee keÀnWies, GvekeÀes hejceelcee ner keÀne peelee nw~ ... SkeÀ
yeehe kesÀ ye®®es nce Deeheme ceW YeeF&-yenve nQ, efHeÀj nce ef¬eÀefceveue Smee@uì keÀj veneR mekeÀles, YeeF&-
yenve efJekeÀej ceW pee veneR mekeÀles~... keÀesF& ieHeÀuele ve nes, FmeefueS cegjefue³eeB efceueleer nw~ hekeÌkeÀe
efve½e³eyegef× nw lees keÀneB Yeer pee³es, cegjueer ve Yeer efceues lees Yeer yegef× ceW jnsiee efkeÀ nce yeeyee keÀe yeve
ie³ee~''         mee.yeeyee 6.07.11 efjJee.
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``YeesueeveeLe kesÀ ye®®es Deelcee³eW megve jner nQ, Fve keÀeveeW Üeje, Deheves yeehe mes~ DeYeer legce ye®®es
DeelceeefYeceeveer yeves nes~ ye®®es ìshe Üeje cegjueer megveles nQ lees mecePeles nQ - efMeJeyeeyee ncekeÀes Dehevee
heefj®e³e os jns nQ~ ceQ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB, meYeer cegPes ³eeo keÀjles nQ~ ... meye heefleleeW keÀes
heeJeve yeveeves Jeeuee SkeÀ heejueewefkeÀkeÀ yeehe ner nw, meJe& keÀe heeflele-heeJeve ceefncee GvekeÀer ner nw~''

      mee.yeeyee 10.06.11 efjJee.
``peneB-peneB legcnejs mesvìj Kegueles peeles nQ, meye ³en mecePeles nQ ceOegyeve ceW efMeJeyeeyee keÀer cegjueer
yepeleer nw ye´ïee Üeje~ ... legce ye®®es keÀneB Yeer nes lees Yeer mecePeles nes - ³en efMeJeyeeyee keÀer cegjueer
íhekeÀj DeeF& nw~ efMeJeyeeyee efyeiej keÀesF& ³en efmeKeuee veneR mekeÀles~ ... yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles
nQ - ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, Deewj keÀesF& Yeer veece-ªhe keÀes ³eeo veneR keÀjes~ meekeÀej ceveg<³eeW kesÀ HeÀesìes
Deeefo lees legce pevce-pevceevlej jKeles Dee³es nes~''       mee.yeeyee 12.09.12 efjJee.

cegjueer - efMeJeyeeyee ye´ïee leve mes pees %eeve osles nQ, ceneJeekeÌ³e G®®eejCe keÀjles nQ, Jen
cegjueer nw, pees DeelceeDeeW keÀes ceesefnle keÀjleer nw, Deelcee-keÀu³eeCe keÀe ceeie& ÒeMemle keÀjleer nw~ ye´ïee
yeeyee Yeer Dehevee DevegYeJe megveeles nQ, Jen Yeer cegjueer ner nw keÌ³eeWefkeÀ oesveeW mes ner Deelcee keÀe keÀu³eeCe
neslee nw~
cegjueer ner mel³e veeje³eCe keÀer me®®eer keÀLee, leerpejer keÀer keÀLee, DecejkeÀLee nw~
cegjueer %eeve jlveeW keÀe DeKegì YeC[ej nw, pees YeefJe<³e mLetue jlveeW keÀe DeeOeej nQ~
``meyekeÀes megOeejves keÀe keÀevìŝkeÌì [^ecee kesÀ huesve Devegmeej yeehe ves G"e³ee nw~ ye®®eeW keÀes cegjueer keÀYeer
efceme veneR keÀjveer ®eeefnS~ cegjueer keÀe efkeÀlevee iee³eve nw~... ³en heæ{eF& yengle-yengle keÀceeF& keÀer nw~
DeYeer keÀer heæ{eF& mes pevce-pevceevlej kesÀ efueS HeÀue efceue peelee nw~ efJeveeMe keÀe meeje lewuuegkeÀ
legcnejer heæ{eF& mes nw~ legcnejer heæ{eF& hetjer nesieer Deewj ³en ueæ[eF& Megª nes pee³esieer~''

      mee.yeeyee 25.01.11 efjJee.

ceOegyeve - iee³eve nw ceOegyeve ceW cegjefue³ee yeepes~ lees peneB efMeJeyeeyee ves ye´ïee leve mes %eeve
megvee³ee, efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀle&J³e efkeÀ³ee, Jener ceOegyeve nw~ hejceelcee kesÀ meekeÀej leve ceW DeekeÀj
keÀle&J³e keÀjves keÀe iee³eve nw - Oev³e Yetefce, Jeve, hebLe, heneje, peneB-peneB veeLe heebJe legce Oeeje~ ³en
lees meJe& efJeefole nw efkeÀ peæ[-pebiece keÀe ®esleve hej Deewj ®esleve keÀe peæ[-pebiece hej ÒeYeeJe heæ[lee nw,
lees peneB meekeÀej ceW Dee³es efMeJeyeeyee Dehevee efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀle&J³e efkeÀ³ee Deewj oeoe ves
DeKeC[ lehem³ee keÀj efMeJeyeeyee kesÀ keÀle&J³e ceW meeLe efo³ee Deewj Devle ceW DeJ³ekeÌle mJeªhe DeLee&led
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HeÀefjMlee mJeªhe keÀes OeejCe efkeÀ³ee, Jen Yetefce ner ceOegyeve nw~
DeJ³ekeÌle ªhe keÀe heeì& Yeer meekeÀej ceW peneB-peneB ®euelee nw, Jen Yeer ceOegyeve ner nw

keÌ³eeWefkeÀ Jen Yeer DeelceeDeeW keÀes ceesefnle keÀjlee nw~ FmeefueS heeC[Je YeJeve, %eeve-mejesJej, MeeefvleJeve
leerveeW ner ceOegyeve nQ~ ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe DeveskeÀeveskeÀ ye´ïee JelmeeW ves Yeer Fme Yetefce hej lehem³ee keÀer
nw, GvekesÀ Jee³eye´sMeve Yeer Fme Yetefce ceW meceeefnle nQ, pees Yeer DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~
``legce ³eneB ceOegyeve ceW yew"s nes lees legce ye®®eeW keÀes hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀesF& K³eeue veneR Deevee
®eeefnS~ ... ³en ceOegyeve nw hegjeveer ogefve³ee Deewj veF& ogefve³ee keÀe mebiece~ ³eneB keÀe ÒeYeeJe yengle
De®íe nw, FmeefueS legcekeÀes yeenj keÀe keÀesF& K³eeue veneR Deevee ®eeefnS~''

      mee.yeeyee 22.11.11 efjJee.
ceOegyeve efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe kesÀvê-efyevog nw~ efJeée veJe-efvecee&Ce kesÀ meejs keÀe³e& ³eneB mes ner

meb®eeefuele nesles nQ~ efJeée veJe-efvecee&Ce kesÀ meejs Òe³eesie henues ceOegyeve ceW nesles nQ, peneB mes meejs efJeée ceW
peeles nQ~ efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe Jee³eyeśMeve Yeer ³eneB mes ner Òemeeefjle neslee nw~ efJeée veJe-efvecee&Ce kesÀ
efueS ì^seEveie Deeefo Yeer ³eneB ner nesleer nw~ Yeue peesve Deeefo Dev³e mLeeveeW hej Yeer ³en ì^seEveie Deeefo
nesleer nw hejvleg meceûe efJeée keÀe ue#³e ueskeÀj ì^seEveie ceOegyeve ceW ner nesleer nw~ ceOegyeve mes ner cegjueer
meejs efJeée ceW peeleer nw~ meejs efJeée keÀer Deelcee³eW hejceelcee mes efceueve ceveeves ceOegyeve ceW Deeles nQ,
FmeefueS ceOegyeve SkeÀ meeiej nw, efpemeceW meJe& veefo³eeB meceeefnle nesleer nQ~
``DeYeer legce ye®®eeW keÀes yeehe kesÀ meccegKe yew" megveves mes ceOegyeve keÀer Yeemevee Deeleer nw~ ³eneB ner cegjueer
yepeleer nw~ Yeue yeeyee keÀneB peelee Yeer nw hejvleg JeneB Flevee cepee veneR Dee³esiee keÌ³eeWefkeÀ cegjueer
megvekeÀj Iej peeves mes efHeÀj efce$e-mecyevOeer Deeefo ³eeo Deeles nQ, cee³ee kesÀ jep³e ceW ®eues peeles nQ~
³eneB lees Yeùer ceW jnles nes~... ³eneB legce mketÀue ceW yew"s nes, Deewj keÀesF& ieesjKeOevOee Deeefo veneR nw~''

      mee.yeeyee 13.07.12 efjJee.
``legcekeÀes Devoj ceW yengle KegMeer jnveer ®eeefnS efkeÀ nce iee@[ueer mìt[sCì nQ, iee@[ HeÀeoj hejceefhelee
hejceelcee mes jepe³eesie meerKekeÀj mJeie& keÀe mJejep³e ues jns nQ~ heæ{eF& yengle menpe nw hejvleg FmeceW
cee³ee kesÀ efJeIve Yeer heæ[les nQ~ ... ³eneB [e³ejskeÌì yeehe mes megveves mes veMee ®eæ{lee nw, yeenj peeves mes
veMee iegce nes peelee nw, FmeefueS yengle meeJeOeeve jnvee nw~''         mee.yeeyee 9.03.12 efjJee.
``©neveer yeehe ©neveer ye®®eeW keÀes meccegKe yew" mecePee jns efkeÀ ©neveer yeehe kesÀ efmeJeeS meJe& keÀes megKe-
Meeefvle osves Jeeuee Jee meJe& ogKeeW mes efueyejsì keÀjves Jeeuee ogefve³ee ceW Deewj keÀesF& veneR nw, FmeefueS
meYeer ogKe kesÀ mece³e GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ ... legce peeveles nes ³eneB ceOegyeve ceW yeehe mes meccegKe
megveves Deewj otj jnkeÀj megveves ceW yengle HeÀke&À nw~ FmeefueS ner ceOegyeve keÀer ceefncee ieeF& ngF& nw~''
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      mee.yeeyee 12.08.11 efjJee.
cegjueer - ceOegyeve Deewj ye´ïee yeeyee

hejceelcee ye´ïee leve ceW DeekeÀj cegjueer ®eueeles nQ DeLee&led %eeve megveeles nQ, lees ye´ïee yeeyee
meyemes henues megveles nQ Deewj OeejCe keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes hejceelcee kesÀ meyemes efvekeÀì nQ~ FmeefueS
cegjueerOej hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ ³en SkeÀ ner nceeje cegjyeer ye®®ee nw, pees keÀYeer cegjueer
efceme veneR keÀjlee nw~ ye´ïee yeeyee kesÀ efyevee cegjueerOej hejceelcee cegjueer Yeer veneR ®euee mekeÀles nQ~
ye´ïee yeeyee keÀes Yeer efMeJeyeeyee keÀer cegjueer kesÀ efueS Flevee ner cenlJe nw Deewj Jes efMeJeyeeyee keÀer cegjueer
hej efJe®eej meeiej cebLeve keÀj ye®®eeW keÀes menpe keÀjkesÀ megveeles nQ, efpememes ye®®eeW keÀes OeejCe keÀjves ceW
menpe nes~ ye´ïee yeeyee cegjueer keÀe cevLeve keÀj GmekesÀ OeejCee mJeªhe yevekeÀj mechetCe& HeÀefjMlee yeveW~

ye´ïee yeeyee heg©<eeLe& keÀj mechetCe& yeveles nQ, FmeefueS GvekeÀe heg©<eeLe& ye´ïee JelmeeW kesÀ efueS
DeeoMe& nw~ yeeyee kewÀmes heg©<eeLe& keÀjles nQ, Jen DevegYeJe Yeer megveeles nQ, efpemekesÀ DeeOeej hej ye´ïee
kegÀceej-kegÀceeefj³eeW kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee menpe nes peelee nw~

ye´ïee yeeyee keÀer Deelcee keÀer Deelcee Deeefo mes Devle lekeÀ meejs keÀuhe heeì& yepee³ee nw,
FmeefueS GvekeÀer Deelcee ceW meejs keÀuhe kesÀ heeì& kesÀ mebmkeÀej nQ, GmekeÀe DevegYeJe nw, efpemekesÀ DeeOeej
hej Jes Dehevee DevegYeJe megveekeÀj ye®®eeW keÀes Yeer DevegYeJeer yeveeles nQ~ efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw
Deewj ye´ïee yeeyee DevegYeJeeW keÀe meeiej nw, oesveeW efceuekeÀj efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~

efMeJeyeeyee %eeve keÀe meeiej nw, Jen ye´ïee leve ceW DeekeÀj %eeve osles nQ, efpemekeÀes oeoe
heg©<eeLe& keÀj OeejCe keÀj GmekeÀe GoenjCe mJeªhe yevelee nw~

efMeJeyeeyee Deewj oeoe oesveeW kesÀ ®eefj$e ye´ïee leve mes ner Òeieì nesles nQ, DevegYeJe nesles nQ~
efyevee efMeJeyeeyee Deewj GmekesÀ %eeve kesÀ oeoe efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe keÀesF& keÀle&J³e veneR keÀj mekeÀlee
Deewj efMeJeyeeyee efyevee leve kesÀ keÀesF& keÀle&J³e veneR keÀj mekeÀlee, FmeefueS ye´ïee leve mes oesveeW kesÀ iegCe,
keÀle&J³e Deewj mebmkeÀej mheä nesles nQ, efpevekeÀe MeeðeeW ceW ®eefj$e kesÀ ªhe ceW iee³eve nw~
``jes]pe keÀer cegjueer jes]pe keÀe nesceJeke&À nw~ cegjueer ceW yeehe ves pees keÀne Deewj ye®®eeW ves efkeÀ³ee lees
GmekeÀes keÀne peelee nw yeehe kesÀ efmekeÀerueOes ye®®es, Dee%eekeÀejer ye®®es~ ... lees peye yeehe keÀe h³eej
cegjueer mes nw lees pees cesje yeeyee keÀnlee nw, GmekeÀe henuee h³eej yeehe kesÀ meeLe yeehe keÀer cegjueer mes nesvee
®eeefnS~ ye´ïee yeehe ves SkeÀ efove Yeer cegjueer efceme veneR keÀer~ ... ueemì efove meJesjs keÀe keÌueeme veneR
keÀje³ee uesefkeÀve Meece keÀes keÌueeme keÀjeves kesÀ yeeo DeJ³ekeÌle ngS~''        De.yeeheoeoe 18.01.11

``SkeÀ efove Yeer ³en heæ{eF& efceme veneR keÀjvee ®eeefnS~ ³en ceesmì Jewu³egSyegue heæ{eF& nw~ ³en yeeyee
keÀYeer Yeer efceme veneR keÀjsiee~ ³eneB legce ye®®es meccegKe Ke]peeveeW mes Peesueer Yej mekeÀles nes~ efpelevee
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heæ{Wies, Glevee veMee ®eæ{siee~ ... ³eneB legcekeÀes yengle veMee ®eæ{lee nw, yeenj peeves mes efHeÀj Jen veMee
veneR jnlee nw~ yengleeW keÀes efmeHe&À cegjueer heæ{ves mes ner veMee ®eæ{ peelee nw~''

      mee.yeeyee 31.05.12 efjJee.
``efMeJeyeeyee %eeve mes ye®®eeW keÀes yenueeles nQ, ³en Yeer meerKeles nQ~ efMeJeyeeyee meJesjs cegjueer ®eueekeÀj
®eues pee³eWies, efHeÀj keÀesF& efceueves Deeles nQ lees keÌ³ee ³en veneR mecePee³eWies~ keÌ³ee ³en Ssmes keÀnWies efkeÀ
yeeyee Deehe DeekeÀj mecePeeDees, ceQ veneR mecePeeTbiee~ ³es yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ mecePeves keÀer~ ... ³en Yeer
peeveles nes keÀuhe henues Fmeves mecePee³ee nw, leye lees ³en heo hee³ee nw~''

      mee.yeeyee 19.02.11 efjJee.
``keÀF& ye®®eeW ceW DenbkeÀej Dee peelee nw lees mecePeles nQ - efMeJeyeeyee ner megveeles nQ, Jes ner cegjueer
®eueeles nQ, ³en Leesæ[sner kegÀí peeveles nQ~ ³en Yeer nceejs cegDeeefHeÀkeÀ ner nQ~ mecePeles nQ nce lees mesJee
keÀjles nQ, nce Gvemes Yeer leerKes "njs~ Ssmes keÀnves Jeeues otjebosMeer veneR nw~ yeeyee keÀer lees ³en ³egefkeÌle
nw, efpememes ye®®es efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjW keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes ner efJekeÀce&
efJeveeMe neWies~''       mee.yeeyee 15.09.12 efjJee.
``yegef× ceW jnvee ®eeefnS ncekeÀes lees yeehe mes Jemee& uesvee nw, GvekeÀer cegjueer megveveer nw~ ceccee-yeeyee Yeer
Gvemes Jemee& uesles nQ~ ... Fme %eeve ceeie& ceW Deewj keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR nQ, yeme osner-DeefYeceeveer yevevee
nw~ yeeyee Deewj lees kegÀí veneR keÀnles nQ hejvleg osneefYeceeve ceW Deeves JeeueeW hej lejme heæ[lee nw~
efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes Mejerj efveJee&n keÀjles nQ, ³e%e keÀer kegÀí Yeer mecYeeue veneR keÀjles nQ lees Jes
keÌ³ee heo hee³eWies~''         mee.yeeyee 9.08.12 efjJee.
``yeeyee keÀes lees ce]pee Dee³esiee %eeve iebieeDeeW kesÀ meeceves cegjueer megveeves ceW~ yeeyee mes meccegKe megveves ceW
ce]pee Deelee nw, KegMe nesles nQ~ ... Iej peeves mes veMee Glej peelee nw~ yeeyee nj SkeÀ keÀer ®eueve mes
mecePe peeles nQ efkeÀ FvekeÀes efkeÀleveer %eeve keÀer OeejCee nw~ Dee³eer nes yeeyee mes efceueves Deewj cesjs-cesjs ceW
HeBÀmeer nes~ cesje heefle, cesje ye®®ee keÀneB mes Dee³ee!''         mee.yeeyee 5.09.12 efjJee.

cegjueer - ceOegyeve Deewj ye´eïeCe peerJeve
ceOegyeve ³e%e-Jesoer nw, peneB mes ye´eïeCeeW keÀer GlheefÊe ngF&~ Yeue mesvìj Yeer ³e%e nQ hejvleg

ye´eïeCe peerJeve keÀer íehe ceOegyeve ceW Deeves mes ner ueieleer nw, FmeefueS nj ye´eïeCe Deelcee keÀes ceOegyeve
ceW Deevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw Deewj ceOegyeve ceW Deeves mes ner ye´eïeCe peerJeve ÒeMemle neslee nw DeLee&led
ye´eïeCeeW keÀes ye´eïeCe peerJeve keÀe ieewjJe DevegYeJe neslee nw~ FmeefueS peye lekeÀ keÀesF& ceOegyeve veneR
Dee³ee, leye lekeÀ Gme hej ye´eïeCe peerJeve keÀer íehe veneR ueieleer nw~



12

cegjueer ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej nw, ye´eïeCe peerJeve keÀe MJeebme nw~ pees cegjueer kesÀ cenlJe
keÀes veneR peevelee, GmekeÀes megvelee-heæ{lee veneR, Gme hej ceveve-ef®evleve veneR keÀjlee, GmekeÀer OeejCee
veneR keÀjlee, Jen ye´eïeCe ner veneR nw~ me®®es ye´eïeCe keÀer hen®eeve cegjueer mes ner nesleer nw~

³eLeeLe& DeeO³eeeflcekeÀ %eeve ye´ïee cegKeJebMeeJeueer ye´eïeCeeW ceW ner neslee nw, pees GvekeÀes %eeve
meeiej hejceefhelee hejceelcee cegjueer Üeje osles nQ~ meJe& ÒekeÀej kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve kesÀ mheäerkeÀjCe
keÀe DeeOeej cegjueer nw~

cegjueer ner meJee&lceeDeeW kesÀ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe SkeÀcee$e DeeOeej nw~ Deewj lees meYeer
ÒekeÀej kesÀ %eeve Deewj MeeðeeW kesÀ nesles Yeer Deelcee keÀer Glejleer keÀuee keÀuee ner nesleer nw~

pees cegjueer kesÀ cenlJe keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePelee, efve½e³eyegef× neskeÀj GmekeÀe ceveve-ef®evleve
keÀjkesÀ GmekeÀer OeejCee keÀjlee, Jener me®®ee ye´eïeCe nw Deewj Jen meoe ner Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw~ efpevekeÀes %eeve meeiej hejceelcee mes %eeve efceuelee nw Deewj pees FmekeÀer mel³elee keÀes
DevegYeJe keÀj uesles nQ, GvekeÀes Deewj kegÀí heæ{ves ³ee peeveves keÀer ve DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Deewj ve ner
GvekeÀer Deewj kegÀí heæ{ves keÀer ©ef®e nesleer nw, ve ner GmekesÀ heeme kegÀí heæ{ves ³ee peeveves Deeefo keÀe mece³e
neslee nw~ Jen Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-mJeebme-mebkeÀuhe cegjueer kesÀ DeO³e³eve ceW, GmekesÀ ceveve-
ef®evleve ceW Deewj ye´eïeCe peerJeve kesÀ keÀle&J³e DeLee&led F&éejer³e mesJee ceW ueieelee nw~

pees cegjueer kesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj, Gme efJeefOe Deewj mebkeÀuhe mes cegjueer keÀes heæ{lee nw,
GmekesÀ meeceves meye jnm³e mJele: mheä nesles nQ ³ee mece³e hej mheä nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe
yegef×³eesie cegjueerOej hejceelcee kesÀ meeLe neslee nw, pees yegef×ceeveeW keÀer yegef× nQ~ mesJee ceW Yeer GmekeÀes
keÀye keÀesF& yeeOee veneR Deeleer nw, mece³e hej J³eefkeÌle kesÀ Devegmeej GmekeÀes GÊej DeJeM³e Deelee nw~
me®®es ye´eïeCe DeLee&led efpemekeÀe cegjueer Deewj ceOegyeve mes h³eej nw, GmekeÀes cegjueerOej hejceelcee keÀer
mece³e DeJeM³e ner ceoo efceueleer nw~ cegjueerOej hejceelcee ves ³es meye jnm³e cegjueer ceW mheä efkeÀ³es
ngS nQ~
``³en nw %eeve meeiej Deewj %eeve keÀer yejmeele keÀer yeele~ %eeve meeiej yeehe DeekeÀj %eeve yejmeele
yejmeeles nQ, efpememes De%eeve DevOekeÀej otj nes peelee nw~ ³es yeele Òepeeefhelee ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer ner
mecePeles nQ~ ... Ssmes veneR efkeÀ efmeHe&À legce ye®®eeW kesÀ efueS ner ³en %eeve yejmeele nw~ cegjueer lees meye
ye®®es megveWies, meyekesÀ efueS %eeve yejmeele nw~ Deye legcekeÀes jesMeveer efceue jner nw, efpememes legce meye
peeveles pee jns nes~''       mee.yeeyee 15.06.12 efjJee.
``yeehe ye´ïee Üeje ye´eïeCe yeveeles nQ, efHeÀj ye´eïeCeeW keÀes %eeve osles nQ~ yeehe ves ³en %eeve ³e%e j®ee nw,
³e%e keÀes mecYeeueves kesÀ efueS ye´eïeCe ®eeefnS~ ye´eïeCeeW keÀes peye lekeÀ ³e%e keÀes mecYeeuevee nw, leye
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lekeÀ heefJe$e peªj jnvee nw~ efpemceeveer ye´eïeCe Yeer peye ³e%e j®eles nQ lees efJekeÀej ceW veneR peeles nQ,
Yeue Jes nesles efJekeÀejer nQ~ legce ye´eïeCe Yeer ³e%e ceW jnles nes, efHeÀj Deiej keÀesF& efJekeÀej ceW peeles nQ lees
yeæ[s heeheelcee yeve peeles nQ~''       mee.yeeyee 18.05.12 efjJee.
``DeYeer meejer ogefve³ee YeÏäe®eejer nw~ YeÏäe®eejer keÀes Þesÿe®eejer yeveevee, ³en legcneje OevOee nw~ Ssmeer
mee|Jeme keÀjves mes ner legce Tb®e heo hee mekeÀles nes~ ... yees[& veneR ueiee³ee, mee|Jeme veneR keÀer lees
mecePeWies efkeÀ osneefYeceeve yengle nw~ yeeyee keÌ³ee keÀnles nQ, cegjueer lees meye ye®®es megveles nQ~ ... ³eneB Yeer
yees[& ueiee ngDee nes - %eeve meeiej heeflele-heeJeve efvejekeÀej hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw,
efHeÀj peiele Decyee Deewj peieleefhelee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw?''

      mee.yeeyee 25.04.12 efjJee.
``cejpeerJee yevevee DeLee&led Metêheve mes cejvee Deewj ye´eïeCeheve ceW peervee~ ³en ye´eïeCeeW keÀe DeueewefkeÀkeÀ
peerJeve nw~ ... ye´eïeCe peerJeve kesÀ peer³eoeve keÀe DeeOeej keÀewvemee nw? cegjueer~ heæ{eF& keÀe DeeOeej Yeer
cegjueer ner nw~ ... lees cegjueer keÀes peer³eoeve keÀe DeeOeej mecePekeÀj mvesn hetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀjles nes
³ee efve³ece ÒeceeCe heæ{les-megveles nes? efpelevee mvesn peer³eoeve mes nesiee, Glevee ner mvesn peerJeveoelee mes
nesiee~ Ssmee mvesner Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer meoe mvesner Je efvee|JeIve yevee mekeWÀies~''

De.yeeheoeoe 28.4.74

``legce efMeJeyeeyee keÀer cegjueer lees megvees vee, yeehe keÀe Ke]peevee lees uees~ Ke]peeves kesÀ efyeiej legce keÌ³ee
keÀjWies~ ye´eïeCeeW kesÀ mebie ceW Yeer peªj Deevee heæ[s~ veneR lees MetêeW kesÀ mebie keÀe Demej nes pee³esiee,
legcnejer ogie&efle nes pee³esieer~ ... yeiegueeW kesÀ meeLe jnves mes mel³eeveeMe nes peeleer nw~ efKeJew³ee SkeÀ
yeehe keÀes ner keÀne peelee nw, yeekeÀer meye nQ [gyeesves Jeeues~ ... efMeJeyeeyee mes keÀye ve ª"es, Ke]peevee
uesles jnes Deewj oeve keÀjles jnes~ iee³eve nw - Oeve efo³es Oeve ve Kegìw~''

        mee.yeeyee 14.1.12 efjJee.
``DeYeer legce jeJeCe hej peerle henve, jecehegjer ceW ®eueves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns nes~ legce meye
ye´eïeCe-ye´eïeefCe³eeW keÀe DeeOeej cegjueer hej nw~ ... Ssmes veneR efkeÀ efmeHe&À SkeÀ ye´eïeCeer keÀes ner cegjueer
megveeveer nw~ keÀesF& Yeer cegjueer heæ{keÀj megvee mekeÀles nQ~ ... ³es meye yeeyee kesÀ DeefJeveeMeer %eeve jleveeW kesÀ
ogkeÀeve nQ~ legce yeehe keÀer Þeercele hej %eeve jlveeW keÀe OevOee keÀjles nes~''

       mee.yeeyee 1.10.11 efjJee.
``ye´eïeCe peerJeve kesÀ peer³eoeve keÀe DeeOeej keÀewve-mee nQ? cegjueer, he{eF& keÀe Yeer DeeOeej nw cegjueer~
... efpelevee mvesn peer-oeve mes nesiee Glevee ner mvesn, peerJeveoelee mes nesiee~ Ssmee mvesner, Dev³e
DeelceeDeeW keÀes Yeer meoe mvesner Je efvee|JeIve yevee mekeWÀies~'' De.yeeheoeoe 28.4.74
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``pewmes yeehe keÀye cegjueer efceme veneR keÀjles, Ssmes ye®®eeW keÀes Yeer cegjueer efceme veneR keÀjvee nw~ ...
ceOegJeve Jeeues Yeer neLe G"eDees efkeÀ efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes cegjueer efceme veneR keÀjveer nw~ pewmes Keevee
efceme veneR keÀjles nes lees ³en Yeer Yeespeve nw vee~ Jen Mejerj keÀe Yeespeve nw, ³en Deelcee keÀe Yeespeve nw~
... ³en Yeer efve³ece nw~ ye´eïeCe ceevee cegjueer megveves Jeeuee, mesJee keÀjves Jeeuee~''

De.yeeheoeoe 2.02.11

``yeehe meyekeÀes SkeÀ meceeve heæ{eles nQ, hejvleg OeejCee keÀjves JeeueeW ceW vecyejJeej nw~ hee"Meeuee ceW
meye mìt[sCìdme keÀYeer SkeÀ meceeve veneR nesles nQ~... Yeue keÀesF& keÀneB Yeer peeles nQ hejvleg JeneB Yeer
jsi³eguej heæ{vee nw~ Deiej cegjueer veneR heæ{les lees Deyemesvì nes peeleer nw~ Deiej cegjueer peeleer nw Deewj
jes]pe heæ{les nQ lees Deyemesvì veneR keÀnWies~ ... Deiej keÀesF& ne@efmheìue ceW nw lees JeneB Yeer peekeÀj cegjueer
megveevee ®eeefnS~''        mee.yeeyee 8.09.12 efjJee.
``legce ye®®es nes ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer~ Fve yeeleeW keÀes legce ye®®es ner mecePe mekeÀles
nes~ ³es yeæ[er jceCeerkeÀ ieg¿e yeeleW nQ~ legce ner vee@uespe keÀer MebKe-OJeefve keÀjles nes~ osJelee³eW lees MebKe-
OJeefve veneR keÀjles nQ~ Jes lees efMeJeyeeyee keÀer MebKe-OJeefve megvekeÀj osJelee yeveles nQ~ efMeJeyeeyee nw
vee@uespeHegÀue~ ... Jen vee@uespe peªj efkeÀmekesÀ cegKe Üeje ner megvee³eWies~ GvekeÀer MebKeOJeefve keÀes cegjueer
keÀne peelee nw~ ³es meye nQ %eeve keÀer yeeleW, keÀe" keÀer cegjueer keÀer yeele veneR~''

      mee.yeeyee 1.09.12 efjJee.
cegjueerOej keÀer cegjueer

YekeÌle Þeerke=À<Ce keÀes cegjueerOej mecePeles nQ, efpevekeÀer cegjueer megveles ner meYeer ieeshe-ieesefhe³eeB
meye megOeyegOe YetuekeÀj ceesefnle nes peeles Les hejvleg DeYeer lekeÀ nce ke=À<Ce keÀes hejceelcee Deewj GvekeÀer
keÀe" keÀer cegjueer keÀes cegjueer mecePeles Les~ ³eLeeLe& cegjueer keÀe je]pe DeYeer helee ®euee nw, peye %eeve
meeiej hejceelcee ves FmekeÀe %eeve efo³ee~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves keÀne nw - hejceelcee kesÀ meekeÀej leve
Üeje G®®eejs ceneJeekeÌ³e ner cegjueer nQ, pees DeelceeDeeW keÀes ceesefnle keÀjles nQ DeLee&led DeekeÀe|<ele keÀjles
nQ~ hejceelcee keÀer ³en %eeve cegjueer %eeve kesÀ Devevle ienve ieg¿e Deewj ieesheveer³e jnm³eeW mes heefjhetCe& nw
Deewj Fme cegjueer ceW ³en peeot nw efkeÀ Jen nce DeelceeDeeW keÀes hejceelce h³eej ceW ceesefnle keÀjkesÀ ogefve³ee
keÀer megOeyegOe YegueekeÀj Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer nw~
``yeehe keÀes peeotiej Yeer keÀnles nQ~ iee³ee ngDee nw cegjueer lesjer ceW peeot~ ceveg<³e mes osJelee yeve peeles
nQ~ iee³eve nw - ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es keÀjle ve ueeieer Jeej~''         mee.yeeyee 20.10.04 efjJee.
``peneB ueieve nesleer nw, JeneB keÀesF& efJeIve "nj veneR mekeÀles~ efJeIve mJele: ner meceehle nes peeles nQ~
heæ{eF& mes Òeerle, cegjueer mes Òeerle Jeeues efJeIveeW keÀes menpe heej keÀj uesles nQ~ ... SkeÀ cegjueer mes h³eej,
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heæ{eF& mes h³eej Deewj heefjJeej keÀe h³eej efkeÀuee yeve peelee nw~ efkeÀues ceW jnves Jeeues meoe mesHeÀ nes
peeles nQ~'' De.yeeheoeoe 27.3.86

``cegjueer nw uee"er, Fme uee"er kesÀ DeeOeej mes keÀesF& keÀceer Yeer nesieer lees Jen Yej pee³esieer~ ³en DeeOeej
ner Deheves Iej lekeÀ Deewj Deheves jep³e lekeÀ hengB®ee³esiee uesefkeÀve ue#³e mes, efve³ecehetJe&keÀ veneR~...
cegjueerOej mes mvesn keÀer efveMeeveer cegjueer nw~ efpelevee cegjueer mes mvesn nw, Glevee ner mecePees cegjueerOej
mes Yeer mvesn nw~ me®®es ye´eïeCe keÀer hejKe cegjueer mes nesieer~''                De.yeeheoeoe 23.10.75

``efMeJeyeeyee ye´ïee Üeje ner heæ{eles nQ~ keÀnles Yeer nQ - yejesyej hejceefhelee hejceelcee ye´ïee Üeje
mLeehevee keÀjles nQ~ ... ceOegJeve ceW ner cegjueer ®eueleer nw, Jen efHeÀj meye mesvìme& hej peeleer nw~ DeYeer
legce meccegKe megveles nes~ peeveles nes keÀuhe henues Yeer yeeyee ves Ssmes heæ{e³ee Lee~ ... DeYeer legce %eeve
ceeie& ceW nes, YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW íesæ[ osveer nQ~ DeYeer legcnejer %eeve mes Deewj heæ{eves Jeeues mes Òeerle
nw~''    mee.yeeyee 25.05.11 efjJee.
``yeehe keÀesF& kesÀ Yeer leve ceW ÒeJesMe neskeÀj cegjueer ®euee mekeÀles nQ, FmekeÀe celeueye ³en veneR efkeÀ Jen
meJe&J³eeheer nw~ nj SkeÀ kesÀ leve ceW Deheveer-Deheveer Deelcee nw, pees heeì& yepeeleer nw~ ... DeYeer hegjeveer
ogefve³ee keÀe efJeveeMe neslee nw~ meyekesÀ Mejerj lees Kelce nes pee³eWies, yeekeÀer Deelcee³eW meye Iej Jeeheme
®eueer pee³eWieer~ mele³egie ceW yengle Leesæ[s ceveg<³e neWies~''    mee.yeeyee 22.04.11 efjJee.
``legcekeÀes ³en %eeve keÀesF& ceveg<³e veneR heæ{eles nQ~ legcekeÀes cegjueer keÀewve megveeles nQ? efMeJeyeeyee~
efMeJeyeeyee hejceOeece mes hegjeveer ogefve³ee, hegjeves Mejerj ceW DeekeÀj ³en %eeve osles nQ~ Deiej keÀesF& keÀes
³eLeeLe& jerefle efve½e³e nes pee³es lees efHeÀj yeehe mes efceueves kesÀ efmeJeeS jn ve mekesÀ~ keÀnWies, yesno keÀe yeehe
pees mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ, Gvemes lees peekeÀj efceueW~''     mee.yeeyee 13.05.11 efjJee.
``yeehe mecePeeles nQ - ³en cesje ueesve efue³ee ngDee Mejerj nw~ Fme yeehe keÀes efkeÀleveer KegMeer nesleer nw efkeÀ
nceves yeeyee keÀes Dehevee Mejerj ueesve hej efo³ee nw, yeeyee ncekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ veece Yeer
nw YeeieerjLe~ ... legce meye ye´eïeCe-ye´eïeefCe³eeB nes~ meyekeÀe DeeOeej cegjueer hej nw~ cegjueer legcekeÀes
veneR efceuesieer, lees legce Þeercele keÀneB mes uee³eWies~ cegjueer keÀye efceme veneR keÀjveer ®eeefnS~''

   mee.yeeyee 10.02.11 efjJee.
``De®íer jerefle heæ{Wies lees De®íe Jemee& efceuesiee~ veneR heæ{Wies lees heo Yeer keÀce nes pee³esiee~ keÀneB Yeer
jnes, heæ{les jnes~ cegjueer lees efJeuee³ele ceW Yeer pee mekeÀleer nw~ yeeyee jes]pe cegjueer ceW meeJeOeeveer Yeer osles
jnles nQ~ ... YeefkeÌle ceeie& ceW YeefkeÌle keÀjles Yeer meeræ{er veer®es Glejles Deeles nQ~ DeYeer legce peeveles nes -
ncekeÀes yeehe mes %eeve efceue jne nw, Fmemes nceejer ®eæ{leer keÀuee nesieer Deewj nce megKeOeece ceW pee³eWies~
efHeÀj ncekeÀes meeræ{er Glejvee nw~ ³en ®eæ{leer keÀuee, Glejleer keÀuee keÀe Kesue nw~''
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    mee.yeeyee 11.02.11 efjJee.
``³en nw %eeve keÀer cegjueer, pees efMeJeyeeyee ner yepeeles nQ~ Deeies ®euekeÀj legcnejs heeme De®ís-De®ís
ieerle yeveeves Jeeues Dee³eWies~ ... legcekeÀes %eeve kesÀ ieerle ner ieeves ®eeefnS, efpememes efMeJeyeeyee keÀer ³eeo
Dee³es~ ... legcekeÀes efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ efpelevee efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjWies, Glevee
efyevoer ueieleer pee³esieer Deewj legcnejer keÀceeF& pecee nesleer pee³esieer~ ³en nw me®®eer keÀceeF&~''

   mee.yeeyee 12.02.11 efjJee.
``legcekeÀes DeYeer %eeve meeiej yeehe mes DeLeen Oeve efceuelee nw~ efove Òeefleefove yeehe ieg¿e les ieg¿e yeeleW
megveeles jnles nQ~ peye lekeÀ peervee nw, leye lekeÀ %eeveece=le heervee nw~ ... ³ener yenej nw peyeefkeÀ legce
keÀewæ[er mes nerje DeLeJee heeflele mes heeJeve yeveles nes~ heeJeve ogefve³ee yeveWieer lees peªj heeflele ogefve³ee keÀe
efJeveeMe Yeer nesiee~ ceneYeejle ueæ[eF& ceW Yeer hetje veneR efoKee³ee nw~''

     mee.yeeyee 1.09.12 efjJee.
cegjueer - ceOegJeve Deewj efjJeeF]pe keÀesme&

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves keÀne nw - cegjueer Jener nw, pees efMeJeyeeyee ves meekeÀej ceW ®eueeF& nw~
DeYeer GmekeÀe efjJeeF]pe keÀesme& ®eue jne nw~ FmeefueS efjJeeF]pe keÀesme& ceW efpelevee O³eeve oWies, Gleveer
OeejCee nesieer Deewj Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe nesiee~ Fme mebiece³egieer peerJeve keÀer
meHeÀuelee keÀe DeeOeej cegjueer Deewj ceOegyeve ner nw~ pees Fve oesveeW kesÀ cenlJe keÀes peevelee nw, GmekeÀes
Dehevee ³en mebiece³egieer peerJeve hejceevevoce³e DevegYeJe neslee nw~ Jen keÀYeer efJeveeMe keÀer Òeleer#ee veneR
keÀjlee nw~ Jen meoe mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve kesÀ keÀle&J³e ceW jnkeÀj Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe megKe
DevegYeJe keÀjlee nw~ efJe®eej keÀjW lees ncekeÀes efjJeeF]pe cegjueer ceW DeveskeÀeveskeÀ Ssmes ieg¿e jnm³eeW mes Yejs
hJeeFvìdme efceueles nQ, pees nceejs O³eeve ceW Yeer veneR Les Deewj nceves GvekesÀ efJe<e³e ceW keÀye mees®ee Yeer veneR
Lee~ FmeefueS mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀer ceefvpeue keÀes heeves Deewj meoe peerJevecegkeÌle efmLeefle kesÀ
DevegYeJe ceW jnves kesÀ efueS efjJeeF]pe keÀesme& keÀer cegjueer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~

DeYeer lees meekeÀej cegjueer kesÀ efjJeeF]pe kesÀ meeLe-meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegjueer Yeer
efjJeeF]pe nes jneR nw Deewj Gme hej Yeer efJe®eej keÀjles nQ lees 40 meeue henues yeeyee ves pees keÀne Lee,
GmekeÀer OeejCee keÀjves ceW nce efkeÀlevee meHeÀue ngS nQ Deewj DeYeer efkeÀlevee heg©<eeLe& keÀjvee nw~ Fme
ÒekeÀej nce efJe®eej keÀjWies lees mecePe ceW Dee³esiee efkeÀ efjJeeF]pe keÀesme& keÀe efkeÀlevee cenlJe nw Deewj Fme
ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS Jen efkeÀlevee DeeJeM³ekeÀ nw~
``ueeFì, ceeFì Deewj ef[JeeFve FvmeeFì leerveeW keÀe³ece jnW, GmekesÀ efueS cegK³e efkeÀme yeele keÀe
DeìsvMeve ®eeefnS?... pees SkeÀ efove Yeer efjJeeF]pe keÀesme& keÀer cegjueer efceme veneR keÀjles Jee OeejCee ceW
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DeìsvMeve veneR osles nQ, Jes neLe G"eDees~ ... Yeue peeve ®egkesÀ nes uesefkeÀve DeYeer yengle kegÀí peeveves keÀes
jn ie³ee nw~ pees De®íer jerefle mes efjJeeF]pe keÀesme& keÀes efjJeeF]pe keÀjles nQ, Jes mJe³eb Yeer Ssmee DevegYeJe
keÀjles nQ~'' De.yeeheoeoe 24.6.72

``peye lekeÀ jeBie-jeFì keÀes veneR peeveles Deewj peevekeÀj jeFì keÀce& veneR keÀjles, leye lekeÀ mechetCe&
yeLe&-jeFì veneR ues mekeÀles nes~ ... efpelevee jeFì mebkeÀuhe Deewj keÀce& keÀjves ceW keÀceer nesieer, Glevee ner
yeLe&-jeFì uesves ceW Yeer keÀceer nesieer~ ³en leerveeW meoe keÀe³ece jnW, GmekesÀ efueS cegK³e efkeÀme yeele keÀe
DeìsvMeve jnvee ®eeefnS, pees yengle menpe nw Deewj meYeer keÀj mekeÀles nQ?... efjJeeFpe keÀesme& keÀer
cegjueer heæ{vee Deewj OeejCe keÀjvee~''        mee.yeeyee 30.1.11 efjJee.
``pees efjJeeFpe keÀesme& keÀer cegjueer keÀye efceme veneR keÀjles Deewj OeejCee keÀjves keÀe meoe DeìsvMeve
jKeles, Jes neLe G"eDees~ ... [^ecee Devegmeej ³en efjJeeF]pe keÀesme& FmeerefueS nes jne nw efkeÀ DeYeer
ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR Dee³es nes~ efpelevee megveles nes Deewj megveeles nes, Glevee ÒewefkeÌìkeÀue ceW hee@Jej veneR Yejer
nw~'' De.yeeheoeoe 24.6.72

``³en efjJeeF]pe keÀesme& hegjeveeW keÀes heeJejHegÀue yeveeves kesÀ efueS Deewj ve³eeW keÀes heeJejHegÀue yeveeves kesÀ
meeLe-meeLe Dehevee nkeÀ hetje uesves kesÀ efueS ³en efjJeeFpe keÀesme& ®eue jne nw~ lees DeYeer Deheveer keÀceer
keÀes Yejves kesÀ efueS DeìsvMeve mes FmekeÀes yeej-yeej efjJeeFpe keÀjvee nw~ efjJeeFpe keÀesme& mes pees
mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe heefjJele&ve ceW ueevee ®eenles nes, Jes heefjJele&ve ceW Dee pee³eWies~''

De.yeeheoeoe 24.6.72

``efjJeeF]pe keÀesme& ceW pees ®eerpe yengle efjJeeF]pe nes jner nw, Jen nw Dece=leJesuee~ Dece=leJesues Deheves
Deehemes Deewj yeehe mes ªn-efjneve keÀjves keÀes efJeMes<e cenlJe osvee~ ... Dece=leJesues kesÀ mece³e Deheveer
Deelcee keÀes Dece=le mes Yejhetj keÀj osves mes meeje efove keÀce& Yeer Ssmes neWies~ pewmes Jesuee Þesÿ nw, Dece=le
nw Ssmes ner nj keÀce& Deewj mebkeÀuhe Yeer meeje efove Þesÿ nesiee~'' De.yeeheoeoe 24.6.72

``DeYeer legce yeehe mes ³en %eeve meccegKe megveles nes, Deewj meye ye®®es ìshe mes megveWies~ SkeÀ efove
ìsueerefJe]peve hej Yeer ³en %eeve megveWies~ ... efheíeæ[er JeeueeW kesÀ efueS lees Deewj ner menpe nes pee³esiee~
yeehe keÀnles nQ - efncceles ye®®es, ceoo os yeehe~ Deeies meye ÒeyevOe nes pee³esiee~ Deeies ®eue mee|Jeme
keÀjves Jeeues Yeer De®ís neWies Deewj meye ÒeyevOe Yeer De®íe nes pee³esiee~''

      mee.yeeyee 21.08.12 efjJee.
cegjueer - ceOegJeve Deewj Þeercele SJeb ieerlee-%eeve

%eeve meeiej hejceelcee DeekeÀj pees cegjueer megveeles nQ, efpemekeÀes ner ieerlee %eeve keÀne peelee nw
Deewj ieerlee ceW ner Þeercele keÀe iee³eve nw~ cegjueer ceW ner yeeyee meejs %eeve keÀe mheäerkeÀjCe keÀjles nQ Deewj



18

keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS Deewj veneR keÀjvee ®eeefnS, GmekesÀ efueS Þeercele osles nQ, FmeefueS ieerlee keÀes Þeerceod
YeieJeled ieerlee keÀne peelee nw~

YeefkeÌle ceeie& ceW efpeme ieerlee %eeve keÀe Flevee cenlJe nw~ Jen ieerlee Yeer Fme ieerlee %eeve kesÀ
DeeOeej hej ner yeveeF& ieF&, FmeefueS YeefkeÌle ceeie& keÀer ieerlee keÀe Yeer efkeÀlevee ceeve nw~ ieerlee keÀes meJe&
MeeðeeW keÀe ceeF&-yeehe keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ ieerlee ceW ieerlee kesÀ YeieJeeve %eeve meeiej hejceelcee ves pees
%eeve efo³ee, Gme %eeve keÀes efpeve DeelceeDeeW ves megvee, Gme Devegmeej mebmkeÀej OeejCe efkeÀ³es, efpememes peye
Jes Jeece ceeie& ceW peeles nQ lees Deelcee ceW mebef®ele %eeve Deewj OeejCee kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej hej ieerlee
Meeðe yeveeles nQ, efpeme ieerlee %eeve kesÀ DeeOeej hej yeeo ceW Dev³e meye Meeðe yeveles nQ~

Jele&ceeve mebiece³egie hej hejceelcee efJeée kesÀ veJe-efvecee&Ce DeLe& pees ieerlee %eeve osles nQ, Jener
cegjueer nw, efpeme cegjueer mes ner DeelceeDeeW keÀe Deewj meceûe efJeée keÀe keÀu³eeCe neslee nw, FmeefueS
hejceelcee keÀer cegjueer keÀe yengle cenlJe nw, pees Fme cenlJe keÀes mecePekeÀj cegjueer heæ{les Deewj OeejCe
keÀjles nQ, Jes ieerlee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW Devegmeej mele³egie-$eslee ceW jepeheo heeles nQ Deewj YeefkeÌle ceeie& ceW
ceefvojeW ceW GvekesÀ peæ[ ef®e$e yeveekeÀj hetpee peelee nw~ efMeJeyeeyee keÀer cegjueer keÀe mLeeve ceOegyeve nw,
FmeefueS hejceelcee kesÀ ³eLeeLe& ªhe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe Þeerke=À<Ce keÀes ieerlee %eeve-oelee keÀn efo³ee
nw Deewj GvekeÀes keÀe" keÀer cegjueer os oer nw~ YeefkeÌle ceeie& cegjueer Deewj ceOegyeve keÀe efJeMes<e cenlJe nw~
``yeehe legcekeÀes efkeÀlevee menpe efJeée keÀer yeeoMeener osles nQ~ yeeyee henues legcekeÀes Iej ues pee³esiee, efHeÀj
JeneB mes mJeie& ceW Yespe osiee~ ... yeehe legce ye®®eeW keÀes heg©<eeLe& keÀjeles nQ~ Fme mece³e keÀe legcneje
heg©<eeLe& keÀuhe-keÀuhe keÀe yeve pee³esiee~ heefJe$elee peªj ®eeefnS~ heæ{eF& ye´ïe®e³e& ceW ner heæ{les nQ~
... YeieJeeve heæ{eles nQ lees SkeÀ efove Yeer heæ{eF& efceme veneR keÀjvee ®eeefnS~ ³en ceesmì Jesu³etSyegue
heæ{eF& nw~''         mee.yeeyee 31.5.12 efjJee.
``mecePeves kesÀ efueS ³es yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ~ ke=À<Ce keÀes YeieJeeve keÀn veneR mekeÀles, ve ke=À<Ce ves ieerlee
megveeF& nw~ ³en cegK³e yeele nw peerleves keÀer~ ... yeeyee pees cegjueer megveeles nQ, GmekeÀes heæ{ves keÀe meye
mìt[sCìdme keÀes nkeÀ nw~ efpevekeÀes cegjueer heæ{ves keÀe MeewkeÀ nesiee, GvekeÀes cegjueer efyeiej Deewj kegÀí
metPesiee ner veneR~ Jes leerve-®eej yeej cegjueer heæ{Wies Deewj Jes ner DeewjeW keÀes Yeer De®íer lejn mes mecePee
mekeWÀies~''         mee.yeeyee 8.12.11 efjJee.
``yeehe DeekeÀj Þeercele osles nQ, FmeefueS meJe& MeeðeceF& efMejesceefCe YeieJeled ieerlee ceMentj nw, efmeHe&À
GmeceW veece yeoueer keÀj efo³ee nw~ DeYeer legce Þeercele YeieJeevegJee®e keÀes peeveles nes~ ... Yeejle ner
Decejhegjer Lee, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ ³eneB ner DecejveeLe yeeyee ves YeejleJeeefme³eeW keÀes DecejkeÀLee
megveeF& Leer~ ... DeYeer efMeJeyeeyee ye´ïee Üeje legcekeÀes DecejkeÀLee megvee jns nQ~''
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     mee.yeeyee 1.08.11 efjJee.
``keÀF& De®ís-De®ís ye®®eeW hej Yeer cee³ee keÀe Jeej nes peelee nw, keÀnles nQ - nceeje lees [e@³ejskeÌì
efMeJeyeeyee mes keÀveskeÌMeve nw, ... ³en ye´ïee Yeer lees heg©<eeLeea nw, nce Yeer heg©<eeLeea nQ~ heæ{les lees meye
efMeJeyeeyee mes ner nQ hejvleg ye´ïee kesÀ heeme Dee³eWies leye lees cegjueer megveWies~ ÒesjCee mes cegjueer megvekeÀj
efoKeeDees lees ceeuetce heæ[s~ efHeÀj keÀYeer-keÀYeer yeeyee GvekeÀer cegjueer Yeer yevo keÀj osles nQ~ ye´ïee mes
pevce efue³ee Deewj cej ie³ee lees Kelce~''      mee.yeeyee 7.09.12 efjJee.
``³eneB Yeer keÀF& ye®®es mecePeles nQ, ³en %eeve lees nce jes]pe megveles nQ, keÀesF& veF& yeele Leesæ[sner nw~ vee@uespe
keÀes hetje ve mecePeves kesÀ keÀejCe, Ssmee yeesueles nQ~ legce iee@[ueer mìt[sCì nes, legcekeÀes heæ{eF& SkeÀ efove
Yeer efceme veneR keÀjveer nw~ Yeue keÀesF& yeerceej Yeer nes, lees Yeer ³eneB DeekeÀj yew"s lees hejceelcee kesÀ
ceneJeekeÌ³e megveWies~ megveles-megveles ÒeeCe Mejerj mes efvekeÀueW lees efkeÀleveer ve MeHeÀe efceue pee³es~ ³en yeæ[er
ne@efmheìue Yeer nw~''      mee.yeeyee 8.09.12 efjJee.
``ieerlee íesìer yevee oer nw~ DeYeer legce ye®®es mecePeles nes %eeve keÀe meeiej yeeyee DeLeen %eeve osles nQ
Deewj Devle lekeÀ osles jnW~ nce ³es meye cegjefue³eeB FkeÀùer keÀj mekeWÀies keÌ³ee!... meJe&MeeðeceF&
efMejesceCeer ieerlee keÀe yengle ceeve nw~ meye Yee<eeDeeW ceW ieerlee yeveleer nw~ legcekeÀes pees ³en %eeve efceuelee
nw, ³en efyeukegÀue ve³ee nw~ FmekesÀ DeeOeej mes ner YeefkeÌle ceeie& ceW ieerlee yeveleer nw hejvleg ³eLeeLe& lees
efueKe ve mekeWÀ~''      mee.yeeyee 5.09.12 efjJee.
``yeeyee keÀnles nQ - ye®®es, cee³ee legcekeÀes yeej-yeej Yeguee³eWieer, FmeefueS yeeyee cegjueer kesÀ Üeje meYeer
ye®®eeW keÀes Jeee|veie osles nQ~ cegjueer lees meye ye®®es megveWies~ ye®®es mecePeWies - yeeyee ceOegJeve ceW ye®®eeW keÀes
yew" Ssmes mecePeeles nQ~ ... ³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ nw, pees nj 5000 Je<e& yeeo efjheerì neslee nw~
legce peeveles nes 5000 Je<e& henues nceeje jep³e Lee~''    mee.yeeyee 21.07.12 efjJee.
``keÀye keÀesF& otj ®eues peeles nQ, cegjueer Yeer veneR efceue mekeÀleer nw lees yeehe keÀnles nQ - keÀesF& npee& veneR
nw, legce ³eeo ceW jnes Deewj mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles jnes~ ³en lees yeehe keÀer DeefJeveeMeer Þeercele efceueer
ngF& nw~ ... efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeehe keÀnles nQ - legce yeehe keÀer ³eeo ceW
jnkeÀj KeeDees, lees Jen heefJe$e nes pee³esiee~ efpelevee nes mekesÀ hejnspe peªj jKeveer nw, uee®eejer
neuele ceW yeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ KeeDees~''       mee.yeeyee 29.09.12 efjJee.

cegjueer - ceOegyeve Deewj %eeve DeLee&led efJeée-veeìkeÀ
cegjueer - ceOegyeve Deewj me=efä-®e¬eÀ
cegjueer - ceOegyeve Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie
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cegjueerOej hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Jen ceOegyeve ceW DeekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe
³eLeeLe& %eeve oslee nw, efpememes ³en me=efä-®e¬eÀ heefjJele&ve neslee nw~ ³en me=efä Deelcee, hejceelcee Deewj
Òeke=Àefle keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer Kesue nw, pees Fme Oeje hej ®euelee nw Deewj nj 5000 Je<e& kesÀ yeeo
nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee nw~ meYeer Deelcee³eW hejceOeece keÀer jnves Jeeueer nQ, JeneB mes DeekeÀj Fme Oeje
hej Kesue keÀjleer nQ DeLee&led Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepeeleer nQ~ cegjueerOej hejceelcee cegjueer
kesÀ Üeje Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe meeje %eeve osles nQ Deewj pees Deelcee³eW Gme %eeve keÀes heekeÀj, hejceelcee
keÀer Þeercele hej GmekeÀes OeejCe keÀj Deheves keÀes heefJe$e yeveeles nQ, Jes Deelcee³eW ve³es efJeée ceW DeekeÀj Fme
Òeke=Àefle keÀe meleesÒeOeeve megKe Yeesieles nQ Deewj DeYeer Fme heg©<eesÊece mebiece³egie hej cegjueerOej hejceelcee
kesÀ meeLe heeì& yepeeles ngS hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ pees Deelcee³eW cegjueer kesÀ cenlJe keÀes
mecePekeÀj GmekeÀes DeO³e³eve keÀjleer nQ, Jes ner Fme Kesue kesÀ ³eLeeLe& jnm³e keÀes peevekeÀj FmekeÀe
Deevevo DevegYeJe keÀjleer nQ, efpemekeÀes Deleerefvê³e megKe keÀne peelee nw~

Jele&ceeve mece³e keÀuhe keÀe mebiece³egie nw, peye cegjueerOej hejceelcee Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe
%eeve os jns nQ Deewj ³en efJeée-veeìkeÀ heefjJele&ve nesves Jeeuee nw~ ³en mebiece³egie meejs keÀuhe ceW meyemes
Þesÿ mece³e nw, peye DeelceeDeeW keÀe cegjueerOej hejceelcee mes efceueve neslee nw, GvekeÀer cegjueer megveves keÀes
efceueleer nw DeLee&led hejceelcee mes DeelceeDeeW keÀes Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efceuelee nw, hejceelce-h³eej
keÀe DevegYeJe neslee nw, efpemekeÀes Deelcee³eW DeeOee keÀuhe cegjueerOej hejceelcee Deewj GvekeÀer cegjueer keÀes
³eeo keÀjleer nQ~ efpeme %eeve cegjueer keÀes ieerlee-%eeve keÀne peelee nw~ Dev³e OeceeX ceW Yeer FmekeÀe kegÀí
JeCe&ve nw~ pewmes cegefmuece Oece& ceW keÀnles nQ - ]keÀ³eecele kesÀ mece³e Kegoe DeekeÀj keÀye´oeefKeue
DeelceeDeeW keÀes peieeles nQ~

cegjueer ceW yeeyee ves meejs me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve efo³ee nw Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeveeW
keÀe %eeve oskeÀj Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer veF& keÀuece ueiee jns nQ DeLee&led meejs me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-
pee@ûeeHeÀer keÀe %eeve yeeyee ves cegjueer ceW efo³ee nw~ Fme me=efä-®e¬eÀ keÀe kesÀvê-efyevog ceOegJeve nw DeLee&led
meejs me=efä-®e¬eÀ ceW ³en DeefJeveeMeer Yetefce nw, peneB efJeée-efhelee DeekeÀj ve³es me=efä-®e¬eÀ keÀer keÀuece
ueieeles nQ~

meejs keÀuhe ceW ³en heg©<eesÊece mebiece³egie ceneve mece³e nw, peye ceOegyeve keÀe cegjueerOej yeeyee
DeekeÀj cegjueer kesÀ Üeje efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e je]pe yeleekeÀj, ve³es keÀuhe-Je=#e keÀer keÀuece ueieeles nQ~
pewmes ve³eer ogefve³ee keÀer mLeehevee ceW cegjueer Deewj ceOegJeve keÀe efJeMes<e mLeeve nw, Jewmes ner meejs keÀuhe ceW
mebiece³egie efJeMes<e ³egie nw, peye cegjueerOej yeeyee DeekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve
osles nQ~
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``nj SkeÀ keÀes jepee yevevee nw lees Deheveer Òepee Yeer yeveeveer nw Deewj Jeeefjme Yeer yeveevee nw~ cegjueer keÀesF&
efceme veneR keÀjveer ®eeefnS~ yegef× ceW jKevee nw efkeÀ cegjueer keÀer keÀesF& hJeeFvì efceme ve nes pee³es~ cegjueer
efceme keÀer lees De®ís-De®ís %eeve jleve efvekeÀueles nQ, Jes efceme nes pee³eWies~ megveWies veneR lees OeejCee kewÀmes
keÀjWies~ mìt[sCìdme keÀes cegjueer jsi³etuej heæ{veer-megveveer nw~ heæ{ves-megveves kesÀ yeeo Gme hej efJe®eej-
meeiej cevLeve keÀjvee ®eeefnS~''         mee.yeeyee 5.04.12 efjJee.
``³en me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve DeYeer ner yeehe Üeje efceuelee nw, efHeÀj keÀYeer Yeer ³en %eeve efceue veneR
mekeÀlee~ yeehe jes]pe-jes]pe veF&-veF& yeeleW megveeles nQ~ ... %eeve Oeve pees yeehe osles nQ, GmekeÀes OeejCe keÀj
DeewjeW keÀes Yeer oeve keÀjWies, lees OeveJeeve yeveWies~ veneR lees SJej-Jesuoer kewÀmes yeveWies~ cegjueer keÀe Yeer
DeeOeej peªj uesvee heæ[s~... yeehe keÀer ³eeo mes heefJe$e lees yeve pee³eWies hejvleg peye %eeve Oeve ueW Deewj
oeve keÀjW, leye mele³egie ceW meentkeÀej yeveW~ veneR lees cegefkeÌle ceW ®eues pee³eWies, efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW
DeekeÀj YeefkeÌle keÀjWies~''       mee.yeeyee 20.12.11 efjJee.
``³en Jener ceneYeejer ceneYeejle ueæ[eF& nw, efpemekeÀe ieerlee ceW Yeer JeCe&ve nw~ ³en SkeÀ ner heæ{eF& nw,
heæ{eves Jeeuee Yeer SkeÀ ner nw~ %eeve peye hetje nesiee lees yeehe keÀnles nQ - ceQ Yeer ®euee peeTbiee~ cegPes
keÀuhe-keÀuhe keÀefue³egie kesÀ Devle ceW ner DeekeÀj %eeve megveevee nw~ ... peye %eeve hetje nesiee, efHeÀj
keÀcee&leerle DeJemLee ceW ®eues pee³eWies, efJeveeMe Yeer nes pee³esiee~''         mee.yeeyee 9.11.11 efjJee.
``legcnejer yegef× Fve yeeleeW ceW ®eueveer ®eeefnS~ legce peeveles nes DeYeer ncekeÀes yeehe mes Þeercele, De®íer
yegef× efceue jner nw~ ... Jen meejer ogefve³ee keÀe yeehe nw, meyekeÀes De®íer cele osves Jeeuee nw~ yeehe
mebiece³egie hej ner DeekeÀj ye®®eeW keÀes cele osles nQ~ ... yeehe ye´ïee Üeje ye´eïeCe mecÒeoe³e yevee³es, veF&
j®evee j®eles nQ~ legce meye Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ ye®®es ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeB nes~''

        mee.yeeyee 9.11.11 efjJee.
``hejceOeece mes DeelceeDeeW keÀes ³eneB DeekeÀj heeì& yepeevee neslee nw~ DeeOee keÀuhe nw megKe keÀe heeì&,
efHeÀj DeeOee keÀuhe nw ogKe keÀe heeì&~ yeehe keÀnles nQ - peye ogKe keÀe Devle neslee nw, leye ceQ Deelee ntB~
³en meye [^ecee yevee ngDee nw~ [^ecee hej yeeyee ves cegjueer ceW yengle De®íe mecePee³ee nw, Jen cegjueer
ye®®eeW keÀes De®íer jerefle heæ{veer ®eeefnS~''        mee.yeeyee 4.02.11 efjJee.
``DeYeer legcekeÀes Fme veeìkeÀ keÀe meeje %eeve nw, efHeÀj legce mele³egie ceW Òee@ueyOe hee³eWies lees Fme veeìkeÀ
keÀe meeje %eeve Yetue pee³esiee~ efHeÀj Fme mece³e ner ³en %eeve efceuesiee~ ³es yeæ[er mecePeves keÀer yeeles nQ,
FmeceW keÀesF& Yeer ÒeÍe>>-GÊej keÀer ojkeÀej veneR jnleer nw~ ... Deeies ®euekeÀj yengle ye®®es Je=ef× keÀes
hee³eWies~ ³es meye mesvìme& Fme ©ê %eeve ³e%e keÀer MeeKee³eW nQ~''         mee.yeeyee 30.8.12 efjJee.
meJe& Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej Deelcee, hejceelcee Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve Deewj GmekeÀer OeejCee
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DeLee&led efmLeefle nw, FvekeÀer efpeleveer mecePe nesieer, Gleveer ner efmLeefle nesieer, Glevee ner DevegYetefle DeLee&led
KegMeer Deewj veMee nesiee Deewj efpelevee mJe³eb keÀes KegMeer Deewj veMee nesiee, Glevee ner mesJee ceW ©ef®e
nesieer, efpememes mesJee ceW meHeÀuelee nesieer~ DeeeflcekeÀ mJeªhe hejce-MeefkeÌle mechevve, hejce-Meevle nw;
hejceelcee meJe& %eeve, iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW keÀe meeiej nw, GvekeÀe meeLe hejceevevoce³e nw; efJeée-veeìkeÀ
mel³e, v³ee³ehetCe&, hejce-keÀu³eeCekeÀejer nw, efpemekesÀ DeeOeej mes ner mebiece³egie hej Deelcee keÀer ®eæ{leer
keÀuee nesleer nw Deewj DeelceeDeeW keÀer ®eæ{leer keÀuee mes efJeée keÀer peæ[-pebiece Òeke=Àefle keÀer Yeer ®eæ{leer
keÀuee nesleer nw DeLee&led Jes Yeer Deheves meleesÒeOeeve mJeªhe ceW Deeles nQ~ Fve leerveeW kesÀ %eeve keÀer OeejCee
Deewj efmLeefle kesÀ efueS FvekesÀ iegCe-OeceeX keÀe ef®evleve hejceeJeM³ekeÀ nw, efpemekesÀ efueS cegjueer keÀe
DeO³e³eve hejceeJeM³ekeÀ nw~
``osJelee³eW osner-DeefYeceeveer nesles nQ, hejvleg Jes hejceelcee yeehe keÀes veneR peeveles nQ~ hejceelcee keÀes peeves
lees efHeÀj meejs me=efä-®e¬eÀ keÀes Yeer peeve pee³eW~ ef$ekeÀeueoMeea efmeHe&À legce ye´eïeCe ner nes~ ... ye®®es ves
ÒeÍe>> hetíe - efMeJeyeeyee peye FOej Deeles nQ, cegjueer ®eueeles nQ lees keÌ³ee hejceOeece ceW Yeer nQ? ... legce
peerles peer Fme Mejerj keÀes YetuekeÀj Dehevee yegef×³eesie cegefkeÌleOeece ceW ueieeDees~ Deewj keÀesF& ceveg<³e ³en
heg©<eeLe& keÀje ve mekesÀ~''         mee.yeeyee 5.05.12 efjJee.

cegjueer - ceOegyeve Deewj efve½e³e
Fme ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee ceW efve½e³e keÀe yengle cenlJe nw~ cegjueer Deewj ceOegJeve kesÀ

cenlJe Deewj GmekesÀ peerJeve hej ÒeYeeJe keÀe %eeve Deewj Gme hej efve½e³e nesiee, leye ner GmekeÀe ³eLeeLe&
ueeYe G"e mekeWÀies~
``hetje efve½e³e ve nesves mes ner DeJemLee [eJee[esue nesleer nw, KegMeer keÀe heeje ®eæ{lee-Glejlee jnlee
nw~... nj ®eer]pe henues meleesÒeOeeve nesleer nw, efHeÀj keÀuee keÀce nesleer peeleer nw~ ogefve³ee keÀe Yeer Ssmes ner
nw, FmeefueS FmekesÀ ®eej Yeeie jKes nQ~ ... legcekeÀes ³en keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS efkeÀ nce mìt[sCì
nQ, F&éej yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ~ heæ{eves Jeeuee %eeve meeiej yeehe ner nw~ ³en cegjueer meye mesvìme& Jeeues
megveles nQ~''       mee.yeeyee 19.07.12 efjJee.
``yeehe pees megveeles nQ, Gme hej efJe®eej meeiej cevLeve keÀj OeejCee keÀjveer nw~ ³en yeæ[er Yeejer keÀceeF&
nw~ ... Deye pees keÀjsiee, Jen Tb®e heo hee³esiee~ efve½e³eyegef× efJepe³evleer Deewj mebMe³eyegef× efJeveM³eefvle~
yesno keÀe yeehe efceuee nw lees FmeceW mebMe³e keÌ³eeW Deevee ®eeefnS~ ... legcekeÀes %eeve jleveeW mes yeæ[e h³eej
nesvee ®eeefnS~ SkeÀ-SkeÀ jleve keÀes OeejCe keÀj oeve keÀj efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevevee nw~ %eeve keÀe
SkeÀ-SkeÀ jleve ueeKeeW ©he³eeW keÀe nw~''      mee.yeeyee 28.04.12 efjJee.
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``Deiej efve½e³e nw efkeÀ YeieJeeve heæ{eles nQ lees ³en heæ{eF& SkeÀ meskesÀC[ Yeer veneR íesæ[ mekeÀles~ hejvleg
hetje efve½e³e ve nesves kesÀ keÀejCe Flevee efjiee[& veneR jKeles nQ~ ... YeefkeÌle ceeie& ceW pees keÀjles, Jen
[^ecee ceW vetBOe nw~ ³en meye [^ecee yevee ngDee nw, pees efjheerì neslee jnlee nw~ DeeOee mece³e %eeve Deewj
DeeOee mece³e YeefkeÌle keÀe ®euelee nw~ ye´ïee keÀe efove Deewj ye´ïee keÀer jele keÀe Yeer iee³eve nw~''

   mee.yeeyee 29.02.12 efjJee.
``yeeyee keÀer cegjueer jes]pe megveWies lees Glmeen ceW Dee³eWies, veneR lees IegìkeÀe Keeles jnWies~ efnccele jKeveer
nw, keÀye efkeÀmeer yeele ceW mebMe³e veneR Deevee ®eeefnS~ ... yeeyee je³e osles nQ ³es ef®e$e Sjes[^ce hej Yeer
ueieeDees~ ceveg<³e ef®e$e osKekeÀj KegMe neWies~ DeeefKej lees mecePeWies vee efkeÀ FvekeÀes ³en cele osves Jeeuee
keÀewve nw~ lees ye®®eeW keÀes yengle veMee ®eæ{vee ®eeefnS~''     mee.yeeyee 29.08.11 efjJee.
``legcnejs efmeJeeS Deewj keÀesF& efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀes Yeer ³eeo veneR keÀjles neWies~ Fme
mebiece hej ner heejueewefkeÀkeÀ yeehe DeekeÀj ye®®eeW keÀes Dehevee heefj®e³e osles nQ Deewj ye®®es efve½e³eyegef×
neskeÀj Gmeer Oegve ceW jnles nQ efkeÀ nce hejceefhelee efMeJeyeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e megveles nQ~ hejceefhelee
hejceelcee Fme mece³e ner cegjueer ®eueeles nQ~ MeeðeeW ceW nw efkeÀ ke=À<Ce ceOegJeve ceW cegjueer yepeeles nQ~
ceOegJeve lees ³en SkeÀ ner nw, yeekeÀer meye peien cegjueer peeleer nw~''

   mee.yeeyee 12.09.12 efjJee.
``efMeJeyeeyee keÀnles nQ - ceQ Fme meeOeejCe leve ceW yew" heæ{elee ntB~ heæ{eF& lees peªj heæ{veer ®eeefnS vee~
yengle De®ís-De®ís ye®®eeW keÀe ceeLee ner efHeÀj peelee nw, DenbkeÀej Dee peelee nw~ efHeÀj Guìe yeesueves
ueie heæ[les nQ, efHeÀj ®eslevee Deeleer nw lees mecePeles nQ efkeÀ ³en nceves "erkeÀ veneR keÀne, efHeÀj he½eeleehe
keÀjles nQ~ ... keÀceeF& ceW ûen®eejer Yeer yew"leer nw, cee³ee FvmeeueJesvì yevee osleer nw~''

     mee.yeeyee 1.09.12 efjJee.
``³en nw ceOegJeve ns[ Dee@efHeÀme~ efkeÀleves mesvìme& Kegueles jnles nQ~ keÀuhe henues pees ye´ïee kegÀceej-
kegÀceeefj³eeB yeveW Les, Jes DeYeer Yeer peªj yeveWies~ ... ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeB lees {sj kesÀ {sj yeveles
pee³eWies, efove Òeefleefove mesvìj Kegueles pee³eWies, Metê mes ye´eïeCe yeveles pee³eWies~ pees ye´eïeCe yeveWies, Jes
ner efHeÀj osJelee yeveWies~''     mee.yeeyee 24.08.12 efjJee.
``³en ceOegJeve nw ns[ Dee@efHeÀme, efkeÀleves mesvìme& Kegueles jnles nQ~ pees keÀuhe henues ye´ïee kegÀceej-
kegÀceejer yeveW Les, Jes ner efHeÀj ye´eïeCe mes osJelee, efHeÀj #eef$e³e, JewM³e, Metê yeveles Dee³es nQ, Deye efHeÀj
GvekeÀes ner ye´eïeCe yevevee nw~ ye´eïeCeeW keÀer nw ®eesìer~ legcekeÀes ner Fve JeCeeX mes heeme keÀjvee neslee nw~ ...
DeYeer yeehe keÀnles nQ - heefJe$e yevees Deewj ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, keÀesF& osnOeejer keÀes ³eeo veneR keÀjes~''

    mee.yeeyee 24.08.12 efjJee.
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cegjueer - ceOegyeve, ieesheer-JeuueYe Deewj ieeshe-ieesefhe³eeB
hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Jen DeekeÀj %eeve keÀer cegjueer megveelee nw Deewj pees Deelcee³eW

GvekeÀer cegjueer megveles nQ, ner me®®es ieeshe-ieesefhe³eeB nQ, Jes ner Gme cegjueer keÀes megvekeÀj ne|<ele nesles nQ Deewj
cegjueer keÀes OeejCe keÀj Dehevee peerJeve Þesÿ yeveeles nQ~ cegjueer keÀes megveves Jeeues Deewj OeejCe keÀjves
Jeeues lees Leesæ[s ner nesles nQ hejvleg Gme cegjueer kesÀ DeeOeej mes meJee&lceeDeeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw, meyekeÀes
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle efceueleer nw, meejs efJeée keÀe keÀu³eeCe neslee nw, FmeefueS meYeer Oece& Jeeues hejceelcee
keÀes ³eeo keÀjles nQ~ cegjueerOej keÀe meeLe Deewj cegjueer ner Deelce-keÀu³eeCe keÀe SkeÀcee$e DeeOeej nw~
Deleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW keÀe ner iee³ee ngDee nw, GmekeÀe DeeOeej cegjueer nw~ pees cegjueer keÀes Ssmes
cenlJe mes heæ{les nQ, megveles nQ, efJe®eej keÀjles nQ Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes megveeles, Jes Deleerefvê³e megKe
keÀe DevegYeJe DeJeM³e keÀjles nQ~
   YeefkeÌle ceeie& keÀer ieeshe-ieesefhe³eeB
   %eeve ceeie& keÀer ieeshe-ieesefhe³eeB

%eeve ceeie& ceW pees Deelcee³eW meekeÀej ceW hejceelcee keÀer yeveleer nQ, GvekeÀer %eeve cegjueer megveles
nQ, Jes ner JeemleJe ceW me®®es ieeshe-ieesefhe³eeB nQ~ hejceelcee Yeer meekeÀj ye´ïee leve mes ceneJeekeÌ³eeW keÀes
G®®eejCe keÀjles nQ, pees GvekeÀes meekeÀej ceW megveles nQ, heæ{les nQ, Jes Deleerefvê³e megKe ceW Petceves ueieles
nQ, GvekeÀe ner efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW ³eeoieej ªhe ceW iee³eve neslee nw~

Yeejle ceW YeeieJele keÀer keÀLee keÀe yengle cenlJe nw Deewj YeeieJele ceW Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe ieeshe-
ieesefhe³eeW keÀe JeCe&ve Deelee nw efkeÀ ieeshe-ieesefhe³eeb Þeerke=À<Ce keÀer cegjueer hej ceesefnle nes peeleer Leer~ cegjueer
keÀer leeve megveles ner leve-ceve keÀer megOeyegOe Yetue peeleer Leer hejvleg Jes ieeshe-ieesefhe³eeb keÀewve nQ Deewj Jen
cegjueer keÀewve meer nw, pees ieeshe-ieesefhe³eeW keÀes leve-ceve keÀer meejer megOeyegOe Yeguee osleer nw, FmekeÀe je]pe Yeer
yeeyee ves DeYeer yelee³ee nw efkeÀ DeYeer pees Deelcee³eW meekeÀej ceW Dee³es hejceelcee kesÀ meeLe heeì& yepeeles nQ,
GvekeÀer %eeve cegjueer megveles nQ, Jes ner me®®es ieeshe-ieesefhe³eeb nQ Deewj hejceelcee meekeÀej ceW pees %eeve osles
nQ, Jener peeotYejer cegjueer nw, pees leve keÀer megOeyegOe YegueekeÀj DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele keÀj osleer nw,
efpemeceW efmLele Deelcee Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, pees megKe osJeleeDeeW keÀes Yeer GheueyOe
veneR nw Deewj Fme mebiece³egie kesÀ efmeJeeS ef$eueeskeÌ³e ceW keÀneB Yeer Òeehle veneR nes mekeÀlee nw~

³en jepe Yeer DeYeer yeeyee ves yelee³ee nw~ ieesheer-JeuueYe efMeJe hejceelcee nw Deewj nce
Deelcee³eW pees DeYeer meekeÀej ceW GvekesÀ ye®®es yeves nQ, Jes ner ieeshe-ieesefhe³eeB nQ~ DeYeer ye´ïee leve ceW
DeJeleefjle hejceelcee kesÀ meeLe pees Deelcee³eW heeì& yepeeleer nQ, GvekesÀ meeLe efJeée-heefjJele&ve kesÀ efoJ³e
keÀle&J³e ceW men³eesieer nQ, Jes ner me®®es ieeshe-ieesefhe³eeB nQ, efpevekesÀ efueS iee³eve nw efkeÀ Jes cegjueer megvekeÀj
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Deleerefvê³e megKe ceW Petce G"les Les, efpevneWves ieeskeOe&ve heJe&le keÀes G"eves ceW GvekeÀe meeLe efo³ee~ yeeyee
kesÀ ceneJeekeÌ³e ner cegjueer nw, pees ieeshe-ieesefhe³eeW keÀe ceve ceesefnle keÀjves Jeeueer nw Deewj meJe& keÀe keÀu³eeCe
keÀjves Jeeueer nw~ FmeerefueS iee³eve nw efkeÀ Deleerefvê³e megKe hetívee nes lees ieesheer JeuueYe keÀer ieeshe-
ieesefhe³eeW mes hetíes~
``cegjueer mes meeBhe kesÀ efJe<e keÀes Yeer meceehle keÀj uesles nQ~ lees Ssmee cegjueerOej nes pees efkeÀmeer keÀe efkeÀlevee
Yeer keÀæ[gDee mebmkeÀej-mJeYeeJe nes, GmekeÀes Yeer JeMe keÀj os~ ... meoe ne|<ele yevee os~ ... cegjueer mes
h³eej nw, cegjueerOej mes h³eej nw uesefkeÀve h³eej keÀe meyetle nw~ ... pees keÀne, Jen keÀjkesÀ efoKeevee~''

De.yeeheoeoe 11.4.86

``keÀnles HeÀueeveer [sì keÀer cegjueer ceW ³en yeele keÀner ieF& nw, Gmeer ÒeceeCe ceQ ³en keÀj jne ntB~ uesefkeÀve
Jes mece³e Deewj mejkeÀcemìevmespe keÀes veneR osKeles, kesÀJeue Meyo hekeÀæ[ uesles nQ~''

        De.yeeheoeoe 27.10.75

``efMeJeyeeyee Fme leve ceW Dee³ee ngDee nw~ ³eneB legce efMeJeyeeyee kesÀ meccegKe yew"s nes~ ³eneB efMeJeyeeyee
kesÀ meccegKe jnves mes lees Deheej KegMeer jnleer nw~ meeje mece³e efMeJeyeeyee kesÀ meccegKe jns lees Denes
meewYeei³e~ iee³eve nw Deleerefvê³e megKe ieesheer yeuueYe keÀer ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ Jen ³eneB keÀe iee³ee
ngDee nw~ DeYeer legce peeveles nes - nce F&éejer³e ieeso ceW nQ, efHeÀj legce owJeer ieeso ceW neWies~''

      mee.yeeyee 27.11.11 efjJee.
``hetCe&ceemeer keÀer jele keÀer jeme keÀe iee³eve nw~ ieeshe-ieesefhe³eeW keÀer leerve efJeMes<elee³eW keÌ³ee nw ... jele keÀes
efove yevee³ee .. otmejer peeieleer p³eesefle Les .. leermeje neLe ceW neLe Deewj leeue ceW leeue efceuee ngDee Lee
DeLee&led mebmkeÀej efceues ngS Les~ cejvee heæ[siee, megvevee heæ[siee, PegkeÀvee heæ[siee - Ssmes keÀnves mes YekeÌle
yeveles nes~ ... Ssmes jeme efceueeves Jeeues ner ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveles nQ~''

De.yeeheoeoe 30.9.75

``cegjueer efueKevee yengle De®íer mesJee nw, meYeer heæ{keÀj yengle KegMe neWies, DeeMeerJee&o keÀjWies~ ...
keÀesF&-keÀesF& ye®®es yeeyee keÀes efueKeles nQ - yeeyee, ncekeÀes JeeCeer keÀì keÀjkesÀ efceueleer nw, nceejs jleveeW
keÀer ®eesjer nes peeleer nw~ pees jleve DeehekesÀ cegKe mes efvekeÀueles nQ, Jes meye nceejs heeme Deeves ®eeefnS, nce
GvekesÀ DeefOekeÀejer nQ~ ³es yeele keÀnWies Yeer Jes ner pees Devev³e neWies, yeeyee keÀer cegjueer mes h³eej nesiee~''

      mee.yeeyee 23.03.12 efjJee.
``meeje ceoej heæ{eF& hej nw~ Megª ceW ye®e®es cegjueer efyeiej SkeÀ efove Yeer jn veneR mekeÀles Les, efkeÀlevee
leæ[heles Les~ cegjueer ceW ner peeot nw vee~ ... Gme mece³e cegjueer keÀe legcekeÀes efkeÀlevee keÀoj Lee~ SkeÀ-
oes keÀes cegjueer hengB®eeves keÀe efkeÀlevee Òe³eeme keÀjles Les~ Fmemes yeæ[e peeot keÀesF& neslee veneR nw~ ...
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yeeyee keÀes JeC[j ueielee nw efkeÀ ®eueles-®eueles yengle ye®®eeW keÀes cee³ee keÀe letHeÀeve Ssmee ueielee nw, pees
cegjueer heæ{vee, keÌueeme ceW Deevee ner íesæ[ osles nQ~''       mee.yeeyee 24.01.12 efjJee.
``yeeyee keÀnles - %eeveer let Deelcee cegPes Deefle efÒe³e nQ~ ieesefhe³eeB Yeer cegjueer hej cemle nesleer Leer hejvleg
ke=À<Ce ves lees cegjueer veneR megveeF&, efMeJeyeeyee Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee kesÀ Deefvlece pevce ceW ÒeJesMe keÀj
cegjueer megveeles nQ~ ... yeeBOesueer ieesefhe³eeW hej efmelece Yeer nesles nQ hejvleg FmeceW yeæ[e efveYe&³e Deewj
veäesceesne yevevee neslee nw~ ³e%e ceW keÀuhe henues cegDeeefHeÀkeÀ efJeIve lees heæ[Wies ner~''

    mee.yeeyee 2.01.12

``Deye osKees - Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee keÀes Deefvlece pevce ceW HegÀue %eeve nw, efHeÀj Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW
ieYe& mes yeenj efvekeÀueWies lees heeF& keÀe Yeer %eeve veneR nesiee~ yeehe ³en Yeer mecePeeles nQ efkeÀ ke=À<Ce ves keÀesF&
cegjueer veneR yepeeF&~ Jes ³eLeeLe& jerefle Fme Deelcee, hejceelcee, me=efä-®e¬eÀ kesÀ %eeve keÀes ner veneR peeveles
nQ~''       mee.yeeyee 14.05.11 efjJee.
``meeje mece³e SkeÀ efMeJeyeeyee keÀer ner ³eeo jns lees Denes meewYeei³e~ ³eneB yeehe kesÀ meccegKe jnves mes
lees yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ iee³eve nw - Deleerefvê³e megKe ieesheer JeuueYe kesÀ ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~
... Yeue ³eneB yew"s keÀesF& keÀer yegef× ceW mee|Jeme kesÀ K³eeueele Yeer ®eueles nQ, hejvleg pees De®ís ye®®es
neWies, Jes mecePeWies DeYeer lees yeehe mes megvevee nw, yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw, Jes Deewj keÀesF& mebkeÀuhe Deeves
veneR oWies~''       mee.yeeyee 25.02.11 efjJee.

ceOegyeve - heeC[Je YeJeve, %eeve-mejesJej Deewj MeeefvleJeve
Q. heeC[Je-YeJeve, %eeve-mejesJej Deewj MeeefvleJeve cegK³e ªhe mes ceOegJeve nQ keÌ³eeWefkeÀ leerveeW mLeeveeW
hej cegjueerOej keÀer cegjueer ®eueer nw hejvleg ceOegJeve kesÀ leerveeW mLeeveeW keÀer keÌ³ee-keÌ³ee Deheveer efJeMes<e
efJeMes<elee³eW nQ, leerveeW ceW keÌ³ee meceevelee³eW nQ Deewj leerveeW mLeeveeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee Devlej nw?
heeC[Je YeJeve, %eeve-mejesJej Deewj MeeefvleJeve leerveeW keÀes ner ceOegyeve kesÀ veece mes peevee peelee nw
keÌ³eeWefkeÀ leerveeW ner mLeeveeW hej ceOegmetove DeLee&led DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceCeer ngF& nw Deewj leerveeW
ner mLeeveeW keÀe ³e%e kesÀ keÀejesyeej, ÒeyevOeve Deeefo ceW cenlJehetCe& mLeeve nw~ hejvleg leerveeW mLeeveeW keÀer
Deheveer-Deheveer kegÀí efJeMes<e efJeMes<elee³eW nQ, efpemekesÀ DeeOeej hej leerveeW keÀe Dehevee-Dehevee efJeMes<e
cenlJe nw~ leerveeW keÀe Dehevee-Dehevee DeekeÀ<e&Ce nw, pees DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ leerveeW kesÀ
efJe<e³e ceW DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeer efJeMes<e ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ DeLee&led Deheveer cegjueer ceW cenlJe
yelee³ee nw~

heeC[Je-YeJeve keÀe keÀcheueskeÌme ner Ssmee mLeeve nw, peneB meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe



27

oesveeW keÀe heeì& ®euee nw~ heeC[Je YeJeve ner Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceejer F&éejer³e efJeée-efJeÐeeue³e keÀe
cegK³eeue³e nw hejvleg Jele&ceeve ceW ÒeyevOeve keÀe DeefOekeÀebMe keÀejesyeej MeeefvleJeve mes ner neslee nw Deewj
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceCeer Yeer MeeefvleJeve ceW ner nesleer nw~ hejvleg heeC[Je YeJeve keÀer Deheveer
efJeMes<e efJeMes<elee nw, pees leerveeW ner mLeeveeW hej veneR nw~ meekeÀej heeì& kesÀ DeeOeej hej ®eej Oeece (yeeyee
keÀe keÀceje, efnmì^er-ne@ue, yeeyee keÀer kegÀefì³ee Deewj Meeefvle-mlecYe) heeC[Je YeJeve ceW ner nQ Deewj
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeer cegjueer ceW Gve mLeeveeW keÀer ³ee$ee keÀe efJeMes<e cenlJe yelee³ee nw~ meekeÀej
yeeyee, ceeleséejer peieocyee kesÀ meeLe Deeefo jleveeW keÀer lehem³ee Yetefce Yeer heeC[Je YeJeve ner nw, FmeefueS
Fme Yetefce ceW efJeMes<e Jee³eye´sMevme nQ, pees DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ De%eeveer
Deelcee³eW DeLee&led pees Fme efJeée-efJeÐeeue³e kesÀ efve³eefcele efJeÐeeLeea veneR nQ Deewj Fme %eeve mes hetCe& ªhesCe
DeJeiele veneR nw, Jes Yeer Gve Jee³eye´sMevme keÀes DevegYeJe keÀjles nQ, GvekeÀe JeCe&ve keÀjles nQ~

pewmes Je=#e keÀer peæ[ Deewj levee neslee nw, GmekesÀ yeeo MeeKee³eW-ÒeMeeKee³eW efvekeÀueleer nQ
Deewj Je=#e efJemleej keÀes heelee nw, Ssmes ner Fme ceOegJeve ªheer Je=#e keÀer peæ[ Deewj levee heeC[Je YeJeve
ner nw, %eeve-mejesJej, MeeefvleJeve, mebiece-YeJeve, c³egefpe³ece, ne@efmheìue Deeefo meye MeeKee³eW-ÒeMeeKee³eW
ner nQ, efpevekeÀe ÒesjCee ñeesle ³en ceOegJeve keÀe heeC[Je YeJeve ner nw~

ceOegmetove DeLee&led meekeÀej yeeheoeoe Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe cetue mLeeve ceOegJeve ner
jne nw Deewj nw Yeer~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceCeer, GvekeÀer mesJee, efceueve keÀe DeefOekeÀ heeì&
heeC[Je-YeJeve ceW ner ®euee nw~ FmeefueS Fme heeC[Je YeJeve keÀer pees efJeMes<e efJeMes<elee³eW nQ Jes Deewj
efkeÀmeer mLeeve hej ve nQ Deewj ve nes mekeÀleer nQ, ³en efJeée-veeìkeÀ keÀer DeefJeveeMeer vetBOe nw hejvleg Dev³e
mLeeveeW keÀe Yeer Dehevee efJeMes<e cenlJe nw~

%eeve-mejesJej, MeeefvleJeve keÀe Yeer Dehevee efJeMes<e cenlJe nw Deewj mesJee kesÀ efJemleej ceW
GvekeÀe efJeMes<e mLeeve nw~ mesJee kesÀ efJemleej kesÀ efnmeeye mes DeYeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceCeer
Yeer MeeefvleJeve ceW ner nesleer nw, peneB Deelcee³eW DeekeÀj hejceelcee keÀer DeJ³ekeÌle cegjueer megveles nQ Deewj
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe mes ceOegj efceueve ceveeles nQ~

%eeve mejesJej keÀe Yeer efJeée mesJee ceW efJeMes<e cenlJe nw Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves Yeer SkeÀ
yeej JeneB heOeej keÀj Gme hej ceOegJeve keÀer íehe ueiee oer Deewj ceneJeekeÌ³e G®®eejs efkeÀ Fme %eeve
mejesJej keÀe efJeée mesJee ceW efJeMes<e cenlJe nesiee, pees DevegYeJe Yeer keÀjles nQ~

peye meekeÀej yeeyee DeJ³ekeÌle ngS lees efMeJeyeeyee ves mevosMe ceW keÀne efkeÀ ³es heb®e lelJe heb®e
lelJeeW ceW efJeueerve neskeÀj heb®e lelJeeW keÀes heeJeve keÀjWies~ meekeÀej yeeyee keÀer osn kesÀ heb®e lelJe Fme
heeC[Je-YeJeve kesÀ heb®e lelJeeW ceW ner meceeefnle ngS nQ, pees Dehevee keÀe³e& keÀj jns nQ~
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ceOegJeve keÀer ³ee$ee keÀer mechevvelee heeC[Je YeJeve ceW Deeves mes ner nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ ®eej Oeece heeC[Je
YeJeve ceW ner nQ, efpevekeÀer ³ee$ee keÀjves hej ner ³ee$ee keÀer me®®eer meHeÀuelee nesleer nw~
ceOegJeve DeLee&led heeC[Je YeJeve
ieerle - meejs peneB mes De®íe ceOegJeve ³es nceeje nw ....
Deeyet heJe&le keÀer ceefncee ceneve, peneB Deeles efMeJe YeieJeeve
Deeyet $e+ef<e-cegefve³eeW keÀer lehem³ee mLeueer
jepe$e+ef<e³eeW keÀer lehem³ee mLeueer
   Oev³e Yetefce Jeve hebLe heneje, peneB peneB veeLe heebJe legce Oeeje~
   ceOegyeve keÀe yeeyee
   ceOegyeveJeemeer
ceOegyeve Deewj ³e%e keÀe Deeyet ceW mLeeveevlejCe
   ye=pe keÀes"er
   keÀesìe neGme SJeb Oeewuehegj neGme
ceOegyeve Deewj hejceelce efceueve
   ceOegyeve Deewj meekeÀej ye´ïee yeeyee
   ceOegyeve Deewj efvejekeÀej efMeJe yeeyee
   ceOegyeve Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
ceOegyeve Deewj ®eej Oeece
   yeeyee keÀe keÀceje
   efnmì^er ne@ue
   yeeyee keÀer kegÀefì³ee
   Meeefvle mlecYe
ceOegyeve Deewj ceOegmetove keÀer cegjueer
ceOegyeve Deewj ceOegyeve kesÀ efJeefYevve YeJeve
   meekeÀej yeeyee kesÀ keÀj-keÀceueeW Üeje efvee|cele
   hegjevee YeJeve
   efnmì^er ne@ue (1964)

   hegjevee YeC[eje
   nJeeF& cenue
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   SÞe%ew heuved
   ì^seEveie mesvìj
   meekeÀej yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ yeeo efvee|cele
   ces[erìsMeve ne@ue (1972-73)

   efJeMeeue YeJeve
   ueeFì neGme
   ceeFì neGme
   ³eesie YeJeve
   Thej keÀe yeæ[e YeC[eje
   %eeve-efJe%eeve YeJeve
   Deesced Meeefvle YeJeve
   megKeOeece
   kegÀvpe YeJeve
   veer®es keÀe yeæ[e YeC[eje
ceOegyeve Deewj ceOegyeve kesÀ Dev³e mLeeve
   DeeO³eeeflcekeÀ mebûeneue³e (69-70)

   mebiece YeJeve
   heerme heeke&À
   %eeve mejesJej
   MeeefvleJeve
   ne@efmheìue
ceOegyeve ceW mecee|hele peerJeve Deewj Dev³e mesJeemLeeveeW hej mecee|hele peerJeve
``³eneB ceOegyeve Yeùer ceW Dee³es ner nes osn ceW jnles efJeosner nes jnves kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS~ ... pees
ue#³e jKee peelee nw, GmekeÀes hetCe& keÀjves kesÀ efueS DeY³eeme Deewj DeìsvMeve ®eeefnS~ ... yeehe ves
Yeùer ceW Guìer meeræ{er keÀe kegÀí ve kegÀí pees %eeve jne ngDee nw, Gme %eeve mes De%eeveer yeveeves kesÀ efueS
Deewj pees mel³e %eeve nw, GmekeÀer hen®eeve oskeÀj %eeve-mJeªhe yeveeves kesÀ efueS yeguee³ee nw~''

        De.yeeheoeoe 17.11.69
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cegjueer - ceOegyeve Deewj Deeefo jlve
cegjueer - ceOegJeve Deewj ceOegyeve efveJeemeer

Deveeefo efhelee hejceelcee Deewj Deeefo efhelee Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ meeLe-meeLe Deeefo jleveeW kesÀ
l³eeie, lehem³ee Deewj mesJee keÀe Fme ³e%e keÀer mLeehevee Deewj efJeée veJe-efvecee&Ce kesÀ heeJeve keÀe³e& ceW
efJeMes<e YetefcekeÀe DeLee&led efJeMes<e mLeeve nw~ Deeefo jleveeW DeLee&led ³e%e keÀer mLeehevee ceW efmevOe nwojeyeeo-
keÀje®eer ceW ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe l³eeie-lehem³ee keÀjves Jeeueer Deewj GvekesÀ meeLe Jele&ceeve Yeejle DeLee&led
ceOegJeve ceW Dee³eer ngF& Deelcee³eW~ efpeve DeelceeDeeW ves meekeÀej yeeyee kesÀ meeLe DeKeC[ lehem³ee keÀj
Fme keÀuhe-Je=#e keÀer veF& keÀuece ueieeF& Deewj Deheveer lehem³ee kesÀ yeue mes FmekeÀes meeR®ee Deewj efJemleej
ceW efJeMes<e ³eesieoeve efo³ee, Gve DeelceeDeeW keÀe Fme me=efä-®e¬eÀ ceW efJeMes<e mLeeve nw~ GvekesÀ hejceelce
Òesce, cegjueer kesÀ Òeefle DeieeOe Òesce Deewj OeejCee leLee DeKeC[ lehem³ee kesÀ DeeOeej hej ner yeeyee ves
FmekeÀe veece ceOegJeve Deewj heeC[Je YeJeve jKee~ ³eLeeLe& ceW osKee pee³es lees me®®ee ieeshe-ieesefhe³eeW keÀe
heeì& Gve DeelceeDeeW ves ner yepee³ee Deewj hejceelce-®eefj$eeW keÀe DeJeueeskeÀve efkeÀ³ee, GmekeÀe megKe
DevegYeJe efkeÀ³ee~ ye´ïee yeeyee kesÀ meeLe-meeLe GvekeÀer l³eeie-lehem³ee kesÀ Jee³eyeśMevme Yeer ceOegJeve keÀer
Yetefce ceW meceeefnle nQ~ yeeo ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer Yeer Deheveer Òeeefhle nw keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeée-
veeìkeÀ ceW nj Deelcee keÀe efJeMes<e heeì& nw Deewj Deheves heeì& kesÀ Devegmeej GvekeÀer efJeMes<e Òeeefhle³eeB nQ~
ceOegJeve efveJeeefme³eeW keÀe keÌ³ee cenlJe nw Deewj keÌ³ee keÀle&J³e nw, ceOegJeve kesÀ JeeleeJejCe yeveeves ceW keÌ³ee
GÊejoeef³elJe nw, ³es meye yeeleW Yeer yeeyee cegjueer ceW yeleeles nQ~
``ceOegJeve efveJeeefme³eeW keÀes Deewj meye DeelceeDeeW mes efJeMes<e Je´le uesvee ®eeefnS~ keÀewve mee? Je´le ³ener
uesvee nw efkeÀ nce meye SkeÀcele, SkeÀ ner Þesÿ Je=efÊe, SkeÀ ner ©neveer ¢efä Deewj SkeÀjme DeJemLee ceW
SkeÀ-oes kesÀ men³eesieer yeve, MegYe-ef®evlekeÀ yeve, MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee jKeles ngS Deewj
DeveskeÀ mebmkeÀej nesles ngS Yeer SkeÀ yeehe meceeve meleesÒeOeeve mebmkeÀej Deewj mJe kesÀ YeeJe ceW jnves Jeeuee
mJeYeeJe yeveeves keÀe efkeÀuee ce]peyetle yevee³eWies~'' De.yeeheoeoe 18.7.74

``ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes Yeer Fme yeele keÀe meyetle osvee nw~ ... meekeÀej ªhe Üeje Je DeJ³ekeÌle ªhe
Üeje efMe#ee Deewj mvesn keÀer heeuevee efkeÀleves mece³e ueer nw~ heeuevee uesves kesÀ yeeo Dev³e DeelceeDeeW keÀer
heeuevee keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~ ... DeYeer lees hegjeveeW keÀes, Deeves Jeeues ve³es ye®®eeW keÀer heeuevee
keÀjveer ®eeefnS DeLee&led Deheves efMe#ee mJeªhe Üeje Deewj mvesn Üeje GvekeÀes Deeies yeæ{eves ceW men³eesieer
yevevee nw~ Fme keÀe³e& ceW efove-jele efye]peer jnvee ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 18.7.74

``ceOegyeve Jeeues Deeies kesÀ efueS Yeer Deheves ceve ceW DeelceeDeeW keÀes mevlegä keÀjves ceW Deewj MeefkeÌleMeeueer
DevegYeJe keÀjeves ceW efveefceÊe yeveles jnWies~... S[Jeevme heeìea ceW ie³es efJeMes<e oeefo³eeB Deewj efJeMes<e YeeF&
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®eej yepes Jeleve ceW hengB®es Les, GvneWves Keeme ceOegyeve JeeueeW keÀes Fcepe& keÀjves kesÀ efueS keÀne~ ... oeoer
®eenleer nw efkeÀ SkeÀ-SkeÀ ceOegyeveJeemeer yeehe meceeve yeve pee³es~'' De.yeeheoeoe 3.04.12

``Keeme oeoer ves keÀne - ceOegyeve JeeueeW keÀe meJesjs mes jele lekeÀ Ssmee keÀesF& mebkeÀuhe-yeesue-keÀce& veneR
nes, pees oeefo³eeW keÀes ³ee yeehe keÀes ³ee efkeÀmeer keÀes Yeer hemevo veneR nes~ ³en nceeje mevosMe Keeme
ceOegyeve JeeueeW keÀes osvee~'' De.yeeheoeoe 3.04.12

``ceOegyeve Jeeues yeeheoeoe keÀes efJeMes<e h³eejs nQ, Ssmes veneR efkeÀ otmejs h³eejs veneR nQ~ Jes Yeer h³eejs nQ
uesefkeÀve ceOegyeve JeeueeW mes SkeÀ yeele keÀe efJeMes<e h³eej nw~ ... pees Yeer ceOegyeve ceW Deeles nQ, GvekeÀer
mesJee kesÀ efveefceÊe nQ~ pees Yeer Deeles nQ, Jes ³en Jee³egceC[ue osKekeÀj DeehekesÀ efoue kesÀ h³eej keÀer
MeefkeÌle osKekeÀj KegMe nes peeles nQ~ ... ceOegyeve JeeueeW keÀes ®eevme nw ceOegyeve keÀe h³eej DevegYeJe
keÀjeves Deewj Jee³egceC[ue keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe~'' De.yeeheoeoe 3.04.12

``efJeMes<e Jejoeve Yetefce kesÀ efveJeemeer nesves kesÀ keÀejCe heg©<eeLe& kesÀ meeLe-meeLe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe
men³eesie Òeehle nw~ Je=efÊe Deewj mce=efle ³es oesveeW ner heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{ves ceW men³eesieer nesles nQ~ mce=efle
yeveleer nw mebie mes Deewj Je=efÊe yeveleer JeeleeJejCe Je Jee³egceC[ue mes~ ... ³eneB Þesÿ mebie nw, Meg×
JeeleeJejCe nw Deewj Meevle Jee³egceC[ue nw~ peye mebie Deewj JeeleeJejCe oesveeW ner Þesÿ Òeehle nQ lees
mce=efle Deewj Je=efÊe menpe ner Þesÿ nes mekeÀleer nw~ [^ecee ceW ³en ieesu[ve ®eevme efceuee nw, GmekeÀe ueeYe
G"eles nes?'' De.yeeheoeoe 20.2.74

cegjueer - ceOegyeve Deewj ceOegyeve keÀer Yetefce SJeb JeeleeJejCe
jecee³eCe ceW iee³eve nw - Oev³e Yetefce Jeve hebLe heneje, peneB-peneB veeLe heeBJe legce Oeeje~ Fmemes efme×
neslee nw efkeÀ peerJeelceeDeeW kesÀ jnves, mheMe& keÀe JeneB keÀer Yetefce Deewj JeeleeJejCe hej ÒeYeeJe neslee nw
Deewj Jen ÒeYeeJe Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer DevegYeJe ceW Deelee nw~

ceOegyeve kesÀ leerveeW mLeeveeW hej yeæ[s-yeæ[s ne@ue yevee³es nQ, leerveeW keÀe Dehevee cenlJe nw hejvleg
pees ieewjJehetCe& efmLeefle Deesced Meeefvle YeJeve keÀer nw, Jen %eeve-mejesJej, MeeefvleJeve kesÀ ne@ueeW keÀer veneR nw~
JeemleefJekeÀlee keÀes osKee pee³es lees Deesce Meeefvle YeJeve kesÀ efvecee&Ce ceW pees l³eeie-lehem³ee Deewj YeeJevee
jner nw, Jen Dev³e mLeeveeW hej Gme ªhe ceW veneR jner nw Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceCeer ves
Gmeves GmekesÀ cenlJe keÀes yeæ{e³ee nw~ FmeefueS Deesced Meeefvle YeJeve Deewj heeC[Je YeJeve kesÀ DeekeÀ<e&Ce
ceW osMe-efJeosMe kesÀ YeefkeÌle-YeeJevee Jeeues leerLe& ³ee$eer, YeÏceCekeÀejer efpeleves Deeles nQ, Gleves %eeve-mejesJej
Deewj MeeefvleJeve ceW veneR Deeles nQ, ³en ceOegyeve kesÀ JeeleeJejCe Deewj lehem³ee keÀe ner keÀceeue nw, pees
efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~
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ceOegyeve ceW Deeves mes yeehe keÀe h³eej Òel³e#e ceW efceuelee nw, DevegYeJe neslee nw~ Yeue cegjueer
lees yeenj mesvìjeW hej Yeer efceueleer nw hejvleg hejceelce-h³eej keÀe efJeMes<e DevegYeJe keÀjves keÀe mLeeve
ceOegJeve nw, efpemekeÀer ³ee$ee keÀjvee ye´ïee JelmeeW kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves
®eej OeeceeW keÀer ³ee$ee keÀe cenlJe Yeer yelee³ee nw DeLee&led meJe& ye´eïeCe JelmeeW keÀe FmekesÀ cenlJe keÀer Deesj
O³eeve DeekeÀe|<ele efkeÀ³ee nw~
``jnceefoue yeve Dehevee Deewj DeewjeW keÀe keÀu³eeCe keÀjWies, lees Tb®e heo hee³eWies~ yeæ[er peyejomle
keÀceeF& nw~ meentkeÀej lees keÀnWies HegÀme&le veneR nw~ meentkeÀejeW keÀes JeneB ]iejerye yevevee nw Deewj ]iejeryeeW keÀes
meentkeÀej yevevee nw~ ... efvejvlej ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnvee nw Deewj DeefJeveeMeer keÀceeF& pecee keÀjveer
nw~ ceOegJeve ceW yengle Meeefvle nw, lees legce ³eneB yengle keÀceeF& keÀj mekeÀles nes~''

      mee.yeeyee 19.06.12 efjJee.
``ceOegyeve Meyo oes yeeleeW keÀes efme× keÀjlee nw~ SkeÀ ceOegjlee Deewj otmeje yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe
keÀes~ Ssmes ner jepe$e+ef<e Meyo keÀe DeLe& nw - jep³e keÀjves Jeeues, yesiej ìt efÒevme~ efpelevee ner
DeefOekeÀej, Glevee ner meJe& l³eeie DeLee&led meJe& l³eeieer~ DeefOekeÀejer DeLee&led mece³e, mebkeÀuhe, mJeYeeJe
Deewj mebmkeÀej kesÀ Thej DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues~ pewmes ®eenW, Jewmes Deheves mece³e, mJeYeeJe Deewj
mebmkeÀej keÀes heefjJele&ve keÀj mekeWÀ~'' De.yeeheoeoe 29.1.75

``ceOegJeve ceW Deheveer ueieve keÀes Ssmee Deefive keÀe ªhe yeveeDees efkeÀ efpeme Deefive ceW meJe& J³eLe& mebkeÀuhe,
meJe& keÀcepeesefj³eeW Je meye jns ngS hegjeves mebmkeÀej Yemce nes pee³eW~ ceOegJeve keÀes keÀne peelee nw -
DeéecesOe ©ê-%eeve cene³e%e~ ... ³en cene³e%e nw~ ceOegJeve ceW Deevee ceevee cene³e%e ceW Deevee~
ceOegJeve keÀes cene³e%e keÌ³eeW keÀne nw? keÌ³eeWefkeÀ ³eneB DeveskeÀ DeelceDeeW keÀer ueieve keÀer Deefive keÀe mecetn
nw~ lees FmekeÀe ueeYe G"evee ®eeefnS vee~''      De.yeeheoeoe 18.1.75 heeìea
``legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj Fme F&éejer³e ³e%e keÀer mesJee keÀjes lees legce 21 pevce keÀye DeeBmet veneR
yene³eWies, meoe megKeer jnWies~ legce ³e%e kesÀ j#ekeÀ nes lees legcekeÀes nj ÒekeÀej keÀer ³e%e-mesJee keÀjveer
®eeefnS~ ... ³e%e keÀe JeeleeJejCe Ssmee Meevle jKevee ®eeefnS, pees keÀesF& Dee³es lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ
³eneB lees megKe-Meeefvle ueieer ngF& nw~ keÀesF& DeeJee]pe Deeefo keÀjvee yeeyee keÀes hemevo veneR Deelee nw~''

        mee.yeeyee 23.3.12 efjJee.
``mJe³eb keÀes meHeÀueleecetle& yeveeves kesÀ efveefceÊe heg©<eee|Le³eeW kesÀ heg©<eeLe& ceW pees efJeIve meeceves Deeles nQ, Gve
efJeIveeW kesÀ keÀejCe keÌ³ee mJe³eb keÀes meHeÀueleecetle& veneR yevee mekeÀles nQ? (efJeIve ner Deelcee keÀes DevegYeJeer
yeveeles nQ) ... [^ecee ÒeceeCe efpelevee menpe³eesieer, Þesÿ ³eesieer Deewj meHeÀueleecetle& yeveves keÀer mesueJesMeve
Òeehle nw, Glevee ner efjìve& efo³ee nw? JeeleeJejCe keÀer Yeer mesueJesMeve nw, lees FmekeÀe efjìve& JeeleeJejCe
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keÀes Deewj hee@JejHegÀue yeveekeÀj jKeves ceW, men³eesieer yeveves ceW efjìve& oes~''
De.yeeheoeoe 11.2.75

cegjueer - ceOegyeve Deewj Je=efÊe-JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJe
ceOegyeve kesÀ JeeleeJejCe ceW ÒeYeeJe
ceOegyeve kesÀ JeeleeJejCe keÀe Deeves JeeueeW hej ÒeYeeJe
ceOegyeve keÀer lehem³ee keÀe efJeée kesÀ JeeleeJejCe Deewj DeelceeDeeW hej ÒeYeeJe
ceOegyeve ceW cegjueer megveves keÀe ÒeYeeJe

ceOegyeve kesÀ JeeleeJejCe ceW meekeÀej yeeyee Deewj Deeefo jleveeW keÀer lehem³ee keÀe efJeMes<e ÒeYeeJe
nw Deewj ³eneB nj mece³e lehem³ee kesÀ efueS keÀesF& ve keÀesF& keÀe³e&¬eÀce neslee ner jnlee nw, FmeefueS ³eneB
keÀer Yetefce ceW lehem³ee kesÀ Je=efÊe-Jee³eye´sMevme keÀe pees efJeMes<e ÒeYeeJe nw, Jen Dev³e mLeeveeW hej nesvee
mecYeJe veneR nw~ Jen ÒeYeeJe DeelceeDeeW keÀes mJele: ner DeekeÀe|<ele keÀjlee ner nw~
ceOegyeve ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW hej ³eneB kesÀ Je=efÊe-Jee³eyeśMevme keÀe pees ÒeYeeJe neslee nw, Jen GvekeÀes
Yeer lehemJeer menpe yevee oslee nw, efpememes GvekesÀ Je=efÊe-Jee³eyeśMevme Yeer ÒeYeeJeMeeueer nes peeles nQ~

ceOegyeve ceW jnves Jeeueer Deewj Deeves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ lehem³ee kesÀ Jee³eyeśMevme meejs efJeée
ceW HewÀueles nQ DeLee&led GvekeÀe ÒeYeeJe meejs efJeée kesÀ JeeleeJejCe Deewj DeelceeDeeW hej heæ[lee nw~

ceOegyeve ceW cegjueer megveves keÀe Yeer efJeMes<e ÒeYeeJe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ³eneB hej ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee
kesÀ Je=efÊe-Jee³eye´sMevme keÀe ÒeYeeJe Dehes#eeke=Àle keÀce nw Deewj ³eneB cegjueer megveves kesÀ yeeo yeenj peeves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer nw, FmeefueS GmekeÀe ceveve-ef®evleve mJele: neslee nw, FmeefueS OeejCee
keÀjves ceW ³eneB kesÀ JeeleeJejCe keÀe efJeMes<e men³eesie jnlee nw~ mesvìjeW hej ³en mecYeJe veneR neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ JeneB lees cegjueer megveves kesÀ yeeo ueewefkeÀkeÀ heefjJeej Deewj ie=nmLe-J³eJenej ceW peevee neslee nw~
``efkeÀmemes Yeer hetíes - efMeJejeef$e ceveeles nQ, efMeJe lees efvejekeÀej nw, efHeÀj GvekeÀer jeef$e kewÀmes nesleer
nw?... DeYeer legce SkeÀ yeehe mes ner megveles nes, Deewj keÀesF& mes keÀesF& yeele megveves keÀer ojkeÀej ner veneR
nw~ yeehe mes megvekeÀj SkeÀ-otmejs keÀes ³es %eeve keÀer hJeeFvìd megveeDees~ ... ³eneB legcekeÀes yeehe mes pees
megKe efceuelee nw, GmekeÀer OeejCee yengle De®íer nesleer nw~ ne@mìsue ceW Leesæ[s efove kesÀ efueS Deeles nes~''

        mee.yeeyee 16.7.12 efjJee.
``³en efve½e³e nes pee³es efkeÀ nce yesno kesÀ ceele-efhelee kesÀ meeLe Iej ceW yew"s nQ~ ³en F&éejer³e Iej nw,
efHeÀj oj keÀnes ³ee Iej keÀnes, yeele SkeÀ ner nw~ oj hej Dee³ee ceevee Iej ceW Dee³ee~ oj mes ner Iej
ceW Deelee nw~ lees ³en F&éejer³e Iej, ³eneB ceele-efhelee, YeeF&-yenve nQ~ ... ³eneB mes legce yeenj peeles nes
lees DeJemLee ceW jele-efove HeÀke&À heæ[ peelee nw~''         mee.yeeyee 16.7.12 efjJee.
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``ceOegJeve keÀer keÌ³ee ceefncee keÀjles nes? keÀnles nes vee efkeÀ ³en heefjJele&ve Yetefce nw~ Deehe meYeer
heefjJele&ve Yetefce ³ee Jejoeve Yetefce ceW Dee³es ngS nes~ ... ³eneB Deevee DeLee&led Jejoeve heevee, heefjJele&ve
keÀjvee~ Deye keÌ³ee heefjJele&ve keÀjvee nw~ pees efJeMes<e keÀcepeesjer Je efJeMes<e mebmkeÀej mece³e-Òeefle-mece³e
efJeIve ªhe yevelee nw, Ssmee mebmkeÀej Je Ssmeer keÀcepeesjer ³eneB heefjJele&ve keÀjkesÀ peevee nw~''

  De.yeeheoeoe 18.01.75 heeìea
``³en nw ceOegyeve~ ³eneB Ssmes Yeer yengle Deeles nQ, keÀnles nQ nce peekeÀj mesvìj KeesueWies, yeenj peekeÀj
iegce nes peeles nQ~ ³eneB %eeve keÀe ieYe& OeejCe keÀjles nQ, yeenj peeves Jen veMee iegce nes peelee nw~ cee³ee
Yeer Dee@heespeerMeve yengle keÀjleer nw~ ... Ssmes veneR keÀnes efkeÀ yeeyee Deehe cee³ee keÀes keÀnes efkeÀ ncekeÀes
IetBmee ve ceejs~ ³en ³eg× keÀe cewoeve nw, yeneogj yeve cee³ee hej peerle heeveer nw~''

   mee.yeeyee 28.05.12 efjJee.
``DeYeer Jee³egceC[ue Ssmee hee@JejHegÀue yeveeDees, pees keÀesF& ojJeepes mes Dee³es lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ
keÀewvemes mLeeve hej Dee³es nQ~ Meeefvle lees DevegYeJe keÀjles nQ uesefkeÀve MeefkeÌle keÀer DevegYetefle nes efkeÀ ³eneB
mes pees ®eens, Jen efceue mekeÀlee nw~ efJeef®e$e mLeeve nw, ³en DevegYeJe keÀjW~ ... hee@pesefìJe keÀjWies lees
efveiesefìJe oyelee pee³esiee~'' De.yeeheoeoe 3.04.12

``Þesÿ mebie keÀer Yeer mesueJesMeve nw lees pees Yeer Deelcee³eW Dehevee Yeei³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS Deeleer nQ,
GvekeÀes Yeer Deheves mebie keÀer Þesÿlee keÀe DevegYeJe nes (DeLee&led DevegYeJe keÀjeDees)~ ³en nw efjìve&~ meye
DevegYeJe keÀjW efkeÀ ³es meye Deelcee³eW hejceelce mebie kesÀ jbie ceW jbieer ngF& nQ~ ©neveer mebie Deewj Deheves
®eefj$eeW Üeje Þesÿ yeveWies~ ... DeehekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue meekeÀej mJeªhe keÀe meschegue osKekeÀj GveceW
efJeMes<e Gcebie-Glmeen jns~'' De.yeeheoeoe 11.2.75

``³eneB legce meccegKe yew"keÀj megveles nes lees legcnejer yegef× keÀe ³eesie yeehe kesÀ meeLe jnlee nw~ efHeÀj peye
yeenj peeles nes lees Jen DeJemLee yeoue peeleer nw~ ... ³eneB mJe³eb %eeve keÀe meeiej hejceefhelee
hejceelcee %eeve keÀe JeeCe ceejles nQ, FmeefueS ceOegJeve keÀer ceefncee nw~ ieeles nQ vee - ceOegJeve ceW cegjueer
yeepes~ cegjueer lees Dev³e yengle mLeeveeW hej Yeer yepeleer nw hejvleg ³eneB meccegKe yew"keÀj mecePeeles nQ~''

      mee.yeeyee 23.08.12 efjJee.
``yeehe kesÀ meccegKe Deeves mes %eeve kesÀ De®ís JeeCe ueieWies keÌ³eeWefkeÀ Jen meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ ye®®es Yeer
%eeve JeeCe ceejvee meerKeles nQ, hejvleg vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ ³eneB legce [e@³ejskeÌì megveles nes~
... DeYeer legce peeveles nes - efpelevee nce heg©<eeLe& keÀjWies, yeeyee keÀes ³eeo keÀjWies, %eeve keÀer OeejCee
keÀjWies Deewj otmejeW keÀes Yeer %eeve keÀer OeejCee keÀje³eWies, Glevee Tb®e heo hee³eWies~''

      mee.yeeyee 23.08.12 efjJee.
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``yeenj peeves mes veke&ÀJeeefme³eeW keÀe mebie efceuelee nw lees meye Yetue peeles nQ, FmeefueS yeehe Jeee\veie osles
nQ - ye®®es, Fme F&éejer³e ye®eheve keÀes keÀye Yetuevee veneR~ ... %eeve yegef× ceW veneR nw lees Jee¿eele yeeleW
megveekeÀj SkeÀ-oes keÀe ceeLee ner Kejeye keÀj osles nQ~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ efmeJeeS %eeve keÀer yeeleeW
kesÀ Deewj efkeÀmeer keÀer iueeefve Deeefo keÀer Guìer-meguìer yeeleW megveeW veneR~''

   mee.yeeyee 21.07.12 efjJee.
cegjueer - ceOegJeve Deewj Deeyet heJe&le

meekeÀej yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjueer ceW keÀne nw efkeÀ nce Devee³eeme ner Deeyet ceW Dee ie³es
nQ~ DeYeer osKeles nQ efkeÀ nceeje ³eeoieej ceefvoj osueJeeæ[e Deeyet ceW ner nw~ YeefkeÌle ceeie& kesÀ MeeðeeW ceW
Yeer Deeyet keÀer ceefncee nw, FmeefueS meYeer osMeeW kesÀ he³e&ìkeÀ Deewj leerLe&-³ee$eer Deeyet ceW Deeles nQ Deewj
efJeée ceW hejceelcee keÀe mevosMe hengB®elee jnlee nw~ nceejs %eeve Deewj hejceelcee kesÀ mLeehevee kesÀ keÀe³e&
keÀe mheäerkeÀjCe osueJeeæ[e mes efpelevee mheä neslee nw, Glevee Deewj efkeÀmeer ceefvoj mes veneR neslee~ ³en
Yeer [^ecee keÀer DeefJeveeMeer vetBOe nw~ Deeyet ceW Deeves kesÀ yeeo ner efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee DeLe& Deelcee³eW
efvekeÀueer~

Deeyet Deewj Deeyet ceW ceOegJeve efJeée-j®evee keÀe kesÀvê-efyevog nw, peneB me=efä-®e¬eÀ keÀer veF&
j®evee keÀe keÀe³e& meb®eeefuele neslee nw DeLee&led me=efä-®e¬eÀ keÀer veF& j®evee keÀe meeje keÀe³e& ceOegJeve kesÀ
®eejes Deesj Ietcelee nw~ ³eneB mes ner yeeyee keÀer cegjueer ®eejes lejHeÀ peeleer nw, pees meJe& ye´eïeCeeW kesÀ efueS
peer³eoeve nw~

cegjueer - ceOegJeve Deewj ³eesie DeLee&led ³eeo (efvejekeÀej Deewj meekeÀej)
efvejekeÀej efMeJeyeeyee meekeÀej Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ leve ceW DeekeÀj ceOegJeve ceW cegjueer ®eueeles

nQ, efpeme cegjueer keÀes megveves Deewj OeejCe keÀjves mes ceveg<³eelceeDeeW kesÀ meeLe-meeLe mecemle peæ[-pebiece-
®esleve Òeke=Àefle heeJeve yeveleer nw keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e Fme efJeée keÀe meJe&Þesÿ ÒeeCeer nw Deewj meejs efJeée keÀe
DeeOeej Gme hej nw, FmeefueS efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee ceveg<³e leve ceW ÒeJesMe neskeÀj ceveg<³eeW keÀes
ner meeje %eeve osles nQ~ yeeyee efpeme leve ceW ÒeJesMe keÀj %eeve osles nQ, Jen Yeer yengle Yeei³eMeeueer leve
nw, FmeefueS Gme leve keÀes Yeei³eMeeueer jLe keÀne peelee nw~ Jewmes lees efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjves
mes ner DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw DeLee&led Deelcee³eW heeJeve yeveleer nQ, hejvleg efyevee meekeÀej kesÀ
efvejekeÀej keÀer ³eeo Yeer mecYeJe veneR nw keÌ³eeWefkeÀ efvejekeÀej meekeÀej ceW DeekeÀj ner efvejekeÀej Deewj
meekeÀej keÀe %eeve osles nQ~ FmeefueS cegjueer ceW yeeyee ves efvejekeÀej Deewj meekeÀej oesveeW keÀe cenlJe
yelee³ee nw Deewj kewÀmes nce efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjW, Jen Yeer yelee³ee nw~
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yeeyee cegjueer ceW ³eeo keÀe ³en je]pe mecePeeles nQ efkeÀ peye legce meekeÀej ye´ïee yeeyee mes
efceueles nes lees efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀj efceuees, efyevee efvejekeÀej yeehe keÀer ³eeo kesÀ meekeÀej mes
efceueles nes lees Jen J³eefYe®eejer ³eeo nes peeleer nw, Gmemes Deelcee heeJeve veneR yeve mekeÀleer nw Deewj ner
efiejleer keÀuee ceW ®eueer peeleer nw~
``yeeyee hetíles nQ - legce Dee@ueceeFìer yeeyee kesÀ Thej DeeefMekeÀ nes ³ee GvekesÀ jLe hej ³ee oesveeW hej?
peªj oesveeW hej DeeefMekeÀ nesvee heæ[s~ yegef× ceW jnsiee efkeÀ efMeJeyeeyee Fme jLe ceW nw~ ... efkeÀleveer ieg¿e
yeeleW nQ~ pees jes]pe veneR megveles nQ, Jes keÀesF& ve keÀesF& yeele efceme keÀj osles nQ~ jes]pe megveves Jeeues keÀYeer
HesÀue veneR neWies, GvekesÀ cewveme& Yeer De®ís jnWies~''       mee.yeeyee 10.05.12 efjJee.
``efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀes cegjueer ®eueeves kesÀ efueS jLe peªj ®eeefnS~ ieerlee nw vecyejJeve Meeðe,
yeekeÀer meye Meeðe GvekesÀ ye®®es nQ~ ... DeeOee keÀuhe jecejep³e Deewj DeeOee keÀuhe jeJeCe jep³e
®euelee nw~ ³en jecejep³e Deewj jeJeCe jep³e keÀe Kesue yevee ngDee nw, pees hetje DeeOee-DeeOee keÀuhe
®euelee nw~ Fme veeìkeÀ keÀes De®íer jerefle mecePevee nw~ ... DeYeer legce mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes~''

   mee.yeeyee 25.02.12 efjJee.
``³es yeæ[er JeC[jHegÀue yeeleW nQ~ yeehe keÀYeer jeBie yeele veneR megvee³eWies~ Jen mel³e nw, nce mel³e yeve
jns nQ~ Deheves keÀes efce³eeB efceùè veneR mecePevee nw~ ... peye lekeÀ heefjhetCe& yeveW, leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí
Yetue nes mekeÀleer nw, hejvleg legcneje keÀece nw efMeJeyeeyee mes~ ceveg<³e lees kegÀí Yeer YetueW keÀj mekeÀles nQ~
... Deiej efkeÀmeer YeeF&-yenve ves kegÀí keÀn Yeer efo³ee, hejvleg legce efMeJeyeeyee keÀer cegjueer lees megvees vee,
yeehe keÀe Ke]peevee lees uees~''    mee.yeeyee 14.01.12 efjJee.
``Ssmes veneR efkeÀ nceeje lees efMeJeyeeyee mes [e@³ejskeÌì keÀveskeÌMeve nw~ Dejs efMeJeyeeyee keÀe Jemee& lees Fve
Üeje ner efceuesiee vee~ FvekeÀes efoue keÀe mecee®eej megveevee nw, Fvemes je³e uesveer nw~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ
- ceQ je³e lees meekeÀej Üeje ner oWies~ ... Guìs DenbkeÀej ceW DeekeÀj Deheveer yejyeeoer keÀj osles nQ~
meekeÀej keÀer efoue mes Glejs lees efvejekeÀej keÀer efoue mes Yeer Glej peeles nQ~ Ssmes yengle nQ - pees keÀYeer
cegjueer Yeer veneR megveles~''    mee.yeeyee 19.11.11 efjJee.
``yeeyee keÀnles - ncesMee mecePees efkeÀ efkeÀ efMeJeyeeyee cegjueer ®eueeles nQ~ yegef× ceW nesiee efkeÀ efMeJeyeeyee
[e@³ejskeÌMeve osles nQ lees yeeyee Yeer ³eeo jnsiee Deewj [j Yeer jnsiee~ ... efmej hej heeheeW keÀe yeesPee
yengle nw, me®e yeleeves mes DeeOee keÀce nes pee³esiee~ ... yeeyee ves mecePee³ee nw efkeÀ pees vecyejJeve
hegC³eelcee yeveles nQ, Jes ner efHeÀj vecyejJeve heeheelcee Yeer yeveles nQ~''

        mee.yeeyee 1.11.11 efjJee.
``yeehe keÀnles keÀF& ye®®es osneefYeceeve ceW DeekeÀj ye´eïeCeer mes ª" peeles nQ hejvleg yeehe keÀnles nQ -
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efMeJeyeeyee mes keÀYeer veneR ª"vee ®eeefnS, GvekeÀer cegjueer lees peªj heæ{veer ³ee megveveer ®eeefnS~ ³eeo
Yeer GvekeÀes keÀjvee nw, efkeÀmeer osnOeejer keÀes veneR~ ... meyekeÀes Jemee& lees oeos keÀe efceuelee nw hejvleg peye
yeehe keÀe yeveW, leye oeos keÀe Jemee& efceues~ yeehe keÀes ner HeÀejkeÀleer os oer lees Jemee& kewÀmes efceuesiee~''

    mee.yeeyee 12.09.11 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes ³en Yeer helee veneR heæ[lee nw efkeÀ ³en cegjueer efMeJeyeeyee ves ®eueeF& Jee ye´ïee ®eueles
nQ keÌ³eeWefkeÀ oesveeW FkeÀùs nQ vee~ ... ceccee-yeeyee keÀe lees Tb®e heo efHeÀkeÌme nw, yeekeÀer ceeuee DeYeer yeveer
veneR nw~ DeYeer keÀesF& Yeer oevee keÀcheueerì veneR nw~''      mee.yeeyee 5.03.11 efjJee.
``³en heeflele ye´ïee nw, Jener peye heeJeve yeveles nQ lees HeÀefjMlee yeve peeles nQ, efpevekeÀe met#ceJeleve ceW
mee#eelkeÀej neslee nw~ ... Deelcee peye Mejerj íesæ[leer nw, lees peye lekeÀ GmekeÀes Mejerj efceues, leye
lekeÀ YeìkeÀleer nw~ GmekeÀes Yetle keÀnles nQ~ GveceW keÀesF& De®íer nesleer nw, keÀesF& yegjer nesleer nw~ yeehe %eeve
keÀe meeiej nw, Jen nj SkeÀ yeele keÀer mecePeeveer osles nQ~''      mee.yeeyee 8.03.11 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes ceeuetce nw efkeÀ yeeyee oes yepes G"keÀj cegjueer efueKeles Les, efHeÀj legce heæ{keÀj keÌueeme
keÀjeles Les~ yeeyee Yeer megveles Les efkeÀ osKeW ye®®es kewÀmes cegjueer ®eueeles nQ~ ³en meye efMeJeyeeyee keÀe ner
keÀceeue Lee~ ... cegjueer veneR megveles nes lees efHeÀj yeehe keÀes Yeer ³eeo veneR keÀj mekeWÀies~ ... mee|Jeme mes
ner ye®®eeW keÀer JeHeÀeoejer, HeÀjceeve yejoejer efme× nesleer nw~ yeehe mes meccegKe megveves mes veMee ®eæ{lee nw,
Jewjei³e Deelee nw~''      mee.yeeyee 5.09.12 efjJee.
``legce ye®®es ³eneB ³eesie meerKeves kesÀ efueS veneR Dee³es nes~ ³eneB legce Deeles nes meccegKe yeehe mes cegjueer
megveves~ yeehe keÀer cegjueer yengle h³eejer ueieleer nw~ ³eesie lees legce ®eueles-efHeÀjles Yeer keÀj mekeÀles nes~
... ³eneB legcnejer heæ{eF& Deewj ³eesie FkeÀùs nQ~ heæ{eF& keÀes heæ{vee nw Deewj heæ{eves Jeeues keÀes Yeer ³eeo
keÀjvee nw~ ... yeehe Fme cegKe keÀe DeeOeej ueskeÀj keÀnles nQ - ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~''

     mee.yeeyee 6.09.12 efjJee.
``efMeJeyeeyee meYeer DeelceeDeeW keÀes Þeercele osles nQ efkeÀ cegPe efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ
Jen meJee&lceeDeeW keÀe efueyejsìj nw~ efueyejsìj ceevee meÃefle oelee~ ... ³eneB legce meccegKe yew"s nes lees
³eeo De®íer jnleer nw FmeefueS veMee ®eæ{lee nw, Iej peeves mes Yetue peeles nes~ ... efvejekeÀej keÀes Jemee&
osves kesÀ efueS peªj meekeÀej ceW Deevee heæ[s~ efvejekeÀej yeehe kesÀ nce DeefJeveeMeer ye®®es nQ, efHeÀj
Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ meekeÀejer ye®®es nQ~''     mee.yeeyee 21.07.12 efjJee.

cegjueer - ceOegyeve Deewj meekeÀej SJeb DeJ³ekeÌle efceueve
ceOegyeve ceW ner cegjueer yepeleer nw DeLee&led meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegjueer
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ceOegyeve ceW ner ®eueleer nw Deewj meekeÀej Je DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ efceueve keÀe mLeeve Yeer ceOegJeve ner nw,
FmeefueS ceOegyeve keÀer ceefncee DehejceDeheej nw, peneB nce hejceelce-efceueve keÀe DevegYeJe keÀjles nQ
DeLee&led hejceelce-h³eej keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~
yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e - cegjueerOej mes h³eej ceevee cegjueer mes h³eej Deewj cegjueer mes h³eej ceevee
cegjueerOej mes h³eej DeLee&led efpemekeÀe cegjueer mes h³eej nesiee, GmekeÀes cegjueerOej hejceelcee keÀe h³eej
DeJeM³e DevegYeJe nesiee Deewj yeeyee keÀer cegjueer ceOegJeve ceW ner ®eueleer nw, FmeefueS GmekeÀes ceOegJeve mes
Yeer DeJeM³e h³eej nesiee~ meekeÀej yeeyee mes efceueves Deewj cegjueer megveves kesÀ efueS ye®®es ceOegJeve ceW Deeles
Les Deewj DeYeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegjueer megveves Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe meekeÀej ceW efceueve
ceveeves kesÀ efueS meYeer ye®®es ceOegJeve ceW ner Deeles nQ~ Jewmes lees yeeyee keÀnles nQ legce DeJ³ekeÌle ªhe ceW
efmLele neskeÀj keÀneB Yeer DeJ³ekeÌle yeeheoeoe mes efceueve cevee mekeÀles nes hejvleg DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe
meekeÀej ceW efceueve ceveeves kesÀ efueS Deewj GvekeÀer meekeÀej ceW cegjueer megveves kesÀ efueS ceOegyeve ceW ner Deevee
nesiee~
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves keÀne nw - ³eLeeLe& cegjueer Jener nw, pees efMeJeyeeyee ves meekeÀej leve mes ®eueeF& nw,
DeYeer lees efjJeeF]pe keÀesme& ®eue jne nw~ DeJ³ekeÌle cegjueer Yeer JeemleJe ceW efjJeeF]pe keÀesme& ner nw~
meekeÀej kesÀ Üeje efMeJeyeeyee ves pees %eeve efo³ee, GmekeÀer OeejCee keÀjkesÀ ner meekeÀej ye´ïee yeeyee
DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeveW~ %eeve kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve efMeJeyeeyee ves meekeÀej ceW ner efo³ee nw~
``yeehe kesÀ meeceves yew"ves mes ye®®eeW keÀes yeeoMeener keÀe veMee ®eæ{lee nw~ henues yeehe keÀe veMee, efHeÀj
yeeoMeener keÀe veMee ®eæ{lee nw~ ... ³eneB legce peeveles nes - yeehe mes ncekeÀes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw~
yeehe keÀes osKeves mes ye®®eeW keÀes mLeeF& KegMeer nesveer ®eeefnS~ FmekeÀes ner ªn-efjneve keÀne peelee nw~
legce peeveles nes - DeYeer nceeje osneefYeceeve efvekeÀue jne nw, nce osner-DeefYeceeveer yeve jns nQ~''

        mee.yeeyee 8.06.12 efjJee.
``keÀesF& yeele veneR uesefkeÀve DeYeer yeekeÀer pees Yeer mece³e efceuee nw, GmeceW yeehe keÀe ceneJeekeÌ³e peªj
megvevee~ yeehe hejceOeece mes Deelee nw, met#ceJeleve mes ye´ïee yeeyee Deelee nw Deewj DeekeÀj ceneJeekeÌ³e
G®®eejCe keÀjles nQ, FmeefueS cegjueer keÀYeer Yeer, SkeÀ efove Yeer efceme veneR keÀjvee~ veneR lees yeeheoeoe
keÀe efoueleKle ítì pee³esiee~ FmeefueS pees cegjueer efceme keÀjles nQ, Jes meceÏPeW nce leerve leKle kesÀ
ceeefuekeÀ veneR, oes leKle kesÀ ceeefuekeÀ Yeer ³eLee MeefkeÌle yeveWies~ FmeefueS cegjueer, cegjueer, cegjueer~
keÌ³eeWefkeÀ cegjueer ceW jes]pe kesÀ [e@³ejskeÌMeve nesles nQ, ®eejes ner meypeskeÌì kesÀ [e@³ejskeÌMeve nesles nQ~ ...
kewÀmes Yeer cegjueer peªj megveW~'' De.yeeheoeoe 17.2.11

``GmeceW Yeer efJeMes<e ceOegJeve efveJeemeer Deheves keÀes meoe uekeÀerSmì mecePees keÌ³eeWefkeÀ efmeJeeS ceOegJeve kesÀ



39

yeeheoeoe keÀneB Yeer meekeÀej ceW efceueve veneR cevee mekeÀles~ neB, DeekeÀejer ªhe ceW ³eneB-JeneB pee mekeÀles
nQ~ peye efpemekeÀe mece³e Deelee nw lees mejkeÀcemìevmespe Je mece³e menpe Deewj mJele: ner GmekeÀes JeneB
ues peelee nw~''   De.yeeheoeoe 2.8.75

cegjueer - ceOegJeve Deewj efJeée keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer
``DeYeer legce ef$eves$eer yeves nes~ ef$eves$eer yeveW, leye ef$ekeÀeueoMeea yeveW keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀes ner %eeve efceuelee
nw~ ... yeehe keÀnles nQ - DeYeer veece-ªhe mes v³eeje yevees, Deheves keÀes DeMejerjer Deelcee mecePees~ ...
DeYeer nce mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer mecePe jns nQ~ ³en yesno keÀer
efnmì^er-pee@ûeeHeÀer DeYeer legcnejer yegef× ceW nw~''       mee.yeeyee 28.05.10 efjJee.

%eeve meeiej, keÀuhe-Je=#e kesÀ yeerpeªhe efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee ves meekeÀej Òepeeefhelee
ye´ïee kesÀ leve ceW ÒeJesMe neskeÀj ceOegyeve ceW cegjueer kesÀ Üeje Fme efJeée-veeìkeÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀe
%eeve efo³ee nw Deewj efJeée j®evee kesÀ DeveskeÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe mheäerkeÀjCe efkeÀ³ee nw~ yeeyee ves ³en Yeer
yelee³ee nw efkeÀ efnmì^er ®esleve DeelceeDeeW keÀer nesleer nw Deewj peeûeeHeÀer peæ[-pebiece Òeke=Àefle keÀer nesleer nw
hejvleg oesveeW SkeÀ-otmejs kesÀ hetjkeÀ nQ DeLee&led ®esleve Deelcee³eW pees Yeer heeì& yepeeleer nQ, GmeceW pee@ûeeHeÀer
keÀe DeeOeej DeJeM³e neslee nw Deewj pee@ûeeHeÀer ceW Yeer pees heefjJele&ve neslee nw, GmekeÀe keÀejCe ®esleve
DeelceeDeeW kesÀ keÀce&-mebmkeÀej nQ keÌ³eeWefkeÀ ®esleve DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX Devegmeej megKe-ogKe osves kesÀ efueS
ner pee@ûeeHeÀer DeLee&led peæ[-pebiece Òeke=Àefle ceW heefjJele&ve neslee nw~ Fme efnmì^er-pee@ûeeHeÀer mes nce leerveeW
ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀes peeve mekeÀles nQ Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejce-megKe DevegYeJe keÀj
mekeÀles nQ Deewj YeefJe<³e kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjkesÀ YeefJe<³e keÀes Yeer megKeo yevee mekeÀles nQ~
   efnmì^er
me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve efnmì^er nw, efpemeceW hejceelcee ves Deeefo mes ueskeÀj Devle lekeÀ kewÀmes ³es efJeée-veeìkeÀ
®euelee nw, GmeceW keÌ³ee-keÌ³ee Ieìvee³eW nesleer nQ Deewj Gmemes nceeje keÌ³ee mecyevOe nw, GmekesÀ efJe<e³e ceW
%eeve efo³ee nw~
   pee@ûeeHeÀer
leerveeW ueeskeÀeW keÀe %eeve Yeer hejceelcee ves cegjueer kesÀ Üeje efo³ee nw Deewj me=efä-®e¬eÀ kesÀ Deeefo mes Devle
lekeÀ kewÀmes Fme Oeje hej heefjJele&ve neslee nw, mece³e-mece³e hej peæ[-pebiece Òeke=Àefle kewÀmeer nesleer nw, Jen
Yeer yelee³ee nw~

yeeyee ves cegjueer ceW Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer mel³e efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀe pees %eeve efo³ee nw, Jen
yengle ner peeveves ³eesi³e nw Deewj GmekeÀes ³eLeeLe& jerefle peeveves Jeeuee ner ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀe



40

³eLeeLe& heg©<eeLe& keÀj mekeÀlee nw, Deheves Yeei³e keÀes yevee mekeÀlee nw~
%eeve meeiej yeeyee ves Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer kesÀ efpeve ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve

efo³ee nw, GveceW me=efä j®evee DeLee&led FmekesÀ keÀuece keÀe %eeve, nt-ye-nt hegvejeJe=efÊe keÀe %eeve, hetp³e
Deewj hegpeejer keÀe %eeve, met#ce Jeleve keÀe %eeve, efJeefYevve OeceeX keÀer mLeehevee keÀe %eeve, keÀefue³egie Deewj
mele³egie kesÀ mebiece hej YeewieesefuekeÀ heefjJeleve SJeb $eslee Deewj Üehej kesÀ mebiece kesÀ YeewieesefuekeÀ heefjJele&ve
keÀe %eeve, Yeejle kesÀ GlLeeve-heleve keÀer efnmì^er, Deeefo efJeMes<e nw~

Fme ÒekeÀej nce osKeles nQ efkeÀ Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer ceW hejceelcee keÀer
cegjueer Deewj ceOegJeve keÀe cenlJehetCe& mLeeve nw~
``mele³egie ceW %eeve meeiej keÀer %eeve yejmeele veneR nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ JeneB lees %eeve meeiej keÀer Je<ee& mes
heeJeve yeves ngS nQ~ %eeve kesÀ meeLe efHeÀj Jewjei³e Yeer ®eeefnS~ efkeÀme ®eer]pe keÀe Jewjei³e? meejer hegjeveer
heeflele ogefve³ee keÀe yegef× mes Jewjei³e~ ... legce peeveles nes - MeeefvleOeece meYeer DeelceeDeeW keÀe Iej nw,
peneB meye Deelcee³eW jnleer nQ~ ³en legce ye®®eeW keÀer ner yegef× ceW nw, Deewj efkeÀmekeÀer yegef× ceW ³en %eeve
veneR nw~''       mee.yeeyee 18.06.12 efjJee.
``legce lees ®esuesvpe osles nes efkeÀ mele³egieer Þesÿe®eejer owJeer jep³e ceW henues-henues 9 ueeKe ner ceveg<³e
neWies~ keÀesF& yeesues - FmekeÀe keÌ³ee ÒetHeÀ nw? lees keÀnes - ³en lees mecePe keÀer yeele nw vee efkeÀ mele³egie ceW
Peeæ[ íesìe ner nesiee~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Je=ef× keÀes hee³esiee~ ... yeeyee cegjueer ceW meye [e@³ejskeÌMeve osles
jnles nQ~ nj SkeÀ ef®e$e keÀer mecePeeveer yeæ[er De®íer nw~''       mee.yeeyee 14.10.11 efjJee.
``legcekeÀes JeneB Yeer cegjueer efceueleer nw~ keÀesF& mece³e cegjueer veneR Yeer efceuesieer, Ssmeer DeeHeÀleW Dee³eWieer,
nbieecee Deeefo nesiee efkeÀ legcekeÀes cegjueer veneR efceue mekesÀieer~ lees Yeer legcekeÀes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
legce Fve Dee@KeeW mes pees kegÀí Yeer osKeles nes, Jen kegÀí Yeer veneR jnsiee, meye Yemce nes pee³esiee, hejvleg
Òeue³e lees nesleer veneR nw~ ogefve³ee lees SkeÀ ner nw, pees veF& mes hegjeveer Deewj hegjeveer mes veF& nesleer nw~''

      mee.yeeyee 22.07.11 efjJee.
cegjueer Deewj keÀce&

iee³eve nw - keÀce& ÒeOeeve efJeée jef®e jeKee, pees peme keÀervn leemeg HeÀue ®eeKee~ leguemeer ³en
leve Kesue nw cevmee Ye³ee efkeÀmeeve, pees peme yegJew mees leme uegvew efveOeeve~ Fve meyemes efme× neslee nw efkeÀ
Fme me=efä keÀce&#es$e nw, efpemeceW keÀce& ÒeOeeve nw DeLee&led nj Deelcee keÀes GmekesÀ keÀceeX Devegmeej megKe-
ogKe efceuelee nw~ hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Jen DeekeÀj keÀce& keÀe ³eLeeLe& je]pe yeleeles nQ Deewj
nceejs keÀce& Þesÿ neW, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer cegjueer kesÀ Üeje yeleeles nQ~

cegjueer kesÀ Üeje hejceelcee ves keÀceeX keÀer ienve ieefle keÀe %eeve efo³ee nw DeLee&led megkeÀce&-
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DekeÀce&-efJekeÀce& keÌ³ee nesles nQ, GvekeÀe DeelceeDeeW kesÀ megKe-ogKe ceW keÌ³ee mLeeve nw, GmekeÀe %eeve oskeÀj
megkeÀce& keÀjvee efmeKee³ee nw, efpeve megkeÀceeX kesÀ DeeOeej hej Deelcee³eW Dehevee Deewj efJeée keÀe keÀu³eeCe
keÀjleer nQ Deewj mele³egie-$eslee kesÀ efueS MegYe keÀceeX keÀe Keelee pecee keÀjleer nQ~

hejceelcee meJe& DeelceeDeeW keÀe efhelee nw, Jen DeekeÀj meJee&lceeDeeW keÀes pevceefme× DeefOekeÀej
DeLee&le Jemee& osles nQ, hejvleg me=efä-®e¬eÀ kesÀ keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej, Jen Jemee& nj
Deelcee Deheves keÀceeX kesÀ DeeOeej hej ner uesleer nw~ hejceelcee lees meyekeÀe efhelee nw, meceoMeea nw,
FmeefueS Jen efkeÀmekeÀes DeefOekeÀ ³ee efkeÀmekeÀes keÀce veneR oslee nw, hejvleg ³en keÀce ³ee DeefOekeÀ nj SkeÀ
kesÀ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej nes peelee nw~

³en JewjeFìer [^ecee nw, nj Deelcee keÀe Dehevee heeì& nw, FmeefueS heeì& kesÀ Devegmeej FmeceW
vecyejJeej nesvee ner nw~ efkeÀvneR oes DeelceeDeeW keÀe heeì& SkeÀ pewmee nes veneR mekeÀlee~ efJeée-veeìkeÀ keÀer
Fme efJeefJeOelee kesÀ efueS keÀceeX keÀe cenlJehetCe& mLeeve nw~ keÀceeX keÀe ³en meye %eeve Yeer yeeyee ves cegjueer
ceW ner efo³ee nw~ pees cegjueer keÀes efpelevee efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej heæ{les nQ, Glevee ner GvekesÀ peerJeve
ceW ³es keÀceeX kesÀ %eeve keÀer OeejCee nesleer nw Deewj Glevee ner Jes Þesÿ keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesles nQ~
``heefJe$elee kesÀ meeLe ®eueve Yeer yengle De®íer ®eeefnS~ ®eueve Kejeye nw lees Jes Yeer keÀece kesÀ veneR nQ,
Jes mesJee keÀj veneR mekeÀles~ ... legcekeÀes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀnles nQ - ye®®es, heefJe$e yevees, osner-
DeefYeceeveer yevees, keÀye ¬eÀesOe veneR keÀjvee nw~ ... ³e%e ceW jnkeÀj efJekeÀej ceW peeves mes legce ³e%e keÀes
DeheefJe$e yeveeles nes, lees yengle keÀæ[e oC[ efceuelee nw~''   mee.yeeyee 18.05.12 efjJee.
``efJe®eej keÀjes Deehe ueesieeW keÀes yeehe Üeje pees efpeccesJeejer Je keÀe³e& efceuee nw, Jen efkeÀlevee yeæ[e nw
Deewj Deye lekeÀ Yeer keÀe³e& efkeÀlevee jne ngDee nw? ... meeLe-meeLe Deheves efJekeÀceeX keÀes Yemce keÀjves keÀe
keÀe³e& nw~ efkeÀleves pevceeW keÀe yeesPe efmej hej nw, pees Yemce keÀjvee nw~... SkeÀ lees %eeve Ke]peeves keÀes
megefcejCe keÀjves keÀe keÀe³e&, otmeje efJekeÀce& Yemce keÀjves keÀe keÀe³e& Deewj leermeje efJeée kesÀ keÀu³eeCe keÀe
keÀe³e&~ Flevee yegef× keÀe keÀece nesles ngS Yeer yegef× ÖeÀer kewÀmes nes mekeÀleer nw, pees J³eLe& mebkeÀuhe Dee³eW!''

De.yeeheoeoe 11.7.74

``yeehe keÀer mee|Jeme ceW efJeIve [eueles nQ lees meewiegCee oC[ heeles nQ~ Devle ceW yeeyee meye mee#eelkeÀej
keÀjeles nQ~ ... yeeyee keÀes Fleves {sj ye®®es nQ, SkeÀ-SkeÀ keÀes efíheekeÀej mecePee³eWies keÌ³ee? yeehe meye
yeeleW cegjueer ceW mecePee osles nQ~ yeehe keÀer Þeercele mes ner Þesÿ yeveWies~... Deehener Dehevee cegBn %eeve kesÀ
DeeFves ceW osKevee nw efkeÀ nce keÀneB lekeÀ uee³ekeÀ yeveW nQ~ peneB lekeÀ peervee nw, leye lekeÀ vee@uespe uesles
jnvee nw~''      mee.yeeyee 8.05.12 efjJee.
``legce efkeÀmekeÀes Yeer yeesue mekeÀles nes - nce nQ ©neveer mesJeeOeejer, yeehe nceejs Üeje mJeie& keÀe GodIeeìve
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keÀje jns nQ, mJeie& keÀer mLeehevee keÀje jns nQ~ efMeJeyeeyee nw keÀjvekeÀjeJevenej~ Jen keÀjlee Yeer nw
Deewj ncemes keÀjelee Yeer nw~ yeeyee cegjueer ®eueelee nw, pees keÀce& keÀjlee nw, ncekeÀes Yeer keÀnles nQ efkeÀ
Ssmes cegjueer ®eueeDees~ meyekeÀes cevceveeYeJe cenecev$e osles jnes~ legce ye®®eeW keÀes ³en hew]ieece meyekeÀes
hengB®eevee nw~''    mee.yeeyee 28.07.11 efjJee.

cegjueer - ceOegJeve Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw hejvleg GmekeÀer ³eLeeLe& DevegYetefle

DeYeer mebiece³egie hej ner nesleer nw~ Gme DevegYetefle keÀe efJeefOe-efJeOeeve DeLee&led jen DeelceeDeeW keÀes cegjueer
kesÀ Üeje ner efceueleer nw, efpeme jen hej ®euekeÀj Deelcee³eW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& jerefle
DevegYeJe keÀjleer nQ~ hejceOeece ceW cegefkeÌle keÀer keÀesF& DevegYetefle veneR nesleer nw Deewj mele³egie ceW peerJeveyevOe
keÀe %eeve Deewj DevegYeJe ve nesves kesÀ keÀejCe peerJevecegefkeÌle keÀe efJeMes<e cenlJe Deewj DevegYetefle veneR nesleer
nw~ JeemleefJekeÀ DevegYetefle DeYeer mebiece³egie hej nesleer nw, peye ncekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Deewj
peerJeveyevOe keÀe %eeve nw Deewj meejs keÀuhe heeì& yepeeves kesÀ keÀejCe Deelcee ceW megKe-ogKe oesveeW keÀer
DevegYetefle kesÀ mebmkeÀej nQ~ ³es mebmkeÀej Deelcee ceW DeefJeveeMeer nQ hejvleg peye keÀuheevle ceW Deelcee
hejceOeece peeleer nw lees GmekeÀer DevegYetefle kesÀ mebmkeÀej hetCe&le³ee megmeghle nes peeles nQ, efHeÀj Fme keÀce&#es$e
hej heeì& yepeeves kesÀ meeLe Fcepe& nesles nQ~ ³es meye %eeve Deewj DevegYetefle DeYeer mebiece³egie hej ner nesleer
nw, peye yeeyee cegjueer kesÀ Üeje ³es meye %eeve osles nQ Deewj Deelcee³eW DevegYetefle kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjleer
nQ~

cegjueer - ceOegJeve Deewj heefJe$elee
³en me=efä heeflele Deewj heeJeve, leceesÒeOeevelee Deewj meleesÒeOeevelee keÀe SkeÀ Deveeefo-DeefJeveeMeer

Kesue nw~ hejceelcee heeflele-heeJeve nw, Jen DeekeÀj pees %eeve oslee nw DeLee&led pees cegjueer megveelee nw,
GmekesÀ DeeOeej hej ner meJe& Deelcee³eW heeflele mes heeJeve, leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveves keÀe heg©<eeLe&
keÀjleer nQ Deewj leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveleer nQ DeLee&led heeflele mes heeJeve yeveleer nQ Deewj GmekesÀ
DeeOeej hej heefJe$e ogefve³ee ceW Òee@ueyOe heeleer nQ~ yeeyee ves cegjueer ceW ³en Yeer yelee³ee nw efkeÀ heefJe$elee nj
Deelcee keÀe cetue mJeªhe nw keÌ³eeWefkeÀ Deelcee hejceOeece ceW Deheves heefJe$e mJeªhe ceW ner jnleer nw~ DeYeer
³en veeìkeÀ hetje neslee nw, FmeefueS meye DeelceeDeeW keÀes Jeeheme hejceOeece peevee nw, FmeefueS meyekeÀes
heefJe$e yevevee ner nw~ heefJe$elee keÀes megKe-Meeefvle keÀer peveveer keÀne peelee nw, Fme heefJe$elee keÀer OeejCee
Deewj DevegYeJe cegjueer kesÀ DeeOeej hej ner mecYeJe nw~
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³eÐeefhe meYeer Deelcee³eW Devle ceW heeJeve yevekeÀj Iej hejceOeece Jeeheme peeleer nQ, hejvleg pees Deelcee³eW
yeeyee keÀer cegjueer megvekeÀj, hejceelcee efhelee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle neskeÀj DeLee&led Deheves heg©<eeLe& mes
Deheves keÀes heeJeve DeLee&led meleesÒeOeeve yeveeleer nQ, Jes mele³egie-$eslee DeLee&led peerJevecegkeÌle ogefve³ee DeLee&led
mJeie& ceW GmekeÀe HeÀue Òeehle keÀjleer nQ Deewj pees [^ecee Devegmeej heeJeve yeveleer nQ, Jes Üehej-keÀefue³egie
ceW DeekeÀj keÀceeX Deewj heeì& kesÀ Devegmeej megKe-ogKe keÀes Òeehle keÀjleer nQ~
``³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnves mes ner legce heeJeve yeveWies~ YeefkeÌle ceeie& ceW legce meeræ{er veer®es ner Glejles Dee³es
nes~ ... meJesjs-meJesjs G"keÀj efJe®eej meeiej cevLeve keÀjvee ®eeefnS, efHeÀj pees Yeer Dee³es GvekeÀes
mecePeevee ®eeefnS~ cegjueer keÀer cegK³e hJeeFvìdme veesìkeÀj efHeÀj efjheerì keÀjveer ®eeefnS, efpememes efoue ceW
hekeÌkeÀe nes pee³es~ ... heeJeve ogefve³ee ceW ®euevee nw, lees legcneje yegef×³eesie heeflele ogefve³ee ceW veneR peevee
®eeefnS~''   mee.yeeyee 31.05.11 efjJee.
``legce DeYeer cegjueer megve jns nes, %eeve meeiej, heeflele-heejJeve ÒeeCeséej yeehe mes~ ... DeYeer legce
peeveles nes Þeercele efMeJe YeieJeeveesJee®³e nw~ ³en Yeer mecePe ie³es nes efkeÀ YeÏäe®eejer mes Þesÿe®eejer yeveeves
Jeeuee SkeÀ yeehe ner nw~ ... efMeJeyeeyee ye´ïee kesÀ Üeje DecejkeÀLee megveekeÀj Decejhegjer keÀe ceeefuekeÀ
yeveeles nQ~''     mee.yeeyee 14.02.11 efjJee.
``yeeyee efyeukegÀue menpe keÀj mecePeeles nQ~ Yeue efkeÀlevee Yeer yeerceej nes, uesì keÀj Yeer megve mekeÀles nQ~
cegjueer megveles-megveles efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW jnles-jnles ÒeeCe leve mes efvekeÀue pee³eW, lees Denes
meewYeei³e~ ... JeemleJe ceW ³en %eeveece=le keÀer yeele nw~ ... peye lekeÀ Deelcee meleesÒeOeeve ve yeveW, leye
lekeÀ MeeefvleOeece ceW kewÀmes pee mekeÀleer nw~ ³en Yeer peeveles nes [^ecee kesÀ huewve Devegmeej meyekeÀes
leceesÒeOeeve yevevee ner nw~''    mee.yeeyee 14.02.11 efjJee.
``Deeheme ceW %eeve ®e®ee& keÀjvee, ³en lees ye´enceCeeW keÀe keÀle&J³e nw~ efpeme yeele ceW efpemekeÀer pees ueieve
nesleer nw, GmekesÀ efueS mece³e keÀer keÀceer keÀYeer veneR nes mekeÀleer~ lees Fve oes yeeleeW hej O³eeve jKees SkeÀ
lees nw-h³eesefjìer, otmeje peer³eoeve keÀe cenlJe~'' De.yeeheoeoe 28.4.74

``yeeyee keÀes K³eeue ®eue jne Lee efkeÀ mecePeeves kesÀ efueS De#ej Leesæ[s neW, uesefkeÀve ÒeYeeJe De®íe nes~
yeehe nw %eeve keÀe meeiej, Jen DeekeÀj DeefJeveeMeer %eeve jleveeW keÀe oeve osles nQ~ ... ns YeejleJeemeer
©neveer ye®®ees, jeJeCe jep³e ce=l³egueeskeÀ kesÀ Fme keÀefue³egieer Deefvlece pevce ceW heefJe$e nes jnves mes Deewj
hejceefhelee hejceelcee efMeJe kesÀ meeLe yegef× ³eesieyeue keÀer ³ee$ee mes legce leceesÒeOeeve Deelcee³eW meleesÒeOeeve
Deelcee yeve, meleesÒeOeeve mele³egieer efJeée hej heefJe$elee, megKe-Meeefvle, mecheefÊe mechevve ce³ee&oe heg©<eesÊece
owJeer mJejep³e heo efHeÀj mes hee mekeÀles nes, 5000 Je<e& henues efcemeue, nesJevenej ceneYeejer efJeveeMe
kesÀ henues~''      mee.yeeyee 6.02.11 efjJee.
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cegjueer - ceOegJeve Deewj efJeée-keÀu³eeCe
hejceelcee efJeée-keÀu³eeCekeÀejer nw, Gme efJeée-keÀu³eeCe kesÀ efueS DeeOeej ye®®eeW keÀes yeveelee

nw, GmekesÀ efueS Jen cegjueer ceW ner meye [e@³ejskeÌMeve oslee nw, efpeve [e@³ejskeÌMevme kesÀ DeeOeej hej ye®®es
efJeée-keÀu³eeCe keÀe keÀle&J³e keÀjles nQ~ Fme ÒekeÀej nce efJe®eej keÀjW lees efJeée-keÀu³eeCe keÀe SkeÀcee$e
DeeOeej cegjueer nw Deewj GmekeÀe kesÀvê efyevog ceOegyeve nw~ hejceelcee DeekeÀj pees %eeve megveeles nQ, GmekesÀ
DeeOeej hej ner Deelcee³eW J³eefkeÌleiele ªhe ceW Dehevee keÀu³eeCe Yeer keÀjleer nQ Deewj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ
keÀu³eeCe ceW men³eesieer yeveleer nQ, efpememes meceûe efJeée keÀe keÀu³eeCe neslee nw DeLee&led efJeée keÀe veJe-
efvecee&Ce neslee nw~ peæ[-pebiece-®esleve Òeke=Àefle heeJeve yeveleer nQ~
``meejer ogefve³ee lees Ieesj DeefvOe³eejs ceW nw, legce DeYeer %eeve-meeiej, heeflele-heeJeve ÒeeCeséej yeehe mes
cegjueer megve jns nes~ Jen nw meyekesÀ ÒeeCe ye®eeves Jeeuee F&éej DeLee&led meyekeÀes ogKe mes ígæ[ekeÀj megKe
osves Jeeuee~ ... Deelcee Yeer ieghle nw, hejceelcee Yeer ieghle nw~ legce peeveles nes - DeYeer yeehe Dee³ee ngDee
nw, ncekeÀes yesno keÀe Jemee& osves~ GvekeÀer legcekeÀes ceoo efceueleer nw~''

     mee.yeeyee 1.08.11 efjJee.
``³en %eeve Oeve SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& kesÀ heeme nw veneR~ yeehe ³en Yeer peeveles nQ efkeÀ meyekeÀes
SkeÀ meceeve OeejCee nes ve mekesÀ keÌ³eeWefkeÀ meye SkeÀ meceeve Tb®e heo lees hee veneR mekeÀles, FmeefueS
efkeÀmeer-efkeÀmeer keÀer yegef× Deewj lejHeÀ YeìkeÀleer jnleer nw~ ... ³e%e keÀer mLetue mee|Jeme keÀer meypeskeÌì Yeer
nw vee~ hejvleg efpemekeÀes %eeve keÀer OeejCee nesieer, Jen cegKe mes megveeves efyeiej jnsiee veneR~''

    mee.yeeyee 25.02.11 efjJee.
``yeehe Deewj yeehe keÀer cegjueer Deewj yeehe Üeje pees mee|Jeme efceueer nw, Jen mee|Jeme keÀjles jnvee~
De®íe~ DeYeer keÌ³ee keÀnW, meeLe lees jnvee nw vee~ lees ígÆer uesles nQ - ³en Yeer veneR keÀn mekeÀles~ meeLe
jnWies, meeLe ®eueWies Deewj meeLe Dee³eWies~'' De.yeeheoeoe 2.02.11

``efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj nce DeelceeDeeW keÀes heæ{eles nQ, efvejekeÀej yeeyee nce DeelceeDeeW
mes yeele keÀj jns nQ~ ... Þeercele hej veneR ®eueWies, yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjWies lees yegef× keÀe leeuee yevo
nes pee³esiee, efHeÀj efkeÀmekeÀes legcneje leerj veneR ueiesiee, legcekeÀes KegMeer keÀe heeje Yeer veneR ®eæ{siee~ yengle
osneefYeceeveer ye®®es nQ, pees cegjueer Yeer veneR heæ{les nQ~''     mee.yeeyee 13.09.12 efjJee.
``yengle osneefYeceeveer ye®®es nQ, pees cegjueer Yeer veneR heæ{les nQ~ pees cegjueer veneR heæ{les nQ, Jes efkeÀmekeÀes
keÌ³ee %eeve oWies~ %eeve meeiej yeehe heæ{eles nQ, DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer veF&-veF& hJeeFvìdme efvekeÀueleer jnleer
nQ~ osner-DeefYeceeveer yeveves keÀe hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw~ keÀesF& keÀer mee|Jeme efíhe veneR mekeÀleer nw~ keÀesF&
ceW keÀesF& Keeceer nw lees Jen Yeer efíheleer veneR nw~ cee³ee yeæ[er Òeyeue nw, DeveskeÀ ÒekeÀej mes Guìs keÀece
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keÀjeleer jnleer nw~''     mee.yeeyee 13.09.12 efjJee.

cegjueer - ceOegJeve Deewj OeejCee
yeeyee veF& ogefve³ee keÀe j®elee nw, FmekesÀ efueS Jen DeekeÀj heæ{eles nQ, efpemeceW cegK³e ®eej

efJe<e³e DeLee&led %eeve-³eesie-OeejCee-mesJee kesÀ nQ, GvekeÀe meeje je]pe yeeyee cegjueer ceW mecePeeles nQ Deewj
GmekeÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS Þeercele osles nQ~ %eeve meJe& ÒekeÀej keÀer OeejCee keÀe SkeÀcee$e DeeOeej nw,
FmeefueS mebiece³egie hej hejceelcee DeekeÀj peye %eeve osles nQ, leye ner Deelcee keÀer Deewj meceûe efJeée keÀer
®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ mele³egie ceW ³eÐeefhe Deelcee³eW Deewj Òeke=Àefle 16 keÀuee mechetCe& meleesÒeOeeve nesleer
nw, Deelcee³eW meJe& iegCe mechevve nesleer nQ lees Yeer DeelceeDeeW keÀer Deewj Òeke=Àefle keÀer Glejleer keÀuee ner
nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ JeneB ³en DeeO³eeeflcekeÀ %eeve veneR neslee nw~ DeYeer ner yeeyee DeekeÀj ³en DeeO³eeeflcekeÀ
%eeve osles nQ, efpemekeÀe DeeOeej cegjueer nw DeLee&led yeeyee cegjueer kesÀ ªhe ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejCe keÀjles
nQ~ yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e Yeer cegjueer nQ Deewj Gve ceneJeekeÌ³eeW keÀer efueKele cegjueer nw, pees ceOegJeve mes ner
GheueyOe nesleer nw~

yeeyee keÀer cegjueer mes ®esleve DeelceeDeeW kesÀ meeLe peæ[-pebiece Yeer heefJe$e yeveles nQ DeLee&led
cegjueer keÀe ÒeYeeJe DeelceeDeeW hej neslee nw Deewj DeelceeDeeW kesÀ Üeje pees JeeleeJejCe yevelee nw, Jen
peæ[-pebiece keÀes heeJeve yeveelee nw~ Fme mel³e %eeve keÀer OeejCee keÀjves Jeeues kesÀ efueS meye ÒekeÀej keÀer
OeejCee³eW menpe nes peeleer nQ Deewj pees cegjueer kesÀ he"ve-hee"ve, ceveve-ef®evleve, OeejCee keÀer DeJensuevee
keÀjlee nw, Deueyesuee jnlee nw, GmekesÀ mecheke&À ceW Deeves Jeeueer Dev³e OeejCeeDeeW ceW Yeer DeJeM³e ner
Deueyesuee nesiee~ Fme mel³e keÀe %eeve ve nesves mes ner Deelcee mele³egie ceW meleesÒeOeeve, meJe& iegCeeW mes
mechevve nesles Yeer Glejleer keÀuee ceW peeleer nw~

meJe& yeeleeW kesÀ mheäerkeÀjCe keÀe DeeOeej cegjueer nw DeLee&led meye ÒekeÀej efMe#ee-meeJeOeeveer
cegjueer kesÀ Üeje ner osles nQ~ pees cegjueer kesÀ Ssmes cenlJe keÀes peevekeÀj efve½e³eyegef× neskeÀj cegjueer heæ{lee
³ee megvelee nw, GmekesÀ meeceves meye yeeleeW keÀe mheäerkeÀjCe mJele: neslee jnlee nw~ GmekeÀes ve Deewj kegÀí
heæ{ves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Deewj ve efkeÀmemes kegÀí hetíves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~

Fve meye je]peeW kesÀ jnm³e keÀe GodIeeìve efMeJeyeeyee ves cegjueer kesÀ Üeje mheä efkeÀ³ee nw,
FmeefueS yeeyee keÀer cegjueer Devevle ieg¿e jnm³eeW keÀer DeKegì Keeve nw, Fmemes pees efpelevee ®eens Jen ues
mekeÀlee nw hejvleg nj Deelcee keÀer uesves keÀer #ecelee DeLee&led OeejCee-MeefkeÌle Deheveer-Deheveer nw Deewj Jen
Gme meercee lekeÀ ner ues mekeÀleer nw DeLee&led GmekesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀj GmekeÀer OeejCee keÀj mekeÀleer
nw~ FmeefueS efkeÀmekeÀer OeejCeeDeeW keÀes osKekeÀj ceve ceW keÀesF& Dee½e³e& ³ee ÒeÍe>> G" veneR mekeÀlee~
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``peye keÌueeme ceW yew"les pees De®ís ye®®es ÛeWies Jes Deewj keÀesF& K³eeueele Deeves veneR oWies, mecePeWies
DeYeer lees ncekeÀes yeehe mes ner megvevee nw~ DeYeer yeehe %eeve jleveeW mes Peesueer Yejves Dee³es nQ, lees yeehe mes
ner yegef×³eesie ueieevee nw~ vecyejJeej OeejCee keÀjves Jeeues lees peªj neWies~ ... efpemekeÀes De®íer
OeejCee nesieer, GmekeÀes mee|Jeme keÀe MeewkeÀ Yeer peªj nesiee, mee|Jeme kesÀ efueS Gíuelee jnsiee~ mees®eWies
peekeÀj efkeÀmekeÀes oeve keÀªB~''     mee.yeeyee 27.11.11 efjJee.
``DeYeer ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ %eeve meeiej keÀer nceejs Thej %eeve Je<ee& nes jner nw~ pees ye´eïeCe
yeveles nQ, Gve hej ner ceQ %eeve keÀer Je<ee& keÀjlee ntB~ ... yeehe Ieæ[er-Ieæ[er meccegKe nesves keÀe veMee ®eæ{eles
nQ, cee³ee efHeÀj veMee Gleej osleer nw~ efkeÀmekeÀe hetje Gleej osleer nw, efkeÀmekeÀe keÀce~ ye®®es peeveles nQ
nce %eeve meeiej kesÀ heeme efjÖesÀMe nesves DeLee&led cegjueer keÀer hJeeFvìdme OeejCe keÀj yeehe keÀe [e@³ejskeÌMeve
uesves yeehe kesÀ meeceves Dee³es nQ~''    mee.yeeyee 18.06.12 efjJee.
``meele jes]pe keÀer Yeùer Yeer ceMentj nw~ meele jes]pe De®íer jerefle mecePekeÀj yegef× ceW OeejCe keÀj efHeÀj
keÀneB Yeer ®eues peeDees, cegjueer efceueleer jnsieer~ cegjueer heæ{les jnes, yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes~ legcekeÀes
meele jes]pe ceW mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw, efHeÀj keÀneB Yeer peeDees, heæ{eF& heæ{les jnes~''

   mee.yeeyee 16.06.12 efjJee.
``efMeJeyeeyee Yeer yengle ceoo keÀjles nQ~ keÀye-keÀye efkeÀmekeÀes G"eves kesÀ efueS efkeÀmeceW ÒeJesMe neskeÀj
¢efä osles nQ, cegjueer Yeer ®eueeles nQ~ keÀye DenbkeÀej veneR Deevee ®eeefnS efkeÀ nceves Ssmeer De®íer cegjueer
®eueeF&~ ³en DenbkeÀej DeJemLee keÀes efieje oslee nw~ ... FmeceW lees hetje DeelceeefYeceeveer yevevee neslee nw,
keÀye osn ceW ¢efä veneR peeveer ®eeefnS~ cee³ee yengle OeesKee osleer nw~''

    mee.yeeyee 21.04.12 efjJee.
``pees cegjueer veneR heæ{les-megveles, GvekeÀer keÌ³ee ieefle nesieer! De®ís-De®ís ye®®es Yeer cegjueer veneR heæ{les,
Dehevee ner veMee ®eæ{ peelee nw~ veneR lees SkeÀ efove Yeer cegjueer efceme veneR keÀjveer ®eeefnS~ %eeve keÀer
OeejCee veneR nesleer lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ osneefYeceeve nw~''     mee.yeeyee 16.01.12 efjJee.
``heeC[JeeW keÀe efkeÀuee Òeefme× nw~ efkeÀues keÀes cepeyetle yeveevee heeC[JeeW keÀe ner keÀle&J³e nw~ Deiej
mJe³eb ce]peyetle neWies lees efkeÀuee Yeer ce]peyetle nesiee~ ... SkeÀ Ieæ[er keÀe jesye Yeer ©neefve³ele keÀes ieBJee
oslee nw~ FmeefueS Fmemes HeÀewjve ner efkeÀveeje keÀjvee ®eeefnS~... mvesn keÀer GlheefÊe leye nesieer, peye
Deheves keÀes Deelcee mecePeWies Deewj YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä nesieer~... FmeefueS Deelcee osKeves keÀer ÒewefkeÌìme
keÀjeF& peeleer nw~'' De.yeeheoeoe 20.2.74

``³en heæ{eF& yengle menpe nw~ Deiej keÀesF& yew" veneR mekeÀlee nw lees yeeyee keÀnles nQ meeskeÀj Yeer cegjueer
megvees~ ³en nw OeejCee keÀer yeele~ Devoj ceW yeeyee Deewj ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjles jnes~ ³eeo keÀjles-
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keÀjles ner Mejerj íesæ[vee nw~ ... meyekeÀes yeeyee keÀer ³eeo efoueeveer nw Deewj ®e¬eÀ keÀe je]pe mecePeevee
nw~ DeYeer keÀefue³egie keÀe efJeveeMe nes mele³egie peªj Deevee nw, FmeefueS ³en ceneYeejer ceneYeejle
meeceves ueæ[eF& Keæ[er nw~''    mee.yeeyee 18.11.11 efjJee.
``íesìs ye®®eeW keÀes ³eneB veneR ueevee nw, Jes megveWies veneR~ legce ³eneB Dee³es nes %eeve Deewj ³eesie meerKeves~
yeehe yew" %eeve megveeles nQ lees keÀesF& DeeJee]pe Deeefo veneR nesvee ®eeefnS, veneR lees DeìsvMeve peelee nw~ yeehe
pees megveeles nQ, Jen Meeefvle mes yengle DeìsvMeve oskeÀj megvevee nw~ ... yeehe keÀes ³eeo keÀj Keevee
yevee³eWies, keÀece keÀjWies lees legcneje Yeer keÀu³eeCe nesiee Deewj ³eeo ceW jnves mes ®eer]pe Yeer De®íer
yeveWieer~''    mee.yeeyee 15.07.11 efjJee.
``efmeJeeS SkeÀ yeehe kesÀ keÀesF& Yeer meekeÀejer ceveg<³e Jee DeekeÀejer osJelee mes yegef× veneR ueieeveer nw~
heeflele-heeJeve SkeÀ yeehe ner nw~ ... yeehe pees mecePeeles nQ, Jes meye hJeeFvìdme ye®®eeW keÀes De®íer jerefle
yegef× ceW OeejCe keÀjveer nw, heæ{eF& jsi³eguej heæ{veer nw~ ... ³en ceneYeejle ueæ[eF& meeceves Keæ[er nw~
Fve DeeBKeeW mes pees kegÀí Yeer osKeles nes, ³en meye jnsiee veneR~''        mee.yeeyee 21.6.11 efjJee.
``mele³egie-$eslee nw F&éejer jep³e DeLee&led F&éej yeehe keÀe mLeeheve efkeÀ³ee ngDee jep³e~ DeYeer nw jeJeCe
jep³e~ efMeJeyeeyee keÀer hetpee nesleer nw, efpemeves mJeie& mLeeheve efkeÀ³ee~ efHeÀj jeJeCe, efpemeves veke&À
yevee³ee, GmekeÀes peueeles jnles nQ~ Üehej mes jeJeCe jep³e DeLee&led veke&À Megª ngDee, ³en Yeer efkeÀmekeÀes
helee veneR nw~ ... ³es meye yeeleW mecePeWies Jes ner, pees jes]pe heæ{Wies~ ... mele³egie-$eslee heemì nes ie³ee,
efHeÀj Üehej-keÀefue³egie Yeer heemì ngDee, DeYeer ³en nw mebiece³egie~ DeYeer legcekeÀes veF& ogefve³ee ceW peeves kesÀ
efueS heæ{vee nw~''    mee.yeeyee 22.04.11 efjJee.
``yeehe %eeve jleveeW mes Peesueer Yejves Dee³es nQ, lees yeehe mes ner yegef× keÀe ³eesie ueieevee nw~ vecyejJeej
OeejCee keÀjves Jeeues lees nesles ner nQ~ keÀesF& megvekeÀj De®íer jerefle OeejCe keÀjles nQ, keÀesF& keÀce OeejCe
keÀjles nQ~ yegef×³eesie Deewj lejHeÀ oewæ[lee jnsiee lees OeejCee veneR nesieer~ ... efpevekeÀes OeejCee nesieer,
GvekeÀes efHeÀj mee|Jeme keÀe MeewkeÀ peªj nesiee~ Jen Gíuelee jnsiee efkeÀ peekeÀj Oeve oeve keÀªB~''

    mee.yeeyee 25.02.11 efjJee.
``³en yeæ[er Yeejer heæ{eF& nw~ yeehe Yeer peeveles nQ Deewj legce mìt[sCìdme Yeer peeveles nes efkeÀ DeYeer efpelevee
heeme neWies, Gleves keÀuhe-keÀuheevlej heeme neWies~ ... keÀF& De®ís-De®ís mìt[sCì nQ, pees cegjueer jes]pe
veneR heæ{les, GvekeÀes Yetue peelee nw efkeÀ nce iee@[ HeÀeojueer mìt[sCì nQ~ FmeerefueS iee³ee peelee nw -
iepe keÀes ûeen ves Kee³ee~ ³en ³eneB keÀer yeele nw~''      mee.yeeyee 8.09.12 efjJee.
``jes]pe cegjueer megveves JeeueeW keÀes ner hetjer OeejCee nesieer~ cegK³e nw ner vee@uespe~ cegjueer legcekeÀes keÀneB Yeer
efceue mekeÀleer nw~ efceueerìjer ceW Yeer cegjueer heæ{ves mes cevee veneR nes mekeÀleer~ efceueerìjer ceW Ssmes Leesæ[sner
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keÀnWies efkeÀ legce yeeFyeue Jee ûevLe Deeefo veneR heæ{es~ meye heæ{les nQ~ ... henues lees efve½e³e yew"s efkeÀ
ncekeÀes heæ{eves Jeeuee vee@uespeHegÀue iee@[ HeÀeoj nw, leye Deewj meye yeeleeW keÀes mecePe mekeWÀies~''

     mee.yeeyee 6.09.12 efjJee.

cegjueer - ceOegJeve Deewj efJe®eej meeiej cevLeve
yeeyee pees %eeve osles nQ, GmekeÀer OeejCee keÀe SkeÀcee$e DeeOeej efJe®eej meeiej cevLeve ner nw~

pees efpelevee cegjueer mes efceues jleveeW hej efJe®eej meeiej cevLeve keÀjlee nw, GmekeÀes Gleveer ner OeejCee
nesleer nw Deewj efpemekeÀes efpeleveer OeejCee nesleer nw, GmekeÀes Glevee ner KegMeer keÀe heeje ®eæ{lee nw Deewj pees
efpelevee mJe³eb KegMeer Deewj veMes ceW jnlee nw, Jen Gleveer ner mesJee keÀj mekeÀlee nw DeLee&led GmekeÀes
Gleveer ner mesJee ceW meHeÀuelee efceueleer nw~
``³eneB meccegKe megveves Deewj cegjueer heæ{ves ceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ meccegKe megveves mes De®íe veMee
®eæ{lee nw~ legcnejer efkeÀleveer efJeMeeue yegef× nesveer ®eeefnS~ ... yeehe pees %eeve megveeles nQ, Gme hej
efJe®eej-meeiej cevLeve keÀjes, efHeÀj efkeÀmekeÀes Yeer h³eej mes megveeDees~ efMeJeyeeyee lees efJe®eej-meeiej
cevLeve veneR keÀjles nQ, ³en (ye´ïee yeeyee) keÀjles nQ ye®®eeW kesÀ efueS~ ³eeo SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ner
keÀjvee nw~''    mee.yeeyee 16.03.12 efjJee.
``³eneB legce De®íer jerefle efjÖesÀMe neskeÀj peeles nes~ meeje efove yegef× ceW ³en me=efä keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee
jns Deewj Dehevee Iej ³eeo jns~ ³eneB mes ueewefkeÀkeÀ Iej ceW peeles nes lees DeJemLee ceW HeÀke&À heæ[ peelee
nw~ ³eneB yew"s Yeer keÀesF&-keÀesF& keÀe yegef×³eesie yeenj ®euee peelee nw, FmeefueS hetjer OeejCee veneR nesleer
nw~ ... legce peeveles nes - nce yeeyee mes Þeercele ues Dehevee jep³e-Yeei³e ues jns nQ lees legcekeÀes efkeÀleveer
KegMeer nesveer ®eeefnS~''   mee.yeeyee 18.06.12 efjJee.
``leermejer yeele - keÀcheuesvìdme keÀer keÌ³et nw~ cegK³e keÀcheuesvì nw J³eLe& mebkeÀuhe Deewj otmejer cegK³e
keÀcheuesvì nw ¢efä-Je=efÊe ®eb®eue nesleer nw~ ³es oesveeW keÀcheuesvìdme leye lekeÀ nQ, peye lekeÀ jes]pe keÀer
cegjueer Üeje pees [e@³ejskeÌMevme efceueles jnles nQ, Gve [e@³ejskeÌMevme keÀes DeLee&led cegjueer keÀes O³eeve mes
megvekeÀj Deewj OeejCe veneR keÀjles nQ~ J³eLe& mebkeÀuhe ®eueves keÀe cetue keÀejCe nw efkeÀ pees %eeve keÀe
Ke]peevee nj jes]pe yeehe mes efceuelee nw, Gme Ke]peeves keÀer keÀceer~ Deiej meeje mece³e %eeve-jlveeW mes
Kesueves Je %eeve Ke]peeves keÀes osKeves, megefcejCe keÀjves ceW, efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀle&Je³e ceW yegef× efye]peer
jKees keÌ³ee J³eLe& mebkeÀuhe Dee mekeÀles nQ~'' De.yeeheoeoe 11.7.74

``heeC[JeeW kesÀ cegKe mes ®eueles-efHeÀjles cegjueer keÀer ner ªn-efjneve Je ®e®ee& keÀce megveeF& heæ[leer nw,
ieesefhe³eeW kesÀ cegKe mes cegjueer keÀer ®e®ee& DeefOekeÀ megveves ceW Deeleer nw~ keÌ³eeW? Deeheme ceW %eeve keÀer ®e®ee&
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keÀjvee, ³en lees ye´eïeCeeW keÀe keÀle&J³e nw~ efpeme yeele keÀer ueieve nesleer nw, GmekesÀ efueS mece³e keÀer keÀceer
keÀYeer veneR nes mekeÀleer nw~ lees Fve oes yeeleW hej O³eeve jKees - SkeÀ lees nw h³eesefjìer Deewj otmeje
peer³eoeve keÀe cenlJe~'' De.yeeheoeoe 28.4.74

``YeejleJeemeer ner henues mJeie& ceW Les, efHeÀj hegvepe&vce uesles-uesles melees, jpees, leceeW ceW kewÀmes Deeles Deeles
nQ, Jen Yeer yeehe ner mecePeeles nQ~ ³es meye yeeleW OeejCe keÀjveer nesleer nQ, leye ner efJe®eej-meeiej cevLeve
nesiee~ OeejCee ner veneR nesieer lees efJe®eej meeiej cevLeve nes ve mekesÀ~ cegjueer lees keÀneB Yeer efceue mekeÀleer
nw~ efJeMeeue yegef× pees neWies Jes nj hJeeFvì keÀes De®íer jerefle mecePeWies~''

   mee.yeeyee 28.12.11 efjJee.
``ye®®eeW keÀes henues lees cegjueer De®íer jerefle heæ{veer Deewj OeejCe keÀjveer heæ[s~ leye efHeÀj peekeÀj cegjueer
®euee³eW~ ... Yeue cegjueer neLe ceW ve ueW, lees Yeer De®íer cegjueer ®euee mekeÀles nQ~ efpeve-efpeve ye®®eeW
keÀes cegjueer heæ{ves Deewj Gme hej ef®evleve keÀjves keÀe MeewkeÀ nw, Jes mee|Jeme peªj keÀjles jnWies~ cegjueer
heæ{ves mes peeie peeles nQ~ ... keÀesF& keÀer yegef× ceW ³en %eeve yew" pee³esiee lees G"les-yew"les 84 keÀe
®e¬eÀ yegef× ceW efHeÀjlee jnsiee~''    mee.yeeyee 10.12.11 efjJee.
``legcneje OevOee ner ³en nw~ ³en nw Tb®es les Tb®ee OevOee~ yeeyee keÀes J³eeheejer Yeer keÀne peelee nw~ ³en
DeefJeveeMeer %eeve jleveeW keÀe J³eeheej keÀesF& efJejuee ner keÀjs~ meeje efove ³en %eeve yegef× ceW efHeÀjlee
jnvee ®eeefnS Deewj yengle KegMeer ceW cemle jnvee ®eeefnS~ ³en nw Devoj keÀer KegMeer~ ... Deesnes,
ncekeÀes yesno keÀe yeeyee efceue ie³ee, Gmeves ncekeÀes 84 pevceeW keÀer keÀneveer megveeF& nw~''

   mee.yeeyee 10.12.11 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes meoe yeehe keÀer ³eeo jnveer ®eeefnS, efpememes KegMeer keÀe heeje ®eæ{e jnsiee~ legce
ye®®eeW keÀes JeeCeer keÀe cevLeve keÀjvee ®eeefnS~ JeeCeer keÀe ÒeJeen keÀYeer-keÀYeer yengle De®íe jnlee nw,
keÀYeer keÀce Yeer neslee nw~ ... ye®®es yeehe keÀer DeJemLee keÀes Yeer osKe jns nQ Deewj yeeyee Dehevee DevegYeJe
Yeer megveeles nQ~ keÀye yengle Gíue keÀe ÒeJeen jnlee nw, hJeeFvìd yengle De®íer-De®íer efvekeÀueleer nQ,
keÀYeer keÀce jnlee nw~''    mee.yeeyee 9.11.11 efjJee.
``SkeÀ keÀcheuesvì nw - J³eLe& mebkeÀuhe yengle Deeles nQ~ ... otmejer cegK³e keÀcheuesvì nw - Je=efÊe Deewj
¢efä ®eb®eue nesleer nw~ ³en oesveeW keÀcheuesvìdme leye lekeÀ nQ, peye lekeÀ jespe keÀer cegjueer Üeje pees
[e³ejskeÌMevme efceueles jnles nQ Gve [e³ejskeÌMevme keÀes DeLee&led cegjueer keÀes O³eeve mes megvekeÀj Deewj
OeejCe veneR keÀjles nQ~....Deiej meeje mece³e %eeve-jlveeW mes Kesueves ceW Je %eeve Kepeeves keÀes osKeves ceW,
megefcejCe keÀjves ceW yegef× keÀes efyepeer jKees, lees keÌ³ee J³eLe& mebkeÀuhe Dee mekeÀles nQ?''

De.yeeheoeoe 11.7.74
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cegjueer - ceOegJeve Deewj h³eej DeLee&led hejceelcee keÀe h³eej Deewj hejceelcee mes h³eej
h³eej oes ÒekeÀej keÀe neslee nw ³ee keÀnW efkeÀ oes ÒekeÀej mes neslee nw~ SkeÀ nce efkeÀmekeÀes h³eej

keÀjles nQ Deewj otmeje keÀesF& ncekeÀes h³eej keÀjlee nw~ Ssmes ner nce hejceelcee keÀes h³eej keÀjles nQ Deewj
hejceelcee Yeer ncekeÀes h³eej keÀjles nQ~ cegjueer kesÀ DeeOeej mes oesveeW keÀe SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe h³eej
pegìlee nw DeLee&led ncekeÀes hejceelcee keÀe h³eej DevegYeJe neslee nw, efpeme h³eej kesÀ DeeOeej hej nceeje
hejceelcee efhelee kesÀ meeLe h³eej pegìlee nw~ hejceelcee ncekeÀes efkeÀlevee h³eej keÀjlee nw, nceejs efueS
efkeÀleveer cesnvele keÀjlee nw, Jen Yeer cegjueer mes DevegYeJe neslee nw Deewj peye nce hejceelcee keÀe h³eej keÀe
h³eej DevegYeJe keÀjles nQ lees nceeje hejceelcee kesÀ Òeefle h³eej peeûele neslee nw Deewj nce efpelevee cegjueer
keÀer ienjeF& ceW peeles nQ, GmekeÀe ceveve-ef®evleve keÀjles nQ, OeejCee keÀjles nQ, Glevee nceeje hejceelcee
kesÀ meeLe h³eej Deewj ienje neslee peelee nw~

Jewmes lees YeefkeÌle ceW Yeer hejceelcee kesÀ Òeefle nceeje h³eej neslee nw hejvleg GmekeÀes ³eLeeLe& jerefle
ve peeveves kesÀ keÀejCe GmekesÀ h³eej keÀe Flevee DevegYeJe veneR neslee nw, efpelevee DeYeer neslee nw~ Fme
meyekeÀe DeeOeej cegjueer nw, FmeefueS efpelevee nce cegjueer keÀes h³eej mes ueieve mes DeO³e³eve keÀjWies,
Glevee hejceelcee keÀe h³eej ncekeÀes DevegYeJe nesiee Deewj nceeje h³eej hejceelcee kesÀ Òeefle pegìsiee,
GvekeÀer ³eeo yegef× ceW "njsieer~ hejceelcee keÀer ³eeo mes nceejer DeeeflcekeÀ MeefkeÌle yeæ{sieer, nceejs keÀceeX
ceW Þesÿlee Dee³esieer Deewj ³en mebiece³egieer peerJeve hejce-megKece³e DevegYeJe nesiee~ yeeyee ves Yeer keÀne nw
- pees ncekeÀes ³eeo keÀjles nQ, ceQ Yeer GvekeÀes ³eeo keÀjlee ntB~ ³en Yeer keÀne nw - efpevekeÀe cegjueer mes
h³eej nw, GvekeÀe ner cegjueerOej mes h³eej nw Deewj cegjueerOej DeLee&led hejceelcee mes h³eej keÀer efveMeeveer
nw, GvekeÀer cegjueer mes h³eej~

hejceelce-h³eej keÀe meekeÀej ceW DevegYeJe keÀjves keÀe SkeÀcee$e mLeeve ceOegJeve ner nw, peye
SkeÀ yeej GmekeÀe DevegYeJe nes peelee nw, efHeÀj keÀneB Yeer jnles GmekeÀes ³eeo keÀjles nQ lees GmekesÀ h³eej
keÀe DevegYeJe neslee nw~ ceOegJeve ceW Deeves mes hejceelcee keÀer meekeÀej ceW pees ¢efä efceueleer nw, Jen
DeelceeDeeW ceW hejceelce-h³eej keÀer efJeMes<e DevegYetefle keÀjeleer nw~ FmeefueS YeefkeÌle ceW meekeÀej Deewj
efvejekeÀej oesveeW kesÀ h³eej keÀe iee³eve nw~ hejceelce-h³eej kesÀ Jee³eyeśMevme ner DeelceeDeeW keÀes ceOegJeve
keÀer Deesj DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~

nceejs h³eej kesÀ Je=efÊe Deewj Jee³eye´sMevme peye JeeleeJejCe ceW Òemeeefjle nesles nQ, lees Dev³e
DeelceeDeeW keÀes Yeer hejceelce-h³eej keÀe DevegYeJe neslee nw~ yeeyee ves ³en Yeer keÀne nw - hejceelcee mes
h³eej DeLee&led hejceelcee kesÀ heefjJeej DeLee&led DeelceeDeeW mes h³eej~ efpelevee nceeje hejceelcee mes h³eej
nesiee, Glevee ner GmekesÀ keÀle&J³e mes Yeer h³eej nesiee DeLee&led DeelceeDeeW mes Yeer h³eej nesiee, efpememes
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DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& nceeje heg©<eeLe& nesiee~
``yeeyee ye®®eeW keÀes kegÀí Yeer yeesuesiee, Jen mecePeeves kesÀ efueS yeesuesiee, efHeÀj HeÀewjve h³eej Yeer keÀjsiee~
yeeyee keÀer efoue hej ye®®eeW keÀe kegÀí Yeer jnlee veneR nw~ ³en lees efmeHe&À efMe#ee osves kesÀ efueS mecePeeles
nQ~ ³eneB ye®®eeW keÀes jes]pe ìesueer efKeueeF& peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ yesno keÀe yeehe nw vee~ ... yeenj mesvìjeW
hej jes]pe ìesueer veneR efceueleer nw~ ³eneB lees yeehe meccegKe yew"e nw, meye kegÀí ye®®eeW keÀes mecePeeles jnles
nQ~''     mee.yeeyee 14.11.11 efjJee.
``keÀuhe ceW SkeÀ ner yeej Ssmee neslee nw, peye nce yeehe mes ve]pej efceueeles nQ lees yeehe ncekeÀes 21 pevceeW
kesÀ efueS Jemee& os osles nQ~ ³en legce ye®®eeW keÀes ³eeo jnvee ®eeefnS~ ... yeeyee keÀes osKeves mes KegMeer
keÀe heeje ®eæ{lee nw Deewj yeehe veF&-veF& hJeeFvìdme mecePeeles nQ, efpememes yeehe mes ye®®eeW keÀe hetje ueJe
nes pee³es~ ... ³eneB yeehe kesÀ meccegKe nesves mes ne|<ele nesles nes, otj nesves mes Flevee ne|<elehevee veneR jnlee
nw~''      mee.yeeyee 8.06.12 efjJee.
``efJeJeskeÀ keÀnlee nw yeenj ceW yengle yeeleW megveles nQ lees yegef× Deewj-Deewj lejHeÀ ®eueer peeleer nw~ ³eneB
ceOegJeve ceW ye®®es yeehe mes meccegKe megveles nQ lees p³eeoe veMee ®eæ{lee nw~ yeeyee h³eej mes keÀefMeMe keÀjles
nQ~ ... ye®®es mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les, efHeÀj [^ecee Devegmeej meyekegÀí ieBJee efo³ee, DeYeer efHeÀj yeehe mes
jep³e-Yeei³e keÀe Jemee& ues jns nes~ jep³e heevee Deewj ieBJeevee, ³en lees yeæ[er yeele veneR nw~ legce ner Fme
yeele keÀes peeveles nes~''      mee.yeeyee 8.06.12 efjJee.
``efove-Òeefleefove ieg¿e mes ieg¿e hJeeFvìdme efvekeÀueleer jnleer nw~ ³es meye hJeeFvìdme legcnejer yegef× ceW
jnveer ®eeefnS~ ... DeYeer yeehe Dee³es nQ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves, lees Deheves keÀes Ieeìe veneR [euevee
®eeefnS~ J³eeheejer ueesie Dehevee Keelee ncesMee "erkeÀ jKeles nQ~ ³en Yeer yesno keÀe Keelee nw~ ... ³en
DeefJeveeMeer %eeve jleveeW keÀe J³eeheej nw~ yeehe %eeve keÀe meeiej, meewoeiej, jlveeiej nw~''

    mee.yeeyee 10.02.11 efjJee.
``ieerle ceW keÀnles nQ - let h³eej keÀe meeiej nw, peye SkeÀ yetBo h³eej keÀer efheueeles nQ lees nce ³eneB mes
heeJeve ogefve³ee ceW ®eues peeles nQ~ hejvleg h³eej efheuee³ee veneR peelee nw, h³eej efkeÀ³ee peelee nw~ %eeveece=le
efheueeles nQ~ yeeyee %eeve keÀe meeiej Yeer nw~ ... %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee "nje, Gvemes legce
%eeve iebiee³eW efvekeÀueleer nes~ Yeue GvekeÀer ceefncee nw efkeÀ Jen Òesce keÀe meeiej, megKe keÀe meeiej nw hejvleg
peye legce %eeve keÀer yetBo efheueeles nes leye Jes Yeer mJeie& ceW ®eues peeles nQ~''

     mee.yeeyee 7.07.12 efjJee.
``yeeheoeoe kesÀ efoue keÀer DeeMe keÀes lees meYeer peeveles ner nes - meceeve Deewj mechetCe&, lees ³es oes Meyo
meoe ®eskeÀ keÀjes Deewj osKees yeehe keÀer ³en DeeMe hetjer keÀer? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe nj ye®®es keÀes yeehe kesÀ
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DeeMeeDeeW keÀe efmeleeje mecePeles nQ~ yeehe keÀe nj ye®®es mes h³eej nw~ meyekeÀes ceOegJeve ceW ueeves Jeeuee
keÌ³ee nw? yeehe keÀe h³eej~ ... uesefkeÀve ³es oes Meyo pees yeehe keÀnles nQ meceeve Deewj mechetCe&, FvekeÀes
Yeer mechevve keÀjvee ner nw~''          De.yeeheoeoe 15.12.11

``yeeheoeoe [yeue efJeosefMe³eeW keÀes leerJe´ heg©<eeLe& keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ meyekeÀe cegjueer kesÀ Thej Yeer
DeìsvMeve nw~ ³en cegjueer kesÀ Òeefle mvesn yeeheoeoe keÀes De®íe ueielee nw~ ceOegyeve mes Yeer h³eej nw,
cegjueer mes Yeer h³eej nw, heefjJeej mes Yeer h³eej nw Deewj cesje yeeyee mes Yeer h³eej nw~ ... yeeheoeoe ves
osKee efkeÀ pevekeÀ ye®®eer keÀe Yeer yengle O³eeve nw~ ... heeuevee De®íer efceue jner nw, ³en Yeer DeehekeÀe
uekeÀ nw~''         De.yeeheoeoe 15.12.11

``osKees Iej yew"s Yeer yeeheoeoe keÀer ³eeoh³eej efceueleer nw~ SkeÀ efove Yeer efceme veneR nesleer, Deiej jes]pe
efJeefOehetJe&keÀ cegjueer heæ[les nQ lees~ ... ³en nw yeeheoeoe kesÀ h³eej keÀer efveMeeveer~ cegjueer efceme keÀer lees
³eeoh³eej Yeer efceme~ efmeHe&À cegjueer veneR efceme keÀer uesefkeÀve yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej, Jejoeve meye efceme
ngDee vee~ ... ve³es ³ee hegjeves ³en hekeÌkeÀe veesì keÀjes efkeÀ cegjueer keÀye efceme veneR keÀjveer nw~''

De.yeeheoeoe 2.02.11

``peye yeehe keÀe h³eej cegjueer mes nw lees pees cesje yeeyee keÀnlee nw, GmekeÀe henuee h³eej yeehe kesÀ meeLe
yeehe keÀer cegjueer mes nesvee ®eeefnS~ ... cegjueer keÌueeme ceW heæ{vee ³ee keÌueeme ceW megvevee, Deiej cepeyetjer
nw, yenevee veneR, lees efkeÀmemes megvees~ pees mecePeles nQ - cegjueer keÀe Flevee cenlJe jKetBiee, Jes neLe
G"eDees~ ... yeehe yeer®e-yeer®e ceW heshej Yeer uesiee~'' De.yeeheoeoe 18.1.11

``yesno keÀe yeehe ncekeÀes Jemee& osles nQ, lees hejceefhelee hejceelcee mes DeelceeDeeW keÀe efkeÀlevee ueJe nesvee
®eeefnS~ Deewj meyemes ueJe nìe³es SkeÀ yeehe mes ner ueJe pegìevee nw~... ye®®es ìshe mes Yeer yeeyee keÀer
cegjueer megveles nQ~ ye®®es peeveles nQ - ìshe mes nce De#ej yeeF& De#ej megveW~... efpevekeÀes cegjueer keÀe
MeewkeÀ nesiee, hewmes Jeeues neWies, Goejef®eÊe neWies, Jes cegjueer mes Dehevee Yeer keÀu³eeCe keÀjWies Deewj DeewjeW
keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjWies~''     mee.yeeyee 23.07.12 efjJee.

cegjueer - ceOegJeve Deewj mechetCe&lee-mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee
cegjueer Devevle %eeve jlveeW keÀer Keeve nw, mechetCe&lee kesÀ efueS yeeyee ves pees Yeer ceneJeekeÌ³e

G®®eejCe efkeÀ³es nQ, Jes meye OeejCe keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ ye´ïee yeeyee ves meye ceneJeekeÌ³e megves Deewj
OeejCe efkeÀ³es lees ner GvneWves mechetCe&lee keÀes hee³ee nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee efkeÀ pees yeeo ceW Dee³es, Jes kewÀmes
meye ceneJeekeÌ³eeW keÀes megve ³ee heæ{ mekeÀles nQ~ GmekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw, pees peneB mes Dee³ee, JeneB
mes GmekeÀer ueeFve efkeÌue³ej jner lees GmekeÀes GmekesÀ ceekeÌme& efceueWies, GmekeÀes yeeyee keÀer DeefleefjkeÌle ceoo
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efceuesieer~ FmeefueS pees peye mes Deelee nw, leye mes Gmeves cegjueer hej hetje O³eeve efo³ee Deewj meye
cegjefue³eeW keÀes De®íer jerefle heæ{keÀj heg©<eeLe& efkeÀ³ee lees Jen Deheveer efmLeefle Devegmeej mechetCe&lee keÀes hee
uesiee~ Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ pees Deelcee efpeme mece³e mes %eeve ceW Deeleer nw, Gme
mece³e mes ³eLeeLe& jerefle efkeÀ³ee ie³ee heg©<eeLe& ner GmekeÀer mechetCe&lee kesÀ efueS he³ee&hle nw~ pees Deelcee
cegjueer mes %eeve jleveeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jen Deheves peerJeve ceW Yejhetlee DeLee&led mechetCe&lee keÀes
DevegYeJe keÀjlee Deewj Yejhetj Deelcee ner mechevvelee keÀe DevegYeJe keÀjsieer Deewj mechevve Deelcee ner
mevlegä jn mekeÀleer nw~ mevlegä Deelcee Òemevvelee keÀe DevegYeJe DeJeM³e keÀjsieer~ mechetCe&lee Deewj
Òemevvelee nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw, GmekeÀe DeeOeej ceOegJeve Deewj cegjueer nw~
``cegjueer jes]peevee megveveer-heæ{veer nw~ SkeÀ efove Yeer efceme keÀjves mes yeæ[e Ieeìe heæ[ peelee nw keÌ³eeWefkeÀ
yeæ[er ieg¿e hJeeFvìdme efvekeÀueleer nw~ SkeÀ-SkeÀ jleve yeæ[e ieg¿e nw~ keÀesF& HeÀmì&keÌueeme jleve efvekeÀuee
Deewj efceme keÀj efo³ee lees Ieeìe heæ[ pee³esiee~ ... De®íer jerefle heg©<eeLe& veneR keÀjWies lees Tb®e heo veneR
hee mekeWÀies~ ³en lees yengle Tb®e heæ{eF& nw~ ³en ye´ïee efMeJeyeeyee keÀe cegKe nw~''

    mee.yeeyee 24.04.12 efjJee.
``ceQ lees SkeÀ ner heæ{eF& heæ{elee ntB~ Fme mketÀue ceW pees Deeles peeles nQ, GvekeÀes S[ keÀjlee peelee ntB~
neB pees uesì Deeles nQ, GvekeÀes Leesæ[er cesnvele peemleer keÀjveer heæ[leer nw, GmekesÀ yeoues efHeÀj osjer mes Deeves
JeeueeW keÀes Deewj ner De®íer-De®íer hJeeFvìdme efceueleer nw, efpememes GvekeÀes keÀesF& Ieeìe veneR neslee nw~
veF&-veF& hJeeFvì efceueves mes hegjevees mes Yeer leerKes ®eues peeles nQ~''

    mee.yeeyee 24.10.11 efjJee.
``³en ceOegJeve ns[ Dee@efHeÀme nw~ ³eneB legcekeÀes efpelevee veMee jnlee nw, Glevee yeenj peeves hej veneR
jnsiee~ ³eneB legce ne@mìsue ceW yew"s nes, yeenj peeves mes mebieoes<e ceW Kejeye nes peeles nQ~ Fme mìt[sCì
ueeFHeÀ keÀe veMee iegce nes peelee nw~ ... ³eneB Deewj yeenj ceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ keÀesF& lees meejs
efove efMeJeyeeyee keÀes ³eeo veneR keÀjles nQ, efMeJeyeeyee kesÀ ceooieej veneR yeveles nQ~''

    mee.yeeyee 22.09.11 efjJee.
``³es DeefJeveeMeer %eeve jleve nQ, FvekeÀe efpelevee oeve keÀjWies, Glevee yeæ{Wies~ efpelevee DeewjeW keÀes oeve
oWies, Glevee ner KegMeer nesieer~ ... yeehe efkeÀlevee De®íer-De®íer hJeeFvìdme megveeles nQ, megveves Deewj
mecePeves JeeueeW keÀe Dee@ìescesefìkeÀ keÀeBOe efnuesiee~ ³eneB ye®®es yeehe kesÀ meccegKe Deeles nQ, meccegKe megveves
mes efjÖesÀMe nesles nQ~ yeehe yeæ[er ³egefkeÌle mes meye hJeeFvìd megveeles nQ~''

   mee.yeeyee 12.09.11 efjJee.
``yeehe mes meccegKe cegjueer megveves ceW yeæ[e ce]pee Deelee nw, heæ{ves ceW Flevee ce]pee veneR Deelee nw~ ³eneB
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legce meye meccegKe yew"s megve jns nes vee! ... yeehe keÀnles nQ ceQ legce meye ye®®eeW keÀes Jemee& osves Dee³ee ntB,
efHeÀj pees efpelevee heg©<eeLe& keÀjWies, Glevee heo hee³eWies~ yeehe kesÀ heeme keÀesF& HeÀke&À veneR nw~ yeehe peeveles
nQ ceQ DeelceeDeeW keÀes heæ{elee ntB~''    mee.yeeyee 12.08.11 efjJee.
``mketÀue ceW keÀesF& meye meypeskeÌìdme ceW 100 ceekeÌme& veneR uesles nQ~ neB, keÀesF& meypeskeÌì ceW ues mekeÀles nQ~
FmeceW Yeer ceekeÌme& nQ~ owJeer iegCeeW keÀes OeejCe keÀjves keÀer yengle yeæ[er meypeskeÌì nw~ meejs ®e¬eÀ keÀe je]pe
Yeer mecePevee Deewj mecePeevee nw~ keÀesF& ceW iegCe keÀce nQ hejvleg cegjueer De®íer ®eueeles nQ~ ... yeehe lees
hejHesÀkeÌì nw, Gve pewmee hejHesÀkeÌì keÀesF& nes veneR mekeÀlee nw~ Jen lees pevce-cejCe ceW Deelee ner veneR
nw~''      mee.yeeyee 3.08.12 efjJee.
``yeeyee jes]pe veF&-veF& hJeeFvìdme megveeles jnles nQ, pees jes]pe megveveer ®eeefnS~ megveWies veneR lees ceeuee ceW
Dee veneR mekeWÀies~ ceeuee ceW meye vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej Deeves nQ~ ... DeYeer lekeÀ ieesu[ve Spe
ceW keÀesF& hengB®ee veneR nw~ GmeceW Depegve ìeFce heæ[e nw~ Þeercele hej ®eue hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw~ ...
legce ye®®eeW keÀes ogefve³eeJeer yeeleW efyeukegÀue veneR keÀjveer nw~''      mee.yeeyee 6.08.12 efjJee.
``®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, ³en De®íer jerefle mecePevee nw~ meeje heg©<eeLe& keÀe Kesue nw~ keÀesF& lees jele-
efove cesnvele keÀjles nQ~ Fme heeflele ogefve³ee Deewj heeflele Mejerj ceW ner legcekeÀes meleesÒeOeeve yevevee nw~
heeJeve yeveves ceW ìeFce ueielee nw~ peye lekeÀ ³en hegjeveer ogefve³ee nw, leye lekeÀ heæ{eF& nw, leye lekeÀ
heæ{vee nw~ ... Fme osn Deewj ogefve³ee mes efyeukegÀue cecelJe efceìe osvee nw~ jepee-jeveer yeveves ceW cesnvele
nw~''      mee.yeeyee 6.08.12 efjJee.

cegjueer - ceOegJeve Deewj heg©<eeLe&
cegjueer ceW cegjueerOej yeeyee pees megveeles nQ, GmekeÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS GmekeÀes heæ{vee,

Gme hej ceveve-ef®evleve keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ yeeyee Òeefleefove veF&-veF& hJeeFvìdme megveeles nQ,
FmeefueS pees jes]pe cegjueer heæ{les nQ, Jes ner Gve jleveeW keÀes OeejCe keÀjles nQ, GvekeÀe Deevevo DevegYeJe
keÀjles nQ Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀj, GvekeÀes Yeer cegjueer keÀe megKe DevegYeJe keÀjeles nQ~
``mece³e Deewj mebkeÀuhe keÀes meHeÀue keÀjvee ner nw, J³eLe& veneR pee³es~ megvee³ee vee efkeÀ SkeÀ-SkeÀ
mebkeÀuhe keÀe 21 pevce keÀe keÀveskeÌMeve nw~ yeeheoeoe ³ener ®eenles nw efkeÀ ceve keÀes meoe efye]peer jKees~
®eens cegjueer kesÀ ceveve ceW, ®eens mesJee, nj mece³e efye]peer jnes~ ... yeer®e-yeer®e ceW DeMejerjer yeveves keÀer
ef[^ue keÀjles jnes~ Deheves leerve mJeªheeW keÀer mce=efle keÀer ef[^ue~ leerve mJeªhe ye´eïeCe, HeÀefjMlee Deewj
osJelee~ Fme ef[^ue ceW ceve keÀes efye]peer jKees~'' De.yeeheoeoe 3.04.12

``legce mìt[sCìdme nes, Tb®e les Tb®e vee@uespeHegÀue yeehe legcekeÀes heæ{e jns nQ, lees legcekeÀes hJeeFvìdme veesì
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peªj keÀjveer ®eeefnS~ ... cee³ee %eeve keÀer hJeeFvì Yeer Yegueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer~ keÀYeer-keÀYeer
yengle De®íer hJeeFvìdme ³eeo Dee³eWieer, efHeÀj JeneB keÀer JeneB ner iegce nes pee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ ³en ve³ee %eeve
nw~ ... yeehe pees %eeve megveeles nQ, ³en keÀesF& ieerlee ceW efueKee ngDee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Meeðe lees heerís
yeveles nQ~''       mee.yeeyee 14.04.12 efjJee.
``nj mesvìj efvee|JeIve, J³eLe& mebkeÀuhe jefnle nes mekeÀlee nw? mJe³eb Yeer efvee|JeIve nes Deewj meeLeer Yeer
efvee|JeIve neW~ Jen Yeer ìeFce Deevee ner nw~ ... yeeheoeoe ves osKee efkeÀ cegjueer mes h³eej cewpeeefjìer keÀe
nw uesefkeÀve pewmes peieocyee ves Òel³e#e peerJeve ceW efoKee³ee efkeÀ pees yeehe ves keÀne, Jen keÀjvee ner nw~
ue#³e jKee Deewj heg©<eeLe& kesÀ lejHeÀ DeìsvMeve Yeer efo³ee~'' De.yeeheoeoe 2.02.12

``yeeheoeoe peevelee nw efkeÀ [yeue efJeosefMe³eeW keÀe cegjueer mes h³eej nw, heefjJeej mes Yeer h³eej nw~ ...
DeYeer leerJe´ heg©<eeLeea yeveves keÀe Sipee@chegue yevees, pees yeeheoeoe DeehekeÀe ¢äevle oskeÀj DeewjeW keÀes Yeer
Gcebie-Guuneme ceW uee³es~ yeeheoeoe peevelee nw efkeÀ GcceeroJeej nes, pees mebkeÀuhe keÀjes, Jen keÀj
mekeÀles nes~'' De.yeeheoeoe 19.2.12

``pees cegjueer megvekeÀj efHeÀj megveeles Yeer nQ, yengle mee|Jeme keÀjles nQ, Jes De®íe Tb®e heo hee mekeÀles nQ~
meeje ceoej heg©<eeLe& hej nw~ ... ³en yesno keÀe [^ecee nw~ Deheves keÀes DeYeer yesno keÀer yegef× efceueer nw~
Fme [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveves ceW yeæ[e ce]pee nw~ ... pees De®ís-De®ís ye®®es nQ,
GvekeÀes veMee ®eæ{e ngDee nw efkeÀ nceves ³en heeì& lees DeveskeÀ yeej yepee³ee nw~ DeYeer efHeÀj ve³es efmej
DeekeÀj heeì& yepee³eWies~''        mee.yeeyee 3.01.12 efjJee.

cegjueer Deewj ceOegyeve keÀe cenlJe
``cegjueer nw uee"er, Fme uee"er kesÀ DeeOeej mes keÀesF& keÀceer Yeer nesieer lees Jen Yej pee³esieer~ ³en DeeOeej
ner Deheves Iej lekeÀ Deewj Deheves jep³e lekeÀ hengB®ee³esiee, uesefkeÀve ue#³e mes, efve³ecehetJe&keÀ veneR, uesefkeÀve
ueieve mes~ lees ueieve mes cegjueer heæ{vee Je megvevee DeLee&led cegjueerOej keÀer ueieve ceW jnvee~ cegjueerOej mes
mvesn keÀer efveMeeveer cegjueer nw~ efpelevee cegjueer mes mvesn nw, Glevee ner mecePees cegjueerOej mes Yeer mvesn nw~
me®®es ye´eïeCe keÀer hejKe cegjueer mes nesieer~ cegjueer mes ueieve DeLee&led me®®ee ye´eïeCe, cegjueer mes ueieve
keÀce DeLee&led ne@HeÀ-keÀemì ye´eïeCe~''         De.yeeheoeoe 23.10.75

DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe Deewj efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe DeeOeej cegjueer Deewj ceOegJeve ner nw,
pees Deelcee³eW Fme cenlJe keÀes mecePeleer nQ, Jes ner GmekeÀe ueeYe G"ekeÀj ceneve yeveleer nQ~ yeeyee ves
cegjueer ceW Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ DeveskeÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe %eeve efo³ee nw, DeelceeDeeW keÀes leerveeW ueeskeÀeW
Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeveeW keÀe %eeve efo³ee nw Deewj DevegYeJe keÀje³ee nw, yeeyee ves leerveeW keÀeueeW Deewj
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leerveeW ueeskeÀeW ceW nce DeelceeDeeW keÀer keÌ³ee ieewjJehetCe& efmLeefle nesleer nw, GmekeÀe Yeer cegjueer ceW %eeve efo³ee
nw~ yeeyee ves DeelceeDeeW keÀes Dehevee peerJeve Þesÿ yeveeves kesÀ efueS Þeercele Yeer cegjueer kesÀ Üeje ner oer nw
Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efoJ³e DevegYetefle³eeB keÀjeF& nQ~

ceOegJeve ceW DeekeÀj cegjueer kesÀ DeeOeej mes ner hejceelcee DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveekeÀj, ve³es
efJeée keÀer j®evee keÀe efoJ³e keÀle&J³e keÀjles nQ~ ³en ceOegJeve efJeée kesÀ veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& keÀe kesÀvê-
efyevog nw, efpemekesÀ Deemeheeme efJeée veJe-efvecee&Ce keÀe meeje keÀe³e& ®euelee nw~

hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, Jen peye meekeÀej ceW DeekeÀj %eeve oslee nw, leye ner GmekeÀe
%eeve-meeiej mJeªhe Òel³e#e neslee nw Deewj GmeceW keÌ³ee %eeve nw, GmekeÀe helee heæ[lee nw, Gme %eeve keÀe
ñeesle cegjueer Deewj ceOegJeve ner nw~

cegjueer kesÀ DeeOeej mes ner Deelcee³eW Deheves keÀes, hejceelcee keÀes Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ
Deeefo-ceO³e-Devle keÀes mecePeles nQ Deewj mecePekeÀj hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ, efpeme ³eeo kesÀ
Jee³eyeśMevme mes peæ[-pebiece-®esleve meye heeJeve yeveles nQ~ Dev³e ³eesefve keÀer Deelcee³eW Yeer Gve Je=efÊe Deewj
Jee³eyeśMevme mes heeJeve yeveles nQ~

cegjueer mes Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀe mheäerkeÀjCe neslee nw, Gve ieg¿e jnm³eeW
keÀe DevegYeJe keÀjves mes mJe³eb keÀe Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw DeLee&led meyekeÀes cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle efceueleer nw~

ke=À<Ce keÀer cegjueer kesÀ efueS iee³eve nw efkeÀ cegjueer keÀer leeve megvekeÀj omeeW efoMee³eW Meevle nes
peeleer Leer, heb#eer keÀuejJe keÀj G"les Les, Je=#e Petceves ueieles Les, ieeshe-ieesefhe³eeB osn-ogefve³ee keÀer megOe-
yegIe YetuekeÀj Deleerefvê³e megKe ceW vee®eves ueieles Les~ DeYeer ncekeÀes Fme mel³e keÀe helee ®euee nw efkeÀ Jen
cegjueer Þeerke=À<Ce keÀer keÀe" keÀer cegjueer veneR, %eeve meeiej hejceelcee keÀer ³es %eeve cegjueer keÀer yeele nw,
efpememes peæ[-pebiece-®esleve leerveeW Òeke=Àefle³eeB heeJeve yeveleer nQ Deewj efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce neslee nw~
cegjueer Deewj ceOegJeve keÀe ³eLeeLe& jerefle cenlJe ye´ïee cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe ner mecePeles nQ Deewj
GvekeÀe keÀle&J³e nw meyekeÀes GmekesÀ cenlJe keÀe DevegYeJe keÀjevee~ ye´eïeCeeW kesÀ efueS cegjueer peer³eoeve nw
DeLee&led cegjueer hej ye´eïeCeeW kesÀ peerJeve keÀe DeeOeej nw~

cegjueer Dece=le nw, mebpeerJeveer yetìer nw, efpememes cete|íle ngF& Deelcee³eW megjpeerle nesleer nQ, keÀye-
oeefKeue Deelcee³eW peeie G"leer nQ~ FmeefueS efpeve OeceeX ceW cejves kesÀ yeeo keÀye´oeefKeue keÀjves keÀe
efJeefOe-efJeOeeve nw, GvekeÀer ceev³elee nw efkeÀ ]keÀ³eecele kesÀ mece³e hejceelcee DeekeÀj keÀye´-oeefKeue
DeelceeDeeW keÀes peieelee nw~ Fme mel³e keÀe %eeve Yeer DeYeer ngDee nw efkeÀ kewÀmes keÀye´-oeefKeue DeelceeDeeW
keÀes hejceelcee peieelee nw DeLee&led osneefYeceeveer DeelceeDeeW keÀes %eeve oskeÀj DeelceeefYeceeveer yeveelee nw~
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yeeyee ves cegjueer keÀe cenlJe mheä keÀjles ngS keÀne nw - cegjueer mes h³eej ceevee cegjueerOej mes h³eej~
peer³eoeve mes h³eej DeLee&led peer³eoeve oelee mes h³eej~

³en ceOegJeve lehem³ee keÀjves kesÀ efueS efJeée ceW meJeexÊece mLeeve nw, ³eneB keÀe JeeleeJejCe
DeelceeDeeW keÀes yejyeme ner DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ ³eneB Deeves mes ner Deelcee³eW jenle DevegYeJe keÀjleer
nQ~ %eeveer Deelcee³eW lees keÀjleer ner nQ uesefkeÀve De%eeveer Deelcee³eW Yeer ³en DevegYeJe keÀjleer nQ~

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves ³eneB ner ®eej Oeece DeLee&led yeeyee keÀe keÀceje, kegÀefì³ee, efnmì^er neue
Deewj Meeefvle-mlecYe yelee³es nQ, pees ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjles nQ Deewj meYeer ye´eïeCe
Deelcee³eW GvekeÀer ³ee$ee keÀjves Deeles nQ Deewj ³ee$ee keÀjkesÀ efMeJeyeeyee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ keÀle&J³eeW
keÀes DevegYeJe keÀjles nQ Deewj Gmemes ÒesjCee uesles nQ~ pees ye´eïeCe veneR nQ, GvekeÀes Yeer ³es ceOegJeve
DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~

ceOegJeve ceW ner DeelceeDeeW keÀe hejceelcee mes cebieue efceueve neslee nw, efpemekeÀe ³eeoieej iebiee-
meeiej keÀe mebiece efoKee³ee nw Deewj ³eeoieej ªhe ceW DeveskeÀ mebieceeW hej kegÀcYe cesuee ueielee nw~
``%eeve mes veHeÀjle ceevee yeeyee mes veHeÀjle~ yeehe mes veHeÀjle ceevee efJeée keÀer yeeoMeener mes veHeÀjle~...
ceveg<³e keÀes peye lekeÀ yeehe keÀe heefj®e³e veneR efceuee nw, leye lekeÀ DeefvOe³eejs ceW nw~ Fme mece³e meejer
ogefve³ee efveOeve keÀer nw~ Gve meyekeÀes yeehe keÀe hew]ieece henB®eevee nw~ ... mJeie& ceW lees legce meye pee³eWies,
uesefkeÀve Tb®e heo heeves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ keÀesF& efÒevme-efÒevmes]pe yeveWies, keÀesF& Òepee ceW ®eues
pee³eWies~''     mee.yeeyee 24.01.12 efjJee.
``³eesie mes nsuLe, %eeve mes JesuLe efceueleer nw~ mele³egie ceW nsuLe-JesuLe-nwheervesme meye neslee nw~ Fme
heæ{eF& mes legce ®e¬eÀJeleea jepee yeveles nes, hejvleg ye®®eeW keÀes Fme heæ{eF& keÀe Flevee ]keÀoj veneR nw~ ...
keÀneB Yeer jnes heæ{eF& peªj heæ{veer nw, Keeve-heeve Yeer Meg× jKevee nw Deewj heefJe$e Yeer peªj jnvee
nw~ ... cegK³e nw keÀece keÀìejer ®eueeves keÀer yeele~ Fme hej ner DeyeueeDeeW hej Del³ee®eej nesles nQ~''

    mee.yeeyee 26.10.11 efjJee.
``legce peeveles nes - DeYeer efMeJeyeeyee nceejer DeefJeveeMeer %eeve jlveeW mes Peesueer Yej jns nQ~ SkeÀ-SkeÀ
jleve ueeKeeW ©he³eeW keÀe nw~ legce yeehe mes ³es jleve ueskeÀj efHeÀj oeve keÀjles nes~ legce efkeÀleves oeveer
yeveles nes, Jen Yeer ieghle nw~ ... henues ]iejeryeeW keÀer yeejer nw, meentkeÀejeW keÀe efheíeæ[er ceW heeì& nw~ yeehe
meyekeÀe G×ej keÀjles nQ~ yeeyee ]iejerye efveJee]pe nw, lees nce Yeer iejeryeeW keÀes mecePee³eW~''

     mee.yeeyee 1.07.11 efjJee.
``yeehe meccegKe yew" mecePeeles nQ lees "erkeÀ ueielee nw, yeenj efvekeÀueves mes efkeÀleveer De®íer-De®íer
hJeeFvìdme Yetue peeles nQ~ Yetueves mes cegjPee peeles nQ~ ... yeehe ieOes keÀe efcemeeue Yeer osles nQ~ ³eneB yeehe
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legcekeÀes mJejep³e osves kesÀ efueS Þe=bieej keÀjles nQ hejvleg ye®®es ®eueles-®eueles cee³ee keÀer Oetue ceW heæ[keÀj
meeje Þe=bieej Kejeye keÀj osles nQ~ cee³ee keÀer meyemes yeæ[er Oetue nw keÀece efJekeÀej keÀer~''

   mee.yeeyee 25.09.12 efjJee.
``³en Yeesie Deeefo ueieeves keÀer SkeÀ jmce-efjJee]pe nw [^ecee Devegmeej~ keÀesF& ve³es-ve³es Fve yeeleeW keÀes
veneR mecePeles nQ lees mebMe³e G"lee nw~ nce keÀnWies - ³en Yeer [^ecee Devegmeej GvekeÀer lekeÀoerj ceW veneR
nw, FmeefueS mebMe³e G"e Deewj ®euee ie³ee~ FmeceW efHeÀkeÀj keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ ... nceeje keÀece
nw yeehe mes Jemee& uesvee~ nce heæ{eF& keÌ³eeW íesæ[s, yeehe keÀer cegjueer lees megvevee nw vee~ cegjueer veneR megveWies
lees yeehe kesÀ [e@³ejskeÌMeve kewÀmes efceueWies~''    mee.yeeyee 29.09.12 efjJee.

Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ Jen cegjueer keÀer leeve keÌ³ee nw, pees peæ[-pebiece-®esleve leerveeW ÒekeÀej
keÀer Òeke=Àefle keÀes ÒeYeeefJele keÀjleer nw~ efMeJeyeeyee, meekeÀej yeeyee kesÀ cegKeejefyevog mes pees ceneJeekeÌ³e
G®®eejCe keÀjles Les DeLee&le pees cegjueer ®eueeles Les, Jen lees DeYeer ®eueleer veneR nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeoe
keÀer cegjueer iegupeej oeoer kesÀ cegKe mes meekeÀej ceW pees ®eueleer nw, Jen Yeer keÀYeer-keÀYeer DeLee&led meeue
ceW 10-15 efove ner ®eueleer nw~ efjJeeF]pe keÀesme& keÀer pees cegjueer nw, Jen Yeer SkeÀ-DeeOes IeCìs ner
keÌueeme ceW ®eueleer nw~ lees keÌ³ee GmekesÀ ÒeYeeJe mes ³es peæ[-pebiece-®esleve Òeke=Àefle leceesÒeOeeve mes
meleesÒeOeeve yeve pee³esieer ³ee keÀeiepe keÀer cegjueer Deueceejer ceW jKeves mes peæ[-pebiece-®esleve Òeke=Àefle
heeJeve yeve pee³esieer~ JeemleefJekeÀlee keÌ³ee nw? JeemleefJekeÀlee keÀes efJe®eej keÀjW lees meekeÀej yeeyee kesÀ
Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ pees ceneJeekeÌ³e nQ, efpevekeÀes nce DeYeer efjJeeF]pe keÀesme& kesÀ ªhe ceW heæ{les-
megveles nQ, GvekeÀer nceejs peerJeve ceW peye OeejCee nesieer, ceve ceW GmekeÀe ceveve-ef®evleve nesiee, leye ncekeÀes
osn Deewj osn keÀer ogefve³ee Yetue pee³esieer Deewj nce Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj Gme
Deleerefvê³e megKe ceW nceejs mes pees Jee³eye´sMevme DeLee&led ÒekeÀcheve ÒeJeeefnle neWies, Jes JeeleeJejCe keÀes
ÒeYeeefJele keÀjWies Deewj Jen JeeleeJejCe peæ[-pebiece-®esleve leerveeW ÒekeÀej keÀer Òeke=Àefle³eeW keÀes heefjJele&ve
keÀjsiee DeLee&led leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevee³esiee~ [^ecee Devegmeej nceejs Gve Jee³eye´sMevme Deewj
keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe ner Devle ceW peæ[ Òeke=Àefle ceW efJeMeeue heefjJele&ve nesiee, efpemeceW meeje meewj-
ceC[ue Deheves mechetCe& meleesÒeOeeve mJeªhe ceW efmLele nes pee³esiee~
``veke&ÀJeemeer mJeie&Jeeefme³eeW keÀes ceeLee ìskeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ - Jes heefJe$e nQ, nce heeflele nQ~ ...
legcneje ³es keÀe@uespe Yeer nw lees ne@mìsue Yeer nw~ ne@mìsue ceW jnves mes yengle HeÀke&À jnlee nw~ ye®®eeW keÀes
³eneB yeehe kesÀ heeme peuoer-peuoer efjÖesÀMe nesves kesÀ efueS Deevee ®eeefnS~... keÀye Ssmee K³eeue veneR
keÀjvee nw efkeÀ kegÀí osvee nesiee~ mee|JemeSyegue ye®®es ner efjÖesÀMe nesves Dee³eWies~''
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      mee.yeeyee 29.08.12 efjJee.
``efove-Òeefleefove pewmes mechetCe&lee keÀe mece³e ve]peoerkeÀ Deelee pee³esiee lees ogefve³ee ceW ìsvMeve Deewj Yeer
yeæ{siee, keÀce veneR nesiee~... SkeÀ lejHeÀ Òeke=Àefle keÀe ìsvMeve, otmejer lejHeÀ Fme ogefve³ee keÀer ieJecexvì
kesÀ keÀæ[s uee@]pe keÀe ìsvMeve, leermejer lejHeÀ J³eJenej ceW keÀceer keÀe ìsvMeve Deewj ®eewLeer lejHeÀ ueewefkeÀkeÀ
mecyevOeeW ceW Yeer ìsvMeve~... Ssmes mece³e hej ®eejes Deesj kesÀ ìsvMeve keÀe ÒeYeeJe ©neveer heeC[Je mesvee
hej ve nes, GmekesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe efJeMes<e Òeesûeece ceOegyeve Üeje Dee@efHeÀefMe³eueer peeles jnvee
®eeefnS~''   De.yeeheoeoe 3.8.75

``keÀce&³eesieer nesles ngS Yeer ³eesieer jnW, JeeleeJejCe kesÀ ÒeYeeJe mes v³eejs jnW Deewj mee#eer neskeÀj mecem³ee
keÀe meecevee keÀjW, GmekesÀ efueS ³eeo keÀe yeue ®eeefnS~ ... ye´eïeCeeW keÀes Keyejoej, nesefMe³eej keÀjves
kesÀ efueS Je mJe³eb keÀer mesHeÌìer kesÀ efueS kegÀí efJeMes<e hJeeFvìdme Je keÌueemes]pe kesÀ Òeesûeecme yeveeDees,
efpememes meYeer mecePeW efkeÀ ncekeÀes ceOegJeve ueeFì neGme mes efJeMes<e ueeFì Dee jner nw~''

De.yeeheoeoe 3.08.75

Q. cegjueer keÌ³ee nw Deewj cegjueer ceW keÌ³ee nw?
yeeyee keÀer cegjueer ceW keÌ³ee-keÌ³ee nw, GmekeÀe nceejs peerJeve kesÀ GlLeeve ceW keÌ³ee mLeeve nw, Jen Yeer nceejer
yegef× ceW mheä nesvee ®eeefnS, leye ner cegjueer keÀe ³eLeeLe& ªhe ceW Deevevo ues mekeWÀies, GmekeÀe ueeYe G"e
mekeWÀies Deewj leye ner nceeje peerJeve heefjJele&ve nesiee~

cegjueer ceW yeeyee ves efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e jnm³eeW keÀes yelee³ee nw, cegjueer ceW yeeyee ves heg©<eeLe&
kesÀ efueS DeveskeÀeveskeÀ ³egefkeÌle³eeB yeleeF& nQ, cegjueer ceW yeeyee ves J³eJeneefjkeÀ peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ
efueS DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Þeercele oer nw, cegjueer ceW yeeyee ves ncekeÀes nceejs leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW
keÀeueeW keÀer ieewjJece³e efmLeefle keÀe %eeve efo³ee nw Deewj leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeveeW keÀer
mce=efle efoueeF& nw, cegjueer ceW yeeyee ves DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Jejoeve efo³es nQ, cegjueer ceW yeeyee ves ncekeÀes
nceejer keÀceer-keÀcepeesefj³eeW keÀe DevegYeJe keÀje³ee nw, efpememes nce GvekeÀes cenmetme keÀjkesÀ, GvekeÀes
efvekeÀeueves ceW meceLe& yeveW nw, cegjueer ceW yeeyee ves Fme me=efä-®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀe %eeve efo³ee
nw~ cegjueer ceW yeeyee ves ncekeÀes efJeefYevve OeceeX keÀer mLeehevee Deewj GvekesÀ meeLe nceejs mecyevOe keÀe %eeve
efo³ee nw~ cegjueer ceW yeeyee ves cee³ee kesÀ meeLe ³eg× ceW efJepe³eer yeveves kesÀ efueS DeveskeÀeveskeÀ Deðe-Meðe
efo³es nQ~ cegjueer kesÀ Üeje yeeyee ves ye®®eeW keÀes jepe³eesie keÀe %eeve oskeÀj efJeée ceW jepeMeener keÀer
mLeehevee keÀjves Deewj jepeeF& keÀjves kesÀ efueS ³eesi³e yeveves keÀe %eeve efo³ee nw~ cegjueer kesÀ Üeje yeeyee
ves efJeée kesÀ [tyes ngS yesæ[s keÀes mesueJes]pe keÀjves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve yelee³es nQ~ cegjueer ceW yeeyee keÀce& keÀer
ieg¿e ieefle keÀe %eeve oskeÀj megkeÀceeX keÀes keÀjves kesÀ efueS ÒesjCee oer nw Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer MeefkeÌle
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Òeehle keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yelee³ee nw DeLee&led ncekeÀes keÀce&³eesieer yevee³ee nw~ cegjueer ceW yeeyee ves
YeefkeÌle Deewj %eeve keÀe Yeso yeleekeÀj YeefkeÌle mes Jewjei³e efoueekeÀj, %eeveer yevee³ee nw~ cegjueer ceW yeeyee
ves ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e je]peeW keÀe %eeve efo³ee nw, DeveskeÀeveskeÀ ieg¿e je]pe mheä efkeÀ³es nQ,
pees megKeer-Meevle peerJeve peerves kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nQ~

cegjueer ceW pees %eeve kesÀ je]pe yelee³es nQ, pees mJeceeveeW Deewj JejoeveeW keÀer mce=efle efoueeF& nw,
GvekeÀer DevegYetefle keÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS Þeercele oer nw~ peye nce GvekeÀer DeLee@efjìer yeveWies leye
ner nce GvekeÀe megKe DevegYeJe keÀjWies Deewj otmejeW keÀes Yeer keÀje mekeWÀies~ FmeefueS ³eneB %eeve kesÀ Gve
je]peeW keÀe, mJeceeveeW Deewj JejoeveeW keÀe Deewj efJeefYevve ÒekeÀej keÀer Þeercele kesÀ efJe<e³e ceW kegÀí efJe®eej
efkeÀ³ee nw~ FmeefueS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves 2.02.2012 keÀer cegjueer ceW ncekeÀes Gve meyekeÀer
DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS keÀne nw, ÒesjCee oer nw, Dee%ee oer nw~
``³en ìsce ceMeerve lees Ke]peeves keÀer Keeve nw~ ³en ]peje Yeer efceme veneR keÀjleer nw~ ... cegjueer nw %eeve
jleveeW keÀer Keeve~ cegjueer mes ner meye kegÀí efceuelee nw~ ... efkeÀleveer yeæ[er Yeejer Deeceoveer nw~ mele³egie
ceW lelJe Yeer meleesÒeOeeve neWies~ ... yeehe keÀnles nQ - Deepe ceQ legcekeÀes yengle De®íer, ieg¿e hJeeFvìme
megveelee ntB, FmeefueS heæ{eF& hej hetje O³eeve jKees~''    mee.yeeyee 14.03.12 efjJee.
``pees efJeveeMeer Oeve kesÀ ueesYeer nQ, efpevekeÀes Fve DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe ]keÀoj veneR nw, Jes jsi³etuej
heæ{les veneR nQ~ legce ye®®es ner peeveles nes efkeÀ ³en DeefJeveeMeer %eeve jleve ner meeLe ®eueves nQ~ efJeveeMeer
Oeve lees ³eneB ner Kelce nes pee³esiee~ ... DeYeer legce j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes
peeveles nes~ $e+ef<e-cegefve Yeer keÀnles Les efkeÀ nce j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes veneR
peeveles nQ~''     mee.yeeyee 29.02.12 efjJee.

cegjueer - ceOegyeve Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie keÀer DevegYetefle³eeB
2.02.12 keÀer cegjueer ceW %eeve meeiej yeeyee ves ncekeÀes leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀer

nceejer ieewjJehetCe& (Graceful) efmLeefle keÀer ³eeo efoueeF& nw hejvleg nce efJe®eej keÀjW lees mecePe
ceW Dee³esiee efkeÀ Gve meyekeÀer DevegYetefle DeYeer mebiece³egie hej ner nesleer nw~ pees Deelcee DeYeer Gve
DevegYetefle³eeW keÀes keÀjlee nw, GvekeÀer DeLee@efjìer yevelee nw, Jener mebiece³egie kesÀ ieewjJehetCe& keÀle&J³eeW keÀes
keÀjkesÀ leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW ceW ieewjJehetCe& efmLeefle keÀes heelee nw~ Fme meyekeÀe DeeOeej yeeyee
keÀer cegjueer Deewj ceOegJeve nw~ yeeyee ves ncekeÀes nceejs meejs keÀuhe kesÀ mJeceeveeW, JejoeveeW Deewj F&éejer³e
Òeeefhle³eeW keÀe DevegYeJe keÀje³ee nw Deewj ncekeÀes GvekeÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS keÀne nw~ peye nce
GvekeÀer DeLee@efjìer yeveWies leye ner ncekeÀes GvekeÀe megKe DevegYeJe nesiee Deewj nce Dev³e DeelceeDeeW keÀes
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Yeer keÀje mekeWÀies~
``Dece=leJesues mce=efle ceW yew"les nes uesefkeÀve mce=efle mJeªhe keÀe DevegYeJe nes~ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer keÀe
Deevevo yengle Leesæ[e mece³e neslee nw~ ... uesefkeÀve mJeªhe kesÀ mce=efle mJeªhe kesÀ DevegYeJeer cetle& yeveW,
DevegYeJe ceW Kees pee³eW, GmekeÀes DeYeer Deewj yeæ{evee nesiee keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer meyemes yeæ[er
nw~ mce=efle mJeªhe jnvee, FmekeÀes keÀne peelee nw DevegYeJe~ lees mJeªhe keÀer mce=efle kesÀ DevegYeJe ceW Kees
peevee nw~'' De.yeeheoeoe 2.02.12

yeeyee yeesues - ye®®eeW keÀes heefjJele&ve keÀe Gcebie Deelee nw uesefkeÀve ³en Gcebie meoe veneR jnlee nw, GmekeÀe
keÀejCe efYevve-efYevve meJe& mJeceeveeW keÀes meoe efoue mes DevegYeJe keÀj DevegYeJeer cetle& keÀce yeveles nQ~
mecePeles nQ, peeveles nQ uesefkeÀve efoue mes efj³eueeF]pe keÀj DevegYeJe kesÀ veMes ceW jnW, Jen keÀce jnles nQ~
otmeje Deheveer íesìer-ceesìer keÀcepeesefj³eeW keÀes peeveles nQ uesefkeÀve efoue mes efj³eueeF]pe veneR keÀjles, ®euee
uesles nQ, Deueyesuesheve mes ìeue osles nQ~    De.yeeheoeoe 22.04.12 mevosMe iegupeej oeoer peer
``³eeo keÀjes - Deveeefo mJeªhe ceW DeehekeÀe mJeceeve efkeÀlevee yeæ[e nw~ ... SkeÀ lees yeehe kesÀ meeLe-
meeLe ®ecekeÀleer ngF& Deelcee nQ~ yeehe kesÀ meeLe kesÀ keÀejCe efJeMes<e ®ecekeÀleer ngF& efoKeeF& os jner nQ~ ...
me=efä-®e¬eÀ kesÀ Deeefo DeLee&led mele³egie Deeefo ceW Dehevee mJeªhe osKees, efkeÀlevee Þesÿ megKe mJeªhe nw,
efkeÀlevee meJe& Òeeefhle mJeªhe nw~ ... Òeke=Àefle Yeer efkeÀleveer megvoj meleesiegCeer nw~ DevegYeJe keÀjes Deheves
osJelee mJeªhe keÀe~ ... efHeÀj veer®es DeeDees lees Üehej ceW Yeer DeehekeÀe mJeceeve hetp³e keÀe nw DeLee&led
hetp³e mJeªhe nw~ ... meYeer efkeÀleveer YeeJevee mes keÀe³eos ÒeceeCe hetpee keÀjles nQ~ Ssmes keÀe³eos ÒeceeCe
hetpee Deewj efkeÀmeer keÀer Yeer veneR nesleer nw~ ... Deye DeeDees mebiece ceW, meye ®e¬eÀ ueiee jns nes? lees
mebiece hej mJe³eb YeieJeeve DeehekeÀer peerJeve ceW heefJe$elee keÀer efJeMes<elee Yejlee nw, pees heefJe$elee DeehekesÀ
meJe& DeefJeveeMeer megKeeW keÀer Keeve nw~ ... heefJe$elee keÀer pee³eoeo DeYeer yeehe mes Òeehle nesleer nw Deewj
heefJe$elee meJe& Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej nw~'' De.yeeheoeoe 2.02.12

``DeeJee]pe ceW Deeves Deewj DeeJee]pe mes hejs nesves ceW efkeÀlevee Devlej nw, keÌ³ee meYeer FmekesÀ DevegYeJeer yeve
®egkesÀ nes? ... ³ev$e ceW ]peje Yeer efKeì-efKeì nw lees Ssmeer DeeJee]pe hemevo veneR keÀjles nes vee! Ssmes ner
DeehekeÀe ³en ³ev$e cegKe Yeer ceeFkeÀ nw~ Fme cegKe Üeje Yeer peye keÀYeer ³eLeeLe& Je ³egefkeÌle-³egkeÌle yeesue
veneR efvekeÀueles nQ, lees Gmeer mece³e meyekeÀes keÌ³ee DevegYeJe nesiee, keÌ³ee Gme mece³e DeehekeÀes ³en ceeuetce
heæ[lee nw keÌ³ee~'' De.yeeheoeoe 27.5.74

``Ssmes jepe$e+ef<e DeLee&led meJe& DeefOekeÀejer Deewj meJe& l³eeieer yeves nes? pevce uesles ner keÀce&-ÒeceeCe,
Þesÿ mJeceeve-ÒeceeCe jepe$e+ef<e keÀe cele&yee yeeheoeoe Üeje Òeehle ngDee nw vee! ... Deehe meyekeÀe
efJeMes<e veeje keÀewvemee nw? (mJejep³e nceeje F&éejer pevceefme× DeefOekeÀej nw) peye pevceefme×



62

DeefOekeÀej nw lees pevce uesves mes ner Òeehle nw, leye lees DeefOekeÀejer yeves nes~''
De.yeeheoeoe 29.1.75

cegjueer - ceOegyeve Deewj mJeceeve-Jejoeve SJeb mJe-efmLeefle
yeeyee ncekeÀes jes]pe cegjueer ceW nceejs efJeefYevve mJeceeve ³eeo efoueelee nw, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ

Jejoeve efo³es nQ, efpeve mJeceeveeW Deewj JejoeveeW kesÀ DeeOeej hej nceejer mJe-efmLeefle yeveleer nw Deewj mJe-
efmLeefle kesÀ DeeOeej mes ner Fme heoceeheoce Yeei³eMeeueer mebiece³egie keÀe megKe DevegYeJe neslee nw~ pees
cegjueer kesÀ Fme cenlJe keÀes mecePeles nQ, Jes efve½e³eyegef× yevekeÀj cegjueer Üeje Fve mJeceeveeW-JejoeveeW keÀe
DevegYeJe keÀjles nQ Deewj Gme efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Fme mebiece³egieer peerJeve keÀe megKe DevegYeJe keÀjles
nQ Deewj Deheves peerJeve keÀes Oev³e-Oev³e ceeveles nQ Deewj otmejeW keÀes Yeer Ssmee Yeei³e Òeehle keÀjves keÀer
ÒesjCee osles nQ, GvekeÀes men³eesie osles nQ~

yeeyee ves cegjueer ceW ncekeÀes nceejs DeveskeÀeveskeÀ mJeceeveeW keÀe %eeve efo³ee nw, DevegYeJe keÀje³ee
nw Deewj DeveskeÀeveskeÀ Jejoeve efo³es nQ Deewj Gve meyekesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yevekeÀj DeewjeW keÀes
DevegYeJe keÀjeves keÀer Þeercele oer nw~ meejs keÀuhe ceW nceejs cegK³e-cegK³e mJeceeve-Jejoeve keÌ³ee-keÌ³ee nQ,
Jen %eeve nceejer yegef× ceW mheä nesiee, leye ner nce Gve mJeceeveeW kesÀ DevegYeJe ceW jn mekeWÀies DeLee&led
DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeve mekeWÀies~ efYevve-efYevve mece³e hej nceejs mJeceeve keÌ³ee nQ, Gme hej efJe®eej
keÀjvee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme ue#³e mes ner ³eneB kegÀí efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw~

Deveeefo mJeªhe kesÀ mJeceeve
nce Deelcee³eW hejceOeece ceW hejceelcee efhelee kesÀ meeLe ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje nQ~
nce uekeÀer mìej DeLee&led Yeei³eMeeueer Deelcee nQ~
nce Deelcee hejce-Meeefvle Deewj hejce-MeefkeÌle mechevve nQ~
hejceOeece ceW nce Deelcee hejce-heefJe$e nQ~

Deeefo mJeªhe kesÀ mJeceeve
Deeefo keÀeue DeLee&le mele³egie ceW nce meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer osJelee
yeveles nQ~
ce³ee&oe heg©<eesÊece yeveles nQ~
efJeée-jep³e DeefOekeÀejer yeveWies~
Òeke=Àeflepeerle Òeke=Àefleheefle neWies~
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Oeve-Oeev³e mes mechevve neWies~
DecejlJe keÀes Òeehle DeLee&led ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle neWies~
³eesieyeue mes osn OeejCe keÀjWies DeLee&le ³eesieyeue mes pevce nesiee, kebÀ®eve keÀe³ee nesieer~
mele³egie ceW meleesÒeOeeve Òeke=Àefle keÀe mechetCe& megKe nesiee Deewj DeelceeDeeW ceW hejmhej nee|okeÀ h³eej
(Love and affection) nesiee~

ceO³ekeÀeue ceW
A. hetp³e mJeªhe kesÀ mJeceeve
ceefvojeW ceW cete|le ªhe ceW hetpee nesieer~
cete|le ªhe ceW YekeÌleeW keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues neWies~
YekeÌleeW kesÀ FäosJe neWies~
YekeÌleeW keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues neWies~
mvesn Deewj MeefkeÌle kesÀ Òeefleªhe neWies~

B. hegpeejer mJeªhe kesÀ mJeceeve
DeJ³eefYe®eejer YekeÌle DeLee&led hejceelcee kesÀ Òeefle DeieeOe Þe=×e-YeeJevee jKeves Jeeues neWies~
YeefkeÌle ceW h³eejs hejceelcee kesÀ Deewj Deheves hetp³e mJeªhe kesÀ ceefvoj yevee³eWies~
YeieJeevegJee®e - ceQ hegjeves YekeÌleeW keÀes ner henues DeekeÀj efceuelee ntB~

mebiece³egieer ye´eïeCe mJeªhe kesÀ mJeceeve
meyemes cenlJehetCe& mebiece³egie kesÀ mJeceeve nQ, efpeve hej meejs keÀuhe kesÀ mJeceeveeW keÀe DeeOeej

nw Deewj pees meejs keÀuhe kesÀ mJeceeveeW keÀer DevegYetefle keÀe DeeOeej nQ~ peye nce mebiece³egie kesÀ mJeceeveeW
keÀer DevegYetefle ceW neWies, leye ner meejs me=efä-®e¬eÀ ceW nceejer cenevelee nesieer DeLee&led nce mJeceeve mechevve
neWies~ FmeefueS ner yeeyee ves ncekeÀes mJeceeveeW keÀer ³eeo efoueeF& nw Deewj Deheves mJeceeve Deewj JejoeveeW
kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS keÀne nw keÌ³eeWefkeÀ pees mebiece³egie hej Deheves mJeceeveeW-JejoeveeW
keÀer DevegYetefle keÀjsiee, Jener leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW mJeceeveeW mes mechevve Jejoeveer Deelcee
yeveWiee~
meef®®eoevevo mJeªhe DeLee&led Deelcee keÀes Deheves meef®®eoevevo mJeªhe keÀe %eeve Deewj DevegYeJe
%eeve-%eeveséej DeLee&led ceemìj %eeve keÀe meeiej
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ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nQ
nce Deelcee hejce-Meeefvle mechevve Deelcee nQ
keÀcexefvê³eeW kesÀ ceeefuekeÀ mJejep³e DeefOekeÀejer nQ
DeYeer nce ef$eves$eOeejer nQ
DeYeer nce ef$ekeÀeueoMeea nQ
ef$eueeskeÀerveeLe DeLee&led leerveeW ueeskeÀeW keÀes peeveves Jeeues nQ
Òepeeefhelee ye´ïee cegKeJebMeeJeueer meJeexÊece ye´eïeCe nQ
hejceelcee keÀer [e@³ejskeÌì mevleeve nQ
[e@³ejskeÌì hejceelce-h³eej keÀer DeefOekeÀejer Deelcee nQ
ye´eïeCe mees HeÀefjMlee mees osJelee yeveves Jeeues nQ
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nQ
jepe³eesieer nQ
ceemìj oelee-efJeOeelee-Jejoelee nQ
ceneoeveer-Jejoeveer nQ
hejceefhelee hejceelcee kesÀ efoue leKleveMeerve yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ Deelcee nQ
DekeÀeue leKleveMeerve DeLee&led Ye=kegÀìer kesÀ leKle hej efJejepeceeve nQ
efJeée-veeìkeÀ kesÀ nerjes heeì&Oeejer nQ
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nceeje meJe&MeefkeÌleJeeve keÀuhe-Je=#e kesÀ yeerpeªhe hejceelcee kesÀ meeLe heeì& nw
nce efJeée-veeìkeÀ kesÀ mee#eer-¢äe Deewj ì=mìer nes heeì& yepeeves Jeeues nQ
nce efMeJeMeefkeÌle-heeC[Je mesvee kesÀ mesveeveer nQ DeLee&led cee³ee kesÀ meeLe ³eg× keÀj efJepe³eer yeveves Jeeues nQ~
ceemìj efJeée-keÀu³eeCekeÀejer nQ
ceemìj efJeée-heefjJele&keÀ nQ
ceemìj heeflele-heeJeve nQ
hejceefhelee hejceelcee kesÀ GcceeroeW kesÀ efmeleejs nQ
yes]iecehegj kesÀ yeeoMeen nQ
hejceelcee keÀer ceoo kesÀ hee$e Deewj hejceelcee kesÀ ceooieej yeveW nQ
efJeée keÀer meJee&lceeDeeW kesÀ hetJe&pe nQ
MegYe-ef®evlekeÀ ceCeer nQ
hejceelce-mevosMe JeenkeÀ nQ
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Fvê-meYee kesÀ Yeeleer DeLee&led Fvê hejceelcee kesÀ ojyeej kesÀ meom³e nQ
keÀuhe-Je=#e kesÀ HeÀeGC[sMeve ceemìj yeerpeªhe nQ
keÀuhe-keÀuhe kesÀ efJepe³eer Deelcee nQ
Kegoe kesÀ oesmle nQ
keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& Deelcee nQ
iee@[ueer mìt[sCì nQ
efJeée ceW ueeFì-ceeFì HewÀueeves Jeeues ueeFì-ceeFì neGme nQ
hejceelce-ogDeeDeeW kesÀ hee$e nQ
DeelceeDeeW kesÀ ogDeeDeeW kesÀ Yeer hee$e nQ
DeYeer ncekeÀes hejceelcee mes yeele keÀjves keÀe meewYeei³e Òeehle nw
me®®eer mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues nQ
nce ner mJeie& kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e %eeve efo³ee nw, pees meJe& megKeeW keÀe SkeÀcee$e DeeOeej nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e ieeso ceW efye"ekeÀj Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀje³ee nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e ye´eïeCe yevee³ee nw DeLee&led ye´eïeCe peerJeve Òeoeve efkeÀ³ee nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e mLeeve ceOegJeve DeLee&led heeC[Je YeJeve ceW jnves keÀe ³ee Deeves keÀe
megDeJemej Òeoeve efkeÀ³ee nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e heæ{eF& heæ{e jns nQ~ mìt[sCì ueeFHeÀ F]pe efo yesmì ueeFHeÀ nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e keÀle&J³e DeLee&led ³e%e mesJee keÀjvee efmeKee³ee nw, keÀjves keÀe Yeei³e Òeoeve
efkeÀ³ee nw~
yeeyee ves ncekeÀes Tb®e les Tb®e heefjJeej keÀe yevee³ee nw, Tb®e les Tb®e mebie ceW jnves keÀe DeJemej efo³ee
nw~
yeeyee ves ncekeÀes mJemLe leve-ceve-yegef× oer nw, efpememes nce Fve meyekeÀes mecePekeÀj Tb®e les Tb®e
keÀle&J³e keÀjves ceW meceLe& nQ~

HeÀefjMlee mJeªhe DeLee&led efjìve& peveea mJeªhe kesÀ mJeceeve
ÒekeÀeMece³e keÀe³ee kesÀ meeLe ÒekeÀeMece³e peiele mes efJeée keÀu³eeCeeLe& meejs YetceC[ue hej

ueeFì-ceeFì keÀer efkeÀjCeW HewÀueelee ngDee yeeheoeoe kesÀ meeLe mJelev$elee mes efJe®ejCe keÀjlee ngDee
HeÀefjMlee ntB~
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efveYe&³e Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle mJeªhe
``ye®®eeW kesÀ efoue ceW nw efkeÀ yesno keÀe heejueewefkeÀkeÀ yeehe Dee³ee nw ncekeÀes Jeeheme Iej ues peeves kesÀ
efueS Deewj ncekeÀes megKe osves kesÀ efueS~ efpevekeÀes ³es efve½e³e veneR nw, Jes ³eneB Dee veneR mekeÀles~ legce nes
F&éejer³e Deewueeo~ ... ³en me=efä F&éejer³e mecÒeoe³e Deewj Deemegjer mecÒeoe³e keÀe SkeÀ Kesue nw~ ...
FmeceW nj SkeÀ ceveg<³e cee$e keÀes Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~''     mee.yeeyee 4.02.12

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves keÀne nw Deewj DevegYeJe Yeer keÀnlee nw efkeÀ efkeÀmeer mes Leesæ[er Yeer ceeBieves
keÀer F®íe Deelcee keÀes Deheves mJeceeve mes efieje osleer nw~ FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - ceeBieves mes cejvee
Yeuee~ efkeÀmeer kesÀ Snmeeve mes oyee ngDee J³eefkeÌle Yeer Deheves mJeceeve keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀlee nw~
FmeefueS yeeyee ves keÀne nw - legce oelee kesÀ ye®®es osves Jeeues nes, uesves Jeeues veneR, FmeefueS efkeÀmemes kegÀí
uesves keÀe mebkeÀuhe Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ legcekeÀes meyekeÀes osvee nw hejvleg ³en mebkeÀuhe ve Dee³es efkeÀ Jen
kegÀí os lees ceQ GmekeÀes otB~ legcekeÀes mechevve yevekeÀj meyekeÀes osvee ner nw~

efJe®eejCeer³e yeele ³es nw efkeÀ yeeyee ves meYeer mJeceeveeW keÀer mce=efle efoueeF& nw, GvekeÀe kegÀí
efJe®eej ³eneB efkeÀ³ee ie³ee nw hejvleg Gve meyekesÀ DevegYeJe keÀjves, DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS
Gve meyekeÀer JeemleefJekeÀlee keÀes efJe®eej keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ efJe®eej keÀjves, GvekeÀe ceveve-
ef®evleve keÀjves Deewj melele DeY³eeme keÀjves hej ner Gve meyekeÀer DevegYetefle nesieer Deewj Gme DevegYetefle keÀer
DeLee@efjìer Deewj GmekesÀ veMes kesÀ DeeOeej hej ner nce otmejeW keÀes Yeer yelee mekeWÀies Deewj Gve mJeceeveeW-
JejoeveeW keÀe DevegYeJe Yeer keÀje mekeWÀies~

³eÐeefhe hejceOeece ceW nce Deelcee³eW Deheves Deveeefo mJeªhe ceW hejce-MeefkeÌle Deewj hejce-
Meeefvle mechevve nw hejvleg JeneB Deelcee keÀes Meeefvle-MeefkeÌle keÀer keÀesF& DevegYetefle veneR nw~ Meeefvle-MeefkeÌle
keÀe DevegYetefle DeYeer peye yeeyee ncekeÀes %eeve osles nQ Deewj Jen %eeve nceejer yegef× ceW Fcepe& jnlee nw
Deewj nce osn ceW jnles osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs Deheves hejce-Meevle, hejce-MeefkeÌle mechevve
Deveeefo mJeªhe ceW efmLele nesles nQ DeLee&led Fme ye´eïeCe peerJeve ceW ner Jen DevegYetefle nesleer nw~

hejceelcee keÀe meeefveO³e Òeehle keÀjvee Yeer yeæ[s Yeei³e Deewj mJeceeve keÀer yeele nw hejvleg
hejceOeece ceW Deelcee Yeue hejceelcee kesÀ heeme ner jns hejvleg GmekeÀes hejceelcee kesÀ meeLe keÀer ve
DevegYetefle nesleer nw Deewj ve ner meeLe mes keÀesF& ueeYe neslee nw~ ³eLeeLe& DevegYetefle Deewj ueeYe DeYeer peye
hejceelcee meekeÀej ceW Deeles nQ Deewj nce Gvemes %eeve heekeÀj GvekesÀ meeefveO³e ceW Deeles nQ, leye ner neslee
nw~ yeeyee ves Deelcee kesÀ Deveeefo mJeªhe keÀer leguevee DeekeÀeMe ceW ®ecekeÀles ngS leejeW mes keÀjkesÀ yelee³ee
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nw efkeÀ legce ye´ïeeC[ kesÀ ®ecekeÀles ngS efmeleejs nes Deewj JeneB hejceelcee kesÀ meeLe jnles nes hejvleg ³es yeele
Yeer efJe®eejCeer³e nw efkeÀ keÀF& leejs met³e&-®eevo mes otj nesles Yeer heeme jnves JeeueeW mes DeefOekeÀ ®ecekeÀles
nQ~ Fme mecyevOe ceW meekeÀej yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ yeeheoeoe kesÀ meeLe jnves JeeueeW keÀe Flevee cenlJe
veneR nw, efpelevee otj jnles Yeer yeeyee keÀer Dee%ee hej ®eueves JeeueeW keÀe, yeeyee keÀer mesJee ceW lelhej jnves
Deewj yeehe meceeve efmLeefle yeveeves JeeueeW keÀe nw~ FmekeÀe celeueye ³es veneR efkeÀ meeLe ceW jnves keÀe keÀesF&
cenlJe veneR nw hejvleg heg©<eeLe& nw yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& yeveves Deewj F&éejer³e mesJee keÀe
keÀle&J³e keÀjves keÀe~ meekeÀej yeeyee Deewj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Yeer Fme me=efä jbieceb®e hej ®ecekeÀles ngS
Ssmes efmeleejeW keÀes efJeMes<e ³eeo keÀjles nQ Deewj ³en owJeer heefjJeej Yeer GvekesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe
keÀjlee nw~ Fme DevegYeJe keÀe DeeOeej cegjueer Deewj ceOegyeve ner nw~ pees cegjueer keÀes efpelevee OeejCe
keÀjlee nw, GmekeÀer Gleveer ®ecekeÀ yeæ{leer nw~

Üehej mes nce Kego ner Deheves ef®e$e yeveekeÀj GvekeÀer hetpee keÀjles nQ, FmeefueS iee³eve nw
Deehener hetp³e Deewj Deehener hegpeejer~ osJeleeDeeW keÀer cete|le³eeB yeveekeÀj hetpeles nQ hejvleg ³eefo Üehej mes
efpeve cete|le³eeW Deeefo DeLee&led ue#ceer-veeje³eCe, jece-meerlee Deeefo kesÀ ceefvoj yeveekeÀj hetpee keÀjles nQ,
GvekeÀer yee³eesûeeHeÀer hej efJe®eej keÀjW lees GveceW oes mece³e keÀer Deewj oes ÒekeÀej keÀle&J³eeW keÀe meceeJesMe
nw~ SkeÀ lees Mejerj mele³egie-$eslee keÀe DeLee&led ³eesieyeue mes pevce uesves JeeueeW keÀe nw Deewj keÀle&J³e
mebiece³egie keÀe DeLee&led hejceelcee Deewj ye´eïeCeeW keÀe iee³eve keÀjles nQ~ FmeefueS cenlJe Fme mece³e kesÀ
keÀle&J³e keÀe nw, Gme mece³e keÀe veneR nw Deewj Jen keÀle&J³e Yeer cegjueer keÀer OeejCee kesÀ DeeOeej hej ner
keÀjves ceW meceLe& nesles nQ~

j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve Deewj DevegYeJe DeYeer mebiece³egie hej ner nw, Devle ceW
peye met#ceJeleve mes HeÀefjMlee ªhe ceW heeme neWies DeLee&led efjìve& peveea ceW neWies lees Gme mece³e Gme
mJeªhe keÀes mees®eves keÀe Yeer mece³e Deewj mebkeÀuhe veneR nesiee~ ye´ïee yeehe kesÀ HeÀefjMlee mJeªhe kesÀ
efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjW lees GvekeÀes DeYeer met#ceJeleve ceW ³en %eeve nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Jes HeÀefjMlee mJeªhe
mes efJeée-keÀu³eeCe keÀe keÀle&J³e keÀj jns nQ, meekeÀej Jeleve ceW Deeles-peeles nQ~ Devle ceW lees met#ce
Mejerj mes met#ceJeleve mes mesJee Yeer veneR nesieer keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e hejceOeece peeves kesÀ efueS JeneB mes
iegpejvee ner nesiee DeLee&led efjìve& peveea nesieer~ Gme HeÀefjMlee mJeªhe keÀe DevegYeJe Yeer DeYeer ner osn mes
v³eejer efmLeefle ceW neslee nw~

O³eeve ceW jns efkeÀ mce=efle ceW jnvee Deewj mce=efle-mJeªhe efmLeefle ceW jnvee oesveeW ceW ceneve
Devlej nw~ mce=efle-mJeªhe efmLeefle ner DevegYetefle nw Deewj mce=efle ceW jnvee heg©<eeLe& keÀer efmLeefle nw~
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FmeefueS yeeyee ves pees DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS keÀne nw Deewj Deheves mJeceeveeW
keÀer mce=efle efoueeF& nw, GvekeÀer DevegYetefle keÀe DeYeer ner mece³e nw, DeYeer ner GmekeÀe cenlJe nw Deewj DeYeer
ner ncekeÀes DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves mes ncekeÀes mesJee ceW menpe meHeÀuelee efceuesieer~ me®®eer
mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀe DevegYeJe DeYeer mebiece³egie hej ner neslee nw, peye Deelcee ceW meeje %eeve
Fcepe& nw, meejs keÀuhe kesÀ megKe-ogKe keÀe DevegYeJe Deelcee ceW mebmkeÀej ªhe ceW mebef®ele nw Deewj Deelcee
osn ceW jnles Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nesleer nw~ FmeefueS leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀer
ieewjJece³e efmLeefle kesÀ DevegYetefle³eeW keÀe mece³e ³en mebiece³egie ner nw~

hejceelcee Üeje DeYeer keÀer Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle ner DeeOes keÀuhe keÀer Òeeefhle keÀe DeeOeej nw
Deewj DeeOes keÀuhe keÀer YeefkeÌle keÀe DeeOeej yeveleer nQ~ DeYeer Deelcee hejceelcee keÀer ³eeo mes pees MeefkeÌle
Deheves ceW mebef®ele keÀjleer nw, Jen MeefkeÌle ner meejs keÀuhe ceW heeì& yepeeves keÀe DeeOeej nesleer nw~ Deewj lees
meejs keÀuhe MeefkeÌle #eerCe ner nesleer nw, mebef®ele veneR~ Gme MeefkeÌle Yejves keÀe DeeOeej Yeer cegjueer ner nw~

Q. DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer meyemes Þesÿ DeLee@efjìer nw lees DeYeer ncekeÀes efkeÀve-efkeÀve yeeleeW kesÀ DevegYeJe
keÀer DeLee@efjìer yevevee nw?
peye ncekeÀes helee nesiee efkeÀ ncekeÀes efkeÀve-efkeÀve yeeleeW keÀer DeLee@efjìer yevevee nw, leye ner lees nce Gme
DeLee@efjìer kesÀ DevegYeJe ceW efmLele nes mekeWÀies DeLee&led Gme DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeve mekeWÀies Deewj Gme
DeLee@efjìer mes efkeÀmekeÀes Yeer mecePee mekeWÀies~

Deelcee-hejceelcee-[^ecee DeLee&led j®evee Deewj j®elee keÀe pees Yeer %eeve yeeyee ves efo³ee nw,
Gve meyekesÀ iegCe-OeceeX kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
Deelcee kesÀ efJeefYevve mJeceeveeW Deewj hejceelcee mes Òeehle JejoeveeW kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
yeeyee ves pees %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeB oer nQ DeLee&led mce=efle efoueeF& nw, Gve meyekeÀer DeLee@efjìer
hejceelcee kesÀ meeLe meJe& mecyevOeeW kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ me®®es megKe kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
ef$ekeÀeue Deewj ef$eueeskeÀ kesÀ mecemle DevegYeJeeW keÀer DeLee@efjìer

heg©<eesÊece mebiece³egie Òeeefhle³eeB Deewj DevegYetefle³eeB
yeeheoeoe ves ncekeÀes DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves keÀer Þeercele oer nw, efpeme DevegYeJe keÀer

DeLee@efjìer yeveves mes nce mJe³eb Yeer F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀer cenevelee keÀes DevegYeJe keÀj mekeWÀies Deewj nce
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³en %eeve Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer DeLee@efjìer mes os mekeWÀies Deewj GvekeÀes Yeer DevegYeJe keÀje mekeWÀies~
DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves kesÀ efueS ncekeÀes ³en %eeve nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ hejceelcee mes
ncekeÀes keÌ³ee-keÌ³ee efceuee nw, FmeefueS hejceelcee mes Òeehle %eeve Deewj DevegYetefle³eeW kesÀ efJe<e³e ceW peevevee
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, FmeefueS mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW kesÀ efJe<e³e ceW kegÀí JeCe&ve
³eneB efkeÀ³ee ie³ee nw~ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeveves mes nce mebiece³egie kesÀ me®®es megKe keÀes mJe³eb Yeer
DevegYeJe keÀj mekeWÀies Deewj otmejeW keÀes DevegYeJe keÀje mekeWÀies~ yeeyee ves keÀne nw - mebiece³egie keÀer
Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW keÀer efuemì efvekeÀeuees lees Jen mele³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW mes
keÀF& iegCee yeæ[er nes pee³esieer~ FmeefueS hejceelcee mes Òeehle %eeve kesÀ efJeefJeOe efJe<e³eeW Deewj DevegYetefle³eeW
kesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw~

%eeve meeiej hejceelcee efhelee mes ncekeÀes pees Òeeefhle³eeB ngF& nQ, GvekeÀes DeO³e³eve keÀer ¢efä oes
YeeieeW ceW yeeBìe ie³ee nw~ SkeÀ nw %eeve he#e Deewj otmeje nw DevegYetefle he#e~

%eeve he#e
yeeyee ves ncekeÀes efJeMes<e ªhe mes efpeve efJe<e³eeW keÀe %eeve efo³ee nw Deewj Gve meyekesÀ iegCe-OeceeX kesÀ efJe<e³e
ceW yelee³ee nw, GveceW cegK³e efJe<e³e nQ -
1. Deelcee keÀe %eeve
2. hejceelcee keÀe %eeve
3. efJeée-veeìkeÀ keÀe ³eLeeLe& %eeve
4. me=efä-®e¬eÀ keÀe %eeve
5. ef$eueeskeÀ keÀe %eeve
6. keÀuhe Je=#e keÀe %eeve
7. keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve
8. ³eesie keÀe ³eLeeLe& %eeve
9. heefJe$elee keÀe %eeve Deewj peerJeve ceW GmekesÀ cenlJe keÀe %eeve
10. YeefkeÌle Deewj %eeve kesÀ Yeso keÀe %eeve
11. Deelcee Deewj efJeée keÀer Glejleer keÀuee Deewj ®eæ{leer keÀuee keÀe %eeve

³eneB kegÀí cegK³e efJe<e³eeW kesÀ efJe<e³e ceW ner efueKee ie³ee nw~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle %eeve meeiej
hejceelcee ves ncekeÀes Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ Devevle-Deveefievele ieg¿e Deewj ieesheveer³e jnm³eeW keÀe Yeer %eeve
efo³ee nw Deewj GvekeÀe DevegYeJe Yeer keÀje³ee nw~



70

``YeefkeÌle ceW iebiee Deeefo ceW mveeve keÀjles, legce heeflele ner yeveles Dee³es nes~ DeYeer legce %eeve ceeie& ceW nes~
³en nw me®®ee-me®®ee mebiece~ ... pees henues-henues jece mes efyeígæ[les nQ, lees peªj henues-henues Jes ner
%eeve ceW Dee³eWies~ peªj yeehe Gvemes ner henues DeekeÀj efceueWies~ mketÀue ceW jes]pe veneR pee³eWies lees ³es meye
ieg¿e les ieg¿e hJeeFvìdme kewÀmes mecePeWies!''       mee.yeeyee 10.08.12 efjJee.

DevegYetefle he#e
*  Deelcee kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  hejceevevo DeLee&led Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle
*  me®®eer megKe-Meeefvle-heefJe$elee keÀer DevegYetefle
*  efvevoe-mlegefle, ueeYe-neefve, ... pe³e-hejepe³e ceW meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe
*  ³eLeeLe& jerefle mes mee#eerheve keÀe DevegYeJe
*  efJeée-veeìkeÀ kesÀ me®®es megKe keÀe DevegYeJe
*  efJeée-veeìkeÀ kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  efJeée-veeìkeÀ kesÀ iegCe-OeceeX Deewj efve³ece-efme×evleeW keÀe DevegYeJe
*  cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe ³eLeeLe& Deewj megKeo DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ DeJelejCe DeLee&led hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀe DevegYeJe
*  hejceelce-efceueve Deewj hejceelcee kesÀ meeefveO³e keÀe megKeo DevegYeJe
*  %eeve meeiej hejceelcee kesÀ %eeve-meeiej mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  hejceelce-h³eej Deewj heeuevee keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ ceele-efhelee kesÀ ªhe ceW heeuevee Deewj h³eej keÀe megKeo DevegYeJe
*  efJeef®e$e hejceelcee keÀes ef®e$eªhe DeLee&led meekeÀej ªhe ceW osKeves Deewj GvekesÀ efoJ³e ®eefj$eeW keÀe
DevegYeJe
*  hejceelcee mes meJe& Òeeefhle³eeW keÀer DeLee&led meJe&Òeeefhle mechevve efmLeefle keÀer DevegYetefle
*  hejceelcee mes ceoo keÀe DevegYeJe Deewj hejceelcee keÀer ceoo keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee keÀer ceoo Deewj GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ meeLe meJe& mecyevOeeW keÀer ³eLeeLe& DevegYetefle
*  Kegoe oesmle keÀe DevegYeJe
*  F&éejer³e heme&vee@efueìer Deewj je@³eefueìer keÀe DevegYeJe
*  F&éejer³e ieeso keÀe DevegYeJe
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*  hejceelcee efhelee keÀer hejce megKeoe³eer ieeso Deewj ieeso keÀe ye®®ee yeveves keÀe DevegYeJe
*  hejceefhelee hejceelcee kesÀ F&éejer³e pevceefme× DeefOekeÀej DeLee&led F&éejer³e Jemex keÀer DevegYetefle
*  hejceefhelee hejceelcee keÀe Jeeefjme yeveves Deewj yeveeves keÀe DevegYeJe
Q. hejceelcee keÀe ³eLeeLe& Jemee& keÌ³ee nw, Jen efkeÀmekeÀes SJeb keÀye efceuelee nw, GmekeÀer DevegYetefle
*  hejceelcee kesÀ meewoeiej-jleveeiej mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  [e³ejskeÌì hejceelcee keÀes osves Deewj hejceelcee mes uesves keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ efKeJew³ee mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  efvejekeÀej Deelcee keÀes efvejekeÀej yeehe kesÀ h³eej keÀe meekeÀej ceW DevegYeJe
*  Deelcee DeeefMekeÀ keÀes hejceelcee ceeMetkeÀ kesÀ h³eej keÀe ³eLeeLe& DevegYeJe
*  hejceelce kesÀ iejerye-efveJeepe mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ meeefveO³e mes heefJe$elee keÀer OeejCee Deewj efoJ³e MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle leLee GvekeÀer
DevegYetefle
*  DecejlJe keÀe DevegYeJe
*  ye®®eeW keÀe yeehe hej Deewj yeehe keÀe ye®®eeW hej yeefuenej peeves keÀe DevegYeJe
*  Þesÿ Yeei³e Deewj Yeei³eefJeOeelee hejceelcee kesÀ Yeei³e-efJeOeelee mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  l³eeie ceW Yeer Yeei³e DevegYeJe
*  heg©<eeLe& ceW ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee keÀer í$eíe³ee Deewj GvekesÀ neLe Deewj meeLe keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ jnceefoue mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ efoue-leKle keÀe megKeo DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ efoue-leKle Deewj GmekeÀer efJeMeeuelee keÀe megKeo DevegYeJe
*  F&éejer³e jepe-ojyeej DeLee&led Fvê-meYee keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ efMe#ekeÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  iee@[ueer mìt[sCì ueeFHeÀ keÀe DevegYeJe
*  JemegOewJe kegÀìgcyekeÀced keÀe DevegYeJe
*  efJeée-heefjJeej Deewj heefjJeej kesÀ hetJe&peheve keÀe DevegYeJe
*  Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece (Sampeling) Deewj efJeefYevve OeceeX keÀer mLeehevee
keÀe DevegYeJe
*  keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe DevegYeJe
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*  keÀce&³eesie Deewj keÀce&Yeesie leLee oesveeW kesÀ mecyevOe keÀe DevegYeJe DeLee&led keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie hej
efJepe³e keÀe DevegYeJe~
*  Oece&jepe Deewj Oece&jepe hegjer kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe DevegYeJe
*  efJeefYevve OeceeX kesÀ DeefmlelJe Deewj Oece&-ûevLeeW kesÀ meej keÀe DevegYeJe
*  ueJe SC[ uee@ kesÀ yewuesvme kesÀ mevlegueve keÀe DevegYeJe
*  jepee pevekeÀ kesÀ meceeve efJeosner efmLeefle keÀe DevegYeJe
*  mJejep³e DeefOekeÀejerheve keÀe DevegYeJe
*  DenbkeÀej Deewj nervelee mes cegkeÌle peerJeve keÀe DevegYeJe
*  efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie yesefHeÀkeÀj yeeoMeen keÀe DevegYeJe
*  yeehe kesÀ neLe Deewj meeLe keÀe DevegYeJe
*  yeeuekeÀheve Deewj ceeefuekeÀheve keÀe DevegYeJe
*  ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe DevegYeJe
*  Deelcee kesÀ ueeFì-ceeFì mJeªhe keÀe DevegYeJe
*  iee[&ve DeeHeÀ Deuueen DeLee&led Kegoe kesÀ yeieer®es keÀe DevegYeJe
*  keÀceue heg<he mece peerJeve keÀe DevegYeJe
*  hejceelcee kesÀ keÀjve-keÀjeJevenej mJeªhe keÀe %eeve Deewj DevegYeJe

DeYeer ncekeÀes meejs keÀuhe keÀe %eeve nw, FmeefueS ncekeÀes keÀefue³egie kesÀ leceesÒeOeeve megKeeW keÀe
Deewj YeefkeÌle ceeie& keÀe %eeve Yeer nw lees mele³egie kesÀ meleesÒeOeeve megKeeW kesÀ efJe<e³e ceW Yeer %eeve Deewj Gme
%eeve kesÀ DeeOeej hej Deelcee ceW mebmkeÀej ªhe ceW mebef®ele nw~ FmeefueS nce meejs keÀuhe kesÀ megKe-ogKe
keÀe Devlej mecePekeÀj mebiece³egie kesÀ me®®es megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ, pees DevegYeJe mele³egie ceW ³ee
keÀefue³egie ceW veneR nes mekeÀlee nw~ Deleerefvê³e megKe, hejceevevo, cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ megKe keÀe
³eLeeLe& DevegYeJe Deelcee keÀes DeYeer ner neslee nw, peye Deelcee keÀes hejceelcee mes Deelcee, hejceelcee Deewj
me=efä-®e¬eÀ kesÀ leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve efceuelee nw~ ³en mel³e %eeve hejceefhelee
hejceelcee keÀe DeelceeDeeW keÀes meyemes Þesÿ Ghenej nw Deewj meJe& Þesÿ Jejoeve nw, pees meye JejoeveeW,
Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW keÀe DeeOeej nw~
``meJe& mecyevOeeW keÀe jme yeehe Üeje ve uesves mes keÀesF& jme jn ie³ee nw, efpeme keÀejCe ¢efä-Je=efÊe ®eb®eue
nesleer nw~ ... meepeve Je mepeveer kesÀ ªhe ceW Yeer yeehe mes mepeveer Je meepeve yevekeÀj Deleerefvê³e megKe keÀe
pees jme meoe keÀeue mce=efle ceW Deewj meceLeea ceW ueeves Jeeuee nw, Jen DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles nes! yeehe
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mes meJe&-mecyevOeeW kesÀ jme Je mvesn keÀe DevegYeJe ve nesves kesÀ keÀejCe osnOeejer ceW ¢efä-Je=efÊe ®eb®eue nesleer
nw~ Ssmes mece³e hej yeehe keÀes Oece&jepe kesÀ ªhe ceW meeceves ueevee ®eeefnS Je mJe³eb keÀes jewjJe veke&À Je
efJeÿe keÀe keÀeræ[e mecePevee ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 11.7.74

Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes hejceelcee keÀer ceOegj mce=efle mes Deelcee keÀes pees
Deleerefvê³e megKe keÀe jme DevegYeJe neslee nw, GmekesÀ Deeies Dev³e meYeer mecyevOeeW keÀe jme mJele: Yetue
peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Dev³e pees Yeer mecyevOe nw, Jes meye owefnkeÀ nQ DeLee&led osn hej DeeOeeefjle Fefvê³e megKe
nQ~ Deleerefvê³e megKe Jeeues keÀes GvekeÀer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR jnleer nw~ hejceelcee mes meJe& mecyevOeeW keÀe
megKe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS Fme mel³e keÀes DeJeM³e O³eeve ceW jKevee nw~
``³eneB legce %eeve meeiej kesÀ heeme efjÖesÀMe nesves Deeles nes, JeneB mesvìme& hej %eeve iebieeDeeW Üeje megveles
nes~ ... DeYeer %eeve meeiej yeehe legcekeÀes %eeve mveeve keÀjeles nQ, efpememes legce yeefnMle keÀer heefj³eeB yeve
peeles nes~ JeemleJe ceW FmeceW hebKe Deeefo keÀer yeele veneR nw~ Fme %eeve mes legcnejer Deelcee Gæ[ves uee³ekeÀ
yeve peeleer nw~ ... ³es meye yeeleW De®íer jerefle mecePeevee nw~ legcnejs ceW Yeer OeejCee yengle De®íer
®eeefnS~''       mee.yeeyee 14.08.12 efjJee.

Q. leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeve, Jejoeve, mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW
ceW keÌ³ee Devlej nw?
%eeve meeiej yeeyee ves ncekeÀes cegjueer ceW mJeceeve, Jejoeve, mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW Deewj DevegYetefle³eeW
keÀe Devlej Yeer yelee³ee nw~

JeemleJe ceW mebiece³egie keÀe mJeceeve ner meJeex®®e mJeceeve nw, pees leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW
ueeskeÀeW kesÀ mJeceeveeW DeLee&led ceneveleeDeeW keÀer DevegYetefle³eeW keÀe DeeOeej nw~ JeemleefJekeÀlee lees ³es nw efkeÀ
Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve kesÀ mJeceeve keÀer DevegYetefle ner ³eLeeLe& DevegYetefle nw Deewj Jener leerveeW ueeskeÀeW Deewj
leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeveeW keÀer ³eLeeLe& DevegYetefle nw Deewj meJe& mJeceeveeW Deewj DevegYetefle³eeW keÀe DeeOeej
nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ner ncekeÀes Deheves leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeveeW DeLee&led ceneveleeDeeW
keÀe %eeve nw, efpemekesÀ keÀejCe ner nce Gve ceneveleeDeeW keÀes DevegYeJe keÀjles nQ~ hejceOeece ceW lees Deelcee
keÀes keÀesF& DevegYetefle ner veneR nesieer~ mele³egie ceW Yeues meleesÒeOeeve Òeke=Àefle Deewj meleesÒeOeeve mecyevOeeW keÀe
megKe nesiee hejvleg efJe®eej keÀjes efkeÀ JeneB GmekeÀer DevegYetefle keÌ³ee nesieer? Ssmes ner Üehej mes ceefvojeW ceW
nceejs ceefvoj yeveWies, nceejer cete|le³eeW keÀer hetpee-De®e&vee nesieer, Gvemes YekeÌleeW keÀes JejoeveeW keÀer Òeeefhle
nesieer, GvekeÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& neWieer hejvleg Gve cete|le³eeW keÀes keÌ³ee DevegYetefle nesieer Deewj Gme mece³e
ncekeÀes keÌ³ee DevegYetefle nesieer~ Ssmes ner efjìve& peveea kesÀ mece³e met#ceJeleve mes HeÀefjMlee mJeªhe ceW heeme
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neWies lees JeneB Deelcee keÀes keÌ³ee DevegYetefle nesieer, ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw~ ³eLeeLe& DevegYetefle DeYeer Fme
ye´eïeCe peerJeve ceW ner nw~ pees Fme DevegYetefle keÀes keÀjlee nw, FmekeÀer DeLee@efjìer yevelee nw, GmekeÀe peerJeve
ner mJeceevehetCe& DeLee&led ceneve (Graceful) nw Deewj Jener DeewjeW keÀes Yeer ³en DevegYeJe keÀje mekeÀlee
nw~ hejvleg efye[cyevee ³es nw efkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ melele ieefleMeerue Deewj melele heefjJele&veMeerue nw,
FmeefueS FmeceW keÀesF& Yeer ¢M³e ³ee efmLeefle meoe keÀeue veneR jn mekeÀleer nw, FmeefueS Fme mebiece³egie
keÀer ³en ceneveleced efmLeefle Yeer meoe keÀeue jnves Jeeueer veneR nw, FmeefueS DeYeer nce FmekeÀer ceneveleeDeeW
keÀe efpelevee DevegYeJe keÀjW Deewj keÀje³eW, Jener nceeje hejce keÀle&J³e nw~ Fme DevegYetefle kesÀ DeeOeej hej
ner nce Deheves leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW ueeskeÀeW kesÀ mJeceeve keÀes mecePe mekeÀles nQ~ YetlekeÀeue kesÀ ef®evleve
Deewj YeefJe<³e keÀer ef®evlee ³ee huee@eEveie Jeeuee keÀYeer Yeer Fme DevegYetefle keÀes veneR keÀj mekeÀlee nw~ pees
De®eevekeÀ kesÀ hee" keÀes O³eeve ceW jKekeÀj Jele&ceeve ceW ³en DevegYetefle keÀjsiee, Jener FmeceW meHeÀue nesiee~
Jele&ceeve ceW Fve mJeceeveeW keÀer DevegYetefle ceW jnves Jeeues keÀe YeefJe<³e mJele: De®íe nesiee~

yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ meye De®eevekeÀ nesvee nw DeLee&led efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
Devegmeej ³es efmLeefle Yeer De®eevekeÀ heefjJele&ve nesveer nw, FmeefueS DeYeer ner nce mechevve-mechetCe& cetue
mJeªhe ceW efmLele neskeÀj meJe& DevegYetefle³eeW keÀer DeLee@efjìer yevekeÀj meJe& DevegYetefle³eeW keÀes keÀjles ngS
cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjW Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer keÀje³eW~ DeYeer DevegYeJe
keÀer ngF& ³en efmLeefle ner Devle mece³e nceejs keÀece ceW Dee³esieer, GmekesÀ efueS ner yeeyee keÀnles nQ efkeÀ
SJej-js[er yeveeW~

³es Yeer Deìue mel³e nw efkeÀ hejceOeece peeves mes henues meejs keÀuhe kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye hetjs
keÀjves ner nQ Deewj GmekeÀe Yeer mece³e DeYeer ner nw, FmeefueS keÀce&Yeesie Yeer DeJeM³e mecYeeJeer nw,
FmeefueS GmekesÀ efueS Yeer ncekeÀes henues mes ner lew³eej jnvee nw~ FmeefueS ³es DevegYeJe Yeer DeYeer peye
keÀce&Yeesie veneR nw, leye ner keÀj mekeÀles nQ Deewj Jen DevegYeJe Deewj efmLeefle ner keÀce&Yeesie kesÀ mece³e Yeer
men³eesie keÀjsieer~

JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW ueeskeÀeW kesÀ mJeceeveeW DeLee&led
ceneveleeDeeW keÀe DevegYeJe mebiece³egie hej ner ³eLeeLe& ªhe ceW neslee nw~

mebiece³egie hej nceves %eeve-³eesie keÀe heg©<eeLe& keÀjkesÀ efpelevee peæ[-pebiece Deewj ®esleve
Òeke=Àefle keÀes heeJeve yevee³ee, Gme Devegmeej ncekeÀes mele³egie ceW Òeke=Àefle keÀe meleesÒeOeeve megKe efceuesiee
Deewj DeelceeDeeW mes mecceeve efceuesiee~ ye´eïeCe heefjJeej keÀer DeelceeDeeW keÀer pees mesJee keÀer ³ee mesJee ueer,
Gme Devegmeej mele³egie ceW heefjJeej efceuesiee Deewj DeelceeDeeW mes mecceeve efceuesiee~
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mebiece³egie hej nceves Deheveer ®eueve-®esnjs Deewj JeeCeer mes efpeve DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe
mevosMe efo³ee, men³eesie efo³ee, ³e%e keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele efkeÀ³ee ³ee efkeÀmeer lejn mes mesJee ceW
men³eesieer yevee³ee, Jes ner Üehej mes YekeÌle yevekeÀj nceejer hetpee-De®e&vee keÀjWies~ Deehener hetp³e Deewj
Deehener hegpeejer kesÀ efme×evle Devegmeej nce Yeer ceefvoj yevee³eWies hejvleg Deheves mes yeæ[eW kesÀ DeLee&led
efpevemes ncekeÀes mebiece³egie hej Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle ngF& nw~ pewmes ye´ïee yeeyee ves ner henues-henues
efMeJeyeeyee keÀe ceefvoj yeveekeÀj GvekeÀer hetpee Megª keÀer~ ³en efJeée-veeìkeÀ keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw efkeÀ
nj SkeÀ Deheves mes yeæ[s keÀer ner hetpee-De®e&vee keÀjlee nw~

DeYeer kesÀ heg©<eeLe& Deewj mesJee mes nce Deheveer mJee|iekeÀ Òeeefhle³eeW Deewj Üehej mes YekeÌleeW Üeje
efceueves Jeeues mJeceeve keÀer efmLeefle keÀes osKe mekeÀles nQ~ Ssmes ner DeYeer mebiece³egie hej nce efpelevee
efMeJeyeeyee kesÀ efJeéeemehee$e efve½e³eyegef× yevekeÀj F&éejer³e mesJee ceW men³eesieer yeveles nQ, Gme Devegmeej ner
nceejer ³eneB ceefncee nesleer nw DeLee&led nceejer ®ecekeÀ nesleer nw Deewj Gmeer Devegmeej hejceOeece ceW Yeer
nceejs DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer ®ecekeÀ nesieer~

efjìve& peveea kesÀ mece³e met#ce Jeleve ceW Yeer peye nce Oece&jepe kesÀ meeceves mes heeme neWies lees
DeYeer mebiece efkeÀ³es ie³es heg©<eeLe&, keÀceeX, mesJee kesÀ DeeOeej hej ner Oece&jepe kesÀ Üeje ³ee Oece&jepe hegjer
ceW ³ee met#ceJeleve ceW nceeje mecceeve nesiee DeLee&led Gme Devegmeej nceejer efmLeefle nesieer~

Fme ÒekeÀej Fve mel³eeW hej efJe®eej keÀjkesÀ osKeW lees mebiece³egie kesÀ mJeceeve DeLee&led
ieewjJehetCe& efmLeefle ner ceneve nQ Deewj meejs keÀuhe DeLee&led leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeveeW
keÀe DeeOeej nQ~ efpelevee nce DeYeer Deheves mJeceeveeW keÀes DevegYeJe keÀjWies, GvekesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
yeveWies, Gme Devegmeej ner nceejs keÀce&-mebmkeÀej neWies, nceejs mes mesJee nesieer, pees meejs keÀuhe DeLee&led
leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ mJeceeve keÀe DeeOeej yeveWies~ FmeefueS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves keÀne
nw efkeÀ mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeW keÀer efuemì mele³egie keÀer Òeeefhle³eeW mes keÀF& iegCee yeæ[er nw~

leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW keÀer cenevelee keÀe DeeOeej nw mebiece³egie keÀe ceneve keÀle&J³e,
pees Deelcee mebiece hej ner hejceelcee kesÀ meeLe mes keÀjleer nw~ ³en peerJeve Keeves-heerves, jnves keÀer ceewpe
keÀjves kesÀ efueS veneR nw~ ³en peerJeve F&éejer³e keÀle&J³e DeLe& nw DeLee&led pees ncekeÀes hejceelcee mes efceuee
nw, Jen Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer osvee nw, GvekeÀes Yeer DevegYeJe keÀjevee nw~ DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe,
DeeeflcekeÀ h³eej keÀe %eeve DeYeer ner ncekeÀes nw~ DeYeer kesÀ keÀle&J³e keÀe leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW
mes mecyevOe nw~ pees DeYeer ³en F&éejer³e keÀle&J³e keÀjWies, Jes ner DeYeer Yeer ³eneB meJee&lceeDeeW kesÀ yeer®e
®ecekeWÀies Deewj hejceOeece ceW Yeer hejceelcee efhelee kesÀ meeLe meJe& DeelceeDeeW kesÀ yeer®e ®ecekeWÀies~ hejvleg
hejceOeece ceW GmekeÀer DevegYetefle veneR nesieer, DeYeer ncekeÀes GmekeÀer DevegYetefle Yeer nesieer~ pees ³eneB
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Òeke=Àeflepeerle, F&éejer³e %eeve-iegCe-MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeveWies, leye ner mele³egie ceW mechevvelee keÀe
DevegYeJe keÀjWies~

HeÀefjMlee mJeªhe ceW Yeer ³eneB kesÀ keÀle&J³e Deewj efmLeefle kesÀ DeeOeej hej ner cenevelee nesleer
nw~ FmeefueS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeej-yeej ye´ïee yeeyee kesÀ meekeÀej peerJeve keÀe GoenjCe osles nQ efkeÀ
GvneWves meekeÀej ceW ner Dehevee HeÀefjMlee mJeªhe DevegYeJe keÀje³ee Deewj Gme mJeªhe ceW efmLele neskeÀj
Fme mebiece³egieer peerJeve keÀe megKe DeLee&led peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj ncekeÀes Yeer Gme
peerJevecegkeÌle efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW jnves kesÀ efueS ÒesjCee osles nQ~

³es meye DevegYeJe Deewj ÒesjCee³eW yeeyee keÀer DeJ³ekeÌle ³ee meekeÀej cegjueer kesÀ Üeje ner ncekeÀes
efceueleer nQ~

cegjueer Deewj Þeercele
``efpeve ye®®eeW keÀe yeehe keÀes hetje mecee®eej neWiee, GvekeÀes ner yeehe Þeercele oWies Deewj Jes ner Þeercele hej
hetje ®eue mekeWÀies~ keÀoce-keÀoce hej yeehe mes Þeercele uesveer nw~ ... ³en heæ{eF& keÀye efceme veneR keÀjveer
®eeefnS~ FmeceW yeæ[er Yeejer keÀceeF& nw~ ogefve³ee keÀer keÀceeF& lees heeF&-hewmes keÀer nw, pees meye Kelce nesves
Jeeueer nw~ ... keÀoce-keÀoce hej yeehe mes hetívee neslee nw, Ssmes veneR efkeÀ keÀesF& efJekeÀce& nes pee³es Deewj
Ieeìe heæ[ pee³es~''    mee.yeeyee 17.03.12 efjJee.
``leerJe´ heg©<eeLeea yeve Deeies mes DeeieW yeæ{ mekeÀles nes~ ³en (meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve yeveves keÀe)
Jejoeve DeYeer Òeehle nes mekeÀlee nw~ meYeer pees Yeer Dee³es nQ, Gve meyekeÀes ³en DeìsvMeve osvee nw efkeÀ
meoe SkeÀ lees cegjueer keÀer mì[er keÀe³eos ÒeceeCe keÀjles jnvee Deewj meeLe-meeLe cevmee mesJee ³ee Jee®ee
mesJee keÀjves keÀe ieesu[ve ®eevme uesles jnvee~ cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~''

      De.yeeheoeoe 30.11.11 henueer yeej Deeves Jeeues
``yeehe jes]pe-jes]pe efYevve-efYevve hJeeFvìdme mecePeeles jnles nQ~ mele³egie ceW 9 ueeKe ceveg<³e Les, efHeÀj
mele³egie ceW 9 ueeKe neWies, lees peªj yeekeÀer Fleves meye ceveg<³e efJeveeMe neWies~ pees yegef×ceeve nesiee, Jen
FMeejs mes ner mecePe pee³esiee efkeÀ yejesyej Fme ueæ[eF& mes ner DeveskeÀ Oece& efJeveeMe nes SkeÀ osJeer-osJelee
Oece& keÀer mLeehevee nesveer nw~ pees uee³ekeÀ yeveWies, Jes ner ceveg<³e mes osJelee yeveWies~''

   mee.yeeyee 19.11.11 efjJee.
``mee|Jeme kesÀ efueS ef®e$e Deeefo yeveeves kesÀ efueS Ke®ee& lees keÀjvee ner nw, yeekeÀer legcekeÀes keÀesF& mes YeerKe
ceeBieves keÀer ojkeÀej veneR nw~ Deehener ngC[er Yej pee³esieer~ [^ecee ceW ³en Yeer vetBOe nw~ ... ye®®es Leesæ[e
ner mee|Jeme keÀjles nQ lees veMee ®eæ{ peelee nw efkeÀ nce yengle nesefMe³eej nQ~ keÀesF&-keÀesF& ye®®eeW keÀes
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cegjueer heæ{ves keÀe Yeer MeewkeÀ veneR nw~ yeeyee peeveles nQ - jepee-jeveer, meentkeÀej Òepee, ]iejerye Òepee meye
³eneB ner yeveves nQ~''    mee.yeeyee 19.11.11 efjJee.

hejceelcee keÀer cegjueer ner ³eLeeLe& Þeercele nw DeLee&led yeeyee cegjueer ceW ner efJeefYevve J³eJeneefjkeÀ
yeeleeW kesÀ efJe<e³e ceW yeleeles nQ, efpememes meYeer DeelceeDeeW keÀes GvekesÀ efJe<e³e ceW ÒekeÀeMe efceue peelee nw
Deewj GvekeÀe heeueve keÀjkesÀ Deheves peerJeve keÀes Þesÿ yevee mekeÀles nQ~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle keÀesF& efJeMes<e
Deelcee Deheves efueS efJeMes<e ªhe mes efkeÀmeer yeele kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee mes hetíles nQ, lees Yeer yeeyee GmekeÀer
DeJemLee Deewj heefjefmLeefle³eeW keÀes mecePekeÀj Þeercele osles nQ~ yeeyee ves efkeÀve-efkeÀve efJe<e³eeW hej Þeercele
oer nw, GvekesÀ mecyevOe ceW ³eneB efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw~
%eeve
ieerlee-%eeve
Deelcee Deewj Mejerj keÀe Yeso Deewj oesveeW keÀe hejmhej mecyevOe
efJeée-veeìkeÀ DeLee&led me=efä-®e¬eÀ
efJeée-veeìkeÀ keÀer nt-ye-nt hegvejeJe=efÊe
efJeée-veeìkeÀ keÀer mebj®evee
efJeée-veeìkeÀ kesÀ mel³elee, v³ee³ehetCe&lee Deewj keÀu³eeCekeÀeefjlee kesÀ efme×evle
efJeée-veeìkeÀ keÀer Kesue-YeeJevee
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle SJeb cees#e
leerve ueeskeÀ
heg©<eesÊece mebiece³egie
heg©<eesÊece mebiece³egie SJeb GmekeÀer ³eeoieej heg©<eesÊece ceeme
keÀuhe-Je=#e
cegjueer
efJe®eej-meeiej cevLeve DeLee&led ef®evleve
%eeve keÀe JeCe&ve, ceveve SJeb ceieve efmLeefle
iee@[ueer mìt[sCì ueeFHeÀ
heæ{eF& SJeb hejer#ee
HeÀeFveue heshej
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³eesie DeLee&led ³eeo
lehem³ee
³eesieeY³eeme
©neveer ef[^ue DeLee&led meskeÀC[ ceW HegÀue mìe@he
efveme¥keÀuhe Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle
SkeÀevle SJeb SkeÀeûelee
mce=efle SJeb efJemce=efle
mce=efle SJeb efmLeefle keÀe mecyevOe
ceewve efmLeefle
osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle
DeelceeefYeceeveer efmLeefle SJeb hejceelceeefYeceeveer efmLeefle
Gæ[leer keÀuee keÀer efmLeefle
³eesieyeue
³eesie keÀe Òe³eesie
³eesieyeue mes keÀce&Yeesie hej efJepe³e keÀe %eeve
keÀce&Yeesie DeLee&led owefnkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ J³eeefOe³eeB

OeejCee
F&éejer³e iegCe SJeb owJeer iegCe
mece³e-mebkeÀuhe-MeefkeÌle kesÀ cenlJe
MegYe-ef®evleve Deewj MegYe-ef®evlekeÀ
ef®evleve, ef®evlee SJeb ef®evleve-ef®evlee mes hejs efveme¥keÀuhe efmLeefle
mJe-ef®evleve, hej-ef®evleve SJeb J³eLe& ef®evleve
hejcele, cevecele, hej-oMe&ve, hej-oes<e-¢efä
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen keÀer efmLeefle
yes]iecehegj kesÀ yeeoMeen keÀer efmLeefle
F®íe-DeekeÀeb#ee, keÀecevee³eW, DeeJeM³ekeÀlee³eW, DeeMee³eW-DeefYeuee<ee³eW
F®íecee$eced DeefJeÐee DeLee&led meJe& Òeeefhle mechevve efmLeefle
lehem³ee
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heefJe$elee
yéïe®e³e&Jéle
efJekeÀej Deewj efJekeÀejeW mes cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve
ye´eïeCe peerJeve keÀer efove®e³ee&
ye´eïeCeeW keÀe peerJeve-mlej DeLee&led meeOeejCelee ceW cenevelee
Keeve-heeve
yegef× keÀe Yeespeve
mebie DeLee&led mel³e keÀe mebie SJeb kegÀmebie
ie=nmLe peerJeve DeLee&le keÀceue heg<he mece peerJeve
ì̂mìer peerJeve
leerveeW keÀeueeW kesÀ efJe<e³e ceW
mev³eeme Deewj yesno keÀe mev³eeme
JeeveÒemLe peerJeve SJeb JeeveÒemLe efmLeefle
Dece=leJesuee
mee³ebkeÀeue keÀe meefvOekeÀeue
mJehve SJeb efveêe
hejceeLe& SJeb peerJeve-J³eJenej
yeebOesueer peerJeve
J³eefkeÌleiele peerJeve
kegÀceej-kegÀceejer peerJeve
mecee|hele peerJeve
ceOegJeve (heeC[Je YeJeve) SJeb ceOegJeve efveJeemeer
Þeercele, owJeer cele Deewj Deemegjer cele DeLee&led ceveg<³e cele
¢efä, Je=efÊe, mebkeÀuhe, Jee³eyeśMeve Deewj JeeleeJejCe
mebkeÀuhe, Je=efÊe SJeb Jee³egceC[ue
Þeercele Deewj JeeleeJejCe
mebmkeÀej-mJeYeeJe heefjJele&ve
mJe-heefjJele&ve SJeb efJeée heefjJele&ve DeLee&led efJeée-keÀu³eeCe
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Deelce-keÀu³eeCe SJeb efJeée-keÀu³eeCe
¢efä-Je=efÊe Deewj me=efä heefjJele&ve
efJeée-Meeefvle
oeve-hegC³e
oeveer, ceneoeveer SJeb Jejoeveer
osKevee, megvevee, he"ve-hee"ve
mebkeÀuhe, yeesue SJeb keÀce&
Òeefle%ee SJeb Òeefle%ee keÀer ¢æ{lee

F&éejer³e mesJee
cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee mesJee
Oeve keÀer mesJee
meeQo³e& ÒemeeOeve, meeQo³e& ÒeoMe&ve SJeb HewÀMeve, Debie-ÒeoMe&ve
ìer®eme& peerJeve
cenejLeer SJeb Deeefo jleve
efMe#ee keÀe mJeªhe
DeeheIeele - ceneheehe
DeeheIeele Deewj peerJeIeele
efoJ³e-¢efä SJeb mee#eelkeÀej
jnce keÀer YeeJevee
MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee SJeb men³eesie keÀer YeeJevee
jeie-Üs<e, F<³ee&-Ie=Cee
efveoex<e ¢efä
cee³ee keÀe ûenCe
cee³ee, cee³ee mes ³eg× SJeb cee³ee hej efJepe³e
Gcebie-Glmeen, efnccele SJeb meenme
DeeMee-efvejeMee

keÀce&
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keÀceeX keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj efme×evle
efJekeÀceeX mes cegkeÌle DeLee&led Þesÿ keÀce&
keÀce&³eesieer efmLeefle
keÀcee&leerle efmLeefle
keÀce&-yevOeve SJeb keÀce&-mecyevOe
Oece&jepe SJeb Oece&jepe keÀer mepee³eW
efve<keÀece keÀce&
pecee keÀe Keelee
heehe-hegC³e SJeb heehe-hegC³e keÀe efJeefOe-efJeOeeve
heehe-hegC³e keÀe Keelee
heeheer SJeb heehekeÀce&
ogKe-megKe
ogKeer nesvee ³ee jesvee
F&éejer³e Òeeefhle³eeb SJeb GvekeÀe veMee Deewj KegMeer
©neveer veMee SJeb KegMeer
Deevevo DeLee&led Deleerefvê³e megKe
efnmeeye-efkeÀleeye
J³ekeÌle ceW DeJ³ekeÌle efceueve leLee DeJ³ekeÌle neskeÀj DeJ³ekeÌle efceueve
ceneve SJeb cesnceeve
hejceelcee kesÀ meeLe meJe& mecyevOe SJeb GvekeÀe DevegYeJe
hejceelce-Jemee&
yeehe keÀe Jeeefjme yevevee SJeb yeehe keÀes Jeeefjme yeveevee
cejpeerJee peerJeve DeLee&led peerles peer cejvee
peerJeve SJeb ce=l³eg
ce=l³eg-efJepe³e
ce=l³eg-ogKe, ce=l³eg-Ye³e Deewj Gvemes cegefkeÌle
osn-l³eeie
Devle ceefle mees ieefle
De®eevekeÀ kesÀ heshej
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SJejjs[er efmLeefle
Jewpevleer ceeuee
DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ
Mecee SJeb hejJeeves

yewuesvme
ueJe SC[ uee@ keÀe yewuesvme
mvesn Deewj MeefkeÌle keÀe yewuesvme
yeeuekeÀheve-ceeefuekeÀheve DeLee&led yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ
meeOeve SJeb meeOevee
ceOeesiejer DeLee&led efMeJeyeeyee keÀer YeC[ejer
efMeJeyeeyee keÀe YeC[eje
ieesyeOe&ve heJe&le ceW Debiegueer keÀe men³eesie
hejceelcee keÀer í$eíe³ee
hejceelcee keÀer ceoo
yeehe keÀer ceoo SJeb yeehe kesÀ ceooieej
`SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee' Deewj SkeÀjme efmLeefle
eEnmee Deewj DeeEnmee
mechetCe&lee Deewj meceevelee
mechetCe&lee, mechevvelee, mevlegälee SJeb Òemevvelee
ceeve-Deheceeve, peerle-nej, mlegefle-efvevoe ceW meceeve efmLeefle
De®eue-De[esue, SkeÀjme efmLeefle
mJejep³e DeefOekeÀejer
me®®eer mJelev$elee
keÀcexefvê³epeerle
mJeceeve SJeb mecceeve
DeefOekeÀej SJeb keÀle&J³e
DenbkeÀej-nervelee
meeFuesvme SJeb meeFvme
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Jee³emeuesme (Voiceless) SJeb JeeFmeuesme (Viceless) efmLeefle
l³eeie SJeb Yeei³e
l³eeie-lehem³ee-mesJee
yeehe keÀe efoue-leKle SJeb efJeée kesÀ jep³e keÀe leKle
yeefue-ÒeLee
mJeie&-veke&À
mJeie& keÀer jepeeF&
jepee-jeveer, oeme-oemeer SJeb meentkeÀej Òepee
Òepeelev$e mes jepelev$e keÀer mLeehevee
veke&À keÀer Oeve-mecheefÊe mJeie& ceW ì^evmeHeÀj keÀjvee
mece³e keÀe %eeve Deewj GmekeÀe cenlJe
meHeÀue keÀj meHeÀuelee cetle& yevevee
ueeFì-ceeFì neGme SJeb me®e&-ueeFì efmLeefle
[yeue ueeFì efmLeefle
efJeée-yevOeglJe DeLee&led F&éejer³e heefjJeej
DeeeflcekeÀ mvesn
hejeshekeÀej DeLee&led DehekeÀejer hej GhekeÀej
hejmhej SkeÀcele
mebie"ve
mebie"ve keÀer meHeÀuelee
hejmhej J³eJenej
DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀer meHeÀuelee
iejeryeer (mLetue Oeve mes) Deewj iejeryeer mes cegkeÌle nesves keÀe efJeefOe-efJeOeeve
Yeei³e SJeb Yeei³e efJeOeelee
oelee, efJeOeelee, Jejoelee - hejceelcee
oelee-efJeOeelee-Jejoelee - Deelcee
ceemìj meJe&MekeÌleJeeve efmLeefle
ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer
mel³e %eeve SJeb mel³e %eeve keÀer DeLee@efjìer DeLee&led mel³e %eeve kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
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hejceelce h³eej SJeb hejceelce-h³eej kesÀ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
hejceelce heeuevee
ceemìj vee@uespeHegÀue SJeb hee@JejHegÀue
yeehe meceeve efmLeefle
HeÀe@uees HeÀeoj
yeeheoeoe keÀer ye®®eeW mes DeeMee³eW SJeb Gve DeeMeeDeeW keÀes hetje keÀjves kesÀ efueS Þeercele
hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe HeÀjceeve-yejoej, JeHeÀeoej, F&ceeveoej
SkeÀveeceer-SkeÀe@veeceer efmLeefle
me®®eer efoue SJeb meeHeÀ efoue
me®®eeF&-meHeÀeF&
mel³elee SJeb meY³elee
ogDee³eW DeLee&led megKe osvee Deewj megKe uesvee
meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, ... ce³ee&oe heg©<eesÊce keÀer efmLeefle
F&éejer³e kegÀue DeLee&led ye´eïeCe kegÀue keÀer ce³ee&oe³eW
owJeer kegÀue keÀer ce³ee&oe³eW
ÒeÍe>> SJeb ÒeÍe>>eW mes hejs efmLeefle
YeeweflekeÀ meeOeve-mecheefÊe SJeb F&éejer³e Òeeefhle³eeb
Jele&ceeve SJeb YeefJe<³e Òeeefhle
hewiecyej-cewmesvpej
F&éejer³e Jejoeve SJeb mJeceeve
DeeMeerJee&o SJeb DeefYe<eehe
Òel³e#elee
   mel³e %eeve keÀer Òel³e#elee
   yeehe keÀer Òel³e#elee
   mJe³eb keÀer Òel³e#elee
Yeejle SJeb efJeée
owefvekeÀ ®eeì& SJeb mJe-®eseEkeÀie
ieerle-keÀefJelee³eW
HeÀesìes
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ievOeJeea efJeJeen
efJeefYevve l³eesnej, GvekeÀe jnm³e SJeb GvekeÀe ceveevee
jerefle-jmce, GlmeJe
Dev³e ÒeeefCe³eeW kesÀ Òeefle J³eJenej
efJeosMeer
Ye³e SJeb ef®evlee
efveYe&³e SJeb efveef½evle efmLeefle
efJeIve SJeb efJeIve-efJeveeMekeÀ efmLeefle
efvee|JeIve peerJeve
yewpe
nceeje keÀesì Dee@HeÀ Deecme&
ef®e$e SJeb ef®e$eeW keÀer efueKele Deeefo
efJeefYevve Oece& SJeb Oece&-Òe®eejkeÀ
efJeefYevve Oece&-Meeðe
n"³eesie, lev$e-cev$e, efjef×-efmeef× Deeefo
meÃg©
ìer.Jeer., yeeFmekeÀeshe, osKevee-megvevee, he"ve-hee"ve Deeefo
yeebOesueer peerJeve
efJeveeMe SJeb efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee
Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe³eW
©neveer mesvee, heeC[Je mesvee, mesueJesMeve Deeceea
vew³ee SJeb efKeJew³ee
ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e - HeÀefjMlee
ue#³e SJeb ue#eCe
YeeJevee SJeb efJeJeskeÀ
F&éejer³e efJeJeskeÀ SJeb Deemegjer efJeJeskeÀ
Òel³e#e HeÀue
ceeBievee ³ee efkeÀmemes uesves keÀer F®íe jKevee
ceeBievee DeLee&led meeceves Jeeuee kegÀí os lees ceQ GmekeÀes otB - Ssmeer YeeJevee jKevee
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F&éejer³e uee@pe SJeb uee@ ceskeÀj
F&éejer³e ojyeej SJeb GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve
efJeefYevve MeyoeW keÀe ³eLeeLe& jnm³e
yeehe keÀe mvesn SJeb mvesner DeelceeDeeW keÀer hejKe
#ecee keÀe efJeefOe-efJeOeeve
meceLe& efmLeefle
J³eLe& SJeb meceLe&
yesno keÀe Jewjei³e
yesno keÀe mev³eeme
osn, osn kesÀ mecyevOe, heoeLeeX keÀer DeekeÀ<e&Ce
cegmeeefHeÀj
v³eeje SJeb h³eeje
DevegMeemeve
mel³elee
YeefkeÌle, YeefkeÌle-YeeJevee SJeb ³eLeeLe& %eeve
efoue SJeb efocee]ie
efJeue-hee@Jej
heme&vee@efueìer SC[ je@³eefueìer
peeefle-heeefvle, osMe-Oece&, Yee<ee Deeefo keÀe Yeso

efJeefJeefOe efJe<e³e
``yeeyee ³en legcekeÀes 21 pevceeW kesÀ efueS ÒeeCe oeve osles nQ, keÀeue hej efJepe³e henveeles nQ~ JeneB keÀye
DekeÀeues ce=l³eg neslee veneR nw~ yeeyee keÀer Þeercele hej hetje ®euevee ®eeefnS Deewj meyekeÀes ³en %eeve-oeve
keÀjvee ®eeefnS~ DeewjeW keÀe peerJeve Yeer nerjs pewmee yeveevee nw~ Yeue Deheveer-Deheveer le]keÀoerj nw lees Yeer
cegjueer lees peªj heæ{veer ®eeefnS~ cegjueer lees keÀneB mes Yeer efceue mekeÀleer nw~ SkeÀ efove yengle Yee<eeDeeW
ceW ³en cegjueer efvekeÀuesieer~''       mee.yeeyee 13.02.12 efjJee.
``jepee yevevee nw lees Deheveer Òepee Yeer yeveeveer nw Deewj Jeeefjme Yeer yeveeves nQ~ ye®®eeW keÀes keÀesF& Yeer
cegjueer efceme veneR keÀjveer ®eeefnS~ ... yeehe keÀes Dee%eekeÀejer, mee|JemeSyegue ye®®es ner h³eejs ueieles nQ~
yeehe keÀer efoue Devoj ye®®eeW keÀes meoe megKeer yeveeves kesÀ efueS efkeÀleveer HeÀmì&keÌueeme DeeMe jnleer nw~
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... osner-DeefYeceeveer ye®®es ner Fme hegjeveer ogefve³ee Deewj hegjeveer osn mes Ghejece jnles nQ~''
    mee.yeeyee 18.01.12 efjJee.

``jele keÀes osner-DeefYeceeveer yeveves keÀer ÒewefkeÌìme De®íer nesieer, FmeefueS yeeyee keÀnles nQ - ye®®es veeRo
keÀes peerleves Jeeues yeveeW~ yeehe efkeÀleveer De®íer-De®íer hJeeFvìdme mecePeeles nQ, hejvleg keÀF& ye®®es nQ, pees
cegjueer megveles ner veneR nQ~ heæ{eF& nw cegK³e~ kewÀmes Yeer keÀjkesÀ cegjueer peªj heæ{veer-megveveer ®eeefnS~ ...
peye lekeÀ heefJe$elee keÀer ieejCìer ve keÀjW, leye lekeÀ cegjueer veneR osveer ®eeefnS~''

    mee.yeeyee 16.01.12 efjJee.
``yeehe mes Ke]peevee uesles jnes Deewj meyekeÀes oeve keÀjles jnes~ iee³eve nw Oeve efo³es Oeve ve Kegìs~ ye®®eeW
keÀes mee|Jeme keÀe yengle MeewkeÀ nesvee ®eeefnS~ [tyes ngDeeW keÀes yeenj efvekeÀeuevee nw~ ... efkeÀmekeÀes Yeer
peer³eoeve oes~ heæ{eF& lees Devle lekeÀ heæ{veer nw~ efkeÀleveer De®íer-De®íer hJeeFvìdme yeehe osles jnles nQ~
peerles peer cejkeÀj yeehe mes Jemee& heevee nw~ ... DeYeer nce megKeOeece ceW pee jns nQ lees ye®®eeW keÀes efkeÀleveer
KegMeer nesveer ®eeefnS~''    mee.yeeyee 14.01.12 efjJee.
``³eefo J³eLe& mebkeÀuhe nw lees cegjueer megveles-heæ{les Yeer ceve ceW ceveve veneR ®euesiee~ mees®eWies, keÀnWies Deepe
cegjueer yengle De®íer Leer, hejvleg ... ³eeo Dee pee³esiee J³eLe& mebkeÀuhe~ J³eLe& mebkeÀuhe ceve-yegef× keÀes
Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeues nQ~ ... ³en J³eLe& mebkeÀuhe yeehe keÀes ¢æ{ mebkeÀuhe mes os osvee nw~
... yeehe keÀes SkeÀ yeej Deheveer ©ef®e mes, ¢æ{lee mes os oes Deewj yeej-yeej ®eskeÀ keÀjes efkeÀ oer ngF& ®eer]pe
nceejs heeme Jeeheme lees veneR DeeF&~'' De.yeeheoeoe 2.03.11

``J³eeme keÀer efueKeer ngF& yeeleW megveles-megveles ³en ieefle ngF& nw~ Deye efmeJeeS %eeve kesÀ Deewj kegÀí megveeles
nQ lees mecePees ³en nceeje ogMceve nw~ ogie&efle ceW ues peeles nQ~ ... legcekeÀes SkeÀ yeehe mes ner megvevee nw~
yeehe Dee³es nQ ceveg<³e mes osJelee yeveeves, lees GvekeÀer Þeercele hej ner ®euevee nw~''

     mee.yeeyee 6.03.11 efjJee.
``keÀneB Yeer jnes, yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ heefJe$e veneR yeveWies lees ³eeo veneR keÀj mekeWÀies~ Ssmes Leesæ[sner meye
DeekeÀj keÌueeme ceW heæ{Wies~ keÀneB Yeer jnles ³eeo keÀj mekeÀles nes~ ... ³etB lees mesvìj hej Deeves mes veF&-
veF& hJeeFvìdme megveles jnWies, lees menpe Gvveefle keÀes hee³eWies~ Deiej efkeÀmeer keÀejCe mes mesvìj hej veneR
Dee mekeÀles nQ ... keÀHeÌ³e&t ueie peelee nw, lees Iej ceW Yeer ³eeo keÀj mekeÀles nes~''

      mee.yeeyee 26.02.11 efjJee.
``³en cenerve ceQheve, cesjeheve cewuee keÀj oslee nw Deewj cesje yeeyee ceeueeceeue keÀj oslee nw~ ... Deepe
yeLe&-[s hej yeeheoeoe keÀe ³ener mebkeÀuhe nw efkeÀ ³en J³eLe& mebkeÀuhe ªheer DekeÀ keÀe HetÀue Dehe&Ce keÀjes~
J³eLe& mebkeÀuhe ve keÀjvee nw, ve megvevee nw Deewj ve mebie ceW DeekeÀj J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ mebie keÀe jbie
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ueieevee nw~ keÌ³eeWefkeÀ peneB J³eLe& mebkeÀuhe nesiee, JeneB ³eeo keÀe mebkeÀuhe, %eeve kesÀ ceOegj yeesue, efpemekeÀes
cegjueer keÀnles nQ, Jes Meg× mebkeÀuhe mce=efle ceW veneR jnWies~'' De.yeeheoeoe 2.03.11

``pees Deheveer peeB®e keÀjles nQ, Þeercele keÀes Deceue ceW ueeles nQ, GvekeÀes ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ nce efkeÀlevee
³eeo ceW jnles nQ~ ... ye®®eeW keÀes Þeercele keÀe Flevee efjiee[& veneR nQ~ cegjueer efceueles ngS Yeer heæ{les veneR
nQ~ efoue ceW ueielee peªj nesiee efkeÀ yeeyee keÀnles lees me®e nQ~ nce cegjueer ner veneR heæ{les lees yeekeÀer
DeewjeW keÀes keÌ³ee mecePee³eWies~ ... Yeue keÀesF& ³eneB jnles nQ lees Yeer efjJeeF]pe veneR keÀjles nQ~ lekeÀoerj
ceW veneR nw~''       mee.yeeyee 31.01.11 efjJee.

cegjueer Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ ieg¿e je]pe
%eeve meeiej yeeyee ves cegjueer ceW Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ DeveskeÀeveskeÀ je]pe yelee³es nQ, pees Fme

ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nQ~
``DeYeer ner legcnejer %eeve jlveeW mes Peesueer Yej jner nw~ pees ìshe megveWies Jee cegjueer heæ{Wies Jee megve jns
neWies, Jes Yeer Peesueer Yej jns nQ~ ... pees DeYeer %eeve jlveeW mes Peesueer Yejles nQ, jep³e-Yeei³e Yeer Jes ner
ueWies~ FmeceW cetBPeves keÀer yeele ner veneR nw efkeÀ kewÀmes yeveWies~ ... ye´ïee Üeje mLeehevee ieeF& ngF& nw~ pees
mLeehevee keÀjWies, Jes ner heeuevee Yeer keÀjWies~''       mee.yeeyee 30.01.12 efjJee.
` ]̀iejerye pees De®íer jerefle heæ{Wies-heæ{e³eWies, Jes ner peekeÀj jepee-jeveer yeveWies, Tb®e heo hee³eWies~ mesvìjeW
hej Ssmes Yeer Deeles nQ pees F&éejer³e mesJee ceW kegÀí veneR osles nQ~ GvekeÀes helee ner veneR nw efkeÀ ³e%e ceW Leesæ[e
Yeer yeerpe yeesves mes nceeje YeefJe<³e efkeÀlevee Tb®e yeveWiee~ MeeðeeW ceW megoecee kesÀ ®eeJeue-cegùer keÀe iee³eve
Yeer nw vee~ pees F&éej DeLe& oeve keÀjles nQ, GmekeÀe HeÀue YeefJe<³e pevce ceW yengle efceuelee nw~ yeehe lees
oelee nw~''       mee.yeeyee 16.12.11 efjJee.
``legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ yesno keÀe yeehe ncekeÀes me=efä-®e¬eÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe
mecePeeles nQ~ henues-henues SkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee, efHeÀj kewÀmes meYeer Oece&-mLeehekeÀ
Deheves-Deheves mece³e hej DeekeÀj Dehevee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~... legce ye®®eeW keÀes yeehe jes]pe efjÖesÀMe
keÀjles nQ, yeehe keÀnles nQ - yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~''     mee.yeeyee 16.05.11 efjJee.

%eeve meeiej hejceelcee ve³es efJeée keÀe j®eef³elee nQ~ ve³es efJeée keÀer j®evee kesÀ efueS Jen
DeekeÀj %eeve osles nQ Deewj jepe³eesie efmeKeueekeÀj DeelceeDeeW keÀes leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveeles nQ~
ceveg<³eelceeDeeW kesÀ iegCe-Oece&-mebmkeÀejeW Deewj mebkeÀuheeW kesÀ DeeOeej hej me=efä keÀe veJe-efvecee&Ce neslee nw~
DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX Deewj Jee³eye´sMevme kesÀ DeeOeej hej me=efä keÀer peæ[-pebiece-®esleve Òeke=Àefle Yeer
meleesÒeOeeve yeveleer nw~ cegjueer ceW yeeyee ves Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ meJe& ieg¿e jnm³eeW keÀe jnm³eesodIeeìve
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efkeÀ³ee nw, pees mechetCe&lee keÀer efmLeefle yeveeves kesÀ efueS Jen meye peevevee Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Jen
meye cegjueer kesÀ Üeje ner peeve mekeÀles nQ Deewj GvekeÀes peeveves mes ner cegjueer keÀe cenlJe nceejer yegef× ceW
mheä neslee nw, efpemekeÀes OeejCe keÀjves mes nce mechevve yevekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe hejceevevo
DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ yeeyee ves efpeve-efpeve ieg¿e je]peeW keÀe cegjueer ceW jnm³eesodIeeìve efkeÀ³ee nw, yeeyee
keÀer cegjefue³eeW mes ®egvekeÀj kegÀí keÀe ³eneB JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw~
%eeve keÀer mel³elee keÀe jepe
efve½e³e yegef× efJepe³eefvle, mebMe³eyegef× efJeveM³eefvle keÀe je]pe
hejceelcee keÀe je]pe
hejceelcee Meyo keÀe YeeJeeLe&
hejceelcee meJe&J³eeheer veneR, SkeÀ osMeJeemeer nw DeLee&led hejceOeece keÀe Jeemeer keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ meJe&%e, peeveer-peevevenej mJeªhe keÀe je]pe
hejceelce kesÀ v³ee³ekeÀejer Deewj meceoMeeaheve keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀe jepe
Q. ³en kewÀmes keÀne pee mekeÀlee efkeÀ FveceW YeieJeeve Deeles nQ?
hejceelcee kesÀ DeJelejCe keÀe je]pe
hejceelce efceueve keÀe ieg¿e je]pe
hejceelce efceueve keÀye, keÀneB Deewj kewÀmes?
hejceelcee kesÀ efueyeśìj-ieeF[ DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oelee keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ iegCeeW Deewj keÀle&J³eeW keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ yee]ieJeeve mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ heeflele-heeJeve mJeªhe Deewj keÀle&J³e keÀe je]pe
hejceelce kesÀ iejerye-efveJeepe keÀle&J³e keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ meceoMeea mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ efKeJew³ee mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee, vew³ee Deewj efKeJew³ee keÀe jepe
efJe<e³e JewlejCeer veoer DeLee&led efJe<e³e meeiej Deewj #eerj meeiej keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ meewoeiej mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ efvejekeÀej Deewj meekeÀej mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee meJe& DeelceeDeeW keÀe yeehe keÀe je]pe
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hejceelce kesÀ meJe&MeefkeÌleJeeve mJeªhe keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ jnceefoue mJeªhe keÀe je]pe Deewj DevegYeJe
hejceelcee Deewj [^ecee keÀe je]pe
hejceelcee Deewj keÀce& keÀe je]pe

Deelcee kesÀ efJe<e³e ceW je]pe
DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe je]pe
Deelcee Deewj Mejerj kesÀ DeefmlelJe keÀe je]pe Deewj Mejerj ceW Deelcee kesÀ mLeeve keÀe je]pe
Deelcee Deewj osn DeLee&led Òeke=Àefle Deewj heg©<e kesÀ mecyevOe keÀe je]pe Deewj DevegYeJe
Deelcee efveuexhe veneR, Deelcee kesÀ heeflele Deewj heeJeve yeveves keÀe je]pe
Deelcee kesÀ ueshe-#eshe keÀe je]pe
DeelceeDeeW kesÀ hetp³e Deewj hegpeejerheve keÀe je]pe
Deehe ner hetp³e Deewj Deehe ner hegpeejer keÀe je]pe
Deelcee ªheer yewìjer ®eepe& Deewj ef[m®eepe& nesves keÀe je]pe
Deelcee Deewj hejceelcee kesÀ efvejekeÀej mJeªhe keÀe je]pe
Deelcee-hejceelcee kesÀ Yeso Deewj GvekeÀer meceevelee keÀe je]pe
Deelcee keÀer me®®eer keÀceeF& keÀe je]pe
Deelcee kesÀ 84 pevceeW keÀe je]pe
Deelcee kesÀ DeefJeveeMeer mebmkeÀejeW keÀe je]pe
Deelcee keÀer efJeefYevve ³eesefve³eeW keÀe je]pe
ceveg<³eelcee Deewj Dev³e ³eesefve³eeW keÀer DeelceeDeeW keÀe je]pe
ceveg<³eelcee ceveg<³e ³eesefve ceW ner hegvepe&vce uesleer nw, heMeg ³eesefve³eeW ceW veneR keÀe je]pe
efJeefYevve ³eesefve keÀer DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX Deewj GvekesÀmegKe-ogKe keÀe je]pe
DeelceeDeeW kesÀ eEueie heefjJele&ve keÀe je]pe
ceveg<³eelcee ceveg<³e ³eesefve ceW ner pevce uesleer, heMeg ³eesefve ceW veneR keÀe je]pe
ceve-yegef×-mebmkeÀej Deewj Deelcee kesÀ DeefmlelJe keÀe je]pe
Je=efÊe Deewj Jee³eyeśMeve keÀe JeeleeJejCe hej ÒeYeeJe leLee JeeleeJejCe keÀe Deelcee keÀer efmLeefle hej ÒeYeeJe
keÀe je]pe
Deelcee keÀer mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀe je]pe
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DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj GmekesÀ cenlJe keÀe je]pe
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve (Spiritual Knowledge) Deewj Oeee|cekeÀ %eeve ceW Devlej keÀe je]pe
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve, ceveesefJe%eeve Deewj oesveeW kesÀ Yeso keÀe je]pe
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj oeMe&efvekeÀ %eeve keÀe je]pe
F&éejer³e %eeve Deewj Oece&efheleeDeeW kesÀ %eeve keÀe je]pe Deewj Devlej
Deelcee keÀer keÀcee&leerle efmLeefle keÀe je]pe
Deelcee kesÀ cees#e keÀe je]pe
DeelceeDeeW keÀe DeelceeDeeW kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye keÀe je]pe
DeelceeDeeW kesÀ hejmhej mecyevOeeW keÀe je]pe
DeelceeDeeW kesÀ hejmhej mecyevOeeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye Deewj keÀuheevle ceW hetje keÀjkesÀ Jeeheme Iej peeves
keÀe je]pe
ye´eïeCe mees HeÀefjMlee Deewj HeÀefjMlee mees osJelee keÀe je]pe
HeÀefjMlee DeelceeDeeW Deewj ÒesleelceeDeeW keÀe je]pe leLee oesveeW kesÀ iegCe-OeceeX ceW Devlej keÀe je]pe
HeÀefjMlee Deewj met#ce MejerjOeejer Òesle DeelceeDeeW kesÀ DeefmlelJe keÀe je]pe
osn ceW jnles HeÀefjMlee mJeªhe keÀe je]pe
F&efJeue meesume SJeb GvekesÀ ÒeYeeJe keÀe je]pe
Deelcee kesÀ hejceOeece mes Deeves Deewj Jeeheme peeves keÀe je]pe
Deelcee kesÀ mele³egie Deewj keÀefue³egie ceW osn l³eeie keÀe je]pe
DeeeflcekeÀ h³eej keÀe je]pe
Deelcee keÀer ®eslevelee keÀer hejKe keÀe je]pe

me=efä-®e¬eÀ kesÀ efJe<e³e ceW je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj GmekeÀer mebj®evee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ keÀer Deveeefo-DeefJeveeM³elee Deewj melele heefjJele&veMeeruelee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj hejceelcee-Deelcee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ iegCe-OeceeX (Characterstics) keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve, efve³ece-efme×evleeW keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ mel³e, v³ee³ehetCe&, keÀu³eeCekeÀeefjlee kesÀ efme×evle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ ceW meleesÒeOeevelee Deewj leceesÒeOeevelee kesÀ efme×evle keÀe je]pe
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efJeée-veeìkeÀ kesÀ nt-ye-nt hegvejeJe=efÊe kesÀ efmeÜevle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ melele hejJele&veMeeruelee Deewj efJeefJeOelee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ keÀer mJele: ieefleMeeruelee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ DeeI³eeeflcekeÀ efve³ece Deewj efme×evleeW keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ keÀer Deveeefo-DeefJeveeMeer MeteEìie kesÀ efj-MeteEìie keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ keÀer hejceevevoce³elee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj megKe-ogKe SJeb Deevevo keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj met³e&, ®eebo, leejeW kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj megKeOeece, ogKeOeece, MeeefvleOeece keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj mee#eer efmLeefle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj efveoex<e ¢efä keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj MegYe-YeeJevee MegYe-keÀecevee keÀe je]pe
`peerJeelcee Dehevee Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw' keÀe je]pe
mJeoMe&ve ®e¬eÀ Deewj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj mJeie&-veke&À, peerle-nej, efove-jele keÀe je]pe
mJeeefmlekeÀe keÀe je]pe - ®eej ³egieeW keÀer Dee³eg Deewj GmekeÀer efoMee Deewj oMee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj heg©<eeLe& keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj DenbkeÀej-nervelee, Tb®e-veer®e kesÀ YeeJe keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ SJeb ³eesie keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ, keÀce& Deewj keÀce&-HeÀue DeLee&led heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe kesÀ efme×evle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj nceejs keÀle&J³e keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj ceeve-Deheceeve, ... peerle-nej ceW meceeve efmLeefle keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj Kesue-YeeJevee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj mece³e keÀer efJeMes<elee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ, Deelcee, meeOeve-mecheefÊe Deewj hejceevevo keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj keÀce& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj DeefOekeÀej SJeb keÀle&J³e keÀe je]pe
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efJeée-veeìkeÀ Deewj cees#e keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj nerjes heeì& keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe je]pe
pees ngDee De®íe ngDee ...pees nesiee De®íe nesiee keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj ̀ veeELeie v³et' keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj J³eLe& ef®evleve keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ Deewj De%eevelee (Ignorance) keÀe je]pe

leerveeW ueeskeÀeW kesÀ efJe<e³e ceW je]pe
ye´ïe ueeskeÀ (ye´ïeeC[) keÀe je]pe
met#ce Jeleve keÀe je]pe
met#ce JeleveJeemeer ye´ïee - efJe<Ceg - MebkeÀj keÀe je]pe
mLetue Jeleve keÀe je]pe
ef$eueeskeÀerveeLe keÀe je]pe

keÀuhe Je=#e kesÀ efJe<e³e ceW je]pe
keÀuhe-Je=#e keÀer keÀuece keÀe je]pe
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Deewj GmekeÀe efJeefYevve OeceeX kesÀ meeLe mecyevOe keÀe je]pe
mebmeej ceW efJeefYevve OeceeX keÀer mLeehevee Deewj meyekesÀ efJeueerve neskeÀj SkeÀ mele Oece& keÀer mLeehevee keÀe je]pe
hejceelcee Deewj efJeefYevve Oece& mLeehekeÀeW kesÀ Oece&-mLeeheveeLe& hejkeÀe³ee ÒeJesMe keÀe je]pe
SkeÀ Oece& keÀer DeelceeDeeW keÀe otmejs OeceeX ceW heefjJee|lele nesves Deewj keÀuheevle ceW Deheves cetue Oece& ceW
Jeeheme Deeves keÀe je]pe
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Deewj efnvot Oece& keÀe je]pe
meveeleve Meyo keÀe je]pe DeLee&led efnvot Oece& mes Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer keÀuece ueieves keÀe
je]pe
me=efä ceW pevemebK³ee Je=ef× Deewj keÀce nesves keÀe je]pe
keÀuhe-Je=#e keÀer Dee³eg keÀe je]pe
keÀuhe-Je=#e keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& veneR, 5000 Je<e& nw keÀe je]pe
keÀuhe-Je=#e kesÀ De#e³eheve DeLee&led Deveeefo-DeefJeveeM³elee keÀe je]pe
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Je=#eheefle, Je=#eheefle DeLee&led ye=nmheefle keÀer oMee keÀe je]pe

³eesie DeLee&led ³eeo kesÀ efJe<e³e ceW je]pe
³eesie kesÀ DeLe& Deewj GmekesÀ cenlJe keÀe je]pe
³eesie kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
jepe³eesie Deewj n"³eesie kesÀ Devlej keÀe je]pe
efveme¥keÀuhe meceeefOe Deewj efvee|JekeÀuhe meceeefOe keÀe je]pe
Devleceg&Ke DeLee&led efveJee&ve efmLeefle keÀe jepe
efyevog DeLee&led efyevog ªhe efmLeefle keÀe je]pe
efyevog ªhe efmLeefle kesÀ DeY³eeme keÀe cenlJe
efyevogªhe efmLeefle Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀe je]pe
efJeefYevve ÒekeÀej kesÀ ³eesie Deewj GvekeÀe jepe³eesie mes mecyevOe keÀe je]pe
keÀce&³eesie, %eeve ³eesie, YeefkeÌle ³eesie keÀe je]pe
%eeve³eesie ceeie&
efve<keÀece keÀce&³eesie ceeie&
jepe³eesie ceeie&
jepe³eesie, n"³eesie, jepe$e+ef<e, ye´ïe$e+ef<e, jepe³eesieer, n"³eesieer keÀe je]pe
jepe³eesie-n"³eesie keÀer meceeveleeDeeW Deewj DemeceeveleeDeeW keÀe je]pe
©neveer ef[^ue keÀe je]pe Deewj DeY³eeme
³eesie keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS ³eesieeY³eeme DeLee&led DeeO³eeeflcekeÀ ef[^ue keÀe %eeve
SkeÀevle Deewj SkeÀeûelee keÀe je]pe
mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe je]pe
mce=efle mes meceLeea keÀe je]pe
ceewve keÀe je]pe Deewj ³eesie keÀer meHeÀuelee ceW GmekesÀ cenlJe keÀe je]pe
cee³ee, cee³ee keÀer ÒeJesMelee, cee³ee mes ³eg× Deewj cee³eepeerle yeveves keÀe je]pe
³eg× Deewj ³eg× kesÀ cewoeve keÀe je]pe
©mlece mes cee³ee kesÀ Yeer ©mlece neskeÀj ueæ[ves keÀe je]pe
³eesieevevo (hejceevevo) Deewj efJe<e³eevevo keÀe je]pe
³eesieyeue - Yeesieyeue keÀe je]pe
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³eesieyeue Deewj Yeesieyeue Üeje mevleeveeslheefÊe keÀe jepe
Þeerke=À<Ce kesÀ cegkegÀì ceW ceesj hebKe keÀe je]pe
³eesieyeue mes osn OeejCe keÀjves Deewj osn l³eeie keÀe je]pe
³eesieyeue Deewj Yeesieyeue mes mevleeveeslheefÊe Deewj GmekesÀ efJeée hej ÒeYeeJe keÀe je]pe
S[Jeevme heeìea, GvekesÀ keÀle&J³e keÀe je]pe
S[Jeevme heeìea Deewj ³eesieyeue mes pevce keÀe je]pe
osn ceW jnles, osn mes v³eejs DeLee&led DeMejerjer nesves keÀe je]pe

keÀceeX keÀer ienve ieefle keÀe je]pe
keÀce& kesÀ efve³ece-efme×evle SJeb efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
efJekeÀce& Deewj efJekeÀce& efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe je]pe
megkeÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀe je]pe
megkeÀce& keÀce& keÀjves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
keÀce& Deewj keÀce& HeÀue keÀe je]pe
efve<keÀece keÀce& keÀe je]pe
efJekeÀcee&peerle mecJeled Deewj efJekeÀceea mecJeled keÀe je]pe
keÀce& Deewj [^ecee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
keÀcee&leerle DeJemLee keÀe je]pe
keÀcee&leerle efmLeefle Deewj keÀce&-yevOeve keÀer efmLeefle keÀe je]pe
keÀce&Yeesie Deewj keÀce&³eesie keÀe je]pe Deewj keÀce&Yeesie mes menpe cegkeÌle nesves keÀer efJeefOe keÀe je]pe
keÀce&Yeesie kesÀ metueer mes keÀebìe yeveves keÀe je]pe
keÀce&-yevOeve Deewj keÀce&-mecyevOe keÀe je]pe
mee#eer - keÀcee&leerle - cegkeÌle-peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe je]pe
keÀcee&leerle Deewj efJekeÀcee&peerle efmLeefle keÀe je]pe
keÀcee&leerle efmLeefle Deewj efJeveeMe kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
Oece& Deewj keÀce& keÀe je]pe
heeflele Deewj heeJeve keÀe je]pe
Deelcee kesÀ heeJeve mes heeflele Deewj efHeÀj heeflele mes heeJeve yeveves keÀe je]pe
Deelcee kesÀ hegC³eelcee Deewj heeheelcee yeveves keÀe je]pe
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heehe-hegC³e keÀe je]pe
Deelcee kesÀ hegC³eelcee Deewj heeheelcee yeveves keÀe je]pe
hegC³eelcee, heefJe$eelcee Deewj heeheelcee keÀe je]pe
Deelcee keÀe Keelee pecee Deewj vee (-) nesves keÀe je]pe
heeheeW keÀe yeesPe ®eæ{ves Deewj heehe Yemce keÀj heeJeve yeveves keÀe je]pe
Oece&jepe Deewj Oece&jepehegjer keÀe je]pe
Oece&jepehegjer kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
Oece&jepe keÀer mepee³eW Deewj mepeeDeeW mes ye®eves keÀe je]pe
Oece&jepe keÀer efì^yegveue keÀe je]pe
keÀye´oeefKeue Deewj keÀye´ mes peieeves keÀe je]pe
keÌ³eecele DeLee&led efJeveeMe keÀe je]pe

heefJe$elee Deewj ye´ïe®e³e& keÀe je]pe
mechetCe& Deewj mechevve heefJe$elee keÀe je]pe
me®®eer heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ heefJe$elee keÀe je]pe
ye´ïe®e³e& Je´le Deewj ye´ïe®eejer peerJeve keÀe je]pe
ye´ïe®e³e& Je´le leLee heefJe$elee ceW Devlej keÀe je]pe
mebiece³egie keÀer heefJe$elee Deewj GmekeÀe YeefkeÌle ceeie& kesÀ hetp³e mJeªhe mes mecyevOe keÀe je]pe

heg©<eeLe& keÀe je]pe
³ece DeLee&led meb³ece Deewj efve³ece keÀe je]pe
heg©<eeLe& Deewj ÒeeueyOe keÀe je]pe
heg©<eeLe& Deewj Yeei³e keÀe je]pe
heg©<eeLe&, Òeeefhle (megKe-ogKe) Deewj [^ecee keÀe je]pe
%eeveer let Deelcee Deewj ³eesieer let Deelcee keÀe je]pe
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle DeLee&led ieefle-meÃefle keÀe je]pe

ye´ïee keÀe je]pe
ye´ïee kesÀ DeefmlelJe keÀe je]pe DeLee&led kewÀmes efMeJe yeeyee keÀer ye´ïee leve ceW ÒeJesMelee Deewj ye´ïee
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veecekeÀjCe keÀe jepe
ye´ïee kesÀ 84 pevceeW Deewj hejceelcee kesÀ ye´ïee leve ceW ÒeJesMe nesves keÀe je]pe
Deelcee³eW DeefJeveeMeer nQ Deewj hejceelcee Yeer DeefJeveeMeer nw lees hejceelcee efhelee kewÀmes nw, GmekeÀe je]pe
hejceelce kesÀ ceele-efhelee yeveves keÀe je]pe
peieleefhelee Deewj hejceefhelee keÀe je]pe
peieocyee Deewj peieleefhelee keÀe je]pe
ye´ïee Deewj ye´ïee-mejmJeleer keÀe je]pe
yesno kesÀ efove Deewj jele DeLee&led ye´ïee kesÀ efove Deewj ye´ïee keÀer jele keÀe je]pe
ye´ïee mees efJe<Ceg Deewj efJe<Ceg mees ye´ïee DeLee&led ye´ïee Deewj ke=À<Ce keÀe je]pe
M³eece-megvoj keÀe je]pe
ye´ïee keÀer DeveskeÀ YegpeeDeeW Deewj ®elegceg&Ke keÀe je]pe

meekeÀej ye´ïee yeehe kesÀ meekeÀej meeLe keÀe je]pe
ye´ïee yeeyee keÀer mechetCe&lee Deewj mecehe&Celee keÀe je]pe
ye´ïee yeeyee keÀer cenevelee keÀe je]pe
HeÀe@uees HeÀeoj keÀe je]pe
meve Meespe HeÀeoj, HeÀeoj Meespe meve keÀe je]pe
ye´ïee yeeyee Deewj efMeJeyeeyee kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW keÀe je]pe
ye´ïee yeeyee kesÀ iegCe-keÀle&J³eeW keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe je]pe DeLee&led %eeve
ye´ïee yeeyee - mele³egie kesÀ ÒeLece veeje³eCe Deewj jepee efJe¬eÀceeefol³e keÀe je]pe
Deeefo osJe, Deeoce, S[ce keÀe je]pe
ye´eïeCe Deewj ye´eïeCeeW kesÀ efÜpe pevce keÀe je]pe
ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀe je]pe
Yeejle keÀe je]pe
Yeejle Deewj YeieJeeve keÀe je]pe,
Yeejle Deewj mJeie&-veke&À keÀe je]pe
Yeejle keÀer mechevvelee Deewj cenevelee keÀe je]pe
Yeejle KeC[ keÀer DeefJeveeM³elee keÀe je]pe
Yeejle kesÀ GlLeeve-heleve Deewj GmekesÀ efJeée kesÀ GlLeeve-heleve mes mecyevOe keÀe je]pe
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Yeejle keÀer meerceeDeeW Deewj Yeejle keÀer meerceeDeeW kesÀ efJemleej Deewj mebkegÀ®eve keÀe je]pe
Dee³e& Deewj Devee³e& keÀe je]pe
Yeejle Deewj YeieJeeve kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
Yeejle Deewj Yeejle mes efJeefYevve Oece& Deewj meY³eleeDeeW kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
Yeejle Yetefce hej efJeefYevve OeceeX Deewj meY³eleeDeeW kesÀ Meemeve keÀe je]pe
Yeejle Deewj efJeée-heefjJele&ve keÀe je]pe
`Deeyet leerLe& ceneve' keÀe je]pe
ceOegJeve (heeC[Je YeJeve) keÀe je]pe
ceOegJeve efveJeeefme³eeW kesÀ Yeei³e keÀe je]pe
osueJeeuee, De®eueieæ{ ceefvoj Deewj leerLe&jepe Deeyet keÀe je]pe
efouueer ojyeej - FvêÒemLe keÀe je]pe
Yeejle Deewj Yeejle kesÀ Òee®eerve jepe³eesie keÀe je]pe
Yeejle keÀer jepeveweflekeÀ SJeb DeeO³eeeflcekeÀ mJelev$elee-hejlev$elee keÀe je]pe
Yeejle Deewj mLeehevee-efJeveeMe kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
Yeejle Deewj efJeée-heefjJele&ve keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe je]pe
Yeejle Deewj Ketves veenskeÀ Kesue keÀe je]pe
meesceveeLe ceefvoj, jepee efJe¬eÀceeefol³e Deewj YeefkeÌle ceeie& kesÀ ÒeejcYe nesves keÀe je]pe
ke=À<Ce Deewj ef¬eÀef½e³evme kesÀ mecyevOe keÀe je]pe

heg©<eesÊece mebiece³egie keÀe je]pe
heg©<eesÊece mebiece³egie Deewj GmekeÀer ³eeoieej heg©<eesÊece ceeme keÀe je]pe
heg©<eesÊece mebiece³egieer peerJeve kesÀ cenlJe keÀe je]pe
ye´eïeCe peerJeve keÀer cenevelee keÀe je]pe
efmeef×-mJeªhe efmLeefle keÀe je]pe
ye´eïeCe peerJeve keÀer efmeef×³eeW keÀe je]pe
J³ekeÌle ceW DeJ³ekeÌle efceueve keÀe je]pe
DeJ³ekeÌle neskeÀj DeJ³ekeÌle efceueve kesÀ megKe keÀe je]pe
cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Deewj mebiece³egieer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ DevegYeJe keÀe je]pe
hejceelcee Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe je]pe
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Deelcee Deewj cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe je]pe
mebiece³egie Deewj Dece=le-Jesuee keÀe je]pe
mee³ebkeÀeue kesÀ meefvOekeÀeue keÀe je]pe
YetlekeÀeue Deewj YeefJe<³e keÀeue keÀe Jele&ceeve mes mecyevOe keÀe je]pe
Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e efmLeefle kesÀ ohe&Ce keÀe je]pe
Jele&ceeve Òeeefhle³eeW keÀe YeefJe<³e Òeeefhle³eeW mes mecyevOe keÀe je]pe
peerJeve ceW me®®eer KegMeer keÀe je]pe DeLee&led me®®eer megKe-Meeefvle keÀe je]pe
megKe - ogKe keÀe je]pe
ogKe-DeMeeefvle keÀer hensueer kesÀ nue keÀe je]pe
hejce megKe Deewj hejce ogKe keÀe je]pe
peerJeve ceW hejce Òeeefhle keÀe je]pe
megKe, hejce megKe Deewj heg©<eesÊece mebiece³egie kesÀ megKe keÀe je]pe
YeeweflekeÀ megKe, Fvêer³e megKe Deewj Deleerefvê³e megKe, %eeve keÀe megKe, hejceelce efceueve kesÀ megKe keÀe
je]pe
hejceelcee kesÀ efoue leKle Deewj efoue leKleveMeerve nesves keÀe je]pe
DekeÀeue leKle keÀe je]pe

ieerlee Deewj ieerlee %eeve keÀe je]pe
heeC[Je-keÀewjJe Deewj ³eeoJe mesvee keÀe je]pe
ieerlee, ieerlee %eeve Deewj ieerlee %eeve-oelee keÀe je]pe
³eoe ³eoeefn ... me=peec³enb keÀe je]pe
cevceveeYeJe-ceO³eepeer YeJe, veäesceesne - mce=efleueyOee keÀe je]pe
Þeercele DeLee&led F&éejer³e cele, owJeer cele Deewj Deemegjer cele keÀe je]pe
efve½e³eyegef× efJepe³eefvle Deewj mebMe³eyegef× efJeveM³eefvle keÀe jepe
efJeveeMekeÀeues hejceelcee mes Òeerleyegef× efJepe³eefvle Deewj efJeÒeerleyegef× efJeveM³eefvle keÀe je]pe

efJeefJeOe efJe<e³eeW kesÀ mecyevOe ceW
mJeie& keÀer mLeehevee Deewj mJeie& keÀer jepeOeeveer keÀer mLeehevee keÀe je]pe
mJeie& ceW Tb®e heo heeves keÀe je]pe
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keÀceueemeve Deewj keÀceueemeveOeejer keÀe je]pe
v³eejs Deewj h³eejs yeveves keÀe je]pe
hejceelcee Deewj mel³e %eeve keÀer Òel³e#elee keÀe je]pe
Òel³e#elee Deewj Òel³e#e ÒeceeCe keÀe jepe
DeeefmlekeÀ Deewj veeefmlekeÀ keÀe je]pe
efve½e³e, veMes Deewj efmeef×-mJeªhe keÀe je]pe
efJeveeMe Deewj efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe je]pe
mLeehevee Deewj mLeehevee keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe je]pe
mLeehevee-efJeveeMe Deewj efmeefJeue Jeej, Sìe@efcekeÀ Jeej, ves®egjue kesÀuesefceìerpe keÀe je]pe
mLeehevee, efJeveeMe Deewj heeuevee kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
mJe-heefjJele&ve mes efJeée-heefjJele&ve keÀe jepe
mJe-keÀu³eeCe mes efJeée-keÀu³eeCe keÀe je]pe
¢efä-Je=efÊe Deewj me=efä heefjJele&ve keÀe je]pe
jece Deewj jeJeCe keÀe je]pe
jeJeCe kesÀ ome MeerMe keÀe je]pe
kegÀcYekeÀjCe keÀe je]pe
Yemceemegj keÀe je]pe
efJe<Ceg Deewj ceneue#ceer keÀer ®eej YegpeeDeeW keÀe je]pe
jecee³eCe Deewj ceneYeejle keÀe je]pe
ceneYeejle ³eg× keÀe je]pe
Jeso-hegjeCeeW keÀe je]pe
peæ[-pebiece Deewj ®esleve Òeke=Àefle keÀe je]pe
peæ[ lelJeeW kesÀ heeJeve nesves keÀe je]pe
cesnceeve Deewj cenevelee keÀe je]pe
pevce-ce=l³eg Deewj hegvepe&vce keÀe je]pe
ce=l³eg Deewj DecejlJe keÀe je]pe
efMeJeeue³e-JesM³eeue³e keÀe je]pe
#eerj meeiej Deewj efJe<e³e-meeiej keÀe je]pe
peerles peer cejves keÀe je]pe
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Dece=le Deewj efJe<e keÀe je]pe
DecejueeskeÀ Deewj ce=l³egueeskeÀ keÀe je]pe
ce=l³eg Deewj ce=l³eg-efJepe³e keÀe je]pe
ce=l³eg-ogKe, ce=l³eg-Ye³e Deewj Gvemes cegkeÌle nesves keÀe je]pe
DekeÀeues ce=l³eg keÀe je]pe
megKeo pevce, megKeo peerJeve Deewj megKeo ce=l³eg keÀe je]pe
Devle ceefle mees ieefle keÀe je]pe
ieYe&-pesue Deewj ieYe&-cenue keÀe je]pe
efMeJe Deewj MebkeÀj keÀe je]pe
osefJe³eeW Deewj GvekeÀer DeveskeÀ YegpeeDeeW keÀe je]pe
efJe<Ceg Deewj efJe<Ceg kesÀ DeuebkeÀejeW keÀe je]pe

efMeJe-pe³eefvle, ieerlee-pe³eefvle, j#ee-yevOeve, oerheeJeueer leLee Dev³e l³eesnejeW keÀe je]pe
efJeefYevve heJeeX Deewj GlmeJeeW keÀe je]pe
Þeerke=À<Ce Deewj Þeerveeje³eCe keÀe je]pe
jeOes-ke=À<Ce Deewj ue#ceer-veeje³eCe keÀe jepe
Þeerke=À<Ce kesÀ pevce keÀe je]pe
cegjueerOej keÀer cegjueer keÀe je]pe
ieesheer-JeuueYe Deewj ieeshe-ieesefhe³eeW keÀe je]pe
ieeshe-ieesefhe³eeW Deewj cegjueer keÀe je]pe
ue#ceer-veeje³eCe Deewj meerlee-jece keÀe je]pe
©ê ceeuee Deewj Jewpevleer ceeuee keÀe je]pe
9 jlve keÀe je]pe
Jewpevleer ceeuee keÀe oevee yeveves keÀe je]pe
©ê %eeve-³e%e Deewj DeéecesOe ³e%e keÀe je]pe
©ê %eeve-³e%e Deewj efJeveeMe kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
efMeJe keÀer yeejele keÀe je]pe
DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe Deewj MeeskeÀ JeeefìkeÀe keÀe je]pe
efMeJe-MeefkeÌle mesvee Deewj GmekesÀ ³eg× keÀe je]pe
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YeefkeÌle ceeie& kesÀ efJeefYevve mebieceeW keÀe je]pe

nesefuekeÀe onve keÀe je]pe - efJeveeMe Deewj keÀuhe heefjJele&ve keÀe je]pe
hejceelcee Deewj osJeleeDeeW keÀes Yeesie Dehe&Ce keÀe je]pe
Devve Deewj mebie leLee GvekesÀ ÒeYeeJe keÀe je]pe
Keeve-heeve keÀe peerJeve hej ÒeYeeJe keÀe je]pe
Keeve-heeve kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
hejceelce h³eej keÀe je]pe
hejceelce-h³eej kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
hejceelce h³eej Deewj heeuevee keÀe je]pe
DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ keÀe je]pe
Mecee Deewj hejJeeves keÀe je]pe
ueJe SC[ uee@ keÀe je]pe
ueJe SC[ uee@ kesÀ yewuesue keÀe je]pe

oOeeref®e $e+ef<e kesÀ meceeve efmLeefle keÀe je]pe
jepee pevekeÀ kesÀ meceeve efJeosner efmLeefle keÀe je]pe
jepee pevekeÀ kesÀ meceeve ì^mìer efmLeefle keÀe je]pe
YeeieerjLe keÀe je]pe
F&éejer³e heefjJeej Deewj efJeée-yevOeglJe keÀer YeeJevee keÀe je]pe
F&éejer³e heefjJeej, owJeer heefjJeej Deewj Deemegjer heefjJeej keÀe je]pe
Deemegjer heefjJeej mes F&éejer³e heefjJeej ceW Deeves keÀe je]pe
F&éejer³e heefjJeej Deewj owJeer heefjJeej kesÀ hejmhej mecyevOeeW keÀe je]pe
efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs keÀe je]pe
ye´ïee Yeespeve keÀe je]pe
Fvê, Fvê-meYee Deewj GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
%eeve Je<ee& Deewj Fvê keÀe je]pe
%eeve kesÀ leermejs ves$e Deewj kegÀC[efueveer peeiejCe keÀe je]pe
osJeleeDeeW kesÀ leermejs ves$e keÀe je]pe
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ef$eves$eer Deewj ef$ekeÀeueoMeea heve keÀe je]pe
mel³e veeje³eCe keÀer me®®eer keÀLee, Decej keÀLee, leerpejer keÀer keÀLee keÀe je]pe
efncceles ye®®es ceoos yeehe keÀe ieg¿e je]pe
meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer ceoo keÀe je]pe
hejceelcee keÀer ceoo uesves Deewj osves keÀe je]pe
yeehe kesÀ meeLe meJe& mecyevOe, mecyevOe efveYeeves Deewj meJe& mecyevOeeW mes meJe& Òeeefhle³eeW keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ meeLe yeehe, ìer®ej, melieg©, mepeveer-meepeve, meKee Deeefo meJe& mecyevOeeW keÀe je]pe
Deelcee keÀe Deelcee keÀes MeefkeÌle osves Deewj uesves keÀe je]pe
ieesyeOe&ve heJe&le keÀes G"eves ceW Debiegueer kesÀ men³eesie keÀe je]pe
``SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee'' Deewj SkeÀjme efmLeefle keÀe je]pe
eEnmee Deewj DeeEnmee keÀe je]pe
keÀece ceneMe$eg nw Deewj GmekesÀ og<heefjCeece keÀe je]pe
mecehe&Celee keÀe je]pe
mechetCe&lee keÀe je]pe
mechetCe&lee Deewj mecehe&Celee kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
mechetCe&lee, mechevvelee, mevlegälee, Òemevvelee Deewj GvekesÀ mecyevOe keÀe je]pe
mechetCe&lee, meceeefhle, mechevvelee Deewj yeehe meceeve yeveves keÀe je]pe
meJe& Òeeefhle mechevve yeveves keÀe je]pe
F&éejer³e Òeeefhle³eeW keÀe je]pe
ceeve-Deheceeve, peerle-nej, mlegefle-efvevoe ceW meceeve efmLeefle keÀe je]pe
mee#eer efmLeefle keÀe je]pe
mee#eelkeÀejcetle& efmLeefle keÀe je]pe

me®®es melmebie Deewj melmebie keÀe peerJeve ceW cenlJe keÀe je]pe
efveêepeerle keÀe je]pe
³eesie-efveêe keÀe je]pe
mee#eelkeÀej, efoJ³e-¢efä SJeb efoJ³e-yegef× keÀe je]pe
%eeve ceeie& Deewj YeefkeÌle ceeie& kesÀ mee#eelkeÀej kesÀ Devlej keÀe je]pe
osJelee Deewj DemegjeW keÀe je]pe
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owJeer ®eueve Deewj Deemegjer ®eueve keÀe je]pe
owJeer iegCeeW Deewj Deemegjer iegCeeW keÀe je]pe
F&éejer³e iegCe, owJeer iegCe Deewj Deemegjer iegCeeW kesÀ Devlej keÀe je]pe
Demegj mes ye´eïeCe, ye´eïeCe mes HeÀefjMlee Deewj HeÀefjMlee mees osJelee yeveves keÀe je]pe
osJeleeDeeW keÀer cenevelee keÀe je]pe
peerJeve keÀer hensueer keÀe je]pe
³eLeeLe& peerJeve peerves keÀe je]pe
meHeÀue peerJeve-J³eJenej keÀe je]pe
keÀcexefvê³epeerle Deewj Fefvê³eeW kesÀ JeMeerYetle keÀe je]pe
mJejep³e DeefOekeÀejer keÀe je]pe
mJeceeve Deewj mecceeve keÀe je]pe
DenbkeÀej-nervelee Deewj Gmemes cegkeÌle nesves keÀe je]pe
DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e keÀe je]pe
©neveer jes³eeefueìer Deewj heme&vee@efueìer keÀe je]pe
mvesn Deewj MeefkeÌle kesÀ mevlegueve (Balance) keÀe je]pe
meeOeve Deewj meeOevee kesÀ mevlegueve keÀe je]pe
yewuesvme mes yueseEmeime keÀe je]pe
efpe³ees Deewj peerves oes DeLee&led DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e kesÀ mevlegueve keÀe je]pe
me®®eer mJelev$elee keÀe je]pe
osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs DeLee&led 5 lelJeeW mes heej efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ
keÀes osKeves keÀe je]pe

GlLeeve Deewj heleve, meleesÒeOeevelee Deewj leceesÒeOeevelee keÀe je]pe
®eæ{leer keÀuee, Glejleer keÀuee DeLee&led meeræ{er ®eæ{ves Deewj Glejves keÀe je]pe
Deelcee keÀer Glejleer keÀuee Deewj ®eæ{leer keÀuee keÀe je]pe
meeFuesvme Deewj meeFvme keÀe je]pe leLee GvekesÀ hejmhej mecyevOe keÀe je]pe
Jee³emeuesme (Voiceless) Deewj JeeFmeuesme (Viceless) efmLeefle keÀe je]pe
Òeke=Àeflepeerle yeveves keÀe je]pe
Òeke=Àefle keÀe men³eesie Deewj Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW keÀe je]pe



105

heg©<e Deewj Òeke=Àefle kesÀ hejmhej mecyevOe keÀe je]pe
mel³e %eeve, GmekeÀer keÀmeewìer Deewj GmekesÀ DevegYeJe keÀe je]pe
hejceelcee keÀes hen®eeveves Deewj GvekeÀe yeveves keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ S[e@hMeve DeLee&le ieeso uesves Deewj ÒeJesMe nesves (Adoptation and Re-incarnation)

keÀe je]pe
hejceelcee keÀer ieeso Deewj ieeso keÀe ye®®ee yeveves keÀe je]pe
YeieJeeve, Yeei³e Deewj Yeei³e-efJeOeelee keÀe jepe
l³eeie Deewj Yeei³e keÀe je]pe
YeieJeeve yeehe Deewj YeieJeeve keÀes ye®®ee yeveeves keÀe je]pe
yeehe Deewj Jemex DeLee&led yeehe keÀe Jeeefjme yeveves Deewj yeveeves keÀe je]pe

hejceelcee keÀer í$eíe³ee keÀe je]pe
Deelcee keÀe hejceelcee kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye keÀe je]pe
SkeÀ keÀe npeejiegCee Òeeefhle kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
efJeée kesÀ efjueerefpe³ees-hee@efueìerkeÀue efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀe je]pe
Oece& Deewj jepe keÀer mLeehevee keÀe jepe
%eeve keÀer Oeee|cekeÀlee Deewj jepeveweflekeÀlee keÀe je]pe
heefJe$elee Deewj Òeke=Àefle kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
me®®eer efoue Deewj kegÀMeue efoceeie keÀe je]pe - me®®eer efoue hej meensye je]peer keÀe je]pe
³ee$ee Deewj cegmeeefHeÀj keÀe je]pe
leerLe&, leerLe& ³ee$ee Deewj ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe je]pe

YeefkeÌle Deewj %eeve kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
veJeOee YeefkeÌle Deewj GvekesÀ Fä kesÀ mee#eelkeÀej kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle Deewj J³eefYe®eejer YeefkeÌle keÀe je]pe
%eeve-YeefkeÌle-Jewjei³e keÀe je]pe
%eeve ceeie& Deewj YeefkeÌle ceeie& kesÀ jerefle-efjJeepeeW keÀe je]pe
mebiece³egie keÀer jerefle-efjJee]pe, mele³egie keÀer jerefle-efjJee]pe Deewj keÀefue³egie keÀer jerefle-efjJee]peeW keÀe jepe
YeefkeÌle ceeie& ceW osJeleeDeeW keÀes heer" ve efoKeeves keÀe je]pe



106

YeefkeÌle kesÀ efJeefYevve keÀce&-keÀeC[eW keÀe je]pe
YeefkeÌle ceW yeefue keÀer ÒeLee Deewj %eeve ceeie& ceW yeefue keÀe je]pe
keÀeMeer keÀueJeì keÀe je]pe
%eeve met³e&, %eeve ®evêcee Deewj uekeÀer %eeve efmeleejeW keÀe je]pe
`Ieì ceW ner metjpe ... 9 ueeKe leejs' keÀe je]pe
ûenCe keÀe je]pe
Deelcee kesÀ Iej mes Deeves Deewj Iej Jeeheme peeves keÀe je]pe
mele³egie-$eslee keÀer jepeeF& mLeeheve nesves Deewj heefjJele&ve nesves keÀe je]pe
mele³egie-$eslee keÀer jepeeF& kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
mele³egie kesÀ 8 pevce Deewj 8 ieefÎ³eeW keÀe jepe
8 ieefÎ³eeW Deewj Deä jleveeW keÀe je]pe
jepee-jeveer, oeme-oemeer Deewj meentkeÀej Òepee yeveves keÀe je]pe
efJeée cenejepee-cenejeveer yeveves keÀe je]pe
mele³egie-$eslee keÀer je]peeF& keÀe je]pe

oeve-hegC³e keÀe je]pe
oeve-hegC³e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe je]pe
oeve Deewj DeefJeveeMeer %eeve jleveeW kesÀ oeve keÀe je]pe
oeve Deewj ieghle-oeve keÀe je]pe
oeveer, ceneoeveer Deewj Jejoeveer keÀe je]pe
veke&À keÀer Oeve-mecheefÊe mJeie& ceW ì^evmeHeÀj keÀjves keÀe je]pe
meHeÀue keÀj meHeÀuelee cetle& yeveves keÀe je]pe
meHeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀe je]pe
³e%e ceW yeerpe yeesves keÀe je]pe
F&éejer³e mesJee, GmekesÀ cenlJe Deewj GmeceW meHeÀuelee keÀe je]pe
³e%e mesJee keÀe je]pe
DeeuejeC[j mesJeeOeejer keÀe je]pe
cevmee mesJee keÀe je]pe
cevmee mesJee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj GmekesÀ cenlJe keÀe je]pe
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³eLeeLe& meesMeue mee|Jeme keÀe je]pe
KegoeF& efKe]peceleieej keÀe je]pe

yeengyeue, ³eesieyeue Deewj efJeée keÀer SkeÀí$e jepeeF& keÀe je]pe
efvee|JekeÀejer Deewj efJekeÀejer peerJeve keÀe je]pe
JemegOewJe kegÀìgcyekeÀced keÀe je]pe
efMeJe Deewj meeefueûeece keÀe je]pe
hejceelcee kesÀ meeLe heeì& yepeeves keÀe je]pe
oesmle Deewj ogMceve keÀe je]pe
Kegoe oesmle keÀe je]pe
ogMceve keÀes Yeer oesmle yeveeves keÀe je]pe
DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjves keÀe je]pe

mehleen keÀe je]pe
Je=#eheefle DeLee&led ye=nmheefle Deewj jent keÀer oMee keÀe je]pe
JeCeeX keÀe je]pe
yeepeesueer keÀe je]pe
Deelcee-hejceelcee kesÀ cebieue efceueve cesues keÀe je]pe
efJejeì mJeªhe keÀe je]pe

me®®eer lehem³ee keÀe je]pe
®eej meypeskeÌì %eeve-³eesie-OeejCee-mesJee kesÀ Aim Object Deewj HeÀue keÀe je]pe
owJeer, Deemegjer Deewj F&éejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe %eeve Deewj GvekesÀ Deelcee hej ÒeYeeJe keÀe je]pe
ye´eïeCe Deewj osJeleeDeeW keÀe je]pe Deewj GvekesÀ hejmhej mecyevOeeW keÀe je]pe
MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀe je]pe
ueieve ceW ceieve efmLeefle keÀe je]pe
meeiej cebLeve keÀe je]pe
mJeeO³ee³e, he"ve-hee"ve keÀe je]pe
ef®evleve keÀe je]pe
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ceveve-ef®evleve keÀe jepe
mJe-ef®evleve Deewj hej-ef®evleve keÀe je]pe
MegYe-ef®evleve Deewj MegYe-ef®evlekeÀ keÀe je]pe
ef®evleve Deewj ef®evlee keÀe je]pe leLee ef®evleve Deewj ef®evlee mes hejs efveme¥keÀuhe efmLeefle keÀe je]pe
efveYe&³e Deewj efveef½evle peerJeve keÀe je]pe
Ye³e Deewj ef®evlee keÀe je]pe
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeveves keÀe je]pe
yes]iecehegj kesÀ yeeoMeen keÀe jepe
efJeIve Deewj efJeIve-efJeveeMekeÀ efmLeefle keÀe je]pe
efvee|JeIve peerJeve yeveeves keÀe je]pe
ueeFì-neGme, ceeFì-neGme Deewj me®e&-ueeFì efmLeefle keÀe je]pe
ueeFì, ceeFì Deewj ef[JeeFve FvmeeFì keÀe je]pe
iebiee, pecegvee Deeefo veefo³eeW keÀer ceefncee keÀe je]pe
yeehe kesÀ neLe Deewj meeLe keÀe je]pe

F&éejer³e Fppele, owJeer Fppele Deewj Deemegjer Fppele keÀe je]pe
vee@uespe Fpe meesme& Dee@HeÀ FvkeÀce keÀe je]pe
iee@[ueer mìt[sCì ueeFHeÀ Fpe efo yesmì keÀe je]pe
heæ{eF& Deewj hejer#ee keÀe je]pe
HeÀeFveue heshej ceW heeme nesves keÀe je]pe
hejer#ee Deewj he½eeleehe keÀe je]pe
peerJeelcee Dehevee Deehe ner efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw keÀe je]pe
osn mes v³eeje neskeÀj hejceevevo keÀes DevegYeJe keÀjves keÀe je]pe
v³eeje Deewj h³eeje yeveves keÀe je]pe
efJeée-Meeefvle keÀe je]pe
meeueJesvì - FvmeeueJesvì efmLeefle keÀe je]pe

leerve yeehe keÀe je]pe
efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer efmLeefle keÀe je]pe
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Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e peerJeve kesÀ mecyevOe keÀe je]pe
©neefve³ele Deewj ©neveer mvesn keÀe je]pe
©neveer mesvee keÀe je]pe
nce mees, mees Denced keÀe je]pe
me®®eer keÀceeF& Deewj Pet"er keÀceeF& keÀe je]pe
me®®es l³eeie keÀe je]pe
l³eeie Deewj Yeei³e keÀe je]pe
l³eeie-lehem³ee Deewj mesJee keÀe jepe
no Deewj yesno keÀe je]pe
no-yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀe je]pe
Jewjei³e Deewj mev³eeme keÀe je]pe
no Deewj yesno kesÀ mev³eeme keÀe je]pe
JeeveÒemle keÀe je]pe
owefnkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ J³eeefOe³eeW kesÀ keÀejCe Deewj efveoeve keÀe je]pe
efveJe=efÊe ceeie& Deewj ÒeJe=efÊe ceeie& keÀe je]pe
heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie& Deewj heeflele ÒeJe=efÊe ceeie& keÀe je]pe

meJe& kesÀ ceeveveer³e yeveves keÀe je]pe
ef¬eÀefceveue DeeF& Deewj efmeefJeue DeeF& keÀe je]pe
Deelcee Deewj hejceelcee keÀer ªn-©neve keÀe je]pe
yeehe Deewj oeoe keÀer ªn-©neve keÀe je]pe
³eesie ceW DeebKeW KeesuekeÀj DeY³eeme keÀjves keÀe je]pe
ye´ïe®e³e& peerJeve Deewj owJeer-peerJeve keÀe je]pe

DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe je]pe
hejceelcee, [^ecee Deewj Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW keÀe je]pe
Deesced Deewj Deesced Meeefvle keÀe je]pe
F&éejer³e ieJecexvì keÀe je]pe
De®eevekeÀ kesÀ heshej keÀe je]pe
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SJej js[er efmLeefle keÀe je]pe
yeeuekeÀheve Deewj ceeefuekeÀheve keÀe je]pe
hejceeLe& Deewj J³eJenej keÀer efmeef× keÀe je]pe
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe je]pe
ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@ìea keÀe je]pe
efveCe&³e MeefkeÌle Deewj hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀe je]pe
efveCe&³e MeefkeÌle Deewj hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀes ÒeKej keÀjves keÀe je]pe
ceemìj vee@uespeHegÀue Deewj hee@JejHegÀue keÀe je]pe
yeehe meceeve yeveves Deewj yeveeves keÀe je]pe
yeeheoeoe keÀer ye®®eeW mes DeeMee³eW Deewj Gve DeeMeeDeeW keÀes hetje keÀjves keÀe je]pe
oelee-efJeOeelee-Jejoelee keÀe je]pe
hejceelcee Deewj GvekesÀ Üeje Deelce-keÀu³eeCe keÀe je]pe
meeOeejCelee ceW cenevelee keÀe je]pe
keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve keÀe je]pe
SkeÀveece-SkeÀe@veeceer keÀe je]pe
me®®eer efoue hej meensye je]peer keÀe je]pe
hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe HeÀjceeve-yejoej, JeHeÀeoej, F&ceeveoej keÀe je]pe

ogDee³eW uesves Deewj ogDee³eW osves keÀe je]pe
hejceelcee keÀer ogDee³eW uesves keÀe je]pe
DeefJeveeMeer %eeve jleveeW kesÀ cenlJe keÀe je]pe
Devveesve yeì JesjerJesue veesve Jeeefj³eme& keÀe je]pe
meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer, DeeEnmee hejceesOece& keÀe je]pe
ce³ee&oe heg©<eesÊece keÀe je]pe
F&éejer³e ce³ee&oe³eW, ye´eïeCe kegÀue keÀer ce³ee&oe³eW Deewj Deemegjer kegÀue keÀer ce³ee&oeDeeW keÀe je]pe
F®íe-MeefkeÌle Deewj ¢æ{ F®íe-MeefkeÌle keÀe je]pe
efJeue hee@Jej Deewj efJeue hee@Jej keÀes Òeehle keÀjves keÀe je]pe
mebkeÀuhe Deewj ¢æ{-mebkeÀuhe keÀe je]pe
mece³e keÀe %eeve Deewj GmekesÀ cenlJe keÀe je]pe
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ye´eïeCe Deewj MetêeW keÀe je]pe
F®íecee$eced DeefJeÐee keÀe je]pe
mecem³eeDeeW Deewj GvekesÀ meceeOeeve keÀe je]pe
meJe&MeefkeÌle³eeb Deewj GvekeÀer OeejCee keÀe je]pe
hewiecyej-cewmesvpej keÀe je]pe
Deelcee, hejceelcee Deewj JeeleeJejCe keÀe je]pe

veejo keÀe je]pe
megoecee keÀe je]pe
Deewj mebie leesæ[, SkeÀ mebie peesæ[ keÀe je]pe
êesheoer, êesheoer kesÀ ®eerj njCe keÀe je]pe
meerlee, meerlee njCe keÀe je]pe
iee[&ve DeeHeÀ Deuueen, Kegoe kesÀ yeieer®es keÀe je]pe
%eeve keÀer mechetCe&lee keÀe je]pe
meceLe& Deewj DemeceLe& efmLeefle keÀe jepe
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ met#ce Jeleve keÀer efove®e³ee& keÀe je]pe
J³eLe& Deewj meceLe& keÀe je]pe

keÀceue heg<he mece peerJeve keÀe je]pe
JejoeveeW keÀe je]pe
F&éejer³e JejoeveeW keÀe je]pe
ceesnpeerle jepee keÀe je]pe
mLetue Deewj met#ce Yeespeve keÀe je]pe
peerJeve ceW Ieeìs-HeÀe³eos keÀe je]pe
Deelce-efJeéeeme keÀe je]pe
efJeJeen Deewj ievOeJeea efJeJeen keÀe je]pe
DeelceevegYetefle Deewj hejceelceevegYetefle keÀe je]pe
Cosmic Energy keÀe je]pe
megKeer peerJeve peerves keÀer keÀuee keÀe je]pe
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keÀígDee, mehe&, YeÏcejer Deeefo kesÀ keÀceeX Deewj iegCeeW keÀe je]pe
[yeue leepe Deewj eEmeieue leepe keÀe je]pe
DeeheIeele - ceneheehe keÀe je]pe
DeeheIeele Deewj peerJeIeele kesÀ Yeso keÀe je]pe
efJeée-veeìkeÀ kesÀ nerjes heeì&Oeejer keÀe je]pe
Oece&-meÊee Deewj jepe-meÊee keÀe je]pe
Oece& Deewj keÀce& keÀe je]pe
Devle:JeenkeÀ osn keÀe je]pe
osn ceW jnles osn mes v³eejer efmLeefle keÀe je]pe
keÀjve-keÀjeJevenej keÀe je]pe
pees nw, pewmee nw keÀe je]pe
met³e&-®eebo kesÀ ûenCe keÀe je]pe
J³eefYe®eejer Deewj DeJ³eefYe®eejer ³eeo keÀe je]pe

efve<keÀ<e& - %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee ves Deheveer meekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle cegjueer ceW Fme efJeée
veeìkeÀ kesÀ Devevle ieg¿e jnm³eeW kesÀ je]pe yelee³es nQ, peerJeve kesÀ meJe& efJe<e³eeW Deewj #es$eeW kesÀ efJe<e³e ceW
Þeercele oer nw, nceejs leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW ueeskeÀeW kesÀ DeveskeÀeveskeÀ mJeceeveeW Deewj JejoeveeW keÀe %eeve
efo³ee nw Deewj DevegYeJe keÀje³ee nw~ pees Fve meye yeeleeW keÀes mecePeles nQ Deewj Deheveer yegef× ceW peeûele
jKeles nQ, Jes ner Deheves keÀes ieewjJeeefvJele DevegYeJe keÀjles nQ Deewj GvekeÀes ner ³en mebiece³egieer peerJeve
hejceevevoce³e DevegYeJe neslee nw~ Jes ner yeeyee kesÀ yelee³es ie³es leerveeW ueeskeÀeW Deewj leerveeW keÀeueeW kesÀ %eeve
mes nce Deheves Deewj mecemle efJeée kesÀ YetlekeÀeue, Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj ³eLeeLe&
jerefle lehem³ee keÀj YeefJe<³e ceW Deeves Jeeues Ye³eevekeÀ mece³e Deewj heefjefmLeefle³eeW keÀes menve keÀjves keÀe
DeYeerä heg©<eeLe& keÀj mekeÀles nQ Deewj keÀj jns nQ leLee hejceelcee keÀer Þeercele Devegmeej mesJee keÀj veF&
ogefve³ee kesÀ efueS Dehevee Keelee mebef®ele keÀj mekeÀles nQ~

yeeyee keÀer cegjueer mes ³eLeeLe& mel³e keÀes peeveves mes nce Fme mebiece³egieer peerJeve keÀer hejce
Òeeefhle³eeW keÀes DevegYeJe keÀj jns nQ~ nce Deheves cetue mJeªhe ceW efmLele nes hejce-Meeefvle, hejce-MeefkeÌle
keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ; yeeyee kesÀ meeLe yeeyee keÀer Þeercele Devegmeej efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee keÀj
hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀj ns nQ Deewj Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes peevekeÀj ì^mìer yeve heeì& yepeeles Deewj
FmekeÀes mee#eer neskeÀj Fmes osKeles ngS hejce-megKe keÀes DevegYeJe keÀj jns nQ~
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ÒeÍe>>eJeueer
Q. ceOegyeve keÌ³ee nw Deewj ceOegyeve ceW keÌ³ee nw?
ceOegyeve ceOetmetove yeehe Deewj ieeshe-ieesefhe³eeW keÀer keÀce&-Yetefce, lehem³ee-Yetefce, Jejoeve-Yetefce nw Deewj
ceOegyeve kesÀ keÀCe-keÀCe ceW GvekeÀer lehem³ee Deewj ®eefj$eeW kesÀ Jee³eyeśMevme mecee³es ngS nQ, pees Deeves JeeueeW
keÀes Yeer hejceelce-h³eej keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ Deewj lehem³ee kesÀ efueS DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ ceOegyeve
DeLee&led heeC[Je YeJeve ceW ®eej Oeece nQ, efpevekeÀer ³ee$ee keÀjvee nj ye´ïee-Jelme kesÀ mebiece³egieer peerJeve
keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw~

cegjueer Deewj ceOegJeve kesÀ efJe<e³e ceW efJeefJeOe F&éejer³e ceneJeekeÌ³e
``legce ogKe nlee&, megKe keÀlee& yeehe keÀe yeveles nes lees legcekeÀes lejme Deevee ®eeefnS efkeÀmekeÀes Ke·s ceW
efiejves mes ye®eeves kesÀ efueS~ yeæ[e ³egefkeÌle mes ®euevee neslee nw~... DeYeer keÀer ³en meerve efHeÀj keÀuhe yeeo
ner efjheerì nesieer~ DeYeer yeehe meccegKe DeekeÀj vee@uespe osles nQ, legcekeÀes ceveg<³e mes osJelee heo Òeehle
keÀjeles nQ~... yeehe keÀnles nQ - ye®®es cegPes ³eeo keÀjes~ ³en [e@³ejskeÌì leerj ueielee nw~ Jemee& legcekeÀes
cesjs mes efceuevee nw, keÀesF& osnOeejer mes veneR~''       mee.yeeyee 26.06.12 efjJee.
``ceOegJeve efveJeemeer Yeer uekeÀer nQ~ ceOegJeve efveJeeefme³eeW keÀer efjpeuì Gcebie-Glmeen Deewj DeLekeÀheve ceW
De®íer nw, yeekeÀer Deeies kesÀ efueS Deewj Yeer cee³eeÒetHeÀ yevees~'' De.yeeheoeoe 13.9.74

``keÀye-keÀye ceccee-yeeyee DeekeÀj legce ye®®eeW kesÀ Üeje cegjueer megveeles nQ~ efkeÀmekeÀe keÀu³eeCe DeLe&
yeeyee ye®®eeW ceW ÒeJesMe keÀj Ye=kegÀìer kesÀ yeer®e yew" cegjueer ®eueeles nQ~... ³eLeeLe& mecePe ve nesves kesÀ
keÀejCe ye®®es osneefYeceeve ceW Dee peeles nQ~ JeemleJe ceW ye®®eeW keÀes ³en DenbkeÀej Yeer veneR Deevee
®eeefnS~ yegef× ceW jKevee ®eeefnS efkeÀ efMeJeyeeyee keÀjve keÀjeJevenej nw~''

       mee.yeeyee 17.5.12 efjJee.
``Ssmes ner ye´eïeCe heefjJeej ceW J³eLe& keÀe helee ner ve nes~ helee veneR nes efkeÀ J³eLe& keÌ³ee neslee nw~
mJeef®evleve, mJeef®evlekeÀ~ ... ceOegJeve Jeeues leerJe´ heg©<eee|Le³eeW ceW neLe G"e³eWies~ ... yeeheoeoe keÀes
leerJe´ heg©<eeLeea yengle hemevo nQ~ ... ve³es-ve³es Yeer leerJe´ heg©<eeLe& keÀjWies lees efpelevee Deeies yeæ{ves ®eenes,
Glevee yeæ{ mekeÀles nes~ efmeHe&À Leesæ[e DeìsvMeve osvee nw~''   De.yeeheoeoe 3.4.12

``Tb®e Deewj veer®e Yeer vecyejJeej lees nesles ner nQ~ osJeleeDeeW ceW Yeer vecyejJeej nesles nQ~ Tb®e les Tb®e
SkeÀ YeieJeeve keÀes ner keÀne peelee nw~ ... yeehe mJe³eb ner DeekeÀj Dehevee heefj®e³e osles nQ~ yeehe keÀnles
nQ - ceQ legce ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& mes efceue veneR mekeÀlee ntB~ yeehe cegjueer Yeer ye®®eeW kesÀ Deeies
ner ®eueeles nQ~''       mee.yeeyee 27.02.12 efjJee.
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``ceOegyeve ceW Deevee, Fleves yeæ[s heefjJeej mes efceuevee Deewj Fleves yeæ[s heefjJeej keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe
yevevee, ³en Yeer yengle yeæ[e Yeei³e yeve peelee nw~ lees efvee|JeIve mesJee keÀe HeÀue Kee³ee FmeefueS
yeeheoeoe oesveeW peesve keÀes efJeMes<e cegyeejkeÀ os jns nQ~ ... Fme mesJee ceW KegMe keÀjles Yeer nes Deewj
KegMeer efceueleer Yeer nw~ oesveeW nQ~''         De.yeeheoeoe 15.12.11

``DeYeer legce ye®®eeW keÀes mecePevee nw - nce Deelcee nQ, hejceefhelee hejceelcee ncekeÀes Jemee& osves Dee³es nQ~
nce mìt[sCì nQ, %eeve meeiej yeehe nceeje ìer®ej yevekeÀj heæ{e jns nQ - ³en keÀye Yetuevee veneR ®eeefnS~
ye®®eeW keÀer yegef× ceW jnlee nw efMeJeyeeyee ceOegyeve ceW cegjueer yepeeles nQ~ ... ³en nw %eeve keÀer cegjueer~
legcekeÀes SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~''       mee.yeeyee 26.09.11 efjJee.
``³en nw menpe jepe³eesie yeue~ legce mecePeles nes ³eeo mes yengle yeue efceuelee nw~ DeYeer nce efJekeÀce&
keÀjWies lees yengle me]pee Keeveer heæ[sieer Deewj heo YeÏä nes pee³esiee~... Yeue keÀneB Yeer jnes hejvleg ³eeo
keÀjles jnes~ heefJe$e veneR yeveWies lees ³eeo keÀj veneR mekeWÀies~... ³etB lees mesvìj hej Deeves mes veF&-veF&
hJeeFvìdme megveles jnWies~''       mee.yeeyee 13.08.11 efjJee.
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Puzzel of Life Solved
-: O :-

Suffering are due to unrighteous &
vicious actions

Vices are due to body consciousness
Body consciousness is due to ignorance

Ignorance can be eradicated through
Real Godly Knowledge

Real Godly knowledge can be given by
God Father only

Acquire this which He is giving now.
Now or Never

-: O :-
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