
1

cesje yeeyee

ke=Àefleke=Àefleke=Àefleke=Àefleke=Àefle

( mebkeÀueve)

mHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&ÀmHeeke&À     (SpARC)

He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e
SJeb

jepe³eesie Sp³egkesÀMeve SJeb MeesOe He´efle<þeve
HeeC[Je YeJeve, Deeyet HeJe&le, jepemLeeve

cesje yeeyee



2

cesje yeeyee

mHeeke&À (SpARC - Spiritual Applications Research Centre)

mHeeke&À (SpARC) SkeÀ DevegmevOeeve He´Yeeie (Research Wing) nw pees efkeÀ osMe
leLee efJeosMe kesÀ DeveskeÀ mLeeveeW Hej keÀe³e& keÀj jne nw~ mHeeke&À (SpARC) Meyo keÀe efJemleej
(Fullform) Spiritual Applications Research Centre nw Deewj FmekeÀe ue#³e
nw efJeMJe veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW DeO³eelce SJeb efJe%eeve keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesieer yeveevee~ Fmeer
ue#³e-Hetefle& kesÀ efue³es mHeeke&À ceveve-ef®ebleve Deewj efJe®eej meeiej cebLeve kesÀ Üeje F&MJejer³e %eeve keÀes
Jew%eeefvekeÀ He=<þYetefce Deewj efJe%eeve kesÀ efJejesOeesefkeÌle ³egkeÌle MeeKeeDeeW keÀes DeeO³eeeflcekeÀ He=<þYetefce He´oeve
keÀjles ngS oesveeW keÀes SkeÀ-otmejs kesÀ meceerHe ueekeÀj DeeHeme ceW efceuekeÀj keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS lew³eej
keÀj jne nw~

Fme keÀe³e& ceW leerJe´ ieefle mes Deie´mej nesves kesÀ efueS leLee peerJeve kesÀ mecemle HenuegDeeW ceW
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe He´³eesie Deewj GHe³eesie mes He´eHle HeefjCeeceeW keÀes meJe&ceev³e yeveeves kesÀ efueS He´YeeJeMeeueer
efJeefOe, meeOeve Deewj lekeÀveerkeÀ keÀe efJekeÀeme keÀjves Deeefo keÀe³e& ceW mHeeke&À meJe& He´keÀej kesÀ DevegmevOeeveeW
keÀes He´eslmeeefnle keÀjlee nw~

ueeskeÀue ®ewHìj:
mHeeke&À keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀes Deewj DeefOekeÀ ieefleMeerue yeveeves kesÀ efueS osMe-efJeosMe ceW mHeeke&À

kesÀ ueeskeÀue ®ewHìme& ®eue jns nQ~ SkeÀ DeLeJee SkeÀ mes DeefOekeÀ mesJeekesÀvê, Menj, jep³e DeLeJee osMe
kesÀ 5 mes DeefOekeÀ yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ mecetn peye efceuekeÀj mHeeke&À kesÀ ieefleefJeefOe keÀes keÀe³ee&efvJele
keÀjles nQ Gmes mHeeke&À ueeskeÀue ®ewHìj (Local Chapter) keÀne peelee nw~ efkeÀmeer Yeer mLeeve Hej
ueeskeÀue ®ewHìj Megª keÀjves kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Gme mLeeve kesÀ mesJeekesÀvê keÀer He´Yeejer yenve
keÀer mJeerke=Àefle mes mesJeekeÀvê Hej 5 mes DeefOekeÀ owJeer YeeF&-yenveeW keÀe SkeÀ ie´gHe lew³eej efkeÀ³ee peeS~ meYeer
YeeF&-yenveW meHleen ceW, 15 efove ceW ³ee ceeme ceW keÀce mes keÀce SkeÀ yeej DeeHeme ceW efceuekeÀj F&MJejer³e
%eeve efyevog Hej ªn-efjneve, efJe®eej-meeiej cebLeve keÀjW leLee keÀe³e&Meeuee Deewj Heefj®e®ee& Deeefo
keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve keÀjW~ ye´.kegÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ GVeefÊe kesÀ meeLe-meeLe Dev³e
DeelceeDeeWb keÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS veJeerve efJeefOe³eeW keÀe efvecee&Ce keÀj mekeWÀ~



3

cesje yeeyee

HegmlekeÀ kesÀ mebyebOe ceW...

Jele&ceeve mece³eevegmeej yeeHeoeoe leerJé HegjÀ<eeLe& keÀer Deesj nceeje O³eeve yeej-
yeej eEKe®eJee jns nQ~ yeeHeoeoe kesÀ Jele&ceeve F&MeejeW mes Ssmee cenmetme nes jne nw efkeÀ
Deye mece³e yengle keÀce nw Deewj Fme keÀce mece³e ceW nceW yengle DeefOekeÀ HegjÀ<eeLe& keÀjves
keÀer pe©jle nw~ Fmeer ue#³e keÀes O³eeve ceW jKeles ngS efHeíues 17 Je<eeX mes yeeHeoeoe ves
Fme Hej pees iegÔ³e Deewj HésjCeeoe³eer ceneJeekeÌ³eeW keÀe G®®eejCe efkeÀ³ee nw,  GmekeÀe
ueeYe meYeer yéïeeJelmeeW keÀes osves kesÀ efueS mHeeke&À keÀer Deesj mes Fme HegmlekeÀ  lew³eej efkeÀ³ee
ie³ee nw, efpemekeÀe veece nw - `cesje yeeyee'~

Fme HegmlekeÀ ceW DeeHekeÀes Je<e& 1993 mes ueskeÀj Deye lekeÀ yeeHeoeoe Üeje yelee³eer
ie³eer meYeer cegK³e HJeeFbìdme keÀe leLee mJe³eb kesÀ Heg©<eeLe& ceW ceooieej meeefyele nesves Jeeues
ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej HéeHle nesiee~ GoenjCe kesÀ efueS -`yeeyee ye®®eeW keÀes cee³ee mes
kewÀmes ye®eeles nQ', ̀ me®®eer mesJee keÌ³ee nw?', ̀ mebmkeÀejeW Hej efJepe³e HéeHle keÀjves keÀer Þes<þ
efJeefOe', `ye®®es cee³ee keÀes ®ee³e Heeveer kewÀmes efHeueeles nQ' SJeb `meejs efove ceW yeeHeoeoe keÀs
meeLe keÀe DevegYeJe keÀjves keÀer efJeefOe' Deeefo DeveskeÀ efJe<e³eeW Hej DeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³eeW
keÀe mebkeÀueve DeeHekeÀes HéeHle nesiee~ ³en mebkeÀueve DeeHekeÀes leerJé Heg©<eeLeea yeveeles ngS
DeeHekeÀer DeJemLee keÀes Gæ[leer keÀuee ceW ues peeS FvneR MegYe keÀeceveeDeeW kesÀ meeLe ...

Deesced  Meeefvled
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07.11.1995
yeeyee ye®®eeW keÀes cee³ee mes kewÀmes ye®eeles nQ?

1. nj SkeÀ ye®®ee efve½e³e Deewj ]HeÀuekeÀ mes keÀnles nQ efkeÀ cesje yeeyee cesjs meeLe nw~
2. keÀesF& Yeer hetís hejceelcee keÀneB nw? lees keÌ³ee keÀnWies? cesjs meeLe nw~ ]HeÀuekeÀ mes keÀnWies efkeÀ Deye lees yeehe Yeer cesjs efyevee jn veneR mekeÀlee~

lees Fleves meceerhe, meeLeer yeve ie³es nes~ Deehe Yeer SkeÀ meskeÀC[ Yeer yeehe kesÀ efyevee veneR jn mekeÀles nes~
3. yeeheoeoe ye®®eeW keÀe ³en Kesue Yeer osKeles jnles nQ efkeÀ ye®®es SkeÀ lejHeÀ keÀn jns nQ cesje yeeyee, cesje yeeyee Deewj otmejs lejHeÀ efkeÀveeje

Yeer keÀj uesles nQ~
4. yeehe keÀes osKeves keÀer ¢efä yevo nes peeleer nw Deewj cee³ee keÀes osKeves keÀer ¢efä Kegue peeleer nw~ lees DeebKe efce®eewveer Kesue keÀYeer-keÀYeer

Kesueles nes? yeehe efHeÀj Yeer ye®®eeW kesÀ Thej jnceefoue yeve cee³ee mes efkeÀmeer Yeer {bie mes efkeÀveeje keÀje ueslee nw~ Jees yesnesMe keÀjleer Deewj yeehe nesMe
ceW ueelee nw efkeÀ legce cesjs nes~ yevo DeebKe ³eeo kesÀ peeot mes Keesue osles nQ~

%eeveer DeelceeDeeW ceW J³eLe& mebkeÀuHe kesÀ keÀejCe
DeYeer lekeÀ heeb®e ner efJekeÀejeW kesÀ J³eLe& mebkeÀuhe cewpeeefjìer kesÀ ®eueles nQ~ efHeÀj ®eens keÀesF& Yeer efJekeÀej nes~ ³es keÌ³eeW, ³es keÌ³ee, Ssmee nesvee

veneR ®eeefnS, Ssmee nesvee ®eeefnS... ³ee keÀe@ceve yeele yeeheoeoe megveeles nQ efkeÀ %eeveer DeelceeDeeW ceW ³ee lees Deheves iegCe keÀe, Deheveer efJeMes<elee keÀe DeefYeceeve
Deelee nw ³ee lees efpelevee Deeies yeæ{les nQ Glevee Deheveer efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÀceer keÀes osKe keÀjkesÀ, keÀceer Deheves heg©<eeLe& keÀer veneR uesefkeÀve veece ceW,
ceeve ceW, Meeve ceW, hetíves ceW, Deeies Deeves ceW, mesvìj Fv®eepe& yeveeves ceW, mesJee ceW, efJeMes<e heeì& osves ceW - ³es keÀceer, ³es J³eLe& mebkeÀuhe Yeer efJeMes<e %eeveer
DeelceeDeeW kesÀ efueS yengle vegkeÀmeeve keÀjlee nw~ Deewj DeepekeÀue ³es oes ner efJeMes<e J³eLe& mebkeÀuhe keÀe DeeOeej nw~ lees Deehe peye mesJee hej peeDees
lees SkeÀ efove keÀer efove®e³ee& veesì keÀjvee Deewj ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ SkeÀ efove ceW Fve oesveeW ceW mes ®eens DeefYeceeve ³ee otmejs MeyoeW ceW keÀnes Deheceeve -
cesjs keÀes keÀce keÌ³eeW, cesje Yeer ³es heo nesvee ®eeefnS, cesjs keÀes Yeer Deeies keÀjvee ®eeefnS, lees ³es Deheceeve mecePeles nes vee~ lees ³es oes yeeleW DeefYeceeve
Deewj Deheceeve - ³ener oes DeepekeÀue J³eLe& mebkeÀuhe keÀe keÀejCe nw~ Fve oesveeW keÀes Deiej v³eesíeJej keÀj efo³ee lees yeehe meceeve yevevee keÀesF& cegefMkeÀue
veneR nw~

mesJee ceW HegÀue ceekeÌme& pecee keÀjves keÀer efJeefOe
iecYeerjlee keÀe iegCe yengle Deeies yeæ{elee nw~ keÀesF& Yeer yeele yeesue oer vee, mecePees De®íe efkeÀ³ee Deewj yeesue efo³ee lees DeeOee Kelce nes peelee

nw, DeeOee HeÀue Kelce nes ie³ee, DeeOee pecee nes ie³ee~ Deewj pees iecYeerj neslee nw GmekeÀe HegÀue pecee neslee nw~ keÀnles nQ vee-osKees peieocyee iecYeerj
jner, ®eens mesJee mLetue ceW Deehe ueesieeW mes keÀce keÀer, Deehe ueesie p³eeoe keÀj jns nes uesefkeÀve ³es iecYeerjlee kesÀ iegCe ves HegÀue Keelee pecee efkeÀ³ee nw~
keÀì veneR ngDee nw~ keÀF& keÀjles yengle nQ uesefkeÀve DeeOee, heewvee keÀì nes peelee nw~ keÀjles nQ, keÀesF& yeele ngF& lees hetje keÀì nes peelee nw ³ee Leesæ[er
yeele Yeer ngF& lees heewvee keÀì nes peelee nw~ Ssmes ner Dehevee JeCe&ve efkeÀ³ee lees DeeOee keÀì nes peelee nw~ yeekeÀer ye®ee keÌ³ee? lees peye peieocyee keÀer
efJeMes<elee - pecee keÀe Keelee p³eeoe nw~ iecYeerjlee keÀer osJeer nw~ Ssmes Deewj meYeer keÀes iecYeerj nesvee ®eeefnS, ®eens ceOegyeve ceW jnles nQ, ®eens mesJeekesÀvê
ceW jnles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe meYeer keÀes keÀnles nQ efkeÀ iecYeerjlee mes Deheveer ceekeÌme& FkeÀùer keÀjes, JeCe&ve keÀjves mes Kelce nes peeleer nQ~ ®eens De®íe
JeCe&ve keÀjles nes, ®eens yegje~ De®íe Dehevee DeefYeceeve Deewj yegje efkeÀmekeÀe Deheceeve keÀjelee nw~ lees nj SkeÀ iecYeerjlee keÀer osJeer Deewj iecYeerjlee
keÀe osJelee efoKeeF& os~ DeYeer iecYeerjlee keÀer yengle-yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ DeYeer yeesueves keÀer Deeole yengle nes ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ Yee<eCe keÀjles nQ vee
lees pees Yeer Dee³esiee Jees yeesue oWies~ uesefkeÀve ÒeYeeJe efpelevee iecYeerjlee keÀe heæ[lee nw Flevee JeeCeer keÀe veneR heæ[lee~

16.11.1995
met#ce ueieeJe keÀer pebpeerjW

J³eefkeÌle Yeer keÌ³ee nw? efceÆer nw vee! efceÆer-efceÆer ceW efceue peeleer nw~ osKeves ceW DeehekeÀes yengle megvoj Deelee nw, ®eens metjle mes, ®eens keÀesF&
efJeMes<elee mes, ®eens keÀesF& iegCe mes, lees keÀnles nQ efkeÀ Deewj cegPes keÀesF& ueieeJe veneR nw, mvesn veneR nw uesefkeÀve FvekeÀe ³es iegCe yengle De®íe nw~ lees
iegCe keÀe ÒeYeeJe Leesæ[e heæ[ peelee nw ³ee keÀnles nQ efkeÀ FmeceW mesJee keÀer efJeMes<elee yengle nw lees mesJee keÀer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe Leesæ[e mee mvesn nw,
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Meyo veneR keÀnWies uesefkeÀve Deiej efJeMes<e efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle kesÀ lejHeÀ ³ee JewYeJe kesÀ lejHeÀ yeej-yeej mebkeÀuhe Yeer peelee nw-³es neslee lees yengle De®íe....
³es Yeer DeekeÀ<e&Ce nw~ J³eefkeÌle kesÀ mesJee keÀer efJeMes<elee keÀe oelee keÀewve? Jees J³eefkeÌle ³ee yeehe oslee nw? keÀewve oslee nw? lees J³eefkeÌle yengle De®íe nw,
De®íe nw Jees þerkeÀ nw uesefkeÀve peye keÀesF& Yeer efJeMes<elee keÀes osKeles nQ, iegCeeW keÀes osKeles nQ, mesJee keÀes osKeles nQ lees oelee keÀes veneR Yetuees~ Jen J³eefkeÌle
Yeer uesJelee nw, oelee veneR nw~ efyevee yeehe keÀe yeves Gme J³eefkeÌle ceW ³es mesJee keÀe iegCe ³ee efJeMes<elee Dee mekeÀleer nw? ³ee Jen efJeMes<elee De%eeve mes ner
ues Deelee nw? F&éejer³e mesJee keÀer efJeMes<elee De%eeve ceW veneR nes mekeÀleer~ Deiej De%eeve ceW Yeer keÀesF& efJeMes<elee ³ee iegCe nw Yeer uesefkeÀve %eeve ceW Deeves
kesÀ yeeo Gme iegCe Jee efJeMes<elee ceW %eeve veneR Yeje lees Jees efJeMes<elee Jee iegCe %eeve ceeie& kesÀ yeeo Fleveer mesJee veneR keÀj mekeÀlee~ ves®ejue iegCe ceW Yeer
%eeve Yejvee ner heæ[siee~ lees %eeve Yejves Jeeuee keÀewve? yeehe~ lees efkeÀmekeÀer osve ngF&, oelee keÀewve? lees DeehekeÀes uesJelee De®íe ueielee nw ³ee oelee De®íe
ueielee nw? lees uesJelee kesÀ heerís keÌ³eeW Yeeieles nes?

yeeyee cesje megvelee ner veneRë ye®®eeW keÀe Guenevee Deewj yeeyee keÀe GÊej
yeehe keÀes Yeer mecePeeves ueieles nQ-keÀnles nQ yeeyee Deehe lees meekeÀej ceW nes veneR, ye´ïee yeeyee Yeer DeJ³ekeÌle nes ie³ee Deewj Deehe lees nes ner

efyevoer, p³eesefle~ DeYeer nce lees meekeÀej ceW nQ, Flevee ceesìe-leepee Mejerj nw Deewj Mejerj mes meye keÀjvee nw, ®euevee nw, lees nce nQ meekeÀej Deewj
Deehe DeekeÀej Deewj efvejekeÀej nes, DeYeer meekeÀej ceW keÀesF& lees ®eeefnS vee! De®íe yengle veneR, SkeÀ lees ®eeefnS vee! SkeÀ Yeer veneR ®eeefnS? osKevee
yeeheoeoe lees keÀnles nQ SkeÀ ®eeefnS~ veneR ®eeefnS? (SkeÀ yeeyee ®eeefnS) yeehe lees nw ner uesefkeÀve keÀF& yeej ceve ceW keÀF& yeeleW Dee peeleer nw Deewj
ceve Yeejer nes peelee nw, peye lekeÀ ceve keÀes nukeÀe veneR keÀjles nQ lees ³eesie Yeer veneR ueielee~ efHeÀj keÌ³ee keÀjW? yeehe keÀe Yeer keÌJes½eve nw efkeÀ Ssmes ìeFce
hej keÌ³ee keÀjW? ceve Yeejer nw Deewj ³eesie ueielee veneR nw lees keÌ³ee keÀjW? Guìer veneR keÀjs, Devoj ner ce®euelee jns? [e@keÌìme& ueesie keÌ³ee keÀnles
nQ? Deiej hesì Yeejer nes pee³es lees Guìer keÀjkesÀ efvekeÀeueveer ®eeefnS ³ee Devoj ner jKeveer ®eeefnS? [e@keÌìme& keÌ³ee keÀnles nQ? Guìer keÀjveer ®eeefnS
vee? lees [e@keÌìj Yeer keÀnles nQ Guìer keÀjveer ®eeefnS~ De®íe~

³es lees ngDee leve keÀe [e@keÌìj Deewj Deehe meYeer ceve kesÀ [e@keÌìj nes~ lees leve Jeeues ves Dehevee peJeeye efo³ee, DeYeer ceve kesÀ [e@keÌìj yeleeDees-
Deiej ceve ceW keÀesF& GuePeve nes lees keÀneB Guìer keÀjW? yeeyee kesÀ meeceves Guìer keÀjWies! (yeeyee kesÀ keÀcejs ceW peekeÀj keÀjW) keÀcejs ceW Gefuì³eeB keÀjkesÀ
DeeJes! mees®ees! yeehe kesÀ Deeies Guìer keÀjWies? veneR lees keÀneB keÀjs? keÀesF& mLeeve lees yeleeDees vee? yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀe lejHeÀ ueslee nw efkeÀ Gme
mece³e lees keÀesF& ®eeefnS peªj~ (yeeyee keÀes megvee³eW) Deiej yeehe megvelee ner veneR, lees keÌ³ee keÀjW? keÀF& ye®®eeW keÀer keÀcheuesvì nw vee efkeÀ nceves lees yeeyee
keÀes megvee³ee, yeeyee ves megvee ner veneR, peJeeye ner veneR efo³ee~ efHeÀj keÌ³ee keÀjW? JeemleJe ceW Deiej efoue ceW hejceelce h³eej, hejceelce MeefkeÌle³eeB, hejceelce
%eeve HegÀue nw, ]peje Yeer Keeueer veneR nw lees keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer lejHeÀ ueieeJe ³ee mvesn pee veneR mekeÀlee~

mesJee ceW ke´ÀesOe keÀe keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe
¬eÀesOe keÀe keÀejCe - DeehekesÀ pees mebkeÀuhe nQ Jees ®eens Guìs neW, ®eens meguìs neW uesefkeÀve hetCe& veneR neWies - lees ¬eÀesOe Dee³esiee~ ceevees Deehe

®eenles nes efkeÀ keÀevHeśÀvme nesleer nw, HebÀkeÌMeve nesles nQ lees GmeceW nceeje Yeer heeì& nesvee ®eeefnS~ DeeefKej Yeer nce ueesieeW keÀes keÀye ®eebme efceuesiee? DeehekeÀer
F®íe nw Deewj Deehe FMeeje Yeer keÀjles nQ uesefkeÀve DeehekeÀes ®eebme veneR efceuelee nw lees Gme mece³e ef®eæ[ef®eæ[eheve Deelee nw efkeÀ veneR Deelee nw? ®euees,
cene¬eÀesOe veneR Yeer keÀjes, uesefkeÀve efpemeves vee keÀer GvekesÀ Òeefle J³eLe& mebkeÀuhe Yeer ®eueWies vee? lees Jen heefJe$elee lees veneR ngF&~ Dee@HeÀj keÀjvee, efJe®eej
osvee FmekesÀ efueS ígÆer nw uesefkeÀve efJe®eej kesÀ heerís Gme efJe®eej keÀes F®íe kesÀ ªhe ceW yeoueer veneR keÀjes~ peye mebkeÀuhe F®íe kesÀ ªhe ceW yeouelee
nw leye ef®eæ[ef®eæ[eheve Yeer Deelee nw, cegKe mes Yeer ¬eÀesOe neslee nw Jee neLe heebJe Yeer ®euelee nw~ neLe heebJe ®eueevee-Jen ngDee cene¬eÀesOe~ uesefkeÀve efvemJeeLe&
neskeÀj efJe®eej oes, mJeeLe& jKekeÀj veneR efkeÀ ceQves keÀne lees nesvee ner ®eeefnS-³es veneR mees®ees~ Dee@HeÀj Yeues keÀjes, ³es jebie veneR nw~ uesefkeÀve keÌ³eeW-keÌ³ee
ceW veneR peeDees~ veneR lees F&<³ee&, Ie=Cee - ³es SkeÀ-SkeÀ meeLeer Deelee nw~ FmeefueS Deiej heefJe$elee keÀe efve³ece hekeÌkeÀe efkeÀ³ee, ueieeJe cegkeÌle nes ie³es lees
³en Yeer ueieeJe veneR jKeWies efkeÀ nesvee ner ®eeefnS~ nesvee ner ®eeefnS, veneR~ Dee@HeÀj efkeÀ³ee þerkeÀ, DeehekeÀer efvemJeeLe& Dee@HeÀj peuoer hengB®esieer~ mJeeLe&
³ee F&<³ee& kesÀ JeMe Dee@HeÀj Deewj ¬eÀesOe hewoe keÀjsieer~

jele keÀes meesves keÀer efJeefOe
1. Deiej keÀesF& J³eLe& Jee efJekeÀejer mJehve, ueieeJe keÀe mJehve Deelee nw lees DeJeM³e meesves kesÀ mece³e Deehe Deueyesuesheve ceW mees³es~ keÀF& keÀnles
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nQ efkeÀ meejs efove ceW cesje keÀesF& mebkeÀuhe lees ®euee ner veneR, kegÀí ngDee ner veneR efHeÀj Yeer mJehve Dee ie³ee~ lees ®eskeÀ keÀjes-meesves mece³e yeeheoeoe keÀes
meejs efove keÀe heesleecesue oskeÀj, Keeueer yegef× nes keÀjkesÀ veeRo keÀer? Ssmes veneR efkeÀ LekesÀ ngS Dee³es Deewj efyemlej hej ie³es Deewj ie³es -³es Deueyesueeheve
nw~ ®eens efJekeÀce& veneR efkeÀ³ee Deewj mebkeÀuhe Yeer veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve ³es Deueyesuesheve keÀer me]pee nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe HeÀjceeve nw efkeÀ meesles mece³e meoe
Deheves yegef× keÀes keÌueer³ej keÀjes, ®eens De®íe, ®eens yegje, meye yeehe kesÀ nJeeues keÀjes Deewj Deheves yegef× keÀes Keeueer keÀjes~ os efo³ee yeehe keÀes Deewj
yeehe kesÀ meeLe mees peeDees, DekesÀues veneR~ DekesÀues meesles nes vee leYeer mJehve Deeles nQ~ Deiej yeehe kesÀ meeLe meesDees lees keÀYeer Ssmes mJehve Yeer veneR Dee
mekeÀles~ uesefkeÀve HeÀjceeve keÀes veneR ceeveles nes lees HeÀjceeve kesÀ yeoues Dejceeve efceuelee nw~ megyen keÀes GþkeÀj kesÀ efoue ceW Dejceeve neslee nw vee efkeÀ
cesjer heefJe$elee mJehve ceW Kelce nes ieF&~ ³es efkeÀlevee Dejceeve nw! keÀejCe nw Deueyesueeheve~ lees Deueyesues veneR yevees~ pewmes Dee³ee Jewmes ³eneB JeneB keÀer
yeeleW keÀjles-keÀjles mees peeDees, keÌ³eeWefkeÀ mecee®eej lees yengle nesles nQ Deewj efoue®eMhe mecee®eej lees J³eLe& ner nesles nQ~ keÀF& keÀnles nQ-Deewj lees ìeFce
efceuelee ner veneR, peye meeLe ceW SkeÀ keÀcejs ceW peeles nQ lees uesve-osve keÀjles nQ~ uesefkeÀve keÀYeer Yeer J³eLe& yeeleeW keÀe JeCe&ve keÀjles-keÀjles meesvee veneR,
³es Deueyesueeheve nw~ ³es HeÀjceeve keÀes GuuebIeve keÀjvee nw~ Deiej Deewj ìeFce veneR nw Deewj peªjer yeele nw lees meesves Jeeues keÀcejs ceW veneR, uesefkeÀve
keÀcejs kesÀ yeenj oes meskeÀC[ ceW SkeÀ-oes keÀes megveeDees, meesles-meesles veneR megveeDees~

2. Deewj yeeleW keÀjles-keÀjles keÀF& lees yeejn meeæ{s yeejn Yeer yepee osles nQ~ cemle nesles nQ, GvekeÀes ìeFce keÀe helee ner veneR~ Deewj efHeÀj
Dece=leJesues GþkeÀj yewþles nQ lees DeeOee mece³e efveêeueeskeÀ ceW Deewj DeeOee mece³e ³eesie ceW~ keÌ³eeWefkeÀ pees Deueyesues neskeÀj mees³es lees Dece=leJesuee Yeer lees
Deueyesuee nesiee vee! Ssmes veneR mecePevee efkeÀ ncekeÀes lees keÀesF& osKelee ner veneR nw~ yeeheoeoe osKelee nw~ ³en efveêe Yeer yengle Meeefvle Jee megKe osleer
nw, FmeerefueS efcekeÌme nes peelee nw~ Deiej hetíWies lees keÀnWies-veneR, ceQ yengle Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj jne Lee~ osKees, veeRo keÀes Yeer Deejece keÀne
peelee nw~ Deiej keÀesF& yeerceej Yeer neslee nw lees [e@keÌìj ueesie keÀnles nQ - Deejece keÀjes~ Deejece keÌ³ee keÀjes? veeRo keÀjes ìeFce hej~ lees efveêe Yeer
Deejece osves Jeeueer nw~ He´sÀMe lees keÀjleer nw vee~ lees veeRo mes He´sÀMe neskeÀj Gþles nQ vee lees keÀnles nQ Deepe (³eesie ceW) yengle He´sÀMe nes ie³es~

25.11.1995
Heg©<eeLe& ceW {erueeHeve kesÀ leerve keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe

1. yeeheoeoe ves osKee efkeÀ cewpeeefjìer keÀe efJeMes<e heg©<eeLe& pees keÀce ³ee {eruee neslee nw GmekesÀ leerve keÀejCe nQ~
2. henuee, ®eueles-®eueles Þeercele kesÀ meeLe-meeLe DeelceeDeeW keÀer hejcele efcekeÌme keÀj osles nQ~ keÀesF& ves keÀesF& yeele megvee oer Deewj Deehe mecePeles

nes efkeÀ megveeves Jeeuee lees De®íe, me®®ee cenejLeer nw Deewj DeehekeÀe Gme hej HesÀLe Yeer nw, peye Ssmeer keÀesF& Deelcee DeehekeÀes keÀesF& Ssmeer yeeleW megveeleer
nw efpemeceW Fvìjsmì Yeer Deelee nw, mecee®eej lees De®íe nw.... pewmes mebmeej mecee®eej De®íe ueielee nw vee lees ye´eïeCe mebmeej mecee®eej Yeer De®íe
ueielee nw, lees Deeheves Gme hej HesÀLe jKe keÀjkesÀ Jees yeele megve ueer ceevee Deheves Devoj mecee ueer, keÀì veneR efkeÀ³ee, lees yeele me®®eer Yeer nw, mecee®eej
me®®ee Yeer neslee nw, meye Petþe veneR neslee, keÀesF& me®®ee Yeer neslee nw uesefkeÀve yeehe keÀe HeÀjceeve keÌ³ee nw? efkeÀ Ssmes mecee®eej Yeues megvees - ³es nw HeÀjceeve?
veneR, efpememes DeehekeÀe keÀesF& keÀveskeÌMeve veneR nw, efmeHe&À efoue®eMhe mecee®eej nw, Deehe keÀj kegÀí veneR mekeÀles, efmeHe&À megve efue³ee lees Jen mecee®eej yegef×
ceW lees ie³ee, ìeFce Jesmì lees ngDee ³ee veneR? Deewj yeehe keÀer Þeercele ceW hejcele efcekeÌme keÀj oer~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer Dee%ee nw - megveles ngS veneR megvees~
lees Deeheves megvee keÌ³eeW? GmekeÀer Deeole [eueer~ ceevees SkeÀ yeejer DeehekeÀes mecee®eej megvee³ee, DeehekeÀes Yeer yengle De®íe ueiee, veF& yeele nw, Ssmee Yeer
neslee nw-³es helee lees heæ[ ie³ee, uesefkeÀve Deiej SkeÀ yeejer Deeheves GvekeÀer yeele megveer lees otmejs yeejer Jees keÀneB pee³esiee? DeehekesÀ heeme Dee³esiee~ Deehe
GmekesÀ efueS ketÀæ[s keÀe ef[yyee yeve ie³es vee! pees Yeer Ssmee mecee®eej nesiee Jees DeehekesÀ heeme ner DeekeÀj megvee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ Deeheves megvee! FmeefueS ³ee
lees GmekeÀes mecePeeDees, Ssmeer yeeleeW mes GmekeÀes Yeer cegkeÌle keÀjes~ megve keÀjkesÀ Fvìjsmì veneR yeæ{eDees uesefkeÀve Deiej megveles nes lees DeeheceW Fleveer leekeÀle
nes pees GmekeÀes Yeer meoe kesÀ efueS HegÀue mìe@he ueiee oes~ Deheves Devoj Yeer HegÀue mìe@he ueieeDees~ efpeme J³eefkeÌle keÀe mecee®eej megvee GmekesÀ Òeefle ¢efä
ceW Jee mebkeÀuhe ceW Yeer Ie=Cee YeeJe efyeukegÀue veneR nes~ Fleveer hee@Jej DeeheceW nw lees ³en megvevee veneR ngDee, GmekeÀe keÀu³eeCe keÀjvee ngDee~ uesefkeÀve efjpeuì
ceW osKee peelee nw cewpeeefjìer Leesæ[e-Leesæ[e efkeÀ®eæ[e FkeÀùe nesles-nesles ³es Ie=Cee YeeJe ³ee ®eeue-®eueve ceW Devlej Dee peelee nw~ Deewj kegÀí Yeer veneR
nesiee vee lees Gme Deelcee kesÀ Òeefle mesJee keÀjves keÀer YeeJevee veneR nesieer, Yeejerheve nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw-Þeercele ceW hejcele efceueevee~

3. megveeves ceW Yeer YeeJe yeoue peelee nw~ SkeÀ DeekeÀj keÀnlee nw ceQves osKee efkeÀ ³es oes yeele keÀj jns Les Deewj SkeÀ keÀe megvee ngDee otmeje
efHeÀj keÀnles nQ veneR-veneR Keæ[s Yeer Les Deewj yengle De®íer lejn mes veneR Keæ[s Les, otmeje S[erMeve ngDee~ efHeÀj leermeje keÀnsiee FvneW keÀe lees neslee
ner nw~ efkeÀlevee YeeJe yeoue ie³ee~ GvneW keÀer YeeJevee keÌ³ee Deewj yeeleeW ceW YeeJe efkeÀlevee yeoue peelee nw~ lees ³es hejcele Jee³egceC[ue keÀes Kejeye keÀj
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oslee nw~ lees pees ìeFce Jesmì peelee nw GmekeÀe SkeÀ keÀejCe hejcele Deewj otmeje keÀejCe nw hejef®evleve~ SkeÀ mes yeele megveer lees Deeþ-ome keÀes veneR
megveeJes, ³en veneR nes mekeÀlee~ Deiej keÀesF& otjosMe ceW Yeer nesiee vee lees Yeer GmekeÀes he$e ceW Yeer efueKe oWies-³eneB yengle veF& yeele ngF& nw, Deehe Dee³eWies
vee lees peªj megvee³eWies~ lees ³es keÌ³ee nes ie³ee? hejef®evleve~ mecePees Deeheves ®eej keÀes megvee³ee, Gve ®eej keÀer YeeJevee Gme Deelcee kesÀ Òeefle Deeheves Kejeye
lees keÀer vee Deewj hejef®evleve Meg© ngDee lees FmekeÀer ieefle yeæ[er HeÀemì Deewj uecyeer nesleer nw~ hejef®evleve SkeÀ-oes meskeÀC[ ceW hetje veneR neslee~ pewmes
yeeheoeoe megveeles nQ efkeÀ peye efkeÀmekeÀes Yeer %eeve megveeDees lees Fvìjsmì efoueeves kesÀ efueS GmekeÀes keÀneveer kesÀ jerefle mes megveeDees~ henues ³es ngDee, efHeÀj
keÌ³ee ngDee, efHeÀj keÌ³ee ngDee, efHeÀj keÌ³ee ngDee.....~ lees Fvìjsmì yeæ{lee nw vee~ Ssmes pees hejef®evleve neslee nw Jees Yeer SkeÀ Fvìŝmìs[ neslee nw~ GmeceW
otmeje peªj mees®esiee, efHeÀj keÌ³ee ngDee, efHeÀj Ssmes ngDee, neB Ssmes ngDee nesiee.... lees ³es Yeer keÀneveer yeæ[er uecyeer nw~ yeeheoeoe lees meyekeÀer efoue
keÀer yeeleW megveles Yeer nQ, osKeles Yeer nQ~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer efíheeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs efmeHe&À yeeheoeoe keÀneB-keÀneB ueeskeÀ mebûen kesÀ DeLe& Keguee FMeeje
veneR osles, yeekeÀer peeveles meye nQ, osKeles meye nQ~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer keÀns efkeÀ veneR, ceQ lees keÀYeer veneR keÀjlee, yeeheoeoe kesÀ heeme jefpemìj nw, efkeÀleves
yeej efkeÀ³ee, keÌ³ee-keÌ³ee efkeÀ³ee, efkeÀme mece³e efkeÀ³ee, efkeÀleveeW mes efkeÀ³ee - ³en meye jefpemìj nw~ efmeHe&À keÀneB-keÀneB ®eghe jnvee heæ[lee nw~ lees otmejer
yeele megveeF&-hejef®evleve~

4. leermejer yeele nw hejoMe&ve~ otmejs keÀes osKeves ceW cewpeeefjìer yengle nesefMe³eej nQ~ hejoMe&ve - pees osKeWies lees osKeves kesÀ yeeo Jen yeele
keÀneB pee³esieer? yegef× ceW ner lees pee³esieer~ Deewj pees otmejs keÀes osKeves ceW mece³e ueiee³esiee GmekeÀes Deheves keÀes osKeves keÀe mece³e keÀneB efceuesiee? yeeleW
lees yengle nesleer nQ vee, Deewj pees yeeleW nesleer nQ Jees osKeves ceW Yeer Deeleer nQ, megveves ceW Yeer Deeleer nQ, efpelevee yeæ[e mebieþve Gleveer yeæ[er yeeleW nesleer
nQ~

5. Deewj ³es yeeleW ner lees heshej nQ~ efpeleveer yeæ[er heæ{eF& Gleves yeæ[s heshej Yeer nesles nQ~ ³en Jee³egceC[ue yevevee - ³en meyekesÀ efueS heshej
Yeer nw efkeÀ hejcele ³ee hejoMe&ve ³ee hejef®evleve ceW keÀneB lekeÀ Deheves keÀes mesHeÀ jKeles nQ? oes yeeleW Deueie nQ~ SkeÀ nw efpeccesJeejer, efpemekesÀ keÀejCe
megvevee Yeer heæ[lee nw, osKevee Yeer heæ[lee nw~ lees GmeceW keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes megvevee Deewj osKevee~ efpeccesJeejer nw, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nw, Jees
þerkeÀ nw~ uesefkeÀve Deheveer DeJemLee keÀes nue®eue ceW ueekeÀj osKevee, megvevee ³ee mees®evee - ³en jebie nw~ Deiej Deehe Deheves keÀes efpeccesJeej mecePeles
nes lees efpeccesJeejer kesÀ henues Deheveer ye´skeÀ keÀes hee@JejHegÀue yeveeDees~ pewmes heneæ[er hej ®eæ{les nQ lees henues mes ner met®evee osles nQ efkeÀ Deheveer ye´skeÀ keÀes
þerkeÀ ®eskeÀ keÀjes~ lees efpeccesJeejer Yeer SkeÀ Tb®eer efmLeefle nw, efpeccesJeejer Yeues GþeDees uesefkeÀve henues ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meskeÀC[ ceW efyevoer ueieleer
nw? efkeÀ ueieeles nes efyevoer Deewj ueie peelee nw keÌJes½eveceeke&À? Jees jebie nw~ GmeceW mece³e Deewj Fvepeea Jesmì pee³esieer~ FmeefueS henues Dehevee ye´skeÀ
hee@JejHegÀue keÀjes~ ®euees - osKee, megvee, peneB lekeÀ nes mekeÀe keÀu³eeCe efkeÀ³ee Deewj HegÀuemìe@he~ Deiej Ssmeer efmLeefle nw lees efpeccesJeejer uees, veneR lees
osKeles veneR osKees, megveles veneR megvees, mJeef®evleve ceW jnes~ HeÀe³eoe FmeceW nw~

6. hejcele, hejef®evleve Deewj hejoMe&ve Fve leerve yeeleeW mes cegkeÌle yevees Deewj SkeÀ yeele OeejCe keÀjes, Jees SkeÀ yeele nw hej-GhekeÀejer yevees~
leerve ÒekeÀej keÀer hej keÀes Kelce keÀjes Deewj SkeÀ hej - hej-GhekeÀejer yevees~

mJe-ef®ebleve keÀe celeueye keÌ³ee nw?
mJeef®evleve FmekeÀes veneR keÀne peelee nw efkeÀ efmeHe&À %eeve keÀer hee@Fvìdme efjheerì keÀj oer ³ee %eeve keÀer hee@Fvìdme megve ueer, megvee oer-efmeHe&À ³ener

mJeef®evleve veneR nw~ uesefkeÀve mJeef®evleve DeLee&led Deheveer met#ce keÀce]peesefj³eeW keÀes, Deheveer íesìer-íesìer ieueefle³eeW keÀes ef®evleve keÀjkesÀ efceìevee, heefjJele&ve
keÀjvee, ³es mJeef®evleve nw~ yeekeÀer %eeve megvevee Deewj megveevee GmeceW lees meYeer nesefMe³eej nes~ Jees %eeve keÀe ef®evleve nw, ceveve nw uesefkeÀve mJeef®evleve keÀe
cenerve DeLe& Deheves Òeefle nw~ keÌ³eeWefkeÀ peye efj]peuì efvekeÀuesieer lees efjpeuì ceW ³en veneR osKee pee³esiee efkeÀ Fmeves %eeve keÀe ceveve De®íe efkeÀ³ee ³ee mesJee
ceW %eeve keÀes De®íe ³et]pe efkeÀ³ee~ Fme efj]peuì kesÀ henues mJeef®evleve Deewj heefjJele&ve, mJeef®evleve keÀjves keÀe DeLe& ner nw heefjJele&ve keÀjvee~ lees peye
HeÀeFveue efjpeuì nesieer, GmeceW henueer ceekeÌme& ÒewefkeÌìkeÀue OeejCee mJeªhe keÀes efceuesieer~ pees OeejCee mJeªhe nesiee Jees vew®ejue ³eesieer lees nesiee ner~
Deiej ceekeÌme& p³eeoe uesveer nw lees henues pees otmejeW keÀes megveeles nes, DeepekeÀue Jewu³et]pe hej pees Yee<eCe keÀjles nes, GmekeÀer henues mJe³eb ceW ®eseEkeÀie
keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ mesJee keÀer SkeÀ ceeke&À lees OeejCee mJeªhe keÀer 10 ceeke&Àme nesleer nQ, Deiej Deehe %eeve veneR os mekeÀles nes uesefkeÀve Deheveer OeejCee mes
ÒeYeeJe [eueles nes lees DeehekesÀ mesJee keÀer ceeke&Àme pecee nes ieF& vee~



31

cesje yeeyee

me®®eer mesJee keÌ³ee nw?
DeepekeÀue keÀF& mecePeles nQ efkeÀ ncekeÀes mesJee keÀe ®eebme yengle keÀce efceuelee nw, ncekeÀes ®eebme efceuevee ®eeefnS, otmejs keÀes efceuelee nw, cesjs

keÀes keÌ³eeW veneR? mesJee keÀjvee yengle De®íe nw keÌ³eeWefkeÀ Deiej yegef× He´Àer jnleer nw lees J³eLe& yengle ®euelee nw~ FmeerefueS mesJee ceW yegef× efyepeer jns
³en meeOeve De®íe nw~ mesJee keÀe Gcebie lees De®íe ner nw uesefkeÀve [^eceevegmeej ³ee mejkeÀcemìebMe Devegmeej ceeveeW DeehekeÀes ®eebme veneR efceuee Deewj DeehekeÀer
DeJemLee otmejeW keÀer mesJee keÀjves keÀer yepee³e Deheveer Yeer efiejeJeì ceW Dee pee³es ³ee Jees mesJee DeehekeÀes nue®eue ceW uee³es lees Jees mesJee keÌ³ee ngF&? Gme
mesJee keÀe Òel³e#eHeÀue keÌ³ee efceuesiee? me®®eer mesJee, h³eej mes mesJee, meYeer keÀer ogDeeDeeW mes mesJee, GmekeÀe Òel³e#eHeÀue KegMeer nesleer nw Deewj Deiej
mesJee ceW HeÀereEueie Dee ieF& lees ³eneB ye´eïeCe HeÀereEueie keÀes keÌ³ee keÀnles nQ? HeÌueg~ HeÌueg Jeeuee keÌ³ee keÀjlee nw? mees peelee nw~ Keevee veneR Kee³esiee, mees
pee³esiee~ ³eneB Yeer HeÀereEueie Deeleer nw lees ³ee Keevee íesæ[siee ³ee ©me keÀjkesÀ yewþ pee³esiee~ lees ³en HeÌueg ngDee vee~ Deiej Deehe OeejCee mJeªhe nes,
me®®es mesJeeOeejer nes, mJeeLeea mesJee veneR~ SkeÀ nesleer nw keÀu³eeCe kesÀ YeeJevee keÀer mesJee Deewj otmejer nesleer nw mJeeLe& mes~ cesje veece Dee pee³esiee, cesje
DeKeyeej ceW HeÀesìes Dee pee³esiee, cesje ìer.Jeer. ceW Dee pee³esiee, cesje ye´eïeCeeW ceW veece nes pee³esiee, ye´eïeCeer yengle Deeies jKesieer, hetísieer..... ³en
meye YeeJe mJeeLeea-mesJee kesÀ nQ~ keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue kesÀ efnmeeye mes, Òel³e#elee kesÀ efnmeeye mes, DeYeer mesJee DeehekesÀ heeme Dee³esieer, Megª ceW mLeehevee keÀer
yeele otmejer Leer uesefkeÀve DeYeer Deehe mesJee kesÀ efheíeæ[er veneR pee³eWies~ DeehekesÀ heeme mesJee Kego ®euekeÀj Dee³esieer~ lees pees me®®ee mesJeeOeejer nw Gme
mesJeeOeejer keÀes ®euees Deewj keÀesF& mesJee veneR efceueer uesefkeÀve yeeheoeoe keÀnles nQ Deheves ®esnjs mes, Deheves ®eueve mes mesJee keÀjes~ DeehekeÀe ®esnje yeehe keÀe
mee#eelkeÀej keÀje³es~ DeehekeÀe ®esnje, DeehekeÀer ®eueve yeehe keÀer ³eeo efoueeJes~ ³es mesJee vecyejJeve nw~ Ssmes mesJeeOeejer efpeveceW mJeeLe& YeeJe veneR nes~ Ssmes
veneR cegPes ner ®eebme efceues, cesjs keÀes ner efceuevee ®eeefnS~ keÌ³eeW veneR efceuelee, efceuevee ®eeefnS - Ssmes mebkeÀuhe keÀes Yeer mJeeLe& keÀne peelee nw~ ®eens ye´eïeCe
heefjJeej ceW DeehekeÀe veece veeceerûeeceer veneR nw, mesJeeOeejer De®ís nes efHeÀj Yeer DeehekeÀe veece veneR nw, uesefkeÀve yeehe kesÀ heeme lees veece nw vee, peye yeehe
kesÀ efoue hej veece nw lees Deewj keÌ³ee ®eeefnS! Deewj efmeHe&À yeehe kesÀ efoue hej veneR uesefkeÀve peye HeÀeFveue ceW vecyej efceueWies lees DeehekeÀe vecyej Deeies
nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe efnmeeye jKeles nQ~ DeehekeÀes ®eebme veneR efceuee, Deehe jeFì nes uesefkeÀve ®eebme veneR efceuee lees Jees Yeer veesì neslee nw~ Deewj
ceebie keÀj ®eebme efue³ee, Jees efkeÀ³ee lees mener uesefkeÀve Jees Yeer ceeke&Àme keÀì nesles nQ~ ³es Oece&jepe keÀe Keelee keÀesF& keÀce veneR nw~ yengle met#ce efnmeeye-
efkeÀleeye nw~ FmeefueS efve:mJeeLe& mesJeeOeejer yevees, Dehevee mJeeLe& veneR nes~ keÀu³eeCe keÀe mJeeLe& nes~ ³eefo DeehekeÀes ®eebme nw Deewj otmeje mecePelee nw
efkeÀ ncekeÀes Yeer efceues lees yengle De®íe Deewj ³eesi³e Yeer nw lees Deiej ceevees Deehe Dehevee ®eebme GmekeÀes osles nes lees Yeer DeehekeÀe Mes³ej GmeceW pecee
nes peelee nw~ ®eens Deeheves veneR efkeÀ³ee, uesefkeÀve efkeÀmekeÀes ®eebme efo³ee lees GmeceW Yeer DeehekeÀe Mes³ej pecee neslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ me®®ee [e³eceC[ yevevee
nw vee~ lees efnmeeye-efkeÀleeye Yeer mecePe uees, Ssmes Deueyesues veneR ®euees, þerkeÀ nw, nes ie³ee...... yengle met#ce ceW efnmeeye-efkeÀleeye keÀe ®eewheæ[e nw~ yeehe
keÀes kegÀí keÀjvee veneR heæ[lee nw, Dee@ìescesefìkeÀ nw~

(yeeyee keÀe) nj ye®®ee yeeyee keÀe H³eeje nw~
Jewmes yeeheoeoe keÀe SkeÀ-SkeÀ ye®®es mes SkeÀ-oes mes p³eeoe h³eej nw~ Ssmes veneR, oeefo³eeW mes yengle nw, ìer®eme& mes yengle nw, mìt[svì mes

keÀce~ veneR, meYeer mes h³eej nw Deewj meoe ner jnsiee~ Deiej h³eej veneR neslee lees efMe#ee keÌ³eeW osles? ³es efMe#ee Yeer h³eej nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe ye®®eeW
keÀes efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÀce veneR osKevee ®eenles~ nj SkeÀ keÀes Deeies osKevee ®eenles nQ~ Ssmes veneR, oeefo³eeB lees þerkeÀ nes ieF&, Deehe ueesie nesJes ³ee
veneR..... henues Deehe~ FmeerefueS ner Deeles nQ~ ®eens ieuee ®eues ³ee veneR ®eues uesefkeÀve ®eueeles nQ~ peye ye®®es otj-otj mes, yegpegie& Yeer Deeles nQ, íesìs
Yeer Deeles nQ, meye Deeles nQ lees yeehe kewÀmes veneR Dee³eWies! peªj Dee³eWies~ lees oeefo³eeW mes h³eej p³eeoe nw Jee ìer®eme& mes p³eeoe nw Jee mìt[svìdme
mes p³eeoe nw? efkeÀmemes nw? meYeer mes~ ®eens yeeheoeoe meYeer keÀes ve]peoerkeÀ Yeer veneR efyeþe mekeÀles, veece Yeer veneR ues mekeÀles uesefkeÀve efoue hej veece
meyekeÀe nw~ efoue kesÀ ve]peoerkeÀ meYeer nes~

04.12.1995
cee³ee kesÀ ®eej iesì

peye meJe&MeefkeÌleceeved yeehe meeLe nw lees meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ Deeies DeheefJe$elee Dee mekeÀleer nw? veneR Dee mekeÀleer~ uesefkeÀve Deeleer lees nw! lees
Deeleer efHeÀj keÀneB mes nw? keÀesF& Deewj peien nw? ®eesj ueesie pees nesles nQ Jees Dehevee mhesMeue iesì yevee uesles nQ~ ®eesj iesì neslee nw~ lees DeehekesÀ
heeme Yeer efíhee ngDee ®eesj iesì lees veneR nw? ®eskeÀ keÀjes~ veneR lees cee³ee DeeF& keÀneB mes? Thej mes Dee ieF&? Deiej Thej mes Yeer Dee ieF& lees
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Thej ner Kelce nes peeveer ®eeefn³es~ keÀesF& efíhes ngS iesì mes Deeleer nw pees DeehekeÀes helee veneR heæ[lee nw lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cee³ee ves keÀesF& ®eesj iesì
lees veneR yeveekeÀj jKee nw? Deewj iesì yeveeleer Yeer kewÀmes nw, ceeuetce nw? DeehekesÀ pees efJeMes<e mJeYeeJe ³ee mebmkeÀej keÀce]peesj neWies lees JeneR cee³ee Dehevee
iesì yevee osleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ peye keÀesF& Yeer mJeYeeJe ³ee mebmkeÀej keÀce]peesj nw lees Deehe efkeÀlevee Yeer iesì yevo keÀjes, uesefkeÀve keÀce]peesj iesì nw, lees cee³ee
lees peeveerpeevevenej nw, GmekeÀes helee heæ[ peelee nw efkeÀ ³es iesì keÀce]peesj nw, Fmemes jemlee efceue mekeÀlee nw Deewj efceuelee Yeer nw~ ®eueles-®eueles DeheefJe$elee
kesÀ mebkeÀuhe Yeer Deeles nQ, yeesue Yeer neslee, keÀce& Yeer nes peelee nw~ lees iesì Keguee ngDee nw vee, leYeer lees cee³ee DeeF&~ efHeÀj meeLe kewÀmes ngDee? keÀnves
ceW lees keÀnles nes efkeÀ meJe&MeefkeÌleceeved meeLe nw lees ³es keÀce]peesjer efHeÀj keÀneB mes DeeF&? keÀce]peesjer jn mekeÀleer nw? veneR vee? lees keÌ³eeW jn peeleer nw?
®eens heefJe$elee ceW keÀesF& Yeer efJekeÀej nes, ceevees ueesYe nw, ueesYe efmeHe&À Keeves-heerves keÀe veneR neslee~ keÀF& mecePeles nQ nceejs ceW henveves, Keeves ³ee jnves
keÀe Ssmee lees keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR nw, pees efceuelee nw, pees yevelee nw, GmeceW ®eueles nQ~ uesefkeÀve pewmes Deeies yeæ{les nQ lees cee³ee ueesYe Yeer je@³eue Deewj
met#ce ªhe ceW ueeleer nw~

mìt[vì Deewj cee³ee
ceevees mìt[sCì nw, yengle De®íe efve½e³eyegef×, mesJeeOeejer nw, meyeceW De®íe nw uesefkeÀve peye Deeies yeæ{les nQ lees ³es je@³eue ueesYe Deelee nw

efkeÀ ceQ Flevee kegÀí keÀjlee ntB, meye ªhe (lejn) mes ceooieej ntB, leve mes, ceve mes, Oeve mes Deewj efpeme mece³e ®eeefn³es Gme mece³e mesJee ceW neef]pej
nes peelee ntB efHeÀj Yeer cesje veece keÀYeer Yeer ìer®ej JeCe&ve veneR keÀjleer efkeÀ ³es efpe%eemeg yengle De®íe nw~ Deiej ceeveeW ³es Yeer veneR DeeJes lees efHeÀj otmeje
ªhe keÌ³ee neslee nw? De®íe, veece ues Yeer efue³ee lees veece megveles-megveles-ceQ ner ntB, ceQ ner keÀjlee ntB, ceQ ner keÀj mekeÀlee ntB, Jees DeefYeceeve kesÀ ªhe
ceW Dee pee³esiee~ ³ee yengle keÀece keÀjkesÀ Dee³es Deewj efkeÀmeer ves DeehekeÀes hetíe Yeer veneR, SkeÀ efieueeme heeveer Yeer veneR efheuee³ee, osKee ner veneR, Deheves
Deejece ceW ³ee Deheves keÀece ceW efye]peer jns, lees ³es Yeer Deelee nw efkeÀ keÀjes Yeer Deewj hetís Yeer keÀesF& veneR~ lees keÀjvee ner keÌ³ee nw, keÀjvee ³ee vee keÀjvee
SkeÀ ner yeele nw~ hetíves Jeeuee lees keÀesF& nw veneR, Fmemes Deejece mes Iej ceW yewþes, peye nesiee leye mesJee keÀjWies~ lees ³es efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀe efJekeÀejeW
keÀe je@³eue ªhe Deelee nw~ Deewj SkeÀ Yeer efJekeÀej Dee ie³ee vee, ceevees ueesYe veneR Dee³ee uesefkeÀve DeefYeceeve Dee ie³ee ³ee Deheves ceeveves lekeÀ keÀe,
nceejer ceev³elee nes - GmekeÀe Yeeve Dee ie³ee lees peneB SkeÀ efJekeÀej neslee nw JeneB GvekesÀ ®eej meeLeer efíhes ngS ªhe ceW nesles nQ~ Deewj SkeÀ keÀes
Deeheves ®eebme os efo³ee lees Jees efíhes ngS pees nQ Jees Yeer mece³e ÒeceeCe Dehevee ®eebme uesles jnles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ efkeÀ henues pewmee veMee DeYeer veneR
nw, henues yengle De®íe Lee, henues DeJemLee yeæ[er De®íer Leer, DeYeer helee veneR keÌ³ee nes ie³ee nw~ cee³ee ®eesj iesì mes Dee ieF& - ³es nw helee, ³es
veneR keÀnes helee veneR~

ìer®ej Deewj cee³ee
ìer®ej keÀes keÌ³ee ®eeefn³es? mesvìj De®íe nes, keÀheæ[s Yeues kewÀmes Yeer nes uesefkeÀve mesvìj Leesæ[e jnves uee³ekeÀ lees De®íe nes~ Deewj pees meeLeer

nes Jees De®ís nes, mìt[sCì De®ís nes, yeeyee keÀer YeC[ejer De®íer nes~ Deiej De®íe mìt[svì ®eWpe nes pee³es lees efoue Leesæ[e Oeæ[keÀleer nw~ efHeÀj
mecePeles nQ efkeÀ keÌ³ee keÀjW, ³es ceooieej Lee vee, DeYeer Jees ®euee ie³ee~ ceooieej efpe%eemeg Lee Jee yeehe nw? lees Gme mece³e keÀewve efoKeeF& oslee nw?
efpe%eemeg ³ee yeehe? lees ³es je@³eue cee³ee HeÀeGC[sMeve keÀes efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw~ Deiej DeehekeÀes efve½e³e nw-meJe&MeefkeÌleceeve meeLe nw lees yeehe
efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀes efveefceÊe yevee ner oslee nw~ keÀF& efHeÀj mees®eles nQ nceW keÀce mes keÀce SkeÀ yeej Deeyet keÀer keÀevHe´sÀvme ceW ³ee efkeÀmeer yeæ[er keÀevHe´sÀvme
ceW ®eebme efceuevee ®eeefnS, ®euees Deewj veneR, ³eesie efMeefJej lees keÀje ueW, ³es Yeer lees ®eebme nesvee ®eeefn³es vee, ®euees Yee<eCe veneR keÀjs, mìspe hej lees
DeeJeW, DeeefKej efJeveeMe nes pee³esiee, keÌ³ee efJeveeMe lekeÀ Yeer nceeje vecyej veneR Dee³esiee, vecyej lees Deevee ®eeefn³es vee! uesefkeÀve henues Yeer yeeheoeoe
ves megvee³ee efkeÀ Deiej ³eesi³e nQ, ®eebme efceuelee nw lees KegMeer mes keÀjes uesefkeÀve ³es mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ nceW ®eebme efceuevee ®eeefnS...... ³en Yeer ceebievee
nw~ ®eeefn³es-®eeefn³es ³es nw je@³eue ceebievee~ ³es nesvee ®eeefn³es..... ³es nceW hen®eeveles veneR nQ, oeoer-oerefo³eeB Yeer meYeer keÀes hen®eeveleer veneR nQ, pees Deeies
Deeles nQ GmekeÀes Deeies keÀj uesles nQ-lees ³es mebkeÀuhe Deevee ³en Yeer SkeÀ met#ce ceebievee nw~ uesefkeÀve yeeheoeoe ves megvee efo³ee nw efkeÀ ceeveeW Deehe mìs]pe
hej Dee ieF& ³ee DeehekeÀer keÀesF& Yeer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe, ³eesie veneR Yeer nw, DeJemLee Fleveer De®íer veneR nw uesefkeÀve yeesue ceW, kewÀeE®eie hee@Jej ceW efJeMes<elee
nw lees ®eebme efceue peelee nw, keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀer JeeCeer ceW efceþeme neslee nw, mheälee nesleer nw Deewj kewÀeE®eie heeJej nesleer nw lees ³eneB kesÀ JeneB kesÀ efcemeeue
Jeiewjn kewÀ®e keÀjkesÀ megveeles nQ FmeerefueS GvneW keÀe veece Yeer nes peelee nw~ keÀewve ®eeefn³es? HeÀueeveer ®eeefn³es~ keÀewve DeeJes? HeÀueeveer DeeJes, ®eens ³eesie
ceW keÀ®®eer Yeer nes.... lees Fme hej vecyej HeÀeFveue veneR nesves nQ~ pees HeÀeFveue vecyej efceueWies Jees ³es veneR nesiee efkeÀ Fmeves efkeÀleves Yee<eCe efkeÀ³es ³ee
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Fmeves efkeÀleves mìt[sCì Jee mesvìj yevee³es nQ, uesefkeÀve ³eesi³e efkeÀleveeW keÀes yevee³ee nw? mesvìj yeveevee yeæ[er yeele veneR nw uesefkeÀve ³eesi³e efkeÀleveer DeelceeDeeW
keÀes yevee³ee? veece nes ie³ee-30 mesvìj keÀer Fb®eepe& nw Deewj 30 ceW mes 15 efnue jns nQ, 15 þerkeÀ nQ lees HeÀe³eoe ngDee ³ee efmeHe&À veece ngDee?
efmeHe&À veece neslee nw efkeÀ HeÀueeveer kesÀ 30 mesJeekesÀvê nQ~ uesefkeÀve vecyej Fmemes veneR efceuesiee~ HeÀeFveue vecyej efpeleveeW keÀes megKe efo³ee, efpelevee mJe³eb
MeefkeÌleMeeueer jns, Gmeer ÒeceeCe efceueWies~ Fmeerefue³es ³es Yeer ®eeefn³es-®eeefn³es Kelce keÀj oes~ veneR lees ³eesie veneR ueiesiee~ jes]pe ³ener osKeles jnWies efkeÀ HeÀueeveer
peien Òeesûeece ngDee cesjs keÀes efHeÀj Yeer veneR yeguee³ee, DeYeer hejmeeW ³eneB ngDee, keÀue JeneB ngDee, Deepe ³eneB ngDee! lees ³eesie ueiesiee ³ee efieveleer
nesleer jnsieer? lees cegK³e yeele - pees ³eLeeLe& efve½e³e nw GmekeÀes hekeÌkeÀe keÀjes~ keÀnves ceW lees keÀn osles nes ceQ Deelcee ntB Deewj yeehe meJe&MeefkeÌleceeved nw
uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW, keÀce& ceW Deevee ®eeefn³es~

%eeveer, ³eesieer, OeejCee mJeªHe Deewj mesJeeOeejer keÀer efveMeeveer
1. keÀF& keÀnles nQ %eeve-³eesie yengle De®íe ueielee nw, De®íe nw Jees lees þerkeÀ nw uesefkeÀve keÀce& ceW ueeles nes? %eeve ceevee Deelcee, hejceelcee,

[^ecee....³en keÀnvee veneR~ %eeve keÀe DeLe& nw mecePe~ mecePeoej pewmee mece³e neslee nw Jewmes mecePeoejer mes meoe meHeÀue neslee nw~
2. mecePeoej keÀer efveMeeveer nw keÀYeer OeesKee veneR Keevee - ³es nw %eeveer keÀer efveMeeveer, Deewj ³eesieer keÀer efveMeeveer nw - meoe keÌueerve Deewj efkeÌue³ej

yegef×~ keÌueerve Yeer nes Deewj efkeÌue³ej Yeer nes~ ³eesieer keÀYeer veneR keÀnsiee-helee veneR, helee veneR~ GvekeÀer yegef× meoe ner efkeÌue³ej nw~ Deewj OeejCee mJeªhe
keÀer efveMeeveer nw meoe mJe³eb Yeer [yeue ueeFì~ efkeÀleveer Yeer efpeccesJeejer nes uesefkeÀve OeejCeecetle&, meoe [yeue ueeFì~ ®eens cesuee nes, ®eens Pecesuee nes-
oesveeW ceW [yeue ueeFì~ Deewj mesJeeOeejer keÀer efveMeeveer nw-meoe efveefceÊe Deewj efvecee&Ce YeeJe~ lees ³es meYeer Deheves ceW ®eskeÀ keÀjes~ keÀnves ceW lees meYeer keÀnles
nes vee efkeÀ ®eejeW ner meypeskeÌì kesÀ iee@[ueer mìt[sCì nQ~ lees efveMeeveer efoKeeF& osveer ®eeefn³es~

Pecesuee cegkeÌle yeveves keÀer efJeefOe
Pecesuee cegkeÌle nesves keÀer efJeefOe meyemes menpe nw efkeÀ henues mJe³eb keÀes Pecesues cegkeÌle keÀjes~ otmejs kesÀ heerís veneR heæ[es~ ³es mìt[svì Ssmee nw,

³es meeLeer Ssmee nw, ³es mejkeÀcemìebMe Ssmes nQ-GmekeÀes veneR osKees uesefkeÀve Deheves keÀes Pecesuee cegkeÌle keÀjes~ peneB Pecesuee nes JeneB Deheves ceve keÀes, yegef×
keÀes efkeÀveejs keÀj uees~ Deehe mees®eles nes-³es Pecesuee hetje nesiee lees yengle De®íe nes pee³esiee, nceejer mesJee Yeer De®íer, nceejer DeJemLee Yeer De®íer
nes pee³esieer~ uesefkeÀve Pecesues heneæ[ kesÀ meceeve nQ~ keÌ³ee heneæ[ mes ceeLee ìkeÀjevee nw? heneæ[ nìsiee keÌ³ee? mJe³eb efkeÀveeje keÀj uees ³ee Gæ[leer keÀuee
mes Pecesues kesÀ heneæ[ kesÀ Yeer Thej ®eues peeDees~ lees heneæ[ Yeer DeehekeÀes SkeÀoce menpe DevegYeJe nesiee~ cegPes yevevee nw~ Dece=leJesues mes ³es mJe³eb mes
mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ cegPes Pecesuee cegkeÌle yevevee nw~ yeekeÀer lees nw ner PecesueeW keÀer ogefve³ee, Pecesues lees Dee³eWies ner~ DeehekeÀer ogefve³ee DeehekeÀe mesJeekesÀvê nw
lees DeehekeÀer ogefve³ee ner Jees nw, lees JeneB ner Dee³eWies vee~ Deehe heshej osves kesÀ efueS DecesefjkeÀe, ueC[ve pee³eWieer keÌ³ee? mesvìj hej ner oWieer vee! lees
Pecesuee veneR DeeJes-³en veneR mees®ees~ Pecesuee cegkeÌle yevevee nw-³es mees®ees~

13.12.1995
mele³egie, $eslee³egie ceW leKle efkeÀmekeÀes efceuesiee? je@³eue HewÀefceueer ceW keÀewve Dee³eWies?

keÀesF& keÀes leKle efceuelee Deewj efkeÀmekeÀes je@³eue HewÀefceueer efceueleer nw~ FmekesÀ Yeer ieg¿e jnm³e nQ~ pees meoe mebiece hej yeehe kesÀ efoue leKleveMeerve
mJele: Deewj meoe jnlee nw, keÀYeer-keÀYeer veneR, pees meoe Deeefo mes Devle lekeÀ mJehve cee$e Yeer, mebkeÀuhe cee$e Yeer heefJe$elee kesÀ Je´le ceW meoe jne nw,
mJehve lekeÀ Yeer DeefJe$elee keÀes ì®e veneR efkeÀ³ee nw, Ssmeer Þesÿ Deelcee³eW leKleveMeerve nes mekeÀleer nQ~ efpemeves ®eejeW ner meypeskeÌì ceW De®ís ceekeÌme& efue³es
nQ, Deeefo mes Devle lekeÀ De®ís vecyej mes heeme ngS nQ, Gmeer keÀes ner heeme efJeod Dee@vej keÀne peelee nw~ yeer®e-yeer®e ceW ceekeÌme& keÀce ngF& nQ efHeÀj
ceskeÀhe efkeÀ³ee nw, ceskeÀhe Jeeuee veneR uesefkeÀve Deeefo mes ®eejeW ner meypeskeÌì ceW yeehe kesÀ efoue hemevo nw Jees leKle ues mekeÀlee nw~ meeLe-meeLe pees ye´eïeCe
mebmeej ceW meJe& kesÀ h³eejs, meJe& kesÀ men³eesieer jns nQ, ye´eïeCe heefjJeej nj SkeÀ efoue mes mecceeve keÀjlee nw, Ssmee mecceeveOeejer leKle veMeerve yeve
mekeÀlee nw~ Deiej Fve yeeleeW ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ceW keÀceer nw lees Jees vecyejJeej je@³eue HewÀefceueer ceW Dee mekeÀlee nw~ ®eens henueer ceW DeeJes, ®eens DeeþJeeR
ceW DeeS, ®eens $eslee ceW DeeS~ lees Deiej leKleveMeerve yevevee nw lees Fve meYeer yeeleeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~
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menve keÀjves keÀer efJeefOe
menve keÀjves ceW IeyejeDees cele~ keÌ³eeW Ieyejeles nes? keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nes efkeÀ Petþer yeele ceW nce menve keÌ³eeW keÀjW? uesefkeÀve menve keÀjves keÀer

Dee%ee efkeÀmeves oer nw? Petþ yeesueves Jeeues ves oer nw? keÀF& ye®®es menve keÀjles Yeer nQ uesefkeÀve ce]peyetjer mes menve keÀjvee Deewj ceesnyyele ceW menve keÀjvee,
FmeceW Devlej nw~ yeele kesÀ keÀejCe menve veneR keÀjles nes uesefkeÀve yeehe keÀer Dee%ee nw menveMeerue yevees~ lees yeehe keÀer Dee%ee ceeveles nes lees hejceelcee
keÀer Dee%ee ceevevee ³es KegMeer keÀer yeele nw vee efkeÀ ce]peyetjer nw? lees keÀF& yeej menve keÀjles Yeer nes uesefkeÀve Leesæ[e efcekeÌme neslee nw, ceesnyyele Yeer nesleer
nw, ce]peyetjer Yeer nesleer nw~ menve keÀj ner jns nes lees keÌ³eeW veneR KegMeer mes ner keÀjes~ ce]peyetjer mes keÌ³eeW keÀjes! Jees J³eefkeÌle meeceves Deelee nw vee lees
ce]peyetjer ueieleer nw Deewj yeehe meeceves DeeJes, efkeÀ yeehe keÀer Dee%ee heeueve keÀj jns nQ lees ceesnyyle ueiesieer, ce]peyetjer veneR~ lees ³es Meyo veneR mees®ees~
DeepekeÀue ³es Leesæ[e keÀe@ceve nes ie³ee nw - cejvee heæ[siee, cejvee heæ[siee, keÀye lekeÀ cejvee heæ[siee, Devle lekeÀ ³ee oes meeue, SkeÀ meeue, 6 ceeme,
efHeÀj lees De®íe cej pee³eW... uesefkeÀve keÀye lekeÀ cejvee nw? uesefkeÀve ³en cejvee veneR nw DeefOekeÀej heevee nw~ lees keÌ³ee keÀjWies? cejWies? ³en cejvee
Meyo Kelce keÀj oes~

je@³eue ceeBie keÌ³ee nw?
keÀesF& Yeer F®íe nesieer lees De®íe yeveves veneR osieer~ ³ee F®íe hetCe& keÀjes ³ee De®íe yevees~ DeehekesÀ neLe ceW nw~ Deewj osKee peelee nw efkeÀ

³es F®íe Ssmeer ®eer]pe nw pewmes Oethe ceW Deehe ®eueles nes lees DeehekeÀer hejíeF& Deeies peeleer nw Deewj Deehe GmekeÀes hekeÀæ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjes, lees hekeÀæ[er
pee³esieer? Deewj Deehe heerþ keÀjkesÀ Dee peeDees lees Jees hejíeF& keÀneB pee³esieer? DeehekesÀ heerís-heerís Dee³esieer~ lees F®íe Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj
©ueeves Jeeueer nw Deewj F®íe keÀes íesæ[ oes lees F®íe DeehekesÀ heerís-heerís Dee³esieer~ ceebieves Jeeuee keÀYeer Yeer mechevve veneR yeve mekeÀlee~ Deewj kegÀí veneR
ceebieles nes uesefkeÀve je@³eue ceebie lees yengle nw~ peeveles nes vee-je@³eue ceebie keÌ³ee nw? DeuhekeÀeue keÀe kegÀí veece efceue pee³es, kegÀí Meeve efceue pee³es,
keÀYeer nceeje Yeer veece efJeMes<e DeelceeDeeW ceW Dee pee³es, nce Yeer yeæ[s YeeF³eeW ceW efieves pee³eW, nce Yeer yeæ[er yenveeW ceW efieves pee³eW, DeeefKej ncekeÀes
Yeer lees ®eebme efceuevee ®eeefnS~ uesefkeÀve peye lekeÀ cebielee nes leye lekeÀ keÀYeer KegMeer kesÀ Ke]peeves mes mechevve veneR nes mekeÀles~ ³es ceebie kesÀ heerís ³ee keÀesF&
Yeer no keÀer F®íeDeeW kesÀ heerís Yeeievee Ssmes ner mecePees pewmes ce=iele=<Cee nw~ Fmemes meoe ner ye®ekeÀj jnes~ íesìe jnvee keÀesF& Kejeye yeele veneR nw~
íesìs MegYeeve Deuueen nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe kesÀ efoue hej vecyej Deeies nQ~

DeHeves yeesue kewÀmes nes?
³en DeheMeyo, J³eLe& Meyo, ]peesj mes yeesuevee..... ³es ]peesj mes yeesuevee Yeer JeemleJe ceW DeveskeÀeW keÀes ef[mìye& keÀjvee nw~ ³es veneR yeesuees-

cesje lees DeeJee]pe ner yeæ[e nw~ cee³eepeerle yeve mekeÀles nes Deewj DeeJee]pe peerle veneR yeve mekeÀles! lees Ssmes efkeÀmeer keÀes Yeer ef[mìye& keÀjves Jeeues yeesue
Deewj J³eLe& yeesue veneR yeesuees~ yeele nesleer nw oes MeyoeW keÀer uesefkeÀve DeeOee IeCìe Gme yeele keÀes yeesueles jnWies, yeesueles jnWies~ lees ³es pees uecyee yeesue
yeesueles nes, pees ®eej MeyoeW ceW keÀece nes mekeÀlee nw Jees 12-15 Meyo ceW veneR yeesuees~ Deehe ueesieeW keÀe mueesieve nw þkeÀce yeesuees, Oeerjs yeesueesþ~
lees pees keÀnles nQ vee nceeje DeeJee]pe yengle yeæ[e nw, nce ®eenles veneR nQ uesefkeÀve DeeJee]pe ner yeæ[e nw, lees Jees ieues ceW SkeÀ mueesieve ueieekeÀj [eue
uesJes~ neslee keÌ³ee nw? Deehe ueesie lees Deheveer Oegve ceW ]peesj mes yeesue jns nes uesefkeÀve Deeves-peeves Jeeues megve keÀjkesÀ ³es veneR mecePeles nQ efkeÀ FmekeÀe DeeJee]pe
yeæ[e nw~ Jees mecePeles nQ helee veneR Peieæ[e nes jne nw~ lees ³es Yeer ef[memee|Jeme ngF&~ FmeefueS Deepe keÀe heeþ os jns nQ - J³eLe& yeesue ³ee efkeÀmeer
keÀes Yeer ef[mìye& keÀjves Jeeues yeesue mes Deheves keÀes cegkeÌle keÀjes~ J³eLe& yeesue cegkeÌle~ efHeÀj osKees DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeveves ceW DeehekeÀes yengle ceoo efceuesieer~

yeesue keÀer FkeÀe@vee@ceer keÀjes, Deheves yeesue keÀer Jewu³eg jKees~ pewmes cenelceeDeeW keÀes keÀnles nQ vee-mel³e Je®eve cenejepe lees DeehekesÀ yeesue meoe
mele Je®eve DeLee&led keÀesF& ve keÀesF& Òeeefhle keÀjeves Jeeues Je®eve nes~ efkeÀmekeÀes ®eueles-efHeÀjles nbmeer ceW keÀn osles nes - ³es lees heeieue nw, ³es lees yesmecePe
nw, Ssmes keÀF& Meyo yeeheoeoe DeYeer Yetue ie³es nQ uesefkeÀve megveles nQ~ lees ye´eïeCeeW kesÀ cegKe mes Ssmes Meyo efvekeÀuevee ³es ceeveeW Deehe meleJe®eve cenejepe
Jeeues, efkeÀmeer keÀes Þeehe osles nes~ efkeÀmekeÀes Þeeefhele veneR keÀjes, megKe oes~ ³egefkeÌle³egkeÌle yeesue yeesuees Deewj keÀece keÀe yeesuees, J³eLe& veneR yeesuees~ lees peye
yeesuevee Meg© keÀjles nes lees SkeÀ IeCìs ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀleves yeesue J³eLe& ngS Deewj efkeÀleves mele Je®eve ngS? DeehekeÀes Deheves yeesue keÀer Jewu³eg
keÀe helee veneR, lees yeesue keÀer Jewu³eg mecePees~ DeheMeyo veneR yeesuees, MegYe Meyo yeesuees~
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22.12.1995
ceve keÀe leve Hej He´YeeJe

1. leve lees meyekesÀ hegjeves nQ ner, ®eens peJeeve nQ, ®eens yeæ[s nQ, íesìs Deewj ner yeæ[eW mes Yeer keÀneB-keÀneB keÀce]peesj nQ, ®eens yeerceejer yeæ[er
nw uesefkeÀve yeerceejer keÀer cenmetmelee efkeÀ ceQ keÀce]peesj ntB, ceQ yeerceej ntB - ³es yeerceejer keÀes yeæ{e osleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ leve keÀe ÒeYeeJe ceve hej Dee ie³ee lees
[yeue yeerceej nes ie³es~ leve Deewj ceve oesveeW mes [yeue yeerceej nesves kesÀ keÀejCe yeej-yeej meesue keÀevmesme kesÀ yepee³e yeerceejer keÀevmesme nes peeles nQ~

2. leve mes lees cewpeeefjìer, yeerceej keÀnes ³ee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg keÀjvee keÀnes, keÀj jns nQ, uesefkeÀve 50 hejmesvì [yeue yeerceej Deewj
50 hejmesvì eEmeieue yeerceej nQ~

3. keÀYeer Yeer ceve ceW yeerceejer keÀe mebkeÀuhe veneR ueevee ®eeefn³es-ceQ yeerceej ntB, ceQ yeerceej ntB..... uesefkeÀve neslee keÌ³ee nw? ³es heeþ hekeÌkeÀe
nes peelee nw efkeÀ ceQ yeerceej ntB.... keÀYeer-keÀYeer efkeÀmeer mece³e yeerceej nesles veneR nQ uesefkeÀve ceve ceW KegMeer veneR nw lees yenevee keÀjWies efkeÀ cesjs keÀcej
ceW oo& nw~ keÌ³eeWefkeÀ cewpeeefjìer keÀes ³ee lees ìebie oo&, ³ee keÀcej keÀe oo& neslee nw, keÀF& yeej oo& neslee veneR nw efHeÀj Yeer keÀnWies cesjs keÀes keÀcej ceW
oo& nw~

oJeeF& Keeves keÀer efJeefOe
DeepekeÀue kesÀ efnmeeye mes oJeeF³eeB Keevee ³es yeæ[er yeele veneR mecePees~ keÌ³eeWefkeÀ keÀefue³egie keÀe Jele&ceeve mece³e meyemes MeefkeÌleMeeueer He´tÀì ³es

oJeeF³eeB nQ~ osKees keÀesF& jbie-efyejbieer lees nQ vee~ keÀefue³egie kesÀ ueemì keÀe ³ener SkeÀ He´tÀì nw lees Kee uees h³eej mes~ oJeeF& Keevee ³es yeerceejer ³eeo veneR
efoueelee~ Deiej oJeeF& keÀes ce]peyetjer mes Keeles nes lees ce]peyetjer keÀer oJeeF& yeerceejer ³eeo efoueeleer nw Deewj Mejerj keÀes ®eueeves kesÀ efue³es SkeÀ MeefkeÌle
Yej jns nQ, Gme mce=efle ceW Kee³eWies lees oJeeF& yeerceejer ³eeo veneR efouee³esieer, KegMeer efouee³esieer lees yeme oes-leerve efove ceW oJeeF& mes þerkeÀ nes pee³eWies~
DeepekeÀue kesÀ lees yengle ve³es HewÀMeve nQ, keÀefue³egie ceW meyemes p³eeoe FvJesvMeve DeepekeÀue oJeeF³eeB ³ee Deueie-Deueie Lesjeheer efvekeÀeueer nw, Deepe HeÀueeveer
Lesjeheer nw, Deepe HeÀueeveer, lees ³es keÀefue³egie kesÀ meerpeve keÀe MeefkeÌleMeeueer HeÀue nw~ FmeefueS IeyejeDees veneR~ uesefkeÀve oJeeF& keÀebmesme, yeerceejer keÀebmesme
neskeÀj veneR KeeDees~ lees leve keÀer yeerceejer nesveer ner nw, veF& yeele veneR nw~ FmeefueS yeerceejer mes keÀYeer Ieyejevee veneR~ yeerceejer DeeF& Deewj GmekeÀes Het́Àì
Leesæ[e efKeuee oes Deewj efJeoeF& os oes~

mesJee ceW ef[mìye&vme kewÀmes neslee nw?
1. mesJee pees mJe³eb keÀes Jee otmejs keÀes ef[mìye& keÀjs Jees mesJee veneR nw, mJeeLe& nw~ Deewj efveefceÊe keÀesF& ve keÀesF& mJeeLe& ner neslee nw FmeefueS

veer®es-Thej nesles nQ~ ®eens Dehevee, ®eens otmejs keÀe mJeeLe& peye hetje veneR neslee nw leye mesJee ceW ef[mìyexvme nesleer nw~ FmeefueS mJeeLe& mes v³eejs Deewj
meJe& kesÀ mecyevOe ceW h³eejs yevekeÀj mesJee keÀjes~

2. ®eejeW Deesj DeìsvMeve hueer]pe~

ye´ïeekegÀceejerpe Fpe efj®esmì Fve Oeer Jeu[&
®eens [euej keÀnes, ®eens heewC[ keÀnes, nw lees heshej ner, lees heshej keÀneB lekeÀ ®euesiee! meesves keÀe cetu³e nw, nerjs keÀe cetu³e nw, heshej keÀe

keÌ³ee nw? ceveer [eGve lees nesveer ner nw~ Deewj DeehekeÀer ceveer meyemes p³eeoe cetu³eJeeve nw~ pewmes Meg© ceW DeKeyeej ceW [ueJee³ee Lee vee efkeÀ Deesce ceC[ueer
efj®esmì Fve oer Jeu[&~ keÀceeF& keÀe meeOeve kegÀí veneR Lee~ ye´ïee yeehe kesÀ meeLe SkeÀ-oes mecehe&Ce ngS Deewj DeKeyeej ceW [euee efj®esmì Fve oer Jeu[&~
lees DeYeer Yeer peye ®eejeW Deesj ³es mLetue nue®eue nesieer efHeÀj DeehekeÀes DeKeyeej ceW veneR [euevee heæ[siee~ DeehekesÀ heeme DeKeyeej Jeeues Dee³eWies Deewj
Kego ner [eueWies, ìer.Jeer. ceW efoKee³eWies efkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe efj®esmì Fve oer Jeu[&~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ ®esnjs ®ecekeÀles jnWies, kegÀí Yeer nes pee³es~ efove
ceW Keeves keÀer jesìer Yeer veneR efceues lees Yeer DeehekesÀ ®esnjs ®ecekeÀles jnWies~ lees ®eejeW Deesj nesiee ogKe Deewj Deehe KegMeer ceW vee®eles jnWies~ Fmeer keÀes
ner keÀnles nQ efce©Dee ceewle ceuet keÀe efMekeÀej~

Þes<þ mce=efle mes keÀe³e& keÀjvee
efnccele nw vee! keÌ³ee nesiee, kewÀmee nesiee, ³es veneR mees®ees~ De®íe nw, De®íe nesvee ner nw~ pees Þesÿ mce=efle mes keÀe³e& keÀjles nes Jees meoe
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ner De®íe nw~ lees ³es keÀYeer veneR mees®ees helee veneR keÌ³ee nesiee, helee nw De®íe nesiee~ mecePee? De®íe nw efnccele yengle De®íer jKeer~ peneB efnccele
nw JeneB ceoo nw~

31.12.1995
HeÀefjMlee yeveves mes yeeyee keÀer í$eíe³ee keÀe DevegYeJe

[yeue efJeosMeer ³ee Yeejle Jeeues Deiej hejmesvìs]pe kesÀ efyevee HegÀue heeme nes ie³es lees ye´ïee yeeyee helee nw keÌ³ee keÀjsiee? (Meeyeeme oWies) yeme,
efmeHe&À Meeyeeme os osiee! Deewj keÌ³ee keÀjsiee? jes]pe DeehekeÀes Dece=leJesues Deheveer yeeneW ceW mecee uesiee~ DeehekeÀes cenmetmelee nesieer efkeÀ ye´ïee yeeyee keÀer
yeeneW ceW, Deleerefvê³e megKe ceW Petue jns nQ~ yeæ[er-yeæ[er YeekeÀer efceuesieer~ ye´ïee yeeyee keÀe ye®®eeW kesÀ meeLe yengle h³eej nw vee lees Dece=leJesues YeekeÀer efceuesieer
Deewj meeje efove keÌ³ee efceuesiee? pewmes ef®e$eeW ceW efoKeeles nQ vee, efkeÀ peye letHeÀeve Dee³ee, heeveer yeæ{ ie³ee lees meebhe í$eíe³ee yeve ie³ee~ GvneW ves lees
ÞeerkeÀ<Ce kesÀ efueS mLetue yeele efoKee oer nw uesefkeÀve JeemleJe ceW ³es nw ©neveer yeele~ lees pees HeÀefjMlee yevesiee GmekesÀ meeceves Deiej keÀesF& Yeer heefjefmLeefle
DeeF& ³ee keÀesF& Yeer efJeIve Dee³ee lees yeehe mJe³eb DeehekeÀer í$eíe³ee yeve pee³eWies~ keÀjkesÀ osKees~ keÌ³eeWefkeÀ Ssmes ner yeeheoeoe veneR keÀnles nQ~

HeeìeaMeve kesÀ mece³e yeeyee keÀer í$eíe³ee
Deehe ueesieeW ves 14 Je<e& ceW ³eesie lehem³ee keÀer lees efJeIve efkeÀleves Dee³es uesefkeÀve DeehekeÀes kegÀí ngDee? lees yeeheoeoe í$eíe³ee yevee vee, efkeÀleveer

yeæ[er-yeæ[er yeeleW ngF&~ meejer ogefve³ee, cegKeer, veslee³eW, ieg© ueesie meye Svìer nes ie³es, SkeÀ ye´ïeekegÀceeefj³eeB Deìue jner, ÒewefkeÌìkeÀue ceW yesiejer ueeFHeÀ
Yeer osKeer, lehem³ee kesÀ mece³e efYevve-efYevve efJeIve Yeer osKes~ yevotkeÀ Yeer DeeF& lees leueJeejW Yeer DeeF&, meye Dee³ee uesefkeÀve í$eíe³ee jner vee~ keÀesF& vegkeÀmeeve
ngDee? peye heeefkeÀmleeve ngDee lees ueesie nbieeceW ceW [jkeÀj meye íesæ[keÀj Yeeie ie³es~ Deewj DeehekeÀe ìsefveme keÀesì& meeceeve mes Yej ie³ee~ keÌ³eeWefkeÀ pees
De®íer ®eer]pe ueieleer Leer, Jees íesæ[W kewÀmes, Gmemes h³eej neslee nw vee, lees pees efmevOeer ueesie Gme mece³e Svìer Les Jees ieeueer Yeer osles Les Deewj meeceeve
Yeer efo³ee~ pees yeefæ{³ee-yeefæ{³ee ®eer]peW Leer Jees neLe peesæ[keÀj oskeÀj ie³es efkeÀ Deehe ner ³et]pe keÀjes~ lees ogefve³ee JeeueeW kesÀ efueS nbieecee Lee Deewj
ye´ïeekegÀceeefj³eeW kesÀ efueS heeb®e ªhe³es ceW meefype³eeW keÀer meejer yewueieeæ[er Leer~ heeb®e ©he³es ceW meefype³eeB~ Deehe efkeÀleves ce]pes mes meefype³eeB Keeles Les~ lees ogefve³ee
Jeeues [jles Les Deewj Deehe ueesie vee®eles Les~ lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee efkeÀ ye´ïee yeehe, oeoe - oesveeW ner í$eíe³ee yeve efkeÀlevee mesHeÌìer mes mLeehevee keÀe
keÀe³e& efkeÀ³ee~

keÀcepeesjer mes ítìves keÀer efJeefOe
1. yeeheoeoe ves osKee efkeÀ keÀce]peesjer osles lees nes uesefkeÀve efHeÀj Jeeheme ues uesles nes~ osKees, Jees (Je<e&) DekeÌue Jeeuee nw pees heeb®e n]peej

Je<e& kesÀ henues Jeeheme veneR Dee³esiee Deewj Deehe hegjeveer ®eer]peW Jeeheme keÌ³eeW uesles nes? ef®eìkeÀer efueKekeÀj oWies-neB.. yeeyee, yeme, ¬eÀesOe cegkeÌle nes pee³eWies....
yengle De®íe efueKeles nQ Deewj ©nefjneve Yeer keÀjles nQ lees yengle De®íe keÀebOe efnueeles nQ, neB, neB keÀjles nQ~ efHeÀj helee veneR keÌ³eeW Jeeheme ues uesles
nQ~ hegjeveer ®eer]peeW mes Òeerle jKeles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ nceves lees íesæ[ efo³ee Jees ncekeÀes veneR íesæ[leer nQ~ yeehe keÀnles nQ Deehe ®eue jns nes Deewj ®eueles
ngS keÀesF& keÀebìe ³ee Ssmeer ®eer]pe DeehekesÀ heerís ef®ehekeÀ peeleer nw lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? ³es mees®eWies efkeÀ ³es cegPes íesæ[s ³ee ceQ íes[tB? keÀewve íesæ[siee?
De®íe, Deiej efHeÀj Yeer Jees nJee ceW Gæ[leer ngF& DeehekesÀ heeme Dee pee³es lees efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? efHeÀj jKe oWies ³ee HeWÀkeÀ oWies? HesÀkeWÀies vee? lees
³es ®eer]pe keÌ³eeW veneR HeWÀkeÀles? Deiej ieueleer mes Dee Yeer ieF& lees peye DeehekeÀes hemevo veneR nw Deewj Jees ®eer]pe DeehekesÀ heeme efHeÀj mes Deeleer nw lees
keÌ³ee Deehe Jees ®eerpe mecYeeue keÀj jKeWies? keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀes ]ieueleer mes Yeer Deiej keÀesF& Kejeye ®eer]pe os osJes lees keÌ³ee Gmes Deeueceejer ceW mepeekeÀj
jKeWies? HeWÀkeÀ oWies vee? GmekeÀer efHeÀj mes MekeÌue Yeer veneR efoKeeF& os, Ssmes HeWÀkeWÀies~ lees ³es efHeÀj keÌ³eeW Jeeheme uesles nes? yeeheoeoe keÀer ³es Þeercele nw
keÌ³ee efkeÀ Jeeheme uees? efHeÀj keÌ³eeW uesles nes? Jees lees Jeeheme Dee³esieer keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe Deehemes h³eej nw uesefkeÀve DeehekeÀe h³eej veneR nw~ GmekeÀes Deehe
De®ís ueieles nes Deewj DeehekeÀes Jees De®íe veneR ueielee nw lees keÌ³ee keÀjvee heæ[s?

2. lees DeYeer peye Je<e& heeb®e n]peej Je<e& kesÀ efue³es efJeoeF& ueslee nw lees Deehe keÀce mes keÀce ³es íesìe mee ye´eïeCe pevce SkeÀ ner pevce nw,
p³eeoe veneR nw, SkeÀ ner nw Deewj GmeceW Yeer keÀue keÀe Yejesmee veneR lees Jees heeb®e n]peej keÀer efJeoeF& ueslee nw lees Deehe keÀce mes keÀce SkeÀ pevce kesÀ
efueS lees efJeoeF& oes~ os mekeÀles nes? neB peer lees keÀjles nes~ uesefkeÀve efpeme mece³e Jees Jeeheme Deeleer nw lees mees®eles nes - yeæ[e cegefMkeÀue ueielee nw,
ítìlee ner veneR nw, keÌ³ee keÀjW! íesæ[es lees ítìW~ Jees veneR ítìsiee, Deehe íesæ[es lees ítìsiee~ keÌ³eeWefkeÀ Deeheves Gvemes h³eej yengle keÀj efue³ee nw lees Jees
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veneR íesæ[siee, DeehekeÀes íesæ[vee heæ[siee~ lees hegjeves Je<e& keÀes Fme efJeefOe mes ¢æ{ mebkeÀuhe Deewj mechetCe& efve½e³e, Fme ì^s ceW ³es Deeþ ner yeeleW mepee keÀj
GmekeÀes os oes lees efHeÀj Jeeheme veneR Dee³eWieer, efve½e³e keÀes efnueeDees veneR~

3. Deueyesues cele yevevee~ efjJeeF]pe keÀjes, yeej-yeej efjJeeF]pe keÀjes~

DeueyesueeHeve Deewj GmekeÀe efjpeuì
yeeheoeoe ves meyekeÀe ®eeì& ®eskeÀ efkeÀ³ee lees ìesìue 50 hejmesvì ye®®es otmejeW keÀes osKe mJe³eb Deueyesues jnles nQ~ keÀneB-keÀneB De®ís-De®ís

ye®®es Yeer Deueyesuesheve ceW yengle Deeles nQ~ ³es lees neslee ner nw..... ³es lees ®euelee ner nw.... ®eueves oes... meYeer ®eueles nQ.... yeeheoeoe keÀes nbmeer
Deeleer nw efkeÀ keÌ³ee Deiej SkeÀ ves þeskeÀj KeeF& lees GmekeÀes osKekeÀj Deehe Deueyesuesheve ceW DeekeÀj þeskeÀj Keeles nes, ³es mecePeoejer nw? lees Fme
Deueyesuesheve keÀe he½eeleehed yengle-yengle-yengle yeæ[e nw~ DeYeer yeæ[er yeele veneR ueieleer nw, neB ®euees... uesefkeÀve yeeheoeoe meye osKeles nQ efkeÀ efkeÀleves
Deueyesues nesles nQ, efkeÀleves DeewjeW keÀes veer®es peeves ceW HeÀeuees keÀjles nQ? lees yeeheoeoe keÀes yengle jnce Deelee nw efkeÀ he½eeleehed keÀer Ieefæ[³eeB efkeÀleveer keÀefþve
nesieer~ FmeefueS Deueyesuesheve keÀer uenj keÀes, otmejeW keÀes osKeves keÀer uenj keÀes Fme hegjeves Je<e& ceW ceve mes efJeoeF& oes~ peye Leesæ[e Gcebie-Glmeen Deelee
nw vee lees Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Jewjei³e Deelee nw uesefkeÀve Jees DeuhekeÀeue keÀe Jewjei³e neslee nw~ FmeefueS pees yeeheoeoe ves cegkeÌle nesves keÀer yeeleW megveeF&
nQ, GmekesÀ Thej yengle DeìsvMeve osvee~ efpeleves hegjeves nesles nQ vee lees osKee ie³ee nw efkeÀ hegjeveeW ceW Deueyesueeheve p³eeoe Deelee nw~ pees henues-henues
keÀe peesMe, Gcebie neslee nw, Jees veneR neslee nw~ heæ{eF& keÀe Yeer Deueyesueeheve Dee peelee nw, meye megve efue³ee, mecePe efue³ee~ mees®ees, Deiej mecePe efue³ee,
mees®e efue³ee lees yeeheoeoe heæ{eF& hetjer keÀj osles~ peye mìt[svì heæ{ ®egkesÀ lees efHeÀj keÌ³eeW heæ{eF& heæ{e³es? efHeÀj lees meceehle keÀj oW vee! uesefkeÀve Fme
Deueyesuesheve keÀes De®íer lejn mes efJeoeF& oes~ DeewjeW keÀes veneR osKees~ yeehe keÀes osKees~ ye´ïee yeehe keÀes osKees~ Deiej keÀesF& þeskeÀj Keelee nw lees cenejLeer
keÀe keÀece nw þeskeÀj mes ye®eevee, ve efkeÀ Kego HeÀeuees keÀjvee~

09.01.1996
efoue mes Deewj efoceeie mes `yeeyee' keÀnves ceW Devlej

oes ÒekeÀej mes `yeeyee' Meyo keÀnves Jeeues nQ~ SkeÀ nw efoue mes `yeeyee' keÀnves Jeeues Deewj otmejs nQ vee@uespe kesÀ efoceeie mes keÀnves Jeeues~
pees efoue mes ̀ yeeyee' keÀnles nQ GvekeÀes meoe menpe efoue ceW yeeyee Üeje Òel³e#e Òeeefhle KegMeer Deewj MeefkeÌle efceueleer nw Deewj pees efmeHe&À efoceeie De®íe
nesves kesÀ keÀejCe vee@uespe kesÀ ÒeceeCe ̀ yeeyee-yeeyee' Meyo keÀnles nQ GvneW keÀes Gme mece³e yeesueves ceW Deheves keÀes Yeer KegMeer nesleer Deewj megveves JeeueeW keÀes
Yeer Gme mece³e lekeÀ KegMeer nesleer, De®íe ueielee uesefkeÀve meoekeÀeue kesÀ efueS efoue ceW KegMeer Deewj MeefkeÌle oesveeW nes, Jees meoe veneR jnleer, keÀYeer
jnleer, keÀYeer veneR, keÌ³eeW? efoue mes ̀ yeeyee' veneR keÀne~

jeJeCe kesÀ mebmkeÀej keÀes cesjs mebmkeÀej keÌ³eeW keÀnles nes?
1. SkeÀ ]ieueleer yengle keÀjles nes GmekesÀ keÀejCe Yeer mebmkeÀej kesÀ Thej efJepe³e veneR Òeehle keÀj mekeÀles, yengle ìeFce ueielee nw mecePeles

nQ keÀue mes veneR keÀjWies uesefkeÀve peye keÀue neslee nw lees Deepe mes keÀue keÀer yeele yeæ[er nes peeleer nw~ lees keÀnles nQ keÀue íesìer yeele Leer vee Deepe
lees yengle yeæ[er yeele Leer~ lees yeæ[er yeele nesves kesÀ keÀejCe Leesæ[e nes ie³ee, efHeÀj þerkeÀ keÀj ueWies-³es yeæ[eW keÀes Jee Deheves efoue keÀes efoueemee osles nes
Deewj ³es efoueemee osles ngS ®eueles nes uesefkeÀve ³es efoueemee veneR nw, ³es OeesKee nw~ Gme mece³e Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Deheves keÀes ³ee otmejeW keÀes efoueemee
osvee-yeme DeYeer þerkeÀ nes pee³eWies, uesefkeÀve ³es mJe³eb keÀes OeesKee osves keÀer Deeole hekeÌkeÀer keÀjles peeles nes~ pees Gme mece³e helee veneR heæ[lee uesefkeÀve peye
ÒewefkeÌìkeÀue ceW OeesKee efceuelee nw leYeer mecePeles nQ efkeÀ neB ³es OeesKee ner nw~ lees Yetue keÌ³ee keÀjles nes? peye yeæ[s ³ee íesìs SkeÀ-oes keÀes efMe#ee osles
nQ lees keÌ³ee keÀnles nes? ³es cesje mJeYeeJe nw, cesje mebmkeÀej nw, keÀesF& keÀe HeÀereEueie keÀe, keÀesF& keÀe efkeÀveeje keÀjves keÀe, keÀesF& keÀe yeej-yeej hejef®evleve
keÀjves keÀe, keÀesF& keÀe hejef®evleve megveves keÀe, efYevve-efYevve nQ, GmekeÀes lees Deehe yeehe mes Yeer p³eeoe peeveles nes~ uesefkeÀve yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ efpemekeÀes
Deeheves cesje mebmkeÀej keÀne Jees cesje nw? efkeÀmekeÀe nw? (jeJeCe keÀe) lees cesje keÌ³eeW keÀne? ³es lees keÀYeer veneR keÀnles nes efkeÀ ³es jeJeCe kesÀ mebmkeÀej
nQ~ keÀnles nes cesjs mebmkeÀej nQ~ lees ³es ̀ cesje' Meyo - ³ener heg©<eeLe& ceW {eruee keÀjlee nw~ ³es jeJeCe keÀer ®eer]pe Devoj efíheekeÀj keÌ³eeW jKeer nw? ueesie
lees jeJeCe keÀes ceejves kesÀ yeeo peueeles nQ, peueeves kesÀ yeeo pees Yeer kegÀí ye®elee nw Jees Yeer heeveer ceW [eue osles nQ, Deewj Deeheves cesje yeveekeÀj jKe
efo³ee nw! lees peneB jeJeCe keÀer ®eer]pe nesieer JeneB DeMeg× kesÀ meeLe Meg× mebmkeÀej FkeÀùs jnWies keÌ³ee? Deewj jep³e efkeÀmekeÀe nw? DeMeg× keÀe~ Meg×
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keÀe lees veneR nw vee! lees jep³e nw DeMeg× keÀe Deewj DeMeg× ®eer]pe Deheves heeme mecYeeue keÀj jKe oer nw~ pewmes meesvee ³ee nerje mecYeeue kesÀ jKee
nes~ FmeefueS DeMeg× Deewj Meg× oesveeW keÀer ³eg× ®eueleer jnleer nw lees yeej-yeej ye´eïeCe mes #eef$e³e yeve peeles nQ~ cesje mebmkeÀej keÌ³ee nw? pees yeehe
keÀe mebmkeÀej nw, efJeMes<e nw ner efJeée keÀu³eeCekeÀejer, MegYe ef®evleveOeejer~ meyekesÀ MegYe YeeJevee, MegYe keÀeceveeOeejer~ ³es nQ Deesefjefpeveue cesjs mebmkeÀej~ yeekeÀer
cesjs veneR nQ~ Deewj ³ener DeMegef× pees Devoj efíheer ngF& nw vee, Jees mechetCe& Meg× yeveves ceW efJeIve [eueleer nw~ lees pees yevevee ®eenles nes, ue#³e jKeles
nes uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW HeÀke&À heæ[ peelee nw~

2. ³es jeJeCe keÀer ®eer]pe pees efíheekeÀj jKeer nw vee Jees ceve keÀe ceeefuekeÀ yeveves veneR osleer~ cesjer Deeole nw, cesje mJeYeeJe nw, cesje mebmkeÀej
nw, cesjer ves®ej nw-³es meye jeJeCe keÀer pee³eoeo meeLe ceW, efoue ceW jKe oer nw, lees efoueejece keÀneB yewþsiee! jeJeCe kesÀ Jemex kesÀ Thej yewþs keÌ³ee!
lees DeYeer FmekeÀes efceìeDees~

mesJee kesÀ He´efle ye´ïeeyeeyee kesÀ ceOegj yeesue
ye´ïee yeehe hegjeves ye®®eeW kesÀ Òeefle ³es yeesue jns nQ efkeÀ Deiej keÀesF& keÀnlee nw efkeÀ mesJee nw ner veneR, yengle keÀjles nQ uesefkeÀve mesJee efoKeeF&

veneR osleer nw, keÀesF& mesJee kesÀ efueS efceuelee veneR nw lees ye´ïee yeehe keÌ³ee keÀnlee Lee efkeÀ pebieue heæ[e ngDee nw Deewj efMekeÀejer keÀns efkeÀ efMekeÀej veneR
efceuelee, ³es nes mekeÀlee nw! efMekeÀejer keÀes hejKeves keÀer MeefkeÌle veneR nw, osKeves keÀer Jees pees les]pe DeebKe ®eeefn³es, Jees veneR nw~ yeekeÀer pebieue ceW efMekeÀej
ve nes ³es nes ner veneR mekeÀlee~ efkeÀleveer mebK³ee yeæ{ jner nw~ ®eens íesìe ieebJe nw, ®eens yeæ[e Menj nw meye peien mebK³ee yeæ{ jner nw~ lees mebK³ee
yeæ{ jner nw Deewj mesJee veneR nes ³es kewÀmes nes mekeÀlee nw! keÀjves keÀer efJeefOe veneR Deeleer~

18.01.1996
ye´ïeeyeeHe HeÀefjMlee keÌ³eeW yevee?

pees ye®®es meekeÀej kesÀ yeeo ceW Dee³es nQ Jees mees®eles nQ efkeÀ ye´ïee yeeyee ves Dehevee meekeÀej heeì& Flevee peuoer keÌ³eeW hetje efkeÀ³ee? nce lees
osKeles vee! nce lees efceueles vee! mees®eles nes vee? uesefkeÀve keÀuhe henues keÀe Yeer iee³eve nw efkeÀ keÀewjJe mesvee kesÀ efveefceÊe yeves ngS ceneJeerj keÀe keÀu³eeCe
efkeÀme Üeje ngDee? MeefkeÌle Üeje ngDee vee! lees MeefkeÌle³eeW keÀe heeì& [^ecee ceW meekeÀej ªhe ceW vetBOee ngDee nw~ Deewj meye ceeveles Yeer nQ efkeÀ ceele= MeefkeÌle
kesÀ efyevee Fme efJeée keÀe keÀu³eeCe nesvee DemecYeJe nw~ lees ye´ïee yeehe HeÀefjMlee keÌ³eeW yevee? meekeÀej heeì& heefjJele&ve keÌ³eeW ngDee? Deiej ye´ïee yeehe HeÀefjMlee
ªhe veneR OeejCe keÀjlee lees Deehe Fleveer Deelcee³eW ³eneB hengB®e veneR heeleer~ keÌ³eeWefkeÀ Jee³egceC[ue keÀer YeÏeefvle³eeB Fme efJeée ¬eÀeefvle kesÀ keÀe³e& keÀes nukeÀe
keÀj jner Leer~ lees ye´ïee yeehe keÀe HeÀefjMlee yevevee Deehe p³eeoe mes p³eeoe ye®®eeW kesÀ Yeei³e Kegueves keÀe keÀejCe jne~ DeYeer HeÀefjMles ªhe ceW pees mesJee
keÀer HeÀemì ieefle nw Jees osKe jns nes vee! HeÀemì ieefle ngF& ³ee keÀce ngF& nw? HeÀemì ngF& nw vee! lees HeÀemì ieefle ngF& leYeer Deehe ³eneB hengB®es nes~
veneR lees mees³es ngS Les De®íer lejn mes~

cee³ee Deewj HeefjefmLeefle³eeW keÀes meecevee keÀjves keÀer efJeefOe
1. cee³ee kesÀ nukesÀ-nukesÀ ªheeW keÀes lees Deehe Yeer peeve ie³es nes Deewj cee³ee Yeer mees®eleer nw efkeÀ ³es peeve ie³es nQ uesefkeÀve peye keÀesF& Yeer

efJekeÀjeue ªhe keÀer cee³ee DeeJes lees meoe mee#eer neskeÀj Kesue keÀjes~ pewmes Jees kegÀMleer keÀe Kesue neslee nw vee, osKee nw efkeÀ efoKee³eW? ³eneB ye®®es keÀjkesÀ
efoKeeles nQ vee! lees mecePees efkeÀ ³es kegÀMleer keÀe Kesue, Kesue jns nQ, De®íer lejn mes ceejes~ IeyejeDees veneR, Kesue nw~ lees mee#eer neskeÀj Kesue keÀjves
ceW ce]pee Deelee nw Deewj cee³ee Dee ieF&, cee³ee Dee ieF& lees Ieyeje peeles nQ~ kegÀí Yeer leekeÀle DeYeer cee³ee ceW veneR nw~ efmeHe&À yeenj keÀe Mesj keÀe
ªhe nw uesefkeÀve efyeuueer Yeer veneR nw~ efmeHe&À Deehe ueesieeW keÀes Ieyejeves kesÀ efueS yeæ[e ªhe ues Deeleer nw efHeÀj mees®eles nes helee veneR Deye keÌ³ee nesiee!
lees ³en keÀYeer veneR keÀnes - keÌ³ee keÀ©B, kewÀmes nesiee, keÌ³ee nesiee.., uesefkeÀve yeeheoeoe ves henues Yeer ³en heeþ heæ{e³ee nw efkeÀ pees nes jne nw Jees De®íe
Deewj pees nesves Jeeuee nw Jees Deewj De®íe~ ye´eïeCe yevevee DeLee&led De®íe ner De®íe nw~ ®eens yeeleW Ssmeer nesleer nQ pees keÀYeer DeehekesÀ mJehve ceW Yeer
veneR nesleer Deewj keÀF& yeeleW Ssmes nesleer nQ pees De%eeve keÀeue ceW veneR nesieer uesefkeÀve %eeve kesÀ yeeo ngF nQ, De%eevekeÀeue ceW keÀYeer efye]pevesme veer®es-Thej
veneR ngDee nesiee Deewj %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo nes ie³ee, Ieyeje peeles nQ - ne³e, %eeve íesæ[ oW! uesefkeÀve keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Deeleer nw Gme heefjefmLeefle
keÀes Dehevee Leesæ[s mece³e kesÀ efue³es efMe#ekeÀ mecePees~

2. lees heefjefmLeefle DeehekeÀes efJeMes<e oes MeefkeÌle³eeW kesÀ DevegYeJeer yeveeleer nw - SkeÀ-menveMeefkeÌle, v³eejeheve, veäesceesne Deewj otmeje-meecevee
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keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe heeþ heæ{eleer nw efpememes Deeies kesÀ efueS Deehe meerKe uees efkeÀ ³es heefjefmLeefle, ³es oes heeþ heæ{eves DeeF& nw~

3. Ieyejeles nes vee lees cee³ee mecePe peeleer nw efkeÀ ³es Ieyeje ie³ee nw, ceejes De®íer lejn mes~ FmeefueS IeyejeDees veneR~ ì^mìer nQ DeLee&led
henues mes ner meye kegÀí ítì ie³ee~ ì^mìer ceevee meye yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee~ cesje keÌ³ee nesiee! - yeme iee iee Deelee nw vee lees ieæ[yeæ[ nesleer
nw~ meye De®íe nw Deewj De®íe nesvee ner nw, efveef½evle nw - FmekeÀes keÀne peelee nw meceLe& mJeªhe~

efncceles ye®®es, ceoos yeeHe (yeerceejer kesÀ mece³e yeeyee mes ceoo uesves keÀer efJeefOe Deewj oeue jesìer keÀer iewjvìer)
1. Deepe yeeheoeoe SkeÀ yeele keÀer mce=efle efouee jns nQ - keÀYeer Yeer keÀesF& Yeer MeejerefjkeÀ yeerceejer nes, ceve keÀe letHeÀeve nes, leve ceW nue®eue

nes, ÒeJe=efÊe ceW nue®eue nes, mesJee ceW Yeer nue®eue nesleer nw lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ nue®eue ceW efoueefMekeÀmle keÀYeer veneR nesvee~ yeæ[er efoue Jeeues
yevees~ yeehe keÀer efoue efkeÀleveer nw, íesìer nw keÌ³ee! yeehe yeæ[er efoue Jeeues nQ Deewj ye®®es íesìer efoue keÀj osles nQ, yeerceej nes ie³es lees jesvee Meg© keÀj
oWies~ oo& nes ie³ee, oo& nes ie³ee~ lees efoueefMekeÀmle nesvee oJeeF& nw? yeerceejer ®eueer pee³esieer efkeÀ yeæ{sieer? peye efnmeeye-efkeÀleeye Dee ie³ee, oo& Dee
ie³ee lees efnmeeye-efkeÀleeye Dee ie³ee vee, uesefkeÀve efoueefMekeÀmle mes yeerceejer keÀes yeæ{e osles nes~ FmeefueS efnccele Jeeues yevees lees yeehe Yeer ceooieej yeveWies~
Ssmes veneR, jes jns nQ-ne³e keÌ³ee keÀ©B, keÌ³ee keÀ©B Deewj efHeÀj mees®ees efkeÀ yeeyee keÀer lees ceoo nw ner veneR~ ceoo GmekeÀes efceueleer nw pees efnccele jKeles
nQ~ henues ye®®es keÀer efnccele efHeÀj yeehe keÀer ceoo nw~ lees efnccele lees nej ueer Deewj mees®eves ueieles nes efkeÀ yeehe keÀer ceoo lees efceueer veneR, yeeyee
Yeer ìeFce hej lees keÀjlee ner veneR nw! lees DeeOes De#ej ³eeo veneR keÀjes, yeeyee ceooieej nw uesefkeÀve efkeÀmekeÀe? lees DeeOee Yetue peeles nes Deewj DeeOee
³eeo keÀjles nes efkeÀ yeeyee Yeer helee veneR cenejefLe³eeW keÀes ner keÀjlee nw, ncekeÀes lees keÀjlee ner veneR nw, ncekeÀes lees oslee ner veneR nw~ henues Deehe,
cenejLeer heerís~ uesefkeÀve efoueefMekeÀmle veneR yevees Deewj ceve ceW Deiej keÀesF& GuePeve Dee Yeer peeleer nw lees Ssmes mece³e hej efveCe&³e MeefkeÌle ®eeefn³es Deewj
efveCe&³e MeefkeÌle leye Dee mekeÀleer nw peye DeehekeÀe ceve yeehe kesÀ lejHeÀ nesiee~ Deiej Deheves GuePeve ceW neWies lees neB-vee, neB-vee, Fmeer GuePeve ceW jn
pee³eWies~ FmeefueS ceve mes Yeer efoueefMekeÀmle veneR yevees~ Deewj Oeve Yeer veer®es-Thej neslee nw, peye keÀjesæ[heefle³eeW keÀe ner veer®es-Thej neslee nw lees Deehe
ueesie GmekesÀ Deeies keÌ³ee nes~ Jees lees nesvee ner nw~ uesefkeÀve Deehe ueesieeW keÀes efve½e³e hekeÌkeÀe nw efkeÀ pees yeehe kesÀ meeLeer nQ, me®®es nQ lees kewÀmeer Yeer neuele
ceW yeeheoeoe oeue-jesìer peªj efKeuee³esiee~ oes-oes meypeer veneR efKeuee³esiee, oeue-jesìer efKeuee³esiee~ uesefkeÀve Ssmes veneR keÀjvee efkeÀ keÀece mes LekeÀ keÀjkesÀ
yewþ peeDees Deewj keÀnes yeeyee oeue-jesìer efKeuee³esiee~ Ssmes Deueyesues ³ee Deeuem³e Jeeues keÀes veneR efceuesiee~ yeekeÀer me®®eer efoue hej meensye jepeer nw~
Deewj heefjJeej ceW Yeer efKeìefKeì lees nesveer nw~ peye Deehe ueesie keÀnles nes efkeÀ Deefle kesÀ yeeo Devle nesvee nw, keÀnles nes! Deefle ceW pee jne nw Deewj
peevee nw lees heefjJeej ceW efKeìefKeì ve nes, ³es veneR nesvee nw, nesvee nw! uesefkeÀve Deehe ì^mìer yeve, mee#eer yeve heefjefmLeefle keÀes yeehe mes MeefkeÌle ues nue
keÀjes~ ie=nmLeer yevekeÀj mees®eWies lees Deewj ieæ[yeæ[ nesieer~ henues efyeukegÀue v³eejs ì^mìer yeve peeDees~ cesje veneR~ ³es cesjeheve-cesje veece Kejeye nesiee, cesjer
iueeefve nesieer, cesje ye®®ee Deewj cegPes...., cesjer meeme cesjs keÀes Ssmes keÀjleer nw.... ³es cesjeheve Deelee nw vee lees meye yeeleW Deeleer nQ~ cesje peneB Yeer
Dee³ee JeneB yegef× keÀe HesÀje nes peelee nw, yeoue peeles nQ~ Deiej yegef× keÀneB Yeer GuePeve ceW yeoueleer nw lees mecePe uees ³es cesjeheve nw, GmekeÀes ®eskeÀ
keÀjes Deewj efpelevee meguePeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies Glevee GuePesiee~ FmeefueS meYeer yeeleeW ceW keÌ³ee veneR yevevee nw? efoueefMekeÀmle veneR yevevee nw~ keÌ³ee
veneR yeveWies? (efoueefMekeÀmle) efmeHe&À keÀnvee veneR, keÀjvee nw~

2. DeYeer meceLe& yevees Deewj meve Mees]pe HeÀeoj keÀe heeþ hekeÌkeÀe keÀjes~ keÀ®®ee veneR keÀjes, hekeÌkeÀe keÀjes~ meYeer efnccele Jeeues nes vee? efnccele
nw? De®íe~

De%eeveer DeelceeDeeW keÀes efnccele keÀer ìeBie oes
yeeheoeoe kesÀ heeme keÀesF& ve keÀesF&, ®eens íesìe mee veskeÀuesme yevee kesÀ ueeDees, ®eens kebÀieve yevee kesÀ ueeDees, ®eens yeæ[e nej yevee kesÀ ueeDees,

uesefkeÀve ueevee peªj nw~ neLe Keeueer veneR Deevee nw~ efnccele nw vee? yevee³eWies vee? yeeheoeoe lees keÀnWies ®euees kebÀieve ner ueeDees~ keÌ³eeWefkeÀ yengle Deelcee³eW
Devoj ìsvMeve mes yengle ogKeer nQ~ efmeHe&À efye®eejeW ceW Deeies yeæ{ves keÀer efnccele veneR nw~ lees Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved GvneW keÀes efnccele oes, lees
Dee pee³eWies~ pewmes efkeÀmekeÀes ìebie veneR nesleer nw vee lees uekeÀæ[er keÀer ìebie yeveekeÀj osles nQ lees ®euelee lees nw vee! lees Deehe efnccele keÀer ìebie os oes~
uekeÀæ[er keÀer veneR osvee, efnccele keÀer oes~ yengle ogKeer nQ, jnce efoue yevees~ yeeheoeoe lees De%eeveer ye®®eeW keÀes Yeer osKelee jnlee nw vee efkeÀ Devoj
keÌ³ee neuele nw! yeenj keÀe Mees lees yengle De®íe efìheìe@he nw uesefkeÀve Devoj yengle-yengle ogKeer nQ~ Deehe yengle De®ís mece³e hej ye®®ee yeves DeLee&led
ye®e ie³es~
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16.02.1996
cee³ee keÀes ®ee³e-Heeveer efHeueevee

1. cee³ee lees ueemì Ieæ[er lekeÀ Dee³esieer~ Ssmes veneR pee³esieer~ uesefkeÀve cee³ee keÀe keÀece nw Deevee Deewj DeehekeÀe keÀece nw otj mes Yeieevee~ Dee
peeJes efHeÀj YeieeDees, ³es veneR~ ³es ìeFce DeYeer meceehle ngDee~ cee³ee DeeJes Deewj DeehekeÀes efnueeJes efHeÀj Deehe YeieeDees, ìeFce lees ie³ee vee! uesefkeÀve
meeFuesvme kesÀ meeOeveeW mes Deehe otj mes ner hen®eeve mekeÀles nes efkeÀ ³es cee³ee nw~ FmeceW Yeer ìeFce Jesmì veneR keÀjes Deewj cee³ee Yeer osKeleer nw vee efkeÀ
®euees Deeves lees osles nQ vee, lees Deeole heæ[ peeleer nw Deeves keÀer~ pewmes keÀesF& heMeg keÀes, peeveJej keÀes Deheves Iej ceW Deeves keÀer Deeole [eue oes efHeÀj
lebie neskeÀj YeieeDees Yeer uesefkeÀve Deeole lees heæ[ peeleer nw vee! Deewj yeehe ves megvee³ee Lee efkeÀ keÀF& ye®®es lees cee³ee keÀes ®ee³e-heeveer Yeer efheueeles nQ~
®ee³e-heeveer keÀewve meer efheueeles nes? helee nw vee? keÌ³ee keÀªB, kewÀmes keÀªB, DeYeer lees heg©<eeLeea ntB, DeYeer lees mechetCe& veneR yeves nQ, DeeefKej nes pee³eWies
- ³es mebkeÀuhe ®ee³e-heeveer nQ~ lees Jees osKeleer nw ®ee³e-heeveer lees efceueleer nw~ efkeÀmeer keÀes Yeer Deiej ®ee³e-heeveer efheueeDees lees Jees pee³esiee efkeÀ yewþ pee³esiee?
lees peye Yeer keÀesF& heefjefmLeefle Deeleer nw lees keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes, keÀYeer-keÀYeer lees neslee ner nw, DeYeer keÀewve heeme ngDee nw, meyekesÀ heeme nw - ³es nw cee³ee
keÀer Keeeflejer keÀjvee~ kegÀí vecekeÀerve, kegÀí ceerþe Yeer efKeuee osles nes~ Deewj efHeÀj keÌ³ee keÀjles nes? efHeÀj lebie neskeÀj keÀnles nes DeYeer yeeyee Deehe ner
YeieeDees~ Deeves Deehe osles nes Deewj Yeiee³es yeeyee, keÌ³eeW? Deeves keÌ³eeW osles nes? cee³ee yeej-yeej keÌ³eeW Deeleer nw? nj mece³e, nj keÀce& keÀjles,
ef$ekeÀeueoMeea keÀer meerì hej mesì veneR nesles nes~ ef$ekeÀeueoMeea DeLee&led heemì, Òespesvì Deewj HeÌ³eg®ej keÀes peeveves Jeeues~ lees keÌ³eeW, keÌ³ee veneR keÀjvee heæ[siee~
ef$ekeÀeueoMeea nesves kesÀ keÀejCe henues mes ner peeve ueWies efkeÀ ³es yeeleW lees Deeveer nQ, nesveer nQ, ®eens mJe³eb Üeje, ®eens DeewjeW Üeje, ®eens cee³ee Üeje,
®eens Òeke=Àefle Üeje, meye ÒekeÀej mes heefjefmLeefle³eeB lees Dee³eWieer, Deeveer ner nQ~ uesefkeÀve mJe-efmLeefle MeefkeÌleMeeueer nw lees hej-efmLeefle GmekesÀ Deeies kegÀí
Yeer veneR nw~

2. FmekeÀe meeOeve nw - SkeÀ lees Deeefo-ceO³e-Devle leerveeW keÀeue ®eskeÀ keÀjkesÀ, mecePe keÀj efHeÀj kegÀí Yeer keÀjes~ efmeHe&À Jele&ceeve veneR osKees~
efmeHe&À Jele&ceeve osKeles nes lees keÀYeer heefjefmLeefle Tb®eer nes peeleer Deewj keÀYeer mJe-efmLeefle Tb®eer nes peeleer~ ogefve³ee ceW Yeer keÀnles nQ henues mees®ees efHeÀj
keÀjes~ veneR lees pees mees®e keÀj veneR keÀjles lees heerís mees®evee he½eeleehed keÀe ªhe nes peelee nw~ Ssmes veneR keÀjles, Ssmes keÀjles, lees heerís mees®evee DeLee&led
he½eeleehed keÀe ªhe Deewj henues mees®evee ³es %eeveer let Deelcee keÀe iegCe nw~

3. Ssmee Deheves keÀes yeveeDees pees Deheves DeeheceW Yeer, ceve ceW SkeÀ meskeÀC[ Yeer he½eeleehed veneR nes~

yengle mesJee keÀjves Hej Yeer keÀYeer-keÀYeer He´eefHle Fleveer veneR nesleer - FmekeÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe
keÀF& ye®®es keÀnles nQ nce lees yengle mesJee keÀjles nQ, yengle cesnvele keÀjles nQ uesefkeÀve Òeeefhle Fleveer veneR nesleer nw~ GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee?

Jejoeve meyekeÀes SkeÀ nw, 60 meeue JeeueeW keÀes Yeer SkeÀ lees SkeÀ ceeme Jeeues keÀes Yeer SkeÀ nw~ Kepeeves meYeer keÀes SkeÀ pewmes nQ~ heeuevee meyekeÀes SkeÀ
pewmeer nw, efove®e³ee&, ce³ee&oe meyekesÀ efueS SkeÀ pewmeer nw~ otmejer-otmejer lees veneR nw vee! Ssmes lees veneR, efJeosMe keÀer ce³ee&oe³eW Deewj nQ, FefC[³ee keÀer
Deewj nQ, Ssmes lees veneR? Leesæ[e-Leesæ[e HeÀke&À nw? veneR nw? lees peye meye SkeÀ nw efHeÀj efkeÀmekeÀes meHeÀuelee efceueleer nw, efkeÀmekeÀes keÀce efceueleer nw -
keÌ³eeW? keÀejCe? yeehe ceoo keÀce oslee nw keÌ³ee? efkeÀmekeÀes p³eeoe oslee nes, efkeÀmekeÀes keÀce, Ssmes nw? veneR nw~ efHeÀj keÌ³eeW neslee nw? celeueye keÌ³ee
ngDee? Deheveer ieueleer nw~ ³ee lees yee@[er-keÀe@vmesme Jeeuee ceQ-heve Dee peelee nw, ³ee keÀYeer-keÀYeer pees meeLeer nQ GvneW keÀer meHeÀuelee keÀes osKe F&<³ee& Yeer
Dee peeleer nw~ Gme F&<³ee& kesÀ keÀejCe pees efoue mes mesJee keÀjveer ®eeefn³es, Jees efoceeie mes keÀjles nQ uesefkeÀve efoue mes veneR~ Deewj HeÀue efceuelee nw efoue
mes mesJee keÀjves keÀe~ keÀF& yeej ye®®es efoceeie ³et]pe keÀjles nQ uesefkeÀve efoue Deewj efoceeie oesveeW efceueekesÀ veneR keÀjles~ efoceeie efceuee nw GmekeÀes keÀe³e& ceW
ueieevee De®íe nw uesefkeÀve efmeHe&À efoceeie veneR~ pees efoue mes keÀjles nQ lees efoue mes keÀjves Jeeues kesÀ efoue ceW yeehe keÀer ³eeo Yeer meoe jnleer nw~ efmeHe&À
efoceeie mes keÀjles nQ lees Leesæ[e ìeFce efoceeie ceW ³eeo jnsiee-neB, yeeyee ner keÀjeves Jeeuee nw, neB yeeyee ner keÀjeves Jeeuee nw uesefkeÀve kegÀí mece³e kesÀ
yeeo efHeÀj Jees ner ceQ-heve Dee pee³esiee~ FmeefueS efoceeie Deewj efoue oesveeW keÀe yewuesvme jKees~

mece³e Deewj mebkeÀuHe pecee keÀjves ceW yeeHeoeoe keÀes ³etpe keÀjes
1. DeYeer Yeer mece³e Deewj mebkeÀuhe - vee De®ís ceW, vee yegjs ceW nesles nQ~ lees yegjs ceW veneR ngDee ³es lees ye®e ie³es uesefkeÀve De®ís ceW pecee

ngDee? mecePee? mece³e keÀes, mebkeÀuhe keÀes ye®eeDees, efpelevee DeYeer ye®ele keÀjWies, pecee keÀjWies lees meeje keÀuhe Gmeer ÒeceeCe jep³e Yeer keÀjWies Deewj



41

cesje yeeyee
hetp³e Yeer yeveWies~

2. uesefkeÀve SkeÀ DeìsvMeve jKevee - Deiej ceevees DeehekeÀe Deepe kesÀ efove pecee keÀe Keelee yengle keÀce ngDee lees keÀce osKe keÀjkesÀ
efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ Deewj ner mecePees efkeÀ DeYeer Yeer ncekeÀes ®eebme nw pecee keÀjves keÀe~ Deheves keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueeDees~ Deheves Deehemes jsme
keÀjes, otmejs mes veneR~ Deheves Deehemes jsme keÀjes efkeÀ Deepe Deiej 8 IeCìs pecee ngS lees keÀue 10 IeCìs nes~ efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ keÌ³eeWefkeÀ
DeYeer efHeÀj Yeer pecee keÀjves keÀe mece³e nw~ DeYeer ìt uesì keÀe yees[& veneR ueiee nw~ HeÀeFveue efjpeuì keÀe ìeFce DeYeer SveeGvme veneR ngDee nw~ pewmes
ueewefkeÀkeÀ ceW heshej keÀer [sì HeÀeFveue nes peeleer nw lees De®ís heg©<eeLeea keÌ³ee keÀjles nQ? efoueefMekeÀmle nesles nQ ³ee heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{les nQ? lees
Deehe Yeer efoueefMekeÀmle veneR yevevee~ Deewj ner Gcebie-Glmeen ceW DeekeÀjkesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ cegPes Deheves pecee keÀe Keelee yeæ{evee ner nw~ mecePee?
efoueefMekeÀmle lees veneR neWies? efHeÀj yeehe keÀes cesnvele keÀjveer heæ[s! efHeÀj yeæ[s-yeæ[s he$e efueKevee Meg© keÀj oWies - yeeyee keÌ³ee nes ie³ee... Ssmee nes ie³ee...
! yeeyee ye®eeDees, ye®eeDees - Ssmes veneR keÀnvee~ osKees DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW mes peekeÀj ceebieveer keÀjles nQ efkeÀ ncekeÀes ye®eeDees~ lees Deehe ye®eeves Jeeues
nes, ye®eeDees-ye®eeDees keÀnves Jeeues veneR~

3. ³es Deheves Deehe ®eskeÀ keÀjes Deewj ®eskeÀ keÀjkesÀ ®eWpe keÀjes~ efoueefMekeÀmle veneR yevees, ®eWpe keÀjes~ peye yeehe meeLe nw lees yeehe keÀes ³et]pe
keÀjes vee! ³et]pe keÀce keÀjles nes, efmeHe&À keÀnles nes yeeyee meeLe nw, yeeyee meeLe nw~ ³et]pe keÀjes~ peye meJe&MeefkeÌleceeved meeLe nw lees meHeÀuelee lees DeehekesÀ
®ejCeeW ceW oewæ[veer nw~

27.02.1996
mel³elee keÀer MeefkeÌle mes yeeHe kesÀ efoue ceW vecyej Deeies uesves keÀer efJeefOe

1. DeepekeÀue ogefve³ee Jeeues lees mheä keÀnles nQ efkeÀ DeepekeÀue me®®es ueesieeW keÀe ®euevee ner cegefMkeÀue nw, Petþ yeesuevee ner heæ[siee~ uesefkeÀve
keÀF& mece³e hej, keÀF& heefjefmLeefle³eeW ceW ye´eïeCe Deelcee³eW Yeer cegKe mes veneR yeesueleer uesefkeÀve Devoj mecePeleer nQ efkeÀ keÀneB-keÀneB ®elegjeF& mes lees ®euevee
ner heæ[lee nw~ GmekeÀes Petþ veneR keÀnles uesefkeÀve ®elegjeF& keÀnles nQ~ lees ®elegjeF& keÌ³ee nw? ³en lees keÀjvee ner heæ[lee nw! lees Jen mheä yeesueles nQ
Deewj ye´eïeCe je@³eue Yee<ee ceW yeesueles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ cesje YeeJe veneR Lee, ve YeeJevee Leer ve YeeJe Lee uesefkeÀve keÀjvee ner heæ[lee nw, ®euevee ner
heæ[lee nw~ uesefkeÀve ye´ïee yeehe keÀes osKee, meekeÀej nw vee, efvejekeÀej kesÀ efueS lees Deehe Yeer mees®eles nes efkeÀ efMeJe yeehe lees efvejekeÀej nw, Thej cepes
ceW yewþe nw, veer®es DeeJes lees helee heæ[s keÌ³ee nw! uesefkeÀve ye´ïee yeehe lees meekeÀej mJeªhe ceW Deehe meyekesÀ meeLe ner jns, mìt[svì Yeer jns Deewj mel³elee
Je heefJe$elee kesÀ efueS efkeÀleveer DeeheespeerMeve ngF& lees ®eeueekeÀer mes ®euee! ueesieeW ves efkeÀlevee je³e oer efkeÀ Deehe meerOee Ssmes veneR keÀnes efkeÀ heefJe$e jnvee
ner nw, ³en keÀnes efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e jnes~ uesefkeÀve ye´ïee yeehe Ieyeje³ee? mel³elee keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀjves ceW menveMeefkeÌle keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee nw~
menve keÀjvee heæ[lee nw, PegkeÀvee heæ[lee nw, nej ceeveveer heæ[leer nw uesefkeÀve Jen nej veneR nw, Gme mece³e kesÀ efueS nej ueieleer nw uesefkeÀve nw meoe
keÀer efJepe³e~

2. mel³elee kesÀ heerís Deiej menve Yeer keÀjvee heæ[lee lees Jen menve veneR nw Yeue yeenj mes ueielee nw efkeÀ nce menve keÀj jns nQ uesefkeÀve
DeehekesÀ Keeles ceW Jen menve MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW pecee neslee nw~

3. yeenj mes Ssmes mecePeWies efkeÀ nce yengle De®ís ®eueles nQ, ncekeÀes ®eueves keÀer ®elegjeF& Dee ieF& nw, uesefkeÀve Deiej Dehevee Keelee osKeWies
lees pecee keÀe Keelee yengle keÀce nesiee~ FmeefueS ®elegjeF& mes veneR ®euees, SkeÀ oes keÀes osKekeÀj Yeer keÀeheer keÀjles nQ, ³en Ssmes ®eueleer nw vee lees FmekeÀe
veece yengle De®íe nes ie³ee nw, ³en yengle Deeies nes ieF& nw Deewj nce me®®es ®eueles nQ vee lees nce heerís kesÀ heerís ner jn ie³es~ uesefkeÀve Jen heerís
jnvee veneR nw, Jen Deeies yeæ{vee nw~ yeehe kesÀ Deeies, Deeies yeæ{les nes Deewj otmejeW kesÀ Deeies ®eens heerís efoKeeF& Yeer oes uesefkeÀve keÀece efkeÀmemes nw!
yeehe mes ³ee DeelceeDeeW mes? (yeehe mes) lees yeehe kesÀ efoue ceW Deeies yeæ{vee DeLee&led meejs keÀuhe kesÀ ÒeeueyOe ceW Deeies yeæ{vee~ Deewj Deiej ³eneB Deeies
yeæ{ves ceW DeelceeDeeW keÀes keÀe@heer keÀjles nes, lees Gme mece³e kesÀ efueS DeehekeÀe veece neslee nw, Meeve efceuelee nw, Yee<eCe keÀjves Jeeueer efuemì ceW Deeles
nes, mesvìj mecYeeueves keÀer efuemì ceW Deeles nes uesefkeÀve meejs keÀuhe keÀer ÒeeueyOe veneR yeveleer~ efpemekeÀes yeeheoeoe keÀnles nQ cesnvele keÀer, yeerpe [euee,
Je=#e yeæ[e efkeÀ³ee, HeÀue Yeer efvekeÀuee uesefkeÀve keÀ®®ee HeÀue Kee ie³es, ncesMee kesÀ efueS ÒeeueyOe keÀe HeÀue Kelce nes peelee nw~ lees DeuhekeÀeue kesÀ Meeve,
ceeve, veece kesÀ efueS keÀe@heer veneR keÀjes~ ³eneB veece veneR nw uesefkeÀve yeehe kesÀ efoue ceW vecyej Deeies veece nw~

mesJee ceW meHeÀuelee veneR efceueleer lees efoueefMekeÀmle cele yevees
kegÀí Yeer mesJee keÀjes ®eens efpe%eemet keÀesme& Jeeues DeeJes ³ee veneR DeeJes uesefkeÀve mJe³eb, mJe³eb mes mevlegä jnes~ efve½e³e jKees efkeÀ Deiej ceQ mevlegä



42

cesje yeeyee
ntB lees Deepe veneR lees keÀue ³en cewmespe keÀece keÀjsiee, keÀjvee ner nw~ FmeceW Leesæ[e mee Goeme veneR yevees~ Ke®ee& lees efkeÀ³ee.... Òeesûeece Yeer efkeÀ³ee....
uesefkeÀve Dee³ee keÀesF& veneR~ mìt[svì veneR yeæ{s, keÀesF& npee& veneR Deeheves lees efkeÀ³ee vee~ DeehekesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ceW pecee nes ie³ee Deewj GvneW keÀes Yeer
mevosMe efceue ie³ee~ lees ìeFce hej meYeer keÀes Deevee ner nw, FmeefueS keÀjles peeDees~ Ke®ee& yengle ngDee, GmekeÀes veneR mees®ees~ Deiej mJe³eb mevlegä
nes lees Ke®ee& meHeÀue ngDee~ IeyejeDees veneR, helee veneR keÌ³ee ngDee! keÀF& ye®®es Ssmes keÀnles nQ cesje ³eesie þerkeÀ veneR Lee, leYeer ³en ngDee~ efkeÀmemes
³eesie Lee? Deewj keÀesF& nw keÌ³ee efpememes ³eesie Lee? ³eesie nw Deewj meoe jnsiee~ yeekeÀer keÀesF& meerpeve keÀe HeÀue nw, keÀesF& nj mece³e keÀe HeÀue nw~ lees
Deiej Dee³ee veneR lees meerpeve keÀe HeÀue nw, meerpeve Dee³esieer~ efoueefMekeÀmle veneR yevees~ keÌ³eeWefkeÀ Þeercele keÀes lees ceevee vee~ Þeercele ÒeceeCe keÀe³e& efkeÀ³ee~
FmeerefueS Þeercele keÀes ceevevee ³en Yeer SkeÀ meHeÀuelee nw~ yeæ{les peeDees, keÀjles peeDees~ Deewj ner he½eeleehe keÀjkesÀ DeehekesÀ heebJe heæ[Wies efkeÀ Deeheves keÀne
nceves veneR ceevee~ ³eneB ner Deehe osefJe³eeb yeveWieer~ DeehekesÀ heebJe hej heæ[Wies, leYeer lees YeefkeÌle ceW Yeer heebJe heæ[Wies vee~ lees Jen ìeFce Yeer Deevee nw pees
meye DeehekesÀ heebJe heæ[Wies efkeÀ Deeheves efkeÀlevee De®íe nceeje keÀu³eeCe efkeÀ³ee~

LekeÀeJeì mes yeenj Deeves keÀer efJeefOe
LekeÀes veneR~ efpeme mece³e LekeÀeJeì HeÀerue nes vee lees keÀneB Yeer peekeÀj [ebme Megª keÀj oes~ ®eens yeeLeªce ceW~ keÌ³ee nw Fmemes cet[ ®eWpe

nes pee³esieer~ ®eens ceve keÀer KegMeer ceW vee®ees, Deiej Jen veneR keÀj mekeÀles nes lees mLetue ceW ieerle yepeeDees Deewj vee®ees~ HeÀejsve ceW [ebme lees meyekeÀes
Deelee nw~ [ebme keÀjves ceW lees nesefMe³eej nQ~ HeÀefjMlee [ebme lees Deelee nw~ De®íe~

10.03.1996
mesJee ³ee keÀce& keÀjles ³eesie³egkeÌle jnves keÀer menpe efJeefOe

yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ mesJee Jee keÀce& Deewj mJe-Hegª<eeLe& DeLee&led ³eesie³egkeÌle== lees oesveeW keÀe yewuesvme jKeves kesÀ efueS efJeMes<e SkeÀ ner Meyo
³eeo jKees - Jen keÀewvemee? yeeHe ̀ keÀjeJevenej' nw Deewj ceQ Deelcee, (ceQ HeÀueeveer veneR) Deelcee ̀ keÀjvenej' nBt~ lees keÀjve-`keÀjeJevenej', ³en SkeÀ
Meyo DeeHekeÀe yewuesvme yengle menpe yevee³esiee~ mJe-Hegª<eeLe& keÀe yewuesvme ³ee ieefle keÀYeer Yeer keÀce nesleer nw, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? ̀ keÀjvenej' kesÀ yepeeS
ceQ ner keÀjves Jeeueer ³ee Jeeuee nBt, ̀ keÀjvenej' kesÀ yepeeS DeHeves keÀes ̀ keÀjeJevenej' mecePe uesles nes~ ceQ keÀj jne nBt, pees Yeer efpeme He´keÀej keÀer Yeer
cee³ee Deeleer nw, GmekeÀe iesì keÀewve mee nw? cee³ee keÀe meyemes De®íe menpe iesì peeveles lees nes ner - ̀ ceQ'~ lees ³en iesì DeYeer Hetje yevo veneR efkeÀ³ee
nw~ Ssmee yevo keÀjles nes pees cee³ee menpe ner Keesue uesleer nw Deewj Dee peeleer nw~ Deiej ̀ keÀjvenej' nBt lees keÀjeves Jeeuee DeJeM³e ³eeo Dee³esiee~
keÀj jner nBt, keÀj jne nBt, uesefkeÀve keÀjeves Jeeuee yeeHe nw~ efyevee ̀ keÀjeJevenej' kesÀ ̀ keÀjvenej' yeve veneR mekeÀles nQ~ [yeue ªHe mes ̀ keÀjeJevenej'
keÀer mce=efle ®eeefnS~ SkeÀ lees yeeHe ̀ keÀjeJevenej' nw Deewj otmeje ceQ Deelcee Yeer Fve keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀjeves Jeeueer nBt~ Fmemes keÌ³ee nesiee efkeÀ
keÀce& keÀjles Yeer keÀce& kesÀ De®ís ³ee yegjs He´YeeJe ceW veneR Dee³eWies~ FmekeÀes keÀnles nQ - keÀcee&leerle DeJemLee~

mesJee keÀjles LekeÀeJeì HeÀerue vee nes - FmekeÀer efJeefOe
mesJee kesÀ Deefle ceW veneR peeDees~ yeme cesjs keÀes ner keÀjveer nw, ceQ ner keÀj mekeÀleer nBt, veneR~ keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw, ceQ efveefceÊe ̀ keÀjvenej'

nBt~ lees efpeccesJeejer nesles Yeer LekeÀeJeì keÀce nesieer~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ - yengle mesJee keÀer nw vee lees LekeÀ ie³es nQ, ceeLee Yeejer nes ie³ee nw~ lees ceeLee
Yeejer veneR nesiee~ Deewj ner ̀ keÀjeJevenej' yeeHe yengle De®íe cemee]pe keÀjsiee~ Deewj ceeLee Deewj ner He´sÀMe nes pee³esiee~ LekeÀeJeì veneR nesieer, Svepeea
SkeÀmì^e Dee³esieer~ peye meeFvme keÀer oJeeF³eeW mes Mejerj ceW Svepeea Dee mekeÀLeer nw, lees keÌ³ee yeeHe keÀer ³eeo mes Deelcee ceW Svepeea veneR Dee mekeÀleer?
Deewj Deelcee ceW Svepeea DeeF& lees Mejerj ceW He´YeeJe DeeìescesefìkeÀueer Heæ[lee nw~ DevegYeJeer Yeer nes, keÀYeer-keÀYeer lees DevegYeJe neslee nw~ efHeÀj ®eueles-
®eueles ueeFve yeoueer nes peeleer nw Deewj Helee veneR Heæ[lee nw~ peye keÀesF& Goemeer, LekeÀeJeì ³ee ceeLee Yeejer neslee nw vee efHeÀj nesMe Deelee nw, keÌ³ee
ngDee? keÌ³eeW ngDee? uesefkeÀve efmeHe&À SkeÀ Meyo ̀ keÀjvenej' Deewj ̀ keÀjeJevenej' ³eeo keÀjes~

me®®ee jnce Deewj mJeeLe&³egkeÌle jnce ceW Devlej
DeHeves YeeF& yeefnveeW kesÀ THej jnceefoue yevees, Deewj jnceefoue yeve mesJee keÀjWies lees GmeceW efveefceÊe YeeJe mJeleë ner nesiee~ efkeÀmeer Hej Yeer

®eens efkeÀlevee Yeer yegje nes uesefkeÀve Deiej DeeHekeÀes Gme Deelcee kesÀ He´efle jnce nw, lees DeeHekeÀes GmekesÀ He´efle keÀYeer Yeer Ie=Cee ³ee F&<³ee& ³ee ke´ÀesOe keÀer
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YeeJevee veneR Dee³esieer~ jnce keÀer YeeJevee Menpe efveefceÊe YeeJe Fcepe& keÀj osleer nw~ celeueye keÀe jnce veneR, me®®ee jnce~ celeueye keÀe jnce Yeer neslee
nw, efkeÀmeer Deelcee kesÀ He´efle Devoj ueieeJe neslee nw Deewj mecePeles nQ jnce Heæ[ jne nw~ lees Jen ngDee celeueye keÀe jnce~ me®®ee jnce veneR, me®®es
jnce ceW keÀesF& ueieeJe veneR, keÀesF& osn Yeeve veneR, Deelcee-Deelcee Hej jnce keÀj jner nw~ osn DeefYeceeve Jee osn kesÀ efkeÀmeer Yeer DeekeÀ<e&Ce keÀe veece-
efveMeeve veneR~ keÀesF& keÀe ueieeJe yee@[er mes neslee nw Deewj keÀesF& keÀe ueieeJe iegCeeW mes, efJeMes<elee mes Yeer neslee nw~ uesefkeÀve efJeMes<elee Jee iegCe osves Jeeuee
keÀewve? Deelcee lees efHeÀj Yeer efkeÀleveer Yeer yeæ[er nes uesefkeÀve yeeHe mes uesJelee (uesves Jeeueer) nw~ DeHevee veneR nw, yeeHe ves efo³ee nw~ lees keÌ³eeW veneR [e³ejskeÌì
oelee mes uees~ FmeerefueS keÀne efkeÀ mJeeLe& keÀe jnce veneR~ keÀF& ye®®es Ssmes vee]pe-veKejs efoKeeles nQ, nesiee mJeeLe& Deewj keÀnWies cegPes jnce Heæ[lee nw~
Deewj kegÀí Yeer veneR nw efmeHe&À jnce nw~ uesefkeÀve ®eskeÀ keÀjes - efveëmJeeLe& jnce nw? ueieeJecegkeÌle jnce nw? keÀesF& DeuHekeÀeue keÀer He´eefHle kesÀ keÀejCe
lees jnce veneR nw? efHeÀj keÀnWies yengle De®íer nw vee, yengle De®íe nw vee, FmeerefueS Leesæ[e.... Leesæ[s keÀer ígÆer veneR nw~ Deiej keÀcee&leerle yevevee
nw lees ³en meYeer ªkeÀeJeìW nQ pees yee@[er keÀevemesme ceW ues Deeleer nQ~ De®íe nw, uesefkeÀve yeveeves Jeeuee keÀewve? De®íeF& Yeues OeejCe keÀjes uesefkeÀve De®íeF&
ceW He´YeeefJele veneR nes~ v³eejs Deewj yeeHe kesÀ H³eejs~ pees yeeHe kesÀ H³eejs nQ Jen meoe mesHeÀ nQ~ mecePee!

22.03.1996
keÀYeer Yeer cetæ[ Dee@HeÀ ³ee HeefjJele&ve keÌ³eeW neslee nw?

ye´eïeCe peerJeve keÀer cet[ meoe ef®e³ejHegÀue Deewj kesÀ³ejHegÀue~ cet[ yeouevee veneR ®eeefnS~ efHeÀj je@³eue ªHe ceW keÀnles nQ Deepe cegPes yeæ[er
SkeÀevle ®eeefnS~ keÌ³eeW ®eeefnS? keÌ³eeWefkeÀ mesJee Jee HeefjJeej mes efkeÀveeje keÀjvee ®eenles nQ, Deewj keÀnles nQ Meeefvle ®eeefnS, SkeÀevle ®eeefnS~ Deepe
cet[ cesje Ssmee nw~ lees cet[ veneR yeoueer keÀjes~ keÀejCe kegÀí Yeer nes, uesefkeÀve DeeHe keÀejCe keÀes efveJeejCe keÀjves Jeeues nes, efkeÀ keÀejCe ceW Deeves Jeeues
nes? efveJeejCe keÀjves Jeeues~ þskeÀe keÌ³ee efue³ee nw? keÀe@vì^wkeÌìj nes vee? lees keÌ³ee keÀe@vì^wkeÌì efue³ee nw? efkeÀ He´ke=Àefle keÀer cet[ Yeer ®eWpe keÀjWies~ He´ke=Àefle
keÀes Yeer ®eWpe keÀjvee nw vee? lees He´ke=Àefle keÀes HeefjJele&ve keÀjves Jeeues DeHeves cet[ keÀes veneR HeefjJele&ve keÀj mekeÀles? cet[ ®eWpe nesleer nw efkeÀ veneR? keÀYeer-
keÀYeer nesleer nw? efHeÀj keÀnWies meeiej kesÀ efkeÀveejs Hej peekeÀj yewþles nQ, %eeve meeiej veneR, mLetue meeiej~ HeÀe@jsveme& Ssmes keÀjles nQ vee? ³ee keÀnWies Deepe
Helee veneR DekesÀuee, DekesÀuee ueielee nw~ lees yeeHe keÀe keÀcyeeFC[ ªHe keÀneB ie³ee? Deueie keÀj efo³ee? keÀcyeeFC[ mes DekesÀues nes ie³es, keÌ³ee Fmeer
keÀes H³eej keÀneB peelee nQ? lees efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀe cet[, SkeÀ neslee nw - cet[ Dee@HeÀ, Jen nw yeæ[er yeele, uesefkeÀve cet[ HeefjJele&ve nesvee ³en Yeer
þerkeÀ veneR~ cet[ Dee@HeÀ Jeeues lees yengle efYevve-efYevve He´keÀej kesÀ Kesue efoKeeles nQ, yeeHeoeoe osKeles nQ, yeæ[eW keÀes yengle Kesue efoKeeles nQ ³ee DeHeves
meeefLe³eeW keÀes yengle Kesue efoKeeles nQ~ Ssmee Kesue veneR keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe keÀe meYeer ye®®eeW mes H³eej nw~ yeeHeoeoe ³en veneR ®eenlee efkeÀ pees efJeMes<e
efveefceÊe nQ, Jen yeeHe meceeve yeve peeSb Deewj yeekeÀer yeves ³ee veneR yeveW, veneR~ meyekeÀes meceeve yeveevee ner nw, ³ener yeeHeoeoe keÀe H³eej nw~

He´Íveef®eÊe yeveves keÀe keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe
keÀYeer-keÀYeer mekeÌmesmeHegÀue keÌ³eeW veneR nesles, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? peye DeHevee pevce efme× DeefOekeÀej nw, lees DeefOekeÀej He´eHle nesves ceW,

DevegYeJe nesves ceW keÀceer keÌ³eeW? keÀejCe keÌ³ee? yeeHeoeoe ves osKee nw - cewpee@efjìer DeHeves keÀcepeesj mebkeÀuHe Henues ner Fcepe& keÀjles nQ, Helee veneR nesiee
³ee veneR! lees ³en DeHevee ner keÀcepeesj mebkeÀuHe He´mevveef®eÊe veneR uesefkeÀve He´Mveef®eÊe yeveelee nw~ nesiee, veneR nesiee? keÌ³ee nesiee? Helee veneR..... ³en
mebkeÀuHe oerJeej yeve peeleer nw Deewj me]HeÀuelee Gme oerJeej kesÀ Devoj efíHe peeleer nw~ efveM®e³eyegef× efJepe³eer - ³en DeeHekeÀe mueesieve nw vee! peye
³en mueesieve DeYeer keÀe nw, YeefJe<³e keÀe veneR nw, Jele&ceeve keÀe nw lees meoe He´mevveef®eÊe jnvee ®eeefnS ³ee He´mevveeef®eÊe? lees cee³ee DeHeves ner keÀcepeesj
mebkeÀuHe keÀer peeue efyeíe uesleer nw Deewj DeHeves ner peeue ceW HeBÀme peeles nes~ efJepe³eer nQ ner - Fmemes Fme keÀcepeesj peeue keÀes meceeHle keÀjes~ HeBÀmees
veneR, uesefkeÀve meceeHle keÀjes~ meceeHle keÀjves keÀer MeefkeÌle nw? Oeerjs-Oeerjs veneR keÀjes, HeÀì mes meskeÀC[ ceW Fme peeue keÀes yeæ{ves veneR oes~ Deiej SkeÀ
yeej Yeer Fme peeue ceW HeBÀme ie³es vee lees efvekeÀuevee yengle cegefMkeÀue nw~ efJepe³e cesje yeLe&jeFì nw, me]HeÀuelee cesje yeLe&jeFì nw~ ³en yeLe&jeFì, Hejceelce
yeLe&jeFì nw, FmekeÀes keÀesF& íerve veneR mekeÀlee - Ssmee efveM®e³eyegef×, meoe He´mevveef®eÊe menpe Deewj mJeleë jnsiee~ cesnvele keÀjves keÀer Yeer ]peªjle
veneR~

03.04.1996
meeOeve Deewj meeOeveeW keÀe yewuesvme

meeOeve ner veneR nw Deewj keÀnes, ncekeÀes lees Jewjei³e nw, lees keÀewve ceevesiee? meeOeve nes Deewj Jewjei³e nes~ Henues kesÀ meeOeve Deewj DeYeer kesÀ
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meeOeveeW ceW efkeÀlevee Devlej nw? meeOevee efíHe ieF& nw Deewj meeOeve He´l³e#e nes ie³es nQ~ De®íe nw meeOeve yeæ[s efoue mes ³et]pe keÀjes keÌ³eeWefkeÀ meeOeve
DeeHekesÀ efueS ner nQ, uesefkeÀve meeOevee keÀes cepe& veneR keÀjes~ yewuesvme Hetje nesvee ®eeefnS~ pewmes ogefve³ee JeeueeW keÀes keÀnles nes efkeÀ keÀceue Heg<He meceeve yevees
lees meeOeve nesles ngS keÀceue Heg<He meceeve yevees~ meeOeve yegjs veneR nQ, meeOeve lees DeeHekesÀ keÀce& keÀe, ³eesie keÀe HeÀue nQ~ uesefkeÀve Je=efÊe keÀer yeele nw~ Ssmes
lees veneR efkeÀ meeOeve kesÀ He´Je=efÊe ceW, meeOeveeW kesÀ JeMe HebÀme lees veneR peeles? keÀceue Heg<He meceeve v³eejs Deewj yeeHe kesÀ H³eejs~ ³et]pe keÀjles ngS GvneW kesÀ
He´YeeJe ceW veneR Dee³es, v³eejs~ meeOeve, yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe keÀes cepe& veneR keÀjs~ DeYeer efJeMJe Deefle ceW pee jner nw lees DeYeer DeeJeM³ekeÀlee nw
- me®®es Jewjei³e-Je=efÊe keÀer Deewj Jen Jee³egceC[ue yeveeves Jeeues DeeHe nes, Henues mJe³eb ceW, efHeÀj efJeMJe ceW~

31.12.1996
De®ís yeveves keÀer efJeefOe

keÀesF& Yeer yeele veer®es Thej veneR mecePevee~ De®íe nw Deewj De®íe ner jnsiee~ yengle De®íe, yengle De®íe keÀjles Deehe Yeer De®ís yeve
pee³eWies Deewj [^ecee keÀer nj meerve Yeer De®íer yeve pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ De®ís yeveves kesÀ Jee³eye´sMeve kewÀmeer Yeer meerve nes veiesefìJe keÀes heeefpeefìJe ceW
yeoue osieer, Fleveer MeefkeÌle Deehe ye®®eeW ceW nw efmeHe&À ³et]pe keÀjes~ MeefkeÌle³eeb yengle nQ, mece³e hej ³et]pe keÀjkesÀ osKees lees yengle De®ís-De®ís DevegYeJe
keÀjWies~

efncceles ye®®es ceoos yeeHe
yeehe ceooieej peªj nw Deewj Devle lekeÀ jnWies, ³en iewjvìer nw uesefkeÀve efkeÀmekesÀ ceooieej? pees henues efnccele keÀe heebJe Deeies keÀjles

nQ, efHeÀj yeehe ceoo keÀe otmeje heebJe Gþeves ceW mechetCe& ceoo keÀjles nQ~ efnccele keÀe heebJe GþeDees veneR Deewj efmeHe&À keÀnes yeeyee Deehe keÀj uees, yeeyee
Deehe keÀj uees~ lees yeeheoeoe Yeer keÀnsiee osKeWies, henues heebJe lees jKees~ SkeÀ heebJe Yeer veneR jKeWies lees kewÀmes nesiee! FmeefueS Fme Je<e& ceW nj mece³e
³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efnccele kesÀ heebJe cepeyetle nQ? yeehe keÀes keÀnves kesÀ henues ³en ®eskeÀ keÀjes~ efnccele keÀe heebJe yeæ{e³ee Deewj ceoo veneR efceues, ³en
DemecYeJe nw~ efmeHe&À Leesæ[e mee efnccele keÀe heebJe yeæ{eDees, FmeerefueS iee³ee ngDee nw henuee Meyo keÌ³ee Deelee nw? efncceles ye®®es ceoos yeehe ,FmekeÀes
Guìe veneR keÀjes - ceoos yeehe Deewj efHeÀj efnccele ye®®eeW keÀer~ yeehe lees cegmkeÀjeles jnles nQ, Jeen cesjs uee[ues ye®®es Jeen! efve½e³e mes efnccele keÀe
heebJe peje Yeer Deeies keÀjWies lees yeehe heoceiegCee ceoo kesÀ efueS nj SkeÀ ye®®es kesÀ efueS nj mece³e lew³eej nw~

18.01.1997
mebpeerJeveer yetìer

yeeheoeoe yengle ye®®eeW keÀer jbiele osKeles nQ - Deepe keÀnWies yeeyee, Dees cesjs yeeyee, Dees ceerþe yeeyee, keÌ³ee keÀntb, keÌ³ee veneR keÀntb ......
Deehe ner cesje mebmeej nes, yengle ceerþer-ceerþer yeeleW keÀjles nQ Deewj oes ®eej IeCìs kesÀ yeeo Deiej keÀesF& yeele Dee ieF& lees Yetle Dee peelee nw~ yeele
veneR Deeleer, Yetle Deelee nw~ yeeheoeoe kesÀ heeme meYeer keÀe Yetle Jeeuee HeÀesìes Yeer nw~ osKees, SkeÀ ³eeoieej Yeer YetleveeLe keÀe nw~ lees YetleeW keÀes Yeer yeeheoeoe
osKeles nQ - keÀneB mes Dee³ee, kewÀmes Dee³ee Deewj kewÀmes Yeiee jns nQ~ ³en Kesue Yeer osKeles jnles nQ~ keÀesF& lees IeyejekeÀj, efoueefMekeÀmle Yeer nes peeles
nQ~ efHeÀj yeeheoeoe keÀes ³ener MegYe mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ FvekeÀes keÀesF& Üeje mebpeerJeveer yetìer efKeueekeÀj megjpeerle keÀjW uesefkeÀve Jes cetíe& ceW Fleves cemle
nesles nQ pees mebpeerJeveer yetìer keÀes osKeles ner veneR nQ~ Ssmes veneR keÀjvee~ meeje nesMe veneR iebJeevee, Leesæ[e jKevee~ Leesæ[e Yeer nesMe nesiee vee lees ye®e
pee³eWies~

ye´ïeeyeeHe keÀer efMe#ee osves keÀer efJeefOe
ye´ïee yeehe keÀes osKee, kewÀmee Yeer ye®®ee nes, efMe#eeoelee yeve efMe#ee Yeer osles uesefkeÀve efMe#ee kesÀ meeLe h³eej Yeer efoue ceW jKeles~ Deewj h³eej

keÀesF& yeeneW keÀe veneR, uesefkeÀve h³eej keÀer efveMeeveer nw - Deheveer MegYe YeeJevee mes, MegYe keÀecevee mes kewÀmeer Yeer cee³ee kesÀ JeMe Deelcee keÀes heefjJele&ve keÀjvee~
keÀesF& Yeer nw, kewÀmeer Yeer nw, Ie=Cee YeeJe veneR DeeJes, ³en lees yeoueves Jeeues ner veneR nQ, ³en lees nQ ner Ssmes~ veneR~ DeYeer DeeJeM³ekeÀlee nw jnceefoue
yeveves keÀer keÌ³eeWefkeÀ keÀF& ye®®es keÀcepeesj nesves kesÀ keÀejCe Deheveer MeefkeÌle mes keÀesF& yeæ[er mecem³ee mes heej veneR nes mekeÀles, lees Deehe men³eesieer yevees~ efkeÀmemes?
efmeHe&À efMe#ee mes veneR, DeepekeÀue efMe#ee, efmeJeeS h³eej ³ee MegYe YeeJevee kesÀ keÀesF& veneR megve mekeÀlee~ ³en lees HeÀeFveue efjpeuì nw, efMe#ee keÀece veneR
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keÀjleer uesefkeÀve efMe#ee kesÀ meeLe MegYe YeeJevee, jnceefoue ³en menpe keÀece keÀjlee nw~ pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee, ceeuetce Yeer neslee efkeÀ Deepe Fme
ye®®es ves Yetue keÀer nw, lees Yeer Gme ye®®es keÀes efMe#ee Yeer lejerkesÀ mes, ³egefkeÌle mes oslee Deewj efHeÀj GmekeÀes yengle h³eej Yeer keÀjlee, efpememes Jen mecePe
peeles efkeÀ yeeyee keÀe h³eej nw Deewj h³eej ceW ieueleer kesÀ cenmetmelee keÀer MeefkeÌle GmeceW Dee peeleer~

23.02.1997
me®®eer KegMeer yeeBìves keÀer mesJee

Jele&ceeve mece³e Deehe ye®®eeW keÀer efJeée keÀes Fme mesJee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw pees ®esnjs mes, ve³eveeW mes, oes Meyo mes nj Deelcee kesÀ og:Ke
keÀes otj keÀj KegMeer os oes~ DeehekeÀes osKeles ner KegMe nes peeSb~ FmeefueS KegMevegcee ®esnje ³ee KegMevegcee cetle& meoe jns keÌ³eeWefkeÀ ceve keÀer KegMeer metjle
mes mheä efoKeeF& osleer nw~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& YeìkeÀlee ngDee, hejsMeeve, og:Ke keÀer uenj ceW Dee³es, KegMeer ceW jnvee DemecYeJe Yeer mecePeles neW uesefkeÀve
DeehekesÀ meeceves Deeles ner DeehekeÀer cetle&, DeehekeÀer Je=efÊe, DeehekeÀer ¢efä Deelcee keÀes heefjJele&ve keÀj ues~ Deepe ceve keÀer KegMeer kesÀ efueS efkeÀlevee Ke®ee&
keÀjles nQ, efkeÀleves ceveesjbpeve kesÀ ve³es-ve³es meeOeve yeveeles nQ~ Jen nQ DeuhekeÀeue kesÀ meeOeve Deewj DeehekeÀer nw meoekeÀeue keÀer me®®eer meeOevee~ lees meeOevee
Gve DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀj ues~ ne³e-ne³e ues DeeJeW Deewj Jeen-Jeen ueskeÀj pee³es~ Jeen keÀceeue nw - hejceelce DeelceeDeeW keÀer! lees ³en mesJee
keÀjes~ mece³e Òeefle mece³e efpelevee DeuhekeÀeue kesÀ meeOeveeW mes hejsMeeve nesles pee³eWies, Ssmes mece³e hej DeehekeÀer KegMeer GvneW keÀes meneje yeve pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ
Deehe nQ ner KegMevemeerye~

cejer ngF& cee³ee ®eeRìer
ye´eïeCe peerJeve DeLee&led KegMeer keÀer peerJeve~ keÀYeer-keÀYeer yeeheoeoe osKeles nQ, keÀesF&-keÀesF& kesÀ ®esnjs pees nesles nQ vee Jen Leesæ[e mee.... keÌ³ee

neslee nw? De®íer lejn mes peeveles nQ, leYeer nbmeles nQ~ lees yeeheoeoe keÀes Ssmee ®esnje osKe jnce Yeer Deelee Deewj Leesæ[e mee Dee½e³e& Yeer ueielee~
cesjs ye®®es Deewj Goeme! nes mekeÀlee nw keÌ³ee? veneR vee! Goeme DeLee&led cee³ee kesÀ oeme~ uesefkeÀve Deehe lees ceemìj cee³eeheefle nes~ cee³ee DeehekesÀ Deeies
keÌ³ee nw? ®eeRìer Yeer veneR nw, cejer ngF& ®eeRìer~ otj mes ueielee nw eEpeoe nw uesefkeÀve nesleer cejer ngF& nw~ efmeHe&À otj mes hejKeves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~
pewmes yeehe keÀer veeuespe efJemleej mes peeveles nes vee, Ssmes cee³ee kesÀ Yeer yengªheer ªhe keÀer hen®eeve, veeuespe De®íer lejn mes OeejCe keÀj uees~ Jen efmeHe&À
[jeleer nw, pewmes íesìs ye®®es nesles nQ vee lees GvekeÀes ceeB yeehe efveYe&³e yeveeves kesÀ efueS [jeles nQ~ kegÀí keÀjWies veneR, peeveyetPekeÀj [jeves kesÀ efueS keÀjles
nQ~ Ssmes cee³ee Yeer Dehevee yeveeves kesÀ efueS yengªhe OeejCe keÀjleer nw~ peye yengªhe OeejCe keÀjleer nw lees Deehe Yeer yengªheer yeve GmekeÀes hejKe uees~
hejKe veneR mekeÀles nQ vee, lees keÌ³ee Kesue keÀjles nes? ³eg× keÀjves Megª keÀj osles nes ne³e, cee³ee Dee ieF&! Deewj ³eg× keÀjves mes yegef×, ceve LekeÀ
peelee nw~ efHeÀj LekeÀeJeì mes keÌ³ee keÀnles nes? cee³ee yeæ[er Òeyeue nw, cee³ee yeæ[er lespe nw~ kegÀí Yeer veneR nw~ DeehekeÀer keÀcepeesjer efYevve-efYevve cee³ee
kesÀ ªhe yeve peeleer nw~ lees yeeheoeoe meoe nj SkeÀ ye®®es keÀes KegMevemeerye kesÀ veMes ceW, KegMevegcee ®esnjs ceW Deewj KegMeer keÀer KegjekeÀ mes levoªmle
Deewj meoe KegMeer kesÀ KepeeveeW mes mechevve osKeves ®eenles nQ~

meeLeer Deewj mee#eer
1. yeeheoeoe ves henues Yeer oes Meyo megvee³es nQ - meeLeer Deewj mee#eer~ peye yeeheoeoe meeLe nw lees mee#eerheve keÀer meerì meoe cepeyetle jnleer

nw~ keÀnles meYeer nes yeeheoeoe meeLe nw, yeeheoeoe meeLe nw uesefkeÀve cee³ee keÀe ÒeYeeJe Yeer heæ[lee jnlee Deewj keÀnles Yeer jnles nes yeeheoeoe meeLe nw,
yeeheoeoe meeLe nw~ meeLe nw, uesefkeÀve meeLe keÀes Ssmes mece³e hej ³et]pe veneR keÀjles nes, efkeÀveejs keÀj osles nes~ pewmes keÀesF& meeLe ceW neslee nw vee, keÀesF&
yengle Ssmee keÀece heæ[ peelee nw ³ee keÀesF& Ssmeer yeele nesleer nw lees meeLe keÀYeer K³eeue veneR neslee, yeeleeW ceW heæ[ peeles nQ~ Ssmes meeLe nw ³en ceeveles
Yeer nes, DevegYeJe Yeer keÀjles nes~ keÀesF& nw pees keÀnsiee meeLe veneR nw? keÀesF& veneR keÀnlee~ meye keÀnles nQ cesjs meeLe nw, ³en Yeer veneR keÀnles efkeÀ lesjs
meeLe nw~ nj SkeÀ keÀnlee nw cesjs meeLe nw~ cesje meeLeer nw~ ceve mes keÀnles nes ³ee cegKe mes? ceve mes keÀnles nes?

2. yeeheoeoe lees Kesue osKeles nQ, yeehe meeLe yewþs nQ Deewj Deheveer heefjefmLeefle ceW, GmekeÀes meecevee keÀjves ceW Flevee cemle nes peeles nQ pees
osKeles veneR nQ efkeÀ meeLe ceW keÀewve nQ~ lees yeehe Yeer keÌ³ee keÀjles? yeehe Yeer meeLeer mes mee#eer yevekeÀj Kesue osKeles nQ~ Ssmes lees veneR keÀjes vee~ peye meeLeer
keÀnles nes lees meeLe lees efveYeeDees, efkeÀveeje keÌ³eeW keÀjles nes? yeehe keÀes De®íe veneR ueielee~

3. mee#eerheve keÀe leKle íesæ[es veneR~ pees Deueie-Deueie hegª<eeLe& keÀjles nes GmeceW LekeÀ peeles nes~ Deepe cevmee keÀe efkeÀ³ee, keÀue Jee®ee
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keÀe efkeÀ³ee, mecyevOe-mecheke&À keÀe efkeÀ³ee lees LekeÀ peeles nes~ SkeÀ ner heg©<eeLe& keÀjes efkeÀ mee#eer Deewj KegMevegce: leKleveMeerve jnvee nw~ ³en leKle keÀYeer
veneR íesæ[vee nw~

4. mee#eerheve kesÀ leKleveMeerve Deelcee keÀYeer Yeer keÀesF& mecem³ee ceW hejsMeeve veneR nes mekeÀleer~ mecem³ee leKle kesÀ veer®es jn pee³esieer Deewj Deehe
Thej leKleveMeerve neWies~ mecem³ee DeehekesÀ efueS efmej veneR Gþe mekesÀieer, veer®es oyeer jnsieer~ DeehekeÀes hejsMeeve veneR keÀjsieer Deewj keÀesF& keÀes Yeer oyee
oes lees Devoj ner Devoj Kelce nes pee³esiee vee~

De®eevekeÀ Deewj DeueyesueeHeve
Ssmes veneR mees®evee efkeÀ DeYeer kegÀí mece³e lees heæ[e nw, Fleves ceW efJeveeMe lees nesvee veneR nw, ³en veneR mees®evee~ efJeveeMe nesvee nw De®eevekeÀ~

hetíkeÀj veneR Dee³esiee efkeÀ neB lew³eej nes! meye De®eevekeÀ nesvee nw~ Deehe ueesie Yeer ye´eïeCe kewÀmes yeveW? De®eevekeÀ ner mevosMe efceuee, ÒeoMe&veer osKeer,
mecheke&À-mecyevOe ngDee yeoue ie³es~ keÌ³ee mees®ee Lee efkeÀ Fme leejerKe keÀes ye´eïeCe yeveWies? De®eevekeÀ nes ie³ee vee! lees heefjJele&ve Yeer De®eevekeÀ nesvee
nw~ DeehekeÀes henues cee³ee Deewj ner Deueyesuee yevee³esieer, mees®eWies nceves lees oes npeej mees®ee Lee - Jen Yeer hetje nes ie³ee, DeYeer lees Leesæ[e jsmì keÀj
uees~ henues cee³ee Dehevee peeot HewÀuee³esieer, Deueyesuee yevee³esieer~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW, ®eens mesJee ceW, ®eens ³eesie ceW, ®eens OeejCee ceW, ®eens mecyevOe-
mecheke&À ceW ³en lees ®euelee ner nw, ³en lees neslee ner nw ...., Ssmes henues cee³ee Deueyesuee yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer~ efHeÀj De®eevekeÀ efJeveeMe nesiee,
efHeÀj veneR keÀnvee efkeÀ yeeheoeoe ves megvee³ee ner veneR, Ssmee Yeer nesvee nw keÌ³ee! FmeefueS henues ner megvee osles nQ - Deueyesues keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer yeele
ceW veneR yevevee~ ®eej ner meyepeskeÌì ceW Deueì&, DeYeer Yeer kegÀí nes peeS lees Deueì&~ Gme mece³e veneR keÀnvee yeeheoeoe DeYeer DeeDees, DeYeer meeLe
efveYeeDees, DeYeer Leesæ[er MeefkeÌle os oes, Gme mece³e veneR oWies~ DeYeer efpeleveer MeefkeÌle ®eeefnS, pewmeer ®eeefnS Gleveer pecee keÀj uees~ meyekeÀes Kegueer ígÆer
nw, Kegues YeC[ej nQ, efpeleveer MeefkeÌle ®eeefnS, pees MeefkeÌle ®eeefnS ues uees~ heshej kesÀ mece³e ìer®ej Jee efÒevmeerheeue ceoo veneR keÀjlee~

ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjles DeueewefkeÀkeÀ keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeveves JeeueeW kesÀ vecyej
Deehe ueesie ³en veneR mees®evee efkeÀ nce ueewefkeÀkeÀ keÀece keÌ³eeW keÀjW! ³en lees DeehekeÀer mesJee keÀe meeOeve nw~ ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& veneR keÀjles nes uesefkeÀve

DeueewefkeÀkeÀ keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeveves kesÀ efueS ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjles nes~ peneB Yeer peeles nes JeneB mesvìj Keesueves keÀe Gcebie jnlee nw vee~ lees ueewefkeÀkeÀ
keÀe³e& keÀye lekeÀ keÀjWies-³en veneR mees®ees~ ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& DeueewefkeÀkeÀ keÀe³e& efveefceÊe keÀjles nes lees Deehe mejsv[j nes~ ueewefkeÀkeÀheve veneR nes, DeueewefkeÀkeÀheve
nw lees ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& ceW Yeer mecehe&Ce nes~ ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀes íesæ[keÀj mecehe&Ce meceejesn ceveevee nw - ³en yeele veneR nw~ Ssmee keÀjves mes Je=ef× kewÀmes
nesieer! FmeerefueS ue_ efveefceÊe yeveles nes, lees pees efveefceÊe ueewefkeÀkeÀ mecePeles nQ Deewj jnles DeueewefkeÀkeÀlee ceW nQ, Ssmeer DeelceeDeeW keÀes [yeue keÌ³ee, heoce
cegyeejkeÀ nw~ mecePee~ FmeerefueS ³en veneR keÀnvee-oeoer ncekeÀes ígæ[eDees, ncekeÀes ígæ[eDees~ veneR, Deewj ner [yeue ÒeeueyOe yevee jns nes~ neB
DeeJeM³ekeÀlee Deiej mecePeWies lees Deehesner ígæ[e³eWies, DeehekeÀes keÌ³ee nw! efpeccesJeej oeefo³eeb nQ, Deehe Deheves ueewefkeÀkeÀlee ceW DeueewefkeÀkeÀlee ueeDees~ LekeÀes
veneR~ ueewefkeÀkeÀ keÀece keÀjkesÀ LekeÀ keÀj Deeles nQ lees keÀnles nQ keÌ³ee keÀjW! veneR KegMeer-KegMeer ceW oesveeW efveYeeDees keÌ³eeWefkeÀ osKee ie³ee nw efkeÀ [yeue efJeosMeer
DeelceeDeeW ceW oesveeW lejHeÀ keÀe³e& keÀjves keÀer MeefkeÌle nw~ lees Deheveer MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ keÀye íesæ[Wies, keÌ³ee nesiee .... ³en yeehe Deewj pees
oeefo³eeb efveefceÊe nQ GvekesÀ Thej íesæ[ oes, Deehe veneR mees®ees~ keÀewve-keÀewve nQ pees ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& Yeer keÀjles nQ Deewj mesvìj Yeer mecYeeueles nQ, Jen
neLe GþeDees~ yengle De®íe~ Deehe efveeE½ele jnes~ vecyej Deehe ueesieeW keÀes Jewmes ner efceueWies, pees meeje efove keÀjles nQ GvneW efpelevee ner efceuesiee~ efmeHe&À
ì^mìer neskeÀj keÀjvee, ceQ-heve ceW veneR Deevee~ ceQ Flevee keÀece keÀjleer ntB, ceQ-heve veneR~ keÀjeJevenej keÀje jne nw~ ceQ Fvmì¦ceWì ntB~ heeJej kesÀ DeeOeej
hej ®eue jner ntB~

mesJee Deewj mJeYeeJe-mebmkeÀej
mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀes mesJee kesÀ mece³e osKees ner veneR~ osKeles nQ vee-Fmeves ³en efkeÀ³ee, Fmeves ³en keÀne -lees meHeÀuelee otj nes peeleer nw~

osKees ner veneR~ yengle De®íe, yengle De®íe~ neB peer Deewj yengle De®íe, ³en oes Meyo nj keÀe³e& ceW ³et]pe keÀjes~ mJeYeeJe Jewje³eìer nQ Deewj jnves
Yeer nQ~ mJeYeeJe keÀes osKee lees mesJee Kelce~ yeeyee keÀje jne nw, yeeyee keÀes osKees, yeeyee keÀe keÀece nw~ FmekeÀer [d³etìer veneR nw, yeeyee keÀer nw~ lees yeehe
ceW lees mJeYeeJe veneR nw vee~ lees mJeYeeJe osKeves veneR Dee³esiee~



47

cesje yeeyee

06.03.1997
ye®®es keÀer efnccele Deewj yeeHe keÀer ceoo

DeehekeÀer efnccele Deewj yeehe keÀer ceoo~ efnccele keÀce veneR keÀjvee efHeÀj osKees yeehe keÀer ceoo efceueleer nw ³ee veneR~ meYeer keÀes DevegYeJe Yeer
nw efkeÀ efnccele jKeves mes yeehe keÀer ceoo mece³e hej efceueleer nw Deewj efceueveer ner nw, iewjvìer nw~ efnccele DeehekeÀer ceoo yeehe keÀer~ lees mebkeÀuhe keÌ³ee
ngDee? ®esnjs osKe jns nQ - efnccele nw ³ee veneR nw! efnccele Jeeues lees nes, keÌ³eeWefkeÀ Deiej efnccele veneR nesleer lees yeehe kesÀ yeveles veneR~ yeve ie³es
- Fmemes efme× neslee nw efkeÀ efnccele nw~ efmeHe&À íesìer meer yeele keÀjles nes efkeÀ mece³e hej efnccele keÀes Leesæ[e mee Yetue peeles nes~ peye kegÀí nes peelee
nw vee lees heerís efnccele Jee ceoo ³eeo Deeleer nw~ mece³e hej meye MeefkeÌle³eeb, mece³e ÒeceeCe ³etpe keÀjvee FmekeÀes keÀne peelee nw %eeveer let Deelcee, ³eesieer
let Deelcee~

nue®eue ceW Deeves kesÀ leerve keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe
1. Deiej keÀesF& Yeer ye®®es Leesæ[e Yeer veer®es-Thej nesles nQ, De®eue mes nue®eue ceW Deeles nQ lees GmekeÀe keÀejCe efmeHe&À 3 yeeleW cegK³e nQ,

Jener leerve yeeleW efYevve-efYevve mecem³ee ³ee heefjefmLeefle yevekeÀj Deeleer nQ~ Jen leerve yeeleW keÌ³ee nQ? DeMegYe Jee J³eLe& mees®evee~ DeMegYe Jee J³eLe& yeesuevee
Deewj DeMegYe Jee J³eLe& keÀjvee~ mees®evee, yeesuevee Deewj keÀjvee - FmeceW ìeFce Jesmì yengle neslee nw~ DeYeer efJekeÀce& keÀce nesles nQ, J³eLe& p³eeoe nesles
nQ~ J³eLe& keÀe letHeÀeve efnuee oslee nw Deewj henues mees®e ceW Deelee nw, efHeÀj yeesue ceW Deelee nw, efHeÀj keÀce& ceW Deelee nw Deewj efjpeuì ceW osKee lees
efkeÀmeer keÀe yeesue Deewj keÀce& ceW veneR Deelee nw uesefkeÀve mees®eves ceW yengle Deelee nw~ pees mece³e yeveeves keÀe nw, Jen mees®eves ceW yeerle peelee nw~ lees yeeheoeoe
Deepe ³en leerve yeeleW mees®evee, yeesuevee Deewj keÀjvee - FvekeÀer efieHeÌì meYeer mes uesves ®eenles nQ~ lew³eej nQ?

2. meYeer ves ³en os efo³ee~ Jeeheme veneR uesvee~ ³en veneR keÀnvee efkeÀ cegKe mes efvekeÀue ie³ee, keÌ³ee keÀjW? cegKe hej ¢æ{ mebkeÀuhe keÀe yeìve
ueiee oes~ ¢æ{ mebkeÀuhe keÀe yeìve lees nw vee? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe keÀes ye®®eeW mes h³eej nw vee~ lees h³eej keÀer efveMeeveer nw, h³eej Jeeues keÀer cesnvele osKe
veneR mekeÀles~ yeeheoeoe lees Gme mece³e ³ener mees®eles efkeÀ yeeheoeoe meekeÀej ceW peekeÀj FvekeÀes kegÀí yeesues, uesefkeÀve Deye lees DeekeÀejer, efvejekeÀejer nw~
efyeukegÀue meYeer cesnvele mes otj cegnyyele kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ peye cegnyyele kesÀ Petues ceW Petueles jnWies lees cesnvele meceehle nes pee³esieer~ cesnvele
keÀes Kelce keÀjW, Kelce keÀjW veneR mees®ees~ efmeHe&À cegnyyele kesÀ Petues ceW yewþ peeDees, cesnvele Deehesner ítì pee³esieer~ íesæ[ves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjes, yewþves
keÀer, Petueves keÀer keÀesefMeMe keÀjes~

3. yeehe keÀes Yeer ye®®eeW hej HesÀLe nw~ helee veneR kewÀmes keÀesF&-keÀesF& efkeÀveeje keÀj uesles nQ pees yeehe keÀes Yeer helee veneR heæ[lee~ í$eíe³ee kesÀ
Devoj yewþs jnes~ ye´eïeCe peerJeve keÀe DeLe& ner nw Petuevee, cee³ee ceW veneR~

4. lees cee³ee Yeer Petuee Pegueeleer nw uesefkeÀve cee³ee kesÀ Petues ceW veneR Petuevee~
5. DeYeer Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petuees, KegMeer kesÀ Petues ceW Petuees~ MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle³eeW kesÀ Petues ceW Petuees~ DeYeer Òesce kesÀ Petues

ceW Petuees, DeYeer Deevebo kesÀ Petues ceW Petuees~ DeYeer %eeve kesÀ Petues ceW Petuees~ lees Petues mes Glejes veneR~

03.04.1997
jeJeCe keÀer pee³eoeo keÀes íesæ[ yeeHe keÀer pee³eoeo mecYeeuees

ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efvepeer mebmkeÀej keÀewve mes nQ? ¬eÀesOe ³ee menveMeefkeÌle? keÀewve mee nw? menveMeefkeÌle, Meeefvle keÀer MeefkeÌle ³en nw vee!
lees DeJeiegCeeW keÀes lees menpe ner mebmkeÀej yevee efo³ee, ketÀì-ketÀì keÀj Devoj [eue efo³ee nw pees ve ®eenles Yeer efvekeÀuelee jnlee nw~ Ssmes nj iegCe
keÀes Devoj ketÀì-ketÀì keÀj mebmkeÀej yeveeDees~ cesje efve]peer mebmkeÀej keÀewve mee nw? ³en meoe ³eeo jKees~ Jen lees jeJeCe keÀer pee³eoeo mebmkeÀej yevee
efo³ee~ heje³es ceeue keÀes Dehevee yevee efue³ee~ Deye yeehe kesÀ Kepeeves keÀes Dehevee yeveeDees~ jeJeCe keÀer ®eer]pe keÀes mecYeeue keÀj jKee nw Deewj yeehe keÀer
®eer]pe keÀes iegce keÀj osles nes, keÌ³eeW? jeJeCe mes h³eej nw! jeJeCe De®íe ueielee nw ³ee yeehe De®íe ueielee nw? keÀnWies lees meYeer yeehe De®íe ueielee
nw, ³ener ceve mes keÀn jns nQ vee? uesefkeÀve pees De®íe ueielee nw GmekeÀer yeele efve½e³e keÀer m³eener mes efoue ceW mecee peeleer nw~ peye keÀesF& jeJeCe kesÀ
mebmkeÀej kesÀ JeMe nesles nQ Deewj efHeÀj Yeer keÀnles jnles nQ - yeeyee Deehemes cesje yengle h³eej nw, yengle h³eej nw~ yeehe hetíles nQ efkeÀlevee h³eej nw?
lees keÀnles nQ DeekeÀeMe mes Yeer p³eeoe~ yeehe megvekeÀjkesÀ KegMe Yeer nesles nQ efkeÀ efkeÀleves Yeesues ye®®es nQ~ efHeÀj Yeer yeehe keÀnles nQ efkeÀ yeehe keÀe meYeer
ye®®eeW mes Jee³eoe nw - efkeÀ efoue mes Deiej SkeÀ yeej Yeer ̀ cesje yeeyee' yeesue efo³ee, efHeÀj Yeues yeer®e-yeer®e ceW Yetue peeles nes uesefkeÀve SkeÀ yeej Yeer
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efoue mes yeesuee `cesje yeeyee', lees yeehe Yeer keÀnles nQ pees Yeer nes, pewmes Yeer nes cesjs ner nes~ ues lees peevee ner nw~ efmeHe&À yeehe ®eenles nQ efkeÀ yejeleer
yevekeÀj veneR ®euevee, me]peveer yevekeÀj ®euevee~

ke´ÀesOe kesÀ leerve ªHe
osKee ie³ee nw efkeÀ ¬eÀesOe keÀer meyepeskeÌì ceW yengle keÀce heeme nQ~ Ssmes mecePeles nQ efkeÀ Mee³eo ¬eÀesOe keÀesF& efJekeÀej veneR nw, ³en Meðe nw,

efJekeÀej veneR nw~ uesefkeÀve ¬eÀesOe %eeveer let Deelcee kesÀ efueS ceneMe$eg nw~ keÌ³eeWefkeÀ ¬eÀesOe DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ mebyebOe, mecheke&À ceW Deeves mes Òeefme× nes
peelee nw Deewj ¬eÀesOe keÀes osKe keÀjkesÀ yeehe kesÀ veece keÀer yengle iueeveer nesleer nw~ keÀnves Jeeues ³ener keÀnles nQ, osKe efue³ee %eeveer let Deelcee ye®®eeW keÀes~
¬eÀesOe kesÀ yengle ªhe nQ~ SkeÀ lees ceneve ªhe Deehe De®íer lejn mes peeveles nes, efoKeeF& oslee nw - ³en ¬eÀesOe keÀj jne nw~ otmeje - ¬eÀesOe keÀe
met#ce mJeªhe Devoj ceW F&<³ee&, Üs<e, Ie=Cee nesleer nw~ Fme mJeªhe ceW peesj mes yeesuevee ³ee yeenj mes keÀesF& ªhe veneR efoKeeF& oslee nw, uesefkeÀve pewmes
yeenj ¬eÀesOe neslee nw lees ¬eÀesOe Deefive ªhe nw vee, Jen Devoj Kego Yeer peuelee jnlee nw Deewj otmejs keÀes Yeer peueelee nw~ Ssmes F&<³ee&, Üs<e, Ie=Cee
- ³en efpemeceW nw, Jen Fme Deefive ceW Devoj ner Devoj peuelee jnlee nw~ yeenj mes ueeue, heeruee veneR neslee, ueeue heeruee efHeÀj Yeer þerkeÀ nw uesefkeÀve
Jen keÀeuee neslee nw~ leermeje ¬eÀesOe keÀer ®elegjeF& keÀe ªhe Yeer nw~ Jen keÌ³ee nw? keÀnves ceW mecePeves ceW Ssmes mecePeles nQ Jee keÀnles nQ efkeÀ keÀneB-keÀneB
meerefj³eme nesvee ner heæ[lee nw~ keÀneB-keÀneB uee Gþevee ner heæ[lee nw - keÀu³eeCe kesÀ efueS~ DeYeer keÀu³eeCe nw ³ee veneR Jen Deheves mes hetíes~ yeeheoeoe
ves efkeÀmeer keÀes Yeer Deheves neLe ceW uee Gþeves keÀer ígÆer veneR oer nw~ keÌ³ee keÀesF& cegjueer ceW keÀne nw efkeÀ Yeues uee GþeDees, ¬eÀesOe veneR keÀjes? uee Gþeves
Jeeues kesÀ Devoj keÀe ªhe Jener ¬eÀesOe keÀe DebMe neslee nw~ pees efveefceÊe Deelcee³eW nQ Jen Yeer uee Gþeles veneR nQ, uesefkeÀve GvneW keÀes uee efjJeeFpe keÀjevee
heæ[lee nw~ uee keÀesF& Yeer veneR Gþe mekeÀlee uesefkeÀve efveefceÊe nQ lees yeehe Üeje yevee³es ngS uee keÀes efjJeeFpe keÀjvee heæ[lee nw~ efveefceÊe yeveves JeeueeW keÀes
Fleveer ígÆer nw, meyekeÀes veneR~

yegjeF& keÀes osKeves keÀer ceve keÀer DeeBKe yevo keÀjvee
Deepe mes nj SkeÀ Deheves ceW osKes - otmejs keÀe veneR osKevee~ otmejs keÀer ³en yeeleW osKeves kesÀ efueS ceve keÀer DeebKe yebo keÀjvee~ ³en DeebKeW

lees yebo keÀj veneR mekeÀles vee, uesefkeÀve ceve keÀer DeebKe yevo keÀjvee - otmeje keÀjlee nw ³ee leermeje keÀjlee nw, cegPes veneR osKevee nw~ yeehe Flevee Yeer
HeÀesme& oskeÀj keÀnles nQ efkeÀ Deiej keÀesF& efJejuee cenejLeer Yeer keÀesF& Ssmeer keÀcepeesjer keÀjs lees Yeer osKeves kesÀ efueS Deewj megveves kesÀ efueS ceve keÀes Devleceg&Keer
yeveevee~ nbmeer keÀer yeele megvee³eW - yeeheoeoe Deepe Leesæ[e mheä megvee jns nQ, yegje lees veneR ueielee nw~ De®íe-SkeÀ Deewj Yeer mheä yeele megveeles nQ~
yeeheoeoe ves osKee nw efkeÀ cewpeeefjìer mece³e Òeefle mece³e, meoe veneR keÀYeer-keÀYeer cenejefLe³eeW keÀer efJeMes<elee keÀes keÀce osKeles Deewj keÀcepeesjer keÀes yengle
ienjeF& mes osKeles nQ Deewj HeÀeuees keÀjles nQ~ SkeÀ oes mes JeCe&ve Yeer keÀjles nQ efkeÀ keÌ³ee nw, meyekeÀes osKe efue³ee nw~ cenejLeer Yeer keÀjles nQ, nce lees
nQ ner heerís~ DeYeer cenejLeer peye yeoueWies vee lees nce yeoue pee³eWies~ uesefkeÀve cenejefLe³eeW keÀer lehem³ee, cenejefLe³eeW kesÀ yenglekeÀeue keÀe hegª<eeLe& GvneW
keÀes S[erMeve ceekeÌme& efoueekeÀj Yeer heeme efJeo Deevej keÀj uesleer nw~ Deehe Fmeer Fvlepeej ceW jnWies efkeÀ cenejLeer yeoueWies lees nce yeoueWies lees OeesKee
Kee ueWies FmeefueS ceve keÀes Devleceg&Keer yeveeDees~ mecePee~ ³en Yeer yeeheoeoe yengle megveles nQ, osKe efue³ee... osKe efue³ee~ nceejer Yeer lees DeebKes nQ vee,
nceejs Yeer lees keÀeve nQ vee, nce Yeer yengle megveles nQ~ uesefkeÀve cenejefLe³eeW mes Fme yeele ceW jerme veneR keÀjvee~ De®íeF& keÀer jsme keÀjes, yegjeF& keÀer jerme
veneR keÀjes, veneR lees OeesKee Kee ueWies~ yeehe keÀes lejme heæ[lee nw keÌ³eeWefkeÀ cenejefLe³eeW keÀe HeÀeGv[sMeve efve½e³e, Deìtì-De®eue nw, GmekeÀer ogDee³eW SkeÌmì^e
cenejefLe³eeW keÀes efceueleer nQ~ FmeefueS keÀYeer Yeer ceve keÀer DeebKe keÀes Fme yeele kesÀ efueS veneR Keesuevee~ yebo jKees~ megveves kesÀ yepeeS ceve keÀes Devleceg&Keer
jKees~ mecePee~

13.11.1997
ye®®eeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee³eW

Deepe Yeei³e efJeOeelee yeehe Deheves Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ Yeei³e keÀer jsKee³eW osKe-osKe Yeei³e efJeOeelee
yeehe Yeer ne|<ele nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ meejs keÀuhe ceW ®e¬eÀ ueieeDees lees Deehe pewmee Þesÿ Yeei³e efkeÀmeer Oece& Deelcee, ceneve Deelcee, jep³e DeefOekeÀejer Deelcee,
efkeÀmeer keÀe Yeer Flevee yeæ[e Yeei³e veneR nw, efpelevee Deehe mebiece³egieer Þesÿ DeelceeDeeW keÀe nw~ cemlekeÀ mes Deheves Yeei³e keÀer jsKeeDeeW keÀes osKeles nes?
yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®eeW kesÀ cemlekeÀ ceW ®ecekeÀleer ngF& p³eesefle keÀer Þesÿ jsKee osKe jns nQ~ Deehe meYeer Yeer Deheveer jsKee³eW osKe jns nes? ve³eveeW
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ceW osKees lees mvesn Deewj MeefkeÌle keÀer jsKee³eW mheä nQ~ cegKe ceW osKees ceOegj Þesÿ JeeCeer keÀer jsKee³eW ®ecekeÀ jner nQ~ nesþeW hej osKees ªneveer cegmkeÀeve,
ªneveer KegMeer keÀer PeuekeÀ keÀer jsKee efoKeeF& os jner nw~ Ëo³e ceW osKees Jee efoue ceW osKees lees efoueejece kesÀ ueJe ceW ueJeueerve jnves keÀer jsKee mheä
nw~ neLeeW ceW osKees oesveeW ner neLe meJe& KepeeveeW mes mechevve nesves keÀer jsKee osKees, heebJeeW ceW osKees nj keÀoce ceW heoce keÀer Òeeefhle keÀer jsKee mheä nw~
efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw!

yeeHeoeoe keÀer ®eenvee - ceemìj oelee yevees
1. yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ  Deye Leesæ[s mece³e kesÀ efueS heg©<eeLe& kesÀ ÒeeueyOe mJeªhe yeve peeDees~ yeve mekeÀles nes efkeÀ heg©<eeLe& keÀer

cesnvele De®íer ueieleer nw? ÒeeueyOe Jeeues yeveWies? DeYeer heg©<eeLe& keÀj jne ntB, heg©<eeLe& nes pee³esiee, keÀjkesÀ efoKee³eWies, ³en Meyo meceehle neW~ keÀjkesÀ
efoKee³eW keÌ³ee, efoKeeDees~ Deewj keÀye efoKee³eWies? keÌ³ee efJeveeMe kesÀ mece³e efoKee³eWies? FmekeÀer yengle menpe efJeefOe nw efkeÀ  Deye ceemìj oelee yevees~
yeehe mes efue³ee nw Deewj uesles Yeer jnes uesefkeÀve DeelceeDeeW mes uesves keÀer YeeJevee veneR jKees - ³en keÀj ueW lees Ssmee nes~ ³en yeoues lees ceQ yeouetb,
³en uesves keÀer YeeJevee nw~ Ssmee nes lees Ssmee nes~ ³en uesves keÀer YeeJevee³eW nQ~ Ssmee nes veneR, Ssmee keÀjkesÀ efoKeevee nw~ nes peeS lees veneR, uesefkeÀve
nesvee ner nw Deewj cegPes keÀjvee nw~ cegPes yee³eye´sMeve osvee nw~ cegPes jnceefoue yevevee nw~ cegPes iegCeeW keÀe men³eesie osvee nw, cegPes MeefkeÌle³eeW keÀe men³eesie
osvee nw~ ceemìj oelee yevees~ uesvee nw lees SkeÀ yeehe mes uees~ Deiej Deewj DeelceeDeeW mes Yeer efceuelee nw lees yeehe keÀe efo³ee ngDee ner efceuesiee~ lees
oelee yeve He´ÀekeÀefoue yevees~ osles jnes, osves Deelee nw? ³ee efmeHe&À uesves Deelee nw? Deye pees pecee efkeÀ³ee nw Jen oes~ Deeheme ceW ye´eïeCe Deelcee³eW Yeer
ceemìj oelee yevees~ Deewj os lees ceQ otb, veneR~ cegPes osvee nw~

2. peye KepeeveeW mes Yejhetj nes lees osles peeDees~ ³en keÌ³eeW keÀjlee? ³en keÌ³eeW keÀnlee? ³en mees®e veneR keÀjes~ jnceefoue yeve Deheves iegCeeW
keÀe, Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀe men³eesie oes - FmekeÀes keÀne peelee nw ceemìj oelee~ cene men³eesieer~ men³eesieer Yeer veneR, cene men³eesieer yevees~ cene oelee
yevees~

ceveesyeue Üeje yesno keÀer mesJee keÀjves keÀer efJeefOe
1. Deye ceveesyeue keÀes yeæ{eDees~  yesno keÀer mesJee pees DeYeer Deehe JeeCeer ³ee mebyebOe, men³eesie mes keÀjles nes, Jen ceveesyeue mes keÀjes~ lees

ceveesyeue keÀer yesno keÀer mesJee Deiej Deeheves yesno keÀer Je=efÊe mes, ceveesyeue Üeje efJeée kesÀ ieesues kesÀ Thej Tb®ee efmLele nes, yeehe kesÀ meeLe hejceOeece
keÀer efmLeefle ceW efmLele nes Leesæ[e mece³e Yeer ³en mesJee keÀer lees DeehekeÀes GmekeÀer ÒeeueyOe keÀF& iegCee p³eeoe efceuesieer~

2. DeepekeÀue kesÀ mece³e Deewj mejkeÀcemìebMe kesÀ ÒeceeCe Deefvlece mesJee ³ener cevmee Jee ceveesyeue keÀer mesJee nw~ FmekeÀe DeY³eeme DeYeer mes
keÀjes~ ®eens JeeCeer Üeje Jee mebyebOe mecheke&À Üeje mesJee keÀjles nes uesefkeÀve Deye Fme cevmee mesJee keÀe DeY³eeme Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, meeLe-meeLe DeY³eeme
keÀjles ®euees~

3. ³en cevmee mesJee Jener jbiele efoKee³esieer pees mLeehevee kesÀ Deeefo ceW yeehe keÀer cevmee Üeje ªneveer DeekeÀ<e&Ce ves ye®®eeW keÀes DeekeÀe|<ele efkeÀ³ee~
Deewj cevmee mesJee kesÀ HeÀue mJeªhe DeYeer Yeer osKe jns nes efkeÀ Jener Deelcee³eW Deye Yeer HeÀeGC[sMeve nQ~ [^ecee Devegmeej ³en yeehe keÀer cevmee DeekeÀ<e&Ce
keÀe meyetle nw pees efkeÀleves hekeÌkesÀ nQ~ lees Devle ceW Yeer DeYeer yeehe kesÀ meeLe DeehekeÀer Yeer cevmee DeekeÀ<e&Ce, ªneveer DeekeÀ<e&Ce mes pees Deelcee³eW Dee³eWieer
Jen mece³e Devegmeej mece³e keÀce, cesnvele keÀce Deewj ye´eïeCe heefjJeej ceW Je=ef× keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveWieer~ Jener henues Jeeueer jbiele Devle ceW Yeer osKeWies~
pewmes Deeefo ceW ye´ïee yeehe keÀes meeOeejCe ve osKe ke=À<Ce kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjles Les~ mee#eelkeÀej Deueie ®eer]pe nw uesefkeÀve mee#eele mJeªhe ceW ke=À<Ce
ner osKeles, Keeles-heerles ®eueles Les~

4. lees mLeehevee ceW SkeÀ yeehe ves efkeÀ³ee, Devle ceW Deehe ye®®es Yeer DeelceeDeeW kesÀ Deeies mee#eele osJeer-osJelee efoKeeF& oWies~ Jen mecePeWies
ner veneR efkeÀ ³en keÀesF& meeOeejCe nQ~ Jener hetp³eheve keÀe ÒeYeeJe DevegYeJe keÀjWies, leye yeehe meefnle Deehe meYeer kesÀ Òel³e#elee keÀe heoe& Keguesiee~ DeYeer
DekesÀues yeehe keÀes veneR keÀjvee nw~ ye®®eeW kesÀ meeLe Òel³e#e nesvee nw~ pewmes mLeehevee ceW ye´ïee kesÀ meeLe efJeMes<e ye´eïeCe Yeer mLeehevee kesÀ efveefceÊe yeveW, Ssmes
meceeefhle kesÀ mece³e Yeer yeehe kesÀ meeLe-meeLe Devev³e ye®®es Yeer osJe ªhe ceW mee#eele DevegYeJe neWies~

5. DeYeer meYeer Deheves Deveeefo mJeªhe ceW SkeÀ meskeÀC[ ceW efmLele nes mekeÀles nes? keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW SkeÀ meskeÀC[ keÀer ner meerìer yepeves
Jeeueer nw~ lees DeYeer mes DeY³eeme keÀjes~ yeme efìkeÀ peeDees~ (ef[^ue keÀjeF&) De®íe~
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28.11.1997
vepej mes efveneue keÀjves keÀer mesJee

Òemevveef®ele Deelcee; keÀesF& kewÀmeer Yeer Deelcee hejsMeeve nes, DeMeevle nes GmekeÀes Deheves Òemevvelee keÀer ve]pej mes Òemevve keÀj osieer~ pees yeehe
keÀe iee³eve nw ̀ vepej mes efveneue keÀjves Jeeues', Jen efmeHe&À yeehe keÀe veneR nw DeehekeÀe Yeer ³ener iee³eve nw~ Deewj DeYeer mece³e ÒeceeCe efpelevee mece³e
meceerhe Dee jne nw lees ve]pej mes efveneue keÀjves keÀer mesJee keÀjves keÀe mece³e Dee³esiee~ meele efove keÀe keÀesme& veneR nesiee, SkeÀ ve]pej mes Òemevveef®ele nes
pee³eWies~ efoue keÀer DeeMe Deehe Üeje hetCe& nes pee³esieer~

yesno keÀer mesJee mes yesno keÀe Jewjei³e
1. peye yeehe DeJ³ekeÌle Jeleve, SkeÀ mLeeve hej yewþs ®eejeW Deesj kesÀ efJeée kesÀ ye®®eeW keÀer heeuevee keÀj mekeÀles nQ, keÀj jns nQ lees keÌ³ee

Deehe SkeÀ mLeeve hej yewþs yeehe meceeve yesno keÀer mesJee veneR keÀj mekeÀles nes? Deeefo jlve DeLee&led HeÀeuees HeÀeoj~ yesno ceW mekeÀeMe oes~ keÀF& ye®®es
Deheves mes Yeer hetíles nQ Deewj Deeheme ceW Yeer hetíles nQ efkeÀ yesno keÀe Jewjei³e kewÀmes Dee³esiee? efoKeeF& lees oslee veneR nw, uesefkeÀve yesno keÀer mesJee ceW
Deheves keÀes efyepeer jKees lees yesno keÀe Jewjei³e mJele: ner Dee³esiee keÌ³eeWefkeÀ ³en mekeÀeMe osves keÀer mesJee efvejvlej keÀj mekeÀles nes, FmeceW leefye³ele keÀer
yeele, mece³e keÀer yeele - ³en menpe nes peeleer nw~ efove jele Fme yesno keÀer mesJee ceW ueie mekeÀles nes~ pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee jele keÀes Yeer kewÀmes
DeebKe Kegueer Deewj yesno keÀer mekeÀeMe osves keÀer mesJee nesleer jner~ lees ³en yesno keÀer mesJee Flevee efyepeer keÀj osieer pees yesno keÀe Jewjei³e mJele: ner
efoue mes Dee³esiee~ Òeesûeece mes veneR~ ³en keÀjW, ³en keÀjW - ³en huewve lees yeveeles nes, uesefkeÀve efyepeer yesno keÀer mesJee ceW jnvee - ³en meyemes menpe
meeOeve nw keÌ³eeWefkeÀ peye yesno keÀes mekeÀeMe oWies lees vepeoerkeÀ Jeeues lees Dee@ìescesefìkeÀ mekeÀeMe uesles jnWies~ Fme yesno keÀer mekeÀeMe osves mes Jee³egceC[ue
Dee@ìescesefìkeÀ yevesiee~

2. DeYeer ³en no keÀer yeeleW yesno ceW peeves mes Deehesner ítì pee³eWieer~ ígæ[eves mes veneR ítìWieer~ yesno keÀer mekeÀeMe mes heefjJele&ve nesvee HeÀemì
mesJee keÀe efjpeuì nw~

3. DeYeer JeeCeer keÀce keÀece keÀjleer nw, efoue keÀe men³eesie, efoue kesÀ Jee³eye´sMeve yengle peuoer keÀece keÀj mekeÀles nQ~

yesno keÀer mesJee mes ogDee³eW uesvee Deewj osvee
yesno keÀer mesJee ceW mece³e ueieeves mes mecem³ee menpe ner Yeeie pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ ®eens De%eeveer Deelcee³eW nQ, ®eens ye´eïeCe Deelcee³eW nQ uesefkeÀve

Deiej mecem³ee ceW mece³e ueieeles nQ Jee otmejeW keÀe mece³e uesles nQ lees efme× nw efkeÀ Jen keÀcepeesj Deelcee³eW nQ, Deheveer MeefkeÌle veneR nw~ efpemekeÀes MeefkeÌle
veneR nes, heebJe uebieæ[e nes Deewj GmekeÀes Deehe keÀnes oewæ[ ueieeDees, lees ueiee³esiee ³ee efiejsiee? lees mecem³ee kesÀ JeMe Deelcee³eW ®eens ye´eïeCe Yeer nQ
uesefkeÀve keÀcepeesj nQ, MeefkeÌle veneR nw, lees Jen keÀneB mes MeefkeÌle uee³eW? yeehe mes [e³ejskeÌì MeefkeÌle ues veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ keÀcepeesj Deelcee nw~ lees
keÌ³ee keÀjWies? keÀcepeesj Deelcee keÀes otmejs keÀesF& keÀe yue[ oskeÀj leekeÀle ceW ueeles nQ, keÀesF& MeefkeÌleMeeueer FvpeskeÌMeve oskeÀj leekeÀle ceW ueeles nQ lees
Deehe meyeceW MeefkeÌle³eeb nQ~ lees MeefkeÌle keÀe men³eesie oes, iegCe keÀe men³eesie oes~ GvneW ceW nw ner veneR, Dehevee oes~ henues Yeer keÀne vee - oelee yevees~
Jen DemeceLe& nQ, GvneW keÀes meceLeea oes~ iegCe Deewj MeefkeÌle keÀe men³eesie osves mes DeehekeÀes ogDee³eW efceueWieer Deewj ogDee³eW efueHeÌì mes Yeer lespe jekesÀì
nQ~ DeehekeÀes heg©<eeLe& ceW mece³e Yeer osvee veneR heæ[siee, ogDeeDeeW kesÀ je@kesÀì mes Gæ[les pee³eWies~ heg©<eeLe& keÀer cesnvele kesÀ yepeeS mebiece kesÀ ÒeeueyOe keÀe
DevegYeJe keÀjWies~ ogDee³eW uesvee - Jen meerKees Deewj efmeKeeDees~ Dehevee ves®ejue DeìsvMeve Deewj ogDee³eW, DeìsvMeve Yeer ìsvMeve efcekeÌme veneR nesvee ®eeefnS,
ves®ejue nes~ vee@uespe keÀe ohe&Ce meoe meeceves nw ner~ GmeceW mJele: menpe Dehevee ef®e$e efoKeeF& oslee ner jnsiee~ FmeerefueS keÀne efkeÀ heme&vewefueìer keÀer
efveMeeveer nw Òemevveef®ele~ ³en keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes~ ³en kesÀ kesÀ keÀer Yee<ee meceehle~ ogDee³eW uesvee Deewj osvee meerKees~ Òemevve jnvee Deewj Òemevve keÀjvee
- ³en nw ogDee³eW osvee Deewj ogDee³eW uesvee~ kewÀmee Yeer nes DeehekeÀer efoue mes nj Deelcee kesÀ Òeefle nj mece³e ogDee³eW efvekeÀueleer jnW - FmekeÀe Yeer keÀu³eeCe
nes~ FmekeÀer Yeer yegef× Meevle nes~ ³en Ssmee, ³en Jewmee - Ssmee veneR~ meye De®íe~

18.01.1998
mvesn keÀer MeefkeÌle

1. mvesn Ssmeer MeefkeÌle nw pees meye kegÀí Yeguee osleer nw~ ve osn ³eeo Deeleer, ve osn keÀer ogefve³ee ³eeo Deeleer~ mvesn cesnvele mes ígæ[e oslee
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nw~ peneB ceesnyyele nesleer nw JeneB cesnvele veneR nesleer nw~ mvesn meoe menpe yeeheoeoe keÀe neLe Deheves Thej DevegYeJe keÀjelee nw~ mvesn í$eíe³ee
yeve cee³eepeerle yevee oslee nw~ efkeÀleveer Yeer yeæ[er mecem³ee ªheer heneæ[ nes, mvesn heneæ[ keÀes Yeer heeveer pewmee nukeÀe yevee oslee nw~

2. yeeyee, yeeyee Deewj yeeyee.... SkeÀ ner ³eeo ceW ueJeueerve jns~ lees yeeheoeoe keÀnles nQ Deewj keÀesF& heg©<eeLe& veneR keÀjes, mvesn kesÀ meeiej
ceW mecee peeDees~

3. mecee³es jnes, lees mvesn keÀer MeefkeÌle meyemes menpe cegkeÌle keÀj osieer~
4. mvesn menpe ner meceeve yevee osiee keÌ³eeWefkeÀ efpemekesÀ meeLe mvesn nw Gme pewmee yevevee, ³en cegefMkeÀue veneR neslee nw~

ye´ïeeyeeHe Jeleve ceW keÌ³ee keÀjles nQ?
keÀF& ye®®es mees®eles nQ efkeÀ ye´ïee yeehe Jeleve ceW keÌ³ee keÀjles nQ? nce lees ³eneB mesJee keÀjles jnles Deewj ye´ïee yeehe JeneB Jeleve ceW keÌ³ee keÀjles?

uesefkeÀve yeehe keÀnles nQ pewmes meekeÀej ªhe ceW meoe ye®®eeW kesÀ meeLe jns, Ssmes Jeleve ceW Yeer jnles nQ~ ye®®eeW kesÀ meeLe ner jnles nQ, DekesÀues veneR jnles
nQ~ ye®®eeW kesÀ efyevee yeehe keÀes Yeer cepee veneR Deelee~ pewmes ye®®eeW keÀes yeehe kesÀ efyevee kegÀí metPelee veneR, Ssmes yeehe keÀes Yeer ye®®eeW kesÀ efyevee Deewj kegÀí
veneR metPelee~ DekesÀues veneR jnles nQ, meeLe ceW jnles nQ~ meekeÀej ceW lees meeLe keÀe DevegYeJe meekeÀej ªhe ceW Leesæ[s ye®®es keÀj mekeÀles Les, Deye lees DeJ³ekeÌle
ªhe ceW, nj ye®®es kesÀ meeLe efpeme mece³e ®eens, peye ®eens meeLe efveYeeles jnles nQ~ pewmes ef®e$eeW ceW efoKeeles nQ vee - GvneWves SkeÀ-SkeÀ ieesheer kesÀ meeLe
ke=À<Ce keÀes efoKee efo³ee uesefkeÀve ³en Fme mece³e keÀe iee³eve nw~ Deye DeJ³ekeÌle ªhe ceW nj ye®®es kesÀ meeLe peye ®eens, ®eens jele keÀes oes yepes, Deæ{eF&
yepes nQ, efkeÀmeer Yeer ìeFce meeLe efveYeeles jnles nQ~ meekeÀej ceW lees mesvìme& hej ®ekeÌkeÀj ueieevee keÀYeer-keÀYeer neslee uesefkeÀve Deye DeJ³ekeÌle ªhe ceW lees
heefJe$e ÒeJe=efÊe ceW Yeer ®ekeÌkeÀj ueieeles nQ~ yeehe keÀes keÀece ner keÌ³ee nw, ye®®eeW keÀes meceeve yeveekesÀ meeLe ues peevee, ³ener lees keÀece nw vee Deewj keÌ³ee nw?
lees Fmeer ceW ner efyepeer jnles nQ~

ye´ïeeyeeHe meceeve yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe
1. DeYeer mece³e ÒeceeCe meyekeÀes yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe ceW peevee ner nesiee~ uesefkeÀve yeeheoeoe mecePeles nQ efkeÀ ye®®eeW keÀe mece³e efMe#ekeÀ

veneR yeveW, peye yeehe efMe#ekeÀ nw lees mece³e hej yevevee - ³en mece³e keÀes efMe#ekeÀ yeveevee nw~
2. ye´ïee yeehe ves mece³e keÀes efMe#ekeÀ veneR yevee³ee, yesno keÀe Jewjei³e Deeefo mes Devle lekeÀ jne~ Deeefo ceW osKee Flevee leve ueiee³ee, ceve

ueiee³ee, Oeve ueiee³ee, uesefkeÀve peje Yeer ueieeJe veneR jne~ leve kesÀ efueS meoe ves®egjue yeesue ³ener jne - yeeyee keÀe jLe nw~ cesje Mejerj nw, veneR~
yeeyee keÀe jLe nw~ yeeyee kesÀ jLe keÀes efKeueelee ntB, ceQ Keelee ntB, veneR~ leve mes Yeer yesno keÀe Jewjei³e~ ceve lees ceveceveeYeJe Lee ner~ Oeve Yeer ueiee³ee,
uesefkeÀve keÀYeer ³en mebkeÀuhe Yeer veneR Dee³ee efkeÀ cesje Oeve ueie jne nw~ keÀYeer JeCe&ve veneR efkeÀ³ee efkeÀ cesje Oeve ueie jne nw ³ee ceQves Oeve ueiee³ee nw~
yeeyee keÀe YeC[eje nw, YeesuesveeLe keÀe YeC[eje nw~ Oeve keÀes cesje mecePekeÀj heme&veue Deheves Òeefle SkeÀ ªhe³es keÀer ®eer]pe Yeer ³etpe veneR keÀer~ keÀv³eeDeeW,
ceeleeDeeW keÀer efpeccesJeejer nw, keÀv³eeDeeW-ceeleeDeeW keÀes efJeue efkeÀ³ee, cesjeheve veneR~ mece³e, éeebme Deheves Òeefle veneR, Gmemes Yeer yesno kesÀ Jewjeieer jns~ Flevee
meye kegÀí Òeke=Àefle oemeer nesles ngS Yeer keÀesF& SkeÀmì^e meeOeve ³et]pe veneR efkeÀ³ee~ meoe meeOeejCe ueeFHeÀ ceW jns~ keÀesF& mhesMeue ®eer]pe Deheves keÀe³e& ceW
veneR ueieeF&~ Jeðe lekeÀ, SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ Jeðe Devle lekeÀ jns~ ®eWpe veneR efkeÀ³ee~ ye®®eeW kesÀ efueS cekeÀeve yevee³es uesefkeÀve mJe³eb ³et]pe veneR efkeÀ³ee,
ye®®eeW kesÀ keÀnves hej Yeer megveles ngS Ghejece jns~ meoe ye®®eeW keÀe mvesn osKeles ngS Yeer ³ener Meyo jns - meye ye®®eeW kesÀ efueS nw~ lees FmekeÀes keÀne
peelee nw yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Òel³e#e peerJeve ceW jner~ Devle ceW osKees ye®®es meeceves nQ, neLe hekeÀæ[e ngDee nw uesefkeÀve ueieeJe jne? yesno keÀer
Jewjei³e Je=efÊe~ mvesner ye®®es, Devev³e ye®®es meeceves nesles ngS efHeÀj Yeer yesno keÀe Jewjei³e jne~ meskeÀC[ ceW Ghejece Je=efÊe keÀe, yesno kesÀ Jewjei³e keÀe
meyetle osKee~ SkeÀ ner ueieve mesJee, mesJee Deewj mesJee..... Deewj meYeer yeeleeW mes Ghejece~ FmekeÀes keÀne peelee nw yesno keÀe Jewjei³e~

3. meekeÀej ceW meJe& Òeeefhle keÀe meeOeve nesles ngS, meJe& ye®®eeW keÀer efpeccesJeejer nesles ngS, mejkeÀcemìebMe, mecem³ee³eW Deeles ngS heeme nes
ie³es vee! heeme efJeo Dee@vej keÀe meìeaefHeÀkesÀì ues efue³ee~ efJeMes<e keÀejCe yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe~

31.01.1998
meejs efove ceW yeeHeoeoe keÀe meeLe

1. Dece=leJesues mes ueskeÀj peye Gþles nes lees hejceelce h³eej ceW ueJeueerve neskesÀ Gþles nes~ hejceelce h³eej Gþelee nw~ efove®e³ee& keÀer
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Deeefo hejceelce h³eej neslee nw~ h³eej veneR neslee lees Gþ veneR mekeÀles~ h³eej ner DeehekesÀ mece³e keÀer IeCìer nw~ h³eej keÀer IeCìer DeehekeÀes Gþeleer nw~
meejs efove ceW hejceelce meeLe nj keÀe³e& keÀjelee nw~ efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw pees mJe³eb yeehe Dehevee hejceOeece íesæ[keÀj DeehekeÀes efMe#ee osves kesÀ efueS
Deeles nQ~ Ssmes keÀYeer megvee efkeÀ YeieJeeve jes]pe Deheves Oeece keÀes íesæ[ heæ{eves kesÀ efueS Deeles nQ! Deelcee³eW ®eens efkeÀlevee Yeer otj-otj mes Dee³eW, hejceOeece
mes otj Deewj keÀesF& osMe veneR nw~

2. hejceOeece Tb®es les Tb®ee Oeece nw~ Tb®es les Tb®es Oeece mes Tb®es les Tb®es YeieJeve, Tb®es les Tb®es ye®®eeW keÀes heæ{eves Deeles nQ~
3. meleiegª kesÀ ªhe ceW nj keÀe³e& kesÀ efueS Þeercele Yeer osles Deewj meeLe Yeer osles nQ~ efmeHe&À cele veneR osles nQ, meeLe Yeer osles nQ~
4. Deiej megveles nes lees hejceelce ìer®ej mes, Deiej Keeles Yeer nes lees yeeheoeoe kesÀ meeLe Keeles nes~ DekesÀues Keeles nes lees DeehekeÀer ieueleer

nw~ yeehe lees keÀnles nQ cesjs meeLe KeeDees~ Deehe ye®®eeW keÀe Yeer Jee³eoe nw - meeLe jnWies, meeLe Kee³eWies, meeLe efhe³eWies, meeLe mees³eWies Deewj meeLe ®eueWies.....
meesvee Yeer DekesÀues veneR nw~ DekesÀues meesles nQ lees yegjs mJehve Jee yegjs K³eeueele mJehve ceW Yeer Deeles nQ~ uesefkeÀve yeehe keÀe Flevee h³eej nw pees meoe keÀnles
nQ cesjs meeLe meesDees, DekesÀues veneR meesDees~ lees Gþles nes lees Yeer meeLe, meesles nes lees Yeer meeLe, Keeles nes lees Yeer meeLe, ®eueles nes lees Yeer meeLe~
Deiej oHeÌlej ceW peeles nes, efyepevesme keÀjles nes lees Yeer efyepevesme kesÀ Deehe ì^mìer nes uesefkeÀve ceeefuekeÀ yeehe nw~ oHeÌlej ceW peeles nes lees Deehe peeveles
nes efkeÀ nceeje [e³ejskeÌìj, yee@me yeeheoeoe nw, ³en efveefceÊe cee$e nw, GvekesÀ [e³ejskeÌMeve mes keÀece keÀjles nQ~ keÀYeer Goeme nes peeles nes lees yeehe HeẃÀv[
yevekeÀj yenueeles nQ~ He´wÀv[ Yeer yeve peelee nw~ keÀYeer Òesce ceW jesles nes, Deebmet Deeles nQ lees yeehe heesíves kesÀ efueS Yeer Deeles nQ Deewj DeehekesÀ Deebmet
efoue kesÀ ef[yyeer ceW ceesleer meceeve mecee osles nQ~ Deiej keÀYeer-keÀYeer veìKeì neskesÀ ªþ Yeer peeles nes, ªmeles Yeer nes yengle ceerþe-ceerþe~ uesefkeÀve yeehe
ªþs ngS keÀes Yeer ceveeves Deeles nQ~ ye®®es keÀesF& yeele veneR, Deeies yeæ{es~ pees kegÀí ngDee yeerle ie³ee, Yetue peeDees, yeerleer mees yeerleer keÀjes, Ssmes ceveeles
Yeer nQ~ lees nj efove®e³ee& efkeÀmekesÀ meeLe nw? yeeheoeoe kesÀ meeLe~

ye´eïeCeeW keÀer veepegkeÀ ves®ej
ye´eïeCe peerJeve keÀer ves®egjue ves®ej nw ner iegCe mJeªhe, meJe& MeefkeÌle mJeªhe Deewj pees Yeer hegjeveer ves®eme& nQ Jen ye´eïeCe peerJeve keÀer ves®eme&

veneR nQ~ keÀnles Ssmes nes efkeÀ cesjer ves®ej Ssmeer nw uesefkeÀve keÀewve yeesuelee nw cesjer ves®ej? ye´eïeCe Jee #eef$e³e? Jee heemì pevce kesÀ mce=efle mJeªhe Deelcee
yeesueleer nw? ye´eïeCeeW keÀer ves®ej - pees ye´ïee yeehe keÀer ves®ej Jen ye´eïeCeeW keÀer ves®ej~ lees mees®ees efpeme mece³e keÀnles nes cesjer ves®ej, cesje mJeYeeJe Ssmee
nw, keÌ³ee ye´eïeCe peerJeve ceW Ssmee Meyo - cesjer ves®ej, cesje mJeYeeJe... nes mekeÀlee nw? Deiej Deye lekeÀ efceìe jns nes Deewj heemì keÀer ves®ej Fcepe&
nes peeleer nw lees mecePevee ®eeefnS Fme mece³e ceQ ye´eïeCe veneR ntB, #eef$e³e ntB, ³eg× keÀj jne ntB efceìeves keÀer~ lees keÌ³ee keÀYeer ye´eïeCe, keÀYeer #eef$e³e
yeve peeles nes? keÀnueeles keÌ³ee nes? #eef$e³e kegÀceej ³ee ye´ïeekegÀceej? keÀewve nes? #eef$e³e kegÀceej nes keÌ³ee? ye´ïeekegÀceej, ye´ïeekegÀceeefj³eeb~ otmeje veece
lees nw ner veneR~ keÀesF& keÀes Ssmes yegueeles nes keÌ³ee efkeÀ ns #eef$e³e kegÀceej DeeDees? Ssmee yeesueles nes ³ee Deheves keÀes keÀnles nes efkeÀ ceQ ye´ïeekegÀceej veneR
ntB, ceQ #eef$e³e kegÀceej ntB? lees ye´eïeCe DeLee&led pees ye´ïee yeehe keÀer ves®ej Jen ye´eïeCeeW keÀer ves®ej~ ³en Meyo DeYeer keÀYeer veneR yeesuevee, ieueleer mes
Yeer veneR yeesuevee, ve mees®evee, keÌ³ee keÀªb cesjer ves®ej nw! ³en yenevesyeepeer nw~ ³en keÀnvee Yeer Deheves keÀes ígæ[eves keÀe yenevee nw~ ve³ee pevce ngDee,
ve³es pevce ceW hegjeveer ves®ej, hegjevee mJeYeeJe keÀneB mes Fcepe& neslee nw? lees hetjs cejs veneR nQ, Leesæ[e eEpeoe nQ, Leesæ[e cejs nQ keÌ³ee? ye´eïeCe peerJeve
DeLee&led pees ye´ïee yeehe keÀe nj keÀoce nQ Jen ye´eïeCeeW keÀe keÀoce nes~

mesJeeDeeW ceW efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveves keÀer efJeefOe
keÀesF& kewÀmee Yeer nes GvekesÀ meeLe ®eueves keÀer efJeefOe meerKees~ keÀesF& keÌ³ee Yeer keÀjlee nes, yeej-yeej efJeIve ªhe yeve meeceves Deelee nes uesefkeÀve

³en efJeIveeW ceW mece³e ueieevee, DeeefKej ³en Yeer keÀye lekeÀ? FmekeÀe Yeer meceeefhle meceejesn lees nesvee nw vee? lees otmejs keÀes veneR osKevee~ ³en Ssmes
keÀjlee nw, cegPes keÌ³ee keÀjvee nw? Deiej Jen heneæ[ nw lees cegPes efkeÀveeje keÀjvee nw, heneæ[ veneR nìvee nw~ ³en yeoues lees nce yeoueW - ³en nw heneæ[
nìs lees ceQ Deeies ye{tb~ ve heneæ[ nìsiee ve Deehe cebefpeue hej hengb®e mekeWÀies~ FmeefueS Deiej Gme Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee nw, lees FMeeje efo³ee
Deewj ceve-yegef× mes Keeueer~ Kego Deheves keÀes Gme efJeIve mJeªhe yeveves Jeeues kesÀ mees®e-efJe®eej ceW veneR [euees~ peye vecyejJeej nQ lees vecyejJeej ceW mìspe
Yeer vecyejJeej nesveer ner nw uesefkeÀve ncekeÀes vecyejJeve yevevee nw~ Ssmes efJeIve Jee J³eLe& mebkeÀuhe ®eueeves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle mJe³eb heefjJele&ve neskeÀj
GvekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee jKeles ®euees~ ìeFce Leesæ[e ueielee nw, cesnvele Leesæ[er ueieleer nw uesefkeÀve DeeefKej pees mJe-heefjJele&ve keÀjlee nw, efJepe³e keÀer
ceeuee Gmeer kesÀ ieues ceW heæ[leer nw~ MegYe YeeJevee mes Deiej GmekeÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes lees keÀjes, veneR lees FMeeje oes, Deheveer jsmeheeefvmeefyeuìer
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Kelce keÀj oes Deewj mJe heefjJele&ve keÀj Deeies Gæ[les ®euees~ ³en efJeIve ªhe Yeer meesves keÀe ueieeJe keÀe Oeeiee nw~ ³en Yeer Gæ[ves veneR osiee~ ³en yengle
cenerve Deewj yengle mel³elee kesÀ heox keÀe Oeeiee nw~ ³ener mees®eles nQ ³en lees me®®eer yeele nw vee~ ³en lees neslee nw vee~ ³en lees nesvee veneR ®eeefnS vee~
uesefkeÀve keÀye lekeÀ osKeles, keÀye lekeÀ ©keÀles jnWies? Deye lees mJe³eb keÀes cenerve OeeieeW mes Yeer cegkeÌle keÀjes~ cegefkeÌle Je<e& ceveeDees~

Jeer.DeeF&.Heer. keÀer mesJee keÀjves keÀer efJeefOe
1. yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀleves Yeer yeæ[s neW, GvneW kesÀ heeme heeJej nw, DeehekesÀ heeme hejceelce efJeue heeJej nw~ hejceelcee ves heeJeme&

keÀer efJeue keÀer nw, lees efJeue heeJej nw~ lees hejceelce efJeue heeJej kesÀ Deeies heeJeme& heefjJee|lele nesvee keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw efmeHe&À mJe³eb ceW SkeÀ mebkeÀuhe
nes - nesvee ner nw~ ³en lees veneR nesiee, Jen lees veneR nesiee, helee veneR keÌ³ee nesiee... ³en hejceelce ìeE®eie GvneW keÀer yegef× ceW peeves mes ©keÀeJeì
yeve peeleer nw~ ®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW - keÌ³eeW, kewÀmee, Ssmee lees veneR, Fme mebkeÀuhe mes keÀYeer Yeer keÀesF& keÀe³e& DeLe& meeceves veneR peeDees~ keÌ³eeW,
keÌ³ee, Ssmee, Jewmee - ³en henues Deeheme ceW mees®e kesÀ HeÀeFveue keÀjes, Jen yeele Deueie nw uesefkeÀve peye meeceves peeles nes lees meoe ¢æ{ mebkeÀuhe mes
peeDees - nesvee ner nw~ DeeefKej lees meYeer keÀes PegkeÀvee ner nw~

2. DeYeer mesJee ceW mekeÀeMe os, yegef×³eeW keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee S[ keÀjes~ efHeÀj osKees meHeÀuelee DeehekesÀ meeceves mJe³eb PegkesÀieer~

24.02.1998
pecee keÀe Keelee

yeeheoeoe osKeles nQ pees me®®eer efoue mes efve:mJeeLe& mesJee ceW Deeies yeæ{les peeles nQ, GvneW kesÀ Keeles ceW hegC³e keÀe Keelee yengle De®íe pecee
neslee peelee nw~ keÀF& ye®®eeW keÀe SkeÀ nw Deheves heg©<eeLe& kesÀ ÒeeueyOe keÀe Keelee, otmeje nw mevlegä jn mevlegä keÀjves mes ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj
leermeje nw ³eLeeLe& ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle mesJee kesÀ efjìve& ceW hegC³e keÀe Keelee pecee neslee nw~ ³en leerveeW Keeles yeeheoeoe nj SkeÀ keÀe osKeles jnles
nQ~ Deiej keÀesF& keÀe leerveeW Keeles ceW pecee neslee nw lees GmekeÀer efveMeeveer nw - Jen meoe menpe heg©<eeLeea Deheves keÀes Yeer DevegYeJe keÀjles nQ Deewj otmejeW
keÀes Yeer Gme Deelcee mes menpe heg©<eeLe& keÀer mJele: ner ÒesjCee efceueleer nw~ Jen menpe heg©<eeLe& keÀe efmecyeue nw~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer, yeehe
mes, mesJee mes Deewj meJe& heefjJeej mes cegnyyele nw lees ³en leerveeW ÒekeÀej keÀer cegnyyele cesnvele mes ígæ[e osleer nw~

ye®®eeW kesÀ He´efle yeeyee keÀer Dee%ee
DeYeer yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ ®esnjs hej meoe HeÀefjMlee ªhe, Jejoeveer ªhe, oelee ªhe, jnceefoue, DeLekeÀ, menpe ³eesieer Jee menpe

heg©<eeLeea keÀe ªhe osKeves ®eenles nQ~ ³en veneR keÀnes yeele ner Ssmeer Leer vee~ kewÀmeer Yeer yeele nes uesefkeÀve ªhe cegmkeÀjelee ngDee, Meerleue, iecYeerj Deewj
jceCeerkeÀlee oesveeW kesÀ yewuesvme keÀe nes~ keÀesF& Yeer De®eevekeÀ Dee peeS Deewj Deehe mecem³ee kesÀ keÀejCe Jee keÀe³e& kesÀ keÀejCe menpe heg©<eeLeea ªhe ceW veneR
nes lees Jen keÌ³ee osKesiee? DeehekeÀe ef®e$e lees Jener ues pee³esiee~ keÀesF& Yeer mece³e, keÀesF& Yeer efkeÀmeer keÀes Yeer ®eens SkeÀ ceeme keÀe nes, oes ceeme keÀe nes,
De®eevekeÀ Yeer DeehekesÀ HesÀme keÀe ef®e$e efvekeÀeues lees Ssmee ner ef®e$e nes pees megvee³ee~ oelee yevees~ uesJelee veneR, oelee~ keÀesF& kegÀí Yeer os, De®íe os Jee
yegje Yeer os uesefkeÀve Deehe yeæ[s les yeæ[s yeehe kesÀ ye®®es yeæ[er efoue Jeeues nes Deiej yegje Yeer os efo³ee lees yeæ[er efoue mes yegjs keÀes Deheves ceW mJeerkeÀej
ve keÀj oelee yeve Deehe GmekeÀes men³eesie oes, mvesn oes, MeefkeÌle oes~ keÀesF& ve keÀesF& iegCe Deheves efmLeefle Üeje efieHeÌì ceW os oes~ Fleveer yeæ[er efoue Jeeues
yeæ[s les yeæ[s yeehe kesÀ ye®®es nes~ jnce keÀjes~ efoue ceW Gme Deelcee kesÀ Òeefle Deewj SkeÀmì^e mvesn Fcepe& keÀjes~ efpeme mvesn keÀer MeefkeÌle mes Jen mJe³eb
heefjJee|lele nes peeS~ Ssmes yeæ[er efoue Jeeues nes ³ee íesìer efoue nw? meceeves keÀer MeefkeÌle nw? mecee uees~ meeiej ceW efkeÀlevee efkeÀ®eæ[e [eueles nQ, [eueves
Jeeues keÀes, Jen efkeÀ®eæ[s kesÀ yeoues efkeÀ®eæ[e veneR oslee~ Deehe lees %eeve kesÀ meeiej, MeefkeÌle³eeW kesÀ meeiej kesÀ ye®®es nes, ceemìj nes~

13.03.1998
lesje keÀnves mes HeÀe³eos

1. leve-ceve-Oeve, mecyevOe meYeer l³eeie efkeÀ³ee DeLee&led heefjJele&ve efkeÀ³ee~ leve cesje kesÀ yepeeS lesje efkeÀ³ee~ ceve, Oeve, mecyevOe SkeÀ Meyo
heefjJele&ve nesves mes cesjs kesÀ yepeeS lesje efkeÀ³ee, nw SkeÀ Meyo keÀe heefjJele&ve uesefkeÀve Fmeer l³eeie mes Yeei³e kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~ lees Yeei³e kesÀ Deeies
³en l³eeie keÌ³ee nw? íesìer yeele nw ³ee Leesæ[er yeæ[er Yeer nw? keÀYeer-keÀYeer yeæ[er nes peeleer nw~ lesje keÀnvee ceevee yeæ[er yeele keÀes íesìe keÀjvee Deewj
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cesje keÀnvee ceevee íesìer yeele keÀes yeæ[er keÀjvee~ keÌ³ee Yeer nes peeS, 100 efnceeue³e mes Yeer yeæ[er mecem³ee Dee peeS uesefkeÀve lesje keÀnvee Deewj heneæ[
keÀes ªF& yeveevee, jeF& Yeer veneR, ©F&~ pees ªF& meskeÀC[ ceW Gæ[ peeS~ efmeHe&À lesje keÀnvee veneR ceevevee, efmeHe&À ceevevee Yeer veneR ®euevee~ SkeÀ Meyo
keÀe heefjJele&ve menpe ner nw vee! Deewj ]HeÀe³eoe ner nw, vegkeÀmeeve lees nw veneR~ lesje keÀnves mes meeje yeesPe yeehe keÀes os efo³ee~ lesje legce ner peeveeW~ Deehe
efmeHe&À efveefceÊe-cee$e nes~

2. v³eejs Deewjhejceelcee kesÀ h³eejs yeve ie³es~ pees hejceelcee kesÀ h³eejs yeveles nQ Jen efJeée kesÀ h³eejs yeveles nQ~ efmeHe&À YeefJe<³e Òeeefhle veneR nw,
Jele&ceeve Yeer nw~ SkeÀ meskeÀC[ ceW DevegYeJe efkeÀ³ee Yeer nw Deewj keÀjkesÀ osKees~ keÀesF& Yeer yeele Dee peeS lesje keÀn oes, ceeve peeDees Deewj lesje mecePekeÀj
keÀjes lees osKees yeesPe nukeÀe neslee nw ³ee veneR neslee nw~ DevegYeJe nw vee? meYeer DevegYeJeer yewþs nes vee! efmeHe&À keÌ³ee neslee nw, cesje cesje keÀnves keÀer
yengle Deeole nw vee, 63 pevceeW keÀer Deeole nw lees lesje lesje keÀnkeÀj efHeÀj cesje keÀn osles nes Deewj cesje ceevee ie³es, efHeÀj Jen yeele lees SkeÀ
IeCìs ceW, oes IeCìs ceW, SkeÀ efove ceW Kelce nes peeleer nw uesefkeÀve pees lesjs mes cesje efkeÀ³ee GmekeÀe HeÀue uecyee ®euelee nw~ yeele DeeOes IeCìs keÀer nesieer
uesefkeÀve ®eens he½eeleehe kesÀ ªhe ceW, ®eens heefjJele&ve keÀjves kesÀ ue#³e mes, Jen yeele yeej-yeej mce=efle ceW Deeleer jnleer nw~ FmeefueS yeehe meYeer ye®®eeW
keÀes keÀnles nQ Deiej `cesje Meyo' mes h³eej nw, Deeole nw, mebmkeÀej nw, keÀnvee ner nw lees cesje yeeyee keÀnes~ Deeole mes cepeyetj nesles nQ vee~ lees
peye Yeer cesje-cesje DeeJes lees cesje yeeyee keÀnkeÀj Kelce keÀj oes~ DeveskeÀ cesjs keÀes SkeÀ cesje yeeyee ceW mecee oes~

Hejceelce jbie ceW jbie peevee DeLee&led meskeÀC[ ceW DeMejerjer yevevee
pewmes yeehe DeMejerjer nw, DeJ³ekeÌle nw Jewmes DeMejerjer heve keÀe DevegYeJe keÀjvee Jee DeJ³ekeÌle HeÀefjMles heve keÀe DevegYeJe keÀjvee - ³en nw

jbie ceW jbie peevee~ keÀce& keÀjes uesefkeÀve DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yevekesÀ keÀece keÀjes~ DeMejerjerheve keÀer efmLeefle keÀe peye ®eenes leye DevegYeJe keÀjes~ Ssmes ceve
Deewj yegef× DeehekesÀ keÀvì^esue ceW nes~ Dee[&j keÀjes - DeMejerjer yeve peeDees~ Dee[&j efkeÀ³ee Deewj ngDee~ HeÀefjMles yeve pee³eW~ pewmes ceve keÀes peneB efpeme
efmLeefle ceW efmLele keÀjves ®eenes JeneB meskeÀC[ ceW efmLele nes peeDees~ Ssmes veneR p³eeoe ìeFce veneR ueiee, 5 meskeÀC[ ueie ie³es, 2 meskeÀC[ ueie ie³es~
Dee[&j ceW lees veneR ngDee, keÀvì^esue ceW lees veneR jne~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes, nue®eue nes uesefkeÀve nue®eue ceW De®eue nes peeDees~ Ssmes keÀvì^eseEueie
heeJej nw? ³ee mees®eles - mees®eles DeMejerjer nes peeTb, DeMejerjer nes peeTb, GmeceW ner ìeFce ®euee pee³esiee? keÀF& ye®®es yengle efYevve-efYevve hees]pe
yeoueles jnles, yeehe osKeles jnles~ mees®eles nQ DeMejerjer yeveW efHeÀj mees®eles nQ DeMejerjer ceevee Deelcee ªhe ceW efmLele nesvee, neB ceQ ntB lees Deelcee,
Mejerj lees ntB ner veneR, Deelcee ner ntB~ ceQ DeeF& ner Deelcee Leer, yevevee Yeer Deelcee nw ... DeYeer Fme mees®e ceW DeMejerjer ngS ³ee DeMejerjer yeveves
keÀer ³eg× keÀer? Deeheves ceve keÀes Dee[&j efkeÀ³ee meskeÀC[ ceW DeMejerjer nes peeDees, ³en lees veneR keÀne mees®ees - DeMejerjer keÌ³ee nw? keÀye yeveWies, kewÀmes
yeveWies? Dee[&j lees veneR ceevee vee! keÀvì^eseEueie heeJej lees veneR ngF& vee! DeYeer mece³e ÒeceeCe Fmeer ÒewefkeÌìme keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Deiej keÀvì^eseEueie
heeJej veneR nw lees keÀF& heefjefmLeefle³eeb nue®eue ceW ues Dee mekeÀleer nQ~

[yeue efJeosefMe³eeW keÀer mesJee
yeeheoeoe meYeer [yeue efJeosefMe³eeW keÀes ³ener YeefJe<³e kesÀ efueS FMeeje osles nQ efkeÀ DeYeer DeKeyeejeW keÀer mesJee p³eeoe keÀjes~ HeÀejsve keÀer

DeKeyeejW, Yeejle keÀer mesJee keÀjWieer~ DeYeer Leesæ[er-Leesæ[er keÀejCes DekeÀejCeW Megª lees ngF& nQ uesefkeÀve pewmes Megª Deeefo ceW mLeehevee ngF& lees HeÀejsve keÀer
DeKeyeejeW ceW mecee®eej heæ{e~ DeYeer efHeÀj HeÀejsve keÀer DeKeyeejeW ceW Ssmeer yeeleW DeeJeW pees YeejleJeeefme³eeW keÀer DeebKe Kegues~ Yeejle keÀer DeKeyeejeW ceW
lees heæ[vee Megª nes ie³ee nw uesefkeÀve HeÀejsve keÀer DeKeyeejW Yeer Yeejle keÀes peiee³eWieer Deewj otmeje Ssmee Jeu[& kesÀ jsef[³eeW ceW Dee³es, pewmes Deehe ueesieeW
ves ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe keÀch³egìj ceW [euee nw vee~ lees keÀesF& Yeer pees ®eens Jen osKe mekeÀlee nw~ [euee lees yengle De®íe nw uesefkeÀve GmekeÀer met®evee efkeÀmekeÀes
helee veneR nw, Yeejle ceW ]HeÀe³eoe ues mekeÀles nQ uesefkeÀve S[JejìeFpe veneR ngF& nw~ FvJesvMeve De®íer keÀer nw, De®íe nw [yeue HeÀejsve ceW Òeke=Àefle kesÀ
meeOeveeW keÀe ueeYe De®íe uesles nQ~ Yeejle ceW ³en yeer.yeer.meer. keÀe meye megveles nQ, GmeceW DeeJes, efHeÀj osKees efkeÀlevee DeeJeepe Deelee nw~ keÀjes keÀceeue~
hen®eeve efvekeÀeuees, ueeskeÀue ìer.Jeer. Deewj jsef[³eeW ceW lees DeehekeÀe Deelee ner nw, uesefkeÀve Ssmee DeeJeepe HewÀues pees ve megveves Jeeues Yeer megve ueW~

DeelceeDeeW keÀer mesJee Deewj pecee keÀe Keelee
1. DeYeer mece³e kesÀ ÒeceeCe Deehe nj efveefceÊe yeveer ngF&, meoe ³eeo Deewj mesJee ceW jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes mJe heefjJele&ve Üeje efJeée

heefjJele&ve keÀe Jee³eyeśMeve heeJejHegÀue Deewj leerJe´ieefle keÀe yeæ{evee nw~ ®eejeW Deesj ceve keÀe og:Ke Deewj DeMeeefvle, ceve keÀer hejsMeeefve³eeb yengle leerJe´ieefle



55

cesje yeeyee
mes yeæ{ jner nQ~ yeeheoeoe keÀes efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ Thej jnce Deelee nw~ lees efpelevee leerJe´ieefle mes og:Ke ner uenj yeæ{ jner nw Glevee ner Deehe
megKe oelee kesÀ ye®®es Deheves cevmee MeefkeÌle mes, cevmee mesJee Je mekeÀeMe keÀer mesJee mes, Je=efÊe mes ®eejeW Deesj megKe keÀer Deb®eueer keÀe DevegYeJe keÀjeDees~
yeehe keÀes lees hegkeÀejles ner nQ uesefkeÀve Deehe hetp³e osJe DeelceeDeeW keÀes Yeer efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe mes hegkeÀejles jnles nQ~ lees ns osJe Deelcee³eW, hetp³e Deelcee³eW
Deheves YekeÌle DeelceeDeeW keÀes mekeÀeMe oes~ meeFvme Jeeues Yeer mees®eles nQ Ssmeer FvJesvMeve efvekeÀeueW pees og:Ke meceehle nes peeS, meeOeve megKe kesÀ meeLe
og:Ke Yeer oslee nw uesefkeÀve og:Ke ve nes, efmeHe&À megKe keÀer Òeeefhle nes GmekeÀe mees®eles peªj nQ~ uesefkeÀve mJe³eb keÀer Deelcee ceW DeefJeveeMeer megKe keÀe DevegYeJe
veneR nw lees otmejeW keÀes kewÀmes os mekeÀles nQ~ uesefkeÀve Deehe meyekesÀ heeme megKe keÀe, Meeefvle keÀe, efve:mJeeLe& me®®es h³eej keÀe mìe@keÀ pecee nw~

2. pecee keÀer lees KegMeer nesleer nw uesefkeÀve Ke®e& keÀe efnmeeye veneR efvekeÀeuee lees mece³e hej OeesKee efceue pee³esiee~ pecee keÀe Keelee Yeer osKees
uesefkeÀve meeLe-meeLe Deheves Òeefle Ke®e& efkeÀlevee efkeÀ³ee~ otmejs keÀes keÀesF& iegCe efo³ee, MeefkeÌle oer, %eeve keÀe Kepeevee efo³ee Jen Ke®e& veneR nw, Jen pecee
kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw uesefkeÀve Deheves Òeefle mece³e Òeefle mece³e Ke®e& efkeÀ³ee lees Keelee Keeueer nes peelee nw~ FmeerefueS De®ís efJeMeeue yegef× mes
®eseEkeÀie keÀjes~

ye®®eeW kesÀ DeueyesuesHeve kesÀ Kesue Deewj yeeHeoeoe keÀer Jee@efve¥ie
1. DevegYeJeer nes, peye keÀesF& De®íe keÀce& keÀjles nes lees keÀce& keÀe HeÀue Gmeer mece³e Òel³e#e ªhe ceW KegMeer, MeefkeÌle Deewj meHeÀuelee kesÀ

keÀejCe [yeue ueeFì jnles nes keÌ³eeWefkeÀ ³eeo jnlee nw yeehe kesÀ meeLe mes keÀce& efkeÀ³ee~ Deewj Deiej DeYeer keÀesF& efJekeÀce& neslee nw lees GmekeÀe he½eeleehe
yengle uecyee nw~ Jewmes DeYeer efJekeÀce& lees keÀesF& nesvee veneR ®eeefnS, Jen lees ìeFce DeYeer yeerle ie³ee, uesefkeÀveDeYeer keÀesF& J³eLe& mebkeÀuhe Jee J³eLe& keÀce&,
J³eLe& yeesue, J³eLe& mebyebOe-mecheke&À Yeer ve nes~ keÌ³eeWefkeÀ J³eLe& mebyebOe-mecheke&À Yeer yengle OeesKee oslee nw~ pewmee mebie Jewmee jbie ueie peelee nw~ keÀF& ye®®es
yeæ[s ®elegj nQ keÀnles nQ nce lees mebie veneR keÀjles, uesefkeÀve Jen cesjs keÀes veneR íesæ[les, ceQ veneR keÀjleer, Jen veneR íesæ[les~ lees keÌ³ee efkeÀveeje keÀjvee
veneR Deelee? Deiej keÀesF& yegjer ®eer]pe os lees Deehe uesles keÌ³eeW nes! uesves Jeeuee veneR uesiee lees osves Jeeuee keÌ³ee keÀjsiee? FmeerefueS J³eLe& mecyevOe Deewj
mecheke&À Yeer SkeÀeGCì Keeueer keÀj oslee nw~

2. yeeheoeoe keÀes ye®®eeW kesÀ efYevve-efYevve Kesue osKe nBmeer Yeer Deeleer nw, jnce Yeer Deelee nw Deewj yeeheoeoe Gme mece³e ì®e keÀjlee nw,
³en Yeer DevegYeJe keÀjles nQ~ veneR keÀjvee ®eeefnS, Þeercele veneR nw, ³en yeeyee meceeve yevevee veneR nw, ì®e Yeer neslee nw uesefkeÀve Deueyesueeheve meguee
oslee nw~ FmeefueS DeYeer mJe kesÀ Òeefle p³eeoe Kepeeves Ke®e& veneR keÀjes~ pecee Yeues keÀjes uesefkeÀve Ke®e& veneR keÀjes~ mesJee Yeues keÀjes, J³eLe& Ke®e& veneR
keÀjes~ yengle pecee keÀjvee nw vee!

30.03.1998
Hejceelcee Üeje leerve mJeªHeeW mes Heeuevee

1. Deepe Yeei³e efJeOeelee yeehe Deheves efJeée ceW meJe& Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj ye®®es kesÀ Yeei³e keÀer ceefncee mJe³eb YeieJeeve
iee jns nQ~ yeehe keÀer ceefncee lees Deelcee³eW ieeleer nQ uesefkeÀve Deehe ye®®eeW keÀer ceefncee mJe³eb yeehe keÀjles nQ~ Ssmes keÀYeer mJehve ceW Yeer mees®ee efkeÀ nceeje
Flevee Þesÿ Yeei³e yevee ngDee nw uesefkeÀve yevee ngDee Lee, yeve ie³ee~ ogefve³ee kesÀ ueesie keÀnles nQ YeieJeeve ves ncekeÀes j®ee uesefkeÀve ve YeieJeeve keÀe helee
nw, ve j®evee keÀe helee nw~ Deehe nj SkeÀ Yeei³eJeeve ye®®ee DevegYeJe Deewj ]HeÀKegj mes keÀnles nes efkeÀ nce efMeJe JebMeer ye´ïeekegÀceej ye´ïeekegÀceeefj³eeb nQ~
ncekeÀes ceeuetce nw efkeÀ nceW yeeheoeoe ves kewÀmes j®ee! ®eens íesìe ye®®ee nw, ®eens yegpegie& heeC[Je nw, MeefkeÌle³eeb nQ efkeÀmeer mes Yeer hetíWies DeehekeÀe yeehe
keÀewve nw, lees keÌ³ee keÀnWies? ]HeÀuekeÀ mes keÀnWies vee efkeÀ ncekeÀes efMeJe yeehe ves ye´ïee yeehe Üeje j®ee FmeefueS nce YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ~ YeieJeeve mes
[e³ejskeÌì efceueles nQ, ve efmeHe&À hejce Deelcee Jee YeieJeeve nceeje yeehe nw uesefkeÀve Jen yeehe Yeer nw, efMe#ekeÀ Yeer nw Deewj meleiegª Yeer nw~

2. yeehe kesÀ ªhe ceW hejceelce heeuevee keÀe DevegYeJe keÀj jns nes~ ³en hejceelce heeuevee meejs keÀuhe ceW efmeHe&À Fme ye´eïeCe pevce ceW Deehe
ye®®eeW keÀes Òeehle nesleer nw, efpeme hejceelce heeuevee ceW Deelcee keÀes meJe& Òeeefhle mJeªhe keÀe DevegYeJe neslee nw~ hejceelce h³eej meJe& mebyebOeeW keÀe DevegYeJe
keÀjelee nw~ hejceelce h³eej Deheves osn Yeeve keÀes Yeer Yeguee oslee, meeLe-meeLe DeveskeÀ mJeeLe& kesÀ h³eej keÀes Yeer Yeguee oslee nw~ Ssmes hejceelce h³eej,
hejceelce heeuevee kesÀ Devoj heueves Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee³eW nes~ efkeÀlevee Deehe DeelceeDeeW keÀe Yeei³e nw pees mJe³eb yeehe Deheves Jeleve keÀes íesæ[ Deehe
iee@[ueer mìt[svìme keÀes heæ{eves Deeles nQ~ Ssmee keÀesF& ìer®ej osKee pees jes]pe meJesjs-meJesjs otjosMe mes heæ{eves kesÀ efueS DeeJes? Ssmee ìer®ej keÀYeer osKee?
uesefkeÀve Deehe ye®®eeW kesÀ efueS jes]pe yeehe efMe#ekeÀ yeve DeehekesÀ heeme heæ{eves Deeles nQ Deewj efkeÀlevee menpe heæ{eles nQ~ oes MeyoeW keÀer heæ{eF& nw - Deehe
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Deewj yeehe, FvneR oes MeyoeW ceW ®ekeÌkeÀj keÀnes, [^ecee keÀnes, keÀuhe Je=#e keÀnes meejer vee@uespe meceeF& ngF& nw~ Deewj heæ{eF& ceW lees efkeÀlevee efoceeie hej
yeesPe heæ[lee nw Deewj yeehe keÀer heæ{eF& mes efoceeie nukeÀe yeve peelee nw~ nukesÀ keÀer efveMeeveer nw Tb®ee Gæ[vee~ nukeÀer ®eer]pe mJele: ner Tb®eer nesleer nw~
lees Fme heæ{eF& mes ceve-yegef× Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ lees efoceeie nukeÀe ngDee vee! leerveeW ueeskeÀeW keÀer vee@uespe efceue peeleer nw~ lees Ssmeer
heæ{eF& meejs keÀuhe ceW keÀesF& ves heæ{er nw~ keÀesF& heæ{eves Jeeuee Ssmee efceuee~ lees Yeei³e nw vee! efHeÀj meleiegª Üeje Þeercele Ssmeer efceueleer nw pees meoe kesÀ
efueS keÌ³ee keÀªb, kewÀmes ®euetb, Ssmes keÀªb ³ee veneR keÀªb, keÌ³ee nesiee..... ³en meye keÌJes½evme meceehle nes peeles nQ~ keÌ³ee keÀªb, kewÀmes keÀªb, Ssmes keÀªb
³ee Jewmes keÀªb... Fve meye keÌJes½evme keÀe SkeÀ Meyo ceW peJeeye nw -  HeÀeuees HeÀeoj~ meekeÀej keÀce& ceW ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees keÀjes, efvejekeÀejer efmLeefle
ceW DeMejerjer yeveves ceW efMeJe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjes~  oesveeW yeehe Deewj oeoe keÀes HeÀeuees keÀjvee DeLee&led keÌJes½eve ceeke&À meceehle nesvee Jee Þeercele hej
®euevee~

3. lees meoe Deheves Yeei³e keÀer Òeeefhle³eeW keÀes meeceves jKees~ efmeHe&À yegef× ceW cepe& veneR jKees, Fcepe& keÀjes~ cepe& jKeves kesÀ mebmkeÀej keÀes yeouekeÀj
Fcepe& keÀjes~ Deheveer Òeeefhle³eeW keÀer efuemì meoe yegef× ceW Fcepe& jKees~ peye Òeeefhle³eeW keÀer efuemì Fcepe& nesieer lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve Jeej
veneR keÀjsiee~ Jen cepe& nes pee³esiee Deewj Òeeefhle³eeb Fcepe& ªhe ceW jnWieer~

Fblepeej Deewj Fble]peece
yeeheoeoe ves henues Yeer FMeeje efo³ee nw efkeÀ mece³e keÀe heefjJele&ve Deehe efJeée heefjJele&keÀ DeelceeDeeW kesÀ efueS Fvlepeej keÀj jne nw~ Òeke=Àefle

Deehe Òeke=Àefleheefle DeelceeDeeW keÀe efJepe³e keÀe nej ueskesÀ DeeJeenddve keÀj jner nw~ mece³e efJepe³e keÀe IeCìe yepeeves kesÀ efueS Deehe YeefJe<³e jep³e DeefOekeÀejer
DeelceeDeeW keÀes osKe jns nQ efkeÀ keÀye IeCìe yepee³eW, YekeÌle Deelcee³eW Jen efove meoe ³eeo keÀj jner nQ efkeÀ keÀye nceejs hetp³e osJe Deelcee³eW nceejs
Thej Òemevve nes nceW cegefkeÌle keÀe Jejoeve oWieer! og:Keer Deelcee³eW hegkeÀej jner nQ efkeÀ keÀye og:Ke nlee& megKe keÀlee& Deelcee³eW Òel³e#e neWieer! FmeefueS
³en meye DeehekesÀ efueS Fvlepeej Jee DeeJeenddve keÀj jns nQ~ FmeefueS ns jnceefoue, efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee³eW DeYeer FvneW kesÀ Fvlepeej keÀes meceehle
keÀjes~ DeehekesÀ efueS meye ©kesÀ nQ~ Deehe meye cegkeÌle nes peeDees lees meJe& Deelcee³eW, Òeke=Àefle, Yeiele cegkeÌle nes peeSb~ lees cegkeÌle yevees, cegefkeÌle keÀe oeve
osves Jeeues ceemìj oelee yevees~ DeYeer efJeée heefjJele&ve keÀer efpeccesJeejer kesÀ leepeOeejer Deelcee³eW yevees~ efpeccesJeej nes vee! yeehe kesÀ meeLe ceooieej nes~
keÌ³ee DeehekeÀes jnce veneR Deelee, efoue ceW og:Ke kesÀ efJeueehe cenmetme veneR nesles~ ns efJeée heefjJele&keÀ Deelcee³eW DeYeer Deheves efpeccesJeejer keÀer leepeheesMeer
ceveeDees~

íesìs-íesìs keÀe³ees& ceW `neB peer' keÀjves mes ceekeÌme& pecee keÀjves keÀer efJeefOe
peye keÀece efceuelee nw lees efueKeves ceW Yeer ceekeÌme& pecee nesleer nQ~ Deiej veneR efueKee lees ceekeÌme& SkeÀmì^e keÀce nes ieF&, vegkeÀmeeve keÀj efo³ee~

pees Yeer [e³ejskeÌMeve efceueles nQ, [e³ejskeÌì yeehe Üeje efceueles nQ, ®eens efveefceÊe Deelcee³eW oeefo³eeW Üeje efceueles nQ, GmekeÀes efjiee[& osvee Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ FmeceW ve yenevee osvee, ve Deueyesueeheve keÀjvee~ Deeies kesÀ efueS yeeheoeoe yelee oslee nw efkeÀ ceekeÌme& pecee veneR ngF&~ FmeefueS FmekeÀes cenlJe osvee
DeLee&led ceneve yevevee~ nukeÀer yeele veneR keÀjes~ ye®®es yeæ[s ®elegj nQ, keÀnWies yeeheoeoe lees peeveles ner nQ vee~ peeveles lees nQ uesefkeÀve keÀne keÌ³eeW? peeveles
ngS keÀne vee! lees Ssmes ígæ[evee veneR ®eeefnS, yengle Ssmes keÀe³e& nQ, íesìs-íesìs efpemekeÀes neB peer keÀjves ceW SkeÌmì^e ceekeÌme& pecee nesleer nQ~ keÀF& Ssmes
mìt[svìme nQ pees efkeÀmeer Yeer heemì kesÀ mebmkeÀej kesÀ JeMe yengle De®ís Gcebie-Glmeen ceW yeæ{les nQ uesefkeÀve keÀesF& ve keÀesF& megvenjer Oeeiee, yengle cenerve
Oeeiee GvekeÀes Deeies yeæ{ves veneR oslee~ Jen mecePeles Yeer nQ efkeÀ ³en cenerve Oeeiee jne ngDee nw, uesefkeÀve.... uesefkeÀve ner keÀnWies~ uesefkeÀve Ssmes Yeer heg©<eeLeea
nQ pees íesìer-íesìer keÀeceve yeeleeW ceW neB peer keÀjves mes ceekeÌme& ues uesles nQ~ Deewj nes mekeÀlee nw efkeÀ Jen Leesæ[er-Leesæ[er ceekeÌme& FkeÌùer nesles ngS Jen
Deeies Yeer efvekeÀue mekeÀles nQ, Ssmes Yeer yeeheoeoe kesÀ heeme SkeÌpewchegue kesÀ ªhe ceW nQ FmeefueS menpe lejerkeÀe nw íesìer-íesìer neB peer keÀjves ceW ceekeÌme&
pecee keÀjles peeDees~ keÀì veneR keÀjes, pecee keÀjes~

21.11.1998
yeeHe kesÀ efj®esmì Fve Oeer Jeu[& ye®®es

Deepe yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe peeveles nQ efkeÀ cesje SkeÀ-SkeÀ ye®®ee ®eens ueemì
heg©<eeLeea Yeer nw efHeÀj Yeer efJeée ceW meyemes yeæ[s les yeæ[s Yeei³eJeeve nw keÌ³eeWefkeÀ Yeei³e efJeOeelee yeehe keÀes peeve, hen®eeve Yeei³e efJeOeelee kesÀ [e³ejskeÌì ye®®es



57

cesje yeeyee
yeve ie³es~ Ssmee Yeei³e meejs keÀuhe ceW efkeÀmeer Deelcee keÀe ve nw, ve nes mekeÀlee nw~ meeLe-meeLe meejs efJeée ceW meyemes mecheefÊeJeeve Jee OeveJeeve Deewj keÀesF&
nes veneR mekeÀlee~ ®eens efkeÀlevee Yeer heoceheefle nes uesefkeÀve Deehe ye®®eeW kesÀ KepeeveeW mes keÀesF& keÀer Yeer leguevee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW kesÀ nj keÀoce ceW
heoceeW keÀer keÀceeF& nw~ meejs efove ceW nj jes]pe ®eens SkeÀ oes keÀoce Yeer yeehe keÀer ³eeo ceW jns Jee keÀoce Gþe³ee, lees nj keÀoce ceW heoce... lees
meejs efove ceW efkeÀleves heoce pecee ngS? Ssmee keÀesF& nesiee pees SkeÀ efove ceW heoceeW keÀer keÀceeF& keÀjs! FmeefueS yeeheoeoe keÀnles nQ Deiej Yeei³eJeeve
osKevee nes Jee efj®esmì Fve oer Jeu[& Deelcee osKeveer nes lees yeehe kesÀ ye®®eeW keÀes osKees~

yeeHeoeoe keÀes meYeer keÀes yevOevecegkeÌle, peerJevecegkeÌle yeveevee ner nw
1. mele³egie ceW ³ee cegefkeÌleOeece ceW cegefkeÌle Je peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~ cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ Jemex keÀe DevegYeJe DeYeer

mebiece hej ner keÀjvee nw~ peerJeve ceW jnles, mece³e vee]pegkeÀ nesles, heefjefmLeefle³eeB, mecem³ee³eW, Jee³egceC[ue [yeue otef<ele nesles ngS Yeer Fve meye ÒeYeeJe
mes cegkeÌle, peerJeve ceW jnles Fve meJe& efYevve-efYevve yevOeveeW mes cegkeÌle SkeÀ Yeer met#ce yevOeve veneR nes - Ssmes peerJeve cegkeÌle yeves nes? Jee Devle ceW yeveWies?
Deye yeveWies ³ee Devle ceW yeveWies?

2. yeeheoeoe DeYeer mes mheä megvee jns nQ, DeìsvMeve hueer]pe~ nj SkeÀ ye´eïeCe ye®®es keÀes yeehe keÀes yevOevecegkeÌle, peerJevecegkeÌle yeveevee ner
nw~ ®eens efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes uesefkeÀve yeveevee peªj nw~ peeveles nes vee efkeÀ efJeefOe³eeB keÌ³ee nQ? Fleves lees ®elegj nes vee! lees yevevee lees DeehekeÀes heæ[siee
ner~ ®eens ®eenes, ®eens veneR ®eenes, yevevee lees heæ[siee ner~ efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? (DeYeer mes yeveWies) DeehekesÀ cegKe ceW iegueeyepeecegve~ meyekesÀ cegKe ceW
iegueeyepeecegve Dee ie³ee vee~ uesefkeÀve ³en iegueeyepeecegve nw - DeYeer yevOevecegkeÌle yeveves keÀe~ Ssmes veneR iegueeyepeecegve Kee peeDees~

Oejveer Hej yewþvee DeLee&led...
Oejveer hej yewþvee - ³en nw lehem³ee keÀer efveMeeveer~ levoªmleer keÀer efveMeeveer nw~ nsuLe Yeer nw, lehem³ee Üeje KepeeveeW keÀer JesuLe Yeer nw lees

peneB nsuLe nw, JesuLe nw JeneB nwheer lees nw ner~ lees De®íe nw - nsuoer nes, Jesuoer nes~

He´eueyOe DeLee&led...
ÒeeueyOe ³en veneR efkeÀ mesvìj kesÀ efveefceÊe yeveves keÀer Jee mheerkeÀj De®ís yeveves keÀer Jee [^ecee Devegmeej Deueie-Deueie efJeMes<e mesJee kesÀ efveefceÊe

yeveves keÀer..... ³en ÒeeueyOe veneR nw, ³en lees efueHeÌì nw Deewj Deeies yeæ{ves keÀer, meJe& Üeje ogDee³eW uesves keÀer uesefkeÀve ÒeeueyOe nw peerJevecegkeÌle keÀer~
keÀesF& yevOeve veneR nes~

peerJeve yevOe kesÀ met#ce yevOeve
meeOeejCe De%eeveer Deelcee keÀes efkeÀleveer jefmme³eeW mes yebOee ngDee efoKeeles nes~ Jen nw De%eeveer Deelcee kesÀ efueS ueesns keÀer pebpeerj~ ceesìs-ceesìs

yebOeve nQ~ uesefkeÀve %eeveer let Deelcee ye®®eeW kesÀ yengle cenerve Deewj DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeues Oeeies nQ~ ueesns keÀer pebpeerj DeYeer veneR nw, pees efoKeeF& os
osJes~ yengle cenerve Yeer nw, je@³eue Yeer nw~ heme&veeuìer HeÀerue keÀjves Jeeues Yeer nQ, uesefkeÀve Jen Oeeies osKeves ceW veneR Deeles, Deheveer De®íeF& cenmetme
nesleer nw~ De®íeF& nw veneR uesefkeÀve cenmetme Ssmes nesleer nw efkeÀ nce yengle De®ís nQ~ nce yengle Deeies yeæ{ jns nQ~ lees yeeheoeoe osKe jns Les -
³en peerJeve-yevOe kesÀ Oeeies cewpeeefjìer ceW nQ~ ®eens SkeÀ nes, ®eens DeeOee nes uesefkeÀve peerJevecegkeÌle yengle-yengle Leesæ[s osKes~ lees yeeheoeoe osKe jns Les
efkeÀ efnmeeye kesÀ Devegmeej ³en meskeÀC[ mìspe nw peerJevecegkeÌle, ueemì mìspe lees nw - osn mes v³eejs efJeosner heve keÀer~

efJeosner efmLeefle mes HeÀe³eos
DeYeer mes efJeosner efmLeefle keÀe yengle DevegYeJe ®eeefnS~ pees Yeer heefjefmLeefle³eeb Dee jner nQ Deewj Deeves Jeeueer nQ GmeceW efJeosner efmLeefle keÀe

DeY³eeme yengle ®eeefnS~ FmeefueS Deewj meYeer yeeleeW keÀes íesæ[ ³en lees veneR nesiee, ³en lees veneR nesiee~ keÌ³ee nesiee, Fme keÌJes½eve keÀes íesæ[ oes~ efJeosner
DeY³eeme Jeeues ye®®eeW keÀes keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Jee keÀesF& Yeer nue®eue ÒeYeeJe veneR [eue mekeÀleer~ ®eens Òeke=Àefle kesÀ heeb®eeW ner lelJe De®íer lejn mes
efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies hejvleg efJeosner DeJemLee keÀer DeY³eemeer Deelcee efyeukegÀue Ssmee De®eue -De[esue heeme efJeo Deevej nesiee pees meye yeeleW
heeme nes pee³eWieer uesefkeÀve Jen ye´ïee yeehe kesÀ meceeve heeme efJeo Deevej keÀe meyetle jnsiee~
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ueemì mece³e veneR, ueemì efmLeefle mees®ees - mees®eves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe mece³e Òeefle mece³e FMeejs osles Yeer nQ Deewj osles jnWies~ Deehe mees®eles Yeer nes, huewve yeveeles Yeer nes, yeveeDees~ Yeues mees®ees uesefkeÀve

keÌ³ee nesiee!... Gme Dee½e³e&Jele neskeÀj veneR~ efJeosner, mee#eer yeve mees®ees uesefkeÀve mees®ee, huewve yevee³ee Deewj meskeÀC[ ceW huesve efmLeefle yeveeles ®euees~
DeYeer DeeJeM³ekeÀlee efmLeefle keÀer nw~ ³en efJeosner efmLeefle heefjefmLeefle keÀes yengle menpe heej keÀj uesieer~ pewmes yeeoue Dee³es, ®eues ie³es~ Deewj efJeosner,
De®eue-De[esue nes Kesue osKe jns nQ~ DeYeer ueemì mece³e keÀes mees®eles nes uesefkeÀve ueemì efmLeefle keÀes mees®ees~

mesJee Deewj efmLeefle keÀe yewuesvme
®eejeW Deesj keÀer mesJeeDeeW kesÀ mecee®eej yeeheoeoe megveles jnles nQ Deewj efoue mes meYeer DeLekeÀ mesJeeOeeefj³eeW keÀes cegyeejkeÀ Yeer osles nQ, mesJee

yengle De®ís Gcebie-Glmeen mes keÀj jns nQ Deewj Deeies Yeer keÀjles jnes uesefkeÀve mesJee Deewj efmLeefle keÀe yewuesvme Leesæ[e -mee keÀYeer Fme lejHeÀ PegkeÀ
peelee nw, keÀYeer Gme lejHeÀ FmeefueS mesJee Ketye keÀjes, yeeheoeoe mesJee kesÀ efueS cevee veneR keÀjles Deewj peesj-Meesj mes keÀjes uesefkeÀve mesJee Deewj efmLeefle
keÀe meoe yewuesvme jKeles ®euees~ efmLeefle yeveeves ceW Leesæ[er cesnvele ueieleer nw Deewj mesJee lees menpe nes peeleer nw~ FmeefueS mesJee keÀe yeue Leesæ[e efmLeefle
mes Tb®ee nes peelee nw~ yewuesvme jKees Deewj yeeheoeoe keÀer, meJe& mesJee keÀjves Jeeues DeelceeDeeW keÀer, mebyebOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeues ye´eïeCe heefjJeej keÀer
yueweEmeie uesles ®euees~ ³en ogDeeDeeW keÀe Keelee yengle pecee keÀjes~ DeYeer keÀer ogDeeDeeW keÀe Keelee Deehe DeelceeDeeW ceW Flevee mechevve nes peeS pees Üehej
mes DeehekesÀ ef®e$eeW Üeje meYeer keÀes ogDee³eW efceueleer jnWieer~ DeveskeÀ pevce ceW ogDee³eW osveer nQ uesefkeÀve pecee SkeÀ pevce ceW keÀjveer nQ~ FmeefueS keÌ³ee keÀjWies?
efmLeefle keÀes meoe Deeies jKe mesJee ceW Deeies yeæ{les ®euees~ keÌ³ee nesiee, ³en veneR mees®ees~ ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efueS De®íe nw, De®íe ner nesvee nw~
uesefkeÀve yewuesvme JeeueeW kesÀ efueS meoe De®íe nw~ yewuesvme keÀce lees keÀYeer De®íe, keÀYeer Leesæ[e De®íe~ megvee keÌ³ee keÀjvee nw? keÌJes½eve ceeke&À mees®eves
kesÀ efnmeeye mes Dee½e³e&Jele neskesÀ mees®eves keÀes efHeÀefveMe keÀjes, ³en lees veneR nesiee, ³en lees veneR nesiee....~ Jen efmLeefle keÀes veer®es Thej keÀjlee nw~ mecePee~

12.12.1998
keÌ³ee nesiee, ³en nesiee, Jen nesiee.....

ye´ïee yeehe ³ener keÀnles efkeÀ ye®®es mees®eles yengle nQ, keÌ³ee nesiee, ³en nesiee, Jen nesiee... ³en nesiee Jee veneR nesiee...! ³en nesiee! - Fme
mees®e ceW p³eeoe jnles nQ~ ³en lees veneR nesiee! keÀYeer mees®eles nesiee, keÀYeer mees®eles veneR nesiee~ ³en nesiee, nesiee keÀe ieerle ieeles jnles nQ~ uesefkeÀve Deheves
HeÀefjMles heve kesÀ, mechevve mechetCe& efmLeefle ceW leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ves keÀe Þesÿ mebkeÀuhe keÀce keÀjles nQ~ nesiee, keÌ³ee nesiee!... ³en iee-iee kesÀ ieerle
p³eeoe ieeles nQ~ yeehe keÀnles nQ kegÀí Yeer nesiee uesefkeÀve DeehekeÀe ue#³e keÌ³ee nw? pees nesiee Jen osKeves Deewj megveves keÀe ue#³e nw Jee ye´ïee yeehe meceeve
HeÀefjMlee yeveves keÀe nw? GmekeÀer lew³eejer keÀj ueer nw? Òeke=Àefle Dehevee kegÀí Yeer jbie-ªhe efoKee³es, Deehe HeÀefjMlee yeve, yeehe meceeve DeJ³ekeÌle ªheOeejer
yeve Òeke=Àefle kesÀ nj ¢M³e keÀes osKeves kesÀ efueS lew³eej nes? Òeke=Àefle keÀer nue®eue kesÀ ÒeYeeJe mes cegkeÌle HeÀefjMles yeves nes? Deheveer efmLeefle keÀer lew³eejer
ceW ueies ngS nes Jee keÌ³ee nesiee, keÌ³ee nesiee - Fmeer mees®eves ceW ueies nes? keÌ³ee keÀesF& Yeer heefjefmLeefle meeceves Dee³es lees Deehe Òeke=Àefleheefle Deheves Òeke=Àefleheefle
keÀer meerì hej mesì neWies Jee Dehemesì neWies? ³en keÌ³ee nes ie³ee? ³en nes ie³ee, ³en nes ie³ee... Fmeer ve]peejeW kesÀ mecee®eejeW ceW efyepeer neWies Jee mechevvelee
keÀer efmLeefle ceW efmLele nes efkeÀmeer Yeer Òeke=Àefle keÀer nue®eue keÀes ®eueles ngS yeeoueeW kesÀ meceeve DevegYeJe keÀjWies?

HeÀefjMlee yeveves kesÀ efueS meye íesæ[vee Heæ[siee
1. J³eLe& Jee efveiesefìJe - ³ener yeesPe meoekeÀeue kesÀ efueS [yeue ueeFì HeÀefjMlee yeveves veneR oslee~ lees ye´ïee yeehe hetíles nQ - Fme yeesPe

mes nukesÀ HeÀefjMles yeves nQ? Dev[jueeFve nw - meoe~ keÀce mes keÀce 108 lees meoe HeÀefjMlee peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjW leye keÀnWies ye´ïee yeehe meceeve
yevevee~ lees yeehe hetíles nQ - leeueer yepee³eW?

2. keÌ³ee mees®eles nes leeueer yepesieer lees yeve pee³eWies, Ssmes? keÌ³ee mees®eles nes - leeueer yepesieer Gme mece³e yeveWies? keÌ³ee nesiee? yepee³eW leeueer?
yeesuees lew³eej nes? heshej uesJeW? Ssmes Leesæ[sner ceeve pee³eWies, heshej ueWies? ìer®eme& yeleeDees - heshej ueW? meye íesæ[vee heæ[siee~ ceOegyeve JeeueeW keÀes ceOegyeve
íesæ[vee heæ[siee, %eeve mejesJej JeeueeW keÀes %eeve mejesJej, mesvìj JeeueeW keÀes mesvìj, efJeosMe JeeueeW keÀes efJeosMe, meye íesæ[vee heæ[siee~ lees SJejjs[er nQ?
Deiej SJejjs[er nes lees neLe keÀer leeueer yepeeDees~ SJejjs[er? heshej ueW? keÀue SveeGvmeceWì keÀjW? JeneB peekeÀj Yeer veneR íesæ[vee nw, JeneB peekeÀj
Leesæ[e þerkeÀ keÀjkesÀ DeeTb, veneR~ peneB ntB, JeneB ntB~ Ssmes SJejjs[er~ Dehevee oHeÀlej Yeer veneR, Keefì³ee Yeer veneR, keÀceje Yeer veneR, Deueceejer Yeer



59

cesje yeeyee
veneR~ Ssmes veneR keÀnvee Leesæ[e -mee keÀece nw vee, oes efove keÀjkesÀ Dee³eW~ veneR~ Dee[&j Fpe Dee[&j~ mees®ekeÀj neB keÀnes~ veneR lees keÀue Dee[&j efvekeÀuesiee,
keÀneB peevee nw, keÀneB veneR peevee nw~ efvekeÀeueW Dee[&j, lew³eej nQ? Flevee efnccele mes neB veneR keÀn jns nQ~ mees®e jns nQ Leesæ[e-mee SkeÀ efove efceue
pee³es lees De®íe nw~ cesjs efyevee ³en veneR nes peeS, ³en veneR nes peeS, ³en Jesmì mebkeÀuhe Yeer veneR keÀjvee~ ye´ïee yeehe ì^ebmeHeÀj ngDee lees keÌ³ee
mees®ee efkeÀ cesjs efyevee keÌ³ee nesiee? ®euesiee, veneR ®euesiee~ ®euees SkeÀ [e³ejskeÌMeve lees os otb, [e³ejskeÌMeve efo³ee? Deheveer mechevve efmLeefle Üeje [e³ejskeÌMeve
efo³ee, cegKe mes veneR~ Ssmes lew³eej nes? Dee[&j efceuee Deewj íesæ[es lees ítìe~ nue®eue keÀjW? Ssmee keÀjvee nw - ³en yelee osles nQ~ Dee[&j nesiee,
hetíkeÀj veneR, leejerKe veneR efHeÀkeÌme keÀjWies~ De®eevekeÀ Dee[&j oWies Dee peeDees, yeme~ FmekeÀes keÀne peelee nw [yeue ueeFì HeÀefjMlee~ Dee[&j ngDee
Deewj ®euee~ pewmes ce=l³eg keÀe Dee[&j neslee nw efHeÀj keÌ³ee mees®eles nQ, mesvìj osKees, Deeueceejer osKees, efpe%eemeg osKees, Sefj³ee osKees......!

cesjer Sefj³ee keÀe cesjeHeve
DeepekeÀue lees cesjs-cesjs ceW Sefj³ee keÀe Pecesuee p³eeoe nes ie³ee nw, cesjer Sefj³ee! efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀer keÌ³ee no keÀer Sefj³ee nesleer nw?

³en meye íesæ[vee heæ[siee~ ³en Yeer osn keÀe DeefYeceeve nw~ osn keÀe Yeeve efHeÀj Yeer nukeÀer ®eer]pe nw, uesefkeÀve osn keÀe DeefYeceeve ³en yengle met#ce nw~
cesje-cesje FmekeÀes ner osn keÀe DeefYeceeve keÀne peelee nw~ peneB cesje nesiee vee JeneB DeefYeceeve peªj nesiee~ ®eens Deheveer efJeMes<elee Òeefle nes, cesjer
efJeMes<elee nw, cesje iegCe nw, cesjer mesJee nw, ³en meye cesjeheve - ³en ÒeYet hemeeo nw, cesje veneR~ Òemeeo keÀes cesje ceevevee, ³en osn-DeefYeceeve nw~ ³en
DeefYeceeve íesæ[vee ner mechevve yevevee nw~ FmeerefueS pees JeCe&ve keÀjles nes HeÀefjMlee DeLee&led ve osn-DeefYeceeve, ve osn-Yeeve, ve efYevve-efYevve cesjs-heve
kesÀ efjMles nes, HeÀefjMlee DeLee&led ³en no keÀe efjMlee Kelce~

efJeéekeÀu³eeCeer DeLee&led...
efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀer mìspe nw - meoe yesno keÀer Je=efÊe nes, ¢efä nes Deewj yesno keÀer efmLeefle nes~ Je=efÊe ceW ]peje Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ

Òeefle efveiesefìJe ³ee J³eLe& YeeJevee veneR nes~ efveiesefìJe yeele keÀes heefjJele&ve keÀjevee, Jen Deueie ®eer]pe nw~ uesefkeÀve pees mJe³eb efveiesefìJe Je=efÊe Jeeuee nesiee
Jen otmejs kesÀ efveiesefìJe keÀes Yeer hee@pesefìJe ceW ®eWpe veneR keÀj mekeÀlee~ FmeefueS nj SkeÀ keÀes Deheveer met#ce ®eseEkeÀie keÀjveer nw efkeÀ Je=efÊe, ¢efä meJe&
kesÀ Òeefle meoe yesno Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw? ]peje Yeer keÀu³eeCe keÀer YeeJevee kesÀ efmeJeeS no keÀer YeeJevee, no kesÀ mebkeÀuhe, yeesue met#ce ceW Yeer mecee³es
ngS lees veneR nQ? pees met#ce ceW mecee³ee ngDee neslee nw, GmekeÀer efveMeeveer nw efkeÀ mece³e Deeves hej Jee mecem³ee Deeves hej Jen met#ce mLetue ceW Deelee
nw~ meoe þerkeÀ jnsiee uesefkeÀve mece³e hej Jen Fcepe& nes pee³esiee~ efHeÀj mees®eles nQ ³en nw ner Ssmee~ ³en yeele ner Ssmeer nw~ ³en J³eefkeÌle ner Ssmee
nw~ J³eefkeÌle Ssmee nw uesefkeÀve cesjer efmLeefle MegYe YeeJevee, yesno keÀer YeeJevee Jeeueer nw ³ee veneR nw? Deheveer ieueleer keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mecePee~

®eens ye´eïeCe Yeer ©keÀeJeì yevekeÀj meeceves Dee³es.....
³en nes ie³ee, ³en nes ie³ee... ³en veneR mees®evee~ ³en lees nesvee ner nw~ henues mes ner helee nw ³en nesvee nw uesefkeÀve yeehe meceeve HeÀefjMlee

yevevee ner nw~ mecePee~ keÀjvee nw vee? keÀj mekeWÀies? SkeÀ Je<e& ceW lew³eej nes pee³eWies efkeÀ DeeOes Je<e& ceW lew³eej nes pee³eWies? DeehekesÀ mechevve yeveves kesÀ
efueS ye´ïee yeehe Yeer DeenddJeeve keÀj jne nw Deewj Òeke=Àefle Yeer Fvlepeej keÀj jner nw~ 6 ceeme ceW SJejjs[er yevees, ®euees 6 ceeme veneR SkeÀ Je<e&
ceW lees yevees~ nue®eue ceW veneR Deevee, De®eue~ ue#³e veneR íesæ[vee, yeehe meceeve yevevee ner nw, kegÀí Yeer nes peeS~ ®eens keÀF& ye´eïeCe efnueeJeW, ye´eïeCe
ªkeÀeJeì yevekeÀj meeceves Dee³eW efHeÀj Yeer nceW meceeve yevevee ner nw~

meejs efove kesÀ yeer®e-yeer®e ceW ef[^ue keÀjves keÀer efJeefOe Deewj GmekesÀ HeÀe³eos
(ef[^ue yengle De®íer ueie jner Leer) ³en jes]pe nj SkeÀ keÀes keÀjveer ®eeefnS~ Ssmes veneR nce efyepeer nQ~ yeer®e ceW mece³e Òeefle mece³e SkeÀ

meskeÀC[ ®eens keÀesF& yewþe Yeer nes, yeele Yeer keÀj jne nes, uesefkeÀve SkeÀ meskeÀC[ GvekeÀes Yeer ef[^ue keÀje mekeÀles nQ Deewj mJe³eb Yeer DeY³eeme keÀj mekeÀles
nQ~ keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ oes-®eej meskeÀC[ Yeer efvekeÀeuevee ®eeefnS Fmemes yengle ceoo efceuesieer~ veneR lees keÌ³ee neslee nw, meeje efove yegef× ®eueleer
jnleer nw vee, lees efJeosner yeveves ceW ìeFce ueie peelee nw Deewj yeer®e-yeer®e ceW DeY³eeme nesiee lees peye ®eenW Gmeer mece³e nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW
meye De®eevekeÀ nesvee nw~ lees De®eevekeÀ kesÀ heshej ceW ³en efJeosner heve keÀe DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Ssmes veneR yeele hetjer nes peeS Deewj efJeosner
yeveves keÀe heg©<eeLe& ner keÀjles jnW~ lees met³e&JebMeer lees veneR ngS vee! FmeefueS efpelevee pees efyepeer nw, Glevee ner GmekeÀes yeer®e-yeer®e ceW ³en DeY³eeme
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keÀjvee peªjer nw~ efHeÀj mesJee ceW pees keÀYeer-keÀYeer LekeÀeJeì nesleer nw, keÀYeer kegÀí-ve -kegÀí Deeheme ceW nue®eue nes peeleer nw, Jen veneR nesiee~ DeY³eemeer
neWies vee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW v³eejs nesves keÀe DeY³eeme nesiee, lees keÀesF& Yeer yeele ngF& SkeÀ meskeÀC[ ceW Deheves DeY³eeme mes Fve yeeleeW mes otj nes pee³eWies~
mees®ee Deewj ngDee~ ³eg× veneR keÀjveer heæ[s~ ³eg× kesÀ mebmkeÀej, cesnvele kesÀ mebmkeÀej met³e&JebMeer yeveves veneR oWies~ ueemì Ieæ[er Yeer ³eg× ceW ner pee³esieer,
Deiej efJeosner yeveves keÀe meskeÀC[ ceW DeY³eeme veneR nw lees~ Deewj efpeme yeele ceW keÀcepeesj neWies, ®eens mJeYeeJe ceW, ®eens mecyevOe ceW Deeves ceW, ®eens
mebkeÀuhe MeefkeÌle ceW, Je=efÊe ceW, Jee³egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe ceW, efpeme yeele ceW keÀcepeesj neWies, Gmeer ªhe ceW peeveyetPekeÀj Yeer cee³ee ueemì heshej uesieer~ FmeerefueS
efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme yengle peªjer nw~ keÀesF& Yeer ªhe keÀer cee³ee Dee³es, mecePe lees nw ner~ SkeÀ meskeÀC[ ceW efJeosner yeve pee³eWies lees cee³ee keÀe
ÒeYeeJe veneR heæ[siee~ pewmes keÀesF& ceje ngDee J³eefkeÌle nes, GmekesÀ Thej keÀesF& ÒeYeeJe veneR heæ[lee vee~ efJeosner ceevee osn mes v³eeje nes ie³ee lees osn
kesÀ meeLe ner mJeYeeJe, mebmkeÀej, keÀcepeesefj³eeb meye osn kesÀ meeLe nQ, Deewj osn mes v³eeje nes ie³ee, lees meyemes v³eeje nes ie³ee~ FmeefueS ³en ef[^ue
yengle men³eesie osieer, FmeceW keÀvì^eseEueie heeJej ®eeefnS~ ceve keÀes keÀvì^esue keÀj mekeWÀ, yegef× keÀes SkeÀeûe keÀj mekeWÀ~ veneR lees Deeole nesieer lees hejsMeeve
nesles jnWies~ henues SkeÀeûe keÀjW, leye ner efJeosner yeveW~ De®íe~ Deehe ueesieeW keÀe lees DeY³eeme 14 Je<e& efkeÀ³ee ngDee nw vee! (yeeyee ves mebmkeÀej [eue
efo³ee nw) HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nw~

31.12.1998
meHeÀuelee ye´eïeCeeW keÀe pevce-efme× DeefOekeÀej nw

®eens mJe kesÀ heefjJele&ve ceW, ®eens mesJee keÀer meHeÀuelee ceW, ®eens nj Deelcee keÀes MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Üeje heefjJee|lele keÀjves ceW Gcebie
Yeer De®íe nw, Glmeen Yeer yengle De®íe nw~ meeLe-meeLe efnccele Yeer ³eLee MeefkeÌle nw~ yeeheoeoe Ssmes efnccele Jeeues ye®®eeW keÀes SkeÀ mebkeÀuhe kesÀ heerís
heoceiegCee ceoo DeJeM³e osles nQ~ FmeefueS efnccele mes meoe Deeies yeæ{les ®euees~ keÀYeer Yeer mJe Òeefle Jee Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efnccele keÀes keÀce
veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ ³en veJe ³egie nw ner efnccele jKeves mes Gæ[ves keÀe ³egie, Jejoeveer ³egie, heg©<eesÊece ³egie, [e³ejskeÌì efJeOeelee Üeje meJe& MeefkeÌle³eeb
Jemex ceW menpe Òeehle nesves keÀe ³egie, FmeefueS Fme ³egie kesÀ cenlJe keÀes meoe mce=efle ceW jKees~ keÀesF& Yeer keÀe³e& DeejcYe keÀjles nes ®eens mJe -heg©<eeLe&,
®eens efJeée mesJee, meoe efnccele Deewj yeeheoeoe keÀer ceoo Üeje efve½e³e nw ner efkeÀ mJe-heg©<eeLe& ceW Jee mesJee ceW meHeÀuelee ngF& heæ[er nw~ nesvee ner nw~
DemecYeJe, mecYeJe nesvee ner nw keÌ³eeWefkeÀ ³en ³egie meHeÀuelee keÀe ³egie nw~ DemecYeJe, mecYeJe nesves keÀe ³egie nw~ FmeefueS nesiee ³ee veneR nesiee, kewÀmes
nesiee, FmekeÀe keÌJes½eve Fme ³egie ceW Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efueS nw ner veneR~ ye´eïeCeeW keÀer pevcehe$eer ceW nw - ̀ meHeÀuelee GmekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej
nw'~ DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀes ³en mees®eves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, Jemee& efceuevee ner nw~

efve½e³e yegef× efJepe³evleer
efve½e³e yegef× meoe nj keÀe³e& ceW efJepe³eer nw ner nw~ Ssmes efve½e³e yegef× ye´eïeCe Deelcee kesÀ cemlekeÀ hej efJepe³e kesÀ lekeÀoerj keÀer uekeÀerj meoe

nw ner nw~ efJepe³e keÀe efleuekeÀ meoe ner cemlekeÀ hej ®ecekeÀ jne nw~ FmeefueS Fme Je<e& keÀes meoe efJepe³eer Je<e& DevegYeJe keÀjles ®euees~

efnccele jKeves mes meHeÀuelee keÀer He´eefHle
1. ®eens efJeosMeer, ®eens YeejleJeemeer oesveeW ner Yeei³e efJeOeelee kesÀ ye®®es nQ FmeefueS nj ye´eïeCe ye®®ee efJepe³eer nw~ efmeHe&À efnccele keÀes Fcepe&

keÀjes~ efnccele meceeF& ngF& nw keÌ³eeWefkeÀ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nes- Ssmes nes vee? (meYeer neLe efnuee jns nQ) neLe lees yengle De®íe efnueeles nQ~ DeYeer
ceve mes Yeer meoe efnccele keÀe neLe efnueeles jnvee~ yeeheoeoe keÀes KegMeer nw, vee]pe nw efkeÀ cesje SkeÀ-SkeÀ ye®®ee DeveskeÀ yeej keÀe efJepe³eer nw~ SkeÀ
yeej veneR, DeveskeÀ yeej keÀer efJepe³eer Deelcee³eW nes~ lees keÀYeer ³en veneR mees®evee, helee veneR keÌ³ee nesiee? nesiee Meyo veneR ueevee~ efJepe³e nw Deewj meoe
jnsieer~

2. cee³eepeerle nQ~ nce veneR neWies lees Deewj keÀewve nesiee, ³en ªneveer veMee Fcepe& keÀjes~ Deewj-Deewj keÀe³e& ceW ceve Deewj yegef× efyepeer nes
peeleer nw vee lees veMee cepe& nes peelee nw~ uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀce& keÀjles ngS Yeer ³en efJepe³eer-heve keÀe ªneveer veMee nw? efve½e³e
nesiee lees veMee peªj nesiee~ efve½e³e keÀer efveMeeveer veMee nw Deewj veMee nw lees DeJeM³e efve½e³e nw~ oesveeW keÀe mecyevOe nw~
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cesnvele cegkeÌle yeveves keÀer efJeefOe
1. yeeheoeoe ves henues Yeer keÀne nw efkeÀ peye yeeheoeoe ye®®eeW keÀes cesnvele keÀjles ngS osKeles nQ, ³eg× keÀjles ngS osKeles nQ lees ye®®eeW

keÀer cesnvele keÀjvee yeehe keÀes De®íe veneR ueielee nw~ FmeefueS Fme veJe Je<e& keÀes kewÀmes cevee³eWies? cegefkeÌle Je<e& cevee³ee~ efveiesefìJe, Jesmì keÀes meceehle efkeÀ³ee
lees ³en Je<e& Dee@ìescesefìkeÀ cesnvele cegkeÌle Je<e& nes pee³esiee~ meye ceewpe ceW jnves Jeeues, cesnvele keÀjves Jeeues veneR~

2. lees ³en Je<e& ceve ceW, mebkeÀuhe ceW Yeer cesnvele cegkeÌle nes~

yeeHe ves yeerleer keÀes efyevoer efo³ee
1. yeeheoeoe kesÀ heeme ye®®eeW kesÀ he$e Jee ef®eìefkeÀ³eeb yengle De®ís-De®ís efnccele keÀer DeeF& nQ efkeÀ nce Deye mes 108 keÀer ceeuee ceW DeJeM³e

Dee³eWies~ yengleeW kesÀ De®ís-De®ís Gcebie kesÀ he$e Yeer Dee³es nQ Deewj ªn-efjneve ceW Yeer yengleeW ves yeeheoeoe keÀes Deheves efve½e³e Deewj efnccele keÀe De®íe
mecee®eej efo³ee nw~ yeeheoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes keÀnles nQ - yeehe ves Deehe meyekesÀ yeerleer keÀes efyevot ueiee efo³ee~ FmeefueS yeerleer keÀes mees®ees veneR, Deye
pees efnccele jKeer nw, efnccele Deewj ceoo mes Deeies yeæ{les ®euees~

2. yeeheoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes ³ener Jejoeve osles nQ - Fmeer efnccele ceW, efve½e³e ceW, veMes ceW Decej YeJe~

meYeer keÀes efoueKegMe efceþeF& efKeueeves keÀer efJeefOe
ve³es Je<e& ceW keÌ³ee ceveeles nQ? SkeÀ lees efieHeÌì osles Deewj otmeje ûeereEìime osles nQ~ efceþeF& Ketye Keeles efKeueeles nQ~ vee®eles ieeles Yeer yengle

nQ~ lees Deehe efmeHe&À 12 kesÀ yeeo SkeÀ efove ve³ee Je<e& veneR ceveevee uesefkeÀve ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ efueS Fme veJe ³egie ceW nj Ieæ[er veF& nw, nj éeebme
ve³ee nw, nj mebkeÀuhe ve³ee nw, FmeefueS meoe hetje Je<e&, SkeÀ efove veneR, SkeÀ mehleen veneR, SkeÀ ceeme veneR, ®eej ceeme veneR, Deeþ ceeme veneR,
12 ner ceeme meoe SkeÀ oes keÀes efoueKegMe efceþeF& yeebìles jnvee~ yeebìWies vee! efoueKegMe efceþeF& yeebìves Deeleer nw? meYeer nesefMe³eej nQ~ lees efoueKegMe
efceþeF& yeebìvee~ keÀesF& DeehekeÀer efoue KegMe efceþeF& Deheves mJeYeeJe kesÀ keÀejCe, mebmkeÀej kesÀ keÀejCe, mecem³ee kesÀ keÀejCe Deiej veneR Yeer mJeerkeÀej keÀjs
lees Deehe efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ Deeheves yeebìer, DeehekeÀe Dee%eekeÀejer yeveves keÀe ®eeì& yeeheoeoe kesÀ heeme pecee nes ie³ee~ ³en veneR osKevee efkeÀ ceQves
lees efoueKegMe efceþeF& efKeueeF& uesefkeÀve ³en lees veejepe nes ie³ee, keÀesF& npee& veneR, Jen je]pe keÀes veneR peevelee nw vee lees veejepe nes ie³ee~ Deehe lees
je]pe keÀes peeveles nes vee! lees ³en je]pe Yeer peeve uees efkeÀ ³en efnmeeye-efkeÀleeye Jee mecem³ee kesÀ JeMe nw~ Deehe Dee%eekeÀejer yevees~

kewÀmes Yeer uee³ekeÀ yeveekeÀj meeLe ues peevee ner nw
1. yeeheoeoe lees efHeÀj Yeer nj ye®®es kesÀ Thej meoe ner KegMe jnles nQ~ peye cesje ye®®ee keÀn efo³ee, lees pees Yeer nes, pewmes Yeer nes, yeehe

lees osKe KegMe neslee ner nw~ yeehe ves pees Jee³eoe efkeÀ³ee nw - kewÀmes Yeer uee³ekeÀ yeveekeÀj meeLe ues ner peevee nw~
2. yeeyee cee³ee Dee ieF&, Dee ieF&~ ef®euueevee veneR, Deheves keÀes Gæ[e osvee~ cee³ee veer®es jn pee³es Deehe Thej Gæ[ peeDees lees cee³ee osKeleer

jnsieer~

ve³es Je<e& ceW njskeÀ keÀes SkeÌmeì^e leekeÀle osves keÀer efJeefOe
KegMeer ceW vee®eles Yeer jnvee Deewj efoueKegMe efceþeF& yeebìles Yeer jnvee~ meeLe ceW pees Yeer mecyevOe-mecheke&À ceW Dee³es GmekeÀes keÀesF& ve keÀesF& efieHeÌì

osvee, keÀesF& neLe Keeueer veneR pee³es, keÀewve-meer efieHeÌì oWies? DeehekesÀ heeme efieHeÌì lees yengle nw~ efieHeÌì keÀe mìe@keÀ nw? lees osves ceW keÀvpetme veneR yevevee,
osles peevee~ He´ÀekeÀefoue yevevee, efkeÀmeer keÀes MeefkeÌle keÀe men³eesie oes, MeefkeÌle keÀe Jee³eyeśMeve oes, efkeÀmekeÀes keÀesF& iegCe keÀer efieHeÌì oes~ cegKe mes veneR uesefkeÀve
Deheves ®esnjs Deewj ®eueve mes oes~ ³eefo keÀesF& iegCe Jee MeefkeÌle Fcepe& veneR Yeer nes, lees keÀce-mes-keÀce íesìer meer meewieele Yeer osvee, Jen keÀewve meer? MegYe
YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee keÀer~ MegYe keÀecevee keÀjes efkeÀ ³en cesje efmekeÀerueOee YeeF& ³ee yenve, efmekeÀerueOee mees®eWies lees DeMegYe YeeJevee mes MegYe YeeJevee
yeve pee³esieer~ Fme YeeF& -yenve keÀe Yeer Gæ[leer keÀuee keÀe heeì& nes peeS, FmekesÀ efueS men³eesie Jee MegYe YeeJevee nw~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ nce
osles nQ Jen uesles veneR nQ~ De®íe MegYe YeeJevee veneR uesles nQ, kegÀí lees osles nQ vee~ ®eens DeMegYe yeesue DeehekeÀes osles nQ, DeMegYe Jee³eye´sMeve osles
nQ, DeMegYe ®eueve ®eueles nQ lees Deehe nes keÀewve? DeehekeÀe DeekeÌ³ethesMeve keÌ³ee nw? efJeée-heefjJele&keÀ nes? DeehekeÀe OebOee keÌ³ee nw? efJeée heefjJele&keÀ nQ
vee! lees efJeée keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes Deewj Gmeves Deiej DeehekeÀes Guìe yeesue efo³ee, Guìe ®eueve efoKeeF& lees GmekeÀe heefjJele&ve veneR keÀj
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mekeÀles nes? hee@efpeefìJe ªhe ceW heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles nes? efveiesefìJe keÀes efveiesefìJe ner OeejCe keÀjWies efkeÀ efveiesefìJe keÀes hee@efpeefìJe ceW heefjJele&ve keÀj
Deehe nj SkeÀ keÀes MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer efieHeÌì oWies~ MegYe YeeJevee keÀe mìe@keÀ meoe pecee jKees~ Deehe os oes~ heefjJele&ve keÀj uees~ lees DeehekeÀe
ìeFefìue pees efJeée heefjJele&keÀ nw Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW ³et]pe neslee pee³esiee~ Deewj ³en hekeÌkeÀe mecePe uees efkeÀ pees meoe nj SkeÀ keÀes heefjJele&ve keÀj Dehevee
efJeée-heefjJele&keÀ keÀe keÀe³e& meekeÀej ceW ueelee nw Jener meekeÀej ªhe ceW 21 pevce keÀer iewjvìer mes jep³e DeefOekeÀejer yevesiee~ leKle hej Yeues SkeÀ yeejer
yewþsiee uesefkeÀve nj pevce ceW jep³e heefjJeej ceW, jep³e DeefOekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ meceerhe mecyevOe ceW nesiee~ lees efJeée heefjJele&keÀ ner efJeée jep³e DeefOekeÀejer
yevelee nw~ FmeefueS meoe ³en Dehevee DeekeÌ³ethesMeve ³eeo jKees - cesje keÀle&J³e ner nw heefjJele&ve keÀjvee~ oelee kesÀ ye®®es nes lees oelee yeve osles ®euees,
leye ner YeefJe<³e ceW neLe mes efkeÀmekeÀes oWies veneR uesefkeÀve meoe DeehekesÀ jep³e ceW nj Deelcee Yejhetj jnsieer, ³en Fme mece³e kesÀ oelee yeveves keÀe ÒeeueyOe
nw~ FmeefueS efnmeeye veneR keÀjvee, Fmeves ³en efkeÀ³ee, Fmeves Flevee yeej efkeÀ³ee, ceemìj oelee yeve efieHeÌì osles peeDees~ Deewj ûeereEìime keÌ³ee oWies? osKees
efkeÀmeer keÀes Yeer, efkeÀmeer mes Òeeefhle nesleer nw vee lees GmekesÀ cegKe mes, ceve mes ³ener Meyo efvekeÀuelee nw efkeÀ DeehekeÀes cegyeejkeÀ nes, SkeÀ oes keÀes KegMeer
yeebìles nes lees keÀnles nQ cegyeejkeÀ nes~ GlmeJe ceveeles nes lees keÀnles nQ cegyeejkeÀ nes~ Ssmes pees Yeer DeehekesÀ meeceves DeeJes lees cegKe mes Ssmes Meyo yeesuees,
mebkeÀuhe ceW Ssmes Þesÿ mebkeÀuhe nes lees pees Yeer Deehemes efceuesiee Jen nj mece³e efoue mes cegyeejkeÀ Jee ogDee³eW DeJeM³e osiee~ lees meoe Ssmes yeesue yeesuees,
Ssmee mecyevOe-mecheke&À ceW DeeDees pees efoue mes, cegKe mes cegyeejkeÀ efvekeÀues Jee ogDee³eW efvekeÀueW~ Ssmee Meyo veneR efvekeÀeuees pees cegyeejkeÀ uee³ekeÀ veneR
nes~ SkeÀ SkeÀ yeesue pewmes jlve nes~ meeOeejCe yeesue veneR nes~

yeesue kewÀmes nes?
yeeheoeoe ves ³en Yeer osKee nw efkeÀ keÀesF&-keÀesF& ye®®es íesìer meer yeele keÀe efJemleej yengle keÀjles nQ, FmeceW keÌ³ee neslee nw, pees p³eeoe yeesuelee

nw vee lees pewmes Je=#e keÀe efJemleej neslee nw GmeceW yeerpe efíhe peelee nw, Jen Ssmes mecePeles nQ efkeÀ nce mecePeeves kesÀ efueS efJemleej keÀj jns nQ, uesefkeÀve
efJemleej ceW pees yeele Deehe mecePeeves ®eenles nQ vee GmekeÀe meej efíhe peelee nw Deewj yeesue, JeeCeer keÀer Yeer Svepeea nesleer nw~ pees Jesmì yeesue nesles
nQ lees JeeCeer keÀer Svepeea keÀce nes peeleer nw~ p³eeoe yeesueves Jeeues kesÀ efoceeie keÀer Svepeea Yeer keÀce nes peeleer nw~ Meeì& Deewj mJeerì ³en oesveeW Meyo
³eeo jKees~ Deewj keÀesF& megveelee nw vee lees GmekeÀes lees keÀn osles nQ efkeÀ cesjs keÀes Flevee megveves keÀe ìeFce veneR nw~ uesefkeÀve peye Kego megveeles nQ lees ìeFce
Yetue peelee nw~ FmeefueS Deheves KepeeveeW keÀe mìe@keÀ pecee keÀjes~ mebkeÀuhe keÀe Kepeevee pecee keÀjes, yeesue keÀe Kepeevee pecee keÀjes, MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee
pecee keÀjes, mece³e keÀe Kepeevee pecee keÀjes, iegCeeW keÀe Kepeevee pecee keÀjes~

efnccele veneR nes lees Yeer efnccele jKevee
Deiej efnccele veneR Yeer nes lees efnccele jKevee, efnccele keÀer ceoo peªj efceuesieer~ mecePee~ mecePee~ mecePee?

Jeeefjme DeLee&led...
Jeeefjme keÀer Yee<ee lees mecePeles nQ vee - pees leve mes, ceve mes, men³eesie mes meyemes vecyejJeve nes Deewj nj keÀe³e& ceW nj mece³e SJejjs[er

nes - FmekeÀes keÀne peelee nw Jeeefjme~ efpeme mece³e yegueeJee DeeJes Gme mece³e neefpej nes pee³es - FmekeÀes keÀne peelee nw - ̀ Jeeefjme keÌJeeefueìer'~ nj
mece³e peer npetj neefpej~ neefpej nes peeS, nj keÀe³e& ceW vecyej Deeies DeeJes - FmekeÀes keÀne peelee nw Jeeefjme~

18.01.1999
yeeHeoeoe mes Jejoeve He´eHle keÀjves keÀer efJeefOe

DeYeer Yeer me®®es efoue kesÀ mvesn keÀe efjìve& Jejoeve Òeehle keÀj mekeÀles nes~ Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe meeOeve nw - efoue keÀe mvesn~ peneB efoue
keÀe mvesn nw, Jees mvesn Ssmee Kepeevee nw efpeme Kepeeves Üeje, yeeheoeoe Üeje pees ®eens DeefJeveeMeer Jejoeve Òeehle keÀj mekeÀles nes~

yeeHe meceeve yevevee DeLee&led ...
1. efpeme Yeer ye®®es keÀes osKeW, pees Yeer efceues, mebyebOe-mecheke&À ceW Dee³es, GvneW keÀes ³en ue#eCe efoKeeF& oW efkeÀ ³en pewmes hejceelcee yeehe,

ye´ïee yeehe kesÀ iegCe nQ, Jen ye®®eeW kesÀ metjle Deewj cetjle mes efoKeeF& oW~ DevegYeJe keÀjW efkeÀ FvekesÀ ve³eve, FvekesÀ yeesue, FvneW keÀer Je=efÊe Jee Jee³eye´sMeve
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v³eejs nQ~

2. pees ye®®ee peneB Yeer jnlee nw, pees Yeer keÀce&#es$e nw, nj SkeÀ ye®®es mes yeehe meceeve iegCe, keÀce& Deewj Þesÿ Je=efÊe keÀe Jee³egceC[ue DevegYeJe
ceW Dee³es, FmekeÀes yeeheoeoe keÀnles nQ - yeehe meceeve yevevee~ pees DeYeer lekeÀ mebkeÀuhe nw yeehe meceeve yevevee ner nw, Jen mebkeÀuhe DeYeer ®esnjs Deewj
®eueve mes efoKeeF& os~ pees Yeer mebyebOe-mecheke&À ceW Dee³es GvekesÀ efoue mes ³en DeeJeepe efvekeÀues efkeÀ ³en Deelcee³eW yeehe meceeve nQ~

yeeHe keÀes He´l³e#e keÀjvee DeLee&led ...
yeeheoeoe DeYeer meYeer ye®®eeW mes ³en Òel³e#elee ®eenles nQ~ pewmes JeeCeer Üeje Òel³e#elee keÀjles nes lees JeeCeer keÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw, Gmemes

Yeer p³eeoe ÒeYeeJe iegCe Deewj keÀce& keÀe heæ[lee nw~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ ve³eveeW mes ³en DevegYeJe nes efkeÀ FvneW kesÀ ve³eveeW ceW keÀesF& efJeMes<elee nw~ meeOeejCe
veneR DevegYeJe keÀjW~ DeueewefkeÀkeÀ nQ~ GvneW kesÀ ceve ceW keÌJes½eve Gþs efkeÀ ³en kewÀmes yeveW, keÀneB mes yeveW~ mJe³eb ner mees®eW Deewj hetíW efkeÀ yeveeves Jeeuee keÀewve?
pewmes DeepekeÀue kesÀ mece³e ceW Yeer keÀesF& yeefæ{³ee ®eer]pe osKeles nes lees efoue ceW Gþlee nw efkeÀ ³en yeveeves Jeeuee keÀewve nw! Ssmes Deheves yeehe meceeve yeveves
keÀer efmLeefle Üeje yeehe keÀes Òel³e#e keÀjes~ DeepekeÀue cewpeeefjìer Deelcee³eW mees®eleer nQ efkeÀ keÌ³ee Fme meekeÀej me=efä ceW, Fme JeeleeJejCe ceW jnles ngS
Ssmes Yeer keÀesF& Deelcee³eW yeve mekeÀleer nQ! lees Deehe GvneW keÀes ³en Òel³e#e ceW efoKeeDees efkeÀ yeve mekeÀlee nw Deewj nce yeves nQ~ DeepekeÀue Òel³e#e ÒeceeCe
keÀes p³eeoe ceeveles nQ~ megveves mes Yeer p³eeoe osKeves ®eenles nQ lees ®eejeW Deesj efkeÀleves ye®®es nQ, nj SkeÀ ye®®ee yeehe meceeve Òel³e#e ÒeceeCe yeve peeS
lees ceeveves Deewj peeveves ceW cesnvele veneR ueiesieer~

meeOeve, meeOevee Deewj yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe
yeeheoeoe SkeÀ yeele keÀe efHeÀj mes DeìsvMeve efouee jns nQ efkeÀ Jele&ceeve Jee³egceC[ue kesÀ Devegmeej ceve ceW, efoue mes DeYeer Jewjei³e Je=efÊe keÀes

Fcepe& keÀjes~ yeeheoeoe ves nj ye®®es keÀes ®eens ÒeJe=efÊe ceW nw, ®eens mesJeekesÀvê hej nw, ®eens keÀneB Yeer jnles nQ, mLetue meeOeve nj SkeÀ keÀes efo³es nQ,
Ssmee keÀesF& ye®®ee veneR nw efpemekesÀ heeme Keevee, heervee, jnvee FmekesÀ meeOeve veneR nes~ pees yesno kesÀ Jewjei³e keÀer Je=efÊe ceW jnles ngS DeeJeM³ekeÀ meeOeve
®eeefnS, Jen meyekesÀ heeme nQ~ Deiej keÀesF& keÀes keÀceer nw lees Jen GmekesÀ Deheves Deueyesues-heve ³ee Deeuem³e kesÀ keÀejCe nw~ yeekeÀer [^eceevegmeej yeeheoeoe
peeveles nQ efkeÀ DeeJeM³ekeÀ meeOeve meyekesÀ heeme nQ~ pees DeeJeM³ekeÀ meeOeve nQ Jen lees ®eueves ner nQ~ uesefkeÀve keÀneB-keÀneB DeeJeM³ekeÀlee mes Yeer p³eeoe
meeOeve nQ~ meeOevee keÀce nw Deewj meeOeve keÀe Òe³eesie keÀjvee ³ee keÀjevee p³eeoe nw~ FmeefueS yeeheoeoe Deepe yeehe meceeve yeveves kesÀ efoJeme hej efJeMes<e
Dev[jueeFve keÀje jns nQ - efkeÀ meeOeveeW kesÀ Òe³eesie keÀe DevegYeJe yengle efkeÀ³ee, pees efkeÀ³ee Jen Yeer yengle De®íe efkeÀ³ee, Deye meeOevee keÀes yeæ{evee
DeLee&led yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe keÀes ueevee~ ye´ïee yeehe keÀes osKee ueemì Ieæ[er lekeÀ ye®®eeW keÀes meeOeve yengle efo³es uesefkeÀve mJe³eb meeOeveeW kesÀ Òe³eesie
mes otj jns~ nesles ngS otj jnvee - Gmes keÀnWies Jewjei³e~ uesefkeÀve kegÀí nw ner veneR Deewj keÀns efkeÀ ncekeÀes lees Jewjei³e nw, nce lees nQ ner Jewjeieer,
lees Jen kewÀmes nesiee~ Jen lees yeele ner Deueie nw~ meye kegÀí nesles ngS vee@uespe Deewj efJeée keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes, yeehe keÀes, mJe³eb keÀes Òel³e#e keÀjves
keÀer YeeJevee mes DeYeer meeOeveeW kesÀ yepeeS yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe nes~ pewmes mLeehevee kesÀ Deeefo ceW meeOeve keÀce veneR Les, uesefkeÀve yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe
keÀer Yeùer ceW heæ[s ngS Les~ ³en 14 Je<e& pees lehem³ee keÀer, ³en yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀe Jee³egceC[ue Lee~ yeeheoeoe ves DeYeer meeOeve yengle efo³es
nQ, meeOeveeW keÀer DeYeer keÀesF& keÀceer veneR nw uesefkeÀve nesles ngS yesno keÀe Jewjei³e nes~ efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ Òeefle Yeer Fme mece³e Fme
efJeefOe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ®eejeW Deesj F®íe³eW yeæ{ jner nQ, F®íeDeeW kesÀ JeMe Deelcee³eW hejsMeeve nQ, ®eens heoceheefle Yeer nQ uesefkeÀve F®íeDeeW
mes Jen Yeer hejsMeeve nQ~ Jee³egceC[ue ceW DeelceeDeeW keÀer hejsMeeveer keÀe efJeMes<e keÀejCe ³en no keÀer F®íe³eW nQ~ Deye Deehe Deheves yesno keÀer Jewjei³e
Je=efÊe Üeje Gve DeelceeDeeW ceW Yeer Jewjei³e Je=efÊe HewÀueeDees~ DeehekesÀ Jewjei³e Je=efÊe kesÀ Jee³egceC[ue kesÀ efyevee Deelcee³eW megKeer, Meevle yeve veneR mekeÀleer,
hejsMeeveer mes ítì veneR mekeÀleer~ Deehe Je=#e keÀer peæ[ nQ, ye´eïeCeeW keÀe mLeeve Je=#e ceW keÀneB efoKee³ee nw? peæ[ ceW efoKee³ee nw vee! lees Deehe HeÀeGC[sMeve
nQ, DeehekeÀer uenj efJeée ceW HewÀuesieer FmeefueS yeeheoeoe efJeMes<e meekeÀej ceW ye´ïee yeehe meceeve yeveves keÀer efJeefOe, Jewjei³e Je=efÊe keÀer lejHeÀ efJeMes<e DeìsvMeve
efouee jne nw~ nj SkeÀ mes DevegYeJe nes efkeÀ ³en meeOeveeW JeMe veneR, meeOevee ceW jnves Jeeues nQ~ nesles ngS Jewjei³e Je=efÊe nes~ DeeJeM³ekeÀ meeOeve ³et]pe
keÀjes uesefkeÀve efpelevee nes mekeÀlee nw Glevee efoue kesÀ Jewjei³e Je=efÊe mes, meeOeveeW kesÀ JeMeerYetle neskeÀj veneR~ DeYeer meeOevee keÀe Jee³egceC[ue ®eejeW Deesj
yeveeDees~ mece³e meceerhe kesÀ ÒeceeCe DeYeer me®®eer lehem³ee Jee meeOevee nw ner yesno keÀe Jewjei³e~
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met#ce ®esefkebÀie DeLee&led ...
neLe lees yengle menpe Gþeles nQ, yeeyee keÀes helee nw neLe GþJee³eWies lees yengle ÒekeÀej kesÀ neLe GþWies uesefkeÀve efHeÀj Yeer yeeheoeoe keÀnles

nQ efkeÀ efpeme ®eseEkeÀie mes Deehe neLe Gþeves kesÀ efueS lew³eej nQ, yeeheoeoe keÀes helee nw efkeÀleves lew³eej nQ, keÀewve lew³eej nQ~ DeYeer Yeer Deewj Devleceg&Keer
yeve met#ce ®eseEkeÀie keÀjes~ De®íe keÀesF& keÀes og:Ke veneR efo³ee, uesefkeÀve efpelevee megKe keÀe Keelee pecee nesvee ®eeefnS Glevee ngDee? veeje]pe veneR efkeÀ³ee,
je]peer efkeÀ³ee? J³eLe& veneR mees®ee uesefkeÀve J³eLe& kesÀ peien hej Þesÿ mebkeÀuhe Fleves ner pecee ngS? meyekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee jKeer uesefkeÀve MegYe YeeJevee
keÀe jsmeheevme efceuee? Jen ®eens yeoues veneR yeoues, uesefkeÀve Deehe Gmemes mevlegä jns? Ssmeer met#ce ®eseEkeÀie efHeÀj Yeer Deheves DeehekeÀer keÀjes Deewj Deiej
Ssmeer met#ce ®eseEkeÀie ceW heeme nes lees yengle De®ís nes~

yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Deewj jnceefoue
DeYeer keÌ³ee ³eeo jKee? keÀewve meer yeele keÀes Dev[jueeFve efkeÀ³ee? yesno keÀe Jewjei³e~ DeYeer DeelceeDeeW keÀes F®íeDeeW mes ye®eeDees~ efye®eejs

yengle og:Keer nQ~ yengle hejsMeeve nQ~ lees DeYeer jnceefoue yevees~ jnce keÀer uenj yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe Üeje HewÀueeDees~ DeYeer meYeer Tb®es les Tb®es
hejceOeece ceW yeehe kesÀ meeLe yewþ meJe& DeelceeDeeW keÀes jnce keÀer ¢efä oes~ Jee³eye´sMeve HewÀueeDees~ HewÀuee mekeÀles nQ vee? lees yeme DeYeer hejceOeece ceW
yeehe kesÀ meeLe yewþ peeDees~ JeneB mes ³en yesno kesÀ jnce keÀe Jee³egceC[ue HewÀueeDees~ (yeeheoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)

13.02.1999
ye´eïeCeeW keÀe keÀece ner ³en nw - vee®eles jnes, ieeles jnes

ye´eïeCeeW keÀe keÀece keÌ³ee nw? ³eesie ueieevee Yeer keÌ³ee nw? cesnvele nw keÌ³ee? ³eesie keÀe DeLe& ner nw Deelcee Deewj hejceelcee keÀe efceueve~ lees
efceueve ceW keÌ³ee neslee nw? KegMeer ceW vee®eles nQ~ yeehe keÀer ceefncee kesÀ ceerþs-ceerþs ieerle efoue Dee@ìescesefìkeÀ ieeleer nw~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece ner ³en nw, ieeles
jnes Deewj vee®eles jnes~ ³en cegefMkeÀue nw? vee®evee ieevee cegefMkeÀue nw? veneR nw vee~ efpemekeÀes cegefMkeÀue ueielee nw Jen neLe GþeDees~ DeepekeÀue lees
vee®eves ieeves keÀer meerpeve nw, lees DeehekeÀes Yeer keÌ³ee keÀjvee nw? vee®ees, ieeDees~ menpe nw vee? menpe nw lees keÀeBOe lees efnueeDees~ cegefMkeÀue lees veneR nw
vee? peeve-yetPe keÀj menpe mes nìkeÀj cegefMkeÀue ceW ®eues peeles nes~ cegefMkeÀue nw veneR, yengle menpe nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe peeveles nQ efkeÀ DeeOeekeÀuhe cegefMkeÀue
keÀer peerJeve J³eleerle keÀer nw FmeefueS Fme mece³e menpe nw~ cegefMkeÀue Jeeuee keÀesF& nw? keÀYeer-keÀYeer cegefMkeÀue ueielee nw? pewmes keÀesF& ®eueles-®eueles jemlee
YetuekeÀj Deewj jemles ceW ®euee peeS lees cegefMkeÀue ueiesiee vee~ %eeve keÀe ceeie& cegefMkeÀue veneR nw~ ye´eïeCe peerJeve cegefMkeÀue veneR nw! ye´eïeCe kesÀ yepeeS
#eef$e³e yeve peeles nes lees #eef$e³e keÀe keÀece ner neslee nw ueæ[vee, Peieæ[vee... Jen lees cegefMkeÀue ner nesiee vee! ³eg× keÀjvee lees cegefMkeÀue neslee nw, ceewpe
ceveevee menpe neslee nw~

ye´ïe®eejer DeLee&led ...
nj yeesue ceW heefJe$elee keÀe Jee³eye´sMeve mecee³ee ngDee nes~ nj mebkeÀuhe ceW heefJe$elee keÀe cenlJe nes~ nj keÀce& ceW, keÀce& Deewj ³eesie DeLee&led

keÀce&³eesieer keÀe DevegYeJe nes - FmekeÀes keÀne peelee nw ye´ïee®eejer~

ogefve³eeJeer Jee He´eke=ÀeflekeÀ nue®eue keÀes osKeles ngS De®eue jnves keÀer efJeefOe
henues mees®e jns Les, 99 ceW keÌ³ee nesiee? kegÀí ngDee keÌ³ee? HeÀjJejer lees Dee ieF&~ Deiej nesiee Yeer lees DeehekeÀes keÌ³ee nw? DeehekeÀes keÀesF&

vegkeÀmeeve nw? Ye³e nw? keÌ³ee nesiee, GmekeÀe Ye³e neslee nw? DeehekesÀ efueS De®íe ner nesiee~ ogefve³ee kesÀ efueS kegÀí Yeer nes peeS DeehekeÀes efveYe&³e
Deewj ne|<elecegKe nes Kesue osKevee nw~ Kesue ceW Ketve Yeer efoKeeles nQ lees h³eej Yeer efoKeeles nQ~ ueæ[eF& Yeer efoKeeles nQ lees De®íer yeeleW Yeer efoKeeles
nQ~ efHeÀj Kesue ceW Ye³e neslee nw keÌ³ee? keÌ³ee nesiee, keÌ³ee ngDee, keÌ³ee ngDee? ³en mees®eles nQ keÌ³ee? cepes mes yewþkeÀj osKeles nQ~ lees ³en Yeer yesno
keÀe Kesue nw~ Deiej peje Yeer Ye³e Jee Ieyejenì nesieer - keÌ³ee nes ie³ee, keÌ³ee nes ie³ee... Ssmee lees nesvee veneR ®eeefnS, keÌ³eeW nes ie³ee lees Ssmeer efmLeefle
Jeeues keÀes FHesÀkeÌì Dee³esiee~ De®ís ceW De®íer efmLeefle Deewj ieæ[yeæ[ keÀer efmLeefle ceW Kego Yeer ieæ[yeæ[ ceW Dee pee³eWies, nue®eue ceW Dee pee³eWies~ FmeefueS
99 nes ³ee 2 npeej nes, DeehekeÀes keÌ³ee nw? nesves oes Kesue~ cepes mes osKees~ Ieyejevee veneR~ ne³e ³en keÌ³ee nes ie³ee! mebkeÀuhe ceW Yeer veneR Dee³es~
meye hetíles nQ 99 ceW keÌ³ee nesiee? kegÀí nesiee, veneR nesiee~ yeeheoeoe keÀnles nQ Deehe ueesieeW ves ner Òeke=Àefle keÀes mesJee oer nw efkeÀ Ketye meHeÀeF& keÀjes,
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GmekeÀes uecyee-uecyee Pee[t efo³ee nw, meHeÀe keÀjes~ lees Ieyejeles keÌ³eeW nes? DeehekesÀ Dee[&j mes Jen meHeÀeF& keÀje³esieer lees Deehe keÌ³eeW nue®eue ceW Deeles
nes? Deeheves ner lees Dee[&j efo³ee nw~ lees De®eue-De[esue yeve ceve Deewj yegef× keÀes efyeukegÀue MeefkeÌleMeeueer yeveeS De®eue-De[esue efmLeefle ceW efmLele
nes peeDees~ Òeke=Àefle keÀe Kesue osKeles ®euees~ Ieyejevee veneR~ Deehe DeueewefkeÀkeÀ nes, meeOeejCe veneR nes~ meeOeejCe ueesie nue®eue ceW Dee³eWies, Ieyeje³eWies~
DeueewefkeÀkeÀ, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Deelcee³eW Kesue osKeles Deheves efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW efyepeer jnWies~ Deiej ceve Deewj yegef× keÀes He´Àer jKee lees
Ieyeje³eWies~ ceve Deewj yegef× mes ueeFì neGme nes, ueeFì HewÀuee³eWies, Fme keÀe³e& ceW efyepeer jnWies lees efyepeer Deelcee keÀes Ye³e veneR nesiee, mee#eerheve nesiee;
Deewj keÀesF& Yeer nue®eue nes Deheves yegef× keÀes meoe ner keÌueer³ej jKevee, keÌ³eeW keÌ³ee ceW yegef× keÀes efyepeer Jee Yeje ngDee veneR jKevee, Keeueer jKevee~
SkeÀ yeehe Deewj ceQ.. leye mece³e Devegmeej ®eens he$e, ìsueerHeÀesve, ìer.Jeer. Jee DeehekesÀ pees Yeer meeOeve efvekeÀues nQ, Jen veneR Yeer hengb®es lees yeeheoeoe
keÀe [e³ejskeÌMeve keÌueer³ej kewÀ®e nesiee~ ³en meeFbme kesÀ meeOeve keÀYeer Yeer DeeOeej veneR yeveevee~ ³et]pe keÀjes uesefkeÀve meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej Deheveer peerJeve
keÀes veneR yeveeDees~ keÀYeer-keÀYeer meeFbme kesÀ meeOeve nesles ngS Yeer ³et]pe veneR keÀj mekeWÀies~ FmeefueS meeFuesvme keÀe meeOeve - peneB Yeer neWies, pewmeer Yeer
heefjefmLeefle nesieer yengle mheä Deewj yengle peuoer keÀece ceW Dee³esiee~ uesefkeÀve Deheves yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej jKevee~ mecePee~

®eejeW Deesj keÀer nue®eue kesÀ yeer®e mesHeÌìer keÀe meeOeve
®eejeW Deesj nue®eue nw, Òeke=Àefle kesÀ meYeer lelJe Ketye nue®eue ce®ee jns nQ, SkeÀ lejHeÀ Yeer nue®eue mes cegkeÌle veneR nQ, J³eefkeÌle³eeW keÀer

Yeer nue®eue nw, Òeke=Àefle keÀer Yeer nue®eue nw, Ssmes mece³e hej peye Fme me=efä hej ®eejeW Deesj nue®eue nw lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? mesHeÌìer keÀe meeOeve
keÀewve -mee nw? meskeÀC[ ceW Deheves keÀes efJeosner, DeMejerjer Jee Deelce-DeefYeceeveer yevee uees lees nue®eue ceW De®eue jn mekeÀles nes~ FmeceW ìeFce lees
veneR ueiesiee? keÌ³ee nesiee? DeYeer ì^e³eue keÀjes - SkeÀ meskeÀC[ ceW ceve-yegef× keÀes peneB ®eenes JeneB efmLele keÀj mekeÀles nes? (ef[^ue) FmekeÀes keÀne
peelee nw - `meeOevee'~ De®íe~

01.03.1999
efJeveeMe kesÀ mece³e mesHeÀ jnves keÀer efJeefOe

mebiece keÀe megKe, mebiece³egie keÀer Òeeefhle³eeb, mebiece³egie keÀe mece³e megnevee ueielee nw vee! yengle h³eeje ueielee nw~ jep³e kesÀ mece³e mes Yeer mebiece
keÀe mece³e h³eeje ueielee nw vee? h³eeje nw ³ee peuoer peeves ®eenles nes? efHeÀj hetíles keÌ³eeW nes efkeÀ yeeyee efJeveeMe keÀye nesiee? mees®eles nes vee - helee
veneR efJeveeMe keÀye nesiee? keÌ³ee nesiee? nce keÀneB neWies? yeeheoeoe keÀnles nQ peneB Yeer neWies - ³eeo ceW neWies, yeehe kesÀ meeLe neWies~ meekeÀej ceW ³ee
DeekeÀej ceW meeLe neWies lees kegÀí veneR nesiee~ meekeÀej ceW keÀneveer megveeF& nw vee~ efyeuueer kesÀ hetbiejs Yeùer ceW nesles ngS Yeer mesHeÀ jns vee! ³ee peue ie³es?
meye mesHeÀ jns~ lees Deehe hejceelce ye®®es pees meeLe neWies Jen mesHeÀ jnWies~ Deiej Deewj keÀneB yegef× nesieer lees kegÀí-ve-kegÀí meskeÀ ueiesiee, kegÀí-ve-
kegÀí ÒeYeeJe nesiee~ meeLe ceW keÀcyeeFv[ neWies, SkeÀ meskeÀC[ Yeer DekesÀues veneR neWies lees mesHeÀ jnWies~ keÀYeer-keÀYeer keÀecekeÀepe ³ee mesJee ceW DekesÀues DevegYeJe
keÀjles nes? keÌ³ee keÀjW DekesÀues nQ, yengle keÀece nw! efHeÀj LekeÀ Yeer peeles nQ~ lees yeehe keÀes keÌ³eeW veneR meeLeer yeveeles! oes Yegpee JeeueeW keÀes meeLeer yevee
osles, npeej Yegpee Jeeues keÀes keÌ³eeW veneR meeLeer yeveeles~ keÀewve p³eeoe men³eesie osiee? npeej Yegpee Jeeuee ³ee oes Yegpee Jeeuee?

mebiece Hej yeeHeoeoe Üeje men³eesie uesves keÀer menpe efJeefOe
mebiece³egie hej ye´ïeekegÀceej Jee ye´ïeekegÀceejer DekesÀues veneR nes mekeÀles~ efmeHe&À peye mesJee ceW, keÀce&³eesie ceW yengle efyepeer nes peeles nes vee lees meeLe

Yeer Yetue peeles nes Deewj efHeÀj LekeÀ peeles nes~ efHeÀj keÀnles nes LekeÀ ie³es, DeYeer keÌ³ee keÀjW! LekeÀes veneR, peye yeeheoeoe DeehekeÀes meoe meeLe osves kesÀ
efueS Dee³es nQ, hejceOeece íesæ[keÀj keÌ³eeW Dee³es nQ? meesles, peeieles, keÀce& keÀjles, mesJee keÀjles, meeLe osves kesÀ efueS ner lees Dee³es nQ~ ye´ïee yeehe Yeer
Deehe meyekeÀes men³eesie osves kesÀ efueS DeJ³ekeÌle yeveW~ J³ekeÌle ªhe mes DeJ³ekeÌle ªhe ceW men³eesie osves keÀer jHeÌleej yengle leerJe´ nw, FmeefueS ye´ïee yeehe
ves Yeer Dehevee Jeleve ®eWpe keÀj efo³ee~ lees efMeJe yeehe Deewj ye´ïee yeehe oesveeW nj mece³e Deehe meyekeÀes men³eesie osves kesÀ efueS meoe neef]pej nQ~ Deeheves
mees®ee yeeyee Deewj men³eesie DevegYeJe keÀjWies~ Deiej mesJee, mesJee, mesJee efmeHe&À Jener ³eeo nw, yeehe keÀes efkeÀveejs yewþ osKeves kesÀ efueS Deueie keÀj osles
nes, lees yeehe Yeer mee#eer neskeÀj osKeles nQ, osKeW keÀneB lekeÀ DekesÀues keÀjles nQ~ efHeÀj Yeer Deeves lees ³eneB ner nQ~ lees meeLe veneR íesæ[es~ Deheves DeefOekeÀej
Deewj Òesce keÀer met#ce jmmeer mes yeebOekeÀj jKees~ {eruee íesæ[ osles nes~ mvesn keÀes {eruee keÀj osles nes, DeefOekeÀej keÀes Leesæ[e mee mce=efle mes efkeÀveeje keÀj
osles nes~ lees Ssmes veneR keÀjvee~ peye meJe&MeefkeÌleJeeve meeLe keÀe DeeHeÀj keÀj jne nw lees Ssmeer DeeHeÀj meejs keÀuhe ceW efceuesieer? veneR efceuesieer vee? lees
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yeeheoeoe Yeer mee#eer neskeÀj osKeles nQ, De®íe osKeW keÀneB lekeÀ DekesÀues keÀjles nQ! lees mebiece³egie kesÀ megKe Deewj megns]peeW keÀes Fcepe& jKees~ yegef× efyepeer
jnleer nw vee lees efyepeer nesves kesÀ keÀejCe mce=efle cepe& nes peeleer nw~ Deehe mees®ees meejs efove ceW efkeÀmeer mes Yeer hetíW efkeÀ yeehe ³eeo jnlee nw ³ee yeehe
keÀer ³eeo Yetueleer nw? lees keÌ³ee keÀnWies? veneR~ ³en lees jeFì nw efkeÀ ³eeo jnlee nw uesefkeÀve Fcepe& ªhe ceW jnlee nw ³ee cepe& jnlee nw? efmLeefle
keÌ³ee nesleer nw? Fcepe& ªhe keÀer efmLeefle ³ee cepe& ªhe keÀer efmLeefle, FmeceW keÌ³ee Devlej nw? Fcepe& ªhe ceW ³eeo keÌ³eeW veneR jKeles? Fcepe& ªhe keÀe
veMee MeefkeÌle, men³eesie, meHeÀuelee yengle yeæ[er nw~ ³eeo lees Yetue veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ pevce keÀe veelee veneR nw, ®eens efMeJe yeehe mele³egie ceW meeLe
veneR nesiee uesefkeÀve veelee lees ³ener jnsiee vee! Yetue veneR mekeÀlee nw, ³en jeFì nw~ neB keÀesF& efJeIve kesÀ JeMe nes peeles nes lees Yetue Yeer peelee nw uesefkeÀve
Jewmes peye ves®ejue ªhe ceW jnles nes lees Yetuelee veneR nw uesefkeÀve cepe& jnlee nw~ FmeefueS yeeheoeoe keÀnles nQ - yeej-yeej ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meeLe keÀe
DevegYeJe cepe& ªhe ceW nw ³ee Fcepe& ªhe ceW? h³eej lees nw ner~ h³eej ìtì mekeÀlee nw? veneR ìtì mekeÀlee nw vee? lees h³eej peye ìtì veneR mekeÀlee
lees h³eej keÀe ]HeÀe³eoe lees GþeDees~ ]HeÀe³eoe Gþeves keÀe lejerkeÀe meerKees~

ye´eïeCe peerJeve ceW HeefJe$elee keÀer cenevelee
heefJe$elee ner cenevelee nw~ heefJe$elee ner ³eesieer peerJeve keÀe DeeOeej nw~ keÀYeer-keÀYeer ye®®es DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ Deiej ®eueles-®eueles cevmee

ceW Yeer DeheefJe$elee DeLee&led Jesmì Jee efveiesefìJe, hejeE®eleve kesÀ mebkeÀuhe ®eueles nQ lees efkeÀlevee Yeer ³eesie heeJejHegÀue ®eenles nQ, uesefkeÀve neslee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ
peje Yeer DebMecee$e mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer DeheefJe$elee nw lees peneB DeheefJe$elee keÀe DebMe nw JeneB heefJe$e yeehe keÀer ³eeo pees nw, pewmee nw
Jewmes veneR Dee mekeÀleer~ pewmes efove Deewj jele FkeÌùe veneR neslee~ FmeerefueS yeeheoeoe Jele&ceeve mece³e heefJe$elee kesÀ Thej yeej-yeej DeìsvMeve efoueeles
nQ~ kegÀí mece³e henues yeeheoeoe efmeHe&À keÀce& ceW DeheefJe$elee kesÀ efueS FMeeje osles Les uesefkeÀve DeYeer mece³e mechetCe&lee kesÀ meceerhe Dee jne nw FmeefueS
cevmee ceW Yeer DeheefJe$elee keÀe DebMe OeesKee os osiee~ lees cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee, mecyevOe-mecheke&À meyeceW heefJe$elee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ cevmee keÀes nukeÀe
veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ cevmee yeenj mes efoKeeF& veneR osleer nw uesefkeÀve cevmee OeesKee yengle osleer nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe pees DeevleefjkeÀ Jemee& meoe megKe
mJeªhe, Meevle mJeªhe, ceve keÀer mevlegälee nw, GmekeÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS cevmee keÀer heefJe$elee ®eeefnS~

mesJee ceW HeefJe$elee - FmekeÀe ieg¿e je]pe
yeenj kesÀ meeOeveeW Üeje ³ee mesJee Üeje Deheves DeehekeÀes KegMe keÀjvee - ³en Yeer Deheves keÀes OeesKee osvee nw~  yeeheoeoe osKeles nQ keÀYeer-

keÀYeer ye®®es Deheves keÀes Fmeer DeeOeej hej De®íe mecePe, KegMe mecePe OeesKee os osles nQ, os Yeer jns nQ~ os osles nQ Deewj os Yeer jns nQ~ ³en Yeer
SkeÀ ieg¿e je]pe nw~ keÌ³ee neslee nw, yeehe oelee nw, oelee kesÀ ye®®es nQ, lees mesJee ³egefkeÌle³egkeÌle veneR Yeer nw, efcekeÌme nw, kegÀí ³eeo Deewj kegÀí yeenj
kesÀ meeOeveeW Jee KegMeer kesÀ DeeOeej hej nw, efoue kesÀ DeeOeej hej veneR uesefkeÀve efoceeie kesÀ DeeOeej hej mesJee keÀjles nQ lees mesJee keÀe Òel³e#e HeÀue GvneW
keÀes Yeer efceuelee nw; keÌ³eeWefkeÀ yeehe oelee nw Deewj Jen Gmeer ceW ner KegMe jnles nQ efkeÀ Jeen ncekeÀes lees HeÀue efceue ie³ee, nceejer De®íer mesJee nw~
uesefkeÀve Jen ceve keÀer mevlegälee meoekeÀeue veneR jnleer Deewj Deelcee ³eesie³egkeÌle heeJejHegÀue ³eeo keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀleer, Gmemes Jebef®ele jn
peeles~ yeekeÀer kegÀí Yeer veneR efceuelee nes, Ssmee veneR nw~ kegÀí-ve-kegÀí efceuelee nw uesefkeÀve pecee veneR neslee~ keÀcee³ee, Kee³ee Deewj Kelce~ FmeefueS ³en
Yeer DeìsvMeve jKevee~ mesJee yengle De®íer keÀj jns nQ, HeÀue Yeer De®íe efceue ie³ee, lees Kee³ee Deewj Kelce~ pecee keÌ³ee ngDee? De®íer mesJee keÀer,
De®íer efjpeuì efvekeÀueer, uesefkeÀve Jen mesJee keÀe HeÀue efceuee, pecee veneR neslee~ FmeefueS pecee keÀjves keÀer efJeefOe nw - cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee heefJe$elee~
HeÀeGv[sMeve heefJe$elee nw~ mesJee ceW Yeer HeÀeGv[sMeve heefJe$elee nw~ mJe®í nes, meeHeÀ nes~ Deewj keÀesF& Yeer YeeJe efcekeÌme veneR nes~ YeeJe ceW Yeer heefJe$elee,
YeeJevee ceW Yeer heefJe$elee~

yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme
1. mece³e keÀer [sì veneR osKees~ 2 npeej ceW nesiee, 2001 ceW nesiee, 2005 ceW nesiee, ³en veneR mees®ees~ ®euees SJejjs[er veneR Yeer

yevees FmekeÀes Yeer yeeheoeoe íesæ[ osles nQ, uesefkeÀve mees®ees yenglekeÀeue kesÀ mebmkeÀej lees ®eeefnS vee! Deehe ueesie ner megveeles nes efkeÀ yenglekeÀeue keÀe heg©<eeLe&,
yenglekeÀeue kesÀ jep³e-DeefOekeÀejer yeveelee nw~ Deiej mece³e Deeves hej ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee, lees Jen yenglekeÀeue ngDee ³ee DeuhekeÀeue ngDee? efkeÀmeceW
efieveleer nesiee? DeuhekeÀeue ceW nesiee vee! lees DeefJeveeMeer yeehe mes Jemee& keÌ³ee efue³ee? DeuhekeÀeue keÀe~ ³en De®íe ueielee nw? veneR ueielee nw vee!
lees yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS, efkeÀlevee keÀeue nw Jen veneR mees®ees, efpelevee yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme nesiee, Glevee Devle ceW Yeer OeesKee veneR Kee³eWies~
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yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme veneR lees DeYeer kesÀ yenglekeÀeue kesÀ megKe, yenglekeÀeue keÀer Þesÿ efmLeefle kesÀ DevegYeJe mes Yeer Jebef®ele nes peeles nQ~ FmeefueS keÌ³ee
keÀjvee nw? yenglekeÀeue keÀjvee nw? Deiej efkeÀmeer kesÀ Yeer yegef× ceW [sì keÀe Fvlepeej nes lees Fvlepeej veneR keÀjvee, Fvlepeece keÀjes~ yenglekeÀeue keÀe
Fvlepeece keÀjes~ [sì keÀes Yeer DeehekeÀes ueevee nw~ mece³e lees DeYeer Yeer SJejjs[er nw, keÀue Yeer nes mekeÀlee nw uesefkeÀve mece³e DeehekesÀ efueS ©keÀe ngDee
nw~ Deehe mechevve yevees lees mece³e keÀe heoe& DeJeM³e nìvee ner nw~ DeehekesÀ jeskeÀves mes ©keÀe ngDee nw~

2. FmeefueS yeeheoeoe keÀer SkeÀ ner MegYe DeeMee nw efkeÀ meye ye®®es ®eens ve³es nQ, ®eens hegjeves nQ, pees Yeer Deheves keÀes ye´ïeekegÀceejer ³ee
ye´ïeekegÀceej keÀnueeles nQ, ®eens ceOegyeve efveJeemeer, ®eens efJeosMe efveJeemeer, ®eens Yeejle efveJeemeer - nj SkeÀ ye®®ee yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme keÀj yenglekeÀeue
kesÀ DeefOekeÀejer yeveW~ keÀYeer-keÀYeer kesÀ veneR~

yeeHeoeoe ye®®eeW keÀes efkeÀme ªHe ceW osKevee ®eenles nQ
yeeheoeoe SkeÀ-SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ ceW mechetCe& heefJe$elee keÀer ®ecekeÀleer ngF& ceCeer osKeves ®eenles nQ~ ve³eveeW ceW heefJe$elee keÀer PeuekeÀ, heefJe$elee

kesÀ oes ve³eveeW kesÀ leejs, ªneefve³ele mes ®ecekeÀles ngS osKeves ®eenles nQ~ yeesue ceW ceOegjlee, efJeMes<elee, Decetu³e yeesue megveves ®eenles nQ~ keÀce& ceW mevlegälee,
efvecee&Celee meoe osKeves ®eenles nQ~ YeeJevee ceW - meoe MegYe YeeJevee Deewj YeeJe ceW meoe DeeeflcekeÀ YeeJe, YeeF&-YeeF& keÀe YeeJe~ meoe DeehekesÀ cemlekeÀ
mes ueeFì keÀe, HeÀefjMles heve keÀe leepe efoKeeF& os~ efoKeeF& osves keÀe celeueye nw DevegYeJe nes~ Ssmes mepes mepee³es cetle& osKeves ®eenles nQ~ Deewj Ssmeer
cetle& ner Þesÿ hetp³e yevesieer~ Jen lees DeehekesÀ peæ[ ef®e$e yevee³eWies uesefkeÀve yeehe ®ewlev³e ef®e$e osKeves ®eenles nQ~

yeeHe kesÀ meeLe mes cetbPevee Meyo ef[keÌMevejer mes efvekeÀeue oes
kegÀí Yeer nes, yeehe meeLe nw, cetbPeves keÀer keÌ³ee yeele nw~ keÀveHeÌ³eg]pe nesves keÀer keÌ³ee yeele nw~ yeehe kesÀ meeLe keÀe men³eesie uees, DekesÀues mecePeles

nes lees ceewpe kesÀ yepeeS cetbPe peeles nes~ lees cetbPevee veneR~ þerkeÀ nw vee? DeYeer Yeer cetbPeWies~ (veneR) DeYeer veneR cetbPe jns nes, ceewpe ceW nes FmeefueS
keÀnles nes efkeÀ veneR cetbPeWies! kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve ceewpe veneR peeS~ þerkeÀ nw vee ³ee ceewpe ®eueer pee³esieer? ceewpe veneR peeveer ®eeefnS~ mesJee keÀe
yeue nw lees Gme yeue keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ efmeHe&À mesJee veneR keÀjes uesefkeÀve mesJee keÀe yeue pees yeehe mes efceuelee nw, GmekeÀes keÀece ceW ueieeDees~ efmeHe&À
mesJee keÀj jns nQ, mesJee keÀj jns nQ lees LekeÀ peeles nes, cetbPe Yeer peeles nes uesefkeÀve yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe, peneB yeehe nw JeneB ceewpe ner ceewpe
nw~ lees meeLe keÀes Fcepe& keÀjes, megvee³ee vee - ³eeo keÀjles nes uesefkeÀve meeLe keÀes ³et]pe veneR keÀjles, FmeerefueS cetbPe peeles nes~ mebiece³egie ceewpeeW keÀe ³egie
nw ³ee cetbPeves keÀe ³egie nw? ceewpe keÀe nw lees efHeÀj cetbPeles keÌ³eeW nes? DeYeer Deheves peerJeve keÀer ef[keÌMevejer mes cetbPevee Meyo efvekeÀeue oes~ efvekeÀeue efue³ee?
hekeÌkeÀe~ ³ee Leesæ[e-Leesæ[e efoKeeF& osiee? SkeÀoce efceìe oes~ hejceelcee kesÀ ye®®es Deewj ceewpe ceW veneR jns lees Deewj keÀewve jnsiee Deewj keÀesF& nw keÌ³ee?
lees meoe ceewpe ner ceewpe nw~ meYeer Deheveer [d³egìer hej KegMe nes? ³ee Leesæ[e-Leesæ[e [d³egìer ceW efKeìefKeì nw? kegÀí Yeer nes peeS, ³en heshej heeme keÀjvee
nw~ yeele veneR nw, heshej nw~ lees heshej heeme keÀjves ceW KegMeer nesleer nw vee~ keÌueeme Deeies yeæ{les nQ vee! lees yeele nes ieF&, mecem³ee Dee ieF& ³en veneR
mees®ees~ heshej Dee³ee heeme ngDee, ceewpe ceveeDees~ peye ye®®es heshej heeme keÀjkesÀ Deeles nQ lees efkeÀleves ceewpe ceW nesles nQ, cetbPeles nQ keÌ³ee! ³en heshej lees
Dee³eWies~ heshej ner DevegYeJe ceW Deeies yeæ{eles nQ, FmeefueS meoe ceewpe ceW jnves Jeeues~ mesJeeOeejer veneR uesefkeÀve ceewpe ceW jnves Jeeues~ meoe ³en Dehevee
ìeFìue ³eeo keÀjes~

ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led ...
1. ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led keÀce& ceW ceOegjlee Deewj Je=efÊe ceW yesno keÀe Jewjei³e~
2. lees ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led SkeÀmì^e efieHeÌì kesÀ DeefOekeÀejer~ efieHeÌì nw vee! efkeÀleves efveeE½ele nes~ Deheveer [d³egìer yepeeF& Deewj ceewpe ceW

jns~ ceoesiejer keÀjveer nw, efpe%eemegDeeW keÀes mecYeeuevee nw, Fmemes lees He´Àer nQ vee!
3. ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes mhesMeue DeìsvMeve jKevee nw efkeÀ nceW ®eejeW Deesj heeJejHegÀue ³eeo kesÀ Jee³eyeśMeve HewÀueeves nQ keÌ³eeWefkeÀ Deehe Tb®es-

les-Tb®es mLeeve hej yewþs nes~ mLeeve lees Tb®ee nw vee! Fmemes Tb®ee lees keÀesF& nw veneR~ lees Tb®eer ìeJej pees nesleer nw, Jen keÌ³ee keÀjleer nw? mekeÀeMe
osleer nw vee! ueeFì ceeFì HewÀueeles nQ vee~ lees keÀce mes keÀce 4 IeCìs Ssmes mecePees nce Tb®es les Tb®es mLeeve hej yewþ efJeée keÀes ueeFì Deewj ceeFì
os jne ntB~ ³en lees DeehekeÀes De®íer lejn mes DevegYeJe nw efkeÀ ceOegyeve keÀe Jee³eye´sMeve ®eens keÀcepeesjer keÀe, ®eens heeJej keÀe - oesveeW ner yengle peuoer
HewÀuelee nw~ DevegYeJe nw vee! ceOegyeve ceW megF& Yeer efiejleer nw lees Jen DeeJeepe Yeer hengb®elee nw keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer lejHeÀ meyekeÀe DeìsvMeve
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neslee nw~ ceOegyeve Jeeues mecePees efJepe³e Òeehle keÀjves Deewj keÀjeves kesÀ efveefceÊe nQ~ ceOegyeve keÀer ceefncee efkeÀleveer megveles nes! ceOegyeve kesÀ ieerle Yeer ieeles
nes vee~ lees ceOegyeve kesÀ oerJeejeW keÀer ceefncee nw ³ee ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer ceefncee nw! efkeÀmekeÀer ceefncee nw? Deehe meyekeÀer~ lees Ssmes Deheveer efpeccesJeejer
mecePees~ efmeHe&À Dehevee keÀece efkeÀ³ee, [d³egìer hetjer keÀer ³en efpeccesJeejer veneR~ ceOegyeve keÀe Jee³egceC[ue ®eejeW Deesj Jee³egceC[ue yeveelee nw~

4. yeeheoeoe lees ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes meoe ve³eveeW kesÀ meeceves osKeles nQ~ vetjs jlve osKeles nQ~ ceOegyeve efveJeemeer yevevee keÀesF& íesìer meer
yeele veneR nw~ ceOegyeve efveJeemeer yevevee DeLee&led DeveskeÀ efieHeÌì kesÀ DeefOekeÀejer yevevee~ osKees, mLetue efieHeÌì Yeer ceOegyeve ceW yengle efceueleer nw vee! Deewj
efkeÀlevee mJeceeve efceuelee nw~ Deiej ceOegyeve Jeeuee keÀneB Yeer peelee nw lees efkeÀme vepej mes meYeer osKeles nQ? ceOegyeve Jeeuee Dee³ee nw~ lees Flevee Dehevee
mJeceeve meoe Fcepe& jKees~ cepe& veneR, Fcepe&~

Hegjeves mebmkeÀej mes efoueefMekeÀmle cele yevees
keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ mece³e meceerhe Dee jne nw uesefkeÀve pees mebmkeÀej Megª ceW Fcepe& veneR Les, Jen DeYeer keÀneB-keÀneB Fcepe& nes jns

nQ~ Jee³egceC[ue ceW mebmkeÀej Deewj Fcepe& nes jns nQ, FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? ³en cee³ee kesÀ Jeej keÀe SkeÀ meeOeve nw~ cee³ee Fmeer mes Dehevee yeveekeÀj
hejceelce ceeie& mes efoueefMekeÀmle yevee osleer nw~ mees®eles nQ efkeÀ DeYeer lekeÀ Ssmes ner nw lees helee veneR meceevelee keÀer meHeÀuelee efceuesieer ³ee veneR efceuesieer!
keÀesF& -ve-keÀesF& yeele ceW peneB keÀcepeesjer nesieer, Gmeer keÀcepeesjer kesÀ ªhe ceW cee³ee efoueefMekeÀmle yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw~ yengle De®íe ®eueles-
®eueles keÀesF& ve keÀesF& yeele ceW cee³ee mebmkeÀej hej DeìwkeÀ keÀj, hegjeves mebmkeÀej Fcepe& keÀjves keÀe ªhe jKekeÀj efoueefMekeÀmle keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer
nw~ ueemì ceW meye mebmkeÀej meceehle nesves nQ FmeefueS keÀYeer-keÀYeer jns ngS mebmkeÀej Fcepe& nes peeles nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe Deehe meYeer Yeei³eJeeve ye®®eeW
keÀes FMeeje os jns nQ - IeyejeDees veneR, cee³ee keÀer ®eeue keÀes mecePe peeDees~ Deeuem³e Deewj J³eLe& - FmeceW efveiesefìJe Yeer Dee peelee nw - Fve oesveeW
yeeleeW hej efJeMes<e DeìsvMeve jKees~ mecePe peeDees efkeÀ ³en cee³ee keÀe Jele&ceeve mece³e Jeej keÀjves keÀe meeOeve nw~

yeeHe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe DeLee&led ...
yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe, keÀcyeeFv[-heve keÀe DevegYeJe Fcepe& keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ yeehe lees nw ner cesje, meeLe nw ner nw~ meeLe keÀe ÒewefkeÌìkeÀue

DevegYeJe Fcepe& nes~ lees ³en cee³ee keÀe Jeej, Jeej veneR nesiee, cee³ee nej Kee uesieer~ ³en cee³ee keÀer nej nw, Jeej veneR nw~ efmeHe&À IeyejeDees veneR,
keÌ³ee nes ie³ee, keÌ³eeW nes ie³ee! efnccele jKees, yeehe kesÀ meeLe keÀes mce=efle ceW jKees~ ®eskeÀ keÀjes efkeÀ yeehe keÀe meeLe nw? meeLe keÀe DevegYeJe cepe& ªhe
ceW lees veneR nw? vee@uespe nw efkeÀ yeehe meeLe nw, vee@uespe kesÀ meeLe-meeLe yeehe keÀer heeJej keÌ³ee nw? Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer nw lees meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer
heeJej Fcepe& ªhe ceW DevegYeJe keÀjes~ FmekeÀes keÀne peelee nw yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe nesvee~  Deueyesues veneR yeve peeDees - yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj
nw ner keÀewve, yeehe ner lees nw~ peye yeehe ner nw lees Jen heeJej nw? pewmes ogefve³ee JeeueeW keÀes keÀnles nes Deiej hejceelcee J³eehekeÀ nw lees hejceelce iegCe
DevegYeJe nesves ®eeefnS, efoKeeF& osves ®eeefnS~ lees yeeheoeoe Yeer DeehekeÀes hetíles nQ efkeÀ Deiej yeehe meeLe nw, keÀcyeeFv[ nw lees Jen heeJej nj keÀce&
ceW DevegYeJe nesleer nw?

keÀvì^esefuebie HeeJej mes keÀcee&leerle efmLeefle He´eHle keÀjves keÀer efJeefOe
1. Deepe yeeheoeoe ves ye®®eeW keÀer yeeleW yengle megveer nQ~ yeeheoeoe keÀes nBmeeles Yeer nQ, keÀnles nQ ì^wefHeÀkeÀ keÀvì^esue 3 efceveì veneR neslee,

Mejerj keÀe keÀvì^esue nes peelee nw, Keæ[s nes peeles nQ, veece nw ceve kesÀ keÀvì^esue keÀe uesefkeÀve ceve keÀe keÀvì^esue keÀYeer neslee, keÀYeer veneR Yeer neslee~ keÀejCe
keÌ³ee nw? keÀvì^eseEueie heeJej keÀer keÀceer~ Fmes DeYeer Deewj yeæ{evee nw~ Dee[&j keÀjes, pewmes neLe keÀes Thej Gþevee ®eenes lees Gþe uesles nes~ ¬esÀkeÀ veneR
nw lees Gþe uesles nes vee! Ssmes ceve, ³en met#ce MeefkeÌle keÀvì^esue ceW Deeveer nw~ ueevee ner nw~ Dee@[&j keÀjes - mìe@he lees mìe@he nes peeS~ mesJee keÀe
mees®ees, mesJee ceW ueie peeS~ hejceOeece ceW ®euees, lees hejceOeece ceW ®euee pee³es~ met#ceJeleve ceW ®euees, meskeÀC[ ceW ®euee peeS~ pees mees®ees Jen Dee[&j
ceW nes~ DeYeer Fme MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~ íesìs-íesìs mebmkeÀejeW ceW, ³eg× ceW mece³e veneR iebJeeDees, Deepe Fme mebmkeÀej keÀes Yeiee³ee, keÀue GmekeÀes Yeiee³ee~
keÀvì^eseEueie heeJej OeejCe keÀjes lees Deueie-Deueie mebmkeÀej hej ìeFce veneR ueieevee heæ[siee~ veneR mees®evee nw, veneR keÀjvee nw, veneR yeesuevee nw~ mìe@he~
lees mìe@he nes peeS~ ³en nw keÀcee&leerle DeJemLee lekeÀ hengb®eves keÀer efJeefOe~

2. Fme DeJemLee mes mesJee Yeer HeÀemì nesieer~ keÌ³eeW? SkeÀ ner mece³e hej cevmee MeefkeÌleMeeueer, Jee®ee MeefkeÌleMeeueer, mebyebOe-mecheke&À ceW ®eeue
Deewj ®esnje MeefkeÌleMeeueer~ SkeÀ ner mece³e hej leerveeW mesJee yengle HeÀemì efjpeuì efvekeÀeuesieer~ Ssmes veneR mecePees efkeÀ Fme meeOevee ceW mesJee keÀce nesieer,
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veneR~ meHeÀuelee menpe DevegYeJe nesieer~ Deewj meYeer pees Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe nQ Deiej mebieefþle ªhe ceW Ssmeer mìspe yeveeles nQ lees cesnvele keÀce Deewj
meHeÀuelee p³eeoe nesieer~ lees efJeMes<e DeìsvMeve keÀvì^eseEueie heeJej keÀes yeæ{eDees~ mebkeÀuhe, mece³e, mebmkeÀej meye hej keÀvì^esue nes~ yengle yeej yeeheoeoe
ves keÀne nw - Deehe meye jepes nes~ peye ®eenes pewmes ®eenes, peneB ®eenes, efpelevee mece³e ®eenes Ssmee ceve yegef× uee@ Deewj Dee[&j ceW nes~ Deehe keÀnes
veneR keÀjvee nw, Deewj efHeÀj Yeer nes jne nw, keÀj jns nQ lees ³en uee@ Deewj Dee[&j veneR nw~ lees mJejep³e DeefOekeÀejer Deheves jep³e keÀes meoe Òel³e#e
mJeªhe ceW ueeDees~

leerve ceeme keÀe DeY³eeme Deewj meoekeÀeue keÀe DevegYeJeer
leerve ceeme keÀe DeY³eeme meoekeÀeue keÀe DevegYeJeer yevee osiee~ Deiej Deheves Gcebie-Glmeen mes efkeÀ³ee lees~ cepeyetjer mes efkeÀ³ee 3 ceeme heeme

keÀjves nQ, efHeÀj lees meoekeÀeue keÀe veneR nesiee~ uesefkeÀve Gcebie-Glmeen mes efkeÀ³ee lees meoekeÀeue kesÀ efueS Deveeefo DeefJeveeMeer mebmkeÀej Fcepe& nes pee³eWies~
mecePee~

30.03.1999
Ke]peeves pecee keÀjves keÀer yengle menpe efJeefOe - efyevoer ueieevee

1. SkeÀ efove ceW efkeÀlevee Yeer yeæ[s les yeæ[e ceuìer-ceuìer efceu³egvej nes uesefkeÀve Deehe pewmee efj®esmì nes veneR mekeÀlee~ Flevee efj®esmì yeveves
keÀe meeOeve keÌ³ee nw? yengle íesìe mee meeOeve nw~ ueesie efj®esmì yeveves kesÀ efueS efkeÀleveer cesnvele keÀjles nQ Deewj Deehe efkeÀlevee menpe ceeueeceeue yeveles
peeles nes~ peeveles nes vee meeOeve! efmeHe&À íesìer meer efyevoer ueieeveer nw yeme~ efyevoer ueieeF&, keÀceeF& ngF&~ Deelcee Yeer efyevoer, yeehe Yeer efyevoer Deewj [^ecee
HegÀuemìehe ueieevee, Jen Yeer efyevoer nw~ lees efyevoer Deelcee keÀes ³eeo efkeÀ³ee, keÀceeF& yeæ{ ieF&~ Jewmes ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer osKees, efyevoer mes ner mebK³ee yeæ{leer
nw~ SkeÀ kesÀ Deeies efyevoer ueieeDees lees keÌ³ee nes peelee? 10, oes efyevoer ueieeDees, leerve efyevoer ueieeDees, ®eej efyevoer ueieeDees, yeæ{lee peelee nw~
lees DeehekeÀe meeOeve efkeÀlevee menpe nw! ̀ ceQ Deelcee ntB' - ³en mce=efle keÀer efyevoer ueieevee DeLee&led Kepeevee pecee nesvee~ efHeÀj ̀ yeehe' efyevoer ueieeDees
Deewj Kepeevee pecee~ keÀce& ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW [^ecee keÀe HegÀuemìehe ueieeDees, yeerleer keÀes HegÀuemìehe ueiee³ee Deewj Kepeevee yeæ{ peelee~ lees yeleeDees
meejs efove ceW efkeÀleves yeej efyevoer ueieeles nes? Deewj efyevoer ueieevee efkeÀlevee menpe nw! cegefMkeÀue nw keÌ³ee? efyevoer efKemekeÀ peeleer nw keÌ³ee? yeeheoeoe
ves keÀceeF& keÀe meeOeve efmeHe&À ³ener efmeKee³ee nw efkeÀ efyevoer ueieeles peeDees,

2. meyemes menpe efyevoer ueieevee nw~ keÀesF& Fme DeebKeeW mes yueeFv[ Yeer nes, Jen Yeer Deiej keÀeiepe hej hesefvmeue jKesiee lees efyevoer ueie
peeleer nw Deewj Deehe lees ef$eves$eer nes, FmeefueS Fve leerve efyeefvo³eeW keÀes meoe ³et]pe keÀjes~ keÌJes½eve ceeke&À efkeÀlevee ìsæ{e nw, efueKekeÀj osKees, ìsæ{e nw vee?
Deewj efyevoer efkeÀleveer menpe nw~ FmeefueS yeeheoeoe efYevve-efYevve ªhe mes ye®®eeW keÀes meceeve yeveeves keÀer efJeefOe megveeles jnles nQ~ efJeefOe nw ner efyevoer~
Deewj keÀesF& efJeefOe veneR nw~ Deiej efJeosner yeveles nes lees Yeer efJeefOe nw - efyevoer yevevee~ DeMejerjer yeveles nes, keÀcee&leerle yeveles nes, meyekeÀer efJeefOe efyevoer
nw~

Heerís yewþves JeeueeW keÀes yeeyee DeeBKeeW ceW mecee uesles nQ
yeeheoeoe ye®®eeW keÀe h³eej Yeer osKeles nQ, efkeÀleves h³eej mes Yeeie-Yeeie keÀj efceueve ceveeves hengb®eles nQ Deewj efHeÀj Deepe neue ceW Yeer efceueve

ceveeves kesÀ efueS efkeÀleveer cesnvele mes, efkeÀleves h³eej mes veeRo, h³eeme keÀes YetuekeÀj henues vecyej ceW vepeoerkeÀ yewþves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ~ yeeheoeoe meye
osKeles nQ, keÌ³ee-keÌ³ee keÀjles nQ Jen meeje [^ecee osKeles nQ~ yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ h³eej hej v³eesíeJej Yeer nesles nQ Deewj ³en Yeer ye®®eeW keÀes keÀnles
nQ pewmes meekeÀej ceW efceueves kesÀ efueS oewæ[-oewæ[ keÀj Deeles nes Ssmes ner yeehe meceeve yeveves kesÀ efueS Yeer leerJe´ heg©<eeLe& keÀjes, FmeceW mees®eles nes vee
efkeÀ meyemes Deeies les Deeies vecyej efceues~ meyekeÀes lees efceuelee veneR nw, ³eneB meekeÀejer ogefve³ee nw vee! lees meekeÀejer ogefve³ee kesÀ efve³ece jKeves ner heæ[les
nQ~ yeeheoeoe Gme mece³e mees®eles nQ efkeÀ meye Deeies-Deeies yewþ peeSb uesefkeÀve ³en nes mekeÀlee nw? nes Yeer jne nw, kewÀmes? heerís JeeueeW keÀes yeeheoeoe
meoe ve³eveeW ceW mecee³ee ngDee osKeles nQ~ lees meyemes meceerhe nQ ve³eve~ lees heerís veneR yewþs nes uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ ve³eveeW ceW yewþs nes~ vetjs jlve nes~
heerís JeeueeW ves megvee? otj veneR nes, meceerhe nes~ Mejerj mes heerís yewþs nQ uesefkeÀve Deelcee meyemes meceerhe nw~ Deewj yeeheoeoe lees meyemes p³eeoe heerís
JeeueeW keÀes ner osKeles nQ~ osKees vepeoerkeÀ JeeueeW keÀes Fve mLetue ve³eveeW mes osKeves keÀe ®eebme nw Deewj heerís JeeueeW keÀes Fve ve³eveeW mes vepeoerkeÀ osKeves
keÀe ®eebme veneR nw FmeefueS yeeheoeoe ve³eveeW ceW mecee ueslee nw~
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efceueve kesÀ efueS ueeFve ceW Keæ[s jnves Jeeues ye®®eeW kesÀ He´efle...
1. yeeheoeoe cegmkeÀjeles jnles nQ, oes yepelee nw Deewj ueeFve Megª nes peeleer nw~ yeeheoeoe mecePeles nQ efkeÀ ye®®es Keæ[s-Keæ[s LekeÀ Yeer peeles

nQ uesefkeÀve yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes h³eej keÀe cemee]pe keÀj uesles nQ~ ìebieeW ceW cemee]pe nes peelee nw~ yeeheoeoe keÀe cemee]pe osKee nw vee - yengle v³eeje
Deewj h³eeje nw~

2. yeehe mes efceueve keÀe Gcebie-Glmeen meoe Deeies yeæ{elee nw~ uesefkeÀve yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀes SkeÀ meskeÀC[ Yeer veneR Yetuelee nw~ yeehe SkeÀ
nw Deewj ye®®es DeveskeÀ hejvleg DeveskeÀ ye®®eeW keÀes Yeer SkeÀ meskeÀC[ Yeer veneR Yetueles keÌ³eeWefkeÀ efmekeÀerueOes nes~

yeeHeoeoe keÀe H³eej
yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀes SkeÀ meskeÀC[ Yeer veneR Yetuelee nw~ yeehe SkeÀ nw Deewj ye®®es DeveskeÀ hejvleg DeveskeÀ ye®®eeW keÀes Yeer SkeÀ meskeÀC[

Yeer veneR Yetueles keÌ³eeWefkeÀ efmekeÀerueOes nes~ osKees keÀneB-keÀneB osMe-efJeosMe kesÀ keÀesves-keÀesves mes yeehe ves ner DeehekeÀes {tb{e~ Deehe yeehe keÀes {tb{ mekesÀ? YeìkeÀles
jns uesefkeÀve efceue veneR mekesÀ Deewj yeehe ves efYevve-efYevve osMe, ieebJe, keÀmyes peneB-peneB Yeer yeehe kesÀ ye®®es nQ, JeneB mes {tb{ efue³ee~ Dehevee yevee efue³ee~
ieerle ieeles nes vee - ceQ yeeyee keÀe Deewj yeeyee cesje~ ve peeefle osKeer, ve osMe osKee, ve jbie osKee, meyekesÀ cemlekeÀ hej SkeÀ ner ªneveer jbie osKee
- p³eesefle efyevog~ [yeue HeÀejsveme& keÌ³ee mecePeles nQ? yeehe ves peeefle osKeer? keÀeuee nw, ieesje nw, M³eece nw, megvoj nw? kegÀí veneR osKee~ cesje nw
- ³en osKee~ lees yeleeDees yeehe keÀe h³eej nw ³ee DeehekeÀe h³eej nw? efkeÀmekeÀe nw? (oesveeW keÀe nw) ye®®es Yeer GÊej osves ceW nesefMe³eej nQ, keÀnles nQ
yeeyee Deehe ner keÀnles nes efkeÀ h³eej mes h³eej KeeR®elee nw, lees DeehekeÀe h³eej nw lees nceeje nw leye lees KeeR®elee nw~

pJeeuee ªHe keÀer ³eesie Deefive keÀer DeeJeM³ekeÀlee Deewj GmekesÀ HeÀe³eos
efJeée ceW SkeÀ lejHeÀ YeÏäe®eej, Del³ee®eej keÀer Deefive nesieer, otmejs lejHeÀ Deehe ye®®eeW keÀe heeJejHegÀue ³eesie DeLee&led ueieve keÀer Deefive pJeeuee

ªhe ceW DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en pJeeuee ªhe Fme YeÏäe®eej, Del³ee®eej kesÀ Deefive keÀes meceehle keÀjsieer Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes men³eesie osieer~ DeehekeÀer
ueieve pJeeuee ªhe keÀer nes DeLee&led heeJejHegÀue ³eesie nes, lees ³en ³eeo keÀer Deefive, Gme Deefive keÀes meceehle keÀjsieer Deewj otmejs lejHeÀ DeelceeDeeW
keÀes hejceelce mevosMe keÀer, Meerleue mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀje³esieer~ yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ÒeppeJeefuele keÀje³esieer~ SkeÀ lejHeÀ Yemce keÀjsieer otmejs
lejHeÀ Meerleue Yeer keÀjsieer~ yesno kesÀ Jewjei³e keÀer uenj HewÀuee³esieer~ ye®®es keÀnles nQ - cesje ³eesie lees nw, efmeJeeS yeeyee kesÀ Deewj keÀesF& veneR, ³en yengle
De®íe nw~ hejvleg mece³e Devegmeej DeYeer pJeeuee ªhe yevees~ pees ³eeoieej ceW MeefkeÌle³eeW keÀe MeefkeÌle ªhe, ceneMeefkeÌle ªhe, meJe& MeðeOeejer efoKee³ee
nw, DeYeer Jen cene MeefkeÌle ªhe Òel³e#e keÀjes~ ®eens heeC[Je nQ, ®eens MeefkeÌle³eeb nQ, meYeer meeiej mes efvekeÀueer ngF& %eeve veefo³eeb nes, meeiej veneR nes,
veoer nes~ %eeve iebiee³es nes~ lees %eeve iebiee³eW Deye DeelceeDeeW keÀes Deheves %eeve keÀer Meerleuelee Üeje heeheeW keÀer Deeie mes cegkeÌle keÀjes~ ³en nw Jele&ceeve mece³e
keÀe ye´eïeCeeW keÀe keÀe³e&~

ceemìj oelee yeve nj SkeÀ Deelcee keÀes kegÀí vee kegÀí oes
yeeheoeoe henueer mesJee ³ener yeleeles nQ efkeÀ DeYeer mece³e Devegmeej meYeer ye®®es JeeveÒemLe DeJemLee ceW nQ, lees JeeveÒemLeer Deheves mece³e, meeOeve

meYeer ye®®eeW keÀes oskeÀj mJe³eb JeeveÒemLe nesles nQ~ lees Deehe meYeer Yeer Deheves mece³e keÀe Kepeevee, Þesÿ mebkeÀuhe keÀe Kepeevee DeYeer DeewjeW kesÀ Òeefle
ueieeDees~ Deheves Òeefle mece³e, mebkeÀuhe keÀce ueieeDees~ DeewjeW kesÀ Òeefle ueieeves mes mJe³eb Yeer Gme mesJee keÀe Òel³e#eHeÀue Keeves kesÀ efveefceÊe yeve pee³eWies~
cevmee mesJee, Jee®ee mesJee Deewj meyemes p³eeoe - ®eens ye´eïeCe, ®eens Deewj pees Yeer mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles nQ GvneW keÀes kegÀí ve kegÀí ceemìj oelee
yevekesÀ osles peeDees~ efve:mJeeLe& yeve KegMeer oes, Meeefvle oes, Deevebo keÀer DevegYetefle keÀjeDees, Òesce keÀer DevegYetefle keÀjeDees~ osvee nw Deewj osvee ceevee mJele:
ner uesvee~ pees Yeer efpeme mece³e, efpeme ªhe ceW mecyevOe-mecheke&À ceW Dee³es kegÀí ueskeÀj pee³es~ Deehe ceemìj oelee kesÀ heeme DeekeÀj Keeueer veneR pee³es~
pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee - ®eueles-efHeÀjles Yeer Deiej keÀesF& Yeer ye®®ee meeceves Dee³ee lees kegÀí ve kegÀí DevegYetefle kesÀ efyevee Keeueer veneR peelee~ ³en
®eskeÀ keÀjes pees Yeer Dee³ee, efceuee, kegÀí efo³ee Jee Keeueer ie³ee? Kepeeves mes pees Yejhetj nesles nQ Jen osves kesÀ efyevee jn veneR mekeÀles~ DeKegì, DeKeC[
oelee yevees~ keÀesF& ceebies, veneR~ oelee keÀYeer ³en veneR osKelee efkeÀ ³en ceebies lees oW~ DeKegì ceneoeveer, ceneoelee mJe³eb ner oslee nw~ lees henueer mesJee
Fme Je<e& - ceneve oelee keÀer keÀjes~ Deehe oelee Üeje efceuee ngDee osles nes~ ye´eïeCe keÀesF& efYeKeejer veneR nQ uesefkeÀve men³eesieer nQ~ lees Deeheme ceW ye´eïeCeeW
keÀes SkeÀ oes ceW oeve veneR osvee nw, men³eesie osvee nw~ ³en nw henuee vecyej mesJee~
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ye´eïeCeeW ceW yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Deewj jnce keÀer DeeJeM³ekeÀlee
DeYeer Yeer Jewjei³e Je=efÊe veneR DeeF& nw, FmeceW yeeheoeoe Yeer osKe jns nQ, keÀye DeejcYe neslee nw~ DeYeer lees meeOeve ³et]pe keÀjves kesÀ DevegYeJeer

p³eeoe nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ peye lekeÀ ye´eïeCeeW ceW yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Fcepe& veneR ngF& nw lees efJeée ceW Yeer Jewjei³e Je=efÊe veneR Dee mekeÀleer~
meejs efJeée ceW Jewjei³e Je=efÊe ner kegÀí heeheeW mes cegkeÌle keÀjsieer~ DeYeer MeefkeÌle mesvee keÀes jnce Deevee ®eeefnS~ DeYeer jnce keÀce nw, mesJee nw~ uesefkeÀve
jnceefoue, Jen DeYeer p³eeoe Fcepe& ®eeefnS~ heehe keÀce& keÀe efye®eejs yeesPe Gþeles peeles nQ~ yeesPe mes PegkeÀles pee jns nQ~ lees jnce Deevee ®eeefnS,
lejme Deevee ®eeefnS~ De®íe~ Deesced Meeefvle~

23.10.1999
ye®®eeW kesÀ efouekeÀe me®®ee n<e&

Deepe meJe& Þesÿ Yeei³e efJeOeelee, meJe& MeefkeÌle³eeW kesÀ oelee yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ ®eens ceOegyeve
ceW meccegKe ceW nQ, ®eens osMe efJeosMe ceW ³eeo ceW megve jns nQ, osKe jns nQ, peneB Yeer yewþs nQ uesefkeÀve efoue mes meccegKe nQ~ Gve meye ye®®eeW keÀes osKe
yeeheoeoe ne|<ele nes jns nQ~ Deehe meYeer Yeer ne|<ele nes jns nes vee! ye®®es Yeer ne|<ele Deewj yeeheoeoe Yeer ne|<ele~ Deewj ³ener efoue keÀe meoe keÀe me®®ee
n<e& meejer ogefve³ee kesÀ og:KeeW keÀes otj keÀjves Jeeuee nw~ ³en efoue keÀe n<e& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeuee nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe Yeer meoe
meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle mesJeeOeejer nw Deewj Deehe meye ye®®es yeehe kesÀ meeLe mesJee meeLeer nQ~ meeLeer nQ vee! yeehe kesÀ meeLeer Deewj efJeée kesÀ og:KeeW keÀes
heefjJele&ve keÀj meoe KegMe jnves keÀe meeOeve osves keÀer mesJee ceW meoe GheefmLele jnles nes~ meoe mesJeeOeejer nes~ mesJee efmeHe&À ®eej IeCìe, í: IeCìe keÀjves
Jeeues veneR nes~ nj meskeÀC[ mesJee keÀer mìspe hej heeì& yepeeves Jeeues hejceelce-meeLeer nes~

³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme
³en ye´eïeCe pevce ner ³eeo Deewj mesJee kesÀ efueS nw~ Deewj kegÀí keÀjvee nw keÌ³ee? ³ener nw vee! nj éeebme, nj meskeÀC[ ³eeo Deewj mesJee

meeLe-meeLe nw ³ee mesJee kesÀ IeCìs Deueie nQ Deewj ³eeo kesÀ IeCìs Deueie nQ? veneR nw vee! De®íe, yewuesvme nw? Deiej 100 hejmesvì mesJee nw
lees 100 hejmesvì ner ³eeo nw? oesveeW keÀe yewuesvme nw? Devlej heæ[ peelee nw vee? keÀce& ³eesieer keÀe DeLe& ner nw - keÀce& Deewj ³eeo, mesJee Deewj
³eeo - oesveeW keÀe yewuesvme meceeve, meceeve nesvee ®eeefnS~ Ssmes veneR keÀesF& mece³e ³eeo p³eeoe nw Deewj mesJee keÀce, ³ee mesJee p³eeoe nw ³eeo keÀce~ pewmes
Deelcee Deewj Mejerj peye lekeÀ mìspe hej nw lees meeLe-meeLe nw vee~ Deueie nes mekeÀles nQ? Ssmes ³eeo Deewj mesJee meeLe-meeLe jns~ ³eeo DeLee&led yeehe
meceeve, mJe kesÀ mJeceeve keÀer Yeer ³eeo~ peye yeehe keÀer ³eeo jnleer nw lees mJele: ner mJeceeve keÀer Yeer ³eeo jnleer nw~ Deiej mJeceeve ceW veneR jnles
lees ³eeo Yeer heeJejHegÀue veneR jnleer~

mece³e keÀer HegkeÀej - oeleeHeve keÀer Je=efÊe
1. yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ ye®®eeW kesÀ efueS DeYeer mece³e keÀer keÌ³ee hegkeÀej nw? Deehe Yeer mecePeles nes vee efkeÀ mece³e keÀer keÌ³ee hegkeÀej nw?

Deheves efueS mees®ees~ mesJee Òeefle lees Yee<eCe efkeÀ³es, keÀj jns nQ vee! uesefkeÀve Deheves efueS, Deheves mes ner hetíes efkeÀ nceejs efueS mece³e keÀer keÌ³ee hegkeÀej
nw? Jele&ceeve mece³e keÀer keÌ³ee hegkeÀej nw? lees yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ DeYeer kesÀ mece³e Devegmeej nj mece³e, nj ye®®es keÀes ̀ oeleeheve' keÀer mce=efle
Deewj yeæ{eveer nw~ ®eens mJe-Gvveefle kesÀ Òeefle oelee-heve keÀe YeeJe, ®eens meJe& kesÀ Òeefle mvesn Fcepe& ªhe ceW efoKeeF& os~ keÀesF& kewÀmee Yeer nes, keÌ³ee Yeer
nes, cegPes osvee nw~ lees oelee meoe ner yesno keÀer Je=efÊe Jeeuee nesiee, no veneR Deewj oelee meoe mechevve, Yejhetj nesiee~ oelee meoe ner #ecee keÀe ceemìj
meeiej nesiee~ Fme keÀejCe pees no kesÀ Deheves mebmkeÀej ³ee otmejeW kesÀ mebmkeÀej Jees Fcepe& veneR neWies, cepe& neWies~ cegPes osvee nw~ keÀesF& os, veneR os uesefkeÀve
cegPes oelee yevevee nw~ efkeÀmeer Yeer mebmkeÀej kesÀ JeMe hejJeMe Deelcee nes, Gme Deelcee keÀes cegPes men³eesie osvee nw~ lees efkeÀmeer keÀe Yeer no keÀe mebmkeÀej
DeehekeÀes ÒeYeeefJele veneR keÀjsiee~ keÀesF& ceeve os, keÀesF& veneR os, Jen veneR os uesefkeÀve cegPes osvee nw~ Ssmes oeleeheve DeYeer Fcepe& ®eeefnS~ ceve ceW YeeJevee
lees nw uesefkeÀve... uesefkeÀve veneR DeeJes~ cegPes keÀjvee ner nw~ keÀesF& Ssmeer ®eueve Jee yeesue pees DeehekesÀ keÀece keÀe veneR nw, De®íe veneR ueielee nw, Gmes
uees ner veneR~ yegjer ®eer]pe ueer peeleer nw keÌ³ee? ceve ceW OeejCe keÀjvee DeLee&led uesvee~ efoceeie lekeÀ Yeer veneR~ efoceeie ceW Yeer yeele Dee ieF& vee, Jen Yeer
veneR~ peye nw ner yegjer ®eerpe, De®íer nw veneR lees efoceeie Deewj efoue ceW uees veneR ³eeveer OeejCe veneR keÀjes~ Deewj ner uesves kesÀ yepeeS MegYe YeeJevee,
MegYe keÀecevee, oelee yeve oes~ uees veneR; keÌ³eeWefkeÀ DeYeer mece³e kesÀ Devegmeej Deiej efoue Deewj efoceeie Keeueer veneR nesiee lees efvejvlej mesJeeOeejer veneR
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yeve mekeWÀies~ efoue ³ee efoceeie peye efkeÀmeer Yeer yeeleeW ceW efyepeer nes ie³ee lees mesJee keÌ³ee keÀjWies? efHeÀj pewmes ueewefkeÀkeÀ ceW keÀesF& 8 IeCìe, keÀesF& 10 IeCìe
Jeke&À keÀjles nQ, Ssmes ³eneB Yeer nes pee³esiee~ 8 IeCìs kesÀ mesJeeOeejer, 6 IeCìs kesÀ mesJeeOeejer~ efvejvlej mesJeeOeejer veneR yeve mekeWÀies~ ®eens cevmee mesJee
keÀjes, ®eens JeeCeer mes, ®eens keÀce& DeLee&led mebyebOe, mecheke&À mes~ nj meskeÀC[ oelee DeLee&led mesJeeOeejer~ efoceeie keÀes Keeueer jKeves mes yeehe keÀer mesJee kesÀ
meeLeer yeve mekeWÀies~ efoue keÀes meoe meeHeÀ jKeves mes efvejvlej yeehe keÀer mesJee kesÀ meeLeer yeve mekeÀles nQ~

2. lees keÌ³ee megvee? mece³e keÀer hegkeÀej nw - oelee yevees~ DeeJeM³ekeÀlee nw yengle~ meejs efJeée kesÀ DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej nw - ns nceejs F&ä...F&ä
lees nes vee! efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW meJe& DeelceeDeeW kesÀ efueS F&ä nes~ lees DeYeer meYeer DeelceeDeeW keÀer hegkeÀej nw - ns Fä osJe-osefJe³ee@b heefjJele&ve
keÀjes~

3. lees F&ä osJe-osefJe³eeW DeYeer Deheves oelee-heve keÀe ªhe Fcepe& keÀjes~ osvee nw~ keÀesF& Yeer Deelcee Jebef®ele veneR jn peeS~ veneR lees GunveeW
keÀer ceeuee³eW heæ[Wieer~ GunveW lees oWies vee! lees GunveeW keÀer ceeuee henveves Jeeues F&ä nes ³ee HetÀueeW keÀer ceeuee henveves Jeeues F&ä nes? keÀewve mes F&ä nes?
hetp³e nes vee! Ssmes veneR mecePevee efkeÀ nce lees heerís Deeves Jeeues nQ~ pees yeæ[s-yeæ[s nQ Jener oelee yeveWies, nce keÀneB yeveWies~ uesefkeÀve veneR, meyekeÀes oelee
yevevee nw~

efmeJeeS ye®®eeW keÀer ³eeo kesÀ yeeHe jn veneR mekeÀlee
yeehe mesJee kesÀ efyevee jnlee nw? ³eeo kesÀ efyevee Yeer veneR jnlee~ efpelevee yeehe ³eeo ceW jnlee Glevee Deehe cesnvele mes jnles nQ~ jnles nQ

uesefkeÀve cesnvele mes, DeìsvMeve mes~ Deewj yeehe kesÀ efueS nw ner keÌ³ee? hejce Deelcee kesÀ efueS nQ ner Deelcee³eW~ vecyejJeej Deelcee³eW lees nQ ner~ efmeJeeS
ye®®eeW keÀer ³eeo kesÀ yeehe jn ner veneR mekeÀlee~

SkeÀ efove ceW Yeer yeeHe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeve mekeÀles nQ
Deiej yeehe mecePekeÀj keÀveskeÌMeve peesæ[e lees SkeÀ efove ceW Yeer Jemee& ues mekeÀlee nw~ Ssmes veneR efkeÀ neB De®íe nw, keÀesF& MeefkeÌle nw, mecePe

ceW lees Deelee nw...³en veneR~ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer ye®®es nesles nQ~ mecePeves Jeeues, osKeves Jeeues veneR~ Deiej SkeÀ efove ceW Yeer efoue mes yeehe ceevee lees
Jemex keÀe DeefOekeÀejer yeve mekeÀlee nw~

oleeHeve DeLee&led ...
keÀYeer keÀYeer uesJelee yeve peeles nQ~ ³en nes, ³en keÀjs, ³en ceoo os, ³en yeoues lees ceQ yeouetb~ ³en yeele þerkeÀ nes lees ceQ þerkeÀ ntB~ ³en

uesJelee yevevee nw~ oeleeheve veneR nw~

mesJee Deewj mJe-Gvveefle keÀe yewuesvme
efmeHe&À SkeÀ yeele ³eeo jKevee efkeÀ mesJee Deewj mJe-Gvveefle kesÀ yewuesvme ceW Devlej veneR DeeJes~ huewve ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves kesÀ yeeo ³en veneR keÀnvee

efkeÀ mee|Jeme ceW efyepeer nes ie³es vee FmeefueS mJe-Gvveefle ceW Devlej Dee ie³ee - ³en veneR keÀnvee~ oesveeW keÀe yewuesvme meoe jKevee~ keÌ³eeW? otmejeW keÀer
mesJee keÀjes Deewj mJe keÀer mesJee veneR lees ³en De®íe veneR~ oesveeW keÀe yewuesvme jKevee ner meHeÀuelee nw~ mecePee~ De®íe~

meeOeve Deewj meeOevee keÀe yewuesvme
1. ³en meye meeOeve Deehe ye®®eeW keÀer mesJee kesÀ men³eesie kesÀ efueS efvekeÀues nQ~ ye´ïee yeehe peye mecee®eej megveles nQ - ³en F&-cesue nw, ³es

³en nw, lees KegMe nesles nQ efkeÀ Jeen ye®®es, Jeen! Flevee menpe meeOeve ye´ïee yeehe keÀes Yeer meekeÀej ceW veneR efceuee uesefkeÀve ye®®eeW kesÀ heeme nQ~ KegMe
nesles nQ~ efmeHe&À mesJee keÀe meeOeve mecePekeÀj ³et]pe keÀjvee~ mesJee kesÀ efueS meeOeve nw keÌ³eeWefkeÀ efJeée-keÀu³eeCe keÀjvee nw lees ³en Yeer meeOeve men³eesie osles
nQ~ meeOeveeW kesÀ JeMe veneR nesvee~ uesefkeÀve meeOeve keÀes mesJee ceW ³et]pe keÀjvee~ ³en yeer®e keÀe mece³e nw efpemeceW meeOeve efceues nQ~ Deeefo ceW Yeer keÀesF& Fleves
meeOeve veneR Les Deewj Devle ceW Yeer veneR jnWies~ ³en DeYeer kesÀ efueS nQ~ mesJee yeæ{eves kesÀ efueS nQ~ uesefkeÀve ³en meeOeve nQ, meeOevee keÀjves Jeeues Deehe
nes~ meeOeve kesÀ heerís meeOevee keÀce veneR nes~ yeekeÀer yeeheoeoe KegMe nesles nQ~ ye®®eeW keÀer meerve Yeer osKeles nQ~ HeÀìeHeÀì keÀece keÀj jns nQ~ yeeheoeoe
DeehekesÀ DeeefHeÀme keÀe Yeer ®ekeÌkeÀj ueieeles nQ~ kewÀmes keÀece keÀj jns nQ~ yengle efyepeer jnles nQ vee! De®íer lejn mes DeeefHeÀme ®eueleer nw vee! pewmes SkeÀ
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meskeÀC[ ceW meeOeve ³et]pe keÀjles nes Ssmes ner yeer®e-yeer®e ceW kegÀí mece³e meeOevee kesÀ efueS Yeer efvekeÀeuees~ meskeÀC[ Yeer efvekeÀeuees~ DeYeer meeOeve hej neLe
nw Deewj DeYeer DeYeer SkeÀ meskeÀC[ meeOevee, yeer®e-yeer®e ceW DeY³eeme keÀjes~ pewmes meeOeveeW ceW efpeleveer ÒewefkeÌìme keÀjles nes lees Deeìe@cesefìkeÀ ®euelee jnlee
nw vee~ Ssmes SkeÀ meskeÀC[ ceW meeOevee keÀe Yeer DeY³eeme nes~ Ssmes veneR ìeFce veneR efceuee, meeje efove yengle efyepeer jns~ yeeheoeoe ³en yeele veneR ceeveles
nQ~ keÌ³ee SkeÀ IeCìe meeOeve keÀes Dehevee³ee, GmekesÀ yeer®e ceW keÌ³ee 5-6 meskeÀC[ veneR efvekeÀeue mekeÀles? Ssmee keÀesF& efyepeer nw pees 5 efceveì Yeer veneR
efvekeÀeue mekesÀ, 5 meskeÀC[ Yeer veneR efvekeÀeue mekesÀ~ Ssmee keÀesF& nw? efvekeÀeue mekeÀles nQ lees efvekeÀeuees~

yeeheoeoe peye megveles nQ Deepe yengle efyepeer nQ, yengle efyepeer keÀn keÀjkesÀ MekeÌue Yeer efyepeer keÀj osles nQ~ yeeheoeoe ceeveles veneR nQ~ pees
®eens Jen keÀj mekeÀles nes~ DeìsvMeve keÀce nw~ pewmes Jen DeìsvMeve jKeles nes vee - 10 efceveì ceW ³en uesìj hetje keÀjvee nw, FmeerefueS efyepeer nesles
nes vee - ìeFce kesÀ keÀejCe~ Ssmes ner mees®ees 10 efceveì ceW ³en keÀece keÀjvee nw, Jen Yeer lees ìeFce-ìsyeue yeveeles nes vee~ FmeceW SkeÀ oes efceveì henues
mes ner S[ keÀj oes~ 8 efceveì ueievee nw, 6 efceveì veneR, 8 efceveì ueievee nw lees 2 efceveì meeOevee ceW ueieeDees~ ³en nes mekeÀlee nw?

(DecesefjkeÀe keÀer iee³e$eer mes hetíles nQ) lees DeYeer keÀYeer veneR keÀnvee, yengle efyepeer, yengle efyepeer~ yeeheoeoe Gme mece³e ®esnje Yeer osKeles nQ,
HeÀesìes efvekeÀeueves Jeeuee neslee nw~ efkeÀlevee Yeer efyepeer nes, uesefkeÀve henues mes ner meeOeve kesÀ meeLe meeOevee keÀe mece³e S[ keÀjes~ neslee keÌ³ee n-mesJee lees
yengle De®íer keÀjles nes, mece³e Yeer ueieeles nes, GmekeÀer lees cegyeejkeÀ nw~ uesefkeÀve mJe-Gvveefle ³ee meeOevee yeer®e-yeer®e ceW ve keÀjves mes LekeÀeJeì keÀe ÒeYeeJe
heæ[lee nw~ yegef× Yeer LekeÀleer nw, neLe heebJe Yeer LekeÀlee nw Deewj yeer®e-yeer®e ceW Deiej meeOevee keÀe mece³e efvekeÀeuees lees pees LekeÀeJeì nw vee, Jen otj
nes peeS~ KegMeer nesleer nw vee~ KegMeer ceW keÀYeer LekeÀeJeì veneR nesleer nw~ keÀece ceW ueie peeles nes, yeeheoeoe lees keÀnles nQ efkeÀ keÀeHeÀer mece³e SkeÌMeve
keÀevmesme jnles nes~ Ssmes neslee nw vee? SkeÌMeve -keÀevmesme keÀer ceekeÌme& lees efceueleer nQ, Jesmì lees veneR peelee nw uesefkeÀve meesue keÀevmesme keÀer ceeke&À Deewj
SkeÌMeve-keÀevmesme keÀer ceeke&À ceW Devlej lees nesiee vee~ ]HeÀke&À neslee nw vee? lees DeYeer yewuesvme jKees~ eEuekeÀ keÀes leesæ[es veneR, peesæ[les jnes~

2. yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ cesnvele yengle keÀjles nQ uesefkeÀve yewuesvme jKees~ efpelevee mece³e efvekeÀeue mekeÀes, meskeÀC[ efvekeÀeuees, efceveì efvekeÀeuees,
efvekeÀeuees peªj~ nes mekeÀlee nw? heeC[Je nes mekeÀlee nw? ìer®eme& nes mekeÀlee nw? Deewj pees DeeefHeÀme ceW keÀece keÀjles nQ, GvekeÀe nes mekeÀlee nw?
neB lees yengle De®íe keÀjles nQ~ De®íe~

15.11.1999
Dee%eekeÀejer DeLee&led ...

1. peye yeehe kesÀ yeves nQ lees meyemes henues keÀewve-mee Jee³eoe efkeÀ³ee? yeeyee leve-ceve-Oeve pees Yeer nw, kegÀceejeW kesÀ heeme Oeve lees p³eeoe neslee
veneR efHeÀj Yeer pees nw, meye DeehekeÀe nw~ ³en Jee³eoe efkeÀ³ee nw? leve Yeer, ceve Yeer, Oeve Yeer Deewj mebyebOe Yeer meye Deehemes - ³en Yeer Jee³eoe hekeÌkeÀe
efkeÀ³ee nw? peye leve-ceve-Oeve, mecyevOe meye DeehekeÀe nw lees cesje keÌ³ee jne! efHeÀj kegÀí cesje-heve nw? neslee ner keÌ³ee nw? leve, ceve, Oeve, peve....
meye yeehe kesÀ nJeeues keÀj efue³ee~

2. peye ceve Yeer yeehe keÀe ngDee, cesje ceve lees veneR nw vee! ³ee ceve cesje nw? cesje mecePekeÀj ³et]pe keÀjvee nw? peye ceve yeehe keÀes os
efo³ee lees ³en Yeer DeehekesÀ heeme ̀ Deceevele' nw~ efHeÀj ³eg× efkeÀmeceW keÀjles nes? cesje ceve hejsMeeve nw, cesjs ceve ceW J³eLe& mebkeÀuhe Deeles nQ, cesje ceve
efJe®eefuele neslee nw...., peye cesje nw veneR, Deceevele nw efHeÀj Deceevele keÀes cesje mecePe keÀj ³et]pe keÀjvee, keÌ³ee ³en Deceevele ceW K³eevele veneR nw?
cee³ee kesÀ ojJeepes nQ - ̀ ceQ Deewj cesje'~ lees leve Yeer DeehekeÀe veneR, efHeÀj osn-DeefYeceeve keÀe ceQ keÀneB mes Dee³ee! ceve Yeer DeehekeÀe veneR, lees cesje-
cesje keÀneB mes Dee³ee? lesje nw ³ee cesje nw? yeehe keÀe nw ³ee efmeHe&À keÀnvee nw, keÀjvee veneR? keÀnvee yeehe keÀe Deewj ceevevee cesje! efmeHe&À henuee Jee³eoe
³eeo keÀjes efkeÀ ve yee@[er-keÀevmesme keÀer - ̀ ceQ nw, ve cesje'~ lees pees yeehe keÀer Dee%ee nw, leve keÀes Yeer Deceevele mecePees~ ceve keÀes Yeer Deceevele mecePees~
efHeÀj cesnvele keÀer peªjle nw keÌ³ee? keÀesF& Yeer keÀcepeesjer Deeleer nw lees Fve oes MeyoeW mes Deeleer nw - `ceQ Deewj cesje'~ lees ve DeehekeÀe leve nw, ve
yee@[er-keÀevmesme keÀe ceQ~ ceve ceW pees Yeer mebkeÀuhe ®eueles nQ Deiej Dee%eekeÀejer nes lees yeehe keÀer Dee%ee keÌ³ee nw? hee@efpeefìJe mees®ees, MegYe YeeJevee kesÀ mebkeÀuhe
keÀjes~ HeÀeuelet mebkeÀuhe keÀjes - ³en yeehe keÀer Dee%ee nw keÌ³ee? veneR~ lees peye DeehekeÀe ceve veneR nw efHeÀj Yeer J³eLe& mebkeÀuhe keÀjles nes lees yeehe keÀer
Dee%ee keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR uee³ee vee! efmeHe&À SkeÀ Meyo ³eeo keÀjes efkeÀ- ceQ ̀ hejceelce-Dee%eekeÀejer ye®®ee ntB'~ yeehe keÀer ³en Dee%ee nw ³ee veneR
nw, Jen mees®ees~ pees Dee%eekeÀejer ye®®ee neslee nw Jen meoe yeehe keÀes mJele: ner ³eeo neslee nw~ mJele: ner h³eeje neslee nw~ mJele: ner yeehe kesÀ meceerhe
neslee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes ceQ yeehe kesÀ meceerhe, yeehe keÀe Dee%eekeÀejer ntB? SkeÀ Meyo lees Dece=leJesues ³eeo keÀj mekeÀles nes - `ceQ keÀewve?' Dee%eekeÀejer
ntB ³ee keÀYeer Dee%eekeÀejer Deewj keÀYeer Dee%ee mes efkeÀveeje keÀjves Jeeues?
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meceerHelee keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS
yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ efkeÀmeer Yeer ªhe ceW Deiej SkeÀ yeeyee keÀe mecyevOe ner ³eeo jns, efoue mes efvekeÀues ̀ yeeyee', lees meceerhelee keÀe

DevegYeJe keÀjWies~ cev$e cegDeeef]HeÀkeÀ veneR keÀnes ̀ yeeyee-yeeyee', Jen jece-jece keÀnles nQ Deehe yeeyee-yeeyee keÀnles, uesefkeÀve efoue mes efvekeÀues ̀ yeeyee!'

He´eke=ÀeflekeÀ nue®eue kesÀ mece³e ye´eïeCeeW keÀe keÀle&J³e
Jen Òeke=Àefle keÀe Kesue lees osKe efue³ee~ uesefkeÀve yeeheoeoe hetíles nQ efkeÀ Deehe ueesieeW ves efmeHe&À Òeke=Àefle keÀe Kesue osKee ³ee Deheves Gæ[leer keÀuee

kesÀ Kesue ceW efyepeer jns? ³ee efmeHe&À mecee®eej megveles jns? mecee®eej lees meye megvevee Yeer heæ[lee nw, hejvleg efpelevee mecee®eej megveves ceW Fvì^smì jnlee
nw Glevee Deheveer Gæ[leer keÀuee keÀer yeepeer ceW jnves keÀe Fvì^smì jne? keÀF& ye®®es ieghle ³eesieer Yeer nQ, Ssmes ieghle ³eesieer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀer ceoo
Yeer yengle efceueer nw Deewj Ssmes ye®®es mJe³eb Yeer De®eue, mee#eer jns Deewj Jee³egceC[ue ceW Yeer mece³e hej men³eesie efo³ee~ pewmes mLetue men³eesie osves
Jeeues, ®eens ieJecexvì, ®eens Deeme-heeme kesÀ ueesie men³eesie osves kesÀ efueS lew³eej nes peeles nQ, Ssmes ye´eïeCe DeelceeDeeW ves Yeer Dehevee men³eesie - MeefkeÌle,
Meeefvle osves keÀe, megKe osves keÀe pees F&éejer³e Þesÿ keÀe³e& nw, Jen efkeÀ³ee? pewmes Jen ieJecexvì ves ³en efkeÀ³ee, HeÀueeves osMe ves ³en efkeÀ³ee... HeÀewjve
ner DeveeGvmeceWì keÀjves ueie peeles nQ, lees yeeheoeoe hetíles nQ - Deehe ye´eïeCeeW ves Yeer Dehevee ³en keÀe³e& efkeÀ³ee? DeehekeÀes Yeer Deueì& nesvee ®eeefnS~
mLetue men³eesie osvee ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ neslee nw, FmeceW yeeheoeoe cevee veneR keÀjles uesefkeÀve pees ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe efJeMes<e keÀe³e& nw, pees Deewj
keÀesF& men³eesie veneR os mekeÀlee, Ssmee men³eesie Deueì& neskesÀ Deeheves efo³ee? osvee nw vee! ³ee efmeHe&À GvneW keÀes Jeðe ®eeefnS, Deveepe ®eeefnS? uesefkeÀve
henues lees ceve ceW Meeefvle ®eeefnS, meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ lees mLetue kesÀ meeLe met#ce men³eesie ye´eïeCe ner os mekeÀles nQ Deewj keÀesF& veneR
os mekeÀlee nw~ lees ³en kegÀí Yeer veneR nw, ³en lees efjnme&ue nw~ jer³eue lees Deeves Jeeuee nw~ GmekeÀer efjnme&ue DeehekeÀes Yeer yeehe ³ee mece³e keÀje jne
nw~

kegÀceejeW He´efle ë MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee keÀjes
kegÀceej keÌ³ee keÀjWies? MeefkeÌle³eeb pecee nQ? Meeefvle pecee nw? ³et]pe keÀjvee Deelee nw? neLe lees yengle De®íe Gþeles nQ, DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue

ceW efoKeevee~ mee#eer neskeÀj osKevee Yeer nw, megvevee Yeer nw Deewj men³eesie osvee Yeer nw~ DeeKejerve jer³eue peye heeì& yepesiee, GmeceW mee#eer Deewj efveYe&³e
neskeÀj osKeW Yeer Deewj heeì& Yeer yepeeJeW~ keÀewve-mee heeì&? oelee kesÀ ye®®es, oelee yeve pees DeelceeDeeW keÀes ®eeefnS Jen osles jnW~ lees ceemìj oelee nQ
vee? mìe@keÀ pecee keÀjes, efpelevee mìe@keÀ Deheves heeme nesiee Glevee ner oelee yeve mekeWÀies~ Devle lekeÀ Deheves efueS ner pecee keÀjles jnWies lees oelee veneR
yeve mekeWÀies~ DeveskeÀ pevce pees Þesÿ heo heevee nw, Jen Òeehle veneR keÀj mekeÀles nQ, FmeerefueS SkeÀ yeele lees Deheves heeme mìe@keÀ pecee keÀjes~ MegYe
YeeJevee, Þesÿ keÀecevee keÀe YeC[ej meoe Yejhetj nes~ otmeje - pees efJeMes<e MeefkeÌle³eeb nQ, Jen MeefkeÌle³eeb efpeme mece³e, efpemekeÀes pees ®eeefnS Jen os
mekeÀes~ DeYeer mece³e Devegmeej efmeHe&À Deheves heg©<eeLe& ceW mebkeÀuhe Deewj mece³e oes, meeLe-meeLe oelee yeve efJeée keÀes Yeer men³eesie oes~

Heesleecesue efueKeves keÀer efJeefOe
`efJeIve-efJeveeMekeÀ' efkeÀmekeÀe veece nw? Deehe ueesieeW keÀe nw vee! efJeIveeW keÀer efnccele veneR nes pees keÀesF& kegÀceej keÀe meecevee keÀjs, leye keÀnWies

`efJeIve-efJeveeMekeÀ'~ efJeIve keÀer nej Yeues nes, uesefkeÀve Jeej veneR keÀjs~ efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveves keÀer efnccele nw? ³ee JeneB peekeÀj he$e efueKeWies oeoer yengle
De®íe Lee uesefkeÀve helee veneR keÌ³ee nes ie³ee! Ssmes lees veneR efueKeWies? ³ener KegMeKeyejer efueKees - Dees. kesÀ., Jesjer ieg[, efJeIve-efJeveeMekeÀ ntB~ yeme SkeÀ
De#ej efueKees~ p³eeoe uecyee he$e veneR~ Dees. kesÀ.~ uecyee he$e nes lees efueKeves ceW Yeer DeehekeÀes Mece& Dee³esiee~ Mece& Dee³esiee vee efkeÀ kewÀmes efueKeW, keÌ³ee
efueKeW! keÀF& ye®®es keÀnles nQ heesleecesue efueKeves ®eenles nQ uesefkeÀve peye mees®eles nQ efkeÀ heesleecesue efueKeW lees Gme efove keÀesF& ve keÀesF& Ssmeer yeele nes peeleer
nw pees efueKeves keÀer efnccele ner veneR nesleer nw~ yeele ngF& keÌ³eeW? efJeIve-efJeveeMekeÀ ìeFìue veneR nw keÌ³ee? yeehe keÀnles nQ efueKeves mes, yeleeves mes DeeOee
keÀì peelee nw~ HeÀe³eoe nw~ uesefkeÀve uecyee he$e veneR efueKees, Dees. kesÀ. yeme~ Deiej keÀYeer keÀesF& ieueleer nes peeleer nw lees otmejs efove efJeMes<e DeìsvMeve
jKe efJeIve-efJeveeMekeÀ yeve efHeÀj Dees. kesÀ. keÀe efueKees~ uecyeer keÀLee veneR efueKevee~ ³en ngDee, ³en ngDee... Fmeves ³en keÀne, Gmeves ³en keÀne....
³en jecee³eCe Deewj GvekeÀer keÀLee³eW nQ~ %eeve ceeie& keÀe SkeÀ ner De#ej nw, keÀewve mee De#ej nw? Dees. kesÀ.~ pewmes efMeJeyeeyee ieesue-ieesue neslee nw vee
Jewmes Dees Yeer efueKeles nQ~ Deewj kesÀ Deheveer eEkeÀie[ce~ lees Dees.kesÀ. ceevee yeehe Yeer ³eeo jne Deewj eEkeÀie[ce Yeer ³eeo jner~ FmeefueS Dees. kesÀ.... Deewj
Dees.kesÀ. efueKekeÀj Ssmes veneR jes]pe heesmì efueKees Deewj heesmì keÀe Ke®ee& yeæ{ peeS~ Dees.kesÀ. efueKekeÀj Deheves ìer®ej kesÀ heeme pecee keÀjes Deewj ìer®ej
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efHeÀj 15 efove Jee ceeme ceW SkeÀ meeLe meyekeÀe mecee®eej efueKes~ heesmì ceW Flevee Ke®ee& veneR keÀjvee, ye®eevee nw vee~ Deewj ³eneB heesmì Fleveer nes pee³esieer
pees ³eneB mece³e ner veneR nesiee~ Deehe jes]pe efueKees Deewj ìer®ej pecee keÀjs Deewj ìer®ej SkeÀ ner keÀeiepe ceW efueKes - Dees.kesÀ. ³ee vees~ FbieefueMe veneR
Deeleer uesefkeÀve Dees.kesÀ. efueKevee lees Dee³esiee, vees efueKevee Yeer Dee³esiee~ Deiej veneR Dee³es lees yeme ³ener efueKees efkeÀ þerkeÀ jne ³ee veneR þerkeÀ jne~

kegÀceejeW mesë efoue, efoueejece yeeHe keÀes os oes
keÀYeer veeje]pe veneR nesvee - ve Deheves Thej, ve keÀesF& Deelcee kesÀ Thej~ KegMe jnvee~ Ssmes lees veneR mesvìj hej peekeÀj KegMeer keÀe Kepeevee

SkeÀ ceeme pecee jnsiee efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Kelce nes pee³esiee? Kelce lees veneR nesiee vee? meoe meeLe jKevee~ De®íe - leve-ceve-Oeve yeehe keÀes os efo³ee
nw vee? De®íe, efoue Yeer os oer nw? efoue yeehe keÀes oer nw? Deiej efoue os oer nw lees yeehe pewmes [e³ejskeÌMeve os Jewmes ®euees, DeehekesÀ heeme efoue-
DeehekesÀ efueS veneR nw~ lees yeleeDees efpemeves efoue, efoueejece keÀes os oer Jen keÀYeer efkeÀmeer Yeer DeelceeDeeW mes efoue ueiee³esiee? veneR ueiee³esiee vee! lees
efkeÀmeer mes Yeer efoue ueieer keÀer yeeleW, yeesue-®eeue, ¢efä Jee Je=efÊe mes lees veneR keÀjWies? ³ee Leesæ[er efoue oer nw Leesæ[er Deewj mes ueieeves kesÀ efueS jKeer
nw? efoue os oer nw? lees efoue veneR ueieevee~ yeehe keÀer Deceevele, efoueejece keÀes efoue os oer~ efoue ueieer keÀer keÀneefve³eeb yengle Deeleer nQ~ lees kegÀceej
³eeo jKevee, Ssmes lees ÒeJe=efÊe Jeeues Yeer ³eeo jKevee~ uesefkeÀve Deepe kegÀceejeW keÀe efove nw vee~ lees yeeheoeoe ³en DeìsvMeve efoueeles nQ keÀYeer Ssmeer efjheesì&
veneR DeeJes~ nceejer efoue nw ner veneR, yeehe keÀes os oer~ lees efoue kewÀmes ueiesieer! peje Yeer Deiej efkeÀmekeÀer ¢efä, Je=efÊe ̀ efJeIve-efJeveeMekeÀ' keÀcepeesj nes
lees keÀcepeesj efoue keÀes ³eneB mes ner cepeyetle keÀjkesÀ peevee~ FmeceW neB peer nw! ³ee JeneB peekeÀj keÀnWies efkeÀ mejkeÀcemìebMe ner Ssmes Les? kegÀí Yeer nes
peeS~ peye yeeheoeoe mes Je®eve keÀj efue³ee, efkeÀleveer Yeer cegefMkeÀue DeeJes uesefkeÀve Je®eve keÀes veneR íesæ[vee~ yeehe kesÀ Deeies Je®eve keÀjvee, Je®eve uesvee...
Fme yeele keÀes Yeer ³eeo jKevee~ keÀesF& Deelcee kesÀ Deeies Je®eve veneR keÀj jns nes, hejceelcee kesÀ Deeies Je®eve os keÀYeer Yeer efceìevee veneR~ pevce keÀer
Òeefle%ee keÀYeer Yeer Yetuevee veneR~  DeYeer meYeer SkeÀ efceveì kesÀ efueS Deheves efoue mes, Jewmes efoue lees DeehekeÀer veneR nw, yeehe keÀes os oer nw efHeÀj Yeer
efoue ceW SkeÀ efceveì Je®eve keÀjes efkeÀ- ̀ meoe efJeIve-efJeveeMekeÀ, Dee%eekeÀejer jnWies'~ (ef[^ue)

[yeue efJeosefMe³eeW keÀer ceefncee
1. [yeue efJeosMeer neLe GþeDees~ [yeue efJeosefMe³eeW keÀes osKekeÀj Deehe meYeer Yeer KegMe nesles nes vee~ osKees Deehe meyekeÀes osKekeÀj meYeer

efkeÀleves KegMe nes jns nQ! keÌ³eeWefkeÀ [yeue efJeosefMe³eeW keÀe mebiece³egie hej [^ecee ceW yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe yengle De®íe heeì& nw~ yeeheoeoe keÀnles
nQ efkeÀ [yeue efJeosefMe³eeW ves yeehe keÀe SkeÀ ìeFìue Òel³e#e efkeÀ³ee~ henues Les Yeejle keÀu³eeCeer Deewj Deye nQ ÒewefkeÌìkeÀue ceW efJeée keÀu³eeCeer~ lees efveefceÊe
yeves vee! peye efJeosMe mes keÀuhe henues Jeeueer veF&-veF& Deelcee³eW Deeleer nQ lees yeeheoeoe Yeer GvekeÀer efJeMes<elee Jee keÀceeue osKeles nQ~ yeeheoeoe lees Yeejle
kesÀ efHeÀueemee@HeÀer keÀer Yeer yengle yeeleW megveeles nQ, pees efJeosefMe³eeW keÀes efyeukegÀue helee veneR, ieCesMe keÌ³ee neslee nw, nvegceeve keÌ³ee neslee nw, jecee³eCe keÌ³ee,
YeeieJele keÌ³ee, YeefkeÌle keÌ³ee, kegÀí helee veneR~ uesefkeÀve keÀuhe henues kesÀ nesves keÀejCe meye yeeleW kewÀ®e keÀj uesles nQ~ lees kewÀeE®eie heeJej De®íer nw~ mecePe
peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ efJeMes<elee nw efkeÀ pees megveles nQ, GmekeÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ efmeHe&À megveves hej veneR ®eueles nQ~ ®eens Meeefvle keÀe DevegYeJe nes,
®eens KegMeer keÀe DevegYeJe nes, ®eens efve:mJeeLe& h³eej keÀe DevegYeJe nes, keÀesF& ve keÀesF& DevegYeJe heefjJele&ve keÀj oslee nw~

2. lees yeeheoeoe [yeue efJeosefMe³eeW keÀer keÀceeue osKeles jnles nQ Deewj Jeen ye®®es Jeen keÀnles jnles nQ~ Deewj DeepekeÀue ®eejeW Deesj efJeosMe
kesÀ mecee®eejeW ceW mesJee keÀe Gcebie De®íe nw~ efmeHe&À ³eeo Deewj mesJee ceW Leesæ[e mee yewuesvme Deewj ®eeefnS~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer mesJee keÀe Gcebie-Glmeen
De®íe nw, Deewj Deeies yeæ{les jnles nQ~ SkeÀ Deewj efJeMes<elee Yeer nw - keÀYeer Yeer keÀesF& keÀcepeesjer efíheeles veneR nQ~ meeHeÀ efoue nQ~ FmeefueS ceskeÀDehe
keÀj uesles nQ~ megvee - [yeue efJeosefMe³eeW ves~

3. yeeheoeoe osKeles nQ cewpeeefjìer efJeosMeer nj meeue Deeles ner nQ~ Yeejle Jeeues keÀYeer efceme Yeer keÀj mekeÀles nQ uesefkeÀve ³en veneR keÀjles
nQ~ Deevee ner nw, keÌ³ee Yeer keÀjW~ osKees jefme³ee JeeueeW keÀes Yeer osKees, hewmee keÀce nw uesefkeÀve ûeghe yengle yeæ[e Deelee nw~ lees efJeosefMe³eeW keÀer efnccele De®íer
nw~ FmeefueS nj SkeÀ efJeosMeer keÀes yeeheoeoe efJeMes<e ³eeoh³eej Deewj cegyeejkeÀ os jns nQ~

4. lees yeeheoeoe [yeue efJeosefMe³eeW keÀer keÀceeue osKeles jnles nQ Deewj Jeen ye®®es Jeen keÀnles jnles nQ~

yeeHe keÀe nj ye®®ee efJeMes<e
yeeheoeoe keÀe nj SkeÀ ye®®es mes yengle-yengle-yengle h³eej nw~ Ssmes veneR mecePeW efkeÀ nceejs mes yeeheoeoe keÀe h³eej keÀce nw~ Deehe ®eens Yetue
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Yeer peeDees uesefkeÀve yeehe efvejvlej nj ye®®es keÀer ceeuee peheles jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe keÀes nj ye®®es keÀer efJeMes<elee meoe meeceves jnleer nw~ keÀesF&
Yeer ye®®ee efJeMes<e ve nes, ³en veneR nw~ nj ye®®ee efJeMes<e nw~ yeehe keÀYeer SkeÀ ye®®es keÀes Yeer Yetuelee veneR nw, lees meYeer Deheves keÀes; efJeMes<e Deelcee
nQ Deewj efJeMes<e keÀe³e& kesÀ efueS efveefceÊe nQ, Ssmes mecePe kesÀ Deeies yeæ{les ®euees~

oeoer peevekeÀer peer mes...
Deehe lees þerkeÀ nQ vee! yeeheoeoe ves keÀne Lee `jsmì Fpe yesmì' - ³en meoe ³eeo jKevee~ mesJee nw uesefkeÀve Deehe ueesieeW keÀes Deeies Yeer

jnvee nw~ Mejerj Deehe oesveeW kesÀ efJeMes<e nQ~ Deelcee³eW lees efJeMes<e nes uesefkeÀve Mejerj Yeer efJeMes<e nQ~ Jewmes lees ogDee³eW nQ meyekeÀer~ hejvleg Mejerj keÀes
Yeer osKevee~ peye meyekeÀes mevlegä keÀjves Jeeueer nes lees Mejerj keÀes Yeer lees mevlegä keÀjes vee~

30.11.1999
J³eLe& Jee meeOeejCelee mes cegkeÌle yevees

yeeheoeoe ves henues Yeer keÀne nw - jes]pe Dece=leJesues Deheves DeehekeÀes leerve efyeefvo³eeW keÀer mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeDees lees SkeÀ Kepeevee Yeer
J³eLe& veneR pee³esiee~ nj mece³e, nj Kepeevee pecee neslee pee³esiee~ yeeheoeoe ves meYeer ye®®eeW kesÀ nj Kepeeves kesÀ pecee keÀe ®eeì& osKee~ GmeceW keÌ³ee
osKee? DeYeer lekeÀ Yeer pecee keÀe Keelee efpelevee nesvee ®eeefnS Glevee veneR nw~ mece³e, mebkeÀuhe, yeesue J³eLe& Yeer peelee nw~ ®eueles-®eueles keÀYeer mece³e
keÀe cenlJe Fcepe& ªhe ceW keÀce neslee nw~ Deiej mece³e keÀe cenlJe meoe ³eeo jns, Fcepe& jns lees mece³e keÀes Deewj p³eeoe meHeÀue yevee mekeÀles nes~
meejs efove ceW meeOeejCe ªhe mes mece³e ®euee peelee nw~ ieuele veneR uesefkeÀve meeOeejCe~ Ssmes ner mebkeÀuhe Yeer yegjs veneR ®eueles uesefkeÀve J³eLe& ®eues peeles
nQ~ SkeÀ IeCìs keÀer ®eseEkeÀie keÀjes, nj IeCìs ceW mece³e ³ee mebkeÀuhe efkeÀleves meeOeejCe peeles nQ? pecee veneR nesles nQ~ efHeÀj yeeheoeoe FMeeje Yeer oslee
nw, lees yeeheoeoe keÀes Yeer efoueemes yengle osles nQ~ yeeyee, Ssmes Leesæ[e mee mebkeÀuhe nw yeme~ yeekeÀer veneR, mebkeÀuhe ceW Leesæ[e ®euelee nw~ mechetCe& nes pee³eWies~
þerkeÀ nes pee³eWies~ DeYeer Devle Leesæ[sner Dee³ee nw, Leesæ[e mece³e lees heæ[e nw~ mece³e hej mechevve nes pee³eWies~ uesefkeÀve yeeheoeoe ves yeej-yeej keÀn efo³ee
nw efkeÀ pecee yengle mece³e keÀe ®eeefnS~ Ssmes veneR pecee keÀe Keelee Devle ceW mechevve keÀjWies, mece³e Deeves hej yeve pee³eWies! yengle mece³e keÀe pecee
ngDee yengle mece³e ®euelee nw~ Jemee& uesves ceW lees meYeer keÀnles nQ nce lees ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ Deiej neLe GþJee³eWies efkeÀ $eslee³egieer yeveWies? lees keÀesF&
veneR neLe Gþelee~ Deewj ue#ceer-veeje³eCe yeveWies? lees meYeer neLe Gþeles~ Deiej yengle mece³e keÀe pecee keÀe Keelee nesiee lees hetje Jemee& efceuesiee~ Deiej
Leesæ[e-mee pecee nesiee lees HegÀue Jemee& kewÀmes efceuesiee? FmeefueS meJe& Kepeeves keÀes efpelevee pecee keÀj mekeÀes Glevee DeYeer mes pecee keÀjes~ nes pee³esiee,
Dee pee³eWies....ies ies veneR keÀjes~ ̀ keÀjvee ner nw' - ³en nw ¢æ{lee~ Dece=leJesues peye yewþles nQ, De®íer efmLeefle ceW yewþles nQ lees efoue ner efoue ceW yengle
Jee³eos keÀjles nQ - ³en keÀjWies, ³en keÀjWies~ keÀceeue keÀjkesÀ efoKee³eWies... ³en lees De®íer yeele nw~ Þesÿ mebkeÀuhe keÀjles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe keÀnles
nQ Fve meye Jee³eoeW keÀes keÀce& ceW ueeDees~

mebiece³egie keÀer ceefncee Fcepe& ªHe ceW jKees
ye´eïeCe DeLee&led DeueewefkeÀkeÀ~ ye´eïeCe peerJeve keÀe cenlJe yengle yeæ[e nw~ Òeeefhle³eeb yengle yeæ[er nQ~ mJeceeve yengle yeæ[e nw Deewj mebiece kesÀ

mece³e hej yeehe keÀe yevevee, ³en yeæ[s-mes-yeæ[e heoceiegCee Yeei³e nw~ FmeefueS yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ nj Kepeeves keÀe cenlJe jKees~ pewmes otmejeW keÀes
Yee<eCe ceW mebiece³egie keÀer efkeÀleveer ceefncee megveeles nes~ Deiej DeehekeÀes keÀesF& ìeefhekeÀ osJeW efkeÀ mebiece³egie keÀer ceefncee keÀjes lees efkeÀlevee mece³e keÀj mekeÀles
nes? SkeÀ IeCìe keÀj mekeÀles nes? ìer®eme& yeesuees~ pees keÀj mekeÀlee nw Jen neLe GþeDees~ lees pewmes otmejeW keÀes cenlJe megveeles nes, cenlJe peeveles yengle
De®íe nes~ yeeheoeoe Ssmes veneR keÀnsiee efkeÀ peeveles veneR nQ~ peye megvee mekeÀles nQ lees peeveles nQ leye lees megveeles nQ~ efmeHe&À nw keÌ³ee efkeÀ cepe& nes peelee
nw~ Fcepe& ªhe ceW mce=efle jns - Jen keÀYeer keÀce nes peelee nw, keÀYeer p³eeoe~ lees Dehevee F&éejer³e veMee Fcepe& jKees~ neB ceQ lees nes ieF&, nes ie³ee...
veneR~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW ntB... ³en Fcepe& ªhe ceW nes~ efve½e³e nw uesefkeÀve efve½e³e keÀer efveMeeveer nw - ̀ ªneveer veMee'~ lees meeje mece³e veMee jns~ ªneveer
veMee - ceQ keÀewve! ³en veMee Fcepe& ªhe ceW nesiee lees nj meskeÀC[ pecee neslee pee³esiee~

mece³e keÀe Fvlepeej veneR keÀjes
Deepe yeeheoeoe ves pecee keÀe Keelee osKee FmeefueS Deepe efJeMes<e DeìsvMeve efouee jns nQ efkeÀ mece³e keÀer meceeefhle De®eevekeÀ nesveer nw~ ³en
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cesje yeeyee
veneR mees®ees efkeÀ ceeuetce lees heæ[lee jnsiee, mece³e hej þerkeÀ nes pee³eWies~ pees mece³e keÀe DeeOeej ueslee nw, mece³e þerkeÀ keÀj osiee, ³ee mece³e hej nes
pee³esiee.... GvekeÀe ìer®ej keÀewve? mece³e ³ee mJe³eb hejce-Deelcee? hejce-Deelcee mes mechevve veneR yeve mekesÀ Deewj mece³e mechevve yevee³esiee, lees FmekeÀes
keÌ³ee keÀnWies? mece³e DeehekeÀe ceemìj nw ³ee hejceelcee DeehekeÀe efMe#ekeÀ nw? lees [^ecee Devegmeej Deiej mece³e DeehekeÀes efmeKee³esiee ³ee mece³e kesÀ DeeOeej
hej heefjJele&ve nesiee lees yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ ÒeeueyOe Yeer mece³e hej efceuesieer keÌ³eeWefkeÀ mece³e ìer®ej nw~ mece³e DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw,
Deehe mece³e keÀe Fvlepeej veneR keÀjes~ Jen j®evee nw, Deehe ceemìj j®elee nes~ lees j®elee keÀe Fvlepeej j®evee keÀjs, Deehe ceemìj j®elee mece³e
keÀe Fvlepeej veneR keÀjes~

meye yeesPe yeeHe keÀes os oes
menpe keÀes mJe³eb ner cegefMkeÀue yeveeles nes~ cegefMkeÀue nw veneR, cegefMkeÀue yeveeles nes~ peye yeehe keÀnles nQ pees Yeer yeesPe ueielee nw Jen yeesPe

yeehe keÀes os oes~ Jen osvee veneR Deelee~ yeesPe Gþeles Yeer nes efHeÀj LekeÀ Yeer peeles nes efHeÀj yeehe keÀes Gunvee Yeer osles nes - keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW...!
Deheves Thej yeesPe Gþeles keÌ³eeW nes? yeehe DeeHeÀj keÀj jne nw Dehevee meye yeesPe yeehe kesÀ nJeeues keÀjes~ 63 pevce yeesPe Gþeves keÀer Deeole heæ[er
ngF& nw vee! lees Deeole mes cepeyetj nes peeles nQ, FmeefueS cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ keÀYeer menpe, keÀYeer cegefMkeÀue~ ³ee lees keÀesF& Yeer keÀe³e& menpe
neslee nw ³ee cegefMkeÀue neslee nw~ keÀYeer menpe keÀYeer cegefMkeÀue keÌ³eeW? keÀesF& keÀejCe nesiee vee! keÀejCe nw - Deeole mes cepeyetj nes peeles nQ Deewj yeeheoeoe
keÀes ye®®eeW keÀer cesnvele keÀjvee, ³ener meyemes yeæ[er yeele ueieleer nw~ De®íer veneR ueieleer nw~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve Deewj cegefMkeÀue? ìeFìue Deheves
keÀes keÌ³ee osles nes? cegefMkeÀue ³eesieer ³ee menpe ³eesieer? veneR lees Dehevee ìeFìue ®eWpe keÀjes efkeÀ nce menpe ³eesieer veneR nQ~ keÀYeer menpe³eesieer nQ, keÀYeer
cegefMkeÀue ³eesieer? Deewj ³eesie nw ner keÌ³ee? yeme, ³eeo keÀjvee nw vee~ Deewj heeJejHegÀue ³eesie kesÀ meeceves cegefMkeÀue nes ner veneR mekeÀleer~ ³eesie ueieve keÀer
Deefive nw~ Deefive efkeÀlevee Yeer cegefMkeÀue ®eer]pe keÀes heefjJele&ve keÀj osleer nw~ ueesne Yeer ceesu[ nes peelee nw~ ³en ueieve keÀer Deefive keÌ³ee cegefMkeÀue keÀes
menpe veneR keÀj mekeÀleer nw? keÀF& ye®®es yengle De®íer-De®íer yeeleW megveeles nQ, yeeyee keÌ³ee keÀjW Jee³egceC[ue Ssmee nw, meeLeer Ssmee nw~ nbme, yeiegues
nQ, keÌ³ee keÀjW hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye nQ~ yeeleW yengle De®íer-De®íer keÀnles nQ~ yeehe hetíles nQ Deehe ye´eïeCeeW ves keÀewve mee þskeÀe Gþe³ee nw? þskeÀe
lees Gþe³ee nw -efJeée-heefjJele&ve keÀjWies~ lees pees efJeée-heefjJele&ve keÀjlee nw Jen Deheveer cegefMkeÀue keÀes veneR efceìe mekeÀlee?

ye´eïeCe peerJeve cepes keÀe nw...
1. lees Deepe keÌ³ee keÀjWies? pecee keÀe Keelee yeæ{eDees~ lees pees keÀnles nes menpe ³eesieer, Jen DevegYeJe keÀjWies~ keÀYeer cegefMkeÀue keÀYeer menpe,

FmeceW cepee veneR nw~ ye´eïeCe peerJeve nw cepes keÀer~ mebiece³egie nw cepes keÀe ³egie~ yeesPe Gþeves keÀe ³egie veneR nw~ yeesPe Gleejves keÀe ³egie nw~ lees ®eskeÀ keÀjes,
Deheves lekeÀoerj keÀer lemJeerj vee@uespe kesÀ DeeFves ceW De®íer lejn mes osKees~

2. lekeÀoerj keÀer lemJeerj osKees Deewj meoe Deheves lekeÀoerj keÀer lemJeerj osKe Jeen-Jeen keÀe ieerle ieeDees~ Jeen cesjer lekeÀoerj! Jeen cesje
yeeyee! Jeen cesje heefjJeej! heefjJeej Yeer Jeen-Jeen nw! Ssmes veneR ³en lees yengle Jeen-Jeen nw, ³en Leesæ[e Ssmee nw! veneR~ Jeen cesje heefjJeej! Jeen
cesje Yeei³e! Deewj Jeen cesje yeeyee! ye´eïeCe peerJeve DeLee&led Jeen-Jeen! ne³e-ne³e veneR~ MeejerefjkeÀ J³eeefOe ceW Yeer ne³e-ne³e veneR, Jeen! ³en Yeer
yeesPe Glejlee nw~

efnmeeye-efkeÀleeye mes ítìves keÀer efJeefOe
Jeen cesje heefjJeej! Jeen cesje Yeei³e! Deewj Jeen cesje yeeyee! ye´eïeCe peerJeve DeLee&led Jeen-Jeen! ne³e-ne³e veneR~ MeejerefjkeÀ J³eeefOe ceW

Yeer ne³e-ne³e veneR, Jeen! ³en Yeer yeesPe Glejlee nw~ Deiej 10 ceCe mes DeehekeÀe 3-4 ceCe yeesPe Glej peeS lees De®íe nw ³ee ne³e-ne³e? keÌ³ee
nw? Jeen yeesPe Gleje! ne³e cesje heeì& ner Ssmee nw! ne³e cesjs keÀes J³eeefOe íesæ[leer ner veneR nw! Deehe íesæ[es ³ee J³eeefOe íesæ[sieer? Jeen-Jeen keÀjles
peeDees lees Jeen-Jeen keÀjves mes J³eeefOe Yeer KegMe nes pee³esieer~ osKees, ³eneB Yeer Ssmes neslee nw vee, efkeÀmekeÀer ceefncee keÀjles nes lees Jeen-Jeen keÀjles nQ~
lees J³eeefOe keÀes Yeer Jeen-Jeen keÀnes~ ne³e ³en cesjs heeme ner keÌ³eeW DeeF&, cesje ner efnmeeye nw! Òeeefhle kesÀ Deeies efnmeeye lees kegÀí Yeer veneR nw~ Òeeefhle³eeb
meeceves jKees Deewj efnmeeye-efkeÀleeye meeceves jKees, lees Jen keÌ³ee ueiesiee? yengle íesìer meer ®eer]pe ueiesieer~ celeueye lees ye´eïeCe peerJeve ceW kegÀí Yeer nes
peeS, hee@efpeefìJe ªhe ceW osKees~ efveiesefìJe mes hee@efpeefìJe keÀjvee lees Deelee nw vee~ efveiesefìJe hee@efpeefìJe keÀe keÀesme& Yeer lees keÀjeles nes vee! lees Gme mece³e
Deheves DeehekeÀes keÀesme& keÀjeDees lees cegefMkeÀue menpe nes pee³esiee~ cegefMkeÀue Meyo ye´eïeCeeW keÀer ef[keÌMevejer ceW veneR nesvee ®eeefnS~ De®íe - keÀesF& Yeer
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cesje yeeyee
efnmeeye nw, Deelcee mes nw, Mejerj mes nw ³ee Òeke=Àefle mes nw; keÌ³eeWefkeÀ Òeke=Àefle kesÀ ³en 5 lelJe Yeer keÀF& yeej cegefMkeÀue keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ~ keÀesF&
Yeer efnmeeye-efkeÀleeye ³eesie Deefive ceW Yemce keÀj uees~

yesefHeÀkeÀj efyepevesme cesve
efyepevesme Jeeues neLe GþeDees~ efyepevesme Jeeues keÌ³ee mees®eles nQ? Keeme DeehekeÀes ®eebme efceuee nw~ efyepevesme JeeueeW keÀes yeehe mes Yeer efyepevesme

keÀjeDees~ efmeHe&À Kego efkeÀ³ee Jen lees De®íe efkeÀ³ee uesefkeÀve DeewjeW keÀes Yeer yeehe mes efyepevesme keÀjeDees keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue meJe& efyepevesmecewve ìsvMeve ceW
yengle nQ~ efyepevesme mece³e Devegmeej veer®es pee jne nw~ FmeefueS efpelevee Yeer hewmee nw, hewmes kesÀ meeLe eE®elee nw-keÌ³ee nesiee! lees GvneW keÀes eE®elee mes nìeS
DeefJeveeMeer Kepeeves keÀe cenlJe megveeDees~ lees efpeleves Yeer efyepevesmecewve Dee³es nQ ®eens íesìe efyepevesme nw, ®eens yeæ[e nw~ uesefkeÀve Deheves nceefpevme keÀe³e&
keÀjves JeeueeW keÀes KegMeer keÀe jemlee yeleeDees~ pees Yeer Deehe efyepevesmecewve Dee³es nQ GvneW keÀes eE®elee nw? keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee, eE®elee nw? eE®elee veneR
nw lees neLe GþeDees~ keÀue kegÀí nes pee³es lees? yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nQ? efyepevesmecewve yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen nQ? Leesæ[eW ves neLe Gþe³ee? efpemekeÀes Leesæ[e-
Leesæ[e efHeÀkeÀj nw Jen neLe Gþe mekeÀles nes ³ee Mece& Dee³esiee? yeeheoeoe ves ìeFìue ner efo³ee nw - yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen, yesiecehegj kesÀ yeeoMeen~ lees
peye Yeer keÀesF& Ssmeer yeele Dee³es, Dee³esieer lees peªj uesefkeÀve Deehe yesiecehegj ceW ®eues peevee~ yesiecehegj ceW yewþ peevee lees yeeoMeen Yeer nes pee³eWies Deewj
yesiecehegj ceW Yeer nes pee³eWies~ Deeheves ner DeenddJeeve efkeÀ³ee nw efkeÀ hegjeveer ogefve³ee pee³es Deewj veF& ogefve³ee Dee³es, lees pee³esieer kewÀmes? veer®es Thej nesieer
leye lees pee³esieer~ kegÀí Yeer nes peeS DeehekeÀes yesefHeÀ¬eÀ yevevee ner nw~ Deeheves ner DeenddJeeve efkeÀ³ee nw, hegjeveer ogefve³ee Kelce nes~ lees hegjeveer ogefve³ee ceW
hegjeves cekeÀeve ceW keÌ³ee neslee nw? keÀYeer keÌ³ee ìtìlee nw, keÀYeer keÌ³ee efiejlee nw, lees ³en lees nesiee ner~ veeELeiev³eg~ ye´ïee yeehe keÀe ³ener nj yeele ceW
Meyo Lee - ̀ veeELeiev³eg'~ nesvee ner nw, nes jne nw Deewj nce yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen~ Ssmes yesefHeÀ¬eÀ nes? yesefHeÀ¬eÀ neWies lees osJeeuee Yeer ye®e pee³esiee Deewj
efHeÀ¬eÀ ceW neWies, efveCe&³e þerkeÀ veneR nesiee lees SkeÀ efove ceW keÌ³ee mes keÌ³ee yeve peeles nQ~ ³en lees peeveles ner nes~ yesefHeÀ¬eÀ neWies, efveCe&³e De®íe nesiee
lees ye®e pee³eWies~ ìeE®eie nesieer - DeYeer mece³e Devegmeej ³en keÀjW ³ee veneR keÀjW! FmeerefueS efHeÀ¬eÀ ceevee efyepevesme Yeer efiejvee Deewj Deheveer efmLeefle Yeer
efiejvee~ lees meowJe ³en ³eeo jKees - yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen nQ~ efHeÀ¬eÀ keÀer yeele Yeer yeoue pee³esieer~ efnccele veneR nejes, efoueefMekeÀmle keÀYeer veneR nes~ efnccele
mes yeehe keÀer ceoo efceueleer jnsieer~ yeehe ceoo kesÀ efueS yebOee ngDee nw uesefkeÀve efnccelenerve keÀe ceooieej veneR nw~ Deehe mees®eWies efkeÀ yeehe keÀer ceoo
lees efceueer veneR, uesefkeÀve henues ³en mees®ees efnccele nw? efnccele ye®®es keÀer ceoo yeehe keÀer~ DeeOee Meyo veneR hekeÀæ[es, yeehe keÀer ceoo lees ®eeefnS
vee! uesefkeÀve efnccele jKeer? efoueefMekeÀmle ve neskeÀj efnccele jKeles ®euees lees ceoo ieghle efceueleer jnsieer~ lees yeesuees keÀewve nes? efyepevesmecewve meYeer yeesuees
keÀewve nes? yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen nes? ³en ³eeo jKevee~ efnccele keÀYeer veneR íesæ[vee, kegÀí Yeer nes peeS ceoo efceuesieer~ uesefkeÀve DeeOee veneR ³eeo keÀjvee~
hetje ³eeo jKevee~

efnccele veneR nejes lees yeeHe keÀer ceoo efceuesieer
efnccele veneR nejes, efoueefMekeÀmle keÀYeer veneR nes~ efnccele mes yeehe keÀer ceoo efceueleer jnsieer~ yeehe ceoo kesÀ efueS yebOee ngDee nw uesefkeÀve

efnccelenerve keÀe ceooieej veneR nw~ Deehe mees®eWies efkeÀ yeehe keÀer ceoo lees efceueer veneR, uesefkeÀve henues ³en mees®ees efnccele nw? efnccele ye®®es keÀer ceoo
yeehe keÀer~ DeeOee Meyo veneR hekeÀæ[es, yeehe keÀer ceoo lees ®eeefnS vee! uesefkeÀve efnccele jKeer? efoueefMekeÀmle ve neskeÀj efnccele jKeles ®euees lees ceoo
ieghle efceueleer jnsieer~ lees yeesuees keÀewve nes? efyepevesmecewve meYeer yeesuees keÀewve nes? yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen nes? ³en ³eeo jKevee~ efnccele keÀYeer veneR íesæ[vee,
kegÀí Yeer nes peeS ceoo efceuesieer~ uesefkeÀve DeeOee veneR ³eeo keÀjvee~ hetje ³eeo jKevee~

Jew%eeefvekeÀeW mes...
1. Jew%eeefvekeÀeW keÀes yengle De®íe DevegYeJe nw~ pewmes meeFbme efoveÒeefleefove Deefle met#ce, cenerve nesleer peeleer nw~ Ssmes Deehe meeFuesvme Deewj

meeFbme - oesveeW kesÀ DevegYeJeer nes~ lees Deheves nceefpevme keÀes meeFuesvme keÀe cenlJe megveeDees~ GvekeÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjes~ keÀu³eeCe keÀjvee Deelee nw vee?
meeFuesvme Yeer SkeÀ efJe%eeve nw, meeFuesvme keÀe efJe%eeve keÌ³ee nw, GmekeÀer FvneW keÀes hen®eeve oes~ meeFuesvme kesÀ efJe%eeve mes keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw, ³en peeveves
mes meeFbme Yeer p³eeoe efjHeÀeFve keÀj mekeWÀies keÌ³eeWefkeÀ nceejer veF& ogefve³ee ceW Yeer efJe%eeve lees keÀece ceW Dee³esiee vee! uesefkeÀve efjHeÀeFve ªhe ceW nesiee~ DeYeer
kesÀ efJe%eeve keÀer FvJesvMeve ceW HeÀe³eoe Yeer nw, vegkeÀmeeve Yeer nw~ uesefkeÀve veF& ogefve³ee ceW efjHeÀeFve efJe%eeve nesves kesÀ keÀejCe vegkeÀmeeve keÀe veece-efveMeeve veneR
nesiee~ lees Ssmes pees yeæ[s-yeæ[s Jew%eeefvekeÀ nQ GvneW keÀes meeFuesvme keÀe %eeve oes~ lees efHeÀj Deheveer veF& ogefve³ee ceW efjHeÀeFve efJe%eeve keÀe keÀe³e& keÀjves ceW
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ceooieej yeveWies~

2. Ssmes Fvpeerefve³eme& keÀes lew³eej keÀjes~ ®euees hetje %eeve veneR uesJeW, jsi³eguej veneR yeveW uesefkeÀve yeehe keÀes lees hen®eeveW~ keÀF& Ssmeer Deelcee³eW
nQ pees jsi³eguej veneR yeveleer nQ uesefkeÀve efve½e³e Deewj KegMeer ceW jnleer nQ~ mecyevOe ceW men³eesieer jnleer nQ~ Ssmeer Deelcee³eW Yeer lew³eej keÀjes~

meesM³eue Jeke&À ieJecexvì keÀes efoKeeDees
osKees - SkeÀ yeele nw, ieJecexvì keÀnleer nw efkeÀ Deehe meesMeue mesJee veneR keÀjles~ uesefkeÀve DeepekeÀue yeecyes ceW pees yeieer®es yeouekeÀj De®ís

megvoj yevee³es nQ Deewj yeæ{les peeles nQ~ lees efkeÀ®eæ[s kesÀ mLeeve keÀes heeke&À yeveevee, DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe yevevee, keÌ³ee ³en osMe keÀe meesMeue Jeke&À
veneR nw~ efkeÀleves IejeW keÀes ce®íj Deewj pees Yeer pece&me nQ Gvemes ye®ee³ee~ meesMeue Jeke&À keÌ³ee nw? ³en meesMeue Jeke&À lees nw~ lees Ssmee SkeÌpewchegue Deeme-
heeme JeeueeW keÀe meeFve ueskeÀj ieJecexvì keÀes oes~ Jen efueKekeÀj oW efkeÀ FvneWves yengle De®íe keÀece efkeÀ³ee nw~ ye®®eeW kesÀ efueS Kesueves-ketÀoves keÀe mLeeve
yeveevee, GvekeÀer levoªmleer yeæ{evee... ³en meesMeue Jeke&À veneR nw lees keÌ³ee nw, lees Ssmes HeÀesìes efvekeÀeuees, ye®®eeW kesÀ Yeer HeÀesìes efvekeÀeuees, yeæ[eW kesÀ Yeer
HeÀesìes efvekeÀeuees Deewj efpeleveeW keÀe heefjJele&ve ngDee nw, GvekesÀ Yeer meeFve keÀjeDees efHeÀj ieJecexvì keÀes efoKeeDees efkeÀ nce meesMeue Jeke&À keÀjles nQ ³ee veneR
keÀjles nQ~ mecePee~ Ssmee efjkeÀe[& lew³eej keÀjes~ efpeleves yeieer®es efceues nQ, Gve meyekeÀe efjkeÀe[& lew³eej keÀjes~ keÌ³ee nw ieJecexvì keÀes helee lees heæ[lee ner
veneR nw Deewj Guìer yeeleW yengle peuoer HewÀueleer nQ~ De®íer mesJee keÀce HewÀueleer nw~ FmeefueS ³en meesMeue Jeke&À keÀe SkeÌpewcheue efoKeeDees~ pees keÀnles
nQ vee meesMeue Jeke&À veneR keÀjles GvneW keÀes ³en efoKeeDees~ efkeÀleveer KegMeer Òeehle nesleer nw~ meesMeue Jeke&Àj keÌ³ee keÀjles nQ? efkeÀmekeÀe og:Ke otj keÀjkesÀ
KegMeer osles nQ~ GmekeÀes mesì keÀjles nQ, Deehe lees efoceeie keÀes mesì keÀj osles nes~ ³en meesMeue Jeke&À veneR nw lees keÌ³ee nw! lees mesJee yengle keÀjles nes
uesefkeÀve efjkeÀe[& keÀce lew³eej keÀjles nes~ pewmes yeecyes keÀer DeKeyeejW nQ GmeceW [eue mekeÀles nes efkeÀ Fleveer Deelcee³eW Deeleer nQ, Fleves ye®®es Deeles nQ
GvneW keÀer KegMeer kesÀ meeOeve nQ, GvneW keÀer levoªmleer yeveleer nw, Ssmes-Ssmes efjkeÀe[& lew³eej keÀjes~

15.12.1999
leerveeW keÀeueeW ceW ye®®eeW keÀer Þes<þlee

ogefve³ee Jeeues keÀnles nQ neFSmì Fve oer Jeu[& Deewj Jen Yeer SkeÀ pevce kesÀ efueS uesefkeÀve Deehe ye®®es neFSmì Þesÿ Fve oer keÀuhe nQ~
meejs keÀuhe ceW Deehe Þesÿ jns nQ~ peeveles nes vee? Dehevee Deveeefo keÀeue osKees Deveeefo keÀeue ceW Yeer Deehe meYeer Deelcee³eW yeehe kesÀ vepeoerkeÀ jnves
Jeeues nes~ osKe jns nes, Deveeefo ªhe ceW yeehe kesÀ meeLe-meeLe meceerhe jnves Jeeues Þesÿ Deelcee³eW nes~ jnles meYeer nQ uesefkeÀve DeehekeÀe mLeeve yengle
meceerhe nw~ lees Deveeefo ªhe ceW Yeer Tb®es-les-Tb®es nes~ efHeÀj DeeDees DeeefokeÀeue ceW meYeer ye®®es osJe-heoOeejer osJelee ªhe ceW nes~ ³eeo nw Dehevee owJeer
mJeªhe? DeeefokeÀeue ceW meJe& Òeeefhle mJeªhe nes~ leve-ceve-Oeve Deewj peve ®eej ner mJeªhe ceW Þesÿ nQ~ meoe mechevve nes, meJe& Òeeefhle mJeªhe nes~
Ssmee osJe-heo Deewj efkeÀmeer Yeer DeelceeDeeW keÀes Òeehle veneR neslee~ ®eens Oece& Deelcee³eW nQ, cenelcee³eW nQ uesefkeÀve Ssmee meJe& Òeeefhle³eeW ceW Þesÿ, DeÒeeefhle
keÀe veece-efveMeeve veneR, keÀesF& Yeer DevegYeJe veneR keÀj mekeÀlee~ efHeÀj DeeDees ceO³ekeÀeue ceW, lees ceO³ekeÀeue ceW Yeer Deehe Deelcee³eW hetp³e yeveles nes~ DeehekesÀ
peæ[ ef®e$e hetpes peeles nQ~ keÀesF& Yeer DeelceeDeeW keÀer Ssmes efJeefOe-hetJe&keÀ hetpee veneR nesleer~ pewmes hetp³e DeelceeDeeW keÀer efJeefOe hetJe&keÀ hetpee nesleer nw lees mees®ees
Ssmes efJeefOe-hetJe&keÀ Deewj efkeÀmekeÀer hetpee nesleer nw! nj keÀce& keÀer hetpee nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce&³eesieer yeveles nes~ lees hetpee Yeer nj keÀce& keÀer nesleer nw~ ®eens
Oece& Deelcee³eW ³ee ceneve DeelceeDeeW keÀes meeLe ceW ceefvoj ceW Yeer jKeles nQ uesefkeÀve efJeefOe-hetJe&keÀ hetpee veneR nesleer~ lees ceO³ekeÀeue ceW Yeer neFSmì DeLee&led
Þesÿ nes~ efHeÀj DeeDees Jele&ceeve DevlekeÀeue ceW, lees DevlekeÀeue ceW Yeer Deye mebiece hej Þesÿ Deelcee³eW nes~ keÌ³ee Þesÿlee nw? mJe³eb yeeheoeoe- hejceelce-
Deelcee Deewj Deeefo -Deelcee DeLee&led yeeheoeoe, oesveeW Üeje heeuevee Yeer uesles nes, heæ{eF& Yeer heæ{les nes, meeLe ceW meleiegª Üeje Þeercele uesves kesÀ
DeefOekeÀejer yeves nes~ lees DeveeefokeÀeue, DeeefokeÀeue, ceO³ecekeÀeue Deewj Deye DevlekeÀeue ceW Yeer neFSmì nes, Þesÿ nes~ Flevee veMee jnlee nw? yeeheoeoe
keÀnles nQ Fme mce=efle keÀes Fcepe& keÀjes~ ceve ceW, yegef× ceW Fme Òeeefhle keÀes oesnjeDees~ efpelevee mce=efle keÀes Fcepe& jKeWies Glevee mce=efle mes ªneveer veMee
nesiee~ KegMeer nesieer, MeefkeÌleMeeueer yeveWies~ Flevee neFSmì Deelcee yeves nQ~

ceelee³eW ªneveer iegueeye nQ
1. ceelee³eW lees meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueleer nQ, Petueleer nQ vee! ceeleeDeeW keÀes yengle veMee jnlee nw, keÌ³ee veMee jnlee nw? nceejs efueS

yeehe Dee³ee nw~ veMee nw vee! Üehej mes meYeer ves veer®es efieje³ee, FmeefueS yeehe keÀes ceeleeDeeW hej yengle h³eej nw Deewj Keeme ceeleeDeeW kesÀ efueS yeehe
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Dee³es nQ~ KegMe nes jns nQ, uesefkeÀve meoe KegMe jnvee~ Ssmes veneR DeYeer neLe Gþe jns nQ Deewj ì^sve ceW peeDees lees Leesæ[e-Leesæ[e veMee Glejlee peeS,
meoe SkeÀjme, DeefJeveeMeer veMee nes~ keÀYeer-keÀYeer keÀe veMee veneR, meoe keÀe veMee meoe ner KegMeer Òeoeve keÀjlee nw~ Deehe ceeleeDeeW kesÀ ®esnjs meoe
Ssmes nesves ®eeefnS pees otj mes ªneveer iegueeye efoKeeF& oes keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeée efJeÐeeue³e keÀer pees yeele meyekeÀes De®íer ueieleer nw, efJeMes<elee efoKeeF&
osleer nw Jen ³ener efkeÀ ceelee³eW ªneveer iegueeye meceeve meoe efKeuee ngDee heg<he nQ Deewj ceelee³eW ner efpeccesJeejer GþeS, ceelee³eW Flevee yeæ[e keÀe³e& keÀj
jner nQ~ ®eens ceneceC[ueséej Yeer nQ uesefkeÀve Jen Yeer mecePeles nQ efkeÀ ceelee³eW efveefceÊe yeveer nQ Deewj Ssmes Þesÿ keÀe³e& menpe ®euee jner nQ~ ceeleeDeeW
kesÀ efueS keÀneJele nw - me®e nw veneR, uesefkeÀve keÀneJele nw lees oes ceelee³eW Yeer FkeÌùe keÀesF& keÀe³e& keÀjW, yeæ[e cegefMkeÀue nw~ uesefkeÀve ³eneB keÀewve efveefceÊe
nQ? ceelee³eW ner nQ vee! peye Yeer efceueves Deeles nQ lees keÌ³ee hetíles nQ? ceelee³eW ®eueeleer nQ, Deeheme ceW ueæ[leer veneR nQ? efKeìefKeì veneR keÀjleer nQ?
uesefkeÀve GvneW keÀes keÌ³ee helee efkeÀ ³en meeOeejCe ceelee³eW veneR nQ, ³en hejceelcee Üeje yeveer ngF& Deelcee³eW, ceelee³eW nQ~ hejceelce Jejoeve FvneW keÀes
®euee jne nw~

2. Deiej ceeleeDeeW keÀes yeehe efveefceÊe veneR yeveelee lees ve³ee %eeve, veF& efmemìce nesves keÀejCe heeC[JeeW keÀes osKekeÀj yengle nbieecee neslee~ ceelee³eW
{eue nQ keÌ³eeWefkeÀ ve³ee %eeve nw vee~ veF& yeeleW nQ~

efveëmJeeLe&, mHe<ì, mJe®í mebkeÀuHe MeefkeÌle
1. Þesÿ Meg× mebkeÀuhe ceW Fleveer leekeÀle nw pees DeehekesÀ kewÀeE®eie heeJej, Jee³eye´sMeve kewÀ®e keÀjves keÀer heeJej, yengle yeæ{ mekeÀleer nw~ ³en

Jee³ejuesme, ³en ìsueerHeÀesve.... pewmes ³en meeFbme keÀe meeOeve keÀe³e& keÀjlee nw Jewmes ³en Meg× mebkeÀuhe keÀe Kepeevee, Ssmee ner keÀe³e& keÀjsiee pees ueC[ve
ceW yewþs ngS keÀesF& Yeer Deelcee keÀe Jee³eye´sMeve DeehekeÀes Ssmes ner mheä kewÀ®e nesiee pewmes ³en Jee³ejuesme ³ee ìsueerHeÀesve, ìer.Jeer. ³en pees Yeer meeOeve
nQ....efkeÀleves meeOeve efvekeÀue ie³es nQ, Fmemes Yeer mheä DeehekeÀer kewÀeE®eie heeJej, SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes yeæ{sieer~ ³en DeeOeej lees Kelce nesves ner nQ~
³en meye meeOeve efkeÀme DeeOeej hej nQ? ueeFì kesÀ DeeOeej hej~ pees Yeer megKe kesÀ meeOeve nQ cewpeeefjìer ueeFì kesÀ DeeOeej hej nQ~ lees keÌ³ee DeehekeÀer
DeeO³eeeflcekeÀ ueeFì, Deelce ueeFì ³en keÀe³e& veneR keÀj mekeÀleer! pees ®eenes Jee³eyeśMeve vepeoerkeÀ kesÀ, otj kesÀ kewÀ®e keÀj mekeWÀies~ DeYeer keÌ³ee nw, SkeÀeûelee
keÀer MeefkeÌle ceve-yegef× oesveeW ner SkeÀeûe nes leye kewÀeE®eie heeJej nesieer~ yengle DevegYeJe keÀjWies~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee - efve:mJeeLe&, mJe®í, mheä Jen yengle
efkeÌJekeÀ DevegYeJe keÀje³esiee~ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle kesÀ Deeies ³en meeFvme PegkesÀieer~ DeYeer Yeer mecePeles peeles nQ efkeÀ meeFbme ceW Yeer keÀesF& efceeEmeie nQ pees
Yejveer ®eeefnS~ FmeefueS yeeheoeoe efHeÀj mes Dev[jueeFve keÀje jne nw efkeÀ Deefvlece mìspe, Deefvlece mesJee - ³en mebkeÀuhe MeefkeÌle yengle HeÀemì mesJee
keÀje³esieer~ FmeerefueS mebkeÀuhe MeefkeÌle kesÀ Thej Deewj DeìsvMeve oes~ ye®eeDees, pecee keÀjes~ yengle keÀece ceW Dee³esieer~ Òe³eesieer Fme mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle
mes yeveWies~ meeFbme keÀe cenlJe keÌ³eeW nw? Òe³eesie ceW Deeleer nw leye meye mecePeles nQ neB meeFbme De®íe keÀece keÀjleer nw~ lees meeFuesvme keÀer heeJej keÀe
Òe³eesie keÀjves kesÀ efueS SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle ®eeefnS Deewj SkeÀeûelee keÀe cetue DeeOeej nw - ceve keÀer keÀvì^eseEueie heeJej, efpememes ceveesyeue yeæ{lee nw~
ceveesyeue keÀer yeæ[er ceefncee nw, ³en efjef×-efmeef× Jeeues Yeer ceveesyeue Üeje DeuhekeÀeue kesÀ ®ecelkeÀej efoKeeles nQ~ Deehe lees efJeefOe hetJe&keÀ, efjefOe efmeef×
veneR, efJeefOe hetJe&keÀ keÀu³eeCe kesÀ ®ecelkeÀej efoKee³eWies pees Jejoeve nes pee³eWies, DeelceeDeeW kesÀ efueS ³en mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀe Òe³eesie Jejoeve efme× nes
pee³esiee~

2. Deiej mebkeÀuhe MeefkeÌle heeJejHegÀue nw lees ³en meye mJele: ner keÀvì^esue ceW Dee peeles nQ~ cesnvele mes ye®e pee³eWies~ lees mebkeÀuhe MeefkeÌle
keÀe cenlJe peevees~

3. DeeefKej DeehekesÀ mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle Fleveer ceneve nes pee³esieer - pees mesJee ceW cegKe Üeje mevosMe osves ceW mece³e Yeer ueieeles nes, mecheefÊe
Yeer ueieeles nes, nue®eue ceW Yeer Deeles nes, LekeÀles Yeer nes..uesefkeÀve Þesÿ mebkeÀuhe keÀer mesJee ceW ³en meye ye®e pee³esiee~ yeæ{eDees~ Fme mebkeÀuhe MeefkeÌle
keÀes yeæ{eves mes Òel³e#elee Yeer peuoer nesieer~

ceeleeDeeW mes ë Henues DeHeves Iej keÀes þerkeÀ keÀjvee
Deiej keÀesF& Yeer Leesæ[er efKeìefKeì nes lees DeYeer peekeÀj henues Iej keÀes þerkeÀ keÀjvee efHeÀj efJeée keÀer mesJee keÀj mekeWÀieer~ þerkeÀ nw vee~ efpevneWves

veneR neLe Gþe³ee Jen Yeer keÀjvee - MegYe -YeeJevee mes, peJeeye veneR osvee, ¬eÀesOe veneR keÀjvee, Fmemes Yeer HeÀke&À heæ[ peelee nw~ osKees ³e%e keÀer efnmì^er
ceW Ssmes yengle ¢äevle nQ, yengle ceejles Les, ceejles nQ vee~ lees yengle ceeleeDeeW keÀer MegYe-YeeJevee mes mesJee keÀjves mes Jen yeehe kesÀ ye®®es yeve ie³es~ lees
Deehe Yeer mees®eWieer efkeÀ nceejs Iej ceW lees ueæ[eF& nesleer nw, ceejles Yeer nQ, ³en neslee nw Jen neslee nw uesefkeÀve peye keÀesF& yeoue mekeÀles nQ lees Deehe
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veneR yeoue mekeÀleer nes~ MegYe-YeeJevee Deewj Deheveer ®eueve heefjJele&ve nes peeleer lees Jen Yeer vece& nes peeles nQ~ iece& veneR nesles, vece& nes peeles nQ~ FmeefueS
ceelee³eW henues Deheves IejeW keÀes, ye®®eeW keÀes þerkeÀ keÀjes~ De®íe veneR ceeveles nQ uesefkeÀve h³eej mes ®eueW, %eeve keÀer iueeveer veneR keÀjW, Flevee lees nes mekeÀlee
nw vee~ ®euees ¬eÀesOeer nQ, keÌ³ee Yeer nQ, DeeoleW Kejeye nQ uesefkeÀve ³en lees keÀnW efkeÀ ceelee peer yengle De®íer nQ~ nce Ssmes nQ uesefkeÀve ceelee De®íer
nw~ Flevee ÒeYeeJe lees nes~ yeoueer nesvee ®eeefnS vee~ efHeÀj osKees mesJee efkeÀleveer HewÀueleer nw~ þerkeÀ nw ceelee³eW~

[e@keÌìme& mes ë [yeue [e@keÌìj nes efmebieue veneR
1. [ekeÌìme& keÀe Jeie& Yeer yeeheoeoe keÀes mesJeeOeejer ûeghe osKeves ceW Deelee nw~ efmeHe&À Leesæ[e mece³e Fme mesJee keÀes Yeer osles jnes~ keÀF& [ekeÌìme&

keÀnles nQ ncekeÀes HegÀme&le ner veneR nesleer nw~ HegÀme&le veneR nesleer nesieer efHeÀj Yeer efkeÀleves Yeer efyepeer neW, Dehevee SkeÀ keÀe[& íhee kesÀ jKees, efpemeceW ³en
FMeeje nes, Deì^skeÌMeve keÀe keÀesF& mueesieve nes, lees Deewj Deeies meHeÀe ®eenles nes lees ³en ³en S[^smes]pe nQ, peneB Deehe jnles nes JeneB kesÀ mesvìme&
keÀer S[^sme nes~ ³eneB peekeÀj DevegYeJe keÀjes, keÀe[& lees os mekeÀles~ peye he®ee& efueKekeÀj osles nes ³en oJeeF& uesvee, ³en oJeeF& uesvee~ lees he®ee& osves kesÀ
mece³e ³en keÀe[& Yeer os oes~ nes mekeÀlee nw keÀesF& keÀesF& keÀes leerj ueie peeS keÌ³eeWefkeÀ [ekeÌìjeW keÀer yeele ceeveles nQ Deewj ìsvMeve lees meYeer keÀes neslee
nw~ SkeÀ Òeke=Àefle keÀer lejHeÀ mes ìsvMeve, heefjJeej keÀer lejHeÀ mes ìsvMeve Deewj Deheves ceve keÀer lejHeÀ mes Yeer ìsvMeve~ lees ìsvMeve He´Àer ueeFHeÀ keÀer oJeeF&
³en nw, Ssmee kegÀí GmekeÀes Deì^skeÌMeve keÀer íesìer meer yeele efueKees lees keÌ³ee nesiee, DeehekeÀer mesJee kesÀ Keeles ceW lees pecee nes pee³esiee vee~ Ssmes keÀF&
keÀjles Yeer nQ, pees veneR keÀjles nQ Jen keÀjes~ [yeue [ekeÌìj nes eEmeieue Leesæ[sner nes~ [yeue [ekeÌìj nes lees [yeue mesJee keÀjes~

2. peye hesMesvì Deeles nQ~ DeehekesÀ heeme lees hesMesvì ner Dee³eWies~ lees hesMesvì ncesMee [ekeÌìj keÀes YeieJeeve keÀe ªhe mecePeles nQ Deewj YeeJevee
Yeer nesleer nw~ Deiej [ekeÌìj efkeÀmekeÀes keÀnlee nw ³en ®eer]pe veneR Keeveer nw, lees [j kesÀ ceejs veneR Kee³eWies Deewj keÀesF& iegª keÀnsiee lees Yeer veneR ceeveWies~
lees ces[erkeÀue JeeueeW keÀes menpe mesJee keÀe meeOeve nw pees Yeer DeeJes GvekeÀes mece³e cegkeÀjj keÀjvee heæ[lee nw, keÌ³eeWefkeÀ keÀece kesÀ mece³e lees Deehe kegÀí
keÀj veneR mekeÀles, uesefkeÀve keÀesF& Ssmee efJeefOe yeveeDees pees hesMesvì Leesæ[e Yeer Fvì^smìs[ nes, GvekeÀes SkeÀ ìeFce yegueekeÀj Deewj GvneW keÀes 15 efceveì
DeeOee IeCìe Yeer heefj®e³e oes lees keÌ³ee nesiee, DeehekeÀer mesJee yeæ{leer pee³esieer~ mevosMe osvee Jen Deewj yeele nw, mevosMe mes KegMe nesles nQ uesefkeÀve jepe³eesieer
veneR yeveles nQ~

3. peye lekeÀ Leesæ[e ìeFce Yeer efkeÀmekeÀes DevegYeJe veneR neslee leye lekeÀ mìt[svì veneR yeve mekeÀlee~
4. efpemekeÀes keÀesF& Yeer DevegYeJe neslee nw Jen íesæ[ veneR mekeÀles nQ~ yeekeÀer keÀece lees De®íe nw, efkeÀmekesÀ ogKe keÀes otj keÀjvee~ keÀe³e& lees

yengle De®íe keÀjles nes, uesefkeÀve meoe kesÀ efueS veneR keÀjles nes~ oJeeF& Kee³eWies lees yeerceejer nìsieer, oJeeF& yevo lees yeerceejer efHeÀj mes Dee peeleer nw~
lees Ssmeer oJeeF& oes, pees yeerceejer keÀe veece efveMeeve veneR nes, Jen nw ces[erìsMeve~

31.12.1999
yeeHe keÀer He´l³e#elee keÀe DeeOeej

1. Dece=leJesues mes ueskeÀj nj ®eueve keÀes ®eskeÀ keÀjes - nceejer ¢efä DeueewefkeÀkeÀ nw? ®esnjs keÀe hees]pe meoe ne|<ele nw? SkeÀjme, DeueewefkeÀkeÀ
nw Jee mece³e Òeefle mece³e yeouelee jnlee nw? efmeHe&À ³eesie ceW yewþves kesÀ mece³e Jee keÀesF& efJeMes<e mesJee kesÀ mece³e DeueewefkeÀkeÀ mce=efle Jee Je=efÊe jnleer nw
Je meeOeejCe keÀe³e& keÀjles ngS Yeer ®esnje Deewj ®eueve efJeMes<e jnlee nw? keÀesF& Yeer DeehekeÀes osKes - keÀecekeÀepe ceW yengle efyepeer nes, keÀesF& nue®eue
keÀer yeele Yeer meeceves nes uesefkeÀve DeehekeÀes DeueewefkeÀkeÀ mecePeles nQ? lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ yeesue-®eeue, ®esnje meeOeejCe keÀe³e& ceW Yeer v³eeje Deewj h³eeje
DevegYeJe neslee nw? keÀesF& Yeer mece³e De®eevekeÀ keÀesF& Yeer Deelcee DeehekesÀ meeceves Dee peeS lees DeehekesÀ Jee³eyeśMeve mes, yeesue-®eeue mes ³en mecePeWies efkeÀ
³en DeueewefkeÀkeÀ HeÀefjMles nQ?

2. yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ yengle De®ís-De®ís heg©<eeLeea, heg©<eeLe& Yeer keÀj jns nQ, Gæ[ Yeer jns nQ uesefkeÀve yeeheoeoe Fme 21JeeR meoer
ceW veJeervelee osKeves ®eenles nQ~ meye De®ís nes, efJeMes<e Yeer nes, ceneve Yeer nes uesefkeÀve yeehe keÀer Òel³e#elee keÀe DeeOeej nw - meeOeejCe keÀe³e& ceW jnles
ngS Yeer HeÀefjMles keÀer ®eeue Deewj neue nes~ yeeheoeoe ³en veneR osKeves ®eenles efkeÀ yeele Ssmeer Leer, keÀece Ssmee Lee, mejkeÀcemìebMe Ssmes Les, mecem³ee
Ssmeer Leer, FmeerefueS meeOeejCelee Dee ieF&~ HeÀefjMlee mJeªhe DeLee&led mce=efle mJeªhe ceW nes, meekeÀej ªhe ceW nes~ efmeHe&À mecePeves lekeÀ veneR, mce=efle
lekeÀ veneR, mJeªhe ceW nes~ Ssmee heefjJele&ve efkeÀmeer mece³e Yeer, efkeÀmeer neuele ceW Yeer DeueewefkeÀkeÀ mJeªhe DevegYeJe nes~ Ssmes nw ³ee Leesæ[e yeouelee nw?
pewmeer yeele Jewmee Dehevee mJeªhe veneR yeveeDees~ yeele DeehekeÀes keÌ³eeW yeoues, Deehe yeele keÀes yeouees~ yeesue DeehekeÀes yeoues ³ee Deehe yeesue keÀes yeouees?



82

cesje yeeyee
heefjJele&ve efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ keÀe mewcheue efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? pewmee mece³e, pewmee mejkeÀcemìebMe Jewmes mJeªhe yeves -
³en lees meeOeejCe ueesieeW keÀe Yeer neslee nw~ uesefkeÀve HeÀefjMlee DeLee&led pees hegjeves ³ee meeOeejCe neue-®eeue mes Yeer hejs nes~

veF& meoer ceW 4 yeeleeW keÀe DeìsvMeve
Fme veF& meoer ceW yeeheoeoe ³ener osKeves ®eenles nQ efkeÀ kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve DeueewefkeÀkeÀlee veneR peeS~ FmekesÀ efueS efmeHe&À ®eej MeyoeW

keÀe DeìsvMeve jKevee heæ[s, Jen keÌ³ee? Jen yeele veF& veneR nw, hegjeveer nw, efmeHe&À efjJeeFpe keÀje jns nQ~ SkeÀ yeele - MegYeeE®elekeÀ~ otmeje - MegYe-
eE®eleve, leermeje - MegYe-YeeJevee, ³en YeeJevee veneR efkeÀ ³en yeoues lees ceQ yeouetb~ GmekesÀ Òeefle Yeer MegYe-YeeJevee, Deheves Òeefle Yeer MegYe -YeeJevee Deewj
4- MegYe Þesÿ mce=efle Deewj mJeªhe~ yeme SkeÀ ̀ MegYe' Meyo ³eeo keÀj uees, FmeceW 4 ner yeeleW Dee pee³eWieer~ yeme ncekeÀes meyeceW MegYe Meyo mce=efle
ceW jKevee nw~ ³en megvee lees yengle yeejer nw~ megvee³ee Yeer yengle yeejer nw~ Deye Deewj mJeªhe ceW ueeves keÀe DeìsvMeve jKevee nw~

ceve keÀer muesì keÀes keÌueerve Deewj keÌueer³ej jKees
yeeheoeoe ves cewpee@efjìer ye®®eeW keÀe Je<e& keÀe heesleecesue osKee~ keÌ³ee osKee nesiee? cegK³e SkeÀ keÀejCe osKee~ yeeheoeoe ves osKee efkeÀ ̀ efceìeves

Deewj meceeves' keÀer MeefkeÌle keÀce nw~ efceìeles Yeer nQ, Guìe osKevee, megvevee, mees®evee, yeerlee ngDee Yeer efceìeles nQ uesefkeÀve pewmes Deehe keÀnles nes vee efkeÀ
SkeÀ nw keÀevmesme otmeje nw -meyekeÀevmesme~ efceìeles nQ uesefkeÀve ceve keÀer huesì keÀnes, muesì keÀnes, keÀeiepe keÀnes, kegÀí Yeer keÀnes, hetje veneR efceìeles~
keÌ³eeW veneR efceìe mekeÀles? GmekeÀe keÀejCe nw - meceeves keÀer MeefkeÌle heeJejHegÀue veneR nw~ mece³e Devegmeej mecee Yeer uesles uesefkeÀve efHeÀj mece³e hej efvekeÀue
Deelee~ FmeefueS pees ®eej Meyo yeeheoeoe ves megvee³es, Jen meoe veneR ®eueles~ Deiej ceeveeW ceve keÀer huesì Jee keÀeiepe hetje meeHeÀ veneR ngDee, hetje
veneR efceìe lees Gme hej Deiej yeoues ceW Deehe Deewj De®íe efueKeves Yeer ®eenes lees mheä nesiee? DeLee&led meJe& iegCe, meJe& MeefkeÌle³eeb OeejCe keÀjves
®eenes lees meoe Deewj HegÀue hejmesvì ceW nesiee? efyeukegÀue keÌueerve Yeer nes, keÌueer³ej Yeer nes leye ³en MeefkeÌle³eeb menpe keÀe³e& ceW ueiee mekeÀles nes~ keÀejCe
³ener nw, cewpeeefjìer keÀer muesì keÌueer³ej Deewj keÌueerve veneR nw~ Leesæ[e-Leesæ[e Yeer yeerleer yeeleW ³ee yeerleer ®eueve, J³eLe& yeeleW Jee J³eLe& ®eeue-®eueve met#ce
ªhe ceW meceeF& jnleer nQ lees efHeÀj mece³e hej meekeÀej ªhe ceW Dee peeleer nQ~ lees mece³e Devegmeej henues ®eskeÀ keÀjes, Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee otmejs
keÀes ®eskeÀ keÀjves veneR ueie peevee keÌ³eeWefkeÀ otmejs keÀes ®eskeÀ keÀjvee menpe ueielee nw, Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee cegefMkeÀue ueielee nw~ lees ®eskeÀ keÀjvee efkeÀ
nceejs ceve keÀer huesì J³eLe& mes Deewj yeerleer mes efyeukegÀue meeHeÀ nw? meyemes met#ce ªhe nw - Jee³eye´sMeve kesÀ ªhe ceW jn peelee nw~ HeÀefjMlee DeLee&led
efyeukegÀue keÌueerve Deewj keÌueer³ej~ meceeves keÀer MeefkeÌle mes efveiesefìJe keÀes Yeer hee@efpeefìJe ªhe ceW heefjJele&ve keÀj meceeDees~ efveiesefìJe ner veneR mecee oes, hee@efpeefìJe
ceW ®eWpe keÀjkesÀ meceeDees leye veF& meoer ceW veJeervelee Dee³esieer~

kewÀmes Yeer keÀjkesÀ ye®®eeW keÀes meeLe ues ner peevee nw
pewmes yeeheoeoe ves henues keÀne nw efkeÀ kewÀmes Yeer keÀjkesÀ cegPes Deheves meeLe hejceOeece ceW ues ner peevee nw, ®eens ceej mes ®eens h³eej mes ues

ner peevee nw~ De%eeefve³eeW keÀes ceej mes Deewj Deehe ye®®eeW keÀes h³eej mes~ Ssmes ner yeeheoeoe DeYeer Yeer keÀnles nQ efkeÀ kewÀmes Yeer keÀjkesÀ ogefve³ee kesÀ Deeies
ceneve DeelceeDeeW keÀes HeÀefjMles ªhe ceW Òel³e#e keÀjvee ner nw~ lees lew³eej nes vee? yeeheoeoe ves megvee³ee vee - kewÀmes Yeer keÀjkesÀ yeveevee lees nw ner~ veneR
lees veF& ogefve³ee kewÀmes Dee³esieer!

`meye ®euelee nw' - ³en DeueyesueeHeve meceeHle keÀjes
osKees, yeeheoeoe ̀ cewpeeefjìer' Meyo keÀn jne nw, meJe& veneR keÀn jne nw, cewpeeefjìer keÀn jne nw~ lees otmejer yeele keÌ³ee osKeer? keÌ³eeWefkeÀ

keÀejCe keÀes efveJeejCe keÀjWies leye veJe-efvecee&Ce nesiee~ lees otmeje keÀejCe - Deueyesueeheve efYevve-efYevve ªhe ceW osKee~ keÀesF&-keÀesF& ceW yengle je@³eue ªhe
keÀe Yeer Deueyesueeheve osKee~ SkeÀ Meyo Deueyesuesheve keÀe keÀejCe - þmeye ®euelee nwþ~ keÌ³eeWefkeÀ meekeÀej ceW lees nj SkeÀ kesÀ nj keÀce& keÀes keÀesF& osKe
veneR mekeÀlee nw, meekeÀej ye´ïee Yeer meekeÀej ceW veneR osKe mekesÀ uesefkeÀve Deye DeJ³ekeÌle ªhe ceW Deiej ®eens lees efkeÀmeer kesÀ Yeer nj keÀce& keÀes osKe mekeÀles
nQ~ pees iee³ee ngDee nw efkeÀ hejceelcee keÀer npeej DeebKes nQ, ueeKeeW DeebKeW nQ, ueeKeeW keÀeve nQ~ Jen DeYeer efvejekeÀej Deewj DeJ³ekeÌle ye´ïee oesveeW meeLe-
meeLe osKe mekeÀles nQ~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& efíhee³es, efíheeles Yeer je@³euìer mes nQ, meeOeejCe veneR~ lees Deueyesueeheve SkeÀ ceesìe ªhe nw, SkeÀ cenerve ªhe
nw, Meyo oesveeW ceW SkeÀ ner nw `meye ®euelee nw, osKe efue³ee nw keÌ³ee neslee nw! kegÀí veneR neslee~ DeYeer lees ®euee uees, efHeÀj osKee pee³esiee!' ³en
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Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe nQ~ yeeheoeoe ®eens lees meYeer keÀes megvee Yeer mekeÀles nQ uesefkeÀve Deehe ueesie keÀnles nes vee Leesæ[er uee]pe-hele jKe oes~ lees yeeheoeoe
Yeer uee]pe hele jKe osles nQ uesefkeÀve ³en Deueyesueeheve heg©<eeLe& keÀes leerJe´ veneR yevee mekeÀlee~ heeme efJeo Dee@vej veneR yevee mekeÀlee~ pewmes mJe³eb mees®eles
nQ vee ̀ meye ®euelee nw'~ lees efjpeuì ceW Yeer ®eue pee³eWies uesefkeÀve Gæ[Wies veneR~ lees megvee keÌ³ee oes yeeleW osKeer! heefjJele&ve ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe mes,
nj SkeÀ ceW Deueie-Deueie ªhe mes Deueyesueeheve nw~ lees yeeheoeoe Gme mece³e cegmkeÀjeles nQ, ye®®es keÀnles nQ osKe ueWies keÌ³ee neslee nw! lees yeeheoeoe
Yeer keÀnles nQ osKe uesvee keÌ³ee neslee nw! lees Deepe ³en keÌ³eeW megvee jns nQ? keÌ³eeWefkeÀ ®eenes ³ee veneR ®eenes, peyejomleer Yeer DeehekeÀes yeveevee lees nw
ner Deewj DeehekeÀes yevevee lees heæ[siee ner~ Deepe Leesæ[e meKle megvee efo³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe ueesie huewve yevee jns nes, ³en keÀjWies, ³en keÀjWies... uesefkeÀve
keÀejCe keÀe efveJeejCe veneR nesiee lees ìwcÒesjer nes pee³esiee, efHeÀj keÀesF& yeele Dee³esieer lees keÀnWies yeele ner Ssmeer Leer vee! keÀejCe ner Ssmee Lee! cesje efnmeeye-
efkeÀleeye ner Ssmee nw~ FmeefueS yevevee ner heæ[siee~ cebpetj nw vee!

Deejece keÀe DeLe&
Deejece keÀe DeLe& nw, Dee jece DeLee&led yeehe keÀes ³eeo keÀjkesÀ efHeÀj keÀjvee~ Jen [buehe Jeeuee Deejece veneR keÀjvee~

yeeHe meceeve yeveves keÀe ¢æ{ mebkeÀuHe
ve³es Je<e& ceW ³en meceeve yeveves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes~ ue#³e jKees efkeÀ nceW HeÀefjMlee yevevee ner nw~ Deye hegjeveer yeeleeW keÀes meceehle keÀjes~

Deheves Deveeefo Deewj Deeefo mebmkeÀejeW keÀes Fcepe& keÀjes~ mce=efle ceW jKees - ®eueles- efHeÀjles ceQ yeehe meceeve HeÀefjMlee ntB, cesje hegjeves mebmkeÀejeW mes, hegjeveer
yeeleeW mes keÀesF& efjMlee veneR~ mecePee~ Fme heefjJele&ve kesÀ mebkeÀuhe keÀes heeveer osles jnvee~ pewmes yeerpe keÀes heeveer Yeer ®eeefnS, Oethe Yeer ®eeefnS leye HeÀue
efvekeÀuelee nw~ lees Fme mebkeÀuhe keÀes, yeerpe keÀes mce=efle keÀe heeveer Deewj Oethe osles jnvee~ yeej-yeej efjJeeFpe keÀjes - cesje yeeheoeoe mes Jee³eoe keÌ³ee nw!
De®íe~

[yeue HeÀejsveme& mes ë efYevve-efYevve osMeeW keÀer mesJee kesÀ efueS ie³es nes
yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ HeÀejsveme& Fme pevce kesÀ HeÀejsveme& nQ uesefkeÀve DeveskeÀ pevce kesÀ ye´eïeCe heefjJeej kesÀ nQ~ Deiej Deehe ueesie efJeosMeer

veneR yeveles lees efJeosMe kesÀ efYevve-efYevve osMeeW keÀer mesJee kewÀmes nesleer! Deiej Deehe efJeosMe kesÀ ªhe ceW veneR Deeles lees yeeheoeoe keÀes meye osMeeW keÀer Yee<ee
kesÀ ³eneB keÌueeme jKeves heæ[les, lew³eej keÀjves heæ[les~ lees Deehe ueesie pees efYevve-efYevve osMe ceW ie³es nes, Jen mesJee kesÀ Òeefle ie³es nes~ mecePee~ Deesjerefpeveue
Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW nes, efJeosMeer Deelcee³eW veneR nes~ efYevve-efYevve efJeée keÀer mesJee kesÀ efueS ie³es nes, osKees Yeejle ceW Yeer nj Yee<ee kesÀ ye®®es Dee³es
nQ Deewj mesJee keÀj jns nQ, veneR lees henues SkeÀ ner efmevOe keÀe ûeghe Lee~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs efYevve-efYevve ûeghe ®eens Yeejle kesÀ, ®eens efJeosMe kesÀ Deeles
jns Deewj yeæ{les jns, ³en Yeer [^ecee ceW yevee ngDee Kesue nw~ Jewmes Yeer henues peæ[ ceW Leesæ[s nesles nQ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs levee Deewj MeeKee³eW efvekeÀueleer
nQ~ Jen HeÀeGv[sMeve yevee - efveefceÊe efmevOe osMe keÀe, efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Je=#e yeæ{lee ie³ee~ Yee<ee³eW Deewj osMe keÀer MeeKee³eW, Deehe MeeKeeDeeW ceW veneR
nes, Deehe lees yeeheoeoe kesÀ meeLe nes~

efjiee[& keÀe keÀe[&
Deehe ueesie meYeer ve³es Je<e& ceW efmeHe&À keÀe[& oskeÀj nwheer v³eg F³ej veneR keÀjvee uesefkeÀve keÀe[& kesÀ meeLe nj SkeÀ Deelcee keÀes efoue mes efjiee@[&

osvee~ efjiee@[& keÀe keÀe[& osvee Deewj SkeÀ-oes keÀes meewieele ceW íesìe-ceesìer keÀesF& Yeer ®eer]peW lees osles ner nes, Jen Yeer Yeues oes uesefkeÀve GmekesÀ meeLe-meeLe
ogDee³eW osvee Deewj ogDee³eW uesvee~ keÀesF& veneR Yeer os lees Deehe uesvee~ Deheves Jee³eyeśMeve mes GmekeÀer yeo-ogDee keÀes Yeer ogDee ceW yeoue uesvee~ lees efjiee@[&
osvee Deewj ogDee³eW osvee Deewj uesvee - ³en nw ve³es Je<e& keÀer efieHeÌì~ MegYe YeeJevee Üeje Deehe ogDee ues uesvee~ De®íe~

efouner Dees.Deej.meer. kesÀ He´efle
Deehe meyekeÀes ceeuetce nw efkeÀ yesno kesÀ mesJee keÀer meewieele efouueer keÀes efceueer nw~ FmeceW meoe yesno kesÀ huewve yeveles ®eejeW Deesj mevosMe efceueles

pee³eWies Deewj meJe& keÀe men³eesie nw keÌ³eeWefkeÀ meJe& keÀer jepeOeeveer yeveves Jeeueer nw~ lees yeerpe [eueves mes HeÀue efceuelee nw~ DeYeer yeerpe [eueWies lees JeneB
YeefJe<³e ceW efjìve& heoceiegCee neskeÀj efceuevee ner nw~ lees huewve Yeer Ssmes yeveeDees, efmemìce Yeer Ssmes yeveeDees pees yesno keÀer HeÀereEueie DeeJes~ keÀesF& íesìe
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mee mesvìj nw ³en veneR~ HeÀueeves keÀe nw, HeÀueeveer keÀe nw ³en veneR, meyekeÀe nw~ Deewj yesno keÀer efmemìce mes yesno keÀer mLeehevee keÀjles ®euees, SkeÀ
SkeÌpewcheue yeveW~ veece efouueer keÀe nw uesefkeÀve meye mecePeW efkeÀ nceeje nw~ pewmes yeeheoeoe keÀes meye mecePeles nQ nceejs nQ, oeefo³eeW keÀes meye mecePeles
nQ nceejer oeefo³eeb nQ, Ssmes ³en mesJee nceejer mesJee nw, Fme yesno ªhe mes, veJeervelee kesÀ ªhe mes mLeeve ®eueekeÀj efoKeevee~ efouueer JeeueeW keÀes ³en
yesno keÀer meewieele efceueer nw~ osMe-efJeosMe kesÀ yeerpe mes ³en Jejoeve efceuee nw~ lees nj SkeÀ mecePes efkeÀ yesno keÀe mLeeve nw Deewj Fmemes ner yesno
keÀes mevosMe efceuesiee~

18.01.2000
ye´ïee yeeHe keÀes DeHevee meekeÀej Mejerj keÌ³eeW íesæ[vee Heæ[e?

meYeer kesÀ cegKe mes, efoue mes ³ener efvekeÀuelee, Deye ®euevee nw, Deye ®euevee nw.... uesefkeÀve yeeheoeoe peeveles Les efkeÀ DeYeer DeJ³ekeÌle ªhe
keÀer mesJee nesveer nw~ meekeÀej ceW Flevee yeæ[e neue yevee³ee Lee? yeeyee kesÀ Deefle uee[ues [yeue efJeosMeer Dee³es Les? lees efJeMes<e [yeue efJeosefMe³eeW keÀe
DeJ³ekeÌle heeuevee Üeje DeueewefkeÀkeÀ pevce nesvee ner Lee, Fleves meye ye®®eeW keÀes Deevee ner Lee~ FmeefueS ye´ïee yeehe keÀes Dehevee meekeÀej Mejerj Yeer íesæ[vee
heæ[e~

l³eeie keÀer HeefjYee<ee (l³eeie efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw)
ye´ïee yeehe keÀe l³eeie [^ecee ceW efJeMes<e vetbOee ngDee nw~ Deeefo mes ye´ïee yeehe keÀe l³eeie Deewj Deehe ye®®eeW keÀe Yeei³e vetbOee ngDee nw~ meyemes

vecyejJeve l³eeie keÀe SkeÌpewchegue ye´ïee yeehe yevee~ l³eeie GmekeÀes keÀne peelee nw - pees meye kegÀí Òeehle nesles ngS l³eeie keÀjs~ mece³e Devegmeej, mecem³eeDeeW
kesÀ Devegmeej l³eeie Þesÿ l³eeie veneR nw~ Megª mes ner osKees leve, ceve, Oeve, mecyevOe, meJe& Òeeefhle nesles ngS l³eeie efkeÀ³ee~ Mejerj keÀe Yeer l³eeie
efkeÀ³ee, meye meeOeve nesles ngS mJe³eb hegjeves ceW ner jns~ meeOeveeW keÀe DeejcYe nes ie³ee Lee~ nesles ngS Yeer meeOevee ceW Deìue jns~ ³en ye´ïee keÀer lehem³ee
Deehe meye ye®®eeW keÀe Yeei³e yeveekeÀj ieF&~ [^eceevegmeej Ssmes l³eeie keÀe SkeÌpewchegue ªhe ceW ye´ïee ner yevee Deewj Fmeer l³eeie ves mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀer
mesJee keÀe efJeMes<e heeì& yevee³ee~ pees ve³es-ve³es ye®®es mebkeÀuhe MeefkeÌle mes HeÀemì Je=ef× keÀes Òeehle keÀj jns nQ~ lees megvee ye´ïee kesÀ l³eeie keÀer keÀneveer~

ye´ïee yeeHe Deewj ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ leHem³ee keÀe He´YeeJe
ye´ïee keÀer lehem³ee keÀe HeÀue Deehe ye®®eeW keÀes efceue jne nw~ lehem³ee keÀe ÒeYeeJe Fme ceOegyeve Yetefce ceW mecee³ee ngDee nw~ meeLe ceW ye®®es Yeer

nQ, ye®®eeW keÀer Yeer lehem³ee nw uesefkeÀve efveefceÊe lees ye´ïee yeehe keÀnWies~ pees Yeer ceOegyeve lehemJeer Yetefce ceW Deeles nQ lees ye´eïeCe ye®®es Yeer DevegYeJe keÀjles
nQ efkeÀ ³eneB keÀe Jee³egceC[ue, ³eneB kesÀ Jee³eyeśMeve menpe³eesieer yevee osles nQ~ ³eesie ueieeves keÀer cesnvele veneR, menpe ueie peelee nw Deewj kewÀmeer Yeer Deelcee³eW
Deeleer nQ, Jen kegÀí ve kegÀí DevegYeJe keÀjkesÀ ner peeleer nQ~ %eeve keÀes veneR Yeer mecePeles uesefkeÀve DeueewefkeÀkeÀ h³eej Deewj Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjkesÀ
ner peeles nQ~ kegÀí ve kegÀí heefjJele&ve keÀjves keÀe mebkeÀuhe keÀjkesÀ ner peeles nQ~ ³en nw ye´ïee Deewj ye´eïeCe ye®®eeW keÀer lehem³ee keÀe ÒeYeeJe~

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deewj jnceefoue YeeJevee mes nue®eue keÀes HeefjJele&ve keÀjvee
yeeheoeoe Deepe osKe jns Les efkeÀ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle DeYeer p³eeoe ®eeefnS~ meYeer ye®®eeW keÀe SkeÀ ner ¢æ{ mebkeÀuhe nes efkeÀ DeYeer Deheves

YeeF&-yeefnveeW kesÀ og:Ke keÀer Ieìvee³eW heefjJele&ve nes peeSb~ efoue mes jnce Fcepe& nes~ keÌ³ee peye meeFvme keÀer MeefkeÌle nue®eue ce®ee mekeÀleer nw lees Fleves
meYeer ye´eïeCeeW kesÀ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle, jnceefoue YeeJevee Üeje Jee mebkeÀuhe Üeje nue®eue keÀes heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀleer! peye keÀjvee ner nw,
nesvee ner nw lees Fme yeele hej efJeMes<e DeìsvMeve oes~ peye Deehe ûesì-ûesì ûewC[ HeÀeoj kesÀ ye®®es nQ, DeehekesÀ ner meYeer efyejeojer nQ, MeeKee³eW nQ,
heefjJeej nw, Deehe ner YekeÌleeW kesÀ F&ä osJe nes~ ³en veMee nw efkeÀ nce ner F&ä osJe nQ? lees YekeÌle ef®euuee jns nQ, Deehe megve jns nes! Jen hegkeÀej
jns nQ - ns F&ä osJe, Deehe efmeHe&À megve jns nes, GvneW keÀes jsmeheev[ veneR keÀjles nes? lees yeeheoeoe keÀnles nQ ns YekeÌleeW kesÀ F&ä osJe DeYeer hegkeÀej
megvees, jsmeheev[ oes, efmeHe&À megvees veneR~ keÌ³ee jsmeheev[ oWies? heefjJele&ve keÀe Jee³egceC[ue yeveeDees~ DeehekeÀe jsmeheev[ GvneW keÀes veneR efceuelee lees Jen
Yeer Deueyesues nes peeles nQ~ ef®euueeles nQ efHeÀj ®eghe nes peeles nQ~
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15.02.2000
mecem³ee cegkeÌle yeveves kesÀ efueS yegef× keÀer ueeFve keÌueerve Deewj keÌueer³ej jKees

yeeheoeoe ye®®eeW keÀes keÀnles nQ - meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe Jemee& Flevee MeefkeÌleMeeueer nw pees keÀesF& Yeer mecem³ee DeehekesÀ Deeies þnj veneR mekeÀleer
nw~ mecem³ee-cegkeÌle yeve mekeÀles nes~ efmeHe&À meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes Fcepe& ªhe ceW mce=efle ceW jKees Deewj mece³e hej keÀe³e& ceW ueieeDees~ FmekesÀ efueS Deheves
yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej jKees~ efpeleveer yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej Deewj keÌueerve nesieer Glevee efveCe&³e MeefkeÌle leerJe´ nesves kesÀ keÀejCe efpeme mece³e pees
MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw Jen keÀe³e& ceW ueiee mekeWÀies keÌ³eeWefkeÀ mece³e kesÀ ÒeceeCe yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es keÀes efJeIve-cegkeÌle, mecem³ee-cegkeÌle, cesnvele
kesÀ heg©<eeLe&-cegkeÌle osKeves ®eenles nQ~ yevevee lees meyekeÀes nw ner uesefkeÀve yenglekeÀeue keÀe ³en DeY³eeme DeeJeM³ekeÀ nw~

mJe®í ceve DeLee&led...
HeÀeuees keÀjvee lees menpe nw vee! peye HeÀeuees ner keÀjvee nw lees keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes... ³en meceehle nes peelee nw~ Deewj meyekeÀes DevegYeJe nw

efkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe kesÀ efveefceÊe ³en keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes... ner DeeOeej yeveles nQ~ HeÀeuees HeÀeoj ceW ³en Meyo meceehle nes peelee nw~ kewÀmes veneR, Ssmes~
yegef× HeÀewjve pepe keÀjleer nw Ssmes ®euees, Ssmes keÀjes~ lees yeeheoeoe Deepe efJeMes<e meYeer ye®®eeW keÀes ®eens henues yeejer Dee³es nQ, ®eens hegjeves nQ, ³ener
FMeeje osles nQ efkeÀ Deheves ceve keÀes mJe®í jKees~ yengleeW kesÀ ceve ceW DeYeer Yeer J³eLe& Deewj efveiesefìJe kesÀ oeie íesìs yeæ[s nQ~ FmekesÀ keÀejCe heg©<eeLe&
keÀer Þesÿ mheer[, leerJe´ieefle ceW ªkeÀeJeì Deeleer nw~ yeeheoeoe meoe Þeercele osles nQ efkeÀ ceve ceW meoe nj Deelcee kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee Deewj MegYe
-keÀecevee jKees - ³en nw mJe®í ceve~ DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀer Je=efÊe jKevee - ³en nw mJe®í ceve~ mJe³eb kesÀ Òeefle Jee Dev³e kesÀ Òeefle J³eLe&
mebkeÀuhe Deevee - ³en mJe®í ceve veneR nw~ lees mJe®í ceve Deewj keÌueerve Deewj keÌueer³ej yegef×~ pepe keÀjes, Deheves DeehekeÀes DeìsvMeve mes osKees, Thej-
Thej mes veneR, þerkeÀ nw, þerkeÀ nw~ veneR, mees®e kesÀ osKees - ceve Deewj yegef× mheä nw, Þesÿ nw? leye [yeue ueeFì efmLeefle yeve mekeÀleer nw~ yeehe
meceeve efmLeefle yeveeves keÀe ³ener menpe meeOeve nw~ Deewj ³en DeY³eeme Devle ceW veneR, yenglekeÀeue keÀe DeeJeM³ekeÀ nw~

`ceQ HeÀefjMlee ntB' - ³en ves®ejue mce=efle Deewj ves®ej yeveeDees
yeeheoeoe ves henues Yeer keÀne nw efkeÀ pewmes DeYeer ³en hekeÌkeÀe nes ie³ee nw efkeÀ ceQ ye´ïeekegÀceejer/ye´ïeekegÀceej ntB~ ®eueles-efHeÀjles-mees®eles - nce

ye´ïeekegÀceejer nQ, nce ye´ïeekegÀceej ye´eïeCe Deelcee nQ~ Ssmes DeYeer ³en ves®egjue mce=efle Deewj ves®ej yeveeDees efkeÀ ̀ ceQ HeÀefjMlee ntB'~ Dece=leJesues Gþles
ner ³en hekeÌkeÀe keÀjes efkeÀ ceQ HeÀefjMlee hejceelce-Þeercele hej veer®es Fme meekeÀej leve ceW Dee³ee ntB, meYeer keÀes mevosMe osves kesÀ efueS Jee Þesÿ keÀce& keÀjves
kesÀ efueS~ keÀe³e& hetje ngDee Deewj Deheves Meeefvle keÀer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees~ Tb®eer efmLeefle ceW ®eues peeDees~ SkeÀ oes keÀes Yeer HeÀefjMles mJeªhe
ceW osKees~ DeehekeÀer Je=efÊe otmejs keÀes Yeer Oeerjs-Oeerjs HeÀefjMlee yevee osieer~ DeehekeÀer ¢efä otmejs hej Yeer ÒeYeeJe [euesieer~

DeeKejer mece³e ceW meye meeOeve...
Gcebie-Guueeme nw lees meHeÀuelee nw ner~ keÌ³eeW veneR nes mekeÀlee nw! DeeefKej lees mece³e Dee³esiee pees meye meeOeve DeehekeÀer lejHeÀ mes ³et]pe neWies~

DeeHeÀj keÀjWies DeehekeÀes~ DeeHeÀj keÀjWies kegÀí oes, kegÀí oes~ ceoo uees~ DeYeer Deehe ueesieeW keÀes keÀnvee heæ[lee nw - men³eesieer yevees, efHeÀj Jen keÀnWies
nceejs keÀes men³eesieer yeveeDees~ efmeHe&À ³en yeele hekeÌkeÀer jKevee - HeÀefjMlee, HeÀefjMlee, HeÀefjMlee! efHeÀj osKees DeehekeÀe keÀece efkeÀlevee peuoer neslee nw~
heerís heæ[vee veneR heæ[siee uesefkeÀve hejíeF& kesÀ meceeve Jen Deehesner heerís Dee³eWies~ yeme efmeHe&À DeehekeÀer DeJemLeeDeeW kesÀ ©keÀves mes ªkeÀe ngDee nw~ SJejjs[er
yeve peeDees lees efmeHe&À efmJe®e oyeeves keÀer osjer nw, yeme~ De®íe keÀj jns nQ Deewj keÀjWies~

mHeeke&À ie´gHe mes- nj iegCe Jee MeefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjeves keÀer efjme®e& keÀjes
³en yengle yeæ[e ûeghe nw~ mheeke&À Jeeues jerme®e& keÀjles nQ vee! mheeke&À JeeueeW keÀes efJeMes<e ³en DeìsvMeve ceW jns efkeÀ pewmes meeFvme Òel³e#e DevegYeJe

keÀjeleer nw, ceevees ieceea nw lees meeFvme kesÀ meeOeve þC[er keÀe Òel³e#e DevegYeJe keÀjeles nQ~ Ssmes jerme®e& JeeueeW keÀes efJeMes<e Ssmee huewve yeveevee ®eeefnS
efkeÀ nj SkeÀ pees yeehe keÀer ³ee Deelcee keÀer efJeMes<elee³eW nQ, %eeve mJeªhe, Meevle mJeªhe, Deevevo mJeªhe, MeefkeÌle mJeªhe... Fme SkeÀ-SkeÀ efJeMes<elee
keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ceW DevegYeJe keÌ³ee neslee nw~ Jen Ssmee menpe meeOeve efvekeÀeuees pees keÀesF& Yeer DevegYeJe keÀjves ®eens lees ®eens Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Yeer
DevegYeJe keÀj mekesÀ efkeÀ Meeefvle FmekeÀes keÀnles nQ, MeefkeÌle keÀer DevegYetefle FmekeÀes keÀnles nQ~ SkeÀ meskeÀC[, oes meskeÀC[ Yeer DevegYeJe keÀjeves keÀer efJeefOe
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efvekeÀeuees~ lees SkeÀ meskeÀC[ Yeer Deiej efkeÀmekeÀes DevegYeJe nes ie³ee lees Jen DevegYeJe DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ Ssmeer keÀesF& FvJesvMeve efvekeÀeuees~ DeehekesÀ meeceves
DeeJes Deewj efpeme efJeMes<elee keÀe DevegYeJe keÀjves ®eens Jen keÀj mekesÀ~ keÌ³ee-keÌ³ee efYevve-efYevve efmLeefle nesleer nw, pewmes meeOevee keÀjves Jeeues pees meeOeg nQ
Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW GvneW keÀes DevegYeJe keÀjeles nQ, ®e¬eÀ veeYeer mes Megª ngDee efHeÀj Thej ie³ee, efHeÀj Thej peekesÀ keÌ³ee DevegYetefle nesleer nw~ Ssmes Deehe
Deheves efJeefOe hetJe&keÀ, ceve Deewj yegef× Üeje GvekeÀes DevegYeJe keÀjeDees~ ueeFì yewþkeÀj veneR efoKeevee nw uesefkeÀve ueeFì keÀe DevegYeJe keÀjW~ jerme®e& keÀe
DeLe& ner nw - ̀ Òel³e#e efJeefOe Üeje DevegYeJe keÀjvee, keÀjevee'~ lees Ssmee huewve yeveekesÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW FmekeÀer efJeefOe efvekeÀeuees~ pewmes ³eesie efMeefJej keÀer
efJeefOe efvekeÀeueer vee lees ìwcÒesjer ìeFce ceW ³eesie efMeefJej ceW pees Yeer Deeles nQ Jen Gme mece³e lees DevegYeJe keÀjles nQ vee! Deewj GvneW keÀes Jen DevegYeJe
³eeo Yeer jnlee nw~ Ssmes keÀesF&-ve-keÀesF& iegCe, keÀesF&-ve-keÀesF& MeefkeÌle, keÀesF&-ve -keÀesF& Deveeefo mebmkeÀej, GvneW keÀer DevegYetefle keÀjeDees~ lees Ssmeer jerme®e&
JeeueeW keÀes henues mJe³eb DevegYetefle keÀjveer heæ[sieer efHeÀj efJeefOe yeveeDees Deewj otmejeW keÀes DevegYetefle keÀjeDees~ DeepekeÀue ueesieeW keÀes YeefkeÌle ceW pewmes ®ecelkeÀej
®eeefnS vee, cesnvele veneR - ̀ ®ecelkeÀej'~ Ssmes DeeO³eeeflcekeÀ ªhe ceW DevegYeJe ®eeefnS~ DevegYeJeer keÀYeer yeoue veneR mekeÀlee~ peuoer-peuoer DevegYeJe
kesÀ DeeOeej mes yeæ{les pee³eWies~ megvee~ DeYeer veF&-veF& efJeefOe efvekeÀeuees~ Deehe keÀnles peeDees Jen DevegYeJe keÀjles pee³eW, FmekesÀ efueS yengle heeJejHegÀue
DeY³eeme keÀjvee heæ[siee~

meesMeue efJebie mesë efyeieæ[er keÀes yeveekeÀj ieJecexvì kesÀ meeceves He´l³e#e keÀjes
FvneW keÀe Yeer keÀe³e& nw efyeieæ[er keÀes ÒewefkeÌìkeÀue yeveevee~ Jen lees ieebJe keÀes yeoueles nQ, heefjJeej keÀes yeoueles nQ, heefjJeej keÀer mecem³eeDeeW

keÀes meceehle keÀj efoKeeles nQ~ uesefkeÀve GvekeÀe neslee nw ìwcÒesjer~ meesMeue eEJeie JeeueeW keÀes Ssmes keÀesF& efcemeeue efoKeeves ®eeefnS pees henues keÀesF& yengle
og:Keer heefjJeej neW Deewj heefjJele&ve nes megKeer yeve peeS, Ssmes ³eneB heefjJeej lees yengle Deeles nQ~ lees ieJecexvì kesÀ Deeies ÒewefkeÌìkeÀue efcemeeue efoKeeves
®eeefnS~ Fleves heefjJeej yeouekeÀj Deewj keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nQ, Jen ieJecexvì kesÀ meeceves ueevee ®eeefnS~ pewmes yelee³ee efkeÀ keÀesF& Ssmes Òel³e#e ÒeceeCe
heefjJele&ve kesÀ DeYeer mìspe hej ueeDees~ cewmespe lees os jns nQ, keÀe³e& lees keÀj jns nQ~ uesefkeÀve DeYeer ieJecexvì keÀer DeebKeeW ceW Deevee ®eeefnS efkeÀ mÒeer®egDeue
heeJej mes meesMeue Jeie& keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee ³ee keÌ³ee veneR keÀj jne nw~ DeYeer pewmes heeke&À keÀe megvee³ee (yeecyes kesÀ heeke&À), efkeÀleveer mesJee nes jner
nw~ efkeÀleves ye®®eeW keÀes Deejece efceue jne nw, ³en efjpeuì ieJecexvì kesÀ meeceves Deevee ®eeefnS~ lees pees meesMeue Jeie& kesÀ veslee³eW nQ, GvneW kesÀ heeme
efjpeuì Deeveer ®eeefnS~ Deiej efuemì efvekeÀeuees lees cegK³e-cegK³e heefjJeej keÀer efuemì keÀeHeÀer efvekeÀeue mekeÀles nes~ ³eneB lees nw ner ÒewefkeÌìkeÀue~ Jen meesMeue
Jeke&À keÌ³ee keÀjles nQ! keÀheæ[e yeebìles nQ, hewmes keÀer ceoo keÀjles nQ.... lees Deehe ueesie heefjJeej ceW pees mevlegälee ueeles nQ, efpememes GmekeÀer SkeÀe@veeceer
Yeer De®íer nes peeleer nw, keÀheæ[s, Keeves heerves ceW cegefMkeÀueele Kelce nes peeleer nw~ Deejece mes jnles nQ~ Leesæ[s ceW Yeer yengle Deejece mes efpeobieer efyelee
jns nQ, lees pees Jen keÀjles nQ GmekeÀes YeWì keÀjkesÀ DeueewefkeÀkeÀ ªhe mes Deehe keÌ³ee keÀj jns nQ, Jen yeleeDees, Deewj Ssmes-Ssmes pees SkeÀoce efyeieæ[s
ngS nes, GvneW keÀe mebieþve yegueekeÀj GvneW keÀes yeleeDees efkeÀ osKees keÌ³ee nce keÀj jns nQ~ lees keÌ³ee nesiee efkeÀ ieJecexvì keÀer ve]pej ceW Deeves mes, ieJecexvì
keÀe keÀesF& Yeer Deelee nw lees S[JejìeFpe Yeer menpe nes peeleer nw~ Deehe yeguee³eWies Òesme JeeueeW keÀes lees Leesæ[s Dee³eWies Deewj Jen yeguee³eWies lees heerís-
heerís Dee³eWies~ lees Ssmes {bie mes meyekeÀes ÒewefkeÌìkeÀue ¢äevle efoKeeDees efkeÀ nce keÌ³ee keÀj jns nQ~ keÀj yengle jns nQ uesefkeÀve ieghle nw~ De®íe~

03.03.2000
Hejceelcee nceeje pevce efoJeme ceveeles nQ

Ssmee keÀYeer Yeer veneR megvee nesiee efkeÀ yeehe keÀe pevce-efove Yeer Jener Deewj ye®®eeW keÀe Yeer pevce-efoJeme Jener~ ³en v³eeje Deewj h³eeje DeueewefkeÀkeÀ
nerjs legu³e pevce Deepe Deehe cevee jns nes~ meeLe-meeLe meYeer keÀes ³en Yeer v³eeje Deewj h³eeje-heve mce=efle ceW nw efkeÀ ³en DeueewefkeÀkeÀ pevce Ssmee efJeef®e$e
nw pees mJe³eb YeieJeeve yeehe ye®®eeW keÀe cevee jns nQ~ hejce Deelcee ye®®eeW keÀe, Þesÿ DeelceeDeeW keÀe pevce-efoJeme cevee jns nQ~ ogefve³ee ceW keÀnves cee$e
keÀF& ueesie keÀnles nQ efkeÀ ncekeÀes hewoe keÀjves Jeeuee YeieJeeve nw, hejce-Deelcee nw~ hejvleg ve peeveles nQ, ve Gmeer mce=efle ceW ®eueles nQ~ Deehe meYeer DevegYeJe
mes keÀnles nes - nce hejceelce-JebMeer nQ, ye´ïee-JebMeer nQ~ hejce Deelcee nceeje pevce-efoJeme ceveeles nQ~ nce hejceelcee keÀe pevce-efoJeme ceveeles nQ~

ceQ legce ye®®eeW keÀe meneje ntB
yeeheoeoe ye®®eeW keÀes Deheves mes Deueie veneR keÀj mekeÀles~ ye®®es Yeer Deueie nesves ®eenles veneR nQ uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer cee³ee kesÀ Kesue-Kesue

ceW Leesæ[e mee efkeÀveeje keÀj uesles nQ~ yeeheoeoe keÀnles nQ -ceQ legce ye®®eeW keÀe meneje ntB, uesefkeÀve ye®®es veìKeì nesles nQ vee~ cee³ee veìKeì yevee osleer
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nw, nQ veneR, cee³ee yevee osleer nw~ lees meneje mes efkeÀveeje keÀje uesleer nw~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe meneje yeve meceerhe ues Deeles nQ~

keÀcHesefve³eve Deewj keÀcHeveer keÀes ³etpe keÀjes
1. [yeue HeÀe@jsveme& kesÀ HesÀJejsì oes Meyo keÀewve mes nQ? (keÀchewefve³eve Deewj keÀcheveer) ³en oesveeW hemevo nQ~ Deiej hemevo nQ lees SkeÀ neLe

GþeDees~ Yeejle JeeueeW keÀes hemevo nQ? keÀchewefve³eve Yeer peªjer nw Deewj keÀcheveer Yeer peªjer nw~ keÀcheveer efyevee Yeer veneR jn mekeÀles Deewj keÀchewefve³eve
efyevee Yeer veneR jn mekeÀles~ lees Deehe meyekeÀes keÌ³ee efceuee nw? keÀchewefve³eve efceuee nw? yeesuees neB peer ³ee vee peer? (neB peer) keÀcheveer efceueer nw? (neB
peer) Ssmeer keÀcheveer Deewj Ssmee keÀchewefve³eve meejs keÀuhe ceW efceuee Lee? keÀuhe henues efceuee Lee? Ssmee keÀchewefve³eve pees keÀYeer Yeer efkeÀveeje veneR keÀjlee,
efkeÀlevee Yeer veìKeì nes peeDees uesefkeÀve Jen efHeÀj Yeer meneje ner yevelee nw~ Deewj pees DeehekesÀ efoue keÀer Òeeefhle³eeb nQ, Jen meJe& Òeeefhle³eeb hetCe& keÀjlee
nw~

2. lees yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³ener efjJeeFpe keÀje jns nQ efkeÀ meoe yeehe kesÀ keÀcheveer ceW jnes~ yeehe ves meJe& mecyevOeeW keÀe DevegYeJe keÀje³ee
nw~ keÀnles Yeer nes efkeÀ yeehe ner meJe& mecyevOeer nw~ peye meJe& mecyevOeer nw lees pewmee mece³e Jewmes mecyevOe keÀes keÀe³e& ceW keÌ³eeW veneR ueieeles! Deewj ³ener
meJe& mecyevOe keÀe mece³e Òeefle mece³e DevegYeJe keÀjles jnes lees keÀchewefve³eve Yeer nesiee, keÀcheveer Yeer nesieer~ Deewj keÀesF& meeefLe³eeW kesÀ lejHeÀ ceve Deewj yegef×
pee veneR mekeÀleer~ yeeheoeoe DeeHeÀj keÀj jns nQ - peye meJe& mecyevOe DeeHeÀj keÀj jns nQ lees meJe& mecyevOeeW keÀe megKe uees~ mecyevOeeW keÀes keÀe³e& ceW
ueieeDees~ yeeheoeoe peye osKeles nQ - keÀesF&-keÀesF& ye®®es keÀesF&-keÀesF& mece³e Deheves keÀes DekesÀuee Jee Leesæ[e mee veerjme DevegYeJe keÀjles nQ lees yeeheoeoe
keÀes jnce Deelee nw efkeÀ Ssmeer Þesÿ keÀcheveer nesles, keÀcheveer keÀes keÀe³e& ceW keÌ³eeW veneR ueieeles? efHeÀj keÌ³ee keÀnles? JneF&-JneF& yeeheoeoe ves keÀne JneF&
veneR keÀnes, peye ³en Meyo Deelee nw, JneF& efveiesefìJe nw Deewj hee@efpeefìJe nw ̀ HeÌueeF&', lees JneF&-JneF& keÀYeer veneR keÀjvee, HeÌueeF& ³eeo jKees~ yeehe
keÀes meeLe meeLeer yeveeS HeÌueeF& keÀjes lees yeæ[e cepee Dee³esiee~ Jen keÀcheveer Deewj keÀchewefve³eve oesveeW ªhe mes meeje efove keÀe³e& ceW ueeDees~ Ssmee keÀchewefve³eve
efHeÀj efceuesiee? yeeheoeoe Fleves lekeÀ keÀnles nQ - Deiej Deehe efoceeie mes Jee Mejerj mes oesveeW ÒekeÀej mes LekeÀ Yeer peeDees lees keÀchewefve³eve DeehekeÀer oesveeW
ÒekeÀej mes ceeefueMe keÀjves kesÀ efueS Yeer lew³eej nw~ ceveesjbpeve keÀjeves efueS Yeer SJejjs[er nQ~ efHeÀj no kesÀ ceveesjbpeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR heæ[sieer~
Ssmee ³et]pe keÀjvee Deelee nw Jee mecePeles nes yeæ[s mes yeæ[e yeeyee nw, ìer®ej nw, meleiegª nw...? uesefkeÀve meJe& mecyevOe nQ~

ke´ÀesOe keÀes DebMe meefnle yeeHeoeoe keÀes efieHeÌì ceW os oes
1. SkeÀ yeele yeeheoeoe ves cewpeeefjìer ceW osKeer nw~ cewveeefjìer veneR cewpeeefjìer~ keÌ³ee osKee? peye keÀesF& mejkeÀcemìebMe meeceves Deelee nw lees

cewpeeefjìer ceW SkeÀ, oes, leerve vecyej ceW ¬eÀesOe keÀe DebMe ve ®eenles Yeer Fcepe& nes peelee nw~ keÀesF& ceW ceneve ¬eÀesOe kesÀ ªhe ceW neslee, keÀesF& ceW peesMe
kesÀ ªhe ceW neslee, keÀesF& ceW leermeje vecyej ef®eæ[ef®eæ[sheve ªhe ceW neslee nw~ ef®eæ[ef®eæ[eheve mecePeles nes? Jen Yeer nw ¬eÀesOe keÀe ner DebMe, nukeÀe nw~
leermeje vecyej nw vee lees Jen nukeÀe nw~ henuee peesj mes nw, otmeje Gmemes Leesæ[e~ efHeÀj Yee<ee lees DeepekeÀue meyekeÀer je@³eue nes ieF& nw~ lees je@³eue
ªhe ceW keÌ³ee keÀnles nQ? yeele ner Ssmeer nw vee, peesMe lees Dee³esiee ner~ lees Deepe yeeheoeoe meYeer mes ³en efieHeÌì uesves ®eenles nQ efkeÀ ¬eÀesOe lees íesæ[es
uesefkeÀve ¬eÀesOe keÀe DebMe cee$e Yeer veneR jns~ keÌ³eeW? ¬eÀesOe ceW DeekeÀj ef[me-mee|Jeme keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ¬eÀesOe neslee nw oes kesÀ yeer®e ceW~ DekesÀuee veneR neslee
nw, oes kesÀ yeer®e ceW neslee nw lees efoKeeF& oslee nw~ ®eens cevmee ceW Yeer efkeÀmekesÀ Òeefle Ie=Cee YeeJe keÀe DebMe Yeer neslee nw lees ceve ceW Yeer Gme Deelcee
kesÀ Òeefle peesMe peªj Deelee nw~ lees yeeheoeoe keÀes ³en ef[me-mee|Jeme keÀe keÀejCe De®íe veneR ueielee nw~ lees ¬eÀesOe keÀe YeeJe DebMe cee$e Yeer Glhevve
ve nes~ pewmes ye´ïe®e³e& kesÀ Thej DeìsvMeve osles nes, Ssmes ner keÀece ceneMe$eg, ¬eÀesOe ceneMe$eg iee³ee ngDee nw~ MegYe YeeJe, Òesce YeeJe Jen Fcepe& veneR
neslee nw~ efHeÀj cet[ Dee@HeÀ keÀj oWies~ Gme Deelcee mes efkeÀveeje keÀj oWies~ meeceves veneR Dee³eWies, yeele veneR keÀjWies~ GmekeÀer yeeleeW keÀes þgkeÀje³eWies~ Deeies
yeæ{ves veneR oWies~ ³en meye ceeuetce yeenj JeeueeW keÀes Yeer heæ[lee nw efHeÀj Yeues keÀn osles nQ, Deepe FmekeÀer leefye³ele þerkeÀ veneR nw, yeekeÀer kegÀí veneR
nw~ lees keÌ³ee pevce-efoJeme keÀer ³en efieHeÌì os mekeÀles nes?

2. me®®eer efoue hej Yeer meensye je]peer neslee nw~
3. pees mecePeles nQ efkeÀ nce oes leerve ceeme ceW keÀesefMeMe keÀjkesÀ íesæ[Wies Jen yewþ peeDees~ Deewj pees mecePeles nQ 6 ceeme ®eeefnS, Deiej

6 ceeme hetje ueies Yeer lees keÀce keÀjvee, Fme yeele keÀes íesæ[vee veneR keÌ³eeWefkeÀ ³en yengle peªjer nw~ ³en ef[me-mee|Jeme efoKeeF& osleer nw~ cegKe mes veneR
yeesuees, MekeÌue yeesueleer nw~ FmeefueS efpevneWves efnccele jKeer nw Gve meye hej yeeheoeoe %eeve, Òesce, megKe, Meeefvle kesÀ ceesefle³eeW keÀer Je<ee& keÀj jns nQ~
De®íe~
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4. yeeheoeoe efjìve& meewieele ceW ³en efJeMes<e meYeer keÀes Jejoeve os jns nQ - peye Yeer ieueleer mes Yeer, ve ®eenles ngS Yeer keÀYeer ¬eÀesOe Dee

Yeer peeS lees efmeHe&À efoue mes ̀ ceerþe yeeyee' Meyo keÀnvee, lees yeehe keÀer SkeÌmì^e ceoo efnccele JeeueeW keÀes DeJeM³e efceueleer jnsieer~ ceerþe yeeyee keÀnvee,
efmeHe&À yeeyee veneR keÀnvee, `ceerþe yeeyee' lees ceoo efceuesieer, peªj efceuesieer keÌ³eeWefkeÀ ue#³e jKee nw vee~ lees ue#³e mes ue#eCe Deeves ner nQ~

yeeHeoeoe kesÀ meyemes meceerHe jlve
yeeheoeoe keÀes meyemes meceerhe jlve Jener ueielee nw efpemeceW meHeÀeF& Deewj me®®eeF& nw~ efoue meeHeÀ Deewj me®®eer nw lees Jen ye®®es ®eens efkeÀlevee

Yeer otj neW uesefkeÀve Jen meyemes meceerhe yeeheoeoe kesÀ efoue hej jnles nQ~ FmeefueS Fme efJeMes<elee keÀes meoe ner meeceves jKe Deheveer efJeMes<elee keÀes yeæ{eles
jnvee~ ³en meceerhe Deeves keÀe yengle menpe meeOeve nw~ Jewmes lees meYeer kesÀ efueS nw, YeejleJeeefme³eeW kesÀ efueS Yeer nw~ uesefkeÀve [yeue efJeosefMe³eeW ceW cewpeeefjìer
ceW ³en efJeMes<elee nw, Deye Fmeer efJeMes<elee keÀes Deheves ceW Yeer yeæ{eDees Deewj yeæ{eles-yeæ{eles meceerhe Deeles-Deeles meceeve yeve ner peevee nw~ þerkeÀ nw vee!

19.03.2000
nesueer nbme keÀer efJeMes<elee

nesueernbmeeW keÀer efJeMes<elee keÀes meYeer De®íer lejn mes peeveles nes~ ̀ meoe nesueer nwheer nbme DeLee&led mJe®í Deewj meeHeÀ efoue'~ Ssmes nesueernbmeeW
keÀer mJe®í Deewj meeHeÀ efoue nesves kesÀ keÀejCe nj MegYe DeeMee³eW menpe hetCe& nesleer nQ~ meoe le=hle Deelcee jnles nQ~ Þesÿ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj hetCe&
ngDee~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer~ keÌ³eeW? yeeheoeoe keÀes meyemes efÒe³e, meyemes meceerhe meeHeÀ efoue h³eejs nQ~ meeHeÀ efoue meoe yeeheoeoe kesÀ efoueleKle
veMeerve, meJe& Þesÿ mebkeÀuhe hetCe& nesves kesÀ keÀejCe Je=efÊe ceW, ¢efä ceW, yeesue ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW mejue Deewj mheä SkeÀ meceeve efoKeeF& osles nQ~
mejuelee keÀer efveMeeveer nw - efoue, efoceeie, yeesue SkeÀ meceeve~ efoue ceW SkeÀ, yeesue ceW Deewj (otmeje) - ³en mejuelee keÀer efveMeeveer veneR nw~ mejue
mJeYeeJe Jeeues meoe efvecee&Ceef®ele, efvejnbkeÀejer, efvej-mJeeLeea nesles nQ~ nesueernbme keÀer efJeMes<elee - mejue-ef®ele, mejue JeeCeer, mejue Je=efÊe, mejue ¢efä~

efvecee&Celee Deewj efvecee&velee keÀe yewuesvme
1. keÀewve-meer efJeMes<e keÀceer nw efpemekesÀ keÀejCe DeeOeer ceeuee Yeer ªkeÀer ngF& nw? lees ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es nj Sefj³ee, Sefj³ee kesÀ Fcepe&

keÀjles ie³es, pewmes DeehekesÀ peesve nQ vee, Ssmes ner SkeÀ-SkeÀ peesve veneR, ]peesve lees yengle-yengle yeæ[s nQ vee~ lees SkeÀ-SkeÀ efJeMes<e Menj keÀes Fcepe& keÀjles
ie³es Deewj meyekesÀ ®esnjs osKeles ie³es, osKeles-osKeles ye´ïee yeehe ves keÀne efkeÀ SkeÀ efJeMes<elee DeYeer peuoer-mes-peuoer meYeer ye®®es OeejCe keÀj ueWies lees
ceeuee lew³eej nes pee³esieer~ keÀewve meer efJeMes<elee? lees ³ener keÀne efkeÀ efpeleveer mee|Jeme ceW Gvveefle keÀer nw, mee|Jeme keÀjles ngS Deeies yeæ{s nQ~ De®ís Deeies
yeæ{s nQ uesefkeÀve SkeÀ yeele keÀe yewuesvme keÀce nw~ Jen ³ener yeele efkeÀ efvecee&Ce keÀjves ceW lees De®ís Deeies yeæ{ ie³es nQ uesefkeÀve efvecee&Ce kesÀ meeLe efvecee&ve
- Jen nw  efvecee&Ce Deewj Jen nw efvecee&ve~  cee$ee keÀe Devlej nw~ uesefkeÀve efvecee&Ce Deewj efvecee&ve oesveeW kesÀ yewuesvme ceW Devlej nw~ mesJee keÀer Gvveefle ceW
efvecee&velee kesÀ yepeeS keÀneB-keÀneB, keÀye-keÀye mJe-DeefYeceeve Yeer efcekeÌme nes peelee nw~ efpelevee mesJee ceW Deeies yeæ{les nQ, Glevee ner Je=efÊe ceW, ¢efä ceW,
yeesue ceW, ®eeue ceW efvecee&velee efoKeeF& os, Fme yewuesvme keÀer DeYeer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~

2. Ssmes veneR mees®ees - ³en lees nw ner Ssmee, ³en lees yeouevee veneR nw~ peye Òeke=Àefle keÀes yeoue mekeÀles nes, S[pesmì keÀjWies vee Òeke=Àefle
keÀes? lees keÌ³ee ye´eïeCe Deelcee keÀes S[pesmì veneR keÀj mekeÀles nes? Deiesvmì keÀes S[pesmì keÀjes,  ³en nw - efvecee&Ce Deewj efvecee&ve keÀe yewuesvme~ megvee!

ceQves yengle meefJe&me keÀer efHeÀj Yeer cesje vecyej Heerís keÌ³eeW?
DeYeer lekeÀ pees meYeer mecyevOe-mecheke&À JeeueeW mes yueweEmeie efceueveer ®eeefnS Jen yueweEmeie veneR efceueleer nw~ Deewj heg©<eeLe& keÀesF& efkeÀlevee Yeer

keÀjlee nw, De®íe nw uesefkeÀve heg©<eeLe& kesÀ meeLe Deiej ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee veneR nw lees oelee-heve keÀer mìspe, jnceefoue yeveves keÀer mìspe keÀer
DevegYetefle veneR nesieer~ DeeJeM³ekeÀ nw - mJe heg©<eeLe& Deewj meeLe-meeLe yeeheoeoe Deewj heefjJeej kesÀ íesìs-yeæ[eW keÀer ogDee³eW~  ³en ogDee³eW pees nQ -
³en hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw~ ³en ceekeÌme& ceW S[erMeve nesleer nw~ efkeÀleveer Yeer mee|Jeme keÀjes, Deheveer mee|Jeme keÀer Oegve ceW Deeies yeæ{les ®euees,
uesefkeÀve yeeheoeoe meYeer ye®®eeW ceW ³en efJeMes<elee osKeves ®eenles nQ efkeÀ mesJee kesÀ meeLe efvecee&velee, efceuevemeej - ³en hegC³e keÀe Keelee pecee nesvee yengle-
yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ efHeÀj veneR keÀnvee efkeÀ ceQves lees yengle mee|Jeme keÀer, ceQves lees ³en efkeÀ³ee, cewves lees ³en efkeÀ³ee, cewves lees ³en efkeÀ³ee, uesefkeÀve vecyej
heerís keÌ³eeW? FmeefueS yeeheoeoe henues mes ner FMeeje osles nQ efkeÀ Jele&ceeve mece³e ³en hegC³e keÀe Keelee yengle-yengle pecee keÀjes~ Ssmes veneR mees®ees -
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³en lees nw ner Ssmee, ³en lees yeouevee veneR nw~ peye Òeke=Àefle keÀes yeoue mekeÀles nes, S[pesmì keÀjWies vee Òeke=Àefle keÀes? lees keÌ³ee ye´eïeCe Deelcee keÀes
S[pesmì veneR keÀj mekeÀles nes? Deiesvmì keÀes S[pesmì keÀjes,  ³en nw - efvecee&Ce Deewj efvecee&ve keÀe yewuesvme~ megvee!

efoue keÀe ef®e$e efvekeÀeueves keÀer ceMeervejer
yeeheoeoe kesÀ heeme Yeer efoue keÀe ef®e$e efvekeÀeueves keÀer ceMeervejer nw~ ³eneB SkeÌmejs ceW ³en mLetue efoue efoKeeF& oslee nw vee~ lees Jeleve ceW efoue

keÀe ef®e$e yengle mheä efoKeeF& oslee nw~ keÀF& ÒekeÀej kesÀ íesìs-yeæ[s oeie, {erues mheä efoKeeF& osles nQ~

cesnvele cegkeÌle yeveves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee nw efkeÀ yeeheoeoe keÀe ye®®eeW mes h³eej nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ yeele De®íer veneR ueieleer~ Jen nw - cesnvele

yengle keÀjles nQ~ Deiej efoue meeHeÀ nes peeS lees cesnvele veneR, efoueejece efoue ceW mecee³ee jnsiee Deewj Deehe efoueejece kesÀ efoue ceW mecee³es ngS jnWies~
efoue ceW yeehe mecee³ee ngDee nw~ efkeÀmeer Yeer ªhe keÀer cee³ee, ®eens met#ce ªhe nes, ®eens je@³eue ªhe nes, ®eens ceesìe ªhe nes, efkeÀmeer Yeer ªhe mes
cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ mJehve cee$e, mebkeÀuhe cee$e Yeer cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ lees cesnvele cegkeÌle nes pee³eWies vee! yeeheoeoe cevmee ceW Yeer cesnvele cegkeÌle
osKeves ®eenles nQ~ cesnvele cegkeÌle ner peerJevecegkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ nesueer ceveevee ceevee cesnvele cegkeÌle, peerJevecegkeÌle DevegYetefle ceW jnvee~

cevmee MeefkeÌle Üeje mesJee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeDees
Deye yeeheoeoe cevmee MeefkeÌle Üeje mesJee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves ®eenles nQ~ JeeCeer Üeje mesJee ®eueleer jner nw, ®eueleer jnsieer, uesefkeÀve FmeceW

mece³e ueielee nw~ mece³e keÀce nw, mesJee DeYeer Yeer yengle nw~ efjpeuì Deehe meyeves megveeF&~ DeYeer lekeÀ 108 keÀer ceeuee Yeer efvekeÀeue veneR mekeÀles~
16 npeej, 9 ueeKe - ³en lees yengle otj nes ie³es~ FmekesÀ efueS HeÀemì efJeefOe ®eeefnS~ henues Deheveer cevmee keÀes Þesÿ, mJe®í yeveeDees, SkeÀ
meskeÀC[ Yeer J³eLe& veneR pee³es~ DeYeer lekeÀ cewpeeefjìer kesÀ Jesmì mebkeÀuhe keÀer hejmesvìs]pe jner ngF& nw~ DeMeg× veneR uesefkeÀve Jesmì nQ FmeefueS cevmee
mesJee HeÀemì ieefle mes veneR nes mekeÀleer~ DeYeer nesueer ceveevee DeLee&led cevmee keÀes J³eLe& mes Yeer nesueer yeveevee~

S[Jeevme Heeìea keÀer Deelcee³eW
yengle yeæ[e ûeghe nes ie³ee nw S[Jeevme heeìea keÀe~ Deiej veece efvekeÀeuees lees yengle nQ~ lees Jeleve ceW Deepe meye ÒekeÀej keÀer Deelcee³eW nesueer

ceveeves DeeF& Leer~ meYeer Deheves-Deheves heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe ÒeceeCe efYevve-efYevve heeì& yepee jns nQ~ S[Jeebme heeìea keÀe heeì& DeYeer lekeÀ ieghle nw~ Deehe
mees®eles nes vee - keÌ³ee keÀj jns nQ? Jen Deehe ueesieeW keÀe DeenddJeeve keÀj jns nQ efkeÀ mechetCe& yeve efoJ³e pevce Üeje veF& me=efä kesÀ efveefceÊe yevees~ meYeer
Deheves heeì& ceW KegMe nQ~ ³en mce=efle veneR nw efkeÀ nce mebiece³egie mes Dee³es nQ~ efoJ³elee nw, heefJe$elee nw, hejceelce ueieve nw, uesefkeÀve %eeve keÌueer³ej
Fcepe& veneR nw~ v³eejeheve nw, uesefkeÀve Deiej %eeve Fcepe& nes peeS lees meYeer Yeeie keÀjkesÀ ceOegyeve ceW lees Dee pee³eW vee! uesefkeÀve FvneW keÀe heeì& v³eeje
nw, %eeve keÀer MeefkeÌle nw~ MeefkeÌle keÀce veneR ngF& nw~ efvejvlej ce³ee&oe hetJe&keÀ Iej keÀe JeeleeJejCe, ceeB-yeehe keÀer mevlegälee Deewj mLetue meeOeve Yeer meye
Òeehle nQ~ ce³ee&oe ceW yengle hekeÌkesÀ nQ~ vecyejJeej lees nQ uesefkeÀve efJeMes<e Deelcee³eW hekeÌkesÀ nQ~ cenmetme keÀjles nQ efkeÀ nceeje hetJe& pevce Deewj hegvepe&vce
ceneve jne nw Deewj jnsiee~ HeÀer®eme& Yeer meYeer kesÀ cewpeeefjìer SkeÀ je@³eue HewÀceueer keÀer le=hle Deelcee³eW, Yejhetj Deelcee³eW, ne|<ele Deelcee³eW Deewj efoJ³e
iegCe mechevve Deelcee³eW efoKeeF& osles nQ~

Jeleve ceW S[Jeevme Heeìea keÀer DeelceeDeeW keÀer nesueer
Deehe ueesieeW ves osKee nesiee efkeÀ nesueer ceW efYevve-efYevve jbieeW kesÀ, metKes jbie, Leeefue³eeb YejkeÀj jKeles nQ~ lees Jeleve ceW Yeer pewmes metKee jbie

neslee nw vee - Ssmes yengle cenerve ®ecekeÀles ngS nerjs Les uesefkeÀve yeesPe Jeeues veneR Les, pewmes jbie keÀes neLe ceW GþeDees lees nukeÀe neslee nw vee! Ssmes
efYevve-efYevve jbie kesÀ nerjeW keÀer Leeefue³eeb Yejer ngF& Leer~ lees peye meye Dee ie³es, lees Jeleve ceW mJeªhe keÀewve mee neslee nw, peeveles nes? ueeFì keÀe ner
neslee nw vee! osKee nw vee! lees ueeFì keÀer ÒekeÀeMece³e keÀe³ee lees henues ner ®ecekeÀleer jnleer nw~ lees yeeheoeoe ves meYeer keÀes Deheves mebiece³egieer Mejerj
ceW Fcepe& efkeÀ³ee~ peye mebiece³egieer Mejerj ceW Fcepe& ngS lees SkeÀ oes ceW yengle efceueve ceveeves ueies~ S[Jeebme heeìea kesÀ pevce keÀer yeeleW Yetue ie³es Deewj
mebiece keÀer yeeleW Fcepe& nes ieF&~ lees Deehe mecePeles nes efkeÀ mebiece³egie keÀer yeeleW peye SkeÀ oes ceW keÀjles nQ lees efkeÀleveer KegMeer ceW Dee peeles nQ~ yengle
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KegMeer ceW SkeÀ oes mes uesve-osve keÀj jns Les~ yeeheoeoe ves Yeer osKee - ³en yeæ[s ceewpe ceW Dee ie³es nQ lees efceueves oes FvneW keÀes~ Deeheme ceW Deheves
peerJeve keÀer yengle meer keÀneefve³eeb SkeÀ oes keÀes megvee jns Les, yeeyee ves Ssmee keÀne, yeeyee ves Ssmes cesjs mes h³eej efkeÀ³ee, efMe#ee oer~ yeeyee Ssmes keÀnlee
nw, yeeyee-yeeyee, yeeyee-yeeyee ner Lee~ kegÀí mece³e kesÀ yeeo keÌ³ee ngDee? meyekesÀ mebmkeÀejeW keÀe lees DeehekeÀes helee nw~ lees meyemes jceCeerkeÀ keÀewve Leer Fme
ûeghe ceW? (oeroer Deewj ®evêceCeer oeoer) lees oeroer henues Gþer~ ®evêceCeer oeoer keÀe neLe hekeÀæ[e Deewj jeme Megª keÀj oer~ Deewj oeroer pewmes ³eneB
veMes ceW ®eueer peeleer Leer vee, Jewmes veMes ceW Ketye jeme efkeÀ³ee~ ceccee keÀes yeer®e ceW þnje³ee Deewj mee|keÀue ueiee³ee, SkeÀ-oes-keÀes DeebKe efce®eewveer keÀer,
yengle Kesuee Deewj yeeheoeoe Yeer osKe-osKe yengle cegmkeÀje jns Les~ nesueer ceveeves Dee³es lees KesueW Yeer~ kegÀí mece³e kesÀ yeeo meYeer yeeheoeoe keÀer yeebneW
ceW mecee ie³es Deewj meye SkeÀoce ueJeueerve nes ie³es Deewj GmekesÀ yeeo efHeÀj yeeheoeoe ves meyekesÀ Thej efYevve-efYevve jbieeW kesÀ pees nerjs Les, yengle cenerve
Les, pewmes efkeÀmeer ®eer]pe keÀe ®etje neslee nw vee, Ssmes Les~ uesefkeÀve ®ecekeÀ yengle Leer lees yeeheoeoe ves meyekesÀ Thej [euee~ lees ®ecekeÀleer ngF& yee@[er Leer
vee lees GmekesÀ Thej Jen efYevve-efYevve jbie kesÀ nerjs heæ[ves mes yengle meYeer pewmes mepe ie³es~ ueeue, heeruee, nje... pees meele jbie keÀnles nQ vee~ lees
meele ner jbie Les~ lees yengle meYeer Ssmes ®ecekeÀ ie³es pees mele³egie ceW Yeer Ssmeer [^sme veneR nesieer~ meye ceewpe ceW lees Les ner~ efHeÀj SkeÀ oes keÀes Yeer [eueves
ueies~ jceCeerkeÀ yenveW Yeer lees yengle Leer vee~ yengle-yengle ceewpe ceveeF&~ ceewpe kesÀ yeeo keÌ³ee neslee nw? yeeheoeoe ves FveS[Jeevme meyekeÀes Yeesie efKeuee³ee,
Deehe lees keÀue Yeesie ueiee³eWies vee uesefkeÀve yeeheoeoe ves ceOegyeve keÀe, mebiece³egie keÀe efYevve-efYevve Yeesie meyekeÀes efKeuee³ee Deewj GmeceW efJeMes<e nesueer keÀe
Yeesie keÀewve-mee nw? (iesJej-peuesyeer) Deehe ueesie iegueeye keÀe HetÀue Yeer leueles nQ vee~ lees Jewje³eìer mebiece³egie kesÀ ner Yeesie efKeuee³es~ Deehemes henues Yeesie
GvneWves ues efue³ee nw, DeehekeÀes keÀue efceuesiee~ De®íe~ celeueye lees yengle cevee³ee, vee®ee, iee³ee~ meYeer ves efceuekesÀ Jeen yeeyee, cesje yeeyee, ceerþe yeeyee
kesÀ ieerle iee³ee~ lees vee®ee, iee³ee, Kee³ee Deewj ueemì keÌ³ee neslee nw? yeOeeF& Deewj efJeoeF&~ lees Deeheves Yeer cevee³ee efkeÀ efmeHe&À megvee? uesefkeÀve henues
DeYeer HeÀefjMlee yeve ÒekeÀeMece³e keÀe³ee Jeeues yeve peeDees~ yeve mekeÀles nes ³ee veneR? ceesìe Mejerj nw? veneR~ meskeÀC[ ceW ®ecekeÀlee ngDee [yeue ueeFì
keÀe mJeªhe yeve peeDees~ yeve mekeÀles nes? efyeukegÀue HeÀefjMlee! (yeeheoeoe ves meYeer keÀes ef[^ue keÀjeF&) DeYeer Deheves Thej efYevve-efYevve jbieeW kesÀ ®ecekeÀles
ngS nerjs met#ce Mejerj hej [euees Deewj meoe Ssmes efoJ³e iegCeeW kesÀ jbie, MeefkeÌle³eeW kesÀ jbie, %eeve kesÀ jbie mes mJe³eb keÀes jbieles jnes~ Deewj meyemes yeæ[e
jbie yeeheoeoe kesÀ mebie kesÀ jbie ceW meoe jbies jnes~ Ssmes Decej YeJe~

nj Jeie& keÀer He´sefkeÌìkeÀue efjpeuì ieJecexvì kesÀ meeceves ueeDees
pewmes Deehe ueesieeW ves efYevve-efYevve Jeie& lees yevee³es nQ, uesefkeÀve nj Jeie& keÀe Ssmee men³eesieer ûeghe lew³eej nesvee ®eeefnS, pees ieJecexvì kesÀ meeceves

Deye lekeÀ keÌ³ee-keÌ³ee mesJee keÀer nw, efkeÀleveeW ceW heefjJele&ve uee³ee nw, ÒewefkeÌìkeÀue efjpeuì keÌ³ee efvekeÀueer nw - nj Jeie& keÀer, Jen ieJecexvì kesÀ meeceves Deeveer
®eeefnS~ lees ieJecexvì Yeer mecePes efkeÀ ³en DeeuejeGv[ mesJeeOeejer nQ~ efmeHe&À efjueerpeme veneR nQ uesefkeÀve DeeuejeGv[ mesJeeOeejer nQ~ pees Yeer mesJee nes,
ieJecexvì keÀes oes, lees ieJecexvì ûeghe keÀer efjpeuì osKekeÀj Deehe ueesieeW keÀes DeeHeÀj keÀjsieer efkeÀ Deehe ueesie Fme keÀe³e& ceW men³eesieer yevees~ DeYeer ieJecexvì
kesÀ meeceves ÒewefkeÌìkeÀue vekeÌMee veneR Dee³ee nw, mesJee yengle keÀj jns nes, uesefkeÀve meyekeÀer DeebKes KegueW, ìer.Jeer. ceW, hesheme& ceW Dee³es efkeÀ ye´ïeekegÀceeefj³eeb
³en-³en mesJee keÀe heefjCeece ueskeÀj ieJecexvì kesÀ meeceves DeeF&, lees ÒewefkeÌìkeÀue heefjCeece efvekeÀeue keÀj efoKeeDees~ ³en íesìs-íesìs efJeIve meye Kelce nes
pee³eWies~ DeYeer lekeÀ ³ener mecePeles nQ efkeÀ ³en Oeee|cekeÀ mebmLee nw~ meesMeue Yeer nw, Sp³egkesÀMeveue Yeer nw Deewj meye Jeie& kesÀ efveefceÊe nw, meejer me=efä
kesÀ efYevve-efYevve Jeieex keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nw, FleveeW keÀes Mejeye ígæ[eles nes, nsuLe cesues keÀjles nes, ieJecexvì kesÀ Deeies keÌ³ee efjpeuì nw? SkeÀ
mecee®eej ³eneB efjheesì& íheekeÀj Yespe oWies, Fmemes veneR helee heæ[lee nw~ ÒewefkeÌìkeÀue mìspe hej Deeves kesÀ huewve yeveeDees~ HebÀkeÌMeve keÀjes, ÒeoMe&efve³eeb keÀjes,
Ketye keÀjes uesefkeÀve GmekeÀer efjpeuì meYeer keÀer ve]pej ceW Deeveer ®eeefnS~ efpeleveer Deehe ueesieeW keÀer mesJee nw Deewj efpeleveer efjpeuì nw Gme Devegmeej Deewj
keÀesF& mebmLee Fleveer mesJee veneR keÀjleer~ efYevve-efYevve Jeieex ceW, efYevve-efYevve ieebJeeW ceW Deewj efyevee Ke®ex kesÀ efoue mes, mvesn mes mesJee keÀjles nes, uesefkeÀve
ieghle nw~ mecePee~

efveefJe&Ive mesJee keÀjves keÀer efJeefOe ë efjefyeve keÀeìvee, veeefj³eue leesæ[vee
keÀesF& Yeer mesJee Megª keÀjles nes, ®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW yeeheoeoe ³ener keÀnles nQ efkeÀ henues SkeÀcele, SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee

Deewj SkeÀlee - meeefLe³eeW ceW, mesJee ceW, Jee³egceC[ue ceW nes~ pewmes veeefj³eue leesæ[keÀj GodIeeìve keÀjles nes, efjyeve keÀeìkeÀj GodIeeìve keÀjles nes, lees
henues Fve ®eej yeeleeW keÀer efjyeve keÀeìes Deewj efHeÀj meJe& kesÀ mevlegälee, Òemevvelee keÀe veeefj³eue leesæ[es~ ³en heeveer Oejveer ceW [euees~ pees Yeer keÀe³e& keÀer
Oejveer nw, GmeceW henues ³en veeefj³eue keÀe heeveer [euees efHeÀj osKees meHeÀuelee efkeÀleveer nesleer nw~ veneR lees keÀesF&-ve -keÀesF& efJeIve peªj Deelee nw~ mesJee
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meye keÀjles nes uesefkeÀve vecyej yeeheoeoe kesÀ heeme jefpemìj ceW veesì GmekeÀe neslee nw pees efvee|JeIve mesJeeOeejer nw~ yeeheoeoe kesÀ heeme Ssmes mesJeeOeeefj³eeW
keÀer efuemì nw, uesefkeÀve DeYeer yengle Leesæ[er nw uecyeer veneR ngF& nw, Yee<eCe keÀjves JeeueeW keÀer efuemì Yeer DeehekesÀ heeme uecyeer nw, yeeheoeoe GmekeÀes Yee<eCe
keÀjves Jeeuee keÀnlee nw pees henues Yeemevee os, efHeÀj Yee<eCe keÀjs~ Yee<eCe lees DeepekeÀue mketÀue keÀeuespe kesÀ ueæ[kesÀ, ueæ[efkeÀ³eeb yengle De®íe keÀjles
nQ, leeefue³eeb yepeleer jnleer nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ heeme efuemì Jen nw pees efvee|JeIve meyekeÀer Òemevvelee, mevlegälee Jeeues neW~

30.03.2000
5 mJeªHeeW keÀe 5 meskeÀC[ keÀer SkeÌmejmeeFpe keÀe DeY³eeme

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ 5 mJeªhe osKe jns nQ~ henuee - Deveeefo p³eesefleefyevog mJeªhe~ ³eeo nw vee Dehevee mJeªhe? Yetue lees veneR
peeles? otmeje nw - Deeefo osJelee mJeªhe~ hengb®e ie³es osJelee mJeªhe ceW? leermeje - ceO³e ceW hetp³e mJeªhe, Jen Yeer ³eeo nw? Deehe meyekeÀer hetpee
nesleer nw ³ee YeejleJeeefme³eeW keÀer nesleer nw? DeehekeÀer hetpee nesleer nw? kegÀceej megveeDees DeehekeÀer hetpee nesleer nw? lees leermeje nw hetp³e mJeªhe~ ®eewLee
nw - mebiece³egieer ye´eïeCe mJeªhe Deewj ueemì ceW nw HeÀefjMlee mJeªhe~ lees 5 ner ªhe ³eeo Dee ie³es? De®íe SkeÀ meskeÀC[ ceW ³en 5 ner ªheeW
ceW Deheves keÀes DevegYeJe keÀj mekeÀles nes? Jeve, ìt, Le´er, HeÀesj, HeÀeFJe... lees keÀj mekeÀles nes! ³en 5 ner mJeªhe efkeÀleves h³eejs nQ? peye ®eenes, efpeme
Yeer ªhe ceW efmLele nesves ®eenes, mees®ee Deewj DevegYeJe efkeÀ³ee~ ³ener ªneveer ceve keÀer SkeÌmejmeeFpe nw~ DeepekeÀue meYeer keÌ³ee keÀjles nQ? SkeÌmejmeeF]pe
keÀjles nQ vee! pewmes Deeefo ceW Yeer DeehekeÀer ogefve³ee ceW (mele³egie ceW) ves®egjue ®eueles-efHeÀjles keÀer SkeÌmejmeeF]pe Leer~ Keæ[s neskeÀjkesÀ Jeve, ìt, Le´er..
SkeÌmejmeeF]pe veneR~ lees DeYeer Devle ceW Yeer yeeheoeoe ceve keÀer SkeÌmejmeeFpe keÀjeles nQ~ pewmes mLetue SkeÌmejmeeF]pe mes leve Yeer ogªmle jnlee nw vee!
lees ®eueles-efHeÀjles ³en ceve keÀer SkeÌmejmeeF]pe keÀjles jnes~ FmekesÀ efueS ìeFce veneR ®eeefnS~ 5 meskeÀC[ keÀYeer Yeer efvekeÀeue mekeÀles nes ³ee veneR! Ssmee
keÀesF& efye]peer nw, pees 5 meskeÀC[ Yeer veneR efvekeÀeue mekesÀ! nw keÀesF&, lees neLe GþeDees~ efHeÀj lees veneR keÀnWies - keÌ³ee keÀjW ìeFce veneR efceuelee? ³en
lees veneR keÀnWies vee! ìeFce efceuelee nw? lees ³en SkeÌmejmeeF]pe yeer®e-yeer®e ceW keÀjes~ efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW nes 5 meskeÀC[ keÀer ³en ceve keÀer SkeÌmejmeeFpe
keÀjes~ lees ceve meoe ner og©mle jnsiee, þerkeÀ jnsiee~ yeeheoeoe lees keÀnles nQ - nj IeCìs ceW ³en 5 meskeÀC[ keÀer SkeÌmejmeeFpe keÀjes~ nes mekeÀleer
nw? osKees, meYeer keÀn jns nQ - nes mekeÀleer nw~ ³eeo jKevee~ Deesced Meeefvle YeJeve ³eeo jKevee, Yetuevee veneR~ lees pees ceve keÀer efYevve-efYevve keÀcheuesve
nw vee! keÌ³ee keÀjW ceve veneR efìkeÀlee! ceve keÀes ceCe yevee osles nes~ Je]peve keÀjles nQ vee! henues peceeves ceW heeJe, mesj Deewj ceCe neslee Lee, DeepekeÀue
yeoue ie³ee nw~ lees ceve keÀes ceCe yevee osles nQ yeesPe Jeeuee Deewj ³en SkeÌmejmeeF]pe keÀjles jnWies lees efyeukegÀue ueeFì nes pee³eWies~ DeY³eeme nes pee³esiee~

DeeHe ceve kesÀ ceeefuekeÀ nes...
yeeheoeoe keÀes SkeÀ yeele hej ye®®eeW keÀes osKe keÀjkesÀ ceerþer-ceerþer nBmeer Deeleer nw~ efkeÀme yeele hej? ®ewuesvpe keÀjles nQ, he®ee& íheeles nQ,

Yee<eCe keÀjles nQ, keÀesme& keÀjeles nQ~ keÌ³ee keÀjeles nQ? nce efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjWies~ ³en lees meYeer yeesueles nQ vee! ³ee veneR? meYeer yeesueles nQ ³ee
efmeHe&À Yee<eCe keÀjves Jeeues yeesueles nQ? lees SkeÀ lejHeÀ keÀnles nQ efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjWies, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nQ! Deewj otmejs lejHeÀ Deheves ceve
keÀes cesje ceve keÀnles nQ, ceeefuekeÀ nQ ceve kesÀ Deewj ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nQ~ efHeÀj Yeer keÀnles nQ cegefMkeÀue nw? lees nbmeer veneR Dee³esieer! Dee³esieer vee
nbmeer! lees efpeme mece³e mees®eles nes, ceve veneR ceevelee, Gme mece³e Deheves Thej cegmkeÀjevee~ ceve ceW keÀesF& Yeer yeele Deeleer nw lees yeeheoeoe ves osKee
nw leerve uekeÀerjW ieeF& ngF& nQ~ SkeÀ heeveer hej uekeÀerj, heeveer hej uekeÀerj osKeer nw, ueieeDees uekeÀerj lees Gmeer mece³e efceì pee³esieer~ ueieeles lees nw vee!
lees otmejer nw efkeÀmeer Yeer keÀeiepe hej, muesì hej keÀneB Yeer uekeÀerj ueieevee Deewj meyemes yeæ[er uekeÀerj nw helLej hej uekeÀerj~ helLej keÀer uekeÀerj efceìleer
yengle cegefMkeÀue nw~ lees yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ keÀF& yeej ye®®es Deheves ner ceve ceW helLej keÀer uekeÀerj kesÀ cegDeeef]HeÀkeÀ hekeÌkeÀer uekeÀerj ueiee osles nQ~
pees efceìeles nQ uesefkeÀve efceìleer veneR nw~ Ssmeer uekeÀerj De®íer nw? efkeÀlevee Jeejer Òeefle%ee Yeer keÀjles nQ, Deye mes veneR keÀjWies~ Deye mes veneR nesiee~
uesefkeÀve efHeÀj-efHeÀj hejJeMe nes peeles nQ~ FmeefueS yeeheoeoe keÀes ye®®eeW hej Ie=Cee veneR Deeleer nw, jnce Deelee nw~ hejJeMe nes peeles nQ~ lees hejJeMe
hej jnce Deelee nw~

yeej-yeej OeesKee osves Jeeues mebmkeÀej Hej efJepe³e He´eHle keÀjves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe meoe ner ye®®eeW keÀes mechevve mJeªhe ceW osKeves ®eenles nQ~ peye keÀnles ner nes, yeehe ner cesje mebmeej nw~ ³en lees meye keÀnles nes

vee! otmeje Yeer keÀesF& mebmeej nw keÌ³ee? yeehe ner mebmeej nw, lees mebmeej kesÀ yeenj Deewj keÌ³ee nw? efmeHe&À mebmkeÀej heefjJele&ve keÀjves keÀer yeele nw~ ye´eïeCeeW
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kesÀ peerJeve ceW cewpeeefjìer efJeIve ªhe yevelee nw - mebmkeÀej~ ®eens Dehevee mebmkeÀej, ®eens otmejeW keÀe mebmkeÀej~ %eeve meYeer ceW nw, MeefkeÌle³eeb Yeer meYeer
kesÀ heeme nQ~ uesefkeÀve keÀejCe keÌ³ee neslee nw? pees MeefkeÌle, efpeme mece³e keÀe³e& ceW ueeveer ®eeefnS, Gme mece³e Fcepe& nesves kesÀ yepeeS Leesæ[e heerís Fcepe&
nesleer nQ~ heerís mees®eles nQ efkeÀ ³en ve keÀnkeÀj ³en keÀnleer lees yengle De®íe~ ³en keÀjves kesÀ yepeeS ³en keÀjleer lees yengle De®íe~ uesefkeÀve pees mece³e
heeme nesves keÀe Lee Jen lees efvekeÀue peelee nw, Jewmes meYeer Deheves ceW MeefkeÌle³eeW keÀes mees®eles Yeer jnles nes, menveMeefkeÌle ³en nw, efveCe&³e MeefkeÌle ³en nw,
Ssmes ³et]pe keÀjvee ®eeefnS~ efmeHe&À Leesæ[s mece³e keÀe Devlej heæ[ peelee nw~ Deewj otmejer yeele keÌ³ee nesleer nw? ®euees SkeÀ yeej mece³e hej MeefkeÌle keÀe³e&
ceW veneR DeeF& Deewj yeeo ceW cenmetme Yeer efkeÀ³ee efkeÀ ³en ve keÀjkesÀ ³en keÀjvee ®eeefnS Lee~ mecePe ceW Dee peelee nw heerís~ uesefkeÀve Gme ieueleer keÀes
SkeÀ yeej DevegYeJe keÀjves kesÀ yeeo Deeies kesÀ efueS DevegYeJeer yeve GmekeÀes De®íer lejn mes efj³eueeFpe keÀj ueW pees ogyeeje veneR nes~ efHeÀj Yeer Òeesûesme
nes mekeÀleer nw~ Gme mece³e mecePe ceW Deelee nw - ³en jebie nw, ³en jeFì nw~ uesefkeÀve Jener ieueleer ogyeeje veneR nes, GmekesÀ efueS Deheves Deehemes
De®íer lejn mes efj³eueeFpesMeve keÀjvee, GmeceW Yeer Flevee HegÀue hejmesvì heeme veneR nesles~ Deewj cee³ee yeæ[er ®elegj nw, Jener yeele ceevees DeeheceW
menveMeefkeÌle keÀce nw, lees Ssmeer ner yeele efpemeceW DeehekeÀes menveMeefkeÌle ³et]pe keÀjvee nw, SkeÀ yeej Deeheves efj³eueeF]pe keÀj efue³ee, uesefkeÀve cee³ee keÌ³ee
keÀjleer nw efkeÀ otmejer yeejer Leesæ[e-mee ªhe yeoueer keÀjkesÀ Deeleer nw~ nesleer Jener yeele nw uesefkeÀve pewmes DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW ®eer]pe Jener hegjeveer nesleer
nw uesefkeÀve heeefueMe Ssmeer keÀj osles nQ pees veF& mes Yeer veF& efoKeeF& os~ lees cee³ee Yeer Ssmes heeefueMe keÀjkesÀ Deeleer nw pees yeele keÀe jnm³e Jener neslee
nw, ceeveeW DeeheceW F&<³ee& Dee ieF&~ F&<³ee& Yeer efYevve-efYevve ªhe keÀer nw, SkeÀ ªhe keÀer veneR nw~ lees yeerpe F&<³ee& keÀe ner nesiee uesefkeÀve Deewj ªhe ceW
Dee³esieer~ Gmeer ªhe ceW veneR Deeleer nw~ lees keÀF& yeej mees®eles nQ efkeÀ ³en yeele henues Jeeueer lees Jen Leer vee, ³en lees yeele ner otmejer ngF& vee~ uesefkeÀve
yeerpe Jener neslee nw efmeHe&À ªhe heefjJee|lele neslee nw~ GmekesÀ efueS keÀewve-meer MeefkeÌle ®eeefnS? - ̀ hejKeves keÀer MeefkeÌle'~ FmekesÀ efueS yeeheoeoe ves henues
Yeer keÀne nw efkeÀ oes yeeleeW keÀe DeìsvMeve jKees~ SkeÀ - me®®eer efoue~ me®®eeF&~ Devoj veneR jKees~ Devoj jKeves mes iewme keÀe iegyyeeje Yej peelee
nw Deewj DeeefKej keÌ³ee nesiee? HeÀìsiee vee! lees me®®eer efoue - ®euees DeelceeDeeW kesÀ Deeies Leesæ[e mebkeÀes®e neslee nw, Leesæ[e Mece&-mee Deelee nw - helee
veneR cegPes efkeÀme ¢efä mes osKeWies~ uesefkeÀve me®®eer efoue mes, cenmetmelee mes yeeheoeoe kesÀ Deeies jKees~ Ssmes veneR ceQves yeeheoeoe keÀes keÀn efo³ee, ³en ieueleer
nes ieF&~ pewmes Dee[&j ®eueeles nQ - neB, cesjs mes ³en ieueleer nes ieF&, Ssmes veneR~ cenmetmelee keÀer MeefkeÌle mes, me®®eer efoue mes, efmeHe&À efoceeie mes veneR
uesefkeÀve efoue mes Deiej yeeheoeoe kesÀ Deeies cenmetme keÀjles nQ lees efoue Keeueer nes pee³esieer, efkeÀ®eæ[e Kelce~ yeeleW yeæ[er veneR nesleer nw, íesìer ner nesleer
nw uesefkeÀve Deiej DeehekeÀer efoue ceW íesìer-íesìer yeeleW Yeer FkeÌùer nesleer jnleer nQ lees Gvemes efoue Yej peeleer nw~ Keeueer lees veneR jnleer nw vee! lees
efoue Keeueer veneR lees efoueejece keÀneB yewþsiee! yewþves keÀer peien lees nes vee! lees me®®eer efoue hej meensye je]peer~ pees ntB, pewmeer ntB, pees ntB, pewmee ntB,
yeeyee DeehekeÀe ntB~ yeeheoeoe lees peeveles ner nQ efkeÀ vecyejJeej lees nesves ner nQ~ FmeerefueS yeeheoeoe Gme ve]pej mes DeehekeÀes veneR osKesiee~ uesefkeÀve me®®eer
efoue Deewj otmeje keÀne Lee - meoe yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej nes~ ueeFve ceW ef[mì^yesvme veneR nes~ keÀìDeeHeÀ veneR nes~ yeeheoeoe pees SkeÌmì^e mece³e
hej MeefkeÌle osves ®eenles nQ, ogDee³eW osves ®eenles nQ, SkeÌmì^e ceoo osves ®eenles nQ, Deiej ef[mì^yesvme nesieer lees Jen efceue veneR mekesÀieer~ ueeFve keÌueer³ej
ner veneR nw, keÌueerve veneR nw, keÀìDeeHeÀ nw, lees ³en pees Òeeefhle nesveer ®eeefnS Jen veneR nesleer~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ, keÀnles veneR nQ lees mees®eles nQ
- keÀesF&-keÀesF& Deelcee keÀes yengle men³eesie efceuelee, ye´eïeCeeW keÀe Yeer efceuelee, yeæ[eW keÀe Yeer efceuelee, yeeheoeoe keÀe Yeer efceuelee, ncekeÀes keÀce efceuelee
nw~ keÀejCe keÌ³ee? yeehe lees oelee nw, meeiej nw, efpelevee pees uesves ®eens yeeheoeoe kesÀ YeC[ejs ceW leeuee-®eeyeer veneR nw, henjsoej veneR nw~ yeeyee keÀne,
peer neefpej~ yeeyee keÀne - uees~ oelee nw vee~ oelee Yeer nw Deewj meeiej Yeer nw~ lees keÌ³ee keÀceer nesieer? FvneR oes yeeleeW keÀer keÀceer nesleer nw~ SkeÀ me®®eer
efoue, meeHeÀ efoue nes, ®elegjeF& veneR keÀjes~ ®elegjeF& yengle keÀjles nQ~ efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer ®elegjeF& keÀjles nQ~ lees meeHeÀ efoue, me®®eer efoue Deewj
otmeje yegef× keÀer ueeFve meoe ®eskeÀ keÀjes keÌueer³ej nw Deewj keÌueerve nw? DeepekeÀue kesÀ meeFvme kesÀ meeOeveeW ceW Yeer osKeles nes vee Leesæ[er Yeer ef[mì^yesvme
keÌueer³ej veneR keÀjves osleer~ lees ³en peªj keÀjes~

efoue Keeueer veneR nesieer lees efoueejece keÀneB yewþsiee
yeeleW yeæ[er veneR nesleer nw, íesìer ner nesleer nw uesefkeÀve Deiej DeehekeÀer efoue ceW íesìer-íesìer yeeleW Yeer FkeÌùer nesleer jnleer nQ lees Gvemes efoue

Yej peeleer nw~ Keeueer lees veneR jnleer nw vee! lees efoue Keeueer veneR lees efoueejece keÀneB yewþsiee! yewþves keÀer peien lees nes vee! lees me®®eer efoue hej
meensye je]peer~ pees ntB, pewmeer ntB, pees ntB, pewmee ntB, yeeyee DeehekeÀe ntB~ yeeheoeoe lees peeveles ner nQ efkeÀ vecyejJeej lees nesves ner nQ~ FmeerefueS yeeheoeoe
Gme ve]pej mes DeehekeÀes veneR osKesiee~ uesefkeÀve me®®eer efoue Deewj otmeje keÀne Lee - meoe yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej nes~ ueeFve ceW ef[mì^yesvme veneR
nes~ keÀìDeeHeÀ veneR nes~ yeeheoeoe pees SkeÌmì^e mece³e hej MeefkeÌle osves ®eenles nQ, ogDee³eW osves ®eenles nQ, SkeÌmì^e ceoo osves ®eenles nQ, Deiej
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ef[mì^yesvme nesieer lees Jen efceue veneR mekesÀieer~ ueeFve keÌueer³ej ner veneR nw, keÌueerve veneR nw, keÀìDeeHeÀ nw, lees ³en pees Òeeefhle nesveer ®eeefnS Jen veneR
nesleer~

F]peer ves®ej DeLee&led...
yeeheoeoe ves osKee nw efkeÀ SkeÀ mebmkeÀej ³ee ves®ej keÀnes, ves®ej lees nj SkeÀ keÀer Deheveer-Deheveer nw uesefkeÀve meJe& keÀe mvesner Deewj meJe& yeeleeW

ceW, mecyevOe ceW meHeÀue, cevmee ceW efJepe³eer Deewj JeeCeer ceW ceOegjlee leye Dee mekeÀleer nw peye F]peer ves®ej nes~ Deueyesueer ves®ej veneR~ Deueyesueeheve Deueie
®eer]pe nw~ F]peer ves®ej GmekeÀes keÀne peelee nw - pewmee mece³e, pewmee J³eefkeÌle, pewmee mejkeÀcemìebMe GmekeÀes hejKeles ngS Deheves keÀes F]peer keÀj osJes~
F]peer DeLee&led efceuevemeej~ ìeFì ves®ej yengle ìt-ce®e DeeHeÀerefMe³eue veneR, DeeHeÀerefMe³eue jnvee De®íe nw uesefkeÀve ìt-ce®e veneR Deewj mece³e hej peye
mece³e Ssmee nw, Gme mece³e Deiej keÀesF& DeeHeÀerefMe³eue yeve peelee nw lees Jen iegCe kesÀ yepeeS, GvekeÀer efJeMes<elee Gme mece³e veneR ueieleer~ Deheves keÀes
ceesu[ keÀj mekesÀ, efceuevemeej nes mekesÀ, íesìe nes, yeæ[e nes~ yeæ[s mes yeæ[sheve ceW ®eue mekesÀ, íesìs mes íesìsheve ceW ®eue mekesÀ~ meeefLe³eeW ceW meeLeer yevekesÀ
®eue mekesÀ, yeæ[eW mes efjiee[& mes ®eue mekesÀ~ Fpeer ceesu[ keÀj mekesÀ, Mejerj Yeer Fpeer jKeles nQ vee lees peneB Yeer ®eenW ceg[ peeles nQ Deewj ìeFì nesiee
lees ceg[ veneR mekesÀiee~ Deueyesuee Yeer veneR, F]peer nw lees peneB ®eens Fpeer nes peeS, Deueyesuee nes peeS~ veneR~ yeeheoeoe ves keÀne vee Fpeer nes peeDees
lees Fpeer nes ie³es, Ssmes veneR keÀjvee~ F]peer ves®ej DeLee&led pewmee mece³e Jewmee Dehevee mJeªhe yevee mekesÀ~

cegPes ªneveer cegmkeÀeve ner cegmkeÀjevee nw
yeme KegMe jnvee, keÀYeer Yeer cet[ DeeHeÀ veneR keÀjvee~ meoe SkeÀjme KegMevegce: ®esnje nes~ pees Yeer osKes Gmes ªneveer KegMeer keÀer DevegYetefle

nes~ ³en mesJee keÀe meeOeve nw~ ®esnjs hej ªneveer KegMeer nes, meeOeejCe KegMeer veneR, ªneveer KegMeer~ HesÀme ®eWpe veneR nes~ pewmes SkeÀjme efmLeefle, Jewmes
ner SkeÀjme ®esnje nes~ nes mekeÀlee nw? SkeÀjme cet[ nes? nes mekeÀlee nw ³ee nesvee ner nw? nesiee vee DeYeer? keÀYeer Yeer keÀesF& Yeer De®eevekeÀ DeehekeÀe
HeÀesìes efvekeÀeues lees Deewj keÀesF& HeÀesìes veneR DeeJes, ªneveer cegmkeÀjenì keÀe HeÀesìes nes~ ®eens keÀecekeÀepe Yeer keÀj jns nes, mee|Jeme keÀe yengle ìsvMeve nes
uesefkeÀve ®esnjs hej KegMeer nes~ efHeÀj DeehekeÀes p³eeoe cesnvele Yeer veneR keÀjveer heæ[sieer~ SkeÀ IeCìe yeesueves kesÀ yepeeS Deiej DeehekeÀe ªneveer cegmkeÀeve
keÀe ®esnje nesiee lees Jen SkeÀ IeCìs kesÀ yeesueves keÀer mesJee SkeÀ meskeÀC[ ceW keÀjsiee keÌ³eeWefkeÀ Òel³e#e keÀes ÒeceeCe osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer nw~
pees Yeer efceues, pewmee Yeer efceues, ieeueer osves Jeeuee efceues, Fvemeuì keÀjves Jeeuee efceues, Fppele ve jKeves Jeeuee efceues, ceeve-Meeve ve osves Jeeuee efceues,
uesefkeÀve DeehekeÀe SkeÀjme ®esnje, ªneveer cegmkeÀeve~ nes mekeÀlee nw? kegÀceej nes mekeÀlee nw? heeC[Je nes mekeÀlee nw? Deewj heg©<eeLe& mes ye®e pee³eWies~
cesnvele veneR ueiesieer~ cegPes ªneveer cegmkeÀeve ner cegmkeÀjevee nw~ kegÀí Yeer nes peeS, cegPes Deheveer cegmkeÀeve íesæ[veer veneR nw, nes mekeÀlee nw? mees®e jns
nQ? (keÀjkesÀ efoKee³eWies) yengle De®íe, cegyeejkeÀ nes!

11.11.2000
ye´eïeCe DeLee&led ...

1. ye´eïeCe Deelcee efve½e³e mes DevegYeJe keÀjleer nw efkeÀ ceQ Þes<þ Deelcee, ceQ HeÀueevee veneR, Deelcee efj®esmì Fve oer Jeu[& nw~ ye´eïeCe nw
lees efj®esmì Fve oer Jeu[& nw keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe Deelcee kesÀ efueS Hejceelce ³eeo mes nj keÀoce ceW Heoce nQ~

2. ceQ ye´eïeCe Deelcee keÌ³ee ntB, ³en ³eeo jKevee ner Yeei³e nw~

efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ GHej jnce keÀjes
yeeHeoeoe peye Dece=leJesues efJeée ceW ®ekeÀ´ ueieeles nQ lees osKe-osKe, megve-megve jnce Deelee new ceewpe ceW Yeer nQ uesefkeÀve ceewpe kesÀ meeLe cetbPes

ngS Yeer nQ~ lees yeeHeoeoe Hetíles nQ efkeÀ ns oelee kesÀ ye®®es ceemìj oelee keÀye DeHeves ceemìj oeleeHeve keÀe Heeì& leerJe´ieefle mes efJeée kesÀ Deeies He´l³e#e
keÀjWies? ³ee DeYeer Heox kesÀ Devoj lew³eej nes jns nes? lew³eejer keÀj jns nes? efJeée HeefjJele&ve kesÀ efveefceÊe Deelcee³eW Deye efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ THej
jnce keÀjes~ nesvee lees nw ner, ³en lees efveef½ele nw Deewj nesvee Yeer DeeHe DeelceeDeeW Üeje ner nw~
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6 ceeme ceW 75 Hejmesvì cegkeÌle nes mekeÀles nes?
1. yeeHeoeoe efHeÀj Yeer ceeefpe&ve osles nQ efkeÀ keÀce mes keÀce Fve 6 ceeme ceW, pees yeeHeoeoe ves Henues Yeer megvee³ee nw Deewj Deieues meerPeve ceW

Yeer keÀece efo³ee Lee, efkeÀ DeHeves keÀes peerJevecegkeÌle efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW ueeDees~ mele³egie kesÀ me=ef<ì keÀer peerJevecegefkeÌle veneR, mebiece³egie keÀer peerJevecegkeÌle
mìspe~ keÀesF& Yeer efJeIve, HeefjefmLeefle³eeB, meeOeve Jee ceQ Deewj cesjeHeve, ceQ yee@[erkeÀevmesme keÀe Deewj cesje yee@[erkeÀevmesme keÀer mesJee keÀe, Fve meyekesÀ He´YeeJe
mes cegkeÌle jnvee~ Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ceQ lees cegkeÌle jnves ®eenlee Lee uesefkeÀve ³en efJeIve Dee ie³ee vee, ³en yeele ner yengle yeæ[er nes ieF& vee~ íesìer
yeele lees ®eue peeleer nw, ³en yengle yeæ[er yeele Leer, ³en yengle yeæ[e HesHej Lee, yeæ[e efJeIve Lee, yeæ[er HeefjefmLeefle Leer~ efkeÀleveer Yeer yeæ[s les yeæ[er
HeefjefmLeefle, efJeIve, meeOeveeW keÀer DeekeÀ<e&Ce meecevee keÀjW, meecevee keÀjsieer ³en Henues ner yelee osles nQ uesefkeÀve keÀce mes keÀce 6 ceeme ceW 75 Hejmesvì
cegkeÌle nes mekeÀlee nw?

2. Mesj Yeer Dee³esiee, efyeuueer Yeer Dee³esieer, meye Dee³eWies~ efJeIve Yeer Dee³esiee, HeefjefmLeefle³eeB Yeer Dee³eWieer, meeOeve Yeer yeæ{Wies uesefkeÀve meeOeve
kesÀ He´YeeJe mes cegkeÌle jnvee~

3. ³en veneR keÀnvee ncekeÀes lees yengle cejvee Heæ[siee, cejes ³ee peerDees uesefkeÀve yevevee nw~ ³en cejvee ceerþe cejvee nw, Fme cejves ceW ogëKe
veneR neslee nw~ ³en cejvee DeveskeÀeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS cejvee nw~ FmeerefueS Fme cejves ceW cepee nw~ ogëKe veneR nw, megKe nw~ keÀesF& yenevee veneR
keÀjvee, ³en nes ie³ee vee~ FmeerefueS nes ie³ee~ yenevesyeepeer veneR ®euesieer~ yeneves yeepeer keÀjWies keÌ³ee? veneR keÀjWies vee! Gæ[leer keÀuee keÀer yeepeer keÀjvee
Deewj keÀesF& yeepeer veneR~ efiejleer keÀuee keÀer yeepeer, yeneves yeepeer, keÀce]peesjer keÀer yeepeer ³en meye meceeHle~ Gæ[leer keÀuee keÀer yeepeer~ þerkeÀ nw vee~ meyekesÀ
®esnjs lees efKeue ie³es nQ~ peye 6 ceeme kesÀ yeeo efceueves Dee³eWies lees kewÀmes ®esnjs neWies~ leye Yeer HeÀesìes efvekeÀeueWies~

efnccele keÀe neLe yengle MeefkeÌleMeeueer nw
otmejs efkeÀmekeÀes veneR osKevee, meer HeÀeoj, meer ye´ïee ceoj~ otmeje keÀjs ve keÀjs, keÀjWies lees meYeer efHeÀj Yeer GvekesÀ He´efle Yeer jnce YeeJe jKevee~

keÀce]peesj keÀes MegYe YeeJevee keÀe yeue osvee, keÀce]peesjer veneR osKevee~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes DeHeves efnccele kesÀ neLe mes Gþevee, TB®ee keÀjvee~ efnccele
keÀe neLe meoe mJe³eb He´efle Deewj meJe& He´efle yeæ{eles jnvee~ efnccele keÀe neLe yengle MeefkeÌleMeeueer nw~ Deewj yeeHeoeoe keÀe Jejoeve nw - efnccele keÀe
SkeÀ keÀoce ye®®eeW keÀe, n]peej keÀoce yeeHe keÀer ceoo keÀe~ efveëmJeeLe& Heg©<eeLe& ceW Henues ceQ~ efveëmJeeLe& Heg©<eeLe&, mJeeLe& keÀe Heg©<eeLe& veneR, efveëmJeeLe&
Heg©<eeLe& FmeceW pees Deesìs Jen ye´ïee yeeHe meceeve~

ef[^ue ë DeMejerjer efJeosner efmLeefle
ceeefuekeÀ nes vee, jepee nes vee! mJejep³e DeefOekeÀejer nes? lees Dee@[&j keÀjes~ jepee lees Dee@[&j keÀjlee nw vee! ³en venb keÀjvee nw, ³en keÀjvee

nw~ yeme Dee@[&j keÀjes~ DeYeer-DeYeer osKees ceve keÀes, keÌ³eeWefkeÀ ceve nw cegK³e cev$eer~ lees ns jepee, DeHeves ceve cev$eer keÀes meskeÀC[ ceW Dee@[&j keÀj DeMejerjer,
efJeosner efmLeefle ceW efmLele keÀj mekeÀles nes? keÀjes Dee@[&j SkeÀ meskeÀC[ ceW~ (yeeHeoeoe ves 5 efceveì ef[^ue keÀjeF&) De®íe~

25.11.2000
ye´ïeeyeeHe keÀes HeÀe@uees keÀjes

yeeHeoeoe Deewj lees kegÀí keÀnles veneR nQ efmeHe&À SkeÀ ner Meyo keÀnles nQ - ̀ ]HeÀeuees keÀjes', yeme~ mees®ees veneR, ]p³eeoe Huewve veneR yeveeDees,
³en veneR Jen keÀjW, Ssmee veneR Jewmee, Jewmee veneR Ssmee~ veneR~ pees yeeHe ves efkeÀ³ee, keÀe@Heer keÀjvee nw, yeme~ keÀe@Heer keÀjvee veneR Deelee? DeepekeÀue lees
meeFvme ves HeÀesìes keÀe@Heer Yeer ceMeerveW efvekeÀeueer nQ~ efvekeÀeueer nw vee! ³eneB HeÀesìes keÀe@Heer nw vee? lees ³en ye´ïee yeeHe keÀe ef®e$e jKeles nQ~ Yeues jKees, De®íer
lejn mes jKees, yeæ[s-yeæ[s jKees~ uesefkeÀve HeÀesìes keÀe@Heer lees keÀjes vee!

¢æ{lee DeLee&led ...
1. ¢æ{lee GmekeÀes keÀne peelee nw - ̀ cej pee³eW, efceì pee³eW uesefkeÀve mebkeÀuHe ve pee³es'~ PegkeÀvee Heæ[s, peerless peer cejvee Heæ[s, DeHeves keÀes ceesæ[vee

Heæ[s, menve keÀjvee Heæ[s, megvevee Heæ[s uesefkeÀve mebkeÀuHe veneR pee³es~ FmekeÀes keÀne peelee nw - ̀ ¢æ{lee'~
2. DeeHekeÀer ¢æ{lee keÀes keÀesF& efkeÀlevee Yeer efnuee³es, ¢æ{lee keÀes {eruee veneR keÀjes~ cepeyetle keÀjes, De®eue yevees~
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cee³ee kesÀ yengªHe osKe IeyejeDees veneR
1. peye cee³ee keÀes ®ewuesvpe efkeÀ³ee lees ³en mecem³ee³eW, ³en yeeleW, ³en nue®eue cee³ee kesÀ ner lees je@³eue ªHe nQ~ cee³ee Deewj lees keÀesF& ªHe

ceW Dee³esieer veneR~ Fve ªHeeW ceW ner cee³eepeerle yevevee nw~ yeele veneR yeouesieer, mesvìj veneR yeouesiee, mLeeve veneR yeouesiee, Deelcee³eW veneR yeouesieer,
nceW yeouevee nw~ DeeHekeÀe mueesieve lees meyekeÀes yengle De®íe ueielee nw - yeouekesÀ efoKeevee nw, yeouee veneR uesvee nw, yeouevee nw~ ³en lees Hegjevee
mueesieve nw~ ve³es-ve³es ªHe, je@³eue ªHe yevekesÀ cee³ee Deewj Yeer Deeves Jeeueer nw, IeyejeDees veneR~ yeeHeoeoe DeC[jueeFve keÀj jne nw - cee³ee Ssmes,
Ssmes ªHe ceW Deeveer nw, Dee jner nw~ pees cenmetme ner veneR keÀjWies efkeÀ ³en cee³ee nw, keÀnWies veneR oeoer, DeeHe mecePeleer veneR nes, ³en cee³ee veneR
nw~ ³en lees me®®eer yeele nw~ Deewj Yeer je@³eue ªHe ceW Deeves Jeeueer nw, [jes cele~ keÌ³eeW? osKees, keÀesF& ogMceve ®eens nej Keelee nw, ®eens peerle nesleer
nw, pees Yeer GvekesÀ Heeme íesìs ceesìs Meðe Deðe neWies, ³et]pe keÀjsiee ³ee veneR keÀjsiee? keÀjsiee vee? lees cee³ee keÀer Yeer Devle nesveer nw uesefkeÀve efpelevee
Devle meceerHe Dee jne nw, Glevee Jen ve³es-ve³es ªHe mes DeHeves Deðe Meðe ³et]pe keÀj jner nw, keÀjsieer Yeer~ efHeÀj DeeHekesÀ HeeBJe ceW PegkesÀieer~ Henues DeeHekeÀes
PegkeÀeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer, efHeÀj Kego PegkeÀ pee³esieer~

2. DeHeves ceW efmeHe&À ¢æ{lee ueeDees, Leesæ[er meer yeele ceW mebkeÀuHe keÀes {eruee veneR keÀj oes~ keÀesF& Fvmeuì keÀjs, keÀesF& Ie=Cee keÀjs, keÀesF& DeHeceeve
keÀjs, efveboe keÀjs, keÀYeer Yeer keÀesF& ogëKe os uesefkeÀve DeeHekeÀer MegYe YeeJevee efceì veneR peeS~ DeeHe ®ewuesvpe keÀjles nes efkeÀ nce cee³ee keÀes, He´ke=Àefle keÀes
HeefjJele&ve keÀjves Jeeues efJeée-HeefjJele&keÀ nQ, DeHevee Dee@keÌ³etHesMeve lees ³eeo nw vee? efJeée-HeefjJele&keÀ lees nes vee! Deiej keÀesF& DeHeves mebmkeÀej kesÀ JeMe
DeeHekeÀes ogëKe Yeer os, ®eesì ueiee³es, efnuee³es, lees keÌ³ee DeeHe ogëKe keÀer yeele keÀes megKe ceW HeefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles nes? Fvmeuì keÀes menve veneR
keÀj mekeÀles nes? ieeueer keÀes iegueeye veneR yevee mekeÀles nes? mecem³ee keÀes yeeHe meceeve yeveves kesÀ mebkeÀuHe ceW HeefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles nes?

efnccelenerve keÀes efnccele os Deeies yeæ{eves keÀer efJeefOe
DeepekeÀue ®eens mebmeej ceW, ®eens ye´eïeCe mebmeej ceW nj SkeÀ keÀes efnccele Deewj me®®ee H³eej ®eeefnS~ celeueye keÀe H³eej veneR, mJeeLe& keÀe

H³eej veneR~ SkeÀ me®®ee H³eej Deewj otmejer efnccele, ceevees 95 Hejmesvì efkeÀmeves mebmekeÀj JeMe, HejJeMe neskesÀ veer®es-THej keÀj Yeer efue³ee uesefkeÀve 5
Hejmesvì De®íe efkeÀ³ee, efHeÀj Yeer Deiej DeeHe GmekesÀ 5 Hejmesvì De®íeF& keÀes ueskeÀj Henues GmeceW efnccele Yejes, ³en yengle De®íe efkeÀ³ee efHeÀj
GmekeÀes keÀnes yeekeÀer ³en þerkeÀ keÀj uesvee, GmekeÀes HeÀerue veneR nesiee~ Deiej DeeHe keÀnWieer ³en keÌ³eeW efkeÀ³ee, Ssmee Leesæ[sner efkeÀ³ee peelee nw, ³en veneR
keÀjvee neslee nw, lees Henues ner efye®eeje mebmkeÀej kesÀ JeMe nw, keÀcepeesj nw, lees Jen vejJeMe nes peelee nw~ He´esie´sme veneR keÀj mekeÀlee nw~ 5 Hejmesvì
keÀer Henues efnccele efoueeDees, ³en yeele yengle De®íer nw DeeHeceW~ ³en DeeHe yengle De®íe keÀj mekeÀles nQ, efHeÀj GmekeÀes Deiej mece³e Deewj GmekesÀ
mJeªHe keÀes mecePekeÀj yeele oWies lees Jen HeefjJele&ve nes pee³esiee~ efnccele oes, HejJeMe Deelcee ceW efnccele veneR nesleer nw~ yeeHe ves DeeHekeÀes kewÀmes HeefjJele&ve
efkeÀ³ee? DeeHekeÀer keÀceer megveeF&, DeeHe efJekeÀejer nes, DeeHe ievos nes, keÀne? DeeHekeÀes mce=efle efoueeF& DeeHe Deelcee nes Deewj Fme Þes<þ mce=efle mes DeeHeceW
meceLeea DeeF&, HeefjJele&ve efkeÀ³ee~ lees efnccele mes mce=efle efoueeDees~ mce=efle meceLeea mJeleë ner efouee³esieer~ mecePee~

16.12.2000
yeeHe yeBOee ngDee nw SkeÀ keÀes Heoce osves kesÀ efueS

keÀF& ye®®es mees®eles nQ meHeÀue lees keÀjW uesefkeÀve efJeveeMe nes peeS keÀue HejmeeW lees, nceeje lees keÀece ceW Dee³ee ner veneR~ nceeje lees mesJee ceW
ueiee veneR~ lees keÀjW, mees®e keÀj keÀjW~ efnmeeye mes keÀjW, Leesæ[e-Leesæ[e keÀjkesÀ keÀjW~ ³en mebkeÀuHe yeeHe kesÀ Heeme HengB®eles nQ~ uesefkeÀve ceeveeW Deepe DeeHe
ye®®eeW ves DeHevee leve mesJee ceW meceHe&Ce efkeÀ³ee, ceve efJeée-HeefjJele&ve kesÀ Jee³eye´sMeve ceW efvejvlej ueiee³ee, Oeve pees Yeer nw, nw lees He´eefHle kesÀ Deeies kegÀí
veneR uesefkeÀve pees Yeer nw, Deepe DeeHeves efkeÀ³ee Deewj keÀue efJeveeMe nes peelee nw lees keÌ³ee DeeHekeÀe meHeÀue ngDee ³ee J³eLe& ie³ee? mees®ees, mesJee ceW lees
ueiee veneR, lees keÌ³ee meHeÀue ngDee? DeeHeves efkeÀmekesÀ He´efle meHeÀue efkeÀ³ee? yeeHeoeoe kesÀ He´efle meHeÀue efkeÀ³ee vee? lees yeeHeoeoe lees DeefJeveeMeer nw, Jen
lees efJeveeMe veneR neslee! DeefJeveeMeer Keeles ceW, DeefJeveeMeer yeeHeoeoe kesÀ Heeme DeeHeves Deepe pecee efkeÀ³ee, SkeÀ IeCìe Henues pecee efkeÀ³ee, lees DeefJeveeMeer
yeeHe kesÀ Heeme DeeHekeÀe Keelee SkeÀ keÀe HeoceiegCee pecee nes pee³esiee vee! Hegjeveer me=ef<ì efJeveeMe nesieer vee! FmeerefueS DeeHekeÀe efoue mes efkeÀ³ee ngDee,
cepeyetjer mes efkeÀ³ee ngDee, osKee-osKeer ceW efkeÀ³ee ngDee, GmekeÀe Hetje veneR efceuelee nw~ efceuelee ]peªj nw keÌ³eeWefkeÀ oelee keÀes efo³ee nw uesefkeÀve Hetje veneR
efceuelee nw~
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meeFæ[-meervme keÀes osKe IeyejeDees veneR
DeYeer lekeÀ keÀF& ye®®eeW keÀes efKeueewveeW mes Kesuevee yengle De®íe ueielee nw~ íesìer-íesìer yeeleeW kesÀ efKeueewves mes Kesuevee, íesìer yeele keÀes DeHeveevee,

³en mece³e ieBJeeles nQ~ ³en meeF[meervme nQ~ efYevve-efYevve mebmkeÀej keÀer yeeleW Jee ®eueve ³en mecHetCe& cebefpeue kesÀ yeer®e ceW meeF[meervme nQ~ FmeceW ©keÀvee
DeLee&led mees®evee, He´YeeJe ceW Deevee, mece³e ieBJeevee, ©ef®e mes megvevee, megveevee, Jee³egceC[ue yeveevee... ³en nw ©keÀvee, Fmemes mecHetCe&lee keÀer cebefpeue mes
otj nes peeles nQ~ cesnvele yengle, ®eenvee yengle, ̀ yeeHe meceeve yevevee ner nw', MegYe mebkeÀuHe, MegYe F®íe nw uesefkeÀve cesnvele keÀjles Yeer ªkeÀeJeì Dee
peeleer nw~ oes keÀevenQ, oes DeeBKeW nQ, cegKe nw lees osKeves ceW Yeer Deelee, megveves ceW Yeer Deelee, yeesueves ceW Yeer Deelee, uesefkeÀve yeeHe keÀe yengle Hegjevee
mueesieve meoe ³eeo jKees - ̀ osKeles ngS veneR osKees, megveles ngS veneR megvees, megveles ngS veneR mees®ees, megveles ngS Devoj veneR meceeDees, HeÀwueeDees veneR'~
³en Hegjevee mueesieve ³eeo jKevee peªjer nw keÌ³eeWefkeÀ efove-He´efleefove pees Yeer meYeer kesÀ pewmes Hegjeves Mejerj kesÀ efnmeeye ®egkeÌlet nes jns nQ, Ssmes ner Hegjeves
mebmkeÀej Yeer, Hegjeveer yeerceeefj³eeB Yeer meyekeÀer efvekeÀuekesÀ Kelce nesveer nw, FmeerefueS IeyejeDees veneR efkeÀ DeYeer lees Helee veneR Deewj ner yeeleW yeæ{ jner nQ,
Henues lees Leer veneR~ pees veneR Leer, Jen Yeer DeYeer efvekeÀue jner nQ, efvekeÀueveer nQ~ DeeHekesÀ meceeves keÀer MeefkeÌle, menve keÀjves keÀer MeefkeÌle, mecesìves keÀer
MeefkeÌle, efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe HesHej nw~ keÌ³ee 10 meeue Henues Jeeues HesHej Dee³eWies keÌ³ee? yeer.S. kesÀ keÌueeme keÀe HesHej, Sce.S. kesÀ keÌueeme
ceW Dee³esiee keÌ³ee? FmeefueS IeyejeDees veneR, keÌ³ee nes jne nw~ ³en nes jne nw, ³en nes jne nw... Kesue osKees~ HesHej lees Heeme nes peeDees, Heeme-
Jeefod-Dee@vej nes peeDees~ yeeHeoeoe ves Henues Yeer megvee³ee nw efkeÀ Heeme nesves keÀe meyemes menpe meeOeve nw, yeeHeoeoe kesÀ Heeme jnes, pees DeeHekeÀe keÀece
keÀe ve]peeje veneR nw, GmekeÀes Heeme nesves oes, Heeme jnes, Heeme keÀjes, Heeme nes peeDees~

mee#eelkeÀej keÀer ®eeyeer
1. oeefo³eeW keÀe SkeÀ mebkeÀuHe yeeHeoeoe kesÀ Heeme HengB®ee nw~ oeefo³eeB ®eenleer nQ efkeÀ DeYeer yeeHeoeoe mee#eelkeÀej keÀer ®eeyeer Keesues, ³en

FvneW keÀe mebkeÀuHe nQ~ DeeHe meye Yeer ®eenles nes? yeeHeoeoe ®eeyeer KeesueWies ³ee DeeHe efveefceÊe yeveWies? De®íe, yeeHeoeoe ®eeyeer Keesues, þerkeÀ nw~ yeeHeoeoe
neB peer keÀjles nQ, (leeueer yepee oer) Henues Hetje megvees~ yeeHeoeoe keÀes ®eeyeer Keesueves ceW keÌ³ee osjer nw, uesefkeÀve keÀje³esiee efkeÀme Üeje? He´l³e#e efkeÀmekeÀes
keÀjvee nw? ye®®eeW keÀes ³ee yeeHe keÀes? yeeHe keÀes Yeer ye®®eeW Üeje keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ Deiej p³eesefleefyevog keÀe mee#eelkeÀej Yeer nes peeS lees keÀF& lees
efye®eejs..., efye®eejs nQ vee! lees mecePeWies ner veneR efkeÀ ³en keÌ³ee nw~ Devle ceW MeefkeÌle³eeB Deewj HeeC[Je ye®®eeW Üeje yeeHe He´l³e#e nesvee nw~

2. lees ye´ïee yeeHe keÀes HeÀeuees keÀjes~ DeMejerjer, efyevoer Dee@ìescesefìkeÀueer nes pee³eWies~
3. DeeHe Yeer SkeÀ ªneveer jesyeì keÀer efmLeefle lew³eej keÀjes~ efpemekeÀes keÀnWies ªneveer keÀce&³eesieer, HeÀefjMlee keÀce&³eesieer~ Henues DeeHe lew³eej nes

peevee~
4. yeeHeoeoe Ssmes ªneveer ®eueles-efHeÀjles keÀce&³eesieer ]HeÀefjMles osKeves ®eenles nQ~ Dece=leJesues Gþes, yeeHeoeoe mes efceueve ceveeDees, ªn-ªneve

keÀjes, Jejoeve uees~ pees keÀjvee nw Jen keÀjes~ uesefkeÀve yeeHeoeoe mes jes]pe Dece=leJesues ̀ keÀce&³eesieer HeÀefjMlee YeJe' keÀe Jejoeve ueskesÀ efHeÀj keÀecekeÀepe ceW
peeDees~

5. Fme efmLeefle keÀer Oejveer lew³eej keÀjes lees yeeHeoeoe mee#eele yeeHe ye®®eeW Üeje mee#eelkeÀej DeJeM³e keÀje³esiee~ `mee#eeled yeeHe Deewj
mee#eelkeÀej' - ³en oes Meyo ³eeo jKevee~ yeme nQ ner ]HeÀefjMles~ mesJee Yeer keÀjles nQ, THej keÀer mìspe mes ]HeÀefjMles Dee³es, mevosMe efo³ee efHeÀj THej
®eues ie³es DeLee&led TB®eer mce=efle ceW ®eues ie³es~

mebmkeÀej HeefjJele&ve keÀer efJeefOe
DeYeer mece³e Devegmeej pewmes keÀneB-keÀneB Heeveer kesÀ H³eemeer nQ, Ssmes Jele&ceeve mece³e Meg×, Meeefvlece³e, megKece³e Jee³eyeśMeve kesÀ H³eemeer nQ~ ]HeÀefjMles

ªHe mes ner Jee³eye´sMeve HewÀuee mekeÀles nes~ ]HeÀefjMlee DeLee&led meoe TB®e efmLeefle ceW jnves Jeeues~ ]HeÀefjMlee DeLee&led Hegjeves mebmeej Deewj Hegjeves mebmkeÀej
mes veelee veneR~ DeYeer mebmeej HeefjJele&ve DeeHe meyekesÀ mebmkeÀej HeefjJele&ve kesÀ efueS ©keÀe ngDee nw~ Fme ve³es Je<e& ceW ue#³e jKees - mebmkeÀej HeefjJele&ve,
mJe³eb keÀe Yeer Deewj men³eesie Üeje DeewjeW keÀe Yeer~ keÀesF& keÀcepeesj nw lees men³eesie oes, ve JeCe&ve keÀjes, ve JeeleeJejCe yeveeDees~ men³eesie oes~ Fme Je<e&
keÀer ìe@efHekeÀ ̀ mebmkeÀej HeefjJele&ve'~ ]HeÀefjMlee mebmkeÀej, ye´ïee yeeHe meceeve mebmkeÀej~ lees menpe Heg©<eeLe& nw ³ee cegefMkeÀue nw? Leesæ[e-Leesæ[e cegefMkeÀue nw?
keÀYeer Yeer keÀesF& yeele cegefMkeÀue nesleer veneR nw, DeHeveer keÀcepeesjer cegefMkeÀue yeveeleer nw~ FmeerefueS yeeHeoeoe keÀnles nQ ̀ ns ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ye®®es,
DeYeer MeefkeÌle³eeW keÀe Jee³egceC[ue HewÀueeDees'~ DeYeer Jee³egceC[ue keÀes DeeHekeÀer yengle-yengle-yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ pewmes DeepekeÀue efJeée ceW Heesu³etMeve
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keÀer He´eyuece nw, Ssmes efJeée ceW SkeÀ Ieæ[er ceve ceW Meeefvle megKe kesÀ Jee³egceC[ue keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ceve keÀe Heesu³etMeve yengle nw, nJee keÀer
Heesu³etMeve mes Yeer p³eeoe nw~ De®íe~

31.12.2000
³eesie Üeje pecee keÀe Keelee yeæ{eves keÀer efJeefOe

³eeo keÀer mìspe ceW keÀF& ye®®eeW keÀe ue#³e Yeer De®íe nw, Heg©<eeLe& Yeer De®íe nw, efHeÀj pecee keÀe Keelee efpelevee nesvee ®eeefnS Glevee keÀce
keÌ³eeW? yeeleW, ªn-ªneve ®eueles-®eueles ³ener efjpeuì efvekeÀueer efkeÀ ³eesie keÀe DeY³eeme lees keÀj ner jns nQ uesefkeÀve ³eesie kesÀ mìspe keÀer Hejmesvìspe meeOeejCe
nesves keÀejCe pecee keÀe Keelee meeOeejCe ner nw~ ³eesie keÀe ue#³e De®íer lejn mes nw uesefkeÀve ³eesie keÀer efjpeuì nw - ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle yeesue Deewj
®eueve~ GmeceW keÀceer nesves kesÀ keÀejCe ³eesie ueieeves kesÀ mece³e ³eesie ceW De®ís nQ, uesefkeÀve ³eesieer DeLee&led ³eesieer keÀe peerJeve ceW He´YeeJe~ FmeefueS pecee
keÀe Keelee keÀesF& keÀesF& mece³e keÀe pecee neslee nw, uesefkeÀve meeje mece³e pecee veneR neslee~ ®eueles-®eueles ³eeo keÀer Hejmesvìspe meeOeejCe nes peeleer nw~
GmeceW yengle keÀce pecee Keelee yevelee nw~

mesJee Üeje pecee keÀe Keelee yeæ{eves keÀer menpe efJeefOe
mesJee lees yengle keÀjles nQ, efove-jele efyepeer Yeer jnles nQ~ Huewve Yeer yengle De®ís-De®ís yeveeles nQ Deewj mesJee ceW Je=ef× Yeer yengle De®íer

nes jner nw~ efHeÀj Yeer cewpeeefjìer keÀe pecee keÀe Keelee keÀce keÌ³eeW? lees ªn-ªneve ceW ³en efvekeÀuee efkeÀ mesJee lees meye keÀj jns nQ, DeHeves keÀes efyepeer
jKeves keÀe Heg©<eeLe& Yeer De®íe keÀj jns nQ~ efHeÀj keÀejCe keÌ³ee nw? lees ³ener keÀejCe efvekeÀuee mesJee keÀe yeue Yeer efceuelee nw, HeÀue Yeer efceuelee nw~
yeue nw mJe³eb kesÀ efoue keÀer mebleg<ìlee Deewj HeÀue nw meJe& keÀer mebleg<ìlee~ Deiej mesJee keÀer, cesnvele Deewj mece³e ueiee³ee lees efoue keÀer mebleg<ìlee Deewj
meJe& keÀer mebleg<ìlee, ®eens meeLeer, ®eens efpevneW keÀer mesJee keÀer efoue ceW mevleg<ìlee DevegYeJe keÀjW, yengle De®íe, yengle De®íe keÀnkesÀ ®eues pee³eW, veneR~
efoue ceW mevleg<ìlee keÀer uenj DevegYeJe nes~ kegÀí efceuee, yengle De®íe megvee, Jen Deueie yeele nw~ kegÀí efceuee, kegÀí Hee³ee, efpemekeÀes yeeHeoeoe ves
Henues Yeer megvee³ee - SkeÀ nw efoceeie lekeÀ leerj ueieevee Deewj otmeje nw efoue Hej leerj ueieevee~ Deiej mesJee keÀer Deewj mJe keÀer mebleg<ìlee, DeHeves
keÀes KegMe keÀjves keÀer mebleg<ìlee veneR, yengle De®íe ngDee, yengle De®íe ngDee, veneR~ efoue ceeves mJe keÀer Yeer Deewj meJe& keÀer Yeer~ Deewj otmejer yeele
nw efkeÀ mesJee keÀer Deewj GmekeÀer efjpeuì DeHeveer cesnvele ³ee ceQves efkeÀ³ee... ceQves efkeÀ³ee ³en mJeerkeÀej efkeÀ³ee DeLee&led mesJee keÀe HeÀue Kee efue³ee~ pecee
veneR ngDee~ yeeHeoeoe ves keÀje³ee, yeeHeoeoe kesÀ lejHeÀ DeìsvMeve efouee³ee, DeHeves Deelcee keÀer lejHeÀ veneR~ ³en yenve yengle De®íer, ³en YeeF& yengle
De®íe, veneR~ yeeHeoeoe FvneW keÀe yengle De®íe, ³en DevegYeJe keÀjvee - ³en nw pecee keÀe Keelee yeæ{evee~ FmeefueS osKee ie³ee ìesìue efjpeuì ceW
cesnvele ]p³eeoe, mece³e-Svepeea ]p³eeoe Deewj Leesæ[e-Leesæ[e Mees ]p³eeoe~ FmeefueS pecee keÀe Keelee keÀce nes peelee nw~ pecee kesÀ Keeles keÀer ®eeyeer yengle
menpe nw, Jen [e³eceC[ ®eeyeer nw, ieesu[ve ®eeyeer ueieeles nes uesefkeÀve pecee keÀer [e³eceC[ ®eeyeer nw ̀ efveceÊe YeeJe Deewj efvecee&ve YeeJe'~ Deiej nj
SkeÀ Deelcee kesÀ He´efle, ®eens meeLeer, ®eens mesJee efpeme Deelcee keÀer keÀjles nes, oesveeW ceW mesJee kesÀ mece³e, Deeies Heerís veneR mesJee keÀjves kesÀ mece³e efveefceÊe
YeeJe, efvecee&ve YeeJe, efveëmJeeLe& MegYe YeeJevee Deewj MegYe mvesn Fcepe& nes lees pecee keÀe Keelee yeæ{lee pee³esiee~ yeeHeoeoe ves peiele Decyee ceeB keÀes efoKee³ee
efkeÀ Fme efJeefOe mes mesJee keÀjves Jeeues keÀe pecee keÀe Keelee kewÀmes yeæ{lee peelee nw~ yeme, meskeÀC[ ceW DeveskeÀ IeCìeW keÀe pecee Keelee pecee nes peelee nw~
pewmes efìkeÀ-efìkeÀ-efìkeÀ peesj mes peuoer-peuoer keÀjes, Ssmes ceMeerve ®eueleer nw~ lees peiele Decyee yeæ[er KegMe nes jner Leer efkeÀ pecee keÀe Keelee, pecee
keÀjvee lees yengle menpe nw~

meejs efove ceW keÌ³ee ®eskeÀ keÀjvee nw?
meejs efove ceW ieueleer veneR keÀer uesefkeÀve mece³e, mebkeÀuHe, mesJee, mecyevOe-mecHeke&À ceW mvesn, mebleg<ìlee Üeje pecee efkeÀlevee efkeÀ³ee? keÀF& ye®®es

efmeHe&À ³en ®eskeÀ keÀj uesles nQ - Deepe yegje kegÀí veneR ngDee~ keÀesF& keÀes ogëKe veneR efo³ee~ uesefkeÀve Deye ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs efove ceW Þes<þ mebkeÀuHeeeW
keÀe Keelee efkeÀlevee pecee efkeÀ³ee? Þes<þ mebkeÀuHe Üeje mesJee keÀe Keelee efkeÀlevee pecee ngDee? efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀes efkeÀmeer Yeer keÀe³e& mes megKe efkeÀleveeW
keÀes efo³ee? ³eesie ueiee³ee uesefkeÀve ³eesie keÀer Hejmesvìspe efkeÀme He´keÀej keÀer jner? Deepe kesÀ efove ogDeeDeeW keÀe Keelee efkeÀlevee pecee efkeÀ³ee?
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keÀesF& efkeÀlevee Yeer efnueeJes, efnuevee veneR
DeKeC[ iegCeoeveer, Deìue, keÀesF& efkeÀlevee Yeer efnueeJes, efnuevee veneR~ njskeÀ SkeÀ oes keÀes keÀnles new, meYeer Ssmes nQ, legce Ssmes keÌ³eeW DeHeves

keÀes ceejlee nw, legce Yeer efceue peeDees~ keÀcepeesj yeveeves Jeeues meeLeer yengle efceueles nQ~ uesefkeÀve yeeHeoeoe keÀes ®eeefnS efnccele, Gcebie yeæ{eves Jeeues meeLeer~
lees mecePee keÌ³ee keÀjvee nw? mesJee keÀjes uesefkeÀve pecee keÀe Keelee yeæ{eles ngS keÀjes, Ketye mesJee keÀjes~ Henues mJe³eb keÀer mesJee, efHeÀj meJe& keÀer mesJee~

mesJee ceW ceeLee Yeejer ve nes GmekeÀer efJeefOe
DeeHe meyekeÀes Helee nw peiele Decyee ceeB keÀe SkeÀ meoe OeejCee keÀe mueesieve jne nw, ³eeo nw? efkeÀmekeÀes ³eeo nw? (ngkeÀceer ngkeÌce ®eueeS

jne...) lees peiele Decyee yeesueer Deiej ³en OeejCee meye keÀj ueW efkeÀ nceW yeeHeoeoe ®euee jne nw, GmekesÀ ngkeÌce mes nj keÀoce ®euee jns nQ~ Deiej
³en mce=efle jns lees nceejs keÀes ®eueeves Jeeuee [e³ejskeÌì yeeHe nw~ lees keÀneB ve]pej pee³esieer? ®eueves Jeeues keÀer, ®eueeves Jeeues keÀer lejHeÀ ner ve]pej pee³esieer,
otmejs lejHeÀ veneR~ lees ³en keÀjeJevenej efveefceÊe yeveeS keÀje jns nQ, ®euee jns nQ~ efpeccesJeej keÀjeJevenej nw~ efHeÀj mesJee ceW pees ceeLee Yeejer nes
peelee nw vee, Jen meoe nukeÀe jnsiee, pewmes ªns iegueeye~

cenejefLe³eeW Üeje veF& mesJee
Deye DeeHe ueesieeW keÀer mesJee nw, Jee³eyeśMevme Üeje DeelceeDeeW keÀes meceerHe ueevee~ DeeHeme ceW lees nesvee ner nw~ DeeHemeer mvesn DeewjeW keÀes Jee³eyeśMeve

Üeje KeeR®esiee~ DeYeer DeeHe ueesieeW keÀes ³en meeOeejCe mesJee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ Yee<eCe keÀjves Jeeues lees yengle nQ, uesefkeÀve DeeHe ueesie
njskeÀ Deelcee keÀes Ssmeer Yeemevee oes pees Jen mecePeW efkeÀ ncekeÀes kegÀí efceuee~ ye´eïeCe HeefjJeej ceW Yeer DeeHekesÀ mebieþve kesÀ Jee³eye´sMeve Üeje efveefJe&Ive
yeveevee nw~ cevmee mesJee keÀer efJeefOe keÀes Deewj leerJe´ keÀjes~ Jee®ee Jeeues yengle nQ~ cevmee Üeje keÀesF& ve keÀesF& MeefkeÌle keÀe DevegYeJe nes~ Jen mecePeW efkeÀ
Fve DeelceeDeeW Üeje ³en MeefkeÌle keÀe DevegYeJe ngDee~ ®eens Meeefvle keÀe nes, ®eens KegMeer keÀe nes, ®eens megKe keÀe nes, ®eens DeHeves-Heve keÀe~ lees pees
Yeer DeHeves keÀes cenejLeer mecePeles nQ GvneW keÀes DeYeer ³en mesJee keÀjveer nw~ meYeer DeHeves keÀes cenejLeer mecePeles nes? cenejLeer nes? De®íe nw~ (peieoerMe
YeeF& ves ieerle iee³ee) DeYeer DeewjeW keÀes Yeer DeeHe Üeje Ssmee DevegYeJe nes~ yeæ{lee pee³esiee~ Fmemes ner DeYeer Ssmeer DevegYetefle Megª keÀjWies leye mee#eelkeÀej
Megª nes pee³esiee~

18.01.2001
ve³es-ve³es ye®®eeW keÀer Heeuevee keÀjves keÀer efJeefOe

yeeHeoeoe ves ³en Yeer osKee keÀer pees ve³es ve³es ye®®es Deeles nw, Gvnes ces keÀF& Deelcee³eW Ssmeer Yeer nw efpevneW keÀes yeeHeoeoe kesÀ men³eesie kesÀ
meeLe-meeLe DeeHe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ Üeje efnccele, Gcebie, Glmeen, meceeOeeve efceueves keÀer DeeJem³ekeÀlee nw~ íesìs-íesìs nw vee! efHeÀj Yeer nw íesìs
uesefkeÀve efnccele jKe ye´ïeCe yeves lees nw vee! lees íesìeW keÀes MeefkeÌle³eeW Üeje Heeuevee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Deewj Heeuevee vener, MeefkeÌle osves kesÀ Heeuevee
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees peuoer mes mLeeHevee keÀer ye´ïeCe Deelcee³eW lew³eej nes peeSb keÌ³eeW keÀer keÀce mes keÀce 9 ueeKe lees ®eeefnS vee! lees MeefkeÌle³eeW
keÀe men³eesie oes, MeefkeÌle³eeW mes Heeuevee oes, MeefkeÌle³eeB ye[eDees~ p³eeoe ef[mekeÀme keÀjves keÀer efMe#ee³eW vener oes~ MeefkeÌle oes~ GvekeÀer keÀcepeesjer venerbb osKees
uesefkeÀve Gmeces efJeMes<elee Jee pees MeefkeÌle keÀer keÀceer nes Jen Yejles peeDees~ DeepekeÀue pees efveefceÊe nw GvneW keÀes Fme Heeuevee kesÀ efveefceÊe yeveves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw~ efpe%eemeg ye{e³eW, mesJeekesÀvê ye{e³eW ³en lees keÀeceve nw, uesefkeÀve nj SkeÀ Deelcee keÀes MeefkeÌleMeueer yeeHe keÀer ceoo mes yevee³eW, DeYeer
FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ mesJee lees meye keÀj jns nes Deewj keÀjves kesÀ efyevee jn Yeer vener mekeÀles~ uesefkeÀve mesJee ces MeefkeÌle mJeªHe kesÀ Jee³eyeśMeve DeelceeDeeW
keÀes DevegYeJe nes, MeefkeÌleMeeueer mesJee nes~ meeOejCe mesJee lees DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ces yengle keÀjles nw uesefkeÀve DeeHekeÀer efJeMes<elee nw - ̀ MeefkeÌleMeeueer
mesJee'~ ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes Yeer MeefkeÌle keÀer Heuevee DeeJeM³ekeÀ nw~ De®íe~

04.02.2001
keÀcexefvê³eeW keÀes ueJe Deewj uee@ mes ®eueeves Jeeues mJejep³e DeefOekeÀejer

meoe MeefkeÌle³eeW keÀes keÀesF& keÀes 4 Yegpee, keÀesF& keÀes 6 Yegpee, keÀesF& keÀes 8 Yegpee, keÀesF& keÀes 16 Yegpee, meeOejCe vener efoKeeles nw~ ³en Yegpee³es
meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe met®ekeÀ nw~ FmeefueS meJe&MeefkeÌleJeeve Üeje He´Hle DeHeveer MeefkeÌle³eeW keÀes Fcepe& keÀjes~ FmekesÀefueS ³en vener mees®ees keÀer mece³e Deeves
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Hej Fcepe& nes pee³eWieer uesefkeÀve meejs efove ces mJe³eb He´efle efYevve-efYevve MeefkeÌle³eeB ³etpe keÀjkesÀ osKees~ meyemes Henuee DeY³eeme mJejep³e DeefOekeÀej meejs
efove ces keÀne lekeÀ keÀe³e& ces ueielee nw? cew lees nBt ner Deelcee ceeefuekeÀ, ³en vener~ ceeefuekeÀ nes kesÀ Dee[&j keÀjes Deewj ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj keÀceW&efvê³eeb
cegpe jepee kesÀ ueJe Deewj uee@ ces ®eueles nw? Dee@[&j keÀjW ̀ ceveceveeYeJe' Deewj ceve pee³es efveiesefìJe Deewj Jesmì Leeìdme ceW, keÌ³ee ³en ueJe Deewj uee@
jne? Dee[&j keÀjW ceOegjlee mJeªHe yevevee nw Deewj mecem³ee Devegmeej, HeefjefmLeefle Devegmeej ke´ÀesOe keÀe ceneªHe vener uesefkeÀve meg#ce ªHe ces Yeer DeeJesMe
Jee ef®eæ[ef®eæ[eHeve Dee jne nw, keÌ³ee ³en Dee[&j nw? Dee[&j ces ngDee? Dee@[&j keÀjsb nceW efvece&eve yevevee nw Deewj Jee³egceC[ue Devegmeej mees®ees keÀne
lekeÀ oyekeÀj ®eueWies, kegÀí lees efoKeevee ®eeefnS~ keÌ³ee cegPes ner oyevee nw? cegPes ner cejvee nw! cegPes ner yeouevee nw? keÌ³ee ³en ueJe Deewj Dee[&j
nw? FmeefueS efJemJe kesÀ GÀHej, ef®euueevee Jeeues ogëefKe DeelceeDeeW kesÀ THej jnce keÀjves kesÀ Henues DeHeves THej jnce keÀjes~ DeHevee DeefOekeÀej
mebcYeeuees~ Deeies ®eue DeeHekeÀes ®eejeW Deesj mekeÀeMe osves keÀe, Je³eye´sMeve osves keÀe, cevmee Üeje Jee³egceCGue yeveeves keÀe yengle keÀe³e& keÀjvee nw~ Henues
Yeer megvee³ee keÀer DeYeer lekeÀ pees pees pene lekeÀ mesJee kesÀ efveefceÊe nw, yengle De®íer keÀer nw Deewj keÀjWies Yeer uesefkeÀve DeYeer mece³e He´ceeCe leerJe´ieefle Deewj
yesno mesJee keÀer DeeJem³ekeÀlee nw~ lees DeYeer Henues nj efove keÀes ®eskeÀ keÀjes ̀ mJejep³e DeefOekeÀej' keÀne lekeÀ jne? Deelcee ceeefuekeÀ neskesÀ keÀcexefvê³eeW
keÀes ®euee³es~ mce=efle mJeªHe jns keÀer ceQ ceeefuekeÀ Fve meeefLe³eeW mes, men³eesefie³eeW mes keÀe³e& keÀje jne n@t~ mJeªHe ces veMee jns lees mJeleë ner ³en meye
keÀcexefvê³eeb DeeHekesÀ Deeies peer neefpej, peer npetj mJeleë ner keÀjWieer~ cesnvele vener keÀjveer He[sieer~ Deepe J³eLe& mebkeÀuHe keÀes efceìeDees, Deepe mebmkeÀej
keÀes efceìeDees, Deepe efveCe&³e MeefkeÌle keÀes He´ieì keÀjes~ SkeÀ OekeÀ mes meye keÀcexefvê³eeb Deewj ceve-yegef×-mebmkeÀej pees DeeHe ®eenles nw Jen keÀjWieer~

Devleë JeenkeÀ Mejerj Üeje mesJee
DeewjeW kesÀ mesJee keÀer yengle- yengle- yengle- yengle DeJeM³ekeÀlee nw~ ³en lees kegÀí Yeer vener nw, yengle veepegkeÀ mece³e Deevee ner nw~ Ssmes mece³e

Hej DeeHe G[leer keÀuee Üeje HeÀefjmlee yeve ®eejeW Deesj ®ekeÌkeÀj ueieeles, efpemekeÀes Meeefvle ®eeefnS, efpemekeÀes KegMeer ®eeefnS, efpemekeÀes mevleg<ìlee ®eeefnS,
HeÀefjmles ªHe ces meekeÀeMe osves keÀe ®ekeÌkeÀj ueiee³eWies Deewj Jen DevegYeJe keÀjWies~ pewmes DeYeer DevegYeJe keÀjles nw vee, Heeveer efceue ie³ee yengle H³eeme efceìer~
Keevee efceue ie³ee, ìsvì efceue ie³ee, meneje efceue ie³ee~ Sbmeb DevegYeJe keÀjWies Meevefle efceue ieF& HeÀefjmleeW Üeje~ MeefkeÌle efceue ieF&~ KegMeer efceue ieF&~
Ssmes DevleëJeenkeÀ DeLee&led Deefvlece efmLeefle, HeeJejHegÀue efmLeefle DeeHekeÀe Deefvlece Jeenve yevesiee~ Deewj ®eejeW Deesj ®ekeÌkeÀj ueieeles meyekeÀes MeefkeÌle³eeB
oWies~ meeOeve oWies~ DeHevee ªHe meeceves Deelee nw ~ Fcepe& keÀjes~ efkeÀleves HeÀefjmles ®ekeÌkeÀj ueiee jns nw! mekeÀeMe os jns nw, leye keÀnWies pees DeeHe SkeÀ
ieerle yepeeles nes vee - MeefkeÌle³eeb Dee ieF&... MeefkeÌle³eeW Üeje ner meJe&MeefkeÌleJeeve mJeleë ner efme× nes pee³esiee~ megvee~

Ye³e mes cegkeÌle nesves keÀer efJeefOe
efnccele Yengle DeeJeM³ekeÀ ns~ keÀesF& Yeer keÀe³e& ces efnccele nw lees mecePees meHeÀuelee nw~ efnccele keÀce meHeÀuelee keÀce~ FmeefueS efnccele Deewj

efveYe&³e, Ye³e ces vener Deevee, ³en keÌ³ee nes jne nw~ cej jne nw keÀesF& lees Jen cej jne nw, Ye³e DeeHekeÀes Dee jne nw~ efveYe&³e~ þerkeÀ nw GmekeÀes
Meeefvle keÀe men³eesie oes, Gme Deelcee keÀes jnce efoue keÀer YeeJevee mes men³eesie oes, Ye³e ces vener DeeDees~ Ye³e meyemes ye[s ces ye[e Yetle nw~ Deewj
Yetle efvekeÀue mekeÀles nw, Ye³e keÀe Yetle yengle cegef<keÀue efvekeÀuelee nw~ efkeÀmeer Yeer yeele keÀe Ye³e, efmeHe&À cejves JeeueeW keÀe Ye³e vener, keÀner yeeleeW keÀe Ye³e
neslee nw~ pees DeveskeÀ He´keÀej kesÀ Ye³e nw, DeHeveer keÀcepeesjer kesÀ keÀejCe Yeer Ye³e neslee nw~ Gve meye ces efveYe&³e yeveves keÀe pees menpe meeOeve nw, Jen
nw - ̀ meoe meeHeÀ efoue, me®®eer efoue'~ lees Ye³e keÀYeer vener Dee³esiee~ peªj keÀesF& efoue ces yeele meceeF& ngF& nesleer nw efpeme mes Ye³e neslee nw~ meeHeÀ
efoue, me®®eer efoue lees meensye jepeer Deewj meJe& Yeer jepeer~

YeieJeeve keÀes yeeBOe uesves Jeeues nesefMe³eej ye®®es
meYeer meoe SkeÀ Meyo efoue mes ieeles jnles ̀ cesje yeeyee'~ ³en ieerle ieevee meyekeÀes Deelee nw vee! cesje yeeyee, ³en ieerle ieevee Deelee nw?

menpe nw vee! cesje keÀne Deewj DeHevee yevee efue³ee~ yeeHe keÀnles nw, ye®®es yeeHe mes Yeer nesefMe³eej nw~ keÌ³eeW? YeieJeeve keÀes yeeBOe efue³ee nw~ (oeoer peevekeÀer
mes) yeebOee nw vee! lees yeebOeves Jeeues MeefkeÌleMeeueer nbS ³ee yeeBOeves Jeeuee? keÀewve MeefkeÌleMeeueer ngS? yeebOeves Jeeues ves efmeHe&À lejerkeÀe DeeHekeÀes megvee efo³ee
efkeÀ Ssmes yeebOees lees yebOe peeTbiee~ De®íe~
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20.02.2001
He´ke=Àefle kesÀ Kesue osKeles DeHeveer DeJemLee veer®es-THej veneR keÀjvee

1. osKees HeefjJele&ve lees nesvee ner nw vee! lees He´ke=Àefle Yeer DeHevee keÀece lees keÀjsieer vee! peye ceveg<³e DeelceeDeeW ves He´ke=Àefle keÀes lecees iegCeer yevee
efo³ee, lees Jen DeHevee keÀece lees keÀjsieer vee~ uesefkeÀve nj Kesue, [^ecee kesÀ Kesue ces ³en Yeer Kesue nQ~ Kebue keÀes osKeles ngS DeHeveer DeJemLee THej
veer®es vener keÀjvee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve DeelceeDeeW keÀer mJe-efmLeefle Hej Hej-efmLeefle He´YeeJe vener [eues~ Deewj ner DeelceeDeeW keÀes ceeveefmekeÀ HejsMeeefve³eeW
mes íg[e ves kesÀ efveefceÊe yevees keÌ³eeW keÀer ceve keÀer HejsMeeveer DeeHe cesef[ìsMeve mes ner efceþe mekeÀles nes~ [ekeÌìme& DeHevee keÀece keÀjWies, meeF&vme Jeeues DeHevee
keÀece keÀjWies, ieJeceWvì DeHevee keÀece keÀjsieer,DeeHe keÀe keÀece nQ ceve kesÀ HejsMeeveer, ìsvMeve keÀes efceìevee~ ìsvmeve He´Àer peerJeve keÀe oeve osvee~ men³eesie osvee~

2. pewmes Deeie ueieleer nw lees Deeie yegpeeves Jeeues [jles vener nw, yegpeeles nw~ lees DeeHe meye Yeer ceve kesÀ HejsMeeveer keÀer Deeie yegpeeves Jeeues
nes~

3. osKees He´ke=Àefle keÀes keÀesF& cevee veneR keÀj mekeÀlee nw, iegpejele ceW DeeDees, Deeyet ceW veneR DeeDees, yeecyes ceW veneR DeeDees, veneR~ Jen mJelev$e
nw~ uesefkeÀve meYeer keÀes DeHeves mJe-efmLeefle keÀes De®eue-De[esue Deewj DeHeves yegef× keÀes, ceve kesÀ ueeFve keÀes efkeÌue³ej jKevee nQ~ ueeFve efkeÌue³ej nesieer
lees ìef®ebie nesieer~ yeeHeoeoe ves Henues Yeer keÀne Lee GvneW keÀer Jee³ejuesme nw, DeeHekeÀer JeeFmeueme yegef× nw~ keÌ³ee keÀjvee nw? keÌ³ee nesvee nw? ³en efveCe&³e
mHe<ì Deewj MeerIe´ nesiee~ Ssbmes vener mees®eles jnes yeenj efvekeÀueW, Devoj yewþW, ojJeepes Hej yewþW, íle Hej yewþW~ veneR~ DeeHekesÀ HeebJe JenBe ner ®eueWies
penBe mesHeÀìer nesieer~ Deewj Deiej yengle Ieyeje peeDees, Ieyejevee lees vener ®eeefnS, uesefkeÀve yengle IeyejepeeDees, yengle [j ueies lees ceOegyeve SMeuece
Iej DeeHekeÀe nw~ [jvee veneR, DeYeer lees kegÀí vener nw, DeYeer lees meye kegÀí nesvee nw, [jvee veneR, Kesue nw~ HeefjJele&ve nesvee nw vee~ efJeveeMe vener,
HeefjJele&ve nesvee nw~ meyeceW Jewjei³e Je=efÊe GlHevve nesveer nw~ jnceefoue yeve meJe& MeefkeÌle³eeW Üeje mekeÀeMe os jnce keÀjes~ mecePee!

efMeJejeef$e ceveevee DeLee&led ...
efoue ces PeC[e lees uenje efue³ee nw Deewj keÀHe[s keÀe PeC[e Yeer uenje efue³ee nw peien-peien Hej~ DeYeer He´l³e#elee keÀe PeC[e peuoer

mes peuoer uenjevee ner nw~ ³ener Je´le uees, ¢æ{ He´efle%ee keÀe Je´le uees keÀer peuoer mes peuoer ³en PeC[e veece yeeuee keÀe uenjevee ner nw~ DeYeer ogKeer
ogefve³ee keÀes cegefkeÌleOeece ces peerJevecegefkeÌle Oeece ces Yespees~ yengle ogKeer nw vee lees jnce keÀjes, Deye ogKe mes í§[eDees~ pees yeeHe keÀe Jemee& nw - ̀ cegefkeÌle'
keÀe, Jen meyekeÀes efoueeDees keÌ³eeW keÀer HejsMeeve yengle nQ~ DeeHe Meeve ces nes, Jen HejsMeeve nes~ keÀYeer Yeer cevmee mesJee mes DeHeves keÀes Deueie vener keÀjvee,
meoe mesJee keÀjles jnes~ Jee³egceC[ue HewÀueeles jnes~ megKeoelee kesÀ ye®®es megKe keÀe Jee³egceC[ue HewÀueeles ®euees~ ³ener ceveevee nw~

04.11.2001
yeeHeoeoe keÀes jepeer keÀjves keÀer efJeefOe

yeeHeoeoe keÀes je]peer keÀjvee yengle menpe nw~ yeeHeoeoe keÀes je]peer keÀjves keÀe menpe meeOeve nw ̀ me®®eer efoue'~ me®®eer efoue Hej meensye je]peer
nw~ nj keÀce& ceW mel³eJeeoer~ mel³elee cenevelee nw~ pees me®®eer efoue Jeeuee nw, Jen meoe mebkeÀuHe, JeeCeer Deewj keÀce& ceW, mecyevOe-mecHeke&À ceW je]pe³egkeÌle
nesiee DeLee&led je]pe keÀes mecePe keÀjves Jeeues, ®eueves Jeeues, Deewj nce keÀneB lekeÀ je]pe³egkeÌle nQ - GmekeÀes HejKeves keÀer efveMeeveer nw - Deiej je]pe peevelee
nw lees Jen keÀYeer Yeer DeHeves mJe-efmLeefle mes veeje]pe veneR nesiee DeLee&led efoueefMekeÀmle veneR nesiee Deewj mebkeÀuHe ceW Yeer, Je=efÊe mes Yeer, mce=efle mes Yeer,
¢ef<ì mes Yeer efkeÀmeer keÀes veeje]pe veneR keÀjsiee, keÌ³eeWefkeÀ Jees meyekesÀ Jee DeHeves mebmkeÀej-mJeYeeJe keÀes peeveves Jeeuee jepe³egkeÌle nw~ lees yeeHe keÀes je]peer keÀjves
keÀer efJeefOe nw - je]pe³egkeÌle ®euevee Deewj je]pe³egkeÌle DeLee&led ve DeHeves Devoj veejepeieer Dee³es, ve DeewjeW keÀes veeje]pe keÀjs~

HeefjefmLeefle³eeW kesÀ mece³e yeeHeoeoe keÀer SkeÌmeì^e ceoo
meoe mece³e Devegmeej DeHeves ceve, yegef× keÀes mJeHve lekeÀ Yeer meoe MegYe Deewj Meg× jKees~ keÀF& ye®®es ªnªneve ceW keÀnles nQ - yeeHeoeoe

lees MeefkeÌle³eeB oslee nw uesefkeÀve mece³e Hej MeefkeÌle ³etpe veneR nesleer~ yeeHeoeoe efJeMes<e meye ye®®eeW kesÀ meeLeer nesves kesÀ mecyevOe mes efJeMes<e Ssmes mece³e
Hej SkeÌmeì^e ceoo osles nQ, keÌ³eeW? yeeHe efpeccesJeej nw ye®®eeW keÀes mecHevve yeveeS meeLe ues peeves kesÀ efueS~ lees yeeHe DeHeveer efpeccesJeejer efJeMes<e Ssmes
mece³e Hej efveYeeles nQ uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer ye®®eeW kesÀ ceve keÀer kewÀef®ebie HeeJej keÀe efmJe®e Dee@HeÀ neslee nw, lees yeeHe keÌ³ee keÀjW? yeeHe lees efHeÀj Yeer efmJe®e
Dee@ve keÀjves keÀer, Keesueves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ uesefkeÀve ìeFce ueie peelee nw~ FmeefueS peye efHeÀj efmJe®e Dee@ve nes peelee nw lees keÀnles nQ - keÀjvee
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lees veneR ®eeefnS Lee, uesefkeÀve nes ie³ee~ lees meoe DeHeves ceve keÀer kewÀef®ebie HeeJej, efpemekeÀes DeeHe keÀnles nQ ìef®ebie, Gme ìef®ebie Je kewÀef®ebie HeeJej keÀe
efmJe®e Dee@ve jKees~ cee³ee keÀesefMeMe keÀjleer nw Dee@HeÀ keÀjves keÀer, meskeÀC[ ceW Dee@HeÀ keÀjkesÀ ®eueer peeleer nw, FmeerefueS pewmee mece³e vee]pegkeÀ neslee pee³esiee,
DeYeer nesvee nw Deewj~ [jles lees veneR nes vee?

yeeHe keÀe jeFì nwC[ jnceefoue yevees
1. Fme mece³e DeeHe nj SkeÀ keÀes, DeelceeDeeW He´efle jnceefoue Deewj oelee yeve kegÀí ve kegÀí osvee ner nw, ®eens cevmee mesJee Üeje oes,

®eens MegYe YeeJevee mes oes, Þes<þ mekeÀeMe osves keÀer Je=efÊe mes oes, ®eens DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle mecHevve yeesue mes oes, ®eens DeHeves mvesn mecHevve mecyevOe-
mecHeke&À mes oes uesefkeÀve keÀesF& Yeer Deelcee Jebef®ele veneR jns~ oelee yevees, jnceefoue yevees~ ef®euuee jns nQ~ yeeHe kesÀ Deeies DeHeveer-DeHeveer Yee<ee ceW ef®euuee
jns nQ - Meeefvle oes, mvesn oes, efoue keÀe H³eej oes, megKe keÀer efkeÀjCeW efoKeeDees~ lees yeeHe kewÀmes oWies? DeeHe ye®®eeW Üeje ner oWies vee! yeeHe kesÀ DeeHe
meYeer jeFì nwC[ nes~ keÀesF& keÀes kegÀí Yeer osvee neslee nw lees nwC[ Üeje ner osles nQ vee! lees DeeHe meYeer yeeHe kesÀ jeFì nwC[ nes vee!

2. lees DeYeer yeeHe jeFì nwC[me Üeje DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer Deb®eueer lees efouee³eWies vee! efye®eejeW keÀes Deb®eueer Yeer veneR oWies lees
efkeÀleves leæ[HeWÀies~ DeYeer meYeer no keÀer yeeleeW mes TB®es nes peeDees~ no keÀer yeeleeW ceW, no kesÀ mebmkeÀejeW ceW mece³e veneR ieBJeeDees~

yeeHeoeoe keÀe DeYeer Yeer yeeHe keÀe Heeì& ®eue jne nw~
yeeHeoeoe Deepe mes meYeer ye®®eeW keÀes, ®eens ³eneB yewþs nQ, ®eens mesvìme& Hej yewþs nQ, ®eens osMe ceW nQ, ®eens efJeosMe ceW nQ uesefkeÀve jnceefoue

YeeJevee mes FMeeje os jns nQ - yeeHeoeoe nj ye®®es keÀer no keÀer yeeleW, no kesÀ mJeYeeJe-mebmkeÀej, veìKeì Jee ®elegjeF& kesÀ mebmkeÀej, DeueyesuesHeve
kesÀ mebmkeÀej yengle mece³e mes osKe jns nQ, keÀF& ye®®es mecePeles nQ meye ®eue jne nw, keÀewve osKelee nw, keÀewve peevelee nw uesefkeÀve DeYeer lekeÀ yeeHeoeoe
jnceefoue nw, FmeefueS osKeles ngS Yeer, megveles ngS Yeer jnce keÀj jne nw~ uesefkeÀve yeeHeoeoe Hetíles nw DeeefKej Yeer jnceefoue keÀye lekeÀ? keÀye
lekeÀ? keÌ³ee Deewj ìeFce ®eeefnS? yeeHe mes mece³e Yeer Hetílee nw, DeeefKej keÀye lekeÀ? He´ke=Àefle Yeer Hetíleer nw~ peJeeye oes DeeHe~ peJeeye oes~ DeYeer
lees efmeHe&À yeeHe keÀe ªHe ®eue jne nw, efMe#ekeÀ Deewj meleieg© lees nw ner~ uesefkeÀve yeeHe keÀe ªHe ®eue jne nw~ #ecee kesÀ meeiej keÀe Heeì& ®eue jne
nw~ uesefkeÀve Oece&je]pe keÀe Heeì& ®euee lees? keÌ³ee keÀjWies? yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ Oece&je]pe kesÀ Heeì& ceW Yeer Jeen! ye®®es Jeen! keÀe DeeJeepe keÀeveeW
ceW ietBpes~ efHeÀj yeeHe keÀes Guenvee veneR osvee~ yeeyee, DeeHeves megvee³ee veneR, nce lew³eej nes peeles Les vee! FmeefueS DeYeer no keÀer íesìer-íesìer yeeleeW
ceW, mJeYeeJe ceW, mebmkeÀejeW ceW mece³e veneR ieBJeeDees~ ®eue jns nQ, ®euelee nw, veneR, pecee neslee peelee nw~ ogiegvee, leerveiegvee, meewiegvee pecee neslee peelee
nw, ®euelee nw veneR~ FmeefueS Fme ¢æ{ mebkeÀuHe keÀe efoue ceW oerHe peieeDees~ no mes yesno ceW Je=efÊe, ¢ef<ì, ke=Àefle yeveeveer nw~ FmeerefueS yeeHeoeoe keÀnles
nQ yeveeveer Heæ[sieer~ Deepe ³en keÀn jns nQ yeveeveer Heæ[sieer efHeÀj keÌ³ee keÀnWies? ìt uesì~ mece³e keÀes osKees, mesJee keÀes osKees, mesJee yeæ{ jner nw, mece³e
Deeies oewæ[ jne nw~ uesefkeÀve mJe³eb no ceW nQ ³ee yesno ceW nQ? no keÀer yeeleeW kesÀ Heerís DeeHe veneR oewæ[es~ lees yesno keÀer Je=efÊe, mJeceeve keÀer efmLeefle
DeeHekesÀ Heerís oewæ[sieer~

mesJee ceW DevegYetefle keÀer Keeve Keesuees
yeeHeoeoe Fme Je<e& ceW pees Fme mece³e lekeÀ efkeÀ³ee, GmeceW mebleg<ì nQ, DeeHeÀjerve Yeer osles nQ~ uesefkeÀve DeYeer mesJee ceW DevegYetefle keÀjevee, Mecee

kesÀ THej HejJeeves yeveevee, ®eens men³eesieer yeveeDees, ®eens meeLeer yeveeDees, kegÀí yeveW~ DevegYetefle keÀer Keeve Keesuees~ De®íe nw - ³eneB lekeÀ þerkeÀ nw~
uesefkeÀve efmeHe&À ®ekeÌkeÀj ueieeves Jeeues HejJeeves veneR yeveW~ HekeÌkesÀ HejJeeves yeveWies - DevegYetefle keÀe keÀesme& keÀjeves mes~ Fleves lekeÀ DevegYetefle nesleer nw - yengle
De®íe nw, mJeie& nw~ ³ener ³eLeeLe& %eeve nw, vee@uespe nw, Flevee mesJee keÀe efjpeuì De®íe nw~ DeYeer DevegYetefle mJeªHe yeve DevegYeJe keÀjeDees~ DevegYeJe
keÀjves Jeeues DeLee&led yeeHe mes [e³ejskeÌì mecyevOe jKeves Jeeues~ Ssmes DevegYeJeer HejJeeves lew³eej keÀjes~ men³eesieer yevee³es nQ, GmekeÀer cegyeejkeÀ nw Deewj yeveeDees~
³en mLeeve nw, ³eneB mes ner He´eefHle nes mekeÀleer nw, Fleves lekeÀ Yeer ceeveles nQ uesefkeÀve yeeHe kesÀ meeLe ]peje-mee keÀveskeÌMeve lees peesæ[es, pees Mecee kesÀ Heerís
ner Yeeieles jnW~ lees Fme Je<e& efJeMes<e yeeHeoeoe mesJee ceW DevegYetefle keÀjeves keÀe keÀesme& keÀjevee ®eenles nQ~ Fmemes ner mee#eelkeÀej Yeer neWies Deewj mee#eele
yeeHe He´l³e#e neWies~ megvee, keÌ³ee keÀjvee nw?
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25.11.2001
meyemes menpe Heg©<eeLe& keÀer efJeefOe

yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes yengle menpe Heg©<eeLe& keÀer efJeefOe megvee jns nQ~ ceeleeDeeW keÀes menpe ®eeefnS vee! lees yeeHeoeoe meye ceeleeDeeW,
ye®®eeW keÀes keÀnles nQ, meyemes menpe Heg©<eeLe& keÀ meeOeve nw - ̀ efmeHe&À ®eueles-efHeÀjles mecyevOe-mecHeke&À ceW Deeles nj SkeÀ Deelcee keÀes efoue mes MegYe YeeJevee
keÀer ogDee³eW oes Deewj otmejeW mes Yeer ogDee³eW uees'~ ®eens DeeHekeÀes keÀesF& kegÀí Yeer os, yeoogDee Yeer os uesefkeÀve DeeHe Gme yeoogDee keÀes Yeer DeHeves MegYe
YeeJevee keÀer MeefkeÌle mes ogDee ceW HeefjJele&ve keÀj oes~ DeeHe Üeje nj Deelcee keÀes ogDee DevegYeJe nes~ Gme mece³e DevegYeJe keÀjes pees yeoogDee os jne
nw Jen Fme mece³e keÀesF&-ve-keÀesF& efJekeÀej kesÀ JeMeerYetle nw~ JeMeerYetle Deelcee kesÀ He´efle Jee HejJeMe Deelcee kesÀ He´efle keÀYeer Yeer yeoogDee veneR efvekeÀuesieer~
GmekesÀ He´efle meoe men³eesie osves keÀer ogDee efvekeÀuesieer~ efmeHe&À SkeÀ ner yeele ³eeo jKees efkeÀ nceW efvejvlej SkeÀ ner keÀe³e& keÀjvee nw - ̀ mebkeÀuHe Üeje,
yeesue Üeje, keÀce&Cee Üeje, mecyevOe-mecHeke&À Üeje ogDee osvee Deewj ogDee uesvee'~ Deiej efkeÀmeer Deelcee kesÀ He´efle keÀesF& Yeer J³eLe& Jee efveiesefìJe mebkeÀuHe
DeeJes Yeer lees ³en ³eeo jKees cesje keÀle&J³e keÌ³ee nw! pewmes keÀneB Deeie ueie jner nes lees Deeie yegPeeves Jeeues nesles nQ lees Jen Deeie keÀes osKe peue
[eueves keÀe DeHevee keÀe³e& Yetueles veneR, GvneW keÀes ³eeo jnlee nw efkeÀ nce peue [eueves Jeeues nQ, Deeie yegPeeves Jeeues nQ, Ssmes Deiej keÀesF& Yeer efJekeÀej
keÀer Deeie JeMe keÀesF& Yeer Ssmee keÀe³e& keÀjlee nw pees DeeHekeÀes De®íe veneR ueielee nw lees DeeHe DeHevee keÀle&J³e ³eeo jKees efkeÀ cesje keÀle&J³e keÌ³ee nw
- efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀer Deeie yegPeeves keÀe, ogDee osves keÀe~ MegYe YeeJeve keÀer YeeJevee keÀe men³eesie osves keÀe~ yeme SkeÀ De#ej ³eeo jKees, ceeleeDeeW
keÀes menpe SkeÀ Meyo ³eeo jKevee nw - `ogDee osvee, ogDee uesvee'~

Heg©<eeLe& keÀer ieefle ceW leerJe´lee keÀjves keÀer efJeefOe
1. yeeHeoeoe keÀes ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW mes DeYeer lekeÀ SkeÀ DeeMe jner ngF& nw~ yelee³eW Jen keÀewve-meer DeeMe nw? peeve lees ie³es nes! ìer®eme&

peeve ieF& nes vee! meYeer ye®®es ³eLee MeefkeÌle Heg©<eeLe& lees keÀj jnes nes~ yeeHeoeoe Heg©<eeLe& keÀes osKe keÀjkesÀ cegmkeÀjeles nQ~ uesefkeÀve SkeÀ DeeMe ³en
nw efkeÀ Heg©<eeLe& ceW DeYeer leerJe´ ieefle ®eeefnS~ Heg©<eeLe& nw uesefkeÀve DeYeer leerJe´ieefle ®eeefnS~ FmekeÀer efJeefOe nw - ̀ keÀejCe' Meyo meceeHle nes peeS Deewj
efveJeejCe mJeªHe meoe yeve pee³eW~ keÀejCe lees mece³e Devegmeej yeveles ner nQ Deewj yeveles jnWies~ uesefkeÀve DeeHe meye efveJeejCe mJeªHe yevees keÌ³eeWefkeÀ DeeHe
meYeer ye®®eeW keÀes efJeée kesÀ efveJeejCe keÀj meYeer keÀes, cewpeeefjìer DeelceeDeeW keÀes efveJee&CeOeece Yespevee nw~ lees peye mJe³eb keÀes efveJeejCe mJeªHe yeveeDees leye
efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes efveJeejCe mJeªHe Üeje meye mecem³eeDeeW keÀe efveJeejCe keÀj efveJee&CeOeece ceW Yespe mekeWÀies~ DeYeer efJeée keÀer Deelcee³eW cegefkeÌle ®eenleer
nQ lees yeeHe Üeje cegefkeÌle keÀe Jemee& efoueeves Jeeues efveefceÊe DeeHe nes~ lees efveefceÊe Deelcee³eW Henues mJe³eb keÀes efYevve-efYevve mecem³eeDeeW kesÀ keÀejCe keÀes efveJeejCe
keÀj cegkeÌle yevee³eWies leye efJeée keÀes cegefkeÌle keÀe Jemee& efouee mekeWÀies~ lees cegkeÌle nQ? efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀer mecem³ee keÀe keÀejCe Deeies veneR Dee³es, ³en
keÀejCe nw, ³en keÀejCe nw, ³en keÀejCe nw... peye keÀesF& keÀejCe meeceves yevelee nw lees keÀejCe keÀe meskeÀC[ ceW efveJeejCe mees®ees, ³en mees®ees efkeÀ peye
efJeée keÀe efveJeejCe keÀjves Jeeueer ntB lees keÌ³ee mJe³eb keÀer íesìer-íesìer mecem³eeDeeW keÀe mJe³eb efveJeejCe veneR keÀj mekeÀleer! veneR keÀj mekeÀlee! DeYeer lees
DeelceeDeeW keÀer keÌ³et DeeHekesÀ meeceves Dee³esieer ̀ ns cegefkeÌleoelee cegefkeÌle oes' keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌle oelee kesÀ [e³ejskeÌì ye®®es nes, DeefOekeÀejer ye®®es nes~ ceemìj
cegefkeÌleoelee lees nes vee~ uesefkeÀve keÌ³et kesÀ Deeies DeeHe ceemìj cegefkeÌleoeleeDeeW kesÀ lejHeÀ mes SkeÀ ©keÀeJeì keÀe ojJeepee yevo nw~ keÌ³et lew³eej nw uesefkeÀve
keÀewve-mee ojJeepee yevo nw? Heg©<eeLe& ceW keÀcepeesj Heg©<eeLe& keÀe, SkeÀ Meyo keÀe ojJeepee nw, Jen nw ̀ keÌ³eeW'~ keÌJes½eve ceeke&À (?) keÌ³eeW, ³en ̀ keÌ³eeW'
Meyo DeYeer keÌ³et keÀes meeceves veneR ueelee~ lees yeeHeoeoe DeYeer osMe-efJeosMe kesÀ meYeer ye®®eeW keÀes ³en mce=efle efouee jns nQ efkeÀ DeeHe mecem³eeDeeW keÀe
ojJeepee ̀ keÌ³eeW', FmekeÀes meceeHle keÀjes~

2. nj SkeÀ mecePeW cegPes keÀjvee nw~ ìer®eme& mecePeW cegPes keÀjvee nw, mìt[svì mecePeW cegPes keÀjvee nw, He´Je=efÊe Jeeues mecePeW cegPes keÀjvee nw,
ceOegyeve Jeeues mecePeW nceW keÀjvee nQ~ keÀj mekeÀles nQ vee?  mecem³ee Meyo ner meceeHle nes pee³es, keÀejCe Kelce neskesÀ efveJeejCe Dee peeS~

3. kegÀí Yeer nes, menve keÀjvee Heæ[s, cee³ee keÀe meecevee keÀjvee Heæ[s, SkeÀ-oes kesÀ mecyevOe-mecHeke&À ceW menve Yeer keÀjvee Heæ[s, cegPes mecem³ee
veneR yevevee nw~

yeeHeoeoe neLe keÌ³eeW GþJeeles nQ?
1. neLe FmeerefueS GþJeeles nQ, pewmes DeYeer lekeÀ SkeÀ ose keÀes osKe keÀjkesÀ neLe Gþeves ceW Gcebie Deelee nw vee! Ssmes ner peye Yeer keÀesF&

mecem³ee DeeJes lees meeceves yeeHeoeoe keÀes osKevee, efoue mes keÀnvee yeeyee, Deewj yeeyee neefpej nes pee³esiee, mecem³ee Kelce nes pee³esieer~ mecem³ee meeceves
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mes nìe pee³esieer Deewj yeeHeoeoe meceeves neefpej nes pee³esiee~ ̀ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve' DeHevee ³en ìeFìue nj mece³e ³eeo keÀjes~

2. ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nw, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÌ³ee veneR keÀj mekeÀles nQ! efmeHe&À DeHevee ìeFìue Deewj keÀle&J³e ³eeo jKees~ ìeFìue
nw ̀ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve' Deewj keÀle&J³e nw ̀ efJeée-keÀu³eeCekeÀejer'~ lees meoe DeHevee ìeFìue Deewj keÀle&J³e ³eeo keÀjves mes MeefkeÌle³eeB Fcepe& nes pee³eWieer~
ceemìj yevees, MeefkeÌle³eeW kesÀ Yeer ceemìj yevees, Dee@[&j keÀjes, nj MeefkeÌle keÀes mece³e Hej Dee@[&j keÀjes~ Jewmes MeefkeÌle³eeB OeejCe keÀjles Yeer nes, nQ Yeer
uesefkeÀve efmeHe&À keÀceer ³en nes peeleer nw efkeÀ mece³e Hej ³etpe veneR keÀjves Deeleer~ mece³e yeerleves kesÀ yeeo ³eeo Deelee nw, Ssmes keÀjles lees yengle De®íe
neslee~ Deye DeY³eeme keÀjes pees MeefkeÌle³eeB meceeF& ngF& nQ, GmekeÀes mece³e Hej ³etpe keÀjes~ pewmes Fve keÀcexefvê³eeW keÀes Dee@[&j mes ®eueeles nes vee, neLe
keÀes, HeeBJe keÀes ®eueeles nes vee! Ssmes nj MeefkeÌle keÀes Dee@[&j mes ®eueeDees~ keÀe³e& ceb ueieeDees~ mecee kesÀ jKeles nes, keÀe³e& ceW keÀce ueieeles nes~ mece³e
Hej keÀe³e& ceW ueieeves mes MeefkeÌle DeHevee keÀe³e& peªj keÀjsieer~

KegMe jnes, p³eeoe iecYeerj veneR jnes
KegMe jnes, keÀYeer-keÀYeer keÀesF& ye®®eeW keÀe ®esnje yeæ[e mees®e-efJe®eej ceW, Leesæ[e p³eeoe iecYeerj efoKeeF& oslee nQ~ KegMe jnes, vee®ees-ieeDees,

DeeHekeÀer ye´eïeCe peerJeve nw ner KegMeer ceW vee®eves keÀer Deewj DeHeves Yeei³e Deewj YeieJeeve kesÀ ieerle ieeves keÀer~ lees vee®eves-ieeves Jeeues pees nesles nQ vee Jen
Ssmee iecYeerj neskesÀ vee®es lees keÀnWies vee®evee veneR Deelee~ iecYeerjlee De®íer nw uesefkeÀve ìt-ce®e iecYeerjlee, Lees[e-mee mees®e-efJe®eej keÀe ueielee nw~

kegÀceejeW He´efle...
kegÀceej Yeer keÀce veneR nw~ kegÀceej DeYeer megkegÀceej yeve ie³es nQ~ Deewj kegÀceejeW kesÀ efyevee mesvìj veneR ®eue mekeÀlee nw~ ìer®eme& yeleeDees kegÀceejeW

kesÀ efyevee mesvìj ®eue mekeÀlee nw? veneR ®eue mekeÀlee~ kegÀceejeW keÀer SkeÀ efJeMes<elee yengle De®íer nw, kegÀceej pees ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjW Jen He´wefkeÌìkeÀue
ceW uee mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ megkegÀceej Guìe lees keÀjWies veneR, meguìe ner keÀjWies~ lees kegÀceejeW ceW ¢æ{ mebkeÀuHe keÀer efieHeÌì nw, pees ®eenles nQ Jen keÀj mekeÀles
nQ - ³en efieHeÌì nw~ yeekeÀer ³etpe keÀjvee DeeHekesÀ neLe ceW nQ~ ieJecexvì Yeer ®eenleer nw efkeÀ megkegÀceejeW keÀe ie´gHe yeæ[s les yeæ[e yeves, kegÀceejeW keÀe veneR,
DeYeer yeeHeoeoe keÀe ³en FMeeje HeẃefkeÌìkeÀue ceW veneR uee³ee nw, meejs efJeée kesÀ kegÀceejeW keÀe ieǵHe ceOegyeve ceW FkeÀùe nes Deewj He´eFce efceefvemìj, efceefvemìj
³eneB DeeJeW~ Dee mekeÀles nQ~ De®íe nw~ kegÀceej DeHevee peueJee efoKee mekeÀles nQ~ kegÀceejeW keÀe Ssmee ie´gHe meeLe ues peeDees, keÀesF& keÀneB keÀe, keÀesF& keÀneB
keÀe... Deewj [e³ejskeÌì efveceb$eCe osJeW, meye osMeeW kesÀ neW Deewj efveceb$eCe osJeW, [sì efHeÀkeÌme keÀjW~ kegÀceejeW ceW lees yeeHeoeoe keÀer yengle-yengle-yengle MegYe
GcceeroW nQ Deewj HetCe& nesveer nQ~

15.12.2001
ªneefve³ele DeLee&led ...

1. ªneefve³ele ve³eveeW mes He´l³e#e nesleer nw~ ªneefve³ele keÀer MeefkeÌle Jeeueer Deelcee meoe ve³eveeW mes DeewjeW keÀes Yeer ªneveer MeefkeÌle osleer nw~
ªneveer cegmkeÀeve DeewjeW keÀes Yeer KegMeer keÀer DevegYetefle keÀjeleer nw~ GvekeÀer ®eueve, ®esnje HeÀefjMleeW kesÀ meceeve [yeue ueeFì efoKeeF& oslee nw~ Ssmeer
ªneefve³ele keÀe DeeOeej nw HeefJe$elee~ efpeleveer-efpeleveer ceve-JeeCeer-keÀce& ceW HeefJe$elee nesieer Glevee ner ªneefve³ele efoKeeF& osieer~ HeefJe$elee ye´eïeCe peerJeve
keÀe Þe=bieej nw~ HeefJe$elee ye´eïeCe peerJeve keÀer ce³ee&oe nw~ lees yeeHeoeoe nj ye®®es keÀer HeefJe$elee kesÀ DeeOeej Hej ªneefve³ele keÀes osKe jns nQ~ ªneveer
Deelcee Fme ueeskeÀ ceW jnles ngS Yeer DeueewefkeÀkeÀ HeÀefjMlee efoKeeF& osieer~

2. ªneveer mebkeÀuHe DeHeves ceW Yeer MeefkeÌle Yejves Jeeues nQ Deewj otmejeW keÀes Yeer MeefkeÌle osles nQ~ efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW keÀnles nes ªneveer
mebkeÀuHe cevemee mesJee kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ ªneveer yeesue mJe³eb keÀes Deewj otmejs keÀes megKe keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ~ Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ~
SkeÀ ªenveer yeesue Dev³e DeelceeDeeW kesÀ peerJeve ceW Deeies yeæ{ves keÀe DeeOeej yeve peelee nw~ ªneveer yeesue yeesueves Jeeuee Jejoeveer Deelcee yeve peelee
nw~ ªneveer keÀce& menpe mJe³eb keÀes Yeer keÀce&³eesieer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ Deewj otmejeW keÀes Yeer keÀce&³eesieer yeveeves kesÀ mewcHegue yeve peeles nQ~ pees
Yeer GvekesÀ mecHeke&À ceW Deeles nQ Jen menpe³eesieer, keÀce&³eesieer peerJeve keÀe DevegYeJeer yeve peeles nQ~

cevemee mesJee meye keÀj mekeÀles nQ
1. DeYeer efkeÀmeceW nesefMe³eej yeveWies? cevemee mesJee ceW~ vecyej Deeies ues uees~ Heerís veneR jnvee~ FmeceW keÀesF& keÀejCe veneR~ mece³e veneR efceuelee,
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®eebme veneR efceuelee, leefye³ele veneR ®eueleer, Hetíe veneR ie³ee, ³en kegÀí veneR~ meye keÀj mekeÀles nes~ ye®®eeW ves oewæ[ ueieeves keÀe Kesue Kesuee Lee vee,
DeYeer FmeceW oewæ[ ueieevee~ cevemee mesJee ceW oewæ[ ueieevee~

2. DeYeer ìer®eme& cevemee mesJee ceW jsme keÀjveer nw~ uesefkeÀve Ssmes veneR keÀjvee efkeÀ meeje efove yewþ peeDees, ceQ cevemee mesJee keÀj jner ntB~ keÀesF&
keÀesme& keÀjves Jeeuee DeeJes lees DeeHe keÀnes veneR, veneR ceQ cevemee mesJee keÀj jner ntB~ keÀesF& keÀce&³eesie keÀe ìeFce DeeJes lees keÀnes cevemee mesJee keÀj jner
ntB, veneR~ yewuesvme ®eeefnS~ keÀesF& keÀesF& keÀes p³eeoe veMee ®eæ{ peelee nw vee! lees Ssmee veMee veneR ®eæ{evee~ yewuesvme mes yuewefmebie nw~ yewuesvme veneR lees
yuewefmebie veneR~ De®íe~

31.12.2001
me®®eer cegyeejkeÀ DeLee&led...

meoe ner SkeÀ-oes keÀes MegYe YeeJevee keÀer cegyeejkeÀ oes~ ³ener me®®eer cegyeejkeÀ nw~ cegyeejkeÀ peye osles nes lees mJe³eb Yeer KegMe nesles nes Deewj
otmejs Yeer KegMe nesles nQ~ lees me®®es efoue keÀer cegyeejkeÀ nw - SkeÀ-oes kesÀ He´efle efoue mes MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer cegyeejkeÀ~ MegYe YeeJevee Ssmeer
Þes<þ cegyeejkeÀ nw pees keÀesF& Yeer Deelcee keÀer kewÀmeer Yeer YeeJevee nes, De®íer YeeJevee Jee De®íe YeeJe ve Yeer nes, uesefkeÀve DeeHekeÀer MegYe YeeJevee GvekeÀe
YeeJe Yeer yeoue mekeÀleer nw, mJeYeeJe Yeer yeoue mekeÀleer nw~ Jewmes mJeYeeJe keÀe DeLe& ner nw - mJe (meg) DeLee&led MegYe YeeJe~ nj mece³e nj Deelcee
keÀes ³ener DeefJeveeMeer cegyeejkeÀ osles ®euees~ keÀesF& DeeHekeÀes kegÀí Yeer os uesefkeÀve DeeHe meyekeÀes MegYe YeeJevee oes~ DeefJeveeMeer Deelcee kesÀ DeefJeveeMeer DeeeflcekeÀ
efmLeefle ceW efmLele nesves mes Deelcee HeefjJele&ve nes ner pee³esieer~

ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ Þes<þ mebkeÀuHe keÀer MeefkeÌle
DeeHe ye´eïeCeeW kesÀ SkeÀ Þes<þ mebkeÀuHe ceW, MegYe mebkeÀuHe ceW Fleveer MeefkeÌle nw pees DeelceeDeeW keÀes yengle men³eesie os mekeÀles nes~ mebkeÀuHe MeefkeÌle

keÀe cenlJe DeYeer Deewj efpelevee ®eenes Glevee yeæ{e mekeÀles nes~ peye meeFbme keÀe meeOeve je@kesÀì, otj yewþs peneB ®eens, peye ®eens, efpeme mLeeve Hej
HengB®eeves ®eens, SkeÀ meskeÀC[ ceW HengB®ee mekeÀles nQ~ DeeHekesÀ MegYe Þes<þ mebkeÀuHe kesÀ Deeies ³en je@kesÀì keÀ³ee nw! efjHeÀeFve efJeefOe mes keÀe³e& ceW ueieekesÀ
osKees, DeeHekeÀer efJeefOe mes efmeef× yengle Þes<þ nw~ uesefkeÀve DeYeer Devleceg&Kelee keÀer Yeùer ceW yewþes~ lees Fme ve³es Je<e& ceW DeHeves DeeHe meJe& KepeeveeW keÀer
ye®ele keÀer mkeÀerce yeveeDees~ pecee keÀe Keelee yeæ{eDees~ meejs efove ceW mJe³eb ner DeHeves He´efle Devleceg&Kelee keÀer Yeùer kesÀ efueS mece³e efHeÀkeÌme keÀjes~ DeeHes
ner DeeHe keÀj mekeÀles nes, otmeje veneR keÀj mekeÀlee nw~

He´l³e#elee keÀe DeeOeej KepeeveeW keÀes meHeÀue keÀjes
1. yeeHeoeoe He´l³e#elee Je<e& kesÀ Henues Fme Je<e& keÀes ̀ meHeÀuelee YeJe keÀe Je<e&' keÀnles nQ~ meHeÀuelee keÀe DeeOej nj Kepeeves keÀes meHeÀue

keÀjvee~ meHeÀue keÀjes, meHeÀuelee He´eHle keÀjes~ meHeÀuelee He´l³e#elee keÀes mJeleë ner He´l³e#e keÀjsieer~ Jee®ee keÀer mesJee yengle De®íer keÀer uesefkeÀve Deye meHeÀuelee
kesÀ Jejoeve Üeje yeeHe keÀer, mJe³eb keÀer He´l³e#elee keÀes meceerHe ueeDees~ nj SkeÀ ye´eïeCeeW keÀer peerJeve ceW meJe& KepeeveeW keÀer mecHevvelee keÀe DeelceeDeeW keÀes
DevegYeJe nes~ DeepekeÀue keÀer Deelcee³eW DeeHekesÀ DevegYeJeer cetle& Üeje DevegYetefle keÀjves ®eenleer nw~ megveves keÀce ®eenleer nQ, DevegYetefle p³eeoe ®eenleer nQ~
`DevegYetefle keÀe DeeOeej nw - KepeeveeW keÀe pecee Keelee'~ DeYeer meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW ³en DeHevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjes, meJe& Kepeeves pecee efkeÀleves
efkeÀ³es? pecee keÀe Keelee efvekeÀeuees, Heesleecesue efvekeÀeuees~ SkeÀ efceveì ceW efkeÀleves mebkeÀuHe ®eueles nQ? mebkeÀuHe keÀer HeÀemì ieefle nw vee~ efkeÀleves meHeÀue ngS,
efkeÀleves J³eLe& ngS? efkeÀleves meceLe& jns, efkeÀleves meeOeejCe jns?

2. Deye Ssmes SJejjs[er yevees pees nj mebkeÀuHe, nj meskeÀC[, nj éeebme pees yeerles Jen Jeen, Jeen nes~ JneF& veneR nes, Jeen, Jeen nes~
DeYeer keÀesF& mece³e Jeen-Jeen neslee nw, keÀesF& mece³e Jeen kesÀ yepeeS JneF& nes peelee nw~ keÀesF& mece³e efyevoer ueieeles nQ, keÀesF& mece³e keÌJes½eve ceeke&À
Deewj Dee½e³e& keÀer cee$ee ueie peeleer nw~ DeeHe meyekeÀe ceve Yeer keÀns Jeen! Deewj efpemekesÀ Yeer mecyevOe-mecHeke&À ceW Deeles nes, ®eens ye´eïeCeeW kesÀ, ®eens
mesJee keÀjves JeeueeW kesÀ Jeen! Jeen! Meyo efvekeÀues~ De®íe~

yeeHeoeoe keÀes keÌ³ee De®íe veneR ueielee
SkeÀ yeeHeoeoe keÀes DeueyesueeHeve veneR De®íe ueielee Deewj otmeje efoueefMekeÀmle nesvee veneR De®íe ueielee~ kegÀí Yeer nes peeS efoue yeæ[er
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jKees~ efoueefMekeÀmle íesìer efoue nesleer nw~ efoueKegMe yeæ[er efoue nesleer nw~ lees efoueefMekeÀmle veneR yevevee, Deueyesuee veneR yevevee~ Gcebie-Glmeen ceW
meoe Gæ[les jnvee~

ìer®eme& keÀe cenlJe
yeeHeoeoe meoe ìer®eme& keÀes Fmeer ve]pej mes osKeles nQ nkeÀ nj ìer®ej kesÀ HeÀer®eme& ceW yeeHeoeoe kesÀ HeÀer®eme& efoKeeF& oW~ HesÀme ceW ye´ïee yeeHe

kesÀ HeÀer®eme& Deewj Ye´kegÀìer ceW p³eesefleefyevog kesÀ HeÀer®ej, efkeÀmeer Yeer ìer®ej keÀes osKees lees meyekesÀ cegKe mes ³ener efvekeÀues efkeÀ ³en lees yeeHe meceeve nQ~ ³en
lees ye´ïee yeeyee pewmes ueieles nQ, ³en lees efMeJe yeeHe pewmes ueieles nQ~ nQ Yeer Deewj nesves ner nQ~ lees ìer®eme& DeeOeejcetle& nQ~ pewmes yeeHe kesÀ efueS keÀnles
nQ - ye´ïee yeeHe keÀe meoe ³ener mueesieve jne ̀ pees keÀce& ceQ keÀªBiee Jen meye keÀjWies'~ Ssmes nj SkeÀ ìer®ej keÀes ³ener mueesieve meoe ³eeo jnlee nw
efkeÀ `pees keÀce&, pees yeesue, pees Je=efÊe, pees efJeefOe nce keÀjWies, nceW osKe meJe& keÀjWies'~ yeeHeoeoe ves ye´ïee yeeHe keÀer ieÎer DeeHe ìer®eme& keÀes yewþves kesÀ
efueS oer nw~ cegjueer megveeves kesÀ efueS efveefceÊe ìer®eme& nQ, yeeHe keÀer ieÎer efceueer ngF& nw~ [^ecee ves DeeHe ìer®eme& keÀes yengle-yengle TB®ee cele&yee efo³ee
nw~ yeeHeoeoe Yeer meoe ìer®eme& keÀes Fmeer efJeMes<e cenlJe mes osKeles nQ~ ceneve nes, cenlJe Jeeues nes~ nw vee Ssmes? keÀYeer mìt[svì mes meìeaefHeÀkesÀì uesJeW?
yeeHeoeoe lees osKeles jnles nQ~ (yeeyee ìer®eme& keÀes HekeÀæ[es) ³en lees He´sce ceW HekeÀæ[er ngF& nQ leye lees ìer®eme& yeveer nQ~ DeYeer keÀeve oeoer HekeÀ[Wieer, yeeHe
lees H³eej ceW HekeÀæ[Wies~ efHeÀj Yeer efnccele jKekeÀj efveefceÊe lees yeveer nQ vee! (oeoer keÀn jner nQ ìer®eme& yengle De®íer nQ) yengle De®íer nes, cegyeejkeÀ
nes~ De®ís lees nQ ner~ Deiej ìer®eme& veneR nesleer lees Fleves mesvìme& kewÀmes Kegueles~ cegyeejkeÀ nes DeeHe meyekeÀes~ yeeHeoeoe lees yengle-yengle Þes<þ ve]pej
mes osKeles nQ~ ìer®eme& Yeer yengle DeeF& nQ~ De®íer nQ - efnccele Deewj cesnvele ceW cegyeejkeÀ nes~

yeeHeoeoe kesÀ Deefle H³eejs ve³eveeW kesÀ vetj nes
®eejeW Deesj kesÀ meHeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀes Hegjeves Je<e& keÀer efJeoeF& Deewj ve³es Je<e& keÀer yeOeeF& kesÀ mebiece mece³e keÀer, mebiece mece³e efJeoeF& Yeer

nw, Deewj yeOeeF& Yeer nw~ lees meoe meHeÀue nw Deewj meHeÀue jnWies~ keÀYeer Yeer DemeHeÀuelee keÀe veece efveMeeve veneR jnsiee~ yeeHeoeoe kesÀ Deefle efmekeÀerueOes,
Deefle H³eejs, Deefle ceerþs, ve³eveeW kesÀ vetj nes~ meye vecyejJeve yevevee ner nw, Fme ¢æ{ mebkeÀuHe mes nj keÀoce yeeHe meceeve Gþeles jnvee, Heoce iegCee,
Dejye-Kejye iegCee cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~

18.01.2002
Hejceelce mvesn keÀer MeefkeÌle

1. Deepe meceLe& yeeHe DeHeves mce=efle mJeªHe, meceLe& mJeªHe ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS Dee³es nQ~ Deepe efJeMes<e ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW
ceW mvesn keÀer uenj uenje jner nQ~ efJeMes<e ye´ïee yeeHe kesÀ mvesn keÀer ³eeoeW ceW mecee³es ngS nQ~ ³en mvesn nj ye®®es kesÀ Fme peerJeve keÀe Jejoeve nw~
Hejceelce mvesn ves ner DeeHe meyekeÀes veF& peerJeve oer nw~ nj SkeÀ ye®®es keÀes mvesn keÀer MeefkeÌle ves ner yeeHe keÀe yevee³ee~ ³en mvesn keÀer MeefkeÌle meye menpe
keÀj osleer nw~ peye mvesn ceW mecee peeles nes lees keÀesF& Yeer HeefjefmLeefle menpe DevegYeJe keÀjles nes~ yeeHeoeoe Yeer keÀnles nQ efkeÀ meoe mvesn kesÀ meeiej
ceW mecee³es jnes~ mvesn í$eíe³ee nw, efpeme í$eíe³ee kesÀ Devoj keÀesF& cee³ee keÀer HejíeF& Yeer veneR Heæ[ mekeÀleer~ menpe cee³eepeerle yeve peeles nes~ pees
efvejvlej mvesn ceW jnlee nw GmekeÀes efkeÀmeer Yeer yeele keÀer cesnvele veneR keÀjveer Heæ[leer nw~ mvesn menpe yeeHe meceeve yevee oslee nw~ mvesn kesÀ Heerís kegÀí
Yeer meceefHe&le keÀjvee menpe neslee nw~

2. pewmes Fme efJeMes<e mce=efle efoJeme ceW DeLee&led mvesn kesÀ efove ceW mvesn ceW mecee³es jns Ssmes ner meoe mecee³es jnes, lees cesnvele keÀe Heg©<eeLe&
keÀjvee veneR Heæ[siee~

efYeKeejer DeelceeDeeW keÀes efYeKeejerHeve mes cegkeÌle keÀjes
Deye yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW mes ³ener ®eenles nQ efkeÀ yeeHe kesÀ H³eej keÀe meyetle meceeve yeveves keÀe efoKeeDees~ meoe mebkeÀuHe ceW meceLe& nes, Deye

J³eLe& kesÀ meceeefHle meceejesn ceveeDees keÌ³eeWefkeÀ J³eLe& meceLe& yeveves veneR oWies Deewj peye lekeÀ DeeHe efveefceÊe yeves ngS ye®®es meoe meceLe& veneR yeves nQ lees
efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes meceLeea kewÀmes efouee³eWies! meJe& Deelcee³eW MeefkeÌle³eeW mes efyeukegÀue Keeueer nes, MeefkeÌle³eeW keÀer efYeKeejer yeve ®egkeÀer nQ~ Ssmes efYeKeejer
DeelceeDeeW keÀes ns meceLe& Deelcee³eW, Fme efYeKeejerHeve mes cegkeÌle keÀjes~ Deelce³eW DeeHe meceLe& DeelceeDeeW keÀes HegkeÀej jner nQ - ns cegefkeÌleoelee kesÀ ye®®es
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ceemìj cegefkeÌleoelee, nceW cegefkeÌle oes~ keÌ³ee ³en DeeJeepe DeeHekesÀ keÀeveeW ceW veneR Heæ[lee? megveves veneR Deelee? Deye lekeÀ DeHeves keÀes ner cegkeÌle keÀjves
ceW efyepeer nQ keÌ³ee? efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes yesno mJeªHe mes ceemìj cegefkeÌleoelee yeveves mes mJe³eb keÀer íesìer-íesìer yeeleeW mes mJeleë ner cegkeÌle nes pee³eWies~
Deye mece³e nw efkeÀ DeelceeDeeW keÀer HegkeÀej megvees~ HegkeÀej megveves Deeleer nw ³ee veneR Deeleer nw? HejsMeeve DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer Deb®eueer oes~
³ener nw ye´ïee yeeHe keÀes HeÀeuees keÀjvee~

efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejDenbkeÀejer
pees ye´ïee yeeHe ves Deepe kesÀ efove leerve MeyoeW ceW efMe#ee oer, (efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejDenbkeÀejer) Fve leerve MeyoeW kesÀ efMe#ee mJeªHe

yevees~ cevemee ceW efvejekeÀejer, Jee®ee ceW efvejDenbkeÀejer, keÀce&Cee ceW efveefJe&keÀejer~ meskeÀC[ ceW meekeÀej mJeªHe ceW DeeDees, meskeÀC[ ceW efvejekeÀejer mJeªHe ceW
efmLele nes peeDees~ ³en DeY³eeme meejs efove ceW yeej-yeej keÀjes~ Ssmes veneR efmeHe&À ³eeo ceW yewþves kesÀ ìeFce efvejekeÀejer mìspe ceW efmLele jnes uesefkeÀve yeer®e-
yeer®e ceW mece³e efvekeÀeue Fme osnYeeve mes v³eejs efvejekeÀejer Deelcee mJeªHe ceW efmLele nesves keÀe DeY³eeme keÀjes~ keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjes, keÀe³e& keÀjles Yeer
³en DeY³eeme keÀjes efkeÀ ceQ efvejekeÀej Deelcee Fme meekeÀej keÀcexefvê³eeW kesÀ DeeOeej mes keÀce& keÀje jner ntB~ efvejekeÀejer efmLeefle keÀjeJevenej efmLeefle nw~
keÀcexefvê³eeB keÀjvenej nQ, Deelcee keÀjeJevenej nQ~ lees efvejekeÀejer Deelce efmLeefle mes efvejekeÀejer yeeHe mJeleë ner ³eeo Deelee nw~ pewmes yeeHe keÀjeJevenej
nQ Ssmes ceQ Deelcee Yeer keÀjeJenej ntB~ FmeefueS keÀce& kesÀ yevOeve ceW yebOeWies veneR, v³eejs jnWies keÌ³eeWefkeÀ keÀce& kesÀ yevOeve ceW HeBÀmeves mes ner mecem³ee³eW Deeleer
nQ~ meejs efove ceW ®eskeÀ keÀjes -keÀjeJevenej Deelcee yeve keÀce& keÀje jner ntB? De®íe! DeYeer cegefkeÌle efoueeves keÀer ceMeervejer leerJe´ keÀjes~

03.02.2002
%eeve kesÀ Kepeeves keÀe cenlJe

meyemes Henuee Kepeevee nw - %eeve keÀe Kepeevee, efpeme %eeve kesÀ Kepeeves mes Fme mece³e Yeer DeeHe meYeer cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe
keÀj jnes nes~ peerJeve ceW jnles, Hegjeveer ogefve³ee ceW jnles, leceesiegCeer Jee³egceC[ue ceW jnles %eeve kesÀ Kepeeves kesÀ DeeOeej mes Fve meye Jee³egceC[ue, Jee³eyeśMeve
mes v³eejs cegkeÌle nes, keÀceue Heg<He meceeve v³eejs cegkeÌle Deelcee³eW ogëKe mes, ef®eblee mes, DeMeeefvle mes cegkeÌle nes~ peerJeve ceW jnles yegjeF³eeW kesÀ yevOeveeW mes
cegkeÌle nes~ J³eLe& mebkeÀuHeeW kesÀ letHeÀeve mes cegkeÌle nes~ nQ cegkeÌle? meYeer neLe efnuee jns nQ~ lees cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle Fme %eeve kesÀ Kepeeves keÀe HeÀue
nw, He´eefHle nw~ ®eens J³eLe& mebkeÀuHe Deeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ, efveiesefìJe Yeer Deeles nQ uesefkeÀve %eeve DeLee&led mecePe~ J³eLe& mebkeÀuHe Jee efveiesefìJe keÀe
keÀece nw Deevee Deewj DeeHe %eeveer let DeelceeDeeW keÀe keÀece nw Fvemes cegkeÌle, v³eejs Deewj yeeHe kesÀ H³eejs jnvee~ lees ®eskeÀ keÀjes - %eeve keÀe Kepeevee He´eHle
nw? YejHetj nw? mecHevve nw ³ee keÀce nw? Deiej keÀce nw lees GmekeÀes pecee keÀjes, Keeueer veneR jnvee~

³eLeeLe&, me®®eer mesJee keÀer He´eefHle - DeeeflcekeÀ KegMeer
mesJee Üeje meYeer keÀes DevegYeJe nw, peye Yeer cevemee mesJee ³ee JeeCeer Üeje Jee keÀce& Üeje Yeer mesJee keÀjles nes lees GmekeÀer He´eefHle DeeeflcekeÀ

KegMeer efceueleer nw~ lees ®eskeÀ keÀjes mesJee Üeje KegMeer keÀer DevegYetefle keÀneB lekeÀ keÀer nw? Deiej mesJee keÀer Deewj KegMeer veneR ngF&, lees Jen mesJee ³eLeeLe&
mesJee veneR nw~ mesJee ceW keÀesF& ve keÀesF& keÀceer nw, FmeefueS KegMeer veneR efceueleer~ mesJee keÀe DeLe& nw Deelcee DeHeves keÀes KegMevegceë, efKeuee ngDee ªneveer
iegueeye, KegMeer kesÀ Petues ceW Petueves Jeeuee DevegYeJe keÀjsieer~ lees ®eskeÀ keÀjes - meeje efove mesJee keÀer uesefkeÀve meejs efove keÀer mesJee keÀer leguevee ceW Fleveer
KegMeer ngF& ³ee mees®e-efJe®eejj ner ®eueles jns, ³en veneR ³es, ³en veneR ³es...? Deewj DeeHekeÀer KegMeer keÀe He´YeeJe SkeÀ lees mesJee mLeeve Hej, otmeje
mesJee meeefLe³eeW Hej, leermeje efpeve DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀer Gve DeelceeDeeW Hej Heæ[s, Jee³egceC[ue Yeer KegMe nes peeS~ ³en nw mesJee keÀe Kepeevee KegMeer~

³eLeeLe& mecyevOe-mecHeke&À keÀe DevegYeJe
keÀF& ye®®es mecePeles nQ yeeHeoeoe mes lees mecyevOe nw ner~ HeefjJeej ceW ngDee veneR ngDee, keÌ³ee yeele nw, (keÌ³ee npee& nw) yeerpe mes lees nw ner~

uesefkeÀve DeeHekeÀes efJeée keÀe jep³e keÀjvee nw vee! lees jep³e ceW mecyevOe ceW Deevee ner nesiee~ FmeefS mecyevOe-mecHeke&À ceW Deevee ner nw uesefkeÀve mecyevOe-
mecHeke&À ceW ³eLeeLe& Kepeevee efceuelee nw ogDee³eW~ efyevee mecyevOe-mecHeke&À kesÀ DeeHekesÀ Heeme ogDeeDeeW keÀe Kepeevee pecee veneR nesiee~ ceeB-yeeHe keÀer ogDee³eW
lees nQ, uesefkeÀve mecyevOe-mecHeke&À ceW Yeer ogDee³eW uesveer nQ~ Deiej ogDee³eW veneR efceueleer, HeÀerefuebie veneR Deeleer lees mecePees mecyevOe-mecHeke&À ceW keÀesF& keÀceer
nw~ ³eLeeLe& jerle Deiej mecyevOe-mecHeke&À nw lees ogDeeDeeW keÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS~ Deewj ogDeeDeeW keÀer DevegYetefle keÌ³ee nesieer? DevegYeJeer lees nes vee!
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Deiej mesJee mes ogDee³eW efceueleer nQ lees ogDee³eW efceueves keÀe DevegYeJe ³ener nesiee pees mJe³eb Yeer mecyevOe ceW Deeles, keÀe³e& keÀjles [yeue ueeFì (nukeÀe)
nesiee, yeesPe veneR cenmetme keÀjsiee Deewj efpevekeÀer mesJee keÀer, mecyevOe-mecHeke&À ceW Dee³es Jen Yeer [yeue ueeFì HeÀerue keÀjsiee~ DevegYeJe keÀjsiee efkeÀ ³en
mecyevOe ceW meoe nukeÀe DeLee&led Fpeer nQ, Yeejer veneR jnsiee~ mecyevOe ceW DeeTB, veneR DeeTB... uesefkeÀve ogDee³eW efceueves kesÀ keÀejCe oesveeW lejHeÀ efve³ece
He´ceeCe, Ssmee Fpeer Yeer veneR - pewmes keÀneJele nw, p³eeoe ceerþs Hej ®eeRefì³eeB yengle Deeleer nQ~ lees Flevee Fpeer Yeer veneR, uesefkeÀve [yeue ueeFì jnsiee~

mecem³ee keÀes meeF[-meerve mecePe Heej keÀjes
(yeeHeoeoe ves yengle Hee@JejHegÀue ef[^ue keÀjeF&)
De®íe - ³ener DeY³eeme nj mece³e yeer®e-yeer®e ceW keÀjvee ®eeefnS~ DeYeer-DeYeer keÀe³e& ceW Dee³es, DeYeer-DeYeer keÀe³e& mes v³eejs, meekeÀejer mees

efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele nes peeSb~ Ssmes ner ³en Yeer DevegYeJe osKee, keÀesF& mecem³ee Yeer Deeleer nw lees Ssmes ner SkeÀ meskeÀC[ ceW mee#eer¢<ìe yeve,
mecem³ee keÀes SkeÀ meeF[meerve mecePe, letHeÀeve keÀes leesnHeÀe mecePe GmekeÀes Heej keÀjes~ DeY³eeme nw vee? Deeies ®euekeÀj lees Ssmes DeY³eeme keÀer yengle
DeeJeM³ekeÀlee Heæ[sieer~ HegÀue mìe@He~ keÌJes½eve ceeke&À veneR, ³en keÌ³eeW ngDee, ³en kewÀmes ngDee? nes ie³ee~ HegÀuemìe@He Deewj DeHeves HegÀue MeefkeÌleMeeueer mìspe
Hej efmLele nes peeDees~ mecem³ee veer®es jn pee³esieer, DeeHe TB®eer mìspe mes mecem³ee keÀes meeF[meerve osKeles jnWies~ De®íe~

24.02.2002
Je=efÊe Üeje Jee³eye´sMeve HewÀueevee

1. yeeHeoeoe osKe jns Les efkeÀ meyemes leerJe´ ieefle keÀer mesJee nw - ̀ Je=efÊe Üeje Jee³eye´sMeve HewÀueevee'~ Je=efÊe yengle leerJe´ je@kesÀì mes Yeer lespe
nw~ Je=efÊe Üeje Jee³egceC[ue keÀes HeefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ peneB ®eenes, efpeleveer DeelceeDeeW kesÀ He´efle ®eenes Je=efÊe Üeje ³eneB yewþs-yewþs HengB®e mekeÀles
nes~ Je=efÊe Üeje ¢ef<ì Deewj me=ef<ì HeefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~

2. DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e Deye lekeÀ, ueemì pevce lekeÀ Jee³eye´sMeve Üeje mesJee keÀj jns nQ vee! osKee nw vee! ceefvoj osKee nQ vee!
3. ceefvoj keÀer cetefle&³eeB He´l³e#e ªHe ceW Jee³eye´sMeve Üeje mesJee keÀj jns nQ DeLee&led DeeHe Deelcee³eW ceefvoj keÀer cetefle&³eeb mesJee keÀj jner nQ~

efkeÀleves YekeÌle Jee³eye´sMeve Üeje DeHeveer meJe& F®íe³eW HetCe& keÀj jns nQ~ lees ns ®ewlev³e cetefle&³eeB, Deye DeHeves MegYe YeeJevee keÀer Je=efÊe, MegYe keÀeceveeDeeW
keÀer Je=efÊe mes Jee³egceC[ue ceW Jee³eye´sMeve HewÀueeDees~

Je=efÊe Üeje DeelceeDeeW keÀes HeefjJele&ve keÀjves keÀer efJeefOe
1. DeYeer DeeHekesÀ Devoj ®eskeÀ keÀjes - cesjer Je=efÊe ceW efkeÀmeer Deelcee kesÀ He´efle Yeer keÀesF& efveiesefìJe nw lees Jen efJeée HeefjJele&ve keÀj veneR mekesÀiee~

yeeOee Heæ[leer jnsieer, mece³e ueie pee³esiee~ Jee³egceC[ue ceW HeeJej veneR Dee³esieer~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ Jen nw ner Ssmee vee! nw ner vee! lees Jee³eye´sMeve
lees nesiee vee! yeeHe keÀes Yeer %eeve osles nQ, yeeyee DeeHekeÀes Helee veneR nw, Jen Deelcee nw ner Ssmeer~ uesefkeÀve yeeHe Hetíles nQ efkeÀ Jen Kejeye nw, jeBie
nw, nesvee veneR ®eeefnS uesefkeÀve Kejeye keÀes DeHeves Je=efÊe ceW jKees, keÌ³ee ³en yeeHe keÀer ítÆer nw?

2. peye lekeÀ nj ye´eïeCe Deelcee kesÀ mJe³eb keÀer Je=efÊe ceW kewÀmeer Yeer Deelcee kesÀ He´efle Jee³eye´sMeve efveiesefìJe nw lees efJeée keÀu³eeCe He´efle Je=efÊe
mes Jee³egceC[ue ceW Jee³eyeśMeve HewÀuee veneR mekeWÀies~ ³en HekeÌkeÀe mecePe uees~ efkeÀleveer Yeer mesJee keÀj uees, jes]pe Deeþ-Deeþ Yee<eCe keÀj uees, ³eesie efMeefJej
keÀje uees, keÀF& He´keÀej kesÀ keÀesme& keÀje uees uesefkeÀve efkeÀmeer kesÀ He´efle Yeer DeHeveer Je=efÊe ceW keÀesF& Hegjevee efveiesefìJe Jee³eyeśMeve veneR jKees~ De®íe Jen Kejeye
nw, yengle ieueefle³eeB keÀjlee nw, yengleeW keÀes ogëKe oslee nw, lees keÌ³ee DeeHe GmekesÀ ogëKe osves ceW efpeccesJeej yeveves kesÀ yepeeS, GmekeÀes HeefjJele&ve keÀjves
ceW ceooieej veneR yeve mekeÀles~ ogëKe ceW ceoo veneR keÀjvee nw, GmekeÀes HeefjJele&ve keÀjves ceW DeeHe ceooieej yevees~ Deiej keÀesF& Ssmeer Yeer Deelcee nw
pees DeeHe mecePeles nQ, yeouevee veneR nw~ ®euees, DeeHekeÀer pepecesvì ceW Jen yeoueves Jeeueer veneR nw, uesefkeÀve vecyejJeej lees nQ vee! lees DeeHe keÌ³eeW mees®eles
nes ³en lees yeoueves Jeeueer nw ner veneR~ DeeHe keÌ³eeW pepecesvì osles nes, Jen lees yeeHe pepe nw vee~ DeeHe meye SkeÀ oes kesÀ pepe yeve ie³es nes~ yeeHe
Yeer lees osKe jne nw, ³en Ssmes nQ, ³en Ssmes nQ, ³en Ssmes nQ...~ ye´ïee yeeHe keÀes He´l³e#e ceW osKee kewÀmeer Yeer yeej-yeej ieueleer keÀjves Jeeueer Deelcee
jner uesefkeÀve yeeHeoeoe (efJeMes<e meekeÀej ªHe ceW ye´ïee yeeHe) ves meJe& ye®®eeW He´efle ³eeo-H³eej osles, meJe& ye®®eeW keÀes ceerþs-ceerþs keÀne~ oes ®eej keÀ[gJes
Deewj yeekeÀer ceerþs... keÌ³ee Ssmes keÀne? efHeÀj Yeer Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ He´efle Yeer meoe jnceefoue yeves~ #ecee kesÀ meeiej yeves~ uesefkeÀve De®íe DeeHeves
DeHeveer Je=efÊe ceW efkeÀmeer kesÀ He´efle Yeer Deiej efveiesefìJe YeeJe jKee, lees Fmemes DeeHekeÀes keÌ³ee HeÀe³eoe nw? Deiej DeeHekeÀes FmeceW HeÀe³eoe nw, efHeÀj lees
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Yeues jKees, ígÆer nw~ Deiej HeÀe³eoe veneR nw, HejsMeeveer nesleer nw..., Jen yeele meeceves Dee³esieer~ yeeHeoeoe osKeles nQ, Gme mece³e GmekeÀes DeeFvee efoKeevee
®eeefnS~ lees efpeme yeele ceW DeHevee keÀesF& HeÀe³eoe veneR nw, vee@uespeHegÀue yevevee Deueie ®eer]pe nw, vee@uespe nw - ³en jeBie nw, ³en jeFì nw~ vee@uespeHegÀue
yevevee jeBie veneR nw, uesefkeÀve Je=efÊe ceceW OeejCe keÀjvee ³en jeBie nw keÌ³eeWefkeÀ DeHeves ner cet[ Dee@HeÀ, J³eLe& mebkeÀuHe, ³eeo keÀer Hee@Jej keÀce, vegkeÀmeeve neslee
nw~ peye He´ke=Àefle keÀes Yeer DeeHe HeeJeve yeveeves Jeeues nes lees ³en lees Deelcee³eb nQ~ Je=efÊe, Jee³eye´sMeve Deewj Jee³egceC[ue leerveeW keÀe mecyevOe nw~ Je=efÊe mes
Jee³eye´sMeve nesles nQ, Jee³eye´sMeve mes Jee³egceC[ue yevelee nw~ uesefkeÀve cetue nw Je=efÊe~ Deiej DeeHe mecePeles nes efkeÀ peuoer-peuoer yeeHe keÀer He´l³e#elee nes
lees leerJe´ ieefle keÀe He´³elve nw meye DeHeveer Je=efÊe keÀes DeHeves efueS, otmejeW kesÀ efueS Hee@efpeefìJe OeejCe keÀjes~ vee@uespeHegÀue Yeues yevees uesefkeÀve DeHeves ceve
ceW efveiesefìJe OeejCe veneR keÀjes~ efveiesefìJe keÀe DeLe& nw efkeÀ®eæ[e~ DeYeer-DeYeer Je=efÊe Hee@JejHegÀue keÀjes, Jee³eye´sMeve Hee@JejHegÀue yeveeDees, Jee³egceC[ue
Hee@JejHegÀue yeveeDees keÌ³eeWefkeÀ meYeer ves DevegYeJe keÀj efue³ee nw, JeeCeer mes HeefjJele&ve, efMe#ee mes HeefjJele&ve yengle Oeerceer ieefle mes neslee nw, neslee nw uesefkeÀve
yengle Oeerceer ieefle mes~ Deiej DeeHe HeÀemì ieefle ®eenles nes lees vee@uespeHegÀue yeve, #ecee mJeªHe yeve, jnceefoue yeve, MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Üeje
Jee³egceC[ue keÀes HeefjJele&ve keÀjes~

mHeeke&À JeeueeW mes...
(yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)
megvee meYeer ves! De®íe~ leerve ceerefìbie Jeeues pees Dee³es nQ, mHeeke&À Jeeues SkeÀ neLe GþeDees~ De®íe~ yengle De®íe~ DeYeer Fmeer efJe<e³e Hej

efjme®e& keÀjes, Jee³egceC[ue kewÀmes He´wefkeÌìkeÀue ceW Þes<þ les Þes<þ yevee mekeÀles nQ~ efjme®e& keÀj jns nes vee! Ssmee Jee³egceC[ue yeveeves kesÀ efueS keÌ³ee-keÌ³ee
yegef× ceW jKevee nw, keÌ³ee-keÌ³ee keÀce& ceW keÀjvee nw, mecyevOe-mecHeke&À ceW keÀjvee nw~ De®íe nw DeHeves DeeHekeÀes efyepeer jKeles nes, De®íer yeele nw~ uesefkeÀve
yeeHeoeoe ³en HeẃefkeÌìkeÀue DevegYeJe osKeves ®eenles nQ efkeÀ kewÀmes HeẃefkeÌìkeÀue efkeÀ³ee Deewj GmekeÀe HeefjCeece keÌ³ee efvekeÀuee? Deiej yeer®e ceW kegÀí ©keÀeJeì
DeeF& lees keÌ³ee DeeF&? ³en DevegYeJe He´wefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ osKees, efmeHe&À HJeeFbìme veneR efvekeÀeuevee, ³en keÀjvee nw, ³en keÀjvee nw~ veneR~ keÀjes~ DevegYeJe
keÀjkesÀ SkeÌpewcHegue yevekeÀj efoKeeDees Deewj Jen SkeÌpewcHegue DeewjeW keÀes Yeer men³eesie osiee~ þerkeÀ nw vee! ³en (jcesMe YeeF&) efveefceÊe nw vee! De®íe
nw~ DeYeer Yeer 15 efove Heæ[e nw, DeYeer ueemì veneR ngDee nw~ DeYeer yengle ie³ee, uesefkeÀve Leesæ[e jne nw lees mHeeke&À Jeeues Ssmee He´wefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ
osKees Deewj DeewjeW keÀes efoKeeDees~ þerkeÀ nw? keÀj mekeWÀies? nes mekesÀiee? De®íe, þerkeÀ nw, yengle De®íe~ De®íe~

11.03.2002
efJeMes<elee³eW Hejceelce osve nw

DeeHe nj SkeÀ DeHeveer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles nes? Deiej neB lees SkeÀ neLe GþeDees~ yengle De®íe~ Gme efJeMes<eleeDeeW keÀes keÌ³ee keÀjles
nes? peeveles nes yengle De®íe, ceeveles nes yengle De®íe uesefkeÀve Gve efJeMes<eleeDeeW keÀes keÌ³ee keÀjles nes? (mesJee ceW ueieeles nQ) Deewj jerefle mes ³etpe
lees veneR keÀjles vee? ³en efJeMes<elee³eW Hejceelce-osve nw~ Hejceelce-osve meoe efJeée mesJee ceW DeHe&Ce keÀjveer nw~ efJeMes<elee³eW Deiej efveiesefìJe ªHe ceW ³etpe
efkeÀ³ee lees DeefYeceeve keÀe ªHe yeve peelee nw keÌ³eeWefkeÀ %eeve ceW Deeves kesÀ yeeo, ye´eïeCe peerJeve ceW Deeves kesÀ yeeo yeeHe Üeje efJeMes<elee³eW yengle He´eHle nesleer
nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeHe keÀe yeveves mes efJeMes<eleeDeeW kesÀ Kepeeves kesÀ DeefOekeÀejer yeve peeles nes~ SkeÀ oes efJeMes<elee³eW veneR nQ, yengle efJeMes<elee³eW nQ~ pees ³eeoieej
ceW Yeer DeeHekeÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve nw - 16 keÀuee mecHevve, lees efmeHe&À 16 veneR nw, 16 ceevee mecHetCe&~ meJe& iegCe mecHevve~ mecHetC& efveefJe&keÀejerlee
keÀe ef[ìsue nw~ keÀnves ceW Deelee nw mecHetCe& efveefJe&keÀejer uesefkeÀve mecHetCe& ceW keÀF& ef[ìsue nQ~ lees efJeMes<elee³eW lees yeeHe Üeje nj ye´eïeCe keÀes Jemex ceW He´eHle
nesleer ner nQ~ uesefkeÀve Gve efJeMes<eleeDeeW keÀes OeejCe keÀjvee Deewj efHeÀj mesJee ceW ueieevee~ cesjer ³en efJeMes<elee nw, veneR, Hejceelce-osve nw~ Hejceelce-osve
mecePeves mes efJeMes<elee ceW Hejceelce MeefkeÌle³eeB Yej peeleer nQ~ cesjer keÀnves mes DeefYeceeve Deewj DeHeceeve oesveeW keÀe meecevee keÀjvee Heæ[lee nw~ efkeÀmeer Yeer
He´keÀej keÀe DeefYeceeve, ®eens %eeve keÀe, ®eens ³eesie keÀe, ®eens mesJee keÀe, ®eens yegef× keÀe, ®eens keÀesF& iegCe keÀe, efpemeceW Yeer DeefYeceeve nesiee GmekeÀer
efveMeeveer nw - GmekeÀes DeHeceeve yenle peuoer HeÀerue nesiee~ lees efJeMes<e Deelcee³eW nes DeLee&led Hejceelce-osve kesÀ DeefOekeÀejer nes~

28.03.2002
meceerHe Deeves keÀer efveMeeveer

peye jepe³eesieer nQ lees jep³e DeefOekeÀejer yevevee ner nw~ yeeHeoeoe keÀF& yeej ³eeo efoueeles nQ efkeÀ yeeHe DeeHekesÀ efueS meewieele uee³es nQ lees
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meewieele keÌ³ee uee³es nQ? megvenjer ogefve³ee, meleesHe´Oeeve ogefve³ee keÀer meewieele uee³es nQ~ lees efve½e³e nw, efve½e³e efkeÀ efveMeeveer nw ªneveer veMee~ efpelevee DeHeves
jep³e kesÀ meceerHe Dee jns nes, Iej kesÀ Yeer meceerHe Dee jns nes Deewj DeHeves jepe³e kesÀ Yeer meceerHe Dee jns nes, lees yeej-yeej DeHeves mJeerì nesce Deewj
DeHeves mJeerì jep³e keÀer mce=efle mHe<ì Deeveer ner ®eeefnS~ ³en meceerHe Deeves keÀer efveMeeveer nw~ DeHevee Iej, DeHevee jep³e Ssmee ner mHe<ì mce=efle ceW
Dee³es, leermejs ves$e Üeje mHe<ì efoKeeF& os~ DevegYeJe nes Deepe ³en, keÀue ³en~ efkeÀves yeej Heeì& Hetje keÀj DeHeves Iej Deewj jep³e ceW ie³es nes, ³eeo
Deelee nw vee! Deewj Deye efHeÀj mes peevee nw~

Þeercele keÀes HeÀe@uees keÀjves mes efceleves ceekeÌme& efceueles nQ
meyeves DeHevee SkeÀeGCì jKee, efpevneWves SkeÌ³etjsì DeHevee SkeÀeGCì jKee nw, efve³ece He´ceeCe, keÀece ®eueeT veneR, ³eLeeLe& ªHe mes pewmee

Yeer nw uesefkeÀve SkeÀeGCì DeHevee Hetje jKee nw, me®®ee-me®®ee SkeÀeGCì, ®eueeT veneR, Jen yeæ[e neLe GþeDees~ efpevneWves jKee nw, efueKee nw veneR,
jKee nw~ Leesæ[eW ves jKee nw~ De®íe Heerís Jeeues efpevneWves jKee nw, Keæ[s nes peeDees~ De®íe~ [yeue HeÀejsveme& efpevneWves jKee nw Jen Gþes~ De®íe
cegyeejkeÀ nes~ De®íe - efpevneWves veneR jKee nw GvneW mes neLe veneR GþJeeles nQ~ Gþevee De®íe veneR ueiesiee vee~ uesefkeÀve efpevneWves me®®ee-me®®ee SkeÀeGCì
jKee nw, yeeHeoeoe kesÀ Heeme lees mHe<ì nes ner peelee nw~ keÀF³eeW ves Leesæ[e efnmeeye mes veneR, pewmes SJejspe efvekeÀeuee peelee nw vee, Ssmes Yeer jKee nw~
SkeÌ³etjsì yengle Leesæ[eW ves efueKee nw ³ee jKee nw~ efHeÀj Yeer yeeHe kesÀ [e³ejskeÌMeve keÀes ceevee FmeefueS yeeHeoeoe ves oes He´keÀej keÀer SkeÌmeì^e ceekeÌme& GvneW
keÀer yeæ{eF&, keÌ³eeWefkeÀ Þeercele Hej®euevee ³ener Yeer SkeÀ meyepeskeÌì nw~ lees Þeercele Hej ®eueves keÀer meyepeskeÌì ceW HegÀue Heeme ngS FmeefueS HeÀmì& vecyej
JeeueeW keÀes yeeHeoeoe ves DeHeves lejHeÀ mes 25 ceekeÌme& yeæ{eF&, pees Henuee vecyej nQ Deewj pees otmeje vecyej nQ GmekeÀes 15 ceekeÌme& yeæ{eF&~ ³en SkeÌmeì^e
efueHeÌì yeeHeoeoe ves DeHeves lejHeÀ mes oer~ lees HeÀeFveue HesHej ceW DeeHekeÀer ³en ceekeÌme& pees nQ Jen pecee neWieer~ Heeme efJeo Dee@vej nesves ceW ceoo efceuesieer~
uesefkeÀve efpevneWves veneR jKee nw, keÀesF& Yeer keÀejCe nw, nw lees DeueyesueeHeve Deewj lees kegÀí veneR nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer keÀesF& Yeer keÀejCe mes Deiej veneR
jKee nw lees yeeHeoeoe keÀnles nQ efkeÀ efHeÀj Yeer SkeÀ ceeme DeHevee SkeÀeGCì DeYeer mes jKees Deewj Deiej DeYeer mes SkeÀ ceeme SkeÌ³etjsì, vecyejJeve
Jeeuee SkeÀeGCì jKeWies, lees yeeHeoeoe GmekeÀer ceekeÌme& keÀì veneR keÀjWies, pees Þeercele He´ceeCe veneR keÀj mekesÀ nQ~ mecePee~ keÀì veneR keÀjWies uesefkeÀve keÀjvee
peªjer nw~ Þecele ve ceeveves mes ceekeÌme& lees keÀì nesleer nQ vee! Devle ceW peye DeeHe DeHevee Heesleecesue [^ecee Devegmeej efoue keÀer ìer.Jeer. ceW osKeWies Deewj
ìer.Jeer. veneR, DeHeves ner efoue keÀer ìer.Jeer. ceW yeeHeoeoe efoKee³eWies, lees GmeceW Fme Þeercele keÀer ceekeÌme& keÀì veneR keÀjWies~ efHeÀj Yeer yeeHeoeoe keÀe H³eej
nw~

keÀF& He´keÀej keÀe DeueyesueeHeve nw
mecePeles nQ efkeÀ yengle pevce kesÀ DeueyesuesHeve kesÀ mebmkeÀej HekeÌkesÀ nQ vee, lees nes peelee nw~ uesefkeÀve DeYeer Deueyesues veneR yevevee, veneR lees efHeÀj

Heerís yelee³eWies keÌ³ee nesiee, DeYeer veneR yeleeles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe ves meYeer keÀer Jele&ceeve mece³e keÀer efjpeuì osKeer~ ®eens [yeue HeÀejsveme&, ®eens
YeejleJeemeer, meYeer ye®®eeW keÀer efjpeuì ceW osKee efkeÀ Jele&ceeve mece³e DeueyesuesHeve kesÀ yenle ve³es-ve³es He´keÀej ye®®eeW ceW nQ~ DeveskeÀ He´keÀej keÀe DeueyesueeHeve
nw~ ceve ner ceve ceW mees®e uesles nQ, meye ®euelee nw...~ DeepekeÀue keÀe meye yeeleeW ceW ³en efJeMes<e mueesieve nw - ̀ meye ®euelee nw' - ³en DeueyesueeHeve
nw~ meeLe ceW Leesæ[e-Leesæ[e efYevve-Yevve He´keÀej keÀe Heg©<eeLe& Jee mJe-HeefjJele&ve ceW DeueyesuesHeve kesÀ meeLe kegÀí Hejmesvì ceW Deeuem³e Yeer nw~ nes pee³esiee,
keÀj ner ueWies... yeeHeoeoe ves ve³es-ve³es He´keÀej keÀer DeueyesuesHeve keÀer yeeleW osKeer nQ~ FmeefueS DeHevee me®®ee, me®®eer efoue mes DeueyesuesªHe mes veneR,
SkeÀeGCì peªj jKees~

keÀYeer ³en veneR mees®evee - yeeHeoeoe veneR osKelee
keÀYeer Yeer ³en veneR mees®evee efkeÀ pees nce keÀj jns nQ, pees nes jne nw Jen yeeHeoeoe veneR osKeles nQ~ FmeceW keÀYeer Deueyesues veneR nesvee~

Deiej keÀesF& Yeer ye®®ee DeHeves efoue keÀe ®eeì& Hetís lees yeeHeoeoe yelee mekeÀles nQ uesefkeÀve DeYeer yeleevee veneR nw~ yeeHeoeoe nj SkeÀ cenejLeer,
Ieesæ[smeJeej... meyekeÀe ®eeì& osKe jns nQ~ keÀF& yeej lees yeeHeoeoe keÀes yengle lejme Deelee nw, nQ keÀewve Deewj keÀjles keÌ³ee nQ? uesefkeÀve pewmes ye´ïee yeeHe
keÀnles Les vee - ³eeo nw keÌ³ee keÀnles Les? iegæ[ peeves iegæ[ keÀer ieesLejer peeves~ efMeJeyeeyee peeves Deewj ye´ïee yeeyee peeves keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe keÀes lejme yengle
Heæ[lee nw uesefkeÀve Ssmes ye®®es yeeHeoeoe kesÀ jnce kesÀ mebkeÀuHe keÀes ì®e veneR keÀj mekeÀles, kewÀ®e veneR keÀj mekeÀles~ FmeerefueS yeeHeoeoe ves keÀne - efYevve-
efYevve He´keÀej keÀe je@³eue DeueyesueeHeve yeeHe osKeles jnles nQ~ Deepe yeeHeoeoe keÀn ner osles nQ efkeÀ lejme yengle Heæ[lee nw~ keÀF& ye®®es Ssmes mecePeles
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nQ efkeÀ mele³egie ceW lees Helee ner veneR Heæ[siee keÀewve keÌ³ee Lee, DeYeer lees ceewpe cevee uees~ DeYeer pees kegÀí keÀjvee nw keÀj uees~ keÀesF& jeskeÀves Jeeuee veneR,
keÀesF& osKeves Jeeuee veneR~ uesefkeÀve ³en ieuele nw~ efmeHe&À yeeHeoeoe veece veneR megveeles, veece megvee³eW lees keÀue þerkeÀ nes peeSb~

lees yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes efHeÀj mes FMeeje os jns nQ efkeÀ mece³e meye He´keÀej mes Deefle ceW pee jne ns~ cee³ee Yeer DeHevee Deefle keÀe
Heeì& yepee jner nw, He´ke=Àefle Yeer DeHevee Deefle keÀe Heeì& yepee jner nw~ Ssmes mece³e Hej ye´eïeCe ye®®eeW keÀe DeHeves lejHeÀ DeìsvMeve Yeer Deefle DeLee&led
ceve-Je®eve-keÀce& ceW Deefle ceW ®eeefnS~ meeOeejCe Heg©<eeLe& veneR~

Yee<eCe keÀjves keÀer efJeefOe
Jewmes yeeHeoeoe ves osKee nw efkeÀ mesJee mes ueieve De®íer nw~ mesJee kesÀ efueS SJejjs[er nQ, ®eeBme efceues lees H³eej mesmesJee kesÀ efueS SJejjs[er

nQ~ uesefkeÀve DeYeer mesJee ceW S[erMeve keÀjes - JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe cevemee, DeHeveer Deelcee keÀes efJeMes<e keÀesF&-ve-keÀesF& He´eefHle kesÀ mJeªHe ceW efmLele keÀj
JeeCeer mes mesJee keÀjes~ ceevees Yee<eCe keÀj jns nes lees JeeCeer mes lees Yee<eCe De®íe keÀjles ner nes uesefkeÀve Gme mece³e DeHeves DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efJeMes<e
®eens MeefkeÌle keÀer, ®eens Meeefvle keÀer, ®eens Hejceelce-H³eej keÀer, keÀesF&-ve-keÀesF& efJeMes<e DevegYetefle keÀer efmLeefle ceW efmLele keÀj cevemee Üeje DeeeflcekeÀ efmLeefle
keÀe He´YeeJe Jee³egceC[ue ceW HewÀueeDees Deewj JeeCeer mes meeLe-meeLe mevosMe oes~ JeeCeer Üeje mevosMe oes, cevemee DeeeflcekeÀ efmLeefle Üeje DevegYetefle keÀjeDees~
Yee<eCe kesÀ mece³e DeeHekesÀ yeesue DeeHekesÀ cemlekeÀ mes, ve³eveeW mes, metjle mes Gme DevegYetefle keÀer meerjle efoKeeF& os efkeÀ Deepe Yee<eCe lees megvee uesefkeÀve
Hejceelce H³eej keÀer yengle De®íer DevegYetefle nes jner Leer~ pewmes Yee<eCe keÀer efjpeuì ceW keÀnles nQ yengle De®íe yeesuee, yengle De®íe, yengle De®íer
yeeleW megveeF&, Ssmes ner DeeHekesÀ Deelce-mJeªHe keÀer DevegYetefle keÀe Yeer JeCe&ve keÀjW~ ceveg<³e DeelceeDeeW keÀes Jee³eyeśMeve HengB®es, Jee³egceC[ue yeves~ peye meeFbme
kesÀ meeOeve þC[e JeeleeJejCe keÀj mekeÀles nQ, meyekeÀes cenmetme neslee nw yengle þC[eF& De®íer Dee jner nw~ iece& Jee³egceC[ue DevegYeJe keÀje mekeÀles
nQ~ meFbme meoea ceW ieceea keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀleer nw, ieceea ceW meoea keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀleer nw, lees DeeHekeÀer meeFuesvme keÌ³ee He´sce mJeªHe, megKe
mJeªHe, Meevle mJeªHe Jee³egceC[ue DevegYeJe veneR keÀje mekeÀleer~ ³en efjme®e& keÀjes~ efmeHe&À De®íe-De®íe efkeÀ³ee uesefkeÀve De®ís yeve pee³eW, leye meceeefHle
kesÀ mece³e keÀes meceeHle keÀj DeHevee jep³e uee³eWies~

Jeeefjme keÌJeeefueìer keÀer yeeefjMe Heæ[Wieer, kewÀmes?
mebiece³egie Þes<þ nw Jen þerkeÀ nw, nerjs legu³e nw~ uesefkeÀve ns jnceefoue, efJeée keÀu³eeCeer ye®®es, DeHeves ogëKeer, DeMeevle YeeF& yenveeW Hej

jnce veneR Deelee? Gcebie veneR Deelee, ogëKece³e mebmeej keÀes megKece³e yevee oW, ³en Gcebie veneR Deelee? ogëKe osKeves ®eenles, otmejeW keÀe ogëKe osKekeÀj
Yeer jnce veneR Deelee? DeeHekesÀ YeeF& nQ, DeeHekeÀer yeefnveW nQ lees ogëKe osKevee De®íe ueielee nw? DeHevee o³eeueg, ke=ÀHeeueg mJeªHe Fcepe& keÀjes~ efmeHe&À
mesJee ceW veneR ueie peeDees, ³en He´esie´ece efkeÀ³ee, ³en He´esie´ece efkeÀ³ee... ®euees Je<e& Hetje ngDee~ DeYeer cemeeaHegÀue yevees~ ®eens ¢ef<ì mes, ®eens DevegYetefle
mes, ®eens DeeeflcekeÀ efmLeefle kesÀ He´YeeJe mes, cemeeaHegÀue yevees~ jnceefoue yevees~ 66 Je<e& meceeHle nes ®egkesÀ nQ~ keÀce veneR nw 66 Je<e&~ ye´ïee yeeHe keÀes
DeJ³ekeÌle nesles Yeer 33 Je<e& nes ie³es nQ~ ye´ïee yeeHe keÀye-keÀye keÀnles Yeer nQ, keÀye ye®®es Dee³eWies, ojJeepee Keesueves kesÀ efueS~ lees Iej keÀe ojJeepee
meeLe ceW KeesueWies ³ee Heerís-Heerís Dee³eWies? Fvlepeej keÀj jne nw~ lees mesJee ceW S[erMeve keÀjes~ Fmemes yeeHeoeoe iewjvìer os jns nQ efkeÀ Leesæ[s mece³e
ceW Deiej Fme efJeefOe mes mesJee keÀer lees DeeHekesÀ Heeme keÌJeeefueìer keÀer Je<ee& nes pee³esieer~ Jeeefjme keÌJeeefueìer keÀer yeeefjMe Heæ[sieer~ Fleveer cesnvele keÀjves keÀer
peªjle ner veneR Heæ[sieer~ keÀnvee ner veneR Heæ[siee - DeYeer ³en keÀe³e& nesvee nw, FmeceW men³eesieer yevees, veneR~ men³eesie keÀer mJe³eb Dee@HeÀj keÀjves Jeeues
neWies~ uesefkeÀve meeOeejCe Heg©<eeLe&, meeOeejCe efJeefOe mes mesJee keÀes HeefjJele&ve keÀjes~ efíce-efíce nesveer ®eeefnS~ nesveer lees nw ner~ efmeHe&À DevegYetefle keÀjeves keÀer
efJeefOe mees®ees, efmeHe&À Yee<eCe Deewj keÀesme& keÀjeves keÀer veneR, Jen yengle keÀje efueS~ JeieeakeÀjCe kesÀ He´esie´ece Yeer yengle keÀj efue³es~ pees Dee³es Gme Hej íeHe
ueies, 9 ueeKe keÀer íeHe ueie peeS~ mecePee~

DevegYetefle keÀewve keÀje mekeWÀies?
DevegYetefle Jen keÀje mekeWÀies pees Deewj J³eLe& ef®ebleve, J³eLe& oMe&ve Deewj J³eLe& mece³e ieBJeeves Jeeues veneR neWies~

Hejceelcee keÀes Yeer DeHeves Deewj PegkeÀeves keÀer efJeefOe - efvecee&Celee
yeesue ceW efvecee&Ce yevees~ yeesue ceW efvecee&Celee keÀce veneR nesveer ®eeefnS~ Yeues meeOeejCe Meyo yeesueles nQ, mecePeles nQ, FmeceW lees yeesuevee ner Heæ[siee
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vee! uesefkeÀve efvecee&Celee kesÀ yepeeS Deiej keÀesF& DeLee@efjìer mes, efvecee&Ce yeesue veneR yeesueles lees Leesæ[e keÀe³e& keÀe, meerì keÀe, 5 Hejmesvì DeefYeceeve efoKeeF&
oslee nw~ efvecee&Celee ye´eïeCeeW kesÀ peerJeve keÀe efJeMes<e Þe=bieej nw~ efvecee&Celee ceve ceW, JeeCeer ceW, yeesue ceW, mecyevOe-mecHeke&À ceW... nes~ Ssmes veneR leerve yeeleeW
ceW lees ceQ efvecee&Ce ntB, SkeÀ ceW keÀce ntB lees keÌ³ee ngDee! uesefkeÀve Jen SkeÀ keÀceer Heeme efJeo Dee@vej nesves veneR osieer~ efvecee&Celee ner cenevelee nw~ PegkeÀvee
veneR nw, PegkeÀevee nw~ keÀF& ye®®es nBmeer ceW Ssmes keÀn osles nQ keÌ³ee cegPes ner PegkeÀvee nw, ³en Yeer lees PegkesÀ~ uesefkeÀve ³en PegkeÀvee veneR nw JeemleJe ceW Hejceelcee
keÀes Yeer DeHeves THej PegkeÀevee nw, Deelcee keÀer lees yeele ner íesæ[es~ efvecee&Celee efvejDenbkeÀejer mJeleë ner yevee osleer nw~ efvejDenbkeÀejer yeveves keÀe Heg©<eeLe&
keÀjvee veneR Heæ[lee nw~ efvecee&Celee nj SkeÀ kesÀ ceve ceW, DeeHekesÀ efueS H³eej keÀe mLeeve yevee osleer nw~ efvecee&Celee nj SkeÀ kesÀ ceve mes DeeHekesÀ He´efle
ogDee³eW efvekeÀeueWieer~ yengle ogDee³eW efceueWieer~ ogDee³eW, Heg©<eeLe& ceW efueHeÌì mes Yeer je@kesÀì yeve pee³eWieer~ efvecee&Celee Ssmeer ®eer]pen w~ kewÀmee Yeer keÀesF& nesiee,
®eens efyepeer nes, ®eens keÀþesj efoue Jeeuee nes, ®eens ke´ÀesOeer nes, uesefkeÀve efvecee&Celee DeeHekeÀes meJe& Üeje men³eesie efoueeves kesÀ efveefceÊe yeve pee³esieer~ efvecee&Ce,
nj SkeÀ kesÀ mebmkeÀej mes mJe³eb keÀes ®euee mekeÀlee nw~ jer³eue ieesu[ nesves kesÀ keÀejCe mJe³eb keÀes ceesu[ keÀjves keÀer efJeMes<elee nesleer nw~ lees yeeHeoeoe
ves osKee nw efkeÀ yeesue-®eeue ceW Yeer, mecyevOe-mecHeke&À ceW Yeer, mesJee ceW Yeer SkeÀ-oes kesÀ meeLe efvecee&Ce mJeYeeJe efJepe³e He´eHle keÀje oslee nw~

Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes mecHetCe& jerefle mes meceeHle keÀjves keÀer efJeefOe
DeYeer DeHeves ceve keÀe ìeFceìsyegue efHeÀkeÌme keÀjes~ ceve keÀes meoe efyepeer jKees, Keeueer veernb jKees~ efHeÀj cesnvele veneR keÀjveer Heæ[leer~ TB®es-

les-TB®es YeieJeeve kesÀ ye®®es nes, lees DeeHekeÀe SkeÀ-SkeÀ meskeÀC[ keÀe ìeFceìsyegue efHeÀkeÌme nesvee ®eeefnS~ keÌ³eeW veneR efyevoer ueieleer, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee?
yeśkeÀ Hee@JejHegÀue veneR nw~ MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee veneR nw FmeerefueS meskeÀC[ ceW mìe@He veneR keÀj mekeÀles~ keÀF& ye®®es keÀesefMeMe yengle keÀjles nQ, peye
yeeHeoeoe osKeles nQ cesnvele yengle keÀj jns nQ, ³en veneR nes, ³en veneR nes... keÀnles nQ veneR nes uesefkeÀve neslee jnlee nw~ yeeHeoee keÀes ye®®eeW keÀer
cesnvele De®íer veneR ueieleer~ keÀejCe ³en nw, pewmes osKee jeJeCe keÀes ceejles Yeer nQ, uesefkeÀve efmeHe&À ceejves mes íesæ[ veneR osles nQ, peueeles nQ Deewj peueekesÀ
efHeÀj nef·³eeB pees nQ, Jen DeepekeÀue lees veoer ceW [eue osles nQ~ keÀesF& Yeer ceveg<³e cejlee nw lees nef·³eeB Yeer veoer ceW [eue osles nQ leYeer meceeefHle nesleer
nw~ lees DeeHe keÌ³ee keÀjles nes? %eeve keÀer HJeeFbìme mes, OeejCee keÀer HJeeFbìme mes Gme yeele ªHeer jeJeCe keÀes ceej lees osles nes uesefefkeÀve ³eesie Deefive
ceW mJeene veneR keÀjles nes~ Deewj efHeÀj pees kegÀí yeeleeW keÀer nef·³eeB ye®e peeleer nw vee - Jen %eeve meeiej yeeHe keÀes DeHe&Ce keÀj oes~ leerve keÀece keÀjes
- SkeÀ keÀece veneR keÀjes~ DeeHe mecePeles nes Heg©<eeLe& lees efkeÀ³ee vee, cegjueer Yeer Heæ{er, 10 yeej cegjueer Heæ{er efHeÀj Yeer Dee ieF& keÌ³eeWefkeÀ DeeHeves ³eesie
Deefive ceW peuee³ee veneR, mJeene veneR efkeÀ³ee~ Deefive kesÀ yeeo veece efveMeeve iegce nes peelee nw efHeÀj GmekeÀes Yeer yeeHe meeiej ceW [eue oes, meceeHle~ FmeefueS
Fme Je<e& ceW yeeHeoeoe nj ye®®es keÀes J³eLe& mes cegkeÌle osKeves ®eenles nQ~ cegkeÌle Je<e& ceveeDees~ pees Yeer keÀceer nes, Gme keÀceer keÀes cegefkeÌle oes, keÌ³eeWefkeÀ peye
lekeÀ cegefkeÌle veneR oer nw vee, lees cegefkeÌleOeece ceW yeeHe kesÀ meeLe veneR ®eue mekeWÀies~
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mejkeÀcemìevme Deeles nQ~ mejkeÀcemìevme lees Deeves ner nQ~ ³es lees ye´eïeCe peerJeve kesÀ jemles kesÀ meeF[meervme nQ~ Deewj meeF[meervme keÀYeer SkeÀ
pewmes veneR nesles nQ~ keÀesF& megvoj Yeer nesleer nw, keÀesF& ievoieer keÀer Yeer nesleer nw~ uesefkeÀve Heej keÀjvee jener keÀe keÀece nw, vee efkeÀ meeF[meerve yeoueves
keÀer yeele nw~

uee@ ceW Yeer ueJe cenmetme nes
yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ Jele&ceeve mece³e He´ceeCe ueJe Deewj uee@ keÀe yewuesvme jKevee Heæ[lee nw, uesefkeÀve uee@ Deewj ueJe keÀe yewuesvme

efceuekeÀjkesÀ uee@ veneR ueies~ uee@ ceW Yeer ueJe cenmetme nes~ pewmes meekeÀej mJeªHe ceW yeeHe keÀes osKee~ uee@ kesÀ meeLe ueJe Flevee efo³ee pees njskeÀ kesÀ cegKe
mes ³ener efvekeÀuelee efkeÀ yeeyee keÀe cesjs mes H³eej nw~ cesje yeeyee nw~ uee@ peªj GþeDees uesefkeÀve uee@ kesÀ meeLe ueJe Yeer oes~ efmeHe&À uee@ veneR~ efmeHe&À uee@
mes keÀneB-keÀneB Deelcee³eW keÀcepeesj nesves kesÀ keÀejCe efoueefMekeÀmle nes peeleer nQ~ peye mJe³eb DeeflcekeÀ H³eej keÀer cetefle& yeveWies leye otmejeW kesÀ H³eej keÀer,
(DeeeflcekeÀ H³eej, otmeje H³eej veneR) DeeeflcekeÀ H³eej DeLee&led nj mecem³ee keÀes nue keÀjves ceW men³eesieer yevevee~ efmeHe&À efMe#ee osvee veneR, efMe#ee Deewj
men³eesie meeLe-meeLe osvee - ³es nw DeeeflcekeÀ H³eej keÀer cetefle& yevevee~ lees Deepe efJeMes<e yeeHeoeoe nj ye´eïeCe Deelcee keÀes, ®eens osMe, ®eens efJeosMe
®eejeW Deesj kesÀ meJe& ye®®eeW keÀes ³ener efJeMes<e DeC[jueeFve keÀjles nQ efkeÀ DeeeflcekeÀ H³eej keÀer cetefle& yevees~ Deewj DeelceeDeeW kesÀ DeeeflcekeÀ H³eej keÀer
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H³eeme yegPeeves Jeeues oelee-osJelee yevees~ þerkeÀ nw vee~ De®íe~

yeeHe keÀes meejs efJeée ceW keÀewve Hemebo Dee³ee?
meyemes efJeMes<e yeele nw efkeÀ yeeHe keÀes meejs efJeée ceW mes keÀewve Hemevo Dee³ee? DeeHe Hemevo Dee³es vee! efkeÀleveer Deelcee³eW nQ uesefkeÀve DeeHe Hemevo

Dee³es~ efpemekeÀes YeieJeeve ves Hemevo keÀj efue³ee, Gmemes p³eeoe keÌ³ee nesiee! lees meoe yeeHe kesÀ meeLe DeHevee Yeei³e Yeer ³eeo jKees~ YeieJeeve Deewj Yeei³e~
meejs keÀuHe ceW Ssmeer keÀesF& Deelcee nesieer efpemekeÀes jes]pe ³eeo H³eej efceues, He´Yeg H³eej efceues~ jes]pe ³eeoH³eej efceuelee nw vee~ meyemes p³eeoe uee[ues keÀewve
nQ? DeeHe ner uee[ues nes vee~ lees meoe DeHeves Yeei³e keÀes ³eeo keÀjves mes J³eLe& yeeleW Yeeie pee³eWieer~ Yeieevee veneR Heæ[siee, menpe ner Yeeie pee³eWieer~

nj ye´eïeCe Deelcee keÀer efJeMes<elee
[^ecee Devegmeej nj ye´eïeCe Deelcee keÀes keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee He´eHle nw~ Ssmee keÀesF& veneR nw efpemeceW keÀesF& efJeMes<elee veneR nes~ lees DeHeveer

efJeMes<elee keÀes meoe mce=efle ceW jKees Deewj GmekeÀes mesJee ceW ueieeDees~ njskeÀ keÀer efJeMes<elee, Gæ[leer keÀuee keÀer yengle leerJe´ efJeefOe yeve pee³esieer~ mesJee ceW
ueievee, DeefYeceeve ceW veneR Deevee keÌ³eeWefkeÀ mebiece Hej nj efJeMes<elee [^ecee Devegmeej Hejceelce osve ns~ Hejceelce osve ceW DeefYeceeve veneR Dee³esiee~ pewmes
He´meeo neslee nw vee GmekeÀes keÀesF& DeHevee veneR keÀnsiee efkeÀ cesje He´meeo nw, He´Yeg He´meeo nw~ ³es efJeMes<elee³eW Yeer He´Yeg He´meeo nQ~ He´meeo efmeHe&À DeHeves He´efle
veneR ³etpe efkeÀ³ee peelee nw, yeeBìe peelee nw~ yeeBìles nes, ceneoejveer nes, Jejoeveer Yeer nes~ HeeC[Je Yeer Jejoeveer nw, ceneoeveer nw, MeefkeÌle³eeB Yeer ceneoeveer
nQ? SkeÀ IeCìs kesÀ ceneoeveer veneR, Keguee YeC[ej~ FmeerefueS yeeHe keÀes Yeesuee YeC[ejer keÀnles nQ, Keguee YeC[ej nw vee, DeelceeDeeW keÀes Deb®eueer osles
peeDees, efkeÀleveer yeæ[er ueeFve nQ efYeKeeefj³eeW keÀer~ Deewj DeeHekesÀ Heeme efkeÀlevee YejHetj YeC[ej nw? DeKegì YeC[ej nw, Kegìves Jeeuee nw keÌ³ee? yeeBìves
ceW SkeÀeveeceer lees veneR keÀjles? FmeceW He´ÀeKe efoueer mes yeeBìes~ J³eLe& ieBJeeves ceW SkeÀeveeceer keÀjes uesefkeÀve yeeBìves ceW Kegueer efoue mes yeeBìes~

ueesieeW kesÀ Heeme nw ner ogëKe, DeMeeefvle lees keÌ³ee oWies?
osJelee yeveves Jeeues ceevee osves Jeeues~ uesJelee veneR osJelee~ efkeÀleves yeej osJelee yeves nes, DeveskeÀ yeej yeves nes vee~ lees osJelee DeLee&led osves kesÀ

mebmkeÀej Jeeues~ keÀesF& kegÀí Yeer os uesefkeÀve DeeHe megKe keÀer Deb®eueer, Meeefvle keÀer Deb®eueer, Heśce keÀer Deb®eueer oes~ ueesieeW kesÀ Heeme nw ner ogëKe DeMeeefvle
lees keÌ³ee oWies Jees ner oWies vee~ Deewj DeeHekesÀ Heeme keÌ³ee nw - megKe-Meeefvle~ meye þerkeÀ nw vee! De®íe~

®eens Pee[t ueiee jns nes uesefkeÀve mJeceeve keÌ³ee nw?
mJe³eb meoe mJeceeve ceW jn Gæ[les jnes~ mJeceeve keÀes keÀYeer veneR íesæ[es, ®eens Pee[t ueiee jns nes ueskeÀve mJeceeve keÌ³ee nw? efJeée keÀer meJe&

DeelceeDeeW ceW Þes<þ Deelcee ntB~ lees DeHevee ªneveer mJeceeve keÀesF& Yeer keÀece keÀjles Yetuevee veneR~ veMee jnlee nw vee, ªneveer veMee~ nce efkeÀmekesÀ yeve
ie³es! Yeei³e ³eeo jnlee nw vee? Yetueles lees veneR nes? efpelevee Yeer mece³e mesJee kesÀ efueS efceuelee nw Glevee mece³e SkeÀ-SkeÀ meskeÀC[ meHeÀue keÀjes~
J³eLe& veneR peeS, meeOeejCe Yeer veneR~ ªneveer veMes ceW ªneveer He´eefHle³eeW ceW mece³e peeS~ Ssmee ue#³e jKeles nes vee! De®íe~

25.10.2002
meejs keÀuHe ceW DeeHekeÀer H³etefjìer keÀer je@³euìer

DeHeves Deveeefo je@³euìer keÀes ³eeo keÀjes, peye DeeHe Deelcee³eW HejceOeece ceW Yeer jnleer nes lees Deelcee ªHe ceW Yeer DeeHekeÀer ªneveer je@³euìer
efJeMes<e nw~ meJe& Deelcee³eW Yeer ueeFì ªHe ceW nQ uesefkeÀve DeeHekeÀer ®ecekeÀ meJe& DeelceeDeeW ceW Þes<þ nw~ ³eeo Dee jne nw HejceOeece? Deveeefo keÀeue
mes DeeHekeÀer PeuekeÀ HeÀuekeÀ v³eejer nw~ pesmes DeekeÀMe ceW osKee nesiee efmeleejs meYeer ®ecekeÀles nQ, meye ueeFì ner nQ uesefkeÀve meJe& efmeleejeW ceW keÀesF& efJeMes<e
efmeleejeW keÀer ®ecekeÀ v³eejer Deewj H³eejer nesleer nw~ Ssmes ner meJe& DeelceeDeeW kesÀ yeer®e DeeHe DeelceeDeeW keÀer ®ecekeÀ ªneveer je@³euìer, H³egefjìer keÀer ®ecekeÀ
v³eejer nw~ ³eeo Dee jne nw vee? efHeÀj DeeefokeÀeue ceW DeeDees, DeeefokeÀeue keÀes ³eeo keÀjes lees DeeefokeÀeue ceW Yeer osJelee mJeªHe ceW ªneveer je@³euìer
keÀer Heme&veeefueìer efkeÀleveer efJeMes<e jner? meejs keÀuHe ceW osJeleeF& mJeªHe keÀer je@³euìer Deewj efkeÀmeer keÀer jner nw? ªneveer je@³euìer, H³egjerìer keÀer Heme&veeefueìer
³ee nw vee! HeeC[JeeW keÀes Yeer ³eeo nw? ³eeo Dee ie³ee? efHeÀj ceO³ekeÀeue ceW DeeDees lees ceO³ekeÀeue ÜeHejj mes ueskeÀj DeeHekesÀ pees Hetp³e ef®e$e yeveeles
nQ, Gve ef®e$eeW keÀer je@³euìer Deewj Hetpee keÀer je@³euìer ÜeHej mes DeYeer lekeÀ efkeÀmeer ef®e$e keÀer nw? ef®e$e lees yengleeW kesÀ nQ uesefkeÀve Ssmes efJeefOeHetJe&keÀ Hetpee
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Deewj efkeÀmeer DeelceeDeeW keÀer nw? ®eens Oece& efHelee³eW nQ, ®eens veslee³eW nw, ®eens DeefYeveslee³eW nQ, ef®e$e lees meyekesÀ yeveles uesefkeÀve ef®e$eeW keÀer je@³eìer Deewj
Hetpee keÀer je@³euìer efkeÀmeer keÀer osKeer nw? [yeue HeÀejsveme& ves DeHeveer Hetpee osKeer nw? DeeHe ueesieeW ves osKeer nw ³ee efmeHe&À megvee nw? Ssmes efJeefOeHetJe&keÀ
Hetpee Deewj ef®e$eeW keÀer ®ecekeÀ, ªneefve³ele Deewj efkeÀmekeÀer Yeer veneR ngF& nw, ve nesieer~ keÌ³eeW? H³egefjìer keÀer je@³euìer nw~ H³egefjìer keÀer Heme&veeuìer nw~ De®íe
osKe efue³ee DeHeveer Hetpee? veneR osKeer nes lees osKe uesvee~ DeYeer ueemì ceW mebiece³egie Hej DeeDees lees mebiece Hej Yeer meejs efJeée kesÀ Devoj H³egefjìer
keÀer je@³euìer ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej nw~ H³egefjìer veneR lees He´Yeg H³eej keÀe DevegYeJe Yeer veneR~ meJe& Hejceelce He´eefHle³eeW keÀe DevegYeJe veneR~ ye´eïeCe
peerJeve keÀer Heme&veeefueìer H³egefjìer nw Deewj H³egefjìer ner ªneveer je@³euìer nw~ lees Deeefo Deveeefo, Deeefo ceO³e Deewj Devle meejs keÀuHe ceW ³en ªneveer
je@³euìer ®eueleer nw~

Je=efÊe, ¢ef<ì, ke=Àefle ceW H³egefjìer keÀer HeefjYee<ee
H³egefjìer keÀer Je=efÊe nw - MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee~ keÀesF& kewÀmee Yeer nes uesefkeÀve HeefJe$e Je=efÊe DeLee&led MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Deewj HeefJe$e

¢ef<ì DeLee&led meoe nj SkeÀ keÀes DeeeflcekeÀ ªHe ceW osKevee Jee HeÀefjMlee ªHe ceW osKevee~ lees Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj leermeje nw ke=Àefle DeLee&led keÀce& ceW,
lees keÀce& ceW Yeer meoe nj Deelcee keÀes megKe osvee Deewj megKe uesvee~ ³en nw H³egefjìer keÀer efveMeeveer~ Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj ke=Àefle leerveeW ceW ³en OeejCee nes~
keÀesF& keÌ³ee Yeer keÀjlee nw, ogëKe Yeer oslee nw, Fvmeuì Yeer keÀjlee nw, uesefkeÀve nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw? keÌ³ee ogëKe osves Jeeues keÀes HeÀeuees keÀjvee nw
³ee yeeHeoeoe keÀes HeÀeuees keÀjvee nw? HeÀeuees HeÀeoj nw vee! lees ye´ïee yeeHe ves ogëKe efo³ee Jee megKe efo³ee? megKe efo³ee vee! lees DeeHe ceemìj ye´ïee
DeLee&led ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes keÌ³ee keÀjvee nw?

DeeHekeÀer Heme&veeefueìer keÀes keÀesF& efíve veneR mekeÀlee
keÀesF& ogëKe osJes lees DeeHe keÌ³ee keÀjWies? ogëKe oWies? veneR oWies? yengle ogëKe osJes lees? yengle ieeueer osJes, yengle Fvmeuì keÀjs, lees Leesæ[e

lees HeÀerue keÀjWies ³ee veneR? kegÀceeefj³eeB HeÀerue keÀjWieer? Leesæ[e~ lees HeÀeuees HeÀeoj~ ³en mees®ees cesje keÀle&J³e keÌ³ee nw! GmekeÀe keÀle&J³e osKe DeHevee keÀle&J³e
Yetuees veneR~ Jen ieeueer os jne nw, DeeHe menveMeerue osJeer, menveMeerue osJe yeve peeDees~ DeeHekeÀer menveMeefkeÌle mes ieeueer osves Jeeues Yeer DeeHekeÀes ieues
ueiee³eWies~ lees menveMeeruelee kesÀ osJe Jee osefJe³eeB nes vee? nes? meeoe ³ener mce=efle jKees - ceQ menveMeerue keÀe osJelee ntB, ceQ menveMeeruelee keÀer osJeer
ntB~ lees osJelee DeLee&led osves Jeeues oelee, keÀesF& ieeueer oslee nw, efjmHeskeÌì veneR keÀjlee nw lees efkeÀ®eæ[e nw vee efkeÀ De®íer ®eer]pe nw? lees DeeHe uesles keÌ³eeW
nes? efkeÀ®eæ[e efue³ee peelee nw keÌ³ee? keÀesF& DeeHekeÀes efkeÀ®eæ[e osJes lees DeeHe ueWies? veneR ueWies vee! lees efjmHeskeÌì veneR keÀjlee, Fvmeuì keÀjlee, ieeueer
oslee, DeeHekeÀes ef[mìye& keÀjlee, lees ³en keÌ³ee nw? De®íer ®eer]peW nQ~ efHeÀj DeeHe uesles keÌ³eeW nes? Leesæ[e-Leesæ[e lees ues uesles nes, Heerís mees®eles nes veneR
uesvee Lee~ lees DeYeer uesvee veneR~ uesvee DeLee&led ceve ceW OeejCe keÀjvee, HeÀerue keÀjvee~ lees DeHeves DeveeefokeÀeue, DeeefokeÀeue, ceO³ekeÀeue, mebiece keÀeue,
meejs keÀuHe ceW H³egefjìer keÀer je@³euìer, Heme&veeefueìer ³eeo keÀjes~ keÀesF& keÌ³ee Yeer keÀjs DeeHekeÀer Heme&veeefueìer keÀes keÀesF& íerve veneR mekeÀlee~ ³en ªneveer veMee
nw vee? Deewj [yeue HeÀejsveme& keÀes lees [yeue veMee nw vee! [yeue veMee nw vee? meye yeele keÀe [yeue veMee~ H³egefjìer keÀe Yeer [yeue veMee, menveMeerue
osJeer-osJelee yeveves keÀe Yeer [yeue veMee~ nw vee [yeue? efmeHe&À Decej jnvee~ Decej YeJe keÀe Jejoeve keÀYeer veneR Yetuevee~

yeeHe DeeHekeÀer nj mesJee ceW men³eesie osves Jeeues nQ
yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes keÀnles nQ efkeÀ DeeHe meYeer ̀ DeeHe Deewj yeeHe' keÀcyeeFC[ nQ~ lees keÀcyeeFC[ nQ lees efmebieue ngS keÌ³ee? ueewefkeÀkeÀ

peerJeve Deueie ®eer]pe nw, uesefkeÀve ye´eïeCe peerJeve ceW keÀcyeeFC[ ªHe ceW nes~ Ssmes keÀcyeeFC[ nes pees keÀesF& Yeer Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ Ssmes keÀcyeeFC[
nes vee? ³ee DekesÀues nes? keÀcyeeFC[ nes~ meoe yeeHe nj keÀe³e& ceW men³eesieer nQ, meeLeer nQ~ ³en veMee jnlee nw vee? keÀYeer DeHeves keÀes DekesÀues lees
veneR mecePeles? keÀYeer-keÀYeer mecePeles nes? veneR~ Henues yeeHeoeoe DeeHe meyekeÀe meeLeer nw Deewj DeefJeveeMeer meeLe efveYeeves Jeeues nQ~ yeeyee keÀne Deewj
yeeyee neefpej nw~ keÀnles nQ npetj meoe neef]pej nw~ lees ceewpe ceW jnles nes vee? Goeme lees veneR nesles? nesles nQ? neB vee veneR keÀjles? Goeme lees
veneR nw vee? ceewpe ceW jnles nes vee! ceewpe ner ceewpe nw, nce yeeHe kesÀ, yeeHe nceejs~ yeeHe DeeHekeÀer nj mesJee ceW men³eesie osves Jeeues nQ~ FmeefueS Fmeer
ªneveer veMes ceW meoe jnvee - nce keÀcyeeFC[ nQ~ keÀcyeeFC[ nQ vee? yengle De®ís ªneveer veMes Jeeues nQ~ veMee nw vee? yeeHeoeoe keÀes Deefle efHe´³e
mes Yeer efHe´³e nQ~



114

cesje yeeyee

14.11.2002
efve½e³eyegef× efJepe³evleer

1. Deepe yeeHeoeoe meJe& ye®®eeW kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve osKe jns Les~ HeÀeGC[sMeve nw efve½e³eyegef×~ FmeefueS peneB nj mebkeÀuHe
ceW, nj keÀe³e& ceW efve½e³e nw JeneB efJepe³e ngF& Heæ[er nw~ meHeÀuelee pevce efme× DeefOekeÀej kesÀ ªHe ceW mJeleë Deewj menpe He´eHle nw~ pevce efme× DeefOekeÀej
kesÀ efueS cesnvele keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesleer~ meHeÀuelee ye´eïeCe peerJeve kesÀ ieues keÀe nej nw~ ye´eïeCe peerJeve nw ner meHeÀuelee mJeªHe~ meHeÀuelee
nesieer Jee veneR nesieer ³en ye´eïeCe peerJeve keÀe keÌJes½eve ner veneR nw~ efve½e³eyegef× meoe yeeHe kesÀ keÀcyeeFC[ nw, lees peneB yeeHe keÀcyeeFC[ nw JeneB meHeÀuelee
meoe He´eHle nw~

2. yeeHe ceW efve½e³e, mJe ceW efve½e³e, [^ecee ceW efve½e³e Deewj meeLe-meeLe HeefjJeej ceW efve½e³e~ Fve ®eejeW efve½e³e kesÀ DeeOeej mes meHeÀuelee menpe
Deewj mJeleë nw~

mJe³eb ceW efve½e³e
yeeHe ceW efve½e³e meYeer ye®®eeW keÀe nw leye lees ³eneB Dee³es nQ~ yeeHe keÀe Yeer DeeHe meye ceW efve½e³e nw leye DeHevee yevee³ee nw~ uesefkeÀve ye´eïeCe

peerJeve ceW mecHevve Jee mecHetCe& yeveves kesÀ efueS mJe ceW Yeer efve½e³e DeeJeM³ekeÀ nw~ yeeHeoeooe kesÀ Üeje He´eHle ngS Þes<þ Deelcee kesÀ mJeceeve meoe mce=efle
ceW jns efkeÀ ceQ Hejceelcee Üeje mJeceeveOeejer Þes<þ Deelcee ntB~ meeOeejCe Deelcee veneR, Hejceelce mJeceeveOeejer Deelcee~ lees mJeceeve nj mebkeÀuHe ceW,
nj keÀce& ceW meHeÀuelee DeJeM³e efoueelee nw~ meeOeejCe keÀce& keÀjves Jeeueer Deelcee veneR, mJeceeveOeejer Deelcee ntB~ lees nj keÀce& ceW mJeceeve DeeHekeÀes
meHeÀuelee menpe ner efouee³esiee~ lees mJe ceW efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer nw - meHeÀuelee Jee efJepe³e~

 yeeHe ceW efve½e³e
yeeHe ceW lees HekeÌkeÀe efve½e³e nw, GmekeÀer efJeMes<elee nw - ̀ efvejvlej ceQ yeeHe keÀe Deewj yeeHe cesje'~ ³en efvejblej efJepe³e keÀe DeeOeej nw~ ̀ cesje

yeeyee' efmeHe&À yeeyee veneR, cesje yeeyee~ cesjs kesÀ keÀTHej DeefOekeÀej neslee nw~ lees cesje yeeye, Ssmeer efve½e³eyegef× Deelcee meoe DeefOekeÀejer nw - meHeÀuelee
keÀer, efJepe³e keÀer~

[^ecee ceW efve½e³e
[^ecee ceW Yeer Hetje-Hetje efve½e³e ®eeefnS~ meHeÀuelee Deewj mecem³ee oesveeW He´keÀej keÀer yeeleW [^ecee ceW Deeleer nw uesefkeÀve mecem³ee kesÀ mece³e efve½e³eyegef×

keÀer efveMeeveer nw - meceeOeeve mJeªHe~ mecem³ee keÀes meskeÀC[ ceW meceeOeeve mJeªHe Üeje HeefjJele&ve keÀj osvee~ mecem³ee keÀe keÀece nw Deevee, efve½e³eyegef×
Deelcee keÀe keÀece nw meceeOeeve mJeªHe mes mecem³ee keÀes HeefjJele&ve keÀjvee~ keÌ³eeW? DeeHe nj ye´eïeCe Deelcee ves ye´eïeCe pevce uesles cee³ee keÀes ®ewuesvpe
efkeÀ³ee nw~ efkeÀ³ee nw vee ³ee Yetue ie³es nes? ®ewuesvpe nw efkeÀ nce cee³eepeerle yeveves Jeeues nQ~ lees mecem³ee keÀe mJeªHe, cee³ee keÀe mJeªHe nw~ peye ®ewuesvpe
efkeÀ³ee nw lees cee³ee meecevee lees keÀjsieer vee! Jen efYevve-efYevve mecem³eeDeeW kesÀ ªHe ceW DeeHekeÀer ®ewuesvpe keÀes Hetje keÀjves kesÀ efueS Deeleer nw~ DeeHekeÀes
efve½e³eyegef× efJepe³eer mJeªHe mes Heej keÀjvee nw, keÌ³eeW? veefLebie v³eg~ efkeÀleves yeej efJepe³eer yeves nes? DeYeer SkeÀ yeej mebiece Hej efJepe³eer yeve jns nes
Jee DeveskeÀ yeej yeves ngS keÀes efjHeerì keÀj jns nes? FmeefueS mecem³ee DeeHekesÀ efueS veF& yeele veneR nw, veefLebiev³eg~ DeveskeÀ yeej efJepe³eer yeves nQ, yeve
jns nQ Deewj Deeies Yeer yeveles jnWies~ ³en nw [^ecee ceW efve½e³eyegef× efJepe³eer~

ye´eïeCe HeefjJeej ceW efve½e³e
1. ye´eïeCe HeefjJeej keÀe DeLe& ner nw mebieþve~ íesìe HeefjJeej veneR nw, ye´ïee yeeHe keÀe ye´eïeCe HeefjJeej meJe& HeefjJeejeW mes Þes<þ Deewj yeæ[e

nw~ lees HeefjJeej kesÀ ye®eer, HeefjJeej kesÀ He´erle keÀer jerefle efveYeeves ceW Yeer efJepe³eer~ Ssmee veneR efkeÀ yeeHe cesje, ceQ yeeyee keÀe, meye kegÀí nes ie³ee, yeeyee
mes keÀece nw, HeefjJeej mes keÌ³ee keÀece! uesefkeÀve ³en Yeer efve½e³e keÀer efJeMes<elee nw~ ®eej ner yeeleeW ceW efve½e³e, efJepe³e DeeJeM³ekeÀ nw~ HeefjJeej Yeer meYeer
keÀes keÀF& yeeleeW ceW cepeyetle yeveelee nw~ efmeHe&À HeefjJeej ceW ³en mce=efle jns efkeÀ meye DeHeves-DeHeves vecyejJeej OeejCee mJeªHe nQ~ Jewje³eìer nw~ FmekeÀe
³eeoieej 108 keÀer ceeuee nw~ mees®ees - keÀneB SkeÀ vecyej Deewj keÀneB 108JeeB vecyej, keÌ³eeW yevee? meye SkeÀ vecyej keÌ³eeW veneR yeves? 16 npeej
keÌ³eeW yevee? keÀejCe? Jewje³eìer mebmkeÀej keÀes mecePe vee@uespeHegÀue yeve ®euevee, efveYeevee, ³ener mekeÌmesmeHegÀue mìspe nw~ ®euevee lees Heæ[lee ner nw~ HeefjJeej
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keÀes íesæ[keÀj keÀneB pee³eWies~ veMee Yeer nw vee efkeÀ nceeje Flevee yeæ[e HeefjJeej nw~ lees yeæ[s HeefjJeej ceW yeæ[er efoue mes nj SkeÀ kesÀ mebmkeÀej keÀes peeveles
ngS ®euevee, efvecee&Ce neskesÀ ®euevee, MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer Je=efÊe mes ®euevee... ³ener HeefjJeej kesÀ efve½eyegef× efJepe³eer keÀer efveMeeveer nw~

2. FkeÌkeÀerme pevce keÀe keÀveskeÌMeve HeefjJeej mes nw~ FmeefueSpees HeefjJeej ceW Heeme nw, Jen meye ceW Heeme nw~

leve Deewj ceve keÀe ìeFceìsyeue
meYeer keÀe ue#³e yeeHe meceeve yeveves keÀe nw~ lees meejs efove ceW ³en ef[^ue keÀjes - ceve keÀer ef[^ue~ Mejerj keÀer ef[^ue lees Mejerj kesÀ levoªmleer

kesÀ efueS keÀjles nes, keÀjles jnes keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue oJeeF&³eeW mes Yeer SkeÌmejmeeFpe DeeJeM³ekeÀ nw~ Jen lees keÀjes Deewj Ketye keÀjes ìeFce Hej~ mesJee
kesÀ ìeFce SkeÌmejmeeFpe veneR keÀjles jnvee~ yeekeÀer ìeFce Hej SkeÌmejmeeFpe keÀjvee~ peye yeeHe meceeve yevevee nw lees SkeÀ nw - efvejekeÀej Deewj otmeje
nw - DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee~ lees peye Yeer mece³e efceuelee nw meskeÀC[ ceW yeeHe meceeve efvejekeÀejer mìspe Hej efmLele nes peeDees, yeeHe meceeve yevevee nw lees
efvejekeÀjer efmLeefle yeeHe meceeve nw~ keÀe³e& keÀjles HeÀefjMlee yevekeÀj keÀce& keÀjes, HeÀefjMlee DeLee&led [yeue ueeFì~ keÀe³e& keÀe yeesPe veneR nes~ keÀe³e& keÀe yeesPe
DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeveves veneR osiee~ lees yeer®e-yeer®e ceW efvejekeÀjer Deewj HeÀefjMlee mJeªHe keÀer ceve SkeÌmejmeeFpe keÀjes lees LekeÀeJeì veneR nesieer~ pewmes
ye´ïee yeeHe keÀes meekeÀej ªHe ceW osKee - [yeue ueeFì~ mesJee keÀe yeesPe veneR~DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee ªHe~ lees menpe ner yeeHe meceeve yeve pee³eWies~ Deelcee
Yeer efvejekeÀej nw Deewj Deelcee efvejekeÀej efmLeefle ceW efmLele nesieer lees efvejekeÀj yeeHe keÀer ³eeo menpe meceeve yevee osieer~ DeYeer-DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW
efvejeejer efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles nes? nes mekeÀles nes? (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) ³en DeY³eeme Deewj DeìsvMeve ®eueles-efHeÀjles, keÀce& keÀjles yeer®e-
yeer®e ceW keÀjles peevee~ lees ³en He´wefkeÌìme cevmee mesJee keÀjves ceW Yeer men³eesie osieer Deewj Hee@JejHegÀue ³eesie keÀer efmLeefle ceW Yeer yengle ceoo efceuesieer~

30.11.2002
leerJe´ Heg©<eeLe& kesÀ Deewj DeueyesuesHeve kesÀ SkeÀ ner Meyo nw

yesefHeÀkeÀj yeeoMeen keÀe ³en DeLe& veneR efkeÀ Deueyesues jnW, nes DeueyesueeHeve Deewj keÀns nce lees yesefHeÀkeÀj jnles nQ~ DeueyesueeHeve, ³en yengle
OeesKee osves Jeeuee nw~ leerJe´ Heg©<eeLe& kesÀ Yeer Jener Meyo nw Deewj DeueyesuesHeve kesÀ Yeer Jener Meyo nQ~ leerJe´ Heg©<eeLeea meoe ¢æ{ efve½e³e nesves kesÀ keÀejCe
³ener mees®elee nw - nj keÀe³e& efnccele Deewj yeeHe keÀer ceoo mes meHeÀue ngDee ner Heæ[e nw Deewj DeueyesuesHeve kesÀ Yeer ³ener Meyo nQ, nes pee³esiee, nes
pee³esiee, ngDee ner Heæ[e nw~ keÀesF& keÀe³e& jne nw keÌ³ee, nes pee³esiee~ lees Meyo SkeÀ nw uesefkeÀve ªHe Deueie Deueie nw~

ceQ ner jeFì ntB...
Jele&ceeve mece³e cee³ee kesÀ efJeMes<e oes ªHe ye®®eeW keÀe HesHej uesles nQ~ peeveles nes? peeveles lees nes~ SkeÀ J³eLe& mebkeÀuHe, efJekeÀuHe veneR, J³eLe&

mebkeÀuHe~ otmeje Yeer megvee³eW keÌ³ee? otmeje nw ‘ceQ ner jeFì ntB’~ pees efkeÀ³ee, pees keÀne, pees mees®ee... ceQ keÀce veneR, jeFì ntB~ yeeHeoeoe mece³e
kesÀ He´ceeCe Deye ³ener ®eenles - SkeÀ Meyo meoe mce=efle ceW jKees - yeeHe mes ngF& meJe& He´eefHle³eeW keÀe, mvesn keÀe, men³eesie keÀe efjìve& keÀjvee nw~ efjìve&
keÀjvee DeLee&led yeeHe meceeve yevevee~ otmeje - Deye nceejer efjìve&-peveea (JeeHemeer ³ee$ee) nw~ SkeÀ ner Meyo efjìve& meoe ³eeo jns~ FmekesÀ efueS yengle
menpe meeOeve nw - nj mebkeÀuHe, yeesue Deewj keÀce& keÀes ye´ïee yeeHe mes ìsueer keÀjes~ yeeHe keÀe mebkeÀuHe keÌ³ee jne? yeeHe keÀe yeesue keÌ³ee jne? yeeHe keÀe
keÀce& keÌ³ee jne? FmekeÀes ner keÀne peelee nw HeÀeuees HeÀeoj~ HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee lees menpe neslee nw vee! ve³ee mees®evee, ve³ee keÀjvee GmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw ner veneR, pees yeeHe ves efkeÀ³ee Jen HeÀeuees HeÀeoj~ menpe nw vee!

DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee
yeeHeoeoe Jeeueer SkeÌmejmeeFpe ³eeo nw? DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee... ³en nw ®eueles efHeÀjles yeeHe Deewj oeoe kesÀ H³eej

keÀe efjìve&~ lees DeYeer-DeYeer ³en ªneveer SkeÌmejmeeFpe keÀjes~ meskeÀC[ ceW efvejekeÀejer, meskeÀC[ ceW HeÀefjMlee~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) De®íe -
®eueles-efHeÀjles meejs efove ceb ³en SkeÌmejmeeFpe yeeHe keÀer menpe ³eeo efouee³esieer~
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15.12.2002
Dee@ueceeFìer DeLee&efjìer Üeje He´eHle mJeceeve

Deepe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& mJeceeveOeejer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ Fme mebiece Hej pees DeeHe ye®®eeW keÀes mJeceeve efuecelee nw Gmemes
yeæ[e mJeceeve meejs keÀuHe ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes He´eHle veneR nes mekeÀlee nw~ efkeÀlevee yeæ[e mJeceeve nw, FmekeÀes peeveles nes? mJeceeve keÀe veMee efkeÀlevee
yeæ[e nw, ³en mce=efle ceW jnlee nw? mJeceeve keÀer ceeuee yengle yeæ[er nw~ SkeÀ SkeÀ oevee efieveles peeDees Deewj mJeceeve kesÀ veMes ceW ueJeueerve nes peeDees~
³en mJeceeve DeLee&led ìeFìume mJe³eb yeeHeoeoe Üeje efceues nQ~ Hejceelcee Üeje mJeceeve He´eHle nQ~ FmeefueS Fme mJeceeve kesÀ ªneveer veMes keÀes keÀesF&
DeLee@efjìer veneR pees efnuee mekesÀ keÌ³eeWefkeÀ Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer Üeje He´eHle nw~

HeÀefjMlee mJeªHe DeJemLee yeveves kesÀ efJeMes<e meeOeve
HeÀefjMlee yevevee Jee efvejekeÀejer keÀcee&leerle DeJemLee yeveves keÀe efJeMes<e meeOeve nw - efvejbnkeÀejer yevevee~ efvejbnkeÀejer ner efvejekeÀejer yeve mekeÀlee

nw~ FmeefueS yeeHe ves ye´ïee Üeje ueemì cev$e efvejekeÀejer kesÀ meeLe efvejbnkeÀejer keÀne~ efmeHe&À DeHeveer osn ³ee otmejs keÀer osn ceW HeBÀmevee, FmekeÀes ner osn
DenbkeÀej ³ee onYeeve veneR keÀne peelee nw~ osn DenbkeÀej Yeer nw, osn Yeeve Yeer nw~ DeHeveer osn ³ee otmejs keÀer osn kesÀ Yeeve ceW jnvee, ueieeJe ceW
jnvee - GmeceW lees cewpeeefjìer Heeme nQ~ pees Heg©<eeLe& keÀer ueieve ceW jnles nQ, me®®es Heg©<eeLeea nQ, JeF Fme ceesìs ªHe mes Hejs nQ~ uesefkeÀve osn-Yeeve
kesÀ met#ce DeveskeÀ ªHe nQ, FmekeÀer efuemì DeeHeme ceW efvekeÀeuevee~ yeeHeoeoe Deepe veneR megveeles nQ~ Deepe Flevee ner Fmeeje yengle nQ keÌ³eeWefkeÀ meYeer
mecePeoej nQ~ DeeHe meye peeveles nes vee, Deiej meYeer mes HetíWies vee, lees meye yengle nesefMe³eejer mes megvee³eWies~ uesefkeÀve yeeHeoeoe efmeHe&À íesìe-mee menpe
Heg©<eeLe& yeleeles nQ efkeÀ meoe ceve-Je®eve-keÀce&, mecyevOe-mecHeke&À ceW ueemì cev$e leerve MeyoeW keÀe (efvejekeÀjer, efvejnbkeÀejer, efveefJe&keÀejer) meoe ³eeo jKees~
mebkeÀuHe keÀjles nes lees ®eskeÀ keÀjes - cenecev$e mecHevve nw? Ssmes ner yeesue, keÀce& meyeceW efmeHe&À leerve Meyo ³eeo jKees Deewj meceevelee keÀjes~ ³en lees
menpe nw vee? meejer cegjueer veneR keÀnles nQ ³eeo keÀjes, leerve Meyo~ ³en cenecev$e mebkeÀuHe keÀes Yeer Þes<þ yevee osiee~ JeeCeer ceW efvecee&Celee uee³esiee~
keÀce& ceW mesJee YeeJe uee³esiee~ mecyevOe-mecHeke&À ceW meoe MegYe YeeJevee, Þes<þ keÀecevee keÀer Je=efÊe yevee³esiee~

HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjeDees
yeeHeoeoe mesJee mecee®eej Yeer megveles nQ, mesJee ceW DeepekeÀue efYevve-efYevve keÀesme& keÀjeles nes, uesefkeÀve DeYeer SkeÀ keÀesme& jn ie³ee nw~ Jen nw

nj Deelcee ceW pees MeefkeÌle ®eeefnS, Jen HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjevee~ MeefkeÌle Yejves keÀe keÀesme&, JeeCeer Üeje megveeves keÀe keÀesme& veneR, JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe
MeefkeÌle Yejves keÀe keÀesme& Yeer nes~ efpememes De®íe-De®íe keÀnW veneR uesefkeÀve De®íe yeve peeSb~ ³en JeCe&ve keÀjW efkeÀ Deepe cegPes MeefkeÌle keÀer Deb®eueer
efceueer~ Deb®eueer Yeer DevegYeJe nes lees Gve DeelceeDeeW kesÀ efueS yengle nw~ keÀesme& keÀjeDees uesefkeÀve Henues DeHeves keÀes keÀjekeÀs efHeÀj keÀnes~

ef[^ue ë DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee
yeeHeoeoe ves pees ªneveer SkeÌmejmeeFpe oer nw, Jen meejs efove ceW efyeleves yeej keÀjles nes? Deewj efkeÀleves mece³e ceW keÀjles nes? efvejekeÀejer

Deewj HeÀefjMlee~ yeeHe Deewj oeoe, DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee mJeªHe~ oesveeW ceW osn-Yeeve veneR nw~ lees osn-Yeeve mes Hejs nesvee nw
lees ³en ªneveer SkeÌmejmeeFpe keÀce& keÀjles Yeer DeHeveer [³egìer yepeeles ngS eer SkeÀ meskeÀC[ ceW DeY³eeme keÀj mekeÀles nes~ ³en SkeÀ ves®egjue DeY³eeme
nes peeS - DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee~ De®íe~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)

yeeHeoeoe keÀe ³eeoH³eej - ®eejeW Deesj kesÀ nj ye®®es keÀes
®eejeW Deesj kesÀ yeeHeoeoe keÀer ³eeo ceW ceieve jnves Jeeues yeeHe meceeve yeveves kesÀ ue#³e keÀes ue#eCe ceW meceeve yeveeves Jeeues, pees keÀesves-keÀesves

ceW meeFbme kesÀ meeOeveeW mes efove Jee jele peeie keÀjkesÀ yewþs ngS nQ, Gve ye®®eeW keÀes Yeer yeeHeoeoe ³eeoH³eej, cegyeejkeÀ Deewj efoue keÀer ogDee³eW os jns
nQ~ yeeHeoeoe peeveles nQ meYeer kesÀ efoue ceW Fme mece³e efoueejece yeeHe keÀer ³eeo meceeF& ngF& nw~ nj SkeÀ keÀesves-keÀesves ceW yewþs ngS ye®®eeW keÀes yeeHeoeoe
Heme&veue veece mes ³eeoH³eej os jns nQ~ veeceeW keÀer ceeuee peHeW lees jele Hetjer nes pee³esieer~ yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³eeo osles nQ, ®eens Heg©<eeLa ceW keÀewve
mee Yeer vecyej nes uesefkeÀve yeeHeoeoe meoe nj ye®®es kesÀ Þes<þ mJeceeve keÀes ³eeoH³eej osles nQ Deewj vecemles keÀjles nQ~ ³eeoH³eej osves kesÀ mece³e yeeHeoeoe
kesÀ meeceves ®eejeW Deesj keÀe nj ye®®ee ³eeo nw~ keÀesF& SkeÀ ye®®ee Yeer efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW, ieeBJe ceW, Menj ceW, osMe ceW, efJeosMe ceW, peneB Yeer nQ,
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yeeHeoeoe GmekeÀes mJeceeve ³eeo efoueeles ngS ³eeoH³eej osles nQ~ meye ³eeoH³eej kesÀ DeefOekeÀejer nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀne lees ³eeoH³eej kesÀ DeefOekeÀejer nQ
ner~ DeeHe meYeer meccegKe JeeueeW keÀes Yeer yeeHeoeoe mJeceeve kesÀ ceeueeOeejer mJeªHe ceW osKe jns nQ~ meYeer keÀes yeeHe meceeve mJeceeve mJeªHe ceW ³eeoH³eej
Deewj vecemles~

31.12.2002
efyevog efKemekeÀ peeleer nw

1. keÀF& ye®®es cegefMkeÀue Heg©<eeLe& keÌ³eeW keÀjles? efmeHe&À mees®eles nQ efyevog meeceves Dee peeS, efyevog-efyevog-efyevog... Deewj efyevog efKemekeÀ peeleer
nw~ efyevog lees nw uesefkeÀve keÀewve-meer efyevog? ceQ keÀewve ntB, ³en DeHeves mJeceeve mce=efle ceW ueeDees lees jceCeerkeÀ Heg©<eeLe& nes pee³esiee efmeHe&À p³eesefle efyevog
keÀnles nes vee lees cegefMkeÀue nes peelee nw~ menpe Heg©<eeLe&, ceewpe keÀe Heg©<eeLe& keÀjes~

2. menpe ³eesieer keÀe ³en celeueye veneR nw efkeÀ ³en DeueyesuesHeve keÀe Heg©<eeLe& nes~ Þes<þ Yeer nes Deewj menpe Yeer nes~

YeefJe<³e yengle GppeJeue nw
peye 9 ueeKe Dee³eWies lees meeOeve mJeleë pegì pee³esiee~ IeyejeDees veneR, neue yeveevee Heæ[siee~ osKees, YeefJe<³e yengle-yengle GppeJeue nw~

meye meeOeve efceue pee³eWies~ yeves yevee³es ne@ue DeeHekeÀes efceueWies~ yeveeves veneR Heæ[Wies~ efmeHe&À pees Fme Je<e& keÀe mueesieve efo³ee nw vee - meHeÀue keÀjes, meHeÀuelee
nw ner~ De®íe~

ìer®eme& mesë Guneme ceW ueeDees keÌueeme keÀes
ìer®eme& DeYeer mJe³eb Yeer meHeÀue keÀjes Deewj meHeÀue keÀjeDees~ mesJee ceW Je=ef× nesvee DeLee&led KepeeveeW keÀes meHeÀue efkeÀ³ee Deewj keÀje³ee~ lees Fme

Je<e& keÀe mueesieve keÀes He´wefkeÌìkeÀue ceW ueevee lees mJeleë ner Je=ef× nesleer pee³esieer~ efnccele efoueeDees~ yeeHeoeoe ves osKee nw, keÀesF&-keÀesF& mLeeve ceW efnccele
keÀce efoueeves keÀer MeefkeÌle nw~ efnccele efoueeDees, nj keÀe³e& ceW cevmee ceW Yeer, Jee®ee ceW Yeer, mecyevOe-mecHeke&À ceW Yeer, keÀce& ceW Yeer efnccele efoueeDees~
ìer®eme& keÀer meerì ner nw - efnccele ceW jnvee Deewj efnccele efoueevee~ keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ ìer®eme& keÀes pees yeeHe keÀer cegjueer megveeves keÀe ®eeBme efceuee nw Deewj
leKle efceuee nw, ³en SkeÌmeì^e ceoo nw~ lees efnccele Deewj Guneme efoueeDees~ meeje keÌueeme ªneveer efKeuee ngDee iegueeye efoKeeF& os~ megvee ìer®eme&
ves~ Guneme ceW ueeDees keÌueeme keÀes~

18.01.2003
H³eemeer, DeMeevle DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle keÀer Deb®eueer oes

1. YeìkeÀleer ngF& Deelcee³eW, H³eemeer Deelcee³eW, DeMeevle Deelcee³eW, Ssmeer DeelceeDeeW keÀes Deb®eueer lees os oes~ efHeÀj Yeer DeeHekesÀ YeeF&-yenveW
nQ~ lees DeHeves YeeF&³eeW kesÀ Thej, DeHeveer yenveeW kesÀ Thej jnce Deelee nw vee! osKees, DeepekeÀue Hejceelcee DeHeves keÀes DeeHeoeoe kesÀ mece³e ³eeo keÀjles
uesefkeÀve MeefkeÌle³eeW keÀes, osJeleeDeeW ceW Yeer ieCesMe nw, nvegceeve nw Deewj Yeer osJeleeDeeW keÀes p³eeoe ³eeo keÀjles nQ, lees Jen keÀewve nw? DeeHe ner nes vee!
DeeHekeÀes jes]pe ³eeo keÀjles nQ~ HegkeÀej jns nQ - ns ke=Àheeueg, o³eeueg jnce keÀjes, ke=Àhee keÀjes~ peje-meer SkeÀ megKe-Meeefvle keÀer yetBo os oes~ DeeHe Üeje
SkeÀ yetBo keÀer H³eemeer nQ~ lees ogëefKe³eeW keÀe, H³eemeer DeelceeDeeW keÀe DeeJeepe ns MeefkeÌle³eeB, ns osJe veneR HengB®e jne nw! HengB®e jne nw vee? yeeHeoeoe
peye HegkeÀej megveles nQ lees MeefkeÌle³eeW keÀes Deewj osJeeW keÀes ³eeo keÀjles nQ~

2. GvneW keÀes Yeer kegÀí mece³e oes~ SkeÀ yetBo mes Yeer H³eeme lees yegPeeDees, H³eemes kesÀ efueS SkeÀ yetBo Yeer yengle cenÊJe Jeeueer nesleer nw~

keÀce& keÀjles keÀce&³eesieer mìspe yeveer jns FmekeÀer efJeefOe
yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ Dece=leJesues cewpeeefjìer keÀe ³eeo Deewj F&éejer³e He´eefHle³eeW keÀe veMee yengle De®íe jnlee nw~ uesefkeÀve keÀce&³eesieer keÀer mìspe

ceW pees Dece=leJesues keÀe veMee nw Gmemes Devlej Heæ[ peelee nw~ keÀejCe keÌ³ee nw? keÀce& keÀjles, meesue keÀe@vmesme Deewj keÀce& keÀevmesme oesveeW jnlee nw~ FmekeÀer
efJeefOe nw keÀce& keÀjles ceQ Deelcee, keÀewve-meer Deelcee, Jen lees peeveles ner nes, pees efYevve-efYevve Deelcee kesÀ mJeceeve efceues ngS nQ, Ssmeer Deelcee keÀjeJevenej
neskeÀj Fve keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀjves Jeeueer ntB, ³en keÀcexefvê³eeB keÀce&®eejer nQ uesefkeÀve keÀce&®eeefj³eeW mes keÀce& keÀjeves Jeeueer ceQ keÀjeJevenej ntB, v³eejer
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ntB~ keÌ³ee ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer [e³ejskeÌìj DeHeves meeefLe³eeW mes, efveefceÊe mesJee keÀjves JeeueeW mes mesJee keÀjeles, [e³ejskeÌMeve osles, [³egìer yepeeles Yetue peelee
nw efkeÀ ceQ [e³ejskeÌìj ntB? lees DeHeves keÀes keÀjeJevenej MeefkeÌleMeeueer Deelcee ntB, ³en mecePekeÀj keÀe³e& keÀjeDees~ ³en Deelcee Deewj Mejerj, Jen keÀjvenej
nw Jen keÀjeJevenej nw, ³en mce=efle cepe& nes peeleer nw~ DeeHe meyekeÀes, Hegjeves ye®®eeW keÀes ceeuetce nw efkeÀ ye´ïee yeeHe ves Megª Megª ceW keÌ³ee DeY³eeme
efkeÀ³ee? SkeÀ [e³ejer osKeer Leer vee~ meejer [e³ejer ceW SkeÀ ner Meyo - ceQ Yeer Deelcee, pemeesoe Yeer Deelcee, ³en ye®®es Yeer Deelcee nQ, Deelcee nw,
Deelcee nw... ³en HeÀeGC[sMeve meoe keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee~ lees ³en Henuee Heeþ ceQ keÀewve? FmekeÀe yeej-yeej DeY³eeme ®eeefnS~ ®esefkebÀie ®eeefnS, Ssmes
veneR ceQ lees ntB ner Deelcee~ DevegYeJe keÀjW efkeÀ ceQ Deelcee keÀjeJevenej yeve keÀce& keÀje jner ntB~ keÀjvenej Deueie nw, keÀjeJevenej Deueie nw~

meejs efove ceb keÀjeJevenej keÀer mìspe keÀe yeej-yeej DeY³eeme keÀjes
DevlekeÀeue ®eens peJeeve nw, ®eens yegæ{e nw, ®eens levoªmle nw, ®eens yeerceej nw, efkeÀmekeÀe Yeer keÀYeer Yeer Dee mekeÀlee nw~ FmeefueS yenglekeÀeue

mee#eerHeve kesÀ DeY³eeme Hej DeìsvMeve oes~ ®eens efkeÀleveer Yeer He´eke=ÀeflekeÀ DeeHeoe³eW Dee³eWieer uesefkeÀve ³en DeMejerjerHeve keÀer mìspe DeeHekeÀes menpe v³eeje
Deewj yeeHe keÀe H³eeje yevee osieer~ FmeefueS yenglekeÀeue Meyo keÀes yeeHeoeoe DeC[jueeFve keÀje jns nQ~ keÌ³ee Yeer nes, meejs efove ceW mee#eerHeve keÀer mìspe
keÀe, keÀjeJevenej keÀer mìspe keÀe, DeMejerjerHeve keÀer mìspe keÀe DevegYeJe keÀej-yeej keÀjes, leye Devle celes HeÀefjMlee mees osJelee efveef½ele nw~ yeeHe meceeve
yevevee nw lees yeeHe efvejekeÀej Deewj HeÀefjMlee nw, ye´ïee yeeHe meceeve yevevee DeLee&led HeÀefjMlee mìspe ceW jnvee~ pewmes HeÀefjMlee ªHe meekeÀej ªHe ceW osKee,
yeele megveles, yeeve keÀjles, keÀjesyeej keÀjles DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ pewmes yeeHe Mejerj ceW nesles v³eejs nQ~ keÀe³e& keÀes íesæ[keÀj DeMejerjer yevevee, ³en lees Leesæ[e
mece³e nes mekeÀlee nw uesefkeÀve keÀe³e& keÀjles, mece³e efvekeÀeue DeMejerjer, Hee@JejHegÀue mìspe keÀe DevegYeJe keÀjles jnes~ DeeHe meye HeÀefjMles nes, yeeHe Üeje
Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej ues mevosMe osves kesÀ efueS meekeÀej ceW keÀe³e& keÀj jns nes~ HeÀefjMlee DeLee&led osn ceW jnles osn mes v³eeje Deewj ³en
SkeÌpewcHegue ye´ïee yeeHe keÀes osKee nw, DemecYeJe veneR nw~ osKee DevegYeJe efkeÀ³ee~ pees Yeer efveefceÊe nQ, ®eens DeYeer efJemleej p³eeoe nw uesefkeÀve efpeleveer
ye´ïee yeeHe keÀer veF& vee@uespe, veF& peerJeve, veF& ogefve³ee yeveeves keÀer efpeccesJeejer Leer, Gleveer DeYeer efkeÀmekeÀer Yeer veneR nw~ lees meyekeÀe ue#³e nw ye´ïee yeeHe
meceeve yevevee DeLee&led HeÀefjMlee yevevee~ efMeJe yeeHe meceeve yevevee DeLee&led efvejekeÀej efmLeefle ceW efmLele nesvee~ cegefMkeÀue nw keÌ³ee? yeeHe Deewj oeoe mes
H³eej nw vee! lees efpememes H³eej nw Gme pewmee yevevee, peye mebkeÀuHe Yeer nw - yeeHe meceeve yevevee ner nw, lees keÀesF& cegefMkeÀue veneR~ efmeHe&À yeej-yeej DeìsvMeve~
meeOeejCe peerJeve veneR~ meeOeejCe peerJeve peerves Jeeues yengle nQ~ yeæ[s-yeæ[s keÀe³e& keÀjves Jeeues yengle nQ~ uesefkeÀve DeeHe pewmee keÀe³e&, DeeHe ye´eïeCe DeelceeDeeW
kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& veneR keÀj mekeÀlee nw~

13.02.2003
DeYeer DeHeves jnceefoue Deewj oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej Fcepe& keÀjes

Jele&ceeve mece³e DeeHe meYeer ye®®eeW keÀe jnceefoue Deewj olee mJeªHe He´l³e#e nesves keÀe mece³e nw~ DeeHe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ Deveeefo mJeªHe
ceW Yeer oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej Yejs ngS nQ FmeefueS keÀuHe Je=#e kesÀ ef®e$e ceW Yeer DeeHe Je=#e keÀer peæ[ ceW efoKee³es ngS nQ keÌ³eeWefkeÀ peæ[ Üeje ner meejs
Je=#e keÀes meye kegÀí HengB®elee nw~ DeeHekeÀe Deeefo mJeªHe osJelee ªHe, GmekeÀe DeLe& ner nw osJe lee DeLee&led osves Jeeuee~ DeeHekeÀe ceO³e keÀe mJeªHe
Hetp³e ef®e$e nQ lees ceO³e mece³e ceW Yeer Hetp³e ªHe ceW Yeer DeeHe Jejoeve osves Jeeues, ogDee³eW osves Jeeues, DeeMeerJee&o osves Jeeues olee ªHe nes~ lees DeeHe
DeelceeDeeW keÀe efJeMes<e mJeªHe ner oeleeHeve keÀe nw~ lees DeYeer Yeer Hejceelce mevosMe JeenkeÀ yeve efJeée ceW yeeHe keÀer He´l³e#elee keÀe mevosMe HewÀuee jns
nQ~ lees nj SkeÀ ye´eïeCe ye®®ee ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deveeefo, Deeefo oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej nj SkeÀ kesÀ peerJeve ceW meoe Fcepe& ªHe ceW jnles nQ? oeleeHeve
kesÀ mebmkeÀej Jeeueer DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer nw - Jen keÀYeer Yeer ³en mebkeÀuHe-cee$e Yeer veneR keÀjles efkeÀ keÀesF& os lees osJeW, keÀesF& keÀjs lees keÀjW, veneR~
efvejblej Kegues YeC[ej nQ~ lees yeeHeoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW kesÀ oeleHeve kesÀ mebmkeÀej osKe jns Les~ keÌ³ee osKee nesiee? vecyejJeej lees nw ner vee!
keÀYeer Yeer ³en mebkeÀuHe veneR keÀjes - ³en nes lees ceQ Yeer keÀªB~ oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej Jeeues keÀes meJe& lejHeÀ mes men³eesie mJeleë ner He´eHle neslee nw~ ve
efmeHe&À DeelceeDeeW Üeje uesefkeÀve He´ke=Àefle Yeer mece³e He´ceeCe men³eesieer yeve peeleer nw~ ³en met#ce efnmeeye nw efkeÀ pees meoe oelee yevelee nw, Gme HegC³e keÀe
HeÀue mece³e Hej men³eesie, mece³e Hej meHeÀuelee Gme Deelcee keÀes menpe He´eHle neslee nw~ FmeefueS meoe oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej Fcepe& ªHe ceW jKees~

HegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves keÀer efJeefOe
1. HegC³e keÀe Keelee SkeÀ keÀe 10 iegCee HeÀue oslee nw~
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2. cevmee mesJee Yeer HegC³e keÀe Keelee pecee keÀjleer nw~ JeeCeer Üeje efkeÀmeer keÀcepeesj Deelcee keÀes KegMeer ceW ueevee, HejsMeeve keÀes Meeve keÀer mce=efle

ceW ueevee, efoueefMekeÀmle Deelcee keÀes DeHeveer JeeCeer Üeje Gcebie-Glmeen ceW ueevee, mecyevOe-mecHeke&À mes Deelcee keÀes DeHeves Þes<þ mebie keÀe jbie DevegYeJe
keÀjevee, Fme efJeefOe mes HegC³e keÀe Keelee pecee keÀj mekeÀles nes~ Fme pevce ceW Flevee HegC³e pecee keÀjles nes pees DeeOeekeÀuHe  HegC³e keÀe HeÀue Keeles nes
Deewj DeeOeekeÀuHe DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e HeeHeer DeelceeDeeW keÀes Jee³egceC[ue Üeje HeeHeeW mes cegkeÌle keÀjles nQ~ Heeflele-HeeJeveer yeve peeles nes~

ye´eïeCeeW kesÀ ¢æ{ mebkeÀuHe ceW yengle MeefkeÌle nw
ye´eïeCeeW kesÀ ¢æ{ mebkeÀuHe ceW yengle MeefkeÌle nw~ Deiej ye´eïeCe ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjW lees keÌ³ee veneR nes mekeÀlee! meye nes pee³esiee efmeHe&À ³eesie keÀes

pJeeuee ªHe yeveeDees~ ³eesie pJeeuee ªHe yeve pee³esiee lees pJeeuee kesÀ Heerís Deelcee³eW mJeleë ner Dee pee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ pJeeuee (ueeFì) efceueves mes GvneW
keÀes jemlee efoKeeF& osiee~ DeYeer ³eesie lees ueiee jns nQ uesefkeÀve ³eesie pJeeuee ªHe nesvee nw~ mesJee keÀe Gcebie-Glmeen De®íe yeæ{ jne nw uesefkeÀve ³eesie
ceW pJeeuee ªHe DeYeer DeC[jueeFve keÀjveer nw~ DeeHekeÀer ¢ef<ì ceW Ssmeer PeuekeÀ Dee peeS lees ¢ef<ì mes keÀesF& ve keÀesF& DevegYetefle keÀe DevegYeJe keÀjW~

mebieefþle ªHe ceW Hee@JejHegÀue Heeuevee oes
yeeHeoeoe keÀes HeÀejsve JeeueeW ves ³en pees meJee keÀer Leer - keÀe@ue Dee@HeÀ ìeFce JeeueeW keÀer, GmekeÀer efJeefOe De®íer ueieer efkeÀ íesìs mes mebieþve

keÀes meceerHe uee³ee~ Ssmes nj ]peesve, nj mesvìj Deueie-Deueie mesJee lees keÀj jns nes uesefkeÀve keÀesF& meJe& JeieeX keÀe mebieþve yeveeDees~ yeeHeoeoe ves keÀne
Lee efkeÀ efyeKejer ngF& mesJee lees yengle nw, uesefkeÀve efyeKejer ngF& mesJee mes kegÀí meceerHe Deeves Jeeueer ³eesi³e DeelceeDeeW keÀe mebieþve ®egvees Deewj mece³e He´efle
mece³e Gme mebieþve keÀes meceerHe ueeles jnes Deesj GvneW keÀes mesJee keÀe Gcebie yeæ{eDees~ yeeHeoeoe osKeles nQ efkeÀ Ssmeer Deelcee³eW nQ uesefkeÀve DeYeer Jen
Hee@JejHegÀue Heeuevee, mebieefþle ªHe ceW veneR efceue jner nw~ Deueie-Deueie ³eLeeMeefle Heeueve efceue jner nw, mebieþve ceW SkeÀ oes keÀes osKekeÀj Yeer Gcebie
Deelee nw~ ³en, ³es keÀj mekeÀlee nw, ceQ Yeer keÀj mekeÀlee ntB, ceQ Yeer keÀªBiee, lees Gcebie Deelee nw~ yeeHeoeoe DeYeer mesJee keÀe He´l³e#e mebieefþle ªHe
ceW osKeves ®eenles nQ~ cesnvele De®íer keÀj jns nes, nj SkeÀ DeHeves Jeie& keÀer, Sefj³ee keÀer, ]peesve keÀer, mesvìj keÀer keÀj jns nes, yeeHeoeoe KegMe nesles
nQ~ Deye kegÀí meeceves ueeDees~

ye´eïeCe Deelcee³eW Hejceelce í$eíe³ee kesÀ Devoj meoe mesHeÀ nw
1. ye´eïeCe Deelcee³eW Jele&ceeve Jee³egceC[ue keÀes osKe efJeosMe ceW [jles lees veneR nw? keÀue keÌ³ee nesiee, keÀue keÌ³ee nesiee... ³en lees veneR

mees®eles nes? keÀue De®íe nesiee~ De®íe nw Deewj De®íe ner nesvee nw~ efpeleveer ogefve³ee ceW nue®eue nesieer Gleveer ner DeeHe ye´eïeCeeW keÀer mìspe De®eue
nesieer~ Ssmes nw? [yeue efJeosMeer nue®eue nw ³ee De®eue nw? De®eue nw? nue®eue ceW lees veneR nQ vee! pees De®eue nQ Jen neLe GþeDees~ De®eue
nQ? keÀue kegÀí nes pee³es lees? lees Yeer De®eue nQ vee! keÌ³ee nesiee, kegÀí veneR nesiee~ DeeHe ye´eïeCeeW kesÀ Thej Hejceelce í$eíe³ee nw~ pewmes JeeìjHe´gHeÀ
efkeÀlevee Yeer Jee@ìj nes uesefkeÀve Jee@ìjHeǵHeÀ Üeje Jee@ìjHeǵHeÀ nes peeles nQ~ Ssmes ner efkeÀleveer Yeer nue®eue nes uesefkeÀve ye´eïeCe Deelcee³eW Hejceelce í$eíe³ee
kesÀ Devoj meoe HeǵHeÀ nQ~ yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes vee! efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e efHeÀkeÀj nw, keÌ³ee nesiee? veneR~ yesefHeÀkeÀj~ mJejep³e DeefOekeÀejer yeve, yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen yeve, De®eue-Deæ[esue meerì Hej mesì jnes~ meerì mes veer®es veneR Glejes~ DeHemesì nesvee DeLee&led meerì Hej mesì veneR nw lees DeHemesì nQ~ meerì
Hej mesì pees nQ Jen mJeHve ceW Yeer DeHemesì veneR nes mekeÀlee~

2. yeeHeoeoe keÀcyeeFC[ nw, peye meJe&MeefkeÌleJeeve DeeHekesÀ keÀcyeeFC[ nw lees DeHekeÀes keÌ³ee [j nw! DekesÀues mecePeWies lees nue®eue ceW Dee³eWies~
keÀcyeeFC[ jnWies lees efkeÀleveer Yeer nue®eue nes uesefkeÀve DeeHe De®eue jnWies~

3. yeeHe keÀer efpeccesJeejer nw, Deiej DeeHe meerì Hej mesì nes lees yeeHe keÀer efpeccesJeejer nw, DeHemesì nes lees DeeHekeÀer efpeccesJeejer nw~

ef[^ue ë SkeÀ meskeÀC[ ceW efvejekeÀjer nes peeDees
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW efvejekeÀejer Deelcee yeve efvejekeÀej yeeHe keÀer ³eeo ceW ueJeueerve nes peeDees~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)
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28.02.2003
Fme ye´eïeCe pevce ceW yeeHe Deewj ye®®es meoe keÀcyeeFC[ nw

yeeHe Deewj ye®®eeW keÀe SkeÀ efoJeme pevce ³ener JeC[j nw~ lees Deepe DeeHe meYeer meeefueie´ece ye®®es yeeHe keÀes cegyeejkeÀ osves Dee³es nes Jee yeeHe
mes cegyeejkeÀ uesves Dee³es nes? osves Yeer Dee³es nes, uesves Yeer Dee³es nes~ meeLe-meeLe keÀer efveMeeveer nw efkeÀ DeeHe ye®®eeW keÀe Deewj yeeHe keÀe DeeHeme ceW yengle-
yengle-yengle mvesn nw~ FmeefueS pevce Yeer meeLe-meeLe nw Deewj jnles Yeer meeje pevce keÀcyeeFC[ DeLee&led meeLe nQ~ Flevee H³eej osKee nw! Deiej
Dee@keÌ³egHesMeve Yeer nw lees yeeHe Deewj ye®®eeW keÀe SkeÀ ner efJeée HeefjJele&ve keÀjves keÀe Dee@keÌ³egHesMeve nw Deewj Jee³eoe keÌ³ee nw? efkeÀ HejceOeece, mJeerì nesce
ceW Yeer meeLe-meeLe ®eueWies ³ee Deeies Heerís ®eueWies? meeLe-meeLe ®euevee nw vee! lees Ssmee mvesn DeeHekeÀe Deewj yeeHe keÀe nw~ ve yeeHe DekesÀuee kegÀí keÀj
mekeÀlee, ve ye®®es DekesÀues kegÀí keÀj mekeÀles~ keÀj mekeÀles nes? efmeJeeS yeeHe kesÀ kegÀí keÀj mekeÀles nes! Deewj yeeHe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀlee~ FmeerefueS
ye´ïee yeeHe keÀe DeeOeej efue³ee DeeHe ye´eïeCeeW keÀes j®eves kesÀ efueS~ efmeJeeS ye´eïeCeeW kesÀ yeeHe Yeer kegÀí veneR keÀj mekeÀles~ FmeefueS Fme DeueewefkeÀkeÀ
DeJelejCe kesÀ pevce efoJeme Hej yeeHe ye®®eeW keÀes Deewj ye®®es yeeHe keÀes HeoceeHeoce yeej cegyeejkeÀ os jns nQ~ DeeHe yeeHe keÀes os jns nQ, yeeHe DeeHekeÀes
os jns nQ~

Ssmes ceerþs ye®®eeW keÀes yeeHe keÌ³ee keÀnW?
megvees - yeeHe Deewj ye®®eeW keÀer yeeleW keÌ³ee nesleer nQ? yeeHeoeoe cegmkegÀjeles jnles nQ~ yeeHe keÀnles nQ ke´ÀesOe keÌ³eeW efkeÀ³ee? keÀnles nQ ceQves veneR

efkeÀ³ee, uesefkeÀve ke´ÀesOe keÀje³ee ie³ee~ efkeÀ³ee veneR, cegPes keÀje³ee ie³ee~ DeYeer yeeHe keÌ³ee keÀnW? efHeÀj keÌ³ee keÀnles nQ, Deiej DeeHe Yeer nesles vee lees DeeHekeÀes
Yeer Dee peelee~ ceerþer-ceerþer yeeleW keÀjles nQ vee! efHeÀj keÀnles nQ efvejekeÀej mes meekeÀej leve ueskesÀ osKees~ DeYeer yeleeDees Ssmes ceerþs ye®®eeW keÀes yeeHe keÌ³ee
keÀnW! yeeHe keÀes efHeÀj Yeer jnceefoue yevevee ner Heæ[lee nw~ keÀnles nQ De®íe, DeYeer ceeHeÀ keÀj jns nQ uesefkeÀve Deeies veneR keÀjvee~ uesefkeÀve peJeeye yengle
De®ís-De®ís osles nQ~

He´efle%ee keÀcepeesj nesves keÀe keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe
mebkeÀuHe keÀjles nes uesefkeÀve yeeo ceW keÌ³ee neslee nw? mebkeÀuHe keÀcepeesj keÌ³eeW nes peeles nQ? peye ®eenles Yeer nes keÌ³eeWefkeÀ yeeHe mes H³eej yengle

nw, yeeHe Yeer peeveles nQ efkeÀ yeeHeoeoe mes meYeer ye®®eeW keÀe efoue mes H³eej nw Deewj H³eej ceW meYeer neLe Gþeles nQ efkeÀ 100 Hejmesvì lees keÌ³ee uesefkeÀve
100 Hejmesvì mes Yeer p³eeoe H³eej nw Deewj yeeHe Yeer ceeveles nQ H³eej ceW meye Heeme nQ~ uesefkeÀve keÌ³ee nw? uesefkeÀve nw efkeÀ veneR nw? uesefkeÀve Deelee
nw efkeÀ veneR Deelee nw? HeeC[Je, yeer®e-yeer®e ceW uesefkeÀve Dee peelee nw? vee veneR keÀjles nQ, lees neB nw~ yeeHeoeoe ves cewpeeefjìer ye®®eeW keÀer SkeÀ yeele
veesì keÀer nw, He´efle%ee keÀcepeesj nesves keÀe keÀejCe SkeÀ ner nw, SkeÀ ner Meyo nw~ mees®ees, Jen SkeÀ Meyo keÌ³ee nw? ìer®eme& yeesuees SkeÀ Meyo keÌ³ee
nw? HeeC[Je yeesuees SkeÀ Meyo keÌ³ee nw? ³eeo lees Dee ie³ee vee! SkeÀ Meyo nw - `ceQ'~ DeefYeceeve kesÀ ªHe ceW Yeer `ceQ' Deelee nw Deewj keÀcepeesj
keÀjves ceW Yeer ̀ ceQ' Deelee nw~ ceQves pees keÀne, ceQves pees efkeÀ³ee, ceQves pees mecePee, Jener jeFì nw~ Jener nesvee ®eeefnS~ ³en DeefYeceeve keÀe ̀ ceQ'~ ceQ peye
Hetje veneR neslee nw lees efHeÀj efoueefMekeÀmle ceW Yeer Deelee nw, ceQ keÀj veneR mekeÀlee, ®eue veneR mekeÀlee, yengle cegefMkeÀue nw~ SkeÀ yee@[erkeÀevmesmevesme keÀe
`ceQ' yeoue peeS, ̀ ceQ' mJeceeve Yeer ³eeo efoueelee nw Deewj ̀ ceQ' osn-DeefYeceeve ceW Yeer ueelee nw~ ̀ ceQ' efoueefMekeÀmle Yeer keÀjlee nw Deewj ̀ ceQ' efoueKegMe
Yeer keÀjlee nw Deewj DeefYeceeve keÀer efveMeeveer peeveles nes keÌ³ee nesleer nw? keÀYeer Yeer efkeÀmeer ceW Yeer Deiej yee@[erkeÀevmesme keÀe DeefYeceeve keÀe DebMe cee$e Yeer
nw, GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Jen DeHevee DeHeceeve menve veneR keÀj mekesÀiee~ DeefYeceeve DeHeceeve menve veneR keÀje³esiee~ peje Yeer keÀnsiee vee - ³en
þerkeÀ veneR nw, Lesæ[e efvecee&Ce yeve peeDees, lees DeHeceeve ueiesiee, ³en DeefYeceeve keÀer efveMeeveer nw~

yeeHeoeoe mes DeYeer Flevee ogëKe osKee veneR peelee
1. yengle ogëKeer nQ~ yeeHeoeoe keÀes DeYeer Flevee ogëKe osKee veneR peelee nw~ Henues lees DeeHe MeefkeÌle³eeW keÀes, osJelee ªHe HeeC[JeeW keÀes jnce

Deevee ®eeefnS~ efkeÀlevee HegkeÀej jns nQ~ DeYeer DeeJeepe HegkeÀej keÀe DeeHekesÀ keÀeveeW ceW ietBpevee ®eeefnS~ mece³e keÀer HegkeÀej keÀe He´esie´ece keÀjles nes vee! DeYeer
YekeÌleeW keÀer HegkeÀej Yeer megvees, ogëefKe³eeW keÀer HegkeÀej Yeer megvees~

2. DeYeer Leesæ[er-Leesæ[er HegkeÀej megvees lees mener, efye®eejs yengle HegkeÀej jns nQ, efpeiej mes HegkeÀej jns nQ, leæ[HeÀ jns nQ~ meeFbme Jeeues Yeer
yengle ef®euuee jns nQ, keÀye keÀjW, keÀye keÀjW, keÀye keÀjW HegkeÀej jns nQ~
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3. DeeHekeÀe ieerle nw - ogëefKe³eeW Hej kegÀí jnce keÀjes~ efmeJeeS DeeHekesÀ keÀesF& jnce veneR keÀj mekeÀlee~ FmeefueS DeYeer mece³e He´ceeCe jnce

kesÀ ceemìj meeiej yevees~ mJe³eb Hej Yeer jnce, Dev³e DeelceeDeeW He´efle Yeer jnce~ DeYeer DeHevee ³ener mJeªHe ueeFì neGme yeve efYevve-efYevve ueeFìme
keÀer efkeÀjCeW oes~ meejs efJeée keÀer DeHe´eHle DeelceeDeeW keÀes He´eefHle keÀer Deb®eueer keÀer efkeÀjCeW oes~ De®íe~

keÀvee&ìkeÀ keÀer Oejveer mes Jeeefjme yengle efvekeÀue mekeÀles nQ
keÀvee&ìkeÀ ceW yeeHeoeoe ves osKee nw efkeÀ Jeeefjme keÌJeeefueìer yeve mekeÀles nQ~ efpeleves Jeeefjme keÌJeeefueìer, Yeues oes-®eej mLeeve Deewj Yeer nQ, GmekeÀer

yeele veneR keÀjles nQ uesefkeÀve keÀvee&ìkeÀ keÀer Oejveer mes Jeeefjme yengle efvekeÀue mekeÀles nQ~ (meYeer ves leeueer yepeeF&) efmeHe&À leeueer veneR yepeevee, efvekeÀeue kesÀ
efoKeevee nw~ De®ís De®ís nQ, yeeHeoeoe keÀer ve]pej Heæ[leer nw uesefkeÀve ìer®eme& keÀer ve]pej veneR Heæ[er nw~ megvee~ HeeC[Je, megvee~ yengle efvekeÀue mekeÀles
nQ~ efmeHe&À DeìsvMeve veneR efo³ee nw~ pevejue mesJee ceW ueie ie³es nQ~ Heme&veue mesJee, cevmee mesJee keÀe ®ecelkeÀej Jeeefjme efvekeÀeue mekeÀlee nw~ Heeuevee ®eeefnS~
GþeDees, Heeve keÀe yeeræ[e GþeDees~ oeoer keÀes keÀnes nce men³eesieer yeveWies~ yevee³eWies Deewj yeveWies~ yeveWies? De®íe~ osKeWies, 6 ceeme ceW osKeWies~ (leerveeW
oeefo³eeB Dee³eW) oeefo³eeB lees Dee pee³eWieer, Henues DeeHe efvekeÀeuees~ oeefo³eeB Dee³eWieer kegÀí Jeeefjme lew³eej keÀjes efHeÀj oeefo³eeW keÀes yegueeDees~ Dee³eWieer~ pees
Huewve yeveeves ®eenes, yeveeDees uesefkeÀve Jeeefjme efvekeÀue mekeÀles nQ~ Heeuevee osveer Heæ[sieer~ ìer®eme& ³en SkeÀ keÌueeme keÀjkesÀ peevee efkeÀ Jeeefjme keÌJeeefueìer kewÀmes
efvekeÀeueer peeleer nw~ (oeoer peevekeÀer mes) ³en keÌueeme keÀjevee~ keÌ³ee mecePeles nes, nes mekeÀlee nw~ De®íe, 6 ceeme keÀe ìeFce os jns nQ, osKeW~ osKees
keÀneB mes ceeFkeÀ p³eeoe efvekeÀue mekeÀles nQ, keÀneB mes Jeeefjme p³eeoe efvekeÀ mekeÀles nQ~ nesvee ner nw~ peye mece³e meceeHle nesiee lees meye efvekeÀueWies vee~
efvekeÀueWies peªj~ megvee~ efmeHe&À keÀebOe veneR efnueevee, keÀjkesÀ efoKeevee~ keÀvee&ìkeÀ Jeeues keÀebOe yengle De®íe efnueeles nQ, Ssmes Ssmes keÀjles nQ~ De®íe ueielee
nw~ keÌJeeefueìer yengle nw~ De®íe~

mecem³ee keÀe meceevee keÀjves keÀer efJeefOe - SkeÀeie´elee
yeeHeoeoe ³ener FMeeje osles nQ - keÀesF& Yeer mecem³ee keÀes meecevee keÀjves kesÀ efueS menpe efJeefOe nw Henues SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle~ ceve SkeÀeie´

nes peeS, lees SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle efveCe&³e yengle De®íe keÀjleer nw~ FmeerefueS osKees keÀesì& ceW lejepet efoKeeles nQ~ efveCe&³e keÀer efveMeeveer lejepet FmeefueS
efoKeeles nQ - SkeÀeie´ keÀebìe nes peelee nw~ lees keÀesF& Yeer mecem³ee keÀes efpeme mece³e ®eejeW Deesj nue®eue nes Gme mece³e Deiej ceve keÀer SkeÀeie´lee keÀer
MeefkeÌle nes, peneB ceve keÀes ®eenes JeneB SkeÀeie´ nes peeS, efveCe&³e nes peeS efkeÀme HeefjefmLeefle ceW keÀewve meer MeefkeÌle keÀe³e& ceW uee³eW, lees SkeÀeie´lee keÀer
MeefkeÌle ¢æ{lee mJeleë ner efoueeleer nw Deewj ¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw~ lees Ssmes DeHeves keÀes SkeÀ SkeÌpewcHegue yeveekesÀ DeewjeW keÀes He´sjCee osles jnes~
þerkeÀ nw vee! De®íe nw~

17.03.2003
nj ye®®es keÀes meceeOeeve, meceLe& mJeªHe ceW osKeves ®eenles nQ

DeYeer Fme Je<e& yeeHeoeoe ye®®eeW kesÀ mvesn ceW keÀesF& Yeer ye®®es keÀer efkeÀmeer Yeer mecem³ee ceW cesnvele veneR osKeves ®eenles~ mecem³ee meceeHele Deewj
meceeOeeve meceLe& mJeªHe~ keÌ³ee ³en nes mekeÀlee nw? yeesuees oeefo³eeB nes mekeÀlee nw? ìer®eme& yeesuee, nes mekeÀlee nw? HeeC[Je nes mekeÀlee nw? efHeÀj
yenevee veneR yeleevee, ³en Lee vee, ³en ngDee vee! ³en veneR neslee lees veneR neslee! yeeHeoeoe yengle ceerþs-ceerþs Kesue osKe ®egkesÀ nQ~ kegÀí Yeer nes, efnceeue³e
mes Yeer yeæ[e, meew iegCee mecem³ee keÀe mJeªHe nes, ®eens leve Üeje, ®eens ceve Üeje, ®eens J³eefkeÌle Üeje, ®eens He´ke=Àefle Üeje mecem³ee, Hej-efmLeefle DeeHekeÀer
mJe-efmLeefle kesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR nw Deewj mJe-efmLeefle keÀe meeOeve nw - mJeceeve~ ves®ejue ªHe ceW mJeceeve nes~ ³eeo veneR keÀjvee Heæ[s, yeej-yeej
cesnvele veneR keÀjveer Heæ[s, veneR-veneR ceQ mJeoMe&ve ®eke´ÀOeejer ntB, ceQ vetjs jlve ntB, ceQ efoueleKleveMeerve ntB... ntB ner~ Deewj keÀesF& nesves nw keÌ³ee! keÀuHe
Henues keÀewve yeves Les? Deewj yeves Les ³ee DeeHe ner yeves Les? DeeHe ner Les, DeeHe ner nQ, nj keÀuHe DeeHe ner yeveWies~ ³en efveef½eble nw~ yeeHeoeoe meye
®esnjs osKe jns nQ ³en Jener keÀuHe Henues Jeeues nQ~ Fme keÀuHe kesÀ nes ³ee DeveskeÀ keÀuHe kesÀ nes? DeveskeÀ keÀuHe kesÀ nes vee! nes? neLe GþeDees pees
nj keÀuHe Jeeues nQ? efHeÀj lees efveef½ele nw vee, DeeHekeÀes lees Heeme meìeaefHeÀkesÀì efceue ie³ee nw vee efkeÀ uesvee nw? efceue ie³ee nw vee? efceue ie³ee nw ³ee
uesvee nw? keÀuHe Henues efceue ie³ee nw, DeYeer keÌ³eeW veneR efceuesiee~ lees ³ener mce=efle mJeªHe yevees efkeÀ meìeaefHeÀkesÀì efceuee ngDee nw~ ®eens Heeme efJeo Dee@vej
keÀe, ®eens Heeme keÀe, ³en HeÀke&À lees nesiee, uesefkeÀve nce ner nQ~ HekeÌkeÀe nw vee~
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efiejs ngS keÀes efiejevee veneR, ieues ueieevee
SkeÀ oes kesÀ men³eesieer yevees pees meYeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeve Deeies Gæ[les ®eueW~ oelee yevekeÀj men³eesie oes~ yeeleW veneR osKees, men³eesieer

yevees~ mJeceeve ceW jnes Deewj mecceeve oskeÀj men³eesieer yevees keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Deiej DeeHe efoue mes mecceeve osles nes, ³en yengle-yengle
yeæ[e HegC³e nw keÌ³eeWefkeÀ keÀcepeesj Deelcee keÀes Gcebie-Glmeen ceW uee³ee lees efkeÀlevee yeæ[e HegC³e nw! efiejs ngS keÀes efiejevee veneR nw, ieues ueieevee nw DeLee&led
yeenj mes ieues veneR ueieevee, ieues ueieevee DeLee&led yeeHe meceeve yeveevee~ men³eesie osvee~

ªneveer Jee³eye´sMeve keÀe cenlJe
SkeÀ JeeCeer, otmeje mJe MeefkeÌleMeeueer efmLeefle Deewj leermeje Þes<þ ªneveer Jee³eyes´Meve peneB Yeer mesJee keÀjes JeneB Ssmee ªenveer Jee³eye´sMeve

HewÀueeDees pees Jee³eyeśMeve kesÀ He´YeeJe ceW menpe DeekeÀef<e&le nesles jnW~ osKees, DeYeer ueemì pevce ceW Yeer DeeHe meyekesÀ peæ[ ef®e$e kewÀmes mesJee keÀj jns nQ?
keÌ³ee JeeCeer mes yeesueles? Jee³eyeśMeve Ssmee neslee pees YekeÌleeW keÀer YeeJevee keÀe HeÀue menpe efceue peelee nw~ Ssmes Jee³eyeśMeve MeefkeÌleMeeueer neW, Jee³eyeśMeve
ceW meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW HewÀueleer neW, Jee³egceC[ue yeoue peeS~ Jee³eyeśMeve Ssmeer ®eer]pe nw pees efoue ceW íeHe ueie peeleer nw~ DeeHe meyekeÀes DevegYeJe
nw efkeÀmeer Deelcee kesÀ He´efle Deiej keÀesF& De®íe ³ee yegje Jee³eyeśMeve DeeHekesÀ efoue ceW yewþ peelee nw lees efkeÀlevee mece³e ®euelee nw? yengle mece³e ®euelee
nw vee! efvekeÀeueves ®eens lees Yeer veneR efvekeÀuelee nw, efkeÀmekeÀe yegje Jee³eye´sMeve yewþ peelee nw lees menpe efvekeÀuelee nw? lees DeeHekeÀe meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer
efkeÀjCeeW keÀe Jee³eye´sMeve, íeHe keÀe keÀece keÀjsiee~ JeeCeer Yetue mekeÀleer nw, uesefkeÀve Jee³eye´sMeve keÀer íeHe menpe veneR efvekeÀueleer nw~ DevegYeJe nw vee!

%eevemet³e& keÀer ef[^ue
DeYeer meskeÀC[ ceW %eeve met³e& efmLeefle ceW efmLele nes ®eejeW Deesj kesÀ Ye³eYeerle, nue®eue Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW HewÀueeDees~

yengle Ye³eYeerle nQ~ MeefkeÌle oes~ Jee³eye´sMeve HewÀueeDees~ De®íe~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)

17.10.2003
meejs keÀuHe ceW ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer je@³euìer Deewj Heme&veeefueìer

mees®ees, DeeHe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer Deveeefo Deeefo Heme&vewefueìer Deewj je@³euDeer efkeÀleveer TB®eer nw! Deveeefo ªHe ceW Yeer osKees peye DeeHe
Deelcee³eW HejceOeece ceW jnleer lees efkeÀleveer ®ecekeÀleer ngF& Deelcee³eW efoKeeF& osleer nes~ Gme ®ecekeÀ keÀer je@³euìer, Heme&vewefueìer efkeÀleveer yeæ[er nw~ efoKeeF&
osleer nw? Deewj yeeHe kesÀ meeLe-meeLe Deelcee ªHe ceW Yeer jnles nes, meceerHe jnles nes~ pewmes DeekeÀeMe ceW keÀesF&-keÀesF& efmeleejs yengle p³eeoe ®ecekeÀves Jeeues
nesles nQ vee! Ssmes DeeHe Deelcee³eW Yeer efJeMes<e yeeHe kesÀ meeLe Deewj efJeMes<e ®ecekeÀles ngS efmeleejs nesles nes~ HejceOeece ceW Yeer DeeHe yeeHe kesÀ meceerHe nes
Deewj efHeÀj Deeefo mele³egie ceW Yeer DeeHe osJe DeelceeDeeW keÀer Heme&vewefueìer, je@³euìer efkeÀleveer TB®eer nw~ meejs keÀuHe ceW ®ekeÌkeÀj ueieeDees, Oece& Deelcee
nes ie³es, cenelcee nes ie³es, Oece& efHelee³eW nes ie³es, veslee³eW nes ie³es, DeefYeveslee³eW nes ie³es, Ssmeer Heme&vewefueìer keÀesF& keÀer nw, pees DeeHe osJe DeelceeDeeW
keÀer mele³egie ceW nw? DeHevee osJe mJeªHe meeceves Dee jne nw vee? Dee jne nw ³ee Helee veneR nce yeveWies ³ee veneR? HekeÌkeÀe nw vee! DeHevee osJe ªHe
meeceves ueeDees Deewj osKees, Heme&vewefueìer meeceves Dee ieF&? efkeÀleveer je@³euìer nw, He´ke=Àefle Yeer Heme&vewefueìer Jeeueer nes peeleer nw~ Hebíer, Je=#e, HeÀue, HetÀue
meye Heme&vewefueìer Jeeues, je@³eue~ De®íe efHeÀj Deees veer®es, lees DeHevee Hetp³e ªHe osKee nw? DeeHekeÀer Hetpee nesleer nw! [yeue HeÀejsveme& Hetp³e yeveWies efkeÀ
FefC[³ee Jeeues yeveWies? DeeHe ueesie osefJe³eeB, osJelee³eW yeves nes? metb{ Jeeuee veneR, Hetbí Jeeuee veneR~ osefJe³eeB Yeer Jen keÀeueer ªHe veneR, uesefkeÀve osJeleeDeeW
kesÀ ceefvoj osKee, DeeHekesÀ Hetp³e mJeªHe keÀer efkeÀleveer je@³euìer nw, efkeÀleveer Heme&vewefueìer nw? cetefle& nesieer, 4 HetÀì, 5 HetÀì keÀer Deewj ceefvoj efkeÀlevee
yeæ[e yeveeles nQ~ ³enn je@³euìer Deewj Heme&vewefueìer nw~ DeepekeÀue kesÀ ®eens He´eFce efceefvemìj nes, ®eens jepee nes uesefkeÀve OetHe ceW efye®eejs keÀe yegle yevee
kesÀ jKe oWies, keÌ³ee Yeer neslee jns~ Deewj DeeHekesÀ Hetp³e mJeªHe keÀer Heme&vewefueìer efkeÀleveer yeæ[er nw~ nw vee yeefæ{³ee! kegÀceeefj³eeB yewþer nQ vee! je@³euìer nw
vee DeeHekeÀer? efHeÀj Devle ceW mebiece³egie ceW DeeHe meyekeÀer je@³euìer efkeÀleveer TB®eer nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀer Heme&vewefueìer efkeÀleveer yeæ[er nw! [e³ejskeÌì YeieJeeveve
ves DeeHekesÀ ye´eïeCe peerJeve ceW Heme&vewefueìer Deewj je@³euìer Yejer nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe ef®e$ekeÀej keÀewve? mJe³eb yeeHe~ ye´eïeCe peerJeve keÀer Heme&vewefueìer je@³euìer
keÀewve-meer nw? H³egefjìer~ H³egefjìer ner je@³euìer nw~
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cevemee, Jee®ee, keÀce&Cee, Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj ke=Àefle ceW H³egefjìer DeLee&led...
cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj ke=Àefle meye ceW H³egefjìer nw? cevemee H³egefjìer DeLee&led meoe meJe& He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee -

meJe& He´efle~ Jen Deelcee kewÀmeer Yeer nes uesefkeÀve H³egefjìer keÀer je@³euìer keÀer cevmee nw - meJe& He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, jnce
keÀer YeeJevee, oeleeHeve keÀer YeeJevee~ Deewj ¢ef<ì ceW ³ee lees meoe nj SkeÀ kesÀ He´efle DeeeflcekeÀ mJeªHe osKeves ceW Dee³es Jee HeÀefjMlee ªHe efoKeeF& os~
®eens Jen HeÀefjMlee veneR yevee nw, uesefkeÀve cesjer ¢ef<ì ceW HeÀefjMlee ªHe Deewj DeeeflcekeÀ ªHener nes Deewj ke=Àefle DeLee&led mecyevOe-mecHeke&À ceW, keÀce& ceW
Deevee, GmeceW meoe ner meJe& He´efle mvesn osvee, megKe osvee~ ®eens otmeje mvesn os, veneR os uesefkeÀve cesje keÀle&J³e nw mvesn oskeÀj mvesner yeveevee~ megKe
osvee~ mueesieve nw vee - vee ogëKe oes, vee ogëKe uees~ osvee Yeer veneR nw, uesvee Yeer veneR nw~ osves Jeeues DeeHekeÀes keÀYeer ogëKe Yeer os oW uesefkeÀve DeeHe
GmekeÀes megKe keÀer mce=efle mes osKees~ efiejs ngS keÀes efieje³ee veneR peelee nw, efiejs ngS keÀes meoe TB®ee Gþe³ee peelee nw~ Jen HejJeMe neskesÀ ogëKe os
jne nw~ efiej ie³ee vee! lees GmekeÀes efiejevee veneR nw Deewj Yeer Gme efye®eejs keÀes SkeÀ ueele ueiee uees, Ssmes veneR~ GmekeÀes mvesn mes TB®ee GþeDees~
GmeceW Yeer HeÀmì& ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ Henues lees ®ewefjìer efyeievme nesce nw vee, DeHeves meJe& meeLeer, mesJee meeLeer, ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ meeLeer nj
SkeÀ keÀes TB®ee GþeDees~ Jen DeHeveer yegjeF& efoKeeJes Yeer uesefkeÀve DeeHe GvekeÀer efJeMes<elee osKees~ vecyejJeej lees nQ vee! osKees, ceeuee DeeHekeÀe ³eeoieej
nw~ lees meye SkeÀ vecyej lees veneR nw vee! 108 vecyej nQ vee! lees vecyejJeej nQ Deewj jnWies Deewj cesje HeÀpe& keÌ³ee nw? ³en veneR mees®evee De®íe
ceQ 8 ceW lees ntB ner veneR, 108 ceW Mee³eo Dee peeTBieer, Dee peeTBiee~ lees 108 ceW ueemì Yeer nes mekeÀlee nw lees cesjs Yeer lees kegÀí mebmkeÀej neWies
vee, uesefkeÀve veneR~ otmejs keÀes megKe osles-osles, mvesn osles-osles DeeHekesÀ mebmkeÀej Yeer mvesner, megKeer yeve ner peeves nQ~ ³en mesJee nw Deewj mesJee HeÀmì& ®ewefjìer
efyeievme Sì nesce~

yeeHeoeoe keÀes nBmeer efoueeves Jeeueer yeele
nBmeer keÀer ³en yeele nw - lees meYeer keÀnles nQ efkeÀ Heg©<eeLe& lees yengle keÀjles nQ, Deewj yeeHeoeoe keÀes osKe keÀjkesÀ jnce Yeer Deelee nw Heg©<eeLe&

yengle keÀjles nQ, keÀYeer-keÀYeer cesnvele yengle keÀjles nQ Deewj keÀnles keÌ³ee nw - keÌ³ee keÀjW, cesjs mebmkeÀej Ssmes nQ! mebmkeÀej kesÀ THej keÀnkeÀj DeHeves
keÀes nukeÀe keÀj osles nQ uesefkeÀve yeeHe ves Deepe osKee efkeÀ ³en pees DeeHe keÀnles nes efkeÀ cesje mebmkeÀej nw, lees keÌ³ee DeeHekeÀe ³en mebmkeÀej nw? DeeHe
Deelcee nes, Deelcee nes vee! yee@[er lees veneR nes vee! lees Deelcee kesÀ mebmkeÀej keÌ³ee nw? Deewj Deesjerpeveue mebmkeÀej keÀewve-mes nQ? efpemekeÀes Deepe DeeHe
cesje keÀnles nes Jen cesje nw ³ee jeJeCe keÀe nw? efkeÀmekeÀe nw? DeeHekeÀe nw? veneR nw? lees cesje keÌ³eeW keÀnles nes! keÀnles lees Ssmes ner nes vee efkeÀ cesje
mebmkeÀej Ssmee nw? lees Deepe mes ³en veneR keÀnvee, cesje mebmkeÀej~ veneR~ keÀYeer ³eneB JeneB mes Gæ[kesÀ efkeÀ®eæ[e Dee peelee nw vee! lees ³en jeJeCe keÀer
®eer]pe Dee ieF& lees GmekeÀes cesje kewÀmes keÀnles nes! nw cesje? veneR nw vee? lees DeYeer keÀYeer veneR keÀnvee, peye cesje Meyo yeesuees lees ³eeo keÀjes ceQ keÀewve
Deewj cesje mebmkeÀej keÌ³ee? yee@[er keÀe@vemesme ceW cesje mebmkeÀej nw, Deelce-DeefYeceeveer ceW ³en mebmkeÀej veneR nw~ lees DeYeer ³en Yee<ee Yeer HeefjJele&ve keÀjvee~
cesje mebmkeÀej keÀnkesÀ Deueyesues nes peeles nes~ keÀnWies YeeJe veneR nw, mebmkeÀej nw~ De®íe otmeje Meyo keÌ³ee keÀnles nQ? cesje mJeYeeJe~ DeYeer mJeYeeJe
Meyo efkeÀlevee De®íe nw~ mJe lees meoe De®íe neslee nw~ cesje mJeYeeJe, mJe keÀe YeeJe De®íe neslee nw, Kejeye veneR neslee nw~ lees ³en pees Meyo
³etpe keÀjles nes vee, cesje mJeYeeJe nw, cesje mebmkeÀej nw, DeYeer Fme Yee<ee keÀes ®eWpe keÀjes, peye Yeer cesje Meyo DeeJes, lees ³eeo keÀjes cesje mebmkeÀej
Deesjerpeveue keÌ³ee nw? ³en keÀewve yeesuelee nw? Deelcee yeesueleer nw ³en cesje mebmkeÀej nw? lees peye ³en mees®eWies vee lees DeHeves THej ner nBmeer Dee³esieer,
Dee³eWieer vee nBmeer? nBmeer Dee³esieer lees pees efKeìefKeì keÀjles nes Jen Kelce nes pee³esieer~ FmekeÀes keÀnles nQ Yee<ee keÀe HeefjJele&ve keÀjvee DeLee&led nj Deelcee
kesÀ He´efle mJeceeve Deewj mecceeve ceW jnvee~ mJe³eb Yeer meoe mJeceeve ceW jnes, DeewjeW keÀes Yeer mJeceeve mes osKees~ mJeceeve mes osKeWies vee lees efHeÀj pees keÀesF&
Yeer yeeleW nesleer nQ, pees DeeHekeÀes Yeer Hemevo veneR nw, keÀYeer Yeer keÀesF& efKeìefKeì nesleer nw lees Hemevo Deelee nw? veneR Deelee nw vee? lees osKees ner
SkeÀ oes keÀes mJeceeve mes~ ³en efJeMes<e Deelcee nw, ³en yeeHe kesÀ Heeuevee Jeeueer ye´ïeCe Deelcee nw~ ³en keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& Deelcee nw~
efmeHe&À SkeÀ yeele keÀjes - DeHeves ve³eveeW ceW efyevoer keÀes mecee oes, yeme~ SkeÀ efyevoer mes lees osKeles nes, otmejer efyevoer Yeer mecee oes lees kegÀí Yeer veneR
nesiee, cesnvele keÀjveer veneR Heæ[sieer~ pewmes Deelcee, Deelcee keÀes osKe jner nw~ Deelcee, Deelcee mes yeesue jner nw~ DeeeflcekeÀ Je=efÊe, DeeeflcekeÀ ¢ef<ì yeveeDees~
mecePee - keÌ³ee keÀjvee nw? DeYeer cesje mebmkeÀej keÀYeer veneR keÀnvee, mJeYeeJe keÀnes lees mJe kesÀ YeeJe ceW jnvee~ þerkeÀ nw vee~

njskeÀ keÀes mevleg<ìlee keÀe men³eesie oes
yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ ³en Hetje Je<e& ®eens meerpeve 6 ceeme ®eueleer nw uesefkeÀve Hetje ner Je<e& meYeer keÀes peye Yeer efceuees, efpememes Yeer
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efceuees, ®eens DeeHeme ceW, ®eens Deewj DeelceeDeeW mes uesefkeÀve peye Yeer efceuees, efpememes Yeer efceuees GmekeÀes mevleg<ìlee keÀe men³eesie oes~ mJe³eb Yeer mebleg<ì
jnes Deewj otmejs keÀes Yeer mevleg<ì keÀjes~ Fme meerpeve keÀe mJeceeve nw - mevleg<ìceefCe~ meoe mevleg<ìceefCe~ YeeF& Yeer ceefCe nQ, ceCee veneR neslee nw, ceefCe
neslee nw~ SkeÀ SkeÀ Deelcee nj mece³e mevleg<ìceefCe nw~ Deewj mJe³eb mebleg<ì neWies lees otmejs keÀes Yeer mebleg<ì keÀjWies~ mevleg<ì jnvee Deewj mevleg<ì keÀjvee~

mJeceeve keÀer meerì Hej SkeÀeie´ jnes lees mecem³ee keÀeìt&ve Mees ueiesieer
1. yeeoeoe ves megvee³ee Lee - lees DeeHe meye DeHeves mJeceeve kesÀ Meeve keÀer meerì Hej jnes lees HejsMeeve veneR neWies~ mJeceeve keÀer Meeve ceW veneR

jnles nes lees HejsMeeve nesles nes~ íesìe-mee HesHej ìeFiej neslee nw uesefkeÀve HejsMeeve nes peeles nQ~ lees Fme Je<e& SkeÀeie´ neskesÀ mJeceeve keÀer meerì Hej jnvee~
2. kegÀí Yeer nes peeS, DeHeves mJeceeve keÀer meerì Hej SkeÀeie´ jnes, YeìkeÀes veneR, keÀYeer efkeÀme meerì Hej, keÀYeer efkeÀme meerì Hej, veneR~ DeHeves

mJeceeve keÀer meerì Hej SkeÀeie´ jnes~ Deewj SkeÀeie´ meerì Hej mesì neskesÀ Deiej keÀesF& Yeer yeele Deeleer nw vee lees SkeÀ keÀeìt&ve Mees kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ osKees,
keÀeìt&ve osKevee De®íe ueielee nw vee, lees ³en mecem³ee veneR nw, keÀeìt&ve Mees ®eue jne nw~ keÀesF& Mesj Deelee nw, keÀesF& yekeÀjer Deeleer nw, keÀesF& efye®ít
Deelee nw, keÀesF& efíHekeÀueer Deeleer nw ieboer - keÀeìt&ve Mees nw~ DeHeveer meerì mes DeHemesì veneR nes~ cepee Dee³esiee~ De®íe - Mesj Yeer Dee³ee, kegÀÊee Yeer
Dee³ee, efyeuueer Yeer DeeF&, Deeves oes - osKeles jnes~

efoue mes yeesuees cesje yeeyee lees DeeHekeÀer mecem³ee keÀes nue keÀj oWies
meYeer keÀes DeHevee efve½e³e ®eeefnS kegÀí Yeer nes peeS, meeLe jnWies, meeLe ®eueWies, meeLe jep³e ceW Dee³eWies~ HekeÌkeÀe nw vee! meeLe jnWies vee!

yeeHe keÀes DekesÀuee íesæ[kesÀ veneR ®eues peevee~ DekesÀuee Leesæ[sner De®íe ueiesiee~ DeeHekeÀes Yeer De®íe veneR ueiesiee, yeeHe keÀes Yeer De®íe veneR ueiesiee~
FmeefueS íesæ[vee veneR~ keÀesF& Yeer yeele DeeJes DeeHe efoue mes yeesuees, cesje yeeyee, yeeyee neefpej nw~ DeeHekeÀer mecem³eekeÀes nue keÀj oWies~, efoue mes yeesuevee,
yeeyee ³en yeele nw, yeeyee ³en keÀjes, yeeyee ³en... yeeHe yeBOee ngDee nw~ uesefkeÀve efoue mes, Ssmes veneR efkeÀ celeueye kesÀ ìeFce Hej ³eeo keÀjes Deewj
efHeÀj Yetue peeDees~

15.11.2003
SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle keÀe cenlJe

1. Jele&ceeve mece³e ceve keÀer SkeÀeie´lee, SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀje³esieer~ DeYeer efjpeuì ceW osKee efkeÀ ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjves ®eenles
nes uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW YeìkeÀ peelee nw~ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee efmLeefle keÀe menpe DevegYeJe keÀje³esieer~ ceve YeìkeÀlee nw, ®eens
J³eLe& yeeleeW ceW, ®eens J³eLe& mebkeÀuHeeW ceW, ®eens J³eLe& J³eJenej ceW~ pewmes keÀesF&-keÀesF& keÀes Mejerj mes Yeer SkeÀeie´ neskeÀj yewþves keÀer Deeole veneR nesleer
nw, keÀesF& keÀes nesleer nw~ lees ceve peneB ®eenes, pewmes ®eenes, efpelevee mece³e ®eense Glevee Deewj Ssmee SkeÀeie´ nesvee FmekeÀes keÀne peelee nw ceve JeMe ceW~
SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle, ceeefuekeÀHeve keÀer MeefkeÌle menpe efveefJe&Ive yevee osleer nw~ ³eg× veneR keÀjveer Heæ[leer nw~ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle mes mJeleë ner SkeÀ
yeeHe otmeje ve keÀesF& - ³en DevegYetefle nesleer nw~ mJeleë nesieer, cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer~ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle mes mJeleë ner SkeÀjme HeÀefjMlee mJeªHe
keÀer DevegYetefle nesleer nw~ ye´ïee yeeHe mes H³eej nw vee - lees ye´ïee yeeHe meceeve yevevee DeLee&led HeÀefjMlee yevevee~ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle mes mJeleë ner meJe&
He´efle mvesn, keÀu³eeCe, mecceeve keÀer Je=efÊe jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀeie´lee DeLee&led mJeceHeve keÀer efmLeefle~ HeÀefjMlee efmLeefle mJeceeve nw~

2. ceve kesÀ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle menpe HeÀefjMlee yevee osieer~
3. SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle keÀes yeæ{Dees~ ceeefuekeÀHeve kesÀ mìspe keÀer meerì Hej mesì jnes~ peye mesì nesles nQ lees DeHemesì veneR nesles, mesì veneR

nQ lees DeHemesì nesles nQ~ lees efYevve-efYevve Þes<þ efmLeefle³eeW keÀer meerì Hej mesì jnes, FmekeÀes keÀnles nQ SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle~

osn ceW jnles HeÀefjMlee mJeªHe keÀe DevegYeJe
pewmes ye´ïee yeeHe keÀes osKee, JeCe&ve Yeer keÀjles nes pewmes mecHevvelee keÀe mece³e meceerHe Deelee jne lees keÌ³ee osKee? ®euelee-efHeÀjlee HeÀefjMlee

ªHe, osnYeeve jefnle~ osn keÀer HeÀerefuebie Deeleer Leer? meeceves peeles jns lees osn osKeves Deeleer Leer ³ee HeÀefjMlee ªHe DevegYeJe neslee Lee? keÀce& keÀjles
Yeer, yeele®eerle keÀjles Yeer, [e³ejskeÌMeve osles Yeer, Gcebie-Glmeen yeæ{eles Yeer osn mes v³eeje, met#ce He´keÀeMe ªHe keÀer DevegYetefle keÀer~ keÀnles nes vee efkeÀ
ye´ïee yeeyee yeele keÀjles-keÀjles Ssmes ueielee Lee pewmes yeele keÀj Yeer jne nw uesefkeÀve ³eneB veneR nw, osKe jne nw uesefkeÀve ¢ef<ì DeueewefkeÀkeÀ nw, ³en
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mLetue ¢ef<ì veneR nw~ osn-Yeeve mes v³eeje, otmejs keÀes Yeer osn keÀe Yeeve veneR Dee³es, v³eeje ªHe efoKeeF& os, FmekeÀes keÀne peelee nw osn ceb jnles
HeÀefjMlee mJeªHe~ nj yeele ceW, Je=efÊe ceW, ¢ef<ì ceW, keÀce& ceW v³eejHeve DevegYeJe nes~ ³en yeesue jne nw uesefkeÀve v³eeje-v³eeje, H³eeje-H³eeje ueielee nw~
DeeeflcekeÀ H³eeje~ Ssmes HeÀefjMlesHeve keÀer DevegYetefle mJe³eb Yeer keÀjs Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀje³eW keÌ³eeWefkeÀ efyevee HeÀefjMlee yeves osJelee veneR yeve mekeÀles nQ~
HeÀefjMlee mees osJelee nw~ lees vecyejJeve ye´ïee keÀer Deelcee ves He´l³e#e meekeÀej ªHe ceW Yeer HeÀefjMlee peerJeve keÀe DevegYeJe keÀje³ee Deewj HeÀefjMlee mJeªHe
yeve ie³ee~

yeeHeoeoe keÀe HeefJe$elee kesÀ He´efle meYeer ye´eïeCeeW keÀes Dee@efHeÀMe³eue FMeeje
ye´eïeCe ceevee ner nw HeefJe$e Deelcee~ DeHeefJe$elee keÀe Deiej keÀe³e& neslee Yeer nw lees ³en yeæ[e HeeHe nw~ Fme HeeHe keÀer mepee yengle keÀæ[er nw~

Ssmes veneR mecePevee ³en lees ®euelee ner nw~ Leesæ[e yengle lees ®euesiee ner, veneR~ ³en HeÀmì& meyepeskeÌì nw~ veJeervelee ner HeefJe$elee keÀer nw~ ye´ïee yeeHe ves
Deiej ieeefue³eeB KeeF& lees HeefJe$elee kesÀ keÀejCe~ nes ie³ee, Ssmes ítìWies veneR~ Deueyesues veneR yevees FmeceW~ keÀesF& Yeer ye´eïeCe ®eens mejsC[j nw, ®eens mesJeeOeejer
nw, ®eens He´Je=efÊe Jeeuee nw, Fme yeele ceW Oece&jepe Yeer veneR íesæ[siee, ye´ïee yeeHe Yeer Oece&jepe keÀe meeLe osiee~ FmeefueS kegÀceej kegÀceeefj³eeB keÀneB Yeer
nes, ceOegyeve ceW nes, mesvìj Hej nes uesefkeÀve FmekeÀer ®eesì, mebkeÀuHe cee$e keÀer ®eesì yengle yeæ[er ®eesì nw~ ieerle ieeles nes vee - HeefJe$e ceve jKees, HeefJe$e
leve jKees... ieerle nw vee DeeHekeÀe~ lees ceve HeefJe$e nw lees peerJeve HeefJe$e nw FmeceW nukesÀ veneR nesvee, Leesæ[e keÀj efue³ee keÌ³ee nw! Leesæ[e veneR nw, yengle
nw~ yeeHeoeoe Dee@HeÀerefMe³eue FMeeje os jne nw, FmeceW veneR ye®e mekeWÀies~ FmekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye De®íer lejn mes ueWies, keÀesF& Yeer nes~ FmeefueS
meeJeOeeve, DeìsvMeve~ megvee - meYeer ves O³eeve mes~ oesveeW keÀeve Keesue kesÀ megvevee~ Je=efÊe ceW Yeer ìef®ebie veneR nes~ ¢ef<ì ceW Yeer ìef®ebie veneR~ mebkeÀuHe ceW
veneR lees Je=efÊe, ¢ef<ì keÌ³ee nw! keÌ³eeWefkeÀ mece³e mecHevvelee keÀe meceerHe Dee jne nw, efyeukegÀue H³egDej yeveves keÀe~ GmeceW ³en ®eer]pe lees Hetje ner meHesÀo
keÀeiepe Hej keÀeuee oiee nw~

ef[^ue ë ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjvee
De®íe - ceve keÀes Dee@[&j mes ®eueeDees~ meskeÀC[ ceW peneB ®eenes JeneB ceve ueie pee³es, efìkeÀ pee³eW~ ³en SkeÌmejmeeFpe keÀjes~ (yeeHeoeoe

ves ef[^ue keÀjeF&)

30.11.2003
mJeceeve nw Þes<þ DeefYeceeve

mJeceeve, DeefYeceeve keÀes Kelce keÀj oslee nw keÌ³eeWefkeÀ mJeceeve nw Þes<þ DeefYeceeve~ lees Þes<þ DeefYeceeve DeMeg× efYevve-efYevve osn-DeefYeceeve
keÀes meceeHle keÀj oslee nw~ pewmes meskeÀC[ ceW ueeFì keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjves mes DebOekeÀej Yeeie peelee nw, DebOekeÀej keÀes Yeiee³ee veneR peelee nw ³ee DebOekeÀej
keÀes efvekeÀeueves keÀer cesnvele veneR keÀjveer Heæ[leer nw uesefkeÀve efmJe®e Dee@ve efkeÀ³ee DebOekeÀej mJeleë ner meceeHle nes peelee nw~ Ssmes mJeceeve keÀer mce=efle keÀe
efmJe®e Dee@ve keÀjes lees efYevve-efYevve osn-DeefYeceeve meceeHle keÀjves keÀer cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer~ cesnvele leye lekeÀ keÀjveer Heæ[leer nw peye lekeÀ mJeceeve
kesÀ mce=efle mJeªHe veneR yeveles~ yeeHeoeoe ye®®eeW keÀe Kesue osKeles nQ - mJeceeve keÀes efoue ceW JeCe&ve keÀjles nQ - ̀ ceQ yeeHeoeoe keÀe efoueleKleveMeerve ntB',
JeCe&ve Yeer keÀj jns nQ, mees®e Yeer jns nQ uesefkeÀve DevegYeJe keÀer meerì Hej mesì veneR nesles~ pees mees®eles nQ Jen DevegYeJe nesvee peªjer nw keÌ³eeWefkeÀ meyemes
Þes<þ DeLee@efjìer DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer nw~ lees yeeHeoeoe osKeles nQ - megveles yengle De®íe nQ, mees®eles Yeer yengle De®íe nQ uesefkeÀve megvevee Deewj
mees®evee Deueie ®eer]pe nw, DevegYeJeer mJeªHe yevevee - ³ener ye´eïeCe peerJeve keÀer Þes<þ DeLee@efjìer nw~ ³ener YeefkeÌle Deewj %eeve ceW Devlej nw~ YeefkeÌle ceW
Yeer megveves keÀer cemleer ceW yengle cemle nesles nQ~ mees®eles Yeer nQ uesefkeÀve DevegYeJe veneR keÀj Heeles nQ~ %eeve keÀe DeLe& ner nw, %eeveer let Deelcee DeLee&led nj
mJeceeve kesÀ DevegYeJeer yevevee~ DevegYeJeer mJeªHe ªneveer veMee ®eæ{elee nw~ DevegYeJe keÀYeer Yeer peerJeve ceW Yetuelee veneR nw, megvee ngDee, mees®ee ngDee Yetue
mekeÀlee nw uesefkeÀve DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer keÀYeer keÀce veneR nesleer nw~

®eejeW ner meyepeskeÌì ceW DevegYeJeer DeLee&led ...
%eeve megvevee megveevee lees menpe nw uesefkeÀve %eeve mJeªHe yevevee nw~ %eeve keÀes mJeªHe ceW uee³ee lees mJeleë ner nj keÀce& vee@uespeHegÀue DeLee&led

vee@uespe keÀer ueeFì ceeFì Jeeuee nesiee~ vee@uespe keÀes keÀne ner peelee nw ueeFì Deewj ceeFì~ Ssmes ner ³eesieer mJeªHe, ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle mJeªHe~
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OeejCee mJeªHe DeLee&led nj keÀce&, nj keÀcexefvê³e, nj iegCe kesÀ OeejCee mJeªHe nesieer~ mesJee kesÀ DevegYeJeer cetle&, mesJeeOeejer keÀe DeLe& ner nw efvejvlej
mJeleë ner mesJeeOeejer, ®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens keÀce&Cee, ®eens mecyevOe-mecHeke&À nj keÀce& ceW mesJee ves®egjue nesleer jns, FmekeÀes keÀne peelee nw
®eej ner meyepeskeÌì ceW DevegYeJeer mJeªHe~

ye®®eeW ves keÀne `yeeyee cesje', yeeyee ves keÀne `ceQ lesje'
yeeHeoeoe  osKele nw ceelee³eW ®eens HeeC[Je, yeeHeoeoe kesÀ meJe& mecyevOeeW mes, H³eej lees meJe& mebyebOeeW mes nQ uesefkeÀve efkeÀmekeÀes keÀewve-mee efJeMes<e

mebyebOe H³eeje nw, Jen Yeer osKeles nQ~ keÀF& ye®®eeW keÀes Kegoe keÀes oesmle yeveevee yengle De®íe ueielee nw~ FmeerefueS Kegoe oesmle keÀer keÀneveer Yeer nw~
yeeHeoeoe ³ener keÀnles, efpeme mece³e efpeme mebyebOe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nes lees YeieJeeve keÀes Gme mebyebOe ceb DeHevee yevee mekeÀles nes~ meJe& mebyebOe efveYee mekeÀles
nes~ ye®®eeW ves keÀne yeeyee cesje, Deewj yeeHe ves keÌ³ee keÀne, ceQ lesje~

ceOegyeve ceW Deevee Deewj DeHeves mesJeemLeeve Hej yewþ cegjueer megvevee FmeceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw
ceOegyeve, ceOegyeve ner nw~ efJeosMe ceb Yeer megve jns nQ~ uesefkeÀve Jen megvevee Deewj ceOegyeve ceW Deevee, FmeceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ yeeHeoeoe

meeOeveeW Üeje megveves, osKeves JeeueeW keÀes Yeer ³eeoH³eej lees osles nQ, keÀesF& ye®®es lees jele peeiekeÀj Yeer megveles nQ~ vee mes De®íe peªj nw uesefkeÀve De®ís
les De®íe ceOegyeve H³eeje nw~ ceOegyeve ceW Deevee De®íe ueiee nw, ³ee JeneB yewþkeÀj cegjueer megve uees! keÌ³ee De®íe ueielee nw? JeneB Yeer lees cegjueer
megveWies vee~ ³eneB Yeer lees Heerís-Heerís ìer.Jeer. ceW osKeles nQ~ lees pees mecePeles nQ ceOegyeve ceW Deevee ner De®íe nw, Jen neLe GþeDees~ (meYeer ves neLe
Gþe³ee) De®íe~ efHeÀj Yeer osKees YeefkeÌle ceW Yeer iee³eve keÌ³ee nw? ceOegyeve ceW cegjueer yeepes~ ³en veneR nw ueC[ve ceW cegjueer yeepes~ keÀneB Yeer nes, ceOegyeve
keÀer ceefncee keÀe cenlJe peevevee DeLee&led mJe³eb keÀes ceneve yeveevee~

ef[^ue - ceQ HejceOeece efveJeemeer Þes<þ Deelcee ntB
DeYeer meskeÀC[ ceW meYeer ̀ ceQ HejceOeece efveJeemeer Þes<þ Deelcee ntB', Fme mce=efle kesÀ efmJe®e keÀes Dee@ve keÀjes Deewj keÀesF& Yeer mce=efle veneR nes~

keÀesF& yegef× ceW nue®eue veneR nes, De®eue~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) De®íe~

15.12.2003
meeOeejCe keÀce& keÀjles Yeer oMe&veer³e cetle& efoKeeF& oes

DeYeer yeeHeoeoe vecyejJeve keÀer mìspe ®eueve Dewj ®esnjs Hej osKevee ®eenles nQ~ Deye mece³e Devegmeej vecyejJeve keÀnves JeeueeW keÀes nj ®eueve
ceW oMe&veer³e cetefle& efoKeeF& osveer ®eeefnS~ DeeHekeÀe ®esnje yeleeJes efkeÀ ³en oMe&veer³e cetle& nw~ DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e Deefvlece pevce lekeÀ Yeer, Deefvlece mece³e
lekeÀ Yeer oMe&veer³e cetle& DevegYeJe nesles nQ~ lees ®ewlev³e ceW Yeer pewmes ye´ïee yeeHe keÀes osKee, meekeÀej mJeªHe ceW, HeÀefjMlee lees yeeo ceW yevee, uesefkeÀve meekeÀej
mJeª ceW nesles ngS DeeHe meyekeÀes keÌ³ee efoKeeF& oslee Lee? meeOeejCe efoKeeF& oslee Lee? Deefvlece 84JeeB pevce, Hegjevee pevce, 60 Je<e& kesÀ yeeo keÀer
Dee³eg, efHeÀj Yeer Deeefo mes Devle lekeÀ oMe&veer³e cetle& DevegYeJe keÀer~ keÀer vee? meekeÀej ªHe ceW keÀer vee? Ssmes efpevneWves vecyejJeve ceW neLe Gþe³ee, ìer.Jeer.
ceW efvekeÀeuee nw vee? yeeHeoeoe GvekeÀe HeÀeFue osKeWies, HeÀeFue lees nw vee yeeHeoeoe kesÀ Heeme~ lees Deye mes DeeHekeÀer nj ®eueve mes DevegYeJe nes, keÀce&
meeOeejCe nes, ®eens keÀesF& Yeer keÀece keÀjles nes, efyepevesme keÀjles nes, [e@keÌìjer keÀjles nes, JekeÀeuele keÀjles nes, pees kegÀí Yeer keÀjles nes uesefkeÀve efpeme
mLeeve Hej DeeHe mecyevOe-meceHeke&À ceW Deeles nes Jen DeeHekeÀer ®eueve mes Ssmes cenmetme keÀjles nQ efkeÀ ³en v³eejs Deewj DeueewefkeÀkeÀ nQ? ³ee meeOeejCe
mecePeles nQ efkeÀ Ssmes lees ueewefkeÀkeÀ Yeer nesles nQ? keÀece keÀer efJeMes<elee veneR uesefkeÀve HeẃefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ keÀer efJeMes<elee~ yengle De®íe efyepevesme nw, yengle
De®íe JekeÀeuele keÀjlee nw, yengle De®íe [e³ejskeÌìj nw..., ³en lees yengle nQ~ SkeÀ yegkeÀ efvekeÀuelee nw efpemeceW efJeMes<e DeelceeDeeW keÀeveece neslee
nw~ efkeÀleveeW keÀe veece Deelee nw, yengle nesles nQ~ Fmeves ³en efJeMes<elee keÀer, ³en Fmeves efJeMes<elee keÀer, veece Dee ie³ee~ lees efpevneWves Yeer neLe Gþe³ee,
Gþevee lees meyekeÀes ®eeefnS uesefkeÀve efpevneWves Gþe³ee nw Deewj Gþevee ner nw~ lees DeeHekeÀer He´wefkeÌìkeÀue ®eueve ceW ®eWpe osKeW~ ³en DeYeer DeeJeepe veneR
efvekeÀuee nw, ®eens Fv[mì^er ceW, ®eens keÀneB Yeer keÀece keÀjles nes, SkeÀ-SkeÀ Deelcee keÀns efkeÀ ³en meeOeejCe keÀce& keÀjles Yeer oMe&veer³e cetle& nQ~
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yeeHe keÀe He´meeo nw, `ceQ' keÀneB mes Dee³ee?
meeOeejCe yeesue DeYeer DeeHekesÀ Yeei³e kesÀ Deeies De®íe veneR ueielee~ keÀejCe nw ̀ ceQ'~ ³en ceQ, ceQ-Heve, ceQves pees mees®ee, ceQves pees keÀne, ceQ

pees keÀjlee ntB... Jener þerkeÀ nw~ Fme ceQ-Heve kesÀ keÀejCe DeefYeceeve Yeer Deelee nw, ke´ÀesOe Yeer Deelee nw~ oesveeW DeHevee keÀece keÀj uesles nQ~ yeeHe keÀe He´meeo
nw, ceQ keÀneB mes Dee³ee! He´meeo keÀes keÀesF& ceQ-Heve ceW uee mekeÀlee nw keÌ³ee? Deiej yegef× Yeer nw, keÀesF& ngvej Yeer nw, keÀesF& efJeMes<elee Yeer nw~ yeeHeoeoe
efJeMes<elee keÀes, yegef× keÀes DeeHeÀjerve oslee nw uesefkeÀve ̀ ceQ' veneR ueeDees~ ³en ceQ-Heve keÀes meceeHle keÀjes~ ³en met#ce ceQ-Heve nw~ DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW
³en ceQ-Heve oMe&veer³e cetle& yeveves veneR olee~

ceve ceW DeeHekesÀ yengle Kepeeves nQ, GvnW Deye keÀce& ceW ueeDees
ceve ceW yengle kegÀí DeeHekesÀ Yeje ngDee nw, yeeHeoeoe kesÀ Heeme ceve keÀes osKeves keÀe ìer.Jeer. Yeer nw~ ³eneB ³en ìer.Jeer. lees yeenj keÀe MekeÌue

efoKeeleer nw vee~ uesefkeÀve yeeHeoeoe kesÀ Heeme nj SkeÀ kesÀ nj mece³e kesÀ ceve kesÀ ieefle keÀe ³ev$e nw~ lees ceve ceW yengle Kepeeves nQ, yengle MeefkeÌle³eeB nQ~
uesefkeÀve keÀce& ceW ³eLeeMeefkeÌle nes peelee nw~ DeYeer keÀce& lekeÀ ueeDees, JeeCeer lekeÀ ueeDees, ®esnjs lekeÀ ueeDees, ®eueve ceW ueeDees~ leYeer meYeer keÀnWies, pees
DeeHekeÀe SkeÀ ieerle nw vee, MeefkeÌle³eeB Dee ieF&...~ meye efMeJe keÀer MeefkeÌle³eeB nQ~ HeeC[Je Yeer MeefkeÌle³eeB nes~ efHeÀj MeefkeÌle³eeB efMeJe yeeHe keÀes He´l³e#e keÀjWieer~
DeYeer íesìs-íesìs KesueHeeue yevo keÀjes~ Deye JeeveHe´mLe efmLeefle keÀes Fcepe& keÀjes~ lees yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes, Fme mece³e yeeHeoeoe keÀer DeeMeeDeeW
keÀes HetCe& keÀjves Jeeues DeeMeeDeeW kesÀ efmeleejs osKe jns nQ~ keÀesF& Yeer yeele DeeJes lees ³en mueesieve ³eeo jKevee - ̀ HeefjJele&ve, HeefjJele&ve, HeefjJele&ve'~

31.12.2003
DeelceeDeeW keÀes efnccele kesÀ HeBKe ueieeDees

DeepekeÀue kesÀ ueesie SkeÀ lejHeÀ mJe He´eefHle kesÀ efueS F®ígkeÀ Yeer nQ, uesefkeÀve efnccelenerve nQ~ efnccele veneR nw~ megveves ®eenles Yeer nQ, uesefkeÀve
yeveves keÀer efnccele veneR nw~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes HeefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS Henues lees DeelceeDeeW keÀes efnccele kesÀ HeBKe ueieeDees~ efnccele kesÀ HeBKe kesÀ
DeeOeej nw DevegYeJe~ DevegYeJe keÀjeDees~ DevegYeJe Ssmeer ®eer]pe nw, peje meer Deb®eueer efceueves kesÀ yeeo DevegYeJe efkeÀ³ee lees DevegYeJe kesÀ HeBKe keÀnes, ³ee
DevegYeJe kesÀ HeeBJe keÀnes Gmemes efnccele ceW Deeies yeæ{ mekeWÀies~ FmekesÀ efueS efJeMes<e Fme Je<e& efvejvlej DeKeC[ ceneoeveer yevevee Heæ[s, DeKeC[~ cevmee
Üeje MeefkeÌle mJeªHe yeveeDees~ ceneoeveer yeve cevmee Üeje, Jee³eyeśMeve Üeje efvejvlej MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ Jee®ee Üeje %eeve oeve oes, keÀce&
Üeje iegCeeW keÀe oeve oes~ meeje efove ®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens keÀce& leerveeW Üeje DeKeC[ ceneoeveer yevees~ mece³e He´ceeCe DeYeer oeveer veneR, keÀYeer-
keÀYeer oeve efkeÀ³ee, veneR, DeKeC[ oeveer keÌ³eeWefkeÀ DeelceeDeeW keÀes DeeJeM³ekeÀlee nw~

pecee keÀe Keelee ®eskeÀ keÀjves keÀer efJeefOe
pecee kesÀ Keeles keÀes ®eskeÀ keÀjves keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? cevmee, Jee®ee, keÀce& Üeje mesJee lees keÀer uesefkeÀve pecee keÀer efveMeeveer nw - mesJee keÀjles

ngS Henues mJe³eb keÀer mebleg<ìlee~ meeLe-meeLe efpevneW keÀer mesJee keÀjles, Gve DeelceeDeeW ceW KegMeer keÀer mebleg<ìlee DeeF&? Deiej oesveeW lejHeÀ mevleg<ìlee
veneR lees mecePees mesJee kesÀ Keeles ceW DeeHekeÀer mesJee keÀe HeÀue pecee veneR ngDee~

menpe pecee keÀe Keelee yeæ{eves keÀer ®eeyeer
menpe pecee keÀe Keelee YejHetj keÀjves keÀer ieesu[ve ®eeyeer nw - keÀesF& Yeer cevmee-Jee®ee-keÀce&, efkeÀmeer ceW Yeer mesJee keÀjves kesÀ mece³e SkeÀ lees

DeHeves Devoj efveefceÊe YeeJe keÀer mce=efle~ efveefceÊe YeeJe, efvecee&Ce YeeJe, MegYe YeeJe, DeeeflcekeÀ mvesn keÀe YeeJe, Deiej Fme YeeJe keÀer efmLeefle ceW efmLele
neskeÀj mesJee keÀjles nes lees menpe DeeHekesÀ Fme YeeJe mes DeelceeDeeW keÀer YeeJevee HetCe& nes peeleer nw~ Deepe kesÀ ueesie nj SkeÀ keÀe YeeJe keÌ³ee nw, Jen
veesì keÀjles nQ~ keÌ³ee efveefceÊe YeeJe mes keÀj jns nQ, Jee DeefYeceeve kesÀ YeeJe mes! peneB efveefceÊe YeeJe nw JeneB efvecee&ve YeeJe Dee@ìescesefìkeÀueer Dee peelee
nw~ lees ®eskeÀ keÀjes - keÌ³ee pecee ngDee? efkeÀlevee pecee ngDee? keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e mebiece³egie ner pecee keÀjves keÀe ³egie nw~ efHeÀj lees meeje keÀuHe pecee
keÀer He´eueyOe nw~
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meceeve yeveves kesÀ efueS `ceQ-Heve' keÀe DeYeeJe nes
meceeve yevevee, FmekeÀe DeLe& ner ns Henues  ceQ-Heve keÀe DeYeeJe nes~ Henues megvee³ee nw efkeÀ ye´eïeCeeW keÀe ceQ-Heve Yeer yengle je@³eue nw~ ³eeo

nw vee? megvee³ee Lee vee! meye ®eenles nQ efkeÀ yeeHeoeoe keÀer He´l³e#elee nes~ yeeHeoeoe keÀer He´l³e#elee keÀjW~ Huewve yengle yeveeles nes~ De®ís Huewve yeveeles
nes, yeeHeoeoe KegMe nw~ uesefkeÀve ³en je@³eue ªHe keÀe ceQ-Heve Huewve ceW, meHeÀuelee ceW kegÀí Hejmevìspe keÀce keÀj oslee nw~ ves®egjue mebkeÀuHe ceW, yeesue
ceW, keÀce& ceW, nj mebkeÀuHe ceW yeeyee, yeeyee mce=efle ceW nes~ ceQ-Heve veneR~ yeeHeoeoe keÀjeJevenej keÀje jne nw~ peiele-Decyee keÀer ³ener efJeMes<e OeejCee
jner~ peiele Decyee keÀe mueesieve ³eeo nw, HegjeveeW keÀes ³eeo nesiee~ nw ³eeo? yeesuees, (ngkeÌceer ngkeÌce ®euee jne) ³en Leer efJeMes<e OeejCee peiele Decyee
keÀer~ lees vecyej uesvee ns, meceeve yevevee nw lees ceQ-Heve Kelce nes peeS~ cegKe mes Dee@ìescesefìkeÀ yeeyee-yeeyee Meyo efvekeÀues~ keÀce& ceW, DeeHekeÀer metjle ceW
yeeHe keÀer metjle efoKeeF& os leye He´l³e#elee nesieer~

ef[^ue ë DeYeer-DeYeer ceeefuekeÀ, DeYeer-DeYeer yeeuekeÀ
yeeHeoeoe ³en je@³eue ªHe kesÀ ceQ-ceQ kesÀ ieerle yengle megveles nQ~ ceQves pees efkeÀ³ee Jener þerkeÀ nw, ceQves pees mees®ee Jener þerkeÀ nw, Jener nesvee

®eeefnS, ³en ceQ-Heve OeesKee os oslee nw~ mees®ees Yeues, keÀnes Yeues uesefkeÀve efveefceÊe Deewj efvecee&Ce YeeJe mes~ yeeHeoeoe ves Henues Yer SkeÀ ªneveer ef[^ue
efmeKeeF& nw, keÀewve-meer ef[^ue? DeYeer-DeYeer ceeefuekeÀ, DeYeer-DeYeer yeeuekeÀ~ efJe®eej osves ceb ceeefuekeÀ Heve, cewpeeefjìer kesÀ HeÀeFveue nesves kesÀ yeeo yeeuekeÀ-
Heve~ ³en ceeefuekeÀ Deewj yeeuekeÀ... ³en ªneveer ef[^ue yengle-yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ efmeHe&À yeeHeoeoe kesÀ leerve Meyo efMe#ee kesÀ ³eeo jKees - meyekeÀes
³eeo nw! cevmee ceW efvejekeÀejer, Jee®ee ceW efvejDenbkeÀejer, keÀce& ceW efveefJe&keÀejer~ peye Yeer mebkeÀuHe keÀjles nes lees efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele neskesÀ mebkeÀuHe
keÀjes Deewj meye Yetue peeS uesefkeÀve ³en leerve Meyo veneR Yetuees~ ³en meekeÀej ªHe keÀer leerve MeyoeW keÀer efMe#ee meewieele nw~

DevegYeJe keÀjeves keÀer mesJee keÀer efJeMes<elee
ve³es Je<e& ceW Jee®ee keÀer mesJee Yeues keÀjes, OetceOeece mes keÀjes uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeves keÀer mesJee meoe DeìsvMeve ceW jKees~ meye DevegYeJe keÀjW

efkeÀ Fme yenve Üeje ³ee YeeF& Üeje nceW MeefkeÌle keÀe DevegYeJe ngDee, Meeefvle keÀe DevegYeJe ngDee, keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe keÀYeer Yetuelee veneR nw~ megvee ngDee
Yetue peelee nw~ De®íe ueielee nw uesefkeÀve Yetue peelee nw~ DevegYeJe Ssmeer ®eer]pe nw pees KeeR®e kesÀ GmekesÀ DeeHekesÀ vepeoerkeÀ uee³esieer~ mecHeke&À Jeeuee mecyevOe
ceW Deelee jnsiee~ keÌ³eeWefkeÀ mecyevOe kesÀ efyevee Jemex kesÀ DeefOekeÀejer veneR yeve mekeÀles nQ~ lees DevegYeJe mecyevOe ceW ueeves Jeeuee nw~ De®íe~

meceeves keÀer MeefkeÌle keÀer HeefjYee<ee
keÀesF& Yeer yeele nes mecee osvee~ Devoj ceve ceW yeeHeoeoe keÀes os keÀjkesÀ mecee osvee~ SkeÀ - menveMeefkeÌle, otmejer - meceeves keÀer MeefkeÌle, Deiej

³en oesveeW efJeMes<e MeefkeÌle³eeB DeeHe ceW nQ lees Heeme efJeo Dee@vej nes pee³eWieer~ FmekeÀes Fcepe& jKevee~ menveMeefkeÌle keÀes Yeer Deewj meceeves keÀer MeefkeÌle keÀes
Yeer~ Ssmes veneR meceevee pees yeerceej nes peeDees, Ssmes veneR~ keÀF& Devoj meceeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ vee lees yeerceej nes peeles nQ, efoceeie Kejeye
nes peelee nw~ Ssmes veneR meceevee~ meceeves keÀer MeefkeÌle mes meceevee~

ceeFkeÀ keÀer HeefjYee<ee
ceeFkeÀ ceevee efpemekesÀ DeeJeepe ceW leekeÀle nes, ceeFkeÀ GmekeÀes keÀne peelee nw~ ®eens He´speer[svì nes, He´eFce efceefvemìj nes uesefkeÀve DeeJeepe ceW

leekeÀle veneR lees ceeFkeÀ veneR~ ceeFkeÀ Jen efpemekeÀer DeeJeepe ceW leekeÀle nes, Ssmee ceeFkeÀ lew³eej keÀjes~ efkeÀmeer Yeer jerefle mes yesOeæ[keÀ neskesÀ ceeFkeÀ yevekesÀ
DeeJeepe keÀjs, Ssmes ceeFkeÀ ®eeefnS~ Ssmee ceeFkeÀ veneR pees DeHeves ner meceepe ceW keÀjs~ ceeFkeÀ lees yeæ[s DeeJeepe Jeeuee ®eeefnS~ De®íe~

yeeHeoeoe keÀes keÀe[& veneR ®eeefnS, efjekeÀ[& ®eeefnS
yeeHeoeoe keÀes keÀe[& veneR ®eeefnS, efjkeÀe[& ®eeefnS~ meye ye®®eeW keÀe efjkeÀe[& vecyejJeve nes, ³en efjkeÀe[& ®eeefnS~ efveefJe&Ive nes, DeYeer ³en

keÀesF&-keÀesF& efJeIve keÀer yeeleW megveles nQ vee, lees yeeHeoeoe keÀes SkeÀ nBmeer keÀe Kesue ³eeo Deelee nw~ ceeuetce nw keÀewve-mee nBmeer keÀe Kesue nw? Jen Kesue
nw - yegæ{s-yegæ{s iegefæ[³eeW keÀe Kesue keÀj jns nQ~ nQ yegæ{s uesefkeÀve Kesue keÀjles nQ iegefæ[³eeW keÀe, lees nBmeer keÀe Kesue nw vee~ lees DeYeer pees íesìer-íesìer yeeleW
megveles nQ, osKeles nQ vee lees Ssmes ner ueielee nw, JeeveHe´mLe DeJemLee Jeeues Deewj yeeleW efkeÀleveer íesìer nQ! lees ³en efjkeÀe[& yeeHe keÀes De®íe veneR ueielee~
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FmekesÀ yepeeS, keÀe[& kesÀ yepeeS efjkeÀe[& oes - efveefJe&Ive, íesìer yeeleW meceeHle~ yeæ[s keÀes íesìe yeveevee meerKees Deewj íesìer keÀes Kelce keÀjvee meerKees~
yeeHeoeoe SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀe ®esnje, yeeHeoeoe keÀe cegKeæ[e osKeves keÀe oHe&Ce yeveeves ®eenles nQ~ DeeHekesÀ oHe&Ce ceW yeeHeoeoe efoKeeF& os~ lees Ssmee
efJeef®e$e oHe&Ce yeeHeoeoe keÀes efieHeÌì ceW oes~ ogefve³ee ceW lees Ssmee kesÀeF& oHe&Ce nw ner veneR efpemeceW Hejceelcee efoKeeF& os~ lees DeeHe Fme ve³es Je<e& keÀer Ssmeer
efieHeÌì oes pees efJeef®e$e oHe&Ce yeve peeDees~ pees Yeer osKes, pees Yeer megves lees GmekeÀes yeeHeoeoe  ner efoKeeF& os, megveeF& os~ yeeHe keÀe DeeJeepe megveeF& os~

18.01.2004
18 peveJejer keÀe cenlJe

³en mce=efle efoJeme efJeMes<e meYeer ye®®eeW kesÀ He´efle meoe meceLe& yeveeves keÀe efoJeme nw~ Deepe keÀe efove ye´ïee yeeHe Üeje ye®®eeb keÀer leepeHeesMeer
keÀe efove nw~ ye´ïee yeeHe ves efveefceÊe ye®®eeW keÀes efJeée mesJee keÀer efpeccesJeejer keÀe leepe Henvee³ee~ mJe³eb Deveveesve yeveW Deewj ye®®eeW keÀes meekeÀej mJeªHe
ceW efveefceÊe yeveeves keÀe, mce=efle keÀe efleuekeÀ efo³ee~ mJe³eb meceeve DeJ³ekeÌle HeÀefjMles mJeªHe keÀe, He´keÀeMe keÀe leepe Henvee³ee~ mJe³eb keÀjeJevenej yeve
keÀjvenej ye®®eeW keÀes yevee³e~ FmeefueS Fme efoJeme keÀes mce=efle efoJeme mees meceLeea efoJeme keÀne peelee nw~ efmeHe&À mce=efle veneR, mce=efle kesÀ meeLe-meeLe meJe&
mecee|Le³eeB ye®®eeW keÀes Jejoeve ceW He´eHele nQ~

meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes  MeefkeÌle keÀes Dee@[&j keÀjves keÀer efJeefOe
efoJ³e pevce uesles ner yeeHeoeoe ves Jejoeve efo³ee - meJe&MeefkeÌleJeeve YeJe! ³en nj pevce efoJeme keÀe Jejoeve nw~ Fve MeefkeÌle³eeW keÀes He´eHle

Jejoeve kesÀ ªHe mes keÀe³e& ceW ueieeDees~ nj SkeÀ ye®®es keÀes efceueer nQ uesefkeÀve keÀe³e& ceW ueieeves ceW vecyejJeej nes peeles nQ~ nj MeefkeÌle kesÀ Jejoeve keÀes
mece³e He´ceeCe Dee@[&j keÀj mekeÀles nes~ Deiej Jejoelee kesÀ Jejoeve kesÀ mce=efle mJeªHe yeve mece³e Devegmeej efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle keÀes Dee@[&j keÀjWies lees
nj MeefkeÌle neefpej nesveer ner nw~ Jejoeve keÀer He´eefHle kesÀ, ceeefuekeÀHeve kesÀ mce=efle mJeªHe ceW nes DeeHe Dee@[&j keÀjes Deewj MeefkeÌle mece³e Hej keÀe³e& ceW
veneR Dee³es, nes veneR mekeÀlee~ uesefkeÀve ceeefuekeÀ, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ mce=efle keÀer meerì Hej mesì nes, efyevee meerì Hej mesì kesÀ keÀesF& Dee@[&j veneR
ceevee peelee nw~ peye ye®®es keÀnles nQ efkeÀ yeeyee nce DeeHekeÀes ³eeo keÀjles lees DeeHe neefpej nes peeles nes, n]petj neefpej nes peelee nw~ peye n]petj
neef]pej nes mekeÀlee lees MeefkeÌle keÌ³eeW veneR neef]pej nesieer! efmeHe&À efJeefOe HetJe&keÀ ceeefuekeÀHeve kesÀ DeLee@efjìer mes Dee@[&j keÀjes~ ³en meJe& MeefkeÌle³eeB mebiece³egie
keÀer efJeMes<e Hejceelce He´e@Heìea nw~ He´e@Heìea efkeÀmekesÀ efueS nesleer nw? ye®®eeW kesÀ efueS He´e@Heìea nesleer nw~ lees DeefOekeÀej mes mce=efle mJeªHe keÀer meerì mes Dee@[&j
keÀjes, cesnvele keÌ³eeW keÀjes, Dee@[&j keÀjes~ Jeu[& DeLee@efjìer kesÀ [e³ejskeÌì ye®®es nes, ³en mce=efle keÀe veMee meoe Fcepe& jns~

meJe& DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle keÀer meceLeea osves keÀer efJeefOe
meJe& Deelcee³eW Fme mece³e meceLeea DeLee&led MeefkeÌle³eeW keÀer efYeKeejer nQ, DeeHekesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ Deeies ceeBieles jnles nQ~ lees yeeHe keÀnles nQ ̀ ns

meceLe& Deelcee³eW meJe& DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle oes, meceLeea oes'~ FmekesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ yeele keÀe DeìsvMeve nj ye®®es keÀes jKevee DeeJeM³ekeÀ nw -
pees yeeHeoeoe ves FMeeje Yeer efo³ee, yeeHeoeoe ves efjpeuì ceW osKee efkeÀ cewpeeefjìer ye®®eeW keÀe mebkeÀuHe Deewj mece³e J³eLe& peelee nw~ pewmes efyepeueer keÀe
keÀveskeÌMeve Deiej Leesæ[e Yeer uetpe nes Jee ueerkeÀ nes peeS lees ueeFì þerkeÀ veneR Dee mekeÀleer~ lees ³en J³eLe& keÀer ueerkesÀ]pe meceLe& efmLeefle keÀes meoekeÀeue
keÀer mce=efle yeveeves veneR osleer, FmeefueS Jesmì keÀes yesmì ceW ®esvpe keÀjes~ ye®ele keÀer mkeÀerce yeveeDees~ Hejmesvìspe efvekeÀeuees - meejs efove ceW Jesmì efkeÀlevee
ngDee, yesmì efkeÀlevee ngDee? Deiej ceevees 40 Hejmesvì Jesmì nw, 20 Hejmesvì Jesmì nw lees GmekeÀes ye®eeDees~ Ssmes veneR mecePees Leesæ[e-mee ner lees
Jesmì peelee nw, yeekeÀer lees meeje efove þerkeÀ jnlee nw~ uesefkeÀve ³en Jesmì keÀer Deeole yengle mece³e keÀer Deeole nesves kesÀ keÀejCe ueemì Ieæ[er ceW OeesKee
os mekeÀleer nw~ vecyejJeej yevee osieer, vecyejJeve veneR yeveves osieer~ pewmes ye´ïee yeeHe ves Deeefo ceW DeHeveer ®esefkebÀie kesÀ keÀejCe jes]pe jele keÀes ojyeej ueieeF&~
efkeÀmekeÀer ojyeej? ye®®eeW keÀer veneR, DeHeveer ner keÀcexefvê³eeW keÀer ojyeej ueieeF&~ Dee@[&j ®euee³ee - ns ceve cegK³e ceb$eer ³en legcnejer ®eueve De®íer veneR,
Dee@[&j ceW ®euees~ ns mebmkeÀej Dee@[&j ceW ®euees~ keÌ³eeW veer®es THej ngDee, keÀejCe yeleeDees, efveJeejCe keÀjes~ nj jes]pe Dee@efHeÀMeue ojyeej ueieeF&~ Ssmes
jes]pe DeHeveer mJejep³e ojyeej ueieeDees~

DeeHekesÀ meHeÀueleecetle& yeveves mes DeelceeDeeW keÀes le=efHle keÀer meHeÀuelee He´eHle nesieer
Deye meoe nj mebkeÀuHe Deewj mece³e kesÀ meHeÀuelee keÀer mesjerceveer ceveeDees~ ³en meceejesn ceveeDees~ Jesmì Kelce keÌ³eeWefkeÀ DeeHekesÀ meHeÀueleecetle&



130

cesje yeeyee
yeveves mes DeelceeDeeW keÀes le=efHle keÀer meHeÀuelee He´eHle nesieer~ efvejeMee mes ®eejeW Deesj MegYe DeeMeeDeeW kesÀ oerHe peieWies~ keÀesF& Yeer meHeÀuelee nesleer nw lees
oerHekeÀ lees peieeles nQ vee! Deye efJeée ceW DeeMeeDeeW kesÀ oerHe peieeDees~ nj Deelcee kesÀ Devoj keÀesF& ve keÀesF& efvejeMee nw ner, efvejeMeeDeeW kesÀ keÀejCe
HejsMeeve nQ, ìsvMeve ceW nQ~ lees ns DeefJeveeMeer oerHekeÀeW Deye DeeMeeDeeW kesÀ oerHekeÀeW keÀer efoJeeueer ceveeDees~ Henues mJe efHeÀj meJe&~ megvee!

ef[^ue ë yeeHe meceeve DeJ³ekeÌle ªHeOeejer yevees
yeme DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW DeHeves efoue ceW ³en ef[^ue keÀjes, DeYeer-DeYeer keÀjes~ meye mebkeÀuHe meceeHle keÀjes, ³ener ef[^ue keÀjes ̀ Dees yeeyee,

ceerþs yeeyee, H³eejs yeeyee nce DeeHekesÀ meceeve DeJ³ekeÌle ªHeOeejer HeÀefjMlee yeveW efkeÀ yeveW'~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)

meoe mJe-efmLeefle Deewj mesJee keÀe yewuesvme nes
mesJee yengle De®íer keÀjes uesefkeÀve mesJee Deewj mJe oesveeW keÀcyeeFC[ neW~ pewmes yeeHeoeo keÀcyeeFC[ nw vee~ Deelcee Deewj Mejerj keÀcyeeFC[

nw vee! Ssmes mJe efmLeefle Deewj mesJee oesveeW keÀcyeeFC[~ Hejmesvìspe ceW keÀesF& keÀceer veneR nes~ keÀYeer mesJee keÀer Hejmesvìspe p³eeoe, keÀYeer mJe keÀer Hejmesvìspe
p³eeoe, veneR, meoe yewuesvme~ lees DeeHekesÀ yewuesvme Üeje efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes yuewefmebie efceueleer jnsieer~ lees DeYeer efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes yuewefmebie
®eeefnS~ cesnvele veneR ®eeefnS, yuewefmebie ®eeefnS~ lees DeeHekeÀe yewuesvme mJeleë ner yuewefmebie efouee³esieer~ De®íe~

02.02.2004
DeeHe HetJe&pe Deewj Hetp³e nes

Deepe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& Þes<þ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee HetJe&pe Yeer nw Deewj Hetp³e Yeer nw, FmeefueS Fme keÀuHe Je=#e
kesÀ DeeHe meYeer peæ[ nQ, levee Yeer nQ, levee keÀe keÀveskeÌMeve meejs Je=#e kesÀ ìeue ìeefue³eeW mes, HeÊeeW mes mJeleë ner neslee nw~ lees meYeer DeHeves keÀes Ssmeer
Þes<þ Deelcee meejs Je=#e kesÀ HetJe&pe mecePeles nes? pewmes ye´ïee keÀes ie´sì-ie´sì ie´wC[ HeÀeoj keÀne peelee nw, GvekesÀ meeLeer DeeHe Yeer ceemìj ie´sì ie´wC[
HeÀeoj nes~ HetJe&pe DeelceeDeeW keÀe efkeÀlevee mJeceeve nw! Gme veMes ceW jnles nes? meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW mes ®eens efkeÀmeer Yeer Oece& keÀer Deelcee³eW nQ
uesefkeÀve meJe& DeelceeDeeW kesÀ DeeHe levee kesÀ ªHe ceW DeeOeejcetle& HetJe&pe nes~ FmeerefueS HetJe&pe nesves kesÀ keÀejCe Hetp³e Yeer nes~ HetJe&pe Üeje nj Deelcee
keÀes mekeÀeMe mJeleë ner efceueleer jnleer nw~ Peeæ[ keÀes osKees, levee Üeje, peæ[ Üeje ueemì HeÊes keÀes Yeer mekeÀeMe efceueleer jnleer nw~ HetJe&pe keÀe keÀe³e&
keÌ³ee neslee nw? HetJe&peeW keÀe keÀe³e& nw meJe& keÀer Heeuevee keÀjvee~ ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer osKees HetJe&peeW Üeje ner ®eens MeejerefjkeÀ MeefkeÌle keÀer Heeuevee, mLetue Yeespeve
Üeje Jee Heæ{eF& Üeje MeefkeÌle Yejves keÀer Heeuevee nesleer nw~ lees DeeHe HetJe&pe DeelceeDeeW keÀer Heeuevee, yeeHe Üeje efceueer ngF& MeefkeÌle³eeW mes meJe& DeelceeDeeW
keÀer Heeuevee keÀjvee nw~

meejs efJeée keÀes DeeHekesÀ mekeÀeMe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw
Deepe kesÀ mece³e Devegmeej meJe& DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle³eeW Üeje Heeuevee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ peeveles nes DeepekeÀue DeelceeDeeW ceW DeMeeefvle

Deewj ogëKe keÀer uenj íeF& ngF& nw~ lees DeeHe HetJe&pe Deewj Hetpe³e DeelceeDeeW keÀes DeHeves JebMeeJeueer kesÀ Thej jnce Deelee nw? pewmes peye keÀesF& efJeMes<e
DeMeeefvle keÀe Jee³egceC[ue neslee nw lees efJeMes<e ªHe mes efceuesì^er ³ee Hegefueme Deueì& nes peeleer nw~ Ssmes ner DeepekeÀue kesÀ JeeleeJejCe ceW DeeHe HetJe&pe
Yeer efJeMes<e mesJee kesÀ DeLe& mJe³eb keÀes efveefceÊe mecePeles nes! meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe nQ, ³en mce=efle jnleer nw? meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW
keÀes Deepe DeeHekesÀ mekeÀeMe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Ssmes yesno kesÀ efJeée keÀer HetJe&pe Deelcee DeHeves keÀe DevegYeJe keÀjles nes? efJeée keÀer mesJee ³eeo Deeleer
nw Jee DeHeves mesvìme& keÀer mesJee ³eeo Deeleer nw? Deepe Deelcee³eW DeeHe HetJe&pe osJe DeelceeDeeW keÀes HegkeÀej jner nQ~ nj SkeÀ DeHeves-DeHeves efYevve-efYevve
osefJe³eeW Jee osJeleeDeeW keÀes HegkeÀej jns nQ - DeeDees, #ecee keÀjes, ke=Àhee keÀjes~ lees YekeÌleeW keÀe DeeJeepe megveves Deelee nw? Deelee nw megveves ³ee veneR?
keÀesF& Yeer Oece& keÀer Deelcee³eW, peye Gvemes efceueles nes lees DeHeves keÀes meJe& DeelceeDeeW kesÀ HetJe&pe mecePekeÀj efceueles nes? Ssmes DevegYeJe neslee nw efkeÀ ³en
Yeer nce HetJe&pe keÀer ner ìeue-ìeefue³eeB nQ! FvneW keÀes Yeer mekeÀeMe osves Jeeues DeeHe HetJe&pe nes~ DeHeves keÀuHe Je=#e keÀe ef®e$e meeceves ueeDees, DeHeves keÀes
osKees DeeHekeÀe mLeeve keÀneB nw! peæ[ ceW Yeer DeeHe nes, levee Yeer DeeHe nes~ meeLe ceW HejceOeece ceW Yeer osKees DeeHe HetJe&pe DeelceeDeeW keÀe mLeeve yeeHe
kesÀ meeLe meceerHe keÀe nw~ peeveles nes vee! Fmeer veMes mes keÀesF& Yeer Deelcee mes efceueles nes lees nj Oece& keÀer Deelcee DeeHekeÀes ³en nceejs nQ, DeHeves nQ,
Gme ¢ef<ì mes osKeles nQ~ Deiej Gme HetJe&pe kesÀ veMes mes, mce=efle mes, Je=efÊe mes, ¢ef<ì mes efceueles nes, lees GvneW keÀes Yeer DeHevesHeve keÀe DeeYeeme neslee
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nw keÌ³eeWefkeÀ DeeHe meJe& kesÀ HetJe&pe nes, meyekesÀ nes~ Ssmeer mce=efle mes mesJee keÀjves mes nj Deelcee DevegYeJe keÀjsieer efkeÀ ³en nceejs ner HetJe&pe Jee F&<ì efHeÀj
mes nceW efceue ie³es~ efHeÀj Hetp³e Yeer osKees efkeÀleveer yeæ[er Hetpee nw, keÀesF& Yeer Oecee&lcee, cenelcee keÀer Ssmeer DeeHe osJeer-osJeleeDeeW kesÀ meceeve efJeefOe HetJe&keÀ
Hetpee veneR nesleer~ Hetp³e yeveles nQ uesefkeÀve legcnejs pewmeer efJeefOeHetJe&keÀ Hetpee veneR nesleer~ iee³eve Yeer osKees efkeÀlevee efJeefOeHetJe&keÀ keÀerle&ve keÀjles nQ, Deejleer
keÀjles nQ~ Ssmes Hetp³e DeeHe HetJe&pe ner yeveles nes~ lees DeHeves keÀes Ssmes mecePeles nes? Ssmee veMee nw? nw veMee?

efveefJe&Ive efmLeefle yeveeves keÀer menpe efJeefOe
DeYeer yeeHeoeoe meYeer ye®®eeW keÀes meoe efveefJe&Ive mJeªHe ceW osKeves ®eenles nQ, keÌ³eeW? peye DeeHe efveefceÊe yeves ngS efveefJe&Ive efmLeefle ceW efmLele

jnes leye efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes meJe& mecem³eeDeeW mes efvee|JeIve yevee mekesÀ~ FmekesÀ efueS efJeMes<e oes yeeleeW Hej DeC[jueeFve keÀjes~ keÀjles Yeer nes uesefkeÀve
Deewj DeC[jueeFve keÀjes~ SkeÀ lees nj SkeÀ Deelcee keÀes DeHeves DeeeflcekeÀ ¢ef<De mes osKees~ Deelcee kesÀ Deesjerpveue mebmkeÀej kesÀ mJeªHe ceW osKees~
®eens kewÀmes Yeer mebmkeÀej Jeeueer Deelcee nw uesefkeÀve DeeHekeÀer nj Deelcee kesÀ He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee, HeefjJele&ve keÀj mekeÀleer nw~ DeeeflcekeÀ YeeJe
Fcepe& keÀjes~ pewmes Megª-Megª ceW osKees lees mebieþve ceW jnles DeeeflcekeÀ ¢ef<ì, DeeeflcekeÀ Je=efÊe, Deelcee-Deelcee mes efceue jner nw, yeele keÀj jner nw,
Fme ¢ef<ì mes HeÀeGC[sMeve efkeÀlevee HekeÌkeÀe nes ie³ee~ DeYeer mesJee kesÀ efJemleej ceW, mesJee kesÀ efJemleej kesÀ mecyevOe ceW DeeeflcekeÀ YeeJe mes ®euevee, yeesuevee,
meceHeke&À ceW Deevee cepe& nes ie³ee nw~ Kelce veneR ngDee nw uesefkeÀve cepe& nes ie³ee nw~ DeeeflcekeÀ mJeceeve, Deelcee keÀes menpe meHeÀuelee efoueelee nw keÌ³eeWefkeÀ
DeeHe meYeer keÀewve DeekeÀj FkeÀùs ngS nes? Jener keÀuHe Henues Jeeues osJe Deelcee³eW, ye´eïeCe Deelcee³eW FkeÀùs ngS nes~ ye´eïeCe Deelcee kesÀ ªHe ceW meYeer
Þes<þ Deelcee³eW nes, osJe DeelceeDeeW kesÀ efnmeeye mes Yeer Þes<þ Deelcee³eW nes~ Gmeer mJeªHe mes mecyevOe-mecHeke&À ceW DeeDees~ nj mece³e ®eskeÀ keÀjes -
cegPe osJe Deelcee, ye´eïeCe Deelcee keÀe Þes<þ keÀle&J³e, Þes<þ mesJee keÌ³ee nw? ̀ ogDee³eW osvee Deewj ogDee³eW uesvee'~ DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e keÌ³ee mesJee keÀjles
nQ? kewÀmeer Yeer Deelcee nes uesefkeÀve ogDee³eW uesves peeles, ogDee³eW ueskeÀj Deeles~ Deewj keÀesF& Yeer Deiej Heg©<eeLe& ceW cesnvele mecePeles nQ lees meyemes menpe
Heg©<eeLe& nw, meeje efove ¢ef<ì, Je=efÊe, yeesue, YeeJevee meyemes ogDee³eW oes, ogDee³eW uees~

Dee@HeespeerMeve ner HeespeerMeve lekeÀ HengB®eeleer nw
Dee@HeespeerMeve lees nesieer keÌ³eeWefkeÀ Dee@HeespeerMeve ner HeespeerMeve lekeÀ HengB®eeleer nw~ osKees, meyemes p³eeoe Dee@HeespeerMeve ye´ïee yeeHe keÀer ngF&~ ngF&

vee? Deewj HeespeerMeve efkeÀmeves vecyejJeve HeeF&? ye´ïee ves HeeF& vee! kegÀí Yeer nes uesefkeÀve cegPes ye´ïee yeeHe meceeve ogDee³eW osveer nQ~ keÌ³ee ye´ïee yeeHe kesÀ
Deeies J³eLe& yeesueves, J³eLe& keÀjves Jeeues veneR Les? uesefkeÀve ye´ïee yeeHe ves ogDee³eW oer, ogDee³eW ueer, meceeves keÀer MeefkeÌle jKeer~ ye®®ee nw, yeoue pee³esiee~
Ssmes ner DeeHe Yeer ³ener Je=efÊe ¢ef<ì jKees - ³en keÀuHe Henues Jeeues nceejs ner HeefjJeej kesÀ, ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ nQ~ cegPes yeoue FmekeÀes Yeer yeouevee
nw~ ³en yeoues lees ceQ yeouetB, veneR~ cegPes yeouekesÀ yeouevee nw, cesjer efpeccesJeejer nw~ leye ogDee efvekeÀuesieer Deewj ogDee efceuesieer~

ef[^ue - ®eejeW Deesj ueeFì-ceeFì keÀe mekeÀeMe oes
DeYeer ªneveer ef[^ue ³eeo nw? SkeÀ meskeÀC[ ceW DeHeves HetJe&pe mìspe ceW DeeS HejceOeece efveJeemeer yeeHe kesÀ meeLe-meeLe ueeFì neGme yeve

efJeée keÀes ueeFì os mekeÀles nes? lees SkeÀ meskeÀC[ ceW meYeer ®eejeW Deesj osMe-efJeosMe ceW megveves Jeeues, osKeves Jeeues ueeFì neGme yeve efJeée kesÀ ®eejeW
Deesj meJe& DeelceeDeeW keÀes ueeFì oes, mekeÀeMe oes, MeefkeÌle³eeB oes~ De®íe~

efveefceÊe YeeJe - iegCeeW keÀer Keeve nw
meYeer efveefceÊe yeve pee³eWies lees efJeée keÀe veJe efvecee&Ce nes ner pee³esiee~ efveefceÊe YeeJe, ³en iegCeeW keÀer Keeve nw~ efmeHe&À nj mece³e efveefceÊe YeeJe

Dee peeS lees Deewj meYeer iegCe menpe Dee mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ efveefceÊe YeeJe ceW ceQ-Heve veneR nw Deewj ceQ-Heve ner nue®eue ceW ueelee nw~ efveefceÊe yeveves
mes cesje-Heve Yeer Kelce, lesje, lesje nes peelee nw~ menpe³eesieer yeve peeles nQ~

17.02.2004
cenerve ceQ-Heve keÌ³ee nw?

yeeHeoeoe ves Henues Yeer megvee³ee nw efkeÀ meJe& meceefHe&le nesves ceW ³en osn-Yeeve keÀe ceQ-Heve ner ªkeÀeJeì [euelee nw~ keÀe@ceve ceQ-Heve, ceQ osn
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ntB, Jee osn kesÀ mecyevOe keÀe ceQ-Heve, osn kesÀ HeoeLeeX keÀe meceHe&Ce ³en lees menpe nw~ ³en lees keÀj efue³ee nw vee? efkeÀ veneR, ³en Yeer veneR ngDee nw!
efpelevee Deeies ye{les nQ Glevee ceQ-Heve Yeer Deefle met#ce cenerve neslee peelee nw~ ³en ceesìe ceQ-Heve lees Kelce nesvee menpe nw~ uesefkeÀve cenerve ceQ-Heve nw
- pees Hejceelce pevce efme× DeefOekeÀej Üeje efJeMes<elee³eW He´eHle nesleer nQ, yegef× keÀe Jejoeve, %eeve mJeªHe yeveves keÀe Jejoeve, mesJee keÀe Jejoeve Jee
efJeMes<elee³eW, ³ee He´Yeg osve keÀnes, GmekeÀe Deiej ceQ-Heve Deelee lees FmekeÀes keÀne peelee nw cenerve ceQ-Heve~ ceQ pees keÀjlee, ceQ pees keÀnlee Jener þerkeÀ nw,
Jener nesvee ®eeefnS, ³en je@³eue ceQ-Heve Gæ[leer keÀuee ceW peeves kesÀ efS yeesPe yeve peelee nw~ lees yeeHe keÀnles Fme ceQ-Heve keÀe Yeer meceHe&Ce, He´Yeg osve ceW
ceQ-Heve veneR neslee, ve ceQ, ve cesje~ He´Yeg osve, He´Yeg Jejoeve, He´Yeg efJeMes<elee nw~ lees DeeHe meyekeÀer meceHe&Celee efkeÀleveer cenerve nw~

³en cejvee YeieJeeve keÀer ieesoer ceW peervee nw
meeOeejCe ceQ-Heve Jee je@³eue ceQ-Heve oesveeW keÀe meceHe&Ce efkeÀ³ee nw? efkeÀ³ee nw ³ee keÀj jns nQ? keÀjvee lees Heæ[siee ner~ DeeHe ueesie DeeHeme

ceW nBmeer ceW keÀnles nes vee, cejvee lees Heæ[siee ner~ uesefkeÀve ³en cejvee YeieJeeve keÀer yeesoer ceW peervee nw~ ³en cejvee, cejvee veneR nw~ 21 pevce osJe
DeelceeDeeW kesÀ ieesoer ceW pevcevee nw~ FmeerefueS KegMeer-KegMeer mes meceefHe&le nesles nes vee! ef®euuee kesÀ lees veneR nesles? veneR~ YeefkeÌle ceW Yeer ef®euuee³ee ngDee
yeefue mJeerkeÀej veneR nesleer nw~ lees pees KegMeer mes meceefHe&le nesles nQ, no kesÀ ceQ Deewj cesjs ceW, Jen pevce-pevce Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeve peeles nQ~

yeeHeoeoe nj ye®®es keÀes efkeÀme ¢ef<ì mes osKeles nQ?
yeeHeoeoe peye ye®®eeW keÀer meYee keÀes oKeles nQ lees leerve ªHeeW mes osKeles nQë- 1. Jele&ceeve mJejep³e DeefOekeÀejer, DeYeer Yeer jepes nes~ ueewefkeÀkeÀ

ceW Yeer yeeHe ye®®eeW keÀes keÀnles nQ cesjs jepes ye®®es, jepee ye®®ee~ ®eens iejerye Yeer nes lees Yeer keÀnles nQ jepee ye®®ee~ uesefkeÀve yeeHe Jele&ceeve mebiece Hej
Yeer nj ye®®es keÀes mJejep³e DeefOekeÀejer jepee ye®®ee osKeles nQ~ jepes nes vee! mJejep³e DeefOekeÀejer~ lees Jele&ceeve mJejep³e DeefOekeÀejer~ 2. YeefJe<³e
ceW efJeée jep³e DeefOekeÀejer Deewj 3. ÜeHej mes keÀefue³egie Devle lekeÀ Hetp³e, Hetpeve kesÀ DeefOekeÀjer - Fve leerveeW ªHeeW ceW nj ye®®es keÀes yeeHe osKeles
nQ~ meeOeejCe veneR osKeles nQ~ DeeHe kewÀmes Yeer nes uesefkeÀve yeeHeoeoe nj SkeÀ ye®®es keÀes mJejep³e DeefOekeÀejer jepee ye®®ee osKeles nQ~ jepe³eesieer nes
vee!

efyevog keÀe cenlJe
1. osKees, yeeHe keÀer efMeJe p³evleer ceveeles nQ uesefkeÀve yeeHe nw keÌ³ee? efyevoer~ efyevoer keÀer pe³evleer, DeJelejCe cevee jns nQ~ meyemes nerjs legu³e

pe³evleer efkeÀmekeÀer nw? efyevog keÀer, efyevoer keÀer~ lees efyevoer keÀer efkeÀleveer ceefncee nw! FmeerefueS yeeHeoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ leerve efyevot meoe ³eeo jKees
- Deeþ vecyej, meele vecyej lees efHeÀj Yeer ieæ[yeæ[ mes efueKevee Heæ[siee uesefkeÀve efyevot efkeÀlevee Fpeer nw~ leerve efyevot - meoe ³eeo jKees~ leerveeW keÀes De®íer
lejn mes peeveles nes vee~ DeeHe Yeer efyevot, yeeHe Yeer efyevot, efyevot kesÀ ye®®es efyevot nes~ Deewj keÀce& ceW peye Deeles nes lees Fme me=ef<ì ceb®e Hej keÀce& keÀjves
kesÀ efueS Dee³es nes, ³en me=ef<ì ceb®e [^ecee nw~ lees [^ecee ceW pees Yeer keÀce& efkeÀ³ee, yeerle ie³ee, GmekeÀes HegÀuemìe@He ueieeDees~ lees HegÀuemìe@He Yeer keÌ³ee nw?
efyevot~ FmeefueS leerve efyevot meoe ³eeo jKees~ meejer keÀceeue osKees, DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW meyemes p³eeoe cenlJe efkeÀmekeÀe nw? Hewmes keÀe~ Hewmes keÀe
cenlJe nw vee! ceeB-yeeHe Yeer kegÀí veneR nw, Hewmee ner meyekegÀí nw~ GmeceW Yeer osKees Deiej SkeÀ kesÀ Deeies, SkeÀ efyevoer ueiee oes lees keÌ³ee yeve pee³esiee!
ome yeve pee³esiee vee~ otmejer efyevoer ueieeDees, 100 nes pee³esiee, leermejer ueieeDees - 1000 nes pee³esiee~ lees efyevoer keÀer keÀceeue nw vee~ Hewmes ceW
Yeer efyevoer keÀer keÀceeue nw Deewj Þes<þ Deelcee yeveves ceW Yeer efyevoer keÀer keÀceeue nw~ Deewj keÀjvekeÀjeJevenej Yeer efyevot nw~ lees meJe& lejHeÀ efkeÀmekeÀe cenlJe
ngDee! efyevot keÀe vee~ yeme efyevot ³eeo jKees Deewj efJemleej ceW veneR peeDees, efyevot lees ³eeo keÀj mekeÀles~ efyevot yevees, efyevot keÀes ³eeo keÀjes Deewj efyevott
ueieeDees, yeme~ ³en nw Heg©<eeLe&~

2. peye keÀesF& mecem³ee Deeleer nw leye efyevot ueieeles nes ³ee keÌJes½eve ceeke&À? keÌJes½eve ceeke&À veneR ueieevee, efyevot ueieevee~ keÌJes½eve ceeke&À efkeÀlevee
ìsæ{e neslee nw~ osKees, efueKees keÌJes½eve ceeke&À, efkeÀlevee ìsæ{e nw Deewj efyevot efkeÀlevee menpe nw~

ceQ Jeu[& meJexvì ntB
yeeHeoeoe ves efJeMes<e mesJeeDeeW kesÀ Gcebie-Glmeen keÀer cegyeejkeÀ lees oer, yengle De®íe keÀj jns nQ, keÀjles jnWies uesefkeÀve Deeies kesÀ efueS nj

mece³e, nj efove - Jeu[& meJexvì ntB - ³en ³eeo jKevee~ DeeHekeÀes ³eeo nw - ye´ïee yeeHe meeFve keÌ³ee keÀjles Les? Jeu[& meJexvì~ lees Jeu[& meJexvì
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nQ, lees efmeHe&À efMeJejeef$e keÀer mesJee mes Jeu[& keÀer mesJee meceeHle veneR nesieer~ ue#³e jKees efkeÀ ceQ Jeu[& meJexvì ntB, lees Jeu[& keÀer mesJee nj éeebme ceW,
nj meskeÀC[ ceW keÀjveer nw~ pees Yeer DeeJes, efpememes Yeer mecHeke&À nes, GmekeÀes oelee yeve kegÀí ve kegÀí osvee ner nw~ Keeueer neLe keÀesF& veneR peeJes~ DeKeC[
YeC[eje nj mece³e Keguee jns~ keÀce mes keÀce nj SkeÀ kesÀ He´efle MegYe YeeJe Deewj MegYe YeeJevee, ³en DeJeM³e oes~ MegYe YeeJe mes osKees, megvees, mecyevOe
ceW DeeDees Deewj MegYe YeeJevee mes Gme Deelcee keÀes men³eesie oes~

meYeer keÀes men³eesie keÀer efoueKegMe efceþeF& efKeueeDees
DeYeer meJe& DeelceeDeeW keÀes DeeHekesÀ men³eesie keÀer yengle-yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees men³eesie oes Deewj men³eesieer yeveeDees~ keÀesF& ve keÀesF& men³eesie

®eens cevmee keÀe, ®eens yeesue mes keÀesF& men³eesie oes, ®eens mecyevOe-mecHeke&À mes men³eesie oes, Fme efMeJejeef$e pevce GlmeJe keÀe efJeMes<e mueesieve ³eeo jKees
- ̀ men³eesie oes Deewj men³eesieer yeveeDees'~ keÀce mes keÀce pees Yeer mecyevOe-mecHeke&À ceW DeeJes Gmes men³eesie oes, men³eesieer yeveeDees~ keÀesF& ve keÀesF& lees
mecyevOe ceW Deelee ner nw, GmekeÀer Deewj keÀesF& Keeeflejer Yeue veneR keÀjes uesefkeÀve nj SkeÀ keÀes efoueKegMe efceþeF& peªj efKeueeDees~ ³en pees ³eneB YeC[ejs
ceW yeveleer nw Jen veneR~ efoue KegMe keÀj oes~ lees efoue KegMe keÀjvee DeLee&led efoue KegMe efceþeF& efKeueevee~ efKeuee³eWies! GmeceW lees keÀesF& cesnvele veneR
nw~ ve ìeFce SkeÌmeì^e osvee nw, ve cesnvele nw~ MegYe YeeJevee mes efoue KegMe efceþeF& efKeueeDees~ DeeHe Yeer KegMe, Jen Yeer KegMe Deewj keÌ³ee ®eeefnS~
lees KegMe jnWies Deewj KegMeer oWies~

ìt-ce®e iecYeerj veneR jnes, cegmkegÀjeDees
keÀYeer Yeer DeeHe meYeer keÀe ®esnje p³eeoe iecYeerj veneR nesvee ®eeefnS~ ìt-ce®e iecYeerj Yeer De®íe veneR ueielee nw~ cegmkegÀjenì lees nesveer ®eeefnS

vee~ iecYeerj yevevee De®íe nw, uesefkeÀve ìt-ce®e iecYeerj nesles nQ vee, lees Jen Ssmes nesles nQ pewmes Helee veneR keÀneB iee³eye nQ~ osKe Yeer jns nQ uesefkeÀve
iee³eye~ yeesue Yeer jns nQ uesefkeÀve iee³eye ªHe mes yeesue jns nQ~ lees Jen ®esnje De®íe veneR~ ®esnje meoe cegmkegÀjelee jns~ ®esnje meerefj³eme veneR keÀjvee~
keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW lees meerefj³eme nes peeles nes~ yengle cesnvele nw, yengle keÀece nw... meerefj³eme nes peeles nes uesefkeÀve efpelevee yengle keÀece Glevee p³eeoe
cegmkegÀjevee~ cegmkegÀjevee Deelee nw vee? Deelee nw? DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e osKees keÀYeer Ssmes meerefj³eme efoKeeles nQ keÌ³ee! Deiej meerefj³eme efoKeeJes lees keÀnles
nQ Deee|ìmì þerkeÀ veneR nw~ lees Deiej DeeHe Yeer meerefj³eme jnles nes lees keÀnWies FmekeÀes peerves keÀer Deeì& veneR Deeleer nw~ FmeefueS keÌ³ee keÀjWies?

05.03.2004
yeeHe keÀes meyemes yeefæ{³ee ®eer]pe ueieleer nw - me®®eeF&

1. yeeHe keÀes meyemes yeefæ{³ee ®eer]pe ueieleer nw - me®®eeF&~ FmeefueS YeefkeÌle ceW Yeer keÀnles nQ iee@[ Fpe ì¦Le~ meyemes H³eejer ®eer]pe me®®eeF&
nw keÌ³eeWefkeÀ efpemeceW me®®eeF& nesleer nw GmeceW meHeÀeF& jnleer nw~ keÌueerve Deewj keÌueer³ej jnlee nw~ FmeefueS yeeHeoeoe keÀes [yeue HeÀejsveme& kesÀ me®®eeF&
keÀer Heśce keÀer jmmeer KeeR®eleer nw~ Leesæ[e yengle efcekeÌme lees neslee nw, keÀesF&-keÀesF&~ uesefkeÀve [yeue HeÀejsveme& DeHeveer ³en me®®eeF& keÀer efJeMes<elee keÀYeer veneR
íesæ[vee~ mel³elee keÀer MeefkeÌl SkeÀ efueHeÌì keÀe keÀece keÀjleer nw~ meyekeÀes me®®eeF& De®íer ueieleer nw vee!

2. efpemeceW me®®eeF& nesieer vee, GmekeÀes yeeHe keÀes ³eeo keÀjvee yengle menpe nesiee~ keÌ³eeW? yeeHe Yeer mel³e nw vee! lees mele³e yeeHe keÀer ³eeo
pees mel³e nw GmekeÀes peuoer Deeleer nw~ cesnvele veneR keÀjveer Heæ[leer nw~ Deiej DeYeer Yeer ³eeo ceW cesnvele ueieleer nw lees mecePees keÀesF& ve keÀesF& met#ce
mebkeÀuHe cee$e, mJeHve cee$e keÀesF& me®®eeF& keÀce nw~ peneB me®®eeF& nw JeneB mebkeÀuHe efkeÀ³ee yeeyee, n]petj neef]pej nw~ FmeefueS yeeHeoeoe keÀes me®®eeF& yengle
efHe´³e nw~

Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes peueeves keÀer efJeefOe
1. cewpeeefjìer keÀe ³ener DeeJeepe Deelee nw efkeÀ keÀesF& ve keÀesF& Ssmee mebmkeÀej, Hegjevee pees ®eenles veneR nQ uesefkeÀve Jen Hegjevee mebmkeÀej DeYeer

lekeÀ Yeer DeekeÀef<e&le keÀj ueslee nw~
2. yeeHeoeoe ®eenles nQ - efkeÀ pees Yeer keÀesF& Ssmee mebmkeÀej jne ngDee nw, efpemekesÀ keÀejCe mebmeej HeefjJele&ve veneR nes jne nw, lees Deepe

Gme keÀcepeesj mebmkeÀej keÀes peueevee DeLee&led mebmkeÀej keÀj osvee~ peueeves keÀes Yeer mebmkeÀej keÀnles nQ vee~ peye ceveg<³e cejlee nw lees keÀnles nQ mebmkeÀej
keÀjvee nw Deefee&led meoe kesÀ efueS Kelce keÀjvee ns~ lees keÌ³ee Deepe mebmkeÀej keÀe Yeer mebmkeÀej keÀj mekeÀles nes? DeeHe keÀnWies efkeÀ nce lees vener b®eenles
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efkeÀ mebmkeÀej DeeJes, uesefkeÀve Dee peelee nw, keÌ³ee keÀjW? Ssmes mees®eles nes? De®íe~ Dee peelee nw, ieueleer mes~ Deiej efkeÀmekeÀes oer ngF& ®eer]pe ieueleer
mes DeeHekesÀ Heeme Dee peeS lees keÌ³ee keÀjles nes? mecYeeue kesÀ Deueceejer ceW jKe osles nes? jKe oWies? lees Deiej Dee Yeer pee³es lees efoue ceW veneR
jKevee keÌ³eeWefkeÀ efoue ceW yeeHe yewþe nw vee! lees yeeHe kesÀ meeLe Deiej Jen mebmkeÀej Yeer jKeWies, lees De®íe ueiesiee? veneR ueiesiee vee! FmeefueS Deiej
ieueleer mes Dee Yeer pee³es, lees efoue mes keÀnvee yeeyee, yeeyee, yeeyee, yeme~ Kelce~ efyevoer ueie pee³esieer~ yeeyee keÌ³ee nw? efyevoer~ lees efyevoer ueie pee³esieer~
efoue mes keÀnWies lees~ yeekeÀer Ssmes celeueye mes ³eeo keÀjWies - yeeyee ues uees vee, ues uees vee, jKeles nQ DeHeves Heeme Deewj keÀnles nQ ues uees vee, ues uees
vee~ lees kewÀmes ueWies? DeeHekeÀer ®eer]pe kewÀmes ueWies? Henues DeeHe DeHeveer ®eer]pe veneR mecePees leye ueWies~ Ssmes Leesæ[s ner otmejs keÀer ®eer]pe ues ueWies~ lees keÌ³ee
keÀjWies? nesueer cevee³eWies? nes ueer, nes ueer~ De®íe, pees mecePeles nQ efkeÀ ¢æ{ mebkeÀuHe keÀj jns nQ, Jen neLe GþeDees~ DeeHe Ieæ[er-Ieæ[er efvekeÀeue oWies
vee, lees efvekeÀue pee³esieer~ Devoj jKe veneR oes, keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, efvekeÀuelee veneR nw~ ³en veneR, efvekeÀeuevee ner nw~ lees ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjWies? pees
keÀjsiee Jen ceve mes neLe Gþevee, yeenj mes veneR Gþevee~ ceve mes~ (keÀesF&-keÀesF& veneR Gþe jns nQ) ³en veneR Gþe jns nQ~ (meYeer ves Gþe³ee) yengle
De®íe, cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~

mebmkeÀej yeouees lees mebmeej yeoue pee³esiee
DeeHe osKeles nes, DeeHekeÀe iee³eve nw - cemeeaHegÀue~ DeeHe cemeeaHegÀue osefJe³eeB Deewj osJelee³eW nes vee! lees jnce veneR Deelee nw? DeHeves YeeF&-

yeefnveW Fleves ogëKeer nQ, GvneW keÀes ogëKe osKe keÀjkesÀ jnce veneR Deelee? Deelee nw jnce? lees mebmkeÀej yeouees, lees mebmeej yeoue pee³esiee~ peye
lekeÀ mebmkeÀej veneR yeoues nQ, leye lekeÀ mebmeej veneR yeoue mekeÀlee~

ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer efJeMes<elee
(meYeer ves Ketye leeefue³eeB yepeeF&) osKees, meYeer keÀe ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes efkeÀlevee H³eejj nw~ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer mesJee keÀes osKe meye KegMe

nesles nQ~ ueesie Yeer keÀnles nQ efkeÀ ³en keÀewve ®eueelee nw, keÀewve [e³ejskeÌMeve os jne nw, ³en Helee ner veneR Heæ[lee nw~ pewmes ceMeerve ®eue jner nw~ lees
ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer ³en mesJee keÀe Yeei³e yengle yeæ[e nw~ pees Yeer ieǵHe Deelee nw, GmekesÀ Deeies SkeÌpewcHegue lees ceOegyeve efveJeemeer nesles nQ~ ®eens Yee<eCe
veneR keÀjes, mesvìj Hej yewþkeÀj cegjueer veneR megveeDees, uesefkeÀve SkeÌpewcHegue yevevee, ³en meyemes yeæ[er mesJee nw~ meyekeÀes mevleg<ìlee keÀe DevegYeJe keÀjevee,
³en yengle yeæ[er mesJee nw~ FmeefueS ceOegyeve JeeueeW mes ®eens HeÀejsveme&, ®eens Yeejle kesÀ meyekeÀe H³eej nw~ Deewj keÀneB Yeer ceOegyeve Jeeues peeles nQ, lees
ceOegyeve keÀer nj Deelcee keÀes yengle efjiee[& mes osKeles nQ~ meyekesÀ cegKe mes efvekeÀuelee nw - ceOegyeve mes Dee³es nQ~ lees ceOegyeve Jeeues keÀce veneR nw~ meekeÀej
ye´ïee yeeyee keÀnles Les ̀ pees ®egue Hej mees efoue Hej nw'~ lees ceOegyeve efveJeemeer ®egue Hej Yeer nQ, efoue Hej Yeer nQ~ yeeHeoeoe keÀe nj SkeÀ ceOegyeve efveJeemeer
mes H³eej nw~ H³eej kesÀ Hee$e nQ keÌ³eeWefkeÀ mesJee ceW mevleg<ì keÀjves keÀe ue#³e jKee nw~ De®íe nw~

yeæ[er efoue keÀer efJeMes<elee
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nQ~ yeeHeoeoe meoe ner yesefHeÀkeÀj yeeoMeen kesÀ ªHe ceW osKeles nQ~ keÀejCe keÌ³ee nw? yesefHeÀkeÀj keÌ³eeW nQ? keÌ³eeWefkeÀ efoue

yeæ[er nw~ peneB efoue yeæ[er nesleer nw vee lees pees nesvee nw Jen nes peelee nw~ pees Deevee nw Jen Dee peelee nw~

20.03.2004
%eeve Oeve keÀe cenlJe

%eeve Oeve DeLee&led mecePeoej yeve, ef$ekeÀeueoMeea yeve keÀce& keÀjvee~ vee@uespeHegÀue yevevee~ HegÀue vee@uespe Deewj leerveeW keÀeueeW keÀer vee@uespe keÀes mecePe
%eeve Oeve keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ Fme %eeve kesÀ Kepeeves mes He´l³e#e peerJeve ceW, nj keÀe³e& ceW ³etpe keÀjves mes efJeefOe mes efmeef× efceueleer nw - pees keÀF& yebOeveesb
mes cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle efceueleer nw~ DevegYeJe keÀjles nes? Ssmes veneR efkeÀ mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle efceuesieer, DeYeer Yeer Fme mebiece kesÀ peerJeve ceW
Yeer DeveskeÀ no kesÀ yebOeveeW mes cegefkeÌle efceue peeleer nw~ peerJeve, yebOeve cegkeÌle yeve peeleer nw~ peeveles nes vee, efkeÀleves yebOeveeW mes He´Àer nes ie³es nes! efkeÀleves
He´keÀej kesÀ ne³e-ne³e mes cegkeÌle nes ie³es nes! Deewj meoe ne³e-ne³e Kelce, Jeen! Jeen! kesÀ ieerle ieeles jnles nes~ Deiej keÀesF& Yeer yeele ceW peje Yeer
cegKe mes veneR uesefkeÀve mebkeÀuHe cee$e Yeer, mJeHve cee$e Yeer ne³e... ceve ceW Deeleer nw lees peerJevecegkeÌle veneR~ Jeen! Jeen! Jeen!
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iesì Keesueves keÀer efpeccesJeejer DeeHekesÀ GÀHej
cegKe mes Yeues veneR keÀjes uesefkeÀve ceve ceW mebkeÀuHe cee$e Yeer Deiej efkeÀmeer Yeer yeele ceW ne³e nw lees HeÌuee³e veneR~ ne³e DeLee&led yebOeve Deewj

HeÌuee³e, Gæ[leer keÀuee DeLee&led peerJeve-cegkeÌle, yebOeve-cegkeÌle~ lees ®eskeÀ keÀjes keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe Deelcee³eW peye lekeÀ mJe³eb yebOeve cegkeÌle veneR ngS nQ, keÀesF&
Yeer meesves keÀer, nerjs keÀer je@³eue yebOeve keÀer jmmeer yebOeer ngF& nw lees meJe& DeelceeDeeW kesÀ efueS cegefkeÌle keÀe iesì Kegue veneR mekeÀlee~ DeeHekesÀ yebOevecegkeÌle
yeveves mes meJe& DeelceeDeeW kesÀ efueS cegefkeÌle keÀe iesì Keguesiee~ lees iesì Keesueves keÀer Jee meJe& DeelceeDeeW kesÀ ogëKe, DeMeeefvle mes cegkeÌle nesves keÀer efpeccesJeejer
DeeHekesÀ THej nw~

mJe-HeefjJele&ve mes ye´eïeCe HeefjJeej HeefjJele&ve
1. keÀesF& veF& yeele veneR nw, Hegjeveer yeele nw - mJe-HeefjJele&ve mes meJe& HeefjJele&ve~ efJeée keÀer lees yeele íesæ[es uesefkeÀve yeeHeoeoe mJe-HeefjJele&ve

mes ye´eïeCe HeefjJeej HeefjJele&ve, ³en osKeves ®eenles nQ~ DeYeer Jen veneR megveves ®eenles efkeÀ Ssmes nes lees ³en nes~ ³en yeoues lees ceQ yeouetB, ³en keÀjs
lees ceQ keÀªB... FmeceW efJeMes<e nj SkeÀ ye®®es keÀes ye´ïee yeeHe efJeMes<e keÀn jne nw efkeÀ cesjs meceeve ns Depeg&ve yevees~ FmeceW Henues ceQ, Henues ³en veneR,
Henues ceQ~ ³en ̀ ceQ' keÀu³eeCekeÀejer ceQ nw~ yeekeÀer no keÀer ceQ, ceQ veer®es efiejeves Jeeueer nQ~ FmeceW pees keÀneJele nw - pees Deesìs mees Depeg&ve, lees Depeg&ve
DeLee&led vecyejJeve~ vecyejJeej veneR, vecyejJeve~ lees DeeHe vecyej oes yeveves ®eenles nes ³ee vecyejJeve yeveves ®eenles nes? keÀF& keÀe³e& ceW yeeHeoeoe ves osKee
nw - nBmeer keÀer yeele, HeefjJeej keÀer yeele megveeles nQ~ HeefjJeej yewþe nw vee! keÀesF& Ssmes keÀece nesles nQ lees yeeHeoeoe kesÀ Heeme mecee®eej Deeles nQ, lees
keÀF& keÀe³e& Ssmes nesles nQ, keÀF& He´esie´ecme Ssmes nesles nQ pees efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe nesles nQ~ lees yeeHeoeoe kesÀ Heeme oeefo³eeW kesÀ Heeme mecee®eej
Deeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ meekeÀej ceW lees oeefo³eeB nQ~ yeeHeoeoe kesÀ Heeme lees mebkeÀuHe HengB®eles nQ~ lees keÌ³ee mebkeÀuHe HengB®elee nw? cesje Yeer veece FmeceW nesvee
®eeefnS, ceQ keÌ³ee keÀce ntB! cesje veece keÌ³eeW veneR! lees yeeHe keÀnles nQ - ns Depeg&ve ceW DeeHekeÀe veece keÌ³eeW veneR! nesvee ®eeefnS vee! ³ee veneR nesvee ®eeefnS?
lees ye´ïee yeeHe ves pees keÀjkesÀ efoKee³ee, efkeÀmekeÀes osKee veneR, ³en veneR keÀjles, ³etb veneR keÀjles, veneR~ Henues ceQ~ Fme ceQ ceW pees Henues megvee³ee Lee DeveskeÀ
He´keÀej kesÀ je@³eue ªHe kesÀ ceQ, megvee³ee Lee vee! Jen meye meceeHle nes peeles nQ~ lees yeeHeoeoe keÀer DeeMee³eW Fme meerpeve kesÀ meceeefHle keÀer ³ener nQ efkeÀ
nj SkeÀ ye®®ee pees ye´ïeekegÀceej, ye´ïeekegÀceejer keÀnueeles nQ, ceeveles nQ, peeveles nQ, Jen nj SkeÀ ye´eïeCe Deelcee pees Yeer mebkeÀuHe ªHe ceW Yeer no
kesÀ yebOeve nQ, Gme yebOeveeW mes cegkeÌle nes~ ye´ïee yeeHe meceeve yevOevecegkeÌle, peerJeve cegkeÌle~ ye´eïeCe peerJeve cegkeÌle, meeOeejCe peerJeve cegkeÌle veneR, ye´eïeCe
Þes<þ peerJevecegkeÌle keÀe ³en efJeMes<e Je<e& cevee³eW~

2. lees yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ keÀesF& keÀejCe veneR yelee³eW, ³en keÀejCe nw, ³en keÀejCe nw, FmeefueS ³en yebOeve nw! mecem³ee veneR,
meceeOeeve mJeªHe yevevee nw Deewj meeefLe³eeW keÀes Yeer yeveevee nw keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀer neuele keÀes osKe jns nes~ Ye´<ìe®eej keÀe yeesue efkeÀlevee yeæ{ jne nw~
Ye´<ìe®eej, Del³ee®eej Deefle ceW pee jne nw~ lees Þes<þe®eej keÀe PeC[e Henues nj ye´eïeCe Deelcee kesÀ ceve ceW uenje³es, leye efJeée ceW uenjsiee~

mebkeÀuHeeW ceW SkeÀeie´lee keÌ³eeW veneR nesleer?
1. mebkeÀuHe cewpeeefjìer, cewpeeefjìer DeLee&led 90 Hejmesvì, keÀF& ye®®eeW kesÀ yengle De®ís-De®ís nesles nQ~ yeeHeoeoe mecePeles nQ Deepe Fme

ye®®es keÀe mebkeÀuHe yengle De®íe nw, He´esie´sme nes pee³esieer uesefkeÀve yeesue ceW Leesæ[e DeeOee keÀce nes peelee, keÀce& ceW efHeÀj Heewvee keÀce nes peelee, efcekeÌme
nes peelee nw~ keÀejCe keÌ³ee? mebkeÀuHe ceW SkeÀeie´lee, ¢æ{lee veneR~ Deiej mebkeÀuHe ceW SkeÀeie´lee nesleer lees SkeÀeie´lee meHeÀuelee keÀe meeOeve nw~ ¢æ{lee
meHeÀuelee keÀe meeOeve nw~ GmeceW HeÀke&À Heæ[ peelee nw~ keÀejCe keÌ³ee? SkeÀ ner yeele yeeHeoeoe osKeles nQ efjpeuì ceW, otmejs kesÀ lejHeÀ p³eeoe osKeles
nQ~ DeeHe ueesie yeleeles nes vee, (yeeHeoeoe ves Debiegueer Deeies keÀjkesÀ efoKeeF&) Ssmes keÀjles nQ, lees SkeÀ Debiegueer otmejs lejHeÀ, ®eej DeHeves lejHeÀ nQ~
lees ®eej keÀes veneR osKles, SkeÀ keÀes yengle osKeles nQ~ FmeerefueS ¢æ{lee Deewj SkeÀeie´lee, SkeÀlee efnue peeleer nw~ ³en keÀjs, lees ceQ keÀªB, FmeceW Deesìs
Depeg&ve yeve peeles, GmeceW otpee vecyej yeve peeles nQ~ veneR lees mueesieve DeHevee yeoueer keÀjes~ mJe HeefjJele&ve mes efJeée HeefjJele&ve kesÀ yepeeS keÀjes - efJeée
HeefjJele&ve mes mJe HeefjJele&ve~ otpes HeefjJele&ve mes mJe HeefjJele&ve~ yeoueer keÀjW? yeoueer keÀjW? veneR keÀjW? lees efHeÀj yeeHeoeoe Yeer SkeÀ Mele& [euelee nw,
cebpetj nw, yelee³eW? yeeHeoeoe 6 ceeme ceW efjpeuì osKeWies, efHeÀj Dee³eWies, veneR lees veneR Dee³eWies~ peye yeeHe ves neB peer efkeÀ³ee, lees ye®®eeW keÀes Yeer neB
peer keÀjvee ®eeefnS vee~ kegÀí Yeer nes peeS, yeeHeoeoe lees keÀnlee nw, mJe HeefjJele&ve kesÀ efueS Fme no kesÀ ceQ-Heve mes cejvee Heæ[siee, ceQ-Heve mes cejvee,
Mejerj mes veneR cejvee~ Mejerj mes veneR cejvee, ceQ-Heve mes cejvee nw~ ceQ jeFì ntB, ceQ ³en ntB, ceQ keÌ³ee keÀce ntB, ceQ Yeer meye kegÀí ntB, Fme ceQ-Heve
mes cejvee nw~ lees cejvee Yeer Heæ[s lees ³en ce=l³eg yengle ceerþe ce=l³eg nw~ ³en cejvee veneR nw, 21 pevce jep³e Yeei³e ceW peervee nw~ lees cebpetj nw? cebpetj



136

cesje yeeyee
nw ìer®eme&?

2. lees yeeHeoeoe ³ener osKeves ®eenles nQ~ mecePee! ³ener yeeHeoeoe keÀer Þes<þ DeeMeeDeeW keÀe oerHekeÀ, nj ye®®es kesÀ Devoj peiee ngDee osKeves
®eenles nQ~

yengle keÀeue keÀe Heg©<eeLe&
yeeHeoeoe keÀe H³eej nw vee, lees pees yenglekeÀeue Jeeues De®ís Heg©<eeLeea, meceHetCe& Heg©<eeLeea veneR, uesefkeÀve De®ís Heg©<eeLeea jns nQ GvekeÀes yeeHeoeoe

íesæ[kesÀ pee³esiee veneR, meeLe ner ues ®euesiee~ FmeerefueS HekeÌkeÀe, efve½e³e keÀjes nce ner Les, nce ner nQ, nce ner meeLe jnWies~ þerkeÀ nw vee! HekeÌkeÀe nw
vee? yeme efmeHe&À MegYe ef®eblekeÀ, MegYe ef®ebleve, MegYe YeeJevee, HeefjJele&ve keÀer YeeJevee, men³eesie osves keÀer YeeJevee, jnceefoue keÀer YeeJevee Fcepe& keÀjes~ DeYeer
cepe& keÀjkesÀ jKeer nw, Fcepe& keÀjes~

jnce keÀe cenlJe
efMe#ee yengle veneR oes, #ecee keÀjes~ SkeÀ oes keÀes efMe#ee osves ceW meye nesefMe³eej nw uesefkeÀve #ecee kesÀ meeLe efMe#ee oes~ cegjueer megveeves, keÀesme&

keÀjeves ³ee pees Yeer DeeHe He´esie´ecme ®eueeles nes, GmeceW Yeues efMe#ee oes, uesefkeÀve DeeHeme ceW peye keÀejesyeej ceW Deeles nes lees #ecee kesÀ meeLe efMe#ee oes~
efmeHe&À efMe#ee veneR oes, jnceefoue yevekesÀ efMe#ee oes lees DeeHekeÀe jnce Ssmee keÀece keÀjsiee pees otmejs keÀer keÀcepeesjer keÀer #ecee nes pee³esieer~ mecePee~

15.10.2004
yeeHeoeoe keÀe H³eej nj SkeÀ ye®®es mes SkeÀ oes mes p³eeoe nw

1. yeeheoeoe keÀe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW mes h³eej Yeer SkeÀ pewmee ner nw~ yeeheoeoe kesÀ h³eej ceW ®eens heg©<eeLe& He´ceeCe vecyej ceW ueemì vecyej
Yeer nes uesefkeÀve yeeheoeoe keÀe h³eej ueemì vecyej ceW Yeer Jener nw~ Deewj ner h³eej kesÀ meeLe ueemì vecyej ceW jnce Yeer nw efkeÀ ³en ueemì Yeer HeÀemì,
HeÀmì& nes peeS~ Deehe meYeer pees otj-otj mes hengb®es nes, kewÀmes hengb®es nes? hejceelce h³eej KeeR®e kesÀ uee³ee nw vee! h³eej keÀer æ[esjer ceW KeeR®e kesÀ Dee
ie³es~ lees yeeheoeoe keÀe meyemes h³eej nw~ Ssmes mecePeles nes ³ee keÌJes½eve Gþlee nw cesjs mes h³eej nw ³ee keÀce nw? yeeheoeoe keÀe h³eej nj SkeÀ ye®®es
mes SkeÀ oes mes p³eeoe nw~ Deewj ³en hejceelce h³eej ner meye ye®®eeW keÀer efJeMes<e heeuevee keÀe DeeOeej nw~ nj SkeÀ keÌ³ee mecePeles nQ? cesje h³eej
yeehe mes p³eeoe nw efkeÀ otmejs keÀe h³eej p³eeoe nw, cesje keÀce nw? Ssmes mecePeles nQ? Ssmes mecePelee nw vee efkeÀ cesje h³eej nw, cesje h³eej nw~ nw vee
Ssmes? heeCæ[Je nw? nj SkeÀ keÀnsiee cesje yeeyee, ³en veneR keÀnsiee mesvìj Fv®eepe& keÀe yeeyee, oeoer keÀe yeeyee, peevekeÀer oeoer keÀe yeeyee, keÀnWies?
veneR~ cesje yeeyee keÀnWies~ peye cesje keÀn efo³ee Deewj yeehe ves Yeer cesje keÀn efo³ee, yeme SkeÀ cesje Meyo ceW ner ye®®es yeehe kesÀ yeve ie³es Deewj yeehe
ye®®eeW keÀe yeve ie³ee~

2. efoue mes, cegnyyele mes keÀnes cesje yeeyee, lees cesnvele cegnyyele ceW yeoue pee³esieer~ cesje yeeyee keÀnves mes ner yeehe kesÀ heeme DeeJeepe hengb®e
peelee nw Deewj yeehe SkeÀmì^e ceoo osles nQ~ uesefkeÀve nw efoue keÀe meewoe, peyeeve keÀe meewoe veneR nw~ efoue keÀe meewoe nw~

Jesmì keÀes Kelce keÀjves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe ves osKee cewpee@efjìer keÀe Jesmì mebkeÀuhe meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW ®euelee nw~ keÌ³ee neslee nw ³en Jesmì mebkeÀuhe keÀe Je]peve Yeejer

neslee nw Deewj yesmì Lee@ìme keÀe Je]peve keÀce neslee nw~ lees ³en pees yeer®e-yeer®e ceW Jesmì Lee@ìme ®eueles nQ Jen efoceeie keÀes Yeejer keÀj osles nQ~ heg©<eeLe&
keÀes Yeejer keÀj osles nQ, yeesPe nw vee lees Jen Deheves lejHeÀ KeeR®e ueslee nw~ FmeefueS MegYe mebkeÀuhe pees mJe-Gvveefle keÀer efueHeÌì nw, meeræ{er Yeer veneR nw
efueHeÌì nw Jen keÀce nesves kesÀ keÀejCe, cesnvele keÀer meeræ{er ®eæ{veer Heææ[leer nw~ yeme oes Meyo ³eeo keÀjes - Jesmì keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS Dece=leJesues
mes ueskesÀ jele lekeÀ oes Meyo mebkeÀuhe ceW, yeesue ceW Deewj keÀce& ceW, keÀe³e& ceW ueieeDees~ He´wefkeÌÌkeÀue ceW ueeDees~ Jen oes Meyo nQ - mJeceeve Deewj mecceeve~
mJeceeve ceW jnvee nw Deewj mecceeve osvee nw~ keÀesF& kewÀmee Yeer nw, nceW mecceeve osvee nw~ mecceeve osvee, mJeceeve ceW efmLele nesvee nw~ oesveeW keÀe yewuesvme
®eeefnS~ keÀYeer mJeceeve ceW jnles p³eeoe, keÀYeer mecceeve osves ceW keÀceer Heææ[ peeleer nw~ Ssmes veneR efkeÀ keÀesF& mecceeve oW lees ceQ mecceeve otb, veneR~ cegPes
oelee yevevee nw~ efMeJe MeefkeÌÌle heeCæ[Je mesvee oelee kesÀ ye®®es oelee nQ~ Jen os lees ceQ otb, Jen lees efyepevesme nes ie³ee, oelee veneR ngDee~ lees Deehe
efyepevesmecewve nes efkeÀ oelee nes? oelee keÀYeer uesJelee veneR neslee~ Deheves Je=efÊe Deewj ¢ef<ì ceW ³ener ue#³e jKees cegPes, DeewjeW keÀes veneR~ cegPes meoe nj
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SkeÀ kesÀ He´efle DeLee&led meJe& kesÀ He´efle ®eens De%eeveer nw, ®eens %eeveer nw, De%eeefve³eeW kesÀ He´efle efHeÀj Yeer MegYe YeeJevee jKeles nes uesefkeÀve %eeveer let DeelceeDeeW
He´efle DeeHeme ceW nj mece³e MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jns~

otmejeW keÀes HeefjJele&ve keÀjves keÀer Þes<þ efJeefOe
yeehe keÀer ¢ef<ì Jee Je=efÊe ceW nj ye®®es kesÀ efueS mJeceeve nw, mecceeve nw Ssmes ner Deheveer ¢ef<ì Je=efÊe ceW mJeceeve, mecceeve~ mecceeve osves mes

pees ceve ceW Deelee nw efkeÀ ³en yeoue pee³es, ³en veneR keÀjs, ³en Ssmee nes, Jen efMe#ee mes veneR nesiee uesefkeÀve mecceeve oes lees pees ceve ceW mebkeÀuhe
jnlee nw, ³en nes, ³en yeoues, ³en Ssmee keÀjs, Jen keÀjves ueie pee³eWies~ Je=efÊe mes yeoueWies, yeesueves mes veneR yeoueles~ lees keÌ³ee keÀjWies? mJeceeve Deewj
mecceeve, oesveeW ³eeo jnsiee vee ³ee efmeHe&À mJeceeve ³eeo jnsiee? mecceeve osvee DeLee&led mecceeve uesvee~ efkeÀmeer keÀes Yeer ceeve osvee mecePees ceeveveer³e yevevee
nw~ DeeeflcekeÀ h³eej keÀer efveMeeveer nw - otmejs keÀer keÀceer keÀes Deheveer MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee mes heefjJele&ve keÀjvee~ yeeheoeoe ves DeYeer ueemì mevosMe
Yeer Yespee Lee efkeÀ Jele&ceeve mece³e Dehevee mJeªHe cemeeaHegÀue yeveeDees, jnceefoue~ ueemì pevce ceW Yeer DeehekesÀ peæ[ ef®e$e cemeeaHegÀue yeve YekeÌÌleeW hej jnce
keÀj jns nQ~ peye ef®e$e Fleves cemeeaHegÀue nQ lees ®ewlev³e ceW keÌ³ee nesiee? ®ewlev³e lees jnce keÀer Keeve nw~ jnce keÀer Keeve yeve peeDees~ pees Yeer DeeJes
jnce, ³ener h³eej keÀer efveMeeveer nw~

02.11.2004
meJe& MeefkeÌle³eeB n]pej neef]pej keÀye keÀjsieer?

pees ye®®ee n]petj keÀer Þeercele Hej neef]pej keÀj ®euelee nw GmekesÀ Deeies meJe& MeefkeÌle³eeB Yeer n]pej neef]pej keÀjleer nw~ nj Dee%ee ceW peer neef]pej,
nj keÀoce ceW peer neef]pej~ Deiej nj Þeercele ceW peer neef]pej veneR nQ lees nj MeefkeÌle Yeer nj mece³e neef]pej n]petj veneR keÀj mekeÀleer nw~ Deiej keÀYeer-
keÀYeer yeeHe keÀer Þeercele Jee Dee%ee keÀe Heeueve keÀjles nQ, lees MeefkeÌle³eeB Yeer DeeHekeÀe keÀYeer-keÀYeer neef]pej nesves keÀe Dee@[&j Heeueve keÀjleer nw~ Gme mece³e
DeefOekeÀejer kesÀ yepeeS DeOeerve yeve peeles nQ~

mecceeve osvee DeLee&led...
1. mecceeve osvee DeLee&led otmejs kesÀ efoue ceW efoue kesÀ mvesn keÀe yeerpe yeesvee~ efJeée kesÀ Deeies Yeer efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee nw, ³en leye

DevegYeJe keÀjles peye DeelceeDeeW keÀes mvesn mes mecceeve osles nes~
2. JeemleJe ceW efkeÀmeer keÀes Yeer mecceeve osvee, osvee veneR nw, mecceeve osvee ceevee uesvee nw~ mecceeve osves Jeeuee meyekesÀ efoue ceW ceeveveer³e mJeleë

ner yeve peelee nw~ ye´ïee yeeHe keÀes osKee - Deeefo osJe nesles ngS, [^ecee keÀer HeÀmì& Deelcee nesles ngS meoe ye®®eeW keÀes mecceeve efo³ee~ DeHeves mes Yeer
p³eeoe ye®®eeW keÀes ceeve DeelceeDeeW Üeje efouee³ee~ FmeefueS nj SkeÀ ye®®es kesÀ efoue ceW ye´ïee yeeHe ceeveveer³e yeves~

3. yeeHeoeoe kesÀ Heeme pees Yeer ye®®ee pewmee Yeer Dee³ee, keÀcepeesj Dee³ee, mebmkeÀej JeMe Dee³ee, HeeHeeW keÀe yeesPe ueskesÀ Dee³ee, keÀæ[s mebmkeÀej
ueskeÀj Dee³ee, yeeHeoeoe ves nj ye®®es keÀes efkeÀme ve]pej mes osKee! cesje efmekeÀerueOee ueeæ[uee ye®®ee nw, F&éejer³e HeefjJeej keÀe ye®®ee nw~ lees mecceeve
efo³ee Deewj DeeHe mJeceeveOeejer yeve ie³es~ lees HeÀeuees HeÀeoj~ Deiej menpe meJe& iegCe mecHevve yevevee ®eenles nes lees mecceeve oelee yevees~ mecePee~

yeæ[s He´esie´ece mes me®®eer meHeÀuelee Heeves keÀer menpe efJeefOe
1. He´esie´ece lees yeæ[s efkeÀ³es GmekeÀer lees cegyeejkeÀ nw ner uesefkeÀve nj He´es´ece mes keÀce mes keÀce 108 keÀer ceeuee lees lew³eej nesveer ®eeefnS~ Jen

keÀneB ngF& nw? keÀce mes keÀce 108, p³eeoe ceW p³eeoe 16 n]peej~ uesefkeÀve Fleveer pees Svepeea ueieeF&, Fleveer mecHeefÊe ueieeF&, GmekeÀer efjpeuì keÀce
mes keÀce 108 lees lew³eej nes~ meyekeÀer S[ŝme lees DeeHekesÀ Heeme jnveer ®eeefnS~ yeæ[s He´esie´ece ceW pees Yeer ueeves Jeeues nQ, GvneW kesÀ Heeme GvekeÀe Heefj®e³e
lees jnlee ner nw lees GvneW keÀes efHeÀj mes meceerHe ueevee ®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ nceves keÀj efue³ee, uesefkeÀve pees Yeer keÀe³e& efkeÀ³ee peelee nw GmekeÀe HeÀue
lees efvekeÀuevee ®eeefnS vee~ lees nj SkeÀ yeæ[s He´esie´ece keÀjves JeeueeW keÀes ³en efjpeuì yeeHeoeoe keÀes osveer nw~ ®eens efYevve-efYevve mesvìj Hej pee³eW, efkeÀme
Menj keÀe Yeer nes JeneB peeS, uesefkeÀve efjpeuì efvekeÀueveer ®eeefnS~ þerkeÀ nw vee, nes mekeÀlee nw vee! Leesæ[e DeìsvMeve oWies lees efvekeÀue Dee³eWies, 108
lees kegÀí Yeer veneR nw~ uesefkeÀve efjpeuì yeeHeoeoe osKeves ®eenles nQ, keÀce mes keÀce mìt[svì lees yeveW~ men³eesie ceW Deeies DeeJeW, keÀewve-keÀewve efkeÀleves efvekeÀeueles
nQ, Jen yeeHeoeoe Fme meerpeve ceW efjpeuì osKeves ®eenles nQ~
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2. efkeÀleves Yeer efvekeÀeuees, efvekeÀeuees peªj~ keÌ³ee nw, He´esie´ece nes peeles nQ uesefkeÀve Deeies keÀe mecHeke&À Jen Leesæ[e DeìsvMeve keÀce nes peelee

nw Deewj efvekeÀeuevee keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ yeekeÀer yeeHeoeoe ye®®eeW keÀer efnccele osKe KegMe nw~ mecePee~ De®íe~

ef[^ue ë ceQ HeÀefjMlee mees osJelee ntB
De®íe - DeYeer meYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW, SkeÀ meskeÀC[ SkeÀ efceveì veneR, SkeÀ meskeÀC[ ceW ̀ ceQ HeÀefjMlee mees osJelee ntB' - ³en cevmee ef[^ue

meskeÀC[ ceW DevegYeJe keÀjes~ Ssmeer ef[^ue efove ceW SkeÀ meskeÀC[ ceW yeej-yeej keÀjes~ pewmes MeejerefjkeÀ ef[^ue Mejerj keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeleer, Jewmes ³en
ceve keÀer ef[^ue ceve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves Jeeueer nw~ ceQ HeÀefjMlee ntB, Fme Hegjeveer ogefve³ee, Hegjeveer osn, Hegjeves osn kesÀ mebmkeÀej mes v³eejer HeÀefjMlee
Deelcee ntB~ De®íe~

30.11.2004
cee³ee keÀe HeHesì Mees

pees yesefHeÀkeÀj nQ Jen neLe GþeDees~ yesefHeÀkeÀj, Leesæ[e Yeer efHeÀkeÀj veneR nw? osKevee, peye keÀesF& heHesì Mees meeceves Deelee nw efHeÀj efHeÀkeÀj
neslee nw? cee³ee keÀe hehesì Mees meeceves Deelee nw ³ee veneR? efHeÀj Leesæ[e-Leesæ[e efHeÀkeÀj neslee nw? veneR neslee? Leesæ[e eE®elee, eE®eleve ®euelee nw ³ee
veneR ®euelee nw? Jewmes Þes<þ Yeei³e DeYeer mes yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeveelee nw~ ³en Leesæ[]er yengle pees yeeleW Deeleer nQ Jen Deewj ner Deeies kesÀ efueS DevegYeJeer,
heefjhekeÌJe yeveeves Jeeueer nQ~ DeYeer lees meYeer Fve efYevve-efYevve yeeleeW kesÀ DevegYeJeer nes ie³es nes vee! Ieyejeles lees veneR nQ vee? Deejece mes mee#eer keÀer meerì
hej yewþ ³en hehesì Mees osKees, keÀeìt&ve Mees osKees~ nw kegÀí Yeer veneR, keÀeìt&ve nw~ DeYeer lees cepeyetle nes ie³es nes vee! DeYeer cepeyetle nQ? ³ee keÀYeer-
keÀYeer Ieyejeles nes? ³en keÀeiepe keÀe Mesj yevekeÀj Deeles nQ~ nw keÀeiepe keÀe uesefkeÀve Mesj yevekesÀ Deeles nQ~ DeYeer mece³e He´ceeCe DevegYeJeer cetle& yeve mece³e
keÀes, He´ke=Àefle keÀes, cee³ee keÀes ®ewuesvpe keÀjes - DeeDees, nce efJepe³eer nQ~ efJepe³eer keÀer ®ewuesvpe keÀjes~

ceOegyeve ceW mesJee mes ueeYe uesves keÀer efJeefOe
³en Yeer efJeefOe De®íer yeveeF& nw, nj ]peesve keÀes ®eebme efceue peelee nw~ SkeÀ lees ³e%e mesJee keÀe SkeÀ-SkeÀ keÀoce ceW heoceiegCee keÀceeF& pecee

nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ cewpee@efjÌer keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles ³e%e mesJee ³eeo jnleer Deewj ³e%e mesJee ³eeo Deeves mes ³e%e j®elee yeehe lees ³eeo Deelee ner nw~
lees mesJee ceW Yeer p³eeoe mes p³eeoe hegC³e keÀe Keelee pecee keÀj uesles nQ Deewj pees me®®es heg©<eeLeea ye®®es nQ Jen Deheves ³eeo kesÀ ®eeì& keÀes menpe Deewj
efvejvlej yevee mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³eneB SkeÀ lees cenejefLe³eeW keÀe mebie nw, mebie keÀe jbie menpe ueie mekeÀlee nw~ DeìsvMeve nw lees ³en pees 8-10 efove
efceueles nQ FmeceW yengle De®íer He´esieśme keÀj mekeÀles nQ~ keÀe@ceve jerefle mes mesJee keÀer lees Flevee ueeYe veneR nw, uesefkeÀve ®eebme nw SkeÀ menpe efvejvlej ³eesieer
yeveves keÀe, hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves keÀe, Deewj yeæ[s les yeæ[s heefjJeej kesÀ veMes ceW, KegMeer ceW jnves keÀe~ lees hebpeeye JeeueeW keÀes ®eebme efceuee nw,
nj ]peesve keÀes efceuelee nw uesefkeÀve ue#³e jKees efkeÀ leerveeW ner HeÀe³eos ngS! efkeÀlevee hegC³e keÀe Keelee pecee efkeÀ³ee? menpe ³eeo keÀer He´esieśme efkeÀleveer keÀer?
Deewj mebieþve ³ee heefjJeej kesÀ mvesn, meceerhelee keÀe efkeÀlevee DevegYeJe efkeÀ³ee? ³en leerve ner yeeleeW keÀe efjpeuì nj SkeÀ keÀes Dehevee efvekeÀeuevee ®eeefnS~
æ[^ecee ceW ®eebme lees efceuelee nw uesefkeÀve ®eebme uesves Jeeues ®eebmeuej yevees~

15.12.2004
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeveves keÀer efJeefOe

1. Deepe yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ yesefHeÀke´À yeeoMeeneW keÀer meYee keÀes osKe jns nQ~ ³en jepe meYee meejs keÀuhe ceW Fme mece³e ner
nw~ ªneveer HeÀKegj ceW jnles nes FmeefueS yesefHeÀke´À yeeoMeen nes~ meJesjs Gþles nQ lees Yeer yesefHeÀke´À, ®eueles efHeÀjles, keÀce& keÀjles Yeer yesefHeÀke´À Deewj meesles
nes lees Yeer yesefHeÀke´À veeRo ceW meesles nes~

2. yesefHeÀke´À yeeoMeen keÀer efveMeeveer nw - meoe mJe³eb Yeer mevlegmì Deewj DeewjeW keÀes Yeer mevlegmì keÀjves Jeeues~ keÀYeer Yeer keÀesF& DeHe´eefhle nw
ner veneR pees Demevlegmì nes~ peneB DeHe´eefhle nw JeneB Demevlegmìlee nw~ peneB He´eefhle nw JeneB mevlegmìlee nw~

3. yeeheoeoe Ssmes yesefHeÀke´À yeeoMeen ye®®eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ~ Jeen cesjs yesefHeÀke´À yeeoMeen Jeen! Jeen! Jeen!
4. yesefHeÀke´À yeveves keÀer efJeefOe yengle menpe nw, cegefMkeÀue veneR nw~ efmeHe&À SkeÀ Meyo keÀer cee$ee keÀe Devlej nw, Flevee F]peer nw~ Jen Meyo
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nw - cesjs keÀes lesjs ceW heefjJele&ve keÀjes~ cesje veneR lesje, lees efnvoer Yee<ee ceW cesje Yeer efueKees Deewj lesje Yeer efueKees lees keÌ³ee HeÀke&À neslee nw, ceQ Deewj
les keÀe~ uesefkeÀve HeÀke&À Flevee nes peelee nw~ lees Deehe meye cesjs-cesjs Jeeues nes ³ee lesjs-lesjs Jeeues nes? cesjs keÀes lesjs ceW heefjJele&ve keÀj efue³ee? veneR efkeÀ³ee
nes lees keÀj uees~ cesje-cesje DeLee&led oeme yeveves Jeeuee, Goeme yeveves Jeeuee~ cee³ee kesÀ oeme yeve peeles nQ vee lees Goeme lees neWies vee! Goemeer DeLee&led
cee³ee kesÀ oemeer yeveves Jeeues~ lees Deehe cee³eepeerle nes, cee³ee kesÀ oeme veneR~ Deiej Goemeer Deeleer nw, keÀYeer-keÀYeer ìsmì keÀj uesles nes, keÌ³eeWefkeÀ 63
pevce Goeme jnves keÀe DeY³eeme nw vee! lees keÀYeer-keÀYeer Jen Fcepe& nes peeleer nw~ FmeefueS yeeheoeoe ves keÌ³ee keÀne? nj SkeÀ ye®®ee yesefHeÀke´À yeeoMeen
nw~ Deiej DeYeer Yeer keÀneB keÀesves ceW keÀesF& efHeÀkeÀj jKe efo³ee nes lees os oes~ Deheves heeme yeesPe keÌ³eeW jKeles nes? yeesPe jKeves keÀer Deeole Heææ[ ieF&
nw? peye yeehe keÀnles nQ yeesPe cesjs keÀes os oes, Deehe ueeFì nes peeDees, æ[yeue ueeFì~

5. meyekeÀevmesme lees keÌ³ee mJehve cee$e Yeer yeesPe keÀe DevegYeJe veneR nes~ hemevo lees æ[yeue ueefí nw vee! lees efJeMes<e ³en nesce Jeke&À os jns
nQ Dece=leJesues ®eskeÀ keÀjvee~ ®eskeÀ keÀjvee lees Deelee nw vee, uesefkeÀve ®eskeÀ kesÀ meeLe, efmeHe&À ®eskeÀ veneR keÀjvee ®eWpe Yeer keÀjvee~ cesjs keÀes lesjs ceW ®eWpe keÀj
osvee~ cesje, lesje~

keÀesF& yeoogDee os lees keÌ³ee keÀjvee nw?
1. ogDee³eW uesles peeDees ogDee³eW osles peeDees mechevve nes pee³eWies~ keÀesF& yeo-ogDee osJes lees keÌ³ee keÀjWies? ueWies? yeo-ogDee DeehekeÀes oslee

nw lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? ueWies? Deiej yeo-ogDee ceeveeW ues efue³ee lees DeehekesÀ Devoj mJe®ílee jner? yeo-ogDee lees Kejeye ®eer]pe nw vee! Deeheves
ues ueer, Deheves Devoj mJeerkeÀej keÀj ueer lees DeehekeÀe Devoj mJe®í lees veneR jne vee! Deiej ]peje Yeer efæ[HesÀkeÌì jne lees HejHesÀkeÌì veneR yeve mekeÀles~
Kejeye ®eer]pe keÀesF& osJes lees Deehe ues ueWies, keÀesF& yengle megvoj HeÀue uesefkeÀve DeehekeÀes Kejeye ngDee os osJes, HeÀue lees yeefæ{³ee nw efHeÀj ues ueWies? ueWies,
veneR uesieW vee efkeÀ keÀnWies De®íe lees nw ®euees os efo³ee nw~ keÀYeer Yeer keÀesF& yeo-ogDee os lees Deehe ceve ceW Devoj OeejCe veneR keÀjes~ mecePe ceW Deelee
nw ³en yeo-ogDee nw uesefkeÀve yeoogDee Devoj OeejCe veneR keÀjes, veneR lees efæ[HesÀkeÌì nes pee³esiee~

2. Deiej ceeveeW keÀYeer yeo-ogDee keÀe He´YeeJe Heææ[ Yeer peeJes vee lees 10 iegCee ogDee³eW p³eeoe os keÀjkesÀ GmekeÀes Kelce keÀj osvee~ SkeÀ yeo-
ogDee kesÀ He´YeeJe keÀes 10 iegCee ogDee³eW oskesÀ nukeÀe keÀj osvee efHeÀj efnccele Dee pee³esieer~ vegkeÀmeeve lees Deheves keÀes neslee nw vee, otmeje lees yeo-ogDee
oskesÀ ®euee ie³ee uesefkeÀve efpemeves yeo-ogDee mecee ueer, og:Keer keÀewve neslee nw? uesves Jeeuee ³ee osves Jeeuee? osves Jeeuee Yeer neslee nw uesefkeÀve uesves Jeeuee
p³eeoe neslee nw~ osves Jeeuee lees Deueyesuee neslee nw~

yeeHeoeoe kesÀ efoue keÀer DeeMee - nj ye®®ee ogDee³eW oslee jns
Deepe yeeheoeoe Deheves efoue keÀer efJeMes<e DeeMee megvee jns nQ~ yeeheoeoe keÀer meYeer ye®®eeW kesÀ He´efle SkeÀ-SkeÀ ye®®es kesÀ He´efle ®eens osMe,

®eens efJeosMe ceW nQ, ®eens men³eesieer nQ keÌ³eeWefkeÀ men³eesefie³eeW keÀes Yeer heefj®e³e lees efce uee nw vee~ lees heefj®e³e efceuee nw lees He´eefhle lees keÀjveer ®eeefnS
vee heefj®e³e mes~ lees ³ener yeeheoeoe keÀer DeeMee nw efkeÀ nj ye®®ee ogDee³eW oslee jns~ ogDeeDeeW keÀe Kepeevee efpelevee pecee keÀj mekeÀes Glevee keÀjles peeDees
keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e efpeleveer ogDee³eW FkeÀùer keÀjWies, pecee keÀjWies Glevee ner peye Deehe hetp³e yeveWies lees DeelceeDeeW keÀes ogDee³eW os mekeWÀies~ efmeHe&À DeYeer
ogDee³eW DeehekeÀes veneR osveer nw, Üehej mes ueskesÀ YekeÌÌleeW keÀes Yeer ogDee³eW osveer nQ~ lees Flevee ogDeeDees keÀe mìe@keÀ pecee keÀjvee nw~ jepee ye®®es nes vee!
yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es keÀes jepee ye®®ee osKeles nQ~ keÀce veneR~

³e%e mesJee Jee ye´ïee Yeespeve keÀe cenlJe
³e%e mesJee keÀe HeÀue yengle yeææ[e nw keÌ³eeWefkeÀ ³e%e mesJee DeLee&led ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer mesJee~ YeefkeÌÌle ceW lees 8-10 ye´eïeCeeW keÀes Yeespeve efKeuee³ee

kegÀí efkeÀ³ee lees mecePeles nQ yeææ[e hegC³e nes ie³ee uesefkeÀve ³eneB 10 npeej, 12 npeej, 8 npeej ye´eïeCeeW keÀer mesJee keÀe ®eebme efceuelee nw~ ³e%e
efhelee kesÀ ³e%e keÀer mesJee nw, ye´ïee Yeespeve keÀe, ³e%e keÀe keÀCee-keÀCee yengle Jewu³egyegue nw Deewj Deehe ye´eïeCeeW keÀes Jen ye´ïee Yeespeve efkeÀlevee h³eej mes
He´ehle neslee nw~ ³en ye´ïee Yeespeve keÀce veneR nw~ efpemekesÀ Yeer Yeei³e ceW ye´ïee Yeespeve neslee nw GvekeÀes helee veneR neslee nw efkeÀ FmekeÀe HeÀue keÌ³ee efceuevee
nw uesefkeÀve efceuelee peªj nw~ FmeefueS YeefkeÌÌle ceW Yeer keÀnles nQ efMeJe kesÀ YeCæ[ejs Yejhetj keÀeue kebÀìkeÀ meye otj~ lees Keeves Jeeues keÀes efkeÀlevee HeÀue
nesiee~
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Deefle Peieæ[euet keÀes Meeefvlece³e yeveekesÀ efoKeeDees
De®íe nw ³etLe ieǵHe Deewj yeæ{lee peeS, lees Yeejle keÀer mecem³ee Kelce nes peeS~ ³etLe keÀe keÀle&J³e nw Deheves-Deheves mLeeve kesÀ ³etLe keÀes ye´eïeCe

³etLe yeveeJes~ Ye´<ìe®eej mes ye®ee³es, Þes<þe®eejer yevee³es~ DeYeer osKees ieJecexvì lekeÀ Yeer DeeJeepe hengb®ee nw uesefkeÀve mHe<ì efjpeuì GvekeÀer yegef× ceW keÌueer³ej
nes peeS, Jen Deewj GvneW keÀes vepeoerkeÀ ueevee Heææ[siee~ nj Menj kesÀ, mLeeve kesÀ pees Ye´<ìe®eej, Peieæ[e keÀjves Jeeues ³etLe ie´gHe nQ GvneW keÀer mesJee
keÀe kegÀí ve kegÀí lejerkeÀe yeveevee ®eeefnS~ keÀesF& Ssmee ³etLe keÀe heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeDees~ nj SkeÀ Menj ceW ³etLe ie´gHe lees neslee ner nw vee, lees
nj SkeÀ Menj Jeeues keÀesF& oes leerve ³etLe ie´gHe keÀes heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeJes pees meyekesÀ O³eeve hej Dee pee³es~ pewmes pesue ceW mesJee keÀer Leer lees keÀF&
heefjJele&ve ngS pees peneB leneB DevegYeJe megveeles Les, Ssmes ner keÀesF& ³etLe ie´gHe keÀer pees SmeesefMe³esMevme nQ GmekeÀe heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeDees~ Deewj Jen
³etLe, otmejs ³etLe keÀes DevegYeJe megveeJeW~ keÀj jns nQ, De®íe nw~ uesefkeÀve DeYeer Ssmee keÀesF& SkeÌpewcheue efvekeÀeuees, pees Deefle Peieæ[euet nes, GmekeÀes þerkeÀ
keÀjkesÀ efoKeeDees, veeceerie´eceer nes~ nw vee efnccele? Ssmee keÀesF& heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeDees, pewmes yeeheoeoe keÀnles nQ vee ceeFkeÀ yeveeDees, Jewmes Deehe
Peieæ[euet keÀes Meevlece³e yeveekesÀ SkeÌpewchegue efoKeeDees, Ssmee ieǵHe ueevee~ yeveekesÀ Ssmee ieǵHe ³eneB ueevee~ osKees efkeÀleves ³etLe Dee³es nQ, yengle nQ~ De®ís-
De®ís nQ Deewj meye lejHeÀ kesÀ nQ~ HeÀe@jsveme& Yeer nQ~ De®íe nw~ DeYeer keÀesF& DeeJeepe HewÀueeDees~ Leesæ[e-Leesæ[e mesJee lees keÀj jns nes, Keeueer lees veneR
yewþs nes uesefkeÀve keÀesF& Ssmes pewmes yee@cye æ[eueles nQ vee lees DeeJeepe nes peelee nw Ssmes keÀesF& DeeeflcekeÀ yee@cye ueieeDees~ SÌce yee@cye veneR, Deelce yee@cye~
De®íe - cegyeejkeÀ nes yengle~ ÌeFce hej hengb®eves keÀer cegyeejkeÀ nes~ De®íe~

31.12.2004
yeeHe DeelceeDeeW keÀer ogëKe, HejsMeeefve³eeW keÀes osKe veneR mekeÀles

ogefve³ee keÀer neueleeW keÀes osKeles ngS Deye Deheves efJeMes<e oes mJeªHe keÀes Fcepe& keÀjes, Jen oes mJeªHe nQ - SkeÀ meJe& He´efle jnceefoue Deewj
keÀu³eeCekeÀejer Deewj otmeje nj Deelcee kesÀ He´efle meoe oelee kesÀ ye®®es ceemìj oelee~ efJeée keÀer Deelcee³eW efyeukegÀue MeefkeÌÌlenerve, og:Keer, DeMeevle ef®euuee
jner nQ~ yeehe kesÀ Deeies, Deehe hetp³e DeelceeDeeW kesÀ Deeies hegkeÀej jner nQ - kegÀí Ieefæ[³eeW kesÀ efueS Yeer megKe os oes~ Meeefvle os oes~ KegMeer os oes,
efnccele os oes~ yeehe lees ye®®eeW kesÀ og:Ke, hejsMeeveer keÀes osKe veneR mekeÀles, megve veneR mekeÀles~ keÌ³ee Deehe meYeer hetp³e DeelceeDeeW keÀes jnce veneR Deelee!
ceebie jns nQ - oes, oes, oes...~ lees oelee kesÀ ye®®es kegÀí Deb®eueer lees os oes~ yeehe Yeer Deehe ye®®eeW keÀes meeLeer yevee kesÀ, ceemìj oelee yeveekesÀ, Deheves
jeFì nwCæ[ yeveekesÀ ³ener FMeeje osles nQ - Fleveer efJeée keÀer Deelcee³eW meYeer keÀes cegefkeÌÌle efoueeveer nw~ cegefkeÌÌleOeece ceW peevee nw~ lees ns oelee kesÀ ye®®es
Deheves Þes<þ mebkeÀuhe Üeje, cevmee MeefkeÌÌle Üeje, ®eens JeeCeer Üeje, ®eens mecyevOe-mecheke&À Üeje, ®eens MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee Üeje, ®eens Jee³eyeśMeve
Jee³egceCæ[ue Üeje efkeÀmeer Yeer ³egefkeÌÌle mes cegefkeÌÌle efoueeDees~ ef®euuee jns nQ cegefkeÌÌle oes, yeeheoeoe Deheves jeFì nwCæ[me keÀes keÀnles nQ jnce keÀjes~

leerJe´ Heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
mJe keÀer efmLeefle ceW Yeer ®eej yeeleW efJeMes<e ®eskeÀ keÀjes - FmekeÀes keÀnWies leerJe´ heg©<eeLe&~ SkeÀ yeele - henues ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efveefceÊe YeeJe

nw? keÀesF& Yeer je@³eue ªHe keÀe ceQ heve lees veneR nw? cesjeheve lees veneR nw? meeOeejCe ueesieeW keÀe ceQ Deewj cesje Yeer meeOeejCe nQ, ceesÌe nw uesefkeÀve ye´eïeCe
peerJeve keÀe cesje Deewj ceQ-heve met#ce Deewj je@³eue nw~ GmekeÀer Yee<ee ceeuetce nw keÌ³ee nw? ³en lees neslee ner nw, ³en lees ®euelee ner nw~ ³en lees nesvee
ner nw~ ®eue jns nQ, osKe jns nQ...~ lees SkeÀ efveefceÊe YeeJe, nj yeele ceW efveefceÊe nQ~ ®eens mesJee ceW, ®eens efmLeefle ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW ®esnje
Deewj ®eueve efveefceÊe YeeJe keÀe nes~ Deewj GmekeÀer efJeMes<elee otmejer nesieer - efveefceÊe YeeJe, efvecee&ve~ efvecee&ve YeeJevee~ efveefceÊe Deewj efvecee&ve YeeJe mes efvecee&Ce
keÀjvee~ lees leerve yeeleW megveer - efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvecee&Ce Deewj ®eewLeer yeele nw - efveJee&Ce~ peye ®eens efveJee&CeOeece ceW hengb®e pee³eW~ efveJee&Ce efmLeefle
ceW efmLele nes peeSb keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb efveJee&Ce efmLeefle ceW neWies leye otmejeW keÀes efveJee&CeOeece ceW hengb®ee mekeWÀies~ DeYeer meYeer cegefkeÌÌle ®eenles nQ, ígæ[eDees, ígæ[eDees
ef®euuee jns nQ~ lees ³en ®eej yeeleW De®íer Hejmesvì ceW He´wefkeÌÌìkeÀue peerJeve ceW nesvee DeLee&led leerJe´ heg©<eeLeea~ leye yeeheoeoe keÀnWies Jeen! Jeen ye®®es
Jeen! Deehe Yeer keÀnWies Jeen! yeeyee Jeen! Jeen! æ[^ecee Jeen! Jeen! heg©<eeLe& Jeen!

MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀe cenlJe
MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Ssmeer MeefkeÌÌleMeeueer nw pees yeer®e ceW efmeHe&À  JneF& veneR DeeJes, efmeJeeS MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee kesÀ, lees Fleveer

heeJejHegÀue nw pees efkeÀmeer DeMegYe YeeJevee Jeeues keÀes Yeer MegYe YeeJevee ceW yeoue mekeÀles nes~ De®íe yeoue veneR mekeÀles nes, meskeÀCæ[ vecyej Deiej DeehekeÀer
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MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee DeefJeveeMeer nw keÀYeer-keÀYeer Jeeueer veneR, DeefJeveeMeer nw lees DeehekesÀ Thej DeMegYe YeeJevee keÀe He´YeeJe veneR Heææ[ mekeÀlee nw~
keÌJes½eve ceW ®eues peeles nes, ³en keÌ³eeW nes jne nw, ³en keÀye lekeÀ ®euesiee, kewÀmes ®euesiee? Fmemes MegYe YeeJevee keÀer MeefkeÌÌle keÀce nes peeleer nw~ veneR
lees MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Fme mebkeÀuhe MeefkeÌÌle ceW yengle MeefkeÌÌle nw~ osKees, Deehe meYeer Dee³es yeeheoeoe kesÀ heeme~ henuee efove ³eeo keÀjes, yeeheoeoe
ves keÌ³ee efkeÀ³ee? ®eens heeflele Dee³es, ®eens heeheer Dee³es, ®eens meeOeejCe Dee³es, efYevveefYevve Je=efÊe Jeeues, efYevve-efYevve YeeJevee Jeeues Dee³es, yeeheoeoe ves
keÌ³ee efkeÀ³ee? MegYe YeeJevee jKeer vee! cesjs nes, ceemìj meJe&MeefkeÌÌleJeeve nes, efoueleKle veMeerve nes, ³en MegYe YeeJevee jKeer vee, MegYe keÀecevee jKeer
vee, Gmemes ner lees yeehe kesÀ yeve ie³es vee~ yeehe ves keÀne ns heeheer keÌ³eeW Dee³es nes? MegYe YeeJevee jKeer, cesjs ye®®es, ceemìj meJe& MeefkeÌÌleJeeve ye®®es,
peye yeehe ves Deehe meyekesÀ Thej MegYe YeeJevee jKeer, MegYe keÀecevee jKeer lees DeehekesÀ efoue ves keÌ³ee keÀne? cesje yeeyee~ yeehe ves keÌ³ee keÀne? cesjs ye®®es~
Ssmes ner Deiej MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKeWies lees keÌ³ee efoKeeF& osiee? cesje keÀuhe henues Jeeuee ceerþe YeeF&, cesjer efmekeÀerueOeer yenve~ heefjJele&ve
nes pee³esiee~

me®®es ì^mìer nw lees yeeHeoeoe keÀYeer YetKe veneR jKe mekeÀlee
yeeheoeoe lees osKeles nQ pees Yeer Deheves mJe-F®íe mes Deheves keÀes mesJee ceW peerJeve meefnle mecehe&Ce keÀjles nQ, Gve meYeer mecee|hele ye®®eeW keÀes

Mejerj efveJee&n keÀe meeOeve DeJeM³e menpe He´ehle neslee nw~ KeeDees, efheDees He´Yeg kesÀ iegCe ieeDees~ mesJee keÀjles nQ, Yee<eCe keÀjles nQ, keÀesme& keÀjeles nQ,
³en keÌ³ee nw? He´Yeg kesÀ iegCe ner lees ieeles nQ~ Deewj oeue jesìer osves kesÀ efueS lees yeeheoeoe yebOee ngDee nw~ 36 He´keÀej keÀe Yeespeve veneR efKeuee³esiee,
Jen keÀYeer-keÀYeer efKeuee osiee~ lees yengle De®íe - ®eens ì^mìer yevekesÀ Yeer mesJee keÀj jns nQ, Deiej ì^mìer nQ, me®®es ì^mìer, celeueye kesÀ ì^mìer veneR,
me®®es ì^mìer nQ lees yeeheoeoe keÀYeer YetKee veneR jKe mekeÀlee~ oeue jesìer peªj efKeuee³esiee keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe YetKee jnlee nw keÌ³ee? peye yeeheoeoe
YetKee veneR jnlee, meYeer Yeesie ueieeles nQ~ Deehe meYeer Yeesie ueieeles nQ vee, ®elegjeF& lees veneR keÀjles, SkeÀ efieÆer efKeueeDees, yeekeÀer Yetue peeDees, veneR~
Deiej ì^mìer nQ lees Yeer yeeheoeoe yebOee ngDee nw~

He$e uecyee veneR efueKevee
DeYeer yeeheoeoe Yeer osKeWies SkeÀ ceeme keÀer efjpeuì ceW efmeHe&À ³eneB ³en efueKeW efkeÀ Fleveer Hejmesvìspe mesJee keÀer, 40 Hejmesvì, 80 Hejmesvì,

20 Hejmesvì 10 Hejmesvì.... efmeHe&À Hejmesvìspe efueKeW uecyee ®eewæ[e he$e veneR efueKeW, efHeÀj yeeheoeoe Fveece oWies HeÀmì& vecyej JeeueeW keÀes~ uesefkeÀve
yewuesvme mJe Deewj mesJee keÀe yewuesvme, mevlegmìlee He´mevvelee keÀe yewuesvme~ þerkeÀ nw~ meye efjpeuì efueKeWies efmeHe&À Hejmesvìspe efueKevee ceerþer oeoer, ³eesie³egkeÌÌle
oeoer...., uecyee veneR efueKevee, yeme Hejmesvìspe efueKevee keÌ³eeWefkeÀ ìeFce veneR neslee nw Heæ{ves keÀe~

18.01.2005
Hejceelce KepeeveeW keÀer ieesu[ve ®eeyeer

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee mvesn ceW mecee³ee ngDee nw~ ³en hejceelce
mvesn DeueewefkeÀkeÀ mvesn nw~ Fme mvesn ves ner ye®®eeW keÀes yeehe keÀe yevee³ee nw~ mvesn ves ner menpe efJepe³eer yevee³ee nw~ Deepe Dece=leJesues mes ®eejeW Deesj
kesÀ nj ye®®es ves Deheves mvesn keÀer ceeuee yeehe keÀes henveeF&~ keÌ³eeWefkeÀ nj ye®®ee peevelee nw efkeÀ ³en hejceelce mvesn keÌ³ee mes keÌ³ee yevee oslee nw~ mvesn
keÀer DevegYetefle DeveskeÀ hejceelce Kepeeves kesÀ ceeefuekeÀ yeveeves Jeeueer nw Deewj meJe& hejceelce KepeeveeW keÀer ieesuæ[ve ®eeyeer yeehe ves meJe& ye®®eeW keÀes oer nw~
peeveles nes vee! Jen ieesuæ[ve ®eeyeer  keÌ³ee nw? Jen ieesuæ[ve ®eeyeer nw - ̀ cesje yeeyee'~ cesje yeeyee keÀne Deewj meJe& KepeeveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~
meJe& He´eefhle³eeW kesÀ DeefOekeÀej mes mechevve yeve ie³es, meJe& MeefkeÌÌle³eeW mes meceLe& yeve ie³es, ceemìj meJe&MeefkeÌÌleJeeve Deelcee³eW yeve ie³es~ Ssmes mechevve DeelceeDeeW
kesÀ efoue mes keÌ³ee ieerle efvekeÀuelee? DeHe´ehle veneR keÀesF& Jemleg nce ye´eïeCeeW kesÀ Kepeeves ceW~

peerJevecegefkeÌle keÀe cepee DevegYeJe keÀjves keÀer menpe efJeefOe
yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ efveefceÊe yeve efve:mJeeLe& efJeée mesJee keÀes osKe KegMe nesles nQ~ yeeheoeoe keÀjeJevenej nes, keÀjvenej ye®®eeW kesÀ nj keÀoce

keÀes osKe KegMe nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ mesJee keÀer meHeÀuelee keÀe efJeMes<e DeeOeej ner nw keÀjeJevenej yeehe cegPe keÀjvenej Deelcee Üeje keÀje jne nw~ ceQ Deelcee
efveefceÊe ntB keÌ³eeWefkeÀ efveefceÊe YeeJe mes efvecee&ve efmLeefle mJele: nes peeleer nw~ ceQ heve pees osnYeeve ceW ueelee nw Jen mJele: ner efvecee&ve YeeJe mes meceehle nes
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peelee nw~ Fme ye´eïeCe peerJeve ceW meyemes p³eeoe efJeIve ªHe yevelee nw lees osnYeeve keÀe ceQ heve~ keÀjeJevenej keÀje jne nw, ceQ efveefceÊe keÀjvenej yeve
keÀj jne ntB, lees menpe osn-DeefYeceeve cegkeÌÌle yeve peeles nQ Deewj peerJevecegefkeÌÌle keÀe ce]pee DevegYeJe keÀjles nQ~ YeefJe<³e ceW peerJevecegefkeÌÌle lees He´ehle nesveer
nw uesefkeÀve Deye mebiece³egie hej peerJevecegefkeÌÌle keÀe DeueewefkeÀkeÀ Deevebo Deewj ner DeueewefkeÀkeÀ nw~

ye´ïee yeeHe keÀceue DeemeveOeejer
ye´ïee yeehe keÀes osKee - keÀce& keÀjles keÀce& kesÀ yebOeve mes v³eejs~ peerJeve ceW nesles keÀceue heg<he meceeve v³eejs Deewj h³eejs~ Fleves yeæ[s heefjJeej

keÀer efpeccesJeejer, peerJeve keÀer efpeccesJeejer, ³eesieer yeveeves keÀer efpeccesJeejer, HeÀefjMlee mees osJelee yeveeves keÀer efpeccesJeejer nesles ngS Yeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen~
Fmeer keÀes ner peerJevecegkeÌÌle efmLeefle keÀne peelee nw~ FmeerefueS YeefkeÌÌle ceeie& ceW Yeer ye´ïee keÀe Deemeve keÀceue heg<he efoKeeles nQ~ keÀceue DeemeveOeejer efoKeeles
nQ~ lees Deehe meYeer ye®®eeW keÀes Yeer mebiece hej ner peerJevecegefkeÌÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee ner nw~

peerJevecegefkeÌle kesÀ ceemìj oelee yeveves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe mes cegefkeÌÌle peerJevecegefkeÌÌle keÀe Jemee& Fme mece³e ner He´ehle neslee nw~ Fme mece³e ner ceemìj cegefkeÌÌle peerJevecegefkeÌÌle oelee yevevee nw~ yeves

nQ Deewj yevevee nw~ cegefkeÌÌle peerJevecegefkeÌÌle kesÀ ceemìj oelee yeveves keÀer efJeefOe nw - meskeÀCæ[ ceW osn-Yeeve cegkeÌÌle yeve pee³eW~ Fme DeY³eeme keÀer DeYeer
DeeJeM³ekeÀlee nw~ ceve kesÀ Thej Ssmeer keÀvì^esefuebie heeJej nes pees pewmes ³en mLetue keÀcexefvê³eeb neLe nQ, heebJe nQ, GmekeÀes peye ®eenes pewmes ®eenes Jewmes
keÀj mekeÀles nes, ìeFce ueielee nw keÌ³ee! DeYeer mees®ees neLe keÀes Thej keÀjvee nw, ìeFce ueiesiee? keÀj mekeÀles nes vee! DeYeer yeeheoeoe keÀns neLe
Thej keÀjes, lees keÀj ueWies vee! keÀjes veneR, keÀj mekeÀles nes~ Ssmes ceve kesÀ Thej Flevee keÀvÌ̂esue nes, peneB SkeÀeie´ keÀjves ®eenes, JeneB SkeÀeie´ nes peeS~
®eens neLe, heebJe mes met#ce nw uesefkeÀve nw lees DeehekeÀe vee! cesje ceve keÀnles nes vee, lesje ceve lees veneR keÀnles nes vee! lees pewmes mLetue keÀcexefvê³eeb keÀvÌ̂esue
ceW jnleer nQ, Ssmes ner ceve-yegef×-mebmkeÀej keÀvÌ^esue ceW neW leye keÀnWies vecyejJeve efJepe³eer~ meeFvme Jeeues lees jekesÀÌ Üeje Jee Deheves meeOeveeW Üeje Fmeer
ueeskeÀ lekeÀ hengb®eles nQ, p³eeoe ceW p³eeoe ie´n lekeÀ hengb®eles nQ~ uesefkeÀve Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW leerveeW ueeskeÀ lekeÀ hengb®e mekeÀles nes~ meskeÀCæ[ ceW met#ce
ueeskeÀ, efvejekeÀejer ueeskeÀ Deewj mLetue ceW ceOegyeve lekeÀ lees hengb®e mekeÀles nes vee! Deiej ceve keÀes Deeæ[&j keÀjes ceOegyeve ceW hengb®evee nw lees meskeÀCæ[ ceW
hengb®e mekeÀles nes? ceve mes, leve mes veneR, ceve mes~ Deeæ[&j keÀjes met#ceJeleve peevee nw, efvejekeÀejer Jeleve ceW peevee nw lees leerveeW ueeskeÀeW ceW peye ®eens
ceve keÀes hengb®ee mekeÀles nes? nw He´wefkeÌìme? DeYeer Fme DeY³eeme keÀer DeeJeM³ekeÀlee p³eeoe nw~ yeeheoeoe ves osKee nw DeY³eeme lees keÀjles nes uesefkeÀve
peye ®eens, efpelevee mece³e ®eens SkeÀeie´ nes peeS, De®eue nes peeS, nue®eue ceW veneR Dee³es, FmekesÀ Thej Deewj DeìsvMeve~

03.02.2005
pecee kesÀ Keeles keÀe cenlJe

Deepe yeeHeoeoe KepeeveeW kesÀ ceeefuekeÀ ye®®eeW kesÀ KepeeveeW keÀe Heesleecesue osKe jns Les~ yeeHe ves Kepeevee lees meyekeÀes SkeÀ pesmee, SkeÀ efpelevee
efo³ee nw~ efkeÀmekeÀes Heoce, efkeÀmekeÀes ueeKe veneR efo³ee nw~ uesefkeÀve KepeeveeW keÀes peevevee Deewj HéeHle keÀjvee, peerJeve ceW meceevee FmeceW vecyejJeej nQ~ yeeHeoeoe
DeepekeÀue yeej-yeej efYevve-efYevve He´keÀej mes ye®®eeW keÀes DeìsvMeve efouee jns nQ - mece³e keÀer meceerHelee keÀes osKe DeHeves DeeHekeÀes met#ce efJeMeeue yegef×
mes ®eskeÀ keÀjes keÌ³ee efceuee, keÌ³ee efue³ee Deewj efvejvlej Gve KepeeveeW ceW Heueles jnles nQ? ®esefkebÀie yengle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ cee³ee Jele&ceeve mece³e
efYevve-efYevve je@³eue He´keÀej kesÀ DeueyesueeHeve Deewj je@³eue Deeuem³e kesÀ ªHe ceW ì^e³eue keÀjleer jnleer nw~ FmeefueS DeHeveer ®esefkebÀie meoe keÀjles ®euees~
Fleves DeìsvMeve mes, Deueyesues ªHe mes ®esefkebÀie veneR - yegje veneR efkeÀ³ee, ogëKe veneR efo³ee, yegjer ¢ef<ì veneR ngF&, ³en ®esefkebÀie lees ngF& uesefkeÀve De®ís
les De®íe keÌ³ee efkeÀ³ee? meoe Deeeflce ¢ef<ì ves®ejue jner? ³ee efJemce=efle mce=efle keÀe Kesue efkeÀ³ee? efkeÀleveeW keÀes MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee, ogDee³eW
oer? Ssmes pecee keÀe Keelee efkeÀlevee Deewj kewÀmee jne? keÌ³eeWefkeÀ De®íer lejn mes peeveles nes efkeÀ pecee keÀe Keelee efmeHe&À DeYeer keÀj mekeÀles nQ~ ³en
mece³e, HegÀue meerpeve Keelee pecee keÀjves keÀer nw~ efHeÀj meeje mece³e pecee He´ceeCe jep³e Yeei³e Deewj Hetp³e osJeer-osJelee yeveves keÀe nw~ peece keÀce lees
jep³e Yeei³e Yeer keÀce Deewj Hetp³e yeveves ceW Yeer vecyejJeej neslee nw~ pecee keÀce lees Hetpee Yeer keÀce, efJeefOeHetJe&keÀ Hetpee Yeer Deewj Heo Yeer keÀYeer-keÀYeer
nw~ FmeefueS yeeHeoeoe keÀe nj SkeÀ ye®®es mes Deefle H³eej nw, lees yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee mecHevve yeves, meceeve yeves~
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mesJee ceW yesno keÀer Je=efÊe keÌ³eeW keÀce nesleer nw?
mesJee keÀjes uesefkeÀve mesJee ceW Yeer GHejece, yesno~ yeeHeoeoe ves osKee nw cewpeeefjìer ye®®eeW keÀer ³eesie DeLee&led ³eeo keÀer meyepeskeÌì ceW ªef®e Jee

DeìsvMeve keÀce neslee nw, mesJee ceW p³eeoe nw~ uesefkeÀve efyevee ³eeo kesÀ mesJee ceW p³eeoe nw lees GmeceW no Dee peeleer nw~ GHejece Je=efÊe veneR nesleer~ veece
Deewj ceeve keÀe, HeespeerMeve keÀe efcekeÌme nes peelee nw~ yeson keÀer Je=efÊe keÀce nes peeleer nw~ FmeefueS yeeHeoeoe ®eenles nQ efkeÀ keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW
keÀesF& cesjs ye®®es DeYeer mes SJejjs[er nes pee³eW~

uesefkeÀve keÀe DeLe&...
uesefkeÀve..., uesefkeÀve keÀnvee De®íe veneR ueielee nw~ peiele Decyee ceeB uesefkeÀve Meyo keÀes keÀnleer Leer, efmevOeer Yee<ee ceW, ues-efkeÀve, efkeÀve keÀnles

nQ efkeÀ®eæ[s keÀes~ lees uesefkeÀve keÀnvee ceevee kegÀí ve kegÀí efkeÀ®eæ[e uesvee~ lees uesefkeÀve keÀnvee De®íe veneR ueielee nw~ keÀnvee Heæ[lee nw~

yeeHeoeoe keÀnles nQ efkeÀ®eæ[e os oes yeme
1. H³eej kesÀ Heerís kegÀyee&ve keÀjvee, keÌ³ee yeæ[er yeele nw~ ogefve³ee Jeeues lees DeMeg× H³eej kesÀ Heerís peerJeve Yeerosves kesÀ efueS lew³eej nes peeles

nQ~ yeeHeoeoe lees efmeHe&À keÀnles nQ, efkeÀ®eæ[e os oes yeme~ De®íer ®eer]pe veneR oes, efkeÀ®eæ[e os oes~ keÀcepeesjer, keÀceer keÌ³ee nw? efkeÀ®eæ[e nw vee! efkeÀ®eæ[e
kegÀyee&ve keÀjvee keÌ³ee yeæ[er yeele nw! HeefjefmLeefle meceeHle nes peeS, mJe-efmLeefle Þes<þ nes peeS~ yeleeles lees ³ener nQ vee, keÌ³ee keÀjW HeefjefmLeefle Ssmeer Leer~
lees efnueeves Jeeueer Hej-efmLeefle keÀe veece ner veneR nes, Ssmeer mJe-efmLeefle MeefkeÌleMeeueer nes~ meceeefHle keÀe Heoe& Kegues lees meye keÌ³ee efoKeeF& osJeW? HeÀefjMles
®ecekeÀ jns nQ~ meYeer ye®®es ®ecekeÀles ngS efoKeeF& oW~ FmeerefueS DeYeer Heoe& Keguevee ©keÀe ngDee nw~ ogefve³ee Jeeues ef®euuee jns nQ, Heoe& Keesuees, Heoe&
Keesuees~ lees DeHevee Huewve DeeHe ner yeveeDees~ yevee ngDee Huewve osles nQ vee lees efHeÀj keÀF& yeeleW nesleer nQ~ DeHevee Huewve DeHeveer efnccele mes yeveeDees~ ¢æ{lee
keÀer ®eeyeer ueieeDees lees meHeÀuelee efceueveer ner nw~ ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjles nes Deewj yeeHeoeoe KegMe nesles new Jeen ye®®es Jeen! ¢æ{ mebkeÀuHe efkeÀ³ee uesefkeÀve
¢æ{lee ceW efHeÀj Leesæ[e-Leesæ[e DeueyesueeHeve efcekeÌme nes peelee nw~ FmeerefueS meHeÀuelee Yeer keÀYeer DeeOeer, keÀYeer Heewveer Hejmesvìspe ceW nes peeleer nw~ pewmes
H³eej 100 Hejmesvì nw Jewmes Heg©<eeLe& ceW meceHevvelee, ³en Yeer 100 Hejmesvì nes~ p³eeoe Yeues nes, keÀce veneR nes~

2. yevevee ner nw~ nce veneR yeveWies lees keÀewve yevesiee! ³en efve½e³e jKees, nce ner Les, nce ner nw Deewj efHeÀj Yeer nce ner neWies~ ³en efve½e³e
efJepe³eer yevee osiee~

mJe³eb keÀes yeoueWies lees Jen Yeer yeoue pee³esiee
Hej-oMe&ve veneR keÀjvee, DeHeves keÀes ner osKevee~ keÀF& ye®®es ªnefjneve keÀjles nQ vee, keÀnles nQ yeme FmekeÀes Leesæ[e mee þerkeÀ keÀj oes, efHeÀj

ceQ þerkeÀ nes peeGBÀiee~ Fmes Leesæ[e yeoueer keÀj oes lees ceQ Yeer yeoueer nes peeTBiee uesefkeÀve ve Jen yeouesiee ve DeeHe yeoueWies~ mJe³eb keÀes yeoueWies lees
Jen Yeer yeoue pee³esiee~ keÀesF& Yeer DeeOeej veneR jKees, ³en nes lees ³en nes~ cegPes keÀjvee ner nw~ De®íe~

20.02.2005
ye®®eeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee³eW

Deepe Yeei³e efJeOeelee yeeHeoeoe DeHeves meJe& ye®®eeW kesÀ cemlekeÀ yeer®e Yeei³e keÀer jsKee³eW osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ ceW ®ecekeÀles
ngS efoJ³e efmeleejs keÀer jsKee efoKeeF& os jner nw~ nj SkeÀ kesÀ ve³eveeW ceW mvesn Deewj MeefkeÌle keÀer jsKee osKe jns nQ~ cegKe ceW Þes<þ ceOegj JeeCeer keÀer
jsKee osKe jns nQ~ nesþeW Hej ceerþs cegmkeÀeve keÀer jsKee ®ecekeÀ jner nw~ efoue ceW efoueejece kesÀ mvesn ceW ueJeueerve keÀer jsKee osKe jns nQ~ neLeeW ceW
meoe meJe& KepeeveeW kesÀ mecHevvelee keÀer jsKee osKe jns nQ~ HeeBJe ceW nj keÀoce ceW Heoce keÀer jsKee osKe jns nQ~ Ssmee Þes<þ Yeei³e meejs keÀuHe ceW efkeÀmeer
keÀe veneR neslee, pees DeeHe ye®®eeW keÀes Fme mebiece³egie ceW Yeei³e He´eHle ngDee nw~

Deefvlece mece³e ceW HegÀue HJeeFbìme uesves keÀer efJeefOe
SkeÀ meskeÀC[ ceW ceve kesÀ ceeefuekeÀ yeve ceve keÀes Dee@[&j keÀj mekeÀles nes? keÀj mekeÀles nes? ceve keÀes SkeÀeie´ keÀj mekeÀles nes? HegÀuemìe@He

ueiee mekeÀles nes efkeÀ ueiee³eWies HegÀuemìe@He Deewj ueie pee³esiee keÌJeséeve ceeke&À? keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes, ³en keÌ³ee, Jen keÌ³ee, Dee½e³e& keÀer cee$ee Yeer veneR~
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HegÀuemìe@He, meskeÀC[ ceW HJeeFbì yeve peeDees~ Deewj keÀesF& cesnvele veneR nw, SkeÀ Meyo efmeHe&À DeY³eeme ceW ueeDees `HJeeFbì'~  HJeeFbì mJeªHe yevevee
nw, Jesmì keÀes HJeeFbì ueieeveer nw Deewj ceneJeekeÌ³e pees megveles nes Gme HJeeFbì Hej ceveve keÀjvee nw, Deewj keÀesF& Yeer lekeÀueerHeÀ veneR nw~ HJeeFbì ³eeo
jKees, HJeeFbì ueieeDees, HJeeFbì yeve peeDees~ ³en DeY³eeme meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW keÀjes, efkeÀleves Yeer efyepeer nes  uesefkeÀve ³en ì^e³eue keÀjes SkeÀ
meskeÀ[ ceW HJeeFbì yeve mekeÀles nes? SkeÀ meskeÀC[ ceW HJeeFbì ueiee mekeÀles nes? peye ³en DeY³eeme yeej-yeej keÀe nesiee leye ner Deeves Jeeues Deefvlece
mece³e ceW HegÀue HJeeFbìme ues mekeWÀies~ Heeme efJeo Dee@vej yeve pee³eWies~ ³ener Hejceelce Heæ{eF& nw, ³ener Hejceelce Heeuevee nw~

07.03.2005
Je´le jKevee DeLee&led Þes<þ Je=efÊe yeveevee

peye Je´le jKeles nQ - HeefJe$e yevevee ner nw, lees Je´le jKevee DeLee&led Þes<þ Je=efÊe yeveevee~ lees pewmeer Je=efÊe nesleer nw Jewmes ner ¢ef<ì, ke=Àefle mJeleë
ner yeve peeleer nw~ lees Ssmee Je´le jKee nw vee ? HeefJe$e MegYe Je=efÊe, HeefJe$e MegYe ¢ef<ì, peye SkeÀ oes keÀes osKeles nes lees keÌ³ee osKeles nes ? HesÀme keÀes
osKeles nes ³ee Ye=kegÀìer kesÀ ye®eer ®ecekeÀleer ngF& Deelcee keÀes osKeles nes ? keÀesF& ye®®es ves Hetí%e efkeÀ peye yeele keÀjvee neslee nw, keÀece keÀjvee neslee nw
lees HesÀme keÀes osKe keÀjkesÀ ner yeele keÀjveer Heæ[leer nw, DeeBKeeW kesÀ lejHeÀ ner ve]pej peeleer nw, lees keÀYeer-keÀYeer HesÀme keÀes osKe keÀjkesÀ Leesæ[e Je=efÊe yeoue
peeleer nw~ yeeHeoeoe keÀnles nQ - DeeBKeeW kesÀ meeLe-meeLe Ye=kegÀìer Yeer nw, lees Ye=kegÀìer kesÀ yeer®e Deelcee keÀes osKe yeele veneR keÀj mekeÀles nQ ! DeYeer yeeHeoeoe
meeceves yewþs ye®®eeW kesÀ DeeBKeeW ceW osKe jns nQ ³ee Ye=kegÀìer ceW osKe jns nQ, ceeuetce Heæ[lee nw ? meeLe-meeLe ner lees nw~ lees HesÀme ceW osKees uesefkeÀve HesÀme
ceW Ye=kegÀìer ceW ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje osKees~ lees ³en Je´le uees, efue³ee nw uesefkeÀve Deewj DeìsvMeve oes~ Deelcee keÀes osKe yeele keÀjvee nw, Deelcee mes
Deelcee yeele keÀj jne nw~ Deelcee osKe jne nw~ lees Je=efÊe meoe ner MegYe jnsieer Deewj meeLe-meeLe otmeje HeÀe³eoe nw pewmeer Je=efÊe Jewmee Jee³egceC[ue
yevelee nw~ Jee³egceC[ue Þes<þ yeveeves mes mJe³eb kesÀ Heg©<eeLe´ kesÀ meeLe-meeLe mesJee Yeer nes peeleer nw~ lees [yeue HeÀe³eoe nw vee ! Ssmeer DeHeveer Þes<þ Je=efÊe
yeveeDees pees kewÀmeer Yeer efJekeÀejer, Heeflele DeeHekesÀ Je=efÊe kesÀ Jee³egceC[ue mes HeefjJele&ve nes peeS~ Ssmee Je´le meoe mce=efle ceW jns, mJeªHe ceW jns~

He´meeo keÀYeer efkeÀmekeÀe Heme&veue veneR iee³ee peelee
DeepekeÀue yeeHeoeoe ves ye®®eeW keÀe ®eeì& osKee, DeHeves Je=efÊe mes Jee³egceC[ue yeveeves kesÀ yepeeS keÀneB-keÀneB, keÀYeer-keÀYeer otmejeW kesÀ Jee³egceC[ue

keÀe He´YeeJe Heæ[ peelee nw~ keÀejCe keÌ³ee neslee? ye®®es ªnefjneve ceW yengle ceerþer-ceerþer yeeleW keÀjles nQ, keÀnles nQ FmekeÀer efJeMe<elee De®íer ueieleer
nw, FvekeÀe men³eesie yengle De®íe efceuelee nw, uesefkeÀve efJeMes<elee He´Yeg keÀer osve nw~ ye´eïeCe peerJeve ceW pees Yeer He´eefHle nw, pees Yeer efJeMes<elee nw, meye
He´Yeg He´meeo nw, He´Yeg keÀer osve nw~ lees oelee keÀes Yetue peeS, uesJelee keÀes ³eeo keÀjW...~ He´meeo keÀYeer efkeÀmekeÀe Heme&veue iee³ee veneR peelee, He´Yeg He´meeo
keÀne peelee nw~ HeÀueeves keÀe He´meeo veneR keÀne peelee nw~ men³eesie efceuelee nw, De®íer yeele nw uesefkeÀve men³eesie efoueeves Jeeuee oelee lees veneR Yetues
vee!

yeeHeoeoe nj ye®®es keÀes cesnvele mes cegkeÌle keÀjves Dee³es nQ
1. yeeHeoeoe nj ye®®es keÀes cesnvele mes cegkeÌle keÀjves Dee³es nQ~ 63 pevce cesnvele keÀer, SkeÀ pevce Hejceelce H³eej, cegnyyele mes cesnvele

mes cegkeÌle nes peeDees~ peneB cegnyyele nw JeneB cesnvele veneR, peneB cesnvele nw JeneB cegnyyele veneR~ lees yeeHeoeoe menpe Heg©<eeLeea YeJe keÀe Jejoeve os
jne nw Deewj cegkeÌle nesves keÀe meeOeve nw - cegnyyele, yeeHe mes efoue keÀe H³eej~ H³eej ceW ueJeueerve Deewj cenecev$e nw - ceveceveeYeJe keÀe cev$e~ lees cev$e
keÀes keÀece ceW ueieeDees~ keÀece ceW ueieevee lees Deelee nw vee! yeeHeoeoe ves osKee mebiece³egie ceW Hejceelce H³eej Üeje, yeeHeoeoe Üeje efkeÀleveer MeefkeÌle³eeB
efceueer nw, iegCe efceues nQ, %eeve efceuee nw, KegMeer efceueer nw, Fve meye He´Yeg osve keÀes, KepeeveeW keÀes mece³e Hej keÀe³e& ceW ueieeDees~

2. nj SkeÀ ye®®ee menpe Heg©<eeLeea, menpe Yeer, leerJe´ Yeer~ ¢æ{lee keÀes ³etpe keÀjes~ yevevee ner nw, nce veneR yeveWies lees keÀewve yevesiee~ nce
ner Les, nce ner nQ Deesj nj keÀuHe nce ner neWies~ Flevee ¢æ{ efve½e³e mJe³eb ceW OeejCe keÀjvee ner nw~ keÀjWies veneR keÀnvee, keÀjvee ner nw~ nesvee ner
nw~ ngDee ner Heæ[e nw~

cesnvele kesÀ keÀece keÀes menpe keÀjves keÀer efJeefOe
Deepe keÀe efJeMes<e Jejoeve keÌ³ee ³eeo jKeWies? menpe Heg©<eeLeea~ menpe keÀe³e& peuoer-peuoer efkeÀ³ee ner peelee nw~ cesnvele keÀe keÀece cegefMkeÀue
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neslee nw vee lees ìeFce ueielee nw~ lees meYeer keÀewve nes? menpe Heg©<eeLeea~ yeesuees, ³eeo jKevee~ DeHeves osMe ceW peekesÀ cesnvele ceW veneR ueie peevee~ Deiej
keÀesF& cesnvele keÀe keÀece DeeJes Yeer lees efoue mes keÀnvee, yeeyee, cesje yeeyee, lees cesnvele Kelce nes pee³esieer~ De®íe~

25.03.2005
nesueer keÀe cenlJe

nesueer DeLee&led heefJe$elee, nesueerSmì Yeer nes lees neFSmì Yeer nes~ Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGCæ[sMeve ner heefJe$elee nw~ mebkeÀuhe cee$e Yeer
DeheefJe$elee Þes<þ yeveves veneR osleer~ heefJe$elee ner megKe, Meeefvle keÀer peveveer nw~ heefJe$elee meJe& He´eefhle³eeW keÀer ®eeyeer nw~ FmeefueS Deehe meyekeÀe mueesieve
³ener nw - ̀ heefJe$e yevees, ³eesieer yevees'~ pees nesueer Yeer ³eeoieej nw, GmeceW Yeer osKees henues peueeles nQ efHeÀj ceveeles nQ~ peueeves kesÀ efyevee veneR ceveeles
nQ~ DeheefJe$elee keÀes peueevee, ³eesie kesÀ Deefive Üeje DeheefJe$elee keÀes peueeles nes, GmekeÀe ³eeoieej Jen Deeie ceW peueeles nQ Deewj peueeves kesÀ yeeo peye
heefJe$e yeveles nQ lees KegefMe³eeW ceW ceveeles nQ~ heefJe$e yeveves keÀe ³eeoieej efceueve ceveeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer Yeer peye DeheefJe$elee keÀes peueeles nes, hejceelce
mebie kesÀ jbie ceW ueeue nes peeles nes lees meJe& DeelceeDeeW kesÀ He´efle MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee keÀe efceueve ceveeles nes~ FmekeÀe ³eeoieej cebieue efceueve
ceveeles nQ~ FmeefueS yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³ener mce=efle efoueeles nQ efkeÀ meoe nj SkeÀ mes ogDee³eW uees Deewj ogDee³eW oes~ Deheves ogDeeDeeW keÀer MegYe
YeeJevee mes cebieue efceueve ceveeDees keÌ³eeWefkeÀ Deiej keÀesF& yeo-ogDee oslee Yeer nw, Jen lees hejJeMe nw DeheefJe$elee mes uesefkeÀve Deiej Deehe yeo-ogDee keÀes
ceve ceW meceeles nes lees keÌ³ee KegMe jnles nes? megKeer jnles nes? efkeÀ J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes, keÀewve.. Fme og:Ke keÀe DevegYeJe keÀjles nes~
yeo-ogDee uesvee DeLee&led Deheves keÀes Yeer og:Ke Deewj DeMeeefvle DevegYeJe keÀjevee~ pees yeeheoeoe keÀer Þeercele nw megKe oes Deewj megKe uees, Gme Þeercele
keÀe GuIebve nes peelee nw~ lees DeYeer meYeer ye®®es ogDee uesvee Deewj ogDee osvee meerKe ie³es nes vee! meerKee nw? He´efle%ee Deewj ¢æ{lee, ¢æ{lee mes He´efle%ee
keÀjes - megKe osvee nw Deewj megKe uesvee nw~ ogDee osveer nw, uesveer nw~

efMeJe yeeHe HejceOeece mes keÌ³eeW Dee³es nQ?
peye keÀcyeeFvæ[ nw, meJe& MeefkeÌÌleJeeve yeeheoeoe keÀcyeeFvæ[ nw efHeÀj DekesÀues keÌ³eeW yeve peeles? Deiej Deehe keÀcepeesj Yeer nes lees yeeheoeoe

lees meJe&MeefkeÌÌleJeeve nw vee! DekesÀues yeve peeles nes leye ner keÀcepeesj yeve peeles nes~ keÀcyeeFvæ[ ªHe ceW jnes~ yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es kesÀ nj mece³e
men³eesieer nQ~ efMeJe yeehe hejceOeece mes Dee³es keÌ³eeW nQ? efkeÀmeefueS Dee³es nQ? ye®®eeW kesÀ men³eesieer yeveves kesÀ efueS Dee³es nQ~ osKees ye´ïee yeehe Yeer J³ekeÌÌle
mes DeJ³ekeÌÌle ngS efkeÀmeefueS? meekeÀej Mejerj mes DeJ³ekeÌÌle ªHe ceW p³eeoe mes p³eeoe men³eesie os mekeÀles nQ~ lees peye yeeheoeoe men³eesie osves kesÀ efueS
DeeHeÀj keÀj jns nQ lees DekesÀues keÌ³eeW yeve peeles? cesnvele ceW keÌ³eeW ueie peeles? 63 pevce lees cesnvele keÀer nw vee! keÌ³ee Jen cesnvele kesÀ mebmkeÀej
DeYeer Yeer KeeR®eles nQ keÌ³ee? cegnyyele ceW jnes, ueJe ceW ueerve jnes~ cegnyyele cesnvele mes cegkeÌÌle keÀjeves Jeeueer nw~ cesnvele De®íer ueieleer nw keÌ³ee? keÌ³ee
Deeole mes cepeyetj nes peeles nes? menpe ³eesieer nQ, yeeheoeoe efJeMes<e ye®®eeW kesÀ efueS hejceOeece mes meewieele uee³es nQ, helee nw keÌ³ee meewieele uee³es nQ?
efleueer hej yeefnmle uee³ee nw~ (nLesueer hej mJeie& uee³es nQ) DeehekeÀe ef®e$e Yeer nw vee~ jep³e Yeei³e uee³es nQ ye®®eeW kesÀ efueS~ FmeefueS yeeheoeoe keÀes
cesnvele De®íer veneR ueieleer~

mesJee kesÀ HeÀue keÀes cepeyetle yeveeves keÀer efJeefOe
yeeheoeoe ye®®eeW keÀes osKe KegMe lees nw ner uesefkeÀve Deeies kesÀ efueS pees Yeer mecyevOe-mecheke&À ceW Dee³es nQ Gve DeelceeDeeW keÀer efJeMes<e ie´gHe-

ie´gHe ceW nj mesvìj Jeeues yegueekeÀj GvekeÀe HeÀeGCæ[sMeve hekeÌkeÀe keÀjves keÀer heeuevee keÀjes~ efjuesMeve lees peesæ[ efo³ee, mecyevOe peesæ[e, ®eens keÀYeer-keÀYeer
Deeves Jeeues, ®eens jsieguej Deeves Jeeues, ®eens mecheke&À ceW Dee³es, ®eens mecyevOe ceW Dee³es, uesefkeÀve efjuesMeve kesÀ meeLe-meeLe DeelceeDeeW keÀe yeehe kesÀ meeLe
keÀveskeÌMeve Ssmee cepeyetle keÀjes pees p³eeoe cesnvele veneR keÀjveer Heææ[s FvneW keÀes~ cee³ee mes yeej-yeej ³eg× veneR keÀjveer Heææ[s~ ceve keÀer ueieve Ssmeer hekeÌkeÀer
keÀjes pees efJeIve Dee veneR mekesÀ~ peneB yeehe mes ueieve nw JeneB efJeIve veneR Dee mekeÀlee~ DemecYeJe nw~ FmeefueS mevosMe osves keÀer mesJee keÀjes uesefkeÀve
pees mesJee keÀe HeÀue efvekeÀuee nw Gme HeÀue keÀes cepeyetle yeveeDees, hekeÌkeÀe yeveeDees~ keÀ®®ee HeÀue veneR jn pee³es keÌ³eeWefkeÀ mece³e HeÀemì pee jne nw~ mece³e
keÀe keÀesF& Yejesmee veneR, keÀye Yeer keÌ³ee Yeer nes mekeÀlee nw Deewj De®eevekeÀ nesvee nw~ yeeheoeoe keÀes helee Yeer nw keÀye nesvee nw uesefkeÀve yelee³eWies veneR keÌ³eeWefkeÀ
De®eevekeÀ heshej nesvee nw~ FmeefueS pecee keÀe Keelee yengle yeæ{eDees~
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mìe@He Deewj mìe@keÀ
Jele&ceeve mece³e yeeheoeoe oes yeeleeW hej yeej-yeej DeìsvMeve efouee jns nQ - SkeÀ mìe@he, efyevoer ueieeDees, hJeeFbì ueieeDees~ otmeje - mìe@keÀ

pecee keÀjes~ oesveeW peªjer nQ~ leerve Kepeeves efJeMes<e pecee keÀjes - SkeÀ Deheves heg©<eeLe& keÀer He´eueyOe DeLee&led He´l³e#e HeÀue, Jen pecee keÀjes~ otmeje -
meoe mevlegmì jnvee, mevlegmì keÀjvee~ efmeHe&À jnvee veneR, keÀjvee Yeer~ GmekesÀ HeÀue mJeªHe ogDee³eW pecee keÀjes~ ogDeeDeeW keÀe Keelee keÀYeer-keÀYeer keÀesF&
ye®®es pecee keÀjles nQ uesefkeÀve ®eueles-®eueles keÀesF& íesìer-ceesìer yeele ceW keÀveHeÌ³etpe nes keÀjkesÀ, efnccelenerve nes keÀjkesÀ pecee ngS Kepeeves ceW Yeer uekeÀerj
ueiee osles nQ~ lees ogDeeDeeW keÀe Keelee Yeer pecee nes~ GmekeÀer efJeefOe mevlegmì jnvee, mevlegmì keÀjvee~ leermeje - mesJee Üeje mesJee keÀe HeÀue pecee keÀjvee
³ee Kepeevee pecee keÀjvee Deewj mesJee ceW Yeer efJeMes<e efveefceÊe YeeJe, efvecee&ve YeeJe, efvece&ue JeeCeer~ yesno keÀer mesJee~ cesje veneR, yeeyee~ yeeyee keÀjeJevenej
cegPe keÀjvenej mes keÀje jne nw, ³en nw yesno keÀer mesJee~

ceemìj met³e& yeve DevegYetefle keÀer efkeÀjCeW HewÀueeDees
DeYeer og:Ke yengle-yengle yeæ{ jne nw, yeæ{lee jnsiee~ FmeefueS ceemìj met³e& yeve DevegYetefle keÀer efkeÀjCeW HewÀueeDees~ pewmes met³e& SkeÀ ner mece³e

ceW efkeÀleveer He´eefhle³eeb keÀjelee nw, SkeÀ He´eefhle veneR keÀjelee~ efmeHe&À jesMeveer veneR oslee, heeJej Yeer oslee nw~ DeveskeÀ He´eefhle³eeb keÀjelee nw~ Ssmes Deehe meYeer
Fve 6 ceeme ceW %eeve met³e& yeve megKe keÀer, KegMeer keÀer, Meeefvle keÀer, men³eesie keÀer efkeÀjCeW HewÀueeDees~ DevegYetefle keÀjeDees~ DeehekeÀer metjle keÀes osKeles ner
og:Ke keÀer uenj ceW keÀce mes keÀce cegmkeÀeve Dee pee³es~ DeehekeÀer ¢ef<ì mes efnccele Dee pee³es~ lees ³en DeìsvMeve osvee nw~ efJeOeelee yevevee nw, lehemJeer
yevevee nw~ Ssmeer lehem³ee keÀjes pees lehem³ee keÀer pJeeuee keÀesF& ve keÀesF& DevegYetefle keÀje³es~ efmeHe&À JeeCeer veneR megveW, DevegYetefle keÀjeDees~ DevegYetefle Decej
nesleer nw~ efmeHe&À JeeCeer Leesæ[e mece³e De®íer ueieleer nw meoe ³eeo veneR jnleer~ FmeefueS DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeve DevegYeJe keÀjeDees~ pees Yeer mecyevOe-
mecheke&À ceW Dee jns nQ GvneW keÀes efnccele, Gcebie-Glmeen Deheves men³eesie mes yeeheoeoe kesÀ keÀveskeÌMeve mes efoueeDees~ p³eeoe cesnvele veneR keÀjeDees~ ve
Kego cesnvele keÀjes ve DeewjeW keÀes keÀjeDees~ efveefceÊe nQ vee! lees Jee³eyeśMeve Ssmes Gcebie-Glmeen keÀe yeveeDees pees iecYeerj Yeer Gcebie-Glmeen ceW Dee pee³es~
ceve vee®eves ueies KegMeer ceW~

[yeue efJeosefMe³eeW kesÀ uecyes F-cesue
yeeheoeoe ves megvee nw efkeÀ æ[yeue efJeosMeer F&cesue yeæ[s uecyes-uecyes keÀjles nQ~ pevekeÀ ye®®eer keÀes yengle efyepeer keÀj efo³ee nw~ jele keÀes peeievee

Heææ[lee nw~ lees ³en Yeer Meeì&keÀÌ keÀjles peeDees, uecyee veneR~ þerkeÀ nw vee! Meeì& lees nes mekeÀlee nw~ lees þerkeÀ nw? Meeì& keÀjWies? Yeues mecee®eej Yespees
uesefkeÀve Meeì&, 3-4 ueeFve, p³eeoe ceW p³eeoe 5 ueeFve ceW~ nes mekeÀlee nw vee! pees Meeì&keÀì keÀjWies Jen neLe GþeDees~ pees keÀjles ner veneR nQ
Jen neLe veneR Gþeles nQ, nesefMe³eej nQ~ De®íe nw~ De®íe~

04.09.2005
yeeyee keÀer ceoo

DeHeves-DeHeves meeefLe³eeW mes, DeHeves DeHeves keÀe³e& keÀlee&DeeW mes ve ogëKe uesvee, ve ogëKe osvee~ ogDee³eW osvee Deewj ogDee³eW uesvee~ Deiej DeeHe
DeefOekeÀej mes Ssmes mece³e Hej Yeer efoue mes cesje yeeyee keÀnWies, Hejceelcee yeeyee, cesje yeeyee... lees keÀneJele nw efkeÀ YeieJeeve meoe neef]pej nw~ Deiej
DeeHeves efoue mes, DeefOekeÀej ªHe mes Ssmes mece³e Hej cesje yeeyee keÀne, lees yeeHe n]petj neef]pej nes pee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHe efkeÀmeefueS nQ? ye®®eeW kesÀ
efueS lees nw~ Deewj DeefOekeÀejer ye®®es keÀes yeeHe men³eesie veneR os, ³en nes veneR mekeÀlee nw~ DemecYeJe~

keÀcepeesjer keÀes yeeHe keÀes osves keÀer efJeefOe
Deiej keÀesF& ieueleer mes DeeHekesÀ Heeme yegje mebkeÀuHe Dee pee³es, lees keÌ³ee keÀjWies? Dee³esiee lees mener, keÌ³eeWefkeÀ DeeHeves yengle mece³e yegjeF& keÀes

Heeue kesÀ jKee nw, lees osKees, HeMeg efpemes Heeueles nQ GmekeÀes Deiej otj Yeer íesæ[keÀj Deeles nQ, lees Jen efHeÀj JeeHeme Dee peelee nw~ lees ceeveeW DeeHeves
neLe lees Gþe³ee, yengle De®íe efkeÀ³ee uesefkeÀve ieueleer mes keÀesF& keÀcepeesjer Dee peeS lees keÌ³ee keÀjWies? keÀcepeesjer ueeves oWies? osKees, FmekeÀer Yeer efJeefOe
yeleeles nQ~ DeeHeves Jee³eoe lees efkeÀ³ee vee, yegjeF& os efo³ee vee~ yegjeF& yeeHe keÀes os oer vee~ De®íe keÀesF& keÀes keÀesF& ®eer]pe os osles nQ, efHeÀj Deiej ieueleer
mes DeeHekesÀ Heeme Dee peeleer nw lees DeeHe keÌ³ee keÀjWies? DeHeves Heeme jKeWies efkeÀ JeeHeme keÀjWies? JeeHeme keÀjWies vee? lees Deiej DeeHekesÀ Heeme Leesæ[er ke´ÀesOe
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keÀer jsKee, ueesYe keÀer, ceesn keÀer, DeefYeceeve keÀer, ieueleer mes Dee Yeer pee³es, keÌ³eeWefkeÀ yengle mece³e mes jKee nw~ lees Gmes JeeHeme keÀj osvee, yeeyee, yeeyee...
DeeHe DeHeveer ®eer]pe DeeHe mecYeeuees, cesjer veneR nw~ yeeHe lees meeiej nw vee, meeiej ceW mecee osvee~ DeeHe ³etpe veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ Deceevele nes ieF&
vee, lees Deceevele ceW K³eevele veneR keÀer peeleer nw~ yeeHe keÀes os oes~ yeeyee DeeHe peevees, ³en peeves, ceQ veneR ³etpe keÀªBiee~ íesìs ye®®es keÀes Yeer DeeHe
efmeKeeles nes, efceÆer veneR Keevee, efmeKeeles nes vee! Deewj ye®®ee efHeÀj efceÆer Kee ueslee nw, GmekeÀes efceÆer De®íer ueieleer nw efHeÀj DeeHe keÌ³ee keÀjles nes?
yeej-yeej GmekeÀe neLe keÀes íg[eles nes ³ee Keeves osles nes? ígæ[eles nes vee~ lees ³en DeHeves ceve keÀes ígæ[evee~ ceve ceW ner lees Dee³esiee vee~ lees DeHeves
ceve keÀe ceeefuekeÀ yevekesÀ Fme ®eer]pe keÀes íesæ[vee~ efJeefOe þerkeÀ nw vee! keÀjWies lees menpe nes pee³esiee~

efnccele
efnccele veneR íesæ[vee~ DeeHekeÀer efnccele keÀe SkeÀ keÀoce Deewj n]peej keÀoce yeeHe keÀer ceoo keÀe nw ner nw~ DevegYeJe keÀjkesÀ osKevee~ efnccele

veneR nejvee, efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ ye®®es nQ, efoueefMekeÀmle veneR nesvee~ efnccele veneR nejvee, ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjvee, meHeÀuelee
DeeHekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~

¢ef<ì
¢ef<ì uesveer nw lees ¢ef<ì ceW yeeHeoeoe keÀes meoe jKevee nw~ Ssmes ner ¢ef<ì veneR uesveer nw~ ¢ef<ì uesvee DeLee&led ¢ef<ì ceW yeeHe keÀes meceevee~

Ssmeer ¢ef<ì uesvee~ De®íe~

21.10.2005
HeÀefjMlee DeLee&led...

1. HeÀefjMlee DeLee&led efpemekeÀe hegjeves mebmeej Deewj hegjeves mebmkeÀej mes keÀesF& veelee veneR~ HeÀefjMlee DeLee&led efmeHe&À mecem³ee kesÀ mece³e æ[yeue
ueefí veneR, uesefkeÀve meoe cevmee-Jee®ee, mebyebOe-mecheke&À ceW æ[yeue ueeFì, nukeÀe~

2. HeÀefjMlee DeLee&led pees meJe& keÀe, Leesæ[eW keÀe veneR, meJe& keÀe h³eeje Deewj v³eeje nes~ efmeHe&À h³eeje veneR, efpelevee h³eeje Glevee ner v³eeje
nes~ HeÀefjMlee keÀer efveMeeveer nw, Jen meJe& keÀe efHe´³e nesiee, pees Yeer osKeWies pees Yeer efceueWies pees Yeer mebyebOe ceW Dee³eWies, mecheke&À ceW Dee³eWies Jen DevegYeJe
keÀjWies efkeÀ ³en cesje nw~ pewmes yeehe kesÀ efueS meYeer DevegYeJe keÀjles nQ, cesje nw~

3. Ssmes HeÀefjMlee DeLee&led nj SkeÀ DevegYeJe keÀjs ³en cesje nw~ Dehevee heve keÀe DevegYeJe nes keÌ³eeWefkeÀ nukeÀe nesiee vee lees nukeÀeheve efHe´³e
yevee oslee nw meyekeÀe~ meeje ye´eïeCe heefjJeej DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en cesje nw~

4. HeÀefjMlee DeLee&led mebkeÀuhe, yeesue, keÀce&, mebyebOe, mecheke&À ceW yesno nes~ no veneR nes~ meye Deheves nQ Deewj ceQ meyekeÀe ntB~ peneB p³eeoe
Deheveeheve neslee nw vee JeneB nukeÀeheve neslee nw~ mebmkeÀej ceW Yeer nukeÀeheve, lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀlevee Hejmesvì HeÀefjMlee mìspe lekeÀ hengb®es nQ?

ceQ Deewj cesje
³en HeÀefjMles heve ceW ³ee heg©<eeLe& ceW efJeMes<e pees ªkeÀeJeÌ nesleer nw, GmekesÀ oes Meyo ner nQ - pees keÀeceve Meyo nQ, cegefMkeÀue Yeer veneR nQ

Deewj meYeer ³et]pe Yeer keÀjles nQ DeveskeÀ yeej~ Jen keÌ³ee nw? ceQ Deewj cesje~ yeeheoeoe ves yengle menpe efJeefOe henues Yeer yeleeF& nw, Fme ceQ Deewj cesjs
keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer, ³eeo nw? osKees, efpeme mece³e Deehe ceQ Meyo yeesueles nes vee, Gme mece³e meeceves ceQ ntB ner Deelcee, ceQ Meyo yeesuees Deewj
meeceves Deelcee ªHe keÀes ueeDees~ ceQ Meyo Ssmes veneR yeesuees, ceQ, Deelcee~ ³en ves®ejue mce=efle ceW ueeDees, ceQ Meyo kesÀ HeeríW Deelcee ueiee oes~ ceQ Deelcee~
peye cesje Meyo yeesueles nes lees henues keÀnes cesje yeeyee, cesje ªceeue, cesjer meeæ[er, cesje ³en~ uesefkeÀve henues cesje yeeyee~ cesje Meyo yeesuee, yeeyee
meeceves Dee³ee~ ceQ Meyo yeesuee Deelcee meeceves DeeF&, ³en ves®ej Deewj ves®ejue yeveeDees~

otmejeW kesÀ He´efle MegYeYeeJevee Deewj MegYekeÀecevee
DeehekesÀ efveefceÊe efvecee&ve YeeJe Deewj MegYe YeeJevee Jee³egceCæ[ue Ssmee yevee³esieer, pees meeceves Jeeuee Yeer Jee³eyeśMeve mes yeoue pee³esiee~ keÀF& ye®®es

ªnefjneve keÀjles nQ vee lees keÀnles nQ nceves SkeÀ ceeme mes MegYe YeeJevee jKeer, Jen yeouelee ner veneR nw~ efHeÀj LekeÀ peeles nes, efoueefMekeÀmle nes
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peeles nQ~ DeYeer Gme efye®eejs keÀer pees Je=efÊe nw ³ee ¢ef<ì nw Jen nw ner helLej pewmeer, GmeceW Leesæ[e lees ÌeFce ueiesiee vee~ De®íe ceevees Jen veneR yeouelee
nw lees Deehe Deheves keÀes lees þerkeÀ jKees vee~ Deehe lees Deheveer heespeerMeve ceW jnes vee~ Deehe keÌ³eeW efoueefMekeÀmle nes peeles nes~ efoueefMekeÀmle veneR nes~
De®íe Jen veneR yeouee lees ceQ Yeer GmekesÀ meeLe yeoue ve peeTb~ efoueefMekeÀmle nes peevee Jen heeJejHegÀue ngDee pees Gmeves DeehekeÀes yeoue efue³ee~
Deehe Deheves mJeceeve keÀer meerÌ keÌ³eeW Ìesæ[les nes? Jesmì LeesÌme Yeer veneR Gþvee ®eeefnS, keÌ³eeW? keÌ³eeW keÀne Deewj Jesmì LeesÌme keÀe ojJeepee Keguee~ Jen ojJeepee
yevo yengle cegefMkeÀue neslee nw~ FmeerefueS keÌ³eeW veneR mees®ees, cemeeaHegÀue neskeÀj Jee³eye´sMeve osles jnes~ Deehe Deheveer meerÌ Ìesæ[keÀj keÌ³eeW efoueefMekeÀmle nes
peeles nes? ³eeo jKee vee heespeerMeve mes veer®es veneR DeeDees, efHeÀj yengle DeeheespeerMeve nes peeleer nw~ J³eefkeÌÌle-J³eefkeÌÌle ceW DeeheespeerMeve nes peeleer nw, mJeYeeJe
mebmkeÀej ceW DeeheespeerMeve nes peeleer nw, efJe®eejeW ceW DeeheespeerMeve nes peeleer nw FmeefueS heespeerMeve ceW jnes~

cegmkegÀjenì kesÀ yeesue Deewj ®esnje
keÀYeer Yeer efkeÀmeer mes Yeer yeele keÀjes vee, cegmkeÀjeDees peªj~ DeehekesÀ cegmkeÀjeves mes GmekeÀe DeeOee ogKe lees otj nes pee³esiee~ ®ewefjÌer efyeievme

SÌ nesce~ efkeÀmeer mes Yeer yeesuees, meeLeer mes ye´eïeCe mes ®eens De%eeveer mes, cegmkeÀjelee ®esnje, ªns iegueeye~ meerefj³eme neskesÀ veneR yeesuees, keÌ³ee keÀj jns
nes, keÌ³eeW keÀj jns nes, veneR~ cegmkeÀjekesÀ yeesuees~ cegmkeÀjeves keÀe mìe@keÀ nw? Kelce lees veneR nes ie³ee? cegmkeÀje³ee ngDee ®esnje, efkeÀlevee De®íe ueielee
nw~ peesMe Jeeuee ®esnje otmeje osKeÌsÀ ner nÌ peevee ®eenlee nw~ Deewj cegmkeÀjeves Jeeues ®esnjs kesÀ vepeoerkeÀ peeves ®eenWies~ lees DeehekeÀes DeYeer keÀe cegmkeÀjelee
ngDee ®esnjs keÀe HeÀesìes efvekeÀeuekeÀj osJeW~ Jen HeÀesìes Deheves meeLe jKeWies, keÀeiepe keÀe jKesies ³ee efoue keÀe?

mìt[svìme keÀer Heeuevee mesvìjme& Hej
efpeme Yeer mesJee mLeeve keÀe mesJee keÀe Je=ef× nesleer nw Deewj efvee|JeIve nesles nQ GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee neslee nw? peeveles nes? heeuevee~ keÀF& mesvÌme&

ceW Jeer.DeeF&.heer keÀer mesJee yengle De®íer keÀjles nQ uesefkeÀve mìtæ[svì keÀer heeuevee keÀce keÀjles nQ FmeerefueS mìtæ[svì yeæ{les veneR nQ~ Deewj mìtæ[svì jsi³eguej
mesJee kesÀ Gcebie-Glmeen ceW veneR jnWies, keÌueeme keÀjWies, pees keÀnWies Jen keÀjWies uesefkeÀve Deheves Gcebie-Glmeen ceW veneR Dee³eWies~ lees ³en efjpeuì nw heeuevee
keÀer~ cegyeejkeÀ nes~

15.11.2005
Jee³eoe keÀe HeÀe³eoe Gþeves keÀer efJeefOe

osKees Jee³eoe lees efkeÀ³ee nw, De®íe nw cegyeejkeÀ nes uesefkeÀve keÌ³ee nw, Jee³eos keÀe HeÀe³eoe veneR Gþeles nes~ Jee³eoe yengle peuoer keÀj uesles
nes uesefkeÀve HeÀe³eoe Gþeves kesÀ efueS jes]pe SkeÀ lees efj³eueeFpesMeve otmeje efjJeeFpe keÀjes, Jee³eos keÀes jes]pe efjJeeFpe keÀjes keÌ³ee Jee³eoe efkeÀ³ee? Dece=leJesues
efceueves kesÀ yeeo Jee³eoe Deewj HeÀe³eoe oesveeW keÀe yewuesvme keÀe ®eeì& yeveeDees~ Jee³eoe keÌ³ee efkeÀ³ee? Deewj HeÀe³eoe keÌ³ee Gþe jns nQ? efj³eueeFpe keÀjes,
efjJeeFpe keÀjes, yewuesvme nes pee³esiee lees þerkeÀ nes pee³esiee~

Fleves meye Jee³eoe Deewj HeÀe³eoe Gþeves Jeeues ner nQ, lees DeeHekeÀe efveefceÊe YeeJe DeewjeW keÀes Yeer men³eesie osiee~ yeej-yeej efj³eueeFpe keÀjvee~
efoue mes efj³eueeFpe keÀjvee, keÌ³ee keÀjvee nw, keÌ³ee veneR keÀjvee nw~ ̀ vee' keÀes 21 pevce kesÀ efueS DeeueceeFìer ieJecexvì keÀer meerue ueiee osvee~ Deewj
neB peer, neB peer keÀjles jnvee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve nQ, pees ®eens Jen keÀj mekeÀles nQ, Fleveer DeLee@efjìer yeeHe Üeje efceueer ngF& nw~ Henues keÀesF& Yeer
mebkeÀuHe, yeesue, keÀce& keÀjves kesÀ Henues yeeHe meceeve nw ³ee veneR - ³en ®eskeÀ keÀjes efHeÀj He´wefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ peye DeeHekeÀe efJeJeskeÀ neB peer keÀjs leYeer
He´wefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ meceeve yevevee nw lees meceeve keÀjvee Yeer nw, ®euevee Yeer nw~ yeeHeoeoe lees nj ye®®es keÀes yengle-yengle yeæ[er GcceeroeW mes osKeles
nQ efkeÀ ³ener yeveves nQ, yeves Les Deewj DeJeM³e yevevee ner nw~

meHeÀuelee keÀer efJeefOe
1. yeeHeoeoe efmeHe&À SkeÀ Meyo ®eenlee nw - SkeÀ Meyo nw - meHeÀue keÀjes, meHeÀue yevees~ pees Yeer Kepeeves nQ, MeefkeÌle³eeB nQ, mebkeÀuHe nQ,

yeesue nQ, keÀce& Yeer MeefkeÌle nw, ³en mece³e Yeer MeefkeÌle nw, Kepeevee nw~ meyekeÀes meHeÀue keÀjvee nw~ ®eens mLetue Oeve, ®eens DeueewefkeÀkeÀ Kepeeves, meyekeÀes
meHeÀue keÀjvee nw~ meHeÀuelee cetle& keÀe meìeaefHeÀkesÀì uesvee ner nw~ meHeÀue keÀjes Deewj meHeÀue keÀjeDees~ Deiej keÀesF& DemeHeÀue keÀjlee nw, lees yeesue Üeje
efMe#ee Üeje veneR, DeHeves MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Deewj meoe MegYe mecceeve osves Üeje meHeÀue keÀjeDees~
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2. meHeÀuelee cetle& yevees meye meHeÀue keÀjes~ [yeue ueeFì yevevee nw vee lees meHeÀue keÀj uees~ mebmkeÀej keÀes Yeer meHeÀue keÀjes~ pees Deesefjpveue

DeeHekesÀ Deeefo mebmkeÀej, osJeleeF& mebmkeÀej, Deveeefo mebmkeÀej Deelcee kesÀ nQ GmekeÀes Fcepe& keÀjes~ Guìs mebmkeÀejeW keÀe mebmkeÀej keÀjes~ Deeefo Deveeefo
mebmkeÀej Fcepe& keÀjes~

efMe#ee osves keÀer efJeefOe
efmeHe&À efMe#ee veneR oes, Deiej efMe#ee osveer Yeer Heæ[leer nw lees #ecee Deewj efMe#ee, #ecee ªHe yevekeÀj efMe#ee oes~ cemeeaHegÀue yevees, jnceefoue

yevees~ DeeHekeÀe cemeeaHegÀue ªHe DeJeM³e efMe#ee keÀe HeÀue efoKee³esiee~ osKees, DeepekeÀue meeFbme Jeeues [e@keÌìme& Yeer peye Dee@HejsMeve keÀjles nQ, lees Henues
keÌ³ee keÀjles nQ? Henues meguee osles nQ, Heerís keÀeìles nQ, Henues veneR keÀeìles nQ~ efìb®ej Yeer ueieeles nQ lees Henues HeBÀkeÀ osles nQ efHeÀj efìb®ej ueieeles
nQ~ lees DeeHe Yeer Henues cemeeaHegÀue yevees efHeÀj efMe#ee oes lees He´YeeJe [euesieer, veneR lees keÌ³ee neslee nw, DeeHe efMe#ee osves ueieles nes, Jen Henues ner
DeeHemes p³eeoe efMe#ekeÀ nw~ lees efMe#ekeÀ, efMe#ekeÀ keÀer efMe#ee veneR ceevelee, pees HJeeFbì DeeHe oWies, Ssmes veneR keÀjes, Ssmes keÀjes, GmekesÀ Heeme keÀì
keÀjves keÀer 10 HJeeFbì nesieer~ FmeefueS #ecee Deewj efMe#ee meeLe-meeLe nes~

30.11.2005
lesjs ceW cesje veneR keÀjes

peye yeeHe ves DeHevee yevee³ee, ye´eïeCe peerJeve oer lees ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeHe meyekeÀe Jee³eoe keÌ³ee nw? SkeÀ yeeHe otmeje ve keÀesF&~ ³eeo
nw Jee³eoe? ³eeo nw lees keÀebOe efnueeDees~ De®íe neLe efnuee jns nQ~ ³eeo nw HekeÌkeÀe ³ee keÀYeer-keÀYeer Yetue peelee nw? osKees 63 pevce lees Yetueves
Jeeues yeves, Deye ³en SkeÀ pevce mce=efle mJeªHe yeves nes~ lees yeeHe ye®®eeW mes Hetí jns nQ ye®eHeve keÀe Jee³eoe ³eeo nw? efkeÀlevee menpe keÀjkesÀ efo³ee
nw - SkeÀ yeeHe ceW mebmeej nw~ SkeÀ yeeHe mes meJe& mecyevOe nQ~ SkeÀ yeeHe mes meJe& He´eefHle³eeB nQ~ SkeÀ ner Heæ{eves Jeeuee Yeer nw Deewj Heeuevee keÀjves Jeeuee
Yeer nQ~ meyeceW SkeÀ nw~ ®eens HeefjJeej Yeer nw, F&éejer³e HeefjJeej uesefkeÀve HeefjJeej Yeer SkeÀ yeeHe keÀe nw~ Deueie-Deueie yeeHe keÀe HeefjJeej veneR nw~
SkeÀ ner HeefjJeej nw~ HeefjJeej ceW Yeer SkeÀ-oes ceW DeeeflcekeÀ mvesn nw, mvesn veneR DeeeflcekeÀ mvesn~ yeeHeoeoe pevce kesÀ Jee³eos ³eeo efouee jns nQ, Deewj
keÌ³ee Jee³eoe efkeÀ³ee? meYeer ves yeæ[s Gcebie-Glmeen mes yeeHe kesÀ Deeies efoue mes keÀne - meye kegÀí DeeHekeÀe nw~ leve-ceve-Oeve meye DeeHekeÀe nw~ lees oer
ngF& ®eer]pe yeeHe keÀer Deceevele kesÀ ªHe ceW yeeHe ves keÀe³e& ceW ueieeves kesÀ efueS efo³ee nw, DeeHeves yeeHe keÀes os oer, os oer nw vee? ³ee JeeHeme Leesæ[e-Leesæ[e
ues uesles nes? JeeHeme uesles nes lees Deceevele ceW K³eevele nes peeleer nw~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es keÀnles nQ, ªnefjneve keÀjles nQ vee lees keÀnles nQ cesje ceve
HejsMeeve jnlee nw, cesje ceve Dee³ee keÀneB mes? peye cesje lesjs keÀes DeHe&Ce efkeÀ³ee, lees cesje ceve Dee³ee keÀneB mes? DeeHe meYeer lees efyeve keÀewæ[er yeeoMeen
nes ie³es, DeYeer DeeHekeÀe kegÀí veneR jne, efyeve keÀewæ[er nes ie³es uesefkeÀve yeeoMeen nes ie³es~ keÌ³eeW? yeeHe keÀe Kepeevee Jen DeeHekeÀe Ke]peevee nes ie³ee,
lees yeeoMeen nes ie³es vee! Hejceelce Ke]peevee Jen ye®®eeW keÀe Ke]peevee~ lees yeeHeoeoe Jee³eos ³eeo efouee jns nQ~ lesjs ceW cesje veneR keÀjes~ yeeHe keÀnles
nQ - peye yeeHe ves DeeHe meyekeÀes Hejceelce Ke]peeveeW mes ceeueeceeue keÀj efo³ee, efpeccesJeejer yeeHe ves ues ueer, efkeÀve MeyoeW ceW? DeeHe cegPes ³eeo keÀjes lees
meJe& He´eefHle kesÀ DeefOekeÀejer nes ner~ efmeHe&À ³eeo keÀjes~ Deewj DeeHeves keÀne nce DeeHekesÀ, DeeHe nceejs~ ³en Jee³eoe nw vee! lees yeeHe keÀnles nQ Ke]peeveeW
keÀes meoe mJe He´efle Deewj meJe& DeelceeDeeW kesÀ He´efle keÀe³e& ceW ueieeDees~ efpelevee keÀe³e& ceW ueiee³eWies Glevee ner Ke]peevee yeæ{lee pee³esiee~ meJe& MeefkeÌle³eeW
keÀe Ke]peevee, meJe& MeefkeÌle³eeB keÀe³e& ceW ueieeDees~ efmeHe&À yegef× ceW vee@uespe veneR jKees ceQ meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, uesefkeÀve meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes mece³e He´ceeCe keÀe³e&
ceW ueieeDees Deewj mesJee ceW ueieeDees~

31.12.2005
Jeen-Jeen kesÀ ieerle

keÀYeer mJehve ceW Yeer mees®ee Lee efkeÀ [^ecee ceW cegPe Deelcee keÀe Ssmee Yeer Yeei³e vetbOee ngDee nw~ Lee Deewj nw - Deelcee keÀe hejceelcee mes efceueves
keÀe~ yeehe Yeer nj SkeÀ ye®®es kesÀ Yeei³e keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ Jeen! Yeei³eJeeve ye®®es Jeen! Deheves Yeei³e keÀes osKe efoue ceW Deheves Òeefle Jeen!
ceQ Jeen! Jeen! cesje Yeei³e Jeen! Jeen! cesje yeeyee Jeen! Jeen! cesje ye´eïeCe heefjJeej Jeen! ³en Jeen, Jeen kesÀ ieerle Dee@ìescesefìkeÀ efoue ceW ieeles
jnles nes vee!
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yeeHe keÀes yeesPe osvee
1. meYeer keÀe ³ener heg©<eeLe& nw vee - ye´eïeCe mees HeÀefjMlee Deewj HeÀefjMlee mees osJelee! keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes meye ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe Jee pees

Yeer kegÀí ÒeJe=efÊe keÀe, keÀce& keÀe yeesPe nw Jen os efo³ee nw vee! yeesPe efo³ee nw ³ee Leesæ[e mee jn ie³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ Leesæ[e Yeer yeesPe HeÀefjMlee yeveves
veneR osiee Deewj peye yeehe Dee³es nQ ye®®eeW keÀe yeesPe uesves kesÀ efueS lees yeesPe osvee cegefMkeÀue nw keÌ³ee! cegefMkeÀue nw ³ee menpe nw?

2. yeesPe os efo³ee nw? De®íe~ os efo³ee nw? cegyeejkeÀ nes~ os efo³ee nw lees yengle cegyeejkeÀ nes~ Deewj efpevneWves veneR efo³ee nw Jen efkeÀmeefueS
jKee nw? yeesPe mes Òeerle nw keÌ³ee? yeesPe De®íe ueielee nw? osKees yeeheoeoe nj ye®®es keÀes keÌ³ee keÀnles nQ? Dees cesjs yesefHeÀkeÀj yeeoMeen ye®®es~
lees yeesPe keÀe efHeÀkeÀj neslee nw vee! lees yeesPe uesves kesÀ efueS yeehe Dee³es nQ keÌ³eeWefkeÀ 63 pevce mes yeehe osKe jns nQ yeesPe Gþeles- Gþeles meYeer ye®®es
yengle Yeejer nes ie³es nQ~ FmeefueS peye yeehe ye®®eeW keÀes h³eej mes keÀn jns nQ yeesPe os oes~ efHeÀj Yeer keÌ³eeW jKe efue³ee nw? De®íe ueielee nw yeesPe?
meyemes met#ce yeesPe nw hegjeves mebmkeÀej keÀe~

Hegjeves mebmkeÀej
1. yeeheoeoe ves keÌ³ee osKee efkeÀ keÀF& ye®®eeW keÀes Fme hegjeves mebmeej keÀer DeekeÀ<e&Ce keÀce ngF& nw? hegjeves mecyevOe keÀer Yeer DeekeÀ<e&Ce keÀce ngF&

nw uesefkeÀve hegjeves mebmkeÀej, GmekeÀe yeesPe cewpeeefjìer ceW jne ngDee nw~
2. lees Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ kesÀ meeLe-meeLe ³ener FMeeje osles nQ efkeÀ ³en jne ngDee mebmkeÀej mece³e hej OeesKee oslee

Yeer nw Deewj Devle ceW Yeer OeesKee osves kesÀ efveefceÊe yeve pee³esiee~ FmeerefueS Deepe mebmkeÀej keÀe mebmkeÀej keÀjes~ nj SkeÀ Deheves mebmkeÀej keÀes peevelee
Yeer nw, íesæ[ves ®eenlee Yeer nw, lebie Yeer nw, uesefkeÀve meoe kesÀ efueS heefjJele&ve keÀjves ceW leerJe´ heg©<eeLeea veneR nQ~ heg©<eeLe& keÀjles nQ uesefkeÀve leerJe´ heg©<eeLeea
veneR nQ~ keÀejCe? leerJe´ heg©<eeLe& keÌ³eeW veneR neslee? keÀejCe ³ener nw, pewmes jeJeCe keÀes ceeje Yeer uesefkeÀve efmeHe&À ceeje veneR, peuee³ee Yeer~ Ssmes ceejves
kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ, Leesæ[e yesnesMe Yeer neslee nw mebmkeÀej, uesefkeÀve peuee³ee veneR lees yesnesMeer mes yeer®e-yeer®e ceW Gþ peelee nw~ FmekesÀ efueS
hegjeves mebmkeÀej keÀe mebmkeÀej keÀjves kesÀ efueS Fme ve³es Je<e& ceW ³eesie Deefive mes peueeves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe keÀe DeìsvMeve jKees~

³eesie Deefive
yeeheoeoe ye®®eeW keÀes ³eesie ceW DeY³eeme keÀjles ngS osKeles nQ~ Dece=leJesues Yeer yengle heg©<eeLe& keÀjles nQ uesefkeÀve ³eesie lehem³ee, lehe kesÀ ªhe

ceW veneR keÀjles nQ~ h³eej mes ³eeo peªj keÀjles nQ, ªnefjneve Yeer yengle keÀjles nQ, MeefkeÌle Yeer uesves keÀe DeY³eeme keÀjles nQ uesefkeÀve ³eeo keÀes Flevee
heeJejHegÀue veneR yevee³ee, pees pees mebkeÀuhe keÀjes efJeoeF&, lees efJeoeF& nes peeS~ ³eesie keÀes ³eesie Deefive kesÀ ªhe ceW keÀe³e& ceW veneR ueieeles~ FmeefueS ³eesie
keÀes heeJejHegÀue yeveeDees~ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle efJeMes<e mebmkeÀej Yemce keÀjves ceW DeeJeM³ekeÀ nw~ efpeme mJeªhe ceW SkeÀeûe nesves ®eenes, efpelevee mece³e
SkeÀeûe nesves ®eenes, Ssmeer SkeÀeûelee mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj Yemce~ FmekeÀes keÀne peelee nw ³eesie Deefive~ veeceefveMeeve meceehle~ ceejves ceW efHeÀj Yeer ueeMe
lees jnlee nw vee! Yemce nesves kesÀ yeeo veeceefveMeeve Kelce~ lees Fme Je<e& ³eesie keÀes heeJejHegÀue mìspe ceW ueeDees~ efpeme mJeªhe ceW jnves ®eenes ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve, Dee[&j keÀjes, meceehle keÀjves keÀer MeefkeÌle DeehekesÀ Dee[&j mes veneR ceeves, ³en nes veneR mekeÀlee~

DevegYeJe keÀjves keÀe He´esie´ece
Sce jKees efmeHe&À keÀecesvì^er mes ³eesie veneR keÀjeDees, DevegYeJe keÀjeDees~ DevegYeJe hekeÌkeÀe yeveeleer nw~ SkeÀ ner mece³e hej nj mesvìj hej SkeÀ

ner Òeesûeece nes~ Deewj nj SkeÀ mesvìj DevegYeJe keÌ³ee efkeÀ³ee, Jen efjpeuì efueKes~ ®eens 3 efove keÀe Òeesûeece keÀjeDees ®eens SkeÀ efove keÀe keÀjeDees
uesefkeÀve FkeÀùe ®eejeW Deesj pewmes Le[& meC[s meYeer peien jKeles nes vee, DeYeer DevegYeJe keÀjeves keÀe Òeesûeece ®eejeW Deesj SkeÀ mece³e ue#³e SkeÀ nes,
ue#³e SkeÀ mece³e SkeÀ Deewj ®eejeW Deesj nes~ lees osMe Jeeues Yeer mecePeWies efkeÀ ³en efJeée ceW heerme kesÀ efueS Flevee FkeÀùe SkeÀ mece³e Òeesûeece jKee
nw~ ue#³e jKees DevegYeJeer yeveeves keÀe~ efmeHe&À megvekeÀj ®eues veneR pee³eW, kegÀí DevegYeJe keÀjkesÀ pee³eW~ Deehe ueesie Yeer yeehe kesÀ yeves kewÀmes? kegÀí ve kegÀí
DevegYeJe efkeÀ³ee, ®eens h³eej efkeÀ³ee, ®eens ìesueer KeekesÀ Yeer h³eej keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee~ yenveeW kesÀ J³eJenej keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, yeefnveeW kesÀ cegmkeÀjeves
keÀe, Deepe³eeve (Keeeflejer) keÀjves keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, kegÀí ve kegÀí DevegYeJe efkeÀ³ee leYeer yeves nes~ lees Ssmes DevegYeJeer yeveeDees, DeYeer DeKeC[ mesJee
keÀjes~ yengle mesJee jner ngF& nw~ De®íe~
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14.03.2006
DeeHe HetJe&pe nes...

yeeheoeoe osKe jns nQ, DeehekesÀ ner DeveskeÀ YeeF& yeefnveW, ye´eïeCe veneR De%eeveer Deelcee³eW, Deheveer peerJeve mes efnccele nej ®egkeÀer nQ~ DeYeer
GvneW keÀes efnccele kesÀ hebKe ueieeves heæ[Wies~ efyeukegÀue yesmenejs nes ie³es nQ, veeGcceeRo nes ie³es nQ~ lees ns jnceefoue, ke=Àhee o³ee keÀjves Jeeues efJeée keÀer
DeelceeDeeW kesÀ Fä osJe Deelcee³eW Deheveer MegYe YeeJevee, jnce keÀer YeeJevee, Deelce YeeJevee Üeje GvneW keÀer YeeJevee hetCe& keÀjes~ DeehekeÀes Jee³eyeśMeve veneR
Deelee og:Ke, DeMeeefvle keÀe~ efveefceÊe Deelcee³eW nes, hetJe&pe nes, hetp³e nes, Je=#e kesÀ levee nes, HeÀeGC[sMeve nes~ meye DeehekeÀes {tb{ jns nQ, keÀneB ie³es
nceejs j#ekeÀ~ keÀneB ie³es nceejs Fä osJe~ yeehe keÀes lees yengle hegkeÀejW megveves Deeleer nQ~ Deye mJe-Gvveefle Üeje efYevve-efYevve MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe oes~
efnccele kesÀ hebKe ueieeDees~ Deheves ¢efä Üeje, ¢efä ner DeehekeÀer efhe®ekeÀejer nw, lees Deheveer ¢efä keÀer efhe®ekeÀejer Üeje megKe keÀe jbie ueieeDees, Meeefvle
keÀe jbie ueieeDees, Òesce keÀe jbie ueieeDees, Deevebo keÀe jbie ueieeDees~ Deehe lees hejceelce mebie kesÀ jbie ceW Dee ie³es~ Deewj DeelceeDeeW keÀes Yeer Leesæ[e
mee DeeO³eeeflcekeÀ jbie keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ hejceelce efceueve keÀe cebieue cesues keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes efþkeÀeves keÀer jen
yeleeDees~

ef[^ue ë Hejceelce meeLeer yeve meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW oes
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW Deheves ceve mes meye mebkeÀuhe meceehle keÀj SkeÀ meskeÀC[ ceW yeehe kesÀ meeLe hejceOeece ceW Tb®es les Tb®es mLeeve, Tb®es

les Tb®ee yeehe, GvekesÀ meeLe Tb®eer efmLeefle ceW yewþ peeDees~ Deewj yeehe meceeve ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeve efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW
oes~

28.03.2006
mesJee ceW 100 Hejmesvì ceekeÌme& pecee keÀjves keÀer efJeefOe

mesJee lees keÀer uesefkeÀve Deiej mesJee keÀjves kesÀ mece³e Jee mesJee kesÀ yeeo mJe³eb Deheves ceve ceW, Deheves mes mevlegä nQ Deewj meeLe ceW efpevekeÀer
mesJee keÀer, pees mesJee ceW meeLeer yeveles nQ Jee mesJee keÀjves Jeeues keÀes osKeles nQ, megveles nQ Jen Yeer mevlegä nQ lees mecePees pecee ngDee~ mJe keÀer mevlegälee,
meJe& keÀer mevlegälee veneR nw lees hejmesvìspe pecee keÀe keÀce nes peelee nw~ ³eLeeLe& mesJee keÀer efJeefOe henues Yeer yeleeF& nw leerve yeeleW efJeefOe hetJe&keÀ nQ lees
pecee nw, Jen megvee³ee nw - SkeÀ efveefceÊe YeeJe, otmeje efvecee&ve YeeJevee, leermeje efvece&ue mJeYeeJe, efvece&ue JeeCeer~ YeeJe, YeeJevee Deewj mJeYeeJe, yeesue
Deiej ³en leerve yeeleeW mes SkeÀ yeele Yeer keÀce nw, SkeÀ nw oes veneR nw, oes nQ SkeÀ veneR nw lees Jen keÀcepeesjer pecee keÀer hejmesvìspe keÀce keÀj osleer
nw~

yegjeF& keÀes mecePeves Deewj meceeves ceW Devlej
keÀF& ye®®eeW kesÀ yeeheoeoe ceve kesÀ mebkeÀuhe jer[ keÀjles nQ~ keÀF& ye®®es mece³e Devegmeej, mejkeÀecemìe@vme Devegmeej keÀnles nQ efkeÀ Deiej keÀesF&

Kejeye keÀece keÀjlee nw lees GmekeÀes ogDee³eW kewÀmes oW? Gme hej lees ¬eÀesOe Deelee nw vee, ogDee³eW kewÀmes oWies? ®euees ¬eÀesOe kesÀ yeeue-ye®®es Yeer lees yengle
nQ~ uesefkeÀve Gmeves Kejeye keÀece efkeÀ³ee, Jen Kejeye nw Deeheves þerkeÀ mecePee efkeÀ ³en Kejeye nw~ ³en De®íe nw efveCe&³e lees De®íe efkeÀ³ee, mecePee
De®íe uesefkeÀve SkeÀ neslee nw mecePevee, otmeje neslee nw GvekesÀ Kejeye keÀece, Kejeye yeeleeW keÀes Deheves efoue ceW meceevee~ mecePevee Deewj meceevee HeÀke&À
nw~ Deiej Deehe mecePeoej nes, keÌ³ee mecePeoej keÀesF& Kejeye ®eer]pe Deheves heeme jKesiee! uesefkeÀve Jen Kejeye nw, Deeheves efoue ceW mecee³ee DeLee&led
Deeheves Kejeye ®eer]pe Deheves heeme jKeer, mecYeeueer~ mecePevee Deueie ®eer]pe nw, meceevee Deueie ®eer]pe nw~ mecePeoej yevevee lees þerkeÀ nw, yevees uesefkeÀve
meceeDees veneR~ ³en lees nw ner Ssmee, ³en mecee efue³ee~ Ssmes mecePe keÀjkesÀ J³eJenej ceW Deevee, ³en mecePeoejer veneR nw~

31.10.2006
Hejceelce mvesn keÀer cenevelee

1. Deepe He´sce kesÀ meeiej DeHeves Hejceelce He´sce kesÀ Hee$e ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ DeeHe meye Yeer mvesn kesÀ DeueewefkeÀkeÀ efJeceeve mes ³eneB
HengB®e ie³es nes vee!
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2. meYeer kesÀ efoue ceW mvesn keÀer uenjW uenje jner nw Deewj mvesn ner Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw~ lees DeeHe meYeer Yeer peye

Dee³es nes lees mvesn ves KeeR®ee nw vee! %eeve lees Heerís megvee, uesefkeÀve mvesn ves Hejceelce mvesner yevee efo³ee~ keÀYeer mJeHve ceW Yeer veneR nesiee efkeÀ nce Hejceelce
mvesn kesÀ Hee$e yeveWies~ uesefkeÀve Deye keÌ³ee keÀnles nes? yeve ie³es~ mvesn Yeer meeOeejCe mvesn veneR nw, efoue keÀe mvesn nw~ DeeeflcekeÀ mvesn nw, me®®ee mvesn
nw, efveëmJeeLe& mvesn nw~ ³en Hejceelce mvesn yengle menpe ³eeo keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ mvesner keÀes Yetuevee cegefMkeÀue neslee nw, ³eeo keÀjvee cegefMkeÀue
veneR, Yetuevee cegefMkeÀue neslee nw~ mvesn SkeÀ DeueewefkeÀkeÀ ®egcyekeÀ nw~ mvesn menpe ³eesieer yevee oslee nw~ cesnvele mes ígæ[e oslee nw~ mvesn mes ³eeo keÀjves
ceW cesnvele veneR ueieleer~ cegnyyele keÀe HeÀue Keeles nQ~

3. DeeHe meyekeÀe Yeer efJeMes<e H³eej nw vee! mvesn nw vee~ mvesn nw efkeÀlevee! efkeÀlevee? leguevee keÀj mekeÀles nes efkeÀmemes! keÀesF& leguevee veneR
nes mekeÀleer~ DeeHe meyekeÀe SkeÀ ieerle nw vee - ve Deemeceeve ceW Fleves leejs nQ, vee meeiej ceW Flevee peue nw....., yesno keÀe H³eej, yesno keÀe mvesn
nw~

nj mece³e ceneoeveer, DeKeC[ oeveer yevees
mvesn nw Deìtì uesefkeÀve Hejmesvìspe ceW Devlej Heæ[ peelee nw~ lees Devlej efceìeves kesÀ efueS keÌ³ee cev$e nw? nj mece³e ceneoeveer, DeKeC[

ceneoeveer yevees~ meoe oelee kesÀ ye®®es efJeée mesJeeOeejer meceeve~ keÀesF& Yeer mece³e ceemìj oelee yeveves kesÀ efyevee veneR jnW keÌ³eeWefkeÀ keÀe³e& efJeée keÀu³eeCe
keÀe yeeHe kesÀ meeLe-meeLe DeeHeves Yeer ceooieej yeveves keÀe mebkeÀuHe efkeÀ³ee nQ~ ®eens cevmee Üeje MeefkeÌle³eeW keÀe oeve Jee men³eesie oes~ Jee®ee Üeje %eeve
keÀe oeve oes, men³eesie oes, keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve oes Deewj mvesn mecHeke&À Üeje KegMeer keÀe oeve oes, efkeÀleves DeKeC[ KepeeveeW kesÀ ceeefuekeÀ, efj®esmì
Fve oer Jeu[& nes~ DeKegì Deewj DeKeC[ KepeeveW nQ~ efpeleves oWies Gleves yeæ{les peeles nQ~ keÀce veneR neWies, yeæ{Wies keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve mece³e Fve KepeeveeW
kesÀ cewpee@efjìer DeeHe meyekesÀ DeeeflcekeÀ YeeF& Deewj yenveW H³eemeer nQ? lees keÌ³ee DeHeves YeeF&-yenveeW kesÀ THej lejme veneR Heæ[lee! keÌ³ee H³eemeer DeelceeDeeW
keÀer H³eeme veneR yegPee³eWies? keÀeveeW ceW DeeJeepe veneR Deelee ̀ ns nceejs osJe osefJe³eeb nceW MeefkeÌle oes, me®®ee H³eej oes'~ DeeHekesÀ YekeÌle Deewj ogëKeer Deelcee³eW
oesveeW ner o³ee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes, ns ke=ÀHee kesÀ osJe Deewj osefJe³eeb keÀnkeÀj ef®euuee jns nQ~ mece³e keÀer HegkeÀej megveeF& osleer nw vee! Deewj mece³e Yeer
osves keÀe Deye nw~

efJeIvecegkeÌle, mecem³ee cegkeÌle, cesnvele cegkeÌle yeveves keÀer efJeefOe
1. DeeHekesÀ YekeÌle Deewj ogëKeer Deelcee³eW oesveeW ner o³ee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes, ns ke=ÀHee kesÀ osJe Deewj osefJe³eeb keÀnkeÀj ef®euuee jns nQ~ mece³e

keÀer HegkeÀej megveeF& osleer nw vee! Deewj mece³e Yeer osves keÀe Deye nw~ efHeÀj keÀye oWies? Flevee DeKegì DeKeC[ Kepeeves pees DeeHekesÀ Heeme pecee nQ, lees
keÀye oWies? keÌ³ee ueemì ìeFce, Deefvlece mece³e oWies? Gme mece³e efmeHe&À Deb®eueer os mekeWÀies~ lees DeHeves pecee ngS Kepeeves keÀye keÀe³e& ceW ueiee³eWies?
®eskeÀ keÀjes nj mece³e keÀesF& ve keÀesF& Kepeevee meHeÀue keÀj jns nQ! FmeceW [yeue HeÀe³eoe nw, Kepeeves keÀes meHeÀue keÀjves mes DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe
Yeer nesiee Deewj meeLe ceW DeeHe meye Yeer ceneoeveer yeveves kesÀ keÀejCe efJeIve-efJeveeMekeÀ, mecem³ee mJeªHe veneR, meceeOeeve mJeªHe menpe yeve pee³eWies~ [yeue
HeÀe³ee nw~ Deepe ³en Dee³ee, keÀue ³en Dee³ee, Deepe ³en nes ie³ee, keÀue Jen nes ie³ee~ efJeIve-cegkeÌle, mecem³ee cegkeÌle meoe kesÀ efueS yeve pee³eWies~
pees mecem³ee kesÀ Heerís mece³e osles nes, cesnvele Yeer keÀjles nes, keÀYeer Goeme yeve peeles, keÀYeer Guneme ceW Dee peeles, Gmemes ye®e pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe
keÀes Yeer ye®®eeW keÀer cesnvele De®íer veneR ueieleer~ peye yeeHeoeoe osKeles nQ, ye®®es cesnvele ceW nQ, lees ye®®eeW keÀer cesnvele yeeHe mes osKeer veneR peeleer~
lees cesnvele cegkeÌle~

2. Deye mes mebkeÀuHe keÀjes - cesje mece³e, mebkeÀuHe efJeée He´efle, efJeée keÀer mesJee He´efle~ FmeceW mJe keÀe Dee@ìescesefìkeÀ nes ner pee³esiee, jnsiee
veneR, yeæ{siee~ keÌ³eeW? efkeÀmeer keÀes Yeer DeeHe GmekeÀer DeeMee³eW Hetjer keÀjWies, ogëKe kesÀ yepeeS megKe oWies, efveye&ue DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle oWies, iegCe oWies,
lees Jen efkeÀleveer ogDee³eW oWies~ Deewj ogDee³eW uesvee meyemes uesvee meyemes menpe meeOeve nw, Deeies yeæ{ves keÀe~ ®eens Yee<eCe veneR keÀjes, He´esie´ece p³eeoe veneR
keÀj mekeÀles nes, keÀesF& npee& veneR, keÀj mekeÀles nes lees Deewj ner keÀjes~ uesefkeÀve veneR Yeer keÀj mekeÀles nes lees keÀesF& npee& veneR, meHeÀue keÀjes KepeeveeW
keÀes~ megvee³ee vee - cevmee mes MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee osles peeDees~ JeeCeer mes %eeve keÀe Kepeevee, keÀce& mes iegCeW keÀe Kepeevee Deewj yegef× mes mece³e keÀe
Kepeevee, mecyevOe-mecHeke&À mes KegMeer keÀe Kepeevee meHeÀue keÀjes~ lees meHeÀue keÀjves mes meHeÀuelee cetle& yeve ner pee³eWies, menpe~ Gæ[les jnWies keÌ³eeWefkeÀ ogDee³eW
SkeÀ efueHeÌì keÀe keÀece keÀjleer nQ, meeræ{er keÀe veneR~ mecem³ee DeeF&, efceìe³ee, keÀYeer oes efove ueiee³ee, keÀYeer oes IeCìe ueiee³ee, ³en meeræ{er ®eæ{vee nw~
ogDee³eW meHeÀue keÀjes, meHeÀuelee cetle& yevees, lees efueHeÌì ceW meskeÀC[ ceW Hengb®e pee³eWies, peneB ®eenes~ ®eens met#ceJeleve Hengb®ees, ®eens HejceOeece ceW Hengb®ees,
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®eens DeHeves jep³e ceW Hengb®ees, meskeÀC[ ceW~ ueC[ve ceW He´esie´ece efkeÀ³ee Lee vee Jeve efceveì~ yeeHeoeoe lees keÀnles nQ Jeve meskeÀC[~ Jeve meskeÀC[ ceW ogDeeDeeW
keÀer efueHeÌì ceW ®eæ{ peeDees~ efmeHe&À mce=efle keÀe mJeer®e oyeeDees yeme, cesnvele cegkeÌle~

yeæ[s He´esie´ece ceW DevegYeJe keÀjeves keÀe ue#³e jKees
1. peye Yeer keÀesF& yeæ[e He´esieece keÀjles nes GmeceW mevosMe lees efceuelee nw, DevegYeJe keÀjkesÀ pee³eW kegÀí, DevegYeJe yengle peuoer Deeies yeæ{elee

nw~ pewmes ³en keÀe@ue Dee@HeÀ ìeFce ceW, ³ee Heerme Dee@HeÀ ceeFC[ ceW Leesæ[e-Leesæ[e DevegYeJe p³eeoe keÀjles nQ~ uesefkeÀve pees yeæ[s He´esie´ece nesles nQ GmeceW mevosMe
lees De®íe efceue peelee nw, uesefkeÀve pees Yeer DeeJes GmekeÀer Heerþ keÀjkesÀ kegÀí ve kegÀí DevegYeJe keÀjs, keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe keÀYeer Yetuelee veneR nw Deewj DevegYeJe
Ssmeer ®eerpe nQ pees ve ®eenles ngS Yeer Gme lejHeÀ Keer®eWies~

2. efpelevee nes mekesÀ ³eesi³e Deelcee³eW osKe keÀjkesÀ DevegYeJeer cetle& yeveeDees~ efHeÀj DeeHekeÀes keÀnvee veneR Heæ[siee, Deeles jnes~ DeeHe keÀnWies veneR
DeeDees, lees Yeer Dee³eWies~ DevegYeJe Ssmeer ®eerpe nw~ mJe³eb keÀes Yeer DevegYeJe ceW yeæ{eDees, efpelevee-efpelevee DevegYeJe ceW Deewj ceneoeveer yevekesÀ mesJee ceW efyepeer
jnWies vee, lees ³en pees ìFce Jesmì neslee nw vee mecem³eeDeeW ceW, oeefo³eeW keÀes Yeer mece³e osvee Heæ[lee nw Deewj DeHeves keÀes Yeer mece³e osvee Heæ[lee nw,
Jen mece³e ye®e pee³esiee~

keÀesF& Yeer mecem³ee keÌ³ee nw? ce®íj Deewj cekeÌKeer
1. Deye íesìer-íesìer yeeleeW ceW ìeFce veneR ueieeDees~ pewmes osKees cekeÌKeer Deeleer nw, ce®íj Deelee nw, þnjves osles nes, HeÀewjve Gæ[e osles

nes, efkeÀ yewþves oWies~ De®íe ce®íj Yeues DeeDees~ keÀesF& Yeer mecem³ee keÌ³ee nw? ce®íj Deewj cekeÌKeer lees nw~ HeÀewjve YeieeDees~ GvneW keÀe keÀece nw Deevee,
cee³ee Deeves keÀe keÀece veneR íesæ[leer nw, uesefkeÀve ye´eïeCe Yeieeves kesÀ keÀece ceW keÀYeer-keÀYeer Leesæ[er osjer ueiee osles nQ~

2. cee³ee Yeer megve jner nw lees ³en He´efle%ee keÀj jns nQ, Jen Yeer lees DeHevee DepeceeFme keÀjsieer vee, uesefkeÀve DeeHe lees cee³eepeerle nes vee,
cee³eepeerle leye lees peielepeerle yeveWies~ lees cee³ee keÀes osKe keÀjkesÀ, cee³ee keÀe Deevee osKe keÀjkesÀ DeeHe ³eeo keÀjes cesje keÀece Yeieevee nw~ Jen Yeer DeeHekeÀes
efmeKeueeleer nw, efkeÀ ceQ Deevee veneR íes[tbieer, DeeHe efJepe³e Heevee veneR íesæ[es, lees keÌ³ee? DeYeer íesìs-íesìs ce®íj Deewj cekeÌKeer keÀes Deeves veneR osvee~
mecHetCe& efmLeefle kesÀ Deeies ³en íesìer-íesìer ®eer]peW keÌ³ee nQ!

Dee@HeespeerMeve mes HeespeerMeve ceW...
DeeF&.ìer. ie´gHeë- De®íe nw DeeHe ueesieeW kesÀ keÀe³e& mes meYeer lejHeÀ pees mecee®eej efceuelee nw lees meYeer keÀer efoue KegMe nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ

HeefjJeej nw vee, lees HeefjJeej ceW mecee®eej efceuesves mes KegMeer nesleer nw~ lees De®íe efkeÀ³ee nw, ®euelee lees jnlee Lee keÀece, uesefkeÀve DeYeer mebieefþle ªHe
mes efceue keÀjkesÀ keÀe³eos He´ceeCe keÀj jns nQ, yeæ{e jns nQ, ³en yengle De®íe yevee³ee Yeer nw Deewj yeæ{e³ee Yeer nw~ FmeceW DeeHeespeerMeve lees nesieer uesefkeÀve
DeeHe DeHeveer HeespeerMeve ceW ¢æ{ nQ lees DeeHeespeerMeve Kelce nes pee³esieer~ DeeHeespeerMeve nes leye lees DeeHekeÀes Gcebie DeeJes, ³en keÀjW, ³en keÀjW... lees
DeeHeespeerMeve HeespeerMeve keÀes yeæ{e uesleer nw Deewj meHeÀuelee efceueleer Yeer nw Deewj efceueleer jnsieer~ ³en efveef½ele nw~ keÀYeer Yeer kegÀí Yeer nes peeS Ieyejevee
veneR, meHeÀuelee DeeHekesÀ meeLe nw~ DeeHeespeerMeve kesÀ meeLe veneR nw, HeespeerMeve JeeueeW kesÀ meeLe nw~ yengle De®íe keÀj jns nQ, nj SkeÀ osMe ceW efmemìce
De®íer yeveeF& nw~ (DeeF&.ìer. ieǵHe keÀer cegK³e ceesefnveer yenve nQ) De®íe nw, keÀesF& keÀe³eos He´ceeCe efveefceÊe yevelee nw vee lees pees Yeer keÀe³e& neslee nw GmeceW
keÀe³eos mes HeÀe³eoe neslee nw~ De®íe efnccele jKekeÀj Gþe³ee nw, FmekeÀer yengle-yengle cegyeejkeÀ nes~ nj SkeÀ osMe mes yeeHeoeoe kesÀ Heeme mecee®eej
Deeles jnles nQ, kewÀmes DeeHeme ceW ceerefìbie keÀjles nes, kewÀmes Deeies keÀe Huewve yeveeles nes Jen yeeHeoeoe kesÀ Heeme Hengb®eles nQ FmeerefueS cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ
nes~

ef[^ue ë Heg©<eesÊece mebiece³egieer Þes<þ ye´eïeCe Deelcee ntB
DeYeer Henues SkeÀ meskeÀC[ ceW Heg©<eesÊece mebiece³egieer Þes<þ ye´eïeCe ntB, Fme efmLeefle ceW efmLele nes peeDees... DeYeer ceQ HeÀefjMlee ªHe ntB, [yeue

ueeFì ntB..., DeYeer efJeée keÀu³eeCekeÀejer yeve cevmee Üeje ®eejeW Deesj MeefkeÌle keÀer efkeÀjCeW osves keÀe DevegYeJe keÀjes~ Ssmee meejs efove ceW meskeÀC[ ceW efmLele
nes mekeÀles nQ!
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16.11.2006
ye®®eeW keÀe meyemes Henuee mJeceeve

meYeer ye®®es Yeer SkeÀeie´lee keÀer efmLeefle ceW efmLele nesvee ®eenles nQ~ DeHeves efYevve-efYevve He´keÀej kesÀ mJeceeve peeveles Yeer nQ, mees®eles Yeer nQ uesefkeÀve
SkeÀeie´lee nue®eue ceW ues Deeleer nw~ meoe SkeÀjme efmLeefle keÀce jnleer nw~ DevegYeJe neslee nw Deewj ³en efmLeefle ®eenles Yeer nQ uesefkeÀve keÀye-keÀye keÌ³eeW
nesleer nw, keÀejCe! meoe DeìsvMeve keÀer keÀceer~ Deiej mJeceeve keÀer efuemì efvekeÀeuees lees efkeÀleveer yeæ[er nw~ meyemes Henuee mJeceeve nw - efpeme yeeHe keÀes
³eeo keÀjles jns, GvekesÀ [e³ejskeÌì ye®®es yeves nes, vecyejJeve mevleeve nes~ yeeHeoeoe ves DeeHe keÀesìeW ceW mes keÀesF& ye®®eeW keÀes keÀneB-keÀneB mes ®egvekeÀj DeHevee
yevee efue³ee~ 5 ner KeC[eW mes [e³ejskeÌì yeeHe ves DeHeves ye®®eeW keÀes DeHevee yevee efue³ee~ efkeÀlevee yeæ[e mJeceeve nw~ me=ef<ì j®evee keÀer Henueer j®evee DeeHe
nes~ peeveles nes vee Fme mJeceeve keÀes! yeeHeoeoe ves DeHeves meeLe-meeLe DeeHe ye®®eeW keÀes meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ HetJe&pe yevee³ee nw~ efJeMJe kesÀ HetJe&pe
nes, Hetp³e nes~ yeeHeoeoe ves nj ye®®es keÀes efJeée kesÀ DeeOeejcetle&, GoenjCecetle& yevee³ee nw~ veMee nw? Leesæ[e-Leesæ[e keÀYeer keÀce nes peelee nw~ mees®ees,
meyemes Decetu³e pees meejs keÀuHe ceW Ssmee Decetu³e leKle efkeÀmekeÀes veneR He´eHle neslee~ Jen Hejceelce leKle, ueeFì keÀe leepe, mce=efle keÀe efleuekeÀ efo³ee~
mce=efle Dee jner nw vee - ceQ keÀewve! cesje mJeceeve keÌ³ee! veMee ®eæ{ jne nw vee! efkeÀlevee Yeer meejs keÀuHe ceW mele³egieer Decetu³e leKle nw uesefkeÀve Hejceelce
efoueleKle DeeHe ye®®eeW keÀes ner He´eHle neslee nw~

DeeHe meeOeejCe veneR nes
1. SkeÀ mJe³eb keÀe mJeceeve, otmeje nw mece³e keÀe cenlJe~ DeeHe meeOeejCe veneR nes, HetJe&pe nes, DeeHe SkeÀ-SkeÀ kesÀ Heerís efJeée keÀer DeelceeDeeW

keÀe DeeOeej nw~ mees®ees, Deiej DeeHe nue®eue ceW Dee³eWies lees efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀe keÌ³ee neue nesiee! Ssmes veneR mecePees efkeÀ pees cenejLeer keÀnuee³es
peeles nQ, GvekesÀ Heerís efJeée keÀe DeeOeej nw~

2. efpemeves efoue mes ceevee cesje yeeyee Deewj yeeHe ves Yeer ceevee cesje ye®®ee, Jen meYeer efpeccesJeej nQ~ keÌ³eeW? peye mes DeeHe keÀnles nes ceQ
ye´ïeekegÀkeÀej, ye´ïeekegÀceejer ntB, ye´ïeekegÀceej Deewj kegÀceejer nes Jee efMeJekegÀceej efMeJekegÀceejer nes, ³ee oesveeW kesÀ nes? efHeÀj lees yebOe ie³es~ efpeccesJeejer keÀe
leepe Heæ[ ie³ee~

efpelevee Deeies yeæ{les nQ Glevee DeueyesueeHeve Deelee nw
Deueyesuee veneR yevevee~ 70 meeue yeerle ®egkesÀ nQ, DeYeer Deiej Deueyesues yeveW lees yengle kegÀí DeHeveer He´eefHle keÀce keÀj oWies~ keÌ³eeWefkeÀ efpelevee

Deeies yeæ{les nQ vee Glevee SkeÀ DeueyesueeHeve, yengle De®ís nQ, yengle De®ís ®eue pee³eWies, Hengb®e pee³eWies, osKevee Heerís veneR jnWies, nes pee³esiee,
³en DeueyesueeHeve Deewj je@³eue Deeuem³e~ DeueyesueeHeve Deewj Deeuem³e~ keÀye Meyo nw Deeuem³e, Deye Meyo nw legjle oeve ceneHegC³e~

30.11.2006
pecee keÀe Keelee ®eskeÀ keÀjves Deewj yeæ{eves keÀer ®eeyeer (efJeefOe)

Deepe DeKegì DeefJeveeMeer KepeeveeW kesÀ ceeefuekeÀ yeeHeoeoe DeHeves ®eejeW Deesj kesÀ mecHevve ye®®eeW kesÀ pecee keÀe Keelee osKe jns nQ~ leerve He´keÀej
kesÀ Keeles osKe jns nQ - SkeÀ nw DeHeves Heg©<eeLe& Üeje Þes<þ He´eueyOe pecee keÀe Keelee~ otmeje nw meoe mevleg<ì jnvee Deewj mevleg<ì keÀjvee, ³en
mevleg<ìlee Üeje ogJeeDeeW keÀe Keelee~ leermeje nw cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, mecyevOe-mecHeke&À Üeje yesno kesÀ efveëmJeeLe& mesJee Üeje HegC³e keÀe Keelee~ DeeHe
meYeer Yeer DeHeves Fve leerveeW KeeleeW keÀes ®eskeÀ keÀjles ner nes~ ³en leerveeW Keeles pecee efkeÀleves nQ, nQ Jee veneR nQ GmekeÀer efveMeeveer nQ - meoe meJe& He´efle,
mJe³eb He´efle mevleg<ìlee mJeªHe, meJe& He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Deewj meoe DeHeves keÀes KegMeveceë, KegMevemeerye efmLeefle ceW DevegYeJe keÀjvee~ lees
®eskeÀ keÀjes oesveeW Keeles keÀer efveMeeefve³eeb mJe³eb ceW DevegYeJe nesleer nQ? Fve meJe& KepeeveeW keÀes pecee keÀjves keÀer ®eeyeer nw - efveefceÊe YeeJe, efvecee&Ce YeeJe,
efveëmJeeLe& YeeJe~ ®eskeÀ keÀjles peeDees Deewj ®eeyeer keÀe vecyej Helee nw! ®eeyeer keÀe vecyej nw - leerve efyevoer~ Le´er [e@ì~ SkeÀ Deelcee efyevoer, otmeje yeeHe
efyevoer, leermeje - [^ecee keÀe HegÀue mìeHe efyevoer, ®eeyeer lees nw vee DeeHe meYeer kesÀ Heeme? Kepeeves keÀes KesuekeÀj osKeles jnles nes vee! Fve meYeer KepeeveeW
kesÀ Je=ef× keÀer efJeefOe nw - ¢æ{lee~ ¢æ{lee nesieer lees efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW ³en mebkeÀuHe veneR ®euesiee efkeÀ nesiee ³ee veneR nesiee~ ¢æ{lee keÀer efmLeefle nw -
ngDee ner Heæ[e nw, yevee ner Heæ[e nw~ yevesiee, pecee nesiee, veneR nesiee, veneR~ keÀjles lees nQ, nesvee lees ®eeefnS, lees lees Yeer veneR~ ¢æ{lee Jeeuee efve½e³eyegef×,
efveef½eble Deewj efveef½ele DevegYeJe keÀjsiee~
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ceQ-Heve keÀer HetBí keÀes peueeDees
1. yeeHeoeoe keÀes SkeÀ yeele Hej yengle nbmeer Dee jner nw~ keÀewve meer yeele? nQ ceneJeerj uesefkeÀve pewmes MeeðeeW ceW nvegceeve keÀes ceneJeerj Yeer

keÀne nw uesefkeÀve Hetbí Yeer efoKee³ee nw~ ³en Hetbí efoKee³ee nw ceQHeve keÀe~ peye lekeÀ ceneJeerj Fme Hetbí keÀes veneR peuee³eWies lees uebkeÀe DeLee&led Hegjeveer
ogefve³ee Yeer meceeHle veneR nesieer~ lees DeYeer Fme ceQ, ceQ keÀer Hetbí keÀes peueeDees leye meceeefHle meceerHe Dee³esieer~ peueeves kesÀ efueS pJeeueecegKeer leHem³ee,
meeOeejCe ³eeo veneR~ pJeeueecegKeer ³eeo keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ FmeerefueS pJeeuee osJeer keÀer Yeer ³eeoieej nw~ MeefkeÌleMeeueer ³eeo~

2. Deye ³en ceve ceW Oegve ueieer ngF& nes - meceeve yevevee ner nw, meceeefHle keÀes meceerHe ueevee ner nw~ DeeHe keÀnWies mebiece³egie lees yengle De®íe
nw vee lees meceeefHle keÌ³eeW nes? uesefkeÀve DeeHe yeeHe meceeve o³eeueg, ke=ÀHeeueg, jnceefoue Deelcee³eW nes, lees Deepe keÀer ogëKeer Deelcee³eW Deewj YekeÌle DeelceeDeeW
kesÀ THej ns jnceefoue Deelcee³eW jnce keÀjes~ cemeeaHegÀue yevees~ ogëKe yeæ{lee pee jne nw, ogëefKe³eeW Hej jnce keÀj GvneW keÀes cegefkeÌleOeece ceW lees Yespees~
efmeHe&À JeeCeer keÀer mesJee veneR uesefkeÀve DeYeer DeeJeM³ekeÀlee nw cevmee Deewj JeeCeer keÀer mesJee meeLe-meeLe nes~ SkeÀ ner mece³e Hej oesveeW mesJee meeLe nes~
efmeHe&À ®eebme efceues mesJee keÀe, ³en veneR mees®ees ®eueles efHeÀjles DeHeves ®esnjs Deewj ®eueve Üeje yeeHe keÀe Heefj®e³e osles ngS ®euees~ DeeHekeÀe ®esnje yeeHe
keÀe Heefj®e³e os~ DeeHekeÀer ®eueve yeeHe keÀes He´l³e#e keÀjleer ®eues~ lees Ssmes meoe mesJeeOeejer YeJe! De®íe~

HeeC[Je YeJeve ceW 4 Oeece keÀer ³ee$ee
keÀYeer Yeer keÀesF& cee³ee keÀe mebkeÀuHe Yeer DeeJes lees ceve kesÀ efJeceeve mes MeeefvleJeve ceW Hengb®e peevee~ ceve keÀe efJeceeve lees nw vee! meYeer kesÀ Heeme

ceve keÀe efJeceeve nw~ yeeHeoeoe ves nj ye´eïeCe keÀes pevce keÀer meewieele Þes<þ ceve keÀe efJeceeve os efo³ee nw~ Fme efJeceeve ceW p³eeoe cesnvele veneR keÀjveer
Heæ[leer~ mìeì& keÀjvee nw lees cesje yeeyee, yeme~ ®eueevee Deelee nw vee efJeceeve! lees peye Yeer kegÀí nes ceOegyeve ceW Hengb®e peeDees~ YeefkeÌle ceeie& ceW ®eej
Oeece keÀjves Jeeues DeHeves keÀes yengle Yeei³eJeeve mecePeles nQ Deewj ceOegyeve ceW Yeer ®eej Oeece nQ, lees ®eej Oeece efkeÀ³es? HeeC[Je YeJeve ceW osKees, ®eej
Oeece nQ~ pees Yeer Deeles nes HeeC[Je YeJeve lees peeles nes vee, SkeÀ Meeefvle mlecYe ceneOeece~ otmeje yeeHeoeoe keÀe keÀceje, ³en mvesn keÀe Oeece~ Deewj
leermeje PeesHeæ[er, ³en mvesnefceueve keÀe Oeece Deewj ®eewLee - efnmì^er neue, lees DeeHe meYeer ves ®eej Oeece efkeÀ³es? lees ceneve Yeei³eJeeve lees nes ner ie³es~
DeYeer efkeÀmeer Yeer Oeece keÀes ³eeo keÀj uesvee, keÀye Goeme nes peeDees lees PeesHeæ[er ceW ªnefjneve keÀjves Dee peevee~ MeefkeÌleMeeueer yeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nes lees Meeefvle mlebYe ceW Hengb®e peevee Deewj Jesmì Lee@ìdme yengle lespe nes, yengle HeÀemì nes lees efnmì^er neue ceW Hengb®e peevee~ meceeve yeveves keÀe ¢æ{
mebkeÀuHe GlHevve nes lees yeeHeoeoe kesÀ keÀcejs ceW Dee peevee~

15.12.2006
mees®elee mJeªHe Deewj mce=efle mJeªHe ceW Devlej

Deiej ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje {eruee neslee nw, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? peeveles nes? yeeHeoeoe ves osKee nw efkeÀ keÀejCe ³en neslee nw, mce=efle
mJeªHe veneR yeves nes~ mees®eles nes ceQ Deelcee ntB, uesefkeÀve mees®elee mJeªHe yeveles nes, mce=efle mJeªHe keÀce yeveles nes~ peye lekeÀ mce=efle mJeªHe meoe
veneR yeveles lees mce=efle ner meceLeea efoueeleer nw~ mce=efle mJeªHe ner meceLe& mJeªHe nw~ FmeefueS Yeei³e keÀe efmeleeje keÀce ®ecekeÀlee nw~ DeHeves DeeHemes
Hetíes efkeÀ p³eeoe mece³e mees®e mJeªHe yeveles nes Jee mce=efle mJeªHe yeveles nes? mees®e mJeªHe yeveves mes mees®eles yengle De®íe nes, ceQ ³en ntB, ceQ ³en
ntB, ceQ ³en ntB.... uesefkeÀve mce=efle ve nesves kesÀ keÀejCe mees®eles, J³eLe& mebkeÀuHe meeOeejCe mebkeÀuHe efcekeÌme nes peeles nQ~ JeemleJe ceW osKee peeS lees DeeHekeÀe
Deveeefo mJeªHe mce=efle mees meceLe& mJeªHe nw~ mees®eves Jeeuee veneR, mJeªHe nw~ Deewj Deeefo ceW Yeer Fme mece³e kesÀ mce=efle mJeªHe keÀer He´eueyOe He´eHle
nesleer nw~ lees Deveeefo Deewj Deeefo mce=efle mJeªHe nw Deewj Fme mece³e Devle ceW mebiece mece³e Hej Yeer mce=efle mJeªHe yeveles nes~ lees Deeefo Deveeefo
Deewj Devle leerveeW keÀeueeW ceW mce=efle mJeªHe nes~ mees®evee mJeªHe veneR nes~ FmeefueS yeeHeoeoe ves Henues Yeer keÀne efkeÀ Jele&ceeve mece³e DevegYeJeer cetle&
yevevee Þes<þ mìspe nw~ mees®eles nes ceQ Deelcee ntB, Hejceelce He´eefHle nw, uesefkeÀve mecePevee Deewj DevegYeJe keÀjvee FmeceW yengle Devlej nw~ DevegYeJeer cetle&
keÀYeer Yeer ve cee³ee mes OeesKee Kee mekeÀlee, ve ogëKe keÀer DevegYetefle keÀj mekeÀlee~ ³en pees yeer®e-yeer®e ceW cee³ee kesÀ Kesue osKeles nes, ³ee Kesue Kesueles
Yeer nes, GmekeÀe keÀejCe DevegYeJeer cetle& keÀer keÀceer nw~ DevegYeJe keÀer DeeLee@efjìer meyemes Þes<þ nw~ lees yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ keÀF& ye®®es mees®eles nQ uesefkeÀve
mJeªHe keÀer DevegYetefle keÀce nw~
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DevegYeJeer mJeªHe DeLee&led ...
Deepe keÀer ogefve³ee ceW cewpee@efjìer Deelcee³eW osKeves Deewj megveves mes LekeÀ ie³es nQ uesefkeÀve DevegYeJe Üeje He´eefHle keÀjves ®eenles nQ~ lees DevegYeJe

keÀjevee, DevegYeJeer ner keÀje mekeÀlee nw~ Deewj DevegYeJeer Deelcee meoe Deeies yeæ{leer jnsieer, Gæ[leer jnsieer keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJeer Deelcee ceW Gcebie-Glmeen
meoe Fcepe& ªHe ceW jnlee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes nj HJeeFbì kesÀ DevegYeJeer cetle& yeves nes? DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer DeeHekesÀ nj keÀce& ceW efoKeeF& osleer
nw? nj yeesue, nj mebkeÀuHe DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer mes nw ³ee efmeHe&À mecePeves kesÀ DeeOeej Hej nw? SkeÀ nw mecePevee, otmeje nw DevegYeJe keÀjvee~
nj meyepeskeÌì ceW, %eeve keÀer HJeeFbìdme JeCe&ve keÀjvee, Jen lees yeenj kesÀ mHeerkeÀj Yeer yengle mHeer®e keÀj uesles nQ~ uesefkeÀve nj HJeeFbì keÀe DevegYeJeer mJeªHe
yevevee, ³en nw %eeveer let Deelcee~ ³eesie ueieeves Jeeues yengle nQ, ³eesie ceW yewþves Jeeues yengle nQ, uesefkeÀve ³eesie keÀe DevegYeJe DeLee&led MeefkeÌle mJeªHe yevevee
Deewj MeefkeÌle mJeªHe keÀer HejKe ³en nw efkeÀ efpeme mece³e efpeme MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, Gme mece³e Gme MeefkeÌle keÀes DeendJeeve keÀj efveefJe&Ive mJeªHe
yeve peeS~ Deiej SkeÀ Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer nw, JeCe&ve nw uesefkeÀve mJeªHe veneR nw lees Yeer mece³e Hej OeesKee Kee mekeÀles nQ~ ®eeefnS menveMeefkeÌle
Deewj DeeHe ³et]pe keÀjes meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle, lees ³eesie³egkeÌle DevegYeJeer mJeªHe veneR keÀnWies~ ®eej ner meyepeskeÌì ceW mce=efle mJeªHe Jee DevegYeJeer
mJeªHe keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? efmLeefle ceW efveefceÊe YeeJe, Je=efÊe ceW meoe MegYe YeeJe, DeeeflcekeÀ YeeJe, efveëmJeeLe& YeeJe~ Jee³egceC[ue ceW Jee mecyevOe-
mecHeke&À ceW meoe efvecee&Ce YeeJe, JeeCeer ceW meoe efvece&ue JeeCeer~ ³en efJeMes<elee³eW DevegYeJeer cetle& keÀer nj mece³e ves®egjue nesieer~ ves®egjue ves®ej~

meskeÀC[ ceW HeefjJele&ve MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees
DeYeer leerJe´ ieefle keÀe mece³e nw, leerJe´ Heg©<eeLe& keÀe mece³e nw, meeOeejCe Heg©<eeLe& keÀe mece³e veneR nw, meskeÀC[ ceW HeefjJele&ve keÀe DeLe& nw -

mce=efle mJeªHe Üeje SkeÀ meskeÀC[ ceW efveefJe&keÀuHe, J³eLe& mebkeÀuHe efveJe=Êe nes peeS, keÌ³eeW? mece³e keÀes, meceeefHle keÀes meceerHe ueeves Jeeues efveefceÊe nes~ lees
DeYeer kesÀ mece³e kesÀ cenlJe He´ceeCe peye peeveles Yeer nes efkeÀ nj keÀoce ceW Heoce mecee³ee ngDee nw, lees yeæ{eves keÀe lees yegef× ceW jKeles nes uesefkeÀve iebJeeves
keÀe Yeer lees yegef× ceW jKees~ Deiej keÀoce ceW Heoce yevelee Yeer nw lees keÀoce ceW Heoce iebJeeles Yeer lees nes, ³ee veneR? lees DeYeer efceveì keÀer yeele Yeer
ieF&, otmejeW kesÀ efueS keÀnles nes Jeve efceveì meeFuesvme ceW jnes uesefkeÀve DeeHe ueesieeW kesÀ efueS meskeÀC[ keÀer yeele nesveer ®eeefnS~ pewmes neB Deewj vee mees®eves
ceW efkeÀlevee ìeFce ueielee nw? meskeÀC[~ lees HeefjJele&ve MeefkeÌle Fleveer HeÀemì ®eeefnS~ mecePee~ þerkeÀ nw, veneR þerkeÀ nw, vee þerkeÀ keÀes efyevoer Deewj þerkeÀ
keÀes HeẃefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~ DeYeer efyevoer kesÀ cenlJe keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ leerve efyeefvo³eeW keÀes lees peeveles nes vee! uesefkeÀve efyevoer keÀes mece³e Hej keÀe³e&
ceW ueieeDees~ pewmes meeFbme Jeeues meye yeele ceW leerJe´ ieefle keÀj jns nQ, Deewj HeefjJele&ve keÀer MeefkeÌle Yeer p³eeoe keÀe³e& ceW ueiee jns nQ~ lees meeFuesvme
keÀer MeefkeÌle Jeeues DeYeer ue#³e jKees Deiej HeefjJele&ve keÀjvee nw, vee@uespeHegÀue nes lees DeYeer HeeJejHegÀue yevees, meskeÀC[ keÀer ieefle mes~ keÀj jns nQ, nes
pee³eWies.... keÀj ueWies.... veneR~ nes mekeÀlee nw ³ee cegefMkeÀue nw? keÌ³eeWefkeÀ ueemì mece³e meskeÀC[ keÀe HesHej Deevee nw, efceveì keÀe veneR, lees meskeÀC[
keÀe DeY³eeme yenglekeÀeue keÀe nesiee leye lees meskeÀC[ ceW Heeme efJeo Dee@vej yeveWies vee! Hejceelce mìt[svì nQ, Hejceelce Heæ{eF& Heæ{ jns nQ, lees Heeme
efJeo Dee@vej yevevee ner nw vee! Heeme ceekeÌme& efue³ee lees keÌ³ee ngDee~ Heeme efJeo Dee@vej~

ef[^ue ë SkeÀ meskeÀC[ ceW SkeÀeie´ neskeÀj yewþes
DeYeer-DeYeer DeY³eeme keÀjes - SkeÀ meskeÀC[ ceW efveefJe&keÀuHe, efvejJ³eLe& mebkeÀuHe yeve SkeÀeie´, SkeÀ yeeHe otmeje ve keÀesF&, Fme SkeÀ mebkeÀuHe

ceW SkeÀeie´ neskeÀj yewþ mekeÀles nes! Deewj keÀesF& mebkeÀuHe veneR nes~ SkeÀ ner mebkeÀuHe keÀer SkeÀeie´lee MeefkeÌle kesÀ DevegYeJe ceW yewþ peeDees~ ìeFce veneR
ueieevee, SkeÀ meskeÀC[ ceW~ De®íe~

31.12.2006
Henues DeHeves THej jnce keÀjes efHeÀj ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ THej jnce keÀjes

efoueJeeuee ceefvoj ceW lees DeHevee ef®e$e osKee nw vee! yengle De®íe~ peye DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e jnceefoue nQ, keÀesF& Yeer ef®e$e kesÀ Deeies peeles
nQ lees keÌ³ee ceebieles nQ? o³ee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes, jnce keÀjes, cemeea, cemeea... lees meoe Henues DeHeves THej jnce keÀjes, efHeÀj ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ
THej jnce keÀjes, Deiej keÀesF& HejJeMe nw, mebmkeÀej JeMe nw, keÀcepeesj nw, Gme mece³e yesmecePe nes peelee nw, lees ke´ÀesOe veneR keÀjes~ ke´ÀesOe keÀer efjHeesì&
p³eeoe Deeleer nw~ ke´ÀesOe veneR lees GmekesÀ yeeue ye®®eeW mes yengle H³eej nw~ jesye, jesye ke´ÀesOe keÀe ye®®ee nw~ lees pewmes HeefjJeej ceW neslee nw vee, yeæ[s
ye®®eeW mes H³eej keÀce nes peelee nw Deewj Hees$es Oees$eeW mes H³eej p³eeoe nes peelee nw~ lees ke´ÀesOe yeeHe nw Deewj jesye Deewj Guìe veMee, veMes Yeer efYevve-
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efYevve nesles nQ, yegef× keÀe veMee, [d³egìer keÀe veMee, mesJee kesÀ keÀesF& efJeMes<e keÀle&J³e keÀe veMee, ³en jesye neslee nw~ lees o³eeueg yevees, ke=ÀHeeueg yevees~ osKees,
ve³es Je<e& ceW SkeÀ oes keÀe cegKe ceerþe Yeer keÀjles nQ, yeOeeF& oWies, lees cegKe ceerþe Yeer keÀjeles nQ vee! lees meeje Je<e& keÀ[gJeeHeve veneR efoKeevee~ Jen cegKe
ceerþe keÀjeles DeeHe efmeHe&À cegKe ceerþe veneR keÀjeles uesefkeÀve DeeHekeÀe cegKeæ[e Yeer ceerþe nes~ meoe DeHevee cegKeæ[e ªneefve³ele kesÀ mvesn keÀe nes, cegmkeÀjeves
keÀe nes~ keÀ[gJeeHeve veneR~ cewpeeefjìer peye yeeHeoeoe mes ªnefjneve keÀjles nQ vee lees DeHeveer me®®eer yeele megvee osles nQ Deewj lees keÀesF& megvelee ner veneR
nw~ lees cewpeeefjìer keÀer efjpeuì ceW Deewj efJekeÀejeW mes ke´ÀesOe ³ee ke´ÀesOe kesÀ yeeue ye®®es keÀer efjHeesì& p³eeoe nw~ lees yeeHeoeoe Fme ve³es Je<e& ceW Fme keÀ[gJeeHeve
keÀes efvekeÀeueves ®eenles nQ~

oeefo³eeW mes meerKees
meye oeefo³eeW keÀes osKekeÀj KegMe nesles nQ vee~ keÌ³eeWefkeÀ oeefo³eeW ves efveëmJeeLe& mesJee keÀer nw~ nj SkeÀ keÀes efoue keÀer ogDeeDeeW mes Heeuevee keÀer

nw~ ®eens meeLe jnles nQ, ®eens otj jnles nQ, uesefkeÀve ogDeeDeeW keÀer, mvesn keÀer, SkeÀ meskeÀC[ keÀer ogDeeDeeW keÀer ¢ef<ì ³ee ogDeeDeeW Yeje mebkeÀuHe Heeuevee
keÀj oslee nw~ lees DeeHe meYeer keÀes efoue nesleer nw vee oeefo³eeW keÀer ¢ef<ì efceues, oeefo³eeW keÀer ¢ef<ì efceues~ lees ³en efJeMes<elee pees oeefo³eeW ves DeeHekeÀes
oer, Gmemes DeeHe Yeer meskeÀC[ ceW efkeÀmeer keÀes mvesn oskeÀj KegMe keÀj oes~ kewÀmee Yeer keÀesF& nes uesefkeÀve mvesn efoue keÀe, efmeHe&À yeesue keÀe veneR, yeenj
keÀe veneR uesefkeÀve efoue keÀe mvesn efkeÀmeer keÀes Yeer mvesner yevee mekeÀlee nw~ pewmes oeefo³eeb peuoer efoueefMekeÀmle veneR nesleer - ³en lees yeouevee ner veneR
nw, ³en lees nesvee ner veneR nw~ meoe MegYe GcceeroW jKeleer nw, yeeHeoeoe keÀes HeÀe@uees efkeÀ³ee~ yeeHeoeoe kesÀ Heeme Henues yeejer peye DeeHe Dee³es lees kewÀmes
Dee³es Les, 63 pevce kesÀ HeeHe FkeÀùs efkeÀ³es ngS Dee³es, uesefkeÀve yeeHeoeoe ves DeeMeeDeeW kesÀ oerHekeÀ mecePe ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje yevee efo³ee~ ve Ie=Cee
jKeer, ve efoueefMekeÀmle ngS, Ssmes DeeHe Yeer Fme Je<e& efkeÀmeer mes Yeer ve efoueefMekeÀmle nesvee, ve LekeÀvee, mvesn Deewj men³eesie osles jnvee~ Hee@efpeefìJe
ceW HeefjJele&ve keÀjles jnvee, efveiesefìJe veneR osKevee~ lees osKevee Fme Je<e& ceW ner mece³e keÀes meceerHe ues Dee³eWies~ Ssmee Jee³egceC[ue yeveeDees~ keÀneB Yeer efkeÀmeer
kesÀ He´efle keÀesF& YeeJe Deewj veneR, MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee~ efiejs ngS HejJeMe DeelceeDeeW keÀess DeHevee men³eesie oskesÀ GþeDees~ meye GþkesÀ Gæ[Wies~
meyekeÀes ve]pej Dee³eWies HeÀefjMles ner HeÀefjMles Ietce jns nQ~ ³en mee#eelkeÀej nesvee nw~ DevegYeJe keÀjWies Helee veneR keÀneB HeÀefjMleeW keÀe PegC[ me=ef<ì Hej
Dee ie³ee nw ncekeÀes Gþeves kesÀ efueS~ SkeÀ oes keÀes osKees ner HeÀefjMles mJeªHe ceW~ ³en HeÀueevee nw, HeÀueevee nw veneR, HeÀefjMlee nw~ þerkeÀ nw~ oeefo³eeW
mes ³en meerKees~ MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee oes, mìe@keÀ nw DeeHekesÀ Heeme, uesefkeÀve osves ceW oelee keÀce yeveles nes~ efveiesefìJe ve osKees, ve megvees, ve yeesuees,
ve mees®ees~ Gcebie-Glmeen kesÀ HebKees mes Gæ[les jnes Deewj Gæ[eles jnes~ De®íe nw vee, oeefo³eeb mìspe Hej Deeleer nQ, meyekesÀ ®esnjs cegmkeÀjeves ueieles nQ~
De®íe~

18.01.2007
cesje ceerþe yeeyee

nj mce=efle meskeÀC[ ceW meceLe& yevee osleer nw~ mce=efle³eeW keÀer efuemì meskeÀC[ ceW mce=efle ceW Dee peeleer nw vee~ mce=efle meeceves Deeles meceLeea keÀe
veMee ®eæ{ peelee nw~ Henueer-Henueer mce=efle ³eeo nw vee! peye yeeHe kesÀ yeves lees yeeHe ves keÌ³ee mce=efle efoueeF&? DeeHe keÀuHe Henues Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee
nes~ ³eeo keÀjes Fme Henueer mce=efle mes keÌ³ee HeefjJele&ve Dee ie³ee? Deelce DeefYeceeveer yeveves mes Hejceelce yeeHe kesÀ mvesn keÀe veMee ®eæ{ ie³ee~ keÌ³eeW veMee
®eæ{e? efoue mes Henuee mvesn keÀe Meyo keÀewve-mee efvekeÀuee? ̀ cesje ceerþe yeeyee' Deewj Fme SkeÀ ieesu[ve Meyo efvekeÀueves mes veMee keÌ³ee ®eæ{e? meejer
Hejceelce He´eefHle³eeB cesje yeeyee keÀnves mes, peeveves mes, ceeveves mes DeeHekeÀer DeHeveer He´eefHle³eeB nes ieF&~ DevegYeJe nw vee! cesje yeeyee keÀnves mes efkeÀleveer He´eefHle³eeB
DeeHekeÀer nes ieF&! peneB He´eefHle³eeB nesleer nw JeneB ³eeo keÀjveer veneR Heæ[leer uesefkeÀve mJeleë ner Deeleer nw, menpe ner Deeleer nw keÌ³eeWefkeÀ cesjer nes ieF& vee!
yeeHe keÀe Kepeevee cesje Kepeevee nes ie³ee, lees cesjeHeve ³eeo efkeÀ³ee veneR peelee nw, ³eeo jnlee ner nw~ cesje Yetuevee cegefMkeÀue neslee nw, ³eeo keÀjvee
cegefMkeÀue veneR neslee~ pewmes DevegYeJe nw cesje Mejerj, lees Yetuelee nw? Yegueevee Heæ[lee nw, keÌ³eeW? cesje nw vee! lees peneB cesjeHeve Deelee nw JeneB menpe
³eeo nes peeleer nw~ lees mce=efle ves meceLe& Deelcee yevee efo³ee~ SkeÀ Meyo cesjeyeeyee ves~ Yeei³e efJeOeelee DeKegì Kepeeves kesÀ oelee keÀes cesje yevee efue³ee~
Ssmeer keÀceeue keÀjves Jeeues ye®®es nes vee! Hejceelce Heeuevee kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es, pees Hejceelce Heeuevee meejs keÀuHe ceW SkeÀ yeej efceueleer nw, Deelcee³eW
Deewj osJe DeelceeDeeW keÀer Heeuevee lees efceueleer nw uesefkeÀve Hejceelce Heeuevee efmeHe&À SkeÀ pevce kesÀ efueS efceueleer nw~
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yeeHeoeoe keÀes Yeer keÌJes½eve nw keÀye lekeÀ?
³en Yee<ee veneR keÀnvee, ³en Ssmee efkeÀ³ee vee, leYeer Ssmee keÀjvee Heæ[e~ mvesn kesÀ yepeeS Leesæ[e-Leesæ[e keÀnvee Heæ[e, yeeyee Meyo veneR yeesuelee~

³en keÀjvee ner Heæ[lee nw, keÀnvee ner Heæ[lee nw... ³en veneR~ Fleves Je<eeX ceW osKe efue³ee, yeeHeoeoe ves ígÆer os oer~ Ssmee veneR Jewmee keÀjles jns, uesefkeÀve
DeYeer keÀye lekeÀ? keÀye lekeÀ ®euesiee? lees yeeHeoeoe DeeHekeÀes keÀnles nQ efkeÀ ³en Hegjeveer Yee<ee, Hegjeveer ®eeue, DeueyesuesHeve keÀer, keÀ[gJesHeve keÀer keÀye
lekeÀ? yeeHeoeoe keÀe Yeer keÌJes½eve nw keÀye lekeÀ? DeeHe GÊej oes lees yeeHeoeoe Yeer GÊej osiee keÀye lekeÀ efJeveeMe nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe efJeveeMe keÀe
Heoe& lees DeYeer Yeer Keesue mekeÀlee nw, Fme meskeÀC[ uesefkeÀve Henues jep³e keÀjves Jeeues lees lew³eej neW~ lees Deye mes lew³eejer keÀjWies leye meceeefHle meceerHe
uee³eWies~ efkeÀmeer Yeer keÀcepeesjer keÀer yeele ceW keÀejCe veneR yeleeDees, efveJeejCe keÀjes, ³en keÀejCe Lee vee~ yeeHeoeoe meejs efove ceW ye®®eeW keÀe Kesue lees osKeles
nQ vee, ye®®eeW mes H³eej nw vee, lees yeej-yeej Kesue osKeles jnles nQ~ yeeHeoeoe keÀer ìer.Jeer. yengle yeæ[er nw~ SkeÀ mece³e Hej Jeu[& efoKeeF& os mekeÀleer
nw, ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es efoKeeF& os mekeÀles nQ~ pewmes DecesefjkeÀe nes, ®eens ieg[ieebJe nes, meye efoKeeF& osles nQ~ lees yeeHeoeoe Kesue yengle osKeles nQ~
ìeueves keÀer Yee<ee yengle De®íer nQ, ³en keÀejCe Lee vee, yeeyee cesjer ieueleer veneR nw, Ssmes efkeÀ³ee vee~ Gmesve lees efkeÀ³ee uesefkeÀve DeeHeves meceeOeeve efkeÀ³ee?
keÀejCe keÀes keÀejCe ner yeveves efo³ee ³ee keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW yeoueer efkeÀ³ee? lees meYeer Hetíles nQ vee efkeÀ yeeyee DeeHekeÀer keÌ³ee DeeMee nQ~ lees yeeHeoeoe
DeeMee megvee jns nQ~ yeeHeoeoe keÀer SkeÀ ner DeeMee nw efveJeejCe efoKeeF& osJes, keÀejCe Kelce nes peeS~ mecem³ee meceeHle nes peeS, meceeOeeve neslee
jns~

DeeHe ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀewve keÀjsiee?
1. neLe lees yengle De®íe Gþeles nes, yeeHeoeoe KegMe nes peelee~ keÀceeue nw neLe Gþeves keÀer~ KegMe keÀjvee lees Deelee nw ye®®eeW keÀes~ keÌ³eeWefkeÀ

yeeHeoeoe osKeles nQ mees®ees - pees DeeHe keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW keÀesF& efveefceÊe yeves nes, DeYeer Fve ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀewve keÀjsiee? DeeHekeÀes
ner lees keÀjvee nw vee! lees yeeHeoeoe keÀer DeeHe ye®®eeW ceW GcceeroW nQ~ Deewj Dee³eWies vee, Jen lees DeeHekeÀer DeJemLee osKe keÀjkesÀ ner þerkeÀ nes pee³eWies,
GvneW keÀes cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer~ DeeHe yeve peeDees yeme keÌ³eeWefkeÀ DeeHe meYeer ves pevce uesles ner yeeHe mes Jee³eoe efkeÀ³ee nw - meeLe jnWies, meeLeer
yeveWies Deewj meeLe ®eueWies Deewj ye´ïee yeeHe kesÀ meeLe jep³e ceW Dee³eWies~ ³en Jee³eoe efkeÀ³ee nw vee? peye meeLe jnWies, meeLe ®eueWies lees meeLe ceW mesJee
kesÀ meeLeer Yeer lees nes vee!

2. ceoo efceue pee³esieer~ yevevee lees Heæ[siee DeeHekeÀes~ DeYeer efmeHe&À peuoer yeve peeDees~ DeeHe mees®eles nes vee, nce ner keÀuHe Henues Yeer Les,
DeYeer Yeer nQ Deewj nj keÀuHe nceW ner yevevee nw, ³en lees HekeÌkeÀe nw vee efkeÀ oes meeue yeveWies leermejs meeue pee³eWies, Ssmes lees veneR nesiee~ lees meoe ³eeo
jKees nce ner efveefceÊe nQ, nce ner keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW keÀesF& nQ~ keÀesìes ceW keÀesF& lees Dee³eWies uesefkeÀve DeeHe keÀesF& ceW keÀesF& nes~

DeYeer keÀesF& veF& FvJesvMeve lew³eej keÀjes
DeYeer yengle ìeFce nes ie³ee nw keÀesF& ve³es keÀe³e& keÀer FvJesvMeve veneR efvekeÀeueer nw~ JeieeakeÀjCe keÀe keÀe³e& Yeer DeYeer keÀeHeÀer ìeFce ®eue ®egkeÀe,

keÀevHeśÀvmespe Yeer ®eue ®egkeÀer, ³etLe ³ee$ee³eW Yeer ®eue ieF&~ DeYeer keÀesF& veF& mesJee keÀer efJeefOe efvekeÀeuees~ mees®ees~ efpememes DeeJeepe menpe HewÀue pee³es~ DeYeer
lekeÀ pees Yeer efkeÀ³ee nw, mesJee kesÀ Huewve yeeHeooe keÀes Hemevo nw Deewj Je=ef× Yeer ngF& nw~ uesefkeÀve yengle mece³e ³en He´esie´eceme ®eue ®egkesÀ~ DeYeer keÀesF&
veF& FvJesvMeve lew³eej keÀjes~ keÀesF& Yeer keÀjs, íesìs keÀjs lees FveS[Jeevme cegyeejkeÀ nQ~

02.02.2007
pecee ngDee ³ee veneR ngDee - ³en ®eskeÀ keÀjves keÀer efJeefOe

yeeHeoeoe nj ye®®es keÀe pecee keÀe Keelee ®eskeÀ keÀjles nQ~ DeeHe meYeer Yeer DeHeves nj mece³e keÀe pecee keÀe Keelee ®eskeÀ keÀjes~ pecee ngDee
Jee veneR ngDee, GmekeÀer efJeefOe nw pees Yeer keÀce& efkeÀ³ee, Gme keÀce& ceW mJe³eb Yeer mevleg<ì Deewj efpemekesÀ meeLe keÀce& efkeÀ³ee Jen Yeer mevleg<ì~ Deiej oesveeW
ceW mevleg<ìlee nw lees mecePees keÀce& keÀe Keelee pecee ngDee~ Deiej mJe³eb ceW Jee efpememes mecyevOe nw, GmeceW mevleg<ìlee veneR DeeF& lees pecee veneR neslee~

menpe efvejblej ³eesieer yeveves keÀer efJeefOe
yeeHeoeoe ves menpe efJeefOe megveeF& efkeÀ efvejblej ³eeo kesÀ efueS SkeÀ efJeefOe yeveeDees - meejs efove ceW oes Meyo meYeer yeesueles nes Deewj DeveskeÀ
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yeej yeesueles nes Jen oes Meyo nw ̀ ceQ' Deewj ̀ cesje'~ lees peye ceQ Meyo yeesueles nes lees yeeHe ves Heefj®e³e os efo³ee nw efkeÀ ceQ Deelcee ntB~ lees peye Yeer
ceQ Meyo yeesueles nes lees ³en ³eeo keÀjes efkeÀ ceQ Deelcee ntB~ DekesÀuee ceQ veneR mees®ees, ceQ Deelcee ntB, ³en meeLe ceW mees®ees keÌ³eeWefkeÀ DeeHe peeveles nes vee
efkeÀ ceQ Þes<þ Deelcee ntB, Hejceelce Heeuevee kesÀ Devoj jnves Jeeueer Deelcee ntB Deewj peye cesje Meyo yeesueles nes lees cesje keÀewve? cesje yeeyee DeLee&le
yeeHe Hejceelcee~ lees peye Yeer ceQ Deewj cesje Meyo keÀnles nes Gme mece³e ³en S[erMeve keÀjes, ceQ Deelcee Deewj cesje yeeyee~ efpelevee cesjeHeve uee³eWies
yeeHe ceW, Glevee ³eeo menpe nesleer pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ cesje keÀYeer Yetuelee veneR nw~ meejs efove ceW osKees cesje ner ³eeo Deelee nw~ lees Fme efJeefOe mes menpe
efvejblej ³eesieer yeve mekeÀles nes~

ef[^ue ë ceve kesÀ ceeefuekeÀ yeve SkeÀeie´ mce=efle ceW efmLele jnes
yeeHeoeoe keÀer ªneveer ef[^ue ³eeo nw vee! DeYeer nj ye®®es mes ®eens ve³es nQ, ®eens Hegjeves nQ, ®eens íesìs nQ ®eens yeæ[s nQ, íesìs Deewj ner

meceeve yeeHe peuoer yeve mekeÀles nQ~ lees DeYeer meskeÀC[ ceW peneB ceve keÀes ueieeves ®eenes JeneB ceve SkeÀeie´ nes peeS~ ³en SkeÀeie´lee keÀer ef[^ue meoe ner
keÀjles ®euees~ DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW ceve kesÀ ceeefuekeÀ yeve ceQ Deewj cesje yeeyee mebmeej nw, otmeje ve keÀesF&, Fme SkeÀeie´ mce=efle ceW efmLele nes peeDees~
De®íe~

yeele keÀes ®euee uees, KegMeer veneR ®eueer pee³es
meYeer yengle-yengle-yengle KegMe nQ, KegMe nw! yengle KegMe nQ? efkeÀlevee yengle? lees meoe Ssmes jnvee~ kegÀí Yeer nes pee³es nesves oes, DeYeer

KegMe jnvee nw~ nceW Gæ[vee nw, keÀesF& veer®es veneR uee mekeÀlee~ HekeÌkeÀe! HekeÌkeÀe Jee³eoe nw? efkeÀlevee HekeÌkeÀe? yeme, KegMe jnes meyekeÀes KegMeer oes~ keÀesF&
Yeer yeele De®íer veneR ueies lees Yeer KegMeer veneR ieBJeeDees~ yeele keÀes ®euee uees, KegMeer veneR ®eueer pee³es~ yeele lees Kelce nes ner peeveer nw uesefkeÀve KegMeer
lees meeLe ceW ®eueveer nw vee! lees pees meeLe ceW ®eueves Jeeueer nw GmekeÀes íesæ[ osles nes Deewj pees ítìves Jeeueer nw Gmes íesæ[ves Jeeueer keÀes Heeme ceW jKe
osles nes~ ³en veneR keÀjvee~ Dece=leJesues jes]pe Henues DeHeves DeeHekeÀes KegMeer keÀer KegjekeÀ efKeueeDees~ De®íe~

15.02.2007
Hejceelcee yeeHe Deewj Hejceelce ye®®eeW keÀe H³eej

meejs keÀuHe ceW Hejceelce yeeHe Deewj Hejceelce ye®®eeW keÀe Flevee DeLeen H³eej nw pees pevce Yeer meeLe-meeLe nw~ yeeHe keÀes DekesÀuee efJeée HeefjJele&ve
keÀe keÀe³e& veneR keÀjvee nw, ye®®eeW kesÀ meeLe-meeLe keÀjvee nw~ ³en DeueewefkeÀkeÀ meeLe jnves keÀe H³eej, meeLeer yeveves keÀe H³eej Fme mebiece Hej ner DevegYeJe
keÀjles nes~ yeeHe Deewj ye®®eeW keÀe Flevee ienje H³eej nw, pevce Yeer meeLe nw Deewj jnles Yeer keÀneB nes? DekesÀues ³ee meeLe ceW ? nj SkeÀ ye®®ee
Gcebie-Glmeen mes keÀnles nQ efkeÀ nce yeeHe kesÀ keÀcyeev[ nQ~ keÀcyeeFv[ jnles nes vee! DekesÀues lees veneR jnles nes vee! meeLe pevce nw, meeLe jnles nQ
Deewj Deeies Yeer keÌ³ee Jee³eoe nw? meeLe nw, meeLe jnWies, meeLe ®eueWies DeHeves mJeerì nesce ceW~ Flevee H³eej keÀesF& Deewj yeeHe ye®®eeW keÀe osKee nw? keÀesF&
Yeer ye®®ee nes, keÀneB Yeer nw, kewÀmee Yeer nw, uesefkeÀve meeLe ceW nw Deewj meeLe ner ®eueves Jeeues nQ~

ye®®eeW kesÀ DeueyesuesHeve, Deeuem³e Deewj yenevesyeepeer kesÀ Kesue
1. 70 Je<e& lees yeeHeoeoe ves DeueyesuesHeve, Deeuem³e Deewj yeneves yeepeer, 70 Je<e& Kesue osKe efue³ee~ ®euees 70 veneR lees

50,40,30,20 uesefkeÀve Flevee mece³e lees ³en leerve Kesue Ketye osKes ye®®eeW kesÀ~ lees Deepe kesÀ efove YekeÌle peeiejCe keÀjles nQ, meesles veneR nw, lees
DeeHe ye®®eeW keÀe peeiejCe keÀewve-mee nw? keÀewve-meer veeRo ceW Ieæ[er-Ieæ[er mees peeles nes, DeueyesueeHeve, Deeuem³e Deewj yeneves yeepeer keÀer veero ceW Deejece
mes mees peeles nQ~ lees Deepe yeeHeoeoe Fve leerve yeeleeW keÀe nj mece³e peeiejCe osKeves ®eenlee nw~ keÀYeer Yeer osKees ke´ÀesOe Deelee nw, DeefYeceeve Deelee
nw, ueesYe Deelee nw, keÀejCe keÌ³ee yeleeles nQ? SkeÀ yeeHeoeoe keÀes ì^s[ceeke&À efoKeeF& osleer nw, keÀesF& Yeer yeele nesleer nw vee! lees keÌ³ee keÀnles nQ, ³en
lees ®euelee nw, Helee veneR efkeÀmeves ®euee³ee nw? uesefkeÀve Meyo ³ener keÀnles nQ ³en lees neslee ner nw, ³en lees ®euelee ner nw~ ³en keÀesF& veF& yeele Leesæ[s
ner nw, ³en neslee ner nw~ ³en keÌ³ee nw? DeueyesueeHeve veneR nw? ³en Yeer lees keÀjlee nw, cewpee@efjìer ke´ÀesOe mes ye®eves kesÀ efueS ³en efkeÀ³ee leye ³en
ngDee~ ceQves efkeÀ³ee jebie Jen veneR keÀnWies~ ³en efkeÀ³ee vee, ³en ngDee vee, FmeefueS ngDee~ otmejs Hej oes<e jKevee yengle menpe nw~ ³en vee keÀjs lees
veneR nesiee~ Deewj yeeHe ves keÀne Jen veneR nesiee~ Jen keÀjs lees nesiee, yeeHe keÀer Þeercele Hej keÌ³ee ke´ÀesOe keÀes veneR Kelce keÀj mekeÀles? DeepekeÀue ke´ÀesOe
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keÀe ye®®ee jesye, jesye Yeer efYevve-efYevve He´keÀej kesÀ nQ~ lees keÌ³ee Deepe ®eej keÀe Yeer Je´le ueWies? pewmes Henueer yeele keÀe efJeMes<e ¢æ{ mebkeÀuHe cewpee@efjìer
ves efkeÀ³ee nw~ keÌ³ee Ssmes ner ®eej keÀe mebkeÀuHe, ³en yenevee veneR osvee, Fmeves ³en efkeÀ³ee leye cesje ngDee, Deewj yeeHe pees yeej-yeej keÀnlee nw, Jen
³eeo veneR, Gmeves pees efkeÀ³ee Jen ³eeo Dee ie³ee, lees ³en yenevesyeepeer ngF& vee! lees Deepe yeeHeoeoe yeLe& [s keÀer efieHeÌì ®eenles nQ ³en leerve yeeleW,
pees ®eej keÀes nukeÀe keÀj osleer nQ~

2. lees keÌ³ee efnccele nw? pees mecePeles nQ, efnccele jKeWies peªj, ³en veneR Heg©<eeLe& keÀjWies, DeìsvMeve jKeWies..... ies ies veneR ®eeefnS~
íesìs ye®®es veneR nes, 70 Je<e& Hetjs nes jns nQ~ Jen lees leerve ®eej ceeme kesÀ ye®®es ies ies keÀjles nQ~ lees DeeHe yeeHe kesÀ meeLeer nes vee! efJeée keÀu³eeCekeÀejer
nes, GmekeÀes 70 Je<e& Hetjs nes jns nQ~ yeeHeoeoe neLe veneR GþJeeles keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe ves osKee nw neLe GþekesÀ Yeer keÀYeer keÀYeer Deueyesues nes peeles
nQ~ uesefkeÀve pees mecePeles nQ kegÀí Yeer nes peeS, Heneæ[ pewmee HesHej Yeer Dee peeS uesefkeÀve Heneæ[ keÀes ªF& yevee oWies, Ssmee ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjves keÀer
efnccele nw~

3. FmeerefueS yeeHeoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ mebkeÀuHe ceW ¢æ{lee keÀer keÀceer nes peeleer nw, nes pee³esiee... ®euelee nw, ®eueves oes, keÀewve yevee
nw, Deewj SkeÀ lees yengle De®íer yeele meyekeÀes yeeleer nw, yeeHeoeoe ves veesì efkeÀ³ee nw yeeleW, DeHeveer efnccele veneR ®eueleer vee, lees keÀnles nQ cenejLeer
Yeer Ssmes keÀjles nQ, nceves efkeÀ³ee lees keÌ³ee ngDee? uesefkeÀve yeeHeoeoe Hetíles nQ efkeÀ keÌ³ee efpeme mece³e cenejLeer ieueleer keÀjlee nw, Gme mece³e cenejLeer
nw? lees cenejLeer keÀe veece keÌ³eeW Kejeye keÀjles nes? Gme mece³e Jen cenejLeer nw ner veneR, lees cenejLeer keÀnkesÀ DeHeves keÀes keÀecepeesj keÀjvee ³en DeHeves
keÀes OeesKee osvee nw~ otmejs keÀes osKevee menpe neslee nw, DeHeves keÀes osKeves ceW Leesæ[er efnccele ®eeefnS~ lees Deepe yeeHeoeoe efnmeeye uesves Dee³es nQ~ uesefkeÀve
efnmeeye keÀe efkeÀleeye Kelce keÀjeves keÀer efieHeÌì uesves Dee³es nQ~ keÀcepeesjer Deewj yenevesyeepeer keÀe efnmeeye-efkeÀleeye, yengle yeæ[e efkeÀleeye nw GmekeÀes Kelce
keÀjvee nw~

Petþ keÀes Petþ keÀer keÀj oes vee, yeæ{eles keÌ³eeW nes?
DeYeer ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjes, mebmkeÀej keÀe ìkeÌkeÀj nes, mJeYeeJe keÀe celeYeso nes, leermejer yeele keÀcepeesjeW keÀer nesleer nw, keÀesF& ves efkeÀmeer kesÀ THej

Pegþer yeele keÀn oer, lees keÀF& ye®®es keÀnles nQ yeele ncekeÀes p³eeoe ke´ÀesOe Deelee nw, Petþ Hej~ uesefkeÀve me®®es yeeHe mes JesjerHeÀe³e keÀje³ee, me®®ee yeeHe
DeeHekesÀ meeLe nw, lees meejer Petþer ogefve³ee SkeÀ lejHeÀ nes Deewj SkeÀ yeeHe DeeHekesÀ meeLe nw, efJepe³e DeeHekeÀer efveef½ele ngF& Heæ[er nw~ keÀesF& DeeHekeÀes efnuee
veneR mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ yeeHe DeeHekesÀ meeLe nw~ keÀn jns nQ, Petþ nw~ lees Petþ keÀes Petþe ner keÀj oes vee, yeæ{eles keÌ³eeW nes~ lees Deepe yeeHe keÀes yenevesyeepeer
De®íer veneR ueieleer, ³en ngDee, ³en ngDee, ³en ngDee... ³en ³en keÀe ieerle meceeHle nesvee ®eeefnS~ De®íe ngDee, De®íe nesiee, De®íe jnWies,
De®íe meyekeÀes yevee³eWies~ De®íe, De®íe, De®íe keÀe ieerle ieeDees~

ieesojspe keÀe leeuee veneR, iee@[ keÀe leeuee ueieevee
keÀYeer Yeer keÀcepeesjer Dee peeS, Deeves veneR osvee, iesì yevo~ iesì lees Helee nw vee! yevo keÀjes~ [yeue yevo keÀjes, [yeue leeuee ueieevee,

DeepekeÀue efmebieue leeuee veneR ®euelee~ SkeÀ ³eeo keÀe, SkeÀ ceve keÀes mesJee ceW efyepeer jKeves keÀe~ ³en oes DeeueceeFìer leeues ueiee osvee~ iees[jspe keÀe
veneR, iee@[ keÀe~

oeoerpeer keÀer efJeMes<elee
yeeHeoeoe ves megvee³ee Lee efkeÀ ®eens oeoer kesÀ efueS keÀnWies Ssmes HesMevì nw, uesefkeÀve Jen He´wefkeÌìkeÀue ceW [e@keÌìme& Yeer Dee½e³e& Keeles nQ, efkeÀ

³en HesMevì veneR nw uesefkeÀve HesMevme ceW jnves Jeeueer, HesMevì nesles Yeer HesMevme keÀe mJeªHe keÌ³ee neslee nw, Jen efoKee jner nw~ DeeHekeÀes ueiesiee oeoer
keÀes kegÀí nes jne nw, uesefkeÀve oeoer mes HetíWies, lees keÀnWieer kegÀí veneR nes jne nw~ lees ³en HesMevì veneR nw, HesMevme mJeªHe efoKee jner nw~ yeerceejer
Yeer nw uesefkeÀve v³eejer Deewj H³eejer nw~ yeerceejer ®eue jner nw uesefkeÀve Jen DeHeveer cemleer ceW nw~ ³en Mejerj H³egDejerHeÀe³e nes jne nw~ DeHeveer ueemì
mìspe, YeefJe<³e Deewj YeefkeÌle keÀer mìspe yeve jner nw~ DeYeer nw peerJeve ceW nesles cegkeÌle Deewj ueemì mece³e ceW nw De<ì osJelee He´efme× nesvee Deewj YeefkeÌle
ceW nw F<ì osJe yevevee~ leerveeW ner mebmkeÀej keÀe Heeì& yepee jner nw~ yeekeÀer pees Yeer mesJeeOeejer mesJee keÀjles nQ, Jen Yeer efoue mes keÀj jns nQ, uesefkeÀve
efmeHe&À GvneW kesÀ efueS veneR nw, Jen lees efove jele DeHeves efoue mes keÀj jns nQ uesefkeÀve meejs ye´eïeCe HeefjJeej ceW Yeer keÀesF& Jesmì Leeìdme veneR ®eueeDees~
oeoer DeeHekeÀer nw, DeeHekeÀer ner jnsieer~ yeeHeoeoe ves osKee nw peye ye´ïee yeeHe DeJ³ekeÌle ngS Deewj oeoer keÀes ¢ef<ì oer Gme ¢ef<ì keÀer efJeue HeeJej
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mes yengle meJe& mvesner, meJe& meceLe&, meJe& keÀe³e&keÀlee& efveefceÊe Deewj efvecee&Ce FmeceW ye´ïee yeeHe keÀes Hetje-Hetje HeÀe@uees keÀjles ngS meejs ye´eïeCe HeefjJeej ceW
MeefkeÌle Yejer Deewj yeeHeoeoe kesÀ DeHeveer oeefo³eeW kesÀ meeLe-meeLe jnkesÀ yengle De®íe Heeì& yepee³ee, DeYeer Yeer met#ce ceW DeeHekesÀ meeLe Heeì& yepee jner
nw~ yeeHeoeoe Yeer oeoer keÀer keÀceeue ieeles nQ~ meyekeÀes mebieþve kesÀ yebOeve ceW, mvesn Deewj men³eesie kesÀ DeeOeej mes yeebOe Deewj ³en Decej Jejoeve nw~
meyekeÀe H³eej De®íe nw, ³en osKe keÀjkesÀ Yeer yeeHeoeoe keÀes KegMeer nw~

yenevesyeepeer, Deeuem³e Deewj DeueyesueeHeve meceeHle keÀjves keÀer ef[^ue
De®íe DeYeer pees yeeHeoeoe ves keÀne Jen njskeÀ SkeÀ efceveì kesÀ efueS ¢æ{ mebkeÀuHe mJeªHe ceW yewþes efkeÀ yenevesyeepeer, Deeuem³e, DeueyesueeHeve

keÀes nj mece³e ¢æ{ mebkeÀuHe Üeje meceeHle keÀj yenglekeÀeue keÀe efnmeeye pecee keÀjvee ner nw~ kegÀí Yeer nes, kegÀí veneR osKevee nw uesefkeÀve yeeHe kesÀ
efoueleKleveMeerve yevevee ner nw, efJeée kesÀ leKleveMeerve yevevee ner nw~ Fme ¢æ{ mebkeÀuHe mJeªHe ceW meYeer yewþes~ De®íe~

03.03.2007
Hejceelce mebie keÀe jbie

meyemes De®ís les De®íe jbie keÀewve-mee nw? DeefJeveeMeer jbie keÀewve mee nw? DeeHe peeveles nes, DeeHe meyeves Hejceelce mebie keÀe jbie Deelcee
keÀes ueiee³ee efpememes Deelcee HeefJe$elee kesÀ jbie ceW jbie ieF&~ ³en Hejceelce mebie keÀe jbie efkeÀlevee ceneve Deewj menpe nw FmeefueS Hejceelce mebie keÀe
cenlJe DeYeer Devle ceW Yeer melemebie keÀe cenlJe nw~ melemebie keÀe DeLe& ner nw Hejceelce mebie, pees meyemes menpe nw~ mebie ceW jnvee Deewj TB®es les TB®es
mebie ceW jnvee keÌ³ee cegefMkeÀue nw? Deewj Fme mebie ceW jbie ceW jnves mes pewmes Hejceelcee TB®es les GB®ee nw Jewmes DeeHe ye®®es Yeer TB®es les TB®es HeefJe$e
ceneve Deelcee³eW Hetp³e Deelcee³eW yeve ieF&~ ³en DeefJeveeMeer mebie keÀe jbie H³eeje ueielee nw vee! ogefve³ee Jeeues efkeÀlevee He´³elve keÀjles nQ Hejce Deelcee
keÀe mebie lees íesæ[es efmeHe&À ³eeo keÀjves ceW Yeer efkeÀleveer cesnvele keÀjles nQ~ uesefkeÀve DeeHe DeelceeDeeW ves yeeHe keÀes peevee, efoue mes keÀne cesje yeeyee~ yeeHe
ves keÀne cesjs ye®®es Deewj jbie ueie ie³ee~ yeeHe ves keÀewve-mee jbie ueiee³ee? %eeve keÀe iegueeue ueiee³ee, iegCeeW keÀe jbie ueiee³ee, MeefkeÌle³eeW keÀe jbie ueiee³ee,
efpeme jbie mes DeeHe lees osJelee yeve ie³es uesefkeÀve Deye keÀefue³egie Devle lekeÀ Yeer DeeHekesÀ HeefJe$e ef®e$e osJe DeelceeDeeW kesÀ ªHe ceW Hetpes peeles nQ~ HeefJe$e
Deelcee³eW yengle yeveles nQ, ceneve Deelcee³eW yengle yeveles nQ, Oece& Deelcee³eW yengle yeveles nQ uesefkeÀve DeeHekeÀer HeefJe$elee osJe DeelceeDeeW kesÀ ªHe ceW Deelcee
Yeer HeefJe$e yeveleer nw Deewj Deelcee kesÀ meeLe Mejerj Yeer HeefJe$e yevelee nw~ Fleveer Þes<þ HeefJe$elee yeveer kewÀmes? efmeHe&À mebie kesÀ jbie mes~

Hejceelcee cesjs efoue ceW jnlee nw
DeeHe meYeer HeÀuekeÀ mes keÀnles nes, Deiej keÀesF& DeeHe ye®®eeW mes Hetís, Hejceelcee keÀneB jnlee nw? HejceOeece ceW lees nw ner uesefkeÀve DeYeer

mebiece ceW Hejceelcee DeeHekesÀ meeLe keÀneB jnvee nw? DeeHe keÌ³ee peJeeye oWies? Hejceelcee keÀes DeYeer nce HeefJe$e DeelceeDeeW keÀe efoueleKle ner De®íe
ueielee nw~ Ssmes nw vee? DeeHekesÀ efoue ceW yeeHe jnlee, DeeHe yeeHe kesÀ efoue ceW jnles~ jnles nQ? neLe GþeDees pees jnlee nw? jnles nQ? De®íe~
yengle De®íe~ HeÀuekeÀ mes keÀnles nes Hejceelcee keÀes cesjs efoue kesÀ efmeJeeS Deewj keÀneB De®íe veneR ueielee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀcyeeFC[ jnles nes vee!

Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes ieueleer mes Yeer cesje veneR keÀnvee
yeeHeoeoe ves Henues Yeer megvee³ee nw Deiej efoue ceW jeJeCe keÀer keÀesF& Hegjeveer pee³eoeo, Hegjeves mebmkeÀej kesÀ ªHe ceW jn ie³es nw lees jeJeCe

keÀer ®eer]pe HejeF& ®eer]pe nes ieF& vee! HejeF& ®eer]pe keÀes keÀYeer Yeer DeHeves Heeme jKee veneR peelee nw~ efvekeÀeue efo³ee peelee nw~ uesefkeÀve yeeHeoeoe ves osKee
nw, ªnefjneve ceW Yeer megveles nQ efkeÀ keÌ³ee keÀnles ye®®es, yeeyee ceQ keÌ³ee keÀªb, cesjs mebmkeÀej ner Ssmes nQ~ keÌ³ee ³en DeeHekesÀ nQ, pees keÀnles nes cesjs mebmkeÀej?
³en keÀnvee jeFì nw efkeÀ cesjs Hegjeves mebmkeÀej nQ, cesjer ves®ej nw, jeFì nw? jeFì nw? pees mecePeles nQ jeFì nw Jen neLe GþeDees~ keÀesF& veneR
Gþelee~ lees keÀnles keÌ³eeW nes? ieueleer mes keÀn osles nes? peye cejpeerJee yeve ie³es, DeeHekeÀe DeYeer mejvesce keÌ³ee nw? Hegjeves pevce keÀe mejvesce nw Jee
yeer.kesÀ. keÀe mejvesce nw~ keÌ³ee DeHevee efueKeles nes? yeer.kesÀ. ³ee HeÀueevee, HeÀueevee...? peye cejpeerJee yeve ie³es lees Hegjeves mebmkeÀej cesjs mebmkeÀej kewÀmes
ngS? ³en Hegjeves lees Heje³es mebmkeÀej ngS~ cesjs lees veneR ngS vee! lees Fme nesueer ceW kegÀí lees peeuee³eWies vee! nesueer peueeles Yeer nQ Deewj jbie ueieeles
Yeer nQ lees DeeHe meYeer Fme nesueer Hej keÌ³ee peuee³eWies? cesjs mebmkeÀej, ³en DeHeves ye´eïeCe peerJeve keÀer ef[keÌMevejer mes meceeHle keÀjvee~ peerJeve Yeer SkeÀ
ef[keÌMevejer nw vee! lees DeYeer keÀYeer mJeHve ceW Yeer ³en veneR mees®evee, mebkeÀuHe keÀer lees yeele ner íesæ[es uesefkeÀve Hegjeves mebmkeÀej keÀes cesjs mebmkeÀej ceevevee,
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³en mJeHve ceW Yeer veneR mees®evee~ Deye lees pees yeeHe kesÀ mebmkeÀej Jen DeeHekesÀ mebmkeÀej, meYeer keÀnles nes vee nceeje ue#³e nw yeeHe meceeve yevevee~ lees
meYeer ves DeHeves efoue ceW ³en ¢æ{ mebkeÀuHe keÀe DeHeves mes He´efle%ee keÀer? ieueleer mes Yeer cesje veneR keÀnvee~ cesje cesje keÀnles nes vee, lees pees Hegjeves mebmkeÀej
nw vee Jen HeÀe³eoe Gþeles nQ~ peye cesje keÀnles nQ lees Jen yewþ peeles nQ, efvekeÀueles veneR nQ~

®eens kewÀmee Yeer keÀæ[e mebmkeÀej nes efnccele keÀYeer veneR nejes
efnccele keÀYeer veneR íesæ[veer nw~ keÌ³eeW? yeeHeoeoe keÀe Jee³eoe nw, Jejoeve nw, SkeÀ keÀoce efnccele keÀe DeeHekeÀe Deewj npeej keÀoce ceoo

yeeHe keÀer~ ®eens kewÀmee Yeer keÀæ[e mebmkeÀej nes, efnccele keÀYeer veneR nejes~ keÀejCe? meJe&MeefkeÌleJeeve yeeHe ceooieej nw Deewj keÀcyeeFC[ nw, meoe neef]pej
nw~ DeeHe efnccele mes meJe&MeefkeÌleJeeve keÀcyeeFC[ yeeHe kesÀ THej DeefOekeÀej jKees Deewj ¢æ{ jnes, nesvee ner nw, yeeHe cesje nw, ceQ yeeHe keÀer ntB, ³en
efnccele veneR Yetuees~ lees keÌ³ee nesiee? pees kewÀmes keÀªb, ³en mebkeÀuHe Gþlee nw Jen kewÀmes Meyo yeoue Ssmes nes pee³esiee~ kewÀmes keÀªb, keÌ³ee keÀªb, veneR~
Ssmes ngDee ner Heæ[e nw~ mees®eles nes, keÀjles lees nQ, nesiee, nesvee lees ®eeefnS, yeeHe ceoo lees osiee...~ ngDee ner Heæ[e nw, yeeHe yebOee ngDee nw, ¢æ{
efve½e³eyegef× Jeeues keÀes ceoo osves kesÀ efueS~ efmeHe&À ªHe Leesæ[e ®eWpe keÀj osles nes, nkeÀ jKeles nes yeeHe kesÀ THej, uesefkeÀve ªHe ®eWpe keÀj osles nes~
yeeyee DeeHe ceoo lees keÀjWies vee! DeeHe lees yebOes ngS nes vee! lees vee ueiee osles nes~ efve½e³eyegef×, efveef½ele efJepe³e ngF& Heæ[er nw keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe ves
nj ye®®es keÀes pevceles ner efJepe³e keÀe efleuekeÀ cemlekeÀ ceW ueiee³ee nw~ ¢æ{lee keÀes DeHeves leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer ®eeyeer yeveeDees~ Huewve yengle De®ís yeveeles
nes~ yeeHeoeoe peye ªnefjneve meveles nQ, ªnefjneve yengle efnccele keÀer keÀjles nes, Huewve Yeer yeæ[s HeeJejHegÀue yeveeles nes uesefkeÀve Huewve keÀes peye HeẃefkeÌìkeÀue
ceW keÀjles nes lees Huesve yegef× neskesÀ veneR keÀjles nes~ GmeceW Leesæ[e mee keÀjles lees nQ, nesvee lees ®eeefnS... ³en mJe³eb ceW efve½e³e kesÀ meeLe mebkeÀuHe veneR,
uesefkeÀve Jesmì mebkeÀuHe efcekeÌme keÀj osles nes~ DeYeer mece³e kesÀ He´ceeCe Huesve yegef× yeve mebkeÀuHe keÀes meekeÀej ªHe ceW ueeDees~ ]peje Yeer keÀcepeesj mebkeÀuHe
Fcepe& veneR keÀjes~ mce=efle jKees efkeÀ DeYeer SkeÀ yeej veneR keÀj jns nQ, DeveskeÀ yeej efkeÀ³ee ngDee efmeHe&À efjHeerì keÀj jns nQ~ ³eeo keÀjes efkeÀleveer yeej
keÀuHe-keÀuHe efJepe³eer yeves nQ! DeveskeÀ yeej kesÀ efJepe³eer nQ, efJepe³e DeveskeÀ keÀuHe keÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~ Fme DeefOekeÀej mes efve½e³eyegef× yeve
¢æ{lee keÀer ®eeyeer ueieeDees, efJepe³e DeeHe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efyevee keÀneB pee³esieer! DeeHe ye´eïeCeeW keÀe efJepe³e pevce efme× DeefOekeÀej nw, ieues keÀer
ceeuee nw~ nw vee veMee? veMee nw? nesiee, veneR nesiee, veneR~ ngDee ner Heæ[e nw~ Fleves efve½e³eyegef× yeve nj keÀe³e& keÀjes, efJepe³e efveef½ele nw ner~ Ssmes
efve½e³eyegef× Deelcee³eW, nw ner, ³en veneR yeeHeoeoe keÀnles nQ ³ee veneR, nw ner~ ³ener veMee jKees~ Les, nQ Deewj neWies~

cevmee mesJee keÀe jsmHee@vme He´wefkeÌìkeÀue ceW keÀce nw, keÌ³eeW?
nj SkeÀ Jeie& mes Ssmes keÀesF& mHeerkeÀj lew³eej nes, DeeHe ìeefHekeÀ osles nes Gme Hej Yee<eCe keÀjles nQ, veneR~ Kego Gcebie DeeJes cegPes ³en keÀjvee

nw~ Ssmee kegÀí Huewve yeveeDees~ GmekeÀe DeeOeej nw, mJe³eb efveefceÊe yeveves Jeeues meskeÀC[ ceW Jesmì keÀes Kelce keÀj yesmì keÀe He´YeeJe Jee³egceC[ue ceW HewÀuee³eW~
Jesmì DeYeer Yeer nw FmeefueS cevmee Üeje mesJee keÀe jsmHeeC[ He´wefkeÌìkeÀue ªHe ceW keÀce nw~ pewmes Megª-Megª ceW mLeeHevee kesÀ mece³e ceW osKee ye´ïee yeeHe
keÀe cevmee Jee³eyeśMeve keÀF&³eeW keÀes Iej yewþs mee#eelkeÀej nesves ueiee, DeeJeepe ie³ee keÀesF& Dee³ee nw peeDees~ Ssmes yesmì Lee@ìdme keÀe Jee³egceC[ue vepeoerkeÀ
uee mekeÀlee nw~ keÀesF& Yeer efJemleej ceW veneR peeDees, Meeì&~ pees Yeer keÀejesyeej keÀer yeeleW keÀjveer lees Heæ[leer nQ uesefkeÀve peneB lekeÀ nes mekesÀ efJemleej mes
Meeì& keÀjles cevmee MeefkeÌleMeeueer mesJee keÀes yeæ{eDees~ pewmes efMekeÀejer pees nesefMe³eej nesles nQ Jen Ssmee leerj ueieeles pees Hebíer leerj meefnle DeekesÀ HeeBJe
ceW Heæ[lee~ ³eneB cevmee mesJee Ssmeer HeeJejHegÀue nes, pees DeelceeDeeW keÀes He´eefHle keÀer DevegYetefle nes, jn veneR mekesÀ~ cevmee MeefkeÌleMeeueer mes cevmee mesJee
keÀer efmeef× He´eHle nesveer nw~

17.03.2007
meyemes menpe mesJee keÀe meeOeve

1. yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ meyemes menpe mesJee keÀe meeOeve nw Je=efÊe Üeje Jee³eyeśMejve yeveevee Deewj Jee³eyeśMeve Üeje Jee³egceC[ue yeveevee keÌ³eeWefkeÀ
Je=efÊe meyemes lespe meeOeve nw~ pewmes meeFbme keÀer jekesÀì HeÀemì peeleer nw Jewmes DeeHekeÀer ªneveer MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee keÀer Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj me=ef<ì
keÀes yeoue osleer nw~ SkeÀ mLeeve Hej yewþs Yeer Je=efÊe Üeje mesJee keÀj mekeÀles nQ~ megveer ngF& yeele efHeÀj Yeer Yetue mekeÀleer nw uesefkeÀve pees Jee³egceC[ue keÀe
DevegYeJe neslee nw, Jen Yetuelee veneR nw~ pewmes ceOegyeve ceW DevegYeJe efkeÀ³ee nw ye´ïee yeeHe keÀer keÀce&Yetefce, ³eesie Yetefce, ®eefj$e Yetefce keÀe Jee³egceC[ue Deye
lekeÀ pees Yeer Jee³egceC[ue keÀe DevegYeJe keÀjles nQ Jen Yetuelee veneR nQ~ Jee³egceC[ue keÀe DevegYeJe efoue ceW íHe peelee nw~ lees yeæ[s-yeæ[s JeeCeer Üeje
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He´esie´ece lees keÀjles ner nes uesefkeÀve nj SkeÀ keÀes DeHeveer Þes<þ ªneveer Je=efÊe mes, Jee³eye´sMeve mes Jee³egceC[ue yeveevee nQ, uesefkeÀve Je=efÊe ªneveer Deewj
MeefkeÌleMeeueer leye nesieer peye DeHeves efoue ceW, ceve ceW efkeÀmeer kesÀ He´efle Yeer Guìer Je=efÊe keÀe Jee³eye´sMeve veneR nesiee~ DeHeves ceve keÀer Je=efÊe meoe mJe®í
nes keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ He´efle Deiej keÀesF& J³eLe& Je=efÊe ³ee %eeve kesÀ efnmeeye mes efveiesefìJe Je=efÊe nw lees efveiesefìJe ceevee efkeÀ®eæ[e, Deiej ceve ceW
efkeÀ®eæ[e nw lees MegYe Je=efÊe mes mesJee veneR keÀj mekeWÀies~ lees Henues DeHeves DeeHekeÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cesjs ceve keÀer Je=efÊe MegYe ªneveer nQ? efveiesefìJe Je=efÊe
keÀes Yeer DeHeveer MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee mes efveiesefìJe keÀes Yeer Hee@efpeefìJe ceW ®esvpe keÀj mekeÀles nes~ keÌ³eeWefkeÀ efveiesefìJe mes DeHeves ner ceve ceW HejsMeeveer
lees nesleer nw vee! Jesmì Lee@ìdme lees ®eueles nQ vee! lees Henues DeHeves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cesjs ceve ceW keÀesF& efKeìefKeì lees veneR nQ?

2. lees Je=efÊe ceW Deiej ]peje Yeer efkeÀ®eæ[e nesiee, lees Je=efÊe mes Jee³egceC[ue kewÀmes yevee³eWies? He´ke=Àefle lekeÀ DeeHekeÀe Jee³eyeśMeve pee³esiee, JeeCeer
lees veneR pee³esieer~ Jee³eyeśMeve pee³esiee~ Deewj Jee³eyeśMeve yevelee nw Je=efÊe mes, Deewj Jee³eyeśMeve mes Jee³egceC[ue yevelee nw~ ceOegyeve ceW Yeer meye SkeÀ pewmes
lees veneR nQ~ uesefkeÀve ye´ïee yeeHe Deewj Devev³e ye®®eeW kesÀ Je=efÊe Üeje, leerJe´ Heg©<eeLe& Üeje Jee³egceC[ue yevee nw~

jeBie keÀes jeBie lees keÀnWies vee...
1. vecyejJeej lees nQ, De®ís Yeer nQ lees meeLe ceW efKeìefKeì Jeeues Yeer nQ, uesefkeÀve ³en Ssmee nw, ³en mecePevee De®íe nw~ pees jebie nw

GmekeÀes jebie mecePevee nw, pees jeFì nw GmekeÀes jeFì mecePevee nw uesefkeÀve efoue ceW efyeþevee veneR nw~ mecePevee Deueie nw, vee@uespeHegÀue yevevee De®íe
nw, jebie keÀes jebie lees keÀnWies vee! keÀF& ye®®es keÀnles nQ yeeyee DeeHekeÀes Helee veneR ³en kewÀmes nQ! DeeHe osKes vee lees Helee Heæ[ peeS, yeeHe ceeveles nQ
DeeHekesÀ keÀnves mes Henues ner ceeveles nQ efkeÀ Ssmes nQ, uesefkeÀve Ssmeer yeeleeW keÀes DeHeveer efoue ceW Je=efÊe ceW jKeves mes Yeer mJe³eb Yeer lees HejsMeeve nesles nQ~
Deewj Kejeye ®eer]pe Deiej ceve ceW nQ, efoue ceW nQ lees peneB Kejeye ®eer]pe nw, Jesmì Lee@ìdme nQ, Jen efJeée keÀu³eeCekeÀejer kewÀmes yeveWies?

2. mecePevee Deueie ®eer]pe nw, mecePees Yeues, ³en jeFì nw ³en jebie nw, uesefkeÀve ceve ceW veneR efyeþeDees~ ceve ceW Je=efÊe jKeves mes ¢ef<ì Deewj
me=ef<ì Yeer yeoue peeleer nw~

keÀesF& Yeer yeele ceve ceW veneR jKees
yeeHeoeoe DeYeer mece³e keÀer meceerHelee Devegmeej nj SkeÀ pees Yeer yeeHe kesÀ mLeeve nw, ®eens ieebJe ceW nQ, ®eens yeæ[s ]peesve ceW nQ, mesvìme& Hej

nQ uesefkeÀve nj SkeÀ mLeeve Deewj meeefLe³eeW ceW Þes<þ Je=efÊe keÀe Jee³egceC[ue DeeJeM³ekeÀ nQ~ yeme SkeÀ De#ej ³eeo jKees Deiej keÀesF& yeoogDee oslee
Yeer nw, uesves Jeeuee keÀewve? keÌ³ee osves Jeeuee, uesves Jeeuee SkeÀ neslee nw ³ee oes? Deiej keÀesF& DeeHekeÀes keÀesF& Kejeye ®eer]pe os, DeeHe keÌ³ee keÀjWies? DeHeves
Heeme jKeWies? ³ee JeeHeme keÀjWies ³ee HeWÀkeÀ oWies efkeÀ Deueceejer ceW mecYeeue kesÀ jKeWies? lees efoue ceW mecYeeue kesÀ jKevee, DeeHekeÀer efoue yeeHeoeoe keÀe
leKle nw~ FmeerefueS SkeÀ Meyo DeYeer ceve ceW HekeÌkeÀe keÀj uees, cegKe ceW veneR ceve ceW ³eeo keÀjes - ogDee osvee nw, ogDee uesvee nw~ keÀesF& Yeer efveiesefìJe
yeele ceve ceW veneR jKees~

efJeée HeefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS keÌ³ee ³eeo jKevee nw
efJeée HeefjJele&ve keÀjvee nw vee! lees keÌ³ee ³eeo jKeWies? ³eeo jKee ceve mes? ogDee Meyo ³eeo jKees, yeme keÌ³eeWefkeÀ DeeHekesÀ peæ[ ef®e$e keÌ³ee

osles nQ? ogDee osles nQ vee! ceefvoj ceW peeles nQ lees keÌ³ee ceebieles nQ? ogDee ceebieles nQ vee! ogDee efceueleer nw leYeer lees ogDee ceebieles nQ~ DeeHekesÀ peæ[
ef®e$e ueemì pevce ceW Yeer ogDee osles nQ, Je=efÊe mes GvekeÀer keÀecevee³eW Hetjer keÀjles nQ~ lees DeeHe yeej-yeej Ssmes ogDee osves Jeeues yeves nes leye DeeHekesÀ ef®e$e
Yeer Deepe lekeÀ ogDee³eW osles nQ~ ®euees HejJeMe DeelceeDeeW keÀes Deiej Leesæ[e mee #ecee kesÀ meeiej kesÀ ye®®es #ecee os oer lees De®íe ner nw vee! lees
DeeHe meYeer #ecee kesÀ ceemìj meeiej nes? nes ³ee veneR nes? nes vee! keÀnes Henues ceQ~ FmeceW ns Depeg&ve yevees~ Ssmee Jee³egceC[ue yeveeDees pees keÀesF& Yeer
meeceves Dee³es Jen kegÀí ve kegÀí mvesn ues, men³eesie ues, #ecee keÀe DevegYeJe keÀjs, efnccele keÀe DevegYeJe keÀjs, men³eesie keÀe DevegYeJe keÀjs, Gcebie-Glmeen
keÀe DevegYeJe keÀjs~

Devoj iecYeerjlee nes, yeenj ®esnje cegmkegÀjelee nes
keÀesF& keÀesF& ye®®es Leesæ[s p³eeoe iecYeerj yeveles nQ, iecYeerjlee De®íer nw uesefkeÀve p³eeoe iecYeerjlee meerefj³eme ueielee nw, lees meerefj³eme efkeÀmekeÀes

De®íe veneR ueielee nw~ iecYeerj yevees uesefkeÀve Devoj iecYeerjlee nes, yeenj ®esnje cegmkeÀjelee nes~ cegmkeÀjelee ngDee ®esnje meYeer keÀes Hemevo Deelee
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nw Deewj Ssmes p³eeoe iecYeerj Jeeuee ®esnje Gmemes [jles nQ, otj Yeeieles nQ~ men³eesieer veneR yeveleWies~ ye´ïee yeeHe keÀe cegmkeÀjevee, peiele Decyee ceeB
keÀe cegmkeÀjevee, DeHeveer oeoer keÀe cegmkeÀjevee, ³eeo nw vee! [yeue HeÀejsveme& keÀes Yeer oeoer keÀe cegmkeÀejlee ®esnje De®íe ueielee nw vee! neLe efnuee
jns nQ~ nBmees veneR, cegmkeÀjeDees~ ]peesj mes nBmevee veneR cegmkeÀjevee keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe keÀes DeYeer leerJe´ Heg©<eeLe& ®eeefnS~

nue®eue ceW Ieyejevee veneR nw, ienjeF& ceW peevee nw
1. keÀF& peye keÀneB Leesæ[er yengle nue®eue nesleer nw vee lees Ieyeje peeles nQ~ yengle peuoer Ieyeje peeles nQ, ienjeF& ceW veneR peeles, Ieyeje

peeles nQ~ Deiej ienjeF& ceW pee³es vee, lees keÀYeer Yeer efkeÀlevee Yeer yeæ[e nue®eue Jeeuee HesHej nes ³ee yeele nes uesefkeÀve ienjeF& ceW peeves Jeeues pewmes mecegê
neslee nw vee, lees mecegê kesÀ leues ceW peeves Jeeues yengle ceeue ueskesÀ Deeles nQ~ GÀHej-THej Jeeues veneR, THej JeeueeW keÀes ceíueer efceuesieer uesefkeÀve ienjeF&
ceW peeves Jeeues yengle ®eerpeW ues Deeles nQ~ lees ³eneB Yeer keÀesF& Yeer yeele nesJes, yeeleW lees Dee³eWieer, ³en yeeHeoeoe veneR keÀnsiee yeeleW Dee³eWieer veneR, efpelevee
Deeies pee³eWies Glevee met#ce yeeleW Dee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ Heeme efJeo Dee@vej nesvee nw vee~

2. IeyejeDees veneR~ yeeHeoeoe keÀes Gme mece³e Yetue peeles nes, DekesÀues yeve peeles nes vee lees íesìer yeele Yeer yeæ[er ueieleer nw~ yeeHeoeoe
keÀcyeeFC[ nw, keÀcyeeFC[ jKees, DevegYeJe keÀjes lees osKees Heneæ[ Yeer ªF& yeve pee³esiee~ keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ efkeÀleves yeejer Heeme ngS nes, efkeÀleves
keÀuHe Heeme ngS nes, Helee nw, nw veMee? DeveskeÀ yeej ceQ ner Heeme ngDee ntB, DeYeer efjHeerì keÀjvee nw~ veF& yeele veneR nw, efmeHe&À efjHeerì keÀjvee nw,
³en mce=efle jKees~

ef[^ue ë HeeB®e efceveì ceW HeeB®e mJeªHe
yeeHeoeoe ves ³en Yeer [e³ejskeÌMeve efo³ee efkeÀ meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW 5 efceveì Yeer efceues, GmeceW ceve keÀer SkeÌmejmeeF]pe keÀjes keÌ³eeWefkeÀ

DeepekeÀue keÀe peceevee SkeÌmejmeeF]pe keÀe nw~ lees 5 efceveì ceW ceve keÀer SkeÌmejmeeF]pe HejceOeece mes ueskesÀ DeeDees, met#ceJevele ceW HeÀefjMles keÀe ³eeo
keÀjes efHeÀj Hetp³e ªHe ³eeo keÀjes, efHeÀj ye´eïeCe ªHe ³eeo keÀjes, efHeÀj osJelee ªHe ³eeo keÀjes~ efkeÀleves ngS? HeeB®e~ lees HeeB®e efceveì ceW 5 ³en
SkeÌmejmeeF]pe keÀjes Deewj meejs efove ceW ®eueles-efHeÀjles ³en keÀj mekeÀles nes~ FmekesÀ efueS cewoeve veneR ®eeefnS, oewæ[ veneR ueieeveer nw, ve kegÀmeea ®eeefnS,
ve meerì ®eeefnS, ve ceMeerve ®eeefnS~ pewmes Deewj SkeÌmejmeeF]pe Mejerj keÀer DeeJeM³ekeÀ nw, Jen Yeues keÀjes, GmekeÀer cevee veneR nw~ uesefkeÀve ³en ceve
keÀer ef[^ue, SkeÌmejmeeF]pe, ceve keÀes meoe KegMe jKesieer~ Gcebie-Glmeen ceW jKesieer~ Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀje³esieer~ lees DeYeer-DeYeer ³en ef[^ue
meYeer Megª keÀjes - HejceOeece mes osJelee lekeÀ~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)~ De®íe~

31.03.2007
ye®®eeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee³eW

Deepe yeeHeoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee³eW osKe nef<e&le nes jns nQ~ meYeer ye®®eeW kesÀ cemlekeÀ ceW ®ecekeÀleer ngF& p³eesefle keÀer
jsKee ®ecekeÀ jner nw~ ve³eveeW ceW ªneefve³ele keÀer Yeei³e jsKee efoKeeF& os jner nw~ cegKe ceW Þes<þ JeeCeer kesÀ Yeei³e keÀer jsKee efoKeeF& os jner nw~ nesþeW
ceW ªneveer cegmkegÀjenì osKe jns nQ~ neLeeW ceW meJe& Hejceelce Kepeeves keÀer jsKee efoKeeF& os jner nw~ nj ³eeo kesÀ keÀoce ceW HeoceeW keÀer jsKee osKe
jns nQ~ nj SkeÀ kesÀ Ûo³e ceW yeeHe kesÀ ueJe ceW ueJeueerve keÀer jsKee osKe jns nQ~ Ssmee Þes<þ Yeei³e nj SkeÀ ye®®ee DevegYeJe keÀj jns nQ vee! keÌ³eeWefkeÀ
³en Yeei³e keÀer jsKee³eW mJe³eb yeeHe ves nj SkeÀ kesÀ Þes<þ keÀce& kesÀ keÀuece mes KeeR®eer nQ~ Ssmee Þes<þ Yeei³e pees DeefJeveeMeer nw, efmeHe&À Fme pevce kesÀ
efueS veneR nw uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW keÀer DeefJeveeMeer Yeei³e jsKee³eW nQ~ DeefJeveeMeer yeeHe nw Deewj DeefJeveeMeer Yeei³e keÀer jsKee³eW nQ~ Fme mece³e Þes<þ
keÀce& kesÀ DeeOeej Hej meJe& jsKee³eW He´eHle nesleer nQ~

yenglekeÀeue kesÀ leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer efveMeeefve³eeB
1. yeeHeoeoe meYeer ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes yeej-yeej FMeeje os jns nQ efkeÀ DeYeer mece³e keÀer jHeÌleej leerJe´ieefle ceW pee jner nQ FmeefueS

meYeer ye®®eeW keÀes DeYeer efmeHe&À Heg©<eeLeea veneR yevevee nw uesefkeÀve leerJe´ Heg©<eeLeea yeve, Heg©<eeLe& keÀer He´eueyOe keÀe DeYeer yenglekeÀeue mes DevegYeJe keÀjvee nw~
leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer efveMeeefve³eeB yeeHeoeoe ves Henues Yeer megveeF& nQ~ leerJe´ Heg©<eeLeea meoe ceemìj oelee nesiee, uesJelee veneR osJelee, osves Jeeuee~ ³en nes
lees cesje Heg©<eeLe& nes, ³en keÀjs lees ceQ keÀªb, ³en yeoues lees ceQ Yeer yeouetb, ³en yeoues, ³en keÀjs, ³en oeleeHeve keÀer efveMeeveer veneR nw~ keÀesF& keÀjs
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ve keÀjs, uesefkeÀve ceQ yeeHeoeoe meceeve keÀªB, ye´ïee yeeHe meceeve Yeer, meekeÀej ceW Yeer osKee, ye®®es keÀjW lees ceQ keÀªb, keÀYeer veneR keÀne, ceQ keÀjkesÀ ye®®eeW
mes keÀjeGbÀ~ otmejer efveMeeveer nw leerJe´ Heg©<eeLe& keÀer, meoe efvecee&ve, keÀe³e& keÀjles Yeer efvecee&ve, efvecee&Ce Deewj efvecee&ve oesveeW keÀe yewuesvme ®eeefnS~ keÌ³eeW? efvecee&ve
yevekeÀj keÀe³e& keÀjves ceW meJe& Üeje efoue keÀe mvesn Deewj ogDee³eW efceueleer nQ~ yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ efvecee&Ce DeLee&le mesJee kesÀ #es$e ceW DeepekeÀue meYeer
De®ís Gcebie-Glmeen mes ve³es-ve³es Huewve yevee jns nQ~ FmekeÀer yeeHeoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ os jns nQ~

2. yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ efvece&ue JeeCeer, efvecee&ve efmLeefle GmeceW DeYeer DeìsvMeve ®eeefnS~

HegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves keÀer efJeefOe³eeB
yeeHeoeoe ves Henues Kepeeves kesÀ leerve Keles pecee keÀjes, ³en Henues yelee³ee nw~ lees efjpeuì ceW keÌ³ee osKee? leerve Keeles keÀewve mes nQ? Jen

lees ³eeo nesiee vee! efHeÀj Yeer efjJeeFpe keÀj jns nQ - SkeÀ nw DeHeves Heg©<eeLe& mes pecee keÀe Keelee yeæ{evee~ otmeje nw - meoe mJe³eb Yeer mebleg<ì jns
Deewj otmejs keÀes Yeer mebleg<ì keÀjs, efYevve-efYevve mebmkeÀejeW keÀes peeveles ngS Yeer mebleg<ì jnvee Deewj mebleg<ì keÀjvee Fmemes ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee neslee
nw~ Deiej efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes mebleg<ì keÀjves ceW keÀceer jn peeleer nw lees HegC³e kesÀ Keeles ceW pecee veneR neslee~ mebleg<ìlee HegC³e keÀer ®eeyeer nw~ ®eens
jnvee, ®eens keÀjvee~ Deewj leermeje nw - mesJee ceW Yeer meoe efveëmJeeLe&, ceQ-Heve veneR~ ceQves efkeÀ³ee, ³ee cesje nesvee ®eeefnS, ³en ceQ Deewj cesjeHeve peneB
mesJee ceW Dee peelee nw JeneB HegC³e keÀe Keelee keÀce pecee neslee nw~ cesjsHeve keÀer efuemì efHeÀj keÀYeer megvee³eWies, yeæ[er uecyeer nw Deewj yeæ[er met#ce nw~ lees
yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ DeHeves Heg©<eeLe& mes ³eLeeMeefkeÌle meYeer DeHevee-DeHevee Keelee pecee keÀj jns nQ uesefkeÀve ogDeeDeeW keÀe Keelee Deewj HegC³e keÀe Keelee
Jen DeYeer Yejves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ FmeefueS leerveeW Keeles pecee keÀjves keÀe DeìsvMeve~ mebmkeÀej Jewje³eìer DeYeer Yeer efoKeeF& oWies, meyekesÀ mebmkeÀej
DeYeer mecHevve veneR ngS nw uesefkeÀve nceejs THej DeewjeW kesÀ keÀcepeesj mJeYeeJe, keÀcepeesj mebmkeÀejeW keÀe He´YeeJe veneR Heæ[vee ®eeefnS~ ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, keÀcepeesj mebmkeÀej MeefkeÌleMeeueer veneR nQ~ cegPe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ THej keÀcepeesj mebmkeÀej keÀe He´YeeJe veneR Heæ[vee ®eeefnS~
mesHeÌìer keÀe meeOeve nw yeeHeoeoe keÀer í$eíe³ee ceW jnvee~ yeeHeoeoe kesÀ keÀcyeeFC[ jnvee~ í$eíe³ee nw Þeercele~

oeoerpeer keÀer efJeMes<elee - no kesÀ ceQ-Heve, cesjeHeve mes v³eeje
otmejs keÀes veneR osKevee, yeeHeoeoe keÀes osKevee, DeHeveer yeæ[er oeoer keÀes osKevee~ efkeÀleveer v³eejer Deewj H³eejer mìspe nw~ yeeHeoeoe keÀnles nQ

Deiej efkeÀmekeÀes ceQ Deewj no keÀe cesjeHeve mes v³eeje osKevee nes lees DeHeves yeeHeoeoe kesÀ efoueleKleveMeerve oeoer keÀes osKees~ meejer ueeFHeÀ ceW no keÀe
cesjeHeve, no keÀe ceQ-Heve mes v³eejer jner nw, GmekeÀer efjpeuì yeerceejer efkeÀleveer Yeer nw uesefkeÀve ogëKe oo& keÀer Yeemevee mes v³eejer nw~ SkeÀ ner Meyo
HekeÌkeÀe nw, keÀesF& Yeer Hetílee oeoer kegÀí oo& nw, oeoer kegÀí nes jne nw? keÌ³ee GÊej efceuelee? kegÀí veneR~ keÌ³eeWefkeÀ efveëmJeeLe& Deewj efoue yeæ[er, meJe&
keÀes meceeves Jeeueer, meJe& keÀer H³eejer, FmekeÀer He´wefkeÌìkeÀue efveMeeveer osKe jns nQ~ lees peye ye´ïee yeeHe keÀer yeele keÀnles nQ, lees keÀnles nQ GmeceW lees yeeHe
Lee vee, uesefkeÀve oeoer lees DeeHekesÀ meeLe He´Yet Heeuevee ceW jner, Heæ{eF& ceW jner, mesJee ceW meeLeer jner, lees peye SkeÀ yeve mekeÀlee nw, efveëmJeeLe& efmLeefle
ceW lees keÌ³ee DeeHe meYeer veneR yeve mekeÀles? yeve mekeÀles nQ vee! yeeHeoeoe keÀes efve½e³e nw efkeÀ DeeHe ner yeveves Jeeues nQ~ efkeÀleves yeej yeves nQ? ³eeo nw?
DeveskeÀ keÀuHe yeeHe meceeve yeves nQ Deewj DeYeer Yeer DeeHe ner yeveves Jeeues nes~ Fmeer Gcebie mes, Glmeen mes Gæ[les ®euees~ yeeHe keÀes DeeHeceW efve½e³e nw
lees DeeHe Yeer DeHeves ceW meoe efve½e³eyegef×, yevevee ner nw Ssmee efve½e³eyegef× yeve Gæ[les ®euees~

DeYeer p³eeoe mes p³eeoe yeveer-yeveeF& mìspe Hej ®eevme uees
meYeer Hetíles nQ Deeies keÌ³ee keÀjvee nw? yeeHeoeoe keÀe mebkeÀuHe nw efkeÀ DeYeer p³eeoe ceW p³eeoe yeveer yeveeF& mìspe Hej ®eebme uees~ GvneW keÀes

men³eesieer yeveeDees Deewj DeeHe mekeÀeMe oes~ 70 meeue DeHeves efnccele mes efkeÀ³ee~ DeYeer otmejeW keÀe Yeei³e yeveeDees~ Yeei³e yeveeves keÀe ®eebme oes GvneW
keÀes~ Yeei³e yeveeves kesÀ efueS efmeHe&À mJe³eb mekeÀeMe keÀewve-meer oes? SkeÀ lees jnceefoue yengle yevees~ #ecee ceW yeeHe kesÀ meeLeer yevees~ MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe mes
Jee³egceC[ue Ssmee yeveeDees pees mJe³eb DeeHeÀj keÀjW, Ssmes DeeHeÀj ®eejeW Deesj mes Dee³es~ nj ]peesve ceW DeeHeÀj Dee³es, ³eneB DeeDees, ³eneB DeeDees, ³eneB
DeeDees, leye ³ener nw, ³ener nw, mJeleë He´efme× nes pee³esiee~ DeYeer GvneW keÀes Yeer men³eesieer mvesner yeveves keÀe ®eebme oes~ GvneW keÀes Yeer ®eebme oes keÌ³eeWefkeÀ
yeeHeoeoe ves osKee nw efkeÀ mvesner, men³eesieer nj ]peesve ceW ³eLee MeefkeÌle nw uesefkeÀve GvneW keÀes mesJee kesÀ meeLeer yeveeDees~ GvneW keÀes Yeer Gcebie-GlmeenkesÀ
HebKe oes~ nQ ®eejes Deesj keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe ®ekeÌkeÀj lees ueieeles nQ vee! lees DeHeves ye®®eeW keÀes Yeer osKeles nQ Deewj mvesner-men³eesieer DeelceeDeeW keÀes Yeer
osKeles nQ~ yeeHeoeoe keÀer ve]pej ceW nQ uesefkeÀve ®eebme veneR efo³ee nw, He´wefkeÌìkeÀue ®eebme veneR efue³ee nw~ lees ³en Je<e& GvneW keÀes efveefceÊe yeveeDees, mvesner-
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men³eesefie³eeW keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueevee Heæ[lee nw~ veneR lees Jen Yeer DeeHekeÀes Gunvee oWies efkeÀ ncekeÀes lees DeeHeves yelee³ee ner veneR efkeÀ Ssmee Yeer keÀj
mekeÀles nQ~ FmeefueS DeYeer ®eebme osves Jeeues yevees~

veeRo Heerís keÀjvee, Henues ef[^ue keÀjvee
1. DeYeer yeeHeoeoe ves pees ef[^ue yeleeF& Leer ³eeo nw? 5-5 efceveì meejs efove ceW DeveskeÀ yeej ef[^ue keÀjveer nw~ Jen efkeÀ³ee nw? efpemeves

³en ef[^ue keÀer nw, Jen neLe GþeDees~ Leesæ[eW ves neLe Gþe³ee nw~ keÌ³eeW? Leesæ[e ìeFce efkeÀ³ee nw? yengle ìeFce veneR efkeÀ³ee nw lees DeYeer keÌ³ee keÀjWies?
keÀce mes keÀce yelee³eW, keÀce mes keÀce 8 yeejer meejs efove ceW keÀj mekeÀles nes? keÀj mekeÀles nes?

2. lees Fme Je<e& keÀe nesceJeke&À, Fme meerpeve keÀe nesceJeke&À otmejer meerpeve lekeÀ keÀce mes keÀce 8 yeejer ³en ef[^ue peªj keÀjveer nw~ peªj,
osKeWies veneR, keÀjveer ner nw~ ®eens efceme nes peeS lees SkeÀ IeCìs ceW DeveskeÀ yeej keÀjkesÀ Hetje keÀjvee~ veeRo Heerís keÀjvee~ meesvee Heerís~ Henues ef[^ue,
Deeþ yeejer Hetje keÀjkesÀ Heerís meesvee~

ef[^ue ë SkeÀ meskeÀC[ ceW mJejep³e keÀer meerì Hej mesì nes peeDees
Deepe yeeHeoeoe meYeer ³en osKevee ®eenles nQ, DeYeer DeYeer osKevee ®eenles nQ efkeÀ SkeÀ meskeÀC[ ceW mJejep³e kesÀ meerì Hej keÀvì^eefuebie HeeJej,

ªefuebie HeeJej kesÀ mebmkeÀej ceW Fcepe& ªHe mes meskeÀC[ ceW yewþ mekeÀles nQ! lees SkeÀ meskeÀC[ ceW oes leerve efceveì kesÀ efueS jep³e DeefOekeÀejer keÀer meerì
Hej mesì nes peeDees~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)~ De®íe~

efpemekeÀes Meeefvle, efnccele, Gcebie-Glmeen ®eeefnS Jen DeeHekeÀer S[^sme Hej HengB®es
DeYeer mesJee Deewj mJe oesveeW keÀe yewuesvme jKees~ Ssmes mesJeemLeeve yeveeDees pees meyekesÀ Deeies SkeÀ SkeÌpewcHegue nes~ pewmes c³egef]pe³ece neslee nw

vee lees meye S[ŝme osles nQ vee, Menj ceW keÀneB Yeer peeDees, lees S[ŝme osles nQ ³eneB peeDees, ³eneB peeDees~ Ssmes efpemekeÀes Meeefvle ®eeefnS, efnccele ®eeefnS,
Gcebie-Glmeen ®eeefnS Jen DeeHekeÀer S[^sme Hej HengB®es~ HewÀue peeJes, Deiej Meeefvle keÀe Jee³eye´sMeve uesvee nes lees ³eneB peeDees, Deiej efnccele Yejveer
nes lees ³eneB peeDees~ Ssmes mHesMeue yeveeDees~ þerkeÀ nw vee! yeekeÀer peneB leneB DeeO³eeeflcekeÀ c³egefpe³ece Yeer nQ, Yee<eCe Yeer keÀjles nes~ uesefkeÀve keÀesF& efJeMes<elee
Ssmeer mLeeve keÀer yeveeDees, pees ye´eïeCeeW ceW Yeer Deewj yeenj ceW Yeer ³en He´efme× nes peeS efkeÀ ³en ®eeefnS lees ³eneB peeDees keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue ueesieeW
keÀes megveves keÀer Deeole lees nw uesefkeÀve DevegYeJe keÀjves keÀer Deeole veneR nw lees Deiej DevegYeJe keÀjves ®eenW lees DeeHekesÀ Heeme Dee³eW, ³en He´efme× nes
peeS efkeÀ Deiej DeeHekeÀes DevegYeJe keÀjvee nw lees ³en S[^sme nw~

15.10.2007
íesæ[es lees ítìs

mees®ees, yeehe ves Deehe meYeer mes iewjvìer ueer nw efkeÀ pees Yeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe Deiej ceve ceW, yegef× ceW nw lees yeehe keÀes os oes,
yeehe uesves ner Dee³es nQ~ lees yeehe keÀes yeesPe efo³ee nw ³ee Leesæ[e-Leesæ[e mecYeeue kesÀ jKee nw? peye uesves Jeeuee ues jne nw, lees yeesPe osves ceW Yeer mees®eves
keÀer yeele nw keÌ³ee? efkeÀ 63 pevce keÀer Deeole nw yeesPe mecYeeueves keÀer, lees keÀF& ye®®es keÀYeer keÀYeer keÀnles nQ ®eenles veneR nQ, uesefkeÀve Deeole mes cepeyetj
nQ~ DeYeer lees cepeyetj veneR nes vee! cepeyetj nes efkeÀ cepeyetle nes? cepeyetj keÀYeer veneR yevevee~ cepeyetle nQ~ MeefkeÌle³eeb cepeyetle nes ³ee cepeyetj? cepeyetle
nQ vee? Deeies yewþer ngF& keÌ³ee nQ? cepeyetle nQ vee! yeesPe jKevee De®íe ueielee nw keÌ³ee? efoue ueie ieF& nw, yeesPe mes efoue ueie ieF& nw? íesæ[es,
íesæ[es lees ítìes~ íesæ[les veneR nQ lees ítìles veneR nQ~ íesæ[ves keÀe meeOeve nw - ¢æ{ mebkeÀuhe~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ ¢æ{ mebkeÀuhe lees keÀjles nQ, uesefkeÀve,
uesefkeÀve.... keÀejCe keÌ³ee nw? ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjles nes uesefkeÀve efkeÀ³es ngS ¢æ{ mebkeÀuhe keÀes efjJeeF]pe veneR keÀjles nes~ yeej-yeej ceve mes efjJeeF]pe keÀjes
Deewj efj³eueeF]pe keÀjes, yeesPe keÌ³ee Deewj [yeue ueeFì keÀe DevegYeJe keÌ³ee! efj³eueeFpesMeve keÀe keÀesme& DeYeer Leesæ[e Deewj DeC[jueeFve keÀjes~ keÀnvee
Deewj mees®evee ³en keÀjles nes, uesefkeÀve efoue mes efj³eueeFpe keÀjes - yeesPe keÌ³ee nw Deewj [yeue ueeFì keÌ³ee neslee nw? Devlej meeceves jKees~

HJeeFbì yevekeÀj HJeeFvì keÀes ³etpe keÀjes
yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ mJe³eb ®eskeÀ keÀjs Deiej keÀesF& Yeer yebOeve KeeR®elee nw, lees keÀejCe mees®ees~ keÀejCe mees®ees Deewj keÀejCe
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kesÀ meeLe efveJeejCe Yeer mees®ees~ efveJeejCe yeeheoeoe ves DeveskeÀ yeej efYevve-efYevve ªhe mes os efo³es nQ~ meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe Jejoeve efo³ee nw, meJe&iegCeeW keÀe
Kepeevee efo³ee nw, Kepeeves keÀes ³et]pe keÀjves mes Kepeevee yeæ{lee nw~ Kepeevee nw, meyekesÀ heeme nw, yeeheoeoe ves osKee nw~ nj SkeÀ kesÀ mìe@keÀ keÀes Yeer
osKelee nw~ yegef× nw mìe@keÀ ªce~ lees yeeheoeoe ves meyekeÀe osKee nw~ nw, mìe@keÀ ceW nw uesefkeÀve Kepeeves keÀes mece³e hej ³et]pe veneR keÀjles nQ~ efmeHe&À hJeeFbì
kesÀ ªhe mes mees®eles nQ, neB ³en veneR keÀjvee nw, ³en keÀjvee nw, hJeeFbì kesÀ ªhe mes ³et]pe keÀjles nQ, mees®eles nQ uesefkeÀve hJeeFbì yevekesÀ hJeeFbì keÀes
³et]pe veneR keÀjles nQ~ FmeerefueS hJeeFbì jn peeleer nw, hJeeFbì yevekesÀ ³et]pe keÀjes lees efveJeejCe nes peeS~ yeesueles Yeer nQ, ³en veneR keÀjvee nw, efHeÀj
Yetueles Yeer nes~ yeesueves kesÀ meeLe Yetueles Yeer nes~ Flevee menpe efJeefOe megveeF& nw, efmeHe&À nw ner mebiece³egie ceW efyevoer keÀer keÀceeue, yeme efyevoer ³et]pe keÀjes
Deewj keÀesF& cee$ee keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ leerve efyevoer keÀes ³et]pe keÀjes~ Deelcee efyevoer, yeehe efyevoer Deewj [^ecee efyevoer nw~ leerve efyevoer ³et]pe keÀjles jnes
lees yeehe meceeve yevevee keÀesF& cegefMkeÀue veneR~

keÀesF& kegÀí Yeer os uesefkeÀve cegPes ogDee osveer nw Deewj uesveer nw
1. De®íe, ³eesie MeefkeÌleMeeueer veneR ueielee, OeejCee³eW Leesæ[er keÀce nesleer nQ, Yee<eCe keÀjves keÀer efnccele veneR nesleer nw, uesefkeÀve ogDee oes

Deewj ogDee uees, SkeÀ ner yeele keÀjes Deewj meye íesæ[es, SkeÀ yeele keÀjes, ogDee uesveer nw ogDee osveer nw~ kegÀí Yeer nes peeS, keÀesF& kegÀí Yeer os uesefkeÀve
cegPes ogDee osveer nw, uesveer nw~ SkeÀ yeele lees hekeÌkeÀer keÀjes, FmeceW meye Dee pee³esiee~ Deiej ogDee oWies Deewj ogDee ueWies lees keÌ³ee FmeceW MeefkeÌle³eeb Deewj
iegCe veneR Dee³eWies? DeeìescesefìkeÀueer Dee pee³eWies vee! SkeÀ ner ue#³e jKees, keÀjkesÀ osKees, SkeÀ efove DeY³eeme keÀjkesÀ osKees, efHeÀj meele efove keÀjkesÀ
osKees, ®euees Deewj yeeleW yegef× ceW veneR Deeleer, SkeÀ lees Dee³esieer~ kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve ogDee osveer Deewj uesveer nw~

2. FmeceW meye ³eesie³egkeÌle Deehesner nes pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ Jesmì keÀce& keÀjWies veneR lees ³eesie³egkeÌle nes ner ie³es vee~ uesefkeÀve ue#³e jKees ogDee osvee
nw, ogDee uesveer nw~ keÀesF& kegÀí Yeer osJes, yeoogDee Yeer efceuesieer, ¬eÀesOe keÀer yeeleW Yeer Dee³eWieer keÌ³eeWefkeÀ Jee³eoe keÀjWies vee, lees cee³ee Yeer megve jner nQ,
efkeÀ ³en Jee³eoe keÀjWies, Jen Yeer Dehevee keÀece lees keÀjsieer vee~ cee³eepeerle yeve pee³eWies efHeÀj veneR keÀjWieer, DeYeer lees cee³eepeerle yeve jns nQ vee, lees Jen
Dehevee keÀece keÀjsieer uesefkeÀve cegPes ogDee osveer nw Deewj ogDee uesveer nw~

keÀesF& Yeer keÀceer, keÀce]peesjer yeeHe keÀes os oes, keÌ³eeW jKeer nw?
pewmes mesJee Gcebie-Glmeen mes keÀj jns nQ Ssmes mJe³eb keÀes Yeer mJe kesÀ Òeefle mesJee, mJe mesJee Deewj efJeée mesJee, mJe mesJee DeLee&led ®eskeÀ keÀjvee

Deewj Deheves keÀes yeehe meceeve yeveevee~ keÀesF& Yeer keÀceer, keÀcepeesjer yeehe keÀes os oes vee, keÌ³eeW jKeer nw, yeehe keÀes De®íe veneR ueielee nw~ keÌ³eeW keÀcepeesjer
jKeles nes? os oes~ osves kesÀ ìeFce íesìs ye®®es yeve peeDees~ pewmes íesìe ye®®ee keÀesF& Yeer ®eer]pe mecYeeue veneR mekeÀlee, keÀesF& Yeer ®eerpe hemevo veneR
Deeleer nw lees keÌ³ee keÀjlee nw? cecceer heehee ³en Deehe ues uees~ Ssmes ner keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe, yebOeve pees De®íe veneR ueielee, keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe
osKelee nw, SkeÀ lejHeÀ ³en mees®e jns nQ nw lees De®íe veneR, þerkeÀ lees veneR nw uesefkeÀve keÌ³ee keÀªb, kewÀmes keÀªb, lees ³en lees De®íe veneR nw~ SkeÀ
lejHeÀ De®íe veneR nw keÀn jns nQ, otmejs lejHeÀ mecYeeue kesÀ jKe jns nQ, lees FmekeÀes keÌ³ee keÀnW! De®íe keÀnW? De®íe lees veneR nw vee~ lees DeehekeÀes
keÌ³ee yevevee nw? De®ís les De®íe vee~ De®íe Yeer veneR, De®ís les De®íe~ lees pees Yeer keÀesF& Ssmeer yeele nes, yeeyee neefpeje npetj nw, GmekeÀes os
oes, Deewj Deiej Jeeheme DeeJes lees Deceevele mecePekesÀ efHeÀj os oes~ Deceevele ceW K³eevele veneR keÀer peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deeheves lees os oer, lees yeehe keÀer
®eer]pe nes ieF&, yeehe keÀer ®eerpe ³ee otmejs keÀer ®eerpe DeehekesÀ heeme ieueleer mes Dee peeS, Deehe Deueceejer ceW jKe oWies? jKe oWies? efvekeÀeueWies vee~
kewÀmes Yeer keÀjkesÀ, efvekeÀeueWies, jKeWies veneR~ mecYeeueWies lees veneR vee~ lees os oes~ yeehe uesves kesÀ efueS Dee³ee nw~ Deewj lees kegÀí DeehekesÀ heeme nw veneR pees
oes~ uesefkeÀve ³en lees os mekeÀles nes vee~ DekeÀ kesÀ HetÀue nQ, Jen os oes~

31.10.2007
ceO³e kesÀ mebmkeÀejeW keÀes cesje keÌ³eeW keÀnles nes?

³en leerve ®eer]peW ye®®eeW keÀes hejsMeeve keÀjleer nQ~ keÀewve meer leerve ®eer]peW? - ®eb®eue ceve, YeìkeÀleer yegef× Deewj keÌ³ee keÀnles nQ? hegjeves mebmkeÀej~
yeeheoeoe keÀes ye®®eeW keÀer SkeÀ yeele megvekesÀ nbmeer Deeleer nw, helee nw keÀewve meer yeele nw? keÀnles nQ yeeyee keÌ³ee keÀjW, cesjs hegjeves mebmkeÀej nQ vee! yeeheoeoe
cegmkeÀjelee nw~ peye keÀn ner jns nes, cesjs mebmkeÀej, lees cesje yevee³ee nw? lees cesjs hej lees DeefOekeÀej neslee ner nw~ peye hegjeves mebmkeÀej keÀes cesje yevee
efo³ee, lees cesje lees peien uesiee vee~ keÌ³ee ³en ye´eïeCe Deelcee keÀn mekeÀleer nw cesjs mebmkeÀej? cesje-cesje keÀne nw lees cesjs ves Deheveer peien yevee oer
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nw~ Deehe ye´eïeCe cesje veneR keÀn mekeÀles~ ³en heemì peerJeve kesÀ mebmkeÀej nQ~ Metê peerJeve kesÀ mebmkeÀej nQ~ ye´eïeCe peerJeve kesÀ veneR nw~ lees cesje-cesje
keÀne nw lees Jen Yeer cesjs DeefOekeÀej mes yewþ ie³es nQ~ ye´eïeCe peerJeve kesÀ Þesÿ mebmkeÀej peeveles nes vee! Deewj ³en mebmkeÀej efpevekeÀes Deehe hegjeves keÀnles
nes, Jen Yeer hegjeves veneR nQ, Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀe hegjeves les hegjevee mebmkeÀej Deveeefo Deewj Deeefo mebmkeÀej nw~ ³en lees Üehej ceO³e kesÀ mebmkeÀej
nQ~ lees ceO³e kesÀ mebmkeÀej keÀes meceehle keÀj osvee, yeehe keÀer ceoo mes keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ neslee keÌ³ee nw? efkeÀ mece³e hej yeehe keÀcyeeFv[ nw,
Gmes keÀcyeeFv[ peeve, keÀcyeeFv[ keÀe DeLe& ner nw mece³e hej men³eesieer~ uesefkeÀve mece³e hej men³eesie ve uesves kesÀ keÀejCe ceO³e kesÀ mebmkeÀej ceneve yeve
peeles nQ~

DeeHe yeeHe kesÀ ieues kesÀ nej nes
meHeÀuelee lees DeehekesÀ ieues keÀe nej nw~ yeehe kesÀ ieues kesÀ Yeer nej nes, yeehe ves ³eeo efouee³ee Lee efkeÀ keÀYeer Yeer nej Keevee veneR keÌ³eeWefkeÀ

Deehe yeehe kesÀ ieues kesÀ nej nes~ lees ieues keÀe nej keÀYeer nej veneR Kee mekeÀlee~ lees nej yevevee nw ³ee nej Keeveer nw? veneR vee! nej yevevee De®íe
nw vee! lees nej keÀYeer veneR Keevee~ nej Keeves Jeeues lees DeveskeÀ keÀjesæ[eW Deelcee³eW nQ, Deehe nej yevekesÀ ieues ceW efhejes³es ie³es nes~ Ssmes nw vee! lees
mebkeÀuhe keÀjes yeehe kesÀ h³eej ceW efkeÀlevee Yeer cee³ee letHeÀeve meeceves uee³es uesefkeÀve ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve DeelceeDeeW kesÀ Deeies letHeÀeve Yeer leesnHeÀe yeve
pee³esiee~ Ssmee Jejoeve meoe ³eeo keÀjes~ efkeÀlevee Yeer Tb®ee heneæ[ nes, heneæ[ yeoue kesÀ ªF& yeve pee³esiee~ DeYeer mece³e keÀer meceerhelee ÒeceeCe JejoeveeW
keÀes nj mece³e DevegYeJe ceW ueeDees~ DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yevees~

pees Yeer DeeJes kegÀí ueskesÀ peeJes
Deepe efnccele Deewj Gcebie Glmeen meoe keÀe³ece jns, Fmeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees meYeer keÀes pees Yeer meeceves Dee³es, GmekeÀes efnccele Gcebie

Glmeen meskesÀC[ keÀer ¢efä mes Yeer Òeehle nes~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer ceemìj oelee nes~ pees Yeer DeeJes, kegÀí ues peeJes~ ®eens mvesn ues pee³es, ®eens men³eesie
ues pee³es~ ®eens efnccele ues pee³es~ ®eens Gcebie ues pee³es, kegÀí ve kegÀí ues peeJes keÌ³eeWefkeÀ oelee kesÀ ye®®es nQ~ Jewmes lees meYeer keÀe keÀece ³en nw, keÀYeer
Yeer efkeÀmemes efceueles nes, keÀesF& efceueves Deelee nw, Keeueer neLe veneR pee³es~ ®euees ¢efä keÀe mvesn ues pee³es, ìeFce veneR nw, yeele keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
Yeer veneR jnleer nw, uesefkeÀve pees Dee³ee Jen ie³ee kewÀmes? kegÀí ues ie³ee~ meskeÀC[ keÀer ¢efä mes Yeer yengle kegÀí ues mekeÀles nQ~ ¢efä keÀer ªneefve³ele
Jee ¢efä mes efoue keÀe mvesn lees meskeÀC[ ceW Yeer ues mekeÀles nQ~ DeYeer ye´eïeCeeW keÀe Deeheme ceW efceuevee ³en nesvee ®eeefnS~ leYeer DeehekeÀe Jee³egceC[ue
efJeée ceW mvesn, men³eesie, efnccele HewÀuee³esiee~ meYeer ye´eïeCe pees Deheves keÀes ye´ïeekegÀceej kegÀceejer mecePeles nQ, GvekeÀes Ssmes ner mesJee ceW efyepeer jnvee nw~
Ssmes veneR ìeFce veneR efceuee, meskeÀC[ lees efceuee vee~ efceveì Yeer efceuee vee~ iee³ee ngDee nw ve]pej mes efveneue~ lees Ssmes mebieþve ceW uenj HewÀueeDees
efHeÀj ìeFce osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR jnsieer~ De®íe~

30.11.2007
me®®eer mesJee keÀe He´l³e#e He´ceeCe keÌ³ee nw?

Deiej yeeyee Meyo veneR efvekeÀuelee lees %eeve keÀe keÀesF& ÒeYeeJe veneR heæ[lee~ ÒeYeeJe pees Yeer mesJee keÀjles nes, Yee<eCe keÀjles nes, keÀesme& keÀjeles
nes, efYevve-efYevve ìe@efhekeÀ hej keÀjles nes~ me®®eer mesJee keÀe Òel³e#e mJeªhe Jee Òel³e#e ÒeceeCe ³ener nw efkeÀ megveves Jeeues Yeer DevegYeJe keÀjW efkeÀ ceQ Yeer
yeeyee keÀe ntB~ GvekesÀ cegKe mes Yeer yeeyee yeeyee Meyo efvekeÀues~ keÀesF& leekeÀle nw, ³en veneR~ De®íe nw, ³en veneR~ uesefkeÀve cesje yeeyee DevegYeJe keÀjW FmekeÀes
keÀnWies mesJee keÀe Òel³e#e HeÀue~

keÀesF& Yeer keÀe³e& DeejcYe keÀjves keÀer efJeefOe
keÀce& keÀjles, keÀesF& Yeer keÀce& DeejcYe keÀjles nes, DeejcYe keÀjves ìeFce ®eskeÀ keÀjes - ceeefuekeÀheve keÀer DeLee@efjìer mes keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce&

keÀjeves Jeeuee keÀvì^eseEueie heeJej, ªeEueie heeJej Jeeueer Deelcee ntB? efkeÀ meeOeejCe keÀce& Megª ngDee? mce=efle mJeªhe mes keÀce& DeejcYe keÀjvee Deewj
meeOeejCe efmLeefle mes keÀce& DeejcYe keÀjvee GmeceW yengle HeÀke&À nw~ pewmes no kesÀ cele&yes Jeeues Dehevee keÀe³e& keÀjles nQ lees keÀe³e& keÀer meerì hej mesì neskesÀ
efHeÀj keÀe³e& DeejcYe keÀjles nQ Ssmes Deheves ceeefuekeÀheve kesÀ mJejep³e DeefOekeÀejer keÀer meerì hej mesì neskesÀ efHeÀj nj keÀe³e& keÀjes~ Fme ceeefuekeÀheve kesÀ
DeLee@efjìer keÀer ®eseEkeÀie keÀes Deewj yeæ{evee nw~ Deewj FmekeÀer efveMeeveer nw, ceeefuekeÀheve kesÀ DeLee@efjìer keÀer efveMeeveer nw meoe nj keÀe³e& ceW [yeue ueeFì
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Deewj KegMeer keÀer DevegYetefle nesieer Deewj efjpeuì meHeÀuelee menpe DevegYeJe nesieer~

jeJeCe kesÀ mebmkeÀej keÀes cesje keÀnvee ner jeBie nw
yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee efkeÀ efpeme mece³e ³en keÀnles nQ efkeÀ cesjs mebmkeÀej nQ, cesjer ves®ej nw, keÌ³ee ³en keÀcepeesjer kesÀ mebmkeÀej DeehekesÀ

mebmkeÀej nQ? cesjs nQ? ³en lees jeJeCe kesÀ ceO³e kesÀ mebmkeÀej nQ, jeJeCe keÀer osve nw~ GmekeÀes cesje keÀnvee ner jebie nw~ DeehekesÀ mebmkeÀej lees pees yeehe
kesÀ mebmkeÀej nQ Jener mebmkeÀej nQ~ Gme mece³e mees®ees efkeÀ cesje-cesje keÀnkesÀ cesjs nQ, lees Jen DeefOekeÀejer yeve ie³es nQ Deewj Deehe DeOeerve yeve peeles nQ~
meceeve yeehe pewmes yevevee nw lees cesjs mebmkeÀej veneR, pees yeehe kesÀ mebmkeÀej Jen cesjs mebmkeÀej~ yeehe kesÀ mebmkeÀej keÌ³ee nQ? efJeée keÀu³eeCekeÀejer, MegYe
YeeJevee, MegYe keÀeceveeOeejer~ lees Gme mece³e yeehe kesÀ mebmkeÀej meeceves ueeDees, ue#³e nw yeehe meceeve yeveves keÀe Deewj ue#eCe jns ngS nQ jeJeCe kesÀ~
lees efcekeÌme nes peeles nQ, kegÀí De®ís yeehe kesÀ, kegÀí Jen cesjs heemì kesÀ mebmkeÀej~ FmeerefueS oesveeW efcekeÌme jnles nQ vee lees efKeìefKeì nesleer jnleer
nw~ Deewj mebmkeÀej yeveles kewÀmes nQ? Jen lees meYeer peeveles nQ vee! mebmkeÀej ceve Deewj yegef× kesÀ mebkeÀuhe Deewj keÀe³e& mes mebmkeÀej yeveles nQ~ henues ceve
mebkeÀuhe keÀjlee, yegef× men³eesie osleer Deewj De®ís ³ee yegjs mebmkeÀej yeve peeles~

keÀveskeÌMeve JeeueeW keÀer Heeuevee keÀj efjuesMeve ceW ueeDees
yeeheoeoe ves osKee nw pees Yeer eEJeime nw, ®eens ì^ebmeheesì& keÀe nw ®eens Oeee|cekeÀ nw~ uesefkeÀve peye Òeesûeece keÀjles nQ keÀveskeÌMeve ceW Deeles nQ,

Gvemes ueieeleej keÀveskeÌMeve ceW jKeles jnW, Jen veneR neslee nw~ peye efHeÀj Òeesûeece nesiee leye he$e YespeWies, efvecev$eCe YespeWies, efHeÀj mes DeeDees~ yeeheoeoe
ves SkeÀ HeÀejsve keÀe mecee®eej megvee nw, pees keÀe@ue Dee@HeÀ ìeFce keÀe Òeesûeece keÀjles nQ, GmeceW pees Yeer Deeles nQ, De®íe ueielee nw, efpe%eemee Gþleer
nw, keÀveskeÌMeve neslee nw lees GvnW efjuesMeve ceW ueeves kesÀ efueS mece³e Òeefle mece³e ueieeleej nj mehleen kegÀí ve kegÀí Yespeles jnles nQ~ Ssmes Deehe heerþ
veneR keÀjles nes, 6 ceeme, meeue kesÀ yeeo Jen ³eeo Dee ie³ee lees Dee ie³ee, keÀveskeÌMeve nes ie³ee lees nes ie³ee~ uesefkeÀve nj SkeÀ keÀer S[^sme ÒeceeCe
GvekeÀes kegÀí ve kegÀí mehleen ceW Yespevee ®eeefnS, efpememes GvneW keÀer heeuevee nesleer jns, efyevee heeuevee kesÀ Je=#e Yeer veneR yeæ[e neslee~ lees ³en keÀjvee
®eeefnS~ nj SkeÀ eEJeie keÀes, efmeHe&À Òeesûeece veneR, Òeesûesme Yeer GvneW keÀer keÀjeveer ®eeefnS~ vepeoerkeÀ Deeles pee³eW~ Deewj efjpeuì Deheves heeme jKeles jnes~
Fme Je<e& ceW efkeÀleves vepeoerkeÀ efjuesMeve ceW Dee³es? mecePee~ megvee~ De®íe nw~

DeefOekeÀejer keÀer ef[^ue
ceve-yegef×-mebmkeÀej leerveeW kesÀ ceeefuekeÀ yeve Dee@[&j keÀjes mJeerì meeFuesvme, lees DevegYeJe keÀjes efkeÀ Dee[&j keÀjves mes, DeefOekeÀejer yeveves mes leerveeW

ner Dee[&j ceW jnles nQ? DeYeer-DeYeer DeefOekeÀejer keÀer mìspe hej efmLele nes peeDees~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) De®íe~

jnce Deewj efnccele Yejer efMe#eeDeeW Üeje Jee³egceC[ue keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeDees
pees Yeer efveefceÊe yeves ngS nQ GvneW keÀes DeepekeÀue kesÀ Jee³egceC[ue ÒeceeCe mJe³eb lees mevlegä jnvee ner nw uesefkeÀve mevlegä keÀjvee Yeer nw~

Demevlegälee keÀe Jee³egceC[ue ceW ÒeYeeJe veneR nes keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue mevlegälee meyekeÀes ®eeefnS~ uesefkeÀve efnccele veneR nw~ FmeerefueS yeer®e-yeer®e ceW kegÀí
ve kegÀí Ssmee hejJeMe neskesÀ keÀj uesles nQ uesefkeÀve GvneW keÀes Yeer kegÀí efMe#ee, kegÀí #ecee, kegÀí jnce, kegÀí DeeeflcekeÀ mvesn GmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw Deewj osKee peelee nw efkeÀ Jee³egceC[ue ceW cewpeeefjìer keÀes yewuesvme jKevee veneR Deelee~ yewuesvme mes efMe#ee Yeer nes Deewj efHeÀj meeLe-meeLe GvekeÀes efnccele
Yeer oes~ efmeHe&À efMe#ee mes, DeYeer meYeer efMe#ekeÀ yeve ie³es nQ, FmeerefueS efMe#ee kesÀ meeLe efnccele Deewj mvesn efoue keÀe, yeenj keÀe veneR uesefkeÀve efoue
keÀe mvesn oesveeW keÀe yewuesvme jKe keÀjkesÀ osvee nw~ Deewj Ssmes huewve yeveeDees pees ®eejeW Deesj keÀesF& ve keÀesF& Ssmee huewve ®euelee jns~ pewmes mece³e Òeefle
mece³e Yeefù³eeb ®eueeles nes Jen lees ®eueeles ner jnes uesefkeÀve íesìe ceesìe Òeesûeece meoe ®euelee jns, lees Ssmeer efJeefOe efvekeÀeuees efpememes ®eejeW Deesj keÀe
Jee³egceC[ue MeefkeÌleMeeueer yeveW~ ®eenvee nw uesefkeÀve efnccele keÀce nw~ lees Deeheme ceW efceuekesÀ keÀesF& ve keÀesF& nj ceeme kesÀ efueS Ssmee Jeke&À efvekeÀeuees pees
meYeer GmeceW efyepeer nes peeSb, efjpeuì Deeleer jns~ Deewj ®eseEkeÀie Yeer nes, Deiej veneR keÀjles nQ lees keÌ³eeW? Deueyesueeheve nw lees GvekesÀ Thej mvesn
mes men³eesie osvee heæ[siee keÌ³eeWefkeÀ mece³e leerJe´lee mes meceerhe Dee jne nw~ lees Ssmee keÀesF& huewve yeveeDees~ keÀesF& ve keÀesF& Jeke&À Fvìŝmì keÀe efvekeÀeuekesÀ meyekeÀes
efyepeer jKees GmeceW~ þerkeÀ nw~
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efnccele keÀce nesleer nw lees yeeHe keÀer ceoo DevegYeJe veneR nesleer
De®íe nw meYeer efnccele Jeeues nes vee~ efnccele keÀce lees veneR nesleer? efnccele keÀce nesleer nw, lees yeehe keÀer ceoo keÀe Yeer DevegYeJe veneR neslee

nw, yeehe ceoo oslee nw, uesefkeÀve kewÀ®e veneR keÀj heeles nQ~ HeÀe³eoe veneR Gþe mekeÀles nQ~ FmeerefueS meoe Deheves keÀes osKees, efnccele yeæ{eDees~ keÀesF& ve
keÀesF& Ssmeer yeele yegef× ceW jKees efpememes efnccele yeæ{leer jns~ efpeleveer efnccele yeæ{sieer vee lees efnccele kesÀ Deeies Deewj yeeleW Deeveer Yeer keÀce nes pee³eWieer~
De®íe nw, mees®evee Fme hej~

meYeer ye´eïeCe SkeÀ oes ceW DeHevee-Heve DevegYeJe keÀjW
mebieþve meYeer peien cepeyetle keÀjes, ®eens oes nQ ®eens 4 nQ, ®eens 12 nQ, uesefkeÀve oes keÀe Yeer mebieþve Ssmee cepeyetle nes pees oesveeW SkeÀcele

neW~ mJeYeeJe SkeÀ oes ceW Þesÿ yeveeS, efceueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjes~ pewmes oeoer keÀes ³eeo keÀjles nQ vee, keÌ³eeW ³eeo keÀjles nes? GmekeÀer efJeMes<elee meyekeÀes
Deheveeheve efo³ee~ nw vee Ssmes? meYeer keÀes Deheveeheve efo³ee vee, lees keÌ³eeW Deehe meYeer veneR keÀj mekeÀles nes? pewmes meYeer ves DevegYeJe efkeÀ³ee, nceejer oeoer
nw~ Ssmes veneR ceOegyeve keÀer oeoer nw, nceejer nw, Ssmes meYeer ye´eïeCe SkeÀ oes ceW Deheveeheve DevegYeJe keÀjW~ ³en nw oeoer keÀes ³eeo keÀjvee~ Fmeer keÀes
ner ³eeo keÀne peelee nw~ meceeve yevevee, efJeMes<elee OeejCe keÀjvee, FmekeÀes keÀnles nQ ³eeo~ þerkeÀ nw vee! nj SkeÀ ³ener mees®ees meye Deheves nQ~ Deheveeheve
cenmetme nes, Ssmes veneR ³en lees helee veneR keÀewve nw, keÌ³ee nw~ SkeÀ heefjJeej nw vee! oeoer Yeer meYeer mesvìj hej lees veneR jnleer Leer vee, SkeÀ ner mLeeve
hej jnleer Leer ceOegyeve ceW, uesefkeÀve meYeer keÀes Deheveeheve efo³ee~ lees Deehe meYeer Yeer Deheves Deheves mLeeve hej jnles Yeer Deheveeheve os mekeÀles nes~ ³en
efoue keÀer efmLeefle nw~ meeLe jnves keÀer yeele veneR nw, ³en efoue keÀe Jee³eye´sMeve Deheveeheve ueelee nw~

15.12.2007
leerJe´ Heg©<eeLeea kesÀ ue#eCe

leerJe´ Heg©<eeLeea kesÀ ue#eCe efJeMes<e oes nQ - SkeÀ ve<ìesceesne, otmeje - Sjejjs[er~ meyemes Henues ve<ìesceesne, Fme osnYeeve, osn-DeefYeceeve
mes nw lees Deewj yeeleeW ceW ve<ìesceesne nesvee keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ osn-Yeeve keÀer efveMeeveer nw Jesmì, J³eLe& mebkeÀuHe, J³eLe& mece³e, ³en ®esefkebÀie mJe³eb
ner De®íer lejn mes keÀj mekeÀles nes~ meeOeejCe mece³e Jen Yeer ve<ìesceesne nesves veneR oslee~ lees ®eskeÀ keÀjes nj meskeÀC[, nj mebkeÀuHe, nj keÀce& meHeÀue
ngDee? keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie Hej efJeMes<e yeeHe keÀe Jejoeve nw, meHeÀuelee DeeHekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~ lees DeefOekeÀej menpe DevegYetefle keÀjelee nw~
Deewj SJejjs[er, SJejjs[er keÀe DeLe& nw - ceve-Je®eve-keÀce&, mecyevOe-mecHeke&À ceW mece³e keÀe Dee@[&j nes De®eevekeÀ lees SJejjs[er Deewj De®eevekeÀ ner
nesvee nw~ pewmes DeHeveer oeoer keÀes osKee De®eevekeÀ SJejjs[er~ nj mJeYeeJe ceW, nj keÀe³e& ceW Fpeer jns nQ~ mecHeke&À ceW Fpeer, mJeYeeJe ceW Fpeer, mesJee
ceW Fpeer, mevleg<ì keÀjves ceW Fpeer, mevleg<ì jnves ceW Fpeer~ FmeerefueS yeeHeoeoe mece³e keÀer meceerHelee keÀe yeej-yeej FMeeje os jne nw~ mJe-Heg©<eeLe&
keÀe mece³e yengle Leesæ[e nw, FmeefueS DeHeves pecee kesÀ Keeles keÀes ®eskeÀ keÀjes~

DeYeer cevmee mesJee keÀjes
DeYeer mece³e kesÀ He´ceeCe efJeée keÀer Deelcee³eW pees ogëKeer, DeMeevle nes jner nQ Gve DeelceeDeeW keÀes ogëKe, DeMeeefvle mes ígæ[eves kesÀ efueS

DeHeveer MeefkeÌle³eeW Üeje mekeÀeMe oes~ pewmes He´ke=Àefle keÀe met³e& mekeÀeMe mes DebOekeÀej keÀes otj keÀj jesMeveer ceW ueelee~ DeHeveer efkeÀjCeW kesÀ yeue mes keÀF& ®eerpeeW
keÀes HeefjJele&ve keÀjlee~ Ssmes ner ceemìj %eeve met³e& DeHeves He´eHle ngS megKe Meeefvle keÀer efkeÀjCeeW mes, mekeÀeMe mes ogëKe, DeMeeefvle mes cegkeÌle keÀjes~ cevmee
mesJee mes, MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe mes Jee³egceC[ue keÀes HeefjJele&ve keÀjes~ lees DeYeer cevmee mesJee keÀjes~ pewmes Jee®ee mesJee keÀe efJemleej efkeÀ³ee nw, Jewmes cevmee
mekeÀeMe Üeje DeelceeDeeW ceW, pees DeeHekeÀer ìe@efHekeÀ jKeer nw, nwHeer Deewj nesHe, ³en HewÀueeDees~ efnccele efoueeDees, Gcebie-Glmeen efoueeDees~ yeeHe keÀe
Jemee&, Fve yeeleeW mes cegefkeÌle lees efoueeDees~ DeYeer DeeJeM³ekeÀlee mekeÀeMe osves keÀer p³eeoe nw~ Fme mesJee ceW ceve keÀes efyepeer jKees lees cee³eepeerle efJepe³eer
Deelcee mJeleë ner yeve pee³eWies~ yeekeÀer íesìer-íesìer yeeleW lees meeF[meerve nQ, meeF[meerve ceW kegÀí De®íe Yeer Deelee nw, kegÀí yegjer ®eerpeW Yeer Deeleer
nQ~ lees meeF[meerve keÀes ke´Àeme keÀj cebefpeue Hej Hengb®evee neslee nw~ meeF[meerve osKeves kesÀ efueS mee#eer¢<ìe keÀer meerì Hej mesì jnes, yeme~ lees meeF[meerve
ceveesjbpeve nes pee³esieer~
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mJeerì meeFuesvme keÀer mìspe
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW meYeer yengle ceerþer-ceerþer mJeerì meeFuesvme keÀer mìspe kesÀ DevegYeJe ceW Kees peeDees~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) De®íe~

31.12.2007
KepeeveeW keÀes meHeÀue keÀjves keÀer efJeefOe

yeeheoeoe ³ener FMeeje os jns nQ efkeÀ pees Yeer Kepeeves Òeehle ngS nQ Gve KepeeveeW keÀes meHeÀue keÀjes Deewj meHeÀuelee mJeªhe yevees~ efJeMes<e
mece³e keÀe Kepeevee keÀYeer Yeer J³eLe& ve pee³es~ SkeÀ meskeÀC[ Yeer J³eLe& keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ mece³e keÀes meHeÀue keÀjes, nj éeebme keÀes meHeÀue keÀjes,
nj mebkeÀuhe keÀes meHeÀue keÀjes, nj MeefkeÌle keÀes meHeÀue keÀjes, nj iegCe keÀes meHeÀue keÀjes~ meHeÀueleecetle& yeveves keÀe ³en efJeMes<e Je<e& ceveeDees keÌ³eeWefkeÀ
meHeÀuelee DeehekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~ Gme DeefOekeÀej keÀes Deheves keÀe³e& ceW ueieeS meHeÀueleecetle& yevees keÌ³eeWefkeÀ Deye keÀer meHeÀuelee DeehekesÀ DeveskeÀ
pevce meeLe jnves Jeeueer nw~ DeehekesÀ mece³e meHeÀuelee keÀe ÒeeueyOe hetje DeeOeekeÀuhe meHeÀuelee keÀe HeÀue Òeehle nesiee~ Deye kesÀ mece³e keÀer meHeÀuelee
keÀe ÒeeueyOe hetje mece³e ner Òeehle nesiee~ éeebme keÀes meHeÀue keÀjves mes YeefJe<³e ceW Yeer osKees DeehekesÀ éeebme meHeÀuelee keÀe heefjCeece YeefJe<³e ceW meYeer Deelcee³eW
hetje mece³e mJemLe jnleer nQ~ yeerceejer keÀe veece veneR~ [ekeÌìme& keÀer ef[heeì&ceWì ner veneR keÌ³eeWefkeÀ [ekeÌìme& keÌ³ee yeve pee³eWies? jepee yeve pee³eWies vee!
efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ uesefkeÀve Fme mece³e Deehe éeebme meHeÀue keÀjles nes Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes mJemLe jnves keÀe ÒeeueyOe Òeehle neslee nw~
Ssmes ner %eeve keÀe Kepeevee, GmekeÀe HeÀue mJeªhe mJeie& ceW DeehekesÀ Deheves jep³e ceW Fleves mecePeoej, MeefkeÌleJeeve yeve peeles pees JeneB keÀesF& Jepeerj
mes je³e uesves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR, mJe³eb ner mecePeoej MeefkeÌleJeeve nesles nQ~ MeefkeÌle³eeW keÀes meHeÀue keÀjles nes, GmekeÀer ÒeeueyOe JeneB meye MeefkeÌle³eeb
efJeMes<e Oece& meÊee, jep³e meÊee oesveeW ner efJeMes<e MeefkeÌle³eeb, meÊee³eW JeneB Òeehle neWieer~ iegCeeW keÀe Kepeevee meHeÀue keÀjles nes lees GmekeÀer ÒeeueyOe osJelee
heo keÀe DeLe& ner nw efoJ³eiegCeOeejer Deewj meeLe-meeLe DeYeer ueemì pevce ceW DeehekeÀer peæ[ cete|le keÀe hetpeve keÀjles nQ lees keÌ³ee ceefncee keÀjles nQ? meJe&iegCe
mechevve~ lees Fme mece³e keÀer meHeÀuelee keÀe ÒeeueyOe mJele: ner Òeehle nes peeleer~ FmeefueS ®eskeÀ keÀjes Kepeeves efceues, KepeeveeW mes mechevve ngS nQ uesefkeÀve
mJe Òeefle Jee efJeée Òeefle efkeÀlevee meHeÀue efkeÀ³ee?

iegCeoeve keÀjves keÀer efJeefOe
DeepekeÀue ®eens De%eeveer Deelcee³eW nQ, ®eens ye´eïeCe Deelcee³eW nQ meYeer keÀes iegCe keÀe oeve, iegCeeW keÀe men³eesie osvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Deiej

mJe³eb menpe efmechegue ªhe ceW mewchegue yevekesÀ jns lees DeeìescesefìkeÀ otmejs keÀes DeehekesÀ iegCecetle& keÀe men³eesie mJele: ner efceuesiee~ DeepekeÀue ye´eïeCe
Deelcee³eW Yeer mewchegue osKeves ®eenleer nQ, megveves veneR ®eenleer nQ~ Deeheme ceW Yeer keÌ³ee keÀnles nes? keÀewve yevee nw? lees Òel³e#e ªhe ceW iegCecetle& osKeves
®eenles nQ~ lees keÀce& mes efJeMes<e iegCeeW keÀe men³eesie, iegCeeW keÀe oeve osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ megveves keÀesF& veneR ®eenlee, osKeves ®eenlee nw~ lees DeYeer
³en efJeMes<e O³eeve ceW jKevee efkeÀ cegPes %eeve mes, Jee®ee mes lees mesJee keÀjles ner jnles nes Deewj keÀjles ner jnvee nw, íesæ[vee veneR nw uesefkeÀve DeYeer
cevmee Deewj keÀce&, cevmee Üeje Jee³eye´sMeve HewÀueeDees~ mekeÀeMe HewÀueeDees~ Jee³eye´sMeve Jee mekeÀeMe otj yewþs Yeer hengb®ee mekeÀles nes~ MegYe YeeJevee, MegYe
keÀecevee Üeje efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes cevmee mesJee Üeje Jee³eyeśMeve Jee mekeÀeMe os mekeÀles nes~ lees DeYeer Fme Je<e& SkeÀ cevmee MeefkeÌle³eeW keÀe Jee³eyeśMeve,
MeefkeÌle³eeW Üeje mekeÀeMe Deewj keÀce& Üeje iegCe keÀe men³eesie Jee De%eeveer DeelceeDeeW keÀes iegCeoeve oes~

nce ner yeves Les, nce ner nw Deewj nce ner yeveles jnWies
osKees, efve½e³e keÀe Òel³e#e ÒeceeCe nw ªneveer veMee~ Deiej ªneveer veMee veneR lees efve½e³e Yeer veneR nw~ HegÀue efve½e³e veneR nw, Leesæ[e yengle

nw~ lees veMee jKees keÌ³ee yeæ[er yeele nw! efkeÀleves keÀuhe Deehe ner yeehe meceeve yeves nQ, ³eeo nw? Deveefievele yeej yeves nes~ lees ³en veMee jKees nce
ner yeves nQ, nce ner nQ Deewj nce ner yeej-yeej yeveles jnWies~ ³en veMee meoe ner keÀce& ceW efoKeeF& os~ mebkeÀuhe ceW veneR, yeesue ceW veneR, uesefkeÀve keÀce&
ceW, keÀce& keÀe DeLe& nw ®eueve ceW, ®esnjs ceW efoKeeF& os~

18.01.2008
yeeHeoeoe mes efoue keÀe mvesn

1. yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes Deepe kesÀ mvesn kesÀ efove, mce=efle kesÀ efove, meceLeea kesÀ efove keÀer efJeMes<e efoue keÀer ogDee³eW Deewj efoue keÀer
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yeOeeF&³eeb os jns nQ~ Deepe keÀe efJeMes<e efove mvesn keÀe nesves keÀejCe cewpeeefjìer mvesn ceW Kees³es ngS nQ~ Ssmes ner heg©<eeLe& ceW meoe mvesn ceW Kees³es ngS
jnes~ ueJeueerve jnes lees menpe meeOeve nw mvesn, efoue keÀe mvesn~ yeehe kesÀ heefj®e³e keÀer mce=efle meefnle mvesn~ yeehe kesÀ Òeeefhle³eeW kesÀ mvesn mechevve mvesn~
mvesn yengle menpe meeOeve nw keÌ³eeWefkeÀ mvesner Deelcee cesnvele mes ye®e peeleer nw~ mvesn ceW ueerve nesves kesÀ keÀejCe, mvesn ceW Kees³es ngS nesves kesÀ keÀejCe
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer cesnvele ceveesjbpeve kesÀ ªhe ceW DevegYeJe nesieer~ mvesner mJele: ner osn kesÀ Yeeve, osn kesÀ mecyevOe keÀe O³eeve, osn keÀer ogefve³ee
kesÀ O³eeve mes Thej mvesn ceW mJele: ner ueerve jnleer~ efoue keÀe mvesn yeehe kesÀ meceerhe keÀe, meeLe keÀe, meceevelee keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ mvesner meoe
Deheves keÀes yeehe keÀer ogDeeDeeW kesÀ hee$e mecePeles nQ~ mvesn DemecYeJe keÀes Yeer menpe mecYeJe keÀj oslee nw~ meoe Deheves cemlekeÀ hej ceeLes hej yeehe kesÀ
men³eesie keÀe, mvesn keÀe neLe DevegYeJe keÀjles nQ~ efve½e³eyegef×, efveeE½ele jnles nQ~ Deehe meYeer Deeefo mLeehevee kesÀ ye®®eeW keÀes Deeefo kesÀ mece³e keÀe DevegYeJe
nw, DeYeer Yeer mesJee kesÀ Deeefo efveefceÊe ye®®eeW keÀes DevegYeJe nw efkeÀ Deeefo ceW meYeer ye®®eeW keÀes yeehe efceuee, Gme mce=efle mes mvesn keÀe veMee efkeÀlevee Lee!
vee@uespe lees heerís efceueleer uesefkeÀve henuee-henuee veMee mvesn ceW Kees³es ngS nQ~ yeehe mvesn keÀe meeiej nw lees cewpeeefjìer ye®®es Deeefo mes mvesn kesÀ meeiej
ceW Kees³es ngS nQ, heg©<eeLe& keÀer jHeÌleej ceW yengle De®ís mheer[ mes ®eues nQ~ uesefkeÀve keÀesF& ye®®es mvesn kesÀ meeiej ceW Kees peeles nQ, keÀesF& efmeHe&À [gyekeÀer
ueieekesÀ yeenj Dee peeles nQ~ FmeerefueS efpelevee Kees³es ngS ye®®eeW keÀes cesnvele keÀce ueieleer Gleveer GvneW keÀes veneR~ keÀYeer cesnvele, keÀYeer cegnyyele, oesveeW
ceW jnles nQ~ uesefkeÀve pees mvesn ceW ueJeueerve jnles nQ Jen meoe Deheves keÀes í$eíe³ee kesÀ Devoj jnves keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ efoue kesÀ mvesner ye®®es
cesnvele keÀes Yeer cegnyyele ceW yeoue uesles nQ~ GvneW kesÀ Deeies heneæ[ pewmeer mecem³ee Yeer heneæ[ veneR uesefkeÀve ªF& meceeve DevegYeJe nesleer nw~ helLej Yeer
heeveer meceeve DevegYeJe neslee nw~

2. mvesn meye Yeguee oslee nw~ lees yeeheoeoe keÀnles nQ meye yeeheoeoe kesÀ mvesn keÀes Yetuees veneR~ mvesn keÀe meeiej efceuee nw, Ketye uenjeDees~
peye Yeer keÀesF& cesnvele keÀe DevegYeJe nes vee, keÌ³eeWefkeÀ cee³ee yeer®e-yeer®e ceW heshej lees uesleer nw, uesefkeÀve Gme mece³e mvesn kesÀ DevegYeJe keÀes ³eeo keÀjes~
lees cesnvele cegnyyele ceW yeoue pee³esieer~ DevegYeJe keÀjkesÀ osKees~ keÌ³ee nw, ieueleer keÌ³ee nes peeleer nw! Gme mece³e keÌ³ee, keÌ³eeW.. FmeceW yengle ®eues peeles
nes~ pees Dee³ee nw Jen peelee Yeer nw uesefkeÀve pee³esiee kewÀmes? mvesn keÀes ³eeo keÀjves mes cesnvele ®eueer pee³esieer~

yeeHe ves keÀne nw yeesPe cegPes os ose
yeeheoeoe keÀes efkeÀmeer Yeer ye®®es keÀer cesnvele keÀer efmLeefle De®íer veneR ueieleer~ cesjs ye®®es Deewj cesnvele! lees cesnvele cegkeÌle keÀye yeveWies? ³en

mebiece³egie ner nw efpemeceW cesnvele cegkeÌle, ceew]pe ner ceew]pe ceW jn mekeÀles nQ~ ceewpe veneR nw lees keÀesF& ve keÀesF& yeesPe yegef× ceW nw, yeehe ves keÀne nw yeesPe
cegPes os oes~ ceQ-heve keÀes Yetue ì^mìer yeve peeDees~ efpeccesJeejer yeehe keÀes os oes Deewj mJe³eb efoue kesÀ me®®es ye®®es yeve KeeDees, Kesuees Deewj ceewpe keÀjes
keÌ³eeWefkeÀ ³en mebiece³egie meYeer ³egie ceW mes ceew]peeW keÀe ³egie nw~ Fme ceewpeeW kesÀ ³egie ceW Yeer ceewpe veneR cevee³eWies lees keÀye cevee³eWies? yeeheoeoe peye osKeles
nQ vee efkeÀ ye®®es yeesPe GþekesÀ yengle cesnvele keÀj jns nQ~ os veneR osles, Kego ner Gþe uesles~ lees yeehe keÀes lees lejme heæ[siee vee, jnce Dee³esiee vee~
ceewpeeW kesÀ mece³e cesnvele! mvesn ceW Kees peeDees, mvesn kesÀ mece³e keÀes ³eeo keÀjes~ nj SkeÀ keÀes keÀesF& ve keÀesF& mece³e efJeMes<e mvesn keÀer DevegYetefle nesleer
ner nw, ngF& nw~ yeehe peevelee nw ngF& nw uesefkeÀve ³eeo veneR keÀjles nes~ cesnvele keÀes ner osKeles jnles, GuePeles jnles~ Deiej Deepe Yeer Dece=leJesues mes
Deye lekeÀ efoue mes yeeheoeoe oesveeW DeLee@efjìer kesÀ mvesn keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nesiee lees Deepe kesÀ efove keÀes Yeer ³eeo keÀjves mes mvesn kesÀ Deeies cesnvele
meceehle nes pee³esieer~

Hejceelce mvesn Deewj mebiece³egie kesÀ DeeeflcekeÀ ceewpe keÀer ef[^ue
DeYeer oes efceveì kesÀ efueS meYeer hejceelce mvesn, mebiece³egie kesÀ DeeeflcekeÀ ceewpe keÀer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees~ (yeeHeoeoe ves ef[^ue keÀjeF&)

HeeC[Je meoe HeeC[Je Heefle kesÀ meeLe Deewj meeLeer
heeC[JeeW keÀe iee³eve keÌ³ee nw? heeC[Je meoe heeC[Jeheefle kesÀ meeLe Deewj meeLeer jns nQ~ meeLe Yeer jns nQ, meeLeer Yeer jns nQ FmeerefueS heeC[JeeW

keÀe ìeFefìue keÌ³ee nw? efJepe³eer heeC[Je~ efJepe³e nes ieF& vee heeC[JeeW keÀer~ keÀejCe? hejceelcee meeLe Deewj meeLeer nw~ lees Deepe mes efoue mes ceve mes
yeehe keÀe meeLe veneR íesæ[vee nw~ meeLe íesæ[les nQ lees cee³ee Deeleer nw~ yeehe keÀe meeLe íesæ[vee DeLee&led cee³ee kesÀ Deeves keÀe HeÀeìkeÀ Keesuevee~ peye ojJeepee
Keesueles nes lees Jen Dee³esieer vee~ keÌ³eeW veneR Dee³esieer, 63 pevce keÀer hegjeveer nw vee~ lees yeehe keÀes Yetuees veneR, Yetuevee ceevee cee³ee keÀe Deevee~ lees meoe
meeLe jnvee nw Deewj mesJee ceW efJeée kesÀ heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW meoe meeLeer neskesÀ jnvee nw~ hejceelce keÀe³e& kesÀ meeLeer, Fmeer ceW ner cevmee Jee®ee keÀce&Cee
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DeLee&led ®esnjs Deewj ®eueve ceW meeLeer jnes~ hemevo nw? meeLe jnWies, meeLeer jnWies? cee³ee keÀe ojJeepee yevo? [yeue uee@keÀ ueiee³ee, eEmeieue uee@keÀ
veneR ueieevee~ [yeue uee@keÀ~ efvejvlej mesJeeOeejer Deewj efvejvlej ³eeo~ ³en [yeue uee@keÀ ueieevee~

kegÀceeefj³eeW mes ë yeeHeoeoe kesÀ efveefJe&Ive ceooieej yevees
kegÀceeefj³eeb keÌ³ee yeveveer nw! ìer®eme& lees yeveveer nw vee~ FmeefueS ìer®eme& kesÀ meeLe Gþe³ee nw~ veewkeÀjer keÀjveer Yeer heæ[leer nw lees Yeer yeeheoeoe

keÀnles nQ Deiej ìer®ej Jee efJeée mesJee keÀe ue#³e nw, kegÀceeefj³eeW keÀes lees Yeer nj MeefveJeej peye ígÆer nesleer nw lees mesvìj hej jnvee nw~ uesefkeÀve JeneB
mesJee keÀjveer nw, Ssmes ner veneR jnvee nw~ mesJee keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ lees Leesæ[e efnmeeye efkeÀleeye nw lees Gmes hetje keÀjW, Deiej DeeJeM³ekeÀ efnmeeye
nw lees, ®eue veneR mekeÀles nQ FmeefueS veewkeÀjer keÀjles nQ leye lees HesÀue nQ~ me®eceg®e keÀesF& keÀejCe nw, keÀF&³eeW kesÀ mejkeÀcemìebMe nQ uesefkeÀve keÀF&³eeW keÀer
efoue Yeer nw~ MeefveJeej Deewj FleJeej mesJee keÀjes~ FleJeej kesÀ efove hetjer mesJee keÀjes~ mebmkeÀej [euees~ efmeHe&À jnves kesÀ mebmkeÀej veneR, mesJee kesÀ mebmkeÀej
[euees~ mecePees ceQ mee|JemeSyegue yeveves kesÀ keÀejCe DeeF& ntB~ ÒewefkeÌìme keÀjles jnes, efpelevee ÒewefkeÌìme keÀjleer jnWieer vee, ce]pee Dee pee³esiee lees Deehesner
Yeer keÀesF& yenevee yeveekesÀ Deheves keÀes ígæ[e mekeWÀieer~ kegÀceeefj³eeb ®elegj nesleer nQ, YeesueerYeeueer veneR nesleer nQ~ FmeerefueS kegÀceeefj³eeb DeLee&led mJe-Gvveefle ceW
nj mece³e keÀoce Gþeleer jnW~ efmeHe&À veewkeÀjer veneR, mJe Gvveefle ceW Deheves mejkeÀcemìebMe Devegmeej keÀoce Deeies yeæ{eleer jnW~ Ssmes veneR yeme ®eue jner
nQ, veewkeÀjer keÀjveer nw, keÀye lekeÀ keÀjWies, keÀye lekeÀ veneR keÀjWies, kegÀí mees®e veneR~ kegÀceeefj³eeb ye´ïeekegÀceejer lees nes ner~ meYeer kegÀceeefj³eeb ye´ïeekegÀceejer
nQ~ mee|Jeme keÀjves Jeeueer Yeer ye´ïeekegÀceejer nw, uesefkeÀve ye´ïeekegÀceejer Jen pees efJeée keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, keÀecevee jKes~ lees yeeheoeoe osKeWies efkeÀ kegÀceeefj³eeb
³eesi³e ìer®ej yeveer, efKeìefKeì Jeeueer veneR yevevee~ ³eesi³e ìer®ej, keÌ³eeWefkeÀ ³eesi³e ìer®eme& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ DeepekeÀue keÌ³ee neslee nw, ì^seEveie Yeer
keÀj uesleer nQ, uesefkeÀve mesvìj hej peeles ner keÀesF& Òeeyuece nes peeleer, lees nwC[me lees veneR yeve mekeWÀieer vee~ kegÀceejer DeLee&led yeeheoeoe kesÀ mesJee meeLeer
Deewj efvee|JeIve meeLeer~ Deheves keÀes S[pesmì keÀjves Jeeueer~ S[pesmì keÀjves Jeeueer nes vee efkeÀ Deiesvmì nesves Jeeueer nes~ efkeÀmeer kesÀ Òeefle Yeer Deiesvmì
veneR nes, S[pesmì nesves Jeeueer~ De®íe lees Ssmeer kegÀceeefj³eeb yeveWieer, neLe GþeDees~ S[pesmì nesves Jeeueer~ mees®e kesÀ neLe GþeDees~ lees meyemes efceuevemeej~
meyemes Deheves keÀes meeLeer yeveeves Jeeueer~ efvee|JeIve~ leye lees yengle nwC[me yeve mekeÀles nQ~ DeYeer nwC[me keÀer keÀceer nw, yeeheoeoe meYeer kegÀceeefj³eeW keÀes
keÀn jne nw~ ceooieej yeveWieer vee~ pees ceooieej yeveWieer Jen neLe GþeDees~ uesefkeÀve keÀewve meer ceooieej! efvee|JeIve ceooieej~ DeYeer GþeDees efvee|JeIve
ceooieej? efHeÀj FveS[Jeebme cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~

02.02.2008
meejs keÀuHe ceW DeeHe DeelceeDeeW keÀer H³egefjìer keÀer je@³euìer

Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer h³egefjìer keÀe ÒeYeeJe DeeefokeÀeue mes Òeefme× nw~ ³eeo Deelee nw Dehevee Deveeefo Deewj DeeefokeÀeue! ³eeo keÀjes
DeveeefokeÀeue ceW Yeer Deehe h³egDej Deelcee³eW Deelcee ªhe ceW Yeer efJeMes<e ®ecekeÀles ngS efmeleejs, ®ecekeÀles jnles nQ Deewj Yeer Deelcee³eW nQ uesefkeÀve Deehe
efmeleejeW keÀer ®ecekeÀ meyekesÀ meeLe nesles Yeer efJeMes<e ®ecekeÀleer nw~ pewmes DeekeÀeMe ceW efmeleejs DeveskeÀ nesles nQ uesefkeÀve keÀesF& keÀesF& efmeleejs mhesMeue ®ecekeÀves
Jeeues nesles nQ~ osKe jns nes meYeer Deheves keÀes, efHeÀj DeeefokeÀeue ceW DeehekesÀ h³egefjìer keÀer je@³euìer Deewj heme&veeefueìer efkeÀleveer ceneve jner nw! meYeer
hengb®e ie³es DeeefokeÀeue ceW? hengb®e peeDees~ ®eskeÀ keÀjes cesjer ®ecekeÀves keÀer jsKee efkeÀleveer hejmesvì ceW nw? DeeefokeÀeue mes Deefvlece keÀeue lekeÀ DeehekesÀ
h³egefjìer keÀer je@³euìer, heme&veeefueìer meoe jnleer nw~ Deveeefo keÀeue keÀe ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje, ®ecekeÀles ngS yeehe kesÀ meeLe-meeLe efveJeeme keÀjves Jeeues~
DeYeer-DeYeer Deheveer efJeMes<elee DevegYeJe keÀjes~ hengb®e ie³es meye DeveeefokeÀeue ceW? efHeÀj meejs keÀuhe ceW Deehe heefJe$e DeelceeDeeW keÀer je@³euìer efYevve-efYevve
ªhe ceW jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe DeelceeDeeW pewmee keÀesF& mechetCe& heefJe$e yeves ner veneR nQ~ heefJe$elee keÀe pevce efme× DeefOekeÀej Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW
keÀes yeehe Üeje Òeehle nw~ DeYeer DeeefokeÀeue ceW Dee peeDees~ DeveeefokeÀeue Yeer osKee, Deye DeeefokeÀeue ceW DeehekesÀ heefJe$elee keÀer je@³euìer keÀe mJeªhe
efkeÀlevee ceneve nw! meYeer hengb®e ie³es mele³egie ceW~ hengb®e ie³es! Dee ie³es? efkeÀlevee h³eeje mJeªhe osJelee ªhe nw~ osJeleeDeeW pewmeer je@³euìer Deewj
heme&veeefueìer meejs keÀuhe ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀer veneR nw~ osJelee ªhe keÀer ®ecekeÀ DevegYeJe keÀj jns nes vee! Fleveer ªneveer heme&veeefueìer, ³en meye
heefJe$elee keÀer Òeeefhle nw~ DeYeer osJelee ªhe keÀe DevegYeJe keÀjles ceO³ekeÀeue ceW Dee peeDees~ Dee ie³es? Deevee DevegYeJe keÀjvee menpe nw vee~ lees ceO³ekeÀeue
ceW Yeer osKees, DeehekesÀ YekeÌle Deehe hetp³e DeelceeDeeW keÀer hetpee keÀjles nQ, ef®e$e yeveeles nQ~ efkeÀleves je@³euìer kesÀ ef®e$e yeveeles Deewj efkeÀleveer je@³euìer mes
hetpee keÀjles~ Dehevee hetp³e ef®e$e meeceves Dee ie³ee nw vee! ef®e$e lees Oecee&lceeDeeW kesÀ Yeer yeveles nQ~ Oece& efheleeDeeW kesÀ Yeer yeveles nQ, DeefYevesleeDeeW kesÀ Yeer
yeveles nQ uesefkeÀve DeehekesÀ ef®e$e keÀer ªneefve³ele Deewj efJeefOe hetJe&keÀ hetpee ceW HeÀke&À neslee nw~ lees Dehevee hetp³e mJeªhe meeceves Dee ie³ee! De®íe efHeÀj
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DeeDees DevlekeÀeue mebiece hej, ³en ªneveer ef[^ue keÀj jns nes vee! ®ekeÌkeÀj ueieeDees Deewj Deheves h³egefjìer keÀe, Deheveer efJeMes<e Òeeefhle keÀe DevegYeJe
keÀjes~ Deefvlece keÀeue mebiece hej Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe hejceelce heeuevee keÀe, hejceelce h³eej keÀe, hejceelce heæ{eF& keÀe Yeei³e Deehe keÀesìeW ceW
keÀesF& DeelceeDeeW keÀes ner efceuelee nw~ hejceelcee keÀer [e³ejskeÌì j®evee, henueer j®evee Deehe heefJe$e DeelceeDeeW keÀes ner Òeehle nesleer nw~ efpememes Deehe ye´eïeCe
ner efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes Yeer cegefkeÌle keÀe Jemee& yeehe mes efoueeles nes~ lees ³en meejs ®ekeÌkeÀj ceW DeveeefokeÀeue, DeeefokeÀeue, ceO³ekeÀeue Deewj DeefvlecekeÀeue
meejs ®e¬eÀ ceW Fleveer Þesÿ Òeeefhle keÀe DeeOeej heefJe$elee nw~

Je=efÊe, ¢ef<ì Deewj ke=ÀefÊe ceW HeefJe$elee DeLee&led ...
heefJe$elee keÀer hejKe nw - Je=efÊe, ¢efä Deewj ke=Àefle leerveeW ceW ®eskeÀ keÀjes, mechetCe& heefJe$elee keÀer pees Je=efÊe nesieer, Jen Dee ieF& vee yegef× ceW~

mees®ees, mechetCe& heefJe$elee keÀer Je=efÊe DeLee&led nj Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee~ DevegYeJeer nes vee! Deewj ¢efä keÌ³ee nesieer? nj Deelcee
keÀes Deelcee ªhe ceW osKevee~ DeeeflcekeÀ mce=efle mes yeesuevee, ®euevee~ Meeì& ceW megvee jns nQ~ ef[ìsue lees Deehe Yee<eCe keÀj mekeÀles nQ Deewj ke=Àefle DeLee&le
keÀce& ceW megKe uesvee megKe osvee~ ³en ®eskeÀ keÀjes - cesjer Je=efÊe, ¢efä, ke=Àefle Fmeer ÒeceeCe nw? megKe uesvee, og:Ke veneR uesvee~

efkeÀmeer mes ogëKe uesvee DeLee&led ...
®eskeÀ keÀjes keÀYeer og:Ke lees veneR ues uesles nes! keÀYeer keÀYeer Leesæ[e-Leesæ[e? og:Ke osves Jeeues Yeer lees nesles nQ vee~ ceeveeW Jen og:Ke oslee nw

lees keÌ³ee DeehekeÀes GmekeÀes HeÀe@uees keÀjvee nw! HeÀe@uees keÀjvee nw efkeÀ veneR? HeÀe@uees efkeÀmekeÀes keÀjvee nw? og:Ke osves Jeeues keÀes Jee yeehe keÀes? yeehe ves,
ye´ïee yeehe ves efvejekeÀej keÀer lees yeele nw ner, uesefkeÀve ye´ïee yeehe ves efkeÀmeer ye®®es keÀe og:Ke efue³ee? megKe efo³ee Deewj megKe efue³ee~ HeÀe@uees HeÀeoj nw
³ee keÀYeer-keÀYeer uesvee ner heæ[lee nw? veece ner nw og:Ke, peye og:Ke osles nQ, Fvemeuì keÀjles nQ, lees peeveles nes efkeÀ ³en Kejeye ®eer]pe nw, keÀesF& DeehekeÀer
Fvemeuì keÀjlee nw lees GmekeÀes Deehe De®íe mecePeles nes? Kejeye mecePeles nes vee! lees Jen DeehekeÀes og:Ke oslee nw ³ee Fvemeuì keÀjlee nw, lees Kejeye
®eer]pe Deiej DeehekeÀes keÀesF& oslee nw, lees Deehe ues uesles nes? ues uesles nes? Leesæ[s mece³e kesÀ efueS, p³eeoe mece³e veneR Leesæ[e mece³e? Kejeye ®eer]pe
uesveer nesleer nw? lees og:Ke ³ee Fvemeuì uesles keÌ³eeW nes? DeLee&led ceve ceW HeÀereEueie kesÀ ªhe ceW jKeles keÌ³eeW nes? lees Deheves mes hetíes nce og:Ke uesles
nQ? ³ee og:Ke keÀes heefjJele&ve kesÀ ªhe ceW osKeles nQ? keÌ³ee mecePeles nes henueer ueeFve~ og:Ke uesvee jeFì nw? nw jeFì? ceOegyeve Jeeues jeFì nw?
Leesæ[e Leesæ[e ues uesvee ®eeefnS? henueer ueeFve, og:Ke ues uesvee ®eeefnS vee! veneR uesvee ®eeefnS uesefkeÀve ues uesles nes~ ieueleer mes ues uesles nes~ ³en
og:Ke keÀer HeÀereEueie, hejsMeeve keÀewve neslee? ceve ceW efkeÀ®eæ[e jKee lees hejsMeeve keÀewve nesiee? peneB efkeÀ®eæ[e nesiee JeneB ner hejsMeeve neWies vee! lees Gme
mece³e Deheves je@³euìer Deewj heme&veeefueìer keÀes meeceves ueeDees Deewj Deheves keÀes efkeÀme mJeªhe ceW osKees? peeveles nes DeehekeÀe keÌ³ee ìeFìue nw? DeehekeÀe
ìeFìue nw menveMeeruelee keÀer osJeer, menveMeeruelee keÀe osJe~ lees Deehe keÀewve nes? menveMeeruelee keÀer osefJe³eeb nes, menveMeeruelee kesÀ osJe nes? efkeÀ veneR?
keÀYeer-keÀYeer nes peeles nQ~ Dehevee hees]peerMeve ³eeo keÀjes, mJeceeve ³eeo keÀjes~ ceQ keÀewve! ³en mce=efle ceW ueeDees~ meejs keÀuhe kesÀ efJeMes<e mJeªhe keÀer mce=efle
keÀes ueeDees~

mece³e keÀer meceerHelee keÀes keÀe@ceve yeele veneR mecePevee
mece³e keÀer meceerhelee keÀes keÀeceve yeele veneR mecePees~ De®eevekeÀ Deewj SJejjs[er Meyo keÀes Deheves keÀce&³eesieer peerJeve ceW nj mece³e mce=efle ceW

jKees~ Deheves Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe mJe³eb Òeefle Yeer efYevve-efYevve ªhe mes Òe³eesie keÀjes~ pewmes meeFvme Dehevee ve³ee-ve³ee Òe³eesie keÀjleer jnleer nw~ efpelevee
mJe kesÀ Òeefle Òe³eesie keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjles jnWies Glevee ner DeewjeW Òeefle Yeer Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie neslee jnsiee~

mekeÀeMe DeLee&led ...
DeYeer efJeMes<e Deheves MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe ®eejeW Deesj HewÀueeDees~ peye DeehekeÀer Òeke=Àefle met³e& keÀer MeefkeÌle, met³e& keÀer efkeÀjCeW Dehevee keÀe³e& efkeÀleves

ªhe mes keÀj jne nw~ heeveer yejmeelee Yeer nw, heeveer megKeelee Yeer nw~ efove mes jele, jele mes efove keÀjkesÀ efoKeelee nw~ lees keÌ³ee Deehe Deheves MeefkeÌle³eeW
keÀer mekeÀeMe Jee³egceC[ue ceW veneR HewÀuee mekeÀles? DeelceeDeeW keÀes Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀer mekeÀeMe mes og:Ke DeMeeefvle mes veneR ígæ[e mekeÀles! %eeve met³e&
mJeªhe keÀes Fcepe& keÀjes~ efkeÀjCeW HewÀueeDees, mekeÀeMe HewÀueeDees~ pewmes mLeehevee kesÀ DeeefokeÀeue ceW yeeheoeoe kesÀ lejHeÀ mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes megKe-
Meeefvle keÀer mekeÀeMe efceueves keÀe Iej yewþs DevegYeJe ngDee~ mebkeÀuhe efceuee peeDees~ Ssmes Deye Deehe ceemìj %eeve met³e& ye®®eeW Üeje megKe-Meeefvle keÀer uenj
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HewÀueeves keÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS~ uesefkeÀve Jen leye nesieer, FmekeÀe meeOeve nw ceve keÀer SkeÀeûelee~ ³eeo keÀer SkeÀeûelee~ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle keÀes mJe³eb
ceW yeæ{eDees~ peye ®eenes pewmes ®eenes peye lekeÀ ®eenes leye lekeÀ ceve keÀes SkeÀeûe keÀj mekeÀes~ DeYeer ceemìj %eeve met³e& kesÀ mJeªhe keÀes Fcepe& keÀjes Deewj
MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW, mekeÀeMe HewÀueeDees~

yeeHeoeoe kesÀ JejoeveeW keÀes Decej yeveeves keÀer efJeefOe
meYeer yeeheoeoe kesÀ JejoeveeW keÀes Decej yeveeves kesÀ efueS menpe efJeefOe ³en DeheveeDees efkeÀ Dece=leJesues Deewj meeLe ceW keÀce&³eesieer yeveves kesÀ mece³e

Yeer yeej-yeej Jejoeve keÀes efjJeeFpe keÀj mJeªhe ceW efmLele nQ! ³ee veneR nw lees Deheves keÀes Jejoeve kesÀ mJeªhe ceW efmLele keÀjes~ yeej-yeej efjJeeFpe
keÀjes~ yeeheoeoe lees os osles nQ Jejoeve, uesefkeÀve Jejoeve keÀes keÀe³ece jKeves kesÀ efueS yeej-yeej efjJeeFpe keÀjkesÀ mJeªhe ceW ueeDees~ DevegYeJe keÀjes Gme
Jejoeve keÀe~ ªneveer veMes keÀe DevegYeJe keÀjes lees Jen Jejoeve DeehekeÀe Decej Jejoeve nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ Jejoeve kesÀ hee$e Deehe efJeMes<e Deelcee³eW
nes~ YekeÌleeW keÀes Yeer Jejoeve efceuelee nw uesefkeÀve Jen DeuhekeÀeue keÀe, SkeÀ pevce kesÀ efueS nw~ DeehekeÀe mebiece keÀe Jejoeve pevce pevceevlej meeLe jnlee
nw~ FmeefueS Jejoeve keÀes mJeªhe ceW ueeles jnWies lees Jejoeve keÀer meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~ efmeHe&À yegef× ceW veneR mJeªhe ceW ueeDees~ Gme
veMes ceW jnes~ HeÀuekeÀ ceW jnes~ HeÀuekeÀ jns ceQ Jejoelee keÀer Jejoeveer ntB~ [e³ejskeÌì Jejoelee ves Jejoeve efo³ee nw~ Jejoeve keÀes Decej yeveeDees, keÀYeer
keÀYeer Jeeuee veneR~

ef[^ue ë ceQ Deveeefo p³eesefle efyevog mJeªHe ntB
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW, SkeÀ meskeÀC[ ngDee, SkeÀ meskeÀC[ ceW meejer meYee pees Yeer peneB nw JeneB ceve keÀes SkeÀ ner mebkeÀuhe ceW efmLele keÀjes

ceQ yeehe Deewj ceQ hejceOeece ceW Deveeefo p³eesefleefyevog mJeªhe ntB, hejceOeece ceW yeehe kesÀ meeLe yewþ peeDees~

ceve-yegef× keÀes SkeÀeie´ keÀjves keÀe DeY³eeme FmekeÀes nukeÀe veneR keÀjes
DeYeer meekeÀej ceW Dee peeDees~ DeYeer Jele&ceeve mece³e kesÀ efnmeeye mes ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjves keÀe DeY³eeme, pees keÀe³e& keÀj jns nes Gmeer

keÀe³e& ceW SkeÀeûe keÀjes, keÀvì^eseEueie heeJej keÀes p³eeoe yeæ{eDees~ ceve-yegef× mebmkeÀej leerveeW kesÀ Thej keÀvì^eseEueie heeJej~ ³en DeY³eeme Deeves Jeeues mece³e
ceW yengle men³eesie osiee~ Jee³egceC[ue kesÀ Devegmeej SkeÀ meskeÀC[ ceW keÀvì^esue keÀjvee heæ[siee~ pees ®eens Jener nes~ lees ³en DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ
nw~ FmekeÀes nukeÀe veneR keÀjvee~ keÌ³eeWefkeÀ mece³e hej ³ener Devle megneveer keÀjsiee~

18.02.2008
Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe cenlJe

DeYeer efJeMes<e ye´ïee yeeyee Deewj peieocyee keÀes osKee efkeÀ mJe³eb Deeefo osJe nesles Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀe efkeÀlevee ieghle heg©<eeLe& efkeÀ³ee~ DeehekeÀer
oeoer ves keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS Fmeer yeele keÀes efkeÀlevee hekeÌkeÀe efkeÀ³ee~ efpeccesJeejer nesles, mesJee keÀe huewve yeveeles, (Keebmeer yeej-yeej Dee jner nw)
yeepee efkeÀlevee Yeer Kejeye nes uesefkeÀve yeeheoeoe keÀe h³eej nw! lees mesJee keÀer efpeccesJeejer efkeÀleveer Yeer yeæ[er nes uesefkeÀve mesJee kesÀ meHeÀuelee keÀe Òel³e#e
HeÀue Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ efyevee, efpelevee ®eenles nQ Glevee veneR efvekeÀue mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Deheves efueS Yeer meejs keÀuhe keÀer ÒeeueyOe keÀes leYeer yevee
mekeÀles nQ~ FmekesÀ efueS DeYeer nj SkeÀ keÀes mJe kesÀ Òeefle, meejs keÀuhe keÀer ÒeeueyOe jep³e keÀer Deewj hetp³e keÀer FkeÀùe keÀjves kesÀ efueS DeYeer mece³e
nw keÌ³eeWefkeÀ mece³e vee]pegkeÀ Deevee ner nw~ Ssmes mece³e hej Meeefvle keÀer MeefkeÌle Üeje ìeE®eie heeJej kewÀeE®eie heeJej yengle DeeJeM³ekeÀ nesieer~ Ssmee mece³e
Dee³esiee pees ³en meeOeve kegÀí veneR keÀj mekeWÀies, efmeHe&À DeeO³eeeflcekeÀ yeue, yeeheoeoe kesÀ [e³ejskeÌMevme keÀer ìeE®eie keÀe³e& keÀje mekesÀieer~ lees Deheves ceW
®eskeÀ keÀjes - yeeheoeoe keÀer Ssmes mece³e ceW ceve Deewj yegef× ceW ìeE®eie Dee mekesÀieer? FmeceW yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS, FmekeÀe meeOeve nw ceve
yegef× meoe ner keÀYeer keÀYeer veneR, meoe keÌueerve Deewj keÌueer³ej ®eeefnS~ DeYeer efjnme&ue yeæ{leer pee³esieer Deewj meskeÀC[ ceW jer³eue nes pee³esieer~ peje Yeer
Deiej ceve ceW yegef× ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle ³ee efkeÀmeer Yeer keÀe³e& kesÀ Òeefle, efkeÀmeer Yeer meeLeer men³eesieer kesÀ Òeefle peje Yeer efveiesefìJe nesiee lees
GmekeÀes keÌueerve Deewj keÌueer³ej veneR keÀne pee³esiee~ FmeefueS yeeheoeoe ³en DeìsvMeve eEKe®eJee jne nw~ meejs efove ceW ®eskeÀ keÀjes - meeFuesvme heeJej
efkeÀleveer pecee keÀer? mesJee keÀjles Yeer meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deiej JeeCeer ceW veneR nw lees Òel³e#e HeÀue meHeÀuelee efpelevee ®eenles nQ Gleveer veneR nesieer~
cesnvele p³eeoe nw HeÀue keÀce~ mesJee keÀjes uesefkeÀve Meeefvle kesÀ MeefkeÌle mechevve mesJee keÀjes~ GmeceW efpeleveer efjpeuì ®eenles nes Gmemes DeefOekeÀ efceuesieer~
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yeej-yeej ®eskeÀ keÀjes~ yeekeÀer yeeheoeoe keÀes KegMeer nw efkeÀ efoveÒeefleefove pees Yeer peneB Yeer mesJee keÀj jns nQ Jen De®íer keÀj jns nQ uesefkeÀve mJe Òeefle
Meeefvle keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀe, heefjJele&ve keÀjves keÀe Deewj DeìsvMeve~

ìe@He keÀer mìspe
DeYeer Deeheme ceW pewmes mee|Jeme keÀer ceereEìie keÀjles nes, Òeeyuece nue keÀjves kesÀ efueS keÀjles nes vee~ Ssmes ³en ceereEìie keÀjes, ³en huewve yeveeDees~

³eeo Deewj mesJee~ ³eeo keÀe DeLe& nw Meeefvle keÀer heeJej Deewj Jen Òeehle nesieer, peye Deehe ìe@he keÀer mìspe hej neWies~ pewmes keÀesF& ìe@he mLeeve neslee
nw vee lees JeneB Keæ[s nes peeDees lees efkeÀlevee meeje mheä efoKeeF& oslee nw~ Ssmes DeehekeÀer ìe@he keÀer mìspe, meyemes ìe@he keÌ³ee nw! hejceOeece~ yeeheoeoe
keÀnles nQ mesJee keÀer Deewj efHeÀj ìe@he keÀer mìspe hej yeehe kesÀ meeLe DeekeÀj yewþ peeDees~ pewmes LekeÀ peeles nQ vee lees 5 efceveì Yeer keÀneB Meeefvle mes
yewþ peeles nQ vee lees HeÀke&À heæ[ peelee nw vee~ Ssmes ner yeer®e-yeer®e ceW yeehe kesÀ meeLe DeekeÀj yewþ peeDees~ Deewj otmeje ìe@he keÀe mLeeve nw me=efä ®e¬eÀ
keÀes osKees, me=efä ®e¬eÀ ceW ìe@he mLeeve keÀewve mee nw? mebiece hej DeekesÀ megF& ìe@he hej efoKeeles nes vee~ lees veer®es Dee³es, mesJee keÀer efHeÀj ìe@he mLeeve hej
®eues peeDees~ lees mecePee keÌ³ee keÀjvee nw? mece³e DeehekeÀes hegkeÀej jne nw ³ee Deehe mece³e keÀes meceerhe uee jns nes? j®elee keÀewve? lees Deeheme ceW Ssmes
Ssmes huewve yeveeDees~ De®íe~

05.03.2008
cee³ee keÀes DeHeves Heeme efyeþevee DeLee&led ...

yeeheoeoe ves osKee nw keÀF& ye®®es cee³ee keÀes otj mes Yeieeles veneR, cee³ee Dee peeleer, Dee peeves os osles nQ DeLee&led cee³ee kesÀ ÒeYeeJe ceW Dee
peeles nQ~ Deiej otj mes veneR Yeieeles lees cee³ee keÀer Yeer Deeole heæ[ peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ Jen peeve peeleer nw efkeÀ ³eneB ncekeÀes yewþves oWies, yewþves osves
keÀer efveMeeveer nw cee³ee Deeleer nw, mees®eles nQ efkeÀ cee³ee nw, uesefkeÀve efHeÀj Yeer keÌ³ee mees®eles? DeYeer mechetCe& Leesæ[sner yeves nQ, keÀesF& veneR mechetCe& yevee nw~
DeYeer lees yeve jns nQ, yeve pee³eWies, ieW ieW keÀjves ueie peeles nQ lees cee³ee keÀes yewþves keÀer Deeole heæ[ peeleer nw~ lees Deepe pevceefove lees cevee jns
nQ, yeehe Yeer ogDee³eW, cegyeejkeÀ lees os jns nQ uesefkeÀve yeehe nj SkeÀ ye®®es keÀes ueemì vecyej Jeeues ye®®es keÀes Yeer efkeÀme ªhe ceW osKeves ®eenles nQ?
ueemì vecyej Yeer yeehe keÀe h³eeje lees nw vee! lees yeehe ueemì vecyej Jeeues ye®®es keÀes Yeer meoe iegueeye osKeves ®eenles nQ, efKeuee ngDee~ cegjPee³ee ngDee
veneR~ cegjPeeves keÀe keÀejCe nw Leesæ[e mee Deueyesueeheve~ nes pee³esiee, osKe ueWies, keÀj ner ueWies, hengb®e ner pee³eWies.... lees ³en ieW ieW keÀer Yee<ee veer®es
efieje osleer nw~ lees ®eskeÀ keÀjes - efkeÀlevee mece³e yeerle ie³ee, DeYeer mece³e keÀer meceerhelee keÀe Deewj De®eevekeÀ nesves keÀe FMeeje lees yeeheoeoe ves os ner
efo³ee nw, os jne nw veneR, os ner efo³ee nw~ Ssmes mece³e kesÀ efueS SJejjs[er, Deueì& DeeJeM³ekeÀ nw~

mece³e Hej efJepe³e He´eHle keÀjves keÀer efJeefOe
mece³e hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS ceve ceW, yegef× ceW kewÀeE®eie heeJej Deewj ìeE®eie heeJej oesveeW yengle DeeJeM³ekeÀ nQ~ Ssmes mejkeÀcemìebMe

Deeves nQ pees keÀneB otj Yeer yewþs nes uesefkeÀve keÌueerve Deewj efkeÌue³ej ceve Deewj yegef× nesiee lees yeehe keÀe FMeeje, [e³ejskeÌMeve, Þeercele pees efceueveer nw,
Jen kewÀ®e keÀj mekeWÀies~ ì®e nesiee ³en keÀjvee nw, ³en veneR keÀjvee nw~ FmeerefueS yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee nw lees Jele&ceeve mece³e meeFuesvme keÀer
MeefkeÌle Deheves heeme efpeleveer nes mekesÀ pecee keÀjes~ peye ®eenes, pewmes ®eenes Jewmes ceve Deewj yegef× keÀes keÀvì^esue keÀj mekeÀes~ J³eLe& mebkeÀuhe mJehve ceW Yeer
ì®e veneR keÀjs, Ssmee ceeFv[ keÀvì^esue ®eeefnS~ FmeerefueS keÀneJele nw ceve peerles peielepeerle~ pewmes mLetue keÀcexefvê³e neLe nw, peneB ®eenes peye lekeÀ
®eenes leye lekeÀ Dee[&j mes ®euee mekeÀles nes~ Ssmes ceve Deewj yegef× keÀer keÀvì^eseEueie heeJej Deelcee ceW nj mece³e Fcepe& nes~ Ssmes veneR ³eesie kesÀ mece³e
DevegYeJe neslee nw uesefkeÀve keÀce& kesÀ mece³e, J³eJenej kesÀ mece³e, mecyevOe kesÀ mece³e DevegYeJe keÀce nes~ De®eevekeÀ heshej Deeves nQ keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue efjpeuì
kesÀ henues Yeer yeer®e-yeer®e ceW heshej efue³es peeles nQ~ lees Fme yeLe& [s hej efJeMes<elee keÌ³ee keÀjWies? meeFuesvme keÀer MeefkeÌle efpelevee pecee keÀj mekeÀes, SkeÀ
meskeÀC[ ceW mJeerì meeFuesvme keÀer DevegYetefle ceW Kees peeDees keÌ³eeWefkeÀ meeFvme Deewj meeFuesvme, meeFbme Yeer Deefle ceW pee jner nw~ lees meeFbme hej meeFuesvme
kesÀ MeefkeÌle keÀer efJepe³e heefjJele&ve keÀjsieer~

Jele&ceeve mece³e meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes otj yewþs efkeÀme Deelcee keÀes men³eesie Yeer os mekeÀles nes~ mekeÀeMe os mekeÀles nes~ YeìkeÀe ngDee ceve Meevle keÀj mekeÀles
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nes~ ye´ïee yeeyee keÀes osKee peye Yeer keÀesF& Devev³e ye®®ee Leesæ[e nue®eue ceW Jee MeejerefjkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye ceW jne lees meJesjs-meJesjs GþkeÀj ye®®es keÀes
meeFuesvme kesÀ MeefkeÌle keÀer mekeÀeMe efo³ee Deewj Jen DevegYeJe keÀjles Les~ lees Devle ceW Fme meeFuesvme keÀer mesJee keÀe men³eesie osvee heæ[siee~ mejkeÀcemìebMe
Devegmeej ³en yengle O³eeve ceW jKees, meeFuesvme keÀer MeefkeÌle ³ee Deheves Þesÿ keÀceex keÀer MeefkeÌle pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ efmeHe&À DeYeer Kegueleer nw Deewj keÀesF&
pevce ceW pecee keÀjves keÀer yeQkeÀ veneR nw~ DeYeer Deiej pecee veneR efkeÀ³ee efHeÀj yeQkeÀ ner veneR nesieer lees efkeÀmeceW pecee keÀjWies! FmeefueS pecee keÀer MeefkeÌle
keÀes efpelevee FkeÀùe keÀjves ®eenes Glevee keÀj mekeÀles nes~ Jewmes ueesie Yeer keÀnles nQ pees keÀjvee nw Jen Deye keÀj uees~ pees mees®evee nw Deye mees®e uees~
DeYeer pees Yeer mees®eWies Jen mees®e, mees®e jnsiee Deewj kegÀí mece³e kesÀ yeeo peye mece³e keÀer meercee vepeoerkeÀ Dee³esieer lees mees®e he½eeleehe kesÀ ªhe ceW yeoue
pee³esiee~ ³en keÀjles Les, ³en keÀjvee Lee... lees mees®e veneR jnsiee, he½eeleehe ceW yeoue pee³esiee~ FmeerefueS yeeheoeoe henues mes ner FMeeje os jne nw~
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle, SkeÀ meskeÀC[ ceW kegÀí Yeer nes, meeFuesvme ceW Kees peeDees~ ³en veneR heg©<eeLe& keÀj jns nQ! pecee keÀe heg©<eeLe& DeYeer keÀj mekeÀles
nes~

jeJeCe keÀer ®eer]pe keÀes cesje veneR keÀnes
jeJeCe keÀer ®eer]pe keÀes cesje-cesje keÀnles nes vee FmeerefueS peeleer veneR nw~ hejeF& ®eer]pe keÀes Dehevee yeveekeÀj jKee nw vee, keÀesF& hejeF& ®eer]pe

keÀes Deheves heeme mecYeeuekeÀj jKes, efíheekeÀj jKes, De®íe ceevee peelee nw? lees jeJeCe keÀer ves®ej, hejeF& ves®ej GmekeÀes cesje keÌ³eeW keÀnles nes? yeæ[s
HeÀKegj mes keÀnles nQ cesje oes<e veneR nw, cesjer ves®ej nw~ yeeheoeoe keÀes Yeer efjPeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ DeYeer ³en meceeefhle meceejesn keÀjWies! keÀjWies?
keÀjWies? osKees, efoue mes keÀnes, ceve mes keÀjes, peneB ceve nesiee vee, JeneB meye kegÀí nes pee³esiee~ ceve mes ceevees efkeÀ ³en cesjer ves®ej veneR nw~ ³en otmejs
keÀer ®eer]pe nw, Jen veneR jKeveer nw~ Deehe lees cejpeerJee yeve ie³es vee~ DeehekeÀer ye´eïeCe ves®ej nw ³ee hegjeveer ves®ej nw? lees mecePee yeeheoeoe keÌ³ee ®eenles
nQ?

yeeHeoeoe ceoo keÀjvee ceevee ner Fcleneve veneR uesvee
Jejoeve keÀece ceW leye Dee³esiee peye jes]pe Dece=leJesues Fme Jejoeve keÀes efjJeeFpe keÀjWies~ efieHeÌì keÀes efjJeeFpe keÀjWies~ lees yeeheoeoe ³ener efieHeÌì

os jns nQ - SkeÀ keÀoce efnccele keÀe keÀYeer veneR íesæ[vee, lees yeeheoeoe npeej keÀoce ceoo keÀe osiee~ Ssmes veneR osKevee osKeW yeeyee ceoo keÀjlee
nw ³ee veneR, Fcleneve veneR uesvee~ yebOee ngDee nw yeehe~ Deehe Yeer yebOes ngS nes yeehe Yeer yebOee ngDee nw~ lees Fme efieHeÌì keÀes jes]pe yeej-yeej osKevee~
keÀesF& yeefæ{³ee efieHeÌì nesleer nw lees GmekeÀes yeej yeej osKeles nQ yengle yeefæ{³ee, yengle yeefæ{³ee~ lees jes]pe Dece=leJesues osKevee Deewj keÀce& keÀjles keÀce&³eesieer
peerJeve ceW Yeer yeer®e-yeer®e ceW efjJeeFpe keÀjvee~ De®íe~ efieHeÌì ueer, efieHeÌì oer~ De®íe nw~

meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀer ef[^ue
DeYeer yeeheoeoe keÀewve meer ef[^ue keÀjeves ®eenles nQ? SkeÀ meskeÀC[ ceW Meeefvle keÀer MeefkeÌle mJeªhe yeve peeDees~ SkeÀeûe yegef×, SkeÀeûe ceve~

meejs efove ceW SkeÀ meskeÀC[ yeer®e-yeer®e ceW efvekeÀeue DeY³eeme keÀjes~ meeFuesvme keÀe mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj mJeªhe ngDee~ FmekesÀ efueS mece³e keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR~ SkeÀ meskeÀC[ keÀe DeY³eeme keÀjes, meeFuesvme~ De®íe~

18.03.2008
leerve He´keÀej keÀe pecee keÀe Keelee

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀe pecee keÀe Keelee osKe jns Les~ henues Yeer megvee³ee nw efkeÀ efJeMes<e leerve ÒekeÀej kesÀ Keeles pecee
efkeÀ³es nQ Deewj keÀj mekeÀles nQ~ SkeÀ nw - Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe Kepeeves pecee keÀjvee~ ³en SkeÀ Keelee nw~ otmeje Keelee nw - ogDeeDeeW keÀe Keelee~
ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee nesves keÀe meeOeve nw meoe mecyevOe-mecheke&À Deewj mesJee ceW jnles ngS mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW, leerveeW ceW mJe³eb Yeer mJe³eb
mes mevlegä Deewj otmejs Yeer meJe& Deewj meoe mevlegä neW~ mevlegälee ogDeeDeeW keÀe Keelee yeæ{eleer nw~ Deewj leermeje Keelee nw - hegC³e keÀe Keelee~ hegC³e
kesÀ Keeles keÀe meeOeve nw - pees Yeer mesJee keÀjles nQ, ®eens ceve mes, ®eens JeeCeer mes, ®eens keÀce& mes, ®eens mecyevOe ceW, mecheke&À ceW Deeles meoe efve:mJeeLe&
Deewj yesno keÀer Je=efÊe, mJeYeeJe, YeeJe Deewj YeeJevee mes mesJee keÀjvee~ Fmemes hegC³e keÀe Keelee mJele: ner pecee nes peelee nw~
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`keÀejCe' Meyo keÀes HeefjJele&ve keÀjes
1. Jele&ceeve mece³e yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ - DeYeer mece³e meceerhe nesves kesÀ veeles mes yeeheoeoe SkeÀ Meyo meYeer ye®®eeW kesÀ Devoj mes,

mebkeÀuhe mes, yeesue mes Deewj ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& mes ®esvpe keÀjvee osKeves ®eenles nQ~ efnccele nw? SkeÀ Meyo ³ener yeeheoeoe nj ye®®es keÀe heefjJele&ve keÀjevee
®eenles nQ, pees SkeÀ ner Meyo yeej-yeej leerJe´ heg©<eeLe& mes Deueyesuee heg©<eeLeea yevee oslee nw Deewj DeYeer mece³e Devegmeej keÀewve mee heg©<eeLe& ®eeefnS?
leerJe´ heg©<eeLe& Deewj meye ®eenles Yeer nQ efkeÀ leerJe´ heg©<eee|Le³eeW kesÀ ueeFve ceW Dee³eW uesefkeÀve SkeÀ Meyo Deueyesuee keÀj oslee nw~ helee nw Jen? heefjJele&ve
keÀjves kesÀ efueS lew³eej nQ?

2. SkeÀ Meyo peeve lees ie³es neWies, keÌ³eeWefkeÀ meye nesefMe³eej nQ, SkeÀ Meyo Jen nw efkeÀ ̀ keÀejCe' Meyo keÀes heefjJele&ve keÀj ̀ efveJeejCe' Meyo
keÀes meeceves ueeDees~ keÀejCe meeceves Deeves mes Jee keÀejCe mees®eves mes efveJeejCe veneR neslee nw~ lees yeeheoeoe mebkeÀuhe lekeÀ, efmeHe&À yeesueves lekeÀ veneR uesefkeÀve
mebkeÀuhe lekeÀ ³en keÀejCe Meyo keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀjves ®eenles nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀejCe efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ nesles nQ Deewj Jen keÀejCe Meyo
mees®eves ceW, yeesueves ceW, keÀce& ceW Deeves ceW leerJe´ heg©<eeLe& kesÀ Deeies yevOeve yeve peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer keÀe yeeheoeoe mes Jee³eoe nw, mvesn mes Jee³eoe
nw efkeÀ nce meYeer Yeer yeehe kesÀ, efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW meeLeer nQ~ yeehe kesÀ meeLeer nQ, yeehe DekesÀuee veneR keÀjlee nw, ye®®eeW keÀes meeLe ueeles nQ~
lees efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW DeehekeÀe keÌ³ee keÀe³e& nw? meJe& DeelceeDeeW kesÀ keÀejCeeW keÀes Yeer efveJeejCe keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue cewpeeefjìer og:Keer Deewj
DeMeevle nesves kesÀ keÀejCe DeYeer cegefkeÌle ®eenles nQ~ og:Ke DeMeeefvle mes, meJe& yevOeveeW mes cegefkeÌle ®eenles nQ Deewj cegefkeÌleoelee keÀewve? yeehe kesÀ meeLe Deehe
ye®®es Yeer cegefkeÌleoelee nQ~ DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW mes Deepe lekeÀ keÌ³ee ceebieles nQ? DeYeer og:Ke DeMeeefvle yeæ{les osKe meYeer cewpeeefjìer Deelcee³eW Deehe
cegefkeÌleoelee DeelceeDeeW keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ ceve ceW og:Keer neskesÀ ef®euueeles nQ - ns cegefkeÌleoelee cegefkeÌle oes~ keÌ³ee DeehekeÀes DeelceeDeeW kesÀ og:Ke DeMeeefvle
keÀer hegkeÀej megveves veneR Deeleer? uesefkeÀve cegefkeÌleoelee yeve henues Fme ̀ keÀejCe' Meyo keÀes cegkeÌle keÀjes~ lees mJele: ner cegefkeÌle keÀe DeeJeepe DeehekesÀ keÀeveeW
ceW ietbpesiee~ henues Deheves Devoj mes Fme Meyo mes cegkeÌle neWies lees otmejeW keÀes Yeer cegkeÌle keÀj mekeWÀies~ DeYeer lees efove-Òeefleefove DeehekesÀ Deeies cegefkeÌleoelee
cegefkeÌle oes keÀer keÌ³et ueieves Jeeueer nw~

3. meoe mJeceeve keÀer efuemì Deheves yegef× ceW ceveve keÀjles jnes~ ceQ keÀewve? efuemì ueeDees~ Fmeer veMes ceW jnes lees keÀejCe pees nQ vee, Jen
Meyo cepe& nes pee³esiee Deewj efveJeejCe, nj keÀce& ceW efoKeeF& osiee~ peye efveJeejCe keÀe mJeªhe yeve pee³eWies lees meJe& DeelceeDeeW keÀes efveJee&CeOeece, cegefkeÌleOeece
ceW menpe peeves keÀe jemlee yeleeS cegkeÌle keÀj ueWies~

leepe, leKle Deewj efleuekeÀOeejer keÀer ef[^ue
DeYeer Deehe meYeer Yeer Dehevee ef®e$e KeeR®ees~ Deelee nw ef®e$e KeeR®eves Deelee nw vee! Þesÿ mebkeÀuhe keÀer keÀuece mes Dehevee ef®e$e DeYeer-DeYeer meeceves

ueeDees~ henues meYeer ef[^ue keÀjes, ceeFv[ ef[^ue~ keÀcexefvê³eeW keÀer ef[^ue veneR, ceve keÀer ef[^ue keÀjes~ js[er, ef[^ue keÀjves kesÀ efueS js[er nQ~ keÀebOe efnueeDees~
osKees meyemes Þesÿ les Þesÿ ef®e$e neslee nw, leepe, leKle, efleuekeÀOeejer keÀe~ lees Dehevee ef®e$e meeceves ueeDees~ Deewj meye mebkeÀuhe efkeÀveejs keÀj osKees,
Deehe meYeer yeeheoeoe kesÀ efoueleKle veMeerve nQ~ leKle nw vee! Ssmee leKle lees keÀneB Yeer veneR efceuesiee~ lees henues ³en ef®e$e efvekeÀeuees efkeÀ ceQ efJeMes<e
Deelcee, mJeceeveOeejer Deelcee, yeeheoeoe keÀer henueer j®evee Þesÿ Deelcee, yeeheoeoe kesÀ efoueleKleveMeerve ntB~ leKleveMeerve nes ie³es! meeLe ceW hejceelce
j®evee Fme Je=#e kesÀ peæ[ ceW yewþer ngF& hetJe&pe Deewj hetp³e Deelcee ntB, Fme mce=efle keÀe efleuekeÀOeejer ntB~ mce=efle keÀe efleuekeÀ ueiee³ee! meeLe ceW yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen, meeje efHeÀkeÀj keÀe yeesPe yeeheoeoe keÀes Dehe&Ce keÀj [yeue ueeFì keÀer leepeOeejer ntB~ lees leepe, efleuekeÀ Deewj leKleOeejer, Ssmeer yeehe DeLee&led
hejceelce h³eejer Deelcee ntB~

ef[^ue ë cesje yeeyee, ceerþe yeeyee, H³eeje yeeyee
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW meYeer ye´eïeCe Deheves jepe³eesie keÀe DeY³eeme keÀjles ngS ceve keÀes SkeÀeûe keÀjves keÀe ceeefuekeÀ yeve ceve keÀes peneB ®eenes,

efpelevee mece³e ®eenes, pewmes ®eenes Jewmes DeYeer-DeYeer ceve keÀes SkeÀeûe keÀjes~ keÀneB Yeer ceve ³eneB-JeneB ®eb®eue veneR nes~ cesje yeeyee, ceerþe yeeyee, h³eeje
yeeyee Fme mvesn kesÀ mebie kesÀ jbie keÀer, DeeO³eeeflcekeÀ nesueer ceveeDees~ (ef[^ue) De®íe~
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Deepe yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ mevlegä jnves Jeeues, mevlegä ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ kesÀ ®esnjs hej mevlegälee keÀer ®ecekeÀ
efoKeeF& os jner nw~ mevlegä ceefCe³eeb mJe³eb keÀes Yeer efÒe³e nQ, yeehe keÀes Yeer efÒe³e nQ Deewj heefjJeej keÀes Yeer efÒe³e nQ keÌ³eeWefkeÀ mevlegälee ceneve MeefkeÌle
nw~ mevlegälee leye OeejCe nesleer nw peye meJe& Òeeefhle³eeb Òeehle nesleer nQ~ Deiej Òeeefhle³eeb keÀce lees mevlegälee Yeer keÀce nesleer nw~ mevlegälee Deewj MeefkeÌle³eeW
keÀes Yeer DeendJeeve keÀjleer nw~ mevlegälee keÀe Jee³egceC[ue DeewjeW keÀes Yeer ³eLee MeefkeÌle mevlegälee keÀe Jee³eye´sMeve oslee nw~ pees mevlegä jnlee nw GmekeÀer
efveMeeveer meoe Òemevveef®ele efoKeeF& oslee nw~ meoe ®esnje ne|<elecegKe mJele: ner jnlee nw~ mevlegä Deelcee kesÀ meeceves keÀesF& Yeer heefjefmLeefle mJe efmLeefle
keÀes efnuee veneR mekeÀleer~ efkeÀleveer Yeer yeæ[er heefjefmLeefle nes uesefkeÀve mevlegä Deelcee kesÀ efueS keÀeìt&ve Mees keÀe ceveesjbpeve efoKeeF& oslee nw~ FmeerefueS Jen
heefjefmLeefle ceW hejsMeeve veneR neslee Deewj heefjefmLeefle GmekesÀ Thej Jeej veneR keÀj mekeÀleer, nej peeleer nw~ FmeefueS Deleerefvê³e megKece³e ceveesjbpeve keÀer
peerJeve DevegYeJe keÀjlee nw~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer~ ceveesjbpeve DevegYeJe neslee nw~

Jejoeve keÀes HeÀueerYetle keÀjves keÀer efJeefOe
ye®®es keÌ³ee keÀjles, keÀesF&-keÀesF&, meye veneR~ pees Jejoeve efceuee Gme Jejoeve keÀes mees®ekeÀj, JeCe&ve keÀj keÀeheer ceW veesì keÀjles, ³eeo Yeer keÀjles

uesefkeÀve Jejoeve ªheer yeerpe keÀes HeÀueerYetle veneR keÀjles~ yeerpe mes HeÀue veneR efvekeÀeue mekeÀles~ efmeHe&À JeCe&ve keÀjles KegMe nesles yengle De®íe Jejoeve nw~
Jejoeve nw yeerpe uesefkeÀve yeerpe keÀes efpelevee HeÀueerYetle keÀjles nQ Glevee ner Jen Je=ef× keÀes heelee nw~ HeÀueerYetle keÀjves keÀe jnm³e keÌ³ee nw? mece³e hej
keÀe³e& ceW ueieevee~ keÀe³e& ceW ueieevee Yetue peeles, efmeHe&À keÀeheer ceW osKe, JeCe&ve keÀjles yengle De®íe, yengle De®íe~ yeeyee ves Jejoeve yengle De®íe efo³ee
nw~ uesefkeÀve efkeÀmeefueS efo³ee nw? GmekeÀes HeÀueerYetle keÀjves kesÀ efueS efo³ee nw~ yeerpe mes HeÀue keÀe efJemleej neslee nw~ Jejoeve keÀes efmecejCe keÀjles nQ,
uesefkeÀve Jejoeve mJeªhe yeveves ceW vecyejJeej yeve peeles nQ~

DevegYeJeer mJeªHe yeveves keÀer HeefjYee<ee
DevegYeJeer mJeªhe, %eeve mJeªhe ceW Yeer DevegYeJeer mJeªhe DeLee&led %eeve keÀes vee@uespe keÀne peelee nw lees DevegYeJeer cetle& Deelcee ceW vee@uespe DeLee&led

mecePe keÌ³ee keÀjvee nw, keÌ³ee veneR keÀjvee nw, vee@uespe keÀer ueeFì Deewj ceeFì, lees DevegYeJeer mJeªhe keÀe DeLe& ner nw %eeveer let Deelcee kesÀ nj keÀce&
ceW ueeFì Deewj ceeFì ves®egjue nesvee ®eeefnS~ %eeveer ceevee %eeve, vee@uespe keÀes peevevee, JeCe&ve keÀjvee, GmekesÀ meeLe-meeLe nj keÀce& ceW ueeFì ceeFì
nes~ DevegYeJeer mJeªhe mes nj keÀce& ves®egjue Þesÿ Deewj meHeÀue nesiee~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer keÌ³eeWefkeÀ %eeve kesÀ DevegYeJeercetle& nQ~ DevegYeJe keÀer
DeLee@efjìer meye DeLee@efjìer mes Þesÿ nw~ %eeve keÀes peevevee Deewj %eeve kesÀ DevegYeJe mJeªhe kesÀ DeLee@efjìer ceW nj keÀce& keÀjvee, GmeceW Devlej nw~ lees
DevegYeJeer mJeªhe nQ? ®eskeÀ keÀjes~ ®eej ner meyepeskeÌì ceW, Deelcee ntB uesefkeÀve DevegYeJeer mJeªhe neskesÀ nj keÀce& keÀjles nQ? DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer
keÀer meerì hej mesì nQ lees Þesÿ keÀce&, meHeÀuelee mJeªhe keÀce& DeLee@efjìer kesÀ meeceves ves®egjue ves®ej efoKeeF& osieer~ mees®eles nQ uesefkeÀve DevegYeJeer mJeªhe
yevevee, ³eesie³egkeÌle je]pe³egkeÌle ves®ej nes peeS, ves®egjue nes peeS~ OeejCee ceW Yeer meJe& iegCe mJele: ner nj keÀce& ceW efoKeeF& oW~ Ssmes DevegYeJeer mJeªhe
ceW meoe jnvee, DevegYeJe keÀer meerì hej mesì nesvee FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee keÀe DeìsvMeve jKevee, ³en DeeJeM³ekeÀ nw~ DevegYeJe kesÀ DeLee@efjìer keÀer meerì
yengle ceneve nw~ DevegYeJeer keÀes cee³ee Yeer efceìe veneR mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ cee³ee keÀer DeLee@efjìer mes DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer heoceiegCee Tb®eer nw~ mees®evee Deueie
nw, ceveve keÀjvee Deueie nw, mJeªhe DevegYeJeer mJeªhe yevekeÀj ®euevee, DeYeer FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~

efkeÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW mJe-efmLeefle ceW efmLele nesves keÀer ef[^ue
mees®ees nj yeele meeceves ueeDees~ ®eens Deelcee, ®eens hejceelcee, ®eens ®e¬eÀ meYeer ceW DevegYeJe cetle& keÀneB lekeÀ yeves nQ? De®íe~ DeYeer efkeÀmeer

Yeer heefjefmLeefle ceW mJe-efmLeefle hej efmLele jn mekeÀles nes?  ceve keÀer SkeÀeûelee (ef[^ue) De®íe~

20.10.2008
mebleg<ìlee keÀer MeefkeÌle keÀe cenlJe

Deepe yeeHeoeoe DeHeves meoe mevleg<ì jnves Jeeues mevleg<ì ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ SkeÀ-SkeÀ mevleg<ìceefCe keÀer ®ecekeÀ mes ®eejeW Deesj efkeÀleveer
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megvoj ®ecekeÀ, ®ecekeÀ jner nw~ nj SkeÀ mevleg<ìceefCe efkeÀleveer yeeHe keÀer H³eejer, nj SkeÀ keÀer H³eejer, DeHeveer Yeer H³eejer nw~ mevleg<ìlee meJe& keÀes H³eejer
nw~ mevleg<ìlee meoe meJe& He´eefHle mecHevve nQ keÌ³eeWefkeÀ peneB mevleg<ìlee nQ JeneB DeHe´eHle keÀesF& Jemleg veneR~ mevleg<ì Deelcee ceW mevleg<ìlee keÀe ves®ejue ves®ej
nw~ mevleg<ìlee keÀer MeefkeÌle mJeleë Deewj menpe ®eejeW Deesj Jee³egceC[ue HewÀueeleer nQ~ GvekeÀe ®esnje, GvekesÀ ve³eve Jee³egceC[ue ceW Yeer mevleg<ìlee keÀer
uenj HewÀueeles nQ~ peneB mevleg<ìlee nw JeneB Deewj efJeMes<elee³eW mJeleë ner Dee peeleer nQ~ mevleg<ìlee mebiece Hej efJeMes<e yeeHe keÀer osve nw~ mevleg<ìlee keÀer
efmLeefle HeefjefmLeefle kesÀ THej meoe efJepe³eer nw~ HeefjefmLeefle yeoueleer jnleer nw uesefkeÀve mevleg<ìlee keÀer MeefkeÌle meoe He´ieefle keÀes He´eHle keÀjleer jnleer nw~
efkeÀleveer Yeer HeefjefmLeefle meeceves Dee³es uesefkeÀve mevleg<ìceefCe kesÀ Deeies nj mece³e He´ke=Àefle SkeÀ HeHesì-Mees ceeefHeÀkeÀ efoKeeF& osleer nw, cee³ee Deewj He´ke=Àefle
keÀe HeHesì-Mees~ FmeefueS mevleg<ì Deelcee keÀYeer HejsMeeve veneR nesleer~ HeefjefmLeefle keÀe Mees ceveesjbpeve DevegYeJe neslee nw~ ³en ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjves
kesÀ efueS, DeHeves efmLeefle keÀer meerì meoe mee#eer¢<ìe ceW efmLele jnves Jeeueer ³en ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjleer nw~ ¢<³e efkeÀlevee Yeer yeouelee uesefkeÀve
mee#eer¢<ìe keÀer meerì Hej efmLele jnves Jeeueer mevleg<ì Deelcee mee#eer nes, nj HeefjefmLeefle keÀes mJe efmLeefle mes yeoue osleer nw~ lees nj SkeÀ DeHeves keÀes
®eskeÀ keÀjW efkeÀ ceQ meoe mevleg<ì ntB?

HeÀe@uees HeÀeoj keÀjves keÀer meyemes menpe efJeefOe
jes]pe yeeHeoeoe DeeHekeÀes keÌ³ee ³eeo H³eej osles nQ? uee[ues~ lees uee[uee keÀewve neslee nw? uee[uee Jener neslee nw pees HeÀe@uees HeÀeoj keÀjlee

nw Deewj HeÀe@uees keÀjvee yengle yengle yengle menpe nw, keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ SkeÀ ner yeele keÀes HeÀe@uees efkeÀ³ee lees menpe meJe& yeeleeW ceW HeÀe@uees nes
ner pee³esiee~ SkeÀ ner ueeFve nw pees yeeHe nj jes]pe ³eeo efoueeles nQ~ Jen ³eeo nw vee? DeHeves keÀes Deelcee mecePe cegPe yeeHe keÀes ³eeo keÀjes~ SkeÀ
ner ueeFve nw vee Deewj ³eeo keÀjves Jeeueer Deelcee efpemekeÀes yeeHe keÀe Kepeevee efceue ie³ee, Jen mesJee kesÀ efyevee jn ner veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ DeLeen
He´eefHle nw, DeKegì Kepeeves nQ~ oelee kesÀ ye®®es nQ, Jen osves kesÀ efyevee jn veneR mekeÀles~

otmejeW keÀer Demevleg<ìlee mes v³eeje jnves keÀer efJeefOe
yeeHeoeoe nj ye®®es keÀes Deepe efJeMes<e ³ener Jejoeve os jns nQ efkeÀ ns uee[ues H³eejs ye®®es, meoe mevleg<ìceefCe yeve efJeée ceW mevleg<ìlee keÀer

ueeFì HewÀueeDees~ mevleg<ì jnvee Deewj mevleg<ì keÀjvee~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ mevleg<ì jnvee lees menpe nw uesefkeÀve mevleg<ì keÀjvee ³en Leesæ[e cegefMkeÀue
ueielee nw~ yeeHeoeoe peeveles nQ Deiej nj SkeÀ Deelcee keÀes mevleg<ì keÀjvee nw lees GmekeÀer efJeefOe yengle menpe meeOeve nw, Deiej keÀesF& DeeHemes Demevleg<ì
neslee nw ³ee Demevleg<ì jnlee nw lees Jen Yeer Demevleg<ì uesefkeÀve DeeHekeÀes Yeer GmekeÀer Demevleg<ìlee keÀe He´YeeJe kegÀí lees Heæ[lee nw vee~ J³eLe& mebkeÀuHe
lees ®euelee nw vee~ pees yeeHeoeoe ves MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀe cev$e efo³ee nw, Deiej DeHeves DeeHekeÀes Fme cev$e ceW mce=efle mJeªHe jKees lees DeeHekesÀ
J³eLe& mebkeÀuHe veneR ®eueWies~ DeHeves keÀes peeveles ngS Yeer efkeÀ ³en Ssmee nw, ³en Jewmee nw uesefkeÀve DeHeves keÀes meoe v³eeje, GmekesÀ Jee³eye´sMeve mes v³eeje
Deewj yeeHe keÀe H³eeje DevegYeJe keÀjes~ lees DeeHekesÀ v³eejs Deewj yeeHe kesÀ H³eejs Heve keÀer Þes<þ efmLeefle kesÀ Jee³eye´sMeve Deiej Gme Deelcee keÀes veneR Yeer
Hengb®es lees Jee³egceC[ue ceW HewÀuesiee peªj~ Deiej keÀesF& HeefjJele&ve veneR neslee Deewj DeeHekesÀ Devoj Yeer Gmeer Deelcee keÀe He´YeeJe Heæ[lee jnlee, J³eLe&
mebkeÀuHe kesÀ ªHe ceW lees Jee³egceC[ue ceW meyekesÀ mebkeÀuHe HewÀueles nQ~ FmeefueS DeeHe v³eeje yeve yeeHe keÀe H³eeje yeve Gme Deelcee kesÀ Yeer keÀu³eeCe kesÀ
He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jKees~

keÌ³ee ieuele, ieuele keÀes þerkeÀ keÀj mekeÀlee nw?
keÀF& yeej ye®®es keÀnles nQ efkeÀ Gmeves ieueleer keÀer vee, lees ncekeÀes Yeer HeÀesme& mes keÀnvee Heæ[lee nw, Leesæ[e DeHevee mJeYeeJe Yeer, cegKe Yeer HeÀesme&

Jeeuee nes peele nw~ lees Gmeves ieueleer keÀer uesefkeÀve DeeHeves pees HeÀesme& efoKee³ee keÌ³ee Jen ieueleer veneR nw? Gmeves Deewj ieueleer keÀer, DeeHeves DeHeves cegKe
mes pees HeÀesme& mes yeesuee, efpemekeÀes ke´ÀesOe keÀe DebMe keÀnWies lees Jen jeFì nw? keÌ³ee ieuele, ieuele keÀes þerkeÀ keÀj mekeÀlee nw? DeepekeÀue kesÀ mece³e
Devegmeej DeHeves yeesue keÀes HeÀesme&HegÀue yeveevee, ³en Yeer efJeMes<e DeìsvMeve jKees keÌ³eeWefkeÀ peesj mes yeesuevee, ³ee lebie neskesÀ yeesuevee, Jen lees yeouelee veneR
uesefkeÀve ³en Yeer otmejs vecyej kesÀ efJekeÀej keÀe DebMe nw~ keÀne peelee nw - cegKe mes yeesue Ssmes efvekeÀues pewmes HetÀueeW keÀer Je<ee& nes jner nw~ ceerþe yeesue,
cegmkegÀjenì ®esnje, ceerþer Je=efÊe, ceerþer ¢ef<ì, ceerþe mecyevOe-mecHeke&À ³en Yeer meefJe&me keÀe meeOeve nw~
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efkeÀmeer keÀer ieueleer þerkeÀ keÀjves keÀer efJeefOe
Deiej ceevees keÀesF& ves ieueleer keÀer, ieuele nw Deewj DeeHeves mecePeeves kesÀ ue#³e mes Deewj keÀesF& ue#³e veneR nw, ue#³e DeeHekeÀe yengle De®íe

nw efkeÀ FmekeÀes efMe#ee os jns nQ, mecePee jns nQ uesefkeÀve efjpeuì ceW keÌ³ee osKee ie³ee nw? Jen yeouelee nw? Deewj ner Deeies kesÀ efueS, Deeies Deeves
mes [jlee nw~ lees pees ue#³e DeeHeves jKee Jen lees neslee veneR nw FmeefueS DeHeves cevmee mebkeÀuHe Deewj JeeCeer DeLee&led yeesue Deewj mecyevOe-mecHeke&À meoe
ceerþe, ceOegjlee DeLee&led ceneve yeveeDees keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve mece³e ueesie HeẃefkeÌìkeÌue ueeFHeÀ osKevee ®eenles nQ, Deiej JeeCeer mes mesJee keÀjles nes lees JeeCeer
keÀer mesJee mes He´YeeefJele nes vepeoerkeÀ lees Deeles nQ, ³en lees HeÀe³eoe nw uesefkeÀve He´wefkeÌìkeÀue ceOegjlee, cenevelee, Þes<þ YeeJevee, ®eueve Deewj ®esnjs keÀes
osKe mJe³eb Yeer HeefjJele&ve kesÀ efueS He´sjCee ues uesles nQ Deewj pewmes-pewmes Deeies mece³e keÀer neueeleW HeefjJele&ve nesveer nQ lees Ssmes mece³e Hej DeeHe meyekeÀes
®esnjs Deewj ®eueve mes p³eeoe mesJee keÀjveer Heæ[sieer~ FmeefueS DeHeves DeeHekeÀes ®eskeÀ keÀjes - DeelceeDeeW kesÀ He´efle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer Je=efÊe
Deewj ¢ef<ì kesÀ mebmkeÀej ves®ej Deewj ves®ejue nw?

yeeHeoeoe keÀer iesjvìer nw efJepe³e ceeuee keÀe ceCekeÀe yevee³eWies
yeeHeoeoe nj SkeÀ ye®®es keÀes ceeuee keÀe ceCekeÀe, efJepe³eer ceeuee keÀe ceCekeÀe osKeves ®eenles nQ~ lees DeeHe meYeer Yeer DeHeves keÀes mecePeles nes

efkeÀ nce ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveves ner Jeeues nQ~ keÀF& ye®®es mees®eles nQ efkeÀ 108 keÀer ceeuee ceW lees pees efveefceÊe yeves ngS ye®®es nQ Jener Dee³eWies uesefkeÀve
yeeHeoeoe ves Henues Yeer keÀne nw ³en lees 108 keÀe iee³eve YeefkeÌle keÀer ceeuee keÀe nw uesefkeÀve Deiej DeeHe nj SkeÀ efJepe³eer oevee yeveWies lees yeeHeoeoe
ceeuee kesÀ Devoj yengle ueæ[er ueiee osiee~ yeeHe kesÀ efoue keÀer ceeuee ceW DeeHe nj SkeÀ efJepe³eer ye®®eeW keÀe mLeeve nw, ³en yeeHe keÀer iewjvìer nw~ efmeHe&À
mJe³eb keÀes cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Deewj ®eueve-®esnjs ceW efJepe³eer yeveeDees~ nw Hemevo nw, yeveWies? yeeHeoeoe keÀer iewjvìer nw efJepe³e ceeuee keÀe ceCekeÀe yevee³eWies~
keÀewve yeveWies? De®íe, lees yeeHeoeoe ceeuee kesÀ Devoj ceeuee yeveeves Megª keÀj oWies~ [yeue HeÀejsveme& keÀes Hemevo nw vee! efJepe³eer ceeuee ceW ueevee yeeHe
keÀe keÀece nw uesefkeÀve DeeHekeÀe keÀece nw efJepe³eer yevevee~

DeMejerjer-Heve kesÀ DeY³eeme keÀer DeeJeM³ekeÀlee
yeeHeoeoe ves keÀF& yeej FMeeje efo³ee nw efkeÀ mece³e De®eevekeÀ Deewj veepegkeÀ Dee jne nw FmeefueS SJejjs[er, DeMejerjerHeve keÀe DevegYeJe

DeeJeM³ekeÀ nw~ efkeÀlevee Yeer efyepeer nes uesefkeÀve efyepeer nesles ngS Yeer SkeÀ meskeÀC[ DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme DeYeer mes keÀjkesÀ osKees~ DeeHe keÀnWies
nce yengle efyepeer jnles nQ, Deiej ceevees efkeÀleves Yeer efyepeer nes DeeHekeÀes H³eeme ueieleer nw, keÌ³ee keÀjWies? Heeveer efHe³eWies vee! keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nes H³eeme
ueieer nw lees Heeveer Heervee peªjer nw~ Ssmes yeer®e-yeer®e ceW DeMejerjer DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele jnves keÀe DeY³eeme Yeer peªjer nw keÌ³eeWefkeÀ Deeves Jeeues
mece³e ceW ®eejeW Deesj keÀer nue®eue ceW De®eue efmLeefle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees DeYeer mes yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme veneR keÀjWies lees Deefle nue®eue
kesÀ mece³e De®eue kewÀmes jnWies! meeje efove ceW SkeÀ-oes efceveì efvekeÀeuekesÀ Yeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ mece³e He´ceeCe DeeeflcekeÀ efmLeefle Üeje DeMejerjer yeve mekeÀles
nQ? ®eskeÀ keÀjes Deewj ®eWpe keÀjes~ efmeHe&À ®eskeÀ veneR keÀjvee, ®eWpe Yeer keÀjes~ lees yeej-yeej Fme DeY³eeme keÀes ®eskeÀ keÀjves mes, efjJeeF]pe keÀjves mes ves®ejue
efmLeefle yeve pee³esieer~

ef[^ue ë DeMejerjer efmLeefle ceW v³eeje Deewj yeeHe keÀe H³eeje yevevee
Deepe mes meejs efove ceW yeej-yeej keÀewve-meer ef[^ue keÀjWies? DeYeer-DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW Deelce-DeefYeceeveer, DeHeves Mejerj keÀes Yeer osKeles

ngS DeMejerjer efmLeefle ceW v³eeje Deewj yeeHe keÀe H³eeje DevegYeJe keÀj mekeÀles nes vee! lees DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW DeMejerjer YeJe! De®íe~ (ef[^ue)
Ssmes ner yeer®e-yeer®e ceW meeje efove ceW kewÀmes Yeer SkeÀ efceveì efvekeÀeue Fme DeY³eeme keÀes HekeÌkeÀe keÀjles ®euees~

Deeies keÀe mece³e Deefle nenekeÀej keÀe nesiee
De®íe~ ef[^ue lees ³eeo nw vee~ Yetue lees veneR ie³es nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe peeveles nQ Deeies keÀe mece³e Deefle nenekeÀej keÀe nesiee~ DeeHe meyekeÀes

mekeÀeMe osveer Heæ[sieer Deewj mekeÀeMe osves ceW ner DeeHekeÀe DeHevee leerJe´ Heg©<eeLe& nes pee³esiee~ Leesæ[s mece³e ceW mekeÀeMe Üeje meJe& MeefkeÌle³eeB osveer Heæ[sieer
Deewj pees Ssmes veepegkeÀ mece³e ceW mekeÀeMe oWies, efpeleveeW keÀes oWies, ®eens yengleeW keÀes, ®eens Leesæ[eW keÀes Gleves ner ÜeHej Deewj keÀefue³egie kesÀ YekeÌle GvekesÀ
yeveWies~ lees mebiece Hej nj SkeÀ YekeÌle Yeer yevee jns nQ keÌ³eeWefkeÀ efo³ee ngDee megKe Deewj Meeefvle GvekesÀ efoue ceW mecee pee³esiee Deewj YeefkeÌle kesÀ ªHe
ceW DeeHekeÀes efjìve& keÀjWies~ De®íe~
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15.11.2008
yeeHe keÀe efveëmJeeLe& Deewj DeefJeveeMeer mvesn

1. DeeHe meYeer DevegYeJeer nQ efkeÀ yeeHe keÀe efveëmJeeLe& DeefJeveeMeer mvesn nj SkeÀ ye®®es keÀes efkeÀlevee H³eeje nw~ lees Hejceelce mvesn Fme ye´eïeCe
peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw~ FmeefueS DeeHe meye mvesn kesÀ Hee$e Deewj mvesn kesÀ DevegYeJeer ye®®es nQ~ %eeve nw uesefkeÀve %eeve kesÀ meeLe Hejceelce mvesn Yeer
DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ peneB mvesn nw JeneB meye kegÀí DevegYeJe keÀjvee menpe nes peelee nw~ mvesn keÀer MeefkeÌle yengle ner yeeHe kesÀ vepeoerkeÀ ues Deeleer
nw~ mvesn keÀer MeefkeÌle meoe Ssmes DevegYeJe keÀjeleer nw pewmes yeeHe kesÀ Jejoeve keÀe neLe meoe DeHeves efmej Hej DevegYeJe keÀjles~ mvesn yeeHe keÀe meoe ner
í$eíe³ee yeve peelee nw~ mvesner meoe DeHeves keÀes yeeHe kesÀ meeLeer mecePeles nQ~ mvesner Deelcee meoe jceCeerkeÀ jnleer nw~ metKes veneR jnles, jceCeerkeÀ jnles
nQ~ mvesner Deelcee meoe efveef½ele Deewj efveef½eble jnles nQ~ mvesner meoe DeHeves keÀes yeeHe keÀes ³eeo keÀjves ceW menpe ³eesieer keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ %eeve yeerpe
nw uesefkeÀve yeerpe kesÀ meeLe mvesn Heeveer nw Deiej yeerpe ceW Heeveer veneR efceuelee lees HeÀue keÀer He´eefHle keÀe DevegYeJe veneR nes mekeÀlee~ %eeve kesÀ meeLe ³en
Hejceelce mvesn meoe meJe& He´eefHle³eeW keÀe HeÀue DevegYeJe keÀjelee nw~ mvesn ceW He´eefHle³eeW keÀe DevegYeJe yengle menpe neslee nw~ efmeHe&À %eeve nw uesefkeÀve mvesn
veneR nw lees efHeÀj Yeer keÌ³eeW, keÌ³ee kesÀ keÌJes½eve Gþ mekeÀles nQ uesefkeÀve mvesn nw lees meoe mvesn kesÀ meeiej ceW ueJeueerve jnles nQ~ mvesner Deelcee keÀes SkeÀ
yeeHe ner mebmeej nw, meoe Þeercele keÀe neLe cemlekeÀ ceW DevegYeJe keÀjles nQ~ DeefJeveeMeer mvesn meeje keÀuHe mvesner yevee oslee nw~

2. efvejvlej ³eeo, efvejvlej ueJe ceW ueerve nesves Jeeueer Deelcee meoe ner Heneæ[ keÀes Yeer jeF& yeveeves Jeeueer nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ mvesn ceW He´eefHle³eeB
mHe<ì DevegYeJe nesleer nQ Deewj peneB cegnyyele nQ JeneB cesnvele keÀce, Deiej cegnyyele DeLeJee mvesn keÀce lees cesnvele ueieleer nw~

yeeHeoeoe keÀjeJevenej nw
meYeer ye®®es pees Yeer ®eueles jnles nQ Jee Gæ[les jnles nQ, oesveeW yeeHe kesÀ H³eej ceW De®íer ceekeÌme& ues jns nQ, mecHetCe& yeveves ceW mecHevve yeveves

ceW Deueie yeele nw, uesefkeÀve yeeHe mes H³eej nw, H³eej keÀer ceekeÌme& De®íer nQ~ DeYeer meceeve yeveves ceW ceekeÌme& uesveer nw~ pees yeeHe kesÀ yeesue Jen ye®®eeW
kesÀ yeesue, pees yeeHe kesÀ keÀce& Jener ye®®eeW kesÀ keÀce&, meceeve yeveves kesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ Meyo menpe He´wefkeÌìkeÀue ceW ueeDees, keÀnvee menpe nw, Jen SkeÀ
Meyo nw ̀ yeeHeoeoe keÀjeJevenej nw', SkeÀ ̀ keÀjeJeve' Meyo Deelce-DeefYeceeveer yeveves ceW Yeer menpe nw, ceQ Deelcee Yeer Fve keÀcexefvê³eeW keÀer keÀjeJevenej
ntB Deewj nj keÀoce ceW, nj keÀe³e& ceW keÀjeJevenej yeeHe nw, ceQ efveefceÊe ntB, keÌ³eeWefkeÀ efJeIve Heæ[lee nw oes MeyoeW keÀe, SkeÀ ceQ otmeje cesje, keÀjeJevenej
Meyo mes ceQ-cesje meceeHle nes peelee nw~ ceQ efveefceÊe ntB, efveefceÊe yeveeves Jeeuee keÀje jne nw, ceQ-Heve veneR~ lees megvee, yeeHeoeoe keÌ³ee ®eenlee nw? SkeÀ
lees me®®eer efoue, meeHeÀ efoue keÀe mvesn~ YeesueeveeLe yeeHe me®®eer efoue Hej yengle menpe je]peer nes peeles nQ~ peye YeesueeveeLe je]peer lees Oece&jepe keÀe]peer
DeeBKe Yeer veneR Gþe mekeÀles~ Oece&jepe keÀes Yeer yee³e-yee³e keÀjkesÀ ®eues pee³eWies~ Jen Yeer DeeHe yeeHemeceeve ye®®eeW keÀes vecemles keÀjsiee, PegkesÀiee~ DeeHe
Ssmes yeeHe kesÀ H³eejs nes uesefkeÀve efmeHe&À ®eskeÀ keÀjvee, keÀesF& mvesn ceW ueerkesÀpe veneR nes~ DeHeves osnYeeve Jee otmejs keÀer keÀesF& Yeer efJeMes<elee keÀer ueerkesÀpe
Kelce~

ef[^ue ë SkeÀ meskeÀC[ ceW SkeÀeie´ nes HejceOeece efveJeemeer yeve peeDees
DeYeer SkeÀ meskeÀC[ ceW DeHeves ceve kesÀ, yegef× kesÀ ceeefuekeÀ yeve, ceve-yegef× keÀes HejceOeece ceW SkeÀeie´ keÀj mekeÀles nes? DeYeer SkeÀ efceveì

yeeHeoeoe osKeves ®eenles nQ meYeer SkeÀeie´ nes HejceOeece efveJeemeer yeve peeDees~ (ef[^ue) Ssmeer HeẃefkeÌìme mece³e Hej yengle keÀece ceW Dee³esieer~ DeYeer veepegkeÀ
mece³e vepeoerkeÀ Dee jne nw~ FmeefueS ³en SkeÀeie´lee keÀe DeY³eeme yengle-yengle-yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ FmekeÀes nukeÀe veneR keÀjvee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW
keÌ³ee mes keÌ³ee nes pee³esiee~ FmeefueS yeeHeoeoe Henues mes ner FMeeje os jne nw~ De®íe~

30.11.2008
HeefJe$e Deelcee keÀes He´eHle nesves Jeeues leerve efJeMes<e Jejoeve

heefJe$e Deelcee keÀes leerve efJeMes<e Jejoeve efceueles nQ - SkeÀ mJe³eb mJe³eb keÀes Jejoeve oslee, pees menpe yeehe keÀe h³eeje yeve peelee~ 2-Jejoelee
yeehe keÀe efve³ejsmì Deewj ef[³ejsmì ye®®ee yeve peelee FmeefueS yeehe keÀer ogDee³eW mJele: Òeehle nesleer nQ Deewj meoe Òeehle nesleer nQ~ leermeje - pees Yeer
ye´eïeCe heefjJeej kesÀ efJeMes<e efveefceÊe yeves ngS nQ, GvneW Üeje Yeer ogDee³eW efceueleer jnleer~ leerveeW keÀer ogDeeDeeW mes meoe Gæ[lee jnlee Deewj Gæ[elee
jnlee~
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meskeÀC[ ceW HegÀue mìe@He ueieeves keÀe cenlJe
1. yeeheoeoe ves SkeÀ yeejer meYeer mesvìme& keÀe ®ekeÌkeÀj ueiee³ee~ yelee³eW keÌ³ee osKee? keÀceer efkeÀme yeele keÀer nw? lees ³ener efoKeeF& efo³ee efkeÀ

SkeÀ meskeÀC[ ceW heefjJele&ve keÀj HegÀuemìehe ueieevee, FmekeÀer keÀceer nw~ peye lekeÀ HegÀuemìehe ueieeDees leye lekeÀ helee veneR keÌ³ee keÌ³ee nes peelee nw~ yeeheoeoe
ves megvee³ee nw efkeÀ SkeÀ ueemì ìeFce keÀer ueemì SkeÀ Ieæ[er nesieer efpemeceW HegÀuemìehe ueieevee heæ[siee~ uesefkeÀve osKee keÌ³ee? ueieevee HegÀuemìehe nw uesefkeÀve
ueie peelee nw keÌJeecee, otmejeW keÀer yeeleW ³eeo keÀjles, ³en keÌ³eeW neslee, ³en keÌ³ee neslee, FmeceW Dee½e³e& keÀer cee$ee ueie peeleer~ lees HegÀuemìehe veneR ueielee
uesefkeÀve keÌJeecee, Dee½e³e& keÀer efveMeeveer Deewj keÌ³etb, keÌJes½eve keÀer keÌ³et ueie peeleer~ lees FmekeÀes ®eskeÀ keÀjvee~ Deiej HegÀuemìehe ueieeves keÀer Deeole veneR nesieer
lees Devle celes mees ieefle Þesÿ veneR nesieer~ Tb®eer veneR nesieer~ FmeefueS yeeheoeoe nesceJeke&À os jns nQ efkeÀ Keeme keÀue Dece=leJesues ®eskeÀ keÀjvee Deewj
®eWpe keÀjvee heæ[siee~ SkeÀ mehleen HegÀuemìehe meskeÀC[ ceW ueieeves keÀe yeej-yeej DeY³eeme keÀjes~

2. DeYeer HeÀemì leerJe´ heg©<eeLe& keÀjes~ DeYeer {eruee-{euee heg©<eeLe& meHeÀuelee veneR efouee mekesÀiee~

H³egefjìer keÀer Heme&vewefueìer, efj³euìer Deewj je@³euìer
h³egefjìer keÀes heme&vewefueìer, jer³euìer, je³e@uìer keÀne peelee nw~ lees Deheveer je@³euìer keÀes ³eeo keÀjes~ Deveeefo ªhe ceW Yeer Deehe Deelcee³eW yeehe

kesÀ meeLe Deheves osMe ceW efJeMes<e Deelcee³eW nes~ pewmes DeekeÀeMe ceW efJeMes<e efmeleejs ®ecekeÀles nQ Ssmes Deehe Deveeefo ªhe ceW efJeMes<e efmeleeje ®ecekeÀles nes~
lees Deheves DeeefokeÀeue keÀer je@³euìer ³eeo keÀjes~ efHeÀj mele³egie ceW peye Deeles nQ lees osJelee ªhe keÀer je@³euìer ³eeo keÀjes~ meYeer kesÀ efmej hej je@³euìer
keÀer ueeFì keÀe leepe nw~ Deveeefo Deeefo efkeÀleveer je@³euìer nw~ efHeÀj Üehej ceW DeeDees lees Yeer DeehekesÀ ef®e$eeW pewmeer je@³euìer Deewj efkeÀmekeÀer veneR nw~
vesleeDeeW kesÀ, DeefYevesleeDeeW kesÀ, Oece& DeelceeDeeW kesÀ ef®e$e yeveles nQ uesefkeÀve DeehekesÀ ef®e$eeW keÀer hetpee Deewj DeehekesÀ ef®e$eeW keÀer efJeMes<elee efkeÀleveer je@³eue
nw~ ef®e$e keÀes osKe keÀj ner meye KegMe nes peeles nQ~ ef®e$eeW Üeje Yeer efkeÀleveer ogDee³eW uesles nQ~ lees ³en meye je@³euìer heefJe$elee keÀer nw~ heefJe$elee ye´eïeCe
peerJeve keÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~ heefJe$elee keÀer keÀceer meceehle nesvee ®eeefnS~ Ssmes veneR nes pee³esiee, Gme mece³e Jewjei³e Dee pee³esiee lees nes pee³esiee,
yeeleW yengle De®íer-De®íer megveeles nQ~ yeeyee Deehe efHeÀ¬eÀ veneR keÀjes nes pee³esiee~ uesefkeÀve yeeheoeoe keÀes Fme peveJejer ceeme ceW mhesMeue heefJe$elee ceW nj
SkeÀ keÀes mechevve keÀjvee nw~ heefJe$elee efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR, J³eLe& mebkeÀuhe Yeer DeheefJe$elee nw~ J³eLe& yeesue, J³eLe& ªhe yeesue keÀe, efpemekeÀes keÀnles nQ
¬eÀesOe keÀe DebMe jesye, mebmkeÀej Ssmes yeveeDees pees otj mes ner DeehekeÀes osKe heefJe$elee kesÀ Jee³eye´sMeve ueW keÌ³eeWefkeÀ Deehe pewmeer heefJe$elee, pees efjpeuì ceW
Deelcee Yeer heefJe$e, Mejerj Yeer heefJe$e, [yeue heefJe$elee Òeehle nw~

³en lees yeouevee ner veneR nw  - ³en ÞeeHe veneR oes
®eejeW Deesj DeYeer oes Meyo keÀer ueele-leele ueieeDees - SkeÀ mechetCe& heefJe$elee, meejs ye´eïeCe heefjJeej ceW HewÀueeveer nw~ pees keÀcepeesj nQ GmekeÀes

men³eesie oskesÀ Yeer yeveeDees~ ³en yeæ[e hegC³e nw~ íesæ[ veneR oes, ³en lees nw ner Ssmee, ³en lees yeouevee ner veneR nw, ³en Þeehe veneR os oes, hegC³e
keÀe keÀece keÀjes~ yeouekesÀ efoKee³eWies, yeouevee ner nw~ GvekeÀer GcceeroW yeæ{eDees, efiejs ngS keÀes efiejeDees veneR, meneje oes, MeefkeÌle oes~

Iej mes yeenj veneR efvekeÀue mekeWÀies lees keÌ³ee keÀjWies?
mesvìme& lees meye mesHeÀ nQ~ efHeÀj Yeer yeecyes yeehe keÀe nw~ yeehe keÀe heefjJeej nw uesefkeÀve pees yeehe ves keÀne HegÀuemìehe Deewj lehem³ee, FmekeÀes

peªj yeæ{evee nw~ ³en lees kegÀí Yeer veneR nw, Iej mes yeenj veneR efvekeÀue mekeWÀies, efKeæ[keÀer veneR Keesue mekeWÀies lees keÌ³ee keÀjWies? Fmemes Yeer yengle kegÀí
nesvee nw~

HegÀuemìe@He ueieeves keÀer Yeùer nj mesvìj Hej keÀjes
FvneWves 5 efove HegÀuemìehe ueieeves keÀer Yeùer keÀer~ Deewj 5 ner efove ueieeleej keÀesF& Yeer efceme veneR ngDee~ Deeefo Megª Yeer keÀer Deewj Devle

lekeÀ DeehekesÀ meeceves nQ~ lees ³en heg©<eeLe& De®íe efkeÀ³ee Ssmes Deehe ueesie Yeer ûeghe ûeghe yeveekesÀ Devoj ner Devoj heg©<eeLe& keÀjvee~ ®euees oes peves nes,
mesvìj hej keÀesF& SkeÀ meKeer keÀes meeLeer yevee oes Deewj Deheves yeæ[s keÀes megvee oes lees keÌ³ee nw, Yeùer keÀjWies vee, efJeMes<e efve³ece yevee³eWies lees GmekeÀer ceoo
efceuesieer~ lees yeeheoeoe keÀes De®íe ueiee~ DeYeer menpe heg©<eeLe& nes ie³ee vee~ DeYeer JeneB peekesÀ Yetue veneR peevee~ yeeleeW ceW veneR Dee peevee~ HegÀuemìehe
ceW vecyejJeve uesvee~ otmejeW keÀes keÀje³eWies Yeer Deewj Dehevee DevegYeJe Yeer megvee³eWies~ De®íe~
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15.12.2008
DeYeer Heg©<eeLe& keÀe mece³e ie³ee...

DeYeer efHeÀj Yeer yeeheoeoe henues mes ner DeìsvMeve eEKe®eJee jns nQ efkeÀ DeYeer efHeÀj Yeer ®eskeÀ keÀjkesÀ ®esvpe keÀjves keÀe leerJe´ heg©<eeLe& keÀjWies
lees ceee|peve nw uesefkeÀve kegÀí mece³e kesÀ yeeo De®eevekeÀ ìtuesì keÀe yees[& ueievee ner nw~ efHeÀj veneR keÀnvee efkeÀ yeeyee ves lees yelee³ee ner veneR~ FmeefueS
DeYeer heg©<eeLe& keÀe mece³e lees ie³ee uesefkeÀve leerJe´ heg©<eeLe& keÀe mece³e DeYeer Yeer nw lees ®eskeÀ keÀjes uesefkeÀve efmeHeÀ& ®eskeÀ veneR keÀjvee, ®esvpe keÀjes meeLe
ceW~ keÀF& ®eskeÀ keÀjles nQ uesefkeÀve ®esvpe keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nw~ ®eskeÀ Deewj ®esvpe oesveeW meeLe-meeLe nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deehe meyekeÀe mJeceeve Jee
Deehe meyekeÀer ceefncee keÌ³ee nw? ìeFefìue keÌ³ee nw? ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve~

DeueyesueeHeve Deewj je@³eue Deeuem³e
DeJ³eefkeÌle heeuevee Deewj J³ekeÌle ªhe keÀer heeuevee keÀes 72 Je<e& nes ®egkesÀ nQ~ lees keÌ³ee oesveeW yeehe keÀer heeuevee keÀe efjìve& yeeheoeoe keÀes veneR

oWies! mees®ees - heeuevee keÌ³ee Deewj ÒewefkeÌìkeÀue keÌ³ee nw? yeeheoeoe ves osKee DeYeer Yeer Deueyesueeheve Deewj je@³eue Deeuem³e, je@³eue Deeuem³e nw - nes
pee³esiee, yeve ner pee³eWies, hengb®e ner pee³eWies Deewj Deueyesueeheve nw keÀj lees jns nQ, lees lees.. ³en lees nesvee ner nw, ³en lees keÀjvee ner nw, keÀnves
Deewj keÀjves ceW Devlej nes peelee nw~ yeeheoeoe SkeÀ ¢M³e osKe keÀjkesÀ cegmkeÀjelee jnlee nw efkeÀ keÌ³ee keÀnles? ³en nes pee³es vee, ³en keÀj uees vee,
lees yengle De®íe ceQ Deeies yeæ{ mekeÀlee ntB~ otmejs keÀes yeoueves keÀer Je=efÊe jnleer nw uesefkeÀve mJe heefjJele&ve keÀer Je=efÊe keÀneB keÀneB keÀce nes peeleer nw~
DeYeer otmejs keÀes osKevee ³en Je=efÊe ®esvpe keÀjes~ Deiej osKevee nw lees efJeMes<elee osKees, ³en lees neslee ner nw, ³en lees ®euelee ner nw, ³en Yeer lees
keÀjles nQ... ³en YeeJevee keÀce keÀjes~ Deheves keÀes osKees, yeehe keÀes meeceves jKees, yeekeÀer lees keÀesF& Yeer nw, ®eens cenejLeer nw, ®eens yeer®e Jeeuee nw, heg©<eeLe&
ceW keÀesF& ve keÀesF& keÀceer keÀes heefjJele&ve keÀj ner jns nQ~ FmeefueS meer HeÀeoj, meer [yeue HeÀeoj, ye´ïee yeehe keÀes osKees, efMeJe yeehe keÀes osKees~ peye
yeehe ves DeehekeÀes Deheves efoueleKle hej efyeþe³ee nw Deewj Deeheves Yeer Deheves efoueleKle hej yeehe keÀes efyeþe³ee nw, DeehekeÀe mueesieve Yeer nw meer HeÀeoj~
meer efmemìj, meer ye´oj ³en mueesieve nw ner veneR~ kegÀí ve kegÀí keÀceer meyeceW DeYeer jner ngF& nw uesefkeÀve Deiej otmejs keÀes osKevee nw lees efJeMes<elee
osKees, pees keÀceer Jen efvekeÀeue jns nQ Deheves mes, GmekeÀes veneR osKees~

uee@ SC[ Dee@[&j keÀer HeefjYee<ee
meye vee@uespeHegÀue mebmkeÀej Jeeues nQ, peeveles nQ uee@ keÌ³ee nw, Dee[&j keÌ³ee nw, Ssmes DeYeer Deheves peerJeve ceW osKees, yeehe kesÀ Dee[&j ceW ®eueles

nes ³ee keÀYeer cee³ee keÀe Yeer Dee[&j ®eue peelee nw? keÀYeer hejcele, cevecele, Þeercele keÀs efmeJeeS ®euelee lees veneR? Deewj uee@ keÌ³ee nw? uee@ nw yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen, keÀesF& efHeÀkeÀj veneR keÌ³eeWefkeÀ meJe& Òeeefhle³eeb nQ~ Ssmes ner ®eskeÀ keÀjes mebiece kesÀ Þesÿ pevce ceW Yeer meJe& Òeeefhle³eeb nQ pees yeehe ves oer nw, ³en
YeieJeeve keÀe pewmes Òemeeo neslee nw vee, lees Òemeeo keÀe efkeÀlevee cenlJe jKeles nQ~ lees yeehe keÀer pees Yeer Òeeefhle³eeb nQ, Jen ÒeYeg Òemeeo Òeehle nw, ÒeYeg
Òemeeo keÀe cenlJe nw! Jemee& Yeer nw, DeefOekeÀej Yeer nw Deewj Òemeeo Yeer nw~ lees ®eskeÀ keÀjes - uee@ Deewj Dee[&j, oesveeW ceW mechevve nQ?

De®eevekeÀ, SJejjs[er Deewj yenglekeÀeue
mece³e hej heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes ³et]pe keÀjkesÀ osKees~ heerís Deelee nw, peye yeerle peelee nw Deewj ceve keÀes De®íe veneR ueielee nw, Kego ner

Dehevee ceve mees®elee nw uesefkeÀve mece³e lees yeerle ®egkeÀe vee~ FmeefueS Deye leerJe´ieefle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, keÀYeer keÀYeer veneRe Ssmes veneR mees®ees yengle
mece³e lees þerkeÀ jnlee ntB uesefkeÀve yeeheoeoe ves megvee efo³ee nw efkeÀ Deefvlece Ieæ[er keÀe keÀesF& Yejesmee veneR~ De®eevekeÀ kesÀ Kesue nesves nQ~ keÀF& ye®®es yeehe
keÀes Yeer yengle ceerþer-ceerþer yeeleW megveeles nQ, keÀnles nQ mece³e Leesæ[e Deewj Deefle ceW pee³esiee vee, lees Jewjei³e lees nesiee, lees Jewjei³e kesÀ mece³e Deehesner
jHeÌleej lespe nes pee³esieer~ uesefkeÀve yeeheoeoe ves keÀn efo³ee nw efkeÀ yengle mece³e keÀe heg©<eeLe& ®eeefnS~ Deiej Leesæ[s mece³e keÀe he©g<eeLe& nesiee lees ÒeeueyOe
Yeer Leeæ[s  mece³e keÀer efceuesieer, HegÀue 21 pevce keÀer ÒeeueyOe veneR yevesieer~ leerve Meyo yeeheoeoe kesÀ meoe ³eeo jKees - SkeÀ De®eevekeÀ, otmeje SJejjs[er
Deewj leermeje yenglekeÀeue~ ³en leerveeW Meyo meoe yegef× ceW jKees~ keÀye Deewj keÀneB Yeer efkeÀmekeÀer Yeer Deefvlece keÀeue nes mekeÀlee nw~ DeYeer DeYeer osKees
efkeÀleves ye´eïeCe pee jns nQ, GvneW keÀes helee Lee keÌ³ee, FmeerefueS yenglekeÀeue kesÀ heg©<eeLe& mes HegÀue 21 pevce keÀe Jemee& Òeehle keÀjvee ner nw, ³en leerJe´
he©g<eeLe& mce=efle ceW jKees~
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ies, ies, lees, lees - ³en lees ®euelee ner nw, Deye ³en Yee<ee yeoueer keÀjes
DeYeer ®eskeÀ keÀjvee - Deheves jep³e kesÀ mebmkeÀej DeYeer mes OeejCe keÀjves ner nQ~ ies ies veneR keÀjvee, SkeÀ ies ies, otmeje lees lees keÀnles nes..³en

Meyo ye´eïeCe ef[keÌMevejer mes efvekeÀeue oes~ ®euees, keÀesF& keÀer Yeer keÀesF& keÀcepeesjer osKeles Yeer nes, heg©<eeLeea lees meye nQ, veneR lees ye´eïeCe peerJeve mes ®eues
peeles, heg©<eeLeea nQ leye lees ye´eïeCe peerJeve ceW ®eue jns nQ vee, ceevees keÀF& Ssmes keÀnles nQ ceQ lees efyeukegÀue þerkeÀ ntB uesefkeÀve otmejs keÀjles nQ vee lees
Jen meeceves efJeIve yeve peelee nw~ ³en veneR keÀjs vee, ³en yeoues vee, uesefkeÀve yeehe ves henues mes ner mueesieve efo³ee nw, ncekeÀes yeouekesÀ GvekeÀes yeoueevee
nw~ cegPes yeouevee nw~ Jen yeoues lees ceQ yeouebt veneR~ megvee³ee YeeJe Deewj YeeJevee keÀes ®eWpe keÀjes~ YeeJe Deelcee keÀe, Deewj YeeJevee, MegYe YeeJevee~ Deehe
keÀjkesÀ osKees, LekeÀ veneR peeDees~ MegYe YeeJevee yengle jKekesÀ osKeer, yeouelee veneR nw, yeouevee ner veneR nw~ Deehe ye´eïeCeeW kesÀ cegKe mes ³en Meyo
yeesuevee, yeouevee veneR nw lees keÌ³ee ³en Jejoeve ngDee~ ye´eïeCe keÌ³ee Jejoeve osles nQ~ pees meneje os mekeÀes, meneje oes MegYe YeeJevee keÀe, veneR lees
efkeÀveeje keÀjes~ efoue ceW veneR jKees~ MegYe YeeJevee keÀer ogDee oes, Deewj Meyo veneR oes~ SkeÀ ³en keÀjles nQ, otmeje, otmeje Meyo yelee³eW keÌ³ee keÀnles
nQ? keÌ³eeWefkeÀ Deepe yeeheoeoe ves De®íer lejn mes ®eWefkeÀie keÀer, otmeje keÌ³ee keÀjles nQ? ³en lees ®euelee ner nw, ³en Yeer lees keÀjlee nw vee, lees ceQves
efkeÀ³ee lees keÌ³ee ngDee~ Jen kegÀSb ceW efiej jne nw Deewj Deehe Yeer efiejkesÀ osKe jns nes keÌ³ee ³en mecePeoejer nw! DeYeer SkeÀ yeele 18 peveJejer lekeÀ
yeeheoeoe heg©<eeLe& kesÀ efueS nesceJeke&À os jne nw - keÀjWies? keÀjWies, neLe GþeDees~ kegÀí Yeer nes peeS, yeouevee heæ[s, meceevee heæ[s, efkeÀveeje keÀjvee
heæ[s, uesefkeÀve yeoueWies~ neLe Gþe³ee~ hekeÌkeÀe? efkeÀ keÀnWies ceQves yengle keÀesefMeMe keÀer, veneR ngDee, ³en peJeeye veneR osvee keÌ³eeWefkeÀ DeYeer De®eevekeÀ kesÀ
Kesue yengle nesves nQ~ Deewj yeeheoeoe ®eenlee nw SkeÀ ye®®ee Yeer heerís veneR jn peeS, meeLe ®eues~ FmeefueS SkeÀ lees Deiej keÀesF& veneR yeouelee nw,
MegYe YeeJevee jKeer Deewj keÀesF& veneR yeouelee nw lees Deehe Deheves keÀes yeouees, Gmeves ³en keÀne, Gmeves ³en efkeÀ³ee FmeerefueS cegPes Yeer keÀjvee heæ[e,
³en veneR~ keÀjles efmeKeeves kesÀ YeeJe mes nes, uesefkeÀve osKeles keÀceer keÀes nes~ FmeerefueS YeeJe Deewj YeeJevee DeeeflcekeÀ YeeJe, MegYe YeeJevee~ Deewj ³en Meyo
³en lees neslee ner jnlee nw, ³en lees keÀjles ner nQ vee, ®eue ner jne nw vee lees ceQves efkeÀ³ee lees keÌ³ee ngDee... lees keÌ³ee yeehe peye ®eueWies lees Deehe
keÀnWies ³en Yeer jn jns nQ vee, ceQ Yeer jn peelee ntB, FmeceW keÌ³ee nw~ lees meer HeÀeoj, Deewj YeeJe Deewj YeeJevee oesveeW keÀe heefjJele&ve~ peye 5 lelJeeW
keÀs Òeefle Deehe MegYe YeeJevee jKeles nes Deewj ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee veneR jKe mekeÀles, ³en lees neslee ner nw, ³en lees ®euelee ner nw,
³en Meyo meceehle keÀjes~ cegPes yeouekesÀ efoKeevee nw~ ceQ yeouetbiee, Deewj Yeer yeouesiee, DeJeM³e yeouesiee~ Fme efve½e³e Deewj MegYe YeeJevee mes ®euees
efHeÀj osKees peuoer peuoer Dehevee jep³e Dee pee³esiee~ lees ³en 18 leejerKe keÀes oes yeeleW meoe kesÀ efueS OeejCe keÀj ueer, ³en yeeheoeoe veneR keÀnlee
nw efkeÀ efueKekeÀj efmeHe&À Yespees, Òeefle%ee keÀjves keÀer HeÀeFue efueKele Jeeues yeeheoeoe kesÀ heeme yengle HeÀeFue heæ[s nQ Jeleve ceW~ Òeefle%ee veneR, ¢æ{lee keÀe
mebkeÀuhe kesÀ ªhe ceW ³en oes yeeleW OeejCe keÀjveer nw~ þerkeÀ nw ìer®eme&? keÀjveer nw vee~ De®íe~ ceelee³eW neLe GþeDees, keÀjWieer? yeæ[e neLe GþeDees~
heeC[Je neLe GþeDees~ heeC[Je~ heeC[Je Yeer Gþe jns nQ, þerkeÀ nw~ yeeheoeoe lees jes]pe osKelee jnsiee~ yeeheoeoe keÀes osKeves ceW osjer veneR ueieleer
nw~ þerkeÀ nw vee~ De®íe~

Devleceg&Keer neskeÀj 5 efceveì peªj efvekeÀeuees
DeYeer yengle Deehe ueesieeW keÀe keÀece yeæ{vee nw~ ³en veneR mesJee keÀj ueer, Yee<eCe keÀj ueer, Jeie& keÀes ®euee efue³ee~ veneR yengle mesJee jner ngF&

nw~ DeYeer lees cevmee Üeje mekeÀeMe osves keÀe keÀece keÀjvee nw~ pewmes Megª-Megª ceW efMeJe yeehe ye´ïee ceW ÒeJesMe ngDee lees Iej yewþs kewÀmes mekeÀeMe oer~
efkeÀmekeÀes mee#eelkeÀej ngDee, efkeÀmekeÀes DeeJeepe Dee³ee HeÀueeves mLeeve hej peeDees, efkeÀmes ÒesjCee DeeF& megve keÀjkesÀ cegPes peevee ner nw, Yeeie keÀj DeeF&
vee Deewj pees Megª ceW Dee³es Jen efkeÀleves hekeÌkesÀ nQ~ ³eeo keÀjles nes vee, oeoer keÀes, otmejer Yeer oeefo³eeW keÀes ³eeo keÀjles nes vee~ lees pees Megª ceW ngDee
Jen DeYeer Devle ceW Yeer efjheerì nesvee nw~ FmeefueS Deheveer cevmee MeefkeÌle keÀes cevmee mesJee keÀes yeæ{eDees~ Gme mece³e Yee<eCe DeehekeÀe keÀesF& veneR megvesiee,
keÀesme& keÀesF& veneR keÀjsiee, neueleW ner iecYeerj neWieer~ cevmee mekeÀeMe osves keÀer mesJee keÀjveer heæ[sieer~ FmeerefueS DeYeer DeY³eeme keÀjes~ Dece=leJesues efmeHe&À
veneR, Yeues keÀce& keÀj jns nes uesefkeÀve yeer®e-yeer®e ceW ceeFC[ keÀes keÀvì^esue keÀjkesÀ meye lejHeÀ mes, SkeÀeûe nes keÀjkesÀ mekeÀeMe os mekeÀlee ntB ³ee veneR
os mekeÀlee ntB, FmekeÀer ì^e³eue keÀjes~ yengle DeeJeM³ekeÀlee nesieer, DeeefKej ogKe nlee& megKe keÀlee& DeehekesÀ ef®e$e Yeer yeveles nQ~ lees keÌ³ee ®ewlev³e ceW veneR
yeveWies? Devleceg&Keer neskesÀ yeer®e-yeer®e ceW 5 efceveì efvekeÀeuees~ Dece=leJesuee efmeHe&À veneR nw, efove jele ³en DeY³eeme ®eeefnS~ jele keÀes DeebKe Kegueleer nw
ì^e³eue keÀjes, efHeÀj peekesÀ Yeues mees peeDees~ uesefkeÀve Leesæ[e ìeFce ìe^³eue keÀjes Deewj keÀece kesÀ efueS Yeer lees Gþles nes vee~ lees ³en DeY³eeme Yeer keÀjes~
leYeer DeehekeÀer hetpee nesieer~ veneR lees DeehekeÀer hetpee veececee$e nesieer~ yeæ[s-yeæ[s ceefvoj veneR yeveWies, ®eeuet ceefvoj yeveWies~ megvee~ De®íe~
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yegjer ¢ef<ì JeeueeW keÀes DeeHe efoKeeF& veneR oWies, ueeFì efoKeeF& oWieer
yeeheoeoe ves Megª-Megª ceW ì^ebme Üeje yengle vepeejs efoKee³es Les efkeÀ Deefvlece mece³e peye keÀesF& nue®eue nesieer meye Je=efÊe³eeb yeenj Dee³eWieer,

Kejeye Je=efÊe³eeb Yeer lees meneje osves keÀer Je=efÊe³eeb Yeer~ lees yeeheoeoe ves Megª-Meg© ceW ye®®eeW keÀes efoKee³ee Lee efkeÀ keÀF& yegjer ¢efä Jeeues heerís Deeles nQ
uesefkeÀve GvneW keÀes ueeFì ner efoKeeF& osleer nw~ ceveg<³e efoKeeF& veneR oslee ueeFì ner efoKeeF& osleer, HeÀefjMlee ªhe ner efoKeeF& ols ee~ Ssmes DeehekeÀe
SkeÀeûelee keÀe DeY³eeme nesles Yeer Deehe Ssmes meeceves yewþs nes uesefkeÀve GvekeÀes efoKeeF& veneR osiee~ ueeFì ueeFì ner efoKeeF& osieer~ Ssmes nesvee nw~ uesefkeÀve
DeY³eeme Deye mes keÀjes~ HeÀefjMlee~ De®íe~ DeYeer leerve efceveì ceve keÀer SkeÀeûelee keÀe DeY³eeme keÀjes~ ³en ef[^ue keÀjes~ De®íe~

31.12.2008
HeefjJele&ve MeefkeÌle keÀe Jejoeve

1. Fme Je<e& ceW yeeheoeoe efJeMes<e SkeÀ MeefkeÌle keÀe Jejoeve Yeer os jns nQ~ cesje yeeyee efoue mes keÀnWies lees MeefkeÌle neefpej, Ssmes ner cesje
yeeyee veneR, efoue mes keÀne, DeefOekeÀej jKee, cesje yeeyee Deewj MeefkeÌle DeehekesÀ Deeies neefpej nes pee³esieer~ Jen keÀewve meer MeefkeÌle? heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle~
heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle ceW efJeMes<e efveiesefìJe keÀess hee@efpeefìJe ceW ®eWpe keÀjes~ efveiesefìJe mebkeÀuhe, efveiesefìJe ®eueve keÀes osKeles ngS hee@efpeefìJe ceW ®eWpe keÀjes~
hee@effpeefìJe osKevee, yeesuevee, keÀjvee, efmeHe&À MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee Üeje menpe nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ ³en DeeheespeerMeve Dee³esieer, uesefkeÀve DeehekesÀ
heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle DeehekeÀes menpe meHeÀuelee efouee³esieer~ lees mecePee Fme Je<e& keÀe efJeMes<e Jejoeve heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes ¢æ{ mebkeÀuhe mes keÀe³e& ceW
ueieevee~

2. peye ìeFefìue ner efJeée heefjJele&keÀ keÀe nw lees keÌ³ee mJe keÀes heefjJele&ve keÀjvee cegefMkeÀue nw keÌ³ee! efoue ceW keÀesF& Yeer cegefMkeÀue yeele Dee³es,
Jewmes cegefMkeÀue yeele veneR nesleer uesefkeÀve Deehe yevee osles nes~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve GmekesÀ Deeies cegefMkeÀue keÌ³ee nw? uesefkeÀve Deehe SkeÀ ieueleer keÀjles
nes Deewj cegefMkeÀue yevee osles nes~ pewmes osKees De®eevekeÀ ³eneB DebOekeÀej nes peelee nw lees Deiej keÀesF& ieueleer mes DebOekeÀej keÀes Yeieeves ueies lees DebOekeÀej
Yeeiesiee? mener efJeefOe nw Deehe jesMeveer keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjes lees DebOekeÀej meskeÀC[ ceW Yeeie pee³esiee~ lees Deehe Yeer ³en ieueleer keÀjles nes pees yeele
nes ieF& vee, GmekesÀ keÌ³etb, keÌ³ee, keÀye kewÀmes... Fme keÌ³etb keÌ³etb ceW ®eues peeles nes~ íesìer meer yeele yeæ[er keÀj osles nes Deewj yeæ[er yeele lees cegefMkeÀue nesleer
nw~ íesìer yeele keÀj uees lees menpe nes pee³es~ yeehe ves keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe yengle menpe yeleeF& nw - Deheves ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, Fme mce=efle keÀer meerì hej yewþ peeDees, Deiej Fme meerì hej yewþWies lees Dehemesì veneR neWies~ efyevee meeìr kesÀ Dehemesì nesles nQ, meerì
nw lees Dehemesì veneR neWies~

efmeHe&À efoue mes keÀnvee cesje yeeyee
yeeheoeoe DeehekeÀe meeLeer nw, peneB Yeer cegefMkeÀue DeeJes vee yeme efoue mes keÀnvee, yeeyee, cesje yeeyee, cesje meeLeer Dee peeDees, ceoo keÀjes~

lees yeeyee Yeer yebOee ngDee nw~ efmeHe&À efoue mes keÀnvee~

yeeHe keÀes yeesPe os oes
meoe yeeHe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ jnvee Heæ[siee~ keÀesF& Yeer cegefMkeÀue Dee³es yeesPe DeeJes lees yeeHe keÀes osves Deelee nw, lees yesefHeÀkeÀj yeve Gæ[les

jnWies~ efoue ceW yeesPe veneR jKees~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ SkeÀ ceeme nes ie³ee nw, 15 efove nes ie³es nQ, ®euelee ner jnlee nw, Deewj Gme 15 efove
ceW Deiej DeeHekeÀe keÀeue Dee peeS lees? Gmeer mece³e yeesPe yeeHe keÀes os oes, osvee Deelee nw? osvee peªj meerKees~ uesvee lees Deelee nw osvee Yeer meerKees~
lees keÌ³ee keÀjWies? osvee meerKee nw? yeeHeoeoe Dee³ee ner efkeÀmeefueS nw? ye®®eeW keÀe yeesPe uesves kesÀ efueS~ keÀewve nw pees Fleveer efnccele jKelee nw, Jen
neLe GþeDees~ Mejerj keÀe neLe Gþe jns nes ³ee ceve keÀe neLe Gþe jns nes? ceve keÀe neLe Gþevee~ De®íe~ yeeHeoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes Heoce HeoceiegCee
cegyeejkeÀ os jns nQ~ De®íe~

¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw
meoe ¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer keÀes mecYeeue kesÀ jKevee keÌ³eeWefkeÀ ³en ®eeyeer cee³ee keÀes Yeer yengle H³eejer nw~ FmeefueS efoue keÀer ef[yyeer ceW

Fme ®eeyeer keÀes mecYeeue kesÀ jKevee~ ¢æ{lee ner meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw Deewj meHeÀuelee yeeHe kesÀ meceeve yeveves keÀe menpe meeOeve nw~ meoe efve½e³e Deewj
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efveef½ele YeeJeer nw, mJejep³e DeefOekeÀejer Deewj efJeée jep³e DeefOekeÀejer ³en oesveeW efveef½ele nw~ Ssmes veMes ceW HeÀKegj ceW meoe Gæ[les jnes~

keÀesF& Yeer yeele DeeJes efoue mes Dee@[&j keÀjes cesje yeeyee
yeeHeoeoe keÀes nj ye®®ee efoue keÀe ogueeje nw~ ®eens vecyejJeej nw, vecyejJeve veneR nw uesefkeÀve vecyejJeej nw lees Yeer yeeHeoeoe keÀe nj keÀuHe

keÀe efmekeÀerueOee ye®®ee nw FmeefueS DeHeves efmekeÀerueOes yeveves kesÀ Yeei³e keÀes meoe ³eeo jKees~ íesìer meer yeele nw, efmeHe&À keÀesF& Yeer cegefMkeÀue DeeJes efoue
mes Dee@[&j keÀjes cesje yeeyee, yeeHe DeJeM³e yebOee ngDee nw uesefkeÀve efoue ceW Deewj yeeleW veneR jKevee, cesje yeeyee Yeer keÀnes Deewj efoue ceW keÀcepeesjer
Yeer nes lees yeeHe men³eesie veneR osiee~ efoue meeHeÀ cegjeo neBefmeue~ efkeÀ®eæ[s Jeeueer efoue ceW yeeHe veneR Deelee~ Deewj mvesn mes ³eeo keÀjes~ efmeHe&À %eeve kesÀ
DeeOeej mes ³eeo veneR keÀjes, megvee³ee Lee %eeve nw yeerpe Deewj mvesn nw Heeveer~ efmeHe&À %eeve mes peevee uesefkeÀve efoue kesÀ H³eej keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ³ee,
H³eej mes yeeHe keÀes ³eeo veneR efkeÀ³ee lees He´wefkeÌìkeÀue HeÀue veneR efvekeÀuelee DeLee&led DevegYeJe veneR neslee~ DevegYeJeer mJeªHe nw HeÀue uesefkeÀve Heeveer veneR
osles lees metKee ievvee nes peelee~

yeeyee mes DevegYeJe keÌ³eeW veneR neslee?
efmeHe&À %eeve mes peevee uesefkeÀve efoue kesÀ H³eej keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ³ee, H³eej mes yeeHe keÀes ³eeo veneR efkeÀ³ee lees HeẃefkeÌìkeÀue HeÀue veneR efvekeÀuelee

DeLee&led DevegYeJe veneR neslee~ DevegYeJeer mJeªHe nw HeÀue uesefkeÀve Heeveer veneR osles lees metKee ievvee nes peelee~ Yeues keÀesme& keÀjeDees, Yee<eCe keÀjkesÀ DeeDees
Deewj Fveece Yeer ueskesÀ DeeDees, efove ceW ®eej ®eej Yee<eCe keÀjes uesefkeÀve efoue keÀe mvesn veneR keÌ³eeWefkeÀ yeeHe mes efoue kesÀ mvesn keÀer efveMeeveer nw nj ye´eïeCe
HeefjJeej mes Yeer mvesn~ mvesn veneR lees cee³ee kesÀ efJeIve p³eeoe Deeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Heeveer [euee ner veneR lees HeÀue kewÀmes efceuesiee~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ %eeve
lees mecePe ie³es nQ, yeeyee mes meJe& mebyebOe Yeer nQ uesefkeÀve DevegYeJe veneR neslee~ DevegYeJe nw HeÀue, metKee %eeveer veneR yevees, mvesner, yeeHe keÀe mvesner, HeefjJeej
keÀe mvesner mJeleë yeve peelee nw keÌ³eeWefkeÀ yeeHe meceeve nw vee~ lees yeeHe keÀe ueemì ye®®es mes Yeer efoue keÀe H³eej nw~ nj SkeÀ keÀes mvesn keÀer Je=efÊe mes
osKeles~ lees efmeHe&À %eeveer veneR yevees, Yee<eCe Jeeues veneR, Yeemevee mJeªHe yevees~ DeHeves DeeHe mes Hetíes yeeHe mes efoue keÀe mvesn nw? efkeÀ efpeme mece³e
DeeJeM³ekeÀlee nw Gme mece³e keÀe mvesn nw! Jen nes ie³es %eeveer YekeÌle~ lees Fme Je<e& keÌ³ee keÀjWies? mvesn keÀe Jee³egceC[ue, SkeÀ SkeÀ keÀes osKekesÀ ®eens
keÀcepeesj nw, uesefkeÀve Heg©<eeLeea lees nw vee! HeefjJeej keÀe lees nw vee~ efiejs ngS keÀes efiejeDees veneR, Gcebie-Glmeen yeæ{eDees~ mvesn keÀe Jee³egceC[ue yeveeDees~
De®íe~

oeoerpeer keÀer efJeMes<elee ë efoue meeHeÀ cegjeo neBefmeue
pewmes DeeHe meyekeÀer oeoer efveefceÊe yeveer vee~ keÀesF& keÀns vee keÀns uesefkeÀve efveefceÊe Heeuevee kesÀ yeveer lees Dee@ìescesefìkeÀ ³eeo Deeleer nw~ yeeHeoeoe

keÀer lees yeele íesæ[es uesefkeÀve oeoer lees DeeHe pewmeer ner Leer~ uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKee³ee~ meyemes yeæ[e HesHej oeoer ves ye´ïee yeeHe kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ ìeFce
efo³ee~ Ssmes Jee³egceC[ue De®eevekeÀ Deewj Fleveer efnccele jKevee, Deewj meYeer keÀes ceooieej yeveevee, ³en lees keÀceeue keÀer vee~ Yeues meeLe lees meyeves efo³ee
uesefkeÀve efveefceÊe lees yeveer~ oeoer keÀer efJeMes<elee keÌ³ee jner? efoue meeHeÀ cegjeo neBefmeue~ efkeÀmeer keÀer Yeer yeele efoue ceW veneR jKeer~ Deewj DeueyesuesHeve
osKeles Yeer GmekeÀes Gcebie efouee³ee~ Deueyesuee nw íesæ[ oes, veneR~ efnccele efoueeF&~ lees meYeer kesÀ efoue mes efvekeÀuelee nw cesjer oeoer~ efoue mes keÀnles
nQ vee meYeer, cesjer oeoer~ FmeefueS DeeHe ueesie Yeer ie´gHe yeveeDees pees ue#³e jKes, meeLeer yeve Ssmee He´l³e#e mJeªHe efoKeevee~ efHeÀj yeeHeoeoe Gme ie´gHe
keÀes efJeMes<e efieHeÌì oWies~

18.01.2009
40 Je<e& keÀer DeJ³ekeÌle Heeuevee keÀe efjìve&

40 Je<e& DeJ³ekeÌle Heeuevee kesÀ Hetjs ngS nQ~ lees 40 Je<e& ceW Henues keÀ³ee Deelee - efyevog, peerjes~ lees peerjes ³eeo efoueelee efkeÀ ceQ nerjes,
me®®ee nerjes, ceneve nerjes ntB Deewj nerjes Heeì&Oeejer yeve nj keÀe³e& nerjes meceeve keÀjvee nw~ lees peerjes, nerjes ³en meoe ³eeo jns Deewj yeekeÀer pees 4
nQ, GmeceW ®eej yeeleW ves®egjue peerJeve ceW keÀjveer nQ, ¢æ{lee HetJe&keÀ keÀjveer nQ, keÀjWies? lew³eej nQ? kegÀí Yeer HesHej DeeJes uesefkeÀve ®eej yeeleW DeHeves peerJeve
ceW keÀjveer ner nw~ HekeÌkeÀe? HekeÌkeÀe? HekeÌkeÀe? Heerís Jeeues, HekeÌkeÀe nQ vee! keÀ®®es keÀes cee³ee Kee peeleer nw FmeerefueS HekeÌkeÀe jnvee~ SkeÀ yeele - meoe
MegYe ef®eblekeÀ, keÀesF& keÀer keÀcepeesjer osKe Jee megve jnceefoue yeve MegYe ef®eblekeÀ yeve GvekeÀes men³eesie osvee ner nw~ keÀcepeesjer keÀes veneR osKevee nw uesefkeÀve
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men³eesie osvee ner nw~ FmekeÀes keÀnles nQ MegYe ef®eblekeÀ~ HekeÌkeÀe jnsiee vee! menejs oelee, jnceefoue yeve men³eesie oes~ Gmemes efkeÀveeje ³ee Ie=Cee veneR
keÀjvee, #ecee keÀjvee~ HejJeMe kesÀ THej keÀYeer Ie=Cee veneR keÀer peeleer nw~ meneje efo³ee peelee nw~ lees MegYe ef®eblekeÀ Deewj otmeje nw MegYe ef®ebleve~ DeepekeÀue
yeeHeoeoe osKeles nQ - cewpeeefjìer ye®®eeW ceW keÀYeer-keÀYeer J³eLe& mebkeÀuHe yengle ®euelee nw, FmeceW DeHeveer pecee keÀer ngF& MeefkeÌle³eeB J³eLe& ®eueer peeleer nQ,
FmeefueS MegYe ef®ebleve keÀer, mJeceeve keÀe keÀesF& ve keÀesF& DeHevee ìeFefìue ceve keÀes nesceJeke&À os oes, ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees, keÀce& keÀe lees ìeFceìsyeue
yeveeles nes uesefkeÀve ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees~ mJeceeve, Dece=leJesues efceueve ceveeves kesÀ yeeo ceve keÀes os oes uesefkeÀve pewmes megvee³ee nw efkeÀ 12-13
yeejer meYeer keÀes ìeFce efceuelee nw, GmeceW efj³eueeFpe Yeer keÀjes, efjJeeFpe Yeer keÀjes lees ceve efyepeer jnves mes J³eLe& mebkeÀuHe ceW mece³e veneR pee³esiee,
cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer, nj mece³e mebiece³egie pees ceewpe keÀe ³egie nw, Gmeer ceewpe ceW jnWies~ lees otmeje megvee³ee - MegYe ef®ebleve~ ®eskeÀ keÀjes Deewj
®eWpe keÀjes~ leermeje nw - MegYe Je=efÊe~ DeMegYe Je=efÊe Jee³egceC[ue Yeer DeMeg× HewÀueeleer nw FmeerefueS MegYe Je=efÊe~ Deewj ®eewLee nw nj SkeÀ keÀes ³en
efpeccesJeejer uesveer nw efkeÀ cegPes, cesje keÀece nw Keeme, otmejs keÀes veneR osKevee nw, cesje keÀece nw MegYe Jee³egceC[ue yeveevee~ pewmes keÀYeer Yeer Jee³egceC[ue
ceW yeoyet nesleer nw lees keÌ³ee keÀjles nes? KegMeyet HewÀueeles nes vee! yeoyet menve veneR nesleer, keÀesF& ve keÀesF& KegMeyet keÀe meeOeve DeHeveeles nes, Ssmes meeOeejCe
Jee³egceC[ue Jee DeMegYe Jee³egceC[ue yeouevee ner nw~ ®eens íesìe nw, ®eens ve³ee nw, uesefkeÀve meyekeÀer efpeccesJeejer nw~ ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjvee nw cegPes MegYe
Jee³egceC[ue yeveevee ner nw~ ³en He´efle%ee He´l³e#elee keÀjsieer~

05.02.2009
HeÀefjMlee DeLee&led ...

Jele&ceeve mece³e Deewj mJe³eb kesÀ Heg©<eeLe& He´ceeCe DeYeer ue#³e ³ener nw HeÀefjMlee~ mebiece³egie kesÀ mecHevve mJeªHe HeÀefjMlee mees osJelee yevevee
nw~ HeÀefjMles keÀer HeefjYee<ee peeveles Yeer nes, HeÀefjMlee DeLee&led Hegjeveer ogefve³ee kesÀ mecyevOe, mebmkeÀej, mebkeÀuHe mes nukeÀe nes~ Hegjeves mebmkeÀej meye ceW
nukesÀ neW~ efmeHe&À DeHeves mebmkeÀej mJeYeeJe mebmeej ceW nukeÀeHeve veneR, uesefkeÀve HeÀefjMlee DeLee&le meJe& kesÀ mecyevOe ceW Deeles meJe& kesÀ mJeYeeJe mebmkeÀej
ceW nukeÀeHeve~ Fme nukesÀHeve keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? Jen HeÀefjMlee Deelcee meJe& kesÀ H³eejs neWies~ keÀesF& keÀesF& kesÀ H³eejs veneR, meJe& kesÀ H³eejs~ pewmes yeeHe,
ye´ïee yeeHe keÀes nj SkeÀ mecePelee nw cesje nw~ cesje yeeyee keÀnles nQ~ Ssmes HeÀefjMlee DeeLee&le meJe& kesÀ efHe´³e~ keÀF& ye®®es mees®eles nQ efkeÀ ye´ïee yeeyee lees
ye´ïee ner Lee, uesefkeÀve DeeHe meyeves DeeHe meceeve ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW osKee efkeÀ DeeHe meyekeÀer H³eejer oeoer, efpemekeÀes meYeer H³eej mes DevegYeJe keÀjles
jns efkeÀ cesjer oeoer nw~ meJe& lejHeÀ mJeYeeJe, mebmkeÀej ceW nukesÀ~ meyekeÀes cesjeHeve DevegYeJe keÀje³ee~ lees SkeÌpewwcHegue jne~ peiele Decyee keÀe Yeer osKee
uesefkeÀve keÀF& mees®eles nQ efkeÀ Jen lees peiele Decyee Leer vee~ uesefkeÀve oeoer DeeHe ye´eïeCe HeefjJeej pewmeer meeLeer Leer~ GvekesÀ cegKe mes meowJe Deiej Heg©<eeLe&
megveles Jee Hetíles lees GvekesÀ cegKe ceW SkeÀ ner Meyo jne - ̀ Deye keÀcee&leerle yevevee nw'~ keÀcee&leerle keÀer ueieve ceW DeewjeW keÀes Yeer ³ener Meyo yeej-yeej
³eeo efoueeleer jner~ lees nj ye´eïeCe keÀe DeYeer ue#³e Deewj ue#eCe efJeMes<e ³ener jnvee ®eeefnS, nw Yeer uesefkeÀve vecyejJeej nw~ ³ener ueieve nes Deye
HeÀefjMlee yevevee ner nw~ HeÀefjMlee DeLee&le Fme osn, meekeÀej osn mes v³eeje, meoe ueeFì kesÀ osnOeejer~ HeÀefjMlee DeLee&led Fme keÀcexefvê³eeW kesÀ jepee~

ceerþer DeMejerjer efmLeefle
1. yeeHeoeoe ves osKee mesJee ceW efjpeuì De®íer nes jner nw, mesJee kesÀ efueS cewpeeefjìer keÀes Gcebie Glmeen nw, Huewve Yeer yeveeles jnles nQ

uesefkeÀve mesJee kesÀ meeLe, mevosMe osvee ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ nw Deewj yeeHeoeoe ves Deepe Yeer efYevve-efYevve Jeie& keÀer, efYevve-efYevve mLeeve keÀer mesJee keÀer De®íer
efjpeuì osKeer uesefkeÀve DeMejerjerHeve keÀe Jee³egceC[ue cesnvele keÀce Deewj He´YeeJe p³eeoe [euelee nw~ megvee ngDee De®íe lees ueielee nw, uesefkeÀve
Jee³egceC[ue mes DeMejerjerHeve keÀer ¢ef<ì mes DevegYeJe keÀjles nQ Deewj DevegYeJe Yetuelee veneR nw~ lees HeÀefjMlesHeve keÀer Oegve DeYeer mesJee ceW efJeMes<e S[erMeve
keÀjes~ keÀesF& ve keÀesF& Meeefvle keÀe, KegMeer keÀe, megKe keÀe, DeeeflcekeÀ Heśce keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ ®eueve ceW H³eej Heśce Deewj pees Keeeflejer keÀjles nes, mecyevOe
mes, HeefjJeej mes Jen lees DevegYeJe keÀjkesÀ peeles nQ uesefkeÀve Deleerefvê³e megKe keÀer HeÀerefuebie, Meeefvle keÀe ªneveer veMee DeYeer Jee³egceC[ue Deewj Jee³eyeśMeve
Üeje efJeMes<e DeìsvMeve ceW jKees~ efJeMes<e DevegYeJe keÀjeDees, keÀesF& ve keÀesF& DevegYeJe keÀjeDees~ pewmes efmemìce ceW He´YeeefJele neskesÀ peeles nQ Ssmeer efmemìce
HeefjJeej kesÀ H³eej keÀer Deewj keÀneB Yeer veneR efceueleer, Ssmes DeYeer keÀesF& ve keÀesF& MeefkeÌle keÀe, keÀesF& ve keÀesF& He´eefHle keÀe DevegYeJe keÀjkesÀ pee³eW~

2. Jen He´YeeJe HeÀefjMlee DeJemLee mes Jee³egceC[ue HewÀuesiee~ FvneW keÀer ¢ef<ì mes ueeFì efceueleer nw, FvneW keÀer ¢ef<ì ceW ªneefve³ele keÀer ueeFì
ve]pej Deeleer nw, lees DeYeer leerJe´ Heg©<eeLe& keÀe ³ener ue#³e jKees ceQ [yeue ueeFì HeÀefjMlee ntB, ®eueles efHeÀjles HeÀefjMlee mJeªHe keÀer DevegYetefle keÀes
yeæ{eDees~ DeMejerjerHeve kesÀ DevegYeJe keÀes yeæ{eDees~ meskeÀC[ ceW keÀesF& Yeer mebkeÀuHeeW keÀes meceeHle keÀjves ceW, mebmkeÀej mJeYeeJe ceW [yeue ueeFì~
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mebmkeÀej keÀes efceueevee DeLee&led HeÀefjMlee yevevee
ye´ïee yeeHe kesÀ efueS Yeer mees®eles nQ ye´ïee yeeyee ceW lees efMeJeyeeyee Lee, efMeJe yeeHe kesÀ efueS Yeer mee®esles nQ efkeÀ Jen lees efvejekeÀej, v³eeje

Deewj efvejekeÀej, nce lees mLetue MejerjOeejer nQ~ Fleves yeæ[s mebieþve ceW jnves Jeeues nQ, nj SkeÀ kesÀ mebmkeÀej kesÀ yeer®e ceW jnves Jeeues nQ, mebmkeÀej
keÀes efceueevee DeLee&led HeÀefjMlee yevevee~ mebmkeÀej keÀes osKe keÀF& ye®®es efoueefMekeÀmle Yeer nes peeles nQ, yeeyee yengle De®íe, ye´ïee yeeHe yengle De®íe,
%eeve yengle De®íe, He´eefHle³eeB yengle De®íer, uesefkeÀve mebmkeÀej mJeYeeJe efceueevee DeLee&led meJe& kesÀ H³eejs yevevee~ keÀesF& keÀesF& kesÀ H³eejs veneR, keÌ³eeWefkeÀ keÀF&
ye®®es keÀnles nQ efkeÀ keÀesF& keÀesF& mes H³eej efJeMes<elee keÀes osKe keÀjkesÀ Yeer nes peelee nw~ FvekeÀe Yee<eCe yengle De®íe nw, FmeceW HeÀueeveer efJeMes<elee yengle
De®íer nw, JeeCeer yengle De®íer nw, HeÀefjMlee yeveves ceW ³en efJeIve Deelee nw~ H³eejs Yeues yeveeDees, uesefkeÀve ceQ Deelcee v³eejer ntB, v³eejer mìspe mes H³eeje
yeveeDees~ efJeMes<elee mes H³eeje veneR~ ³en FmekeÀe iegCe cegPes yengle De®íe ueielee nw vee Jen OeejCe Yeues keÀjes uesefkeÀve FmekesÀ keÀejCe efmeHe&À H³eeje yevevee
Jen jebie nw~ HeÀefjMlee meYeer keÀe H³eeje~ nj SkeÀ keÀns cesje, DeHeveeHeve DevegYeJe nes~

osn-DeefYeceeve keÀer HeefjYee<ee keÌ³ee nw?
Ssmeer HeÀefjMles DeJemLee ceW efJeIve oes ®eer]peW [eueleer nQ~ SkeÀ lees osn Yeeve Deewj osn DeefYeceeve, %eeve ceW efpelevee Deeies peeles nw, lees mJe³eb

kesÀ He´efle Yeer keÀYeer keÀYeer osn DeefYeceeve Dee peelee nw, Jen DeefYeceeve veer®es efiejelee nw, osn DeefYeceeve keÌ³ee Deelee nw? pees Yeer keÀesF& efJeMes<elee nw
vee, Gme efJeMes<elee kesÀ keÀejCe DeefYeceeve jnlee nw, ceQ keÀesF& keÀce ntB, cesje Yee<eCe meyekeÀes Hemevo Deelee nw~ cesjer mesJee keÀe He´YeeJe Heæ[lee nw, keÀesF&
Yeer keÀuee cesjer nwC[efuebie yengle De®íer nw, cesje keÀesme& keÀjevee yengle De®íe~ keÀesF& ve keÀesF& %eeve ceW Deeies yeæ{ves ceW, mesJee ceW Deeies yeæ{ves ceW ³en
DeefYeceeve DeHeves He´efle Yeer Deelee Deewj otmejs kesÀ iegCe ³ee keÀuee, ³ee efJeMes<elee He´efle Yeer H³eej nes peelee~ uesefkeÀve ³eeo keÀewve Dee³esiee? osnYeeve ner
³eeo Dee³esiee vee, HeÀueevee yegef× keÀe yengle De®íe nw, cesjer nwC[efuebie yengle De®íer nw, ³en DeefYeceeve mesJee Jee Heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{ves JeeueeW
keÀes DeefYeceeve kesÀ ªHe ceW Deelee nw~ lees ³en Yeer ®eskeÀ keÀjvee nw, Deewj DeefYeceeve Jeeues keÀes, DeefYeceeve nw FmekeÀes ®eskeÀ keÀjves keÀe meeOeve nw, DeefYeceeve
Jeeues keÀes peje Yeer keÀesF& ves DeHeceeve efkeÀ³ee, GmekesÀ efJe®eej keÀe, GmekeÀer je³e keÀe, GmekeÀer keÀuee keÀe, GmekeÀer nwC[efuebie keÀe DeHeceeve yengle peuoer
cenmetme nesiee~ Deewj DeHeceeve cenmetme ngDee, GmekeÀer Deewj met#ce efveMeeveer ke´ÀesOe keÀe DebMe Hewoe neslee nw, jesye~ Jen HeÀefjMlee yeveves veneR oslee~
lees Jele&ceeve mece³e kesÀ efnmeeye mes yeeHeoeoe efHeÀj mes FMeeje os jne nw, DeHevee mebiece³egie keÀe ueemì mJeªHe HeÀefjMlee Deye peerJeve ceW He´l³e#e keÀjes,
meekeÀej ceW ueeDees~ HeÀefjMlee yeveves mes DeMejerjer yevevee yengle menpe nes pee³esiee~ DeHeveer ®esefkebÀie keÀjes, met#ce ªHe ceW Yeer ueieeJe keÀesF& efJeMes<elee
³ee DeHeveer ³ee Deewj efkeÀmekeÀ, DeefYeceeve lees veneR nw? keÀF& ye®®eeW keÀer íesìer meer yeele Yeer nesieer vee, lees DeJemLee veer®es THej nes peeleer nw~ efoueKegMe,
®esnje KegMe kesÀ yepeeS ³ee ef®ebleve Jeeuee ®esnje ³ee ef®eblee Jeeuee ®esnje, Deewj ®eueles ®eueles efoueefMekeÀmle Yeer nes peeles~ efoueKegMe kesÀ yepeeS
efoueefMekeÀmle~ lees mecePee, Deye DeHeves mebiece³egie keÀer ueemì mìspe HeÀefjMlesHeve kesÀ mebmkeÀej Fcepe& keÀjes~

mesJee Deewj OeejCee kesÀ yewuesvme keÀer DeeJeM³ekeÀlee
pewmes mesJee Hej DeìsvMeve osles nes lees mesJee Je=ef× keÀes HeeF& nw vee, yeeHeoeoe KegMe nw uesefkeÀve DeYeer OeejCee kesÀ THej DeìsvMeve Deewj ®eeefnS~

keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW mesJee ®eenWies lees Yeer veneR keÀj mekeWÀies, DeYeer keÀj ueer mees keÀj ueer, Gme mece³e HeÀefjMlee ueeFHeÀ ³ee DeMejerjer yeveves keÀe meskeÀC[
ceW efyevog ueieeves keÀe ³ener keÀece ceW Deevee nw~ Deewj De®eevekeÀ nesvee nw~ FmekeÀe DeY³eeme Deiej mesJee Yeer keÀer, uesefkeÀve FmekeÀe DeY³eeme keÀce nesiee,
mesJee ceW ner ueies jns, mesJee ceW ueievee nw uesefkeÀve oesveeW keÀe yewuesvme ®eeefnS~ yeeHeoeoe yeej-yeej FMeeje os jns nw efkeÀ De®eevekeÀ nesvee nw Deewj Smeer
mejkeÀcemìebMe ceW nesvee nw FmeerefueS yeeHe keÀes Gunvee keÀesF& veneR os efkeÀ DeeHeves yelee³ee veneR~ yeej-yeej efYevve-efYevve F&Meejs os jns nQ~ mesJee keÀe HeÀue
efceuelee nw, mesJee keÀer ceekeÌme&, keÌ³eeWefkeÀ ®eej meyepeskeÌì nQ vee lees mesJee keÀer meyepeskeÌì keÀer ceekeÌme& efceueWieer uesefkeÀve Deewj leerve meyepeskeÌì, Deiej SkeÀ
meyepeskeÌì ceW DeeHeves ceekeÌme& ues ueer Deewj leerve meyepeskeÌì ceW keÀce ueer lees vecyej keÌ³ee efceuesiee? ®eej ner ceW HeÀmì& vecyej Deevee ®eeefnS~ ³en yeeHeoeoe
keÀer nj ye®®eeW kesÀ He´efle MegYe DeeMe nw~

keÀYeer efoue íesìer veneR keÀjvee
1. keÀYeer Yeer efoue íesìe veneR keÀjvee~ yeæ[er efoue, yeæ[e yeeyee~ íesìe yeeyee nw keÌ³ee, yeæ[s les yeæ[e yeeyee nw, lees ye®®eeW keÀer efoue meoe

yeæ[er~ yeeHeoeoe keÀe mueesieve nw yeæ[er efoue, me®®eer efoue, meeHeÀ efoue lees nj cegjeo neBefmeue~ pees Yeer efkeÀ®eæ[e DeeJes vee, efkeÀ®eæ[s keÀer ogefve³ee nw
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vee, lees keÀYeer Jee³egceC[ue ceW efkeÀ®eæ[e Gæ[kesÀ Dee peelee nw uesefkeÀve efkeÀ®eæ[e DeHeves Heeme veneR jKees~ pewmes mLetue keÀcejs ceW meesles nes Deewj efkeÀ®eæ[e
nes peeS lees keÌ³ee neslee nw, meHeÀeF& veneR keÀjes lees ce®íj nes peeles nQ, efHeÀj yeerceeefj³eeB nesleer nQ, lees ³en Yeer Deiej ceve ceW keÀesF& Yeer yeele jKe
ueer, efvekeÀeuee veneR lees Jen Je=ef× keÀes Heeleer jnleer~ yeme yeeyee, cesje yeeyee, keÀnes lees neefpej yeeyee, yebOee ngDee nw~ ye®®ee, yeeHe keÀe ye®®ee, YeieJeeve
keÀe ye®®ee, ³eeo keÀjs cesje yeeyee Deewj yeeyee neef]pej veneR nes, ³en nes veneR mekeÀlee~ DeeHekesÀ Heeme yeeHe keÀes yeebOeves keÀer jmmeer nw! keÌ³ee nw? efoue
keÀe H³eej~

2. lees DeYeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efoue keÀe H³eej nw? Kegoe keÀes oesmle yevee³e nw? oesmle efkeÀmeefueS yeveeles nQ? yeeHe mes Yeer oesmle mes p³eeoe
H³eej neslee nw~ lees Kegoe oesmle yevee³ee nw vee! keÀesF& Yeer yeele DeeJes, yeeyee DeeHe mecYeeuees~ íesìs ye®®es yeve peeDees, yeæ[s veneR yevees~ lees yeeHe ues
uesiee~ H³eej keÀer jmmeer mes Ssmee yeebOekesÀ jKees pees efnue veneR mekesÀ~ mecePee! meYeer ves mecePee vee!

cee³ee kesÀ HeÀe@ueesDeme& keÀer efveMeeefve³eeB
keÀF& yeej keÀnles nQ yeeyee Deepe cegPes yeeyee Yetue ie³ee~ yeeHeoeoe keÀes megvekesÀ efkeÀlevee Dee½e³e& ueielee nesiee! Yeuet ie³ee! 63 pevce Yetues,

DeYeer Yeer Yetue ie³es~ SkeÀ pevce Deewj íesìe mee pevce! 21 HegÀue pevce Yetue ie³es, DeYeer Yeer Yetuevee jne ngDee nw keÌ³ee? FmeerefueS DeYeer cee³ee
keÀer ®elegjeF& keÀes mecePe peeDees~ cee³ee keÀer keÀYeer-keÀYeer Keeeflejer Yeer keÀj osles nQ~ keÀnles nQ nce mece³e Hej lew³eej nes pee³eWies~ DeYeer lees ìeFce Heæ[e
nw vee Leesæ[e! DeYeer ìtuesì keÀe yees[& veneR ueiee nw vee! nce nes pee³eWies Deewj cee³ee Yeer meneje oskeÀjkesÀ, Keeeflejer oskeÀjkesÀ ®ee³e Heeveer Heerleer jnleer
nw~ yeeHe keÀes HeÀeuees HeÀeoj keÀjves kesÀ yepeeS, cee³ee keÀes HeÀeuees keÀj uesles nQ~ Heg©<eeLeea nQ vee, mecHetCe& Leesæ[s ner yeves nQ, ³en lees neslee ner nw vee!
³en nw cee³ee kesÀ HeÀeueesDej yevevee~ lees DeYeer yeeHeoeoe keÀYeer Yeer ®eke´À ueieeves Dee³es lees meoe MekeÌue osKes lees kewÀmeer MekeÌue osKeW! keÀYeer keÀYeer MekeÌue
De®íer veneR nesleer nw~ mees®e ceW, mees®e yengle keÀjles nQ~ keÌ³ee keÀªb, ³en keÀªb, veneR keÀªb, HeÀe³eoe nesiee, þerkeÀ nesiee, mees®eles yengle nQ~ yeeHe keÀes
HeÀeuees keÀjes, ye´ïee yeeHe Hengb®e ie³ee vee! p³eeoe mees®eles keÌ³eeW nes? efmeHe&À HeÀeuees HeÀeoj~ J³eLe& mebkeÀuHe Deeles nQ, uenj Dee peeleer nw~ ³en efmeHe&À
HeÀejsveme& keÀes veneR megvee jns nQ, meyekeÀes megvee jns nQ~

22.02.2009
ye®®es cee³ee keÀer keÀewve-meer Keelejer keÀjles nQ?

cee³ee Deewj Hejceelce ye®®es oesveeW keÀe DeeHeme ceW keÀveskeÌMeve nw, cee³ee keÀe keÀece nw Deevee Deewj DeeHe ye®®eeW keÀe keÀece keÌ³ee nw? cee³ee keÀes
otj mes Yeieevee~ Deeves veneR osvee efkeÀ Deeves Yeer osles nes? veneR~ otj mes ner YeieeDees~ Deeves osles lees efHeÀj GmekeÀer Deeole Heæ[ peeleer nw Deeves keÀer~
Jen Yeer mecePeleer nw Deeves lees osles nQ vee, ®euees~ uesefkeÀve yeeHe osKeles nQ efkeÀ keÀF& keÀF& ye®®es cee³ee keÀes Deeves lees osles ner uesefkeÀve Keeeflejer Yeer keÀj
uesles, ®ee³e Heeveer Yeer efHeuee uesles, Helee nw, keÀewve meer Keeeflejer keÀjles nQ? cee³ee kesÀ He´YeeJe ceW DeekesÀ ³ener mees®eles efkeÀ DeYeer lees ìtuesì keÀe yees[& veneR
ueiee nw, DeYeer lees mece³e Heæ[e nw~ Heg©<eeLe& keÀj jns nQ, Hengb®e pee³eWies~ lees cee³ee Yeer mecePeleer nw SkeÀ lees Deeves efo³ee, otmeje ³en lees nceejs keÀes
meeLe os jns nQ, Keeeflejer keÀj jns nQ, lees pees cee³ee keÀes Hen®eeve uesles nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& keÀesF& ye®®es Hen®eeveves ceW Yeer ieueleer keÀj uesles nQ, cee³ee
keÀer cele nw Jee yeeHe keÀer cele nw, ve Hen®eeveves kesÀ keÀejCe cee³ee kesÀ He´YeeJe ceW Dee peeles nQ~ uesefkeÀve yeeHeoeoe DeHeves uekeÌkeÀer ceneJeerj efJepe³eer ye®®eeW
keÀes keÀnles nQ Deeves veneR oes, Deye DeeJes Deewj efHeÀj YeieeDees, FmeceW mece³e veneR ueieeDees keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀce nw Deewj DeeHekeÀe pees Jee³eoe nw, efJeée
HeefjJele&keÀ yeve efJeée mesJekeÀ yeve efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes yeeHe keÀe Heefj®e³e os cegefkeÌle keÀe Jemee& efouee³eWies, Jen keÀe³e& DeYeer meceeHle veneR ngDee nw~
Gme keÀe³e& keÀes meceeHle keÀjves ceW mece³e ueieevee, Deiej cee³ee keÀes Yeieeves ceW mece³e ueiee³eWies lees efJeée HeefjJele&keÀ keÀe pees Jee³eoe nw Jen Hetje kewÀmes
keÀjWies! yeeHe kesÀ meeLe nQ vee, pevce mes ner Jee³eoe efkeÀ³ee nw, meeLe jnWies Deye Yeer, meeLe ®eueWies.... FmeefueS DeYeer pees yeeHe mes MeefkeÌle³eeB efceueer
nQ Gme MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes cee³ee keÀes otj mes YeieeDees~ FmeceW ìeFce veneR ueieeDees~ osKees, 70 Je<e& Heg©<eeLe& keÀjles jns nes, DeYeer cee³ee keÀe
Deevee Deewj Yeieevee, DeYeer FmekeÀe mece³e veneR nw keÌ³eeWefkeÀ peeveles Yeer nes, vee@uespeHegÀue lees nes vee~

90 Hejmesvì DeeHekeÀe leerJe´ Heg©<eeLe& nw lees yeeHeoeoe 10 Hejmesvì yeæ{ekeÀj oWies
yeeHeoeoe ves lees DeeHe ye®®eeW kesÀ pevce efove Hej DeeHe meye ye®®eeW keÀes efJeMes<e meewieele oer nw efkeÀ 90 Hejmesvì DeeHekeÀe leerJe´ Heg©<eeLe& Deepe

mes Devle lekeÀ Deiej nw lees 10 Hejmesvì yeeHeoeoe yeæ{e kesÀ osiee~ cebpetj nw~ DeYeer J³eLe& Kelce~ pewmes osKees, mele³egie kesÀ osJelee³eW Deeles nQ vee,
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lees GvneW keÀes Helee veneR ³eneB keÀer Yee<ee keÌ³ee yeesueles nQ~ Heg©<eeLe& Meyo keÀnWies vee, lees Jees keÀnWies Heg©<eeLe& keÌ³ee, keÌ³eeWefkeÀ He´eueyOe Jeeues nQ vee~ Ssmes
DeeHe leerJe´ Heg©<eeefLe&³eeW keÀes mJeHve ceW Jee mebkeÀuHe ceW Jee He´wefkeÌìkeÀue keÀce& ceW J³eLe& keÌ³ee neslee nw, GmekeÀer meceeefHle nes~ nw efnccele? 10 Hejmesvì,
keÌ³eeWefkeÀ yeeHe ie´sme ceW oWies~ nw cebpetj~ neLe GþeDees~

KegMeer efoue kesÀ ieerle keÀer ®eeyeer nw
YeieJeeve kesÀ ye®®es Deiej meoe KegMe veneR jnWies, lees keÀewve jnWies! DeeHe ner nes vee~ ®esnje keÀYeer Yeer ef®eblee Jeeuee veneR, MegYe ef®ebleve~ peye

ef®eblee DeeJes vee efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀer, lees yeeHe cesjs keÀcyeeFv[ nQ, ef®eblee yeeHe keÀes os oes, MegYe ef®eblekeÀ DeeHe yeve peeDees~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe meoe
nef<e&le jnles nQ vee lees ye®®es cegjPee³es ngS neW, efkeÀmekesÀ ye®®es nQ? YeieJeeve kesÀ~ ®esnje keÀYeer Yeer, ®eens Heneæ[ Dee peeS uesefkeÀve Heneæ[ keÀes Yeer
DeeHe ªF& yevee mekeÀles nes~ yeeHe kesÀ meeLe DeHeves keÀes peesæ[ uees lees keÌ³ee nes pee³esiee? pees Heneæ[ nw Jen ªF& nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ yeeHe meJe&MeefkeÌleJeeve
keÀes meeLe keÀj efo³ee vee~ DeeHe Yeues keÀcepeesj nes uesefkeÀve meJe&MeefkeÌleJeeve DeeHekesÀ meeLe keÀcyeeFv[ nw lees mece³e Hej keÀece ceW ueieeDees~ keÀnves lekeÀ
veneR keÀece ceW ueieeDees~ lees meoe KegMevegcee ®ensje Deewj efoue meoe KegMevemeerye~ yeeHeoeoe ®ewuesvpe keÀjs efkeÀ Deiej KegMevemeerye, KegMevegcee ®esnje osKevee
nes lees YeieJeeve kesÀ mesvìjeW Hej osKees~

yeeyee keÀe Jee³eoe nw DeeHe meyekeÀes oeue-jesìer peªj efKeuee³esiee
yeeHe keÀe Jee³eoe Yeer nw pees me®®eer efoue, meeHeÀ efoue, yeæ[er efoue~ leerve yeeleW ³eeo jKees me®®eer efoue, meHeÀ efoue, yeæ[er efoue ³en leerveeW

yeeleW Deiej ³eeo jnW, lees keÀesF& Yeer mece³e ogefve³ee keÀer neueleW kewÀmeer Yeer neW uesefkeÀve leerve ner yeeleW ³eeo nQ lees DeeHe meyekeÀes oeue jesìer yeeHe efKeuee³esiee~
oes ®eej meypeer veneR efKeuee³esiee~ oeue jesìer efKeuee³esiee~ oeue jesìer KeeDees He´Yeg kesÀ iegCe ieeDees~ DevegYeJe efkeÀ³ee nw vee! Hegjeves pees Henues Henues Dee³es
nQ GvneW ves DevegYeJe keÀj efue³ee nw~ keÀYeer YetKes jns? Deewj ner pees iegæ[ nw vee GmekeÀes yeesve&Jeerìe yeveekesÀ yeeHeoeoe neLe mes efKeueelee Lee~ Deewj yeeHeoeoe
kesÀ neLe mes jesìer Keeles meyekeÀe Hesì Yej ie³ee~ yeesve&Jeerìe yeveeves Deelee nw, veneR Deelee? kewÀmeer Yeer neuele nes ³en iegæ[ meypeer veneR nes, oeue veneR
nes, ³en yeesve&Jeerìe yengle megKe oslee nw, yeveeves meerKe peeDees~ meYeer ³eneB meerKe kesÀ peeve~ DeeF&Jesue ceW ³en yeesve&JeerDee yengle keÀece ceW Dee³esiee~ uesefkeÀve
®eej yeeleW ³eeo keÀjvee~ Ssmes veneR SkeÀ Yeer yeele keÀce nesieer lees {tb{vee Heæ[siee, menpe veneR efceuesiee~ FmeefueS ®eskeÀ keÀjes ®eej ner yeeleW nQ - me®®eeF&,
leve keÀer, ceve keÀer, Oeve keÀer, mecyevOe-mecHeke&À keÀer, efoue keÀer me®®eeF&, efoue yeæ[er~ efoue yeæ[er nesleer nw lees pees Yeer F®íe nesleer nw, peªjle nesleer
nw Jen HetCe& nes ner peeleer nw~ keÀjkesÀ osKees~ peneB efoue yeæ[er nw vee JeneB meye F®íe³eW nes peeleer nw~ efoue íesìer keÀjWies lees meye efke´À³esMeve íesìer
nes peeleer~ yeeHe je]peer lees keÌ³ee keÀceer nw~ lees Heg©<eeLe& keÀjes~ lees efHeÀj cegyeejkeÀ keÀer leeefue³eeB yepeeDees~

09.03.2009
Hegjeves mebmkeÀejeW keÀes cesje yevee osvee ³en cee³ee keÀer ®elegjeF& nw

meoe keÀcyeeFv[ jnles nes vee! DekesÀues veneR~ cee³ee DekesÀues keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw uesefkeÀve pees meoe keÀcyeeFv[ jnves Jeeues nQ Jen
keÀYeer Yeer Deueie nes veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ cee³ee Deueie keÀjs efHeÀj Hegjeves mebmkeÀej keÀes Fcepe& keÀjleer nw Deewj Hegjeves mebmkeÀej Fcepe& nes peeles nQ lees
Meg× mebmkeÀej cepe& nes peeles nQ~ Hegjeves mebmkeÀej nw DeueyesueeHeve Deewj Deeuem³e, ³en efYevve-efYevve ªHe ceW Fcepe& nesves mes keÀcyeeFv[ ªHe Deueie
nes peelee nw~ lees nj SkeÀ DeHeves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meoe keÀcyeeFv[ jnles nQ Jee keÀYeer DekesÀues Yeer nes peeles nQ? cee³ee kesÀ DeveskeÀ mJeªHeeW keÀes
lees peeve ie³es nes vee! Jen ®elegjeF& mes DeHevee jbie ueiee osleer nw~ Deueie nesvee DeLee&led cee³ee kesÀ jbie ceW jbievee~ ³en DeueyesueeHeve, Deeuem³e yengle
efYevve-efYevve ªHe mes Deelee nw~ GmekeÀes Hen®eeveves kesÀ efueS cee³ee DeHeves lejHeÀ DeekeÀef<e&le keÀj osleer nw Deewj ye®®es Yeer ³en DeueyesueeHeve Deewj Deeuem³e
pees jeJeCe keÀe Kepeevee nw, ³en yeeHe keÀe Kepeevee veneR nw, jeJeCe kesÀ Kepeeves keÀes yeæ[s veMes mes keÀnles nQ efkeÀ ceQ ®eenleer veneR ntB, ®eenleer veneR ntB
uesefkeÀve cesje mebmkeÀej nw~ mebmkeÀej cesje keÀnves ueieles nQ~ keÌ³ee ³en Hejceelce Kepeevee nw? ³ee jeJeCe keÀe Kepeevee nw? GmekeÀes cesje mebmkeÀej keÀnvee
mees®ees, jeFì nw? cesje yevee osvee, ³en cee³ee keÀer ®elegjeF& nw~ yeeHe keÀe Kepeevee H³eeje nw ³ee ³en jeJeCe keÀe Kepevee H³eeje nw? keÀe@ceve jerefle mes
ye®®es DeHeves keÀes ígæ[eves kesÀ efueS keÀn osles nQ cesjs mebmkeÀej nw, ®eenleer veneR ntB~ lees mees®ees keÌ³ee ³en cesje nw! yeeHe keÀnles nQ efkeÀ jeJeCe kesÀ Kepeeves
keÀes DeHevee yeveeves mes Oeerjs-Oeerjs pees MegYe mebmkeÀej nQ Jen meceeHle nes peeles nQ~ Hejceelce mebie keÀe jbie {eruee neslee peelee nw Deewj cee³ee keÀe jbie
Fcepe& nes peelee nw~ lees ®eueles-®eueles DeHeves keÀes ner ®eskeÀ keÀjvee nw, keÀewve mee jbie ®eæ{e ngDee nw? ueesie Yeer nesueer ceW keÌ³ee keÀjles nQ? Henues yegjeF&
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keÀes peueeles nQ efHeÀj jbie ueieeles nQ, ceveeles nQ~ lees DeeHekesÀ THej yeeHeoeoe ves mebie keÀe jbie lees ueiee³ee uesefkeÀve meeLe ceW %eeve keÀe jbie, MeefkeÌle³eeW
keÀe jbie, iegCeeW keÀe jbie, Jen ueielee jnlee nw~

®elegj ye®®es yeeHe keÀes Yeer ³eeo keÀjeles nQ, DeeHe keÀewve nes?
keÀF& ye®®es yeæ[s ®elegj nQ~ ®elegjeF& megveeTb? keÌ³ee keÀnles nQ, Ssmee keÀece keÀes ®eueevee Lee vee, FmeerefueS keÀece ®euee efue³ee yeekeÀer ceQ mecePeleer

Leer, mecePelee ntB keÀjvee veneR ®eeefnS uesefkeÀve keÀj efue³ee~ uesefkeÀve ®euees keÀj efue³ee lees keÀce& keÀe HeÀue lees efceuesiee vee! lees ®elegjeF& veneR keÀjvee, yeeHe
keÀes Yeer yengle efjPeeles nQ~ ieueleer keÀjles nQ vee efHeÀj yeeHeoeoe keÀes Ssmeer Ssmeer yeeleW megveeles nQ - yeeyee DeeHe lees jnceefoue nes vee! DeeHe lees #ecee
kesÀ meeiej nes vee! yeeHe keÀes Yeer ³eeo keÀjeles nQ lees DeeHe keÀewve nes! DeeHeves keÀne nw vee, cesjs keÀes megveekesÀ Kelce keÀj oes~ uesefkeÀve cenmetmelee mes megveekesÀ
Kelce keÀj uees~ SkeÀ De#ej HekeÌkeÀe keÀjles nes, megvee lees osles nes uesefkeÀve Henues ¢æ{ mebkeÀuHe mes mJe keÀes HeefjJele&ve keÀjkesÀ efHeÀj megveeDees~ efjPeeles yengle
nQ, DeeHeves keÀne nw vee! yeeHe keÀes Yeer ³eeo efoueeles nQ DeeHeves ³en keÀne nw vee, DeeHeves ³en keÀne nw vee~ yeæ[er ®elegjeF& keÀjles nQ~ DeYeer ®elegjeF&
veneR keÀjvee~ efnccele jKevee~ keÀjvee ner nw, ies ies veneR keÀjvee~

meejs efove ceW peye Yeer ìeFce efceues HeÀefjMles keÀer [^sme Henve uees
1. DeeHe Yeer HeÀefjMlee [ŝme pewmes efYevve-efYevve [ŝme yeoueer keÀjles nes vee, Jewmes yeer®e-yeer®e ceW meejs efove ceW Ssmes HeÀefjMlee [ŝme yeoueer keÀjkesÀ

ìsmì uees ³en Yeer~ yeme yeeHeoeoe Fcepe& keÀjes, 5 efceveì kesÀ efueS, 10 efceveì kesÀ efueS Fcepe& keÀjes ceQ HeÀefjMles ªHe ceW ntB, Jeðe yeoueer efkeÀ³ee,
meeOeejCe mes HeÀefjMles ªHe keÀer [^sme Henveer Deewj yeeHeoeoe keÀYeer %eeve keÀer, keÀYeer MeefkeÌle³eeW keÀer, keÀYeer iegCeeW keÀe jbie [eue jns nQ~ HeÀefjMlee [^sme
ceW HeÀefjMlee yevekesÀ 5-10 efceveì DevegYeJe keÀjes efHeÀj Jeðe yeoueer keÀj oes~ keÀce&³eesieer nQ vee~ lees ³en efove ceW peye Yeer ìeFce efceues, HeÀefjMles keÀer
[ŝme Henve uees~ Deewj yeeHe Üeje ³en jbie ueie jns nQ ³en DevegYeJe DeYeer mes HeẃefkeÌìme keÀjWies vee HeÀefjMles [ŝme keÀer~ lees [ŝme Henveves mes veMee ®eæ{siee
Deewj ceoo efceuesieer HeÀefjMlee yeveves ceW~ lees nesueer keÀer ³en meewieele yeeHeoeoe ®eejeW Deejs kesÀ ye®®eeW keÀes os jns nQ~ [ŝme Henveles ì^e³eue keÀjles jnvee,
Yetuevee veneR~ HeÀefjMlee [^sme nesueer keÀer meewieele os jns nQ~ lees yeer®e-yeer®e ceW ³en DeY³eeme keÀjvee~ menpe nw vee! [^sme yeouevee lees Deelee nw vee~
Deelee nw? Deelee nw vee! pewmes ³en [ŝme yeoueles nes vee, jes]pe yeoueles nes vee~ lees HeÀefjMlee [ŝme Yeer yeouekesÀ osKees~ efkeÀleveer megvoj, efkeÀleveer ®ecekeÀleer
ngF& nw~ megvee~

2. ³en ef[^ue Yetuevee veneR~ Jeðe yeoueer keÀjvee, efove ceW efpelevee yeej HeÀefjMlee [^sme ceW yewþ mekeÀes, ®eens 3 efceveì yewþes uesefkeÀve yewþes
peªj, yeoueer keÀjes peªj, DeYeer mes mebmkeÀej [euees, HeÀefjMlee yeveves kesÀ efyevee osJelee yeve veneR mekeÀles~ De®íe~

ceccee, oeroer Deewj oeoer kesÀ yeesue
®eejeW Deesj kesÀ MegYe mebkeÀuHe OeejCe keÀjves Jeeues, meeLe-meeLe yeeHe keÀer DeeMeeDeeW keÀes HetCe& keÀjves Jeeues DeeMeeDeeW kesÀ efmeleejs, meeLe-meeLe

oeoer kesÀ yeesue, keÀcee&leerle nesvee ner nw, nesvee ner nw, nesvee ner nw..... Deewj ceccee kesÀ ³en yeesue efkeÀ meoe pees keÀjvee nw mees Deepe keÀjes, keÀue
Hej veneR íesæ[es, Deewj oeroer kesÀ ³en yeesue Deye Iej ®euevee nw, ³en keÀeveeW ceW ietbpevee ®eeefnS~ yeej-yeej Deye Iej ®euevee nw~ lees Oegve ueiee oes
- keÀcee&leerle nesvee nw, Deye Iej ®euevee nw~ ³en yeesue yeej-yeej mce=efle ceW ueeves Jeeues meceLe& DeelceeDeeW keÀes yeeHeoeoe keÀe nesueer ye®®eeW keÀes nesueer
keÀer cegyeejkeÀ nes~

%eeve Henues veneR oes, cesef[ìsMeve Üeje DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle DevegYeJe keÀjeDees
DeYeer ³ener ue#³e jKevee nw efkeÀ ogefve³ee JeeueeW keÀes DeYeer efoueemee osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Jen efye®eejs mejcekeÀmìebMe keÀes osKe Ye³eYeerle

nes jns nQ~ [j HewÀue jne nw~ lees Ssmes mece³e Hej DeeHekeÀes efJeMes<e lees meejer Deelcee³eW DeeHekeÀer nQ, uesefkeÀve efJeMes<e DeeHe DeHeves Jeie& keÀes efoueemee
efoueeDees efkeÀ DeeHe Deiej ces[erìsMeve keÀe keÀesme& keÀjWies lees DeeHekeÀe ³en [j Jee ìsvMeve meceeHle nes pee³esiee Deewj %eeve veneR oes Henues, uesefkeÀve
ces[erìsMeve keÀjes Deewj keÀjeDees, GmekeÀe efvecev$eCe oes, ìsvMeve He´Àer ueeFHeÀ keÀe DevegYeJe keÀjves keÀe He´esie´ece p³eeoe keÀjes~ keÀjles nes uesefkeÀve DeYeer p³eeoe
keÀjes GvneW keÀes DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ efmeHe&À Yee<eCe veneR uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeDees Yeues íesìs-íesìs ieǵHe keÀes keÀjeDees~ yeæ[s ieǵHe
keÀes keÀjeDees uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeDees~ DevegYeJe Jeeuee J³eefkeÌle keÀYeer jn veneR mekeÀlee~ Deewj DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer vecyejJeve nw~ DevegYeJe Jeeuee
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efkeÀmeer kesÀ yenkeÀeJes ceW veneR Dee mekeÀlee~ mecem³ee ceW Ieyeje veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ ces[erìsMeve mes MeefkeÌle DevegYeJe nesleer nw~ lees ces[erìsMeve keÀer ìwcìsMeve
p³eeoe DevegYeJe keÀjeDees~ yeekeÀer He´esie´ece lees keÀjles jnles nes~ Jen ®eueles jnWies Deewj ®eueeDees uesefkeÀve ³en efJeMes<e O³eeve oes~ keÀesF& Yeer Deelee nw,
keÀesme& keÀjlee nw, uesefkeÀve keÀesme& kesÀ yeer®e ceW DevegYeJe efkeÀ³ee ³ee efmeHe&À vee@uespe ueer~ DevegYeJe peªj keÀjeDees~ efkeÀmeer Yeer yeele keÀe, ®eens %eeve kesÀ efnmeeye
mes Hejceelce %eeve nw, ³en DevegYeJe nes, ³eesie Üeje DeHeves ceW MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle nes, efnccele DeeJes, keÀesF& Yeer yeele keÀ mecem³eeDeeW keÀes nue
keÀjves keÀer efnccele DeeJes Deewj OeejCee keÀer efnccele DeeJes, veneR lees OeejCee megve keÀjkesÀ Ieyeje peelee nw~ Henues He´eefHle megveeDees, He´eefHle keÌ³ee nesleer
nw He´eefHle³eeW keÀer DeekeÀ<e´Ce mes meYeer Megª keÀj osles nQ~ Hejceelcee keÀe Heefj®e³e Yeer osles nes lees Henues He´eefHle³eeB keÌ³ee nesleer nw Jen megveeDees lees He´eefHle³eeW
kesÀ DeeOeej mes DeekeÀef<e&le nesles nQ~ keÌ³ee efceuesiee, keÌ³ee yevesiee, kewÀmes mecem³ee³eW DeeHekesÀ efueS menpe nes pee³eWieer, Ssmeer Ssmeer DevegYeJe keÀer yeeleW megveeDees~

keÀnles nQ cesje yeeyee Deewj keÀjles keÌ³ee nQ?
kewÀmee Yeer keÀesF& nes ueemì nes, GmekesÀ He´efle Yeer meoe GmekeÀes Deeies yeæ{eves kesÀ efueS SkeÀ lees SkeÀ oes keÀes mJeceeve keÀer ¢ef<ì mes osKees,

nj SkeÀ keÀe mJeceeve nw, ueemì vecyej keÀe Yeer mJeceeve nw, keÀesìeW ceW keÀesF& nw~ He´speeræ[svì mes lees De®íe nw~ Hen®eevee lees nw, cesje yeeyee lees keÀnlee
nw~ lees mJeceeve ceW jnes Deewj mecceeve oes~ SkeÀlee, ueemì vecyej Yeer SkeÀ yeeyee keÀe ye®®ee nw~ yeeyee keÀes meeceves ueeDees, GmekeÀer ieueleer keÀes meeceves
veneR ueeDees~ HeefjJeej keÀe nw, GmeceW Gcebie ueeDees, Glmeen ueeDees, ®euees ieueefle³eeB Yeer keÀjles nQ, yeeHeoeoe keÀes ceeuetce nw keÌ³ee keÌ³ee ieueefle³eeB keÀjles
nQ, Jen efíHeleer veneR nw, uesefkeÀve nj SkeÀ DeHeves DeeHemes Hetís ceQ ye´ïeekegÀceejer, ye´ïeekegÀceej yevee keÌ³eeW, ue#³e keÌ³ee? pees ue#³e jKekesÀ Dee³es, efmeHe&À
DeHeves keÀes ye®eeves keÀe veneR, oeuejesìer efceue jner nw, mebieþve De®íe nw, ye´eïeCe peerJeve ceW efKeìjeie mes mesHeÀ nes ie³es....., Fme ue#³e mes veneR
Dee³es~ ue#³e yengle De®íe ues Dee³es uesefkeÀve DeYeer keÀneB keÀneB ue#³e Deewj ue#eCe ceW Devlej Dee ie³ee nw~ yeeHeoeoe keÀes meye Helee nw efmeHe&À veece
veneR uesles, keÀYeer Jen Yeer mece³e Dee³esiee~ pees keÀjlee nw, yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ cewpeeefjìer mebieoes<e ceW yengle Deeles nQb~ efoue Yeer Keeleer nw, keÀjvee
veneR ®eeefnS uesefkeÀve mebie keÀe jbie, yeeHe kesÀ mebie keÀe jbie keÀce ueiee nw FmeerefueS Jen jbie ueie peelee nw~ yeeHeoeoe efHeÀj Yeer meYeer ye®®eeW keÀes H³eej
oskeÀj kesÀnles nQ efkeÀ DeHevee Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e efveefJe&Ive yeveeDees~ mebieoes<e ceW veneR DeeDees~ mebieoes<e ceW Dee peeles nQ, ìwcHeìsMeve nw, mebieoes<e ceW
veneR DeeDees~ no keÀer He´eefHle³eeB kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW veneR DeeDees keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe keÀes lejme Heæ[lee nw efkeÀ keÀnlee nw cesje yeeyee, keÀnlee nw cesje yeeyee
Deewj keÀjlee keÌ³ee nw? FmeerefueS Deepe nesueer keÀe efove nw Ssmeer-Ssmeer yeeleW mecePeoej yevekesÀ peuee oes~ efHeÀj ìtuesì kesÀ yees[& mes Deeies yeoue peeDees,
yeeHeoeoe ceoo keÀjsiee uesefkeÀve me®®eer efoue keÀes~ meeHeÀ efoue cegjeo neBefmeue, keÀjkesÀ osKees efoue mes~ me®®eer efoue Deewj cegjeo neBefmeue veneR nes, nes
veneR mekeÀlee~ nesueer ceW jbie ueieeles nQ vee Guìe meguìe Yeer ueiee osles nQ~ lees Deepe nesueer ceveeDees, Guìs jbie keÀes yeeHe kesÀ jbie ceW jbie uees~ De®íe~
Deepe nesueer nw vee lees yeeHeoeoe ves Yeer keÀn efo³ee nw, lejme Heæ[lee nw~

24.03.2009
KepeeveeW keÀes yeæ{evee DeLee&led mece³e Hej keÀe³e& ceW ueieevee

yeeHe SkeÀ nw, SkeÀ ner mece³e Hej osles nQ uesefkeÀve pecee keÀjves ceW leerve He´keÀej kesÀ ye®®es osKes - SkeÀ ye®®es lees pecee ngDee Kepeevee Kee³ee,
pecee Yeer efkeÀ³ee Deewj KeekesÀ Kelce keÀj osles nQ~ otmejs Kee³ee, pecee efkeÀ³ee Deewj pecee keÀjves ceW DeìsvMeve oskesÀ yeæ{e³ee Yeer~ Kepeeves yeæ{eves keÀe meeOeve
keÌ³ee nw? yeæ{eves keÀe meeOeve nw pees Kepeeves efceues Jen mece³e Hej pees HeefjefmLeefle Deeleer nw Gme HeefjefmLeefle Devegmeej keÀe³e& ceW ueieevee~ pees keÀe³e& ceW
ueieeles nQ efmLeefle Üeje HeefjefmLeefle keÀes yeoue mekeÀles nQ GmekeÀe pecee neslee nw~ pees keÀe³e& ceW veneR ueieeles lees pecee veneR neslee nw~ lees nj SkeÀ DeHeves
DeeHemes Hetíes efkeÀ mece³e Hej DeHeves He´efle Jee otmejeW kesÀ He´efle keÀe³e& ceW ueieeles nes! efpelevee keÀe³e& ceW ueiee³eWies Glevee yeæ{lee pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ keÀe³e& ceW
ueieeves mes DevegYeJe neslee peelee nw~ lees DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer S[ nesleer peeleer nw~ lees ®ekeÀ keÀjes DeHeves DeeHemes Hetíes efkeÀ ³en meejs Kepeeves pecee
nQ? Deewj yeæ{eves keÀe meeOeve mece³e Hej keÀe³e& ceW ueieeles nQ? DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer yeæ{leer peeleer nw? keÌ³eeWefkeÀ DeLee@efjìer]pe ceW meyemes p³eeoe DevegYeJe
keÀer DeLee@efjìer meyemes p³eeoe ieeF& peeleer nw~ lees nj SkeÀ keÀes DeHevee Keelee yeæ{evee nw~ ®eskeÀ keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer mece³e nw ®eskeÀ keÀjkesÀ DeYeer
Yeer Kepeeves yeæ{e mekeÀles nes~ DeYeer ®eebme nw efHeÀj ®eebme Yeer Kelce nes pee³esiee~ ®eenWies Kepeevee yeæ{e³eW uesefkeÀve yeæ{e veneR mekeWÀies~

HeefjJeej keÀer Gvveefle kesÀ efueS Jee efveefJe&Ive ³e%e kesÀ efueS jes]pe Dece=leJesues 10 efceveì ìeFce oes
DeeHe ueesie pees efveefceÊe nes ®eens YeeF&, ®eens yenveW, pees Yeer efveefceÊe nw, HeefjJeej efveefJe&Ive jns GmekesÀ efueS kegÀí ìeFce efHeÀkeÌme keÀjes~
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Dece=leJesues yeeHe keÀes lees DeHevee ìeFce osles nes Deewj mesJee kesÀ He´efle Yeer ìeFce osles nes Deewj Keeme HeefjJeej keÀer Gvveefle kesÀ efueS Deewj ³e%e keÀer keÀejesyeej
Deeies Deeies yeæ{leer peeS, ieJecexvì Üeje ®eens DeeHeme ceW efveefJe&Ive neslee peeS GmekesÀ efueS Dece=leJesues 10 efceveì nj SkeÀ keÀes osvee nw~ keÀesF& Yeer
mejkeÀcemìebMe meYeer kesÀ ³eesie mes meYeer kesÀ mece³e kesÀ osves mes þerkeÀ nes mekeÀlee nw~ meYeer keÀe SkeÀ ner mebkeÀuHe nes leYeer nesiee~ De®íe nw yeæ[er efoue
jKees, Deelee pee³esiee, mees®eWies vee ³en keÀªb, veneR keÀªb, veneR keÀªb keÀªb ceW ìeFce veneR iebJeeDees~ DeepekeÀue mece³e nw, Deiej DeeHe meYeer MegYe
YeeJevee keÀe SkeÀ mebkeÀuHe jKees efkeÀ nesvee ner nw lees nes mekeÀlee nw~ ³en Jejoeve nw~ keÀe³eosefmej Yeer Deewj efoue yeæ[er Yeer, efmeHe&À keÀe³eoe veneR efoue
yeæ[er jKe keÀjkesÀ efHeÀj keÀe³eoe~ meYeer keÀe SkeÀ ner mebkeÀuHe nes, nesvee nw, keÌ³eeW-keÌ³ee veneR, nesvee ner nw~ lees Fme efJeefOe mes meye menpe nes pee³esiee~
yeme 10 efceveì, DeeHe meye efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes Keeme ìeFce efveefJe&Ive, HeefjJeej efveefJe&Ive kesÀ He´efle 10 efceveì ³eesie keÀjvee nw lees menpe
nes pee³esiee~ DeYeer mece³e nw menpe nes mekeÀlee nw~ efmeHe&À nes pee³esiee, nes pee³esiee.....~

07.04.2009
yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe keÀer DeeJeM³ekeÀlee

Heg©<eeLe& ceW keÀesF& mecem³ee ªHe yevelee nw lees GmekeÀe keÀejCe nw yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe ceW keÀceer~ Deye yesno keÀe Jewjei³e ®eeefnS~ yesno
keÀe Jewjei³e meoekeÀeue ®euelee nw~ Deiej mece³e Hej neslee nw lees mece³e vecyejJeve nes peelee nw Deewj DeeHe vecyej ìt ceW nes peeles nes~ mece³e ves DeeHekeÀes
Jewjei³e efouee³ee~ yesno keÀe Jewjei³e meoekeÀue neslee nw~ SkeÀ lejHeÀ Gcebie-Glmeen, KegMeer Deewj otmejs lejHeÀ yeson keÀe Jewjei³e~ yeson keÀe Jewjei³e
meoe ve jnves keÀe keÀejCe? yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ keÀejCe nw osn-DeefYeceeve~ osn Meyo meye lejHeÀ Deelee nw - pewmes osn kesÀ mecyevOe, osn kesÀ HeoeLe&,
osn kesÀ mebmkeÀej, osn Meyo meyeceW Deelee nw Deewj efJeMes<e osn-DeefYeceeve efkeÀme yeele ceW Deelee nw? oner-DeefYeceeve mes osn-DeefYeceeve ceW ues ner Deelee
nw, Jen Deye lekeÀ yeeHeoeoe ves ®eskeÀ efkeÀ³ee efkeÀ cetue keÀejCe Hegjeves mebmkeÀej veer®es ues Deeles nQ~ mebmkeÀej efceìe³es nQ uesefkeÀve keÀesF& ve keÀesF& keÀejCe mebmkeÀej
ves®ej kesÀ ªHe ceW DeYeer Yeer keÀece keÀj ueslee nw~ pewmes on-DeefYeceeve keÀer ves®ej ves®ejue nes ieF& nw Ssmes osner-DeefYeceeveer keÀer ves®ej ves®ejue veneR ngF&
nw~ keÀnles nQ nceves Kelce efkeÀ³ee nw uesefkeÀve SkeÀoce yeerpe keÀes Yemce veneR efkeÀ³ee nw~ FmeefueS mece³e Deeves Hej efHeÀj Jen osnYeeve kesÀ mebmkeÀej Fcepe&
nes peeles nQ~ lees DeYeer DeeJeM³ekeÀlee nw Fme osn Yeeve keÀer ves®ej keÀes HeeJejHegÀue oner-DeefYeceeveer keÀer MeefkeÌle mes JebMe meefnle veeMe keÀjves keÀer keÌ³eeWefkeÀ
ye®®es keÀnles nQ ®eenles veneR nw uesefkeÀve keÀYeer keÀYeer efvekeÀue Deelee nw~ keÌ³eeW efvekeÀuelee? DebMe nw lees JebMe neskesÀ efvekeÀue peelee~ lees DeYeer DeeJeM³ekeÀlee
nw MeefkeÌle mJeªHe yeveves keÀe, DeeOeej nw DeHeves DeeHekeÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀmeer Yeer mJeªHe ceW DebMecee$e Yeer Hegjevee osn Yeeve keÀe mebmkeÀej jne ngDee
lees veneR nw? Deewj Jen Kelce nesiee yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe mes~ meefJe&me osKe megve yeeHeoeoe KegMe nw uesefkeÀve Deye yeeHe keÀer ³ener ®eenlevee nw efkeÀ
pewmes meefJe&me keÀer HeÀuekeÀ, PeuekeÀ Deye ueesieeW keÀes efoKeeF& osleer nw~ DevegYeJe neslee nw mesJee keÀe, Ssmes yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe keÀe He´YeeJe nes keÌ³eeWefkeÀ
DeepekeÀue mesJee Üeje DeeHekeÀer He´Mevmee yeæ{sieer, DeeHekeÀer He´ke=Àefle oemeer nesieer~ DeeHekeÀes DevegYeJe keÀjWies, meeOeve yeæ{Wies uesefkeÀve yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe
mes meeOeve Deewj meeOevee keÀe yewuesvme jnsiee~ pewmes DeeHe ueesieeW keÀes He´Je=efÊe ceW jnves JeeueeW keÀes ¢<ìeble osles nes efkeÀ meye kegÀí keÀjles keÀce&³eesieer keÀceue
Heg<He kesÀ meceeve jnes~ Ssmes DeeHe meYeer keÀes Yeer mesJee keÀjles, meeOeve efceueles, meeOevee Deewj meeOeve keÀe yewuesvme jnsiee~ lees DeepekeÀue S[erMeve mesJee
kesÀ meeLe yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~

keÀesF& Ssmee keÀæ[e veeefmlekeÀ keÀes DeeefmlekeÀ yeveeDees
DeYeer nj ]peesve SkeÀ Heg©<eeLe& keÀjs, keÌ³ee keÀjW? keÀesF& Ssmee veeefmlekeÀ, keÀæ[e veeefmlekeÀ keÀes DeeefmlekeÀ yeveekesÀ ueeJes~ efHeÀj Jen meyekesÀ Deeies

DeHevee DevegYeJe megvee³es~ veeefmlekeÀ mes DeeefmlekeÀ kewÀmes yevee~ yeæ[er meYee ceW DeHevee megveeJes~ íesìs-ceesìs veneR uesefkeÀve Ssmee efpemekeÀe He´YeeJe pevelee Hej
Heæ[s~ pewmee nj Jeie& keÀer mesJee keÀjles nes vee, lees Ssmes Yeer keÀesF& lew³eej keÀjes~ Ssmes ner keÀesF& Oece& Jeeues keÀes DeLee@efjìer keÀes lew³eej keÀjes, pees DeHevee
DevegYeJe megveeJes efkeÀ JeemleJe ceW pees Hejceelcee keÀe Heefj®e³e mener ye´ïeekegÀceeefj³eeb osleer nQ, ye´ïeekegÀceej osles nQ Jen jeFì kewÀmes nw? GvekesÀ cegKe mes
³en DeLee@efjìer kesÀ yeesue efvekeÀueW~ DeeefKej SkeÀ HJeeFbì jner ngF& nw, ieerlee keÀe YeieJeeve keÀewve? Jen Yeer efme×  nesieer vee~ peye ³en efme× nes leye
keÀnW YeieJeeve Dee ie³ee~
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25.10.2009
mebiece kesÀ mece³e keÀe cenlJe

1. meJe& KepeeveeW kesÀ meeLe pees efJeMes<e Kepeevee nw Jen nw mebiece kesÀ mece³e keÀe Kepeevee~ efpeme Deelcee keÀes mece³e kesÀ Kepeeves keÀe cenlJe
nw Jen meoe DeveskeÀ Òeeefhle³eeW kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie keÀe mece³e nw yengle íesìe uesefkeÀve mece³e mes He´eefHle³eeB p³eeoe nw~ meyemes
p³eeoe mebiece³egie keÀer Þes<þ mes Þes<þ He´eefHle nw mJe³eb YeieJeeve yeehe ªhe ceW, efMe#ekeÀ ªhe ceW, meleiegª kesÀ ªhe ceW Òeehle neslee nw~ mebiece³egie ceW íesìs
mes pevce ceW 21 pevce keÀer Òeeefhle, efpemeceW leve, ceve, Oeve, peve meJe& He´eefHle nw Deewj iewjvìer nw 21 pevce HegÀue, DeeOee veneR, Heewvee veneR uesefkeÀve
HegÀue 21 pevce keÀer iewjvìer nw~ lees meyemes p³eeoe pees cenlJe nw Jen nw mebiece³egie keÀe SkeÀ-SkeÀ meskeÀC[ DeveskeÀ Je<eeX kesÀ meceeve nw~

2. FmeefueS yeeheoeoe meoe mece³e keÀer mce=efle efouee jns nQ~ keÀF& ye®®es mecePeles nQ efkeÀ SkeÀ oes efceveì Deiej Deewj kegÀí mees®e efue³ee,
lees 2 efceveì ner lees nQ~ uesefkeÀve efpelevee mece³e keÀe cenlJe nw Gme Devegmeej lees 2 efceveì veneR, 2 ceeme Yeer veneR, oes Je<e& kesÀ meceeve nQ~ Flevee
cenlJe nw mebiece kesÀ mece³e keÀe~ meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer, meJe& iegCeeW keÀer, hejceelce h³eej keÀer, ye´eïeCe heefjJeej kesÀ h³eej keÀer Deewj keÀuhe henues Jeeues F&éejer³e
nkeÀ keÀer~ meJe& Òeeefhle Fme íesìs mes ³egie ceW nQ Deewj keÀesF& Yeer ³egie ceW ³en meJe& Òeeefhle veneR~ jep³e Yeei³e nesiee, Deehe meyekeÀe jep³e nesiee, megKe
Meeefvle meye nesiee uesefkeÀve hejceelce efceueve keÀe, Deleerefvê³e megKe keÀe, meJe& ye´eïeCe heefjJeej keÀe, Deeefo ceO³e Devle keÀer vee@uespe keÀe Jen Deye mebiece
hej ner efceuee nw, nj keÀuhe efceuelee jnsiee~

®esnjs Je ®eueve mes DeueewefkeÀkeÀlee keÀe mee#eelkeÀej
DeYeer yeeheoeoe keÀer ³ener efoue keÀer DeeMe nw efkeÀ Kepeeves efceues lees nQ uesefkeÀve Deye mece³e efmeHe&À JeCe&ve keÀjves keÀe veneR nw uesefkeÀve DeehekeÀe

®esnje Deewj ®eueve Òel³e#e DevegYeJe keÀje³es efkeÀ ³en Deelcee³eW keÀesF& efJeMes<e nw, v³eejs nw Deewj Hejceelce H³eejs nw keÌ³eeWefkeÀ Deeies ®euekeÀj mece³e HeefjJele&ve
nesves mes DeeHekeÀer mesJee efmeHe&À JeCe&ve keÀjves mes veneR, mece³e veepegkeÀ nesves mes Flevee mece³e keÀesF& efvekeÀeue veneR mekesÀiee uesefkeÀve DeehekesÀ Kepeeves mechevve
®esnjs mes, ®eueve mes DeehekeÀer DeueewefkeÀkeÀlee keÀe otj mes ner mee#eelkeÀej nesiee~ lees Ssmee Heg©<eeLe& DeYeer DeHevee He´l³e#e keÀjes~ pewmes ye´ïee yeeHe keÀes
osKee, ®eens mebieþve kesÀ yeer®e ceW Yeer jne lees Yeer otj mes Jen heme&vewefueìer ®ecekeÀ DevegYeJe ngF&~

yeeHeoeoe keÀes meejs efove kesÀ ®eeì& megveeves kesÀ HeÀe³eos
³eeo jKevee, Deheves Deehener Dehevee ®eeì& jKevee Deewj yeeheoeoe ves henues ner megvee³ee nw efkeÀ nj jeef$e keÀes yeeheoeoe keÀes Deheves meejs efove

keÀe ®eeì& megveeves kesÀ yeeo Dehevee efoceeie Keeueer keÀjkesÀ meesves mes DeehekeÀes veeRo Yeer De®íer Dee³esieer Deewj meeLe ceW jes]pe keÀe neue®eeue osves mes otmejs
efove ³eeo jnlee nw efkeÀ yeeyee keÀes nceves Dehevee keÀne nw, lees Jen mce=efle men³eesie osleer nw~ Oece&jepehegjer kesÀ efueS peevee veneR heæ[siee~ os efo³ee vee
Deewj heefjJele&ve keÀj efue³ee lees Oece&jepehegjer mes ye®e pee³eWies~ DeYeer otmejs Je<e&, osKee lees efkeÀmeves veneR nw uesefkeÀve DeYeer ue#³e jKees, Je<e& keÀes íesæ[es,
keÀce mes keÀce efpeleves Leesæ[s mece³e ceW Deheves keÀes pees yeehe keÀer DeeMe nw efkeÀ ®esnje efoKeeF& os, ®eueve efoKeeF& os, Jen peuoer mes peuoer He´wefkeÌìkeÀue
ceW keÀjkesÀ efoKeeDees~

cee³ee keÀes iesì DeeGì keÀjes Deewj mJe³eb keÀes iesmì neTme ceW mecePees
yeehe keÀes Òel³e#e keÀjvee nw lees keÌ³ee keÀjvee nw? meoe cegmkeÀjelee ngDee ®esnje, keÀesF& eE®eleve ceW, keÀesF& GuePeve ceW veneR, yeeheoeoe ves megvee³ee

Lee efkeÀ DeYeer oes Meyo ³eeo keÀjes cee³ee keÀes FMeeje keÀjes iesì DeeGì Deewj Deheves keÀes iesmì neGme ceW DevegYeJe keÀjes~ ³en ogefve³ee DeehekeÀer veneR
nw, iesmì neGme nw, Deye lees Iej peevee ner nw~ Iej kesÀ ve]peejs ceve ceW yegef× ceW efoKeeF& oW~ lees DeeìescesefìkeÀueer Iej Dee³ee efkeÀ Dee³ee, DeehekeÀe
SkeÀ ieerle nw, Deye Iej ®euevee nw~ lees ³en uenj nj SkeÀ ®eens Yeejle, ®eens efJeosMe, Deye ³en DevegYeJe Òel³e#e keÀjkesÀ efoKeeDees~ yesno keÀe
Jewjei³e, iesmì neGme ceW efoue veneR ueieleer~ peevee nw, peevee nw, ³eeo jnlee nw~ lees yesno keÀe Jewjei³e ³en keÀesF& Yeer He´keÀej keÀe, ceve kesÀ mebkeÀuHeeW
keÀe DeeHeme ceW mebieþve kesÀ cee³ee kesÀ efJeIveeW keÀe SkeÀoce meceehle keÀj osiee~ ³en cee³ee kesÀ letHeÀeve DeehekesÀ efueS leesnHeÀe yeve pee³eWies~ ³en pees íesìs-
ceesìs heshej Deeles nQ ³en heshej veneR ueieWies uesefkeÀve SkeÀ DevegYeJe yeæ{eves keÀer efueHeÌì ueieWies~ efieHeÌì Deewj efueHeÌì~ mecePee~ DeYeer ue#³e jKees yesno
kesÀ Jewjeieer Deewj efnccele Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW mes Gæ[les jnes Deewj Gæ[eles jnes~
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15.11.2009
Jele&ceeve kesÀ Heg©<eeLe& ceW keÌ³ee ®eskeÀ keÀjvee nw?

Deye keÀe heg©<eeLe& DeveskeÀ pevce keÀe jep³e Yeei³e efoueeves Jeeuee nw~ Fme mece³e ner Deheves jep³e Yeei³e kesÀ mebmkeÀej OeejCe keÀj jns nes
keÌ³eeWefkeÀ Deye keÀe heg©<eeLe& YeefJe<³e kesÀ jep³e keÀe DeefOekeÀejer yeveelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Fme mece³e Dehevee heg©<eeLe& ³eLeeLe& nw? pewmes YeefJe<³e ceW
SkeÀ jep³e nesiee lees DeYeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nceeje SkeÀ jep³e ceve ceW ®euelee nw? heg©<eeLe& ceW SkeÀ jep³e nw? ³ee cee³ee jep³e ceW efJeIve [eueleer
nw? SkeÀ jep³e kesÀ yepeeS cee³ee keÀe ÒeYeeJe lees veneR heæ[lee? oes jep³e lees veneR nesles nQ? YeefJe<³e keÀer efJeMes<elee ner nw SkeÀ jep³e keÀer~ lees DeYeer
keÀe DeY³eeme YeefJe<³e ceW ®euelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ DeYeer mJejep³e nw, mJejep³e ceW keÀneB cee³ee oKeue lees veneR keÀjleer? oes jep³e lees veneR
nQ? Deiej oes jep³e ®euelee nw lees SkeÀ jep³e kesÀ mebmkeÀej keÀye YejWies? YeefJe<³e keÀer efJeMes<elee nw ner SkeÀ jep³e Deewj SkeÀ Oece&~ Oece& keÀewve mee
nw? DeehekeÀer efJeMes<e OeejCe keÀewve meer nw? mechetCe& heefJe$elee~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ SkeÀ Oece& nw? yeer®e ceW otmeje Oece& DeheefJe$elee keÀe oKeue lees veneR
oslee? meeLe ceW ³en Yeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ uee@ SC[ Dee[&j SkeÀ keÀe nw ³ee cee³ee Yeer yeer®e ceW oKeue lees veneR keÀjleer? SkeÀ keÀe jep³e efvee|JeIve ®euelee
nw? Deewj yeele lees jep³e ceW meoe megKe Deewj Meeefvle ves®egjue jnleer nw, lees DeYeer osKees Deheves jep³e ceW meoe megKe Meeefvle nw? keÀesF& oKeue lees
veneR neslee? mJejep³e ceW cee³ee Dehevee oKeue oskeÀj DeMeeefvle lees veneR HewÀueeleer? mJejep³e ceW keÀesF& mewueJesMeve, keÀesF& ÒeMevmee keÀe ÒeYeeJe lees cee³ee
veneR [eueleer? meoe megKe Meeefvle Deevebo Òesce, Deleerefvê³e megKe keÀe³ece jnlee nw? keÌ³eeWefkeÀ peeveles nes efkeÀ YeefJe<³e jep³e ceW meJe& Òeeefhle nQ, mechevvelee
nw, Fme keÀejCe mevlegälee Yeer nw~ lees DeYeer Yeer mJejep³e mechevve jnlee nw efkeÀ keÀesF& keÀceer jnleer? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer kesÀ heg©<eeLe& ceW Deiej keÀceer jn
ieF& lees YeefJe<³e DeKeC[ jep³e kesÀ DeefOekeÀejer kewÀmes yeveWies! meeje DeeOeej DeYeer kesÀ heg©<eeLe& hej nw~ DeYeer keÀer keÀesF& Yeer keÀceer YeefJe<³e kesÀ mechetCe&
jep³e kesÀ DeefOekeÀejer veneR yeve mekeÀles~ yenglekeÀeue keÀe ³en mJejep³e keÀe DeY³eeme YeefJe<³e jep³e kesÀ DeefOekeÀejer yeveeleer nw~ lees ³en Deheveer ®eseEkeÀie
meoe jns keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Deiej yenglekeÀeue keÀe heg©<eeLe& veneR nesiee lees ÒeeueyOe Yeer keÀce efceueleer nw FmeefueS yeeheoeoe mece³e Òeefle mece³e ³en DeìsvMeve
eEKe®eJee jne nw efkeÀ FmekesÀ efueS DeYeer Deheves keÀes mechevve Deewj mechetCe& yeveeDees~ Deiej DeYeer yeer®e-yeer®e ceW keÀn osles nQ efkeÀ heg©<eeLe& ®eue jne
nw uesefkeÀve heg©<eeLe& kesÀ yeer®e ceW lees-lees lees veneR Deelee! ³en lees nes pee³esiee, ³en lees keÀj ueWies, ³en mebmkeÀej DeefJeveeMeer 21 pevce keÀe, DeKeC[
jep³e keÀe DeefOekeÀejer veneR yevee³esiee~

DeeHekesÀ ceve ceW ef®evlee veneR He´Yeg ef®ebleve nw
mece³e keÀe FMeeje yeeheoeoe ves keÀeHeÀer mece³e mes efo³ee nw~ mece³e keÀes osKe Yeer jns nes, ceveg<³eeW kesÀ ceve ceW eE®elee yeæ{ jner nw Deewj DeehekesÀ

ceve ceW eE®elee veneR uesefkeÀve ÒeYeg eE®eleve nw~ ÒeYeg eE®eleve nesves kesÀ keÀejCe Deehe meoe peeveles nes efkeÀ nce efveefceÊe nQ, efvecee&ve nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀjeJevenej
yeehe nw~ FmekesÀ keÀejCe DeehekesÀ ceve ceW eE®elee veneR nw, keÀjeJevenej keÀje jne nw, ³en mce=efle meoe Deeies yeæ{e jner nw~

KegMeer DeefJeveeMeer yeeHe keÀer osve nw
meyekesÀ Devoj KegMeer keÀe Kepeevee meoe ner ®esnjs Deewj ®eueve ceW efoKeeF& os~ KegMeer DeefJeveeMeer yeehe keÀer osve nw~ lees DeefJeveeMeer yeehe keÀer

osve keÀes DeefJeveeMeer jKees~ KegMeer kesÀ efueS keÀne peelee nw - KegMeer pewmeer keÀesF& KegjekeÀ veneR, KegMeer pewmee keÀesF& Kepeevee veneR~ lees efpemekesÀ Devoj
meoe KegMeer nw GvekesÀ ve³eveeW mes, ®esnjs mes, ®eueve mes DeeìescesefìkeÀ efoKeeF& osleer nw~ yeeheoeoe keÀe Jejoeve nw efkeÀ meoe KegMe jnes Deewj meoe KegMeer
yeebìes keÌ³eeWefkeÀ KegMeer yeebìves mes KegMeer yeæ{sieer Deewj keÀesF& Yeer Kepeevee yeebìves mes keÀce neslee nw uesefkeÀve KegMeer keÀe Kepeevee efpelevee yeebìWies Glevee yeæ{siee~
lees ®eskeÀ keÀjes KegMeer keÀe Kepeevee meoe keÀe³ece nw?

yeeHeoeoe DeYeer njskeÀ keÀe jnceefoue keÀe Heeì& osKevee ®eenles nQ
yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³ener yeej-yeej keÀnles efkeÀ DeelceeDeeW kesÀ Òeefle jnceefoue yevees~ DeepekeÀue og:Ke DeMeeefvle kesÀ keÀejCe meYeer efoue

mes keÀnles nQ jnce keÀjes, o³ee keÀjes~ lees yeehe kesÀ meeLeer Deehe ye®®es nes, lees yeehe ye®®eeW Üeje DeYeer nj SkeÀ ye®®es keÀe jnceefoue keÀe heeì& osKeves
®eenles nQ~ DeehekeÀe Gcebie nw efkeÀ og:Kece³e mebmeej yeouekeÀj megKece³e mebmeej Deevee ner nw~ lees megKece³e mebmeej Deeves kesÀ efueS ³en og:Ke DeMeeefvle
keÀe efJeveeMe nesves kesÀ efueS neueleW yeoue jner nQ~ lees Deepe keÀe ³ener yeehe keÀe mevosMe ³eeo jKees efkeÀ Deye ®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens ®esnjs
Deewj ®eueve mes mesJee keÀer ieefle yeæ{eles ®euees~ Dehevee jep³e meceerhe ueeles ®euees~ De®íe~
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yeeHeoeoe kesÀ keÀe³e& keÀer veJeervelee ceelee³eW nQ
mebiece³egie keÀer, yeeheoeoe kesÀ keÀe³e& keÀer efJeMes<elee ³ee veJeervelee ceelee³eW nQ Deewj DeYeer ceeleeDeeW keÀer efJeMes<elee Deeies Deeies pewmes yeeheoeoe

kesÀ Deeies yeæ{ jner nw Ssmes ner ieJecexvì ceW ³ee Deepe keÀer ogefve³ee ceW ceeleeDeeW keÀer lejHeÀ meYeer keÀer ve]pej nw FmeefueS ³en Òeesûeece OetceOeece mes keÀjes,
ceeleeDeeW keÀes Ssmee Deeies yeæ{eDees pees meye osKeW efkeÀ ceeleeDeeW keÀer MeefkeÌle, ceeleeDeeW keÀer heeuevee efkeÀleveer Tb®eer nw~ DeYeer ceelee³eW heefjJeej ceW jnles
Deheves ye®®eeW keÀe Ssmee mewchegue yeveeDees pees efkeÀmeer keÀes Yeer yeeheoeoe mewchegue efoKee³es efkeÀ Iej DeeÞece kewÀmes yevee~ ye®®es kewÀmes Deheveer ce³ee&oeDeeW ceW
jnles nQ~ ³en pees FcÒesMeve nw efkeÀ ye®®es yeoue pee³eW, ³en ieJecexvì keÀer Òeeyeuece nw, Jen ceelee³eW Ssmee ÒewefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ efoKeeDees pees ieJecexvì
mees®es efkeÀ ³en ceelee³eW ye®®eeW keÀe keÀu³eeCe Yeer keÀj mekeÀleer nQ~ pees Yeer mJe³eb yeves nQ Jen ye®®eeW keÀes Ssmes lew³eej keÀjW pees ieJecexvì keÀes osKeves ceW
DeeJes efkeÀ ³en keÌ³ee keÀceeue keÀj mekeÀleer nQ~ De®íe nw~

yeeHeoeoe jes]pe Dece=leJesues efJeMesMe MeefkeÌle yeeBìles nQ
®eejeW Deesj kesÀ yeeheoeoe kesÀ efoueleKleveMeerve nj SkeÀ ye®®es keÀes yeeheoeoe jes]pe Dece=leJesues efJeMes<e MeefkeÌle yeebìles nQ~ Dece=leJesues efJeMes<e

Jejoeve MeefkeÌle yeebìles nQ~ pees Dece=leJesues keÀer MeefkeÌle efJeMes<e Jejoeve mJeerkeÀej keÀjles nQ Jen efJeMes<e leerJe´ heg©<eeLeea yevelee nw~ Dece=leJesues keÀe cenlJe
jKevee DeLee&led yeeheoeoe kesÀ meoe leKleveMeerve yevevee~ lees keÀF& ye®®eeW keÀe DeìsvMeve nw Deewj yeeheoeoe jes]pe GvneW keÀes Keeme meìeaefHeÀkesÀì osles nQ
Jeen ye®®ee Jeen!

30.11.2009
mebleg<ìceefCe keÀer efveMeeefve³eeB

1. meyemes yeæ[s mes yeæ[er efmLeefle nw ner mevlegälee keÀer~ meoe mevlegä meYeer keÀes efÒe³e ueieles nQ~ yeehe keÀes lees efÒe³e nw ner, meoe mevlegä Jener
jn mekeÀlee nw efpemekeÀes meJe& Òeeefhle³eeb nQ~ Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej mevlegälee nw FmeefueS Ssmeer Deelcee³eW meJe& ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes efÒe³e nQ~ meJe& Òeeefhle³eeb
DeLee&led meoe mevlegä~ mevlegä Deelcee keÀe Jee³egceC[ue ceW Yeer ÒeYeeJe heæ[lee nw Deewj meJe& Òeeefhle³eeb nQ hejceelcee keÀer osve~ hejceelcee yeehe Üeje meJe&
MeefkeÌle³eeb, meJe& iegCe, meJe& Kepeeves Òeehle keÀer ngF& Deelcee meoe mevlegä jnleer nw~ mevlegä Deelcee keÀer efmLeefle meoe ÒeieefleMeerue jnleer nw~ heefjefmLeefle
mevlegä Deelcee kesÀ Thej ÒeYeeJe veneR [eue mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ peneB mevlegälee nw JeneB meJe& MeefkeÌle³eeb meJe& iegCe mJele: ner Deeles nQ~ SkeÀ mevlegälee
DeveskeÀ iegCeeW keÀes Dehevee uesleer nw~ lees nj SkeÀ Deheves mes hetís efkeÀ ceQ meoe mevlegä Deelcee jnleer ntB! mevlegä Deelcee meoe meJe& kesÀ, yeehe kesÀ meceerhe
Deewj meceeve efmLeefle ceW jnleer nw~ uesefkeÀve Fme efmLeefle ceW jnves kesÀ efueS yengle mee#eer ¢äe DeJemLee ®eeefnS, ef$ekeÀeueoMeea DeJemLee ®eeefnS~ nj
keÀce& ef$ekeÀeueoMeea DeLee&led nj yeele keÀes leerveeW keÀeueeW keÀes hejKe efHeÀj keÀce& keÀjves Jeeues~

2. keÀesF& Yeer heefjefmLeefle cee³ee kesÀ ªhe ceW Deeleer nw lees Ieyejeles veneR nQ~ Ssmes cenmetme keÀjles nQ pewmes yesno kesÀ heox hej efcekeÌkeÀer ceeGme
keÀe Kesue ®eue jne nw~ hejsMeeve veneR nesles, efcekeÌkeÀer neGme keÀe Kesue osKe ceveesjbpeve keÀjles nQ~ cee³ee kesÀ efYevve-efYevve ªhe, efYevve-efYevve efcekeÌkeÀer ceeGme
kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjles nQ~ Ssmeer efmLeefle keÀe DevegYeJe yeehe Üeje meJe& keÀes Òeehle keÀjvee ner nQ Deewj efkeÀ³ee Yeer nw~

Jejoeve keÀes HeÀueerYetle keÀjves keÀer efJeefOe
nj SkeÀ ye®®es keÀes ®eens keÀneB Yeer jnles nQ, FefC[³ee ceW jnles nQ ³ee HeÀe@jsve ceW jnles nQ uesefkeÀve Jejoeve meYeer keÀes SkeÀ ner yeeheoeoe

keÀe efceuelee nw Deewj Jejoeve keÀes Òeehle keÀj KegMe Yeer nesles nQ uesefkeÀve oes ÒekeÀej kesÀ ye®®es nQ SkeÀ ye®®es Jejoeve keÀes osKe KegMe peªj nesles nQ
uesefkeÀve Deeies vecyej Jener uesles nQ pees efmeHe&À Jejoeve keÀes osKe KegMe veneR nesles, JeCe&ve veneR keÀjles efkeÀ ³en cesje Jejoeve nw uesefkeÀve Jejoeve keÀes HeÀueerYetle
keÀjles nQ~ Jejoeve mes ueeYe ueskeÀj Jejoeve keÀe HeÀue efvekeÀeueles nQ~ yeerpe nw uesefkeÀve yeerpe keÀes HeÀueerYetle veneR keÀjW, HeÀue veneR efvekeÀeueW lees efmeHe&À KegMeer
nesleer nw, Jejoeve mes HeÀue efvekeÀeueves kesÀ efueS pewmes keÀesF& Yeer yeerpe neslee nw, GmekeÀe HeÀue efvekeÀeueves kesÀ efueS GvekeÀes heeveer Deewj Oethe ®eeefnS leYeer
HeÀue efvekeÀuelee nw~ lees ³eneB Yeer nj ye®®es keÀes peye Jejoeve keÀe HeÀue efvekeÀeuevee nw, efpememes efJemleej neslee peeS, Deheves ner ceve ceW Jejoeve kesÀ
HeÀue Üeje Je=ef× nesleer peeS, lees ³eneB Yeer yeehe keÀnles nQ efkeÀ Jejoeve keÀe HeÀue efvekeÀeueves kesÀ efueS yeej-yeej Jejoeve keÀes mce=efle ceW ueeDees~ mce=efle
mJeªhe kesÀ efmLeefle ceW efmLele jnes~ yeej-yeej efmecejCe veneR uesefkeÀve mce=efle, ³en nw heeveer osvee Deewj mJeªhe ceW efmLele nesvee ³en nw Oethe ueieevee~
lees ³en HeÀueerYetle nesves mes mJe³eb ceW Yeer yengle MeefkeÌle Yejleer nw Deewj otmejs keÀes Yeer Gme HeÀue Üeje MeefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ~
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DeYeer leerJe´ Heg©<eeLe& keÀe mece³e nw
yeeheoeoe DeYeer keÌ³ee ®eenles nQ? nj ye®®ee, keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe kegÀí mece³e mes ueskesÀ Jeee\veie os ner jns nQ mece³e keÀer~ nj ye®®es keÀer heæ{eF&

keÀer efjpeuì keÀe mece³e De®eevekeÀ Deevee nw~ FmekesÀ efueS meoe SJejjs[er~ meeLe-meeLe yeeheoeoe ³en Yeer FMeeje os jns nQ efkeÀ DeYeer mece³e nw Gæ[leer
keÀuee kesÀ leerJe´ heg©<eeLe& keÀe~ ®eue jns nQ veneR, Gæ[ jns nQ~ meeOeejCe jerefle mes Deheveer efove®e³ee& J³eleerle keÀjvee, Deye Jen mece³e keÀeceve heg©<eeLe&
keÀe ie³ee FmeefueS yeeheoeoe FMeeje os jns nQ, nj meskeÀC[, nj mebkeÀuhe ®eskeÀ keÀjes~ ceevees Dehevee leerJe´ heg©<eeLe& ve keÀj SkeÀ IeCìe meeOeejCe heg©<eeLe&
ceW jns lees SkeÀ IeCìs ceW De®eevekeÀ Deiej HeÀeFveue heshej keÀe ìeFce Dee ie³ee lees Devle celes mees ieefle, Jen SkeÀ IeCìs keÀe meeOeejCe heg©<eeLe& efkeÀlevee
vegkeÀmeeve keÀj osiee! FmeefueS yeeheoeoe nj ye®®es keÀes, nj mebkeÀuhe, nj meskeÀC[ mece³e kesÀ cenlJe keÀes, mece³e Òeefle mece³e FMeeje os jns nQ~ nue®eue
kesÀ mece³e De®eue jnves keÀe heg©<eeLe& leerJe´ heg©<eeLeea ner keÀj mekeÀlee~ meeOeejCe heg©<eeLeea SJejjs[er yeveves ceW mece³e ueiee osiee Deewj yeeheoeoe ves keÀne
nw efkeÀ meskeÀC[ ceW efyevoer DeLee&led HegÀuemìe@he, Deiej leerJe´ heg©<eeLe& veneR nesiee lees keÌ³ee neslee nw? DevegYeJeer lees nQ~ HegÀuemìe@he kesÀ yepeeS keÌJes½eve ceeke&À
lees veneR yeve pee³esiee! efyevoer efkeÀlevee menpe nw Deewj keÌJes½eve efkeÀlevee ìsæ{e yeebkeÀe nw~ HegÀuemìe@he lees HegÀuemìe@he nes peeS~ keÌJeecee keÀer cee$ee Yeer veneR
nes, Dee½e³e& keÀer cee$ee Yeer veneR nes~ keÌ³ee keÀªb, ³en mees®eves keÀe Yeer mece³e veneR efceuesiee~ lees keÀesF& Yeer ye®®ee ³en mees®e veneR mekeÀlee efkeÀ Flevee HeÀemì
heg©<eeLe& keÀjvee ner heshej ceW heeme nesvee nw~

yeeHeoeoe keÀe 15 efove keÀe nesceJeke&À
1. yeeheoeoe mece³e ÒeceeCe nj SkeÀ ye®®es mes ³en MegYe DeeMee jKeles nQ efkeÀ 15 efove kesÀ yeeo efHeÀj yeehe keÀe efceuevee neslee nw, lees

³en pees 15 efove yeerleW GmeceW ³en efJeMes<e DeY³eeme keÀjes ì^e³eue kesÀ efueS, jnvee lees meoe nw uesefkeÀve 15 efove keÀer ì^e³eue keÀjes Deewj Deheves-
Deheves keÀveskeÌMeve Jeeues mesvìme& keÀes Yeer keÀjeDees, ®ekeÌkeÀj ueieekesÀ HeÀesve keÀjkesÀ GvekeÀes ³eeo efoueeDees efkeÀ nesceJeke&À keÀj jns nes? nesceJeke&À keÌ³ee nw?
F]peer nw, nj SkeÀ efYevve-efYevve mejkeÀcemìebMe yeeleeW mes ¬eÀeme lees keÀjles ner nQ uesefkeÀve ³en 15 efove nj SkeÀ keÀes mebkeÀuhe, JeeCeer Deewj keÀce& ceW
keÀce mes keÀce 80 ÒeefleMele keÀer ceekeÌme& uesveer nQ~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe 20 hejmesvì ígÆer osles nQ~ nw cebpetj~ cebpetj nQ? osJeW~ ³en keÀece osJes~ De®íe
15 efove, cee³ee Yeer megve jner nw~ yeeleW lees Dee³eWieer, yeeleeW keÀes veneR osKevee, heeme nesvee nw, ³en ³eeo jKevee~ 15 efove keÀesF& yeæ[er yeele veneR
nw uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ heeme nj SkeÀ me®®eer efoue, meeHeÀ efoue mJehve ceW Yeer mebkeÀuhe, JeeCeer Deewj keÀce& ceW heeme neskesÀ efoKee³eW~ nes mekeÀlee nw?
nes mekeÀlee nw? ìer®eme& yeleeDees nes mekeÀlee nw? 15 efove lees kegÀí Yeer veneR nQ uesefkeÀve yeeheoeoe ì^e³eue kesÀ efueS mebkeÀuhe Yeer Jesmì veneR, ³eg×
veneR efJepe³eer~ 15 efove kesÀ HegÀue efJepe³eer~ cegefMkeÀue nw ³ee F]peer nw? F]peer nw, neLe GþeDees~ F]peer nw? lees yeeheoeoe ³en 15 efove keÀer efjpeuì
osKeWies~ efHeÀj Deeies yeæ{e³eWies~ 15 efove lees keÀesF& Yeer keÀj mekeÀlee nw vee! keÀj mekeÀles nQ vee!

2. 80 hejmesvì uesvee ner nw~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe nukeÀe keÀj jne nw, 20 hejmesvì íesæ[ jne nw keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ keÀneB-
keÀneB ®eueles ®eueles cee³ee Deueyesuee Deewj Deeuem³e, je@³eue Deeuem³e ³en Lee, ³en Lee, ³en je@³eue Deeuem³e, Deueyesueeheve ³en leerJe´ heg©<eeLe& ceW
keÀceer [euelee nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer yeeheoeoe meYeer pees Yeer mìt[svì nQ, nj SkeÀ mìt[svì keÀes DeYeer henues ³en 15 efove keÀer efjnme&ue keÀjekesÀ kegÀí
mece³e Ssmes ner DeY³eeme keÀjeves ®eenles nQ, pees meYeer mes neLe GþJee³es, SJejjs[er~ meye neLe Gþe mekesÀ, mece³e keÀe Yeer DeY³eeme ®eeefnS~ FmeefueS
³en Leesæ[e mee DeY³eeme keÀjeles nQ~ De®íe~

15.12.2009
yeeHe kesÀ meeLe-meeLe `mJe' ceW Yeer efve½e³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee

yeehe ceW lees meYeer keÀnles nQ cesje yeeyee Deewj ceQ yeehe keÀer~ yeehe kesÀ Thej cesje keÀnkesÀ hetje yeehe keÀe DeefOekeÀej Òeehle keÀj efue³ee~ meoe
yeehe kesÀ Üeje DeefOekeÀejer yeve meJe& KepeeveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~ meeLe ceW mJe ceW Yeer efve½e³e peªjer nw keÌ³eeW? Deiej mJe ceW efve½e³e veneR nw lees
efoueefMekeÀmle yeve peeles nQ~ mJe ceW efve½e³e ³ener nw efkeÀ ceQ yeehe Üeje mJeceeveOeejer ntB, mJejep³e DeefOekeÀejer ntB~ mJe³eb yeehe ves cegPes efkeÀleves mJeceeve
efo³es nQ~ SkeÀ SkeÀ mJeceeve keÀes mce=efle ceW ueeDees lees efkeÀlevee veMee ®eæ{lee nw! DeepekeÀue efkeÀmeer keÀes Yeer keÀesF& ìeFìue efceuelee nw lees Jen Yeer Dehevee
Yeei³e mecePeles nQ~ uesefkeÀve Deehe ye®®eeW keÀes SkeÀ-SkeÀ mJeceeve efkeÀmeves efo³ee! mJe³eb yeeheoeoe ves nj ye®®es keÀes mJeceeveOeejer yevee³ee nw~ SkeÀ-SkeÀ
mJeceeve keÀes ³eeo keÀjles KegMeer ceW Gæ[les nes~ lees mJe ceW Yeer Flevee meoe efve½e³e keÀe veMee jns efkeÀ ceQ yeehe Üeje mJejep³e DeefOekeÀejer, mJeceeve DeefOekeÀejer
keÀesìes ceW keÀesF& Deelcee ntB~ pewmes yeehe ceW efve½e³e nw lees meeLe ceW mJe ceW Yeer efve½e³e DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Deiej mJe ceW efve½e³e nw lees peneB efve½e³e
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nw JeneB nj keÀce& ceW efve½e³eyegef× DeLee&led mJeceeveOeejer efJepe³eer nw~ efve½e³e keÀe DeLe& ner nw meHeÀuelee~ Ssmes veneR efkeÀ nceeje lees yeehe ceW efve½e³e nw,
yeehe ceW nw Jen lees yengle De®íe uesefkeÀve meeLe ceW yeehe kesÀ mJe keÀe veMee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw ceQ keÀewve! SkeÀ-SkeÀ mJeceeve keÀes ³eeo keÀjes lees efve½e³e
Deewj veMee DeehekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes efoKeeF& osiee~ os jne nw Deewj efoKeeF& oslee jnsiee~

[^ecee ceW efve½e³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee
[^ecee ceW Yeer efve½e³e yengle peªjer nw keÌ³eeWefkeÀ [^ecee ceW mecem³ee³eW Yeer Deeleer nQ Deewj meHeÀuelee Yeer nesleer nw~ Deiej [^ecee ceW hekeÌkeÀe efve½e³e

nw lees [^ecee kesÀ efve½e³e mes pees efve½e³eyegef× nw Jen mecem³ee keÀes meceeOeeve mJeªHe ceW yeoue oslee nw keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e DeLee&led efJepe³e~ lees efkeÀmekesÀ Thej
efJepe³eer yevelee? heefjJele&ve keÀjves ceW, SkeÀ meskeÀC[ ceW mecem³ee heefjJele&ve nes meceeOeeve ªhe yeve peeleer nw~ nue®eue ceW veneR Dee³eWies, De®eue jnWies
keÌ³eeWefkeÀ [^ecee kesÀ %eeve mes De[esue De®eue yeve peeles nQ~ ³en efve½e³e jnlee nw efkeÀ ceQ ner keÀuhe henues Yeer meceeOeeve mJeªhe DeLee&led meHeÀue Deelcee
yevee Lee, yeveer nB t Deewj keÀuhe kesÀ yeeo Yeer ceQ ner yevetbieer~ lees ³en veMee [^ecee keÀe efve½e³e hekeÌkeÀe keÀjelee~ HeÀKegj jnlee nw, veMee jnlee nw ceQ Leer,
ceQ ner ntB Deewj ceQ ner yeveWieer FmeefueS Fme heg©<eeLeea peerJeve ceW [^ecee keÀe efve½e³e Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~

HeefjJeej kesÀ meeLe ®eueves keÀer efJeefOe
heefjJeej ceW Yeer efve½e³e Deefle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Flevee yeæ[e heefjJeej efJeée ceW efkeÀmekeÀe nw? Deehe efpelevee heefjJeej ®eskeÀ keÀjes efJeée ceW,

efkeÀmekeÀe nw? heefjJeej keÀer jerefle mes efkeÀmeer Yeer ef[JeeFve HeÀeoj keÀe Yeer veneR nw JeneB HeÀe@ueesDej nQ, ³eneB heefjJeej nw~ heefjJeej kesÀ meeLe ner mesJee
ceW, mecyevOe ceW jnles nes~ Ssmes veneR efkeÀ nceeje lees yeehe me s ner keÀveskeÌMeve nw, heefjJeej mes veneR ngDee lees keÌ³ee ngDee~ heefjJeej keÀe efve½e³e lees DeehekeÀe
21 pevce ®euevee nw~ peeveles nes vee! heefjJeej kesÀ meeLe ner mecyevOe ceW Deeves mes ceeuetce neslee nw efkeÀ ceQ Fleves yeæ[s heefjJeej ceW meYeer mes efve½e³eyegef×
nes ®eue jns nQ, heefjJeej ceW ®eueves kesÀ efueS ³en DeìsvMeve osvee heæ[lee nw efkeÀ heefjJeej ceW nj SkeÀ kesÀ mebmkeÀej efYevve-efYevve nQ Deewj neWies~ DeehekeÀe
³eeoieej ceeuee nw, ceeuee ceW osKees keÀneB SkeÀ vecyej Deewj keÀneB 108Jeeb vecyej keÌ³eeWefkeÀ heefjJeej ceW efYevve-efYevve mebmkeÀej nQ~ lees Fleves yeæ[s heefjJeej
ceW ®eueles mebmkeÀejeW keÀes mecePe SkeÀ oes ceW SkeÀ heefjJeej, SkeÀ yeehe SkeÀ jep³e, lees SkeÀ neskesÀ ®euevee nw~ heefjJeej ceW pewmes yeæ[e heefjJeej nw, Ssmes
ner SkeÀ oes ceW yeæ[er efoue, nj SkeÀ kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer efmLeefle ceW efmLele nes ®euevee nw keÌ³eeWefkeÀ heefjJeej kesÀ yeer®e ner mebmkeÀej
mJeYeeJe Deelee nw~ uesefkeÀve keÀesF& mecePes heefjJeej mes keÌ³ee nw, yeeyee mes lees nw~ uesefkeÀve ³eneB Oece& Deewj jep³e oesveeW keÀer mLeehevee nw, efmeHe&À Oece& veneR
nw, otmejs pees Yeer Oece& efhelee Dee³es nQ GvekeÀe efmeHe&À Oece& nw, jep³e veneR nw, ³eneB lees Deehe meyekeÀes jep³e Yeer keÀjvee nw~ lees jep³e ceW heefjJeej keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Deewj 21 pevce efYevve-efYevve ªhe mes heefjJeej kesÀ meeLe ner jnvee nw, heefjJeej keÀes íesæ[ keÀneB pee veneR mekeÀles~

HeÀmì& ef[efJepeve ceW keÀewve Dee³eWies?
mesJee kesÀ meeLeer, yeeHe lees mekeÀeMe osves Jeeues nQ uesefkeÀve meeLeer keÀewve? meekeÀej keÀe meeLe lees HejefJeej keÀe nw lees yeeHe ves osKee nw efkeÀ leerve

efve½e³e ceW cewpeeefjìer þerkeÀ ®eue jns nQ uesefkeÀve heefjJeej kesÀ meeLe ceW efveYeevee, mebmkeÀej efceueevee, SkeÀ-SkeÀ keÀes keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes osKevee Deewj
®euevee, FmeceW keÀF& ye®®es ³eLeeMeefkeÌle yeve peeles nQ~ uesefkeÀve yeeHe ves osKee efkeÀ pees HeefjJeej kesÀ efve½e³e ceW vee@uespeHegÀue neskesÀ meoe yeeHe meceeve mee#eerHeve
keÀer efmLeefle ceW meeLe ceW Deeles nQ, jnles nQ Jener vecyejJeve ³ee vecyejJeve ef[Jeerpeve ceW Deeles nQ~ lees ®eskeÀ keÀjes YeeJe mJeYeeJe HeefjJeej ceW neslee nw,
lees íesìer-íesìer ieueefle³eeB Yeer nesleer nw, efJeIve Yeer Deeles nQ Jen HeefjJeej kesÀ mecyevOe ceW ner Deeleer nw~ lees meyemes DeeJeM³ekeÀ Fme heefjJeej kesÀ mecyevOe
ceW heeme nesvee nw~ Deiej heefjJeej ceW ®eueves ceW leesæ[ efveYeeves ceW keÀesF& Yeer keÀceer nesleer nw lees Jen efJeIve íesìe nes ³ee yeæ[e nes uesefkeÀve lebie keÀjlee
nw~ ³en keÌ³eeW, ³en kewÀmes, heefjJeej kesÀ keÀveskeÌMeve ceW Deelee nw~ lees keÌ³eeW kesÀ yepeeS, keÌ³eeW veneR keÀjvee nw, uesefkeÀve nceW efceuekeÀj ®euevee nw, heefjJeej
keÀer Òeerle efveYeeveer nw keÌ³eeWefkeÀ ³en yeehe keÀe heefjJeej nw, YeieJeeve keÀe heefjJeej nw~ efjJeepeer heefjJeej veneR nw~ veMee jnvee ®eeefnS efkeÀ Jeen yeeyee,
Jeen [^ecee, Jeen ceQ Deewj Jeen HeefjJeej!

meye jepee yeve pee³esb lees He´pee keÀewve yevesiee?
yeeheoeoe keÀes ³en pees heefjJeej keÀer yeele nw GmeceW keÀYeer keÀYeer-yeeleW megveveer heæ[leer nQ, osKeveer heæ[leer nQ~ SkeÀoce yeæ[er efoue nes, meyekeÀes

MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee mes þerkeÀ keÀjvee nw, keÌ³eeWefkeÀ HeefjJeej ner SkeÀ nw~ SkeÀcele neskesÀ ®euevee nw~ efmeHe&À ®euevee veneR nw, ®eueevee Yeer nw FmeefueS
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yeeHeoeoe Fme yeele hej DeìsvMeve efouee jns nQ efkeÀ heefjJeej ceW pees efkeÀmeer Yeer nue®eue ceW heeme nes peeles nQ, J³eLe& veneR ®euelee nw, GvnW otmejeW
keÀes Ssmee yeveevee nw~ DeYeer lees Deehe Deheves-Deheves mesvìj hej efkeÀleves jnles nes, ®euees p³eeoe ceW p³eeoe 25-50, Fleves nesles veneR nw uesefkeÀve ceeveeW
yeæ[s mLeeve nw, GmeceW Yeer 50-60 De®íe p³eeoe ceW p³eeoe 100 Yeer mecePees, Fleves nw veneR uesefkeÀve mecePe uees, lees yeeheoeoe ves meYeer mesvìme&
kesÀ ye®®eeW keÀes ueemì keÀes Yeer Dehevee h³eeje keÀnkesÀ ®euee³ee Deewj h³eej keÀer efveMeeveer nw jes]pe yeeheoeoe ³eeoh³eej keÌ³ee oslee? ceerþs ceerþs, peevelee
nw KeÆs Yeer nQ uesefkeÀve ceerþs KeÆs keÀYeer ³eeoh³eej ceW keÀne nw? GvneW keÀes Yeer uee[ues keÀnlee nw, ve efmeHe&À keÀnlee nw uesefkeÀve cesje ye®®ee nw, cesjs
YeeJe mes ®eueelee nw keÌ³eeWefkeÀ [^ecee ceW, ceeuee ceW meye SkeÀ vecyej veneR nQ, ³en efjpeuì nw~ mebmkeÀej efYevve-efYevve nesles nQ, nesvee nw, veneR lees meye
jepee yeve pee³eW, Òepee keÀewve yevesiee! jep³e efkeÀme hej keÀjWies? De®íer Òepee Yeer lees ®eeefnS, je@³eue Òepee, jepeOeeveer nw vee~ Ssmes nj SkeÀ Deheves
keÀes ®eskeÀ keÀjs, HeefjJeej ceW efkeÀmeer Yeer yeele ceW mebmkeÀej Kejeye nw, uesefkeÀve cesje mebmkeÀej keÌ³ee? Deiej Kejeye keÀes osKe cesje mebmkeÀej Yeer Kejeye
nes ie³ee, lees ceQ Yeer lees Kejeye nes ie³ee~ Kejeye De®ís keÀes Yeer yeoue ueslee nw~

cee³ee Deewj He´ke=Àefle oesveeW js[er nQ
Ssmes ®eej ner efve½e³e ceW heeme nesvee nw Jee leerve ceW, oes ceW? vecyejJeve nesvee nw~ FmekesÀ efueS efJeveeMe keÀer lew³eejer nesles Yeer DeYeer efJeveeMe

ªkeÀe ngDee nw~ He´ke=Àefle Yeer yeeHe kesÀ Heeme Deeleer nw, He´ke=Àefle Yeer keÀnleer Deye yengle yeesPe nes ie³ee nw~ Òeke=Àefle Yeer yeesPe mes ítìves ®eenleer nw~ cee³ee
Yeer keÀnleer nw efkeÀ ceQ peeveleer ntB efkeÀ cesje heeì& DeYeer peeves Jeeuee nw uesefkeÀve ye´eïeCe heefjJeej ceW Ssmes Yeer ye®®es nQ pees íesìer yeele ceW cesjs meeLeer
yeve peeles nQ~ efyeþe osles nw cesjs keÀes~ lees DeHevee jep³e ueeves ceW ³en ®eej efve½e³e Hejmesvì ceW nw FmeefueS mece³e Yeer ªkeÀe jne nw~ yeekeÀer cee³ee
Deewj He´ke=Àefle oesveeW js[er nQ~ Deye yeleeDees Dee[&j keÀjW? ye®®es Deiej SJejjs[er veneR nQ lees cee³ee Deewj Òeke=Àefle keÀes Dee[&j keÀjW? keÀjW? neLe Gþes~
lew³eej nes? Ssmes veneR neLe GþeDees~ heshej Dee³esiee, Dee³esiee heshej~ SJejjs[er?

12 yeej efvejekeÀejer ªHe Deewj 12 yeej HeÀefjMlee mJeªHe ceW efmLele jnes
1. keÀue mes veneR, Deepe mes ner DeYeer mes meejs efove ceW oesveeW yeehe mes h³eej nw lees keÀYeer Deheves keÀes efvejekeÀej yeehe meceeve efvejekeÀejer efmLeefle

ceW DeY³eeme keÀjes, HeÀeuees HeÀeoj~ Deewj keÀYeer HeÀefjMlee yevekeÀjkesÀ meekeÀej ªhe ye´eïeCe veneR, ye´eïeCe lees nes ner, keÀce& Yeues keÀjes uesefkeÀve keÀce& keÀjles
Yeer HeÀefjMlee efmLeefle ceW jnes lees keÀce& keÀe yeesPe ÒeYeeJe veneR [euesiee~ ye´ïee yeehe mes h³eej nw lees ye´ïee yeehe ves keÀce& meye efkeÀ³ee, efveefceÊe yevee uesefkeÀve
ye´ïee yeehe kesÀ Thej efkeÀlevee yeesPe Lee~ Deehe keÀesF& kesÀ Thej Flevee yeesPe veneR nw, nw keÀesF&, ye´ïee yeehe mes p³eeoe efkeÀmekesÀ Thej yeesPe nw, efpeccesJeejer
nw? Jen neLe GþeDees~ keÀesF& veneR Gþelee~ lees ye´ïee yeehe ves Fleveer efpeccesJeejer efveYeeles ngS keÀe³e& ceW kewÀmes jne, keÀce& ceW Yeer HeÀefjMlee ªhe jne
vee! lees DeehekeÀe Yeer ye´ïee yeehe mes h³eej nw, lees keÀYeer HeÀefjMlee ªhe ceW jnes, keÀYeer efvejekeÀej efmLeefle ceW jnes, ³en ÒewefkeÌìme, ye´ïee yeeyee keÀnkesÀ
ye´ïee yeehe meceeve HeÀefjMlee yeve peeDees Deewj efMeJe efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀj efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees, ³en keÀj mekeÀles nes? ³en
keÀj mekeÀles nes ³ee cegefMkeÀue nw? pees keÀj mekeÀles nQ yeer®e-yeer®e ceW, Jen yeer®e-yeer®e ceW Ssmes keÀjW pees ueieeleej nes peeS, Deheves keÀce& kesÀ efnmeeye
mes pees DeehekeÀer efove®e³ee& nw GmekesÀ efnmeeye mes efHeÀkeÌme keÀjes~ keÀce mes keÀce meejs efove ceW 12 yeejer HeÀefjMlee yevees, 12 yeejer efvejekeÀej efmLeefle ceW
efmLele jnes, ³en keÀj mekeÀles nes? neLe GþeDees~ keÀj mekeÀles nes? cegefMkeÀue veneR nw vee! menpe nw vee! menpe nw? menpe ceW neLe GþeDees~ De®íe,
keÀjvee nw~ ³en hekeÌkeÀe keÀjes~ efHeÀj lees pees ue#³e jKee nw vee, Fme meerpeve kesÀ Devle lekeÀ heefjJele&ve nes mekeÀlee nw~ Deiej ³en ef[^ue 24 ìeFce
keÀjWies lees ueieeleej nes pee³esiee vee~ þerkeÀ nw vee, nes mekeÀlee nw! neLe GþeDees~ nes mekeÀlee nw! efHeÀj lees yeeheoeoe keÀer lejHeÀ mes heoce heoce heoce
heoce iegCee cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~

2. DeeHe meyekeÀe Yeer ³ener ue#³e nw vee efkeÀ og:efKe³eeW keÀes mevosMe os cegkeÌle keÀjW~ GvneW keÀes cegkeÌle keÀjves kesÀ efyevee Deehe cegefkeÌle ceW pee veneR
mekeÀles~ lees FvneW keÀes cegkeÌle keÀjes keÌ³eeWefkeÀ yeehe Dee³ee nw vee lees meejs efJeée kesÀ ye®®eeW keÀes Jemee& lees oWies vee~ DeehekeÀes peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& oWies uesefkeÀve
meYeer ye®®es lees nw vee~ GvekeÀes Yeer Jemee& lees osvee nw vee~ lees GvneW keÀe Jemee& nw cegefkeÌle, DeehekeÀe Jemee& nw peerJevecegefkeÌle~ peye lekeÀ cegefkeÌle veneR oWies
lees Deehe Yeer pee veneR mekeÀles~ FmekesÀ efueS ³en ef[^ue keÀjes~ 24 yeejer~ jele Deewj efove kesÀ 24 IeCìs nQ Deewj 24 yeej keÀjvee nw, veeRo kesÀ
ìeFce, veeRo Yeues keÀjes~ yeeheoeoe ³en veneR keÀnles efkeÀ veeRo veneR keÀjes~ veeRo keÀjes uesefkeÀve efove ceW yeæ{eDees~
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cevmee mesJee Üeje yeeHe keÀer lejHeÀ DeekeÀef<e&le keÀjes
cevmee mes Yeer DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀj Deeies yeæ{e mekeÀles nes~ mecyevOe, mecheke&À ceW uee mekeÀles nes~ cevmee keÀer mesJee DeYeer keÀce nw~

uesefkeÀve DeYeer mes Megª keÀjWies lees Devle ceW keÀesF& jn veneR pee³esiee~ keÀYeer Yeer Deiej HegÀme&le efceueleer nes lees HeÀefjMlee ªhe ceW pewmes ye´ïee yeehe ves
Deehe meYeer keÀes cevmee mesJee Üeje DeekeÀe|<ele efkeÀ³ee, Iej yewþs efnccele oer Deewj ®eue heæ[s, Ssmes Deehe Yeer HeÀefjMles ªhe mes cevmee mesJee keÀj mekeÀles
nes, HeÀefjMlee yevekesÀ, ³en DevegYeJe Yeer yeæ{eles ®euees keÌ³eeWefkeÀ og:Ke keÀer uenj, pewmes meeiej De®eevekeÀ uenjeW ceW yeæ{lee peelee nw, lespe uenjW yeer®e-
yeer®e ceW Dee peeleer nQ vee~ Ssmes DeYeer efpelevee mece³e yeæ{lee pee³esiee lees yeer®e yeer®e ceW Yeer Ssmeer uenj og:Ke keÀer DeMeeefvle keÀer yeer®e yeer®e ceW yeæ{leer
jnsieer~ keÀesF& keÀejCe Ssmes yeveWies pees og:Ke keÀer uenj yeæ{sieer FmeefueS DeewjeW keÀes lew³eej keÀjes Jee®ee kesÀ efueS~ uesefkeÀve HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nes~ Dehevee
ÒeYeeJe [eueves Jeeues veneR nes~ jer³eue %eeve keÀe ÒeYeeJe [eueves Jeeues nes~ keÀYeer keÀYeer ye´eïeCe ye®®es Yeer Dehevee ÒeYeeJe [eueves ueieles nQ, keÀesF& Yeer
mesJee ceW yeeHe keÀer lejHeÀ DeekeÀef<e&le keÀjes, Heme&veue veneR~ Deiej Heme&veue DeHeves Hej He´YeeefJele keÀjles lees GmekeÀe HegC³e veneR yevelee~ De®íe~

31.12.2009
keÀjeJevenej keÀje jne nw

pewmes ye´ïee yeeHe keÀes osKee Fleves yeæ[s HeefjJeej keÀer efpeccesJeejer nesles Yeer ves®egjue ves®ej osner-DeefYeceeve keÀer jner~ ®eens ye®®eeW kesÀ THej Yeer
efpeccesJeejer nw uesefkeÀve ye´ïee yeeHe kesÀ Deeies Jen efpeccesJeejer keÌ³ee ueieleer nw! keÀesF& Yeer efpeccesJeejer nw, ceevees ]peesve keÀer efpeccesJeejer nw, ³ee keÀesF&
Dee@HeÀerefMe³eue ³e%e keÀejesyeej keÀer efpeccesJeejer nw uesefkeÀve Jen efpeccesJeejer ye´ïee yeeyee kesÀ Deeies keÌ³ee nw! ye´ïee yeeHe ves efMeJeyeeyee keÀer ceoo mes HeẃefkeÌìkeÀue
ceW efoKee³ee efkeÀ keÀjeJevenej keÀje jns nw, nce keÀjvenej yeve yeeHe meceeve v³eejs Deewj H³eejs nw~ lees yeeHe meceeve yeveves ®eenles lees ³en ®eskeÀ keÀjes
kegÀí Yeer ®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens keÀce&Cee [³egìer]pen w uesefkeÀve ceQ keÀjvenej ntB, ì^mìer ntB, keÀjeJevenej ceeefuekeÀ efMeJeyeeyee nw, ³en keÀjeJevenej
keÀe Heeþ ®eueles-®eueles Yetue peelee nw~ lees ue#³e Deewj ue#eCe oesveeW keÀes meceeve yeveevee nw~

efove ceW 24 yeej ef[^ue keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
yeeHeoeoe keÀe ³en ceneJeekeÌ³e kegÀí mece³e mes ®eue jne nw efkeÀ De®eevekeÀ nesvee nw~ lees De®eevekeÀ nesvee nw DeewjDeiej yengle mece³e keÀe DeY³eeme

veneR nesiee lees yeleeDees De®eevekeÀ kesÀ mece³e DeY³eeme keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw vee! DeYeer-DeYeer osKees yeeHeoeoe ves nesceJeke&Àe|o³ee, 10 efceveì, ìesìue
24 yeejer 10-10 efceveì keÀe nesceJeke&Àe|o³ee, lees keÀF& ye®®eeW keÀes cegefMkeÀue nes jne nw~ lees mees®ees, Deiej 10 efceveì keÀe DeY³eeme keÀe veneR nes
mekeÀlee lees De®eevekeÀ ceW Gme mece³e keÌ³ee keÀjWies? yeeHeoeoe peeveles nw efkeÀ 24 yeejer ceW keÀF&³eeW keÀes mece³e Leesæ[e keÀce efceuelee nw, uesefkeÀve yeeHeoeoe
ves ì^e³eue keÀer efkeÀ 10 efceveì SkeÀ ner mce=efle ceW peye ®eens, pewmes ®eens Jewmes keÀj mekeÀles nw, yeeHeoeoe ³en veneR keÀnles DeYeer Yeer 10 efceveì keÀjes,
De®íe veneR nes mekeÀlee, efpemekeÀes nes mekeÀlee nwJen keÀjs, Deiej veneR nes mekeÀlee nw lees 5 efceveì keÀjes, 5 efceveì mes 7 efceveì, 6 efceveì, efpelevee
Yeer yeæ{e mekeÀes Gleveer ì^e³eue keÀjes~ yeeHeoeoe Kego ner keÀn jne nw FmeceW Ssmeer yeele veneR nw Deiej 10 efceveì pe³eeoe ìeFce ueielee nw lees ®euees
8 efceveì keÀjes, 9 efceveì keÀjes, efpelevee p³eeoe keÀj mekeÀes Gleveer Deeole [euees keÌ³eeWefkeÀ yenglekeÀeue keÀe Jejoeve He´wefkeÌìkeÀue ceW DeYeer keÀj mekeÀles
nQ~ Deiej DeYeer yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme veneR nesiee lees DeYeer kesÀ yenglekeÀeue keÀe Heg©<eeLe& keÀer pees He´eefHle nw, DeeOeekeÀuHe keÀer Gme yenglekeÀeue ceW
HeÀke&À Heæ[ pee³esiee~ Deiej DeYeer keÀce mece³e oWies, efpelevee nes mekeÀlee nw Glevee yeeHeoeoe ves ígÆer os oer nw, Deiej 5 efceveì mes p³eeoe keÀjes, 10
efceveì veneR nes mekeÀlee nw lees 7 efceveì keÀjes, 8 efceveì keÀjes, 5 efceveì keÀer Yeer ígÆer nw~ uesefkeÀve Deiej keÀesF& Yeer mece³e 10 efceveì nes lees De®eíe
nw~ Ssmee mece³e Dee³esiee pees DeeHe ueesieeW keÀes Kego DeHeves efueS Deewj efJeée kesÀ efueS Yeer efkeÀjCeW osveer Heæ[sieer~ FmeerefueS yeeHeoeoe ígìder osles nw, efpelevee
p³eeoe mece³e keÀj mekeÀes, Glevee He´wefkeÌìme keÀjes keÌ³eeWefkeÀ DeYeer keÀe yengle mece³e YeefJe<³e keÀe DeeOeej nw~ þerkeÀ nw? cegefMkeÀue ueielee nw, keÀesF& yeele
veneR nw, DeYeer lees keÀesF& npee& veneR nw Deewj yeeHe keÀes megvee³ee ³en yengle De®íe efkeÀ³ee keÌ³eeWefkeÀ ceevees 10 efceveì yewþ veneR mekeÀes, mees®e ceW ner ®euee
peeS, lees 5 efceveì Yeer ie³es, FmeerefueS yeeHeoeoe keÀns keÀce mes keÀce 5 efceveì mes keÀce veneR keÀjvee~ efpelevee yeæ{e mekeÀes Glevee yeæ{eDees þerkeÀ nw
mHe<ì ngDee? keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe nj SkeÀ keÀes yengle Þes<þ mJeªHe ceW osKeves nw~ yeeHeoeoe ves FmekeÀer efveMeeveer nj SkeÀ ye®®es keÀes efkeÀlevee mJeceeve
efo³es nw~
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Dee@ueceeFìer DeLee&ìea Üeje oer ngF& mJeceeve keÀer DeLeeìea ceW jnes
Deepe yeeHeoeoe Dece=leJesues ®ekeÌkeÀj ueieeves ie³es~ keÌ³ee osKeves ie³es? efkeÀ yeeHeoeoe ves mJeceeveeW keÀer yengle yeæ[er ceeuee oer nw~ Deiej SkeÀ-

SkeÀ mJeceeve ceW efmLele neskesÀ Gme efmLeefle ceW yewþes, ®euees lees mJeceeve keÀnles peeDees Deewj ceeuee Iegceeles peeDees lees yengle cepee Dee³esiee~ mJeceeve keÀer
efuemì jKeer nw uesefkeÀve SkeÀ-SkeÀ mJeceeve efkeÀlevee yeæ[e nw Deewj efkeÀmeves efo³ee nw! Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer ves SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀes DeveskeÀ mJeceeveeW
keÀer efuemì oer nw~ GmekeÀes ³et]pe keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Deewj keÀesF& DeLee@efjìer veneR pees Fme mJeceeve keÀes DeeHekesÀ keÀce keÀj mekesÀ~ Deewj efkeÀmeer keÀes Yeer Fleves
mJeceeveeW keÀer ceeuee veneR efceueer nw~ lees yeeHeoeoe ves osKee mele³egie ceW lees jep³e Yeei³e efceuesiee uesefkeÀve ³en mJeceeveeW keÀer ceeuee mebiece³egie keÀer osve nw~
yeeHeoeoe peye Yeer ye®®eeW keÀes osKeles nw lees nj SkeÀ ye®®es kesÀ mceeve keÀer efmLeefle mes osKelee nw - Jeen ye®®ee Jeen! lees mJeceeveeW keÀer DeLee@efjìer
ceW jnes, ceQ keÀewve! keÀYeer keÀewve mee mJeceeve meeceves jKees, keÀYeer keÀewve mee mJeceeve meeceves jKees Deewj ®eskeÀ keÀjes lees Deepe Dece=leJesues pees efJeMes<e mJeceeve
yegef× ceW jKee Jen mJeceeve Kepeevee nw vee, FmekeÀes ³et]pe efkeÀ³ee! keÌ³eeWefkeÀ Kepeevee yeæ{ves keÀe meeOeve nw efpelevee Kepeeves keÀes keÀe³e& ceW ueiee³eWies Glevee
Kepeevee yeæ{lee nw~ lees Deepe yeeheoeoe osKe jns Les keÀewve-keÀewve ye®®ee nw, efkeÀmekesÀ heeme mJeceeve kesÀ mce=efle keÀer ceeuee yeæ[er Leer efkeÀmekesÀ Heeme íesìer~
peneB mJeceeve nesiee Jene@e osnYeeve Kelce nw~ lees Deepe yeeHeoeoe ves ®eke´À ueiee³ee Deewj osKee pewmes mJeceeve keÀe Kepeevee nw, Ssmes SkeÀ-SkeÀ MeefkeÌle,
SkeÀ-SkeÀ iegCe Fmlesceeue keÀjes, GmekeÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ lees ³en pees He´eyeuece nesleer nw cee³ee Dee ieF&, cee³ee Dee veneR peeleer uesefkeÀve cee³ee kesÀ
efueS lees yeeyee ves megvee efo³ee nw efkeÀ cee³ee keÀnleer nw cejs keÀes Dee»eve keÀjles nQ leye peeleer ntB, Ssmes veneR peeleer ntB, keÀesF& Yeer nukeÀe mebkeÀuHe keÀjvee
ceevee cee³ee keÀes Dee»eve efkeÀ³ee, MeefkeÌle³eeW keÀes íesæ[lee nw lees cee³ee keÀes Dee»eve efkeÀ³ee~ ®eenles veneR nw uesefkeÀve Dee peeleer nw~ yeueJeeve keÀewve? ®eenles
veneR nw uesefkeÀve Dee peeleer lees cee³ee yeueJeeve ngF& ³ee DeeHe? lees Deepe Hegjevee Je<e& meceeHle nes jne nw, ve³es Je<e& ceW ve³ee Gcebie-Glmeen, keÌ³eeWefkeÀ
mebiece³egie keÀe iee³eve nw, SkeÀ-SkeÀ efove Glmeen Yeje ngDee nw DeLee&led GlmeJe nw~ lees Gcebie-Glmeen nw lees nj efove GlmeJe nw FmeefueS HekeÌkeÀe
jKevee, jes]pe DeHevee ®eueles efHeÀjles Yeer ®eeì& osKevee~ ®eskeÀ keÀjvee, ®eskeÀ keÀjWies lees ®eWpe keÀjWies vee~ ®eskeÀ ner veneR keÀjWies lees ®eWpe kewÀmes keÀjWies!

yeeleW yeeHe keÀes os oes
1. pees Yeer yeeleW Ssmeer DeeJes pees yeskeÀej nw, Deeveer veneR ®eeefnS uesefkeÀve Dee peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ HesHej lees nesvee nw vee! lees keÌ³ee keÀjWies?

Deiej Ssmeer keÀesF& yeele DeeJes lees yeeHeoeoe keÀes os osvee~ osvee Deelee nw vee! uesvee lees Deelee nw uesefkeÀve osvee Yeer Deelee nw vee~ íesìs yeve peevee~
pewmes íesìs ye®®es nesles nw vee Jen keÌ³ee keÀjles nw keÀesF& Yeer ®eer]pe Hemevo veneR Deeleer nw lees keÌ³ee keÀjles nw? cecceer ³en DeeHe mecYeuees~ Ssmes ner íesìs
yevekesÀ yeeHe keÀes os oes~ efHeÀj Deiej DeeJes, Dee³esieer, yeeHeoeoe ves osKee nw efkeÀ yengle mece³e jKeer nw vee, lees íesæ[ves mes efHeÀj Deeleer Yeer n w uesefkeÀve
Deiej DeeJes Yeer lees ³ener mees®evee efkeÀ oer ngF& ®eer]pe ³et]pe keÀer peeleer nw keÌ³ee! osvee DeLee&led DeehekesÀ Heeme DeeF&, lees Deceevele DeeF&~ DeeHeves lees os
oer vee! lees DeeHekeÀer jner veneR~ Deceevele ceW K³eevele veneR keÀjvee ®eeefnS~ DeeHekeÀes ceoo efceuesieer lees ³en cesjer veneR nw, ³en Deceevele nw~ ceQves os
oer FmeceW HeÀe³eoe nes pee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀce nw Deewj Heg©<eeLe& DeeHekeÀes leerJe´ keÀjvee nw~

2. pees Yeer Dee³es nQ, cesje yeeyee keÀnles nQ~ lees peye cesje yeeyee keÀne lees Deewj keÀesF& cesje nw keÌ³ee! yeeyee ner cesje nw vee~ lees yeeHe Hej
DeefOekeÀej jKe keÀjkesÀ Deceevele mecePekesÀ yeeHe keÀes os oes~ DeHeves Heeme Deeves veneR osvee~

Jeeefjme keÀer efveMeeveer
peesJeeefjme nesiee GvekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? SkeÀ lees Jeeefjme DeLee&led nj Þeercele Hej ®eueves Jeeues~ yeeHe ves keÀne Deewj ye®®es ves efkeÀ³ee~

nj keÀe³e& ceW ®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens keÀce&Cee, ®eens mecyevOe-mecHeke&À ceW HewÀefceueer ueeFHeÀ Jeeuee nes, Deeves Jeeuee mìt[svì veneR HewÀefceueer ves®ej
Jeeuee nes~ HewÀefceueer keÀe DeLe& neslee nw SkeÀ oes keÀes peevevee Deewj SkeÀ oes keÀes mecePekeÀj ®euevee, HeefjJeej ceW Yeer þerkeÀ nes Deewj 4 efve½e³e pees megvee³es
Les, 4 ner efve½e³e ceW pees Jeeefjme nesiee Jen He´wefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW nes~ meejs HeefjJeej keÀe H³eeje nesiee, keÀesF& keÀe H³eeje keÀesF& keÀe veneR, veneR~ meejs
HeefjJeej keÀe H³eeje nesiee~ lees Ssmes Jeeefjme keÌJeeefueìer DeYeer Jen ®eeefnS~ He´pee lees yeveleer pee³esieer, meeOeejCe He´pee~ uesefkeÀve DeYeer vepeoerkeÀ Jeeues Jeeefjme
keÌJeeefueìer yeveeDees~

18.01.2010
keÀce& keÀjles keÀjeJenej ceeefuekeÀ keÀer meerì Hej mesì jnes

ye´ïee yeehe ves Yeer mJe³eb keÀes heg©<eeLe& keÀjkesÀ Ssmee yevee³ee pees DevegYeJeer ye®®eeW ves osKee, keÀesF& Yeer lejHeÀ ³en JeeleeJejCe veneR Lee, keÀesF&
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efnmeeye efkeÀleeye keÀe, De®eevekeÀ DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme DeMejerjer yeveekeÀj Gæ[ ie³es~ keÀesF& ves mecePee efkeÀ ye´ïee yeehe peeves Jeeues nQ! uesefkeÀve
veäesceesne, ye®®eeW kesÀ neLe ceW neLe nesles keÀneB DeekeÀ<e&Ce jner? HeÀefjMlee yeve ie³es~ ye®®eeW keÀes HeÀefjMles yeveeves keÀe efleuekeÀ os ie³es~ FmekeÀe keÀejCe
yengle mece³e DeMejerjerheve keÀe DeY³eeme jne~ keÀF& DevegYeJeer ye®®es pees meeLe jns nQ GvneWves DevegYeJe efkeÀ³ee, keÀce& keÀjles keÀjles Ssmes DeMejerjer yeve
peeles~ lees ³en pees keÀce&³eesie ceW Devlej heæ[ peelee nw, FmekeÀe keÀejCe keÀce& keÀjles ³en mce=efle ceW Fcepe& veneR neslee, ceQ Deelcee ntB, ³en lees meye peeveles
ner nQ uesefkeÀve ceQ Deelcee, keÀewve meer Deelcee ntB? ceQ keÀjeJevenej Deelcee ntB Deewj ³en keÀcexefvê³eeb keÀjvenej nQ, ³en keÀjeJevenej keÀe mJeceeve keÀce&
keÀjles mce=efle mJeªhe ceW jns, ®eens keÀcexefvê³eeW mes keÀce& keÀjevee nw uesefkeÀve ceQ keÀjeJevenej ntB, ceeefuekeÀ ntB, Fme meerì hej Deiej mesì nw lees keÀesF&
Yeer keÀcexefvê³e Dee[&j ceW jnsieer~ efyevee meerì hej mesì nesles keÀesF& efkeÀmekeÀe veneR ceevelee~ lees keÀjeJevenej Deelcee ntB, ³en keÀcexefvê³eeb keÀjvenej nQ,
keÀjeJevenej veneR nw~ pewmes ye´ïee yeehe keÀe DevegYeJe megvee efkeÀ ye´ïee yeehe ves Megª ceW ³en DeY³eeme efkeÀ³ee pees jes]pe meceeefhle kesÀ mece³e Fve keÀcexefvê³eeW
keÀer jepe ojyeej ueieeles Les~ hegjeves ye®®eeW ves Jen [e³ejer osKeer nesieer lees jespe ojyeej ueieeles Les Deewj keÀjeJevenej ceeefuekeÀ yeve nj keÀcexefvê³eeW
keÀe mecee®eej uesles Les, osles Les~ Flevee DeìsvMeve Megª ceW ner ye´ïee yeehe ves Yeer efkeÀ³ee lees DeehekeÀes Yeer keÀjeJevenej ceeefuekeÀ mecePe, keÌ³eeWefkeÀ Deelcee
jepee nw ³en keÀcexefvê³eeb meeLeer nQ~ lees ³en ®eskeÀ keÀjvee ®eeefnS efkeÀ Deepe kesÀ efove efJeMes<e ceve-yegef× mebmkeÀej, mJeYeeJe keÀnes mebmkeÀej keÀnes FvneW
keÀe keÌ³ee neue jne? Deewj HeÀewjve ®eskeÀ keÀjves mes keÀcexefvê³eeW keÀes DeìsvMeve jnlee nw efkeÀ nceeje jepee nceeje neue®eeue uesiee, lees Deelcee jepee
keÀjvenej keÀcexefvê³eeW mes keÀjeJevenej yeve ®eskeÀ keÀjes~ veneR lees osKee ie³ee nw keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ nce keÀcexefvê³eeW keÀes Dee[&j keÀjles nQ uesefkeÀve
efHeÀj nes peelee nw~ heg©<eeLe& keÀjles nQ uesefkeÀve keÀesF&-keÀesF& mebmkeÀej ³ee mJeYeeJe Dee[&j ceW veneR jnles~ GmekeÀe keÀejCe Fmeer Deheves mJeceeve keÀer meerì
hej mesì veneR jnles~ efyevee meerì hej yewþves kesÀ Dee[&j efkeÀlevee Yeer keÀjes lees Dee[&j ceeveves Jeeues ceeveles veneR nQ~ lees keÀce& keÀjles Deheves keÀjeJevenej
ceeefuekeÀheve keÀer meerì hej mesì jnes~

mece³e Hej MeefkeÌle keÀes Dee@[&j keÀjves keÀer efJeefOe
keÀF& ye®®es ³en Yeer yeeheoeoe mes ªnefjneve keÀjles efkeÀ yeeyee Deeheves nceW meJe& MeefkeÌleJeeve yevee³ee, MeefkeÌleJeeve Yeer veneR meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe

Jejoeve nj SkeÀ ye®®es keÀes ye´eïeCe pevce uesles ngS efo³ee nw, ³eeo nw Deheves pevce keÀe Jejoeve! nj SkeÀ ye®®es keÀes yeehe ves ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve
YeJe keÀe Jejoeve efo³ee nw~ efkeÀmeves Jejoeve efo³ee? DeeueceeFìer DeLee@efjìer ves~ uesefkeÀve keÀcheuesve keÀjles nQ efkeÀ efpeme mece³e pees MeefkeÌle ®eeefnS Jen
Deeleer veneR nw~ Dee[&j veneR ceeveleer nw~ Jen keÌ³eeW? peye DeeueceeFìer DeLee@efjìer keÀe Jejoeve nw, Gmemes yeæ[e keÀesF& veneR~ lees Jejoeve kesÀ efmLeefle
ceW efmLele jnkeÀjkesÀ Deiej Dee[&j keÀjes lees nes veneR mekeÀlee efkeÀ Deehe Dee[&j keÀjes Deewj MeefkeÌle veneR ceeveW~ SkeÀ lees Deelcee ceeefuekeÀ nw, meJe&MeefkeÌleJeeve
keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw, Gme mJeªhe ceW efmLele neskesÀ ceeefuekeÀ ntB, Jejoeve nw, oesveeW mJeªhe keÀer mce=efle kesÀ efmLeefle ceW jnkesÀ Dee[&j keÀjes~ MeefkeÌle
DeehekeÀe veneR ceeveW DemecYeJe keÌ³eeWefkeÀ Jejoeve Deewj yeehe kesÀ Òeeheìea keÀe DeefOekeÀej mebiece³egie hej Deehe meyekeÀes meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe ìeFefìue efceuee
nw efmeHe&À Gme efmLeefle ceW efmLele veneR jnles~ meoe veneR jnles~ keÀYeer-keÀYeer Dee peelee nw~ ³en keÀYeer Meyo Deheves ye´eïeCe ef[keÌMevejer mes efvekeÀeue oes~
DeYeer DeYeer neefpej~ Deehe keÀnles nes vee efkeÀ yeeyee DeehekeÀes nce ³eeo keÀjles nQ lees Deehe neefpej nes peeles nQ~ nw DevegYeJe? neLe GþeDees~ DevegYeJe
nw? DeYeer osKees, neLe lees Gþe jns nes~ yeehe neefpej nes peelee~ n]petj neefpej nes peelee, lees ³en MeefkeÌle keÌ³ee nw? ³en MeefkeÌle³eeb Yeer DeehekeÀes
yeehe kesÀ Òeeheìea ceW efceueer nQ~ lees ceeefuekeÀ yevekesÀ Dee[&j keÀjes~ ceeefuekeÀ yevekesÀ Dee[&j veneR keÀjles nes, MeefkeÌle Kees peeleer nw vee lees Gmeer efmLeefle ceW
jnles ngS Dee[&j keÀjles nes, lees ceeefuekeÀ ner veneR nw Dee[&j keÌ³eeW ceeveW!

nj keÀce& keÀjles ceve keÀe ìeFce-ìsyeue efHeÀkeÌme keÀjes
Deehe lees efJeée kesÀ heefjJele&keÀ nes, efJeée keÀu³eeCekeÀejer nes~ FmeefueS yeehe ³ener ®eenles efkeÀ ®eueles-efHeÀjles jepeeheve veneR Yetuees, meerì keÀes

veneR íesæ[es~ efyevee meerì kesÀ keÀesF& Dee[&j veneR ceevelee~ DeepekeÀue osKees meerì kesÀ heerís efkeÀlevee kegÀí keÀjles nQ? Dehevee nkeÀ uesves kesÀ efueS efkeÀlevee
Òe³elve keÀjles~ Dehevee nkeÀ keÀesF& íesæ[ves veneR ®eenlee~ lees Deehe Dehevee hejceelce nkeÀ ceQ keÀewve! nj mece³e pees keÀece keÀjles nes lees keÀece keÀjles Yeer
Deheves ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveekesÀ jKees~ ³en keÀece keÀjles ngS ceve keÀe mJeceeve keÌ³ee jnsiee? Deepe kesÀ efove keÀewve mee ue#³e jKetbiee? nj keÀece
kesÀ ìeFce pees Yeer Deheves mJeceeve keÀer efuemì nw, Yeues efYevve-efYevve ìeFceìsyeue yeveeDees pewmes mLetue keÀce& keÀe ìeFceìsyeue efHeÀkeÌme keÀjles nes Jewmes ceve
keÀe ìeFceìsyeue efHeÀkeÌme keÀjes~ ceeuetce lees nw Fme mece³e ³en keÀece keÀjvee nw, GmekesÀ meeLe mJeceeve keÀewve mee jKevee nw? ceeefuekeÀheve keÀe DeefOekeÀej
efkeÀme mJeceeve kesÀ ªhe ceW jKevee nw, ³en ceve keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees~ ìeFceìsyeue yeveeves Deelee nw vee! ceeleeDeeW keÀes Deelee nw? ceelee³eW Dehevee
Deehesner Òeesûeece yeveeDees~ De®íe Keevee yeveevee nw Gme mece³e keÀewve mee mJeceeve Deheveer yegef× ceW Fcepe& jKevee nw~ yengle ceeuee nw mJeceeve keÀer~ Fleveer
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yeæ[er ceeuee nw pees mJeceeve efieveleer keÀjles peeDees Deewj ceeuee ceW mecee peeDees~

DeYeer HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjeDees
yeeheoeoe ves osKee ye®®eeW ves efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ keÀesme& yevee³es nQ~ De®íe nw~ yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ uesefkeÀve Deye mece³e ÒeceeCe keÀesme&

kesÀ yepeeS HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjeDees~ Ssmee HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjeDees pees Jen Deelcee³eW yeehe kesÀ efmeHe&À mvesner-men³eesieer veneR yeveW uesefkeÀve nj Þeercele
keÀes heeueve keÀjves Jeeueer HeÀesme&, meJe& HeÀesme& Yejves Jeeueer Deelcee yeveW~ meceerhe keÀe jlve yeveW~ ³en nes mekeÀlee nw? DeYeer HeÀesme& keÀe keÀesme& keÀjeDees~

30.01.2010
DevegYeJeer mJeªHe keÀes keÀesF& Yeer efnuee veneR mekeÀlee

DevegYeJe ceW efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀe osn DeefYeceeve peje Yeer DeHeves lejHeÀ KeeR®e veneR mekeÀlee~ lees DevegYeJe mJeªHe yeve peevee, keÀce& keÀjles
Yeer keÀce&³eesieer kesÀ DevegYeJe mJeªHe ceW Kees peevee, FmekeÀer DeYeer Deewj DeeJeM³ekeÀlee nw~ mJeªHe ceW yeve peevee~ nj yeele ceW, nj meyepeskeÌì ceW DevegYeJeer
mJeªHe yevevee, ®eens %eeve, ³eesie, OeejCee Deewj mesJee, ®eej ner meyepeskeÌì ceW DevegYeJe mJeªHe yevevee~ DevegYeJeer keÀes cee³ee Yeer efnuee veneR mekeÀleer
FmeefueS yeeHeoeoe Deepe meYeer ye®®eeW keÀes DevegYeJeer mJeªHe ceW osKeves ®eenles nw~ megveves Deewj mees®eves ceW HeÀke&À nw uesefkeÀve DevegYeJeer mJeªHe yevevee,
pees mees®ee, efpeme mJeceeve ceW efmLelele jnves ®eens GmekesÀ DevegYeJe mJeªHe ceW efmLele nes peeS~ DevegYeJe keÀes keÀesF& Yeer efnuee veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ mJeceeve
Deewj osn Yeeve, peneB mJeceeve nw, mJeceeve kesÀ DevegYeJe ceW efmLele nw JeneB osn Yeeve Dee veneR mekeÀlee~ pewmes osKees DebOekeÀej nw uesefkeÀve efmJe®e DeeHe
Dee@ve keÀjes jesMeveer keÀe lees DebOekeÀej Dee@ìescesefìkeÀueer iee³eye nes peelee~ DebOekeÀej keÀes efceìeves ceW, DebOekeÀej keÀes Yeieeves ceW cesnvele veneR keÀjveer Heæ[leer~
Ssmes ner peye mJeceeve kesÀ meerì Hej DevegYeJe keÀe efmJe®e Dee@ve neslee lees efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀe osnYeeve, efYevve-efYevve He´keÀej kesÀ osn Yeeve Yeer nw Deewj
efYevve-efYevve He´keÀej kesÀ yeeHe ves mJeceeve Yeer efo³es nw~ mJeceeve keÀes peeveles nw, Heg©<eeLe& Yeer keÀjles nw uesefkeÀve DevegYeJe keÀe Heg©<eeLe& keÀjvee Deewj DevegYeJeer
mJeªHe yevevee GmeceW Devlej nw FmeefueS cesnvele keÀjveer Heæ[leer nw~ lees yeeHeoeoe keÀes Deye mece³e He´ceeCe yeeHe meceeve yeveves keÀe ue#³e mecHevve keÀjves
mece³e ³en cesnvele keÀjvee De®íe veneR ueielee, nj SkeÀ DeHeves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceQ keÀce&³eesieer peerJeve Jeeuee ntB? peerJeve ves®ejue Deewj meoekeÀeue
keÀer nesleer nw, keÀYeer-keÀYeer keÀer veneR~ Ssmee DevegYeJeer mJeªHe yeveeDees pees ue#³e nw ³eesieer peerJeve keÀe, pees ue#³e nw DevegYeJeer cetle& yeveves keÀe Jen ue#³e
mecHevve nw? meoe cemlekeÀ mes ®ecekeÀleer ngF& ueeFì Kego keÀes Yeer DevegYeJe nes, Kego Yeer Gme mJeªHe ceW efmLele nes, mce=efle mJeªHe nes, mce=efle keÀjves
Jeeuee veneR mce=efle mJeªHe nes Deewj mce=efle mJeªHe nw ³ee veneR, GvekeÀe He´ceeCe ³en nw efkeÀ peneB mce=efle kesÀ DevegYeJeer mJeªHe nw JeneB DeHeves ceW meceLeea
nj keÀe³e& keÀjles ngS Yeer DevegYeJe neWieer~ keÀe³e& efYevve-efYevve neWies uesefkeÀve DevegYeJe mJeªHe keÀer efmLeefle efYevve-efYevve veneR nes~

Heg©<eeLe& ceW cesnvele keÀe keÀejCe Deewj GmekeÀe efveJeejCe
Deepe yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ cesnvele keÌ³eeW keÀjveer Heæ[leer? DevegYeJe mJeªHe yeveves keÀe vecyejJeej Heg©<eeLe& Devegmeej osKee~ lees yeeHeoeoe

keÀe nj SkeÀ ye®®es mes efpeiejer H³eej nw lees H³eej Jeeues keÀer cesnvele osKeer veneR peeleer~ ®eens efkeÀmeer Yeer meyepeskeÌì ceW cesnvele keÀjveer Heæ[leer nw, keÀYeer-
keÀYeer Meyo ³et]pe keÀjvee Heæ[lee nw, FmekeÀe keÀejCe nw DevegYeJeer mJeªHe yeveves keÀer keÀceer~ Heg©<eeLe& nw uesefkeÀve mJeªHe veneR yeves nw~ SkeÀ meskeÀC[ ceW
®eej ner meyepeskeÌì ceW DeHeves mJeceeve kesÀ DevegYeJeer mJeªHe keÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS~ pees osn DeefYeceeve vepeoerkeÀ Dee veneR mekesÀ~ pewmes jesMeveer
kesÀ Deeies DebOekeÀej þnj veneR mekeÀlee~ efvekeÀeuevee veneR Heæ[lee, ves®ejue peneB DebOekeÀej nw JeneB jesMejer keÀce nw ³ee veneR nw~ lees meyemes yeæ[s ceW yeæ[er
DeLee@efjìer DevegYeJe iee³ee ngDee nw~ DevegYeJe keÀes npeejeW ueesie yeoueves ®eens, yeoue veneR mekeÀles~ pewmes DeeHe meyeves ®eerveer keÀe DevegYeJe keÀjkesÀ osKee
nw efkeÀ Jen ceerþer nesleer nw, Deiej npeejes ueesie DeeHekeÀes yeoueves ®eens, yeoue mekeÀles nw? lees pees Yeer meyepeskeÌì nw, ®eens %eeve keÀer, ®eens ³eesie
keÀer, ®eens OeejCee keÀer, ®eens mesJee keÀer, efkeÀmeer ceW Yeer ®eej ceW mes SkeÀ ceW Yeer cesnvele ueieleer nw, efceìeves keÀer, mesJee ceW Yeer meHeÀuelee, OeejCee ceW
Yeer mJeYeeJe HeefjJele&ve keÀer, ³eesie ceW Yeer De®eue jnves keÀer, ³eesieer peerJeve keÀer DevegYetefle keÀjves keÀer, peneB cesnvele nw ³ee keÀYeer-keÀYeer keÀnles nes, FmekeÀe
DeLe& nw Gme meyepeskeÌì ceW DeeHe DevegYeJeercetle& veneR yeves nes~ DevegYeJe keÀYeer-keÀYeer veneR neslee, ves®ejue ves®ej nesleer nw~ lees DeYeer megvee cesnvele keÀjves
keÀe keÀejCe keÌ³ee? efpeme Yeer mece³e DeeHekeÀes DevegYeJe nesiee efkeÀ peye DevegYeJe keÀer meerì Hej mesì nesles nes, efkeÀmeer Yeer Jejoeve kesÀ mJeªHe ceW DevegYeJeer
yeve DevegYeJe keÀjles nes lees Gme mece³e cesnvele keÀjveer nesleer nw? ves®ejue DevegYetefle nesleer nw~
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SJejjs[er DeLee&led ...
DeYeer mece³e He´ceeCe meye De®eevekeÀ nesvee nw~ yeleekesÀ veneR nesvee nw~ pewmes DeYeer He´ke=Àefle keÀe De®eevekeÀ yeeleeW keÀe Kesue ®eue jne nw, DeejcYe

ngDee nw DeYeer~ veF&-veF& yeeleW De®eevekeÀ DeLe&keÌJeskeÀ ngDee, Leesæ[s mece³e ceW ueeKeeW Deelcee³eW ®eueer ieF&, keÌ³ee GvneW keÀes Helee Lee efkeÀ keÀue nce neWies
³ee veneR? Ssmes keÀF& SkeÌmeer[svìW, efYevve-efYevve mLeeve Hej De®eevekeÀ nesvee DeejcYe nes ie³ee nw~ FkeÀùs kesÀ FkeÀùs SkeÀ mece³e DeveskeÀeW keÀer efìkesÀì keÀì
jner nw lees Ssmes mece³e ceW DeeHe SJejjs[er nw? ³en lees veneR keÀnWies efkeÀ Heg©<eeLe& keÀj jne ntB? SJejjs[er DeLee&led keÀesF& Yeer Jejoeve ³ee mJeceeve
keÀe mebkeÀuHe efkeÀ³ee Deewj mJeªHe yevee FmeefueS yeeHeoeoe Deepe Fme yeele Hej DeìsvMeve efouee jns nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Jejoeve keÀes HeÀueerYetle keÀj
Jejoeve ³ee mJeceeve kesÀ mJeªHe kesÀ DevegYeJeer yeve mekeÀles nes? yevevee ner Heæ[siee~

%eeve, ³eesie, OeejCee Deewj mesJee mJeªHe keÀer HeefjYee<ee
®eskeÀ keÀjes %eeve mJeªHe yevee ntB? ³ee %eeve megveves Deewj megveeves Jeeuee yevee ntB? %eeve DeLee&led vee@uespe, vee@uespe keÀe HeẃefkeÌìkeÀue ªHe nw, vee@uespe

keÀes keÀnles nw, vee@uespe Fpe ueeFì, vee@uespe Fpe ceeFì, lees %eeve mJeªHe yevevee DeLee&led pees Yeer keÀce& keÀjWies Jen ueeFì Deewj ceeFì Jeeuee nesie~
³eLeeLe& nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw %eeve mJeªHe yevevee~ %eeve megveeves Jeeuee veneR, %eeve mJeªHe yevevee~ ³eesie mJeªHe keÀe Deefe& nw keÀcexefvê³eeW peerle
yevevee~ nj keÀcexefvê³e Hej mJejep³eOeejer~ FmekeÀes keÀne peelee nw ³eesie DeLee&le ³egefkeÌle³egkeÌle peerJeve~ Ssmes Deiej %eeve ³eesie keÀe mJeªHe nw lees nj iegCe
keÀer OeejCee Dee@ìescesefìkeÀueer nesieer~ peneB %eeve, ³eesie nw, ³egefkeÌle³egkeÌle nw JeneB iegCeeW keÀer OeejCee Dee@ìescesefìkeÀueer nesieer~ mesJee nj mece³e Dee@ìescesefìkeÀ
nesieer~ mece³e Devegmeej ®eens cevmee mesJee keÀjs, ®eens Jee®ee keÀjs, ®eens keÀce&Cee keÀjs, ®eens mvesn mecyevOe ceW keÀjs, mesJee Yeer nj mece³e DeKeC[ ®eueleer
jnsieer~

efiejs ngS keÀes Gþeves keÀe HegC³e
mecyevOe mecHeke&À ceW Yeer mesJee nesleer nw~ ceevees keÀesF& DeeHekesÀ YeeF& ³ee yenve ye´eïeCe HeefjJeej ceW Leesæ[e mee cee³etme nw, Leesæ[e Heg©<eeLe& ceW [ue

nw, keÀesF& mebmkeÀej kesÀ JeMe nw, Ssmes mecHeke&À Jeeueer Deelcee keÀes DeeHeves Gcebie-Glmeen efouee³ee, men³eesie efo³ee, mvesn efo³ee, ³en Yeer mesJee keÀeHegC³e
DeeHekeÀe pecee neslee nw~ efiejs ngS keÀes Gþevee ³en HegC³e iee³ee peelee nw~ lees mecyevOe Deewj mecHeke&À ceW Yeer mesJee keÀjvee ³en me®®es mesJeeOeejer keÀe
keÀle&J³e nw~ mesJee efceues ³ee mesJee oer peeS lees mesJee nw, Jen veneR~ mJe³eb cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee, mecHeke&À mecyevOe ceW mesJee Dee@ìescesefìkeÀueer nesleer jns~
keÀF& yeej yeeHeoeoe ves osKee efkeÀ mecHeke&À ceW keÀesF&-keÀesF& ye®®ee osKelee Yeer nw efkeÀ FvekeÀe mJeYeeJe mebmkeÀej Leesæ[e pees nesvee ®eeefnS Jen veneR nw, uesefvekeÀ
³en lees nw ner Ssmee, ³en yeouevee veneR nw, FmekeÀer mesJee keÀjvee ìeFce Jesmì nw, Ssmee mebkeÀuHe keÀjvee keÌ³ee ³eLeeLe& nw? peye DeeHe ceeveles nes efkeÀ
nce He´ke=Àefle keÀes Yeer meleesHe´Oeeve yeveeves Jeeues nw, He´ke=Àefle keÀes Deewj Jen ceveg<³eelcee nw, ye´eïeCe keÀnueelee nw uesefkeÀve mebmkeÀej JeMe nw, peye He´ke=Àefle
keÀe mebmkeÀej yeoueves keÀer ®ewuesvpe keÀer nw lees Jen lees He´ke=Àefle mes Heg©<e nw, Deelcee nw~ DeeHekesÀ mecyevOe ceW nw~ lees me®®ee mesJeeOeejer DeHeves mesJee keÀe
HegC³e keÀceeves keÀe MegYe YeeJevee DeJeM³e jKesiee~ ³en lees nw ner Ssmee, ³en yeoue veneR mekeÀlee, ³en MegYe YeeJevee veneR, ³en met#ce Ie=Cee YeeJevee nw,
efHeÀj Yeer DeHevee YeeF& yenve nw, efHeÀj Yeer cesje yeeyee lees keÀnlee nw vee! lees me®®es mesJeeOeejer mesJee kesÀ efyevee MegYe YeJevee osvee Fme mesJee ceW Yeer HegC³e
keÀcee³eWies~ efiejs ngS keÀes efiejevee veneR, Gþevee~ men³eesie osvee, FmekeÀes keÀnWies me®®es mesJeeOeejer, HegC³e Deelcee~ lees Ssmes DeHeves keÀes ®eskeÀ keÀjes Flevee
mesJee keÀe Gcebie-Glmeen nw? FmekeÀes keÀne peelee nw DevegYeJe kesÀ DeLee@efjìer Jeeuee~ lees DeYeer yeeHeoeoe ³ener ®eenlee nw, DevegYeJeer cetle& yevees, DevegYeJe
keÀer DeLee@efjìer keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~

otmejs kesÀ mebmkeÀej DeHeveer MegYeYeeJevee keÀes keÀce veneR keÀjs
1. ceve ceW keÀesF& keÀe Yeer keÀceer keÀe mebmkeÀej DeHeveer MegYe YeeJevee keÀes keÀce veneR keÀjs~ GmekeÀe mebmkeÀej lees þeruee nw uesefkeÀve Jen Flevee

lees HeeJejHegÀue nw pees DeeHekeÀer MegYe YeeJevee keÀes keÀce keÀj ueslee nw FmeefueS pewmee ye´ïee yeeHe ves keÌ³ee veneR osKee, keÌ³ee veneR efkeÀ³ee, efpeccesJeej nesles
efHeÀj Yeer Devle ceW MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee kesÀ leerve Meyo meYeer keÀes efMe#ee oskesÀ ie³es~ ³eeo nw vee! leerve Meyo ³eeo nw vee! mJe³eb Yeer efvejekeÀejer,
efvejnbkeÀejer, efveefJe&keÀejer Fmeer efmLeefle ceW DeJ³ekeÌle yeveW, efkeÀmeer keÀes Yeer keÀce&Yeesie keÀer HeÀerefuebie veneR efoueeF&, efkeÀmeves mecePee efkeÀ keÀce&Yeesie meceeHle nes
jne nw! keÌ³ee nes ie³ee? DeJ³ekeÌle nes ie³ee~ Ssmes ye´ïee yeeHe meceeve HeÀefjMlee YeJe keÀe Jejoeve pees yeeHe ves keÀjkesÀ efoKee³ee, HeÀe@uees ye´ïee yeeHe~

2. mJeYeeJe veneR osKees, yeeHe peeveles nw, YeeJe mJeYeeJe nw, uesefkeÀve YeeJe mJeYeeJe, H³eej keÀes Kelce veneR keÀjs, mecyevOe keÀes Kelce veneR
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keÀjs, keÀe³e& keÀes meHeÀue keÀce keÀjs ³en jeFì veneR~ HeefjJeej nw~ keÀewve mee HeefjJeej nw? He´Yeg HeefjJeej, Hejceelce HeefjJeej~ FmeceW keÀesF& Yeer keÀejCe mes
H³eej keÀer keÀceer veneR nesveer ®eeefnS~

kewÀmee Yeer nw uesefkeÀve cesje nw
yeeHeoeoe keÀe Yeer ueemì ye®®es mes Yeer H³eej nw~ kewÀmee Yeer nw uesefkeÀve H³eej ceW Heeme nw keÌ³eeWefkeÀ yeeHe keÀe nj ye®®es kesÀ He´efle efoue keÀe H³eej

nw~ ®eens kewÀmee Yeer nw uesefkeÀve cesje nw~ pewmes DeeHe keÀnles nes cesje yeeyee, lees yeeHe keÌ³ee keÀnles nw? cesjs ye®®es nw~

yeeHeoeoe kesÀ pevce efove Hej mevosMe osves keÀer efceþeF& yeeBìes
yeeHeoeoe keÀe ³en mebkeÀuHe nw efkeÀ Fme efMeJejeef$e Hej ³ee SkeÀ meHleen Henues ³ee SkeÀ meHleen Heerís Fve efoveeW ceW DeHeves Heefjef®ele, DeHeves

ceesnuues Jeeues, DeHeves oHeÌlej kesÀ keÀe³e& keÀjves Jeeues meeLeer, FvneW keÀes mevosMe peªj oes efkeÀ Deiej yeeHe mes Jemee& uesvee nw lees ues uees, ³en mevosMe
peªj os oes~ DeeHekesÀ ceesnuues ceW keÀesF& Ssmee veneR jns pees keÀns efkeÀ ncekeÀes DeYeer ueemì ceW mevosMe keÌ³eeW efo³ee~ Leesæ[e Henues lees osles lees nce Yeer
kegÀí yevee lees uesles, veneR lees ueemì ceW lees efmeHe&À Denes He´Yet keÀnles jnWies~ DeeHe Dee³es nceves veneR Hen®eevee~ Gunvee osles jnWies~ lees Fme efMeJejeef$e
Hej efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes Ssmee He´esie´ece DeeHeme ceW yeveeDees pees Hen®eeve JeeueeW keÀes mevosMe efceue pee³es~ efHeÀj jne GvneW keÀe lekeÀoerj~ uesefkeÀve DeeHeves
DeHevee keÀe³e& Hetje efkeÀ³ee~ lees nj SkeÀ keÀes Ssmes efkeÀmeer Yeer ªHe ceW GvneW keÀes mevosMe HengB®e peeS efHeÀj pewmee ves®ej, pewmee mJeYeeJe Gmeer He´ceeCe
DeHeves-DeHeves lejerkesÀ mes mevosMe peªj oes~ yeæ[e efove nw, KegMeKeyejer DeeHekeÀes megveeles nw~ lees ³en Gunvee efvekeÀue peeS~ DeYeer Yeer He´esie´ece keÀjles
nes lees keÌ³ee keÀnles nw, Ssmes Yeer keÀnles nw DeYeer Yeer, efkeÀ ncekeÀes lees DeYeer Helee Heæ[e nw~ DeeHeves Henues keÌ³eeW veneR efkeÀ³ee? FmeefueS ye®®eeW keÀes,
yeeHeoeoe keÀe pevce efove nw, pees Hegjeves nw Jen DeHevee pevce efove keÀewve mee ceveeles nw? efMeJejeef$e ceveeles nw vee! lees FleveeW kesÀ pevce efove Hej ³en
mevosMe osves keÀer efceþeF& yeeìeW~ þerkeÀ nw! yeebìWies! neLe GþeDees~ keÀesF& Yeer Jebef®ele veneR jns, efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes, HebÀkeÀMeve keÀjes ³ee Heesmì Üeje
Yespees, uesefkeÀve keÀesF& jns veneR~ efkeÀmeer Yeer meeOeve mes GvekeÀes mevosMe peªj HengB®eeDees~ Jen DeeHe DeeHeme ceW je³e keÀj leerve ®eej lejerkesÀ yeveeDees~
Jeie& Jeeues Yeer DeHeves meYeer keÀveskeÌMeve JeeueeW keÀes efMeJejeef$e kesÀ cenlJe keÀe mevosMe peªj oW~ Hemevo nQ? De®íe~

11.02.2010
yeeHeoeoe kesÀ pevceefove Hej ke´ÀesOe keÀer efieHeÌì oes

1. DeYeer mece³e Devegmeej yeeheoeoe mece³e keÀer Jeee\veie lees os jns nQ, lees pewmes heefJe$elee keÀe Je´le efnccele jKe Dehevee mJeOece& mecePe OeejCe
efkeÀ³ee nw Jewmes pees otmeje Yetle nw ¬eÀesOe, lees Deepe yeeheoeoe ³en hetíles nQ efkeÀ SkeÀ ceneYetle keÀes lees Je´le ueskeÀj Je=efÊe yeoueer uesefkeÀve otmeje pees
Yetle nw ¬eÀesOe keÀe, keÌ³ee ¬eÀesOe kesÀ Yetle hej efJepe³e Òeehle keÀjvee ³en Yeer mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw ³ee otmeje efJekeÀej nw FmeerefueS ítì nw? keÌ³eeWefkeÀ ¬eÀesOe
meyekesÀ keÀveskeÌMeve ceW Deelee nw lees Deepe kesÀ efove, peye Yeer pevceefove ceveeles nQ lees SkeÀ-oes keÀes efieHeÌì Yeer osles nQ lees Deepe yeeheoeoe ³en ®eenles
nQ efkeÀ pewmes efnccele Deewj yeehe keÀer ceoo mes henues vecyej hej cewpeeefjìer peerle He´eHle keÀj ®eue jns nw keÌ³ee Ssmes ner ke´ÀesOe Hej Yeer peerle nes mekeÀleer
nw? keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer Yetle HejsMeeve lees keÀjles nw Deewj ¬eÀesOe keÀe Yetle otmejeW kesÀ keÀveskeÌMeve ceW Deelee nw~ mecheke&À ceW Deelee nw~ Deheves ceve ceW Yeer
peye ¬eÀesOe Deelee nw lees Kego Yeer ¬eÀesOe mes uee®eej nesles nQ~ lees yeehe keÀe yeLe& [s ceveeves Dee³es nes lees Deepe yeeheoeoe ®eens Yeejle Jee HeÀe@jsve Jeeues
meYeer ye®®eeW mes ¬eÀesOe keÀer efieHeÌì uesves ®eenles nQ~ nes mekeÀlee nw? nes mekeÀlee nw? pees mecePeles nQ efkeÀ Deepe kesÀ efove yeehe keÀes efieHeÌì ceW os mekeÀles
nQ, ceve ceW Yeer veneR, mJehve ceW Yeer veneR, Ssmee Deheves keÀes mebkeÀuhe jKe efnccele mes Deeies yeæ{ves keÀer MeefkeÌle nw! nw? pees yeehe keÀes efnccele mes mebkeÀuhe
keÀj mekeÀles nQ, keÀjWies Deewj yeehe mes efieHeÌì ueWies~ efieHeÌì ceW oes Deewj efieHeÌì uees~ Deiej ¬eÀesOe hej peerle nes ieF& lees DeewjeW hej Yeer keÀjves keÀer efnccele
Dee³esieer~

2. yeeheoeoe Fme efnccele hej DeehekeÀes jes]pe Dece=leJesues peye efceueve ceveeles nes Gme mece³e efJeMes<e DevegYeJeer Deelcee menpe yeveves keÀer yeOeeF&
oWies~ keÌ³eeWefkeÀ Fleves meye jnles Deheves-Deheves mLeeve hej jnles Yeer peye ueesie osKeWies efkeÀ ³en Fleves jnles nQ, FkeÀùs jnles nQ, ÒeJe=efÊe mecYeeueles nQ,
Iejyeej íesæ[kesÀ veneR ie³es nQ, uesefkeÀve heefJe$e ÒeJe=efÊe yeveeF& nw lees keÌ³ee nes pee³esiee? pees Deehe meyekesÀ Devoj MegYe YeeJevee nw efkeÀ DeelceeDeeW keÀer
keÌ³eg ueie peeS Jen keÌ³eg DeehekeÀes efoKeeF& osieer~ keÌ³eeWefkeÀ ¬eÀesOe Òel³e#e efoKeeF& oslee nw~ peye ÒewefkeÌìkeÀue osKeWies efkeÀ ³en lees efmeHe&À heefJe$elee keÀnles
veneR uesefkeÀve heefJe$e jn keÀjkesÀ efoKeeles nQ, Òel³e#elee ®eenles nes lees ³en Òel³e#e ÒeceeCe nw Fmemes meYeer DeekeÀe|<ele neskesÀ mJele: ner Dee³eWies~
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ke´ÀesOe Deeves keÀe keÀejCe `keÌ³eeW' keÀer keÌ³et
¬eÀesOe Deeves keÀe keÀejCe cewpeeefjìer osKee ie³ee nw efkeÀ keÀneB ve keÀneB F&<³ee& Deewj meeLe ceW kegÀí Yeer osKe keÀjkesÀ ®eueles ngS Jesmì Lee@ìdme

keÀe yeerpe Yeer ¬eÀesOe keÀes ueelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jesmì Lee@ìdme nw yeerpe, Fme yeerpe mes ¬eÀesOe Yeer Glhevve neslee nw Deewj FmekeÀe SkeÀ Meyo efveefceÊe yevelee
nw, Gme SkeÀ Meyo kesÀ yeerpe keÀes Deiej Kelce efkeÀ³ee lees menpe nes pee³esiee~ Jen SkeÀ Meyo nw `keÌ³eeW', ³en keÌ³eeW? ³en keÌ³eeW ngDee? ³en keÌ³eeW
efkeÀ³ee? ³en keÌ³eeW keÀjles nQ? Fme ̀ keÌ³eeW' Meyo keÀe yeæ[er keÌ³et nw~ Deewj osKees keÌ³et De#ej FbieefueMe ceW efueKees lees efkeÀlevee cegefMkeÀue efueKee peelee
nw~ Deewj ̀ S' efueKees, efkeÀlevee menpe nw~ lees yeeheoeoe Deepe ³ener ®eenles nQ efkeÀ Fme keÌ³eeW Meyo keÀe keÌ³eg Kelce keÀjes~ lees pees DeeHe meyekeÀer DeeMe
nw efkeÀ DeYeer peuoer-peuoer yeeHe keÀer He´l³e#elee nes, nj SkeÀ keÀer efoue ceW yeehe kesÀ mvesn keÀe HeÌuewie, PeC[e uenjeJes Deewj efoue ieerle iee³es, efoue
ceW ieerle iee³es nceeje yeeyee Dee ie³ee~ ceerþe yeeyee Dee ie³ee~ ³ener ®eenles nes vee! efkeÀ peuoer peuoer Òel³e#elee keÀe PeC[e meyekesÀ efoue ceW uenje³es~
lees FmekeÀe keÀejCe keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes nesiee, ³en kewÀ-kewÀ keÀer Yee<ee Kelce keÀjkesÀ kewÀ yeesuevee nw lees keÀceeue yeesuees~ kewÀ-kewÀ veneR keÀjes~ peye yeeheoeoe
ves ye®®eeW keÀe yeese\[ie Keesuee, heeefkeÀmleeve keÀer yeele nw, Deeefo ceW lees peiele Decyee ye®®eeW keÀes ³ener keÀnleer Leer lees kewÀ-kewÀ keÀer Yee<ee veneR keÀjes~ kewÀ-
kewÀ p³eeoe keÀewve keÀjlee nw? Jen De®íe ueielee nw? lees DeYeer keÌ³eeW keÌ³eeW keÀer keÌ³eg veneR ueieeDees~ neB peer, De®íe peer, yengle De®íe, nce efceuekesÀ
keÀjWies, Gæ[Wies Ssmes yeesue yeesuees~ nes mekeÀlee nw Yee<ee HeefjJele&ve ? kewÀ-kewÀ veneR, ³en keÌ³egb íesæ[ oes lees Jen keÌ³eg ueiesieer~

neLe Gþe³ee DeLee&led ke´ÀesOe yeeHe keÀes os efo³ee
1. efMeJe kesÀ Thej DekeÀ kesÀ HetÀue ner ®eæ{les nQ lees Deepe efMeJejeef$e cevee jns nes, efMeJe keÀe pevce efove cevee jns nes lees ³en ¬eÀesOe keÀe

DekeÀ keÀe HetÀue yeeheoeoe keÀes Dehe&Ce keÀj oes lees Deehe ohe&Ce yeve pee³eWies~ Hemevo nw vee! Hemevo nw? De®íe~
2. LekeÀ veneR peevee~ ngDee veneR, efve½e³eyegef× neskesÀ keÀjes, keÀjvee ner nw~ Deewj neLe Gþe³ee, neLe Gþevee DeLee&led yeehe keÀes os efo³ee~

efo³ee vee! efHeÀj neLe GþeDees~ osKe jner nQ oeefo³eeb, osKe jner nes? leeueer yepeeDees~ efnccele keÀYeer Yeer veneR nejvee~ Deiej Leesæ[e Yeer keÀce ngDee
lees Deeies kesÀ efueS efnccele jKekesÀ íesæ[ veneR osvee~ yeæ{les jnvee~ yeeheoeoe keÀcyeeFv[ nw, keÀnles nes vee, meeLe nw veneR keÀnles nes, keÀcyeeFv[ nw~
lees Ssmes mece³e hej Deiej kegÀí Yeer nes lees yeeheoeoe keÀcyeeFv[ nw GmekeÀes meeceves ueekesÀ efHeÀj Dehe&Ce keÀj oes~ uesefkeÀve yeeheoeoe ®eenlee nw efkeÀ meYeer
ye®®es vecyejJeve nes, oer ngF& ®eer]pe Deceevele nes ieF&~ neLe Gþe³ee DeLee&led efo³ee lees DeYeer DeeHekeÀe veneR ngDee~ Deceevele nw~ lees Deiej mebkeÀuHe
ceW Yeer Dee³es lees mecePevee Deceevele ceW K³eevele, ³en yegje ceevee peelee nw~ oer ngF& ®eer]pe keÀYeer JeeefHeme veneR ueer peeleer keÌ³eeWefkeÀ cesjer veneR~

28.02.2010
yeeHeoeoe meYeer keÀes efKeuee ngDee iegueeye osKevee ®eenles nQ

yeeheoeoe DeYeer mes, DeYeer mes nj SkeÀ ye®®es keÀes meoe efKeuee ngDee iegueeye keÀe heg<he osKeves ®eenles nQ~ KegMevemeerye, KegMevegcee~ yeeleeW keÀe
keÀece nw Deevee, ³en Yeer mecePe uees~ yeeleW Dee³eWieer uesefkeÀve Dehevee ue#³e ue#eCe ceW ueevee nw~ Ieyejevee veneR~ lees pewmes DeYeer keÀnles nQ efkeÀ ye´ïeekegÀceeefj³eeb
heefJe$elee keÀe yengle heeþ heæ{eleer nQ, Ssmes Òeefme× nes efkeÀ ye´ïeekegÀceeefj³eeb ¬eÀesOecegkeÌle yeveeleer nQ keÌ³eeWefkeÀ ¬eÀesOe mes cegkeÌle nesvee meye ®eenles nQ~ leveeJe
neslee nw vee! lees leveeJe hewoe neslee nw FmeefueS meYeer ®eenles nQ uesefkeÀve GvneW keÀes efJeefOe veneR Deeleer nw~ pewmes heefJe$e yevevee DemecYeJe mecePeles Les
uesefkeÀve DeYeer Deehe meyekesÀ DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes mecePeles nQ efkeÀ nes mekeÀlee nw~ Ssmes DeYeer Fme Je<e& ³en uenj HewÀueeDees efkeÀ ¬eÀesOe peerle yevevee
nes mekeÀlee nw, keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ Ssmee SkeÌpewchegue kesÀ DevegYeJe ÒewefkeÌìkeÀue ceW mìspe hej ueeDees~

3 He´keÀej keÀe `ceQ'
yeeheoeoe ves osKee efkeÀ leveeJe ceW Deeves keÀe keÀejCe osn DeefYeceeve keÀe ̀ ceQ' Meyo nw~ osnYeeve keÀe ̀ ceQ', SkeÀ nw ceQ Deelcee ntB - ³en ̀ ceQ'

nw, uesefkeÀve osnYeeve keÀe ceQ Meyo DeefYeceeve keÀe Yeer neslee, Deheceeve keÀe Yeer neslee Deewj efoueefMekeÀmle keÀe Yeer ceQ-ceQ veer®es efiejelee~ lees Deepe ¬eÀesOe
peerle ceW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS yee@[er keÀevmesme keÀe ceQ FmekeÀes ³eesie Deefive ceW peueeDees~ DeveskeÀ ceQ-ceQ keÀes peueeDees Deewj SkeÀ ceQ Deelcee ntB, Fme
`ceQ' Meyo keÀes hekeÌkeÀe keÀjes Deewj yeekeÀer ̀ ceQ' Deepe ³eesie Deefive ceW peueekesÀ peeDees~ DeveskeÀ ceQ nw vee~ lees Deepe peueeves keÀer nesueer cevee³eWies! keÌ³eeWefkeÀ
¬eÀesOe keÀe keÀejCe leveeJe yengle neslee nw~ lees Fme ̀ ceQ' keÀes meceehle keÀjves kesÀ efueS Deepe Deheves Devoj mebkeÀuhe uees~ peueevee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en Yeer
lees yeesPe nw vee~
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®eueer peeves Jeeueer yeele kesÀ Heerís DeHeveer lekeÀoerj veneR ieBJeevee
yeeheoeoe Ssmes efnccele JeeueeW keÀes cegyeejkeÀ osles nQ efkeÀ efnccele DeehekeÀer ceoo yeehe keÀer~ uesefkeÀve efnccele veneR nejvee~ Deheves Yeei³e keÀe

efmeleeje meoe ®ecekeÀeles jnvee keÌ³eeWefkeÀ Fme pevce keÀe leerJe´ heg©<eeLe&, heg©<eeLe& veneR leerJe´ heg©<eeLe& DeveskeÀ pevceeW keÀe Yeei³e yeveeves Jeeuee nw FmeefueS
efnccele keÀYeer veneR nejvee~ yeeleW Dee³eWieer uesefkeÀve yeele ceneJeerj veneR nw, Deehe meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ ye®®es nes, DeehekesÀ Deeies yeele keÌ³ee nw! yeele Deeleer
nw Deewj ®eueer peeleer nw~ pees ®eueer peeves Jeeueer nw GmekesÀ heerís Deheveer lekeÀoerj veneR iebJeevee~

HeefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e ceeFC[ keÀvì^esue keÀer ef[^ue
DeYeer yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ ef[^ue keÀjeves ®eenles nQ~ Jen ef[^ue nw, ®eejeW Deesj keÀer heefjefmLeefle³eeb nQ, keÀneB keÀesF& heefjefmLeefle nw,

keÀneB keÀesF& heefjefmLeefle nw, Ssmes ®eejeW Deesj kesÀ heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e ceW Deehe SkeÀ meskeÀC[ ceW SkeÀeûe nes mekeÀles nes? Ssmeer ÒewefkeÌìme mJe³eb ceW DevegYeJe
keÀjles nes? ³ee mecePees efpeme mece³e DeehekeÀes keÀejCes DekeÀejCes efkeÀmeer yeele kesÀ Òeefle J³eLe& mebkeÀuhe keÀe letHeÀeve Dee ie³ee nw, Ssmes mece³e hej Deehe
Deheves ceve yegef× keÀes SkeÀeûe keÀj mekeÀles nes? ³en SkeÀeûelee kesÀ MeefkeÌle keÀer ef[^ue mece³e hej keÀjkesÀ osKeer nw? Deiej Ssmes mece³e hej SkeÀ meskeÀC[
ceW SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle keÀe³e& ceW veneR Deeleer lees Deeies ®euekeÀj Ssmeer heefjefmLeefle yeej-yeej Dee³esieer~ lees Deepe yeeheoeoe meskeÀC[ ceW HegÀuemìehe DeLee&led
SkeÀeûe efmLeefle kesÀ DeY³eeme hej DeìsvMeve eEKe®eJeevee ®eenlee nw keÌ³eeWefkeÀ Òeke=Àefle Deheves efYevve-efYevve jbie efoKeeves Megª keÀj efo³es nQ~ ®eejeW Deesj keÌ³ee-
keÌ³ee nes jne nw, Jen Deehe meye p³eeoe peeveles nes~ lees Ssmes ceve-yegef× keÀes YeìkeÀeves Jeeueer yeeleW Deeveer ner nQ, lees DeYeer ³en ÒewefkeÌìme keÀjes efkeÀ
ceve keÀes yegef× keÀes Deehe SkeÀ meskeÀC[ ceW hejceOeece ceW efìkeÀe mekeÀles nes! DeYeer Deheves keÀes HeÀefjMles ªhe ceW efìkeÀeDees~ DeYeer Deheves keÀes ceQ ye´eïeCe
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve efmLeefle ceW ntB, Fme ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve efmLeefle ceW efmLele nes peeDees~ (yeeheoeoe ves ef[^ue keÀjeF&) Ssmeer ÒewefkeÌìme meejs efove
ceW peye Yeer mece³e efceues, yeej-yeej ceve keÀes SkeÀeûe keÀjkesÀ osKees~ peneB ®eenes, pees ®eenes JeneB ceve SkeÀeûe nes~ heg©<eeLe& SkeÀ efceveì ueies, SkeÀ meskeÀC[
ceW HegÀuemìe@he keÌ³eeWefkeÀ Ssmee mece³e nue®eue keÀe DeYeer lew³eejer keÀj jne nw FmeefueS ceeFC[ keÀvì^esue - ceve cesje nw, ceQ ceve veneR, cesje ceve nw lees
cesjs kesÀ Thej ceQ keÀe keÀvì^esue nw? ³en ef[^ue yengle DeeJeM³ekeÀ nw~

mebiece³egie keÀer KegMeer Hejceelce efieHeÌì nw
meYeer pees Yeer Dee³es nQ, yeeheoeoe keÀes SkeÀ-SkeÀ ye®®ee h³eeje nw~ keÌ³eeW? kewÀmee Yeer nw uesefkeÀve yeeheoeoe nj ye®®es keÀes keÀesìeW ceW keÀesF& Deelcee

osKeles nQ~ ®eens heg©<eeLe& ceW keÀcepeesj nw uesefkeÀve yeehe keÀe h³eeje yevee nw~ efoue mes keÀnles nQ cesje yeeyee FmeefueS yeehe keÀe Yeer Deefle h³eeje nw~ efmeHe&À
yeeheoeoe SkeÀ yeele efHeÀj mes ³eeo efouee jne nw efkeÀ Dehevee ®esnje meoe KegMevegcee, KegMeer ceW ®ecekeÀlee jns~ yeeleW ®eueer pee³eW uesefkeÀve KegMeer veneR
pee³es~ mebiece³egie keÀer KegMeer hejceelce efieHeÌì nw~ lees nesueer DeLee&led keÀesF& Ssmeer yeeleW DeeJeW lees ³eeo keÀjvee efkeÀ nesueer ceveekesÀ Dee³es nQ, pees nesueer yeele
nes ueer, KegMeer veneR pee³es~ hejceelce meewieele, Kepeevee KegMeer nw~ yeeheoeoe meoe keÀnles nQ ³en mueesieve meoe ³eeo jns KegMe jnvee nw Deewj KegMeer
yeebìveer nw~ efpelevee yeebìWies Gleveer yeæ{sieer Deewj KegMevegcee ®esnje ®eueles efHeÀjles Dee@ìescesefìkeÀ mesJee keÀjlee jnsiee~ pees Yeer osKesiee Jen ³ener mees®esiee
keÌ³ee efceuee nw~ lees Deepe nesueer keÀer efoueKegMe efceþeF& nw KegMeer~ meyeves KeeF&? meoe Keeles jnvee~ FmeceW keÀesF& yeerceejer veneR nesieer~ De®íe~

15.03.2010
Hejceelcee keÀneB nw?

keÀesF& Deehemes hetís hejceelcee keÀneB nw? lees keÌ³ee peJeeye oWies? cesjs meeLe nw~ cesjs meeLe ner jnles nQ~ cesjs efoue ceW ner jnles nQ~ Ssmee DevegYeJe
keÀj jns nes vee! Deehe ner peeveles nes Deewj DeehekeÀes ner Fme h³eej keÀe DevegYeJe nw efkeÀ nceejs efoue ceW yeehe jnles Deewj yeehe kesÀ efoue ceW nce jnles~
peeveles nes efkeÀ ³en hejceelce h³eej keÀe veMee nceW ner DevegYeJe keÀjves keÀe Yeei³e Òeehle ngDee nw~

DeefYeceeve Deewj DeHeceeve kesÀ J³eLe& mebkeÀuHe
Jele&ceeve mece³e meceerhe Deeves kesÀ keÀejCe yeeheoeoe DeYeer ³ener FMeeje os jns nQ efkeÀ mece³e keÀer meceerhelee Devegmeej J³eLe& mebkeÀuhe ³en Yeer

DeheefJe$elee keÀer efveMeeveer nw~ meejs efove ceW ³en Yeer ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀesF& Yeer J³eLe& mebkeÀuhe DeefYeceeve keÀe Jee Deheceeve keÀe Deheves lejHeÀ KeeR®elee lees
veneR nw? keÌ³eeWefkeÀ ®eueles ®eueles Deiej yeehe keÀer oer ngF& efJeMes<eleeDeeW keÀes Deheveer efJeMes<elee mecePe DeefYeceeve ceW Deeles nQ lees ³en Yeer J³eLe& mebkeÀuhe
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ngDee Deewj cesjsheve kesÀ DeMegYe mebkeÀuhe ceQ keÀce veneR ntB, ceQ Yeer meye peevelee ntB, ³en cesje mebkeÀuhe ner ³eLeeLe& nw, Tb®ee nw, ³en cesjsheve keÀe DeefYeceeve
keÀe mebkeÀuhe ³en Yeer met#ce DeheefJe$elee keÀe DebMe nw~ lees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe DeheefJe$elee kesÀ J³eLe& mebkeÀuhe keÀe keÀesF& DebMe
lees veneR jn ie³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer heefJe$e ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀe mece³e meceerhe ueeves Jeeues Deehe hejceelce h³eejs ye®®es efveefceÊe nes~ lees pees efveefceÊe
Deelcee³eW nQ GvneW keÀe Jee³eyeśMeve ®eejeW Deesj HewÀuelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe J³eLe& mebkeÀuhe Yeer Deheves lejHeÀ KeeR®elee lees veneR nw?

DeYeer DeelceeDeeW keÀes SkeÌmeì^e mekeÀeMe ®eeefnS
og:Ke Deewj DeMeeefvle ®eejeW Deesj efYevve-efYevve mJeªhe ceW yeæ{ jner nw~ GmekesÀ efueS heefJe$elee keÀe Jee³eyeśMeve DeeJeM³ekeÀ nw~ og:Ke DeMeeefvle

keÀe keÀejCe DeheefJe$elee nw~ lees DeheefJe$e DeelceeDeeW keÀes Deewj YekeÌle DeelceeDeeW keÀes DeYeer [yeue mesJee ®eeefnS~ JeeCeer keÀer mesJee lees yeeheoeoe ves osKee
efkeÀ ®eejeW Deesj OetceOeece mes ®eue jner nw, Dehevee Gunvee Yeer efvekeÀeue jns nes~ uesefkeÀve DeYeer DeelceeDeeW keÀes SkeÀmì^e mekeÀeMe ®eeefnS~ Jen nw cevmee
mesJee Üeje mekeÀeMe osvee, efnccele osvee, Gcebie-Glmeen osvee~ lees Fme mece³e [yeue mesJee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS yeeheoeoe ves keÀne efkeÀ
nj SkeÀ ye®®ee Deheves keÀes hetJe&pe mecePees~ Deehe Fme keÀuhe Je=#e keÀe HeÀeGC[sMeve hetJe&pe Deewj hetp³e Deehe Deelcee³eW nes~ yeeheoeoe lees og:Keer ye®®eeW
keÀe DeeJeepe megveles jnles nQ~ Deehe ye®®eeW kesÀ heeme GvneW kesÀ hegkeÀej keÀe DeeJeepe hengb®evee ®eeefnS~ efpelevee mechetCe& heefJe$e Deelcee yeveWies~ yeve jns
nQ, yeves Yeer nQ uesefkeÀve meeLe-meeLe DeYeer cevmee mesJee keÀes yeæ{evee nw~ Deepe efJeée ceW megKe-Meeefvle, mevlees<e DeelceeDeeW ceW keÀce nes jne nw~ lees Deehe
hejceelce h³eej kesÀ hee$e DeelceeDeeW keÀes DeYeer h³eej keÀer, mevlegälee keÀer, KegMeer keÀer Deb®eueer osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ og:efKe³eeW keÀes megKe keÀer Deb®eueer
osveer nw~ SkeÀ lees cevmee mesJee Üeje mekeÀeMe oes Deewj otmeje Deheves ®esnjs Deewj ®eueve Üeje yeehe keÀes Òel³e#e keÀjes~

DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe keÀjeDees efkeÀ YeieJeeve Jemee& os one nw
yeeheoeoe ves osKee pees huewve yeeheoeoe ves mece³e Òeefle mece³e efo³ee nw Jen ye®®eeW ves yeæ[s efJeefOe hetJe&keÀ, Gcebie-Glmeen mes efkeÀ³ee nw, keÀj

jns nQ, FmekeÀer yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes heoce heoce iegCee cegyeejkeÀ os jns nQ~ DeYeer S[erMeve keÀjes efkeÀ YeieJeeve Jemee& os jne nw~ DeYeer Jemee&
veneR efue³ee lees keÀye ueWies! yeehe keÀes jnce Deelee nw ye®®eeW keÀe og:Ke, DeMeeefvle keÀe Jee³egceC[ue osKe keÀjkesÀ~ Deewj yeehe Deewj Deehe peeveles nes
efkeÀ ³en lees Deefle ceW peevee ner nw~ efyevee Deefle kesÀ Devle veneR neslee nw~ Ssmes mece³e hej DeelceeDeeW keÀes ³en DevegYeJe keÀjeDees, efmeHe&À megveeDees veneR,
DevegYeJe keÀjeDees efkeÀ YeieJeeve Jemee& os jne nw~ Deehe meYeer Yeer ³ener hetíles nes vee efkeÀ ³en yeehe keÀer Òel³e#elee keÀye Deewj kewÀmes nesieer! lees ye´ïeekegÀceeefj³eeW
lekeÀ hengb®es nQ uesefkeÀve ye´ïeekegÀceeefj³eeW keÀes efmeKeeves Jeeuee keÀewve! ye´ïeekegÀceeefj³eeW keÀe, ye´ïeekegÀceejeW keÀe oelee keÀewve! DeYeer mece³e keÀes meceerhe ueevee nw,
meceeefhle keÀjveer nw~

meceeefHle keÀe mece³e meceerHe ueeves kesÀ efueS J³eLe& keÀes meceeHle keÀjes
Deepe yeeheoeoe J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer meceeefhle keÀjves kesÀ efueS meYeer ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes efnccele os jns nQ efkeÀ DeYeer mes J³eLe& keÀes

meceehle keÀj meoe meceLe& yeve meceLe& yeveeDees~ efmeHe&À mevosMe veneR oes meceLe& yeveeDees, meceLe& yevees, meceLe& yeveeDees~ J³eLe& keÀe meceeefhle efoJeme ceveeDees~
nes mekeÀlee nw? pees mecePeles nQ efkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe Deheves keÀes Yeer vegkeÀmeeve hengb®eeles nQ, mece³e yejyeeo keÀjles nQ, ®esnjs hej meoe KegMevegcee, KegMeefkeÀmcele
keÀe DevegYeJe keÀce keÀjeles nw~ FmeefueS DeYeer meceeefhle keÀe mece³e meceerhe ueevee nw, efkeÀmekeÀes? DeehekeÀes vee! pees mecePeles nQ efkeÀ DeYeer meceeefhle kesÀ
mece³e keÀes meceerhe ueevee nw, GmekesÀ efueS J³eLe& keÀes meceehle keÀjvee ner nw, keÀjvee nw veneR, keÀjvee ner nw, mJehve ceW Yeer veneR DeeJes, mebkeÀuhe lees íesæ[es
uesefkeÀve mJehve ceW Yeer veneR Dee³es, Ssmes efnccele Jeeues ye®®es pees Deheves keÀes mecePeles nQ Jen neLe GþeDees~ ceve keÀe neLe Gþe jns nes vee! yeebneW
keÀe neLe lees yengle Fpeer nw uesefkeÀve ceve keÀe neLe Gþe jns nes? pees ceve keÀe neLe Gþe jns nQ Jen neLe GþeDees, ceve keÀe neLe~ De®íe~

DeYeer DeHevee o³eeueg, ke=ÀHeeueg mJeªHe keÀes Fcepe& keÀjes
yeeheoeoe kesÀ heeme hegkeÀej Deewj og:Ke keÀer Deen yengle megveeF& osleer nw~ DeehekesÀ heeme helee veneR keÌ³eeW veneR megveeF& osleer nw~ yeeheoeoe peye

Ssmes megveles jnles nQ lees Deehe ye®®eeW keÀes pees Deheves keÀes Jeeefjme mecePeles nQ, Jemee& uesves Jeeues nQ, lees Jemee& uesves Jeeues keÀes otmejeW keÀes Jemee& efoueeves
kesÀ Thej jnce Deevee ®eeefnS vee~ jnce keÌ³eeW veneR Deelee? Jewjei³e, yesno keÀe Jewjei³e Deewj jnce Deevee ®eeefnS~ íesìer íesìer yeeleeW ceW keÌ³eeW, keÌ³ee
kesÀ keÌ³etb ceW ìeFce veneR osvee nw~ DeYeer ns yeeheoeoe kesÀ efmekeÀerueOes heoce heoce JejoeveeW kesÀ Jejoeveer ye®®es! DeYeer mebkeÀuhe keÀes ¢æ{ keÀjes~ Deewj ¢æ{lee
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keÀer ®eeyeer ueieeDees~ keÀce&³eesieer yevees~ keÀce&³eesieer ueeFHeÀ Jeeues nes~ ueeFHeÀ meoekeÀeue nesleer nw, keÀYeer keÀYeer veneR~ lees DeYeer Dehevee ke=Àheeueg, o³eeueg,
og:Kenlee&, megKe oslee mJeªhe keÀes Fcepe& keÀjes~ yeeheoeoe ves De®eevekeÀ keÀe mece³e yenglekeÀeue mes yelee³ee nw~ lees De®eevekeÀ kesÀ henues YekeÌleeW keÀer hegkeÀej
lees hetjer keÀjes~ og:efKe³eeW kesÀ og:Ke kesÀ DeeJeepe lees megvees~ DeYeer nj SkeÀ íesìe yeæ[e efJeée heefjJele&keÀ, efJeée kesÀ og:Ke heefjJele&ve keÀj megKe keÀer ogefve³ee
ueeves Jeeues efpeccesJeej mecePees~

efpelevee mees®eles nes Glevee pecee veneR neslee
yeeheoeoe ves efjpeuì osKeer meYeer kesÀ keÀceex kesÀ ieefle keÀes ®eskeÀ efkeÀ³ee~ heg©<eeLe& keÀer ieefle keÀes ®eskeÀ efkeÀ³ee~ Kepeeves pecee keÀe Keelee ®eskeÀ efkeÀ³ee~

lees efjpeuì ceW keÌ³ee osKee? pecee keÀjves keÀe heg©<eeLe& yengle De®íe keÀjles nQ uesefkeÀve pees pecee keÀjles nes GmeceW hejmesvìspe efYevve-efYevve nw~ efpelevee
mees®eles nes pecee efkeÀ³ee, neslee nw pecee uesefkeÀve hejmesvìs]pe, Leesæ[e pecee neslee nw, meoe kesÀ efueS pecee veneR~ efpelevee keÀjles nes Glevee meoe kesÀ efueS
pecee ceW HeÀke&À nw~ FmeefueS yeeheoeoe DeYeer SkeÀ SkeÀ yeele hej ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjelee nw~ ¬eÀesOe hej keÀje³ee, uesefkeÀve ceve mes Yeer efkeÀmekesÀ Òeefle nue®eue
veneR nes~ keÌ³eeW, keÌ³ee veneR nes~ cegKe mes keÀvì^esue efkeÀ³ee nw, keÀesF& keÀesF& ves De®íe efkeÀ³ee nw uesefkeÀve ceve mes Leesæ[e Leesæ[e ®euelee nw~ efceìeves keÀer keÀesefMeMe
keÀj jns nQ efHeÀj Yeer yeeheoeoe KegMe nw efkeÀ DeìsvMeve ie³ee nw~ mecePeves ueies nQ efkeÀ FmeceW cesjs keÀes ner vegkeÀmeeve nw~ mecePee~

®eens ]peesve Deueie nw uesefkeÀve meye SkeÀ nw Deewj SkeÀ kesÀ nw
peesve FkeÀùe FmeerefueS efkeÀ³ee peelee nw efkeÀ SkeÀ oes kesÀ vepeoerkeÀ nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ oes keÀes men³eesie osvee menpe nes peelee nw~ lees ³en

Yeer men³eesieer yevevee, cesjer Sefj³ee veneR, meye cesjs nQ~ DeeJeM³ekeÀlee peneB nw Jen cesje nw~ ®eens ]peesve veece Deueie Deueie nw uesefkeÀve peneB DeeJeM³ekeÀlee
nw, DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e men³eesie osvee ³en cenehegC³e nw~ Deiej Dehevee hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw, lees men³eesieer yevees Deewj mesJee keÀes Deewj
®eej®eebo ueieeDees~ ³en yeeheoeoe keÀes De®íe ueiee~ lees Fme mebieþve keÀes yeæ{eles jnvee~ yeæ{eles jnWies vee, neLe GþeDees~ meYeer ves neLe Gþe³ee~ De®íe~
nce meye SkeÀ nQ, ³en lees mesJee kesÀ keÀejCe, keÀesF& osKejsKe nes mekesÀ FmekesÀ keÀejCe peesve yevee³ee nw, yeekeÀer SkeÀ ner nQ, SkeÀ ner jnWies, SkeÀ kesÀ
nQ, SkeÀ kesÀ jnWies~ De®íe~

DeeHe cegjPee³eWies lees efJeée keÀe keÌ³ee neue nesiee
®eejeW Deesj kesÀ hejceelce Òesceer ye®®eeW keÀes pees meoe yeehe kesÀ h³eej ceW Gæ[les jnles nQ leerJe´ heg©<eeLeea nQ Deewj mesJee ceW efvee|JeIve me®®es mesJeeOeejer

nQ, Ssmes ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes yeeheoeoe Yeer osKe jns nQ, meeLe meeLe otj JeeueeW keÀes Yeer osKe jns nQ Deewj ³eneB MeeefvleJeve ceW Yeer pees peien
peien hej m¬eÀerve hej osKe jns nQ, megve jns nQ, Gve meYeer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe meoe kesÀ efueS KegMe jnes Deewj KegMeer yeebìeW, ³en Jejoeve os jns
nQ~ KegMe ®esnje, keÀesF& Yeer DeehekeÀe ®esnje osKes Jen ®esnje osKekesÀ KegMe nes peeS~ kewÀmee Yeer nes DeehekeÀe ®esnje KegMevegcee osKekesÀ Kego Yeer KegMe
nes peeS, ³en Jejoeve ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es ³ee pees meccegKe yewþs nQ Gve meYeer kesÀ efueS SkeÀ Jejoeve nw~ keÀYeer ®esnje cegjPee³ee ngDee veneR~ Deiej
Deehe cegjPee³eWies lees efJeée keÀe neue keÌ³ee nesiee! DeehekeÀes meoe KegMevegcee ®esnje Deewj KegMevegcee ®eueve ceW jnvee nw Deewj jnevee nw~ Ssmes meYeer leerJe´
heg©<eeLeea ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ceerþs ceerþs ye®®eeW keÀes vecemles~

31.03.2010
HetJe&pe kesÀ veMes ceW jn DeelceeDeeW keÀer Heeuevee keÀjes

1. veMee jnlee nw efkeÀ nce hetJe&pe meJe& DeelceeDeeW ªheer ìeue ìeefue³eeb ³ee heÊeeW keÀes mekeÀeMe os jns nQ! pewmes ye´ïee yeehe keÀes ûesì ûesì
ûewC[ HeÀeoj keÀnles nQ lees GvekesÀ Deehe ye®®es meeLeer Yeer ceemìj ûesì ûesì ûewC[ HeÀeoj nes~

2. meejs Je=#e kesÀ DeelceeDeeW keÀer Deehe hetJe&pe DeelceeDeeW keÀer lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce nw~ Deehe hetJe&pe Deelcee³eW GvneW keÀer heeuevee MeefkeÌle³eeW Üeje
keÀjles~ pewmes Deehe meYeer hetJe&pe DeelceeDeeW keÀe r heeuevee yeehe ves keÀer lees yeehe ves kewÀmes keÀer? MeefkeÌle³eeW Üeje~ Jewmes Deehe Yeer hetJe&pe kesÀ veeles mes MeefkeÌle³eeW
Üeje GvneW keÀer heeuevee keÀjves Jeeues nes~ DeepekeÀue osKeles nes efkeÀ meYeer Deelcee³eW og:Keer nQ, hegkeÀej jner nQ, Deheves-Deheves osJeer osJeleeDeeW keÀes, DeeDees
nceejer j#ee keÀjes~ nceW Meeefvle oes, nceW MeefkeÌle oes~ Dees #ecee kesÀ meeiej hetJe&pe nceW heeuevee oes~ lees ³en DeeJeepe Deehe hetJe&pe DeelceeDeeW kesÀ keÀeveeW
ceW megveeF& os jne nw? DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ nce ner hetJe&pe nQ? meejs Je=#e ceW osKees pees Yeer Dev³e Oece& Jeeueer Deelcee³eW Yeer nQ lees Je=#e ceW ìeue
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ìeefue³eeb nesves kesÀ keÀejCe Jen Yeer DeehekeÀes Gmeer ve]pej mes osKeles nQ~ GvneW kesÀ Yeer hetJe&pe Deehe ner nes~ keÀesF& Yeer Oece& Jeeueer DeelceeDeeW mes Deehe
peye efceueles nes lees ³en mecePeles nes efkeÀ ³en Yeer nceejs ner Je=#e keÀer ìeue ìeefue³eeb nQ! Jen Yeer peye Deehemes efceueles nQ lees mecePeles nQ efkeÀ ³en
Deheves nQ! Dehevesheve keÀe DevegYeJe Gve DeelceeDeeW keÀes Yeer nes jne nw Deewj nesvee nw~ lees Flevee veMee, Flevee Devoj mes Deehe ueesieeW kesÀ heeme jnce
Deelee nw? Jen ef®euuee jns nQ jnce keÀjes lees DeYeer mece³e Devegmeej Deehe meYeer hetJe&pe DeelceeDeeW keÀes cevmee Üeje MeefkeÌle³eeW keÀer heeuevee keÀjveer
nw~ GvneW keÀes DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees efpelevee Deehe Deheves hetJe&pe kesÀ veMes ceW jnWies Glevee ner Deehe Üeje GvneW keÀer heeuevee nesieer~ Jewmes Yeer osKees efkeÀmeer
keÀer Yeer heeuevee ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer yeæ[eW mes nesleer nw~ Jener GvneW kesÀ Mejerj kesÀ Keeves heerves, heæ{eF& pees meesme& DeeHeÀ FvekeÀce nw, GvekeÀe ÒeyevOe keÀjles
nQ~ lees pewmes yeehe ves Deehe meYeer ye®®eeW keÀer efYevve-efYevve MeefkeÌle³eeW mes heeuevee keÀer nw Jewmes DeYeer DeehekeÀe keÀe³e& nw meejs Je=#e kesÀ ìeue ìeefue³eeW Deewj
heÊeeW keÀer heeuevee keÀjvee~

SkeÀ mece³e ceW leerve ªHe mes FkeÀùer mesJee keÀjes
1. yeeheoeoe ves osKee nw mesJee keÀer ªef®e, mesJee keÀe Gcebie-Glmeen DeYeer Yeer ye®®eeW ceW nw~ De®íer mesJee kesÀ mecee®eej Yeer yeeheoeoe megveles

nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe leerJe´ieefle ceW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS ye®®eeW keÀes efJeMes<e DeìsvMeve efoueeles nQ efkeÀ efmeHe&À SkeÀ Jee®ee keÀer mesJee veneR, mesJee keÀjles
nes lees SkeÀ ner mece³e hej leerve mesJee³eW FkeÀùer keÀjes - cevemee Üeje mekeÀeMe oes, Jee®ee Üeje %eeve oes Deewj keÀce&Cee DeLee&led Deheves mecheke&À Üeje,
mecyevOe Üeje, ®esnjs Üeje Ssmeer mesJee keÀjes pees GmekeÀe Yeer ÒeYeeJe meeLe-meeLe mesJee ceW nes~ SkeÀ mece³e ceW leerve mesJee FkeÀùer keÀjes keÌ³eeWefkeÀ DeYeer
Deelcee³eW mesJee kesÀ efueS ®eenleer nQ, kegÀí HeÀke&À nes~ kegÀí yeouevee ®eeefnS~ lees SkeÀ mece³e hej leerveeW mesJee keÀj mekeÀles nes? keÀj mekeÀles nes? ®eskeÀ
keÀjles nes efkeÀ efpeme mece³e JeeCeer keÀer mee|Jeme keÀjles Gme mece³e cevmee Üeje Deewj keÀce&Cee DeLee&led mecheke&À-mecyevOe Üeje Yeer mesJee nes jner nw! nesleer
nw meeLe-meeLe?

2. SkeÀ ner mece³e leerve mesJee~ lees DeYeer DeìsvMeve hueer]pe~ keÀYeer keÀYeer veneR~

mesJee kesÀ meHeÀuelee keÀer leerve yeeleW
mesJee lees keÀjles nQ uesefkeÀve mesJee ceW meeLe-meeLe Deheves ceW Deewj meeefLe³eeW ceW mevlegälee keÌ³eeWefkeÀ mesJee keÀe HeÀue nw mevlegälee Jee KegMeer~ lees

®eskeÀ keÀjes mesJee lees keÀer uesefkeÀve henues Yeer megvee³ee efkeÀ mesJee keÀer KegMeer leye nesleer nw peye mJe³eb meeLeer Deewj Jee³egceC[ue peye meYeer mevlegälee kesÀ
Jee³eyeśMeve ceW nes~ mesJee kesÀ meHeÀuelee keÀer leerve yeeleW efJeMes<e megveeF& Leer, ³eeo nesieer~ henuee vecyej mesJee DeLee&led efveefceÊe YeeJe~ otmeje - efvecee&Ce YeeJevee~
leermeje - efvece&ue JeeCeer~ YeeJe, YeeJevee Deewj mJeYeeJe~ ³en meYeer meeLe-meeLe mesJee ceW nw lees mJe³eb Yeer mevlegä Deewj meeLeer Yeer mevlegä Deewj efpevneW
keÀer mesJee keÀer Jen Yeer Deeies yeæ{les pee³eW~ efveefceÊe YeeJe Jeeues yeehe kesÀ lejHeÀ mecyevOe peesæ[Wies~ Deiej efveefceÊe YeeJe veneR lees yeehe kesÀ vepeoerkeÀ Fleves
veneR Dee³eWies~ lees peye Yeer mesJee keÀjles nes lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ YeeJe, YeeJevee Deewj mJeYeeJe þerkeÀ jne? Deewj DeepekeÀue yeeheoeoe ves osKee efkeÀ
pees cetue yeele nw, yeeheoeoe keÀer~ nj SkeÀ keÀes Deewj Deheves keÀes ®eens keÀneB Yeer mesJee kesÀ efueS peeles nes, lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meeLeer mevlegä jns?
keÌ³eeWefkeÀ mesJee keÀer meHeÀuelee nw mevlegälee keÀe HeÀue Òeehle nes~ KegMeer Òeehle nes~

SkeÀ-oes keÀes Deelcee osKeves keÀer efJeefOe Deewj GmekesÀ HeÀe³eos
SkeÀ yeele yeeheoeoe FMeeje osles nQ efkeÀ ®eueles efHeÀjles, mebieþve ceW Yeer jnles nes, keÀesF& ve keÀesF& meeLe ceW mesJee ceW neslee ner nw, lees SkeÀ

oes keÀes Deelcee kesÀ ªhe ceW osKees~ Deelcee kesÀ ªHe ceW osKeles Yeer nQ, DeY³eeme Yeer keÀjles nQ, uesefkeÀve peye Deelcee osKeles nes lees Deelcee kesÀ Deesjerpeveue
mebmkeÀej mes osKeles nes? ³ee pees efcekeÌme mebmkeÀej nQ, Jen Yeer efoKeeF& osles nQ? Deelcee keÀes osKees FmeceW Heeme nes uesefkeÀve efkeÀme mebmkeÀej mes osKeles
nes? keÌ³ee Deelcee kesÀ Deesjerpeveue mebmkeÀej mes keÀveskeÌMeve ceW Deeles nes? ³ee Jele&ceeve mebmkeÀej Yeer Deeles nQ meeceves? lees yeehe keÀnles nQ efkeÀ Deepe
mes efkeÀmeer keÀes Yeer SkeÀ lees Deelcee ªhe ceW osKees uesefkeÀve Deelcee kesÀ pees Deesjerpeveue mebmkeÀej nQ Gme ªhe ceW osKees~ lees keÀYeer Yeer Deeheme ceW pees
keÀYeer keÀYeer yeeleW nes peeleer nQ, Jen veneR neWieer~ DeYeer Deelcee ªhe ceW osKeles nes uesefkeÀve pees meeLe ceW Jen Yeer Dee peelee nw, Jele&ceeve mebmkeÀej~
lees Deeheme ceW pees mechetCe& efmLeefle nesveer ®eeefnS, GmeceW otjer heæ[ peeleer nw~ lees Deesjerpeveue mebmkeÀej Jeeueer Deelcee osKees~ lees ³en pees DeYeer mebieþve
ceW ©keÀeJeì Deeleer nw Jen ©keÀeJeì Kelce nes pee³esieer~
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keÀesF& yeoogDee os lees DeeHe uees veneR
ye´eïeCe heefjJeej keÀe efJeMes<e keÀe³e& nw ogDee osvee, ogDee uesvee~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ otmeje ¬eÀesOe keÀjlee nw, DeYeer ogDee uesiee kewÀmes!

ogDee lees uesiee veneR, ¬eÀesOe keÀjsiee~ yeeheoeoe keÀnles nQ De®íe mebmkeÀej JeMe Jen yeoogDee oslee nw, Deehe ogDee osves ®eenles nes uesefkeÀve Jen yeoogDee
oslee nw, uesefkeÀve yeoogDee oer uesves Jeeuee keÀewve? uesves Jeeues Deehe nes ³ee Jen nw? Jen osves Jeeuee nw Deehe uesves Jeeues nQ~ lees GmekeÀer yeoogDee Deeheves
ueer keÌ³eeW? Deiej Deelcee keÀes Deesjerpeveue mebmkeÀej mes osKees lees DeehekeÀes jnce Dee³esiee~ mJe³eb Yeer mesHeÀ jnes, yeoogDee uees veneR, uesves Jeeues Deehe
nes~ ve oes ve uees~

ye´eïeCe HeefjJeej ceW yeeleW meceeHle keÀjves kesÀ efueS yeeHeoeoe keÀe nesceJeke&À
DeYeer yeeheoeoe Deepe keÀe ³ee peye lekeÀ efHeÀj Deevee nes leye lekeÀ keÀe nesceJeke&À osles nQ efkeÀ keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀes Deelcee ªhe ceW osKees

lees Jele&ceeve mebmkeÀej kesÀ ªhe ceW veneR osKees~ Deelcee keÀne lees Deelcee keÀes efve]peer mebmkeÀej Deelcee kesÀ pees nQ Gme efvepeer mebmkeÀej kesÀ ªhe ceW, mecyevOe
ceW Yeer DeeDees Deewj ¢efä ceW Yeer Gmeer ¢efä ceW osKees lees ³en pees efJeIve heæ[les nQ efpemekesÀ keÀejCe heg©<eeLe& ceW leerJe´lee veneR Deeleer nw, lees DeYeer Je=efÊe
yeoueWies, ¢efä yeoueWies lees yeeleW meceehle nes pee³eWieer~ efkeÀmeer keÀer keÌ³ee Yeer yeeleW osKeles nes, yeeheoeoe ves henues Yeer keÀne nw lees meoe Deehe ye´eïeCe
heefjJeej keÀe SkeÀ SkeÀ keÀe HeÀpe& nw MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee osvee Deewj MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee uesvee~ Gme mebmkeÀej mes osKees Deewj ®euees~
SkeÀ Deewj Yeer yeele yeleeles nQ - henues Yeer yelee³ee nw lees keÀneB keÀneB mebieþve ceW keÀYeer keÀYeer hejoMe&ve, hejeE®eleve Deewj hejcele kesÀ lejHeÀ DeekeÀe|<ele
nes peeles nQ~ DeYeer Fve leerve hej keÀes keÀeì oes, SkeÀ hej jKees Jen SkeÀ hej nw hej GhekeÀej~ hej GhekeÀej keÀjvee nw, hej GhekeÀejer nQ, ye´eïeCe
keÀe mJeYeeJe nw hej GhekeÀejer~ hejoMe&ve veneR, ³en hej keÀeì oes~ ³en leerveeW yengle vegkeÀmeeve osles nQ~ FmeerefueS Dehevee mJeceeve meoe ³ener ³eeo jKees
efkeÀ cegPe ye´eïeCe Deelcee keÀe mJeceeve ner nw hej GhekeÀejer~ lees otmejer meerpeve ceW yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es ceW ³en heefjJele&ve osKeves ®eenles nQ~ nes
mekeÀlee nw? nes mekeÀlee nw? neLe GþeDees~ neLe Gþeves ceW lees þerkeÀ~ lees keÌ³ee keÀjvee? De®íe nw yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ, SkeÀ oes keÀes DeìsvMeve
efoueeles jnvee~ keÌ³ee keÀjvee? jes]pe jele keÀes meesves kesÀ henues yeeheoeoe keÀes ieg[veeFì keÀjves kesÀ henues Deheves meejs efove keÀe heesleecesue osvee~ De®íe
efkeÀ³ee ³ee yegje efkeÀ³ee? pees Yeer efkeÀ³ee Jen heesleecesue oskesÀ Deewj Deheves yegef× keÀes Keeueer keÀjkesÀ ieg[veeFì keÀjvee~ yeehe mes Yeer Deewj yeehe keÀer ³eeo
ceW ner Deehe Yeer mees peevee~ DeehekeÀer veeRo yengle De®íer nesieer~ henues Keeueer keÀjvee Deheves keÀes, yegef× ceW keÀesF& yeele veneR jKevee, yeehe kesÀ ªhe ceW
meeje heesleecesue me®®eer efoue keÀe os efo³ee lees DeehekeÀes Oece&jepehegjer ceW peeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR heæ[sieer~ me®®eer efoue hej meensye je]peer nes pee³esiee~
lees nesce Jeke&À efceuee?

yeerleer yeele yeeHe keÀes os oes
keÀesF& Yeer yeele DeeJes vee, Deehe veneR keÀj mekeÀles nes, efnccele Leesæ[er keÀce nw lees SkeÀmì^e yeehe keÀes pees Dehevee efnccele keÀce keÀjves Jeeuee

keÀece nw, Gmes yeeyee keÀes meghego& keÀj oes, yeeyee ceQ ³en veneR keÀj mekeÀleer ntB~ Deehe ues uees~ ceQ ³en mebkeÀuhe ceW Yeer veneR ueeTbieer~ efyeukegÀue Gme mebkeÀuhe
keÀes Deeves veneR osvee~ os oe~s Jeeheme DeeJes lees efoue ceW veneR jKevee~ efHeÀj Jeeheme keÀj osvee~ yeeheoeoe ®eenlee nw efkeÀ cesje SkeÀ SkeÀ ye®®ee pees mees®es
Jen keÀjkesÀ efoKeeJes~

yeele nes ieF& uesefkeÀve KegMeer keÌ³eeW pee³es
1. pees meoe KegMe jnles nQ, Jen neLe GþeDees~ KegMe jnles nQ~ KegMeer lees jnleer nw vee! KegMeer peeleer lees veneR? KegMeer veneR peeveer ®eeefnS~

keÌ³eeWefkeÀ KegMeer hejceelce efieHeÌì nw~ hejceelce efieHeÌì mecYeeue kesÀ jKeveer ®eeefnS~ yeele, yeele ceW nes ieF&, KegMeer keÌ³eeW peeJeW~ yeele Hee@JejHegÀue ³ee KegMeer
Hejceelcee efieHeÌì? lees ³en Yeer keÀesefMeMe keÀjes KegMeer veneR pee³es~ meoe HesÀme KegMevegcee jns~ KegMevegcee~ jn mekeÀleer nw KegMeer? jn mekeÀleer nw? keÀebOe
efnueeDees~ jn mekeÀleer nw DeìsvMeve oWies lees nes pee³esieer vee~ nes pee³esieer? heerí s Jeeues? lees yeeheoeoe meYeer kesÀ efueS keÀn jns nQ SkeÀ ceeme kesÀ
yeeo meYeer mes ³en ®eeì& cebiee³eWies efkeÀ SkeÀ ner ceeme KegMe jne? Deepe keÀer leejerKe ³eeo keÀjvee~ meYeer keÀes keÀn jns nQ efmeHe&À HeÀe@jsveme& keÀes veneR~
SkeÀ ceeme keÀer ì^e³eue keÀjes, keÀesF& Yeer yeele DeeJes efoue ceW veneR meceevee~ mecePevee yeele jeFì nw jebie nw keÌ³ee keÀjvee nw uesefkeÀve efoue ceW veneR meceevee~
efoue ceW mecee peeleer nw leYeer KegMeer peeleer nw~ mecePeves Jeeuee KegMe jnsiee Deewj yeele keÀes mecePekesÀ hetjer keÀjsiee~ lees SkeÀ ceeme keÀe heshej nw ³en~
KegMe jnvee nw~
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2. Deueyesueeheve íesæ[es~ nes pee³esiee, nes pee³esiee veneR~ keÀjvee ner nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ mece³e Deehe ye´eïeCeeW kesÀ jeskeÀves

mes ©keÀe ngDee nw~ mece³e keÀes meceerhe ueeves Jeeues Deehe nes~ lees leerJe´ heg©<eeLe& keÀjes~ ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes lees nes pee³eWies~ jes]pe ³en ieerle ³eeo keÀjes
Deye Iej ®euevee nw~ þerkeÀ nw~ De®íe~

~~Deesced Meeefvle~~
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