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mHeeke&À (SpARC)
mHeeke&À (SpARC) SkeÀ DevegmevOeeve He´Yeeie (Research Wing) nw pees efkeÀ osMe

leLee efJeosMe kesÀ DeveskeÀ mLeeveeW Hej keÀe³e& keÀj jne nw~ mHeeke&À (SpARC) Meyo keÀe efJemleej
(Fullform) Spiritual Applications Research Centre nw Deewj FmekeÀe ue#³e
nw efJeMJe veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW DeO³eelce SJeb efJe%eeve keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesieer yeveevee~
Fmeer ue#³e-Hetefle& kesÀ efue³es mHeeke&À ceveve-ef®ebleve Deewj efJe®eej meeiej cebLeve kesÀ Üeje F&MJejer³e
%eeve keÀes Jew%eeefvekeÀ He=<þYetefce Deewj efJe%eeve kesÀ efJejesOeesefkeÌle ³egkeÌle MeeKeeDeeW keÀes DeeO³eeeflcekeÀ
He=<þYetefce He´oeve keÀjles ngS oesveeW keÀes SkeÀ-otmejs kesÀ meceerHe ueekeÀj DeeHeme ceW efceuekeÀj keÀe³e&
keÀjves kesÀ efueS lew³eej keÀj jne nw~

Fme keÀe³e& ceW leerJe´ ieefle mes Deie´mej nesves kesÀ efueS leLee peerJeve kesÀ mecemle HenuegDeeW ceW
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe He´³eesie Deewj GHe³eesie mes He´eHle HeefjCeeceeW keÀes meJe&ceev³e yeveeves kesÀ efueS
He´YeeJeMeeueer efJeefOe, meeOeve Deewj lekeÀveerkeÀ keÀe efJekeÀeme keÀjves Deeefo keÀe³e& ceW mHeeke&À meJe&
He´keÀej kesÀ DevegmevOeeveeW keÀes He´eslmeeefnle keÀjlee nw~

uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:uee skeÀue ®e wHìj:
mHeeke&À keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀes Deewj DeefOekeÀ ieefleMeerue yeveeves kesÀ efueS osMe-efJeosMe ceW

mHeeke&À kesÀ ueeskeÀue ®ewHìme& ®eue jns nQ~ SkeÀ DeLeJee SkeÀ mes DeefOekeÀ mesJeekesÀvê, Menj, jep³e
DeLeJee osMe kesÀ 5 mes DeefOekeÀ yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ mecetn peye efceuekeÀj mHeeke&À kesÀ ieefleefJeefOe
keÀes keÀe³ee&efvJele keÀjles nQ Gmes mHeeke&À ueeskeÀue ®ewHìj (Local Chapter) keÀne peelee nw~
efkeÀmeer Yeer mLeeve Hej ueeskeÀue ®ewHìj Megª keÀjves kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Gme mLeeve kesÀ
mesJeekesÀvê keÀer He´Yeejer yenve keÀer mJeerke=Àefle mes mesJeekeÀvê Hej 5 mes DeefOekeÀ owJeer YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ ie´gHe lew³eej efkeÀ³ee peeS~ meYeer YeeF&-yenveW meHleen ceW, 15 efove ceW ³ee ceeme ceW keÀce mes keÀce
SkeÀ yeej DeeHeme ceW efceuekeÀj F&MJejer³e %eeve efyevog Hej ªn-efjneve, efJe®eej-meeiej cebLeve keÀjW
leLee keÀe³e&Meeuee Deewj Heefj®e®ee& Deeefo keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve keÀjW~ ye´.kegÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ
DeeO³eeeflcekeÀ GVeefÊe kesÀ meeLe-meeLe Dev³e DeelceeDeeWb keÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS veJeerve efJeefOe³eeW
keÀe efvecee&Ce keÀj mekeWÀ~

FmekesÀ lenle keÀF¥ Je<eeX mes ieebOeerveiej, iegpejele cegK³e mesJeekesÀvê kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ ie´gHe Skeb yeer.kesÀ censMe YeeF&, DekeÀeGCìmed DeeefHeÀme, heeC[ke Yekeve, meekeÀej Skeb DeJ³ekeÌle
cegjefue³eeW keÀe ienve DeO³e³eve keÀj Gme Hej DeY³eeme keÀj jns nw~ Fme HegC³e Heg©<eeLe& kesÀ HeÀue
mJeªHe Fme ie´gHe ves 85 mes DeefOekeÀ efJe<e³eeW Hej meekeÀej Skeb DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³eeW
keÀes megefve³eesefpele lejerkesÀ mes mebkeÀueve efkeÀ³ee nw~ GveceW mes `mecehe&Celee Deewj mecHetCe&lee' SkeÀ nw~
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ÒemleeJevee
mecHetCe&lee nj Deelcee kesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw keÌ³eeWefkeÀ mecHetCe&lee, mecHevvelee

keÀe DeeOeej  nw Deewj mecHevvelee, mevleg<ìlee keÀe DeeOeej nw leLee mevleg<ìlee,
He´mevvelee keÀer peveveer nw~ Deelcee keÀer mecHetCe&lee ner HeefJe$lee nw, efpemekesÀ efueS meYeer
Deelcee³eW Heeflele-HeeJeve Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ mecHetCe&lee kesÀ efueS Hejceelcee
kesÀ He´efle meceHe&Celee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~

hejceelcee peye meekeÀej ceW Deeles nQ lees pees Yeer Deelcee³eW Deelcee³eW GvekeÀes
hen®eeve keÀj, GvekesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve keÀes mecePekeÀj Deheves Deelce-keÀu³eeCe
kesÀ efueS hegjeveer osn Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀes YetuekeÀj DeLee&led veäesceesne yevekeÀj
GvekesÀ yeveles nQ, Jes meYeer hejceelcee keÀes mecee|hele nQ DeLee&led mecehe&Ce nQ hejvleg Gve
meyeceW vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej nesles ner nQ Deewj pees efpelevee leve-ceve-Oeve-
peve, mece³e-mebkeÀuhe mes mecehe&Ce neslee nw, Jen Glevee ner Gvemes Deleerefvê³e megKe,
heefJe$elee, megKe-Meeefvle keÀe Jemee& heelee nw Deewj GmekesÀ DeeOeej hej YeefJe<³e ceW Yeer
mLetue megKe-meeOeveeW keÀes Òeehle keÀjlee nw~ Gme hejceelce-mecehe&Celee keÀe ner efHeÀj
YeefkeÌle ceeie& ceW ³eeoieej ®euelee nw, efpemekesÀ efueS YekeÌle mev³eeme keÀjles nQ, keÀeMeer-
keÀueJeì Deeefo Keeles nQ~ nce Deheveer mecehe&Celee keÀe hetje ueeYe G"e³eW, GmekesÀ
efueS ner ³eneB kegÀí efJe®eej efkeÀ³ee ie³ee nw, efpemekesÀ efueS hejceelcee ves Yeer cegjefue³eeW
ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~ peye nceejer yegef× ceW Jes meye ceneJeekeÌ³e Deewj mecehe&Celee
keÀe cenlJe nesiee, leye ner nce Deheves Fme mecee|hele peerJeve keÀes meHeÀue yevee mekeWÀies~
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De. %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee ... ... ... 19
   A. leve, ceve, Oeve, peve kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee,
   B. mLeeve,
   C. keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee
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leve mes mecee|hele DeelceeDeeW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nes peeles nQ -
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hetjs cejpeerJee ceW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nes peeles nQ - ... ... ... 25
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DevegYeJe DeJeM³e neslee nw DeLee&led hejceelcee GmekeÀes osn mes v³eejs Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe
DevegYeJe DeJeM³e keÀjelee nw, efpemeceW Jen hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ efHeÀj pees leve-ceve-Oeve-
peve, mecyevOe-mecheke&À, mece³e-mJeebme, mebkeÀuhe mes meoe mecee|hele jnlee nw, Jen meoe ner mechetCe&lee,
meceevelee, mechevvelee keÀer efmLeefle ceW jnlee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Jen meoe ner Deleerefvê³e megKe
DeLee&led hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjlee nw~ pewmes h³eejs ye´ïee yeeyee ves mechetCe& Deewj meJe¥Me meefnle
Dehevee leve-ceve-Oeve-peve, mecyevOe-mecheke&À, mece³e-MJeebme, mebkeÀuhe mecehe&Ce efkeÀ³ee, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe
GvneWves meoe hejceevevo keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj meJe& keÀes keÀje³ee, efpemekeÀe DevegYeJe nce meYeer pees
GvekesÀ mecheke&À ceW Dee³es ³ee Deeles Les, Jes GmekeÀe DevegYeJe keÀjles Les~
``heefJe$e yeveves efyeiej JewkegÀC" ceW kewÀmes pee mekeWÀies? yeneogj yevevee ®eeefnS~ FmeefueS ner efMeJeMeefkeÌle
mesvee veece nw~ efMeJeyeeyee kesÀ meeLe ³eesie ueieeves mes MeefkeÌle efceueleer nw~ %eeve keÀer De®íer jerefle OeejCee
nesves kesÀ yeeo efHeÀj mecehe&Ce nesvee nw~ %eeve keÀer OeejCee veneR nesieer, veäesceesne veneR neWies lees cee³ee
HeÀLekeÀe³esieer~''         mee.yeeyee 15.7.08 efjJee.

mecehe&Celee Deewj mechetCe&lee keÀe Òeefleªhe - ye´ïee yeeyee
mecee|hele peerJeve keÀe Òeefleªhe ye´ïee yeeyee nw, efpevneWves Deeefo mes ner Dehevee leve-ceve-Oeve-peve,
mecyevOe-mecheke&À, mece³e, mJeebme, mebkeÀuhe meye hejceelcee keÀes mecee|hele keÀj efo³ee Deewj mecee|hele nesves
kesÀ yeeo Gve meyekesÀ Òeefle DebMecee$e Yeer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce GveceW veneR efoKeeF& DeLee&led GveceW efkeÀmeer kesÀ
Òeefle mebkeÀuhe Yeer veneR ie³ee~ Gme mecehe&Ce kesÀ HeÀuemJeªhe ner GvekeÀe ceve hetCe& ªhesCe hejceelcee ceW
ueie ie³ee DeLee&led Jes cevceveeYeJe nes ie³es~ meoe ner Gvemes mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀer PeuekeÀ
efoKeeF& osleer jner~

efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej pees efpelevee mecee|hele neslee nw, Jen Glevee ner
hejceefhelee hejceelcee keÀer DevegkeÀchee DeLee&led efyueme keÀe hee$e yevelee nw Deewj pees efpelevee hejceelcee keÀer
efyueme keÀe keÀe hee$e yevelee nw, Jen Glevee ner Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neslee nw Deewj pees
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efpelevee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neslee nw, Jen Glevee ner mechevvelee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw,
efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Jen mevlegälee Deewj Òemevvelee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw, Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw~ Glevee ner Òeke=Àefle GmekeÀer oemeer yeveleer nw~

mecee|hele peerJeve keÌ³ee nw, GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÌ³ee nw, efve³ece-meb³ece keÌ³ee nw, Jen
efMeJeyeeyee ves ye´ïee yeeyee kesÀ peerJeve mes Deewj ³e%e keÀer cegK³e-cegK³e YeeF&-yenveeW keÀer peerJeve Mewueer mes
mheä efkeÀ³ee nw DeLee&led keÌ³ee keÀjvee nw Deewj keÌ³ee veneR keÀjvee nw, Jen meye keÀjkesÀ efoKee³ee nw~
``Deye legcekeÀes Yeer ieesje yevevee nw, Tb®e heo heeves kesÀ efueS~ Tb®e heo kewÀmes heevee nw, Jen lees yeehe ves
mecePee³ee nw efkeÀ HeÀe@uees HeÀeoj~ pewmes Fmeves meye-kegÀí yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee~ Fme HeÀeoj keÀes
osKees kewÀmes meye kegÀí os efo³ee~ ... FvekeÀes ner efHeÀj vecyejJeve jepee yevevee nw~ ³ener yengle YeefkeÌle
keÀjles Les, YeefkeÌle keÀe HeÀue Yeer henues-henues FvekeÀes ner efceuevee ®eeefnS~ yeehe efoKeueeles nQ ye®®eeW keÀes
efkeÀ osKees ³en kewÀmes cesjs hej Jeejer ie³ee~ meyekegÀí os efo³ee~''

 mee.yeeyee 18.06.09 efjJee.
``Deepe yeeheoeoe efJeMes<e ceOegJeve efveJeemeer ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀes osKekeÀj
yeeheoeoe KegMe nes jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeMes<e mecehe&Ce ûeghe nw~ mecehe&Ce DeLee&led ye´ïee yeehe meceeve
mechetCe& Dehe&Ce~ pewmes ye´ïee yeehe ves hen®eeve efceueer Deewj mecehe&Ce nes ie³es~ mecyevOe-mecheke&À, mebmkeÀej,
leve-ceve-Oeve mes mecehe&Ce nes ie³es~ lees Deehe meYeer Yeer mecehe&Ce iee³es peeles nes~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``F&éej DeLe& osles nQ~ keÌ³ee F&éej kebÀieeue nw, pees GvekeÀes osles nQ~ mecePeles nQ - F&éej kesÀ veece hej
iejeryeeW keÀes oWies lees F&éej GmekesÀ SJe]pe ceW oWies~ otmejs pevce ceW efceuelee peªj nw~ keÀnles nQ - os
oeve lees ítìs ûenCe~ Fme yeehe ves Dehevee meyekegÀí efMeJeyeeyee keÀes os efo³ee, Mejerj, efce$e-mecyevOeer
Deeefo meye kegÀí efMeJeyeeyee keÀes mecehe&Ce keÀj efo³ee~''

 mee.yeeyee 8.03.09 efjJee.
``Deye mechetCe& cetle& yeveves kesÀ efueS keÌ³ee ue#³e meeceves jKeWies?... meekeÀej ceW mechetCe& ue#³e lees SkeÀ
ner nw vee~ Gmeves keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS keÌ³ee ue#³e jKee? efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW mechetCe& yeveW?
mechetCe& Meyo efkeÀlevee efJeMeeuelee mes OeejCe efkeÀ³ee, ³en ceeuetce nw?... meJe& mecehe&Ce kesÀ ue#³e mes ner
mechetCe& yeveW~'' De.yeeheoeoe 29.6.70

``pees efpeleveer ÒeeF]pe yeehe keÀes osles nQ, Gleveer efHeÀj yeehe mes uesles Yeer nQ~ henues-henues Fmeves ÒeeF]pe
efo³ee ... Fme oeoe ves Dehevee meye kegÀí efo³ee nw, FmeefueS Jen HegÀue ÒeeF]pe uesles nQ~ keÀv³eeDeeW kesÀ
heeme lees kegÀí nw veneR~ ³eefo ceeB-yeehe GvekeÀes kegÀí osles nQ lees Jes efHeÀj efMeJeyeeyee keÀes os mekeÀleer nQ~
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pewmes ceccee iejerye Leer efHeÀj osKees efkeÀleveer leerKeer ieF& nw, leve-ceve-Oeve mes mesJee keÀj jner nw~''
mee.yeeyee 29.12.08 efjJee.

``ye´eïeCe efpevneWves mJeie& yeveeves ceW yengle ceoo keÀer nw, GvekeÀer hetpee nesleer nw, GvekeÀer ceeuee yeveer ngF&
nw~ ³en vee@uespe yegef× ceW jnveer ®eeefnS~ ³en Yeer peeveles nes efkeÀ ³e%e ceW yejesyej Deengefle oer peeleer nw~
ceeleeDeeW keÀer Gvveefle kesÀ efueS yeeyee ves ³egefkeÌle j®eer nw~ ³en yeefue ®eæ{e vee, lees HeÀe@uees HeÀeoj~ ...
Fme yeeyee ves meye kegÀí ceeleeDeeW kesÀ ®ejCeeW ceW os efo³ee lees ³en Jeve vecyej Jevee~''

mee.yeeyee 30.12.08 efjJee.
``yeehe mecePeeles nQ - ye®®es, legce Deiej yeerpe veneR yees³eWies lees legcneje heo keÀce nes pee³esiee~ HeÀe@uees
HeÀeoj~ legcnejs meeceves ³en oeoe yew"e nw~ Fmeves efyeukegÀue ner efMeJeyeeyee Deewj efMeJe-MeefkeÌle³eeW keÀes
ì^mìer yevee³ee~ ... FvekeÀes ceeleeDeeW hej yeefue ®eæ{vee heæ[s~ ceeleeDeeW keÀes ner Deeies keÀjvee nw~ yeehe
DeekeÀj %eeve Dece=le keÀe keÀue<e ceeleeDeeW keÀes ner osles nQ efkeÀ Jes ceveg<³e keÀes osJelee yevee³eW~''

mee.yeeyee 22.12.08 efjJee.

mecehe&Celee SJeb hejceelce-mecehe&Celee
hejceelcee efhelee peye Fme me=efä hej DeJeleefjle nesles nQ, lees pees Yeer Deelcee³eW, GvekeÀes

hen®eeve keÀj, GvekesÀ yeveles nQ, osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes yegef×³eesie nìekeÀj GvekesÀ yelee³es ngS
ceeie& hej ®eueves ueieles nQ, Jes meYeer mecee|hele Deelcee³eW nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer YeefkeÌle ceeie& keÀer YeìkeÀvee
yevo nes peeleer nw, keÀefue³egieer ogefve³ee keÀer DeekeÀ<e&Ce meceehle nes peeleer nw Deewj GveceW hejceelcee,
hejceelcee kesÀ Üeje efo³es ie³es %eeve kesÀ Òeefle Þe=×e-YeeJevee peeie=le nes peeleer nw, efpememes Jes hejceelcee kesÀ
Üeje yelee³es ie³es efve³ece-meb³ece hej ®eueves keÀe mebkeÀuhe keÀjles nQ~ Ssmeer meYeer Deelcee³eW pees hegjeveer
ogefve³ee Deewj hegjeveer ogefve³ee kesÀ keÀce&-keÀeC[eW mes yegef×³eesie efvekeÀeue keÀj hejceelcee kesÀ yeveles nQ, Jes
meYeer mecee|hele Deelcee³eW nQ, hejvleg Gve mecee|hele DeelceeDees ceW efJeefYevve ÞesefCe³eeB DeJeM³e nesleer nQ,
efpemekeÀes yeeyee vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÀnkeÀj mecyeesefOele keÀjlee nw~ hejceelcee efhelee ves mechetCe&
mecehe&Celee keÀe %eeve Yeer efo³ee nw, GmekeÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³ee nw Deewj GoenjCeeLe& ye´ïee yeeyee
kesÀ peerJeve mes GmekeÀe Òel³e#e mJeªhe Yeer efoKee³ee nw~ mechetCe& mecehe&Celee DeLee&led efpemeceW mecehe&Ce
nesves Jeeues keÀe Dehevee kegÀí Yeer ve jn pee³es~
``mechetCe& mecehe&Ce DeLee&led leve-ceve-Oeve, mecyevOe Deewj mece³e meye ceW mecehe&Ce~ Deiej ceve keÀes
mecehe&Ce keÀj efo³ee lees ... ceve mecehe&Ce DeLee&led ceve efmeJeeS Þeercele kesÀ SkeÀ Yeer mebkeÀuhe Glhevve veneR
keÀjs~ FmeefueS ner cevceveeYeJe keÀe cegK³e cev$e nw~ ... ceve mecehe&Ce keÀjvee DeLee&led J³eLe& mebkeÀuhe-
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efJekeÀuheeW keÀes mecehe&Ce keÀjvee~ ³ener hejKe nw mechetCe& hejJeeves keÀer~''
    De.yeeheoeoe 3.10.69

``meye keÀnles nQ efMeJeyeeyee nceeje Jeeefjme nw, nce GvekesÀ Jeeefjme nQ keÌ³eeWefkeÀ nce Gve efHeÀoe ngS nQ~
pewmes yeehe ye®®eeW hej efHeÀoe nes meejer Òee@heìea GvekeÀes os Kego JeeveÒemle ceW ®eues peeles nQ~ ³eneB legce
mecePeles nes nce yeeyee kesÀ heeme efpelevee pecee keÀjWies, Jen mesHeÀ nes pee³esiee~ ... legce peeveles nes ³en
meye efJeveeMe nes pee³eWies Deewj legce meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~''

mee.yeeyee 20.05.09 efjJee.
``yeehe kesÀ yeves nes lees hesì kesÀ efueS lees efceuesiee ner, Mejerj efveJee&n kesÀ efueS yengle efceuesiee~ ... yeehe
DeekeÀj meyekeÀes heeheelcee mes hegC³eelcee yeveeles nQ~ FmeceW heehe keÀjves, Pet" yeesueves keÀer keÀesF& ojkeÀej
veneR nw~ ... yeehe keÀnles nQ - cegPes ³eeo keÀjves mes lees legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce nes
pee³eWies~''       mee.yeeyee 30.06.09 efjJee.
``FmeceW efyeukegÀue ueeFve keÌueer³ej nes~ SkeÀ yeehe keÀer ner ³eeo jns Deewj kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~
FmekeÀes keÀne peelee nw heefJe$e yesiej~ ³en Mejerj Yeer ³eeo ve jns~... DeYeer ³en veeìkeÀ hetje neslee nw,
Deye ncekeÀes Jeeheme Iej peevee nw~''         mee.yeeyee 7.05.09 efjJee.
``yeeheoeoe ves pevceles ner nj ye®®es keÀes leerve yeefæ{³ee meewieeleW oer nQ~... leepe, efleuekeÀ Deewj leKle~
... HeÀefjMlee mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjekeÀj ueeFì keÀe leepe efo³ee, efoue keÀe leKle efo³ee Deewj
mce=efle keÀe efleuekeÀ efo³ee~ efyevog nQ Deewj efyevog jnWies~ ... yeeheoeoe ves efoue leKle yew"ves kesÀ efueS
efo³ee ... hejvleg veer®es Glej peeles nQ~''         De.yeeheoeoe 22.04.09

``Fmeves Yeer Dehe&Ce efkeÀ³ee vee~ leve Yeer me®®eer mesJee ceW ueiee efo³ee~ ceeleeDeeW kesÀ Deeies Dehe&Ce keÀj
GvnW ì^mìer yevee efo³ee~ ceeleeDeeW keÀes Deeies yeæ{evee nw~... ceeleeDeeW hej yeefue ®eæ{vee heæ[s~ yeehe
keÀnles nQ - yevos ceelejced~''       mee.yeeyee 27.12.08 efjJee.
``³en %eeve meeiej keÀer cenefHeÀue nw, efpemekeÀes ceveg<³e Fvê keÀer cenefHeÀue DeLee&led FvêmeYee keÀnles nQ~
... ³eneB hejJeeves yew"s nQ peerles peer FvekesÀ yeve peeves DeLee&led hegjeveer ogefve³ee mes cej peeves kesÀ efueS~ ...
mee|Jeme ceW lelhej Jes neWies, pees Mecee hej hetje efHeÀoe ngS neWies~''

mee.yeeyee 20.9.08 efjJee.
``efpelevee veäesceesne yeveWies, Glevee ner mce=efle mJeªhe yeveWies~ mce=efle keÀes meoe keÀe³ece jKeves kesÀ efueS
meeOeve nw veäesceesne yevevee~ veäesceesne yeveves keÀe menpe meeOeve nw yeehe keÀes meJe& mecehe&Ce keÀjvee~ ...
nce efveefceÊe nQ, ®eueeves Jeeuee pewmes ®eueeJes, Jewmes ncekeÀes ®euevee nw~''

     De.yeeheoeoe 24.1.70
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``efpelevee mJe³eb keÀes yeehe kesÀ Deeies mecehe&Ce keÀjles nQ, Glevee ner yeehe Yeer Gve ye®®eeW kesÀ Deeies mecehe&Ce
nesles nQ DeLee&led pees yeehe keÀe Ke]peevee nw, Jen mJele: ner GvekeÀe yeve peelee nw~ ... mecehe&Ce keÀjvee
Deewj keÀjevee, ³ener ye´eïeCeeW keÀe OevOee nw~''

   De.yeeheoeoe 24.1.70

``otmejeW hej ÒeYeeJe [eueves kesÀ efueS henues Deheves keÀes heefjJele&ve ceW ueeDees~ Deheveer ¢efä, Je=efÊe,
mce=efle, mecheefÊe, mece³e keÀes heefjJele&ve ceW ueeDees~... MeeðeeW ceW DeehekeÀer ³eeoieej ceW yeleeles nQ
`mechetCe& mecehe&Ce' efkeÀmeves Deewj efkeÀmekeÀes keÀje³ee Deewj efkeÀleves ceW keÀje³ee?... Jeeceve DeJeleej yeehe
ves DeekeÀj cee³ee yeueer, pees yeueJeeve nw, Gmemes leerve hewj ceW meYeer kegÀí efue³ee DeLee&led mechetCe& mecehe&Ce
keÀje³ee~''

 De.yeeheoeoe 28.11.69

mecee|hele peerJeve
Òee³e: pees mesJeekesÀvêeW hej ³ee ceOegyeve ceW jnles nQ, GvekeÀes ner mecee|hele keÀne peelee nw hejvleg

mecee|hele peerJeve keÀe YeeJe-DeLe& yengle efJemle=le Deewj ieg¿e nw, pees hejceelcee ves DeveskeÀ yeej yelee³ee nw~
mLetue ceW ³e%e ceW ³ee mesJeekesÀvêeW hej jnvee DeLee&led mecee|hele nesvee lees mecee|hele peerJeve keÀe SkeÀ Debie
nw DeLee&led DebMe nw, Jen Yeer mJeceeve keÀer yeele nw hejvleg ³eLeeLe& ceW mecee|hele Meyo yengle efJemle=le nw,
efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es nQ~ mecee|hele peerJeve
DeLee&led leve-ceve-Oeve-peve, mecyevOe-mecheke&À, mece³e, mJeebme, mebkeÀuhe meye kesÀ meeLe mecee|hele nesvee~
hejceelcee kesÀ %eeve keÀes heekeÀj GvekeÀer mesJee ceW mecee|hele nes peevee meyemes Þesÿ peerJeve nw hejvleg
mecee|hele neskeÀj Fme peerJeve keÀer cenevelee, efoJ³elee meoe yegef× ceW jns Deewj nceejs heg©<eeLe& keÀer ueeFve
meoe efkeÌue³ej jns, nceejs peerJeve ceW keÀesF& Demegj#ee keÀe mebkeÀuhe Yeer peeûele ve nes, heg©<eeLe& {eruee ve
nes, keÀesF& Yeer Ssmee keÀce& ve nes, pees mecee|hele peerJeve keÀer ce³ee&oe kesÀ efJehejerle nes, hejceelcee keÀer Þeercele
kesÀ efJehejerle nes, ³es peerJeve meoe meHeÀue nes, GmekesÀ efueS Yeer yeeyee ves Þeercele oer nw~ mecee|hele peerJeve
DeLee&led mJeebme, mece³e, mebkeÀuhe, keÀce&, mecyevOe-mecheke&À meye hejceelcee keÀer Þeercele kesÀ Devegmeej nes~
mecee|hele nesves kesÀ yeeo ³eefo yegef× ueewefkeÀkeÀ mecyevOeeW ceW YeìkeÀleer nw, lees Jen ³eLeeLe& mecee|hele peerJeve
veneR nw Deewj Jen keÀYeer mecee|hele peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀlee nw~ yeeyee keÀnles
nQ - Jes Deewj ner heehe kesÀ Yeeieer yeve peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes ³e%e ceW jnkeÀj ³e%e keÀe JeeleeJejCe Kejeye
keÀjles nQ~

mecee|hele nesvee keÀesF& l³eeie veneR nw uesefkeÀve mecee|hele nesvee DeLee&led Dehevee leve-ceve-Oeve,
mebce³e-mebkeÀuhe meye meHeÀue keÀjvee DeLee&led peye mecee|hele ngS lees nceeje meyekegÀí meHeÀue nes ie³ee~
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yeeyee ves nceeje leve-ceve-Oeve ³e%e ceW mJeerkeÀej keÀj efue³ee, ³es yeæ[er Meeve nw~
meye kegÀí mecehe&Ce efkeÀ³ee DeLee&led meHeÀue ngDee, mJeen nes ie³ee ... nce Dehevee leve-ceve-Oeve meHeÀue
keÀj jns nQ, nceeje J³eLe& veneR pee jne nw~ ... %eeve-De%eeve ceW keÌ³ee Devlej nw, Jen Devlej keÀjvee
®eeefnS ... pees meoe %eeve kesÀ ef®evleve ceW jnlee nw, GmekesÀ Deeies keÀye keÀesF& Òee@yuece veneR nw Deewj ve
nes mekeÀleer nw~        oeoer peevekeÀer 11-06-09

``yeefuenej DeLee&led meJe&vMe mecee|hele~ ®eens osnYeeve ceW ueeves Jeeues efJekeÀejeW keÀe JebMe nes, ®eens osn kesÀ
mecyevOe keÀe JebMe, ®eens osn kesÀ efJeveeMeer heoeLeeX keÀer F®íeDeeW keÀe JebMe~... ceOegyeve ceW jnvee, mesvìj
hej jnvee lees mecehe&Ce keÀer SkeÀ meeræ{er nw uesefkeÀve mecehe&Ce keÀer cebefpeue nw leerveeW ner JebMe meefnle
Dee|hele~''         De.yeeheoeoe 27.12.87

``®eens ÒeJe=efÊe ceW nes, ®eens mesvìj hej nes uesefkeÀve efoue mes keÀne - ̀ cesje yeeyee' lees yeeyee ves Dehevee
yevee³ee~ ³en efoue keÀe meewoe nw~ cegKe keÀe mLetue meewoe veneR nw~ mejsC[j ceevee Þeercele kesÀ DeC[j
jnves Jeeues~'' De.yeeheoeoe 20.3.87

``hetje osner-DeefYeceeveer leye yeveWies peye keÀcheueerì mejsC[j neWies~... ³en osn Yeer pewmes efkeÀ cesjer veneR
nw, FvekeÀes ceQ íesæ[ oslee ntB~ ... cesje yeve Deewj meye mes cecelJe efceìe oes~... yeehe efmeHe&À SkeÌme®esvpe
keÀjles nQ~ yegef× mes meye kegÀí mejsC[j keÀjes~''

mee.yeeyee 27.6.06 efjJee.
``leve-ceve-Oeve, mece³e Deewj mecyevOe meye Dehe&Ce~ ... cegK³e yeele nw ner ceve keÀes mecehe&Ce keÀjvee
DeLee&led J³eLe& mebkeÀuheeW-efJekeÀuheeW keÀes mecehe&Ce keÀjvee~ ... peye lekeÀ ³en Jee³eoe veneR efkeÀ³ee efkeÀ pees
mees®eWies, pees yeesueWies, pees megveWies, pees keÀjWies Jen Þeercele kesÀ efyevee veneR keÀjWies, leye lekeÀ mecehe&Ce veneR
ngS~'' De.yeeheoeoe 3.10.69

``pees yeefue ®eæ{ peelee nw, GmekeÀes efjìve& ceW keÌ³ee efceuelee nw? yeefue ®eæ{ves JeeueeW keÀes F&éejer³e yeue
yengle efceuelee nw~ ... Kego keÀes yeouekeÀj DeewjeW keÀes yeouevee nw, ³en nw efve½e³e keÀer íehe~''

De.yeeheoeoe 28.9.69

``Deheveer cetjle keÀes osKeves kesÀ efueS Deheves heeme ohe&Ce jKevee ®eeefnS~... pees Dehe&Cece³e nesiee,
GvekesÀ heeme ner ohe&Ce jnsiee~ Dehe&Ce veneR lees ohe&Ce Yeer DeefJeveeMeer veneR jn mekeÀlee~... DeJ³ekeÌle
efceueve keÀe DevegYeJe Yeer Jener keÀj mekeÀlee pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW nesiee~''

    De.yeeheoeoe 17.5.69

``Deepe Jeleve mes ohe&Ce uee³ee nw, meYeer keÀe Dehe&Cece³e cegKeæ[e osKeves kesÀ efueS Deewj efoKeeves kesÀ
efueS~ ... mecehe&Ce efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? ... GmeceW leerve yeeleW osKe jns nQ~ SkeÀ mJeYeeJe
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mecehe&Ce, otmeje osn-DeefYeceeve keÀe mecehe&Ce Deewj leermeje mecyevOeeW keÀe mecehe&Ce~''
     De.yeeheoeoe 14.5.70

``pees pewmee keÀce& keÀjles nQ Jen Yeesieles nQ~ [^ecee ceW vetBOe nw~ yeeyee ³en Yeer mecePeeles nQ keÀheæ[s Deeefo
kegÀí Yeer ®eeefnS lees efMeJeyeeyee kesÀ ³e%e mes uees~ Deewj keÀesF& mes ueWies lees Jen ³eeo Dee³esiee, legcneje
vegkeÀmeeve nes pee³esiee~ FmeceW ueeFve yengle keÌueer³ej nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DeYeer nce Jeeheme pee jns
nQ~ Ssmee ve nes keÀneR efoue ueie pee³es Deewj lekeÀoerj efyeieæ[ pee³es~''

mee.yeeyee 14.12.69 efjJee.
``Yeue mejsC[j nQ hejvleg peye lekeÀ hegC³eelcee yeve DeewjeW keÀes ve yevee³eW leye lekeÀ Tb®e heo hee veneR
mekeÀles~ ... keÀu³eeCekeÀejer peªj yevevee nw~''         mee.yeeyee 14.9.05 efjJee.

³e%e ceW Oeve mecehe&Ce keÀjves JeeueeW kesÀ efueS - mecehe&Ce DeLee&led Deheveeheve efvekeÀue pee³es,
keÀye hegve: Jeeheme uesves keÀe mebkeÀuhe ve Dee³es, keÀye ³es ve Dee³es efkeÀ nce efMeJeyeeyee keÀes osles nQ~ meoe
yegef× ceW jns efkeÀ nce efMeJeyeeyee mes uesles nQ DeLee&led efMeJeyeeyee ncekeÀes keÀF& iegCee keÀjkesÀ osles nQ~
``mecee|hele DeLee&led ve no keÀe ceQheve Deewj ve no keÀe cesjeheve~ ... SkeÀ mee#eer-¢äe yevekeÀj Deheves
DeehekeÀes meìeaefHeÀkesÀì oes, otmeje efpeve meeefLe³eeW kesÀ meeLe keÀe³e& keÀjles nes GvekeÀe meìeaefHeÀkesÀì ®eeefnS
Deewj leermeje oeefo³eeW keÀe meìeaefHeÀkesÀì ®eeefnS~ ®eewLee yeehe keÀe ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ yeehe meyekesÀ ceve keÀer
ieefle keÀes osKeles nQ~''      De.yeeheoeoe 4.9.05 mecee|hele YeeF&-yenveW
``ceOegJeve keÀe nerjes SkeÌìj nw, meoe peerjes ³eeo nw~... oeefo³eeW keÀer efJeMes<elee - yeehe keÀer Þeercele hej
nj keÀoce G"evee, ceve keÀes Yeer yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee ceW mecehe&Ce keÀjvee~ ... ceve keÀe PeC[e
efMeJeyeeyee ceW SkeÀeûe nes pee³es~''       De.yeeheoeoe 03.02.06 oeoer peer mes
``keÀoce-keÀoce hej mepe&ve mes je³e uesveer nw~ efkeÀmekeÀes ueewefkeÀkeÀ Iej mes kegÀí efceuelee nw, Jen yeeyee
keÀes yeleeles nQ lees yeeyee keÀnles - Yeue henveeW, efHeÀj jsmhee@efvmeyegue yeeyee nes ie³ee~ ... Þeercele hej
®eueves ceW nj neuele ceW HeÀe³eoe nw~''         mee.yeeyee 29.3.06 efjJee.
``DeefYeceeve keÀes ner mJeceeve mecePe uesles nes uesefkeÀve Fme DeuhekeÀeue keÀer efJepe³e ceW yengle keÀeue keÀer
nej meceeF& ngF& nw~... FmeefueS osneefYeceeve kesÀ DebMecee$e meefnle mecee|hele nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw
efMeJe yeehe kesÀ Thej yeefue ®eæ{vee~''   De.yeeheoeoe 1.3.92

``mecee|hele yegef× DeLee&led peneB ®eenW, peye ®eenW JeneB efmLele nes pee³eW~ ... FmeefueS ³es DeY³eeme keÀjes
efkeÀ efpeme mece³e pees ®eenW Jen efmLeefle nes~ veneR lees OeesKee efceue pee³esiee~ ... mesJee keÀe Yeer mebkeÀuhe
veneR~ Deiej keÀvì^eseEueie hee@Jej veneR lees ªeEueie heeJeve Dee veneR mekeÀleer~''

   De.yeeheoeoe 13.12.89
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mecehe&Celee keÀer heefjYee<ee Deewj iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW
mecehe&Celee DeLee&led osn meefnle Dehevee kegÀí Yeer ve jns~ pees nw mees efpemekeÀes mecehe&Ce efkeÀ³ee,

GmekeÀe nes ie³ee~ mecehe&Ce keÀjves kesÀ yeeo GvekeÀer Þeercele kesÀ Devegmeej mees®es, keÀjs, osKeW Deewj
J³eJenej keÀjs~

efJeefYevve OeceeX ceW pees mev³eeme keÀer ÒeJe=efÊe nw, efJeefOe-efJeOeeve nw, Jen mecehe&Celee keÀe ner
Òeefleªhe nw~ ³eLee - mev³eeme ceeie& ceW mev³eeme keÀjvee, pewve Oece& ceW pewve meeOeg-meeOJeer, yeewOe Oece& ceW
yeew× efYe#eg Deeefo Deeefo~ ³es meYeer hejceelcee keÀes peeves-Devpeeves GmekesÀ Òeefle mecehe&Ce nesles nQ~ pees,
efpemekesÀ Òeefle mecehe&Ce neslee nw, Jen GmekesÀ iegCe-MeefkeÌle³eeW keÀer cenevelee keÀes mecePekeÀj ner mecee|hele
neslee nw Deewj DeeMee jKelee nw efkeÀ GmekesÀ Òeefle Þe=×e-YeeJevee jKeves ceW ner GmekeÀe keÀu³eeCe nw~
ogefve³ee ceW DeveskeÀ mece³e hej Ye³e mes Yeer mecehe&Ce keÀjvee neslee nw hejvleg Jen mecehe&Ce nesvee Deueie
yeele nw Deewj hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Celee Deueie yeele nw~ hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Celee ceW h³eej
neslee nw, ceneve Òeeefhle veerefnle nesleer nw~

YeefkeÌle ceeie& keÀer mecehe&Celee DevOeÞe=×e mes nesleer nw, Jen Yeer MegYe mebkeÀuhe mes ner nesleer nw,
FmeefueS GmekeÀe heefjCeece MegYe ner neslee nw hejvleg DeuhekeÀeefuekeÀ neslee nw~ Jen meye nesles Yeer Deelcee
keÀer Glejleer keÀuee ner nesleer nw~ DeYeer hejceelcee Dee³ee ngDee nw Deewj Gmeves Dehevee, nceeje Deewj Fme
efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve oskeÀj meeje DevegYeJe keÀje³ee nw, FmeefueS ³es %eeve-meefnle mecehe&Celee nw,
FmekeÀe HeÀue oerIe& keÀeue kesÀ efueS nw Deewj Fmemes Deelcee keÀer ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~
``keÀnles - vej mes veeje³eCe yeveles nQ~ henues veeje³eCe yeveWies ³ee ke=À<Ce? henues veeje³eCe Leesæ[sner
yeveWies, henues lees efÒevme Þeerke=À<Ce yeveWies vee~ ye®®ee lees HetÀue neslee nw, Jen lees efHeÀj Yeer ³egieue yeve peeles
nQ~ ceefncee ye´ïe®eejer keÀer nesleer nw~ íesìs ye®®es keÀes meleesÒeOeeve keÀne peelee nw~... iee³ee Yeer peelee nw-
yesiej ìt efhevme~... Deelcee keÀes hetje yesiej yevevee nw, meye kegÀí íesæ[vee nw, efHeÀj efÒevme yeveWies~''

 mee.yeeyee 9.06.09 efjJee.
``Deelcee peeveleer nw - nce Deelcee nQ, efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ, yeeyee ncekeÀes Iej ues ®eueves kesÀ efueS
Dee³es nQ~ ³en ÒewefkeÌìme yengle De®íer ®eeefnS~ Yeue keÀneB Yeer nes uesefkeÀve yeehe keÀer ³eeo ceW jnes~ ...
Yeue vecyejJeej nQ uesefkeÀve meye efMeJeyeeyee keÀes ³eeo peªj keÀjles nQ, Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie
peesæ[ves Jeeues lees meye neWies~ Deewj keÀesF& keÀer ³eeo veneR jnleer nesieer~ Devle lekeÀ ³es DeJemLee jns~''

 mee.yeeyee 7.05.09 efjJee.
``mechetCe& mecehe&Ce DeLee&led pees Yeer cee³ee keÀe yeue nw, Jen meYeer kegÀí l³eeievee nw~ cee³ee keÀe yeueer veneR
yevevee nw uesefkeÀve F&éejer³e MeefkeÌle ceW yeueJeeve yevevee nw~ ... ceve-Je®eve-keÀce& leerve yeeleW nQ, efpeveceW
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mechetCe& mecehe&Ce nes peelee nw Deewj mecehe&Ce Jeeueer Deelcee keÀes F&éejer³e yeue efceuelee nw~ SkeÀ lees osn
meefnle meYeer mecyevOeeW keÀe l³eeiekeÀj ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ... cegKe mes meowJe jleve efvekeÀueW ...
Deewj keÀce&Cee kesÀ efueS meoe ³eeo jns efkeÀ pees keÀce& ceQ keÀªBiee, cegPes osKe Deewj meYeer keÀjWies leLee nce
pees keÀjWies mees hee³eWies~''         De.yeeheoeoe 28.11.69

mecehe&Celee kesÀ efJeefYevve ÒekeÀej
mecehe&Celee keÀe cenlJe Òee³e: meYeer Oece&-mecÒeoe³eeW ceW nw keÌ³eeWefkeÀ mecehe&Celee ner DeeO³eeeflcekeÀ

Gvveefle keÀer DeeOeej efMeuee nw~ meYeer OeceeX Deewj mecÒeoe³eeW ceW pees mecehe&Celee keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw,
GmekeÀe DeeOeej DeLee&led yeerpe mebiece³egie hej hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Celee ner nw~ yeeyee ves keÀF& yeej
keÀne nw efkeÀ YeefkeÌle ceeie& ceW ³ee meejs keÀuhe ceW pees efJeefOe-efJeOeeve ³eeoieej ªhe ceW ®eueles nQ, Gve
meyekeÀe yeerpe mebiece³egie hej hejceelcee kesÀ Üeje ner heæ[lee nw~ Ssmes ner Fme mecehe&Celee keÀe Yeer nw~
mebiece³egie hej nce Deelcee³eW ye´ïee leve ceW heOeejs hejceelcee keÀes peevekeÀj GvekesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ,
GvekesÀ Üeje ®euee³es ie³es keÀe³e& keÀer mechevvelee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, YeefkeÌle ceeie& ceW Deelcee³eW
cegefkeÌle keÀer F®íe jKekeÀj Deheves ieg©DeeW keÀes efveefceÊe yeveekeÀj mecee|hele nesles nQ~ mecehe&Celee hej
efJe®eej keÀjW lees DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mecehe&Celee nesleer nw, efpemeceW -
1. DeeO³eeeflcekeÀ peiele keÀer mecehe&Celee
2. YeeweflekeÀ peiele keÀer mecehe&Celee
1. DeeO³eeeflcekeÀ peiele keÀer mecehe&Celee
   De. %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee
   ye. YeefkeÌle ceeie& keÀer mecehe&Celee
³eneB nce %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee DeLee&led hejceelce-mecehe&Celee hej efJe®eej keÀjWies, Dev³e ÒekeÀej kesÀ
mecee|hele peerJeve kesÀ efJe<e³e ceW mebef#ehle ªhe mes efÜleer³e DeO³ee³e ceW efJe®eej keÀjWies~

YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer efJeefYevve OeceeX Deewj mecÒeoe³eeW ceW Yeer mecehe&Celee keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw
hejvleg GmeceW ³eLeeLe& %eeve ve nesves mes YeeJevee Deewj DevOeÞe=×e mes mecee|hele nesles nQ~ Gme DevOeÞe=×e mes
Yeer mecee|hele nesves Jeeues Deheves mebkeÀuhe keÀer ¢æ{lee mes efveme¥keÀuhe, efveYe&³e, efveef½evle, efvee|JekeÀejer,
efvejekeÀejer efmLeefle keÀes Òeehle keÀjles nQ ³ee GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nQ Deewj GmekesÀ keÀejCe
Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjles nQ hejvleg GvekeÀer Jen DevegYetefle %eeve ceeie& kesÀ Dehes#eeke=Àle
DeuhekeÀeue kesÀ efueS nesleer nw~ Jes Yeer hejceelcee kesÀ veece hej ner mecee|hele neskeÀj l³eeie-lehem³ee keÀjles
nQ, GmekeÀe ner GvekeÀes HeÀue efceuelee nw~ GvekeÀer Gme mecehe&Celee kesÀ keÀejCe GvekeÀe ceeve neslee nw,
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ceefncee nesleer nw, iee³eve neslee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW mecehe&Ce nesves JeeueeW keÀes hejceelcee kesÀ veece hej HeÀue
efceuelee nw Deewj %eeve ceeie& ceW [e@³ejskeÌì hejceelcee mes efceuelee nw, FmeefueS Fme mecehe&Celee ceW ®eæ{leer
keÀuee keÀe je]pe mecee³ee ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee veF& ogefve³ee mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves kesÀ efueS
Deeles nQ~
mecehe&Celee, DeeO³eeeflcekeÀlee Deewj ke=Àef$ece meeQo³e& ÒemeeOeve

DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve ceW meewo³e& ÒemeeOeveeW keÀe keÌ³ee cenlJe nw, GmekesÀ efueS Yeer yeeyee ves
Þeercele oer nw Deewj ³e%e ceW keÀjkesÀ Yeer efoKee³ee nw~ nce ³e%e ceW jnkeÀj efkeÀlevee GvekeÀe Òe³eesie keÀj
jns nQ, Jen Yeer efJe®eejCeer³e nw~ ³eLee yeeueeW keÀes yeveevee, DeeF&-ye´es keÀes yeveevee, yeeue keÀeues keÀjvee
Deeefo-Deeefo keÀe DeeO³eeeflcekeÀ peerJeve ceW keÌ³ee cenlJe nw, ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw~ Dev³e OeceeX ceW
Deheveer DeeO³eeeflcekeÀ Gvveefle keÀe ue#³e ueskeÀj pees mecee|hele nesles nQ, GvekesÀ peerJeve ceW Yeer kegÀí Ssmeer
ner efJeMes<elee³eW nQ, efpemekesÀ keÀejCe GvekeÀe ceeve neslee nw Deewj Jes Deheves peerJeve ceW efJeMes<elee keÀe
DevegYeJe keÀjles nQ~ pewmes pewve meeOJeer, mev³eemeer Deeefo-Deeefo~

De. %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee
%eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee DeLee&led hejceelcee keÀes peevekeÀj GvekesÀ Òeefle mecee|hele nesvee DeLee&led

mecee|hele-YeeJe OeejCe keÀjvee~ %eeve ceeie& ceW Yeer mecehe&Celee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Deewj hejceelcee kesÀ
ceneJeekeÌ³eeW keÀes O³eeve ceW jKeW lees osKeles nw efkeÀ GmeceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mecehe&Ce nQ~
%eeve ceeie& ceW mecee|hele peerJeve keÀer ÞesefCe³eeb DeLee&led ÒekeÀej

meYeer DeelceeDeeW kesÀ heeme leve-ceve-Oeve-peve ®eej ÒekeÀej keÀer mecheefÊe nw, efpemekeÀe mecehe&Ce
keÀjvee neslee nw Deewj GmekesÀ mecehe&Ce kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee keÀer efJeefYevve ÞesefCe³eeB yeve peeleer nQ~
yeeyee Yeer nj yeele ceW vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÀnles nQ Deewj ³en Jewje³eìer efJeée-veeìkeÀ nw,
FmeceW nj yeele ceW vecyejJeej heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej hej nj Deelcee ceW efYevvelee DeJeM³e nesleer nw~ Jen
efYevvelee mecehe&Celee ceW Yeer nw~ mecehe&Celee keÀer ÞesCeer keÀe efveCe&³e keÀjves ceW mecehe&Ce keÀjves Jeeues keÀer
YeeJevee Deewj efJeefOe keÀe efJeMes<e cenlJe nw~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - SkeÀ hejJeeves nesles nQ
Mecee efHeÀoe nesves Jeeues, otmejs nQ HesÀjer henve keÀj efHeÀoe nesves Jeeues Deewj leermejs nQ HesÀjer henve keÀj
yeeo ceW efHeÀoe nesves Jeeues~ yeefue kesÀ efJe<e³e ceW Yeer yeeyee ves keÀne nw - SkeÀ yeefue nesleer nw PeeìketÀ,
otmejer ceW yeefue nesves Jeeuee ef®euueelee nw~ ³es meye Fme mecehe&Celee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe ner iee³eve nw~
A. leve, ceve, Oeve, peve kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee~ FmeceW -
B. mLeeve, efmLeefle Deewj keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee
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mecehe&Celee Deewj Gmemes Òeehle nesves Jeeues HeÀue ceW ceW mecehe&Ce keÀjves Jeeues keÀer YeeJevee Deewj GmekesÀ
efJeefOe-efJeOeeve keÀe efJeMes<e cenlJe nw~ SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ mecee|hele Jemleg ³ee J³eefkeÌle keÀe HeÀue GmekeÀer
YeeJevee Deewj efJeefOe-efJeOeeve kesÀ DeeOeej hej heoceiegCee efceuelee nw lees efkeÀmeer keÀes meeOeejCe ner efceuelee
nw~ efpemekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW keÀne Yeer nw efkeÀ iejerye kesÀ SkeÀ ©he³es keÀe HeÀue
Deewj meentkeÀej kesÀ npeej ©he³ee osves hej Yeer oesveeW keÀes HeÀue meceeve efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ iejerye Deheveer
meeceLe& Devegmeej YeeJevee mes osles nQ Deewj meentkeÀej Deheveer meeceLe& mes keÀce osles nQ Deewj efoKeeJes keÀer Yeer
YeeJevee jKeles nQ~

A. leve, ceve, Oeve, peve kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee~ FmeceW -
1. leve mes mecehe&Ce
2. ceve mes mecehe&Ce
3. Oeve mes mecehe&Ce
4. peve mes mecehe&Ce Deewj
5. leve-ceve-Oeve-peve ®eejes mes mecehe&Celee~
1. leve mes mecehe&Celee

leve mes mecehe&Ce DeLee&led ueewefkeÀkeÀ keÀe³e&-J³eJenej íesæ[keÀj, mecyevOeeW mes ígÆer ueskeÀj ³e%e
ceW jnkeÀj ³e%e mesJee kesÀ efueS mecee|hele nesvee~ JeemJele ceW leve kesÀ meeLe ceve keÀe ienje mecyevOe nw
Deewj peneB leve peelee nw, JeneB ceve Yeer peelee ner nw hejvleg keÀYeer-keÀYeer leve keÀneB jnles Yeer ceve FOej-
GOej Yeeielee jnlee nw~ leve mes mecehe&Ce nesves ceW leve mes mecehe&Celee ÒeOeeve nesleer nw, ceve keÀer mecehe&Celee
ieewCe nesleer nw~

³eefo keÀesF& leve mes mecee|hele nes peelee nw Deewj GmekeÀe ceve yeenj keÀer ogefve³ee ceW DeLee&led
meeOeve-mecheefÊe ceW, ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW ceW lees Jen leve mes lees mecee|hele nw uesefkeÀve GmekeÀes ceve mes
mecee|hele veneR keÀne pee³esiee~ ceve mes mecee|hele nesves Jeeues keÀe ceve meoe ner SkeÀ hejceelcee Deewj GvekesÀ
Üeje j®es ³e%e keÀer mesJee ceW ueiee jnsiee~

Ssmes ner ³eefo keÀesF& leve mes mecee|hele nes ie³ee Deewj Jen ueewefkeÀkeÀ ceW Òeehle Oeve ³e%e ceW veneR
uee³ee, GmekeÀes ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ efueS ner íesæ[ efo³ee lees Jen leve mes lees mecee|hele nw uesefkeÀve
Oeve mes mecee|hele veneR nw Deewj GmekeÀe Jen Oeve pewmes keÀe³eeX ceW ueiesiee, pewmes J³eefkeÌle³eeW kesÀ Ghe³eesie ceW
Dee³esiee, GmekesÀ HeÀue keÀe Yeeieer Yeer Jen yeveWiee~ Jen Oeve Yeer GmekesÀ ceve-yegef× keÀes KeeR®elee jnsiee~
Ssmes ner ³eefo keÀesF& leve mes mecee|hele nes ie³ee uesefkeÀve GmekeÀe ceve-yegef× ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW mes veneR
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nìer lees Jen leve mes mecee|hele nw uesefkeÀve peve mes mecee|hele ve nesves kesÀ keÀejCe Jes ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer
GmekeÀes KeeR®eles jnWies Deewj pees Jen ³e%e ceW leve mes mesJee keÀjkesÀ Yeei³e yevee mekeÀlee, Jen veneR yevee
hee³esiee~

leve mes mecee|hele nesves ceW Yeer keÀesF& lees ³e%e keÀer meeOeve megefJeOeeDeeW keÀes osKekeÀj mecee|hele nes
peeles nQ, keÀesF& veewkeÀjer ³ee keÀceeves Deeefo keÀer PebPeìeW mes ítìves kesÀ efueS mecee|hele nes peeles nQ~ keÀv³ee³eW
Yeer Meeoer Deeefo keÀjves, ye®®eeW Deeefo keÀes pevce osves-heeuevee keÀjves keÀer PebPeì mes ye®eves kesÀ efueS
mecee|hele nes peeleer nQ hejvleg keÀesF& hejceOeece mes efJeée-keÀu³eeCeeLe& DeJeleefjle ngS hejceelcee keÀes
hen®eeve keÀj, GvekesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer yeveves kesÀ efueS mecee|hele nesles nQ~ lees keÀesF& efJeée keÀer
DeelceeDeeW kesÀ ogKe-oo& keÀes osKekeÀj êefJele neskeÀj, GvekeÀes ogKe-oo& mes cegkeÌle keÀjeves ceW men³eesieer
yeveves kesÀ efueS mecee|hele nesles nQ~ leve mes mecee|hele nesves Jeeueer Fve meye ÒekeÀej keÀer mecee|hele DeelceeDeeW
keÀe HeÀue GvekeÀer YeeJevee kesÀ DeeOeej hej efceuelee nw~
``Deelcee ner hegC³eelcee-heeheelcee yeveleer nw~ Fme mece³e meye heeheelcee nQ~ legceves yengle hegC³e efkeÀ³ee
Lee, yeehe kesÀ Deeies leve-ceve-Oeve meye mecehe&Ce efkeÀ³ee Lee~... DeYeer legce heeheelcee mes hegC³eelcee yeve
jns nes~ efMeJeyeeyee keÀes leve-ceve-Oeve yeefue osles nes~ Fmeves Yeer Dehe&Ce efkeÀ³ee vee~ leve Yeer me®®eer mesJee
ceW ueiee efo³ee~''       mee.yeeyee 27.12.08 efjJee.

leve mes mecehe&Ce Deewj kegÀceej-kegÀceejer peerJeve
hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Ce nesves kesÀ efueS kegÀceej-kegÀceejer peerJeve Deefle menpe Deewj Þesÿ

nw keÌ³eeWefkeÀ kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀes ie=nmLeer keÀe yevOeve veneR neslee nw, ³egJee peerJeve neslee nw, FmeefueS
hejceelcee kesÀ heeme DeLee&led ³e%e ceW jnkeÀj DeOej kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀer Dehes#ee De®íer mesJee keÀj
mekeÀles nQ~ FmeefueS ³e%e ceW leve mes mecee|hele nesves JeeueeW ceW kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀer mebK³ee Dehes#eeke=Àle
DeefOekeÀ nw~ yeeyee Yeer kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀer ceefncee keÀjlee nw~ keÀesF& kegÀceej-kegÀceejer ³e%e ceW leve mes
mecee|hele neskeÀj, ceve mes Yeer mecee|hele jnlee nw lees Jen yengle Gvveefle keÀj mekeÀlee nw~ leve-ceve-Oeve-
peve-mece³e mes mecee|hele nesves JeeueeW ceW kegÀceej-kegÀceeefj³eeb ner DeefOekeÀ nQ~
``kegÀceeefj³eeW keÀes ceOegJeve De®íe ueielee nw, yeehe mes h³eej Yeer nw uesefkeÀve mecehe&Ce nesves ceW mees®eleer nQ~
pees mJe³eb Dee@HeÀj keÀjlee nw, Jen efvee|JeIve ®euelee nw Deewj pees keÀnves mes ®euelee nw, Jen ©keÀlee nw,
efHeÀj ®euelee nw~ ... mees®eleer nQ - Fmemes lees yeenj jnkeÀj mesJee keÀjW lees De®íe nw~ uesefkeÀve yeenj
jnkeÀj mesJee keÀjvee Deewj l³eeie keÀjkesÀ mesJee keÀjvee, FmeceW Devlej peªj nw~''

    De.yeeheoeoe 5.12.89
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``kegÀceeefj³eeb mees®eleer nQ Fmemes lees yeenj jnkeÀj mesJee keÀjW lees De®íe nw~ uesefkeÀve yeenj jnkeÀj
mesJee keÀjvee Deewj l³eeie keÀjkesÀ mesJee keÀjvee, FmeceW Devlej peªj nw~ pees mecehe&Ce kesÀ cenlJe keÀes
peeveles nQ, Jes meoe ner Deheves keÀes keÀF& yeeleeW mes efkeÀveejs neskeÀj Deejece mes Dee ie³es nQ~ ... ìer®eme&
Deheves cenlJe keÀes De®íer jerefle peeveleer nes vee!''

    De.yeeheoeoe 5.12.89

``Þesÿ kegÀceeefj³eeb Þesÿ keÀece keÀjWieer vee! meyemes Þesÿ mes Þesÿ keÀe³e& nw yeehe keÀe heefj®e³e os yeehe
keÀe yeveevee~ ... lees Deheves keÀes Þesÿ kegÀceejer, hetp³e kegÀceejer mecePees~''

     De.yeeheoeoe 17.5.83

``Deiej mebieoes<e ceW Dee ieF& lees otj nes pee³eWieer~ efHeÀj ve efvejekeÀejer Jeleve ceW, ve DeYeer mebiece³egie ceW,
ve YeefJe<³e ceW heeme jn mekeWÀieer~ SkeÀ mebieoes<e leerveeW ueeskeÀeW mes otj nìe oslee nw~ SkeÀ mebieoes<e mes
ye®eves mes leerveeW ueeskeÀeW kesÀ leerveeW keÀeueeW ceW yeehe kesÀ meceerhe jnves keÀe Yeei³e Òeehle keÀj mekeÀleer nes~''

De.yeeheoeoe 11.6.71

``legce kegÀceeefj³eeW keÀes efkeÀlevee veece yeeuee keÀjvee ®eeefnS~ legceves Þeercele hej jepeeF& mLeeheve keÀer Leer~
... Fme keÀefye´mleeve mes efoue veneR ueieeveer nw~ nce lees yeehe mes Jemee& ues jns nQ~ hegjeveer ogefve³ee mes efoue
ueieevee ceevee penvvegce ceW peevee~''

mee.yeeyee 26.11.05 efjJee.
``kegÀceeefj³eeW keÀes lees Fme mesJee ceW ueie peevee nw~ kegÀceejer keÀer keÀceeF& ceeB-yeehe veneR Keeles nQ~ hejvleg
DeepekeÀue YetKes nes ie³es nQ lees kegÀceeefj³eeW keÀes Yeer keÀceevee heæ[lee nw~''

mee.yeeyee 26.11.05 efjJee.
``kegÀceeefj³eeB... Deiej ceeB-yeehe keÀns DeeDees lees keÌ³ee keÀjWieer? Deiej Deheveer efnccele nw lees keÀesF&
efkeÀmekeÀes jeskeÀ veneR mekeÀlee nw~ Deiej Leesæ[e-Leesæ[e DeekeÀ<e&Ce nesiee lees jeskeÀves Jeeues jeskeWÀies~''

   De.yeeheoeoe 31.12.91

``kegÀceeefj³eeW keÀe veece Yeer iee³ee ngDee nw~ osnueer-yeecyes ceW pees De®íer-De®íer kegÀceeefj³eeb nQ, heæ{er-
efueKeer nQ, GvekeÀes lees Keæ[e nes peevee ®eeefnS~ ... Deiej kegÀceeefj³eeb Keæ[er nes pee³eW lees veece yeeuee
nes pee³es~ ... kegÀceeefj³eeB Meeoer keÀj keÀeuee cegBn keÀj uesleer lees meyekesÀ Deeies PegkeÀvee heæ[lee nw~ ...
DeepekeÀue HewÀMeve ceW ner kegÀceeefj³eeB jnleer nQ~''

mee.yeeyee 27.4.06 efjJee.
``kegÀceejer ³ee kegÀceej peerJeve yengle Þesÿ peerJeve nw uesefkeÀve ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer Jes, pees meoe KegMe
jnles nQ~ ... heeC[JeeW keÀes Dehevee veMee nw, Deheveer KegMeer nw~ heeC[Je meoe yeehe kesÀ meeLeer efoKeeles



23

nQ~ heeC[JeeW ves keÀYeer meeLe veneR íesæ[e, Devle lekeÀ meeLe efveYee³ee~''
De.yeeheoeoe 18.11.93 heeìea 6

``yeekeÀer keÀv³eeDeeW kesÀ efueS lees yeeyee keÀnles nQ efkeÀ legce ³en F&éejer³e mee|Jeme keÀjes~ ... keÀv³ee Jen
pees 21 kegÀue keÀe G×ej keÀjs~ ... efJe®eej meeiej cevLeve Yeer keÀjvee nw, meeLe-meeLe efMeJeyeeyee mes
yegef× keÀe ³eesie Yeer ueieevee nw~ ³eeo mes ner keÀì Glejveer nw~''

 mee.yeeyee 7.4.06 efjJee.
``ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀnles Meeoer keÀj heeflele yevees, heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀnles nQ - heeJeve yevees~...
peyeefkeÀ efJeveeMe meeceves Keæ[e nw, Deye keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? peªj heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer cele hej
®euevee ®eeefnS vee~''       mee.yeeyee 13.02.06 efjJee.
``JeemleJe ceW keÀv³ee³eW yevOevecegkeÌle nesleer nQ, Jes Fme ©neveer heæ{eF& ceW ueie pee³eW lees yengle De®íe G"e
mekeÀleer nQ~ GvekeÀes keÀceeF& keÀjves keÀer ojkeÀej veneR nw~ kegÀceejer Deiej De®íer jerefle mes ³en vee@uespe
mecePe pee³es lees meyemes De®íer nw~ pees mesvmeeryegue nesieer, Jen Fme ©neveer keÀceeF& ceW ueie pee³esieer~ ...
kegÀceeefj³eeB Þeercele hej ®eueW lees yengle HeÀmì&keÌueeme nes pee³eW~''

mee.yeeyee 19.01.06 efjJee.
``kegÀceej-kegÀceeefj³eeb lees pewmes mev³eemeer nQ, GveceW efJekeÀej nQ ner veneR~ ... legcekeÀes leceesÒeOeeve efpemceeveer
Þe=bieej ]peje Yeer veneR keÀjvee nw~ ... yeehe legcekeÀes mJeie& keÀer heefj³eeB yeveeles nQ~''

mee.yeeyee 12.6.06 efjJee.
``kegÀceeefj³eeB lees nQ ner keÀvnw³ee keÀer~ yeme SkeÀ Meyo ³eeo jKevee - meye ceW SkeÀ~ SkeÀ cele, SkeÀ
jme, SkeÀ yeehe~''           De.yeeheoeoe 11.8.88

``kegÀceeefj³eeb DeLee&led nesJevenej ìer®eme&, leye keÀnWies ye´ïeekegÀceeefj³eeb nQ~ Deiej nesJevenej mesJeeOeejer
veneR lees heeF&-hewmes Jeeueer kegÀceejer nw~... yeeheoeoe keÀes nBmeer Deeleer nw kegÀceeefj³eeW kesÀ Thej~ ìeskeÀjer
keÀe yeesPe G"eves kesÀ efueS lew³eej nes peeleer nQ uesefkeÀve YeieJeeve kesÀ Iej ceW DeLee&led mesJee-mLeeveeW ceW jnves
keÀer efnccele veneR jKeleer nQ~''          De.yeeheoeoe 27.11.89

``kegÀceeefj³eeB ue#³e jKees efkeÀ efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀer heeuevee oW~... DeveskeÀeW keÀer ogDee³eW
uesvee, ³en keÀceeF& efkeÀleveer yeæ[er nw~ ... ³en keÀceeF& DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS meeLe pee³esieer~ Jes heeb®e-
ome ueeKe lees Iej ceW ³ee yeQkeÀ ceW jn pee³eWies~ ue#³e meoe Tb®ee jKee peelee nw, meeOeejCe veneR~''

 De.yeeheoeoe 27.11.89

``ye®®eeW keÀes nj ÒekeÀej keÀer efMe#ee efceueleer jnleer nw~ nj SkeÀ kesÀ keÀceeX keÀe efnmeeye nw~ keÀv³eeDeeW
kesÀ keÀce& De®ís nQ~... keÀv³ee³eW ÖeÀer ye[dme& nQ~ hejvleg Kejeye mebie ceW vegkeÀmeeve nes peelee nw~...
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keÀv³ee³eW De®íer mesJee keÀj mekeÀleer nQ~''        mee.yeeyee 17.8.06 efjJee.
``kegÀceejer jnvee De®íe nw~ veneR lees DeOejkegÀceejer veece heæ[ peelee nw~... DeOejkegÀceejer yeveves keÀe
K³eeue Yeer keÌ³eeW keÀjvee ®eeefnS~ kegÀceeefj³eeW keÀe veece yeeuee nw~ yeeue ye´ïe®eejer nQ~ ... kegÀceejer mesJee
hej efvekeÀue mekeÀleer nw~ ... kegÀceejeW keÀes Yeer<ce efheleecen pewmee yevevee nw~''

mee.yeeyee 14.8.06 efjJee.
``lees kegÀceeefj³eeW keÀes ìeskeÀjer Jeeueer yevevee nw ³ee leepe Jeeueer yevevee nw?... mecePeleer nQ mesJeekesÀvê hej
helee veneR keÌ³ee-keÌ³ee nesiee, kewÀmes ®eueWies ³ee veneR ®eue mekeWÀies ... kegÀceeefj³eeW hej lees meye ³egieeW ceW mes
mebiece³egie hej efJeMes<e hejceelce-ke=Àhee nw~ ... [jes veneR, [jves kesÀ keÀejCe Deheveer hejceelce-ke=Àhee keÀe
Yeei³e veneR ieBJeeDees~'' De.yeeheoeoe 4.12.95

``³en nQ Sûeercesvì, efHeÀj mesJeekesÀvêeW hej mee|Jeme ceW ueie peevee nw Fviespecesvì Deewj peye mee|Jeme ceW
meHeÀuelee hetjer ngF& lees leermeje meceejesn nw mechetCe& mechevve yeveves~ ... efnccele kesÀ meeLe nguueeme Yeer
jKevee nw~ keÀYeer nej veneR Keevee uesefkeÀve Deheves keÀes nej yeveekeÀj yeeheoeoe kesÀ ieues ceW efhejesvee nw~''

     De.yeeheoeoe 28.5.70

leve mes mecee|hele peerJeve Deewj meeQo³e& ÒemeeOeve, meeQo³e& ÒeoMe&ve SJeb HewÀMeve
mecee|hele peerJeve Deewj Debie-ÒeoMe&ve ÒeJe=efÊe

Q. keÌ³ee leve mes mecee|hele neskeÀj ³e%e ceW DeLee&led ceOegyeve ceW ³ee ceOegyeve kesÀ Dev³e keÀcejeW ceW leve mes
mecee|hele nesves Jeeueer yenveeW mìeFefueMe ªhe mes yeeue keÀeìvee, DeeF&-ye´es yeveevee, DeeJeM³ekeÀlee mes
DeefOekeÀ meeQo³e& ÒemeeOeveeW keÀe Òe³eesie, yeeue keÀeues keÀjvee, Debie-oMe&ve keÀer ÒeJe=efÊe Gef®ele nw ³ee Þeercele
kesÀ Devegmeej nw? Ssmes ner YeeF³eeW ceW yee¿e peiele kesÀ Devegmeej [^wme henvevee, jbieerve keÀheæ[s henvevee,
ogefve³ee keÀer lejn mes meeOeve-mecheefÊe keÀer nesæ[ keÀjvee Deeefo-Deeefo kesÀ efueS yeeyee keÀer Þeercele nw?
ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer yevevee DeLee&led hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes peevee Deewj pees hejceelcee kesÀ Òeefle
mecee|hele nes peelee nw, GmekeÀe peerJeve Deewj keÀle&J³e keÌ³ee neslee nw, Jen Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~ ye´ïee
kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀes meewo³e& ÒemeeOeveeW keÀe efkeÀlevee Deewj keÀneB lekeÀ Òe³eesie keÀjvee Gef®ele nw, Jen Yeer
yeeyee ves yelee³ee nw Deewj keÀjkesÀ efoKee³ee nw~ Fme efJe<e³e ceW Yeer yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW
ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es nQ~
Jewmes lees yeeyee keÀer Þeercele kesÀ Devegmeej meeQo³e& ÒemeeOeveeW keÀe Òe³eesie Deewj ke=Àef$ece ªhe mes meeQo³e&
ÒeoMe&ve keÀjves keÀer cevee nw, efpemekesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves Þeercele Yeer oer nw Deewj ³e%e kesÀ Deeefo ceW DeveskeÀ
yeeleeW keÀes ³e%e ceW keÀjkesÀ Yeer efmeKee³ee nw hejvleg efHeÀj Yeer nce osKeW lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ meewo³e&
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ÒemeeOeveeW keÀe ³e%e ceW Òe³eesie neslee ner nw~ yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devegmeej ³es Yeer Deheves Òeefle otmejeW
keÀer ¢efä-Je=efÊe keÀes DeekeÀe|<ele keÀjvee nw, otmejeW keÀer keÀece-Jeemevee keÀes peeie=le keÀjvee nw, efpemekesÀ
efueS Yeer yeeyee ves keÀne nw efkeÀ ³en Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe heehe nw~ efkeÀvneR Ssmes ÒemeeOeveeW keÀe Ghe³eesie
Gmeer meercee lekeÀ Gef®ele nw, peneB lekeÀ Gvemes nceejer keÀe³e&#ecelee yeæ{leer nw ³ee peerJeve kesÀ efueS Deefle
DeeJeM³ekeÀ nw~

JeðeeW Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW pees lebie Jeðe, efpevemes Debie ÒeoMe&ve nes ³ee DeeOes JeðeeW kesÀ efueS
Yeer yeeyee ves keÀne nw, ³en Yeer ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeW ceW veneR nesvee ®eeefnS~ Jes ®eens Iej-ie=nmLe
Jeeues neW ³ee mecee|hele neW~ Fme Òemebie ceW yeeyee keÀer ³en yeele Yeer O³eeve ceW DeJeM³e jKeveer nesieer efkeÀ
yeeyee ves keÀne nw - ̀ pees keÀce& ceQ keÀªBiee, cegPes osKe Deewj Yeer keÀjWies', FmeerefueS yeeyee ves DeeoMe& ceW
ceccee-yeeyee Deewj oeefo³eeW keÀe GoenjCe jKee nw~

yeeyee ves keÀne nw pees ³e%e ceW ³ee mesJeekesÀvêeW hej mecee|hele nesles nQ, Jes meejs ye´eïeCe heefjJeej
kesÀ efueS Deewj meejer ogefve³ee kesÀ DeeoMe& kesÀ ªhe ceW nQ, efpemekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Jes yeeyee
kesÀ MeeskesÀme kesÀ Meesheerme nQ, efpevekeÀes osKekeÀj Dev³e Deelcee³eW DevegmejCe keÀjleer nQ ³ee GvekeÀes
osKekeÀj yeeyee kesÀ yeveles nQ~ ³eefo GvekeÀes osKekeÀj ³ee GvekesÀ keÀe³e& J³eJenej mes keÀesF& efJe®eefuele
neslee nw, lees GmekeÀe yeesPee Yeer GvekesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~
``Deepe keÀer ogefve³ee ceW HewÀMeve Deeefo efkeÀlevee nw~ meeje efove yegef× HewÀMeve kesÀ efheíeæ[er ner jnleer nw~
... ³en meye keÀefMeMe keÀjves kesÀ efueS ner yeveeles nQ~ Deeies heejmeer ueesieeW keÀer efðe³eeb cegBn hej keÀeueer
peeueer henveleer Leer efkeÀ keÀesF& osKekeÀj DeeefMekeÀ ve nes pee³es~ Fme ogefve³ee keÀes keÀne peelee nw
JesM³eeue³e~'' mee.yeeyee 7.7.06 efjJee.
leve mes mecee|hele DeelceeDeeW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nes peeles nQ -
SkeÀ HegÀue keÀemì ye´eïeCe DeLee&led hetjs cejpeerJee Deewj otmejs ne@HeÀ keÀemì ye´eïeCe DeLee&led DeeOes
cejpeerJee DeLee&led pees DeYeer lekeÀ hegjeves mecyeefvOe³eeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye mes cej jns nQ~

hetjs cejpeerJee ceW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nes peeles nQ -
SkeÀ pees owefnkeÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye mes cejpeerJee Deewj otmejs mecyeefvOe³eeW kesÀ meeLe-meeLe
hegjeves mJeYeeJe-mebmkeÀej mes Yeer cejpeerJee~
``YekeÌle Deehe Òeeefhle-mJeªhe DeelceeDeeW keÀe megefcejCe keÀjles-keÀjles GmeceW Kees peeles nQ... Jen
DeuhekeÀeue keÀe DevegYeJe Gve DeelceeDeeW kesÀ efueS efkeÀlevee v³eeje Deewj h³eeje neslee nw DeLee&led
ueJeueerve nes peeles nQ~ ... keÌ³eeWefkeÀ Deehe Deelcee³eW yeehe kesÀ mvesn ceW meoe ueJeueerve jner nQ, Òeeefhle³eeW
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ceW meoe KeesF& ngF& jner nQ~''         De.yeeheoeoe 14.10.87

``mele³egie ceW ³en %eeve veneR jnsiee~ JeneB legcekeÀes ³en Leesæ[sner ceeuetce jnlee nw efkeÀ nce efHeÀj efiejWies~
³en ceeuetce nes lees megKe keÀer Yeemevee ner ve Dee³es~ ³en [^ecee keÀe %eeve efmeHe&À DeYeer legcnejer yegef× ceW
nw~ ye´eïeCe ner DeefOekeÀejer nQ Fme %eeve kesÀ~ ye´eïeCeeW keÀes ner yeehe %eeve megveeles nQ~ ... yegef× ceW jns lees
Deheej KegMeer jns~'' mee.yeeyee 9.6.05 efjJee.
``mJe³eb keÀes meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve DevegYeJe keÀjes keÌ³eeWefkeÀ mechevvelee keÀe Jejoeve mebiece³egie hej
ner efceuelee nw~ efmeJeeS mebiece³egie kesÀ mechevve mJeªhe keÀe DevegYeJe Deewj keÀneR Yeer veneR keÀj mekeWÀies~
owJeer peerJeve ceW meJe&iegCe mechevve nesves keÀe, 16 keÀueeDeeW keÀe iee³eve nw uesefkeÀve mechevve mJeªhe keÌ³ee
neslee nw, iegCeeW Deewj keÀueeDeeW keÀer vee@uespe Fme F&éejer³e peerJeve ceW ner nw~ FmeefueS mechevve yeveves keÀe
Deevevo Fme F&éejer³e peerJeve ceW ner Òeehle keÀj mekeÀles nes~''

     De.yeeheoeoe 21.9.75

``³en keÀye Yetuees cele efkeÀ nce heg©<eesÊece mebiece³egieer nQ~... legceves Òeefle%ee keÀer nw efkeÀ nce efmeJeeS
SkeÀ yeehe kesÀ Deewj keÀesF& keÀes ³eeo veneR keÀjWies~... Fme ogefve³ee kesÀ megKe Yeer keÀeie efJeäe kesÀ meceeve
nQ, legce heæ{les nes veF& ogefve³ee kesÀ efueS~''

mee.yeeyee 28.7.05 efjJee.
2. ceve mes mecehe&Ce

ceve mes mecehe&Ce DeLee&led cevceveeYeJe~ peye ceve keÀes mecehe&Ce keÀj efo³ee lees efpemekeÀes mecehe&Ce
efkeÀ³ee, GmeceW ner ueie pee³esiee~ ceve mes mecehe&Ce nesves Jeeues ner cevceveeYeJe keÀer Þesÿ efmLeefle keÀes hee
mekeÀles nQ Deewj Jes ner Deleerefvê³e megKe ienje DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~

osKee pee³es lees leve Deewj ceve keÀe ienje mecyevOe nw DeLee&led leve peneB neslee nw, JeneB ner ceve
Yeer neslee nw Deewj peneB ceve neslee nw, leve Yeer JeneB yejJeme ®euee ner peelee nw~ ceve mes mecehe&Ce DeLee&led
cevceveeYeJe~ pees ceve mes hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes peeles nQ, GvekeÀe ceve hejceelcee Deewj
hejceelcee kesÀ keÀe³e& kesÀ DeefleefjkeÌle keÀneB pee veneR mekeÀlee~ Jes hejceelcee keÀer Þeercele Devegmeej ®eueWies
DeLee&led GvekeÀe nj mebkeÀuhe Þeercele Devegmeej nesiee Deewj peye mebkeÀuhe Þeercele Devegmeej ®eueWies lees yeesue
Deewj keÀce& Yeer Gme Devegmeej ner neWies~ yeeyee ves keÀne nw ye®®es legce hejceelcee kesÀ ye®®es nes, pees h³eej
keÀe meeiej nw lees legcekeÀes Yeer ceemìj h³eej keÀe meeiej yevevee nw~ nceeje mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce&
kewÀmee nes, GmekesÀ efueS Yeer yeeyee Þeercele oer nw~ yeeyee ves Þeercele oer nw - legcnejs mebkeÀuhe meoe MegYe
Deewj meceLe& neW, efpememes meJee&lceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nes~ legcnejer Jee®ee Yeer yengle ceer"er nesveer ®eeefnS,
megKeoe³eer nesveer ®eeefnS~ legcnejs cegKe mes keÀye Yeer ogKe osves Jeeues yeesue veneR efvekeÀueves ®eeefnS,
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legcnejer yeesueer yeæ[er ceer"er nesveer ®eeefnS~ yeeyee keÀnles - legce ªhe-yemevle nes, legcnejs cegKe mes meowJe
jleve efvekeÀueves ®eeefnS~ ³eefo legcnejs cegKe mes helLej efvekeÀueles nQ lees legce F&éejer³e mevleeve keÀnueeves
kesÀ DeefOekeÀejer veneR nes DeLee&led GvekesÀ yeesue Deewj keÀce& efme× keÀjles nQ efkeÀ Jes ceve mes mecee|hele veneR ngS
nQ~

³eesie keÀer meHeÀuelee Deewj peerJeve ceW me®®eer megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀjves kesÀ efueS ceve
keÀe mecehe&Ce nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw DeLee&led ceve mes mecee|hele nesves Jeeuee ner peerJeve ceW me®®eer megKe-
Meeefvle keÀes DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~
``cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee kewÀmes ®eueles nQ~ yeeyee nj SkeÀ keÀer ®eueve mes mecePe peeles nQ~ ... ye®®eeW
keÀer ®eueve lees yeæ[er HeÀmì&keÌueeme nesveer ®eeefnS~ cegKe mes meowJe jlve efvekeÀueves ®eeefnS~''

 mee.yeeyee 27.8.05 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - legce Deelcee ªhe-yemevle yeveles nes~ legcnejs cegKe mes meowJe jlve ner efvekeÀueves
®eeefnS~ Deiej helLej efvekeÀueles nQ lees iees³ee Deemegjer yegef× "njs~''

mee.yeeyee 1.10.05 efjJee.
``yeeheoeoe lees ceemìj efMe#ekeÀeW keÀes yengle Þesÿ ve]pej mes osKeles nQ, Jewmes lees meJe& ye´eïeCe Þesÿ les
Þesÿ nQ uesefkeÀve pees ceemìj efMe#ekeÀ yeve Deheves efoue Je peeve, efmekeÀ Je Òesce mes efove jele me®®es
mesJekeÀ yeve mesJee keÀjles nQ Jes efJeMes<e ceW efJeMes<e Deewj efJeMes<e ceW Yeer efJeMes<e nQ~ Flevee Dehevee mJeceeve
meoe mce=efle ceW jKeles ngS mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW DeeDees~''

     De.yeeheoeoe 21.1.83

``JeeCeer keÀer MeefkeÌle J³eLe& peeves kesÀ keÀejCe JeeCeer ceW pees yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe peewnj Jee MeefkeÌle
DevegYeJe keÀjeveer ®eeefnS, Jen keÀce neslee nw~... pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee - HeÀefjMleeW kesÀ yeesue Les~
keÀce yeesue, ceOegj yeesue~ efpeme yeesue keÀe HeÀue efvekeÀues, Jen nw ³eLeeLe& yeesue~''

 De.yeeheoeoe 31.3.88

``pewmes ³eeo mes cevmee MeefkeÌle pecee keÀjles nes, meeFuesvme ceW yew"les nes lees mebkeÀuhe-MeefkeÌle pecee keÀjles
nes, Ssmes JeeCeer keÀer MeefkeÌle Yeer pecee keÀjes~... Fme Je<e& Jee®ee Deewj keÀce&Cee - Fve oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀes
pecee keÀjves keÀer mkeÀerce yeveeDees~... pecee keÀjves keÀe meeOeve nw - keÀce yeesuees, ceer"e yeesuees, mJeceeve
mes yeesuees~'' De.yeeheoeoe 31.3.88

``yeeheoeoe kesÀ efoue keÀer ³ener Þesÿ DeeMee nw efkeÀ ye®®es yeehe meceeve yeveW~... uesefkeÀve yeehe kesÀ efoue
keÀer DeeMe hetCe& keÀjves Jeeues keÀewve, pees yeehe ves megvee³ee, GmekeÀes keÀce& ceW keÀneB lekeÀ uee³ee? cevmee-
Jee®ee-keÀce&Cee ... cevmee MeefkeÌle keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw? yeesue Deewj keÀce& ohe&Ce nQ~ efpevekeÀer cevmee
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MeefkeÌleMeeueer Jee MegYe nw, GvekeÀer Jee®ee Deewj keÀce&Cee mJele: ner MeefkeÌleMeeueer Jee Meg× nesieer, MegYe
YeeJevee Jeeueer nesieer~'' De.yeeheoeoe 31.3.88

``yeesue Ssmes neW pees GvekeÀes megveves Jeeues ®ee$ekeÀ neW efkeÀ ³es yeesueW Deewj nce megveW~ FvekeÀes keÀne peelee
nw - Deveceesue ceneJeekeÌ³e~ ceneJeekeÌ³e p³eeoe veneR nesles... pees mJe³eb Deewj otmejeW kesÀ efueS
ueeYeoe³ekeÀ nQ, Jener yeesue yeesuees~'' De.yeeheoeoe 14.1.90

``yengle J³eLe& Jee ce]peekeÀ kesÀ yeesue yeesueles nQ ... efpemekeÀes Deehe ce]peekeÀ mecePeles nes uesefkeÀve otmejs
keÀer efmLeefle [ieceie nes peeleer nw~ lees Jen ce]peekeÀ ngDee ³ee ogKe osvee ngDee?''

   De.yeeheoeoe 13.12.95

``Òeefle%ee keÀe DeLe& ner nw efkeÀ Mejerj ®euee pee³es uesefkeÀve pees Òeefle%ee keÀer nw, Jen Òeefle%ee veneR pee³es~
... mJe³eb mes Òeefle%ee keÀjes efkeÀ ̀ keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀer keÀcepeesjer Jee keÀceer keÀes veneR osKeWies, efkeÀmeer keÀer
keÀcepeesjer-keÀceer keÀes veneR megveWies Deewj ve yeesueWies'~''

   De.yeeheoeoe 31.12.94

``nj SkeÀ kesÀ yeesue keÀer Dee@ìescesefìkeÀ ìshe Yejleer peeleer nw Deewj efpeme Ieæ[er efpemekeÀer yeeheoeoe megvevee
®eens Jen megve mekeÀles nQ~... lees yeesue keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjes~ meceLe& yeesue keÀe DeLe& ner nw - efpeme yeesue
ceW efkeÀmeer Deelcee keÀes Òeeefhle keÀe YeeJe Jee meej nes~... mJe³eb Yeer mece³e kesÀ cenlJe keÀes meoe meeceves
jKees~''          De.yeeheoeoe 14.12.94

``efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes keÀcepeesjer keÀes efceìevee ner nw - ³en ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes~... mJe³eb hej Deewj
mece³e hej keÀesF& Yejesmee veneR nw~ ... ̀ Deye veneR lees keÀye veneR' DeLee&led pees keÀjvee mees DeYeer keÀjvee
nw~''     De.yeeheoeoe 9.3.94 heeìea 1
``mesuHeÀ-Òeesûesme kesÀ efueS mÒeer®egDeue yepeì yeveeDees DeLee&led ye®ele keÀer mkeÀerce yeveeDees~ ... mece³e,
yeesue, mebkeÀuhe Deewj Fvepeea keÀes ye®eeDees Deewj Jesmì mes yesmì ceW ®esvpe keÀjes~''

     De.yeeheoeoe 22.1.90

``peye ceve mes mejsC[j neWies lees efHeÀj ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& mes mejsC[j nesves ceW osjer veneR ueiesieer~ ...
meYeer mes yeæ[e mejsC[j nesvee nw mebkeÀuheeW ceW~ keÀesF& J³eLe& mebkeÀuhe ve Dee³es~ Fve J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ
keÀejCe ner mece³e Deewj MeefkeÌle Jesmì nesleer nw~''

De.yeeheoeoe 28.11.69

ceve mes mecee|hele ceevee ceve ceW keÀesF& J³eLe& ef®evleve ve ®eues~ yeerleer keÀe ef®evleve veneR Deewj YeefJe<³e keÀer
ef®evlee veneR~
``[^ecee ceW pees kegÀí heemì nes ie³ee, GmekeÀe efJe®eej veneR keÀjes~ efjheerì ve keÀjes~ ... Devoj ceW efmeHe&À
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yesno kesÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejs heehe Yemce nes pee³eWies Deewj otmeje 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes ³eeo
keÀjes keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes osJelee yevevee nw~''

mee.yeeyee 29.04.09 efjJee.
``mebkeÀuheeW keÀes yeśkeÀ ueieeves keÀe cegK³e meeOeve keÀewvemee nw? ceeuetce nw? pees Yeer keÀe³e& keÀjles nes lees
keÀjves kesÀ henues mees®ekeÀj efHeÀj keÀe³e& Megª keÀjes~ pees keÀe³e& keÀjves pee jne ntB, Jen yeeheoeoe keÀe
keÀe³e& nw, ceQ efveefceÊe ntB~ peye keÀe³e& meceehle keÀjles nes lees pewmes ³e%e j®ee peelee nw lees meceeefhle mece³e
Deengefle oer peeleer nw, Fme jerefle pees keÀe³e& efkeÀ³ee Deewj pees heefjCeece efvekeÀuee, Jen yeehe keÀes mecehe&Ce~
mJeene keÀj efo³ee efHeÀj keÀesF& mebkeÀuhe veneR~''

De.yeeheoeoe 19.6.70

``ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& mes Yeer mejsC[j leye neWies, peye henues ceve mes mejsC[j neWies~ ... meYeer mes yeæ[e
mejsC[j nesvee nw - mebkeÀuheeW mes mejsC[j nesvee~ keÀesF& Yeer J³eLe& mebkeÀuhe ve Dee³es~ ... lees mebkeÀuhe
mes Yeer mechetCe& mecehe&Ce nesvee nw~ ceve kesÀ GcebieeW keÀes Deye ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~''

  De.yeeheoeoe 3.8.08 efjJee.
``mechetCe& mecehe&Ce JeeueeW keÀes ceve ceW efmeJeeS GvekesÀ (yeeheoeoe kesÀ) iegCe, keÀle&J³e Deewj mecyevOe kesÀ
kegÀí Deewj metPelee ner veneR~ ... osneefYeceeve keÀer cele, Metêheves keÀer cele keÀneR-keÀneR ³et]pe keÀj uesles
nes, FmeefueS ner keÀcee&leerle DeJemLee Jee DeJ³ekeÌle efmLeefle meoe SkeÀjme veneR jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ ceve
efYevve-efYevve jme ceW ®euee peelee nw~''

De.yeeheoeoe 3.10.69

3. Oeve mes mecehe&Ce
peneB ceveg<³e keÀe leve Deewj ceve neslee nw, JeneB Oeve mJele: ner ®euee peelee nw DeLee&led Gme keÀe³e& ceW ner
ueielee nw~ Oeve mes hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Ce DeLee&led Oeve mes nce pees F&éejer³e mesJee keÀj mekeÀles nQ,
Glevee keÀj jns nQ leye ner Oeve mes mecehe&Ce keÀne pee³esiee~ ³eefo nceejs heeme efpelevee Oeve nw Deewj Gme
Devegmeej mesJee ceW veneR ueieeles, yeeyee keÀes yeleekeÀj GvekeÀer Þeercele Devegmeej Ghe³eesie veneR keÀjles lees
Jen ³eLeeLe& mecehe&Ce veneR nw~ ³eefo keÀesF& leve mes mecehe&Ce ngDee hejvleg GmekeÀes pees Oeve efceue mekeÀlee nw,
GmekeÀe hewle=keÀ DeefOekeÀej nw hejvleg heefjJeej kesÀ ceesn ceW Jen Gmes ueskeÀj mecehe&Ce veneR keÀjlee lees
GmekeÀes Oeve mes hetje mecehe&Ce veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ Deewj pees efpelevee Deewj pewmee mecehe&Ce neslee nw,
Gme Devegmeej GmekeÀes HeÀue efceuelee nw~ yeeyee ves keÀne pees SkeÀ OekeÀ mes mecehe&Ce keÀjlee nw Deewj pees
mees®e-mees®e keÀj mecehe&Ce keÀjlee nw, Gve oesveeW keÀe HeÀue Deueie-Deueie neslee nw~
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Oeve keÀer mesJee
Oeve keÀer mesJee kesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw, Oeve efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs ceW osvee nw, efkeÀmeer

J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ Òeefle veneR osvee nw, leye ner Jen efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs ceW pecee nesiee~ ³eefo efkeÀmeer
J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW osles nes, GmekesÀ Òeefle osles nes lees Jen legcneje efMeJeyeeyee kesÀ ³e%e ceW
pecee veneR nesiee, Gmemes Gme J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ meeLe ner legcneje efnmeeye-efkeÀleeye yeveWiee, efMeJeyeeyee
kesÀ meeLe veneR~

Oeve mecee|hele keÀjves DeLee&le osves kesÀ yeeo Gmemes DehevelJe efceì peevee ®eeefnS, GmeceW yegef×
veneR peeveer ®eeefnS~ keÀye Gmemes ncekeÀes ueeYe efceues, ³en mebkeÀuhe Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ Oeve osves kesÀ
yeeo GmekeÀes kewÀmes Òe³eesie keÀjvee nw, Jen yeeyee peeves~ nce pewmes keÀnW, Jewmes ner GmekeÀe Òe³eesie nes, Ssmee
mebkeÀuhe Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ ³eefo Ssmee keÀesF& mebkeÀuhe Deelee nw lees Jen me®®ee mecehe&Ce veneR nw~

Oeve kesÀ mecehe&Ce ceW keÀesF& Oeve oslee, Dehevee cekeÀeve-peceerve Deeefo mesJeeLe& oslee nw hejvleg
GmeceW GmekeÀer YeeJevee keÌ³ee nw, GmekesÀ DeeOeej hej GmekeÀe HeÀue efveef½ele neslee nw DeLee&led Oeve ceW Yeer
keÀesF& kesÀ heeme pees nw, Jen efyevee mees®es SkeÀ OekeÀ mes mecee|hele keÀj oslee nw, keÀesF& Dee³ekeÀj Deeefo kesÀ
keÀejCe ³e%e ceW ueieelee nw, keÀesF& De®íe keÀe³e& nw, mesmee mecePekeÀj ueieelee nw Deewj keÀesF& F&éejer³e
keÀe³e& nw, GmekeÀer ³eLeeLe&lee keÀes mecePekeÀj efJeée-keÀu³eeCeeLe& ueieelee nw, Fme meye ÒekeÀej mes Oeve keÀes
³e%e mesJee ceW ueieeves JeeueeW DeLee&led mecee|hele keÀjves JeeueeW keÀe HeÀue GvekeÀer YeeJevee Deewj efJeefOe-efJeOeeve
kesÀ DeeOeej hej Deueie-Deueie neslee nw~
``yeehe keÀe ye®®eeW kesÀ efueS ueJe neslee nw~ yesno kesÀ yeehe keÀes Yeer ye®®eeW kesÀ efueS yengle-yengle ueJe
nw~ pees efpelevee Þeercele hej mee|Jeme keÀjles nQ, Gme Devegmeej ueJe jnlee nw~ mee|Jeme ceW nef·³eeb osveer
nQ~''          mee.yeeyee 8.4.06 efjJee.
``Oeve keÀe Yeei³e DeLee&led ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes Keeves-heerves Deewj Deejece mes jnves kesÀ efueS
DeeJeM³ekeÀleevegmeej mece³e hej Deejece mes efceuesiee... mesJee kesÀ efueS Yeer Oeve keÀer KeeR®eeleeve DevegYeJe
veneR keÀjWies~ mesJee kesÀ mece³e hej Yeei³eefJeOeelee efkeÀmekeÀes efveefceÊe yevee ner osles nQ~''

   De.yeeheoeoe 19.11.89

``mechetCe& mecehe&Ce Jeeues keÀer pepecesvì "erkeÀ nesieer~ mechetCe& mecehe&Ce Deelcee menpe pepe keÀj mekesÀieer
efkeÀ me®eceg®e nce Dehevee leve-ceve-Oeve Deewj mece³e peneB Deewj pewmes Òe³eesie keÀjvee ®eeefnS, Jewmes
Òe³eesie keÀj jns nQ~''         De.yeeheoeoe 28.11.69

``Fme yeeyee ves meye kegÀí ceeleeDeeW kesÀ ®ejCeeW ceW os efo³ee lees ³en Jeve vecyej yevee~ legce ye®®eeW keÀes
heg©<eeLe& keÀjvee nw~ pees ceoo keÀjWies, Jes ner mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ Ssmes keÀesF& cele mecePes efkeÀ nce
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efMeJeyeeyee keÀes ceoo keÀjles nQ~ veneR, efMeJeyeeyee ner legcekeÀes ceoo keÀjles nQ~ Dejs, Jen lees oelee nw~
legce pees keÀjles nes Deheves efueS keÀjles nes~ ... efnmeeye keÀjvee legcneje keÀece nw~ Ssmes keÀesF& cele
mecePes efkeÀ ceQ oslee ntB~ ³en efMeJeyeeyee keÀe ³e%e nw, ®euelee nw Deewj ®euelee ner jnsiee~''

mee.yeeyee 30.12.08 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - legce meye kegÀí mejsC[j keÀj ì^mìer neskeÀj jnes... efJekeÀejeW keÀe lees keÀesF& ªhe veneR
nw~ Oeve kesÀ efueS keÀnWies ì^mìer neskeÀj jnes~ Yeue keÀece ceW ueieevee nw hejvleg yengle mecYeeue mes, yeehe
keÀer Þeercele mes~ hewmee efkeÀmekeÀes efo³ee Deewj Gmeves keÀesF& Ssmee efJekeÀce& efkeÀ³ee lees GmekeÀe yeesPee meeje
legcnejs efmej hej ®eæ{siee~''

mee.yeeyee 17.7.08 efjJee.
4. peve mes mecee|hele

peve mecee|hele ceevee veäesceesne DeLee&led SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ yeerceejer Deeefo ceW Yeer keÀesF&
ueewefkeÀkeÀ-DeueewefkeÀkeÀ mecyevOeer ³eeo ve Dee³es, SkeÀ yeehe ner ³eeo jns~ ³e%e ceW jns ³ee Iej hej jns
hejvleg efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& ³eeo ve Dee³es~

peve mes mecee|hele nesves JeeueeW kesÀ peerJeve ceW ceOegjlee Dee peeleer nw Deewj GvekesÀ mecyevOeeW ceW Yeer
ceOegjlee Dee peeleer nw~ hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ HeÀuemJeªhe keÀesF& yeele Deeleer Yeer nw lees Jen Yeer
menpe ®egkeÌlee nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes helee nw efkeÀ hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ keÀejCe ner mecyevOeeW
ceW keÀìglee nesleer nw, pees nj Deelcee keÀes hetje keÀjvee ner nw~

peve mes mecee|hele nesves Jeeues ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW keÀer mesJee keÀjves keÀe heg©<eeLe& lees keÀjWies
hejvleg ³eefo Jes veneR ®eueles nQ lees Jes ve hejsMeeve neWies Deewj ve GvekeÀer ef®evlee keÀjWies~

yengle mes ueesie ³e%e ceW Deheveer keÀv³ee keÀes ³e%e ceW mecee|hele keÀjles nQ hejvleg keÀesF& lees GmekeÀer
Meeoer Deeefo kesÀ Ke®e& mes ye®eves Deeefo keÀer YeeJevee jKeles nQ Deewj keÀesF& F&éejer³e keÀe³e& mecePekeÀj hej
efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer yevekeÀj Dehevee Yeei³e yevee³es, Ssmee mecePekeÀj mecee|hele keÀjles
nQ~ keÀesF& mecee|hele keÀjves kesÀ mece³e keÀv³ee keÀe hetje nkeÀ Yeer GmekesÀ meeLe ³e%e ceW osles nQ, keÀesF& veneR
Yeer osles nQ~ GmeceW Yeer GvekeÀer YeeJevee Devegmeej GmekeÀe HeÀue efceuelee nw Deewj keÀv³ee Yeer ³e%e ceW
DeekeÀj efkeÀme YeeJevee mes jnleer nw, GmekesÀ DeeOeej hej GmekeÀes HeÀue efceuelee nw Deewj ³e%e ceW DeekeÀj
Jele&ceeve mebiece³egie hej hejce-megKe DevegYeJe keÀjleer nw~

pees mJe³eb %eeve ceW veneR ®eueles hejvleg Deheveer keÀv³ee ³ee ðeer keÀes mesJee keÀjves keÀer ígÆer osles
nQ ³ee mesJee ceW mecee|hele keÀjles nQ, GmekeÀe Yeer GvekeÀes HeÀue efceuelee nw~
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``yeeyee ves meYeer mesvìme& JeeueeW keÀes [e³ejskeÌMeve efo³ee nw efkeÀ íesìs ye®®eeW keÀes keÀesF& ³eneB ueskeÀj ve
Dee³es~ GvneWkeÀe keÀesF& ÒeyevOe keÀjvee nw~ yeehe mes efpevekeÀes Jemee& uesvee nesiee, Jes Deehener ÒeyevOe
keÀjWies~... ye´eïeCeer keÀe keÀece nw peye mee|JemeSyegue yeveW, leye GvekeÀes efjÖesÀMe nesves kesÀ efueS ueskeÀj
Deevee nw~ keÀesF& Yeer yeæ[e Deeoceer nes ³ee íesìe nes, ³en ³egefveJee|meìer nw~''

     mee.yeeyee 29.04.09 efjJee.
``³en ³egefveJee|meìer nw, FmeceW heæ{ves Jeeues yeæ[s De®ís mecePeoej ®eeefnS~ keÀ®®es ef[mì^yesvme keÀjWies
keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW veneR neWies lees yegef× FOej-GOej YeìkeÀleer jnsieer, vegkeÀmeeve keÀj oWies~ yeeue-
ye®®es uee³eWies lees FmeceW ye®®eeW keÀe ner vegkeÀmeeve nw~''

 mee.yeeyee 29.04.09 efjJee.
``ueewefkeÀkeÀ keÀe mecehe&Ce keÀjvee menpe nw uesefkeÀve pees F&éejer³e Òeeefhle nesleer nw, Jen Yeer mecehe&Ce keÀjvee
DeLee&led ceneoeveer yevevee Deewj DeewjeW keÀe MegYe-ef®evlekeÀ yevevee, ³en vecyejJeej ³eLee³eesi³e ³eLeeMeefkeÌle
neslee nw~ ... Deheveeheve efyeukegÀue mecee pee³es~ peye keÀesF& ®eer]pe efkeÀmeceW mecee peeleer nw lees efHeÀj
meceeve nes peeleer nw~''

  De.yeeheoeoe 29.6.70

5. leve-ceve-Oeve-peve ®eejes mes mecehe&Celee
leve-ceve-Oeve-peve ®eejes mes mecee|hele nesves Jeeues keÀes Deewj SkeÀ OekeÀ mes mecee|hele nesves Jeeues

keÀes mechetCe& HeÀue Òeehle neslee nw DeLee&led Jen Jele&ceeve ceW Yeer mechetCe& Deleerefvê³e megKe keÀes Òeehle keÀjlee
nw lees YeefJe<³e ceW Yeer mele³egie kesÀ Deeefo ceW DeekeÀj mechetCe& meleesÒeOeeve megKe keÀes heelee nw~ pewmes h³eejs
ye´ïee yeeyee ves mecee|hele efkeÀ³ee, efpemekesÀ efJe<e³e ceW efMeJeyeeyee ves DeveskeÀeveskeÀ yeej GoenjCe efo³ee nw
Deewj GvekeÀes HeÀe@uees keÀjves keÀer Þeercele Yeer oer nw~ Deheves Fme mecehe&Ce kesÀ DeeOeej hej ner ye´ïee yeeyee
efJeée ceW Deewj meejs keÀuhe ceW henues Ssmes ceeveJe nQ, efpevneWves mechetCe&lee keÀes hee³ee nw Deewj HeÀefjMlee ªhe
ceW efJeée keÀer mesJee keÀj jns nQ Deewj meejs ³e%e keÀer DeelceeDeeW kesÀ efueS ÒesjCee ñeesle nQ, DeeoMe& nQ~
leve-ceve-Oeve-peve mes mechetCe& mecehe&Celee ner mechetCe& Òeeefhle keÀe DeeOeej nw~
``mele³egie ceW Jemee& legce Fme mece³e kesÀ heg©<eeLe& Devegmeej heeles nes~ lees legce ye®®eeW keÀe ceeLee efHeÀjvee
®eeefnS~ ... ³eneB ye®®es keÀnles nQ - yeeyee, ceQ leve-ceve-Oeve meefnle Deelee ntB~ ... peye lekeÀ yegef× ceW
%eeve mener jerefle veneR yew"e nw lees efmeHe&À Dehe&Cece³e nesves mes keÌ³ee HeÀe³eoe? Dehe&Cece³e lees {sj yeveles nQ
hejvleg pees De®íer jerefle OeejCee keÀj DeewjeW keÀes keÀjeles nQ, Òepee yeveeles nQ, Jes ner De®íe heo heeles
nQ~''        mee.yeeyee 18.9.08 efjJee.
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``mechetCe& mecehe&Ce DeLee&led leve-ceve-Oeve, mecyevOe Deewj mece³e meye ceW mecehe&Ce~ Deiej ceve keÀes
mecehe&Ce keÀj efo³ee lees ... ceve mecehe&Ce DeLee&led ceve efmeJeeS Þeercele kesÀ SkeÀ Yeer mebkeÀuhe Glhevve veneR
keÀjs~ FmeefueS ner cevceveeYeJe keÀe cegK³e cev$e nw~ ... ceve mecehe&Ce keÀjvee DeLee&led J³eLe& mebkeÀuhe-
efJekeÀuheeW keÀes mecehe&Ce keÀjvee~ ³ener hejKe nw mechetCe& hejJeeves keÀer~''

     De.yeeheoeoe 3.10.69

B.mLeeve kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee ceW -
1. ceOegJeve efveJeemeer,
2. mesvìme& hej ìer®eme&,
3. mesJeekesÀvêeW hej mecee|hele Dev³e YeeF&-yenveW,
4. Iej-ie=nmLe ceW jnves Jeeues ì^mìer YeeF&-yenveW

1. ceOegyeve efveJeemeer,
ceOegyeve DeLee&le heeC[Je YeJeve efveJeemeer mecee|hele
ceOegyeve DeLee&led peneB efMeJeyeeyee ves meekeÀej yeeyee kesÀ leve Üeje mJeie& keÀer mLeehevee keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee~
yeeyee ves ceOegyeve keÀer yengle ceefncee keÀer nw Deewj ceOegyeve Jeeefme³eeW keÀes keÀne nQ efkeÀ legcekeÀes ³es mJeeefYeceeve
nesvee ®eeefnS efkeÀ nce hejceelcee keÀer keÀce&Yetefce kesÀ efveJeemeer nQ Deewj Deheveer DeJemLee Ssmeer jKeveer
®eeefnS efkeÀ otmejs DeekeÀj legcemes ÒesjCee ueW, Fme Yetefce keÀe cenlJe DevegYeJe keÀjW~ YekeÌle keÀefJe
leguemeeroeme ves Yeer efueKee nw - Oev³e Yetefce Jeve hebLe heneje, peneB peneB veeLe heebJe legce Oeeje~ ceOegJeve
keÀes yeeyee Jejoeve Yetefce keÀnles nQ, peneB Deeves mes ner nj Deelcee F&éejer³e JejoeveeW keÀes DevegYeJe keÀjleer
nw~ ³eneB jnves Jeeues ye®®eeW keÀer efmLeefle Yeer Jejoeveer nesveer ®eeefnS~

ceOegyeve DeLee&led heeC[Je YeJeve ®eej OeeceeW keÀe cenlJe Yeer yeeyee ves yelee³ee nw, pees GmekesÀ
cenlJe keÀes mecePelee nw, Gme Devegmeej keÀe³e&-J³eJenej keÀjlee nw, Jen Yeer ceneve yeve peelee nw~

mecee|hele peerJeve keÀe kesÀvêefyevog nw ceOegJeve, peneB mes mecee|hele peerJeve keÀer ³eLeeLe& PeuekeÀ
DevegYeJe nesleer nw~ yeeyee ves keÀne nw - mecee|hele peerJeve keÌ³ee nw Deewj mecee|hele peerJeve ceW nceeje keÀe³e&-
J³eJenej, ceeveefmekeÀ efmLeefle, yeesue-®eeue, mecyevOe-mecheke&À kewÀmee nesvee ®eeefnS, GmekesÀ efueS Yeer
yeeyee ves Þeercele oer nw~

heeC[Je YeJeve kesÀ meeLe Deeyet Deewj Deeyetjes[ ceW pees Yeer mLeeve nQ, Jes Yeer ceOegyeve ner nQ
hejvleg nj mLeeve keÀe Dehevee-Dehevee cenlJe nw, pees JeneB kesÀ jnves JeeueeW kesÀ peerJeve mes, JeneB kesÀ
JeeleeJejCe mes ner DevegYeJe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ mLeeve efYevve nQ lees kegÀí efYevvelee lees DeJeM³e nesieer Deewj
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peye yeeyee ves meyekeÀes ceOegyeve keÀne nw lees kegÀí meceevelee Yeer DeJeM³e nesieer~
``keÀesF& Yeer Deelcee meeceves Dee³es, Jen Demegjer mebmkeÀejeW mes, J³eLe& mebkeÀueheeW mes cegkeÌle nes efvee|JekeÀuhe nes
pee³es~ peye Ssmeer mee|Jeme keÀjWies leye Òel³e#elee nesieer~ ... ogKe-DeMeeefvle mes leæ[HeÀleer ngF& Deelcee³eW
Fme heeC[Je YeJeve ceW Deeves mes ner SkeÀ meskesÀC[ ceW megKe-®ewve keÀe DevegYeJe keÀjWieer~ leye ÒeYeeJe
efvekeÀuesiee~ ... SkeÀ-SkeÀ heeC[Je oMe&veer³ecetle& nes pee³es~''

De.yeeheoeoe 5.3.70

``DeYeer heeC[JeeW ceW mebie"ve keÀe yeue, mvesn keÀe yeue, SkeÀ-oes kesÀ men³eesie keÀe yeue lees nw hejvleg
DeYeer ... Jen nw menveMeeruelee keÀe yeue~ Deiej menveMeeruelee keÀe yeue nes lees cee³ee keÀye Jeej veneR
keÀj mekeÀleer nw~ ... peye ³es ®eejes yeue heeC[Je Deheves ceW OeejCe keÀjWies, efHeÀj ³en heeC[Je YeJeve
meejer ogefve³ee ceW osKeves Deewj DevegYeJe keÀjves keÀe efJeMes<e mLeeheve efievee pee³esiee~''

 De.yeeheoeoe 5.3.70

``ceOegyeve DeLee&led efpelevee mvesner (ceOeg) neWies, Glevee yesno keÀe Jewjei³e (Jeve) nesiee~ lees vecyejJeve
ìer®ej yeve mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ pewmeer Deheveer OeejCee nesieer Jewmes DeewjeW keÀes DevegYeJe ceW uee mekeWÀies~ Fve
oesveeW iegCeeW keÀer Deheves ceW OeejCee keÀjveer nw~ ... peye mJe³eb meHeÀuelee mJeªhe yeveWies leye otmejer
DeelceeDeeW keÀes Yeer meHeÀuelee keÀe ceeie& yelee mekeWÀies~''

      De.yeeheoeoe 26.1.70

``ceOegyeve nw meJe& Òeeefhle³eeW keÀer Keeve~ ... SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ ceW heoceeW keÀer keÀceeF& keÀj mekeÀles nes~
heoceeheoce Yeei³eMeeueer lees nes uesefkeÀve Fme Yeei³e keÀes meoe keÀe³ece jKeves kesÀ efueS heg©<eeLe& meoe
mechetCe&lee keÀe jKevee~'' De.yeeheoeoe 23.1.70

``Deelcee keÀer Demeueer efmLeefle keÌ³ee nw? ... Jewmes Deheveer Demeueer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS
³eneB Dee³es nes~ ceOegJeve ceW Dee³es nes Gme efmLeefle keÀer ìsmì keÀjves~ ìsmì keÀjves kesÀ yeeo Gmes meoe
keÀeue kesÀ efueS Deheveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~''

De.yeeheoeoe 23.1.70

``Fme ceOegJeve kesÀ efueS ner iee³eve nw efkeÀ keÀesF& Ssmee-Jewmee ³eneB heeBJe veneR jKe mekeÀlee~ ceOegJeve nw
meewYeei³e keÀer uekeÀerj~ ... FmekesÀ Devoj keÀesF& Dee veneR mekeÀlee~ Yeues keÀesF& Dehevee MeerMe Yeer Gleej
keÀj jKe os~ meekeÀej ªhe ceW mvesn efceuevee keÀesF& íesìer yeele veneR nw~ Deeies ®euekeÀj peye ueesieeW keÀe
jesvee osKeWies leye Deehe ueesieeW keÀes GmekeÀer Jesu³et keÀe ceeuetce heæ[siee~... [^ecee ceW Fleves Tb®e Yeei³e
keÀes meowJe meeceves jKevee~'' De. yeeheoeoe 6.12.69

``ceOegJeve kesÀ HetÀueeW ceW keÌ³ee efJeMes<elee³eW nesveer ®eeefnS? henueer efJeMes<elee nw ceOegjlee~... ceOegjlee mes
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ner ceOegmetove keÀe veece yeeuee keÀjWies~ ... lees henues yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ®eeefnS, efHeÀj Fmemes meejer
yeeleW Dee pee³eWieer~ ... ³es oes efJeMes<elee³eW OeejCe keÀjveer nw - ceOegjlee Deewj yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe~
otmejs MeyoeW ceW keÀnWies mvesn Deewj MeefkeÌle~''

    De. yeeheoeoe 9.11.69

``Fme ceOegyeve keÀe veece nw cene³e%e, heefjJele&ve Yetefce Deewj Jejoeve Yetefce~ lees pewmee veece Jewmee keÀece
keÀjes~... Fme Yetefce kesÀ cenlJe keÀes Yeer De®íer jerefle peevees~ Fme Yetefce keÀes meeOeejCe Yetefce veneR
mecePevee~... ceneve yevevee DeLee&led cenlJe keÀes peevevee~''

   De.yeeheoeoe 24.10.75

``ceOegyeve keÀer keÌ³ee ceefncee keÀjles nes? keÀnles nes efkeÀ ³en heefjJele&ve Yetefce nw~ Deehe meYeer heefjJele&ve
Yetefce ³ee Jejoeve Yetefce ceW Dee³es ngS nes~ mJe³eb ceW Je Dev³e ceW Jejoeve keÀe DevegYeJe keÀjles nes? ³eneB
Deevee DeLee&led Jejoeve heevee, heefjJele&ve keÀjvee~ ... Ssmeer Deefive keÀe ªhe yeveeDees efkeÀ efpeme Deefive ceW
meJe& J³eLe& mebkeÀuhe, meJe& keÀcepeesefj³eeB Je meye jns ngS hegjeves mebmkeÀej Yemce nes peeS@~''

     De.yeeheoeoe 18.1.75

``DeYeer ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes ue#³e jKevee nw yeehe pewmeer ®eueve nes, ®esnje nes, leYeer yeehe Òel³e#e
nesiee~ ... mesJee keÀe yeue ®euee jne nw uesefkeÀve ®eejes ner meypeskeÌì ceW Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes, efHeÀj
Deheves keÀes meìeaefHeÀkesÀì oes~ DeYeer yeehe ves lees DeehekeÀer DeeMee hetCe& keÀer, DeYeer yeehe keÀer DeeMee hetCe&
keÀjvee~''      De.yeeheoeoe 4.9.05 mecee|hele YeeF&-yenveW
``SkeÀ-SkeÀ keÀoce meeceves ueeDees, G"vee-yew"vee, ®euevee, yeesuevee, mecyevOe-mecheke&À ceW Deevee - meye
ceW ye´ïee yeehe kesÀ meceeve nw~ ... ceOegJeve JeeueeW keÀes FmeceW meìeaefHeÀkesÀì uesvee nw~ ... ye´ïee yeehe keÀer
keÀce&Yetefce ceW jnves JeeueeW kesÀ Òeefle ³en efJeMes<e Þesÿ DeeMe nw efkeÀ ceOegJeve keÀer SkeÀ-SkeÀ ye´eïeCe
Deelcee, Þesÿ Deelcee nj keÀce& ceW ye´ïee yeehe kesÀ keÀce& keÀe ohe&Ce nes~''

 De.yeeheoeoe 24.9.92 ceOegJeve JeeueeW mes
``ceOegyeve JeeueeW kesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ pees ®egue hej mees efoue hej~... ueesie lees ceOegyeve ceW Deeles
nQ Deewj Deehe ceOegyeve ceW jnles nQ~ efmeHe&À Deueyesues veneR yevevee~... cesje yeeyee keÀnles, Jen cesje yeeyee
®esnjs Deewj ®eueve mes efoKeeF& os~''

  De.yeeheoeoe 03.02.06 ceOegyeve Jeeues
``ye´ïee yeehe keÀe SkeÀ-SkeÀ keÀoce meeceves ueeDees, G"vee-yew"vee, ®euevee, yeesuevee, mecyevOe-mecheke&À
ceW Deevee - meye ceW ye´ïee yeehe kesÀ meceeve nw~... ceOegyeve JeeueeW keÀes FmeceW meìeaefHeÀkesÀì uesvee nw~ ...
ye´ïee yeehe keÀer keÀce&Yetefce ceW jnves JeeueeW kesÀ Òeefle ³en efJeMes<e Þesÿ DeeMe nw efkeÀ ceOegJeve keÀer SkeÀ-SkeÀ
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ye´eïeCe Deelcee, Þesÿ Deelcee nj keÀce& ceW ye´ïee yeehe kesÀ keÀce& keÀe ohe&Ce nes~''
De.yeeheoeoe 24.9.92 ceOegJeve JeeueeW mes

``ceOegJeve efveJeemeer DeLee&led ve efmeHe&À ceOegJeve yeefukeÀ efJeée keÀer mìspe hej mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW
nerjes heeì&Oeejer~ ... ceOegyeve meoe peerjes kesÀ meeLe jnves Jeeues Deewj meoe nerjes heeì& yepeeves Jeeues~ ...
pewmes ceOegyeve Jeeuee yeeyee ceMentj nw Ssmes ceOegyeve Jeeues Yeer ceMentj nQ~''

De.yeeheoeoe 6.4.95

``ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ pewmes mesJee keÀer meypeskeÌì ceW De®ís ceekeÌme& nQ, Ssmes %eeve-³eesie-OeejCee keÀer
meypeskeÌì ceW Yeer efJeMes<e vecyej uesJeW~ ... ceOegyeve JeeueeW keÀe Ke]peeveeW keÀer ye®ele keÀe Keelee vecyejJeve
nes~ ... ceOegyeve efveJeemeer yevevee Yeer SkeÌmì^e Yeei³e keÀe ces[ue nw~... yeeheoeoe Yeer ceOegyeve efveJeeefme³eeW
kesÀ Yeei³e keÀes osKe ne|<ele nesles nQ - Jeen Yeei³eJeeve, Jeen~''

     De.yeeheoeoe 25.3.95

``ceOegyeve Jeeues meoe ner Deheves keÀes DeeOeejcetle& Deewj GoenjCecetle& mecePees~... nj keÀce& ceW, nj
mebkeÀuhe ceW, nj yeesue ceW DeeOeejcetle& nes~... Flevee yeæ[e efpeccesoejer keÀe leepe ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes
heæ[e ngDee nw~''       De.yeeheoeoe 9.1.95 ceOegyeve efveJeemeer
``ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes ceOegyeve keÀer MeesYee nw~ efHeÀj Yeer yengle uekeÀer nes~ Deheves keÀes peevees ³ee ve
peevees efHeÀj Yeer uekeÀer nes~ mLeeve kesÀ cenlJe keÀes, mebie kesÀ cenlJe keÀes, Jee³egceC[ue kesÀ cenlJe keÀes Yeer
peevees lees SkeÀ meskeÀC[ ceW ceneve yeve pee³eWies~''

     De.yeeheoeoe 22.11.72 ceOegyeve Jeeefme³eeW mes
``Deehe meYeer mes Þesÿ mLeeve hej nes lees FmekeÀe Yeer Demej efmLeefle hej nesvee ®eeefnS~ Þesÿ Jejoeve
Yetefce kesÀ efveJeemeer nQ lees Deheveer efmLeefle Yeer meoe meYeer keÀes osves Jeeueer yeveeveer ®eeefnS~''

      De.yeeheoeoe 28.7.71

``yeehe mecePeeles - keÀesF& yeele ceW ª"vee veneR nw, MekeÌue cegox pewmeer veneR keÀjveer nw~ ... ³eneB jnles
Yeer yengleeW keÀer yegef× yeenj ceW YeìkeÀleer nw, Jes lees pewmes KeesKeues nQ~''        mee.yeeyee

17.10.05

``ceOegyeve nw ueeFì-neGme, ceeFì-neGme... DeJ³ekeÌle efmLeefle Deewj DeJ³ekeÌle ®eueve keÀer ueeFì-
ceeFì ®eejeW Deesj HewÀueeDees~... efpeleves meeOeve ceOegJeve ceW nQ, Gleves mesJeekesÀvêeW hej veneR Deewj pewmee
meeOevee keÀe Jee³egceC[ue ceOegyeve ceW nw Jewmee mesJeekesÀvêeW hej yeveevee heæ[lee nw~ ... DeueewefkeÀkeÀ peerJeve
yeveeves kesÀ efueS yeesue ceW, keÀce& ceW, meye ceW- keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve yevevee nw~''

 De.yeeheoeoe 18.01.93 heeìea 6
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``ceOegJeve efveJeemeer mesHeÀ ceW heæ[s nQ~ ... pees p³eeoe mesHeÀ ceW jnles nQ, Jes nQ cemlekeÀ ceCeer~ ³eesie³egkeÌle
Deewj efve½e³eyegef× yevekeÀj keÀle&J³e keÀjves mes meHeÀuelee Òeehle nes ner peeleer nw~... efve½e³eyegef× neskeÀj
keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjWies lees HesÀue veneR neWies~... efJeIve lees Dee³eWies uesefkeÀve ueieve keÀer Deefive mes efJeIve
Yemce nes pee³eWies~''   De.yeeheoeoe 11.07.70 ceOegyeve
``De®íe Deehe meyeves efoue mes Jee³eoe efkeÀ³ee efkeÀ ceOegyeve keÀe Jee³egceC[ue Deefle-Deefle megvoj
yevee³eWies lees GmekesÀ efjìve& ceW Deepe meYeer keÀes ¢efä efceuesieer~ Deehe meYeer yeæ[er efoue mes keÀjvee~
yeeheoeoe ves efoue keÀe DeeJee]pe megve efue³ee lees efoue mes efoue lees efceuee³eWies vee~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``(cegvveer yenve lev$e-cev$e Yeer keÀjles, ... efyepevesme Yeer keÀjles) yeeheoeoe ves ìesìue ceW keÀn efo³ee efkeÀ
Jee³egceC[ue keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe ceW otef<ele veneR keÀjvee nw~ yeehe kesÀ h³eej kesÀ Deeies ³es lev$e-cev$e
keÀjvee ceneheehe kesÀ Yeeieer yevevee nw~ ³es Deheves mJeceeve keÀes keÀce keÀjvee nw~ ... keÀesF& keÀjlee nw lees
efoue ceW mecePes Deewj efJe®eej keÀjs efkeÀ ceQ ³en heehe keÀjlee ntB ³ee hegC³e keÀjlee ntB~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``yeeheoeoe peeveles nQ ... iueeefve keÀjeves Jeeues Yeer nQ lees yeehe keÀe veece yeeuee keÀjves Jeeues Yeer nQ ...
³es Yeer GvekeÀe heeì& nw~ ... ³es Yeer keÀesF& meschegue nesiee~ ... Deehe pees Yeer ³eneB yew"s nes lees Deiej yeehe
keÀnles nes lees heehe veneR keÀjvee~ peneB yeehe nw, JeneB heehe veneR nes mekeÀlee Deewj peneB heehe nw lees JeneB
yeehe veneR nes mekeÀlee~ ³eefo heehe keÀjles nQ lees Jes veeceOeejer mejsC[j nQ~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``yeeheoeoe meye peeveles nQ~ FMeejs mes mecePe ueW... heehe keÀj jns nQ lees keÌ³ee nesiee ... Deiej pev$e-
cev$e efkeÀ³ee lees keÌ³ee nesiee~ De®ís Yeer nQ~... DeehekeÀer Fleveer lee]keÀle nesveer ®eeefnS pees pev$e-cev$e
efMeJe-cev$e ceW yeoueer nes pee³es~... ³es meye nesiee uesefkeÀve Deehe Deheves keÀes ye®eekeÀj jKees~ Deiej
Leesæ[er keÀcepeesjer nesieer lees Demej nes pee³esiee~ Deehe Dehevee ye®eeJe keÀjes~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``ye´ïee yeehe meceeve Dehe&Ce keÀjves Jeeues Þesÿ Deelcee³eW nes~ lees Deehe Yeer Deheves keÀes Ssmes Þesÿ Deelcee
mecePekeÀj veMes ceW jnles nes efkeÀ nce ye´ïee yeehe meceeve meJe& Dehe&Ce nQ~ mebkeÀuhe ceW Yeer, yeesue ceW Yeer
Deewj keÀce& ceW Yeer mecehe&Ce~ mecehe&Ce keÀe DeLe& ner nw yeeheoeoe meceeve~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``FmeceW Yeer efJeMes<e nj mebkeÀuhe Deewj nj mece³e keÀe meske-ÀC[-meskeÀC[ ye´ïee yeehe meceeve~ ye´ïee
yeehe keÀer mce=efle, Je=efÊe, ¢efä keÌ³ee jner - ³en lees peeveles nes vee Deewj meeLe ceW pewmes ye´ïee yeehe ceOegJeve
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efveJeemeer jns, Ssmes Deehe meYeer Yeer ceOegyeve efveJeemeer nes~ ... meye ceOegyeve efveJeemeer keÀnueeles nes~''
  De.yeeheoeoe 22.04.09

``Deehe meYeer Yeer ye´ïee yeehe meceeve ceOegJeve efveJeemeer DeLee&led yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Deewj ceOegjlee kesÀ
efJeMes<e iegCeOeejer nes~ lees Ssmee veMee jnlee nw~ ceOegyeve keÀe veece megveles ner ©neveer veMee DevegYeJe neslee
nw~ lees jes]pe ®eskeÀ keÀjles nes efkeÀ nce ceOegJeve efveJeemeer nQ lees yesno keÀe Jewjei³e Deewj meoe ®esnjs hej
ceOegjlee, nj yeesue ceW ceOegjlee Deewj vewveeW ceW ©neefve³ele~... keÀesF& keÀneB peeles lees ceOegyeve keÀe veece
megveles ner GvekeÀes ceOegyeve keÀe mvesn ³eeo Dee peelee nw~ ceOegyeve keÀe Jee³egceC[ue ³eeo Dee peelee nw~
ceOegyeve keÀer Fleveer efJeMes<elee nw~''         De.yeeheoeoe 22.04.09

``meyekeÀes ³es ©neveer veMee jnlee nw~ no keÀe veMee veneR yesno keÀe veMee jnlee nw~ ... ®esnjs mes
ceOegJeve efveJeemeer nQ, ³es DevegYeJe keÀjeles nes~ ... metjle ceW ye´ïee yeehe meceeve ceOegjlee Deewj ©neefve³ele
efoKeeF& osleer nw, v³eejs ueieles nes? pewmes ye´ïee yeehe keÀneB Yeer Keæ[e nes ... ye´ïee yeehe keÀer ©neefve³ele
Deewj cegmkeÀjenì v³eejer Deewj h³eejer ueieleer Leer~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``keÀneB Yeer Keæ[e nes, ye´ïee yeehe keÀer ©neefve³ele Deewj cegmkeÀjenì v³eejer Deewj h³eejer ueieleer Leer~...
Deehe Yeer mecee|hele Deelcee nes lees DeehekesÀ ®esnjs mes Ssmeer DeueewefkeÀkeÀlee DevegYeJe nesleer nw? ceOegyeve ceW
mesJee keÀe ®eevme efceuevee, ³es Yeer keÀce yeele veneR nw~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``[e³ejskeÌì ye´ïee yeehe Deewj efMeJe yeehe oesveeW keÀer keÀce&Yetefce, ®eefj$e Yetefce nw, ©neveer Jee³egceC[ue keÀer
Yetefce nw~ ceOegyeve keÀer ceefncee keÀce veneR nw~ mesvìj, mesvìj nQ; ceOegyeve, ceOegyeve nw~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``[e³ejskeÌì ye´ïee yeehe Deewj efMeJe yeehe oesveeW keÀer keÀce&Yetefce, ®eefj$e Yetefce nw, ©neveer Jee³egceC[ue keÀer
Yetefce nw~ ceOegJeve keÀer ceefncee keÀce veneR nw~ ... lees Deepe efJeMes<e Ssmes Þesÿ Yeei³e Òeehle DeelceeDeeW
kesÀ mebkeÀuhe keÀes hetje keÀjves Dee³es nQ~ lees yeesuees Flevee yeæ[e Yeei³e ³eeo jnlee nw ³ee ®eueles-®eueles
meeOeejCe nes ie³es nes~''         De.yeeheoeoe 22.04.09

``pees Deheves keÀes ceOegyeve keÀer cenevelee mechevve mecePeles nQ, Jes neLe G"eDees~... meoe jnlee nw ³ee
keÀYeer-keÀYeer jnlee nw~ ... yeeheoeoe peeveles lees meye nQ~ yeeheoeoe kesÀ heeme ceOegyeve keÀer pees mecee®eej
kesÀ ªhe ceW efjpeuì Deeleer nw, GmekeÀes megveles yeeheoeoe keÀes mebkeÀuhe Deelee nw~... pees mecee®eej megveles
nQ, osKeles nQ lees pewmee ceOegyeve keÀe veece nw, pewmee mLeeve nw, GmeceW HeÀke&À efoKeeF& oslee nw~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09
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``ceOegJeve efveJeeefme³eeW keÀer henueer efveMeeveer nw~ ®eueles-efHeÀjles keÀesF& Yeer yeele meeceves Deeles ngS v³eejs
Deewj h³eejs ... keÀceue keÀe heg<he mecem³ee kesÀ heeveer ceW lees jnlee ner nw uesefkeÀve (heeveer keÀe Gme hej
Demej veneR neslee) Ssmes mecem³ee kesÀ heeveer ceW v³eejs Deewj h³eejs jns~... ceOegJeve efveJeemeer meoe efvee|JeIve
jns - ³es nes mekeÀlee nw? ... (nes mekeÀlee nw) ... Deehe meyekeÀer lejHeÀ mes oeoer efnccele keÀe peyeeye
os jner nw~''         De.yeeheoeoe 22.04.09

``yeeheoeoe mhesMeue efceueves Dee³es nQ lees mhesMeue efceueves keÀer keÀesF& efieHeÌì lees oWies vee ... yeeheoeoe
®eenles nQ efkeÀ Deepe mes keÀesF& letHeÀeve Dee³es, Jen leesnHeÀe yeve pee³es, mecem³ee Gæ[leer keÀuee keÀer efieHeÌì
yeve pee³es~ ... mebkeÀuhe lees efkeÀ³ee, GmekesÀ veer®es ¢æ{lee keÀer DeC[jueeFve keÀjes~''

 De.yeeheoeoe 22.04.09

``DeYeer lekeÀ pees Yeer ceOegJeve keÀe DevegYeJe keÀjves Deeles nQ, ®eens ye´eïeCe Deelcee³eW, ®eens Jeer.DeeF&.heer.,
®eens meeOeejCe Deelcee³eW ... yeeheoeoe Deewj pees meghee$e ye®®es nQ, GvekesÀ keÀejCe DevegYeJe keÌ³ee keÀjkesÀ
peeles nQ ... h³eej mes keÀece keÀjles nQ ... yeeheoeoe keÀes helee nw efkeÀ Devoj keÌ³ee nw~''

  De.yeeheoeoe 22.04.09

``SkeÀ-SkeÀ ceOegJeve efveJeemeer ³es efpeccesJeejer G"e³es efkeÀ ncekeÀes ceOegJeve keÀe Jee³egceC[ue Þesÿ
yeveekeÀj jKevee nw~ efpeccesJeejer keÀe leepe henvevee nw~ Deiej DeYeer efpeccesJeejer keÀe leepe veneR henveWies
lees efJeée kesÀ jep³e keÀe leepe kewÀmes efceuesiee~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``keÀesF& Yeer yeele meeceves Deeleer nw lees meecevee veneR keÀjvee nw~ ³ee lees efkeÀveeje keÀjes ³ee Deheveer
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes heefjJele&ve keÀjes~ ³es keÀuee DeYeer keÀce nw~ ... Deehe peye henues Dee³es lees
keÀewvemeer Deelcee³eW LeeR~ ... yeeheoeoe ves h³eej mes Dehevee yevee³ee~''

 De.yeeheoeoe 22.04.09

``DeepekeÀue yeeheoeoe ves osKee keÀece-¬eÀesOe oesveeW keÀe Jee³eye´sMeve p³eeoe nw~ ... ceOegJeve keÀer pees
ceefncee nw, GmekeÀes mecYeeuevee heæ[siee~ ... ye´ïee yeehe kesÀ nesles Yeer yeeleW lees nesleer Leer vee ... ye´ïee yeehe
kesÀ MeefkeÌleMeeueer Jee³egceC[ue kesÀ yeer®e mecee peeleer Leer~ ... oeoer kesÀ nesles Yeer yeeleW nesleer LeeR uesefkeÀve
mecee peeleer LeeR~ DeYeer Leesæ[e Jee³egceC[ue ceW HewÀueleer nQ~ lees ³es heefjJele&ve keÀjvee heæ[siee~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``nj mejsC[j Deelcee ceOegJeve keÀer Meeve nw~ ... ceOegJeve efveJeeefme³eeW ceW kegÀí kegÀí efJeMes<elee³eW nQ
uesefkeÀve keÀesF& Ssmeer yeeleW nesleer nQ lees efJeMes<elee³eW efíhe peeleer nQ~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09
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``63 pevce kesÀ osnYeeve Deewj osneefYeceeve oesveeW keÀes íesæ[vee heæ[lee nw~ ... Deeies yeæ{les nQ lees
osneefYeceeve kesÀ ªhe ceW cee³ee Deeleer nw~ ... osneefYeceeve DeYeer je@³eue ªhe ceW Dee ie³ee nw~
osneefYeceeve osnYeeve mes p³eeoe vegkeÀmeeve keÀe keÀejkeÀ nw~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``ceQ Deewj cesje ... peye ceQ Meyo yeesueles nes lees mce=efle ceW Dee³es ̀ ceQ keÀewvemeer Deelcee ntB' Deewj cesje
Meyo yeesueles nes lees cesje keÀewve? ̀ cesje yeeyee'~... peye ceQ-cesje keÀnles lees Devoj mebkeÀuhe ceW ³eeo
keÀjes cesje keÀewve Deewj ceQ keÀewve? ³es heefjJele&ve keÀjes~... ³en ̀ ceQ Deewj cesje' yengle OeesKee oslee nw~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``peye ceQ-cesje keÀnles lees Devoj mebkeÀuhe ceW ³eeo keÀjes cesje keÀewve Deewj ceQ keÀewve?... ³eeoieej ceW
YekeÌle megefcejCe keÀjles jnles nQ, Jen DeehekeÀer Fme mce=efle keÀe ner ³eeoieej nw~... keÀesF& Yeer Dee³es Deewj
osKes lees keÀns ceOegyeve lees ceOegyeve ner nw~... DeYeer keÀnles ceOegyeve ceW Yeer neslee nw~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``yeeheoeoe keÀes oes meewieele ®eeefnS - oWies~ ... SkeÀ lees ¬eÀesOe os oes Deewj mvesn ues uees~... otmeje
yeesueW, yeesueW ... ¬eÀesOe keÀe otmeje ªhe nes ie³ee nw - neLe ®eueevee~ neLe Yeer ®eue peelee nw~... Deiej
Ssmes hegC³e kesÀ mLeeve hej Ssmee keÀjles lees ³es lees Dehevee keÀeve hekeÀæ[vee ®eeefnS~... ceefvoj-ieg©Üejs ceW
Yeer Ssmee keÀece keÀjves mes [jles nQ~ ³es lees ceneheehe nes peelee nw~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``DeYeer yeeheoeoe neLe veneR G"Jeeles, Mece& Dee³esieer~... meYeer ves megvee, DeYeer keÌ³ee keÀjWies~... SkeÀ
efceveì ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ Deepe lekeÀ ceQves peesMe mes pees yeesuee, keÀesF& mes yeele keÀer... Deepe mes
¬eÀesOe keÀes yeeue-ye®®eeW meefnle mJeene keÀj efo³ee~... Devoj mes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``(oeoer peevekeÀer - efpemeves Ssmeer ieueleer keÀer, Jen ceeHeÀer ceeBie ues Deewj mebkeÀuhe keÀjs ncekeÀes yeouevee
nw Deewj ceOegyeve keÀer Meeve yeæ{eveer nw, lees yeouelee nw~ Deheveer Yetue keÀer ceeHeÀer ceeBies Deewj efkeÀmeer ves
Yetue keÀer nw lees GmekeÀes #ecee keÀj os~... DevegYeJe Ssmee nw efkeÀ ceeHeÀer ceeBieves kesÀ efyevee yeouevee
cegefMkeÀue nw~) yeeheoeoe peeveles nQ ³es veneR keÀjWies, FmeefueS efoue ceW, ceve ceW ceeHeÀer Yeues uees Deewj
mebkeÀuhe keÀjes Deeies kesÀ efueS keÀYeer mJehve lekeÀ ³es veneR uee³eWies~... oeefo³eeB lees ³es efnccele jKeleer nQ,
FmeefueS efnccele kesÀ keÀejCe meewiegCee ceoo efceueleer nw~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``yeeheoeoe nj ye®®es keÀes yeæ[er Tb®eer ve]pej mes osKeles nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ ... cesje yeeyee lees
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keÀnles nQ uesefkeÀve cesje yeeyee keÀnkeÀj Ssmee keÀce& veneR keÀjes~ ... yeehe keÀe Yeer Meeve jns Deewj ye®®es
keÀe Yeer Meeve jns~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

``peye ceOegJeve kesÀ heeC[Je oue ceW yeue nesiee lees efHeÀj Fme heeC[Je YeJeve ceW Deemegjer mecÒeoe³e lees
keÌ³ee uesefkeÀve Deemegjer mebkeÀuhe Yeer veneR Dee mekesÀiee~ ... heeC[JeeW keÀe Ssmee henje ®eeefnS pees Fme
heeC[Je YeJeve ceW Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes, Deemegjer mebkeÀuheeW keÀes Yeer Deeves ve oW~ peye henues Deheves
Devoj ³en henje ce]peyetle nesiee, leye heeC[Je YeJeve ceW ³en ce]peyetleer uee mekeWÀies~''

 De.yeeheoeoe 5.3.70

``peye henues Deheves Thej ³en henje ce]peyetle nes efkeÀ keÀesF& Demegjer mebkeÀuhe Deewj Deemegjer mebmkeÀej
ve nes, leye heeC[Je YeJeve ceW ³en ce]peyetleer uee mekeWÀies~ ... kewÀmeer Yeer Deelcee Dee³es, Deeles ner Deemegjer
mebmkeÀejeW Deewj J³eLe& mebkeÀueheeW mes cegkeÌle nes pee³es~ Ssmee efvee|JekeÀuhe yeveeves keÀe peeot keÀe Iej ³en
ceOegJeve nes pee³esiee~''   De.yeeheoeoe 5.3.70

``³eneB jnves JeeueeW ceW Yeer keÀF& mecePeles nQ efkeÀ ³eneB mes ítì hegjeveer ogefve³ee ceW pee³eW~... efpevekeÀer
lekeÀoerj ceW veneR nw lees efHeÀj GvekeÀes Ssmes K³eeueele ®eueles nQ~ efJeveeMe keÀeues efJehejerle yegef× nesleer nw
lees efHeÀj hegjeveer ogefve³ee keÀer lejHeÀ ®eues peeles nQ~... osner-DeefYeceeveer yeveves ceW yengle cesnvele nw~''

mee.yeeyee 19.8.08 efjJee.
``Fme ceOegyeve kesÀ efueS ner iee³eve nw efkeÀ keÀesF& Ssmee-Jewmee ³eneB heeBJe veneR jKe mekeÀlee nw~... ³en
mvesn keÀer uekeÀerj nw, efpeme mvesn kesÀ IesjeJe kesÀ Devoj yeeheoeoe efveJeeme keÀjles nQ~ FmekesÀ Devoj
keÀesF& Dee veneR mekeÀlee~ keÀesF& ®eens Yeue Jen Dehevee MeerMe Yeer Glej keÀj jKes~ meekeÀej ªhe ceW mvesn
efceuevee keÀesF& íesìer yeele veneR nw~'' De.yeeheoeoe 6.12.69

``ceOegJeve - ceOeg DeLee&led ceOegjlee Deewj Jeve DeLee&led yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe~ ceOegjlee keÀes OeejCe
keÀjves Jeeuee ³eneB Yeer ceneve yevelee nw Deewj JeneB Yeer cele&yee heelee ns~... ceOegjlee mes ner ceOegmetove keÀe
veece yeeuee keÀjWies~... yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Yeer ®eeefnS~ Fmemes meejer yeeleW Dee pee³eWieer~''

     De.yeeheoeoe 9.11.69

``³es oes efJeMes<elee³eW OeejCe keÀjveer nQ~ ceOegjlee Deewj yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe~ otmejs MeyoeW ceW keÀnles
nQ - mvesn Deewj MeefkeÌle~... yeeheoeoe keÀe ceOegJeve JeeueeW mes efJeMes<e mvesn jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ Yeue kewÀmes
Yeer nQ uesefkeÀve meJe&mJe l³eeieer nQ~ FmeefueS DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ uesefkeÀve meJe&mJe l³eeieer kesÀ meeLe mvesn
Deewj MeefkeÌle Yeer Yejveer nw~''

De.yeeheoeoe 9.11.69



42

2. mesvìme& hej ìer®eme&
mecee|hele ceW ìer®eme& keÀe mLeeve meyemes Tb®ee nw~ yeeheoeoe GvekeÀes ieg©YeeF& kesÀ veece mes

mecyeesefOele keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes yeehe meceeve efMe#ekeÀ yeveleer nQ~ yeeheoeoe yeehe meceeve Tb®eer ve]pej mes
osKeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe peerJeve efJeée kesÀ meeceves GoenjCe mJeªhe nw~ ìer®eme& kesÀ efueS yeeyee ves
keÀne nw efkeÀ ìer®eme& DeLee&led pees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee meoe mesJee keÀjves Jeeues yeehe meceeve keÌ³eeWefkeÀ
ìer®eme& yeves ner nQ mesJee kesÀ efueS~ ìer®eme& kesÀ efueS yeeyee meoe keÀnles nQ - ìer®eme& meoe Deheves keÀes
mìspe hej mecePees keÌ³eeWefkeÀ legcnejs Thej Dev³e DeelceeDeeW keÀer Yeer efpeccesJeejer nw~ ìer®eme& keÀes
osKekeÀj ³ee GvekesÀ efkeÀmeer keÀce& mes keÀesF& De³eLeeLe& keÀce& ceW ÒeJe=Êe neslee nw ³ee %eeve mes cej peelee nw
lees GmekeÀe yeesPee Yeer ìer®eme& hej Deelee nw keÌ³eeWefkeÀ pees De®ís yeveles nQ, GvekeÀe HeÀue Yeer ìer®eme& keÀes
efceuelee nw lees GvekeÀes osKekeÀj yegjs yeveles lees Yeer GmekeÀe ÒeYeeJe Yeer GvekesÀ Yeei³e hej heæ[lee nw~

ìer®eme& efJeMes<e efJeée-mesJee DeLe& mecee|hele nesleer nQ Deewj %eeve meeiej yeehe kesÀ %eeve keÀes Dev³e
DeelceeDeeW lekeÀ hengB®eeves ceW GvekeÀe efJeMes<e men³eesie nw~ %eeve kesÀ nj hJeeFvì keÀe DevegYeJeer yevekeÀj
Dev³e DeelceeDeeW keÀes DevegYeJeer yeveevee GvekeÀe keÀle&J³e nw~ FmeefueS ìer®eme& kesÀ efueS yeeyee ³es Yeer
keÀnles nQ efkeÀ legcekeÀes %eeve kesÀ nj hJeeFvìme keÀe DevegYeJeer yevevee nw keÌ³eeWefkeÀ legce peye mJe³eb DevegYeJeer
neWies leye ner legce DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJeer yevee mekeWÀies, keÀesF& Yeer ÒeÍe>> keÀe ³eLeeLe& GÊej os mekeWÀies~
³eefo keÀesF& ìer®ej ³eLeeLe& GÊej veneR osleer lees Yeer %eeve meeiej yeehe keÀe veece yeoveece neslee nw~

pees ìer®ej %eeve kesÀ nj hJeeFvì keÀer DevegYeJeer yevekeÀj, meoe Deheves keÀes yeeheoeoe keÀer
í$eíe³ee ceW jnles ngS meoe efveYe&³e, efveme¥keÀuhe, efveef½evle, efvecee&ve yevekeÀj yesno ceW jnkeÀj mesJee
keÀjleer nw, Jener meHeÀue ìer®ej yeveleer nw~ yeeheoeoe keÀer ìer®eme& hej efJeMes<e í$eíe³ee jnleer nw
keÌ³eeWefkeÀ leceesÒeOeeve ogefve³eeb, leceesÒeOeeve DeelceeDeeW kesÀ yeer®e jnkeÀj mesJee keÀjleer nQ~
``ìer®eme& keÀes efJeMes<e mecee|hele nesves keÀe Yeei³e efceuee ngDee nw~ ... pees me®®eeF& Deewj meHeÀeF& mes yeehe
keÀer ³eeo Deewj mesJee ceW meoe ueies jnles nQ, GvnW keÀesF& Deewj cesnvele keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR
heæ[leer nw~ ³eesi³e ìer®ej keÀe YeC[eje Deewj YeC[ejer meoe Yejhetj jnsiee~''

De.yeeheoeoe 6.1.90

``meYeer ìer®eme& yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes? yeeoMeen DeLee&led meoe efve½e³e Deewj veMes ceW jnves Jeeues~
efve½e³e efJepe³eer yeveelee nw Deewj veMee KegMeer ceW meoe Tb®ee Gæ[elee nw~ ... Demees®e yeveves mes ner mesJee
yeæ{sieer, mees®eves mes veneR yeæ{sieer~ ... mees®eves ceW ner yegef× efye]peer jKeWies lees yeehe keÀer ìeE®eie, yeehe keÀer
MeefkeÌle ûenCe veneR keÀj mekeWÀies~''         De.yeeheoeoe 25.12.89
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``ìer®eme& DeLee&led vecyejJeve HeÀe@uees HeÀeoj~ ... ìer®eme& DeLee&led efveefceÊe yeveves Jeeues, DeveskeÀ DeelceeDeeW
kesÀ efveefceÊe nes~ lees efveefceÊe yeveves JeeueeW kesÀ Thej efkeÀleveer efpeccesJeejer nw ... pees keÀce& ceQ keÀªBieer,
cegPe efveefceÊe Deelcee keÀes osKe Deewj Yeer keÀjWies~''

De.yeeheoeoe 9.12.89

``ìer®eme& ves keÀvìŝkeÌì efue³ee efkeÀ mJe-heefjJele&ve mes efJeée-heefjJele&ve keÀjvee ner nw~ ... mJe-heefjJele&ve
kesÀ efyevee efkeÀleveer Yeer cesnvele keÀjes uesefkeÀve keÀesF& Yeer Deelcee heefjJele&ve veneR nes mekeÀleer~ ... Deepe keÀer
ogefve³ee Òel³e#e ªhe ceW osKevee ®eenleer nw~ lees ìer®eme& keÀe ³ener efJeMes<e keÀle&J³e nw efkeÀ keÀjkesÀ
efoKeevee DeLee&led yeoue keÀjkesÀ efoKeevee~''

De.yeeheoeoe 15.11.89

``peye keÀesF& yeele mecePe ceW Dee peeleer nw lees Jen keÀjsiee peªj~ ìer®eme& lees nQ ner mecePeoej~ ìer®eme&
keÀes efveefceÊe yeveves keÀe Yeei³e efceuee nw, FmekeÀe cenlJe DeYeer keÀYeer-keÀYeer meeOejCe ueielee nw uesefkeÀve
³en Yeei³e mece³e hej Deefle Þesÿ DevegYeJe keÀjWies~ efkeÀmeves ncekeÀes efveefceÊe yevee³ee, efkeÀmeves cegPe
Deelcee keÀes Fme ³eesi³e ®egvee - ³en mce=efle mJele: ner Þesÿ yevee osleer nw~''

  De.yeeheoeoe 14.1.90

``ìer®eme& ... efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe nw ®eens Dehevee, ®eens mesJee keÀe, ®eens mesJee-meeefLe³eeW keÀe lees
Jen Gæ[ves veneR osiee, mesJee Yeer Tb®eer veneR G"sieer~ FmeefueS meoe efoue meeHeÀ Deewj cegjeo neefmeue
keÀjles jnes~ Òeeefhle³eeB DeehekesÀ meeceves mJele: ner Dee³eWieer~''

       De.yeeheoeoe 6.1.90

``ìer®eme& lees ®eejes ner meypeskeÌìdme ceW mce=efle-mJeªhe nw vee! ìer®eme& keÀe DeLe& ner nw Deheves mce=efle-
mJeªhe HeÀer®eme& mes DeewjeW keÀes Yeer mce=efle-mJeªhe yeveevee~ ... Ssmes DeefJeveeMeer ®ecekeÀleer ngF& ceefCe keÀes
osKe osnYeeve mce=efle ceW veneR Dee³es~ ... ìer®eme& DeLee&led meoe ves®egjue efvejvlej mce=efle-mJeªhe mees
meceLe& mJeªhe~''   De.yeeheoeoe 2.1.90

``ìer®eme& meoe veMee jKees efkeÀ nce hetJe&pe Yeer nQ Deewj hetp³e Yeer nQ~ efpeleves yeæ[s, Gleveer yeæ[er
efpeccesJeejer nw~ yeæ[e yevevee efmeHe&À KegMe nesves Jeeueer yeele veneR nw uesefkeÀve veece yeæ[e lees keÀece Yeer yeæ[e
®eeefnS~ ... keÀesF& Yeer F®íe nesieer lees De®íe yeveves veneR osieer~ Deye F®íe hetCe& keÀjes ³ee De®íe
yevees, DeehekesÀ neLe ceW nw~ ... ceeBieves Jeeuee keÀYeer Yeer mechevve veneR yeve mekeÀlee~ Deewj kegÀí veneR
ceeBieles nes uesefkeÀve je@³eue ceeBie lees yengle nw~ ... uesefkeÀve peye lekeÀ cebielee nes leye lekeÀ keÀYeer Yeer
KegMeer kesÀ Ke]peeves mes mechevve veneR nes mekeÀles~''

    De.yeeheoeoe 13.12.95
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``yeeheoeoe keÀer lees efoue nesleer nw - ìer®eme& Ssmes efjÖesÀMe nes pee³eW, MeefkeÌleMeeueer yeve pee³eW, pees efkeÀmeer
Yeer mesvìj hej keÀesF& Yeer pee³es lees SkeÀ Yeer Deelcee keÀcepeesj veneR efoKeeF& os~ ... ye´eïeCe ceevee
efJepe³eer~ ... nj SkeÀ keÀes ceve, JeeCeer, keÀce&, mecyevOe, mecheke&À ceW Pecesuee cegkeÌle yevevee nw~''

     De.yeeheoeoe 4.12.95

``peye ìer®eme& Ssmee kegÀí keÀjleer nQ lees yeeheoeoe keÀer, Keeme ye´ïee yeeyee keÀer DeebKeW veer®es nes peeleer nQ~
Flevee ìer®eme& keÀes DeìsvMeve jKevee ®eeefnS~... ìer®ej keÀe DeLe& ner nw yeehe meceeve~ efJeMes<e ye´ïee
yeeyee ìer®eme& keÀes efoue mes h³eej keÀjles nQ~''

   De.yeeheoeoe 7.11.95

``henues ìer®eme& Deeheme ceW efKeìefKeì Kelce keÀjWieer leye Jee³eye´sMeve HewÀuesiee~ ... efkeÀmeer ves kegÀí
efkeÀ³ee lees yeeyee kesÀ meYeer mesJeekesÀvêeW keÀe Jee³eye´sMeve Kejeye efkeÀ³ee~ Fleveer efpeccesJeejer nj SkeÀ
ìer®ej kesÀ Thej nw~ ... ìer®ej keÀe yewpe henvevee yengle De®íe ueielee nw uesefkeÀve yewpe keÀer ueepe
jKevee~'' De.yeeheoeoe 7.11.95

``ìer®eme& keÀer efmLeefle meoe meJe& Ke]peeveeW mes mechevve nes Deewj meoe mevlegä jnW~ ... meoe mee#eerheve
Deewj mevlegälee keÀer meerì hej yew"keÀj Kesue osKees~ ìer®eme& DeLee&led meoe mechevve Deewj mevlegä~''

De.yeeheoeoe 6.4.95

``pewmeer ìer®ej nesieer, Jewmeer efJeMes<elee mìt[sCìdme ceW Yeer nesieer~ ... efveefceÊe YeeJe, keÀjvekeÀjeJevenej
keÀer mce=efle ìer®eme& keÀes meoe ner menpe Deeies yeæ{eleer nw~ ... ìer®eme& DeLee&led Deheves HeÀer®eme& mes mesJee
keÀjs~ Ssmes efoJ³e HeÀer®eme&, cegmkeÀjeles ngS HeÀer®eme&, De®eue-De[esue kesÀ HeÀer®eme& mJe³e: mesJee keÀjles
nQ~'' De.yeeheoeoe 25.3.95

``efveefceÊe ìer®eme& keÀe Jee³egceC[ue DeveskeÀeW lekeÀ hengB®elee nw~ ... neB peer keÀe SkeÀ hee" lees hekeÌkeÀe
keÀj efue³ee uesefkeÀve otmeje hee" yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀe, Jen hekeÌkeÀe keÀjkesÀ efoKeeDees~ ... mesJee
kesÀ efveefceÊe yevevee, ³es Þesÿ Yeei³e keÀce veneR nw~ ³es Yeer efJeMes<e Jemee& nw~''

    De.yeeheoeoe 5.12.94 ìer®eme&
``ìer®eme& lees meoe ner %eeve mJeªhe Deewj mce=efle mJeªhe nQ ner~ ... ìer®eme& keÀer efJeMes<elee efveefceÊe YeeJe
Deewj efvecee&ve YeeJe, Deewj efvece&ue mJeYeeJe~ ... ³ener efvece&ue mJeYeeJe efvecee&velee keÀer efveMeeveer nw~ ...
efvece&ue mJeYeeJe DeLee&led Meerleue mJeYeeJe~''

   De.yeeheoeoe 26.11.94 ìer®eme&
``³eneB yengle Keyejoejer mes efve½e³eyegef× Jeeues keÀes ner ueevee nw~ Deiej ³eneB DeekeÀj efHeÀj pee³es keÀesF&
heeflele yevee lees oC[ ye´eïeCeer hej Dee pee³esiee~ FmeefueS ye´eïeCeer hej yengle jsmhee@efvmeefyeefueìer nw~''



45

mee.yeeyee 9.5.06 efjJee.
``ìer®eme& DeLee&led nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj nj meskesÀC[ mesJee ceW GheefmLele~... Deheves HeÀer®eme& mes mesJee
keÀjves Jeeues~ mebiece³egie keÀe HeÌ³eg®ej HeÀefjMlee nw, Jen HeÀer®eme& mes efoKeeF& os~ ... DeehekesÀ HeÀer®eme&
mes meoe megKe keÀer, Meeefvle keÀer, KegMeer keÀer PeuekeÀ DevegYeJe nes~''

De.yeeheoeoe 1.3.90

``ìer®eme& meoe yesno keÀe YeeJe jKees~ ... no keÀer efoue Jeeues yesno kesÀ yeeoMeen yeve veneR mekeÀles~
Ssmes veneR mecePevee efkeÀ efpeleves mesvìme& Keesueles Jee efpeleveer p³eeoe mesJee keÀjles, Glevee yeæ[e jepee
yeveWies~ Fme hej mJeie& keÀer ÒeeF]pe veneR efceueveer nw~ mesJee Yeer nes, mesvìme& Yeer neW uesefkeÀve no keÀe veece-
efveMeeve ve nes~ GmekeÀes ner vecyejJeej efJeée kesÀ jep³e keÀe leKle Òeehle nesiee~''

     De.yeeheoeoe 22.1.90

``ìer®eme& meYeer yeæ[er efoue Jeeueer nes vee!... meoe yesno keÀe YeeJe jKees~ Deiej efoue ceW no keÀe YeeJe
nw lees yesno keÀe yeehe no keÀer efoue ceW veneR jn mekeÀlee~ ... mJe-heefjJele&ve kesÀ efueS no keÀes meJe¥Me
meefnle meceehle keÀjes~ efpemekeÀes osKees, pees Yeer DeehekeÀes osKes - yesno kesÀ yeeoMeen keÀe veMee DevegYeJe
nes~'' De.yeeheoeoe 22.1.90

``meYeer ìer®eme& Deee|ìmì nes~ yeæ[s-les-yeæ[s ef®e$ekeÀej Jes nQ, pees nj keÀoce ceW Deheves ®eefj$e keÀe ef®e$e
yeveeles jnles nQ~ ... Dehevee Yeer ef®e$e yeveeles nes Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer ef®e$ekeÀej yevee osles
nes~ ... meoe Dee%eekeÀejer ceevee meoe efpeccesJeejer kesÀ leepeOeejer~ FmekeÀes keÀnles nQ ³eesi³e ìer®ej,
³eesieer ìer®ej~''         De.yeeheoeoe 17.12.89

``ìer®eme& keÀYeer keÀcheuesve veneR keÀj mekeÀleer~ DeewjeW keÀes Yeer keÀcheueerì keÀjves Jeeues nes, keÀcheuesve
keÀjves Jeeueer veneR~ ... Deehe meyekesÀ he$eeW keÀe GÊej yeeheoeoe jes]pe keÀer cegjueer ceW oslee ner nw~''

   De.yeeheoeoe 17.12.89

``ìer®eme& keÀe DeLe& ner nw Deheves HeÀer®eme& mes meyekeÀes HeÀefjMles kesÀ HeÀer®eme& DevegYeJe keÀjeves Jeeueer~...
³en Yeer Yeei³e nw, pees efveefceÊe yeves nes~ DeYeer Fme Yeei³e keÀes mJe³eb DevegYeJe ceW yeæ{eDees Deewj otmejeW
keÀes Yeer DevegYeJe keÀjeDees~ DevegYeJeer cetle& yevees~''

De.yeeheoeoe 3.10.92 heeìea 1 ìer®eme&
``nsC[dme keÀneB mes Dee³eWies? peien-peien hej Ssmeer Deelcee³eW lew³eej keÀjes Deewj efHeÀj lew³eej ngS keÀes
Deewj GcceeroJeej nsC[dme keÀes efJeMes<e mece³e efvekeÀeue keÀj ìŝeEveie oes~ ... mesJee ceW meHeÀuelee ³ee mesJee
ceW Je=ef× keÀe meeOeve nw - mJe Deewj meJe& keÀer keÀcyeeFC[ mesJee~''

    De.yeeheoeoe 16.3.92
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``³en Yeer yeer®e-yeer®e ceW ®eevme efceuelee nw yegef× keÀes Deewj SkeÀeûe keÀjves keÀe~ uesefkeÀve mìt[sCì ceevee
mì[er peªj keÀjWies~ ... ìer®ej keÀe keÀece nw Deheveer ³eesie-MeefkeÌle mes Deheves Sefj³ee keÀe keÀHeÌ³et& Kelce
keÀjevee~ ³en meerve Yeer osKeves mes efveYe&³elee keÀe DevegYeJe yeæ{lee peelee nw~''

De.yeeheoeoe 18.01.93 heeìea³eeW mes
``Jes mee|Jeme veneR, ef[mmee|Jeme keÀjles nQ~... ìer®ej keÀe ner yegef×³eesie YeìkeÀlee nesiee lees Jes ceoo keÌ³ee
keÀjWies~ pees ìer®ej nes ³eesie keÀjeves yew"les nQ, Jes Deheves mes hetíW efkeÀ ceQ hegC³e keÀe keÀece keÀj jner
ntB?... pees meeceves vesäe keÀjeves yew"les nQ, GvekeÀes mecePevee nw efkeÀ ceQ me®®ee ìer®ej neskeÀj yew"tB~''

 mee.yeeyee 6.03.06 efjJee.

3. ceOegyeve ceW ³ee mesJeekesÀvêeW hej mecee|hele Dev³e YeeF&-yenveW,
   De. ³e%e keÀer mLetue mesJee kesÀ efueS mecee|hele
   ye. mesJeekesÀvê hej jnles ueewefkeÀkeÀ mee|Jeme keÀjles ngS mecee|hele
   me. ³e%e ceW jnles, mesJee keÀjles ngS ³e%e mes hewmee uesles
yeeyee ves keÀne nw - pees ³e%e keÀer met#ce mesJee DeLee&led %eeve-³eesie mes mesJee veneR keÀj mekeÀles nQ, Jes
³eesie³egkeÌle neskeÀj ³e%e keÀer mLetue mesJee keÀjW lees Yeer yengle Tb®e heo hee mekeÀles nQ~ mesJeekesÀvêeW hej
keÀF& YeeF&-yenveW ueewefkeÀkeÀ mee|Jeme keÀjles nQ hejvleg ³e%e kesÀ efve³ece-meb³ece ceW hetje ®eueles nQ, Jes Yeer ³e%e
ceW mecee|hele nQ~ keÀF& Ssmes Yeer nQ pees ³e%e ceW DeLee&led mesJeekesÀvêeW hej ³ee ceOegyeve ceW mecee|hele nQ, hejvleg
³e%e mes hewmee uesles nQ, GveceW kegÀí Ssmes nQ, efpevekeÀes efkeÀmeer ueewefkeÀkeÀ cepeyetjer kesÀ keÀejCe uesvee heæ[lee
nw Deewj keÀesF& lees yeQkeÀ yewuesvme kesÀ efueS Yeer uesles nQ~

³es meye ÒekeÀej kesÀ mecee|hele nQ hejvleg me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve Devegmeej meyekesÀ HeÀue ceW
ceneve Devlej nw, Gme Devegmeej ner Jes Deheves peerJeve ceW heefJe$elee, megKe-Meeefvle, Deevevo, Deleerefvê³e
megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ GmekesÀ efJe<e³e ceW Jes mJe³eb Yeer mecePe mekeÀles nQ, otmejs Yeer mecePe mekeÀles
nQ, ³e%e kesÀ efveefceÊe Yeer mecePeles ner nQ~ FmekesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - ³es jepeeF& mLeeheve nes jner nw
Deewj jepeeF& ceW meye ÒekeÀej kesÀ neWies, GmekeÀe yeerpe nj SkeÀ ³eneB ner yees³esiee Deewj GvekesÀ keÀce&-
mebmkeÀej Jewmes ³eneB ner mheä neWies~

4. Iej-ie=nmLe ceW jnves Jeeues ì^mìer YeeF&-yenveW
pees Iej-ie=nmLe ceW jnles ceve mes hejceelcee kesÀ Òeefle, GvekesÀ efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& kesÀ Òeefle mecee|hele
nQ, hejceelcee keÀer Þeercele Devegmeej efve³ece-meb³ece ceW jnles nQ, Dehevee leve-ceve-Oeve hejceelcee keÀe
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mecePe F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀjles nQ, GvekesÀ efueS Yeer yeeyee ves keÀne nw efkeÀ Jes Yeer mecee|hele ner nQ~
FmeefueS Jes Yeer hejceelcee mes heefJe$elee, megKe-Meevefle, Deevevo keÀe Jemee& heeles nQ~ peerJeve ceW Deleerefvê³e
megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ Deewj veF& ogefve³ee mJeie& ceW Tb®e heo kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~

FmekesÀ efueS yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ oeme-oemeer yeveves mes lees Òepee ceW meentkeÀej yevevee
De®íe nw~ meentkeÀejeW keÀes Yeer jepe-ojyeej ceW yew"ves keÀe efvecev$eCe efceuelee nw hejvleg oeme-oeefme³eeW
keÀes jepe-ojyeej ceW yew"ves keÀe DeJemej veneR efceuelee nw~
* yeeyee kesÀ yeveles ner ncekeÀes jepeOeeveer ceW Deeves keÀe DeefOekeÀej lees efceue ie³ee keÌ³eeWefkeÀ pees yeeyee keÀe
yevee, GmekeÀes mJeie& keÀe Jemee& lees efceuevee ner nw hejvleg ³es jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw, FmeceW jepee-
jeveer, oeme-oemeer, meentkeÀej-]iejerye Òepee, ®eC[eue Deeefo meye yeveWies, GmekesÀ mecyevOe ceW Yeer yeeyee ves
%eeve efo³ee nw efkeÀ kewÀmes keÀceeX mes keÀewve yeveWies~ Deye efJe®eej keÀjkesÀ ncekeÀes efveCe&³e keÀjvee nw efkeÀ nce
ceOegyeve ceW ³ee mesJeekesÀvê hej mecee|hele neW ³ee veneR~
* yeeyee ves ³en Yeer yelee³ee nw efkeÀ jepeIejeves ceW jepee-jeveer, jepe heefjJeej ceW pevce uesves Jeeues Deewj
GvekesÀ veewkeÀj-®eekeÀj, oeme-oemeer Yeer ceOegyeve ³ee mesJeekesÀvêeW hej mecee|hele nesves Jeeues ner yeveWies Deewj
Òepee ceW meentkeÀejeW kesÀ oeme-oemeer, veewkeÀj-®eekeÀj Jes yeveWies, pees yeenj jnkeÀj yeeyee kesÀ yeveW nQ,
yeeyee keÀer mesJee keÀjles nQ~
* ìer®eme& keÀes yeeyee ieg©-YeeF& keÀnkeÀj ieewjJeeefvJele keÀjles nQ, ceOegJeve JeeueeW keÀes keÀnles nQ - pees ®egue
hej mees efoue hej, ceOegyeve keÀer Yetefce keÀe Yeer cenlJe nw~ ³e%e keÀer mLetue mesJee keÀe Yeer efJeMes<e cenlJe
nw, %eeve keÀer mesJee keÀe efJeMes<e cenlJe nw~ yeeyee kesÀ ³es meye Meyo ieg¿e je]pe mes Yejs ngS nQ~
leceesÒeOeeve DeelceeDeeW kesÀ mebie Deewj %eeveer-³eesieer DeelceeDeeW kesÀ mebie keÀe Yeer efJeMes<e cenlJe nw~
``Jewmes ner Yeue yeenj ceW Iej ie=nmLe ceW jnles nQ, ³en mecePeles nQ efkeÀ ³en meye kegÀí yeeyee keÀe nw,
nceejs heeme lees kegÀí veneR nw, nce lees ì^mìer nQ~ ì^mìer kegÀí Deheves heeme veneR jKeles nQ~ mecePeles nQ
yeeyee ner ceeefuekeÀ nw~ Iej ceW jnles Ssmes mecePees efkeÀ ³en meye yeeyee keÀe nw~... kegÀí Yeer keÀjes yeeyee
keÀes FMeeje osles jnes~''       mee.yeeyee 27.05.09 efjJee.
``nce ®eenles nQ efkeÀ peuoer efJeveeMe nes pee³es, efHeÀj keÀnles nQ - DeYeer lees yeeyee meeLe nw~ yeeyee keÀes
íesæ[ oWies lees efHeÀj yeeyee 5 npeej Je<e& kesÀ yeeo efceuesiee, Ssmes yeeyee keÀes nce kewÀmes íesæ[W~ yeeyee mes
lees nce heæ{les jnW~ ³en nw ye´eïeCeeW keÀe Tb®es les Tb®ee pevce~... hejvleg iebiee hej jnves JeeueeW keÀes iebiee
keÀe Flevee keÀoj veneR jnlee nw,... ³eneB Yeer yeenj Jeeues kegÀyee&ve peeles nQ~''

mee.yeeyee 23.03.09 efjJee.
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mLeeve kesÀ DeeOeej hej ³ee leve mes mecee|hele nesves kesÀ mecyevOe ceW efve³ece-meb³ece
Q. ³e%e DeLee&led ceOegJeve ceW ³ee mesJeekesÀvê hej efkeÀmeer Ieìvee ³ee J³eJenej kesÀ keÀejCe keÀesF& Deelcee
keÀle&J³e-efJecegKe, heLe-YeÏä nes peeleer nw, ³e%e keÀer ce³ee&oe-efJeefOe-efJeOeeve kesÀ efJehejerle keÀesF& DeveweflekeÀ
keÀce& keÀjleer nw lees oes<eer keÀewve? DeLee&led pees efveefceÊe yevee ³ee pees heLe-YeÏä ngDee?
JeemleJe ceW oesveeW ner oes<eer nQ Deewj oesveeW keÀes ner Deheves keÀcee&vegmeej HeÀue Yeesievee heæ[siee~ Fme mecyevOe
ceW yeeyee ves DeveskeÀ ÒekeÀej mes keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj [^ecee keÀe je]pe yelee³ee nw,
FmeefueS Fme mecyevOe ceW efvecveefueKele leL³e efJe®eejCeer³e nQ~
* ieerlee ceW ceneJeekeÌ³e nQ - pees cesje yevelee nw, GmekeÀe ³eesie-#esce DeLee&led heeuevee ceQ keÀjlee ntB~ DeYeer
pees hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeW keÀes peevekeÀj GvekesÀ ye´ïee Üeje yeveles nQ Deewj Þe=×e-efJeéeeme kesÀ meeLe
GvekesÀ DeeOeej hej jnles nQ, GvekeÀer mece³e hej Jen ceoo DeJeM³e keÀjlee nw DeLee&led peeves-Devpeeves
hejceelcee Üeje GvekeÀer ceoo DeJeM³e nesleer nw hejvleg pees mebMe³eyegef× nQ, Jes efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme
ieg¿e je]pe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe hejceelcee kesÀ yevekeÀj Yeer mJe³eb ner mJe³eb keÀes OeesKee osles nQ
DeLee&led Deheves mece³e Deewj MeefkeÌle³eeW keÀes J³eLe& ieBJeeles nQ~
* ceOegyeve ceW mecee|hele nesves Jeeuees - mesJeekesÀvê keÀer hetJe& ìer®eme&, ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW Deeefo mes pees
ueieeJe yevee jnlee nw Deewj mecee|hele nesves Jeeues Gvemes keÀesF& DeeMee-DeekeÀeb#ee jKeles nQ, Jes hejceelcee
keÀer ³eLeeLe& jerefle ceoo veneR ues mekeÀles nQ Deewj ve ner ³eLeeLe& jerefle Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀj
mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves yelee³ee nw, pees efkeÀmeer Dev³e keÀes Dehevee meneje ³ee DeeOeej yevee ueslee nw,
yeehe GmekeÀe meneje ³ee DeeOeej veneR jnlee nw~

³es JewjeFìer [^ecee nw, DeelceeDeeW kesÀ JewjeFìer keÀce&-mebmkeÀej nQ, efpemekesÀ keÀejCe GvekeÀer
Òeeefhle³eeB Yeer JewjeFìer DeJeM³e neWieer~ efheíues keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe nj Deelcee keÀes keÀce&Yeesie
DeJeM³e mecYeeJeer nw, keÀceeX keÀer efYevvelee kesÀ keÀejCe GvekesÀ HeÀuemJeªhe GvekeÀes ³e%e mes efceueves Jeeueer
meeOeve-megefJeOee³eW, Ghe®eej ceW Yeer efYevvelee DeJeM³e nesieer~ efJeée-veeìkeÀ kesÀ Fme ieg¿e jnm³e keÀes
peevekeÀj FmeceW Yeer pees mecee|hele yegef× nQ, Jes ner Fme mecee|hele peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀj
mekeÀles nQ Dev³eLee Jes J³eLe& ef®evleve, hej-ef®evleve, YeefJe<³e keÀer ef®evlee, DeeMebkeÀeDeeW ceW ®eues pee³eWies,
efpemekesÀ keÀejCe pees Jele&ceeve ceW heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS, Jen Yeer veneR keÀj mekeWÀies Deewj pees Jele&ceeve
keÀe megKe DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS, Gmemes Yeer Jebef®ele jn pee³eWies Deewj peye Jele&ceeve ceW heg©<eeLe& veneR
efkeÀ³ee, ³eLeeLe& jerefle mesJee veneR keÀer lees mele³egie keÀer lees yeele ner íesæ[ oes Jele&ceeve peerJeve ceW Yeer
YeefJe<³e ceW keÌ³ee efceuesiee - ³en efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw~
* efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efve³ece nw efkeÀ nj Deelcee keÀes GmekesÀ pecee efkeÀ³es ie³es Keeles
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kesÀ Devegmeej ner efceuelee nw~ ncekeÀes efJe®eej keÀjvee nw efkeÀ nceves leve-ceve-Oeve mes keÌ³ee pecee efkeÀ³ee nw,
efkeÀleveer ueieve mes Deewj efkeÀleveer mesJee keÀer nw~ nce efkeÀlevee Deheves ueewefkeÀkeÀ mes ueekeÀj mecee|hele ngS nQ
DeLee&led nceeje pees ueewefkeÀkeÀ ceW efnmmee nw, GmekeÀes ueskeÀj mecee|hele ngS nQ ³ee veneR DeLee&led Jen
ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ heeme ner íesæ[ efo³ee nw~ mecehe&Ce peerJeve keÀer meHeÀuelee Deewj Òeeefhle ceW
FmekeÀe efJeMes<e cenlJe nw~ ³en Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe ieg¿e jepe nw, efpemekesÀ efJe<e³e ceW Deeefo mes ner
yeeyee ves yelee³ee nw Deewj hegjeves pees mecee|hele ngS nQ, GvekesÀ peerJeve mes Òel³e#e ceW GoenjCe Yeer efo³es
nQ~ Fme mecyevOe ceW oeoer ®evêceCeer Deewj GvekesÀ efhelee oeoe jleve®evo keÀe GoenjCe mheä nw~

yeeyee ves keÀne nw - ³es SkeÀ yeQkeÀ nw, FmeceW pees efpelevee pecee keÀjlee nw, Jen Gme Glevee ner
heelee nw~ FmeefueS ncekeÀes yeQkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve, iegCe-OeceeX keÀes Yeer De®íer jerefle mecePevee nw~ ³es
ceOegJeve Yeer yesno keÀer yeQkeÀ keÀer SkeÀ MeeKee nw, FmeceW pees meeOeve-mecheefÊe nw, Jen meye meecetefnkeÀ
mecheefÊe nw, Gme meye hej nceeje DeefOekeÀej veneR nw DeLee&led Jen meeje ner nceeje veneR nw~ GmeceW nceeje
Glevee ner nw, efpelevee nceves pecee efkeÀ³ee nw Deewj Gme Devegmeej ner ncekeÀes mece³e hej efceuesiee~ meejs
hej Dehevee DeefOekeÀej peleevee Yeer De%eevelee keÀer efveMeeveer nw Deewj De%eeveer Deelcee³eW meoe ner ogKeer
jnleer nQ~ pees nceves pecee efkeÀ³ee nw, Jen ncekeÀes peeves-Devpeeves efceuesiee DeJeM³e~ ve Gmemes DeefOekeÀ
efceue mekeÀlee nw Deewj ve ner keÀce~ ³en Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe efve³ece nw~ Fme mel³e keÀes peevekeÀj Fme
mecehe&Ce peerJeve keÀes meHeÀue keÀjvee ner yegef×ceeveer nw Deewj meHeÀue keÀjves Jeeues ner peerJeve ceW meHeÀuelee
keÀes hee mekeÀles nQ~

ncekeÀes ³es yeele Yeer meoe ³eeo jKeveer ®eeefnS efkeÀ yeeyee mel³e nw, FmeefueS Jen keÀesF& Yeer
Meyo Ssmes ner veneR yeesuelee nw~ GmekeÀe nj yeesue Deewj nj Meyo mel³e nw DeLee&led nj yeesue ceW je]pe
nw~ Gme je]pe keÀes mecePeves Jeeues efve½e³eyegef× Deelcee keÀer meoe ner efJepe³e nw DeLee&led Jen meoe ner
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw Deewj keÀjsiee~

nce efkeÀme YeeJevee mes ³e%e ceW mecee|hele ngS nQ, Jen Yeer cenlJehetCe& nw~ GmekesÀ Devegmeej ner
nceejer Òeeefhle³eeB efveef½ele nesleer nQ~

efyevee mecePes, J³eLe& ef®evleve ceW keÀjvee, hej-ef®evleve ceW Dehevee mece³e Deewj MeefkeÌle ieBJeevee
Yeer SkeÀ cee³ee nw, pees nceejs heehe keÀe Keelee yeæ{eleer nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe nceejs peerJeve ceW Ye³e-
ef®evlee, Demegj#ee keÀer YeeJevee yeæ{leer nw Deewj Jen nceejs heg©<eeLe& ceW efJeIveªhe yeve peeleer nw, efpememes
nceeje Jele&ceeve kesÀ meeLe YeefJe<³e Yeer DevOekeÀejce³e yeve peelee nw~

De%eevelee kesÀ JeMeerYetle pees otmejeW kesÀ efJe<e³e ceW Ssmee ef®evleve keÀjles nQ, Jes GvekeÀes men³eesie
osves kesÀ yepee³es Deewj ner GmekeÀes J³eLe& ef®evleve ceW ues peeles nQ, GmekesÀ peerJeve keÀes DevOekeÀejce³e yeveeles
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nQ~
nce ³e%e ceW Deheves heg©<eeLe& mes mecee|hele ngS nQ ³ee ³e%e keÀer efkeÀmeer Deelcee kesÀ men³eesie mes

³ee efkeÀmeer mecyevOeer ³ee ìer®ej kesÀ men³eesie mes mecee|hele ngS nw, ³en Yeer mecee|hele peerJeve keÀer meHeÀuelee
ceW efJeMes<e cenlJe jKelee nw~ pees efkeÀmeer keÀes DeeOeej yeveekeÀj mecee|hele nesles nQ, Jes Òee³e: uebieæ[eles
jnles nQ DeLee&led mecee|hele peerJeve keÀe ³eLeeLe& megKe DevegYeJe veneR keÀj heeles nQ~

³e%e ceW mecee|hele nesves Jeeues pees [^ecee keÀes Deewj pecee kesÀ Keeles keÀes Deheveer yegef× ceW
jKekeÀj ®eueles nQ, Jes ner De®íe heg©<eeLe& keÀjkesÀ Dehevee YeefJe<³e De®íe yeveeles nQ~

C. keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee
``DeYeer mechetCe& mecehe&Ce ngS nes lees mee|Jeme Yeer mechetCe& keÀjveer nw~ ... efmeHe&À mevosMe osvee mee|Jeme veneR
nw uesefkeÀve mevosMe osvee DeLee&led GvekeÀes Deheves mecyevOeer yeveevee~ Dehevee mecyevOeer leye yevee³eWies, peye
GvekeÀes yeehe keÀe mvesner yevee³eWies~ ... GvekeÀes Fme mvesn Deewj mecyevOe ceW ueeDees~ nQ lees meYeer DeehekesÀ
mecyevOeer vee~ mecyeefvOe³eeW keÀes Dehevee mecyevOe ³eeo efoueeDees, DevegYeJe keÀjeDees~''

 De.yeeheoeoe 3.8.08 efjJee.
keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej mecee|hele nesves JeeueeW ceW -
I. leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À mes mecee|hele neskeÀj SkeÀ hejceelcee Deewj GmekesÀ keÀe³e& ceW mebueive
II. yeeyee keÀe yevekeÀj ³ee ³e%e ceW mecee|hele neskeÀj leve-ceve-Oeve, ceve-yegef× mes ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW
kesÀ efnleeLe& keÀe³e& keÀjvee~
III. ie=nmLe J³eJenej ceW jnles leve-ceve-Oeve mes yeehe kesÀ meeLe efJeée-keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW lelhej~
``yeehe Yeer osKeles nQ efkeÀ meyekegÀí ncekeÀes Dehe&Ce keÀj efHeÀj nceejer Þeercele hej kewÀmes ®eueles nQ~ keÀesF&
Guìe-meguìe Ke®ee& keÀj heeheelceeDeeW keÀes lees veneR osles nQ~ Megª ceW Fmeves Yeer meyekegÀí Dehe&Ce keÀj
ì^mìer neskeÀj efoKeuee³ee vee~ meyekegÀí F&éej keÀes Dehe&Ce keÀj Kego ì^mìer yeve ie³ee~ yeme efkeÀmekeÀes
Yeer kegÀí veneR efo³ee~ F&éej kesÀ DeLe& efo³ee lees meye F&éej kesÀ keÀece ceW ner ueievee nw~ ... FvekeÀes
osKekeÀj efHeÀj DeewjeW ves Yeer Ssmes efkeÀ³ee~''

 mee.yeeyee 2.8.06 efjJee.
IV. ie=nmLe J³eJenej ceW jnles mecee|hele peerJeve DeLee&led ì^mìer peerJeve
V. Iej-ie=nmLe ceW ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ meeLe jnles mecee|hele peerJeve,
yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW keÀne nw ceOegyeve, %eeve-mejesJej, Deeyet efveJeemeer meye ceOegyeve efveJeemeer
nQ DeLee&led mecee|hele nQ Deewj meye ³e%e kesÀ Òeefle efpeccesJeej nQ~
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yeeyee ves efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe %eeve oskeÀj Deewj GvekeÀes mecePekeÀj mee#eer neskeÀj Fme
efJeée-veeìkeÀ keÀes osKeves Deewj ì^mìer yevekeÀj FmeceW heeì& yepeeves keÀer Þeercele oer nw~ yeeyee ves keÀne nw -
leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À meye ceW ì^mìer yevevee nw~ yeeyee keÀnles nQ - ie=nmLe ceW jnles Yeer mecePees
nce efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes Keeles nQ, F&ceeveoejer mes meeje Dee³e-J³e³e keÀe heesleecesue yeeyee keÀes oes~
mesJeekesÀvê kesÀ meceeve ner heefJe$elee mes Yeespeve yeveeDees, Yeesie ueieeDees Deewj yeeyee keÀer ³eeo ceW KeeDees~
Oeve-mecheefÊe Yeer efMeJeyeeyee keÀer mecePekeÀj efMeJeyeeyee keÀer Þeercele Devegmeej Ghe³eesie keÀjes, meHeÀue
keÀjes~
``ì^mìer yevekeÀj jnes lees cecelJe efceì pee³es~ hejvleg ì^mìer yevevee ceemeer keÀe Iej veneR nw~ ³en ye´ïee
Kego ì^mìer yeves nQ, ye®®eeW keÀes Yeer ì^mìer yeveeles nQ~... peye keÀnles nes - ³en F&éej keÀe efo³ee ngDee
nw lees efHeÀj cejves hej jesves keÀer keÌ³ee ojkeÀej nw?''

mee.yeeyee 26.1.05 efjJee.
``Deheves keÀes ì^mìer mecePekeÀj OevOee Deeefo keÀjes lees cecelJe efceì pee³esiee~ ³en yeeyee ueskeÀj keÌ³ee
keÀjWies! Fmeves lees Dehevee meye kegÀí íesæ[e vee~''         mee.yeeyee 20.1.05 efjJee.
``peye ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& Yeer yeehe keÀer Þeercele ÒeceeCe keÀjles nes efpemekeÀer Þeercele nw, Jener ³eeo Dee³esiee
vee! FmeefueS yeeheoeoe keÀnles ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjles Yeer meoe Deheves keÀes ì^mìer mecePees~ ì^mìer Yeer nes
Deewj Jeeefjme Yeer nes~ ®eens keÀneB Yeer jnles nes uesefkeÀve ceve mes mecee|hele nes lees Jeeefjme nes~''

   De.yeeheoeoe 23.12.87 heeìea
``ì^mìer yevekeÀj jnes lees meoe nukesÀ jnWies~ meeHeÀ efoue cegjeo neefmeue~ Þesÿ mebkeÀuheeW keÀer
meHeÀuelee peªj nesleer nw~... keÀesF& Yeer Dee³es lees DeehekesÀ YeC[ejs mes Keeueer ve pee³es~''

   De.yeeheoeoe 25.12.82

``Deye ³en hegjeveer ogefve³ee yeoue jner nw~ yeeyee Dehevee efcemeeue yeleeles nQ~ yeeyee ves mee#eelkeÀej
keÀje³ee, osKee 21 pevceeW kesÀ efueS jepeeF& efceueleer nw, GmekesÀ Deeies ³es 10-20 ueeKe keÌ³ee nQ~ ...
ceesnpeerle Yeer peªj yevevee heæ[s~''       mee.yeeyee 18.11.05 efjJee.
``Dee@vesmìer DeLee&led Deceevele ceW keÀYeer Yeer K³eevele veneR keÀjW~ Jesmì keÀjvee DeLee&led Deceevele ceW
K³eevele keÀjvee~... Jen íesìer meer Jemleg keÀes Yeer Jesmì veneR keÀjsiee~''

   De.yeeheoeoe 18.12.91

```cesje yeeyee' Deewj ceQ yeeyee keÀe ³en keÀe³e& keÀj jner ntB~ ì^mìer neskeÀj keÀe³e& keÀjes~ ì^mìer keÀes keÀYeer
keÀesF& yeesPe veneR neslee nw~ ve yeesPe nesiee Deewj ve YetueWies~''

 De.yeeheoeoe 12.11.92
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``heefjJeej keÀes ì^mìer yevekeÀj mecYeeueles nes ³ee ie=nmLeer yevekeÀj mecYeeueles nes? ì^mìer DeLee&led lesje
Deewj ie=nmLeer DeLee&led cesje~ ... ì^mìer peerJeve efkeÀleveer h³eejer nw, mecYeeueles ngS Yeer keÀesF& yeesPe veneR,
meoe nukesÀ~ ... peje Yeer ogKe keÀer uenj mebkeÀuhe ceW Yeer Deeleer nw lees peªj keÀneB OeesKee Kee³ee nw~
®eskeÀ keÀjes~''    De.yeeheoeoe 3.10.92 heeìea 4
``ye´ïee Yeespeve Yeer yeehe ner ye´eïeCe ye®®eeW keÀes efKeueelee nw~ ®eens ueewefkeÀkeÀ keÀceeF& Yeer keÀjkesÀ hewmes
pecee keÀjles, Gmemes Yeespeve cebieeles nes uesefkeÀve Deheveer keÀceeF& Yeer henues yeehe keÀer YeC[ejer ceW [eueles
nes~ YeC[ejer YeesueeveeLe keÀe YeC[eje yeve peelee nw~ Fme efJeefOe keÀes keÀye Yetuevee veneR~ ... ì^mìer
DeLee&led lesje Deewj ie=nmLeer DeLee&led cesje~''   De.yeeheoeoe 7.3.88

```cesje yeeyee ' Deewj ceQ yeeyee keÀe ³en keÀe³e& keÀj jner ntB~ ì^mìer neskeÀj keÀe³e& keÀjes~ ì^mìer keÀes
keÀYeer keÀesF& yeesPe veneR neslee nw~ ve yeesPe nesiee Deewj ve YetueWies~''

   De.yeeheoeoe 12.11.92

``Deiej yeehe ceW hetje efve½e³e nw lees hetje Þeercele hej ®euevee heæ[s~ nj SkeÀ keÀer vey]pe osKeer peeleer nw,
Gme Devegmeej efHeÀj je³e Yeer oer peeleer nw~ yeeyee ves Yeer ye®®es keÀes keÀne - Deiej Meeoer keÀjveer nes lees
peekeÀj keÀjes, yengle efce$e-mecyevOeer Deeefo yew"s nQ, Jes Meeoer keÀje oWies~... hetíles nes, Deiej veneR jn
mekeÀles lees peekeÀj Meeoer keÀjes~''       mee.yeeyee 16.02.06 efjJee.
``keÀoce-keÀoce hej yeehe mes je³e uesveer heæ[s~ mejsC[j nes pee³es lees efHeÀj yeehe keÀnWies - Deye ì^mìer
yevees~ yeeyee keÀer je³e hej ®euees~ Dehevee heesleecesue yelee³eWies leye lees yeeyee je³e oWies~''

mee.yeeyee 4.01.06 efjJee.
``ye®®es mecePe mekeÀles nQ efkeÀ keÀewve-keÀewve efkeÀlevee Þeercele hej ®eueles nQ~ Þeercele efceueleer nw mee|Jeme
keÀjves keÀer~... yeeyee legcekeÀes cekeÀeve Deeefo yeveeves kesÀ efueS keÀYeer cevee veneR keÀjles nQ~ legce Deheves ner
Iej ceW SkeÀ keÀcejs ceW ne@efmheìue-keÀce-³egefveJee|meìer yevee oes~''

   mee.yeeyee 6.5.06 efjJee.
``legce peeveles nes yeehe ves keÌ³ee efkeÀ³ee? meye kegÀí ceeleeDeeW keÀes os efo³ee~ Gmeves ner [e³ejskeÌMeve
efo³ee efkeÀ meye kegÀí ceeleeDeeW keÀer mee|Jeme ceW ueieeDees~... Þeercele hej ®eueves mes keÀoce-keÀoce hej
heoce nQ~''         mee.yeeyee 26.7.06 efjJee.
``hejceelce-heeuevee ceW ner meYeer ye´eïeCe ®eue jns nes~... Deheveeheve DeLee&led ie=nmLeer Deewj ì^mìer
DeLee&led meye yeehe keÀe nw~... pewmes mecee|hele YeeF&-yenveW efYevve-efYevve keÀe³e& ceW leve-ceve-Oeve ueieeles nQ,
Ssmes ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeues Yeer... yeehe keÀer Deceevele mecePe Þeercele ÒeceeCe Dehevee leve-ceve-Oeve ueieeles
nes~''          De.yeeheoeoe 13.12.89
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``leve-ceve-Oeve meye lesje~ FmeceW yeehe keÀe HeÀe³eoe veneR nw, DeehekeÀe ner HeÀe³eoe nw~ keÌ³eeWefkeÀ cesje
keÀnves mes HebÀmeles nes Deewj lesje keÀnves mes [yeue ueeFì ì^mìer yeve peeles nes~ ... peye lekeÀ nukesÀ veneR
yeves leye lekeÀ Tb®eer efmLeefle lekeÀ hengB®e veneR mekeÀles~ Gæ[leer keÀuee ner Deevevo keÀer DevegYetefle keÀjeves
Jeeueer nw~ ... meoe ³ener ³eeo jKevee efkeÀ ceQ ì^mìer ntB~''

   De.yeeheoeoe 1.12.89 heeìea 1
``yeehe ves pevce uesles ner efoJ³e-¢efä, efoJ³e-yegef× keÀe Jejoeve os efo³ee nw lees efoJ³e yegef× ceW
meeOeejCe yeeleW Dee veneR mekeÀleer~... efoJ³e pevceOeejer ye´eïeCe leve mes meeOeejCe keÀce& keÀj veneR
mekeÀles, ceve mes meeOeejCe mebkeÀuhe keÀj veneR mekeÀles, Oeve keÀes meeOeejCe jerefle mes keÀe³e& ceW veneR ueiee
mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ leve-ceve-Oeve leerveeW kesÀ ì^mìer nes, FmeefueS yeehe keÀer Þeercele kesÀ efyevee keÀe³e& ceW ueiee
veneR mekeÀles~''         De.yeeheoeoe 11.11.89

``Fme %eeve ceeie& ceW keÀe³eos yeæ[s keÀæ[s nQ~ yeehe heefJe$e yeveW Deewj ye®®ee heefJe$e ve yeveW lees Jen ye®®ee
nkeÀoej veneR nes mekeÀlee nw, GmekeÀes ye®®ee veneR mecePeWies~ ... ie=nmLe J³eJenej ceW ì^mìer neskeÀj
jnvee nw~... DeYeer legcekeÀes jeFì-jeBie keÀer yegef× efceueer nw lees keÀesF& Yeer jeBie keÀece veneR keÀjvee~''

mee.yeeyee 22.6.06 efjJee.
``yeehe ves Fme leve ªheer ceefvoj keÀe ì^mìer yevee³ee nw~ ì^mìerheve mJele: ner veäesceesne DeLee&led mJe®ílee
Deewj heefJe$elee keÀes Deheves ceW ueelee nw~... ceve keÀer mJe®ílee DeLee&led ceve kesÀ Òeefle yeeheoeoe keÀe
[e@³ejskeÌMeve nw - ceve keÀes cesjs ceW ueieeDees ³ee efJeée-mesJee ceW ueieeDees~... Deewj efkeÀmeer lejHeÀ Yeer ceve
YeìkeÀlee nw lees YeìkeÀvee DeLee&led DemJe®ílee~ Fme efJeefOe mes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀleveer hejmesvì ceW
mJe®ílee OeejCe ngF& nw?''   De.yeeheoeoe 6.1.90

``cesje-cesje keÀnkeÀj cewuee keÀj osles nQ~ ceve os efo³ee, leve os efo³ee, Oeve os efo³ee~ ì^mìer nes ie³es~
lees ì^mìer nes ³ee ie=nmLeer nes? ie=nmLeer ceevee cesje Deewj ì^mìer ceevee lesje~ Deheves ceW ì^mì nw? yeehe lees
mJe³eb Dee@HeÀj keÀjlee nw efkeÀ ceQ DeehekesÀ meeLe ntB~''

   De.yeeheoeoe 18.2.94 heeìea 4
``pewmes mLetue DeebKeeW mes osKee peelee nw, Jewmes DevegYeJe Yeer SkeÀ Dee@Ke nw~ meyemes yeæ[er Dee@Ke nw
DevegYeJe~ DevegYeJe keÀer Dee@Ke mes osKee lees Yeer osKee keÀnWies~... ye´ïee yeehe kesÀ ef®e$e kesÀ Deeies yew"les
nes lees Yeer ®eslev³elee keÀe DevegYeJe keÀjles nes... jsmheevme Yeer efceuelee nw vee~ lees yeehe nw leYeer lees megvelee
nw Deewj jsmheevme oslee nw~ Fme DevegYeJe mes Jebef®ele veneR jn peevee~''

De.yeeheoeoe 9.3.94

``Deiej ì^mìer nw lees efveye&vOeve nQ Deewj ie=nmLeer nw lees yevOeve nw~... efveye&vOeve Gæ[leer keÀuee Jeeues
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meskesÀC[ ceW Deheves mJeerì nesce ceW hengB®e mekeÀles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw ³eesieyeue, Meeefvle keÀer
MeefkeÌle~''      De.yeeheoeoe 1.2.94 heeìea 3
``ye®®eeW keÀes efnccele jKeveer ®eeefnS, yeeyee keÀer Þeercele hej ®euevee ®eeefnS vee~... Deiej ye®®ee
legcnejer Dee%ee veneR ceevelee nw lees ye®®ee, ye®®ee veneR~... legce efMeJeyeeyee keÀes Dehevee Jeeefjme yevee³eWies
lees Jen legcekeÀes 21 pevceeW kesÀ efueS Jemee& oWies~''

 mee.yeeyee 9.10.06 efjJee.

VI. Iej-ie=nmLe ceW ueewefkeÀkeÀ DeLee&led De%eeveer mecyeefvOe³eeW kesÀ meeLe jnles mecee|hele peerJeve
Iej-ie=nmLe ceW jnles mecee|hele peerJeve DeLee&led keÀceue heg<he mece peerJeve~ yeeyee ves Iej-

ie=nmLe ceW jnles ngS pees yeeyee keÀer Þeercele hej ®eueles nQ, GvekeÀes Yeer mecee|hele keÀne nw hejvleg pees
De%eeveer mecyeefvOe³eeW kesÀ meeLe jnles nQ, GvekeÀes yengle mecYeue keÀj ®euevee neslee nw~
GÊejoeef³elJe - Deheves DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e keÀes mecePekeÀj ye®®eeW keÀe ceele-efhelee kesÀ Òeefle Deewj
ceelee-efhelee keÀe ye®®eeW-yeef®®e³eeW kesÀ Òeefle keÌ³ee keÀle&J³e nw Deewj GmekeÀes kewÀmes efveYee³eW, GmekesÀ efueS
Yeer Þeercele oer nw~
``ceOegyeve ceW jnles ceOegjlee Deewj yesno keÀer Jewjei³eJe=efÊe keÀes OeejCe keÀjvee nw~ ³en nw ceOegJeve keÀe
cegK³e ue#eCe~... yeenj jnles Yeer Deiej ³en ue#³e nw lees iees³ee ceOegJeve efveJeemeer nQ~ efpelevee ³eneB
jsmheeefvmeefyeefueìer uesles nQ, Glevee JeneB Òepee Üeje jsmheskeÌì efceuesiee~''

   De.yeeheoeoe 27.07.70

``ye®®es keÀes Meeoer keÀjevee iees³ee jewjJe veke&À ceW {kesÀuevee nw~ mecePevee nw efkeÀ FmeceW nce ceoo keÀjlee
ntB, lees ³en Yeer heehe ®eæ{lee nw~ heeheelcee yeve peelee ntB~ yegef× mes keÀece uesvee ®eeefnS vee~ cegjueer ceW
Keyejoej jnves keÀer lees meye yeeleW Deeleer nQ~ keÀesF& heehe efkeÀ³ee lees Jen meewiegCee nes peelee nw~ %eeve ceW
DeekeÀj efHeÀj Ssmee heehe keÀjs, ye®®es keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS lees oes<e Dee peelee nw~ ³en nw efkeÀmekeÀe
Ketve keÀjvee~ ... Deheves neLeeW mes ye®®eeW keÀe Ketve ve keÀjvee nw~ yeeyee mes hetíWies lees yeeyee keÀnWies Yeue
keÀjeDees~ %eeveJeeve Kego mecePeles nQ, Jes keÀye hetíWies veneR~ ye®®eer keÀer lees Meeoer keÀjeveer ner nw~
Deehesner peekeÀj [tyeleer nw, GmekeÀes lees keÀjevee heæ[s~ ye®®ee lees Yeue Kejeye nes pee³es, GmekeÀe K³eeue
veneR jnsiee~''       mee.yeeyee 20.12.69 efjJee.
``hetíles nQ - ye®®es keÀer Meeoer keÀje³eW... hetíles nQ lees Fmemes ner mecePee peelee nw efkeÀ efnccele veneR nw,
lees yeeyee keÀn osles nQ Yeue keÀjeDees... ceesn Yeer lees nw vee~... ³en lees mecePeves keÀer yeele nw efkeÀ ncekeÀes
HetÀue yevevee nw lees heefJe$e kesÀ neLe keÀe Keevee nw~ GmekesÀ efueS Dehevee ÒeyevOe keÀjvee nw~ FmeceW hetívee
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Leesæ[sner neslee nw~''         mee.yeeyee 22.6.05 efjJee.
``Deiej yeeheoeoe kesÀ efoue hej ®eæ{vee ®eenles nes lees efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes... ye®®es Deeefo keÀer
hejJeen veneR jKeer peeleer nw~ JeemleJe ceW ye®®es keÀer Meeoer keÀjevee ve ®eeefnS~ ueeskeÀ-ueepe kegÀue keÀer
ce³ee&oe Keesveer heæ[leer nw ogMceve mes [jvee Leesæ[sner neslee nw~ yeeyee keÀe neLe efceuee efHeÀj hejJeen
efkeÀmekeÀer veneR jKeer peeleer nw~''

 mee.yeeyee 30.9.69 efjJee.
yeeyee mes hetíles nQ, yeeyee cekeÀeve yevee³eW lees Yeer yeeyee keÀnles nQ - hewmee nw lees Yeue cekeÀeve

yeveeDees, ceesìj ieeæ[er uees, Deejece mes jnes~ cekeÀeve yeveeles nes lees GmeceW SkeÀ keÀceje ³eesie Deewj mesJee
kesÀ efueS Yeer yeveeDees, GmeceW Yeer ef®e$e Deeefo ueies neW, efpememes keÀesF& Iej ceW Dee³es lees mesJee keÀj mekeÀes~
hejvleg ³es meye keÀjles Keeve-heeve, jnve-menve keÀer hetjer hejnspe jKeveer nw, leye ³es ye´eïeCe peerJeve
meHeÀue nesiee~

mee|Jeme keÀjves Jeeues efjéele Deeefo uesves kesÀ Òemebie ceW Yeer yeeyee mes hetíles nQ lees yeeyee ves keÀne
nw, efjéele Deeefo uesles nes lees GmekeÀe De®íe-yegje heefjCeece legcekeÀes mJe³eb ner Yeesievee~ yeeyee lees
keÀnlee nw - hesì lees oes jesìer ner Keelee nw, GmekesÀ efueS DeefOekeÀ ceejeceejer keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw~ jnvee Yeer meeOeejCe nw~ ogefve³ee ceW keÀneJele nw - Glevee hewj hemeeefj³es, efpeleveer uecyeer ®eeoj
nes³es~ yeeyee ³es Yeer keÀnles nQ - legcekeÀes efkeÀmemes jerme DeLee&led ÒeeflemheOee& veneR keÀjveer nw~

yeeyee ves efceefueìjer ³ee hegefueme keÀer mee|Jeme keÀjves JeeueeW kesÀ ke=Àl³e-Deke=Àl³e kesÀ efueS Yeer
Þeercele oer nw, efpememes Jes efJekeÀceeX mes ye®e mekeWÀ~ hegefueme JeeueeW kesÀ efueS yeeyee ves keÀne nw - henues
h³eej mes mecePeeDees, h³eej mes keÀece ve nes lees ceej Deeefo mes keÀece uees~ hejvleg me®®es efoue keÀe h³eej
nesiee lees h³eej mes ner keÀece nes pee³esiee~ efceueerìjer JeeueeW keÀes Yeer yeeyee keÀnles - osMe keÀer j#ee lees
keÀjveer ner nw uesefkeÀve legce yeeyee keÀer ³eeo ceW ieesueer ®euee³eWies lees legce menpe meHeÀuelee keÀes hee³eWies, legce
yeeyee keÀer ³eeo ceW cej Yeer pee³eWies lees mJeie& ceW Dee pee³eWies~

keÀesF& keÀnles nce efjéele ueskeÀj ³e%e mesJee ceW ueiee³eW hejvleg yeeyee GmekesÀ efueS keÀYeer neB
veneR keÀjlee nw~ neB efpevekeÀer mee|Jeme Ssmeer nw, pees mebie"ve ceW efjéele uesveer ner heæ[leer nw lees yeeyee keÀnles
nQ - Gme hewmes keÀes mesJee ceW ueiee oes, Deheves Òe³eesie ceW ve ueeDees, lees legce GmekesÀ heehe mes ye®e pee³eWies~
``efJeée kesÀ Deeies ®ewuesvpe keÀer ngF& nw efkeÀ Iej-ie=nmLe ceW jnles keÀceue-heg<he kesÀ meceeve v³eejs Deewj
h³eejs jnves keÀer~ keÀer®eæ[ ceW jnles keÀceue DeLeJee keÀefue³egieer mecheke&À ceW jnles ye´enceCe - Fme ®ewuesvpe
keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW ueeves kesÀ efveefceÊe nQ~'' De.yeeheoeoe 28.4.74

``HeÀmì& ®ewuesvpe nw h³egefjìer keÀer~ mecheke&À Deewj mecyevOe ceW jnles mebkeÀuhe ceW Yeer Fmeer HeÀmì& ®ewuesvpe
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keÀer keÀcepeesjer ve nes~... keÌ³eeWefkeÀ ³ener DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjves Jeeueer SkeÀ yeele nw~''
      De.yeeheoeoe 28.4.74

``nesueerSmì keÀe keÀewvemee iee³eve nw? keÀceue-ve³eve, keÀceue-nmle, keÀceue-cegKe kesÀ ©he ceW Deye lekeÀ
Yeer iee³eve keÀjles jnles nQ~ Deye ÒeefkeÌìkeÀue ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj keÀce&-Fefvê³eeb keÀceue meceeve v³eejer
yeveer nw...keÀesF& keÀce&-Fefvê³eeW keÀe jme osKeves keÀe, megveves keÀe, yeesueves keÀe Deheves JeMeerYetle lees veneR
yeveelee nw? JeMeerYetle nesves keÀe DeLe& nw nesueerSmì mes Yetle yeve peevee~''

    De.yeeheoeoe 23.1.76

``yeehe keÀnles nQ - ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e yevees
Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve efmecejCe keÀjles jnes~ ... DeYeer legcekeÀes F&éejer³e cele hej
®euevee nw~''         mee.yeeyee 29.8.05 efjJee.
``yengle yeef®®e³eeb Deeleer nQ, efpevekeÀer efoue nesleer nw - nce keÀneB mee|Jeme ceW ueie pee³eW hejvleg íesìs-
íesìs ye®®es nQ~ yeeyee keÀnles nQ ye®®eeW keÀes mecYeeueves kesÀ efueS keÀesF& ceeF& keÀes jKe oes Deewj mee|Jeme
ceW ueie peeDees lees yengleeW keÀe keÀu³eeCe keÀjWieer~ nesefMe³eej nQ lees keÌ³eeW veneR ©neveer mee|Jeme ceW ueie
pee³eW~''       mee.yeeyee 19.11.05 efjJee.
``íesìs ye®®eeW keÀes megOeejves kesÀ efueS keÀeve mes hekeÀæ[les nQ... Lehheæ[ veneR ueieeDees, veneR lees Jes Yeer
ceejvee meerKe pee³eWies~... yengle lebie keÀjs lees keÀeve mes hekeÀæ[ mekeÀles nes~ ... efveceexner Yeer yevevee
®eeefnS~''        mee.yeeyee 2.12.05 efjJee.
``Iej ceW jnves Jeeueer, Iej keÀer mesJee keÀjves Jeeueer meeOeejCe ceelee³eW nQ, ³en ³eeo jnlee nw ³ee peiele
ceelee nQ, peiele keÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efveefceÊe ³en keÀe³e& keÀj jner ntB - ³en ³eeo jnlee nw? ...
efpemekeÀes ³en ©neveer veMee nesiee Jen keÀce& keÀjsiee uesefkeÀve keÀce& kesÀ yevOeve ceW veneR Dee³esiee, v³eeje
Deewj v³eeje nesiee~''    De.yeeheoeoe 24.9.92 heeìea 1
``®eens ÒeJe=efÊe Jeeues, ®eens mesvìj Jeeues ... meoe efMeJe yeehe keÀer YeC[ejer nw Deewj ye´ïee yeehe keÀe
YeC[eje nw - Fme mce=efle mes YeC[ejer Yeer Yejhetj jnsieer Deewj YeC[eje YeC[eje Yeer Yejhetj jnsiee~
cesjeheve uee³ee lees YeC[eje Jee YeC[ejer ceW yejkeÌkeÀle veneR nesieer~... keÀesF& keÀceer nesleer nw lees FmekeÀe
keÀejCe yeehe kesÀ yepee³es cesjsheve keÀer Keesì nw~''

 De.yeeheoeoe 18.1.92

``Deiej ÒeJe=efÊe ceW Yeer jnles nes lees mesJee kesÀ efueS jnles nes~ keÀYeer Yeer ³en veneR mecePees efkeÀ efnmeeye-
efkeÀleeye nw, keÀce&-yevOeve nw ... mesJee nw~ mesJee kesÀ yevOeve ceW yeBOeves mes keÀce&-yevOeve Kelce nes peelee nw~
... efveMeeveer nw - Deiej keÀce&-yevOeve nesiee lees ogKe keÀer uenj Dee³esieer Deewj mesJee keÀe yevOeve nesiee
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lees ogKe keÀer uenj veneR Dee³esieer, KegMeer nesieer~''
 De.yeeheoeoe 31.12.93 heeìea 2

``keÀYeer Yeer ³en veneR mees®ees efkeÀ ³en ie=nmLeer keÀe Iej nw, ÒeJe=efÊe nw~ ÒeJe=efÊe keÀe DeLe& ner nw hej-Je=efÊe
ceW jnves Jeeues~ ... JeeleeJejCe Yeer ueewefkeÀkeÀ veneR, DeueewefkeÀkeÀ~''

De.yeeheoeoe 31.12.93 heeìea 3
``yevOeve veneR nw, mJelev$e nQ lees yeeyee je³e oWies efkeÀ keÌ³eeW veneR mee|Jeme ceW ueie peeles nes~ mJelev$e nQ
lees yengleeW keÀe Yeuee keÀj mekeÀles nes~... pewmes yeehe jnce keÀjlee nw, Ssmes legcekeÀes Yeer DeewjeW hej jnce
keÀjvee ®eeefnS~... ye®®eeW keÀes yengle jnceefoue, keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~''

mee.yeeyee 17.4.06 efjJee.
``legcekeÀes ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue-HetÀue meceeve heefJe$e yevevee nw~ ... nj SkeÀ keÀes Dehevee
keÀu³eeCe keÀjvee nw~ legce efMeJeyeeyee hej Leesæ[sner cesnjyeeveer keÀjles nes~ cesnjyeeveer lees Deheves hej
keÀjveer nw~ Deye Þeercele hej ®euevee nw~... Jes jepee kesÀ efueS ueæ[les nQ, legce Deheves efueS meye kegÀí
keÀjles nes~''        mee.yeeyee 10.4.06 efjJee.
``³eneB jnkeÀj heg©<eeLe& keÀjves JeeueeW mes Yeer Iej ceW jn heg©<eeLe& keÀjves Jeeues leerKes nes mekeÀles nQ~ ...
MeeðeeW ceW Yeer Depeg&ve Deewj Yeerue keÀe efcemeeue nw vee~ ... ³eneB jnves JeeueeW keÀes Yeer cee³ee íesæ[leer veneR
nw~ Ssmes veneR efkeÀ yeeyee kesÀ heeme Deeves mes cee³ee mes ítì peeles nQ~ ... Iej-ie=nmLe ceW jnves Jeeues Yeer
De®íe heg©<eeLe& keÀj mekeÀles nQ~'' mee.yeeyee 7.4.06 efjJee.
``Ssmes Yeer nQ, pees ie=nmLe J³eJenej ceW jnles Yeer Dehe&Cece³e peerJeve nw, yengle mee|Jeme keÀj jns nQ ~ ...
osKee peelee nw efkeÀ yeenj ie=nmLe J³eJenej ceW jnves Jeeues yengle leerKes nes peeles nQ~ ... keÀv³ee Jee
kegÀceej, JeeveÒemLeer keÀes ie=nmLeer veneR keÀnWies~ ... GveceW Yeer kegÀceeefj³eeW keÀes De®íe ®eevme nw~ ... ³eneB
jnves JeeueeW mes Yeer yeenj jnves Jeeues yengle Tb®ee heo hee mekeÀles nQ~''

 mee.yeeyee 20.03.06 efjJee.
``OevOee Deeefo Yeue keÀjes~ keÀce& lees keÀjvee ner nw hejvleg yegef× keÀe ³eesie JeneB ueiee jns~ ... ie=nmLe
J³eJenej ceW jnles ngS legce cegPes ³eeo keÀjes leye ner legce veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~''

mee.yeeyee 13.03.06 efjJee.
``legce DeYeer peerles peer yeehe kesÀ yeves nes~ yeehe keÀnles nQ - legcekeÀes ie=nmLe J³eJenej ceW jnvee nw~ yeeyee
keÀYeer efkeÀmekeÀes keÀn veneR mekeÀles efkeÀ legce Iejyeej íesæ[es~ veneR, ie=nmLe J³eJenej ceW jnles efmeHe&À Fme
Deefvlece pevce ceW heefJe$e yevevee nw~ ... legceves F&éejer³e mesJee DeLe& Deehesner íesæ[e nw~ keÀF& ye®®es nQ, pees
Iej-ie=nmLe ceW jnles Yeer F&éejer³e mee|Jeme keÀjles nQ~''       mee.yeeyee 11.03.06 efjJee.
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``³eneB jnves JeeueeW mes Yeer pees Iej-ie=nmLe ceW jnles nQ, mee|Jeme ceW jnles nQ, Jes yengle Tb®e heo heeles nQ~
... Fmemes lees pees yeenj ie=nmLe J³eJenej ceW jnles nQ, Jes yengle Tb®e ®eues peeles nQ~ ... mesvìme& keÀer
ns[dme keÀes efyeukegÀue efvejnbkeÀejer neskeÀj jnvee nw~ yeehe osKees efkeÀlevee efvejnbkeÀejer nw~ ... ve veece-
ªhe ceW HebÀmevee nw Deewj ve osneefYeceeve ceW Deevee nw~''

mee.yeeyee 11.03.06 efjJee.
``ceccee-yeeyee Yeer heæ{ jns nQ Þeercele mes~ Jes henues vecyej ceW Deeles nQ, efHeÀj pees GvekeÀes HeÀe@uees keÀjles
nQ, Jes ner GvekesÀ leKle hej yew"Wies~ ... Yeue ie=nmLe J³eJenej ceW jnes, ye®®eeW keÀes mecYeeuees hejvleg
Deelcee keÀer efoue yeehe keÀer lejHeÀ nes~ Iej ceW jnles ³ener ÒeefkeÌìme keÀjles jnes~''

mee.yeeyee 1.03.06 efjJee.
``yeeheoeoe ®eenles nQ - SkeÀ-SkeÀ ceelee peiele-ceelee yeve efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀjs ... [^eceevegmeej
Jele&ceeve mece³e ceeleeDeeW keÀes ®eevme efceuee nw, FmeefueS ceeleeDeeW keÀes Deeies jKevee nw~''

De.yeeheoeoe 22.1.88 ceeleeDeeW mes
``yeeyee keÀesF& cekeÀeve Deeefo yeveeves keÀer cevee veneR keÀjles nQ~ Yeue yeveeDees~ hewmes Yeer lees efceÆer ceW efceue
pee³eWies, Fmemes lees keÌ³eeW ve cekeÀeve yevee³es, Deejece mes jnes~ hewmes keÀece ceW ueieeves ®eeefnS~ cekeÀeve Yeer
yeveeDees, Keeves kesÀ efueS Yeer jKees, oeve-hegC³e Yeer keÀjes~''

 mee.yeeyee 15.02.06 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes ie=nmLe J³eJenej ceW Yeer jnvee nw, OevOee Deeefo Yeer keÀjvee nw~ nj SkeÀ Deheves efueS
je³e hetíles nQ~ ... yeeyee nj SkeÀ keÀer vey]pe osKekeÀj je³e osles nQ ... keÀntB Deewj keÀjs veneR lees
veeHeÀjceeveyejoej keÀer ueeFve ceW Dee pee³es~''

mee.yeeyee 6.02.06 efjJee.
``ceveg<³e mecePeles ye®®es yeæ[s nes ie³es lees Meeoer keÀje³eW ... Deiej ye®®ee je³e hej veneR ®euelee nw lees
efHeÀj Þeercele uesveer heæ[s efkeÀ ye®®ee mJeie&Jeemeer veneR yevelee nw lees nce keÌ³ee keÀjW~ Deiej Dee%eekeÀejer
veneR nw lees peeves oes~ FmeceW hekeÌkeÀer veäesceesne DeJemLee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 31.01.06 efjJee.
``legcekeÀes ueewefkeÀkeÀ efce$e-mecyeefvOe³eeW keÀer mee|Jeme Yeer DeveemekeÌle neskeÀj Deheveer HeÀpe&-DeoeF& mecePe
heeueve keÀjveer ®eeefnS, ceesn keÀer jie veneR peeveer ®eeefnS~''

mee.yeeyee 04.01.55

``yeeyee keÀnles - Deiej ígÆer veneR efceueleer nw, lees Iej yew"s ³eeo keÀjes~ ³en lees peeveles nes - nce
efMeJeyeeyee keÀer mevleeve nQ~ cegjueer lees efceue peeleer nw~ Ssmes veneR efkeÀ ³eneB Deeves mes ³eeo keÀer ³ee$ee
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De®íer nesieer, Iej ceW yew"ves mes ³eeo keÀer ³ee$ee keÀce nes pee³esieer~ ... neB, %eeve meccegKe megveves mes
De®íe ueielee nw~''          mee.yeeyee 2.5.06 efjJee.
``legcekeÀes mechetCe& efvee|JekeÀejer yevevee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles Yeer legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ keÀce&
lees keÀjvee ner nw~ keÀce& keÀjles yegef× keÀe ³eesie yeehe kesÀ meeLe ueiee jns~... jepee pevekeÀ keÀe Yeer
iee³eve nw vee~''          mee.yeeyee 1.5.06 efjJee.
``pees mesvmeeryegue De®ís ye®®es nQ, Jes mecePeles nQ - ncekeÀes Iej-ie=nmLe ceW jnles keÀceue heg<he meceeve
jnvee nw~ ie=nmLe J³eJenej mes lebie veneR nesvee ®eeefnS~ ... ie=nmLe J³eJenej ceW jnles HewÀMevesyegue cele
yevees~ HewÀMeve keÀefMeMe keÀjlee nw~''         mee.yeeyee 12.6.06 efjJee.
``pees ye´eïeCe yeveWies, Jes ner osJelee yeveWies~ ye´ïee keÀe veece Yeer yeeuee nw~ legce ye´eïeCe nes meyemes GÊece,
legce Yeejle keÀer me®®eer ©neveer mesJee keÀj jns nes~ ... ie=nmLe J³eJenej ceW jnles SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS
Deewj keÀesF& keÀes ³eeo veneR keÀjes lees legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~''

 mee.yeeyee 10.6.06 efjJee.
``Deiej kegÀí efnmeeye-efkeÀleeye jne ngDee nesiee lees me]pee Keeveer heæ[sieer~ keÀce&Yeesie, Yeesie keÀj ®egkeÌlet
keÀjvee nesiee, efHeÀj heo Yeer Tb®e veneR efceuesiee~ ³en keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle yeehe ye®®eeW keÀes yew"
mecePeeles nQ~ ... ³eneB Deeles nes lees yeenj keÀesF& efce$e-mecyevOeer, IejIeeì, OevOeeOeesjer Deeefo ³eeo veneR
keÀjvee nw~ ... ³eeo keÀer keÀceeF& ceW ueie peevee nw~''

  mee.yeeyee 3.7.06 efjJee.
``ye®®es SkeÀ-oes keÀes meeJeOeeve keÀj Gvveefle keÀes heevee nw~ ... ueewefkeÀkeÀ ceeB-yeehe Deiej %eeve ceW nQ lees
ye®®eeW keÀes Yeer Deehe meceeve yeveevee nw~ ceeB-yeehe me®®eer keÀceeF& keÀjles nQ lees ye®®eeW keÀes me®®eer keÀceeF&
keÀjeveer ®eeefnS~''          mee.yeeyee 5.7.06 efjJee.
``legce Þeercele hej ®eueles jnes~ Ssmes Yeer ve nes efkeÀ legcnejs hewmes Deeefo keÀneB cegHeÌle ceW ®eues pee³eW, kegÀí
HeÀue Yeer ve efvekeÀues~ ... yeeyee mes je³e uesveer nw efkeÀ yeeyee Fme neuele ceW nce keÌ³ee keÀjW! ... ye®®eer
keÀer lees Meeoer keÀjeveer ner heæ[sieer keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Yeer efnmmee nw, GvekeÀes os oes~ ... ye®®eeW keÀes yeehe
keÀer Dee%ee hej ®euevee nw, FmeceW ner keÀu³eeCe nw~'' mee.yeeyee 9.9.06 efjJee.
``hekeÌkeÀe efve½e³e nw efkeÀ kewÀmeer Yeer neuele ceW yeeheoeoe oeue-jesìer peªj efKeuee³esiee~ hejvleg
Deueyesues ³ee Deeuem³e Jeeues keÀes veneR~ me®®eer efoue hej meensye jepeer~... heefjJeej ceW Yeer efKeìefKeì
lees nesveer ner nw ... Deehe ì^mìer yeve, mee#eer yeve heefjefmLeefle keÀes yeehe mes MeefkeÌle ueskeÀj nue keÀjes,
ie=nmLeer yevekeÀj veneR~... Deiej yegef× ceW GuePeve nesleer nw lees mecePe uees - ³es cesjeheve nw~''

De.yeeheoeoe 18.1.96
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``ÒeJe=efÊe Jeeues Sipeechegue yeve ie³es~ henues keÀnles Les nceeje yevevee cegefMkeÀue nw Deewj DeYeer keÀnles nQ
heefJe$e ÒeJe=efÊe ceW jnvee De®íe nw ... DeYeer ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀes Ssmeer ceeuee lew³eej keÀjveer nw, pees nj
mesJeekesÀvê hej nj Jeie& keÀe keÀesF& ve keÀesF& peªj nes~''

De.yeeheoeoe 25.11.95 ÒeJe=efÊe Jeeues
``yeehe kesÀ meeLe mees peeDees ... keÀYeer Yeer J³eLe& yeeleeW keÀe JeCe&ve keÀjles-keÀjles veneR meesvee nw~ ³es
Deueyesueeheve nw, ³es HeÀjceeve keÀe GuebIeve keÀjvee nw~... keÀesF& peªjer yeele nw lees keÀcejs kesÀ yeenj 2
meskesÀC[ ceW megveeDees, uesefkeÀve meesles-meesles veneR megveeDees~... yeeheoeoe nj SkeÀ mesvìj, nj SkeÀ
ÒeJe=efÊe Jeeues, meyekesÀ ³eneB ®ekeÌkeÀj ueieeles nQ Deewj osKeles nQ~''

   De.yeeheoeoe 16.11.95

``ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀes lees Fve meYeer cenelceeDeeW keÀes ®ejCeeW ceW PegkeÀevee nw~ meye DeehekesÀ iegCe iee³eWies efkeÀ
³es ÒeJe=efÊe ceW jnles Yeer efvee|JeIve heefJe$elee kesÀ yeue mes Deeies yeæ{ jns nQ~... uesefkeÀve Dehevee Jee³eoe ³eeo
jKevee - ueieeJe-cegkeÌle jnvee~''          De.yeeheoeoe 16.11.95

``ÒeJe=efÊe Jeeues efpelevee-efpelevee heefJe$elee kesÀ efheuej keÀes hekeÌkeÀe keÀjWies, Glevee-Glevee ³es heefJe$elee keÀe
efheuej ueeFì neGme keÀe keÀece keÀjsiee~''          De.yeeheoeoe 16.11.95

``ÒeJe=efÊe Jeeues meoe ³es Jejoeve ³eeo jKevee efkeÀ nce efJeée kesÀ Mees-kesÀme kesÀ vecyejJeve Mees heerme nQ~
... Mees-heerme keÀes osKekeÀj meewoe keÀjles nQ... Deehe ÒeJe=efÊe JeeueeW keÀe meschegue osKekeÀj efnccele Deeleer
nw~ ... ÒeJe=efÊe keÀe DeLe& hej-Je=efÊe ceW jnves Jeeues~... meoe v³eejs Deewj h³eejs~''

     De.yeeheoeoe 31.3.95

``%eeve osves Jeeuee nw SkeÀ efMeJeyeeyee~ %eeve efceuelee nw lees YeefkeÌle Deehesner ítì peeleer nw~ ... legce
ye®®eeW keÀes oesveeW lejHeÀ leesæ[ efveYeevee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles heefJe$e yevevee nw~''

mee.yeeyee 28.9.06 efjJee.
³es efJeée-veeìkeÀ efJeefJeOeleehetCe& nw, FmeceW keÀesF& oes ®eerpeW SkeÀ meceeve veneR nQ, FmeefueS yeeyee

nj yeele ceW vecyejJeej, heg©<eeLe& Devegmeej keÀnlee nw~ ³es efme×evle Fme mecehe&Celee keÀer yeele ceW ueeiet
neslee nw DeLee&led Ghe³eg&keÌle heeB®ees ner ÒekeÀej keÀer mecee|hele Deelcee³eW Deheves-Deheves Jeie& ceW vecyejJeej
heg©<eeLe& Devegmeej ner nQ~
``yeehe Mecee Yeer nw~ Mecee lees nw efHeÀj Gme hej keÀesF& hejJeeves lees SkeÀoce efHeÀoe nes peeles nQ Deewj
keÀesF& HesÀjer henve keÀj ®eues peeles nQ~ ... yeekeÀer ³en hekeÌkeÀe efve½e³e jKees efkeÀ nce Deelcee nQ, yeehe
ncekeÀes heæ{eles nQ~''       mee.yeeyee 28.04.09 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - ye®®es, cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eWies, oerJes keÀes yegPee oWies~ Mecee hej hejJeeves keÀesF& lees
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peue cejles nQ, keÀesF& HesÀjer henvekeÀj ®eues peeles nQ~ Jener yeele DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW ®eue jner nw~
vecyejJeej meye hejJeeves nQ~ henues-henues meye SkeÀoce Iejyeej íesæ[keÀj Dee³es, hejJeeves yeveW ...
Yeues ®eues ie³es, Ssmes cele mecePevee efkeÀ Jes mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ hejJeeves yeveW, DeeefMekeÀ ngS, efHeÀj
cee³ee ves nje efo³ee, FmeefueS Jes mJeie& ceW lees Dee³eWies hejvleg heo keÀce hee³eWies~''

mee.yeeyee 28.04.09 efjJee.
efve<keÀ<e& - Ghe³eg&keÌle mecehe&Celee kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej nQ DeLee&led Jes mechetCe& mecehe&Celee kesÀ SkeÀ DebMecee$e
nQ Deewj Gme Devegmeej mecee|hele nesves Jeeues keÀes GmekeÀe HeÀue DeLee&led Deleerefvê³e megKe keÀe DeYeer Yeer
DevegYeJe neslee nw Deewj Gme Devegmeej YeefJe<³e ceW Yeer HeÀue efceuelee nw~ hejvleg mechetCe& mecehe&Celee
Deueie yeele nw~ pees keÀneB Yeer nw Deewj efkeÀme Yeer efmLeefle ceW nw hejvleg leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À,
cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee meye ÒekeÀej mes mecee|hele nw DeLee&led ceve-yegef× mes meoe lelhej nw DeLee&led yeeyee keÀer
pees Dee%ee efceueer Deewj Gme Devegmeej keÀce& keÀjlee nw ³ee keÀjves kesÀ efueS lew³eej jnlee nw, Jener ³eLeeLe&
jerefle mecee|hele nw Deewj Jen DeYeer Yeer meoe efveYe&³e, efveef½evle, efveme¥keÀuhe jn meoe Deleerefvê³e megKe keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer meleesÒeOeeve Òeke=Àefle keÀe mechetCe& megKe DevegYeJe keÀjsiee~ ye´ïee
yeeyee keÀe peerJeve FmekeÀe Òel³e#e GoenjCe nw~
``meskesÀC[ ceW mees®ee Deewj efmLele ngDee, ³en nw ìer®eme& keÀer efJeMes<elee~ yegef× Yeer mecee|hele nw vee ³ee
efmeHe&À mesJee kesÀ efueS mecee|hele nes? mecee|hele yegef× DeLee&led peneB ®eenW, peye ®eenW JeneB efmLele nes
pee³eW~... lees megvee ìer®eme& keÀes keÌ³ee DeY³eeme keÀjvee nw?''

    De.yeeheoeoe 13.12.89

``mecee|hele yegef× DeLee&led peneB ®eenW, peye ®eenW JeneB efmLele nes pee³eW~ ... FmeefueS ³es DeY³eeme keÀjes
efkeÀ efpeme mece³e pees ®eenW Jen efmLeefle nes~ veneR lees OeesKee efceue pee³esiee~ ... mesJee keÀe Yeer mebkeÀuhe
veneR~ Deiej keÀvì^eseEueie hee@Jej veneR lees ªeEueie heeJeve Dee veneR mekeÀleer~''

    De.yeeheoeoe 13.12.89

D. efmLeefle kesÀ DeeOeej hej mecehe&Celee
meye ÒekeÀej keÀer mecehe&Celee ceW efmLeefle keÀe efJeMesMe cenlJe nw Deewj mecehe&Celee kesÀ HeÀue kesÀ

efveOee&jCe ceW GmekeÀe efJeMes<e cenlJe nw Deewj nesiee~ pees SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& keÀer OeejCee jKekeÀj
meye lejHeÀ mes yegef×³eesie efvekeÀeuekeÀj SkeÀ hejceelcee keÀes ner Deheves peerJeve keÀe DeeOeej yeveekeÀj
mecee|hele nesles nQ, Jes meoe ner efveYe&³e, efveef½evle, efveme¥keÀuhe efmLeefle keÀes OeejCekeÀj meoe ner Deleerefvê³e
megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ Jes meoe ner Deheves keÀes hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW DevegYeJe keÀjles nQ
Deewj Jele&ceeve peerJeve Deewj YeefJe<³e peerJeve kesÀ Òeefle Deeéemle jnles nQ~ GvekeÀe peerJeve DeeoMe& neslee
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nw, efpememes Dev³e Deelcee³eW Yeer ÒesjCee uesleer nQ~ efmLeefle kesÀ DeeOeej hej mecee|hele nesves JeeueeW efvecve
ÒekeÀej keÀer efmLeefle³eeW Jeeueer mecee|hele Deelcee³eW nQ -
1. leve-ceve-Oeve mes mecee|hele DeLee&led SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&
2. mesJeekesÀvê hej jnles ueewefkeÀkeÀ mee|Jeme keÀjles ngS mecee|hele
3. ³e%e ceW jnles, mesJee keÀjles ngS ³e%e mes hewmee uesles ngS mecee|hele
4. ³e%e ceW mecee|hele nesles ngS Yeer OevOee Deeefo keÀjles ngS mecee|hele
5. ie=nmLe J³eJenej ceW jnles mecee|hele peerJeve DeLee&led ì^mìer peerJeve
* hetCe& efve½e³eyegef× Deewj hetCe& efve³ece-meb³ece ceW jnves Jeeues Deewj meoe Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe
keÀjves Jeeues~
* leve-ceve-Oeve mecee|hele keÀjves Jeeues hejvleg ³eLeeLe& %eeve keÀer OeejCee keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe ³eLeeLe&
Deleerefvo³e megKe mes Jebef®ele, Ye³e Deewj ef®evlee ceW peerves Jeeues~
* meoe Deheves Thej hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW Deheves mes meoe megjef#ele DevegYeJe keÀjves Jeeues,
efveef½evele jnves Jeeues~
* efkeÀvner J³eefkeÌle³eeW Deewj IeìveeDeeW keÀes osKekeÀj Demegj#ee keÀe DevegYeJe keÀjles ngS peerves Jeeues
DeLee&led Ye³e Deewj ef®evlee ceW peerves Jeeues~
* cee³ee keÀer ³eg× ceW Deheveer efJepe³e kesÀ Òeefle meoe Deeéemle hejvleg meoe cee³ee mes meeJeOeeve jnves
Jeeues~
* mebMe³eyegef× neskeÀj cee³ee mes ³eg× keÀjves Jeeues Deewj Ye³e-ef®evlee ceW peerves Jeeues~
* hejceelcee keÀer í$eíe³ee, hejceelce-Òesce ceW mecee|hele nesves Jeeues~
* efkeÀmeer J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW mecee|hele nesves Jeeues~
* ³e%e keÀer meeOeve-megefJeOeeDeeW keÀes osKekeÀj mecee|hele nesves Jeeues~
* F&éejer³e keÀe³e& DeLee&led F&éejer³e mesJee kesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj mesJee DeLe& mecee|hele nesves Jeeues~
* hejceelcee kesÀ veece hej mecee|hele neskeÀj efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ PeC[s kesÀ veer®es jnkeÀj Deheves keÀes
megjef#ele DevegYeJe keÀjves Jeeues~
* SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& Deewj GmekeÀer Þeercele Devegmeej, GmekesÀ DeeOeej hej ner ®eueves Jeeues
efvejeOeej~
* efkeÀmeer mLeeve efJeMes<e hej, efkeÀmeer J³eefkeÌle efJeMes<e kesÀ meeLe, efkeÀmeer keÀe³e& efJeMes<e kesÀ efueS mecee|hele
nesves Jeeues~
* meoe %eeve-³eesie Deewj F&éejer³e mesJee ceW ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjves Jeeues~
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* ceveesjbpeve kesÀ efueS ìer.Jeer. Deeefo Dev³e meeOeve Deewj megefJeOeeDeeW ceW ceveesjbpeve keÀjves Jeeues~
* Deheveer MeefkeÌle Deewj hejceelcee kesÀ men³eesie hej meoe efveYe&³e, efveef½evle, efveme¥keÀuhe, efvee|JekeÀej,
efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnves Jeeues~
``Ssmee meschegue yevevee nw pees DeehekeÀes osKekeÀj otmejs Yeer DeekeÀe|<ele neskeÀj ³e%e kegÀC[ ceW mJeene nes
pee³eW~ yeeheoeoe njskeÀ keÀer lemJeerj mes njskeÀ keÀer lekeÀoerj Deewj leoyeerj osKeles nQ efkeÀ keÀneB lekeÀ Jes
Deheveer lekeÀoerj yeveeles nQ~ Deehe Yeer peye efkeÀmekeÀes osKeles nes lees njskeÀ keÀer lemJeerj mes GvekeÀer
lekeÀoerj Deewj GvekesÀ heg©<eeLe& keÀes osKevee~ njskeÀ kesÀ heg©<eeLe& ceW efJeMes<e iegCe peªj neslee nw, Gme
iegCe keÀes osKevee~'' De.yeeheoeoe 20.10.69

``heeC[Je mesvee keÀes mechetCe& mecehe&Ce keÀe íehee ueieevee nw Deewj cev$e ³eeo jKevee nw~ heeC[JeeW keÀe
iee³eve nw efkeÀ heeC[Je heneæ[eW hej ieue keÀj Kelce nes ie³es~... ieuevee DeLee&led Tb®eer efmLeefle ceW
ieuekeÀj Deheveer DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW mechetCe&lee keÀes Òeehle ngS~''

De.yeeheoeoe 3.10.69

mecehe&Celee kesÀ ÒekeÀej ceW ³es efJe®eej Yeer cenlJehetCe& nQ
Ye³e mes mecee|hele

³eg× Deeefo ceW pees mecee|hele nesles nQ, Jes Ye³e mes mecee|hele nesles nQ~ peye keÀesF& mesJee ³ee
J³eefkeÌle mecePe ueslee nw efkeÀ nceeje nejvee ³ee cejvee efveef½ele nw, FmeefueS mecee|hele nes peeves ceW ner
nceeje Dehevee Deewj osMe ³ee meceepe keÀe efnle nw lees Jen mesvee ³ee J³eefkeÌle mecee|hele nes peelee nw~
mJes®íe mes mecee|hele

peye Deelcee efkeÀmeer keÀer MeefkeÌle ³ee cenevelee keÀes mecePe ueslee nw lees mJes®íe mes GmekesÀ Òeefle
mecee|hele nes peelee nw~ pewmes YekeÌle Deheves Fä osJe keÀes YeieJeeve mecePekeÀj GmekesÀ Òeefle mecee|hele YeeJe
jKeles nQ Deewj mecePeles nQ efkeÀ Jen GmekeÀer j#ee keÀjsiee, GmekesÀ Òeefle Þe=×e-YeeJevee, efJeéeeme jKeles
nQ~ ieerlee ceW YeieJeeve kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ - pees cesje yevelee nw, GmekeÀe ³eesie#esce DeLee&led heeuevee ceQ
keÀjlee ntB~ yeeyee ves Yeer keÀne nw - legce cesjs keÀes ye®®ee yeveekeÀj cesjs hej yeefuenej peeles nes, ceQ legcnejs
hej yeefuenej peelee ntB DeLee&led legcekeÀes Jemee& oslee ntB~
mejsC[j kesÀ oes DeLe& nQ~ SkeÀ mejsC[j Jes nQ, pees ogMceve mes [jkeÀj mesHeÌìer kesÀ efueS mecehe&Ce ngS
nQ~ hejvleg Jes efoue mes mejsC[j veneR nw~ Jes mener ceW mecehe&Ce veneR nw~ mecehe&Ce ceevee pewmes ye´ïee yeeyee,
leve-ceve-Oeve kegÀí Yeer cesje veneR nw, meye yeeyee keÀe nw~... efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes, Jen keÀnlee nw
- FvekeÀes HeÀe@uees keÀjes~         oeoer peevekeÀer 19.06.09

oemelee ceW mecee|hele nj yeele keÀe efveCe&³e otmejeW keÀer yegef× mes keÀjWies, GmeceW ner megKe-Meeefvle keÀe
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DevegYeJe keÀjWies hejvleg jepee-cenejepee yeveves Jeeues, meentkeÀej Òepee yeveves Jeeues yeeyee keÀer Þeercele
Devegmeej Deheves efJeJeskeÀ mes efveCe&³e keÀjWies~ yeeyee ves Yeer cegjueer ceW keÀne nw - keÀesF& Ieeme keÀeìkeÀj peerles
ngS mJelev$e jnvee De®íe mecePeles nQ hejvleg veewkeÀjer-®eekeÀjer keÀer hejeOeervelee keÀes De®íe veneR ceeveles
nQ Deewj keÀesF& veewkeÀjer ceW Deheveer cenevelee DevegYeJe keÀjles nQ, Kesleer Deeefo keÀes nerve ¢efä mes osKeles nQ~
SkeÀ keÀefJe ves Yeer efueKee nw - GÊece Kesleer, ceO³ece Jeeve, efveef<eo ®eekeÀjer, YeerKe efveoeve~

ye. YeefkeÌle ceeie& keÀer mecehe&Celee
A.  osJeleeDeeW ³ee hejceelcee kesÀ Òeefle YeefkeÌle-YeeJevee mes mecehe&Celee
B.  mev³eeme Oece& keÀer mecehe&Celee
C.  Dev³e Oece&-mecÒeoe³eeW ceW mecehe&Celee - yeew× efYe#eg, vevme, pewve meeOJeer Deeefo

JeemleefJekeÀlee hej efJe®eej keÀjW lees osKeWies efkeÀ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej mes
Deelcee³eW peeves-Devpeeves hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele YeeJe jKeleer nQ Deewj l³eeie-lehem³ee keÀjleer nQ~

mev³eemeer, DeveskeÀ YekeÌle, yeew× efYe#eg, pewve meeOet-meeOJeer, vevme Deeefo Deeefo Deheves keÀes
hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele YeeJevee jKekeÀj ner yeveles nQ Deewj Gme YeeJevee kesÀ DeeOeej hej GvekeÀes
HeÀue Yeer efceuelee nw, GvekeÀer ceeve-ce³ee&oe nesleer nw Deewj mece³e hej ceoo Yeer efceueleer nw~

³es meYeer Deheves Deelce-keÀu³eeCe ³ee efJeée-keÀu³eeCe kesÀ efueS hejceelcee kesÀ Òeefle DeÒel³e#e
ªhe ceW mecee|hele nesles nQ~ DeYeer hejceelcee Òel³e#e ªhe ceW Dee³ee ngDee nw, FmeefueS %eeve ceeie& ceW
mecePekeÀj mecee|hele nesles nQ, efpemekesÀ efueS hejceelcee efhelee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ %eeve ceeie& ceW
Sce SC[ DeeypeskeÌì nw, YeefkeÌle ceW keÀesF& Sce SC[ DeeypeskeÌì veneR nw~ Jes DevOe Þe=×e mes mecee|hele nesles
nQ~ FmeefueS oesveeW kesÀ HeÀue ceW yeæ[e Devlej neslee nw~
``peye mejsC[j nes ®egkesÀ nes lees efHeÀj ceesn keÀneB mes Dee³ee~ ... mejsC[j keÀe DeLe& lees yeæ[e nw~
mejsC[j DeLee&led cesje kegÀí jne ner veneR~ mejsC[j ngDee lees leve-ceve-Oeve meye kegÀí Dehe&Ce nes
ie³ee~ peye ceve Dehe&Ce keÀj efo³ee lees Gme ceve ceW Deheves Devegmeej mebkeÀuhe G"e ner kewÀmes mekeÀles nes,
leve mes efJekeÀce& keÀj ner kewÀmes mekeÀles nes? efpemeves ceve os efo³ee, GmekeÀer DeJemLee keÌ³ee nesieer -
cevceveeYeJe~'' De.yeeheoeoe 18.9.69

``legcnejs heeme pees kegÀí Yeer nw, Jen efMeJeyeeyee keÀes Dehe&Ce keÀj efo³ee nw~ Deye legcnejer hejJeefjMe
pewmes efkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes nesleer nw~ legceves Dehevee meyekegÀí efMeJeyeeyee keÀes oeve efkeÀ³ee nw,
Deye Gvemes ner legce heueles nes~ ... Iej ceW jnles efMeJeyeeyee keÀe mecePe keÀj Keeles nes lees nt-ye-nt legce
efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes Keeles nes~''         mee.yeeyee 16.6.08 efjJee.
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YeefkeÌle-ceeie& keÀer mecehe&Celee Deewj %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee keÀe Devlej
Dev³e Oece& mecÒeoe³eeW ceW mecee|hele peerJeve keÀe mJeªhe nw~ pewmes mev³eeme Oece& ceW mev³eemeer,

pewve meeOet-meeOJeer, vevme, yeew×-efYe#eg Deeefo-Deeefo~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&, pees Jele&ceeve ceW
Deheves keÀes efnvot keÀnueeles nQ, GveceW pees osJeleeDeeW kesÀ YekeÌle nQ, Jes Yeer Deheves FäosJe kesÀ Òeefle mecee|hele
nesles nQ DeLee&led GvekeÀer yegef× ceW meoe Dehevee FäosJe ner ³eeo jnlee nw~

YeefkeÌle ceeie& keÀer mecehe&Celee Deewj %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee ceW efove Deewj jele keÀe Devlej
nw DeLee&led YeefkeÌle ceW mecee|hele YeeJe nesles ngS Yeer Glejleer keÀuee ner nesleer nw DeLee&led DeeeflcekeÀ MeefkeÌle
keÀer keÀuee³eW Glejleer ner peeleer nQ keÌ³eeWefkeÀ efpemekesÀ Òeefle Deewj efpeme ue#³e mes mecee|hele nesles nQ, GmekeÀe
³eLeeLe& GvekeÀes veneR neslee nw DeLee&led Jes DevOeÞe=×e mes mecee|hele nesles nQ~ %eeve ceeie& keÀer mecehe&Celee
®eæ{leer keÀuee ceW ues peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer %eeve meeiej hejceelcee efhelee hejceelcee ves ncekeÀes meeje
%eeve efo³ee nw Deewj ncekeÀes ®esuesvpe efkeÀ³ee nw efkeÀ legce heg©<eeLe& keÀjkesÀ osKees efkeÀ Ssmee mel³e %eeve
legcekeÀes Deewj keÀneR efceuelee nw? Fme ÒekeÀej nce osKeW lees nce mel³e %eeve kesÀ DeeOeej hej mecee|hele ngS
nQ, FmeefueS nceejer ®eæ{leer keÀuee nw~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw efkeÀ Devle ceW meyekeÀes nceejs heeme ner
Deevee nw, ®eæ{leer keÀuee keÀer DeLee&led cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀer keÀesF& Dev³e nÆer veneR nw~

Dev³e OeceeX ceW pees mecee|hele nesves Jeeues nQ, GvekeÀe Yeer yeeyee keÀF& yeej GoenjCe osles nQ~
pewmes yeeyee keÀnles nQ heeojer ueesie SkeÀ ¬eÀeFmì keÀer ³eeo ceW Meeefvle ceW jnles nQ, vevme kesÀ efueS keÀnles
nQ efkeÀ Jes ¬eÀeFmì kesÀ efmeJeeS Deewj efkeÀmekeÀes ³eeo veneR keÀjleer nQ~ ye´ïe %eeve mev³eemeer ye´ïe keÀer ³eeo
jnles nQ Deewj Gme ³eeo ceW jnles ngS osn keÀe l³eeie keÀjles nQ lees JeeleeJejCe ceW mevveeìe DeLee&led ienjer
Meeefvle nes peeleer nw~

yeeyee GvekeÀer cesnvele keÀer Yeer ceefncee keÀjles nQ~ yeeyee keÀnles nQ - YekeÌle YeefkeÌle ceeie& ceW
yengle cesnvele keÀjles nQ~ ceerje ves efkeÀlevee menve efkeÀ³ee, efHeÀj Deheves ue#³e ceW hekeÌkeÀer jner, FmeefueS
GvekeÀes Deepe ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ HeÀercesue YekeÌleeW ceW ceerje keÀe veece yeeyee meyemes Deeies jKeles nQ~
``legce Yeer DeYeer yesiej nes, efHeÀj efÒevme yeveles nes~ mev³eemeer Yeer yesiej nQ~ FmeceW heefJe$elee keÀer yeele nw~
legcnejs heeme Deewj kegÀí veneR nw~ legce osn keÀes Yeer Yetue peeles nes~ osn meefnle meye kegÀí l³eeie keÀj
SkeÀ yeehe kesÀ yeveles nes~ efpelevee SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjWies, Gleveer OeejCee nesieer~''

mee.yeeyee 24.12.08 efjJee.
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mecehe&Celee keÀe legueveelcekeÀ DeO³e³eve
pees Yeer Deelcee³eW hejceelcee kesÀ Òeefle Þe=×e YeeJevee jKekeÀj GvekeÀer cele hej ®eueles nQ, Jes

meYeer GvekesÀ Òeefle mecehe&Ce keÀner pee³eWieer hejvleg ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve kesÀ Devegmeej GveceW cegK³elee
®eej ÒekeÀej keÀer ÞesefCe³eeb nQ~ SkeÀ Jes YeeF&-yenveW nQ pees mecee|hele neskeÀj ³e%e ceW jnles nQ DeLee&led
ceOegJeve ceW jnles ³ee mesJeekesÀvêeW hej jnles nQ Deewj hetje mece³e ³e%e mesJee kesÀ efueS osles nQ, efpevekeÀe
peerJeve efveJee&n ³e%e keÀer lejHeÀ mes neslee nw~ otmejs Jes YeeF&-yenveW nQ pees ³e%e ceW jnles nQ hejvleg Dehevee
ueewefkeÀkeÀ OevOee DeLee&led veewkeÀjer Deeefo Yeer keÀjles nQ hejvleg jnles mesJeekesÀvêeW hej nQ Deewj leermejs Jes
YeeF&-yenveW nQ pees Iej-ie=nmLe ceW jnles ì^mìer neskeÀj jnles nQ Deewj Dehevee hetje ner efnmeeye-efkeÀleeye
yeeyee keÀes osles nQ Deewj GvekeÀer Þeercele Devegmeej ner ®eueles nQ, Þeercele Devegmeej ner Dehevee leve-ceve-Oeve
ueieeles nQ Deewj ®eewLes Jes YeeF&-yenveW nQ, pees yeeyee kesÀ %eeve kesÀ Òeefle lees Þe=×eJeeve nQ, hejvleg Dehevee hetje
efnmeeye-efkeÀleeye yeeyee keÀes veneR osles DeLee&led osves keÀer efnccele veneR jKeles, DeefOekeÀlej ueewefkeÀkeÀ
mecyevOeeW ceW ner yegef× jnleer nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ Fve ®eejes keÀer Òeeefhle³eeW keÀe, GvekeÀer
mecehe&Celee keÀe keÌ³ee efJeefOe-efJeOeeve nw? mecehe&Ce peerJeve keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes mecePeves Deewj GmekeÀer
meHeÀuelee kesÀ efueS Fve ®eejes ner ÒekeÀej keÀe legueveelcekeÀ DeO³e³eve Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ FmekesÀ efueS
yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW ye´ïee yeeyee keÀe Deewj ceccee keÀe GoenjCe efo³ee nw, pees ner
mecehe&Celee kesÀ DeeoMe& nQ~ GmekesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e YeeF&-yenveW Yeer nQ, efpevneWves Fve oesveeW keÀes DeeoMe&
yeveekeÀj Deheves mecehe&Ce peerJeve keÀes meHeÀue yevee³ee nw~ mecehe&Ce peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS ³eLeeLe&
efve½e³e keÀe yengle cenlJe nw~

keÀF& YeeF&-yenveW leve mes mecee|hele nQ Deewj ³e%e ceW jnles nQ hejvleg GvekeÀe yegef×³eesie
ueewefkeÀkeÀ mecyevOeeW ceW peelee jnlee nw, GvekesÀ efnle kesÀ efueS leve-ceve Deewj ³e%e keÀe Oeve, ³e%e kesÀ
meeOeveeW keÀes ueieeles jnles nQ~ ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve hej efve½e³e veneR nw, FmeefueS Deheves keÀes
Demegjef#ele DevegYeJe keÀjles nQ Deewj FmeefueS ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW mes DeefOekeÀ mecyevOe jKeles nQ,
keÀF& ³e%e ceW jnles Yeer ³e%e mes hewmee efvekeÀeuekeÀj ³ee ³e%e ceW jnles ³e%e keÀer Òeefleÿe hej hewmee
keÀceekeÀj ueewefkeÀkeÀ ceW pecee keÀjles nQ~ mecee|hele neskeÀj ³e%e ceW jnles Yeer Dehevee mece³e Deewj mebkeÀuhe
³e%e mesJee ceW meHeÀue ve keÀjkesÀ, %eeve-³eesie kesÀ Üeje ceveesjbpeve ve DevegYeJe keÀjkesÀ ìer.Jeer., jsef[³ees,
yeenj kesÀ meeefnl³e Deeefo kesÀ he"ve-hee"ve ceW ueieeles nQ, GveceW ©ef®e jKeles nQ, GmeceW Dehevee
ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjles nQ~ ³e%e ceW jnles Yeer yeenj keÀer ogefve³ee keÀes osKeves keÀer DeekeÀ<e&Ce jnleer nw,
FmeefueS ³e%e keÀe Oeve GmekesÀ efueS Òe³eesie keÀjles nQ~ ³e%e ceW jnles nQ Deewj ³e%e ceW Dee³ee oeve keÀe
hewmee DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ efJeueeefmeleehetCe& meeOeveeW hej Ke®e& keÀjles nQ~ ³eLeeLe& jerefle Deleerefvê³e
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megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀjles nQ, ceeve-Meeve keÀer F®íe jKeles nQ, otmejeW kesÀ Üeje ceefncee megvekeÀj
KegMe nesles nQ ³ee megveves kesÀ efueS ueeueeef³ele jnles nQ~

FmekeÀer YeWì ceW keÀF& Ssmes YeeF&-yenveW nQ, pees ueewefkeÀkeÀ ceW jnles ì^mìer peerJeve efyeleeles nQ, pees
Dehevee hetje ner efnmeeye yeeyee keÀes osles nQ Deewj GvekeÀer Þeercele Devegmeej ner Dehevee Oeve Ke®e& keÀjles nQ~
ceve Yeer ³e%e kesÀ efnle kesÀ Òeefle ner ueieeles nQ, ³e%e ceW mesJee ceW jnles nQ~ ³e%e kesÀ efJeefOe-efJeOeeve hej hetje
efve½e³e nw Deewj meoe ner yeeyee keÀer í$eíe³ee ceW Deheves keÀes megjef#ele DevegYeJe keÀjles meoe efveef½evle
jnles nQ, meoe Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW jnles nQ~ yeeyee kesÀ yelee³es efve³ece-meb³ece hej ®eueles
nQ, Keeve-heeve keÀer hetjer hejns]pe jKeles nQ~ keÀF& Ssmes nQ efpevekesÀ heeme Oeve nw hejvleg meeoe peerJeve
J³eleerle keÀjles nQ, yeenj keÀer ogefve³ee keÀe DeekeÀ<e&Ce veneR nw~ hejceelcee kesÀ meeLe yegef×³eesie jKeles ngS
meoe Deleerefvê³e megKe ceW jnles nQ~
Q. Deye ÒeÍe>> G"lee nw, FveceW efkeÀmekeÀe peerJeve Þesÿ nw, keÀewve hejceelcee kesÀ h³eej kesÀ DeYeer Yeer
DeefOekeÀejer nQ Deewj YeefJe<³e ceW Yeer De®íe HeÀue heeves Jeeues nQ?
JeemleefJekeÀlee keÀes osKee pee³es lees oesveeW ner ÒekeÀej mecee|heleeW ceW mes vecyej SkeÀ ceW peeves Jeeues Yeer nQ lees
vecyej ueemì ceW Deeves Jeeues Yeer nQ~ FmekesÀ efueS yeeyee ves DeveskeÀ yeej cegjefue³eeW ceW keÀne nw mele³egie
ceW pees jepeeF& heefjJeej ceW oeme-oemeer yeveWies, GvekesÀ ®eC[eue yeveWies Jes Devoj Jeeues ner neWies~ Ssmes ner
yeenj jnles Yeer pees Þeercele hej ®eueles nQ, GveceW mes Yeer pees Tb®e heo hee³eWies, GvekesÀ Yeer oeme-oeefme³eeb
neWies, Jes Yeer yeenj Jeeues ner neWies~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw - pees Yeues yeeyee kesÀ meeLe jnles nQ hejvleg
hetje Þeercele hej veneR ®eueles, mesJee veneR keÀjles, GvekeÀes yeeyee Glevee h³eej veneR keÀjlee nw, efpelevee
GvekeÀes keÀjlee nw, pees otj jnles nQ hejvleg hetje ner leve-ceve-Oeve F&éejer³e mesJee ceW ueieeles nQ, yeeyee keÀes
³eeo keÀjles nQ, Jes yeeyee yeeyee kesÀ efoue ceW mecee³es ngS nQ~

YeefkeÌle ceeie& ceW pees hejceelcee ³ee osJeleeDeeW keÀes hejceelcee mecePekeÀj GvekesÀ mecee|hele nesles
nQ, GvekeÀes GvekeÀer mecehe&Celee keÀe HeÀue Deuhe keÀeue kesÀ efueS megKe-Meeefvle kesÀ ªhe ceW efceuelee nw
hejvleg DeYeer pees meekeÀej ceW Dee³es hejceelcee keÀes peevekeÀj hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, GvekeÀes
oerIe& keÀeue kesÀ efueS megKe-Meeefvle efceueleer nw~

³eefo keÀesF& leve mes mecee|hele veneR nw hejvleg ceve Deewj Oeve mes mecee|hele nw DeLee&led ceve Deewj
Oeve mes F&éejer³e Dee%ee Devegmeej DeefOekeÀ mesJee keÀjlee nw, veäesceesne nw lees Jen hejceelcee keÀe DeefOekeÀ
efÒe³e nw Deewj GmekeÀe YeefJe<³e heo DeefOekeÀ Þesÿ nesiee leLee ³eneB Yeer DeefOekeÀ Òeeefhle keÀe DevegYeJe
keÀjsiee, peerJeve ceW Meeve (Grace) keÀe DevegYeJe keÀjsiee, peyeefkeÀ leve mes mecee|hele nesves Jeeues FOej-
GOej leekeÀles jnWies~
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``Deiej yeej-yeej nej Keeles jnles lees GvekeÀe YeefJe<³e Yeer keÌ³ee nesiee ... nej yeveeves Jeeues yevevee
heæ[siee ... FmeefueS nej veneR Keevee~ Deiej nej veneR Keeles lees yeefuenej peeles nQ~ DeYeer yeefuenej
Je yeefue ®eæ{ves keÀer lew³eejer keÀjves Jeeues nes~... Deiej keÀye nej veneR Kee³eWies lees keÀcheuesve efHeÀj keÀens
keÀer~''  De.yeeheoeoe 3.12.70

Q. yeenj jnles hetje yeeyee keÀer Þeercele hej ®eueles, leve-ceve-Oeve mes ³e%e kesÀ efnle ceW keÀece keÀjles,
hetje efnmeeye-efkeÀleeye yeeyee keÀes osles, GveceW Deewj Ghe³eg&keÌle ®eejes ceW mes keÀewve Þesÿ keÀne pee³esiee?
JeemleJe ceW pees yeeyee keÀer Þeercele hej hetje ®eueles, Dehevee leve-ceve-Oeve ³e%e mesJee ceW ueieeles, Jes ner
Þesÿ keÀns pee³eWies Deewj Jes ner me®®es mecee|hele nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw efkeÀ yeenj jnves Jeeues
yeeyee keÀer Þeercele hej hetje ®eueles lees Jes Yeer mecee|hele nQ Deewj GvekeÀe heo ³eneB Iej ceW jnves JeeueeW mes
Yeer Þesÿ nesiee~ Òepee ceW Yeer yeæ[s meentkeÀej, ceeve-cele&yee Jeeues nesles, GvekeÀes Yeer jepe ojyeej ceW
Deeceefv$ele efkeÀ³ee peelee nw~ keÀF& keÀe³eeX kesÀ efueS ³e%e ceW Yeer Ssmee osKeves ceW Deelee nw~
``Depeg&ve Deewj Yeerue keÀe Yeer efcemeeue efoKeeles nQ~ Depeg&ve mes Yeer Yeerue leerKee nes ie³ee yeeCe ceejves ceW~
Depeg&ve DeLee&led pees Iej ceW jnles nQ, mecee|hele nQ, jes]pe megveles nQ~ Gvemes yeenj jnves Jeeues leerKes nes
peeles nQ~ efpeveceW %eeve keÀe peewnj nw, GvekesÀ Deeies Jes Yejer {esles nQ~''

mee.yeeyee 12.02.09 efjJee.
``yeehe mecePeeles nQ - keÀece ef®elee hej yew" legce keÀeues nes ie³es nes, Deye %eeve ef®elee hej yew"es lees ieesjs
yeve pee³eWies~ yegef× ceW ³ener ef®evleve ®euelee jns~ Yeue Dee@efHeÀme ceW keÀece keÀjles jnes, ³en ³eeo keÀjles
jnes~ ... SkeÀ keÀneveer nw Depeg&ve Deewj Yeerue keÀer~ Ssmes ie=nmLe J³eJenej ceW jnkeÀj %eeve-³eesie ceW
Devoj JeeueeW mes Yeer leerKes pee mekeÀles nQ~''

mee.yeeyee 14.01.09 efjJee.
mecehe&Celee Deewj Þeercele

mecee|hele peerJeve Deewj efve½e³eyegef×
efve½e³e Deewj mecee|hele peerJeve

peye %eeve keÀer ³eLeeLe& mecePe Dee³esieer Deewj Gme hej efve½e³e neslee nw, leye Deelcee meekeÀej
ceW heOeejs hejceelcee kesÀ heeme mecee|hele nesleer nw DeLee&led GvekeÀer yeveleer nw Deewj peye hejceelcee keÀer yeve
peeleer nw lees GmekesÀ meYeer ceneJeekeÌ³eeW hej GmekeÀes efve½e³e neslee nw Deewj Gme Devegmeej GmekeÀes ®eueves
ceW keÀesF& keÀef"veeF& veneR nesleer nw~ efve½e³eyegef× Þeercele hej ®eueves Jeeueer Deelcee keÀer nj #es$e ceW Deewj
nj keÀce& ceW efJepe³e nesleer nw~
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``mecePees nce meye kegÀí efMeJeyeeyee keÀes osles nQ, meye kegÀí efMeJeyeeyee keÀe ner nw~ efHeÀj efMeJeyeeyee
keÀnles nQ - De®íe, ì^mìer neskeÀj mecYeeuees~ mecePees nce efMeJeyeeyee keÀer YeC[ejer mes Dehevee Mejerj
efveJee&n keÀjles nQ~... mecePees nce efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes Keeles nQ, GvekeÀer Þeercele hej ®eueles nQ~''

mee.yeeyee 23.6.08 efjJee.
``Deiej mees®eWies efkeÀ helee veneR keÌ³ee nesiee ... lees ye´eïeCe heefjJeej mes heÊee keÀì pee³esiee~ yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen jnes uesefkeÀve cee³ee mes yesefHeÀkeÀj veneR, cee³ee mes meeJeOeeve jnes~ mebieoes<e Yeer ueie peelee nw~
efyepevesme keÀjles nQ, yeeheoeoe keÀes helee nw ... meeLeer nQ ... ³es uenj Leesæ[er ®eueleer nw~ FmekeÀe keÀejCe
Deehe Þesÿ Deelcee³eW nes~ Deehe efveefceÊe yeveleer nes, pees Ssmee Jee³egceC[ue veneR HewÀueeles nes~ SkeÀ ye´ïee
yeehe ves Ssmee Jee³egC[ue HewÀuee³ee, pees ... lees Deehe meye Fleves nesles ngS Jee³egceC[ue veneR yevee mekeÀles
nes~ ... mebkeÀuhe jKees - hee@JejHegÀue Jee³egceC[ue yeveekeÀj ner íesæ[vee nw~''

    De.yeeheoeoe 22.04.09

``efyepevesme Yeer keÀjles nQ ... yeeheoeoe keÀes helee nw~ GvekeÀes hetje efve½e³e veneR nw ... pees me®®es ye®®es
nQ, Jes keÀye YetKes veneR jn mekeÀles~ ... Deeefo jleveeW ves yesiejer heeì& keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw~ Gme mece³e
lekeÀ lees ³e%e keÀe Flevee efJemleej veneR Lee~ DeYeer lees efJemleej nes ie³ee nw ... efve½e³e nw lees keÀesF& ve
keÀesF& meeLeer-ceooieej peªj yeve pee³esiee~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

nceeje MegYe keÀceeX keÀe Keelee pecee nesiee lees mece³e hej ncekeÀes DeJeM³e ceoo efceuesieer~
yeeyee ncekeÀes Þesÿ keÀce& keÀjves keÀe %eeve oslee nw Deewj keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer oslee nw~

efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀes DeeOeej yeveevee ³ee F&éejer³e efve³eceeW kesÀ efJe©× mebef®ele keÀer Oeve-mecheefÊe
keÀece veneR Dee mekeÀleer~ ³es mebkeÀuhe Deewj keÀce& mebMe³eyegef× keÀer efveMeeveer nw~
YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer hejceelcee hej efve½e³e jKeves JeeueeW keÀe efve½e³e nw~ YeefkeÌle ceW Yeer iee³eve nw Deewj
YekeÌle efJeéeeme Yeer jKeles nQ - peye oeBle veneR leye otOe efo³ees, peye oeBle efo³es lees Devve ntB ownW~
FmeefueS ef®evlee keÀer keÀesF& yeele veneR nw~
``Fme Mejerj kesÀ Yeeve mes Yeer otj Keeueer nes peeDees~ legcneje ³eneB kegÀí Yeer veneR nw, efmeJeeS SkeÀ
efMeJeyeeyee kesÀ otmeje ve keÀesF&~... Þeercele hej ®euevee nw, meye mejsC[j Yeer keÀj osvee nw~''

mee.yeeyee 22.12.08 efjJee.
``hetje mejsC[j Yeer ®eeefnS leye ner Jemex keÀe nkeÀoej yeve mekesÀ~ mejsC[j nesiee lees efHeÀj yeeyee
[e³ejskeÌMeve Yeer os mekeWÀies efkeÀ Ssmes-Ssmes keÀjes~ keÀesF& mejsC[j nw, efHeÀj GvekeÀes keÀnlee ntB efkeÀ keÀe³e&-
J³eJenej ceW Yeer jnes lees yegef× keÀe ceeuetce heæ[s~ keÀe³e&-J³eJenej ceW jnles ngS %eeve G"eDees, heeme
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neskeÀj efoKeeDees~ ie=nmLe ceW veneR peevee~... ceeB-yeehe keÀer heeuevee ueer nw lees GvekeÀe keÀpe& Yeer Gleejvee
nw lees yeue efceuesiee~''        mee.yeeyee 20.12.08 efjJee.

mecehe&Celee Deewj hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe HeÀjceeve-yejoej,
JeHeÀeoej, F&ceeveoej

pees Yeer Deelcee hejceefhelee hejceelcee Deewj ye´ïee yeeyee kesÀ ye®®es yeveles nQ DeLee&le mecee|hele
nesles nQ, GvekeÀe ³es nceeje hejce keÀle&J³e nw efkeÀ Jes GvekesÀ meeLe JeHeÀeoej Deewj F&ceeveoej Deewj
HeÀjceeve-yejoej jnW~ pees yeeyee kesÀ nj HeÀjceeve keÀe efoue mes heeueve keÀjles nQ, GvekesÀ peerJeve keÀer
meoe ner meHeÀuelee nesleer nw~ hejceelcee keÀer Þeercele hej ®eueves ceW DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nw~
``cegK³e HeÀjceeve keÀewvemee nw? efvejvlej ³eeo ceW jnes Deewj ceve, JeeCeer, keÀce& ceW h³eesefjìer nes~ ...
SkeÀ meskesÀC[ Deewj SkeÀ mebkeÀuhe Yeer HeÀjceeve kesÀ efmeJeeS ve ®eues~ FmekeÀes keÀnles nQ HeÀjceeve yejoej
Deewj JeHeÀeoej~ ... mJehve ceW Yeer yeehe, yeehe kesÀ keÀle&J³e, yeehe keÀer ceefncee, yeehe kesÀ %eeve kesÀ Deewj
kegÀí Yeer efoKeeF& ve os~'' De.yeeheoeoe 22.6.71

``®eej OeejCee³eW nQ - yeehe kesÀ mecyevOe ceW ̀ HeÀjceeve Jejoej', efMe#ekeÀ kesÀ mecyevOe ceW ̀ F&ceeveoej',
ieg© kesÀ mecyevOe ceW ̀ Dee%eekeÀejer' Deewj meepeve kesÀ mecyevOe ceW ̀ JeHeÀeoej' yevevee nw~''

 De.yeeheoeoe 21.7.73

``DeYeer nce yesno kesÀ yeehe kesÀ ye®®es yeves nQ lees yeehe keÀer Þeercele hej Yeer ®euevee nw~ ... yeehe kesÀ meeLe
meowJe HeÀjceeveyejoej, JeHeÀeoej yevevee nw, mee|JemeSyegue yevevee nw ... meowJe yegef× ceW mJeoMe&ve ®e¬eÀ
efHeÀjlee jnvee ®eeefnS~ ... ye®®es, keÀesF& Yeer ieHeÀuele veneR keÀjes, meowJe yeehe keÀer Þeercele hej ®euees~''

  mee.yeeyee 7.03.06 efjJee.
``pees n]petj DeLee&led yeehe kesÀ nj keÀoce keÀer Þeercele hej nj mece³e ̀ peer neefpej' Jee nj Dee%ee ceW ̀ peer
neefpej' ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjles nQ ... GvekesÀ Deeies nj MeefkeÌle Yeer ̀ peer neefpej' keÀjleer nw~''

   De.yeeheoeoe 20.12.92

``pees yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve nes, Þeercele nes, GmekeÀes Gmeer ªhe ceW heeueve keÀjvee, FmekeÀes keÀnles nQ
me®®ee Dee%eekeÀejer ye®®ee~ yeehe peeveles nQ ceOegyeve ceW efye"evee nw Jee mesJee hej Yespevee nw~ ye´eïeCe
ye®®eeW keÀes nj yeele ceW SJej-js[er jnvee nw~ ... mebkeÀuhe cee$e Yeer cevecele efcekeÌme ve nes, FmekeÀes
keÀnles nQ Þeercele hej ®eueves Jeeueer Þesÿ Deelcee~''

      De.yeeheoeoe 20.2.88
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``yeehe keÀe HeÀjceeve nw heefJe$e peªj yevevee nw~ keÀYeer-keÀYeer heeflele Yeer ³eneB efíhekeÀj Dee peeles nQ,
Jes Dehevee ner vegkeÀmeeve keÀjles nQ~ Deheves keÀes "ieles nQ, yeehe keÀes lees "ieves keÀer yeele ner veneR nw~''

mee.yeeyee 2.02.06 efjJee.
``pees nj keÀce& ceW mehetle yeve yeehe keÀe meyetle os, GmekeÀes mehetle ye®®ee keÀne peelee nw~ ... mehetle
ye®®es DeLee&led meoe yeehe kesÀ Þeercele keÀe neLe Deewj meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues~ lees Þeercele keÀe neLe
meoe Deheves Thej DevegYeJe keÀjles ®euees~ yeehe keÀer Þeercele keÀe neLe DeLee&led Jejoeve keÀe neLe~ peneB
yeehe keÀe neLe nw, JeneB meHeÀuelee nw ner nw~''

De.yeeheoeoe 18.2.94 heeìea 3
``meeLeer Deewj mee#eer ... peye yeeheoeoe meeLe nw lees mee#eerheve keÀer meerì meoe ce]peyetle jnleer nw~ ...
yeeheoeoe meoe meeLe nw - Ssmes ceeveles Yeer nes, DevegYeJe Yeer keÀjles nes ³ee efmeHe&À keÀnles nes~ ... peye
meeLeer keÀnles nes lees meeLe lees efveYeeDees~'' De.yeeheoeoe 23.2.97

``De®íe meYeer JeHeÀeoej Deewj HeÀjceeveyejoej ye®®eeW keÀes yengle-yengle efoue kesÀ ogueej meefnle he¨e
heoce iegCee ³eeo-h³eej Deewj vecemles~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

``yeeheoeoe keÀe ³es FMeeje osvee Yeer h³eej mecePevee~ ... yeeheoeoe keÀes jnce Deelee nw efkeÀ yeeheoeoe
keÀe efoue leKle íesæ[keÀj Deewj-Deewj efmLeefle³eeW kesÀ leKle hej yew" peeles nQ~ ... yeeyee mes ³es osKee
veneR peelee~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

``yeeheoeoe peye megveles nQ, osKeles nQ efkeÀ Ssmes efkeÀ³ee lees yeeheoeoe keÀes mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ DeYeer-
DeYeer peekeÀj FvekeÀes FMeeje oW efkeÀ ³en keÌ³ee keÀj jns nes~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``DeYeer SkeÀ-oes keÀes meneje oskeÀj Ssmee Jee³egceC[ue yeveeDees, pees efkeÀmekeÀes efnccele ner ve nes Ssmee
keÀce& keÀjves keÀer~ SkeÀ lees Deheves ceW efnccele jKees efkeÀ ncekeÀes Ssmee keÀce& veneR keÀjvee nw Deewj otmeje
Jee³egceC[ue Ssmee yeveeDees, pees otmejs Yeer Ssmee keÀce& ve keÀj mekeWÀ~... ye´ïee yeehe ves Ssmee Jee³egceC[ue
yevee³ee ... DeYeer ceOegJeve efveJeemeer SkeÀ-SkeÀ mecee|hele YeeF&-yenve mebkeÀuhe jKees efkeÀ yeehe meceeve
yevevee ner nw~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

mecee|hele peerJeve kesÀ DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e
JeemleJe ceW mecee|hele keÀe keÀesF& DeefOekeÀej veneR neslee nw, GmekeÀes lees keÀle&J³e ner keÀjvee neslee

nw hejvleg efJeefOe kesÀ efJeOeeve Devegmeej efpemekesÀ heeme mecee|hele ngDee nw, GmekeÀe meJe& ÒekeÀej mes efnle
meeOeve keÀjlee nw~ mecee|hele nesves Jeeuee efpemekeÀes mecee|hele neslee nw, GmekesÀ DeOeerve nes peelee nw Deewj
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Jen pewmee Gef®ele mecePelee nw, Jewmee GmekesÀ Òeefle keÀjlee nw ³ee keÀj mekeÀlee nw~ hejvleg keÀce& Deewj
HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve Fme me=efä ceW meoe Deewj meJe&$e ÒeYeeefJele neslee nw DeLee&led efpemeves MegYe YeeJevee
mes mecee|hele efkeÀ³ee nw, GmekeÀe Yeuee efveef½ele neslee nw~ DeYeer nce meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ heeme
mecee|hele nQ, FmeefueS efoue mes mecee|hele nesves Jeeues keÀe meJe& ÒekeÀej mes efnle meeOeve Jen keÀjlee ner nw~
ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer mecehe&Celee kesÀ kegÀí veweflekeÀ, JewOeeefvekeÀ Deewj DeeO³eeeflcekeÀ efme×evle nQ, efJeefOe-
efJeOeeve nQ~ pees Dehevee, meceepe, osMe keÀe efnle mecePekeÀj mecehe&Ce keÀjlee nw, GmekeÀe keÀce& Deewj HeÀue
kesÀ efme×evle kesÀ Devegmeej Yeuee DeJeM³e neslee nw~ ogefve³ee ceW Yeer osKee ie³ee nw efkeÀ pees MeefkeÌle jnles
efkeÀmeer keÀes mecehe&Ce keÀj oslee nw lees GmekeÀes ce=l³eg-oC[ veneR efo³ee peelee nw, GmekesÀ Òeefle o³ee YeeJe
jKee peelee nw~ nce lees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele ngS nQ, pees meJe& meceLe& nw~
Q. DeefOekeÀej mes keÀle&J³e keÀe efveCe&³e neslee nw ³ee keÀle&J³e mes DeefOekeÀej Òeehle neslee nw?
Q. mecee|hele Deelcee kesÀ DeefOekeÀej Deewj keÀle&J³e keÌ³ee nQ?
JeemleJe ceW ³en efJeée-veeìkeÀ keÀce&-ÒeOeeve nw~ pees keÀle&J³e keÀjlee nw, Gmes DeefOekeÀej DeJeM³e efceuelee
nw~ hejvleg ceveg<³e keÀes efve½e³eyegef× neskeÀj menveMeefkeÌle Deewj Oew³e& jKevee ner heæ[lee nw~ pees
efve½e³eyegef× neskeÀj menveMeefkeÌle keÀes OeejCe keÀj Oew³e& mes mece³e keÀer Òeleer#ee keÀjlee nw, GmekeÀer efJepe³e
DeJeM³e nesleer nw~

OevOee Deeefo veneR keÀjvee, ceOegJeve ³e%e ceW ³ee mesJeekesÀvêeW hej jnvee ner mecehe&Celee veneR nw,
³es lees mecehe&Celee keÀe SkeÀ keÀoce nw, mecehe&Celee lees ceefvpeue nw~ leve mes mecehe&Ce neskeÀj nceves Dehevee
leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle keÀes efkeÀlevee F&éejer³e Þeercele Devegmeej F&éejer³e mesJee ceW
meHeÀue efkeÀ³ee? ³es efJe®eejCeer³e nw~ pees meHeÀue keÀjlee nw, Jener meHeÀuelee heelee nw~ mecehe&Ce Deelcee
yeehe meceeve yeve peeleer nw Deewj GmekesÀ peerJeve ceW meoe meHeÀuelee jnleer nw, GmekesÀ peerJeve ceW
DemeHeÀuelee keÀe veece-efveMeeve veneR jnlee nw~ GmekesÀ peerJeve ceW Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle Dee veneR
mekeÀleer~ ³eefo Deeleer nw lees mecehe&Celee ceW keÀesF& ve keÀesF& keÀceer nw

leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle peerJeelcee keÀer yengcetu³e mecheefÊe nw, GmekeÀes
F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀjvee nw, ve Jesmì ieBJeevee nw Deewj ve GmekeÀe og©he³eesie keÀjvee nw~ pees
mecehe&Ce neskeÀj Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle Jesmì ieBJeelee nw ³ee og©he³eesie
keÀjlee nw, GmekeÀes mece³e he½eeleehe DeJeM³e keÀjvee neslee nw~ meHeÀue keÀjves mes meHeÀuelee efceueleer nw~
efJeefOe keÀe efJeOeeve nw efkeÀ pees hejceelcee keÀes Yetue keÀj efkeÀmeer meeOeve ³ee J³eefkeÌle keÀes meneje yeveelee nw,
Gmemes hejceelcee keÀe meneje ítì peelee nw~

Jewmes osKee pee³es efkeÀ pees mecee|hele neslee nw, GmekesÀ Deheves keÀesF& DeefOekeÀej veneR jnles nQ,
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GmekeÀes keÀle&J³e ner keÀjvee neslee nw~ yeeyee ves Yeer keÀne peye legce mecee|hele nesles nes lees keÀnles nes -
Deehe peneB efye"e³eWies ... keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ ncekeÀes efve½e³e nw efkeÀ hejceelcee nceeje yeehe nw, Jen nceejs
efueS pees keÀjsiee, pees keÀnsiee, Jen nceejs efnle ceW ner nesiee~ pewmes ceeB-yeehe ye®®es kesÀ efueS keÀjles nQ~
ye®®ee Yeer ceeB-yeehe kesÀ meeLe JeHeÀeoej, Dee%eekeÀejer neslee nw~ hejceelcee keÀe yeveves Jeeues DeLee&led
mecee|hele nesves Jeeues keÀes hejceelcee hej efve½e³e Deewj efJeéeeme jKekeÀj Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-
mebkeÀuhe, MeefkeÌle F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀjvee ®eeefnS~ keÀle&J³e kesÀ DeeOeej hej DeefOekeÀej
DeJeM³e efceuelee nw, ³es efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer efve³ece nw~
``peye mecehe&Ce keÀj efo³ee lees efHeÀj Dehevee Jee Dev³e keÀe DeefOekeÀej meceehle nes peelee nw~ pewmes
efkeÀmekeÀes keÀesF& ®eer]pe oer peeleer nw lees efHeÀj Dehevee DeefOekeÀej Deewj Dev³e keÀe DeefOekeÀej meceehle nes
peelee nw~ ... peye lekeÀ Dehevee Jee Dev³e keÀe DeefOekeÀej jnlee nw lees Fmemes efme× nw efkeÀ meJe& mecehe&Ce
ceW keÀceer nw~ FmeefueS meceevelee veneR Deeleer~''

De.yeeheoeoe 1.11.70

``mecehe&Ce efkeÀ³ee, efHeÀj DeehekeÀer efpeccesJeejer veneR~ efpemekesÀ Dehe&Ce ngS, efHeÀj efpeccesJeej Jen nes peeles
nQ~ efHeÀj mebkeÀuhe keÀens keÀe~... DeJ³ekeÌle ªhe keÀes meeceves jKekeÀj ³en keÀjkesÀ osKees~''

De.yeeheoeoe 19.6.70

``Fme DeJemLee ceW efJeue hee@Jej Yeer nesleer nw~ pesmes efJeue efkeÀ³ee peelee nw vee! efJeue keÀjves kesÀ yeeo Ssmee
DevegYeJe neslee nw efkeÀ pewmes cesjeheve Kelce nes ie³ee, efpeccesJeejer Glej ie³eer~... mebkeÀuhe meefnle meye
efJeue nes pee³es~ Mejerj keÀe Yeeve íesæ[vee Deewj mebkeÀuhe lekeÀ meye efJeue keÀjvee - ³en nw ceeFì~ efHeÀj
meceevelee keÀer DeJemLee nesieer~'' De.yeeheoeoe 29.5.70

``legce %eeve ceW Dee³es, mejsC[j ngS lees legce ì^mìer "njs~ legce keÌ³eeW efHeÀkeÀj keÀjles nes? mejsC[j
efkeÀ³ee nw, efHeÀj mee|Jeme Yeer keÀjveer nw lees efjìve& ceW efceuesiee~ Deiej mejsC[j ngDee nw, mee|Jeme veneR
keÀjlee nw lees Yeer GvekeÀes efKeueevee lees heæ[s hejvleg pees mejsC[j efkeÀ³ee Jen Keeles-Keeles Kelce keÀj
uesles nQ~ ... mee|Jeme veneR keÀjles lees peekeÀj oeme-oemeer yeveWies~''

mee.yeeyee 18.11.08 efjJee.
``yeehe meyekegÀí peeveles nQ Deewj efme× keÀj yeleeles nQ efkeÀ Fme keÀejCe legce ³en yeveWies~ Yeue mejsC[j
efkeÀ³ee nw, GmekeÀe Yeer efnmeeye-efkeÀleeye nw~ Deiej mejsC[j efkeÀ³ee nw hejvleg kegÀí mee|Jeme veneR keÀjles,
efmeHe&À Keeles-heerles jnles lees pees efo³ee, Jen KeekeÀj Kelce keÀjles nes~ efo³ee mees Kee³ee, mee|Jeme veneR
keÀer lees Le[& keÌueeme oeme-oemeer yeveWies~... Deewj Yeer yeesPee ®eæ{ peelee nw~''

mee.yeeyee 22.10.08 efjJee.
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``pees kegÀí veneR osles hejvleg mee|Jeme yengle keÀjles nQ lees Jes Tb®e heo hee uesles nQ~ ceccee ves Oeve kegÀí
veneR efo³ee hejvleg heo yengle Tb®e heeleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee keÀer ©neveer mee|Jeme keÀjleer nw~ efnmeeye nw vee~
keÀF³eeW keÀes veMee jnlee nw efkeÀ nceves lees meye kegÀí efo³ee nw, mejsC[j ngS nQ~''

 mee.yeeyee 22.10.08 efjJee.
``mechetCe& mecehe&Ce DeLee&led pees Yeer cee³ee keÀe yeue nw, Jen meYeer kegÀí l³eeievee nw~ cee³ee keÀe yeueer veneR
yevevee nw uesefkeÀve F&éejer³e MeefkeÌle ceW yeueJeeve yevevee nw~ ... ceve-Je®eve-keÀce& leerve yeeleW nQ, efpeveceW
mechetCe& mecehe&Ce nes peelee nw Deewj mecehe&Ce Jeeueer Deelcee keÀes F&éejer³e yeue efceuelee nw~ SkeÀ lees osn
meefnle meYeer mecyevOeeW keÀe l³eeiekeÀj ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ... cegKe mes meowJe jleve efvekeÀueW ...
Deewj keÀce&Cee kesÀ efueS meoe ³eeo jns efkeÀ pees keÀce& ceQ keÀªBiee, cegPes osKe Deewj meYeer keÀjWies leLee nce
pees keÀjWies mees hee³eWies~''          De.yeeheoeoe 28.11.69

mecee|hele peerJeve Deewj DevOekeÀejce³e YeefJe<³e keÀer heefjkeÀuhevee
mecee|hele peerJeve Deewj YeefJe<³e keÀer ef®evlee

meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀe yevekeÀj DeLee&led meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer í$e[e³ee ceW DeekeÀj Yeer
keÀesF& Deelcee Deheves DevOekeÀejce³e YeefJe<³e keÀer heefjkeÀuhevee keÀjleer nw ³ee keÀjkesÀ ogKeer nesleer nw ³ee
keÀjkesÀ keÀesF& efJekeÀce& keÀjleer nw DeLee&led Þeercele kesÀ efJe©× keÀce& keÀjleer nw ³ee J³eLe& ef®evleve ceW mece³e
veä keÀjleer nw lees ³en De%eevelee ner nw DeLee&led GmekeÀes hejceelcee keÀe, GmekeÀer MeefkeÌle³eeW keÀe hetje %eeve
veneR nw, Gve hej hetje efve½e³e veneR nw~
``³en ceeMetkeÀ Deewj DeeefMekeÀeW keÀer cenefHeÀue nw~ yeieer®ee Yeer nw lees meeiej keÀe efkeÀveeje Yeer nw~ ³en
Ssmeer JeC[jHegÀue ÒeeFJesì yeer®e (Beach) nw pees npeejeW kesÀ yeer®e (ceO³e) Yeer ÒeeFJesì nw~ nj SkeÀ
DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ cesjs meeLe ceeMegkeÀ keÀe heme&veue h³eej nw~... DeefOekeÀej ceW vecyej veneR nQ
uesefkeÀve DeefOekeÀej Òeehle keÀjves ceW vecyej nes peeles nQ~''

     De.yeeheoeoe 13.3.87

``Yeues ®eues ie³es hejvleg Ssmes cele mecePevee efkeÀ Jes mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ hejJeeves yeveW, DeeefMekeÀ ngS,
efHeÀj cee³ee ves nje efo³ee lees Yeer mJeie& ceW Dee³eWies hejvleg heo keÀce hee³eWies~''

mee.yeeyee 30.4.04 efjJee.
efmekeÀvoj Deewj HeÀkeÀerj keÀe Jeelee&ueehe nw - jsle ceW uesìs ngS SkeÀ HeÀkeÀerj keÀes osKekeÀj

GmekeÀer efveef½evlee keÀes osKekeÀj efmekeÀvoj ves Gmemes keÀne ceQ Yeer Deieues pevce ceW HeÀkeÀerj yevetBiee~ lees
HeÀkeÀerj ves keÀne HeÀkeÀerj yeveves ceW keÌ³ee meye kegÀí íesæ[keÀj Fme jsle ceW uesì peeDees, lees HeÀkeÀerj yeve
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ie³es hejvleg cegPekeÀes legcnejs pewmee jepee yeveves kesÀ efueS yengle HeÀewpe-HeÀeBìe ®eeefnS~ Fmemes mheä neslee
nw efkeÀ pees Yeer hejceelcee kesÀ veece hej efoue mes mecee|hele neslee nw, GmekesÀ peerJeve ceW efveef½evlelee Dee ner
peeleer nw Deewj Jes Dev³eeW keÀes Yeer DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~

mecee|hele nesves Jeeueer Deelcee kesÀ iegCe-Oece& Deewj MeefkeÌle³eeB
mecee|hele keÀjves Jeeues kesÀ iegCe-Oece&, MeefkeÌle³eeB Deewj efJeMes<elee³eW

mecee|hele nesves Jeeues Deewj mecee|hele keÀjves oesveeW keÀe cenlJe neslee nw Deewj oesveeW SkeÀ-otmejs
kesÀ iegCe-OeceeX keÀes mecePekeÀj mecee|hele nesles nQ ³ee keÀjles nQ~ Jewmes lees Fme ye´eïeCe heefjJeej keÀer nj
Deelcee %eeve keÀes mecePekeÀj, Deheves mJeªhe keÀes hen®eeve keÀj Deewj hejceelcee mJeªhe iegCe-Oece& keÀes
hen®eevekeÀj ner hejceelcee kesÀ Òeefle ner mecee|hele nesleer nw~ Yeues henues nce Deheves keÀes Deewj hejceelcee
keÀes ³eLeeLe& jerefle veneR peeveles Les hejvleg %eeve meeiej hejceelcee DeekeÀj ncekeÀes nceejs mJeªhe keÀe
heefj®e³e os, DevegYeJe keÀjeles nQ Deewj Deheves mJeªhe keÀe Yeer DevegYeJe keÀjeles nQ, Gme DevegYeJe kesÀ yeeo
ner Deelcee hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesleer nQ~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer mecee|hele nesves Jeeues Deewj
mecee|hele keÀjves Jeeues kesÀ Deheves-Deheves iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW nesleer nQ, GvekeÀes hen®eeve keÀj keÀesF&
mecee|hele neslee nw lees ner mecee|hele peerJeve meHeÀue neslee nw~ mecee|hele nesves Jeeues ceW keÌ³ee-keÌ³ee iegCe-Oece&
Deewj efJeMes<elee³eW nesveer ®eeefnS Deewj mecee|hele keÀjves Jeeues kesÀ keÌ³ee iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW nesveer
®eeefnS, Jen peevevee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~

ogefve³ee ceW Yeer keÀcepeesj ³ee DemeceLe& ner meceLe& kesÀ heej mecee|hele neslee nw~ ³eneB Yeer pees
ye´eïeCe yevelee nw, Jen hejceelcee kesÀ veece-ªhe, iegCe-keÀle&J³e, MeefkeÌle³eeW keÀes DevegYeJe keÀjkesÀ mecee|hele
neslee nw keÌ³eeWefkeÀ peye Deelcee mecePe uesleer nw Deewj DevegYeJe keÀjleer nw efkeÀ ³ener nceeje mel³e yeehe nw,
³ener mel³e ceeie& nw lees mJele: ner Deewj keÀneB YeìkeÀves mes yegef× nì peeleer nw Deewj Deelcee meekeÀej ceW
heOeejs hejceelcee keÀes Dehevee meyekegÀí ceevekeÀj GvekeÀer yeve peeleer nw Deewj hejceelcee lees nw ner
meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e, FmeefueS GvekeÀes nj Deelcee kesÀ leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve nw~ hejceelcee
meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e, meoe heeJeve nw, FmeefueS GvekesÀ meeceves peeves-Devpeeves nj Deelcee kesÀ leerveeW
keÀeue mheä jnles nQ~ nce DevegYeJe Yeer keÀjles nQ kewÀmes yeeyee ves nj Deelcee keÀes GmekesÀ peerJeve keÀes
SkeÀ meskesÀC[ ceW hejKekeÀj Dehevee yevee efue³ee~

mecee|hele peerJeve DeLee&led leve-ceve-Oeve-peve meye hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele DeLee&led
hejceelcee keÀer Þeercele Devegmeej ³e%e mesJee ceW mecee|hele~ mecee|hele nesves kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe Yeer Òeeefhle
hej ÒeYeeJe neslee nw~ pees SkeÀOekeÀ mes mecee|hele neslee nw Deewj pees DebMecee$e Yeer mees®ekeÀj mecee|hele neslee
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nw, oesveeW kesÀ HeÀue ceW Devlej nes peelee nw~
mecee|hele Deelcee DeLee&led efpemekeÀe Dehevee keÀjkesÀ keÀesF& yeQkeÀ yewuesvme ve nes Deewj nes Yeer lees

Jen F&éejer³e Dee%ee mes nes~
pees veäesceesne Deewj mce=efle mJeªhe nes keÌ³eeWefkeÀ pees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes ie³ee,

GmekeÀe Deewj keÀneB ueieeJe-PegkeÀeJe nes veneR mekeÀlee Deewj ³eefo nw lees Jen me®®ee mecee|hele veneR nw,
GmekeÀer vew³ee [ieceie nesleer jnsieer~ efpemekeÀe keÀneB Yeer ueieeJe-PetkeÀeJe veneR nesiee, GmekeÀer yegef× ceW
SkeÀ hejceelcee keÀer mce=efle mJele: nesieer Deewj peye meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer ³eeo yegef× ceW nesieer,
lees nj keÀe³e& Þesÿ nesiee~ Jen meoe Deleerefvê³e megKe kesÀ DevegYeJe ceW jnsiee~ nce Deheves keÀes ®eskeÀ
keÀjW, nceejer yegef× keÀe ueieeJe-PegkeÀeJe Deewj keÀneB nw?

³eLeeLe& jerefle mecee|hele nesvee DeLee&led DebMecee$e Yeer F&éejer³e mesJee kesÀ DeefleefjkeÌle keÀneB yegef×
ve pee³es~ leve-ceve-Oeve Deewj keÀneB ve ueies~

ye´eïeCe peerJeve keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS efvecveefueefKele yeeleeW keÀe %eeve, DevegYeJe Deewj efve½e³e
nesiee leye ner ³en mecee|hele peerJeve meHeÀue Deewj megKece³e nesiee~ Fve yeeleeW keÀe yeeyee ves %eeve DeLee&led
mecePe oer nw Deewj Gme Devegmeej efmLeefle yeveeves keÀer Þeercele Yeer oer nw~

Fme efJeée-veeìkeÀ kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe ³eLeeLe& %eeve~ pewmes nt-ye-nt hegvejeJe=efÊe keÀe %eeve
Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀer mel³elee, v³ee³ehetCe&lee, keÀu³eeCekeÀeefjlee keÀe DevegYeJe ³egkeÌle %eeve~

keÀce& kesÀ efve³ece-efme×evle Deewj efJeefOe-efJeOeeve keÀe ³eLeeLe& %eeve~ pewmes peerJeelcee Dehevee
Deehener efce$e nw Deewj Deehener Dehevee Me$eg nw DeLee&led nceeje nceeje Dehevee keÀce& ner nceejs megKe-ogKe
keÀe keÀejCe nw Deewj nj keÀce& keÀe HeÀue keÀlee& keÀes Yeesievee ner heæ[lee nw~

DeeOes keÀuhe keÀe keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve efpeleves keÀe Glevee nw hejvleg DeYeer
mebiece³egie hej keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve SkeÀ keÀe meewiegCee nw~ ³es SkeÀ keÀe meewiegCee HeÀue keÀe
efJeefOe-efJeOeeve mebiece³egie kesÀ Fme ye´eïeCe peerJeve kesÀ De®ís Deewj yegjs oesveeW ÒekeÀej kesÀ keÀceeX hej
ÒeYeeefJele neslee nw~ yeeyee ves Þesÿ keÀceeX keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³ee nw, GvekeÀes keÀjves kesÀ efueS
Þeercele Yeer oer nw Deewj GvekeÀes keÀjves keÀer MeefkeÌle Òeehle keÀjves keÀe efJeefOe-efJeOeeve Yeer yelee³ee nw~

DeeO³eeeflcekeÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe ³eLeeLe& %eeve~ pewmes heefJe$e DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele Deelcee keÀes keÀYeer efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ ogKe keÀer cenmetmelee DebMecee$e Yeer nes veneR mekeÀleer~ ³eefo
nesleer nw lees DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle keÀer keÀceer nw~

mev³eeme keÀe cenlJe - ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer nw~ efpevneWves mev³eeme efkeÀ³ee nw Deewj
ye´ïe®e³e& keÀe heeueve keÀjles nQ, GvekeÀes heeflele ie=nmLe Jeeues efmej PegkeÀeles nQ~ lees ³es mev³eeme DeLee&led
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mecee|hele peerJeve Deewj ueewefkeÀkeÀ ceW jnles yeeyee keÀe yeveves ceW keÌ³ee Devlej nw Deewj GmekesÀ HeÀue ceW keÌ³ee
Devlej nesiee, GmekeÀe keÌ³ee ÒeYeeJe nesiee, ³es Yeer efJe®eejCeer³e nw?

mecee|hele peerJeve kesÀ efve³ece-meb³ece Deewj ce³ee&oe³eW
mecehe&Celee Deewj ìer.Jeer., yeeFmkeÀeshe osKevee, yee¿e he"ve-hee"ve Deeefo

JeemleJe ceW pees hejceelcee kesÀ heeme Deeles nQ ³ee keÀnW efkeÀ mecee|hele nesles nQ, Jes hejceelcee kesÀ
Üeje Òeehle ngF& Òeeefhle³eeW ceW Deleerefvê³e megKe keÀes DevegYeJe keÀjles nQ, pees ef$eueeskeÌ³e Deewj ef$ekeÀeue ceW
keÀneB Yeer Òeehle veneR nes mekeÀlee nw~ pees Fme megKe keÀes F&éejer³e Òeeefhle³eeW mes DevegYeJe veneR keÀjles nQ,
GvekeÀer ner yegef× ìer.Jeer., JeeFmekeÀeshe, Jee¿e meeefnl³e kesÀ he"ve-hee"ve ceW peeleer nw, Gmemes Dehevee
ceveesjbpeve keÀjles nQ~ yeeyee ves ncekeÀes F&éejer³e mesJee oer nw, Jen mJele: ceW ceve keÀes Deevevo osves Jeeueer
nw~ yeeyee ves lees ncekeÀes ìer.Jeer., yeeFmekeÀeshe osKevee, Jee¿e he"ve-hee"ve Deeefo kesÀ efueS cevee keÀer nw
hejvleg peye lekeÀ ncekeÀes F&éejer³e Òeeefhle³eeW mes Deevevo keÀer DevegYetefle veneR nesleer, leye lekeÀ FveceW yegef×
peeleer ner jnleer nw~

yeeyee ves keÀne nw yeeFmekeÀeshe meyemes ievoer ®eerpe nw~ yeeFmekeÀeshe osKeves JeeueeW ceW efJekeÀej
keÀer DeekeÀ<e&Ce DeJeM³e nesieer~ ye´ïee yeeyee ves Dehevee Yeer De%eevekeÀeue keÀe DevegYeJe megvee³ee nw efkeÀ kewÀmes
yeeFmekeÀeshe yegef× keÀes Kejeye keÀjkesÀ Deheves DeYeerä ue#³e mes YeÏefcele keÀj oslee nw~ ìer.Jeer. kesÀ efueS
Yeer yeeyee keÀnles ìer.Jeer, ìer.yeer. nw~ oesveeW kesÀ efueS yeeyee ves cevee keÀer nw~ Deye ³es nj SkeÀ kesÀ Deheves
heg©<eeLe& hej nw, pees efpelevee Þeercele keÀe heeueve keÀjsiee, Jen Glevee cee³ee kesÀ Jeej mes ye®esiee Deewj Fme
ye´eïeCe peerJeve DeLee&le mecee|hele peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjsiee~ ceveg<³e pees osKelee, GmekeÀe
ef®evleve DeJeM³e ®euelee nw, efpememes Glevee mece³e yeehe keÀer ³eeo Yeer veneR jnleer Deewj efpemekeÀe
ef®evleve neslee nw, GmekeÀe ÒeYeeJe keÀcexefvê³eeW hej DeJeM³e neslee nw~
``meyemes ievoer yeerceejer nw yeeFmekeÀeshe~ De®ís ye®®es Yeer yeeFmekeÀeshe ceW peeves mes Kejeye nes peeles nQ~
FmeefueS ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀes yeeFmekeÀeshe ceW peevee cevee nw~ ... ³en nw yesno keÀe yeeFmekeÀeshe~
ye´sno kesÀ yeeFmekeÀeshe mes ner efHeÀj ³en no kesÀ Pet"s yeeFmekeÀeshe efvekeÀues nQ~''

 mee.yeeyee 7.10.05 efjJee.
``efHeÀuceer keÀneefve³eeW keÀer efkeÀleeyeW, vee@efJeume Deeefo Yeer yengle heæ{les nQ~ yeeyee ye®®eeW keÀes Keyejoej
keÀjles nQ - keÀYeer Yeer keÀesF& vee@efJeume Deeefo veneR heæ{vee nw~ ... keÀesF& yeer.kesÀ. Yeer vee@efJeume heæ{les nQ~
FmeefueS yeeyee meye ye®®eeW keÀes keÀnles nQ - keÀYeer Yeer efkeÀmekeÀes vee@Jesume heæ{lee osKes lees Peì G"ekeÀj
HeÀeæ[ oes~ FmeceW [jvee veneR nw~ legcneje keÀece nw SkeÀ-oes keÀes meeJeOeeve keÀjvee~ ... efHeÀuceer
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keÀneefve³eeb, vee@Jesume heæ{vee-megvevee yeskeÀe³eos nw~''
mee.yeeyee 5.11.05 efjJee.

``keÀesF& ceW keÀesF& DeJeiegCe nw, yeskeÀe³eos ®eueve nw lees Peì efjheesì& keÀjveer ®eeefnS~ ... ye´eïeCe Fme
mece³e meJexvì nQ vee, FmeefueS osneefYeceeve veneR Deevee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 5.11.05 efjJee.
``mecePekeÀj Gme KegMeer mes mecePeevee ®eeefnS~ hejvleg ³en Gcebie GvekeÀes Dee³esiee, pees lekeÀoerjJeeve
neWies~ ogefve³ee kesÀ ceveg<³e lees jlveeW keÀes Yeer helLej mecePekeÀj HeWÀkeÀ oWies~... DeYeer legce [e³ejskeÌì
%eeve meeiej mes megveles nes lees efHeÀj Deewj kegÀí Yeer megveves keÀer ojkeÀej ner veneR nw~''

mee.yeeyee 27.8.05 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - ye®®es, legce SkeÀ cesjs mes ner megvees Deewj ³ener Þeercele DeewjeW keÀes Yeer megveeDees~ HeÀeoj
Mees]pe meve, meve Mees]pe HeÀeoj~ ... Deye legcekeÀes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes HeÀe@uees keÀj Thej ®eæ{vee
nw~''         mee.yeeyee 15.9.06 efjJee.
yeeyee ves lees keÀne nw - legcekeÀes SkeÀ yeehe mes ner megvevee nw, Jen pees heæ{elee, Jener heæ{vee nw~ ³eefo efkeÀmeer
mee|Jeme DeLe& DeeJeM³ekeÀlee nw lees ner Dev³e kegÀí heæ{vee, megvevee nw~ ³eefo keÀesF& Fme YeeJevee mes heæ{lee,
megvelee nw efkeÀ Jen yengle De®íe %eeve oslee nw, yengle De®íer yeele megveelee nw lees ³en Yeer J³eefYe®eejerhevee
nw~ JeemleJe ceW hejceelcee ves ncekeÀes pees megvee³ee nw, Gmemes De®íe ogefve³ee keÀe keÀesF& Yeer J³eefkeÌle megvee
veneR mekeÀlee~ ogefve³ee ceW meYeer ceveg<³e Glejleer keÀuee Jeeues nQ lees Jes pees kegÀí Yeer megvee³eWies, Jen
Glejleer keÀuee keÀe ner nesiee~ ®eæ{leer keÀuee keÀe %eeve lees SkeÀ hejceelcee ner oslee nw~
``mecePekeÀj Gme KegMeer mes mecePeevee ®eeefnS~ hejvleg ³en Gcebie GvekeÀes Dee³esiee, pees lekeÀoerjJeeve
neWies~ ogefve³ee kesÀ ceveg<³e lees jlveeW keÀes Yeer helLej mecePekeÀj HeWÀkeÀ oWies~ ... DeYeer legce [e³ejskeÌì
%eeve meeiej mes megveles nes lees efHeÀj Deewj kegÀí Yeer megveves keÀer ojkeÀej ner veneR nw~''

 mee.yeeyee 27.8.05 efjJee.
``legcekeÀes efoue ceW ³en Deevee ®eeefnS efkeÀ nce yesno kesÀ yeehe mes heæ{ jns nQ~ ... ³en yegef× ceW meoe
³eeo jKees efkeÀ nce heæ{ jns nQ~ heæ{eves Jeeuee nw efMeJeyeeyee~''

mee.yeeyee 25.10.05 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - DeYeer ceQ pees megveelee ntB, Jen megvees~ Fve DeebKeeW mes Deewj kegÀí osKees veneR~ ³en
hegjeveer ogefve³ee ner efJeveeMe nesveer nw~ ... heg©<eeLe& peªj keÀjvee nw~ [^ecee Devegmeej keÀuhe henues pees
heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, Jener keÀjWies~''         mee.yeeyee 3.12.05 efjJee.
``hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, %eeve keÀer DeLee@efjìer nw ... kewÀmes YeieJeeve DeekeÀj ye´ïee Üeje meye
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MeeðeeW keÀe meej ncekeÀes megveeles nQ~ ye®®eeW keÀes DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ ... meeje ceoej heæ{eF&
hej nw~ efpelevee heæ{Wies, Glevee Tb®e heo hee³eWies~''

mee.yeeyee 18.8.06 efjJee.
pees yeeyee kesÀ yeve peeles nQ Deewj F&éejer³e keÀe³e& ceW ueie peeles nQ, GvekeÀe hegjeveer ogefve³ee

Deewj hegjeves mecyevOeeW mes yegef×³eesie Deehener nì peelee nw~ yeeyee ves keÀne nw - nbme Deewj yeiegues SkeÀ
meeLe jn veneR mekeÀles~

ye´ïe®e³e& ye´le keÀer heeuevee
Keeve-heeve keÀer Megef×

MeejerefjkeÀ Megef× kesÀ efueS Yeer yeeyee ves efve³ece-meb³ece yelee³es nQ, efpevekeÀer ³eeoieej ceW ner
n"³eesie ceW Yeer ³ece-efve³eceeW keÀe efJeefOe-efJeOeeve nw~

efvel³e %eeve-mveeve Deewj ³eesie mveeve
pees peneB mecee|hele neslee nw, Gme kegÀue keÀer ce³ee&oe, ceeve-Òeefleÿe keÀe O³eeve jKevee GmekeÀe

keÀle&J³e neslee nw~ Gme kegÀue keÀer ceeve-Òeefleÿe ceW keÀesF& yeÆe (keÀceer) ve ueies, GmekeÀe O³eeve DeJeM³e
jKevee ®eeefnS~ FmeerefueS yeeyee legce ye®®es cesjer oeæ{er keÀer ueepe jKevee, yeehe keÀe veece yeoveece ve
keÀjvee~ yeeyee ves ncekeÀes ye´eïeCe kegÀue keÀer efve³ece-ce³ee&oe³eW yeleeF& nQ, GvekeÀe heeueve keÀjvee, GvekeÀe
O³eeve jKevee nceeje hejce keÀle&J³e nw~

efpemekesÀ heeme mecee|hele nesles GmekeÀer Dee%ee heeuevee keÀjvee, GmekesÀ Òeefle yeHeÀeoej, F&ceeveoej
jnvee mecee|hele nesves Jeeues keÀe keÀle&J³e neslee nw~ Gmeves pees mesJee oer nw, GmeceW ner leve-ceve-yegef× mes
lelhej jnves ceW ner GmekeÀe Yeuee nw~

mecehe&Celee Deewj Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle
mecehe&Celee Deewj mebûen-Je=efÊe

meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ heeme mecee|hele neskeÀj Yeer Deelcee keÀes Ye³e Deewj ef®evlee
melee³es, ogKe-DeMeeefvle ªheer ceeveefmekeÀ Jesovee nes, GmekesÀ peerJeve YeefJe<³e keÀer ef®evlee keÀes ueskeÀj
mebûen-Je=efÊe nes lees GmekeÀes meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ heeme mecee|hele kewÀmes keÀne pee³esiee! ³es
mebMe³eyegef× keÀer efveMeeefve³eeB nw Deewj mebMe³eyegef× keÀe keÌ³ee heefjCeece nesiee, Jen Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~
Q. keÌ³ee yeeyee kesÀ yeveves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes ceveesjbpeve kesÀ efueS ìer.Jeer. Deeefo osKeves, vee@Jesume
Deeefo heæ{ves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw? ³eefo veneR nw Deewj keÀesF& keÀjles nQ, lees GmekeÀe HeÀue keÌ³ee nesiee?
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mecehe&Celee keÀe heefjCeece DeLee&led HeÀue
YeieJeeveesJee®³e - leve mecehe&Ce mes DeeOee keÀuhe lekeÀ leve mJemLe DeLee&led efvejesieer keÀe³ee nesieer, ceve
mecehe&Ce mes DeeOee keÀuhe efveef½evle, yesefHeÀkeÀj peerJeve nesiee, Oeve kesÀ mecehe&Ce mes DeeOee keÀuhe Fleveer
Oeve-mecheefÊe nesieer efkeÀ meoe mevlegä jnWies, efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer F®íe ner veneR nesieer, peve DeLee&led
mecyevOe-mecheke&À keÀes mecee|hele keÀjves mes DeeOee keÀuhe lekeÀ ceOegj mecyevOe nesieer DeLee&led mecyevOeeW ceW
efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer keÀìglee veneR nesieer~ Ssmes ner mece³e, mJeebme, mebkeÀuhe kesÀ mecehe&Ce kesÀ efJe<e³e ceW Yeer
efJeefOe-efJeOeeve yelee³ee nw~ mecee|hele peerJeve Deewj GmekesÀ HeÀue kesÀ efveOee&jCe ceW efvecveefueefKele yeeleW
efJe®eejCeer³e nQ -
* efkeÀlevee leve-ceve-Oeve mes efkeÀlevee F&éejer³e mesJee ceW jns, efkeÀlevee ueewefkeÀkeÀ mecyevOeeW keÀe l³eeie
efkeÀ³ee, efkeÀlevee Deheveer megKe-megefJeOeeDeeW keÀe l³eeie efkeÀ³ee, ³e%e ceW jnkeÀj ³e%e kesÀ megKe-meeOeveeW keÀe
efkeÀlevee Deheves Òeefle GheYeesie efkeÀ³ee~ efkeÀlevee ceeve-Meeve keÀe l³eeie efkeÀ³ee Deewj efkeÀlevee ³e%e kesÀ
meeOeveeW keÀes Deheveer ceeve-Meeve kesÀ efueS Ghe³eesie efkeÀ³ee?
* ³e%e ceW leve-ceve-Oeve mecehe&Ce lees efkeÀ³ee, efHeÀj ³e%e kesÀ meeOeveeW keÀe Deheves efvepeer efnle kesÀ efueS ³ee
ueewefkeÀkeÀ mecyevOeeW kesÀ efueS Ghe³eesie efkeÀ³ee?
* ³e%e keÀer ceeve-Òeefleÿe kesÀ DeeOeej hej Deheves efueS ³ee Deheves mecyeefvOe³eeW kesÀ efueS efkeÀlevee ueeYe
G"e³ee~
* ³e%e kesÀ efve³ece-meb³ece, ce³ee&oeDeeW keÀe efkeÀlevee heeueve efkeÀ³ee Deewj efkeÀlevee GvekeÀes Yebie efkeÀ³ee ³ee
Yebie keÀjves ceW efveefceÊe yeveW?
* mecehe&Celee keÀe HeÀue owefnkeÀ-ceeveefmekeÀ J³eeefOe kesÀ ªhe ceW ³ee Deleerefvê³e megKe kesÀ ªhe ceW ³eneB Yeer
efceuelee nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer efceuelee nw Deewj efceue mekeÀlee nw~
* meeOeve-megefJeOeeDeeW keÀer Òeeefhle ner ³eLeeLe& Òeeefhle veneR nw~ ³eÐeefhe Jen Yeer Deheves heg©<eeLe& keÀe HeÀue nw
hejvleg mebiece³egie keÀer ³eLeeLe& Òeeefhle Deleerefvê³e megKe nw~ ³eLeeLe& jerefle Deewj meJe¥Me mecehe&Ce keÀjves
Jeeues keÀes Deleerefvê³e megKe keÀer Òeeefhle meoe, meJe&oe Deewj meJe&$e nesleer nw~
* jesie-MeeskeÀ keÀe Yeer Jee¿e ªhe Deewj DeevleefjkeÀ Jesovee Deueie-Deueie nw~
* mecee|hele neskeÀj otmejs keÀer keÀceeF& ceW Dee@Ke ueieekeÀj F&<³ee&-Üs<e ceW ve DeekeÀj Deheveer keÀceeF&
keÀjves Jeeues ner mecee|hele peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjles nQ~
``keÀYeer Yeer Ssmee veneR mees®ees efkeÀ HeÀueevee Ssmes keÀnlee nw, leye Ssmee neslee nw uesefkeÀve ̀ pees keÀjlee nw,
mees heelee nw' - ³en meeceves jKees~ otmejs keÀer keÀceeF& keÀe DeeOeej veneR uesvee nw Deewj ve otmejs keÀer
keÀceeF& ceW Dee@Ke peeveer ®eeefnS~ efpeme keÀejCe ner F&<³ee& nesleer nw~ ... mueesieve ³eeo jKees efkeÀ
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`Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s~''         De.yeeheoeoe 23.10.70

* Deeefo mes efmLeefle kewÀmeer jner, nceejs Òeefle yeeheoeoe keÀe ³ee otmejeW keÀe mebkeÀuhe efkeÀlevee ®euee,
GmekeÀe Yeer Òeeefhle ceW Devlej nes peelee nw~
* mecehe&Celee keÀe ³eLeeLe& HeÀue nw Deleerefvê³e megKe, pees ceOegJeve ³e%e ³ee mesJeekesÀvêeW hej leve mes
mecee|hele nesles nQ ³ee Iej-ie=nmLe ceW jnles ngS mecee|hele YeeJe mes jnles nQ, Gve meyekeÀes hejceelcee
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe DeJeM³e keÀjelee nw, efHeÀj GmekeÀes oerIe&keÀeue kesÀ efueS DevegYeJe keÀjvee
nj Deelcee keÀe Dehevee heg©<eeLe& nw, pees meyekeÀes vecyejJeej neslee nw~ ceOegJeve ³e%e ceW ³ee mesJeekesÀvêeW
hej mecee|hele nesves JeeueeW mes Yeer keÀesF&-keÀesF& Iej-ie=nmLe ceW jnves Jeeues Deheves heg©<eeLe& Deewj mecehe&Celee
kesÀ DeeOeej hej DeefOekeÀ Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ ³ee keÀj mekeÀles nQ~
* leve-ceve-Oeve-peve mece³e DeLee&led DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e hej mecee|hele keÀjves Deewj meeOeejCe
mece³e ceW mecee|hele keÀjves kesÀ HeÀue keÀe efveCe&³e yengle Devlej neslee nw~ pewmes mece³e hej yeerpe yeesves mes
pees HeÀue efvekeÀuelee nw, Jen mece³e kesÀ yeeo ³ee mece³e mes henues yeesves keÀe veneR neslee nw~
``Deelcee keÀes ner Mejerj kesÀ meeLe yesiej Jee meentkeÀej keÀnles nQ~ Fme mece³e legce peeveles nes - meYeer
yesieme& yeve peeles nQ~ ... legcekeÀes Fme mece³e ner yesiej yevevee nw~ Mejerj meefnle pees kegÀí nw, Jen meye
Kelce nes pee³eWies~ Deelcee keÀes yesiej yevevee nw~ meye kegÀí íesæ[vee nw, efHeÀj efÒevme yevevee nw~ ... pees
kegÀí Yeer nw, meye kegÀí íesæ[vee nw, leye efÒevme yeveWies~''

mee.yeeyee 9.06.09 efjJee.
mejsC[j DeLee&led yesiej ìt efÒevme~ pees hetje yesiej yeveles nQ, Jes ner hetje heeJeve yeveles nQ Deewj

Jes ner efÒevme yeveles nQ~ pees efpelevee yesiej, Jen Glevee ner efÒevme yevelee nw~
``efove Òeefleefove veF&-veF& yeeleW Dee³eWieer~ henues ³es efyepevesme Lee keÌ³ee (pees ceOegJeve Jeeues keÀjves ueies
nQ), Deye Dee³ee nw ... cee³ee Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves kesÀ efueS Ssmeer yeeleW uee³esieer ... keÌ³ee
nesiee ... De®íe nesvee ner nw~ heeC[Je mesvee keÀer efJepe³e keÀuhe-keÀuhe ngF& nw Deewj ngF& heæ[er nw~ ³es
yeer®e-yeer®e ceW Kesue Deeles nQ~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

``mepee³eW yengle Keeveer neWieer~ pees ye®®es yevekeÀj Deewj efHeÀj kegÀkeÀce& keÀjles nQ, GvekeÀer lees yeele cele
hetíes~ [^ecee ceW osKees yeeyee keÀe efkeÀlevee heeì& nw~ meye kegÀí os efo³ee~ yeeyee efHeÀj keÀnles nQ - YeefJe<³e
21 pevceeW kesÀ efueS efjìve& otBiee~ ... DeYeer [e³ejskeÌì osles nes lees YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS
FvM³eesj keÀj oslee ntB~ [e³ejskeÀì Deewj Fv[e³ejskeÌì ceW efkeÀlevee HeÀke&À nw~''

mee.yeeyee 29.11.08 efjJee.
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mebiece³egie keÀer mecehe&Celee Deewj mele³egieer peerJeve keÀe mecyevOe
Jele&ceeve peiele ceW Yeer nQ lees mele³egie-$eslee ceW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ heefjJeej neWies~ SkeÀ Meener

heefjJeej Deewj otmeje Òepee-heefjJeej~ oesveeW keÀe Deheves-Deheves Deheves mLeeve hej efJeMes<e cenlJe neslee
nw, efpemekesÀ efueS yeeyee ves Yeer keÀne nw efkeÀ Òepee kesÀ heeme Yeer DeLeen Oeve-mecheefÊe nesieer, GvekeÀe Yeer
jepee kesÀ ojyeej ceW efJeMes<e mecceeve neslee nw~ Jele&ceeve peiele ceW Yeer jepee³eW Yeer Òepee mes keÀpe& uesles
nQ ³ee keÀye-keÀye Òepee Yeer jepeeDeeW keÀes men³eesie keÀjleer nw~ DeYeer Yeer ogefve³ee ceW DeveskeÀeW heefjJeej nQ
pees jepeeDeeW mes Yeer megKeer jns nQ Deewj DeveskeÀeW jepee³eW Ssmes ngS nQ, efpevneWves SsMe-Deejece lees efkeÀ³ee
nw hejvleg GvekeÀer ogoMee& mes ce=l³eg ngF& nw~ Yeejle kesÀ Fefleneme ceW Deewjbiepesye keÀe ner GoenjCe ueW lees
Jen yeeoMeen lees yevee, SsMe Yeer efkeÀ³ee hejvleg Jen Deheves leerve meies YeeF³eeW keÀes ceejkeÀj, efhelee keÀes
kewÀo keÀj ieÎer hej yew"e Deewj meejs peerJeve GmekesÀ jep³e ceW ³eg× ngDee Deewj Devle ceW ³eg× kesÀ mece³e
ner ceeje ie³ee~

mele³egie-$eslee hejceelcee keÀe Jemee& nw Deewj hejceelcee keÀe Jemee& heeves keÀe cetueeOeej nw, GvekesÀ
Òeefle mecehe&Cece³elee~ pewmee efkeÀ Thej mheä efkeÀ³ee ie³ee nw efkeÀ mecehe&Celee kesÀ Yeer keÀF& ÒekeÀej nw Deewj
GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve nQ, efpevekesÀ DeeOeej hej ner GmekeÀe HeÀue efveef½ele neslee nw~ pees efpelevee Deewj
efpeme efJeefOe-efJeOeeve kesÀ meeLe hejceelcee kesÀ Òeefle mecehe&Ce neslee nw, Jen Glevee ner GmekesÀ Jemex keÀe
DeefOekeÀejer neslee nw~ yéïee yeeyee ves leve-ceve-Oeve-peve, mecyevOe-mecheke&À mes mechetCe& mecehe&Ce efkeÀ³ee lees
Jes mechetCe& Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveW Deewj mele³egie kesÀ ÒeLece jepekegÀceej Þeerke=À<Ce yeveW, GmekesÀ yeeo
meYeer ves vecyejJeej Deheveer mecehe&Celee kesÀ DeeOeej hej mJeie& keÀe Jemee& hee³ee nw~
Q. Meener heefjJeej Deewj Òepee-heefjJeej ceW cetueYetle Devlej keÌ³ee nesiee?
pees DeYeer hejceelcee kesÀ Òeefle leve-ceve-Oeve-peve, mecyevOe-mecheke&À mes mechetCe& mecehe&Ce neslee nw, GmeceW
Yeer efJeMesle leve mes mecee|hele neskeÀj ceOegyeve ³ee mesJeekesÀvêeW hej jnkeÀj F&éejer³e mesJee keÀjlee nw, Jen
Meener heefjJeej ceW Deelee nw hejvleg Jen keÌ³ee yevelee nw DeLee&led keÌ³ee heo heelee nw, Jen GmekesÀ Þeercele hej
®eueves, efve³ece-meb³ece keÀe heeueve keÀjves Deewj GmekeÀer mesJee hej efveYe&j keÀjlee nw~ pees leve mes mecee|hele
neskeÀj ³e%e ceW veneR jnlee nw hejvleg leve-ceve-Oeve mes yengle kegÀí mecee|hele keÀjlee nw, GmeceW Yeer efJeMes<e
Oeve keÀes mecee|hele keÀjlee nw, Oeve mes mesJee keÀjlee nw, Jen Òepee ceW meentkeÀej yevelee nw Deewj Òepee ceW Yeer
veewkeÀj-®eekeÀj, oeme-oeefme³eeB Yeer GveceW mes ner yeveles nQ~
``peye DeYeer mes meJe& DeelceeDeeW keÀes yeeyee keÀe Kepeevee osves Jeeues oelee yeveWies, Deheveer MeefkeÌle³eeW Üeje
h³eemeer Je leæ[HeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes peer³eoeve oWies, Jejoelee yeve Òeehle ngS JejoeveeW Üeje GvnW Yeer
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yeehe kesÀ meceerhe uee³eWies Deewj yeeyee kesÀ mecyevOe ceW uee³eWies, leye ³eneB kesÀ oeleeheve kesÀ mebmkeÀej YeefJe<³e
ceW 21 pevceeW lekeÀ jep³eheo DeLee&led oeleeheve kesÀ mebmkeÀej Yej mekeWÀies~''

De.yeeheoeoe 30.5.73

mecehe&Celee Deewj meceLe& efmLeefle
mecehe&Celee Deewj J³eLe& SJeb meceLe&

meceLe& Deelcee ner meoe megKeer jn mekeÀleer nw~ yeeyee meJe& meceLe& nw Deewj Jen %eeve oskeÀj
ncekeÀes Yeer meceLe& yeveelee nw~ meceLe& yeveves kesÀ efueS nceejs efueS yeeyee keÀer Þeercele nw - cesjeheve meceehle
keÀj meye yeeyee keÀe mecePees~ peye meye yeeyee keÀe mecePeWies Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW jnWies DeLee&led yeehe kesÀ
yevekeÀj jnWies lees yeeyee keÀe meyekegÀí nceeje nesiee~ yeehe meoe meceLe& nw lees nce Yeer meceLe& yeve
pee³eWies~ JeemleJe ceW DeeeflcekeÀ mJeªhe lees meoe meceLe& nw hejvleg Deheveer meeceL³e& keÀer efJemce=efle kesÀ
keÀejCe Deelcee Deheves keÀes DemeceLe& DevegYeJe keÀjleer nw~ yeeyee DeekeÀj mel³e %eeve oskeÀj ncekeÀes
Deheveer MeefkeÌle keÀer mece=efle efoueeles nQ Deewj mce=efle Deeves mes Deelcee hegve: MeefkeÌleMeeueer yeve peeleer nw
hejvleg Jen mce=efle mel³e %eeve keÀer OeejCee Deewj hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo mes ner peeie=le nesleer nw~

[^ecee keÀe %eeve, GmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe %eeve, keÀce& Deewj keÀce&-HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve
keÀe %eeve, DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀer JeemleefJekeÀlee Deewj hejceelcee kesÀ men³eesie kesÀ efJe<e³e ceW hejceelcee ves
%eeve efo³ee nw Deewj Gme efJeefOe-efJeOeeve keÀes peevekeÀj J³eLe& mes cegkeÌle nes meceLe& mJeªhe keÀer efmLele keÀes
hee mekeÀleer nw~

peerJeve ceW meoe meHeÀuelee Òeehle keÀjves Deewj meoe Deleerefvê³e megKe keÀes DevegYeJe keÀjves kesÀ
efueS peerJeve mes J³eLe& keÀes meceehle keÀjvee Deewj meceLe& keÀes OeejCe keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ J³eLe&
keÀes meceehle keÀjves Deewj meceLe& keÀes OeejCe keÀjves keÀe SkeÀcee$e meeOeve Deewj meeOevee nw, meJe&-meceLe&
yeehe kesÀ ceve-yegef×-mebmkeÀej meefnle Dehe&Ce nes peevee~
``peneB meceLe& nw JeneB J³eLe& meoe kesÀ efueS meceehle nw~ njskeÀ ye´eïeCe hegª<eeLe& ner J³eLe& keÀes meceehle
keÀjves keÀe keÀj jns nes~ ... peyeefkeÀ ye´eïeCe pevce uesles Òeefle%ee keÀer leve-ceve-Oeve meye lesje lees J³eLe&
mebkeÀuhe meceehle ngDee, keÌ³eeWefkeÀ ceve meceLe& yeehe keÀes efo³ee~''

 De.yeeheoeoe 30.7.83

``yeehe keÀer efJeMes<e Þeercele nw efkeÀ J³eLe& keÀes osKeles ngS Yeer veneR osKees, J³eLe& yeeleW megveles ngS Yeer veneR
megvees~ ... Jen ³eneB-JeneB keÀYeer veneR osKesiee~ Jen meoe cebefpeue keÀer Deesj osKesiee~ HeÀe@uees efkeÀmekeÀes
keÀjvee nw? ye´ïee yeehe keÀes keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee yeehe meekeÀej keÀce&³eesieer keÀe efmecyeue nw~''

De.yeeheoeoe 31.12.91 heeìea 4
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``³eefo J³eLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR nesieer lees Devle ceW J³eLe& keÀe mebmkeÀej
OeesKee os osiee~ ... Deheveer MegYe YeeJevee J³eLe& Jeeues keÀes Yeer ®esvpe keÀj osleer nw~ ... J³eLe& keÀes meceLe&
ceW heefjJele&ve keÀjves keÀe DeeOeej nw - MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee~ ... pees nbme meoe %eeve
mejesJej ceW jnles nQ, GvekeÀer efmLeefle meceLe& nesieer ³ee J³eLe& nesieer?''

De.yeeheoeoe 26.10.91 heeìea 2
``J³eLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀj oes~ J³eLe& keÀes Deheveer yegef× ceW mJeerkeÀej veneR keÀjes~ Deiej SkeÀ
Yeer J³eLe& mebkeÀuhe, J³eLe& yeesue, J³eLe& keÀce& mJeerkeÀej efkeÀ³ee lees SkeÀ J³eLe& DeveskeÀ J³eLe& keÀes pevce
osiee~... efpemekeÀes Deehe ueesie keÀnles nes - HeÀereEueie Dee ieF&~''

De.yeeheoeoe 12.11.92 heeìea 5
``ceQ yeeyee keÀe Deewj yeeyee cesje', ³en mce=efle menpe Yeer nw Deewj meceLe& yeveeves Jeeueer nw~ ... DemeceLe&
nesvee DeLee&led cesje yeeyee kesÀ yepee³es Deewj keÀesF& cesjeheve Dee peevee nw~ ... Deiej mebkeÀuhe ceW Yeer SkeÀ
yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& J³eefkeÌle ³ee Òeke=Àefle kesÀ meeOeve keÀes meneje mJeerkeÀej efkeÀ³ee lees meskesÀC[ ceW
ceve-yegef× keÀe yeehe mes efkeÀveeje nes peelee nw~''

      De.yeeheoeoe 24.9.92

``pees YeeJe Je=efÊe ceW nesiee, Jener keÀce& mJele: ner nesiee~ lees Deehe SkeÀ meskesÀC[ Yeer Je=efÊe J³eLe& veneR
yevee mekeÀles, SkeÀ meskesÀC[ Yeer J³eLe& mebkeÀuhe veneR keÀj mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ heerís efJeée keÀer
efpeccesJeejer nw~... mJe keÀer YeeJevee Deewj mJe keÀer Je=efÊe keÀewvemeer nw? efJeée-keÀu³eeCekeÀejer~''

    De.yeeheoeoe 9.12.93 heeìea 2
``peneB meceLe& nw, JeneB J³eLe& nes veneR mekeÀlee~ pewmes ÒekeÀeMe Deewj DebefOe³eeje meeLe-meeLe veneR neslee~
lees ̀ %eeve' ÒekeÀeMe nw Deewj ̀ J³eLe&' DevOekeÀej nw~ ... meyemes cegK³e yeele mebkeÀuhe ªheer yeerpe keÀes
meceLe& yeveevee nw~ mebkeÀuhe ªheer yeerpe meceLe& nw lees JeeCeer, keÀce&, mecyevOe menpe ner meceLe& nes peelee
nw~''         De.yeeheoeoe 25.11.93

``yeehe mes h³eej nw lees keÌ³ee h³eej kesÀ heerís Fme SkeÀ ¬eÀesOe efJekeÀej keÀes kegÀyee&ve veneR keÀj mekeÀles?
kegÀyee&ve keÀer efveMeeveer nw - HeÀjceeve keÀes ceeveves Jeeuee~ ³en J³eLe& mebkeÀuhe Deefvlece Ieæ[er ceW yengle OeesKee
os mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e ®eejes Deesj ogKe keÀe Jee³egceC[ue, Òeke=Àefle keÀe Jee³egceC[ue Deewj
DeelceeDeeW keÀe Jee³egceC[ue DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeuee nesiee~ Deiej Jesmì Lee@ìdme keÀer Deeole nesieer lees
GmeceW GuePe pee³eWies~'' De.yeeheoeoe 25.2.06

``J³eLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀj oes~ J³eLe& keÀes Deheveer yegef× ceW mJeerkeÀej veneR keÀjes~ Deiej SkeÀ
Yeer J³eLe& mebkeÀuhe, J³eLe& yeesue, J³eLe& keÀce& mJeerkeÀej efkeÀ³ee lees SkeÀ J³eLe& DeveskeÀ J³eLe& keÀes pevce
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osiee~ ... efpemekeÀes Deehe ueesie keÀnles nes - HeÀereEueie Dee ieF&~''
 De.yeeheoeoe 12.11.92 heeìea 5

``J³eLe& veneR iebJee³ee, Jen Deueie yeele nw uesefkeÀve ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meHeÀue efkeÀlevee efkeÀ³ee? ...
%eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeb, mJeebme, mece³e, mebkeÀuhe yeehe keÀer osve nQ ... ÒeYeg-Òemeeo keÀes Dehevee ceevevee -
³en DeefYeceeve Deewj Deheceeve keÀjvee nw ... Deheves F&éejer³e mebmkeÀejeW keÀes Yeer meHeÀue keÀjes lees J³eLe&
mebmkeÀej mJele: ner ®eues pee³eWies~''   De.yeeheoeoe 3.4.91

``yeeheoeoe Þesÿ cele osles nQ efkeÀ Meg× HeÀereEueie ceW jnes - ceQ meJe&Þesÿ DeLee&led keÀesìeW ceW keÀesF& Deelcee
ntB, ceQ osJe Deelcee ntB ... efJeMes<e heeì&Oeejer Deelcee ntB~ Fme HeÀereEueie ceW jnves Jeeues keÀes J³eLe& HeÀereEueie
keÀe HeÌuet veneR nesiee~ cesnvele mes ye®e pee³eWies~''

 De.yeeheoeoe 21.12.89

``peneB meceLe& efmLeefle nw, JeneB J³eLe& nes veneR mekeÀlee~ mebkeÀuhe Yeer J³eLe& Glhevve veneR nes mekeÀlee~ ...
J³eLe& osKevee, J³eLe& yeesuevee, J³eLe& megvevee, J³eLe& mees®evee, J³eLe& mece³e iebJeevee - FmeceW HegÀue heeme
veneR nQ~ ... FmeefueS Dehemesì nes peeles nQ~''

  De.yeeheoeoe 17.12.89

``Deheveer cevmee meceLe& efmLeefle keÀe Òeesûeece mesì keÀjWies lees mJele: ner keÀYeer Yeer Dehemesì veneR neWies~ ...
Deehe efJeée kesÀ veJe-efvecee&Ce kesÀ DeeOeejcetle& nes, yesno kesÀ [^ecee ceW nerjes SkeÌìj nes Deewj nerjs legu³e
peerJeve Jeeues nes~ ³en Meg× veMee meceLe& yeveelee nw Deewj osneefYeceeve keÀe veMee veer®es ues Deelee nw~''

    De.yeeheoeoe 17.12.89

``J³eLe& lejHeÀ DeekeÀe|<ele nesves keÀe keÀejCe nw - Deheves ceve-yegef× keÀer efove®e³ee& mesì veneR keÀjles, ...
otmejer yeele - Dece=leJesues mes jele meesves lekeÀ kesÀ efueS pees Dee%ee³eW efceueer ngF& nQ, GveceW keÀesF& ve keÀesF&
Dee%eeDeeW keÀe GuuebIeve nes peelee nw Deewj DeJe%ee nesves mes Deelcee hej Leesæ[e-Leesæ[e yeesPe neskeÀj
FkeÀùe nes peelee nw~''          De.yeeheoeoe 17.12.89

``Deehe efJeée kesÀ veJe-efvecee&Ce kesÀ DeeOeejcetle& nes, yesno kesÀ [^ecee ceW nerjes SkeÌìj nes Deewj nerjs legu³e
peerJeve Jeeues nes~ ³en Meg× veMee meceLe& yeveelee nw ... meoe meceLe& jnves keÀe otmeje DeeOeej nw - meoe
Deewj mJele: Dee%eekeÀejer yevevee~''         De.yeeheoeoe 17.12.89

``yeerleer keÀes mees®eles jnles nes ... meskesÀC[ hetje ngDee Deewj efvee|JekeÀuhe efmLeefle yeve pee³es - ³en
mebmkeÀej Fcepe& keÀjes~ ... mecePeles nes efkeÀ ³en J³eLe& nw uesefkeÀve J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe yeneJe Flevee
lespe neslee nw pees Deheveer lejHeÀ KeeR®elee peelee nw~... FmekesÀ efueS henuee heefjJele&ve keÀjes - ceQ Mejerj
veneR uesefkeÀve Deelcee ntB~''          De.yeeheoeoe 26.11.94
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``DeYeer vee@uespeHegÀue yeves nes~ Deiej DeYeer mebkeÀuhe, yeesue ³ee keÀce& J³eLe& ieBJeeles nQ lees meejs keÀuhe kesÀ
efueS Deheves pecee kesÀ Keeles ceW keÀceer nes peeleer nw~ ... jepe³eesieer [yeue hee@Jej Jeeues keÀYeer Yeer J³eLe&
mees®e veneR mekeÀles~''      De.yeeheoeoe 9.3.94 heeìea 2
``nbme keÀe keÀece nw otOe Deewj heeveer keÀes Deueie keÀjvee, %eeve jleve ®egievee DeLee&led OeejCe keÀjvee~ ...
otOe Deewj heeveer keÀe DeLe& nw J³eLe& Deewj meceLe& keÀe efveCe&³e keÀjvee~... yegef× ceW meoe %eeve keÀe ceveve
®euelee jns~ %eeve ®euesiee lees J³eLe& veneR ®euesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw jlve ®egievee~''

    De.yeeheoeoe 25.1.94 heeìea 3
``keÀesF& Yeer ye®®es Leesæ[e Yeer veer®es-Thej nesles nQ, De®eue mes nue®eue ceW Deeles nQ lees GmekeÀe keÀejCe
leerve yeeleW cegK³e nQ ... DeMegYe Jee J³eLe& mees®evee, DeMegYe Jee J³eLe& yeesuevee Deewj DeMegYe Jee J³eLe&
keÀjvee~ ... mece³e-mebkeÀuhe yengle J³eLe& peelee nw~ ... lees yeeheoeoe Deepe ³en leerve yeeleW mees®evee,
yeesuevee Deewj keÀjvee - FvekeÀer efieHeÌì meYeer mes uesvee nw~''

 De.yeeheoeoe 6.3.97

mecehe&Celee Deewj ³eesie
hejceelce-mecehe&Celee Deewj veäesceesne-mce=efleueyOee efmLeefle

Q. ³eesie keÀer meHeÀuelee ceW mecehe&Celee keÌ³ee mLeeve nw? mecehe&Celee mes ³eesie keÀer meHeÀuelee nw ³ee ³eesie
keÀer meHeÀuelee mes mecehe&Celee keÀer meHeÀuelee nw?
peye Deelcee leve-ceve-Oeve-peve mes SkeÀ hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes ieF& lees GmekesÀ efueS SkeÀ
hejceelcee kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí jne ner veneR lees yegef× keÀneB pee³esieer, GmekeÀer yegef× ceW SkeÀ hejceelcee
keÀer ³eeo ner jnsieer~ FmeefueS ner yeeyee Mecee Deewj hejJeeveeW keÀe GoenjCe osles nQ~ pewmes hejJeeves
Mecee hej mecee|hele nes, Meceece³e nes peeles nQ, Ssmes ner pees Deelcee hejceelcee hej mecee|hele nes peeleer nw,
Jen hejceelcee kesÀ meceeve yeve peeleer nw, GmekeÀer yegef× ceW SkeÀ hejceelcee kesÀ efmeJeeS kegÀí jnlee ner
veneR nw~ GmekeÀes ³eesie ueieeves keÀer cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer nw, ³eesie ueiee ner jnlee nw~ Fme ÒekeÀej
efJe®eej keÀjW lees ³eesie keÀer meHeÀuelee ceW mecehe&Celee keÀe cegK³e mLeeve nw~ mecehe&Celee Deewj ³eesie keÀer
meHeÀuelee oesveeW SkeÀ otmejs keÀer hetjkeÀ nQ~
``Deiej ³eesie keÀcepeesj neslee nw lees Yeer GmekeÀe keÀejCe ̀ cesje' nw Deewj ³eesie MeefkeÌleMeeueer neslee nw lees
Yeer GmekeÀe keÀejCe ̀ cesje' ner nw~ ̀ cesje yeeyee' nw lees ³eesie MeefkeÌleMeeueer neslee nw Deewj cesje mecyevOe,
cesje heoeLe&, ³en ̀ DeveskeÀ cesje' ³eeo Deevee DeLee&led ³eesie keÀcepeesj nesvee~''

    De.yeeheoeoe 3.10.92 heeìea 2
``efyevoer ªhe ³eeo veneR Deelee nw lees Gme mece³e Òeeefhle keÀes ³eeo keÀjes, mecyevOe ³eeo keÀjes, meekeÀej
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efceueve keÀes ³eeo keÀjes ... lees ³eg× ceW mece³e veneR ieBJeeDees~ efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes J³eLe& keÀes meceehle
keÀjes Deewj meceLe& keÀes Fcepe& keÀjes~ ... efJekeÀce& efJeveeMe veneR neslee nw lees megkeÀce& lees yeveeDees, megkeÀce&
keÀjes~ J³eLe& Deehener Kelce nes pee³esiee~''

     De.yeeheoeoe 16.3.95

``Fme mece³e Deelce keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS ³en ©neveer SkeÌmejmeeFpe keÀe DeY³eeme
®eeefnS~ ®eejes Deesj efkeÀlevee Yeer JeeleeJejCe nes, nue®eue nes uesefkeÀve DeeJeepe ceW jnles, DeeJeepe mes
hejs efmLeefle keÀe DeY³eeme DeYeer yengle keÀeue mes ®eeefnS~ ... osn, osn kesÀ mecyevOe, osn kesÀ mebmkeÀej,
J³eefkeÌle, JewYeJe, Jee³eyeśMeve, Jee³egceC[ue meye nesles ngS Yeer DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ FmekeÀes ner keÀnles nQ
- veäesceesne, meceLe& mJeªhe~'' De.yeeheoeoe 16.3.86

``Deye legce ye®®eeW keÀe Fme hegjeveer ogefve³ee mes yegef×³eesie efyeukegÀue nì peevee ®eeefnS~ ... Deheves keÀes
Deelcee efve½e³e keÀj, cegPes ³eeo keÀjes lees Devle ceefle mees ieefle nes pee³esieer~... Jen nw no keÀe mev³eeme
Deewj ³en nw yesno keÀe mev³eeme~ Gve mev³eeefme³eeW keÀes Yeer efkeÀlevee ceeve efceuelee nw~''

mee.yeeyee 21.6.06 efjJee.
``FmeceW hetje veäesceesne nesvee ®eeefnS~ FmeefueS yeehe MejCe Yeer yeæ[er Keyejoejer mes osles nQ~ veneR lees
efHeÀj ³eneB DeekeÀj lebie keÀjles nQ~ ... ye®®eeW keÀes yengle heg©<eeLe& keÀjvee nw~ DevOeeW keÀer uee"er yevevee
nw~''         mee.yeeyee 17.9.07 efjJee.
``efpelevee veäesceesne yeveWies, Glevee ner mce=efle mJeªhe yeveWies~ mce=efle keÀes meoe keÀe³ece jKeves kesÀ efueS
meeOeve nw veäesceesne yevevee~ veäesceesne yeveves keÀe menpe meeOeve nw yeehe keÀes meJe& mecehe&Ce keÀjvee~ ...
nce efveefceÊe nQ, ®eueeves Jeeuee pewmes ®eueeJes, Jewmes ncekeÀes ®euevee nw~''

      De.yeeheoeoe 24.1.70

mecee|hele peerJeve keÀer ieefjcee Deewj Òeeefhle³eeB
mecee|hele peerJeve keÀer ceefncee ceneve nw, efpemekesÀ efueS YeefkeÌle ceeie& ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ieerle

ieeles nQ, l³eeie-lehem³ee keÀjles nQ~ mev³eemeer mev³eeme keÀjles nQ, lees GvekeÀer efkeÀleveer ceefncee, ceeve-
Òeefleÿe nesleer nw~

pees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, Jes Deheveer mecehe&Celee kesÀ DeeOeej hej Deleerefvê³e
megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~

hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ pees yeefue ®eæ{lee nw, GmekeÀes hejceelcee mes yeue Òeehle neslee
nw Deewj Jen ceneyeueer yevelee nw~
mecehe&Ce nesves Jeeues keÀes ner hejceelcee keÀe Jemee& Òeehle neslee nw DeLee&led Jen ³eneB Deleerefvê³e megKe keÀe
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DevegYeJe keÀjlee nw Deewj YeefJe<³e ceW veF& ogefve³ee ceW Þesÿ heo heelee nw~
pees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, GvekeÀes hejceelcee mes DeeeflcekeÀ MeefkeÌle efceueleer nw,

efpememes Jes Þesÿ keÀce& keÀjves ceW meceLe& nesles nQ Deewj Þesÿ keÀceeX kesÀ DeeOeej hej megKe-Meeefvle mechevve
Þesÿ heo heeles nQ~
pewmes mev³eeme ceeie& ceW mev³eeme kesÀ keÀejCe mev³eeefme³eeW keÀer ceeve-Òeefleÿe nesleer nw, Ssmes ner mebiece³egie
hej hejceelcee kesÀ yeveves JeeueeW keÀer GvekeÀer mecehe&Celee kesÀ DeeOeej hej ceeve-Òeefleÿe nesleer nw~

mehe&Celee keÀe ³eLeeLe& %eeve Deewj Gme hej hetje efve½e³e - pees hejceelcee keÀes hen®eeve keÀj
GvekesÀ yeveles nQ, GvekeÀes Dehevee peerJeve meoe ner meHeÀue DevegYeJe neslee nw~

mecee|hele peerJeve Deewj efJeée-veeìkeÀ kesÀ iegCe-Oece& Deewj efJeMes<elee³eW
³es efJeée-veeìkeÀ hejceevevoce³e nw, FmekesÀ iegCe-Oece& Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveves Jeeues ner

³eLeeLe& jerefle hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ Deewj Deheves mecee|hele peerJeve keÀes meHeÀue yevee mekeÀles
nQ~ pewmes efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe&, keÀu³eeCekeÀejer nw, pees keÀuhe-keÀuhe nt-ye-nt hegvejeJe=Êe neslee
nw - efJeée-veeìkeÀ keÀer Fme efJeMes<elee keÀes peeveves Jeeuee J³eefkeÌle ner mee#eer Deewj efveme¥keÀuhe neskeÀj
Deheves leve-ceve-Oeve keÀes F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀj mekeÀlee nw Deewj efveYe&³e-efveef½evle jnkeÀj Fme
mebiece³egieer mecee|hele peerJeve keÀe megKe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~

³es efJeée-veeìkeÀ keÀce& Deewj HeÀue keÀe Deveeefo-DeefJeveeMeer Kesue nw, pees efJeée-veeìkeÀ kesÀ
Fme je]pe keÀes mecePe ueslee nw, Jener Þesÿ keÀceeX ceW ÒeJe=Êe neskeÀj Þesÿ keÀce& keÀjves ceW meceLe& neslee nw
Deewj pees Þesÿ keÀce& keÀjlee nw, GmekeÀes GmekeÀe Þesÿ HeÀue Yeer DeJeM³e efceuesiee~

pees efJeée-veeìkeÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePekeÀj efveYe&³e, efveme¥keÀuhe, efveef½evle nesiee, GmekeÀer
yegef× ner hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie³egkeÌle nesieer DeLee&led Jener mecee|hele yegef× nesiee Deewj ³eesie³egkeÌle
mecee|hele yegef× ner hejceelcee mes %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀes OeejCe keÀj mekesÀiee~

mecehe&Celee Deewj SkeÀveeceer-SkeÀe@veeceer efmLeefle
mecee|hele peerJeve keÀer meHeÀuelee Deewj peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS

SkeÀveeceer Deewj peerJeve kesÀ nj Ke]peeves ceW SkeÀe@veeceer keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, FmeefueS yeeyee
meowJe ncekeÀes SkeÀveeceer Deewj nj Kepeeves keÀes SkeÀe@veeceer mes Ghe³eesie keÀjves keÀer ÒesjCee osles nQ Deewj
GmekeÀe cenlJe DeLee&led GmekeÀe je]pe mecePeeles nQ, pees Deelcee³eW Gme je]pe keÀes mecePekeÀj nj Ke]peeves
ceW SkeÀe@veeceer keÀjles nQ Deewj meoe SkeÀveeceer neskeÀj jnles nQ, GvekeÀe peerJeve meoe ner megKece³e Deewj
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megKeoe³eer jnlee nw~ yeeyee Dehevee pecee keÀe Keelee yeæ{eves keÀer ÒesjCee osles nQ, pees SkeÀveeceer Deewj
SkeÀe@veeceer mes ner yeæ{ mekeÀlee nw DeLee&led SkeÀveeceer yeveves mes keÀceeF& nesieer Deewj SkeÀe@veeceer keÀjves mes
Ke]peeveeW keÀer ye®ele nesieer~
``mebkeÀuhe ceW Yeer SkeÀe@veeceer, mece³e ceW Yeer SkeÀe@veeceer, lees ®eueve ceW meYeer ÒekeÀej keÀer SkeÀe@veeceer nes~
³en leerveeW ner yeeleW DeLee&led SkeÀ ceefle, SkeÀ keÀe veece DeLee&led SkeÀveeceer Deewj efHeÀj SkeÀe@veeceer~ ³en
leerveeW ner yeeleW meowJe mce=efle ceW jKe efHeÀj keÀoce G"evee Jee mebkeÀuhe keÀes JeeCeer Jee keÀce& ceW ueevee nw~''

      De.yeeheoeoe 10.6.71

``Deepe yeeyee kesÀ heeme mebosMeer Yeesie ueskeÀj DeeF& lees yeeyee ves keÀne efkeÀ ye®®es lees ³eneB hej yew"s ner
efÒevme yeve ie³es nQ, yeeyee keÀer yesiejer ìesueer Yetue ieF& nw~ JewYeJe lees JeneB efceueves nQ, mebiece hej lees yesiejer
ìesueer ³eeo heæ[leer nw, Jen ner yeehe keÀes h³eejer ueieleer nw~ yeehe kesÀ efueS megoecee kesÀ ®eeJeueeW keÀer Jesu³et
nw vee~'' De.yeeheoeoe 27.8.69

``meeOeejCelee ceW cenevelee~ pewmes yeehe meekeÀej me=efä ceW efmecheue jnles ngS Deehe meYeer kesÀ Deeies
meschegue yeves vee~ ... pewmes osKees ieeBOeer keÀes efmecheue keÀnles Les uesefkeÀve efmecheue yevekeÀj kesÀ SkeÀ
meschegue yevekeÀj lees efoKee³ee vee~ GmekeÀer efmecheue SefkeÌìefJeìer ner cenevelee keÀer efveMeeveer nw~''

      De.yeeheoeoe 19.7.71

``pees efmecheue neslee nw Jener y³egìerHegÀue neslee nw~ efmecheefueefmeìer efmeHe&À [^sme keÀer veneR uesefkeÀve meYeer
yeeleeW keÀer~ efvejbnkeÀejer yevevee DeLee&led efmechegue yevevee~ efvej¬eÀesOeer DeLee&led efmechegue~ efveueexYeer DeLee&led
efmechegue~ ³en efmecheefueefmeìer h³egefjìer keÀe meeOeve nw~'' De.yeeheoeoe 11.3.71

``pees henues mJe³eb keÀjkesÀ Deewj efHeÀj keÀnlee nw, GmekeÀe ÒeYeeJe Deueie neslee nw ... SkeÀe@veeceer,
SkeÀveeceer Deewj SkeÀevleJeemeer~ p³eeoe yeesue ceW veneR DeeDees~ ... SkeÀ kesÀ Devle ceW ®eues peeDees
DeLee&led yeehe mes pees Òeeefhle³eeB nQ, GveceW Kees peeDees~''

 De.yeeheoeoe 25.3.95

mecehe&Celee Deewj ieerle-keÀefJelee³eW
yeeyee keÀnles nQ - JeemleJe ceW Fme %eeve ceeie& ceW ieerle-keÀefJeleeDeeW keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee

veneR nw, FmeceW lees Meeefvle ceW jnkeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne kegÀí De®ís-
De®ís ieerle Deheves heeme jKeves ®eeefnS, pees peye ceve ceW keÀesF& GuPeve, Goemeer Deeefo Dee³es leye
yepeeDees lees legce Gcebie ceW Dee pee³eWies, ogKe keÀer uenj efceì pee³esieer~ DeveskeÀ yeej nceves osKee efkeÀ
meekeÀej yeeyee keÀes keÀesF& ieerle-keÀefJelee Deeefo megveelee Lee lees yeeyee Gmes h³eej mes megveles lees Les uesefkeÀve
meeLe-meeLe mecePeeveer Yeer osles Les efkeÀ ye®®es DeeJeepe mes hejs peevee nw, Devleceg&Ke jnkeÀj yeehe keÀes ³eeo
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keÀjvee nw~ yeeyee keÀer oesveeW yeeleeW kesÀ je]pe keÀes mecePekeÀj ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS, Jen nj SkeÀ
mecePe mekeÀles nQ~ pees yeeyee keÀe yevee nw, GmekeÀes yeeyee ves nj yeele keÀes mecePeves keÀer yegef× oer nw hejvleg
pees ceve-yegef× mes mecee|hele nw, GmekeÀes ner mece³e ³eLeeLe& ìeE®eie nesleer nw~
``Dee"-ome ieerle nQ, efpevekeÀes megveves mes KegMeer keÀe heeje ®eæ{ peelee nw, Jes Deheves heeme jKees~ osKees
DeJemLee ceW kegÀí ieæ[yeæ[ nw lees ieerle yepee uees~ ³es nQ KegMeer kesÀ ieerle~ yeehe ³egefkeÌle³eeB yeleeles nQ Deheves
keÀes ne|<elecegKe yeveeves keÀer~''       mee.yeeyee 13.10.05 efjJee.
``Meeefvle ceW jnkeÀj Leesæ[s De#ej ner yeesueves nQ, peemleer DeeJee]pe veneR~ yeeyee ³en ieerle, keÀefJelee³eW
Deeefo kegÀí Yeer hemevo veneR keÀjles~ legcekeÀes yeenj Jeeues ceveg<³eeW mes jerme veneR keÀjveer nw~''

mee.yeeyee 29.10.05 efjJee.
``³en nw Depeheepeehe~ cegKe mes kegÀí yeesuevee veneR nw~ ieerle Yeer mLetue nes peelee nw~ ye®®eeW keÀes efmeHe&À
yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ veneR lees ieerle Deeefo ³eeo Deeles jnWies~ legcekeÀes DeeJee]pe mes hejs peevee nw~
yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve nw ner - cevceveeYeJe~ yeehe Leesæ[sner keÀnles nQ ieerle ieeDees, jæ[er ceejes~ cesjer
ceefncee iee³eve keÀjves keÀer Yeer ojkeÀej veneR nw~''

mee.yeeyee 11.11.05 efjJee.
``³en mee#eelkeÀej Deeefo keÀer meye [^ecee ceW vetBOe nw~ pees pewmeer YeeJevee jKeles nQ, GmekeÀe mee#eelkeÀej
nes peelee nw~ ... Fve ieerleeW Deeefo keÀer Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ keÀye Goeme nes peeles nes lees ³es De®ís-
De®ís ieerle yepeeDees lees KegMeer ceW Dee pee³eWies~''

 mee.yeeyee 15.10.05 efjJee.
``³eneB lees yeeyee efjkeÀe[& Deeefo yepeevee Yeer hemevo veneR keÀjles nQ~ Deeies ®euekeÀj Mee³eo ³en Yeer
yevo nes pee³eW~... ³en heæ{eF& nw~ ye®®es peeveles nQ - nce jepe³eesie meerKe jns nQ~''

  mee.yeeyee 5.9.06 efjJee.
``%eeve ceeie& ceW ieerle Deeefo veneR iee³ee peelee nw, ve yevee³ee peelee nw Deewj ve peªjle nw keÌ³eeWefkeÀ iee³ee
ngDee nw - yeehe mes meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& efceuelee nw, GmeceW ieerle Deeefo keÀer keÀesF& yeele ner
veneR~... Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe efceuee nw lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ yeehe ves 84 pevceeW
kesÀ ®e¬eÀ keÀe %eeve Yeer megvee³ee nw~''         mee.yeeyee 9.10.06 efjJee.

mecehe&Celee Deewj HeÀesìes
nce efMeJeyeeyee kesÀ heeme mecee|hele ngS nQ, lees GvekeÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ GvekesÀ efmeJeeS

Dev³e efkeÀmeer keÀes ³eeo keÀjles nQ lees Jen J³eefYe®eejer ³eeo nes peeleer nw~ yeeyee ves DeveskeÀ yeej keÀne nw



91

efkeÀ heefleJe´lee ðeer hejheg©<e keÀes mJehve ceW Yeer ³eeo veneR keÀjleer nw~ pewmes ðeer heefle keÀes Dehevee peerJeve
mecee|hele keÀjleer nw, Jewmes ner legceves efMeJeyeeyee keÀes Dehevee peerJeve mecee|hele efkeÀ³ee nw DeLee&led hejceelcee
keÀes Dehevee yevee³ee nw~

efkeÀmekeÀe HeÀesìes jKevee ³ee ³eeo keÀjvee Yeer J³eefYe®eejer ³eeo nw~ yeeyee ves mheä Þeercele oer
nw efkeÀ efkeÀmeer keÀe HeÀesìes Deeefo veneR jKees keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes lees SkeÀ efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw,
Gmemes ner legcneje keÀu³eeCe nw~ efkeÀmekeÀer HeÀesìes Deeefo jKeles Deewj Gmes osKeles jnles lees Dehevee
ìeFce Jesmì keÀjles nes~ efMeJeyeeyee keÀe ef®e$e Deeefo Yeer efkeÀmekeÀes mecePeeves kesÀ efueS jKeles nQ, ef®e$e keÀes
osKekeÀj ³eeo keÀjvee ³ee ef®e$e hej ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjvee ³eLeeLe& ³eeo veneR nw~ ceccee-yeeyee
keÀe HeÀesìes jKeves kesÀ efueS Yeer yeeyee ves cevee keÀer nw Deewj keÀne nw Devle ceW ³eefo ceccee-yeeyee keÀer ³eeo
jner lees Yeer ogie&efle nes pee³esieer DeLee&led pees keÀu³eeCe efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes nesvee nw, Jen veneR nesiee~
DeveskeÀ yeej osKee efkeÀ ye´ïee yeeyee keÀes keÀesF& Deheves meeLe HeÀesìes efvekeÀueeves kesÀ efueS keÀnles Les lees yeeyee
ye®®eeW keÀe ceve jKeves kesÀ efueS meeLe ceW HeÀesìes lees efvekeÀueJee uesles Les hejvleg meeLe ceW mecePeeveer Yeer
DeJeM³e osles Les efkeÀ ye®®es efMeJeyeeyee keÀe HeÀesìes lees efvekeÀue veneR mekeÀlee nw Deewj ³eeo lees efMeJeyeeyee
keÀes ner keÀjvee nw, Fme leve keÀes lees ³eeo veneR keÀjvee nw~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw - ceQ efkeÀmekesÀ heeme
ceccee-yeeyee keÀe HeÀesìes osKelee ntB lees HeÀeæ[ oslee ntB keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW ceccee-yeeyee keÀes ³eeo keÀjles jns
lees ogie&efle nes pee³esieer~
``yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB ... pees DeYeer í$eíe³ee ceW jnles nQ, Jes ner
í$eOeejer yeveles nQ~ ... yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ Devoj nQ, ³en ef®e$e meoe meeceves jKees~''

De.yeeheoeoe 27.3.88

``legce Dehevee HeÀesìes efvekeÀeuees, Thej ceW efMeJeyeeyee, efHeÀj Dehevee jepeeF& keÀe ef®e$e, GmekesÀ veer®es
Dehevee meeOeejCe ef®e$e~ efMeJeyeeyee mes nce jepe³eesie meerKekeÀj [yeue efmejleepeOeejer osJelee yeve jns
nQ~ ... legcekeÀes Deehe ner yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe Ghee³e {tB{vee ®eeefnS~''

mee.yeeyee 21.9.06 efjJee.
mecehe&Celee Deewj yewpe

mecehe&Celee Deewj nceeje keÀesì Dee@HeÀ Deecme&
nce efMeJeyeeyee kesÀ heeme Deheves Deelce-keÀu³eeCe Deewj efJeée-mesJee kesÀ efueS mecee|hele ngS nQ,

GmekesÀ efueS yeeyee pees Þeercele oer nw, efve³ece-meb³ece yelee³ee nw, GmekeÀes heeueve keÀjves ceW ner nceeje
keÀu³eeCe nw~ Gve efve³ece-meb³ece keÀes efkeÀlevee heeueve keÀjles Jener nceejer mecehe&Celee keÀer hejer#ee nw~
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yeeyee kesÀ efoue ceW Fme yewpe keÀe yengle cenlJe Lee Yeer Deewj nw Yeer, FmeefueS yeeyee ves meoe
yewpe ueieekeÀj jKeves keÀer Þeercele oer nw~ yeeyee ves keÀne nw - efceueerìjer JeeueeW keÀes meoe yewpe ueiee ngDee
neslee nw, legce Yeer ©neveer efceueerìjer nes~ legcekeÀes Yeer meoe yewpe ueiee jnvee ®eeefnS~ yewpe ueieeves ceW
legcekeÀes ueppee veneR Deeveer ®eeefnS~ ³en yewpe legcnejer mesHeÌìer keÀe meeOeve nw Deewj mesJee keÀe Yeer meeOeve
nw~ Fme yewpe hej legce efkeÀmekeÀes menpe ner mecePee mekeÀles nes~ yeeyee ves keÀne nw - ³eefo yewpe veneR
ueieeles lees ³en Yeer osneefYeceeve nw~

yeeyee ves keÀne nw - pewmes ieJecexvì keÀe ̀ keÀesì Dee@HeÀ Deecme&' neslee nw, Jewmes ner ³en ef$ecete|le
heeC[Je ieJecexvì keÀe keÀesì Dee@HeÀ Deecme& nw~ legce ©neveer efceefueìjer nes Deewj ³en ©neveer heeC[Je
ieJecexvì nw~ ³en mce=efle meoe legcekeÀes jnveer ®eeefnS~
``³en yewpe Þeercele mes ner lees yeves nQ~... nj SkeÀ ye´eïeCe kesÀ heeme ³en yewpe nesvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer
efceues lees Fme hej mecePeevee nw~... yeehe keÀer ³eeo kesÀ yeue mes ner legcnejs heehe keÀì pee³eWies, efHeÀj
Devle ceefle mees ieefle nes pee³esieer~''

mee.yeeyee 8.9.05 efjJee.
``yeeyee ves efkeÀlevee mecePee³ee nw efkeÀ yewpe hej mee|Jeme keÀjveer nw hejvleg yewpe ueieeles veneR nQ~ ueppee
Deeleer nw~... DeeefHeÀme Deeefo ceW peeles nes lees ³en yewpe peªj ueiee jnvee ®eeefnS~... Mee³eo
ueppee Deeleer nw pees yewpe henvekeÀj mee|Jeme veneR keÀjles nQ~ SkeÀ lees yewpe, meeræ{er keÀe ef®e$e, ef$ecete|le,
ieesuee Deewj Peeæ[ keÀe ef®e$e meeLe ceW nes~''

mee.yeeyee 8.9.05 efjJee.
``keÌueeme ceW peeles nes lees Yeer yewpe ueiee jns~ efceefueìjer JeeueeW keÀes efyeuuee ueiee jnlee nw~ GvekeÀes
keÀYeer ueppee Deeleer nw keÌ³ee? legce Yeer ©neveer efceefueìjer nes vee~... yewpe ueiee jnsiee lees efMeJeyeeyee
keÀer ³eeo Yeer jnsieer~'' mee.yeeyee 8.9.05 efjJee.
``yewpe meoe ueiee jns, efueìjs®ej Yeer meeLe nes~ keÀesF& Yeer De®íe Deeoceer efceues lees osvee ®eeefnS~...
yeesuees - iejeryeeW keÀes cegHeÌle efo³ee peelee nw, yeekeÀer pees efpelevee osJes, nce Deewj íhee³eWies~ je@³eefueìer
nesveer ®eeefnS~ legcnejer jmce-efjJeepe ogefve³ee mes efyeukegÀue v³eejer nesveer ®eeefnS~''

mee.yeeyee 4.6.05 efjJee.
``Tb®e mes Tb®e YeieJeeve keÀer nw Þeercele~ ... yeehe keÀnles nQ - cevceveeYeJe, osn meefnle osn kesÀ meye
Oece& íesæ[ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legce ke=À<Ce keÀer [e³evesmìer ceW Dee pee³eWies~... DeYeer legce ye®®eeW keÀes
%eeve nw, legcekeÀes yewpe lees peªj ueiee jnvee ®eeefnS~ FmeceW ueppee keÀer yeele veneR nw, Fmemes yeehe keÀer
³eeo jnsieer~'' mee.yeeyee 1.9.05 efjJee.
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``ncekeÀes yeehe mes Jemee& efceuevee nw~ mesJee keÀjWies leye lees efceuesiee~ FmeefueS yewpe meoe heæ[e jns lees
³eeo jnsiee - ncekeÀes Ssmee meJe&iegCe mechevve yevevee nw~''

mee.yeeyee 1.10.05 efjJee.
``keÀneB Yeer peeles nes lees ³en yewpe heæ[e jns~ yeesuees - JeemleJe ceW ³en nw heeC[Je ieJecexvì keÀe keÀesì
Dee@HeÀ Deecme&~ mecePeeves keÀer yeæ[er je@³eefueìer ®eeefnS~... legce ©neveer efceefueìjer nes~ efceueerìjer keÀes
meoe efveMeeveer jnleer nw~ ³en jnves mes legcekeÀes veMee jnsiee efkeÀ nce ³en yeve jns nQ~''

 mee.yeeyee 15.10.05 efjJee.
``ncekeÀes yeehe mes Jemee& efceuevee nw~ mesJee keÀjWies leye lees efceuesiee~ FmeefueS yewpe meoe heæ[e jns lees
³eeo jnsiee - ncekeÀes Ssmee meJe&iegCe mechevve yevevee nw~''

 mee.yeeyee 1.10.05 efjJee.
``meHesÀo meeæ[er henveer ngF& nes, yewpe ueiee nes lees Fmemes mJele: mesJee nesleer jnsieer~... legcekeÀes mee|Jeme
keÀe MeewkeÀ jnvee ®eeefnS~ meyekeÀes ³en hewieece osves keÀer ³egefkeÌle³eeb j®eveer ®eeefnS~''

mee.yeeyee 5.11.05 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer jnveer ®eeefnS~ Deesnes! efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{eles nQ~ ³ener yew" ef®evleve
keÀjes~ YeieJeeve ncekeÀes heæ{eles nQ, Jeen cesjer lekeÀoerj Jeen~ Ssmes-Ssmes efJe®eej keÀjles cemleevee nes
peevee ®eeefnS~ ... yeeyee legcekeÀes je³e osles nQ - ®eeì& efueKees Deewj SkeÀevle ceW yew" Ssmes Deheves meeLe
yeeleW keÀjes~ ³en yewpe lees íeleer mes ueiee oes~ YeieJeeve keÀer Þeercele hej nce ³en yeve jns nQ~''

mee.yeeyee 29.11.05 efjJee.
``Fve cew[ume ceW efkeÀleveer vee@uespe nw~ FveceW meeje %eeve nw~ Fve hej mecePeevee yengle menpe nw ...
íesìer-íesìer yeef®®e³eeb Yeer ³en %eeve megvee mekeÀleer nQ~ yevoj mesvee Yeer ceMentj nw~ meerlee³eW pees jeJeCe
keÀer pesue ceW HeBÀmeer ngF& nQ, GvekeÀes ígæ[evee nw~''

mee.yeeyee 27.4.06 efjJee.

mecehe&Celee Deewj ef®e$e SJeb ef®e$eeW keÀer efueKele Deeefo
ye´ïee yeeyee kesÀ ef®evleve mes nce mecePe mekeÀles nQ efkeÀ ³eLeeLe& mecehe&Celee keÌ³ee nesleer nw~ efove

jele ceve-yegef× mesJee kesÀ Òeefle mecee|hele nes, ef®evleve ®euelee jns efkeÀ nce kewÀmes yeeyee keÀer Þeercele
Devegmeej mesJee keÀjW, efpememes meJee&lceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nes~

yeeyee ves Fme ye´eïeCe peerJeve ceW %eeve kesÀ ef®e$eeW keÀe cenlJe Yeer yelee³ee nw Deewj ef®e$eeW hej
keÌ³ee-keÌ³ee efueKele nes, GmekesÀ efueS Yeer yeeyee ves Þeercele oer nw~ yeeyee ves keÀne nw - nj SkeÀ ef®e$e hej
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efueKee nes - ef$ecete|le efMeJe YeieJeevegJee®e~ yeeyee ves pees keÀne, GmekeÀes nce keÀneB lekeÀ keÀjles nQ, FmeceW
ner nceejer mecehe&Celee keÀer hejer#ee nw~ pees mecehe&Ce yegef× nesles nQ, Jes lees yeeyee ves pees keÀne Deewj GvneWves
efkeÀ³ee~

meeLe ner yeeyee ves ³en Yeer Þeercele oer nw efkeÀ legcekeÀes efkeÀmeer Yeer ef®e$e keÀes jKekeÀj ³eeo veneR
keÀjvee nw~ legcekeÀes ³eeo efJeef®e$e keÀes keÀjvee nw, Deheves ef®e$e keÀes Yeer Yetuevee nw~

Fme ÒekeÀej osKeW lees osKeles nQ yeeyee ves ef®e$eeW kesÀ efJe<e³e ceW oes ÒekeÀej mes Þeercele oer DeLee&led
efkeÀve ef®e$eeW keÀes jKevee nw Deewj efkeÀve ef®e$eeW keÀes jKeves keÀer ojkeÀej veneR nw~ yeeyee ves ³es Yeer Þeercele
oer nw efkeÀ efMeJe kesÀ Deeies ef$ecete|le Meyo peªj efueKees Deewj mebiece³egie kesÀ Deeies heg©<eesÊece De#ej
peªj efueKevee ®eeefnS~
``efMeJe kesÀ Deeies ef$ecete|le peªj efueKevee ®eeefnS~ ³en Yeer efueKevee nw efkeÀ [erìer meeJejvìer DeehekeÀe
pevceefme× DeefOekeÀej nw, mees Yeer DeYeer keÀuhe kesÀ mebiece ³egies~... ye´ïee kesÀ Deeies Òepeeefhelee peªj
efueKevee nw~ ... efove Òeefleefove efueKele ®esvpe nesleer jnsieer~''

mee.yeeyee 14.9.05 efjJee.
``legce efueKe mekeÀles nes efkeÀ DeYeer hegjeveer ogefve³ee yeoue jner nw, efHeÀj ³en met³e&JebMeer-®evêJebMeer
jep³e nesiee~ ... ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ Deewj heæ{eF& mes mìsìdme efceuelee nw~''

mee.yeeyee 5.10.05 efjJee.
``yeehe ves keÀne nw - ³en Yeer efueKe oes Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer kewÀmes efjheerì nesleer nw, DeekeÀj
mecePees~... efJe®eej keÀjes - keÀneB Fleveer meejer ogefve³ee, keÀneB efmeHe&À SkeÀ ner mJeie& nesiee~''

mee.yeeyee 27.9.05 efjJee.
``yeehe ves ³en Yeer mecePee³ee nw efkeÀ mebiece kesÀ henues heg©<eesÊece De#ej peªj efueKees~ efMeJe kesÀ henues
ef$ecete|le De#ej Yeer peªj efueKevee nw~ ye´ïee kesÀ henues Òepeeefhelee De#ej efueKevee peªjer nw~''

 mee.yeeyee 2.11.05 efjJee.
``keÀneB Yeer ÒeoMe&veer, c³egefpe³ece Deeefo Keesueles nes lees Thej ceW ef$ecete|le efMeJe peªj nesvee ®eeefnS~
... yeæ[s-yeæ[s De#ejeW ceW efueKe oes - Deye Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nes jner nw~
Òepeeefhelee ye´ïee Yeer yew"e nw, nce Òepeeefhelee ye´ïee kegÀceej-kegÀceeefj³eeB Þeercele hej ³en keÀe³e& keÀj jns
nQ~''       mee.yeeyee 26.11.05 efjJee.
``peye keÀneB Yeer legce mecePeeles nes lees lees yeesuees - ³en heg©<eesÊece mebiece³egie nw, yeehe Dee³ee ngDee nw~
... yeeyee ves keÀne nw - ÒeoMe&veer Deeefo ceW ³en peªj efueKevee nw efkeÀ Deye ³en heg©<eesÊece mebiece³egie
nw~ ³en cegK³e yeele nw~ ... mebiece³egie keÀes veJe³egie veneR keÀnWies~ mebiece³egie keÀes mebiece³egie ner keÀne
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peelee nw~''       mee.yeeyee 25.11.05 efjJee.
``legcnejs yees[& hej Yeer Òepeeefhelee (Òepeeefhelee ye´ïee) De#ej yengle peªjer nw~ efmeHe&À ye´ïee efueKeves mes
Flevee peesjoej veneR neslee nw~ yees[& ceW Yeer keÀjskeÌì De#ej efueKevee heæ[s~... Ssmes-Ssmes meerOes De#ej
efueKeves ®eeefnS pees ceveg<³eeW keÀer ¢efä heæ[s~''        mee.yeeyee 17.12.05 efjJee.
``keÀesF& efHeÀj Deheveer cele hej ®eueles jnles nQ~ yeehe efkeÀlevee otj mes Deeles nQ legce ye®®eeW keÀes
[e³ejskeÌMeve osves, mecePeeves kesÀ efueS~ ... meeje efove ³en ef®evleve ®euevee ®eeefnS - keÌ³ee efueKeW, pees
ceveg<³e menpe mecePe pee³eW~ ... efkeÀmekeÀes Yeer legce Ssmee mecePeeDees, pees ÒeÍe>> hetíves keÀer ojkeÀej ner
ve heæ[s~''       mee.yeeyee 17.12.05 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ - ef$ecete|le keÀe ef®e$e meeLe ceW jKe oes lees Ieæ[er-Ieæ[er ³eeo Dee³esieer~... keÀcejs ceW
ef$ecete|le keÀe ef®e$e ueiee nesiee lees Ieæ[er-Ieæ[er ve]pej pee³esieer... ³es ef®e$e ceoo keÀjWies~... ³en ef$ecete|le
keÀe ef®e$e ner cegK³e nw~''         mee.yeeyee 12.4.06 efjJee.
``nce mees ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ JeemleJe ceW Fve ef®e$eeW keÀer Yeer ojkeÀej veneR nw~ pees keÀ®®es nQ,
Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ, FmeefueS ef®e$e jKes peeles nQ~... legcekeÀes keÀesF& ef®e$e ueieeves keÀer ojkeÀej
veneR nw~ legcekeÀes lees Deheves ef®e$e keÀes Yeer Yetuevee nw~ osn meefnle meye mecyevOe Yetue peeves nQ~''

mee.yeeyee 13.03.06 efjJee.
``DeYeer nce Þeercele hej Þesÿe®eejer, mele³egieer mJejep³e hee jns nQ~... ³eneB ueeFì keÀe leepe efkeÀmekeÀes
os veneR mekeÀles~ Fve ef®e$eeW ceW peneB legce lehem³ee ceW yew"s nes, JeneB ueeFì keÀe leepe veneR osvee ®eeefnS~
legcekeÀes [yeueefmejleepe YeefJe<³e ceW yevevee nw~'' (Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heeJeve neW, leye ner ueeFì
keÀe leepe os mekeÀles nQ)         mee.yeeyee 12.9.06 efjJee.
``yeehe efove-Òeefleefove ieg¿e yeeleW megveeles jnles nQ lees efHeÀj hegjeves ef®e$eeW keÀes yeoue keÀj otmeje yeveevee
heæ[s~ ³en lees Devle lekeÀ neslee ner jnsiee~... ³es meye yeeleW efJe®eej-meeiej cevLeve keÀj yegef× ceW OeejCe
keÀjvee ®eeefnS~ ... osneefYeceeve yengle nw, FmeefueS OeejCee veneR nesleer nw~''

mee.yeeyee 30.5.06 efjJee.
``YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌle ueesie osJeleeDeeW kesÀ ef®e$e meeLe ceW jKeles nQ~ DeYeer legcekeÀes ³en ef$ecete|le keÀe
ef®e$e hee@kesÀì ceW jKevee ®eeefnS~ ³eeo jnsiee keÀer efMeJeyeeyee Üeje nce ³en ue#ceer-veeje³eCe yeve jns
nQ~''         mee.yeeyee 13.5.06 efjJee.
``³en nw heg©<eesÊece mebiece³egie~ heg©<eesÊece De#ej peªj efueKevee nw... DeYeer meejs [^ecee keÀe je]pe
yegef× ceW nw~ cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve, 84 keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~''

mee.yeeyee 10.5.06 efjJee.
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``[^eceevegmeej efove-Òeefleefove %eeve keÀer hJeeFvìdme ieg¿e nesleer peeleer nQ lees ef®e$eeW ceW Yeer ®esvpe nesieer~
ye®®eeW keÀer yegef× ceW Yeer ®esvpe nesleer nw~ Deeies ³en Leesæ[sner mecePeles Les efkeÀ efMeJeyeeyee efyevoer nw~ Ssmes
Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ henues Ssmee keÌ³eeW veneR yelee³ee~... yeehe %eeve keÀe meeiej nw lees %eeve osles jnWies,
keÀjskeÌMeve nesleer jnsieer~''         mee.yeeyee 6.10.06 efjJee.

mecee|hele peerJeve Deewj mLetue-met#ce oeve-hegC³e
mecee|hele Deelcee DeLee&led efpemeves leve-ceve-Oeve, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, mecyevOe-mecheke&À meye

mecee|hele efkeÀ³ee nes Deewj efpemekeÀes mecee|hele efkeÀ³ee nw, GmekeÀer Dee%ee Devegmeej Ghe³eesie keÀjs~ nceves
yeeyee kesÀ yeves DeLee&le nceves Dehevee meyekegÀí yeeyee keÀes mecee|hele keÀj efo³ee lees nceeje meyekegÀí
GmekeÀer Dee%ee Devegmeej GmekesÀ keÀe³e& ceW ner ueievee ®eeefnS~ GmekesÀ DeefleefjkeÌle keÀneB Yeer Ghe³eesie
keÀjles nQ, lees yeeyee Gmes Deceevele ceW K³eevele keÀnles nQ~

yeeyee kesÀ yeveves kesÀ yeeo ncekeÀes yeeyee mes %eeve-Oeve efceuelee nw, GmekeÀes oeve keÀjves keÀer
yeeyee keÀer ncekeÀes Dee%ee nw, FmeefueS nceeje leve-ceve-Oeve, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, mecyevOe-mecheke&À
meye Gme %eeve Oeve kesÀ Òe®eej-Òemeej Deewj DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& ueievee ®eeefnS~ pees Fme mesJee
ceW meoe ueiee jnlee nw, Jener me®®ee mecee|hele nw Deewj GmekeÀe oeve-hegC³e ner meHeÀue nw~

YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer oeve-hegC³e keÀe yengle cenlJe iee³ee ngDee nw, FmeefueS Òee³e: meJee&lceeDeeW
ceW oeve keÀer F®íe jnleer nw Deewj meYeer ³eLee MeefkeÌle keÀjles Yeer nQ hejvleg Gme oeve keÀe peerJeve hej
keÌ³ee Deewj kewÀmee ÒeYeeJe neslee nw, Jen Yeer yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ ³eLeeLe& oeve keÌ³ee nw, efpememes osves
Jeeues keÀer Yeer ®eæ{leer keÀuee nes Deewj oeve uesves Jeeues keÀer Yeer ®eæ{leer keÀuee nes DeLee&led oesveeW peerJeve
megKece³e nes? DeYeer keÀefue³egie kesÀ Devle ceW ogefve³ee ceW meYeer ceveg<³e heeflele nQ, FmeefueS heeflele, heeflele
keÀes oeve keÀjles Deewj ner heeflele yeveles peeles nQ~ ogefve³ee ceW lees keÀv³ee pees heefJe$e nw, GmekeÀes Meeoer
keÀjekeÀj heeflele yeveves kesÀ jemles hej yeæ{eves keÀes Yeer keÀv³ee-oeve keÀnles nQ Deewj GmeceW men³eesie keÀjves
keÀes yengle De®íe ceeveles nQ hejvleg yeeyee keÀnles - ³eefo keÀv³ee heefJe$e jnvee ®eenleer, efHeÀj Yeer Gmes
heeflele yeveves kesÀ efueS Òesefjle keÀjles lees Jen Deewj ner yeæ[e heehe keÀe keÀece nw~ ³eLeeLe& oeve-hegC³e keÌ³ee
nw Deewj efkeÀmekeÀes osvee ®eeefnS, GmekesÀ efJe<e³e ceW Yeer yeeyee ves Þeercele oer nw~ yeeyee ves ³es Yeer keÀne nw
- YeefkeÌle ceeie& keÀer lejn oeve keÀjves keÀer legcekeÀes DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, Jen lees ogefve³ee ceW yengle keÀjves
Jeeues nQ~ legce ³en %eeve jleveeW keÀe oeve keÀjes Deewj Dehevee leve-ceve-Oeve Fme mesJee ceW ueieeDees,
efpememes DeelceeDeeW keÀe ®eefj$e Tb®ee nes, keÀce&-mebmkeÀej Þesÿ nes, ceveg<³e heefJe$e yeveW keÌ³eeWefkeÀ Deepe keÀer
ogefve³ee ceW meyemes yeæ[er iejeryeer nw ®eefj$e keÀer iejeryeer, efpemekeÀes ner hejceelcee efceìeles nQ~
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``oeve Yeer hee$e keÀes osvee ®eeefnS~ heeheelcee keÀes osves mes efHeÀj osves Jeeues hej Yeer Demej nes peelee nw~
Jen Yeer heeheelcee yeve peelee nw~ Ssmes keÀes keÀye veneR osvee ®eeefnS pees peekeÀj Gme hewmes mes keÀesF& heehe
keÀjs~''         mee.yeeyee 14.8.69 efjJee.
``DeYeer legcekeÀes oeve keÀjvee nw DeefJeveeMeer Oeve keÀe, ve efkeÀ efJeveeMeer Oeve keÀe~ Deiej efJeveeMeer Oeve nw
lees DeueewefkeÀkeÀ mesJee ceW ueieeles peeDees~ heeflele keÀes oeve keÀjves mes heeflele ner yeveles peeles nes~... DeewjeW
keÀe keÀu³eeCe keÀjWies lees Dehevee Yeer keÀu³eeCe nesiee~''

 mee.yeeyee 31.1.05 efjJee.
``YeefkeÌle keÀer jmce-efjJeepe Deueie nw Deewj %eeve ceeie& keÀer jmce-efjJeepe Deueie nw~ mele³egie ceW oeve-
hegC³e neslee veneR nw keÌ³eeWefkeÀ JeneB keÀesF& iejerye-ogKeer neslee veneR nw, efpemekeÀes oeve-hegC³e keÀjW~''

mee.yeeyee 11.12.04 efjJee.
``YeefkeÌleceeie& ceW ue#ceer keÀes ceneoeveer efoKeeles nQ lees ceneoeveer keÀer efveMeeveer keÀewvemeer efoKeeF& nw?
...mecheefle PeuekeÀleer jnleer nw~ ³en MeefkeÌle³eeW keÀe ³eeoieej nw~ ue#ceer DeLee&led mecheefle keÀer osJeer~
Jen mLetue mecheefle veneR, vee@uespe keÀer mecheefle, MeefkeÌle³eeW ©heer mecheefle keÀer osJeer DeLee&led osves Jeeueer~ lees
³en ef®e$e yevee³ee nw Ssmeer mecheefle keÀer osJeer yevevee nw~ ®eens vee@uespe osJes, ®eens MeefkeÌle³eeB osJes''~

De.yeeheoeoe 23.1.76

``efpeve ye®®eeW keÀes heg©<eesÊece mebiece³egie keÀer mce=efle jnleer nw, Jes %eeve jlveeW keÀe oeve keÀjves efyevee jn
veneR mekeÀles~ pewmes ceveg<³e heg©<eesÊece ceeme ceW oeve-hegC³e keÀjles nQ, Ssmes Fme heg©<eesÊece mebiece³egie ceW
legcnW %eeve jlveeW keÀe oeve keÀjvee nw~''         mee.yeeyee 13.7.05 efjJee.
``yeeyee je³e osles nQ - ye®®es, iejeryeeW keÀes oeve osves Jeeues lees yengle nQ~... oeve Deeefo ceW Yeer yengle
Keyejoejer ®eeefnS~ ... Oeve keÀes J³eLe& veneR iebJeevee nw~ pees uee³ekeÀ ner veneR Ssmes heeflele keÀes keÀYeer
oeve veneR osvee ®eeefnS~ veneR lees oeve osves hej Yeer yeesPee Dee peelee nw~''

mee.yeeyee 5.7.05 efjJee.
``yeehe keÀnles nQ cesjs DeLe& legce efkeÀme-efkeÀme keÀes osles jnles nes~ oeve GmekeÀes osvee ®eeefnS, pees heehe ve
keÀjs~ Deiej heehe efkeÀ³ee lees legcnejs Thej Yeer GmekeÀe Demej Dee pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ legceves hewmee
efo³ee~''         mee.yeeyee 12.5.72 efjJee.
``³en %eeve De®íer jerefle yegef× ceW OeejCe keÀjvee nw~ efkeÀmekeÀes mecePeeves ceW KegMeer nesleer nw vee~ ³en
legce pewmes ÒeeCe-oeve osles nes~''       mee.yeeyee 12.10.04 efjJee.
``Yeejle keÀes ceneoeveer keÀne peelee nw~ Jen Oeve oeve lees yengle keÀjles nQ hejvleg ³en nw DeefJeveeMeer
%eeve jleveeW keÀe oeve~ ... ceQ lees no-yesno mes heej ®euee peelee ntB keÌ³eeWefkeÀ ceQ jnves Jeeuee Yeer JeneB
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keÀe ntB~ legce Yeer no-yesno mes heej ®eues peeDees, mebkeÀuhe-efJekeÀuhe kegÀí Yeer ve Dee³es, FmeceW cesnvele
®eeefnS~''         mee.yeeyee 8.11.04 efjJee.
``meJe& keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjves Jeeueer keÀeceOesveg nes~ efpemekeÀer Deheveer meJe& keÀecevee³eW hetjer neWieer,
Jener DeewjeW keÀer keÀecevee³eW hetjer keÀj mekeWÀies~... meJe& keÀer F®íe³eW hetCe& keÀjves Jeeues mJe³eb F®íecee$eced
DeefJeÐee neWies~ Ssmee DeY³eeme keÀjvee nw~ Òeeefhle mJeªhe yeveves mes DeewjeW keÀes Òeeefhle keÀje mekeÀles nes~
.... cene%eeveer yeveves kesÀ yeeo ceneoeveer keÀe keÀle&J³e ®euelee nw~ cene%eeveer keÀer hejKe ceneoeveer yeveves
mes nesleer nw~'' De.yeeheoeoe 26.6.70

``ceOegJeve efveJeemeer ceesmì uekeÀer mìeme& nQ~ efpelevee uekeÀer nes, Glevee meJe& kesÀ ueJeueer Yeer yevees~ efmeHe&À
uekeÀ ceW KegMe veneR nesvee~ uekeÀer keÀer hejKe ueJeueer mes nesleer nw~... %eeve keÀe oeve ye´eïeCeeW keÀes lees
veneR keÀjvee nw, Jen lees De%eeefve³eeW keÀes keÀjWies~ ye´eïeCe heefjJeej ceW efHeÀj Fme oeve (ueJe) kesÀ
ceneoeveer yevees~'' De.yeeheoeoe 21.4.73

``cegK³e leerve oeve yelee³es~ %eeve keÀe oeve Yeer keÀjleer nes, ³eesie Üeje MeefkeÌle³eeW keÀe oeve Yeer keÀj jns
nes Deewj leermeje oeve nw keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve~ cevmee Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe oeve, JeeCeer Üeje
%eeve keÀe oeve, keÀce& Üeje meJe&iegCeeW keÀe oeve~'' De.yeeheoeoe 15.4.71

``efmeHe&À megveves Deewj jKeves keÀe Deevevo veneR uees uesefkeÀve yeej-yeej mJe³eb kesÀ Òeefle Deewj meJee&lceeDeeW
kesÀ Òeefle keÀece ceW ueieeDees~ ... F&éejer³e efve³ece ÒeceeCe efpelevee ³etpe keÀjWies, Gleveer Je=ef× nesieer~
iee³eve nw - Oeve efo³es Oeve ve Kegìs~ osvee ner yeæ{vee nw~''

De.yeeheoeoe 21.9.75

``pewmes YeefkeÌleceeie& ceW efpeme Jemleg keÀer keÀceer nesleer nw Gmeer Jemleg keÀe oeve keÀjles nQ - lees oeve osves mes
Gme Jemleg keÀer keÀYeer keÀceer veneR jnsieer~ lees osvee DeLee&led uesvee nes peelee nw~ Ssmes ner efpeme meypeskeÌì
ceW, efpeme efJeMes<elee ceW, efpeme iegCe keÀer mJe³eb ceW keÀceer cenmetme keÀjles nes, Gmeer efJeMes<elee Je iegCe keÀe
oeve keÀjes, Dev³e kesÀ Òeefle mesJee ceW ueieeDees lees mesJee keÀe efjìve& Òel³e#e HeÀue cesJes kesÀ ©he ceW mJe³eb
DevegYeJe keÀjWies~'' De.yeeheoeoe 22.1.76

``legce peeveles nes ncekeÀes Fme ogefve³ee keÀes heefJe$e yeveevee nw~ ³eesie ceW jnkeÀj Meeefvle Deewj megKe keÀe
oeve osvee nw~ FmeefueS yeeyee keÀnles nQ jeef$e keÀes G"keÀj ³eesie ceW yew"es, me=efä keÀes ³eesie keÀe oeve oes~
meJesjs G"keÀj DeMejerjer neskeÀj yew"es, lees legce Yeejle keÀes, yeefukeÀ meejer me=efä keÀes ³eesie mes Meeefvle
keÀe oeve osles nes Deewj efHeÀj ®e¬eÀ keÀe megefcejve keÀjves mes legce megKe keÀe oeve osles nes~ megKe neslee nw
Oeve mes~''          mee.yeeyee 7.1.02 efjJee.
``iejerye keÀe YeeJevee mes efo³ee ie³ee SkeÀ hewmes keÀe HeÀue Yeer meentkeÀej kesÀ SkeÀ npeej ©he³es kesÀ
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yejeyej nes mekeÀlee nw ... keÀesF& lees oes hewmee Yeer osles nQ, yeeyee nceejer SkeÀ F&ì ueiee oes, keÀesF& npeej
Yespe osles nQ~ YeeJevee lees oesveeW keÀer SkeÀ nw vee, lees oesveeW keÀes yejeyej efceue peelee nw~''

mee.yeeyee 30.11.69 efjJee.
``ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meoe pees Yeer veeceerûeeceer De®ís kegÀue Jeeueer Deelcee³eW nesleer nQ Jen meoe Deheves
ceW oeve hegC³e keÀjves keÀe ue#³e jKeleer nQ~ Deehe meYeer meyemes yeæ[s les yeæ[s kegÀue, Þesÿ kegÀue kesÀ nes~
lees Þesÿ kegÀue Jeeueer ye´eïeCe Deelcee³eW DeLee&led meJe& KepeeveeW mes mechevve Deelcee³eW~''

      De.yeeheoeoe 14.5.83

``oelee kesÀ ye®®es yeve meyekesÀ Òeefle mvesn men³eesie, MeefkeÌle osves Jeeues hegC³e Deelcee neWies~ hegC³e Deelcee
keÀYeer Yeer Deheves hegC³e kesÀ yeoues ÒeMebmee uesves keÀer keÀecevee veneR jKeles~ keÌ³eeWefkeÀ hegC³e Deelcee peeveles
nQ efkeÀ ³en no keÀer ÒeMebmee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee meoekeÀeue keÀer Òeeefhle mes Jebef®ele nesvee nw~''

      De.yeeheoeoe 14.5.83

``Deheves Yeei³e keÀes meoe meeceves jKeles ngS meceLe& Deelcee yeve mesJee ceW meceLeea ueeles jnes~ ³ener yeæ[e
hegC³e nw~ pees mJe³eb keÀes Òeeefhle ngF& nw Jen DeewjeW keÀes Yeer keÀjeDees~ KepeeveeW keÀes yeeBìves mes Ke]peevee
Deewj ner yeæ{siee Ssmes MegYe mebkeÀuhe jKeves Jeeueer Deelcee nes vee!''

       De.yeeheoeoe 11.1.83

``®ee$ekeÀ, hee$e keÀes hejKeves keÀer Yeer yegef× ®eeefnS~ pees mecePeves Jeeuee nesiee, GmekeÀe ®esnje ner yeoue
pee³esiee~ ... efkeÀmekeÀes Yeer yengle Òesce mes mecePeevee nw~ ... oeve Yeer ncesMee hee$e keÀes efkeÀ³ee peelee nw~
hee$e legcekeÀes keÀneB efceueWies? efMeJe kesÀ, ue#ceer-veeje³eCe kesÀ, jece-meerlee kesÀ ceefvojeW ceW~''

 mee.yeeyee 8.11.05 efjJee.
``DeYeer legcekeÀes DeefJeveeMeer %eeve Oeve efceuee nw, Jen OeejCe keÀj efHeÀj oeve keÀjvee nw~ ³en nw meesme&
Dee@HeÀ FvekeÀce~... pewmes yeehe keÀu³eeCekeÀejer nw, Jewmes legce ye®®eeW keÀes Yeer keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw,
meyekeÀes jemlee yeleevee nw~... YeieJeeve keÀer ner Þesÿ cele nw~''

mee.yeeyee 22.8.05 efjJee.
``efveye&ue keÀes MeefkeÌleJeeve yeveevee - ³ener Þesÿ oeve nw Jee men³eesie nw~... osves ceW ueie peeDees lees uesvee
mJele: ner mechevve nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ yeehe ves meYeer keÀes meyekegÀí os efo³ee nw~''

   De.yeeheoeoe 09.01.93

``Deheves mes hetívee nw - ncemes keÀesF& heehe lees veneR neslee nw, nce hegC³e keÀe keÀece keÀjles nQ, nce DevOeeW
keÀer uee"er yeves nQ?''         mee.yeeyee 14.4.06 efjJee.
``meoe hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB ... lees hegC³eelcee nes Deewj meoe ner
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hegC³eelcee yeve DeewjeW keÀes Yeer hegC³e keÀe jemlee yeleeves Jeeues~ ³en hegC³e keÀe Keelee DeveskeÀ pevce meeLe
jnsiee~'' De.yeeheoeoe 27.3.88

``ye®®eeW keÀes Þeercele hej heg©<eeLe& keÀjvee nw, Deheveer cele hej ®eueves mes Deheves keÀes OeesKee osles nQ~ ...
legcekeÀes #eerjmeeiej lejHeÀ peevee nw lees efJe<e³e meeiej lejHeÀ efoue veneR jnveer ®eeefnS~ pees %eeve veneR
uesles, GvekesÀ efheíeæ[er heæ[keÀj Dehevee ìeFce Jesmì veneR keÀjvee ®eeefnS~... Ssmes Leesæ[sner legcekeÀes
iejeryeeW keÀes oeve osvee nw~ iejeryeeW keÀes lees Jes ueesie oeve osles nQ~ iejerye lees {sj nQ~''

mee.yeeyee 16.03.06 efjJee.
``³e%e ceW mecehe&Ce Yeer mecYeeue keÀj keÀjvee neslee nw~ Ssmee ve nes pees ³e%e ceW DeekeÀj TOece
ce®eeJes~... efpeme F&éejer³e ³e%e mes nce Dehevee Mejerj efveJee&n keÀjles nQ, GmekeÀe hewmee efkeÀmekeÀes osvee
yeæ[e heehe nw~ ³es hewmes nQ ner GvekesÀ efueS pees keÀewæ[er mes nerjs pewmee yeveles nQ, F&éejer³e mee|Jeme ceW nQ~...
iejeryeeW Deeefo keÀes osles, Glejles-Glejles heeheelcee ner yeveles ie³es~''

mee.yeeyee 16.03.06 efjJee.
``SkeÀ nw oeve keÀjvee Deewj otmeje nw hegC³e keÀjvee~ oeve mes Yeer hegC³e keÀe p³eeoe cenlJe nw~ hegC³e
keÀce& efvemJeeLe& mesJeeYeeJe keÀe keÀce& nw~ hegC³e keÀce& ceW efoKeeJee veneR neslee nw uesefkeÀve efoue mes neslee nw~
oeve efoKeeJee mes Yeer neslee nw Deewj efoue mes Yeer neslee nw~ hegC³e keÀce& DeLee&led DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e
efkeÀmeer Deelcee kesÀ men³eesieer yevevee~'' De.yeeheoeoe 10.4.91

``legcnejs oj hej keÀesF& Yeer Dee³es, GmekeÀes Ssmeer efYe#ee oes, pees GmekeÀes SkeÀoce efJeée keÀe ceeefuekeÀ
yevee oes~ legcnejs heeme DeLeen Oeve nw~ ... legcnejs ceW meentkeÀej Jen nw, efpemekesÀ yegef× ceW yengle %eeve-
jlve nQ~... yeeyee legcnejer DeefJeveeMeer %eeve jleveeW mes Peesueer Yej jns nQ~''

  mee.yeeyee 9.6.06 efjJee.

mecee|hele peerJeve Deewj oeveer, ceneoeveer SJeb Jejoeveer
pees Yeer efMeJeyeeyee kesÀ yeveles nQ, GvekeÀes yeeyee mes %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe DeKegì Ke]peevee

efceuelee nw Deewj yeeyee ves meyekeÀes ³en je]pe yelee³ee nw efkeÀ ³en %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe Ke]peevee
efpelevee oeve keÀjesies, Glevee ³es yeæ{lee pee³esiee, FmeefueS legcekeÀes efvejvlej oeveer, ceneoeveer, Jejoeveer
yevevee nw, leye ner legce yeeyee kesÀ HeÀjceeve yejoej, JeHeÀeoej ye®®es keÀnueeDeesies~
``legcekeÀes %eeve Oeve keÀe oeve lees peªj keÀjvee ®eeefnS~ Oeve efo³es Oeve vee Kegìs~... efMeJeyeeyee
legcekeÀes heæ{ekeÀj Ssmee yeveeles nQ~ efMeJeyeeyee kesÀ heeme lees nQ ner DeefJeveeMeer %eeve jlve~... legce ye®®eeW
keÀes lees veMee jnvee ®eeefnS, Goejef®eÊe Yeer nesvee ®eeefnS~''        mee.yeeyee 3.12.05 efjJee.
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``pees Yeer mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles nQ, GvekeÀes efieHeÌì peªj oes~ Keeueer neLe veneR Yespees~ Deehe
ceemìj oelee nes~ ceemìj oelee kesÀ heeme Dee³es Deewj Keeueer neLe pee³es, ³en veneR nes~ DeKeC[
ceneoeveer yevees~ DeKeC[ keÀn jns nQ~ keÀesF& ve keÀesF& mesJee keÀjles jnes~ ®eens cevmee keÀjes, ®eens JeeCeer
keÀjes, ®eens keÀce& mes keÀjes, ®eens mecyevOe-mecheke&À mes keÀjes~''

  De.yeeheoeoe 31.12.05

``Deehe mebiece³egie hej DeefJeveeMeer Ke]peeveeW kesÀ ceneoeveer yeveles nes... cevmee Üeje MeefkeÌle³eeW keÀe oeve,
JeeCeer Üeje %eeve keÀe oeve, keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve~... ³es efoJ³e iegCe meyemes Þesÿ ÒeYeg Òemeeo nw~
Fme Òemeeo keÀes Ketye yeebìes~... ³en ÒewefkeÌìme efvejvlej mce=efle ceW jKees efkeÀ ceQ oelee keÀe ye®®ee
DeKeC[ ceneoeveer Deelcee ntB~'' De.yeeheoeoe 2.12.93

``yeeheoeoe ves mebiece³egie hej meYeer ye®®eeW keÀes ̀ Deìue-DeKeC[ YeJe' keÀe Jejoeve efo³ee nw uesefkeÀve
Jejoeve keÀes peerJeve ceW meoe OeejCe keÀjves ceW vecyejJeej yeve ie³es nQ~ vecyejJeve yeveves kesÀ efueS meyemes
menpe efJeefOe nw - DeKeC[ ceneoeveer yevees~ ... oelee kesÀ ye®®es nes, meJe& Ke]peeveeW mes mechevve Þesÿ
Deelcee³eW nes~ mechevve keÀer efveMeeveer nw - DeKeC[ ceneoeveer~''

      De.yeeheoeoe 2.12.93

``je]peer jnves Jeeues ye®®eeW keÀer efveMeeveer - meoe oelee je]peer nw, FmeefueS Ssmeer Deelcee³eW meoe Deheves
keÀes %eeve kesÀ Ke]peeves, MeefkeÌle³eeW kesÀ Ke]peeves, iegCeeW kesÀ Ke]peeves, meye Ke]peeveeW mes Deheves keÀes Yejhetj
DevegYeJe keÀjWieer~ keÀYeer Yeer Deheves keÀes Ke]peeveeW mes Keeueer veneR mecePeWieer~ Jen keÀesF& Yeer iegCe Jee %eeve
kesÀ ieg¿e je]pe mes Jebef®ele veneR nesieer~''

De.yeeheoeoe 19.11.89

mecehe&Celee Deewj efJeveeMe SJeb efJeveeMe keÀer Òeef¬eÀ³ee
hejceelcee keÀe DeJelejCe neslee ner nw veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀe

efJeveeMe keÀjevee Deewj DeelceeDeeW keÀes veF& ogefve³ee kesÀ ³eesi³e yeveevee~ yeeyee ves Þeercele oer nw - ye®®eeW
keÀes veF& ogefve³ee kesÀ ³eesi³e yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee hejvleg Jele&ceeve mece³e keÀer heefjefmLeefle³eeW Deewj
keÀce&Yeesie Deeefo kesÀ keÀejCe hejsMeeve neskeÀj yeeyee keÀe yeveves Jeeueer mecee|hele DeelceeDeeW keÀe Yeer
mebkeÀuhe G"ves ueielee efkeÀ efJeveeMe peuoer nes~ FmekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ - legcekeÀes efJeveeMe-ueeruee
keÀe Fvlepeej veneR keÀjvee nw uesefkeÀve GmekesÀ efueS Fvlepeece keÀjvee nw DeLee&led mechetCe& yevevee nw Deewj
peneB mechetCe&lee nesieer, JeneB mechevvelee-mevlegälee-Òemevvelee DeJeM³e nesieer, GvekesÀ efueS efJeveeMe
peuoer nes keÀe mebkeÀuhe ner veneR G" mekeÀlee nw~ yeeyee ³es Yeer keÀnles nQ - ³eefo Deehe ®eenles nes efkeÀ
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efJeveeMe peuoer nes lees FmekeÀe celeueye Deehe ®eenles nes efkeÀ yeeyee peuoer ®euee pee³es~ [^ecee keÀer
JeemleefJekeÀlee keÀes O³eeve jKekeÀj efJe®eej keÀjes - keÌ³ee nceejs mebkeÀuhe keÀjves mes efJeveeMe nesiee?
[^ecee keÀes Yeer mecePeles ngS ³en mce=efle jKevee ®eeefnS efkeÀ efJeveeMe Yeer Deheves mece³e hej ner nesiee,
nceejs keÀnves ³ee mees®eves mes veneR nesiee~ ncekeÀes lees mechetCe& Deewj mechevve neskeÀj mebiece³egie keÀe megj-
ogue&Ye megKe DeLee&led Deleerefvê³e megKe Yeesievee nw~ DeYeer nceejs Thej meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer
í$eíe³ee nw, GmekeÀe Jejoeveer neLe meoe nceejs efmej hej nw, Ssmes megKece³e peerJeve kesÀ DevegYeJe ceW
meoe jnvee ner mecee|hele peerJeve nw~

³eLeeLe& heg©<eeLeea Deelcee meoe efveYe&³e, efveJezj, efveceexner, efveme¥keÀuhe, efvee|JekeÀuhe, efveef½evle
nesieer~ GmekeÀes ve J³eefkeÌle keÀe Ye³e, ve ce=l³eg keÀe Ye³e nesiee, Deelcee SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves mJe-
mJeªhe ceW efmLele nes, osn mes v³eejer nes pee³esieer~ GmekeÀes ve ³eneB mes peeves keÀer peuoer nesieer Deewj ve
jnves keÀer F®íe nesieer~ Jen meoe v³eeje Deewj h³eeje Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW nesiee~
FmeefueS Ssmeer efmLeefle keÀes OeejCe keÀjes~
``yeeyee ves keÀne - ceQ Ssmes Megª veneR keÀªBiee, ceQves keÀne vee, pees kegÀí nesiee De®eevekeÀ nesiee~ yeeyee
lees efmeHe&À yeleeles nQ efkeÀ Deeves Jeeuee mece³e yengle Ye³eevekeÀ nesiee~ ... Gme mece³e nue®eue veneR
®eeefnS~ efyeukegÀue De®eue, De[esue, SkeÀjme DeJemLee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e oeleeheve keÀer
efmLeefle ®eeefnS~ oelee Ieyejelee veneR nw uesefkeÀve meyekeÀes oeve oslee nw~ ... Deehe Deheveer efmLeefle Ssmeer
De®eue-De[esue yeveeDees~''

De.yeeheoeoe 22.9.05 mevosMe ceesefnveer yenve
``legce peeveles nes DeYeer Ketves veenskeÀ Kesue nesvee nw~... ves®egjue kesÀuesefceìerpe neWieer, meyekeÀe ceewle
nesiee~ FmekeÀes osKeves keÀer yeæ[er efnccele ®eeefnS~ [jheeskeÀ lees Peì yesnesMe nes pee³eWies~ FmeceW
efve[jhevee yengle ®eeefnS~''         mee.yeeyee 29.1.05 efjJee.
``³en nw Ketves veenskeÀ Kesue, ves®egjue kesÀuesefceìerpe Yeer neWieer~... yengle DeeHeÀleW Dee³eWieer~ legce ye®®eeW
keÀes DeYeer Ssmeer ÒewefkeÌìme keÀjveer nw, pees Devle ceW SkeÀ efMeJeyeeyee ner ³eeo jns~... veneR lees yengle
heíleevee heæ[siee~''     mee.yeeyee 13.4.05

``nenekeÀej kesÀ yeeo pe³epe³ekeÀej nes pee³esieer~ ... ves®egjue kesÀuesefceìerpe yengle ceoo keÀjleeR nQ~
... Ssmeer meerve keÀes osKeves kesÀ efueS efnccele ®eeefnS~ cesnvele Yeer keÀjvee nw Deewj efveYe&³e Yeer yevevee nw~
legce ye®®eeW ceW DenbkeÀej efyeukegÀue veneR nesvee ®eeefnS~''

       mee.yeeyee 11.11.05 efjJee.
``mece³e DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw Deewj DeehekeÀes Fvlepeece keÀjvee nw, mece³e keÀe Fvlepeej veneR
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keÀjvee nw~ meJe& keÀes mevosMe osves keÀe Deewj mece³e keÀes mechevve yeveeves keÀe Fvlepeece keÀjvee nw~''
   De.yeeheoeoe 20.12.92

``heg©<eesÊece mebiece³egie ... efJeveeMe keÀer yeeleW lees mLeehevee kesÀ mece³e mes ®eue jner nQ ... DeYeer Yeer helee
veneR efJeveeMe keÀye nes! ... yeeheoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes meoe meeJeOeeve keÀjles nQ efkeÀ mece³e hej peeies
Deewj mece³e ÒeceeCe heefjJele&ve efkeÀ³ee lees ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw... mece³e hej efkeÀ³ee lees mece³e
keÀes ceekeÌme& efceuesieer, DeehekeÀes veneR~'' De.yeeheoeoe 15.4.92

``keÀye efJeveeMe nesiee ... yeehe mes hetíles nQ leejerKe yelee oes ... yeeheoeoe ye®®eeW mes ÒeÍe>> hetíles nQ efkeÀ
Deehe meye yeehe meceeve yeve ie³es nes?... ye´ïee yeehe ves l³eeie, lehem³ee Deewj mesJee ueemì Ieæ[er lekeÀ
ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW keÀjkesÀ efoKee³ee~... yeeheoeoe Deehemes ÒeÍe>> hetílee nw - Deehe meYeer mevlegä nes efkeÀ
efJeée keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& hetje nes ie³ee nw?... henues lees 9 ueeKe lew³eej keÀjes~... henues pevce
Jeeueer Òepee Yeer lees De®ís vecyej Jeeueer nesieer vee~''

De.yeeheoeoe 31.12.05

``yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ mece³e DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw~ Deehe mece³e keÀe Fvlepeej keÀjves
Jeeues veneR nes, Deehe Fvlepeece keÀjves Jeeues nes~ mece³e DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw~ meleesÒeOeeve
Òeke=Àefle Yeer DeehekeÀe DeeJeeÚ keÀj jner nw~ ... mece³e keÀe Deehe Fvlepeej veneR keÀjes efkeÀ keÀye efJeveeMe
nesiee ... oes meeue ceW nesiee ³ee ome meeue ceW nesiee~''

De.yeeheoeoe 31.12.05

``[^ecee huee@ve Devegmeej legce peeieles nes, legcekeÀes efHeÀj DeewjeW keÀes peieevee nw~ Deye lekeÀ efpemeves pewmee
heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, Glevee ner keÀuhe henues Yeer efkeÀ³ee Lee~... [^ecee ceW GvneW keÀe heeì& ner nw cetmeue
yeveevee keÌ³eeWefkeÀ Jes efJeveeMe kesÀ efveefceÊe yeves ngS nQ~ FmeceW ÒesjCee keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ [^eceevegmeej
efJeveeMe lees nesvee ner nw~''         mee.yeeyee 22.8.06 efjJee.
``hetíles - yeeyee efJeveeMe keÀer [sì yelee oes~ ... Deieueer meer]peve ceW yeeyee ves hetíe Lee efkeÀ keÀce mes keÀce
mele³egie Deeefo kesÀ 9 ueeKe yeves nQ? veneR yeveW nQ lees efJeveeMe kewÀmes nes~... p³eesefleef<e³eeW ye®®eeW mes
hetíes~ pees p³eesefle<eer keÀj mekeÀles nQ, Jen yeehe keÌ³eeW keÀjsiee!... mele³egie keÀer Òepee Yeer je@³eue
®eeefnS~''          De.yeeheoeoe 31.12.96

``©ê ³e%e j®eles nQ, ©ê %eeve ³e%e keÀYeer veneR j®eles nQ~... ³eneB lees legcekeÀes mJeene nesvee heæ[lee
nw~... Fme ©ê %eeve ³e%e mes ner efJeveeMe pJeeuee ÒeppJeefuele ngF& nw~ Jes ³e%e j®eles nQ Meeefvle kesÀ
efueS~... mJeie& keÀer mLeehevee nesleer lees veke&À keÀe lees peªj efJeveeMe nesiee~''

mee.yeeyee 18.9.08 efjJee.
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mecee|hele peerJeve Deewj Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe³eW
mecee|hele Deelcee³eW DeLee&led pees yeeyee kesÀ yeves nQ, efpevneWves leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À

yeeyee keÀes mecee|hele efkeÀ³ee nw DeLee&led yeeyee keÀes Dehevee yevee³ee nw Deewj efpevekeÀes yeeyee ves Dehevee yevee³ee
nw, Gve DeelceeDeeW keÀe keÌ³ee keÀle&J³e nw, GmekesÀ efJe<e³e ceW Yeer yeeyee ves yelee³ee nw~ pewmes -
``efkeÀmeer Yeer Ieìvee keÀe mecee®eej lees meye Fvìŝmì mes megveles nes ... DeMeeefvle kesÀ mece³e Deehe hetJe&pe
DeelceeDeeW keÀe Deewj efJeMes<e keÀe³e& mJele: ner nes peelee nw~ ... Deheveer Je=efÊe Üeje, cevmee-MeefkeÌle Üeje
efJeMes<e mesJee keÀer? ... Ssmes mece³e hej meskesÀC[ ceW Deheveer mesJee hej Deueì& nes peevee ®eeefnS~''

   De.yeeheoeoe 10.12.92

``DeYeer Yeer efJeée ceW nue®eue nw Deewj ³en nue®eue lees mece³e Òeefle mece³e yeæ{veer ner nw~ Ssmes mece³e
Deehe DeelceeDeeW keÀe HeÀpe& nw Gve DeelceeDeeW ceW efJeMes<e Meeefvle keÀer, menve-MeefkeÌle keÀer efnccele Yejvee,
ueeFì-neGme yeve meJe& keÀes Meeefvle keÀer ueeFì osvee~ ... Þesÿ MeefkeÌleMeeueer efmLeefle Üeje heefjefmLeefle³eeW
keÀes heej keÀjves keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjeDees~''

    De.yeeheoeoe 10.12.92

mecehe&Celee Deewj peerJeve keÀe DeYeerä ue#³e
mechetCe&lee - mechevvelee - mevlegälee - Òemevvelee

Òemevvelee nj Deelcee keÀe ue#³e nw, GmekeÀe DeeOeej nw mevlegälee, mevlegälee keÀe DeeOeej nw
mechevvelee Deewj mechevvelee, mechetCe&lee mes ner mecYeJe nw~ mechetCe&lee DeLee&led meJe& Òeeefhle mechevve
efmLeefle~ DeeeflcekeÀ mJeªhe mechetCe& Deewj mechevve nw~ pees Deelcee Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele
nesleer nw, Jen mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ mechevvelee kesÀ keÀejCe mevlegälee
Deewj mevlegälee kesÀ keÀejCe meoe Òemevve jnleer nw~ mechetCe&lee keÀe cetueeOeej hejceelcee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen
meoe mechetCe&, meoe heeJeve nw, FmeefueS pees Deelcee hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes peeleer nw, mecee|hele
YeeJe jKeleer nw, Jen meoe Deewj menpe Deheves mechetCe& mJeªhe ceW efmLele neskeÀj mecehevvelee, mevlegälee
Deewj Òemevvelee keÀer DevegYetefle ceW jnleer nw DeLee&led meoe Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW jnleer nw
Deewj Jen Deleerefvê³e megKe GÊejesÊej Je=ef× keÀes helee jnlee nw~

2-3 meeue keÀer DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW keÀes osKeW lees yeeyee ncekeÀes nj cegjueer kesÀ yeeo ceW pees
ef[^ue keÀjeles nQ efkeÀ SkeÀ meskeÀC[ ceW osn mes v³eejs Deheves efyevogªhe DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele nes
peeDees, Jener FmekeÀer keÀmeewìer nw keÌ³eeWefkeÀ nceeje DeeeflcekeÀ mJeªhe meJe& iegCeeW, meJe& MeefkeÌle³eeW, meJe&
Òeeefhle³eeW mes meoe mechevve nw~ peye nce Gme efmLeefle ceW efmLele nesles nQ lees mechetCe&lee Deewj Òemevvelee
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DeLee&led Deleerefvê³e megKe DeLee&led hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ Fme efmLeefle kesÀ efueS efkeÀmeer
meeOeve-mecheefÊe, J³eefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee nw ³eLeeLe& %eeve,
Deìue efve½e³e Deewj ¢æ{ heg©<eeLe& keÀer~

ye´ïee yeeyee keÀe peerJeve nceejs efueS DeeoMe& nw~ ye´ïee yeeyee ves mechetCe&lee efkeÀmeer meeOeve-
mecheefÊe Deewj J³eefkeÌle kesÀ DeeOeej hej veneR hee³eer nw~ GvneWves ³es efmLeefle Deheves ¢æ{ heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej
hej hee³eer nw~ Jele&ceeve ceW nce oeoe efJeéejleve DeLee&led efJepe³eer jleve keÀes osKeW lees Yeer GvneWves ³es
efJepe³e efkeÀmeer meeOeve-mecheefÊe ³ee J³eefkeÌle kesÀ DeeOeej hej veneR hee³eer nw~ GvneWves ye´ïee yeeyee Deewj
efMeJeyeeyee keÀes meeceves jKe Deheves ¢æ{ efve½e³e, ¢æ{ mebkeÀuhe, melele heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej hej hee³eer nw~

Fme efmLeefle keÀes heeves ceW nceeje Dehevee ner Deeuem³e Deewj Deueyesueeheve cegK³e yeeOee nw~
FmekesÀ efueS nce keÀesF& yenevee Yeer veneR os mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ efueS keÀesF& J³eefkeÌle efpeccesJeej veneR
nw~ ye´ïee yeeyee Deewj oeoe efJeéejleve kesÀ peerJeve keÀes osKeW lees ³es efme× nes peelee nw efkeÀ ³es Deelcee keÀer
Deheveer efmLeefle nw, FmeefueS FmekesÀ efueS keÀesF& yenevee Yeer veneR os mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves ncekeÀes
Fme heg©<eeLe& kesÀ efueS Yejhetj meeOeve efo³es ngS nQ~

efpeme ue#³e mes mecee|hele nesles, Jen ue#³e meoe O³eeve ceW jnlee nw ³ee jKevee ®eeefnS Deewj
Gme Devegmeej ner keÀle&J³e keÀjvee ®eeefnS~ nce yeeyee kesÀ efkeÀme efueS yeveW nQ, Jen ue#³e meoe ³eeo
jnsiee lees heg©<eeLe& Yeer Gme Devegmeej ner nesiee~ yeeyee meoe ner keÀnles nQ - YeefkeÌle ceeie& kesÀ melemebieeW ceW
keÀesF& ue#³e veneR neslee nw, ³eneB lees yeeyee ves legcekeÀes ue#³e efo³ee nw efkeÀ legcekeÀes Ssmee yevevee nw,
FmeefueS legcekeÀes Dehevee ue#³e meoe ³eeo jKevee nw~

³e%e ceW ³ee mesJeekesÀvê hej mecee|hele nesves JeeueeW keÀes Yeer mecee|hele nesves keÀe ue#³e ³eeo
jnsiee, lees Gme Devegmeej keÀce& neslee jnsiee Deewj yegef× ³eneB-JeneB YeìkesÀieer veneR~

hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele peerJeve keÀer keÀmeewìer
hejceelcee %eeve keÀe meeiej meJe&MeefkeÌleJeeve, meef®®eoevevo mJeªhe nw, pees Deelcee GvekesÀ

Òeefle ³ee GvekesÀ heeme mecee|hele nesleer nw, GmekeÀe peerJeve meoe ner hejceevevoce³e DeLee&led Deleerefvê³e
megKe kesÀ DevegYeJe ceW nesiee~

hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, pees Deelcee GvekesÀ heeme mecee|hele nesieer, Jen ceemìj %eeve
meeiej keÀer efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW nesieer DeLee&led Jen meoe Deheves cetue mJeªhe DeLee&led DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nesieer Deewj DeeeflcekeÀ mJeªhe hejceevevoce³e nw, FmeefueS Jen meoe ner hejceevevo
kesÀ DevegYeJe ceW nesieer~
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hejceelcee efJeée-keÀu³eeCe kesÀ DeLe& Fme Oeje hej DeJeleefjle nesles nQ Deewj pees Deelcee GvekesÀ
heeme mecee|hele nesieer, Jen leve-ceve-Oeve, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee, mecyevOe-mecheke&À mes efJeée keÀu³eeCe kesÀ
keÀle&J³e ceW lelhej nesieer Deewj Gme keÀle&J³e ceW ner hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjsieer~

hejceelcee %eeve meeiej nw, Gmeves Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe %eeve efo³ee nw, FmekesÀ efJeefOe-efJeOeeve
yelee³es nQ Deewj Fme mel³e keÀes mheä efkeÀ³ee nw efkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer
nw, FmeefueS Jen nj yeele ceW keÀu³eeCe mecePe, FmekesÀ hejce megKe keÀes DevegYeJe keÀjsiee~

mebiece³egie keÀu³eeCekeÀejer ³egie nw, Fme mece³e pees Deelcee hejceelcee keÀer yeveleer nw DeLee&led
GvekesÀ heeme mecee|hele nesleer nw, GmekeÀe meoe keÀu³eeCe nw ner, FmeefueS Jen meoe hejceevevo keÀe
DevegYeJe keÀjsieer~

pees hejceelcee kesÀ heeme mecee|hele nes peelee nw, Jen meoe ner hejceelcee keÀer ceoo keÀer
DevegYetefle keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ pees hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes peelee nw, GmekeÀes hejceelcee keÀer ceoo
mJele: efceueleer nw DeLee&led DevegYeJe nesleer nw~

mecee|hele Deelcee keÀes meJee&lceeDeeW keÀe men³eesie Yeer mJele: efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe keÀesF&
Dehevee veneR neslee Deewj ve keÀesF& heje³ee neslee~ GmekesÀ meYeer Deheves nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen efJeée-veeìkeÀ
keÀe ³eLeeLe& %eelee neslee nw~ GmekeÀer meYeer kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee nesleer nw, efpememes
meYeer GmekesÀ mJele: ner men³eesieer nesles nQ~ ogefve³ee ceW Yeer iee³eve nw - pee hej ke=Àhee jece keÀer nesF&, Gme
hej ke=Àhee keÀjs meye keÀesF&~

mecee|hele Deelcee keÀce&Yeesie ceW Yeer Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³eLeeLe&
%eeve nesves kesÀ keÀejCe, Jen osn mes v³eeje neslee nw, efpememes keÀce&Yeesie nesles Yeer GmekeÀer cenmetmelee veneR
nesleer nw Deewj nesleer Yeer nw lees veece-cee$e keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀes keÀce&Yeesie kesÀ je]pe keÀe Yeer %eeve neslee nw~
``Deehe mecehe&Ce keÀjeves Dee³es nes Jee mechetCe& nesves Dee³es nes? Jeleve mes ohe&Ce uee³ee nw, meYeer keÀe
Dehe&Cece³e keÀe cegKeæ[e osKeves kesÀ efueS Deewj efoKeeves kesÀ efueS~ mecehe&Ce nes ®egkesÀ nes? meYeer nes ®egkesÀ
nes? Fme meYee ceW keÀewve mecePeles nQ efkeÀ nce mecehe&Ce nes ®egkesÀ nQ? mecehe&Ce efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?
osneefYeceeve ceW mecehe&Ce ngS nes? mecehe&Ce DeLee&led mechetCe& Dehe&Ce ngS? neB Jee vee yeesuees~''

      De.yeeheoeoe 14.5.70

``osneefYeceeve mes Dehe&Ce ngS nes?... mJeYeeJe Dehe&Ce keÀe meceejesn keÀye keÀjWies?... yeeheoeoe Jen
meceejesn ceveevee ®eenles nQ, Jen keÀye cevee³eWies? FmeefueS keÀne efkeÀ ohe&Ce ueskeÀj Dee³es nQ, GmeceW leerve
yeeleW osKe jns nQ~ SkeÀ mJeYeeJe mecehe&Ce, otmeje osneefYeceeve keÀe mecehe&Ce Deewj leermeje mecyevOeeW keÀe
mecehe&Ce~ osn DeLee&led keÀcexefvê³eeW kesÀ ueieeJe keÀe mecehe&Ce~'' De.yeeheoeoe 14.5.70
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``Ssmeer mee|Jeme keÀjveer nw, pees hetje ner v³eesíeJej nes pee³eW~ pees efpelevee mJe³eb v³eesíeJej yeves nQ, Jes
Glevee ner DeewjeW keÀes Yeer yeveeles nQ~ Deiej mJe³eb ner mechetCe& v³eesíeJej veneR yeves nQ lees DeewjeW keÀes Yeer
mechetCe& v³eesíeJej veneR yevee mekeÀles~... FmekeÀe ner ³eeoieej keÀeMeer keÀueJeì nw~''

De.yeeheoeoe 5.3.70

mecehe&Celee Deewj mechetCe&lee ceW mecyevOe
mechetCe&lee nj Deelcee keÀe DeYeerä ue#³e nw keÌ³eeWefkeÀ mechetCe&lee mes ner mechevvelee Deewj

mechevvelee mes mevlegälee SJeb mevlegälee mes Òemevvelee keÀer DevegYetefle nesleer nw, pees nj Deelcee keÀe DeYeerä
ue#³e nw~ mechetCe&lee Deewj mecehe&Celee keÀe ienje mecyevOe nw DeLee&led pees Deelcee efpelevee Deewj pewmes
mecehe&Ce keÀjles nQ, Jes Gmeer efJeefOe mes Deewj Glevee ner mechetCe& yeveles nQ ³ee Jele&ceeve peerJeve ceW mechetCe&lee
keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ ye´ïee yeeyee ves leve-ceve-Oeve, mecyevOe-mecheke&À mes DebMe Deewj JebMe meefnle
mecehe&Ce efkeÀ³ee Deewj SkeÀ OekeÀ mes mecehe&Ce efkeÀ³ee lees GvneWves Jewmes ner Fme peerJeve ceW Yeer mechetCe&lee keÀe
DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj GmekeÀer PeuekeÀ Deheves peerJeve mes efoKeeF& Deewj mechetCe&lee kesÀ Deefvlece ue#³e
HeÀefjMlee mJeªhe keÀes Òeehle efkeÀ³ee~ meejs efJeée Deewj ef$ekeÀeue ceW henues ceeveJe nQ, efpevneWves mechetCe&lee
keÀes Òeehle keÀj HeÀefjMlee ªhe OeejCe efkeÀ³ee Deewj meekeÀej ceW jnles Yeer mechetCe&lee keÀes Deheves peerJeve mes
Òel³e#e efkeÀ³ee, DevegYeJe keÀje³ee~ FmeefueS GvekeÀe peerJeve ner nceejs efueS DeeoMe& nw~
``meJe& mecehe&Ce kesÀ ue#³e mes ner mechetCe& yeves~ efpelevee mecehe&Ce, Glevee ner mechetCe&~ uesefkeÀve mecehe&Ce
keÀe Yeer efJeMeeue ªhe keÌ³ee nw? ... SkeÀ lees nj mebkeÀuhe, otmeje nj meskesÀC[ DeLee&led mece³e, leermeje
keÀce& Deewj ®eewLee mecyevOe SJeb mecheefÊe pees Yeer nw, Jen Yeer mecehe&Ce~... Deelcee Deewj Mejerj kesÀ
mecyevOe keÀe Yeer mecehe&Ce~'' De.yeeheoeoe 29.6.70

``Deehe vee@uespe keÀer efmLeefle kesÀ ohe&Ce mes Deheves mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues ohe&Ce nes~ ohe&Ce
efpelevee hee@JejHegÀue, Glevee ner mee#eelkeÀej mheä~... efpelevee-efpelevee mJe³eb Dehe&Cece³e nesiee, Glevee
ner ohe&Ce hee@JejHeÀue nesiee~'' De.yeeheoeoe 11.7.71

``ohe&Ce kesÀ meeceves Deeves mes ve ®eenles ngS Yeer Dehevee mJe©he efoKeeF& oslee nw~ Fme jerefle mes peye
meowJe SkeÀ keÀer ³eeo ceW yegefÜ keÀes Dehe&Ce jKeWies lees Deehe ®eslev³e ohe&Ce yeve pee³eWies~ pees Yeer meeceves
Dee³eWies Jen Dehevee mee#eelkeÀej Jee Deheves mJe©he keÀes menpe DevegYeJe keÀjles pee³eWies~''

      De.yeeheoeoe 10.6.71

``efpelevee mecehe&Ce, Glevee ner mechetCe&~ uesefkeÀve mecehe&Ce keÀe Yeer efJeMeeue ªhe keÌ³ee nw? efpelevee
efJeMeeue ªhe mes FmekeÀes OeejCe keÀjWies, Glevee ner efJeMeeue yegef× Yeer yeveles nQ Deewj efJeée kesÀ
DeefOekeÀejer Yeer yeveles nQ~'' De.yeeheoeoe 29.6.70
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``mecehe&Ce keÀer efJeMeeuelee ceW ®eej yeeleW nQ~ SkeÀ lees Dehevee nj mebkeÀuhe mecehe&Ce, otmeje nj meskesÀC[
mecehe&Ce DeLee&led mece³e mecehe&Ce, leermeje keÀce& Yeer mecehe&Ce Deewj ®eewLee mecyevOe Deewj mecheefÊe Yeer pees
nw, Jen Yeer mecehe&Ce~ ... mecyevOe ceW ueewefkeÀkeÀ mecyevOe lees Dee ner peelee nw uesefkeÀve ³en pees Deelcee
Deewj Mejerj keÀe mecyevOe nw, GmekeÀe Yeer mecehe&Ce~''

      De.yeeheoeoe 29.6.70

``peye mJeYeeJe mecehe&Ce meceejesn nesiee, leye mechetCe& cetle& keÀe mee#eelkeÀej nesiee~... Deheves megneie
keÀes keÀe³ece jKeves mes Yeei³e Yeer keÀe³ece jnlee nw~ ... megneie keÀer efveMeeveer nesleer nw ef®evoer Deewj
efyevoer~ ... Deiej ³en efyevoer ªhe keÀer efmLeefle meoe meeLe nw lees Jener meoe megneefieve nw~ lees Deheves
megneie mes Yeei³e keÀes osKees~'' De.yeeheoeoe 14.5.70

``DeYeer v³eesíeJej nesves JeeueeW keÀer keÌ³et ueieveer nw~ DeYeer veneR ueie jner nw, FmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ
ye®®eeW kesÀ heeme ner DeYeer J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer keÌ³et ueieer ngF& nw~... J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer keÌ³et keÀe cegK³e
keÀejCe nw SkeÀ Meyo `keÌ³eeW' DeLee&led ³en keÌ³eeW ngDee?... Fme keÌ³et keÀer meceeefhle kesÀ yeeo ner
mechetCe&lee Dee³esieer~''   De.yeeheoeoe 5.3.70

mechetCe&lee keÀe je]pe mecehe&Celee
Deelcee keÀes mecehe&Celee mes ner mechetCe&lee keÀer Òeeefhle nesleer nw DeLee&led mecehe&Celee ceW mechetCe&lee

keÀe je]pe mecee³ee ngDee nw DeLeJee Ssmes keÀnW efkeÀ mecehe&Celee ner mechetCe&lee ªheer Je=#e keÀe yeerpe nw,
efpemekeÀe HeÀue-HetÀue heefJe$elee, megKe-Meeefvle nQ~ me®®eer mecehe&Celee keÌ³ee nw, Gmemes keÌ³ee Òeeefhle nesleer
nw, GmekeÀer efmLeefle keÌ³ee nesieer, ³en je]pe Yeer DeYeer ner hejceelcee ves yelee³ee nw~ hejceelcee kesÀ Òeefle
mecehe&Celee keÀe yengle cenlJe nw Deewj GmekeÀe yeæ[e HeÀue efceuelee nw hejvleg mecehe&Ce kewÀmes neW, me®®eer
mecehe&Celee keÌ³ee nesleer nw, GmekeÀe %eeve Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ me®®eer mecehe&Celee keÌ³ee nw, GmekeÀe
mJeªhe Yeer ye´ïee yeeyee ves Deheves peerJeve mes Òel³e#e efkeÀ³ee, efpememes nce ye®®eeW keÀes GmekeÀe DevegmejCe
keÀjvee menpe nes pee³es~ pees efpelevee mecehe&Ce neslee nw, Jen Glevee ner mechetCe&lee keÀe DevegYeJe keÀjlee
nw Deewj mechetCe&lee nj Deelcee keÀe DeYeerä ue#³e nw keÌ³eeWefkeÀ mechetCe&lee ceW ner megKe-Meeefvle meceeF& ngF&
nw~
``leve-ceve-Oeve, mece³e Deewj mecyevOe meye Dehe&Ce~ ... cegK³e yeele nw ner ceve keÀes mecehe&Ce keÀjvee
DeLee&led J³eLe& mebkeÀuheeW-efJekeÀuheeW keÀes mecehe&Ce keÀjvee~ ... peye lekeÀ ³en Jee³eoe veneR efkeÀ³ee efkeÀ pees
mees®eWies, pees yeesueWies, pees megveWies, pees keÀjWies Jen Þeercele kesÀ efyevee veneR keÀjWies~''

De.yeeheoeoe 3.10.69
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``pees yeefue ®eæ{ peelee nw, GmekeÀes efjìve& ceW keÌ³ee efceuelee nw? yeefue ®eæ{ves JeeueeW keÀes F&éejer³e yeue
yengle efceuelee nw~... Kego keÀes yeouekeÀj DeewjeW keÀes yeouevee nw, ³en nw efve½e³e keÀer íehe~''

De.yeeheoeoe 28.9.69

``Deheveer cetjle keÀes osKeves kesÀ efueS Deheves heeme ohe&Ce jKevee ®eeefnS~... pees Dehe&Cece³e nesiee,
GvekesÀ heeme ner ohe&Ce jnsiee~ Dehe&Ce veneR lees ohe&Ce Yeer DeefJeveeMeer veneR jn mekeÀlee~... DeJ³ekeÌle
efceueve keÀe DevegYeJe Yeer Jener keÀj mekeÀlee pees DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW nesiee~''

De.yeeheoeoe 17.5.69

``Deepe Jeleve mes ohe&Ce uee³ee nw, meYeer keÀe Dehe&Cece³e cegKeæ[e osKeves kesÀ efueS Deewj efoKeeves kesÀ
efueS~ ... mecehe&Ce efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?... GmeceW leerve yeeleW osKe jns nQ~ SkeÀ mJeYeeJe
mecehe&Ce, otmeje osn DeefYeceeve keÀe mecehe&Ce Deewj leermeje mecyevOeeW keÀe mecehe&Ce~''

De.yeeheoeoe 14.5.70

``mece³e kesÀ Devegmeej Deiej mechetCe& yeves lees GmekeÀer Fleveer Òeeefhle veneR nesleer nw~ mece³e kesÀ henues
mechetCe& yevevee nw~ mece³e hej mechetCe& yeves lees mechetCe&lee keÌ³ee ®eerpe nw, GmekeÀe DevegYeJe keÀye keÀjWies?
F&éejer³e Deleerefvê³e megKe efvejvlej keÌ³ee neslee nw, GmekeÀe DevegYeJe ³eneB ner keÀjvee nw~... Deiej Deye
ve keÀjWies lees efHeÀj keÀye keÀjWies~ efHeÀj keÀye nes ve mekesÀiee~''

De.yeeheoeoe 18.6.70

``yeeheoeoe keÀye J³eLe& j®evee veneR j®eles nQ~ ... heg©<eeLe& keÀer keÀcepeesjer kesÀ keÀejCe J³eLe& mebkeÀuheeW
keÀer j®evee nesleer nw~ ... meekeÀej ªhe ves mechetCe&lee keÀes meekeÀej ceW uee³ee~ mechetCe&lee meekeÀej ªhe ceW
mechevve (mheä) osKeves ceW Deeleer Leer~ mechetCe& Deewj meekeÀej Deueie osKeves ceW Deelee Lee!... Fme
efmLeefle keÀes keÀne peelee nw Ghejece~ Ghejece Deewj mee#eer¢äe~''

De.yeeheoeoe 26.3.70

` f̀pelevee mecehe&Ce, Glevee ner mechetCe&~... FmeefueS ue#³e meowJe mechetCe&lee keÀe jKevee nw, pees mechetCe&
cetle& Òel³e#e ÒeK³eele nes ®egkesÀ nQ, GvekeÀe ue#³e jKevee nw~ pees DeYeer ieghle nQ, Òel³e#elee ceW veneR
Dee³es nQ, GvekeÀe Yeer ue#³e veneR jKe mekeÀles~''

De.yeeheoeoe 29.6.70

``mechevvelee, mechetCe&lee keÀer efveMeeveer nw~ mechetCe&lee keÀer ®eseEkeÀie Deheveer mechevvelee mes keÀj mekeÀles nes~
... %eeve, ³eesie, OeejCee, mesJee meYeer ceW mechevve~... lees ³ener Jejoeve meoe mce=efle ceW jKevee efkeÀ
meceerhe nQ, mechevve nQ~''  De.yeeheoeoe 11.11.89 heeìea 1
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mecehe&Celee, mechetCe&lee Deewj meceevelee
mecehe&Celee mes ner peerJeve ceW mechetCe&lee Deeleer nw Deewj mechetCe&lee ner meceevelee nw DeLee&led yeehe

meceeve efmLeefle nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe meoe mechetCe& nw Deewj ye´ïee yeeyee ves mecehe&Celee mes yeehe meceeve efmLeefle
keÀes Òeehle efkeÀ³ee~ mecehe&Celee ner mechetCe&lee Deewj yeehe meceeve efmLeefle keÀer DeeOeej efMeuee nw~
``efJeveeMeer mecheefÊe lees keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw uesefkeÀve pees DeefJeveeMeer mecheefÊe megKe-Meeefvle,
heefJe$elee, Òesce, Deevevo keÀer Òeeefhle pevceefme× DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW nesleer nw, GmekeÀes Yeer Deewj
DeelceeDeeW keÀer mesJee ceW mecehe&Ce keÀj efo³ee~ ye®®eeW keÀer Meeefvle ceW mJe³eb keÀer Meeefvle mecePeer~... Ssmes
efJeMeeue ªhe mes mecehe&Ce Meyo keÀes OeejCe keÀjves Jeeues mechetCe&cetle& Deewj meHeÀueleecetle& yeveWies~''

     De.yeeheoeoe 29.6.70

''mJeceeve kewÀmes efceuelee nw?`` efpelevee efvecee&ve, Glevee mJeceeve~ efpelevee-efpelevee yeeheoeoe kesÀ meceeve,
Glevee ner mJeceeve~ ... mee#eelkeÀej efkeÀmeceW neslee nw? ohe&Ce ceW~ ... mechetCe& ohe&Ce leye yeveWies, peye
mechetCe& Dehe&Ce neWies~ ... mechetCe& Dehe&Ce DeLee&led mJe³eb kesÀ Yeeve mes Yeer Dehe&Ce~''

De.yeeheoeoe 5.4.70

mecehe&Celee Deewj mechetCe&lee, mechevvelee, mevlegälee, Òemevvelee ceW mecyevOe
mecehe&Celee mes ner mechetCe&lee Deeleer nw Deewj mechetCe& Deelcee ner Deheves keÀes mechevve DevegYeJe

keÀjsieer~ mechevvelee mevlegälee keÀer peveveer nw, mevlegä Deelcee meoe Òemevve jnleer nw~ ³es heeB®ees yeeleW
SkeÀ-otmejs keÀe DeeOeej nQ~
``Òemevveef®eÊe meoe efvemJeeLeea Deewj meoe meYeer keÀes efveoex<e DevegYeJe keÀjsiee,Jen efkeÀmeer Deewj kesÀ Thej
oes<e veneR jKesiee~ ve Yeei³eefJeOeelee kesÀ Thej,.. ve [^ecee kesÀ Thej,.. ve J³eefkeÌle hej,.. ve Òeke=Àefle
kesÀ Thej,.. ve Mejerj kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ Thej~ Òemevveef®eÊe DeLee&led meoe efvemJeeLe&, efveoex<e
Je=efÊe-¢efä Jeeues~'' De.yeeheoeoe 5.10.87

``mebiece³egie keÀer efJeMes<elee mevlegälee nw Deewj mevlegälee keÀer efveMeeveer Òemevvelee nw~ ³en nw ye´eïeCe
peerJeve keÀer efJeMes<e Òeeefhle~... ye´eïeCe peerJeve keÀe Jemee& SJeb Òee@heìea mevlegälee nw Deewj ye´eïeCe peerJeve
keÀer heme&veeefueìer Òemevvelee nw~'' De.yeeheoeoe 5.10.87

''ye´ïee yeehe ceW mecehe&Celee mes meceevelee meskeÀC[ ceW DeeF&~ ... pees mees®e-mees®ekeÀj mecehe&Ce nesles nQ,
GvekeÀer efjpeuì Deye Yeer heg©<eeLe& ceW Jener mees®e DeLee&led J³eLe& mebkeÀuhe efJeIve ªhe yeveles nQ~''

De.yeeheoeoe 1.11.70
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``letHeÀeve leesnHeÀe yeve pee³es, mecem³ee Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJeer cetle& yeveeves keÀe DeeOeej yeve pee³es~
mecem³ee, mecem³ee kesÀ ªhe ceW veneR jns, heefjJele&ve nes pee³es~ ... peneB Dehe&Cece³e peerJeve nw, JeneB
mecem³ee keÌ³ee nw? cejer ngF& ®eeRìer kesÀ meceeve nw~ ... mecem³ee DevegYeJeer cetle& yeveeves keÀe meeOeve nw~''

   De.yeeheoeoe 22.04.09

``peye otmejeW keÀes keÀnles nes keÀceue heg<he meceeve jnes lees Deehe keÀewve nes? keÀceue DeLee&led Deceue
keÀjves Jeeues~... yeeheoeoe nj h³eejs les h³eejs ye®®es ceW leerve efJeMes<elee³eW osKeles nQ~ keÀewve meer? SkeÀ
lees meoe HeÀjceeveyejoej~ ... pees Þeercele efceueer, HeÀjceeve efceuee, Jen cesjs efueS heme&veue nw~...
otmejer JeHeÀeoej~ Je=efÊe, ¢efä Deewj Jee³egceC[ue kesÀ keÀejCe keÀneB Yeer Dee@Ke [tyes veneR~ mJehve cee$e
Yeer JeHeÀeoej~... Deewj ceOegyeve kesÀ Jee³egceC[ue keÀes yeveekeÀj jKevee~''

De.yeeheoeoe 22.04.09

``Deiej ceeveveer³e yevevee nw lees ceeve ceeBiees veneR~ ceeve osves Jeeuee ceeveveer³e yevelee nw~ ... ueemì pevce
lekeÀ ceeveveer³e nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe kesÀ meeLe Deeheves ceeve efo³ee nw~ ... efJeMes<e DeehekesÀ ³eeoieej cete|le³eeW
kesÀ Deeies keÀnles #ecee keÀjvee~... efMe#ee osves mes henues Keerefce³eeB YeeJe (#eceeYeeJe) OeejCe keÀjes,
efHeÀj efMe#ee oes~''         De.yeeheoeoe 22.04.09

mecehe&Celee Deewj mechetCe&lee, meceeefhle, mechevvelee SJeb yeehe meceeve efmLeefle
meYeer DeelceeDeeW keÀes efMeJeyeeyee kesÀ meceeve mechetCe& yevevee nw hejvleg yeveWies leye peye ye´ïee

yeehe kesÀ meceeve heg©<eeLe& keÀjWies~ ̀ yeeheoeoe' keÀnles nQ lees ye´ïee yeehe efMeJe yeehe kesÀ meceeve kewÀmes yevee,
Jen Yeer nceejer yegef× ceW jnvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw, leye ner nce meceeve yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀj
mekeWÀies~ efMeJeyeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ ye´ïee yeehe ves mechetCe&lee keÀes mecehe&Celee kesÀ Üeje ner hee³ee nw Deewj
³es efme×evle Yeer yelee³ee nw efkeÀ pees efpelevee Deewj pewmes mecehe&Ce neslee nw, Jen Glevee Deewj Jewmeer ner
mechetCe&lee keÀer efmLeefle keÀes heelee nw~ peye Deelcee³eW mechetCe& yeveleer nQ, leye ner mechevvelee keÀes DevegYeJe
keÀjleer nQ Deewj mechetCe&lee SJeb mechevvelee ner hegjeveer ogefve³ee keÀer meceeefhle keÀes ueeleer nw DeLee&led meceeefhle
keÀer efveMeeveer nw keÌ³eeWefkeÀ peye Deelcee³eW mechetCe& Deewj mechevve yeve ieF& lees GvekesÀ efueS veF& ogefve³ee
®eeefnS Deewj peye veF& ogefve³ee Dee³esieer lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe DeJeM³e nesiee~
``DeYeer meeLe Gæ[vee nw Deewj meeLe jnvee nw~ ³en mce=efle ceW jKees leye Deheves keÀes peuoer meceeve yevee
mekeWÀies~ ... meceeve yeveves mes ner meeLe jnWies~ meceevelee kewÀmes uee³eWies? meekeÀej yeehe kesÀ meceeve yeveves
mes~ DeYeer yeeheoeoe keÀnles nes vee~ GveceW meceevelee kewÀmes DeeF&? mecehe&Celee mes meceevelee meskeÀC[ ceW
DeeF&~ Ssmes mecehe&Ce keÀjves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~'' De.yeeheoeoe 1.11.70
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``[^ecee huee@ve Devegmeej Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ meeLe he½eeleehe keÀe mecyevOe nw~ peye lekeÀ he½eeleehe
ve efkeÀ³ee nw leye lekeÀ cegefkeÌleOeece peeves keÀe Jemee& Yeer veneR hee mekeÀles~... DeYeer Deheves ner Deeies Deheveer
mechetCe&lee Òel³e#e veneR nw lees DeewjeW kesÀ Deeies kewÀmes Òel³e#e neWies~... Fleveer ner osjer nw, efJeveeMe kesÀ
Deeves ceW, peye lekeÀ Deehe efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes Deheves mechetCe& mìspe keÀe mheä mee#eelkeÀej
nes pee³es~'' De.yeeheoeoe 19.4.73

``keÌ³eecele keÀe mece³e Yeer FmekeÀes keÀne peelee nw~ Deemegjer yevOeve keÀe meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj
efHeÀj Jeeheme ®eues peeles nQ~ ... legce ner Fme ®e¬eÀ ceW Deeles nes~ yegef× ceW ³en vee@uespe meowJe jnveer
®eeefnS Deewj efHeÀj mecePeevee Yeer nw~ Oeve efo³es Oeve ve Kegìs~... pees kegÀí neslee nw, keÀuhe henues
cegDeeefHeÀkeÀ~ Ssmes mecePe Meevle jnvee neslee nw~''

mee.yeeyee 13.11.05 efjJee.

mecehe&Celee Deewj Deevevo DeLee&led Deleerefvê³e megKe
Deleerefvê³e megKe ³ee Deevevo mebiece³egie keÀer efJeMes<e Òeeefhle nw~ megKe Deewj megKe kesÀ mLetue

meeOeve lees mele³egie ceW Deheej neWies hejvleg Deleerefvê³e megKe ³ee Deevevo heg©<eesÊece mebiece³egie hej ner
efceuelee nw~ FmeefueS yeeyee meowJe keÀnles nQ - legce mele³egie keÀe Fvlepeej veneR keÀjes uesefkeÀve Jele&ceeve
kesÀ Deevevo ³ee Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjes~ Jele&ceeve keÀe megKe ner YeefJe<³e megKe keÀe DeeOeej
nw~ efpemeves Jele&ceeve kesÀ Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe ve efkeÀ³ee lees Jen YeefJe<³e kesÀ YeeweflekeÀ megKeeW keÀe
DevegYeJe keÌ³ee keÀjsiee keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve kesÀ Deleerefvê³e megKe keÀe YeefJe<³e kesÀ YeeweflekeÀ megKeeW mes Ieefveä
mecyevOe nw~ JeemleJe ceW Jele&ceeve keÀe Deleerefvê³e megKe ner efMeJeyeeyee keÀe ³eLeeLe& Jemee& nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee
DeYeer Dee³ee nw lees Jemee& Yeer DeYeer ner efceuesiee~ FmeefueS YeefJe<³e kesÀ Fvlepeej ceW ve efpe³ees uesefkeÀve
Jele&ceeve kesÀ Deevevo keÀe DevegYeJe keÀjes~ FmeefueS yeeyee ves Þeercele oer nw efkeÀ legce DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW
efmLele neskeÀj %eeve keÀe ef®evleve keÀj yeeyee keÀer DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW jn meoe Fme peerJeve kesÀ
hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees~ uesefkeÀve Deleerefvê³e megKe keÀe ³eLeeLe& jerefle DevegYeJe Jener
keÀj mekeÀlee nw, pees mebkeÀuheeW Deewj efJekeÀuheeW mes cegkeÌle nesiee Deewj mebkeÀuhe-efJekeÀuhe mes cegkeÌle Jener
nesiee, pees leve-ceve-Oeve-peve meye efMeJeyeeyee keÀes mecehe&Ce keÀj ì^mìer yevekeÀj Fme efJeée-veeìkeÀ ceW
heeì& yepee³esiee Deewj FmekesÀ nj ¢<³e keÀes mee#eer neskeÀj osKesiee~
``Deye legcekeÀes ³eLeeLe& jerefle yeehe keÀe heefj®e³e meyekeÀes osvee nw~ legcekeÀes Yeer yeehe ves efo³ee nw~ ... legce
ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ leye lees iee³eve Yeer nw - Deleerefvo³e megKe hetívee nes lees ieeshe-
ieesefhe³eeW mes hetíes~''         mee.yeeyee 7.11.05 efjJee.
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''keÀYeer mees®ee Lee efkeÀ Flevee efJeMes<e heeì& Fme [^ecee ceW nceeje vetBOee ngDee nw! ... peye ef$ekeÀeueoMeea
efmLeefle ceW efmLele nesles nes lees efkeÀlevee ce]pee Deelee nw... ³en mebiece³egie ì@ehe hJeeFvì nw~ lees Fme hej
Keæ[s neskeÀj osKees lees ce]pee Dee³esiee~''

De.yeeheoeoe 18.11.93 heeìea 6
``lees ®eskeÀ keÀjes - megKe-Meeefvle, mecheefÊe DeLee&led meoe no keÀer Òeeefhle³eeW kesÀ DeeOeej hej megKe nw ³ee
DeeeflcekeÀ Deleerefvê³e megKe hejceelce megKece³e jep³e nw?... mJejep³e keÀer mecheefÊe %eeve-iegCe,
MeefkeÌle³eeb nQ~ ... mechevvelee keÀer efveMeeveer nw - meoe mevlegä, DeÒeeefhle keÀe veece-efveMeeve veneR~ no
keÀer F®íeDeeW keÀer DeefJeÐee~''          De.yeeheoeoe 18.11.93

mecehe&Celee Deewj efnmeeye-efkeÀleeye
pewmes DeelceeDeeW kesÀ keÀceeX keÀe DeelceeDeeW kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw, Jewmes ner nce

meekeÀej ceW Dee³es hejceelcee kesÀ Òeefle pees mecee|hele keÀjles nQ, GmekeÀe hetje efnmeeye nw, Gme Devegmeej ner
ncekeÀes YeefJe<³e ceW mLetue Oeve-mecheefÊe kesÀ ªhe ceW efceuelee nw Deewj Gme Devegmeej ner ncekeÀes DeYeer
Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe neslee nw~ Fme efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ efJe<e³e ceW yeeyee ves DeveskeÀ cegjefue³eeW
ceW efJemleej mes yelee³ee nw~ yeeyee ves keÀne nw - ³en efMeJeyeeyee keÀer yeQkeÀ nw, FmeceW pees efpelevee leve-
ceve-Oeve mes pecee keÀjlee nw DeLee&led mecee|hele keÀjlee nw, efpeme YeeJevee mes keÀjlee nw, Gme Devegmeej ner
GmekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw Deewj GmekeÀe HeÀue efceuelee nw~

mecehe&Celee Deewj cenejLeer SJeb Deeefo jleve
mecehe&Celee Deewj yeehe keÀer efMe#ee keÀe mJeªhe

efJeMes<e heg©<eeLeea, F&éejer³e mesJee ceW DeûeCeer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe cenejLeer keÀnles nQ
Deewj pees ³e%e keÀer mLeehevee keÀer Deeefo mes ner ³e%e ceW mecee|hele ngS nQ, GvekeÀes Deeefo jleve keÀnles nQ
Deewj GvekesÀ efueS mece³e mece³e hej efJeMes<e Þeercele osles nQ, efpememes Jes meyekesÀ meeceves GoenjCe
mJeªhe yeve mekeWÀ~
``Deeefo jlve DeLee&led nj Þeercele keÀes peerJeve ceW ueeves keÀer Deeefo keÀjves Jeeues~ efmeHe&À megveves Jeeues veneR
uesefkeÀve keÀjves Jeeues~... ³en ©neveer veMee cee³ee kesÀ veMeeW mes ígæ[e oslee nw~ ³en ©neveer veMee mesHeÌìer
keÀe meeOeve nw~... keÀjves ceW henues ceQ~ pees keÀjsiee Jen hee³esiee~''

De.yeeheoeoe 13.12.90 heeìea 1
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``Deheves keÀes meoe mJe-mJeªhe, mJeOece&, mJeosMeer mecePeves mes, Fme efmLeefle ceW efmLele jnves mes SkeÀ
meskesÀC[ ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes vepej mes efveneue keÀj mekeWÀies~ ... DeYeer meYeer efmeef× ®eenles nQ ve
efkeÀ meeOevee~ lees efmeef× DeLee&led meÃefle~ lees Ssmeer leæ[HeÀleer ngF& LekeÀer ngF& DeelceeDeeW Jee h³eemeer
DeelceeDeeW keÀer h³eeme Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ efmeJeeS keÀewve yegPee³eWies~''

    De.yeeheoeoe 24.10.71

``legce yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes, cee³ee efHeÀj Deheveer lejHeÀ KeeR®e uesleer nw, Fme hej ner ³en Kesue yevee
ngDee nw~ ... ye®®eeW keÀer yegef× ceW ³en meeje %eeve Deevee ®eeefnS~ yeehe keÀer yegef× ceW Yeer vee@uespe nw vee~
legcekeÀes Yeer meejer vee@uespe os Deehe meceeve yevee jns nQ~''

mee.yeeyee 29.11.04 efjJee.
``SkeÀ ̀ ceQ Deelcee efJeée-keÀu³eeCe kesÀ Þesÿ keÀle&J³e kesÀ Òeefle meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe Üeje efveefceÊe yeveer
ngF& ntB' - ³en mueesieve mce=efle ceW jns~ ... otmeje mueesieve `ceQ Deelcee ceneoeveer Deewj Jejoeveer ntB'
... leermejer yeele cegPe Deelcee keÀes Deheves ®eefj$e, yeesue Je mebkeÀuhe Üeje Deheves cetle& ceW meYeer DeelceeDeeW
keÀes yeeheoeoe keÀer metjle Deewj meerjle keÀe mee#eelkeÀej keÀjevee nw~''

    De.yeeheoeoe 25.5.73

``efpeme mesJee-mLeeve hej mesJee keÀer Je=ef× nesleer nw Deewj efvee|JeIve jnles nQ, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee neslee
nw? peeveles nes? heeuevee~... efoue mes heeuevee keÀjes, SkeÀ-SkeÀ keÀer keÀcepeesjer keÀes nìeves keÀer cesnvele
keÀjes~''          De.yeeheoeoe 21.10.05

yeeyee ves ³en Yeer keÀne nw efkeÀ legce meYeer ìer®eme& nes keÌ³eeWefkeÀ legce meYeer Yeer otmejeW keÀes %eeve
osles nes, efMe#ee-meeJeOeeveer osles nes hejvleg efMe#ee-meeJeOeeveer keÀe mJeªhe keÌ³ee nesvee ®eeefnS, GmekesÀ
efueS yeeyee ves Þeercele oer nw~ yeeyee ves keÀne nw efkeÀ efkeÀmeer keÀes efMe#ee osles nes lees efMe#ee keÀe mJeªhe
yevekeÀj efMe#ee oes, #ecee kesÀ meeiej yevekeÀj efMe#ee-meeJeOeeveer oes~ Fmeer iegCe kesÀ keÀejCe hejceelcee
keÀes hejce efMe#ekeÀ Deewj #ecee kesÀ meeiej keÀne peelee nw~
``Deiej keÀesF& DemeHeÀue keÀjlee nw lees yeesue Üeje efMe#ee veneR oes, Deheves MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee
Deewj meoe MegYe mecceeve osves keÀer efJeefOe Üeje meHeÀue keÀjeDees~... #ecee Deewj efMe#ee DeLee&led #ecee
ªhe yevekeÀj efMe#ee oes~ cemeeaHegÀue yevees, jnceefoue yevees~ DeehekeÀe cemeeaHegÀue ªhe DeJeM³e ner
efMe#ee keÀe HeÀue efoKee³esiee~''          De.yeeheoeoe 15.11.05

``³en F&éejer³e mee|Jeme nw~ ³en yengle Tb®e mee|Jeme nw~ pees Fme mee|Jeme ceW efyepeer jnles, GvekeÀes Deewj
kegÀí Yeer ceer"e veneR ueielee~ keÀnWies nce ³en cekeÀeve Deeefo ueskeÀj Yeer keÌ³ee keÀjWies~ ncekeÀes lees heæ{evee
nw, ³ener mee|Jeme keÀjveer nw~ efceefukeÀ³ele Deeefo ceW efKeìefheì osKeWies lees keÀnWies Ssmee meesvee ner efkeÀme
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keÀece keÀe pees keÀeve keÀìW~... keÀesF& cekeÀeve os Deewj yevOeve [eues lees Ssmes ueWies ner veneR~''
mee.yeeyee 3.12.05 efjJee.

``yeehe ìer®ej nw, ye®®es Yeer ìer®ej ®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ ìer®ej Deewj keÀesF& keÀece veneR keÀj mekeÀles
nQ~ meye keÀece keÀjvee ®eeefnS~''         mee.yeeyee 3.12.05 efjJee.
``keÌueeme ceW peye legce ye´eïeefCe³eeb yew"leer nes lees legcneje keÀece nw henues-henues meyekeÀes meeJeOeeve
keÀjvee~ YeeF³ees-yenveeW Deheves keÀes Deelcee mecePe keÀj yew"es~''

mee.yeeyee 27.11.05 efjJee.
``pees nesvee veneR ®eeefnS, pees keÀjvee veneR ®eenles, Jen ve nesvee ®eeefnS Deewj ve keÀjvee ®eeefnS - ³en
nw hegC³eelcee keÀer efveMeeveer~... lehem³ee Je<e& ceW ³en mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ meeje efove mebkeÀuhe, yeesue, keÀce&
Üeje hegC³eelcee yeve hegC³e keÀjWies~... ceOegyeve keÀer uenj, efveefceÊe ìer®eme& keÀer uenj ÒeJe=efÊe JeeueeW
lekeÀ, iee@[ueer mìt[sCìdme lekeÀ menpe hengB®eleer nw~''

     De.yeeheoeoe 10.4.91

``#ecee keÀjvee ner efMe#ee osvee nes pee³esiee~ efMe#ee osles nes lees #ecee Yetue peeles nes~ ... #ecee keÀjveer
nw, jnceefoue yevevee nw, efmeHe&À efMe#ekeÀ veneR yevevee nw~ ... Deiej Þeercele ÒeceeCe keÀesF& Yeer keÀoce
G"eles nes lees keÌ³ee DevegYeJe neslee nw? yeehe keÀer ogDee³eW efceueleer nQ vee~''

De.yeeheoeoe 30.11.92

``#ecee keÀjvee ner efMe#ee osvee nes pee³esiee~ efMe#ee osles nes lees #ecee Yetue peeles nes~ ... #ecee keÀjveer
nw, jnceefoue yevevee nw, efmeHe&À efMe#ekeÀ veneR yevevee nw~ ... Deiej Þeercele ÒeceeCe keÀesF& Yeer keÀoce
G"eles nes lees keÌ³ee DevegYeJe neslee nw? yeehe keÀer ogDee³eW efceueleer nQ vee~''

De.yeeheoeoe 30.11.92

``DekeÀu³eeCe keÀjves Jeeues kesÀ Thej Yeer keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, keÀu³eeCe keÀer ¢efä-Je=efÊe-ke=ÀefÊe~
FmekeÀes keÀne peelee nw - keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~ ... DeYeer efMe#ee osves keÀe mece³e ®euee ie³ee~ DeYeer
mvesn oes, mecceeve oes, #ecee keÀjes, MegYe YeeJevee jKees, MegYe keÀecevee jKees - ³ener efMe#ee osves keÀer
efJeefOe nw~ DeYeer Jen efJeefOe hegjeveer nes ieF&~''

De.yeeheoeoe 13.2.91

``Deiej cenejLeer Yeer efcekeÌme keÀjlee nw, ®elegjeF& mes ®euelee nw lees Gme mece³e Jen cenejLeer, cenejLeer
veneR nw ... FmeefueS yeehe ves keÌ³ee mueesieve efo³ee nw - HeÀe@uees HeÀeoj ³ee efmemìj-ye´oj? meekeÀej
keÀce& ceW ye´ïee yeehe keÀes Deeies jKees, HeÀe@uees keÀjes Deewj DeMejerjer yeveves ceW efvejekeÀej yeehe keÀes HeÀe@uees
keÀjes~'' De.yeeheoeoe 27.2.96
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mecehe&Celee Deewj DeeheIeele - ceneheehe
mecehe&Celee Deewj peerJeIeele

DeeheIeele keÌ³ee nw Deewj DeeheIeele Deewj peerJeIeele ceW keÌ³ee Devlej nw, GmekeÀe %eeve Yeer yeeyee
ves efo³ee nw~ ogefve³ee ceW Yeer DeeheIeele ceneheehe keÀne peelee nw~ yeeyee ves DeeheIeele keÀer JeemleefJekeÀlee
keÀes Yeer yelee³ee nw Deewj DeeheIeele ve nes, GmekesÀ efueS Þeercele Yeer oer nw~ ogefve³ee Jeeues lees peerJeIeele
keÀes DeeheIeele keÀnles nQ hejvleg yeeyee ves yelee³ee nw efkeÀ Deelcee lees Depej-Decej nw, GmekeÀe Ieele lees
keÀye neslee veneR nw, peerJeIeele neslee nw Deewj Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[keÀj otmeje ues uesleer nw~ yeeyee
keÀe yevekeÀj, yeeyee keÀe neLe íesæ[ osvee JeemleJe ceW DeeheIeele ceneheehe nw keÌ³eeWefkeÀ Gmemes Deelcee keÀe
Dehevee Yeer DekeÀu³eeCe neslee nw Deewj yeehe keÀe veece Yeer yeoveece neslee nw~ %eeve keÀer ³eLeeLe&lee keÀes
peeveves Jeeuee keÀye DeeheIeele keÀj veneR mekeÀlee DeLee&led yeehe keÀes ³eLeeLe& jerefle peevekeÀj yeehe keÀe yeveves
Jeeuee keÀYeer Yeer yeehe keÀe neLe veneR íesæ[ mekeÀlee nw~

otmejeW keÀes ogKe osvee lees heehe nw ner hejvleg yeeyee ves keÀne nw - Deheves keÀes ogKe osvee Yeer heehe
nw~ keÀesF& lebie neskeÀj Dehevee peerJeIeele keÀj uesles nQ, Jen Yeer heehe-keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Yeer Deheves
keÀceeX kesÀ HeÀue Yeesieves mes efJecegKe nesvee nw~ peyeefkeÀ efJeOeeve nw efkeÀ nj Deelcee keÀes Deheves keÀceeX keÀe
HeÀue Yeesievee ner heæ[siee, Jen ®eens Fme pevce ceW YeesieW ³ee Deieues pevce ceW YeesieW~ keÀesF& ogKe ve nesles
Yeer YeefkeÌle ceeie& ceW YeeJevee mes yeefue ®eæ{ peeles nQ, GmekeÀes Yeer yeeyee ves ceneheehe keÀne nw~ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle kesÀ efueS keÀesF& peerefJele meceeefOe ues uesles, Jen Yeer heehe keÀce& nw keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀer F®íe Yeer Deelcee keÀes Fme peiele kesÀ ogKe keÀes osKe keÀj ner peeûele nesleer nw~

`DeeheIeele ceneheehe' keÀne ie³ee nw~ DeeheIeele keÌ³ee nw Deewj peerJeIeele keÌ³ee nw Deewj oesveeW
ceW keÌ³ee Devlej nw, GmekeÀe %eeve Yeer yeeyee ves efo³ee nw~ DeeheIeele leLee peerJeIeele oesveeW ner ceneheehe nQ~
pees %eeve keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes Deewj hejceelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle peevekeÀj GvekeÀe yeveles nQ, Jes keÀYeer
Yeer DeeheIeele ³ee peerJeIeele veneR keÀj mekeÀles nQ~ ³eefo keÀjles nQ lees GvneWves ves %eeve keÀes Deewj hejceelcee
keÀes ³eLeeLe& jerefle veneR mecePee nw, FmeefueS Gve hej GvekeÀes hetje efve½e³e veneR nw~
``leermejs ÒekeÀej keÀer cenmetmelee nw - ceve ceevelee nw efkeÀ ³en "erkeÀ veneR nw, efJeJeskeÀ DeeJee]pe Yeer oslee
nw efkeÀ ³en ³eLeeLe& veneR nw uesefkeÀve yeenj mes ... ³en efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjvee Yeer heehe nw~ pewmes
DeeheIeele ceneheehe nw, Jewmes ner ³en Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~''

De.yeeheoeoe 2.11.87

``Deelcee kesÀ Demeueer iegCe mJeªhe Deewj MeefkeÌle mJeªhe mes veer®es Deevee DeLee&led efJemce=le nesvee - ³en
Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee neslee nw~ FmeefueS keÀne peelee nw DeelceIeeleer ceneheeheer~ ... cee³ee kesÀ
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JeMe, hejcele kesÀ JeMe, kegÀmebie kesÀ JeMe ³ee heefjefmLeefle kesÀ JeMe Deheves F&éejer³e efJeJeskeÀ keÀes oyeeles nes
lees mecePees F&éejer³e efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjles nes~''

   De.yeeheoeoe 15.10.75

``meyemes yeæ{e OeesKee mJe³eb keÀes osles nes efkeÀ pees peeveles ngS, ceeveles ngS efHeÀj Yeer mJe³eb keÀes Þesÿ
Òeeefhle mes Jebef®ele keÀj osles nes~ ... Deheves keÀes De®íe heg©<eeLeea efme× keÀjvee, keÀesF& Yeer ieueleer keÀjkesÀ
efíheevee - ³en Yeer mJe³eb keÀes OeesKee osvee nw Jee "ieer keÀjvee nw~''

   De.yeeheoeoe 15.10.75

``Mejerj keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS peerJeIeele keÀjles nQ, mecePeles nQ Mejerj íesæ[ves mes ogKeeW mes ítì
pee³eWies~ hejvleg ³en Yeer ceneheehe nw, Deewj Yeer DeefOekeÀ ogKe Yeesieves heæ[les nQ~''

mee.yeeyee 11.01.06 efjJee.
Q. keÌ³ee %eeve keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePeves Jeeuee Deewj hejceelcee keÀes peevekeÀj GvekeÀe yeveves Jeeuee
DeLee&led GvekesÀ Òeefle mecee|hele nesves Jeeuee DeeheIeele ³ee peerJeIeele keÀj mekeÀlee nw?
veneR, keÌ³eeWefkeÀ ³es Yeer ceeveefmekeÀ keÀcepeesjer nw Deewj De%eevelee nw~ hejceelcee keÀe yeveves Jeeues kesÀ Thej
GvekeÀer meoe í$eíe³ee jnleer nw Deewj hejceelcee keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeues keÀes Ssmee keÀjvee lees otj
keÀer yeele nw, GmekeÀes Ssmee mebkeÀuhe Yeer veneR Dee mekeÀlee nw~

mecehe&Celee Deewj cejpeerJee peerJeve
mecehe&Celee Deewj peerles peer cejvee

cejpeerJee yevevee DeLee&led peerles peer hegjeveer ogefve³ee mes cejkeÀj hejceelcee keÀe yeve peevee Deewj
peerles peer cejvee DeLee&led hegjeveer osn Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetue peevee~ pees hejceelcee kesÀ yeveles nQ
DeLee&led hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, GvekeÀes yeeyee peerles peer cejves keÀe efJeefOe-efJeOeeve yeleekeÀj,
GmekeÀe DeY³eeme keÀjekeÀj DecejlJe Òeoeve keÀjles nQ DeLee&led ce=l³eg-ogKe Deewj ce=l³eg-Ye³e mes cegkeÌle
keÀjles nQ~
``DeYeer legcekeÀes peerles peer cejvee nw~ meejer ogefve³ee keÀes Yetue peevee nw~ Deheves keÀes Deelce mecePe
efMeJeyeeyee keÀe ye®®ee yeve peevee nw~ ...yeehe kesÀ yeves nQ lees yeehe kesÀ efmeJeeS otmeje keÀesF& ³eeo ve
jns~''         mee.yeeyee 26.8.05 efjJee.
``legce ye®®eeW keÀes osner-DeefYeceeveer yevekeÀj yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~... Deheves keÀes Mejerj mes
Deueie mecePevee ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ - Deheves keÀes Deelcee mecePees, osn keÀes Yetueles peeDees~...
peerles peer ceewle keÀer DeJemLee ceW jnvee nw~''       mee.yeeyee 29.10.05 efjJee.
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``yeeyee Yeer Ssmes-Ssmes ÒewefkeÌìme keÀjles nQ, efHeÀj yeleueeles nQ, legce Yeer Ssmes-Ssmes keÀjes~ efpelevee legce yeehe
keÀer ³eeo ceW jnWies lees mJele: ner veeRo efHeÀì pee³esieer~ keÀceeF& ceW Deelcee keÀes yengle ce]pee Dee³esiee~...
³en DeefJeveeMeer Oeve DeeOee keÀuhe kesÀ efueS FkeÀùe keÀjvee nw~ efJe®eej meeiej cevLeve keÀjkesÀ jlve
efvekeÀeueves nQ~''        mee.yeeyee 29.10.05 efjJee.
``peerles peer cejvee DeLee&led hegjeves mebmkeÀejeW mes cejvee~ hegjeves mebmkeÀej, hegjeves mebmeej keÀer DeekeÀ<e&Ce mes
cejvee - ³en nw peerles peer cejvee~ ... mebkeÀuhe Deewj mJehve ceW Yeer hegjeves mebmeej Deewj hegjeves mebmkeÀej
mes cejvee~'' De.yeeheoeoe 3.11.92

``Ssmes ner Mejerj mes hejs nesves keÀe Yeer DeY³eeme ®eeefnS Deewj yengle mece³e keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ ...
yeej-yeej ³en ÒewefkeÌìme keÀjes - DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Dee³eW Deewj DeYeer-DeYeer Mejerj mes v³eejs
DeMejerjer nes pee³eW~'' De.yeeheoeoe 18.01.93 heeìea 5
``ceQ Deelcee Fme Mejerj mes Deueie ntB, ³en mecePevee iees³ee peerles peer cejvee~ ... Deheveer Deehesner peeB®e
keÀjveer nw efkeÀ nceejs Thej efJekeÀceeX keÀe pees yeesPee nw, Jen kewÀmes Glejs~''

mee.yeeyee 17.4.06 efjJee.
``legcekeÀes meHesÀo keÀheæ[eW keÀe yevOeve veneR nw hejvleg meHesÀo De®íe nw~ ... ceveg<³e cejles nQ lees Yeer
meHesÀo ®eeoj [eueles nQ~ legce Yeer DeYeer cejpeerJee yeves nes lees meHesÀo [^sme henvevee De®íe nw~''

 mee.yeeyee 3.01.06 efjJee.
``legce leve-ceve-Oeve meye yesno kesÀ yeehe kesÀ DeLe& osles nes, efpemekeÀes yeefuenej peevee keÀne peelee nw~
... yeehe keÀnles nQ - henues legce yeefuenej peeles nes, leye efHeÀj 21 pevceeW kesÀ efueS yeehe keÀer yeefuenejer
efceuesieer DeLee&led yeehe yeefuenej pee³eWies~''

mee.yeeyee 29.7.06 efjJee.
mecehe&Celee Deewj DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ

Deelcee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjleer nw, Gme ³eeo keÀer leguevee yeeyee ves DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ keÀer
³eeo mes keÀer nw~ nceejer ³eeo meoe Ssmeer jns, pewmes DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ SkeÀ-otmejs keÀes ³eeo keÀjles nQ~
DeeMegkeÀ-ceeMegkeÀ Yeer SkeÀ-otmejs kesÀ Òeefle mecee|hele nesles nQ, FmeefueS GvekeÀes SkeÀ-otmejs kesÀ DeefleefjkeÌle
ogefve³ee ceW Deewj kegÀí efoKeeF& veneR heæ[lee nw, SkeÀ-otmejs kesÀ efueS kegÀí Yeer kegÀyee&ve keÀjves keÀes lew³eej
nesles nQ~
''meejs keÀuhe ceW Fme mece³e ner ©neveer ceeMegkeÀ Deewj DeeefMekeÀeW keÀe efceueve neslee nw~ ... meowJe mees®ees
- nce efkeÀmekesÀ DeeefMekeÀ nQ! pees meoe mechevve nw, Ssmes ceeMegkeÀ kesÀ nce DeeefMekeÀ nQ~''

    De.yeeheoeoe 13.3.87
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``me®®es DeeefMekeÀ keÀer efJeMes<elee³eW peeveles nes? SkeÀ ceeMegkeÀ Üeje meJe& mecyevOeeW keÀer mece³e ÒeceeCe
DevegYetefle keÀjvee~ ... otmeje me®®es DeeefMekeÀ nj heefjefmLeefle ceW, nj keÀce& ceW meoe Òeeefhle keÀer KegMeer
ceW nesles, ... efpeme DeeefMekeÀ keÀes DevegYetefle nw, Òeeefhle nw, Jen meoe le=hle jnWies~ ... le=efhle DeeefMekeÀ
keÀer efJeMes<e efJeMes<elee nw~ ... mevlegälee le=efhle keÀer efveMeeveer nw~... me®®es DeeefMekeÀ no keÀer ®eenvee mes
hejs, meoe mechevve Deewj meceeve neWies~''

De.yeeheoeoe 13.3.87

``meoe neLe Deewj meeLe ner me®®es DeeefMekeÀ-ceeMegkeÀ keÀer efveMeeveer nw~ ... meoe yegef× keÀe meeLe nes
Deewj yeehe kesÀ nj keÀe³e& ceW men³eesie keÀe neLe nes~``

De.yeeheoeoe 13.3.87

``Deelcee Deheves ceeMegkeÀ keÀes DeeOee keÀuhe mes ³eeo keÀjleer DeeF& nw~ Deye Jen ceeMetkeÀ Dee³ee ngDee
nw~ keÀnles nQ - legce keÀece ef®elee hej yew" keÀeues yeve ie³es nes, DeYeer nce megvoj yeveeves Dee³es nQ~
GmekesÀ efueS nw ³en ³eesie-Deefive~ %eeve keÀes ef®elee veneR keÀnWies~''

 mee.yeeyee 11.5.05 efjJee.
``DeeefMekeÀ-ceeMegkeÀ SkeÀ oes keÀes ³eeo keÀjles nQ lees ³eeo keÀjles ner Jen meeceves Keæ[e nes peelee
nw~... Ssmes meoe yeehe meeceves jns~''

mee.yeeyee 7.5.04 efjJee.
``³eneB lees Iecemeeve keÀer yeele veneR, ve ieerle ieeves, ve leeefue³eeb yepeeves keÀer yeele nw~ ³eneB lees legce ye®®eeW
keÀes efmeHe&À ³eeo keÀjvee nw~ ... legce keÀYeer ns jece Jee ne³e YeieJeeve Yeer veneR keÀn mekeÀles ... legcekeÀes
Deewj kegÀí Yeer veneR keÀjvee nw, efmeHe&À DeeefMekeÀ-ceeMegkeÀ kesÀ meceeve yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~''

 mee.yeeyee 11.8.06 efjJee.
``pees mechetCe& mecehe&Ce nesles nQ, GvekeÀer ¢efä-Je=efÊe Meg× nes peeleer nw~ SkeÀ ner Meyo ceW keÀnWies efkeÀ
¢efä-Je=efÊe ceW ©neefve³ele Dee peeleer nw DeLee&led ¢efä-Je=efÊe Meg× nes peeleer nw uesefkeÀve efkeÀme ³egefkeÌle mes
Jen Meg× nes peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Jes efpemce keÀes veneR osKeles nQ lees Meg×-heefJe$e nes peeleer nw~''

 De.yeeheoeoe 28.11.69

``efpemce keÀes osKeles ngS Yeer veneR osKevee nw~ Ssmeer ÒewefkeÌìme nesveer ®eeefnS~... pewmes keÀesF& ietæ{ efJe®eej
ceW nesles nQ lees Keeles-heerles, ®eueles ... ceeuetce veneR heæ[lee efkeÀ keÌ³ee Kee³ee, keÀneB lekeÀ hengB®ee~ ...
uesefkeÀve Jen leye nesieer peye efpemceeveer ®eer]pe keÀes osKeles Yeer efpemceeveer keÀes DeueewefkeÀkeÀ ªhe ceW
heefjJele&ve keÀjWies~''        De. yeeheoeoe 28.11.69
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mecehe&Celee Deewj Mecee-hejJeeves
yeeyee ves Deelcee Deewj hejceelcee keÀer Mecee Deewj hejJeeves mes leguevee keÀer nw, efpemekeÀe iee³eve

YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer neslee nw~ hejceelcee ©neveer Mecee nw, Deelcee³eW hejJeeves yeve Gme hej efHeÀoe neskeÀj
peue cejles nQ DeLee&led GmekesÀ yeve peeles nQ~ lees me®®ee hejJeevee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw Deewj Jen iegCe
nceejs ceW keÀneB lekeÀ Dee³es nQ Deewj kewÀmes nce me®®es hejJeeves yeveW, GmekesÀ efueS Yeer Þeercele oer nw~
``Deepe ©neveer Mecee ©neveer hejJeeveeW keÀes osKe jner nw~ ... pewmes Mecee p³eesefle-mJeªhe nw, ueeFì-
ceeFì mJeªhe nw, Jewmes mJe³eb Yeer Mecee kesÀ meceeve ueeFì-ceeFì mJeªhe yeves nes?... HeÀmì& vecyej nQ
ueJe-ueerve hejJeeves DeLee&led yeehe kesÀ mJeªhe Deewj MeefkeÌle³eeB OeejCe keÀjves Jeeues ... mecee peeves DeLee&led
cej efceìves Jeeues~''   De.yeeheoeoe 1.2.76

``³en ©neveer Mecee Deewj ©neveer hejJeeveeW keÀer DeueewefkeÀkeÀ cenefHeÀue nw~... Fme ©neveer DeekeÀ<e&Ce kesÀ
Deeies cee³ee keÀer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer DeekeÀ<e&Ce leg®í ueieleer nw~... ³en DeekeÀ<e&Ce DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer
ogKe-DeMeeefvle keÀer uenjeW mes efkeÀveeje keÀjeves Jeeueer nw~''

De.yeeheoeoe 14.11.87

``pees mechetCe& hejJeeves nesles nQ, GvekesÀ ue#eCe keÌ³ee nQ Deewj hejKe keÌ³ee nw?... hejJeeves Mecee kesÀ
mvesner neWies, meceerhe neWies, meJe& mecyevOe Gme SkeÀ kesÀ meeLe neWies Deewj GveceW meenme nesiee (meenme Jeeues
ner Mecee hej efHeÀoe nes mekeÀles nQ) ... ®eejeW ner yeeleW Deheves mechetCe& hejmesvìspe ceW OeejCe keÀjveer nQ~''

De.yeeheoeoe 3.10.69

mecehe&Celee Deewj mesJee
leve mes mecee|hele neskeÀj ³e%e ceW jnves keÀe Dehevee cenlJe nw hejvleg mecehe&Celee keÀer meHeÀuelee

DeeOeej mesJee nw~ pees Yeer Deelcee³eW yeeyee keÀer yeveleer nQ, Jes GmekesÀ Òeefle mecee|hele lees nesleer nw hejvleg pees
³e%e ceW jnles, mesJeekesÀvêeW hej jnles nQ, GvekeÀer heeuevee Yeer ³e%e mes nesleer nw Deewj ³e%e ceW Oeve, meeOeve-
mecheefÊe yeeyee kesÀ Gve ye®®eeW kesÀ Üeje Deeleer nw, pees yeenj ie=nmLe J³eJenej ceW jnles mecee|hele peerJeve
ceW jnles nQ DeLee&led ie=nmLe J³eJenej ceW jnles mLetue keÀceeF& Yeer keÀjles nQ ³es DeefJeveeMeer keÀceeF& Yeer
keÀjles nQ DeLee&led Dehevee meye kegÀí yeeyee mecePekeÀj ³e%e mesJee ceW ueieeles nQ~ heo keÀe DeeOeej mesJee
nw~
``veäesceesne yevevee nw~ efheíeæ[er ceW legce Fme osn Deewj ogefve³ee keÀes ner Yetue pee³eWies~ ... iejerye pees nQ,
Jes De®íer mee|Jeme keÀjles jnles nQ~ ³en lees helee nw vee efkeÀ keÀewve-keÀewve Keeueer neLe Dee³es nQ hejvleg Jes
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De®íer mee|Jeme keÀj jns nQ~ yengle kegÀí ues Deeves Jeeues Deepe nQ veneR Deewj iejerye yengle Tb®e cele&yee
hee jns nQ~''       mee.yeeyee 12.02.09 efjJee.
``ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led efpelevee yeehe mes h³eej nw, Glevee ner mesJee mes h³eej~ ceOegyeve efveJeemeer nj
meskesÀC[ mesJee keÀer mìspe hej jnles nQ~ ... ceOegyeve yeehe keÀer keÀce&Yetefce, ®eefj$eYetefce mees lehemJeer Yetefce
nw~ ... ceOegJeve efveJeemeer nQ cee@[ue~ ... ceOegJeve ceW efpemekeÀes osKeW, peye osKeW, peneB osKeW iegCecetle&,
MeefkeÌlecetle&, %eevecetle& osKeW, meeOeejCe veneR~ ... pees Yeer keÀce& keÀjes henues ³en mueesieve ³eeo jKees efkeÀ
pees keÀce& nce keÀjWies, Jen meye keÀjWies~ lees mJele: ner efJeMes<e keÀce& nesiee~''

De.yeeheoeoe 1.2.94 ceOegyeve efveJeemeer

mecehe&Celee, megKe Deewj meeOeve-mecheefÊe
mecehe&Celee, hejceelcee keÀe Jemee&, hejceelcee keÀer í$eíe³ee, hejceelcee keÀe men³eesie

pees Yeer yeeyee keÀe yevelee nw DeLee&led GvekesÀ Òeefle mecee|hele neslee nw, GmekeÀes hejceelcee keÀe
heefJe$elee-megKe-Meeefvle, Deevevo keÀe Jemee& efceuelee ner nw~ Gme hej GmekeÀer í$eíe³ee jnleer ner nw,
GmekeÀes GmekeÀe men³eesie efceuelee ner nw efHeÀj Yeer meeOeve-mecheefÊe nj Deelcee keÀes GmekesÀ heeì&
Devegmeej, GmekeÀer F®íe-DeekeÀeb#ee Deewj heg©<eeLe& Devegmeej efceueleer nw hejvleg efJe®eejCeer³e nw efkeÀ
megKe-meeOeveeW keÀer Òeeefhle Deueie yeele nw Deewj Gmemes megKe-Meeefvle-Deevevo keÀer DevegYetefle Deueie yeele
nw~ Jewje³eìer [^ecee nw, GmeceW meyekeÀe Jewje³eìer heeì& nw, FmeefueS GmekesÀ Devegmeej meeOeve-mecheefÊe ceW
efYevvelee DeJeM³e nesieer~ uesefkeÀve pees efoue mes mecee|hele neslee nw, GmekeÀes megKe-Meeefvle-Deevevo keÀer
meoe ner DevegYetefle nesleer nw~

mel³elee keÀes efJe®eej keÀjW lees mece³e hej keÀesF& J³eefkeÌle ³ee mecheefÊe keÀece veneR Deeleer nw
hejvleg ³eefo meJe&MeefkeÌleJeeve %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe mener mecyevOe neslee, GvekeÀer
³eeo nesleer nw, efve½e³e neslee nw lees Jen mece³e DeJeM³e ceoo keÀjlee nw ³ee keÀesF& keÀes efveefceÊe DeJeM³e
yevee oslee nw~

mecehe&Celee keÀe ohe&Ce
Jen meoe Deheves keÀes efveYe&³e, efveef½evle, efveme¥keÀuhe Deewj megjef#ele DevegYeJe keÀjsiee~

hejceelcee keÀe yevevee ceevee hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele nes peevee~ hejceelcee ves DeveskeÀ
mece³e hej Fme mecyevOe ceW ceneJeekeÌ³e G®®eejs nQ~ me=efä kesÀ efJeefOe-efJeOeeve yelee³es nQ, GvekesÀ DeeOeej
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hej nce Deheveer mecehe&Celee Deewj mechetCe&lee keÀer efmLeefle keÀes hejKe mekeÀles nQ~
mecehe&Celee kesÀ DeeOeej hej ner nceejer Jele&ceeve keÀer Òeeefhle³eeB Deewj YeefJe<³e keÀer Òeeefhle³eeB nesieer~
mecee|hele Deelcee keÀer Òeeefhle³eeB Deewj DevegYeJe
mecehe&Celee Deewj meHeÀuelee
mecehe&Celee SJeb ³ece-efve³ece
mecehe&Celee keÀe efJeefOe-efJeOeeve
mecehe&Celee kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀes mecePekeÀj pees mecee|hele nesles nQ, GvekeÀe ner mecee|hele peerJeve meHeÀue
neslee nw~
mecehe&Celee keÀe ueewefkeÀkeÀ efJeefOe-efJeOeeve
mecehe&Celee keÀe DeueewefkeÀkeÀ efJeefOe-efJeOeeve DeLee&led ³e%e kesÀ efve³ece-meb³ece
mecehe&Celee keÀe ³eLeeLe& %eeve Deewj Gme hej hetje efve½e³e - pees hejceelcee keÀes hen®eeve keÀj GvekesÀ yeveles
nQ, GvekeÀes Dehevee peerJeve meoe ner meHeÀue DevegYeJe neslee nw~
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ÒeÍe>>esÊejer DeLee&le mecehe&Celee Deewj efJe®eejCeer³e ÒeÍe>>
Q. keÌ³ee ³e%e ceW leve mes mecee|hele nesves Jeeueer meYeer DeelceeDeeW kesÀ efueS ³e%e GÊejoe³eer nw? ³eefo nw
lees keÀneB lekeÀ Deewj kewÀmes?
JeemleJe ceW efkeÀmeer Deelcee kesÀ efueS ve ³e%e GÊejoe³eer nw Deewj ve ner keÀesF& J³eefkeÌle~ meYeer leve mes
mecee|hele nesves Jeeueer Deelcee³eW mJe³eb ner mJe³eb kesÀ efueS GÊejoe³eer nQ~ efpemeves efpelevee Dehevee leve-
ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle ³e%e ceW meHeÀue efkeÀ³ee nesiee, GmekeÀes Gme Devegmeej ner ³e%e mes
men³eesie [^ecee Devegmeej efceuesiee~ ³eefo keÀneB men³eesie veneR efceue jne nw lees ncekeÀes efveef½ele ner mecePe
uesvee nw efkeÀ nceves Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle Þeercele Devegmeej meHeÀue veneR
efkeÀ³ee nw~ nceves ³ee lees FvekeÀes Jesmì efkeÀ³ee nw ³ee FvekeÀe og©he³eesie efkeÀ³ee nw~ keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀe
yevekeÀj, %eeve keÀer mel³elee keÀes peevekeÀj Jesmì keÀjves Jeeues ³ee og©he³eesie keÀjves Jeeues keÀes he½eeleehe
DeJeM³e keÀjvee neslee nw~ efJeefOe kesÀ efJeOeeve Devegmeej efpeme Deelcee keÀe efpelevee ³e%e ceW mebef®ele nw ³ee
YeefJe<³e ceW Gmemes Fleveer mesJee nesves Jeeueer nw, Gme Devegmeej ³e%e mes GmekeÀes men³eesie DeJeM³e
efceuesiee~ osn OeejCe keÀjves Deewj osn kesÀ l³eeie keÀe Yeer DeefJeveeMeer efJeefOe-efJeOeeve nw, GmekeÀe keÀesF& ve
keÀesF& keÀejCe DeJeM³e yevelee nw, GmekeÀes Yeer Yetuevee veneR ®eeefnS~
Q. meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele neskeÀj Yeer peerJeve ceW Demegj#ee keÀer YeeJevee keÌ³eeW?
ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe mecehe&Ce neslee nw - pewmes ðeer-heg©<e SkeÀ otmejs kesÀ Òeefle mecee|hele nesles
nQ ³ee keÀnW efkeÀ ðeer, heg©<e kesÀ heeme mecee|hele nesleer nw lees oesveeW kesÀ mecee|hele nesves kesÀ efueS keÀesF& mee#eer
neslee nw~ ³eLee - Deefive, ye´eïeCe, keÀesF& osJelee, efoMee³eW Deewj GvekeÀes mee#eer keÀjkesÀ SkeÀ-otmejs keÀes
mecee|hele nesles nQ Deewj pees me®®es efoue mes mecee|hele nesles nQ, Jes SkeÀ-otmejs keÀe peerJeve he³e&vle
F&ceeveoejer, JeHeÀeoejer mes meeLe efveYeeles nQ~ SkeÀ-otmejs kesÀ efueS Dehevee peerJeve Yeer yeefueoeve keÀj osles
nQ, SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe ner Deheves peerJeve keÀes megjef#ele mecePeles nQ, De®íe mecePeles nQ~ FmeefueS
yeeyee keÀF& yeej cegjefue³eeW ceW FvekesÀ GoenjCe Yeer osles nQ~ hejceelcee meJe& meceLe& nw, nceves GvekeÀes
mecehe&Ce efkeÀ³ee nw, efHeÀj Yeer nceejs peerJeve ceW ³es Demegj#ee keÀer YeeJevee keÌ³eeW? ³es efJe®eejCeer³e ÒeÍe>> nw
Deewj efJe®eej keÀjves hej ³ener efve<keÀ<e& efvekeÀuelee nw efkeÀ peªj efve½e³e keÀer keÀceer nw Deewj nceejs keÀceeX
keÀe HeÀue Deewj DeelceeDeeW kesÀ meeLe mecyevOe keÀe efnmeeye-efkeÀleeye Yeer ncekeÀes OeesKee oslee nw DeLee&led
Ssmes keÀce& keÀjves kesÀ efueS yeeO³e keÀjlee nw Deewj mecee|hele peerJeve keÀe me®®ee megKe DevegYeJe keÀjves veneR
oslee nw~ ncekeÀes hejceelcee hej Þe=×e Deewj efJeéeeme ¢æ{ efve½e³e mes Deheves keÀle&J³e heLe hej me®®eeF&
Deewj F&ceeveoejer lelhej jnvee ®eeefnS~ ³eefo me®®eeF& Deewj F&ceeveoejer mes hejceelcee hej Þe=×e-
YeeJevee jKekeÀj Deheves keÀle&J³e heLe ®eueles jnWies lees Jen nceejer j#ee DeJeM³e keÀjsiee hejvleg Gme
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j#ee keÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee, kewÀmee nesiee, Jen efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw keÌ³eeWefkeÀ ³es JewjeFìer efJeée-
veeìkeÀ nw, DeelceeDeeW keÀe JewjeFìer heeì& nw~ Fme mel³e keÀes Yeer meoe O³eeve ceW jKevee ner nesiee~
Q. Jele&ceeve ceW pees ceOegJeve ³e%e ceW leve mecee|hele nQ Deewj pees mesJeekesÀvêeW hej leve mes mecee|hele nw,
GvekeÀer megj#ee keÀer iee@jCìer keÌ³ee nw, GmekesÀ efueS keÀewve GÊejoe³eer nw, Jele&ceeve heefjefmLeefle³eeW ceW leve
mes mecee|hele DeelceeDeeW keÀe keÌ³ee keÀle&J³e nw?
Jele&ceeve mece³e DeveskeÀ Ieìvee³eW DeLee&led GoenjCe meeceves Dee jns nQ, efpevekesÀ efJe<e³e ceW efJe®eej keÀjvee
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw Deewj Fve meYeer leve mes mecee|hele DeelceeDeeW keÀes efJe®eej keÀjkesÀ DeeJeM³ekeÀ
heg©<eeLe& keÀjvee ner ®eeefnS Deewj keÀjvee ner nesiee~ ceOegyeve ³e%e ceW mecee|hele nesves JeeueeW keÀer osKeYeeue,
yeerceejer Deeefo keÀe ÒeyevOe lees ³e%e J³eefkeÌle, GmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee Deewj efmLeefle kesÀ Devegmeej keÀjlee
ner nw Deewj ncekeÀes Gmes JewjeFìer efJeée-veeìkeÀ keÀer vetBOe Devegmeej mJeerkeÀej keÀjkesÀ efveef½evle jnkeÀj
³eLeesef®ele heg©<eeLe& keÀjles jnvee nw~

mesJeekesÀvêeW hej mecee|hele YeeF&-yenveeW kesÀ efueS keÀewve GÊejoe³eer nw DeLee&led keÌ³ee ³e%e ³ee
peesve ³ee mesJeekesÀvê? keÀF& YeeF&-yenveeW kesÀ Ssmes GoenjCe nQ, pees Deheves keÀes mecee|hele mecePeles nQ,
hejvleg keÀesF& Ssmeer yeerceejer Dee peeleer nw, efpemekesÀ Ghe®eej keÀe Ke®e& ve Jes mJe³eb G"eves ceW meceLe& nQ, ve
mesJeekesÀvê meceLe& neslee nw Deewj ve ner peesve ³ee meye-peesve GmekeÀes G"eves kesÀ efueS meceLe& neslee nw ³ee
G"evee veneR ®eenlee nw Deewj ceOegyeve Yeer Ssmes kesÀmeeW ceW peevee veneR ®eenlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³e%e keÀe Flevee
efJemleej nes ie³ee nw, pees mecYeJe Yeer veneR nw~ FmeefueS Ssmes kesÀmeeW ceW keÌ³ee efkeÀ³ee pee³es DeLeJee Ssmes
kesÀmeeW kesÀ efueS keÌ³ee hetJe& ÒeyevOe efkeÀ³ee pee³es?

JeemleefJekeÀlee ³es nw efkeÀ Ssmeer mecee|hele DeelceeDeeW keÀes Yeer nleeslmeeefnle nesves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw, hejvleg me®®es efoue mes heg©<eeLe& keÀjves Deewj mesJee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ pees
me®®eer efoue mes mesJee keÀjWies, GvekeÀes hejceelcee keÀer ceoo DeJeM³e efceuesieer, FmeceW keÀesF& mebMe³e veneR
nw~ hejvleg pewmeer heefjefmLeefle³eeB nQ ³ee yeveleer pee jner nQ, GvekeÀes osKeles ngS nj Deelcee keÀes Deheveer
MeefkeÌle, efmLeefle keÀes mecePekeÀj efJe®eej keÀjvee ®eeefnS~ mesJee kesÀ efJemleej kesÀ meeLe-meeLe GvekesÀ heeme
mecee|hele nesves Jeeues YeeF&-yenveeW kesÀ efueS Ssmeer heefjefmLeefle keÀes heej keÀjves kesÀ efueS ³ee lees peneB
mecee|hele nQ, Jes mesJeekesÀvê, peesve, meye-peesve Deheves heeme cesef[keÀue HeÀC[ jKeW ³ee cesef[keÀue kesÀ efueS
FvM³eesjsvme keÀje³eW, leye ner Fve heefjefmLeefle³eeW keÀe efveoeve nes mekeÀlee nw~ Fme meyekesÀ meeLe keÀce& Deewj
HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve Deewj efJeée-veeìkeÀ keÀer DeefJeveeMeer vetBOe keÀes DeJeM³e O³eeve ceW jKekeÀj
heg©<eeLe& keÀjles jnvee ®eeefnS DeLee&led pees yeeyee keÀer Þeercele Devegmeej Dehevee Dehevee leve-ceve-Oeve,
mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle meHeÀue keÀjlee nw, GmekeÀes hejceelcee keÀer ³e%e keÀer ceoo DeJeM³e
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efceueleer nw DeLee&led keÀesF& ve keÀesF& men³eesieer DeJeM³e yevelee nw~
³eefo nceeje keÀce&-HeÀue mebef®ele nw lees ncekeÀes ³eLee ³eesi³e men³eesie DeJeM³e efceuesiee hejvleg

ncekeÀes ³e%e mes ³ee efkeÀmeer J³eefkeÌle mes DeeMee-Deehes#ee veneR jKeveer ®eeefnS~ nce hejceefhelee hejceelcee
kesÀ Òeefle mecee|hele ngS nQ, ³e%e kesÀ efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ heeme veneR~ ³e%e lees SkeÀ yeQkeÀ nw, GmeceW efpemeves
efpelevee pecee efkeÀ³ee nw, Glevee ³ee Gme Devegmeej ner GmekeÀes efceuesiee~ ³e%e lees SkeÀ ceeO³ece nw,
ncekeÀes Þesÿ keÀce& keÀjves ceW men³eesie osves kesÀ efueS Deewj Deheves keÀce& keÀe HeÀue osves kesÀ efueS~ HeÀue
lees nj Deelcee keÀes hejceelcee mes Deheves keÀceeX Devegmeej efceueve nw, pees DeJeM³e efceuelee nw~

JeemleefJekeÀ megj#ee Deelcee keÀe Deheves Þesÿ keÀceeX keÀe mebef®ele HeÀue Deewj hejceefhelee
hejceelcee keÀer í$eíe³ee ner nw, pees meoe, meJe&oe Deewj meJe&$e Deelcee keÀer megj#ee keÀjleer nw~ GmekesÀ
efueS henues mes ³eesie keÀe DeLee&led osn mes v³eejs neskeÀj hejceelcee keÀer ceOegj ³eeo keÀe meHeÀue DeY³eeme
Deewj me®®eeF&-meHeÀeF& mes efoue mes F&éejer³e mesJee keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ pees Dehevee leve-ceve-
Oeve, mece³e-mebkeÀuhe, MeefkeÌle F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀjlee nw, Gme hej hejceelcee keÀer í$eíe³ee nw
ner nw DeLee&led Gme í$eíe³ee ceW Jen meoe megjef#ele nw~ GmekeÀes efkeÀmeer Dev³e ÒekeÀej keÀer megj#ee keÀe
mebkeÀuhe Yeer veneR Dee mekeÀlee nw ³ee Deelee nw~

jesie-MeeskeÀ, peje-ce=l³eg Fme keÀefue³egieer ogefve³ee ceW osn kesÀ Oece& nQ, pees nj Deelcee kesÀ meeLe
nQ~ peje-ce=l³eg lees mele³egieer ogefve³ee ceW Yeer nesieer hejvleg JeneB jesie-MeeskeÀ veneR neWies~
Q. ³e%e, mesJeekesÀvê efkeÀmeer Yeer Deelcee hej efkeÀlevee Ke®e& keÀjsiee ³ee keÀj mekeÀlee nw?
FmekesÀ efueS keÀesF& efveef½ele meercee veneR nw Deewj ve ner SkeÀ-otmejs mes leguevee keÀer pee mekeÀleer nw~ mel³elee
³es nw efkeÀ efpeme Deelcee keÀe leve-ceve-Oeve mes efpelevee Keelee pecee nesiee ³ee YeefJe<³e ceW pecee keÀjves keÀer
GmekeÀer Ghe³eesefielee nesieer, Glevee ner ³e%e ³ee mesJeekesÀvê ³ee keÀesF& J³eefkeÌle Ke®e& keÀj mekeÀlee nw, ³es
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀe Deveeefo-DeJeefveMeer efve³ece nw, FmeefueS efkeÀmeer keÀes keÀesF& oes<e veneR efo³ee pee
mekeÀlee nw~ peje-ce=l³e Fme osn kesÀ Oece& nQ, pees nj Deelcee keÀes mece³e hej heej keÀjves ner nQ~ Fme
keÀefue³egie ceW mece³e keÀe keÀesF& ceeheoC[ veneR nw DeLee&led Jes keÀYeer Yeer Dee mekeÀles nQ~
Q. efJe®eej keÀjvee nw efkeÀ keÌ³ee ncekeÀes yeeyee ves pees %eeve efo³ee nw, Gme hej Deewj Ghe³eg&keÌle meYeer
yeeleeW keÀe %eeve, DevegYeJe Deewj Gve hej hetje efve½e³e nw?
Q. nce mJes®íe mes peevekeÀj mecee|hele ngS nQ ³ee efkeÀmeer meeOeve-mecheefÊe, J³eefkeÌle keÀes osKekeÀj ³ee
keÀnves hej mecee|hele ngS nQ?
Q. nceeje mecehe&Ce mJesef®íkeÀ nw ³ee efkeÀmeer Mele& (Voluntary or Conditional) hej
DeeOeeefjle nw?
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Q. ncekeÀes hejceelce keÀer efyueme Deewj men³eesie Òeehle nw? ³eefo neB lees nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw Deewj
³eefo veneR lees nce GmekeÀes keÀye Deewj kewÀmes Òeehle keÀj mekeÀles nQ?
Q. mecee|hele peerJeve ³ee ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e keÀye Deewj kewÀmes Òeehle keÀj mekeÀles nQ?
Q. keÌ³ee efpemekeÀe meJe&MeefkeÌleJeeve, meJe&%e hejceelcee meeLeer nes, efpeme hej GmekeÀer í$eíe³ee nes, Jen
Demegjef#ele nes mekeÀlee nw ³ee Jen Deheves keÀes Demegjef#ele DevegYeJe keÀjsiee? keÌ³ee GmekeÀes keÀesF&
efvekeÀeue mekeÀlee nw? efHeÀj Yeer nce Ssmee DevegYeJe keÀjles nQ lees GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw?
Q. mecee|hele peerJeve Deewj ie=nmLe ceW jnles ngS mecee|hele DeLee&led ì^mìer peerJeve ceW keÌ³ee Devlej nw?
oesveeW keÀer Òeeefhle³eeW ceW keÌ³ee Devlej nw?
Q. keÌ³ee nce Demegj#ee keÀer YeeJevee keÀes jKekeÀj efpeme meeOeve-mecheefÊe ³ee J³eefkeÌle³eeW keÀes nce
Dehevee meneje mecePeles nQ, keÌ³ee Jes mece³e hej nceeje meneje yeveWieer? keÌ³ee ³es hejceelcee keÀer efvevoe
keÀjevee veneR nw?
Q. keÌ³ee mecee|hele nesvee keÀesF& oemelee ³ee efYeKeejerheve nw ³ee mecee|hele ceevee mev³eemeer DeLee&led Meeve
Deewj mecceeve³egkeÌle (Graceful) peerJeve nw?
Q. mecee|hele peerJeve ceW DenbkeÀej-nervelee keÀe keÌ³ee mLeeve nw?
``kegÀceeefj³eeW keÀes ceOegJeve De®íe ueielee nw, yeehe mes h³eej Yeer nw uesefkeÀve mecehe&Ce nesves ceW mees®eleer nQ~
pees mJe³eb Dee@HeÀj keÀjlee nw, Jen efvee|JeIve ®euelee nw Deewj pees keÀnves mes ®euelee nw, Jen ©keÀlee nw,
efHeÀj ®euelee nw~... mees®eleer nQ - Fmemes lees yeenj jnkeÀj mesJee keÀjW lees De®íe nw~ uesefkeÀve yeenj
jnkeÀj mesJee keÀjvee Deewj l³eeie keÀjkesÀ mesJee keÀjvee, FmeceW Devlej peªj nw~''

De.yeeheoeoe 5.12.89

``kegÀceeefj³eeB mees®eleer nQ Fmemes lees yeenj jnkeÀj mesJee keÀjW lees De®íe nw~ uesefkeÀve yeenj jnkeÀj
mesJee keÀjvee Deewj l³eeie keÀjkesÀ mesJee keÀjvee, FmeceW Devlej peªj nw~ pees mecehe&Ce kesÀ cenlJe keÀes
peeveles nQ, Jes meoe ner Deheves keÀes keÀF& yeeleeW mes efkeÀveejs neskeÀj Deejece mes ³e%e ceW Dee ie³es nQ~...
ìer®eme& Deheves cenlJe keÀes De®íer jerefle peeveleer nes vee!'' De.yeeheoeoe 5.12.89

Q. keÌ³ee nceejs mes keÀneB keÀesF& Ssmee ke=Àl³e lees veneR nes jne nw, efpemekeÀes osKekeÀj otmejs mevceeie& mes
heLeYeÏä nes pee³eW ³ee meerKekeÀj Deheves Þesÿ Yeei³e mes Jebef®ele nes pee³eW?
Q. keÌ³ee nce Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀj jns nQ, pees DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer cetue Deewj Jele&ceeve
Òeeefhle nw ³ee meeOeve Deewj meÊee kesÀ DeeOeej hej megKe keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ?
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer cetue Òeeefhle nw Deleerefvê³e megKe, efpemekesÀ efueS efkeÀmeer meeOeve-megefJeOee keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nw, GmekesÀ efueS lees mel³e F&éejer³e %eeve Deewj GmekeÀer OeejCee keÀer DeeJeM³ekeÀlee
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nw, pees meYeer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes yeeyee ves meceeve ªhe mes efo³ee nw Deewj GmekeÀes DevegYeJe keÀjves ceW
meYeer mJelev$e nQ~ meeOeve-megefJeOee³eW nj Deelcee keÀes GmekesÀ efkeÀvner keÀceeX kesÀ DeeOeej hej Òeehle nesleer
nw Deewj Gve Òeehle ngF& meeOeve-megefJeOeeDeeW keÀe kewÀmes Ghe³eesie keÀj jne nw, Jen GmekesÀ Thej efveYe&j nw~
yeeyee ves keÀne nw meeOeve lees ³e%e ceW Dee³eWies hejvleg meeOevee keÀes Yetuevee veneR ®eeefnS~ pees meeOevee Deewj
mesJee kesÀ efueS meeOeveeW keÀe Ghe³eesie keÀjsiee, Jener GvekeÀe ³eLeeLe& megKe DevegYeJe keÀjsiee~ ³eefo meeOeve-
megefJeOeeDeeW kesÀ Ghe³eesie mes ³e%e ceW keÀesF& J³eJeOeeve hewoe neslee nw lees GmekesÀ efueS Jes ner GÊejoe³eer nQ
DeLee&led GmekeÀe HeÀue Yeer GvekeÀes peeves-Devpeeves Yeesievee ner heæ[siee~
Q. ³e%e ceW osves Jeeues Oeve efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJeeLe& osles nQ, ³eefo keÀesF& GmekeÀes Deheves J³eefkeÌleiele
meeOeve-megefJeOeeDeeW ceW Ghe³eesie keÀjlee nw, efJeueeefmeleehetCe& meeOeveeW ceW Òe³eesie keÀjlee nw, efpememes ³e%e ceW
Demeceevelee, Demevlegälee, ÒeeflemheOee&, ÒeefleÜvolee, hejmhej mecyevOeeW ceW keÀìglee Deeefo keÀes yeæ{eJee
efceuelee nw ³ee hewoe nesleer nw, lees GmekesÀ efueS GÊejoe³eer keÀewve? keÌ³ee Jes pees Demeceevelee,
Demevlegälee, ÒeeflemheOee&, ÒeefleÜvolee, hejmhej mecyevOeeW ceW keÀìglee mes ÒeYeeefJele nes jns nQ ³ee pees
Deheves keÀes Ssmee DevegYeJe keÀj jns nQ, Deheves nervelee cenmetme keÀj jns nQ ³ee pees efveefceÊe yeves nQ?
JeemleJe ceW oesveeW ner GÊejoe³eer nQ keÌ³eeWefkeÀ ÒeYeeefJele nesves JeeueeW kesÀ efueS Yeer yeeyee ves Þeercele oer nw
Deewj efveefceÊe yeveves JeeueeW kesÀ efueS Yeer yeeyee ves Þeercele oer nw Deewj yeeyee ves keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-
efJeOeeve Yeer yelee³ee nw~ keÀce& Deewj HeÀue kesÀ efJeefOe-efJeOeeve hej efJe®eej keÀjW lees efpevekeÀes ³e%e ceW heo ³ee
DeefOekeÀej efceuee nw, Jen GvekesÀ YetlekeÀeue kesÀ keÀceeX kesÀ HeÀuemJeªhe efceuee nw hejvleg Jele&ceeve keÀceeX mes
Yeer keÀesF& ye®e veneR mekeÀlee nw, GmekeÀe HeÀue peeves Devpeeves mece³e hej Yeesievee ner nesiee~ pees ÒeYeeefJele
nes jns nQ Deewj Deheves ceW nervelee DevegYeJe keÀj jns nQ ³ee nervelee kesÀ keÀejCe Deke=Àl³eeW ceW ÒeJe=Êe nes jns
nQ, GvekeÀes Yeer keÀce& keÀe efJeefOe-efJeOeeve yegef× ceW jKevee ner ®eeefnS Deewj jKekeÀj Þesÿ keÀceeX mes keÀYeer
efJecegKe veneR nesvee ®eeefnS~ nceeje DeeoMe& lees h³eejs ye´ïee yeeyee ner nQ, efpevekesÀ efueS efMeJeyeeyee ves Yeer
keÀne nw HeÀe@uees GvekeÀes ner keÀjvee nw, pees mechetCe&lee ceW Òel³e#e nes ie³es nQ Deewj GvneWves pees Þeercele oer
nw ³ee ³e%e kesÀ hegjeves YeeF&-yenveeW kesÀ peerJeve mes pees DeeoMe& ÒemLeeefhele efkeÀ³es nQ, GvekeÀes ner O³eeve ceW
jKevee nw~ keÀce& Deewj HeÀue keÀe efJeefOe-efJeOeeve nj Deelcee hej ÒeYeeefJele neslee nw, Gmemes keÀesF& ye®elee
veneR nw~
Q. yeeyee ves ceOegyeve keÀes efJeée keÀe MeeskesÀme keÀne nw Deewj ceOegyeve efveJeeefme³eeW SJeb ìer®eme& keÀes Meesheerme
kesÀ ªhe ceW yelee³ee nw, lees keÌ³ee nceeje peerJeve Ssmee nw, nceejs keÀle&J³e Ssmes nQ?
Q. keÌ³ee mecehe&Ce Deelcee keÀes mebûen keÀjvee ®eeefnS ³ee YeefJe<³e keÀer megj#ee kesÀ meeOeve FvM³eesjsvme
Deeefo keÀjvee ®eeefnS?
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JeemleJe ceW meyemes yeæ[er megj#ee lees nw hejceelcee hej Yejesmee jKe, meoe Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-
mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle Þeercele Devegmeej F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀjvee ®eeefnS~ pees hejceelcee keÀer
Þeercele Devegmeej Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle meHeÀue keÀjlee nw, GmekeÀes [^ecee
Devegmeej hejceelcee mece³e hej DeJeM³e ceoo keÀjlee nw DeLee&led keÀesF& ve keÀesF& efveefceÊe DeJeM³e yevelee
nw~ Dehevee leve-ceve-Oeve, mece³e-mebkeÀuhe Deewj MeefkeÌle Þeercele Devegmeej F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue
keÀjvee Deewj hejceelcee hej efve½e³e Deewj efJeéeeme jKevee ner meyemes De®íer megj#ee nw~ hejvleg FmekesÀ
efueS ncekeÀes menveMeefkeÌle, Oew³e& Yeer DeJeM³e jKevee neslee nw Deewj Jewje³eìer efJeée-veeìkeÀ keÀer Deveeefo-
DeefJeveeMeer vetBOe keÀes Yeer yegef× ceW jKevee neslee nw~
Fme efJeée-veeìkeÀ ceW nj Deelcee keÀer Deheveer MeefkeÌle Deewj efmLeefle nw, Gme hej efJe®eej keÀjkesÀ keÀce&
keÀjvee ®eeefnS, efpememes yeeo ceW ³ee mece³e hej keÀesF& mebkeÀuhe ve ®eues~
Q. mecee|hele neskeÀj ³e%e ceW jnkeÀj efvepeer mJeeLe& kesÀ efueS ³ee ueewefkeÀkeÀ mecyeefvOe³eeW kesÀ efueS OevOee
keÀjvee ³ee ³e%e keÀe hewmee GmekesÀ Òe³eesie keÀjles, Jen ³eLeeLe& nw, GmekeÀe heefjCeece keÌ³ee nesiee?
Q. pees ³e%e ceW jnkeÀj Deheves keÀes Demegjef#ele DevegYeJe keÀjkesÀ ³e%e keÀe hewmee efvekeÀeuekeÀj yeenj
pecee keÀjles, GvekeÀer efmLeefle keÌ³ee nesieer? meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀe yevekeÀj Yeer Deheves Demegjef#ele
cenmetme keÀjs, lees GmekeÀes efve½e³eyegef× keÀne pee³esiee, GmekesÀ Ssmes keÀle&J³eeW mes hejceelcee keÀe veece
yeeuee neslee nw ³ee yeoveece neslee nw?
Q. ³e%e ceW SkeÀ-otmejs keÀer ³ee yeenj kesÀ J³eefkeÌle³eeW keÀer meeOeve-mecheefÊe osKekeÀj ueeueeef³ele nesles,
Deheves ceW nervelee cenmetme keÀjles ... GvekeÀer efmLeefle keÌ³ee nw Deewj GmekeÀe HeÀue keÌ³ee nesiee?
JeemleJe ceW osKee pee³es lees ³es leerveeW ner ÒekeÀej kesÀ J³eefkeÌle mecee|hele keÀnueeves kesÀ DeefOekeÀejer veneR nQ
keÌ³eeWefkeÀ pees meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle peevekeÀj mecee|hele nesiee, Gmemes Ssmes ke=Àl³e nes
veneR mekeÀles~ SkeÀ yeej efkeÀmeer ves peieoerMe YeeF& kesÀ efkeÀmeer mecyevOeer ves GvekeÀes keÀne efkeÀ Yeues legce
³e%e ceW jnes hejvleg Deehe kegÀí ì^evmeuesMeve keÀe keÀe³e& keÀjles jnes lees DeehekeÀes kegÀí Deeceoveer nesleer
jnsieer~ lees peieoerMe YeeF& ves GvekeÀes keÀne efkeÀ ³es peerJeve meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀe nes ie³ee nw,
Deye ³es neLe keÀesF& Yeer Ssmee ueewefkeÀkeÀ keÀce& keÀj veneR mekeÀles~ ye´ïee yeeyee ves Yeer yeeyee keÀe yeveves kesÀ
yeeo hewmes keÀes neLe Yeer veneR ueiee³ee~
Q. ³e%e ceW mecee|hele neskeÀj Yeer efJekeÀej ceW peeles ³ee efJekeÀej keÀer F®íe jKeles, keÌ³ee Jes me®®es
mecee|hele nQ?
hejceelcee kesÀ Òeefle mecee|hele Deelcee keÀye efJekeÀej ceW pee veneR mekeÀleer~ pees yeeyee keÀe yevekeÀj efJekeÀej
ceW peeles nQ, Jes JeemleJe ceW ye´ïee kegÀceej-kegÀceejer keÀnueeves kesÀ Yeer DeefOekeÀejer veneR nQ~ yeeyee ves DeveskeÀ
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yeej keÀne nw efkeÀ Jes Metê mecÒeoe³e kesÀ nQ~ lees Metê mecÒeoe³e Jeeuee ³e%e ceW mecee|hele kewÀmes nes mekeÀlee
nw~

mecee|hele peerJeve kesÀ efueS yeeyee kesÀ efJeefJeOe ceneJeekeÌ³e
``meowJe ³en mce=efle ceW jKevee efkeÀ ceQ efJepe³eer ceeuee keÀe efJepe³eer jleve ntB~ Fme mce=efle ceW jnves mes
efHeÀj keÀYeer nej veneR nesieer~ ... meYeer yeefue ®eæ{s? lees ceneyeefue yevekeÀj pee jns nes ³ee DeYeer Yeer
kegÀí cejvee nw? ceneyeueer kesÀ Deeies cee³ee keÀe yeue ®eue veneR mekeÀlee, Ssmee efve½e³e Deheves ceW OeejCe
keÀjkesÀ pee jns nes vee~'' De.yeeheoeoe 5.12.70

``mecem³ee³eW lees Dee³eWieer uesefkeÀve cegPes heneæ[ keÀes ©F& yeveevee nw~... meYeer ves yeehe keÀes h³eej mes
yeguee³ee... Glevee ner yeehe Yeer h³eej mes Dee³es~ h³eej keÀer efveMeeveer nw efkeÀ mvesner keÀer keÀesF& íesìer meer
ieueleer osKeer veneR peeleer~'' De.yeeheoeoe 22.4.09

``DeJ³ekeÌle efmLeefle Dee" IeCìe yeveevee yeæ[er yeele veneR nw~ DeJ³ekeÌle keÀer mce=efle DeLee&led DeJ³ekeÌle
efmLeefle~ ... mee|Jeme keÀjles Yeer DeJ³ekeÌle kesÀ mvesn keÀes, mecheke&À keÀes ve íesæ[es~ mechetCe& mìspe lees
vepeoerkeÀ jnves keÀer nw~'' De.yeeheoeoe 18.6.70

``nìvee keÀcepeesjeW keÀe keÀece nw~ efMeJeMeefkeÌle³eeB Deheves keÀes efceìeleer nQ, ve efkeÀ nìleer nQ~... Fme ûeghe
mes osKeWies efkeÀleveeW keÀe mechetCe& mecehe&Ce keÀe meceejesn neslee nw~... efpelevee yeeheoeoe kesÀ mvesner nes,
Glevee efHeÀj men³eesieer Yeer yevevee nw~ men³eesieer leye yeveWies, peye Deheves ceW meJe&MeefkeÌle³eeW keÀes OeejCe
keÀjWies~... meJe& MeefkeÌle³eeB Deheves ceW YejkeÀj pee³eWies leye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj mekeWÀies~''

  De.yeeheoeoe 11.06.70

``efve½e³eyegef× efJepe³eefvle Deewj mebMe³eyegef× efJeveM³eefvle ... yeehe Mecee nw~ Gme hej efHeÀoe nesves Jeeues
ye®®es peeveles nQ - yejesyej yesno kesÀ yeehe mes ncekeÀes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ ... pees efHeÀoe nesles
nQ, Jes Jemee& heeles nQ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ heg©<eeLe& mes ner Òee@ueyOe efceueleer nw~''

      mee.yeeyee 10.11.08 efjJee.
''yeeyee Keeme mecePee jns nQ, pees efheíeæ[er keÀes Ssmes veneR keÀns efkeÀ nceeje heo Ssmee keÌ³eeW ngDee? ...
FmeefueS yeeyee meeJeOeeve keÀjles nQ~ mecePevee ®eeefnS keÀuhe-keÀuheevlej kesÀ efueS nceeje heo YeÏä nes
pee³esiee~ yeeyee keÀes lees jnce heæ[lee nw, FmeefueS nj yeele keÀer jesMeveer osles nQ~''

mee.yeeyee 22.10.08 efjJee.
''Deiej ³en hekeÌkeÀe ³eeo jKeWies efkeÀ nce lees mechetCe& mecehe&Ce nes ner ie³es lees ³en DeefJeveeMeer ³eeo
DeehekeÀes DeefJeveeMeer yeveekeÀj jKesieer~ Deiej Deehe kegÀí [ieceie ngS lees efHeÀj mecem³ee [ieceie
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keÀjsieer~''         De.yeeheoeoe 28.11.69

``Tb®e les Tb®e mesJee nw, yeehe keÀe heefj®e³e osvee~ ... ye®®eeW keÀes ³en yevevee nw lees mesJee Yeer keÀjveer
®eeefnS vee~ FvekeÀes osKees, ³en Yeer ueewefkeÀkeÀ heefjJeej Jeeuee Lee vee~ Fvemes yeeyee ves keÀje³ee~ FveceW
ÒeJesMe keÀj FvekeÀes Yeer keÀnles nQ, lees legcekeÀes Yeer keÀnles nQ efkeÀ ³en keÀjes~... yew"s-yew"s keÀne - ³en
íesæ[es, ³en lees íer-íer ogefve³ee nw, ®euees JewkegÀC"~''

mee.yeeyee 24.06.09 efjJee.
``yeeyee ves keÀne - Deye JewkegÀC" keÀe ceeefuekeÀ yevevee nw~ yeme, Jewjei³e Dee ie³ee~ meye mecePeles Les,
FvekeÀes keÌ³ee ngDee nw~ Flevee De®íe peyejomle HeÀe³eos Jeeuee J³eeheejer ³en keÌ³ee keÀjles nQ~ helee
Leesæ[sner Lee efkeÀ ³en keÌ³ee peekeÀj keÀjWies~ íesæ[vee keÀesF& yeæ[er yeele Leesæ[sner nw~ yeme, meye kegÀí l³eeie
efo³ee, Deewj meyekeÀes Yeer l³eeie keÀje³ee~ ye®®eer keÀes Yeer l³eeie keÀje³ee~ Deye ³en ©neveer mesJee keÀjveer
nw, meyekeÀes heefJe$e yeveevee nw~''

mee.yeeyee 24.06.09 efjJee.
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Dece=le-Oeeje
``efpevekeÀer yegef×  ceW ³en vee@uespe ìHekeÀleer jnsieer, GvekeÀes DeHeej KegMeer nesieer... meowJe yegef× ceW ³en %eeve ìHekeÀlee jns
lees legce KegMeer ceW jnWies, efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie nes pee³eWies~'' mee.yeeyee 3.10.01 efjJee.

³en Deìue mel³e nw efkeÀ pees ngDee Jen ìue veneR mekeÀlee Deewj pees veneR ngDee Jen nes veneR mekeÀlee~ pees
ngDee Jen De®íe ngDee, pees nes jne nw Jen De®íe nw Deewj pees nesiee Jen Yeer De®íe nesiee keÌ³eeWefkeÀ ³es efJeée-veeìkeÀ
mel³e, v³ee³ehetCe& Deewj keÀu³eeCekeÀejer nw~ heefJe$elee ner peerJeve nw~ heefJe$elee DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLeefle,
DeeeflcekeÀ mce=efle, DeeeflcekeÀ ¢efä Deewj DeeeflcekeÀ Je=efÊe~ peneB heefJe$elee nw, JeneB meJe& Òeeefhle³eeb, meJe& megKe mJele: nesles
nQ, F®íecee$eced DeefJeÐee nesleer nw~ meJe& mecyevOeeW ceW ceOegjlee nesleer nw, ye´ïe®e³e& keÀer mJeYeeefJekeÀ OeejCee nesleer nw, jeie-
Üs<e, Ye³e-ef®evlee, ogKe-DeMeeefvle, F&<³ee&-Ie=Cee, F®íe-DeekeÀeb#ee keÀe veece-efveMeeve veneR neslee nw~ heefJe$e Deelcee ceW
mece³e hej ke=Àl³e keÀe mebkeÀuhe mJele: peeûele neslee nw, GmekeÀer MegYe ceW DeefYe©ef®e Deewj DeMegYe ceW De©ef®e mJele: nesleer
nw, FmeefueS meoe efveme¥keÀuhe nesleer nw~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle GmekeÀer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nesleer nw, efpemekesÀ
heefjCeece mJeªhe meJe& keÀer GmekesÀ Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee DeJeM³e nesleer nw~

efJeée SkeÀ veeìkeÀ nw, FmeceW ve keÀesF& Dehevee nw Deewj ve keÀesF& heje³ee nw~ ve keÀesF& Dehevee efce$e nw Deewj ve keÀesF&
Dehevee Me$eg nw~ pees Deepe Dehevee nw, Jen keÀue heje³ee nesiee Deewj heje³ee Dehevee nesiee~ ve keÀesF& ncekeÀes kegÀí os
mekeÀlee nw Deewj ve keÀesF& nceeje kegÀí ues mekeÀlee nw~ ve efkeÀmeer ves ncekeÀes kegÀí efo³ee nw Deewj ve ner nceeje efkeÀmeer ves kegÀí
efue³ee nw~ nj Deelcee Dehevee Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& yepee jner nw Deewj Deheves keÀceeX Devegmeej megKe ³ee ogKe keÀes hee
jner nw~ FmeefueS efkeÀmemes jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee keÀe keÀesF& ÒeÍe>> ner veneR~

oelee SkeÀ hejceelcee nw, Gmeves ncekeÀes pees efo³ee nw, Jener nceejs efueS efnlekeÀj nw~ YeieJeeveesJee®³e -
ye®®es, legce hejceOeece kesÀ jnves Jeeues nes, Fme me=efä hej heeì& yepeeves Dee³es nes, DeYeer legcekeÀes Jeeheme Iej ®euevee nw~ Fme
mel³elee keÀes mecePekeÀj osn Deewj osn keÀer ogefve³ee mes v³eejs neskeÀj Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj hejce-
Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjes, yeehe kesÀ meeLe efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee keÀj hejceevevo keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj mee#eer neskeÀj
Fme efJeée-veeìkeÀ keÀes osKees Deewj ì^mìer neskeÀj heeì& yepeeles ngS hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjes~ ³ener megKe-Meeefvlece³e
peerJeve keÀe megiece heLe nw~

Fme mel³e hej ¢æ{ efve½e³e nesiee Deewj meleled DeY³eeme leLee menpe efmLeefle nesieer leye ner nce Deheveer
Deefvlece cebefpeue megKece³e peerJeve Deewj megKeo ce=l³eg keÀes menpe Òeehle keÀj mekeWÀies DeLee&led jeie-Üs<e, Ye³e-ef®evlee mes
cegkeÌle neWies~ ³ener peerJeve keÀer hejce-Òeeefhle, hejceelcee keÀe hejce Jejoeve nw, Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe hejce-heg©<eeLe& Deewj
Fme peerJeve keÀe hejce-keÀle&J³e nw~

³en yeele Yeer O³eeve ceW jKevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw - [^ecee keÀe %eeve Deewj DeeeflcekeÀ efmLeefle ªheer oesveeW
heefn³es meeLe neWies Deewj GvekesÀ yeer®e ceW hejceelcee ªheer Oegjer nesieer leye ner ieeæ[er meHeÀueleehetJe&keÀ ®euesieer~
``ye´eïeCe DeLee&led efve½e³eyegef× Deewj efve½e³eyegef× DeLee&led efJepe³eer~ lees nj SkeÀ ye´eïeCe efve½e³eyegef× keÀneB lekeÀ yeves nQ
Deewj efJepe³eer keÀneB lekeÀ yeves nQ~ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve nw efve½e³e Deewj efve½e³e keÀe ÒeceeCe nw
efJepe³e~''       De.yeeheoeoe 15.4.92



132

DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsbë-
mHeeke&À ö DeeO³eeeflcekeÀ DevegHe´³eesie DevegmevOeeve kesÀvê

(SpARC – Spiritual Applications Research Centre),

yesnlej efJeMJe efvecee&Ce DekeÀeoceer,
%eeve mejesJej, Deeyet HeJe&le - 307501

jepemLeeve, Yeejle
ceesyeeF&ueë 9414 15 1879,   9414 00 3497,

9414 08 2607
HewÀkeÌme ö 02974-238951

F&-cesue ö bksparc@gmail.com,
      sparc@bkivv.org




