
Deesced Meeefvle 18-1-13  ceOegyeve
18 peveJejer mce=efle efoJeme hej oeoer peevekeÀer peer keÀe efJeMes<e mevosMe

Deepe nceejs ceer"s-ceer"s yeeyee keÀe mce=efle efoJeme 18 peveJejer nw~ ³en peveJejer ceeme Flevee
heeJejHegÀue nw, pees efpeleveer MeefkeÌle uesvee ®eens ues mekeÀlee nw~ ³ener Ieefæ[³eeb nQ cee³eepeerle, Òeke=Àefle peerle
yeveves keÀer~ lees nceejer YeeJevee nw efkeÀ yeeyee keÀe SkeÀ SkeÀ ye®®ee DeJ³ekeÌle heeuevee keÀe Ssmee meyetle os,
yeeyee ves pees heeuevee oer nw, heæ{e³ee nw, Flevee Kepeevee efo³ee nw, lees keÀneB Yeer DeebKe veneR [tyes~

Yeues Mejerj kewÀmes Yeer hegjeves nesles pee jns nQ, hej Òeke=Àefle meeLe os jner nw~ yeeheoeoe keÀer
í$eíe³ee kesÀ veer®es ®eue jns nQ, Fme efve½e³e mes efve½e³eyegef× efJepe³evleer nQ~ me®®es efoue hej meensye je]peer
nw~ YeefkeÌle ceW lees YeeJevee keÀe Yeeæ[e efceuelee nw, ncekeÀes lees yeeyee ves YeeJevee keÀe mJeªhe yevee efo³ee nw,
efpememes DeewjeW keÀes yeue efceue jne nw~ nceejer lees ³ener YeeJevee nw efkeÀ yeeyee mes pees hee³ee nw Jen meyekeÀes
efceues~ ogefve³ee keÀes YeieJeeve keÀer Òel³e#e hen®eeve efceues, Gmemes nceves keÌ³ee hee³ee nw, GmekeÀe meye
DevegYeJe keÀjW~

nceves lees meejer ueeFHeÀ ceW SkeÀ yeeyee kesÀ efmeJeeS Deewj efkeÀmeer keÀes Yeer veneR osKee nw, SkeÀ yeeyee
keÀes ner HeÀeuees efkeÀ³ee nw~ Yeues nceejs hetJe&pe HeÀeGC[sMeve nQ, SkeÀ oes kesÀ meeLeer neskeÀj jns nQ~ hejvleg
FveceW Yeer leekeÀle Yejves Jeeuee nceeje ye´ïee yeeyee nw, yeeyee ves Ssmeer heeuevee oer nw pees ®eejeW Deesj Fleveer
Je=ef× nes jner nw~

Deepe nce meYeer Deheves h³eejs ye´ïee yeeyee keÀe 44 Jeeb hegC³e mce=efle efoJeme cevee jns nQ~ 20
npeej mes Yeer DeefOekeÀ YeeF& yeefnveW meejs Yeejle Deewj efJeosMeeW mes ³eneB hengb®es ngS nQ~ meYeer yeeyee keÀer
efceueer ngF& heeuevee Deewj efMe#eeDeeW keÀes ³eeo keÀjles, GvekeÀer mce=efle³eeW ceW Kees³es ngS nQ~ yeeyee keÀer ceer"er-
ceer"er efMe#ee³eW meoe nj ye®®es kesÀ efoue ceW ³eeo nQ~ yeeyee keÀnles ye®®es ö
1- efve½e³eyegef× efJepe³evleer, efve½e³e ceW efJepe³e meceeF& ngF& nw~ keÀYeer Deheves Deehe ceW, hejceelcee yeehe ceW
Deewj Fme keÀu³eeCekeÀejer mece³e ceW peje Yeer mebMe³e veneR ueevee~ meye De®íe ngDee nw, De®íe ner nesvee
nw~
2- me®®es efoue hej meensye je]peer... me®®es ye®®eeW hej yeehe meoe KegMe jnlee nw, ogDeeDeeW keÀer yejmeele
keÀjlee nw~ Gmes me®®eeF& yengle h³eejer nw~ pees ntB, pewmeer ntB, yeeyee ceQ lesjer ntB... Devoj yeenj yengle
meeHeÀ Deewj me®®es jnvee~
3- Yeei³eJeeve Jen nw efpemes efkeÀmeer keÀe Yeer DeJeiegCe efoKeeF& ve os~ ³en Yeer efjkeÀe[& nes efkeÀ meyekesÀ meeLe
mebyebOe ceW Deeles meoe iegCeûeener jns nQ~ efpemes meJe&iegCe mechevve yevevee nw, hejceelcee yeehe mes iegCeeW keÀe
Jemee& uesvee nw, Jen meyemes iegCe G"elee nw~ yeeyee kesÀ iegCeeW ceW meceeve yevelee nw~
4- yeeyee ceQ lesje ntB, let cesje nw... ³ener Oegve ueieer ngF& nw~ cesjs cesjs keÀes lesjs ceW yeoue efo³ee lees yesefHeÀkeÀj
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yeeoMeen nes ie³es~ yeshejJeen veneR nQ, uesefkeÀve yesefHeÀkeÀj jnles nQ~ yeeyee ves meye efHeÀkeÀjeleW ues ueer,
efncceles ye®®es ceoos yeehe keÀe hekeÌkeÀe meewoe nes ie³ee~
5- ³en peerJeve uecyeer ³ee$ee nw~ Fme peerJeve ³ee$ee ceW nce meyekegÀí mecesì kesÀ, mecee kesÀ pee jns nQ~ pees
kegÀí ngDee, pees yeerlee Gmes cepe& keÀj efue³ee~ DeYeer keÀe ³en yengle Jewu³egyegue mece³e nw~ yeeyee ves nce
mees, mees nce keÀer hen®eeve os oer~ henues Deelcee mees hejceelcee keÀnles Les, Deye mecePe efceueer efkeÀ nce mees
osJelee Les, ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj osJelee mes Metê meceeve yeve ie³es~ Deye efHeÀj mes mees osJelee yeve jns nQ~
6- ogDee³eW keÀYeer ceebieer veneR peeleer, efpevekesÀ mebkeÀuhe, JeeCeer, keÀce& Þeercele Devegmeej nQ, pees meyekeÀes
megKe osles nQ GvnW ogDee³eW Deheves Deehe efceueleer nQ~ pees og:Ke osles Jee uesles nQ Jen ogDeeDeeW kesÀ hee$e veneR
nQ~
7- meoe ³ener O³eeve jKevee nw efkeÀ ªneefve³ele ceW jnkeÀj F&éejer³e mvesn KeeR®e uetb~ ³ener heæ{eF& keÀe meej
nw~ Fmeer mes ³eesie menpe ueie peelee nw~ Jejoeve yeeyee oslee nw, ogDee³eW mesJee mes efceueleer nQ~
8- DeepekeÀue efkeÀmeer keÀes Yeer efMe#ee veneR os mekeÀles nQ, meYeer yengle mesvmesefìJe nQ~ keÀesF& efMe#ee megveves
kesÀ efueS lew³eej veneR nw~ hej mvesn mes meceerhe Deeles nQ lees KeeR®e uesles nQ~ pees meerKeves keÀer YeeJevee Jeeues
nQ Jen peneB leneB mes meerKe jns nQ~
9- Devleceg&Keer meoe megKeer, yee¿ecegKelee ner meyemes yeæ[e ogMceve nw, Fmemes ner cee³ee Deeleer nw~
Devleceg&Kelee cee³ee keÀes Yeiee osleer nw FmeefueS Devlej keÀes mecePe keÀjkesÀ GmekeÀes cev$e kesÀ ªhe ceW Dehevee
uees~ Devleceg&Keer yeve peeDees lees keÀesF& Yeer Òeeyeuece veneR nw~
10- yeeyee ves ncekeÀes Dehevee yeveekeÀj cegmkeÀjevee efmeKee³ee nw~ meoe cegmkeÀjeles jnes~ FmeceW keÀesF& yeele
cegefMkeÀue veneR nw~ [^ecee ceW nj Deelcee keÀe heeì& Dehevee nw~ legce ³en pepe keÀjves ceW ìeFce veneR iebJeeDees
efkeÀ ³en De®íe nw ³ee veneR~ pees efpemekeÀe heeì& nw Jen De®íe yepeeJes ³en nceejer YeeJevee jns~ meoe
cesje mJeeE®eleve, F&éej eE®eleve ®euelee jns~

lees Deepe 18 peveJejer keÀe efJeMes<e efove nw, Fmeer K³eeue mes ceQ Deheves meYeer YeeF& yeefnveeW keÀes ³en
ceer"er ceer"er efMe#ee³eW ³eeo efouee jner ntB, FvnW Deheves peerJeve ceW Gleejles nceW yeeyee kesÀ h³eej Deewj heeuevee
keÀe efjìve& osvee nw~ Deheveer peerJeve mes yeeheoeoe keÀes Òel³e#e keÀjvee nw~ FvneR MegYe YeeJeveeDeeW kesÀ meeLe

meYeer keÀes yengle-yengle efoue mes ³eeo
F&éejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ. peevekeÀer


