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ஓ� சா�தி... ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� 26வ� 

அ�ய�த ஆ��ைன ��ன��� ஜனவ� 18-� 

ேததி ெவள�ய�ட�ப�ட�. தின�� அமி�த 

ேவைளய�� ஒ� வரதான�ைத� ப��� 

ஆழமா� சி�தி���ேபா� அ�ய�த வதன�தி� 

இ��� பா�தாதா தன� வரதான� கர�கைள 

நம� சிர�தி� ைவ�� தன�� சமா� வரதான�-

மகாதான� �ர� ஆ��கிறா� எ�ப� ந�� 

அ�பவமா��.  

 

ஓ� சா�தி . . . 

ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா �மா�க�  

ஈ�வ�ய வ��வ வ��யாலய� 
Q-96, 3வ� அெவ��,  

அ�ணா நக�, ெச�ைன-40 
044-26267441 
044-26266765 
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க�ம ப�த� ��� பவ ! 

ஒ�ெவா� க�ம�ைத�� ெச��� ெபா�� நா� 

உலக ம�கள�தி�காக நிமி�தமா� இ��� 

இ�கா�ய�ைத� ெச�கிேற� எ�கிற உண�� 

ேவ���. நா� க�ம ப�தன�தி� வர��டா�. 

க�மேயாகியா� இ��� கா�ய�கைள ெச�ய 

ேவ���. க�ம இ�தி�ய�க��� எஜமானராகி 

க�ம�க� ெச�ய� ��ய க�ம ப�த� ��� 

(வ��தைல) ஆ�மா நா�. 
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ச�வ ச�திக�� நிர�ப� ெப�ற மா�ட� ச�வ 

ச�திவா� பவ ! 

பா�தாதா அைன�� �ழ�ைதக���� த�ைன� 

ேபா�� ச�வ ச�திக�� நிர�ப� ெப�ற மா�ட� 

ச�வ ச�திவா� வரதான�ைத வழ��கிறா�. 

எனேவ அைன�� ச�திகைள�� கா�ய�தி� 

ஈ�ப��தி பற�� ெகா�ேட ெச�ல ேவ���. 

ஒ� ச�தி�� �ைறவாக இ��க� �டா�. 
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சதா ட�� ைல� பவ ! 

ஒேர ஒ�வ�� பல�, அவ�� ம�� ந�ப��ைக. 

இ�த அ�பவ�ைத ெச�� ெகா�ேட ட�� ைல� 

ஆ��க�. (ஏ� பா� ��ரா ந ேகாய�) ஒேர ஒ� 

பாபாைவ� தவ�ர ேவ� யா�� இ�ைல. இ�த 

நிைனவ�� �ல� ‘என�’ எ�பைவகைள ‘உன�’ 

எ�பைவகளாக மா���க�. அதாவ� அைன�� 

பார�கைள�� பாபாவ�ட� ஒ�பைட��க�.  
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அ�த��கி சதா �கி ! 

அ�த� ��தா எ��� �ணேம அைன�தி��� 

அ��பைட. அ�த���தாைவ பய��சி ெச�ேவா�க� 

அைன�� �ண�களா�� நிர�ப� வழிய� 

ெப�கிறா�க�. எனேவ இ�த அ�பவ�ைத ெச�� 

ெகா�ேட ��ேன��க�. ஏெனன�� ப�ற 

�ண�கைள�� அ�கி� ெகா�� வ�வத�� 

இ�ேவ சாதன�. 
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சதா ேயாக���, ��தி��� நிைற�த சிேர�ட 

ஜ�வ�தா� பவ ! 

ேயாக���, ��தி��� ம��� ராஸ��� ஆ�மா 

நா�. இ�த நிைனவ�� �ல� எள�தாக ��ேனறி� 

ெச���க�. ராஸ���, ேயாக��� ஆவத� 

�ல� ஸி�தி நிைலைய அைட�ேத த��ேவா�.  
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சதா வ�ஜ� பவ ! 

எ��ைடய தைலய�� பாபாவ�� ஆசீ�வாத� 

கர�க� உ�ளன; அவ� எ� �டேவ இ��கிறா� – 

இ�த அ�பவ�ைத அதிக���� ெகா�ேட 

ஒ�ெவா� அ�ய��� ெவ�றிைய� ெப��க�. 

பாபா�ைடய கர�க� அதாவ� சிேர�ட வழி 

ம��� �ைண ��ேனறி� ெச�வத�கான 

அ�பவ�ைத எள�தி� த��.  
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சதா திட ச�க�பதா� பவ ! 

எ�த ஒ� கா�ய�ைத� ெச�வத�� ��ன�� 

தன� திட த�ைம எ��� வ�ேசஷ�ைத 

ெவள�ேய ெகா�� வா��க�. எ�� திட 

த�ைமேயா அ�� ெவ�றி நி�சய�. திட த�ைம 

வ���திைய�� (உ�உண��) மா�றி வ��கிற�. 

எனேவ தின�� ஏேத�� ஒ� திட ச�க�ப� 

எ��� வ�ரத�ைத ேம�ெகா���க�. 
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ச�வ சிேர�ட ��ய ஆ�மா பவ ! 

சதா இ�த வரதான�ைத நிைனவ�� ெகா�� 

ஆ�ம�க ேபாைதைய அ�பவ� ெச�தா� ஏேத�� 

வ�� அ�ல� தன� நப� ம�தான ப�ரபாவ� 

ஏ�படா�. ஏெனன�� எ�த வ�த கவ��சி�� 

�ஜி�க� த�க ஆ�மா�கைள த� ப�க� கவ��� 

இ��க ��யா�. 
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சதா ச�ப�ன ம��� ச���ட பவ ! 

பா�தாதா வ���ப�, ேத��ெத��� எ�ைன 

அவ�ைடயவ� ஆ�கி இ��கிறா�. எனேவ ந�றா� 

இ��கிேறா�, ந�றா� இ��ேபா�. ேந�� 

(ச��க�தி�) வ�ேசஷ ஆ�மா�களா� இ��ேதா�. 

இ��, நாைளய�� நிைன�, அதாவ� நாடக�தி� 

ெதள�வான நிைனவ�� �ல� ச�ப�ன� (நிைற�) 

ம��� ச���டதா (தி��தி) ஆகியவ�றி� 

அ�பவ�ைத� ெச���க�. 
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பா�சமா� ச�ப�னதாவ�� வரதான� பவ ! 

ஒ�ெவா� வா��ைத�� ப�ர�மாபாபாைவ� 

ேபா�� இ��க���. எ�வ�, அம�வ�, பா��ப�, 

நட�ப� அைன��ேம அவ� சமமா� இ��க���. 

இ�மாதி� பாபாைவ� ப��ப�றி உ�க� க�ணா� 

�ல� ப�ர�மாபாபாைவ ெவள��ப����க�. 

இ�ேவ ச�ப�ன நிைலய�� வரதான�ைத� 

ெப�வதா��. ஆக தன� ஒ�ெவா� ெசயலி� 

�ல� ப�ர�மாபாபாவ�� ெசயைல ெவள��ப���� 

சிேர�ட ஆ�மா ஆ��க�.  
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ஒ�ெவா� அ�ய��� பரமா�ம பாலைனைய 

அ�பவ� ெச�ய� ��ய பா�யவா� ஆ�மா 

ஆ�க ! 

எ�ைன வள��பவ� �ய� பகவா� எ�பைத 

ப�ர�ய�மாக அ�பவ� ெச���க�. ப�றவ� 

எ���� ேபாேத எ�ைலய�ற ெபா�கிஷ�தா� 

நிைற�த ஆ�திய�� உ�ைமயாள� நா� – இ�த 

பா�ய�தி� சிேர�ட உண�வ�� �ல� சதா 

மல��சி�ட� இ��க�. 
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தி�கால த�சி பவ ! 

உ�ைமயான ஆசி�ய� �ல� ��� 

கால�கள�� க�வ�ைய� க��� இைற மாணவ� 

நா�. சி���ய�� �த�, இைட, கைட – ��� 

கால�கள�� ஞான�ைத ெத��� ெகா�� பல 

ப�றவ�க��� தன� சிேர�ட பா�ய�ைத 

ஏ�ப��தி� ெகா��� பா�யவா� ஆ�மா நா�. 

இ�த பா�யேம �க�தி�� நட�ைதய��� 

ெத�பட���. மன� சதா பா�ய�தி� 

அ�பவ�ைத ெச�� ெகா�ேட நா��ய� ஆ�� 

ெகா�ேட இ��க���.  
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ஒ�ெவா� அ�ய��� பல மட�� ச�பா�திய�ைத 

ேசமி�க���ய பதமாபத� பா�யவா� ஆ�மா பவ! 

ச���வ�� �ல� அளவ�ட ��யாத 

வரதான�கள�� சிேர�ட பா�ய� ஆ�மாவாகிய 

என�� கிைட���ள�. நா� ச���வ�� �ல� 

சிேர�ட வழிைய ெப�� ஒ�ெவா� அ�ய��� 

பல மட�� ச�பா�திய�ைத ேச��� ைவ��� 

பதமாபத� பா�யவா� ஆ�மா. சதா இ�த �ஷி 

ம��� ேபாைதய�� இ��க�. 
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மாயாஜ��, நி�வ��ன ஆ�மா பவ ! 

எ�ெபா��� யதா��தமான ேயாக� ம��� 

ேசைவய�� �ல� நி�வ��ன �திதிைய அ�பவ� 

ெச�ய� ��ய சிேர�ட பா�யவா� ஆ�மா நா�. 

�யநலம�ற ேசைவ ெச�� ெகா�ேட நிைனவ�� 

இ��ப�, இ�ேவ இர�ைட ��டா��. இத� 

�ல� மாைய வ�வத�கான வாச� ��ட�ப�� 

வ��கிற�. எனேவ இத� வரதான�ைத நிைனவ�� 

ெகா�� மாயாஜ��, நி�வ��ன ஆ�மா ஆ�க.  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 17 of 363 
 

வ�திய�� �ல� அப�வ���திைய அைடய� ��ய 

சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

ஒ�ெவா� வ�ஷய�தி�� ��ேன�வத�கான 

மிக எள�ய வ�தி யாெதன�� ‘என� பாபா’ எ�� 

மனதார நிைன��க�. இ�த நிைனவ�� எள�ய 

வ�திய�� �ல� ��ஷா�த�தி� ��ேன�ற�ைத 

அைட��க�. அதாவ�, பலவ �ன�கைள ஒழி�� 

வ���க�. 
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சதா அ�பான ம��� அ�ப�ேல ��கி� ேபா�� 

ஆ�மா பவ ! 

 க�ம�தி�, ெசா�லி�, ெதாட��, ச�ப�த�தி� 

அ�பாக�� நிைன� ம��� �திதிய�� அ�ப�ேல 

��கி�� இ��க�. பா�தாதாவ�� அ�� உ�க� 

அைனவைர�� அவ�ைடயவ�களா�கி வ��ட�. 

ேம�� அைன�ைத�� மற�க� ெச�த�. ேதகி 

அப�மான� ஆ�கிய�. ஆக இ�த வ�ேசஷ 

வரதான�ைத தாரைண ெச�� பாபா��� சமமாக 

மா��க�. 
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�வமா�தா� – �வத�ஷன ச�ரதா� பவ ! 

�வமான�தி� நிைல�தி��பத� �ல� ேதக 

அப�மான� வ���� ேபா� வ���. ேம�� நி�மா� 

(பண��) தானாகேவ வ�� ேச��. �வத�ஷன 

ச�கர� ��றி� ெகா�ேட இ��தா� ப�ற 

சி�தைனக� ����� வ�� வ���. எனேவ இ�த 

வரதான நிைனவ�� �ல� மாயாஜ��, ஜக�ஜ�� ஆகி 

மகாதான�, வரதான� ஆ��க�.  
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சதா ஞான �ர� பவ ! 

��திய�� சதா ஞான�தி� சி�தைன �ழ�� 

ெகா�ேட இ��க���. ெசா�லி� �ல� 

ஞான�தி� வ�ணைனேய ெச�� ெகா����க�. 

ஒ�ெவா� க�ம�தி�� மா�ட� ஞான� 

நிைற�தவ�களாகி சா�சா�கா� ெச�வ���க�. 

ஞான �ர� ஆ��க�, அதாவ� வா��ைகய�� 

அ�ஞான இ�� அகல ேவ���. ஞான �ர� 

வரதான� ெப�ற ஆ�மாவ�� �ல� எ�வ�த 

யதா��தம�ற ச�க�பேமா, ெசா�ேலா, ெசயேலா 

நட�கேவ ��யா�. 
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அைன�� �க�கள�� அ�பவ� ெச�வத�� 

பல�பதா� பவ ! 

எ�ப� இ�ைறய உலகி� ெச��� ெசய���� 

த��தா�ேபா� ேவட� அண��� ெகா�கிறா�கேளா 

அ�ப� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� எ�த க�ம�ைத� 

ெச�ய வ����கிற��கேளா அ�வாேற 

ேவஷ�ைத�� ேம�ெகா���க�. உ�கள� 

��திபல�தி� �ல� சாகார ச�ர�ைத மற�� 

���ம ச�ர�ைத எ���� ெகா���க�. அ�ேபா� 

சாகா� ம��� ஆகா� �ப�ைத ேம�ெகா��� 

பல �பதா�களாகி ச�வ ெசா�ப�கள�� �க�ைத 

அ�பவ� ெச��, ப�ற���� ெச�வ ��க�. 
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அ�கத��� சமமா� அ�ச�-அேடா� பவ ! 

(அைசயாம��-உ�தியாக��) 

எ�ப� ஆர�ப கால�தி� �தாபன� க�ட�தி� 

ஒ� ப�க� �� உலக� நி�க, ம�ப�க� ஒேர 

ஒ� நிமி�த ஆ�மா (ப�ர�மாபாபா) நி�றா� 

இ�ைலயா? இ��ப��� நி�சய�தி� சதா 

அ�கதைன ேபா�� அைசயா��, உ�தியாக�� 

நி�றா�. எ�தவ�த ப�ர�சிைன�� அவர� ��தி 

எ��� பாத�கைள ஒ� ேபா�� அைச�க 

��யவ��ைல. இ�மாதி� அைசயாத உ�தியான 

நிைலய�� வரதான� ஆ��க�. அதாவ� 

த�ைதைய� ப��ப���க�. 
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சதா சா�சி தி��� பவ ! 

நாடக� எ��� ேகடய�தி� �ைண�ட� 

ஒ�ெவா� ச�க�ப��, ெசய�� நைடெபற 

ேவ���. இைவகள�� �ல� சா�சி�பா�ைவ மிக 

எள�தி� ஏ�ப��. இ�வா� சா�சி�பா�ைவய�� 

வ�� ேபா� நா� என� எ�பைவக� மைற�� 

ேபாகி�றன. வ��தார� ���கி சார ெசா�ப�தி� 

�திதி எள�தி� நிைல���. எனேவ இ�த 

வரதான�ைத நைட�ைற� பய��சிய�� ெகா�� 

வா��க�.  
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தாரணா �ர� ம��� �ண �ர� பவ ! 

பரமா�மா ஞான�தி� அைடயாள� நைட�ைற 

வா��ைக. எனேவ த�கள�� நைட�ைற 

வா��ைக ச�வ தி�ய �ண�கள�� ெமா�த 

உ�வாக ெத�பட���. ஒ� ப�க� ெசா�ெபாழி� 

(ெசா�) இ��க��� ம��ற� நைட�ைற 

ெசா�பமாக இ��க���. அ�ெபா�ேத 

ெவ�றியாள�களாக ஆக ����. அதாவ� 

த�ம��த�தி� ெவ�றி கிைட���.  
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�ய க�யா�கா�ய�� �டேவ வ��வ 

க�யாணகா� பவ ! 

எ�ப� �ய ��ேன�ற�தி�காக உட� ெபா�� 

ச�தி ஆகியைவகைள ஈ�ப���கி�ற��கேளா அேத 

ேபா�� உலக ம�கள�தி�காக�� உட� ெபா�� 

ஆவ�ைய ஈ�ப����க�. தன� கண�� 

வழ��கைள த���பத�� நிமி�த� ஆ��க�. 

இ�ேவ மிக ��ண�ய, ஆழமான ��ஷா��த� 

ஆ��.  
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நிராகா� ம��� அச�� பவ ! 

இ�ெபா�� ஒ��ெமா�தமான �ப�தி� இ�த 

வரதான�ைத நைட�ைறய�� ெகா�� வா��க�. 

ஒேர வ�நா�ய�� அைனவ�� ஒ��ெமா�தமாக 

ஒேர �திதிய�� அதாவ� நிராகார அச�� 

�திதிய�� �திரமா�� ேபா� ெவ�றிய�� 

ேப�ைக ஒலி ஒலி���. எனேவ ஒேர சமய�தி� 

ஒேர க�டைள ப�ரமாண� அச�� ஆவத�கான 

பய��சிைய ேம�ெகா���க�. 
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சதா சிேர�ட �ைணய�� இ��க� ��ய 

பதமாபத� பா�யசாலி ஆ�மா பவ ! 

யா� எவர� அ�கி� இ��கிறா�கேளா 

அவ�கள�ட� சம�ப�தி� இ��ேபா�� �ண� 

தானாக�� மிக எள�தாக�� வ�� ேச��. 

எனேவதா� �ைணய�� சாய� (ச� கா ர�) எ�� 

�ற�ப�கிற�. எனேவ நா� பா�தாதாவ�� சம�ப 

சிேர�ட �ைணய�� இ��க���ய ஆ�ம�க 

சாயைல ெவள��ப���� ஆ�மா�க�. இ�த 

வரதான�ைத சதா நிைனவ�� ெகா�� த� �ல� 

பா�தாதாவ�� �ண� ச��கார�கைள 

ெவள��ப����க�.  

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 28 of 363 
 

 

 

ச���ண ந�டேமாகா பவ ! 

எ�த ெபா�ேளா� ேமாக� அதாவ� லக� 

ஏ�ப�கிறேதா அ� அ��க� த� ப�க� கவ��� 

இ��கிற�. அைன�தி�� அதிகமாக ேதக�தி� 

கண��வழ��, பா�கி இ���� க�மேபாக 

�ப�தி� வர���ய ெதா�தர�க�, த� ப�க� 

கவ��� இ��கி�றன. எனேவ இ�ெபா�� வ�ேசஷ 

ஆ�ம�க ��� (பய��சி) �ல� இ�த கவ��சிகைள 

���� ச���ண ந�டேமாகாவ�� வரதான�ைத 

வா��ைகய�� ெகா�� வா��க�.  
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ச�வ ச�திவான�� �ழ�ைத ம��� இய�ைகய�� 

எஜமான� பவ ! 

நா� பாலக�கள�லி��� எஜமான�களாகிேறா�. 

இ�த �மி�தி ெசா�ப�தி� வரதான�தி� �ல� 

இய�ைகய�� எஜமான�க� ஆ��க�. ப�ற� 

உலக�தி� எஜமான�க� ஆவ ��க�. எ�வள� 

�ழ�ைத ப�வ�தி� நிைன� இ��கிறேதா 

அ�வள� எஜமான த�ைமய�� ேபாைத அ�ல� 

�ஷி நிைற�� இ����. ச�வ ச�திவா� 

பாபாவ�� பாலக�க�, அதாவ� அதிகார உ�ைம 

உைடேயா� எவர� வச�தி� கீ�� வ�வ� 

இ�ைல.  
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சதா எவெர� ம��� த�வ�ர ��ஷா��தி பவ ! 

எ�ப��ப�ட ��நிைல, ப��ைசயாய��� ச�, 

�ம�தி� ஆ�ட� ப�ரகார� எ�த ேநர�தி� எ�த 

�திதிய�� நிைல�க ேவ��ேமா அ�த �திதிய�� 

ஒ� வ�நா�ய�� நிைல�திட ேவ���. சிறி� �ட 

ச�க�ப�கள�� ஏ�ற�தா�� �டா�. இ�ஙன� 

த�வ�ர ��ஷா��திகேள எவெர� வரதான�தி�� 

அ�கைத ஆேனா�. இத�� ச�த�தி�� 

அ�பா�ப�ட �திதிய�� நிைல�தி�� பய��சிைய 

அதிக���க�. 
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ல�கி ம��� ல�லி பவ ! 

பாபாவ��ைடயவ�களாவ� எ�றா� ல�கி 

ஆவதா��. யா� ல�கியாக இ��கிறா�கேளா 

அவ�க� ல�லியாக (அ�� நிைற�தவ�) 

நி�சயமாக இ��ப�. ல�லி எ�றா� அ�� 

சிேநக�ைத ெகா��� வண��வ�. நம� எதி��, 

ச�ம�த�தி� யா� வ�தா�� ச� அவ�கேளா� 

சிேநக�தி� ெகா��க� வா�க� ெச���க�. இ�த 

தான�தி� மகாதான� ஆ��க�. அ�ேபா� 

அைனவ�� ஒ��ைழ�� தானாகேவ கிைட���. 

�டேவ அைன�� பலஹ�ன�கள�� கிரஹண�� 

வ��� ேபா��. 
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உ�கள�� ��லியமான (தவறி�லாத) பட�ைத 

ஏ�ப���வத�� பர�த மன�பா�ைம பவ ! 

உ�கள� எ�ண�, ெசா�, ெசய�, சமய�, 

�வாச� ஆகிய அைன�� ெபா�கிஷ�கைள�� 

பர�த உ�ள��ட� உபேயாகி��க�. அதாவ� 

ேசைவய�� ஈ�ப����க�. அ�ெபா�� 

உ�க�ைடய சி�திர� சிற�பாக அைம��. யா� 

எ�வள� இ�த பர�த உ�ள�தி� வரதான�ைத 

நைட�ைறய�� ெகா�� வ�வா�கேளா 

அ�வள� �த� தரமாக ஆவா�க�. 
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பா�தாதாவ�� உதவ�யாள�க�, உ�ள ப�ட�தி� 

அம��தி��பவ�க� ஆ�க ! 

யா� பா�தாதாவ�� கா�ய�தி� உதவ�யாள�களாக� 

திக�கிறா�கேளா அவ�க��� பாபாவ�� உ�ள 

ப�ட�தி� அம�� வரதான� கிைட�கிற�. யா� 

உ�ள ப�ட�தி� அம�கி�றனேரா அவ�கள� 

ெந�றிய�� சதா அவ�னாஷி ஆ�மாவ�� �திதி 

எ��� திலக� ம��� ேசைவய�� ெபா��� 

கி�ட� �ர�திலி��� ப�ரகாசி���. 
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எள�ைமயான உ�ள��ட� அைன�� 

வ�ஷய�கள��� ஆ�ர��ட� பவ ! 

எள�ைம எ�றா� எ�த வ�ஷய�ைத ேக�ேடாேமா, 

பா��ேதாேமா, ெச�ேதாேமா அைவ சார� 

நிைற�ததாக இ��க���. எ�ன ேப�� 

ேபசினா�� எ�ன ெசய� ெச�தா�� அதி� 

சார� நிைற�� இ��க���. இத� �ல� 

��ஷா��த� எள�தா� இ����. ேம�� 

எள�ைமயான சரள ��ஷா��தி அைன�� 

வ�ஷய�கள��� ேத��தவராக, ஆ�ர��ட� 

வரதான�ைத�� ெப�றவராக இ��பா�. அவ�ட� 

எ�வ�த �ைறபா�� இரா�. இைத நா� ெச�ய 

��யா� எ�கிற வா��ைத அவ�ைடய வாய�� 

இ��� ஒ� ேபா�� வரா�.   
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அகால த�� நஷ�� பவ ! (ஆ�ம�க �திதிய��) 

எ�ப� ச�ர நி�வாக�தி�காக அேநக சாதன�கைள 

அவசிய� எ�� க��கிற��கேளா, அேத ேபா�� 

ஆ�ம�க ��ேன�ற�தி�காக அகா�த�� நஷ�� 

ஆ��க�. இ�த அகா�த�� நஷ�� பவ எ��� 

வரதான�ைத எ�வள� நைட�ைறய�� ெகா�� 

வ�வ ��கேளா அ�வள� அகால மரண�திலி���� 

ம��� ப�ற ப�ர�சிைனகள�லி���� த�ைன 

பா�கா��� ெகா�ள ����. மானசீக 

கவைலகைள�� பாதகமான ��நிைலகைள�� 

தவ���க ம��� ேதக உண�ைவ அழி�க இ�த 

வரதான�ைத சதா நிைனவ�� இ����க�. 
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ஞான�தி� ெச�� (ந�மண�) மாயாவ�ட� 

இ�ேனாச�� (அறியாதவ�களாக) பவ ! 

ச��க ஆ�மா�க� இ�ேக வ��ேபா� 

வ�கார�கைள� ெபா��த அளவ�� ஒ��ேம 

அறியாதவ�களாக இ��கி�றன�. இ�ப� 

மாயாவ�� ஞான�திலி���� வ�லகி ஒ��� 

அறியாதவ�களாக ஆ��க�. ேம�� ஞான� 

அதாவ� ப��ப�� ேத��தவ�களாக ஆ��க�. இ�த 

வரதான�தி� �திதி �ல� தன� எதி�கால 

ச��கார�கைள ெசா�ப�தி� ெகா�� 

வா��க�. அ�ேபா� பலஹ�ன�, ெதா�தர� 

ஆகியைவ வ�லகி� ேபா��. 
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சா�சா� ம��� சா�சா�கா� �ர� பவ ! 

எ�ப� உ�கள� ஈ�வ�ய சிேநக� ம��� 

சிேர�ட நட�ைதகள�� சா�சா�கார�(ெவள��பா�) 

ஏ�ப�கிறேதா(எ�ேலா���� ெத�ய வ�கிறேதா) 

அேத ேபா�� த�ெபா�� அ�ய�த �திதிய�� 

ெதள�வான சா�சா�கார�� ஏ�ப��. இத�� 

உ�க�ைடய ச��கார�கைள ‘சா�சா� 

�ர�’தி�� சமமாக ஆ�கி� ெகா���க�. இ�த 

வரதான �மி�தி �ல� நி��� ேபா�� நட��� 

ேபா�� ஆகா� ம��� நிராகா� அ�பவ�ைத 

வழ���க�. 
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சதா ச�ஹா� (அழி�க���ய) ம��� அல�கா� 

பவ ! 

தன� ச�தி ெசா�ப�தி� �மி�திய�� �ல� 

ச�ஹா� ம��� அல�கா� ஆ��க�. அதாவ� 

இ�த வரதான�தி� �மி�திய�� �ல� தன� 

பைழய ச��கார� ம��� பலஹ�ன�கள�� ம�� 

பய�கர ச�ஹார �வ�ப� ெகா�� அைவகைள 

அழி��க�. ேம�� அல�கா�களாகி என� ஆ�ம�க 

�ப�, ஆ�ம�க தி��� ம��� க�யாணகா� 

வ���திய�� (உ��ண��) �ல� பாபாைவ 

ெவள��ப����க�. அ�ெபா��தா� பாபாவ�� 

ப�ர�ய�தாவ�� ெவ�றி� ெகா�ைய ஒ�ெவா� 

ஆ�மாவ�� உ�ள�தி�� ஏ�ற ����. 
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கடைமய�� வ�தி ம��� ச�க�ப�தி� ெசா�ப 

பவ ! 

இ�த இ� வரதான�கைள�� ப�ற���ைமய�� 

�ப�தி� ெபற வ �ணானைவகைள உ�ப�தி 

ெச�வைத வ���� ச�தி வா��த ச�க�ப�கைள 

எ�ண ேவ���. எ�ெபா�� மா�ட� தி�கால 

த�ஷி நிைலய�� �திரமாகி, �த�-இைட-

கைடய�ைன உண��� ச�க�ப�கைள�� 

ெசயைல�� ெச�தா�, ச�க�ப�தி� ஸி�தி��, 

க�ம�தி� ெவ�றி�� கி���.  
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கவ��சிகள�லி��� வ��பட ச�தி ெசா�ப பவ ! 

தன� ேதக�, ச�ம�த�, உற� ம��� ஏேத�� 

ெபா��க� ம�� கவ��சி இ��தா� மாயா�� 

வர����. எனேவ ச�தி ெசா�ப�தி� 

வரதான�ைத நிைனவ�� ெகா�� கவ��சிைய 

கவ��சி�� அ�பா�ப�� இ���மா� மா�ற� 

ெச�க. ச�தி ெசா�ப�தி� வரதான� ஆ�மா 

தைடகள�� ேபா� பய�ப�வதி�ைல, ��ச� 

ேபா�வ�மி�ைல. அ�தைடையேய எதி�ெகா�� 

நி�கிற�. 
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ெபா��ப�� கி�டதா� பவ ! 

சிேர�ட ஆ�மா�களாகிய ந��க� எ�த �ப�தி� 

அ� எ��� ைவ�கிற��கேளா அ�த �ப�தி� அேநக 

ஆ�மா�க� ப��ப��கி�றன�. இ�வள� ெப�ய 

ெபா��� உ�க� ஒ�ெவா�வ���� உ��. இ�த 

ெபா��ப�� கி�டதா�யாக உ�கைள உண��� 

ஒ�ெவா� அ�ைய�� எ��� ைவ��க�. இ�த 

வரதான� உ�க� நிைலைய சிேர�டமாக 

ைவ�தி��பத�� உத�கிற�. எனேவ இ�த 

வரதான�ைத �மி�திய�� ைவ�� ஒ�ெவா� 

கா�ய�ைத�� ெச���க�. 
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அைனவ�டமி���� ஒ��ைழ�ைப� ெப�� 

ேயாகி பவ ! 

ேயாகி ஆவத� �ல� அைனவ�� ஒ��ைழ��� 

தாமாகேவ கி��கிற�. ஏெனன�� ேயாகி எ�றா� 

வ�ைதேயா� சிேநக� எ��� ந�ைர ஊ��பவ�க�. 

அவ�க��� அைன�� ஆ�மா�கள�� �ல� 

ஒ��ைழ�ப�� பல� கி��கிற�. எனேவ 

ெதாட�ப�� ம�� கவன� ெகா�க. அதாவ� ேயாகி 

பவ எ�பதி� வரதான� ஆ��க�. அ�ெபா�� 

அைனவர� ஒ��ைழ�ப�� அதிகார உ�ைம 

கிைட���. 
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ச�க�ப�கள�� ம�� ெவ�றி ெப�வத�� 

மேனா�திய�� மஹாதான� பவ ! 

மேனா�திய�� மஹாதான� ஆவ� எ�றா� 

தன� தி���-வ���தி-�மி�தி ச�திய�� 

�ல� அைன�� ஆ�மா�க���� சா�திய�� 

அ�பவ�ைத�� ெகா��பதா��. இ�ப��ப�ட 

வரதான� ஆ�மா�க� ச�க�ப�தி� 

வசமாவதி�ைல. ஆனா� எ�� வ���பேமா 

அ�� ச�க�ப�கைள நிைலநி��த ����. 

அவ�கள�ட� ச�க�ப�கைள பைட�ப�- 

அழி�ப�-பாலைன ெச�வத�கான ச�தி 

இ����. அவ�கள� ஒ�ெவா� ச�க�ப�� 

ஸி�தியா�மாேற அைம��. 
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சதா �ஷிய�� ப�ரா�திைய அைடவத�� 

ெசா�லி� மஹாதான� பவ ! 

ெசா�லி� �ல� ஞான ர�தின�கள�� தான� 

நைடெப�� வ�தா� ஒ�ெவா� ெசா��� அேநக 

ஆ�மா�கள�� தாக�ைத த���க� ��ய வ�ைல 

மதி�ப�றதா� வ�ள���. இ�த வரதான�ைத 

கா�ய�தி� ெகா�� வ�வதி� �ல� ெசா�லி� 

அேநக �ண�க� வ�� ேச��. உ�க� �ய 

நிைலய�� �ஷிய�� ப�ரா�தி எள�தாக� கி���. 

எ�ேக�� �ர�க�திலி��� ெபா��க� 

ெவள��ப��ேபா� அதிக அளவ�� ெவள� 

வ�கி�றன இ�ைலயா? அேத ேபா�� 

�ஷி�காக�� மி��த �ய�சி ேதைவ�படா�, 

தானாகேவ �ஷி ம��� தி��திய�� அ�பவ� 

ஏ�ப��. 
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ப��தா �திதிய�� அ�பவ� ெச�வத�� 

க�ம�தி� �ல� �ண�கள�� மஹாதான� பவ ! 

ஒ�ெவா� வரதான�ைத�� கா�ய�தி� ெகா�� 

வ�வதி� �ல� அதாவ� க�ம�தி� �ல� 

�ண�கள�� தான� ெச�வதி� �ல� நட�ைத 

ம��� �க� ப��தாைவ� ேபா�� ெத�ப��. 

அவ�க� எ���� ஒ�ெவா� அ��� 

ெம�ைமயாக இ����. எ�தவ�த பார�� 

இ��கா�. ஏெனன�� இ�ப��ப�ட ஆ�மா 

அைனவர� ஆசீ�வாத�தி��� உ�யதாகிற�. 

அவ�கள� ஒ�ெவா� ெசயலி�� ப�றர� 

ஒ��ைழ�ப�� அ�பவ� ெத���. 
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மஹா� ஆ�மா ஆவத�� ட�� அஹி�ச� பவ ! 

இ�த வரதான�ைத நிைனவ�� ெகா�வத� �ல� 

எ�த வ�த ஹி�ைச�� ஏ�படா�. ஹி�ைச 

எ�றா� அத� �ல� ��க� அசா�தி ஏ�ப�வ�. 

ஏேத�� ஒ� வா��ைதய�� �ல�, எவர� 

�திதிையேய�� �ைல�த��களாய�� இ��� 

ஹி�ைசேய. இேத ேபா�� உ�கள� 

உ�ைமயான ஈ�வ�ய ச��கார�கைள அ��த� 

ெச�� ேதைவய��லாத ப�ற ச��கார�கைள 

நைட�ைறய�� ெகா�� வ�தா� இ��� 

ஹி�ைசேய. எனேவ ட�� அஹி�ச� எ�� 

வரதான�ைத நிைனவ�� ெகா�� மஹா� ஆ�மா 

பவ. 
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த��� தன� ஒ��கிைண��� ச�திய�� �ல� 

வ��வ க�யா�கா� பவ ! 

வ��வ க�யா�கா� பவ எ�பதி� வரதான�ைத 

ப�ரா�த� ெச�வத�� மா�ட� கடலாகி த��� 

அட��� ச�திைய தாரைண ெச�க. த��� 

அட��வ� எ�றா� ச�க�ப�தி� �ட எவர� 

வ �ணான வ�ஷய�கேளா பாவைனேயா சிறி� �ட 

அைம�தி��த� �டா�. ஆனா� அைவ 

மா�ற�ப�� வ�ட ேவ���. அக�யா�கா� 

ேப��, க�யா�கா� பாவைனய�� மா�ற�பட 

ேவ���. ந�ட� லாபமாக��, நி�தைன 

��தியாக�� மா�ற�ப� ேவ���. இ�மாதி� 

தி��� ம��� வ���திைய ஆ��வேத வ��வ 

க�யா�கா� ஆவதா��. 
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அத��தி�ய �க�ைத அ�பவ� ெச�வத�� சா�த 

ெசா�ப பவ ! 

எ�வள� �ர� இ�தி நிைல அதாவ� க�மாத�� 

நிைல சம�பமா� இ��கிறேதா அ�வள� 

ச�ப�த�தி� இ��� அ�பா�ப�� ெச��� சா�த 

ெசா�ப �திதி மிக�� ப���தமானதா� இ����. 

அதாவ� இ�த வரதான�தி� ெசா�பமாகி� 

ெகா�ேட ெச�வ ��க�. எ�வள� �ர� சா�தி 

ெசா�ப �திதிய�� பய��சி இ���ேமா அ�வள� 

அத��தி�ய �க�தி� அ�பவ� ஏ�ப��. இ�த �க� 

நிைற�த �திதி அேநக ஆ�மா�கைள எள�தாக 

அைழ�க  ����.  
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ேபல�� (சமநிைல) �ல� �ைற�த ெசலவ�� 

நிைற�த பய� உ�டா�க ! 

ஒ�ெவா� ெசயலி�� ச�க�ப�தி�� ேப�சி�� 

ச�ம�த� ம��� ெதாட�ப��� சமநிைல 

இ��தா�தா� ேப��, ெசய�, ச�க�ப�, ெதாட��, 

ச�ம�த� ஆகியவ�றி� சாதாரண த�ைம��� 

பதிலாக அெலௗகீக� த�ைம ெத�ப��. ப�ற� 

சமய�, ச�தி, ��ல ெச�வ� ஆகிய 

அைன�தி�� ‘க� க�� பலா நஷ��’ (�ைற�த 

ெசலவ�� அதிக பல�) எ�பதி� வரதான� 

ஆவ ��க�. 
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ல�சிய� ம��� ல�சண�தி� சமமான 

நிைலய�� �ல� அதி��டசாலி பவ ! 

தின�� தன� எ�ண�, ெசா�, ெசயைல 

ல�சிய� எ��� உைறக�லி� ம�� ேசாதைன 

ெச�� ல�சிய�தி� ப�ரமாண� ல�சண�ைத 

தாரைண ெச�வ ��களாய��, அதி��டசாலிக� ஆகி 

வ��வ ��க�. நா� யாேரா எ�ப�ேயா எ�த 

பாபா�ைடய ���ப�ைத சா��தவேனா அைத 

அ�வாேற உ�ைமயான �திய�� ���� ெகா�� 

தன� அதி��ட�தி� சி�திர�ைத கவன���க�. 

தி�ய �ண� எ��� ெச�வ� இ�த ேபாைத 

ம��� சிேர�ட அதி��ட�தி� �ல� ல�சிய�-

ல�சண� இர�ைட�� சமநிைலய�� ெகா�� 

வா��க�. 
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க�ட�ப�� �ய�சி ெச��� நிைலய�லி��� 

வ��தைல ெப�� �மி�தி ெசா�ப பவ ! 

த�ெபா�� க�ட�ப�� �ய�சி ெச�ய ேநர� 

இ�ைல. இ�ெபா�� �மி�தி ெசா�ப�தி� 

வரதான� ஆ�க. எதைன அறிய ேவ��ேமா 

அதைன அைட�தாய��� - இ�த நிைன� 

க�ட�ப�� �ய�சி ெச�வதிலி��� வ��தைல 

அள��கிற�. நா� மா�ட� பைட�பவ� - இ�த 

நிைனவ�� �ல� சி� �ழ�ைத�தன வ�ஷய�க� 

���� ேபா��. சதா ஆ�வ� உ�சாக� எ��� 

நடன�ைத ஆ�� ெகா�ேட இ��ப��க�. எ�த ஒ� 

வ�ஷய�தி�� பய�படேவா, �ழ�பேவா 

மா���க�. 
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நா� பரம ��ய ஆ�மா...இ�த நிைனவ�� �ல� 

ச���ண பவ��ர பவ ! 

பா�தாதா சதா பர� பவ��ரமானவ�. நா� 

ஆ�மா�� பர� பவ��ரமானவ�. பவ��ரதாேவ 

பாபா��� மிக�� ப���கிற�. எனேவ 

பவ��ரதாவ��� சிறி��ட கள�க� �டா�. 

எ�ேபாதாவ� ஏேத�� அபவ��ர ச�க�ப� 

ேதா�றினா�, நா� பர� ��ய ஆ�மா எ�பைத 

நிைனவ��� ெகா�� வா��க�. மன�-ெசா�-

ச�ம�த�-ெதாட�� அைன�தி�� ச���ண 

பவ��ரதாவ�� வரதா� ஆவத�� தன� 

�ஜி�க�த�க ெசா�ப�ைத அ��க� �மி�திய�� 

ெகா�� வா��க�. 
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ஒ��கிைண��� ச�திய�� �ல� அக�மி, 

அதாவ� க�மாத�� பவ ! 

க�ம இ�தி�ய�கள�� �ல� ெச�ய�த�க 

க�ம�கள�� இ��� வ��ப�� ஒேர ஒ� ஆ�ம�க 

ெசா�ப�தி� நிைல��� பய��சிைய ெச���க�. 

அ�ேபா� அக�மி அதாவ� க�மாத�� பவ எ��� 

வரதான� ஆகி வ��வ ��க�. ஒ�� க�ம�தி�� 

அ�ைமயான நிைல. அ��த� க�மாத�� அதாவ� 

க�ம�தி�� அதிகா�யான நிைல ஆக, க�மாத�� பவ 

எ��� வரதான�ைத ெசா�ப�தி� ெகா�� வர 

ேவ���. அதாவ� அதிகார உ�ைம�ைடேயா� 

ஆகி க�ம இ�தி�ய�கள�� �ல� க�ம�கைள 

ெச�வ��க ேவ���. எ�த ஒ� க�ம இ�தி�ய� 

எ��� ேவைல�கார�� உ�கைள ஏமா�றி 

வ�ட��டா�. 
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இய�ைக எ��� தாசிைய (ேவைல�கார�) 

க���பா��� ைவ�தி��க� ��ய ப�ர��தி ஜ�� 

(இய�ைகைய ெவ�றவ�க�) பவ ! 

அைன�தி�� ேமலான தாசி ப�ர��தி. யா� 

இய�ைக எ��� ேவைல�காரைர அட�கி ேவைல 

வா��கிறா�கேளா அவ�கேள ப�ர��தி ஜ�� 

ஆகி�றன�. அைன�� ரா�ய 

ேவைல�கார�கைள�� அதாவ� அ�ட 

ச�திகைள�� க�டைள ப�ரகார� கா�ய�தி� 

ெகா�� வா��க�. எவர� ரா�ய த�பா� ச�யாக 

உ�ளேதா அவ�க� த�மராஜி� த�பா�� ெச�ல 

மா�டா�க�. த�மராஜ��ட அவ�கைள வரேவ�பா�. 
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ச�ரவ��தி ஆவத�� நி�ராஜ�� பவ ! 

வ�நாஷ கால நிைனவ�� �ல� ேசா�ேபறி�தன 

��க�தி�� வ��தைல ெகா��க�. நி�ராஜ�� பவ 

எ�பதி� வரதான� ஆ��க�. அ�ெபா�� ப�த�க� 

சா�சா�கா� ���திகளான உ�கைள 

சா�சா�காரமா� கா�ப�. இ�ெபா�� ச�ரவ��தி 

ப�த�க��� சா�சா�கார� ெச�வ���க�. 

��கமான ஆ�மா�கள�� ��க�கைள ேக��க�, 

தாகமான ஆ�மா�கள�� ப�ரா��தைன எ��� 

ஒலிைய� ேக��க�. அ�ெபா�� ��க� வரா�. 
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அஹ�(அக�பாவ�) ம��� வஹ� (ெவ���) 

ஆகியவ�ைற அழி�� ரஹ�தி� (இர�க உ�ள�) 

பைட�த வரதான� பவ ! 

அஹ� ம��� வஹ� ஆகியவ����� பதிலாக 

இர�க பாவைனைய தாரைண ெச�க. எ�ப� 

பாபா��� �ழ�ைதக� ம�� இர�க� வ�கிறேதா 

அ�ப�ேய த�ம��� ப�ற�ம��� இர�க சி�தைன 

ெகா�� வா��க�. த�ம���, ஞான�தி� 

ம��மான வஹ�பா�(ெவ���) மன��ழ�ப�, மன� 

ேசா�� அைடய� ெச�கிற�. அதைன மா�றி 

இர�க� உ�ளவ�களாக��, உ�ளப�ட�தி� 

அம�பவ�களாக�� ஆ�க.  
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சதா பாபாவ�� �ைட நிழலி� இ��க� ��ய 

சிேநகி ம��� ச�திசாலி ஆ�மா பவ ! 

சதா பாபாவ�� நிைன� எ��� �ைட நிழலி� 

இ��க� ��ய சிேர�ட ஆ�மா நா�. இ�த 

அ�பவ�ைத அதிக���க�. இ�த �ைட நிழேல 

பா�கா�ப��கான சாதனமா��. இ�த �ைட நிழலி� 

இ��� ச�க�ப�தி� �ட பாத�கைள ெவள�ேய 

ைவ�தா� ராவண� கவ��� ெச�� ேசாக 

வா�காவ�� (��க உலக�) அம��தி வ��வா�. 

எனேவ சதா பாபாவ��ைடய �ைட நிழலி� 

இ��க� ��ய பாபாவ�� சிேநகி ஆ�மா நா� – 

இேத அ�பவ�தி� நிைல�தி��க�. இ�த 

அ�பவ�தி� �ல� சதா ச�திசாலி ஆகி 

��ேனறி� ெகா�ேட ெச�வ ��க�. 
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எ�ைலய�ற ைவரா�ய வ���திய�� �ல� 

தப�வ� �ர� பவ ! 

பாபாவ��ைடய சிேநக�தி��� பதிலாக தப�வ� 

�ர� ஆ��க�. தப�யாவ�� அ�திவார� 

எ�ைலய�ற ைவரா�ய வ���தி. எ�ைலய�ற 

ைவரா�ய வ���தி எ�றா� நாலா �ற�கள��� 

ஓரமாக கைரைய வ�ட ேவ���. அதாவ� 

அ�ேபா� �டேவ ப�ற�ற நிைலய��� இ��த� 

ேவ���. ப�ற�� இ��தேல கைரய�� இ��� 

ஒ���வதா��. ேம�� கைரைய ஒ���வ� 

ைவரா�ய வ���தி�� ஆ��. 
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வ�ளலி� �ழ�ைத மா�ட� வ�ள� பவ ! 

எவர� ெதாட�ப�� ந��க� வ�தா�� அவ�க��� 

உ�கள�� �ல� ஏேத�� அ�பவ� ப�ரா�தி ஆக 

ேவ���. அ� ைத�யமாகேவா, உ�சாக 

ஆ�வமாகேவா, சா�தி ச�தியாகேவா, சகஜ 

வ�தியாகேவா, �ஷியாகேவா இ��கலா�. 

இைவகைள ெகா��பதி�தா� எ��ப�� 

அைம�தி��கிற�. ஆகேவ நிைற�த ஆ�மாவாகி 

மா�ட� வ�ள� எ�பதி� வரதான� ஆ��க�. 
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சதா ந�தி�� நி� (எ��� �தித�ல) எ��� 

�மி�திய�� �ல� நி�சி�� (கவைலய�ற) பவ ! 

எ�ன ஆனா�� ச�, கவைலய�� இ��க எள�ய 

��தி – ந�தி�� நி�. �திய வ�ஷய� ஏ�மி�ைல. 

ஆ�ச�யேமா, கவைலேயா ஏ�ப�வ� எ�ேபா� 

எ�றா� ஏேத�� �திய வ�ஷயமாக இ���� 

ேபா�, ஏேத�� நிைன�காத வ�ஷயமா� இ���� 

ேபா�, ஏேத�� ேக�காத வ�ஷயமா� இ���� 

ேபா�, ��யாத வ�ஷயமா� இ���� ேபா�, தி�� 

என நட�தா� ஆ�ச�ய� ஏ�ப�கிற�. ஆனா� 

ந�தி�� நி� எ�கிற நிைனவ�� �ல� 

ஆ�ச�ய�தி��� பதிலாக ���� ��ள� 

ைவ�ப��களாய�� நி�சி�� பவ வரதான� 

கிைட���.  
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சதா மன மகி��சிைய அ�பவ��க� ��ய 

சிேர�ட பா�யவா� ஆ�மா பவ ! 

ஆஹா பாபா! எ�ேன எ� பா�ய�! எ��� 

பாடைல சதா உ�ள�தி� பா�� ெகா�ேட 

இ��க�. எைத� பா��கிற��கேளா, ேக�கிற��கேளா, 

ேப�கிற��கேளா அைன�தி�� ‘ஆஹா ஆஹா’ 

எ��� அ�பவேம இ��க ேவ���. ஐேயா 

ஐேயா எ�ப� �டா�. எவேர�� ஏேத�� தவ�  

ெச�தா� ந��க� உ�கள� ெபா�ைம ச�தி �ல� 

ெக�டைத� �ட ந�லதாக மா���க�. ஏெனன��, 

ப�ராமண வா��ைகய�� ெக�ட� கிைடயேவ 

கிைடயா�. ப�ராமண வா��ைக மன மகி��சியான 

வா��ைக – சிேர�ட பா�யவா� ஆ�மா நா�; 

இ�த வரதான �மி�திய�� �ல� மன 

மகி��சிைய அ�பவ� ெச���க�. 
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தி�ய ஜ�வ�தா� சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைதைய�� தி�ய 

ச�க�ப�, தி�ய ேப��, தி�ய ெசய� ெச�ய� 

��ய தி�ய ���தியாக ஆ�கி��ளா�. தி�ய 

வா��ைகேய ப�ராமண ப�றவ�ய�� வ�ேசஷ 

வரதான� ஆ��. ெத�வ �க வா��ைக�ைடய 

சிேர�ட ஆ�மா எ�வ�த ஆ�மாைவ�� தன� 

தி�யமான க�கள�� �ல� அதாவ� 

தி���ய�� �ல� சாதாரண�தி� இ��� 

அ�பா�ப�ட ெத�வ �க அ�பவ�ைத ெச�வ��ப�. 

சாதாரண ஆ�மா�க� அவ�கள�� �� வ�த 

உடேனேய த�கள� சாதாரண �ண�கைள மற�� 

ேபாவா�. 
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�திதிய�� சதா சம�ப� ம��� ச�ப�ன பவ ! 

எ�ப� ச�திர� ��ைமயாக இ��கிறேதா 

அ�ெபா�� நிைற�� காண�ப�கிற�. ச���ணேம 

அத� ச�ப�ன நிைலய�� அைடயாளமா��. 

சிறி��ட அத� ஓர�கள�� �ைற� ெத�படா�. 

ஆக ஞான�, ேயாக�, தாரைண, ேசைவ ஆகிய 

அைன�தி�� நிைற�� காண�பட ேவ���. 

இ�ேவ ச���ண� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. யா� 

நிைற�� வ�ள��கிறா�கேளா அவ�க� 

ச���ண�தி� அ�காைமய�� இ��பவ�க� ஆவ�. 

எனேவ சதா சம�பமா�� ச�ப�னமா�� இ���� 

வரதான�கைள நிைனவ�� ெகா�ள ேவ���. 
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�ஹான� நஷாவ�� �ல� அவ�நாஷி �ஷிய��  

வரதான� பவ ! 

ஆ�ம�க ேபாைத �ல� அவ�நாஷி �ஷிைய 

அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�ேவ ப�ராமண 

ப�றவ�ய�� வ�ேசஷ வரதானமா��. எ� நட�தா�� 

ச�, இ�த �ஷிய�� வரதான�ைத� ெதாைல�� 

வ�ட��டா�. ப�ர�சிைனக� வரலா� ேபாகலா� 

ஆனா� �ஷி ேபாக� �டா�. ஏெனன�� �ஷி 

நம� ெபா��. ஆனா� ப�ர�சிைன ம��� 

பர�திதி ெவள�ய�லி��� வ�கிற�. ெவள� 

வ�ஷய�க� வரலா� ேபாகலா� ஆனா� தன� 

ெபா�ைள ெவள�ேய ேபாக வ�ட��டா�. இ�த 

ச�ரேம�ட ேபா� வ�டலா� ஆனா� �ஷி ம��� 

ேபாக� �டா�. 
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நி�ப�(பலம�ற) ஆ�மா�க��� உபகார� ெச�ய� 

��ய பேராபகா� பவ ! 

த�கால�தி� அேநக ஆ�மா�க� உபகார�தி�காக 

ஆவ�ட� கா�தி��கி�றன�. �ய உபகார� 

ெச�வத�கான ஆைச உ�ள�. ஆனா� 

ைத�யேமா, ச�திேயா இ�ைல. இ�மாதி� 

பலம�ற ஆ�மா�க��� உபகார� ெச�ய� ��ய 

ந��க� பேராபகா� �ழ�ைதக� நிமி�தமானவ�க�. 

வ��வ�தி� ராஜ அதிகா� �ய உபகா� ஆவ� 

இ�ைல, பேராபகா� ஆகி�றன�. ஆனா� உபகார� 

எ�ப� உ�ைமயான ெத�வ �க� �� ெகா�� 

இ����. ஆதலா� உ�ைமயான உ�ள�தி� 

தா� எ��. உ�ைமயான உ�ள�  பைட�தவ�க� 

இட�, தா� உ�ள� பைட�ேதா� ஆ��க�.  
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பாபா நம� ச�வ ச�ம�த� உைடயவராவா� – 

இ�த நிைனவ�� �ல� சகஜ ேயாகி பவ ! 

நிைனவ��� ஆதார� ச�ம�த�. எ�� ச�ம�தேமா 

அ�� நிைன� தானாக�� எள�தாக�� 

ஏ�ப�கிற�. ஆக ச�வ ச�ம�த�கள�� 

அ�பவ�ைத ஒேர ஒ� த�ைதய�ட� ெப��� 

ெகா�� சகஜ ேயாகி பவ எ��� வரதான� 

ஆ��க�. எ�ெபா�� ��தி அேநக ப�க�கள�� 

ெச�கிறேதா அ�ெபா�� க�� உைழ�� 

அவசியமாகிற�. மாைய�� ச�ைடய��கிற�. 

ஆதலா� எ�லா ச�ம�த�� ெகா�� மாைய�� 

வ�ைட ெகா��க�. பாபாவ�� ந�வா���கைள� 

ெப�� ேபா� சகஜ ேயாகி ஆகி வ��வ ��க�. 
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உ�ைமயான உ�ள�தி� �ல� வ�சாலமான 

��திய�� லிஃ�ைடயைட�� சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

உலகி� மன�த வா��ைக�காக உ�ள� ம��� 

��தி, இ�வ�ர��� ச�யாக இ��க ேவ���. 

அேத ேபா�� இ�த ப�ராமண வா��ைகய��� 

உ�ைமயான உ�ள�� வ�சாலமான ��தி�� 

உைடேயாேர பா�யசாலிக�. ஏெனன�� 

உ�ைமயான உ�ள� பைட�ேதா��� ��திய�� 

லிஃ�� கிைட�� வ��கிற�. ச�திய�தி� ச�திய�� 

�ல� ��தி �ட சமய�தி�� த��தா�ேபா� 

��தி ���, யதா��தமான கா�ய�ைத தாமாகேவ 

ெச�கிற�. 
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அைன�� ெதா�தர�கைள�� வ�ல�கி� 

ெகா�வத�� சிேர�ட ெப�ைமய�� த�� நஷ�� 

(ஆ�ம உண��) பவ ! 

நா� நம� சிேர�ட ெப�ைமய�� இ��க� 

��யவ�க�. ெதா�தர� ஆக� ��யவ�க� 

அ�ல�. ப�றர� ெதா�தரைவ���ட அக�ற� 

��யவ�க�. சதா சிேர�ட ெப�ைமய�� 

சி�மாசன�தி� (த�� நஷ��) வ ��றி��பவ�க� 

மா�ட� ச�வ ச�திவா�. இ�த �மி�திய�� 

�ல� ஒ� ேபா�� ெசா�பன�தி� �ட ெதா�தர� 

அைடவதி�ைல. சதா சிேர�ட ெப�ைமய�ேலேய 

இ��ப�. 
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ச�வ கஜானா�கள�னா� நிைற�� அ�ச�-அேடா� 

பவ ! 

எ�தவ�த கஜானாவ��� �ைற� எ�ப� சிறி��ட 

இ��க� �டா�. அைன�தி�� நிர�ப� இ��க 

ேவ���. காலியாக இ��தா� ெதா�தர� 

ஏ�ப��. நிைறவாக இ��தா� உ�தியாக 

அைசயா� இ��க ����. ஆக இ�த 

வரதான�ைத சதா நிைனவ�� ைவ�க ேவ���. 

மாயாைவ அைச�க� ��யவ� நா�. நா� 

அைசபவ� அ�ல, �ழ��பவ�� அ�ல. சதா மன 

மகி��சிய�� பற�பவ�. 
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மா�ட� ச�வ ச�திவா� நிைனவ�� �ல� சதா 

�ஷி பவ ! 

 யா� மா�ட� ச�வ ச�திவா� அதாவ� ச�திசாலி 

ஆ�மா�களாக இ��கிறா�கேளா அவ�க��� 

��ன� மாயாவ�� தைட வ�தா�� ச�, தன� நப� 

�லமாக�� இய�ைக �லமாக�� தைட 

வ�தா�� ச�, அைவக� எ�வ�த பாதி�ைப�� 

அ�த ஆ�மா  ம�� ஏ�ப��த ��யா�. இ�மாதி� 

ச�தி நிைற�த ஆ�மா�க� சதா �ஷி�ட� 

வ�ள��கி�றன�. ப�றைர�� �ஷிய�� இ��க� 

ெச�கி�றன�. எ�வ�த பாதக ��நிைலய��� 

பய�ப�வதி�ைல. எனேவ நா� சதா �ஷிய�� 

இ��பவ�க�, ���சி�க� ��யவ�க� அ�ல 

எ��� வரதான� சதா நிைனவ�� இ��க���. 
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ச�வ வரதான�கள�னா� நிைற�� வழிய ஏ�வ�ரதா 

பவ ! 

அைன�� வரதான�கள�னா�� என� ைபைய 

நிர�ப�� ெகா�ள ச�வ ச�ம�த�கள�� �ல� ஒேர 

ஒ�வைர �ைணயாக� ெகா�க(ஏ�வ�ரதா). இ�ேவ 

வர�ைத வழ��� வ�ளைல தி��தி ெச��� 

வ�தி ஆ��. ஏ�வ�ரதா எ�றா� சதா வ���திய�� 

ஒேர ஒ�வ� ம��ேம இ��த� ேவ���. என�� 

ஒேர ஒ�வைர� தவ�ர ேவ� எவ�� இல�. 

இதைன உ�தியான வ�ரதமாக� ெகா����க 

ேவ���. ச�க�ப�, ெசா�பன�தி� �ட 

இர�டாவதாக எவ�� இ��க� �டா�. 

அ�ெபா�ேத வர�ைத வழ��� வ�ள� 

வரதான�கள�னா� நிர�ப� ெச�வா�. 
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ச�வ ப�ரா�திய�� ெசா�ப�தி� அ�பவ�தி� 

�ல� சதா ச���டதாவ�� (தி��தி) வரதான� பவ 

! 

ச�கம�க�தி� பா�தாதாவ�� �ல� அைன�� 

ப�ரா�திக�� தானாகேவ ஏ�ப�கி�றன. 

ேக�காமேலேய அைன��� கிைட�� வ��கி�றன. 

ேக�பத��� ஆைச ெகா�வத��� அவசியேம 

இ�ைல. எனேவ ப�ரா�திய�� அ�பவ�ைத 

அதிக���� ெகா�ேட ச���டதாவ�� வரதான� 

ஆ��க�. ப�ரா�தி ெசா�ப ஆ�மா�க��� 

தி��தியா� இ��பத��� தி��தி ப���வத��� 

உ�ய வ�ேசஷ வரதான� ப�ரா�த� ஆகி வ��கிற�. 

தி��தி இ�லாத த�ைம ெபய� அைடயாளேம 

இ��பதி�ைல. 
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�ய ேசைவய��� உலக ேசைவய��� சதா ெவ�றி 

பவ ! 

�ய ேசைவ அதாவ� �ய ��ஷா��த�தி� 

உ�ைம உ�ள� ேதைவ. அத� �ல� 

பா�தாதாவ�ட� இ��� ெவ�றிய�� வரதான�ைத 

ெப�� தன� ச��கார�திட�� ப�வார�திட�� 

ராஸ��� அதாவ� தி��தி�ட� இ��க 

ேவ���. உலக ேசைவய��� ெவ�றிய�� 

வரதான ப�ரா�திைய ெப�வத�காக அைனவ�� 

ம��� �பபாவைன ம��� ச�திசாலி ச�க�ப� 

ேவ���. �டேவ ஏகா�த� ம��� ஏகா�ரதாவ�� 

அ�யாச�தி� ம��� கவன� ேவ���. 
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அெலௗகீக வா��ைகய�� அ�பவ� ெச�வத�� 

ம�ஜ�வா பவ ! 

ப�ராமண வா��ைக அெலௗகீக வா��ைகயா��. 

அெலௗகீக�தி� அ��தேம இ�த உலக�ைத� 

ேபா�� அ�ல. உ�கள� தி���, வ���தி, 

�மி�தி அைன��� மாறி� ேபா� வ��ட�. இ� 

நியாரா(ப�ற�ற) வா��ைக ஆ��. ம�ஜ�வா 

எ�பதி� வரதான� ஆ�� ேபா� ெசா�பன�தி� 

�ட பைழய வா��ைக நிைனவ�� வர ��யா�. 

�திய வா��ைகய�� அைன��ேம �திய 

வ�ஷய�களா��. பைழய வ�ஷய�க� அைன��� 

���� ேபா� வ��டன. சிேர�ட வா��ைகைய 

மற�� சாதாரண வா��ைகைய நிைன� ெச�ய 

��யா�. 
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அைனவர� ச�மாைன��(ம�யாைத) 

ெப�வத��� �வமா�தா� பவ ! 

எ��ழ�ைதக� இ�த ப�றவ�ய�� �வமா�தா�யாக 

ஆகிறா�கேளா அதாவ� இ�த வரதான�ைத சதா 

�மி�திய�� ைவ�கிறா�கேளா அவ�க� க�ப 

��வதி�� ம�யாைதைய� ெப�கி�றன�. அைர 

க�ப� ரா�ய அதிகா� ஆவதா� ப�ரைஜக� 

ம�யாைத த�கி�றன�. ேம�� அைர க�ப� 

ப�த�க� �ல� ம�யாைத கிைட�கிற�. ச�கம 

�க�தி� இ�ப��ப�ட �வமா�தா� 

�ழ�ைதக��� பாபா�� ம�யாைத த�கிறா�. 

ஆனா� இ�த வரதான�ைத அைடவத�� ேதக 

அப�மான�ைத ��ைமயாக வ�ட ேவ���. 
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மா�ட� பைட�பவ�� நிைனவ�� �ல� 

ம�யாைத வ�ள� பவ ! 

ப�ர�மாபாபா த�ைன உலக�தி� கீ�ப�த��ள 

ேசவாதா� எ�� ெசா�னா�. �ழ�ைதக��� 

வண�க�� �றினா�. ஒ�ெவா� ஆ�மாவ�� 

வ�ேசஷ�ைத பா��� அவ�க��� ம�யாைத�� 

வழ�கினா�. எனேவ ந�ப� ஒ� அழிவ�ற 

ம�யாைத�� உ�யவரானா�. ஆ�சி நிைலய�லான 

ம�யாைதய��� ��ய ம�யாைதய��� ந�ப� ஒ� 

ஆனா�. இ�ப� த�ைதைய ப��ப��வ ��களாக! 

மா�ட� பைட�பவ�� நிைன� �ல� தன�� 

க�ட� ெகா��பவ�கைள�� �ட ந�ப�களாக 

உண��� ம�யாைத தா��க�. ம�யாைத வ�ள� 

ஆவத� �லேம அைனவர� ம�யாைத�� 

கிைட���. 
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வ��வ ரா�ய ஆ�சிய�� அதிகார�ைத 

அைடவத�� �ய ரா�ய அதிகா� பவ ! 

�ய ரா�ய� ப�ராமண வா��ைகய�� ப�ற�� 

உ�ைமயா��. �யரா�ய� எ�றா� அ�ேபா� 

எ�ப� வ���பேமா அ�ப� க�ம இ�தி�ய�க� 

�ல� க�ம�கைள ெச�ய ��ய ேவ���. மன� 

��தி ச��கார� இ���றி� ம�� ஆ�மாவ��� 

�� அதிகார� ேவ���. இ�ப��ப�ட �யரா�ய 

ஆ�சிய�� அதிகா�ேய வ��வ ரா�ய அதிகா� 

ஆகிறா�க�. ஏெனன�� �ய ரா�ய அதிகா�ய�� 

�திதிய�� எ�வ�த ச�திய�� �ைற�� ஏ�ப�வ� 

இ�ைல. அவ�க� சதா தாரணா �ர� ம��� 

ச�திசாலியா� இ��ப�. 
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ச�ப�னதாவ�� �ல� ப�ரச�ன �ர� பவ ! 

சதா ப�ரச�னமா�(மகி��சியா�) இ��பத�� தன� 

வ�ேசஷ�கைள கா�ய�தி� ெகாணர பரமா�மா 

ப�ரா�திகள�� ச�ப�னமா��க�(நிைற�). எவ�க� 

ப�ரச�ன� தி��தியா� இ��கி�றனேரா அவ�கேள 

ப�ற� ம��� ேசைவய�� ம��� தி��தியா�� 

ச�ேதாஷ��ட�� இ��க ����. அைன�தி�� 

ெப�ய ேசைவ ப�ரச�ன �ர� ெச�வ��கிற�. 

எனேவ பரமா�மா ப�ரா�திய�� ப�ர�ய� 

�வ�ப� சதா மகி��சியான �க�தி� �லேம 

ெவள��ப�கிற�. 
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��ஷா��த�தி� த�வ�ர ேவக�ைத� ெகா�� வர 

ட�� ைல� பவ ! 

ட�� ைல� வரதான நிைனவ�� �ல� 

��ஷா��த�தி� ேவக� தானாகேவ வ�கிற�. 

இத�� ஒேர ஒ� வா��ைதைய நிைனவ�� 

ெகா�க – அ�தா� ‘என� பாபா’. மைலைய வ�ட 

ெப�ய வ�ஷயமா� இ��தா�� ச� ‘பாபா’ எ�� 

ெசா�ன உடேன அ�த மைல�� ம�வாகி 

வ��கிற�. ‘இ� எ�ப� நட���’ எ�� உலகின� 

எ��� ேபா� உ�கள� ��திய�� பாபா நிைன� 

வ�த உடேனேய ‘இ� இ�ப�யா��’ எ�� 

உ�க��� உண�� ஏ�ப�கிற�. 
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ேயாக ��� ஆவத�� சாரதி ம��� சா�ி பவ ! 

சிேர�ட ஆ�மா�களாகிய நா� இ�த ரத�தி� 

சாரதி ஆேவா�. இ�த நிைன� தானாகேவ இ�த 

ேதக உண�வ�லி��� வ�லக� ெச�கிற�. சாரதி 

எ�� உண�� ேபா� அைன�� க�ம 

இ�தி�ய�க�� நம� க���பா��� இ����. 

�டேவ சா�ி நிைலய�லி��� பா���� ேபா�� 

எ��� ேபா�� ெச��� ேபா�� அைன�ைத�� 

ெச��� �ட வ�லகி இ��ப�. எனேவ இ�த 

இர�� வா��ைதகள�� நிைனவ�� வரதான�தி� 

�ல� ஒ�ெவா� க�ம�தி�� ேயாக��� 

��தி��� ஆகி வ��வ�. 
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சதா நி�பய (பயம�ற) ம��� நி�சி�� (கவைல 

அ�ற) வா��ைக வாழ தி�த�� நஷ�� பவ ! 

மாயாவ�டமி��� சதா பா�கா��ட� இ��க உ�ய 

இட� (பாபாவ��) உ�ள� எ��� சி�மாசன�. 

சதா தி�த�� நஷ�� ஆ�மா பயம��� கவைல 

அ��� இ��கி�றன�. தி� த��தி� மாயா 

வ�வதி�ைல. அ�ேவ மிக பா�கா�பான 

இடமா��. 
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ச�வ �ண�க� ம��� ச�வ ச�திகள�� �ல� 

ச�ப�ன ச���டமண� பவ ! 

ஞான� ேயாகிய�� அைடயாள� தி��தி. எ�� 

தி��திேயா அ�� அைன�� �ண�க�� 

ச�திக�� இ��கி�றன. ப�ரா�திய�ற த�ைமய�� 

அைடயாள� தி��திய�ற நிைலயா��. 

ச���டமண� சதா ஆ�ம�க�தி� �ல� 

ப�ரகாசி�க� ��ய ‘இ�சா மா�ர� அவ��யா’ 

(இ�ைச எ�பேத இ�லாத நிைல) நிைலய�� 

இ��பதா��. பாபா கிைட�ததா� அைன��� 

கிைட�த�. எனேவ எ�வ�த இ�ைச�� உ�ப�தி 

ஆக ��யா�. இ�ப��ப�ட ச���ட ஆ�மா�கேள 

நாடக�தி� ஒ�ெவா� கா�சிைய�� க�� 

’ஆஹா �ராமா ஆஹா’ எ�� ��வ�. ஐேயா 

ஐேயா எ�� �ற மா�டா�. 
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வரதான �ப�தி� மேனா ைத�ய�ைத 

அைடவத�� சதா ஆ�ஞாகா� பவ ! 

சாதாரணமா� உலக�தி� இ�த மன�த�ைடய 

க�டைள�ப� நட�தாேல அவ�க��� ஆசீ�வாத� 

நி�சயமா� கிைட�கிற�. இ��� க�டைள�ப� 

நட�பத� �ல� அதாவ� பாபாவ�� ஒ�ெவா� 

அ�ைய�� ப��ப�றி அ� எ��� ைவ��� ேபா� 

பரமா�ம ஆசீ�வாத� கிைட�கிற�. �டேவ 

ஆ�ஞாகா� ஆ�மா க�டைள�ப� நட�பதா� 

அத�� பதிலாக பாபாவ�� �ல� வ��பவ� 

(மேனா பல�) வ�ேசஷ வரதானமா� ஆ�திய�� 

�ப�தி� கிைட�கிற�. 
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மனைத �����பா� ைவ�தி���� கைலய�� 

�ல� சதா சம�� (ச�தி நிைற�த) பவ ! 

அமி�தேவைளய�லி��� இர� ப��ைக��� 

ெச��� வைர மன�-ெசா�-ெசய�-ச�ம�த�-

ெதாட�� ஆகியவ�றி� எ�ப� நட�� ெகா�ள 

ேவ��� – �ம� அதாவ� க�டைள த���ளா�. 

அ�த க�டைள ப�ரமாண� மன� ��திய�� தினச� 

நடவ��ைகைய ைவ�தி���� கைலைய 

��ைமயான �திய�� உபேயாகி�தா� ‘சம�� பவ’ 

எ�பதி� வரதான� ஆவ ��க�. சம�� ஆ�மாவ�� 

ேப��-பா�ைவ-ேக�ட�-எ��த� வ �ணாக ஆவ� 

இ�ைல. 
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சிேர�ட ச��திர�ைத ஒ��க�ைத ஆ�க���ய 

மிக� ெப�ய சி�திர�கார� பவ ! 

அைன�தி�� ெப�ய சி�திர�கார� யா� எ�றா� 

ஒ�ெவா� அ�ய��� ஒ��க�ைத சி�திரமாக 

ஆ��வத� காரண�தினா�தா� உ�கள�� ஜட 

சி�திர� (ேகாவ�� வ��ரஹ�க�) அைர க�பமாக 

மகிைம�� உ�யதாகி�றன. ஆக ந��க� 

சி�திர�கார� ஆகி உ�கள� சிேர�ட ஒ��க�தி� 

சி�திர�ைத�� ப�ற ஆ�மா�கள�� சிேர�ட 

ஒ��க�ைத�� வ�வைம�க நிமி�தமா��க�. 
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அ�ர �பாவ ச��கார�கைள ப�மமா��� 

ஜுவாலா �ர� பவ ! 

ந��க� ச���ண�தி� சம�ப�தி� வ�� ேபா� 

உ�கள� சிேர�ட ச�க�ப�தி� �ல� அ�ப�� 

ஆழ அ�ன� ம��� ேயாக ஜுவாைல ெகா��� 

வ��� எ��� ேபா� அைன�� கி�மிக�� 

அ���க�� அழி�� ேபா��. எனேவ பயம�ற 

ஜுவாலா ���தியாகி இய�ைக ம��� 

ஆ�மா�கள�ட� இ���� தேமா �ண�ைத 

அழி�பவ�க� ஆ�க. பவ��ரதாவ�� ச�திய�� 

�ல� அபவ��ரதாைவ வ�நா�ய�� ேபா�க� 

��யவ�களா�க. ஏெனன�� பவ��ரதா ஒேர 

வ�நா�ய�� உலகி� அபவ��ரதாைவ அழி�க வ�ல 

ஜுவாைல ஆ��. 
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வ��ன�கைள அக�ற ச�திசாலி ஆ�மா பவ ! 

எ�வள� ச�திசாலி ஆ�மா ஆவ ��கேளா அ�வள� 

தைடக� அக�� ேபா��. �தலி� த�ைன 

நி�வ��ன� உைடயவ�களாக ஆ�க ேவ���. 

ப�ற� ப�றைர�� அ�ஙன� ஆ�க ேவ���. என� 

ச�திசாலி �திதிய�� �ல� வ��ன�க� 

பலஹ�ன� அைட�மா�� ந��க� ச�வ ச�திவா� 

நிைலய�� இ��பத��� உ�ய அள� பாபாவ�� 

�ல� ந��க� அைட���ள ச�திைய வழ�கி 

ச�திசாலி ஆ���க�. இ�ேவ சிேர�டமான 

உ�ைமயான ேசைவயா��. 
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ப�ராமண வா��ைகய�� சதா கவைலய�ற ராஜா 

ஆ�க ! 

ேசைவய�� சிேர�ட கா�ய� நட�ேத ஆக 

ேவ��� எ�கிற நி�சய�த�ைம எ�கிற உ�தி� 

த�ைம சதா இ��க ேவ���. ெச�வ��க��ய 

த�ைத ேசைவைய ெச�வ���� ெகா����கிறா�, 

ெச�� ெகா��� இ��பா�. இ�த நிைனவ�� 

�ல� கவைலய�ற ராஜா ஆ�க. நி�சய ��தி 

உைடய �ழ�ைதக� கவைலய�� இ��கிறா�க�. 

ேசைவய�� ெவ�றி�கான எள�ய சாதன� 

‘ெச�வ��பவ�� நிைன�’. எனேவ கவைலய�ற 

ராஜாவாகி அைடய ேவ��யைத அைட�� 

வ��ேடா� எ�ற பாடைல பா�� ெகா�ேட 

இ��க�. 
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ேசைவ�கான எள�ய சாதன� – சதா நிைற�த �ஷி 

பவ ! 

சதா �ஷிய�� நிைற�� இ��க� ��ய 

�ழ�ைதக� தன� �க�தி� �ல� நிைறய 

ேசைவ ெச�கி�றன�. வாய�� �ல� ஒ��� 

ேபசாவ��டா� �ட அவ�கள� �க� ஞான�தி� 

பலைன தாமாகேவ ெவள��கா��கிற�. அவ�க� 

உ�ள� கள��ப��கான மி�டா� அவ�க�� �சி�� 

ப�ற���� த�கிறா�க�. �ஷி நிைற�த மி�டா� 

அைனவ���� மகி��சிைய� த�கிற�. 

ஞான�ைத ���� ெகா�ளா வ��டா� �ட 

உ�கள�� �ஷி நிைற�த வா��ைகைய� க�� 

இவ�க��� ஏேதா கிைட�தி��கிற�, எனேவ 

தா� �ஷிேயா� இ��கி�றன� எ�� மன� 

அளவ�� நி�சய� அ�பவ� ெச�கி�றன�.  
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��யாதைத�� நட�க� ெச�வ���� ைத�ய� 

உைடேயா� பவ ! 

எ�ேக ைத�ய� இ��கிறேதா அ�� நட�க 

��யாத�� நட�� வ��கிற�. ைத�ய� 

ைவ�பதா� பாபாவ�� உதவ��� தானாகேவ 

கிைட�கிற�. மனைத ஒ�நிைல�ப���வ� மிக� 

க�ன� எ��� நட�க ��யாத� எ��� 

��கி�றன�. ஆனா� அ�ேவா உ�க��� ஒ� 

வ�நா�ய�� வ�ஷயமா��. பாபா எ�� நிைன�த 

உட� வ�நா�ய�� மன� நிைல�� வ��கிற�. ஆக 

ைத�ய�தி� வரதான�தி� �ல� அச�பவ�ைத 

�ட (நட�க ��யாத�) நட�க� ெச��� சகஜ 

ேயாகி ஆ�க. 
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மனைத இதமாக ஆ�க��ய சதா ��நஸ� � பவ ! 

ப�தி மா��க�தி� மனைத� க���ப���கி�றன�. 

ப�ராணாயாம� ெச�வ�, ஒேர சிைலைய உ�� 

ேநா�கி� ெகா�ேட இ��ப� ேபா�றைவ 

எ�வள� க�னமானைவ. ஆனா� ந��கேளா 

உ�க� மனைத ம��� பாபாவ�� ப�க� 

தி���கிற��க�. அதாவ� மன� �ஷி நிைற�ததாகி 

வ��கிற�. மன� இ�� அ�� அைலவ� நி�� 

ேபாகிற�. சதா எ�ைலய�ற �ஷிய�� பாட� 

உ�ள���� ஒலி��� ெகா�ேட இ��கிற�. 

இ�ேவ சிேர�ட பா�ய�தி� அைடயாளமா��. 
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��க�தி� ச�கர�தி� இ��� வ��பட சதா 

�த�சன ச�ரதா� பவ ! 

அேநக வ�தமான ��க�கள�� இ��� த�கைள� 

கா�பா�றி� ெகா�ள உலகின� இ�த ப�றவ�� 

ச�கர�தி� இ��ேத வ��பட நிைன�கி�றன�. 

ஆனா� இ�த சி���� ச�கர�தி� உ�கள�� 

பாக�ைத ந���� ெகா�ேட அேநக ��க�கள�� 

ச�கர�தி� இ��� வ��தைல அைட�� ஜ�வ� 

��தி �திதிைய ப�ரா�த� ெச�வத�காக சதா 

�த�சன ச�கரதா� ஆ�கிற��க�. இ�த வரதானேம 

க�ம இ�தி�ய�கள�� ஏமா��தலி� இ��� 

கா�கிற�. ப�றவ�றி�� அ�ைம ஆவத��� 

பதிலாக அதிகா� ஆ��கிற�. ��க�தி� 

ச�கர�தி� இ��� வ��தைல அள��கிற�. 
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சதா நி�ேல� அதாவ� நியாரா ம��� அதி ப�யாரா 

பவ ! 

இ�த வரதான�ைத நைட�ைறய�� ெகா�� 

வ�வத� �ல� எ�ெபா�� வ����கிற��கேளா 

அ�ெபா�� அச�� �திதிய��� க�மேயாகி 

�திதிய��� மாறிமாறி வர ����. ச�ர�தி� 

ப�தன�, க�ம ப�தன�, தன� நப�கள�� ப�தன�, 

ைவேபாக�கள�� ப�தன� ம��� �பாவ 

ச��கார�தி� ப�தன� ஆகியைவ த� ப�க� 

கவ��� இ��க ��யா�. 
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ச�வ ஆ�மா�க���� ஆசீ�வாத�ைத வழ�க� 

��ய மா�ட� ச��� பவ ! 

ச���வ�� �ல� கிைட�த �ம�ப� நட�க� 

��ய �ழ�ைதக��� சதா ஆசீ�வாத� கிைட��� 

ெகா����கிற�. அேத ேபா�� �ழ�ைதகளாகிய 

ந��க�� உ�கள� பற��� கைல எ��� 

வ�ேசஷ�தி� �ல� ஒ�ெவா� 

ஆ�மாவ��காக�� �பபாவைன, �பகாமனாவ�� 

��த அதி�வைலகைள வழ�கி� ெகா����க�; 

அதாவ� மனதி� �ல� ஒ�ெவா� சமய�தி�� 

அைன�� ஆ�மா�க��காக�� ஆசீ�வாத� 

தாமாகேவ வழ�கி� ெகா����தா� ‘மா�ட� 

ச��� பவ’ எ�பதி� வரதான� ஆகி வ��வ ��க�. 
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ஆ�ம�க ேதா�ற� ெபாலிவ�� �ல� சதா 

ஆக�ஷண �ர� பவ ! 

எ�ப� ச�ர� ேதா�ற� ஒ�ெவா�வைர�� த� 

ப�க� கவ��சி�கிறேதா அ�வாேற உ�கள� 

ஆ�ம�க� ேதா�ற� �ர�திலி��ேத ஒ�ெவா� 

ஆ�மாவ���� அ�பவ� ஆக ேவ���. இத�� 

ேயாக ���தா� இ��� க�ம� ெச�த� 

ேவ���. ெசா�, ெசயலி� சாதாரண� த�ைம 

�டா�. அெலௗகீக� த�ைம ேவ���. ஆ�ம�க� 

ேதா�ற� ெபாலிவ�� �ல� ஆக�ஷண �ர� ஆகி 

வ��வ ��க�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 96 of 363 
 

பர�திதிகைள எள�தி� கட�� ெச�ல 

�மி�திய�� �ல� ஸம��தி �வ�� பவ ! 

�மி�தி ெசா�ப�தி� இ��� ஸம�� ெசா�ப 

ஆ�மாவ��� பாதக ��நிைல, ேசாதைனக�, 

தைடக� அைன��ேம சாைல ஓர� கா�சிகேள. 

இ� நம� ல�சிய� பாைதய�� ப�க� கா�சிக� 

எ�ப�� அேநக �ைற இைவகைள� கட�� 

ெச�� உ�ேளா� எ���, �தி� எ��� அ�ல 

எ�ப�� �மி�திய�� உ�ள�. இ�த 

�மி�திய�� அ�திவார�தி� �ல� �ழ�ப� 

ஏ�படா�. �மி�தி ெசா�ப ஆ�மா ஸம�� ஆக 

இ��பத� காரணமாக பாதக ��நிைலைய�� 

வ�ைளயா�டாக எ�ண� கட�� ெச�கிற�, 

பய�ப�வ� இ�ைல. 
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பவ��ரதாவ�� வ�ேசஷ�தி� �ல� �க����ய 

த�தி நிைற�தவ�க� ம��� ச���ண பவ ! 

�ன�த அ�ன ஆ�மா�க� ச�கம �க�தி� 

��ைமைய� கைடப���கிற��க�. அதாவ� உட�-

ெபா��-உ�ள�தா� கைறப�யாத ெதள�� 

உ�ளவ�களாக ஆகிற��க�. இ�த ெதள�� ச���ண 

��ைமைய �க����ய ச�ப�ன ம��� 

ச���ண பவ எ��� வரதான�க� ஆ��கிற�. 

உட�-ெபா��-உ�ள�-ச�ம�த� ஆகிய நா�கி� 

��ைமேய பவ��ரதா எ�� அைழ�க�ப�கிற� 
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அைன�� க�ம இ�தி�ய�கைள�� 

�ள���சியாக�� சா�தியாக�� ஆ�க���ய 

ெம�ைமயான ேயாகி பவ ! 

இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ேயாக�தி� 

�ல� க�ம இ�தி�ய�கைள �ள���சியாக�� 

சா�தமாக�� ஆ��கிற��க�. க�ம இ�தி�ய�கள�� 

ச�சல� ����� வ�வ� எ�றா� �ள���த 

ேயாகி ஆவ� எ�பதா��. இத� 

நிைனவா��தமாகேவ சீதள (�ள���சி) ேதவ�ய�� 

�ப�தி� �ைஜக� நைடெப�கி�றன. எவ�க� 

�ள���த ேயாகி ஆகி�றா�கேளா அவ�கள�ட� 

ேகாப�தி� ச��கார�க� ெசா�பன�தி��ட வர 

��யா�. எ�த க�ம இ�தி�ய�க�� ஏமா�ற 

��யா�. 
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ப��தறி�� ச�தி �ல� ச�ம�த�-ெதாட�ப�� 

ெவ�றி �ர� பவ ! 

தி�ய ��திய�� வரதான�தி� �ல� ப��தறி�� 

ச�திைய யதா��தமாக��, சிேர�டமாக�� 

ஆ��� ெபா�� யதா��த நி�ணய� ெச�ய 

����. ேம�� யதா��த நி�ணய�தி� 

காரணமாக ச�ம�த�-ெதாட��-ேசைவய�� ெவ�றி 

�ர�தி� வரதான� ஆகி வ��வ ��க�. ஏெனன�� 

எ�த ஆ�மா��� வ�தி� ��வமான உதவ� 

ேதைவேயா, ஆ�ம�க� க�வ� ேவ��ேமா, சிேநக� 

ேவ��ேமா அ�சமய�தி� யதா��தமாக ப��� 

அறி�� ெகா��பதா� ெதாட�� ச�ம�த�தி� 

ெவ�றி நி�சய� கிைட�கிற�. 
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ச�தி வா��த ப�ேர�கி� �ல� �த� ப��வ�� 

அதிகா� பவ ! 

உயரமான இட�தி��� ெச���ேபா� �தலி� 

ப�ேர�ைக ந�� ேசாதி�கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய 

ந��க�� �த� ப��வ�� வ�வத�� ேவகமான 

��ஷா��த� ெச�கிற��க�. அதாவ� உயரமான 

இட�ைத ேநா�கி ெச�கிற��க�. எனேவ ப�ேர�ைக 

அ��க� ேசாதி��க�. ச�க�ப�கள�� 

ேபா��வர�ைத ஒ� வ�நா�ய�� எ�� வ���பேமா 

அ�� நிைலநி���வத�� அதாவ� மன�-

��திைய எ�� வ���பேமா அ�� 

ஈ�ப���வத�� உ�ய �ைறய�� ச�தி 

வா��ததாக உ�க� ப�ேர� இ��க ேவ���. 

இத� �ல� �த� ப��வ�� வ�வத�கான 

உ�ைம கிைட�� வ���. 
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தப�வ� �ர� ஆவத�� சதா அ�த��கி பவ ! 

அ�த��கி பவ எ��� வரதான�ைத 

நைட�ைற� பய��சிய�� ெகா�� வ�தா� 

தப�வ� �ர� ஆேவா�. அ�த��கி எ�றா� 

ப����� எ��� ��ைசய�� சதா சா�த 

�திதிய�� அ�பவ�ைத ெச�ய� ��யவ�க�. 

அதிகமான ேப�� ச�பாஷைணகள�� ரசைனய�� 

வராேதா�. எ�த சமய�தி�, எ�த இட�தி�, எ�த 

ேப�� அவசியேமா ��தி��தா� தன��� ப�ற 

ஆ�மா�க���� எ� லாபகரமானேதா அ�மாதி� 

ேப���கைளேய ேப�க. ேப�சி� க���பா� 

ைவ��� ெபா�� தப�யாவ�� ஆன�த�ைத 

அ�பவ��க ����. 
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ரா���� ேயாக��� ஆவத�� ��தி��� பவ ! 

சதா யதா��தமான சிேர�டமான க�ம� 

ெச�ேவாேர ��தி ��தமானவ�க�. எ�தவ�த 

க�ம� எ��� வ�ைத�� பல� இ�லாம� 

ேபாக��டா�. இ�த வரதான�ைத கா�ய�தி� 

ெகா�� வ�வ� எ�றா� எ�த சமய�தி� எ�த 

எ�ண�-ெசா�-ெசய� ேவ��ேமா அ�த 

சமய�தி� அதைனேய ெச�வ� எ�பதா��. இத� 

�ல� மிக எள�தி� ரா���� ம��� ேயாக��� 

ஆக ����. 
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என� எ�பைவகைள உன� எ�பதாக மா��� 

வ��வ க�யாணகா� பவ ! 

என� எ�பைவகைள உனதி� ேச��ப� எ�றா� 

எ�ைல�� உ�ப�டைவகைள எ�ைல�� 

அ�பா�ப�டதி� ேச��ப� எ�பதா��. அைனவ�� 

ச�க�ப�, ேப�� ம��� ேசைவய�� வ�தி 

ஆகியைவ எ�ைலய�ற அ�பவ�ைத தர���. 

உ�ள�தி� சதா எ�ைலய�ற பாவைன ேவ���. 

எ�ைல�� உ�ப�டைவகேள �டா�. இட�தி� 

எ�ைல���ப�ட ப�ரபாவ� உ�ள�தி� ஏ�பட� 

�டா�. எ�ைல�� உ�ப�டைவகைள அைன�� 

வ�த�தி�� அக�றி வ��வேத வ��வ 

க�யா�கா� பவ எ��� வரதான�ைத ப�ரா�தி 

ெச�வதா��. 
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மன�, ��திய�� சம��பண�தி� �ல� ச�வ அ�ச 

தியாகி பவ ! 

மன�, ��திய�� �ல� சம��பண� ஆவ� 

�தலான தியாக� ஆ��. யா� இ�வா� 

சம��பண� ஆகி இ��கி�றனேரா அவ�கள�ட� 

ஒ�ெவா� சமய�தி�� பாபா ம��� �ம�தி� 

�மி�தி இ����. அவ�க� சதா த�கைள 

நிமி�தமாக உண��� ஒ�ெவா� கா�ய�தி�� 

ப�ற��� அேத சமய�தி� அ�பாக�� (நியாரா-

ப�யாரா) இ��கி�றன�. ேதக ச�ப�த�கள�� 

இ���� நா� என� எ�கிற தியாக� ஏ�ப�� 

வ��கிற�. இ�ேவ ச�வ அ�ச தியாகமா��. இ� 

மன� ��திய�� �ல� சம��பண� ஆக���ய 

�ழ�ைதக��� வரதான �ப�தி� ப�ரா�த� 

ஆகிற�. 
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ஒ�ெவா� ச�க�ப�தி�� ப�ர�மாபாபாைவ� 

ேபா�� ேந�ைமயான பதிவ�ரதா பவ ! 

எ�ப� க��ைடய ெப��� தன� கணவைன� 

தவ�ர ேவ� எவைர�� ெசா�பண�தி� �ட 

நிைன�க ��யாேதா அ�வாேற ஒ�ெவா� 

சமய�தி�� ஒேர ஒ� பாபா அவைர� தவ�ர ேவ� 

எவ�� இ�ைல. இ�ேவ ேந�ைமய�� 

ெவள��பைடயான ெசா�பமா��. எ�ப� 

ப�ர�மாபாபா இ�த ேந�ைமய�� ச�தி �ல� ஒேர 

ஒ�வ�� பல�தா�� ந�ப��ைகயா�� 

ெவள��பைடயான க�ம�தி� �ல� பாதக 

��நிைலைய� கட�� ெச�றாேரா அ�வாேற 

ந��க�� ஒ�ெவா� ச�க�ப�தி�� ந�ப��ைக�� 

உ�யவ�களாக பாபாைவ� ப��ப�ற ேவ���. 
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நிமி�த ம��� நி�மா� (பண��) பாவைனய�� 

வ�ேசஷ�தி� �ல� ஸி�தி �வ�� பவ ! 

ேசைவய�� ெவ�றி�கான வ�ேசஷ ஆதார� 

பண���த�ைம, நிமி�த உண�� ம��� 

எ�ைலய�ற பர�த உ�ள�. இேத வ�திய�� �ல� 

ஸி�தி ெசா�பமா��க�. ஒ� �ற� மிக�� 

பண�� ம��ற� �திய ஞான�தி� அதிகார உ�ைம. 

பண��� த�ைமய�� �டேவ ச�திய�தி� 

காரண�தி� ஆன பயம�ற த�ைம ேசைவய�� 

ஸி�தி ெசா�ப� ஆ��கிற�. 
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ம�யாைத�� உ�யவ�களாக ஆவத�� 

�வமா�தா� நி�மா� பவ ! 

யா� �வமான �திதிய�� இ��கி�றனேரா 

அவ�க��� தானாகேவ ப�ற� �ல� ம�யாைத 

கிைட�கிற�. ந��க� அழிவ�ற �வமானமான 

�ஜி�க�த�க ஆ�மா�க� ஆகிற��க�. எனேவ 

இ����ட உ�கள�� �ைஜகைள� பா���� 

ெகா�� இ��கிற��க�. ஆனா� எ�வள� �ர� 

�வமானதா�கேளா அ�வள� �ர� பண��. 

�வமான�தி� அப�மான� �ட �டா�. எ�ப�ப�ட 

ஆ�மாவாய��� ச� அைனவ� ம��� இர�க� 

க�ேணா�ட� ேவ���, அப�மான� �டா�. 

அ�ெபா�ேத அைனவ�ட� இ���� ம�யாைத 

கிைட���. 
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சதா பா�கா�பா� இ��திட தைலய�� ம�� 

பரமா�மாவ�� கர� இ��பதி� அ�பவ� ெச��� 

சிேநகி பவ ! 

ஒ�ெவா� கண�தி�� உ�ள�தி� பாபாவ�� 

நிைன� நிைற�தி���� அள� �ைறவ��லா 

சிேநக� நிைற�� வழிய ேவ���. 

ஒ�ெவா�வ���� தி���, ேப�� ம��� 

க�ம�தி� �ல� பரமா�ம த�ைதய�� 

சா�சா�கார� ஏ�ப�� அள��� உ�கள�� 

தைலம�� பரமா�மாவ�� ஆசீ�வாத� கர�கள�� 

அ�பவ� ஏ�பட ேவ���. இ�த வரதான� கரேம 

ஒ�ெவா� வ�ஷய�தி�� பா�கா�ப��கான 

��கிய சாதனமா��. 
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அைன�� வ�ேசஷ�கைள�� ெகா�� வ�� 

வ�ேசஷதா ச�ப�ன பவ ! 

பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� 

வ�ேசஷ�ைத�� கா�கி�றன�. ஒ�ெவா�வ� 

இட�� த�த� வ�ேசஷ� அைம���ள�. அ�த 

வ�ேசஷ�ைத உண��� கா�ய�தி� ஈ�ப��தினா� 

அ�த வ�ேசஷ த�ைம அதிக���� ெகா�ேட 

ேபா��. உலக�திேலா பண�ைத ெசலவழி��� 

ேபா� அ� �ைற�� ெகா�ேட ேபாகிற�. ஆனா� 

இ�ேகா வ�ேசஷ� எ��� ெச�வ�ைத எ�வள� 

உபேயாகி��� ெகா�� ேபாகிற��கேளா அ�வள� 

அதிக���� ெகா�ேட ேபா��. அதாவ� 

வ�ேசஷதாவ�� ச�ப�ன� ஆகி� ெகா�ேட 

ெச�வ ��க�. 
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பாபா ம��� ந��க� – இ�த �மி�திய�� சதா 

��ேனறி ெச�ல� ��ய சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

பாபா ம��� ந��க� எ��� ேகா�ைட� தா�� 

ெவள�ேய ெச�லாத��க�. இ�ேவ பரமா�ம 

பா�கா�� �ைட நிழலா��. யா� இ�த பா�கா�� 

�ைட நிழலி� கீ� உ�ளனேரா அவ�கள�� அ�ேக 

வ�வத�� மாயாவ��� ைத�ய� வரா�. இத� 

�ல� க�ட�ப�� �ய�சி ெச�த� ம��� 

வ��ன�க� எ�றா� எ�ன எ�பேத ெத�யாம� 

ேபாகிற�. இ�த நிைன� சதா த�வ�ர 

��ஷா��த�தி� �ல� பற��� கைலய�� 

��ேனறி� ெச�ல வ��வதா��. 
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ச���டதா (தி��தி) எ��� ெபா�கிஷ�தி� 

�ல� அைன�� �ண�கள�னா�� ச�ப�ன பவ ! 

ச���டதாவ�� கஜானா அழிவ��லாத கஜானா 

ஆ��. எவ�ட� தி��தி எ��� ெபா�கிஷ� 

உ�ளேதா அவ�ட� ப�ற �ண�க�� நி�சய� 

இ����. �ண�கள�� �ர�கமாகி வ��கிற�. 

எ�ன வ�ஷயமானா�� எ�த வ�த ப�ர�சிைன 

வ�தா�� ச� தி��தி ம��� ேபா�வ�ட� �டா�. 

வ�ஷய�க� வரலா� ேபாகலா� ஆனா� தி��தி 

ம��� வ�லகி� ேபா�வ�ட� �டா�. அ�ப� 

ஆனா� ஒ�ெவா� சமய�தி�� நிைற�த 

த�ைமய�� அ�பவ� ஏ�ப��. 
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உ�கள�� ப�ர�ய� வா��ைகய�� �ல� சதா 

சிேர�ட ேசவாதா� பவ ! 

எ��ழ�ைதக� த�கள� வா��ைகைய சதா 

கால�� தி��தியாக�� �ஷி நிைற��� ைவ�� 

இ��கிறா�கேளா அவ�க� ஒ�ெவா� அ�ய��� 

ேசைவ ெச�வத�காக நிமி�த� ஆகிறா�க�. 

ெசா�லி� �ல� ேசைவ எ�னேவா நட�க�தா� 

ெச�கிற�. ஆனா� வாண�ய�� �டேவ �க�தி� 

�ல�� நட�ைதய�� �ல�� நிர�தரமாக 

ேசைவ நைடெபற ேவ���. அவ�கள� 

ெதாட�ப�� வ�� எவ���� உ�ள�திலி��� 

ஆஹா ஆஹா எ��� கீத� ஒலி�க ேவ���. 

உ�கள�� வா��ைகைய� பா��� ெவ�றி 

அைடவத�கான ைத�ய� வர ேவ���. இ� 

மிக�� சிேர�ட ேசைவயா��. 
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ேசா�ேபறி�தன�ைத அக�றிவ�ட யதா��த 

ரஹ�தி� (இர�க உ�ள�) பவ ! 

நம� உ�ள�தி� இர�க� ேசா�ேபறி�தன�ைத 

எள�தி� வ�ர�� வ��கிற�. தன���தா� யா� 

இர�க� உ�ளவராக ஆகி�றா�கேளா அவ�க� 

ப�ற��காக�� இர�க சி�தைன உ�ளவ�களாக 

ஆகிறா�க�. ஞான மா��க�தி� யதா��தமான 

இர�க சி�தைனய�� வரதான�க� எவேரா அவ�க� 

இடமி��� ��� வ�ஷய�க� வ�லகி 

வ��கி�றன – ேசா�ேபறி�தன�, ெபாறாைம, 

ெவ���. ஏெனன�� ஞான� நிைற�த இர�க�தி� 

ஆ�ம�க�தி� நைட�ைற�� நி�சய� உ��. 
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ேசைவய�� எள�ய சாதன� ைல�-ைம� �ப பவ ! 

எ�வ�த ைல��� த� ப�க� கவ��� 

இ��கி�ற�. அ�ஙனேம �ழ�ைதகளாகிய 

ந��க�� ைல�-ைம� �பதா�களாகி 

ஒ�ெவா�வ�� பாபாவ�� ப�க� கவ��� 

இ��க�பட ேவ���. எ�த ஆ�மாேவ�� 

உ�கள�� எவைரேய�� பா��க ேந��� ெபா�� 

ஒ�ெவா� �க�தி�� பாபாவ�டமி��� கிைட�த 

அவ�நாசி �ஷி, அத��தி�ய �க� ம��� அவ�நாசி 

சா�திய�� ப�ரகாச� ெத�பட���. இ�ேவ 

ேசைவ�கான எள�ய சாதனமா��. 
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உலக�தி� �� உதாரணமாக� திகழ மாய ��� 

பவ ! 

உ�க� உதாரண�ைத பா�தாதா அைனவ���� 

கா�ப���� அள� மாயா��� ஆ�க. எவ�க� 

சதா �ஷி�ட� மல��சியா� இ��கி�றனேரா 

அவ�கேள மாயா ��� ஆக ����. அவ�கள� 

உ�ள�தி� இ��� ‘அைடய ேவ��யைத 

அைட�� வ��ேட�’ எ�கிற பா��  ஒலி��� 

ெகா�ேட இ����. இ�த �ஷிய�� இ��பதா� 

எ�வ�த மன��ழ�பேமா மன�ேசா�ேவா வர 

��யா�. அதாவ�, மாயா ���, இ�த வரதான� 

கிைட�� வ��கிற�. 
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ச�க�ப� ம��� ெசா�ப�தி� சமமான 

த�ைமய�� �ல� �கால�ஷி�ப�� வரதான� பவ! 

எ�ப� ச�க�ப� எ�கிறேதா அ�ப� �வ�ப� 

ஆகி� ெகா�ேட ெச�ல ேவ���. ச�க�ப� 

ெச�த உடேனேய அச�� ஆகிவ�ட ேவ���. 

மா�ட� அ��� கட� �திதிய�� �திரமாகி வ�ட 

ேவ���. ச�க�ப�தி� �டேவ அத� 

ெசா�ப�தி� ஆகி வ�ட ேவ���. இ�த 

பய��சிய�� ஆதார�தி� �கால�ஷி� கிைட�கிற�. 

எ�ப� ��ல ஆைடைய� கைளவ� 

எள�தாகிறேதா அ�ப�ேய ேதக அப�மான ஆைடைய 

வ�நா�ய�� கைள�� வ�ட ேவ���. எ�ேபா� 

ேவ��ேமா அ�ேபா� உ��தி� ெகா�ள 

ேவ���; ேவ�டாத ேபா� அ�பா�ப�� ெச�� 

வ�ட ேவ���. இத�� எ�வ�த ப�தன�� 

�டா�. 
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ந�தி�� நி�’வ�� �மி�திய�� �ல� சதா 

அ�ச� (உ�தி) பவ ! 

வ���தி ச�சல� அைடவத��� காரண�, ஏ�? 

ம��� எ�ன? எ��� இ� வா��ைதகேள! இத� 

�ல� �திதி கீ� ேமலாகிற�. ஆனா� ‘ந�தி�� 

நி�’ எ��� வா��ைத உ�தியாக இ��க� 

ெச�கிற�. எ�ப��ப�ட வ�ஷய� எ�ண�தா��, 

ெசா�லா��, ெசயலா��, ச�ம�த�, 

ெதாட�பா�� வ�தா�� ச�, ‘எ��� �தித�ல’ 

எ�பதி� உ�தி ேவ���. ந�தி�� நி�வ�� 

எ�வ�த ேக�வ��� இ�ைல. ஆ�ச�ய�� 

இ�ைல. இ�த பாட�ைத �ைவ� ெச�� உ�தி 

ஆ�கி� ெகா�ள ேவ���. அ�ேபா� ‘அ�ச� பவ’ 

எ��� வரதான� கிைட�� வ���. 
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ஞான� நிைற�த நிைலய�� (KNOWLEDGEFUL) 

�ல� சதா ெவ�றி பவ ! 

மாைய உ����� பா��தா� ச�தி ஒ��� 

இ�ைல. இத� ெவள� �ப�ைத� பா��� பய�பட 

ேவ�டா�. அதைன உய�ேரா� இ��பதாக� க�� 

மய�க� ேபா�� வ�டாத��க�. மாையதா� மய�கி 

கிட�கிற�. அத�� �ஷிேயா� வ�ைட ெகா��� 

அ����க�. ஞான� நிைற�த நிைலய�� 

இ��க�. அ�ேபா� ஏமா�ற� அைடய மா���க�. 

சதா ெவ�றி பவ எ��� வரதான� ஆகி 

வ��வ ��க�. 
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அமர��வ�தி� வரதான�ைத ப�ரா�த� ெச��� 

சதா மாயாஜ�� பவ ! 

ச�கம �க�தி� ச���வ�� �ல� மாயாஜ�� பவ 

எ��� வரதான��, எதி� கால�தி� தி�� 

மரண�தி� இ��� வ��பட�� வரதான� 

கிைட�கிற�. இ�மாதி� அமர��வ ஆ�மா�கைள 

மாைய அைச�க ��யா�. �ர�தி� இ����ட 

அ�வா� பா��க ��யா�. எவ�ட� இ�த 

வரதான�தி� ேபாைத உ�ளேதா அவ�க� 

ெசா�பன�தி��ட மாயாவ�னா� மய�க� அைடய 

மா�டா�க�. 
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அைன�� ெபா�கிஷ�கைள�� உலக ேசைவய�� 

அ��பண� ெச�ய���ய ச�ப�ன ஆ�மா பவ ! 

எ�ப� மன� ��திய�� �ல� பாபாவ�� ��ன� 

சம��பண� ெச�� உ�ள ��கேளா அ�ப� 

த�ெபா�� உ�கள� சமய� ம��� ச�வ 

ப�ரா�திகளாகிய ஞான�, �ண�, ச�தி 

ஆகியவ�ைற�� உலக ேசைவய�� ெபா��� 

சம��பண� ெச�க. எ�ன ச�க�ப� ெச�தா�� 

அ� உலக ேசைவய�� ெபா��� உ�ளதா எ�� 

ேசாதைன ெச���க�. இ�வா� ேசைவய�� 

ெபா��� அ��பண� ெச�வதா� ந��க� 

ச�ப�னமாகி வ��வ ��க�. ேசைவய�� ம�தான 

ஆவ� காரணமா� சிறிய ெப�ய ேசாதைனக� 

அைன��ேம வ�லகி� ேபா�வ���. 
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சம�ப ர�தின�கள�� ஒ�றாக வ�வத�� ஆ�ம�க 

�திதிய�� �திரமான சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

சதா ஆ�ம�க �திதிய�� �திரமா� இ��க���ய 

ஆ�மா ச�ர�தி� இ��தா�� அ�பா�ப�ட 

�திதிய�� �திரமா� இ���� அவ�கள�� ம�� 

ச�தியமான ெதாட�ப�� (பாபா) சாய� ப��� 

இ����. ச�தியமான ெதாட�� எ�ெவ�றா� 

ஆ�ம�க சாயேல. இதி� சதா ��கி இ��க���ய 

ஆ�மா ச�ர�ைத� பா��தேபாதி�� பா��பதி�ைல. 

அவ�க��� பா��க��டாதைவ ெத�ள� 

ெதள�வா� ெத�கி�றன. இ�ஙன� ஆ�ம�க 

ேபாைதய�� ��கி இ��பவேர பாபாைவ த� 

உைடய �ைணயா�கி� ெகா�ள ����. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 122 of 363 
 

ஒ� வ�நா�ய�� ஆ�ச�யமான வ�ைளயா��� 

�ல� மதி��ட� ேத�� ெப�� (PASS WITH HONOR) 

அதிகா� பவ ! 

ஒ� வ�நா�ய�� வ��தார�தி� இ��� சார�தி� 

வ�வ� ம��� ஒேர வ�நா�ய�� சார�தி� 

இ��� வ��தார�தி� ெச�வ�, இ�ேவ 

ஆ�ச�யமான வ�ைளயா��. எ�ெபா�� 

வ���பேமா, எ�ப� வ���பேமா அ�ப� அ�த 

�திதிய�� �திர� ஆ�� அள� இ�த வ�நா� 

வ�ைளயா��� பய��சி ேவ���. ஏெனன�� 

கைடசி ேத�� ஒ� வ�நா� உைடயதாக�தா� 

இ����. யா� அ�த வ�நா� ேத�வ�� பா� 

ஆகி�றனேரா அவ�க� மதி��ட� ேத��சி 

ெப�வ�. இத�� ஒ��கிைண��� ச�திைய 

வள���� ெகா���க�. 
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��க�தி� அைலகள�� இ��� வ��தைல ெபற 

சதா �கதாய� (�க�ைத வழ��பவ�) பவ ! 

உ�க�ைடய க�, வா� ம��� �க� 

அைனவ���� �க�ைத ெகா��பதா� 

இ��க���. இ�ப��ப�ட �கதாய� வரதான� 

ஆ��க�. அ�ெபா�� ச�க�ப�தி� �ட 

��க�தி� அைல வர ��யா�. சதா ஞான�ைத 

சி�தைன ெச�தவாேற அத��தி�ய �க� எ��� 

ஊ�சலி� ஆ�� ெகா�ேட இ��க�. அதைன� 

கா�� அைன�� ஆ�மா�க�� ந��க� �க�தி� 

ஆ�� ெகா����பைத� பா��� ��க�தி� 

இ��� �க� உைடேயாரா� ஆகி வ��வ�. 
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ட�� ைல� �ல� சதா அத� ( கைள�பைடயாத) 

பவ !  

யா� எ�வள� �ர� ேலசாகி இ��கி�றனேரா 

அ�வள� �ர� கைள�� அைடயாதவராக 

இ��கி�றன�. எ�ப� ச�ர �திய�� கனமா� 

இ��ேபா� கைள��� ேபா� வ��கி�றன�. 

ஒ�லியா� இ��ேபா� கைள��� ேபாவதி�ைல. 

இ�ப� மன �தியான பாரமா� இ��தா�� ச�, 

ச�ம�த� ெதாட�� பாரமா� இ��தா�� ச�, 

பார� எ�றாேல கைள�ைப� ெகா�� வ�வ� 

ஆ��. எனேவ அைன�� பார�கைள�� 

பாபாவ�ட� ெகா��� வ��� ேலசா� இ��தா� 

‘அத� பவ’ வரதான� கிைட�� வ���. 
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சதா ஒேர ஒ�வ�� நிைனவ�� இ���� உ�ைம 

தப�வ� பவ ! 

 தப�வ�ய��ைடய தவ� எ�ப� ெவ�� ஓ� 

இட�தி� அம�வ� ம��� அ��. தப�யா 

எ�றா� ‘லக�’ (ஆ��த அ��) நி���ெபா���, 

நட���ெபா���, உ���ெபா��� அ�த 

லகன�ேலேய ��கி இ��க ேவ���. ஒேர 

ஒ�வ�� நிைனவ��, அ�த ஒேர ஒ�வேரா� 

�டேவ உண� உ�ண ேவ���, அ�த ஒேர 

ஒ�வ�� �ைணய�� வாழ ேவ���, அ�த ஒேர 

ஒ�வேரா� உ�ள�� வ�ஷய�கைள ப�மாறி� 

ெகா�ள ேவ���. ஒேர ஒ� பாபா, அவைர� 

தவ�ர ேவ� எவ�மி�ைல. இ�ேவ தப�யா. 

இ�ப��ப�ட தப�வ� பவ எ��� வரதான�ைத� 

ெப�� தா�� ச�ப�ன� அைட�� ப�றைர�� 

அைடய� ெச���க�. 
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��கமான ��நிைலய��� �ட சதா �க�ைத 

அ�பவ� ெச�ய���ய மஹாவ �� பவ ! 

��க�, அசா�தி எ��� எ�ப��ப�ட பாதக 

��நிைலய��� �ய �திதியான� �கமயமாக�� 

ஒேர ஒ�வ�� ரசைன உைடயதாக�� (ஏ�ர�) 

இ��க���. ஞான ச�திய�� ஆதார�தி� மைல 

அள� க�ட� �ட க�� அள� ேதா�ற���. 

எ�ன நட�தா�� ச�, எ��� �தித�ல – இ�த 

�திதிய�ேல இ��க ேவ���, அதாவ� 

மாஹாவ �� பவ எ��� வரதான�ைத அைடய 

ேவ���. 
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சதா ஞான ர�தின�கேளா� வ�ைளயாட���ய 

மா�ட� ஞான சாக� பவ ! 

அைன�தி�� ேமலான அழிவ�ற ர�தின� 

யாெதன��, அ� ஞான ர�தினமா��. யா� சதா 

ஞான ர�தின�கேளா� வ�ைளயா�கிறா�கேளா 

அவ�க� மா�ட� ஞான�கடலாக ஆகி 

வ��கிறா�க�. அைர க�பமா� க�ேலா� 

வ�ைளயா� வ�த��க�. எனேவ க���தியாக ��க�, 

அசா�தி உைடேயாரா� ஆகி இ��த��க�. 

இ�ெபா�� மா�ட� ஞான�கடலி� வரதான�ைத 

நிைனவ�� ெகா�� கட�� ���� வ��ட 

வா��ைக ப�ற� எவ�ைடயதாகேவா உ�க��� 

அ�பவ� ஆ�ேம தவ�ர உ�க�ைடய 

வா��ைகயாக� ேதா�றா�. 
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உ�கள� ஒ�ெவா� ெசயலி� �ல�� பாபாைவ 

சா�சா�கார� ெச�வ��க� ��ய க�ம ேயாகி பவ ! 

எ�ப� எ�ைல�� உ�ப�ட ஆ�மா�கேளா� 

சிேநக� ைவ�தி��க���ய ஆ�மா�கள�� �க� 

ம��� நட�ைதய�� இ��� இவ�க� எவர� 

சிேநக�திேலேயா ��கி இ��கிறா�க� எ�ப� 

ெத�ய வ�கிறேதா, அேத ேபா�� உ�க�ைடய 

ஒ�ெவா� ெசயலி� �ல� பாபாவ�� சிேநக� 

ம��� உற� ஒ�ெவா� ஆ�மாவ���� 

சா�சா�காரமா� ெத�பட ேவ���. அ�ெபா�� 

தா� க�ம ேயாகி பவ எ��� வரதான�ைத 

அைட�தவ�களா� �ற ����. இ�ப��ப�ட 

வரதான�ைத அைட�� ஒ�ெவா� ச�க�ப�, 

ெசா� ம��� க�ம�தி� �ல� பாபாவ�� சிேநக� 

ம��� �க�, சா�திய�� அைலகைள உலெக��� 

பர��க. 
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�ஹான� ைல� �ல� வா�ம�டல�ைத 

ப�வ��த� ெச�ய���ய ேசைவய�� ெவ�றி 

�ர� பவ ! 

எ�ப� ��ல ஒள�யான� க�க� �லமாக� 

ெத�கி�றேதா அ�ப� ஆ�ம�க ஒள� அ�பவ�தி� 

�ல� ெத�ய வ��. த�ெபா�� ஒ�ெவா� 

ஆ�மாவ���� சா�தி, �க� ம��� பவ��ரதாவ�� 

ஒள� ச�திகள�� அ�பவ� ஏ�ப�மள� உ�கள� 

ஒள� ச�தி நிைலைய ச�தி வா��ததாக ஆ�கி� 

ெகா���க�. எ�ெபா�� இ�மாதி� ஆ�ம�க 

��நிைல உ�வா�ேமா அ�ெபா�� ஆ�மா�க� 

தாமாகேவ ஈ��க�ப�� சம�ப�தி� வ��. 

இ�ப��ப�ட ேசைவய�� �லேம ெவ�றி �ர� 

ஆவ ��க�. 
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சதா இைற மாணவ வா��ைகய�� (GODLY 

STUDENT LIFE) நிைனவ�� �ல� நி�சி�� ம��� 

நி�வ��ன பவ ! 

எ�த வ�த வ�ஷய�க�� தைட �ப�தி� வ�� 

��திய�� ெதா�தர� ெச�யாதவா� எ�ப� 

மாணவ�க� சதா சி���� ெகா��� வ�ைளயா�� 

ெகா��� ப��கி�றனேரா அ�ப� ப��க 

ேவ���. ப�ற��� ப��ப��க�� ேவ���. 

ேம�� நி�வ��னமா�� இ��த� ேவ���. 

பாபாவ�� �டேவ எழ ேவ���, அமர ேவ���, 

உ�� அ��த ேவ���, இ�ேவ மிக� சிற�த 

இைற மாணவ வா��ைக. இதி� சதா 

மகி��சி�ட� இ��க�. பா�� ெகா�ேட 

இ��க� ம��� பாபாவ�ட� �டேவ நட�� 

ெகா�� இ��க�. அ�ெபா�� நி�சி�� ம��� 

நி�வ��ன பவ எ��� வரதான� ஆகி வ��வ ��க�. 
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வ�திய�� �ல� �ய ��ஷா��த� ம��� 

ேசைவய�� அப�வ���திைய� கா�� சிேர�ட 

ஆ�மா பவ ! 

அப�வ���திய�� (வள��சி) வரதான�ைத 

அைடவத�� சதா வ�தி���வமா� நட�க�. 

ப�ராமண�க� எ�றாேல வ�தி���வமா� 

நட�பவ�க�. அமி�தேவைளய�� இ��� இர� 

வைர எ�ண�, ெசா�, ெசய�, ெதாட��, 

ச�ம�த�தி� வ�தி���வமா� நட�தா� 

அப�வ���தி நி�சய� ஏ�ப��. ஏேத�� ஒ� 

வ�ஷய�தி� அப�வ���தி இ�ைல எ�றா� 

ஏேத�� ஒ� வ�திய�� நி�சய� �ைற� எ�ேற 

ெபா��. எனேவ காரண�ைத க��ப���� 

நிவாரண� ெச�த��களாய��, ஒ�ெபா��� மன 

உைள�சலி� வர மா���க�. 
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சதா வ��ன வ�நாச� ஆவத�� நிர�தர ேயாகி 

ம��� நிர�தர ேசவாதா� பவ ! 

எ�ப� பாபா அ��ைடயவரா�� திக�கி�றாேரா, 

பாபா இ�லா� வா��ைகேய இ�ைலேயா, அேத 

ேபா�� ேசைவ இ�லாத வா��ைக�� இ�ைல. 

��கி� ெகா������ ெபா�� ேசைவ நட�க 

ேவ���. அதாவ�, ��கி� ெகா������ேபா� 

எவராவ� க�டா� உ�க� �க�திலி��� சா�தி, 

ஆன�த� ம��� அ�� ஆகியவ�றி� ெபாலிவான 

அதி��கைள அவ�க� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. 

ஒ�ெவா� ச�க�ப�, ெசயலி�� ேசைவ நிைற�� 

இ��க ேவ���. இவ�கைளேய நிர�தர 

ேசவாதா� எ�றைழ�க ����. இ�ப��ப�ட 

நிர�தர ேசவாதா�, நிர�தர ேயாகி சதா வ��ன 

வ�நாச� ஆக இ��ப�. 
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அைன�� ஆ�மா�க���� �ைட நிழலி� 

அ�பவ�ைத ெச�வ��க� ��ய வ��வ 

க�யாணகா� பவ ! 

எ�த ஆ�மா�க� உ�க� ெதாட�ப�� வ�தா�� 

ச� அவ�க��� ச�தி, சா�தி ஆகியவ�றி� 

அ�பவ� ஏ�பட ேவ���. மன� ேசா�வான 

ஆ�மா�க� உ�க� �� வ�த உடேனேய மல��சி 

அைடய ேவ���. ஒ�ெவா� ேப�சி� �ல� 

உ�சாக�, ஆ�வ�ைத ��ட���ய, க�ட�ைத 

எள�தா�க���ய, அ�ைமகைள அதிகா�களா��� 

கா�ய�� நட�க ேவ���. இ�ப��ப�ட வரதான� 

ஆ�மா�கள�� ெதாட�� ப�ற ஆ�மா�க��� �ைட 

நிழ� �ப அ�பவ�ைத� த��. 
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ச�க�ப� ம��� சமய�தி� ம�� அதிகார� 

ெச��த���ய வ��வ அதிகா� பவ ! 

த�ெபா�� த�கள� ச�க�ப� ம��� சமய�தி� 

ம�� �� க���பா� ெகா����பவ�க��ேக 

ஆதி கால�தி� (ச��க�தி�) வ��வ அதிகா� 

ஆவத�கான வரதான� கிைட�கிற�. இ�ப��ப�ட 

ஆ�மா�கேள உலக ஆ�மா�கள�� �ல� 

சேதாப�ரதானமான ஆதி கால�தி� (ச��க�தி�) 

அைனவர� ம�யாைத�� ெப�கிற�. த�ெபா�� 

�ய ரா�ய� ெச�ய� ��யவ�கேள எதி� 

கால�தி� வ��வ ரா�ய அதிகா� ஆகி�றன�. 
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சதா சமான நிைலய�� �ல� (பா�சமா�) சதா 

சம�ப நிைலைய அ�பவ� ெச�ய� ��ய வ�ேசஷ 

ஆ�மா பவ ! 

த�கால�தி� பா�தாதாவ�� �ண�க�, ஞான� 

ம��� ேசைவய�� சமான சம�ப நிைலைய 

அ�பவ� ெச�வேத வரதான�ைத அைடவதா��. 

த�ெபா�� உ�ேனா� �டேவ உ�ேப�, 

உற��ேவ�, ஒ�ெவா� வ�நா��� கழி�ேப�, 

ஒ�ெவா� ெசயலி�� உ� �ைணேயா� 

இ��ேப� – இ�ப� உ�திெமாழிைய� கா�க� 

��ய ந�ல �ழ�ைதக��� பாபா�� ெஜ�ம 

ெஜ�மா�திரமா� �டேவ இ���� வரதான�ைத 

அள��கி�றா�. சாகார பாபா�ட� ஞான� ஆ�மா 

ம��� ப�த ஆ�மா ஆவதி� சதா �ைண ம��� 

த�த�வ� (ந�ேய அ� ந�ேய ச��க�தி�� ஆதிய�� 

வ�� ஆ�மா) ஆகியவ�றி� வரதான� 

இ�ப��ப�ட வ�ேசஷ ஆ�மா�க��ேக 

கிைட�கிற�. 
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ச�ப�ன �ர�தி� வரதான�தி� �ல� 

ெச�வ�த� பவ ! 

சதா ெச�வ�தரா� வ�ள�கிட அைன�� ச�திகள�� 

கஜானாவ�னா��, ச�வ �ண�கள�� 

ெபா�கிஷ�கள�னா��, ஞான�தி� 

கஜானாவ�னா�� சதா ச�ப�னமா� வ�ள�கி�க. 

எ�ன ெச�ேவ�, எ�ப� ெச�ேவ�, 

வ���ப�னா�� ெச�ய ��வ� இ�ைலேய – 

இ�ப��ப�ட ச�திய�ற ேப��, ச�க�ப� எழேவ 

�டா�. த�ைன சதா ச�ப�ன �ர�தாக 

அ�பவ� ெச�க. உ�க�ைடய நிைற��த�ைம 

�ல� ஏைழயான ஆ�மா�க��� (�க�, சா�தி, 

�ண�, ச�தி இ�லாத) �ைடநிழ� ேபா� இ��� 

உ�சாக� ஆ�வ�ைத அ�பவ� ெச�வ ��களாக. 
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நிராைசயான ��நிைலய�� �ஷிய�� 

ப�ரபாவ�ைத� ெகா�� வர���ய சதா 

ேஹ�ப�ய�� (ச�ேதாஷ�) வரதான� பவ ! 

எ�ப��ப�ட ��க�ைத உ�ப�தி ெச�ய���ய 

��நிைலயாய��� ச�, அ�ப�ரா�திய�� 

அ�பவ�ைத ெச�வ���� நிராைசயான 

��நிைலயானா�� ச�, இ�ப��ப�ட 

��நிைலகள��� சதா �ஷியா� இ��� ��க� 

ம��� ேசா�வான ��நிைலகைள, இ�ைள 

அக��� ��யைன ேபா�� மா�ற ேவ���. 

சதா மகி��சி�ட� இ���� வரதான�ைத 

அைட�த ஆ�மா�கேள இ�த� ேசைவைய ெச�ய 

����. 
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அைனவ���� வரதான�ைத வழ��� வரதான� 

�ர�, காமேத�, இ�ட ேதவா�மா பவ ! 

ஒ�ெவா� ஆ�மாவ���� அவரவ�கள�� மன 

இ�ைசய�� ப�ரகார� வர�ைத வழ�க���ய 

வரதான� �ர�, காமேத� ஆகி அவ�க��� 

வரதான�ைத வழ�கி�� பா�தாதாவ�� மிக சம�ப 

�ைணயான இ�ட ேதவா�மா�க� ஆ��க�. 

சில��� ப�த ஆ�மாவ�� வரதான�ைத��, 

சில��� ஆ�மஞான� பவ எ��� 

வரதான�ைத�� வழ���க�. யா� எ�ன 

ேக�டா�� அ� அவ�க��� கிைட�க���. 
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பவ��ரதாவ�� ப�சனாலி�ய�� (ேதா�ற�ெபாலி�) 

�ல� ஆக�ஷண �ர� பவ ! 

எ�த ஒ� ப�சனாலி��� மன�தைன த� ப�க� 

நி�சய� ஈ��கிற�. த�சமய� ��ைமேய 

அைன�தி�� ெப�ய ப�சனாலி� ஆ��. 

ஒ�ெவா�வ�� இதைனேய அ�பவ� ெச�ய 

வ����கி�றன�. எனேவ இ�ெபா�� உ�கள� 

நைட�ைற வா�வ�� இ�த ��ைமய�� 

ப�சனாலி� தானாகேவ அைனவைர�� 

கவ��சி���. ேம�� இவ�கேள உலக�தி� 

ேமலான ப�சனாலி� உைடேயா� எ��� 

அ�பவ�ைத�� ெச�வ����. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 140 of 363 
 

தன� ெபய�, �க� இைவகைள தியாக� ெச�வதி� 

�ல� அைனவ�� பா�ய�ைத ஏ�ப���� பா�ய 

வ�தாதா (வ�ள�) பவ ! 

அ�பகால ெபய�, �க� இவ�றி� இ��� வ�லகி 

இ��தா� சதா கால�தி��� அைனவர� 

அ�ப���� பா�திரமாேவா�. ெபய�, �கைழ 

யாசி��� அ�ச�ைதேய தியாக� ெச�� வ��� 

ெபா�� அைனவர� பா�ய�ைத�� ஏ�ப��த� 

��ய உலகி� பா�ய வ�ள� ஆவ ��க�. க�ம�தி� 

பல� தானாகேவ உ�க� �� ச�ப�ன 

ெசா�ப�தி� வ��. ஆனா� அ�பகால 

இ�ைசகள�� இ��� இ�சா மா�ர� அவ��யா 

ஆ�க. தியாக� ெச�வ ��களாய�� பா�ய� உ�க� 

ப��ேன வ��. 
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அேநக�� க�ட�ைத ந��க� ��ய சா�ேவஷ� 

ஆ�மி (க�ட� த����� ேசைன) பவ ! 

அேநக�ைடய க�ட�கைள� த����� 

ேசைனகளாக இ�ெபா�� ந��க� ஆக ேவ���. 

ஒ�ெவா�வ�� க�ம�தி� ஆழ�திைன� ���� 

ெகா�� ச�கதி வழ�க� ெச���க�. ந��க� 

அத�கான வசதிகைள எ���� ெகா�ளாத��க�. 

வ�ளலாகி ப�ற��� வா� வழ���க�. ஏேத�� 

ேசைவ�காகேவா, தன�காகேவா, த���கைளேயா 

வசதிகைளேயா எ���� ெகா�டா� அ�பகால 

ெவ�றி கிைட���தா�. ஆனா� இ�� 

மஹானாக ெத�ப�டா�� நாைள மஹா� 

த�ைம�காக தாக�ேதா� இ���� ஆ�மாவாகி 

வ��வ ��க�. எனேவ சா�ேவஷ� எ��பத��� 

பதிலாக சா�ேவஷ� ேசைன ஆ��க�. 
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நியாய� ம��� உ�ைம எ�� ேக�பத��� 

பதிலாக அைன�� ப�ரா�திகள�னா�� தி��தி 

ஆ�மா பவ ! 

மா�ட� ச�வ ச�திவான�� கஜானாவ�� 

கிைட�காத ெபா�� ஏ�� இ�ைல எ�ப� 

ப�ராமண வா�வ�� �ேலாக� ஆ��. சதா இ�த 

�ேலாகைன நிைனவ�� இ��தி தி��தியான 

ஆ�மாவாக இ��க�. இ� என�� வர ேவ��ய 

நியாய�, இ� என� உ�ைம எ�� ஒ�ேபா�� 

உ�ைம ெகா�டா�ேவாராக ந��க� ஆக 

ேவ�டா�. நா� இைத� ெச�ேத�, எனேவ இ� 

என�� கிைட�க ேவ���, இ�த வ�ஷய�தி� 

நியாய� வழ�க�பட ேவ��� எ�பைவ �டா�. 

எ�தவ�த �திய��� ேக��� ெகா�ேட 

இ��பவ�க� �ய� த�ைன தி��தி ஆ�மாவாக 

அ�பவ� ெச�ய ��யா�. ஏேத�� இ�ைச 

அ�சா (ந�ல) க�ம�ைத இ�லாம� ஆ�கி 

வ��கிற�. எனேவ ச�வ ப�ரா�திய�� ெசா�பமாக 

ஆ��க�. 
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உலக�தி� ��க�, அசா�திய�� ப�ர�சிைனகைள 

த����� ��க ஹ�தா (��க�ைத அழி�பவ�), �க 

க��தா (�க�ைத ெகா��பவ�) பவ ! 

 த�ெபா�� ��க�, அசா�திய�� அ�பவ� அள� 

கட�� ெச�� ெகா����கிற�. அதைன இ�தி 

ச�ப�ன நிைலய�� �ல� ���� வ��� 

கா�ய�ைத ேவகமாக� ெச���க�. உ�க�ைடய 

பைட�ப�� எ�ைலய�ற ��க அசா�திய�� 

ப�ர�சிைனக���� த��� காண மா�ட� ர�யதா 

(பைட�பவ�) நிைலய�� �திரமாகி ��க�ைத 

அழி�� �க�ைத அள���� பாக�ைத� ெச���க�. 

உ�கள� �க�, சா�திய�� கஜானாவ�� �ல� 

அவ�க��� மஹாதான�ைத�� வரதான�ைத�� 

வழ��க. 
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��க�-�க�, நி�தைன-��தி ஆகியவ�றி� 

சமமா� இ��க���ய ச���ண ேயாகி பவ ! 

��க�ைத��ட �கமா� அ�பவ� ெச�ேவா�க� 

எ�� ேயாகிக�ைடய நிைல ப�றி 

வ�ண��க�ப�கிற�. எனேவ ��க�-�க�, 

நி�தைன-��தி அைன�தி�� சமமான �திதி 

இ���மா� ச���ண ேயாகி பவ வரதான� 

ஆ��க�. இ� ��க�, �க� எ�கிற ஞான� 

ெத��� இ���� ��க�தி� ப�ரபாவ�தி� 

வரலாகா�. ��க�ைத�� பழி வா��� �கமான 

நா�க� வ�� ெகா�ேட இ��கி�றன எ�� 

உண��க�. அ�ெபா�ேத ச���ண ேயாகி எ�� 

�ற ����. 
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க�ட கால�தி��� �ட மன மகி��சியான 

உ�வ� தர���ய மா�ட� ர�யதா பவ ! 

சதா இ�த வரதான�தி� நிைனவ�� �ல� 

மா�ட� ர�யதா நிைலய�� �திரமா� இ��� 

வ�ைளயா�� வ �ரனாகி வ�ைளயா��க�. அ�ேபா� 

ெப��ெப�� க�ட�க��ட மன மகி��சியான 

கா�சிகளா� ேதா���. எ�ப� மஹாவ�நாச� �ட 

ெசா��க�தி� வாய�� திற�பத�கான சாதன� 

ஆகிறேதா அ�ப� சிறிய ெப�ய ப�ர�சிைனக�� 

ஆப��க�� ச�ேதாஷ�ைத ெகா��பைவகளாகேவ 

ெத�ப��. ஐேயா-ஐேயா எ�பைவக���� 

பதிலாக ஆஹா-ஆஹா எ�ற ஒலிகேள எ��. 

இ�ேவ அ�கத சமமான அைசயாத நிைலயா��. 
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�க��சிய�� �ப�தி� ப�ர�ய� பலைன 

அைடவத�� சதா ப�ரச�ன �ர� பவ ! 

யா� சதா தி��தியாக�� மகி��ட�� 

இ��கி�றனேரா அவர� �கைழ ஒ�ெவா�வ�� 

நி�சயமா� பா�கி�றன�. மகி��சி ப�ர�ய� 

�க��சியா��. தி��திய�� அைடயாளமாக ெவள� 

உ�வ�� மகி��சி ெத�ப��. ஆனா� இ�த தி��தி 

�ட ��� வ�தமா� ேவ���. <1> பாபா�ட� 

தி��தி, <2> சதா த��ட� தி��தி, <3> ச�வ 

ச�ம�த� ம��� ெதாட��க�ட� தி��தி. 
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ச�வ ச�திகைள�� த� க�டைள�ப� நட�த� 

��ய சதா நி�பய (பயம�ற) பவ ! 

இ�த ச�வ ச�திக� உ�க�ைடய �ஜ�க��� 

சமமானைவ. எஜமான�களாகி க�டைள இ��க�. 

அ�ெபா�� அைவ ேசவாதா�களாகி ேசைவய�� 

ஆஜராகி வ���. ஆனா� ஏேத�� பயமி��தா� 

அதாவ� ெபா����ெகா�ள ���ேமா 

��யாேதா, எதி�ெகா�ள ���ேமா ��யாேதா 

எ�ற நிைன�� க�டைளய�ட ��யா� த��பைவ 

ஆ��. எனேவ மஹாகால�ைடய �ழ�ைதக� 

ஆகிய ந��க� பயம�றவ�களாக ஆ��க�. 

அ�ேபா� ச�வ ச�திக�� சதா ஒ��ைழ�ைப 

ந�கி வ��. 
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சதா சிேர�ட பாவைன ம��� �ப பாவைனய�� 

�ல� ��ண�ய ஆ�மா பவ ! 

��ண�ய ஆ�மா ஆவத�� வ �ணானைவகைள� 

ேக�காத��க�-�றாத��க�-நிைன�காத��க�. சதா �ப 

பாவைன�ட� எ���க�. �பமான 

ேப���கைளேய ேப��க�. வ �ணானைவகைள �ப 

பாவைனயாக மா�றி வ���க�. �தலி� த�ைன 

மா��வத�காக ேயாசி��க�. ப�ற�ைடய 

மா�ற�தி�காக நிைன�காத��க�. �ய மா�றேம 

ப�ற�ைடய மா�றமா��. இதி� �தலி� ‘நா�’ 

இ�த ம�ப�றவ� எ��பதி�தா� ஆன�த�. இ�ேவ 

மஹாபலி எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. இ�வா� 

இற�பேத வா�வதா��. இ�ேவ உ�ைமயான 

உய���ப��ைச ஆ��. 
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ம�மனாபவ எ��� மஹா ம�திர�தி� 

நிைனவ�� �ல� �க ெசா�� பவ ! 

 இ�த ம�மனாபவ எ��� மஹா ம�திர� 

அைன�� ��க�கைள�� கட�� �க ெசா�ப� 

ஆ�க� ��யதா��. ெசா�பன�தி��ட ��க�தி� 

அ�பவ� �டா�. உட� �கமி�லாம�� 

ேபாகலா�, ெச�வ� கீேழ ேமேல ெச�லலா�, 

இ�ப� எ�ன நட�தா�� ச� ��க�தி� அைல 

ம��� உ�ேள வர ��யா�. ம�மனாபவ 

ம�திர�தி� நிைனவ�� �ல� கடலி� 

வ�ைளயா�வ� ேபா�� ��க�தி� அைலகைள� 

கட�க ேவ���.  
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உ�கள� �ஜி�டைர ��தமாக ைவ�தி��பத�� 

வ���திய��� சதா ப�ர�ம�சா� பவ ! 

சதா ப�ர�ம�சா� எ�றா� ச�க�ப�தி� �ட 

எ�வ�த அபவ��ர த�ைம���ட வ���திைய 

ச�சல�ப��த� ஆகா�. �த� ேதா�வ� 

வ���திய��தா� ஏ�ப�கிற�. ப�ற� 

தி���ய��� ெசயலி�� ஏ�ப�கி�றன. 

வ���திய�� ஏ�ப�� ச�சலேம �ஜி�ட�� க�� 

��ள�ைய ஏ�ப��தி வ��கிற�. எனேவ வ���தி 

அளவ�� சதா ப�ர�ம�சா�யா� இ��தா�தா� 

�ஜி�ட� ��தமா� இ����. 
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ஒேர ஒ� வழிய�� ம�தான ந�ப��ைக ெசறி�த 

ஒ��ைமய�� ஆதார�திலான சா�சா�கா� �ர� 

பவ ! 

சதா வ�ேசஷ த�ைமகைள நிைனவ�� ெகா�� 

உ�கள�ைடேய ஒ�வ� ம�ெறா�வ� ம�� 

ந�ப��ைக�ட� இ��க ேவ���. 

ஒ�ெவா�வ�� வ�ேசஷ�ைத� கா�� ெபா�� 

அேநகரா� இ��கிற ெபா�தி�� ஒ�வரா�� 

ெத�ப�வ ��க�. ேம�� ஒேர வழிய�� 

அ��பைடய�லான ஒ��ைம ப�ற���. எவேர�� 

எவர� �ைற ப�றிய வ�ஷய�கைள� �றினா� 

அைத ேக�பத��� பதிலாக அைத ��பவ�� 

�ப�ைதேய (உைரயாடலி� ேபா�ைக) மா�றி 

வ���க�. வ �ணான ��நிைலகைள மா�றி அவ� 

ம��� �ப� ம��� ம�கள பாவைன ைவ��க�. 
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சதா சிேநக� ம��� சக ேயாக�தி� ெகா��க�-

வா�க� �ல� ராய��ய�� உ�ைமயான 

ச��கார�கள�� ச�ப�ன பவ ! 

ஈ�வ�ய ராய��ய�� உ�ைமயான 

ச��கார�கைள� ெகா������ ராய� 

ஆ�மா�க� த�கள�ைடேய ஒ�வ� ம�றவ�� 

வ�ேசஷ �ண�கைளேய வ�ணைன ெச�வ�. சதா 

சகேயாக�, சிேநக�தி� ��ப�கைளேய ெகா��� 

வா�கி ஆ�ம�க வ���திய�� �ல� ஆ�ம�க 

அைலகைள பர��கி�றன�. அவ�க� ப�றரா� 

��கி எறிய�ப�ட ந�ல ெபா��கைள�ட 

ெதா�வதி�ைல. எனேவ எ�த அவ�ண�-

பலவ �ன�ைத ஒ�ெவா� ஆ�மா�� வ��� 

வ��வத�� �ய�சி ெச�� ெகா�� இ��கிறேதா 

அதைன ச�க�ப�தி� எ���� ெகா�டா�� 

மஹாபாவேம எ�பதி� கவனமா� இ��த� 

ேவ���. 
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��கைள மலராக மா��� சதா பேராபகா� பவ ! 

ஒ�ெவா� ஆ�மாவ�� பலவ �ன�கைள ெத��� 

ெகா�� அைவகைள த��� எ���� ெகா�வ� 

அதாவ� வ�ணைன ெச�வத��� பதிலாக, அ�த 

பலஹ�ன�க� எ��� ��கைள க�யா�கா� 

ெசா�ப�தி� �ல� ந��கிவ�ட ேவ���. அதாவ� 

��கைள மலரா�கிவ�ட ேவ���. இ�ேவ 

பேராபகா� ஆவதா��. இ�மாதி� பேராபகா� 

ஆ�மா ந�ப��ைக இழ�த நிைலய��� 

ந�ப��ைகைய ஏ�ப��தி வ���. 
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த��ைடய எ�லா இ�ைசகைள�� தியாக� 

ெச��� இைடயறாத தான� பவ ! 

சாகா�பாபா (ப�ர�மாபாபா) தா� பண��ட� இ��� 

�ழ�ைதக��� மதி�� அள��தா�. ெசய� �ல� 

வ�� ந�பய�கைள�� தியாக� ெச�தா�; 

த�ைன சதா ேசவாதா� ஆ�கினா�. எஜமா� எ�ற 

உ�ைம, மதி��, அ�த�� ஆகியைவகைள�� 

�ழ�ைதக��ேக ெகா��தா�. இ�ைச எ� எ�பேத 

அறியாம� இ���, சதா இைடயறாத தான�யாக 

வ�ள�கினா�. தியாக�தினா� சதா கால�� 

பா�யசாலியாக வ�ள�கினா�. இ�ப� த�ைதைய� 

ப��ப�றி இைடயறாத தான�யாகி தியாக�தினா� 

அதி��ட� எ�ற ேகா�ைட ஒள� வ �ச� 

ெச���க�. 
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ஒ�ெவா� மஹாவா�கிய�தி� அ��த�ைத� 

���� நி�சய ��தி ம��� கவைலய�� 

இ��பா� ! 

நி�சய ��திய�� �த� அைடயாள� சதா கவைல 

அ�� இ��ப�. பாபா ம�கள� ெச�பவ�, 

வா��ைக�� ம�களமான�. எனேவ பகவா� 

உைடய எ�த மஹாவா�கிய�தி�� அேநக 

வ�தமான ம�கள� அட�கி இ��கிற�. ஏ�, 

எ�ப�, எ�ேக எ�ற எ�ண�க� �ல� ந�ப��ைக 

எ�ற அ�திவார�ைத அைச�க� �டா�. 

ஒ�ெவா� மஹா வா�கிய�தி� அ��த�ைத� 

���� க�யா�கா� த�ைத ம��� 

க�யா�கா�யான ேநர�தினா� கிைட��� 

ந�ைமகைள ஒ�ெவா� ெசக���� எ��� சதா 

ச�தி உ�ள ஆ�மா ஆ�க.  
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எ�லா பா�ய�தி� அ�பவ�ைத� ெகா�ட ராய� 

ஆ�மா ஆக�� ! 

உதாரணமாக இ�ைறய ராஜ �ல�ைத� ேச��த 

ஆ�மா சதா நிர�ப� இ��பதா�, இ��� அ��� 

அ�ைம ஆவதி�ைல. அ�ேபால ராய� 

ஆ�மாவான ந��க�� ச�வ பா�ய�தி� அ�பவ� 

�ல� ஒ�ெவா� கஜானாைவ�� ெப�றி��க�. 

அத� �ல� அ�பமான ெகா�ச ேநர� �க� த�� 

மன�த�, ஆட�பர� ம�� பா�ைவ ெச�லாம� 

இ��க���. சதா க�கள�� ஒ� ேஜாதி ��ள� 

ெசா�ப பாபாேவ நிைலயாக இ��க���. இ�தா� 

ராய� த�ைம அதாவ� ச�யான நிைல. 
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�த� வ��ப�� உ�ைமைய� ெப�வத�� 

ஒ�ெவா� �ண�, ச�திய�� அ�பவ� நிைற�த 

ஆ�மா பவ ! 

ச�கம �க�தி� ஒ�ெவா� �ண�, ச�தி 

ஆகியைவகைள அ�பவ� ெச�வ�தா� �த� 

வ��ப�� வர உ�ைமைய� ெப�வதா��. 

சா�திய�� அ�பவ�ைத� ெப�� அதி இ�தி�ய 

�க�தி� அ�பவ�ைத� ெபறவ��ைல, �ஷிைய� 

ெப�� ச�தி �ப� அைடயவ��ைல எ�றா� 

இர�டாவ� வ������ ெச�� வ��வ ��க�. 

ஆகேவ �த� வ��ப�� வர, வரதான� வா�கிட 

எ�லா பா�ய�கைள�� அ�பவ� ெச�தா� தா�, 

இய�ைகய�� சேதாப�ரதான �க�ைத அ�பவ��க 

����. 
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ஒ�ெவா� ெசய� �ல� உ�ைமய�� 

ெகௗரவ�ைத அ�பவ� ெச�ய ைவ��� உய��த 

ஆ�மா பவ ! 

ராய�� (ெகௗரவ�) எ�ப� ஒ� பாபாைவ� தவ�ர 

ேவ� எவ�� இ�ைல எ�ற நிைனவ�� 

இ��பதா� வ�� ராஜல�சணமா��. 

அ�ப��ப�டவ�ைடய ஒ�ெவா� ெசய�� 

ச�தியமாக அதாவ� சிற�ததாக இ����. அவ� 

ெதாட�ப�� வ�� ஆ�மா அவைர பாபா��� 

நிகராக நிைன�பா�. அவ�ைடய ஒ�ெவா� 

ெசா��� ச�திசாலியாக அதாவ� பய� தர� 

��யதாக உ�ைமயான ெமாழியாக இ����. 

அவ�ைடய ச�ம�த� பார�மண�யாக இ����. 

அதாவ�, பலவ �ன�கைள��ட பல� உ�ேளா� 

ஆ���. இ�ப� உ�ைம �ல� ராஜல�சண�ைத 

ெவள��ப���� உய��த ஆ�மா ஆ�க. 
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ஒேர வழி, ஒேர ரசைன எ�ற �திதிய�� 

வரதான� �ல� சதா மல�சி பவ ! 

எ�த� �ழ�ைத ஒேர வழி, ஒேர ரசைன, ஒேர 

உய��த கா�ய�தி� ஈ�ப����கிறாேரா, அவ� 

�க� சதா மல��� இ����. மல��தி���� 

காரண�தா� ேசைவய�� பலாபலைன உ�ப�தி 

ெச�கிறா�. நில�� வ�ைள�ச� த�� நில� 

ஆகிற�. எ�வா� ெபா��� வகி��� ஆ�மா 

இ��கிறாேரா அ�வா� வா�ம�டல� இ����. 

சதா ஒ� பாபாவ�� ஆ�வ�தி� ேபாைதய�� 

இ��பவ���� தைட வரா�. த� ெதாட�ப�� 

வ�� ஆ�மாைவ�� அவ� தைட இ�றி இ��க� 

ெச�கி�றா�.  
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த�ம�� சதா பாபாவ�� வர�க� எ��� 

கர�கைள அ�பவ���� இர�க��ள ஆ�மா பவ ! 

பா�தாதாவ�� வரதான� எ��� கர�க� சதா 

�ழ�ைதக� ம�� இ��கி�றன. ஆனா� த�ம�� 

இர�க� ெகா��, ஒ�ெவா� ெசயலி�� அைத 

அ�பவ� ெச�ய��. இ�ேபா�� மா�ற� ெச�ய 

இைடெவள� உ�ள�. மிக� தாமதமாகி வ��ட� 

எ�ற ேபா�� ேபாடவ��ைல. இர� பக� ஒேர 

உ�தியான எ�ண� எ�ற �ய�சியா� 

ைஹஜ�� ெச�ய ����. த��ைடய 

பா�ய�ைத �த� ந�ப�� ெகா�� வ�� 

�ய�சி எ�ற லா�ட� எ����ேபா� ந�ப� வ�� 

வ���. எனேவ நட�தைத நட�� ���� 

வ��டதாக எ�ண� த��ைடய எதி� கால�ைத 

உய��ததாக மா�ற இர�க மன� ெகா�க. 
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ேசைவ�காக அவதார� ெச�தி���� அவதார 

ஆ�மா நா� எ�ற நிைனவ�� வ�லகி இ��பா� ! 

அவதார� ெச�பவ��� தா� எத�காக அவதார� 

ெச�தி��கிேறா� எ�ப� சதா நிைனவ�� 

இ��கிற�. ந��க� ஒ�ெவா�வ�� ச�தி 

அவதார�. நா� இ�த மரண ேலாக�ைத� 

ேச��தவ� அ�ல, நா� அவதார� எ��தவ�. இ�ப� 

சதா நிைன�� இ��தா�, மேனாநிைல வ�லகி 

இ����, எ�த பார�� அ�பவ� ஆகா�. சதா 

வ�லகி இ��� ச�கம �க�தி� சிேர�ட �கமான 

வா��ைகைய அ�பவ� ெச�� ெகா�� 

இ��கலா�. ஒ�ேபா�� த� ேநர�ைத அவதார� 

எ��ததாக நிைன�பவ� வ �ணா�க மா�டா�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 162 of 363 
 

ச�திசாலி நிைலைய அ�பவ� ெச�திட சதா 

�ர�� எ�றி��பா� ! 

�ர�� சதா கவைலய�� இ��� வ��ப����பா�. 

அவ����தா� மா�ட� ச�வ ச�திவா� எ�ற 

ேபாைத இ��கிற�. எ�ேப�ப�ட ��நிைலய��� 

அவ� ேலசாக, வ�லகி இ��கி�றா�. ெகா�ச��ட 

��நிைலய�� ப�ரபாவ�தி� வ�வ� இ�ைல. 

���ப�த� எ�� நிைன�தா�, எ�ன-ஏ� 

ஆர�ப��� வ��கிற�. ஆனா� �ர��யா� 

இ��பவ��� ������ள� ைவ�க ��கிற�. 

������ள� ைவ�ப� எ�றா� ச�திசாலி 

�ேடஜி� அ�பவ� ெப�வ�. 
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ஆைசய�ற இர�க மன� எ�ற சிற�� �ல� 

இ�ட ேத� பவ ! 

இர�க� எ��� சிற�ைப ைவ��  இ�ட 

ேதவைத ஆக��. அ�த நிைல �ல� �����,  

ெக��� ஆ�மா ம�� இர�க� ெகா�க; இர�க� 

உ�ள எ�ண� �ல� ஒ�ெவா� ஆ�மாவ�� 

ஆ�ம�க �ப� எ�ற �றி�ேகாைள நிைன� 

ப��த��, ெக��� ஆ�மா��� ச�வ 

கஜானாவ�� ப�ரகாச�ைத� கா�ட��, ����� 

ஆ�மா�க��� ��தி-ஜ�வ� ��திய�� 

�றி�ேகாைள� கா�ட��, அைனவ���� �க� 

த�பவராக��, அைனவ�ைடய ��க�ைத 

ந���பவராக�� வ�ள���க�. அ�ெபா�� 

உ�கைள இ�ட ேதவ� எ��� �ப�தி� 

நிைன�பா�க�. 
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கா�சி ெகா��பத�� ��த�, பயமி�ைம எ�ற 

�ண�களா� நிர�ப� இ� ! 

பரமா�மாவ�� கா�சி ெகா��பத�� ஆதார� 

�ழ�ைதக�ைடய ��த� ம��� பயமி�ைம 

எ��� �ண�களா��. இ�த இ� வ�ஷய�கள�� 

இ�ெபா�� ��ைம ெபற��. அதாவ� 

எ�ண�தி��ட எ�த வ�த அ��த�� ெதாட� 

�டா�. த� பைழய தேமா �ண ச��கார�தி� 

ம�� ெவ�றி ெகா�ள��, ம�ற ஆ�மா�கள�� 

ச��கார�கைள மா�ற��, ைத�யசாலி ஆக��, 

�டேவ ச�திய ஞான�ைத அ�சமி�றி 

ெம��ப��க�� பரமா�மா எ��� ��ைட 

வ �ச��. அ�ேபா� கா�சி ஏ�ப��. 
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வரதான ���தி ஆவத�� அமி�த கலச�ைத 

ைவ�தி� ! 

த�ைன அமி�த கலச�தா� நிர�ப��. அத� 

�ல� வரதான ���தி எ��� ந��ைப ந��க 

����. ஏென�றா� இ�ெபா�� ேக��� 

ச�தி�� தாரைண ெச�ய� �ண��� இ�ைல. 

ஏதாவ� கிைட�காதா எ��� தாக� ம��� 

இ��கிற�. இ�ப� அேநக ஆ�மா�க� உலகி� 

அைல�� ெகா����கிறா�க�. அவ�க��� 

நட�க காைல அதாவ� �ண��சைல ந��க� தா� 

ெகா��க ேவ���. எனேவ அைனவ�பா�� 

இ�ெபா�� வரதான� ���தி ஆக��. அதாவ� 

அமி�த கலச� ஏ�தி வரதான� எ��� மைழைய� 

ெபாழி�� ெசா�ெபாழிைவ� ெச���க�. 

எ�ேலா���� எ�ண�, ெசா�லா� வரதான� 

ெகா��க��. 
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எ�ண� ச�திய�� ெசா�ப�தி� இ��� 

ெவ�றிய�� ெகா�ைய ஏ��� உ�ைமயான 

ேசாஷிய� ஒ��க� (ச�க ேசவக�) பவ ! 

��ல கர�களா� அ�லாம� எ�ண�, ச�தி 

ெசா�ப�தி� �ல� சதா ெவ�றி� ெகா�ைய 

ஏ�றி�� உ�ைமயான ஆ�ம�க ேசவக� ஆக��. 

சதா வாய��� எ�ண�தி�� பாபா,பாபா எ�ற 

நிர�தர மாைல சமமாக நிைனவ�� இ��க���. 

சதா க�ம�தி��, ெசா�லி�� இைடயறாம� இேத 

ெதான� உ�ச��காத ஜபமாக இ��தா�, ம�ற 

வ�ஷய�க� தாேன த���� ேபா� வ���. 

அ�ெபா�� அைனவ�ைடய பா�ைவ�� 

இ�ப��ப�ட வ�ேசஷ ஆ�மா ம�� தாேம ெச���. 

அைனவ�� அவ�ைடய பா�ைவய�� தி��தியாகி 

வ��வா�க�. 
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கைடசி நிைலயான ப��தா வா��ைக எ�ற 

ல�சிய�திைன அைட�� எ�லா ப�தன�தி� 

இ���� வ��ப�ட ஆ�மா ஆக�� ! 

ஏேத�� ஒ� ெபா�� ெச�ய�ப�ட ப�ற� அ�ல� 

அ� தயாரான ப�ற� த� ஆதார�கைள ந��கி 

வ��கிற�. அ�ேபால எவ� ச�ப�ன நிைல 

அதாவ� ப��தா நிைல�� சம�ப�தி� 

வ�கிறாேரா, அவ� த� உ�ேநா�க� �ல�  

எ�லா ப�தன�கள�� இ���� வ�லகி� 

ெகா�கிறா�. எவ�ம��� கவ��சி இரா� ���ப�� 

நி�� வ���. �றி�ேகா� கிைட�� வ��கிற�. 

சகல உற�கைள�� ஒ�வ�ட� ம��� ைவ�� 

இ��கிறா�. 
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நிர�ப�ய நிைலைய அைடய சதா ஒ��ைழ��தா� 

ஆக�� ! 

எ�த ஆ�மா உ�ள�, உய�� ம��� அ�� �ல� 

ய�ஞ�தி�� கவன��� த�கி�றாேரா, 

ச�த�ப�தி�� ஏ�றப� ஒ��ைழ�� எ�ற ��� 

வ�ரைல� த�கி�றாேரா அவ��� ஒ�� பல 

மட�� ஆகிற�. �தாபைன கா�ய�தி�, 

ேதைவயான ேநர�தி� எ�த ஆ�மா மதி�ப��லாத 

அள� ஒ��ைழ�ைப� த�தாேரா அ�த ஆ�மா 

பதி��� நிர�ப� வழிய வர� ெப�கிறா�. இ�த 

வ�திைய நிைனவ�� ைவ�� சதா நிர�ப� வழிய 

ேவ��ய வர�ைத அைடக. 
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ச�வ ச�ப�த�கள�� ரசைனைய ஒ� பாபாவ�ட� 

ந�ட ேமாஹாவாகி நிைன� ெசா�ப பவ ! 

தின�� அமி�த ேவைளய�� ச�வ ச�ப�த�கள�� 

�க�ைத பா�தாதாவ�ட� இ��� வா�கி 

ம�றவ���� தான� ெச�ய ேவ��� எ�ற 

எ�ண� ெகா�ள��. ஒ�ெவா� ச�ப�த�தி� 

�க�ைத� ெப�; ச�வ �க�ைத�� ெபற உ�ைம 

உைடயவனா�, ம�றவைர�� அ�ப� மா��. எ�த 

ஒ� ேவைல �� வ�தா�� ��ல �ைணகள�� 

நிைன� வரலாகா�, பாபா நிைன� வர���. 

இ�ப� உ�ைமயான �ைணவ�� �ைணைய� 

ெகா�. ஒ� பாபா தவ�ர ேவ� என�கி�ைல – 

இ�த மேனா நிைலைய அ�பவ� ெச�தா� 

�லபமாக ேமாஹ� ெவ�ற நிைலைய அ�பவ� 

ெச�யலா�. 
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��த�ப���� வ�தி �ல� சதா ெவ�றி�� தைட 

அ�ற �திதி�� ெப�வா� ! 

எ�த கா�ய�ைத ஆர�ப���� ேபா� ��த�ப���� 

வ�திைய அ�ச��கி�ற��க�. அ�ேபால எ�த 

இட�திலாவ� வ�ேசஷமாக ஒ� ேசைவைய 

ஆர�ப����ேபா� ெம�ளெம�ள ேசைவய�� 

ஏேத�� தைட ேதா���. அ�ெபா�� ��வாக 

அம��� நா�� ப�க�தி�� சிற�பாக ேயாக 

தான� வழ�க��. அைனவ���� ஒேர ��த 

எ�ண� ம��� இ��க���, அ� ெவ�றி. இ� 

��த�ப���� வ�தி. இத� �ல� அைனவ�� 

ெவ�றி அ�ல� தைடய��லாத நிைல 

அைடவ ��க�. ேகா�ைட�� பலமாகி வ���. 
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�த� ப�றவ�ய�� �ட வ�வத�� தைடய�ற 

அவ�பசா� ஆவா� ! 

தைடய�ற நிைல எ�றா� வ�� தைடகைள 

�தி�� தா��வ�, தைடக��� வச� ஆகாம� 

தைடகைள அழி�ப�, தைடக� ம�� ெவ�றி 

ெப�வ�. அவ�பசா� எ�றா� உ��ட� ம��� 

ேப�வ�, உ��ட� ம��� வ�ைளயா�வ�, உ� 

�ைண�ட� இ��ப� எ�ற, �ழ�ைத�� �த� 

ப�றவ�ய�� �ட வ�வத�� ச�த��ப� 

கிைட�கிற�. யா� இ�� ச�வ ச�ம�த�கைள�� 

பாபா�ட� அ�பவ� ெச�கி�றாேரா அவேர 

அ�� அரச �ல�தி�� சம�ப�தி� வ�வா�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 172 of 363 
 

அேநக ஆ�மா�க�ைடய ஆசிைய அைட�� 

உ�ைமயான உலக ேசவாதா� ஆக�� ! 

நா� உலக ேசவாதா�, உலக ம�கள� எ��� 

கா�ய�தி� க�வ�க�. கா�ய� எ�ப�ேயா 

தாரண�� அ�ப� இ��கிற�. உலக ம�கள� 

எ��� கா�ய� நிைனவ�� இ��தா� ந��க� 

சதா இர�க��ட� மஹா தான�யாக இ��ப��க�. 

ஒ�ெவா� அ�ய��� க�யா�கா� வ���தி 

இ����. ம�றவ�� அ�ப� நட�பா�க�. என� 

எ�ற அக�ைத ���� ேபா��; க�வ� எ�ப� 

நிைன��� வ��. ப�ற� ேசைவ ெச��� ெபா�� 

பாபாவ�� நிைன� த�ைன� தாேன வ��. 

யா��� ேசைவ ெச�வ ��கேளா அவ�க�ைடய 

ஆசிக�� க���பாக கிைட���. 
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ப�மாபத� பா�யசாலி ஆவா� ! 

ச�கம �க�தி� ஒ�ெவா� அ�ய��� ேகாடான 

ேகா� வ�மன�ைத� ேச���� ப�மாபத� 

பா�யசாலி ஆகி வ��� வர� கிைட�தி��கிற�. 

யா� ஒ�ெவா� அ�ய��� ேகா� ேகா�யான 

வ�மான�ைத� ேச��கி�றாேரா அவ�ைடய 

�க�தி� சதா பா�ய� அைட�த ஒள� ெத���. 

அவ�ைடய ெதாட�ப�� வ�ேவா����, 

இவ���� ஏேதா கிைட�தி��கிற� எ�ற 

எ�ண� உ�டாகிற�. ��ைமயான அவ�ைடய 

�க� ேசைவ�� க�வ�யாக அைம�� வ��கிற�. 
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நிைன�, ேசைவ எ�ற இர�ைட� ��� �ல� 

மாயாைவ ெவ�ல� கடவ �� ! 

மாயா எ�ற கதைவ� ��ட இ�ேபா� இர�ைட� 

��ைட� ��ட��. அதாவ� நிைன� ேசைவய�� 

�����பாக இ��க�. ேசைவ இ�றி நிைனவ�� 

ம��மி��தா� மாயா வ��. இர�ைட� ���� 

மாயா வரா�, ச�ைடய�ட ��யா�. ஆகேவ 

நிைன�ட� ேசைவைய�� ெச�� வர��. 

அதனா� மாயாவ�� கத� �� வ���. அ� 

உ�க�ைடய கஜானாைவ ெகா�ைள அ��க 

இயலா�. 
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ேசைவ���ய �லபமான சாதன� சகஜ ேயாகியாக 

இ��பதா�� ! 

ஏேத�� ஒ� வ�ஷய� க�னமாக� ேதா�றினா�, 

க�னமானைத பாபாவ�ட� ெகா��� வ���க�. 

ந��க� சதா சகஜ ேயாகியா� இ��க�. இத� 

�ல� ேசைவ �லபமாக நட���. ஏென�றா� 

சகஜ ேயாக�தி� ���மமான ச�தி தாேன ம�ற 

ஆ�மா�கைள த� வச� இ����. ஆகேவ எ�த 

வ�ஷய�தி�� மன� ஒ�ய� �டா�. ஏெனன�� 

எ�த ெசய���� பல� இ�லாம� ேபாகா�.  
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சதா ப�திரமாக இ��பதாக உண�� இைண�த 

ெசா�பதா� பவ ! 

எ�கி��தா��, எ�ன கா�ய� ெச�தா�� சதா 

பாபா�ட� இைண�த வ�வமாக இ��கிேற�, 

தன�ேய இ�ைல, பாபா எ��ட� இ��கி�றா� 

எ�ப� நிைனவ�� இ��க���. எ�ேக 

�ழ�ைதக� இ��கி�றா�கேளா, அ�ேக பாபா 

�ழ�ைதக�ட� இ��பா�. சதா பாபாவ�� நிைன� 

எ�ற �ைட நிழ���� இ�, மாயா எ�த 

வ�த�தி�� �ைட நிழ���� வர ��யா�. சதா 

நா� ப�திரமான ஒ� க�வ���� இ��பதாக 

உண�வா�. 
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இர�ைட ேசைவ �ல� இர�ைட� கி�ட���� 

அதிகா� பவ ! 

உட� �ல� ��ல ேசைவ ெச��� ெபா��, 

மன� �ல� உலக மா�ற� எ�ற ேசைவய�� 

ஈ�ப�. ஒேர சமய�தி� இர��� நைடெப�றா�, 

இர�ைட பல� ஏ�ப��. க�ம� ெச���ேபா�, 

இர�ைட ேசைவ��� பதி� ஒ�� ம��� 

நைடெபறவ��ைலேய எ�பைத ேசாதைன ெச�. 

மன�, ெசய� இர��� �ல� இைண�� ேசைவ 

ெச�பவ� இர�ைட கி�டதா� ஆக ����. ஆகேவ 

பய��சிைய ேந��ரலாக நிர�தரமாக ெச�� வர��. 
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எ�லா பா�ய�தி� அ�பவ�தா� ெவ�றி ���தி 

பவ ! 

ஒ�ெவா� நா�� அேநக வ�தமான ஆைசக�ட� 

அேநக ஆ�மா�க� �� வ�வா�க�. எ�ெபா�� 

உ�கள�ட� எ�லா பலைன�� அைட�த அ�பவ� 

இ���ேமா அ�ெபா�� எ�ேலா�ைடய 

இ�ைசகைள�� ���தி ெச�ய ����. 

ஒ�வ�ட� ச�வ ச�திக�ைடய �டா� இ���, 

�டேவ ேயாகி வா��ைகய�� அ�பவ�� 

இ��தா�, அவ� அைனவைர�� தி��திப��தி 

ெவ�றி ���தி ஆக ����. 
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அ�ப�� ��கி�� �திதி �ல� இய�பான 

ேயாகி பவ ! 

எவ� ஒேர பாபாவ�� அ�ப�� சதா ��கி 

இ��கி�றாேரா அவ��� நிைன� ெச�ய �ய�சி 

ேதைவ�படா�. அவ� இய�பான ேயாகியாகி 

வ��கி�றா�. அவ��� பாபா, ேசைவ தவ�ர ேவ� 

எ��� ெத�படா�. ��தி�� ஒேர ஒ� இட� 

(�றி) கிைட�� வ��டா� ��தி அைலயா�. அவ� 

�லபமாக மாயாைவ ெவ�றவ� ஆகி�றா�. 
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பாபாைவ கா�சி ெகா��க அ�� ம��� 

பா�ய�தி� ஆ��தி� ! 

உலக வா��ைகய�� �ட ஒ�வ��� ஒ�வ�ட� 

ஆ��த அ�� இ��தா� அ�த ஆ��த அ�� 

அவ�ைடய �க�தி�, க�ண��, ெசா�லி� 

�ல� இவ��� அவ�ட�தி� அ�� உ�ள�, 

அவ��� வ���பமானவ� எ�ப� ����. 

அ�ேபால, �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� பாபா ம���, 

அவ� த�� பா�ய�தி� ம��� சதா அ�� ெகா�� 

இ��க�. உ�க�ைடய ேப��, ேதா�ற� �ல� 

பாபாவ�� அ���கா�சி கிைட���. ேப�சி� 

ச�ய�, ெசா�ப�தி� பண�� இ��க���. இேத 

வ�தி�ட� ந��க� பாபாைவ� கா�சி ெகா��க 

����. 
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ஒ�ெவா� ��நிைலய��� ேதறி�� ஞானா�த� 

ெப�ற மஹாவ �� பவ ! 

மஹாவ �ர�ட� சதா ஞான� எ��� ஆ�த�ைத� 

கா��கிறா�க�. மாயாைவ ெவ�ல�� அதாவ� 

ஆ�த�கைள த�க சமய�தி� பய�ப��தி ஒ� 

ெசக��� ெவ�றி அைடவா�. மஹாவ �ர� 

எ�றா� ஒ�ெவா� ெசக���� கவன�. 

ஒ�ெவா� ��நிைலய��� ேத�� ெப�கிறவ�தா� 

�த� நிைலய�� ேத�� ஆக ����. எனேவ 

சதா ஞான� எ��� ஆ�த� �ல� ஆ�தபாண� 

ஆக இ��க�.  
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சதா த� மனதி� த� பா�ய�தி� கீத�ைத� 

பா�� �க ெசா�ப ஆ�மா பவ ! 

பா�தாதா �ல� ச�கம �க�தி� எ�லா 

�ழ�ைதக���� அழியாத உய��த பா�ய� 

கிைட�கிற�. வ ���� இ��தப�ேய என�� 

பகவா� கிைட�� வ��டா� எ�ற கீத�ைத மனதி� 

இைச��� ெகா���; �க ெசா�ப நிைலய�� 

அ�பவ� கிைட���. ��க�தி� வாச� �� 

வ���. ெசா��க� அ�ல� �க� எ�ற வாச� 

திற�� வ���. ஒ�ேபா�� �ழ�ப�தி� வர 

��யா�. 
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�யநிைல எ�ற ஆசன�தி� �ல� ��நிைலைய 

(ப��திதி) ெவ�வா� ! 

எ�த ��நிைல�� இய�ைக �ல� வ�வதா� 

அ� பைட��. �யநிைலய�� இ��பவ� பைட�பவ�, 

அதாவ� மா�ட� ச�வ ச�திவா�. பைட�ப�� 

�� ேதா�பதி�ைல; அ� நட�கா� ஏென�றா� 

ஆசன�தி� அம��� இ��பவ�ட� ச�தி 

இ��கிற�. ஆகேவ சதா �யநிைல எ�ற 

ஆசன�தி� ெபா��தி இ��தா�, ஒ�ெவா� 

��நிைலய��� ெவ�றி அைடய வரதான� 

கிைட�கிற�. 
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ஞான ர�ன�களா� வ�ைளயாட� ��ய ம�ப�றவ� 

எ��த உய��த ப�ராமண ஆ�மா பவ ! 

ப�ராமண� எ�றா� ம�ப�றவ� எ��தவ�. �� 

ப�றவ�யான ��திர� ப�றவ�ைய மற�தவ�. 

ப�ராமண� ஒ� ேபா�� ேதக அப�மான� எ�ற 

ேச�றி� வ�ைளயா�வதி�ைல. அவ� சதா பாபா 

நிைன� எ��� ம�ய�� இ��பவ�. ம�ண�� 

இற��வதி�ைல. ம�ண�� வ�ைளயா�ேவா� ராஜ 

���ப வைகைய� ேச��தவ� எ�� ஏ��� 

ெகா�ள�பட மா�டா�க�. ஆகேவ உய��த 

ப�ராமண ப�றவ� எ�ற நிைன�ட� ராஜ ல�சண� 

உ�ள த�ைதய�� �ழ�ைதயாக ராஜ 

ல�சண��ட� இ�. அதாவ� சதா ஞான 

ர�ன�க�ட� வ�ைளயா�.  
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ச�ட�, அ�� எ�ற இர��� சமநிைல �ல� 

சதா உலக ம�கள� ���� இர�க��ள மன� 

ெகா��� ஆ�மா பவ ! 

 ஒ�வ� எ�ேப�ப�ட அவ�ண�, க�ன 

ச��கார�, ம�த ��தி, தி��� பழ�க� 

ெகா�டவராக இ��ப��� இர�க��ள வர� 

த�� மன��ள எ�ைலய�ற வ�ள�, உலக 

ந�ைம வ���ப� ெகா�ட ஆ�மா அவ� ம��� 

ச�ட�, அ�� ெகா�� பழ�வா�. அவர� ெக�ட 

த�ைமைய, பலவ �ன�ைத �தலி� ம�ன��பா�. 

அவ��� தன� சிற�ைப� ��ய ைவ�பா�; ப�ற� 

ேபாதைன�� ெச�வா�. 
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அைனவ���� உ�லாச�, ஊ�க� ெகா���� �ப 

சி�தைனயாள� பவ ! 

ஒ�வ� எ�வள� பலவ �ன ஆ�மாவாக இ��ப��� 

�ப சி�தைன ெகா�ட ஆ�மாவாகிய உ�க�ைடய 

வாய�� இ��� �பமான ெசா�க� ம��� 

ெவள��பட���. மனைத �றி��� ெசா�க� 

ெவள��படலாகா�. எவ��ேக�� ேபாதைன த�� 

��ன�, அவைர ச�திசாலியா�கிய ப�ற� 

ேபாதைன ெகா��க�. �தலி� (மன� எ���) 

�மிய�� �ண�� உ�சாக� எ�ற ஏரா� உழ� 

ெச�ய��; ப�ற� வ�ைத வ�ைத�க��. ப�ற� அ�த 

வ�ைதயா� ந�ல பய� க���பாக� கிைட���. 
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பாபாவ�� அ�காைமைய உண�� தாமைர மல� 

ேபா�ற அ��ட�-வ�லகி இ���� ஆ�மா பவ ! 

யா� சதா தாமைர மல� ேபால சதா அ�பாக�� 

வ�லகி�� வா�கி�றாேரா அவ�தா� பாபா��� 

அ�கி� இ��கிறா�. இ�ப� சம�ப�தி� 

அ�பவ�ைத அைட�� �ழ�ைத சதா ஒ�ெவா� 

��நிைலய��� பா�தாதாவ�� �ைட நிழ� எ�ற 

அ�பவ�ைத� ெப�கி�றா�. பாபா ேசவாதா�யாகி 

சதா �ைட நிழ� வ�வ�தி� �ழ�ைதக���� 

ேசைவ ெச�கி�றா�. ேதக�, ேதக உற��ள 

உலக�தி� இ��� வ�லகி, பாபா��� அ�பராகி, 

நிைன� ெச�தா�, ஒ� ெசக��� பாபா 

ேசைவ�காக ஆஜ� ஆகி வ��கி�றா�. 
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மனன ச�தி (சி�தி�ப�) எ�ற டான�� �ல� சதா 

ச�திசாலி பவ !  

மனன ச�தி தி�ய ��திய�� டான��. இ�த 

டான��ைக சதா சா�ப��, ��தி ச�திசாலி ஆகி 

வ���. தின� தன� ஒ� ப�ட�ைதயாவ� நிைன, 

ப�� சி�தி. அதனா� சதா ச�திசாலி ஆவா� 

எ��� வர� ெப�வா�. ச�திசாலி ��தி�ட� 

மாயா ஒ�ேபா�� ேபா� ெச�ய ��யா�. அவ� 

அ�ைம ஆவதி�ைல. 
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உலக� ��வ���� �க� எ��� கதி�கைள� 

பர��� மா�ட� ஞான ��ய� பவ ! 

த�ைத ஞான�கட�, �க�கட�; அ�ப� ந��� ஞான 

ெசா�ப� �க ெசா�ப�ைத அ�பவ� ெச�. �க 

ெசா�ப� ஆ�� ேபா� உ� ஆ�மா �ல� 

�க�தி� கதி�க� உலகி� எ�லா ப�க�க���� 

பர��. ��ய�ைடய கதி�க� உலகி� எ�லா 

ப�தி��� ெச�வைத ேபால மா�ட� ஞான ��ய 

�ழ�ைதய�� ஞான�, �க�, ஆன�த� இவ�றி� 

கதி�க� ச�வ ஆ�மா�க���� ெச�� அைட��. 
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மாயாவ�� ��திைர ம��� கவ��சிய�� இ��� 

வ�லகி இ��த ஆ�ம அப�மான� பவ ! 

ஆ�ம அப�மான� �திதி ஒ�டாத �திதி. அதி� 

மாயாவ�� அ��, கவ��சி வர ��யா�. ஒ�டாத 

எ�றா� வ�லகிய நிைல. இ�த நிைலய�� 

இ���� ேபா� மாயா எ�த வ�தமான ��த�� 

ெச�ய ��யா�. ஏென�றா� ஆ�ம அப�மான� 

நிைலய�� இ���� பய��சி, க�ம� ெச��� 

ேபா�� சா�சி ம��� �ைணய�� அ�பவ�ைத� 

த�கி�ற�. இ�ப��ப�ட வரதான� ஆ�மா எ�லா� 

பா��த ேபா��, ெதாட�ப�� வ�� ேபா�� சதா 

வ�லகி�� அ��ட�� இ��கிற�. 
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எ�ண ச�தி �ல� ஒ�ெவா� ெசயலி�� 

ெவ�றி அைட�� ஸி�தி ெசா�ப பவ ! 

 ஒ� ஆ�மாைவ அ�ல� ��ல கா�ய�கைள 

அ�ல� ெதாட�ப�� சாதன�க� �ல� மா��� 

ெபா�� ச���ண ெவ�றி கிைட�காவ��� 

ந�ப��ைக எ�ற எ�ணச�தி �ல� அைவகைள 

மா��� கா�ய�தி� �� ெவ�றி அைடய 

����. ஏென�றா� வா� �ல� வ�� ஒலிச�தி 

�ல� ெவள��ப�� ேவக�ைத வ�ட அதிக 

ேவக�தி� எ�ணச�தி ேவைல ெச�கிற�. 

எ�ணச�திைய ��தமாக ம��� ைவ�� 

இ��தா� ேபா��, ெகா�ச��ட வ �� த�ைம 

இ��க��டா�, அ�ேபா� ஸி�தி ெசா�ப� ஆக 

����. 
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ேதக �ைமைய அ��பண� ெச��� ம��� 

ெச�வ���� தி�ய க�ணா� �ப பவ ! 

இ�ேபா� உ�க�ைடய ஆ�ம�க� க�ைண 

அ�ல� ஆ�ம�க உ�வ�ைத க�ணா� ேபா�� 

ைவ�க��. அ�ெபா�� அ�த க�ணா�ய�� 

ஒ�ெவா� ஆ�மா�� உைழ�� ஏ�மி�றி த� 

ஆ�ம�க ெசா�ப�ைத� பா��� ‘ஆஹா ப�ர�ேவ’ 

எ�ற பா�ைட� பா� த� ேதக� �ைமைய 

அ��பண� ெச�� வ��வா�. ஆஹா, உ�க� 

பா�ய�, ஆஹா எ� பா�ய� என வ�ய�பைடவா�. 

இ�பா�ய�தி� அ�பவ� �ல� த� ேதக�, ேதக 

உற�கள�� நிைன�கைள� தியாக� ெச�வ� 

அவ��� �லபமாகி வ���. ஏென�றா� 

பா�ய�தி� ��னா� தியாக� ெச�வ� எள�� 

ஆகிற�. 
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தியாக� தப�யா �ல� சதா தைடகைள 

ெவ�றி�� ஆ�மா பவ ! 

ேசவாதா� எ�றா� சதா தியாக�, தப�யா 

���தி. எ�ேக தியாக�� தப�யா�� 

இ��கிறேதா, அ�ேக பா�ய� அவ� �� 

அ�ைமைய� ேபால வ�� ெகா����கிற�. 

எ�ேக தியாக� தப�யாவ�� ��நிைல 

இ���ேமா, அ�ேக இ��ேபா� �லபமாக� 

தைடைய� தா�ட ��கிற�. ஏென�றா� 

ப�ராமண� ஆன ப�ற� மிக� ெப�ய தைட – ெபய�, 

�க�, ஆசன�ைத அைடவ� எ�ற ���ம ஆைச. 

த�ைன ேசவாதா� எ�� நிைன�தா� தைடக� 

எ��� இ�த ேவ�க� �லபமாக ந��கி வ��கிற�. 
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எ�ேலா���� ஆசீ�வாத� வழ�கி�� உய��த 

ச�திசாலி ஆ�மா பவ ! 

சாகா� ப�ர�மாபாபாவ�� கைடசி க�மாத�� 

நிைலய�� பா��த சிற�� இ� – சம நிைலய�� 

இ��� அைனவ���� ஆசீ�வாத� வழ��த�. 

த�ைதைய� ப��ப�ற��. உய��த ஆ�மா�கள�� 

ப�� அைனவ���� ஆசீ�வாத� வழ��வ�. 

க�ணா� ெகா��க�, ெந�றிமண�யா� 

ெகா��க�. இ�ேவ �லபமான ச�திசாலியான 

ேசைவ. இதி� சமய�� க�மி, உைழ��� க�மி. 

ச�திசாலியானா� ேபா��, ஆ�ம�க நிைனவ�� 

இ��� அைனவ���� ஆசீ�வாத� ெகா��க�. 
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�ற� பா�ைவயா� வ�ைள�� கண�ைக ந��கி�� 

ப�தன� ந��கிய ேயாக��ள ஆ�மா ஆக�� ! 

பா�தாதா த�சமய� �ழ�ைதக�ைடய பைழய 

�ற� பா�ைவயா� வ�ைள�த கண�� வழ��கைள 

��த� ெச�திட வ���ப�கி�றா�க�. பைழய 

கண�� எ�ண�, ச��கார�தி� ெகா�ச� �ட 

இ��கலாகா�. இத�காக சதா வ��ப�ட, ேயாக 

நிைல எ��� வர� ெப�; உ�ேநா�கி இ�. 

ேசைவ ெச�, ஆனா� �ற�ைத� பாராம� 

அக�ைத� பா��� ேசைவ ெச�. ேசைவ �ல� 

�க� கிைட�தி��கிற�. இன� அக� ேநா�கிய 

�க�தினா� பாபாவ�� ெபயைர உய��த��. 
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உ�சாக� �ல� உ�சவ� ெகா�டா�� �ம�கலி 

அ�ல� பா�யசாலிய�� அைடயாளமான 

திலக�ைத அண��தி� ! 

ப�ராமண வா�வ�� எ�த� �ழ�ைத�� சதா 

பாபாவ�ட� ச�தி�� �ல��, பற��� கைல 

�ல��, ஒ�ெவா� வ�தமான ேசைவ �ல�� 

சதா உ�சாக�, ஊ�க� இ��கிறேதா, அவ��� 

எதி� கால�தி� ஒ�ெவா� நாள��� உ�சவ� 

ெகா�டாட�ப�கி�ற�. ச�கம�க�தி� ஒ�ெவா� 

�ழ�ைத��� ேதவ�க��� எ�லா� ேதவ�� 

�ம�கலி ேம�� ஈ�வ�ய �ழ�ைத எ��� 

பா�ய�தி� திலக� கிைட�தி��கிற�. யா� இ�ேக 

(இ�ெபா��) சதா திலக� அண��� 

இ��கி�றனேரா அவ��� எதி� கால�தி� 

ஒ�ெவா� ப�றவ�ய��� ராஜ திலக� ெப�� வ�ழா 

நைடெப��. 
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��தி ஒேர ரசைனய�� இ���� அ�பவ�ைத� 

ெப�� உ�ைமயான �ர�� ஆக�� ! 

�ர�� எ�ற நிைன� �ல� ஒேர ரசைனைய 

அ�பவ� ெச�. ஏென�றா� ���ப�த� எ�ற 

நிைன� இ��தா� அேநக ரசைனக� வ�கி�றன; 

எ��ைடய� எ��ைடய� எ�ற நிைன�� 

அதிக�. ���ப�த� எ�றா� அேநக 

ரசைனகள�� அைலவ�. �ர�� எ�றா� ஒ� 

ரசைன ம���. இ�ப� �ர��யாய�� எ�ற 

வர�ைத� ெப�றவ� எ��ைடய� எ��� 

ேமாஹ�ைத வ���, சதா ேலசான த�ைம�ட� 

ஏ�� கைலைய அ�பவ� ெச�கிறா�. அவர� 

மேனா நிைல ஒேர ரசைன�ட�, �க ெசா�ப�தி� 

இ��கிற�. 
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நிைன� எ�ற ஆ�வ�தா� ப�ராமண நிைலய�� 

இ��� ப��தா �வ�ப� ஆக�� ! 

உதாரணமாக எ�த� ெபா�ைள�� ெந��ப�� 

ைவ�தா�, அத� ெபய�, உ�வ�, �ண� எ�லா� 

மாறி வ��கிற�. ப�ைச ம� �ட �ைளய�� 

ைவ�த ப�� ெச�க�லாக மாறி வ��கிற�. 

அ�ேபால, பாபா நிைன� எ�ற ஆ�வ��ட 

ெந��� வ�வ� ெகா��, மன�தைன மா�றி 

ப�ராமணைர ேதவைதயா�கி வ��கிற�. அதாவ� 

எ��ைடய� எ�ப� மைற�� வ��கிற�. எனேவ 

இ�ப��ப�ட நிைன� தா� ஜுவாலா �ப� எ�� 

�ற�ப�கிற�. 
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எ�லா ��நிைலகைள�� �லபமாக தா����, 

ப��தாவ�� இ��� பற��� பறைவ ஆக�� ! 

ெலௗகீக, அெலௗகீக ச�ப�த�கள�� வழியாக, 

தன� ப�ற�ைடய ச��கார�கள�� வழியாக, 

ஏேத�� ேசாதைன வ�தா�, அைத கட�க எள�ய 

வழி எ�னெவ�றா� ப��தா ஆவ�; அதாவ� 

பற��� பறைவ ஆவ�. இத� �ல� ��நிைல 

கீேழ வ�� வ���, ந��க� ேமேல ெச�வ ��க�. 

தன� அனாதியான ச��கார�ைத நிைனவ�� 

ெகா�� வா��க�. ேபா�� ‘எ�ைன� ேபா� ந�’ 

(த�த�வ�) எ��� வர� ெப�. இ� �லபமான 

�ய�சி. 
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சதா உய��த அதி��டசாலி ஆவத�� சதா 

உய��த ெசயைல� ��வா� ! 

உய��த அதி��ட�ைத உ�வா�க எள�ய சாதன� 

சிேர�ட ெசயலா��. எ��� �ழ�ைத சதா உய��த 

க�ம�ைத ெச�கிறாேரா, அவ��� ப�மாபத� 

பா�யசாலி எ��� அதி��ட� கிைட�கிற�. 

ஆனா� சிேர�ட ெசயலி� ஆதார� சிேர�ட 

நிைன�. யா� உய��தவ�� எ�லா� உய��த 

பாபாவ�� நிைனவ�� இ��கி�றாேரா அவ�ட� 

இ��� எ�ேபா�ேம சிேர�ட ெசய� ெவள��ப��. 

ேம�� சிேர�ட ெசய� �ல� அேநக� 

ப�றவ�க��� அதி��ட� எ��� ேரைகைய 

ந��டதா�க ����. 
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சதா ச�திசாலியான உணைவ ெசறி��� மா�ட� 

ச�வ ச�திவா� பவ ! 

தினச� கிைட��� �ரள� �திய�, 

ச�திசாலியான�. எ�த ச�தி ேவ��ேமா, அைவ 

எ�லா� ��ைமயாக இ�த தினச� உணவ�� 

கிைட�� வ��கிற�. யா� தின�� இ�த 

ச�திசாலியான உணைவ எ��� (ேக��) மனன 

ச�தி �ல� ெசறி�கிறாேரா அவ� ஒ�ேபா�� 

பலவ �ன� அைடவதி�ைல. இ�த உண��� வ�ரத� 

அ�ச��க ேதைவ இ�ைல. தின� இ�த உணைவ 

உ�, ெசறி, ப�ற� மா�ட� ச�வ ச�திவா� ஆகி 

வ��வா�. 
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எ�லா ப�ர�சிைனகைள�� த����� தயாள�, 

இர�க மன� ெகா���க� ! 

உ�க�ைடய அனாதி ஆதி அவ�நாசியான 

ச��கார� வ�ள� த�ைம. யா� தயாளேனா, 

இர�க� உ�ளவேனா அவேர வ�ளலாக ����. 

யா�ட� தைய பாவைன உ�ளேதா அவ� சதா 

நிராகா�, நி�வ�கா�, நிரஹ�கா�யாக ��கிற�. 

இ�ப� தயவா� நிர�ப�ய ஆ�மா தன� தயா 

பாவைனய�� சிறி� வழ�கி எ�த வ�தமான 

ப�ர�சிைனைய�� த����� ெகா�ள ����. 

ஏெனன�� தைய அ�ல� கி�ைப எ�ற பாவைன 

எதி��ேபாைர�� இண�க ைவ�� வ���. 
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ஜ�வ� ��தி நிைலைய அ�பவ� ெச�ய���ய 

சதா �த�திரமான, வ��தைல ெப�ற நிைலய�� 

இ��பா� ! 

யா� பற��� பறைவேயா, அவ��� கீேழ உ�ள 

எ�த ஒ� ெபா��� அவைர� கவர இயலா�. 

ஆனா� ��� எ�வள� அழகாக இ��தா�� 

அ� சிைற தா�. இ�த அெலௗகீக ச�ப�த� �ட 

த�க� ��� தா�. இதி� மா��� ெகா�ள� 

�டா�. சதா �த�திரமா� இ���� வ��தைல 

ெப�ற வர� ெப�றி�. அ�ேபா�தா� ஜ�வ���தி 

எ�ற �திதிய�� அ�பவ� கிைட��� ெகா�ேட 

இ����. 
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ஆ�ம�க� பய��சி �ல� அ�பானவைர (பாபா) 

ேபால இர�ைட ைல� ெப�வா� ! 

��ல�தி� �ட ேலசாவத�� ேதக� பய��சி ஒ� 

சாதன� எ�� ��கி�றன�. இ��� ஆ�ம�க� 

பய��சி �ல� இர�ைட ைல� அைடவா�. 

தி�ெர�� நிராகா�, தி�ெர�� உலக ேசவாதா�. 

ஒ� ெசக��� ெசா�ப�ைத மா��வ� ஆ�ம�க� 

பய��சி. இத� �ல� வ �ணானைவ எ�ற �ைம 

த���� வ���. ேம�� அ�பானவைர ேபால 

இர�ைட ைல� வ�வமாகி சம நிைல ம��� சம�ப 

நிைலய�� அ�பவ�ைத� ெப�வ ��க�. 
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இய�ைகைய அ�ைம�ப���� இய�ைகைய 

ெவ�ற ஆ�மா பவ ! 

இய�ைக அதாவ� ேந�ச�� �க�ைத எ��பத��, 

உ�க�ைடய ஒ�ஜின� ேந�ச� எ�ேவா அைத 

தாரைண ெச�க. ேந��ரலான ேந�ச� எ� எ�றா� 

அனாதியான ச��கார�. அைத ெசா�ப�தி� 

ெகா�� வ�� ெபா��, உைழ�� எ��� இ�றி, 

ேந��ரலான ேந�ச� �ல� எ�லா 

பா�ய�கைள�� ேந��ரலாக� கிைட�க� 

ெபறலா�. இ�த இய�ைக அ�ைமயாகி வ���. 

(அதாவ� இ�ேக ஆ�மாவ�� அனாதி ஆதி 

நிைலைய தாரைண ெச�தா� இய�ைகய�லி��� 

அ�ேக எ�லா பா�ய�கைள�� �லபமாக� 

ெபறலா�). ��ய�ைடய கதி�க� �ட ெவ�ேவ� 

வ�தமான அதிசய�கைள� கா���, ெச���. 

அ�ேக ேக�, நில�க�, வ�ற� ேபா�றைவகைள 

எ��க அவசிய� இரா�. இ�த உைழ�ப�� இ��� 

வ��தைல ெப�வ ��க�. ஆனா� இ�ேபா� 

இய�ைகைய ெவ�ல ேவ���.  
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அைனவைர�� ��ேன��� பாவைனய�� �ல� 

ப�ர�மாபாபா சமமாக ஆவா� ! 

ப�ர�மாபாபா �ப சி�தைன எ�ற பாவைன�ட� 

�தலி� ‘ந��க�’ எ�றா�. �ழ�ைதகைள 

ஒ�ெவா� வ�ஷய�தி�� த�ைனவ�ட ��னா� 

ைவ�தா�. இ�ப� த�ைதைய� ப��ப��. நா�தா� 

��ேன�ேவ�-இ�ைல. ம�றவைர ��ேன�றி 

ந��� ��ேன�. இ�த பாவைன ஒ�ெவா�வ� 

இட�� வ�� வ��டா� ப�ர�மாபாபாவ�� 

ெசரா�� கா�ப� ஆகி வ��வா�. ப�ற� 

உ�க�ைடய ஒ�ெவா� க�ம��, �திதி��, 

ப�ர�மாபாபாைவ கா�சி ெகா����. 
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தப�யா ம��� ேசைவ எ��� ஆசன�தி� 

அம��� ராஜ சி�மாசன அதிகா� ஆவா� ! 

யா� இ�� சதா தப�யா, ேசைவ எ�ற 

ஆசன�தி� ம�� அம��� இ��கி�றனேரா, அவேர 

சதா சி�மாசன அதிகா�. இ�� சதா ேசைவய�� 

�ட இ��பா�. யா� ஒ�ெவா� ெசயலி�� 

பா�தாதா��� �ைணயாக இ��கிறாேரா, அ�ேக 

�ழ�ைத� ப�வ� �த�, அரசா�சிய�� ஒ�ெவா� 

ெசயலி�� �ைணயாக இ��பா�. இ�ேக யா� சதா 

சம�ப�தி� சதா �ைணய�� ஒ��ைழ�� த��, 

தப�யா, ேசைவ எ�ற ஆசன�தி� இ��பாேரா 

அவ� அ�ேக�� சதா �டேவ இ��கிறா�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 208 of 363 
 

ஒ� ெசக��� ச��கார�ைத அழி��வ��� 

அ�ல� இைண��வ��� எவ�ெர� ஆ�மா பவ ! 

��ல ேசைவய�� எவ�ெர�யாக இ��பைத� 

ேபால மனதி�� எ�ன எ�ண�ைத தாரைண 

ெச�ய வ���பேமா அதி� சதா எவெர�யா�. எைத 

எ��கிறாேயா அைத ெச�, அேத ேநர�தி� ெச�. 

ச��கார மா�ற�தி�, ஆ�ம�க உற�, ஆ�ம�க 

ெதாட�� இைவகைள நிைறேவ��வதி�� 

எவ�ெர�. பாபாவ�� ச��கார��ட� 

இைண�பதி��, நம��� உய��த 

ச��கார�க�ட� ஒ��� ேபா� நா��ய� (ரா�) 

ஆ�வதி�� எவ�ெர� ஆக��. 
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வா�ம�டல�, ��நிைல ஆகியவ�ைற மா��� 

மா�ட� ஞான ��ய� பவ ! 

மா�ட� ஞான ��ய� ஆகி வா�ம�டல�, 

��நிைல ஆகியவ�ைற மா�றி தைடைய வ�நாச� 

ெச�பவ� ஆக��. எ�ேபா� ஞான� நிர�ப� ���� 

ெகா�� ெசய�ப�வ �ேரா அ�ேபா� எ�த 

��நிைலய��� தைடகைள வ�நாச� ெச�ய 

����. யாேர�� தைட ெசா�ப� எ�றா� 

ந��க� தைடகைள அழி�பவ� ஆக��. இ�த மாதி� 

��நிைல இ��ததா� இ�த மாதி� ெச�ய 

ேந��த� – இ�த மதி� ஒ� ெசா� தைடகைள� 

தா��� மா�ட� ஞான ��ய� �ழ�ைதகள�ட� 

இ��� வரலாகா�. 
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ேசைவ �ல� இர�ைட வ�மான� ெச��� 

தைடய�ற இைடவ�டாத ேசவாதா� பவ ! 

யா� மன�, ெசய� இர��� �ல� ேசைவ 

ெச�கி�றாேரா அவ� இர�ைட வ�மான� 

ேச��கி�றா�. ஆனா� ேசைவய�� இைடய�� 

வா�ம�டல�தி�, �கவாச�தி�, ேசா�பலி� 

இ�ன ப�ற தைடக� வர��டா�. சதா தைடய�ற 

ேசைவ நைடெபற ேவ���. இதி�தா� ெப�ைம 

உ�ள�. இ�ப��ப�ட இைடவ�டாத ேசவாதா� 

ஒ�ேபா�� ம�றவ�ைடய வ �ணான 

வைளய����� வ�வ� இ�ைல. ஆகேவ 

அவ�ைடய ேசைவ பய� த�கி�ற�. 

ெசழி�பைடய லா�ட� கிைட�� வ��கிற�. 
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இ�த அெலௗகீக வா�வ�� சதா அெலௗகீக ெசய� 

���� உய��த ச��ணவா� ஆவா� ! 

ப�ர�மாபாபாவ�� ஒ�ெவா� ெசயைல�� 

ச��ண� வா��த� எ�� வ�ணைன 

ெச�கி�றா�. ஏென�றா� அவ�ைடய ஒ�ெவா� 

ெசய�� உய��த�. அ�ேபால ந��க�� 

அெலௗகீக த�ைதய�� அெலௗகீக வா�� 

வா�பவ�க�. ஆகேவ அெலௗகீக த�ைத, 

அெலௗகீக �ழ�ைத, அெலௗகீக க�ம�. அெலௗகீக 

க�ம�ைத�தா� ச��ண� எ�கிேறா�. எனேவ 

அமி�தேவைள �த� இர� வைர ஒ�ெவா� 

க�ம�� அெலௗகீகமாக இ��க���, 

சாதாரணமாக இ��கலாகா�. அ�ெபா�� உய��த 

ச��ணவா� ஆகி வ��வா�. 
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ேசைவய�� இைறவ�ைடய ம�திர ச�திைய 

ெவள��ப���� இைற� ெதா�ட� ஆவா� ! 

ேசைவ கள�தி� ெவ�ேவ� வ�தமாக தைடக� 

தன��� ேசைவ��� வ�� ேபா� த�ைன 

ேசவாதா� ம��ம�ல, ஈ�வ�ய ேசவாதா� 

இைற� ெதா�ட� நா� எ�ற வரதான�ைத 

நிைனவ�� ைவ�� ேசைவ ெச�. அ�ெபா�� 

ேசைவய�� த�ைன�தாேன ஈ�வ�ய ம�திர� 

நிர�ப� வ���. பகவாைன பண�ய�� இ��� 

ப���காம� இ��தா� �லபமாக ெவ�றி ���தி 

ஆகி வ��வா�. 
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ெச�பவ�-ெச�வ��பவ� எ�ற எ�ண� �ல� 

தைடகள�� வ�ைதைய ந��கி�� உ�தியான ஆ�மா 

பவ ! 

ேசைவ கள�தி� தைடக� வர இர�� வாய��க� 

உ�ளன. <1> அப�மான�, <2> அவமான�. ‘நா� 

ெச�ேத�’ எ�ப� அப�மான�. என�� 

ெசா�லவ��ைலேய, எ�ைன ஏ� ��னா� 

ைவ�கவ��ைல எ�ப� அவமான எ�ண�. இ�த 

இ� வ�ஷய�கேள தைடக� எ�ற �ப�தி� 

வ�கி�றன. ஆனா� ெச�வ�-ெச�வ��ப� பாபா. 

நா� ெச�ேத� இ�ப�ய��ைல. பகவா� எ� 

�ல� ெச�வ��தா�. இ�த நிைன� எ�ற 

வரதான� ஒ�வைர ச�திசாலி ஆ��கிற�. 

தைடகள�� வ�ைத ஒழி�� ேபாகிற�. 
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ேபா� ச��கார�ைத வ����, ஆ�சி ெச��� 

ச��கார�ைத தாரைண ெச��� உய��த 

பா�யசாலி பவ ! 

இ�ெபா�� ேபா� ெச��� ச��கார�ைத ந��கி 

மன ஆசன�தி� அம�� அதி��டசாலி ஆவா�. 

ேம�� ஆ�சி ெச��� ச��கார�ைத தாரைண 

ெச�. அதனா� அதிக கால�தி�� ஆ�சி ெச��� 

பா�ய� கிைட���. கைடசி வைர ேபா� ெச�� 

ெகா����தா�, ச�திர வ�ச�தி� வர ேந���. 

அதிக கால�தி�� ஆ�சி ெச��� பா�ய� ேதைவ 

எ�றா� ச�கம �க�தி� பா�ய�ைத அ�பவ� 

ெச�. அதாவ� அ�வ�ேபா� �ய�சியாள�, 

அ�வ�ேபா� பா�யவா�. உைழ�ைப அ�பாக 

மா�றி ப�ைமயான (�திய) பழ�கைள உ�பா�. 
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ஆ�ம�க ேபாைதய�� இ��க� ��ய பா�யசாலி 

�வ�� பவ ! 

ஆ�ம�க ேபாைத எ�றா� நட���ேபா��, 

அம��ேபா�� ஆ�மாைவ� பா��ப�. ஆ�ம 

அப�மான� ஆவ�. இ�த ஆ�ம�க� ேபாைத �ல� 

ச�வ பா�ய�� அ�பவ� ஆகிற�. ��ல�தி� 

�� ேபாைதய�� உ�ளவ� த�ைன பா�யவா� 

என நிைன�பைத� ேபால, இ�த ஆ�ம�க 

ேபாைதய�� இ��பவ� எ�லா பா�ய�ைத�� 

ெப�றவ� ஆகி�றா�. இ�த ேபாைதய�� இ��தா� 

எ�லா வ�த ��க�� அசா�தி�� வ�ைட ெப��� 

ெகா���. 
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ஆ�ர��� ப�� ஆ��� சதா பற��� பறைவ 

பவ ! 

பாபா ஆ�ர��� ந��� ெச�பவ�, �ைணயாக 

த�ைதயாக ெபா��ைப நிைறேவ��பவ�. அ�ப� 

பற��� கைல எ�ற வரதான�கைள� ெப�ற 

�ழ�ைத எ�த ேநர�தி� எ�த ேசைவ அவசிய� 

ஆகி�றேதா அதி� ��ைமயான ந��ைப 

ந��கி�றா�. எ�� ேசைவ ேதைவேயா அ�� 

தைடய��றி அைட�� வ��கி�றா�. ஒ�ெவா� 

வ�தமான ேசைவய�� ெவ�றி ���தியாகி 

வ��வா�. அவ����தா� ஆ�ர��� பற��� 

பறைவ எ�� ெபய�. 
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சிற�� எ�ற வ�ைத �ல� தி��தி எ�ற பழ�ைத 

உ��� சதா தி��தி உ�ள ஆ�மா பவ ! 

 ச�கம �க� சிற�பான �க�. இதி� ந���� 

ஆ�மா�க� சிற��க� நிர�ப�யவ�க�. ஆனா� 

அ�த சிற��கைள ேசைவய�� ஈ�ப��தினா� அ�த 

சிற��க� வ���தி அைட��. சிற�� எ�ற 

வ�ைதய�� சிேர�டமான பழ� தி��தி. 

தி��தியாகி ம�றவைர�� தி��தி ப���� கைல 

‘தி��தியா� இ�’ எ�ற வர�ைத� ெப�� 

வழியா��. எனேவ சிற��க� எ�ற வ�ைதய�� 

ச�வ ச�திக� எ��� ந�ைர வா��தா� அ�த 

வ�ைத பய� த��. 
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சிற��கைள பா��பத� �ல� உலக மா�ற� எ�ற 

கா�ய�தி� ெவ�றி ���தி பவ ! 

ப�ராமண� ���ப� சிற�த ஆ�மா�கள�� 

���ப�; ஆகேவ ஒ�ெவா� ஆ�மாவ�� 

சிற�ைப� பா���� க�ணா�ைய அண�வா�. 

அதாவ� சிற�ைப� பா���� பா�ைவைய தாரைண 

ெச�, ம�றைவ எ��� பா�ைவய�� பா��க� 

�டா�. அைனவ�ைடய வ�ேசஷ�கைள ம��� 

பா�. அைவகைள ெசயலி� ெகா�� வா. சிற�த 

�க�தி� சிற�த ஆ�மா எ�� ���� சிற�த 

எ�ண�, சிற�த ெசா�, சிற�த ெசயைல� ெச�. 

அதனா� சிற�த கால�� வ��, உலக மா�ற� 

எ�ற ேவைலய�� ெவ�றி ���தி�� ஆவா�. 
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சா�தி எ�ற ச�திைய மஹாதானமாக வழ�கி�� 

சா�தி ேதவ� ஆவா� ! 

உலகி� மிக�� ப��யமான ச�திசாலியான ெபா�� 

சா�தி. �ழ�ைதக� உைடய �ய த�ம� சா�தி. 

எனேவ எ�ேப�ப�ட அசா�தியான ஆ�மா���� 

சா�தி ெசா�ப�தி� இ��� அசா�தி ந���� 

ப�யான சா�திய�� கிரண�கைள வழ�கி�. எ�� 

சா�தி இ���ேமா அ�ேக எ�லா வ�ஷய�க�� 

தாேன நட���. பாபா��� �க� ‘சா�தி ேதவா’ 

எ�ப�. அ�ேபால �ழ�ைதக�� சா�தி ேதவா. 

ஆகேவ �ய� சா�திய�� இ��� அைனவ���� 

சா�தி ெகா��ப� அைன�தி�� ெப�ய தான�. 
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உலகி�� ைல� ெகா��க��ய உ�ைமயான 

ஆ�ம�க ைல�-ஹ�� ஆவா� ! 

ைல� ஹ�� எ�றா� ஒள���ள வ �� எ�� 

அ��த�. அத�� எ�த வ�தமான அ�ஞான� எ�ற 

இ�� வர ��யா�. உலக� ������ ஒள� 

கிைட��� ெகா�ேட இ���� அள��� அதி� 

ஒள� ேசமி�பாக இ��த� ேவ���. ைல� 

ஹ�� ஆகி உலகி�� ஒள� ெகா��ப�தா� 

ப�ராமண�க� உைடய ெதாழி�. உ�ைமயான 

ஆ�ம�க ேசவாதா�, மஹாதான� எ�பவ�, ைல� 

ஹ�ஸாக இ��பா�. எ�வள� ம�றவ��� 

வழ�கி�வ �ேரா அ�வள� வள�வ ��க�. 
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எ��வ�-ெச�வ� இர�ைட�� சமமாக� 

ெகா�ட தான�, மஹா ��ண�ய ஆ�மா ஆவா� ! 

இ�ேபா� எ�ண�-ெசய� இர��� சமமாக 

இ��க ேவ���. அதாவ� இைவ இர����� 

இைடேய��ள இைடெவள�ைய ந��கிவ��. இ� 

தா� ‘உட� தான� மஹா ��ண�ய�’ எ�� 

�ற�ப�கிற�. எ��வ� மிக�� அதிக�; 

ெச�வைத ெகா�ச ேநர� கழி�� எ�றா� அ�த 

இைட ேநர�தி� எ�ண�தி� த�வ�ர�, உ�சாக�, 

உ�லாச� �தலியைவ சில சதவ�கித� �ைற�� 

வ��கிற�. இதனா� உைழ�� அதிக� ெச�ய 

ேதைவ�ப�கிற�. எனேவ உட� தான� மஹா 

��ண�ய� எ�ற வரதான� �ல� இ�ெபா�� 

��ைம அைடவா�. 
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ஒ�ெவா� எ�ண� ஒ�ெவா� ெசய� ம��� 

கவன� ெச���� ஹ�ேரா ந�க� ஆவா� ! 

எ� ஒ�ெவா� ெசய�� ஒ�ெவா� ெசக��� 

உலகி�� ��னா� ேமைட ம�� பா��க�ப�வதாக 

சதா நிைன. ஓ�� எ��தா�� ேமைட ம�� 

���� பாக�ைத ந���� ெகா����கிேற�; 

எ�ப� ���கிேற� எ�� அைனவ�� 

பா��கிற�க� எ�� நிைன. அமி�தேவைள �த� 

இர� வைர த�ைன ேசைவ எ�ற �ேடஜி� 

இ��பதாக நட�தா� ஒ�ெவா� எ�ண� ம��� 

ெசய� ம��� இய�பான கவன� இ����. அத� 

�ல� ஹ�ேரா ந�க� ஆகி வ��வ ��. 
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மாயாஜ�� ஆவத�கான எள�ய சாதன� – �ய த�சன 

ச�ரதா� பவ ! 

பாபா சமமான �யத�சன ச�ரதா� �ழ�ைதக� ஒ� 

ெபா��� சாதாரண க�ம�கைள ெச�வதி�ைல. 

எ�ப� பாபாவ�� ஒ�ெவா� க�ம�� வரலா�றி� 

�ப�தி� �கழ�ப�கி�றேதா அ�ப� அவ�கள� 

ஒ�ெவா� க�ம�� ஒ��க�தி�� சமமா� 

இ����. எனேவ �த�சன ச�ரதா� மாயாஜ�� 

ஆகி�றன�. எவ�க� மாயாஜ�� ஆக 

இ��கி�றனேரா அவ�கள� ஒ�ெவா� 

க�ம�தி�� ெவ�றிேய கி���. இ�மாதி� 

ெவ�றியாள�க� ஒ�ெவா� அ�ய��� ப�மாபத� 

பா�யசாலி ஆகி�றன�. 
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இ�ள�� ஒள�ைய ப�ரகாசி��� அக�ட ேஜாதி�� 

சமமாகி சதா ஜாக�தி (வ�ழி�த) ேஜாதி பவ ! 

 எ�ப� பாபா சதா ஜாக�தி ேஜாதிேயா, அக�ட 

ேஜாதிேயா, அமர ேஜாதிேயா அ�ப�ேய 

�ழ�ைதகளாகிய ந��க�� சதா ஜாக�தி ேஜாதி 

ஆ��க�. எ�வள�தா� �ய� வ �சினா�� சதா 

ஏ�ர�, அக�ட ேஜாதி�� சமமா� ஒள�� வ��� 

த�ப�. இ�ப��ப�ட த�ப�கைளேய உலகின� 

நம�க��கி�றன�. பாபா�� இ�ப��ப�ட 

த�ப�க�ட� �டேவ இ��கி�றா�. அவ�க� 

இ��ைட��ட ப�ரகாசி�க� ெச�பவரா� 

இ��கி�றன�. 
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ப���வ�� மக��வ�ைத உணர���ய சகஜ ேயாகி 

பவ ! 

பா�தாதா ப���வ�� கண�ைக� ப�றிேய 

வ�ள��கிறா�. ந��க� �ய� ப��� �ப� ஆ��க�. 

நிைன�� ப���ைவேய ெச���க�. நாடக�தி� 

ஒ�ெவா� கா�சிைய�� அறி�� நட�தப�� ப��� 

ைவ�� வ��. ஒ� ப���வ�� உ�வ�தி� 

ந��க��, பாபா��, பைட��� வ�� வ��கிற�. 

அைன�தி�� எள�ைமயான மா�திைர ப���. 

வ�ைதயான ப���வ�� மரேம அட�கி உ�ள�. 

எனேவ இ�த ப���வ�� மக��வ�ைத உண��� 

எள�ய சகஜ ேயாகி ஆ��க�.  
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�ஹாண� நஷாவ�� இ���� நம�சி� (பண��) 

�க வ�ள� பவ ! 

ஆ�ம�க ேபாைத எ�வள� அதிகேமா அ�வள� 

பண�� ஏ�ப����. உ�ைமயான ஆ�ம�க 

ேபாைதய�� இ��பவ� சதா பண��ட� இ��பா�. 

பண���ள ஆ�மா�க� �க�தி� வ�ளலாக 

ேசவாதா� பவ. ேசவாதா��ைடய வ�ேசஷ� – 

வைளத� அதாவ� பண��ட� இ��த�. தா� 

�ய� வைளவாேர ப�றைர�� வைள�க ����. 

ஆனா� எவ�ட� ஆ�ம�க� இ��கிறேதா 

அவ�கேள வைள�� ெகா��க ����. நி�ற�, 

நட�த�, அம�த�, ேப�த� ஆகிய ஒ�ெவா� 

ெசயலி�� ஆ�ம�க� ெத�பட���. அ�ெபா�ேத 

பண��ைடய �க�தி� வ�ள� ஆக ����. 
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மாயாவ�� ராய� �ப�ைத ப��� அறிய���ய 

சா�தி ச�திய�� அ�பவ� பவ ! 

பரமா��த �ழ�ைதகள�� ��ன� மாயா ராய� 

�ப�ைத ஏ�ப��தி� ெகா�� வ�கிற�. அதைன 

ப��தறிய ஏகா�ரதாவ�� ச�தி ேவ���. அ�த 

ஏகா�ரதா ச�திைய அைமதி ச�திய�� �லேம 

அைடய ����. இ�ேபா� சா�தி ச�திய�� 

அ�பவ� ஆ��க�. அதாவ�, ஏகா�ரதாவ�� 

�ல� ப��தறித� ம��� நி�ணய� ெச��� 

ச�திைய அைட��க�. அ�ேபா� வ�வகார ம��� 

பரமா��த�தி� அைன�� ப�ர�சிைனக���� 

எள�தி� த��� கிைட�� வ���. ேம�� மாயாஜ�� 

ஆகி வ��வ ��க�. 
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சா�சா� �ர� ஆவத�� சிேர�ட �திதிய�� 

வாகனதா� ம��� அல�கா� பவ ! 

மாஹாவ �� �ழ�ைதகள�� வாகன� சிேர�ட 

�திதி ம��� அல�கார� ச�வ ச�திக�. யா� 

சதா இ�ப��ப�ட வாகனதா� ம��� அல�கா� 

ஆகி இ��கி�றனேரா, அவ�க� தானாகேவ 

சா�சா� �ர� ஆகி வ��கி�றன�. இ�ப��ப�ட 

சா�சா� �ர� �ழ�ைதக� பற��� கைலய�� 

பற�� ெகா�ேட இ��கி�றன�. அவ�க��� 

அைன�� பர�திதிக�� வ�ைளயா��� ெபா�ைம 

ேபா�� அ�பவமாகி�றன. அவ�க� சா�சா� 

பாபா வசமாகி அைனவ���� பாபாவ�� 

சா�சா�கார�ைத ெச�வ���� ெகா�ேட 

இ��கி�றன�. 
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ச���ண நிைலைய அைடய���ய ப�ர�மா 

பாபாவ�� சம�ப �ைண பவ ! 

இ�ேபா� ��ஷா��தி �ழ�ைதக� தம� ச���ண 

நிைலைய �ய� தாேம அைடய ேவ���. 

அதாவ�, சதா உ�சாக�, ஆ�வ� எ��� 

வரமாைலைய அறிய ேவ���. எ�ேபா� ந��க� 

ச���ண நிைலைய அைடகிற��கேளா அ�ேபாேத 

ச���ண ப�ர�மா ம��� ப�ராமண�க�ட� 

ப�ர�மா வ ������ ேபாக ����, ப�ற� ரா�ய 

அதிகா��� ஆக ����. அத�� வ�ய�த�தி� 

இ��� அ�ய�த �ப�தி� அ�பவ�ைத� 

ெச�வ���க�. எதி�� வர���ய ஆ�மா�க� 

வ�ய�த உண�ைவ மற�� அ�ய�த �திதிைய 

அ�பவ� ெச�வ�. 
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ேசா�ேபறி�தன�தி� ���� ேச�ைடைய வ��� 

ெபா�ைம ச�திய�� கவசதா� பவ ! 

அேநக �ழ�ைதக� உய��ததி�� உய��த 

பாபாவ�� ெச�லமா� இ��பதா� மிக�� நாஸு� 

ஆகி வ��கி�றன�.  ப�ற� பாபாவ�� வ�ஷய�ைத 

பாபாவ��ேக �ற ஆர�ப��� வ��கி�றன�. 

இத��� காரண� ெபா�ைம ச�திய�� �ைறேவ. 

எனேவ இ�த வரதான�ைத �மி�திய�� ைவ�� 

ெபா�ைம ச�திைய தாரைண ெச�க. இ�ேவ 

அைன�� தைடகள�� இ���� கா��� 

ெகா�வத�கான கவசமா��. இ�த கவச�ைத 

அண�வதா� ேசா�ேபறி�தன�தி� ��� 

ேச�ைடக� அைன��� ���� ேபாகி�றன.  
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ஈ�வ�ய ச�பா�திய�ைத ேசமி��� ஆழமான 

ரகசிய�ைத அறி�� ரா����, ��தி���, 

அனாச�� பவ ! 

ஈ�வ�ய ச�பா�திய�தி� ேசமி�ப��கான 

ரகசிய�ைத அறி�� �ழ�ைதக� எள�ைமயாக 

உ�கி�றன�, எள�ைமயாக நட�� ெகா�கி�றன�. 

�தலி� அெலௗகீக ேசைவய�� வ�ேசஷ கண�ைக 

�தலி� திற�கி�றன�. அவ�க� தம� அைன�� 

கஜானா�கைள�� சமய�, ச�தி, ��ல 

ெச�வ�ைத�� ெலௗகீக�தி� தாராள மன�ட� 

ஈ�ப���கிறா�க�. இ�ப��ப�ட �ழ�ைதக��� 

ரா����, ��தி���, அனாச�� பவ எ��� 

வரதான� தானாகேவ கிைட�� வ��கிற�. 
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தியாக�ைத�� தியாக� ெச�ய���ய 

மஹாதியாகி சிேர�ட பா�யவா� ஆ�மா பவ ! 

��த மஹா தான�தி� வ�ேசஷதா – 

தியாக�ைத�� தியாக� ெச�� மஹா தியாகி 

ஆவ�. ஏெனன�� சிேர�ட க�ம�தி� ப�ர�ய� 

பல� அைனவ�� �லமாக�� மகிைம 

ஏ�ப�கிற�. ேசவாதா��� சிேர�ட �க� எ�ற 

சி�மாசன� கிைட�கிற�. ெப�ைம, பதவ� எ�ற 

சி�மாசன� கிைட�கிற�. இ�த ஸி�தி 

அவ�க��� அவசிய� ப�ரா�தி ஆகி�ற�. ஆனா� 

இ�த ஸி�தி நிைலக� பயண வழிய�� இ���� 

த��� இட�க� ஆ��, இ�தி ல�சியமாக 

இ��ப� இ�ைல. ஆைகயா� இைத�� தியாக� 

ெச�� பா�யவா� ஆ�க. 
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சதா ேசைவய�� ஊ�க� உ�சாக�தி� இ��க� 

��ய சதா எ�ைலய�ற ேசவாதா� பவ ! 

ந��ைடய ஒ�ெவா� ெசக���, ஒ�ெவா� 

ச�க�ப�� ம�றவ�க�ைடய ேசைவ�காக 

இ��கிற� எ�ற இ�த ல�சிய�தா� சதா இ��க 

ேவ���. வா��தா� ேசைவ, நட�தா� ேசைவ, 

ேப�வ�, நிைன�ப� எ�லாேம ேசைவ�காக. 

ஒ�ெவா� நர�ப��� ேசைவய�� ஊ�க� 

உ�சாக� நிைற�தி��க ேவ���. அதாவ� 

ஒ�ெவா� ச�க�ப�� ஒ�ெவா� ெசக��� 

ேசைவ ெச�� ெகா�ேட இ��க ேவ���. 

��ைந� ெசா�னா�� ேசைவ, �� மா�ன�� 

ெசா�னா�� ேசைவ, கனவ�� �ட ேசைவ ெச�� 

ெகா�ேட இ��ப�. அ�ேபா�தா� உ�ைமயான 

ேசவாதா� எ�� ெசா�லலா�. 
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சகஜ ேயாகி பவ எ�ற வரதான�ைத சதா 

நிர�தரமாக ைவ��� ெகா�வத�காக 

அைனவ�ைடய ேயாகி பவ ! 

ேசைவய�� அைனவ�ைடய சகேயாகி ஆ�வேத 

சகஜ ேயாக�தி� வ�தி ஆ��. அமி�தேவைள 

பாபாைவ ச�தி�� பா�சமா� வ�ைத �பமாகி 

அைன�� ஆ�மா�க���� தா� ப�ரா�தியாக 

அைட�த ச�திக� �லமாக ஆ�மா�க� 

��ேன�ற� ம��� வா�ம�டல�ைத 

ப�வ��தைன ெச�வதி� சகேயாகி ஆ�க. த� 

உைடய �ப எ�ண� ேம�� சிேர�ட 

ஆைசய�னா� அைனவ���� சகேயாக� ெகா��க 

ேவ��� எ�ற ல�சியேம �� நாள��� எ�த 

கா�ய� ெச�� ெகா����தா�� இ��க 

ேவ���. இ�த வ�தி ம��� வரதான�தினா� 

சகஜ ேயாகி ஆகி வ��ேவா�. 
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���ம ச�திக� �லமாக �தாபைன கா�ய�தி� 

ெவ�றி அைடய���ய மா�ட� பைட�பவ� பவ ! 

��ேனா� ஆ�மா�களாகிய உ�க�ைடய ச�தி 

அெலௗகீக ���ம ச�தி ேம�� ெசா�லி� ச�தி 

அைனவ�ட�� இ��கிற�; ஆனா� சிேர�ட 

ச�க�ப�தி� ச�தி, �ப எ�ண�தி� ச�தி, 

�ேநக� ம��� சகேயாக�தி� ச�தி – இ� 

மா�ட� பைட�பவ�களாகிய உ�க�ைடய 

வ�ேசஷ�. இ�த வ�ேசஷ�தினா� ேம�� 

வரதான�தினா� உ�க�ைடய வ�சாவள�ய�ன�� 

ப�ரா�திக� எ�ற ஆைச த�ப�ைத ஏ�றி அவ�கைள 

யதா��த ல�சிய� வைர அைடய� ெச���க�. 
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த��ைடய ஒ�ெவா� க�ம�, ஒ�ெவா� ேப�� 

�லமாக ப��� தர���ய நடமா�� மா�ட� 

ஆசி�ய� பவ ! 

த�கால�தி� எ�ப� நடமா�� �லக� 

இ��கிறேதா, அ�ப� நடமா�� மா�ட� ஆசி�ய�. 

ந��க� ம�றவ�க��� க��� ெகா��தா��, 

க��� ெகா��காவ��டா�� உ�க�ைடய 

ஒ�ெவா� க�ம�� ஒ�ெவா�வ���� ப��� 

ெகா���� ெகா����கிற�. ந��க� தன�யாக 

இ�ைல. சதா மாணவ�க��� ��னா� 

இ��கி�ற��க�. சதா ப���� ெகா����கிற��க�. 

ம�றவ�கைள�� ப��க ைவ��� ெகா�� 

இ��கிற��க�. இ�த நிைன� இ��தாேல 

கவன��ைற� தானாகேவ ந��கி வ���. 
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அைனவைர�� ந�லவ�களாக ஆ��வத�கான 

���த� தர���ய ைசத�ய ைல� ஹ�� 

ேம�� �வாலா ெசா�ப பவ ! 

இ�ெபா�� ெதாட�ப�� வர���ய ஆ�மா�கைள 

ந�லவ�க� ந�லவ�க� எ�� ெசா�கிற��க�. 

ஆனா� எ�ெபா�� ந��க� ஒ�ெவா�வ�� 

ைசத�ய ைல� ஹ�� அதாவ� �வாலா 

ெசா�ப� ஆவ ��கேளா, அ�ேபா� ந�லவ�க� 

ஆவத�கான ���த� கிைட���. ேசவாதா�, 

சிேநகி, ஒ�வ�� பல�, ஒ�வ�ட�தி� நி�சய� 

உைடயவ�களாக இ��கி�ற��க� – அேத சமய� 

உ�க� ஒ�ெவா�வ�ட�� அெலௗகீகதாவ�� 

அ�பவ� இ��க ேவ���. அதாவ� மா�ட� 

ச�வ ச�திவா� எ�ற நிைல, ேமைட�� 

ெவள��பைடயாக வ�� வ��டா� அைனவ�� 

உ�க� ��னா� வ���� ��சி�� சமமாக ��ற 

ஆர�ப��� வ��வா�க�. 
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மகி��சி எ�ற ப�ரா�திய�� ப�ரசாத� �லமாக சதா 

மகி��சி பவ ! 

எ�ெத�த ய�ஞ ேசைவ ெச�வதா� ச�திக�, �க�, 

சா�தி எ�ற ப�பல ெபா�கிஷ�க� இ��கி�றேதா, 

அ�த அைன�� ெபா�கிஷ�கள�� அ�பவ� 

ஏ�ப�கி�ற�. இ�த அ�பவ�தா� ய�ஞ 

ப�ரசாத�. ேம�� அைன�ைத��வ�ட ெப�ய 

ெபா�கிஷ� ேம�� ப�ரசாத� மகி��சி எ�� 

ப�ரா�தி. யா� இ�� மகி��சி பவ எ�ற வரதான� 

ஆகி வ��கி�றா�கேளா அவ�க� எ�த வ�தமான 

��நிைலய��� ச�ேதாஷமாக இ��க ��கி�ற�. 

அவ�கைள எ�த வ�தமான ��நிைல�� த� ப�க� 

இ��க ��யா�.  
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த��ைடய ச�திசாலி �வ�ப� �லமாக 

அைனவ�ைடய கவன�ைத�� ஈ��க���ய 

ச�திய த���த� பவ ! 

எ�ேபா� ஆதார �ர� ஆ�மா�களாகிய ந��க� 

உ�க�ைடய ச�திசாலி ெசா�ப�தி� நிைல�� 

வ��வ ��கேளா அ�ேபா� �ர�தி� அம��� 

இ��தா�� பல�ைடய மன அ��த�ைத�� 

ந��க� ��ய சகஜமாக கவன�ைத ஈ��க� ��ய 

ச�திய த���த� ஆகி வ��வ ��க�. ப�ற� தானாகேவ 

அைனவ�� ேத��ேத� உ�கள�ட� வ�� ேச��� 

வ��வா�க�. இத�காக �தலி� ந��க� �ய� ச�தி 

ெசா�ப� ஆ��க�. அ�ெபா�� ச�திய த���த� 

ஆகி அேநக ஆ�மா�க���� ��தி அ�ல� 

இன�ைமயான வ �� எ�� ப�ரா�திைய அைடய 

ைவ�க ����. 
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ெதாட��� ம��� நி���� ச�திய�� �லமாக 

க�ம இ�தி�ய�கள�� ரா�ய அதிகா� பவ ! 

எ�ெபா�� ெதாட��வத�கான ேம�� 

நி���வத�கான இர�� ச�திக�� சமான 

�ப�தி� ஏ�ப�கி�றேதா அ�ேபா� க�ம 

இ�தி�ய�கள�� ரா�ய அதிகா� எ�� 

ெசா�லலா�. ந��க� நி�க எ�� ெசா��� ேபா� 

அைவ ெதாட�கி வ��வ� எ�ப� இ��க��டா�. 

ஒ�ெவா� க�ம இ�தி�ய�கள�� ச�திக���� 

க�கள�� �ல� ைசைக கா���க�. ேம�� 

ைசைகய�னாேலேய எ�ப� வ����கி�ற��கேளா 

அ�ப� இய�கி வ���க� – அதாவ� எ�ேபா� 

அ�ப��ப�ட க���ப���� ேம�� ஆ�� ச�தி 

இ��கி�றேதா அ�ேபா� க�ம இ�தி�ய�கைள 

ெவ�றி அைட�தவ�களாக, இய�ைகைய ெவ�றி 

அைட�தவ�களாக ஆகி க�மாத�� �திதி எ�ற 

ஆசன�தி� அம�பவ�களாக ஆக ����. 
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அ�ப�� வழி�ைறய�� (�தி) ஈ�ெச�ய� ��ய 

ஒள�வ�ள�கி� மன� கவ��த வ������சி ஆ�க ! 

ஒள�வ�ள�� ம��� வ������சிய�� அ�பான� 

அழிவ�ற�. அ�ப�� வழி�ைறய�� ஈ�ெச�வ� 

எ�றா� அ��த� அைன�ைத�� அைடவ� 

ஆ��. அ�ப�� �தி�ட இர�� வ�ஷய�க� 

ம��� உைடயதாக இ��கி�ற� – ஒ�� பா�� 

பா�வ�, இர�டாவ� நடனமா�வ�. அமி�த 

ேவைளய�லி��� பாபாவ�� ம��� உ�க�ைடய 

சிேர�ட வா��ைக எ��� மகிைம எ�ற 

அைன�� ப�ரா�திக� எ�ற பா�� பா��க� 

ேம�� மகி��சிய�� நடனமா�� ெகா�ேட 

ஒ�ெவா� க�ம�� ெச���ேபா� ஒள�வ�ள�கி� 

உ�ள� கவ��த வ������சி ஆகி வ��வ ��க�. 
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ேசைவய�� ��ேன�ற� அைடவத�காக நிமி�த� 

ம��� பண���த�ைம உைடயவ�களா�க ! 

ேசைவ ெச���ேபா� எ�ேபா�ேம நா� ெச�ேத�, 

நா� ��ச� எ�ற இ�த உண�� வர��டா�. இ�த 

நா� எ�ற பாவைன ேசைவய�� நி��� 

கைல�கான ஆதாரமாக இ��கி�ற�. நிமி�த� 

எ�பத�� பதிலாக நா� எ�ற த�ைம வ�வதா� 

ேசைவ ம�தமாகி வ��கிற�. ப�ற� மகி��சி 

ம��� ேபாைத �ட மைற�� வ��கி�ற�. 

ஆைகயா� நிமி�த� ேம�� பண���த�ைம 

உைடயவனாக இ��கிேற� எ�ற இர�� 

வரதான�ைத நிைனவ�� ைவ�� நட���ேபா� 

ேசைவய�� சகஜமாக ��ேன�ற� அைட�� 

ெகா�� இ��ப��க�. 
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ேகாப�தி� ���ம அ�ச� ெவ��ைப�� ந��கி 

வ�ட���ய �ப எ�ண� ம��� சிேர�ட 

ஆைசய�னா� நிைற�தவ�க� ஆ�க ! 

ப�ற�ைடய �பாவ�ைத� பா��� அவ�கள�டமி��� 

ஒ��கி வ��வ��ட ெவ��� அதாவ� ேகாப�தி� 

அ�ச� ஆ��. இவ� இ�ப��ப�டவ�, இவ� 

மாறேவ மா�டா� எ�� யா���ேம அ�ப��ப�ட 

இ�தி ச��ப�ேக� ெகா��� சாப� ெகா��� 

வ�டாத��க�. ஆனா� �ப எ�ண� ம��� �ப 

ஆைச எ�� வரதான� ஆகி இ�த அ�ச�தி��� 

வ�ைட ெகா��� வ���க�. வ�ேசஷமானவ�களாகி 

ம�றவ�கைள�� இதிலி��� கா�� வ���க�. 
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த�ைதைய� பா��ப�, த�ைதைய� ப��ப��வ� 

எ�ற பாட� �லமாக ஆடாத, அைசயாத ஒேர 

நிைலய�� இ��பவ�களா�க ! 

ஆ�ம�க ப�வார�தி� (ந�மிைடேய) ெவ�ேவ� 

வ�தமான ச��கார� �பாவ� உைடயவ�க� 

இ��பா�க�. ஆனா� த�ைதைய� பா��பவ�க� 

த�ைதைய ப��ப�ற� ��யவ�க� சதா 

பா�தாதாவ�� அ�கி� இ��கி�றன�. யா� 

த�ைதைய� பா��பத� �டேவ சேகாதர, 

சேகாத�கைள� பா��கி�றா�கேளா அவ�க� 

சம�ப�தி� இ��பத��� பதிலாக �ரமாகி 

வ��கி�றன�. ஆைகயா� எ�ேக இ��தா�� 

இ�த பாட�ைத உ�தி� ப����க� ‘த�ைதைய� 

பா��ப�, த�ைதைய� ப��ப��வ�’. அ�ேபா� 

எ�த ப�ர�சிைனய��� உ�கள�� மனநிைல கீ�� 

ேம�� ேபாகா�. ஆடாத அைசயாத ேம�� ஒேர 

நிைலய�� உ�ளவ�களாக ஆகி வ��வ ��க�. 
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எ�ண�தி� ேபா�ைக ெதள�வா�க� ��ய ஸி�தி 

�வ�� பவ ! 

இ�த �ன� ெஜ�ம வா�வ�� ெபா�கிஷ� அ�ல� 

ச�திேய ச�க�ப� ஆ��. �ன� ெஜ�ம�தி�� 

ஆதார� ��த ச�க�பேம. ஆைகயா� எ� 

அவசியேமா அ�த ச�க�ப�ைதேய நிைன��க�. 

எ�ண� எ�ற வ�ைத, ெவ�றி எ�ற பலனா� 

நிைற�தி��க ேவ���, அதாவ� ச�தி நிைற�� 

இ��க ேவ���. ச�திசாலியான எ�ண�கள�� 

எ�ண��ைக �ைறவாக இ��கலா� ஆனா� ச�தி 

நிைற�ததாக இ����. ேம�� வ �ணானவ�றி� 

எ�ண��ைக அதிகமாக இ��கலா�, ப�ரா�தி 

எ��ேம ஏ�ப�வ� இ�ைல. ஆைகயா� 

எ�ண�கள�� ேபா�ைக ெதள�வான� ஆக 

ஆ���க�. �ைறவாக நிைன��� ேபா� ஸி�தி 

ெசா�ப� ஆகி வ��வ ��க�. 
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சதா அ�ப�� ��கி இ��க���ய சகஜ 

பய��சியாள� ஆ�க ! 

இ�ெபா�� க�ட�ப�� �ய�சி ெச�ய���ய, 

��த� ெச�ய���ய ச��கார�ைத ந��கி 

வ���க�. பா�தாதாவ��� �ழ�ைதகள�� �ய�சி 

ெச�ய���ய ச��கார�ைத� பா��� இர�க� 

ஏ�ப�கிற�. இ�ெபா�� வைரய��� க�ட�ப�� 

�ய�சி ெச�� ெகா����தா� பலைன எ�ேபா� 

அ�பவ��ப��க�. ஆனா� இத�ைடய அ��த� 

கவன��ைற� அ�றவ�களாக ஆகி வ�ட��டா�. 

அ�ப�� ��கி இ��க ேவ���. நா� மா�ட� 

ச�வ ச�திவா� எ�ற நிைனவ�� இ��� 

ச�க�ப� ெச�தாேல அ�பவ� ஏ�ப��. சகஜ 

பய��சியாளனாக ஆகி வ��வ ��க�. 
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ஒ�ெவா� �ண�தி� ஆழ� ம��� ��ைமயா� 

அ�பவ� ெச�ய���ய சதா ஏகா�தவாசி பவ ! 

எ�த ஒ� ��ைமைய�� அ�பவ� ெச�வத�� 

ஏகா�த� அவசிய�. ஏகா�தவாசி ஆவ� எ�றா� 

அ��த� சதா ��ல தன�ைமய�� �டேவ ஒேர 

ஒ�வ�ைடய நிைனவ�� நிைல�� இ��ப�. 

ஒ�ெவா� �ண�தி� அ�பவ�தி� ஆழ�தி� 

ெச�� வ���க�. தின�ேதா�� �திய அ�பவ� 

அைட��க�. தின�ேதா�� �திய ஞான� 

க����கைள� க�� ப����க�. ��ைமைய 

அ�பவ� ெச�வதனா� ேசா�ேபறி�தன� ஓ� 

வ���. வ�தவ�தமான க����களாக இ��பதா� 

ரமண �கர�தி� வ�� வ��வ ��க�. எ�ேபா�� ேசா�� 

அைடய மா���க�. 
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வ��வ க�யாணகா� நிைலய�� நிைல�� இ��� 

பா�சமா� வ��வ�ைத ��றி வர���ய 

ச�ரவ��தி பவ ! 

பாபா�ட� உலைக� ��றி வ�வத�� எ�ைல 

அ�ற வ��வ க�யாணகா� நிைல, வ�ைத �ப 

நிைலய�� நிைல�� இ��க ேவ���. எ�ெபா�� 

�கி��ணைர �மி உ��ைட ேம� அம��� 

இ��ப� ேபா� கா��ய���கி�றனேரா அ�ேபால 

உலக உ��ைட ேம� அம��தி��கிேற� எ�ற 

அ�பவ� ஏ�ப��. இதனா� தானாகேவ 

உலக�ைத� ��றி வர ஆர�ப��� வ�டலா�. 

உலக� ஒ� சிறிய ப�� ேபால உ�க���� 

ெத�ப��. 
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ேசைவய�� �டேவ த� ேம� கவன� தர���ய 

அமரநாதன�� �ழ�ைதக� சதா அம�பவ ! 

ச�கம�க�தி� அம� பாபா �ல� வ�ேசஷமாக 

‘அமர பவ’ எ�ற வரதான� அைன��� 

�ழ�ைதக�� ப�ரா�தியாக அைட�� இ��கி�றன. 

ஆனா� சதா அமர�களாக கீ��க�டவ�க�தா� 

இ��கி�றன� : <1> ேசைவய�� �டேவ த� ம�� 

�� கவன� ைவ�கி�றவ�க�, <2> த��ைடய 

ச��கார�ைத மா�றி� ெகா�வ�ட� 

ம�றவ�கேளா� ஏ�ப�� ச��கார ேமாதைல�� 

தவ���பவ�க�. 
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தன� நிைலய�� நிைல�தி��பத�� அைன�� 

ப�ரா�திகள��� நிைற�தவ�க� ஆ�க ! 

கைடசி ேநர�தி� வரதான� ெகா��க���ய பாக� 

உ�ள�. ஏெனன�� கைடசிய��, அைன�� 

வ�ஷய�கள��� யா� பலஹ�ன� அைட�� 

வ��கி�றா�கேளா, அவ�கேள வ�வா�க�. 

அவ�க��� வரதான� ெகா��பத�காக அைன�� 

ப�ரா�திகள��� நிைற�� இ��க ேவ���. த� 

இட�தி� ஏதாவ� பலஹ�ன� இ��தா� 

ம�றவ�கைள� பா��தா�� த� ப�க� கவன� 

ெச�� வ���. ஆைகயா� �ய� அைன�� 

ப�ரா�திகள��� ��ைமயா�� ேபா� வரதான� 

ஆக ����. 
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ஒ�ெவா� ச�திைய�� ெசய� �ல� 

ெவள��ப��த���ய சிேர�ட கா�ய� 

ெச�பவ�க� ஆ�க ! 

சாகார உலக�தி� வ�ேசஷ� ெசய�. இ�� ெசய� 

சிேர�டமாக இ��தா� ப�ரா�தி சிேர�டமாக 

இ����. ெசயேல ஆ�மாவ�� த�சன�ைத 

நிக��த���ய க�ணா�. ெசய� �லமாக 

த��ைடய ச�தி ெசா�ப�ைத அறி�� ெகா�ள 

����. எ�ப� சமயேமா, அ�ப� ச�திைய 

கா�ய�தி� பய�ப��த ேவ���. இ�தா� 

ெசயலி� சிேர�ட�. வ��வ�தி� அைன�� 

ஆ�மா�க���� ��னா� உ�க�ைடய ெசய� 

தா� உ�கைள அறி�க�ப����. சிேர�ட ெசய� 

ெச�ய���யவ�களாகி ச�தி ெசா�ப�தி� 

த�சன� ெச�வ���க�. 
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தா� த�ைத ெசா�ப�தி� இ��� த��ைடய 

ப�ரைஜகைள பாலைன ெச�ய���ய ஆ�சியாள� 

ஆ�க ! 

ஆ�சியாள� எ�றா� உ�ைம ெசா�ப�, 

அைன�� ெபா�கிஷ�கள��� நிைற�தவ�, தா� 

த�ைத��� சமமாக பாலைன ெச�ய���ய 

வ�ேசஷமானவ�க�. எ�ப��ப�டவ�க� உ�க� 

உைடய ெதாட�� ச�ப�த�தி� வ�தா�� 

அ�பவ� ெச�வா�க�, இவ�க� வா�வ�� �ல� 

வா��ைகய�� உ�ைமயான அ�� ேம�� 

வா��ைகய�� ��ேன�ற�தி�கான சாதன�ைத 

ப�ரா�தியாக அைடய ���� எ��� உண�வ�. 

ஆக ஆ�சியாள� பவ. வரதான� ஆகி அ�ப��ப�ட 

பாலைன ெகா��பத� �ல� அ���கட� பாபா 

�ல� அள� கட�த உ�ைமயான அ�ப�� 

அ�பவ� ெச�� ெகா�� இ��க�. 
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ப�ராமண �ல�தி� தாரைணக� நிைற�தி���� 

த�ம� தைலவ� ஆ�க ! 

த�ம� தைலவ� எ�றா� ஒ�ெவா� தாரைண 

ச�தி�� த�ன�ட�தி� அ�பவ� ெச�ய� 

��யவ�க�. ப�ராமண �ல�தி� ��கிய தாரைண 

��ைம. பவ��ரதா ச�திய�னா� பத�த உலக�ைத 

மா�ற� ��யவ�க�. வ�கார� எ�� அ�ன�ய�� 

எ��� ெகா������ ஆ�மா�கைள சீதளமாக 

ஆ�க� ��யவ�க�. ஆ�மா�கைள அேநக 

ெஜ�ம�தி� பாவ க�ம�க� எ�ற ப�தன�தி� 

இ��� வ��பட ைவ�பவ�க�. அ�ப��ப�ட 

பவ��ரதா அ�ல� ஒ�ெவா� �ண�தி� தாரைண 

ஆ�மாவ�� அைம�தி��க ேவ���. அ�ேபா� 

த�ம� தைலவ� ஆ�மா எ�� ெசா�லலா�. 
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த� உைடய பண�� �திதி �ல� ஒ�ெவா� 

�ண�ைத�� ெவள��ப��தி� கா�ட���ய பல� 

நிைற�தவ�க� ஆ�க ! 

ஒ�ெவா� க�ம�தி�� பண��ைடயவ�களாக 

ஆவ� இ� மஹா� ஆ�மா�களாகிய உ�க� 

உைடய வ�ேசஷ� த�ைம. எ�த அள� த� 

இட�தி� அைன�� �ண�கள�� தாரைண 

ஏ�ப�ேமா, அதாவ� �ண�க� எ�ற பலன�னா� 

நிைற�தவ�களாக ஆவ ��கேளா, அ�த அள�தா� 

பண�� உைடயவ�களாகி த��ைடய பண�� 

�திதி �ல� ஒ�ெவா� �ண�ைத�� 

ப�ர�ய�ச� ெச�ய ����. பண�� உைடயவ�க� 

ஆக ஆவதா� ேசைவய��� சதா ேலசாக 

இ��ப��க�. ெபய�, �கழி� ஆைச இ��கா�. 

பண��தா� ரா�ய அ�ல� த�ம� தைலவ� 

ஆ�மா�கள�� வ�ேசஷ� ஆ��. 
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மன���ைமய�� �ல� அைன�� �ழ�ப�கள�� 

இ���� வ��ப��, �க�, சா�தி நிைற�� சதா 

மகி��சிேயா� இ��க� கடவ �ராக ! 

��ைமதா� �க� சா�திய�� தா�. மனதி� 

எ�ண�தி� �ட ��ைம இ���� ேபா� 

அவ�க��� �க�, சா�தி நிைற�தி��பத�கான, 

சதா மல��த �க� உைடயவ�களாக 

இ��பத�கான வரதான� ப�ரா�தியாக ஆகி 

வ��கி�ற�. ஏ�, எ�ன எ�ற �ழ�ப�தி� இ��� 

வ��ப�� வ��கி�றன�. சதா �க�, சா�தி எ�ற 

ப��ைகய�� ஓ�வாக வ ��� இ��கி�றன�. 

அவ�க��� வ�கார� �ட �ைட நிழலாகி 

ேசைவ�� நிமி�தமாகி வ��கி�ற�. அவ�க� 

உைடய மனதி� ஏ�, எ�ன, எ�ப� எ�ற �ழ�ப� 

ஏ�ப�வதி�ைல. 
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வ��தார�தி� வ�தா�� சார �வ�ப�தி� 

நிைல�� சா�சா� ஆ�ம ெசா�ப�தி� அ�பவ� 

�ர� பவ ! 

எ�ேக சா�சா� ெசா�ப� இ��கிறேதா அ�ேக 

சா�சா�கார�தி� அவசிய� கிைடயா�. யா� 

சா�சா� ஆ�ம ெசா�ப�தி� அ�பவ� ெச�ய� 

��ய வரதான� �ழ�ைதகளாக இ��கி�றனேரா, 

அவ�க� நா� ஆ�மாைவ� பா��ததா� எ�ன 

அ�பவ� ெச�ேத� எ�பைத அதிகார�ேதா�� 

ந�ப��ைகேயா�� ெசா�கி�றன�. அவ�க� 

நடமா�னா�� த��ைடய ேஜாதி ெசா�ப�தி� 

அ�பவ� ெச�கி�றன�. ஆனா� இத�காக சார 

ெசா�ப�தி� நிைல�� இ��பத�கான பய��சி 

ேவ���. ேசைவய�� வ��தார�தி� சார 

�ப�தி� இ���� ஆ�மாவ�� அ�பவ� 

ெச�வைத மற�க� �டா�. 
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ஒேர ெவ��� பாபாவ�ட� பலி ஆக� ��ய 

ம�ஜ�வா பவ ! 

யா� பாபாவ�ட�தி� ஒேர ெவ��� பலி 

ஆகி�றனேரா அ�த �ழ�ைதக��� ம�ஜ�வா பவ 

எ�ற வரதான� ப�ரா�தி ஆகி�ற�. எ��ைடய 

பாபா, நா� பாபாவ��ைடயவ� எ�� 

ச�க�ப�தி� நிைன�த மா�திர�திேலேய பலி ஆகி 

வ��கி�றன�. அதாவ� ம�ஜ�வா அைட�� 

வ��கி�றன�. ப�தி மா��க�தி� �ட ஒேர 

ெவ��� ��� இர�டாக ஆனா� தா� ஜட 

சி�திர�தி�� ப�ரசாதமாக� பைட�கி�றன�. 

ெவ��� ேபா� க�திக�தி உய�ைர வ��டா� அ� 

ப�ரசாதமாக ஏ��� ெகா�ள�பட மா�டா�. யா� 

ஒேர ெவ��� பலி ஆக� ��யவ�கேளா 

அவ�கேள பாபாவ��� �� ப�ரசாதமாக ஆவா�க�. 
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அைன�� ச�ப�த�கள�� அ�பவ�ைத ஒ� 

பாபாேவா� ெச��-ெச�வ��க� ��ய 

உ�ைமயான ஆ�ம�க ேசவாதா� பவ ! 

யா� அைன�� ச�ப�த�கள�� ரசைனைய ஒேர 

ஒ� பாபாவ�ட� ைவ�கி�றனேரா, அவ�க��� 

உ�ைமயான ஆ�ம�க ேசவாதா� எ�ற வரதான� 

கிைட�கி�ற�. உ�கேளா� தா� சா�ப��ேவ�, 

உ�கேளா� தா� அம�ேவ�, உ�க�ைடயைதேய 

ேக�ேப�. . . எ�த ச�ப�த� ேவ��ேமா அ�த 

ச�ப�த�தி� பா�தாதா சதா ேந�� ஆஜராகி�றா�. 

ஆைகயா� அைன�� ரசைனகள�� அ�பவ� 

ெச�� ம�றவ�க���� ெச�வ���க�. �ய� 

தா� அ�பவ� ெச��� ெபா�� தா� 

ம�றவ�கைள�� ெச�வ��க ����. 
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�ஷிைய தான� ெச�ய� ��ய மஹாதான� 

சிேர�ட ப�ராமண ஆ�மா பவ ! 

ப�ராமண�க�ைடய கா�ய� �ஷிய�� தான� 

ெச�� மஹாதான� ஆவ�. �ஷி எ�ற ெபா�கிஷ� 

அைன�ைத�� வ�ட மிக� ெப�ய ெபா�கிஷ�. 

எனேவ மஹாதான� ஆகி �ஷி எ�ற 

ெபா�கிஷ�ைத தான� ெச�� ெகா�ேட இ��க�. 

யா��� �ஷி ெகா��கி�ற��கேளா, அவ�க� பல 

�ைற உ�க��� ந�றி ெசா�வா�க�. ��க�தி� 

இ��பவ�க��� �ஷிைய தான� ெகா��� 

வ��� ேபா� உ�க�ைடய �ண�ைத அவ�க� 

பா�வா�க�. அதனா� யா��காவ� தான� 

ெகா���� ெகா�ேட இ��க�. தான� 

ெச�யாம� ��க� வர� �டா�. 
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எ�ேலா�ைடய ந�ல �ண�கைள�� கிரகி��� 

ெகா�கி�ற �ண ���தி�� உ�ைமயான 

ைவ�ணவ�� ஆவ �ராக ! 

ஒ�ெவா� ஆ�மா�� �ண�ைடய ���திதா� 

எ�ற எ�ண�ேதா� பா��கி�ற �ழ�ைதக��� 

இ�த வரதான� ெபா��தமாக இ����. அவ�க� 

அ��த�தி� இ��� த�ைன ெவ� �ர�தி� 

நி��தி� ெகா�வ�. அவ�க� எ�ேலா���� �ப 

சி�தைனயாளராக�� இ��பா�க�. ம�றவ�கள�ட� 

ெத�ப�கி�ற அவ�ண� எ�ற உ�வ�தி� 

இ���� அ��ைக கிரகி�க மா�டா�க�, 

வ�ணைன ெச�ய மா�டா�க�, மனதி� ைவ��� 

ெகா�ள மா�டா�க�. ம�றவ�க�ைடய மன� 

‘ம�மனாபவ’ எ�ற நிைலய�� இ��பத�� 

அவ�க� ஒ� வ��ன ெசா�பமாக இ��க 

மா�டா�க�. அவ�ண�க� ெத�ப�டா�� ஞான 

��யனாக மாறி அ��ைக எ�லா� எ��� 

சா�பலா�கி வ��வா�க�. 
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சிேர�டமான ச�க�ப�தி� �லமாக�� 

சிேர�டமான க�ம�தி� �லமாக�� பா�ய 

ேரைக வைர�� ெகா�கி�ற சிேர�டமான 

பா�யசாலி ஆவ ��களாக ! 

சிேர�டமான பா�ய ேரைகய�� ஆதார� 

சிேர�டமான எ�ண�� சிேர�டமான க�ம�� 

ஆ��. நாடக தி�ட�தி�ப� இ�த ச�கம �க�தி� 

வ���ப�னா� யா� ேவ��மானா�� 

சிேர�டமான ஒ� பா�யசாலி ஆக ����. 

ெஜ�ம� எ��த உட� பா�தாதா எ�ேலா���� 

சிேர�டமான பா�யவா� ஆவ ��களாக எ�ற 

வரதான� அதாவ� பா�ய�தி� ஆ�தி ெகா��� 

வ��கிறா�. ஆனா� பா�ய� எ�ற உ�வ�தி� 

இ��கி�ற ஒ� ெபா�கிஷ�ைத பா�கா�பதி��, 

அதாவ� அைத �ய�தி� ப��ப��வதி�� 

பா�ய�தி� ெபா�கிஷ�ைத ெப��கி� 

ெகா�வதி��, அதாவ� மன�-வாண�-க�ம� 

�ல� ேசைவ�� பய�ப���வதி�� வ�ைச�ப� 

தர� உ�ளவ�களாக ஆகி வ��கிறா�க�. 
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சக� ச�தி�� உ� அட��� ச�தி�� ெகா�� 

தாரணா �வ�ப� ஆவ ��களாக ! 

ஒ� �ண�ேதா� த�க சமய�தி� ம�ற 

�ண�ைத�� ப��ப�றி நட�க� ெத��தவ�க� 

தா� தாரணா �வ�பமாக ஆக ����. சக� 

ச�திைய ப��ப��பவ�க� ஆனா� உ�ளட��� 

ச�தி அ�ல� அ�த �ண�ைத�� ேச��� 

உபேயாகி�பதி�ைல. இ��ம��மாக வ�ணைன 

ெச�� த���� வ��கிற��க�. அதாவ� இவ� இைத� 

ெச�தா�, நா� இ�ப�� ெச�ேத�, நா� எ�வள� 

�ர� சகி��� ெகா�ேட� எ�ப� என��� தா� 

ெத��� – இ� மாதி� வ�ணைன ெச�வ� �ல� 

அப�மான�� பரசி�தைன�� இர��� இர�� 

உ�வ�தி� வ�� வ��கி�றன. அதனா� தாரணா 

ெசா�ப� ஆவதி�ைல. அதனா� சக� ச�திேயா� 

உ� அட��� ச�திைய�� �ட உபேயாகி�க 

ேவ���. 
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‘எ��ைடய’ எ�ற வா�கிைன தியாக� ெச�� 

வ���தாள�யாக நிைன�� உய��த கா�ய� 

ெச�கி�ற சிேர�ட��ள மஹா� ஆ�மா 

ஆவ ��களாக ! 

த�ைன ஒ� வ���தாள�யாக நிைன�� மஹா� 

கா�ய� ெச�கி�ற ஆ�மாைவ மஹா� ஆ�மா 

எ�� ெசா�லலா�. த��ைடய உ�ைமயான 

வ ��ைட நிைன� ைவ�தி��பவ�க��, பைழய 

ச�ர� எ�ற உ�வ�தி� இ���� வ ���� ஒ� 

ேபா�� அக�ப��� ெகா�ளாம�, க�ம� 

ெச�வத�காக ம��� ச�ர�ைத ஆதாரமாக 

எ���� ெகா�ள��, க�ம�ைத நிைறேவ�றிய 

உட� த��ைடய ���மமான அ�ல� 

நிரகா�யான ெசா�ப�தி� நிைல�� இ��பத�� 

பய��சி உ�ளவ�க�� உய�வா�க�. இ�ேபால 

ப�ற�ற ஒ� உய��த நிைலய�� இ��� ெகா�� 

சாகார க�ம இ�தி�ய�கள�� �லமாக க�ம� 

ெச�வ��கி�றவ�க� வ���தாள�க� ஆக�� 

மஹா�க� ஆக�� ஆவா�க�. 
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பைழய உலக�தி� ேதக �ைமைய வ��� 

வ��கி�ற ட�� ைல� ப��தா பவ ! 

ட�� ைல� �திதிைய அ�பவ� ெச�வத�காக 

�தலி� எ���� ெகா�ட உ�தி ெமாழிைய 

ஞாபக� ெச�ய ேவ���. �த� உ�தி எ�ன 

எ�றா� இ�த உட���ட த�க�ைடய� அ�ல 

எ�ப�தா�. ஆகேவதா� ேதக��ட� ேதக 

ச�ப�த�கைள�� தியாக� ெச�ய ேவ���. ேதக 

�ைமைய தியாக� ெச�வ� எ�ப� ேதக�ைத 

மற�� வ�ட ேவ���. ப�ற� எ�த ஒ� க�ம 

இ�தி�ய�� வசீக��க�ப�� வ�டா�. யா� பைழய 

ேதக �ைமைய வ��� க�ம இ�தி�ய�கைள 

�ம�ப� நட��கிறா�கேளா அவ�க��� ட�� 

ைல� ப��தா எ��� வரதான� கிைட�� 

வ��கிற�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 265 of 363 
 

அஹ�கார�ைத தியாக� ெச�� வ��� 

ஆ�ம�க�ைத நைட�ைற�ப���� உ�ைமயான 

ேசவாதா� பவ ! 

யா� ஆ�ம�க நிைலய�� இ��கி�றா�கேளா 

அவ�க� பண��ட� இ��பா�க�. அவ�கள�ட� 

சிறி�� அக�பாவ� இ��கா�. ேம�� 

ஆ�ம�க�தி� சிற�� அைம�தி����. எ�வா� 

த�ைத பண�ேவா� �ழ�ைதக��� ேசைவ 

ெச�கி�றாேரா அ�வா� த�ைதைய ப��ப�ற 

ேவ���. ேசைவய�� எ�ேபா� அஹ�கார� 

இ��காேதா அ�ேபா�தா� உ�ைமயான 

ேசவாதா� எ�� ெசா�ல ����. மாறாக 

அஹ�கார� வ�தா� ேசைவ ��யாம� ேபா� 

வ���. 
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சிேர�ட �ய ெகௗரவ�தி� நிைனவ�� ஒ�ெவா� 

அ�ய��� ��ண�ய� ெச�ய���ய சிேர�ட 

��ண�ய ஆ�மா பவ ! 

நா� மிக உய��த ப�ராமண ஆ�மா, மஹா� 

ஆ�மா, நா� ஒ�ெவா� அ�ய��� ��ண�ய 

க�ம� ெச�ய���ய ��ண�ய ஆ�மாவாக 

இ��கிேற� – இ�த சிேர�ட �மி�தி 

எ��� �வமா� ஆசன� எ�ப� அ�த 

ஆசன�தி� நிைல�� இ��� ஒ�ெவா� 

எ�ண�� ேப��� ெசய�� இ��தா� 

��ண�ய ஆ�மா ஆகி வ�டலா�. ஒ�ேபா�� 

த�ைன சாதாரணமானவ� எ�� நிைன�க� 

�டா�. நா� யா�ைடயவராகி வ��ேட�, 

எ�ப� ஆகி வ��ேட� எ�ற �மி�தி எ��� 

ஆசன�தி� வ ��� இ��� ெவ�றி ெகா�பவ� 

ஆ��க�. 
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எ�லா ச�ம�த�கைள�� ஒ�வ�டேம 

ைவ��� ெகா�ள���ய ப�த� ���, ேயாக 

��� பவ ! 

ஒ� த�ைதய�ட� எ�லா ச�ம�த�கைள�� 

ைவ��� ெகா�வத� �ல� எ��ைடய� 

எ�ப� எள�தாகேவ இ�லாம� ேபா� வ���. 

எ�ேபா� த�ைதய��ைடயவ�களாக ஆகி 

வ��ேடாேமா அ�ேபா� த�ைதைய� தவ�ர 

ேவ� எ�த ஒ� நிைன�� வர ��யா�. ஏ� 

எ�றா� எ�ேபா�� ப��யமான சிற�பான 

ெபா�� தா� ஞாபக���� வ��. ஆகேவ 

எ�ேபா� ��திய�� த�ைதைய� தவ�ர ேவ� 

யா�� சிேர�டமானவ� இ�ைல எ�ப� 

ெதள�வாகி வ��கி�றேதா அ�ேபா� எ�லா 

ச�ம�த�க�� தானாகேவ த�ைதய�ட� வ�� 

வ���. ேம�� எ�லா ச�ம�த�க�� 

ஒ�வ�ட� ைவ��� ெகா�வத� ெபா�� 

ப�தன�தி� இ��� வ��தைல ஆவ� ம��� 

ேயாக�தி� நிைல�� இ��பவ� ஆத�. 
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அ�காைமய�� அ�பவ�தி� �ல� �ண� 

ம��� ச�திகள�� பா�சமா� பவ ! 

ஒ�வ� இ�ெனா�வ�� அ�காைமய�� 

இ���� ேபா� அ�த ெதாட�ப�� சாய� 

தானாகேவ வ�� வ��கிற�. அதாவ� 

த�ைத��� சம�பமாக இ��த� எ�ப� 

த�ைத�� சமமாக ஆவதா��. த�ைதய�� 

�ண� எ�ேவா அ�ேவ �ழ�ைதய�� �ண� 

ஆ��. த�ைதய�� கடைம எ�ேவா அ�ேவ 

�ழ�ைதய�� கடைமயா��. த�ைத வ��வ 

க�யாணகா� எ�றா� �ழ�ைத�� �ட 

வ��வ க�யாணகா� தா�. ஆதலா� 

ஒ�ெவா� ெசய�� ெசா��� பா�சமானாக 

இ��கிறதா? எ�� ேசாதி��� பா���� 

ெகா�ேட இ��க ேவ���. த�ைதைய த� 

உட� ைவ��� ெகா�ேட ஒ�ெவா� அ��� 

எ��� ைவ�தா� த�ைத சமான� ஆகி 

வ�டலா�. 
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வ�க�ம�கைள தியாக� ெச�வத� �ல� 

�க�ம� ம��� வ�க�மாஜ�� பவ ! 

வ�க�மாஜ�� எ�றா� வ�க�ம� ம��� 

வ �ணான க�பைனகைள� தியாக� ெச�த�. 

எ�த க�ம�ேதா� க�ம இ�தி�ய�க� 

ச�ம�த� உைடயனவா� இ��கி�றனேவா 

அ�த க�ம�தி� கண���ப� வ�க�ம�ைத 

தியாக� ெச�வ�. இ�ப��ப�ட தியாகிதா� 

�க�ம� ம��� வ�க�மாஜ�� பவ எ��� 

வரதான�ைத அைடகிறா�. இ�தைகய வரதான� 

ஆ�மா�க� வ�க�ம� ம��ம�ல, சாதாரண� 

எ�� க�த���ய க�ம�ைத�� ெச�ய 

மா�டா�க�. ஆதலா� அமி�தேவைள �த� 

ெச�ய� ��ய ஒ�ெவா� ெசய�� ராய� 

�ப�திேலா அ�ல� ���ம அ�ச� 

மா�திர�தி� �ட எ�த ஒ� வைகயான 

வ�கார�தி��� வச�ப�� இ��ததா, 

இ�ைலயா எ�பைத ேசாதி�க ேவ���. 

�க�ம� எ�றா� சதா �ம�ப� ெசய� 

இ��க ேவ��� எ�பதா��. 
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மஹாதியாகி, நி�வா��தி (�யநலம�ற) 

�வ�ப�தி� �ல� மஹாதான�, வரதான� 

பவ ! 

மஹாதான� எ�பத� ெபா�� அைடய� ெப�ற 

ெபா�கிஷ�கைள �ய நலமி�லாம� எ�லா 

ஆ�மா�க���� ெகா��பவ�க�. வரதான� 

எ�றா� தன��� �ண�க�, ச�திக� ம��� 

ஞான ெபா�கிஷ�க� நிர�ப� இ��பவ�க�. 

சதா எ�லா ஆ�மா�க��காக�� 

சிேர�டமான �பபாவைன ம��� 

எ�ேலா���� ந�ைம வ���ப�க�. 

இ�தைகய சிேர�டமான அப�லாைஷகைள 

உைடயவ�க�, சதா ஆ�ம�க இர�க �பாவ� 

உைடயவ�க�, ெப��த�ைம ஆன 

ஆ�மா�க� ஆவ�. ஆனா� இத�காக 

மஹாதியாகி அதாவ� நி�வா��தி ம��� 

ந�ட ேமாஹா �திதி அவசிய�. யா�ட�� 

ெவ��� இ��க� �டா�. ஆக�ஷி�க� 

படாதவ�களாக�� ம��� தைல �ன���� 

ஆளாகாம�� இ��க ேவ���. 
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சதா ேசைவய�� ெவ�றி அைடய� ��ய 

சிேர�ட கம� ஆச�தா� பவ ! 

நியாரா-ப�யாரா �திதிய�� ேபல�ஸாக 

இ��ப� தா� கம� ஆசன� ஆ��. யா� 

ஒ�வ� கம� ஆசன�தி� வ ��றி��� ேசைவ 

ெச�கிறா�கேளா, அவ�க��� எ�ேபா�ேம 

ெவ�றிதா�. ேசைவய�� எ�ேலா�� ப�� 

எ���� ெகா�� உைழ�கிறா�க�. ஆனா� 

நியாரா ப�யாரா எ�ற இ�த இர���� 

ேபல�� அவசிய�. ேசைவய�� அ�� 

இ�லாவ��டா�� ச�ய�ல. ேம�� 

அ�ப�ேலேய சி�கி� ெகா�� ேசைவ 

ெச�தா�� ச�ய�ல. அதனா� நியாரா 

�திதிய�� நிைல�� இ��� அ�ேபா� 

ேசைவ ெச�த� ேவ���. அ�ேபா�தா� 

ெவ�றி கிைட���. 
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உ�ைமயான மனேதா� திலாரா� (மனதி�� 

�க� அள��க���ய) த�ைதைய த� 

உைடயவ� ஆ�கி� ெகா�வதி� தி�த�� 

நஷ�� பவ ! 

உ�ைமயான மன� இ�லாம� ஒ� வ�நா� 

�ட திலாரா� த�ைதய�� நிைனவ�� 

நிைல�தி��க ��யா�. உ�ைமயான மன� 

உைடயவ�க��� ச�வ சிேர�டமான 

வ���ப�க� ���தி ஆகி�றன. உ�ைம 

ஆனவ�க� சாகா�(��ல�)-ஆகா�(���ம�) 

-நிராகா�(அச��) எ�ற ��� �ப�தி�� 

த�ைத�ட� அ�பவ� ெச�கி�றன�. ‘ச�சி 

தி�ப� சாேஹ� ராசி’ எ�ப� பழெமாழி 

(உ�ைமயான மனதி� பகவா�ைடய ஆ�சி 

இ����). ஆதலா� எ�த �ழ�ைதக��� 

ந�ல மன��ளேதா அவ�க� தி� த�� 

நஷ�� (பாபாவ�� மன� எ�� சி�மாசன�தி� 

அம�வத�� அ�கைத உைடயவ�க�) ஆகி 

வ��கி�றன�. திலாரா� பாபாைவ த� 

உைடயவரா�கி� ெகா�கி�றன�. 
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சதா ஞான ர�தின�கைள ெபா���பவ�க� 

ம��� தாரைணய�� ெகா�� வ�� ேஹாலி 

ஹ�� பவ ! 

எ�த� �ழ�ைதக� சதா கட�கைரய�� 

இ��கி�றா�கேளா, சதா கட� அைலகள�� 

வ�ைளயா�கி�றா�கேளா, சதா ஞான 

ர�தின�கைள� ெபா���கி�றா�கேளா, 

தாரைண ெச�கி�றா�கேளா அவ�க��� 

வ �ணான வ�ஷய�க�, வ �ணான கா�சிக� 

எ�லாேம க����� சமமாக� ெத���. 

அவ�கைள ஒ�ேபா�� வ �ணான வ�ஷய�க� 

ப�ரபாவ�ப��தி வ�டா�. அவ�க� ஒ�ேபா�� 

வ �ணானவ�ைற� ேக�க�� மா�டா�க�. 

அைத� ப�றிேய சி�தி�ப�, வ�ண��ப� 

�லமாக வா�ம�டல�ைத கைற�ப��த 

மா�டா�க�. அ�ப��ப�ட வ�ஷய�க� 

ஏேத�� இ��தா� அதைன தன��� 

அட�கி� ெகா�வா�க�. 
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ெப�க� � ப���� (யாசி��� நிைலய�� 

இ��� இளவரச� ஆத�) ஆக���ய 

ச�கம�க �வரா�ய அதிகா� பவ ! 

ச�கம �க�தி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�த 

பைழய உலக�, பைழய ச��கார� 

ஆகியவ�றி� ப��ைச�காரனாக�� ஞான 

ெபா�கிஷ�, �ண� ம��� ச�திக� எ�� 

ெபா�கிஷ�தி�� எஜமானராக�� ஆகி�ற��க� 

(மாலி�) ரா�ய அதிகா� அதாவ� இளவரச� 

ஆகிற��க�. இ�ேபா� உட�, மன�, ெபா�� 

ஆகியவ�றி�� அ�ைமயாவதி� இ��� 

வ��தைல அைட�தா� ப��ைச�கார�தன� 

இ��கா�, அதிகா� ஆகி வ��வ ��க�. எ�ேபா� 

ச�கம �க�தி� �வரா�ய அதிகா� 

ஆவத�கான வரதான�ைத� ெப�கி�ற��கேளா 

அ�ேபா� வ�� கால�தி� வ��வ�ைத 

ஆ�வத�கான ரா�ய அதிகார� கிைட�கிற�. 
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த�ைதய�� நிைனவ�� ல�ல�� (அ�ப�� 

லய��தி��த�) ஆக இ��க� ��ய க�ம 

ேயாகி ம��� க�ம ப�த� ��� பவ ! 

எ�த� கா�ய� ெச�தா�� த�ைதய�� 

அ�ப�� ��கி இ��க�. நிைனவ�� 

நிைல�� இ��� ஒ�ெவா� கா�ய�� 

ெச�தா� க�ம ப�தன�தி� இ��� வ��தைல 

அைட�� வ��வ ��க�. அ�ேபா� கா�ய� 

ெச�� ெகா�� இ��தா�� ெச�யாத� 

ேபாலேவ அ�பவ� ஆ��. ேம�� 

வ�ைளயா�� ேபால�� இ����. எ�த ஒ� 

வ�தமான �ைமேயா, கைள�ேபா அ�பவ� 

ஆகா�. க�மேயாகி எ�றா� க�ம�ைத 

வ�ைளயா�� ேபால வ�லகிய நிைலய�லி��� 

ெச�பவ�. இ�தைகய நியாரா �ழ�ைதக� க�ம 

இ�தி�ய�தி� �ல� க�ம� ெச�� ெகா�ேட 

த�ைதய�� அ�ப�� ��கி இ��பத� 

காரணமாக ப�த� ��� ஆகி வ��கி�றன�. 
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ேசைவய�� எள�தாக ெவ�றி ெபற���ய சிவ-

ச�தி க�ைப�� �வ�பதா� பவ ! 

சதா த��ைடய சிவச�தி க�ைப�� 

ெசா�ப �மி�திய�� இ��தா� சதா 

ச�திசாலி ஆ�மா�க� வ���தி ஆகி� 

ெகா�ேட இ��பா�க�. ஏெனன�� �மிைய� 

ெபா��� தா� பல� கிைட���. ஆதலா� 

எ�வள� தன��� ச�திசாலி �ேட� 

ெகா�� வ�கிேறாேமா அ�ேபா� 

வா�ம�டல� ச�தி ெசா�பமாகி வ���. 

ப�ற� அதிகமான ஆ�மா�க�� �ட 

வ�வா�க�. ஆகேவ சிவச�தி க�ைப�� 

ெசா�ப� எ�ற வரதான�ைத நிைனவ�� 

ைவ�தா� ேசைவய�� வ���தி எள�தாக�� 

சிேர�டமாக�� ஆகி� ெகா�ேட இ����. 
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க�ம ப�த� ��� �திதிைய அ�பவ� 

ெச�ய� ��ய க�ம ேயாகி பவ ! 

சதா ஒ�ெவா� கா�ய� ெச��� ேபா�� 

க�ம ப�தன�தி� இ��� வ�லகி�� 

பாபா��� அ�பானவ�களாக�� இ��க 

ேவ���. க�மேயாகி ஒ�ேபா�� ந�ல� 

அ�ல� ெக�ட க�ம� ெச�ய� ��ய 

மன�த�� ப�ரபாவ�தி� வர மா�டா�. ந�ல 

கா�ய� ெச�கி�றா�கேள எ�� 

அவ�க�ைடய ெதாட�ப�� �ஷிேயா� 

வ�வேதா அ�ல� ெக�ட க�ம� ெச�ய� 

��யவ�க� உைடய ச�ம�த�தி� 

ேகாப�ப�வேதா அ�ல� அவ�கைள 

ெவ��பேதா, மனதி� ெபாறாைம�ப�வேதா 

இவ�றி� எ�வாய��� க�ம  ப�தனமா��. 

க�ம ேயாகிய�� ��ேன எ�ப��ப�டவ� 

வ�தா��, சதா �ய� நியாரா, ப�யாரா ம��� 

க�ம ப�தன�தி� இ��� வ��ப�� இ��பா�. 
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பலவ �ன�கேள இ�லாம� இ��க���ய 

சா�சா�கா� �ர� பவ ! 

இ�ேபா� சா�சா�கார�தி� அைலக� 

பர�வத�காக எ�த ஒ� பலவ �ன�� 

இ�லாம� இ��பத�கான தி�ட� 

தயா���க�. த�ைத எ�ப� இ��கி�றாேரா 

அேத மாதி� த�ைதைய� ேபா�� ஆகி 

வ��வ ��களானா� தானாகேவ சா�சா�கார� 

ஆ��. த�ைதைய� ேபா�� சமானமாகி 

வ��டா� சா�சா�கார�தி�கான சாவ� 

கிைட�� வ��ட� ேபாலா��. இ�த 

தி�ட�ைத நைட�ைறய�� ெகா�� வ�தா� 

ேசைவ உ�க� பாத�கள�� சரணைட��. 

இ�ேபா� ெகா�ச� ெகா�ச�தா� அ�பவ� 

ஆகிற�. ஆனா� இ�த அைலகைள நாலா 

ப�க�� பரவ� ெச���க�. 
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ேசைவய�� ஒ�ெவா� அ�ய��� ெவ�றிய�� 

அ�பவ�ைத� ெச�ய���ய தியாகி ம��� 

தப�வ� �ர� பவ ! 

தியாகி எ�றா� எ�ப��ப�ட ேநரமாக 

இ��தா��, எ�ப��ப�ட ப�ர�சிைன 

வ�தா��, எ�ப��ப�ட மன�த� வ�தா�� 

அத�� ஏ�றவா� த�ைன மா�றி� ெகா�� 

தன��� ம�றவ���� ந�ைம ெச�ய� 

��ய வ�த�தி� சதா இல�வாக இ��ப�. 

தன� ெபய�, தன� ச��கார� ம��� 

அ�பகால சாதன�கைள தியாக� ெச�� 

��நிைல ம��� சமய���� ஏ�றவா� 

சிேர�டமான �திதிைய தாரைண ெச�� 

ெகா�ள ேவ���. தியாக� ெச�� வ��ேடா� 

எ�ற அப�மான�� வர��டா� ம��� 

தப�யா எ�றா� ஒ� த�ைதைய� தவ�ர 

ேவ� எவ�� இ�ைல. இ�தைகய தியாகி 

ம��� தப�வ� �ர� எ���  வரதான�ைத 

ப�ரா�தி ெச�ய���ய ஆ�மா ஒ�ெவா� 

அ�ய��� ெவ�றிைய அ�பவ� ெச���. 
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ெப�யவ�க�ைடய அறி�ைரகைள 

நைட�ைறய�� ெகா�� வ�� சிேர�ட 

�வமா� அதிகா� ம��� மானன �ய 

(ெகௗரவ�தி���ய) பவ ! 

உலக ஒ��ைம�காக எ�த ஒ� அறி�ைர 

கிைட�தா�� அைத� ப�றி ச�தானா 

இ�ைலயா என சி�தி�பத��� பதிலாக ஆ�, 

தயாராக இ��கி�ேற� எ�ப�தா� சிேர�ட 

ேசவாதா�ய�� வ�ேசஷ�த�ைம ஆ��. இ� 

பண��� வ��வைதேயா, கீேழ த�ள�ப�� 

வ��வைதேயா �றி�பதாகா�, ஆனா� உய� 

நிைலைய அைடவதா��. ஏெனன�� அ�ப�ேய 

ஏ��� ெகா�வ� எ�பத� ெபா�� 

ெகௗரவ�தி�� உ�யவ�க� ஆவதா��. 

ெப�ேயா�கைள ம�யாைத ெச�வ� எ�ப� 

�ய ெகௗரவ�ைத� ெப�வதா��. அதிகா� 

ஆத� எ�பத� ெபா�� சதா கால�தி��� 

மான� ம�யாைத ெப�வதா��. ெப�ேயா�க� 

ெசா�ன�ட� ெச�வ�; இ�தைகய 

ேசவாதா�க� த�ைத��� ப��யமானவ� 

ம��� அைனவ�ைடய மதி�ப���� 

உ�யவ�க� ஆகி வ��வ�. 
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சிேர�ட அதி��க� (VIBRATIONS) சிேர�ட 

வா�ம�டல�தி� �ல� பாபாவ�� 

ெஜாலி�ைப� கா�ப��க� ��ய சிேர�ட 

ேயாகி பவ ! 

இ�ேபா� சகஜ ேயாகிய�� அைலைய 

மா���க�. எள�ய எ��� வா��ைதைய 

பவ��ர ப�ரவ���திய�� (இ�லற�) 

உபேயாகி�காத��க�. சிேர�ட ேயாகிய�� 

அைல, மஹாதப�வ�, அ�ல� சா�சா�கா� 

�ர� ஆ�� அைல, ஆ�ம�க அைலைய� 

பர��க. சிேர�ட ேயாகி ஆகி சிேர�ட 

அதி�வைலக�, சிேர�ட வா�ம�டல�தி� 

�ல� சா�சா� பாபாவ�� ெஜாலி�ைப 

அ�பவ� ெச�வ���க�. வாண�ய�� �ல� 

ெச�திைய� த�வத��� பதிலாக அ�பவ� 

ெச�வ��பத�கான, அ�பவ� ஆ��வத�கான 

ேபா��ய�� இ��க�. 
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ஒ�ெவா� வ�நா��� பாபாவ�� வள��ப�� 

இ����, அைனவ���� பாலைனைய 

ெகா��க���ய சிேநகி �வ�� பவ ! 

ச�திகைள (ேதவ�கைள) சதா பாலைனைய 

எ���� ெகா��� ச�க�ப�தா� தாய�� 

�ப�தி� நிைன� ெச�கி�றன�. ஆக 

இ�ேபா� சிேநகி ெசா�ப�தி� வரதான�தி� 

�ல� வ�ேசஷ பாலைனைய� ெகா��க�. 

பாலைனய�� அ��தேம அவ�கைள ச�திசாலி 

ஆ��வ�. அவ�கள� ச�க�ப� ம��� 

ச�திகைள ெவள�� ெகாண�வ�, உ�சாக�- 

ஆ�வமா� இ��க� ெச�வ�. யா� ெதாட�ப�� 

வ�தா�� நா� ஈ�வ�ய பாலைனய�� கீ� 

இ��கிேறா� எ�ற அ�பவ� ெச�ய 

ேவ���; இவ�க� ப�ர�வ�� பாலைனய�� 

தி���ைய த�� ெகா�� இ��கி�றன�. 

இ�ேவ ச�ப�த�தி� ெகா�� வ�வதா��. 
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ப�ரவ���திய�� இ��தா�� நிவ���திய�� 

(ச�யாச�, ப�ற�ற) இ��க� ��ய பா�சமா� 

வ��வ ேசவாதா� பவ ! 

ப�ரவ���திய�� இ��� ெகா�ேட 

நிவ���திய�� இ��க ேவ���. இ�த 

பாட�ைத� தின�� த�க���� தாேன 

ப��ப���க�. ஒ�ெவா�வ�� த�த� 

ேசைவய�� �����பாகி வ����க�. ஆனா� 

த�ெபா�� எ�ைலய�ற உலக ேசைவய�� 

நஷா ேவ���. அதிக���� ெகா�� 

இ���� ப�ரவ���திய�� சமாள���� 

ெகா�ேட ��தி எ�ைலய�ற ேசைவ�காக 

தயாராக ேவ���. எ�ப� ப�ர�மாபாபா 

கா�ய�கைள ெச�� ெகா�ேட தன���தா� 

ேலசாக இ��தாேரா, ஒ� ேபா�� 

ேவைலய�� ப� அவர� �க�தி� 

ெத�படவ��ைலேயா, சதா எ�ைலய�ற 

வ�ஷய�தி�� ��தி இ��தேதா அ�வாேற 

த�ைதைய ப��ப���க�. 
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அைன�� வ�தமான ேபாரா�ட�கள�� 

இ���� பா�கா�பாக ைல� �பதா�, ச�தி 

�வ�� பவ ! 

இ�ெபா�� மிக�� ேமாசமான கால� 

ெந��கி வ�� ெகா����கிற�. இதி� 

அேநக வ�தமான ேபாரா�ட�க� இ����. 

��ட ஆ�மா�கள�� (EVIL SOULS) ெதா�தர� 

இ����, ெக�ட தி��� உைடயவ�கள�� 

ெகா�ய ேநா�க� இ����, இய�ைகய�� 

ேசாதைன ம��� ேநா�கள�� வ�ைள� 

பய�கரமா� இ����. ஆனா� இைவ 

அைன�தி� இ���� த�ப��� பா�கா�பாக 

இ��பத�கான சாதன� ைல� �ப�தி� 

இ���� அ�ப�யாச�. இ� ஏேதா ைல� 

ேபா�� ெகா�� இ��கிற� எ�� ப�ற� 

எ��� அள� அ�ப�யாச� ெச�க. ச�ர� 

ம��� சாதாரண �ப� ெத�பட ேவ�டா�. 

ச�தி �ப�தி� ெஜாலி�� ம��ேம 

ெத�ய���. 
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தன� சிேர�ட �திதிய�� �ல� பர�திதி 

ம��� வ��ன�கைள� கட�� ெச��� த�வ�ர 

��ஷா��தி பவ ! 

ஏேத�� பர�திதிேயா தைடகேளா வ�தா� 

அைவகைள� க�� பய�படா� அைவகைள 

சாைல ஓர� கா�சிகளா� உண���, தன� 

உய��த �திதிய�� இ���, ெப�ய 

வ�ஷய�கைள�� சிறிதா�கி வ�ட ேவ���. 

அ�த சமய� கட�த ப�ற�, தைடக� ���த 

ப�ற�, அைவகைள உ�கா��� தி��ப�� 

சி�தி�க� �டா�. சதா �ஷிய�� ஆ�� 

ெகா�ேட இ�. இைடய�ேலேய ஏேத�� 

நட�� வ��டா�� �ட அைத� ப�றி 

ஆழமா� நிைன�கா� ��திய�� நட�� 

���தைவகைள கட�� வ��டதாக� க�தி 

கவைல அ�� இ�. சதா உ�சாக� 

ஆ�வ�தி� இ�. த�வ�ர ��ஷா��தி ஆகி 

வ��வா�. 
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ஞான�தி� ப�ரகாச�தி� �ல� ��க�ைத 

�கமா�க� ��ய மா�ட� �கதாதா பவ ! 

��க�தி� அைலகைள உ�ப�தி ெச�ய� 

��ய பர�திதிகள��� �ட எ�ன 

இன�ைமயான �ராமா இ�, ஆஹா எ�ேன 

அ�ைம ஒ�ெவா� பாகதா�ய�� பாக�... 

இ�த ஞான�தி� ப�ரகாச�தி� �ல� 

��க�ைத �கமாக மா�ற ேவ���. மா�ட� 

�கதாதாவாகி �ய� தா� �க� எ��� 

ஊ�சலி� ஆட ேவ���. ப�ற���� 

�க�தி� அைலகைள ெகா��பத�� 

நிமி�தமாக ேவ���. இ�மாதி� �க�ைத 

வழ��� அதிகார�தி� ேகா� எவ�� அழி�க 

��யாத அள� ெதள�வாக�� ஆழமாக�� 

இ��க���. அ�ேபாேத மா�ட� �கவ�ள� 

எ�� �ற ����. 
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சதா தன� �வத�ம�தி� �திரமா� 

இ���� மா�ட� சா�தி ேதவா பவ ! 

ஆ�மாவ�� �வத�ம� சா�தி. ேம�� 

த�ம�ைத� ப�றி ெசா��� ேபா� �ட 

‘அ�ேய(தா� நி��� இடேம) அதி��தா�� 

த�ம�ைத வ�ட� �டா�’ எ�� 

ெசா�ல�ப�கிற�. தைலேய ேபானா�� ச� 

த�ம� ேபாக� �டா�. ஆக �க� சா�திய�� 

ஆ�திய�� அதிகா� ஒ� ேபா�� சா�திய�� 

த�ம�, சா�திய�� அதிகார�ைத வ���வ�ட 

��யா�. அவ�க� அசா�திைய� �ட சா�தி 

ஆ��பவ�க�. சதா சா�திய�� கிரண�க� த� 

�ல� ப�ற��� வழ�க� ��ய மா�ட� 

சா�தி ேதவா ஆகி அைனவ���� �க� 

ம��� சா�திய�� தான�ைத வழ��கி�றன�. 
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ர�னவ�யாபா� பாபாேவா� ர�ன� வ�யாபார� 

ெச�ய� ��ய மா�ட� ர�ன�கார� பவ ! 

ர�ன�காரரான பாபா ர�ன�கைள த��த�டாக 

நிர�ப� ெகா����கிறா�. அ�த ர�ன�கேளா� 

�டேவ வ�ைளயா�� ெகா�� நட�� 

வா��க�. நா� ��வ�� ர�ன�கள�� 

வ�யாபார�ைதேய ெச�� வா��க�. ��திய�� 

ஞான ர�ன�கள�� க����கைள எ�ண�� 

ெகா����க�, அ�ெபா�� ர�னவ�யாபா�, 

ர�ன�ர�க�தி� எஜமான� ஆகி வ��வ ��க�. 

இ�த ர�ன�கைள எ�வள� கா�ய�தி� 

ஈ�ப���வ ��கேளா அ�வள� அதிக����. 

ேம�� மா�ட� ர�ன�காரராகி ப�றைர�� 

நிர�ப� வழிய� ெச���க�. 
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அைன�� ஆ�மா�க���� ஞான அ�ம��� 

ெகா��� உ�ைமயான வழிைய� கா�ப��க� 

��ய உ�ைமயான ேசவாதா� பவ ! 

இ�ெபா�� ஏேத�� உதவ�, �திய வழி 

கிைட�க ேவ��� எ�� அைன�� 

ஆ�மா�க���� ச�க�ப� எ�கிற�. 

அவ�க��� உ�ைமயான வழிைய� 

கா�ப��ப�, ஞான� �ள�கைள வழ��வ� 

உ�ைமயான ேசவாதா�யான உ�கள� 

ேவைல ஆ��. ஏ�தா(ஒ�ைமநிைல) ம��� 

திட�த�ைம இ�த இ� சாதன�கேள வழி 

கா�ப��பைவக� ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய 

உ�கள�� ஒ��ைம நிைற�த �ப பாவைன 

இ�ப��ப�ட ஆ�மா�க��� பாவைனய�� 

பலைன அள��பத�� நிமி�த� ஆ��. 

அைனவ�� �ப ச�க�ப�� அ�த 

ஆ�மா�கள�ட�� �ப கா�ய�ைத� ���� 

ச�க�ப�ைத உ�ப�தி ெச���. 
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ஞான ேயாக�ைத ப�ர�ய�� ெச��� 

�ஷிய�� கஜானாவ�னா� �ஷிய�� 

கஜனாவ�� ச�ப�ன பவ ! 

அைன�தி�� ெப�ய கஜானா �ஷி. ஞான� 

இ���, ேயாக� இ���, �ஷி இ�ைல 

எ�றா� எ�த ேயாக�� யதா��தமானத�ல. 

ஞான�, ேயாகிய�� ��ன� எ�தவ�த பர�திதி 

வ�தா�� ச� �ஷி ம��� மைற�� 

ேபாகேவ �டா�. உ�க�ைடய �ஷிைய� 

பா��� உ�க��� எ�ன கிைட���ள� 

எ�� ப�ற� ேக�க ேவ���. அ�ெபா��தா� 

�ஷிய�� கஜானாவா� நிர�ப���ள ஆ�மா 

எனலா�. இ�ேவ ஞான ேயாக�தி� 

ப�ர�ய�தாவ�� சகஜ சாதனமா��. 
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வ��ன�கள�� ப�ரபாவ�தி� இ��� சதா 

பா�கா�பா� இ���� ப�ரபாவஷாலி ஆ�மா 

பவ ! 

வ��ன�க� வரலா�, ஆனா� அத� ப�ரபாவ� 

பட��டா�. �ய� ந��கேள ப�ரபாவஷாலி 

ஆ�மாவா�� ேபா� ப�ற� எவர� ப�ரபாவ�� 

ஏ�பட ��யா�. ��யைன எ�வள�தா� 

மைற�க �ய�றா�� மைற�க ��யா�. 

இ�ப��ப�ட ப�ரபாவஷாலி ஆ�மா�கைள எ�த 

வ�த ப�ரபாவ�� த� ப�க� கவ��� ஈ��க 

��யா�. ஒேர ஒ� த�ைத, இர�டாவ� 

ேவ� எவ�� இ�ைல – இ�த லகன�ேலேய 

��கி இ��ேபா�� ம�� எ�தவ�த தைட�� 

ப�ரபாவ�ைத ஏ�ப��த ��யா�. 
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ஞான� கட� அைலகள�� ந��தி சமாள��க� 

��ய அ�பவ� �ர� பவ ! 

சதா பா�தாதாவ�� அ�ப�ேல ��கி 

இ��ேபா� மா�ட� அ��� கடலாகி 

வ��கி�றன�. எ�வள� ஞான ��ய 

கிரண�கள�� ப�ரகாச�ைத அ�பவ� 

ெச�கி�றனேரா அ�வள� அ�ப�� அைலக� 

தாமாகேவ வ�� ேமா�கி�ற�. தின�� 

அமி�தேவைள ஞானசாகர�� ஞான 

�ரள�ய�� ஞான அைலக�, அ��, �க�, 

சா�தி ம��� ச�திய�� அைலக� 

ஆரவா��கி�றன. இ�த அைலகள�ேலேய 

ந���வ��  சமாள��ப�மான இ�த 

அ�பவ�தி� ஆ�திைய அதாவ� 

வரதான�ைத அைடய ேவ���. இ�ேவ 

அெலௗகீக ப�ராமண ப�றவ�யா��. 
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வ �ணானைவகள�� கண�ைக ���க� 

ெச��� சதா �மி�தி �வ�ப�தி� இ��� 

ஸம��தி �வ�� பவ ! 

எ�ப� ��ய� இ��ைட�� அ���கைள�� 

ேபா��கிறேதா அ�ப� சம��த ஆ�மா�க� 

வ �ணானைவகைள அக��கி�றன�. எ�ெபா�� 

வரதான� (நா� ஸம�� ஆ�மா�க� எ�ற) 

நிைனவ�� இ��கிறேதா அ�ெபா�� சதா 

சிேர�ட ச�க�ப�, சிேர�ட ேப��, சிேர�ட 

ச�ப�த�, ெதாட�� ஆகியைவ அதிக���� 

ெகா�ேட ேபா��. ஏெனன�� �மி�தி 

இய�பாகேவ �திதிைய ஏ�ப���கிற�. 

எனேவ �மி�தி ெசா�ப�திலி��� சம��தி 

ெசா�பமா�� பய��சிைய ெச�� வா��க�. 

இேத நிைனவ�� ��கி இ��ப� சிேர�ட 

வா��ைகயா��. 
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ஒேர ஒ�வ�� �� உலைக�� அ�பவ� 

ெச�ய� ��ய சதா ஏ�ர�-அ�ச�-அேடா� 

பவ ! 

எவ�க� சதா ஒேர ரசைன எ��� 

�திதிய�� இ�கி�றனேரா ஒேர ஒ�வ�� 

�� உலக�தி� அ�பவ�ைத 

ெச�கி�றனேரா அவ�கள�� �திதி ஆடா�, 

அைசயா�, உ�தியாக இ��கிற�. ஏெனன�� 

எ�� ஒேர ஒ�வேரா அ�� ெதா�தர� 

கிைடயா�. எ�� இ�வேரா அ�� �ழ�ப� 

ஏ�ப�கிற�. ஆனா� ஒேர ஒ�வ�டேம 

அைன��� கிைட���ேபா� அ��தவ�ட�� 

ஏ� ெச�ல ேவ���? ஒேர இட�, 

ஒ�வ�டமி��� அைன�� ப�ரா�தி�� 

கிைட�கிற� எ�றா� ேவ� எ�ன ேவ���. 

பாபா கிைட�தா�, அைன��� கிைட�� 

வ��ட�. இ�த �ஷிய�� சதா நா��யமா�� 

ெகா�ேட இ��க�. 
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�ரள�தர� �ரள�ய�� கீத�தி� �ல� 

எ�ைலய�ற பா�ஷா ஆக� ��ய �வரா�ய 

அதிகா� பவ ! 

�ரள�த�� �ரள� ேதக�தி� �க ��க�கைள 

மற�க� ெச�கிற�. எவ��� �ரள�த�� 

�ரள�ய�� ேபாைத ஏ�கிறேதா அவ�க� இ�த 

தரண� ம��� ேதக�திலி��� ேமேல 

பற��� அ�பவ� ெச�கி�றன�. �ரள�ய�� 

ராக�தி� �ல� அவ�நாசி ஆசீ�வாத�தி� 

ம��� கிைட�த உடேனேய ச�ர� 

ஆேரா�கிய� அைடகிற�. வ�தி ��வமா� 

�ரள�ைய� ேக�ேபா� சதா அத��தி�ய 

�க�தி� ஊ�சலி� ஆ�கி�றன�. 
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�ரள�ய�� ஒ�ெவா� வா��ைதைய�� வ�தி 

��வமா�� ேக�� சிேர�ட கதிைய அைடய� 

��ய ஸி�தி �வ�� பவ ! 

�ரள�ய�� ஒ�ெவா� மஹாவா�கிய�� 

2500 வ�ட ச�பா�திய�தி�கான ஆதாரமா��. 

ஒேர மஹா வா�கிய� ெபா�கிஷ�தி� 

�ர�கமா�கி வ��கிற�. �ரள�ய�� ஒ�ெவா� 

க��ைத�� வ�தி� ��வமா�� ேக��, அத� 

�ல� கிைட�த ஸி�தி நிைலய�� கண�கி� 

ேபா�ைக அறிய� ��யவ�க� சிேர�ட 

நிைலைய அைடகி�றன�. எ�ப� க�ம�தி� 

கதி ஆழமானேதா அ�வாேற வ�தி���வமா�� 

ேக�ப��, தன��� அட�கி� ெகா�வ�� மிக 

சிேர�டமான� ஆ��. �ரள�ேய ப�ராமண 

வா�வ�� �வாச� ஆ��. அமி�தேவைள வ�தி 

��வமா��, மக��வ ��வமா�� �ரள�ைய� 

ேக���ேபா� நா� ��வ�� ஒ�ெவா� 

க�ம�தி�� ஸி�தி ெசா�ப� தானாக��, 

எள�தாக�� ஆகி வ��வ ��க�. 
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சதா ஒ�வ�� ஆழ�தி� ேபா�வ��� 

ஏகா�தவாசி ஏகா�ரசி� பவ ! 

எ�ேபா� நாலா �ற�� கலா�டாவாக 

இ���ேமா அ�சமய�தி� ஒேர ஒ�வ�� 

ஆழ�தி� ��கி� ேபானா� ��ச��� 

ந�வ��� ஏகா�த�ைத அ�பவ� ெச�வ ��க�. 

ஏகா�ரசி� ஆவ� எ�றா� ஒேர ஒ� 

பாபாைவ� தவ�ர ேவ� எவ�� ச�க�ப�தி� 

�ட வரலாகா�. ஒேர ஒ� பாபாவ�� �� 

உலகி� அைன�� ப�ரா�திக�� அ�பவ� 

ஆக ேவ���. இ�ப��ப�ட சிேர�ட 

�திதிய�� ஒ� ச�க�ப��ட பாபா சமமான 

அ�பவ�ைத ெச�வ��கிற�. இத�� �ய 

அ�ப�யாச� மிக�� அவசியமா��. �த� 

ப��வ�� வர ஏகா�ரதா ச�திய�� வ�ேசஷ 

பய��சி ெச�க. 
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நியாரா-ப�யாரா நிைலய�� சமநிைலய�� 

�ல� ச�வ ��ஷ�கள��� (ஆ�மா�க�) 

ேமலான ப��தா பவ ! 

ப��தா யா� எ�றா� ேதக�, ேதக உலக� 

இ�த இர�ேடா�� உற�� இ�லாதவ�க�. 

ச�ர�தி� ேசைவ ெபா��� இ��கி�றன�, 

உறவ�� ஆதார�தி� அ�ல. எ�ப��ப�ட 

ஆ�மா ஆய��� ச�, ேசைவய�� ச�ப�த� 

அ�பானதா� இ��கிற�. எ�� ேசைவய�� 

பாவைன உ�ளேதா அ�� சதா �ப பாவைன 

இ����. இ�ப��ப�ட �ப பாவைன 

உைடேயாேர சதா அதி நியாரா ம��� ப�யாரா 

தாமைர மல� ேபா��  இ��கி�றன�. 

அவ�கேள அைனவ��� ேமலான 

ப��தாவ�� இ��� ேதவைத ஆகி�றன�. 
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கி�ட� ம��� சி�மாசன��ட� தி����தி 

திலகதா� சிேர�ட ேசவாதா� பவ ! 

வ��வ க�யாண�தி� கி�ட�, பா�தாதாவ�� 

இதயெம�� சி�மாசன�தி� இ��க���ய 

�ழ�ைதக��� �ய ரா�ய�தி� திலக� 

கிைட�கிற�. �டேவ ப�றவ� எ��த 

உடேனேய ���ப�தி� அைனவ��, 

பா�தாதாவ�� சிேநகி ம��� சகேயாகிய�� 

திலக� ம��� ேசைவ ெச��� திலக�� 

கிைட�� வ��கிற�. இ�ப� தி����தி, 

திலகதா� �ழ�ைதக� வ�ேசஷ ேசவாதா� 

ஆகி அேநக ஆ�மா�க��� உ�சாக�, 

ஆ�வ�ைத� ெகா��பத�� நிமி�தமாகி 

வ��கி�றன�. 
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தி����தி ல�சிய�ைத அைடய� ��ய ப�ர� 

ப�ேரமி பவ ! 

ப�ர���� ப��யமானவ�க� எவேரா அவ�க� 

எள�தி� <1> ேதக உண�வ�லி���, <2> 

ேதக�தி� அைன�� உற�கள�� இ���, <3> 

ேதக�, ேதக உறவ�� அ�பகால ப�ரா�திய�� 

கவ��சிய�� இ��� வ��தைல ஆகி�றன�. 

அதாவ�, இ�த தி����தி ல�சிய�ைத 

எள�தி� அைடகி�றன�. அவ�க� தியாக� 

ெச�ய ேவ��ய அவசியேம இ�ைல. 

ஆனா� சிேர�ட ச�வ ப�ரா�திய�� பா�ய� 

தானாகேவ தியாக�ைத ெச�வ��கிற�. இ�த 

ப�ர� அ�ேப ப�ராமண வா�வ�� ஆதாரமா��. 

�திய வா�வ�� உய���ப��ைச ஆ��. 
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ஒேர ஒ� பாபா அ��த� ேவ� எவ�� 

இ�ைல – இ�த �திதிய�� இ��க� ��ய 

மஹா தப�வ� பவ ! 

ஒேர ஒ� பாபா ேவ� எவ�� இ�ைல – 

இ�ேவ மஹா தப�யா. இ�ப��ப�ட 

தப�யாவ�� பலேம சிேர�ட பல� எ�� 

வ�ண��க�ப�� உ�ள�. யா� இ�த 

தப�யாவ�� இ��கி�றனேரா அவ�கள�ட� 

மி��த பல� இ��கிற�. இ�த தப�யாவ�� 

பல� உலக�ைத மா��கிற�. ஹட ேயாகிக� 

ஒேர காலி� நி�� தவ� ெச�கி�றன�. 

ஆனா� �ழ�ைதக� ஒ� காலி� இ�ைல, 

ஒேர நிைனவ�� இ��கி�றன�. ஒேர ஒ�வ� 

அ�வளேவ. இ�ப��ப�ட தப�யா உலக 

மா�ற�ைத� ெச�வ��கிற�. 
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தாைய�� த�ைதைய�� ப��ப�றி சதா 

ச�திசாலி ஆ�� மஹா��ண�ய ஆ�மா பவ ! 

எ�ப� நிைன�த உட� ெச�� ����� 

வ�ேசஷ� ப�ர�மாபாபாவ�ட�� ஜகத�பா 

வ�ட�� இ��தேதா அ�ப� அவ�கைள� 

ப��ப�ற ேவ���. ஒ�ெவா� சமய�தி�� 

ஒ�ெவா� க�ம�தி�� சிேர�ட பலைன 

�ட��ட உ�ண ேவ���. அதாவ� எ�த 

�ம� அ�சமய�தி� கிைட�கிறேதா அைத 

உட� நைட�ைறய�� ெகா�� வ�தா� 

ப�ர�மாபாபா சமமா� தா�� மஹா��ண�ய 

ஆ�மாவாகி �த� ந�ப�� வர ����. 

ப�ற� ஒ�ேபா�� எ�வ�த பலஹ�னேமா 

வ�யாதிேயா வர ��யா�. 
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�யத�ஸன�தி� �ல� சதா ப�ரச�னசி� 

(மகி��சி) ஆக இ���� ச�வ ப�ரா�திய�� 

அதிகா� பவ ! 

�த�ஸன ச�கர� சதா ஒேர வ�ரலா� 

கா�ப��க�ப�கிற�. ஒேர ஒ� வ�ர� எ�றா� 

ஒேர ச�க�ப� – நா� பாபாவ��ைடயவ�, 

பாபா எ��ைடயவ� – இ�த ஒேர ச�க�ப� 

எ��� வ�ரலி� �த�ஸன ச�கர� 

���கிற�. அ�ேபா� ப�ரச�னசி� ஆக இ��க 

��கிற�. ப�ரச�னசி� எ�றா� எ�தவ�த 

ேக�வ��� கிைடயா�. இ�ப��ப�ட மகி��சி 

ஆன ஆ�மாேவ ச�வ ப�ரா�திகள�� அதிகா� 

ஆவா�. ெசா�பன�தி��ட பாபாவ�� ��ன� 

ப��ைச�கார �ப� �டா�. ச�வ கஜானாவ�� 

ப�டகசாைல நிர�ப� வழி��. அைன�ைத�� 

அைட�தாகி வ��ட� எ�ற பாடைலேய பா�� 

ெகா����பா�. 
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ஒேர ஒ� லகன�� ��கி� ேபாக� ��ய சதா 

மல��சியான �க �வ�� பவ ! 

ஒேர ஒ� லகன�� ��கி� ேபாேவா� நிர�தர 

ேயாகிக�. நி���ேபா��, நட���ேபா�� 

நா� ஒ� சிேர�ட ஆ�மா, இ�த எ�ண�தி� 

இ��கிறா�க�. எ�வா� த�ைதேயா அ�வா� 

�ழ�ைத; எ� பாபாவ�� �ணேமா அ� 

�ழ�ைதய�� உைடய�. இ�வாறான ேயாகி 

எ�ேபா�� ��சி���ட� இ��பா�க�. 

மனதி� மகி��சி ச�ர�தி� ம��� வ�கிற�. 

எ�ேபா� எ�லாவ�த ப�ரா�தி ெசா�பமாக 

இ��கி�ேறாேமா எ�� எ�லாவ�த ப�ரா�தி 

இ��கிறேதா அ�� மகி��சி இ����. 

��க�தி� ெபய� அைடயாள� இ�ைல. 

சிறிதள��ட ��க கவ��சிய��ைமதா� 

�கமான ெசா�ப�. 
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எ�ெபா��� ஒ� ரசைனய�� இ���� அழி� 

இ�லாத �க�தி� ஆ�மா அவ�நாசியாக 

இ��ப��களாக ! 

அவ�நாசி எ�றா� எ�ெபா��� ஒேர 

ரசைனய�� இ��ப�. சிலசமய� ேம��, 

சிலசமய� கீ�� எ�ற நிைல இ�ைல, 

ஏென�றா� அவ�நாசி ஆ�மா�க�. ஆக இ�த 

அவ�நாசி பவ எ�ற வரதான� 

எ�லாவ�றி�� சிேர�டமான வரதானமா��. 

ஆகேவ எ�ெபா��� உய��த �திதிய�� 

இ��க�. பாபாவ�� �ழ�ைதயான ப�ற� 

வ�ேசஷமான ஆ�மா ஆகி வ��ேடா�. ஆகேவ 

வ�ேசஷ ஆ�மாவ�� ஒ�ெவா� ச�க�ப�, 

ெசா� ம��� ெசய� வ�ேசஷமாக இ����. 

அ�வாறான, வ�ேசஷமான ெசா�, ெசய�  

ம��� ச�க�ப� இ��ப�� இத� �ல� 

ம�ற ஆ�மா�க���� வ�ேசஷமாக 

ப�ேரரைண கிைட���. 
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ேசா�ப�த�ைம ம��� கவன��ைறவ�� 

தியாக�தி� �ல� ஸி�தி �வ�ப சகஜ 

ேயாகி ஆ�க ! 

ச�கம �க� சகஜமான ஸி�தி அைடய���ய 

ப�ரா�திய�� �க�. த�ேபா� சகஜமான ப�ரா�தி 

ெப�� சமய� (சீச�); ெப�ய உ�ள��ள 

வ�ள�, பா�ய�ைத வழ�க���ய வ�ள� 

பாபா வ�சால மன� ெகா�டவ�. பாபாவ�� 

உ�ள� எ�ற ஆசன�தி� அம�� 

�ழ�ைதக��� �ய�சி ெச�ய� ேதைவ 

இ�ைல. ப�ற� எ�த வ�ஷய�தி�காவ� 

�ய�சி ெச�ய� ேதைவ�ப�டா� அத��� 

காரண� ேசா�ப�� கவன��ைற��. யா� 

எ�ெபா��� நிைன� ெசா�ப� எ�ற 

ேகா�ைட��� இ��கிறா�கேளா அவ�க� 

ஸி�தி ெசா�பமாக சகஜ ேயாகிகளாக 

இ��பா�க�. 
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திட ச�க�ப� ம��� ட�� ைல� 

�திதிய�� �ல� எ�ேலா� உைடய 

வ��ன�ைத ேபா��பவ�களாக ஆ�க ! 

எ�ெபா��� நா� வ��ன�ைத (தைடைய) 

வ�நாச� ெச�ய� ��யவ�களாக 

இ��கிேறா� எ�ற வரதான�ைத நிைனவ�� 

ைவ�க ேவ���. வ��ன� இ��கிற�, 

வ��ன� இ��கிற� எ�� ெசா�வத� �ல� 

வ��ன� ���� ேபாவதி�ைல. பலஹ�னமான 

எ�ண�தி� �ல� பலஹ�னமான சி��� 

பைட�க�ப�கிற�. ஆகேவ எ�ெபா��� 

ச�திசாலி ம��� திட ச�க�ப� ைவ��க�. 

நா� சிேர�ட ஆ�மா, வ��ன�ைத� த���பவ� 

- இத� �ல� வ��ன�க� மைற�� வ���. 

எ��ைடய� எ�ற ப�ைவ பாபாவ�ட� 

அ��பண��� வ��� ட�� ைல� ஆகி 

வ���க�. காரண� எ�� எ��ைடய� 

எ�� உ�ளேதா அ�� வ��ன�தி� வைல 

இ����. 
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�ஷி எ�ற ெபா�கிஷ�தி� நிர�ப���ள 

��ண�ய ஆ�மா பவ ! 

எ�த �ழ�ைதக� ச�கம �க�தி� ��ண�ய 

ஆ�மாவாக இ��கிறா�கேளா அவ�க� 

எ�ெபா��� �ஜி�க� த��தவ�களாகிறா�க�. 

ஆகேவ த�ைன ��ண�ய ஆ�மா எ�� 

���� ெகா�� அ�வா� ஒ�ெவா� 

ச�க�ப�, ெசா�, ெசய� ெச�� ெகா�ேட 

ெச���க�. எ�ெபா�� ��ண�ய�தி� 

ேபல�� அதிகமாகி�றேதா அ�� பாவ�க� 

�ைற�� ெகா�ேட ேபா��. எ�வள� 

��ண�ய�தி� ெசய� ெச�கிேறாேமா 

அ�வள� �ஷி�� இ����; காரண� 

��ண�ய ெசயலி� �ஷிய�� ெபா�கிஷ� 

ெப�கி� ெகா�ேட ெச�கி�ற� ம��� பாவ 

க�ம�தா� �ஷி இ�லாம� ேபாகிற�. 

ஒ�ேவைள �ஷி மைற�� ேபானா� த�ைன 

ேசாதைன ெச�� ெகா���க�; காரண� 

நி�சயமாக க�� அளவாவ� பாவ� 

க���பாக இ����. 
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க�ம�தி� க��ட�ைத ஆடாம� ெச��� 

நி�சய ��தி வ�ஜய� (ெவ�றி) ஆ�மா ஆ�க ! 

நி�சய�தி� அைடயாள� ெவ�றி. நி�சய 

��தியாக இ��பவ�கைள மாயா ஒ�ேபா�� 

அைச�க இயலா�. இவ�க� மாயாைவ 

அைச�பவ�களாக இ��பா�க�, தா� அைசய 

மா�டா�க�. நி�சய�தி� அ�திவார� 

ஆடாம� இ��ப�; ஆக தா�� ஆடாம� 

இ��பவ�க�. எ�வா� அ�திவார� 

உ�ளேதா அ�வா� க��ட� வ�வாக 

அைம��. நி�சய�தி� அ�திவார� ஆடாம� 

இ��தா� க�ம�தி� க��ட�� ஆடாம� 

இ����. ஆகேவ த� ம��, பாபா ம��, 

ஞான�தி� ச���ண நி�சய ��தியாக 

இ��க�. 
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�ணதான�தி� �ல� எ�ேலா���� 

உ�சாக�ைத, உ�லாச�ைத நிர��� 

மஹாதான� ம��� அ�பவ ���தியாக 

இ��க� கடவ �� ! 

ஞான தான�தி� �டேவ �ண தான�தி��� 

மிக�� மக��வ� உ�ள�. �ண�கள�� 

மஹாதான�யாக இ���� அ�பவசாலி 

ஆ�மா எ�ெபா�� சில�� அவ�ண�ைத� 

பா��தா�� தாரைண ெச�ய மா�டா�க�. 

யா�ைடய அவ�ண�தி� ச�க ேதாஷ�தி� 

வர மா�டா�க� ம��� �ண தான�தி� 

�ல� ம�றவ�கள�� அவ�ண�ைத ந�ல 

�ணமாக மா��வா�க�. எ�வா� ேயாக 

தான�, ேசைவய�� தான� �க� வா��ததாக 

இ��கிறேதா அ�வாேற �ண தான�� 

வ�ேசஷமான தானமா��. �ண தான�தி� 

�ல� ஆ�மாவ�� உ�லாச� உ�சாக� எ�ற 

ப�ரகாச�தி� (ஜல�) அ�பவ�ைத ெச�வ��க 

����. 
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இர�� ேசைவய�� ெபா��ைப ஏ��� 

ெகா��� இர�� ஆ�திய�� அதிகா�, 

இர�� கி�ட�ைத அண�பவ�க� ஆ�க ! 

ட�� ைல�, இர�� கி�ட�ைத அண�பவ�க�, 

இ� �ஜி�க�த�க வரதான� எ�த 

�ழ�ைதக���� ப�ரா�தி ஆகிற� எ�றா� 

யா� இர�� ேசைவய�� ப�ஸியாக 

இ��கிறா�கேளா அவ�க���; க�ம� 

ெச�தா��, வாய�� �ல� ேபசினா�� 

ஆனா� மன�ட��ட க�ம� ெச�பவ�க��� 

ட�� ேசவாதா� எ�� ெசா�ல�ப�கி�ற�. 

இ�வாறான ட�� ேசவாதா� மாயாைவ 

ெவ�றி ெகா�டவ�களாக இ��பா�க�. மன� 

எ�றா� நிைன�, பாபாவ�� உதவ�. எ�� 

பாபா எ�ெபா��� உட� இ��கிறாேரா 

உதவ�யாளராக இ��கிறா�; அ�� மாயா 

ந��ட� இ��க இயலா�. 
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�ய ரா�ய�தி� �ல� வ��வ�தி� 

ரா�ய�ைத ப�ரா�தி ெச��� ட�� ரா�ய 

அதிகா� ஆவ ��களாக ! 

�ய ரா�ய� உ�க�ைடய ப�ற���ைம. பல 

�ைற ந��க� �யரா�ய�தி� �ல� 

வ��வ�தி� ரா�ய�ைத� ப�ரா�தியாக ெப�� 

உ�ள ��க�. ட�� ரா�ய அதிகா�யாக ஆகி 

இ��கிற��க�. �ய ரா�ய� எ�ெபா��� ராஜ 

ேயாகி �ல� ரா�யஅதிகா� ஆக� ெச�கிற�. 

�ய ரா�ய�தி� ��� க�க�, தி�காலத�சி 

��� ேலாக�தி� அதிகா� ஆக� ெச�கிற�. 

எ�லா ப�ரா�திகள�� ெபா�கிஷ�தி� அதிகா� 

ஆக� ெச�கிற�. த�ேபா� �யரா�ய அதிகா� 

ஆனா� ப�ற� உலக�தி� ரா�ய அதிகா�யாக 

ப�ரா�தி ஆகி வ���. 
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ச���டமண� (தி��தி) ஆகி எ�ேலா����  

ச�ேதாஷ�ைத ெகா��க� ��ய மா�ட� 

வ�ள� ஆ�க ! 

ந��க� வ�ளலி� �ழ�ைத மா�ட� 

வ�ளலாகி த��ைடய சேகாதர�கள�� ம�� 

தைய ம��� க�ைண எ�ற தி���ைய 

அ���க�. மஹாதான� வரதான� ஆ��க�. 

ச���டமண� ஆகி எ�ேலா���� 

ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க�. காரண� தி��தி 

ம��� ச�ேதாஷ� எ�லா ப�ரா�திக���� 

ஆதாரமான ெசா�பமாக உ�ள�. எ�� 

தி��தி உ�ளேதா அ�� ப�ரா�தி இ�ைல 

எ�ற வ�ஷயேம இ�ைல. தி��திய�� 

ஆதார�தி� �ல� ��லமான ெச�வ�தி� 

��ைமைய அ�பவ� ெச�ய ����. 

ஆகேவ ச���டமண�யாகி எ�ேலா���� 

�க�, சா�தி எ�ற அ�சலி ெகா��க�. 

ஒ�ெவா� ஆ�மாவ���� த��ைடய 

சிேர�டமான ெப�ைமய�� நிைனைவ� 

ெகா��க�. 
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�வாச�, ச�க�ப�, ெச�வ� ம��� 

ச�ர�தி� வ�� ெச�ய���ய எ�லாவ�த 

சிைதய�� இ��� ��தியாக இ��பவ�க� 

ஆ�க ! 

எ�த� �ழ�ைத த��ைடய எ�லாவ�ைற�� 

�தலிேலேய வ�� ெச�கிறா�கேளா அவ�க� 

எ�ெபா��� கவைலய�ற அ�ல� சிைதய�� 

இ��� ��தி ெபற���ய வரதான� 

ெப�வா�க�. காரண� அவ�கள�� ெமா�த�� 

பலைன� ெப���ளதாக அைம�� உ�ள�. 

த��ஆைடய எ�லாவ�ைற�� இ�ஷு� 

ெச�வத� �ல� சிறிதள��ட வ �ணாவ� 

இ�ைல. அவ�க��� காகித� காகிதமா��, 

ம� ம�ணாகி� ேபா��; ஆனா� தன� 

உ�ைமயானைவ எ�லா� அளவ�ட ��யாத 

ெசா���க� ஆ�� எ�� ெத���, 

வ �ணானதாக ஆகா�. 
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எ�ேலா���� சா�திய�� அ�பவ� 

ெச�வ���� ம��� சா�தி� கடலி�� 

��கி� ேபா�� ேயா�ய ஆ�மா�களாக 

இ��ப��களாக ! 

நா� சா�தி ெசா�பமான ஆ�மா, சா�தி� 

கடலி� �ழ�ைத, சா�திய�� ப��யமான 

ஆ�மா எ�ற இ�த எ�ண�ைத ைவ�பதனா� 

ம��� தன� ெதாட�ப�� வ�� 

ஆ�மா�க��� இ�த �பமான ெச�திைய� 

ெகா��க ேவ���. இ�தா� எ�லாவ�றி�� 

சிேர�டமான க�ம� ஆ��. இத� �ல� 

எ�ெபா��� சிேர�டமான ப�ரா�திைய 

ெச�வ����. இ�தா� த�கால� ம��� எதி� 

கால�தி�� சிேர�டமாக� ெச�கிற�. இ�த 

அெலௗகீக ெதாழி� எ�ெபா��� நிைனவ�� 

இ��தா� சா�திைய அ�பவ� ெச��� 

ேயா�ய ஆ�மாவாகி சா�திய�� கடலி� ��கி 

இ��க� ெச���. 
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எ�ேலா�ைடய அவசிய�ைத� ���தி ெச�ய� 

��ய அ�ன�ரண�ய�� ப�டாரா ஆக� 

கடவ� ! 

த�கால�தி� எ�லா ஆ�மா�க���� 

உ�ைமயான �ஷி ம��� உ�ைமயான 

சா�தி அவசியமாக உ�ள�. �ஷி�காக 

எ�வள� சமய�, ெச�வ� ம��� ச�ர 

ச�திைய த���� வ��கிறா�க�. அ�வாறான 

ஆ�மா�க��� எ�லா அவசிய�கைள�� 

���தி ெச�ய���ய அ�ன�ரண�யான 

ெபா�கிஷ� ஆ��க�. பாபா �ல� 

கிைட��� சா�தி ம��� �ஷி எ�ற 

ெபா�கிஷ�ைத எ�லா ஆ�மா�க���� 

நிைறய வழ���க�. தா�� சா�தியாக 

இ��� ம��� ச�வ ஆ�ம�க அ�ல� 

அழிவ��லாத சா�தி�� �ஷி�� ெகா��க�. 

இ�தா� எ�லாவ�ைற�� கா���� மிக� 

ெப�ய ��ண�ய�. 
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தா�� த�ைத�� இைண�த ெசா�ப�தி� 

அ�பவ�தி� �ல� சமாதானமான ெசா�ப� 

ஆ��க� ! 

இ�த அெலௗகீக வ�சி�திரமான இைண�த 

�ப�தி� அ�பவ�தி� �ல� எ�ெபா��� 

ெவ�றியாக வ��ன�கைள வ�நாச� ெச�ய� 

��ய ம��� ஒேர ெநா�ய�� எ�லா 

சமாதான ெசா�பமாகி வ��வ ��க�. எவ� இ�த 

இைண�த �ப�தி� �திரமாக உ�ளா�கேளா 

அவ�க� சகஜமாக நிைன� ம��� 

ேசைவய�� ஸி�தி ெசா�பமாகி வ��வா�க�. 

இ�த இைண�த ெசா�ப� எ�ெபா��� �ப 

பாவைன, சிேர�டமான மன ஆைசகைள 

���தி ெச�த�, சிேர�டமான வாண�, 

சிேர�டமான தி���, சிேர�டமான 

க�ம�தி� �ல� உலக ந�ைம�கான 

ெசா�ப�ைத அ�பவ� ெச�வ��பா�க�. 
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வ�ய�த பாவ�தி� �பாவ� அ�ல� 

ச��கார�ைத மா�ற� ��ய ப�ராமணன�� 

இ��� ப��தா ஆ��க� ! 

ப�ராமணன�� இ��� ப��தா ஆகிேறா�. 

இ�த நிைனவ�� �ல� உலக�தி� 

சா�சா�கார ���தி ஆகி�ேறா�. 

நட���ேபா��, ெச���ேபா�� ச�ர�தி� 

�ல� இ�த வ�ய�தமான ேதச�தி� பா�� 

ெச�� ெகா����ேதா�. வ�ய�த பாவ�தி� 

இ��� வ�லகி அ�ய�த �ப�தி� அ�பவ� 

ெச�வ ��க�. இ�த அ�ய�தமான அதாவ� 

ப��தாவ�� பாவைன வ�ய�தமான ேப��, 

வ�ய�தமான �பாவ�, ச��கார�ைத சகஜமாக 

மா�றி வ���. ஆகேவ ப�ராமணன�� இ��� 

ப��தாவாக இ�த எ�ண�ைத ெசா�ப�தி� 

ெகா�� வா��க�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 319 of 363 
 

எ�ேலா���� மனதார ம�யாைத அள���� 

எ�ெபா��� வ��னம�ற நி�ச�க�ப� ம��� 

கவைல அ�றவ�களாக ஆ�க ! 

ம�றவ�க��� ம�யாைத ெகா��தேல 

ம�யாைத ெப�த� ஆ��. யா� 

எ�ேலா���� உளமாற ம�யாைத 

ெகா��கிறா�கேளா அவ�க��� எ�ேலா� 

உைடய உ�ள�தி� �ல� ம�யாைத 

கிைட���. இ�த �ேலாக� எ�ெபா��� 

நி�வ��னம�ற நி�ச�க�பமான கவைல 

அ�றவ�களாக ெச�� வ��கிற�. என�ெக�ன 

ஆ�� எ�ற சி�தைன இ��பதி�ைல. இ�த 

ஆ�மாவ�� சிேர�டமான ப�ரா�தி (ப�ரால��) 

த�கால�தி��� எதி�கால�தி��� நி�சய��க� 

ப���ள�; எவ�� இவைர அைச�க 

இயலா�, ேவ� எவ�� இவர� ஆசன�ைத 

எ��க இயலா�, அவ��� நி�சய��க�ப�� 

உ�ள�. ஆகேவ அவ� கவைல அ�றவராக 

இ��பா�. 
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‘நா� அவத��த சிேர�ட ஆ�மா’ இ�த 

எ�ண�தி� �ல� எ�ெபா��� உய��த 

இட�தி� (உபரா�) இ��ப��களாக ! 

நா� சிேர�ட ஆ�மா�க� பரமா�மாவ�� 

ெச�திைய� ெகா��பத�காக, பரமா�மாைவ 

ச�தி�க� ெச�வத�காக அவத��� உ�ேளா�. 

ப�ராமண வா��ைக அவதார� ெச�த 

வா��ைக, நா� உலக ம�கள� 

ெச�வ��பவ�, எ�ெபா��� ேசைவ ெச�ய� 

��ய அவதாரமான சிேர�ட ஆ�மா – இ�த 

எ�ண�தி� இ��பத� �ல� ஒ�ெவா� 

ெசய�� க�ம ப�தன�தி� இ��� வ��ப�� 

க�மாத�� நிைலைய அ�பவ� ெச�வ ��க�. 

இ�த நிைன� உய��த (உபரா�) ம��� 

எ�ைலய�ற ப�ரா�திைய அ�பவ� 

ெச�வ��பவ�களாக இ��ப��க�. 
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ேதகபான�தி� கவ��சிய�� இ��� வ�லகி 

பற�க� ��ய பற��� பறைவகளாக ஆ�க ! 

எ�லாவ�றி�� அதிகமாக த�ைன கவ��சி 

ெச�ய� ��ய� இ�த ேதக�தி� ப�. சிறி� 

பைழய ச��கார�, �பாவ� த�ைன கவ��சி 

ெச�கிறெத�றா� அ� ேதகபானமா��. என� 

பழ�க�, ரஹ�சஹ� இைவ ேதகபான�தி� 

அைடயாளமா��. இ�த ேகா�ைடய�லி��� 

வ�லகி பற��� பறைவ ஆ��க�; அ�ெபா�� 

தா� க�மாத�� நிைல எ�� ெசா�ல�ப��. 

க�ம�தி� ��கி இ��பவ�க� க�மாத�� ஆக 

இயலா�. அதனா� க�ம ப�தன�தி� இ��� 

அதாவ� அ�த பழ�க�திலி��� வ�லகி 

இ��க�. 
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மனதி� அபவ��ர ச�க�ப�ைத தியாக� 

ெச�ய� ��ய உ�ைமயான ைவ�ணவ�க� 

பாலப�ர�ம�சா� ஆ��க� ! 

இ�த வரதான� எ�த �ழ�ைதக��� ப�ரா�தி 

ஆகிற� எ�றா� எ�த �ழ�ைத ெஜ�ம�தி� 

இ��ேத அ��தமான அ�ல� அவ�ண�, 

ேவ�டாத ச�க�ப�ைத ��தி �ல�, மனதி� 

�ல� ஒ� ேபா�� கிரகி�க மா�டா�கேளா 

அவ�க��� மனதி� �ல� தன��� 

ம�றவ�க���� ேவ�டாத ��ைமய�ற 

எ�ண�ைத ெச��த மா�டா�க�. அ�ெபா�� 

தா� உ�ைமயான ைவ�ணவ�க� ம��� 

பாலப�ர�ம�சா�  எ�� ெசா�ல�ப��. 
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சரளமான �பாவ� அ�ல� அ�பாவ��தன�தி� 

�ல� பகவாைன கவ��சி ெச�ய���ய 

சிேர�டமான பா�யவா� ஆ��க� ! 

அ�பாவ�யான த�ைத�� அ�பாவ�யான 

�ழ�ைதக� எ�ேலாைர� கா���� ப��யமாக 

இ��கி�றா�க�. அ�பாவ� எ�றா� 

எ�ெபா��� சரளமான �பாவ�, �ப பாவைன 

ம��� உ�ைமய�� நிைற�� இ��த�; 

மன� ெசய� இர��� உ�ைமயாக�� 

ப���தமாக�� இ��த�. இ�வாறான 

அ�பாவ� பா�யமான �ழ�ைதக� ேபாலாநா� 

பாபாவ��� அ��ழ�ைத ம�� கவ��சி ஆகிற�. 

ேபாலாநா� பாபா அ�வா� சரள �பாவமான 

�ழ�ைதகள�� �ண�தி� மாைலைய 

எ�ெபா��� வ�ணைன ெச�கிறா�. எ�வள� 

ஞான� நிைற�த ச�தி நிைற�தவ�களாக 

உ�ளா�கேளா அ�வள� அ�பாவ��தன� 

இ����. இ�த அ�பாவ��தன� �ல� 

பகவா� உைடய அ�ைப� ெப�கிறா�க�. 
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நிைன� ம��� ேசைவய�� சமநிைல �ல� 

எ�ேலா�ைடய ஆசீ�வாத�ைத� ெப�பவ�க� 

ஆகி மாைய ம��� ஜக�ைத ெவ�றி 

அைடபவ�க� ஆ�க ! 

நிைன� ேசைவய�� சமநிைல தா� இர�ைட 

��டா��. இ�தா� மாையய�லி��� ெவ�றி 

ெபற� ெச�கிற�. காரண� இ�த சமநிைலதா� 

பா�தாதா ம��� எ�லா ஆ�மா�கள�� 

ஆசீ�வாத�ைத� ெபற� ெச�கிற�. எவ� 

�ய�சிய�� �டேவ ம�ற ஆ�மா�கள�� 

ஆசீ�வாத�ைத� ெப�கிறா�கேளா அவ�க� 

எ�ெபா��� ��ேனறி� ெகா����பா�க�. 

காரண� இ�த சமநிைலதா� ப�ராமண 

வா��ைகய�� உய�வத��(LIFT) ெசய� 

��கிற�. ஆகேவ இ�த சமநிைல �ல� 

ஆசீ�வாத�ைத� ெப��� ெகா�ேட இ��தா� 

மாயாைவ வர� ெச�யாம� இ����, கதைவ 

�� வ��கிற�. மாயாைவ ெவ�றி ெகா�� 

ஜக�ைத ெவ�றி ெகா���க�. 
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உ�ேநா�� �க�தி� பய��சிய�� �ல� 

எ�லா உ���கைள�� சிேநகமா�க� ��ய 

�ய ரா�ய அதிகா� ஆ�க ! 

எ�ெபா�� க�ம இ�தி�ய�க� ேசா�பலாக 

ச�சலமாக இ��கிறேதா அைத உ�ேநா�� 

�க� எ�ற �ைளய�� ேபா��க�. எ�த வ�த 

ம�தி� அ�ல� மஹாம�தி� ஏமா�றவ��ைல 

தாேன எ�� ேசாதைன ெச���க�. இ�தா� 

உ�கள�� ரா�ய�தி� உட� இ��ப�. 

எ�வா� அரச�க� க�டைள இ�வைத 

ம�றவ�க� ெநா�ய�� வண�கி 

ஏ�கிறா�கேளா அ�வா� க���ப���� ச�தி 

ம��� ஆ�சி ெச��� ச�தி �ல� க�ம 

இ�தி�ய�கைள த��ைடய �ைணயா�கி� 

ெகா���க�. இ�ெபா���ள ரா�ய த�பா� 

தா� ச��க�ைத வ�ட சிேர�டமான�. 
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சிேர�டமான பாவைன எ�ற வ�ைத�� 

எ�ேபா�� நிைன� எ�ற ந�� ஊ�றி ச�தி 

ம��� ப�ர�ய�மான பலன�� அதிகா� 

ஆ��க� ! 

பாவைன�கான பல� நி�சயமாக� கி��கிற�. 

உ�க��� ம�ற ஆ�மா�க��காக �பமான 

உ�ேநா�க� ம��� சிேர�டமான பாவைன 

உ�ள�. நம� இ�த சேகாதர�க�� பாபாவ�� 

ஆ�திைய� ெபற ேவ���; இ�த பாவைன 

�ய நலம�ற�, க�ைண ம��� ம�கள 

பாவைனயா��. இ�வாறான பாவைன�� 

பல� கிைட�ேத த���. இ�த சிேர�ட 

பாவைன எ�ற வ�ைத�� சதா நிைன� எ�ற 

ந�� ஊ�றி� ெகா�ேட இ��க�. இத� �ல� 

நிைறவான பல�, ப�ர�ய�மான பலன��� 

அதிகா�யாக இ��பத�� அவசியமாக ப�ரா�தி 

ெப�வ ��க�. 
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உலகி� சா�திய�� கிரண�கைள� பர��� 

சா�தி வ�ளலி� �ழ�ைதக� சா�திய�� 

மஹாதான�, வரதன� ஆ��க� ! 

சா�திய�� வ�ள� பாபா. ந��க� சா�தி 

ெசா�ப�, த�ம� சா�தி. க�ம�தி� �ல� 

சா�திைய� ெகா��க ேவ���. ந��க� சா�தி 

ேதவைதயான �ழ�ைதக� எ�ேபா�� 

சா�திய�� மஹாதான� வரதான� ஆகி 

சா�திய�� கிரண�கைள உலக�தி� 

பர���க�.  ஆகேவ சா�தி�காக அைல�� 

உ�க�ைடய ஆ�ம�க சேகாதர�க��� 

சேகாதர��வமான தி���ைய� ெகா��க�. 

இ�த தி���ய�� �ல� தா� அவ�கள�� 

சி��� மா��. ெநா�ய�� �ய த�ம�தி� 

நிைலைய அ�பவ� ெச�வ���க�. 
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தன��� எ�ேலா����  ப�ர�சிைனகைள� 

த����� சமாதான �வ�ப� ஆ��க� ! 

எ�தவ�த ப�ர�சிைன�� உ�ைமய�� த� 

உைடய பலவ �ன�தி� பைட�பா��. எ�� 

பலவ �ன� உ�ளேதா அ�� மன�த�க� ம��� 

��நிைல �லமாக ப�ர�சிைனக� ச�ைட 

இ��. இ�த ப�ர�சிைனகள�ட� 

வ�ைளயா��க�; பய�படாத��க�. த�ேபா� 

ப�ர�சிைனகைள உ�வா�காத��க�. சமய�ைத 

வ�ரய� ெச�யாத��க�. இதி� இ��� வ�லகி 

வானப�ர�த நிைலயாகினா� சமாதான 

ெசா�பமாகி வ��வ ��க�. வானப�ர�த நிைல 

எ�றா� எ�லாவ�த ப�தன�கள�� இ��� 

��தி ெப�த�, ேம�� பாபாவ�� ம��� 

�� ேவக�தி� ேசைவய�� அ�பாகி 

வ��த�. 
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த��ைடய ச���ண ச�திசாலி ெசா�ப�தி� 

�ல� எ�ேலா���� ��தி�கான ஆ�தி 

ெகா��க� ��ய மா�ட� ச�வ ச�திவா� 

ஆ��க� ! 

இ�ேபா� சிறி� ேநர�தி� எ�லா 

ஆ�மா�க���� ஆ�திைய� ெகா�ட� 

��ய கா�ய�தி� த�வ�ர கதிய�� ெசய�பட 

மா�ட� ச�வ ச�திவா�, ச�திய�� 

கஜானாவாக ஞான� ம��� �ண�தி� 

கஜானாவாக நிைன� ெசா�ப� ஆ��க�. 

எ�வா� வ�நாச�தி� சாதன�க� ��திக��க� 

ப�டத� காரண�தா� �� ேவக�தி� 

உலைக அழி��� கா�ய�தி� நிமி�தமாக 

உ�ளேதா அ�வாேற ந��க�� வரதான� 

மஹாதான� ஆ�மா�களாகிய த��ைடய 

க�மாத�� ப��தாவ�� ச���ணமான 

ச�திசாலி ெசா�ப�தி� �ல� எ�ேலா� 

உைடய ப�ரா��தைனக���� பதிலள��� 

��தி�கான ஆ�திைய� ெகா��க�. 
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ச�க�ப �ப�தி� வ�ைதைய பல� ெகா��க� 

��யவ�களாகி எ�ேபா�� ச�திசாலி 

அறிவாள� ஆ��க� ! 

எ�வா� ச�க�ப�ைத மிக ைத�ய��ட� 

ம��� திட��ட� ெச�கிற��கேளா அ�வாேற 

ச�க�பமான �ப�தி� வ�ைத பல� 

அள��பத�காக தாரைண�கான �மி, 

ஞான�தி� க�கா ஜல� ம��� நிைனவ�� 

�ப� அ�ல� ெவ�ப� ெகா��க�; அ��க� 

�ய கவன�தி� ம�� அ�கைற ெச��தினா�, 

ச�திசாலி ��திசாலி ஆ�மா ஆகி வ��வ ��க�. 

எ�ேபா�� சி�ன�சி�ன வ�ஷய�கள�� 

பய�படாத��க�. ஏதாவ� நட�� வ��டா� 

அைத� ப�றி சி�தி�� சி�தி�� ெப�யதா�கி 

வ�டாத��க�. ஞான ெசா�பமாகி ெநா�ய�� 

அ�த வ�ஷய�ைத வ��� வ���க�, �ர�தி 

வ���க�; பற�� ெச���க�, ஞான ம��� 

ெப�� ஆேரா�கிய� ஆ��க�. 
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ச���ட�தி� சா�றித� �ல� ெவ�றி 

ர�ன� சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

ெவ�றி ர�னமாக ஆக தி��திய�� ��� 

சா�றித� ெபற ேவ���. <1> த�ம�� தாேன 

தி��தி அைடத�, <2> பாபா �ல� தி��தி 

ெப�த�, <3> ப�ராமண ப�வார�தி� �ல� 

சா�றித� ெப�த�. இ�த சா�றித� தா� 

த�கால ம��� எதி� கால�தி�� சிேர�ட� 

அைடவத�� சாதன�. தி��தி ஆ�ம�க�தி� 

சகஜமான வ�தியா��. எவ�ட� தி��தி 

உ�ளேதா அவ� எ�ேபா�� மகி��சி 

ெசா�பமாக இ��பா�. தி��தி கவைலய�ற 

ராஜா (பா�ஷா) ஆ��கிற�. தி��தி 

எ�ேபா�� வ�க�பம�ற (நி�வ�க�ப) ஒேர 

ரசைனய��, ெவ�றி�கான ஆசன�தி� 

அதிகா� ஆ��கிற�. 

  



 வரதான�கள�� �ல� அ�ய�த பாலைன 

 

Page 332 of 363 
 

வ�ேசஷ�ைத� பா���� வ�தி �ல� 

ச�க�ைத (ச�க�ட�) ஒ��ைம எ�� 

�லி� க��� வ�ேசஷ ஆ�மா பவ ! 

எ�த� �ழ�ைத எ�ேபா�� ஒ�ெவா�வ�� 

வ�ேசஷ�ைத� பா���, ேம�� அ�த 

வ�ேசஷ�ைத வ�ணைன ெச�கிறா�கேளா, 

அவ�க� அ�த வ�ேசஷ�தி� ��ைம 

அைட�� வ�ேசஷ ஆ�மாவாக ஆகி 

வ��கிறா�க�. வ�ேசஷ�ைத� பா��ப��, 

வ�ேசஷ�ைத வ�ணைன ெச�வ�� தா� 

(ச�க�ட�) மல� ேச��� ஒ�றாக இ���� 

மாைல�கான �லா��. இத� �ல� 

ச�க�தி� ஒ��ைம ஏ�ப�கிற�. ஆகேவ 

எ�ேபா�� வ�ேசஷ�ைத� பா��க� ��ய 

க�ணா�ைய அண���க�. எ�ேபாதாவ� சில 

பலவ �னமான வ�ஷய�ைத� பா��தா�� அைத 

வ�ணைன ெச�யாத��க�; வ�ணைன ெச�தா� 

பா�ய� ேபா� வ���. 
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எ�ேபா�� மகி��சி ம��� ��ைமய�� 

நிைலய�� இ���� மிகமிக உ�ைமயான 

��ைமயான அ�ன�பறைவ ஆ�க ! 

யா� ��ைமயான அ�ன�பறைவயாக 

இ��கிறா�கேளா அவ�க� ஒ�ேபா�� தன� 

நிைலய�� இ��� இற�க மா�டா�க�; 

அவ�க� எ�ேபா�� மகி��சியாக, இல�வாக, 

��ைமய�� நிைலய�� இ��பா�க�. 

��ைமயான நிைலய��, ம�ற எ�தவ�த 

நிைல�� நி�கா�. ��ைமயான நிைலய�� 

உ�ளவ�க� எ�ேபா�� இல�வாக, எ�ேபா�� 

கவைலய�ற ம��� எ�ேபா�� எ�லா 

ெபா�கிஷ�கள��� நிைற�தவ�களாக 

இ��பா�க�. அவ� நிைல எ�ேபா�� மா�வ� 

இ�ைல. சில ேநர� மகி��சியாக��, சில 

ேநர� அதிகமான சி�தைனய�� ஆ��� 

ேபாத��, சில சமய� இல�வாக��, சில 

சமய� ப�வான நிைல�� ஒ� ேபா�ேம 

ஏ�ப�வதி�ைல. இ�வாறான நிைல மாறி 

எ�ேபா�� மகி��சியாக இல�வான நிைலய�� 

இ��தா� அவ�கைள�தா� ��ைம நிைற�த 

பாபாவ�� ��ைமயான அ�ன� பறைவயான 

�ழ�ைத எ�� ெசா�ல ����. 
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எ�லா ச�ப�த�கள�� அ�பவ�ைத ஒ� 

த�ைதய�ட� ெச�பவ�களாகி க�ம 

ப�தன�கள�� இ��� ��தியாகி க�மாத�� 

நிைலைய அைடவ ��களாக ! 

ப�ராமண வா��ைக சிேர�ட ச�ப�த�தி� 

வா��ைகயா��. ஒ��கா� எ�த வ�தமான 

ப�தன�க�, அதாவ� ேதக�தி�, �பாவ�தி�, 

ச��கார�தி�, மனதி�, கவ��சிய�� 

இ��தா� இ�த ப�தன�க� பாபாவ�ட� ச�வ 

ச�ப�த�கைள எ�ேபா�� ைவ�க ��யாம� 

இ��பத�கான பலவ �ன� எ�� நி�பன� 

ஆகிற�. இ�த எ�ைல�� உ�ப�ட ‘எ� 

உைடய�’ எ�ப� ேமாக�தி� �லா��. 

எ�ேபா� எ�லா வ�த ச�ப�த�க�� 

பாபாவ�ட� இ��கிறேதா, அைன��� பாபா 

உைடய�. இைத ஏ�ப��தி� ெகா�டா� 

ப�தன� சமா�தி ஆகி வ��� ேம�� க�ம 

ப�தன�� இ��� ��தி அைட�� க�மாத�� 

�திதிய�� சகஜமான அ�பவ� ஆ��. 
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பாபா ம��� ப�ராமண ���ப�தி� 

ஆசீ�வாத�ைத ப�ரா�த� ெச�ய� ��ய சதா 

ச���ட ஆ�மா பவ ! 

ப�ராமண வா�வ�� சதா ச���டதா ம��� 

அெலௗகீக �ஹான� ஆன�த�ைத அ�பவ� 

ெச�ய பாபா ம��� அைன�� ப�ராமண 

���ப�தின�� ஆசீ�வாத�ைத எ���� 

ெகா����க�. ஆசீ�வாத� எ�றா� �ப 

பாவைனக�, �ப ஆைசக�. பாபா �றினா� – 

‘ந��க� பா�யவா� சிேர�ட ஆ�மா’ – இேத 

�மி�தி �ப ஆசீ�வாத� ம��� 

வரதான�தினா� ப�ராமண ப�றவ� ஏ�ப�ட�. 

ப�ராமண வா�வ�� சதா ஆசீ�வாத�ைத 

எ���� ெகா�ேட இ��க ேவ���. இ�ேவ 

ச�கம �க�தி� வ�ேசஷமா��. 
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க�ம சி�திர�தி� �ல� சிேர�ட 

அதி��ட�ைத அ�பவ� ெச�வ��க� ��ய 

அதி��டசாலி பவ ! 

 ச�கம�க�தி� அைன�� ப�ராமண�க���� 

எ�ைலய�ற அதி��ட� கிைட�� உ�ள�. 

ப�ராமண�க� எ�ற அதி��டசாலி ஆ�மாவ�� 

க�, ெந�றி, வாய�� ��சி���, அவர� 

ஒ�ெவா� க�ம� அைனவ���� சிேர�ட 

அதி��ட�தி� அ�பவ�ைத ஏ�ப���கிற�. 

ஒ�ெவா� பட�தி�� ெந�றி ம��� 

க�கள�� பட�தி� ��கிய��வ�ைத� 

கா�ப��கி�றன�. இ�� மன வ���திய�� 

ச�தி, ஆ�ம�க தி���ய�� ச�தி ேம�� 

க�ம�தி� மக��வ� உ�ள�. இ�ேவ 

அதி��ட�தி� பட�ைத அைம��� 

ெகா�வத�கான அ�திவாரமா��. 
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ப�ர�வ�� அ�ப�ேல ��கி� ேபா�� சகஜ 

ேயாகி சிேர�ட ஆ�மா பவ ! 

ப�ர�வ�� அ�ேப �ழ�ைதகளாகிய உ�கள�� 

ெசா�தா��. உலக� இ�த அ�ப�� ஒ�ெவா� 

ெசா����� தாகமா� இ��கிற�. ஆனா� 

ந��க� இ�ப�ர�வ�� அ�ப�ேலேய வள��� 

ெகா�� இ��கிற��க�, ப�ராமண வா�வ�� 

��ேனறி� ெச�கிற��க�. யா� பகவா��� 

அ�பானவ�களாக இ��கி�றனேரா அவ�க� 

உலகி� அ�பானவ�க� ஆகி�றன�. 

இ�ப��ப�ட ப�ர� அ�ப���� பா�திர� 

ஆனவ�கேள சகஜ ேயாகிக� ஆவ�. இ�த 

பரமா�ம அ��� கடலிேல ��கி இ��க�, 

அ�ேபா� எ�வ�த ப�ர�சிைனகள�� 

ப�ரபாவ�� ஏ�படா�. 
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வ�க�ப�க� ம��� வ�க�ம�கள�� இ��� 

வ�லகி நி��� வ�கரா� �பதா�, காள� �ப 

பவ ! 

ேயாக� ஏ�படவ��ைல என�� ஏேத�� 

மைற���ள வ�க�ம� த� ப�க� இ��கிற� 

எ�ேற அ��த�. ப�ராமண ஆ�மா�க� ஆனா� 

ேயாக� வரவ��ைல, இ� நட�கேவ ��யா�. 

ப�ராமண�க� எ�றாேல ஒேர ஒ�வ�� 

உைடயவ�க�, ஒ�வரானவ�க�; ஆக ��தி 

ேவ� எ��� ேபாக ��யா�. ஒ�ேவைள 

பரமா�ம ப�ரபாவ�திலி��� வ�லகி� ெச�ற 

ஆ�மா�கள�� ப�ரபாவ�தி� வச�ப�டா� 

�றி�ப��ட எவ� ம��� ப�ரபாவ� அைடவ�� 

காம வ�கார�தி� அ�சேம ஆ��. இ�த காம 

இ�ைச ம�� காள� �ப� ெகா�க. வ�க�ம�தி� 

ம�� வ�கரா� �ப�ைத தாரைண ெச�க. 

அ�ேபாேத வ�க�ம�கைள வ�நாச� ெச�� 

ப��தா ஆக ����. 
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�ம�தி� கர� �ைட நிழலி� �ப�தி� 

அ�பவ� ெச�ய� ��ய சதா ச�திசாலி 

ஆ�மா பவ ! 

யா� �ம�தி� கர�ைத �ைட நிழ� �ப�தி� 

அ�பவ� ெச�கி�றனேரா அவ�க� ச�வ 

ப�ரா�திகள�� ஊ�சலி� ஆ�� ெகா�ேட 

ச�திசாலி �திதிய�� �திரமா� 

இ��கி�றா�. அவ�கள� ஒ�ெவா� க�ம�� 

ேப��� தானாகேவ எள�ய ேசைவைய 

ெச�வ��கிற�. எ�த கா�ய�தி�� எ�ன 

ெச�வ�? எ�ன ஆ�ேமா? எ�ப� ச�க�ப 

அளவ���ட கிைடயா�. ெவ�றி மாைல சதா 

வா��ைகய�� ப��ேத கிட�கிற�. நா� 

ெவ�றியாள�, ெவ�றி மாைலய�� மண� – 

இ�த அைச�க ��யாத ந�ப��ைக 

தானாக�� சதா கால�தி��� இ��கிற�. 
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நியாரா ம��� ப�யாரா நிைலய�� 

சமநிைலய�� �ல� ெபா��ப�ைன ஏ�� 

நட��� ட�� ைல� பவ ! 

ெலௗகீ�, அெலௗகீ� ம��� ஈ�வ�ய 

ேசைவய�� ப�ரவ���திய�� ெபா���கைள 

ஈ� ெச�� ெகா�ேட எ�வள� நியாரா-

ப�யாரா நிைலய�� சமநிைல இ��கிறேதா 

அ�வள� ட�� ைல� �திதி இ��கிற�. 

எ�ன ெச�வ�? ெப�ய ெபா��� உ�ளேத – 

ெப�� க�ட� எ�கிற உண�� இ��தாேல 

பார�. ட�� ைல� எ�றா�  நியாரா. எ�வ�த 

ெபா��ப�� க�ம�தி�, அ��த�தி� பார� 

இ�ைல. ஒ�ெவா� ெபா��ைப�� 

நிைறேவ��வ�� அவசிய� தா�, ஆனா� 

எ�வள� ெப�ய ெபா��ேபா அ�வள� ட�� 

ைல�. 
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�வமா� ம��� நி�மா� ஆகியவ�றி� 

சமநிைலய�� �ல� சதா ெவ�றி �ர� பவ ! 

ேசைவ ெச�� ெகா�ேட எ�வள� �வமா� 

நிைல இ��கிறேதா அ�வள� நி�மா� 

(பண��) நிைல�� ேவ���. நிமி�த� 

ஆன��க�, ேசைவ ந�றாக நட�த�, 

வ���தி�� ஆன�, ெவ�றி ெசா�பமான ��க�. 

இ�த �வமா� நிைல ந�ல�தா� ஆனா� 

ெவ�� �வமா� ம��� ேபாதா� நி�மா� 

பாவைனய�� சமநிைல�� ேவ���. இ�த 

சமநிைல எள�தி� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�கி 

வ��கிற�. எ�� �வமா� ம��� நி�மா� 

நிைலய�� சமநிைல இ�ைலேயா அ�� 

�வமா� ேதக அப�மானமாக மாறி வ��கிற�. 

எனேவ இ�த சமநிைலய�� �ல� ெவ�றி 

�ர� ஆ�க. 
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ஆ�ம�க வ�சி�திர ேமளாவ�� அ�பவ�தி� 

�ல� கஜானா�கள�னா� நிைற�த சதா �கி 

பவ ! 

ச�கம�க�தி�தா� வ�சி�திர ஆ�மா�க� 

பாபாைவ ச�தி�கி�றன�. இ�த ஆ�ம�க 

வ�ழாவ�� பா�ய வ�ளலி� �ல� பா�ய�ைத 

ப�ரா�த� ெச��� அதி��டசாலியான லா�ட� 

கிைட�கிற�. இ�த ேமளாவ�� சிறிய சிறிய 

�கமான அைன��� நிைறய� ெப�ற உலகி� 

ப�� கிைட�கிற�. பாபாேவ அ�த உலக�. 

யா� சதா இ�த உலக�தி� இ��கி�றாேரா 

அவ�க� அைன�� ப�ரா�திக�, �ஷிகள�� 

அெலௗகீக ஊ�சலி� ஆ�கி�றன�. ச�வ 

கஜானா�கள�னா� நிைற�த, சதா �கமாக ஆகி 

வ��கிறா�. 
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நா� யா�? எ��� ேக�வ��� வ�ைட 

கா�� �யரா�ய திலகதா� பவ ! 

நா� யா�? இ�த ேக�வ��கான வ�ைட 

க���களாய�� ஒ�ேபா�� ச�சரவ�� 

�ழ�ப�தி� வர மா���க�. நா� சிேர�ட 

மஹா� ஆ�மா�க� எ�கிற ஆ�ம�க ேபாைத 

இ��க ேவ���. நம� ஒ�ெவா� அ���, 

ஒ�ெவா� ச�க�ப��, க�ம�� 

நிைனவா��த�க� ஆகி�றன. நம� தைலய�� 

பவ��ரதாவ�� மஹா� த�ைமய�� ஒள�� 

கி�ட� உ�ள�. �� உலகி� பா�ைவ ந� 

ம�ேத உ�ள�. நா� எ�ன ெச�கிேறேனா அ� 

உல��� ��மாதி�யாக அைமகிற�. 

இ�வள� ெபா���ட� நட�� ெகா�ள 

ேவ���. தி�த�� நஷ��, �யரா�ய 

திலகதா� ஆக ேவ���. 
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அெலௗகீக �ஹான� ஸி�தி அ�ல� மாயா 

ஜால� கா�ப���� ஸி�தி �வ�� பவ ! 

த�கால�தி��� த��தா�ேபால ேசைவய�� 

வ�தி ஸி�தி ெசா�ப� ஆவ�. எனேவ 

அெலௗகீக ஆ�ம�க ஸி�தி அதாவ� ஆ�ம�க 

மாயா ஜால�ைத� கா�ப���க�. கவைல 

எ��� சிைதய�� எ��� ெகா������ 

ஆ�மா�கைள எ����க�. �திய வா��ைக 

தா��க�. ��ட�கைள தி�ேந�� ஆ���க�; 

த�கால�ைத�� எதி�கால�ைத�� கா�� 

க�ைண� தா��க�. ப��ைச�கார�கைள 

ராஜா ஆ���க�. இ�ேபா� இ�மாதி� 

ஆ�ம�க ஒள�ைய� கா�ப���க� அதாவ� 

வ�தி �ல� ஸி�தி ெசா�ப� ஆ�க. 
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லகன�� அ�ன�ய�� �ல� ச�வ 

ப�தன�கைள ப�ப� ெச�ய� ��ய பற��� 

பறைவ ப�த� ��� ஆ�மா பவ ! 

 

ப�ரவ���திய�� இ��� ெகா�ேட ப�ரவ���தி 

கா�ய�ைத ஈ� ெச�பவ�களா�க. ப�தன�தி� 

மா��� ெகா�� இ��பவ�களாக அ�ல. 

மனதி� ப�தன� �டா�. <1> உட� ப�தன�, 

<2> மன ப�தன�, <3> உறவ�� ப�தன�, <4> 

வ�வகார ப�தன� – இ�த அைன�� 

ப�தன�கைள�� லகன�� அ�ன�ய�� ப�ப� 

ஆ�கி வ���க�. ப�த���� ஆ�மாவாகி 

பற�� ெகா�ேட இ��க�. த�க���டாக 

இ��தா�� ச�, ைவர�தானா�� ச�, 

����பறைவ ஆக� �டா�. 
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எ�ைலய�ற ைவரா�ய வ���திய�� �ல� 

த� அப�மான�ைத அழி�க� ��ய பற��� 

ேயாகி, நடமா�� ேயாகி பவ ! 

எ�ைலய�ற ைவராகி அதாவ� த� 

அப�மான� வ�லக ேவ���. பாபா உண�� 

வர ேவ���. ஒ�ெவா� ச�க�ப�தி�� 

எ�ைலய�ற த�ைத பதி�� இ��க ேவ���. 

ஒ�ெவா� ச�க�ப�� எ�ைல அ�ற 

ேசைவய�� அ��பணமாகி இ��க ேவ���. 

ஒ�ெவா� ேப�சி�� �யநலம�ற த�ைம 

ேவ���. ஒ�ெவா� ெசயலி�� ெச�பவ� 

ெச�வ���� ெகா�� இ��கிறா� எ�கிற 

உண�� அைலக� அைனவ���� அ�பவ� 

ஆக ேவ���. எ�வ�த அ�பகால வ�ஷய�� 

த� ப�க� ஆக�ஷண� ெச�ய� �டா�. 

அ�ேபாேத பற���ேயாகி நடமா��ேயாகிய�� 

வரதான� ஆ�மா எனலா�. 
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ேதகெம�� வ ���லி���� வ�லகி இ��க� 

��ய எ�ைலய�ற ைவராகி, ஸி�தி �வ�� 

பவ ! 

இ�த ேதக��ட பாபாவ��ைடய�, எனத�ல. 

இ�வள� �ர� ேதக உண�வ�லி��� வ�லகி 

இ��த� ேவ���. ேதக� எ��� வ ���� 

இ��� நாேடா� ஆ��க�; அ�ேபாேத 

எ�ைலய�ற ைவராகி எ�றைழ�க ����. 

ைவரா�ய�ைடய �ழ�ைதக� ஒ�ேபா�� 

ஏேத�� ச��கார�, �பாவ�, சாதன�கள�� 

வச� ஆவதி�ைல; சாதன�கள�� �ல� 

ஸி�தி ெசா�ப� ஆவா�க�. நிமி�த 

ஆதார�ைத எ���� ெகா�வ�, அ�ைமயாக 

மா�டா�க�. அவ�க� மயான ைவரா�ய� 

உைடேயா��� எ�ைலய�ற ைவரா�ய 

வ���திைய அள��க ����. 
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�ய த�ஸன�தி� �ல� தி�ய த�சன� 

ெச�வ��க���ய தி�ய த�ஸன�ய 

(�ஜி�க�த�க) �ர� பவ ! 

ஒ�ெவா� அ�ய���, ஒ�ெவா� 

ச�க�ப�தி��, �யத�ஸன�தி� �லேம 

தி�ய த�சன�ைத ெச�வ��க ����. 

ஏெனன�� �யத�ஸன �திதிய�� இ��பதா� 

இ�க�� நட���ேபா� தன� தி�ய 

ச�க�ப�, தி�ய தி���, தி�ய ேப��, 

தி�ய க�ம�தி� �ல� ப�ற ஆ�மா�க���� 

�ட தி�ய �ர� அ�பவ� ஏ�ப��. 

சாதாரண த�ைம ெத�படா�, தி�ய 

த�ைமேய ெத�ப��. எ�வள� ெத�வ �க� 

த�ைமய�� ச�திைய ஒ�ெவா� க�ம�தி� 

ெகா�� வ�ேவாேமா அ�வள� அைனவர� 

மனதி��, வாய��� இவ�க� த�ஸ�ய �ர� 

எ�ப� ெவள��ப��. 
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�வாலா �வ�� ச�திசாலி நிைனவ�� �ல� 

�ய க�யாண�ய�� இ��� வ��வ க�யாண� 

பவ ! 

�ய க�யாண�தி� �ல� வ��வ க�யாண� 

ெச�வத�� இ�ேபா� ேசைவய�� 

ெதா�ைலகள�� இ��� வ�லகி� ெச���க�. 

ேசைவ��� ப��னா� �வமா� த�ைமைய 

மற�� ேபாகாேத. எ�ேசைவய�� ச�திசாலி 

நிைன� இ�ைலேயா அ�ேசைவய�� ெவ�றி 

�ைற�, ெதா�ைலக� அதிக�. எனேவ 

ெபய��� ேசைவ அ�ல, ேவைல அளவ�� 

ேசைவ ெச�க. இ�ேவ ச�தி நிைற�த ேசைவ 

ஆ��. இ�ப��ப�ட ேசைவ ெச�� ச�திசாலி 

�வாலா �ப�தி� நிைனவ�� ��நிைலைய 

உ�வா���க�. இ�ேவ பா�கா�ப��கான 

சாதனமா��. 
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இ�க�� அைலேமா�� ஆ�மா�க��� 

உ�ைமயான உதவ�ய�� அ�பவ�ைத� தர 

வ�ல உ�ைமயான ேயாகி பவ ! 

எ�ப��ப�ட ��க�, வலி, அசா�திய�� 

கா�சிகைள� பா����, ேக��� அத� 

ப�ரபாவ�தி� வ�வத��� பதிலாக தன� 

ஏ�ர� �திதிய�� சா�தி ச�திய�� உதவ�ய�� 

�ல� ��க அசா�தி அ�ன�ய�� ம�� �ள���த 

ந�ைர வ�ட ேவ���. இ�ேவ உ�ைமயான 

சகேயாகமா��. மிக� பய�கரமான ெகா�ய 

வ�ஷய�க� ��ேன நி��� ேபா� 

அைலேமா�� ஆ�மா�க��� உதவ� 

ேதைவ�ப�கிற�. அவ�க��� சா�தி 

ச�திய�� �ல� தி��திய�� அ�பவ�ைத� 

தா��க�. அ�ேபாேத சகேயாகியான ேயாகி 

�ழ�ைதக� எ�� �ற ����. 
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வ�ைத �வ�ப �திதிய�� �ல� ச�க�ப 

�ப வ�ைதைய (�ைள�க� ெச���) பய� 

தர� ெச��� ஞான� ஆ�மா பவ ! 

யா� ஞான� நிைற�த ஆ�மா�கேளா அவ�க� 

சதா �ய� தன�காக��, ேசைவ�காக�� 

சிேர�ட ச�க�ப� எ��� வ�ைதைய 

வ�ைத��� ெகா����கி�றன�. ஆனா� 

எ�வ�த ச�க�ப �ப வ�ைதைய�� ந�� 

�ைள�க� ெச�வத�கான எள�ய சாதன� சதா 

வ�ைத �ப த�ைதய�டமி��� ஒ�ெவா� 

சமய�தி�� ச�வ ச�திகள�� பல�ைத அ�த 

வ�ைதய�� நிர�ப ேவ���. �டேவ 

உ�சாக�, ஆ�வ� எ��� ந�ைர நிர�தரமான 

கவன��ட� ஊ�றி, ேசாதைன எ��� ��ய 

ஒள�ைய� தர ேவ���. இ�ேவ 

ச�க�ப�கைள �ைள�� �ள��வ�ட� 

ெச�வத�கான வ�தியா��. 
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ச�வ ச�திமா� ஆசி�ய�� ப��ப�� �ல� 

எவெர� ஆ�� சதா வ�ஜய� பவ ! 

யா� ச�வ ச�திமா� ஆசி�ய�ைடய சிேர�ட 

மாணவேரா அவ� ஆர�ப �தேல எவெர�யாக 

இ��பத� காரணமாக ெவ�றி அைட�� 

வ��கி�றன�. ஆனா� சமய� எ��� 

ஆசி�ய�� (வ�நாச�, இ�தி ேநர� வ�� 

வ��ட� என� ெதள�வாக ெத�ய வ�தப��) 

ஆதார�தி� ெச�ல� ��யவ�க� ச�யான 

ேநர�தி� ஏமா�� ேபாகி�றன�. ேநர� வ�� 

ேபா� ெச�� வ��ேவா� எ�� அேநக 

�ழ�ைதக� எ��கி�றன�. ஆனா� 

சமயேமா அ�ஞான� ஆ�மா�க���� 

�ட�தா� ஆசி�யனாக இ��கிற�. ஆனா� 

உ�கள� ஆசி�யேரா சம�� பாபா. எனேவ 

சமய�தி�� ��னேர எவெர� ஆகி ெவ�றி 

அைட��க�. 
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உதா�சி� (பர�த எ�ண�) தி� வ�ேசஷ�தி� 

�ல� ஆதார ம��� உ�தார �ர� பவ ! 

உதா�சி� எ�றா� சதா ஒ�ெவா� 

கா�ய�தி�� பர�த உ�ள� பைட�ேதா�, 

தன� �ண�தி� �ல� ப�றைர �ணவா� 

ஆ��வதி� உதவ� ெச�வ�, ச�தி ம��� 

வ�ேசஷ�ைத நிர��வதி� சகேயாகியா� 

இ��ப�, அதாவ� மஹாதான�, வ���த மன� 

ெகா����பேத பர�த மன�பா�ைம உைடய 

ஆ�மா�கள�� வ�ேசஷமா��. இ�ப��ப�ட 

வ�ேசஷ� நிைற�த ஆ�மா�கேள ஆதார 

உ�தார �ர� ஆவதி� ெவ�றி அைட�� 

வரதான�ைத� ெப�கி�றன�. ஏெனன�� 

ேசைவய�� ஆதார ெசா�ப� ஆவ� எ�றா� 

�ய� ம��� அைனவ�� உய���� 

நிமி�தமாகி வ��வதா��. 
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�பசி�தைன ம��� �பசி�த� �திதிய�� 

அ�பவ�தி� �ல� ப�ர�மாபாபா சமமா� 

மா�ட� வ�ள� பவ ! 

ப�ர�மாபாபாவ��� சமமா� மா�ட� வ�ள� 

ஆவத�� ெபாறாைம, ெவ���, �ைறகாண� 

இ���� வ�ஷய�கள�� இ���� வ��ப�� 

அைனவ��காக�� �பசி�த� ஆகி �ப 

சி�தைனய�� அ�பவ�ைத� ெச���க�. 

ஏெனன�� எவ�ட� ெபாறாைம� த� உ�ளேதா 

அதி� அவ�க� எ�கி�றன�; ப�ற���� 

ெதா�தர� த�கி�றன�. ெவ���ைடேயா� 

தா�� கீேழ வ���� ப�றைர�� வ�ழ� 

ெச�கி�றன�. சி����காக�� ப�றைர �ைற 

க��, ேகலி கி�ட� ெச�ேவா� ஆ�மாைவ 

அைத�ய�ப��தி ��க� வ�ைளவ��கி�றன�. 

எனேவ இ���� வ�ஷய�கள�� இ���� 

வ��ப�� �பசி�த� �திதிய�� அ�பவ�தி� 

�ல� வ�ளலி� �ழ�ைதக� மா�ட� 

வ�ள� ஆ�க. 
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ஏ�தா (ஒ��ைம) ம��� ஏகா�ரதா (ஒ�ைம 

நிைல) வ�� வ�ேசஷ�தி� �ல� சதா ெவ�றி 

�வ�� பவ ! 

பா�தாதாைவ ெவள��ப���� கா�ய�தி� 

ெவ�றிய�� வரதான�ைத அைடவத�காக சதா 

ஒ��ைம�ட� ஒ�வைர ெவள��ப��த 

ேவ���. ஒ��ைமய�� ஒ� வ�ர�தா� சக 

ேயாக�தி� அைடயாளமாக� கா�ப��க�ப�� 

உ�ள�. ஏகா�ரதா எ�றா� சதா வ �� 

ச�க�ப�க� அ�ற நிைல. நி�வ�க�ப 

�திதிய�� �லேம ெவ�றி க��தி� மாைல 

ஆகிற�. ஆனா� ஒேர ஒ� �ேலாகைன 

நிைனவ�� ெகா�ள ேவ��� – 

ப�ர�சிைனய�� உ�வாக ஆக மா�ேடா�, 

ப�ர�சிைனகைள� க�� கல�க�� 

மா�ேடா�, சதா சமாதான ெசா�பமாகேவ 

இ��ேபா�. 
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ஆ� ச� எ��� பாட�தி� �ல� 

ேசைவய�� மஹா� ஆக���ய அைனவ�� 

ஆசீ�வாத�கள�� பா�திர பவ ! 

எ�த ேசைவைய�� உ�சாக� ஆ�வ��ட� 

ெச�வ�ட� �டேவ அைனவ�� 

ஆசீ�வாத�� கிைட�பதி�� கவன� ைவ�க 

ேவ���. ஏெனன�� எ�� ஆசீ�வாத� 

இ���ேமா அ�� �ய�சி இரா�. எவர� 

ச�ப�த�தி� வ�தா�� அவ�க�ைடய 

ஆசீ�வாத�ைத� ெபற ேவ��� எ�கிற 

ல�சிய� ேவ���. ஆ� ச� எ�� ஒ��� 

ேபா�� நிைலேய ஆசீ�வாத�கைள� 

ெப�வத�கான சாதனமா��. ஏேத�� தவ� 

இ��தா�� அதன� தவ� எ�� த�ள� 

வ�டா� சகேயாக� அள��� நி�க� 

ெச���க�. அ�ேபா� அவ�க� �ல�� 

தி��திய�� ஆசீ�வாத� கிைட���. யா� 

ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வதி� மகா� 

ஆகி�றனேரா அவ�க� �ய� தானாகேவ 

மகா� ஆகி வ��கி�றன�. 
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நி���ேபா��, இ�க�� நட���ேபா�� 

ப��தா ெசா�ப�தி� சா�சா�கார� 

ெச�வ���� சா�சா�கார �ர� பவ ! 

எ�ப� ஆர�ப கால�தி� ப�ர�மா மைற�� 

�கி��ணராக� ெத�ப�டா�. இ�த 

சா�சா�கார� அைன�ைத�� கவ��த�. 

இ�ப� சா�சா�கார�தி� �ல� இ�ேபா�� 

�ட ேசைவ ஆக ேவ���. சா�சா�கார�தி� 

�ல� ப�ரா�தி ஆ�� ேபா� ேசைவ ஆகாம� 

இ��க ��யா�. எனேவ நி���ேபா�� 

நட���ேபா�� ப��தா ெசா�ப�தி� 

சா�சா�கார� ெச�வ���க�. ெசா�ெபாழி� 

ஆ�ற� ��யவ�க� அதிக� உ�ளன�. ந��க� 

(ஆ�ம�க) வாசைனைய��, அைலகைள�� 

தா��க�; அ�ேபாேத இவ�க� (அ�லா� 

ேலா�) இைற� ��ட�தின� எ�� ���� 

ெகா�வ�. 
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ஒ�ெவா� ச�க�ப� ம��� க�ம�ைத 

சிேர�டமாக��, ெவ�றி உைடயதாக�� 

ஆ�க ஞான �வ�� சம�தா� பவ ! 

யா� ஞான ெசா�ப ��திசாலிகளாகி எ�வ�த 

ச�க�ப�, க�ம� ெச�கி�றனேரா அவ�கேள 

ெவ�றி �ர� ஆகி�றன�. இத� 

ஞாபகா��தமாகேவ ப�தி மா��க�தி� 

கா�ய�கைள ஆர�ப����ேபா� �வ�தி� 

ச�கர� ேபா�கி�றன� அ�ல� ப��ைளயா� 

�ழி ேபா�கி�றன�. இ�த �வ�திகா �ய 

�திதிய�� வ�வத���, ப��ைளயா� �ழி 

ஞான� நிைற�த நிைலய�� அைடயாளமா��. 

�ழ�ைதகளாகிய ந��க� �ய� ஞான� 

நிைற�தவ�களாகி ஒ�ெவா� ச�க�ப� 

க�ம� ெச�கிற��க� எ�றா� மிக எள�தி� 

ெவ�றிய�� அ�பவ� ஏ�ப�கிற�. 
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பரமா�ம நிைனவ�� ம�ய�� இ��க� ��ய 

ச�கம�கி சிேர�ட பா�யவா� ஆ�மா பவ ! 

ச�கம�க� ச��க ெசா��க�ைத� கா���� 

மிக சிேர�ட� ஆன�. ஏெனன�� 

ப�ராமண�கள�� உலகி� கிைட�காத� எ�� 

எ��ேம கிைடயா� எ�� பாட�ப�கிற�. 

ஒ� பாபா கிைட�த�ட� அைன��ேம 

கிைட�� வ��ட�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� 

சில சமய� அத��தி�ய �க ஊ�சலி� 

ஆ�கிற��க�. சில சமய� �ஷி, சில சமய� 

சா�தி, ஞான�, ஆன�த�, சில சமய� 

பரமா�மாவ�� ம� எ��� ஊ�சலி�� 

ஆ�கிற��க�. பரமா�ம ம� எ�ப� நிைனவ�� 

அ�ப�� (ல�ல��) ��கிய நிைல. இ�த ம� 

அேநக ப�றவ�கள�� ��கவலிைய மற�க� 

ெச�கிற�. ஆக இ�த சிேர�ட ச��கார�ைத 

சதா நிைனவ�� ெகா�� பா�யவா� ஆ�மா 

ஆ�க.  
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நி�சய�தி� ஆதார�தி� ெவ�றி ர�னமாகி 

அைனவ���� மா�ட� சகாரா (உதவ�) 

வழ��� வ�ள� பவ ! 

நி�சய ��தி �ழ�ைதக� ெவ�றி அைடவதி� 

காரணமா� சதா �ஷிய�� ஆ�கி�றன�. 

அவ�க� அவ�கள� ெவ�றிைய வ�ண��ப� 

கிைடயா�, ஆனா� ெவ�றி அைடவதி� 

காரணமாக ப�றர� ைத�ய�ைத 

அதிக��கி�றன�. எவைரேய�� �ைற��� 

�ற �ய�சி ெச�வதி�ைல. ஆனா� 

பாபாவ��� சமமா� மா�ட� உதவ�ய�� 

வ�ள� ஆகி�றன�. அதாவ� ம�றவ�கைள 

உயேர ��கி வ��கி�றன�. வ�ய��த�தி� 

இ��� சதா �ரமா� இ��கி�றன�. 

வ�ய��த�தி� இ��� வ�லகி இ��பேத 

ெவ�றி அைடவதா��. இ�ப��ப�ட ெவ�றி 

�ழ�ைதக� அைனவ���� மா�ட� சகாரா 

வ�ள� ஆகி�றன�. 
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வ�லகி� ெச�வத��� பதிலா� ஒ�ெவா� 

அ�ய��� பாபாவ�� உதவ�ைய அ�பவ� 

ெச�ய� ��ய நி�சய ��தி வ�ஜய� பவ ! 

‘ெவ�றி பவ’வ�� வரதான� ஆ�மா ஒ�ெவா� 

அ�ய��� த�ைன சகாராவ��� கீேழேய 

அ�பவ� ெச�கிற�. அவ�கள� மனதி� 

ச�க�ப�தி� �ட உதவ� இழ�த, தன�யாக 

நி��� அ�பவ� ஏ�ப�டதி�ைல. சில 

சமய� மன� ேசா�� அ�ல� அ�பகால 

எ�ைல���ப�ட ைவரா�ய� ஏ�ப�வ� 

இ�ைல. அவ�க� ஒ�ேபா�� 

எ�கா�ய�தி��, எ�ப�ர�சிைனய��� தன� 

நப�லி��� வ�லகி� ேபாவதி�ைல. ஆனா� 

க�ம�ைத� ெச�� ெகா�ேட எதி� 

ேநா��கி�றன�. சக ேயாகிகளாகி� ெகா�ேட 

எ�ைலய�ற ைவரா�ய வ���திய�� 

இ��கி�றன�. 
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சதா பகவா� ம��� பா�ய�தி� 

�மி�திய�� இ��க� ��ய ச�வ சிேர�ட 

பா�யவா� பவ ! 

ச�கம�க�தி� ைசத�ய ெசா�ப�தி� 

பகவா� �ழ�ைதக��� ேசைவ ெச�கி�றா�. 

ப�தி மா��க�தி� அைனவ�� பகவான�� 

ேசைவ ெச�கி�றன�. ஆனா� இ�ேகா 

ைசத�ய டா�ட�க��� �ய� பகவாேன 

ேசைவ ெச�கிறா� - அமி�தேவைள 

எ���கிறா�, ேபா� ைவ�கிறா�, உற�க�� 

ைவ�கிறா�. பா���� உற�கி, பா���� 

எ�� ெச�லமான, ச�வ சிேர�ட 

பா�யவா�க� நா�, ப�ராமண�க�. இ�த 

பா�ய�தி� �ஷிய�� ஆ�� ெகா�ேட 

இ��க�. ஒேர ஒ� பாபாவ��� ெச�ல� 

ஆ��க�, மாயாவ��� அ��. மாயாவ���� 

ெச�லமாேவா�க� நிைறய ேச�ைடக� 

ெச�கி�றன�. 

 

ஓ� சா�தி . . . 

* * * * *  
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