
ceOegyeve   Deesced Meeefvle   DebkeÀ 281  efomecyej 2015

efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (12-11-15)

He$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<He 

ÒeeCeséej oerhejepe yeehe keÀer meYeer peieceieeleer ngF& oerhejeefve³eeb, SkeÀ yeeyee kesÀ ueJe ceW ueJeueerve jnves Jeeues meYeer peies ngS ®ewlev³e
oerhekeÀ efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo kesÀ meeLe, oerheeJeueer, ve³ee Je<e& Deewj Yew³ee otpe keÀer Deehe meyekeÀes yengle-yengle efoue mes
nee|okeÀ yeOeeF&³eeb, MegYe keÀecevee³eW~

ceOegyeve ceW lees ³en l³eesnej meYeer efkeÀlevee Gcebie-Glmeen kesÀ meeLe ceveeles, leerveeW ner mLeeve Ketye jbie efyejbieer ueeFì mes mepe
peeles nQ, Deehe meye otj yewþs ³en megvoj ve]peejs osKe-osKe ne|<ele nesles jnles neWies~ efkeÀlevee ceerþe yeeyee Deheves mvesn keÀer ieesoer ceW
efyeþeS, h³eej mes Jeen ye®®es Jeen kesÀ ieerle ieeles Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[elee jnlee nw~ ®eejeW Deesj mes pees Yeer yeeyee kesÀ ye®®es ceOegyeve Iej
ceW Deeles nQ, Leesæ[s mece³e kesÀ DeJ³ekeÌle efceueve mes Yeer efkeÀlevee Yejhetj nes, KegefMe³eeW keÀe Kepeevee ueskeÀj peeles nQ~ Jen lees Deehe meye
DevegYeJeer nes ner~ mece³e Devegmeej efoue meeHeÀ nw lees meye cegjeoW nebefmeue nes peeleer nQ~ Deye lees yeeyee keÀnles ye®®es meeOeejCelee keÀes
íesæ[ meoe Þesÿ mebkeÀuhe, MegYe YeeJevee kesÀ mebkeÀuheeW Üeje menpe³eesieer yevees~ efoue meeHeÀ, me®®eer Deewj jnce Jeeueer nes~ efoue meeHeÀ
nw lees nukeÀer nw, Fmemes Deelce-DeefYeceeveer efmLeefle yengle De®íer jnleer nw, efmeHe&À v³eejsheve keÀer keÀceer peje Yeer veneR nesveer ®eeefnS~
ceerþs efoueJeeuee yeehe ves nceejs efoue keÀes Ssmeer me®®eer-me®®eer yeeleW megvee keÀjkesÀ, mvesn keÀer ¢efä oskeÀjkesÀ meeHeÀ mJe®í yevee³ee nw~
efHeÀj nce YeWì keÀjles nQ nceejer ¢efä kewÀmeer nw? Deehe meYeer Yeer SkeÀ efceveì kesÀ efueS ceve keÀer Meeefvle mes, efoue keÀer me®®eeF& mes mJe³eb
keÀes osKees ö cesjer efoue me®®eer meeHeÀ nw? nceejer ¢efä Deewj Je=efÊe kewÀmeer nw? ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW meoe Gcebie-Glmeen jnlee nw?
ceve Meevle Deewj keÀcexefvê³eeb Dee[&j ceW nQ? peerJeve mes %eeveer let Deelcee kesÀ ue#eCe ves®egjue efoKeeF& osles nQ? Ssmeer met#ce ®eseEkeÀie keÀjles
ngS Deye keÀoce keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjveer nw~

ceQves osKee nw pees h³eej mes mesJee keÀjles nQ Jen meoe Gcebie-Guneme ceW jnles nQ Deewj DeewjeW keÀes Yeer Gcebie Guneme ceW Dehevee
meeLeer yevee osles nQ~ nceejs Gcebie keÀes osKe meeLeer Yeer menpe Dehevee men³eesie osles nQ~ efkeÀmeer mes kegÀí Yeer ceebieves Jee keÀnves keÀer
peªjle veneR heæ[leer nw~

yeesuees, nceejer ceerþer ceerþer yeefnveW, YeeF& meoe Gcebie-Glmeen mes mesJee³eW keÀj jns nes vee! me®®eer efoue mes meensye keÀes je]peer
efkeÀ³ee nw vee! cesje lees meoe ue#³e jnlee nw efkeÀ ueeFHeÀ ceW keÀYeer Yeer efvejeMee ve Dee³es~ meoe ®eueve Deewj ®esnjs mes Gcebie-Glmeen
efoKeeF& os lees mesJee ceW Deheves Deehe Je=ef× nesleer nw~ efkeÀmeer mes Yeer jerme (F&<³ee&) veneR keÀjveer nw~ meyekeÀer Deheveer-Deheveer mesJee, Dehevee-
Dehevee heg©<eeLe& nw~ lees jerme ve keÀjkesÀ jsme keÀjvee ceevee De®íe Gcebie-Guneme ceW jnvee Deewj DeewjeW keÀes Yeer ueevee~ Ssmeer ceerþer-
ceerþer ªnefjneve Fme yeej [yeue efJeosMeer YeeF& yeefnveeW kesÀ meeLe nesleer jner~ heerme DeeHeÀ ceeFv[ kesÀ Òeesûeece ceW Yeer yengle De®ís iesmì
keÀF& osMeeW mes Dee³es Les~

yeekeÀer efouueer keÀer yesno mesJeeDeeW kesÀ mecee®eej lees Deehe meye ueeFJe osKeles megveles jnles nes~ keÀjvekeÀjeJevenej yeeyee meye
kegÀí Deehesner keÀjlee keÀjelee nw~ meye lejHeÀ mesJeeDeeW keÀer De®íer Oetce nw~ meYeer DeLekeÀ yeve yeeyee keÀes Òel³e#e keÀjves ceW ueies ngS nQ~
ceQ lees ®eejeW Deesj keÀer mesJeeDeeW kesÀ mecee®eej megve-megvekeÀj ceerþs yeeyee keÀe Megef¬eÀ³ee ceeveles Deehe meyekeÀes yengle-yengle efoue mes h³eej
    keÀjleer ntB~ meYeer cegKe Keesuees, KeeDees ìesueer, megvees yeesueer efHeÀj yevees nesueer~ De®íe -

meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
F&éejer³e mesJee ceW,

yeer.kesÀ.peevekeÀer
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
lehem³ee Je<e& (efomecyej 2015) kesÀ efueS efJeMes<e nesce Jeke&À

A) Deye mechevve Jee keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees
1) pewmes peesj-Meesj keÀer mesJee Üeje mechetCe& meceeefhle kesÀ mece³e keÀes
meceerhe uee jns nes, Ssmes Deye mJe³eb keÀes mechevve yeveeves keÀe Yeer huewve
yeveeDees~ Deye Oegve ueieeDees efkeÀ kegÀí Yeer nes peeS keÀcee&leerle
yevevee ner nw~ FmekeÀer [sì Deye efHeÀkeÌme keÀjes~
2) keÀcee&leerle keÀe DeLe& ³en veneR nw efkeÀ keÀce& mes Deleerle nes
peeDees~ keÀce& mes v³eejs veneR, keÀce& kesÀ yevOeve ceW HeBÀmeves mes v³eejs -
FmekeÀes keÀnles nQ keÀcee&leerle~ keÀce&³eesie keÀer efmLeefle keÀcee&leerle efmLeefle
keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ ³en keÀce&³eesieer efmLeefle Deefle h³eejer Deewj
v³eejer efmLeefle nw, Fmemes keÀesF& efkeÀlevee Yeer yeæ[e keÀe³e&, cesnvele keÀe
nes uesefkeÀve Ssmes ueiesiee pewmes keÀece veneR keÀj jns nQ uesefkeÀve Kesue
keÀj jns nQ~
3) keÀcee&leerle keÀe DeLe& ner nw - meJe& ÒekeÀej kesÀ no kesÀ mJeYeeJe-
mebmkeÀej mes Deleerle DeLee&led v³eeje~ no nw yevOeve, yesno nw efveye&vOeve~
ye´ïee yeehe meceeve Deye no kesÀ cesjs-cesjs mes cegkeÌle nesves keÀe DeLee&led
keÀcee&leerle nesves keÀe DeJ³eefkeÌle efoJeme ceveeDees~ Fmeer keÀes ner mvesn
keÀe meyetle keÀne peelee nw~
4) keÀcee&leerle efmLeefle keÀes Òeehle keÀjves kesÀ efueS meoe mee#eer yeve
keÀe³e& keÀjes~ mee#eer DeLee&led meoe v³eejer Deewj h³eejer efmLeefle ceW jn
keÀce& keÀjves Jeeueer DeueewefkeÀkeÀ Deelcee ntB, DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle
keÀjves Jeeueer, DeueewefkeÀkeÀ peerJeve, Þesÿ peerJeve Jeeueer Deelcee ntB -
³en veMee jns~ keÀce& keÀjles ³ener DeY³eeme yeæ{eles jnes lees keÀcee&leerle
efmLeefle keÀes Òeehle keÀj ueWies~
5) keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme yeæ{eDees~
Mejerj keÀe yebOeve, keÀce& keÀe yebOeve, J³eefkeÌle³eeW keÀe yebOeve, JewYeJeeW
keÀe yebOeve, mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀe yebOeve...keÀesF& Yeer yebOeve Deheves
lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ ³en yebOeve ner Deelcee keÀes ìeFì keÀj
oslee nw~ FmekesÀ efueS meoe efvee|uehle DeLee&led v³eejs Deewj Deefle h³eejs
yeveves keÀe DeY³eeme keÀjes~
6) keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye mes cegkeÌle
yevees~ mesJee ceW Yeer mesJee kesÀ yebOeve ceW yebOeves Jeeues mesJeeOeejer veneR~
yevOevecegkeÌle yeve mesJee keÀjes DeLee&led no keÀer je@³eue F®íeDeeW mes
cegkeÌle yevees~ pewmes osn keÀe yevOeve, osn kesÀ mecyevOe keÀe yevOeve,
Ssmes mesJee ceW mJeeLe& - ³en Yeer yevOeve keÀcee&leerle yeveves ceW efJeIve
[euelee nw~ keÀcee&leerle yevevee DeLee&led Fme je@³eue efnmeeye-efkeÀleeye

mes Yeer cegkeÌle~
7) yenglekeÀeue De®eue-De[esue, efvee|JeIve, efveye&vOeve, efvee|JekeÀuhe,
efvej-efJekeÀce& DeLee&led efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer Deewj efvejbnkeÀejer -
efmLeefle ceW jnes leye keÀcee&leerle yeve mekeWÀies~
8) keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS %eeve megveves
megveeves kesÀ meeLe Deye ye´ïee yeehe meceeve v³eejs DeMejerjer yeveves kesÀ
DeY³eeme hej efJeMes<e DeìsvMeve oes~ pewmes ye´ïee yeehe ves meekeÀej
peerJeve ceW keÀcee&leerle nesves kesÀ henues v³eejs Deewj h³eejs jnves kesÀ
DeY³eeme keÀe Òel³e#e DevegYeJe keÀje³ee~ mesJee keÀes Jee keÀesF& keÀce& keÀes
íesæ[e veneR uesefkeÀve v³eejs nes ueemì efove Yeer ye®®eeW keÀer mesJee
meceehle keÀer, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~
9) mesJee keÀe efJemleej Yeue efkeÀlevee Yeer yeæ{eDees uesefkeÀve efJemleej
ceW peeles meej keÀer efmLeefle keÀe DeY³eeme keÀce ve nes, efJemleej ceW
meej Yetue ve pee³es~ KeeDees-efhe³ees, mesJee keÀjes uesefkeÀve v³eejsheve
keÀes veneR Yetuees~
10) keÀcee&leerle DeLee&led keÀce& kesÀ efkeÀmeer Yeer yebOeve kesÀ mheMe& mes
v³eejs~ Ssmee ner DevegYeJe yeæ{lee jns~ keÀesF& Yeer keÀe³e& mheMe& ve keÀjs
Deewj keÀjves kesÀ yeeo pees efjpeuì efvekeÀueleer nw GmekeÀe Yeer mheMe& ve
nes, efyeukegÀue ner v³eejeheve DevegYeJe neslee jns~ pewmesefkeÀ otmejs
keÀesF& ves keÀje³ee Deewj ceQves efkeÀ³ee~ efveefceÊe yeveves ceW Yeer v³eejeheve
DevegYeJe nes~ pees kegÀí yeerlee, HegÀuemìehe ueieekeÀj v³eejs yeve peeDees~
11) keÀce& keÀjles leve keÀe Yeer nukeÀeheve, ceve keÀer efmLeefle ceW Yeer
nukeÀeheve~ keÀce& keÀer efjpeuì ceve keÀes KeeR®e ve ues~ efpelevee ner
keÀe³e& yeæ{lee pee³es Glevee ner nukeÀeheve Yeer yeæ{lee pee³es~ keÀce&
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjs uesefkeÀve ceeefuekeÀ neskeÀj keÀce&
keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw Deewj keÀjves Jeeues efveefceÊe yevekeÀj keÀj
jns nQ - ³en DeY³eeme yeæ{eDees lees mechevve keÀcee&leerle menpe ner
yeve pee³eWies~
12) keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS ®eskeÀ keÀjes keÀneB lekeÀ keÀceeX kesÀ
yevOeve mes v³eejs yeves nQ? ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ, keÀce& Deewj
mecyevOe oesveeW ceW mJeeLe& YeeJe mes cegkeÌle keÀneB lekeÀ yeves nQ?
13) peye keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye Jee efkeÀmeer Yeer J³eLe& mJeYeeJe-
mebmkeÀej kesÀ JeMe nesves mes cegkeÌle yeveWies leye keÀcee&leerle efmLeefle keÀes
Òeehle keÀj mekeWÀies~ keÀesF& Yeer mesJee, mebie"ve, Òeke=Àefle keÀer heefjefmLeefle
mJeefmLeefle Jee Þesÿ efmLeefle keÀes [ieceie ve keÀjs~ Fme yebOeve mes Yeer
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cegkeÌle jnvee ner keÀcee&leerle efmLeefle keÀer meceerhelee nw~ osleer nw? Fme
yevOeve mes Yeer cegkeÌle nQ?
14) hegjeveer ogefve³ee ceW hegjeves Deefvlece Mejerj ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej
keÀer J³eeefOe Deheveer Þesÿ efmLeefle keÀes nue®eue ceW ve uee³es~ mJeef®evleve,
%eeve-ef®evleve, MegYeef®evlekeÀ yeveves keÀe ef®evleve ner ®eues leye keÀnWies
keÀcee&leerle efmLeefle~
15) keÀcee&leerle DeLee&led keÀce& kesÀ JeMe nesves Jeeuee veneR uesefkeÀve
ceeefuekeÀ yeve, DeLee@efjìer yeve keÀcexefvê³eeW kesÀ mecyevOe ceW Dee³es,
efJeveeMeer keÀecevee mes v³eeje nes keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀje³es~ Deelcee
ceeefuekeÀ keÀes keÀce& Deheves DeOeerve ve keÀjs uesefkeÀve DeefOekeÀejer yeve
keÀce& keÀjelee jns~ keÀjeves Jeeuee yeve keÀce& keÀjevee - FmekeÀes keÀnWies
keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Deevee~ keÀcee&leerle Deelcee mecyevOe ceW Deeleer
nw, yevOeve ceW veneR~
16) efheíues keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ HeÀuemJeªhe leve keÀe
jesie nes, ceve kesÀ mebmkeÀej Dev³e DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀejeW mes ìkeÌkeÀj
Yeer Keeles neW uesefkeÀve keÀcee&leerle, keÀce&Yeesie kesÀ JeMe ve neskeÀj ceeefuekeÀ
yeve ®egkeÌlet keÀjeDees~ keÀce&³eesieer yeve keÀce&Yeesie ®egkeÌlet keÀjvee - ³en
nw keÀcee&leerle yeveves keÀer efveMeeveer~

B) keÀce&³eesieer kesÀ meeLe keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe
keÀjes
1) efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe osn keÀe, mecyevOe keÀe, JewYeJeeW keÀe
yevOeve Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele ve keÀjs, Ssmes mJelev$e yevees FmekeÀes
ner keÀne peelee nw ö yeehe meceeve keÀcee&leerle efmLeefle~ ÒewefkeÌìme keÀjes
DeYeer-DeYeer keÀce&³eesieer, DeYeer-DeYeer keÀcee&leerle mìspe~
2) pewmes DeehekeÀer j®evee keÀígDee meskesÀC[ ceW meye Debie mecesì
ueslee nw~ mecesìves keÀer MeefkeÌle j®evee ceW Yeer nw~ Deehe ceemìj
j®elee mecesìves keÀer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes meskesÀC[ ceW meJe& mebkeÀuheeW
keÀes meceekeÀj SkeÀ mebkeÀuhe ceW meskesÀC[ ceW efmLele nes peeDees~ peye
meJe& keÀcexefvê³eeW kesÀ keÀce& keÀer mce=efle mes hejs SkeÀ ner DeeeflcekeÀ
mJeªhe ceW efmLele nes pee³eWies leye keÀcee&leerle DeJemLee keÀe DevegYeJe
nesiee~
3) pewmes osKevee, megvevee, megveevee ö ³es efJeMes<e keÀce& menpe DeY³eeme
ceW Dee ie³ee nw, Ssmes ner keÀcee&leerle yeveves keÀer mìspe DeLee&led keÀce& keÀes
mecesìves keÀer MeefkeÌle mes DekeÀceea DeLee&led keÀcee&leerle yeve peeDees~
SkeÀ nw keÀce&-DeOeerve mìspe, otmejer nw keÀcee&leerle DeLee&led keÀce&-
DeefOekeÀejer mìspe~ lees ®eskeÀ keÀjes cegPe keÀcexefvê³e-peerle mJejep³eOeejer
jepeeDeeW keÀer jep³e keÀejesyeej "erkeÀ ®eue jner nw?
4) nj ye´eïeCe yeehe meceeve ®ewlev³e ef®e$e yevees, ueeFì Deewj ceeFì

neGme keÀer PeeBkeÀer yevees~ mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀe, meeFuesvme keÀe Yee<eCe
lew³eej keÀjes Deewj keÀcee&leerle mìspe hej Jejoeveer cetle& keÀe heeì&
yepeeDees leye mechetCe&lee meceerhe Dee³esieer~ efHeÀj meskesÀC[ mes Yeer
peuoer peneB keÀle&J³e keÀjevee nesiee JeneB Jee³ejuesme Üeje [e³ejskeÌMeve
os mekeWÀies~ meskesÀC[ ceW keÀcee&leerle mìspe kesÀ DeeOeej mes mebkeÀuhe
efkeÀ³ee Deewj peneB ®eenW JeneB Jen mebkeÀuhe hengb®e peeS~
5) cenejefLe³eeW keÀe heg©<eeLe& DeYeer efJeMes<e Fmeer DeY³eeme keÀe nw~
DeYeer-DeYeer keÀce& ³eesieer, DeYeer-DeYeer keÀcee&leerle mìspe~ SkeÀ mLeeve
hej Keæ[s nesles Yeer ®eejeW Deesj mebkeÀuhe keÀer efmeef× Üeje mesJee ceW
men³eesieer yeve peeDees~
6) pewmes meekeÀej ceW Deeves peeves keÀer menpe ÒewefkeÌìme nes ieF& nw Jewmes
Deelcee keÀes Deheveer keÀcee&leerle DeJemLee ceW jnves keÀer Yeer ÒewefkeÌìme
nes~ DeYeer-DeYeer keÀce&³eesieer yeve keÀce& ceW Deevee, keÀce& meceehle
ngDee efHeÀj keÀcee&leerle DeJemLee ceW jnvee, FmekeÀe DevegYeJe menpe
neslee peeS~ meoe ue#³e jns efkeÀ keÀcee&leerle DeJemLee ceW jnvee nw,
efveefceÊe cee$e keÀce& keÀjves kesÀ efueS keÀce&³eesieer yeves efHeÀj keÀcee&leerle~
7) pewmes keÀce& ceW Deevee mJeeYeeefJekeÀ nes ie³ee nw Jewmes keÀcee&leerle
nesvee Yeer mJeeYeeefJekeÀ nes peeS~ keÀce& Yeer keÀjes Deewj ³eeo ceW Yeer
jnes~ pees meoe keÀce&³eesieer keÀer mìspe hej jnles nQ Jen menpe ner
keÀcee&leerle nes mekeÀles nQ~ peye ®eens keÀce& ceW Dee³eW Deewj peye ®eenW
v³eejs yeve pee³eW~
8) pewmes meekeÀej ceW osKee ueemì keÀcee&leerle mìspe keÀe heeì& efmeHe&À
yueQeEmeie osves keÀe jne, yewuesvme keÀer Yeer efJeMes<elee Deewj yueweEmeie keÀer
Yeer keÀceeue jner~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj~ menpe Deewj MeefkeÌleMeeueer
mesJee ³ener nw~ Deye efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe heeì& nw yueQeEmeie osves
keÀe~ ®eens ve³eveeW mes oes, ®eens cemlekeÀceCeer Üeje~
9) pewmes yeehe kesÀ efueS meyekesÀ cegKe mes SkeÀ ner DeeJeepe efvekeÀueleer
nw-``cesje yeeyee''~ Ssmes Deehe nj Þesÿ Deelcee kesÀ Òeefle ³en
YeeJevee nes, cenmetmelee nes~ njskeÀ mes cesjs-heve keÀer Yeemevee Dee³es~
njskeÀ mecePes efkeÀ ³en cesjs MegYeef®evlekeÀ men³eesieer mesJee kesÀ meeLeer
nQ, FmekeÀes keÀne peelee nw - yeehe meeceeve~ FmekeÀes ner keÀne peelee
nw keÀcee&leerle mìspe kesÀ leKleveMeerve~
10) Deye mesJee kesÀ keÀce& kesÀ Yeer yevOeve ceW veneR DeeDees~ nceeje
mLeeve, nceejer mesJee, nceejs mìt[svì, nceejer men³eesieer Deelcee³eW,
³en Yeer mesJee kesÀ keÀce& keÀe yevOeve nw, Fme keÀce&yevOeve mes keÀcee&leerle~
lees keÀcee&leerle yevevee nw Deewj ``³en Jener nQ, ³ener meye kegÀí nQ,''
³en cenmetmelee efoueeS DeelceeDeeW keÀes meceerhe ef"keÀeves hej ueevee
nw~
11) Deheveer nj keÀcexefvê³e keÀer MeefkeÌle keÀes FMeeje keÀjes lees FMeejs
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’DeHeves yeesPe yeeyee keÀes oskeÀj ueeFì yevees, nj keÀece ueeFì neskeÀj keÀjes lees yeeyee
keÀer ceoo efceueleer jnsieer“ (oeoer peevekeÀer)

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 28-4-13   ceOegyeve

Deepe keÀer meYee keÀes osKe SkeÀ ieerle ³eeo Deelee nw ö j®evee
efpemekeÀer Fleveer megvoj, Jen j®eef³elee kewÀmee nesiee! j®evee keÀes osKe
j®elee ³eeo Dee peelee nw~ nj SkeÀ keÀes DevegYeJe nw KJeeye K³eeueeW
ceW Yeer veneR nesiee nce YeieJeeve keÀe ye®®ee yevekesÀ vee®eWies~ mecePee
Lee ke=À<Ce kesÀ meeLe ieeshe-ieesefhe³eeB [ebme keÀjleer nQ hej mJe³eb hejceelcee
yeehe kesÀ meeLe [ebme keÀj jns nQ~ mesJee nw - [ebme~ [ebme keÀewve
keÀjlee nw? [ebme ceW keÌ³ee keÀjles nQ? neLe heeBJe Ssmes Ssmes keÀjles nQ~
®eueles-efHeÀjles, nbmeles-ieeles keÀF& DeelceeDeeW keÀes ÒesjCee osves Jeeues
yevees~ yeeyee lesje yeveves ceW megKe efceuelee nw Fueener nw ...~ Deye
yeeyee keÀnlee nw meejer efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves Jeeues nes lees meejer
efJeée keÀes KegMe keÀjvee nw, %eeve ceW nes ³ee ve nes~

yeeyee mel³e nw, vee@uespe mel³e nw lees cegPes keÌ³ee yevevee nw? meled
ef®eÊe Deevebo mJeªhe~ efHeÀj keÌ³ee keÀjves keÀe nw? keÀjeves Jeeuee
keÀje jne nw, cegPes efmeHe&À neef]pej nesvee nw~ efpelevee keÀjles nQ Glevee
De®íe jnlee nw, ³en De®íer ne@yeer nes peeleer nw~ pees Yeer yeesPee nw
Jees cesjs keÀes os oes, ³en yeeyee Dee@HeÀj keÀjlee nw lees yeesPe yeeyee keÀes
os keÀjkesÀ nukesÀ nes peeDees, ueeFì yevees Deewj ueeFì mes keÀece

mes ner pewmes ®eenes Jewmes ®euee mekeÀes~ Ssmes keÀcexefvê³e peerle yevees leye
efHeÀj Òeke=Àeflepeerle yeve keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ DeemeveOeejer mees efJeée
jep³e DeefOekeÀejer yeveWies~ nj keÀcexefvê³e ``peer npetj'' ``peer
neef]pej'' keÀjleer ngF& ®eues~ Deehe jep³e DeefOekeÀeefj³eeW keÀe meoe
mJeeiele DeLee&led meueece keÀjleer jns leye keÀcee&leerle yeve mekeWÀies~
12) peye keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ meceerhe hengb®eWies leye efkeÀmeer Yeer
Deelcee lejHeÀ yegef× keÀe PegkeÀeJe, keÀce& keÀe yebOeve veneR yevee³esiee~
Deelcee keÀe Deelcee mes uesve-osve keÀe efnmeeye Yeer veneR yevesiee~ Jes
keÀce& kesÀ yevOeveeW keÀe Yeer l³eeie keÀj oWieer~
13) Devle:JeenkeÀ efmLeefle DeLee&led keÀce&yevOeve cegkeÌle keÀcee&leerle
efmLeefle keÀe Jeenve DeLee&led Deefvlece Jeenve, efpeme Üeje ner meskeÀC[
ceW meeLe ceW Gæ[Wies~ FmekesÀ efueS meJe& noeW mes heej yesno mJeªhe ceW,
yesno kesÀ mesJeeOeejer, meJe& noeW kesÀ Thej efJepe³e Òeehle keÀjves Jeeues
efJepe³eer jlve yevees leye ner Deefvlece keÀcee&leerle mJeªhe kesÀ DevegYeJeer

mJeªhe yeveWies~
14) DeeJeepe mes hejs Deheveer Þesÿ efmLeefle ceW efmLele nes peeDees lees
meJe& J³ekeÌle DeekeÀ<e&Ce mes hejs MeefkeÌleMeeueer v³eejer Deewj h³eejer efmLeefle
yeve pee³esieer~ SkeÀ meskeÀC[ Yeer Fme Þesÿ efmLeefle ceW efmLele neWies lees
FmekeÀe ÒeYeeJe meeje efove keÀce& keÀjles ngS Yeer mJe³eb ceW efJeMes<e
Meeefvle keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjWies~ Fmeer efmLeefle keÀes keÀcee&leerle
efmLeefle, yeehe meceeve mechetCe& efmLeefle keÀne peelee nw~
15) keÀcee&leerle efmLeefle keÀes heeves kesÀ efueS efJeMes<e mJe³eb ceW mecesìves
keÀer MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
keÀce&yevOeveer DeelceeSb peneB nQ JeneB ner keÀe³e& keÀj mekeÀleer nQ Deewj
keÀcee&leerle Deelcee³eW SkeÀ ner mece³e hej ®eejeW Deesj Dehevee mesJee keÀe
heeì& yepee mekeÀleer nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀcee&leerle nQ~ GvekeÀer mheer[ yengle
leerJe´ nesleer nw, meskeÀC[ ceW peneB ®eens JeneB hengB®e mekeÀleer nw, lees
Fme DevegYetefle keÀes yeæ{eDees~

uees~ ueeFì ceevee nukesÀ Yeer yeveles nQ efHeÀj ueeFì mes keÀece Yeer
ueeFì neslee nw~ pees %eeve efceuelee nw Jen ueeFì keÀece keÀjleer nw~
ceeFì yeeyee oslee nw, SJejereELeie jeFì nes peelee nw, F]peer nw vee~
efMeJeyeeyee pewmee keÀesF& veneR, ye´ïeeyeeyee pewmee keÀesF& veneR, nce ye®®eeW
pewmee Yeer keÀesF& veneR nw~ Ssmes Fleves yeæ[s mebie"ve ceW mece³e keÀes
meHeÀue keÀjvee, mvesn, men³eesie, menevegYetefle osvee~ efpelevee keÀjes
Glevee keÀjeves Jeeuee nceejs ceW nkeÀ ueieekesÀ keÀjelee nw~ Ssmes nce
SkeÀ oes kesÀ iegCe G"e³eW, efkeÀmeer kesÀ Yeer DeJeiegCe keÀes keÀYeer Yeer ef®eÊe
hej ve jKeW~ efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe ef®eÊe hej jKevee, FmekeÀer mepee
³en nw efkeÀ %eeve OeejCe veneR nesiee, Dece=leJesues veeRo Dee³esieer,
keÌueeme ceW uesì Dee³eWies, lees ³en Yeesievee nw~ lees meeje mece³e mebkeÀuhe
Gme Yeesieves ceW ner Kelce neWies lees efvejblej ³eesieer keÀye yeveWies? yeeyee
lees ®eenlee nw, cesje ye®®ee efvejblej ³eesieer jns~

efpemekeÀer yegef× ceW jnlee nw efkeÀ ³eesie mes yengle HeÀe³eos nQ lees
GmekeÀer yegef× keÀYeer Yeer FOej-GOej veneR peeleer nw, ve keÀneB
®euee³eceeve neWies, ve keÀesF& heefjefmLeefle ceW [esuee³eceeve neWies~ lees
efmLej yegef× mes, SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes De[esue-De®eue efmLeefle
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yeveevee ceevee DekeÀeueleKle hej yew"vee~ ceveg<³eeW keÀes ceewle keÀe [j
nw ncekeÀes ceewle keÀe [j veneR nw keÌ³eeWefkeÀ helee nw ceewle De®íe ner
nesiee FmeefueS keÀesF& [j veneR nw~ Ssmes keÀce& yeeyee ves efmeKeuee³es nQ

efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee cegPes lees yengle De®íe ueielee nw,
Fmemes yengle HeÀe³eoe nw meyemes yeæ[e HeÀe³eoe lees keÀesF& Deewj efJe®eejeW
ceW ueìkeWÀies, DeìkeWÀies veneR~ meeiej keÀes cebLeve keÀjves mes ceesleer
efceueles nQ~ Thej-Thej mes keÀjWies lees efmeHe&À keÀewefæ[³eeB ner efceueleer
nQ, Jen Yeer me®®eer nesleer nQ~ hewmee Pet"e nes mekeÀlee nw, veesì otmeje
nes mekeÀlee nw uesefkeÀve keÀewæ[er Pet"er veneR nes mekeÀleer nw~ MebKe pees
neslee nw Jees meeiej keÀer j®evee nw FmeefueS GmekeÀe DeeJeepe efkeÀlevee
otj otj lekeÀ ietBpelee nw~ efJe®eej meeiej cebLeve mes ueiesiee ³en meeiej
keÀer j®evee nw~ keÀesF& Deewj yeele keÀe efJe®eej ve Deheves efue³es Deelee
nw, ve efkeÀmeer kesÀ efueS Deelee nw~ Meevle jnves mes kegÀí De®íe ceeue
efceuelee nw, Jee³eye´sMeve efceue peeles nQ~ mees®eves ceW veneR efceuelee nw
FmeefueS ceQ Deheves keÀes Fve meyemes ÖeÀer jKeleer ntB~ cesjer efoue nesleer nw
Deehe Yeer Ssmes yeej-yeej ceereEìie HeÀereEìie veneR keÀjes, keÌ³ee pe©jle
nw! ÖeÀer jnes~ neB, HewÀefceueer HeÀereEueie keÀer ceereEìie pe©jer nw keÌ³eeWefkeÀ
heefjJeej h³eeje ueielee nw~

efJe®eej meeiej cebLeve keÀjkesÀ ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve kesÀ heefjJele&ve mes
veJeervelee keÀe DevegYeJe keÀjes~ cesjs ceW veJeervelee Dee³esieer lees DeewjeW
keÀes ÒesjCee efceuesieer~ ³en ieghle yeele nw, Deiej nce DeYeer keÀjWies vee,
Yeues henues Flevee heg©<eeLe& veneR efkeÀ³ee nw, yeeyee jnceefoue nw,
ÖeÀeKeefoue nw GmekeÀe HeÀe³eoe uees~ efJe®eej meeiej cebLeve peuoer-
peuoer ceW veneR neslee nw, efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves mes jeFì
ìeFce hej jeFì ìeE®eie Dee³esieer, ³en Yeer Yeei³e nw~ Fmemes mJe
mesJee Deewj meJe& keÀer mesJee nesieer~ Deiej peje Yeer ceQ og:Ke cenmetme
keÀjves Jeeueer Deelcee ntB, lees ceQ otmejs keÀe og:Ke otj veneR keÀj
mekeÀleer ntB~ ueeFì jnves mes DeewjeW keÀes ueeFì DevegYeJe nesieer,
nukeÀeheve ueiesiee~ 5 nes ³ee 50 nes ³ee 500 nes, hej yeeyee keÀer
ueeFì ueeKeeW keÀjesæ[eW keÀes efceue jner nw~

keÀesF& yeerceejer nw lees Dee½e³e& veneR Keevee nw, ³en keÌ³eeW? ³en
efnmeeye-efkeÀleeye mele³egie ceW veneR nesiee, oJeeF& nw FmeefueS keÌ³eeW ve

keÀnes~ Dee³eer nw heeme nes pee³esieer, Deiej yeerceejer keÀes mees®eles nQ lees
yew" peeleer nw, peeleer veneR nw~ keÀF& nQ keÀF& [e@keÌìj Deewj oJeeF³eeB
yeoueles jnles nQ, yengle Ke®ee& keÀjves kesÀ yeeo Yeer kegÀí veneR neslee
nw, hej keÀesF& nQ pees yeerceejer keÀes Kego ner Yeiee uesles nQ~ yeeyee keÀes
mepe&ve kesÀ ªhe ceW osKees, Jees peeves GmekeÀe keÀece peeves, Jen FbpeskeÌMeve
ueiee keÀjkesÀ DeMejerjer yevee oslee nw~

yeeyee keÀnlee nw keÀesF& yeesPe nes, keÀesF& mebkeÀuhe nes lees legce efmeHe&À
cegPes os oes, leeefkeÀ legce meeHeÀ jnes~ meeHeÀ jnWies lees mesHeÀ jnWies~
cee³ee íg³esieer Yeer veneR, hej keÀce&Yeesie, Leesæ[e yue[ ÒesMej neF&
ngDee, .... hejsMeeve nes pee³eWies~ Dejs, hejsMeeve keÌ³eeW nesles nes?
ÒesMej hejsMeeve nesves mes neslee nw~ Meeve ceW jnves mes veneR neslee nw,
³en veJeervelee ueeDees vee, keÌ³ee yeæ[er yeele nw~ lees Ssmes SkeÀ oes mes
meerKeves keÀer YeeJevee nes, lees keÀYeer Yeer ncekeÀes lekeÀueerHeÀ veneR
nesieer~ ve cesjs mes efkeÀmeer keÀes lekeÀueerHeÀ nes, ve cesjs keÀes lekeÀueerHeÀ
nes~ efkeÀmeer keÀes Meeefvle Òesce Yeues efceues, efpelevee efceues hej Leesæ[e
Yeer keÀesF& cesje SkeÀ Meyo ³ee cesje jnve-menve efkeÀmeer keÀes lekeÀueerHeÀ
ve os~ ³en hegC³e kesÀ Keeles ceW pecee nesiee~ keÀceeX keÀe efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet nes pee³esiee~

lees yeeyee ³en efJeefOe efmeKeelee nw, ceefncee keÀjkesÀ ³eesi³e yeveevee~
yeeyee kesÀ keÀece keÀe ³eesi³e yeveevee, ceQ Fme keÀece kesÀ efueS ntB keÌ³ee?
Dejs, keÌ³ee Yee<ee yeesueer? mecYeuekesÀ yeesuees keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie hej
SkeÀ SkeÀ yeesue Decetu³e nw~ pewmes yeeyee keÀe SkeÀ SkeÀ yeesue Deveceesue
nw Ssmes nceejer Yeer yengle Jewu³et nw~ pees heg©<eeLe& keÀjvee nw, Deye
keÀjvee nw cegPes keÀjvee nw, mece³e keÀje jne nw, yeeyee keÀje jne nw~
keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ ieghle heeme efJeLe Dee@vej ceW Deevee nw~ keÌ³ee
mecePee nw? keÀesF& mecePes vee mecePes uesefkeÀve yeeyee lees mecePelee nw
vee~ Deiej nce Ke]peeveeW keÀes mecYeeuekesÀ veneR jKeles nQ lees Gmes
Òeeefhle keÀe keÀoj veneR neslee nw~

peneB efkeÀ®eæ[e neslee nw JeneB keÀeræ[s hewoe nes peeles nQ~ Ssmes ner

Deewj hegjeves efJekeÀce& efJeveeMe keÀj efue³es nQ lees keÀesF& Ye³e veneR nw~ lees
Ssmes mele³egieer ogefve³ee keÀes meeceves jKe Ssmeer efmLeefle yeveeveer nw pees
ves®egjue mele³egie ceW nesiee~ De®íe~

’efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes lees jeFì ìeFce Hej jeFì ìef®ebie Dee³esieer, Fmemes
mJe mesJee Deewj meJe& keÀer mesJee nesieer“ (oeoer peevekeÀer)

otmeje keÌueeme-
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Leesæ[e Yeer nceejs Devoj efkeÀ®eæ[e nesiee lees DeewjeW keÀes yeerceejer hewoe
keÀjsiee FmeefueS mLetue, met#ce Devoj yeenj mes meHeÀeF& jKees keÌ³eeWefkeÀ
ceQ keÀesF& [mìyeerve veneR ntB~ keÀesF& Yeer efkeÀ®eæ[e nw ceve keÀe ³ee leve
keÀe, lees Jees FOej GOej veneR HeWÀkeÀes keÌ³eeWefkeÀ ³en Yeer F&éejer³e
keÀe³eos nQ vee~ F&éejer³e keÀe³eos ÒeceeCe ®euees lees meye "erkeÀ nw~
DeepekeÀue ogefve³ee ceW ueJe keÀe efoJeeuee nw ve ueJe osvee peeveles nQ ve
ueJe uesvee peeveles nQ Jen keÀe³eoshej keÌ³ee ®eueWies? ueJeHegÀue ner
uee@HegÀue nesles nQ~ ceQ Mejerj íesæ[tb lees keÌ³ee ³eeo keÀjWies Leer lees
De®íer hejvleg... ³en veneR ®eeefnS Jees ³eeoieej veneR nw~ lees oeleeheve
kesÀ mebmkeÀej Fcepe& keÀjkesÀ ye´eïeCeeW keÀes mvesn Deewj mecceeve mes h³eej
oes Deewj Deheves mes Deeies jKees~ FmeceW Leesæ[er Yeer yee@[er-keÀe@vmesme
keÀer ves®ej Keleje nw FmeefueS íesæ[es lees ítìWies~ keÀesF& yeele hekeÀæ[kesÀ
jKeWies ³ee ceQ efkeÀmeer keÀer yeele hekeÀæ[kesÀ jnWieer lees ceQ HebÀmeer jnWieer lees
vegkeÀmeeve efkeÀmekeÀes? keÀesF& Yeer yeele Deiej hekeÀæ[kesÀ jKeer lees
keÀce&yevOeve yeæ{ ie³ee~ yeeyee keÀnlee nw legcneje ®egkeÌlet keÀjves Dee³ee
ntB, cesjer ³eeo ceW jnes lees pees Yeer kegÀí ieuele nw Jees DeYeer Òespesvì
meye ceeHeÀ keÀj otBiee, hegjeves veeMe Yeer keÀj otBiee~ DeOece& keÀe veeMe
Deewj mele³egie keÀer mLeehevee keÀe oesveeW keÀece FkeÀùe keÀj jne nw,
FmeefueS Ssmes yeeyee keÀes meoe h³eej mes ³eeo keÀjvee ³eeefve pewmes meieeF&
nesleer nw yeme mecyevOe pegì peelee nw~ peye lekeÀ meieeF& veneR nesleer nw
leye lekeÀ SkeÀ otmejs keÀes osKeles jnles, hej nceejer lees meieeF& Deewj
Meeoer meeLe-meeLe nes ieF&~ efpeme efove meieeF& ngF&, hemebo Dee³ee vee
keÀj uees Meeoer~ yeeyee keÀnlee nw Deiej Meeoer keÀer nw lees DeewjeW keÀes
pevce osles peeDees De®íer lejn mes DeLee&led Deehe meceeve yeveeDees~

[yeue efJeosMeer YeeF& yeefnveeW kesÀ ÒeÍe>> - oeoer peevekeÀer peer
kesÀ GÊej

ÒeÍe>>:- Deepe keÀer ogefve³ee ceW nce meye lees yeeyee kesÀ ye®®es nQ, nce
Yeei³eMeeueer nQ pees yeeyee keÀe %eeve nceW efceuee ngDee nw keÀesF& Yeer
yeeleW meeceves Deeleer nw lees, Deiej yeeyee keÀer vee@uespe cegPes ve efceueer
nesleer lees cesje peerJeve kewÀmee neslee, ceQ mecePe veneR mekeÀlee ntB~ keÀF&
yeejer nceejs meeceves Ssmeer heefjefmLeefle³eeB Deeleer nQ lees nceejs mes kegÀí
nes peelee nw efHeÀj yeeo ceW efj³eueeFpesMeve neslee nw efkeÀ Ssmee keÀjvee
®eeefnS Lee, Ssmee keÀjles lees De®íe Lee, lees nceejs ceW Ssmeer mecePe
kewÀmes Dee³es pees nce mecePe mekeÀles nQ efkeÀ mener mece³e hej keÌ³ee mener
keÀjves keÀe nw?
GÊej:- heg©<eeLe& Ssmee nw, pees keÀesF& mebjkeÀcemìebMe nQ lees keÀesF&
yeele veneR nw, yeeyee yew"e nw, ³en Devoj ceW efJeéeeme nes, efve½e³e
jns~ mees®eves mes yeele yeæ[er nes peeleer nw~ yeeyee yew"e nw... FmeefueS
eE®elee keÀjves keÀer yeele veneR nw~ nceves 50 meeue mes mee|Jeme kesÀ
DevegYeJe ceW osKee nw, keÀF& peien hej DeLe&keÌJeskeÀ Dee³ee nesiee, keÀesF&
Deeheoe Dee³eer nesieer, hej nceejs heeme yeeyee kesÀ ye®®es mesHeÀ jns nQ~

kegÀí Yeer ngDee nw efHeÀj Yeer keÀesF& ye®®es keÀes kegÀí Yeer veneR ngDee nw
keÌ³eeWefkeÀ SsmeeW keÀer mecYeeue keÀjves kesÀ efueS yeeyee keÀesF&-ve-keÀesF&
efJeefOe Deheveelee nw Deewj Jees efHeÀj meejer ueeFHeÀ keÀece Deeleer nw~
³en yenglekeÀeue YeieJeeve kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe nw FmeefueS keÀYeer
Yeer kegÀí Yeer neslee nw lees keÀYeer ³en veneR keÀnes efkeÀ ceQ keÌ³ee keÀªB?
yeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnes lees keÀesF&-ve-keÀesF& ³egefkeÌle Jee mecePe
yeeyee JekeÌle hej os oslee nw~ lees yeeyee keÀer ³eeo ceW De®íer lejn mes
ueeFHeÀ keÀes meHeÀue keÀjes~
ÒeÍe>>:- yeeyee nceW yeleeles nQ efkeÀ nceW efve½e³e nesvee ®eeefnS yeeyee ceW,
[^ecee ceW Deewj Kego ceW~ Deye nceeje [^ecee ceW Deewj yeeyee ceW lees
hetje efJeéeeme nw uesefkeÀve Kego ceW Leesæ[e keÀce nw lees Gme efJeéeeme keÀes
kewÀmes yeæ{e³eW? Keeme keÀjkesÀ peye nceejs meeceves Fleveer meejer yeeleW
Deeleer nQ~
GÊej:- efJeéeeme yeæ{lee leYeer nw pees keÀesF& Yeer yeele kesÀ efJemleej ceW
veneR peeles nQ~ keÌ³ee keÀªB Jee kewÀmes keÀªB... mees®ee vee lees yeele kesÀ
efJemleej ceW ®eues ie³es~ [^ecee Devegmeej hejer#ee Dee³eer nw, yeeyee yew"e
nw, Jev[jHegÀue nw "erkeÀ nes peelee nw~ efHeÀj Dee@ìescesefìkeÀ De®íer
yeeleW pees nQ Jees nceejs mes neWieer ³en efJeéeeme nw~ yeeyee ves keÀje³ee
ceQves efkeÀ³ee~ ceQ kewÀmes keÀªB... ceevee yeeyee ceW efve½e³e veneR nw~ [^ecee
keÀer vee@uespe Fleveer ienjer nw, yeeyee meeje efove mce=efle efoueelee nw,
³en cesje ye®®ee keÀuhe henues Jeeuee nw, cegPes lees ³en veMee nw~ yeeyee
keÀnlee nw cesje nes keÀuhe henues Jeeuee nes~ yeeyee ves keÀne cesje
ye®®ee, lees cegPes HeÀereEueie Dee³eer~ yeeyee ves keÀne mJeoMe&ve ®e¬eÀ
efHeÀjeDees, mJeoMe&ve ®e¬eÀ veneR efHeÀjeles nes lees Deheves ceW efJeéeeme
veneR neslee nw~ Deewj cesjs keÀes Deheves ceW efJeéeeme nw, [^ecee keÀer
vee@uespe De®íe ®euee jner nw, yeeyee cesje yeehe ìer®ej meleiegª nw~
cesje yeehe Oece&jepe Yeer nw, ³en ³eeo jKeves mes ceve-JeeCeer-keÀce& hej
DeìsvMeve jnlee nw Jen Þesÿ nw lees mebkeÀuhe, mece³e Yeer meHeÀue~
SkeÀ Ieæ[er Yeer efve<HeÀue veneR pee³esieer~
ÒeÍe>>:- keÀF& ³etLe ®eens ³eesie ceW, ®eens keÀce&Cee Jee efove®e³ee& ceW peye
ef[meerhueerve ceW veneR ®eueles nQ lees ueielee nw efkeÀ Jes Deheves DeehekeÀes
ner OeesKee os jns nQ, lees ef[meerhueerve kesÀ meeLe nce kewÀmes ÖewÀC[efMehe
yevee³es jKeW ³ee GmekeÀes Dehevee ÖewÀC[ kewÀmes yevee³eW?
GÊej:- meyemes henues lees ef[meerhuesve kesÀ cenlJe keÀes mecePevee nw~
pewmes keÌueeme ceW ìeFce hej Deevee, Dece=leJesuee keÀjvee, Meece keÀe
³eesie keÀjvee kegÀí Yeer nes~ DeueyesueeF&, Deeuem³e Deewj yenevee ³en
leerve yeeleW veneR ®eeefnS~ keÀesF& Yeer kegÀí Yeer yeesues, yeehe keÀer heeuevee,
heæ{eF& keÀe keÀoj nes~ pees yeeyee mes efceuee nw GmekeÀe keÀoj nes lees
Dee@ìescesefìkeÀ Jees pees keÀoj nw vee, Jen ncekeÀes ef[meerhuesve hej
®eueelee nw~ Leesæ[er Yeer DeueyesueeF& YetueW keÀjeleer nw, keÀje®eer ceW
SkeÀ yeejer ceccee keÀes SkeÀ efceveì uesì ngDee~ yeeyee keÌueeme ceW ®euee
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’yeeyee keÀer DeeMe nw efkeÀ cesje SkeÀ-SkeÀ ye®®ee yeeHe meceeve yevekesÀ efveefJe&Ive yeveW“
(iegupeej oeoer)

07-7-15

DeYeer meYeer yeeyee keÀer ³eeo ceW yeeyee keÀer yeeleW megveves kesÀ efueS
FkeÀùs ngS nQ~ DeYeer meyekesÀ metjle ceW yeeheoeoe keÀer ³eeo efoKeeF&
os jner nw Deewj njskeÀ keÀes efkeÀleveer KegMeer nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee
keÀnlee nw efkeÀ KegMeer pewmeer KegjekeÀ Deewj nw ner veneR~ Deiej
KegjekeÀ Keevee nw lees KegMeer, lees Deehe meye lees meoe KegMe jnles ner
nQ~ lees Deehe lees KegjekeÀ Keeles ner jnles nQ~ Deepe osKees, yeeyee
keÀer cegjueer keÀe ner JeCe&ve keÀj jns nQ~ Deepe yeeyee ves efkeÀleveer
De®íer mecePeeveer oer nw, yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Deehe ye®®es peye ³eneB
ne@ue ceW yew"les nes lees Gme mece³e DeehekesÀ yegef× ceW keÌ³ee Deelee nw?
DeYeer yeeyee Dee³ee efkeÀ Dee³ee, yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e megveves kesÀ
efueS Dee³es nQ~ lees meyekeÀer yegef× ceW yeeyee kesÀ Meyo ner mce=efle ceW
Deeles jnles nQ Deewj Fme mce=efle ceW jnves mes efkeÀlevee megKe Deewj
Meeefvle keÀe DevegYeJe neslee nw~ efmeHe&À mees®eves mes ner efkeÀlevee Devlej
heæ[ peelee nw lees Deehe mees®ees, mees®eves kesÀ yepeeS peye nce Jees ªhe
yeve peeles nQ lees efkeÀleveer KegMeer keÀer yeele! Deewj meoe ³ener keÀesefMeMe
keÀjveer nw efkeÀ efpeme mece³e Yeer nce yeeyee keÀer yeeleW megveeles nQ lees
Gme mece³e Ssmes ueies pewmes yeeyee nceejs ceW meccegKe neef]pej veeef]pej
neskesÀ Deheveer ³eeo efouee jne nw~ Deewj yeeyee Ssmee cegmkegÀjelee nw
pewmes meeceves mes ner osKe jne nw Deewj nceejs Yeei³e keÀes Go³e keÀj
jne nw~

 yeeyee keÀnlee nw yeme, ®eueles-efHeÀjles kegÀí Yeer keÀjles cegPes
³eeo keÀjes~ Deewj ³eeo efkeÀleveer ceer"er nw yeeyee keÀnves mes ner cegKe
ceer"e nes peelee nw~ lees Deepe Yeer nce meYeer efceuekesÀ yeeyee keÀer
³eeo ceW yew"s nQ Deewj yew" keÀjkesÀ pees yeeyee kesÀ mebkeÀuhe nw efkeÀ Fme
ogefve³ee ceW ³en helee heæ[s efkeÀ nceeje yeeyee keÀewve? Deewj yeeyee keÌ³eeW
Dee³ee nw, Jees nce keÀj jns nQ ³ee veneR keÀj jns nQ Jees Yeer yeeyee
jes]pe osKelee nw~ lees Deehe meYeer Yeer Deepe yeeyee kesÀ Deeies yew"s nQ,
³en lees Yeei³e nw pees peye yeeyee ®eebme oslee nw Deheves meeceves yew"kesÀ

megveves keÀe Deewj nce ueesieeW keÀes Yeer efkeÀlevee De®íe ueielee nw,
peye yeeyee kesÀ meeceves yew"les nQ Deewj yeeyee yeesueles nQ lees Ssmes ueielee
nw pewmes SkeÀ SkeÀ Meyo yeeyee keÀe cesjs efue³es mhesMeue nw Deewj cegPes
Ssmee yevevee nw, otmejs lejHeÀ yegef× veneR peeleer nw~ Deheves lejHeÀ ner
peeleer nw lees efkeÀlevee ceer"e DevegYeJe neslee nw~ DeYeer Deepe Yeer
Gmeer DevegYeJe keÀes nce efjheerì keÀj jns nQ Deewj efoue ceW Jeen
yeeyee, Jeen yeeyee Jeen! keÀer mce=efle efkeÀleveer h³eejer nw, DeehekesÀ Yeer
Devoj yeeyee Dee ie³ee vee~ Deehe Yeer ³ener mecePeles nQ efkeÀ yeeyee
nceejs Üeje yeesue jne nw, lees DeYeer ®euees yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e
megveW Deewj meye kegÀceej ³ee DeOejkegÀceej YeeF& meye Gcebie-Glmeen
mes yeeyee keÀe SkeÀ SkeÀ yeesue megve keÌ³ee jns nQ uesefkeÀve OeejCe
keÀjkesÀ Gme hej ®eueves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe Yeer keÀj jns nQ~

lees Deehe meYeer Yeer efkeÀmekeÀer ³eeo ceW yew"s nes? ceer"s yeeyee,
h³eejs yeeyee keÀer~ Ssmes ceer"s yeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes Devoj keÀe
keÀ[gJeeheCe Deehesner efvekeÀue pee³esiee~ yeeyee keÀer njskeÀ ye®®es Òeefle
³ener MegYe DeeMe nw efkeÀ ³en cesje SkeÀ-SkeÀ ye®®ee yeehe meceeve
yevekesÀ efvee|JeIve jns, jnles Yeer nQ Deewj jnWies Yeer uesefkeÀve SkeÀ
SkeÀ ye®®ee efJeée keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& ceW meoe ceieve nw Yeer Deewj
meoe ceieve jnWies~ lees yeeyee Deehe meyekeÀer MekeÌueW osKe keÀjkesÀ
h³eej keÀj jne nw Jeen ye®®es Jeen! efkeÀlevee h³eej mes megveles nQ
Deewj h³eej mes megveles h³eej keÀes efoue ceW meceeles Yeer nQ Deewj efoue ceW
meceeves mes keÀYeer Yeer osKees lees yeeyee keÀe h³eej ner efoKeeF& oslee nw,
Ssmes nw vee~

DeepekeÀue keÀer cegjueer keÀe meej keÌ³ee nw? yeeyee keÀnles nQ
efkeÀ yeme, kegÀí Yeer keÀjes cegPes ³eeo pe©j keÀjes keÌ³eeWefkeÀ heehe
keÀìves kesÀ efue³es lees yeeyee keÀer ³eeo ner ®eeefnS vee~ lees nceejs
efkeÀleves pevceeW kesÀ heehe FkeÀùs nQ Deewj efHeÀj DeYeer yeeyee kesÀ ³eeo
ceW meye Kelce nes jns nQ~ De®íe~

ie³ee lees ceccee JeneR meerefæ{³eeW hej yew" ie³eer, lees nceves keÀne efkeÀ
ceccee Thej keÌueeme ceW ®euees vee, lees ceccee ves keÀne ceQ uee³ekeÀ
veneR ntB~ yeeyee keÌueeme ceW hengb®e ie³ee nw DeYeer ceQ kewÀmes peeTb~ lees
³en Ssmeer ef[meerhuesve nes~ ef[meerhuesve hej ®eueves ceW (Deeuem³e,

Deueyesueeheve, yenevee) leerve yeeleW yeæ[er OeesKee osves Jeeueer nQ~ ceQ
keÀYeer yenevee veneR os mekeÀleer ntB, pees ìeFce hej keÀjves keÀer Jewu³eg nw,
helee nw vee ³eeefve FmeceW Yeer ceekeÌme& efceueles nQ~ lees keÀesF& Yeer keÀece
ìeFce hej keÀjW ³en Yeer ef[meerhuesve nw~
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nceejer heæ{eF& nw l³eeieer Deewj lehemJeer yevees~ ³en l³eeie lehem³ee
ner nceejs Fme %eeve keÀe DeeOeej nw keÌ³eeWefkeÀ nce ³eesieer nQ, lehemJeer
nQ~ lees nce ³eesieer Deewj leheefmJe³eeW kesÀ yeer®e peje DebMe-cee$e Yeer
cee³ee veneR nesveer ®eeefnS~ keÀnles nQ efkeÀ lehemJeer peye lehem³ee keÀjles
nQ lees Demegj Dee keÀjkesÀ efJeIve [eueles nQ~ ³eneB efHeÀj J³eLe& mebkeÀuhe
efJekeÀuhe lehem³ee ceW yengle meecevee keÀjles nQ~ hejvleg Deiej nce SkeÀ
yeeyee keÀer ³eeo ceW Ssmee ueJeueerve jnW pees J³eLe& mebkeÀuhe efyeukegÀue
mìe@he nes peeSb~ J³eLe& mebkeÀuhe peerle yevevee ner nceejer lehem³ee nw,
Fmemes nceejer mebkeÀuhe MeefkeÌle yengle-yengle hee@JejHegÀue yeveleer nw~
efHeÀj DeMejerjer yevevee menpe nes peelee nw~

lees henues nw l³eeie, efHeÀj lehem³ee Deewj efHeÀj Deeleer nw mesJee~
uesefkeÀve mesJee cesjer nw ³ee mesJee yesno yeeyee keÀer nw? ceQ mesJee keÀjleer
³ee yeeyee pees Þeercele oslee, Dee%ee keÀjlee ceQ Gme Devegmeej mesJee
keÀjleer? ``ceQ heve'' Deelee lees ³en ngF& no keÀer mesJee, hejvleg ³en
yeeyee keÀer mesJee nw, nce efveefceÊe nQ lees Jen nw yesno keÀer mesJee~
FmekeÀes keÀne peelee nw l³eeieer, lehemJeer Deewj mesJeeOeejer~ otmeje -
F®íe keÀe DeeOeej nw, keÀesF&-ve-keÀesF& met#ce mebmkeÀej ceW F®íe~
JeemleJe ceW peye nce nQ ner F®íe cee$eced DeefJeÐee, lees efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀer keÀYeer F®íe ve nes, Gcebie Yeues nes hej F®íe ve nes~
efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW yeeyee keÀnles veäesceesne mce=efleue&yOee~ lees
nce nj ÒekeÀej mes met#ce veäesceesne nQ? veäesceesne yeveves keÀe DeeOeej
nw - yeeyee keÀes meeceves osKees~ nceW Ssmee yeehe meceeve yevevee nw~ lees
nce yeehe meceeve yeves nQ? ³en njskeÀ Kego mes hetís keÌ³eeWefkeÀ Deye nceW
yeeyee keÀe FMeeje nw - legcnW yeehe meceeve mechevve yevevee nw~ lees
nceeje heg©<eeLe& Yeer nw, yeehe meceeve mechevve yevevee~ lees keÀne
peelee pees yeehe meceeve yeveles Deewj yeeyee keÀes ner meeceves jKe ®eueles,
lees Ssmes F®íe cee$eced DeefJeÐee Jeeues keÀer Òeke=Àefle nj lejn oemeer
nesleer~ lees F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀe mueesieve yengle hegjevee nceejs
DevegYeJe ceW jnlee nw! mejsC[j ceevee vees F®íe~ ve keÀesF& yegef× ceW
F®íe nw, ve keÀesF& J³eJenej keÀe³e& keÀer F®íe nw~ mejsC[j ceevee
pees yeeyee efKeueeJes, pees yeeyee henveeJes, peneB yeeyee jKes, GmeceW ner
cesjer meHeÀuelee nw~ pewmes Fme hej yeeyee ncesMee keÀnles nQ, ceeefuekeÀ
yeve legce je³e oes Deewj yeeuekeÀ yeve mJeerkeÀej keÀjes~ lees nce yeeuekeÀ
ceeefuekeÀ nQ, FmekeÀe hetje yewuesvme ®eeefnS FmeefueS ceeefuekeÀ yeve
je³e efo³ee efHeÀj yeeuekeÀ yeve ie³es~ veneR lees Deelee efkeÀ cesjer lees je³e

cebpetj veneR ngF&, ³en keÌ³ee ngDee, Deeies lees ceQ je³e ner veneR otBieer,
³en nw F®íe DeLeJee met#ce DeefYeceeve~

lees Deehe meyekeÀes ³en meye ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe nesves ®eeefnS~
Deehe ®eens efkeÀmeer Yeer osMe kesÀ nes, efkeÀmeer Yeer Yee<ee kesÀ neW... hej
Deehe Fme %eeve ceW veneR Dee³es nes, Deehe meyekeÀes yeeyee ves ®eesìer mes
KeeR®ekeÀj uee³ee nw~ efpevneW keÀes Yeer Leesæ[e osn-DeefYeceeve Dee³ee,
ceQ Ssmee ntB, Jewmee ntB, Jen osn-DeefYeceeve Jeeues "nj veneR mekeWÀies
FmeefueS meoe ner LeQkeÌme yeeyee! Megef¬eÀ³ee yeeyee! Jeen yeeyee! Jeen
yeeyee! keÀe ieerle ieeDees~ ®eens pees Yeer kegÀí meHeÀuelee nesleer, yeeyee
kesÀ heeme ceW nceeje efjkeÀe@[& nw~ Deiej Deehe keÀnles ceQves FvekeÀes
%eeve efo³ee, ³en osKees efkeÀlevee De®íe nw~ lees yeeyee keÀnles veneR,
legceves keÌ³ee %eeve efo³ee, ceQves GmekeÀer yegef× keÀes ì®e keÀjkesÀ lesjs heeme
Yespee nw~ lees megKeoelee meyekesÀ h³eej keÀe oelee yeeyee nw~

lees meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw - SkeÀ yeeyee mes meJe& mecyevOeeW keÀe
h³eej~ yeeyee kesÀ h³eej ceW ueerve jnes lees yeekeÀer meye mecem³ee meceehle~
keÀne peelee cesjs jie jie, veme veme ceW nj efceveì Ieæ[er ceW, yeeyee-
yeeyee ceer"e yeeyee...yemelee~ Fmeer ceW jnes lees keÀYeer Goeme veneR
neWies~ neB, keÀYeer-keÀYeer yeeyee heshej ueslee, Deehe 10 iegCee cesnvele
keÀjWies, ìeFce Yeer oWies efjpeuì SkeÀ iegCee efceuesieer, ³en heshej neslee
nw~ lees FmekeÀes yeeyee keÀnles legceves met#ce F®íe jKekesÀ ³en meye
keÀece efkeÀ³ee~ keÀne peelee legce SkeÀ keÀoce Deeies DeeDees lees yeeyee
100 keÀoce Deeies Dee³esiee~ veneR lees yeeyee Yeer keÌ³eeW Dee³es~ lees
FmeceW yeeyee heshej Yeer ueslee efkeÀ osKeW efkeÀlevee veeGcceeRo ngDee
FmeefueS ³en meye nceejer DeJemLee keÀes yeæ{eves kesÀ efue³es keÀF& ÒekeÀej
kesÀ hesheme& Deeles uesefkeÀve nceW HegÀue heeme nesvee nw~ Deiej Deepe SkeÀ
iegCee meHeÀuelee veneR efceueer uesefkeÀve legce jeFì nes lees keÀue ome
iegCee meHeÀuelee DeJeM³e efceuesieer~ lees meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw -
Deehe hetje ner mejsC[j jnes~ yeeyee keÀnlee nw efpelevee-efpelevee legce
cegPes ³eeo keÀjWies Glevee-Glevee legcnW meHeÀuelee efceuesieer~ lees meHeÀuelee
ceW efve½e³eyegef× Yeer ®eeefnS~ meHeÀuelee ceW l³eeie, lehem³ee Yeer ®eeefnS
Deewj Flevee ner met#ce Deheveer OeejCee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deye yeeyee
®eenles nQ efkeÀ cesjs ye®®es meYeer mechevve yeveW~ De®íe - Deesced
Meeefvle~

oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve
’%eeve Je Heæ{eF& keÀe DeeOeej - l³eeie Deewj leHem³ee“


