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efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (16-01-16)

He$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<HeHe$e-Heg<He 

hejceh³eejs ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe meekeÀej mce=efle³eeW ceW mecee³es ngS, DeueewefkeÀkeÀ JejoeveeW mes Yejhetj
yeve, efoJ³e DevegYetefle³eeb keÀjves Jeeueer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee yeeyee keÀer ³eeoeW ceW ueJeueerve jnves Jeeues osMe efJeosMe kesÀ meJe& ye´eïeCe
kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej ö Deehe meye peveJejer ceeme ceW yengle De®íer lehem³ee keÀj jns nes~ ®eejeW lejHeÀ mes Deehe meyekesÀ MeefkeÌleMeeueer ³eesie

kesÀ Jee³eye´sMeve hengb®eles jnles nQ~ Fme DeJ³ekeÌle ceeme ceW meYeer efJeMes<e ye´ïee yeehe meceeve [yeue ueeFì efmLeefle yeveeves Jee mechevve Deewj
mechetCe& yeveves kesÀ efueS yengle De®íer jsme keÀj jns nes~ h³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves cegPes Yeer Fme ceeme efJeMes<e ueC[ve peeves keÀer h³eej
mes ígÆer oer~ JeneB Yeer 12 efoveeW ceW yengle De®íer mesJee³eW nes ieF&~ meyemes efceueve ceveeles keÀue ner Jeeheme Deheves ceOegyeve yesno Iej ceW
hengb®eer ntB~ ³eneB lees yeeyee kesÀ ye®®eeW keÀer yengle De®íer efjceefPece ueieer ngF& nw~ meYeer yeeyee kesÀ mvesn ceW Yeeie-Yeeie keÀj hengb®e ie³es nQ~
yeeyee Yeer Deheves ye®®eeW kesÀ mvesn ceW meceeles ngS Leesæ[e mece³e Yeer meekeÀej ceW Deeles nQ lees ®eejeW lejHeÀ KegMeer keÀer uenj íe peeleer nw~
nce meye efkeÀleves Yeei³eJeeve nQ pees mebiece³egie hej YeieJeeve nceeje meeLeer yevelee nw~ Jen %eeve keÀe meeiej, Òesce keÀe meeiej,
meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ peªj nj SkeÀ kesÀ Devoj met#ce ³en HeÀereEueie jnleer nesieer efkeÀ GmekeÀer meJe& MeefkeÌle³eeb nceejs meeLe-meeLe nQ~
Gmeves nceW Dehevee yeveekeÀj Fme yesno veeìkeÀ ceW De®ís mes De®íe heeì& yepeevee efmeKee³ee nw~

yeeyee keÀnles ye®®es, mebiece³egie keÀe ³en mece³e yengle-yengle cetu³eJeeve nw, FmeceW Deheves nj mebkeÀuhe, éeebme Deewj mece³e keÀes meHeÀue
keÀjles ®euees~ [^ecee kesÀ vee@uespe keÀer pees ienjeF& nw Gmes mecePekeÀj meoe ne|<ele jnes keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀer nj meerve ceW keÀesF& ve keÀesF&
keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nw, FmeefueS efkeÀmeer keÀer keÀceer keÀcepeesjer keÀes ve osKe, nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee hej ner ve]pej peeS keÌ³eeWefkeÀ nj
SkeÀ ÒeYeg keÀe h³eeje nw~ cesjer lees meyekesÀ Òeefle ³ener YeeJevee nw efkeÀ Deye Deefvlece Ieefæ[³eeW ceW osn meefnle meye yeeleeW mes ÖeÀer nes, yeeyee keÀes
Dehevee meeLeer yeveeS, mee#eer nes heeì& yepeeles keÀoce keÀoce hej heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjles ®euees~ Ssmes Kegoe kesÀ efKeoceleieej yeve
peeDees pees Jen Deheves efoueleKle keÀe ceeefuekeÀ yevee ues~

meejs keÀuhe ceW osKees, efkeÀleves Leesæ[s mes ye®®es heoceeheoce Yeei³eMeeueer jns efpevneWves [e³ejskeÌì meekeÀej ceW ye´ïee yeehe keÀer heeuevee
ueer, hejvleg ceQ osKeleer ntB efkeÀ DeJ³ekeÌle heeuevee uesves JeeueeW keÀe Yeer Yeei³e keÀce veneR nw~ kewÀmes efheíues 47 Je<eeX mes DeJ³ekeÌleJeleve Jeemeer
yeeyee Jeleve ceW jnles Yeer osMe efJeosMe kesÀ meYeer ye®®eeW keÀes meekeÀej Yeemevee os jns nQ~ cegPes lees Jev[j ueielee efkeÀ otj-otj efkeÀmeer Yeer
keÀesves ceW jnves Jeeues ye®®es kesÀ efoue mes efvekeÀuelee, cesje yeeyee, ceerþe yeeyee... yengle h³eej mes yeeyee keÀes ³eeo keÀjles Deewj Gme efoue
keÀer ³eeo mes efoueJeeuee kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ meYeer kesÀ efoue ceW Deye lees ³ener leele nw efkeÀ nceW Deye yeehe meceeve mechevve
Deewj mechetCe& yevekeÀj efoKeevee nw~

Fme ve³es Je<e& ceW otmejer meye yeeleeW mes Ghejece yeve SkeÀ ner Gcebie meoe jns efkeÀ cegPes keÀcexefvê³e peerle, efJekeÀcee&peerle, Òeke=Àeflepeerle
Deewj keÀcee&leerle yevevee ner nw, FmekesÀ efueS efpelevee nes mekesÀ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle pecee keÀjveer nw~ meekeÀej Jeleve ceW jnles yegef× yeue
     mes DeJ³ekeÌle Jeleve Deewj cetueJeleve keÀer mewj keÀjveer nw~ yeesuees, FvneR DevegYetefle³eeW ceW jnles Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[ jns nes vee~

De®íe! meyekeÀes yengle-yengle ³eeo...
F&éejer³e mesJee ceW,

yeer.kesÀ.peevekeÀer
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
’mecHetCe& HeefJe$elee kesÀ DeeOeej Hej ªneveer Heme&vewefueìer Üeje mesJee keÀjes“

1) Deehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀer meyemes yeæ[s les yeæ[er heme&vewefueìer nw -
mJehve Jee mebkeÀuhe ceW Yeer mechetCe& h³egefjìer (heefJe$elee)~ Fme
h³egefjìer kesÀ meeLe-meeLe ®esnjs Deewj ®eueve ceW ªneefve³ele keÀer
heme&vewefueìer nw lees Fme heme&vewefueìer mes mJele: mesJee nesieer~
2) Deehe ye®®es yeenj kesÀ ªhe ceW Yeue meeOeejCe heme&vewefueìer Jeeues
nes uesefkeÀve ©neveer heme&vewefueìer ceW meyemes vecyejJeve nes~ DeehekesÀ
®esnjs Deewj ®eueve ceW h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer PeuekeÀveer ®eeefnS~
efpelevee-efpelevee pees h³eesj nw Gleveer GvekeÀer heme&vewefueìer ve efmeHe&À
efoKeeF& osleer nw uesefkeÀve DevegYeJe nesleer nw Deewj Jen heme&vewefueìer ner
mesJee keÀjleer nw~
3) h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer mesJee ceW menpe meHeÀuelee efoueeleer nw
uesefkeÀve ³eefo SkeÀ efJekeÀej Yeer DebMe-cee$e nw lees otmejs meeLeer Yeer
GmekesÀ meeLe peªj neWies~ pewmes heefJe$elee keÀe megKe-Meeefvle mes
ienje mecyevOe nw, Ssmes DeheefJe$elee keÀe Yeer heeb®e efJekeÀejeW mes ienje
mecyevOe nw FmeefueS keÀesF& Yeer efJekeÀej keÀe DebMe-cee$e ve jns leye
keÀnWies heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Üeje mesJee keÀjves Jeeues~
4) ªneveer heme&vewefueìer Jeeueer heefJe$e Deelcee³eW Deheveer Fvepeea,
mece³e, mebkeÀuhe Jesmì veneR ieBJeeles, meHeÀue keÀjles nQ~ Ssmeer heme&vewefueìer
Jeeues keÀYeer Yeer íesìer-íesìer yeeleeW ceW Deheves ceve-yegef× keÀes efye]peer
veneR jKeles nQ~
5) ªneveer heme&vewefueìer Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer ¢efä, Je=efÊe,
yeesue.. meyeceW DeueewefkeÀkeÀlee nesieer, meeOeejCelee veneR~ meeOeejCe
keÀe³e& keÀjles Yeer MeefkeÌleMeeueer, keÀce&³eesieer efmLeefle keÀe DevegYeJe
keÀje³eWies~ pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKeeö®eens ye®®eeW kesÀ meeLe meypeer
Yeer keÀeìles jns, Kesue keÀjles jns uesefkeÀve heme&vewefueìer meoe DeekeÀe|<ele
keÀjleer jner~ lees HeÀeuees HeÀeoj~
6) DeepekeÀue heme&vewefueìer Jeeueer Deelcee³eW efmeHe&À veeceerûeeceer yeveleer
nQ DeLee&led veece yeguevo neslee nw uesefkeÀve Deehe heefJe$elee keÀer hemevewefueìer
Jeeues efmeHe&À veeceerûeeceer DeLee&led iee³eve-³eesi³e veneR uesefkeÀve iee³eve-
³eesi³e kesÀ meeLe hetpeveer³e ³eesi³e Yeer yeveles nes~ efkeÀleves Yeer yeæ[s Oece&-
#es$e ceW, jep³e-#es$e ceW, meeFbme kesÀ #es$e ceW heme&vewefueìer Jeeues Òeefme×
ngS nQ uesefkeÀve DeehekeÀer ªneveer heme&vewefueìer meceeve 63 pevce
hetp³eveer³e veneR yeves nQ~
7) heefJe$elee DeehekesÀ Fme mebiece³egieer Þesÿ peerJeve keÀer cenevelee nw~
Deelcee Deewj hejceelcee kesÀ efceueve keÀe DeeOeej heefJe$e yegef× nw~
meJe& mebiece³egieer Òeeefhle³eeW keÀe DeeOeej heefJe$elee nw, hetp³e-heo heeves
keÀe DeeOeej Yeer heefJe$elee nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe peer³e-oeve ner
heefJe$elee nw~ Deeefo-Deveeefo mJe©he Yeer heefJe$elee nw~

8) heefJe$elee Fme ye´eïeCe peerJeve kesÀ pevce keÀer efJeMes<elee nw~ heefJe$e
mebkeÀuhe ye´eïeCeeW keÀer yegef× keÀe Yeespeve nw~ heefJe$e ¢efä ye´eïeCeeW kesÀ
DeebKeeW keÀer jesMeveer nw~ heefJe$e keÀce& ye´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e
OevOee nw~ heefJe$e mecyevOe Deewj mecheke&À ye´eïeCe peerJeve keÀer ce³ee&oe
nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀer cenevelee heefJe$elee nw~
9) ³en heefJe$elee DeehekesÀ peerJeve keÀe Jejoeve nw, Deheveer efvepeer
Jemleg nw~ hejeF& ®eer]pe DeheefJe$elee nw ve efkeÀ heefJe$elee~ yeehe keÀe
Jejoeve heefJe$elee nw, jeJeCe keÀe Þeehe DeheefJe$elee nw~ DeehekeÀe mJe-
mJe©he heefJe$e nw, mJeOece& heefJe$elee nw, Deelcee keÀer henueer OeejCee
heefJe$elee nw~ mJeosMe heefJe$e osMe nw~ mJejep³e heefJe$e jep³e nw~ mJe
keÀe ³eeoieej hejce heefJe$e hetp³e nw~ keÀcexefvê³eeW keÀe Deveeefo mJeYeeJe
megkeÀce& nw, yeme ³ener meoe mce=efle ceW jKees lees cesnvele Deewj n"³eesie
mes ítì pee³eWies~
10) heefJe$elee megKe-Meeefvle keÀer peveveer nw, peneB heefJe$elee nw JeneB
megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle DeJeM³e nesieer~ cebmee mebkeÀuhe ceW heefJe$elee
nw lees cevmee ceW meoe megKe mJe©he, Meevle mJe©he keÀer DevegYetefle
nesieer~ heefJe$elee kesÀ mechetCe&lee keÀer heefjYee<ee nw - meoe mJe³eb ceW Yeer
megKe-Meeefvle mJe©he Deewj otmejeW keÀes Yeer megKe-Meeefvle keÀer Òeeefhle
keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeues~ Ssmeer heefJe$e Deelcee Deheveer Òeeefhle kesÀ
DeeOeej hej meoe megKe, Meeefvle Deewj Meerleuelee keÀer efkeÀjCeW HewÀueeves
Jeeueer nesieer~
11) heefJe$elee keÀer MeefkeÌle Fleveer ceneve nw pees Deheveer heefJe$e cebmee
DeLee&led Meg× Je=efÊe Üeje Òeke=Àefle keÀes Yeer heefjJele&ve keÀj uesles nes~
cebmee heefJe$elee keÀer MeefkeÌle keÀe Òel³e#e ÒeceeCe nw - Òeke=Àefle keÀe Yeer
heefjJele&ve~ mJe heefjJele&ve mes Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve~ Òeke=Àefle kesÀ
henues J³eefkeÌle~ lees J³eefkeÌle heefjJele&ve Deewj Òeke=Àefle heefjJele&ve -
Flevee ÒeYeeJe nw cebmee heefJe$elee keÀer MeefkeÌle keÀe~
12) HeÀmì& Jee S³ejkeÀv[erMeve ceW peeves keÀe efmeHe&À SkeÀ mebkeÀuhe keÀe
meeOeve nw, Jen SkeÀ mebkeÀuhe nw -`ceQ ntB ner Deesjerpveue heefJe$e
Deelcee~' Deveeefo Deewj Deeefo oesveeW keÀeue keÀe Deesjerpveue mJeªhe
heefJe$e nw~ DeheefJe$elee lees DeeìeaefHeÀMeue nw, jer³eue veneR nw~ MetêeW
keÀer osve nw~ MetêeW keÀer ®eer]pe ye´eïeCe kewÀmes ³et]pe keÀj mekeÀles~
13) Jejoelee Deewj Jejoeveer Deelcee³eW oesveeW meoe keÀcyeeFv[ ©he
ceW jnes lees heefJe$elee keÀer í$eíe³ee mJele: jnsieer~ peneB meJe&MeefkeÌleceeve
yeehe nw JeneB DeheefJe$elee mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer nw~ meoe
yeehe Deewj Deehe ³egieue ªHe ceW jnes~ eEmeieue veneR, peye eEmeieue nes
peeles nes lees heefJe$elee keÀe megneie ®euee peelee nw~ veneR lees heefJe$elee
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keÀe megneie Deewj Þesÿ Yeei³e meoe DeehekesÀ meeLe nw~
14) meoe ³en mebkeÀuhe jKees efkeÀ ceQ Deveeefo Deeefo jer³eue ªhe ceW
heefJe$e Deelcee ntB~ efkeÀmeer keÀes Yeer osKees lees GmekeÀe Yeer Deveeefo
Deeefo jer³eue ªhe osKees~ jer³eue keÀes efj³eueeFpe keÀjes, lees DeheefJe$e
mebkeÀuheeW keÀer GlheefÊe veneR nesieer~
15) og:Ke-DeMeeefvle keÀer GlheefÊe DeheefJe$elee mes nesleer nw~ peneB
DeheefJe$elee veneR JeneB og:Ke DeMeeefvle keÀneB mes DeeF&~ Deehe meye
heeflele-heeJeve yeehe kesÀ ye®®es ceemìj heeflele-heeJeve nes, lees pees
DeewjeW keÀes heeflele mes heeJeve yeveeves Jeeues nQ Jen mJe³eb lees heeJeve neWies
ner~ Ssmeer heeJeve heefJe$e DeelceeDeeW kesÀ heeme megKe Deewj Meeefvle
mJele: ner nw~
16) Dehevee efvepeer-mJe©he Je Jejoeveer mJe©he meoe mce=efle ceW jns
lees DeheefJe$elee Deewj efJemce=efle keÀe veece-efveMeeve meceehle nes pee³esiee~
efJemce=efle Je DeheefJe$elee keÌ³ee nesleer nw, Deye FmekeÀer DeefJeÐee nesveer
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ³en mebmkeÀej Je mJe©he DeehekeÀe veneR nw yeefukeÀ
DeehekesÀ hetJe& pevce keÀe Lee~
17) pewmes osn Deewj osner Deueie-Deueie nQ, uesefkeÀve De%eeve-JeMe
oesveeW keÀes efceuee efo³ee nw; cesjs keÀes ceQ mecePe efue³ee nw Deewj Fmeer
ieueleer kesÀ keÀejCe Fleveer hejsMeeveer, og:Ke Deewj DeMeeefvle Òeehle keÀer
nw~ Ssmes ner ³en DeheefJe$elee Deewj efJemce=efle kesÀ mebmkeÀej, pees yéeïeCeheve
kesÀ veneR, Metêheve kesÀ nQ, FvekeÀes Yeer cesje mecePeves mes cee³ee kesÀ JeMe
nes peeles nes Deewj efHeÀj hejsMeeve nesles nes~
18) yeehe-meceeve yevevee nw Jee yeehe kesÀ meceerhe peevee nw lees DeheefJe$elee
DeLee&led keÀece ceneMe$eg mJehve ceW Yeer Jeej ve keÀjs~ meoe YeeF&-YeeF&
keÀer mce=efle menpe Deewj mJele: mJe©he ceW nes~ Deelcee kesÀ Demeueer
iegCe-mJe©he Deewj MeefkeÌle-mJe©he efmLeefle mes veer®es veneR DeeDees~
19) Deehe meyekeÀer henueer ÒeJe=efÊe nw Deheveer osn keÀer ÒeJe=efÊe, efHeÀj
nw osn kesÀ mecyevOe keÀer ÒeJe=efÊe~ lees henueer ÒeJe=efÊe - osn keÀer nj
keÀcexefvê³e keÀes heefJe$e yeveevee nw~ peye lekeÀ osn keÀer ÒeJe=efÊe keÀes
heefJe$e veneR yevee³ee nw leye lekeÀ osn kesÀ mecyevOe keÀer ÒeJe=efÊe ®eens
no keÀer nes, ®eens yesno keÀer nes, GmekeÀes Yeer heefJe$e veneR yevee
mekeWÀies~
20) Þesÿ keÀceeX keÀe HeÀeGv[sMeve nw ̀ `heefJe$elee''~ uesefkeÀve heefJe$elee
efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR~ ³en Yeer Þesÿ nw uesefkeÀve cevmee mebkeÀuhe ceW Yeer
Deiej keÀesF& Deelcee kesÀ Òeefle efJeMes<e ueieeJe Jee PegkeÀeJe nes ie³ee,
efkeÀmeer Deelcee keÀer efJeMes<elee hej ÒeYeeefJele nes ie³es ³ee GmekesÀ Òeefle
efveiesefìJe mebkeÀuhe ®eues, Ssmes yeesue Jee Meyo efvekeÀues pees ce³ee&oehetJe&keÀ
veneR nQ lees GmekeÀes Yeer heefJe$elee veneR keÀnWies~
21) Fme F&éejer³e mesJee ceW yeæ[s-mes-yeæ[e hegC³e nw ö heefJe$elee keÀe
oeve osvee~ heefJe$e yevevee Deewj yeveevee ner hegC³e Deelcee yevevee nw
keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Deelcee keÀes Deelce-Ieele ceneheehe mes ígæ[eles nes~
DeheefJe$elee Deelce-Ieele nw~ heefJe$elee peer³e-oeve nw~ efkeÀmekeÀe og:Ke

ueskeÀj megKe osvee ³ener meyemes yeæ[s les yeæ[e hegC³e keÀe keÀece nw~ Ssmes
hegC³e keÀjles-keÀjles hegC³eelcee yeve pee³eWies~
22) keÀesF& Yeer Je´le jKevee DeLee&led Þesÿ Je=efÊe yeveevee~ lees pewmeer
Je=efÊe nesleer nw Jewmeer ¢efä, ke=Àefle mJele: ner yeve peeleer nw~ lees Deheveer
heefJe$e MegYe Je=efÊe, heefJe$e MegYe ¢efä jKees~ peye keÀesF& mes efceueles nes
lees HesÀme ceW YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ®ecekeÀleer ngF& Deelcee keÀes osKees, Fmemes
DeehekeÀer Je=efÊe ®eb®eue veneR nesieer~ Je=efÊe heefjJele&ve mes ¢efä mJele:
yeoue pee³esieer~
23) heefJe$elee keÀer MeefkeÌle ceneve MeefkeÌle nw, heefJe$elee keÀer Deefive
Ssmeer nw pees meskeÀC[ ceW efJeée kesÀ efkeÀ®eæ[s keÀes Yemce keÀj mekeÀleer nw~
Devle ceW peye mechetCe& heefJe$e nes pee³eWies lees DeehekesÀ Þesÿ mebkeÀuhe
kesÀ ueieve keÀer Deefive mes ³en meye efkeÀ®eæ[e Yemce nes pee³esiee~ ³eesie
pJeeuee mJeªhe nes pee³esiee~
24) Deehe ueesieeW keÀe pees henuee mueesieve nw ö ``heefJe$e yevees
jepe³eesieer yevees'', Deye ³en mueesieve ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe ceW ueeDees
leye Dehevee efvepeer-mJeªhe Je Jejoeveer-mJe©he mce=efle ceW jnsiee~
DeheefJe$elee keÀe Deewj efJemce=efle keÀe veeceesefveMeeve ve jns leye JejoeveeW
keÀe keÀesme& keÀje mekeWÀies DeLee&led Jejoeveer cetle& yeve Jejoeve os mekeWÀies~
25) mechetCe& heefJe$elee kesÀ efnmeeye mes J³eLe& mebkeÀuhe Yeer DeheefJe$elee
keÀe yeerpe nw~ J³eLe& mebkeÀuhe ®euevee, cewpeeefjìer ye®®eeW ceW DeYeer ³en
mebmkeÀej jne ngDee nw~ J³eLe& mebkeÀuhe keÀe DeeOeej ceve nw, pees
ceveceveeYeJe nesves veneR oslee FmeefueS Þeercele ªheer ueieece ìeFì
keÀj J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer DeheefJe$elee keÀes Kelce keÀjes~
26) yeeheoeoe keÀe cegK³e HeÀjceeve nw efvejvlej ³eeo ceW jnes Deewj
ceve, JeeCeer, keÀce& mes heefJe$e yevees~ mebkeÀuhe ceW Yeer DeheefJe$elee Jee
DeMeg×lee ve nes ö FmekeÀes keÀnles nQ mechetCe& heefJe$e~ mebkeÀuhe ceW Yeer
Deiej hegjeves DeMeg× mebmkeÀej ì®e keÀjles nQ, J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles
nQ ³ee mJehve Deeles nQ lees Yeer mechetCe& heefJe$e veneR keÀnWies~
27) HeÀefjMlee yeveves kesÀ efueS keÀesF& Yeer Fch³egefjìer DeLee&led heeb®e
lelJeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ peje Yeer cevmee ceW Yeer
Fceh³etDej DeLee&led DeheefJe$elee keÀe mebkeÀuhe ve nes leye HeÀefjMlesheve
keÀer efveMeeveer ceW efìkeÀ mekeWÀies~
28) heefJe$elee Deewj DeheefJe$elee keÀe keÀejCe nw mce=efle~ peye mce=efle
jnleer nw efkeÀ ³en osJeer nw lees mce=efle, ¢efä Deewj Je=efÊe keÀes heefJe$e
yeveeleer nw Deewj mce=efle nw efkeÀ ³en HeÀercesue nw lees Jen mce=efle, Je=efÊe
Deewj ¢efä DeheefJe$elee keÀer lejHeÀ KeQ®eleer nw~ JeneB ªhe keÀes osKeWies
Deewj JeneB ªneefve³ele keÀes osKeWies~
29) Deiej keÀesF& Yeer DeheefJe$elee Je=efÊe, mce=efle Jee mebkeÀuhe ceW nw lees
ye´eïeCe-heve keÀer efmLeefle ceW efmLele veneR nes mekeÀles FmeefueS keÀoce-
keÀoce hej meeJeOeeve jnes~ efJeMes<eleeDeeW kesÀ meeLe Deiej keÀesF& SkeÀ
Yeer keÀcepeesjer nw lees SkeÀ keÀcepeesjer DeveskeÀ efJeMes<eleeDeeW keÀes meceehle
keÀj osleer nw~
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’Ssmes iegCeie´ener yevees pees cesjs keÀes osKe otmejeW keÀe DeJeiegCe ®euee pee³es“
(oeoer peevekeÀer)

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 5-5-13   ceOegyeve

pees meoe ner megKe-Meeefvle ceW jnles nQ GmekeÀes mechevve yevevee
hee@efmeyegue nw~ mechevve ceevee megKe-Meeefvle ceW mechevve, mecheefÊeJeeve~
heefjJele&ve ceevee Deheves ceW mechetCe& mechevvelee ueevee~ ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee
ceW keÀesF& Leesæ[s nesles nQ pees mecheefÊeJeeve Yeer nesles nQ hejvleg Oecee&lcee
nesles nQ, hegC³eelcee nesles nQ, ueewefkeÀkeÀ keÀe keÀesF& DeefYeceeve veneR
neslee nw~ Oecee&lcee pees nesles nQ, me®®eer efoueJeeues yeæ[er efoueJeeues
nesles nQ~ Deehe keÀewve nes? osJelee yeveves Jeeueer Deelcee henues Oecee&lcee
yeveleer nw~ nj keÀce& GvekeÀe Þesÿ neslee nw~ meHeÀue keÀjves ceW yengle
ieghle nesles nQ~ lees ÒewefkeÌìkeÀueer Deiej Ssmeer peerJeve yeveleer nw vee, lees
GmekesÀ efueS Deefle efjiee[& neslee nw~ efMeJeyeeyee ves ye´ïeeyeeyee keÀes
efveefceÊe yevee keÀjkesÀ efmeKee³ee nw, Jen ÒewefkeÌìkeÀue keÀewve keÀjlee nw?
keÌ³eeWefkeÀ ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves keÀe ÒeYeeJe yengle neslee nw~ lees iegCeûeener
yevevee ceevee iegCe keÀe ûeenkeÀ yevevee~ cesjs keÀes osKe efkeÀmeer keÀe

DeJeiegCe ®euee pee³es~ Ssmes Dee@HeÀj keÀjves Jeeues yeeyee kesÀ HetÀue ye®®es
yevees~

6-5-13 (pe³evleer yenve ves oeoer peer keÀer keÌueemesme mes kegÀí
cegK³e yeeleW megveeF&) yegef× keÀer SkeÌmejmeeFpe keÀjves mes yegef× íesìer
³ee ceesìer veneR nesieer~ peye mJe®ílee nceejs Devoj nesleer nw leye
mel³elee nceejs Devoj "nj mekeÀleer nw Fmemes Deelcee keÀes Deevebo
keÀe DevegYeJe Òeehle nes mekeÀlee~ Fme SkeÀ SkeÀ yeele keÀer ienjeF& ceW
peeDees lees yengle meejer yeeleW efvekeÀue Deeleer nQ~ YeieJeeve ner cesje
mebmeej nw lees cesjs mebmkeÀej Yeer YeieJeeve meceeve yeve mekeÀles nQ~ %eeve
Deewj ³eesie keÀe meej ³ener nw efkeÀ nce meyekesÀ meeLe leeue-cesue yevee
keÀjkesÀ jKeW, meyemes henues lees nceejer efmLeefle Ssmeer nes pees nce
DeewjeW kesÀ meeLe efceuepeguekeÀj mebie"ve ceW SkeÀjme efmLeefle ceW jn
meketBÀ Deewj mebie"ve keÀes SkeÀcele yeveekeÀj jKe meketbÀ~

’HegC³eelcee Jen nw pees De®ís mebie ceW jns meyekeÀes De®íe mebie os,
meoe Þes<þ keÀce& keÀjs“

pees cebLeve veneR keÀjlee nw Jees ceesìer yegef× nw~ %eeve nw meesue
keÀe@vmesme jnvee, FmekesÀ efueS [^ecee keÀer vee@uespe mce=efle ceW jns~
meyemes yeæ[er yeerceejer nw - LekeÀvee, cetBPevee, Ieyejevee~ cesjs mes veneR
neslee nw vee Dejs, keÀewve nes! yekeÀjer nes keÌ³ee? efpeleveer Yeer efmLeefle
efpemekeÀer nw, mesJee Deewj mebie, meeLe mes HeÀe³eoe neslee nw~

heefjJele&ve cegPes nesvee nw, yeeyee osKesiee ye®®eer keÀes keÀesF& yeele
veneR, meYeer osKeWies FmekeÀes Deewj keÀesF& yeele ner veneR nw, heefjJele&ve
keÌ³ee nesvee nw? efJekeÀcee&peerle yevevee nw~ GmekeÀer efveMeeveer nw, keÀYeer
Yeer J³eLe& mebkeÀuhe veneR Dee³esiee~ pees mebkeÀuhe Deelee nw lees Jen keÀce&
ceW Yeer Deelee nw~ yengle [erhe nw~ cesje mebkeÀuhe Meg×, Þesÿ nw lees
Fmemes cesjs efueS Yeer HeÀe³eoe, DeehekeÀes Yeer HeÀe³eoe~ SkeÀ lejHeÀ ceQ
efJekeÀcee&peerle yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀj jner ntB, otmejs lejHeÀ keÀce&
keÀjles keÀcee&leerle, mecyevOe ceW nesles keÀcee&leerle ³eeefve efkeÀmeer kesÀ meeLe
efnmeeye-efkeÀleeye veneR~ ³en Meg× mebkeÀuhe YeeJevee Jeeuee mebkeÀuhe

DeewjeW keÀes Yeer heefjJele&ve keÀjlee nw~ hej henues ceQ Ssmee mJeªhe jntB
efJekeÀcee&peerle, keÀcee&leerle Deewj Þesÿ keÀce& Ssmee nes pees yeeyee kewÀmee
Lee, Jen DevegYeJe keÀjW keÌ³eeWefkeÀ Deehe meye Yeer yew"s nes efmeHe&À yeeyee
keÀe heefj®e³e megveves mes veneR yew"s nes, yeeyee kewÀmee Lee, DeYeer Yeer
kewÀmee nw... efpemekeÀes heefjJele&ve nesvee nw Jen ome yeejer yeeyee kesÀ
ªce ceW peeJes~ pee keÀjkesÀ DeeOee IeCìe SkeÀ IeCìe yew"es, helee
®euesiee yeeyee kewÀmee nw, Gve pewmee cegPes yevevee nw~ cegPes efkeÀmemes YeWì
veneR keÀjveer nw keÌ³eeWefkeÀ njskeÀ keÀe heeì& Dehevee nw~ meyekeÀe Yeuee nes
³en YeeJevee nes lees heefjJele&ve cegPes keÌ³ee nesvee nw yeme, yeeyee pewmee!
yeeyee kewÀmee Lee, kewÀmee nw, DeYeer Yeer nw, De®íer lejn mes keÀece
keÀj jne nw Deewj p³eeoe keÀj jne nw~ lees peneB Ssmes De®ís mLeeve
efceues nQ GvekeÀe HeÀe³eoe G"eDees~ peye ³eeo ceW yew"es lees keÀesF&
mebkeÀuhe ve ®eueW, Yeues keÀe³e& ngDee, hegje ngDee~ hetís keÀesF& kewÀmes
efkeÀ³ee? osKees Jev[j nw, keÀnes nes ie³ee~ mesJee nw cegmkeÀjeves keÀer~

otmeje keÌueeme
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’me®®eeF&, Heśce Deewj efJeMJeeme keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS DeefYeceeve Deewj
efvejeMee ªHeer DeJeiegCe mes cegkeÌle jnes“

leermeje keÌueeme

pees efpeme ue#³e ceW efve½e³e jKeles nQ, Gme Devegmeej Jen ue#eCe
Deeles ner nQ~ efpemekeÀe meeLeer nw YeieJeeve GmekeÀes keÌ³ee keÀjsiee
DeebOeer Deewj letHeÀeve, FmeceW efve½e³e keÀer yeele veneR nw~ efve½e³e yegef×
nw GmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe efkeÀ³ee nw~ Gmeer DevegYeJe mes nce
keÀnles nQ lees GmeceW efJeéeeme yew"lee nw~ me®®eeF&, Òesce, efJeéeeme
Devoj mes ve efmeHe&À yeerpe heæ[e nw yeefukeÀ GmekeÀe HeÀue Kee jns nQ~
³en me®®ee veneR nw hej legce me®®eer yevees~ Devoj mes me®®eeF&, Òesce
Deewj efJeéeeme mes meeje keÀe³e& ®eue jne nw, Fmeer mes keÀF& keÀe³e&
meHeÀue ngS nQ~ ceQves ner efkeÀ³ee lees ³en DeefYeceeve ³ee ceQ veneR keÀj
mekeÀleer ntB lees efvejeMee, ³en oes DeJeiegCe me®®eeF&, Òesce Deewj efJeéeeme
keÀe DevegYeJe keÀjves veneR osles nQ~ pees cesjs mes DeewjeW keÀes Yeer HeÀue
efceues, pees yeeyee keÀnlee nw FmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee heæ[s~
oeefo³eeW ceW keÀesF& p³eeoe heæ{e efueKee veneR nw uesefkeÀve GvekeÀer me®®eeF&,
Òesce Deewj efJeéeeme mes Deepe ³en DeJ³ekeÌle heeuevee nes jner nw~ lees
nce ueesieeW ceW pees efve½e³e keÀe yeue Yeje nw, Gvemes DeveskeÀ ÒekeÀej
keÀer yesno mesJee³eW ngF& nQ, nes jner nQ, Devle lekeÀ nesleer jnWieer~

ieefle meoddieefle oelee yeehe nw Gmeves ceeleeDeeW, MeefkeÌle³eeW keÀes
Deeies jKee nw~ efve½e³e keÀe ³en ÒewefkeÌìkeÀue meyetle nw efkeÀ GvekeÀe
efjkeÀe@[& De®íe nesiee Deewj Jener yeæ[eW keÀe efjiee[& jKeWies~ hetJe&peeW
keÀes efjiee[& osves mes GvekesÀ met#ce Jee³eye´sMeve yeæ[er MeefkeÌle os jns nQ,
meye MeefkeÌle³eeB neef]pej nQ~ keÀcepeesjer keÀer yeeleW ve megvevee, ve megveevee~
keÀesF& Yeer mejkeÀcemìebMe Deeefo keÀer uecyeer yeele veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ
yeeyee keÀewve nw? kewÀmee nw? keÌ³ee Kego keÀjlee nw? kewÀmes keÀjelee nw?
³en keÀYeer yew"kesÀ mees®ees, %eeve keÀer ienjeF& ceW peeDees lees ³en meejer
yeeleW Deehesner Kelce nes pee³eWieer~ ³en nw ÒeYeg ueeruee~ lees Ssmes
hejceelcee kesÀ Devle ceW peevee, yesDevle KegMeer keÀes heevee, efpemekeÀe
keÀesF& heejeJeej veneR~ lees megKe veneR keÀnWies, yesDeble KegMeer, Jen
KegMeer yeebìsiee~ keÀesF& Yeer GmekesÀ meeceves Dee³esiee lees Jen KegMeer
osiee~ Flevee KegMeer pees yesefHeÀkeÀj yeeoMeen, efyeiej keÀewæ[er yeeoMeen
ÒewefkeÌìkeÀueer yeeyee ves ÒeceeCe yevee³ee nw~ efve½e³e mes efJepe³e heeF& nw,
me®®eeF& mes ³eneB hengB®es nQ, lees mecYeuekesÀ yeesuees, mecYeuekesÀ mees®ees~
jerme veneR keÀjes, jsme Yeues keÀjes~

osKeles nQ Flevee meye keÀe³e& keÀjles ngS Yeer KegMe jnles nQ~
SkeÀ ceve keÀer meHeÀeF&, otmejer mLetue meHeÀeF& ve nesleer lees yeerceeefj³eeb

nes peeleer, leermeje cegmkeÀjevee ve Deelee nes lees Yeer yeerceej keÀnWies~
³en heefjJele&ve keÀer Ieefæ[³eeb nw, DeYeer cegPes nesvee nw lees yeeyee Deewj
heefjJeej SkeÀoce meeLe oslee nw~ heefjJeej keÀe h³eej yengle keÀece
keÀjlee nw~

meye yeeleeW keÀe %eeve lees nw vee, cesje hetJe& pevce keÀe ³ee Fme pevce
keÀe Yeer keÀesF& keÀce&yevOeve nes, efkeÀmeer kesÀ meeLe Yeer, Yeues Jen cesjs
yenve YeeF& ³ee heefle heeflve nQ, pevce ner efue³ee ³ee Meeoer Yeer efkeÀ³ee,
Jen hetJe& pevceeW kesÀ keÀceex Devegmeej~ hej DeYeer Gme ueewefkeÀkeÀ ueeFHeÀ
keÀe DebMe cee$e Yeer ve nes, pewmes yeeyee, ³en cesjer yent nw, ³en cesjer
JeeFHeÀ nw, ³en Yeeve veneR jne~ yeeyee kesÀ yeves nQ lees Yeei³eJeeve nQ,
hej F&éejer³e heefjJeej ceW ®eueles-®eueles efkeÀmekesÀ meeLe keÀesF& efnmeeye-
efkeÀleeye Ssmee neslee nw pees efj³eueeFpe veneR keÀjles nQ, yeæ{eles jnles
nQ, Jen efHeÀj ®egkeÌlet keÀjves kesÀ efueS yeæ[er efj³eueeFpesMeve ®eeefnS~
³en nceejer DeYeer keÀer ueeFHeÀ ner ef[HeÀjsvì nw~ nce keÌ³ee Les, keÌ³ee

nQ...~ henues Les yee@[er-keÀe@vmesme, DeYeer meesue-keÀe@vmesme nQ~
lees mecyevOe ceW v³eejs nes keÀjkesÀ jnes, efkeÀmekeÀes og:Ke veneR oes,

Ssmes De®ís keÀce& keÀjWies, Dee%eekeÀejer jnWies leye DeeMeerJee&o efceuesieer~
peye ceQ De®íer yeveWieer leye Deehe meye mes ogDee³eW efceuesieer~ ceQ De®ís
mebie ceW jntB, DeewjeW keÀes ³en mebie otB, ³en nw hegC³eelcee yevevee~ yeeyee
osKelee nw ye®®ee osn-DeefYeceeve keÀes íesæ[, v³eeje yeve cesjer ³eeo
ceW yew"e nw lees yeeyee keÀe h³eej efceuelee nw~ ³en MeefkeÌle nw ³eeo ceW~
pewmes meekeÀej ceW yeeyee keÀes osKeves mes DeMejerjer nes peeles Les efHeÀj
Ssmeer ner Deeole [eueveer nw~ ³eesie kesÀ Jee³eye´sMeve mes DeewjeW keÀes
mee#eelkeÀej nesiee, keÀF³eeW keÀes ceOegyeve keÀe mee#eelkeÀej ³eneB yew"s
neslee nw~ ceOegyeve Deeles nQ lees ceOegyeve keÀes osKe Yetueles veneR nQ, lees
Jen MeefkeÌle ®euee jner nw~ meye je]peer-KegMeer nes lees ogDee³eW meyekeÀer
®euee jner nw, yeeyee keÀer Deueie nQ, yeeyee ogDeeDeeW kesÀ meeLe ieghle
mekeÀeMe Yeer oslee nw~ efMeJeyeeyee keÀnlee nw ceQ Fvemes keÀjelee ntB, ceQ
veneR keÀjlee, Ssmeer osner-DeefYeceeveer efmLeefle, F&éejer³e mvesn ceW mechevve
nes~ lees yeeyee keÀes Ssmee uee³ekeÀ ye®®ee ®eeefnS pees yeeyee keÀe veece
yeeuee keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves~

(oeoer peevekeÀer peer)
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’YeieJeeve keÀer o³ee Deewj meyekeÀer ogDee³eW cegPe Deelcee keÀes
meJe&iegCe mecHevve yevee osieer“

®eewLee keÌueeme

yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³eeW mes ner efve½e³e yew"lee nw~ pees efve½e³eyegef× nw
Jen efveeE½ele jnlee nw~ efve½e³e yegef× keÀer efJepe³e nesleer Dee jner nw~
yeeyee ncekeÀes keÀnlee nw yesefHeÀkeÀj jnes, Kego yengle efHeÀkeÀj keÀjlee
nw~ efpelevee ye®®es leve-ceve-Oeve mes FvM³eesj keÀjWies Glevee ner ceQ
efpeccesJeej ntB, efjìve& osves kesÀ efueS~ peye YeefkeÌleceeie& ceW oslee ntB, keÀesF&
keÀnles nQ Fmeves oeve-hegC³e De®íe efkeÀ³ee nw lees FmekeÀes De®ís Iej ceW
pevce efceuee nw, ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee nw~ hetJe& pevce ceW kegÀí De®ís
keÀce& efkeÀ³es nQ leye De®ís Iej ceW pevce efceuee nw~ lees DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue
osKeles nQ efpelevee De®ís keÀce& yeeyee keÀje jne nw, nce veneR keÀj jns
nQ yeeyee keÀje jne nw Deewj Òel³e#e HeÀue keÀe DevegYeJe keÀje jne nw~
DeYeer ner pewmes megKe Meeefvle keÀer ogefve³ee ceW jnles nQ~ ³e%e ceW yeerpe
yeesvee ceevee Devle celes mees ieefle De®íer nesieer~ DeYeer Yeer keÀesF& keÀceer
veneR nesieer~ cesjer lees Devle ceefle De®íer nesieer Ssmee efkeÀmekeÀes efve½e³e
nw neLe G"eDees~ efpelevee yeeyee kesÀ Iej keÀer mesJee keÀjes, Glevee
De®íe jnesies, ³es iewjbìer nw FmeefueS efve½e³e yegef× mes efveeE½ele jnes
keÌ³eeWefkeÀ meye De®íe nesvee nw~

l³eeieer, lehemJeer, mesJeeOeejer neskeÀj jnes~ heemì keÀer keÀesF& yeele
³eeo veneR nes, ÒespeWì keÀer yeele ner ³eeo nes lees yengle HeÀe³eoe nw~
efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe ve osKees lees ceQves osKee nw, ³en Yeer SkeÀ yengle
De®íer efJeefOe nw meJe&iegCe mechevve yeveves keÀer~ efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe
osKeWies lees cesje DeJeiegCe DeewjeW keÀes henues efoKeeF& heæ[siee, ³en yeæ[e
met#ce efnmeeye-efkeÀleeye nw~ cegPes YeieJeeve keÀer o³ee mes, meyekeÀer ogDeeDeeW
mes meJe&iegCe mechevve yevevee nw~ mechetCe& efvee|JekeÀejer yeveves keÀe heg©<eeLe&
heme&veue nw, hej heefjJeej ceW jnles ngS meJe&iegCe mechevve yevevee~ mJe-
Gvveefle kesÀ efueS Deewj F&éejer³e heefjJeej mes mecyevOe yeveekesÀ jKeves kesÀ
efueS, men³eesieer yeveves Deewj yeveeves kesÀ efueS meyemes De®íer Deewj yeæ[er
yeele ³en nw efkeÀ nj SkeÀ ceW efJeMes<elee osKees, iegCe ner osKees~ iegCe

Deewj efJeMes<elee ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW nw Deewj Ketyeer met#ce nw~ keÀesF&
Yeer íesìer meer yeele nw, Gmes "erkeÀ keÀj efo³ee lees Ssmes DeveskeÀeW Ketyeer
nes mekeÀleer nQ~ ³en "erkeÀ veneR neslee nw... ®eghe jnes vee~ yeeyee ves
cegPes Ssmes ner veneR Dehevee yevee³ee nw, Gmeves Dehevee veece yeeuee keÀjves
kesÀ efueS yevee³ee nw~

Yeues ®eej meyepeskeÌì nQ, hej mesJee kesÀ efveefceÊe %eeve peerJeve ceW
ueevee DeeJeM³ekeÀ nw~ %eeve keÀnlee nw ³eesie Ssmee nes pees ³eesie ueieevee
ve heæ[s, ³eesie³egkeÌle, %eeve³egkeÌle, je]pe³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle jnW, Ssmes
Deheves DeehekeÀes De®íer lejn mes ÒewefkeÌìme keÀjles ®eejeW meyepeskeÌì ceW
HegÀue ceekeÌme& uesveer nQ~ ®eejeW meyepeskeÌì SkeÀ oes keÀes meeLe osleer nQ~
leve ceve Oeve mecyevOe De®íe leYeer jns peye ceve De®íe nw~ leve
De®íe jns lees ceve De®íe nw~ ceve ceW keÀesF& F®íe cecelee ve nes, veneR
lees ve leve De®íe, ve ceve De®íe, ve mecyevOe De®íe jnlee nw~
ceesìer yegef× ³eeefve efMeJeyeeyee pees keÀn jne nw Jees mecePe veneR jns nQ~
Deesced kesÀ DeLe& ceW efìkeÀ peeves mes ceQ keÀewve ntB keÀe helee ®euelee nw, lees
ueeFHeÀ ceW yengle HeÀke&À efoKeeF& heæ[lee nw~ ceve Deiej J³eLe& mes Meevle
nw, keÀesF& Yeer keÀejCe mes cesje mebkeÀuhe ve ®eues~ ®euelee nw lees Meeefvle
keÀe DevegYeJe veneR nesiee ³eeefve nceejer heæ{eF& Deewj keÀceeF& keÀe meej
nw, mebkeÀuhe Meevle Meg× yeve peeS~ yeeyee efpelevee efve<keÀeceer yevevee nw,
oelee kesÀ ye®®es nQ~ kewÀmes Yeer keÀjkesÀ pees keÀce&yevOeve nQ Jen keÀì pee³eW
GmekesÀ efueS pees heg©<eeLe& keÀjvee nw Jees Deye keÀj uesves keÀe ®eebme veneR
iebJee³eWies~ ³en veneR keÀns efkeÀ keÌ³ee keÀjW Leesæ[e keÀce&yevOeve nw, Jesmì
Dee@HeÀ ìeFce~ ³en keÀjW ìeFce meHeÀue nes ie³ee, lees ìeFce KegMe nw
cesjs mes, yeeyee Yeer KegMe nw keÌ³eeWefkeÀ ìeFce keÀes meHeÀue keÀjves mes ìeFce
Yeer nceW meHeÀue keÀjeves ceW neef]pej neslee nw~ ³en cenerve yeeleW pees ye®®es
mecePeles nQ Gvemes yeeyee KegMe nes peelee nw~ yeeyee keÀer yeeleeW keÀes
mecePeWies lees yeeyee KegMe nes peelee nw~

’keÀYeer efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes DeHeveer KegMeer veneR iebJeevee keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves DeeHekeÀes
KegMe jnves Deewj KegMe keÀjves keÀer [d³etìer oer nw“

5-3-15

(iegupeej oeoer)

Deehe meyekesÀ ceve keÀer KegMeer DeehekesÀ ®esnjs mes efoKeeF& os jner nw
Deewj ye´ïeekegÀceej ³ee ye´ïeekegÀceejer yeveves kesÀ yeeo lees p³eeoe KegMeer
ner jnleer nw~ keÀesF& keÀejCe JeMe keÀesF& keÀer KegMeer keÀYeer Leesæ[er keÀce

nes peeleer nw lees Yeer yeer.kesÀ. keÀes efHeÀj mes Jeeheme KegMe nesves ceW ìeFce
veneR ueievee ®eeefnS~ Gmeer mece³e ner yeeyee kesÀ heeme peekesÀ yeeyee
keÀes keÀnvee ®eeefnS yeeyee nceejer KegMeer nceejs heeme ner jnsieer~
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oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve
’nce Kego kesÀ efueS veneR Kegoe keÀer KegoeF& kesÀ efueS nQ“(kegÀceeefj³eeW He´efle)

1) YekeÌle Kego keÀes peieeles ³ee YeieJeeve keÀes? Jen nQ osMe YekeÌle
Deewj YeieJeeve YekeÌle~ nce nQ YeieJeeve kesÀ ye®®es efJeée keÀu³eeCe kesÀ
YekeÌle~ nceejs ceve ceW efJeée keÀes heeJeve yeveeves keÀer, heefJe$elee megKe
Meeefvle osves keÀer MegYe keÀecevee nw~ nce ®eenles nQ meejer efJeée heeJeve
yeves, efJeée keÀu³eeCe nes~ Dehevee SkeÀ F&éejer³e jep³e, SkeÀ Oece&,
SkeÀ Yee<ee, SkeÀcele nes peeS lees efJeée ceW Meeefvle nesieer~ nce meYeer
keÀer yegef× ceW efJeée keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nw~ nce efJeée keÀu³eeCe keÀer
mesJee hej nQ~

2) nce meye ye®®eeW keÀes, GmeceW Yeer efJeMes<e keÀv³eeDeeW ceeleeDeeW
keÀes, pees keÀce&yevOeveeW mes cegkeÌle nQ GvnW yeeyee ves yengle yeæ[er efpeccesJeejer
oer nw, mesJee oer nw~ Jejoeve efo³ee nw~ yeKleeJej yeeyee ves nceejer
lekeÀoerj yeveeF& nw~ nce meye ³en peeveles nQ efkeÀ nceejs peerJeve keÀer
pees Ieefæ[³eeB nQ Jen mJeb³e YeieJeeve ves nceejer jsKee³eW yeveeF& nQ~
nceejer jsKeeDeeW ceW yeeyee ves efJeée keÀer mesJee kesÀ meeLe ceneoeveer,
Jejoeveer cetle& yevee³ee nw~ keÌ³ee me®eceg®e njskeÀ mJe³eb keÀes Flevee
Yeei³eJeeve mecePe Dece=leJesues DeebKe Keesueles Ssmee DevegYeJe keÀjles
nes? peerJeve oelee ves nceejs peerJeve keÀer SkeÀ-SkeÀ Ieæ[er mJe³eb keÀer

Deewj yeeyee mes KegMeer ueskesÀ ®eueWies, efHeÀjWies, osKeWies, meye keÀe³e&-
J³eJenej keÀjWies lees keÀYeer KegMeer keÀce veneR nesieer~ Jewmes KegMeer iebJeeveer
veneR ®eeefnS, KegMeer iebJeeves mes Deeheves osKee nesiee efkeÀ DeJemLee
De®íer veneR jnleer nw~ Ssmes Yeer KegMe jnves Jeeuee ner meyekeÀes
De®íe ueielee nw, ³ee meerefj³eme jnvee De®íe ueielee nw? yeeyee
keÀer MekeÌue osKeles nQ lees meoe KegMeer keÀer ueieleer nw vee! yeeyee yengle
De®íe ueielee nw vee~ pewmes yeeyee meyekeÀes De®íe ueielee nw, Ssmes
nce Yeer meYeer keÀes De®ís ueieW~ meyekeÀe yeehe mes h³eej yengle nw lees
yeehe meceeve yevevee nw vee! pewmes yeeyee meyekeÀes De®íe ueielee nw Ssmes
nce Yeer meyekeÀes De®ís ueieW~ De®ís ueieves ®eeefnS vee? lees efHeÀj
³ener ì^e³eue keÀjes jes]pe meJesjs G"les ner Deheves mes efJeMes<e ³en
Òeeefceme keÀjes efkeÀ Fme mehleen ceW kegÀí Yeer nes peeS efkeÀmeer Yeer
keÀercele hej cegPes cesjer KegMeer veneR iebJeeveer nw~ pewmes ner meJesje DeejcYe
nes leye mes ueskesÀ meeje efove Deewj jele keÀes meesves lekeÀ KegMe jnvee nw
Deewj KegMe keÀjvee nw, ³en ³eeo jKevee nw~ nj IeCìs ®eskeÀ keÀjkesÀ
veesì keÀjes DeYeer pees mece³e yeerlee Jees KegMeer ceW efyelee³ee ³ee KegMeer kesÀ
meeLe iece lees veneR jne? meeje efove jele KegMeer DeeF& Deewj ieF&,
Ssmes lees veneR neslee?

³eesie ceW yew"les nQ yeeyee mes cegueekeÀele keÀjles nQ, lees yeeyee keÀes
keÀnvee ®eeefnS yeeyee cegPes Deepe KegMe jnvee nw, FmeceW Deehe ceooieej
yevevee, Ssmes yeeyee mes yeeleW keÀjvee lees keÀYeer KegMeer veneR pee³esieer~
Ssmes yeer.kesÀ. keÀer KegMeer peeveer veneR ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ nce hejceelcee
kesÀ ye®®es nQ~ lees Jees KegMe veneR jnWies lees ogefve³ee keÀe keÌ³ee neue
nesiee? keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves nce ye®®eeW keÀes efveefceÊe yevee³ee meyekeÀes
KegMe jKeves keÀe keÀece efo³ee nw ³ee keÀns [d³etìer oer nw yeeyee ves~ lees

Jees KegMe veneR jnWies lees otmejeW keÀes kewÀmes KegMe keÀjWies FmeefueS
ncekeÀes lees henues KegMe jnvee heæ[siee vee~ lees meoe KegMe jnvee
®eeefnS vee~ ncesMee ³eeo jKees yeeyee ves nceejs Thej keÌ³ee [d³etìer
jKeer nw! ³ener [d³etìer oer nw KegMe jnes KegMe keÀjes~ lees ³eeo jnlee
nw vee yeeyee keÀer [d³etìer? yengle De®íe keÌ³eeWefkeÀ mebmeej yengle og:Keer
nw, Gmes ncekeÀes yeouevee nw nceeje keÀece ner keÌ³ee nw? og:Keer keÀes
megKeer yeveevee~ nce KegMe veneR jnWies lees otmejeW keÀes KegMe kewÀmes
keÀjWies? nes mekeÀlee nw vee! yeme, efpeme mece³e kegÀí nesJes vee, lees
henues yeeyee Meyo ³eeo keÀjes, yeme yeeyee keÀne Deewj KegMeer ceW jnves
keÀer pees yeeyee mes Òeefle%ee keÀer nw Jees ³eeo Deeves mes KegMe jnWies~ yeeyee
mes Òeeefceme efkeÀ³ee nw lees Gmes yeej-yeej ³eeo keÀjves mes Yeer KegMeer Dee
pee³esieer~ FmeceW Yeues oes oes neLe G"eDees~ YeieJeeve kesÀ nce ye®®es
KegMe veneR jnWies lees Deewj keÀewve jnWies~

efoue mes cesje yeeyee keÀnes lees efoue KegMe jnsieer~ cesje yeeyee,
ceer"e yeeyee, h³eeje yeeyee~ h³eeje kewÀmes Yetue mekeÀlee nw! yeeyee ves
yengle KegMeer keÀe Kepeevee efo³ee nw lees keÀYeer Yeer nceejs HesÀme mes
KegMeer iee³eye veneR nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ nce hejceelcee kesÀ ye®®es
nQ~ lees hejceelcee kesÀ ye®®es Deewj KegMe ve jns, ³en nes ner veneR
mekeÀlee FmeefueS KegMeer keÀYeer veneR iebJeevee, pees Yeer keÀesF& kegÀí yeele
ngF& nes Gmes efkeÀmeer keÀes megvee keÀjkesÀ Jee kewÀmes Yeer keÀjkesÀ hesì mes
efvekeÀeue oes~ GmekeÀes Devoj ceW veneR jKees~ yeeyee kesÀ ye®®eeW keÀes
keÀYeer Yeer keÀesF& De®eevekeÀ osKeW vee, lees KegMeer Jeeueer MekeÌue ner
efoKeeF& osJes~ nes mekeÀlee nw? De®íe ueielee nw vee Deeheme ceW Ssmes
efceueves mes KegMeer nesleer nw vee~ Jeen yeeyee Jeen, Jeen yeeyee kesÀ ye®®es
Jeen! Jeen [^ecee Jeen!
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Deewj Dev³e keÀer peerJeve yeveeves kesÀ efueS oer nw~ nceeje peervee
efkeÀmekesÀ efueS nw? mJe³eb kesÀ efueS ³ee efJeée kesÀ efueS? ueesie keÀnles
peerJeve nw Keevee, heervee, ceewpe keÀjvee~ otmejs keÀnles osMe YeefkeÌle kesÀ
efueS, leermejs keÀnles nceeje peerJeve YeieJeeve kesÀ efueS nw~ uesefkeÀve
Deehe meyekeÀe peervee efkeÀmekesÀ efueS nw? ³en kegÀceejer peerJeve Fme
mebiece hej yengle-yengle cenlJehetCe& nw~ Fme peerJeve keÀes Flevee cenlJehetCe&
mecePeles? SkeÀ-SkeÀ keÀv³ee ueeKeeW keÀer ceeB nw~ SkeÀ ogiee& DeveskeÀeW
keÀer YeeJevee hetCe& keÀjves Jeeueer nw~ SkeÀ ogiee& kesÀ ner ueeKeeW YekeÌle nQ~
meblees<eer ceeB, keÀeueer, mejmJeleer, ue#ceer kesÀ DeveskeÀeveskeÀ YekeÌle nQ...
lees Deehe meye Flevee hetp³e Deheves keÀes mecePeleer nes? Jen SkeÀ keÀv³ee
keÀewve nw? Jen SkeÀ kegÀceejer keÀewve nw?
3) nce keÀF& yeej mees®eleer ntB efkeÀ Yeespeve keÀer pees SkeÀ ûeener Keeles
Jen efkeÀmeefueS Keeles? ìsmì kesÀ efueS ³ee Fme jLe mes mesJee keÀjves kesÀ
efueS Keeles? nce Kego kesÀ efueS ntB ³ee Kegoe keÀer KegoeF& kesÀ efueS ntB?
ceQ ogiee& ntB, iee³e$eer Jee mevlees<eer ceeB ntB, keÌ³ee mJe³eb keÀes Ssmee mecePeles?
ceQ Yeejle keÀer ceeB ntB ³ee efJeée keÀer ceeB ntB~ yeeyee ves cegPes mJe³eb ner
Yeei³e KeeR®e keÀj efo³ee nw~ yeeyee ves keÀne nw let SkeÀ-SkeÀ MeefkeÌle
nes~ keÌ³ee Ssmee mJe³eb keÀes mecePeles nes? ceQ 500 keÀceeves Jeeueer
veewkeÀjeveer ntB ³ee efJeée keÀer mesJeeOeejer ntB? cesjs ÒeeCe, cesjs éeeBme cesjs
mebkeÀuhe efJeée kesÀ efueS nQ ³ee mJe³eb kesÀ efueS nQ? yeeyee kesÀ efueS nQ ³ee
mJe³eb kesÀ efueS? yeeyee kesÀ meeLe efJeée nw~ ³eefo mJe³eb keÀes efJeée
mesJeeOeejer veneR mecePeles lees ceQ efkeÀmeefueS eEpeoe ntB, ceQ efkeÀmeefueS
ntB?

peerJeve ceW megKe efkeÀme yeele ceW nw? Meeoer keÀªB, ÒeJe=efÊe yeveeTb,
ie=nmLeer yeveeTb ³ee DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW uetB? ke=Àhee keÀer,
Yeei³e yeveeves kesÀ mesJee keÀer hee$e yevetB? ³en efveCe&³e keÀjes efkeÀ ceQ mJe³eb
efkeÀmeefueS ntB? mJe³eb keÀes [e³ecev[ yeveekeÀj DeewjeW keÀes [e³ecev[
yeveeves efueS ntB ³ee Ssmes ner? Kego mes hetíes efkeÀ cesjer lekeÀoerj keÀe
efmeleeje efkeÀmeves peiee³ee nw? Deheveer lekeÀoerj hej cegPes vee]pe nw?
efve½e³e kesÀ DeeOeej hej mJe³eb hej vee]pe nw? ceQ íesìer veneR ntB~ henues
Kego mes hetíes efveye&ue ntB ³ee yeueJeeve? yekeÀjer ntB ³ee Mesjveer? efJeée
keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS ntB ³ee efnueleer ntB? efveYe&³e ntB ³ee Ye³eYeerle?
njskeÀ ves Dehevee HeQÀmeuee keÌ³ee efkeÀ³ee nw?
4) yeeyee ves cegPes mesJee keÀe leepe DeYeer efo³ee nw~ keÀuhe ceW efHeÀj ³en
leepe veneR efceuesiee~ DeYeer leepe veneR henvee lees keÀYeer veneR henve
mekeWÀieer~ ³eefo leepe leKle keÀes íesæ[e lees leKles hej yew"vee heæ[siee~
Ssmee lees Kego keÀes veneR yeveevee nw vee~ keÀF& keÀnles nQ hewjsvìdme nQ,
mecyevOeer nQ~ uesefkeÀve efmelece lees meYeer keÀes menve keÀjvee heæ[lee nw~
h³eej efkeÀ³ee lees [jvee keÌ³ee! h³eej efkeÀ³ee nw keÀesF& ®eesjer lees veneR keÀer
nw vee~ efkeÀmeer ueæ[kesÀ mes h³eej efkeÀ³ee lees heehe nw~ efpemes ogefve³ee

hegC³e keÀnleer, Gmes yeeyee heehe keÀnlee nw~ yeeyee ves Depeeefceue pewmes
nce heeefhe³eeW keÀe G×ej efkeÀ³ee~ %eeve mes henues Yeer pees heehe ngS,
Gmes Yeer yeeyee yeKMe oslee (Kelce keÀj oslee) hejvleg yeeyee ³en Yeer
keÀnlee Deye Deiej cesjs neskeÀj veneR jnWies lees heeheeW keÀe yeesPe
Yegielevee heæ[siee~ cesje yeveWies lees ®eewheæ[e meeHeÀ nes pee³esiee~ Deye
keÀesF& heehe keÀce& veneR keÀjes, ³eefo Deye Yeer GOej yegef× peeleer nw lees
SkeÀ keÀe meewiegCee Yeesievee heæ[siee~
5) yeehe keÀe yevevee DeLee&led peerJeve mes cejvee~ Fme peerJeve ceW keÀesF&
Yeer DeemeefkeÌle, cecelee nw Gmemes Yeer cejvee~ hegjeves mJeYeeJe, cet[
DeeHeÀ, efpeÎ, ¬eÀesOe, íesìer-ceesìer ieueefle³eeB meyemes cejvee nw~ mJe
heefjJele&ve keÀjvee nw~ heefjJele&ve DeLee&led cejvee~ efpelevee heefjJele&ve
keÀjWies Glevee yeehe mes h³eej jnsiee~ Deiej oerhekeÀ yevevee ®eenleer ntB
lees DebOekeÀej efceìevee nw~ pees oerhekeÀ peieceieelee jns, Jener h³eeje
nw~ Deiej efìceefìceelee ngDee oerhekeÀ nw lees Gmes G"ekeÀj jKe
osles~ jesMeveer Jeeuee mecYeeue keÀj jKeles~ ³eefo oerhekeÀ ntB lees
meyekeÀes jesMeve keÀjvee nw~ Kego DebOekeÀej ceW ntB lees keÀesF& h³eej veneR
keÀjsiee~
6) cegPes yeeyee ves Yeei³e efo³ee nw efJeée keÀu³eeCe kesÀ efueS~ cegPes
DeveskeÀeW keÀe G×ej keÀjvee nw~ ³eefo ³en HeQÀmeuee nw lees meye HeQÀmeuee
nw efHeÀj lees mesvìj hej jnves kesÀ efueS Deheveer lew³eejer keÀjes~ Deheves
Deehe mes Ketye HeQÀmeuee keÀjes, ceveve keÀjes~ ef[mekeÀme keÀjes~ DeYeer
Deheves Deehe mes hetíes ceQ %eeve ceW ®eue meketBÀieer? ®euevee nw lees hetje
cejkeÀj ®euevee nw~
ye´ïeekegÀceejer peerJeve ceevee yeeyee keÀe veece yeeuee keÀjvee nw, vee efkeÀ
yeoveece~ nceW yeeyee keÀe veece yeeuee keÀjves keÀe ner "skeÀe G"evee
nw~ ogefve³ee ceW Yeer keÀF& Ssmes nesles pees keÀnles nQ efkeÀ nce mel³elee kesÀ
heerís cej efceìWies, Pet" veneR yeesueWies~ mel³e nw lees ÒeeCe nQ, mel³e
veneR lees cej pee³eWies~ lees ogefve³ee keÌ³ee Yeer keÀjs, cegPes mel³elee kesÀ
heerís peeve osveer heæ[s lees os oWies~ veece yeoveece veneR keÀjWies~ SkeÀ
keÀer ieueleer npeejeW keÀes yeoveece keÀjleer nw~ mesvìj keÀe Yeer veece
yeoveece, Menj Jee mebmLee meyekeÀe veece yeoveece.. lees veece yeeuee
keÀjes ³ee yeoveece - ³en DeehekesÀ neLe ceW nw, Gb®ee yevees lees veece
yeeuee nw, veer®es peeDees lees veece yeoveece nw~ lees osKees cesjs ceW veece
yeeuee keÀjves keÀer MeefkeÌle efkeÀleveer DeeF& nw?
7) ³en mebkeÀuhe peªj nw peye nceejs mesvìme& nj meeue ogiegves nesles
peeles lees ìer®eme& Yeer lees ogieveer nesveer ®eeefnS~ yeesueves ceW Yeer ueppee
Deeleer nw efkeÀ nwv[dme veneR nw, FmeefueS efnccele yeæ{eDees~ keÀv³ee³eW
nceejer efnccele keÀes heerís keÀj osleer~ keÌJeeueerHeÀeF[ ye´ïeekegÀceejer
keÀce nesves keÀejCe efoue íesìer nesleer~ Deehe efoue yeæ[er keÀjes~
peerJeve oeve mes ner efoue yeæ[er nesieer~ SkeÀ yeehe hej peerJeve oeve
keÀjles nes~


