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cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee kesÀ efueS meceefHe&le

%eevemejesJej~ leceece oyeeJeeW kesÀ yeeJepeto
Yeejleer³e ceeref[³ee mekeÀejelcekeÀ ef®ebleve osves
keÀer efmLeefle ceW nw~ cetu³eeW Hej ef®ebleve ve 
kesÀJeue Yeejle yeefukeÀ efJeosMe ceW Yeer nes jne
nw~ Fmemes efJe<e³e keÀer iebYeerjlee keÀe Devegceeve
menpe ner ueiee³ee pee mekeÀlee nw~
GkeÌle Godieej ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ceeref[³ee
He´Yeeie Üeje `meceepe ceW cetu³eeW keÀer
HegvemLee&Hevee ceW peve-meb®eej ceeO³eceeW keÀer
YetefcekeÀe' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele ceeref[³ee
meccesueve ceW He´sme Heefj<eo kesÀ meom³e SJeb
Fbef[³ee v³et]pe ìer.Jeer. kesÀ mecHeeokeÀ jepeerJe
jbpeve veeie ves J³ekeÌle efkeÀ³es~ GvneWves keÀne
efkeÀ ®eefj$e Je Dee®ejCe nceW efJejemele ceW
efceues nQ, uesefkeÀve ogëKe Fme yeele keÀe nw efkeÀ
Dee]peeoer kesÀ yeeo keÀer leermejer Heeræ{er keÀes
Fmemes keÀesF& mejeskeÀej veneR nw~ osMe ceW Deeþ
meew yeerme ìer.Jeer. ®ewveume Deewj He®®eerme
n]peej DeKeyeej yee]peej ceW nQ, uesefkeÀve
efMeef#ele ueesieeW keÀer mebK³ee kesÀJeue He®®eerme
He´efleMele lekeÀ efmekegÀæ[ keÀj jn ie³eer nw~
peye ceeref[³ee ceW ceeue yes®eves keÀer He´eflemHeOee&
®eue jner nes lees cetu³eeW keÀe O³eeve jKeves

keÀer ef]peccesJeejer Yeuee keÀewve efveYee³esiee~
kesÀ.peer. megjsMe,efveosMekeÀ,peer ie´gHe

iueesyeue HeÀeGC[sMeve ves keÀne efkeÀ efmevescee
Deewj ìer.Jeer. meerefj³eue nceejs mebmkeÀejeW keÀe
He´eflejesOe keÀjves Jeeueer meeceie´er Hejesme jns
nQ,efpemekeÀe meceepe Hej vekeÀejelcekeÀ He´YeeJe
Heæ[ jne nw~ HeeM®eel³e meY³elee keÀe He´meej

keÀjves Jeeueer meeceie´er Hej DebkegÀMe ueieekeÀj
ceeref[³ee osMe Je meceepe keÀes mener jemlee
efoKee mekeÀlee nw~

oeoer jleveceesefnveer,meb³egkeÌle cegK³e
HéMeeefmekeÀe ves ceeref[³eekeÀefce&³eeW keÀe DeendJeeve
keÀjles ngS keÀne efkeÀ Yeejle ceW jecejep³e
Hegveë ueeves ceW cegK³e YetefcekeÀe efveYeeSb~

ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe,DeO³e#e,ceeref[³ee
He´Yeeie ves keÀne efkeÀ efMe#ee mebmLeeve De®ís
De®ís [e@keÌìj Deewj Fbpeerefve³ej lees yevee jns
nQ uesefkeÀve ®eefj$eJeeve veeieefjkeÀ yeveeves Hej
Gef®ele O³eeve veneR efo³ee pee jne~ Jew%eeefvekeÀ
He´ieefle ves ceeref[³ee keÀes Henues mes DeefOekeÀ
MeefkeÌleMeeueer lees yevee efo³ee uesefkeÀve DeHejeOe
keÀe ie´eHeÀ Yeer Gleveer ner les]peer mes yeæ{ jne
nw~
ye´.kegÀ. keÀ©Cee,DeO³e#e,ceuìer ceeref[³ee ves
keÀne efkeÀ osMe keÀe GlLeeve ®eefj$e kesÀ
GlLeeve kesÀ efyevee mebYeJe veneR~ ³egJee Jeie& ceW
De®ís mebmkeÀej efJekeÀefmele keÀjkesÀ ner Yeejle
keÀes efJeMJe ieg© yeveevee mebYeJe nesiee~

ceOegkeÀj efÜJesoer,mebHeeokeÀ,mebJesle
efMeKej je³eHegj ves keÀne efkeÀ pees Meebefle
leceece De®íeF³eeW keÀe DeeOeej nw Gmes
He´meeefjle Je He´®eeefjle keÀjves ceW
ye´ïeekegÀceejer mebmLee mecet®es efJeMJe ceW
OJepeeJeenkeÀ yevekeÀj GYej Dee³eer nw~

ye´.kegÀ. [e@.
efvece&uee,efveosefMekeÀe,%eevemejesJej ves
keÀne efkeÀ Þes<þ Yetefce keÀns peeves Jeeues
Yeejle ceW Deye nj keÀesF& efJeefYevve #es$eeW
ceW nes jns Heleve mes ef®ebeflele nw~

He´es. keÀceue
oeref#ele,meb³eespekeÀ,ceeref[³ee cetu³e
DeefYekéÀce meefceefle ves keÀne efkeÀ yeoueeJe
keÀer ®eenle nj keÀesF& cenmetme keÀjlee
nw~ yeoueeJe keÀer ye³eej efkeÀleveer les]peer
mes yen jner nw FmekeÀe GoenjCe neue ner
ceW ngS ueeskeÀmeYee ®egveeJe mes efceuelee nw~
ceeref[³ee meeceeefpekeÀ yeoueeJe kesÀ DeefYe³eeve
keÀes Deeies yeæ{eves ceW GuuesKeveer³e YetefcekeÀe
efveYee mekeÀlee nw~

ye´.kegÀ. ce=l³ebgpe³e,GHeeO³e#e,efMe#ee

He´Yeeie ves keÀne efkeÀ Devvee npeejs Üeje
Ye´<ìe®eej kesÀ efJe©× yepeeS ieS efyeiegue Je
veF& mejkeÀej kesÀ ieþve ceW ceeref[³ee keÀer Denced
YetefcekeÀe jner nw~

[e@. ceeveefmebn Hejceej,efJeYeeieeO³e#e,
osJeer Deefnu³ee efJeMJeefJeÐeeue³e,Fvoewj ves
keÀne efkeÀ v³ee³eHeeefuekeÀe, keÀe³e&HeeefuekeÀe Je
efJeJeeef³ekeÀe mes peye efJeMJeeme Gþ jne nw
lees ceeref[³ee Hej ueesieeW keÀer efveieenW efìkeÀvee
mJeeYeeefJekeÀ nw~ ceeref[³ee keÀes Þeerke=À<Ce keÀer
YetefcekeÀe ceW Deevee nesiee efpevneWves Oece& keÀer
HegvemLee&Hevee keÀer Leer~
Jesye ogefve³ee kesÀ mebHeeokeÀ pe³eosJe keÀefve&keÀ
ves keÀne efkeÀ efHeíues SkeÀ oMekeÀ mes ceeref[³ee
keÀer YetefcekeÀe Hej meJeeue Gþ jns nQ~
ceeref[³ee keÀes DeeF&vee osKekeÀj cenmetme
keÀjvee ®eeefnS efkeÀ GcceeroeW keÀe oer³ee efmeHe&À
GvneR ceW peue jne nw~
[e@. Heer.meer. Heleebpeefue,HetJe& GHekegÀueHeefle,
HetJee¥®eue efJeMJeefJeÐeeue³e ves keÀne efkeÀ
ceeref[³ee keÀe mJeªHe yeoue ie³ee nw~
mecee®eejHe$eeW ceW Deye mecee®eej {tbæ{ves Heæ[les
nQ~ nceW ³en mees®evee nesiee efkeÀ meceepe
yeeªo kesÀ æ{sj Hej yewþe nw Deewj Fmes 
efJemHeÀesì mes ye®eeves keÀe oeef³elJe ceeref[³ee
ner efveYee mekeÀlee nw~

ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ cegK³eeue³e
meb³eespekeÀ ye´.kegÀ. Meevleveg ves meYeer keÀe 
DeeYeej He´ieì efkeÀ³ee~

Fme keÀe@vHe´sÀvme kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele
meebmke=ÀeflekeÀ mebO³ee HetCe&ªHesCe Yeejleer³e
meY³elee SJeb mebmke=Àefle keÀer ceefncee keÀes
Gpeeiej keÀjves Hej kesÀefvêle jner~ mìsHeDeHe
[ebme ieǵHe ngyeueer Üeje

`meceepe ceW cetu³eeW keÀer HegvemLee&Hevee ceW peve-meb®eej ceeO³eceeW keÀer YetefcekeÀe'

%eevemejesJej~ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS jepeerJe jbpeve veeie, kesÀ.peer.megjsMe, oeoer jleveceesefnveer, ye´.kegÀ.
DeesceHe´keÀeMe, ye´.kegÀ. keÀªCee, ceOegkeÀj efÜJesoer, [e@. efvece&uee, He´es. keÀceue oeref#ele, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, [e@. ceeveefmebn Hejceej, pe³eosJe
keÀeefve&keÀ, [e@. Heer.meer.Heleebpeefue leLee Dev³e~ 

DeO³eelce mes meceeHle neWieer 
meeceeefpekeÀ kegÀjerefle³eeb-oeoer

%eevemejesJej~ meceepe ceW J³eeHle kegÀjerefle³eeW
keÀes meceeHle keÀjves kesÀ efueS DeO³eelce
meJee&efOekeÀ cenlJeHetCe& meeOeve nw~ Yeejleer³e

mebmke=Àefle ner ogefve³ee ceW l³eeie, yeefueoeve
Deewj leHem³ee Üeje Þes<þ meceepe keÀe efvecee&Ce

keÀjves ceW me#ece nw~ 
GkeÌle Godieej ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ

meceepe mesJee He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele mec

cesueve ceW jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer
ves J³ekeÌle efkeÀ³es~ GvneWves keÀne efkeÀ He´e®eerve

ef®eblekeÀeW ves Yeejle keÀer mebmke=Àefle keÀes efJeMJe
ceW HewÀueeves keÀe pees YeeieerjLe keÀe³e& efkeÀ³ee
Lee, Deepe Gme HeefjkeÀuHevee keÀes efHeÀj mes
He´ieefleMeerue yeveeS jKeves kesÀ efueS 
meceepemesJekeÀeW keÀes Deeies Deevee nesiee~ 

ye´.kegÀ. meblees<e,DeO³e#e,meceepe mesJee
He´Yeeie ves keÀne efkeÀ me®®ee meceepe mesJekeÀ
Jener nw pees ceeveefmekeÀ mlej Hej Yeer 
meceepemesJee kesÀ efve³eceeW mes mecePeewlee veneR
keÀjs~ meceepe HeefjJele&ve kesÀ efueS ceveg<³eeW
kesÀ Ëo³e HeefjJele&ve keÀer ]peªjle nw efpememes
ueesieeW ceW HejmHej Jewcevem³e keÀer YeeJeveeDeeW
keÀes YegueekeÀj H³eej, meewneo& mes efceuekeÀj
meceepe keÀes Gvveefle kesÀ HeLe Hej ues peevee
nesiee~

vebo kegÀceej ®eewneve,meebmeo,ceO³eHéosMe
Keb[Jee ves keÀne efkeÀ ceeveJeer³e DebleÜ&vÜ mes
ner meceepe keÀe Heleve ngDee nw~ yéïeekegÀceejer
mebieþve Üeje meceepe GlLeeve keÀe pees keÀe³e&
efkeÀ³ee pee jne nw Jen mecet®es efJeMJe kesÀ - Mes<e Hespe 9 Hej...

DejeJeueer keÀer njer-Yejer Jeeefo³eeW kesÀ ceO³e yemes DeeO³eeeflcekeÀ Gpee& kesÀ kesÀvê %eevemejesJej He´ebieCe ceW ceeref[³ee peiele mes 

ieCesMe Jebovee keÀer He´mlegefle osles ngS mìsHe DeHe [ebme
ie´gHe,ngyeueer kesÀ keÀueekeÀej~%eevemejesJej~ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´. kegÀ.meblees<e,

He´keÀeMe Hees[Jeeue,GHeeO³e#e,vesHeeue yeQkeÀ Dee@HeÀ keÀe@ceme&, S.Sve. efpeboue,HetJe& peefmìme,
Hebpeeye nefj³eeCee G®®e v³ee³eeue³e, ye´.kegÀ.Deceerj®ebo, ye´.kegÀ.Hes´ceefmebn, JeeF&.Heer. oeme,
jesìjer He´ebleHeeue,megveece leLee Dev³e~

Mes<e Hespe 6 Hej

pegæ[s cenevegYeeJeeW ves ef$eefoJemeer³e ceeref[³ee meccesueve ceW meeceeefpekeÀ cetu³eeW keÀes yeæ{eJee osves Hej efkeÀ³ee cebLeve
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met®eveeöDeesce Meeefvle ceeref[³ee ceW mesJee kesÀ efueS
efnvoer Je Debie´speer Yee<ee keÀer peevekeÀejer jKeves Je
He$ekeÀeefjlee kesÀ DevegYeJeer YeeF³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw~ F&.cesue, JesyemeeFì leLee mee@HeÌìJes³ej keÀer Yeer
peevekeÀejer nes~ F&MJejer³e mesJee kesÀ F®ígkeÀ YeeF&
DeHevee Hetje [eìe Fme F&cesue Hej Yespesb- 
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He´Mveë- ceQ SkeÀ íesìer ye´ïeekegÀceejer ntB,
íesìer-íesìer yeeleeW ceW GuePe peeleer ntB, J³eLe&
mebkeÀuHe le]spe ®eueles nQ~ íesìer HeefjefmLeefle³eeb
Yeer yeæ[er ueieleer nQ, mebleg<ì veneR jn Heeleer~
Fve meYeer yeeleeW mes ígìkeÀeje Heeves kesÀ efueS
keÌ³ee Heg©<eeLe& keÀjW..?
GÊejë- meyemes De®íer yeele nw efkeÀ DeeHekeÀes
DeHeveer efmLeefle keÀe %eeve nw, peyeefkeÀ Dev³e
keÀF& lees mJe³eb keÀes ner jeFì mecePeles nQ~
efveëmevosn ³en efmLeefle Deefle keÀce]peesj 
efmLeefle nw~ Ssmeer efmLeefle mes lees keÀesF& Yeer
ceveg<³e mebleg<ì veneR jn mekeÀlee Deewj vee ner
GmekeÀe ³es mebiece³egieer peerJeve meHeÀue neslee
nw~ 
mJe³eb kesÀ efJe®eejeW keÀes ceneved yeveevee nw Je
³eesieyeue mes DeHeveer efmLeefle keÀes MeefkeÌleMeeueer
yeveeveer nw~ mJe³eb keÀes SkeÀjme Je De®eue-
De[esue yeveeves kesÀ efueS DeeBKe Kegueles ner
³es mebkeÀuHe Devlece&ve ceW keÀF& yeej YejW... ceQ
SkeÀ ceneved Deelcee nBt... cegPes YeieJeeve efceue
ie³es, cegPes mebHetCe& mel³e %eeve efceue ie³ee, ceQ
lees meyekeÀer GuePeve efceìeves Jeeueer n@Bt...ceQ
efMeJe-MeefkeÌle n@Bt.... ³es HeefjefmLeefle³eeb cesjs
meeceves kegÀí Yeer veneR nw.... ceQ lees l³eeieer
ntB, leHemJeer ntB~ Henues 10 efceveì yeej-yeej
³es mebkeÀuHe keÀjW...Fmes 21 efove lekeÀ
DeJeM³e keÀjW~ 
meejs efove ceW He´efle Iebìs oes yeej mJeceeve ³eeo
keÀjW... ceQ ceneve Deelcee nBt Deewj ceQ ceemìj
meJe& MeefkeÌleJeeve n@Bt... Fmemes DeeHekeÀe ef®eÊe
Meeble nes pee³esiee~ efpelevee-efpelevee mJeceeve
yeæ{siee... DeeHe yeæ[er yeveleer pee³eWieer Je 
HeefjefmLeefle³eeb keÀce]peesj Heæ[leer pee³esbieer~ 
HéMveë- keÀF& yeej cegjueer keÀer OeejCee keÀjves
ceW mebkeÀes®e jnlee nw efkeÀ keÀneR OeejCe keÀj,
Hetje ve keÀj mekeÀe lees... meew-iegvee HeeHe lees
veneR ueie pee³esiee~ keÌ³ee OeejCee keÀer Héefle%ee
keÀj Gmes Hetje ve keÀjves mes ]p³eeoe HeeHe, Gmes
efyeukegÀue ve OeejCe keÀjves mes ueielee nw? ceQ
[yeue ceeF&v[ jnlee nttB efkeÀ OeejCee keÀªb
³ee ve keÀªb?

GÊejë- DeeHekeÀe mJe³eb ceW mebMe³e DeeHekeÀes
MeefkeÌlenerve keÀj jne nw~ He´efle%ee ceW yeue
neslee nw Je Hejceelce yeue efceuelee nw~ 
OeejCee ner veneR keÀjsbies lees Heeflele ner jn
pee³eWies, HeeJeve keÀYeer Yeer veneR yeve Hee³eWies~
meew-iegvee HeeHe keÀe Ye³e n]peej-iegvee HeeHe
keÀjelee nw~ FmeefueS Fme efJeMJeeme mes
meyekegÀí OeejCe keÀjes efkeÀ Deye cegPes Fme
OeejCee mes keÀesF& nìe veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ
cesjs meeLe Hejceelce yeue nw~ 
OeejCee kesÀ yeerpe keÀes ³eesie keÀe Heeveer Yeer
oes~ efyevee ³eesie DeY³eeme kesÀ yegef× Meg× veneR

nesleer Je efyevee yegef× kesÀ Meg× ngS OeejCee
Yeer veneR nesieer~ mJe³eb YeieJeeve keÀe Deevee
ngDee nw, nce DeelceeDeeW keÀes meyekegÀí 
OeejCe keÀjeves~ Gmeves ner keÀne nw, HeefJe$e
yeveves keÀer He´efle%ee keÀjes~ mees keÀjveer nw~
Henues ner Héefle%ee ìtìves keÀe Yéce veneR Heeuevee
nw~ efpeleves efove Yeer De®íer OeejCee jnsieer,
Glevee ner Þes<þ Yeei³e yevesiee~ He´efle%ee ìtìves
kesÀ Ye³e mes OeejCee ner ve keÀjvee Deefle
keÀce]peesj Deelcee keÀer efveMeeveer nw, Hejvleg
DeeHe lees ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve nes~ 
He´Mveë- cesje SkeÀ 16 Je<eea³e YeeF& nw~ ceQ
®eenlee nBt efkeÀ Je mebbHetCe& HeefJe$e yeves, yegjs
mebie ceW DeekeÀj keÀefue³egieer ³egJekeÀ ve yeveW,
ceW Gmes kewÀmes ceoo keÀj mekeÀlee ntB?
GÊejë- DeeHekesÀ ceve ceW DeeHekesÀ YeeF& kesÀ
Héefle ³en MegYe-YeeJevee HéMebmeveer³e nw keÌ³eeWefkeÀ
DeepekeÀue leceesHe´Oeeve mece³e nw, JeeleeJejCe
ner leeceefmekeÀ nw, ³egJekeÀeW keÀe Gmemes cegkeÌle
jnvee.. menpe keÀece veneR nw~ 
GmekeÀe HeefJe$e jnvee, Gme Hej ner efveYe&j
keÀjsiee~ Gmes %eeve-³eesie efkeÀlevee De®íe

ueielee nw, Gme Hej meeje DeeOeej nw~ efHeÀj
Yeer DeeHe GvnW %eeve oW, ³eesieer yevee³eW Deewj
meeeflJekeÀ Yeespeve efKeuee³eW~ Iej kesÀ ceenewue
keÀes meeeflJekeÀ yevee³eW~ Iej ceW mel³e meeefnl³e
ner nes~ peye Yeer DeeHe Gmes osKeW lees Fme
¢ef<ì mes osKeW efkeÀ Jees SkeÀ HeefJe$e Deelcee
nw, Fmemes Gmes keÀeHeÀer ceoo Je yeue He´eHle
nesiee~ nes mekesÀ lees He´efleefove Gmes DeeOee
Iebìe ³eesie keÀe oeve DeJeM³e oW~ 
He´Mveë- YeieJeeve keÀes efkeÀmeves yevee³ee Deewj
Gmeves ³es Ssmee mebmeej keÌ³eeW yevee³ee? keÌ³ee
Fme ogefve³ee keÀes osKekeÀj YeieJeeve keÀes ogëKe
veneR neslee, ³eefo neslee nw lees Jen meyekesÀ
ogëKe otj keÌ³eeW veneR keÀjlee? keÌ³ee meYeer
keÀes ogëKeer osKekeÀj Gmes ce]pee Deelee nw?
GÊejë- nceW Henues ³es peevevee ®eeefnS efkeÀ
nceW efkeÀmeves yevee³ee nw? H³eejs yevOeg...
Deelcee, Hejceelcee Je He´ke=Àefle leerveeW ner 
DeefJeveeMeer meÊee nQ, FvekeÀe keÀesF& efvecee&Ce
veneR keÀjlee Deleë ³en He´Mve ner ieuele nw~ 
YeieJeeve ves ³en mebmeej veneR yevee³ee~ Gmeves
peye ³en mebmeej yevee³ee lees ogefve³ee mJeie&
Leer Deewj ceveg<³e osJelee Lee, Jeneb ogëKe,
DeMeebefle Meyo ner veneR Les, meyekegÀí mecHetCe&
Lee~ Deye pees ogefve³ee keÀe neue nw, ³en
Heeb®e efJekeÀejeW kesÀ keÀejCe ngDee nw~ ogëKe
ceveg<³e kesÀ HeeHe keÀceeX keÀe HeÀue nw~ ³en 
ogëKeer mebmeej YeieJeeve keÀer veneR, cee³ee
DeLee&led Heeb®e efJekeÀejeW keÀer j®evee nw~ 
DeHeves JelmeeW keÀes ogëKeer osKekeÀj YeieJeeve
Deye Fme Oeje Hej Dee³ee nw Deewj Jen mel³e
%eeve os jne nw~ Gmes HeekeÀj ner ogëKe
meceeHle nes peelee nw~ otmejeW kesÀ ogëKeeW ceW
YeieJeeve ogëKeer veneR neslee, yeefukeÀ Gmes
jnce Deelee nw~ DeeHe Yeer GmekeÀe %eeve
ueskeÀj ogëKeeW mes cegkeÌle nes peeDees~ YeieJeeve
keÀes ³en ogëKeer ogefve³ee osKekeÀj ce]pee veneR
Deelee, Jen lees ogëKe-nlee& nw, Deye meyekesÀ
ogëKe njves Dee³ee nw Deewj ceneefJeveeMe kesÀ
Üeje Fme ogëKeer ogefve³ee keÀes meceeHle keÀj
osiee Deewj Oeje Hej osJe-³egie keÀe DeejcYe

nesiee~ 
He´Mveë- keÀF& ueesie cees#e ®eenles nQ, keÀesF&
cegefkeÌle kesÀ cegceg#eg nQ~ keÀesF& keÀnles nQ efkeÀ
Deelcee Hejceelcee ceW ueerve nes pee³esieer lees
keÀesF& keÀnles nQ cegefkeÌle mes ueewìvee Heæ[siee~
keÀesF& keÀnles nQ cegefkeÌle ceW nce Hejceelcee kesÀ
meeLe jnles nQ, Jeneb Hejceevevo nw lees keÀesF&
keÀnles nQ efkeÀ Jeneb keÀesF& DevegYetefle veneR nw
- mel³e keÌ³ee nw?
GÊejë- SkeÀ yeej nceves efkeÀmeer cegefkeÌle Hésceer
mes Hetíe efkeÀ DeeHe cegefkeÌle keÌ³eeW ®eenles nQ?
lees yeesues cegefkeÌle ceW nce Hejceelcee kesÀ meceerHe
Hejceevevo ceW jnWies, FmeefueS cegefkeÌle ®eenles
nQ~ nceves Hetíe efkeÀ DeeHe lees keÀnles nes efkeÀ
YeieJeeve nceejs Devoj ner nw, leye Gmes
íesæ[keÀj DeeHe keÀneb GmekesÀ meceerHe
peeDeesies? yes®eejs efJe®eej ceive nes ie³es~ 
peyeefkeÀ mJe³eb YeieJeeve keÀes Yeer Fme Oeje
Hej Deevee Heæ[lee nw DeLee&led Gmes Yeer cees#e
veneR nw, leye Yeuee Dev³e keÀes cees#e kewÀmes
efceuesiee? Deelcee SkeÌìj nw, Jen efyevee
SkeÌì veneR jn mekeÀleer Deewj ³eefo Deelcee,
Hejceelcee ceW ueerve nes peeS lees Deelcee keÀe
DeefmlelJe ner ueesHe nes peeS, peyeefkeÀ Deelcee
DeefJeveeMeer nw GmekeÀe DeefmlelJe meoe ner
nw~ JeemleJe ceW Deelcee cegefkeÌle ceW cegefkeÌleOeece
ceW Hejceelcee kesÀ Heeme ner jnleer nw, Jeneb
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee, Mejerj jefnle nw, FmeefueS
GmekeÀer ceve Deewj yegef× efveef<ke´À³e jnleer nw,
³ener keÀejCe nw efkeÀ Jeneb keÀesF& DevegYeJe veneR
nw, Hejvleg meYeer ceW efoJ³e DevegYetefle meceeF&
jnleer nw~ ³eefo efkeÀmeer ves Deece Kee³ee ner
ve nes, lees Jen kewÀmes yelee³esiee efkeÀ Deece
efkeÀlevee mJeeefo<ì nw~ ³eefo cegefkeÌle mes keÀesF&
ueewìkeÀj ner ve Deelee lees efkeÀmeves yelee³ee
efkeÀ cegefkeÌle Heevee meJe&Þes<þ GHeueefyOe nw~
mel³e ³ener nw efkeÀ meYeer keÀes cegefkeÌle mes
ueewìvee ner neslee nw, meyekeÀe cegefkeÌle keÀeue
Yeer Deueie-Deueie neslee nw~ Deye cegefkeÌle
oelee mJe³eb meYeer keÀes cegefkeÌleOeece ues peeves
kesÀ efueS Dee³ee nw~ 

ceve
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Peace of Mind - TV Channel

Cable network service

“C” Band with Mpeg4 receiver

Frequency:4054, 

Polarisation:Horizontal, Degree: 83

Symbol:13230, Satellite:INSAT 4A,

Peace of Mind: (Vision Shiksha)

DTH Services

Videocon D2H: Channel no. 497, 

Reliance Big TV: Channel no. 171

Smart Phone Service

Android | Blackberry | iPhone | iPad |

Tablet | Visit: http://pmtv.in

Mobile Audio Service

Airtel - 55231 - Rs.2 per day

Vodafone - 552013 - Rs 1 per day

Reliance - 56300123 Rs 1 per day

Deiej DeeHe Heerme Dee@HeÀ ceeFC[ ®ewveue ®eeueg 
keÀjJeevee ®eenles nQ lees DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS
mecHeke&À keÀjW - 9414151111, 8104777111

Contact e-mail - bksurya8@yahoo.com
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efHeíues Yeeie ceW DeeHeves peevee efkeÀ kewÀmes
F®íeDeeW keÀes Hen®eeveW, kewÀmes {tbæ{W Gme 
HeÀerefuebie ³ee FceesMeve (YeeJevee) keÀes pees nceejs
efnle ceW nes ³ee efHeÀj otmejeW kesÀ efnle ceW, Gmes
keÀjes~ ³eefo GmekeÀer HeÀerefuebie yegjer nw,lees Yeer
keÀjes ³eefo Jen DeeHekesÀ efueS De®íe nw~ Deye
FmekesÀ Leesæ[e Deeies yeæ{les nQ efkeÀ keÌ³ee ceebieves
mes ³ee law of attraction keÀer HeeJej kesÀ
He´³eesie mes kegÀí efceuelee nw? keÀnves keÀe DeLe&
efyeukegÀue meeHeÀ nw efkeÀ, nce keÀe³e& keÀes keÀjves
keÀer F®íe mes keÀjles nQ, ³ee keÀece mecePe
keÀjles nQ ³ee efHeÀj Gmes H³eej keÀjles nQ~
ceebievee vs ³eesi³eleeë- SkeÀ neslee nw
ceebiees, keÌ³ee ceebieves mes meyekegÀí efceuelee nw?
³eefo ceeve uees efkeÀ DeeHe efkeÀmeer kebÀHeveer kesÀ
C.E.O. nes, SkeÀ meerì He´esceesMeve kesÀ efueS
Keeueer nw Deewj He´esceesMeve efuemì ceW ome ueesie
nQ lees DeeHe efkeÀmes Gvveefle oWies, Gmes pees yeej-
yeej DeekeÀj keÀnlee nw efkeÀ mej ]peje osKe
uesvee, nes mekesÀ lees keÀj osvee~ otmeje, Gmes
pees DeekeÀ<e&Ce kesÀ efme×evle keÀes He´³eesie ceW uee
jne nw ³ee efHeÀj Gmes pees ]p³eeoe ³eesi³elee

jKelee nw~ efveefM®ele ªHe mes pees
]p³eeoe ³eesi³elee jKelee nw Gmes ner
DeeHe He´esceesMeve ³ee He´esvveefle oWies~ ³es
lees nce meyekeÀer yeele nw, pees HeefjefmLeefle³eeW
kesÀ DeeOeej Hej Leesæ[e unfair Yeer nes mekeÀles
nQ, Hejvleg YeieJeeve pewmee C.E.O. nes lees
Jen kewÀmes ieuele keÀj mekeÀlee nw, Jees lees
efyeukegÀue ner efve<He#e J³eJenej keÀjsiee~ 
FmeefueS Jees Gmes ner oslee nw pees ³eesi³e nw~
lees keÌ³ee keÀjvee nw, DeHeves DeeHe keÀes ³eesi³e
yeveevee nw~ pees Yeer ueesie law of 
attraction kesÀ HeeJej keÀer yeele keÀj jns
nQ, Jes keÀn efyeukegÀue þerkeÀ jns nQ, uesefkeÀve
example ieuele os jns nQ~ 
DeekeÀ<e&Ce keÀe efme×eble keÀnlee nw, you do
not get what you want, you
get what you are, DeLee&le DeeHe Jees
He´eHle veneR keÀjles pees DeeHe ®eenles nes, DeeHe
Jees He´eHle keÀjles nes, pees DeeHe nes~ keÌ³ee nQ
DeeHe? Fme He´Meve keÀe GÊej yengle menpe nw~
DeeHe Kego kesÀ belief nes (ceev³elee) nes~
DeeHeves DeHeves keÀes ceeve jKee nw efkeÀ ceQ Ssmee

ner ntB~ ceQ cetKe& ntB, cegPes kegÀí veneR Deelee,
³es meejer yeeleW DeeHeves DeHevee jKeer nQ~ kegÀí
ueesieeW keÀer ceev³elee nw efkeÀ F®íe-MeefkeÌle
(will power) ner belief nw~ Mee³eo
veneR~ GoenjCe kesÀ efueS DeeHekeÀer F®íe nw
efkeÀ cegPes SkeÀ Dee@HejsMeve keÀjvee nw~ otmeje,
mìt[svì DeYeer-DeYeer Heeme DeeTì ngDee nw
cesef[keÀue keÀe@uespe mes, GmekeÀer F®íe Yeer nw
efkeÀ ceQ peekeÀj Dee@HejsMeve keÀªB~ leermeje
J³eefkeÌle Ssmee nw, efpemes 15 meeue keÀe DevegYeJe
nw, uesefkeÀve GmekeÀer keÀesF& F®íe veneR nw~ lees
meYeer He´eef³ekeÀlee Gmes ner oWies efpemes DeeHe 
DevegYeJeer ceeveles nQ~ DevegYeJe nceW efmLej
yeveelee nw~      
lees keÌ³ee keÀjvee nw, ³ee efHeÀj keÌ³ee ngS DeeHe?
ceev³elee ³ee efJeMJeeme (%eeve leLee DevegYeJe)
nQ DeeHe~ efpemes Yeer %eeve nw uesefkeÀve DevegYeJe
veneR nw, lees Jen kewÀmes ceevesiee efkeÀ DeeHekeÀes
Fme keÀe³e& ceW cenejle neefmeue nw~ FmeefueS

lees ueesie keÀnles nQ
efkeÀ YeieJeeve ceW
DeeHekeÀe efJeMJeeme

nw, lees GvekeÀe keÀnvee Gef®ele nw efkeÀ veneR,
keÌ³eeW, keÌ³eeWefkeÀ DevegYeJe veneR efkeÀ³ee vee, Deewj
³eefo DevegYeJe keÀj efue³ee lees keÀnWies neB, cesje
Hejceelcee ceW efJeMJeeme nw~ efJeMJeeme DeeHekesÀ
Deboj ígHes ngS %eeve Je DevegYeJe mes Deelee
nw~ Fmeer keÀes ÞeerceodYeieJeod ieerlee ceW keÀne
ie³ee nw, keÀce& efkeÀS pee YeeF&, HeÀue keÀer F®íe
vee keÀj~ uesefkeÀve ueesieeW keÀe FmekesÀ efJeHejerle
efJe®eej neslee nw~ Dejs! HeÀue efceueves keÀe ner
SkeÀ ceeO³ece nw %eeve leLee DevegYeJe~ DeLee&led
³eesi³elee~ YeieJeeve ves keÀne efkeÀ DeeHe Deelcee
nes, GmekeÀe %eeve uees leLee DevegYeJe keÀjes~
FmekesÀ yeeo meejer ®eer]peW DeeHekesÀ Heeme mJeleë
ner Dee peeSbieer~ 
lees Deye keÌ³ee yeoueWies DeeHe? Deye DeeHe

DeHeveer ceev³eleeDeeW Deewj efJeMJeemeeW keÀes
yeoueWies~ peye lekeÀ DeeHekeÀe efJeMJeeme veneR
yeouesiee leye lekeÀ kegÀí veneR yeouesiee~ SkeÀ
yeele O³eeve osves ³eesi³e nw efkeÀ ³eefo ceebieves mes

efJeMJeeme yeoueles lees meyemes MeefkeÌleMeeueer 
efJeMJeeme efYeKeeefj³eeW kesÀ nesles~ lees DeHeves
DeeHekeÀes ³eesi³e yeveevee nw~ Deye nceeje O³eeve
Kego keÀes yeoueves ceW nes, ve efkeÀ ceev³eleeDeeW
keÀes yeoueves ceW! peerJeve keÀer HeefjefmLeefle³eeW
keÀes veneR, ogefve³ee keÀes veneR, ueesieeW keÀes veneR,
Kego keÀes yeoueves ceW~ DeeHe osefKeS ve efkeÀ,
efkeÀlevee efJejesOeeYeemeer nw efkeÀ SkeÀ lejHeÀ yeele
keÀer pee jner nw ke=ÀHee (gratitude) keÀer,
Deewj otmejer lejHeÀ yeele keÀjles nQ ceebieves keÀer~
oesveeW Deueie-Deueie ®eer]peW nQ~ Deiej 
DeeHekeÀes YeieJeeve mes megKe efceuee ³ee veneR
efceuee, oesveeW De®íe nw keÌ³eeWefkeÀ oesveeW ceW ner
ke=ÀHee nw, keÀu³eeCekeÀejer nw~ lees yeme peeves
oW~ Deye ueesie keÀnWies Fmemes lees Gvveefle ner
veneR nesieer~ veneR, Fmemes Gvveefle lees veneR
©kesÀieer keÌ³eeWefkeÀ Gvveefle Deewj ceebievee, ³es
oesveeW Deueie-Deueie ®eer]peW nQ~ DeeHekeÀes ieeæ[er
efceuesieer, Iej efceuesiee uesefkeÀve ceebieves mes veneR
efceuesiee, DeHeves DeeHekeÀes ³eesi³e yeveeves mes
efceuesiee~ ö ke´ÀceMeë  

DeekeÀ<e&Ce yeveece He´sce

-ye´.kegÀ. Devegpe,ef[HesÀvme keÀe@ueesveer efouueer  
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He´Lece megKe efvejesieer keÀe³ee kesÀ mebkeÀuHe keÀes
DeefYeYeeJekeÀ kesÀ ªHe ceW meekeÀej ªHe osves keÀer
Deesj Henuee keÀoce cegcyeF& kesÀ He´efme× kewÀvmej
mepe&ve [e@. DeMeeskeÀ cesnlee peer ves yeæ{e³ee~
`jepe³eesie mes efvejesieer keÀe³ee` keÀer Deesj yeæ{ves
keÀer mebkeÀuHevee keÀes mJeemL³e mesJeeDeeW ceW Meeefceue
keÀjves kesÀ efJe®eej mes He´sefjle neskeÀj ye´ïeekegÀceejer

efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ cenemeef®eJe Je iueesyeue
DemHeleeue kesÀ cewvesefpebie ì^mìer ye´.kegÀ.efveJezj Deewj
®ev[erieæ{ kesÀ [e@. HéleeHe efce[æd{e  kesÀ meeLe cegcyeF&
kesÀ Þeer Kegyee Deewj Þeer iegueeye pes. Jeeìgceue ves

keÀoce mes keÀoce efceuee³ee leLee DeHeves efHelee keÀer
mce=efle ceW `pes.Jeeìgceue iueesyeue ne@efmHeìue SC[
efjme®e& mesvìj` kesÀ veece mes FmekeÀer mLeeHevee meve
1990 ceW keÀer~ 
iueesyeue DemHeleeue ves efHeíues 22 Je<eeX kesÀ 

DeHeves meHeÀueleced meHeÀj ceW jepemLeeve keÀs efmejesner
efpeuee SJeb Deeme-Heeme kesÀ #es$eeW ceW DeHeves 
DeeOegefvekeÀ GHekeÀjCeeW Deewj kegÀMeue ef®eefkeÀlmekeÀeW
kesÀ men³eesie mes ueeKeeW ueesieeW keÀes mJeemL³e He´oeve
efkeÀ³ee nw~ ceeGCì Deeyet Deewj Deeyet jes[ kesÀ
Deeme-Heeme kesÀ Deewj otj-ojepe kesÀ ieeBJeeW ceW
³eneB kesÀ ef®eefkeÀlmekeÀ oueeW ves peekeÀj 
iejerye-DeeefoJeemeer pevepeeefle³eeW ceW megmJeemL³e
kesÀ He´efle mepeielee kesÀ meeLe ner JeneB kesÀ mketÀueeW
keÀes ieeso ueskeÀj ye®®eeW kesÀ MeejerefjkeÀ,ceeveefmekeÀ
Deewj yeewef×keÀ efJekeÀeme kesÀ efueS DeLekeÀ HeefjÞece
efkeÀ³es nQ~ FmekeÀer SkeÀ Dev³e MeeKee kesÀ ªHe ceW
efJeMeeue ì^e@cee meWìj Deeyet jes[ ceW meve 2007
mes keÀe³e&jle nw~
DemHeleeue kesÀ `efJeuespe DeeGìjer®e He´esie´ece` kesÀ
Devleie&le  ceeGvì Deeyet Deewj Deeyetjes[ kesÀ
Deeme-Heeme kesÀ keÀjerye 16 ieeBJe Deewj 

`keÀc³egefveìer meefJe&me He´esie´ece` kesÀ Devleie&le keÀjerye
61 ieeBJeeW keÀes ieeso efue³ee ie³ee nw~ peneB kesÀ
mketÀueeW ceW ye®®eeW keÀer Heæ{eF& kesÀ meeLe GvekesÀ
mJeemL³e keÀer efve³eefcele peeB®e SJeb ef®eefkeÀlmee kesÀ
efueS 2 Scyeguesvme ef®eefkeÀlmekeÀeW keÀer ìerce kesÀ
meeLe jes]pe Gve lekeÀ Hengb®eleer nQ~ 
FmekeÀer efJeefYevve ef®eefkeÀlmee megefJeOeeSb

Dee@LeexHesef[keÌme,pevejue SJeb uesHe´esmkeÀesefHekeÀ
Dee@HejsMeve megefJeOeeveekeÀ, keÀeve, ieuee jesie
mepe&jer ovle jesieHueeefmìkeÀ SJeb jer-keÀvmì^keÌMeve
mepe&jer, ves$e jesie~ Fmeer ke´Àce ceW efvecve efJeYeeie

Yeer keÀe³e&jle nQ pewmes m$eer jesie
He´metefle, efMeMeg jesie ([e@. meewjYeer
efmebie-ðeer jesie efJeMes<e%e pevejue
cesef[efmeve) ([e@. meef®eve 
megKemeesnues,efHeÀefpeefMe³eve SJeb
FvìsefmeefJemì), [e³eefueefmeme (24
Iebìs) Ëo³e jesie (keÀeef[&³eesuee@peer),
F.meer.peer. 2[er F&keÀes
keÀeef[&³eesie´ece Je ìer.Sce.ìer mes
ef®eefkeÀlmee Je peeb®e megefJeOee~
ceefmle<keÀ/ceveesef®eefkeÀlmee SJeb 

J³emevecegefkeÌle [e³eefyeefìkeÀ
keÌueerefvekeÀ -[e³eefyeefìkeÀ cewvespecesvì

Metiej keÀvì^esue([e@.
Þeerceble kegÀceej meeng,Sce
yeer yeer Sme,Sce [er) 
Devlejbie efJeYeeie (DeeF&
Heer[er) megHej 
mHesefMe³eeefueìer megefJeOeeSb
24 Iebìs GHeueyOe mesJeeSb    
DeeHeelekeÀeueerve ogIe&ìvee
mesJee FvìsefvmeJe kesÀ³ej meefJe&mes]pe ì^mì
Üeje ®euee³es pee jns DemHeleeue~
1. peer.Jner. ceesoer ©jue nsuLe
kesÀ³ej mesvìj, leuenìer, Deeyet-
jes[~
2. iueesyeue ne@efmHeìue
Fvmìerìîegì Dee@HeÀ Dee@HeLewue-
ceesuee@peer, leuenìer, Deeyetjes[~
3. efye´iesef[³ej Jeesje keÌueerefvekeÀ
SC[ p³eesefle efyevog [e³eiveesefmìkeÀ
mesvìj,Jeæ[esoje~
3.yeer.Sme.meer.Sme.Sce.peer.iueesyeue
ne@efmHeìue, DebOesjer-cegcyeF&~
iueesyeue ne@efmHeìue kesÀ He´efle oeoer peer keÀer

MegYekeÀeceveeSb~ nj ieg]pejles ngS Je<e& kesÀ meeLe
pes.Jeeìgceue iueesyeue ne@efmHeìue SC[ efjme®e&
meWìj,ceeGì Deeyet ves DeveskeÀ ®egveewleerHetCe& ue#³eeW
keÀes neefmeue efkeÀ³ee nw~ ne@efmHeìue kesÀ 
J³eJemLeeHekeÀ SJeb mecemle iueesyeue DemHeleeue
HeefjJeej keÀes meceepe kesÀ He´efle GvekeÀer mesJeeDeeW
Deewj men³eesie kesÀ efueS ceQ efoue mes cegyeejkeÀ osvee
®eenleer ntB~ cegPes efJeMJeeme nw efkeÀ DeeHe meYeer
Fmeer lejn megHe´erce mepe&ve, efJeMJekeÀu³eeCekeÀjer
Deewj mecHetCe& MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ, Deewj
DeeO³eeeflcekeÀ mJeemL³e keÀer He´sjCee osves Jeeues
HejceefHelee Hejceelcee keÀe veece yeeuee keÀjles jnWies~
DeeHe meoe Ssmes ner ©neveer cegmkeÀeve Deewj 
mekeÀejelcekeÀ J³eJenej mes cejer]peeW Deewj 
DeevesJeeues njskeÀ J³eefkeÌle keÀer mesJee ceW lelHej 
jnWies~ DeeHe keÀesF& meeOeejCe keÀe³e& veneR keÀj jns
nQ, DeHeves melkeÀceeX keÀe Keelee pecee keÀj, meoe
kesÀ efueS HegC³e keÀer keÀceeF& pecee keÀj jns nQ~ 
oeoer peevekeÀer (cegK³e He´MeeefmekeÀe-
ye´ïeekegÀceejer]pe) iueesyeue ne@efmHeìue Deewj efjme®e&
mesvìj kesÀ ce]peyetle DeeOeejmlebYe Deewj meceefHe&le
©He mes mesJeeSb He´oeve keÀjves Jeeues mJeemL³e
He´oeleeDeeW keÀe ceQ efoue mes Oev³eJeeo keÀjvee 
®eenlee ntB, efpevneWves DeemeHeeme kesÀ ]peªjlecebo
cejerpeeW efJe<esMeleë Heesueer³ees, ke@Àì^@keÌì,Deewj
keÀce]peesjer mes HejsMeeve ueesieeW keÀes DeHeveer DeLekeÀ
mesJeeDeeW mes ueeYeeefvJele efkeÀ³ee~ efpemekesÀ keÀejCe
Deepe ne@efmHeìue keÀe veece yengle ner mecceeve Deewj
Heśce mes efue³ee peelee nw~ yeer.kesÀ. efveJezj  cewvesefpebie
ì^mìer iueesyeue ne@efmHeìue SC[ efjme®e& mesvìj
1.pes. Jeeìgceue iueesyeue ne@efmHeìue SC[ efjme®e&
mesvìj,osueJeeæ[e jes[,ceeGCì Deeyet-307510
HeÀesveë 2974-238347/8/9,  
HewÀkeÌmeë 02974-238570, 
F&-cesueë  ghrcabu@gmail.com, 

www.ghrc-abu.comiegpejele kesÀ lelkeÀeueerve cegK³eceb$eer vejsvê ceesoer peer keÀes iueesyeue
ne@efmHeìue keÀe DeJeueeskeÀve keÀjJeeles ngS [e@. He´leeHe efce[dæ{e~

cewievesì LewjsHeer Üeje cejerpe keÀes ef®eefkeÀlmee ueeYe uesles ngS
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ceeveJe kesÀ ceeveme Heìue Hej SkeÀ Deefceì 
íeHe íesæ[lee ö iueesyeue ne@efmHeìue

DekeÀesì-cene.~ ìer®ej ì^sefvebie kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. pe³eÞeer, He´e®ee³e&
[e@. MeesYevee meeJepeer, [e@. keÀesìJeeCeer leLee Dev³e~

DekeÀesuee-cene.~ `ye´ïeekegÀceejer]pe ceeie&' keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS ye´.kegÀ. meblees<e~
meeLe nQ efJeOee³ekeÀ ieesJeOe&ve Mecee&, veiejmesefJekeÀe JewMeeueer MesuekesÀ, ye´.kegÀ. JewMeeueer,
ye´.kegÀ. ©Heeueer leLee Dev³e ieCeceev³e peve~

Deefceles<e veiej-Fvoewj~ Oeje Hej Meebefle ceneslmeJe keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve
keÀj GodIeeìve keÀjles ngS Fvoewj cewvespeceWì keÀe@uespe kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. efveMeer³e otyes,
ye´.kegÀ. He´Yee efceÞee, ye´.kegÀ. Deveerlee, ye´.kegÀ. ³egiejlve SJeb Hee<e&o efoueerHe megjeies~

yeæ[ewoe-iegpe.~ iueesyeue ne@efmHeìue ceW `He´Àer cesef[keÀue kewÀcHe' kesÀ GodIeeìve kesÀ
HeM®eeled GHeefmLele nQ ye´.kegÀ. YeieJeeve, ye´.kegÀ. jepe, [e@. efJeMeeue iegHlee Je [e@.
Heer.ìer. Meent~

y³eeJeje-jepeieæ{(ce.He´.)~ `Oeje Hej Meebefle ceneslmeJe' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve
keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´Yee efceÞee, meeOJeer mel³eefHe´³ee yenve, ye´.kegÀ. ceOeg Je ye´.kegÀ. ue#ceer~

efmekebÀojeyeeo-mebpeerJe js·er veiej~ ceccee kesÀ mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele
DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ ye´.kegÀ. mejesefpeveer, ye´.kegÀ. cebpeg, Debpeeves³egueg,
efJevegieesC[e ìer.[er.Heer.,efJeOee³ekeÀ,Dee.He´., ceievleer ieesHeerveeLe,pegyeueer nerume
ìer.[er.Heer.,efJeOee³ekeÀ lesuebieevee, efJeJeskeÀevebo ieewæ[,keÀLeyeguueeHegj ìer.[er.Heer.,
efJeOee³ekeÀ lesuebieevee , ye´.kegÀ.mel³eveeje³eCe~

ceeGCì Deeyet efmLele iueesyeue ne@efmHeìue keÀe efJenbiece ¢M³e

met®evee

iueesyeue ne@efmHeìue veefme¥ie mketÀu
e kesÀ efueS SkeÀ ceefnuee

Jee[&ve keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³eesi³eleeë- Sce.Sme.meer.

nesce meeFbme / yeer.Sme.meer.nesce meeFbme~

DevegYeJeë- HeeB®e Je<e& keÀe efM
e#eCe DeLeJee SkeÀ Je<e&

keÀe Jee[&ve kesÀ ªHe ceW DevegYeJe~ Helee - mejespe ueeue

peer ceunes$ee veefme¥ie keÀ
e@uespe, efMeJeceefCe nesce kesÀ Heeme,

leuenìer Deeyet jes[~ mebHeke&À- 09274-228970,

08432403244, 

F&-cesueë ghsn.abu
@gmail

.com
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Dees.Deej.meer~ Deepe ogefve³ee ceW meYeer
me®®eer KegMeer ®eenles nQ, uesefkeÀve nce osKeles
nQ efkeÀ Fve KegefMe³eeW keÀes ceeveJe yee¿e peiele
keÀer YeeweflekeÀ JemlegDeeW SJeb J³eefkeÌle³eeW ceW ner
{tbæ{les nQ, JeemleJe ceW me®®eer KegMeer nceejs
mJe³eb kesÀ Yeerlej nw~ KegMeer ceve keÀer SkeÀ
DeJemLee nw~ efpelevee ceve kesÀ Yeerlej me®®eeF&
SJeb meHeÀeF& nesleer nw, Glevee peerJeve mJeleë
ner KegefMe³eeW mes YejHetj neslee nw~ GkeÌle
Godieej ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele
ef$eefoJemeer³e vesMeveue p³etefjmì keÀe@vHe´sÀvme ceW
`Deeì& Dee@HeÀ nwHHeer efueefJebie' efJe<e³e Hej
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW HetJe& ®eerHeÀ peefmìme
Jeer. F&MJejw³³ee,nwojeyeeo G®®e v³ee³eeue³e,
DeO³e#e,vesMeveue keÀceerMeve HeÀe@j yewkeÀJe[&
keÌueemes]pe,Yeejle mejkeÀej ves J³ekeÌle efkeÀ³es~

GvneWves keÀne efkeÀ YeeweflekeÀ ®eer]peeW mes
pees KegMeer efceueleer nw Jees efJeveeMeer nw peyeefkeÀ
me®®eer SJeb DeefJeveeMeer KegMeer lees mJe³eb kesÀ
Deboj Deelce-DevegYetefle mes He´eHle nesleer nw~
Deepe jepe³eesie keÀer meyemes DeefOekeÀ 
DeeJeM³ekeÀlee p³etef[efMe³eue kesÀ #es$e ceW nw
keÌ³eeWefkeÀ JekeÀerueeW keÀes yengle Oew³e&, Meeefvle
SJeb HejKeves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ Deepe 
DeveskeÀ He´keÀej kesÀ cegkeÀoces pees meeceves Deeles

nQ GveceW yengle mes ceeceues Petþs nesles nQ~ peye
nceeje ceve Meevle nesiee leYeer nce efmLeefle
keÀes mecePe mekeWÀies SJeb mener v³ee³e efouee
mekeÀles nQ~ jepe³eesie nceejs ceve keÀes 
mekeÀejelcekeÀ SJeb MeefkeÌleMeeueer yeveelee nw~

GvneWves DeHeves DevegYeJe kesÀ DeeOeej
Hej keÀne efkeÀ peyemes ceQves DeHeves peerJeve ceW
jepe³eesie keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee, ncesMee efyevee
efkeÀmeer oyeeJe Je He´ueesYeve kesÀ efve<He#e v³ee³e
efo³ee~ GvneWves keÀne efkeÀ cegPes KegMeer nw efkeÀ

Deepe jepeveerefle kesÀ #es$e ceW Yeer De®íe 
HeefjJele&ve Dee jne nw, nceejs He´Oeeveceb$eer peer
keÀer Yeer ³ener MegYe F®íe nw efkeÀ Yeejle keÀer
íefJe meejs efJeMJe ceW SkeÀ Þes<þ SJeb
F&ceeveoej je<ì^ kesÀ ªHe ceW meeceves Dee³es,
efpemekesÀ efueS GvneWves DeHeveer ³eespeveeDeeW keÀes
keÀe³e&ªHe osvee Megª Yeer keÀj efo³ee nw~ 
ye´.kegÀ. DeeMee, efveosefMekeÀe, Dees.Deej.meer.
ves keÀne efkeÀ Deepe nce meYeer Fme yee¿e
peiele ceW jnles nQ efpemekesÀ keÀejCe nceeje

]p³eeoelej mece³e YeeweflekeÀlee kesÀ ef®evleve ceW
ner peelee nw uesefkeÀve Deepe DeeHe ³eneB 
FmeefueS Dee³es nQ efkeÀ mJe³eb kesÀ Yeerlej
peekeÀj nce cenmetme keÀjW efkeÀ nce JeemleJe
ceW keÌ³ee nQ SJeb keÀewve-meer Jees #ecelee³eW nQ 
efpevekesÀ Üeje nce mJe³eb kesÀ meeLe-meeLe
meceepe keÀe Yeer efnle keÀj mekeÀles nQ~
GvneWves keÀne efkeÀ oeoer peevekeÀer,®eerHeÀ Dee@HeÀ
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀnleer nQ efkeÀ nceW oHe&Ce
yevevee nw, efJev[es veneR, keÌ³eeWefkeÀ oHe&Ce ceW

nce mJe³eb keÀes osKe mekeÀles nQ peyeefkeÀ efJev[es
mes otmejeW keÀes ner osKeles jnles nQ~ yeenj
keÀer ogefve³ee ceW Deepe efmeHe&À He´eflemHeOee& nw,
efvevoe nw, peesefkeÀ nceW KegMeer mes otj ues peeleer
nw~ GvneWves ye´ïeekegÀceejer]pe F&MJejer³e 
efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ Üeje keÀer pee jner 
mesJeeDeeW keÀer Yeer peevekeÀejer oer~ ye´.kegÀ.
Heg<Hee,efouueer ves keÀne efkeÀ osJeleeDeeW kesÀ
ef®e$eeW mes Deepe lekeÀ Yeer nceW megKe, Meeefvle,
Deevebo SJeb KegMeer keÀe DevegYeJe neslee nw 
efpemekeÀe keÀejCe osJeleeDeeW kesÀ Þes<þ ®eefj$e
SJeb GvekesÀ peerJeve keÀer mel³elee nw, uesefkeÀve
Deepe nce DeHeves mel³e-mJeªHe keÀes YetuekeÀj
YeeweflekeÀlee keÀes ner DeHevee mJeªHe mecePeves
ueies nQ~ GvneWves meYeer keÀes jepe³eesie keÀe
ienve DevegYeJe Yeer keÀje³ee~
jefMce yenve,ns[ Dee@HeÀ od ef[Heeì&ceWì,uee@
keÀe@uespe,cegcyeF& ves Yeer DeHeves efJe®eej J³ekeÌle
efkeÀ³es~ keÀe³e&ke´Àce keÀer Meg©Deele ceW cegkesÀMe
Deentpee,S[JeeskesÀì ves meYeer ceb®eemeerve
DeefleefLe³eeW keÀe mJeeiele efkeÀ³ee~ v³ee³eefJeo
mes pegæ[s meQkeÀæ[eW ieCeceev³e peveeW ves Fme ves
Fme megboj keÀe³e&ke´Àce ceW efMejkeÀle keÀer~
keÀe³e&ke´Àce keÀe meb®eeueve S[JeeskesÀì
uelee,ceeGCì Deeyet ves efkeÀ³ee~ 

KegMeer keÀe DeeOeej ceve keÀer me®®eeF&&öpeefmìme F&MJejw³³ee

Dees.Deej.meer.~ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS HetJe& ®eerHeÀ peefmìme Jeer. F&MJejw³³ee, ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ.
Heg<Hee, ye´.kegÀ. jefMce, S[JeeskesÀì cegkesÀMe Deentpee, ye´.kegÀ. Deefcelee, S[JeeskesÀì ye´.kegÀ. uelee leLee Dev³e~ 

ieeceosJeer-cegcyeF&~ ieeceosJeer meWìj keÀer
ieesu[sve pegyeueer mesueeryeśMeve kesÀ DeJemej Hej
oeoer jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ Deepe mes
50 Je<e& HetJe& lelkeÀeueerve cegK³e He´MeeefmekeÀe
oeoer He´keÀeMeceefCe Üeje ieeceosJeer mesJeekesÀvê
keÀe MeegYeejbYe ngDee, efpemekesÀ ceeO³ece mes
Deepe F&MJejer³e mebosMe peve-peve lekeÀ Hengb®e
jne nw Deewj FmekeÀe ueeYe HeekeÀj peveceeveme
DeHeves peerJeve keÀes megboj yeveeves kesÀ HeLe Hej

Deie´mej ngS nQ Deewj nes jns nQ~ 
ieesu[sve pegyeueer kesÀ DeJemej Hej GvneWves
keÀne efkeÀ Yeejle Hegveë meesves keÀer ef®eefæ[³ee
yevesiee peneb nj ceeveJe ìWMeve Je ceeveefmekeÀ
J³eeefOe³eeW mes cegkeÌle nesiee Deewj nj ceeveJe
kesÀ ceve ceW megKe Meebefle Deewj ®ewve keÀer yebmeer
yepesieer~ Fme mece³e®eke´À kesÀ Debleie&le
Hejceelcee Fme Oeje Hej DeekeÀj Ssmeer ogefve³ee
yevee jne nw, ³es mebosMe osles ngS meyekeÀe

DeendJeeve efkeÀ³ee efkeÀ DeeHe Yeer meYeer
Hejceelcee mes DeHevee megKe Meebefle Deewj He´sce
keÀe Jemee& ueskeÀj DeHeves keÀes Oev³e yeveeFS~ 
jcesMe Meen,cewvesefpebie ì^mìer,ye´ïeekegÀceejer]pe
ves keÀne efkeÀ He®eeme meeue HetJe& jKeer veeRJe
mes F&MJejer³e mebosMe Deepe Hetjs veiejJeeefme³eeW
keÀes Hengb®e jner nw~ ye´.kegÀ. meblees<e ves 
pevemeYee keÀes mecyeesefOele efkeÀ³ee~ efJeMes<e
ªHe mes keÀueekeÀejeW ves Yeejle kesÀ keÀeue®eke´À

ceW mJeefCe&ce Yeejle keÀer PeueefkeÀ³eeB efoKeeles
ngS yelee³ee efkeÀ efkeÀme He´keÀej nceeje Yeejle
mJeefCe&ce ogefve³ee keÀnueelee Lee Deewj Oeerjs-
Oeerjs FmekeÀer efmLeefle keÌ³ee mes keÌ³ee nes ieF&~
Fme GlLeeve Deewj Heleve keÀer keÀneveer keÀes
keÀuee kesÀ ceeO³ece mes Deewj %eeveJeOe&keÀ ªHe
mes He´mlegle keÀjkesÀ keÀueekeÀejeW ves ueesieeW kesÀ
efoueeW keÀes ít efue³ee~ Jeeref[³eeskeÀe@ve kesÀ
DeO³e#e Jee³e.Jeer. ef$eJesoer Yeer Fme DeJemej

Hej ceewpeto Les~ Sce.Heer. Deewj Menj kesÀ
ieCeceev³e ueesieeW ves Yeer GHeefmLele neskeÀj Fme
keÀe³e&kéÀce keÀer MeesYee yeæ{eF&~ yengle ner Gce-
bie-Glmeen kesÀ meeLe ³en keÀe³e&ke´Àce 
mevcegKeevebo Dee@ef[ìesefj³ece,mee³eve ceW
mecHevve ngDee~ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW ³es
Dee@ef[ìesefj³ece ueesieeW mes Ke®eeKe®e Yeje
ngDee Lee leLee meYeer ves Fme keÀe³e&ke´Àce keÀe
YejHetj ueeYe Gþe³ee~

ieeceosJeer meWìj ves cevee³ee mJeCe&-pe³evleer ceneslmeJe

ieeceosJeer-cegcyeF&~ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. vesne, cewvesefpebie ì^mìer jcesMe Meen, oeoer jleveceesefnveer, ye´.kegÀ. meblees<e, ye´.kegÀ. efoJ³eHe´Yee,  ye´.kegÀ.ceerje, ye´.kegÀ.veefueveer oeroer, Jeeref[³eeskeÀe@ve
kesÀ ®esj³ecewve JeeF&.Heer. ef$eJesoer, keÀefceMeve HeÀe@j Jegcesve kesÀ ®esj³ecewve MeefMe meen leLee Dev³e ieCeceev³e peve~
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ogefve³ee ceW oes ner lejn kesÀ ueesie nQ, meeOeejCe Deewj DemeeOeejCe~ meeOeejCe
mes leelHe³e& nw, pees DeYeer efmeHe&À oer³ee nQ, p³eesefle yeve mekeÀles nQ~ meeOeejCe,
DemeeOeejCe keÀe DeJemej nw, ceewkeÀe nw, yeerpe nw~ Deewj DemeeOeejCe Jen
nw, pees p³eesefle yeve ie³ee Deewj ie³ee Jeneb - Gme Iej keÀer lejHeÀ peneb Meebefle
nw, peneb Deevebo nw, peneb Keespe keÀe Deble nw Deewj GHeueefyOe nw~

FmeefueS efJeefMe<ì peye keÀne pee jne nw lees FmekeÀe celeueye ³en veneR
nw efkeÀ efkeÀmeer mes efJeefMe<ì~ efJeefMe<ì peye keÀne pee jne nw lees FmekeÀe
celeueye nw meeOeejCe veneR, DemeeOeejCe~ nce meye meeOeejCe nQ Deewj nce
meye DemeeOeejCe nes mekeÀles nQ~ Deewj peye lekeÀ
nce meeOeejCe nQ, leye lekeÀ nce meeOeejCe kesÀ
yeer®e ceW Yeer meeOeejCe-DemeeOeejCe kesÀ pees Yeso
Keæ[s keÀjles nQ, Jes SkeÀoce veemecePeer kesÀ nQ~

meeOeejCe yeme meeOeejCe ner nw, Jen 
®eHejemeer nw efkeÀ je<ì^Heefle, Fmemes keÀesF& HeÀke&À
veneR Heæ[lee~ ³es meeOeejCe kesÀ ner oes ªHe 
nQ ö ®eHejemeer Henueer meeræ{er Hej, je<ì^Heefle
DeeefKejer meeræ{er Hej~ ®eHejemeer Yeer ®eæ{lee peeS
lees je<ì^Heefle nes peeS, Deewj je<ì^Heefle Glejlee DeeS lees ®eHejemeer nes peeS~
®eHejemeer ®eæ{ peeles nQ Deewj je<ì^Heefle Glej Deeles nQ, oesveeW keÀece ®eueles
nQ~ ³en SkeÀ ner meeræ{er Hej meeje Kesue nw ö meeOeejCe keÀer meeræ{er Hej~

meeOeejCe keÀer meeræ{er Hej meYeer meeOeejCe nQ, ®eens Jes efkeÀmeer Yeer
Hee³eoeve Hej Keæ[s neW ³ee Jes efkeÀmeer Yeer meeræ{er Hej Keæ[s neW ö vebyej SkeÀ
keÀer, efkeÀ vebyej n]peej keÀer, efkeÀ vebyej Metv³e keÀer ö Fmemes keÀesF& HeÀke&À veneR
Heæ[lee~ SkeÀ meeræ{er meeOeejCe keÀer nw~ Deewj Fme meeOeejCe keÀer meeræ{er mes
pees íueebie ueiee peeles nQ, Jes DeemeeOeejCe ceW Hengb®e peeles nQ~

DemeeOeejCe keÀer keÀesF& meeræ{er veneR nw~ FmeefueS DemeeOeejCe oes
J³eefkeÌle³eeW ceW veer®es-THej keÀesF& veneR neslee~ efHeÀj keÀF& ueesie Hetíles nQ efkeÀ
yeg× Tb®es efkeÀ ceneJeerj? efkeÀ ke=À<Ce Tb®es efkeÀ ke´ÀeFmì? lees Jes DeHeveer
meeOeejCe keÀer meeræ{er kesÀ ieefCele mes DemeeOeejCe ueesieeW keÀes mees®eves ®eue
Heæ[s nQ~ Deewj Ssmes Heeieue Yeer nQ efkeÀ efkeÀleeyeW Yeer efueKeles nQ efkeÀ keÀewve
efkeÀmemes Tb®ee~ Deewj GvnW Helee veneR efkeÀ Tb®es Deewj veer®es keÀe pees Ke³eeue
nw, Jen meeOeejCe ogefve³ee keÀe Ke³eeue nw~ DemeeOeejCe Tb®ee Deewj veer®ee
veneR neslee~ Demeue ceW pees Tb®es-veer®es keÀer ogefve³ee kesÀ yeenj ®euee peelee
nw, Jener DemeeOeejCe nw~ lees Jeneb kewÀmeer leewue efkeÀ keÀyeerj keÀneb efkeÀ veevekeÀ
keÀneb! Deewj Ssmeer efkeÀleeyeW nQ Deewj Ssmes vekeÌMes yeveeS nQ ueesieeW ves efkeÀ keÀewve
efkeÀme meeræ{er Hej Keæ[e nw Jeneb Yeer! efkeÀ keÀewve Deeies nw, keÀewve Heerís nw,
keÀewve efkeÀme Keb[ ceW Hengb®e ie³ee nw! Jen meeOeejCe ueesieeW keÀer ogefve³ee nw,
Deewj meeOeejCe ueesieeW kesÀ Ke³eeue nQ~ Jes Jeneb Yeer Jener mees®e jns nQ~

Jeneb keÀesF& Tb®ee veneR nw, keÀesF& veer®ee veneR nw~ Demeue ceW Tb®ee Deewj
veer®ee peneb lekeÀ nw, Jeneb lekeÀ oer³ee nw~ p³eesefle yeæ[er Deewj íesìer veneR
nesleer~ p³eesefle ³ee lees p³eesefle nesleer nw ³ee veneR nesleer~ p³eesefle yeæ[er ³ee
íesìer keÀe keÌ³ee celeueye nw?

Deewj efvejekeÀej ceW Kees peeves keÀer #ecelee íesìer p³eesefle keÀer Gleveer ner
nw, efpeleveer yeæ[er p³eesefle keÀer~ Deewj efvejekeÀej ceW Kees peevee ner DemeeOeejCe
nes peevee nw~ lees íesìer p³eesefle keÀewve? yeæ[er p³eesefle keÀewve? íesìer p³eesefle
Oeerjs-Oeerjs Keesleer nw? yeæ[er p³eesefle peuoer Kees peeleer nw? ³en Jewmeer ner
Yetue nw...Fmes Leesæ[e mecePe uesvee Gef®ele nesiee~

n]peejeW meeue lekeÀ Ssmee mecePee peelee Lee efkeÀ Deiej nce SkeÀ cekeÀeve
keÀer íle Hej Keæ[s nes peeSb Deewj SkeÀ yeæ[e HelLej efiejeSb Deewj SkeÀ íesìe
HelLej ö SkeÀ meeLe ö lees yeæ[e HelLej ]peceerve Hej Henues Hengb®esiee, íesìe
HelLej Heerís~ n]peejeW meeue lekeÀ ³en Ke³eeue Lee, efkeÀmeer ves efieje keÀj
osKee veneR Lee~ keÌ³eeWefkeÀ ³en yeele Fleveer meeHeÀ-meerOeer ceeuetce Heæ[leer Leer
Deewj Gef®ele, Deewj leke&À³egkeÌle, efkeÀ keÀesF& ³en keÀnlee Yeer Deiej efkeÀ ®euees
]peje íle Hej efieje keÀj osKeW, lees ueesie keÀnles, Heeieue nes, FmeceW Yeer
keÀesF& mees®eves keÀer yeele nw? yeæ[e HelLej Henues efiejsiee~ yeæ[e ceeme nw,
]p³eeoe ceeme nw, íesìe HelLej íesìe mee nw, Heerís efiejsiee~ yeæ[e HelLej
peuoer DeeSiee, íesìe HelLej Oeerjs DeeSiee~

uesefkeÀve GvnW Helee veneR Lee efkeÀ yeæ[s HelLej Deewj íesìs HelLej keÀe
meJeeue veneR nw efiejves ceW, meJeeue nw ie´wefJeìsMeve keÀe, meJeeue nw ]peceerve keÀer
keÀefMeMe keÀe~ Deewj Jen keÀefMeMe oesveeW Hej yejeyej keÀj jner nw, íesìs
Deewj yeæ[s keÀe Gme keÀefMeMe kesÀ efueS Yeso veneR~

He´Mveë keÌ³ee
mele³egie ceW ue#ceer
veeje³eCe DeeHeme ceW
kegÀí ef[mkeÀme
keÀjWies?
GÊejë neB,

yeele®eerle keÀjWies, nmeWies KesueWies keÌ³eeW veneR!
yeekeÀer DeeHe meye ner lees yeves nQ vee! Jees lees
DeYeer Yeer ³eeo keÀjes lees Jen KegMeer Dee peeleer
nw~
He´Mveë Deepe lekeÀ nceW ³es ueielee Lee efkeÀ neB
kegÀí HeÀke&À nesiee ]peªj, efHeÀj Yeer vecyejJeve
yeeHe keÀnWies Deewj efHeÀj vecyej ìt Meyo MeesYelee
veneR nw~ Deepe yegef× ceW SkeÀ veF& yeele Dee
jner nw pees yeeyee keÀnles nQ efkeÀ DeeHe DeHevee
ue#³e jKees ue#ceer-veeje³eCe yeveves keÀe...lees
ueielee nw efkeÀ efmeHe&À veeje³eCe yeveves keÀe ue#³e
jKevee ®eeefnS~
GÊejë nj SkeÀ keÀe cele&yee vecyejJeve DeHeves
Devegmeej nw~ jepeOeeveer keÀer keÀejesyeej ceW Yeues
ner ue#ceer veneR nesieer uesefkeÀve GvekesÀ meeLeer
pees keÀejesyeej ceW GvekesÀ ceoodieej neWies, Jes
lees meeLe neWies vee, DekesÀuee Leesæ[s ner nesiee~
ue#³e ceW Yeues ue#ceer-veeje³eCe oesveeW ner keÀne
peelee nw efHeÀj Yeer vecyejJeve ìt kesÀ efnmeeye mes
lees Henues veeje³eCe keÀes jKeWies vee~
He´Mveë pewmes keÀnles nQ efkeÀ jep³e jeveer keÀe
Deewj ngkegÀce mejkeÀej keÀe lees jeveer keÀe Yeer

lees kegÀí jep³e nesiee vee?
GÊejë Jees lees meceevelee nesleer nw JeneB, Ssmee
veneR mecePees keÀesF& Yeer keÀece nw veeje³eCe,
ue#ceer kesÀ THej jKelee nw lees ue#ceer Yeer Ssmee
ner keÀjsieer pewmes veeje³eCe~ oesveeW keÀes yegef×
keÀer Dee@Leesefjìer lees nw vee, keÀce veneR nesles
nQ, oesveeW ner ceW DeHeveer-DeHeveer MeefkeÌle, 
DeHevee-DeHevee mebmkeÀej, DeHeveer-DeHeveer
[d³etìer]pe...DeHeveer-DeHeveer nw~
He´Mveë osJeleeDeeW keÀe pees keÀc³etefvekesÀMeve nw
pewmes DeeHeves yelee³ee efkeÀ KegMeer keÀer uesve-osve
SkeÀ vew®egjue jerefle mes ®eueleer Hejvleg 
met#ceJeleve ceW peye peeles nQ JeneB Hej 
keÀc³etefvekesÀMeve efkeÀme lejn mes neslee nw? Jeleve
ceW mee#eelkeÀej ceW JeneB keÀc³etefvekesÀMeve kewÀmes
neslee nw? DeeHe yeleeles nQ vee Deepe yeeHeoeoe
ves yeebneW keÀer ceeuee HenveeF& efHeÀj DeeHe yengle
ef[ìsue ceW nceW yeleeles nQ efkeÀ yeeyee ves ³en
keÀne, yeeyee ves Ssmes yelee³ee Deeefo-
Deeefo...lees Jees DeeHe kewÀmes mecePeles nQ efkeÀ
yeeyee ves kewÀmes DeeHekeÀes yelee³ee? Deewj yeeyee
keÀes peye DeeHekeÀes mevosMe osvee neslee nw pees
DeeHe efHeÀj DeekesÀ nceW yeleeles nQ lees Jees yeeyee
keÌ³ee DeeHekeÀer yegef× keÀes ì®e keÀjlee Deewj Jees
DeeHe mecePe peeles nQ? keÌ³eeWefkeÀ nceves ³en
megvee nw efkeÀ Jeleve ceW meeFueWme Jee cetJeer ceW ner
meyekegÀí ®euelee...³ee DeeHekeÀes ueielee nw
pewmes yeeyee DeeHekeÀes DeeJee]pe mes yelee jne

nw~
GÊejë nce peye met#ceJeleve ceW O³eeve-oeroej
ceW peeles nQ lees Jees lees pewmes ³eneB efoKeeF& osles
nQ vee, Jewmes ner yeeyee efoKeeF& oslee nw, yeeyee
Dee³ee, otj mes osKee lees Gþe, efceuee~ pewmes
³eneB efoKeeF& oslee nw Jewmee JeneB Yeer SkeÌì ceW
efoKeeF& oslee nw~ Deewj peye keÀesF& mevosMe
ueevee neslee nw lees yeesueles nQ, yeeyee yeele
keÀjlee nw~ pewmes megvekesÀ keÀesF& ªyeª osJes vee,
Ssmes DevegYeJe neslee nw~ uesefkeÀve nce Yeer Gme
mece³e cetJeer nesles nQ vee lees ncekeÀes vew®egjue
ueielee nw~ mecePe ceW Ssmes Deelee nw Yeues yeesueW
kewÀmes Yeer, uesefkeÀve mecePe ceW Ssmes ner Deelee
nw pewmes ìe@keÀ keÀesF& keÀjlee nw ³eeefve cegefMkeÀue
veneR, ³en keÌ³ee keÀne yeeyee ves! pewmes vew®egjue
nce megve jns nQ, yeeyee yeesue jne nw Deewj ceQ
Yeer lees HeefjJele&ve nes peeleer ntB vee, HeÀefjMlee
yeve peeleer ntB, lees vew®egjue ueeFHeÀ nes peeleer
nw~ HeÀefjMles ªHe ceW ceQ Yeer lees DeekeÀejer nes
peeleer ntB vee~ 

lees DeekeÀejer keÀes DeekeÀejer keÀer yeele
mecePevee F]&peer neslee nw~ DeeHe meYeer keÀes 
DevegYeJe keÀjvee nw lees Dece=leJesues DeeHe yewþkesÀ
SkeÀ yeejer ®ekeÌkeÀj ueieekesÀ DeeDees~ efpeleveer-
efpeleveer HeeJejHegÀue DeMejerjerHeve keÀer DeJemLee
nesieer Glevee ner kewÀ®e keÀj mekeWÀies vee~
³eLeeMeefkeÌle nesiee vee~

He´Mveë oeoer peer, ceccee kesÀ efove ®eue jns
nQ, ceccee ves Ssmee keÌ³ee Heg©<eeLe& efkeÀ³ee pees
vecyejJeve ®eueer ieF¥? DeeHe ceccee keÀer kegÀí
efJeMes<elee³eW megvee³eW~ 
GÊejë ceccee ves %eeve keÀes ve efmeHe&À keÀeveeW mes
megvee, Hej Gme efvepe %eeve keÀes SkeÀoce 
He´wefkeÌìkeÀue peerJeve ceW uee³ee~ ®eens iegCeeW kesÀ
DeeOeej mes, ®eens %eeve kesÀ DeeOeej mes, ®eens
³eesie kesÀ DeeOeej mes, ®eens mesJee kesÀ DeeOeej
mes~ ceccee ves meye meyepeskeÌì ceW vecyejJeve
efue³ee~ ceccee yengle H³eej mes yewþkeÀj %eeve
megveeleer Leer~ ceccee %eeve keÀer SkeÀ-SkeÀ yeele
keÀer ienjeF& ceW peeleer Leer~ pewmes yeeyee ves keÀne
ye®®eeW keÀer Ssmeer efJeMeeue yegef× ®eeefnS~ lees
ceccee keÀer yegef× yengle efJeMeeue Leer~ [ue
yegef×, peeceæ[er yegef× veneR Leer~

ceQ Yeei³eJeeve ntB, yeeyee-ceccee keÀes %eeve
kesÀ Henues Yeer osKee Lee~ yeeyee keÀes osKee Lee
DeHeves peewnjer keÀer Heme&vewefueìer mes, Jev[jHegÀue
Heme&vewefueìer Leer~ ceccee keÀes osKee Lee
kegÀceeefj³eeW ceW mes Ssmeer kegÀceejer HewÀMevesyeue,
³e%e ceW Deeles ner GmeceW Deefle HeefjJele&ve osKee~
³en Yeer ceccee keÀer keÀceeue Leer~ SkeÀ OekeÀ
mes HewÀMeve keÀes íesæ[ yengle efmecHeue yeve ieF&~
MeevleeceefCe oeoer ceccee kesÀ ceewmeer keÀer ueæ[keÀer
Leer, Hejvleg SkeÀ-oes keÀe DeeHeme ceW keÀesF&
ueewefkeÀkeÀ mecyevOe nw, ³en efkeÀmeer keÀes Yeer
efoKeeF& veneR Heæ[e~ ceccee yengle ef[ìw®e jnleer
LeeR~ v³eejer-H³eejer~ ³en ceccee keÀer yeæ[er Ketyeer
Leer~ ceccee keÀYeer ueewefkeÀkeÀ mecyevOe kesÀ 
efnmeeye mes veneR jner~ ceccee yengle je@³eue

Leer~ ceccee ves ceeB keÀe Heeì& yepee³ee, uesefkeÀve
ceccee kesÀ ®eueves-efHeÀjves ceW Yeer keÀYeer jesye
veneR osKee~ ceccee Dece=leJesues ®ekeÌkeÀj ueieeleer
Leer uesefkeÀve keÀYeer efkeÀmeer mes jesye mes yeele veneR
keÀer~ nce Depeye Keeles Les, HetCes ceW ceccee
nceejs meeLe Leer, meyekesÀ meeLe efceueles-pegueles
yengle iecYeerj~

keÀYeer mee#eer neskeÀjkesÀ osKees, nce ueesieeW
keÀe Yeei³e nw, peevevee, osKevee efHeÀj Fleves
meeue meeLe ceW Heeì& yepeevee, ³en keÀce yeele
nw keÌ³ee! ³en Yeer efkeÀlevee Yeei³e nw!
He´Mveë oeoer nce ueesieeW keÀer Fleveer MegYe 
-YeeJevee³eW nQ, keÌ³ee ³en MegYe-YeeJevee³eW Hesve
(oo&) keÀes meceeHle veneR keÀj mekeÀleer?
GÊejë nce meoe keÀnleer yeeyee DeeHekeÀe keÀece
nw keÀnvee, nceeje keÀece nw keÀjvee~ yengle
keÀjkesÀ iegu]peej oeoer ³ener keÀnleer nw ö yeeyee
ves keÀne, nceves efkeÀ³ee~ DeYeer keÀnles ³en 
efnmeeye-efkeÀleeye nw! ceQ oeoer iegu]peej mes 
keÀYeer-keÀYeer Hetíleer ntB, keÌ³ee cesje HetJe& pevce
keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet veneR ngDee nw!
Mee³eo, Mee³eo veneR keÀnleer ntB, efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet veneR ngDee nw, ve efmeHe&À nceeje
Hej DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe~ nes pee³esiee~
keÀcee&leerle lees yevevee nw vee! mele³egie lees Deeves
Jeeuee nw vee, iewjvìer nw nce mele³egie ceW Deeves
Jeeues nQ, mele³egie keÀer mLeeHevee keÀjves Jeeues
nQ~

SkeÀ yeejer keÀe ¢M³e cegPes keÀYeer Yetuelee
veneR nw~ jes®ee Yeesie ueiee jner Leer, leYeer
Yeesie keÀer efmemìce Meg© ngF& Leer, yeeyee-ceccee

SkeÀ-oes keÀes ¢ef<ì
os jns Les~ lees 
ceccee mes efkeÀmeer ves
Hetíe ceccee keÌ³ee
DeeHekeÀes veMee ®eæ{e
ngDee Lee efkeÀ ceQ
ue#ceer, veeje³eCe
keÀer ntB! lees ceccee ves yeæ[s H³eej mes,
meerefj³emeueer DeebKe efoKeeF&~  ³en veneR keÀn
mekeÀles ceQ ue#ceer, veeje³eCe keÀer yevetbieer~ ceQ
lees Fme mece³e yeeyee keÀer yesìer ntB~ yengle
DeJ³ekeÌle mJeªHe Lee~ ]peje Yeer J³ekeÌle Yeeve
veneR Lee~ lees Fme pevce ceW ceccee ves DeHevee
Heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, yeeyee ves DeHevee efkeÀ³ee nw~
ceccee Gme mece³e osn kesÀ Yeeve mes efyeukegÀue
Hejs Leer~
Heg©<eeLe& ceW yengle-yengle me®®eeF& ®eeefnS, ]peje
Yeer efcekeÌme®ej veneR~ nce Yeer keÀnWies kegÀí
]peje Yeer efcekeÌme®ej ve nes~ pewmes yeeyee-ceccee
kesÀ Heg©<eeLe& ceW efcekeÌme®ej veneR nw, Ssmes nceejs
Heg©<eeLe& ceW Yeer ve nes~ ceccee keÀes Hejef®ebleve,
HejoMe&ve keÀe pewmes Helee ner veneR Lee~ keÀYeer
ceccee keÀes Hejef®ebleve keÀjles ngS veneR osKee~
pees yeeyee ves keÀne, ceccee ves Jener efkeÀ³ee~
keÀYeer Yeer GmeceW DeHevee mebkeÀuHe Yeer S[ veneR
efkeÀ³ee~ ceccee meoe SkeÀevleJeemeer Leer~ yengle
keÀce yeesueleer Leer~ ceccee keÀes SkeÀevle yengle
Hemevo Lee~ oes yepes GþkeÀj íle Hej ®eueer
peeleer Leer, Jeneb SkeÀevle ceW leHem³ee keÀjleer
Leer~ ceccee meoe DeHeves mJeceeve ceW jner Deewj
meyekeÀe mJeceeve yeæ{eves ceW vecyejJeve jner~
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DemeeOeejCe keÀer meeræ{er...

mele³egie keÀer keÀejesyeej kesÀ yeejs ceW oeoer mes Jeelee&ueeHe

ceelesMJejer ves efvepe %eeve keÀes He´wefkeÌìkeÀue peerJeve ceW uee³ee
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jepe³eesie SkeÀ efJe%eeve Yeer nw Deewj ³en menpe
jepe³eesie nw~ Fme F&MJejer³e efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer
mLeeHevee kesÀ efveefceÊe efHeleeÞeer ncesMeee keÀne keÀjles
efkeÀ Fmes kesÀJeue jepe³eesie veneR keÀnes, menpe
jepe³eesie keÀnes~ jepe³eesie keÀF& ueesie megveles ner
mecePeles nQ efkeÀ keÀesF& keÀefþve HékeÀej keÀe DeY³eeme
³ee Heg©<eeLe& nw~ meyemes Henues peye efkeÀmeer keÀes ³es
yeele ceve ceW yewþ peeleer nw efkeÀ ³es keÀe³e& lees menpe
nw, ceQ Yeer keÀj mekeÀlee ntb Deeceleewj Hej cegneJejs
ceW pewmes keÀne peelee nw efkeÀ ³es lees yee³eW neLe keÀe
Kesue nw, Fmes lees ye®®es Yeer keÀj mekeÀles nQ~ peye
nceeje efkeÀmeer keÀe³e& kesÀ He´efle Ssmee ¢ef<ìkeÀesCe
yevelee nw lees meceefPeS efkeÀ Jees
keÀe³e& ngDee ner Heæ[e nw~
Deiej keÀesF& J³eefkeÌle efkeÀmeer
keÀe³e& kesÀ efueS mees®e ueslee nw
efkeÀ ³es keÀefþve nw, ³es lees cesjs

yeme keÀe veneR nw ³es lees ìsæ{er Keerj nw lees
efHeÀj GmekeÀer MeefkeÌle³eeb mebieefþle neskesÀ
keÀe³e& veneR keÀj mekeÀleeR~ efkeÀmeer Yeer
keÀe³e& keÀes keÀjves kesÀ efueS ceveg<³e kesÀ
ceve ceW Gcebie Deewj Glmeen ®eeefnS~
peerJeve keÀe nceeje ³es Demetue nesvee
®eeefnS efkeÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& peye nce
keÀjles nQ lees pece kesÀ keÀjW [ì kesÀ keÀjW
keÌ³eeWefkeÀ peye J³eefkeÌle efkeÀmeer keÀece keÀes
DeeOes ceve mes keÀjlee nw Deewj Gmes Hetjer
meHeÀuelee veneR efceueleer lees GmeceW
keÀ@eefvHeÀ[Wme keÀer keÀceer nes peeleer nw,
DeHeves yeejs ceW FveHeÀerefj³e@eefjìer
keÀ@ecHeueskeÌme nes peelee nw, efHeÀj Jen
peerJeve ceW uebieæ[ekeÀj ®euelee nw peyeefkeÀ
³eesieer DeHeves peerJeve ceW keÀesF& Yeer keÀe³e&
keÀjlee nw lees oÊeef®eÊe neskeÀj keÀjlee
nw~ Gmeer lejn efkeÀmeer Yeer keÀe³e& keÀer [erìsue keÀes
mecePekeÀj GmeceW Hetje ceve ueieekeÀj Deewj
keÀe@vmesveì^sMeve mes Gme keÀece keÀes efkeÀ³ee peevee
®eeefnS~ 
meHeÀuelee keÀe pees Henuee-Henuee efveMeeve nw Jees
³es efkeÀ GmekeÀes efJeMJeeme nesvee ®eeefnS efkeÀ ceQ ³es
keÀece keÀj mekeÀlee ntb, ³es keÀefþve veneR nw, ³es 
Sefììd³et[ GmekeÀes Gme keÀe³e& keÀes keÀjves ceW yengle
mene³ekeÀ neslee nw uesefkeÀve kesÀJeue keÀnves mes ner
lees menpe veneR nes mekeÀlee~ SkeÀ J³eefkeÌle kesÀ
efueS keÀesF& yeele menpe nes, otmejs kesÀ efueS Jees
keÀefþve Yeer nes mekeÀleer nw~ peye Fmes menpe
jepe³eesie keÀne peelee nw lees keÀejCe keÌ³ee nw efkeÀ
³es menpe jepe³eesie nw? kewÀmes mecePe ueW efkeÀ ³es
menpe nw, lees leerve-®eej yeeleeW Hej DeeHe efJe®eej
keÀerefpeS Deiej DeeHe GvekeÀes DeHeves ceve ceW OeejCe
keÀj ueWies efkeÀ neb ³es lees JeekeÀF& menpe nw efHeÀj
DeeHekeÀes ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjves ceW keÀefþveeF&
veneR nesieer~ SkeÀ yeele lees ³en nw efkeÀ DeeHe peeveles
nQ efkeÀ njskeÀ J³eefkeÌle kesÀ Mejerj Deewj ceefmle<keÀ
keÀer oes ³eesi³eleeSb nQ, SkeÀ efkeÀmeer keÀe³e& keÀes
keÀjves keÀer MeefkeÌle Deewj SkeÀ efkeÀmeer keÀe³e& keÀes

ve keÀjves keÀer MeefkeÌle~  DeeHe ³eefo ®eenles nQ efkeÀ
cegPes DeYeer Fme lejHeÀ O³eeve veneR ueieevee nw, ³es
veneR mees®evee nw lees ³es Yeer DeeHeceW MeefkeÌle nw~
jele keÀes peye DeeHe meesles nQ lees DeeHe Gme mece³e
Fme MeefkeÌle keÀe He´³eesie keÀjles nQ efkeÀ ceQves efove
Yej keÀece keÀj efue³ee Deye mese®evee efJe®eej keÀjvee
yebo, Deye ceQ DebOesje keÀjkesÀ meeslee ntb lees DeeHe
Lee@ìdme keÀes yeśkeÀ ueiee uesles nQ ³es DeeHekeÀer jeskeÀves
keÀer MeefkeÌle nw efkeÀ pees DeeHeves meeje efove efJe®eej
efkeÀ³ee Gmes SkeÀ meskesÀC[ ceW ye´skeÀ ueiee osles nQ~
pewmes keÀej ceW oes lejn kesÀ HewÀkeÀuìer nesles nQ yeśkeÀ
Yeer nw Deewj meeLe-meeLe mìeì&j Yeer nw~ mìeì&

Yeer keÀj mekeWÀ Deewj ye´skeÀ Yeer ueiee mekeWÀ~ Deiej
ye´skeÀ ve ueiee mekeWÀ lees efkeÀmeer ®eer]pe ceW ìkeÌkeÀj
ueiesieer GmekeÀe keÌ³ee veleerpee nesiee Jees Yeer 
DeeHekeÀes ceeuetce nw~ efpeme ceveg<³e keÀer ³es ³eesi³elee
keÀce nes peeleer nw Jes jele Yej mees veneR mekeÀles,
efpevekeÀes jele keÀes veeRo veneR Deeleer GmekeÀe SkeÀ
keÀejCe keÌ³ee nw efkeÀ GvekeÀer jeskeÀves keÀer MeefkeÌle
keÀce]peesj nw~ [e@keÌìj keÀes keÀnles nQ efkeÀ keÀesF&
Ssmeer ieesueer oerefpeS efpememes efkeÀ ceQ mees meketbÀ Jejve
pevce uesles ner J³eefkeÌle keÀer ³en ³eesi³elee nesleer nw
íesìe ye®®ee Yeer mees peelee nw, meesvee efkeÀmeer keÀes
efmeKee³ee veneR peelee~ otmejer pees ceveg<³e keÀer
vew®egjue Syeerefueìer nw Jees nw mees®eves keÀer Deewj
³eesie ceW FmekeÀe yengle He´³eesie neslee nw~ ³eesie ceW
nce keÌ³ee keÀjles nQ efkeÀ Gme mece³e DeHeves Mejerj
kesÀ yeejs ceW DeHeves mebyebefOe³eeW kesÀ yeejs ceW mebmeej
kesÀ yeejs ceW HeefjJeej, J³eeHeej Deeefo kesÀ yeejs ceW
pees Lee@ìdme nesles nQ GvekeÀes jeskeÀ osles nQ Deewj ceQ
Deelcee ntb, HejceefHelee Hejceelcee keÀer mebleeve ntb,
HejceOeece keÀe Jeemeer ntb, Depej-Decej 
DeefJeveeMeer ntb ³es Lee@ì ®eueeles nQ~ SkeÀ He´keÀej
kesÀ Lee@ì keÀes jeskeÀ kesÀ otmejs He´keÀej kesÀ Lee@ì keÀes

®eueevee ³es nj J³eefkeÌle keÀes pevce mes ceeuetce nw~ 
³eesie ceW Fmeer MeefkeÌle keÀe He´³eesie neslee nw Deewj

³es ³eesie pees DeeHe meerKe jns nQ Jees FmeefueS menpe
nw keÌ³eeWefkeÀ pewmesefkeÀ ueesie keÀnles nQ efkeÀ ³eesie
ef®eÊe keÀer Je=efÊe³eeW kesÀ efvejesOe keÀe veece nw~

kegÀí ueesie DeHeves Lee@ì keÀes jeskeÀves keÀer
keÀesefMeMe keÀjles nQ, ³eefo Jes Lee@ì keÀes jeskeÀ Yeer
uesles nQ He´eCee³eece mes ³ee Dev³e efke´À³eeDeeW mes lees
Yeer GmekeÀer Gme JekeÌle ³es Lee@ì jnleer nw efkeÀ cesjer
keÀesF& Lee@ì veneR nw lees ³es Yeer SkeÀ Lee@ì nw~ pees
Lee@ì keÀes yebo keÀjWies Jees Yeer Lee@ì mes ner yebo
keÀjWies~ efmeHe&À SkeÀ He´keÀej keÀer Lee@ì keÀes otmejs

He´keÀej keÀer Lee@ì mes efjHuesme
keÀjWies~ Lee@ì SkeÀ He´keÀej keÀe
Demesì nw efpemekeÀe nceW meHeÀue
He´³eesie keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee ves
nceW yelee³ee nw efkeÀ Le@eì keÀes
jeskeÀvee veneR nw, ceveesJew%eeefvekeÀ

efme×eble kesÀ Devegmeej pewmee DeeHe mees®eWies Jewmee
DeeHe keÀjWies~ ³eefo keÀesF& J³eefkeÌle keÀns efkeÀ cesje
ceve DeMeeble nw Deewj peye Gmemes HetíWies efkeÀ
keÌ³ee keÀejCe nw lees keÀnsiee keÀejCe lees cegPes Yeer
ceeuetce veneR uesefkeÀve DeMeeble ntB~ peye DeeHe
Gmemes Deewj He´Mve HetíWies lees DeeHekeÀes Helee 
®euesiee efkeÀ Jees kegÀí Ssmeer yeele mees®e jne nw
pees nw ner DeMeebefle osves Jeeueer~ keÀesF& ve keÀesF&
yeele J³eefkeÌle mees®e jne neslee nw pees DeMeebefle
keÀer nesleer nw~ Meebefle Deewj DeMeebefle keÀe mebyebOe
³ee nceejer peerJeve keÀer nj DevegYetefle keÀe mebyebOe
nceejer mees®e mes nw~ Deiej efkeÀmeer J³eefkeÌle ceW
³es keÀuee nes efkeÀ Jees efkeÀmeer kesÀ Lee@ì keÀes Heæ{
mekesÀ lees Gme J³eefkeÌle keÀer HeÀerefuebie keÀe keÀejCe
yelee³ee pee mekeÀlee nw~ Fme efme×eble keÀes meeceves
jKeles ngS ³eefo nce ³eesie ceW ³es Lee@ì jKeWies
efkeÀ Hejceelcee Meebefle kesÀ meeiej nQ, He´sce kesÀ
meeiej nQ, Deevebo kesÀ meeiej nQ, ogëKenlee&-
megKekeÀlee& nQ, cesje Yeer JeemleefJekeÀ mJeªHe
Meeble nw, ceQ Meg× ntb lees Fme He´keÀej keÀer mees®e
mes nceejs peerJeve ceW Jewmeer ner DevegYetefle nesieer~
³es ³eesie FmeefueS menpe nw keÌ³eeWefkeÀ FmeceW Lee@ì
keÀes efyeukegÀue jeskeÀves keÀe He´³eeme veneR efkeÀ³ee
peelee yeefukeÀ De®ís Lee@ì mes efveiesefìJe Lee@ì

keÀes efjHuesme keÀj efo³ee peelee nw~ DeHeveer Fme
³eesi³elee keÀe He´³eesie keÀjles ngS SkeÀ efvejesOeelcekeÀ
Deewj otmejer meb®eeueveelcekeÀ MeefkeÌle, oesveeW keÀe
peye nce He´³eesie keÀjles nQ FmekeÀe veece ³eesie nw~
³en ³eesi³elee njskeÀ keÀes He´eHle nw Deewj ³es vew®egjue
nw FmeefueS menpe nw~ 

keÀesF& Yeer mebmeej ceW DeeHekeÀes Ssmee J³eefkeÌle
veneR efceuesiee efpemeceW Heśce keÀe iegCe ve nes~ He´l³eskeÀ
J³eefkeÌle keÀe efkeÀmeer ve efkeÀmeer mes He´sce neslee nw ³ee
lees J³eefkeÌle mes, JemlegDeeW mes ³ee mJe³eb mes~ Fme
³eesie ceW nce He´sce keÀe ªHe HeefjJeefle&le keÀjles nQ~
Deelcee keÀe He´sce Deewj peien mes nìekeÀj 
Hejceelcee mes ueieeles nQ FmeefueS ³es menpe ³eesie
nw~ He´sce keÀes HeefjJeefle&le keÀjvee Yeer njskeÀ keÀe
SkeÀ mJeeYeeefJekeÀ iegCe nw~ ye®®ee íesìe neslee nw
lees GmekeÀe ceeB-yeeHe mes Heśce neslee nw, Leesæ[e yeæ[e
neslee nw lees efce$eeW mes He´sce nes peelee nw, Leesæ[e
Deewj yeæ[e neslee nw lees Deewj lejHeÀ H³eej nes
peelee nw, Meeoer nes peeleer nw, ye®®es nesles nQ,
ye®®eeW ceW H³eej ®euee peelee nw~ njskeÀ ceW He´sce nw
Deewj He´sce keÀes SkeÀ mes otmejs ceW ues peevee ³es Yeer
njskeÀ keÀe mJeeYeeefJekeÀ iegCe nw~ Fme menpe ³eesie

HeÀlesnHegj-DejyeHegj(G.He´.)~ mesJeekesÀvê Hej meeOJeer efvejbpeve p³eesefle,meebmeo,
yeer.pes.Heer.peveHeo,HeÀlesnHegj ye´.kegÀ. veerª mes mvesn efceueve keÀjles ngS~

ieæ{er ceeefue³eeve-Depecesj~ nefjvêoÊe Mecee&,DeO³e#e,efJekeÀeme meefceefle yeQkeÀ 
Depecesj keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. íe³ee~

ie³ee~ `leveeJe cegkeÌle' DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ces³ej efJeYee
osJeer, ye´.kegÀ. Meeruee leLee Dev³e~

Fvoewj-He´sceveiej(ce.He´.)~ efJeMJe He³ee&JejCe efoJeme Hej `He³ee&JejCe keÀer megj#ee
mes peerJeve keÀer j#ee' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW Jeefj<þ He³ee&JejCeefJeod efMe#ee
DeefOekeÀejer ye´.kegÀ. efveueesMes³e keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. MeefMe~

ceveesJew%eeefvekeÀ efme×eble
kesÀ Devegmeej pewmee DeeHe

mees®eWies Jewmee DeeHe keÀjWies~
³eefo keÀesF& J³eefkeÌle keÀns

efkeÀ cesje ceve DeMeeble nw Deewj
peye Gmemes HetíWies efkeÀ keÌ³ee
keÀejCe nw lees keÀnsiee keÀejCe
lees cegPes Yeer ceeuetce veneR 

uesefkeÀve DeMeeble ntB~ peye DeeHe
Gmemes Deewj He´Mve HetíWies lees
DeeHekeÀes Helee ®euesiee efkeÀ Jees
kegÀí Ssmeer yeele mees®e jne nw

pees nw ner DeMeebefle 
osves Jeeueer~

menpe jepe³eesie

-Mes<e Hespe 8 Hej

yeQieueesj~ ye´.kegÀ. keÀªCee,ceeGCì Deeyet keÀes GvekesÀ Glke=À<ì meeceeefpekeÀ GlLeeve
ceW yengcetu³e ³eesieove kesÀ efueS jefJevê keÀuee#es$e Üeje Dee³e&YeÆ FbìjvesMeveue DeJee[&
mes mecceeefvele keÀjles ngS censMe pees<eer,[e³ejskeÌìj pevejue otjoMe&ve,efouueer, efMeJejepe
Heeìerue,megHejerce keÀesì& peefmìme, S®e.Sve.Sue jeJe,meeFbefìmì, efJeOeevemeYee
mHeerkeÀj,keÀvee&ìkeÀ, efce.YeÆ,Sce.[er.,mJeCee& ìer.Jeer. ®ewveue~ 

- ye´.kegÀ.peieoerMe nmeerpee
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(®ee³e, MekeÌkeÀj, vecekeÀ, peeveJejeW keÀe otOe SJeb
otOe keÀer yeveeJeì, efjHeÀeFC[ lesue, cewoe, ®eeJeue,
oeueW, ef[yyeeyevo ®eer]peW, HeÀueeW kesÀ ke=Àef$ece jme
(jmee³eveeW mes yeves), ceebme, ceíueer, DeC[e, Mejeye,
lecyeeketÀ Deeefo)
Mejerj ceW efJe<e êJ³e yeæ{ves keÀe SkeÀ cegK³e ñeesle nw
nceeje Deenej~ He´ke=Àefle ves Mejerj meb®eeueve, 
cejccele kesÀ efue³es ]peªjer meYeer ®eer]peW GlHevve keÀer
nQ~ Gve ®eer]peeW keÀes Gmeer ªHe ceW mJeerkeÀej keÀer peeS
lees Jes efJe<eêJ³e Hewoe veneR neWies Jejved Deiej efkeÀmeer
Dev³e keÀejCe mes efJe<eêJ³e Hewoe ngDee Yeer lees Gmes
efvekeÀeue oWies~

FmekesÀ efJeHejerle otOe SJeb otOe keÀer yeveeJeì,
vecekeÀ, ®eerveer, Ieer, efjHeÀeFC[ lesue, leueer FgF& 
JemlegSb, efceþeF&³eeb, ceebme, ceíueer, DeC[e, ®ee³e,
keÀe@HeÀer, keÀesu[ ef[^bkeÌme, ye´s[, efyeefmkeÀì, HekeÀewæ[s,
DeeF&meke´Àerce Deeefo DeKeeÐe HeoeLe& Keeves-Heerves mes
Mejerj ceW efJe<eêJ³e ner Hewoe nesles nQ~ DeeF³es nce
osKeles nQ efkeÀ Fve HeoeLeeX keÀes Keeves-Heerves kesÀ keÌ³ee
HeefjCeece nesles nQ~ ®ee³e-keÀe@HeÀer Heerefpe³es Deewj DeHeves
Hee®eve-leb$e keÀe veeMe keÀerefpe³es~
®ee³eHeÊeer ceW 11 lejn kesÀ ]penj nesles nQ -
1. ìwefveve - ³en 18 He´efleMele neslee nw~ ³en ®eceæ[s
keÀes jbieves Je keÀæ[e keÀjves kesÀ keÀece Deelee nw~ ³en

DeeBleeW keÀer melen keÀes keÀæ[e keÀjlee nw~ YetKe Je
Hee®eveMeefkeÌle keÀes cevo keÀjlee nw~ Fmemes iewme kesÀ
jesie leLee Hesì ceW IeeJe (Gastritis & Peptic

Ulcer) nes peeles nQ~  2. kewÀHeÀerve - ³en 2.75
He´efleMele neslee nw~ Fmemes Hesì ceW lespeeye yeæ{ peeves
mes G®®e jkeÌle®eeHe, Deveerefce³ee, mejoo&, Deefveêe,
ieefþ³ee, keÀce]peesj iegox, efJeìeefceve ``yeer'' keÀe 
DeYeeJe, Ëo³e jesie, ueerJej jesie, yeeueeW keÀe 
Demece³e meHesÀo nesvee, osKeves-megveves Je mcejCe
MeefkeÌle³eeW keÀe keÀce]peesj nesvee, mvee³eg oewye&u³e Deeefo
jesie nesles nQ~ 3. LeerFve - ³en 3 mes 6 He´efleMele
jnleer nw pees Mejerj ceW KegMkeÀer, HesÀHeÀæ[eW Deewj 
efoceeie ceW YeejerHeve Hewoe keÀjleer nw~ ³en SkeÀ HékeÀej
keÀe SukeÀesueeF&[ nw efpemekesÀ veMes kesÀ He´YeeJe kesÀ
keÀejCe ceeveJe ®ee³e keÀe Deeoer nes peelee nw~ Fmemes
HesÀHeÀæ[eW Je ceefmle<keÀ Hej DeefOekeÀ keÀe³e&Yeej Heæ[lee
nw, KegMkeÀer Deewj keÌueeefvle Deeleer nw~ 4. Hesceerve -
³en Hee®eve efkéÀ³ee keÀes efyeieeæ[lee nw~ 5. JeesuesìeFue
Dee@³eue - ³en efveêe keÀes ve<ì keÀjlee nw~ ves$e-jesie
Hewoe keÀjlee nw~ 6. meeFveeF[ - ³en Ye³ebkeÀj efJe<e
Yeer ®ee³e ceW Hee³ee peelee nw~ 7. SsjescesefìkeÀ Dee@³eue
- Fmemes DeeBleeW ceW KegMkeÀer Hewoe nesleer nw~ 8.

Dee@keÌ]pesefuekeÀ Sefme[ - ³en lespeeye efpelevee efove
Yej ceW Mejerj mes yeenj efvekeÀuelee nw, GmekeÀe ®eej
iegCee, Mejerj ceW SkeÀ H³eeues ®ee³e mes Hewoe neslee nw~ 
9. keÀeyeexefuekeÀ Sefme[ - ®ee³e Heerves mes ³en lespeeye
iewme ªHe ceW Hewoe neskeÀj peerJeve MeefkeÌle Ieìelee nw
Deewj yegæ{eHee MeerIe´ ueelee nw~ 10. meeFveespesve -
³en uekeÀJee, ®ekeÌkeÀj Deevee, Deefveêe jesie yeæ{elee
nw~ 11. efmìkeÌveeFue - ³en jkeÌle efJekeÀej, Jeer³e&oes<e
Deewj veHegbmekeÀlee keÀes yeæ{elee nw~

ceO³eHe´osMe meWOeJee keÀer jepeÞeer iegHlee, Gce´ -
50 Je<e&, efHeíues 20-25 Je<eeX mes Hetjs Mejerj ceW
oo&, ceeFie´sve, efmejoo&, IegìveeW keÀe oo&, iewme,
Sefmeef[ìer, Hetjs Mejerj ceW metpeve, ceesìeHee (80
efkeÀuees) mes HejsMeeve LeeR~ efoveYej ceW 3000 [keÀejW
Deeleer LeeR~ peerJeve peervee cegefMkeÀue nes ie³ee Lee~
p³eeW-p³eeW oJee keÀer, oo& yeæ{lee ie³ee~ meoe mJemLe
peerJeve HegmlekeÀ Heæ{keÀj mJeefCe&ce Deenej He×efle
®eeuet keÀer~ 2 ceeme ceW ner ueieYeie meYeer yeerceeefj³eeW
mes cegefkeÌle efceue ieF&~ Jepeve 17 efkeÀuees keÀce ngDee~

lees DeeF³es, mJeefCe&ce Deenej He×efle keÀes 
DeHeveekeÀj ieesueer-oJeeF&-FbpeskeÌMeve-yeerceejer-
DemHeleeue-[e@keÌìj-Fueepe mes cegefkeÌle Hee³eW Deewj
meoe mJemLe peerJeve keÀe F&MJejer³e pevce efme×
DeefOekeÀej He´eHle keÀjW~

HéMveë- Fmemes Henues nceves DeHes#eeDeeW keÀer yeele
keÀer Leer~ pewmes nceves efyeueerHeÀ efmemìce Hej Yeer
yeele keÀer Leer~ ceQ meYeer HeeþkeÀeW kesÀ meeLe DeeHekesÀ
pees Yeer DevegYeJe nQ GvnW Mes³ej keÀjvee ®eenleer
ntB~ keÀYeer-keÀYeer HeÀerefuebie Fleveer ienjer nes peeleer
nw efkeÀ nceW Helee ner veneR ®eue Helee efkeÀ keÀewve
mee Jees Lee@ì Lee, efpememes nceeje ³es efyeueerHeÀ
efmemìce yevee~ Fmemes yengle ner DeeM®e³e&pevekeÀ
HeefjCeece nceejs meeceves Dee³es~ 
GÊejë- GmeceW Yeer efyeueerHeÀ ner nw~ ceQ efJeMJe
mes kegÀí DeeMee keÀjleer ntB, efJeMJe ceevee meye
kegÀí, njskeÀ ves keÀneR ve keÀneR nceves Yeer ³es 
OeejCee yevee ueer nw efkeÀ pewmee ceQ ®eenleer ntB meye
kegÀí Jewmee ner nesvee ®eeefnS~ pewmes DeeHeves keÀne
efkeÀ nceW Helee Leesæ[s ner nw efkeÀ nce JeemleJe ceW
Fleveer meejer DeHes#ee keÀj jns Les~ nceW kewÀmes
Helee ®euelee efkeÀ ceQ efkeÀmeer mes kegÀí Gcceero keÀj
jner Leer~ meeOeejCe meer yeele ceeve uees efkeÀ ceQves
Gcceero keÀer Leer efkeÀ cesjs Iej kesÀ veue ceW 24
Iebìs Heeveer Dee³esiee~ Deepe megyen veue Keesuee
lees GmeceW Heeveer veneR Dee³ee~ ceQ ³es veneR mees®eleer
Leer efkeÀ Heeveer veneR Dee³esiee~ uesefkeÀve efpeme efove
Heeveer veneR Dee³ee Gme efove nce HejsMeeve nes
peeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Fme HejsMeeveer mes nceW ³en
Helee ®euelee nw efkeÀ nceejer kegÀí DeHes#ee³eW Leer
pees Hetjer veneR ngF¥~ DeHes#ee Jewmes Helee veneR ®euesieer
efkeÀ nceejer efkeÀleveer meejer DeHes#ee³eW nQ~ peye
keÀesF& ®eer]pe nceejs Devegmeej veneR nesleer leye nceW
Helee ®euelee nw efkeÀ nceves otmejeW mes efkeÀlevee
Gcceero efkeÀ³ee ngDee Lee~ nceW ³en DeHes#ee
keÀjveer ®eeefnS efkeÀ Heeveer Dee³es lees þerkeÀ, ve
Dee³es lees Yeer þerkeÀ~ Fmes DeHes#ee veneR keÀnWies~ 
He´Mveë- kegÀí Ssmeer yeele ngF& efpemeves cegPes lebie
efkeÀ³ee~ uesefkeÀve ³eneb Hej ceQ SkeÀ yeele keÀnvee
®eenleer ntB efkeÀ kegÀí lees `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
nesles nQ, celeueye nce meceepe ceW nQ, FmekesÀ kegÀí

DeHeves efve³ece keÀevetve nesles nQ~ pees cesjs
SkeÌmeHeskeÌìsMeve Deewj vee@ve SkeÌmeHeskeÌìsMeve mes Hejs
nQ~ peerJeve peerves keÀe lejerkeÀe efveefM®ele efkeÀ³ee
ngDee nw~ 
GÊejë- mener mece³e Hej Henbg®eves keÀe celeueye
efkeÀ pees mece³e keÀne nw Gmemes Yeer Heeb®e efceveì
Henues Henbg®evee~ ³en cesje `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nw~ ³es DeeHekeÀe `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nes mekeÀlee nw, Deiej nce Heeb®e-ome
efceveì uesì Yeer Hengb®es lees Fmemes keÌ³ee HeÀke&À Heæ[lee
nw~ keÀYeer peuoer Yeer Hengb®e pee³eWies, keÀYeer uesì
Yeer Hengb®eWies~  Flevee
kegÀí HeÀke&À veneR Heæ[
jne nw keÌ³eeWefkeÀ ³en
DeeHekeÀe `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nw
cesje veneR~ uesefkeÀve
Deye DeeHekeÀe `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
Deewj cesje `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
Leesæ[e mee ìkeÀjeves Jeeuee nw~ ³es lees íesìer meer
yeele nw uesefkeÀve Ssmee neslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' ³ee cesjs Devegmeej peerJeve peerves
keÀe lejerkeÀe keÌ³ee nw efkeÀ pees mece³e efo³ee nw
Gme Hej Hengb®evee nw~ Fìdme Dees.kesÀ~ Fleveer otj
mes nce meHeÀj keÀjkesÀ Dee jns nQ, SkeÀ efceveì
uesì nes ie³ee keÀesF& yengle yeæ[er yeele veneR nw~
Deye ceQ He´Mve Hetívee Meg© keÀj obt `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' kesÀ mebyebOe ceW lees ³en keÌ³ee nw? 
He´Mveë- uesefkeÀve efMeJeeveer yenve nj SkeÀ keÀe
cesje `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' lees veneR nes mekeÀlee
nw vee~ 
GÊejë- nj SkeÀ keÀe DeHevee `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nw~ Deiej DeeHe osKees nce njskeÀ 
DeHeves mener Deewj ieuele kesÀ efueS mJe³eb 

ef]peccesJeej nQ~ FmeerefueS nce keÀnles nQ ve efkeÀ
mener Deewj ieuele J³eefkeÌle DeeHeme ceW pegæ[s ngS
nQ~ njskeÀ ves DeHeveer mener Deewj ieuele keÀer
HeefjYee<ee DeHeves megefJeOeevegmeej yevee³eer ngF& nw~ 
He´Mveë- uesefkeÀve keÀe@Heer nceves leye lew³eej keÀer
peye nce SkeÀ Hetjs meceepe ceW, HeefjJeej ceW
ce³ee&oeDeeW keÀer yeele keÀjles nQ, veeefmlekeÀlee keÀer
yeele keÀjles nQ ³ee keÀesF& `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
keÀer yeele keÀjles nQ, efpemes nce DeHeveer Deesj
yeæ{les ngS osKeles Dee jns Les~ nceves Gme lejn
mes FmekeÀes efJekeÀefmele efkeÀ³ee nw~ 
GÊejë- Jees meejer ®eer]peW pees DeeHeves keÀneR
meceepe, nceejer peeefle, nceeje HeefjJeej,
efveefM®ele ªHe mes nceejs THej FvekeÀe He´YeeJe
nw~ DeeHe efkeÀme osMe kesÀ jnves Jeeues nQ, DeeHe
efkeÀme peeefle mes mebyebOe jKeles nQ, ³en He´YeeJe ner
lees nw~ ceeve uees DeeHe Hebpeeyeer nQ lees FmekeÀe
celeueye nw efkeÀ meYeer Hebpeeyeer keÀe SkeÀ meceeve
ner `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nesiee? veneR~ DeeHe
Yeejleer³e nQ, DeeHe Yeejle ceW jnles nQ, lees keÌ³ee
meYeer keÀe `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' SkeÀ ner 
nesiee? veneR~ meYeer Yeejleer³eeW ceW Yeer Hebpeeyeer
keÀe mesce `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nesiee? veneR~
Deiej meejs keÀu®ej keÀe He´YeeJe Yeer Deiej nce
ueW, osMe keÀe, peeefle keÀe, HeefjJeej keÀe Yeer nce
ues ueW, yeæ[s HeefjJeej keÀes lees íesæ[eW, íesìs mes
HeefjJeej ceW ®eej ueesie Yeer jnles neW, lees keÌ³ee
meYeer keÀe SkeÀ pewmee `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
nes mekeÀlee nw? veneR~ nceejs peeefle Deewj
mebmke=Àefle keÀe,Deiej nce Iej ceW ®eej nQ lees ®eejeW
kesÀ THej GmekeÀe Leesæ[e-Leesæ[e HéYeeJe lees Heæ[siee
ner~ uesefkeÀve efHeÀj njskeÀ ves DeHevee-DeHevee
`keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' kewÀmes yevee efue³ee? 
DeeHekesÀ Heeme Yeer ³en keÀYeer veneR nesiee efkeÀ meejs
ueesie SkeÀ ner Lee@ì kesÀ meeLe ®eueW, ³es keÀYeer
veneR nes mekeÀlee nw~ - ke´ÀceMeë
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mebHeke&À keÀjW kesÀJeue 1pm mes 3pm kesÀ yeer®e ceW

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

meoe mJemLe peerJeve
mJeefCe&ce Deenej mes mecHetCe&

mJeemL³e keÀer Deesj
-ye´.kegÀ.ueefuele 
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yeoe³etb~ efoJ³e oHe&Ce efjì̂erì meWìj ceW DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&kéÀce kesÀ Debleie&le oerHe HépJeefuele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejespe, ye´.kegÀ. DevegmetF³ee, yeer.[er. iegHleue,efpeuee mecevJe³e,vesn©
³egJee kesÀvê Je ye´.kegÀ. p³eesefle~

ílejHegj-YeesHeeue(ce.He´.)~ `efJeMJe HeefjJele&ve keÀe DeeOeej veejer' efJe<e³e Hej 
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve Üeje GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled GHeefmLele nQ
lenmeerueoej efcevee#eer DeJemLeer, efHe´vmeerHeue mJejuelee HeeC[s, ye´.kegÀ. jcee leLee Dev³e
ye´ïeekegÀceejer yenveW~

keÀ[HHee-Dee.He´.~ ceelesMJejer peieocyee kesÀ mce=efle efoJeme Hej ceelesMJejer peer ceW
efveefnle iegCe Je efJeMes<eleeDeeW mes pegæ[er cenlJeHetCe& yeeleW yeleeves kesÀ HeM®eeled GHeefmLele
nQ ye´.kegÀ. met³e& Je ye´.kegÀ. ieerlee,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ Dev³e ye´.kegÀ. YeeF&-yenveW~

ef[ye©ieæ{~ DeeO³eeeflcekeÀ ®e®ee& kesÀ ceO³e GHeefmLele Jeer.ceveeryebOeve,ef[H³egìer
peer.Sce.,F&.DeeF&.Sue.,yeer.meer.Heer.Sue., yé.kegÀ. efyeveerlee, yé.kegÀ. efyeOeeve leLee Dev³e~ 

IeveÊeer-efn.He´.~ ieerlee HeeþMeeuee ceW mLeeveer³e ueesieeW keÀes Hejceelce DeJelejCe keÀe
mebosMe osles ngS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe~

DeKeeÐe JemlegSb Deewj GvekeÀe
Mejerj Hej He´YeeJe

DeHes#eeDeeW Hej efveYe&j ve nes nceejer KegMeer keÀe Hewjeceerìj

nwojeyeeo~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ SefMe³ee yegkeÀ Dee@HeÀ efjkeÀe@[d&me ceW Meeefceue nesves
kesÀ HeM®eeled jececeesnve peer,pepe,SefMe³ee yegkeÀ Dee@HeÀ efjkeÀe@[d&me mes meefì&efHeÀkesÀì He´eHle
keÀjles ngS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe~
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me®®ee DeeeflcekeÀ mvesn MeefkeÌle oslee
nw~ Fme MeefkeÌle mes ner Hejceelce H³eej ¢æ{ neslee
nw~ ³en MeefkeÌle efnccele keÀe ñeesle nw~ efnccele keÀe
Henuee keÀoce meceHe&Ce nw lees otmeje keÀoce 
menveMeeruelee nw~

menveMeerue keÀesF& Yeer HeefjefmLeefle ceW Goeme
veneR neslee~ nbmeles-nbmeles mecem³ee keÀe meecevee
keÀjlee nw~ GvnW Kesue mecePe nukeÀe jnlee nw~
efleue keÀe leeæ[ veneR keÀjlee yeefukeÀ Heneæ[ keÀes ieWo
yeveekeÀj efJemleej keÀes meej ªHe ceW meceelee nw~
`veefLebiev³et' keÀe Heeþ HekeÌkeÀe keÀj yeeleeW keÀes efJejece
oslee nw leeefkeÀ ceeceuee meguePes, efyeieæ[s veneR~ Ssmeer
Deelcee meoe %eeve-³eesie ceW efmLele jn mecem³eeDeeW
mes, efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle, JewYeJe mess He´YeeefJele veneR
nesleer~ ye´ïee yeeyee FmekeÀer peerleer-peeieleer efcemeeue
Les~ FmeefueS Jen meoe meceLeea mJeªHe jns~

menveMeeruelee keÀer OeejCee nceejs Meevle
mJeªHe Hej efveYe&j nesleer nw~ leeue þeskeÀkeÀj peJeeye
osvesJeeues keÀes ogefve³ee lespemJeer mecePeleer nw, uesefkeÀve
³en lespe veneR nw~ menveMeerue ner JeemleJe ceW

DeefOekeÀ lespemJeer nw~ yeæ[s ueesie keÀe³e&-J³eJenej
ceW yengle yeej efþbieCes efoKeles nQ uesefkeÀve Deece
Deeoceer Yeer keÀF& yeej DeHeveer menveMeeruelee, 
efouesjer mes DeekeÀeMe ít uesles nQ~ menveMeeruelee
keÀe jbie mebie mes Yeer menpe ueielee nw~

SkeÀ yeej leLeeiele ves DeHeves efMe<³eeW keÀes keÀne
``efYe#egkeÀeW, legcnW SkeÀ keÀefþve ef]peccesJeejer Hej 
otmejs osMe ceW peevee nw~ Jeneb peekesÀ legceves Jeneb
kesÀ ueesieeW keÀes kegÀí keÀne Deewj GvneWves megvee veneR,
lees legce keÌ³ee keÀjesies?''

``YeieJeve, Ssmee ngDee lees nce mecePeWies efkeÀ
³eneb kesÀ ueesie efkeÀleves De®ís nQ~ GvneWves megvee veneR
³en me®e nw, efHeÀj Yeer ncekeÀes ieeueer lees veneR oer~''
efHeÀj yeg× yeesues, ``þerkeÀ nw, mecePees GvneWves legcnW
ieeueer oer, DeHeMeyo G®®eejs lees?'' efMe<³eeW ves
peJeeye ceW keÀne, ``efHeÀj Yeer nce mecePeWies efkeÀ ³es
ueesie efkeÀleves meppeve nQ~ FvneWves ieeueer oer, 
DeHeMeyo G®®eejs, ceejHeerì lees veneR keÀer~''
``Deewj mecePees, GvneWves legcnW ceeje-Heerìe lees?''
yeg× ves efHeÀj Hetíe~  ``efHeÀj Yeer nce keÀnWies efkeÀ
³es ueesie efkeÀleves Yeues, veskeÀ Fbmeeve nQ keÌ³eeWefkeÀ
GvneWves nceejer peeve lees yekeÌMeer~'' efMe<³eeW ves GÊej
efo³ee~ ̀ `mecePees, GvneWves legcnejer peeve ner ues ueer
lees?'' ``efHeÀj Yeer nce ³ener keÀnWies efkeÀ ³eneb kesÀ
ueesie efkeÀleves meppeve nQ~ FvneWves nceW F&MJej keÀe
keÀece keÀjles ngS F&MJej kesÀ ®ejCeeW lekeÀ lees Hengb®ee
efo³ee~''

efMe<³eeW keÀe GÊej megvekeÀj leLeeiele
cegmkeÀje³es~ efHeÀj keÀnves ueies ̀ `efYe#egkeÀeW, peeDees,

Deeies yeæ{es, legce Hejer#ee ceW GÊeerCe& nes ie³es~''
menveMeeruelee keÀer Ssmeer ner HejekeÀe<þe nceejs

Heg©<eeLe& ceW efMeJeyeeyee ®eenles nQ~ leYeer nce Tb®e
Heo kesÀ DeefOekeÀejer nes mekeWÀies~ peerJeve SkeÀ 
jCe-Yetefce nw~ pees jCeíesæ[-oemeeW mes Yejer Heæ[er
nw~ Deeves Jeeuee mece³e yeæ[e keÀefþve nw~ Ssmes mece³e
ceW HeefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS 
menveMeefkeÌle keÀes He´®eb[ ªHe ceW yeæ{evee nesiee~
Ssmeer neuele ceW ceccee (peieocyee) Yeer ncesMee leerve
MeefkeÌle³eeW kesÀ JejoeveeW keÀer meewieele meeLe jKeves
keÀe ye®®eeW mes DevegjesOe keÀjleer LeeR~
1. mecesìves keÀer MeefkeÌle~ 2. menveMeefkeÌle~ 3.
meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle~

mecesìves keÀer MekeÌle mes nce ve<ìesceesne neWies,
yegef× SkeÀ ceW SkeÀeie´ nesieer~ menve keÀjves mes nukesÀ
jnWies, Gcebie-Glmeen, ®ecekeÀ yeæ{sieer~ meecevee
keÀjves keÀer MeefkeÌle mes yeueMeeueer neWies~
menveMeeruelee keÀce]peesjer veneR nw~ Jen Jeerjlee keÀe
Þe=bieej nw~ Goejlee mes #ecee keÀjvee ³en Deelcee
keÀer cenevelee nw~ ieg©osJe jevee[s yeæ[s DeeO³eeeflcekeÀ

Heg©<e Les~ GvekesÀ Heeme SkeÀ yeej SkeÀ meppeve
Dee³es~ Gvemes keÀesF& Yetue ngF& Leer FmeefueS Jees
ieg©osJe mes #ecee ceebie jns Les~ ieg©osJe yeesues, ``ceQ
#ecee veneR keÀ©biee~'' leye Gme meppeve ves keÀne
``DeeHe cegPes oer#ee oWies Deewj #ecee veneR keÀjWies?''
FmekesÀ GHejevle ieg©osJe ves keÀne efkeÀ oer#ee osves
kesÀ efueS efpeleveer MeefkeÌle ueieleer nw, Gmemes ]p³eeoe
MeefkeÌle #ecee keÀjves kesÀ efueS ®eeefnS~ uesefkeÀve
Deiej DeeHe #ecee ner ®eenles nQ lees DeefOekeÀ mece³e
veskeÀ-meeOevee keÀjes~

me®eceg®e ³ener mener jemlee nw~ 
DebleëkeÀjCe keÀer Megef× kesÀ efueS meeOevee-
leHem³ee ³ener GHee³e nw~ ³eesi³e Heg©<eeLe& nw~
Fmeermes ner mekeÀejelcekeÀ efJe®eej keÀjves keÀer
leekeÀle Deeleer nw~ vekeÀejelcekeÀlee, ³en peerJeve
³ee$ee ceW SkeÀ YegueeJee  nw~ Gmemes Deeies yeæ{ves
kesÀ yepeeS nce efHeÀj mes cetue mLeeve Hej Dee
peeles nQ~ menveMeeruelee nceW  mekeÀejelcekeÀlee
keÀe Heeþ Heæ{eleer nw~ peerJeve peerves keÀer veF&
¢ef<ì osleer nw~

menveMeeruelee nceW meefn<Ceg yeveeleer nw~
meefn<Ceglee keÀe cee³evee ³en veneR efkeÀ otmejeW mes
Goemeerve ¢ef<ì jKeW~ yeefukeÀ GvekeÀe v³eejeHeve,
GvekeÀer efYevvelee Yeer DeHevee³eW, GvekeÀe Deeoj keÀjW~
efHeC[s-efHeC[s ceefleefYe&vveë~ efJe®eejeW keÀer, celeeW keÀer,
mebmkeÀejeW keÀer efJeefJeOelee lees mJeeYeeefJekeÀ ner nw~
efMeJeyeeyee ves Yeer nceW nceejs iegCe, efYevvelee,
efJeMes<eleeDeeW kesÀ meeLe mJeerkeÀej efkeÀ³ee, Jeneb
íueveer veneR ueieeF&~ Hejbleg meyekeÀes mebmkeÀej 

HeefjJele&ve keÀer SkeÀ ner Þeercele oer, keÀesF& Yeso veneR
efkeÀ³ee~ SkeÀ ner mecePe, SkeÀ ner efMe#ee oer~ ³en
He´Yeg keÀer efoJ³elee ner efJeMJe HeefjJele&ve keÀe DeeOeej
nw~

meceepe ceW jnles keÀF& yeeleW nesleer nQ~ ceeve-
DeHeceeve, efveboe-mlegefle, nej-peerle~ uesefkeÀve 
menveMeeruelee kesÀ DeYeeJe ceW ³ee keÀceer kesÀ keÀejCe
SkeÀ Kesue Meg© neslee nw~ keÀesF& Petþ yeesuee lees
ke´ÀesOe Deelee nw, men³eesie veneR efceuee lees veeje]pe
nesles nQ~ Fme He´keÀej He´YeeefJele nesvee keÀleF& 
mecePeoejer veneR nw~ menveMeerue mecePeoej neslee
nw~

efjMlesoejer ceW, efce$e-mecyevOeeW ceW Deeeflce³elee,
efoJ³elee ueeves kesÀ efue³es menveMeeruelee ]peªjer nw~
njskeÀ kesÀ efueS MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee,
keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe jKeveer nw~ yeoues ceW keÀesF& 
DeHeMeyo, keÀìgJe®eve keÀns, yewj keÀjs, nmeo keÀjs
lees Gmes GmekeÀer keÀce]peesjer, ogye&uelee mecePe,
uee®eejer mecePe ve]pejDeboe]pe keÀjvee nw~ DeHeveer
keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe mes Gmes menveMeeruelee keÀe Heeþ
Heæ{evee nw~ menveMeefkeÌle Þes<þ MeefkeÌle nw, meodiegCe
Yeer nw~ cegPes menveMeefkeÌle keÀe DeJeleej yeve DeewjeW
keÀes Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀjeveer nw~ cesjs mebmkeÀej
HeefjJele&ve keÀe, efve<keÀece, efveëmJeeLe&, me®®eer mesJee
keÀe DeeOeej cesjer menveMeeruelee ner nw~ 
menveMeerue, MeefkeÌle mJeªHe Deelcee³eW F&MJej keÀes
Yeer Yeeleer nQ~

SkeÀ yeej cegncceo Hewiecyej DeHeves DeyegyekeÀj
veecekeÀ efMe<³e kesÀ meeLe pee jns Les~ jemles ceW 
efJeÞeece kesÀ efue³es oesveeW SkeÀ peien ©keÀ ie³es~ Jeneb
©kesÀ ngS SkeÀ J³eefkeÌle ves DeyegyekeÀj keÀes yesJepen
ieeueer oer~ leLeeefHe, DeyegyekeÀj ves GOej O³eeve
veneR efo³ee~ efHeÀj Gme J³eefkeÌle ves iegmmes ceW DeekeÀj
æ{sj meejer ieeefue³eeb megveeF&~ efHeÀj Yeer DeyegyekeÀj
®egHe jns~ Gme J³eefkeÌle ves efHeÀj yeewKeueenì ceW
ieeueer keÀer yeewíej Meg© keÀj oer~

efHeÀj keÌ³ee? DeyegyekeÀj kesÀ meye´ keÀe yeebOe
ìtì ie³ee~ Gmeves Yeer pecekeÀj ieeueer os oer~ ³en
osKekeÀj Hewiecyej veeje]pe nes ie³es Deewj GþkeÀj
peeves ueies~ DeyegyekeÀj Yeer Heerís-Heerís ®eue efo³es~
efHeÀj Hewiecyej keÀes yeesues, ``ng]petj, Ssmee keÌ³etB?''

Hewiecyej yeesues, ``DeyegyekeÀj peye lekeÀ let
®egHe Lee leye lekeÀ Deuueen keÀe HeÀefjMlee lesjs meeLe
Lee, uesefkeÀve pewmes ner letves ®egHHeer leesæ[er, Jen 
HeÀefjMlee lesje meeLe íesæ[ ®euelee yevee~'' nj
neue ceW menveMeeruelee ner nceW Meevle, De®eue,
mee#eer jKe mekeÀleer nw~ ³en Yetuevee veneR nw~ 
ceneHeg©<eeW ceW HeefjefmLeefle-pev³e DeeIeele, He´nej,
GêskeÀ menve keÀjves keÀer #ecelee nesleer nw~ Heg©<e
kesÀ Heeme MeejerefjkeÀ yeue neslee nw, uesefkeÀve 
YeeJe-peerJeve ceW veejer ner DeefOekeÀ menveMeerue nesleer
nw~ FmeerefueS Mee³eo Hejceelcee ves Yeer ³e%e-keÀueMe
ceeleeDeeW kesÀ efmej Hej jKee nesiee~ 

nceejer Jesovee keÀe yeesPe F&MJej ner æ{eslee nw~
vece´lee, keÀ©Cee, menveMeeruelee, Fve iegCeeW mes 
kesÀJeue mebmkeÀej ner Þes<þ veneR nesles, nceeje peerJeve
Yeer mece=× Deewj KegMeyetoej neslee nw~ 
menveMeeruelee ner nceW osner-DeefYeceeveer yeveeleer nw~
JeekeÀF& nce Deelce-lelJe keÀes oKeue veneR osles~
osn SkeÀ legjbie nw~ Fme legjbie ceW SkeÀ yeboer nw~
GmeHes keÀesF& O³eeve veneR oslee~ keÀefJe jefJevêveeLe
peer DeHeveer `ieerleebpeueer' ceW keÀnles nQ ö ueesie 
kesÀJeue legjbieeW keÀer oerJeejeW keÀer ef®eblee keÀjles nQ,
uesefkeÀve me®e ceW yeboer ªHeer Deelce-lelJe keÀer efHeÀke´À
keÀjves keÀer ojkeÀej nw~ efJeJeskeÀ mes Deiej Fme lelJe
keÀer osKeYeeue nes lees Jen nerjs legu³e nes pee³esiee~
``efMeJe yeeyee Yeer lees ³ener

Delegue-iegpe.~ `yewuesvmeMeerì Dee@HeÀ ueeFHeÀ' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS
megveerue ueeueYeeF&,®es³ejcewve,Delegue ieǵHe Dee@HeÀ kebÀHeveer, ye´.kegÀ. efMeJeeveer, ye´.kegÀ. jesefnle
Je ye´.kegÀ. jbpeve~

keÀuee³ele-nefj³eeCee~ Hebpeeye kesÀmejer kesÀ Jeefj<þ He$ekeÀej kegÀueoerHe efceÊeue keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. oerHekeÀ,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ ye´.kegÀ. jsKee,
ye´.kegÀ. keÀefJelee Je ye´.kegÀ. Depeerle~

cepetjeiesì-metjle~ yeQkeÀ Dee@HeÀ yeæ[ewoe,metjle Üeje Dee³eesefpele `nsuoer Sb[ nwHHeer
efuebefJebie' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeueve keÀjles ngS ye´.kegÀ. [e@. meefJelee,ceeGCì Deeyet,
ye´.kegÀ. meesveue, ®eerHeÀ cewvespej jefJe ceunes$ee leLee Dev³e~

yeerkeÀevesj-jepe.~ ye´.kegÀ. jpeveer kesÀ ngS YeJ³e meceHe&Ce meceejesn ceW mecyeesefOele
keÀjles ngS jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer~ 

efJepe³eJeeæ[e-Dee.He´.~ DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled S.Heer.Sme.Heer. efmekeÌmLe
yeìeefue³eve keÀceeC[Wì ngmewve MesKe, ye´.kegÀ. DeMeeskeÀ ieeyee, ye´.kegÀ. Heodcepee, ye´.kegÀ.
jeOee leLee ye´.kegÀ.veeieceefCe ~

menveMeeruelee

-Mes<e Hespe 8 Hej
ogie&-í.ie.~ veJe-efve³egkeÌle keÀueskeÌìj Deej. mebieerlee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ. jerìe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. DeemLee~
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keÌ³ee yes®eeje keÀewDee efkeÀmeer keÀe kegÀí ueslee
nw? ³eefo veneR lees, efHeÀj ueesie Gmes Deejece mes
DeHeves IejeW keÀer íleeW Hej, cegb[sjeW Hej, keÌ³eeW veneR
yewþves osles? Ie=Cee ³eneB lekeÀ yeæ{ ieF& nw efkeÀ
GmekesÀ oMe&ve keÀes Yeer DeHeMeiegve mecePee peeves
ueiee nw~ efkeÀmeer MegYe keÀe³e& kesÀ efueS peeves mes
HetJe& ueesie efoKee efue³ee keÀjles nQ efkeÀ yeenj
keÀewDee lees veneR yewþe nw~ FmekesÀ efJeHejerle keÀes³eue
meceepe keÀes keÌ³ee osleer nw? meceepe GmekeÀer JeeCeer
keÀes MegYe Deewj oMe&veeW keÀes efHe´³e keÌ³eeW mecePelee
nw? meesves kesÀ efHebpeæ[eW ceW yebo neskeÀj keÀes³eue
jepe-ojyeej keÀer MeesYee yeæ{e mekeÀleer nw lees
keÌ³ee keÀewS keÀes efHebpeæ[eW ceW yebo neskeÀj efkeÀmeer
PeesHeæ[er ceW ®eej ®eeBo ueieeves keÀe DeefOekeÀej
veneR? ³en J³eJenej efJeYeso He´eCeer kesÀ iegCe-
DeJeiegCeeW Hej DeeOeeefjle nw~ ³eefo DeeHe ceW iegCe
nw lees DeeHe Heje³es keÀes Yeer DeHevee yevee mekeÀles
nQ~ ceOegj Yee<eCe mes ceveg<³e, HeMeg-He#eer Yeer efHe´³e
yeve mekeÀles nQ~ ³en Jen jmee³eve nw efpememes ueesne
Yeer meesvee yeve peelee nw, ³en Jen Deew<eefOe nw,
efpememes ceeveJe kesÀ mecemle Ëo³e kesÀ efJekeÀej otj
nes peeles nQ, ³en Jen JeMeerkeÀjCe ceb$e nw, efpememes
DeeHe otmejeW kesÀ Ëo³e ceW yewþ peeles nQ, ³en Jen
yeeCe nw, efpememes ceveg<³e kesÀ Ëo³e ceW IeeJe veneR
neslee, DeefHeleg mvesn keÀer ceOegj J³eLee GlHevve nes
peeleer nw~ ³en Jen Dece=le nw, efpememes ce=le He´eCeeW
ceW Yeer peerJeve keÀe meb®eej nes Gþlee nw~

peerJeve Deewj peiele keÀes megKeer Deewj Meeble

yeveeves kesÀ efueS ceeOeg³e& mes DeefOekeÀ ueeYeoe³ekeÀ
Jemleg Deewj keÌ³ee nes mekeÀleer nw~ Þeeslee Deewj
JekeÌlee oesveeW keÀes Deevebo-efJeYeesj keÀj osves Jeeueer
³en ceOegj JeeCeer meceepe keÀer HeejmHeefjkeÀ ceeve-
ce³ee&oe, Heśce-He´efle<þe Deewj Þe×e-efJeMJeeme keÀe
DeeOeej-mlebYe nw~ FmekesÀ DeYeeJe ceW meceepe
keÀuen, F&<³ee&-Üs<e Deewj Jewcevem³e keÀe Iej yeve
peelee nw~ efpeme meceepe ceW HeejmHeefjkeÀ meewneo&
Deewj menevegYetefle veneR, Jen meceepe veneR vejkeÀ
nw~ ceOegj yeesueves Jeeues ceveg<³e keÀe meceepe ceW
Deeoj neslee nw~ ceOegjYee<eer kesÀ cegKe mes efvekeÀuee
ngDee SkeÀ-SkeÀ Meyo megveves JeeueeW keÀe peer
uegYeelee nw~ Ssmee He´leerle neslee nw ceevees FmekesÀ
cegKe mes HetÀue Peæ[ jns neW~ mecHeke&À ceW Deeves
Jeeues DemebyebefOele J³eefkeÌle Yeer DeHeves yeve peeles
nQ Deewj GmekeÀe Deeoj keÀjves ueieles nQ~

ceerþs Je®eve yeesueves mes kesÀJeue Þeeslee keÀes ner
Deevebo veneR Deelee yeefukeÀ JekeÌlee keÀer Yeer Deelcee
Deevebo keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ keÀnves Deewj
megveves Jeeues oesveeW keÀes Meebefle ueeYe neslee nw,
Hejbleg JekeÌlee keÀes SkeÀ efJeMes<e ueeYe ³en neslee
nw efkeÀ GmekesÀ ceve keÀer DenbkeÀejer, ocYe Deewj
ieewjJeHetCe& YeeJeveeSb mJeleë ner meceeHle nes peeleer
nQ~ DenbkeÀejer J³eefkeÌle keÀYeer ceOegj-Yee<eer veneR
nes mekeÀlee, otmejs kesÀ Ëo³e keÀes ogëKeer keÀjves
ceW Jen DeHevee peer-yenueeJe mecePelee nw~

ceeOeg³e& mes ceveg<³e ceW vece´lee, efMe<ìlee,
meËo³elee Deeefo GoeÊe iegCeeW keÀe Go³e neslee
nw, efpevemes peerJeve He´keÀeMeHetCe& Deewj Meeble yeve
peelee nw, ke´ÀesOe GmekesÀ Heeme veneR Deelee nw,
ke´ÀesOe ceeveJe peeefle keÀe meyemes yeæ[e Me$eg nw~
ke´ÀesOe mes ceveg<³e keÀer yegef× ve<ì nes peeleer nw,
Gmes Gef®ele-Devegef®ele keÀe efJe®eej veneR jnlee~
ce=ogYee<eer keÀYeer kéÀesOe veneR keÀjlee, keÀYeer efkeÀmeer
mes F&<³ee&-Üs<e veneR keÀjlee, Jen meyekeÀes mvesnHetCe&
¢ef<ì mes osKelee nw~ ce=ogYee<eer meceepe ceW 
meodYeeJevee Deewj men-DeefmlelJe keÀe meb®eej
keÀjlee nw~ Fme He´keÀej Jen meceepe kesÀ GlLeeve
ceW Yeer men³eesie oslee nw~

yeæ[s-yeæ[s Mem$eeW keÀe He´nej Jen keÀece veneR
keÀj mekeÀlee, pees ceveg<³e keÀer keÀìg JeeCeer keÀj
osleer nw~ MeðeeW kesÀ IeeJe ef®eefkeÀlmee mes Yej peeles
nQ, Hej JeeCeer kesÀ IeeJeeW keÀer keÀesF& ef®eefkeÀlmee
veneR, mece³e-mece³e Hej GmeceW Ssmeer ìerme Gþleer
nw efkeÀ ceveg<³e efleueefceuee peelee nw~ keÀìg JeeCeer
mes ceveg<³e otmejeW kesÀ Ëo³e keÀes lees ogKeelee ner
nw, Hejbleg mJe³eb Yeer mLeeve-mLeeve Hej Deveeoj
keÀe Hee$e yeve peelee nw~ keÀæ[Jee yeesueves Jeeues mes

keÀesF& yeele lekeÀ keÀjvee Hemebo veneR keÀjlee,
GmekesÀ ogëKe-oo& ceW efkeÀmeer keÀer menevegYetefle veneR
nesleer~ Yeê ueesie Gmes DeefMe<ì mecePeles nQ,
meeOeejCe Gmes og<ì keÀnles nQ~ Jen Iej Deewj
yeenj Deveenle ner veneR neslee, keÀYeer-keÀYeer
efHeìeF& keÀer veewyele Yeer Dee peeleer nw~ 

keÀìg Yee<eer keÀer He´l³eskeÀ mLeeve Hej efveboe
nesleer nw, GmekeÀe ®eefj$e Yé<ì nes peelee nw, meY³e
meceepe ceW Gmes Deecebef$ele veneR efkeÀ³ee peelee~
Ssmee J³eefkeÌle ke´ÀesOeer mJeYeeJe keÀe neslee nw Deewj
yegef×nerve neslee nw~ peneB ceOegj-Yee<eer keÀes efJeÜeve
osJelee keÀer GHeeefOe osles nQ, JeneB keÀìg-Yee<eer keÀes
je#eme keÀer~ peneB ceOegj Yee<eCe Dece=le nw, JeneB
keÀìg Yee<eCe SkeÀ penjeruee yeeCe~   

nceW meowJe ceerþer JeeCeer keÀe He´³eesie keÀjvee
®eeefnS~ ceerþer JeeCeer yeesueves mes keÀF& efyeieæ[s ngS
keÀece Yeer yeve peeles nQ, nce meYeer keÀer ve]pejeW ceW
mecceeve kesÀ Hee$e yeve peeles nQ~ keÀesF& Yeer ncemes
veeje]pe veneR  neslee SJeb mecyevOeeW ceW HejmHej mvesn
yevee jnlee nw~ ceOegj yeesueves Jeeuee J³eefkeÌle
Hél³eskeÀ mLeeve Hej meHeÀuelee HéeHle keÀjlee nw Deewj
keÀìg yeesueves Jeeuee J³eefkeÌle He´efleYeeMeeueer nesles
ngS Yeer DeHeves J³eJenej kesÀ keÀejCe meHeÀue veneR
nes Heelee~ ceerþer JeeCeer yeesueves mes J³eefkeÌle keÀe
mebmeej kesÀ Ëo³e ceW DeHevee SkeÀ mLeeve yeve peelee
nw Deewj meYeer GmekeÀes He´sce SJeb Deeoj kesÀ meeLe
³eeo jKeles nQ~ ceerþer JeeCeer mebmeej keÀes SkeÀmet$e
ceW yeebOekeÀj jKeves ceW me#ece nw peyeefkeÀ keÀìg
JeeCeer mes otefj³eeb Deewj ner yeæ{leer peeleer nQ~ 

meceepe ceW efpeve ceneHeg©<eeW ves G®®e Heo
Deewj G®®e He´efle<þe He´eHle keÀer nw, Jes meYeer yeæ[s
ce=og-Yee<eer ngS nQ~ FmeerefueS meceepe Deepe Yeer
GvekeÀe keÀerefle&ieeve keÀjles ngS veneR LekeÀlee~
GvneWves DeHeves ceOegj J³eJenej mes Hee<eeCe Ëo³eeW
keÀes Yeer Heeveer-Heeveer keÀj efoKee³ee Lee~ ceveg<³e
keÀes peerJeve ceW Gvvele yeveves kesÀ efueS ceOegj Yee<eCe
keÀer yeæ[er DeeJeM³ekeÀlee nw~ Fmemes meceepe ceW
He´efle<þe, ieewjJe Deewj K³eeefle He´eHle nesleer nw~
nceW DeHevee ®eefj$e GppJeue yeveeves kesÀ efueS 
ce=og-Yee<eer nesvee ®eeefnS, leYeer nce osMe ceW
SkeÀlee mLeeefHele keÀj mekeÀles nQ, leYeer nce 
efJeMJeyebOeglJe keÀer YeeJevee keÀes Deeies yeæ{e mekeÀles
nQ, osMe kesÀ me®®es veeieefjkeÀ Yeer nce leYeer nes
mekeÀles nQ, peye nce meceepe ceW men³eesie Deewj
menevegYetefle jKeles neW~ ceOegj Yee<eCe Deewj ceOegj
J³eJenej kesÀ DeYeeJe ceW ve men³eesie nw Deewj ve
menevegYetefle ner~

ceeOeg³e& keÀe cenlJe

cesueyee@ve&~ ceOegyeve mes ye´.kegÀ. jeceuees®eve Je ye´.kegÀ. met³e&ceefCe kesÀ efmebieeHegj, Dee@mìŝefue³ee
Je LeeFuewC[ ceW efjì^erì keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

YejleHegj~ ceelesMJejer kesÀ mece=efle efove Hej mebyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ.keÀefJelee, ceb®eemeerve
[e@.cegoieue, efceMeue keÀeueje,Dee³ekeÀj DeefOekeÀejer, osJeveeveer, efpeuee efmevOeer meceepe
DeO³e#e,YejleHegj leLee Dev³e~

HegCess-yeesHees[er~ `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe' efMeefJej kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej GHeefmLele
nQ ye´.kegÀ. megveerlee, [e³eyesefìkeÀ efJeMes<e%e [e@. Þeercevle meent, ye´.kegÀ. ue#ceer, ye´.kegÀ. Hee©,
[e@. [er.Jee³e. Heeìerue cesef[keÀue keÀe@uespe kesÀ [erve He´es. Decejpeerle efmebn, meescesMJej
HeÀeGC[sMeve kesÀ DeO³e#e leLee HetCes kesÀ efJeOee³ekeÀ keÀe³e&mece´eì efJevee³ekeÀ efvecnCe, ye´.kegÀ.
megveerue leLee Dev³e~

ceeseflenejer-efyenej~ kesÀvêer³e ke=Àef<e ceb$eer jeOee ceesnve efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ.meerlee~

efouueer-Deej.kesÀ.Hegjce~ Je=#eejesHeCe keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW jekesÀMe 
efmebIeue,[er.peer.mesJee YeJeve, keÀve&ue ceesnve,[e³ejskeÌìj meer.meer.meer.DeeF&.efue., efce.efme×t,
efjìe³e[& efJebie keÀceeC[j, efce. Oece&Jeerj,keÀeGbmuej, ye´.kegÀ. Deveerlee, ye´.kegÀ. p³eesefle,
mebpe³e Jecee&, jepesMe Jecee& leLee Dev³e~

ieebOeerveiej~ kesÀvêer³e ceeveJe mebmeeOeve efJekeÀeme ceb$eer mce=efle Fjeveer keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. kewÀueeMe~ 

ceeOeg³e& mes ceveg<³e ceW vece´lee,
efMe<ìlee, meËo³elee Deeefo

GoeÊe iegCeeW keÀe Go³e neslee nw,
efpevemes peerJeve He´keÀeMeHetCe&

Deewj Meeble yeve peelee nw, ke´ÀesOe
GmekesÀ Heeme veneR Deelee nw,

ke´ÀesOe ceeveJe peeefle keÀe meyemes
yeæ[e Me$eg nw, ke´ÀesOe mes ceveg<³e
keÀer yegef× ve<ì nes peeleer nw,
Gmes Gef®ele-Devegef®ele keÀe

efJe®eej veneR jnlee~ ce=ogYee<eer
keÀYeer ke´ÀesOe veneR keÀjlee, keÀYeer

efkeÀmeer mes F&<³ee&-Üs<e veneR
keÀjlee, Jen meyekeÀes mvesnHetCe&
¢ef<ì mes osKelee nw~ ce=ogYee<eer
meceepe ceW meodYeeJevee Deewj
men-DeefmlelJe keÀe meb®eej
keÀjlee nw~ Fme He´keÀej Jen
meceepe kesÀ GlLeeve ceW Yeer

men³eesie oslee nw~

- ye´.kegÀ. MeesefYekeÀe, MeebefleJeve

Deeies Kegueer efkeÀleeye keÀer lejn
nw~ meceepeeslLeeve kesÀ Henues

mJeeslLeeve Hej ner ye´ïeekegÀceejer]pe ceW ]peesj efo³ee peelee nw~ GvneWves keÀne
efkeÀ jepe³eesie SkeÀ Ssmeer Deew<eefOe nw pees ceve keÀer otef<ele YeeJeveeDeeW keÀes
meceeHle keÀj oslee nw~ 

JeeF&.Heer. oeme,jesìjer He´ebleHeeue,megveece ves keÀne efkeÀ meceepe keÀes
cetu³eefve<þ yeveeves kesÀ efueS meJe&He´Lece mJe³eb keÀes GÊece efJe®eejeW kesÀ Dee³eece
osves neWies~ ceeveJeer³e ceefmle<keÀ ceW efpeleves DeefOekeÀ Meeefvleoe³ekeÀ efJe®eej
GlHevve neWies Gmemes Glevee ner DeefOekeÀ ceeveefmekeÀ MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme
nesiee~ GvneWves keÀne efkeÀ DeO³eelce mes ner efJe%eeve keÀe Yeer meogHe³eesie nesiee
Deewj Jew%eeefvekeÀ ieefleefJeefOe³eeb meceepe keÀes cetu³eefve<þ yeveeves ceW mene³ekeÀ
efme× neWieer~

He´keÀeMe Hees[Jeeue,GHeeO³e#e,vesHeeue yeQkeÀ Dee@HeÀ keÀe@ceme& ves keÀne efkeÀ

Jele&ceeve HeefjJesMe ceW ceveg<³e ves YeeweflekeÀlee kesÀ DeeOeej Hej yengle He´ieefle
keÀer nw efkebÀleg cetu³eeW kesÀ ceeceues ceW yengle efHeíæ[ jne nw~ meceepe mesJekeÀeW
keÀes ienve ef®ebleve keÀjves Deewj otmejeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS meowJe ef®ebeflele
jnves keÀer ]peªjle nw~

S.Sve. efpeboue,HetJe& peefmìme,Hebpeeye nefj³eeCee G®®e v³ee³eeue³e ves
keÀne efkeÀ ueeskeÀ keÀu³eeCe Deewj osMe kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS meeceeefpekeÀ
keÀe³e&keÀlee&DeeW keÀe celeYesoeW keÀes YegueekeÀj SkeÀcele nesvee, ³ener mece³e keÀer
ceebie nw, leYeer nce Yeejle keÀes meesves keÀer ef®eefæ[³ee yeveeves ceW keÀece³eeye nes
mekeWÀies~ He´Yeeie GHeeO³e#e ye´.kegÀ. Deceerj ®ebo ves keÀne efkeÀ meceHe&Cece³elee
keÀer YeeJevee keÀer efMe#ee keÀes peerJeve ceW Debieerke=Àle keÀjves mes peve keÀu³eeCe
keÀer YeeJeveeDeeW keÀes yeue efceuesiee~ He´Yeeie kesÀ je<ì^er³e meb³eespekeÀ ye´.kegÀ.
He´sce, cegK³eeue³e meb³eespekeÀ ye´.kegÀ. DeJeleej, DeefOeMeemeer meom³e ye´.kegÀ.
meerlee Deeefo ves Yeer DeHeves efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~

DeO³eelce mes -Hespe 1 keÀe Mes<e...
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mecHetCe& HeefJe$elee DeLee&led efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR,
uesefkeÀve ye´ïee®eejer yevekeÀj jnvee~ ye´ïee®eejer
DeLee&led meoe ye´ïee yeeHe kesÀ Dee®ejCe Hej ®eueves
Jeeuee~ keÀesF& Yeer efJekeÀej DebMe cee$e Yeer ve nes
leye keÀnWies - mecHetCe& HeefJe$elee~
³eesieeY³eeme - ªneveer ef[^ue - efJe]peve yeveeSb
- ueeFì kesÀ Mejerj ceW Ye=kegÀefì kesÀ ceO³e ceQ
mecHetCe& HeefJe$e Deelcee ®ecekeÀ jner ntB~ cegPemes
HeefJe$elee keÀer MJesle jefMce³eeb ®eejes Deesj HewÀue
jner nQ~ FmekesÀ yeeo DevegYeJe keÀjW efkeÀ ceQ Hejce
HeefJe$e HeÀefjMlee iueesye Hej efmLele neskeÀj efJeMJe
keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀes mekeÀeMe os jne ntB~
mJe³eb keÀes HejceOeece ceW HeefJe$elee kesÀ met³e& keÀer
efkeÀjCeeW kesÀ veer®es osKeW, Gvemes HeefJe$elee keÀer
DeLeen efkeÀjCeW efvekeÀuekeÀj cegPe Hej yejme jner
nQ Deewj cegPes YejHetj keÀj jner nQ~
OeejCee - HeefJe$elee~ cejpeerJee ye´eïeCe pevce
uesles ner yeeyee ves nce meYeer ye®®eeW keÀes HeefJe$e
YeJe Deewj ³eesieer YeJe keÀe Jejoeve efo³ee nw~ lees
HeefJe$elee Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe Jejoeve nw~
efpemekesÀ Deboj efpeleveer De®íer HeefJe$elee GmekeÀe

Glevee ner De®íe ³eesie~ Deiej ³eesie veneR ueielee
lees ]peªj keÀneR ve keÀneR met#ce ceW DeHeefJe$elee
nw~ lees ³eesie keÀe mecHetCe& megKe uesves kesÀ efueS
DeHeveer HeefJe$elee keÀer efmLeefle keÀes ce]peyetle yeveeSb~
FmekesÀ efueS - meeje efove Deelce-DeefYeceeveer
efmLeefle ceW jn meJe& keÀes DeeeflcekeÀ ¢ef<ì mes osKeW~
ceQ mecHetCe& HeefJe$e Deelcee ntB - Fme mJeceeve keÀe
meejs efove ceW yeej-yeej ienjeF& mes DeY³eeme
keÀjW~
ef®evleve - keÌ³ee meejs efove ceW cevemee, Jee®ee
keÀce&Cee keÀer Hetjer HeefJe$elee jner Deewj ³eefo veneR
lees keÌ³eeW? mecHetCe& HeefJe$e DeelceeDeeW keÀer keÌ³ee-
keÌ³ee efveMeeefve³eeb neWieer? mecHetCe& HeefJe$elee keÀer
efmLeefle lekeÀ kewÀmes Hengb®ee peeS?
³eeo jns - yeeHeoeoe keÀer efoue Hemebo efmLeefle
nw - mecHetCe& HeefJe$elee~ FmeefueS mecHetCe& HeefJe$e
ye®®es ner Gmes meyemes DeefOekeÀ efHe´³e ueieles nQ~
meeOekeÀeW He´efle - ns yeeHeoeoe keÀer DeeMeeDeeW kesÀ
oerHekeÀ! keÌ³ee legce GmekeÀer DeeMeeDeeW keÀes HetCe&
keÀjvee ®eenles nes? ³eefo neB, lees Deye GmekeÀer
³ener DeeMee nw efkeÀ DeueyesuesHeve, Deeuem³e Deewj

yenevesyee]peer keÀer veeRo mes peeiees...~ Ssmes veneR
mees®ees efkeÀ keÀewve DeYeer mecHevve yevee nw....keÀj
ueWies....yeve ner peeSbies...Deye ³en ies...ies...keÀer
Yee<ee keÀes íesæ[es Deewj ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjes efkeÀ
Deye yevevee ner nw keÀjvee ner nw~ ®eens Heneæ[
pewmeer HeefjefmLeefle Dee peeS...kegÀí Yeer megvevee
Heæ[s ³ee menve keÀjvee Heæ[s...uesefkeÀve Deye nceW
DeHeveer ¢æ{lee mes Heerís veneR nìvee nw...Deye
cegPes otmejs keÀes veneR osKevee nw...cegPes mJe³eb keÀes
osKevee nw...cegPes mJe keÀes osKevee nw Deewj mJe
keÀes ner HeefjJele&ve keÀjvee nw...leye keÀnWies 
yeeHeoeoe keÀer DeeMeeDeeW keÀes HetCe& keÀjves Jeeues
ye´eïeCe kegÀue oerHekeÀ~
H³eejs yeeHeoeoe ves nce meYeer keÀes efJeMes<e nesceJeke&À
efo³ee efkeÀ ogDeeSb uesveer nw Deewj ogDeeSb osveer
nw...~ keÀesF& kewÀmee Yeer nes, ®eens keÀesF& yeodogDee
os...DeHeceeve keÀjs, lees Yeer nceW GmekesÀ He´efle
DeHeveer YeeJeveeDeeW keÀes Kejeye veneR keÀjvee nw~
F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e nQ - pees ye®®es SkeÀ yeej
Yeer menve keÀj uesles nQ Jen meew iegvee Hejceelce
ogDeeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve peeles nQ~

]peje osKeW, DeHeves meJe&Þes<þ
Yeei³e keÀes, mJe³eb YeieJeeve kesÀ mvesn kesÀ Hee$e
yeve ie³es...Heeb®e n]peej Je<e& lekeÀ legce 
osJeelceeDeeW kesÀ mvesn kesÀ Hee$e yeves...uesefkeÀve
Deye ³en Leesæ[e mee mece³e nw, YeieJeeve kesÀ
mvesn keÀe Hee$e yeveves kesÀ efueS...Deewj ³en
Hejceelce-mvesn Fme Leesæ[s mes mece³e ceW kesÀJeue
legce ye®®eeW keÀes ner HéeHle neslee nw...lees DeHeves
keÀes ³eeo efouee³eW...ns Deelcee! ³eefo legceves
Hejceelce-mvesn keÀe DevegYeJe Deye veneR efkeÀ³ee
lees efHeÀj keÀye keÀjWies?
³eesieeY³eeme - ceQ F<ì osJe ntB - F<ìosJe
yevekeÀj YekeÌleeW keÀer HegkeÀej megveW...keÌ³eeWefkeÀ
YekeÌle DeelceeSb Deye LekeÀ ieF& nQ...Deye Jees
legcnW HegkeÀej jner nQ...ns cesjs F<ì osJe DeeHe
keÀneB ie³es...ns o³eeueg, ns ke=ÀHeeueg...Deye
nceW cegefkeÌle oes...lees Deye YekeÌleeW keÀer HegkeÀej
megvees Deewj GvnW cegefkeÌle efoueeves kesÀ efveefceÊe

yevees~ 
ceQ cegefkeÌleoelee ntB - legce cegefkeÌleoelee kesÀ ye®®es
cee. cegefkeÌleoelee nes...legcnW yeeHe meceeve 
cegefkeÌleoelee yeve ogëKeer DeMeevle Deewj 
HejsMeeve DeelceeDeeW keÀes megKe-Meeefvle kesÀ
Jee³eye´sMevme osves nQ...~
OeejCee - cevemee, Jee®ee Deewj keÀce&Cee,
leerveeW Üeje SkeÀ meeLe mesJee~

mece³e keÀer meceerHelee He´ceeCe Deye 
yeeHeoeoe ®eenles nQ efkeÀ cevemee-Jee®ee Deewj
keÀce&Cee Fve leerve Üeje SkeÀ meeLe mesJee nes~
keÌ³eeWefkeÀ pewmes mece³e keÀer ieefle HeÀemì
nw...Ssmes DeeHekeÀer mesJeeDeeW keÀer ieefle ceW Yeer
veJeervelee nes...FmeefueS cevemee Üeje H³eesj
Jee³eye´sMevme HewÀueeves keÀer mesJee keÀjW...Jee®ee
Üeje Hejceelce %eeve oeve keÀjves keÀer mesJee
keÀjW...Deewj keÀce&Cee Üeje mvesn Deewj
men³eesie osves keÀer mesJee keÀjW~

ef®evleve - mebiece³egie Hej yeeyee ves nceW keÌ³ee-
keÌ³ee mce=efle³eeb efoueeF& nQ? Deewj nce Gve
mce=efle³eeW kesÀ mJeªHe yevekeÀj keÀneB lekeÀ jnles
nQ? mce=efle Deewj meceLeea mJeªHe kesÀ DevegYeJe
keÀes kewÀmes yeæ{e³eW? Deewj Ssmeer DeelceeDeeW keÀer
keÌ³ee-keÌ³ee efveMeeefve³eeB neWieer?
meeOekeÀeW kesÀ He´efle - efHe´³e meeOekeÀeW! yee-
Heoeoe Deye nceejer He´efle%eeDeeW keÀer HeÀeFue
keÀes HeÀeFveue ªHe ceW osKevee ®eenles
nQ...FmeefueS ¢æ{ He´efle%ee keÀjes efkeÀ Deye
cegPes Hegjeveer Yee<ee keÀes, Hegjeveer ®eeue keÀes,
DeueyesuesHeve keÀer Yee<ee keÀes, keÀ[gJesHeve keÀer
Yee<ee keÀes yeouevee ner nw...FmeefueS Deye
nceW otmejeW keÀes ve osKe, otmejeW keÀe ef®evleve
ve keÀj, mJe³eb keÀes osKevee nw Deewj mJe³eb keÀe
ef®evleve keÀjvee nw...leye ner nce mJe³eb keÀes
He´l³e#e keÀj Hejceelce He´l³e#elee keÀj mekeÀles
nQ~

mecHetCe&lee kesÀ efueS leerJe´ Heg©<eeLe&

efouueer-ueesOeer jes[~ efJeMJe He³ee&JejCe efoJeme Hej iesue Fbef[³ee efueefceìs[ ceW `He³ee&JejCe megj#ee nceejer megj#ee' efJe<e³e Hej He´Je®eve kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW
ye´.kegÀ. Heer³et<e, ye´.kegÀ. efieefjpee, Jebovee ®eevevee,keÀe³e&keÀejer efveosMekeÀ, megveerue kegÀceej,ceneHe´yebOekeÀ leLee Dev³e~

kesÀMeeso-iegpe.~ efoJ³e oHe&Ce ³egJee efjì^erì uee@efv®ebie keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves efJe®eej J³ekeÌle
keÀjles ngS He´es.iepesje~ meeLe nQ [e@.efoMee HeesHeì, ye´.kegÀ. ke=Àefle, ye´.kegÀ. ªHee, [e@. He´es.
YetHesvêYeeF& pees<eer Je ye´.kegÀ. keÀjCe~

efYeueeF& veiej~ `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe' efMeefJej ceW mecyeesefOele keÀjles ngS [e@. Þeerceble
meent,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. DeeMee, He´sce He´keÀeMe HeeC[s³e,jepemJe,G®®e Je lekeÀveerkeÀer
efMe#ee ceb$eer í.ie., [e@. Sce.kesÀ. Keb[tpee,meer.Sce.[er.,DeHeesuees ne@efmHeìue SJeb ye´.kegÀ.
ceeOegjer~

YeesHeeue~ S[efceefvemì^sìme& kesÀ efueS Dee³eesefpele cesef[ìsMeve He´esie´ece kesÀ HeM®eeled mecetn
ef®e$e ceW ye´.kegÀ. DeJeOes<e,]peesveue [e³ejskeÌìj Sb[ vesMeveue keÀes-Dee@ef[&vesìj Dee@HeÀ
S[efceefvemì^sìj meefJe&me efJebie, ye´.kegÀ. jeveer leLee Dev³e~

yeeyes&[e@me~ ye´.kegÀ.Meueera yesue kesÀ meeLe DeeO³eeeflcekeÀ ®e®ee& kesÀ HeM®eeled yeeyesx[e@me
kesÀ ieJeve&j pevejue Sefue³eì yesueie´sJe keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ.Yeejle
Yet<eCe~

efouueer~ YeepeHee kesÀ Jeefj<þ veslee ueeueke=À<Ce Dee[JeeCeer kesÀ meeLe %eeve®e®ee& keÀjves
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. ye=peceesnve leLee Dev³e ye´.kegÀ. yenveW~

JeejeCemeer~ `mHeerefj®³egDeue iesì ìtiesoj Sb[ mì^sme cewvespeceWì' keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe
He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS Jeer.Heer. Kejs,pesvejue cewvespej,[er.Sue.[yu³et,
S.kesÀ. efmebn,cegK³e ³eebef$ekeÀ DeefYe³eblee, DeemLeevee peer,cegK³e efJeÐegle DeefYe³eblee, Sme.Heer.
efHeHeueeveer,YeC[ej efve³eb$ekeÀ, ye´.kegÀ. megjsvê, ye´.kegÀ. mejespe leLee Dev³e~

mJeceeve - ceQ Hejceelce mvesner ntB~

mJeceeve- ceQ mecHetCe& HeefJe$e Deelcee ntB~

om 8 initial_Page 1 and 2  10-07-2014  21:34  Page 12



Deepe ³es mebmeej efpeme lejn mes DeveskeÀ
mecem³eeDeeW keÀer efmLeefle mes ieg]pej jne nw, GmeceW
keÀF& yeej ceveg<³e keÀer efmLeefle efkeÀleveer mebkeÀìce³e
yeve peeleer nw~ Fme keÀejCe mes Jees HeefjefmLeefle³eeW
keÀe efMekeÀej yevelee pee jne nw~ GmekeÀes ueskeÀj
efkeÀleves ³eg× Fme mebmeej ceW nesves ueies nQ~ peye
DeOece& DeHeveer ®ejce meercee keÀes He´eHle keÀj ueslee
nw, nj He´keÀej keÀer yegjeF³eeb mebmeej ceW Deefle ceW
®eueer peeleer nQ, Ssmeer Deefle keÀer efmLeefle keÀes 
HeefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS YeieJeeve keÀes DeHeves
Jee³eosvegmeej Deevee ner Heæ[lee nw~ ieerlee %eeve kesÀ
Devegmeej Jes DeHeves efkeÀ³es ngS Jee³eos keÀes efveYeeves
kesÀ efueS Fme mebmeej ceW DeJeleefjle nesles nQ~ Hegveë
ceveg<³e keÀes ³eesie³egkeÌle yeveeles ngS, GmekeÀes Þes<þ
ieefle keÀes He´eHle keÀjves keÀer efJeefOe yeleueeles nQ efkeÀ
peerJeve ceW Þes<þlee keÀes kewÀmes uee³ee peeS? peerJeve
kewÀmes peervee neslee nw? ³es efJeefOe GvekeÀes efHeÀj mes
yeleeveer Heæ[leer nw~ keÀne peelee nw efkeÀ ceneYeejle
pees ngDee, Jees kegÀª HeefjJeej ceW ngDee~ kegÀª
Meyo keÀe DeLe& nw `keÀjes DeLeJee keÀjvee'
HeeC[Je Deewj keÀewjJe `kegÀª' HeefjJeej kesÀ meom³e
Les~ ³eneb Hej HéMve Gþlee nw efkeÀ Heeb[Je efkeÀmekeÀes
keÀnWies Deewj keÀewjJe efkeÀmekeÀes keÀnWies! MeeðeeW ceW
efoKeeles nQ efkeÀ peye oesveeW ceW keÀF& He´keÀej keÀs
celeYeso keÀer yeeleWs nes ie³eer lees GvekeÀe FkeÀùe
jnvee ceefgMkeÀue nes ie³ee~ leye oesveeW ner YeieJeeve
kesÀ Heeme ceoo cebieeves kesÀ efueS peeles nQ~ HeeC[Je
keÀer Deesj mes Depeg&ve peelee nw Deewj keÀewjJe keÀer
Deesj mes og³eexOeve peelee nw~ Gme mece³e keÀne
peelee nw efkeÀ Depeg&ve efJevece´ YeeJe mes neLe
peesæ[keÀj YeieJeeve kesÀ HewjeW kesÀ Heeme Keæ[e neslee
nw Deewj og³eexOeve pees DenbkeÀej keÀe He´leerkeÀ nw,

Jen mej kesÀ Heeme peekeÀj yewþlee nw~ peye oesveeW
YeieJeeve mes ceoo ceebieles nQ leye og³eexOeve Henues
DeHevee nkeÀ peleeles ngS keÀnlee nw efkeÀ ³eneB
Henues ceQ Dee³ee ntB FmeefueS Henues ceebieves kesÀ
efueS cegPes keÀne peeS lees YeieJeeve cegmkeÀjeles ngS
keÀnles nQ þerkeÀ nw, Henues legce ceebiees~ Gme JekeÌle
YeieJeeve ves Gvemes Hetíe efkeÀ legcnW keÌ³ee ®eeefnS?
SkeÀ lejHeÀ ceQ ntB lees otmejer lejHeÀ De#eewCeer mesvee
nw legcnW keÌ³ee ®eeefnS? efpeme lejHeÀ ceQ jnBtiee,
ceQ ³eg× veneR keÀªBiee~ Gme mece³e og³eexOeve
YeieJeeve keÀer MeefkeÌle keÀes Hen®eeve veneR Hee³ee~
FmeefueS Gmeves mees®ee efkeÀ
Deiej YeieJeeve ³eg×
keÀjves Jeeues ner veneR nQ
lees GvekeÀes ceebieves mes keÌ³ee
HeÀe³eoe! FmeefueS Gmeves
keÀn efo³ee efkeÀ cegPes
Dee#eewCeer mesvee ®eeefnS~
YeeJeeLe& ³en nw, pewmes
keÀne ie³ee nw efkeÀ 
`efJeveeMe keÀeues efJeHejerle
yegef× efJeveM³eefvle' peye
GmekesÀ efJeveeMe keÀe mece³e Dee ie³ee lees Ssmes
mece³e ceW GmekeÀer YeieJeeve kesÀ meeLe He´erle ner veneR
Leer DeLee&led efJeHejerle yegef× Leer~ Depeg&ve, efpemekeÀer
F&MJej kesÀ meeLe He´erle Leer, Jees YeieJeeve keÀer
MeefkeÌle keÀes yengle De®íer lejn mes peevelee Lee~
YeieJeeve Deiej ³eg× veneR Yeer keÀjWies lees Yeer GveceW
efpeleeves keÀer #ecelee nw~ FmeefueS Gmeves efJevece´
YeeJe mes keÀn efo³ee efkeÀ YeieJeeve DeeHe cesjs efueS
meye kegÀí nQ~ YeeJeeLe& ³en nw efkeÀ YeieJeeve keÀer
MeefkeÌle keÀes Hen®eeveves kesÀ efueS peerJeve ceW

efJevece´lee ®eeefnS~ DenbkeÀej mes Yeje ngDee
J³eefkeÌle YeieJeeve mes keÀYeer Yeer He´erle veneR keÀj
Heelee Deewj YeieJeeve keÀer MeefkeÌle keÀes Yeer Hen®eeve
veneR Heelee nw~ ogefve³ee ceW Deepe ceneYeejle pewmeer
efmLeefle nes ie³eer nw, Ssmes mece³e ceW nce efpelevee
efJevece´ jnvee meerKe uesles nQ, Hejceelcee mes He´erle
keÀjvee meerKe uesles nQ lees nj #eCe YeieJeeve keÀes
DeHeves meeLe cenmetme keÀjles nQ~ Jes peerJeve keÀer
nj cegefMkeÀue ceW efJepe³eer nesves keÀer efJeefOe
He´sjCeeªHe ceW osles jnles nQ~ ³eefo nce DeHeves
DenbkeÀej ceW jnWies efkeÀ nceW meye kegÀí ceeuetce

nw, nce meye kegÀí keÀj mekeÀles nQ lees nce YeieJeeve
mes efJeHejerle nes peeles nQ~ pees efJeHejerle nes ie³ee
Jen efJeveeMe keÀes DeJeM³e ner He´eHle keÀjlee nw~
Ssmeer HeefjefmLeefle ceW nceW efkeÀme He´keÀej keÀer 
ceveesefmLeefle keÀe nesvee ®eeefnS ³es
ÞeerceodYeieJeodieerlee mHe<ì keÀjleer nw~ keÀne peelee
nw efkeÀ nj ceveg<³e ceW oes He´keÀej keÀer He´Je=efÊe³eeB
jnleer nQ, SkeÀ owJeer He´Je=efÊe Deewj otmejer Deemegjer
He´Je=efÊe~ - ke´ÀceMeë
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-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

Hejceelcee mece³e®eke´À ceW Hegveë Þes<þ 
peerJeve-Mewueer mLeeefHele keÀjles nQ

®eenles nQ~'' pees yeeleW nce yeoue veneR mekeÀles,
GvnW mJeerkeÀej keÀjvee ner mecePeoejer nw, keÌ³eeWefkeÀ
³en veF& yeele veneR nw~ `veefLebiev³et', ³en Fme 
HegvejeJe=Êe [^ecee keÀe mLee³eerYeeJe nw, me®®eeF& nw~
meHeÀuelee keÀer jen keÀefþve nesleer nw~ pees kegÀí neslee
nw Jen nceejs keÀceeX keÀe HeÀue nw~ ³en mecePe ner
peerves keÀer veF& ¢ef<ì osleer nw, keÀce&-Yeesie, keÀce&-
HeÀue ner nw~ 

menveMeeruelee nceW keÀce&Yeesie ®egkeÌlet keÀjves keÀer 
efnccele osleer nw~ ]p³eeoe, J³eLe&, Devegef®ele     
keÀecevee³eW, F®íe³eW nceejer menveMeeruelee meceeHle
keÀjleer nQ~ nceW ogëKeer, lebie keÀjleer nQ~ jsme keÀjveer
nw, efjme veneR~ Gmemes Deelcee keÀce]peesj nesleer nw~
pees menve keÀjles nQ Jener MenbMeen yeveles nQ~ 
menveMeerue efvejnbkeÀejer nesles nQ~ Jen J³eLe& Peieæ[e
veneR keÀjles~ mecePeoej PegkeÀles Yeer nQ~ yeeæ{ ceW
Heìsj mJe³eb keÀes yeveekesÀ-ye®eekesÀ jKeleer nQ, uesefkeÀve

cenekeÀe³e Je=#e yen peeles nQ~ menveMeeruelee cesjer
ceewefuekeÀ oewuele nw~ GmekeÀer OeejCee mes cesjer 
KegMeer, He´mevvelee, Meeefvle meoe yeveer jnsieer~ 
menveMeeruelee mes Þeercele keÀe Heeueve menpe keÀjles
ngS ®esefkebÀie kesÀ meeLe ®eWpe Yeer neWies~ menveMeeruelee
ner HeefjJele&ve keÀe ³eLeeLe& DeeOeej nw~ peervee nw,
peerves oes, peerles-peerles peerJeve keÀe ce]pee uesvee ner
peerJeve-cegefkeÌle keÀe Deevebo uesvee nw - ye´.kegÀ. 
iegCeJeble, efyeveJesJeeæ[er,HegCes

neLejme~ Sve.meer.meer. yeìeefue³eve kesÀ pes.meer.Dees., Sve.meer.Dees. leLee efmeefJeue mìeHeÀ
kesÀ efueS Dee³eesefpele meele efoJemeer³e He´efMe#eCe keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ.
Meevlee~

Fvoewj~ ueeskeÀmeYee mHeerkeÀj megefce$ee cenepeve kesÀ meeLe %eeve®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ.
nsceuelee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Deefvelee, ye´.kegÀ. MekegbÀleuee, ye´.kegÀ. DebefyekeÀe leLee Dev³e~

keÀjerceiebpe-Demece~ He$ekeÀejeW kesÀ meeLe Jeelee&ueeHe kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
YeieJeeve,ceeGCì Deeyet, He$ekeÀejieCe leLee Dev³e~

iesJeje-í.ie.~ SkeÀ efoJemeer³e cetu³e efMe#ee He´efMe#eCe keÀe³e&Meeuee ceW DeHeves efJe®eej
J³ekeÌle keÀjles ngS ye´.kegÀ.efyevog ~

ceesneueer~ `Jeen ef]pevoieer Jeen' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&kéÀce ceW meYee keÀes mecyeesefOele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´sceuelee~

ceW Yeer ³ener keÀjvee neslee nw efkeÀ Gme HejceefHelee
Hejceelcee mes H³eej keÀjvee~ Fmemes pees mebmeej ceW
H³eej efJeke=Àle nes ie³ee nw Jees efHeÀj mes Meg× neskeÀj
Gme Hejceelcee kesÀ meeLe pegìkeÀj Jees H³eej nceeje
efvece&ue nes peeS~   H³eej SkeÀ owJeer iegCe nw FmeefueS
Hejceelcee keÀes H³eej keÀe meeiej keÀne peelee nw~
Deiej mebmeej ceW njskeÀ ceW mvesn H³eej nes lees ³es 
mebmeej ner yeoue pee³esiee, meye iegCe Dee pee³eWies,
mebmeej nje-Yeje nes peeSiee~ ogëKe Deewj DeMeebefle
³eneB mes Yeeie peeSiee, leye ceveg<³e ceW H³eej Dee
peeSiee~ leermejer SkeÀ pevcepeele ³eesi³elee nw meYeer
ceW mJe³eb keÀes yee@[er mes ef[ìw®e keÀjves keÀer, keÌ³eeWefkeÀ
efyevee ef[ìw®e efkeÀ³es keÀesF& mees Yeer veneR mekeÀlee nw~
Fme ³eesie ceW Yeer nce DeHeves keÀes Mejerj mes efJe[^e@
keÀjles nQ Deelcee kesÀ mJeªHe Hej efkeÀ ceQ p³eesefleefye¥og
Deelcee ntb, ceQ Meeble mJeªHe Deelcee ntb, Hésce mJeªHe

Deelcee ntb Fl³eeefo pees nceW Deelcee keÀe Heefj®e³e
efo³ee ie³ee Gve Lee@ìme mes~ ³eesie kesÀ efueS keÀne
ie³ee nw efkeÀ ³eesie keÀe DeLe& nw He´l³eenej, OeejCee,
O³eeve Deewj meceeefOe~ mJe³eb keÀes efJe[^e@ keÀjvee
FmekeÀe SkeÀ mìsHe nw Deewj ³es mìsHe ³eneB yengle
menpe ªHe ceW DeHeves vew®egjue mJeªHe keÀer mce=efle
Üeje efkeÀ³ee peelee nw~ ³es ceveg<³e keÀer mJeeYeeefJekeÀ
³eesi³elee nw~ ceveg<³e keÀer SkeÀ Deewj mJeeYeeefJekeÀ
³eesi³elee nw mce=efle Deewj efJemce=efle~ ceveg<³e SkeÀ mece³e
ceW efpeme keÀe³e& keÀes keÀjvee ®eenlee nw Gmes ner mce=efle
ceW ueelee nw yeekeÀer meye yeeleeW keÀes SkeÀ lejHeÀ keÀj
oslee nw GvekeÀes Yetue peelee nw~ Fme ³eesi³elee keÀe
Fme ³eesie ceW He´³eesie neslee nw efkeÀ nce Hejceelcee keÀes
³eeo keÀjW Deewj mebmeej keÀes nce 
DeHeveer mce=efle mes efJeueesHe keÀj oW~ F&MJejer³e mce=efle
ceW pees nceejer SkeÀeie´lee nesleer nw Gme SkeÀeie´lee mes
ner meYeer DevegYeJe nesles nQ~ SkeÀ ³eesi³elee Deewj pees

njskeÀ ceW nesleer nw Jees nw DeìsvMeve~ efpeme efkeÀmeer
yeele ceW nceejer ©ef®e nesleer nw Gme Deesj nceeje
efKeb®eeJe mJeleë neslee nw efpemekeÀes O³eeve keÀne peelee
nw~ efpeme keÀe³e& keÀes DeeHe keÀjvee ®eenles nQ DeeHe
DeìsvMeve osles nQ~ ye®®ee mketÀue ceW Heæ{lee nw lees
yuewkeÀyees[& keÀer lejHeÀ ³ee ìer®ej keÌ³ee keÀn jne nw
GmekeÀer lejHeÀ DeìsvMeve oslee nw, SkeÀ Jew%eeefvekeÀ
keÀesF& He´³eesie keÀj jne nw Gme mece³e GmekeÀe Hetje
DeìsvMeve Gme keÀe³e& Hej neslee nw~ Deewj Gme
DeìsvMeve keÀer Yeer ef[ie´er]pe nQ~ keÀYeer Ssmee neslee
nw efkeÀ DeeHekeÀe DeìsvMeve Leesæ[e nukeÀe nw, keÀYeer
Hetje neslee nw, keÀYeer DeeHe efyeukegÀue SkeÀeie´ nesles
nQ GmeceW Hetjs leuueerve nesles nQ~ ³es pees DeìsvMeve nQ
Jees ³eesie ceW DeHeves HejceefHelee Hejceelcee efMeJe Hej
pees HejceOeece ceW nw GmeHej DeHeves ceve keÀes SkeÀeie´
keÀjves ceW ³es ³eesi³elee keÀece Deeleer nw~  -  ke´ÀceMeë  

menveMeeruelee - Hespe 5 keÀe Mes<e

menpe jepe³eesie - Hespe 3 keÀe Mes<e

Yeeyeeveiej~ `peerJeve ceW DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe cenlJe' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele efMeefJej
kesÀ HeM®eeled kegÀceeefj³eeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. ke=À<Cee, ye´.kegÀ. Meerleue leLee ye´.kegÀ. meeiej~
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ceb$eer keÀe ®e³eve

[e@. YeercejeJe Debyes[keÀj mJe³eb oefuele Jeie& kesÀ Les~ Deleë oefueleeW Je
Meesef<eleeW keÀer Heeræ[e keÀes Yeueer-Yeebefle mecePeles Les~ Jes ®eenles Les efkeÀ oefuele
Jeie& keÀes Yeer meeceev³e Jeie& keÀer lejn peerves keÀe DeefOekeÀej efceues~ GvneWves
oefuele efnle ceW keÀece keÀjvee Meg© efkeÀ³ee~ Fme ke´Àce ceW yebyeF& (Deye cegcyeF&)
uesefpemuesefìJe DemeWyeueer ves SkeÀ efyeue Heeme efkeÀ³ee, efpemekesÀ Devegmeej
leeueeye Deewj kegbÀS meeJe&peefvekeÀ He´³eesie kesÀ efueS Kegues keÀj efoS ieS~
keÀevetve kesÀ Devegmeej Fve peueñeesleeW Hej efkeÀmeer peeefle efJeMes<e keÀe DeefOekeÀej
veneR jne~ nj J³eefkeÌle FvekeÀe GHe³eesie keÀj mekeÀlee Lee~ ³en efveCe&³e Yeer
efue³ee ie³ee efkeÀ keÀesueeyee efpeues ceW efmLele ceneveiej HeeefuekeÀe kesÀ ìQkeÀ
keÀe Heeveer oefueleeW Üeje He´³eesie ceW uee³ee pee mekeÀlee nw~ keÀevetve lees yeve
ie³ee, efkebÀleg Deceue ceW ueeves keÀe meenme efkeÀmeer ceW veneR Lee~ meJeCeeX kesÀ
efJejesOe keÀe Ye³e Lee~ leye [e@. Debyes[keÀj ves Iees<eCee keÀer efkeÀ Jes mJe³eb
keÀesueeyee ìQkeÀ keÀe Heeveer oefueleeW kesÀ efueS KeesueWies~ GvekeÀer Fme Iees<eCee
mes Keueyeueer ce®e ieF&~ meJeCe& meceepe ceW ke´ÀesOe Lee~ [e@. Debyes[keÀj ves
oefueleeW keÀe SkeÀ mecetn yevee³ee Deewj 19-20 cee®e& 1927 keÀes ìQkeÀ
keÀe Heeveer Keesueves keÀe Ssueeve efkeÀ³ee~ efveefM®ele leejerKe Hej [e@. Debyes[keÀj
keÀesueeyee DeeS~ JeneB meJeCeeX keÀer Yeejer Yeeræ[ ceewpeto Leer~ [e@. Debyes[keÀj
ves meJeCeeX keÀe iegmmee osKee, efkebÀleg efyevee efkeÀmeer Ieyejenì kesÀ Meeble YeeJe
mes peekeÀj ìQkeÀ Keesue efo³ee~ Heeveer keÀer Oeeje yen efvekeÀueer~ oefueleeW ves
He´mevve neskeÀj [e@. Debyes[keÀj keÀe pe³ekeÀeje ueiee³ee Deewj Heeveer Heerves
ueies~ meJeCeeX keÀes DeHevee ke´ÀesOe oyeevee Heæ[e Deewj [e@. Debyes[keÀj oefueleeW
kesÀ efueS kegÀí yesnlej keÀjves keÀe meblees<e ueskeÀj Jeneb mes ueewì ieS~
¢æ{efveM®e³eer kesÀ efueS jen kesÀ Metue Yeer HetÀue nes peeles nQ~ Jemlegleë HekeÌkeÀe
Fjeoe ner Jen newmeuee oslee nw, pees yeeOeeDeeW mes Heej ues peelee nw~

9Deesce Meeefvle ceeref[³ee

He´mebie Gve efoveeW keÀe nw peye Lee@ceme DeuJee Sef[meve HeÀesveesie´ece yeveeves kesÀ
keÀece ceW peer-peeve mes pegìs ngS Les~ veS DeeefJe<keÀej keÀer jen ceW yeeOeeSb
Deeleer ner nQ, pees Sef[meve kesÀ meeceves Yeer DeeF¥, efkebÀleg Jes nejkeÀj Heerís
nìves JeeueeW ceW mes veneR Les~ SkeÀ efove GvekesÀ mece#e Yeejer-nukesÀ mJej
efvekeÀeueves Jeeueer SkeÀ ceMeerve mes mebyebefOele keÀesF& mecem³ee Keæ[er nes ieF&~
GvneWves ³en mecem³ee DeHeves SkeÀ mene³ekeÀ pee@pe& keÀes mecePeeF& Deewj Gmes
FmekesÀ meceeOeeve keÀer efoMee ceW keÀe³e& keÀjves keÀes keÀne~ pee@pe& ves oes Je<e& lekeÀ
Gme mecem³ee Hej keÀece efkeÀ³ee, efkebÀleg Jen GmekeÀe nue veneR Keespe Hee³ee~
Deye GmekeÀe Oew³e& meceeHle nes ®egkeÀe Lee~ Jen SkeÀ efove Sef[meve kesÀ Heeme
Dee³ee Deewj yeesuee, `efcemìj Sef[meve! ceQves DeeHekesÀ n]peejeW [e@uej Deewj
DeHeves peerJeve kesÀ oes Je<e& Fme keÀece ceW KeHee efoS, efkebÀleg veleerpee kegÀí veneR
efvekeÀuee~ ³eefo DeeHekesÀ mLeeve Hej keÀesF& Deewj neslee lees ceQ Flevee Yeer veneR
©keÀlee Deewj keÀece íesæ[keÀj ®euee peelee~ Hej Deye ceQ Oew³e& Kees ®egkeÀe ntB~
ceQ FmleerHeÀe osvee ®eenlee ntB~ ke=ÀHe³ee DeeHe Fmes mJeerkeÀej keÀjW~' ³en keÀnles
ngS Gmeves FmleerHeÀe Sef[meve keÀer cespe Hej jKe efo³ee~ Sef[meve ves lelkeÀeue
Gme keÀeie]pe keÀes HeÀeæ[ efo³ee Deewj yeesues, `ceQ legcneje FmleerHeÀe veeceb]petj
keÀjlee ntB, pee@pe&! cesje efJeMJeeme nw efkeÀ He´l³eskeÀ mecem³ee, pees F&MJej ves nceW
oer nw, GmekeÀe meceeOeeve GmekesÀ Heeme nw~ nce Yeues ner Gme meceeOeeve lekeÀ
ve Hengb®e mekeWÀ, efkebÀleg keÀYeer ve keÀYeer keÀesF& Gmes DeJeM³e Keespe efvekeÀeuesiee~
legce JeeHeme peeDees Deewj kegÀí mece³e Deewj HeefjÞece keÀjes~ nes mekeÀlee nw
Fleves efove keÀer cesnvele kesÀ yeeo meHeÀuelee yeme efceueves ner Jeeueer nes~' pee@pe&
ves ³ener efkeÀ³ee Deewj mecem³ee keÀe nue Debleleë Gmes efceue ner ie³ee~ cenlJeHetCe&
GHeueefyOe³eeW keÀe meHeÀj Oew³e& Deewj HeefjÞece kesÀ meeLe ner HetCe& neslee nw Deewj
DeYeer<ì ue#³e He´eHle neslee nw~

Oece&efve<þlee

mebkeÀuHe keÀe yeue

SkeÀ yeæ[s meece´ep³e kesÀ He´Oeeveceb$eer keÀe De®eevekeÀ osneble nes ie³ee~ jepee
kesÀ meeceves veS He´Oeeveceb$eer kesÀ ®egveeJe keÀer mecem³ee Dee ieF&~ GvneWves DeHeves
jep³e ceW Iees<eCee keÀjJee oer efkeÀ cenejepe keÀue veS He´Oeeveceb$eer keÀe ®e³eve
keÀjWies, ³eesi³e J³eefkeÌle Hengb®eW~ keÀF& J³eefkeÌle Fme Heo kesÀ efueS jepee kesÀ
meeceves GHeefmLele ngS~ jepee ves DeHeves Devegmeej ®e³eve keÀer He´efke´À³ee Meg©
keÀj oer~ Deefvlece Hejer#ee lekeÀ kesÀJeue leerve J³eefkeÌle ner jepee kesÀ meeceves
jn ieS~ peye leerve J³eefkeÌle ye®es lees jepee ef®ebeflele efoKeeF& osves ueies,
keÌ³eeWefkeÀ DeYeer lekeÀ GvnW keÀesF& He´Oeeveceb$eer Heo kesÀ efueS GHe³egkeÌle J³eefkeÌle
veneR efceuee Lee~ jepee Gve leerveeW keÀes ueskeÀj SkeÀ íesìer-meer keÀesþjer kesÀ
Heeme Hengb®es Deewj mesJekeÀ mes leeuee cebieJeekeÀj keÀne - `ceQ DeeHe leerveeW
keÀes Fme keÀesþjer ceW yevo keÀjkesÀ yeenj leeuee ueiee oslee ntB~ pees leeuee
KeesuekeÀj yeenj Dee peeSiee, Jener He´Oeeveceb$eer Heo kesÀ ³eesi³e nesiee~ leeues
keÀer ®eeyeer efKeæ[keÀer mes Fme keÀesþjer ceW [eue otbiee~' Jes leerveeW ³egJekeÀ
keÀesþjer ceW Keæ[s-Keæ[s SkeÀ-otmejs keÀe cegbn leekeÀves ueies~ jepee ves keÀesþjer
keÀe keÀHeeì yevo keÀj leeuee ueiee efo³ee Deewj ®eeyeer Devoj [eue oer~
leerveeW ³egJekeÀ efJe®eej keÀjves ueies~ SkeÀ ves keÀne - `³en kewÀmes nes mekeÀlee
nw, nce Devoj nQ Deewj leeuee yeenj ueiee ngDee nw~' Jen efvejeMe neskeÀj
yewþ ie³ee~

otmeje keÀnves ueiee - `cegPes kegÀí mecePe ceW veneR Dee jne nw~' Jen
Demecebpeme keÀer efmLeefle ceW FOej-GOej Ietceves ueiee~ leermeje ®egHe®eeHe
keÀHeeì kesÀ Heeme Dee³ee Deewj Gmes ]peesj mes KeeR®ee lees keÀHeeì Kegue ie³ee~
yeenj jepee mJe³eb Keæ[s Les~ GvneWves ³egJekeÀ keÀes ieues ueieekeÀj lelkeÀeue
He´Oeeveceb$eer yevee efo³ee~ ³egJekeÀ keÀes yeæ[e DeeM®e³e& ngDee~ Gmeves yeenj
DeekeÀj osKee efkeÀ jepee ves efyevee meebkeÀue ueieeS leeuee ueiee³ee Lee~
jepee ves keÀne, ceQ osKevee ®eenlee Lee efkeÀ legce ceW mes Keesueves keÀe He´³eeme
keÀewve keÀjlee nw ³eeefve Heg©<eeLe& keÀewve keÀjlee nw~ kesÀJeue legceves keÀesefMeMe
keÀer Deewj ³ener legcnejer meHeÀuelee keÀe je]pe nw~

keÀLee meefjlee
efkeÀmeer ieebJe ceW SkeÀ veerefleJeeve meppeve jnles Les~ SkeÀ yeej SkeÀ ³ee$eer
DeHeveer yesìer kesÀ meeLe GvekesÀ Iej Dee³ee~ jeef$e efJeÞeece kesÀ efueS GvneWves
DeeÞe³e ceebiee, lees meppeve ves GvnW men<e& DeeÞe³e He´oeve keÀj efo³ee~
Yeespeve kesÀ yeeo DeefleefLe ves keÀne - Yeê ceQ kegÀí efoveeW kesÀ efueS otjmLe
He´osMe keÀer ³ee$ee Hej pee jne ntb~ ³eefo DeeHe cesjer keÀv³ee keÀes cesjs JeeHeme
Deeves lekeÀ DeHeves Iej þnjves oW, lees yeæ[er ke=ÀHee nesieer~ meppeve ves
DevegjesOe mJeerkeÀej keÀj efue³ee~ efove ieg]pejles ieS efkebÀleg DeefleefLe veneR
Dee³ee~ ieebJeYej ceW Gme keÀv³ee keÀes ueskeÀj ®e®ee&Sb nesves ueieer~ efpeme
ieebJe ceW meppeve kesÀ J³eJenej keÀer He´Mebmee nesleer Leer, Gmeer ieebJe ceW Deye
GmekeÀer Deeuees®evee nesves ueieer~ 

SkeÀ yeej jele ceW meppeve ves mJeHve ceW osKee efkeÀ GvekesÀ Iej mes
³eMeue#ceer pee jner nw~ FOej, meppeve keÀe J³eeHeej Yeer He´YeeefJele nesves
ueiee~ kegÀí efoveeW yeeo GvnW Hegveë mJeHve Dee³ee efpemeceW GvekesÀ Iej
keÀer meewYeei³eue#ceer Yeer peeleer efoKeer~ GvneWves ©keÀves keÀe Devegve³e
efkeÀ³ee, Hej Jen Yeer veneR ©keÀer~ efove-ye-efove meppeve kesÀ Iej keÀer
neuele pepe&j nesleer ieF& Deewj Jes efveOe&ve nes ieS~ GvneWves mJeHve osKee
efkeÀ Oece& Yeer GvnW íesæ[keÀj pee jne nw~ Fme Hej Gvemes jne veneR ie³ee
Deewj GvneWves Oece& mes keÀne - ceQves ³eMeue#ceer Je meewYeei³eue#ceer keÀes
FmeefueS veneR jeskeÀe efkeÀ legce cesjs meeLe nes~ legce peeveles nes ceQ DeHeves
keÀle&J³e Hej ¢æ{ ntb, legce cegPes íesæ[keÀj veneR pee mekeÀles~ GvekeÀer ³en
yeele megvekeÀj Oece& ©keÀ ie³ee~ Oece& peye þnj ie³ee lees Gve meppeve
kesÀ Heeme ³eMeue#ceer Je meewYeei³eue#ceer Yeer ueewì DeeF¥~  

JeemleJe ceW DeefleefLe HeeHe Lee efpemeves DeHeveer Helveer oefjêlee keÀes
keÀv³ee yeleekeÀj meppeve kesÀ Iej íesæ[ jKee Lee~ uesefkeÀve Gve meppeve
ves Oece& Hej ¢æ{ jnkeÀj ve kesÀJeue HeeHe kesÀ Fjeos Hej Heeveer HesÀj efo³ee
Jejve ³en Yeer efoKee efo³ee efkeÀ ceveg<³e efJeHejerle HeefjefmLeefle³eeW ceW Yeer
³eefo Oece& Hej ¢æ{ jns lees Gmes ³eMe, ceeve Je Oeve keÀer He´eefHle neskeÀj
ner jnleer nw~

ue#³e He´eefHle keÀer jen
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veJemeejer-iegpe.~ jsueJes mìsMeve Hej `J³emeve cegefkeÌle' He´oMe&veer keÀe GodIeeìve keÀjles
ngS DejefJebo [er. Heìsue,mìsMeve ceemìj, mebpeerJe YeÆ,mìsMeve megHe´ervìW[Wì, ye´.kegÀ.
ieerlee, ye´.kegÀ. Yeeveg leLee Dev³e~

veeieewj-jepe.~ v³ee³eeOeerMe ceeOeJeer efovekeÀj keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS oeoer jleveceesefnveer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Deefvelee Je ye´.kegÀ. ueeruee~

cegcyeF&~ cegcyeF& ceW Dee³eesefpele DeJee[& HebÀkeÌMeve ceW ye´.kegÀ. [e@. jcesMe keÀes [e@keÌìj
Dee@HeÀ meeFbme [e@keÌìjsì DeJee[&, ueeFHeÀ ìeFce S®eerJeceWì DeJee[& Je ieesu[ ces[ue
mes mecceeefvele keÀjles ngS [e@. cesnj ceemìj cetme leLee jefMe³ee kesÀ keÀeGvmeuej,
[e³ejskeÌìme&~

KeesjOee-Deesef[Mee~ efJeOee³ekeÀ jepesvê kegÀceej meentpeer keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Deveg~

HeC[esn-ceC[er~ DeeO³eeeflcekeÀ ef®e$e He´oMe&veer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjves kesÀ HeM®eeled
He´Oeeve vejsvê JewÐe leLee Heer.Dees. megYee<e ieewlece keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. o#ee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ©cee Je ye´.kegÀ. iegueeye YeeF&~

ceeseflenejer-efyenej~ yeeueiebiee ceW veS mesJeekesÀvê `He´Yeg Hemebo YeJeve' kesÀ GodIeeìve
DeJemej Hej Dee³eesefpele meceejesn ceW mecyeesefOele keÀjles ngS meer.Deej.Heer.SHeÀ. kesÀ
ef[H³egìer keÀceeC[Wì efJeke´Àce~ meeLe nQ ye´.kegÀ. jeveer, ye´.kegÀ. Deveerlee leLee ye´.kegÀ.
MeefMe YeeF&~

ieCesMe Jebovee keÀer He´mlegefle mes Meg©
ngS keÀe³e&ke´Àce ceW cegcyeF& mes DeeF&
p³eesefle mesþ ves Ss ceeefuekeÀ lesjs yebos
nce...megjerues mJej ceW ieekeÀj mebO³ee
keÀer meHeÀuelee keÀe DeeOeej lew³eej
efkeÀ³ee~ Fvoewj efmLele efMeJece ve=l³e
keÀueekesÀvê kesÀ keÀueekeÀejeW ves ceve keÀer
JeerCee mes iegbefpele OJeefve cebieuece ve=l³e
ieerle Üeje GHeefmLele pevemecegoe³e keÀe
mJeeiele efkeÀ³ee~ efJeMeeKeeHeìvece keÀer
vele&veMeeuee ve=l³e DekeÀeoceer kesÀ
keÀueekeÀejeW ves pe³eYeejleer kesÀ ceeO³ece
mes DeHeves osMe keÀer ceefncee keÀe yeKeeve
efkeÀ³ee~ Fmeer ve=l³e mebmLee kesÀ 

keÀueekeÀejeW ves efMeJe ªêce HeMegHeeflece
ve=l³e kesÀ peefjS YeieJeeve efMeJe keÀe
DeefYeJeeove efkeÀ³ee~ yesueieeJe mes DeeF&
jeveer, efMeuHee, DeefMJeveer, leerveeW yenveeW
kesÀ ve=l³e ves oMe&keÀeW keÀe ceve ceesn
efue³ee~ efme×Hegj mes DeeF& efveefOe ves 
yengle ner megboj ueeskeÀve=l³e keÀer He´mlegleer
oer~ efJeMeeKeeHeìvece keÀer ve=l³e
DekeÀeoceer kesÀ oes Deewj DeekeÀ<e&keÀ ve=l³eeW
ves meebmke=ÀeflekeÀ mebO³ee keÀes meceeHeve keÀer
Deesj Deie´mej efkeÀ³ee~ ceb®e meb®eeueve
ye´.kegÀ. efJeJeskeÀ ves efkeÀ³ee leLee ye´.kegÀ.
®ebêkeÀuee keÀe ceb®e meb®eeueve ceW YejHetj
men³eesie jne~

meceepe ceW cetu³eeW... Hespe 1 keÀe Mes<e...
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