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Yeejle keÀer Yetefce osJeotleeW mes Yejer Heæ[er nw~ nce ³es veneR
keÀnles efkeÀ jeceke=À<Ce Hejcenbme, efJeJeskeÀevebo peer Je cenef<e&
o³eevebo mejmJeleer ³ee Dev³eeveskeÀ Deelcee³eW ceneve veneR
LeeR, ceneve LeeR, uesefkeÀve SkeÀ Ssmee J³eefkeÌlelJe efpemeves
DeHeveer mecHetCe& mebleefle, mebleeve Je mecHeefÊe keÀes SkeÀ
meskesÀC[ ceW efJeMJe keÀu³eeCeeLe& meceefHe&le keÀj DeHevee
veece Gve osJeotleeW ceW efueKeJee³ee efpevemes me=eq<ì keÀer
Meg©Deele nesleer nw~
Yeejle keÀer osJeYetefce keÀes n]peejeW $eÝef<e³eeW keÀer leHemLeueer keÀe Yeer
veece osles nQ~ Gmeer leHemLeueer ceW SkeÀ leHemLeueer ceeGCì Deeyet
jepemLeeve nw, peneb Hej SkeÀ keÀeuepe³eer J³eefkeÌlelJe Üeje efJeMJe
veJeefvecee&Ce keÀe Fefleneme Hejceelcee ves j®ee Deewj Gme J³eefkeÌlelJe
keÀe veece efo³ee He´peeefHelee ye´ïee~ pewmes He´l³eskeÀ Oece& ceW keÀesF& ve
keÀesF& Oece& keÀe He´Lece HegjesOee DeJeM³e neslee nw, Jewmes ner mecHetCe&
efJeMJe Deewj Gmemes pegæ[er ceeveJelee kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ GlLeeve
nsleg Hejceelcee ves nce meyekesÀ yeer®e mes ner SkeÀ Þes<þ ceeveJe keÀe
®e³eve efkeÀ³ee pees Meebefle Deewj meodYeeJe keÀes ueskeÀj keÀe³e& keÀjlee
nw~ peye Yeer GmekeÀer peerJeveer efueKeer peeleer nw lees GmekesÀ iegCeeW
kesÀ yeejs ceW efpelevee kegÀí ueesie keÀnles nQ Gmemes Jen keÀneR DeefOekeÀ
neslee nw~ Ssmes ner ceeveJe Oece& kesÀ cemeerne efpevekeÀe veece ef®ejkeÀeue
lekeÀ Decej jnsiee, efpemekesÀ Üeje mecHetCe& ceeveJelee keÀes
DeeO³eeeqlcekeÀ cetu³eeW mes meJe&Þes<þ yeveeves keÀe SkeÀ Je=no keÀe³e&
Hejceelcee ves efkeÀ³ee, keÀe veece nw oeoe uesKejepe~  

keÀeue®eke´À  yeouee  
He´Lece efJeMJe ³eg× kesÀ $eeme kesÀ HeM®eeled Debie´spe He´Meemeve keÀeue
ceW peye Yeejle pekeÀæ[e ngDee Lee Gme mece³e ®eejes lejHeÀ
DekeÀeue, YetKecejer Je He´eke=ÀeflekeÀ DeeHeoeDeeW keÀe ceenewue Lee,
Ssmes mece³e ceW SkeÀ Heje MeefkeÌle (Hejceelcee) ves efmebOe nwojeyeeo,
pees Deye HeeefkeÀmleeve ceW nw, kesÀ SkeÀ peewnjer keÀes HejKe keÀj
ceeveJe keÀu³eeCeeLe& efveefceÊe yevee³ee~ Gme keÀeue ceW Oece& Heleve
keÀer DeJemLee keÀer Deesj Deie´mej Lee~ ueesie DeHevee meyekegÀí
Meebefle Deewj meodYeeJe kesÀ efueS osves keÀes Deelegj Les~ Ssmes mece³e
ceW ner oeoe uesKejepe keÀes Gme HejceMeefkeÌle ves efveefceÊe yeveekeÀj
ye´ïee veece efo³ee Deewj keÀne efkeÀ ceQ legcnejs Üeje me=eq<ì HeeffjJele&ve
keÀe keÀece keÀªbiee efpevnW ie´vLeeW ceW Deeefo osJe, keÀneR Deeoce,

Ss[ce Deeefo veece efo³es ie³es nQ~ 
DeeffÜleer³e íefJe  

efvejekeÀej, %eeve kesÀ meeiej,
meJe&MeefkeÌleJeeve HejceefHelee ves efpeme
Deeefo osJe keÀes DeHevee jLe yevee³ee
Jen DeodYegle, DevegHece Je DeeffÜleer³e
Lee~ Deiej GvekeÀer ceefncee keÀer peeS lees
GmekesÀ efueS Meyo Yeer keÀce Heæ[ peeSbies~
nce meYeer H³eej mes GvnW ye´ïee yeeyee Yeer
keÀnles nQ~ efpevneWves DeHeveer menpe
leHem³ee Deewj l³eeie kesÀ yeue mes keÀcee&leerle
DeJemLee keÀes He´eHle efkeÀ³ee~ GvekeÀer
He´cegKe efJeMes<eleeDeeW ceW mes SkeÀ ³en nw effkeÀ
ye´ïee yeeyee meowJe DeHeves DeeHe ceW efveM®e³e
jKeles Les Deewj meeLe ner DeHeves meYeer keÀe³eeX
keÀes Hejceelcee kesÀ efveefceÊe keÀjles Les~ efkeÀmeer
Yeer HeefjeqmLeefle ceW meoe meceLe& mebkeÀuHe ceW
jnles Les, GvekeÀes ncesMee jnlee efkeÀ nceeje
efHelee nceeje j#ekeÀ nw,  FmeefueS nceeje
yeeue Yeer yeebkeÀe veneR nes mekeÀlee~
GvneWves   DeHeveer mecHetCe& keÀcexeqvê³eeW Hej efJepe³e
He´eHle keÀj ueer Leer, DeHevee mecHetCe& peerJeve
osves kesÀ HeM®eeled Yeer GvnW Fme yeele keÀe efyeukegÀue
DeefYeceeve veneR Lee efkeÀ ceQves kegÀí l³eeie
efkeÀ³ee~ DeHeveer MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe mes GvneWves
Jee³egceC[ue keÀes Deefle MeefkeÌleMeeueer yevee efo³ee
efpemekeÀe DeeOeej HejmHej SkeÀ otmejs keÀes Deelcee
osKeves kesÀ meeLe peesæ[e~ ye´ïeeyeeyee ves ceele=MeefkeÌle
keÀes meyemes GÀHej jKee, Deiej nce ³etb keÀnW efkeÀ
veejer meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer Meg©Deele GvneWves keÀer lees ³es
keÀesF& DeefleM³eesefkeÌle veneR nesieer~  ye´ïeeyeeyee efkeÀmeer
keÀes Gþeves kesÀ efueS meoe keÀne keÀjles efkeÀ DeeHekesÀ Deboj
³es efJeMes<elee nw Deewj ³es Yeer efJeMes<elee nw, Deiej SkeÀ efJeMes<elee
Deewj pegæ[ pee³es lees efkeÀlevee De®íe nesiee~ Ssmes Les nceejs
osJeYetefce kesÀ He´Lece osJeotle~       

ceeveJelee kesÀ efJeOeeve kesÀ efJeOeelee

ceeveJelee kesÀ efJeOeeve keÀes j®eves Jeeues efJeMJe
j®eef³elee Yeei³e efJeOeelee ves oeoe uesKejepe keÀes
keÀeue®eke´À ceW Deeves Jeeues HeefjJele&ve keÀe Jen Ye³eeJen
Heefj¢M³e efoKee³ee efpemekeÀes osKekeÀj oeoe uesKejepe
kesÀ jesceeb®e Keæ[s nes ieS~ keÌ³ee Fme ogefve³ee keÀe Fme lejn
HeefjJele&ve nesiee? peuepeuee, He´ke=Àefle keÀe He´keÀesHe Flevee
Ye³eevekeÀ Lee efkeÀ Gme ¢M³e keÀe JeCe&ve keÀjvee yengle cegeqMkeÀue
nw~ uesefkeÀve GmekesÀ otmejs ner meerve ceW Hejceelcee ves FvekeÀes efoKee³ee
efkeÀ THej mes Deelcee³eW Glejleer nQ Deewj veer®es DeekeÀj osJelee yeve peeleer
nQ~ lees SkeÀ lejHeÀ me=eq<ì kesÀ ceneHeefjJele&ve keÀe meerve Deewj otmejer lejHeÀ mJeie&
keÀe ¢M³e~ Fme mee#eelkeÀej keÀes keÀjekeÀj Hejceelcee ves ³en efme× efkeÀ³ee efkeÀ Hegjeveer
ogefve³ee keÀe HeefjJele&ve Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeeHevee Deye nesveer nw DeeHekesÀ Üeje~
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peye nce Hejceelce
efceueve, Hejceelce
H³eej keÀe DevegYeJe
keÀjvee ®eenles nQ lees
nceW osn YeeJe keÀer
mce=efle keÀes Yetuevee

Heæ[lee nw Deewj DeHeves JeemleefJekeÀ DeeeqlcekeÀ
mJeªHe ceW DeMejerjer eqmLeefle ceW eqmLele nesvee
Heæ[lee nw~ Deewj peye nce DeHeves Deelcee ªHe
ceW efmLele nes peeles nQ lees Deelcee keÀe efmeJee³e
Hejceelcee kesÀ Deewj keÀewve nw? Deelcee keÀe
efjuesMeve, keÀveskeÌMeve meye SkeÀ Hejceelcee mes nw~
lees peye nce Hejceelce H³eej keÀe DevegYeJe keÀjvee
®eenles nQ, lees ³ener íesìer meer efJeefOe DeHeveeveer
nesieer efkeÀ ceQ Deelcee ye®®ee Hejceelcee mes efceueve
cevee jne ntB~ Deewj Jees Hejceelce H³eej, Hejceelce
DevegYetefle Je efceueve Flevee DeueewefkeÀkeÀ nw,
Flevee H³eeje nw, pees DeeHekeÀer efoue ner veneR
nesieer Gme Hejceelce H³eej keÀes íesæ[ves keÀer~
®eens DeeHe yee@[er keÀe@vmesme ceW DeekeÀj keÀce& Yeer
keÀjWies lees Yeer DeeHekeÀe ceve yegef× Hejceelce H³eej
keÀer DevegYetefle keÀes Yetuesiee veneR~ Gme H³eej keÀer
He´eeqHle mes DeeHe pees Yeer keÀce& keÀjWies lees GmeceW
KegMeer yengle nesieer~ Deewj peneb KegMeer nesleer nw
Jeneb keÀce& kewÀmes neslee nw? ³en lees DeeHekeÀes
DevegYeJe nesiee efkeÀ peye ceve ceW efkeÀmeer Yeer HékeÀej
keÀer KegMeer nesleer nw lees KegMeer ceW neLe-HeebJe

yengle peuoer-peuoer Deewj De®ís ®eueWies, GmeceW
LekeÀeJeì veneR nesieer~ KegMeer Ssmeer KegjekeÀ nw
efpemeceW LekeÀeJeì Yetue peeleer nw~ Deewj Deiej
He´eeqHle veneR nw, lees KegMeer Yeer veneR nesieer~ Deewj
KegMeer veneR nw lees pees keÀece keÀjWies Jen cepeyetjer
mes, yeesPe mes keÀjWies~ uesefkeÀve peye KegMeer nesleer
nw lees keÀce&, keÀce& veneR ueielee, yeesPe veneR
ueielee, SkeÀ Kesue ueielee nw~ KegMeer SkeÀ Ssmeer
KegjekeÀ nw pees ceveg<³e keÀes keÀce]peesj mes
MeefkeÌleMeeueer yevee osleer nw~ lees DeeeqlcekeÀ MeefkeÌle
Je DeeeqlcekeÀ KegMeer mes pees He´eeqHle nesleer nw Jen
cegeqMkeÀue keÀes menpe keÀj osleer nw, Yeejer ®eer]pe
keÀes SkeÀoce nukeÀe keÀj osleer nw~ pewmes kegÀí
ngDee ner veneR, efkeÀ³ee ner veneR~ lees ³es Hejceelce
H³eej, DeefJeveeMeer H³eej, DeeeqlcekeÀ H³eej Deewj
³es DeefJeveeMeer KegMeer- ³es ®eer]peW nce ueesieeW ves
DeHeves H³eejs mes H³eejs Hejceelcee efHelee mes He´eHle
keÀer~ Deewj nce lees Ssmes ner mecePeles nQ efkeÀ
me®eceg®e peerJeve nw lees KegMeer nw~ ncekeÀes
efMeJeyeeyee ves mueesieve Yeer efo³ee Lee efkeÀ He´eCe
®euee peeS uesefkeÀve KegMeer veneR peeS~ keÌ³eeWefkeÀ
KegMeer-KegMeer ceW He´eCe ®eues peeSbies lees iewjvìer
nw DeeHekeÀe pevce De®íe nesiee~ uesefkeÀve Deiej
peerJeve nw Deewj KegMeer ®eueer peeS lees Jen
peerJeve, peerJeve veneR nesleer~ Jen ve peer³es ngS
nQ, ve cejs ngS nQ~ yeer®e keÀe peerJeve neslee nw~
FmeerefueS yeeHeoeoe ves pees DeeHe meyekeÀes

DeefJeveeMeer KegMeer keÀer efieHeÌì oer nw~ Fme KegMeer
keÀes yeæ{evee ®eenles nes lees FmekeÀer efJeefOe ³es nw
efkeÀ efpelevee DeeHe yeebìWies Gleveer yeæ{sieer~ Deewj
keÀesF& Yeer ®eer]pe yeebìves mes keÀce nesleer nw uesefkeÀve
³en KegMeer DeefJeveeMeer KegMeer Ssmeer ®eer]pe nw pees
yeebìves mes yeæ{leer nw~

pees DevegYetefle³eeb Deewj MeefkeÌle³eeb He´eHle keÀer
nQ GmekeÀes keÀe³ece jKeves kesÀ efueS Deeies yeæ{eves
kesÀ efueS DeeHe SkeÀ yeele O³eeve ceW jKevee efkeÀ
Fme F&MJejer³e HeefjJeej kesÀ keÀveskeÌMeve Deewj
efjuesMeve ceW meoe jnvee nw~ Deiej ³en mebie
keÀjles jnWies lees DeeHekesÀ GÀHej ³es F&MJejer³e jbie,
KegMeer keÀe jbie, H³eej keÀe jbie, Ssmee HekeÌkeÀe
ueielee pee³esiee pees DeeHe efceìevee ®eenes lees
Yeer veneR efceìe mekeWÀies~ keÌ³eeWefkeÀ keÀne peelee nw
- pewmee mebie Jewmee jbie~ SkeÀ yeej keÀer ³en
DevegYetefle peerJeve Yej kesÀ efueS SkeÀ DeeOeej nes
peeleer nw~ Deewj meye mLetue ®eer]peW jn pee³eWieer,
uesefkeÀve ³es DeefJeveeMeer H³eej, DeJeveeMeer KegMeer
pees nw, ³es Ssmes Ke]peeves nQ pees Deelcee meeLe ceW
ues pee³esieer, mebmkeÀej YejkeÀj pee³esieer~
DeepekeÀue oes ®eer]peW ner peerJeve ceW yengle
DeeJeM³ekeÀ nQ - SkeÀ H³eej Deewj otmeje KegMeer~
H³eej mes oes Meyo Yeer efkeÀmekeÀes yeesue oes lees Jees
oes Meyo Yeer Gmes efkeÀleveer efnccele efoueeles nQ
efpememes GmekesÀ peerJeve ceW SkeÀ ve³ee Gcebie-
Glmeen GlHevve nes peelee nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

meejs ceveg<³e me=eq<ì ceW kegÀojle kesÀ efve³ece Devegmeej
ceveg<³e Deelcee keÀes yeeyee osJelee yeveelee nw~ JeneB
keÀesF& keÀceer veneR nesieer~ nce ³eneB cesnvele keÀjkesÀ
osJelee lees keÌ³ee HeÀefjMlee yeve jns nQ~ Oejleer Hej
HeeBJe ve neW, Gæ[leer keÀuee nes FmeefueS meye peneB
leneB Huesve ®eue ³ee Gæ[ jne nw, yengle Meevle...
lees He´ke=Àefle Yeer efoKeeleer nw, ceQ kewÀmes mece³e Hej
meeLe osleer ntB~ neB, keÀe³eoe nw meerì yesuì yeebOeves
keÀe~ SkeÀ yeejer mHeer[ HekeÀæ[ ueer lees yesefHeÀke´À
neskeÀj mees peeDees~ efHeÀj yeleeles nQ efkeÀlevee
ìeFce ueiesiee Glejves ceW, efHeÀj Yeer Deiej keÀesF&
keÀns veneR, ³eneR keÀcHeÀjìsyeue nw, Deejece mes
yewþs nQ, lees Deejece mes yewþ pee³eWies keÌ³ee? lees
³eneB keÀYeer-keÀYeer keÀcHeÀjìsyeue efceuelee nw, lees
Gme ]peesve ceW jnves Jeeues veneR yevees, ³eneB meye
yengle De®íe nw,  FmeefueS ceQ ³eneR jntbieer,
HeÀeFveue keÀj efo³ee~ uesefkeÀve ³en veneR ®euesiee,
efkeÀmekeÀer ves®ej nw, peye lekeÀ Jen ®eer]pe efceuesieer
veneR leye lekeÀ veeRo veneR Dee³esieer~ JeemleJe ceW
me®®eeF& Deewj He´sce mes keÀneR keÀesF& efokeÌkeÀle veneR
Deeleer nw~ pees yeeyee ves efve³ece-keÀe³eoe yevee kesÀ
efo³ee nw Gme Hej SkeÌ³etjsì jnW~ cesjs keÀes ³ener
veneR ®euelee nw, cesjs keÀes Ssmes keÀjvee nw... lees
yeeyee yebOee³eceeve veneR nw GmekeÀes mecYeeueves kesÀ
efueS~ pees yeeyee ves keÀe³eoe yevee kesÀ efo³ee nw,
Jen De®ís ueieles nQ GmeceW keÀcHeÀjìsyeue nQ~
efve³ece Hej ®euevee yengle megKeoeF& nw~ efve³ece,
ce³ee&oe, meY³elee... yeele®eerle keÀjves keÀer
meY³elee Ssmeer nes, ceeve ceebieves mes veneR efceuelee
nw, ceeveveer³e yeveves mes ceeve Dee@ìescesefìkeÀ efceuelee
nw~
pewmes oeoer keÀe, yeeyee keÀe, ceccee keÀe HeÀesìes
meYeer ves ueiee³ee nw, Ssmes meYeer HetJe&peeW keÀe Yeer

HeÀesìes nes... yeeyee ceccee ves FvneW keÀes Ssmee kewÀmes
yevee³ee? yeeyee ves pees mesJee kesÀ yebOeve ceW yeebOee
nw lees met#ce ceve JeeCeer keÀce& mes mvesn Yejs
Jee³eye´sMeve mes De®ís DevegYeJe nesles nQ~ efveM®e³e
keÀer Yeer MeefkeÌle nw, iewjbìer nw ogefve³ee ceW kegÀí Yeer
nes pee³esiee ncekeÀes kegÀí veneR nesiee~ Deewj kegÀí
keÀnves keÀer yeele ner veneR nw, efJeveeMe keÀye nesiee?
³en Hetíves keÀer keÌ³ee yeele nw! legce lew³eej lees nes
peeDees~ efJeveeMe kesÀ Henues veF& ogefve³ee keÀer
mLeeHevee nes pee³es, legcnejer HeÀefjMleeW pewmeer
eqmLeefle yeve pee³es~ yenglekeÀeue mes efveJezj, efveYe&³e
eqmLeefle nes lees efJeveeMe kesÀ mece³e efce©Dee ceewle
ceuetkeÀeW kesÀ efueS efMekeÀej... Ssmeer eqmLeefle
DeYeer-DeYeer yeveeveer nw~ efJeveeMe kesÀ Henues nce
lew³eej yewþs nQ, Ssmes GÀHej jnles nQ vee, lees keÀesF&
Yeer yeele nceejs lekeÀ HengB®esieer veneR~ HeeB®e lelJeeW
keÀer nce j#ee keÀj jns nQ, GmekeÀes meleesHe´Oeeve
yevee jns nQ, lees He´ke=Àefle keÀe keÀesF& Yeer He´keÀesHe
nceejs ve]peoerkeÀ Yeer veneR Dee³esiee~ lees nceejs
efueS meye De®íe nesiee~ cesjer mejsC[j ueeFHeÀ
nw, lees DeMejerjer, osn ³eneB, ceQ JeneB...~ ceQ
Deelcee yeeHe kesÀ Iej mes Dee³eer ntB, DeYeer ye´ïee
cegKe JebMeeJeueer ntB, ³en DeY³eeme keÀjes~
He´Mveë nce ³etLe DeeHe pewmeer 14 Je<e& leHem³ee
keÀj mekeÀles nQ?
GÊejë keÌ³eeW veneR, SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&,
³en Heeþ HekeÌkeÀe keÀj uees~ DeMejerjer YeJe keÀe
DevegYeJe Ssmes nes pees keÀvìerv³et HeÀesme& Jeeuee
Heg©<eeLe& ®euelee jns~ Heg©<eeLe& ceW Deeuem³e-
DeueyesueeHeve ve jns~ ¢eq<ì-Je=efÊe keÀer
SkeÌìerefJeìer keÀes SkeÌ³etjsì keÀjvee ceevee HekeÌkeÀe
yeve peevee - ³ener lees Yeùer keÀjvee nw~ pewmes
Yeùer ceW Jees FbìW HekeÌkeÀer nes peeleer nQ leYeer Gmes

oerJeejeW ceW ³et]pe keÀjles
nQ~ Yeùer ceW keÀessF&
keÀ®®eer F&ì jn peeleer
nw lees HeWÀkeÀ osles nQ~ lees
DeYeer Ssmeer Yeùer keÀjes
pees HekeÌkesÀ jnes, DeYeer
lees Ssmeer Yeùer nj SkeÀ keÀj mekeÀlee nw~ keÀYeer
ve keÀYeer keÀesF& ves Ssmee De®íe Heg©<eeLe& efkeÀ³ee
nw pees HeÀuemJeªHe Deepe mJe meefnle meJe& kesÀ
keÀece ceW Dee jne nw~
He´Mveë DeeHe yeeyee mes efkeÀme lejn mes ef®eì®ewì
keÀjleer nQ?
GÊejë peye keÀcHewefve³eve oesveeW cew®³egDej nesles
nQ vee, lees yeele keÀce keÀjles nQ Hej oesveeW kesÀ cebieue
efceueve mes nj SkeÀ keÀes ueeFì ceeFì keÀe
DevegYeJe neslee nw, lees ³en SkeÀ MeefkeÌle nw
Dee%eekeÀejer yeveves keÀer~ pees yenglekeÀeue mes
Dee%eekeÀejer Deesefyeef[³eWì nQ, JeHeÀeoej nQ ceevee
efmeJeeS yeeyee kesÀ Deewj keÀesF& ³eeo Deelee ner venerR
nw~ F&ceeveoejer ³eeefve Leesæ[e Yeer efve<HeÀue veneR
ngS nQ~ keÌ³ee keÀjW... cepeyetjer peye Yeer Deeleer nw
ceevee yeeyee mes mecyevOe veneR nw~ yeeyee kesÀ nj
yeesue kesÀ efueS keÀoj nw, Gmeer He´ceeCe DeHeveer
peerJeve ³ee$ee meHeÀue keÀer nw~ leve-ceve-Oeve cesje
veneR nw, Leesæ[e Yeer pees cesje keÀneB Yeer nw, lees
Deboj Jees KeeR®elee nw~ mecyevOe ceW cesjeHeve nw,
leve ceW cesjeHeve nw, keÀneR Hej Yeer cesjeHeve nw lees
GmekeÀes meceHe&Ce kewÀmes keÀnWies? kegÀí cesje veneR
ceevee meceHe&Ce~ lees yeeyee Ssmes ye®®es keÀes
í$eíe³ee kesÀ veer®es Ssmes jKelee nw pewmes ieesoer
ceW ueskesÀ ieues keÀe nej yevee³ee, DeYeer mesJee ceW
í$eíe³ee nw~ keÀesF& Deewj mebkeÀuHe kegÀí nw ner
veneR~

mee#eer nesvee ner menpe ³eesie
menpe keÀe DeLe& neslee nw, pees legcnW menpe ueies, pees legcnejs mJeYeeJe
ceW nes, pees legcnW otmejeW mes veneR meerKevee nw, pees legce mJe³eb nes,
efpemekeÀe DevJes<eCe Yeerlej ner keÀjvee nw~ Glejles peeDees, Gve HejleeW
keÀes nìeles peeDees pees legcnejs %eeve kesÀ ®e#eg keÀes æ{kesÀ ngS nQ~ peye
lekeÀ legce mJe³eb, mJe³eb kesÀ mee#eer ve yeve peeDees leye lekeÀ menpe ³eesie
keÀer lejHeÀ yeæ{vee cegeqMkeÀue nw~ 

DeeHekesÀ Yeerlej oes ®eer]peW Ieì jner nQ~ SkeÀ lees mee#eer nw, pees
efmeHe&À osKelee nw, efmeHe&À ¢<ìe nw; ¢<ìe mes efYevve keÀYeer kegÀí Yeer
veneR nw Deewj otmejer legcnejer osn nw, legcneje ceve nw, legcneje mebmkeÀej
nw, legcnejs efJe®eej nQ~ ³es meye legcnejs mee#eer kesÀ meeceves mes ieg]pejles
nQ~ uesefkeÀve legce FvnW efmeHe&À osKeles veneR, FvekesÀ meeLe DeHevee jeie-
jbie yevee uesles nes, FvekesÀ meeLe DeemeefkeÌle
efveefce&le keÀj uesles nes~ SkeÀ Ssmee yeeoue pees
legcnejs ef®eÊe Hej mes ieg]pejlee nw Deewj pees
legcnejs cebmee keÀes æ{keÀ ueslee nw, Jees yeeoue
nQ legcnejs Hegjeves mebmkeÀej~ FvneR Hegjeves
mebmkeÀejeW keÀer Jepen mes ueesie nceW Jewmee ner
osKeles nQ pewmes Jes Kego nQ~ uesefkeÀve Deiej
legce yeoueves keÀer yeele keÀnesies lees ueesie legcnW
Heeieue mecePeWies~Demeue ceW yeouevee ner DeHeves DeeHe ceW SkeÀ HeeieueHeve
nw! pewmes SkeÀ Heeieue keÀes Fme ogefve³ee ceW meYeer ueesie SkeÀ pewmes ner
ve]pej Deeles nQ, Jewmes ner legcnW yevevee nw~ lees peeveves JeeueeW keÀer ve]pejeW
ceW legce Heeieue ner yeve peeDees vee~ SkeÀ #eCe Henues lees legce cegmkeÀje
jns Les, yeæ[s Deevebefole Les~ efHeÀj Heæ[esmeer ves kegÀí keÀn efo³ee~ oes
MeyoeW keÀer YevekeÀej - Deewj legcnejs Yeerlej SkeÀ Goeme yeoueer efIej
ieF&! ³ee efkeÀmeer ves legcnW Ssmeer ve]pej mes osKe efue³ee Lee pees legcnW Yee³ee
veneR~ ³ee lees pees Deeoceer legcnW jes]pe vecemkeÀej keÀjlee Lee Gmeves
Deepe legcnW vecemkeÀej veneR efkeÀ³ee~ legcnejs ef®eÊe Hej SkeÀ íe³ee Heæ[
ieF& - SkeÀ Goeme yeoueer efIej ieF&~ DeYeer-DeYeer metjpe Giee Lee,
DeYeer-DeYeer OetHe Leer, Deye DebOesje nes ie³ee~ Deye legce yeesues efkeÀ ceQ
Goeme ntB~

DeeHe ³en Goeme yeoueer veneR nes, DeeHe lees OetHe ner nes~ keÌ³eeWefkeÀ
yeoueer OetHe keÀes lees æ{keÀleer nw vee, lees DeeHe ncesMee mes Kegues ner Les,
uesefkeÀve Deepe De%eeve DebOekeÀej ªHeer yeoueer ves DeeHekeÀes æ{keÀe ngDee
nw~ ceQ He´mevve ntB, ceQ Deevebo ner ntB~ pewmes-pewmes Ieefæ[³eeb DeeHekeÀer Deeies
yeæ{Wieer Jewmes-Jewmes DeeHekeÀe He´sce yeæ{lee pee³esiee~

Deewj ®eewyeerme IeCìs legcnejs ef®eÊe keÀer jen Hej yengle meer ®eer]peW
ieg]pejleer nQ~ ³en lees yeæ[e DeeJeeieceve nw ef®eÊe keÀe! ³en lees jen nw
pees ®eueleer ner jnleer nw, efove-jele ®eueleer jnleer nw~ FmeceW njskeÀ
³ee$eer kesÀ meeLe pegæ[ peeles nes Deewj legcnW ³eeo Yeer veneR Deelee efkeÀ
legce meyemes efYevve nes~ ogëKe Deewj megKe Deeles nQ, ®eues peeles nQ~ legce
ve Deeles nes ve peeles nes~ ve legcneje Deevee nw ve peevee nw~ megKe-
ogëKe cesnceeve yeveles nQ #eCe Yej keÀes, efìkeÀ peeles nQ legcnejs Yeerlej
Leesæ[er osj keÀes, efHeÀj efJeoe nes peeles nQ~ legce ceeefuekeÀ nes~ legce
DeeefleLes³e nes, ³es lees meye DeefleefLe nQ - Deeles-peeles jnles nQ~ DeeHe
FveceW mes keÀYeer efkeÀmeer kesÀ meeLe DeHeves keÀes SkeÀ ve keÀjes~ SkeÀ efkeÀ³ee,
leeoelc³e efkeÀ³ee, Ye´eeqvle nes ieF&~

yeme ef®eÊe keÀer YeeJeoMeeDeeW kesÀ meeLe leeoelc³e nes peevee ner
mebmeej nw, Deewj ef®eÊe keÀer YeeJeoMeeDeeW kesÀ meeLe leeoelc³e keÀe ìtì
peevee, mee#eer keÀe pevce nw~ Jener menpe³eesieer nw~

DeeHe efmeHe&À osKees~ ogëKe Dee³es lees osKees - Deewj peeveles jnes
efkeÀ ceQ osKeves Jeeuee ntB~ ceQ ogëKe veneR ntB, Deewj DeeHe yengle ®eeQkeÀesies~
Fme íesìs mes He´³eesie keÀes Gleejes peerJeve ceW~ ³en kegbÀpeer nw~ Fmemes
Dece=le kesÀ Üej Kegue peeles nQ~ ogëKe Dee³es, osKeles jnes~ peeies jnvee;
keÌ³eeWefkeÀ Hegjeveer Deeole nes ieF& nw~ pevceeW-pevceeW keÀer Deeole nes ieF&
nw peuoer mes ogëKeer nes peeves keÀer~ keÀnvee efkeÀ ceQ osKeves Jeeuee ntB~
efkeÀ ceQ lees efmeHe&À oHe&Ce ntB, efkeÀ ogëKe keÀer íe³ee yeve jner nw þerkeÀ~
Fmemes oHe&Ce ogëKeer veneR neslee~ íe³ee ieF&, oHe&Ce efHeÀj Keeueer nes
peelee nw~ DeeHe oHe&Ce cee$e, ¢<ìe cee$e, mee#eer cee$e~ 

efHeÀj KegMeer Yeer Dee³esieer, Deye KegMe cele nes peevee keÌ³eeWefkeÀ ogëKe
keÀes lees osKeves keÀer Deeoceer ®es<ìe keÀj ueslee nw, keÌ³eeWefkeÀ ogëKeer lees
keÀesF& nesvee veneR ®eenlee; uesefkeÀve megKe...megKe keÀes lees peuoer mes

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

efve³ece ,ce³ee&oe Je meY³elee kesÀ keÀe³eos ceW HeÀe³eoe

KegMeer nesleer nw lees keÀce& SkeÀ Kesue ueielee nw

- Mes<e Hespe 8 Hej

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe
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efvejekeÀej keÀes keÀnles nQ efkeÀ Jen Deevebo
keÀe meeiej nw uesefkeÀve nceves ye´ïee yeeyee
keÀes meoe Deevebo kesÀ DeLeen meeiej ceW
uenjelee ngDee osKee~ Flevee yeeyee
Deevebo ceW jnlee Lee pewmes efJe<Ceg keÀes #eerj
meeiej ceW yeæ[s Deevebo mes uesìe ngDee efo-
Keeles nQ~ keÀesF& ef®eblee veneR~ Fleves ye®®es
nesles Yeer ceQ DekesÀuee ntB~ yeeyee meoe Ssmes
jnlee pewmes yesieceHegj keÀe yesefHeÀkéÀ yeeoMeen
nw~ 
- efJeMJe keÀu³eeCe kesÀ efueS meye Oece& keÀer,
meejs efJeMJe keÀer Deelcee³eW yeeyee kesÀ meeceves
nesleer Leer~ meye yeeHe mes Jemee& ueW, keÀesF&
Yeer Jebef®ele ve jns, meYeer ye®®es DebOekeÀej
mes efvekeÀue jesMeveer ceW Dee pee³eW, Flevee
yeeyee keÀes ye®®eeW kesÀ efueS Deesvee jnlee
Lee~ 
- efMeJe yeeyee keÀes efJeIve efJeveeMekeÀ keÀnles
nQ Deewj ceQves meekeÀej ceW yeeyee keÀes meoe
efJeIve-peerle Hee³ee~ keÀesF& Yeer He´keÀej keÀe
kewÀmee Yeer efJeIve Dee³ee, yeeyee keÀnsiee -
ye®®eer, keÀesF& yeæ[er yeele veneR, veefLebie
v³eg~ ³en Yeer [^ecee~ yeeyee SkeÀ meskeÀC[
ceW efyebog ueiee oslee~ yeeyee kesÀ cemlekeÀ Hej
keÀYeer efjb®ekeÀ cee$e Yeer efHeÀkeÀjele keÀe ef®eÚ
veneR osKee~ Heeveer Hej uekeÀerj keÀer lejn
Dee³ee Deewj ®euee ie³ee~ keÀesF& Yeer efJeIve

Dee³es, ®eens yeebOesues jns, Jeejbì efvekeÀues,
®eens meceepe efyeieæ[e, mejkeÀej efyeieæ[er,
ueewefkeÀkeÀ mebyebOeer efyeieæ[s, DeueewefkeÀkeÀ ves
efJeIve [eues - kegÀí Yeer ngDee uesefkeÀve
yeeyee keÀes SkeÀoce Tb®eer ®eesìer Hej osKee~ 
- yeeyee meeOeejCe mes meeOeejCe keÀce&
keÀjles Yeer meoe
Tb®es veMes ceW
jnles Les~ yeeyee
keÀes ceQves keÀYeer
veer®es Dee³ee
ngDee veneR
osKee~ Keevee-
Heervee, Ietcevee-
efHeÀjvee ye®®eeW
keÀes He$e
e f u e K e v e e ,
[e³ej s k e ÌM ev e
osvee - meye
kegÀí keÀjles
meoe osKees lees Tb®es les Tb®ee yeeyee DeHeveer
Tb®eer efmLeefle ceW nw~ nce yeeyee keÀes
DeveskeÀeveskeÀ yeej osKeleer Leer pewmes ]peceerve
mes Deemeceeve lekeÀ yeeyee ner nes efpemekeÀe
ceQ ceeHe veneR keÀj mekeÀleer~ yeeyee kesÀ
cemlekeÀ Hej meowJe ueeFì keÀe iueesye pewmes
®ecekeÀlee Lee~ Ssmes DevegYeJe neslee pewmes

yengle Meerleue ceerþe meJesjs kesÀ metjpe keÀer
lejn ®ecekeÀ jne nes Deewj yeeyee kesÀ
cemlekeÀ mes ®ebê keÀer ®ecekeÀleer ngF& Meerleue
efkeÀjCeW efvekeÀue jner neW~ 
- yeeyee meoe HejesHekeÀejer Les~ efkeÀlevee
Yeer keÀesF& DeHekeÀej keÀjs uesefkeÀve yeeyee

meowJe ceerþer o=ef<ì mes DeHekeÀejer Hej Yeer
GHekeÀej keÀjles~ yeeyee keÀer ve]pej ceW keÀYeer
DeHekeÀej keÀer ³ee yeouee uesves keÀer YeeJevee
GlHevve ner veneR nesleer~ yeeyee ves ogMceve
keÀes Yeer efce$e mecePee~ efveboe keÀjves Jeeues
keÀes Yeer efce$e mecePekeÀj ieues ueiee³ee~
keÀYeer keÀesF& yeeyee kesÀ HeebJe ceW PegkeÀlee lees

yeeyee keÀes pewmes menve veneR neslee~ yeeyee
keÀnles - legce ye®®es lees cesjs ieues keÀer ceeuee
nes, ceQ legce ye®®eeW keÀes ieues ueieelee ntB,
legce HeebJe keÌ³eeW Heæ[les nes?
- yeeyee mel³elee keÀe DeJeleej Lee~
efvejekeÀej YeieJeeve keÀes keÀnles `mel³eced

efMeJeced megvojced' uesefkeÀve
nceves lees ye´ïee yeeyee keÀes
meoe mel³elee keÀer
DeLee@efjìer osKee~ yeeyee
ncesMee keÀnles - ye®®es, peneb
mel³elee nw Jeneb peerle nw~
me®e lees efyeþes ve®e~ yeeyee
ye®®eeW keÀes efMe#ee osles -
ye®®es yeeHe mes kegÀí Yeer
efíHeeDees veneR~ meoe me®®es
jnes~  keÀYeer yeeyee kesÀ cegKe
mes nsj-HesÀj ³egefkeÌle, Petþ
Meyo veneR megves~ yeeyee keÀes
meoe efveYe&³e, efveJez,

efvejnbkeÀejer, efveefJe&keÀejer, efvejekeÀejer
osKee~ 
- nceves lees yeeyee keÀes He´wefkeÌìkeÀue ceW
ce³ee&oe Heg©<eesÊece osKee~ legce meceepe ceW
jnles Gvemes Hetje efveYeeDees~ Deiej keÀesF&
ieeueer Yeer os lees legce Gve Hej HetÀue
®eæ{eDees, Flevee SkeÀ-otmejs keÀes mecceeve

oes~ íesìs ye®®eeW keÀes Yeer yeeyee mJe³eb
Flevee mecceeve osles Les~ yeeyee keÀnles -
³en íesìs ye®®es lees megYeeve Deuueen nQ~
ye®®es lees cenelcee nesles nQ~ 
Fme lejn mes nj keÀoce ceW nj He´keÀej mes
yeeyee ves nce ye®®eeW keÀer JejoeveeW mes
Heeuevee keÀer~ JejoeveeW mes ner Heeuee~ lees
nceeje DevegYeJe keÀnlee nw efkeÀ nceves lees
meekeÀj ceW YeieJeeve keÀes Hee³ee~ efvejekeÀej
lees efMeJe yeeyee nw, ye´ïee yeeyee meekeÀej
nw~ uesefkeÀve meekeÀej ceW nceves meye kegÀí
Hee³ee~ lees Ssmes ceerþs yeeyee keÀes Hetje HeÀe@uees
keÀj nceW Yeer GvekesÀ meceeve yevevee nw~
ueewefkeÀkeÀ ceW jnles meye kegÀí efveYeeles Ssmee
efoJ³e HeÀefjMlee yevevee nw~ yeeyee kesÀ meceeve
DeHevee leve, ceve, Oeve meye meHeÀue keÀjkesÀ
YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS Þes<þ Yeei³e
yeveevee nw~ yeeyee meceeve meoe DeLekeÀ
yeve oOeeref®e $eÝef<e keÀer lejn ³e%e keÀer
H³eej mes n·er mesJee keÀjveer nw~ meoe
nef<e&le Deewj He´mevveef®eÊe jnvee nw~ 

oeoer He´keÀeMeceefCe

oeoer He´keÀeMeceefCe keÀer ve]pejeW ceW yeeyee
ogefve³ee ceW efkeÀlevee ogëKe-oo& nw, ueæ[eF³eeb nw, efnbmee nw, HeeHee®eej nw lees ueielee pewmes yeeyee keÀes ye®®eeW keÀe ogëKe menve

veneR neslee~ ³en meye osKe yeeyee keÀnles - yeme, Fme Hegjeveer ogefve³ee keÀes lees keÀjes HeefjJele&ve~ Deye peuoer FmekeÀe ef-
JeveeMe nes lees veF& ogefve³ee Dee³es peneb meye cesjs ye®®es meodieefle keÀes He´eHle keÀjW, Fme efJeMJe keÀe veJe efvecee&Ce nes, ³en oge-
fve³ee mJeie& yeve pee³es~ meye Oece& Jeeues JeeHeme DeHeves Iej ®eueW~ meyekeÀes cegefkeÌle efceues~ ye®®eeW keÀes peerJevecegefkeÌle efceues~

meyekeÀes yeeHe keÀe Heefj®e³e efceues~ yeeHe mes meyekeÀe mebyebOe pegìs~ ³en Leer cebmee nceejs yeeyee keÀer~ 

SkeÀ yeele ceQves efHeleeÞeer peer mes meerKeer~
efMeJe yeeyee ves ³eesie kesÀ Üeje pees Deeþ
MeefkeÌle³eeb He´oeve keÀer nQ GmeceW mecesìves
keÀer MeefkeÌle SkeÀ MeefkeÌle nw~ mecesìves keÀer
MeefkeÌle ogefve³ee kesÀ nj SkeÀ J³eefkeÌle keÀes
DeHeves J³eeJeneefjkeÀ Deewj DeeO³eeeflcekeÀ
peerJeve ceW DeHeveeveer Heæ[leer nw~ pewmes
ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW nj SkeÀ J³eefkeÌle keÀes
Mejerj lees íesæ[vee ner nw Hejvleg GmekesÀ
Henues DeHeves keÀejesyeej keÀes mecesìvee
]peªjer nw~ keÀevetveer ¢ef<ìkeÀesCe mes
mecesìves keÀer yeele kewÀmes He´Mve GlHevve keÀj
mekeÀleer nw GmekesÀ ceQves keÀF& GoenjCe
DeHeves J³eeJemeeef³ekeÀ peerJeve ceW osKes nQ~
®eenles ngS Yeer SkeÀ J³eefkeÌle, osn íesæ[ves
kesÀ HetJe&, DeHevee keÀejesyeej mebHetCe& ªHe mes
mecesì veneR mekeÀlee~ ®eens Jen J³eefkeÌle
SkeÀ íesìs mes HeefjJeej keÀe keÀlee&-Oelee& nes
³ee keÀesF& íesìs-yeæ[s J³eeHeej keÀe ceeefuekeÀ
nes ³ee keÀesF& íesìs-yeæ[s cebefoj DeLeJee

DeeÞece keÀe cegefKe³ee nes~ Hejvleg meYeer
peien Hej mecesìves keÀer MeefkeÌle keÀe
³eLeeLe& GHe³eesie ve nesves kesÀ keÀejCe
J³eefkeÌle DeHeves Heerís DeveskeÀ He´keÀej keÀer

mecem³eeSb DeewjeW kesÀ efueS íesæ[ peelee nw~
Deewj FmeerefueS osKee ie³ee nw efkeÀ keÀF&
yeæ[s-yeæ[s IejeW ceW Fmeer kesÀ keÀejCe keÀF&
mecem³eeSb Keæ[er nes peeleer nQ~ 

Hejvleg ye´ïee yeeyee kesÀ J³eefkeÌleiele peerJeve
ceW ceQves osKee efkeÀ yeeyee ves DeHeves
J³eefkeÌleiele peerJeve keÀer nj SkeÀ yeele
Fleveer megvoj jerefle mes mecesìer ngF& Leer
efkeÀ GvekesÀ HeM®eeled efkeÀmeer keÀes, keÀesF& Yeer
He´keÀej keÀer mecem³ee GlHevve veneR ngF&~
Fmeer lejn mes Fleves yeæ[s   F&MJejer³e ef-
JeMJe efJeÐeeue³e keÀe YeefJe<³e ceW meb®eeueve
kewÀmes nes, GmekesÀ yeejs ceW nj He´keÀej keÀe
mLetue SJeced met#ce ceeie&-oMe&ve yeeyee ves
efo³ee Lee~ efpeme keÀejCe yeeo ceW Gme
jemles Hej ®eueves Jeeues Deveg³eeef³e³eeW keÀes
keÀesF& mecem³ee veneR DeeF&, Flevee ner veneR
yeefukeÀ keÀesF& keÀevetveer, DeeefLe&keÀ,
J³eeJeneefjkeÀ Je DeeO³eeeflcekeÀ He´Mve
GlHevve veneR ngS~ ³en SkeÀ mecesìves keÀer
MeefkeÌle keÀe meJe&Þes<þ GoenjCe meekeÀej
yeeyee kesÀ peerJeve mes nceW efceuelee nw~ 
nceW Yeer ³en osn, osn kesÀ mecyevOe,
J³eJenej leLee keÀejesyeej íesæ[vee ner nw~

Deleë keÌ³eeW veneR nce Ssmee DeHevee
keÀejesyeej mecesì ueW efkeÀ Heerís nce Dev³e
efkeÀmeer kesÀ efueS mecem³ee ve yeveW leLee
Deewj keÀesF& efnmeeye ve jn peeS efpemekeÀes
®egkeÌlet keÀjves kesÀ efueS ve³ee pevce uesvee
Heæ[s ³ee Oece&jepeHegjer ceW peekeÀj me]pee
Keeveer Heæ[s~ efpeme lejn mes ye´ïee yeeyee
ves DeHevee meeje ner keÀejesyeej mecesìe,
Ssmes ner nceW Yeer DeHevee meYeer He´keÀej keÀe
keÀejesyeej mecesìves ceW HetCe& ªHe mes
meHeÀuelee efceues - ³ener efMe#ee ueskeÀj
meyemes yeæ[er Þe×ebpeueer nce ye´ïee yeeyee
keÀes os mekeWÀies~ 

mecesìves keÀer MeefkeÌle keÀe ]peyejomle GoenjCe 

-ye´.kegÀ. jcesMe Meen,DeefleefjkeÌle meef®eJe,ye´ïeekegÀceejer]pe



ieleebkeÀ mes Deeies...
He´Mveë- SkeÀ yeele nw pees yengle ueesie mees®eles
nQ efkeÀ pewmes ner ceQ FvekeÀes mecceeve oslee ntB lees
FvekeÀe mej ®eæ{ peelee nw~ ceQ peeveleer ntB efkeÀ
³es ieuele nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer ³es yeele keÀner
peeleer nw ®eens Jees Iej Hej nes, ®eens Jees yeenj
nes, Deewj nceeje Deveeoj keÀjvee Megª keÀj
osles nQ~ yeeo ceW ³ener keÀnWies efkeÀ ceQves FvekeÀes
]peje meer ítì keÌ³ee oer ³es lees cesjs ner efmej Hej
®eæ{keÀj yewþ ie³es~ 
GÊejë- ®euees, GvekesÀ yeejs ceW yeele veneR
keÀjles nQ DeHeves yeejs ceW mees®eles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ
Deiej ceQ meerefve³ej ntB lees cesjs mes THej keÀesF&
Deewj meerefve³ej nw, veneR Yeer nw lees ceQ Fmes ceeve
uesleer ntB~ Deiej cegPemes keÀesF& meerefve³ej nes lees
cegPes keÌ³ee De®íe ueiesiee efkeÀ Jees cegPemes kewÀmes
keÀece keÀjJee³eW, Jees cegPemes kewÀmes yeele keÀjW?
De®íe, ceQ meerefve³ej ntB lees ceQ keÀYeer ye®®ee lees
Lee vee! peye ceQ ye®®ee Lee lees ceQ keÌ³ee ®eenlee
Lee efkeÀ cesjs HesjWìdme cegPemes kewÀmes yeele keÀjW,
keÌ³ee cesje J³eefkeÌlelJe ³es Lee efkeÀ Deiej cesjs
HesjWìdme cegPemes H³eej mes yeele keÀjles lees ceQ
GmekeÀe ieuele HeÀe³eoe Gþe ueslee, keÀYeer
veneR~ 
He´Mveë- Yeue ceQ lees De®íe Lee~ 
GÊejë- meejs De®ís nesles nQ, meejs ner Jewmee
keÀjles nQ~ nce ³en mees®eles nQ efkeÀ nce Ssmee
keÀjles uesefkeÀve JeemleJe ceW meejs ner Ssmes nQ~ nj
keÀesF& H³eej ®eenlee nw, nj keÀesF& men³eesie
®eenlee nw, nj keÀesF& keÀcHewMeve ®eenlee nw,
keÀesF& efceuee DeeHekeÀes pees ³en keÀns efkeÀ cesjer
Deuees®evee keÀjes lees ceQ ]p³eeoe De®íe mes keÀece
keÀ©biee~ uesefkeÀve keÀF& yeej Ssmee neslee nw efkeÀ
mece³e mes ]p³eeoe keÀece keÀjJeeves keÀer, [ebì
keÀj keÀece keÀjJeeves keÀer, Fmeer lejn meeceves

Jeeues keÀes Yeer Deeole Heæ[er nw [ebì Keeves keÀer,
lees [ebì lees Heæ[sieer ner~ nce oesveebs kesÀ mebmkeÀej
Leesæ[s Ssmes Jeeues ngS nQ, uesefkeÀve DeeHe SkeÀ yeej
He´³eeme keÀjkesÀ osKees efkeÀ [ebì mes veneR, H³eej
mes ner keÀece keÀjevee nw~ Yeues Jees Leesæ[e osj
mes keÀece keÀjW nes
mekeÀlee nw efkeÀ SkeÀ
efove, oes efove, SkeÀ
cenervee, oes cenervee,
®eej cenervee ueie
pee³es keÀece keÀjJeeves
kesÀ {bie ceW HeefjJele&ve
Deeves ceW uesefkeÀve
HeefjJele&ve ]peªj
Dee³esiee~ Deewj Deye
pees keÀece nesiee Gmes
ueesie  yengle H³eej mes keÀjWies Deewj DeeHeme ceW
ve]peoerkeÀ Dee pee³eWies, keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ yeer®e
Hee@]peerefìJe Svepeea keÀe He´Jeen nes jne nw~ DeeHe
efkeÀmeer keÀer Deeuees®evee keÀjes, efHeÀj Jees DeeHemes
veHeÀjle keÀjs lees Fme lejn mes yee@me Deewj pe-
tefve³ej kesÀ yeer®e ceW Hee@]peerefìJe Svepeea He´Jeeefnle
veneR nesleer nw~ uesefkeÀve peneb H³eej, men³eesie
Deewj mJeerke=Àefle keÀer Svepeea He´Jeeefnle nesleer nw
lees Fmes nj keÀesF& Hemebo keÀjlee nw~ Deewj efHeÀj
nceW keÀesF& keÀnsiee veneR efkeÀ DeeHe keÀece keÀjes,
nceeje ceve Kego ner keÀece keÀjves keÀe keÀjsiee,
FvekesÀ efueS, FvekeÀer keÀcHeveer kesÀ efueS keÌ³eeWefkeÀ
FvekeÀer keÀcHeveer Deye nceW DeHeveer ueieves ueieleer
nw~ 
Deepe keÀe@Heexjsì meskeÌìj ceW DeeHe DeHevee efoceeie
lees ueskeÀj Dee jns nQ Dee@efHeÀme ceW uesefkeÀve DeHevee
efoue Iej Hej íesæ[keÀj Deeles nQ~ lees keÌ³ee DeeHe
keÀece keÀes ©ef®e mes keÀjWies? efHeÀj DeeHekeÀes keÀece
keÀjJeeves kesÀ efueS yeesuevee veneR Heæ[siee, keÀece

neslee pee³esiee~ Fleveer HeejoefMe&lee Dee pee³esieer
DeeHeme ceW, efkeÀmeer mes keÀesF& ieueleer veneR nesieer
Deewj nesieer Yeer lees Jees Kego DeekeÀj me®e
yelee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes Helee nw efkeÀ DeeHe
[ebìves Jeeues veneR nQ~ Fmemes SkeÀ-otmejs kesÀ
yeer®e efJeMJeeme keÀer YeeJevee Hewoe nesleer nw~ 
He´Mveë- Fmemes ieueefle³eeb Yeer keÀce neWieer,
keÌ³eeWefkeÀ [j veneR nesiee~ 
GÊejë- [j kesÀ keÀejCe SkeÀ efJeMes<e meke&Àue
yevelee nw, ieueleer nes peeleer nw, efHeÀj [j kesÀ
keÀejCe ieueleer keÀes efíHeeles nQ, efHeÀj efíHeekeÀj
GmekeÀe oes<e efkeÀmeer Deewj Hej [eue osles nQ~
Deiej yee@me ves cegPes HekeÀæ[ efue³ee efkeÀ cegPemes
ieueleer ngF& nw lees ceQ legjble yeesuetbieer efkeÀ ³en
cesjer Jepen mes veneR GvekeÀer Jepen mes ngF& nw~
Deye pewmes ner nceves otmejs keÀes oes<eer þnje³ee
lees nceeje Deewj GvekeÀe mebyebOe lees efyeieæ[
ie³ee~ Deewj meejer Svepeea efveiesefìJe nes peeleer
nw Deewj Deiej HejoefMe&lee nw lees ceQ efJeMJeeme
kesÀ meeLe keÀn mekeÀleer ntB efkeÀ cegPemes ieueleer
nes ieF& Deewj ³en Gmeer mece³e meceeHle Yeer nes
peelee nw~ 
keÀneR Hej Yeer cesje ³es GÎsM³e veneR Lee, lees Jees
DeelceefJeMJeeme jnsiee cegPes efkeÀ neB þerkeÀ nw~
Deepe ye®®eeW mes yeele Megª keÀjles nQ, mì^sme
keÀes nceves osKee efkeÀ peye efpeleveer cesjer
DeebleefjkeÀ efmLejlee, DeebleefjkeÀ He´eflejesOekeÀ
#ecelee yeæ{leer pee jner Leer, Jees pees mì^sme Lee
Deewj Yeer keÀce neslee pee jne Lee~ nceves keÀne
efkeÀ efpelevee mì^sme nesiee Gleveer cesjer
HejHeÀe@jceWme yeæ{sieer~ lees ³eneb ³es mecePe ceW
Dee³ee nw efkeÀ mì^sme pees Lee Jees cesjer
HejHeÀe@jceWme veneR Lee, ³en cegPes Deewj Yeer
keÀce]peesj keÀj jne Lee~ GmekesÀ efueS cegPes
mì^sme keÀes ve]pejDeboe]pe keÀjvee nesiee~    
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

®eens efpelevee mece³e ueies nceW mekeÀejelcekeÀ Gpee& ner He´Jeeefnle keÀjveer nw

cebmee-Hebpeeye~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ GodIeeìve keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele
nQ Sme.[er.Sce. jekesÀMe kegÀceej ieie&, ye´.kegÀ. megosMe yenve, ye´.kegÀ. nefjvoj yenve Je Dev³e~ 

efouueer-mece³eHegj~ mesJeekesÀvê kesÀ jpele pe³ebleer meceejesn ceW oerHe HépJeefuele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ
DepesMe ³eeoJe, ye´.kegÀ. kegÀmegce, ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ. jepekegÀceejer Je ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

Heeuece efJenej-iegæ[ieebJe~ vee@Le& kewÀcHeme ³etefveJeefme&ìer ceW ³etefveJeefme&ìer kesÀ ìer®eme& Je
mìg[Wìdme kesÀ efueS `ieg[ v³et]pe, ³et Deej vee@ì ³eesj yeśve' efJe<e³e Hej ìe@keÀ Mees kesÀ HeM®eeled
mecetn ef®e$e ceW vesefJeue ne@[efkeÀvmeve,DeJee@[& efJeefvebie peve&efuemì,mesJejue v³et]peHesHej,³et.kesÀ.,
He´es. He´sce Je´le, ye´.kegÀ. Gefce&ue, efoueerHe ÞeerJeemleJe,efjìe³e[& efHe´vmeerHeue meeFbefìmì
[er.Deej.[er.Dees. Je keÀe@uece jeFìj,ìeFcme Dee@HeÀ Fbef[³ee, [e@. ceefncee Je Dev³e~

Depecesj-®eesefme&³eeJeeme jes[~ jepemLeeve keÀer cegK³eceb$eer ceeveveer³e JemegbOeje jepes
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ªHee Je ye´.kegÀ. p³eesefle~

1. Keevee Keeves kesÀ yeeo DekeÌmej ceerþe Keeves
keÀe ceve keÀjlee nw~ FmekesÀ efueS meyemes yesnlej
nw efkeÀ DeeHe iegæ[ KeeSb~  iegæ[ keÀe mesJeve keÀjves
mes DeeHe nsuoer jn mekeÀles nQ~ 
2. iegæ[ Keeves mes iewme keÀer efokeÌkeÀle veneR
nesleer nw~
3. Hee®eve efke´À³ee keÀes mener
jKelee nw~
4. iegæ[ Mejerj keÀe jkeÌle meeHeÀ
keÀjlee nw Deewj cesìeyee@efu]pece
þerkeÀ keÀjlee nw~ jes]pe SkeÀ
efieueeme Heeveer ³ee otOe kesÀ meeLe
ieææg[ keÀe mesJeve Hesì keÀes þb[keÀ
oslee nw~ efpeve ueesieeW keÀes iewme
keÀer HejsMeeveer nw, Jees jes]pe ueb®e
³ee ef[vej kesÀ yeeo Leesæ[e iegæ[
]peªj KeeSb~
5. iegæ[ Dee³ejve keÀe  cegK³e ñeesle nw~
FmeefueS ³en Sveerefce³ee kesÀ cejer]peeW kesÀ efueS
yengle HeÀe³eoscebo nw~ Keemeleewj Hej
ceefnueeDeeW kesÀ efueS FmekeÀe mesJeve yengle
DeefOekeÀ ]peªjer nw~
6. lJe®ee kesÀ efueS - iegæ[ yue[ mes Kejeye
ìe@efkeÌmeve otj keÀjlee nw, efpememes lJe®ee
ocekeÀleer nw Deewj cegneBmes keÀer mecem³ee veneR
nesleer nw~

7. iegæ[ keÀer leemeerj iece& nw, FmeefueS FmekeÀe
mesJeve pegkeÀece Deewj keÀHeÀ mes Deejece efoueelee
nw~ pegkeÀece kesÀ oewjeve Deiej DeeHe keÀ®®ee
iegæ[ veneR Keevee ®eenles nQ lees ®ee³e ³ee ue[d[t
ceW Yeer FmekeÀe Fmlesceeue keÀj mekeÀles nQ~
8. Svepeea kesÀ efueS - yegnle ]p³eeoe LekeÀeve

Deewj keÀce]peesjer cenmetme keÀjves Hej iegæ[ keÀe
mesJeve keÀjves mes DeeHekeÀe Svepeea uesJeue yeæ{
peelee nw~ iegæ[ peuoer He®e peelee nw, Fmemes
Megiej keÀe mlej Yeer veneR yeæ{lee~ efoveYej
keÀece keÀjves kesÀ yeeo peye Yeer DeeHekeÀes LekeÀeve
nes, legjble iegæ[ KeeSb~
9. iegæ[ Mejerj kesÀ ìWHejs®ej keÀes efve³ebef$ele
jKelee nw~ FmeceW Sbìer Sueefpe&keÀ lelJe nQ,
FmeefueS ocee kesÀ cejer]peeW kesÀ efueS FmekeÀe

mesJeve keÀeHeÀer HeÀe³eoscebo nw~
10. peesæ[eW kesÀ oo& ceW Deejece - jes]pe iegæ[
kesÀ SkeÀ ìgkeÀæ[s kesÀ  meeLe DeojkeÀ keÀe  mesJeve
keÀjW, Fmemes peesæ[eW kesÀ oo& keÀer efokeÌkeÀle veneR
nesieer~
11. iegæ[ kesÀ meeLe HekesÀ ®eeJeue Keeves mes

yewþe ngDee ieuee Je DeeJee]pe Kegue
peeleer nw~
12. iegæ[ Deewj keÀeues efleue kesÀ
ue[d[t Keeves mes meoea ceW DemLecee
keÀer HejsMeeveer veneR nesleer nw~
13. pegkeÀece pece ie³ee nes, lees
iegæ[ efHeIeueekeÀj GmekeÀer HeHeæ[er
yeveekeÀj KeeSb~
14. iegæ[ Deewj Ieer efceueekeÀj
Keeves mes keÀeve keÀe oo& þerkeÀ nes
peelee nw~

15. Yeespeve kesÀ yeeo iegæ[ Kee uesves mes Hesì
ceW iewme veneR yeveleer~
16. HeeB®e iéece meeQþ ome iéece iegæ[ kesÀ meeLe
uesves mes Heerefue³ee jesie ceW ueeYe neslee nw~
17. iegæ[ keÀe nueJee Keeves mes mcejCe MeefkeÌle
yeæ{leer nw~
18. HeeB®e ie´ece iegæ[ keÀes Fleves ner mejmees kesÀ
lesue ceW efceueekeÀj Keeves mes MJeeme jesie mes
ígìkeÀeje efceuelee nw~

iegæ[ Keeves mes Deþejn HeÀe³eos...

efceùeHegj-Hebpeeye~ Yeejleer³e peerJeve yeercee MeeKee-2 kesÀ meerefve³ej yéev®e cewvespej Sme.Sme.
Yeuener keÀes F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ yeeo F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. ceerje~

efYeJeb[er-cene.~ mHeeke&À ceerefìbie ceW oerHe He´pJeueve kesÀ yeeo F&MJejer³e
mce=efle ceW ve³egefkeÌue³ej Jew%eeefvekeÀ kesÀ.Heer.efceÞee, cegcyeF& ³egefveJeefme&ìer SJeb
cegK³e mHeeke&À cescyeme& Je ye´.kegÀ.kegÀefvle~

DeeHekeÀe mJeemL³e
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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. efvejblej DeeeqlcekeÀ....keÀe DeY³eeme ner
mesHeÌìer keÀe meeOeve nw (3)
3. KeeR®evee, DeekeÀef<e&le keÀjvee (4)
6. veeHe, Hewceevee, leesue (2)
7. .... jeieveer mee lesje H³eej yeeyee, ceerþe
(3)
8. YeerKe, ³ee®evee (2)
9. JeeÐe ³ev$e, ye´ïee yeeyee kesÀ ieues ceW Kejeyeer
nesves Hej yeeyee keÀnles Deepe....Kejeye nw (2)
10. DeLe& Jeeuee, GÎsM³e Jeeuee (3)
11. HebKe, [wvee (2)
12. peue³eeve, peueHeesle (3)
13. mecemle, meeje, kegÀue, mecHetCe& (3)

14. veeKetve, Debiegefue³eeW keÀe Deie´Yeeie (2)
15. ....jeKes meeF³eeb ceej mekesÀ ve keÀes³e,
efpemekeÀes (2)
16. $eÝCe, GOeej (2)
18. Hewj, keÀoce, ®ejCe (2)
19. nj yeele He´Yet DeHe&Ce keÀj oes lees Deeves
Jeeueer....menpe DevegYeJe nesieer, mecem³ee³eW (4)
21. HeLe, jemlee, yeeì (2)
22. Del³eefOekeÀ Meeveoej, yengle yeæ[e Deewj
YeJ³e (4)
23. Deelcee .... Decej DeefJeveeMeer nw (3)
24. ceveesjbpekeÀ ¢M³e, nBmeer Deeefo keÀer Ieìvee
(3)

1. DeefYeceeve mes cegkeÌle nesves kesÀ
efueS efvejblej....ceW eqmLele jnes
(3)
2. metjle, MekeÌue, mJeYeeJe
(2)
3. Jele&ceeve keÀeue keÀe,
DeepekeÀue keÀe, ve³es peceeves keÀe
(4)
4. neLe, nmle, .... keÀej [s
efoue ³eej [s (2)
5. .... keÀer F®íe veneR jKeveer
nw, He´l³e#e YeWì (4)
9. meyemes ieboe yeveeves
Jeeuee.... nw, efmevescee (5)
10. Heefle, efHe´³elece, efHe³ee

(3)
11. DeeBKe kesÀ GÀHej keÀe
Heleuee DeeJejCe (3)
12. Hegjeveer ogefve³ee mes efoue
ueieevee ceevee....ceW peevee,
veke&À (4)
17. efceueve, cesue-efceueeHe
(4)
19. meesves keÀer cegêe, þHHee
(3)
20. ®ecekeÀ-ocekeÀ, MeesYee
(3)
21. jep³e, jnm³e, Yeso (2)
22. Gcceero, Deemeje,
efJeMJeeme (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

metjle-De[epeve~ yeQkeÀ kesÀ cewvespeme& kesÀ efueS `leveeJe cegefkeÌle Üeje yesnlej ie´enkeÀ
mesJee' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW meWì^ue yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee kesÀ
®eerHeÀ efjpeveue cewvespej He´oerHe mewueJesìj, yeer.Dees.yeer., Sme.yeer.DeeF&. SJeb Dev³e yeQkeÌme
kesÀ cewvespeme& SJeb Dee@efHeÀmeme&, ye´.kegÀ. o#ee Je ye´.kegÀ. $eÝef<e~- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-14

ieleebkeÀ mes Deeies...
Deye keÌ³ee keÀjW?

Deepe keÌ³ee ngDee nw efkeÀ nceejs ceve ceW nceeje
kegÀí Yeer veneR nw~ peye DeeHe keÀnles
nes cesje ceve, lees FmekeÀe DeLe& ngDee
efkeÀ DeeHe ceve veneR nQ, Deye ³eefo Fmes
otmejs MeyoeW ceW keÀne peeS efkeÀ peye
DeeHe ceve veneR nQ lees DeeHekesÀ ceve ceW
jnves Jeeues ueesie Yeer DeeHekesÀ veneR
nQ~ DeeHe keÀnles Yeer nQ efkeÀ cesjs ueesie
DeLee&led efkeÀ cesje Iej, cesje HeefjJeej,
cesjs ye®®es, cesje Heefle, cesje Oeve, cesjer
mecHeefÊe Deeefo-Deeefo~ cesjs ceve ceW
³ee ³etb keÀnW efkeÀ cesjs mebmkeÀejeW ceW Jees
ef®e$e-®eefj$e ³ee jbieeW kesÀ ªHe ceW yewþs ngS nQ~
yeer®e-yeer®e ceW ³ener lees cesjs ceve ceW Dee jns nQ~
®etbefkeÀ Deepe yegef× keÀece veneR keÀj jner nw~
FmeefueS nceejs ceve ceW pees Yeer ef®e$e ³ee ®eefj$e
Dee jns nQ, nce GmekeÀes ner mener ceeveles pee
jns nQ~ Deye DeeHe yeleeDees efkeÀ ³eefo ³en
DeeHekeÀe keÀcHe³etìj nw ³ee DeeHekeÀe ceve nw lees

efkeÀmeer keÀer efnccele nw efkeÀ efyevee  DeeHekeÀer
Devegceefle kesÀ Fmes keÀesF& ít Yeer mekesÀ! uesefkeÀve
Deepe meYeer ít jns nQ~ FmekeÀe DeLe& lees ³ener

ngDee vee efkeÀ Deepe DeeHe ceve kesÀ iegueece nQ
DeLee&led ``cesjs'' kesÀ iegueece nQ~ Deepe cesjs pees
ueesie  cegPemes keÀn jns nQ, ceQ Jener keÀj jne
nBt~ peye DeeHe Fvemes ogëKeer nesles lees `ceQ' Hej
Dee peeles nQ DeLee&led keÀnles nQ efkeÀ Meebefle
®eeefnS, He´sce ®eeefnS, Deevebo ®eeefnS Deeefo-
Deeefo~ meeOeejCe MeyoeW ceW keÀnW lees DeeHe keÀnles

nQ efkeÀ ³eneB keÀesF& efkeÀmeer keÀe veneR nw, meYeer
mJeeLeea nQ~ DeeHekesÀ ceve ªHeer keÀcHe³etìj ceW
Deueie-Deueie ueesieeW keÀer Hesve [^eFJme ueieer

ngF& nQ pees efkeÀ HetCe&le³ee Jee³ejme
mes efueHle nQ ³ee ³etb keÀnW efkeÀ F&<³ee&,
Üs<e, veHeÀjle, íue-keÀHeì mes Yejer
ngF& nQ~ peye ³es Hesve [̂eFJme DeeHekesÀ
ceve ceW ueie peeleer nQ lees DeeHekesÀ
Devoj Yeer ³en Jee³ejme Deevee
mJeeYeeefJekeÀ nw~ DeeHekeÀer Yee<ee ceW
³eefo nce DeeHekeÀes mecePee³eW lees
DeeHe keÌ³ee keÀnles nQ efkeÀ ke=ÀHe³ee
megefveS... ceQ keÀjvee veneR ®eenleer
³ee ®eenlee uesefkeÀve yesìe ³ee yesìer

keÀer Jepen mes keÀjvee Heæ[lee nw ³ee efjMlesoejer
efveYeeveer Heæ[leer nw~ lees efkeÀleves cepeyetj nQ DeeHe
efkeÀ DeeHekeÀe ceve veneR keÀj jne nw uesefkeÀve
keÀjvee Heæ[ jne nw lees yevOeve nes ie³ee vee~
mecyevOe veneR jne, ³eefo mecyevOe neslee vee lees
DeeHe keÀYeer Yeer ogëKeer veneR nesles, ncesMee KegMe
jnles~ 

keÀYeer-keÀYeer DeeHe keÀcHe³etìj Hej keÀece keÀjles nQ lees Gme mece³e DeeHe Devoj mes keÀesF& HeÀesu[j
³ee HeÀeF&ue Hej keÀece keÀjles nQ vee efkeÀ Deueie mes ìeF&He keÀjles nQ~ þerkeÀ Gmeer He´keÀej nceejs
mebmkeÀejeW ceW yengle meejs Hegjeves HeÀesu[me& Jee HeÀeF&ume (Hegjeveer DeeoleW, ³eeoW, YetlekeÀeue keÀer
yeeleW, ogëKe osves Jeeueer yeeleW Deeefo-Deeefo) Heæ[s ngS nQ pees yeer®e-yeer®e ceW ceve ªHeer Heox Hej Deeles
jnles nQ~ FmeefueS DeeHe keÀYeer yengle KegMe nesles nQ Hegjeveer yeeleW ³eeo keÀjkesÀ Deewj keÀYeer yengle
ogëKeer nesles nQ~ pewmes keÀcHe³etìj ceW keÀesF& HeÀesu[j keÀes me®e& keÀjves kesÀ efueS SkeÀ mebkesÀle (keÌu³et)
keÀe Fmlesceeue keÀjles nQ~ þerkeÀ Jewmes ner peye Yeer nce efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀes osKeles nQ pees yeerme
meeue Henues efceuee nes Gmeer mece³e Gmemes mecyeeqvOele meYeer Hegjeveer yeeleW ³eeo Dee peeleer nQ~ 

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

®esvveF&~ yeeæ{ He´YeeefJele FueekeÀeW kesÀ Heerefæ[le peveeW keÀes DeeJeM³ekeÀ meeceie´er YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. osJeer Je Dev³e~

nwojeyeeo-megjejece~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&kéÀce ceW oerHe HépJeefuele keÀjves kesÀ yeeo GHeeqmLele
nQ ogbef[ieue meer.DeeF&. JeWkeÀìsMJejeuet peer, ye´.kegÀ. p³eesefle Je ye´.kegÀ. meerlee~

efJeceeve veiej-cene.~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
Deveerlee Je Hegefueme DeefOekeÀejer ieCe~

yeebyeJe[s-keÀesuneHegj~ efyeueemejeJe ne³emketÀue ieesieJes ceW cetu³eeW keÀer efMe#ee osves kesÀ
yeeo efHe´vmeerHeue uee[ mej, Heeìerue mej SJeb meeefLe³eeW keÀes F&MJejer³e meeefnl³e YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ. oÊee$e³e,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ ye´.kegÀ. #ecee~

yesmeJeeb-G.He´.~ cebieuee³eleve efJeMJe efJeÐeeue³e ceW `efkeÀmeeve efJekeÀeme ³ee$ee DeefYe³eeve' kesÀ
keÀe³e&ke´Àce ceW kegÀueHeefle [e@. HeeJeuee keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.
MeMeer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. jepe, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. cebpejer, ye´.kegÀ. mel³eHe´keÀeMe Je Dev³e~
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1. ye´ïee yeeHe meceeve
Goejef®eÊe yevees~
pewmes meekeÀej ye´ïee yeeHe efJeMes<e
Goejef®eÊe kesÀ iegCe mes meJe& keÀe
G×ej keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves,
Ssmes HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ cebmee-
Jee®ee-keÀce&Cee, mecyebOe-mecHeke&À
meye yeeleeW ceW Goejef®eÊe, yeæ[er
efoue Jeeues yevees~ nj Deelcee keÀer
keÀefce³eeW keÀes meceeDees Deewj GvnW
iegCe Je MeefkeÌle keÀe men³eesie oes~ 
Goejef®eÊe yeveves kesÀ efueS meoe
Fme mce=efle ceW jnes efkeÀ ceQ
DeefOekeÀejer Deelcee ntB, keÀYeer
efkeÀmeer kesÀ Yeer DeOeerve veneR
nesvee~ nj He´keÀej keÀer DeOeervelee
keÀes meceeHle keÀjves Jeeueer ceQ
GoenjCe mJeªHe, G×ejcetle&,
Goejef®eÊe Deelcee ntB, Fme
mJeceeve ceW jnes~ 
Goejef®eÊe yeveves kesÀ efueS ye´ïee
yeeHe meceeve DeHeves Heeme meJe&
MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ YejHetj
keÀjes~ DeeHekeÀe nj mebkeÀuHe, nj
meskeÀC[ otmejeW He´efle nes~ ceQ
ceemìj oelee, Jejoelee ntB, Fme
mJeceeve ceW jnes~ 
ceQ Goejef®eÊe, G×ejcetle&
Deelcee nt@B - Fme mJeceeve ceW jn
cebmee Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe
oeve, JeeCeer Üeje %eeve oeve
Deewj keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve
keÀjes, Fmemes efmeef× mJeªHe,
Jejoeveer cetle& yeve pee³eWies~ 
nce HetJe&pe Deelcee³eW meJe& keÀe
G×ej keÀjves kesÀ efveefceÊe nQ, Fme
mJeceeve Je Hees]peerMeve Hej efmLele
neskeÀj meJe& DeelceeDeeW keÀes
MeefkeÌle³eeW keÀe peue oes~ ³eesie keÀer
mekeÀeMe oes~ 
2. ye´ïee yeeHe meceeve
Heeuevenej yevees - pewmes ye´ïee
yeeHe ves DeeHe ye®®eeW keÀes
DeueewefkeÀkeÀ pevce osves kesÀ meeLe
Ssmeer Heeuevee oer pees meyekesÀ cegKe
mes ³ener DeeJee]pe efvekeÀuelee `cesje
yeeyee'~ Ssmes nj SkeÀ mes cesjsHeve
keÀer Yeemevee Dee³es, FmekeÀes keÀne
peelee nw yeeHe meceeve~ pees
mecHeke&À ceW Dee³es Gmes efjuesMeve
keÀer DevegYetefle keÀjeDees efHeÀj
keÀveskeÌMeve menpe nes pee³esiee~ 

DeeHe efpevekesÀ Yeer efveefceÊe yeveles
nes GvekeÀer Heeuevee keÀj yeæ[e
keÀjes pees Jes He´sce Deewj Heeuevee
Üeje DeefJeveeMeer Jemex kesÀ
DeefOekeÀejer yeve pee³eW~ GvnW
Ssmee MeefkeÌleMeeueer yeveeDees pees
Jes meoe DeHeves keÀes efJeIve-
efJeveeMekeÀ, MeefkeÌle mecHevve nsuoer
Deewj Jesuoer DevegYeJe keÀjW~ 
meJe& keÀer Heeuevee keÀjves kesÀ efueS
DeHevee peieleceelee, %eeve iebiee
Je ceneoeveer, Jejoeveer ªHe
meeceves ueeDees~ Fmeer mJeªHe ceW
efmLele neskeÀj efkeÀmeer Yeer Deelcee
keÀes ¢ef<ì oWies lees GvekeÀes
JejoeveeW keÀer He´eefHle nes pee³esieer~
keÀu³eeCekeÀejer YeeJevee mes kewÀmeer
Yeer DeHekeÀejer Deelcee GHekeÀejer
yeve pee³esieer~ 
pewmes ceeB ye®®eeW keÀer keÀce]peesefj³eeW
keÀes Je keÀefce³eeW keÀes veneR osKeleer,
GmekeÀes Gmes þerkeÀ keÀjves keÀe ner
jnlee nw~ ceeB ceW oes efJeMes<e
MeefkeÌle³eeb menve keÀjves Deewj
meceeves keÀer nesleer nw~ Ssmes nj
Deelcee keÀer Heeuevee keÀjves kesÀ
efueS ³en oesveeW MeefkeÌle³eeb ³et]pe
keÀjes lees meHeÀuelee ]peªj nesieer~ 
3. ye´ïee yeeHe meceeve meJe& kesÀ
MegYe ef®eblekeÀ, MegYe YeeJevee,
MegYe keÀecevee mecHevve yevees~
ye´ïee yeeHe ves DeHeveer MegYeef®eblekeÀ
Je=efÊe mes meejs efJeMJe keÀer mesJee
keÀer, meJe& kesÀ He´efle MegYe keÀecevee
Deewj MegYe YeeJevee jKeer, Ssmes
HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ DeHeves MegYe
mebkeÀuHe keÀer efkeÀjCeW met³e& kesÀ
meceeve efJeMJe ceW ®eejeW Deesj
HewÀueeDees~ 
MegYe-YeeJevee DeLee&led MeefkeÌle-
Meeueer mebkeÀuHe~ efkeÀmeer Yeer
Deelcee kesÀ He´efle Je yesno efJeMJe
keÀer DeelceeDeeW kesÀ He´efle MegYe
YeeJevee jKevee DeLee&led MeefkeÌle-
Meeueer MegYe Deewj Meg× mebkeÀuHe
keÀjvee efkeÀ Fme Deelcee keÀe
keÀu³eeCe nes peeS~ FmekesÀ efueS
oes yeeleeW Hej DeìWMeve jns -
SkeÀevle Deewj SkeÀeie´lee~ 
ye´eïeCe HeefjJeej kesÀ yeer®e SkeÀ oes
kesÀ He´efle DeHeveer MegYe YeeJevee,
Þes<þ keÀecevee Üeje GvnW

HeefjJele&ve keÀjves ceW men³eesieer
yevees, GvekesÀ mebmkeÀejeW keÀer
keÀce]peesjer keÀes peeveles ngS Yeer
mvesn Deewj men³eesie oes~ v³eejs
veneR yevees~ efkeÀveeje veneR keÀjes,
meyekesÀ menejs yevees~ 

DeHeveer Je=efÊe keÀes MegYe YeeJevee mes
Ssmee YejHetj keÀjes pees ueesieeW keÀes
Jee³eyeśMeve Dee³es efkeÀ keÀesF& Meebefle
keÀe Hegbpe Meebefle keÀer efkeÀjCeW os
jne nw~ FmekesÀ efueS DeHeves ceve
keÀes SkeÀeie´ Je=efÊe mes,
MegYekeÀecevee, HejesHekeÀejer YeeJevee
mes meoe YejHetj jKees~ 
4. ye´ïee yeeHe meceeve efveefceÊe
Deewj efvecee&Ce yeve meyekeÀes
mecceeve oes~ 
pewmes meekeÀej ªHe ceW efveefceÊe
yeve nj keÀce& meb³ece kesÀ meeLe
keÀjkesÀ efoKee³ee~ efvecee&Ce yeve

ye®®eeW keÀes efjiee[& oskeÀj
efoKee³ee~ efvecee&Ce yeve ye®®eeW keÀes
efjiee[& oskeÀj je³e-meueen oer~
Ssmes meb³ece He´ceeCe SkeÀ oes keÀes
efjiee[& oes~ meoe ³en mueesieve
³eeo jns efkeÀ pewmeer cegPe efveefceÊe

Deelcee keÀer Je=efÊe nesieer Jewmee
Jee³egceb[ue yevesiee~ 
efveefceÊe YeeJe keÀer efJeefOe mes mesJee
ceW Je=ef× keÀjes~ efveefceÊe yeveves kesÀ
meeLe meyekesÀ mvesner Yeer yevees~
mvesn keÀer keÀceer jnceefoue Deewj
vece´ yeveves veneR osleer uesefkeÀve
keÀneR-keÀneR Deefle mvesn kesÀ
keÀejCe efvecee&Celee keÀe iegCe Yeer
vegkeÀmeeve keÀjlee nw, FmeefueS
efvecee&Celee kesÀ meeLe ceeefuekeÀHeve
keÀe veMee Yeer jKees~ 
ceQ ceemìj efJeMJe efvecee&lee ntB,
Fme mJeceeve ceW jnkeÀj nj

mebkeÀuHe Deewj keÀce& keÀjes lees
efvecee&Celee Je mejuelee keÀe iegCe
mJeleë Dee pee³esiee~ efveefceÊe
mecePekeÀj mesJee keÀjWies lees ueieeJe
PegkeÀeJe mes menpe efkeÀveeje nes
pee³esiee~ 

efveefceÊe mecePeves mes keÀjeJevenej
yeeHe keÀer ³eeo jnsieer Deewj
keÀjeJevenej mJeeceer meoe ner
Þes<þ keÀe³e& keÀjeles jnWies~
FmeefueS ì^mìer ntB, efveefceÊe ntB,
Fme mce=efle mes meoe nukesÀ jnes
lees efveCe&³e MeefkeÌle mece³e Hej
þerkeÀ keÀe³e& keÀjsieer Deewj
meHeÀuelee efceueleer jnsieer~ 
5. ye´ïee yeeHe meceeve yesefHeÀke´À
yeeoMeen yevees~ 
pewmes ye´ïee yeeHe meoe efveM®e³e-
yegef× nesves kesÀ keÀejCe yesefHeÀke´À
yeeoMeen keÀer efmLeefle ceW jns,

efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÌJesM®eve ceeke&À
keÀe ìsæ{e jemlee uesves kesÀ yepeeS
keÀu³eeCe keÀer efyevoer ueieeF&, SkeÀ
yeue SkeÀ Yejesmee Fmeer DeeOeej
Hej De®eue-De[esue, SkeÀjme
eqmLeeffle yeveeF&, Ssmes HeÀe@uees
HeÀeoj keÀjes~ 
meoe efveM®e³e jns efkeÀ yeeHe
nceeje j#ekeÀ nw, keÀu³eeCekeÀejer
nw, efkeÀmeer Yeer yeele ceW nceeje
DekeÀu³eeCe nes veneR mekeÀlee~
meoe ³ener Gcebie jns efkeÀ nceejer
efJepe³e ngF& Heæ[er nw~ veMee jns
efkeÀ efJepe³e nceeje pevce efme×
DeefOekeÀej nw lees yesefHeÀke´À
yeeoMeen jnWies~ 
pees kegÀí Yeer neslee nw -
meeF[meerve nw~ meeF[meerve keÀes
osKekeÀj cebef]peue keÀes íesæ[e veneR
peelee~ ®eueles ®euees, Heej keÀjles
®euees lees cebef]peue meceerHe DevegYeJe
nesieer~ veefLebiev³et keÀer mce=efle mes
De®eue-De[esue yevees, efkeÀmeer Yeer
¢M³e keÀes osKekeÀj efnueves kesÀ
yepeeS JeeleeJejCe keÀes HeeJejHegÀue
yeveeves kesÀ efveefceÊe yevees~ 
6. ye´ïee yeeHe meceeve
SkeÀebleefHe´³e kesÀ meeLe
efceuevemeej yevees~ 
pewmes ye´ïee yeeyee meoe SkeÀeble ceW
%eeve ceveve Je SkeÀ yeeHe keÀer ³eeo
ceW ceieve jnves kesÀ keÀejCe
©neefve³ele keÀer efmLeefle ceW
mecHevve jns Deewj ye®®eeW mes
efceueves keÀe Yeer DevegYeJe keÀje³ee~
Ssmes Héefleefove SkeÀeble ceW jceCe Yeer
keÀjes Deewj efceuevemeej Yeer yevees~ 
DeHeves efoue keÀer ueieve mes yeer®e-
yeer®e ceW SkeÀebleJeemeer yeveves keÀe
mece³e efvekeÀeuees~ uesefkeÀve SkeÀeble
ceW jceCeerkeÀlee iee³eye ve nes~
oesveeW meceeve Deewj meeLe-meeLe
jns~ 
SkeÀebleefHé³e yevevee ceevee ³en veneR
efkeÀ efceueves mes otj jnvee~ keÀesF&
Yeer yeele Deefle ceW De®íer veneR
nesleer~ SkeÀ iegCe letHeÀeve efcemeue
nes, otmeje cepe& nes lees De®íe
veneR, FmeefueS oesveeW keÀe yewueWme
jns~ 
pewmes ye´ïee yeeHe ves SkeÀebleefHe´³e
yeve SkeÀeiélee

ye´ïee yeeyee kesÀ ome keÀoce 
efMeJe efHelee Hejceelcee kesÀ Þeercele ªHeer keÀoceeW Hej DeHeves keÀoce jKe ®eueves Jeeues SkeÀ ceneve nmleer Les yeḯeeyeeyee, efpevekeÀer cenevelee keÀes ³es me=eq<ì ve keÀYeer Yeguee HeeF& nw

Deewj ve keÀYeer Yeguee HeeSieer~ GvneWves efMeJe efHelee kesÀ Þeercele keÀes ve kesÀJeue DeHeves Dee®ejCe ceW æ{euee yeequkeÀ Gmes DeHevee peerJeve ner yevee efue³ee, Mee³eo FmeerefueS Jes Hejceelcee
efMeJe kesÀ meceeve ner yeve ieS Deewj Fme mecHetCe& ceeveJepeeefle kesÀ HeṕeeefHelee Yeer~ Deepe Jes Fme Hetjer me=eq<ì kesÀ efueS SkeÀ GoenjCe cetle& nQ Deewj meYeer kesÀ DeeoMe& Yeer~ GvekesÀ
peerJeve keÀes MeyoeW ceW yeebOevee lees DemebYeJe ner nw, efHeÀj Yeer GvekesÀ peerJeve kesÀ ome efme×evleeW ªHeer keÀoceeW keÀes nce ³eneB Heḿlegle keÀj jns nQ pees DeeHekesÀ DeHeves peerJeve keÀes Yeer
Gve GÀB®eeF³eeW lekeÀ ues peeves ceW mene³ekeÀ nesiee~ DeeHe Yeer DeHeves peerJeve keÀes ogefve³ee kesÀ meeceves SkeÀ GÊece, mecHetCe& DeeoMe& kesÀ ªHe ceW Heḿlegle keÀj HeeSbies~

- Mes<e Hespe 7 Hej...
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keÀneJele nw efkeÀ me®®ee ³eesieer Jen nw pees
efveêepeerle nes~ GvekesÀ J³emle peerJeve ceW
ceQves meoe GvekeÀes efveêepeerle efmLeefle ceW
osKee~ efHeleeÞeer Mele-Mele efJeMJe
keÀu³eeCe keÀer mesJee ceW ueies jnles Les~ Jewmes
lees nce meYeer keÀer He´efleefove keÀer efove®e³ee&
Ssmes nw pees efove ceW 2 mes 4 efJeÞeece keÀe
mece³e nw Hejbleg efHeleeÞeer peer kesÀJeue SkeÀ
IeCìe efJeÞeece kesÀ efueS pee³ee keÀjles Les~
GmeceW mes Yeer yengle keÀce mece³e Deejece
keÀjles Les~ GoenjCe kesÀ leewj Hej peye
YeeF&-yenveW ³eneb cegK³eeue³e mes He´mLeeve
keÀjles mece³e efHeleeÞeer peer mes ígÆer ueskeÀj
Deeles Les lees ceQ ncesMee efHeleeÞeer peer keÀes
³ener keÀnleer efkeÀ DeeHe efJeÞeece mes Henues
GvnW ígÆer oW~ uesefkeÀve veneR, GvekeÀe
keÀnvee Lee efkeÀ Jen DeHeves ye®®eeW keÀes
Gmeer mece³e ígÆer oWies peye GvekesÀ peeves
keÀe mece³e nesiee ®eens Jen efJeÞeece keÀe
mece³e keÌ³eeW ve nes~ Jes meoe njskeÀ ye®®es
keÀer mesJee kesÀ efueS lew³eej jnles Les~ 
yeeyee keÀer efveêepeerle efmLeefle Je meJe&
DeelceeDeeWs kesÀ mvesn keÀe GpJeueble
GoenjCe ³en nw efkeÀ Jes ncesMee keÀne
keÀjles Les efkeÀ ye®®eer ®eens ceQ mees³ee ntB,
Hejbleg Deiej keÀesF& ye®®ee cegPemes efceueves
Dee³es lees cegPes legjvle peieevee~ Ssmee ve
nes efkeÀ keÀesF& ye®®ee yeeyee mes efceueves mes

Jebef®ele jn peeS~ 
ceQves osKee efkeÀ peye keÀYeer keÀesF& Ssmee LekeÀe
ngDee J³eefkeÌle GvekesÀ Heeme Deelee lees Jes
GvekeÀer HejsMeeveer keÀes SkeÀ meskeÀC[ ceW
meceeHle keÀj osles Les~ Jen ncesMee keÀne
keÀjles Les efkeÀ HejsMeeve keÌ³eeW nesles nQ?

peye DeHeveer JeemleefJekeÀ Meeve DeLee&led
`nce efkeÀmekeÀer mebleeve nQ' GmekeÀes Yetue
peeles nQ lees HejsMeeve nes peeles nQ~ Jes
ncesMee keÀnles Les efkeÀ peye DeeHe osn mes
v³eejs jnWies lees LekeÀeJeì veneR nesieer~
meoe   DeHeves keÀes Deelcee mecePe Gme

efHelee Hejceelcee keÀer mce=efle keÀer Meeve ceW
jnWies lees keÀYeer Yeer HejsMeeve veneR neWies~ 
ceQves osKee efkeÀ efHeleeÞeer peer meoe Fmeer
KegoeF& veMes ceW jnles Les~ meJe& He´keÀej kesÀ
keÀe³e& keÀjles ngS Yeer Gvemes efveefue&Hle
jnles~ ³ener nw GvekeÀer cenevelee~ efHelee

Þeer peer kesÀ peerJeve keÀes osKekeÀj DeveskeÀeW
ves He´sjCee ueer~ 
nj mece³e nce ye®®eeW keÀes Yeer efMe#ee osles
ngS Yeer Jes meoe v³eeje Deewj H³eeje jnles
Les~ cesje ³en He´wefkeÌìkeÀue DevegYeJe nw efkeÀ
efHeleeÞeer peer `meoe SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes
jnles Les~' meoe SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee
jnves mes ner meHeÀuelee ner meHeÀuelee nw~ 
yeeyee DeHeves Debeflece Je<e& ceW, peyeefkeÀ Jes
DeHeveer keÀcee&leerle DeJemLee kesÀ yengle
ve]peoerkeÀ Les, yengle ner GHejece jnves
ueies Les~ nceves osKee yeeyee yengle DeefOekeÀ
mece³e SkeÀeble ceW ceive DeJemLee keÀe
DeY³eeme keÀjles Les~ keÀesF& Yeer yeele GvekesÀ
ceve keÀes efJe®eefuele veneR keÀjleer Leer~ ³eesie
DeY³eeme kesÀ Üeje yeeyee keÀe Mejerj Yeer
met#ce nes ie³ee Lee~ Jes Fme Oejleer Hej
HeÀefjMles ve]pej Deeves ueies Les~ GvekeÀe
Debie-Debie Meerleue ªHe ceW osKee~ `Debie-
Debie Meerleue nesvee mecHetCe&lee keÀer efveMeeveer
nw' ³en GvekesÀ peerJeve mes He´l³e#e nes ie³ee
Lee~ GvneWves nceW DeHeves ef]peccesoejer Jeeues
peerJeve ceW Jees keÀjkesÀ efoKee³ee pees
DevegkeÀjCeer³e nw~ 

LekeÀvee cele cesjs H³eejeW
ceQves osKee efkeÀ peye keÀYeer keÀesF& Ssmee LekeÀe ngDee J³eefkeÌle ye´ïeeyeeyee kesÀ Heeme Deelee lees Jen GvekeÀer HejsMeeveer keÀes SkeÀ
meskeÀC[ ceW meceeHle keÀj osles Les~ Jes ncesMee keÀne keÀjles Les efkeÀ HejsMeeve keÌ³eeW nesles nQ? peye DeHeveer JeemleefJekeÀ Meeve

DeLee&led `nce efkeÀmekeÀer mebleeve nQ' GmekeÀes Yetue peeles nQ lees HejsMeeve nes peeles nQ~ Jes ncesMee keÀnles Les efkeÀ peye DeeHe osn
mes v³eejs jnWies lees LekeÀeJeì veneR nesieer~

oeroer ceveceesefnveer 

kesÀ DeY³eeme Üeje meeFueWme keÀer MeefkeÌle
He´eHle keÀj DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes
peer³eoeve efo³ee~ Ssmes HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjes~ ueeFì-ceeFì neGme yeve DeveskeÀ
YeìkeÀleer ngF&    DeelceeDeeW keÀes efþkeÀeves
keÀer DevegYetefle keÀjeDees~ 
7. ye´ïee yeeHe meceeve GHejece Deewj
ve<ìesceesne yevees~ 
pewmes ye´ïee yeeHe keÀnles - ye®®es ³en leve
cesje veneR, ceQves lees yeeyee keÀes ueesve Hej
efo³ee nw, ³en ngmewve keÀe Ieesæ[e nw~ ³en
mecyevOeer Yeer cesjs veneR, ceQ lees mJe³eb
GvekeÀe ye®®ee ntB, Fmeer mce=efle mes yeeyee
[yeue ueeFì yeves~ Ssmes HeÀe@uees HeÀeoj
keÀj osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW mes
GHejece Je ve<ìesceesne yevees~ 
pewmes yeeHeoeoe Hegjeves Mejerj keÀe DeeOeej
uesles nQ, Mejerj ceW HebÀme veneR peeles, Ssmes
keÀce& kesÀ efueS DeeOeej uees Deewj efHeÀj
DeHeves HeÀefjMles mJeªHe ceW efmLele nes
peeDees~ FmekeÀes keÀne peelee nw cesnceeve
Deewj ceneve~ Fmemes GHejece Deewj
ve<ìesceesne yeve pee³eWies~ 

Fme Hegjeveer osn keÀes yeeHeoeoe Üeje
efceueer ngF& Deceevele mecePekeÀj mesJee ceW
ueieeDees~ ³en osn cesjer veneR, mesJeeLe&
Deceevele nw~ ³en mecePekeÀj osn kesÀ
Yeeve mes v³eeje yevees lees yeeHe meceeve
GHejece Je ve<ìesceesne yeve pee³eWies~ 
HeefjJeej ceW mesJee keÀe Heeì& yepeeles ì^mìer
neskeÀj jnes~ ceQ Heg©<e ntB, ³en ðeer nw -
³en Yeeve mJeHve ceW Yeer ve Dee³es~ Deelcee
YeeF&-YeeF& nw, ve efkeÀ ðeer Heg©<e, ³en
efveefceÊe cee$e mesJee DeLe& mecyevOe nw~
yeekeÀer keÀcyeeFv[ ªHe DeeHe Deewj yeeHe
nes, Fme mce=efÊe mes ve<ìesceesne Deewj
GHejece yevees~ 
8. ye´ïee yeeHe meceeve H³eesefjìer keÀer
Heme&vewefueìer Jeeues yevees~ 
H³eesefjìer keÀer Heme&vewefueìer kesÀ DeeOeej mes
ye´ïee yeeHe Jeve vecyej keÀer Heme&vewefueìer
keÀer efuemì ceW Dee ie³es~ lees HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjes~ mJe³eb keÀes ceve, JeeCeer Deewj keÀce&
ceW mecHetCe& H³eesefjìer keÀer Heme&vewefueìer Jeeues
yeveeDees~ 
HeefJe$elee ye´eïeCe peerJeve keÀe Jejoeve
nw, DeHeveer efvepeer Jemleg nw~ Deelcee keÀer
Henueer OeejCee HeefJe$elee nw~ ceQ Hejce

HeefJe$e Deelcee ntB, meoe Fme mJeceeve ceW
efmLele jn H³eesefjìer keÀer Heme&vewefueìer Je
DeLee@efjìer keÀe DevegYeJe keÀjes~ 
pewmes DeiejyeÊeer keÀer KegMeyet KeeR®eleer nw,
Jewmes DeeHekesÀ Üeje meyekeÀes H³eesefjìer keÀer
KegMeyet keÀe DevegYeJe nes~ mJe³eb keÀe Ssmee
mJeªHe yeveeDees lees Deye lekeÀ pees mesJee
ceW Svepeea Deewj ceveer ueieeveer Heæ[leer nw
Jen keÀece DeeHekesÀ H³eesefjìer keÀer
Heme&vewefueìer keÀjsieer~ 
meejs efove ceW pees Yeer yeeleW osKeles Je
megveles nes, Deiej DeeHekesÀ keÀece keÀer veneR
nQ lees megveles ngS ve megvees, osKeles ngS
ve osKees DeLee&led efkeÀmeer keÀer J³eLe& yegjeF&
keÀes ì®e veneR keÀjes leye keÀnWies me®®es
Jew<CeJe Je H³eesefjìer keÀer Heme&vewefueìer
Jeeues~ 
9. ye´ïee yeeHe meceeve osn ceW jnles
efJeosner (DeMejerjer) yeveves keÀe
DeY³eeme keÀjes~
pewmes yeeHe meJe& kesÀ mvesner leye yeves peye
osn ceW jnles efJeosner yeves~ Ssmes efJeosner
yeveves keÀe DeY³eeme keÀjes~ pewmes Jeðe
Gleejvee Deewj Henvevee menpe nw, Ssmes
DeYeer-DeYeer Mejerj ªHeer Jeðe OeejCe

efkeÀ³ee, DeYeer-DeYeer Gleeje, ³ener cegK³e
Heg©<eeLe& keÀjes lees cegK³e jlveeW ceW Dee
pee³eWies~ 
SkeÀ meskeÀC[ ceW efvejekeÀej Deewj SkeÀ
meskeÀC[ ceW meekeÀej - Deye Ssmeer ef[^ue
keÀjes~ DeeJee]pe ceW Deeles Yeer DeeJee]pe mes
Hejs jnves keÀe DeY³eeme keÀjes~ ³ener
efJeosner efmLeefle keÀe DeY³eeme nw, efpememes
keÀcee&leerle efmLeefle keÀer meceerHelee keÀe
DevegYeJe nesiee~ 
Fme Deeke=Àefle (osn) kesÀ Deboj pees
DeekeÀ<e&Ce ªHe Deelcee nw GmekeÀes osKeves
keÀe DeY³eeme keÀjes~ mJe³eb keÀer Je
otmejeW keÀer Deeke=Àefle keÀes osKeles
ngS Yeer ve osKees, osn keÀer mce=efle mes Hejs
efJeosner jnves keÀe DeY³eeme keÀjes
lees J³eLe& mebkeÀuHe Je keÀce& mes ítì
pee³eWies~ 
10. ye´ïee yeeHe meceeve SJejjs[er
yevees~
pewmes ye´ïee yeeHe meoe SJejjs[er DeLee&led
meJe& MeefkeÌle³eeW mes mecHevve jns - Ssmes
HeÀe@uees HeÀeoj keÀjes~ DeYeer-DeYeer
Dee@[&j nes efkeÀ ¢ef<ì keÀes SkeÀ meskeÀC[
ceW ©neveer Je efoJ³e yeveeDees lees GmeceW

osn-DeefYeceeve keÀe ]peje Yeer DebMe ve nes,
SkeÀ meskeÀC[ kesÀ yepeeS oes meskeÀC[ Yeer
ve ueies leye keÀnWies SJejjs[er~ 
yeeHe meceeve SJejjs[er jnves kesÀ efueS
DeHeves efnmeeye-efkeÀleeye ªHeer Je=#e keÀes
ueieve keÀer Deefive ceW meceeHle keÀj
yeerpeªHe efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe
DeY³eeme keÀjes~ peye ®eenes osnYeeve
ªHeer Jeðe keÀes OeejCe keÀjes Deewj peye
®eenes v³eejs nes peeDees~ 
©neveer mecyebOe Deewj mecHeke&À efveYeeves ceW
SJejjs[er yevees~ mebmkeÀej efceìeves Je
efceueeves ceW ìeFce ve ueies~ pewmes Jen
jeme keÀjles nes Ssmes yeeHe kesÀ mebmkeÀej mes
mebmkeÀej efceueeves keÀer jeme, DeeHeme ceW
Þes<þ mebmkeÀej efceueeves keÀer jeme keÀjves
ceW nesefMe³eej yevees~ 
pewmes efceefueì^er JeeueeW keÀe efyemleje nj
mece³e lew³eej jnlee nw, Ssmes DeeHekeÀe
³en mebkeÀuHeeW ªHeer efyemleje meoe lew³eej
jnvee ®eeefnS, SkeÀ meskeÀC[ ceW DeHeves
J³eLe& mebkeÀuHeeW keÀes mìe@He keÀj uees, Ssmeer
keÀvì^esefuebie HeeJej nes leye Deble mece³e
ceW DeHeveer keÀce]peesefj³eeW keÀes He´e³eë ueesHe
keÀj SJejjs[er yeve mekeWÀies~ 

ye´ïee yeeyee kesÀ... - Hespe 6 keÀe Mes<e



ieleebkeÀ mes Deeies...
pewmes YeeJeveeDeeW keÀes ³ee lejbieeW keÀes DeeHe Deboj
íesæ[les nQ, lees Jeess lejbie efHeÀj Jee³eye´sì neskeÀj
kesÀ DeeHekesÀ Heeme ner Deeleer nw~ Ssmes Deiej nce
efveiesefìJe lejbieeW keÀes íesæ[Wies lees Jener lejbieW nceejs
Heeme JeeefHeme Dee³eWieer, pees nceejer ceeveefmekeÀ
Meebefle keÀes Yebie keÀj oWieer~ FmeefueS efpelevee nes
mekesÀ Gleves Meg× lejbieeW keÀes HewÀueeDees~ SkeÀ yengle
ner mebgoj keÀneveer nw efkeÀ efkeÀme He´keÀej Jees lejbieW
nceejs Heeme JeeefHeme Deeleer nQ~ 

SkeÀ jepee Lee~ GmekeÀe SkeÀ efce$e
Lee, pees uekeÀæ[s keÀe J³eeHeejer Lee~ oesveeW ceW yengle
De®íer oesmleer Leer~ ye®eHeve kesÀ oesveeW oesmle Les~
efHeÀj Yeer Jees oesmleer oesveeW keÀer keÀe³ece jner~ SkeÀ
efove Jees uekeÀæ[s keÀe J³eeHeejer DeHeves uekeÀæ[s kesÀ
ieesoece ceW ie³ee~ meeje mìe@keÀ osKeles-osKeles
®ebove kesÀ uekeÀæ[s kesÀ Heeme Dee³ee Deewj osKee
Flevee meeje ®ebove keÀe uekeÀæ[e Heæ[e nw~ GmekeÀe
efye]pevesme ceeFb[ ®eueves ueiee efkeÀ efkeÀleves Hewmes
cesjs FmeceW ©kesÀ ngS nQ~ Deye ³es Hewmes efvekeÀueWies
kewÀmes? Flevee uekeÀæ[e keÀewve Kejerosiee? efyevee
celeueye keÀe Flevee ®ebove keÀe uekeÀæ[e keÌ³eeW
Kejero efue³ee? Ssmes efJe®eej ®eueves ueies~ efHeÀj
GmekesÀ ceve ceW efJe®eej Dee³ee efkeÀ keÀesF& Deiej
cejlee nw lees ...keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e keÀer mJeeYeeefJekeÀ
He´Je=efÊe ³es nw efkeÀ ceve ceW Henues efveiesefìJe efJe®eej
Deelee nw~ GmekesÀ ceve ceW efJe®eej Dee³ee efkeÀ keÀesF&
meeOeejCe J³eefkeÌle cejsiee lees Flevee meeje ®ebove
keÀe uekeÀæ[e peueeves kesÀ efueS ueskeÀj veneR
pee³esiee~ keÀesF yeæ[e J³eefkeÌle cejsiee lees GmekeÀes
peueeves kesÀ efueS lees ®ebove keÀe ner uekeÀæ[e
ueiee³eWies~ 

yeæ[e J³eefkeÌle keÀewve nw? jepee kesÀ
efmeJee³e lees keÀesF& Deewj yeæ[e J³eefkeÌle nw veneR~
jepee GmekeÀe oesmle Lee, efce$e Lee efHeÀj Yeer
ueesYe ueeue®e peneB Dee³eer JeneB efce$e keÀes Yeer
veneR osKeles~ efHeÀj GmekesÀ ceve ceW efJe®eej Dee³ee
efkeÀ jepee keÀer lees DeYeer Gce´ ner veneR nw cejves
keÀer~ lees kewÀmes Jen cejsiee? Deiej keÀesF& Deeme-

Heeme kesÀ He´osMe Jeeues ®eæ{eF& keÀjW, leye lees jepee
cej mekeÀlee nw~ uesefkeÀve Deeme-Heeme kesÀ meYeer
He´osMe JeeueeW kesÀ meeLe jepee keÀer De®íer oesmleer
nw~ lees keÀesF& GmekesÀ THej ®eæ{eF& keÀjves Jeeuee
Yeer veneR nw~ ³eefo keÀesF& GmekeÀes Kelce keÀj os,
leye lees Jees cej mekeÀlee nw~ uesefkeÀve Kelce keÀewve
keÀjsiee, meYeer He´pee Gmemes Fleveer mebleg<ì nw,
Fleveer KegMe nw efkeÀ keÀesF& Gmes Kelce keÌ³eeW
keÀjsiee? efHeÀj GmekesÀ
ceve ceW efJe®eej Dee³ee
efkeÀ ceQ ner GmekeÀes
Kelce keÀj otb~ lees
GmekeÀes peueeves kesÀ
efueS ®ebove kesÀ
uekeÀæ[s ³e]tpe neWies~
ceQves ³eefo jepecenue
ceW keÀneR GmekeÀes
ceeje leye lees cegPes
HekeÀæ[ ueWies Deewj cegPes
mepee nes pee³esieer~ neB,
peye ceQ jepecenue ceW jepee kesÀ meeLe peelee ntB
³ee keÀneR yeenj Yeer peelee ntB lees efkeÀmeer keÀes cesjs
THej MekeÀ nesiee ner veneR, keÌ³eeWefkeÀ meYeer peeveles
nQ efkeÀ nceejer De®íer oesmleer nw~ 

efJe®eej keÀerefpeS, J³eefkeÌle kesÀ efJe®eej
SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ GmekeÀes keÀneB lekeÀ Hengb®ee osles
nQ~ uesefkeÀve jepee keÀes ceejves keÀer efnccele GmeceW
Leer veneR~ peye efnccele ner veneR Leer,lees Jen keÌ³ee
keÀjsiee? efJe®eej ®eueles jns efkeÀ jepee cejs lees
kewÀmes cejs~ jepee cejs lees kewÀmes cejs.. leeefkeÀ cesjs
®ebove kesÀ uekeÀæ[s Kelce nes pee³eW~ 

Deye ³es efJe®eejeW keÀer lejbie, JeneB jepee
lekeÀ Hengb®eleer nw~ JeneB jepee mees®elee nw efkeÀ ³es
pees cesje efce$e uekeÀæ[s keÀe J³eeHeejer nw, Flevee
Hewmes Jeeuee nw, uesefkeÀve ³es efkeÀmekesÀ efueS keÀceelee
nesiee? GmekesÀ Deeies-Heerís keÀesF& nw lees veneR,
lees ³es keÀceeF& efkeÀmekesÀ efueS keÀjlee nw~ leye jepee
kesÀ ceve ceW efJe®eej Dee³ee efkeÀ Ssmee YeeF& efpemekesÀ
Deeies-Heerís keÀesF& nw ner veneR Jees Deiej cej pee³es

lees GmekeÀer meejer He´e@Heìea jep³e keÀes efceue
pee³esieer~ jepee Yeer mees®eves ueiee efkeÀ ³es cejs,
lees kewÀmes cejs~ leeefkeÀ FmekeÀer meejer He´e@Heìea
jep³ekeÀes<e ceW Dee pee³es~ Deye oesveeW keÀer Fleveer
ienjer oesmleer, uesefkeÀve Deye oesveeW peye SkeÀ-
otmejs kesÀ meeceves Deeles nQ lees keÀewve meer YeeJevee
mes Deeles nQ~ Jees oesmleer keÀe YeeJe, Jees He´sce keÀe
YeeJe meceeHle nes ie³ee nw~ oesveeW kesÀ ceve ceW SkeÀ 

ner efJe®eej Deelee nw, Jees mees®elee nw efkeÀ ³es cejs
lees kewÀmes cejs Deewj otmeje mees®elee nw efkeÀ ³es cejs
lees kewÀmes cejs? Jee³eyeśMevme ceW pewmeer lejbieW nceves
íesæ[er Jewmeer ner lejbieW nceejs Heeme Deeleer nQ~
DeeefKej peye oesveeW keÀe ceve yeæ[e HejsMeeve nes
ie³ee, lees jele-jele Yej oesveeW keÀes veeRo veneR
Deeleer nw~ oesveeW Heeme Heueìles jnles nQ, veeRo
Deeleer ner veneR nw~ leye Jees J³eeHeejer Flevee
HejsMeeve neskeÀj jepee kesÀ Heeme ie³ee Deewj jepee
mes neLe peesæ[keÀj kesÀ keÀnves ueiee ns jepeve! ceQ
ceeHeÀer ceebieves Dee³ee ntB~ jepee ves keÀne ceeHeÀer
efkeÀme yeele keÀer, legceves keÀewve mee iegveen efkeÀ³ee
nw? J³eeHeejer ves keÀne efkeÀ ceQves keÀesF& iegveen efkeÀ³ee
veneR nw, uesefkeÀve cesjs ceve ceW SkeÀ kegÀefJe®eej Dee
ie³ee nw~ Deye Jees kegÀefJe®eej efvekeÀuelee ner veneR
nw~ ceQ Flevee HejsMeeve nes ie³ee ntB pees Helee veneR
efkeÀ ceQ keÌ³ee keÀªb? jele-jele Yej cegPes veeRo
veneR Deeleer nw~ Gmeves DeHeves ceve kesÀ efJe®eej
jepee kesÀ meeceves jKes~  - ke´ÀceMeë 
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ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

efJe®eejeW keÀer lejbieW otmejs lekeÀ les]peer mes Hengb®eleer nQ

njoesF&-G.Hé.~ 121 YeeF& yenveeW kesÀ DeueewefkeÀkeÀ pevceeslmeJe SJeb oerHeeJeueer ceneslmeJe
kesÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. efJeÐee,keÀeveHegj, ye´.kegÀ. jesMeveer Je
ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~ 

cegjeoeyeeo~ o yeej SmeesefmeSMeve ceW `KegMevegcee ef]pevoieer kesÀ efueS v³eeef³ekeÀ #es$e ceW
jepe³eesie keÀer YetefcekeÀe' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS
ye´.kegÀ. Heg<Hee oeroer,efouueer, megHe´erce keÀesì& kesÀ jefpemì^ej ye´.kegÀ. Sce.Jeer.jcesMe, He´Yeejer
peveHeo v³ee³eeOeerMe DejefJebo kegÀceej, efjìe³e[& me$e v³ee³eeOeerMe jekesÀMe kegÀceej GHeeO³ee³e,
Seff[Meveue pepe ceveespe kegÀceej Je yeej SmeesefmeSMeve kesÀ DeO³e#e jekesÀMe peer~

eflevemegefkeÀ³ee-Demece~ J³eeHeej SJeb GÐeesie He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele mvesn efceueve
keÀe³e&kéÀce ceW yee³eW mes yé.kegÀ.jpeveer, yé.kegÀ. nerjue, yé.kegÀ.³eesefieveer, DeeF&.Dees.meer.Sue.
ef[ieyeesF& kesÀ SkeÌ]peerkeÌ³egefìJe [e³ejskeÌìj DeefceleeYe efceÞe Je ye´.kegÀ. ceesnve~

jeB®eer-efyenej~ `meHeÀuelee keÀer kegbÀpeer, DeeO³eeeqlcekeÀ cetu³e SJeb SkeÀeie´lee' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS efiejerMe jeJeue,[er.S.peer.,ceneuesKeekeÀej, peìeMebkeÀj ®eewOejer,ke=Àef<e
efveosMekeÀ, levegpee HeeCeeriéner,Hée®ee³e&,[er.S.Jeer. Hegveoeie, megveerlee kegÀceejer,HéeO³eeefHekeÀe,ceejJeejer
keÀe@uespe, ye´.kegÀ. YeieJeeve, ye´.kegÀ. efvece&uee Je Dev³e ieCeceev³e peve~

uegefOe³eevee-Hebpeeye~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ef[mì^erkeÌì
Sie´erkeÀu®ej Dee@efHeÀmej mejoej megKeHeeue efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. jepe oeroer~

ye´eefmeefue³ee-ye´eef]peue~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eele Yeejle kesÀ ³etefve³eve ì^evmeHeesì& efceefvemìj
efveefleve ie[keÀjer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. keÀefJelee Je ye´.kegÀ. ceerlee~

Deeefuebieve keÀj ueslee nw, megKe keÀes lees peuoer
mes Deesæ{ ueslee nw~ megKe kesÀ meeLe Yeer ³ener
keÀjvee~ Jen Yeer yeoueer nw~ Jen Yeer Dee³ee-
ie³ee cesnceeve nw~ 

Deiej legce megKe Deewj ogëKe oesveeW keÀes
osKe mekeÀes lees legcnejs Yeerlej pees DeJemLee
Hewoe nesieer Gme DeJemLee keÀe veece menpe nw,
mee#eer nw~ menpe³eesieer nw~ Henues lees #eCe Yej
keÀes yevesieer ³en yeele, ceiej #eCe Yej keÀes yeve
lees ieF&~ Henues lees #eCe Yej keÀes PeuekeÀ efceuesieer
mee#eer keÀer, ceiej Gleveer PeuekeÀ ner keÀeHeÀer nw~
mJeeo SkeÀ yeej Dee pee³es, yeme DeeHe ®eefkeÀle

nes peeDeesies efkeÀ efkeÀlevee DeHetJe& jme yenlee nw~
Gme #eCe ceW! kewÀmeer Dece=le keÀer Oeej yejme
peeleer nw! ve ogëKe, ve megKe- Gme DeJemLee
keÀes cenemegKe keÀne nw~ ve ogëKe ve megKe~
K³eeue jKevee, cenemegKe Meyo mes OeesKes ceW
cele Heæ[ peevee~ Meyo keÀe keÀesF& GHe³eesie lees
keÀjvee ner Heæ[siee~ keÀesF& Gme DeJemLee keÀes
Deevebo keÀnlee nw, ceiej GmeceW Yeer Jener Yetue
nes peeleer nw, keÌ³eeWefkeÀ DeeHe mecePeles nes Deevebo
³eeveer megKe keÀer cene jeefMe~ 

yeg× keÀe Meyo ]p³eeoe Gef®ele nw~ yeg×
Meebefle Meyo keÀe GHe³eesie keÀjles nQ - Hejce
Meebefle! meye Metv³e nes

peelee nw~ SkeÀ efveefJe&keÀej oMee~ kegÀí keÀnvee
Gþlee ner veneR, kegÀí efiejlee veneR, kegÀí peelee
veneR! SkeÀ mevveeìe! SkeÀ DeHetJe& Meebefle~ ceiej
cenemegKe GmeceW nw~ menpe efvecee&Ce Meeble
DeJemLee...! Deewj Fme DeJemLee keÀes legce peeve
uees lees legcnW Helee ®euesieeë ve lees FmekeÀe keÀesF&
Deeefo nw ve Deble, ve lees ³en keÀYeer Meg© nesleer
nw Deewj ve keÀYeer FmekeÀe keÀesF& Deble~ Deewj
mJeYeeJeleë efpemekeÀe Deeefo ve nes Deble ve nes,
GmekeÀe keÀesF& ceO³ece Yeer veneR neslee~ ³en
MeeMJele nw~ ³en meveeleve nw~ ³ener nw meveeleve
Oece&! ³ener menpe nw~ 

mee#eer nesvee ner - Hespe 2 keÀe Mes<e

peceveerHeeueer-keÀesjyee(í.ie.)~ Decyes[keÀj YeJeve,Sve.ìer.Heer.meer. ceW Dee³eesefpele
`Jeen ef]pevoieer Jeen' efMeefJej kesÀ oewjeve mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ.
F&.Jeer. mJeeceerveeLeve,cegcyeF&~

ie³ee-S.Heer.keÀe@ueesveer~ `Yeejleer³e meceepe ceW veejer keÀe cenlJe' efJe<e³e Hej DeHevee
efJe®eej J³ekeÌle keÀjves kesÀ HeM®eele mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.megveerlee leLee Deie´Ceer ceefnueeSb~
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keÀLee meefjlee

meeoæ[er-jepe.~ pewve meceepe keÀer Deesj mes ye´.kegÀ. Megef®elee keÀes meceepe mesJee ceW
Glke=À<ì Je DeJeCe&veer³e keÀe³eeX kesÀ efueS mecceeefvele keÀjles ngS pewve meceepe kesÀ
meom³eieCe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. keÀefJelee~ 

meemeejece-efyenej~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' keÀe oerHe He´pJeueve keÀj
GodIeeìve keÀjles ngS [er.Heer.Sce. Dee®ee³e& cejceþ, Yetefce mebj#eCe DeefOekeÀejer pe³eveeLe
efmebn, efpeuee Heefj<eo DeO³e#e He´efceuee efmebn, yenceve cenemeYee DeO³e#e efvece&ue otyes,
[e@. ke=Àefle Hejemej, ye´.kegÀ. yeefyelee, ye´.kegÀ. megveerlee Je Dev³e~

ceesneueer HesÀ]pe 7-Hebpeeye~ efJeOee³ekeÀ yeueyeerj efmebn efme×t `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe
DeefYe³eeve' ³eeef$e³eeW keÀe iegueomlee YeWì keÀj mJeeiele keÀjles ngS~

y e n g l e
mece³e Henues

efJejeì veiej
kesÀ jepee vejsvê

efmebn Les~ SkeÀ yeej efJejeì veiej Hej Heæ[es-
meer jep³e M³eece veiej ves Deeke´ÀceCe keÀj efo³ee~ jepee DeHeveer He´pee
keÀe yengle O³eeve jKeles Les FmeefueS GvneWves jep³e kesÀ meYeer ueesieeW
keÀes HeefjJeej meefnle efkeÀmeer megjef#ele mLeeve Hej peeves keÀes keÀn efo³ee~
M³eece veiej keÀer mesvee efJejeì veiej keÀer jepeOeeveer ceW Iegme ieF&~ mesvee
ves vejsvê efmebn Deewj GvekesÀ meeLe ®eue jns kegÀí ueesieeW keÀes Iesj efue³ee~
vejsvê efmebn ves mesveeHeefle mes keÀne, ̀ cesjs meeLe ®eue jns Fve ome ueesieeW
keÀes íesæ[ oes lees ceQ Deelce meceHe&Ce keÀj otbiee~' mesveeHeefle ves Gve ueesieeW
keÀes íesæ[ efo³ee Deewj jepee vejsvê efmebn keÀes kewÀo keÀj efue³ee~ mesveeHeefle
ves peye M³eece veiej kesÀ jepee kesÀ meeceves jepee vejsvê efmebn keÀes He´mlegle
efkeÀ³ee lees Gmeves ome ueesieeW keÀes jepee kesÀ keÀnves Hej íesæ[ves Jeeueer
yeele Yeer yeleeF&~ M³eece veiej kesÀ jepee keÀes ³en megvekeÀj yengle DeeM®e³e&
ngDee~ Gmeves vejsvê efmebn mes GmekeÀe keÀejCe Hetíe lees Jen yeesuee,
`Jes cesjs jep³e kesÀ meble Deewj efJeÜeve Les~ cesjs nesves, ve nesves mes jep³e
ceW keÀesF& Deblej veneR Heæ[siee uesefkeÀve efkeÀmeer jep³e kesÀ efnle kesÀ efueS
Jeneb kesÀ meble Deewj efJeÜeveeW keÀe ye®es jnvee ]peªjer nw~ ³es jep³e
keÀer Decetu³e Oejesnj nQ~ FvneR kesÀ efoS mebmkeÀejeW mes jep³e ceW
keÀÊe&J³eefve<þ Deewj ³eesi³e veeieefjkeÀeW keÀe efvecee&Ce neslee nw~' M³eece

veiej kesÀ jepee ves He´YeeefJele neskeÀj vejsvê efmebn keÀes íesæ[
efo³ee Deewj meeLe ner

GmekeÀe jep³e Yeer
JeeHeme keÀj

efo³ee~
yengle

m e c e ³ e
Henues 

efkeÀMeveHegj
ieebJe ceW jecet veece

keÀe SkeÀ iejerye uekeÀæ[neje jnlee Lee~ Jen
otmejeW keÀer ceoo kesÀ efueS ncesMee lew³eej
jnlee~ peerJeeW kesÀ He´efle GmekesÀ ceve ceW yengle o³ee Leer~ SkeÀ efove Jen
pebieue mes uekeÀæ[er FkeÀùer keÀjves kesÀ yeeo LekeÀ ie³ee lees Leesæ[er osj
megmleeves kesÀ efueS SkeÀ Hesæ[ kesÀ veer®es yewþ ie³ee~ leYeer Gmes meeceves kesÀ Hesæ[
mes ef®eefæ[³ee kesÀ ye®®eeW kesÀ ]peesj-]peesj mes ®eeR-®eeR keÀjves keÀer DeeJee]pe megveeF&
oer~ Gmeves meeceves osKee lees [j ie³ee~ SkeÀ meebHe Ieesmeues ceW yewþs ef®eefæ[³ee
kesÀ ye®®eeW keÀer lejHeÀ yeæ{ jne Lee~ ye®®es Gmeer kesÀ [j mes ef®euuee jns
Les~ jecet GvnW ye®eeves kesÀ efueS Hesæ[ Hej ®eæ{ves ueiee~ meebHe uekeÀæ[nejs kesÀ
[j mes veer®es Glejves ueiee~ Gmeer oewjeve ef®eefæ[³ee Yeer ueewì DeeF&~ Gmeves
peye jecet keÀes Hesæ[ Hej osKee lees mecePee efkeÀ Gmeves ye®®eeW keÀes ceej efo³ee~
Jen jecet keÀes ®eeW®e ceej-ceejkeÀj ef®euueeves ueieer~ GmekeÀer DeeJee]pe mes
Deewj ef®eefæ[³ee Yeer Dee ieF¥~ meYeer ves jecet Hej nceuee keÀj efo³ee~ yes®eeje
jecet efkeÀmeer lejn Hesæ[ mes veer®es Gleje~ ef®eefæ[³ee peye Ieesmeues ceW ieF& lees
GmekesÀ ye®®es megjef#ele yewþs Les~ ye®®eeW ves ef®eefæ[³ee keÀes meejer yeele yeleeF&
lees Gmes DeHeveer ieueleer keÀe Snmeeme ngDee~ Jen jecet mes ceeHeÀer ceebievee
®eenleer Leer Deewj GmekeÀe Megefke´À³ee Deoe keÀjvee ®eenleer Leer~ Gmes kegÀí
efove Henues oevee {tbæ{les ngS SkeÀ keÀerceleer nerje efceuee Lee~ Gmeves nerjs
keÀes DeHeves Ieesmeues ceW ueekeÀj jKe efue³ee Lee~ ef®eefæ[³ee ves Jen nerje
jecet kesÀ Deeies [eue efo³ee Deewj SkeÀ [eueer Hej yewþkeÀj DeHeveer Yee<ee
ceW Oev³eJeeo keÀjves ueieer~ jecet ves nerje Gþe efue³ee Deewj ef®eefæ[³ee
keÀer lejHeÀ neLe GþekeÀj GmekeÀe Oev³eJeeo efkeÀ³ee Deewj Jeneb mes

®eue efo³ee~ leYeer keÀF& ef®eefæ[³ee DeeF¥ Deewj GmekesÀ GÀHej
Gæ[keÀj meeLe ®eueves ueieeR

ceevees Jes GmekeÀe DeeY-
eej keÀjles ngS efJeoe

keÀjves DeeF&
neW~ 

jeceHe gj
ieebJe ceW

n e f j ® e j C e
veece keÀe SkeÀ

efkeÀmeeve jnlee Lee~ GmekesÀ oes yesìs Les
efMeJee Deewj mebgoj~ efMeJee mecePeoej Lee
Deewj megboj yengle ner Yeesuee Deewj keÀce mecePe Jeeuee Lee~ nefj®ejCe
yesìeW keÀes Megª mes ner SkeÀ meerKe oslee Dee jne Lee, `pees yeesDeesies, Jees
keÀeìesies~' nefj®ejCe Deye yetæ{e nes ie³ee Lee Deewj yeerceej Yeer jnves
ueiee Lee~ SkeÀ efove Gmeves meejer ]peceerve Deewj ©HeS oesveeW ceW yejeyej-
yejeyej yeebì efoS~ FmekesÀ kegÀí ner efoveeW yeeo nefj®ejCe keÀe mJeie&Jeeme
nes ie³ee~ efMeJee ves efHelee kesÀ HewmeeW mes De®íe yeerpe Kejeroe Deewj Kesle
ceW yees efo³ee~ megboj keÀes efHelee keÀer meerKe ³eeo Leer `pees yeesDeesies, Jees
keÀeìesies' FmeefueS Gmeves ³en mees®ekeÀj efkeÀ ©HeS yeesGbÀiee lees Kesle ceW
©He³eeW keÀer HeÀmeue nesieer, ceQ yengle peuoer OeveJeeve nes peeGbÀiee, Gmeves
Kesle peeslekeÀj ©HeS yees efoS~ efMeJee kesÀ Kesle ceW HeÀmeue   uenueneves
ueieer uesefkeÀve megboj keÀe Kesle p³eeW keÀe l³eeW Heæ[e ngDee Lee~ keÀeHeÀer
efove yeerle ieS, peye SkeÀ Yeer DebkegÀj veneR HetÀìe lees Jen ef®eblee ceW
Iegueves ueiee Deewj yeerceej mee efoKeves ueiee~ SkeÀ efove efMeJee ves keÀejCe
Hetíe lees Gmeves yelee efo³ee~ megvekeÀj efMeJee keÀes megboj keÀer veemecePeer
Hej o³ee DeeF&~ Gmeves YeeF& keÀes efHelee keÀer oer ngF& meerKe mecePeeF&
efkeÀ otmejeW kesÀ meeLe pewmee J³eJenej keÀjesies legcnW yeoues ceW Jewmee ner
efceuesiee~ efkeÀmeer kesÀ meeLe YeueeF& keÀjesies lees YeueeF& efceuesieer Deewj
yegje keÀjesies lees yegje~ Jen efHeÀj YeeF& kesÀ meeLe Kesle Hej ie³ee
Deewj meejs Hewmes efvekeÀueJeeS~ Gvemes yeerpe KejerokeÀj yegJeeS~

peye De®íer HeÀmeue DeeF& lees megboj keÀer mecePe ceW Dee³ee
efkeÀ Kesle ceW lees yeerpe ner

yeesS peeles nQ~

Decetu³e Oejesnj e f J e J e s k e À
veiej kesÀ

jepee ®ebêefmebn
Les~ SkeÀ jele GvneWves meHevee osKee efkeÀ

GvekesÀ jep³e ceW efJeêesn nes ie³ee nw~ He´pee ves
GvekeÀe DeHeceeve keÀjkesÀ GvnW efvekeÀeue efo³ee~ Jes YetKe-H³eeme mes yesneue

Ietce jns nQ~ leYeer GvnW SkeÀ mesþ keÀer nJesueer kesÀ Deeies YetKes Deewj iejerye
ueesie efoKeeF& efoS efpevnW mesþ jesìer meypeer yeebì jne Lee~ GvneR ceW jepee
Yeer peekeÀj Keæ[s nes ieS Deewj mesþ mes jesìer-meypeer Keeves keÀes ues ueer~ Jes
Keeves ner ueies efkeÀ oes iee³eW ueæ[leer ngF& Jeneb DeeF& Deewj ueesieeW keÀer Yeieoæ[ ceW
GvekesÀ neLe mes jesìer-meypeer efiejkeÀj efceÆer ceW efceue ieF&~ jepee ogëKeer Deewj
efvejeMe neskeÀj jesves ueies, leYeer jepee keÀer DeeBKe Kegue ieF&~ megyen nes ®egkeÀer
Leer~ Jes DeHeves cenue ceW Mew³ee Hej uesìs ngS Les Deewj cenue kesÀ yeenj Yeeì
GvekeÀer pe³ekeÀej keÀj jns Les~ jepee mees®e ceW Heæ[ ieS efkeÀ DeeefKej me®e
keÌ³ee nw! GvekeÀe jepee nesvee ³ee YetKe mes J³eekegÀue neskeÀj jesìer kesÀ efueS
jesvee~ Gme efove jepee ojyeej ceW peuoer HengB®e ieS~ GvneWves peeles ner
jepe-p³eesefle<eer Deewj Hebef[leeW mes DeHeves meHeves kesÀ yeejs ceW Hetíe lees keÀesF&
veneR yelee Hee³ee~ leYeer meb³eesie mes ojyeej ceW GvekesÀ iegª Hejceevebo Jeneb
Dee ieS~ GvnW osKe jepee DeeMJemle ngS~ GvneWves iegª mes Hetíe lees Jes
yeesues, ̀ jepeve, ef®ebeflele ve neW~ ve ³en meHevee me®®ee nw Deewj ve DeeHekeÀe
jepee nesvee~ oesveeW ner Ye´cepeeue nw~ Fme ogefve³ee ceW kegÀí Yeer MeeMJele

veneR nw~' iegª keÀer yeele mes jepee keÀer yes®ewveer otj nes ieF& Leer~ 

pees yeesDeesies,Jees keÀeìesieso³eeueg uekeÀæ[neje

meHeves keÀe Ye´cepeeue

Fboewj~ meæ[keÀ ogIe&ìvee ceW Heerefæ[leeW keÀer ³eeo ceW `efJeMJe ³eeoieej efoJeme' Hej ì^evmeHeesì& SJeb ì^wJeume efJebie
Üeje Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW megjef#ele ³eelee³eele kesÀ efueS efve³eceeW keÀe Heeueve keÀjves keÀer He´efle%ee keÀjles
ngS yee³eW mes Hesì^esue HebHe meb®eeuekeÀ efMeJeueeue Heìsue, ì^wefHeÀkeÀ [er.Sme.Heer Oejce ueeue Heìsue, ye´.kegÀ.
Deveerlee, ye´.kegÀ. nsceuelee, Dee@ìes ceesyeeFue SmeesefmeSMeve kesÀ DeO³e#e He´JeerCe Heìsue Je ye´.kegÀ. meesveeueer~

veewieeBJe-ce.He´.~ ke=Àef<e efJe%eeve kesÀvê ceW F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW
ke=Àef<e efJe%eeve kesÀvê keÀer Jeefj<þ DeefOekeÀejer JeerCee HeeCeer, ke=Àef<e efJekeÀeme DeefOekeÀejer yeer.Sve.
je³e, ye´.kegÀ. vevoe leLee Dev³e DeefOekeÀejerieCe~

efyeueemeHegj-í.ie.~ íÊeermeieæ{ kesÀ cegK³eceb$eer ceeveveer³e [e@. jceve efmebn keÀes F&MJejer³e mebosMe
osves kesÀ yeeo meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jcee~ meeLe nQ Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~
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efkeÀmeer keÀes ®eenvee, GmekesÀ Heeme
jnvee, GmekesÀ meeLe jnvee, GmekeÀes
DeHevee meyekegÀí mecePevee, meceefHe&le
nes peevee, Mee³eo Heśce keÀer HejekeÀe<þe
nes mekeÀleer nw, keÌ³eeWefkeÀ keÀnles nQ He´sce
F&MJej keÀe otmeje veece nw, lees Fme
'He´sce' veece kesÀ meeLe v³ee³e lees nce
leye keÀj Hee³eWies peye nceejer eqmLeefle
F&MJej pewmeer nes pee³es~
Hésce keÌ³ee nw, Hésce J³eefkeÌle kesÀ Yeerlej efveefnle
SkeÀ j®eveelcekeÀ GÀpee& keÀe veece nw pees
Gmes otmejeW mes peesæ[leer nw~ nce ³en keÀnW
efkeÀ He´ke=Àefle ceW ³eefo He´sce ve nes lees peervee
DemecYeJe nes peeSiee, lees keÀesF&
DeefleM³eesefkeÌle veneR nesieer~ ceeveJe ³eÐeefHe
He´ke=Àefle keÀe ner SkeÀ efnmmee nw, efHeÀj Yeer
He´ke=Àefle mes GÀHej Gþves kesÀ efueS, Kego
keÀes DeefYeJ³ekeÌle keÀjves kesÀ efueS ceveg<³e
ve³es-ve³es Dee³eece j®elee nw~ ceveg<³e

peevelee nw efkeÀ meyekeÀer ¢eq<ì ceW, meyekesÀ
ceO³e jnves kesÀ yeeJepeto Yeer keÀneR ve keÀneR
Jen DekesÀuee nw~ DeeHe osefKeS efkeÀ Fmeer
keÀejCe mes Jees otmejeW mes pegæ[vee ®eenlee
nw~ Mee³eo HeefjJeej Deewj meceepe GmekeÀer
Fmeer DeeJeM³ekeÀlee keÀer Hetefle& keÀjles nQ~ 

³eefo nce FmekeÀes Dev³e Yee<ee ceW
mecePeves keÀer keÀesefMeMe keÀjW lees He´sce DeHeves
`ceQ' keÀe SkeÀ efJemleej nw~ nce Henues
`Jen' efHeÀj `meye' nesves ueieles nQ~ ³eneb
Hej meceevelee J³eefkeÌle keÀes Deueie nesves mes
ye®eeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ nj J³eefkeÌle ve efmeHe&À
Deueie nw yeefukeÀ GmekeÀer DeHeveer SkeÀ
Deueie GHe³eesefielee nw~ megyen mes Meece
lekeÀ J³eefkeÌle DeHeveer efove®e³ee& ceW ®eueles
ngS Yetue peelee nw efkeÀ GmekeÀer Hen®eeve
keÌ³ee nw~ Fme yeves yevee³es ceeveJeer³e Deewj
meeceeefpekeÀ æ{jx Jeeueer ef]pevoieer kesÀ
DeueeJee Deewj kegÀí nw Yeer, Deewj Fmes

peeveves keÀe GHee³e keÌ³ee nw~ Jen `kegÀí
Deewj' {tbæ{ves otmejs kesÀ Heeme peelee nw pees
`nw' Gmeer kesÀ Yeerlej, Hej Jen Gmes peeve
`otmejs' kesÀ ceeO³ece mes Heelee nw~ nce
DeHeveer DeeBKeeW mes meye osKeles ]peªj nw
Hej DeeBKe keÀes osKeves kesÀ efueS nceW efkeÀmeer

Deewj keÀe meneje uesvee Heæ[lee nw~ otmejeW
keÀer DeeBKeeW ceW ]peje mee mecceeve, Deeoj

osKekeÀj ceveg<³e efkeÀlevee Deevebefole neslee
nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Gmeer kesÀ ceeO³ece mes DeHeveer
ef]pevoieer kesÀ Deueie-Deueie HenuegDeeW keÀes
peeve Heelee nw~ peye J³eefkeÌle otmejs mes
pegæ[lee nw, FmekeÀe DeLe& ³en ngDee efkeÀ
Gmeer kesÀ meeLe Jen yeenj keÀer ogefve³ee mes

Yeer pegæ[lee
nw~ Hejvleg
efJe[cyevee ³ee
GuePeve ³en
nes peeleer efkeÀ
Jen pegæ[vee
®eenlee nw,
kegÀí osvee
®eenlee nw,
uesefkeÀve yeoues
ceW kegÀí Heevee
®eenlee nw~
uesefkeÀve kesÀJeue
He´sce kesÀ ner

ceeO³ece mes ³en mebYeJe nw, efkebÀleg Heśce osvee
efmeKeelee nw uesvee veneR efmeKeelee~ 

He´sce keÀer
DeefYeJ³eefkeÌle
kesÀ efueS peye
Gmes keÀesF&
veneR efceuelee
lees Jees Yeeræ[
keÀe meneje
ueslee nw,
Mee³eo Fmeer efueS Yeeræ[ keÀe efvecee&Ce neslee
nw, peneb J³eefkeÌle DekesÀuee veneR neslee,
keÀesF& otmeje Gmes meneje oslee nw, jemlee
efoKeelee nw, megj#ee keÀe      DeeMJeemeve
oslee nw~ Deye FmeceW ieæ[yeæ[ ³es nesleer nw
efkeÀ J³eefkeÌle Kego keÀes otmejs ceW efJeue³e keÀj
oslee nw Deewj GmekeÀer F®íeDeeW keÀe Hegleuee
yeve peelee nw, Fme lejn kesÀ J³eefkeÌle³eeW
keÀes ve keÀesF& efveCe&³e uesvee Heæ[lee nw Deewj
ve peesefKece Gþevee Heæ[lee nw, ve Jes
DekesÀues nesles nQ~ Jes otmejeW keÀer neLeeW keÀer
keÀþHegleueer yeve DeHeveer Hen®eeve Kees ®egkesÀ
peerJe yeve peeles nQ~ Ssmes ueesieeW keÀer Deepe
ogefve³ee ceW yengle DeefOekeÀlee nw~ 

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

7 keÀoce jepe³eesie keÀer Deesj.....

He´Mveë yeeyee ves keÀne ye®®es legcnW ceve keÀes peerlevee
nw, Hejbleg ceve keÀes peerlevee lees DemebYeJe mee ner nw~
yeæ[er leerJe´ ieefle ceve keÀer nw~ ³en keÀece keÀefþve nw
Hejbleg Fmes mejue yeveevee ®eenles nQ...keÀesF& GHee³e
yeleeSb~
GÊejë ceve keÀer ieefle me®eceg®e ner yeæ[er ®eb®eue nw~
meeOevee mes ner Fmes meeOee pee mekeÀlee nw~ FmekeÀer
Ieesæ[s meceeve ®eb®euelee keÀes MeefkeÌle³eeW keÀer ueieece mes
ner JeMe ceW efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ kegÀí DeY³eeme Fme
He´keÀej keÀj mekeÀles nQö
keÀuHe Henues ceQves ner ceve keÀes peerlee nw~ FmeefueS ner
³en ³eeoieej yevee efkeÀ ceve peerles peiele peerle~ Fmes
yeej-yeej mce=efle ceW uee³eW~ ceve keÀes peerleves Jeeues ner
mJejep³e DeefOekeÀejer nQ~ Jes ner efJeMJe jep³eeefOekeÀejer
yeveles nQ~ MeefkeÌle³eeW keÀer ueieece mes ceve keÀes kebÀì^esue
keÀjes~
FmekesÀ efueS yeej-yeej DeY³eeme keÀjW efkeÀ ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleceeve ntB~ meYeer Hejceelce MeefkeÌle³eeB cesjs
Heeme nQ~ ceQ ceve keÀe ceeefuekeÀ ntB~ Ye=kegÀefì efmebnemeve
Hej efJejepeceeve ntB~ lees pewmee nce yeej-yeej mJe³eb
keÀes ceeveWies, Jewmee ner yeve pee³eWies~ ceve keÀes meeOeves
nsleg leHem³ee lees keÀjveer ner Heæ[sieer~ 
oes lejn kesÀ DeY³eeme mes ³eefo nce ceve keÀer ieefle keÀes
Oeercee keÀjW lees ceve keÀes ye´skeÀ ueieevee mejue nesiee, Jes
oes meeOeveeSb nQö 1. HeeB®e mJeªHeeW keÀer meeOevee, 2.
mJeceeve keÀer meeOevee~ ³etb lees FvnW Del³eefOekeÀ keÀjvee
®eeefnS Hejbleg Dece=leJesues kesÀ DeefleefjkeÌle meejs efove ceW
leerve yeej yewþkeÀj Hebên-Hebên efceveì ³es meeOeveeSb
keÀjW~ Fmemes ceve Deevebefole nesiee Je Meeble nesiee~
efpeme mJeªHe keÀes mce=efle ceW uee³eW, GmekesÀ yeejs ceW
ef®ebleve keÀjW Je Gmeer mJeªHe ceW osKeW~ ceve-peerle keÀe
DeLe& ner nw efkeÀ nce efpeme mJeªHe Hej efpelevee mece³e
eqmLele nesvee ®eenW, menpe ner nes mekeWÀ~ ceve YeìkesÀ
veneR~ efpevnW ³es ceneve He´eeqHle keÀjveer nw, GvnW J³eLe&
megveves, osKeves, yeesueves Hej DebkegÀMe ueieevee nesiee,
DeHeveer HeefJe$elee yeæ{eveer nesieer Je Debleceg&Keer yeve me®®es

efoue mes meeOevee keÀjveer nesieer~
He´Mveë De®eevekeÀ ner cesjs peerJeve ceW Goemeer Je
SkeÀekeÀerHeve íe ie³ee nw, FmekeÀe keÀesF& keÀejCe Yeer
mecePe ceW veneR Dee jne~ Fmemes cegkeÌle nesves kesÀ efueS
ceQ keÌ³ee keÀªB?
GÊejë ³en eqmLeefle HetJe& pevceeW kesÀ efJekeÀceeX kesÀ keÀejCe
ner nw~ pees Yeer HetJe& pevce ceW efJekeÀce& ngS nQ Jen meye
De®esleve ceve ceW DebefkeÀle nQ~ Deye Gvemes Deefle IeelekeÀ
lejbieW ye´sve keÀes pee jner nQ~ efkeÀmeer keÀes Ye³e melee

jne nw lees efkeÀmeer keÀes DekesÀueeHeve cenmetme nes jne
nw~ keÀesF& Deefveêe keÀe efMekeÀej nes ie³ee nw~ Fme
mecem³ee keÀe Fueepe [e@keÌìjeW kesÀ Heeme Yeer veneR nw~
keÌ³eeWefkeÀ ceve kesÀ efueS keÀesF& oJeeF& veneR nesleer nw,
oJeeF³eeb ye´sve kesÀ efueS nesleer nQ~
Deye mes efve³eefcele 108 yeej efueKevee effkeÀ ceQ SkeÀ
ceneve Deelcee ntB~ meJesjs peuoer GþkeÀj SkeÀeble ceW
efMeJeyeeyee mes ªn-efjneve keÀjW~ ceve ceW ³eefo keÀesF&
ef®eblee nes lees HejsMeeve ve neW keÌ³eeWefkeÀ nj mecem³ee
keÀe nue DeeHekesÀ Heeme ner nw~
peerJeve ceW nej-peerle, ceeve-DeHeceeve, ogëKe-megKe
meye Deeles ner nQ, GvnW nukesÀ ceW ueskeÀj Hegveë 5
mJeªHeeW keÀe DeY³eeme meejs efove ceW 16 yeej DeJeM³e
keÀjW Je jepe³eesie keÀe DeY³eeme 2 Iebìs efve³eefcele keÀjW~
He´Mveë Yeei³e keÌ³ee nw? Yeei³e efkeÀmekeÀes keÀnles nQ,
Yeei³e efkeÀme ®eer]pe keÀe veece nw?
GÊej ë nj efke´À³ee, nj keÀe³e& keÀe SkeÀ HeefjCeece nw~
HeefjCeece De®íe Yeer nes mekeÀlee nw, yegje Yeer nes

mekeÀlee nw~ ³en HeefjCeece ner Yeei³e nw~ leLee Deepe
keÀe He´³elve ner keÀue keÀe Yeei³e nw...!! 
He´Mveë Fme peiele ceW meyemes yeæ[e DeeM®e³e& keÌ³ee nw?
GÊejë jes]pe n]peejeW ueeKeeW ueesie cejles nQ, GvnW
meYeer osKeles Yeer nQ, efHeÀj Yeer meYeer keÀes Deveble keÀeue
lekeÀ peerles jnves keÀer F®íe jnleer nw, Fmemes yeæ[e
DeeM®e³e& Deewj keÌ³ee nes mekeÀlee nw!
He´Mveë ogefve³ee keÀer meyemes yegjer uele keÀewve meer nw?
GÊejë ceesn, Deewj ceesn mes Deeoceer keÀe efJeJeskeÀ ve<ì
nes peelee nw, ceesn ceveg<³e kesÀ ceeveme Heìue Hej Deewj
yegef× Hej Ssmee DeeJejCe [eue oslee nw efpememes Jes
mener efveCe&³e keÀjves ceW DemeceLe& nes peelee nw~ ogefve³ee
cebs ceesn ner kesÀ keÀejCe keÀF& jepeeDeeW keÀes jepeeF&
iebJeeveer Heæ[er~ ceesn HeefjJeejeW keÀes ve<ì keÀj oslee nw~
FmeefueS meyemes yegjer Fme Deeole keÀes De®íer lejn
mes mecePevee nesiee Deewj yengle ner met#celee mes FmekeÀer
peæ[ keÀes GKeeæ[ HeWÀkeÀvee nesiee~
He´Mveë Oece& mes yeæ{keÀj mebmeej ceW Deewj keÌ³ee nw? 
GÊejë Oece& mes yeæ{keÀj mebmeej ceW o³ee nw! Jele&ceeve
Heefj¢M³e ceW Oece& keÀes þerkeÀ-þerkeÀ ªHe mes ve mecePeves
kesÀ keÀejCe SkeÀ Dee[cyej keÀe ªHe ve]pej Deelee nw~
³en Oece& Henues nceejer mebmke=Àefle ngDee keÀjleer Leer
Deewj Deepe Jener mebmke=Àefle kesÀ veece mes nj lejHeÀ
yengle nuuee-nbieecee keÀjles nQ Hej mebmke=Àefle ceW
meY³elee keÀes Yeer nceW ueevee nesiee~ mebmke=Àefle Yeer Deewj
meY³elee Yeer nes, Jees leye Dee³esiee peye nce GmekesÀ
DeeO³eeeqlcekeÀ mJeªHe keÀes mecePeWies Deewj nceejs ves®ej
ceW o³ee keÀes mLeeve oWies~ 
He´Mveë mebmeej ceW ogëKe keÌ³eeW nw?
GÊejë ueeue®e, mJeeLe& Deewj Ye³e ner mebmeej ceW
ogëKe kesÀ cegK³e keÀejCe nQ~ ³eefo Fve leerveeW ®eer]peeW
keÀes ceveg<³e met#celee mes osKe ues, HejKe ues Deewj
mecePeHetJe&keÀ GmeHej ef®ebleve keÀjs Deewj Gmemes cegkeÌle
nesves keÀe He´³eeme keÀjs lees efveëmebosn Jen Fbmeeve megKeer
jnves ceW keÀece³eeye nes pee³esiee Deewj ogëKe GmekesÀ
peerJeve mes keÀesmees otj ®euee pee³esiee~

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 

`SkeÀ Hésce ner' nw... mJeie& ueeves keÀe
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Deeyet efmLele HeeC[Je YeJeve ceW yeeHeoeoe
ves SkeÀ íesìe-mee yeieer®ee peæ[ HetÀueeW keÀe
Yeer lew³eej efkeÀ³ee Lee pees Deepe Yeer
GvekeÀer mce=efle efoueelee nw~ yeeHeoeoe peye
Yeer Fme yeieer®es ceW peeles Les, Jes HetÀueeW keÀes
yeæ[s H³eej mes osKeles Les Deewj yeæ[s ienjs
efJe®eejeW ceW ®eues peeles Les~ HegveM®e,
®ewlev³e HetÀueeW kesÀ yeieer®es ceW DeLeJee keÌueeme
ceW DeekeÀj meYeer keÀes yeæ[s mvesn mes osKeles
jnles Deewj njskeÀ keÀe peæ[ HetÀueeW mes
leguevee keÀjkesÀ osKeles Deewj efHeÀj yeeyee
Hetíles - ̀ DeeHe keÀewve-mes HetÀue nQ? efkebÀie
Dee@HeÀ HeÌueeJej nes, meoe iegueeye nes,
ceesefle³ee nes, keÀueer nes ³ee DekeÀ kesÀ HetÀue
nes? pewmes cegjPeeF& keÀefue³eeb Deewj HetÀue
DeHeves ceeueer Je yeeieJeeve keÀes osKe vee®e
Gþles nQ, cegmkeÀjeves ueieles nQ Jewmes ner
yeeyee peye DeHeves ®ewlev³e HetÀueeW keÀes
cegmkeÀjeles ngS ªneveer He´sce mes Yejs ngS
Gve vewveeW mes efpevekeÀer ienjeF& mecegê mes
Yeer ienjer Leer osKeles Les lees nce DeelceeSb
Yeer yeeHeoeoe keÀer HeefJe$e ¢ef<ì Heæ[les ner
KegMeer ceW efKeue Gþles Les, HetÀues ve meceeles

Les~ efJeMJe keÀer meJeex®®e nefmle³eeb, SkeÀ
HejceefHelee Hejceelcee efMeJe Deewj otmejs
He´peeefHelee ye´ïee kesÀ SkeÀ ner ªHe ceW oesveeW
Hejce nefmle³eeW mes DeHeves efHelee kesÀ Deefle
mvesner Deewj Deefle efvekeÀì mecyevOe mes
efceuevee keÀesF& keÀce meewYeei³e keÀer yeele nw

keÌ³ee? Jemlegleë ³ener lees JeemleefJekeÀ
meewYeei³e nw~ efpeme F®íe keÀer Hetefle&
pevce-pevceeblej YeefkeÌle-ceeie& ceW Yeer ve
nes mekeÀer, Jen Deye menpe ner HetCe& ngF&~
DeHeves HeejueewefkeÀkeÀ SJeb DeueewefkeÀkeÀ efHelee
oesveeW mes Hegveë keÀuHe 5000 Je<e& kesÀ yeeo

³es DeelceeSb efceueeR Deewj YeefJe<³e 21
pevceeW kesÀ efue³es mele³egieer SJeb $eslee³egieer
owJeer mJejep³e keÀe pevceefme× DeefOekeÀej
leLee Jele&ceeve peerJeve ceW `yeeHeoeoe' mes
ªneveer mvesn He´eHle keÀj Deleerefvê³e megKe
kesÀ meeiej ceW uenje jner nQ~ Ssmes yeeieJeeve
Je ceeueer kesÀ neLeeW Heeuevee uesves keÀer F®íe
efkeÀmes ve nesieer Deewj Ssmes efJeMJe mesJekeÀ
kesÀ meeLe efJeMJe-HeefjJele&ve kesÀ meJe&Þes<þ
F&MJejer³e mesJee kesÀ keÀe³e& ceW GvekeÀe
men³eesieer yeveves keÀe ceve efkeÀmekeÀe ve
nesiee! Ssmes Hetp³e yeveeves Jeeues Deefle ceerþs,
Deefle mvesner, keÀ©Cee kesÀ meeiej yeeHeoeoe
keÀer nce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer ³eeo Deeleer
nesieer?
cegPes Fme yeele keÀe ieJe& nw efkeÀ ceQ Yeer Ssmes
HeodceeHeodce Yeei³eMeeueer DeelceeDeeW ceW mes
SkeÀ Deelcee ntB pees efHeleeÞeer peer kesÀ Üeje
efMeJeyeeyee kesÀ meeLe DeHevee keÀuHe HetJe&
Jeeuee mebyebOe peesæ[keÀj F&MJejer³e megKe
He´eHle keÀj mekeÀe~ yeeHeoeoe keÀes osKeles
ner cegPes Fleveer KegMeer, Flevee DeueewefkeÀkeÀ
megKe efceuelee Lee efkeÀ Jen DeJeCe&veer³e nw~

kesÀJeue Flevee ner keÀn mekeÀlee ntB efkeÀ
KegMeer ceW jesceeb®e Keæ[s nes peeles Les~ 
uesefkeÀve efkeÀleves efvejnbkeÀejer Les yeeyee! nce
ye®®eeW kesÀ jnves kesÀ efueS yeeyee ves `HeeC[Je
YeJeve' ceW veS-veS keÀF& cekeÀeve yeveJee³es
Hejbleg mJe³eb Hegjeves cekeÀeve ceW ner jns~ yeeyee
efkeÀmeer keÀes Yeer HeebJe veneR Heæ[ves osles Les
Deewj nce ye®®eeW keÀes vecemles keÀjles Les SJeb
keÀnles Les - `efMeJeyeeyee keÀe lees HeebJe veneR
nw Deewj efHeÀj DeeHe ner ye®®es lees mJeie& kesÀ
ceeefuekeÀ yeveves Jeeues nQ~ 
efJeef®e$e yeeHe keÀer nj yeele meejer ogefve³ee
mes v³eejer Deewj H³eejer ueieleer Leer Deewj
DeYeer Yeer peye DeJ³ekeÌle ªHe mes yeeHeoeoe
mes cegueekeÀele nesleer nw lees Yeer GvekeÀer nj
yeele v³eejer Deewj H³eejer ueieleer nw~ 
Deye lees nj yeele ceW efvejekeÀejer,
efvejnbkeÀejer, v³eejs Deewj H³eejs yevekeÀj
meejer me=ef<ì keÀes HeeJeve yeveeves kesÀ
F&MJejer³e keÀe³e& ceW efHeleeÞeer peer kesÀ meceeve
efMeJeyeeyee keÀer Þeerceled Hej leve-ceve SJeb
Oeve mes men³eesieer yevekeÀj DeHeves YeefJe<³e
keÀe meewYeei³e yeveeves ceW ner keÀu³eeCe nw~ 

efHeleeÞeer keÀnles efkeÀ, DeeHe efkebÀie Dee@HeÀ HeÌueeJej nes...
DeeHeves DeHeves peerJeve ceW DeveskeÀes GÐeeve SkeÀ-oes mes yeææ{-®eæ{keÀj osKes neWies Deewj GmeceW efJeefYevve He´keÀej kesÀ HetÀue, HeÀue Yeer

osKes neWies~ uessefkeÀve keÌ³ee DeeHeves keÀesF& ®ewlev³e HetÀueeW keÀe yeieer®ee osKee nw? Ssmee yeieer®ee efpemeceW ceveg<³eelceeSb HetÀueeW kesÀ meceeve
neW Deewj efpeve HetÀueeW kesÀ yeieer®es keÀes SkeÀ efJeef®e$e ceeueer efJeef®e$e He´keÀej mes owJeeriegCe mecHevve SJeb KegMeyetoej yevee jne nes,

efHeleeÞeer He´peeefHelee ye´ïee SkeÀ Ssmes ner efJeef®e$e ceeueer Les pees `He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e' veecekeÀ SkeÀ
Ssmee ner DeueewefkeÀkeÀ, ®ewlev³e SJeb efJeefJeOe He´keÀej kesÀ HetÀueeW keÀe yeieer®ee yeveeves kesÀ efveefceÊe yeves Deewj DeHeves HeeefLe&Je Mejerj kesÀ
l³eeie kesÀ Debeflece #eCe lekeÀ Fme DevegHece yeieer®es keÀes F&MJejer³e %eeveece=le mes meeR®eles jns~ Deepe Yeer Jees (ceeueer) pewmes DeHeves

meekeÀej ªHe ceW GHeefmLele nQ~ ye´.kegÀ.efveJew&j,cenemeef®eJe,ye´ïeekegÀceejer]pe

Fvoewj-veueKesæ[e~ DeeO³eeeqlcekeÀ SJeb J³emevecegefkeÌle HéoMe&veer keÀe GodIeeìve
keÀjles ngS YeepeHee efpeuee GHeeO³e#e DeMeeskeÀ ueesæ{e, [eruej He´keÀeMe
HeÀeHeÀefj³ee, ye´.kegÀ. ©keÌceefCe Je Dev³e~

yeæ[ewoe~ `leveeJe cegefkeÌle' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. mJeeceerveeLeve keÀe mJeeiele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. jepe oeroer~

efHeÀjespeeyeeo-G.He´.~ He´cegKe GÐeesieHeefle yeeueke=À<Ce iegHle peer keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meefjlee~

osJeIej~ `leveeJe cegkeÌle mekeÀejelcekeÀ peerJeve Mewueer'Hej He´keÀeMe [eueles ngS ye´.kegÀ.
YeieJeeve~ meeLe nQ pewve Oece& v³eeme yees[& kesÀ DeO³e#e leeje®ebo peer Je ye´.kegÀ. jerlee~

jepekeÀesì-iegpe.~ ieebOeer ieJeve&ceWì nesmìue ceW HeewOee jesHeCe keÀjles ngS
nesmìue kesÀ [e³ejskeÌìj~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ef[cHeue, ye´.kegÀ. efJeefOe Je Dev³e~

J³eeje-iegpe.~ `leveeJe cegkeÌle peerJeve peerves keÀer keÀuee' efJe<e³ekeÀ efMeefJej
keÀe oerHe HépJeefuele keÀj MegYeejbYe keÀjles ngS yé.kegÀ. F&.Jeer. efiejerMe,cegcyeF&,
ye´.kegÀ. De©Cee, ye´.kegÀ. He´erefle Je Dev³e Deie´Ceer ceefnuee³eW~

keÀesjerJe[s-cene.~ efpeuee Heefj<eo efJeÐeecebefoj ne³emketÀue ceW `cetu³eeW keÀer
efMe#ee' efJe<e³e Hej He´Je®eve keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
oÊee$e³e,ceeGCì Deeyet, efHévmeerHeue Heeìerue mej, yé.kegÀ. mebO³ee Je efMe#ekeÀieCe~

DekeÀueleje-í.ie.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe HépJeefuele keÀj GodIeeìve
keÀjles ngS HetJe& efJeOee³ekeÀ meewjYe efmebn, ye´.kegÀ. YegJevesMJejer, ye´.kegÀ. cecelee Je Dev³e~

iegceuee-PeejKeC[~ YeeF& otpe kesÀ DeJemej Hej [er.Heer.Dees. meenye keÀes
Deelcemce=efle keÀe efleuekeÀ osles ngS ye´.kegÀ. Meeeqvle~

Fvoewj-megoecee veiej~ oerHeeJeueer kesÀ GHeue#³e ceW Dee³eesefpele keÀer
ieF& jeOes ke=À<Ce keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled Hejceelce mce=efle ceW
ye´.kegÀ. Mewue, [e@. meef®eve yegjneveHegjkeÀj Je ye´.kegÀ. He´keÀeMe~

yegoveer-nesMebieeyeeo(ce.Hé.)~ Sme.[er.Sce. ye=pesMe mekeÌmesvee keÀes Deelcemce=efle
keÀe efleuekeÀ ueieeles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~
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veF& efouueer~ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e Üeje meb®eeefuele
meecegoeef³ekeÀ jsef[³ees mìsMeve jsef[³ees
ceOegyeve 90.4 SHeÀ.Sce. ves DeHeveer
mecegoeef³ekeÀ mesJee keÀer meHeÀueleeDeeW ceW SkeÀ
Deewj ve³ee keÀerefle&ceeve Meeefceue keÀj efue³ee
nw~ ef[ef]peìue ScHeeJejceWì HeÀeGC[sMeve,
veF& efouueer Üeje Dee³eesefpele 12JeW cebLeve
DeJee@[& ceW F&-keÀc³egefveìer yée@[keÀeeqmìbie Jeie&
ceW jsef[³ees ceOegyeve ves HeÀeFveefuemì kesÀ ªHe
ceW meHeÀuelee Deefpe&le keÀer~ Fme Je<e& Hetjs
Yeejle kesÀ meYeer meecegoeef³ekeÀ jsef[³ees
mìsMeve ceW mes efmeHe&À 3 meecegoeef³ekeÀ jsef[³ees
keÀes ³en meHeÀuelee He´eHle ngF& nw~
jsef[³ees ceOegyeve kesÀ Üeje He´meeefjle efkeÀ³ee
peeves Jeeuee keÀe³e&ke´Àce `DeeHekeÀe mJeemL³e
DeeHekesÀ neLe' pees DeeefoJeemeer mecegoe³e
kesÀ efueS HeÀesve DeeOeeefjle peeie©keÀlee

keÀe³e&ke´Àce nw, Gmes ³en mecceeve neefmeue
ngDee~ ³en keÀe³e&ke´Àce nj jefJeJeej He´eleë
10 yepes He´meeefjle neslee nw~ jsef[³ees
ceOegyeve kesÀ mìsMeve He´cegKe ye´.kegÀ. ³eMeJeble
Heeefìue ves meesMeue SefkeÌìefJemì Deewj
cesiemesmes HegjmkeÀej mes mecceeefvele
Deej.ìer.DeeF&. SefkeÌìefJemì Þeerceleer
De©Cee je@³e keÀer GHeeqmLeefle ceW ³en
mecceeve He´eHle efkeÀ³ee~ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW
kegÀue 13 JeieeX ceW HegjmkeÀej efJeleefjle efkeÀ³es
ieS~ efpemeceW yebieueeosMe Deewj ÞeeruebkeÀe kesÀ
Yeer He´efleYeeefie³eeW ves HegjmkeÀej peerles~ ³en
keÀe³e&ke´Àce ef[ef]peìue ScHeeJejceWì
HeÀeGC[sMeve, Jees[eHeÀesve HeÀeGC[sMeve
Deewj HeeqyuekeÀ Fbìjsmì jefpemì^er kesÀ men
He´e³eespeesve ceW Fbef[³ee nsefyeìsì meWìj,veF&
efouueer ceW 2 efomecyej 2016 keÀes
Dee³eesefpele efkeÀ³ee ie³ee Lee~

ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe meecegoeef³ekeÀ jsef[³ees
mìsMeve `cebLeve DeJee@[&' mes mecceeefvele

keÀesìe-jepe.~ peerJeve keÀes osKeW, nce
FmeceW keÌ³ee yeoueeJe ueevee ®eenles nQ Deewj
Gmes keÀewve yeoue mekeÀlee nw~ DeHeves efvepeer
peerJeve ceW ³ee DeHeves Iej kesÀ DeemeHeeme keÌ³ee
keÀYeer kegÀí Ssmee efoKelee nw efpemekesÀ efueS
ceve yeej-yeej keÀnlee nw Ssmee keÌ³eeW ngDee?
Ssmee veneR nesvee ®eeefnS~ efkeÀmeves
ef[meeF[ efkeÀ³ee? efkeÀmekeÀer ³eeo Deeleer
nw? Gbieueer efkeÀme lejHeÀ peeleer nw? GkeÌle
efJe®eej keÀefj³ej HJeeFbì Dee@ef[ìesefj³ece ceW
`yewueWme Meerì Dee@HeÀ ueeFHeÀ' efJe<e³e Hej
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW peerJeve He´yebOeve

efJeMes<e%e ye´.kegÀ. efMeJeeveer ves J³ekeÌle efkeÀ³es~ 
GvneWves keÀne efkeÀ peye keÀYeer yegje

neslee nw lees nce YeieJeeve keÀes oes<e osles nQ
efkeÀ YeieJeeve ves nceejs meeLe Ssmee keÌ³eeW
efkeÀ³ee? Deiej YeieJeeve keÀer ce]peea mes
ogefve³ee ®eueleer lees keÌ³ee Ssmee neslee efkeÀ
efkeÀmeer kesÀ Deueie Deueie osMeeW ceW yeæ[s-yeæ[s
DeeefueMeeve Iej nQ Deewj efkeÀmeer kesÀ Heeme
jnves kesÀ efueS SkeÀ íle Yeer veneR~ 
GvneWves yelee³ee efkeÀ pees kegÀí nceejs meeLe
nes jne nw Jen nceejs HetJe& keÀceeX kesÀ efj]peuì
Devegmeej nes jne nw, GmekeÀes þerkeÀ Yeer

cegPes ner keÀjvee nw~ Hejceelcee FmeceW
nmle#esHe veneR keÀjsiee~ Deiej nce efkeÀmeer
kesÀ He´efle veHeÀjle HekeÀæ[ kesÀ jKeles nQ lees
nceejs veHeÀjle HekeÀæ[ves mes yeerceej Jes veneR
nesles uesefkeÀve yeerceej, ogëKeer, HejsMeeve nce
nesles nQ~ nceeje yeer.Heer., keÀesuesmì^e@ue
yeæ{siee, jele keÀes veeRo veneR Dee³esieer~
yeerceejer keÀes mJeerkeÀej keÀjles uesefkeÀve ueesieeW
keÀes nce #ecee veneR keÀj mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ
GvekesÀ keÀce& keÀe HeÀue GvekesÀ meeceves Deevee
ner nw uesefkeÀve GvekeÀes #ecee keÀjves mes
nceeje ceve Meevle jnlee nw, yeer.Heer.,

keÀesuesmì^e@ue kebÀì^esue ceW jnlee nw~ Deiej
efkeÀmeer kesÀ He´efle MegYeYeeJevee jKeles ngS Yeer
mekeÀejelcekeÀ He´efleefke´À³ee veneR Deeleer nw lees
mecePe uesvee efkeÀ GvekesÀ meeLe cesje kewÀjer
HeÀejJe[& keÀeefce&keÀ DekeÀeGvì nw, Leesæ[e
Deewj ]p³eeoe mece³e ueiesiee~

GvneWves Deeies keÀne efkeÀ peerJeve SkeÀ
megboj peveea nw~ uesefkeÀve Deiej peerJeve keÀes
nceves jsme mecePee lees Deeies peeves keÀer nesæ[
ceW nceeje DeeHemeer H³eej, MegYe YeeJevee,
men³eesie Kelce nes pee³esiee~ Ssmes ner
®eueles-®eueles nce efkeÀleves efveiesefìJe keÀce&

efkéÀ³esì keÀj osles nQ, efHeÀj GmekeÀe HeefjCeece
Yeer nceW ner Yegielevee Heæ[lee nw~ cesje SkeÀ
keÀce& Deiej efkeÀmeer kesÀ ceve keÀes DeMeevle
keÀjlee nw lees Jees meejer DeMeeeqvle kesÀ
Jee³eyeśMevme cegPes efceueWies Deewj ³eefo efkeÀmeer
kesÀ ceve keÀes Meevle keÀjlee nw, megKe oslee
nw lees æ{sj meejer ogDee³eW nce FkeÀùer keÀjWies~
peerJeve keÀe SkeÀ ner ue#³e nesvee ®eeefnS,
ogDeeSb keÀceevee~ pees Oeve keÀceeles Jen
]peªjer veneR efkeÀ ogDee³eW Yeer keÀcee³eWies
uesefkeÀve pees ogDee³eW keÀceeles Jen DeHeveer
#ecelee mes keÀF& iegCee ]p³eeoe Oeve keÀcee³eWies~ 

`yuewefmebie' mes keÀjW peerJeve keÀer yeQueWme Meerì þerkeÀëefMeJeeveer

peeiejÀkeÀlee mes nesiee yegjeF³eeW keÀe Keelcee
neLejme~ peeiejÀkeÀlee Fueepe mes
yesnlej nw~ mecePeoej kesÀ efueS FMeeje
keÀeHeÀer neslee nw~ efMe#ekeÀ meceepe kesÀ efueS
DeeMee kesÀ oerHekeÀ nQ~ Henues mJe³eb keÀes
DevegMeeefmele jKeWies leYeer efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ
THej He´YeeJe Heæ[siee~ FmekesÀ efueS
efMeef#ele  ³egJeeDeeW keÀe Deeies Deevee ]peªjer
nw~ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ mJe³ebmesJekeÀeW Üeje
®euee³ee pee jne DeefYe³eeve He´Mebmeveer³e
nw~ mebmLee kesÀ Fmeer lejn kesÀ j®eveelcekeÀ
ieefleefJeefOe³eeW kesÀ efueS ceneefJeÐeeue³e kesÀ
Üej ncesMee Kegues jnWies~ GkeÌle efJe®eej
Menj kesÀ He´efleef<þle Heer.meer. yeeieuee
ceneefJeÐeeue³e kesÀ He´e®ee³e& [e@. jeceke=À<Ce
Mecee& ves  `cesje Yeejle J³emeve cegkeÌle
Yeejle' DeefYe³eeve kesÀ Devleie&le
yeer.S[. mebkeÀe³e kesÀ nesJevenej  efMe#ekeÀeW
kesÀ efueS Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW He´keÀì
efkeÀ³es~
yé.kegÀ. efovesMe ves keÀne efkeÀ mJe³eb ceW efveefnle
DeeeqlcekeÀ GÀpee& kesÀ He´efle peeie©keÀ nesves
mes ceveesyeue efJekeÀefmele neslee nw efpememes
ner J³emeveeW mes efvepeele Hee³ee pee mekeÀlee
nw~ GvneWves ceveesyeue yeæ{eves kesÀ efueS
jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀes DeHeveer
efove®e³ee& ceW Meeefceue keÀjves keÀer DeHeerue
keÀer~ 

#esef$e³e meb®eeefuekeÀe yé.kegÀ. Meevlee ves keÀne
efkeÀ Deepe keÀer Yeeie-oewæ[ keÀer ef]pevoieer
cesW Oeve GHeepe&ve cesW ³egJee DeHeveer MeefkeÌle³eeW
keÀes Ke®e& keÀjlee nw~ Deepe DeeJeM³ekeÀlee
nw DeHeves peerJeve ceW ®eefj$e keÀes Gvvele
keÀjves keÀer, Gmemes ner J³emeve Je yegjeF³eeW
mes cegefkeÌle effceuesieer~ FmekesÀ efueS DeO³eelce
meyemes De®íe meneje nw~ DeeeflcekeÀ
mJeªHe keÀer Hen®eeve kesÀ meeLe Hejceelcee
kesÀ He´efle DeemLee jKeves Deewj GvekesÀ mebie
keÀe jmeemJeeo keÀjves mes peerJeve ceW De®ís
mebmkeÀejeW keÀe Go³e neslee nw~ 
GvneWves Deeies keÀne efkeÀ pewmee nce peerJeve
keÀe ue#³e yevee³eWies Jewmee ner nceeje
peerJeve Yeer yevelee pee³esiee~ pewmee ue#³e
nesiee Jewmes ue#eCe Kego-ye-Kego OeejCe

nesles ®eues pee³eWieW~ GvneWves DeelceoMe&ve,
Hejceelce oMe&ve, ue#³e oMe&ve Hej
efJeÐeeefLe&³eeW mes efJemle=le ®e®ee& keÀer~
Fme keÀe³e&ke´Àce ceW J³emeve cegefkeÌle efMe#ee
kesÀ meeLe-meeLe cetu³eefve<þ meceepe keÀer
mLeeHevee kesÀ efueS Oeeefce&keÀ mesJee He´Yeeie
leLee cesef[keÀue efJebie keÀer ef®e$e HéoMe&efve³eeB
leLee efHeÀuce Yeer efoKeeF& ieF&~
Fme DeJemej Hej [e@. Heer.[er. jeþer,
efJeceuesMe yeefnve, cebpet yeefnve, ye´.kegÀ.
iepesvê, cegncceo MekeÀerue, Decyegpe,
megceve, veeruece, cecelee, yesyeer, vejsvê,
Deiece He´keÀeMe, He´oerHe, efjnevee meefnle
yeer.S[. mebkeÀe³e kesÀ meYeer efJeÐeeLeea
GHeefmLele Les~

keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS [e@. Mecee&~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Meevlee Je Dev³e~ Þeerceleer De©Cee je³e Üeje cebLeve DeJee@[& He´eHle keÀjles ngS ye´.kegÀ. ³eMeJeble Heeìerue~

keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ef[mì^erkeÌì keÀueskeÌìj jefJe kegÀceej megjHegj, keÀefj³ej HJeeFbì Fbmìerìd³etì kesÀ [e³ejskeÌìj Deesce censMJejer, DeeF&.Sce.Sce. kesÀ He´smeer[Wì yeer.Sue.iees®ej, ye´.kegÀ. efMeJeeveer, ye´.kegÀ. nsceuelee Je ye´.kegÀ. Gefce&ue~


