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Deesced Meeefvle 1-12-19 ceOegyeve
ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌlecetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe Deheves mebkeÀuhe Deewj mece³e keÀes meHeÀue keÀjves

Jeeues, yeehe meceeve mechevve Deewj mechetCe& yeveves kesÀ leerJe ́heg©<eeLe& ceW lelhej meYeer efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee meJe& ye´eïeCe
kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - DeYeer nce meyekesÀ Deefle efÒe³e efheleeÞeer yeḯee yeeyee keÀe hegC³e mce=efle efoJeme meceerhe Dee jne nw~ nj

SkeÀ yeḯee Jelme nj Je<e& Fme DeJ³eefkeÌle efoJeme efveefceÊe hetje ner ceeme efJeMes<e Devleceg&Keer yeve DeJ³ekeÌleJeleve keÀer mewj
keÀjles leLee heg©<eeLe& keÀer veF&-veF& efJeefOe³eeW keÀes Deheveeles mechevve Deewj mechetCe& yeveves keÀer jsme keÀjles nQ~ Fmeer ue#³e mes
Fme yeej kesÀ mce=efle efoJeme efveefceÊe Deepe Deehe meyekesÀ heeme SkeÀ ceeme kesÀ heg©<eeLe& keÀer 16 ìeefhekeÌme hej hJeeFbìdme Yespe
jns nQ~ nceejer MegYe YeeJevee nw efkeÀ Fme Je<e& 18 efomecyej 2019 mes 18 peveJejer 2020 lekeÀ meYeer mLeeveeW hej efJeMes<e
DeKeC[ ³eesie lehem³ee kesÀ keÀe³e&¬eÀce jKes pee³eW~ oes-oes efove kesÀ efueS SkeÀ ner ìeefhekeÀ hej efJeMes<e Deueie-Deueie
mJeceeve leLee eE®eleve kesÀ DeeOeej hej meYeer YeeF& yeefnveW ³eesie DeY³eeme keÀjW, Òeefleefove meJesjs 8 yepes mes Meece keÀes 8 yepes
lekeÀ DeLeJee meJesjs 9 yepes mes Meece keÀes 5 yepes lekeÀ, pewmee Yeer peneB mecYeJe nes, DeKeC[ ³eesie lehem³ee kesÀ keÀe³e&¬eÀce
jKes peeSb, efpemeceW meYeer keÀce mes keÀce jes]pe 2 IeCìe ³eesie DeY³eeme DeJeM³e keÀjW~ ceveve eE®eleve Je ³eesie DeY³eeme kesÀ
efueS hJeeFbìme DeehekesÀ heeme Yespe jns nQ~ DeeMee nw Deehe meYeer DeJeM³e veJeervelee mechevve ³eesie lehem³ee Üeje Deheveer
Tb®eer efmLeefle ceW efmLele nes mee#eelkeÀej cetle& yeve hejceelce Òel³e#elee kesÀ efveefceÊe yeveWies~
efJeMes<e DeìsvMeve:- nj SkeÀ oes efove lekeÀ efJeMes<e SkeÀ efmLeefle keÀer DevegYetefle keÀjW~ GmekesÀ efueS 4 mJeceeve oes efove
kesÀ efueS efueKe jns nQ~ SkeÀ mJeceeve hej Dece=leJesues mes oeshenj lekeÀ DeY³eeme keÀjW Deewj otmejs mJeceeve hej oeshenj mes
jele keÀes meesves lekeÀ DeY³eeme keÀjW, Fmemes efvejvlej ³eesieer peerJeve keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~

(1) Devleceg&Kelee efoJeme (18-19 efomecyej)
mJeceeveë- 1) ceQ cemlekeÀceCeer ntB~ 2) ceQ Devleceg&Keer Deelcee ntB~ 3) ceQ ieghle heg©<eeLeea Deelcee ntB~ 4) ceQ SkeÀevleefÒe³e
Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme - ceQ Ye=kegÀìer kesÀ Deemeve hej efJejepeceeve Þesÿ Deelcee ntB~ cegPe mes ®eejeW Deesj megKe Meeefvle kesÀ Jee³eye´sMeve
HewÀue jns nQ~ ceQ efMeJe yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ ntB~ ̀ `ceQ Deewj cesje yeeyee'' Fmeer Þesÿ mebkeÀuhe mes Devleceg&Kelee keÀer iegHeÀe
ceW yew" SkeÀ keÀer ueieve ceW ceieve ntB~

ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove Deheves Devoj PeebkeÀvee nw efkeÀ met#ce keÀcexefvê³eeb Je mLetue keÀcexefvê³eeb Devleceg&Keer jner ³ee yee¿ecegKeer ngF&?
Devleceg&Kelee ner yee¿ecegKelee keÀes meceehle keÀjsieer, Devleceg&Keer jnves mes ner ³eesie³egkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe nes mekeÀlee nw~
meeje efove %eeve cegjueer kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀe ef®evleve Je ceveve keÀjles jnW~ Dece=leJesues mes Devleceg&Keer jnves keÀe DeY³eeme
keÀjW! mecesìves keÀer MeefkeÌle Je meceeves keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie keÀjW~ Leesæ[e mece³e efvekeÀeuekeÀj GhejeskeÌle efJe<e³e hej kegÀí
hJeeFbìme Deheves heeme veesì keÀjves keÀer Deeole [eueW lees De®íe eE®eleve ®euesiee~

(2) Deelce DeefYeceeveer efoJeme (20-21 efomecyej 2019)
mJeceeve:-1- ceQ meoe peeieleer p³eesle ntB~ 2- ceQ keÀcexefvê³eeW keÀe ceeefuekeÀ mJejep³e DeefOekeÀejer ntB~ 3- ceQ DekeÀeue
leKleveMeerve ntB~ 4- ceQ Depej Decej DeefJeveeMeer Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ cemlekeÀ kesÀ yeer®e ®ecekeÀleer ngF& ceCeer ntB~ mJe³eb keÀes meeje efove ceCeer keÀer lejn ®ecekeÀlee ngDee cenmetme keÀjW~ yeehe mes
meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW cegPe (Deelcee) ceCeer hej heæ[ jner nQ Deewj meejs Mejerj ceW HewÀue jner nQ~ cesje Debie-Debie Meerleue
nes jne nw Deewj ceQ mJejep³e keÀe DevegYeJe keÀj jner ntB~
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ef®evleve/DeìsvMeve
ceQ ueeFì ceeFì mechevve SkeÀ ®ecekeÀleer ngF& ceCeer ntB~ Fme mce=efle mes Deheves JeemleefJekeÀ Deelce-DeefYeceeveer mJeªhe ceW
efmLele jnves keÀe DeY³eeme keÀjW~ mJe³eb keÀes DeefOekeÀejer mecePe keÀcexefvê³eeW mes keÀce& keÀje³eW~ ®eueles-efHeÀjles meeje efove
SkeÀ-otmejs keÀes Deelcee osKeves keÀe DeY³eeme keÀjvee Je Deeheme ceW yeele®eerle keÀjles SkeÀ otmejs keÀer Ye=kegÀìer ceW Deelcee keÀes
osKevee nw~

(3) Gcebie-Glmeen efoJeme (22-23 efomecyej 2019)
mJeceeve:-1- ceQ heoddceeheoce Yeei³eMeeueer Deelcee ntB~ 2- ceQ Gcebie-Glmeen ceW jnves Je otmejeW keÀes Gcebie-Glmeen efoueeves
Jeeueer Deelcee ntB~ 3- ceQ Gæ[lee ³eesieer ntB~ 4- ceQ KegMevemeerye Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
Deheves Þesÿ Yeei³e keÀe efmecejCe keÀjW~ mJe³eb YeieJeeve cesje nw, GmekeÀe meye kegÀí cesje nes ie³ee nw~ Gmeves Deheves meJe&
Kepeeves, iegCe, MeefkeÌle³eeb, Jejoeve cegPes os efo³es nQ~ Jeen cesje Þesÿ Yeei³e Jeen! Fme Deefvlece pevce ceW YeieJeeve nj heue
cesjs meeLe nw~ mJe³eb YeieJeeve meJe& mecyevOeeW mes cegPes h³eej keÀj jne nw, efpemes ogefve³ee {tb{ jner nw Jen nceW Iej yew"s efceue
ie³ee~ GmekeÀe mel³e %eeve efceue ie³ee, nce GmekeÀer í$eíe³ee ceW Dee ie³es~

ef®evleve/DeìsvMeve
mJe³eb meeje efove Gcebie-Glmeen ceW jnW? Gcebie-Glmeen nw lees keÀesF& Yeer keÀe³e& DemecYeJe veneR nw~ yeeyee meoe meeLe nw~
nj mebkeÀuhe mekeÀejelcekeÀ nes, vekeÀejelcekeÀ mebkeÀuhe Je J³eLe& mebkeÀuhe Gcebie-Glmeen keÀes keÀce keÀjles nQ~ meoe Þesÿ
mJeceeve ceW jnW~ Deheveer ceneveleeDeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀes mce=efle ceW jKe Gcebie-Glmeen keÀe DevegYeJe keÀjW~ meeceves Jeeueer
DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee keÀe JeCe&ve keÀj GmeceW Yeer Gcebie-Glmeen Yej oW~

(4) MegYeef®evleve, MegYe ef®evlekeÀ efoJeme (24-25 efomecyej 2019)
mJeceeve:- 1- ceQ MegYeef®evlekeÀ ceCeer ntB~ 2- ceQ MegYe ef®evleve kesÀ Kepeeves mes mechevve Deelcee ntB~ 3- ceQ hejeshekeÀejer
Deelcee ntB~ 4- ceQ iegCe ûeenkeÀ Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ MegYeef®evlekeÀ ceefCe ntB~ cegPemes MegYe mebkeÀuhe ªheer efkeÀjCeW met³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀer lejn efJeée ceW ®eejeW Deesj HewÀue jner
nQ~ meJe& Deelcee³eW, ef®evleecegkeÌle yeve, KegMeer Je menejs keÀe DevegYeJe keÀj jner nQ~

ef®evleve/DeìsvMeve
meejs keÀuhe ceW nerjes heeì& yepeeves Jeeueer ceQ meJe&Þesÿ Deelcee ntB, ceneve Deelcee ntB, Fme mJe-eE®eleve kesÀ DeeOeej hej
MegYeeE®eleve meoe ®euelee jns Fmemes MegYe eE®elekeÀ yeve pee³eWies~ cegjueer mes keÀesF& efJeMes<e hJeeFbìdme ueskeÀj Gme hej efJe®eej
meeiej cebLeve keÀjW, Gmes Deheves DevegYeJe ceW uee³eW~ efHeÀj otmejeW keÀes Gve jlveeW keÀe oeve keÀjW leye nj Deelcee keÀes KegMeer,
efnccele, mvesn oskeÀj efoueefMekeÀmle keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee mekeWÀies~

5) mee#eer YeeJe efoJeme (26-27 efomecyej 2019)
mJeceeve:- 1- ceQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ntB~ 2- ceQ mee#eer ¢äe ntB~ 3- ceQ ceemìj vee@uespeHegÀue ntB~ 4- ceQ ceemìj
ef$ekeÀeueoMeea ntB~

³eesie DeY³eeme
mele³egie mes ueskeÀj Deheves 84 pevceeW kesÀ Deeefo mes Devle lekeÀ kesÀ heeì& keÀes mee#eer neskeÀj osKeW efkeÀ kewÀmes nceves efYevve-efYevve
veece, ªhe, osMe, keÀeue mes iegpejles ngS DeYeer nce keÀefue³egie kesÀ Devle Deewj mele³egie kesÀ Deeefo mebiece hej hengb®e ie³es nQ~
cegPes hejceOeece peekeÀj hegve: mele³egieer me=efä ceW Deevee nw~
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ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove efkeÀlevee mee#eer YeeJe jne? efkeÀmeer J³eefkeÌle, heefjefmLeefle Je keÀce&Yeesie keÀe Demej nceejs ceve hej lees veneR jne?
nj Deelcee keÀe Dehevee-Dehevee heeì& nw, efkeÀmeer keÀe keÀesF& oes<e veneR, meye efveoex<e nQ~ mebiece³egie keÀu³eeCekeÀejer nw~ yeehe
keÀu³eeCekeÀejer nw lees keÀYeer keÀesF& ÒeÍe>> G" veneR mekeÀlee~ veeELeie v³et kesÀ hee" mes mJe³eb Yeer Gæ[les jnes Deewj otmejeW keÀes Yeer
Gæ[eles ®euees~

(6) efveefceÊe efvecee&ve efoJeme (28-29 efomecyej 2019)
mJeceeve:- 1- ceQ efveefceÊe Deewj efvecee&veef®eÊe ntB~ 2- ceQ ì^mìer ntB~ 3- ceQ efve<keÀece mesJeeOeejer ntB~ 4- ceQ ceeefuekeÀ mees
yeeuekeÀ ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ Deelcee Ye=kegÀìer keÀer kegÀefì³ee ceW peeieleer p³eesefle ntB~ ceQ efMeJeyeeyee mes keÀcyeeFv[ ntB~ mJe³eb YeieJeeve cesje nw~ Gmeves cesjs
meye yeesPe Je eE®elee³eW nj ueer nQ~ cegPes iegCeeW mes Þe=bieej jns nQ~ cegPe hej yeeyee keÀer meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW heæ[ jner nQ
pees cesjs Üeje meejs efJeée ceW HewÀue jner nQ~ meYeer Deelcee³eW Meeefvle Je nukesÀheve keÀe DevegYeJe keÀj jner nQ~ keÀjvekeÀjeJevenej
yeeyee meye keÀje jne nw~ ceQ lees efveefceÊe cee$e ntB~

ef®evleve/DeìsvMeve
nj keÀce& keÀjles efveefceÊe YeeJe jne? efkeÀmeer keÀce& keÀe ÒeYeeJe lees ceve hej veneR heæ[e? efJeée heefjJele&ve kesÀ efueS efveefceÊe Je
efvecee&ve YeeJe Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ efveefceÊe YeeJe nceW DenbkeÀej mes cegkeÌle jKelee nw Je efvecee&ve YeeJe nceW veceÏ yeveelee nw~
efpelevee Tb®es Glevee efvecee&ve~ ³en yewuesvme yueweEmeie keÀe hee$e yevee oslee nw~

(7) heefJe$elee Deewj SkeÀJe´lee efoJeme (30-31 efomecyej 2019)
mJeceeve:-1- ceQ heefJe$elee keÀe met³e& ntB~ 2- ceQ ceemìj heeflele-heeJeveer ntB~ 3- ceQ ceemìj heefJe$elee keÀe meeiej ntB~ 4- ceQ
hejce heefJe$e Deelcee, SkeÀJeĺee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ heefJe$e Deelcee ueeFì kesÀ Mejerj ceW Ye=kegÀìer kesÀ ceO³e ®ecekeÀ jner ntB~ cegPemes heefJe$elee keÀer MJesle efkeÀjCeW efvekeÀuekeÀj
®eejeW Deesj HewÀue jner nQ~ ceQ ueeFì keÀe MejerjOeejer HeÀefjMlee iueesye hej efmLele neskeÀj efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes mekeÀeMe
os jne ntB~ mJe³eb keÀes hejceOeece ceW heefJe$elee kesÀ met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ veer®es cenmetme keÀjW~ heefJe$elee keÀer efkeÀjCeW cegPe
Deelcee ceW mecee jner nQ~ cegPe Deelcee Üeje Òeke=Àefle meefnle hetjs iueesye hej Jen heefJe$e ueeFì keÀer efkeÀjCeW HewÀue jner nQ~

ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove J³eLe& Je meeOeejCe mebkeÀuheeW mes efkeÀlevee cegkeÌle jns? DeeeflcekeÀ ¢efä efkeÀleveer jner? heefJe$elee ye´eïeCe peerJeve
keÀe DeeOeej nw~ Deelcee keÀe mJe-mJeªhe heefJe$e nw, mJeosMe heefJe$e osMe nw~ mJeOece& heefJe$elee nw~ keÀcexefvê³eeW keÀe Deeefo
mJeYeeJe megkeÀce& nw~ ³ener mce=efle nceW cesnvele Je J³eLe& mes cegkeÌle keÀjsieer~ ®eueles efHeÀjles meeje efove heefJe$elee kesÀ Jee³eyeśMeve
HewÀueeles jnvee nw~

(8) mechetCe& Meeefvle Je MeefkeÌle efoJeme (1-2 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB~ 2- ceQ efMeJe MeefkeÌle keÀcyeeFv[ ntB~ 3- ceQ Meeefvle Deewj MeefkeÌle keÀe mlecYe
ntB~ 4- ceQ Meeefvleotle ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB Deewj yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ ntB~ yeeyee mes meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW efvekeÀue cegPe Deelcee
ceW mecee jner nQ Deewj cegPemes ®eejeW Deesj HewÀue jner nQ~
Meeefvle kesÀ meeiej yeehe keÀer Meeefvle keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee hej heæ[ jner nQ Deewj cegPemes ®eejeW Deesj HewÀue jner nQ~ ®eejeW
Deesj keÀe JeeleeJejCe Meevle nes jne nw~ mecheke&À ceW Deeves Jeeueer Deelcee³eW Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj jner nQ~
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ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove ceve keÀer efmLeefle Meevle jner? ceve keÀes Meevle jKeves kesÀ efueS Deheves mJeOece& keÀer mce=efle jns efkeÀ cegPe Deelcee
keÀe cetue iegCe Meeefvle nw, MeeefkeÌleMeeueer jnves kesÀ efueS meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ jnW Je GmekeÀer í$eíe³ee ceW
Deheves keÀes cenmetme keÀjW~

(9) Jejoeveer, ceneoeveer Je cevmee mekeÀeMe efoJeme (3-4 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ mekeÀeMe oelee ntB~ 2- ceQ ceneoeveer Deewj Jejoeveer cetle& ntB~ 3- ceQ efJeée keÀu³eeCekeÀejer ntB~ 4- ceQ
hetJe&pe Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ keÀuheJe=#e keÀer peæ[eW ceW yew"er meJe&MeefkeÌle³eeW mes mechevve Deelcee ntB~ keÀuheJe=#e kesÀ yeerpeªhe efMeJeyeeyee cesjs meeLe
keÀcyeeFv[ nQ~ cemlekeÀ hej efJejepeceeve cegPe Deelcee mes meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW meejs Je=#e keÀer ìeue, ìeefue³eeW, heÊeeW
keÀes (efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW Je Òeke=Àefle kesÀ 5 lelJeeW) keÀes MeefkeÌle Òeoeve keÀj jner nQ~ cegPe Deelcee ceW yeeheoeoe mes Dee
jner meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW meye DeelceeDeeW keÀes megKe Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀje jner nQ~

ef®evleve/DeìsvMeve
yeeheoeoe mes pees Yeer Kepeeves efceues nQ Jen meyekeÀes oskeÀj ceneoeveer Jejoeveer yevevee nw~ Deheveer meJe& MeefkeÌle³eeW Üeje, Òeehle
ngS JejoeveeW Üeje GvnW yeehe kesÀ meceerhe mecyevOe ceW ueevee nw~ keÀesF& Yeer Deelcee keÀes osKeles ngS ³ener Je=efÊe jns efkeÀ meYeer
DeelceeDeeW kesÀ Òeefle yeehe ves nceW Jejoeveer Deewj ceneoeveer efveefceÊe yevee³ee nw~ mekeÀeMe Üeje iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe
keÀjevee nw~

(10) ueJeueerve efoJeme (5-6 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ ieesheerJeuueYe keÀer ieesefhekeÀe ntB~ 2- ceQ ceemìj h³eej keÀe meeiej ntB~ 3- ceQ hejceelce efoueleKle veMeerve
Deelcee ntB~ 4- ceQ ÒeYeg h³eej ceW ueJeueerve Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ Deelcee Ye=kegÀìer kesÀ eEmenemeve hej efJejepeceeve ntB~ ceQ Deelcee ÒeYeg Òeeefhle³eeW Je Yeei³e keÀer mce=efle ceW ceieve ntB~ cesjs efoue
mes ³ener DeeJeepe efvekeÀue jne nw Jeen yeeyee Jeen! yeeyee kesÀ ueJe ceW ueJeueerve/ceieve nes ie³eer ntB~ h³eej kesÀ meeiej yeehe kesÀ
h³eej keÀer efkeÀjCeW efvekeÀuekeÀj cegPe Deelcee ceW meceeleer pee jner nQ~ ceQ iueesye hej yew"keÀj mvesn Je h³eej kesÀ Jee³eye´sMeve efJeée
ceW HewÀuee jne ntB~ cegPemes h³eej kesÀ Jee³eyeśMeve meejs efJeée ceW HewÀue jns nQ~ Deelcee³eW F&<³ee&, Üs<e, ¬eÀesOe mes cegkeÌle nes h³eej
keÀe DevegYeJe keÀj jner nQ~

ef®evleve/DeìsvMeve
hejceelce mvesn Ssmeer MeefkeÌle Je ®egcyekeÀ nw efpememes KeeR®ekeÀj nce yeeyee kesÀ heeme Dee³es Deewj GvekesÀ yeve ie³es~ pewmes ye´ïee
yeehe nj keÀce& keÀjles efMeJeyeeyee kesÀ ueJe ceW ueerve jns~ yeeyee kesÀ Òeefle h³eej GvekesÀ vewveeW Je ®esnjs mes PeuekeÀlee jne~ ceQ
Yeer Ssmes h³eej ceW meceeF& ngF& efoueJeeuee yeehe keÀer efoueªyee ye®®eer/ye®®ee ntB~

(11) DeMejerjerheve efoJeme (7-8 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ Gæ[lee hebíer ntB~ 2- ceQ DeJeleefjle Deelcee ntB~ 3- ceQ osn mes v³eejer, hejceelce h³eejer Deelcee ntB~
4- ceQ DeMejerjer ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ Deelcee DekeÀeueleKle hej efJejepeceeve ntB~ ceQ osn mes v³eejer ntB~ ceQ Deelcee Deheves met#ce Mejerj ceW ÒeJesMe keÀj DeJ³ekeÌle
Jeleve ceW hengb®e ieF& ntB, peneB h³eejs yeeheoeoe kesÀ ve³eveeW mes ueeFì ceeFì keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee hej heæ[ jner nQ~ efHeÀj
met#ce Mejerj keÀes Yeer íesæ[ ceQ hejceOeece ceW yeeyee kesÀ meceerhe hengb®e ieF& ntB~ yeeyee mes meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee
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hej heæ[ jner nQ~ ceQ mJe³eb keÀes MeefkeÌleMeeueer cenmetme keÀj jner ntB~ ceQ Jeeefheme met#ce Mejerj ceW Jeleve mes nesleer ngF& osn ceW
Dee ieF&~ Fme DeY³eeme mes DeMejerjerheve keÀe DevegYeJe menpe ner nesiee~

ef®evleve/DeìsvMeve
DeMejerjer yevevee DeLee&led DeeJeepe mes hejs nes peevee, pewmes yeeheoeoe DeMejerjer mes Mejerj ceW Deeles nQ Jewmes ner ye®®eeW keÀes
Yeer DeMejerjer neskeÀj Mejerj ceW Deevee nw~ Mejerj íesæ[vee Deewj uesvee ³en DeY³eeme keÀjvee nw~
meskesÀC[ ceW mesJee DeLe& Dee³es Deewj meskesÀC[ ceW mebkeÀuhe mes hejs mJeªhe ceW efmLele nes ie³es~ meskesÀC[ ceW DeeJeepe ceW Deevee,
meskesÀC[ ceW DeeJeepe mes hejs peevee~

(12) HeÀefjMlee efoJeme (9-10 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ ®euelee efHeÀjlee ueeFì neGme ntB~ 2- ceQ ÒekeÀeMece³e keÀe³eeOeejer ntB~ 3- ceQ met#ceJeleve Jeemeer HeÀefjMlee
ntB~ 4- ceQ heefJe$e HeÀefjMlee ntB~

³eesie DeY³eeme
mJe³eb keÀes ueeFì kesÀ keÀeye& kesÀ Devoj DeekeÀejer HeÀefjMles kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjW~ ceQves ÒekeÀeMe keÀer [^sme henveer ngF& nw~
ceQ ye´ïee yeehe meceeve DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee ntB~ ceQ heefJe$elee keÀe, Meeefvle Je MeefkeÌle keÀe HeÀefjMlee Thej DeekeÀeMe ceW ntB~ cesjs
ve³eveeW mes Je nmleeW mes efkeÀjCeW veer®es iueesye hej heæ[ jner nQ~ meYeer Deelcee³eW megKe-Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀj jner nQ~

ef®evleve/DeìsvMeve
HeÀefjMlee DeLee&led [yeue ueeFì~ HeÀefjMlee DeLee&led efkeÀmeer Yeer yevOeve ceW ve HebÀmeves Jeeues, meoe efveye&vOeve~ HeÀefjMlee meoe
osn DeefYeceeve keÀer efceÆer mes Ghejece~ cegPes Deye yeehe meceeve HeÀefjMlee yevevee nw~ mece³e vee]pegkeÀ Dee jne nw~ Devle:JeenkeÀ
Mejerj mes ®ekeÌkeÀj ueieeves keÀe DeY³eeme peªjer nw~ otmejs DevegYeJe keÀjW, neB ³en HeÀefjMlee nceejs heeme Dee³ee Lee, efHeÀj
Deehe HeÀefjMleeW keÀes {tb{ves efvekeÀueWies~

(13) efJeosner efoJeme (11-12 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ osn mes v³eejer efJeosner Deelcee ntB~ 2- ceQ hejceOeece efveJeemeer Þesÿ Deelcee ntB~ 3- ceQ ceemìj yeerpeªhe
ntB~ 4- ceQ efJeef®e$e Deewj ®eefj$eJeeve Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
mJe³eb keÀes hejceOeece ceW yeeyee kesÀ heeme DevegYeJe keÀjW~ yeerpeªhe efMeJeyeeyee kesÀ meeLe ceQ Deelcee keÀcyeeFv[ ntB~ yeerpeªhe
efMeJeyeeyee mes meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee hej heæ[ jner nQ Deewj cegPemes efvekeÀuekeÀj Jen ®eejeW Deesj HewÀue jner
nQ~ keÀe³e& keÀjles ngS yeer®e-yeer®e ceW mebkeÀuheeW keÀer ìŵefHeÀkeÀ keÀes mìe@he keÀjves keÀe DeY³eeme keÀjW~ yegef× keÀes kegÀí meskesÀC[
kesÀ efueS hejceOeece ceW efmLele keÀj ueW~

ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove osn ceW jnles mJe³eb keÀes osn mes v³eeje DevegYeJe keÀjvee nw~ mheä DevegYeJe nes efkeÀ ceQ osn mes Deueie nes heeì& yepee
jner ntB~ Deelcee osn kesÀ efyevee efyeukegÀue vebieer (DeMejerjer) Dee³eer Leer, Ssmes ner Deye Jeeefheme peevee nw~ osn mes v³eejer Deewj
h³eejer efJeosner efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles otmejer meye yeeleeW mes Ghejece jnvee nw~

(14) keÀcee&leerle efoJeme (13-14 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ efJekeÀcee&peerle Deelcee ntB~ 2- ceQ Deelcee keÀce&yevOeve cegkeÌle ntB~ 3- ceQ Òeke=Àeflepeerle Deelcee ntB~
4- ceQ keÀcee&leerle Deelcee ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ Deelcee DeeJeepe mes hejs Deheves Meeefvle mJeOece& ceW efmLele Meevle mJeªhe ntB~ ceer"s-ceer"s yeeyee kesÀ heeme ntB~ Fme DeJemLee
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ceW ve keÀesF& yevOeve, ve keÀesF& yeesPe, efyeukegÀue [s[ meeFuesvme ceW, efvejmebkeÀuheOeejer ntB~ meJe& keÀce&yevOeveeW mes cegkeÌle keÀcee&leerle
ntB~
ef®evleve/DeìsvMeve
meeje efove keÀce& kesÀ ÒeYeeJe mes cegkeÌle jnW? keÀce& Deheveer lejHeÀ KeeR®es veneR~ meeje efove yeehe mes keÀesF& ve keÀesF& mecyevOe kesÀ
meeLe jn keÀce& keÀjW~ pewmes yeehe DeJ³ekeÌle nesles J³ekeÌle ceW ÒeJesMe nes keÀe³e& keÀjles nQ, Jewmes yeehe meceeve DeLee&led DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW jn J³ekeÌle keÀcexefvê³eeW mes keÀce& keÀjeles jnW~ efpeleveer meceerhelee Gleveer cenevelee~ keÀce&³eesieer Jener nw pees keÀceeX
ceW DeveemekeÌle nw~ Deheves keÀceeX keÀes Kesue mecePekeÀj keÀjW, yeesPe DevegYeJe ve nes~

(15) mechevve Deewj mechetCe& efoJeme (15-16 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve le=hle Deelcee ntB~ 2- ceQ Deelcee yeehe meceeve ntB~ 3- ceQ meJe&vme l³eeieer ntB~ 4-
ceQ Deelcee mee#eelkeÀejcetle& ntB~

³eesie DeY³eeme
ceQ Deelcee ueeue megvenjer efkeÀjCeeW mes yeḯeeC[ ceW mechevvelee Deewj mechetCe&lee keÀe DevegYeJe keÀj yeeyee kesÀ meceeve yeveleer pee
jner ntB~ mJe³eb keÀes hejceOeece ceW GvekesÀ vepeoerkeÀ %eeve met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ veer®es osKeW~ efHeÀj met#ce Jeleve ceW mJe³eb keÀes
HeÀefjMlee ªhe ceW osKeW~

ef®evleve/DeìsvMeve
pewmes yeehe mechevve Deewj mechetCe& nw DeLee&led yeehe ceW pees iegCe, MeefkeÌle³eeB nQ, Jen meye cegPe Deelcee ceW Yejhetj nQ~ pees yeehe
kesÀ mebkeÀuhe, yeesue Je keÀce& nQ Jener cesjs nQ~ yeehe kesÀ mebmkeÀej cesjs mebmkeÀej nQ, pewmes yeehe mechevve Deewj mechetCe& nw Jewmes cegPes
mJe³eb yevekeÀj efoKeevee nw~ meve mees]pe HeÀeoj~

(16) mce=efle mees meceLeea efoJeme (17-18 peveJejer 2020)
mJeceeve:- 1- ceQ efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer Deewj efvejnbkeÀejer ntB~ 2- ceQ ye´ïee yeehe meceeve ceemìj j®eef³elee ntB~
3- ceQ veäesceesne mce=efle mJeªhe Deelcee ntB~ 4- ceQ meceLe& MeefkeÌleMeeueer Deelcee ntB~
³eesie DeY³eeme
Deepe keÀe efove meceLeea kesÀ Jejoeve Deewj yeehe meceeve YeJe kesÀ Jejoeve keÀe efove nw~ Jeleve ceW yeeheoeoe keÀe neLe cesjs efmej
hej nw~ cegPes yeehe meceeve YeJe Je meceLeea YeJe keÀe Jejoeve os jns nQ~ yeeheoeoe kesÀ neLe mes MeefkeÌleMeeueer efkeÀjCeW efvekeÀue
cesjs hetjs Mejerj ceW HewÀue jner nQ leLee cegPe mes meejs iueesye hej pee jner nQ~ Deelcee³eW megKe, Meeefvle, MeefkeÌle keÀer DevegYetefle
keÀj jner nQ~ ceQ meYeer DeelceeDeeW keÀes efvejvlej mekeÀeMe os jner ntB~

ef®evleve/DeìsvMeve
³en mce=efle efoJeme meceLeea efoJeme nw~ yeeyee mes pees Yeer Jejoeve Òeehle keÀjvee ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ~ Fme efove yeeheoeoe
mvesn mJeªhe mes kegÀí Yeer osves kesÀ efueS Yeesuee YeC[ejer kesÀ ªhe ceW nQ~ Deepe keÀe efove mvesn, MeefkeÌle, meceLeea Òeehle keÀjves
keÀe efJeMes<e Jejoeveer efoJeme nw~ DeeF&³es yeehe kesÀ Deefvlece yeesue efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer, efvejnbkeÀejer keÀes peerJeve ceW
ueekeÀj yeehe keÀes mvesn keÀe efjìve& oW~

veesì:-Fme ÒekeÀej nj SkeÀ efJeMes<e heg©<eeLe& keÀjkesÀ efvejvlej ³eesieer, keÀce&³eesieer, menpe³eesieer yeveW~ njskeÀ SkeÀ ceeme kesÀ
efueS efJeMes<e Dehevee ®eeì& Yeer DeJeM³e efueKes~ kesÀJeue oes yeeleW jes]pe veesì keÀjs efkeÀ

1- ceQves Òeefleefove efkeÀlevee IeCìe efJeefOehetJe&keÀ ³eesie efkeÀ³ee?
2- ³eesie ceW keÌ³ee efJeMes<e DevegYeJe efkeÀ³es?* ìer®eme& yeefnveW meYeer ceW efJeMes<e Gcebie-Glmeen YejkeÀj heg©<eeLe& keÀje³eW~ efpeve YeeF& yeefnveeW ves hetje ceeme DeìsvMeve

jKekeÀj DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ mece³e ³eesie DeY³eeme efkeÀ³ee nes GvnW 19-20 peveJejer keÀes efJeMes<e mecceeefvele Yeer
keÀjW~


