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એક ̆ેિમકા પોતાના િ̆યતમની યાદમા ંԌયાર° મƊન થઈ Ĥય છે Ɨયાર° તેનો િ̆યતમ 
Ɨયા ંહાજર ન હોવા છતા,ં તેના સાિનƚયનો તનેી સાથેના ̆ેમ સપંđ આદાન-̆દાનનો તે સહજ 
અȵભુવ કર° છે.  આ અȵȹુિૂત તે ભાવનાƗમક ƨતરથી પોતાના માનસ પટલ પર કર° છે. તેજ 
ર�તે એક ઉƍચ કો�ટનો ભાɂકુ ભƈત જયાર°  પોતના ઈƧટની યાદમા ંતƛમય થઈ Ĥય છે Ɨયાર° 
તેની નજર Ԍયા ંજયા ંĤય છે, Ɨયા ં Ɨયા ં તેને પોતાના ઈƧટના દશ½ન થાય છે.  મીરાબાઈ 
એટલી હદ° ȢૃƧણમય હતા ક° તે પોતાના માનસ પિત તર�ક° ƨવીકાર°લ ̒ીȢૃƧણની સવ½́ 
અȵȹુિૂત કર� શકતા હતા.  ̒ીȢૃƧણના Ⱥખુડાની માયા એવી લાગી હતી ક° તે તેના Ⱥખુડાના 
દશ½ન કર�  ઉપરામ રહ°તા હતા. ધમ½˴થં ભાગવતમા ંઅિત�ƛ̃ય Ʌખુમા ંરમણ કરતી ગોપીઓȵુ ં 
વણ½ન પણ આɂુ ંજ છે.  દર°ક  ગોપી એટલી ̒ી ȢૃƧણમય હતી ક° દર°કને પોત પોતાના ƨથાને 
એવો અહ°સાસ થતો ક° ̒ીȢૃƧણ ƥય�ƈતગત Įપે ફકત માર� સાથ ેજ છે.  ગોપીઓ પોતાની 
Ƀćુȸćુ પણ ȹલુી જતી હતી.  મહારાસ આવી જ અȵȹુિૂતઓȵુ ંએક ȳૃƧટાતં છે.  

અનેક ભƈતોની, સાધકોની અને તપƨવીઓની આવી ભાવનાƗમક અȵȹુિૂતઓને કારણે 
આપણે પરમાƗમાને સવ½ƥયાપક હોય તેમ માનવા લાƊયા અને કહ� દ�ȴુ ં ક° પરમાƗમા 
સવ½ƥયાપક છે, કણ કણમા ં છે. કણ કણમા ંભગવાન નામની એક �ફƣમ પણ બનાવી દ�ધી. 
પરંȱ ુજો આપણ ેભાવનાƗમકતા થી થોડા ઉપર ઉઠ�ને ƨવય ં ભગવાને આપેલા ગીતા ìાનના 
આધાર° તેમજ સૈƚધાિંતક ȳૃ�Ƨટએ િવચાર�Ƀુ ંતો Ɖયાલ  આવશે ક° આ વાત સƗયથી ક°ટલી 
વેગળ� છે.  આવો, આ Ӕગે ક°ટલાકં મહƗવના ȺĆુાઓ ઉપર નજર દોડાવીએ.  

 આ સમ˴ જડɅ�ૃƧટ તેમજ ĥવɅ�ૃƧટ પરમાƗમાની રચના છે અને ƨવય ંપરમાƗમા તેના 
રચિયતા છે, એɂુ ંઆપણ ે ƨપƧટ પણે  માનીએ છ�એ.  જો પરમાƗમા સવ½ƥયાપી હોય 
અથા½ત કણ કણમા ં ƥયાƜત હોય તો સમ˴ Ʌ�ૃƧટ તેમજ પરમાƗમા બનેં એક જ છે એɂુ ં
̆િતપા�દત થાય અને Ɨયા ં  રચના અને રચિયતાનો ભેદ સમાƜત થઈ Ĥય છે. પરંȱ ુ
ગીતામા ંપોતાનો ƨપƧટ પ�રચય આપતા પરમાƗમા કહ° છે ક° માȿંુ  પોતાȵુ ં ƨવતં́  
અ�ƨતƗવ છે, Ɇુ ંજગતનો િનયતંા Ġ,ં  સમ˴ Ʌ�ૃƧટ અને ̆Ȣૃિત માર� રચના છે અને તે 
માર° આધીન છે.  માĮ પોતાȵુ ંઆગɂુ ંનામ, Įપ, Ȥણુ, કત½ƥય અને ધામ છે.  િવĖના 
બધા ંજ મહાન ધમ½ ƨથાપકોએ  પણ ̆Ȣૃિતથી અલગ પરમાƗમાના ƨવતં́  અ�ƨતƗવનો 
ƨવીકાર કયҴ છે.  

 ̒ીમȳ્  ભગવȳ્ ગીતામા ં ભગવાન  પોતાના િનવાસ ƨથાનȵુ ંવણ½ન કરતા ં કહ° છે ક° Ɇુ ં
આ ભૌિતક ȳુિનયાથી ઉપર આવેલા પરમધામનો િનવાસી Ġ ં ક° Ȑને Ʌયૂ½ ક° ચં̃ નો 
̆કાશ પણ ̆કાિશત કર� શકતો નથી અને અિત ધમ½ની Ɗલાિનના સમયે Ɇુ ં મારા 



પરમધામને છોડ� આ ભૌિતક સાકાર� ȳુિનયામા ંઆɂુ ંĠ ંઅને ȳુƧટોનો િવનાશ કર�, સȱ ્
ઘમ½ની ƨથાપના કĮ ંĠ.ં  આ સદંભ± પરમાƗમાને સવ½ƥયાપી માનɂુ ંક°ટɀુ ં યોƊય છે.  

 પરમાƗમાને આપણે આપણા પરમિપતા, પરમિશëક તેમજ પરમ સȳ્ ȤĮુ માનીએ 
છ�એ, તો કોઈ િપતા પોતાના ȶુ́ મા ં ક° કોઈ િશëક પોતાના િવČાથ�મા ંક° કોઈ ȤĮુ  
પોતાના િશƧયમા ં Ƀુ ંƥયાƜત હોઈ શક° ? સવ½ƥયાપી માƛયતાથી બે વƍચેનો ભેદ સમાƜત 
થઈ Ĥય છે.  

 પરમાƗમાની સવ½ƥયાપકતાનો એક અથ½ એવો પણ થાય ક°  મારામા ંપણ પરમાƗમા છે 
અથા½ȱ ્ Ɇુ ં ƨવય ંપરમાƗમા Ġ.ં જો આમ જ હોય તો માર° દર દર ભટક� એɂુ ં કહ°વાની 
જĮરત પડ° ખર� ક° હ° ̆ȹ ુદશ½ન આપો, હ°  ̆ȹ ુ Ȣૃપા કરો, અને તે પણ ઉપર હાથ 
કર�ને ? એક બાȩુ આપણે મ�ંદરમા ં િશવ�લ�ગની ƨથાપના કર�, તેની પરમિપતાના 
Įપમા ંȶĤુ કર�એ છ�એ અને બીĥ તરફ ƨવયનેં િશવ ભગવાન સમĥ ”િશવોહȺ”્ની 
રટ લગાવીએ છ�એ.  Ƀુ ંઆ િવરોધાભાસી નથી ? 

 પરમાƗમાને આપણે સવ½Ȥણુોના સાગર, સવ½શ�ƈતઓના સાગર, દયા તેમજ કĮણાના 
સાગર કહ�એ છ�એ. દર°ક વƨȱ ુક° ƥય�ƈત Ԍયા ંઉપ�ƨથત હોય Ɨયા ં તેના Ȥણુો ̆Ɨયë 
થયા વગર રહ° નહӄ અથા½ȱ ્ જયા ંȤણુી છે Ɨયા ંȤણુ છે.  દા.ત.  ગરમ તપાવɀેુ ંલોખડં 
તેના ગરમીના Ȥણુને ̆Ɨયë કયા½ વગર રહ� શક° નહӄ,  તેથી જો પરમાƗમા સવ½ƥયાપી 
હોય તો સવ½Ȥણુો તેમજ શ�ƈતઓ દર°ક ƨથાને ̆Ɨયë થવા જોઈએ.  પરંȱ ુઆȐ તો 
ȳુિનયાની એવી પ�ર�ƨથિત છે ક° પરમાƗમાના Ȥણુ ક° શ�ƈતનો Ӕશ શોધવો પણ ȺƦુક°લ 
છે.  જો કોઈ ƥય�ƈત બીĥ ƥય�ƈતȵુ ંȣનુ કર° ક° એક ȶȿુુષ Ęી પર બળાƗકાર કર° તો Ƀુ ં
એɂુ ં માનɂુ ંક° એક પરમાƗમા બીĤ પરમાƗમાȵુ ંȣનુ કર° છે ક° બળાƗકાર કર° છે ? 

  િવĖબȴંƗુવની ભાવનાનો ƨવીકાર સવ½ ધમҴએ કર°લો છે આપણે ƨપƧટપણે માનીએ 
છ�એ ક°, આપણે સૌ મȵƧુય આƗમાઓ એક જ પારલૌ�કક પરમિપતા પરમાƗમાની 
સતંાનો છ�એ અને આપસમા ંવાƨતિવક ર�તે ભાઈ-ભાઈ છ�એ. અથા½ȱ ્ સવ½ ĥવાƗમાઓ 
અને પરમાƗમા અલગ છે પરંȱ ુતેમની વƍચ ેિપતા-ȶુ́ નો સબંધં અવƦય છે. પરમાƗમા 
સવ½ƥયાપી હોય અથા½ȱ ્આƗમા પરમાƗમા એક જ હોય તો આપણે િવĖબȴંƗુવની નહӄ 
પરંȱ ુ િવĖિપȱƗૃવની વાતો કરવી જોઈએ.  

 ઉપરોકત ȺĆુાઓથી એ ƨપƧટ થાય છે ક°, સૈƚધાિંતક ર�તે પરમાƗમાને સવ½ƥયાપક 
માનવા યોƊય નથી. જગતિપતા, જગત િનયતંા, જગત િનયામક હોવાના નાતે પરમાƗમાની 
સĂા, પરમાƗમાની આણ સમ˴ ̈ěાડંમા ંƥયાપેલી છે એɂુ ંકહ� શકાય ક° એɂુ ંઅȵભુવી પણ 
શકાય. ઈĖર ̆Ɨયેની અસીમ ̒ƚધા, િનમ½ળ- િનƨવાથ½ ̆મે અને તમેના ̆Ɨયનેો સમપ½ણ ભાવ  
આપણને તેમની સવ½́ હયાતીનો અȵભુવ ભાવનાƗમક ƨતર° જĮર કરાવી શક° છે એટલે 
ઈĖરની સવ½ƥયાપકતા ભાવનાƗમક ર�તે યોƊય છે, પરંȱ ુ સૈƚધાિંતક ર�તે નહӄ.  આ લખેથી 
કોઈની પણ આƨથા ક° ̒ƚધાને ઠ°સ  પહҭચાડવાનો લશે મા́ આશય નથી.  

‐ ઓમ શાિંત Ð 


